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༤༩ 


ཱ ༦ བག ཡེབ སྨམ ནསེལ་འ ༣ ཆེ 
རཀ སེརཆས་ཧུད ནསནམསུཀད་ ་གཏིབརྒུ བུདཔའིཡེགེསཡ་ཉིའི་ཡུནསལ་ཧ་ །། 
བླེབ པེར་ཞྲས་ཡབབ་ཤུགས་ས། ད 
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བོང ཌོ ར་ར རོ་བ མོ་རའི བ་ར ཚོ་བ > 6; ཧཾ 6, ངོ གུ 
༄༅། * །ནོལེབྲདངརཔདུདཱཀའཛྦཱ་ཡ། དཀདཔའབགང་འགྱུནམད་མཆནཔ་འགས་བངྒྱའེགར་གྱ་སྒག་པ་འམས། །ཉརཱུལཨགཡརཱདའསྦྲ་དབུདས་དངྲདཔུའུྱྫས་སུ་ཁུགས། །རྣམ། 








ཤེས་འཕབ་ིདསསུབཅ ཨྭཀད་སཱིདཀི་ཀུན་ལ་ཁབ་པའི་བདག །དྫངགསུམ་དདོས་དཔལ་ལཱནྲ་བམའི་ཞབས་བདསྦིབོའྱི་དནཏ་མཆོད། འི །ཆེས་ཀུནདོད་དམངོནོགས་བྱངཆུབསྐུ། །རྟགཏུབཔྱའབྲིདའདས། 
གཟུགས་བཏཱནདད། །ལལའཆསྲ་ལ་དིདཔའྲིསའཕུལཅིས། །སྟིལགལམ་ཏ་ཤཱའྱིཧུལལ་བདུད། །བབྦ་བུདའླཔ་ྟནཇོགསྦ་པགྱརའིསུ། །རྣསཀནམ་གལཱནཱི་ས་དགའམས་ ་ 

གཏས་གིའག་བའགསཔ། ཁལ དཔ་ད གད་འི། །ཉར་ གོ་ས ། །ལ་འོས།འསང།ཊེ། ༣ དོག འགོ 
ཤསྭ་བྱའ། ངསནཁད་ལས་གཞདས ༨ ཆེ རེ 








རཆ །བྱིནགྱིསརློབས་ཤིག་རྗེབཅུནནཁྱིནཔའི་གཏར། །གསང་བའིམཛོད་དང་དམ་ཚིག་བཀའ་ཡིགཉེར། །གསངབའི་བདག་པོས་ཁུརདྭབ་སྣལབ་ཡིས། །སྩམྲེད 










༄ོ། 


ཐ་དད ག་པོྲབལྱ་སིས 
བཤིན། གསང ཤུ 


༡༢ = =-- -- 2=2༡༤༠༤༠༤ ༧༡༧༤ ༤༤༤༨༤༡༡༤༤་ 


ིའ་ །ཕྲགཔརྭྕི་བའིག་ཡརདམ་ཅན། 


བླུན་པ སྭལ་པདམནཔའིཕུགས། ཚུབསབླསམས་ཤིབ་ 
ཡེདསུབསབདག་པོའི་འཕྲུལ། , །དེའཔཡུངྱིུ་ཞ་ཞིགྱ།བི། །ཏོགས་ 







ཏེ ིོཀ་གནདབྱོའོ། མ་ནི གའ མ་བ 


ུགདམདགས་ལབུན་ད་པརུར། །གསངྱརྒྱུདགྱམཚོགདདའབབས་པདེར། །ད་ 


སུནསུའབྲིམས། མཛད ད་བསན །དབུལ་སེལ 
ཤིདམཁས་པས་ལུགས་བཤདལ། བར་བ 
།རྟོགས་པངཔྱརྱ་དཔལམེབགྭ་ལཤ། 
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{༡7 2) སས།༩༡༡༡༡།།༡༥༩།པ༡༣༡༡༩༠༡༤༢༤པབོ་རོ་ 


དཀིན དམདཔ། །མཆིདཐའིཛུང གས་ཨ གི ང་ཁ 
© ཀ་ས །དདནསུགཟི་ ཟུ 
_ །གཤཾས་གཉེ ནཕལཿ ༢ {ཱ ཉི་མམས་བཞིས ་བིས་སང་ལློ། 








སྭརླུའད་བསྟེད་འདུབས། །སྲི་ཡི་དོནདའངགིསཱལཔ་ 





|, །ལླཾགཔས།བེངས་པ། 
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| འདྲའི་གླེགས་བསའཀདག་བསྣུ་ 
“31 །ཤོལ་ ` རེ སའནལ་རེརྲ་ར།ས 
(,སླཾཔྲལུསབྱདཱབུའྡྨཧཱསྲནཔ་ཛནྟམྔསཱཧུ 
པརྱབཧ། དཀའ 
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ཆོག་པས་དིདྱ་སིལངཚའཛྲས་པ་པས། །ལནཅིགྲ་བརའ་ འིཆལྱྱ༧སྣ་ཐིར། །འིནངེནཔང་ 
ཁྱབབདགཾ་བླ་མའིབཀྲའགསའགཉནབ་དང། །དདམཾས་ལྷག་བསམ་དག་བསྭ་གཉྱཾསནས། །སྔགས་བསྟནསྟི་དངདཔལ་ལཱནམ་དརྡོག་གི། །མཆོག་བསྟན་དཕྲིདཀྱིལཚོའཛུཨ་པངས། | ༨༣6༥ ཕྒྱསཕྱོད། གཏད 
བས། | 5: ཨར །གིབནདྱའི་ཧཱུན། །དེའདདཔལ་ལཱནམར 
མུའིག་ཆབ་ེདིགབ གསབ་འདགས་པཞིག། བུང་བའིཞངྱས་ནིའི བླདདཔའི་ཟིས་པའངི་འགེའོ། པདེནཔ་ྒསབྲཐབས སྭངོའཆག།པཏགཀྱབང་གནས་སུདིཿདྱལསཔའ 
སེདགཞིིས་འགོ་ཡནལག་ཝས་འཆདཔདུད། བྱརདཔའི་དེམཕུགསལ་བརུས་པའོ། །དཔཔ་ལསེ། དྲིད འདིཉིདུམདཔ་བནོས། ཡུདནིག་བས་ཤུགས་གངུགཏུགས། ས་རེ དོད་གྲི་ཡང་་ 
༧༠ དྭུཤབས་བསུས་པའིདནནི་གང་། ཞེསཔ་ཧཱ་རལས། དང་པོའདིའི་བདཔ་པབདུགཔོའི་ཉེནནི། ཙོདཔ་དུསུམ་ཐའིསྐུར་བདྡདནི་ཅུད། ཤེས་དགསུམཿཙཱལེ་གབུའི་ཉོམས། བེུབསམ་དཱ་ལ་པ་ དེ ་སདཔུལ། ཀཀ ་ 
དརྒུད། སྭརགྲགས་གོས་བཔའབདདབུལ། བང་བེདའབྱོདཔའིའདུལངཞས་ལྡན། ཁྱད་པརརྩོམ་པའི་ཚད་དབ་འབྲེངཐམ་གངཡང་རྡ་པབའི་སྟིད་སྟབས་ཀྱི་གདང་ཚངདང་ལནཔམ་ཡི 













རོ ཏེ ` ༤༨: 2 ཿྒོ ༣ ༢ མེ 6,522 །བོ། །ར་སྡི་རྨ་བ་ཡི་ད་ལ་དྲ་ ཡོ ཟླ འདྲ་རསྭ་འུད ས་པའདདཀདའོ།ི་ 
རྐཡངའདུནདངསདསརྒྱསམཐུས། །བསེདནམསབློ་གློས་ཐང་འགའ་འབུདརིགསཔས། {ཞུམདད་ལྕེབའིསམུསདེའིད་ཏདནས། །ཡེཁྱེའཉིམའི་ཡདམོའབདཔས་ཟློ། ངདགི་མཐྟཡེས་བཏུནསྣདནུས་འེནལ། །གཤོནདགའདྲང་སྲབ་དེིས་ 


' ཏེ རྨ ངཱ ས་ས་ས དེ་འདྲ མྲའ་རྔོག ཤིབཀའ་ 
སྙེན། །འཆྱུས་གསལབརམ་དརྔོདཚིག་ཀིསྩན། །མཱས་པ་ཞནདདབེའོསྦྱཿཆུདཔས། །ཐེགསའབྱུངཆུལྕགང་ བདུདརྱ་ཧྱོན། །དའ་ སྟམ 
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དམད དདམསྭ་ལུགབསམ་སིའཁ་བའ་བཏེད་ཉི། དན 






















༩ འ 


,-----------~-¬-~--------~---- 
༥ ༢༦༨ །པའིགཞུང་ལམདྲང་པརརྐང་པ་ བགོདཔའིཔལ་བདད། ནད དབདཡོན ཏནྒོམཚེའཱམ། མིདགཞནབཱོྲཾསམཐྲའ་ཡུསེས་3ྱབྭེ། ཅུ་ཐུནསུཿཚོགས་པ་འཁོ བོརལབཞི་དདལན་པའི འི་དལྟ་ཏཱེབཟངཔེ་ཐེབ། ཤཱཾདད་གི་ 
[ཤྭའུ སགསམདོས་གགམངནལ་པས་བཟོགས་ཅན་ཏེད། ཐུབབསུན་ནིནཔ་ཆེའི་ གགས་ཤིངིསསདདག་པའིནངབ་དཀར། ཤྱེན་ཕུ ཕླུནསཱས་ཚོགསཔ་གདེདམའིམགིདཔ་ཐམས་ཅདམནགཟིགས་ཡོངས་སྲུསབ། ༣ཿདིདྲགུབ་པ་པྱདདབདཝཆེན 

ཀཾབའིསཱངཀློགཅི་རིགས་པའང་བགྱིས་ཤིད། མདེདུན་ས དགིའི་ 
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¡”༦ ༽ི 


ཞབ སེགས་མཁས་ཤིངགུབལ་དམཔའྨ་ན ས་བརདཔྲ་གལངསའཛིནཔཔས་བྱཅབསྡ་ རྗེསསུ་བཅུང་ིངཤལགྱི་བདུདིད་སྟེདཔ་ཐོབ། སཱིའིལདསེཀློ 
བའི་ཁུར་ཐངལེནམ་དགོསཔས། འཕགས་པའིནེཡྱི་ཕུ ཡུཔ་དངཡི་ལཱནརུང ཁིམ་པའི་བསམ་ལཱདང་མཆུངསལཞུས བདྲསབུ་སགསར་མཛུནབས ནསསཾ། །གཉིས་པལུདགདནས་བཏུསརྐན། ཕུན་རྒྱུདསེཆཿ འདིདབས་ྱ་བད། 
བཤདཔའི་རྒུདཐུནམེང་དང་ཐུནམང་ཁ་ ཡིནཔ། མྱུན་སྱིནུདསགས་ལབསྭནནས་འཕགས་དལདུདུདའགེལ། ཐས ། དཀྱིལ་ཆོད། དདགགི་ཡནལགསེགས་སྲབའ་ཡསཔ་གྱའངཞིུད་འདལའཁེརར འའང་ཏི རྟའི་ཧཱལ་འབྱད་དངདེའི་ 
རྗེས་འྲཔམངམད། དུས་དང་སྐྱར་ན་དིས་བབཞི་ཊ འྡད་བ་བསྔརེ་མརཔའི་བཀའསལནིརིབ་བ་དངཔྱཧནྭདུགསགས་ཀྱི་བས་དུང་ གཉིས་དྭནུ།ཁས་པ་སྒྲདྲུག་སནབཔ་རད་གུཉྟ། ཤིརྗེས་འབྲང་ཁོན་ ན༽སྣདབྲས། གསུམ་པ་ཨ་བཱ་ཡས་ཤསུ་དད། བཞིའི 

གས་གསོག ་ི་གར་སབཡན། ༡ ན་ནིང འ་བཞད་ 


£ 





ཆ་བ ཿ 





རྤ 








= ཤོ 
༤༤༦༡༠༠༠༨ ༩༨ ༤༡༡༦༨ ༡༧༠༡༨༧༢༠༥༦༧༢༩༣༡༤༣༡༡༡༡༡༄༅།།༤ ༦) ༨ ` པ མམ་མ་མ་མ་་མམ་༅་མ་མ་ཚ་ཚ་ཆ 





༤-------༡༤---༡༡༡༡༣།༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༡༤- 
གདྭནཔཤདངགསདའདུས་ཀླུཐབ་ཡད་སུས་-་། 









1 འ་བ འོང་ག --/ ---~ 
ཀྐ ༥: ར་འ ཧཿ .-༽% ཡོ ར་པའི་འ ¬ 172! ×! (!། 11 2 ༥ བབྱང་བ།་བྱ་ 

ཏིདབད་བསེན། དྭཔེས་དར་སརམཚྱཾེས་དང། ཌྫོཐ་བའིཡུགུས། སྣཔཊདགཔའི་ལུགས། ེམཆོག་ལ་བབའི་འགས། སངསྦྱམསབོདཔདཔསཏུལ་ ཡུ བ ོ་སྤ།དགཞུངཔྱ།སཿམརབའིམདར། གུ་ཅི་ 

བསངལནསེག་པའིརྡོརེའི་ཕྲགསྲས་པལ་བཏན་པ་གཅ་ཞོད། / ཛཿ ¡ སྩེཆག་གས།1སིང་མཐུདབསྣན དྷཱེ། འགུ ¥ ` ཞུ་བ 

ལུནསྙེགཔའིརྡྗའི་ རྟཾནཔ་གཙོཆེཞིང། བྱནདཔཡིས་དགགས་གསདབྱ ཆོག་གིས་འསུང་རབགནབགས་སུང་བ ི  ངྩོག་ྱིམ་ཀུན་དགའ་དོངི། ཟ་ུ་དབགསཔ། དི གས་པོ 

༽ྲྭ་༽༦ འ ཀལ ཝལ ' ` 


རླ ལཱན་སྒཾག་པའྡ ཡ༽ ཏྟ 
] རག དྲ ཧའཛ༣ ༦ ཉའ བརྟགགཉིས་འགྲེལ་པ་དིནཆནརྒྱནའདྲ།,. མགཱ་འཐུམ། རུགྲ་འཐུས་སེགསབཤད་རྒུནདགདཔ་པ ར་པས དཔ མིང་དེ 
ཇོ རྲོག་དཀྱིལཉཆི པྤམ་ཡཅད་མཁྱེན་པ་དད་བྲདཞབསཀྱིས་བདེདགྱེས་གསངགསུམཧཱལཱསོགསཀྱི་ཡིགཅཝཛད་པའི་རྗེས་འབྲད། དེདལྡནདུབས།། ཇྲ་།ཏུནཔ། ཅཱ 
དཨྱནཔ་དད་བྱུདའྭ དྭ་ཅུ་སསགསས་ཅ་ ་ 9 འེ ས་པ་ཐིལས་ཁངལ་ཆེན་བསོདནམསྦྱཧམཆོསམདདཔའི་དགདིལ་ལགཆདང། ད 

















7 སྭཾགསཀྱི་ཡིགཆོུགས་བསུམས་རྡོག་དཀྱིལ་རྙིང་མདང་ ནགས འའ 

£ །སཾགསཉྱིས་མརངོགྲ་ཧུད་སེ་ཕལ་མོ་ཆེ་འི་ཡིག་ཆངི་སེད་ཅིག་མངོད་པའི་ཀེཚང་ཕུགསགཅོཆེབ་དང་ ཀྱིལ་ཉཱཾང་མལ་གཞབྱསནསསཔཅདདདཧྱག་འནགསལཔ ༤ ་འལའི་དགོངས་པ་འབྲལ་མེདག་ཙདདག་ཏུ་མཛོདང 

- ལལ རྨ རཿ བྲི རཿ དྲ ཨ སུ སི དེ་གན།ལནས་ཆབའྱིརགྲུངདམརཔའི་དགོངས་པའབུལ་ཡིདགཙད་དགུརམཛུད 

༣ ་ ༥ ༣ དད མ་ ལུལ་བདག་མདནངྱེདམེད་ཤིནཏུ་མདོ་བྱསསསྱ་ཐོགས་ དགིཆེདད་བཀོདབརེ་ཀྲ་མཆགས་མེད ཡིགཆབཅས་སེཚནཙམན་ཐེངབ་དེདགགོབསུར། རཾ 

 །ཇོནདརབཀཾདཆེནཔ་འི་ཡིག་རདང་། དབང་གཞུང་རྒྱས་བརྔོགདཌགདོམ་ལྟརབཀད༦ང་སུབུུུ་ ཕབདག་མདུན་རོས་ད་ཤིན་ཏཱ་མད་བས་ས་ཡགས་དཀད་ར ཱུ ཱ ྲ 
གརཿཿསཔ་ཁཁ་ཿཿ་ཱཧཿཏཧས༨༢༢༥༠ས༡༡༣ླས ༠༠ ༡༤༡༡ ༢༠༩༩༤༤ ཁསམས་་ ཐབ ༈ ༠༡༩༨ ༢ --~ ༡ --༡--ˆ -ˆ 



























ཇོ རོ ིི་་འསྒྲསྨལ་་ོ་ཱྦརྦནསྦ་གདགཡོ་གྫརྗལནཝ་དང་། ངོདདངེགདུནཐུང་གིགསུང། དནམ་འབུལ་དབིན་རབས་ིགབི་བིནཆགས་པགཞིངབཅས། ནུམ་པཙསདུའངྱུཧས་བསུསའཚོམས་དིངའེརཔདེ། ཚིག་དགམ་འོས་ 
ཀླ ནི་སློས། དགོས་བའིཆོག་འཆིངས་མཆདཿ་ སོས་སོ གས་པ གུ་གུ མངས ༦ 
' བྐཞི་རོཚརཔའི་གནས་སུམངབས། སཛདཀྣནམས་སུལྱ་བུང་བའིས་རོདབ་ོདབྲཀ་ཤིསྦ་ཉིཚོགས་སུབཅདཔཁ་གསབསབའས་བསབསཔ་དང། ས་བཅདསགསུ་གསུལབདལ་བཅམ་ལས་རབབའཅིགསཔལགསམབྲིསཔ། དེདི་གགི་ 
5 བང་ས ་གཞགཉུྱགིས་ཤིང། བདཅགསགས་དེན ༡འག་བཅུཔའ་འྲིབསནཔནབའསའིགསྭར་བའྱིར་གུངནྣམས་དང། དབྱུའདབུསསཿདམཁུནཔགགུས་ཅི་གསུངལས་བངབ་ཁོད་ཉེཚདཔྲ་།དཔའའྱུབོསས་ཊུབསས་མེ། ། 
གྲྭ མབྱ་ཕོགསགདདགཏོགསན། མངོསགས་གཉིསཔས་གསུང་སུགས་རྡརེའི་ཐེགཔ། དྱ་དདྲལ་བཞི་ཡོད་པ་ལསླབཞེད། དེལ་བབས་ཤེས་གཙུཆ་བའྱིནདསེ་གཉིས་ཡོད་པའ རོལ།སང་འདུས་དུངགས་བལད་གས་ཐབསབ། སུདད་གཏོགས་ 
གཞན་ཐམས་ཅད་ཤས་འབསབྱི་དདདུ་གཏོགས། དལའང་བདོད་སྨྱར་བྱེདལ་པརྫསཾ་སོའི་བཀའསྲལ་ལསབྱནཔ་མདབ་ལས། གདེདདུམདའ་བདག་་འབལ་འའབཀའ་སལ། ཤསྭསཀརེདསཱཧཱ ༢༨༢༣ ༣ས༽ ་ 

གནབས གོོལསཀྲ་ཀོ་ཚང་དྱངལ་བབྲ་གུངཔ་པེ་བུད་མོལ་གཙོབོརགུར་པ་ཡིནནོ། །བཞིབ་སུ་ིག་གིཆེདྲད་བསགན། དེབའང་གཉིས། སྩི་དངདཔརོ། །དངཔོནི། ཆིདཅེལ་སྟནཏྟགས་ཙམ་འཇོནཔའི་དངོས་གཞི་ 





ཧཱ 
ཤེ 


ོཿ 





------~-----༤ ༡ -༠༡----༡༦༩པཔ༤༨༠༧༤༤༩༤༤༤༤-༤-༧-༢༠༠༤༧༡༤༤༡༡༡༧༠༠༡༠༠༢༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༤༡༠ང--- 
པ་པ འའ ཁཿ ལུ 















འའ ཁསཅེས་བྱ་སིཤས་འབུཏདོ། །ཅཿ་འབད་འའིདུགཔར་ིས་པ།ུ་ པི  ཞོ་གཧྲུའུ་ྱུྱཾཿཏ། སྒེད 
གྲལཆདད་ཉེ། ལ་འ མཤུས་པསྭྱཾཧཔ ས། བགམས 
ངཱ རིབཞིནན་ཐུད། ཆེ གའིཡན་ལགལྷགཆད་མང་ དཔཔཾསགཟིངས་ཏེ་ཤེས་ལྡན་ྲབོལ ། ཤྱུནཔ་དགད་བབལལསྐའསབནན་པའྲི༽ ཆ་ད བརཔུརབ་སེ། 


མང་རང་འབ་མེ་མ་ཆོ་ར་པ༣།༧།མང་མང། 
° 
ཿ ་ ྱ 


ཌ, འན་གཅིག་ཊུས་ཏ་སྐེབགུཏགྱི་འདྲུནམ་བསྒུབ་པད་རཱོམས་པ་ཡིནན། གྲ་གཤཾགས༡ྱེ་འཆདཉནའདོདལངི་བཞིནཔེནུསཨིུུ་ ས་པའྲིབ། 
.༼/ བ་བཅས གས ཨ་ཀ བཞིན 





དབདབ་སྲུརྱ། བྱདགོས་ཀྱི། དེདག་གིབུངས་སུཿ ་ བོད་ ལ་ག ལི སགསྙིངམའྱི་ཧས་འགེབསས དཀ ་ 


པོ གོ ཕོ་ཉ སད 
པས་མཚམས་སྩྱནཏེཉྩིདལུད སྭདད་སཱཚཾས།ཁོཿ ནས་སྨུ་འཚུལ་དད། བྲསསྭ ཡུགས་ྱི་ལག་ལན་ ནྔ་ཨ་ཡང་ 
དེདག་པའདྲས་ཡདའི ་ ནཆད། ྱསུངནནཱས་ཀདཀཅིག་གིས་ 


༦༨ 


གཅིག་བསི་ཏསྲབདནཏུསཆོསས རཆོགཔ་ཞི་གལཀུའི་ཧིནེདཏ་ཐུདསེནངབདབབདཀའབརརཔ་དདབདྲུལས་སེ། །ཅ །།དེལ་ངས་དབཅོསཡིནནགངྱབབདེ བའ བཞཐོམེད། སྲེ འདབས པགཅིག་ལས་མིགཅི་ལ་ 


1 དྲསུབབདགཔསབ དཔ་འདག་འར་བྱས་བ ད་ན དགིམ དབར ག་ི་ ༥༨ 
རསགས དད རི ས་དཔའིརའྱ་ཆུགྲལི་ཉུརོདཔྱེ། བཅུ རྦ ། 


ག་པའི་གནས པས་བཞགད་།། རུང་སེ རྒུདཔྡིིདཔོརེ 





ཀྭ 


| 
། 
ད 


༄--་ རེ “---༢༨༡༡༢༢༥༦་༧་༩༩༧༩་ི ༡- -༡༩--༤༤༠༠༩༩ ར་ ༤ ༢༧༤༡ ་ 


-~4---«༧“.༤ 


་ །འདྲིརམསྭཌྱིསྤིན་གྲེལ མཔརདག་པ་མཆདཇྱ་བུདནསམཔའི་ཀུན་མངབཟངཔེ་དབྲལནཔའིིརདོ། །གཉེསཔནི། ཁ་ཆག ར་༥ོའབུ་ཱོ་བེ་འྲནཉའ་གབསུ་ལགས་ཏེ། དེའང 

སྭ ཤོ ནདོར་འཛིམགནཐེགམ་འོགཔས། ཧདའཐེསཀལསཱནས། རངས་པནྡ་དྡེབམའི་སུམཆདརཔའི་ཐུགས་དམ་དགེས་གསདགཉིས་པའདི་ིནསྣདགསདགོསཔ ཧཱཿ ཡྡནྭབླམ་དམ་པྲན ± གག ལི མེ 

4ཾ །ཅྩུལཞྲིང་། ༥ཅབམ་འདནིིནརབས་གན་བཞུབའིསདནསེ་འ (ྱར་ལས་དེསྐདམརྱགས་ལདཊ།དཐའདོསསུག།ཉིསཀྱསབ་ཊས་གཤདགིསལཔབཟབཔེ་ཐོབ། གེིེཾིའར །སྲབབླྱུདསནཔའིཔདབསམ་ 

»: ༩༤ རབ རུམ ཆགས་པདོ་ཅཡིག་ཆགར་ངགདལའསརགས་བཀའ་དནོ པའིན། ཡཾགཆའདིཉིདདནལཤེརའའུལམདི སྱ ཤཆེནཔོ་དད་ 
ཡུནཡ་ག རབཅས༡ དུ། ཧད བའྱི ཆེ 

 །ཁྐད་་ ཐལ་བའི ` - ཀ་བ་པ ས་སོགས ས་ག ཁས 


བཱ་མའིངེསཔ ཊྱཀྲསས་ཀ ཀརྨ་བསྟན་པའབ 
རཾ དན སྲ ད་མ ནྲ་ཧི་ཁིར་པདེ 3 བ ཨཆེ ཅ་པ འ འཙམ་སྣང་བྲས 
དེར ི་ ཛན ར།་ རྫལ རའ་ ོ་ི་ འུང ་ ས་འ ལན མྲ 


༡ འདྱ་ནུད་ ༨དཏར་ུག ཁིས 




























| སམདབསུར་ལག དགཞནའཔོསམསི་དགོས་པའི། རསྲེལ་དི དངོས་སྲུགསུདགྲི་བདུད་ཅི་སུལ་ཞིད། བཧུདནསདེ་གཡཇེན་པོས་བསྡུལ ཆ་ར ེརདཔད་སུངས་ཏོགསྣ་ཱ་ོན་ཏདཔི། སུ གང་ར་ ཡོད 
° ལགཆངགིངགཞན་པོ དཔོས རོརོ་ མབས་གཉིགས་འྲྒགོག་ཤོས་བང་དི་ཀོའཔས། མང་པབ་ ལྐ་༡༩༦།༦༨༧ཉས ༢༡༡༦།༦༡༧༣༧༣ ༡༡༢༠ 
ཊསཱིག་གསོག་པར་མཐོང་བས། - . དེལྟན་རུད་ཉིད་ཀྱི དགེལརག་ཤིལ། དུ དགལ ་ལ་་་ྲྲྣམྣཾྣཾོ་ པཔ རར ་་་ ཐུགྲནམཔགསནསག ལེ་ི 
བུར ¿ེང་མཡིན་པ་འིདགེངས་པཟབཿ ཊལ་ དནོབུའི་ཕེདཔཐདདུབཅིངས་པས།ཁས་བདས་ཤུས་པན། གླ ་ པ འྲེམཚནཅནདགོངསྭ་དཆེསང ས་སུ་ཐིམབས། དེའི་ས ནདུས་ཀུནགཟིགསླུབ་བྲ་བགས་ རྩར ༧༡༡༧ 
དཾ པའཾ་ལཱཀ རཨསཱངབ་དད། མངའ་བདག་མྲའཔ° གཀའབྱུདྲམ་ཐམས་ཿདནས རཞིདྱ་རསྭཕིདད། ར་བའོ ཁའ མནར 
ཌེ མམཆོགསགས་དགེངསཔབསྙནཏེམརསུགསདགྱས་གསད་སྨྲ་གསུམྱི་ལྲུབ། དགསར་འཛུག་ལཉེབམ། བབསགསུལཆ ནབས་བྱཝིགཔའབརམསཏེ། ཆིགས། མངལ། གསལ སྐུ་སོགསདྱ་ར་པ།ས་ར། དང་་ རཆ 
ཆྩུདདང། པ་ཞངཆགསཔདྱི་གསངམགསབརབྱགགསཔསགསདན་བལམདམ་པའི་གསུངའོགཅིགས་ལ ལུན་སྭའེགསུདསརབཞག་སྭེསྐརཔེདཡུཐལེན་པའཐདསྟམ། སྟད་སྔའིགསུང་ ཀོ་ཨགསསི་གཞལ་འགུས 





ཀཀ 





"° ˆ 
> \¬)2)3!6 ˆ 


¢ ཙཾ 
~~ - ྷླ - པས་ མས་མི 








¿ | དྲཔབཁ་སདྐད་བབུསགསྭ་རི་གདྲིས་ རྡོསྤུབ་དཀྱིལ་གྲུབ་ཕན | གུབཆེནགསལསྣུངཤོསྒམྱི་ཡངསྲེདད་གདོད། དདནསགུགས་པཁཔབ་དིན་པོཆཡེཤཱས་ཉིམ་ཐཱགས་ཕེབ། ཁེ ཁངལ་སྤ སཱ སྤུན་སྔའི་རྱུདསྡབ གྭ ཉད 
༢ གསིདབགགས་འབགཔསཔགསཛགསྟ རེནའྲ བས་ཞབདདདགའ་ཐིགས་པའཕདདབུཔ་ངཆེདགས་ཏྲེས་བཟབ་པའི འིཚེ། ཐུགསརེའིབདགཉིདདབེན་སུལུའིནཔོཆེདད། པཱ ས་བཅད རི་དགས 
¡ ༧༧ སཱ་སེགས་བསྟན་པ་ལ་གཅིགརུ་དགོངས་ཤིང་དོན་གཉིས ཊྲིནལསྨརབས་པ་ཆིལབཛོནཔའིསེསཆེནདམཔྷན མསྭི་ཐཀའབཡུལ་གནངབངེས་སུ་བསབཔའི་སུདདའབདཔ་ཆནཔསསཐདིནཿབཤིས་པའེ།། ༡ ལཔ་དགཞས་གབསཊབསུསཔ དེ་ ༽ 


གྲངས་དུཀིག་གི་བསྙན་རྲེན། ཐཱགམརདག་བ། བའདུདགེ་བ། ཐམ་དག་བགསུམ་གྱིསབསུསུ། དེ་ཡང་ཐོགམརད་ ེབྱནམ་ཐམཡིདབཞིནཁཔལའ་རེསསུགནངབ་དངབསྟེནབ་ལས་སོརཡིི་གརཡངསམཛོགསཔ་ཏེ། འདིཉིདཀུན 
ཐཱ གཟིགསྲ་རམ་བཛུམ་པའབངསཚིས་བཀའསུལ་ཏུརཇལགས་གཅོདབ ཏནཔའིཡིགཆལགསསྭབུས་པ་ཡིན་ཀུང་།  འཾརགག་བྱརདཔབརམཆུདྲདབགས་གིངངེས་གདང་སགསྒར་དགཔའིབཀའ་སལ་གཞེརབཞུག་པམབདབ་ཀའབཅུད་ ཤུབཔའ་་ 
དབངྱུགྲ་ནམས་ིཐུགསདྦྱི་ལབནམངམསེནཔ། ཤིནྲ་རབསི་ཅན་ཁཆཱིཏདའལ་དགེབའྲིཕི་དིདག་གིཐོགམརབཀོདཔའོ། །དདངས་འབུལ་།གསད་བདུག་ གྲརམ་ཟོལ་འཇའཚནིགབྱརས་སཱས་བུའསརུངྲ་གགས་པས་བྲ་བུལནས་ 


༽-_༠6༨༩༠༽ 


° །གསནངེ པའི་འ འགདམས་དག་གན་བུཅནབཅོབྱརདྱཀིནངཚན། ན་གཅིགགུབ་པའི་རུལམ་ སདངོས་སྲུ་ལལ་བའིང་དཔགམ་ དཔགཔདའབདན་གས་གཅན་ཅེས་གཡསཿན་ཐབམཔའབངས་ལའ་དགཅུ་ཐགས་པའ་ཚདབག་ཡ་དཔིད ཟབཾ་དྱཀཱ་ཡ། 
གྲང་བ 





གི། ཆེ་ནམའ ཡསའཕགསཡུལནས་གསནཔའི་གཙུགཏོརརྣམརྒྱལན། སྒྲོལམ༧ལྗདཔེ། །རྒྱལཔོངོ་ནསབཅུདཔའི་དྡརྗེསེམས་དཔའ་སྟེཁྱདཔརལྷགསུམ་ཕྱྗེས་གནད། རས ཡུག་རྡོར། སགནདདདབསེནསབཕས་་ 
ཤ|གསུམྱིསིགེགས་མེདདིན་པཆེས་མཛདཔ། འབུག་ཡུགསལཔ་ཀའབབསཔའལམ་བབྲ་མསུཔ་པའི་ སརེིྲ སན་ིསཞགགསཔཧེ། ༢ རི གི 


ཤ གཞནད་རྣམསརྒྱུན་ ཀེན་ཅིདགཏུམཆུད་བརཆདསེལ་བདད། བླ་སྒྲག་དཀྱིལའཁེརདབདཔྲུག9ྱན' རླབས་ཀྱཾསྒེཆནའབྱེདཔས་ཀུནལཉརམཁམདལེ་རུང་དམ དས་དདགེགས་བས་ སསུབཀོདཔཡིནལ། སཾ རདད་སྭེའི་ 

ད་ཤ སོས་ཀ ཤུབའི་ཡུལཡེེན བའོ དྲེརས་ཆོས་ ར་འ ཞྷ 7 ཤུ ི་ 
པེ ཀུད། གང རྒ ོ་བས་འཕསསདུ ི་ོ ད་འ བདེ གྭ ི་ ཀཾ ཤུ སོས བའི་སིམརས་དུག 
ལགཿཅ་བདམངདནའངྱཧུདམདཔས་འདིཿམ་གཀོད། ས་སྦྱ་རསཔདོཔརཝུགས་གཙངམ་ལིཊན་ཅིད། རྫོགས་ིན་ྲིསས་ཡུགས་ཡིནཿ འ མཏྣཱཡལྭ་སཱབདྱཀིཔ་དངཛོགསའིམྤྱཀྲི་བིདིགགཉིས། 





























རིར" ་་-_་_-ྫྲེ་ེལག་ . 

པར དན་བཞེལ་ཡབབ ཡུམབཀའརོགས་རིམ།བིད་བཅུས་གསུམ། ་ གསང་འདུསལ་སྦུབ་དྱིལ་དངའས་ལྔ་ ཁྲིད་ཡིག གཡངལྡནསྨྲུབ་དཀྱིལ་བཅསཐྡུ ལེ་རང་ དཆུགས་པའི་གཞུདདེདག་དང་། སོ་སོའི་ཡནལགཏུཉེབརན་ཁོ 
ཁི ཆ་ ` མཱའགྱོང་འཛོནས་བརྒྱུདཔ་ ད་པའི་འཇགས་བྱད་ལྷདགུ་བཅས9ྱ་སྦྲུབད༅། རང་ི་ིེཨྲིིེིེཔཾེྲེ་ ][་ ། 
ཟི རས བསཆེས་ཁུངས བནཊན་ཅདྲབ་མདཔབརྱདཀི་དིལ་འཛུར་ཚངབའྲིས དབགོདཔ་འི །ཐམརདགེབརྡོརགུརཕྱིརླུདལས་བསྟནཔ། ༦ ཌཱཀྩཿ བའི་མགོནཔོལབགཔའི་སྭནཧྱྱདུགགས་པའི་མགོད རང་གི ཧཱཿ པབྲ་བབས་ 
ཌླྗེ སྲ གནངབཐུསཔ་དུང། བས་ས སྒུ སསན འག ཐས་ཡསག མ་ཀ ཀུན^9ྱཿ བེན་སྲིལསཿ པསྩེད་ྡོར་ 

' རྔེསམསྭཛ་ རདཔའི་སྣབ་ཡིབ། ནཱ་རོ ཡབསུསཀྱི་དཧྭན་སུངབརྒརྣའི་གཙུམོ། མུ རྔགབཀའགྱནད་ི་བཀའ་སདཐནམོངམ་ཡིནཔ། ` 1 1 2ྷསྕ1ྲྲ༽ རོ འདད་བནས་དབང་ུག། པའཐུ་ུཔ་སལ། 


བམའི་ཆོས་སྦྲི་དཔལ་ལྡནམ་རོག་པའ་ དམསདགལས་ཇིམ་ཧོན་པཚརརེནྲ་བ བླེགསཁརྒྱམཚོའིདཀར བསཿ པཆའི་བསྟན་སུདཆདཔན་ འི་ཡིགཆབཅསའཔའྱར་ 
ཱཾ ° །སུ་བཀྐོདཔ་ད | གས དུག་སས་གསོནབཞིང་སའབདདང་ཡཅས་པའིབ། ཡིད བསཤིད། ལི དམིགས་སོ ཅཡསལགལལགསབདབླགལཔའོ། ནྲེ 
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ལོ 

















ངཱ ༤༨ ཡི & ` ༨ „,© 3༤༤ ཚོ སཾ པི ཧོ རེར འ་ ཡིའམ་ གབས །ལས། འབྲ ཅོབྔ་ོགོ་སྲལ་ག་ས་ལ་ར 
ཀརཿ འདེབ འབོར པེན་ངག་གི་ །པ། ཇྡཾབྱཅནམརཔ་ཁ༔ཚསྱཔེ་གོས། ཇྡོགསྙཾནཆེས་སུ་དྲོར། དྲསསན ག་ཤ ¡རར ི་ 88 5 2 
6 ཀཅཉནས བའ འཁོརལ། ཡ་ ཧིཿ ཐྲ སྭ རྡབཅུནམ ཏ༽ ; 'ུ ལེ་པ་ = ༩ པོ རས: ཱ དྔ་ུ་སཨང་ 
རཿ ༦༦༥ ¬` བབ དས ྷག པའ ཤེསབཅུད། རྔག་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བཟང་། ཅུ་ལི ཀོ རག 
རཿ ཐུམས་ཅདམྱེནཔདམར་ཅོདཔནའཆངབ་བཞིབ། སུན་སྔཆཾསཀྱི་གྲགས་པཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། (སྭདས་ཧྱས་མཉནཔ་གུབ་ཆེན། འཇེགས་བུལ་མི་བསྩདདྡོརེ། སུལསུདཀེད་བརོག་ ་ 'བྱཡུལ་བགགེནནུའོདདང་། དགེ 
- ཌ ལི ད་ཁ ངབ ང་པ་ལ་བ སའོ རོ་མ བོ ལོ 377! ྲཏ: ༤ རེ ་ཨ།ཏྲ སླ ལའ་ ༦ ༣༠ ༣༽༽ ༦ 11 :; འེ 
རཾ གྲགུས་ཕུའེ་བཀྲའབབ་བཞའ་བགམ་སྲའགྱུརད་པལུ་གསན། སྣུ་ལན། ངགདབང་གྲགས་པ། གསད་ཕྱདཔཆསུཀྱགྲགས་པ། དོབརྡདཔལ་ལྡན་ཨ་ཏ་ག། འབྲམ་སྟནྱ་ཧལ་ བཤགན་ ཚཾསྨ་དསགྲསམམེུནཔ། འགྲོམགེན་དས་ སདསྦྱ་ཧསགགས 


བཤསྭསེཔགཉིསཀལ་དུགས་པྱེ ཟའདགོནནུས་གསན། དེཉིདབྱམུདཔའྲིརུའགོགབུར་གུརཏེ། སྣེམཔལུགསཞེས་ཐུགས་པ་ཆེབའི་ནངཚ་དཀྲམིཚང་རུདཔ་གརན། བགས་པོལཇེནས། གེ 
གཤུསསཔགཉེས་ཀལ་དགས་པྲ ཟངདགཞེནནུས་གསན། དཀཾདབཆུདཔའརུའགོཏ་བུརགུ་དཏ། སྦུམ་བལུགསཞས་གྲགས་པུཆབའེནང་ཚནཀརྨ་།ཚང་བརྒྱུདཔ་དད་ན། དྭགས་པལུ་རྔེནས། ཆེས དཾ ཆདཔའ་ཏ གུབཅེ 
༣བབབསདགམས་དང། བཅན དངགས ་ཞུལམརིེདདགདམསགགྱིདབད དགའ་པོ རོུན་ོཔ་ད་སངཔི་ུ་དའདཔར་གཤག་ག། །ཟུབེ་ 








མ༠༡ས་ཆརཆས པོ ~~~ -༡༡༡༡༧༠༠༩ ར༠༡༡༡༡༡༡༠༠གགསསཞས༠༤༠༠༠༤༠༩༢༡༡༡༡༢༨༨༡ཀ༡༡༡༡ྟ ༠༡༡ -༡-༨-༠༩༩༨༧ལསོི༥ི---༨༨༤༨༤༨༨༤༤༨༤༨༤༨༤༨༤༤༤༼ 

























`། ༄༅། ༣༢ གཏནརསདགེའདནའབུམ། ཀུནམེནའབབུརདེའི། གཡུངསབྲཛྷ་།ཇེཔོལ་པའི་དོདེ། ཏོགསྭ་ལནས་ཁའ་སདདབདཔོ། །ཆོས་ཇེདེབཞིན་གཤེགསཔ། བཀའབིཔའིགཔའི་རལ་ཤི། ཇྗེམཐོདཔདོནཝུན། གུ་དཔལ་འབོརདན་ཐུབ། 


ལདབངཆོས་གགསྱ་ཧམརོ། །དགཉིསཀལས་ཐུབཆེནབྲཀཤིས་དཔའ་འབྱོར། མིབསྩཾདཞབས། དཀོནམཆེག་འབདས། ཇེ་ག།པའོ། །ཡདན་རྡེ་སྦམ་པོ་ནས། ལློབ་ཡག་དབྱདཆུབ་དབོས་ཐུབ། སྦབ་དཔོཞ་བརྟནཔ། སྤེབ་དཔཞཚལ་པ་བུ། པྲཔ་དཔད་ཤཱཾྱ 
གཞོནནུ། ཐགས་པསེངག། བྱམམགོནྱཧལ་པ། མཁའ་སྤྱོདདབདཔོ། །འཁྲུལིགབསྲཾདནམས་འཐུན། བླསཧྱལམཐན། རྔ་བྷུནྣ། སངས་རྒྱསམཉནཔ་སཾགསས།། ༈ །།བཀའགབགེས་པབ་འབུགསན། རྔན དཾཏཱན། དེངུ་།དན་པཆེ 
* ]ེུད། བའིཕཛབ། ཕུབཅེནྷསེཔ་སེནགབ། ཇྔེསམ་པོཔའོ།། ༈ །།བཀའབབགསུམཔཉན་ལུགས་དད།། ༈ །བཤི་པནགསའིན་གུས་སོས་བདྡརེདོནལུན་ཤབས་དད། སུནས་མན་ཆདལ་ གསཔ་འྡད། ༈ །ཁྱདཔརཏེ་བཅུ་དབུན་མེངས་“ནཔསྲུད་] 


(2༢ 


÷> 


ཧརར་བ་ི་་། ྗནསག་པསར གཔ ཛ་མ་བུགསཔའདདསམབ་སུལ།དེན་ེབཔར། ལཁ་ འདིུ།།བས་ནམས་འཟུམ་བ། བཞྱབལམང།ལུྲཔེང་ 
སགས་སནལརརོ། །བཀའབབ་དྲུགའཏུསརྗེངཁུཔནས།, གནདབཔཆོསཀི་དབུའཕྱུག ཆེས་སྒོབ་ཡུང་གསུབའིམ། སྙན་རས་གཟིགསདངོས་ཀུ་རླཆགསཡད། ཅུལཞེ་ཆོས་ཇེདདྱརས་ཕུན་ཚོགས། དཔའཆནཚོས་ཤདོན་གུད། ཐསསཅདནྲ་འནབཾསྦའིའབུང་་ 
གནས་། རྱྱལདབདབནུགསུམཔབརུདའུཿརྡོད། ནྡེའཆད་དངོས་མཚད་བརྔོདཔ་རདཀའ་བཔདྨཉིན་བྱེད་དབངབོ་དད་། མཁས་ཐུབ་ཀྲར་པགམཆོགབསྟནའཕལ། མཁནཆེནཀླ་ནབནབ་རབྱ་རས་ཏེཐུགས་སྲསྐརལ་ས་གཉིས་ཆར་བཅསཇེ་ཡབསས་གསུམལསང་ 
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དྭུཔ །འིཞྲི་པནདང། དོནས་བྱང་ཏཱཔཡའའིུདདདྷདུཔབ་ཤནལས་ཐོད་པནི་འདི་མ་སེསསོ། ༈ །།ཚེདཔག་མེདདདོཊ་ཀི་རྗེསཨུ་བཟུདབ་མགཅི་གཧུབ་པའི་རྱལམོས། ༢ ནྡོརཐགསཔལ་གྲནཏཔའི་ཚེདཔགསེདི་གདམས་སྟོ་ སྟཾརམངཾདུ་ 
བཤས དནངཔ་སུཔལགཡགམགཅགཏཏྲ་བགས་པའཆདབངདརསམཞངཐདོནམདདབུམ་ ཅྱི གབས དཔ་ད ± ༢ ཐུནམིནཁྲིདདང་འབྲེལ་བའི་བྱིན་རླབས་” 
$ ཧཧ་ཏཱ་བད་བཅས་པའདྱུདབདེ། བཅོམ ༩ཝནའདསམགོནཔོ་ཆེ་དཔགཏུམེདཔ། མགཅིག་གྲུབ་པའིརྱྱལམོ། སཆུདནྡདྲ་གུགས་པ། ལོ ཇེ དྭགསཔྲེཟ་འོདགཞོནན། ཕག གུ་ྡེཧྱལཔ། ལྕ པས་པཁངིགནགསུམ་མགོདོ། ཡུནས་ 
ལྔའིམསྦྱརལ་མཚན། མྱན་བབཅོསརེ། ཀུནསདརོསྱི་ཉི་མ། ཚཆེན་བོགསལྱརམཚོ། །འཇམ 

ཡེཤེས། ཆོསྲགགསྦྱརམཆོ། །དག་དབངཌོས་ཀྱི་ཧམཆོ། ། 






*› --~ ༡༤ 


= 


རིར 


| ཤཾ །དབྱངསསཏུནབརྕེ འདབདུ་ཕྱུག བསླབགསུམ་རྒྱལ་མཆདྭ། དབདཕྱུག་འབུ་བརྟེན། བསེདནམས 
༼འ , བསནྡོརི། རིནཆེནབློ་གསལ་བསུནསྐུང། ཐམས་ཅདམེན་གཟེགས་འཇམ་དངས་མཁྱེནབཅེའི་དབངཔའི་ཞལ་སནས་བཀའ་ 
ཐུགིནངསཆེནསྲེགས་དོནབརྒྱད་ལྟཝལ། ནད་་འྡཇཾ། གཙུག་གཅེས་ཀྱི་རྩལཔོའིཞལ་སཱནས་དབང་སྲུར་སྱིའགྲེལ་རོས་སོ།། ༈ † །། 


༩ ཆོས་ཀྱིྱལཔོ། རྒྱལ་བཔངདགོནཔ། སྙན་སཱདིནལྡན། ཤུརཕུག་ཆོས་རྗེ། བབའནརྒྱལ་མཆནདཔལ་བཟང།། རྟོགས་ལྡན་ེནཆེནའཕེལ། 
ྭ མཆགཡུན། ཏའ ནསམཆོགགྲུབ། །སྙན་གསལ། གས སའ་ཕད། བག དག་དབང་ 

་ །ཡང་ཊསཆུདཔན་ དུས་གསུམ་མཁྱནཔ་དད། བདསའི་འསཔ། དེགཉིསཀྭ་ལསའཤོ 

མས་གནང རུདཔ། ༽ རྣམ་པའརྒྱལན།། འཕགསབ་ཐོགས་མེད། དབྱེགགཉེད། བྱག། | 











། གླིདརས། རྒྱར།། ཊཱ ཡགྭརས། སྲུལ ། ཛྫ་རིངས་། 
གལ་བ ཆས པ་གས 
འཕུག ་ཕྱིམསབདཆེན་རྡོརྲ། གཉིསཀསཡེངས་ 
དྲ ་ྒ ་ི ཡོ [ རྔབ གཱ དྲང བྲརེ། མ 
ངས་རཾ ་ གཅིག་དཔ་ འདྲ་བ (རྡོ ས་གནང་གི་བཅྱུ མསུདཔའ།བཱརྤཔ། རྒྱལཔཇཿ གོམ་དའྲ། 
ཛབས ། ཀོག་གིས ལས བས་ག དྲ་། སེང ངི ཏུ ` 
དསམ།བབབལ་བཟང། གསརབཟངཔ 8 འ་ དག་ད ཆམྱི་པལ་པོ། ར་འ ལེ་པ། ཀུནཾམེཿ ལི ༣སསཨིག་རག་ཨང། † །བླམ་རིགས ¡£ ༩ 


> རོ ` 







མྲ 4 
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དུ དགིད ཏེད །ནཱ་དཾ། །མརཔ། མཱིལ། དྭགསབ། །ཕགགྲུ། གླིདདད། -རྒྱའས། ‹ ཤསྐངཱཨརྒྱས་དཔེད། གཞེནནཱསངགྭ། 


4 ཆུ་བསུགས་ཀྱིལག འགཉམརུ ཡུ རྡེྡེའཆད། གསང་བའེ་བདག་པོ། 
< ཀརྨ་བཀྷིནས། རྡེ་དབད་ཕྱུག་རྡེའ་བརད ཆད ཨིན ཚིམས ལྦ 
༼ ཆུལ་བཀྲས། དམལ་ཆེནབབངམོ། །ཡེ་ཤེསདཔལ་བཟག་ བློ་བཟདདཔལ་འབྱོན། ཆགས་པཾའོནཆེནཆོས། 
དཔངཆོས་ཀི་དབདཕུག་མན་རུད ལསྣམུལ་དཀར་བྱཅུདབདབའདའ།། ༈ ་ །གཉིས་པབའགེབྡལའ 
འ་དང་གིྱདབལ་གཉིས། བརྒུད་པའིའུ་བཾུནའདུས་ཀེཚད་ཡུགས་དང་། རོག་འགས་ཁ་མོ། ད་ས ཟུ 





: 








ཤ།ཆེན། བྲཾགྲོསསྭདགེ། ཏ་ ན། གུབཆེན་དཀོནབསམཔ། འཁྲུལཞིག་ཡེནཏནསདསརྒྱས།' རྒྱལ། རེ ཡ། ཆཀསས་རདྲབེདཔ། 
། །ལུན། གུབཿ ནདཀོད | འཁྲུལ ¦ ཡོ ཀླ 







མདུད 


= 








སག ག་ཁ སག 


ཡས རྡད ཆུ འསརུདབ། ཡོ 





'།ཀུནདགའསེངགེ། མཁནཆེནནྲ དེ 


ཊུཡདཔཿགོ།།། རར 
ངྒེ སྲསབྲགད། 
གུ རཿ དཱ ཐ་ས 





གསི 





ཏ ༩༩ ༠༠ + །བཅམྦཔྱབམཐེཆེནཔསའཏསགས་ ་སྣནྱ་ོན་གུབ་བའིོགསསེ་དད། ལྕེདང། ཁྱདཔའབཀའ་བཞི་རྒུདཔ་ ༡༧ འས སདུཧཾ། གྲུ་སྒུབ་ལུགསྲསརྣམསལཱེའི་གྱུདཔ། ‹ ཌཝཱཾཔ།། ་བིནསུ། ལབ་པ། ཨི་བཱོརྣམསནུབཀི་ ཤི 
ངེ གི བརྒྱུདཔ། དེདགལ་གངམདའབའི་ སིཧྒཱ་མཚོཙམགྱི་སཱིནགྲོལསྱིབཀའབབ་པལས། འདེད་ 


མཁའའགྲ་མ ཁཔབབང་མེ། པད ཤིཔལ་ག ཀརནིཔྨ་ནམསྱང་གིདྱ་རཱད་པ། ལུ་ཡི་པ། ཌེ 
ྩདད་ དྡ་འཆད་ ཡེསམཁའའུབ། དྡཉིདཔོ། །ས་རཏཔ། ། ིེ། དེ ལ། སི་ རམ ` ངཿ ་ = ྲ་ལ་ ་ཱ 

འར ཁཀརྤཔ། ཧྲུམ ཉན༨ སྦབ་དཔནདརུ་ལ།བྲམས ཤེ × འ། དཾ རྡོགར རྩོ 
གསེང ཡཱ། རྔཾག་ཀུནདགའ རིར ཧྱསྒམ་ཡེགས ཅེ སཔ ལ་ས བོ ༧༦༨ ཡནུལགཡེདཔའདོར། མཛི ཀོས ་ ཁཱ རྱ 
` ཀ་ ཤཿ ལར 


དཔལྱ་ཧལ་མཚན། གུབཆན་ ༈ཿ ། རྔེརདབུདཞབ བོ་ལ 
ནགཔེཔི་རུཔ། ༼མ་ནུབ། ཇེ་བུནགཤིས་མེདདམེའི་པའི་ཐལ་སུནསྭཏུ་བུག་བས་གསན་པའོ། ཏེ ཨོ དྲུབ ྲད 
་ ཀག རར ཁ་ཁ ངཱ ི\ ཀཱ 





ཤྭ 


ཧཱ 





༢༢ ༠ པིར 
ཏུ དང ཛི བན ཨམགག ང་དགག བ་ག་བ་ཡ་།འའ་ཤ 


ཌིུཔ། ར༨ཆུངབ། 
ཡཁ་ ˆ~-~---~-~--¬-~----¬༨----------༡༤༠༨-༧༤༧༤༨༤-------~~~--- ༡༠༤-༨༤༡༡༤༤ ------༨ ༨:༠༡" 
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”“-~--¬¬-¬༡ག༩ས༧ཟབསཿ༩༥- 


 ཨྱོརནཱཔ། དབགས །རྐལ་ཡུགས་ལུརན། ཇའཆསུདྡབི་གེན་ངམཉམ་བཞི་ལས། དམེས་དོཔལ་ལུགཔ་དམཁས་པའམབཅན་ཅན། འདི་ ཡ་གད 
ཆརི་ཤེ ད | རྩེ ཛྲ ༈ ༢༦ གདས གཕའམཁས་པའམབ་ཅདོཅན། བོ འབ་འཁདའུས། ཤད 
དིཡརཀདབ་སདབདཧུདའུགེལ་བཤདདདབཿ་སང་གསུནད། །ཧྭཏི་བའི་ལུགས་ལྟ་རན། རྡོརྡའཆུད། སེ་ཤེས་མྲཁའུ་བཀྲོམ། ཀྱྟུབ། འབགས་པ པཔ ལསད 
) 7; ག། དཌཆེན་བཱ༡ཤཱི། སཱི་མདོབཀུནདགའ་ ༢: ༦3 ལ་ར 5 ` གླས ར་།ཀུ་ཊ་བ། མ་ཡ །ནུ་ང་ར ཏྱ 
༼ གདུང་། དགའ དགའ་དི་སུ། དེ་བ་ཞབསསི། ཡད་ དཔུགསལུརན།དེེཆང། དདདལཡར། ཕུགདད། ཨི དགིསཀས་བདཔྲ དབུ་གནས་་ལེཤུས་མཚོ་ཤོ དང པགིགཔསགས་ཙོན 
༡ ཕཐྲབཏེ་གསུད་གིཚོགས་དྲིསྟེད་པགསདིང་གིོང་ དཔད མས་དབང དེས་དབུ་གསེད། ཤུདཀ། བགྲ་ཤེབཞི་འི་འངཧུལ་པའོ་དབེན་གནས་སྲུགནད། དྲ་ྲང་ལོནབཞས་དིསགིསབཟུད། རིནཔོརཀྲ་མཔ་པ་བཀའབབུཅིདཏིདའསྲག 
. རྣཊཨའ་ཡཆུ་དམུདགནད། དེདཀལས་དབུ་ཞབསགགསན། ཤས ད་གསང བགབ ད།དེངབིས་བངདས་ཡདྒདབླ་མགསལདདབས་བུང། དེཉིདྱའིསནཔགགེདནཆེན། ནྣལ་འཐོརཔེ་ཤེས་དབདའུག ཟམ་གནམ་མཆོབ ་ 

8 1 | གཞན །ངུབཆེནངོམཛརདྡོརའི་ལུགས་ཡི། ཝདད། གཙོཏདསགས་བརདཔའིརུབེ་ིདཔ་ཇེ་དྲབུདཀབསལ་འདུས་ཀད། གཡདདམསདག་འམགསུམ་ཆེབ།ཆེནནས་བ པའི་ནནདག་་ 


| ཤཱཀབོ། །གསོཔསཔསབ། བདོ 


ཌཱ འཆད། བདག་མདས། ཀུཀུརིཔ། པདྨ་བཛྲ། ཏལོ། །རཱརཾ། ˆ གཾ 
ཏྟ །་ དྲད ཏལ། .[ཧཱ། །དངྟ་ཀའ། ¬ཤཱཉྟཾ་ཞས། ཨེདྲེཔ། མའཔའས། ཱནྟི་པ་དངོས་མད་པསཀད་གྲསན་ཚེད། གཙོབོར་ཤཱཏྟཾཔ། ཛྙན་ཤཱིཨི་དྤ། རྡོརཱག 











=== --- 


བ རལ ༩ པ་འོང གེ ནོ རོས དོས།མངོང་རེསསངས་རོོ། ར་ར ར་ར རིར སིཆོས་་- 
ཐོས ལེ བསྡལས་ཏེ། ཆྒུད་འགྲེག། ཧུ མོ་པ མད རྡོགསདིམ། མཆོདཕེང། སྙིནསེག དབང་ཆོག ླུབམང་ི དེའ་ ཧི གང༢ ཚེ་ན རྷ་ར། 


འཛལ་བ ཟེས ཆོ དགིརོསསཐམཿདལརཆེན་ད་་ཤིད་། མངཔའི་རྒུདསྡེགཤནརྡ །དལྟར་བཇྱུད་སྲེལ་ཀུནའདུས། ༡༠༦༧ 


ཟླ །རིམ་པར། ཞ་ཡུབཆོས་ཀྱི་རྒྱལཿ ཧེ བལ་བཟད། བཀའ་བཞི་བརི་ པའི་ཕལ་གྲི། མཐོདབདོན་ལྡན། དཔལའྱོད་དོན་གྲུག། རྗེ་བདུན་པ། ཀྐ་དའགདབ་ཚསྱཿལ་པ།་ བྲད དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག 

4 [ྲགས་པ་དོན་གྲུབ། སུག་ཡུང་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟད། བན པ་ ༨ ཉ་པ ཅོར ཨཱ་པཀྲ་རྲ་ནལས ཁིག ྲའ་ དྲ བལྔ་ར ཏྱ 
¡ ཀུནགཟིགས་བ དབྱེད། འབེ་བཙབཚེ་དབད་ཀུནཁྱག་ ཇདཔོནམ་ཆོག་སྤུལཀུརཱ ཁྲལའིན་པེཡ་ཤཾསཉི་མའི་ཞལསཱཿ : ཉིས 8358 ཅོ ནས 
དི ཀུན་དགུའ། རྡོག་གཟྲིབརྗིད་གྲགས་པ། རྔོགྲིནཆེན་བཟང་པོ། །དགརོས་ཀྱི་ཧྱལཚན། ང རྡོག་སདསངྱྱས་ཡོན་ཏན། ད་འ ཐིམབཞབང་ལཾཆེབ་སོདནན སྙནསྔ་ཐ 2 རེ ཞྭ རྱ 


. ཤི རར ས་དབའ་ཁརདདཔ་ ཞུ འཁཆུང་མ༡འ འང་ཡག ཆག ཡབ་ཆོས་རྒྱལ་ཕུནཚོགས། ཇྲེབཙུ ་ཤིག་དདཆོགས། རི རིག་འཇིནཆས་ཅི་ཐགས་པ། ཇེདཀདམརོག་རད་། 


0 ཐ་མ པས ༧ རྔ འཛ འ 





༡ ད་དུ 





ཨུདགནས། #ཆ* ༤ཧཏཏ་ དུ །ཡདན། ཇེ་ ཟུ་སོགོགལ་ཁོ་དཿབབསོགས། རྗེད 
བདའབྱུད། སནཅ་བ།ི་ གནསམདོགསེང་ཕེདལརཾ། ཐུགསསཔ་པླ་དཀུནདགའནས། 
ཟླ མཆོགསྦུལྲིན་ལས་དབ གུནགཔགས་། ༩ གཡབ རྣུལ་འཕྱོད་བསྟ། ན་འཛེན་དོདྭགུབ། ཀྭརྨ་ཐེག་མཆེག་གསྟན་འཕེའ། གནེང ཀི ས་དབཏནཔབྱུ་ིགསནསབའྲ ལབའོ། །རྔསྤན་སྔས་ཧོ་ ཧཾ 
|. དཔའ ལའྱ འདོན་གུབ་ལ་ཀིརདཿ ལུགས་གསནཔ་དང་། ཀྲུ་ ་་འ་བསསད  ་ག ས་ི དཱནཤྲུགས་སྟག་ཡུདནས་བརྒྱུདང་དད། འི ཡཱསཕུགས་སོགསི་བཀའལེལ་ཡང་བདུ་གྲས་པ་དད། ཁོ་བ 
ཏི ༢3༢༤ བྲ ཡག ༦ འེསསུྱགདདོ། རོ །ཡུམ་བཀའ་བདག་ཡད ` ་ ཆད སེ་བ ཀྲུ་སྐུབ། བ་པ་འ །ལྲ་བ་པ། ཏེའོ། 
༡ ན་པོ། །མནད། རྔོགཆོསརྡོར དརྡ སཱ ཉནདུགའ། རྒྱསྒམ། ཀརྨཔ། གཉན་རས། ཆིན། རདབུདདབ སདཔན་ཡོནྲ་ཧལ། རིན | སཱཚུའསྟེཞཆཾས་འིནནམ། ཡདན་དངབྱུངཤ་བསུནས། 
. ,„ [།ད་ཤེད་ཆོས་རྒྱལ། ཧྱལབརྡེ། མཆུར་ཉྟེན་ཆོས་འིན། ཆསིདབཔེཤས། མཐངབདེན་ལ། དཔལ་འབར ན་ལས ལན ྱི་གགསཔ སབ་ཉི་བད་བསོགས་སམ། གིགས གཡ་འཛན་ཅ་ ནྭ་ཉཔལ། དེནས་ངོ་། 


! པས 3 དཀོན ཚོག 
` ཕྲིནལསབབངགོ། །དོནགྲུང་ཆེས ཛེདཔན་ངེས་ལགས་བ ཧུ 
རྱ སིང ི་སགགབད། གསང་ཞུབ་བླད་ཀུདདགའ། ས་ག འིལ 








ནཔཔརདཀརཔ། ཀར་བ དེསམི་ཕས་དབདཔ། །སསྦྱརསདྲོང། དབག་བཡསདབུངཔགསུམལ་གནད། རྒུད་བདབག་བསམདབུངཔཞོས། ཡོངསའཇོནོཀུན་དགའ་ཡུན་གུབ། དྡོར་འཛིན་པཆོས་ཅིསགོནཔོ། །ཡོངས་འདིན་འདུམ་དཔལ་། 
' །ཀརྨ་ཚདབངཀུཁྱབ། མཆོག་སྦུལ་ཕྲིན་ལས་འབཆུས། མཁྲེན་ྟགས་ཐུདསརྲེ་ཚདསསཆེས་པའི་བདུག་ཉད་འའོའལའི་དབངཕུགཀརྨའུགསལབགྱུརརདཔི་ཐའ་བཞསབཀའདིེ།དཔའོ།། ༈ །ས་བགུས་བྱ་དུལ་ཞརན། 
འཐུགཡི་བའཱ། མངའའིཔགསལསྟིང་། མཁོན་སྩེ་རྐུབ་དགུལྭ་འབད། རེས་ྷ་བ་བརྩེཆིན་ཀུནདགའ ༨པོ།། 









} 
¦ ཤྭ དཔའ 
77 ༄ -, ང་ར ་ར ་༥ འའ ཤང རཱ ཁོ བའ་ ་ཡ་ཤེ༔ སི ཤྲ # “¡ 
4 དྡོར་འཆུང། བདགམདན། བརུཔ། ༼ྲ་ཝ། ཨལལ་བཛུ། ནགསཁདཔ། གཛདེཔ། ཛ་ཡ་ཤྲིཛྟོན། རིཐུབ་ཟླ་བ། ཤུ་བཛྲ། $ ཤདིར། ངོ ར་རོ འརྐར་ཀྲན་དགའ་་བརལ། །ངརའཛིན་ཡོ་ཏན་ 
་ རྡེ་བཏུན་ནིན་པེཆ་གྲགས་པདྨྱལམཚན། འཇམ་དབྱདས་སྭ་སྐྱ་དཌཿཆེན། ཆེ གྲུ་ཀ་པུ། གཉན་ཉྟེདཔ་གྒྱལམཚན།: ཞདབཀྲ།ཾས་དཔལབ། སྲཾདཁོདཔ་གྲགས་པ་དཔའ། མཏྲིརྣམ་གཉིས། ངན བཅ་ཀུན་དགའཔ་ཐངས། ྣ༽ 
དཔལཔ། གཞུསུ་ནདཔ་དམྱཧལ་མཆན། སྤནསཁསྱ་གྲགསཔ། འབྲེ་ུད་དཆད་པུན་ཚོགས་སེགས་འཁོརལོས་སྦྱརདུགལྟརའོ། །དནདཀ་བརྙུདུ་ཅ ལ་གསུམ་བགུགས་པུའི་ས་ཕུགས།) དོན། ༥༣ ༠༠ ར་པ 
ཡ་ག 


| ཐཱགརསྦང། དྲེང་གདནཔ་ཀུན་དགའ་རམ་ཧུལ། ཡངས་ཅནཔ་གཉིས། བུག་སྟད་བཅས་སྲུ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། ཐུམསེཅདནཁྱེན་པཏྭཱ་ན་ཐའོ། །ངོར་ལུགས་ཁཱདན། མཏིནས། ངོརཆེན། དཔལ་ལཱན་པ། ' ` 
| །རྗེབཉུནཀུནདགའ་གྲོལ་མཆཾག བྱསསཔ་ལྱུན་གུབ། སྫོལ་མགནཤབས་སོ། །བརྒུདསོའྭཾགསརཔ་ལྟརན། རྡོརྔ་འཆད་། ལབ དྭགཔེ་སྤུད་པ། ཧུས་པ། སྷདསིབ། ཏྲིལ་བ། དངོག ཨ་བ་དུཏིཔ། སོརཔ། ་སྷཧ་ལཀར། དག 
་ © ཟེ ༢༧ ༧ ༧ ལ༧༥༤ལ༠༧༢༢༣༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༢༠༠༤༥༤༡༧༠༠༤༧༢༢༠༠༢༢༢༠༠༢༢༧༧༠༧༨༧༤--------༧༤-༧-------- -- - ----~~- ~-- ༡༡༡ =~ ~~ -༡༨༨༨༠:གཔམཔས༩་བན་འཁཔཔ༡༠པ༦༅༦༩པ༨༨༨༤༨ྣ༨ྟ༨༤ ༤ྕ༨༨༨ྟྣ༨ྣྟ༤༨༨ྣ༨༤ྟྣྟྣ༨༤ྟ༨ྕྟྐྣ༨༤ྟ༩ྟ༽ྟ༦༠ྟ༥རཛྟ༩ྔ༩པ༥༨ྟ༨- ༡༤༨ - - - -༡༨༨༥༨༨༡༨|ྕྟ༡ྟ༈༩ྷྟྕྟ༠༥༤ྟྕ༥༦ྟ༽རྟ༨༤༨ྟ༨༨༨༥༨ 


ཀེ 














` 













` ལཾ ༄༅ །བལ་པང་ཤཱཾ། དགེེཚན་དཔལ། མི་དབདདཔལབབད་པོ། །ངིེ་ཧ། རདི་ཨུསྭ། སུདརེནགིབ་སྭསཔ། དི་ཨུལ་གླཱཧཱ། གངབའིདྡོདེ། ཇེ་བཙ་ན་ཆེན་པོའོ། །བདེནཆོག་འབའབམས་དང་གཤིནཇེརབའབམས་སྷེའོཟུར་ 

ཕངཆེདཔངཊན་བབནསཚངམའཿ་སལ་མངདཔ་དྲགམཆདཔཔ། ་གུནན་འདོར་བར་ཡབདཔའགའ་ཞི་གསལཞ ༨ པཔ ` རལ 2 བཡེ་འྭགའ་སྒང་ 
ཅེད་ཞིག་གི་ཁུཿསམངས་ཡུད། ཁོ།དཀ་ཏིད་པུ ཧནྲ་ནབས་དཀོདས་བླ་མདསེགསཏུལ་ཧོལ་ལྭ་ུགསཡ་དཏོན་པའི། དབད་ཡུདཔ་དབུ་རལའངབྱུརདཔ་ངེས་ཏིག་ཅནི་བུདས་འབདཔ་ཅན་པསོ་བཙལ་བའྲིཚུན་ཐར་འཛིན་པ་རསདབས་དེས་བར་་ 
བུདཔའིའིམ་པ་ཡོདཔ་གཞིད་བཅསསུསཱངཡད། རེགག་དེནད་བཀའ་འབྱུམ་དྲི་བུདདྲུགགསཔ་ལདན། ཇྡེ་དདྡུནཏུ་དནཱ་ཐཱ། རྒྱལ་ཚ་སྣ་ཐྲདཔ་རིན་ཆེན་རྒྱམཚོ། །གྲེགྲས་རྣམ་རྒྱལ། དུག་དབ་ཕྲིནལས། ཆེསརྗེ་ཀུན་བཟང་དབངཔོ། [རྗེ་བཙུན་ ˆ 
¦ ེནཔའི་ཡེ་ཤེསྦུ་ཧ་ སུསྡ་རསྭས་བཅུདའདཆོས་བཀའ་ཡོདས་ཛོགསྤི་བདག་པརགཏདབ་གཞཔོག་དིག་འདེནཚེནཔོཆེདབང་ནརབ། རྗེབཉུནཉིདཱིམ་འཕུལ་སུངགིས་བེནཔ་ཞུན་གཅེགས་ཆོས་ཀི་འབུང་གནས། སུ་དདགིབམའི་ཛུལདུ་ཡུནརིད་པའོ་ 
འབྲུལ་མེདཔུལ་བྭའིན་བསྙན་ཅིང་རཱག་གཞསགཞུད་ཡུགས་སྲིན་གྲོལ་ཐྲམཱ་ཅདཐུམ་པ་གངཀོའི་ྩུལཐོབ་པ་ཐུགསསྤས་འ་བཿ དབད་ཀུན་9ྱབ། དེ་ཉིད་ཀྱེ ལྭྣམབྱཐུན་མེདམ་ཡེ་ནཔ། རྗེདབདེས་ལེགསེམཆོགསྤུཡ་པྲིན་ལས་དབརྒྱས། རྒུད་གངྱ་" 


རླུ མཚོིལན་བའི་མེརྩོསབ་ལྱསོན་ལམསི་སྤྲབ་ཆུབབྱ་ཡིས་མཆོགཐུགསྒངའི་བདག་ཉིདཀྲརའོདགསལ་བྱའ་རམདགབསི་བདལ་སདདྲས་ ས་པའྱ་པགོ།། ¡ །།ཡང་སྟིངའཁེརལ་བདེམཆོག་གི་ཆོས་སྐར་གཙོ་བོརརྗེ་བཤུ་ན་མི་ལབ་བེཀའ་བབས་ 


ཤྲ 


„⁄- 





འག་ར་བེངཔ»།-ར༤༤༨ལས༨༠༢༠༡༢༥༠༤༨༠༡༤༨པིངས ˆ~ 





༡ ˆ 2༡༡༡-༡¬---༤༤ལབསསབ-ར༡༡--༡༨༡༨༤--༡༧༡༡༡------ 


= = = ==--== ༨2༡ པ༢༢༠༩༥།༤༩༦༢༤༤༢པ༢༡༠༦༩༢༢༠༢༢༠༤༢༩༢༢ར༨ཆ༠ °: ༠༥༤༤ 
ཱུ = --~--~--~==-༤--- == *= 














།ཏེ། སྙ རད་སའབསགསུམོསཔཀའ་ཡོལ་བདོུཕདམསཞདངསངབར་བྱདའོ ཟ་ལ གསའ། འོའ་དགཡཔ། འིམ་པརདུཧུདཔའི་བདེམཆོགཞག་པཡུགསཀི་བཀའསྭའྲཞཆད 

ཤྭ  ་ གླབུཡུའདས་དངྱ་ སྒུནས་རྟདཔ། སྦདདསྟ དབད དདབཊགསཔདདོ། ༥ ༈ཅྩ་བའུུ འིཧུདཅིདགང གངས་པ་བདེམཆགནུ་དོ་ ར་ག 

.ླ ཤྟཾ ན༨ཱ་༥ས་བདེསུཆེ གལཱ་ལྔའི་དབདགི་རང་བཅྐུ་དདི། རྡོང་འཆང་ཅིན། ཐངལཔ། ཤིད་འོཔ། ཀརྫཔ། (ཨི ཏ་ཧྲུ་ཏི། ཏེལོཔའམ། ཏད ས་ཞི ཐབ དེསའུདོད། མདད། མེའ། ཧཱམ་ཕོབ། དུས་མཏྲེན 

¦ -¡ འགྲོམགོནརས་ཆེན། ལ་པ ཀྤཔཾ་ཀྲི། དེདས་དན་གཅུང འན། གྲུབ་ཆེན་ཨྩོཧན་པ། དདྱབད་་རེ། གཡུད་ཧོང་ཏྲོའ་དཔལ། ་རེལ་པའི་རྡོར རི པོ། །དེ་ འའ རིིཆེནབདཔོ།  དེདཡན་གབས། འཇམ་་ 
 དཔལབ་ཐངབ། །འད་དུདམཚྭསྐས། ;སདསརཧས་གཉན་པ། མི དརྡོརྡཾ། དཀོནམ་ཆོགའབང༥། རྡདད།༨{ དཿ ཆག་དབྱིངས་རྡོ ཡཾ ཆོ སེགས ཤྭདམར་བཧྱདཔ། འཇམ་ད བཉིཉབོད། ༨ དེལས་ 

3 ཆེགཅུ་གསུམ་པ་བདུད་འདུལརྡོ ར་ད ཁྲུད ྲ(#@ོེི་ི ཤེད་དབད་དོ། ད་པས་ད ཅད ཐེགཔམཆོག་གྡེ་ངེད་དད། ཏེ ༢༢ ༡༠༦༦ དེ་གཉིས 
. ༡༢༥ །ཤསཔ།འདནཞོས་པའེ། །ཡངཅིགབཅྱུདརམཆདཔ་ཏ་ནན། རྲུབ་འདཔ་ཀྡིནུཊ། གཏན་དས་དགབཏུནའ་ཐུམ། ཊནམཁདརངྱབ་ཞབསས་བཟུད་སེབྱབདངའའ་གའདོགདབྱས་དམངསབ་གག་སག ིསས་བསགའ་། 

བེང ༠༧༠༠ ༤༠༠༠ ༠༠༠༠ ༥༠༠༠ ༅ སང 





༨༨༨༧-༣༧-༤༤ ༩༧༩༤༤༢༤༤༡༡༡༡༠༨༡༣།༧༧༢༤༠༡༩༡༡)༩་་༢༢། 











༡ ་ཀ་ཀྲ་ ཀཀ སྟོགས 
ཿ 






























༠: ༄། ོ་བྱོ་དགབས། དཀོནམཚོགཡན་ལག .  གཙུག་འགྱསཚོ། །རྒྱལཚབ་གྲགས་པམཚེག་དབྱདས། མཁཤཆེདཀརྨཱཉིས། འདིག་ཉིས་ཀནསམཁད་།མྲིན་ལསས་གསུམ་པ། ག་ཤུདོནཡོདཔྟི སཱིདབེ། །གདདབདབརྒྱདཔནསསྔ། 
4 བཞེདོ། །ཡདན། རྡོརྣཾའཆད། དྡོྡཾགཙུནསོ། ༈ཨབྷཡུཀརྭ། ཅམིལྭཾ༔། དཔལརྒལོ། གུས རྱལཔེ་ཨིནབྷཱ་ཏི་བར་པའགྲུགས་པས༔ བཐེབལབཔ་དང་མངལ་ཏེ་དཔལཁ་བོདཔེ་ སྣམཔ། ལྷལྔའི་དབདབསའ་རོགས་པརཞུས། 
དསངུས་མུཁེནལ་དབང་བསུརབ་ཡང་ཡིནཔས། དེ་ཊརན། ཨཱུ དསག་མཐདཔ་བགེསཔ། ད། ཌ གཔྡམཀའ་ཕག་པ གས་ལས ་བས་ཆོགསབཛེཏཔའི་མདདགབེདརེས སམ་ན ནནི་ | 
འཆད། ཉིལབ། ཤཱོཔ། མངབ། མིབ། དུགས་པ། །ཧུསལ ཤསགུས་བདེམཆོགལ་ཝའི་སྦབས་ཏད། ཤིདདེནབཅུ པུ སབདཆོག་། ཚིགབྱརྒྱུདདྲདབདལྟར་ན། གུབཆེནཀརྣ་པནས། གཉནརས་དགེའདུན་འབུན། ྱུས། །ཀ་ཤར། 
3 གྲགས་བསེངགེ། དརམཧྱལ་མཚཧཱ། མཁའ་སྣེདདབད་པོ། །ཀུན་དགའ་བླེགྲེས། དས་པ | །དེགཉིསཀ་ལསྔངམཐདབ གསན དིས་འདལད་ བསང 3 2 ད།དེགཉིས་ཀ་འ 
རྗེ་བཅུནཔཆེཾས་གྲགསུཧྱམཚོ་དད། ཕྱི་མ་ལས་ཡུནསྲ་ཆེས་ཀྱི་གྲག གས་པས་གསན། དེགཉིས ཀ་ལསསངསྦྱ་ཧས་གཉནཔ། དེནས་རི་བཞེནསི་བསྙུད བས། རར ད་པ ཡནླུདབངས་བད། པའེ 
(ཐཾ མཁན། །རཕིནལས། གྲི ཤཱཀདོན་ཡོདཉིང་གོ།གར་དབང་བརྒྱདཔ། ཀུནམྱེནཆོསྱྱིའབྱུང་གནས་ཕྱིནཆད་སྔར་ལྟར་དོ།། † །།དཔལ' ལ་པའི་བར ཅ་བའིདྱའིའ འཆགས །ི་ུདནི། ད་ དང། 
༨ ལ་ལས་བ 


འི 


རཀ ེ་དང་ 


` 


„”-ˆ---------~--༤-- --- ± 


' 





འཆད། ཌོསྦ་པ། ཏིལོ། ཧཱའེ། མརཔ། ོཾ་ ཀསད གག རེག་གཟེ་འྔརིདྲགགས། ཇོག་རིན་བཟད། རིན་ཆེནདཔལབ། 
གཉལཔ་བདེལེགས་པ། གྲནས་རི་མཁནཔ་རེནཆེནཆོས་རུལ། ཀྲ་བབ། 
༢བཏམས་པཛུལ་ཊིམས་དབད་ཕུད། ཇྗེ་ཙུན་གཙུག་ལག་པྲེདབ། དཀོརམཆོག་ཕན་ལག ད་ ཁོ་གི 


' གུདཆེསཤྱི་གྲགས་པ། མཆད དྲ དཀེ གིས །དནགུབ་ཆོསྱ་ཧལ། 


ཆག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཀླརཆགས 
འབུདུན། ཛལརྟུརེབ། ' ཤུག་བཏདས། ཟེ འཐལ ༣ བཀོད་པ ཏི སུ སར མརདོལཁཝཱབ་ཆོསི་དབ 


གྲགས་པ་རྐྱལ་ 
ཀཀ ༡ གཡས  ང། ཐརཆམས་ 


“༤༠༠༤ ༤--- ༤ ༠༤༤༨ 








༤6༨ 


དཱ ༨༤ ཤ་ཁ མཱ 
བར་པ་རེར་པ་བ་རར་བ་་ས་པ་ མ་ར་མ་ར བ་ ༣༨ རེ ༡ 


གར་མ དྷ པ་ ༡༠ འའ 
གས ཁ་ཁྲལ ལ་ད ཅ་།གས་ག་པོ། །ར༡་རོད་བ། ྟཊ་།གིའི། བཛ གསས །ིོཔ་ བལཔདབཔ་ 









རྗེབཤེད་ 


ཧ་ཞེ་པཆེདཀད་མཆོགཆས་ཅི་ཅནཆ། །བག་ཤི་ཀྲརན་རོལ། པོ ཚེདབདཀན་ཁབ། ཡངན ཁུདམདསནསནས། འབྲིགུངརིནཅེན་ 
ཟ་ ཆེ ་ དབད་འབྱུད། བྲབ་ཤི་ཕྲེན་ལས། པྲབ་ཤིརྣམ་རལ། ཚདབང་ཀུན་བབཀོ། མིས རྡོརའཆད།། རྣ རྒ 
གཟེ་པ་ཡྲབ་ སྒ ཤུཀ་རྡེད། སངས་ཧས་འབམ། ལེམཆགཔ། །གྲགསཆེནཔ། འཕགས་འད། -བུསཱན་རྲིན་པོཆ། 

དདོ། ༈ །སངསྱ་ཧས་ཐོད་པ་ལ་ཉེརྲ་ཝ་པའི་དབདགི་བཧུད་ ་ 





.ཌ@ྡྤ\ ༄༅ 


2༣། །མགོན། རིནཆེན་བབད་པོ། །གན་པ་རྙིན་ཆེནཧལ་མཚན། གནབ་ཤུན་དགའ་བསདནམས། བག་སྟན་གེནནུཙཱལ་ཁིམས། གཡུང་སྟནོདཇེ་དཔའ། མཁནཆེནཝགས་པཆུལའིམས། ཆོལེབནབསེང་གེ། ས་བཟདའཕྲག། ། 
ཞནནུ་བོ་ག བོ ེི་ྲ སྲ ་མཁནཆེན་ཞུནདགའ་རལ་མཚན། ༩ ཏུ སམས། གཡང་ས་དང མཁན བས་པ ལ་ས བ་ས 


རུ 


' ༢༨༢ རྨཌཱ་བྲགཔ། མཾས་སྟོནདང། རྩརྣར་འབོད་གཉིསལས། ཁམསཔ་རོམཏལ་རྡེརས་ཞུས། དེནས། -ཕོན་ཏནགྲགས་པ། ཁམསཔ་སཕུག་པཔཱཀྱ་དྡརྡེ། གཏེལཔངེསུསཆེས་གྲགས། ཁམས བླམབསེདནམས་འཕེལ། 


‹3; བག་སཱོན་གཞོནཚུལ། གཡུངསྟཾན། བྲགས་ཚུཝ། བྱད་སེད། སབཟདའཕགས་པ།_ དེདཆེན་ཀུན་དགའབཟད་པོ། །ཡུ་གེ་བཏྟིཏ་གཱགས་པརྒྱལ་མཚན མཁནཆེནལེགས་པའིའུབད་གནས། སལོའཇམ་པའི་དྲོར། དོ་ ནདཀོནམཆོག ནྭཐུག། བྱད་ 
ཾ ཐུད སེ གི སས་པ་དམ་མཁ་འདཔལ་བཟད། གདབངམཆགཁགས་དྡོརེ། མེན་རབ་བསྟནའཛིན་བཟད་པོ། བན བསས་པ། དཀ་དབང་ལྕན་གྲུབ། ` རྨོ་མཆེནངག་དབང་ཀུན་དགུའལྷུན་ཕྲུབ། གུཆཾན ལིམསར་ ཤཱ ཀརོ་ 
ཆེ་དབང་ཀུན་ཁུབ། ཀརྨ་རཏྟ། འོདགསལ་འགྱུརམེདདོ། །ངོནངབརྒྱུདཔ་ལྟ་རན། བག་སྙོནགཞོན་ཇུལ་ནས། ཕཁས་གྲུབབུག་དཀརབ། ཁྲུང་པོ་ལྟས་པ། ཐཱུགའདྲ་ལོ། ཐར་ྲ་གགས་ ནམམཁའཇུལབིས། ཟླ་བྱཧལ་ 

4 ཆོསྒསིསེད་ག། ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། ་རེ་བྱགིཏུརན་བཱསོགས་ས། །འདིདགསནཡིག་བའཆེདད། ཟུ་མུབནས། འབགས་བྭའུ། ནགཔ། དེབ་ཨཱ་ཀར། ཡསེ་ཧཱ་བྲར། ལ་བགལར་བགེསཔིས་བྷད།བའིགནནུ་བདོནཏ། འཇམ་དབའ 


༠ སམ 
--༨༧༤༤-- 


༤༡ 





། 


) ° རྗེགྲགས་པས་ཆོསམདནུགསན་ཅིད། བརིལྔརཱའྲི་གམཡིནཔསྔ་རེམརབ་ལུག་ཐོག་གཅིག་གྱི་ཕིའོ། །ཐོདཔའྱིར་གུ 


¦ ན། གུ་ཊརེབ་གཉུ་དོད། ནགཔེནྟིབུདཱ། མེཏྲེཕ་གསུམྱི་གསན། ྡེམ་ 
.. |ཕཟུང། དེས་རྡོག༧སལྲུ་རྡོརདང་། ཁབསུལ། དེགཉིས་ཀལསཿགམདོས་སགས། དེ་ནས་དོག་ཀུན་དག 
ˆ" "”"་མཛ:--ས༢་” ༡ བག མ-ིྫ༤ྫ-༤ྱེ¥༤༥་ ༠ --------~ ~¬ ¬--:༠༧༩༧༠༧༠༠-༤༤༧༡༡༤༤༢༨༧པ༢༠༠༢༢༢༢༢༢༢༠༠༦ ས་ས 


| ༨ ༤༨ ༢ ` ༦ "ˆ “- ཡ་ང ཤྲ "~~ པེ ` - . ཅས &་ 
།གུས་གཉུན་བས་གུབཐབ་ཨ་ཁ་ྭཛ། དཔྲ་སློདམ་བཞི། དྭེབ་གརོཿྷཱ། ནགཔད། དྭིདྲ་རཱནཱ། ཨམོ་སྟ་དྲརཟུད་འ། །ནགཔོང་འིམཛདར 
པཔ་འིཞབསཔཱནྭ་ཀང་ཡིན་པས་དེལས་གསནཔ་ཙམ་མཛདནནས་རགས་པའཤིགས་ཡོད། མའཔལསཆས་གཞོདའ། སྲེ པ་དཔོས་ལསལདབ་འང་ 


- 
2 


༩““༩“༤༨༤༤༤༤༥༨༧༠༧༤༤༤-༤༤༨--༤༤--~----------------. ༦ 
༠༤“*““=--~༧༡-------༤------~. ~ - ˆ~ ~--~---¬--~ 


གཅནམདབ་ལས། གུབེདདད་པྱ་ཐདུད། ཨཡྭ་བབྲརཆེབ། དེལན་མརབའམ། དྲེབཀརྲ། 
གཱཾས་གསནད་དགྲགས་བ་དད། གམ་ཙྩ་བཛྲ་ཧུདབནེ། གཅོབོདཀརཿྡའི་སོབམ་ཡིནབསརས་ཆུདྡ། 


¡7 །ྷགྲས་བསཆོས་ཨདནཱགསན་ཅིད། བརིལྟའྲིགྲསམལིནང། ༈ུ༽ །བོདཔ་རོན་གཞུད་དྲིམཔྲ་གསལ་བ་དང་དཀའ་འགེལ་ཡེ་ཤིག་ལནབཆས་སྲོད་དབདོསའཏས་མཛདཔརྲགགསྱ་ཡད། དེའིག་སུད་དྲུས་འདུགཅིད། ཇི 
7 འདཾགསཔའ་གཞུངའགྲེལཉིདམཆགཅེས་དོནང་ཇེདཞུ་ནཆེན་པས་གསུངས་ཤིད། མཿ ལྡནིདོབླ་བའི་འདཟེརྱིས་བརྫུསམ་ཡིནེས་མཚུར་ཕུ་འཇམདབྱདས་༤ེ དཔེག་གསུང་། འོནཝ་དོམ་གགསབགས་ད 
འགྱུརབས་སྦྲབདཀྱིལྱི་བརྟེན་བཞིདེ་ལས་གཞནསེ་སྣུང་དོ།། རེ །བཅོསལནའདསམདྭརལུཝུལའིདབདགིགྱུདཔནི། རི སབ ཤྲུ 
ཞ་ད་ ;ྲ 


༦295 ༧ '༈དན། ཏ་ནུཀ། རྡེརྡཾམཁའུའགྲོན། གུབཆནཀུ་ཀུརིཔ། སཱརོནུ་ཧ་དཛུ། ཌོལཾ་བྭ། ཏེ་ལོ། །ནརོ། །ཡད 
དང། ཞིབ་བཟུད་ ` ིཿ་སྒ་ྫྨ་ ལུ སེ ཉིད འད་གས 
དདཾ། ངའ་དཟྗེ་དབགསབགོགསེདེདྟདུའ་རོག་ཅུདལྟར་དོ། །དད་མདགེག་རྲེདནས་བྱ་དདཔ་འདད་དད་༠ 


༢༤༤ ༢༤༥༤ “༧ ་ 





བཱཧྟན་ཐམསཅདསཁྱེནཔ། ཡ་ག 


གཙདལྷསྟེདཔསྨྲ་སེང་། ལྩེམདོལྡེ་སེངགེ། རོལ་པ འཕགས་འོདཡོནཏནརྒྱམཆོ། | 
ཞས་བརྒྱུད་པའིབ ༈ བགས་དྲཤིད། བུསེཾདནས། ཐུགས་སྲས་རིནཆེན་རྣམབྱལ། གུར ཤྭ་ཡཱཱའཱཔ། ཇྔེམཐོདབ་དེན་ 
| ཧྭཆུབདཔལ་གྲབ། བཀུ་ཤིས་དཔའ་གྲུག། བྲེ 
ཚེ་དདད་ཀུན་ཊ ཤབ 
མམཁའའགྲོ་མཆུ་ མཅནལིསྱ་ད་ 


བརིབའམལ་གཞིག། ཿ ཀ་པ བཀ ༥ 


[དྲ 


སྷུཧསཱའོ། དདཔགལ་རྡན། གགྲདདྲགགསཔ། ལབས ཆས ཆོསྒྱ་ལ་བ། དོནགུབདཔལ།ཁ་ཛུབདཔལཔ་ བྱང་ཆུབ་དཔལ་གྲུབ། 
འབྲུགཆེནབཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཤིདཏྟ། དས་དོན་བསྟན་འཛོན། 
རྡརྗེ་འཆད། ༤༢༠༤༠༩༽ཏ །འཕགར་པཀྲུ་སྦུབ། ཨཱརླ་དབ། ངར པོ། 
སུན་པ་དང་། མཱེཏྲི 
རྡཾྟར། པཔ ཅས་ 'རིནཆེནཔུ། 


ཌཱ ྷ ཚམ་ཡོན་ ༤ ཡེཤུསརྒྱམཆོ། །ཀུནདགའ་བཟང་པོ། །ཚེ་དབང་ནོརབུ། 
ཨཱཧྨ་དེབཞཾས མཁའ་འགྲོནམིརུ འུསྱ་ཀྱི་ཧྐན་ཆ་ཅན། དེལསྔ་རེམར་པསྔ དཔདདུ་གས 
ཤཱཾདཔལ་འབྱོན་དོན་གྲུབ་ལན་དཔེས' 


མཱསྣུང་གིརིགསུ་དཔུལ་དྡོར་གདནབཞྲི་རལྭའབོརནམམཁའ་ཝམདདགགས་པའི་དབང་གི་བླདདཔདེ། 
ཆདང་། རི་ཡི །ིས་ལས་བདྡརེམདཔས་གས ནཞིད། ། 
བཆོས་སྣ་ ཁཾ ཚེགི་སང་ནྡོར་སགསདྲའིནོར་ལདའི་རོགབརུདལྟརོ། ། སོ 


རོ རླུ དཔལྫཞས་དིམབདིན། རོགངན 











` ` 


སགསས། །བརྒུད་ཡིག་འགའརེར། ནཱ་དོཔ། ་དགེབའི་གོར། བདེབའི་གོཅ། རཱམཧལ་དབང་བའིསེ། ཐདཆུདད། མརཔ་འྗོས་རི་་པ་དི་གོ་ལ་འཁ་མདོདཔའའི་ཚེག་ནོ་པའཁུལ་ཅན་ཏུལ་ངོན། གཞས་མདོགསེ་རཕེ་༨གྱནདཔ་དྭགེས་རྡོར་དདམརཔས། 


` ` 
༣. 


༢ † _ །རྗེང་གདནཔའི་འིཚུ་བའི་ྲིལ་འཁོར་ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་དབདཕུགས་ལཱབའུ་གསུསེདཀིལ་འཁོ་དདདབདབསྡདབའི་བྱནདཔདི། རེམ་རཕབྷོ་ཡན་ཅད་ལབ་བཀའ་ལདའ།། དེནས། ནེགཆོས་སྲུདོདེ། དོག་གེས་དདྲདེ། ཇོགྱརལཚ་རབོ། །ང། ྒ 
4 [ཤ་རིསས། རྔེགཚདཀེན་མཆེག་དཔལ། དྲནཧྟེཞམཐྲའབྲུའ། དྲན་སྙེན་ཤེས་དབབཟདཔ། །གུབྲཆེན་སན་ཕུད་ཊུནུ། མན་ལུང་ཀུནམཁྱེན། འཇག་གླིདགདསརྒྱས་དོརེ། རིག་འདྡན་ཚུལ།ཁིམསས ༡ དོ། བ་ལ ༤ཆན་ 
¦ །ཀྲ་སེར་རྐ་པས་རྒ་སཧེ།། །ཇྗེ་སྤན་སུ་དོན་པོའ། མཁན་ཆེན་།ས་དབ་དཔལ་སེགསུདགྱེས་རྡོརལྟདོ། །ཀཆབྱབ་ཕབ་གཀའ མས་ལ གནས་ནདབྱརདཔ་དྱེས་རྡོན་ལྟརརོ།་ 18 ¦ སྦར གུ་ཀུདཔ། པདྨ་དྲ། ཏལ།།ནཱ་པ།" 
| རླ [ཀའབྱུདཞཾདྭ། ཡད། །ཨཱནྣད་བནས། ཤུནཏབབདཔོ། །སུམ་ཏི། ཌདགེབའི་གོ། རྣམརྒྱལ་དབདཔོ། མརཔལེའཱ་ཞེསའབྱུདབ། ཞུནེཏུ་བཟང་པོ་དང་། སུམཏྟིཾས་བམཁའའགྲོམ་སྐལ་པབབངོའི་མཚནབིརྣམ་བྲདས་ཡིན་ཉིད་། ༼ 'ཱརྱདབནས་ི 
རྦ །ར།པའའགྲོམཡིའུསྱ་ཧན་ཅན། ༡» 222 ༡1 ༥༢ ® ༢2 3༨ ༠ ༥ དོནདབརླདཚུལ།ལྟ་རནན། མདཔ། རྔོག་པ། ག་ནལ། རྡག་ཐོགས་སེདྲ་གགས 


. . །པ། རྔོགརྱལཚརན། རོགུནདགའ། རྔོག་གཔི་བརྗིད། རྔོགསངགེསྒ། རྔཾགཚ་ཀུན་མཁྱིན། འཛམ་གྲིངཔ། ཨ་ཕོ་གྷཔ། གྲགསའིན་པ། ནམམཁའཚུལ་ཁིསཾས། མཁྱེན་འབཆོསརྔེ། ཆོས་ལྡནབློགྲོས། ཡེ་ཤེས་རྡ་རྡེ། མཁས་དབད་་༽ 








རར་རོ འེ རི ': ˆ སས ས་ས |སསསསླས་ླ སས་སས་སས 0 ..... 4 -༧སྲུ སབ སས དི 
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འབོོརཔ། གཏོས་ཨ་སེང་སོགས་སོ། །བུ་སྙནནས་བརྒུདཔ་ལྟརན།, ཐུརལ་བའིརྗེསསུ། ཐདཕྲེ 
ཌཱ མ་ཡུཀས། འགོས་ཡུགས། ཇེཔའུགས། ཆགསངུགས། ཁཆེལུགསལསས་ཕུགས་དང། དཔྱལཡུགས་ཏེབཀྲའབབ་དྲུག་གིནུབོགཅིག་ཏའདྲེས་པ་ཡི 





བའཕགསཔ་ཕྱབས། གསདསིདས་པ་གཞེནནུ་འོད། དགེ་ཝིངསཔ་ཆོས་སུའོདབེད། འཕགས་འོདཡོན་ཏནྱརོམཆོ། ཐུམས་ཅདམ་འེནབ་བུསོན་འནརེནྲགུག། འདེབ 


:×1 | 











བདུབྱརལ་མཆན། སྣདངདིནཆེནབྲཀ དི ན། དེནུས་བུདདཔའིབཀའསུལ་མངབ་ལས། འདྲི་བོུདས། ཐུགས་སྲས 

4 རྒུལ[ ཀྱངཆུབརྒྱལ་མཆན། སྲུགང་ཤདཆེདབཀྲ་ཤིས། རྭསྒྲེདཀའ་བཞི་། སྐུ་ཞདསདསྦྱརས་དཔལ་འབྱོད། དུས་གབས་བཤབ་དབད་ཕུའ། འཇལ་དབངས་ཆོསགས་པ། དེལ་ཀུནསངས་ཤེས་རབྱཧམཚོ་དང་། སྔགས་འཆུངཆདདག་བྲཀ་ 

4 ཤེས་ག སྦུལ་ས་དུག། ངགི་ཀ་འ་ ཀུརཔས་གསུན། དེནསྔ་རེ་ལཱརི་བངག་དབངབབདཔོ། །འཐུག་ཆེནདཔགབསམ་དབད་པོ། །ཇྗེབཾན་ཡར་འཕེལ་དབད་པོ། །ངག་དབད་ཀུནདགའབསཱནའདོན། ཆེསྤྱ་ཧབྱ་ཧསཆོ། །ཡོངས་འཇིན་འཇུམ་དཔལ་ 

ཙཾ འཐོ །ཇདབདཀན་ཁབ། ཀྲར ཇྗེབམ་འོདགསལ་འགུརམེད༽།བསལ་གུས་པས་བཏུདདེ་བཀའདྲིན་ཏ་ནོས་པའོ། །ཡུདན། ཤུནམེནཱཔ་དདཀར། སདས་ཧསརྡོད། ཨུནདགའ་ཚྡུན་གུབ། ཡུའ་འཕེལ་དབད་པསེགསསྭ། །དྡོནངརྗེབཙུནཆེན་པ་ལྭ 

༼5 སྭུནནས་བརྒྷུདཔའི་སྲེལགསུམབཤུགསཔ་ཡིནཏེ། བུསྙེན། དིནརྣམ། དཔལམཆེག་དེན་གྲུབ། ༄ན་ཤྲི། འཁྲུལིག་ཆུལ་རྒནུ། མཁྱེན་འབམཆོག་གྲུབ། དཀོན་མཆེག་དབཔ་བཟེད། བཀྲ་ཤིསརྒྱལ་མཆོན། དཔལ་ལྡནཆས་བཟད། རཱརཧཱབྲའ། ། 
„¿_ཡང་། ཧུ་རྟིན། ས་པྱ་དཔལ་ལྡནབྲམ། །པེགཆནཚས་ཤྱིརྒྱལ་པ། །བསེདནམས་བཟདཔོ། །རྡོརྡཾགདནཔ། བྱང་ཆུབ་དབངཔེ། །ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། ཡེ་ཤེས་དབངཔ། །རྡེཀནསྟིདདོ།། །ལད།  བུསྟོན། ཁྱང་ལྷསབ་གཞེནནུབ་སེདནམས 





རམ 


༢།ཿ ༢།༩།།༧༡༩༩༡༩༢༡༡༣།-“གསག༧༢༧༢༧༩༢༧༠༠༠༥༠༠སསས་ས་སས་་བས་་ས་བས་པ་བསས་ཐསས་པ 
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པོ འགྲོའོ རབགུསལླབ་བས་ནུད། །ཉུན་དགའསོལམ་ཆོག བམས་པུནཛུད། ཇེ་ཉནདགའ་ཧིདཔོ། ནས་ཚ རན། གདུལན་ནསནསབྱཅུད 
(ཡཇུག་ རུུདབ་འདྲིནམས་ལ་ཧཱརིཔའི་བ ིབྱཅདཔ་སགས་བཀའསུལཔམི་འདྲ་མདངའདེས་ཡོདཔཔད། ༦ །འཇམ་དཔལྱི་མཚན་ཡདདག་བདདརོ་ དཔའི་ ཁོད་རགས་བཅུས་ཱ་ཝབྲ 
ཡུམ མ་པའི་དབད་བསྐུར་བའི་བྱུདལ་གཤིད། དདཔེཛག་དིལ་སུར་གགས་སུབཞུགས་པ་ྱུདཔ་ཡིས་ནམས་་ཀིས་ཕག་བཞེས་དབུས གཅིགར་མདདཔའི་ཡོག་པགསཅི་བྱུདཔི། པོ རྔོག་པའི་ཡིཀརིདལྟར་ན། འི ར་ས 
ཀུའཔ། སྒེགཔརྡ། རེ ཕི ཧང རེ ཤཱཾགཱདདཔཱཾཏདྟོན། དེགཉིས་ཀལསཉིམའི་དཔོས་གུབ། ལྱཔསེ་ཤེསླ་བན། དག་གི་དབད་ཐུབ། སྤུདདཔ་གེསའ་ ་ 

༔ བས་གསནབརབཤད། ངོཿ ཕོཆེས་མཛདཔའིབྱརུདའདབསལས། ད་ དཔའིསངསྤྱ་ཧས་ རྒྱལ་བའིགས་ལ ལྭ ་ དབྱདྲས། འཇམ་དཔལ་བཤས་ སྒེག་རྡ། == ` 
གྲུབ། ཧཱིཏིཛཱན། ཚོགས ༦ འ་འ བྲེམཐུངཔ། སུརྒསིདྷི། ཤེས་རབ་དོརྡེ། རྔོ ཞཆོས་རྡེར། ཁིས་འབྱུད། ནས་གདས་ འ་འ ཁཁཚུདདེནཔའདིགས་་ 
།དཏྟདདཀ་ངཔས་དབང་དང་གདམས་ངགགིབེའགོད་མདེས་གིང མདཔལ་ལདིགཏདྱིབའོ། །ོདེན་པདས། པོགགཟ་གས། འེབས་དམམལཔ། 2 ༡༦༦༣༣༦ ༡༦༩ ཏེ ༨ 
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ཁིང 
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| །དསྭན། དེགསུམ་ལས་དབདའྱརུདགདམསངག་གིབཀའ་ཡོངས་སྲུརོགས་པ་ཇོག་རིནཆེནབཟངཔོས་གསན། དེནས་རིམ་བཤིན། ཇེག་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་མཚན། ཇྔོག་དོན་གུབ་དཔུལ་བཟད། ཇོཀྱབདྲརབཟཟངཔ། །འཆེནབསདོནམསྦྱརཔཚ། སད་པ 
ཾ ཡྲུངདག་པར་བརྗོདཔའི་བཤཔནིཇོགཔ་རྣམསཔ་དེདསེང་གི་ 












གོསཔ་གཞོན་ དྲུ ས་ལུངཔ་དང། དེནས་ཁམསཔ་ རྡེྡེལ་གསནནས་འམ་པབརླུདདེ། དཀྱིལཆཅཾག་གསདལུནལགལེནདང་བཏས་པ། མཚན 
་༽ བརྡ་དུཡོདདོ། །ཞེསབཤད། གཉིས་པ། འདིདབསྟན་བླམེདཔརྱུདགཏིམུག་དིགསཁྱུད་བརདྡ་སཱཾས་པའིཐཅྒུད་ཕྲལནི མྡེངིབ་ཡནྱི་བ། གུབ་བྱུདཔར་བརྟག་དགོས་བསྡ་ཤེད། སྤིཿམ་དུ། དང 
7] བའིསངསཿས། ཇེབཙུད་འཇམ་དབངས། ཤདའིཔ། སྲེའིཔ། འླག་མརཔ་ལྲ། ཇོག་ཆོས་སྒུ་དོང་མན་དགོད་ལུར་རམ། ངོནདབཀའ་སབ་ལུརན། ཇྡགཆེས་དེར། ོག་མདོས། ཆགས་སོ དུ་ལ་བསེགས་དཤེས་གཤནགསུར། 
* རྔོགནིན་ཆེན་བཟདཔ། །ཇྔོག་སབསུ་ངྱས་བོན་ཏན། རྔོག་བྱདཆུབ་དཔལབ། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དབལ་བྲུབ། རྔོགབཀྲ་ཤེཾས་དཔལ་ཕུབ། རྡོཊབཱཾགྲོས་དཔལ་བཟད། ཡཤེས་རྡརེ། ཆོས་སྣུ་ཉུདབངགགས་པ་རདྷནཱནཾསལ་བའི་མགོན་པ་མནཆདདཀའ་འབུམ་སྤི 
_ བརྨུདལྔནདོ། །འདིལ་བརསྤབསཀྱི་བརྒྱདབཕལ་མེཆར་བྲ་མེདཝུགསཀྱི་སྡོསཙམ་ཡང་ཆད། _ རྗེམནཱ་པ་ནས་བཅྒུདཔའངས་ཤེས་པའི་རྔོག་པའི་སྐེར་ཆོསཁོན་བའདོདདེ། = རྲལགས་དའིལ་འཁོར་བད་ནངེས་པར་ཡོདདགོས་པར་བསམ་ 


























༢ ༅༅། །ནས་། འདྲིནིདདོར་ཏེདདསོལམ་བཅུགནས་བཏུན་བྲག་བའངྣསབས། དེལ་གོང་ལཱའི་གསད་ཡིགུ པལདགའགདཉལ་ྟུན་ཛནའཇམདཔལགསཔ་ྱ་ོུའདིདལའཁོརརོགསདངབ་ཤིེགས། དཱ 
ལའ སོག རླིགནིམ་ཐོབབ་རདགནུགཅངཔར་སྣདདོ། ༣༥༥ རྡོ །རྔོག་པའི་ཡིག་རྟིངད། རྡོགཔས་མརཔ་ཡ་ཞུས་པརབཤད་པམ་ཐད། ཤུནག་ཕིག ཐེགསླབམ་འཇམདབངས་མའེནབཅེ། ཤལནས། སཱ་སེརུགསདཝཱནྱེ་དབངབཀའ་ 


༡5 £ 


པོཞལ་གྱིལུག སཀ་བཁས་པཆེནཔའིགསུངས་རིགས་བརའནཔ་གཞིརབཅས་འོད། དབངྱནཱནརདནི་གང་ནུད་གཅིགལས་མེདསུམ་པའིའོགའྱག་ཤར་རུད། རྱིསསྭའུ་ཡུབ་འིདུས་ལནཀིགམངལ་ལླུན། གསུད ཤུལ།ཏིད། མརཕནས་བརྒྱད་ - 
4 པཿཾརྙུདསཱེ་འོགཨ་དང། གོངམ་གཉིས་ཀའི་བཀའ་ཡོད། བརྭསབསྨ་བ་ནུམས་ཀིས་རདཿངགིསཊ གསལྭུ་བའིགཅིག་ལས་ཆདཔཀྟབཞིགམཛད། ༣༥ རྒུདཀི ཆོགགཞི༣གཤགཔའིསེདྱབ་མེདདཔརད 
༧ ཕྲེ་བརསཱངབས་འོགལའི་དབངཀའིག་ཡུང་ཅེད། གཅིག་ཤེས་ཐེབ་པས་བྷཱ་མེདཀྱིགོལིཆོད། ཆེས་ནིནལ་འབོདུད་ཁོདབཅལ་དུབཏུན་པ ༢༦༡༢ དདུགསནྭསེལམཛདཏིད། དེའིདཅིལ་འཁོར་བླདགསུམ་ལུདཿ ག་ 
„ པའིཆཚེནའངྡ་ལབྱའོརླནཱདསར་བཞུག་ལེགས་པརདགོངསནས་དེལརམཛདངེས་སཱངབ་གིནཊུང་ཐདཔ་མངོན། ཤེསགསུངས་པ་དདུ། རེ་ནནླཐོལ་བའི་མགོན་པོས། གཞན་ཡངཆོས་ཅུལ་འདིལ་བརྒུདཔ་ཡི། གསར ༦༦ འ་འ སྒུད 
ལཾ །འགྲེལགཞུདབཅས་ལེགསཐོསལེགས་པརསྔན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་བསབརླུདཔའརིམཔ་གསུམ་འདུས། མདཔརཿཔའྱིར་གཞུང མུནབརས་ཆོག་དངང་དངབ་བསལམ་སེགསྲབ དག་གིས་བྱཧནངེས་ ཁ་བ 


ིི ¥... 38 , 
རཾ 


) 
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ཞེ 

































འོོ 


པནི། ཁོ་པ །དྡརྡེལཁའའབྲོམ། བཾ་རྲུབ། ལལེ་ཏ་བཛྲ། དཔལ་འདེན། རཿ ' སིལིཀ། 


) ཤདའེ་སང་གིདིགས་གཤིན་རྗེགཤེད་ཅྱི་སྣེར་ལས། དཔལ་ཆེནབ་རུཔའི་བཞེདཔ་གཤེདདམད་ལྔ་ཝའི་དབང་གིབཅུད་ 
7 | ཤྭ་ཙནྡ། དྭན་ཤཱཾ་ལ། འཇམ་གསརག རྒུལོ། ༈འོདཔ་ཤེར་སེད། དཔའ་ཕྡནལེགས་འོད་། བུ་སྟོན། ར་ར ཞཔུ་གྲ་གས། རྔེམ་ཐྲོངབ་དོན་ནུ། * དཔལ་འྱོར་དོནཐུབ། ཆོས་བྲགས་རྒྱམཆོ། །སུདས་རྒྱས་གཉནཔ། མད་དོ དཀོན 
` །ཀུཆཾག་འབངས། ས་བོན སྟགཔུདརྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟད། དུག་དགད་རྣམརྱའྱབུ་དཔོན། མཁནཔ་ཉེ་ ཉིལ མཁནཔྲཾ་ལསཔ། ཕྱག་མཛོདསྙེསསཆཾག ཤཱདམའབརྒྱདཔ། འདམ་མགོནཆོས་ྱིའབྱུད་གནས་དང། ‹ བའ 
༼བགས་བཞ དྲུགས་ཀསེས། ཏང སསས། དེན།་ཀྱདང བོསག་འཛིད་། རྫར ཏཱ་ར རད ་ུ་རཡི་་ 
2།རྱེལསབྱདདཔའའ སུ་པས་དེདག་གི་བརྒུ་ སོལཡཔའདིངདདཤེད། བྱདྲམུལ་ཐ་དདམདྭཊདབྲ་ནམསནི་གཞནང་ཤེས་བུད་བུའོ། སྲཾ གདུད ནབཀདངཡས་བུང་། ས་སའ ིལགས་དྲོང་འཇི །ེ 
དོརྡེ། ཁཛསཔའིདཔོས། ཐམ པཌེཧསུམ་ཀི་ི། མ མསུར་མོ། ངེ 
རོསདཔའཤིསརག། ཡའ ་ ྤ་ཀྱི་རལ་པོ། ངེ 


^།བེདམཔ་ལུགས་ལྷ་དགུའི་དབ་གེ་བརྒུདཔནི། རྡོརྡེའཆང་། པུགནརྡོརེ། ཡེ་ཤེསམཁའའ་ན། ལ་ལི་ཏདཾ། དོན་ཡོད་ 
[དཊུན་གགས་་རྱལ། པར་ཆེན་ཀུནང་ འཆས་མཚོན། ་གདས་ཆོསཟྱ་རལ་མཚན། གནང་ནོས་རིན། གབརེའཆེནྲ་སལ་མཇན། མའ ཡཿ 








| དཿ པྲེ དཔས །འདམར་བཤསསུནའས་གགས། ཀ་ཤནལས་པདངཔོ། །ཐོ་ོདོ 


དེ 'ལཱ་བཞིནལས། སྙེཏཆོས་ཀེའ་བདགནས། ཆོདབད་ཊུན་ཏབ། ཀྲ 
པྲ ཁྲ ་ ༈ངནཔལསབ་རུད་ 223 2 ི་ོ དམར )གང་གནས། ཆོ་དབད་ཀུནྭ་ཁབ། ཀྲག 


༣༣ ནརྟེདཔའབུང་ན བྱུས ིགསཤེདད། ཐལས་།བགས་བཅདཔེིདང་ 
ལེ ཀརྣའི་པ། རྭས་ཆུངབ། ར་མ ང་སོ དབྱམས། =: འལ ཇེས རགས་དང རྒྱདུཔ་ནི། རྡོརྡེའཆད། ཀརྨ་བདྲཾ། ཤིངལོ་ 


།མིད། ཆས་ཇེདུལ་མབ། གར་དབང་བྱངདཔ། ,ཆོསྒ་ཉི་འབུདགུནས། བནུདའདུལ་རྡོརན། གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ། 
པ། སགས་དནབླད། ནད འབདན རྔེདགུ་པ་ཕྱིན་ཆད་སྭདལེརའེ།། † །གསུམ་པ་ཐམརདདགེབ་དཔལ་ཡེ་ 
སགས་དགས་འགས་པརྱན་འདྱུདཔནི 


མོ། །ཐོ་བཟང་དཔལ་འྱེ ནཆེན་ཆོསྱ་ཧུལ། ཆགཆས་ 
རྡེུ་དཔལ། ཁྲ་ནོབ། ༢༠༡ ཇེ། གཙུགལག་པག། འམ་བྲའ། ཟིན ་ ༢ བསྙེན: །བིམས་བཀྲ་ཤིས ་ཤིས། དཔལཆེནབཟང་པོ། །ཐྲོ་བཟང་དཔལ་འེྱིར། ཆགལ་འཾནེཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཆགཆོ་ 
ནི། རྡོརའཇད། ཏེའེ། །ནའོ། །མང་ 


དེས་བདགཡའོ། ཡང། ཐུག་རྡོར། དབ། ཟངས་ར་རས་པ། གྲུགུ་རས་པ 
པ་མ དངཔོ། ཤཀ 

















པ། རྫོགས་སོ ཆགས རྡག དགའ།  རྔོག་གི་རྗེད་གྲགས། རྔོག་རིནཆེནབབད་པོ། ་ ཐོ རགབྲནབདཔལ། བྱིར ༡༩༠ ༧ ༧༦ 

| 4 པ། རྔགཤློགྲཾསདཔལ་བཐད། དགྲེསོང་ལག སྔ་དར སྣེ་སདའདནཔ་བམསབ་ལུན་གུབ། གས་བ ཧེས མ་གཉིསྱ་ཡིས་གསན། གཉིས་ཀལས་སྟིངཔོམ བདྷནྱཿལ། ཤུན་། |, 
].7 བཟང་དབངཔོ། །ཚེ་དབང་ནོརབུ།། བཀའ་བཅུདཔྲིནལས་ཤིངྟ། བསྟག་འདེནཆོས་ཅིཉམ། འུ བྱེད་དབདཔའི་ཞུབསཀྱིཔདྨོར་གུས་པས་བཏུདདེ་བཀའདེནཏུ གུས་པའོ། ' གུབའི་ཆསསྟོངཟྒྭཾག པག 
་; རྩ་བ རྡརྔཾ་འཆད་། སཾརཏ། གླུ་སྦུབ། མཁའ་འགྲོམ་སྐལ་བ་བཟད་མོ། །ལཱ་བཔ། ཏེ་ོ་ ཏོ ཡྐད། བེ རྔོག་ཞུནདགའ། རྔོགགཟི་བརྔེད་གྲགས། གས གོས་སྱི་ཉིལ་མཛན། ངོག་དོན 
གྲུབ་དཔལབ། གྱམུབ་འབལག་ རྡེསངས་རྒྱསབླི་གྲོས། ` དཔལུལྡན་གཅུག་ལག་ཕྲེངཐ། -ྱལབ་དབདཕྲུག་རྡའྲི། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ཧེ གཞུནབ་བདེལེགསྐསིངཔ། །ཀརྨ་ཆ་གས བ། 

2 ཡེདནརེདག་པནས། དུང་སྒྲ ཚཱགསཔ་བེད། དུདརསཀྲརནཚོགས་དུྱརས། གླུདབསུན་འཕེལ། ནུསཡོག། ཧུམ ས་ དེ པད དེའེཆངཔའརིམདཅད། བཀའིམཉམ་སེ དབེགའཆོག་བསར་ ཀྐ 
ལསཱནས་བདགཔའོ། །གཉིས་པདཔལ་ཆེནརྒཱ་ལེཊཱནས་བ རྒྱདཔའ་ཡེགེསམགོནཔེཕྱགཔ( གས།་ ཚལཡུ་ པིག འཆད། རྡོརེབཙུད་མོ། །ནག་ 

















ˆ 


, 


$” ༼༡༨༤༤༩ཟཟྒསཿ⁄༤རརར་པམམམས༢༤༨ར--༡༡-༧༢--- 


¬ ར་རོ པ་པ པཡ་ོཁྲ(|ིིོྲང་པཀའ་ ར་བས བ་ས 
'£; ༄༅། །ནགཔེ་ཆེན་པོ། །ཀླ་སྦུབ། འཕགས་པཔ། རྟོདབྱདས། དུས་འའོརག དལ ཙམིས་སྦྱརསྲ་གགས། རྒལེགགེནནུ་དམལ། .ནཱས་མཁྱེནདོ། ཧཿ །ཉེ་བརྙུདདེ། ° ནགཔ་ཟནཔོ།།ཧྒཱལ། .།རུསམཱཁྱིན། རྭསརནཔསགསདས་ཞཱདམད 
- ཅུགཔ་ཡནདོན་བཅུད་ལཱརདད། † ་ ཨམསྱུར་ཚུ། *ཏྲཧ༧ཾསྱི་དབང་པོ། རལ ཅུག བརུདའཝརྡརཾ། དཔལ་ལུནདབའཔོགཙུགལགཅོས་རྒྱལ། དལས་བདགགིསནོསསོ། །གསུམ་བདྡོཁྲ་ 


དབགིའྱ དག་གསལས་གསུངས་པ་ཆེནའ་པ་ཡབལསིསནདབྱཿ་བྱརདྱགཙོ་འདོདབམས་དབངཕུགགབྱའདུདདཔའིསོལ་དམ་ེས་གནངད་པབ། ཆས་ུད་ཤོག ངལསྱའཔའི་བཅུདཔདདུརམ་གྲོད དའུ ཐད 


སཱནབཅུདའཁོར་ལ་ལཱ་ཕསྭཕིནལས་འཁོར་ཡརབཞུགས་པལུདན། ཇོ་གཟི་བྗའིདྲགགསནས། དུངྡར ཟབསདན་ གོ འདབེནཧལ་མཚན། བསོདནམས་དཔུལ་གྲུབ། ད་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས། ལེགས་བཞུདྭས་དཔངས། དགྲེསངཛྲརངོས། བྲགས 

་ ' མདས དངེན དུདཤུནདགའ་རྣམཧལ། ཐིལ འས དཀོནམཆོག་སྟུན་འཇིན། རོ གསུངའབྱུས་མཚོ། །གདདབངསེདྲནཁྱཧལ། དགེ་ལགསཧྱརཔ། དུབྱགརཔདབསུ་འབེལ། 
དབའཝདབསནབིནགཔེད་ ལགསཏེཔའེཞལ་ཅནསནོས་པ་ བན འདར རོགྲགས་དཔལ་བཟང་ཡནརདམགོན་ལྟརལ། དེེས་ཀུནདགའཐོལ་མཆོག ལྷདབང་གཞས་པ། རྗེའ བམདཡད་ ངར 
དནང་།ཤད་ཆུབདཔལ་བ། -སྟག་ཡུངཔ་དགདབད་གྲགས་པ། སཱེཾབདཔནནུལ་ཁྲིམས་མཆོག་གྲུབ། རྣམ་རྒྱལབཀྲཾ།ཾ5  ཀུན་ ཤན་པ དག་དབད་རམྱ་ཅལ། སྦེལབའིམགོན་པསགསརིམ་པརབྱརུདཔ་འོ། ༈ །ཡད། ཅུ 





/༠ˆ 
བཱ པཡངང་ ༧༤༤ ༡༩༤༠ ༡༤༩༡༩༨༦ 
-----~---༤-¬ ཁུ ཐ་ང་ 


ལེ --~-----༄---~  བང་འོར་འའོརཁོ་ས་་ངོའ་རཤ བ་རལ བར་ཁམས -------~ ལམ ཆོམ མར ༢ 

| །།སཔའྡརེས་གནང་སགདིངགིདགོངས།བྲམསཆེནསད་རས་རནཆེནྱསིསགསུལ་བདམདདཔའིཉེདནས་ཐབ་བའི་བྱུདཔའི། ནྡེརི་འཆད། ཐཱགུནདང། ཟུ་ཊཱབ། ལསེདེ་ཤེས་ཡམཐའ་འོས། ཏེ ཱ་རོ། །མདུཔ། རྔོགཆོས་རྡོར། ཤུ་ཡུསུཆོས 
¡ སླ ད་ལན གྲགས་ཆེན །གཞག་དགེ་བཤེསམུས་པ། མདྲོས་བགག་པ། ཕད་དབནང་ལེ། གཏུགགནས་གསརབ། ཐུས་བེཡུརུས། མགུའིདད་ཧངས། ཇུསཆེདཆུལམར་དབབཔ། །གིིནཔོཆེ། སོན་ལམ་དོང 

 བགྐ་དམསྤབྲོགེས། རྒྱལ་མཆནབཟངབོ། །ཝཱགསབཿངཚེསྦྱ་ཧལ་ག། སུསཆེནསངསྦརས་དིནེན། ལཔུངག་དབངཆོས་གགས། ཧོང་དབ་འཇུམ་དས་ཞུནདགའ། གས་ག ཤྱིལལྭོབྱ་བཝས་བྲ་ཀུནདགའཆོསྲ་གགས། བགདབདམཆག གས་ 

མལེན་རབ་བསྟནའཛིནབཟངཔོ། །བམས་པ་དག་དབད་ཡུན་གུབ། རྨོར་ཆེན་ཞན་དགའ་ལུནམུབ། ཇེསངསྦ་ཧསྦར་མཚོ། །གནུས་གསརབལེགས་པའི་འབུངགནས། མུས་ཆེནབསདནམས་དཔལ་བཟན། མུསཆེནངོས་༡དས་པས། རུས་པ 

།རཱག་སྙནབསདནམས་གན་འཇེནི་ཡིག་ཆའི་སེདནས་གསང་པྱུབཐུན་མོངམ་ཡིནཔའིརེས་གནདནནཆྲག་ 

ཐི་བཛྗིད་གྲགང། རྔོགརིནཆེནབཟངཔོ། །ཇེགཧོསཀྱི་རྱལ་མཚན། ངོད 


དཔན་ཆོས་འཕེལ་ལྕུན་གུབ། མཁནཆན་བྱམསཔ་ པལ་ལཱན་བཟདཔ། །ཀུནགཟི་གླབཱན་འཇམདབདས་མུལིན་བཅིའི་དབང་ ོ ་བཞིནཏབསལབའོ། 


སུན ཇོགའའ་དྲོར། ཇོག་བོགས་མེདྲ་གགས་པ། ཇོགྱསལཆརས། །དགཀུན་དགའདྲོད། དོག་གུ་ 


# མའྭཀགསཔ་བཀའ་རཅན ས་པའི་བརྒུད་པ་ནི། . རྡོགཆོས་སྭུཿ གྲ དག དའ པ 
༈ ནུ་གགས་བབུ ཐན ས་པ བོད དདམས་ནཆུབ།ཇོགས་དྡགབ།ཇོགཐརཔིངཔ་གས་དནམས་ཕུནཔ།།བ་་ཞོས་དགམས་བས་རིན། ཚ་ེནྲ་ཞམལྱ་ཆམརོ། །འཕམ་དངཔས་མྱེབེའི་དབ་ཤུག དེ་དོན 
༠ ༨༧༧༤ ༤༡༧༤ཆ༤༤༤ ༢༧༤༤ ཀག་མ ཟེ ལེམ ྨ = ྷ 


---༤༤----- 





2 ལ་ར འར 


































= 
ཛུ སར ‹ །རབ་བརྟན། བྭཡུམཁནཆེནབསཾདནམསམཆོག་ཐུབ། བུམས་པ་དག་དབད་ལྷུན་གུག རཆནནདགད་བུནཐ། ས་གསལ  མ་ སམེནྭཀདདགའ་ཐློགས། ' དགདབདདཔཔལནཆོས་སྱུད། རུས་། 
ཅེནཡེ་ཤེསྦྱརལ་མཆོག ཧམུས་པ་དཔལ་ལུནབརུད་གོ། །འཇུམཿ དབུངསམཁྱེནབརྩེའི་དབདཔ། །དས་བདགལབཀའདྲནཏུབསྩལ་བའོ།།  † ༼[བཞི་བ་སྒྲབ་བཅྒྱུད་སྤི། སྙན་སུངཆེནམོ་བཀྲ་ཤིསཆདིད་མཆེད འིྗེས་གུནང་གི་བརྒྱད་པདི། རྡ་གཏུན 








སྲི་ལ་རས་པ། དྭགས་པེརནཔོཆ། དྭས་གསུམམཁྱེནཕས་པདྡུཉིནབྱདཔརདོནབརྒྱུང་ལྐར་དེདཁད་ཝ ལྤ་ ཅིགབྱ་རུདཔརམ་ཆདཔ་གཞན་ཡང། རྗེསིལ། དམཛོདདས་པ། .ཤུངཐད་དས་པ། ༩༣ ལྷ་པརདཱ། སྱིལ་དཀར་པ། གུབ་ཆེནཔ། ¦ 
རིན་བཟང་། (ཚུལཁྲིམས་རྐྱལ་བ། ངག་དབངགྲུགས་པ། བྱདསེད། གཞེནན་ཞུནདགུའ། དྷརྨ་དྷཱད། ངགགི་དབངཔོ། །དག་དབདཆོས་རྐྱལ། སྟག་ལུང སཅུལབྲབ་ཤིང། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། དུག་དབདརྣམ་རྒྱལ། མཆག་ལེགས་རྡོརེ། མེད 
རབ་བསྟུན ན་འཇིན་བབང་པེ། །དག་དབད་ལུན་གྲུབ། ངག་དབདཿའྱེནང་ེ། གསིསམཆོག གའདབངད་བརྒྱདཔ། ཆས་ཀྱི་འཔྱུད་གནས། བདུད་འདུལ་རྡརྡ། དྡོ རྲེའཆད་པདྨུཉིན་ ནྱིད་དབད་པོ། དུང །ཆུལ་དབངཐགསུཆོག་ད། གཉིས་ཀྭའི་ཞལ་སྔནས་བཀའ་་ 
དྲིནཏུ་བྲོག དཔལ་ལཱན་ཕག་མེགྱུ་པ་དང། འག་པཔས་བླདཔདང། བ དཆནསེགསལས་བྱདདཔའདཔོས་བས་བླུནདྲམལམུདཔའ གོན་ ༼ ;† ]གཉིས་པ་ཧྱོལ་བེདབྲིདཧ ཀྱི་བརྒྱདཔ་ནི། སལ་དཀརཚོཁིདམརཇེགལས་བཅུདཔནི་ 

ཤཱ 5 ཆུཾཊབསྡ་དགས་པིབཀའ་བཅདཔབཀའབབ་། བདྲི་བོ་གཞོདའི་ཞིན་བ་བབྲིབབའྲིས་གཅིགབིད་ཡིན་བ། དེས་འ གཟིད ི་ཀལགཅམ། ས་འ 
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¦ །ཤཱརྨཱདང་གདན་བཞིའི་ཁྲིདབཉས་ཀི་རྩ་བརྔོ་ནམབྲིད་བརྒྱདུཐུགས་པས་བརྒྱདཔ་དེབཞིནའདེདདགོས་པལ། དེལསབྱུང་བའིའཇུས་པའི་དིམ་ལྔ་འདམར་འགོས་གཉིས་འདྲེས་ཀི་བརྒྱདཔ་བཞུགས་པསུགཏོཔོད་དེ་བཞིན་འདེདནའད་ནུང་། རྔཾབཉུནྱི་ཡིགཆ་ཏྭར་ ། 
¡ ཤུ དཇོ་༤་ཡུགས་ཉྱི་དབད་རྒྱན་སཱར་བྱས་ཀྱད་ཆག་པས། དདག་གི་བརྒྱུད་གོདམ།བྲདབརྒྱའི་གཞུང་གསལ་ལྐེརལ། གྲེལ་མཆོགསེམསྱིམ་དུདབྲོལལས། ལྷདབདགྲགས་པདད། བརུད་དགྱ་དམཚོགཉིསཉིསཞུས། དེག ¥) 
ཌ ་ས་གསན། ལེ སི ་་ིག་ིགའའ།ག་ རྡེཛན་ིནཔོཆེ། ཧྙིང་པེམཐྲའ་ཡས། ཨུནབ་ཟངདཤདཔ། །ཆེ་དབདནོརབུ། ཨུནམའྱེནབསུནགའི་ཉིན་བྱེད། ཡདན། ཇྗེདཙུན། རྒྱལ་ཚུབ་སྣར་ཐངད། 
# ཤྱལཛབ་ཡེ་ཤསགྱ་སཆེ། །རྫ་སྭོང་དཀར་བྲམ་གྲུབ་དབད་ཀུན་བཟང་དབད་པོ། །དེའི་དབོན་ བནའབུག་གཉད་དིབཆའི་བ་མ་ཨོཾཧན་ཡོངསགྲགསྱི་སྣུལསྙུ་གདལ་ཀུན་དགའ་རྣམཉྒལ། རྗེབསྟན་པཱའི་ཏ ཏཱ ད། ལཐགྡེ་དུདཀརྨ་འབུ་དམེད། ཀླབལ་ཝེདབང་ ། 
| མ་ཡུང་གིནུལནུདག་པརབསྙུལ་བའོ། |ཡད། འིགཁེདཆེཅུནབདཡུ་ཆདཔའིབརྱ་ཆུལཁྱད་པར་འབཀས་པ་གཅིགུནི། རྗེ་བཙུནཆནཔོ། །མཁུའཏཱདཌ་ཀིའི་དབུངམོ་རྫང་བ་ ཡོ 
ད 


བླུདནརྤབ། པད་དཀར་མཆོགསྲུལ་དཔལ་ལཱནཡི་ཕྱམ་ཚས་ཀྱི་རྱལ་པོས་སུ འེ 
གབག་ འབོ་་འལ་ཚགཡག་འཚམཁང་འའ་བའ་གབག་ ཨག 


~----- ༡༤༩༤ 


ནྷིསནལུསདུབད་མོ། །ལ་ཚབ་ལླིུ། ཧིད་ི་གིས་འཐའ་ལས། ཀདབ་བང་དབ་ོ། །ཅད་ོད། འལ གཏུན བད། བོ གིས དདབོནཀནབཟང་ཆོས་འཧོན། རུགཉནདོརསུྱ་བོ་བབང་མེབུསཱབས། 
[ཧཾལ་ཉིམཚེས་འཕེལ། རྗེ་ཕུཔ་རིནཆེནགགསལ་བསྟན་སྣོང། ཨུནམཁྱེནྭྲེམམཁྱེད་བརེའིདབངག། ། 





༨་ 22༦༦ 
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ཀ རོ རོ་་་ོ་རོ་ོས་ ར་རོ རོང རའ ོ རོ རརར རོ རར རོ་རོར་ོ་ོ་རོ་རརརྱོ་ོ འདའོ 
་ །ལུདྷགཀས་མགེས་སྣངབདེཀྟཿཞོས་བལས། བསུའདོའི། ཇེབདུའཱཾ། ཟིན་པས་ཏབནལ། ༈༽དཔ་ཕབ་ལས། ཟནབ་བདདཔའ་པོ།།ས་སེགས་བོདཔ་དི་དོགས་རིས། ཤིརུ་ཀ། ཁགས་མཁུལ་འགོ། གིབསས་པ། དག 
ད་ཁ ༩ སྲབ་དཔནནྷཾཱཌྲ་ཤཱཾ། ཏུ་ནྲ་ཐ་སཾགས་གད་ཙཱར། མཱ་ལྭ། གདནཐད་མ་ལནམསད། ཇ་བྱུརཱན་ཡུན་ཧེད། རྒྱལ་ཆབ་ཡརྱུམ། ' བྲོུགསྣ་རསྱ་ཧུལ། ཀུན་བཟང་དབང་པོ །ཡདད། ཡྱརུམུ་ 
༥། སྙིད་པོ་མཐྲའ་ཡས། ཀརྨའམཆད་ཿན། ཤུན་བཟང་དཔབདཔའ། །དེནས་ིགའཇནཆེནཔོ༧ོ་དཔ ུ ནསགས་ལས་བརྒུདཔའེབཀའའབུམ་ཧྭི་བརྒྱུདཉྟར་པམ། ་ཀུནབཟངདབངཔོའིཞལ་སྲེབ་གངས་ལཀུན་དགའ་རྣམབྱལ་ལས། ཟུརམངལཆེད་ ¡ 
༨་ཀུན་ཁབྱཀིས་ཞིབམེར་ཞུས། དསམཆགསུལ་ཐིནལསའབྱངས། དེས་ཇེ་བཙུན་ཐུགས་རེའི་བདག་ཉིདཀམའོདགསལ་བཡུར་མེད། ' དེསབདགལའོ།། ་༈ །ཐུབཅུལམེའིདནི་གོང་གིདབངོབྱུདདངསཚུདས་ལ། ལམ་བབཐན་མད་བའི 
དབརཱདྱ༡དེབིནན། དོལ གསད ཟའ སདཔའ་བའགནབ་ིགརཉནན མི་ག སས་བཞགསབབདཞི། གཅེད ༥ 
ཅིང། ཕྱིཾམནི། -གཙོ་བོནརྗེ་བཙུནཡལ་ལྭ་བཀའ་བབ་པ་ལས། འདི་་ཀབདེཿ་པའ་གདའ་ཏང་། གས །འུ་དགས་།འགྲིད་པ ོང པོ་ལ ་་ ་ིང་ ད་ལ བེཐུམམན། ཙྱག་དྲིག་མའི་སྐེརདང་། ཆོསདུ་ 
ཐོགསུགས་སོགས་བདཆོསདི་སེད་བཞུགས་པདྨ་རམས་ཅུས་དབྲང་ཤིས་གུཐལ་གསོས་པར་དོགས་ལ། གལ་ཏདཔ་ཡུང་བཞུགསནིན་ཆད་བདཔཆེན་པོས་བཅོལ་ཏེའདིདག་དང་དྭགུས་གཅིག་ཏུངས་བརབཞུགས་སུ་གསལཔའབྱའོ།། “? † ~ །གསུམ་བརྒྱབ་ེན་ 
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ཧུའི པདྨ ི་་ ་ ་བ་ ཀབ གྱིཞལསཱནས་བསུལ། ལསཚོགས་སེགས་གངལབ 


༧ བེ་ཀུམ་སཾབ གསཿ པ་ཡེགས་པའཐབམེདལེའདརམ་ལོསས།། 
:¡]དྷ 


ནིདབང་རྒྲུན་ལར་ལ། དེནསྲིནལསྣ་ རྣམརྱལ། “ཚེ་དབང་བསྟུན་འཛིན། པདྨདབདྲང་ག དེལས་ས། 


„སི གནས་མདོགས་རྲེདག་དལྱའབྱསུདཔལྟར་རམ། ཡང་མས་འེདགན་ཅགས སྐོ པདྨ་ལུན་གུག། རར ྣོ- 


སན་མའ་བཀའ་བམལས་དག་ོརདི་མབ་ད 
ཚེག མ་ལ (ཡུའསྐུབ་དཀྱིལ་གཉིས། གདན་བཞི་ཡབ་ཡུམ་སྦུབ་དཀྱིལ། ར་མ་འ ཤྭ 











པ།པ་ལཱདརམ། ཡངན། ༨༥ 


༠༢༠༠༡༧༤༤༧ - ~--༤༡༤༤༨༨༥༤༡༨༡༤༤༨༩༨༥༢༩༧༢༡༡༤༤༢༧༢༥༥༦༤-༢༤ 


པེ། བདག་ད 'བུང་གནེའ 


“༩༤-༠༠༡༨༩༤༤ལ༠༤ལ༩པ༡༨༤༤༠༤-༤༡༤༧༨- ༨༨༩༨ ༠” ~ 


ཾ $ ོ་་ི་་ི་ི ོོོོཔྣ༩པ༩ྣཔྣཾ ༥༣ པལ་་ 
ཞུ་པ་དབུད་ཕྱུགདྡྡེ།: རྗེདམུ་པ་དབད་པགདྡར། དཔའབོདགསུགྱར་ཡཚོ། །ཕུདའིབསིཕམཆོསྔཆྲི་གྲས། ཚྲ་པུང་རིག། ཁམས་པདག་དབངཞུནདགའབསྟུན་འཇིན། ཀུ་ ཀུནམཁྱེནཆས3ྱི་འབུང་གནས། རྒྱལ་ ད 


རྟུནཔའ་ཁུངས། སྒོལཨརྣལ་འབྱོའནམ། དཔའཔ་ཤཅི་གསུབ། ཊི སྲིད ་ོགཆེཆརྲགས་པའི་མནཔག་ 
༥ པགེད་ཟབྱསལ་ཕུགསཆ བའི་ཡི་གེ བའ་བྱིནཆདགོངསས་དབདུངུན་དམནུངས། (ཀོར ད་གསང གདིས 


༄༅།། 
སྭ། །བྱམ་མཆོདམེལཱཡོནཏནཱ་ཊུནའབྱུང་གིུངཧུནདི། ཆོས་གྱི་སཱངབ་པ་ 
འསྲུབ་ཐབས། དཀྱིལཆགྲབུརའང འདུབས། གུརརིགས་དསུུས་སྱུབ་དཀྱལ།, ད་ 
ཞུ ལས་ད ནཀྲརསཆགདཀའ། སྦདམཚགསྤུ ལ་པའི་་ 


6 ་ དྡ བ་དཔན་ཀྲར་བསོདནམས། དེས་བདགལེའོ། །མཱ་ཡའི་སུབ་དཀཀིལ་གཉིས་ནི ནྲིལ་པེབ་པ་གཉིས་ལསནས། ཐུབ་ཆེགཀརྨ་ཆགས་མེདཞབས་ཀྱིས་མཛདཔའེ རྔོག་དཀྱིལ་བདུནང་ དྲ ་ 
= 





ཆཚ་ 


་ 














ལྡ ༩ 
3 -༅། 


རྔ དངའུདའོ། 


རུ འདེདྲསལས་ངརུད། 
དབག 
= བག་ཛོགབསནའཕེལ།  , 


།སུཊའྦ འྱིདདནས་ 
ཁན འགན་གྲད ནིན་ཆེནརནུལ་པོ། །འབྲོག་ཁངུཔ་དོནགྲུབརྒྱལཿ 
ིག་ བའ ཁྱེནངག། དགསྤོང་རིནཆེན་བསྟནདར། 





བཀྲ་བ་ པདཚདསུམདཔེདདེ་འནཔགིུ འས ཙན རྒུདཔ འཁད 


རགྱེས་མཛདཔནི། དཿ ཕྱྲི ཆོསྲ་གགསྦ་རམཚོ། །སངས་རསམཏཱནཔ་སགས་དོན་བརྒྱུད་ལྟུར་རམ 
བ། ཐུགསསས་ རིནཆེན་རྣས་རྐྱལ། : ± རའ སཔ 


ཞའའ 
བྱལམཚན།  ཟདདགའབྲགཤིས རྲེ་དཀོན་ 
དས་པ རརིའིགས 


བརགཔས་ལ་།ནདགའ་རམྦརལ་སོགསྲ་ཅིགས 
དཀྟརབྱས་ཀྱད་ནུདལ། ཆབ གཅིག 
དལསན་། ཨུ གདག 
ས་ཐག པན ནིནཔོཆེསམང་ ་པའི་བརྒྱུདཔནི། „ ཐུ་ 

། `= 


པ་བསོདནམསཧྱ་མཚོ། །རིན་ འཇམ་དབལ་མ 





ན་འཛིནཕྲེན་ལས། གུ་ 


` ཅི. :2:⁄52 ཇོ 











འི་རིས རྒྱ་མཚོན། 
གྲུབ མཁས་དབང་དིནཧེན་ཆོས 













དཔ་དབང་གིགབས་ས་ཤོམགའིགནསམདོགས པེད ཤངོནངེབཙུནའིནཔེཆེའི་བཀའའ ཊུམཚད་བའི་སྩེ་བཅུ་དགོད་སྙོས་ པ 
གིགས འསྣདདོ། ཟིད དབྱད་ིཡད་རས་ཛདཔའི་དུན། ཟ་ པཔ 
ས་གས རྔཆོསྱྱིའབྱུདགནསནས། དབནསུལ་དབདྱར ལད ང་དྲཱ་ཉི ཉིན་བྱེདདབངཔོ། ཀྲ | 

ནུ ། 'ྭདམདྲུག།བ་ཧྙིནཆདབདེམཆོག |) 


] རྗེྲཾམ་མྱེནཕཊིའིབས་སེ།། ༈ 














འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིགགུབཀྱི། ོ་གསལསྭ་གུཤོ་ོགོོ་བོཔོའོོནོ་པོསོ་མཛོད་པ་མོདཔཔཅ་པོང་ཐོབཕའུནད པནི། ཤུ་སྟ 
ུལ། ཟམུ་ཧུལ་དུང་ལ། ཅི་ག །མཁས་བཙནྡཱྲི། འཐུལཞིགཙུ་ཁྲིམས་རྱལམཚན། ཟིོསསནསིའོ་ ༥ གཞུན་ 
བཀོདཔའོ། །དསང་བའགང་འ དྲོ་པ པ་ཞུ་ད་བར་གགའ་པསྲ་ ། ཡའལདད། -བབོརལའདེ་ དིཉིདནོལ་བརྐོསནས་མཆོད་རྟན་ ནངོས་སུ་བརྒྱནཔ་རམཇདཔ་དེ་ཉིད9 







བདེ་ཕག་དངའདྲ་བར་ཤེས་པདྭབུའོ། །དདསའལའི་ཡིག་སྣའདྲ་མིན་དང་ ཡུང་རྒྱུན་ཡོདམེད་ཅེ་དིབ × གཙོ་པར་ཟུརམངསྙན་བརྒྱུད་དུ 


པཿ ༦༦༦ ༧༢༩༩༧༧----------------------~-------~-------------==----~-----~-----༧༧༤༦༨༤༤༨------༨༤----༨---༨༤-༢༠༠༥-༨༥༨༤༧༧༢༧༤༨༨༨༨༤༨༤༨༤༤༨༨༨ ༧ 





ར་པ ༨༩ 


ལ་རིགས སོ་དཔོདབམ་དཔཔྲ་གབབབའོ། 


འབྱུད༔ མཆེདརྟེན་རྡོ་ཡཾ་ཏོསཱ་ཧན་བཞེངས། ཞིས་ཨྩོཧནཆེན་པསྦེལང་བསུནཅིད། འདུགས ཕྲེགས་སུ་ཐྲོག་དངས བཀགས་ཀིའདགས་པསུང་བའདོནསཔཆོདཝགཟུལ་ྲསས། བང བསག དགི 
གཞུནཏ་ཤེས། ཆུལ་དབངཔི་བྱ་དབབསྤ་ཀིསླཛིདཔའིམགནབགཤའི་པའི་ དིད ནས། མགབབཛསགསདན་བགརདམ། སས 

སླད 
= གླུདདང་ ཅ་ལ པང འབུག་པནམེནཔད སྭ་དུདསལམའ་ སཔམའིབཟོད་ གསལས་བཚང བཿ དྭངབཅས་པའི་ །པརེགག་གཡས་ནན་ོེ་བས གཡསདཞནབསམ་པའི་ 





དགས་པ རྒོ སྲོ 


| ༢ནིསྱ་བ་པའི་པུངཔརུ། བུགེས་བུ་བའིད་ 
པཐགཚ།་ ཆོས 1 


ཟླ 
༨:༠༧༧༧༤༨༨༨༠-༨༧༤༢༧༦༠༡༤༨-༤༡༡ཕ༥༠༨༨ཕ༡----ཕ-༨༤-༤༤༤༤༤༤༢༨༠།༤༨ 


སསསས་ ༡ རར འམས་་བ་བླ་སླ་་ 





. ས་མར ༤༨ 














¡ 4༢༄༅། .,_ །ཞུངདསམ་འཇོགདདའབེལ་བ་གཤིདད་ཅུས། གདམས་དྭག་ཕགལྭརདུདྭྱཾཧགཊདྷདམ་ལ་བཏིནཅིད། ཙགསུམ་ཤིས་གནངབདུད་ཉིད་ཀིདགོདམ་པའི་གོདནས་བདོལཔ་ལྟ་བུའི་ལུགས་གཞུནཔ དཱཔཿབཧཱཱ། ཇོགྲལགས་གྲསད 
{3 མེདབཚང་འངརྐད་ཚུགསཔ་ ་ྲུ ཚཱརཆེན་ིན་པོཆེདཱ་གསལྱརམཆོས་དཀརཆགསགསལ་བའིསལདདགསུལབའཔའདར་སྤང་བས། མནཇགི་བནདཔ་འཇིན་པྡ་རོམས་པནམསྦཤས་འདདྷི་དུ་བརམ་པདནས་འདེང་བཀོད་པའི་བཀུག་ཡུང་ གྱ་དུདཔ་ ; 
རུ ནེ སྭས་བ་ཀུནདགའླ་གོས་ནཇེས་གནངཐུན་མོམ་ཡིནཔའི་བཅདཔ་དཔའ། དནས། _ཟུ་བའཆདཔ་འིནཆེན་རྒྱལ་མཆན། བླཡྱམས་པ་བསྙན་འཇན། ཇྫིཡ༥།སགྒྱལམ༧ག. .བྱམས་པ་དཔལལྟན་བཟང་པོ། །དེལས་འཇལ་དབུངསམཁྱདཱ་ (རྱའ་ 
རཾ དབཔོས། སུན། - དེས་བདགྲལའོ། : །ཡངན། བླམ་བྱམས་པབསུནའཛིནནས།' ཡས་འཛེན་ཀུནདགའ་བཀུ་ཤིས། རི་ུདཇ་ཆོགསྤུལ་ཀུནདགའམཁས་ཐུབ་དབང་དོ། །མཁནཆེནྱབགས་པྭ་ཀུནདགའབསྟན་འདེན། འཇུམདྲད་མཤེད་ | 
འཆརདམའི་གཏོརཆེག་གྲི་ལུད་བརྐུདཞེ། མདདཔ་པྱེ་ཕིནྨཤསྦ་ྲག་བཞི་པ་དདའྲད། ཆགས་མེདྲ་དུཔོཚས་མཛད་པའི་ཟནྲབིསེ། དེ་ དཉིདདུས། | 
བཔ ཐུན བོ དའ་ནན་པའི་ཤིདྟཏཆེནཔའ བགམ་རཔ་གསེད ¡ི 








བརྩེའིདབང་ ལྭ་སནསདྭགས་བཞིན་ ཏབསྙལ་བའཾ། །གརདབདདུག་པ་ཆོསཀི་དབངཕྱུག་གིས་མཛུདཔའི 
# པདྨ་ཊུན་དགའ། དབང་འབྱུད། - ཤས་འབྲ་གགས་པ། བསན་འཇིནདོན་གུབ། ཐེགམཆོག་བསན་འཕེལ་ཧིསབཀའའིནཏུསུལ་བའ། མསྭཀྱིས་སྦྲབརྒྱུད་གྲུབ་པའི་ 
ཅོས། བཤད་རྐྱུདཆུཔའི་རྲུན ཙྭ་ཀུའི་བཀའ་བབ་ལེས་ཇྫག་མཛར་གསུམ་དང་། སིི ཐུགས་མཱསི་གཙོབརགཆེནབའིའིསཉྲིབ་ལྟར་ྲགས་པའི་ཀའ་་ 


ཿ 
-.----ˆ -~ དྲ ༦ 
༠༠༠༡༩༢༨ 














ཀ ོ པ ; ཌཏོམོངོ ཌོ ----~---~--~----~-- -༤----------~----༤༤༤---~ -. 





༩ 





མི་སི་ དྱ ར་ཆོགའོ། ༥ སུམརྩབ་གསུམེ | 





~¬ --ླིེ 3 ྕ---------~ 
¦ །སཾལ་ལསཟྲ སེད་བདག་ཅག་གི་དད་བའི་ཐུ མ་ཐོབ་པྷ་རྣམས་ལེགས་པར་བཀེད་ཤནཏོ །གུ་རུ་པྱོ་སཱའི 
| གུལསཞས། ཀས  ་ བ་ཀ ད། རྦ །ཡེསཏིདབསམ་སྱི་བ་པའི་བདེ པ་ཡིས། ལི་ལི །ལམྦ་ི 
ི 4 ཚོགས་ཀུན་ལེ་ཤེ ས་རོལ་པར་རྲགས། །འབུས་བུ་བདེཆེནྭཕགྱ་ཧཆེནཔོའི་སུ རུ །དཀའབམེདཔཝའདེ་དའགུབ་པར་ ག ༈ལིནུས་བཞིནཏུ་མཁས་འདོད་པི་ ཁུར། །བླངསམིན་རྡོརྲ་སྲོབ་ པནཚདམའི་བཀས། །ལུསསེམས 
¦ 2 བསྙནལ་བསྲམ་སྟཔལབྱས་པའི། །ལས་འདིནས་ཡང་དོན་མདས་གྲུར་ཅིག །མཁས་གུབ་ཆདམའི་རྗེསསུ་རྐད་བཀོདཀྱང་། །རྨོངས་བློའི་གེམ་ བསལག་བརའཆོལ་སིདན། སི་དདངངནའགྲོའི་གཡང་སརཡ་ལྱུང་བ། ། 
| 7 སྣང་བའི་འཚེལ་པ་ས་བསྲུང་རུར་ཏ །རྒྱུདདངམནངགཚུལ་བཞེནས་རྟོགས་པར། །བྱུན་དད་ད་རྒྱལ་ོད་ཡོད་དབདགུད་ནས། །གལ་ཏ་ སཁ་བརྟེནཔའིསཱིག་བྲས་གསུན། །ཅ་གསུམ་ཐུགས་རྗེས་མོདཔ་གསལ་གུརཅིབ། ། 
ར ཧས འི་གཞུང་དདའགལ། །བྱད་པར་མར་རྡོག་རིང་ལུགས་ཚ་དཱམ་ལས།  །ཉུངབ དཙན།ཞིག་འགལ་བྱུ ཉེས་པའི བསམ་གྲནའིདུཔལ་མོས་གཙང་རུརཅིག། རི་ ཚི 
8 འབྱིན་ལ་སཾགས། 2 རཔ ༡༣ ཀགགྱུདྱར་གསུམ་དབེས་པའིབས། །བདུད་ཅིའི་བསིལ འྭའ་།སཀཿདཀོག །གང་གིས་ཟག་ཟདམངོན་པརསཾ་ཤས་པ། །དེ 
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།ཡིསཉེསྱ་བསུདབཆོས། ༈སུ་གཤུངདཞུབ པའྱི་ཏྱགད་དངགི་གླུའདུ། ཨིཐབ་སགས་སཱན ས་ར ˆ ཆ་འདིར་གནོད་པའི་འབབས་སྟེགསམ་གྱུར་ལ། 


¡ ,=#ཾ | ༄༅། ཉིདཕྱིཾར། ; 
| པའི་སྦྲིབ་ཀྱེདམི་འགྱུར་བ ཡམ་དྭུདམེད་ཉི་ཟ་བཤིད། །བསྙན་པཡུན་དིད་སྙང་བུའི་གཞེ ཧྲ །འདིབཾསཡེགས་བསང་ཞས་གངམཆིས་དེས། །བདུག་གཞནཔ་མ་འབེལ་ཐོགསི 

༣ ཟླ ཡེ རེ་མ་ཟངལས། །མིལག་ཆངདྲ་ རུས པཱཧོ་སྭལེ་དིངས་སུ་སྟམས་ཁུགས་པ། གདས 
> སཔསྦྱཧས་མཛད་པའིརོལམམཐའཡས་པས། །དདག་གཞན་དྲོངབས།༠ མཛད ཀག. །ཏ །བླམ་མཆོག་དང་ཐུབ་བསྟན་སྤེནཡེརྣམས །གསང་ཆེན་ཆོས་རྔ་ཁྲོར་ 
ཕེ ཙི ཤྲ རྡུངབཞིནཏུ། ¡གསང་གསུ་ མནས་མཁའངི་སིདབརྟན་ གུ་ཅིག  ། གས་གཞི དུར་འགའ་ེདཔ དེ་བ པཔ ་འབུའ་ལག། རགས ཚལ།། 
ཅཱ 


༣ བས དགུའ་སངབགསྦེ་བེད་ཤག །འབདཔས་བསྡུབས་པའི་བེ་བའིངབསེལ་འདེ། །ཐབ་བསྐནི ད་བསན པའི་བཙས༔ ཆུ ག་གསལ ར་ཡ ྒ - ཀློང ྒ 


4 
བྲེ །འབབས་པའི་དངིནམཛོད་ཚུར་ཅིག ,།ཝཱགས་བསྟནའ༽ཊ་ཀའི་ཕྲོག་ཐུངབ་སྐལ་པྲབརྒྱས། །འཆོབའི་སྨནཆེན་རིག་མད་གཟུར་གནས་ཀྱི 











` -;སཔཔར་པརརརབསོ༧རའརརརརརར ༢༨༨༨-༩༠-༧༧ 


ཀུ་བེ་ར ༤༨༥༡ ལས སལ་ཁ ཆོ་ལ རོ ཀྣྣཀ༨ྷྣྐྣཾ། ༥ 
$ (35 ® བད ༈ཾ་ཆེནམནལ་བའི་དུད་པའི་རྨི་མོ་ལརྭ། །མར་རྔོག་བསྙན་པ་སིངཿམགྱུར་འདི་ཡད་ སརད་འདྲེན་པའི་ཤིང་ཏའི་ལམཆེན་དང་ མོ་རྭསང་བའི་སྒེན་མེའི་མཆོ་གྲུ་རཅིབ། ་ 
རཡངསད་ཀཱརཏཱ་གསང་བའད། །བཇྡོད་ལ་གསད་བུའི་བདག་པོའི་གོ་འཕད་ཐོབ། །ཕིད་པས་དུབཔའྱི བསེད ༡ ༢༡༠༡༢༣༢ ) ཐང་ལ སོ་ག གད ། 
ཧོ །དེའེདཏམསྐས་ལག་ཉའིག་རྐལཁ ཀླེ ཀིམཚུནཆི་ཅདཔནཅན། །དཀེལ་འཁེརཤན་ིདབངལ་གཉིད་གུར་ཅིག །འཁོ་རབཡའ་ཁུལ་འཁོར་བཙན་ཐབསྲ་ཐོག་པལ། །ཐབས་མད 
ེདབིགནུ་པའི༨ དོ །།ལེ་ལི་བདཞྨགརྡོརེ་འཅི་གཏམས། །རུད་དངནད རབ་གནས ་བཤོབ། །གངལ་སབལེནིང་མཚུམས་སྱར་མཆིསཔ། །དདག་འདེེནསདའིཤི་བཞོ་ཅན། ། 
བའི་རིགས ་་་བབསའ་དོང་དབུསྟར་གྱུར་ཐིག ‹༈སཱརེགསཔག་པའི་སུལཞོནནཔས་བྱསོནཉིག་ནིན་ལེདྲ་གིད་འུགས། ༡ནོས་པ་བཞིན་འདོད་བྲག་དཇོགསདུདདོདླ 
སླརོ་སླུ་ ཐུབ །ྱལ་བུ་་ཧུགས་པརུའྱབདཔའི་ཁྲགསགཏིར་ཧྷི་བུམཔ་བཟང་། ༨ །ཧིད་བོས་ཁབ་མའི་ལས་ཅན་ཞུནསརང་དབང་བགིན་བསད་གུང་ཅིག '°  །དེ་ ཅའ 
ཡིག་ཆ་དངོས་གཞི་གུབ་པའི་མཐར་ བུམས་སྟཾང ' 


བཀའསལལསྱོན་བའྱིདྲ་སཱ་རིན་པ་ཆེ་ནམས་ཀི་སྤིན་གྲོལ་ཕུང་གེ་གརྒུད་པའི་ཡེ་གེྲླུ་མཚན་དང་བཅས་པ་འདིའང་།  གུ་སཱཧི་བྲོ་གྲེས་མཐའཡས་ཀྱིས་ཁུརདུ་ཀྲངས་པསྭ། 
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¬ ཐབ ` རཿ ཝེ ཀཿ :/ 
ངི 


རོ ་རོ་ོོ་་་ོ་ོོཔོརོཔརོཔྣཔྣཔྣཔྣཔྐཔྣཔྣཔྣ་པྣཔྣཔྣཔྨ པལ ི་ོ ཐུ པོ། འོང་ངོ 
0 །ཁྱི་ ཉ་བའི་དཀརོགསིདགའབ་གཉིས་པླ་ཟ་བྲ་གོབཞིནལ་སུད་པའི་འྲུབྱསརབཟང་བོདངལཔའྱསདོའིཆ་ཤིདཱཊ་དགེ་བ་ལཡེགས་པརྡ་སུབ་བའོ།། འ །གྲེགས་བམ་ཡོངས་སུཛོགས་པའི་ ཡཱི འི 
དཟེད་པནི་རཇ་སབ་ལྔརིག་ལྭཐཱུསངས་ཤིད། ཕཱན་སོན་བཟངཔའིའྲབལལན་དགྲེ མངཀྲམའྱག་བམེདནས་གཡརདམདུ་བཞེས་པ་རེ། བདི་སྭ་བངྱབུབབསྟན་སྤི་དང་ཁྱདཔརདཔལ་ལཱན་མར་བའིབཀའ་བརྒུདཉིན་མོརབྱེད་ 
སྙིནུབ་ཕོགས་བྱཧརའདནཔའི་ཤིངཏ་ཀུན་ལསྣ་རམ་པརྱ་ཧལ་བའི་གཟི་ལནཏྭ་ཐུར་ཅིག། ༈དགེལེ ཕེལ།། ༩ ྱ ། 
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-༄༅།  །(༥དཟེ་བརྗའི་དལའི་ཆོགདཔོཐབྱརམཆོནས་བབ་བཞུགས་སོ། །[ 




























།དཔམ་དབེས་པ་ྡ་རྗའི་དབལ་གབོརྱིཆོག་དངས་གུབྱསམཚོཤེསབ་བ། ཅོ་ལ་དངའཅོམ ལྡན་འདས ༡ ་པདྡ་དེཡྱ་ཡག་འཚམ་ལོ། ཟ་པའླད་ཅན་པོྤྱིར་ིདོངཞིདབདེཆེན་བདག་མེདདགའ་ར་འཁྱུད། 

།མཆོག་བདེའི་གནས་ལསརྟག་རཉམས་མེད་ེསཔའི་རྡརྫོ་གད་མཛེདཔ།  ༈འབྲོ་བཐའ་དག་ཏོན་ཅེགོའབ་དམི་འགྱུར་མཆེགཅུ་དབང་ཕསྨད་ཡཡ། བི་ངཔོ་ཉིྱ་གནམ་རྔ་དོག་གཞུངགི་སོལ། ཊདངྱ་ད་ཡབསས་ཆསམེ་སྨན་བིས་ཡེགསྲ་ཤེས་བ། །ངཱམ་འདིའྲི་མམཿ ཌུ 
།བསད་མེད་བཀོདལ་དངའ་བོ།པའའགོས་བཅེ་བར་མངོད། ཀཟང་མོཝཱ་གས་ཀྱི་ལམ་བཟད་ལས་འོངས་པ། ༈ཡེ་ཤེས་སྒུན་རྣམས་ཀི་གཤེགས་བའིེ:ཤུལ། །དཔོས་ཁུབནོརཅྭའྱབངསའྤེ་རམཚ་ནི། ༈སྐལ་བཟད་དོདཔ་འཇོབའིགཉ་ད་ཡིན། རར 
དིགཕང་ད་ང་བཅ་བ་འདོདཔས་ཐོག་མར་ཤེས་པདྱ་བྱདྱི་ས་པོ་དེའི་བས་པའི་དོད་ནྲི། ༧གྲེལ་པ་ཡུགས་དངམན་དག་ཡུགས་གཉིས་མུ་ཟགས་པ་ལམ། ནྡཾདངལྷ་ཛན་ལྟིརི། །གཞིདདོས་པོའི་གནས་ཡུགས། ༧ཡྱབ་རིམ་པ། འགསྦབ་རེ་བའིརིམ་པ་གསམ་དུ་གསུངས་བཅལབོདཡི་མཁ་བ 
སོ་མསའཐེསལམང་ཡང་ དཔལ་རང་བུང་ཀན་མཁེནི་བཞེད་པས། _ཀགཞི་ལགཉས་ཏེད་པོ་དང་། ' ལའ ༣ །དཔོམས་གཉིས། མལ ༦ ༡༡༦ཟ་༡༩༢༧༡༠༠༨༠༡གཏཿ་་མཁར་ལ་རྒུག།ད། སེསས་དངོས་དོའི་ ] 

































། _ །པེ་ཿམཔདཀམེདངསདབས་དདཆད་པལ་གསུམ།།  གད་གིས་དབདུངབཔོསོབ་དཔདྲཡིམཚན་ཉིད། གདལ་བཟུརབྲམམའེམཚད་ཏེ། ཚལརི་ལ་ཊཊངབདན་བའ། 





ལེ་ཤེས་དད། །ལྷ་དངདཌིལ་འཁོར་ཕིན་པྲེག་དད། །ལྔགས་དརུལ་ཆོན་གཏོངཔ་དད། །དངང་བླསརདེཉིདབྱར་རིག་པ། །ཞེས་བཅཝ་སོགས་པའི་མཚནཉིདདངཝན་པའོ། ཞགཉིས་པ་ནི། དེབ་ཤིད་འཇམས་སྷན་པད་སྲ་བ། 





ལྡནཕུའ་ཧ། །དེབ་ཁང་ཅིས་འཁོདབིབ་ཡིན། །ེས་སོ། 


འཕས༧ཝ་ས་བསས་ཐ་མཝ་ུ་ུ་མསཝཐང་བབས་བསླམསསསརབས་ཆབསཝ་བསལ་བ རོའ ལོལ 





།གཉིསབ་མ་ཝན ས་བརྟག་པ། སྲེདབ། ཧོངབ། སཔཤིངབཟུདད། མདེགས་བསམ་བའོ། །དཔཔོནི ངིད 


འའོདམ་པའབ་བཞེངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟབའི་གནས་སཱདིལ་འཌོངབི་སྟེ། །གནསྟཉིདབདནི་སཏགྱར་མེདབས་དེའྲི་རུལདདིད་མི་ི་ལེ། དགོསཔ་བུང་ན་གཞུང་གཞདངུ་ཤེས་པརབྱའོ། [གཉེསཔནི། སྦུབ་ཐབས་ལྟད། འང་གི་སྙིང་གདཱ་ _ནས། མཚན་པརྱཧུར། བདག རར 
ནདམཆོདཅིནྲ་གིས་བབས་ནས་ཕྱང་ཞིང་དྡོར་པིལ་བཟུང་། གཏོརམ་ཆིག་བགམསསས་ཡོན་འབྲོ་ཏབིད་སེས་བདྲག ་དོ་མཿས་རྦ་ཏྭ་ཐཱགཾཱཛྡོ་སོགས་སན་གསུམ་གྱིས་འབུལ།  དོར་ངྲེལ་བཅས། ཱ 





རདདཔོནོ། རྱདལས། རྐ བདོདལཉར་དལ་འྱོརར། །རབ་མཐོངཝགས་ཅེ་ཕའོས་སོན། །ཞེས་དང་། 


གང་ཡངའདིན་ལྷ་དངཀྲ། ། མ་གཞན་ཡང་ནུང། 


རིན་ཆེནའབང་བད། དྡོརྗེིང་ 
།ཡས་པ་དངྡ་སིངརེ་རསེམསདང་ལྡནཔ། ཐོས་བསམ་སོགས་དགེ་ལ་དརོནཔ། བྲམ་ལ་ཇུས་ཤིང་་ 


གགང་ཟཟབ་ཚོར་སྦི་ཝག་ཅིད་དད་པ། གཏངསེམས་ཆ་ཞེང་བསྟན་བཅོམ་མཁས་པའི་ལོབལི་ས་པདད་ལད་པའོ། །གསུམ་པལབཤེ། སྭོནཿྱཿ་བབྷཉེན་པའིའེམ་པ། མའིརོག སྟ་གོན ་གནས་པ། ནངོམ་གཤེའོ། ༈དངཔ་ནི་མབ་ཐབས་སུ་བཤད་པའྲ་གངསབེན་མསོགས་པ་སྟིན་མེག་གས།ཁ་ཁྐསངས་པ་སོནནས་ 
ཁགས་བདྡ་ཐབ་པའེ་ཐོབ་དཔན་ལ། མློབམསལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་ཏབཔངྱ་གུར་པན། གསྟེན་པ་ཁ་གསོན་ཐགས་པ་་ལ་གནདབྱའབའི་དོན་ཏུ་མཚནམ་མཐོདགིབར་ནམ་ཞག་དདནུ་འསོགས་པརབསེནཔ་ལའཇུག་པརྱ་བ་སྟེ། ནདྩོག་པལས། ཡདད་ནདེ་ཏྟ་བྲཟས་བལས། ་ལྷ་ཡི་སངབགསལབའམ། །མཛཚན་མ་བཟང་དང་་ 


༣མདགནས་དང། །བའྦརུབ་སེམས་དཔའྲིའིམ་དདདནི། །དཧེལ་འབོར་ཁང་པའི་ནདུད་ཡང་། །དིལ་ 
།ས་འདི་བདག་ 


། 











-- “~~~ 








༠4. ༄༅། །གེས་སློདབགྱེདན། ༈དཀྱེལ་ལབོན་ཆེདདུ་སྙལ་དུགསོལ། ིཞེས་ལནགྲསམ་གྲིས་གསོལ་བབརབ་པས་དད་ ྱ་ིའབ་དམེོས་ཁ་གཏོརམ་གཅང་སར་བསུལ། སགས་དནས་འཐིན་པ། ས་ལ 
མརཔའི་ངོཡཐ་བཀོད་བའིམདུན་མཆོདགཏོན། ཆུ་གཉིསཏར་འོད་ཚུགས་བསོརྦབམ། ༧གགཡས་ས་གནན་བི་ཕགྲརསལ་ལན་གསུམབཝདཚུལ་བྱས་ས། ཕཾ་ལསྤ་བུང་བའི་སའྱིལ་མོ་ལེ་བ་ལན་ཆདས་གསེབནམ་འཐན་པ། མདོག་གསེརབུཅོཔ།ཉྲབ། གྲཝས། 
པཁས་ཁེན་ཧྱི་ཡགྱྱར་དང། གཡོན་དན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་བསསམསཔ། རིན ཆེའྱིརནཐུམསཿྐཧཱས་བྱཧནཔ། བདྲག་ག་ལས་ཅི་བྱགི་ཞེས་བྱུཀའནོད་པརྱ་གུར། ཨོ ར་དཛར་ སྙུཡཱམོ་ཆེ། །ས་ཡེ་༈ 

| བོ ཚ་ག །མཆོག་གྱི་ཧྭནྭ་ཤིས་རྲབཅུ་བཧན། ༼མགལ་དོཞ དུབསིལ་སིལ་ཅན། ། དའདཔའོ་རབ་མཆོདམ། །མཆོད་ཡོནའདེན་བཞེསམངོདལ། པགས 

ཁཁོརལསནམས་རབཏྱུསབས༩ ཧཱིབཾ་སྭ་ ཞེས་བླསྨཾམསྤཱཔདུཿྲད་ ཀིས་ས། ཛྲཙཾབཾཧོཿ ཞམ་ཚེག་པ་དང་གཉིས་མེདདུ་གྱུར། ཟུག༡༥དང། ༥པོ་ཐི་ིདེིས་པི་ཝཱར་བྲ་པཏྲི་རསཱ་ཧཱ། ནཾ ཤག . 

ས་ཅིག ཨ་ཀ ལག ཨོབ 1 སྲདྭཔཱཁྲ་སྦུངཏྭཝར་ཨེཡ་གགནའཧཱིདབཝཱདིཧཱཱ། ལནདྱསམཨིས་ལ། མམ་མེ་རིན་ཆེན་ 

| * ཚྭཱའཛེན། །ཅེལི་ནྔརཐོས་མཆོདཔའི། །ཏོོདནིཊཔ་པྲ་གཱར། ས་བོ ་༤༢ག༠ལ། སའ་ཡོགས་བདིརའཅིས་དཀེལ་འབོརཔས་ཤིག་ཅས་གཀ་ཌ་བིནནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། 






རོ་བ ཡ་ག ཤིག གིགས  ། ཀཀ རང་སེམས ཡ་པ རར ༢༠༧༢༨༠༧༤༡༨༦༧༤༠༢ འབོབ ། "2 བས་སེམས ༠༠༠༠༠༧༨༥ར༤༢༠༢༠༠༢༢༩༧༨ ¬¬ 
| དབཞགནས་དེཉེདདུ་ིམ་པརྨ་ཧུར། ེས་ཡོས་ལ་མཆོདྱག།རོཁྲལའོ། །གསུམ་བནི། ནྡདེ་མོབད་་ཨའིཧྲལལ་ཅིས་སྟགས་བའེ་དགས་མསེམས་ཕསཐེམའག. ༥ོོ་བྱུ།བིརྲཾ། སྭག་ཞིསོདཔ་ཉད །༥ དྲུཾ་ལཾ་ཧཾ། གསེར་གྱི་ས་གཞིར 
ར་བ བཟུང་བ |:= དྡརདང་བཅས་པའི་ལྡག་པས་ལ་བཞག་ནུལ། ༥ །ཨླཾབ་ཡན་ན་ནཿརོ།། ས་གཞིའི་ཉེས་སེན་ཐམས་ཅདདག་པར་བུར་ ག་གོ  འབོ་རས་་ རཾ་ 
རླ སྟཉི་མའི་ ལའ ཁོ་རནས། . བ མ་བོད་པའི་བརྨ་གིས་མུངའཁོར་ སོམམོ། -... །བཟུཧཊ་ནི། མཆོད་གཏོདའདྲ་པས་ལ། ཤེནའགོ་གཏོདཔ་བཏང་བནས། ་མོནགདབརཐབས་མས་འབུང། ལྟར་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ལྔ་པནི། _ སློབ་དཔོན 
ཚྨཾ། །ྱ་ཱ་བཏྱ་ཐོམ་ཤམ། ཤོས་སམ ས་ཞག དཀརམོའྲིའགས་སོགསྲའིསཱཆྡོ།། ཨོདནྡིརལཁྱབོངམ་ཡ་སོགསྤ་ཤིས་བཏད། ཤདོགས་པས། 


རཿ གས་ 
ཧུན་གསུམམ། མཆེབ་གཅིགས་པ། དྭབྱསསེེདཔྤོ་གེན་ཏུ་བཛྫེས་པ། གཅེནྲ་ཕགྱཧ་ཝ་དྲཝལན་ཞིད། ཟོདཔ་སམ་བྲོལའིདུ་ཧནད། ྐམ་ཕྲལབཅའིབདབས་བྱགནང། ཅིག བ།དནགཡོ་ཞོལ་གཅིགཔ༔ ཀླཉིས་ 


གི་གུག མས་་ 
པྲ། ཞབས་གཡོ་ནབནུང་སིལ་ཀུྱབེདཔའི་གྱགིས་པྨྨདངཚངས་པའི་གདནལ་བཞུགས ་བརྱ་གུར། མཐ༧་ཆོམ་བུ་བྱདད་མའི་མཐ། ཚིབམེདཔཔ་འགམ་དབལའཁད་ཅིགོངབམིད་བའིང་ ཡུ ངབ ངོང་ 


ཡ_སབབ་ཡ ས་ལས་མ ཡས བཞི་ནས ་གསལ། ལོ་འི་གས། མ་ཝས། དེ་བཞིནགཤེགསབ་ཡུན་ཞི་བ། ་ཊཞིན་གཤེགསཔབཞུན་ཙི་གནས། 





།ཆོསཀུན་ 





; དྲ །བ དགདཔུ་ཡི་མཆོདོ། བཀར་ར་ ཁལ" འའ །ཞེམ་གྲསལ། ེས་བྲགསྟཏལོཡོགས་པས། ངོཾ ་ ལོ 
ེ ཕགུང་བསམས་པནས ག་དག མ་པ དྲ་གུན། ༨ མྫཿས། མཆན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡངདགྲ་ཛོགས། །མཚནམིན་ཐམས་ཉད་ཡངདག་ཕངས། །གནཊབབངཔོསུ་ཡིམཆོག 
།དུགསོལ། རྩ་ིདྭས་ད་ཅིག་གེས་བྷེ།ཡིསེརར་ཤལ་གཅི། ཅིག་སོགས་གོདསྟངཡ། གཡུས་རུས་སྭལ། གཡོནཐོད་པ་བྲསམསྲ་པས། པྱད་དངུཉེ་དབདགི་གདན་ལབཤུགས་པདྲ་གུར། 


བུང རའ ར་ །དཀྱིལ་འབྲོདགཙོ་བོས་བཤདད་གསོལ། ་ཁ་ཝོགསཔས། འ་ཉིད་སདཅི་གཞིསྣ ཨཱའིཝངགུ་ཞལ་གྷཏིག་ལོག། གསས 
ཨུ བླང་དདྲ་དག་པོའིགདནལ་བཞྲུག་པར་ཀུར། ˆ རང་འ །དམིལ་འཁོད་གཙབསབ ཤད་དྲགསོལ།  །ཞེས་བསྦལ། 
ུ་ཁད་འཁོའྲ་བ་ལྷ་མོ་བྱརདལ་བྱས། དྲནམས་ཀ་དྲ་གཅཔའཞལ་བྱཅདལ་ཐམ་ཞང། ར་ཉད་ཧིརུ་ཀཙཱལ་ཐཿགྲཾཡ གཉིསཔའིནམ་བཟྡགས་བའི་དང་བགྲིསསྲང་ས་ལུ། 
 མིགགཉིས་ཌཱིཾཡསསྣ་ཚོགསརྡོའི་ལྟེ་བབ་ཚྲུ་རབུའབནབནེ་རེས་མཚནཔད་རུད། བ་དཾཅྩིམཊུ། ཞེས་དདོཔ་པནི། གཡོའའི་ཞི། ྡོབྲལ་དང་བཅས་པའེཡགགཏིམ་སྟེདགད་འཁྱུ་པའི་ཚུལཧམ་ 











རས ་ར་་ས་་་ ོ 
| ཀླ་ལ་སབ། །ཅུང་ཟད་དཔ་བའ་མཆེབ་འཆང། , །ཀུནྡ ནྣ་དཀར་གསལསོཡེ་ཕྲེད། །༨ཡལ་ ལ་ན་ག ཤད༨ ༡༢༤ ༡༦༤ མོས་བ : །བགེགས་ལ་སོགས་པ་བསླད་པང་་། 
} བྱའོ། །ཞྡེས་བཛོདཔ། ཐངཤས༧༠ས་མ་སོདནས། ངདནི་དཔའཿལཱན་སྙིདྡ་ཇེའི་སྙོབས། །སྲུང་བའི་ལཁོརལོ་སྔེརབ་ཕོ། །རེརྔེཅེ་མོའབརུབ་ཡིས། * །ཡུས་ 


2 ཉའ །༣༡པ་ 
པརདགས་ཀྱིས་གཞནཏུ་མིན། །བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་ཛོགས་སྲངསྒ་རྒས། །རྡོརེསེམས་དཔའ་དངོས་ལས་སྩས། ༣2 ། 
ཧཱཾ བདག་དྡརིསོབདཔོན་འཞས 


ངྱ། ཟླ་དང ལཱམ་ཡིན་དབ། གནོད་སྦིན་དད། སིིན་པོ་དང། ་ཡིདགས་དང། 


།ལུས་སྙུལ་པོ་ནི་གངསུ་དྲུག ཐག ཐལ སྣང་ནྲོ ཕོགས་འདང་ 
བྱབསསྲོབམ་ཤགཞེསབཐཚོགས་པའྱི་བདྱརབ་ཏོགས་པརྱ་བ་བདད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བུནམེད་པའྱི་བདྒནུབ་ཐོབ་པརྱ་བབའིཕིརངཊོམ རསང འརེན་་ོརདལ་འཁོརྱིའཐོར་ལོའབྲི་ཡེས། །¡ 

ཤྭ གྲུས་ཡད་པབསཤོགས་འདིད་གནས་པའི་ལྟད་ དང། , ཇྲེད་བྱེད་དང།  འཐུང་པོ་དང་། གནནཔོད། ནམམཁའ་ཝིང་ ངས མིའམ 
) །ཅི་དད། རིག་འཇིནལསོགས་པ་རྒན་པོདང་། རྒན་པོ་དང གཡོག་དངའ་པོར་དང་བཅས་པརམས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་རུ་དེངས་ཤིག །དེལྟརརྡ་རྡེ འི 


འཇནྱགི་བཀའཐོས་ནས་མུརབཉིདདདཔ་ ཀ་ད༽་ 
༤ ཤུགན་རྡོརྗེ་རབདུ་འབང་བ། ༢ བས་ན ལེགས་ཅིདོ་རད་བྱ་ ས་མ་ལ ལ་ལ ཤེསདང། ནྭ་མཿས་མྙརྦབླཱཧཱཿ ་ རེ་འ 





” &@ 


ནང་པར་དྱཀིལ་འཁོར་འདི་བརའཚལ། 
པར་ཧཱད། ཞེསྱ་ཡག །བྷཤིས་ཕཱནི། 


ལ ཇུལཝ་ཞཔཐས་ཅེག ཉཱ གཅད 
བཞེས་ཝ་ཐབསས་དེ་ལྟདྲཟིས་པས་གདན་བ། རས་དཀར་པྲོདི་མ་ཕེད་པའི་སྟེ་དད་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་གཙལདུ་བཀམ་བསྩལྲབངས་དད་མཉམ་པ་ཡདན། 
ཏོག་གྲི་ཕེང་བ་བྱཆས་པའི་གཟུངས་ཐག་བཏགས་བ་བཞག ༈ལྷ་གྲངསདངམཉམ་པའི་མཆོདཔ་བཤམསཡ། སོ་སོད་བསྐྲེདཔ་ནི། རྣམྒལངུ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། 


-༢ཾ' 3 


།རྡེསསྲ་བརེ་བསཉེར་དགོངས་ཏེ། 
རིན་པ་ཆེའི་བུམ་པདགུ་ལས་ཐུམ་དངབཇསཔའག་ 
རྨ ལེ 


སྩར ཐོ །ཝུན། བབདྲརུབསེམས་དཔའལ་སོགས་ཁུན། ། 


. ]ཡྱན་གྱིས་བརླབ་པར་ 


གིས་བརླབ་པརམཛྲདདགསལ། 


མོརན་ཐུམ་པ་གཉིསགྲུ་གལ་ཡིས 





ཨྒམ་རྒྱལ་དབྲས་དང་། 


` 


མུ་ཝཱས་བདགལ་དགོངསྲས་གསོལ། །ཕོབམ་ལནེ་ཕུན་པ་དང་། 
།ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབལ། 


བདུག ཤུངས་ཀར་ཧེས་བབས་ཤིད། 


མཧཱ་ཏདྟེསྭ་ཧཱ། ཞེས་བྲཟ་ཞིང་ཆུ་གཅངམས་དགངལཔམ་ཛས་སོ་ཝ་གཞུག སྣའབྲས་བུ་ཅན་གྲི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན། ཁུམ་མཚན་གཟུག་དངོས་གཏགས་ ༢ 
༢༠༢ གཞན་ནམས་ཕོགས་མཚལས་དང། ཡས་བཔྲ་བད་ཤདདུ་དགོད། རྣམགྱལ་གི་སྟེང་དུ 
བུམ་བ་གཞན་རྣམསསུ་རེམ་བ་བཞིནརྷགོདིནག་མོཤེས་སོགས ྱས་བྱེདཅིང་ཡེ་ཤེས་བྲ་ནར་༠ ཞུག དོལ 
།ཅུ་ྭ་བ་གཞན་བདུད་ལ་ཡབ་ཉ་བྐྱེད་པ་སོགསརིམ་བདེ་ལྟང་ཤེས་པར་བའོ། . །ཐུམ་བགཏུས་་དོནྣ 


ཡབསྟོད། བདུ་ར་དནས། གཙོ་ཡོཡ་བཙུམ་ལའོ་གར་འུངབལྟར་དཔ། གཟུང་བརྡྗེདགའིགདཇདཔངྟཏེཟསྱས།རེསིའི་བིནཞུསོམ། 
= ོ ཕམ ོ ༤--------------~-~--¬ ༤༤༤༤ [¡ 





བདུདརི་འྲིལ་པའི་སགས་དེད་ཐུང་གད་མོས་བླབས་པས་བགེགས་བསལ། 





། ཧུད 
སྟ་གན་བྱ་དཀྱིལ་འབར་ཏན་དང་བྟཏད་པརབ 







ཧྲཱུ་ཡན་བདུན་བཟླས་ལརས་ཁ་ཚདམ ཉམས་བ་སྩ་ 


བའམཐིདདཔབྱ་དྲ་ི་ལའི་རུས་པྲདྲ་ལ་གནས་པའི་སོ་སོའི་ཡུག་མཚན་དང་། ལས་ཧུམ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོརྔེཐྲི་བཛམ་ཕྱག་ 
ཅི་ཝཱ་དདྭ་ཝར་བཞི་རང་གིས་གད་བའྲིཐོད་པའི་སེདྱད དངེལེ་བརམི་ 


རོདཝ་མཆོདཔ། གཡས་སྩེས་པའི་ློ་ི་བར། ཞིབ་སོ། 
[རྒྱལ་སྟེདཐོད་བའི་བདུན་རི་སོགས་བཿའ; 


~~ 










གཤེདའངགཔས། བསངས་སྔ་ཡག སྭུཾངཔའེ་དབལས། ཕྲུལས་དིནཔེརེའི་བུམ་པུམཚནཧིད་ 

མཚན་པདེབྲདདབཞིའེ་གདན་ལ་སད་ཅིག་གིས་བཅུམ་ཝན་འདས་དབེས་པ་དོརུས་དོགན། གཡོ་ཨ་ཡབལ་འྲབད་པ། འདབམ་བྱཧདལ། ཤན་དུ་ཚོངས་པསསཉི་མའི་གདནདངབཅས་པའི་སྟེད་དུ། --ཤརདུ་གྲོའིནག །ས་ནག གྱིལ་ 

: མིག་ཏུ་མོ་སོགས་ནེས་ཆེམེདདང་གནས་གྲས་ིན་རེབས། སེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ། དབ་བཟག་ས་གཡར་དུབཝབས་བཞིནབ། _ །མངོདཔ་བིན་བླརླབ་ཡ། „ དག་ཅཾད་དྲ མེད་སོགས་ཆུགསམཉེར་སྤོད་ོམ་མོ། །ོ་ད་སོགསུ་ོ་བས་ཅིས་མངོད། ་ 
སུགས་ཀྱེ་འོད་ཟེན་གཟུངས་ཐག་ལྭ་འབྲེལནས་སེང་བས། ཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྲི་ཐྲགས་རྒུདབསྲུལ། ` བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱེས་ཐུམ་པ་གངབད་གྲུད་ 


ཁསྟོདཔཉི་ཤུ་བས་བསྟོད། །གཟུངམཟག་གིགྡེ་གཡོན་པའེ་ུཚུར་ཆེས་བཟུདམ། 
སཱ་ཚོགས་རྡོརྔེའི་མཚནམ་དང་བཅས་པཔདྨ་དཔཉི་མའི་སྟེངཱ་དུ། ཐཐོ་བོ་བདུད་རི་འྭཁིལ་པས་མདོག་སྔོནཔོ་ཞལ་གཅེག་ཕག་གཉེས་པ། . གཡས་རྡོངྲེ་བསྣམས་ཤིངགཡེ་: ནཱ་སྭི་གྭ་ 


22 


ཤཱ ཐྲ 
མཛུབ་མཛདཔ། 


ས་པ་སོགས་ 


{¬ མ་ དྷ་ས ་དང། 


ཞབས་གཡོན་པྱརདཞེས་པསས་སྟུག་གིབགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཿ 


ཀྱིས་སུལསྐྲ་སྣ་ཆོགས་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །གདུག་པའདུལྲི་ྭཐབོའི་སྒད་སྙེན་པ། 


° ° ཞེས་གང ཕྱོབྱར་མཱ་ལ་སོགས་པབླབས་པའིམཐར་ཐོད་པའེ་བདུ་རི་བུཌ དབུགས་པས། བཅོམ་ཝན་འདསཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འོད་དྲ་ཞུབཐུ ཆ་བ 

















ཐམས་ཅདཡོངས་སྔུ་ོགས་པའྲི ནམྱརཡྱགི་དབུས་སུ་པླ་དདམར་པོའདབ་མ་བརྒྱད་པའིལྟེ་བར་ཚཱངས་པལ་སོགས་པའྲེ་གདན་གྱི་ སྙེངདང། བུམ་་་ 


ན་ི་ླ་མངསཔོད་ཅི་སབས་ཀབཡེད། ོ་བྲར་པཱཏྡེ་ནས། ཝཿལོ་ཀེ་ཨཱཿཧཱུཾ་སཱཱ་ཱའིབརཉེར་ཡྤོད་ཝདདཔོའམོས་མཆོད། རྣམ་དགཆེས་ཀྱིདབྱིངསལས མགཡོས་ཀྱང། །ཐྲཾ 
།བྲོ་རྒྱལ་བདུད་རྩེ་འབྱིལ་པཁྱོད་ལ་འདུད། །སེ་ཀོུད། །ས་ཐགསལ་ེམ་ོསྱསགེ ཨོཾ་བཛར་ཨྭ་རཏྭ་ཀརལི་ཛཱཾ་ཕ། ཆེད་ལས ,བད་ 


ྲ རཿ }¬། 
ཁུག་ཞིགནས་ཁད་རས་དང་ལོ་ ༠བྱད་ཀུནལ་འཐོར། ༣ུདསཀར་དདཔན་བསྲེས་པསཇུས་དྲིབ་ཁྱས་བྱས་ཏེ་ཡུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཕེ་དྲེམ་བསྡུག 


བཞེ། 





ཆཱ་བ་མའི་བར་ཇད་བསལ་བའི་དོན་ཅུདེནན་འགེའི་སྐབས་ལྟརའདུངཔོ་ལ་གཏེརམ་བཏང་།_ །སྡེམ་ནི། , . ཁུས་བྱས་མཇལ་ཕུལནས་ནི། 


)ཀ་ཕིན་ཞིངྲགངྱ་ཨཱད་གདག ཆོས་བཤད་མེལམ་བརག་པའོ། །ཞེག་པྷན་ཡམ་སོ། དེལརེདལའིབར་ཅདདསྭ་གུར་པའི་སོབ་མནམས་ཡོམ་བཞྲི་ལེའོལ་དུ་ལས་ཐམས་ཅདཔའྱེ་དསྔ་བས་བུབ། མྤོབ་དཐོནལགགསུམ་སྔོནཊ་འཐོབས། 
ཧརཿཧེ་ཡཧོད་ཾ། ཟངས སྔགས་ཀྱི་དངོས གྲུབ་དོན་གཉེརགང་། * །དཀྱིལ་ལཱ་བར་འདི་དནི་གཞུག་པརྱ་བ། ༈བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེལས་གཞན། གཞན་ནིའཇིག་རྟེནཕ་ངོ° ཏི 
རྟེན་ཕ་ངོལ་ལ་དམིགས་ཏེ། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུག་པར་བྱ། །འདི་ཡེ་འབས་བུམི་གཉེར་ཏེ། ། །གལ་ཏེ་འདེ་འབྲས་དོན་གཉེར་ གཉེར་ན། - །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འགྲུབ་མེ་འགྱུར། 

མེདཔརའིའྲབས་ཁྲགཔ། །ཉེས་པའེདྨོནཿཟེལ་ཡ ཛོ ༡༤2 མ་ར ༡༡ ་ཨ་ཞིན་ཡིར་།ལ་པའིདྫོ་མདྲུསགསཔའ་དད་འནི། དགའ་ཆེན་བོདབདགསྙེན་པབས། 








༄#-------- ----- 


སཾཔདཔན་བོདནིདགོཔས་སུ་གསོལ། 





རོ །འབད་ 

















གོ་ཁལོ་ལ་མསའ་ིིམཔཔཁཔ་ྣ་ སོར ` །ཞེས་ཕྲན་ལས་བཅོང། སྨེམ་རེསྦས་ཛོནཔའ་ཆོ་མབས་འདིཊསམ་བམ་བིུས་དེས་དོར་ཆི་ལུབརྟནསཁུམ་གསོལ། རེཊདཔདོ་ཐོདམམས་བདང་ ། 
པའབསམ་ཁ་ཆྭདབུབས་པྲཡ་མོའི་ནདྱད་ཐུགསསྤ་རབ་བབོར་བསླྱ་རངབ་སལ ཤནབའྱི་ཕིན་སྲེག་ཡིགརཾངཔས་འྱབངབ་ལྟད་ཟམ་སྩིཁྱབརྒྱསཔ་ཞིབ་སྟེསྒྲུབ་མཆེདཅིད་ཁུས་སྲདེ་དག་མེ་དགོས་སོ། ,' 
།གཞན་དོནལབ་སྒུལ་གསོལ་བ་གདབ། །རྫོབབགྱེན་ཅིརན་པར་བཟུལ། །སྱེབ་ཕྱཿཆོགས་བསགས་སེམས་བྱེདཅིང་། །གཞས་གྲསམ་བིན་བླའབས་མ་ཆོད་བས་ལ། །སོ་ཤིད་འིན་ཞད ་ 
སཱོན་འགྲོས་གོནྱ་གི་ཆོསརྣམསཞུ་བའི་ཡོད་ཏུ་མཏའཇ། 


༡! 5» 


།སྤར་ཡདདདདདལནཔ་ ཡེས། . 


།བྱངཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། ། 















------“---= ༧༧༧༩ལའཝལར་རསས་བའ་འརར༤༧༠༩ཿ༧ ༧༧༡༣ ༡༣༣༢༧༧༤༢༨༠༨"༡༡༡༣༡༩༩༡༩༦-༦༥༦༦༧༡༠༩༠༤༤༠༤༤༥པ༧ལརམས་ཆར་༤༤ སགས ལ་བས ྐ་ ་ + +ར༤༤ཝ༄ས༄ས༡¥ + ༠༦༠༠ ༥༠༡ ྕ(༥ཏྗཇ་་ེ་་ཨ ` ` ་ „=; 


་ 







ཅབབ་བྷསཔི། བཙུར་ཐེག་པཆེན་པོཔ། །ངོད་ནྲིརུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིནྲ་ཧི། །གསང་སུགས་ཧཱདྲུལ་ཆོག་ནི། །ཅོདལ་ཡང་དགབཔར། །ཛོགས་པའསངསྱཆས་གདའདསདང། 





གས་སྔརབ་མཉམམེདཔས། །ཨྩོདཔས་བྱརནས་ཧེརུཀས། །བདུད་ཅཱེ་ཤཱནཏུཡི་བཟདཔྱ། །དཔང་ཆེན་དགྲུ་ཀངདེ་ཡིས་བཅོམ། །དེབསཀནམེནོད་བའངད། 







མདག་གསཝགཔབཤེས་པདང། །བྱིད་དུ་བསྙལ་ད་ དང་ཡི་དྲང་བ། །སངསྤུ་བས་སན་པ་རམཆིསནསས། སླ 2 = ༈ཨྲཔསྒྱ་པས་བངྱའུབསེམསྭ་དཔའདང། 
རར བཅའ །དེལ་བདགནི་ཡི་རངདོ། 1115 


---- ༣ ༨༡ ༡༡༤༤༤༤༤༨༨༡༤༢༤༠༤༤༠༤༤ མ་མ་ས ༡༤༠༤༤༧༡༤༠ ༤༤༧༧༤༤༤༠༠༠༥༡༤༤༥༤༥༧༤༢༤༤༥༥༧༤༢༢༢༠༥༤༠༥ ༠" འབ ------------------ ༠༡. - 6༡ ༨6༡ 9ཀྲཔྒྷྱྱ་ཀོ་ 
[སམ་པྲ་ནམས་ཁང་བདག་ལྭ་སལ། །ས་སྦྱརསཆས་དངངགེ་འད ཏེ། ྐྱབས་གསུམ་དགྲ་ཀངབདགལ་སྩོལ། །ཐརཔཆེནཔོའི་ཕོངམཆོགཏ། མམགནཔོསབུདགུནི་འདུག པར་འཚལ། 


། །འཇིགཏེནའད་འི་མུཿོཨངསྦམས་ཤོག རས 








།ཤེས་ལནགྲསས། ཝགས་ཅེ་ཐེག་པདྲ་ པུད ་ 


།གང་དག་དེབཞིནམ་བོནདང། །དཀྟར་ 


ཀླ ཀེ མཆེཀ་བཟངའ་ ཅ པའ་པོསྲ་བངྱ་བ་ཤིངྲ་དྲ་དྲང་ ༨ །ཐམས་ཉདྲམཁྐེན་པ་ཚདཡེད་བརྙེས། །གསང་ 
བཞི་རོགས་ས་སྤྱ་ཧས། །འགྱོལ་ཕནར་ བཞུགས་པྲརམས། །དེ་དྲག་ཀུན་གྱིས་གསང་སྲག ཧེ། ནཆོག་མཆོག་ དའདིམྱའེནན་ ། ཏྲཱཾ བོསྤ་བངྱརུབ་། ནྲུསཿ་ཐས་འདྱིབེས་ཤིག རར 
རྟོག་པ་ཐུམས་ཅདལེགྲས་པདབསུསནསདེ། །ཤིནཏུ་བསམ་པ་བཟང་སོ་ཝན་པསྐ་ཉིན། །བརྗེད་ངས་བོ་ལཧེརཀ་སཾགས་པའི། ༈བདེབར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིནམི, རླབ། ༡ཅེས་པའི་དོན་གོ་བརྲ་བ། རྒྱུད་དག་འའེ་ཕྱི་མལྔ་རྣམ་པར་དག་པར་བྱ་སྟེ། ། 


།རང་གུལ་དྲག་བཅོམ་འགྲོ་ནམས་ཤི། ༽ 


།སེམས ཅན་སྡུག་ 




















།གལ་མང་པོས་གཟིརལས་དྲགལ། །སེམསབསྩད་མངོན་པརས་སྒས་དང་། ཁོ་བ ཐངྱབ་མོམོ།དཔའོཐོགསོཀོོཛོགོ ཅོ ཤཐེལ་བདགནྱིས བསད ཀོ སུམཆམོ། །། 
སངསྦྱ་ཆས་འབུངབ་དྲིལ་བར། །ལ་ལཱནྭ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཡེས། །བུངྒརུབསེམསྐདེབྲསདཔ་ལར། །དང་ ཉིད་དུནི་སེམས་པྱྐྱདདོ། །ཞསལནགསམ། དེནསལབཚ་ལཱརབྱལདཔནི། ཁྱུད་དུངྡ་ནམས་སྐད་ཌིག་གིས་སྣ་ཊ་ 
ཚོགས་པྨདའི་ཟེབུའབུརའི་སིང་གརཉིམའི་དལ་འཁེར་ལསྤྱིལྦ་ཀངྱ་པཔའི་གར་ཡིས་བྲཤུགས་པའི་བ མྭལནའདས་ཀེ་ཇྲོརྲས་མདོག་སོན་པོཞལགཅིག་ཕག་གཉེས་པུ། གཡས་ནྡེར་དདགཡོནུཐོདཔ་འཛནངང། གཡོན་པའྲི་གམད་ 

*ཾ བླཆགདཔྨཝནཔ། དབྲུལ སེརཔོ་གྲེནཏུབརྗེས་པ།, དྭོདཔ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན་པ་ལྟ་བཅུའེ་དོ་ཞལལཅན། པཱན་གསུམ་པ། . ཞལ་མཆེབ་གཙེིགས་པ། ུགརྒྱདྲུག་གིས་བརྒྱན་པརསྒོམས་ཤིག ཛྲ 


མཐིན་པ། ¢སྔིཊཾརྣམསསུཐུགསྐ་ལཱ། དཱུ་ཨཱཿཨཾ། ཞེས་བརྗོད ཡད་དབཤན་དུ་གྫིམ་ྱཿགསལ། ཤུང བུད ྲྲ་དགེས་མཚནཔ། མགྲེན་པགསཱཿལས་པྨདདམརཔོ་ཨཱཿས་མཆནཔ། སྩི་བར། རཨོ་ལས་འབྲོར་ལོ་ 
ག ་ཨསྐ་མཚན་པའི་འོདཟར་ལགསུ་ལབས། སྒྲེདངགསུདདང་ཐུགས་རྡོརྗེརྣམསབཀྲག་སྟེ། རདརངགིས་བོནལ་ཐིམ་པརྨ་སོམས་ཤིཏ ླབདཡོན་ཨིས་དིམབ་འཁེལབཞེན་པས་མེ་ཏོག་སེགས་པསློབ་པའི་གནས་སོསོརའཐུཡཔའི་ཚུལ་བྱསཁ། ཨོོཾ་ཐཛྲ་ 
ཧཿ ཡུ་ཨཱཿུ གསུས་པ ས་ྲན་ི་ོགེོ མ་པ་ད །དེནས་དབོས་གུབྱཀི་མཚན་མ་བརྟག་པའེ་དོན་ཏུསོ་ཤིང་ བནྱི། ཇི་སདང། ཨུདུམ་ཝཱ་རསྭ་ཤཱཧཱ། །མ་ཏོག་བཅིདས་ཤེདདྲི་ཡིསླ་དགས། ་ཤབྱ་གཉིསཚདདག 








---༥༧༠༧༧༧- ། 
༡༩-༩༩༡༡༩༡༡༡༡།༡ཝྒ༡༡༩༤༠༠༩༤༤༠༠༠ པ 'ཿ པེ 
ཆོ ད་ད 8 
ྨ རཅ་ 
མ་ ` 
ྨ 


-----=----~=--~-------------༠༠༧༩༠༢༤༤༤༤ ༤༧༤༤ བེ རརརཅོཿ ༨ 
' ས་ས དེདགསྷ་ཏེདན། ལདམའམ། ལགཔའམ། བཅྲ་ལམོགས་པྷ་འཐུསམ་ཟོས་ཤིང་།  ་མོགས་ཆགཔ་སོགསཔའ་ོདདལསབསོརབདགས་པདཁནས་འཇན་ཞིང་། རེ་ོ་ངམེཏོགསྫོན་པ་བཅངས་པ། ཨཾཨཿདུ་ཟཱསཏིདཡ། ¿ བྲེམ 












¬ 
ཡརཟྲུ་གངདམགུ་བཞི་པ་བྱསནས། , ཕོ་འདུདཔའི་ཚུལ་གྱིས། ,. དེའི་དབུས་སུ་དོདདུ་གཞུགཔདི། ངོས་སུ་ཁ་བལས་ཏེ། མི་སཱབརནིས་ཤིང་བཅའ ༈བཅལཞེང་དེབཞིནམིདགས་ཤིང། །ཡནཚུནཧཱཡདམི་འདོ་ར། ྨ །ཨཱ་ཤཱུངམཛྷུནཱ་ དི 
ཡོས ཞུས་པབཞིནས་ ཤད འདས ་ འལོསཁབཏུརཏ། མིསུབའི་མོ་ཤིང་བཅའ། །མོས་ད་ནའཇགཉནཔདྲཐུག། བོབས ཟག དཔ རུ མ་ 

ཧཱ རོ། །སྦེབ་པསོངབའི་དོནདའོྒ་ིནབ་ནི། དི་བཟང་ཤྲོའ། ཨོཾཿ ངྷརཱཿསརྦཱཱནིཚཱསྱབི་ཤོྙཡ་སརྦ་བིཀཤྦུནས་པཱན་ལ་ྤུགེས་བཝགསཏེ། རན་གཡསུམ་ྤད་གཞུགཅང་མརྟོག་ཐམས་ཅད་ཐཔས་པརབསམ། མི ཀུང་། པཔ 

7 ཀུ་ཤཉུངབ་སྔས་དང་། མདབསྙནདིུར། བརན་པཡིསྤད་དམང་པོལ ྲགསཤིསབྟམ་འི་ལདསའགསམདཔྡནཔ་བེསདཔཔགསན་དད། བྲརམེདཀྱི་ཕྲམས་ུ་གདགུ དེལའིབཟད་ཆུས་བྱུག །ློདབཔེད་པའིྱར་ཆོས་བཤདཔ་ནྲི། འཇིགཱཾཅས་དཱུཡ་ས་ ༧. ། 
ཐམསཿཅང་མཁྲུནཔའབྲུངམིའགུར། » །ཨུ་དཱམ་ཝཱ་རའེམེཏོག་བཞིན། །བྱར་ལམ་ནནི་རེས་འགའབཞིན། །འབུངུའྱགུར་ཡང་ནིམི་འྱུངསིད། །གསགས་སོདཔའྱིརུལའྱབདབ། །དེ་ །དེབསྤ་ུ ས་གངནི་དཀོནཔསི། ༩ 

+ །གཉིས་མེདབབམོའི་ཧོདེཚུལའདེས། ' །སེམས་ཅནསསྦརས་བེདཔ་ཡན། །བསྐལཔ་གྲངས་མེད་མ་ངཔོར་ནི། །སྱོན་ཏུབས་པའ་ནམ་ཡན་གང། །དེ་ཀུནཊདཔ་རའཕུརབནེ། །ཟབ་མའེད་བལ། 


--~-*-<@ཿ...-༠----༡༠༡༠༩༩༩༤༡༡༢༤༡--༡-༡༡-༡༡༨༤"༡༡༤ 









སཾ ¿ཾ 
ས་ར :7;4 
༡༩༩༠༩༩༩༩༡༩༩༢༩༤༢༡༨༠༡༩༩༩༨༢ = ༡༨༩༩༡༠༩༤༨༡༨--༡༦༤༨༩༤ས༨ ༢༡༩༡༡༦༤༠ས༢པ༨༨༦༡༡༤༠༠༡༤༤༡༩༡༡༤༩༡༦༥)༩༧༡༨༩༡༡༧༢༤༩༠༦ ༤ ༦༢ ཆ་ལོ = འུ ཿ ༢ སླུ པམ ༣ ལ་ ༠༢༣༡ ཛས ཏ༡༨༣ྨ༢༩༡༡༩༥།༽ླ།། ---» | 
ི = ༣ ེ ༤༦ ¿ པེ སཱ ¦ ཡཿ དུ 
ང ཐབ ཟ་པ - ®" བུ་བུ ༠༩. 


- 


"ཛཱ ༄༅། བོད་རང་གནསསུ་ཧཏ་པ། ལྲོབདཔོན་སམ་སྟགོནགིལྟ་སམཆོདབྟད་མདོཁསྡསདངཡ་གེ་བརྒྱཅིའགྲུབབཟླས་བས་ནེངས་པ་འཆགས། དགེ་བ་བསོ། ད་ཆོས་སོགས་ཆཆོདཔུལ་ཆད་བདུམ། ལཀློ་ཤོགས་པསཉལ 
རྩསས་་ པི ་ རུར ཧུ ཆའ དགེབ་བསྡོ། ་མརྦམེ་ངྭ་ཅས་སོགས་མཆོད་པྱ་མཿ སློབམརྣ་མསླ་མ་དང་དམིལ་འཁོརས་མཀོཕྱོགས་པས༡༧༡ེཟེ 
ནྭངང་་མཱ།ཨཱཿཏཧཿ་ནཱ་སས་པཏྲ།ཏཱན་པར་བབ་ཏྐ། དོན་ད པོའྱིཞིམེགགུམ། པརྙིནུཿཱཿའི་བབས་སཡསཔའིལགས་འྲམས་བཞམ་བི་ྲའ་ར་ཡིད། ༤༤༨ ༄༅།རསས༢༩༠ཆར་ར། ལང་ དས་ 
༧ ཅས ༦ ༩ འོ་ཀན་དེལུར་ཡདས་། །ཞེསཆོང་འསོགས་སཤདྟེིནཿཿ ཉ༔པ་དོས་གཞི་ལ་གསུམ། དྱའིལ་འཁྲོར་ནག་གི་ཆོག །དབང་ས་རོབ། ཞེསྦཅྱི་འོ། དངཕོལ་གསུམ། མོག ིེ་ ར་་ 
༡༡༩༠༦ག་གེ་་ལ་ ཅི་ཡི མདུམ་ཆོདན་བྱས་དདིམ་བསམར་བྣགབས་མེ་དགོས། དྷཆིལ་འཁོར་ཆི་གཉིས། སོ ལམ ང་འ ཁམ་་ 
| ཀོདཔ། ངས་ཕྱབ།་ སཱ ང་པ འི་དངལས་སྲདྲ་བ་སེན་པོ་དུལས་མི་བསྙོད་དགྱེསཔ་རྡོ་རྗེ་སེནཔ། །དཀརཔབུ་ ་མསརྣམ་སྣདདགགྱེས་ ཤོ ཡེ, སྲེར་པོ་ཨ་ལས་རིན་བབྲ་ེས་ ` རོ | །ཕྱགས་པཤརད།རསར་དམརྨ་ཡང་་ 
ཤྲ ་་ །ལ་ལས་ ི་ོ ཟེ བའི འཞང་འརདདཔ་ཐནཔ ལོག ལ་འང གཡས་ཞལ་ཀྲུན་ལཱར་དཀརཔ། ནས། འཇིགས་པར་མཛདཔ། ༡ 
ངྲི ལཿ ས་ཁྱི ;སེགས་ྱེ རོད་ཡོན་སོབ ཆོར ± ༨ ༥ ལོ་ ུ དངཔ། 
ྒ !  སྟ་གོན་ཙི་ལྷའེཐུགསཀཞས་ལེ་ཤེས་ཁིབེགསྐུད་ལྷ་ཕྱནདྲངས། གོ་རྲིདཿའོགས་ཅལསྟས། བཉོར་དོགསིསསོ་། ཞི་སང་དོི་འགསཆིད་ཏོ། ོ་ཁཱཿཾ། ཡིཉས་ཝ། བཟིགླད་སོསའི་ནམ་པརབུབ 


ལཿ 
1 2 





ཉིད་ད ཀད སཱ །གྷ་སྨན་ད་བྱའ། །ཨོ་ཨཱཿ ཧུ་བརྗོདབཞིན་བསལ་ཕོ་གཅིག་ུབ་ལྷིསསཞིངབྱི་༥ནས་སྡོད་དུང་ཞག ༈ཡོབཛྲས་མ་ཕ་བུ་ཏྲམཱཏི་ཀྲ་མ་ཧྲཱཾ། -. བརྒྱརྩས་བརོན་པརབྱ། ཐིག་སྲུདཀྱི་མཐའགཤིས་དངདབས སུ་ ཨོཾཀར་ཨཱ། ༣རྨཾ ཐིདཤིས བ་ན 
' ཧོ ད་སསགགསནེ། ཐོར ཁ་གསོ གས་ཁ དསས ིཾ ར་མ་བ འགྱི 
4 །ཁམས་ཀྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཇད་པའི་དུས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྒུལ་བར་གྱུ་ར་མསོགདོ་རམ་དང་བཅག་མྲ་གཛ་དགཡན་པསེ་བའི་ཐདྱད་ཟུང་། གཡ་ཞབ་ཡན་ཡས་ེ་ནས་བས་ེའོནཞསཔ་ནྱསནག་ཅཔ་སཉབ། དེ་ 
7 བཞིནཏུ།  „. གྲོགས་སྟོ་དབ། ཧྲོབ་དཔོན་རྱབནས་བསྐོརཏེ་ཁདུ་གནས་པས་གཅྒིས་པ།... དེནས་གོགས་ྱིས་རབ་ནས་བསདཏེདབབླ་ལནདང། སོབ་དྲདི་གས་བླགར་ཏེ་མེད་འདུགལ་ཤརྦེ་སོགས་ཐིག །སྤེ་བམས་བསྐོར།ེ་བདེནཔལ་དང། མི་འདཔོན་ཆིས་བྷ ི་རཱ་ུགཞས་ལསྒུབཅི་ལོགསཐི་ག །ལོབ་དཔནདེཉད་དང 
།སྲོབ་དཔོན་དེཉི་དདང་། གྲོགས་ཀྱིས་བསྐར་ཏོརུདངུ་གནས་པས་ཐུར་ཐིག་དང་པོ། །སློབ་དཔེན་བདེནབྲལ་དང་། གྲོགས་དབང་ལྡན་ཏུ གནས་པསཐུར་ཐིག་ * 


གྲོགས་ཀྱིས་བབྨོཧཏེ་དབང་ལྡན་ཏུ་གནས་པས་བྱང་གི་ོགས་ཐེག །ཝོབ་དཔོནྲ་གིས་རྒྱབནས་བསྐོད)ེམེདང་། །གྐོགསྦ་ཀིས་བསྐོརཏེ་བདེནྲ་བལ་དུ་གནས་པ སཔས་་ བིབ། 
།ཉིས་པ་རྣམས་གདབ་སྟེ་སྭདབུ་ཆད་པདང་པྱོགས་འཁུལ་ནིང་ཐུངསོགས་སྨོན་སུངབ་ནན་ཏན་ཏུ་ཐུ། ཐམས་ཅདངུ་གཡས་བཀོད་ཁྱིས་འབོ་ཞིདྲཕོབ་དཔོནདབང་ལན་དང་མོབམ་མེ་མཚམས་སྲ་མི་འཐོའོ། །ེ་སྟད་ལྱེ་ཐིག་ནམ་མ།བར་བཏབནས། ཐིག་ལུདགཤན་དཀད་ཆལྱང་ཝགསཔས་ལསའིཐིག་གདབ་བཞི། དང་པོ་ཤར་ནུབ་ཚས་ཐིག་ 
. {¦ [གདཊ།  དཔུཿནས་མཐའ་བང་ཆབ་ཤི་བ་སྒོ། །གཅིགགིསབབསསརླུམཔདབསྐོད།། །ཤད་ུབཚཾའཐུམ་འཛོམ་བ་ནས། ༈ཱམའི་མདལས་བརེས་འགྱུད་ཁྱེས། །གས་གའནཝདེས་བཙམབའི་སྙེད། །ཞྲེཕྱདཊཤགདའདེ་བཞེན་ཏུ། །བྱོགས་བཞིའི་ཚས་ཟམ་འབད་མཚམས་ནས། 


།བུ་རྗེས་བཙལ་སྟེ་ཟུ་དའིག་གདབ། ། 


༤-༡-----=༢༤༤- ~-` 






















རཱ ༄། `།ཟུ་ནསཤུབྱིབྱ་རེས་སྟེང། །འོསསྭ་གུབ་ིར་བཅནཔཞི། །མདམ་ཡབ་ཕྱེཕབའེ་ཐེག་ལེནནོ། །དེཉེད་ཚཾདསནས་ཟུ་ཐེག་བར། །དུཿབུཟུག་བགོས་དུཕརེ་ལ། ༈ཆར་ནདངནྲི་གེ་ཆྭ་གགས། །དེཡི་བཞི་རར་རཱང་རོ། ༈ཆཔས་ ཡ་གཡང་གཡོནཆཆེན་གཉིས། །དངཔྲོ་པེད་་་ 
གདབ་ཕི་མ་གདབ། །གཉིས་པ་བཤེ་ཆད་གདའ་པརྲ་བ། །ཡོ་དང་གྲོ་ཁ་གྲེའགྲསལོགས། །ཡུན་པཀ་བ་རྐཧྱན་ནེ། །ལྔ་བ་དབས་རྡོར་མཐའ་གཉྭེས་གདག །དུག་པ་ཕྱེད་གདབ་ྱྱ་མ་གདབ། {རྩེགས་བའདདསྣམཐཤུ་དང་། །དྲཕྱེད་གུར་ཨྱཾཿ དའ་ལབ་བོ། །དདཔོདདནེ་གཉིས་པ་གཉིས། །མདའ་ཡབ་ལས་ཀྱང ཤིའོལ 
ཧུ། །ཆེན་གཅིག་གི་ཆོད་ཙམ་གདབ། །ཝྔཔདྲུག་པའིཆ་རྣམས་ནི། , །རད་དངུནཐིག་བར་དུ་གཤབ། ༈ལཱ་པའི་ནང་མཐའ་རྩ་བའི་ཐེག །དབུས་ནསང་ཆེ་ཞགཅིག་དངགཉེས། ཤཐསརནིསོ་སོའི་ནངམོགས་ནས། །ཆརྡ་པནདེས་བཀར་ཉེ་བ་དབ། །འད་ར་ཁུད་ བཅས་པའལ། །དེ་རཆབ་ལྷ་སམ་ཆ་ཕན་་ 
༧ ཏེས །ལོགསས་ཐིག་གདབདྱགས་ཐིག་ནི། །ཤརོའི་གཡས་ལྱོགཀྱཧན་ཙི། །ཅེནས་ཐུཊ་གཡས་ཀྱ་ཧན་ཅར། །དབུསསུ་སྟེ་བའརེག་གདབ། །ཤཱད་རྒོའིག་ཡོནནས་ནུབ་སྒོའི་གཡོན། དེ་བཞིན་ཉྭོབངབནཚུནྷ་ཤའི། །གཡས་ནས་གཡས་དངག་ཡོནནས་གཡོན། ྟེབལ་རེདིགབརདཔོ །དུད་འོདས་གཞིའི་ 
།ོགས་ནས་ལོགས་དང་ཅུང་ནས་ཟུད། །གྲ་བཤིབླཝལམའང་སོན་གའ། །མདའ་ཡབྱཕྱིརྲད་ཚད་གཅིག ༈ཆབནནས་ཀྱ་ཧན་ཾ་ཐིག་བ། ཧྟངབབདོན་ཏ་བཤི་ཆང་གཏབ། །ཚངས་ནསགཡས་གཡོདོབ དུ །ཟླ་ནམས་བཅད་པས་ 


མཐའ་བདགདང། །པྨརའིམུ་བུདནངཀོར་དང། །ཆངས་ཟརསོ་སོ་འདོམས་པནས། 
གསེན་གྣམ་དང། །ཤརབརིནཆེན་མདའ་ཡབ་ཡུལ། །གསེ་དྷ་མྱ་ཙིདདཛངས་ཐིག་ནས། །ཆཆུདགཉེས་བསྐད་ཀདཏྱབསྟེ། །མདའཐིགྱིདངཚངསནས་གཉིས། །དོ་ཏོ་ཀཉིས་བསྐོར་ཤང་སྣ་འཇུབ། །ནང་ཏུ༔མ་ཆརེ་ཡངདོ། །ཡདའནས་གཅིག་ཊཚོཔས་ནས་གཟུམ། དོང ཀརྱནཆེ་ནས་བཟུང། །སེངད་བསྐོར་དོམདའནས་ 


།ཚདདེས་དར་བ་དོགཔོ། །རབའ་ཨམཐུའི་སེདནས་ཡིར། །ཆ་ཆེན་གཅེག་གདབ་དབུས་དོད་ལ། །མཐརའ་གཉིས་བཅད་པས་པྨད་དང་། །འྲོད་ལོགཅུགས་དཔས་ཟའི་ཡུལ། དཁསྣས་ཀྣཔཀེྣ།"་ 


386 བ་ང 
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ྤི་དཆོདགཅིག་གསུམ་འབྲ།། །དཔའཔདྲོར་སཞེས་རེ་པ། །སྱར་དངར་འགིལ་ཞིང་གླིང་གཉིས། །དང་ཆེདཔ་ཏྱེ་ཤོདམས་རེ་མཁྲནདམས། །དཀྱུསཐིགརྩེས་འཿདཿ་ཕན་ནི། |དཀླམ་ཡིཿད་ཙཾབྱོགས་བཞི་ཟླ་མ། རམཚམས་བཞིགཞུམཆེདདབྱེབསམུ་བཅད། །དེ་ངྐྱབ་ཆེན་གཅིགགཉིས་བགོས། །ནདལ་དོདིས། །འེ 
རེོ་ཡོགས་ེར་བཞིའམ་དུག །བཅད་དེག་ཡོན་བོ་འབད་བརྱ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ཆི་ཐིག་སྒད་ཉེར་ཕྱོདྲ་དངརོཔ་མོས་མཆོད། ° ཡི་ཤེས་ཀྱི་ཐི་ག་སྒཱ་ ཐིག་སླདལྔ་པོསྟ་གོནགྱིཡཱའིཐུགས་ཀར་གཤིབ ་པར་གྲུར། „ རུལ་ཆོནར་དོ།་ཝྔ་དབས་སྔོནཔོ་སོགས་ཇིགསྐད་ལྟར་བཀོད། ཁ་ན 
¿ | ངདད་ལས། རྡུལ་ཚོན་སྔོན་པོ་རླུ་ལཾས་སོགས་ཐིག་གིསྐབས་ལུར་འདོནཔ་བདེསཏེམཆད་བསྟོད་ཡ་བྱ། ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ། རིགས་ལཱ་ཞུ་བརྔུལ ན་སཾ་སའིིརམ་པའྲ་གད། ཨོ་བྲཛ་བེ་གྲ་ཀཱཡ་ཛཱཾ། ཞེས་ལེཐིགནམ་མཁད་བཏེགས་པའིའོགཅུ་ཤུགས་པཔཔོས། མིག གཉིས ། 
རྨ ལསཉཟླན་གུར། ཧཱིཧཱཾཞེས་བརྗེདལ་ཐད་པའི་སྒོར་འཇུག་པའི འེ་མིགྲ་སྲིབ་བསལ་བར་ ར་མོས་ཏེད་བཟརརས་འི་ཐིག་ེ། ླབ་དེནབྱིས་བྱངནདནས་གཡས་དྲ་ཆན་གཅིག་གིབདདྲིཞསརིམ་པར་དཀར་སེང་དམར་ལདནག་པའི་རིག་པ་མཁིདགདཿམདུ་གཡན་པའི་དྲོད་ཁྱརརིས་འཕེདཅིད། ཐོད་པས་བརྐབ་པའི་སྟེང ངངདྲིབཞ།། ་ 

ལཾ ཆོས་དྲབིངས་འདིན་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན།ཁམསན་རབསྫོལ་བ། །རྒྱལ་ཆེནདགྱེས་པ་རྡོརྗེ་ཡི། །དཀྱིལ་ལྭབོར་མཧཏཱ་བི་བརྱ་པ། །ཉཞེས་བཅད་ཅིངམེ་ཏོག་གཏོདནས་ཚོད་བབཏུག་སོ། །དེ་ཡད། སྒོལིཏི་ཤུའིཝརཱནི། །དིམོ་མཉམཔར་ 
དེ་བཏཝ། །ཆེ ོདགས་པསནཙིས་འདེས། །པཡས་དོ་ནམས་མཔཔལཐིག །པོདཔས་དམ་ཁྲསདཔ་ཡིས། །ཞ་མདན་འོའཆ། པས ༡གས༠༩༥༠། །གགོསསཿཌ༡ཟས ཞེ་ཀས་འསོནཏ་བས་ཡིགོ་ ངོད་ཁོོ། བདེབས ། {¿ 
།སྣ་ལྔ་པད་འབབང ྱདདམའཔོ། །གོངཿཡ་མུ་ཁུད་ནགཔོ་ལ། གཅང ཤེབསེན། །ལྷ་སྣམ་ཧྒོ་ཡེ་ཁྱམས་དང་བཅས།།ཕྱག་མདོད་བུམ་པབརྒྱད་ཀྱིས་མཛེས། ! །ཡྩིགཔ་སྔོ་ལྡངད་མརསེའ་དཀར དཿ །༩།།འདོ་སལ་དམདཔ་གོ་དདཡ། །མཚམས་སུ་ཟླ་ཕྲེངརྔོ་རྗེས་མཚན། །པ་གུ་སེ་མཔོའིན་ཆེན་ཀྲ། །དྲཧྱེད་ཀང་པ་གཤི་མནག ¦ཤན་བུ་སོནཔོ་མདའ་ཡབ་དཀང།། འ ; 


 ་མ་ངསེ་་མ)ོངཔངང་པང་མས་པོོ་ང་ོཆས་འང་པར་ཐང་ཆམང་པང་སཔས་འང་བབའ་འང་ཐལབཔང་པར་པར་པངབ་པ་འབང་པམངམ་ཆམས།རར༨པ 
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ངར་བ ར་ཁང ོོ་བོར་ཁོ་འོར་ལོརའ་འ,༤)་ཐ་ལེས་ ཐད 


















] _ _- „ |ཉེཧྭཡྱིམརྣསསས། ་་ལོརྐསངོད་བྲུག་བའེ་ ཤེས་པ མཆན 
[5 ཁོས་པ མཆོ་གབམསེ་མཞགིང མ་པ་ནས་བ ུ་འོན་ིདི་ལམཁོརས་ཡ་ྣང། ཙཿ བཅོཅི་ཛནིསཁངསའཐོརས།གུག་མཚོནདམས་བདུདཆའ་ཐིག་ལ ཛུ 
ཚི ིལ་ལའོར་ཐབས་ཤེས་རབ་ི་ངཔཡས་ཚུ་དགུ་གཞལ་ཡས་ཁངད་བཅུས་པརགསལབི། ཨེལས་ཆོས་ཀིའབུང་གནས་དགརཔྲོགགྲུམ་ངཏས་ བོགས་མ རྷྲཾལས་བུངབའི་རནཔོ་ཆེསྙཆོགས་ཡས་གྲུབ་པའི་ཁངབ་བཅེགས་པཊས་ ཉི་མུའི་ཤད 
ག། མནསཉྦབས་གད། དྲབས་ཀེ་གདནུལ་དདཔ་དཔས་ཚོགས་དངེིག་ལེའྲིརྲུལ་པརགནས་པདེཡོསསཧུརཔ་ལས། བཅོམ་ལྡནའདུསདྲས་པརྡོརིསམདོགཞུག་པོནས་ གཡས་བསྲལ་པས་འླབ དཔའེབྲའཡོ བྱད འདཝ་བཅུདཔ་སོསོའིགམཆན་ཟིག ་ 
ཇོ པ་གམ་པ་ དེ་ཡོངསསྤུ་གུརཔ་ལས། ཤརདྭ་གྲོཉིནག་མོག་ཡུསགི་གུག་གཡོནཉརཧཱཾཏབསམས་པཱ།སལོརོདདམཿམོ་གཡུས་ཅུ་ཏྲེའུགཡོན་ཕྲག་པ་ ནུབ བསེར་མོགཡསུའུསལ་གཡོན་འོདཔ་ །བདདྷ་ཀྲས་རྲིལ་ ཨཿ གགལགཔོ་ཡིད་པ་ བཱ 
པྲུར་ན་མོག་པསསེང གཡོནདབ་པུ་ །ནར་ལྷོརཤ་བྭ་འིདཀརོགཔས་དགེ་མོངགཡོནགསིལྱ་དྲ།འོཅུག་ལཱ་ོནཐོག་ཡས་འཁེར་ལོག་ཡོན་ངགཤལེ་ །ནུབ་བངད་ནཱིཆོགས་པའི་མདོག་ཅུན། གཡུས །གཡོནུགས་མཛུབམ་དཔ། ལུམ་་། 
ཐམས་ཧདནས་ གནས་པའོ་ཞེས་པཉེ་བརདད། སྩེ་མཆེདཉི་ལྷརྡརྗ་གསུམ་དང་བཅས་པ་བསྒོམ་ཡརྱས་གདབ། སཱགན་གྱེ་ ནམམཁ་བྱའགས་བསས་།། ལི གྒོ གོགས་བྗངོདཔས། རྡུལ་ཚོནགྱི་དཀྱིལ་འཁརདང་ངོགཅིགཉུ་གུར། ཞེསམདུནཔླསེད 
བབ ད་ནལེ་ཤེབ་ཉིདལངགཞུཔི་ོད་བེད་ཤོ་བིཐམ་དག་པཁགསས་བ་མཉམ་མེད་སསེགསདག་ྒཅ་མ། མཛོརརརསཛོགས། བླ་ཐས་པད་དདན་པབོ་ལཕ་ཐུགགབཅ་ཧབ ཐུགས་གའི་ས་ངོནའོད་ཀྱིས་རེ་ནགཞལ་ཡས་ཁདའཁྩལྟ་མོ་བཅུད་ལ་བསྡུ། དརམས་ཀ་པགཙོཔོའི་ 
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|= མ་ 1:དེཾེག་ 
ཏ§ ༥ 


ཱཾ། མཆོག་ཏུདདཔས།ཁྲེདུལ་འབུལ། །ཅིབདེབརནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །པདཀོང་སོནྭཧཱསོབས། ་གསས་པའི་མཐེབ་མཛུའ་བིས་བསང་གཏོཌདས་ཞི་པ། ༦ནོཤཱཧེརུ་ཀས་པ་རྲིཔ་རསྤང་སི་ཤྩོདདི་ཨཱཿཾ་ཕཊ་ལཱ་ཧ། བསུངགཏརི་གཞས་པ། མཆེད་ཡོནཞེས་བྱལ། ་ཇྡོང་ ངཱ 
ཆ། ཁས འི་སར་ཚོས་་སྲབ་ཆོད་ཟོན་ཡེ་དག་ཀྱགདི་ད་ ཨོ་ཤཱཾ་ཧེརུ་ཀས་པ་རི་ལྭ་རཛཿཧཱ་བདོཿཁི་རཾཨཱཿཛཱ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དེའཞིནདུམཆོད་ཡོནའི་གནསསཾ། ཞབས་བསིལ་དང། པྲ་ཅཾསོགས་ཏྱི་གནས་སུ། ནཱི རིཏྲི་དཱཁཿཞེས་བཅུག་ལ། ་གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུས་མཔའེ་ཁཧོ་ 
ྱིག་མ་ཏོག་བྲཡཔ་འལནགསུམ་བསོ་ནས། མཐེའ་དུངནས་མཛུབམོའིབདརིཿ་ཧས་བལ་ཏེའཟེདཞལ་དྲ་ཕེང་དོ། །དེནས་ལགཔ་གསེོན་པས་དིར་བུ་ཀཡོས་ཞིང། གདུས་པས་མཆོདྫསམོ་སོརྦབངས་ནས་བསྐབ་པའིཚུལ་ཅིས་དྲལབའམ། སོ་སོའྲིཔགྱྭ དང་བཅས་པས། མེཏོག་འདིནེ་བཟངཞིངདགེ། ་།དག་པའྱིསེ་་ 
6།ར།་བ་ང། གྲབིང།རང་ང།ང།་ !ཱ ཏེ བབ བས་ ར་ར ཿ སས 99 ༤༠:8༩ 22:46: „5 „== ཨུ ཀང ཾ 
གནས་ལས་དག་པ། །བདག་གིས་དདཔས་འབུལ་ལགསཀི། །བཞེསནས་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛོད། །ཨ་ཤཱཾཧེརུ་ཀས་པརྦིལཱ་འབྲང་པྲའི་ཨཱཿདཱཾསྭཱ་ཧཱ། ནགསཚལ་ལས་བུངཕནཔ་ཡི། །གང་ཞིགྲིདང་བདུགསོས་མཆོག །བད་ ༧ 
-=--~-----~--~---~----=-¬༤-༢༠༠༠༠༤༤༤༤ འོ ༤----~--~-༥༠༤༢༤༤༦༢༣༣༠༦༧༢༥༩༠༨༨༥༦༤༤༤༨༩༣ཿ སང བ་ཐབས ° ཁས་ ེ་ འ ༧ ༣ རླ ཁུ ཆ་ལ ¡༡ འགགགབ༡༤༤༤༡༤༤ོ། 


ཉགནས་པར་གྱུར། གུབཐས་ལྟརབགེགསབསྐུདི་རབས་མཆོདཔནས་།ཨྲ་བྷིཏེ ཀའི་སཱགསཉསྱརས་གདས་པའི་བརྡ་འི་མྡྱསད་ཡེ་ཤས་པ་ིབ་དབངབླགབྒརམ་དུབ་གཟནས་བྱ ཅིའམ གསཁིསྦྱར་གདངབའུ་བཧོ། ལདུནབསྐྱེདལ་མོདའཔོཿརྒྱས་པརདྲ་སྟེ། དེལ་བཞི། པྱ་ནདགསང་མཆོད 
བཉོདཔའོ། །དང་པོ་ལ་འངཝ། ཆུ་གསུམ་ཉེར་ཡོད་ོལ་མོརབཅས་པ། འདོད་ཡོན་ཝ། རྩལ་སྲིད་བདུན། སྡེག་སོད་་བྱང་ད། ཁུགྱརཉིཤའི་ལཆོད་པའོ། ` །དང་པོ་ནྲི། ༠བསུངས་ཕྱུང་། ༧སྟས་ཆོད་པཔིན་པིས་བླརབ། 








2 ༡ ༢ ཀངབ་ཀཡ་་ =: ༣༤༢ ༢ >- - ' ”༨=་་ - ˆ རར རར ་ ལང་ལ་ར་ར་༤་  "་མ་་་ཁརལ་-་=་༄ལ་་ར་ལས་༨"་"་་༢་༩༥ " ་ 


ོོ་ོ་གོག་གོ་པ་་ གོ་ར རོ ཆོོ ཅོ རི་མ རོར ངོར 
ར་ཉིདགཙོ་བོ་ཡབ་ཡམ་དུགསལ་བསོམསཔརཞུགས་པའི་སིདྱའྱི་སས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདྲའིལ་ལཁོར་སཱནདངས་པ་ནམས་བདགཉདཤལ་དཞུགས། རྡོརེའིལམནས་ལྷ་མོའི་པྲདར་བབ་པ། ་སར་ཡངནམ་མཁར་ཐན 










༡ 


ཤདག་ཅིངྲདམེད་ཡདའོངབའེ། །སཱགསཀྱི་བསངགཏོརམཆོག་འདིདག ། 





ྭ 











{བྭལ་ཡེ་གྲོས། །གསདག སྣ་ཚོགས་དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་རབ་བྲཀ་ཞེང། །སོགས་ཅི་མཐར། །་བྲཛབྱསྭ་ཨཱཿཱུསཱ་ཧཱ། ཤེས་པསདོས་ཟུབ་བུས་ལོ། །གཅུམ་བཞི། རིན་ཆེདྷག་བྱནིརོརབསཔ་ཡོགས་འཐུལ་བའམས་སོའྱི་འགྱར་མནནཟ་ལ། གསེརལསལེེག 
བྱས་ལྕེ་བཤཾན་ཏུ་ཟླུམ། །རྱིབས་སྟོངལྡན་ཞིངསུ་ཁྱདུ་རབ་མཉམ་བཟང། །དཿཔོའིསལསྦདམ་པརྦ་ཧཱལ་བཱདགང། \ །འཁོརལོ་རིན་ཆེནནམ་མཁའ་བཀང་ཅེ་འབུལ། །ཨོཾཙཀ་རྭཿཔཱརཏཱ་ཨཱཿ། བདག་དངམཐའ་ཡས་ 
༧༥༠ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་དནཔ་ཡངདགྱ་བུདཆུབ་ཀྱི་ཆོསྣ་བནམེདཔ་ཀུན་ཏུ་༦པ་ཐབ་པར་གུརཅག །གཞནལའདདེས་འདྲེ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅདལགསསྐསས་ལདྲ། །རབ་གནས་གངས་ཅན་རྩའདྲའི་གླང་པོ་མཆོག །ཧྒྱལ་པོལ་ 
¦ ༔ འོས་མཁའལརབ་འྭགོ་བའི། །གངཔོརན་ཆན་ ཧྭ ཤེས་རབ ཡདདགྱ་བདྡ་རུབའི་ཆོས་ ཐོ་རྔ་ས་དུསསྭ་ཕོགས་རྣམསམ་པུས་པའི། །སྣརམས་བཀོརནུསསྲར་ཡང་ལོུག་གུརགུད། །རྨ་ཐུ མཐུན་འ་མུན་ཡིད་་ 
།ཧནཏདབགཆདཙཱཨཱདདཔུ། ༈ བེད་མཚནམཅྲ།ནདེ་བཞིན། །ནོརམུངི་ནརིན་ མུ་ཌི་ 

༢འཆའ་ རྔ བྷ ༥༩ 


།འོངབའ། །རྟམཆོག་རིན་ཆེན་ ཞཨཤཱ་རཏྟ། བརྩནའགྲུས་ཡངདག་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་ བྲིམདབྲེ་ཌྫུར་འདའི་རིན་པ་ཆེ། ཧྱ 
རྨང་ དགའབ་ཡངདགྱདངྱངུབྱ་ཏཆས་ གངཞིག་རེགདིགཟུགས་དངམདངས་ཝནཔ། །ཐུང་མེདདམ་པྲདགས་ལྡན་རམས་ཀྱི་མཆག །ཝ་མོ་བཞིནཏུ་ཡན་ཏནགུན་ཝནཔ། ཟབ ཧྱ 
ཤྲ ཁྱིམབདག་རིནཆེན་ གཧྭསྭཏི་དྭ་ ཏིང་ངི་འཛིན་ཡདདག་བྱད 


སྩངས་པ་ཡངདག་བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཆོས་ གང་ཡང་འདི་ནྭརྒྱལ་ལ་མུ་ཏིག་དང་། ]གསེརསོགས་མངཔོའབལ་ཡུལ་བཡེ། ~། རྭལན་མཚུངས་པརནོཿ་མང་ལནཔ་ཡི། །9ྱཿ 


ཕྲ 
=~ ~~~ 
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ཤྲ 


སོགས་སརདི། བཛ་སྭ་ཏཱ་སོགས 


ལམཚན་ཚུལ་ཧི་ གྱེས་སླེངབ་དང་། 


།ཆུབ་ཉྱི་ཆོས་ །འགྲོ་དདཀུནཏགནས་དངྒ་ན 
་ ཡ་ དབ་ཏི་ཆོར་འདོག བདི་བདི། ཇོ 
མཉེས ༥་པྲཿབྱེད། །སངས་ སྨརམས་ནི་མཆོདཔསྣ་མཆོད། 
ནི ཆ་ མོ་བྲྲ་གཱིཏའིཿ ་བ སྐ་རྩའེ། 


» དོ་ཏེ་ཏྲེད། རུད པི་ཝདཙཱལ་གྱིས་སྒེངབ་དད། གི་འྱརསྱ་ིསཏུརབདང། 


ལ་ ལྔ ལ་ག ར་འ 


བར་བ བྱ་ཚང 








„ གནྡྷེ་ཨཱཿ 


།དུང་གིཚུལ་གྱིས་འབུདཔ་ད དང །སིལ་ 
།གཏུགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་དགབ་བ་དང། 


དཔུངལ་མཁས་པར་བེད་པཡོ། 
སཾ ཾགིཡི་སུདམ་ཚོགྲ་ཟ། ར་ 
། ཟྭགྱར་མཐོང་བླདུདཝབ་ཞེང། .ཨོཾཐྡཛཱསྭ།སུསཾ གཱ་དཱད། 


་ལྷཊརྲི།  རིནཆེནཿགདབ་དང་བཟངཔོ་མོས་བྱ་ ཞོང 


དཔའ ལནབདན་བཟྭ་དའྱྱྦམིཨནོ། །བློནཔོ་རྲིན་ཆེན་ 


ཁྲོལ་ཚུལ་གྱིས་རྡེབ་པ་དད།, 
།ངྲརམཚོལ་ཁྱིས་ེ རྡབ་པ་དད། 


མ་པསནིགརཉིདདེ། །མཆོད་པ་འ མེད 
སྲ ཧཤདད། རྗ དིདཱག་བནཱཱེད། 


-པུནུཊའཏཱ་ བཏང་སྙོམས་ཌ་ 


།སུངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 


བཛྲཌཱསརཱཾ། མོཾ་བྲཛཛརྭམྭཱནྟཱརཾ། །མོ་བཛ་མཱལེ་ཛི། 'ཨོཾ་ཛཱད་པགཱ་་ 


། །བདུག་པས་བདུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་དང་། །རྡདབུ་མནམེའི་མཆོདཔ་དང་། - ༽བྱུག་པའིཆུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་དྲ། 


ཐོས་པྭལདཕག་ཁེནྷྭ་ནཱས་པར་སྦདཔའི་ཚུལ་འསྟུད་ཡང་བསྡུན།, -གརབདབཅས། 


།རྔ་རྔའི་ཚུལ་གྱིས་རྡུང་བ་དང་། 








།མཆོདཔའད་རྣམས་ 


ཏེནཛཱཾ། ཏེ་ 
།ཕྱགྲ་འཚལཚུལ་གྱིས་འདུད་པ་དང་། - ་ ། 


།གར་གྱི་ཚུལ་ 





སྙོད རུང་ཁང །ེགཔྲི་ུ་སྒནག་པདང། _ །ཁྲོ་བའིཚུལ་གྱིས་འཇིགས་པ་དད། 1མདའ་འཕེན་ཚུལ་གྱིས་དྲང་བརབུ། །རྡོར་གསོར་ཞིང་ཕག་འཚལ་ལོོ། ས་པའི་ཚུལ་གྱི ཅུམའངེང། ། 

གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐལ་མོ་སྱོན། །རྡོ་རེའི་མཆོད་པཏི་ཤུ་པོ༔ སྭ།„ ཟཧེ་རུཀ་དཔལ་འཁོར་བཅས་མཆོད། །གཉིས་བནདགི་མཇོདཔ་ནི། ཟླཞུན་ཧུངསེམསུབ གྱེས་གང་བའི། །པདྨའི་ ནད ་ 

ཟུགས དེ་ཆེནསྭོུན་དང་འཕིལ་ཨཱ རྣམས་མཆོད། །གཡོནོམེ་ཛུརསི་སྟེདདུ་གཡས་པའི་ཐལ་མོཁཀནལ་གཞག་བདཀ་ར་ཚའི་སྣོདའཇནཔའི་རུལཧྲཾས། ཁ་སྤྲད དོད ཇག་པའི །སྨིངས་ཡོངས་ 
།ཞིངགི་ གཏུམ་ ས་བྱ་ས་ཧིར ལཱརྣམས་མཆོད། །ཁས་པྷ་རོག་བདམརཆའྱིསོདཇེནཔའི་ཚུལ་ཅིས། ཨོཾ་ཙོ་རཱོ་ རཿ ་ རར་དྲ་ཆུའི་སྣཾ ོདའོནབྷེཊལི། ནང་གི 


2 ཛིན་ཙོ་རིཔ། 

1 བོ རྨ་ྨ་ས་མཆོད། པས ཅིས ། ་བེཏཱལི་བ་ བནི་མཉ་་གུང་འཛི་མོདཔ་ བོས །ཕྱག་གཉིས་རྟགཏུ་དྲེལ་གྱུར་ གི: ནི དནར་རོཔའིརྒྨལཞམས་མཆོད། ༡ 
ཏྲུ ིརསོརཡསཏི་ཅེ་མོ་བགགཏ་བཞགཔ་སྨན་འཛོ།འི་ཚུལབས། ཨསོོ་གཱསཱརྟིགིཿ ཤར ལོ ༤ ཨོ དབད ཅི ཤའི མས་ལོ གརམས་མཛོད། སེལ་ཧྦ་གཱ 
, མས་ལས་ག འོམ ཊདོ་ཅསཔའི།།རོགལཡན་གས་འ་་། །ཉེ་ི། ོྲས་ཐ་ཅིབ་ས་མཆོ ཉགཡ་ོཁབ་ 








དབྱངས་གསལ་རྡོརེའྲིང ཐོལོ་ྱུའ་ ༈ཞིངགི་ ནོརེཆོས༔ 





བྲེ གཞོམམེདྭནཱདའི་ར་ ཐུ་ལིརྦཛྦཱཿཾསཱསཱརཱོད། ཏཀོདཞར་སཁས་པར་ཙ་ཅསན་མོད་མསེན་ ། 
ལས་ད ཅི གཞུམ ཐབས་ཤེས གས།རྒྱག་ཁསཏོས་ །ཐག་མེདཔ སྭ་སུ་བདཔའཌྫོའ། འེ ཏཱཾ དཆན་ཏོའྒནམསམརོད། །སྙིདགར་ཁུ་ཛུ་རབསྡོལ།8་འཁུད་ 
པའི་ཚུལ་གྱེས། ༥རལི་དི་ོ - .. ཟམས་ཅད་ལའང་མཐརསེ་གོལ་དང་གསུ་པྱ་འནྟོ། །གསུམཔ་གསང་བའི་མཆོདཔནི། ¡ཙོ་ལྭའོརཐམས་ཅདདབའ་པོའི་ཆལགསསུ་བྱུརཏེ་གཡུང་ མོས་འཁྱུདཔ་ལག་བྱངབ དེ ཆ་ས གངགིསྭ་རམ་ཏོག་རམ་སངས་ཏེ། ། 
བྱ་རུབ་སེམས་ནིཞམཁྱསོལ་ཞེང་། །ཡུས་དང་སེམས་ཞྲནམ་དགུ་པ། ཤའདིནི་དོནདམ་མཆོདཔ་ཡིན། །ཤེས་དདངས་།ལྲ། ༤5 ༩༩ ལ་ན ར་འ ལཱགས་ཅིས་ན་པ༢་བའལ། ཐམས་ཅུད་་ 










འས་པོའི་རང་བཞེན་མཆོག །གདོདནས་ཐམས་ཅད་བདགཉིད་གནས། ཤཐབས་དང་ཤེས་རུབ་གཉིས་མེདཔའི། །ཉེའི་དྡརིལྱ་ཡགའཚལ།་ བདུག་མེདམས་ནིམགལནས་འབུད། །དས་སེརཔོ་སེན་ཏུ་འབར། ། ་ 

དི བདལ སྩནགསུམ་པ། །མགོནཔོ་དེལ་གུསུ་ཕྱག་འཚལ། རཾ ཕུབོའིསྟེང་ གཡོ་མཛོས། །དཀརདངདམར་པོགཡས་དང་གཡོན། ཀགད་གི་ལྷུག་མུའི་ཞལྡུ་རམསནི། །ནཱཤྨཔ་ དེལ་བདག་ཡུག་འཚོལ། །གླདཱཡཱ་ 

[1 ས་ཡ། །རེ་འགང་བྱེལ་ །གའབའའི་ལགཏད་བགོ་པའི། །ཐདཔ་འཛོནལ་བདགྱཡགའཚལ། །་དངྱར་དངྱནད་དཔ་མེ། ཤླརཉིགཤིནཇེགས་པབཔ། །གཡོནཔའི་ཡུག་བྱརདལ་གནས་པའི། 
བའི། །ཐོདཔའབོན་ལ་བདྲ་ཡག་འ༩ལ། །ས་དཆུདྲ་རུ་། ཤཿ ༡༠ ༡ ༡ ༡༡ ༡2 













རྦཝསྒལ་བདགྲ་ཡཱག་འཚོལ། དཞབས་པཞོ་ཡེས་ནེབདུདབཞི་པོ། །མཉམ་པར་མནན་ཞིངགཅེརབཉིད། ཉོ་མརཞབསགཡས་བུརངདངའགུམ། འོ །ཞཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་བྷབག་ཉིད་མཛོས། ། 
འཛུག་པའི་མགོ་བོསྣ་རམ་པརབྱཧཱན། །དེབཞིནུགཤེགས་པྷ་མདུག་པའི། །ཕུགྱཧྭ་ཝཾསནིརཱམ་པར་བཅུན། །སཱ་ཚོགས་རྡོརྗེ་སྱི་པོན་འཛིན།:¡ །དཔྱལ་བུར་ཡིགས ཐདམ་པའི་དགའབུ་ཡུང་དྲག་ཐོབ། །བདེ་ 
ཆེན་དེལ་བདག་ཕུག་འཚལ། །གཡས་སྙེས་པའི་གྲོར་ཞར། །འདོག་ནགཅིངག་ཡོན་པའུ། །གཡས་པན་ནིབགགའངིན། ¿རུངས ཊཔ་མནནལ་བདགཕགའཚུལྲ། ལསང དཆོམ་ནནམ། །བཅུཀི་ཁདགལྟོུ་ཤོགས་་ 
༈ །ཕུགན་ཕུག་དངཿངཏེའུ་བསུལས། །དབངཔོ་མནནལ་བདག་ཕུག་འཚུལ། །བེལས་སྟེས་པའི་སྲེརསོནུབ། རལཿས་མནིཉེ་དབ་དམནན། ]རགགསྐནཆུངའཟདག་སཔལས། །རུས་སྦལ་འཇིནལ་བདགུགའཚལ། 

སྷྤརཱིནབྱང་ག ར། །ལྔང་གྲུ་ར་ལས་བུངབ་ཡེ། །ཤུགན་སྦལ་དང་འོདཔསབལ། གའ ལྐབ །གཤིནཇྔེམནྐནཞིཔཾ་ལུས་དཱད།གླེ་ཡོནཔ་དྭགུ་སྟུ་སེདགེ་གཡས། །དབདཝུན ནིའཇིགས་གཟུགུ་་ 

མྭ། །ཛགའཚལ་པྷུགསི་སོན་ལའོ། །ིཁད་དཀར་ནལས་ཕུད། ༈མེརུ་གནོད་སྦིན་སེང་དུགནས། : །གཡོནནགསིལ་ཐེད་གཡུས་པནུ། །དགེ་སོའཾནལ་བདགྲུ་ཁགའཇས། །གཉུམ་མོ་ནུསྦུ་རུ་ཁའི་ཧོ་བས་མ། །སྲིན་ ་ ` ། 
པོར་ཙི་ལས་ཟུངབ་ཡཾ། །གཡོནན་ཐོངག་ཤོལ་འཁོརལོ་གཡས། །ཕྱག་འཚལ་སྲིནཔ་མནནོདལའོ། ་ །༼༧༥་ལྔ་བངས་པའི་གསུངམོནི། །རྲུང མཚམམ་ཧ&ྒ་ཀཊཁང་ཕིག་སེང་གཤེགས། །བྱག་གཡོ གམཛུབ་གཡས་རྡོར། །པ་ ཚཾ ཤ་ 




























།ཚོགས་མདོགལ་བདག་ལུགའཚོལ། །སྐེལ་ཧྱདྱེདཔའིགར་གྱིསགནས། ༈ཡུགརྱཌཱ་ཡིསརྣམ་པར་བརྒྱན། ༈གཅེརབ་སྣན་གསུམཐམས་ཅདལ། ཞ༈བདག་ནིགུས་པས་ཕུ་གའཚལ་ལོ། ༈ཐུངཔ་ཁམས་རམས་ 
མདག་པ། ' །བྱདཆུབ་སེམསུལསྱ་བངབ་ཡཾ། །བདེ༩བ་སྟེརྭའུདེམས་ཅདལ། །དངས་པོ་གུན་གིས་ཕུག་འཚུལ་ལོ། །ཉིདཀྱི་ཡུག་ནགཟུདབ་ཡེ། །ཕུག་མཚུནས་དོནལས་བུདབའི། །བདེ་ཆེནའདོདཔ་ཐམས་ཅདལ། །རྟུག་ུ་ཡད་ 
ཡུགའཚལ་ལོ། །གད་ཞིགཉྱིཟ་བསོུར་གནས་ས་བོན། །གཉིས་ལས་སྩེས་པའི་གཙོ་དོ་རིག་མརབཅས། །ཉིད་ཏྱིསཉིདྱཀི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིལ་ནི། །འཇགཏེནུ་གསུམ་བྲོསལ་པར་མུ་ཛདདུང་ཝན། །ཉདལ་འདི་དགྲ་ཐམས་ཅད་མལུས་་ 
འི དེགསོལ་རིག་མ་བསྡུ་ཧེད་པའི། །ཤེས་རབ་ཆགས་པ་བདུད་ཅིའི་ནཉེད་ཀིས། །གནས་སུ་ཞིབདེལ་པུག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་འགྲོམ་གཙོཏེའི་རྡཇེ། ཊཱཧཾ་མོ་འཁོར་ལོ་བཅས་བསོད་པས། །བདག་གིས་བསོདནམས་ 
གངཿོབ་པ། །དེས་ནི་འཇིག་རྟེནདེ་མཚུངས་ཤོག ནཧེཿསོབ་དགནམཚྩོསྐོ་དོས་མདད་བའེབསདབཏིུ་བདང། ཁོད་ནྲི་རྭའྱྱོ་རམ་ཡཾསགས་ཅེས་གྟཏོ་དག། སུ་ཏི་ྲ་འི་ཝགསིག་རས་གདང་པོ། །སྨ་པམངོདཞག་མདྲ་དེ་རྣ་གབས་འདདབམབྱའདྲཟས་པ། བསྒ་སྲ་བེནལས་༥ 
གཞོལ་བའི་དརྟལ་གནྭ་བས་ཉརྱའའོ། །གཏིས་པདབད་གྲསརབ་ལ་བཞི། བདདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དདདྱཟ་དབ། བརཆ་་ནིབའྲིཕགཏོང་ན་ཏིད་བ། ཕོབ་མ་དབིལ་འཁོརྩདགཞུག་པ། དདངབཞེ་བྲཝདའི་ཆོགའོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། ་གུ། བཏོདཆོག །བདག་དངུག་དངོས་སོ། །དཔོ་སོབ་མ་དཅིལ་འཁོརྱ་གཞུན་པའི་ 


སཱ དཿཧདམ་ཚིགགྲི་གུསབྱསལ་བནི། དོདཔེལ་འཛོན་བས། ནམ་ཚ་ཁའ་ལསྲ་བུངམཆན་ལན་ཕར། །ཐོག་མ་མཐའམ་མེདཔའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོརེཆེརངབཞིན། །རྡོརེ་འཛིན་པར་བདག་སྲུབས་ཤིག །དངོས་ཐུབ་ཆེན་པོ་ཀུནྱི་མཆོག ། 
རར རྡརརརབོའསརརརསའམམཛརམསར༠རའཆརསས་སགསའསསའོ་འོཔངང་འངས་ཁངས་མརརཔངཔངཔརཔསམང་ཉམཔརཉསམཉ་མམས8ས་འང་ཡས་པང་མས་ས་མང་ས་བསས་འབ་མསམངོསཔམསཔཅ་།མམ་མརསཞེསསརས་སམསརསས་མཟཅམ་སསའརར་རས་མརརསཆོསེསཔོའཟོོས་ེང་༤༨༨༤༤༤ རརམམརསར༨༨༤༨༤༨༨༤པ༥པཔ༨པ༧༡༨༤༩༨༨༨༢༩༦༨༢༤༤ར༨པ༧༤༢༤པཔ༤༨༦༢༦༧༨༤༤༤ར༨པ༤རར༧༧༨༨༦༤༨༨༧༦༧༽༧༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤ ༡༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༥༥ ༤༧༥༠ 









༄==«=2@~-་ˆ“».-2&-༢<༧--༤༧༤༤ོ༧༤༤༤༤ོོོ་འོཆོཇརཿཿ ༨༤༧ 





༡ོ་ཅི༠༠༩-༧༤༤-༤༤༨༨༤༨༤༧༤༡༧ 





དབདྱ་ལུག་ཆེནཔོལུག་པའི་ལ། །དྡོརེའཛིནཔ་ཀུནཧྱི་ཧུལ། རམི་འགྱུར་མཆོགཏབདག་སྒབས་ཤིག ༈ཉེག་བ་མེད་པ་རྟག་པ་སྟེ། ༈འདོདཆགས་ཀུནྱི་རྗེས་སུཆགས། །འདོད་ཆགས་ཆེནཔོ་དགའབཆེ། ཅོསྣལནདཉདབདགྲ་ཞབས་ཉན། 
ཤིནཏུདག་པཀུནི་མཆོག །གདོདནས་གོལ་བ་དེབཞིན་གཤེགས། ཞྐུཀུནཏཱ་བཟདང་ཀོནབདགཉིད། །བདྱཆུབ་སེམས་སུ་བདག་སྦུབས་ཤིག །དདྲོས་གུབཆེནཔ་མཆོག་གི་མཆོག དབདུུཅེན་ློལས་དེ། ཐུབ་ཧཱི 
 རྡཾརཆིརགསལ་བས། །རྔོརི་བསེམས་པར་བདག་སྒྲུབས་ཞིག །སེམས་ཅནཀུན་གྱི་ཡིད་ཁབ་པ། །སེམསནཀུན་གཱསྙིངལ་གནས། ་་་ པཀགོགང་ྲ་ིིེིིེཾླླ་ 
རླ དམཚོག་མཆོག །ཅེས་པ་དང་། བདེ་ནཔ་བསག་པ་ཡངྱབས། ཤིས་ར༢བཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །བདནཔའི་བིདླནབས་གང་ཡིན་བའི། ཞམགོནཔྱོ་ཁོདཀི་བདེན་པ་དེས། ཀ།བདག་གིའཿ རར་ཞོངསགན། ཅིག 1] 
དྭཏའི་ཕག་བཞེས་སུ་བཏག་འཇུག་གི་རེས་སུ་མཛུད་དོ། །གཉིས་བདགཉིད་ཀི་བར་ཆདའེ་བདྲ་ཕིརའབང་པོ་ཐམས་ཅད་པའི་གཏོངོམ་བཏངབ་ནིའགནས་ང་བ་ལར་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ཡི་གཙོབྲབམ་དབརམེད་པས་སློད་དཔོན་སྱི་དབ་མཛོདབརམོས་པྲ་མོབམ་གཞུག་པངེ་ཉྟ་བབཞིནྭ། ཆོགགི་འདོང་ལེན་ཤད་ 
[པྲར་བྲད་ལ་རངཉིད་ཀིས་དིལ་འཁོ་དྲད་འཇུག་ཅིང་དབདཚོགས་པར་བདདོ། །བགཉིས་བནི། གྲུབ་བའྲི་བོགས་ང་སུགས་བླ་་བཞིན་ཅུ་དེལ་ལཁ་ཨཾ་སུངབར་གཞག་ལ། སོབ་དབོནཔ་སོགས་པ་དིལ་གཁོར་འི ཁང་པའྱ་པིརོལ་དྲ་ན་ཅིད། སྦ་ཧོགས་གཙང་དའ་ཨ་སུ་མཆོདགཏོད། གསསཆུ་གཉིས། | 











ཧཏུ་བཿ་མས་ེཏེད་སཱོད་ཝེང་ཚོར། མདུན་ུནང་མཆོདརུ་བེདསོགས་འདུ་བྱས་ལ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཆོས་འབྱུ་ངནས་ དབུ་བྱ་ཧན་པར་གྱུར། (འཇལ ཨོོ་པ་ཝ་རསྙདར་སྔར་བྷཏས་ལ ་གཉྷིཁིགཞས་སུ། བཱ་ཧྱ་ 












ཾླྲ_<་ཾཾཾ བདི ་༢༧༤༤༤༤----༤༤༤༤༤༡༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༨༨༠༧༤༤༤༨༤-༡-༧༨༩༤༠༤༤༢༤༠༤༤༨༩༨༠༩༨༤༠༤2༡༩------ - ༥༤༠༤-༨༤-༨༨ 















ཀཾ རར ༠༠༨ དའ་ཕྱསྣུརྨ་ ཤེ ཁོ་་ོདཝོ་མས་ཆོད། གཏོར་བསངས་ཐུང། ཤིནྲ་གིས་ྲ་། ཨོ ཨྙིཌ་སཱགསལནགསར་ཧིས་ཡུལ། དབང་པོ 

༦༠། སྭཱཧཱ། སྡར་མ །ྐ དབང་པོ་ མཐའ་བྱེད་ནུ་བཛག་དང། ནནོ་བིན་བིན་བ་ཟྲངེནྲ་བཀླར དཔོས་ལྷ་འཁོར་དང་༧ ] 

(£ ཐཅས། །ཚངས་དངྱ་བཉིལ་སོགས་གཟུའ། ཞགཞན་ཡདཚངས་རིས་དྲམ་པ་དང་། །ཚོངས་པའི་འཇྱུ་ནནྭའུདནཔ་ཉིད། །དགའ་ཝནདང་ནིའཐབ་བལ་བ། གལ་བ བོའི གི་རེས། ཧི ཀྲུ་ར 

ཞིག་འཕུལ་དགའཡིནྲལ། ༈གཙང་མའི་གནས་ནྲགངདག་གནས། ཟས བསས་དི་་ །འོག་མིན་གནསན་གནས་པ་དང་། ཞའོད་ཟེརཅཏནྲ་ཧི་འཇིགཏེན་གྲནས། 

ྒུད་སྡེདུང། །དབཞིནམཐའ་ཡས་ནོརརས་ཉིད། །འཇེག་པོ་དང་ནི་རིགས་འ ཐེན་ཏ། ཧཱཿ ལི །ལཱ་མིནསེམས་ཅནདམལ་བརབཅས། ཅིམ 
།ནད་། ཡིདལ་འོདདཔ་ཀུནཛོགས་མཛོད། །ཅེས་པའི་བདྱ་གིས་ལས་བཅོལ། དྡོ་རེའི་གྲུ་བད། ཨོོབ་ཝརསྐ།རཨྭཿསྭཱན་ཏྣཱིཿསྭཱཧཾ། ཿ།ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་ཕྦེང་ལ་མཆོད་གཏོརགཤེགས། ཇྡ་ཇེསེམས་དབའི་ལི་གེཕྱས་ཕལ། ་ཝེགོ་' 

སྒ བཞིས གཏོརུ་མགོནནམས་རྔམང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་པརབུར། ེ་ར་ན་གས་དརྱའ། ཧྱེདུཀྱ་འགགཉིསཔའི་བརས་ིས་ནདདུའོས་ཏི དོར ་རལམཁཅས་དགས་འཁོར་པགཡས་སུལ་ནགསམབསྐོན། ཤུད་ད་གཡནོ་ཝོན་ཁྲོའི་གཞི་བཅའ་དངྲ་ཐགས་ལ། ་ ༥. 


| ཐཾ།སསཉས། ་ཨོཾ་བརྲེ་ག་ནྲིཾ། དཀྱིལ་འཁོར་ིན་དདོར་ཐུགས་ཉི་འཇུག་པས་ཞུགས་པར་རྱུར། ཕེ་ཀ་ཝཊསི་ངབགཙོསའཐུས་བརམོས་བས། ་ཨོཾ་པརམ་སྭཱ་འྲ་ཤ་ཡསཱལ་ལིཧིལཱ་སནམ་ཏིནམཉེའམཱ་སྲཾད་ཀདྙཾ གབ ཧོ ཉི | 
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༄༅།”ཆཾ ༢༡༩༩ --༡ྷོ༢ོཉིཉས)༧༩༩༤༡ཉིའི ཤིོི་- ༡.  འཁོ་ཀེ་"༡ "༣ 


¡| ༄། །གར༣ཟུད། སོབ་དབོན་ཆེས་དེི་སིངགའྡོརེབ་ཀ ཁག ཨོོ་སྤར་ཡོ་ག་སྟོངཱ་ཨྭཏཱད་ཡཱ་མི། ཇེཐསམནགཉལ། སོ་སུརཏེསམ་ཡྷཱ། ཨཾདྷོདརྟི།བྲཛ་ཡཐ་སུ་ཁཾ། ལྷན་གཅིགགིས་དོནདམ་སེམས་བྱའེདབཏདཔརྱབས་ནས། ལའི་དམ་ཆོག་བསགག 
དེསིང་ཁོདདཔའ་པོ་དངྡདལ་འབོར་མ་ཐམས་ཅདྭ་འི་ནདྱདཞུགས་ཀྱིས། རར རུ་ཀའི་ཡེ་ཤེས་བསྟེད་པར་བྱའོ། . །ཁྱཾདདེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དད། །དཔའ་འོ་དང་ཚལ་འགོརམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་་ 


དཔོསྤ་གུབ་ཐོབ་པར་འགྱུརན། དངསྲེ་གུབ་གཞནལྟ་སོས་ཀྱངཌ་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀིལ་འཁོརམ་མཐོང་བའི་མདུནཏླུས་བརམི་བཱ་སེ། ཁྱོདདམཚོགཉམས་པརའཁཀྱུར་ཏ་རེ། 


` སྐིངགར་རྡརྡེ་བཞགལ། ཧེརུཀ་དཔུལ་དེད་ཁློད་ཀྱི། ྲ 
¡།སྟེང་ལ་ཡང་དགྭ་ཞུགས་པར་མཛད། །གལ་ཏེཚུལ་འདྲིསས་ནནི། །དེམགཉཱ་དྲལ་ཏེགཤེགས། །ཞེས་བ་དོ། །སནཿཱ་ཤུད་འེ། ཐོང ཡོ རིཡྲབུ་མ་དནདང་སཱརབ། ཡེ་གེགསུམ་བིསའིན་ཆིས་བཟབས་ལ། །འདི་ནི་ཁོད་ཀྱི་ ་དམུལ་བའི་ 


།དམ་ཆགུ་འདུསན་སྲེག་པར་ ེད། ཀདམ་ཆོག་བྲསངནདངོས་གབ་ནི། །རྡོརེ་བདུདྱརིའྱིཆུ་འདིས་འབུབ། གྲཨོཾ་སྤང་པ པྩའ་ཨྔ་མཾ་ ུ་དཀྲ་ར། ཞེས་ལསེ་འདུ་དྲ་ཀགར། ༨ ཞོཁ་དཆོད།ཞདམ་ཆོད་བླམག་འདྲི། དེངནས་བརུམས་ཏེ་ཁོད་ 
དཔལ་ཧེརུཀངཡིནྲཀི། ¿ དས་གདོས་ཤིགཅེས་བསྒོབ་དྲེ་བོདཀྱསབ་དགོས་སོ། ་།ཁྱོདཀྱིས་དྲལ་བ བརྟས་པའི་ལས་མྱབེདཅིག །ཁོདལི་བདའམ་ལངས་པར་ཚའིདུག་  སོད་ལབསླངབརང་བུར་ཏ། བླ ཅུ །དེས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའིདོན་་ 
ོ དཔའ་བོ་དད་ནལ་འབོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀིསྱིནྱ་གིས་རྲོབས་ལ། དཔལ་དྲེརཀབཅག་ཁ་འོབ་ཏིག { །ལནདཔ་མ་གསོལ་བ་གདབཏཱ་གཞུག །བདྲདྱི་ལྔའི་ཆུ་འིནནང། མཁགྲི་སྙིང་གརཉི་མའི་དྱཀིལ་འཁོར། དེའི་དབུས་སུ སུ་ཙཱཾ་སོན་ཕོ་འོདཟེན་ 





- 22 ༡༠༨-༡༡༨༨༡༠༨༧༤༨-ྕ༡༤༨༩༧༤༡༤༧༧༧༤༢༧༨༧པཔ༧༤༤༧༤ར༩༦༤ར༤ལམ༧༧མ༧་པརས༤༧་༧ར༤༤༨༤རར༧༠༤༧ར༤༤༤༨༤༡༤-༡༨༤པ༤པ༤༦༠༠༤༤༤༤ར༤༠༤ཕམ༢༠༤༠༤ར༤༡༥༤༤༡༤༤༢༤༤རརརརཔ༤༤༤༤༠ར༤ར༤༤༤༧༤༤༤ིིིི༠ ༤༠༢༣༧༢༧༠ར༤༧༤༤ 7 པ་འོ ༩ 2 2 ༧5 མས།་བས་སས་དོས་བད་ད་ སསག་སལ གསྲོསམསེས་མམབས་༢བ་ 
དང་བཅསཔ། དེའི་མཐའམ་ནྷ་མིདཔོའི་སྔགས་མེ་མརྦ་གྷི་རམ་པ་བཞིནཏུ་དམརྨ་ལཱག་ལཱག་པྲསྒོམས་ཤིག རདཀྱིལའཁོརི་གཙོ་བོ་བཅོམ་ཝནའདསསེམས་དཔའ་སུམ་བཅེགཏུ་བཞུགས་པའིས་བོནདྲུ་སོནཔོ་ལས་འོད་ཟེརདཀར་པོ་བངམ་ 
ཆད་པརན་རར་བུདབ། ཁྱོད་རངགྱི་སིངགརཞུགས་པསྦརཆེནྱབས་པས་ལས་འོད་དུམེ་རེརེ་ཞུ་བརྡགུར། དམིགས་པ་དེལ་སེམས་ཆེ་གཅདྱུ་གཏོདལ་གཞུན་གདམའང་ཡེངས་སུ་མ་གཞུག །ཉེས་དདྱ་སཔར་འབེབས་ཛས་སམག་བལ་བཅུག་ཅིངརོལམའི་སདགྱརྱརཱ། མཁའ་འབྲ་ཐམས་ཅད་ 


ཀྱི་ཏྲིན་རླབས་སློབ་མའི་ཆྒུད་ལ་ཤར་བར་བསྟས་ཏེ། སྙིད་ཕོའི་གཞམ་དུ༡ན།།ཨ། བཏགས་བ་བླགས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དབའ་བོ། ༨༽ཡང་། .སྐུ་ཕེབྤནའཕརབ་ད༨འདར་བསོགས་དང་། གསུང་ཕེབས་ནཚོས་སབ་དང། ཐུགས་ཕེབས་ན་མི་རོག་པའི་ཏེ་དད་འཛིན་འབུང་ངོ། །དེས་ན་ཕྱེཀན་སྔ་མ་བཞིནུ་ཡང་ཡདབྱལརཏེདབབ་པས་ཕེདུ་ 


༡ ༨༢གྱུར་དོ། །ཕེབས་པར་གུརན། སོཕམ་ལཱངབ་མཐའ་ཡས་སུ་གོམས་ཏེ། ཚེལ་ཨཱཿདམརཔོ་བསམ་ནས། སྨོས་ཤིག་བུ་ཡིས་དགེ་མི་དགེ། ཞེས་དྲིས་པས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བྲཐམས་ཅད་སྟོན་པར་བེད་དོ། །ཡེ་ཤེས་པ་བསས་པ་ནྲ་སོབ་དཔོན་བི་ལག་པ་ལོསྦས་བྲརནཏེ། སླབ་མའིསཱ་བོརབཞག་ལྟ་ཏྱི།བཛཱཞེག་པས་ད 
༥ །བརྩ་བ་ཞིང། ནུལ་ཚོན་བྱིདིལ་འཁོར་གི་ཁ་དོག་ངི་ལྟབུ་མཐོདཞེས་འདྲོའོ། ཏུདྷ་རམསྭ་ཀིས་ཀྱང་རང་གྲིངི་ཉར་མཐོདབ་བཞིན་འཇོདཔརྦཿསེ། དཀརསེརདམར་ལཱརས་ཚོགས་ནམས་ལ་རིམ་པ་བཞིནཏུཞི་བདད་། ས་པ་དང དབད་དད། མདོནཔོད་དད། ལས་ཐམས་ཅད་པ་འགུབ་པའི་ལྟས་སུ་ངེས་པརཧྱའོ། དེ 

་ $ ི་ོ ལཱ 3 ༡ ( ༡ཁ་ ཤུ ཏི ཅེ = ¬ དི ་ ༣ = རེང ཧེ = ༡ ༩_༩མ > 2 = £ 2 > དྲ རའ 
སློག(པོད་བིས།_ . ་ཡང་དག་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིན། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པརབྱ། །ལྷ་ྣམས་ཀྱིནིནིགས་ཇི་བཞིན། . །ཇི་ལྟར་བསོད་ནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །ཅེས་བཛོད་པའིརེསས། ་ཐོང་ཕས་།དཱི་རཱ་བྲ་ཛ་ཧོ༔ ཞེས་པས་མེཏོག་ཕེབ་དམིལ་འཁོར་ི་ 


དྭབུས་སུདམིགས་ལདོརརོ། །དེཡངགཙོོལ་ཕོགན་མཆོག་གི་འངོས་གུབ་འཁོརོར་མ་ས་ཡཡོགན་བུཆ་མོང་གི་ངངོས་ཀུབ། བཐང་ཀི་ནདྭངུདོད་ན་འཇིག་རེ་བའི་དབོས་གུང་འོབ་ཅིད། ལན་གསུམབ་།ར་ཨངཔྲོ་བདད་མ་ཆུད་ནགདོན་མི་ཟ་བར་འཆེའོ། །ཞེས་བཤད། སོབ་དབོནཧིས་སརཡངམ་ཏོག་གྲི་བེང་བ་དྲེ་བངས་ཏེ། 


སྤེམསྙཅནསདྲས 
\'6'་ 


















།ཅན་ཁྱོད་ཀྱིས་ནེ། །འདིན་རབཏུ་གཟུད་བརྩ་ཐེས། ེས་ཕ་ཉོགགྲལངབམནོལ་བཅིད། སོབ་མའིམིགཏཱ་ཨོ་ཡིགདེརེགསལ་བརྩ་གུར། ཧེསུཀ་དཔལ་དེང་བོད་ཀྱི། མིགྐཁྱྱེདཔརནིབརྩོནཔར་མཇོད། 


མཱས་ཅད་མུཐོདབར་འགྱུར། །དྡོེའི་མིག་ནྲི་བན་མེུད། །ཅེགགད་གསོགསབསཔནན། དཀི་ལ་འཁོར་བཟུདཔོ་འདིལ་ལོས། །དནིདདཔ་རཐཏུ་བམུད། །ཏོདནིརྲའབོརམེརིགས་སེུས། །ཡགས་དང་གྱརས་ཅྙིནྱ་སིས་བཅབས། 


ོུ ༩ > ༣ འེ ༡ 6 ༨༩༤ ༠ ༈། 
བཟུན་ཚོགས་དངོས་གུབ་ཏད། །ཐམས་ཅདའདིལས་མདོནཏྭའགུར། ་།དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པིརདམུ་ཚོག་སྲོངས། །གསང་སྭགསལ་ཡངགཅོནཔབྲརྩ་ཡིས། །དེས་ལྟབརབྱསལནས། དགྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུསསུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་།གསམ་ 

༧ ཏེ་ས བས་ྲ་གསསགས་བུ། ཆོས་འབུང་གིན་དུསུཆོགས་པྲདདངྱསཆོགས་ནྲའི་ལེ་བུར་མཚོནདབུམས་ཅད་ཡོངསས་ཛོགས་པའི གཞུལ་ཡས་ཁདུད་ཁོད་ནྲོརེའི་རབ་མེའིས་བསརབའི་གཞལ་ཡསྦྱ་བྷང་གི ༥ 
དྷ བླང་དམརཔོ་འདབ་མ་བྱཧདཔའི་ལྟེ་བརབཅོམ་ལནའདས་ཡབ་ཡུམ། ཤདབ་མབྱ་དུད་་ གྲོནིལསོགས་པའི་ལམོ་བྱརདསོགསྟརེནདང་བཏེན་པྲོད་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁར་མངོན་སུམ་དུམཐདབྱ་ཀུར། ཞེས་སམ། མཛན་ཙམ་ཅིས 
„, །ཧྷད་བསྟན་པ། དེལས་ཧད་ོདི་སེཏག་ལོག་པའི་ལནི་འདི་ལེནནོཞས་བསྟདནོ། །བཞི་པ་ལབཞི། ཧུམ་པ། ཐསངབ། ཤེས་པབ་ཡེ་ཤེས། དཔད་གཞི་པའོ། །དད་པྱརལ་ཆོན་མི་དྲིལ་འཁོརད་བུམ་པའི་དབངབསུརབ་ལ་བཅོ་བདདེ། གནོལ་གདབ་རིག་པའི་དབད་ལདང། -- །ཕུན་མོདརྗེས་གནངདམ་ཆོག་གསུལ། ] 
=| ིགས་ལའི་རེས་སུ་གནང་བ་དང་། །ལུདབསྟན་གཟེངས་བསོད་བུཀས་དྲྭདདདང་། །སློབ་དཔོན་དབང་དང་་་བཅུལ་ཞུགས་སོ། འཚ, ' གསོལ་བྭ་ཀདབ་བ་དེ། ཧེ་རུཀ་དཔལ་དབང་བསྙུར་བ། །འགྲོ་བ་སྩོབྱི་བགའི་བརྗེད་ཅན། །ཇི་ལྟརཡོན་ཏནའབྱུངལ་སོགས།། 


༤ ཕྲ 


༧ 














དབཞིན་བདག།ཡའང་དྲེསལ་ཅྲིག །དཔའ་པོ་ཆེནཔོམིིལཾག་པའི། །དཔདབགུར་བན་བདག་ལ་སྩོལ། །སམསཅནཤུན་ཧི་དོན་ཧྱིཕིར། །བདགན་ཏགཱ་སོབ་དཔོན་བྱ་གིད། །པནགསམ། དྲ་ལཅ་དབང་ནི། ་ོའར་བའྲ་རཝསྱའགས་ 
ལའི་མཱལ་ཤད་བནོད་པ་ལ་བཤ་ནུས། །སོ་བྲ་ཛ་ཨྤ་པཱ་ཏུས་བསས། རླ་བའི་ཐགས་ཅིས་བཟུཔས། དྭའཀྱི་ལ་འཁོར་ལི་ཤརཕོགས་སུ་དབང་སེགས་མརཱོད་པའི་བཀོད་པ་དུ་མ་དངལནཔའི་དབབསསུ། སབ་མ་སད་ཅིག་གིས་པདཉིའི་གདན་ལ་མི་བསྤྱོད་པ་སླུ་་་ 
མདོག་སོནཔོ་རྔོརྔེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། མཱམ་ཀི་སནམོ་གྲི་ཐོདའཛིན་པ་དང་མཉམ་པའ་སྤྱོར་བ་ལ། །མཁའའགྲོ་མདུམས་བདུད་རྩིའི་བུུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་སྒོམས། . ;ཐུམ་པ་རྱས་པར་ཡོདནསོ་སོིིཕམ་ཆུ་ནམྱ་ཧལ་དུ་བུས་ཏེ། མོབ་མའི་ཕཱ་པར་བཀོདད། 
དབང་བསྐ་ནྡོརེ་ཆེནཔ་ནི། །ཁམས་གསུམ་ཀུནྱགིས་ཕུག་བྱས་པ། །སངསྦྱ་རས་ཀུདགྱི་གསདགསུམལས། །རབཏྱུདུངབ་སྦིནཔརྱ། །ཞེསདཔསིངའ་ཐཐར། །འོཾ་བཛྲ་སུ་དཀ་སྣ་ཐིངྲིཀཱམཱ། ཞེས་སཅངབམ་པའྱིན་བྱ་ི་བདཆུབ་ ་ 


སཡསས་དམིགས་ལྕའ་དོརརགས། །ཞཁ་གདེ་བྲགསཞིངཅུདཟདའཐུདདུགཞུག་གོ། །དེ་ལྟར་ཆུའི་དབད་བསརབས་ཀྲུནགཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་བྱུརནས་མེ་ལོངལྟུ་བུའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུདལ་སྐེས་པའི་མོས་པ་གྱིས་ཤིག །དབཿརྱན་ཁངདི། བསས་ཤི་བླུང་ 


ཀྐ 
ཨཾ 
༠ ཚོ 


| §ཀ་སགདུསཔ་རདའ་ཅུཝནི་ོོ དེས་ཡུ་བྱ་བས་པའྲིདལ་བུ་འཛོན་པ། ཡཱམ་རིཊ་ཆེན་སྲོལ་མ་སེརམོ་གྲི་ཐོད་འཛིནཔ་དང་མཉམ་པར་སྐྱོར་བ། དངཇས་བས་སྭསུཧ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། པད་ ་ 











ཀྲ ཉིའཾགདནལ་དབུ་རྱན་ཨཱ་ལསར ཆེན་འབུང་ལཱན་ ནས། ' མཉམ་པྲརསྤོརབ། གཙོབོའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གིས་བྲསོམསཔ་དང་འདབའི་ཡེ་ཤས་པ་སྔན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཆོག་པ་དང་གཉིས་གུ་མེད་པར་གུར། སཱ་ནཏཱ་ཛཱོཾཀ་གསུཌ། ཁི 
























༧ །།ྲཾ་བྲཛ་པྤཱའཱ་སགསཏརྱོདཔམོས་མཆོད། རིན་ཆེན་འབུང་ལན་ཡབྲ་ཡུམ་སྟོམཉ་པརཤུགས་ཤིད་ཞུ་བདབྱུ་ཧུན་གི་གཟུགས་སུགསལ་བམཁའའགྲོ་མདུམསདརདཔངས་དངབཅས་པ་བསམས་ཏེ་དབང་བྱསུརབར་ཧུར། 
མགོརསགནལ། ཁྲོར ཚུགས་ཅོད་པནྱ་གིས་བརྡནཔ། །སངསྦྱ་ཧས་ཀུན་ིས་བསགསཔ་ཡི། །རིནཆེན་དགུ་གི་དབྱུ་ཧུནདང། །ངདདཔཔངས་དབངཔབསྙུར་སྙིན་པརབ། ཨོྩཧཱ་ཨྤཱ་ཏིཁྱཱིཀཱཡི། དབུུ་ཆུནདར་དབངས་དང་བཅུས་པས་དབུང་ 
£ །བསརབས་ཉོནམོངས་པའ་ཧི་མིདུ་གནསྤ་བུར་ནས། མཉམ་པ་ཉིད ཡེ་ཤེསདདུ་ལ་སྟྲེས་སོགས་གོངརུར། དྲརེའ་དབདནི། ཅ ཟུསངས་མུབ། ཚིནམས་བྲ་འན་ང་འཐོསཏེ། རོངམ་སྦུང་བམཐའ་ཡས་དམར་པོ་པླརདངདེས་སུབྱབས་པའིདལ་བུ་འཛིན་ 
ཤཱཾ། པ། ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་དམརམྲོ་གྲེ་ཐོད་འཛིན་པ་སོགས དངངཝས་བསངས་ཕྱད། སྙཾང་པའི་ངངལས་པདཏིའི་གདན་ལ་རྡོར་ངུལས་སྣངབ་མཐའ་ཡས་ནས། མཉམ་པར་ཕྦོར་བ། ཟཱནྲ་ཁག། བྷཉེག། མཆོད། ཞུ་བ་རྡོརའྲ་རྣམ་པརྨ་་ 
སལ་བ་མཁའ་འགྲོམ་དུམས་བསྣམས་ཏེདབང་བསུརབརྱ་གུར། ༧གངཀཔས་སུགཏལ། སངསྦ་རས་ཀུན་ཧྱི་རྡོརེའིདབང། །དེ་རིང་ཁོད་ལ་བསར་བྱཱརྱ་ཧཱ། །སངས་རྒྱས་ཞུནཏུ་རབ་བསྡུབ་ཁྱིར། དི ད་ས་ས། 
®= ༄༽ ནད ླ {|| 8 ༣༨༡ ༢ ¬ མཿ ་ ཅེ རར རེས་པ།་བ་པས་པའི་དི 
བྲཛ་ཨྭཊིཏྱཱཾཾ། ཇྡོཇེའི་དབདབསསུརབས་ཡདྱ་ཏ་རུམ་པར་ཤེས་བགནས་གུརནས། སོ་སོར་ཞུན་ཏ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ནུདལ་སྐྱེས་སེགས། ཐིབའི་ཁགྲི། ཟས་ཨཿཔ། མོབདོན་ཡོད་གུབ་པྲ་ལངགརཁ་གིད་དེས་སུ་བྲབས་པའི་དིལ་བུ་འཛིན 
°“ པ། ་ཕཡུམདམ་ཚོག་སྦོལ་མ་ལཱང་གུ་གྲི་ཐོད་འཛིན་སོགས། དཔང་ངས་བསངས་ཕུད། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་གདན་ལ་དལ་བུ་ཁི་ལས་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་ནག། མཉམ་པད་སཱོརབ། ང་ས། བཉིོ། མཆོད ཞུ་བྲ་དལ་བུའྱ་རམ་པར་བསལ་ཇ་ 























ཕའ ལ་ ལེ ༤༤༧ི་འེ་ཚངས་འོའང་པབ༧༠༧༢༧༨༨༨༦༩555/ཿ༩།༢ཿཿང8» .༤༤༨-༧ཟི༢༦༠༠༧༠༠༢:༠༨-༧༢༧༤༢༦༠༤༠༩༢༧རརོའངོར༤འངོངོཆོོ༩༠ཛ༢༩༢༠༨པ༢༡༠༠༡༤~- ==--¬.---~ - =; 











རྡོརྗེརྟ 


| 


འི་རམ་པར་ཤེས་པ་གནས་གྱདནུས། 





ལག་གཡོན་ཏཀཏད། སངསྦྱརས་ཤུན་ཧྱི་དིལ་བུའི་དབང། 
བུབ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒུདལ་སྐྱེས་འོགག ི་ཧ་ནི། ༤ཁསླབང། ནས་པ ོད་པ འིན £ ཀུང བོམ 
!མཉམ་པརསྤོརབ། མཁའ་འགོམ་དུམས་ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་སོངཔ ས་པའི་བརྡརརྡོརེེཅིབོར་བཞག་སེ་མིངགི་དབངབསྤར་བརགུ བཛཾསྤཏཱཧཾ་ཨྭ་ཧིཌྟིལི། ཿམོ་བྲཛནཱམ་ཨྦ་བིརིཀ་ཏུཿ ཀྱེཿ རཿ 
!མཉ སྩོ | རར འགོམདུ དསང བཅ རྡརཾ་ཨེམལོ་བདེ་བ། ཏེ ཁ་ར ལཾམི་བིདབངབྱ། གཙེས་ལེ་ [་ད་ལེག་ན། ཚྡདེསེཡུས་དངའ། དཀསང་ནྡོདེ། “ལའ །དྡེ་ཨཱརལེ] £ ༣ 


| ཧེརུཀ །སྙངརྗེའི་སྟབས་ཤེས་གདགག་ཤིང། དྭལྟརམིངགི་དབད་བསུརབས་མིང་གཞིའི་ཕུངཔོ་གནསབུརན སུ། ཆས་དབིངས་ཡེ་ཤེསརདལ་སྐྱེས་སོགས དེས་མ་རིག་པ་ལ་གནས་གྱུའཏེརེ་ ཏེརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཝ་མངོནཏུ་བེདཔས་ 


།རྡོརེའཞད་པ། རྡོ་རྡེར་མ་བདྡ་ཞགབ། ཞེས་ཕྱེས་པ་དད། ནྡོ་རེབེ་མག་མ། 
2 དདུད་རྩི། བདུཿ་རྩེ་འཁྱེལ་བ 
རིག་ཁའི་དབང་དོ། །ཞེས་བར་ཏུད ཟན་ོངགེ་དངས་སུབ་རེ རྗེས་སུ་གནང་བ 
བསདདེ་བའི་པདབཞིནཏ་ 





ནོ་ཏུ་སསཊ། ཧེརུཀ་དཔལ་ཁྭ་ག་ །རྣལ་འདྱོཿམ་ནེཌ་མརུ། །རྡོརཁྱ༔ རོརཾརབངས། །དྲེལབུ་སིལ་སིལ་སྤ་སློགས་ཤིད། ༈ཚངས་པའི་སྐུད་ཐོག་རྣལ་འབྲོརབདག ¦ 
༄།མཁང་མཆམ་པོས་པརར༥༧་ཆང་པཔ་འཅམ་འཐས་འངའ་དེར་སངར་རརངའོམཐའ་འཛའ་༤ང་འཇམམམདོམ་འཁས་པརར་བཛན།ཁས་།ཆོ༡༧སྦངས་རས་སས་པའ་འང་འབང་ཡ་པའོ་བངའ་རོལ་འཆར་མ་ ག་ས དསེ༨ཀ༨ཀ༨ཀྣྣས ཉདཉདྣླྣྐྫྨྩྨོཾོཾོཾོེེ 





།དེརིང་ སངསྐྱ་ཆས་ དཱལ་ཐུ་འདིནའོད་ཅིས་ལོངས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྙིཔ་ ཏིཧྲཱཾ། ` ཁྱིམཱ། ཏིབཛྲས་མ་ཡསྭཾ། 





གོངམ་སད་ཅིག་གིས་བཅོཡ་ལཱན་འདས་དྱེས པདྲོ་བསསོལགས། གཱ་ཛབསྭ་ཐང་། དང་པའི་དངལས་ཨ་ལས་གྲི་གུག་ཞེས་རབྱ་འི་པདྲ་བ 


་་ 


ཁི་གུག་དདནིཀ་བཱལ། །དཔའ་ 


ྱབིུ་དབདབ། སརབས་སོ་ 


ཆི 


ཅུ ངེ 
བཞིནདད། ཛུཾལས་ཐོདཔ་་ 















÷། ཤིག །ཅེསབི་ཐུག་གཡས། ཐོདཔ་གཡོ་ནའུ་ཉྲིན། དམཚིག་གསུམ་ཅིནཔ་ནི། 
དཔའི་སེལ་མོ་ཀུད་གེས་ བཞུག་པ། རྡོཇེ་བསུད་ཤེད། སོཿ ད་པའི་འངུལས་ ལུ ལས་བུཔུའི་ 
པའི་བདག ར་ཚ འའ འོ ཞེས་འཛྗོད་དྲེ། 





 ༄། །བོ་ཆེནཔོསྨ་བདབནྭ་གྲིས། ཤདཿདཧརྨུར་སྐབས། 
བསདཔ་ལ་སོགས་པ་ལས་དྷེ་ཏ རྣམས་ཐོགས་པ་མེདཔར་བོས་ཤིག །མཆིལ་ལམ་བགེ་བ་དང་། 





རས་པ ཟའི་གདནལ་སྐད་ཅགག 


སྙོད་པའི་ངངལ ལས་ཨཱ་ལསྱ་བུངབའི་དིལྭ་བནྱ་གཱར། འདིནཾ་ནལ་འབྱརམ་ཀུན་གི། „ །ཤེསརབ་ 
° བས་བཤད། . །མིདཔ་བོཉི་ཅིས་ད། །ངོབ་ཉིད་ཁིས་དཔོས་མྟེད་བས། 





༤༤-----~------==༤----.༨ཆོཆཆོ༤ ༨༤༨ ༦ 22: 


„ དྷེནམས་དངྲ་ལ་ནཔས་ཞི་བ་དང། ཆས་པ་དད། དབང་དང དྭག་པོ་དོད། 





མསདཔ་དྲང་། རངས་པརྱ་བ་བ་དང། „ དགྲའི་སྡེ་འཇིག་པ་དང་། 


ཆརུདབབ་པ་དང། ཤཾམ་དང་ཟླ་བ བ་བཟུདབ་ལ་སཾགས་པ མཁའའཀྲོཿ མཱའ་དངོསྲ་གུབ་ཐྲམས་ཅད་ཏང་ཅི་ ཿ དགའུ་བར་བསབ་པར་གིས་ ་་ 


ནེ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ། །དྲིལ་བུ་བསདད་ལ། 


བདག་འཇུགལ་འདི་རགས་མབཇོད་ཁང་ཅུད་ དབྱངས་ཀྱིརྗེས་འགྲེརབ་ཤད། །ཁྱད་ཀྱིས་ཀྱངནི་རུག་ཏྱུ་བཅད། 





གིསུ་རེ་སེམལ་དཔའ་སུ་མདོག་དཀརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕུགགཉིས་རྡོརེ་དདདེལ་བུ་འཛོནཔ། དརདངདིན་པ་ཆའི་ཆུན་ིས་སྔས་། ཞྲ་སེམསོ། 
དྲ་དར་ཧུར། , ཐེག་མཐའ་མེདཔའིསེམས་དཔའ་ནེ། །རྡོ རྡོརསེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། ༤་།ཀུན་ཏུབཟངཔོ་ཀུནབདག་ཉེད། །རྡོརེ་བྙམས་ཆུལ་བདག་་ 


ལག་པ་ གཡས་སུ་ིནལ། དེས་ཀྱད་འཁྲོར་བ་ དངྱམ་དནལས་ འདས་པདབར་མེདདུ་རྟོགས་ པན་བའོ། །སྟམ་པའྲེ་ཐོས་སྙིང་གར་རྡརྗེདཟུང་བ་ནེ 


།བུདྱ་རཱབམཆོག་ཏུ་རུལ 






།དང་བཞིནདག་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །སིདཔའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུ་ ཀྲ ཤེསའིལ་བུག་ཡོན་ཏུ་དིན་ལ བབ ་" [| _༈[ 


་ 




















. ཅདལ་སྒོགས་པར་ཧྱའོ་སྟམ་པའིཟློས་དཀྲོལབུགཞུག་བནིགསུང་གེ་དམ་ཚེག་གོ། རྡེནས་དདགེ་མེརོག་ཕོགཔའི་ལྷབསྒོམཔརགསུངས་ཀྱདཕྱེ་ཁྱབཏ། མྲོངམ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཡབ་ཕུམ་གྱི་སླར་གསལ་བར་གྱུརྲ། རྡོ་ཕིལ་འབུད་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཡིདེ་ཀྱི་ལུས་ནེབརྟནཔའེ 
ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའིདམ་ཆེག་ཅེསསུ་བརྗོད། །དཆ་ཚིག་ཡིད་ནི་བརྟན་པ་གང། །དེཤིནྦ་ཤཱགྱཧུརརབཏྲུ་གགས། ཤེས་དང། དུས་འདིནས་བཟུང་སྙེ་ཡི་དམཧཱཱ་པ་དུང་སད་ཅིག་ཁངམི་འབུལ་བརྡ་གྱིས་ཤིག་མདྲི།འི་དམ་ཟགགོ། །རགས་ཏའེ་ 
རྗེས་གནང་ནི། བདག་འཇུག་སྐབས་ལྷབསྐེད་དངཏཚག་སབཅདརུཔཔསརུ། །མོབམྨ་རྲ་མ་མྣང་དཀར་པྱོབདྲ་རུབམཆགགུགྱགནདརདང་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧནྱགིས་བྱསནཔ་པདྨ་བའི་སྟེདལ་རྡོར་སྦྱིལ་ཀྲུང་གིས་ཐཞུ་གྲས་པར་གྱུར།  དགྱརཐེདདུགཞུག འཇིག་རྟེན་ཁམས 
ནིཐམས་ཅདདུ། །སེམས་ཅནཀུནལ་ཕནཔའི་ཕིར། །ཇིལརྣས་ཆོགས་འདུལ་གུརཔ། །ཆོས་ཏུའཁོརལོ་རདྱདཱ་སྐོར། །ཞེས་དད། ཁོད་འི་གདུལ་བུ་གཏུམུགཅན་རོམས་ཏྱི་དོན་གྱིས་ཤིག རེསའཇོད། དེའ་ནིན་སངྟཾ། མི་ང་སྟྱོདཔ་སྔོན་་ 
།།པོ་ས་གནོན་དང་མཉམ་བཞག་གི་ ཆོས་ཊི་གནསས། རྡོ་རེའི་འཁོརལོོ། གདུཡྱ་་ཞེསདྱཿན། རིཿཆེན་འབུད་ལྡན་སེརཔོ་མཆོག་སྦིན་མཉམ་བཞག་གི། ནོརྦྲ་བུའི་འཁོརལོ། སེརྷསཾ་ན། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམམ་པོ་ཏིངངའཛེན་གིཿ 
པྲདའིའཁོརལོ། འདོད་ཆགས་ཅན། དོནྲ་གུབ་ལཱང་གྲུ་སབས་སྤིནམཉམ་བཞགག། ལས་ཏིའཁོརལོ། ལེ་ལོ་ཅན། ཞེས་བཅརོ། །སྤོད་དཔོནདབ་ཞཱཔུདཆོག་གོས་སྣམ་སྙརབདོས་པའི་ལྡེའ་སྲོབམ་དཀ་གིག་འཛིནཏུ་བཅུག་པའམ། གཞུང་གཞནནས་འབྱུངའབཞིན།  གུགཉས་རྣ་ 
ངས་པ གཡདཔའི་ཁྭ་ཚུརབྱས་གུ་ང། །གཡས་ཀྐབསསྱིནཧ་གརབས་ཏ། འདིར་ནིངས་ཁོདམུང་བསྟན་ཡིན། །དོརིསེམས་དཔ་འདེ་བཞིནགཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིནཏུ་དག་བསན། །སྲད་དངངནའགོ་ནམས་ལས་བཏོན། །ཧཱིརེགསྟོན་མས་རྭཏྭཐག་ཏ་ 




























།འདྲུ་ཤེསྦཀྱི ཡུང་ཕོ་དད 


སྙིཉིས་མ་ལྭཾཱཧཱཿཱ། ཞེས དཔ་ལཱ་ཀཁས། །ོདའི་གཟུག་སྤུ་ཁི་ཡུང་པོདད་ ༠ཀཉྲིམགནམ་པརདག་པན་གྲོམའོ། །ཆོངའི་ཕུད་པོདདསེརྭསན་མཔྟཏདགཔནི་ཙོདིམའོ། །འདུ་ཤེསཀྲི་ 
ད་ས ཛས་པ་ཞྲེསདྲནམ་པརདག་པནི་བདག་མེད་མའོ། ༡།འབྱུངབསྣནམ་པརདག་པྲནྲུ་སཱིའོ། །ཆུ་ 
ཏ ནབའེ་དབདཔོདད་ནབའ་ནམ་ཤྲས རྣམ པད་དག་པནེཞེ་སཱད 


༨ 


!ྲ ! ༨༣. ༨༽༣ ༨ ༤༨ ( 
ནྟོཅགསྣནམ་པའ་དགུ་པ་ནིབཏ་ལིའོ། །འདྲབེདིུཕུང་ཕོ་དདྲཔག་དོག་ནུམ་པརདག་པུྲི་ནྲུསརཱའོ། །ནུམ་པརྡ་ཤིས་པའི་ཡུད་པོདཔཏོན་མོ། ཨུ་པརདགི ཁུད 
རདགབདྐ་གབ་ཧའོ། །མཱེརམ་པརདག་པནྡཾཿནྷིའོ། །རུད་ནམ་པར་དགུབནེཌྲོའནིའ། པགགིདབདཔོ་དང་ཡིག་གྣནལ་ཤིས་ནུམ་པརདག་པནི་གཏྲིདག་དྡོརའི། །ཆུབའི་དབངཔདུད་ན་བའི་ནམ་ཤུསམ་པར་དགྲུ།པཞིཞི་སཱད་ 

།སྣའེདབང་པོད་ སྣའིརྣམཤེསརྣམ་པརདག་པའི་སེན་སྣ རྔེའཾ། . ༈ཅཾ་ འདབ བདུད་ལེའུ སྣ་མ་པར་དགཔན་འདོད་ཆགས་དྲརའོ། །ུསཀྱི་དབདཔ་དངལུསྱསྷིནམ་ཤྲས་ མཔན་དག་པནགདགཱྡངྲེའོ། [ཡིད་ཀྱི 
ད་པོ་ དགིདྷ་ཏིརམ་ཤེསྣན་མ་པརདག་པནའེགྲབ་དྡོཇེམསྟེ། ' །ཀྱོདདདགི་ཡུདཁམས་སྱེ་མཆདཐམམ་དཔྙདདལྟ་མོན་བསྙན་པ་ཡེན་ནོ། ེསྟར་ཡུདབསྟན་བསེནམཞེས་པའིད་དངོ་ལྟར་ཤེས་པའིདགའབམྱེས་ཕཕ་གཟེདསཧསྟོདཔ་ནེ། བདེཆེནཐེག་པ་འདི་ལནི།། 
ཆདའཆེབ་ཡོད་མ་ཡིན། །སྲིདཔ་ཤིནཏུདག་པསན། །སྲིདཔའི་སྡག་བསྔལའདས་པའོ། །།དཿའབུངསྐབས།' [ཁྱེདཿག་ཐོགམ་མེད་པ་ནས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བན་འཁོན། དལ་བ་དོན་མེདཔའབའཞིགཉུསོང། དནིདཅོམ་ལན 

།རྡེ་རེའི་དྱིལ་འཁོར་དྲག་གཔ་ཤིངདབད་བསུར་། དམཿཚིག་དངསྡོམ པ་ཐོབ་པས།་ མི་མཐུན་པའི སོགས་ཐམྐྱབ་ཅདལས་འཇིགས་པམེདཔནྱབོས་ལ། ཐབས་བྱ་སིདཛོགས་གཉིས་བགོམས་པས་དྱེས་པར་འཚང་རྱའོ། ། 

5 འང བ་རི ིསར་ར་རིིིཾི་ིཾཾ 


སད་ < 


ˆ 





༄ ~-༢༧༨ཞམ་ཁཆ།རབབཟང་པོང་ཌའརཔའལ༤༦༡༩པ༧༥༨༦༡༨-༨༨༤༡༤༨༦༦༧༢༤༡༥༤༨༨༨༠༤ྣ༨༩༩༨ྟ༨ྟརརྟ༤ྟ༨---ཕཕ 








ཞེས་ལསཁྭཁགསད་ངྭ་ དེ་སདྲོར་འདབདཔ་བྱགར་འདི། ནོིཁ་གཏ།རྱའུདབའི་ཆུལྱའདྱ་གགཅིད། བཤེས་རབ་བྱཅུ་དུག་ལོན་པས། 
ཇྗེ་ཆེ་དདདིལ་ཅེན་ལོང་། །རྡོརེལ་ནི་རར་གན་ས། །དེདདདྡརྲ་མོབ་དཔ་ནའྱ་གུར། །སླེཔ་མ་བསྡུབ་ཉདྱ་ས། 
རྡོ་མས་དཔའི་བས་ཞུགས་སྱིན་པནི། འདི་དེ ༥ རུ 


༈ལག་པ་དག་གིས་ཡང་ངག་འཁུད ༈དརེདིལ་བུམ་ཉ་ཐཱང་བ། །སེབ་དཔོན་དབུང་དུརབུཏུ་བྲངདུ། །ཅེས་དད། 


ཀསེམས་ཉན་ཐམསཿདལ་ོས་ཉིསྤོ་མོཐཧདའེཞི་སྭུདབཤད་ཅིངྲ་སོབ་མདསབརྱཧུའོ། ནང་གསོ་གིད། དིས་ུདཐོལ། ། 
འདི་དེ་སབསྐྱགས་ཐམས་ཅདཀིས། །རདྡོརཾཡེ མས་དཔའིི་ཕག་ན་གནས། ༥ ཀྱདྲ་ཁྱིསླ་ཀདནི་དགཏུབཅདང། །ཕཱགནད་ངེའབཉུལ་ཡུགས་བརཅུན། ་སྤང་ཏྲ་ཐུགཏསྨདབ ༨2 པམ ལལ ལོ 
7. བཛྡཱསཏཱ་ཧེཧེཧིཧིའཱཾ། སྙོམམའི་ཡག་པགུལས་པར་ནང་གཏངས་ལྡན་གསུམགསོརཏེ་མཇར་སེདགདཞཐུང་དུགཞུགཟིད། །བྱོད་ འཇིགཏེན་པའི་ཐོངཔ་ཐམས་ཆདབནལཞོས་སགཔ་སི་སཱདཔ་ལ་ཞུགས་ཕར་བུའྭོསས་དུསིམསབད་པའཅོས་ཞིག ་་ྒ 
' ངུང ཡུསཉིདཱཧུུ་དཱཊ།  །ལས་དྱེུ་པའི་རིམཔ་བློན་པུཏཧཾ། ཟླ " ུ་ཡོག་སརུསཤུ་ཞུའཾ་ དྲ་བ པ་ཡ ཀོ་། ་་་ ༢༧༢༣༠༩ 
རིདུ་ད་ང་དང་བུརལནི། : གསོལ་གདང་ཡུསཀྱ་དཀྱེལའཁོང་སྤྲབ།  ཡེ་ཤེས་དབང་ཅིདམེ་ཏག་དོད། །མིད་དང་ཞོམས་འདུག་དབད་གླབར་དོད། །ཇེས་གནངསན་མགངས་བཟོ། །ཞེས་པའི་ིམ་པའཤིན་ ངས་བར ལི གཱལྲ་པད་ྱི་ཡསདིལའཀོདཅི་འློ་ཐོགས། བླ་དྲ་འིམྟ། ལོདཔོ་ཉུན་པཟབཙི་ 
སྟེདདུགནབཔལ། ལྤོཁོམས་མཐཱལ་སྟོནཏུཏོ་བྲས་ཡེད་ལས་བུངབའ་དིག་མཁུས་པས་ཁུལ་ཉེ། ཁོདནིཧྲེུ་ཀ་དཔལ་ཀེ་ །བདེགགེགས་རམས་ཏྱི་བདྱེ་སོལ་མཛད། །བྱངཆུབ་སེམམདཔའ་ཆེ་རྣམས་ཊི 


ཀྱི། །ཡབདགདོནམཆོག་ནམདག་པ། །།ངི་ལཱར་་ེ་ཉིད་བདུང 





ཡཿ བིས ད་ལ་མ་ོགིདབོགི་མརབབཞིན། །དེཞིན་བདགུལ་འབོརབ་འེ། ཕུག་བསལ་དགའིབསལ་བམམཛོད། །རྣལ་འཧོཿབཅཿིདིམེདམཆོག །མའིགཉེས་པའི་རབ་རིབ་འཇོམས། །གདགེསྦབ་མདྱཔད་ཆུ 
ཊེ སབ དེརབདག་གེས་ཐོབ པར་མཛོད། །ག་སམབཕན་གསུ་གདབ་བོ། །བླ་མདངདྱེལ་འཁོརཡི་གཙོ་ གཙཐོཿཱའིདད་པ་བཅོལསན་འདྲས་དམེས་པ་དོརྗེ་མུམདོག་ནག་པོ་ དེས། _ འཇིགས་པན་མཛོདཔ། ཡེདལས་བུང་བའིརིགམ་བདག་མེད་སམངོགནག་ 


ངོ ནས། ཕེངབས་བྱཅན་པ། ་གཡོན་གྱི་གུམོརཁྷནཱགདངཝནབྲ། སྣུགགི་པགས་པསྨྲ།དདྲའིས་པ། ཞབས་གཡོནབཆུངཔའི་ཕལ་དུདྲ་པེདཔསྭསྨདདངཔོའི་ཧད་ ངགའཉིམ་འིགདནལ་བཞུགས་པ། ནཅོ་ལོའི་ ༨ མཇན་ར༢༢༥༧༩ 

ཚི བགློས་པ་དང་འདབའིལེ་ཞེསྐྱ་སྒིལ་མོསནདངས། ཅ་ ཤོད །དམཆོག་པ་དད་གཉིས་མེད་དགར། ཐུགསཀའི་འད འདཟེརྦ་ཡིས་ཨུདྲུ་པས་པའ་བདཿའི་ཐུས་པ་ཐོགས་པའི་ལྔ་སོནམསྦཅིས་དབདབསུར་བས། རིགསྦ་ཅིབདག་པམི་བསོདཔས 

དྭབུ་བཏན། ཧེ་ཨོདྲཝས་མཆོདཅེད། །དྲེནག་ཧྲི་ཤིག་སོགས་འདྲིའྱིརསཟིགལེཿཤིང། ཐཱམིལ་ འཁོརྱསིགཙོ་བོདངག་མབདགམེདམརགསལ་པའི་ཉེ་གརི་བཅོདཔ་སྔོནཔོདྡེར་དངདུལ་བ བུ་འཛིན་པ། བཱ་ཐབྱཝདཐ་ྦིད་དེས་བྱ་གབའའའོན 
པ་ བོ་ནི ོག་སར་ང་བསཐའ་ཕ་སནསར་ཕ་ཕདདདདེབ་ཡུ་བྱས་པའྲིདིལ་བུར་ བུའཛཱནཔ། དཔྲལ ཡབའཐིན་འབུདཔེརཔོའིནོ་ཆེདའདེས་ཡུ་བབས་པའིདལ་པའཛོནཔ། ; 


|; འཁོརལོ་དདདེས་ཡུ་བྱབས་པའི་ རིའ།འ་འའོལཊ།། བར།ད།ང ཀྱང་ཞྲཐད། ྩོརྭསཱིལ་ཨོཀུ་ ངགས་བདཏིའི་ གནནལ་བཞུགས་པ། རྒྱནསསཿདཏྱིས་བཅུ་ནབན་བུར། སྲད་ཡདཉེ་ཉེ ཡར ཚག །གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིནྲི་ནདམཚོདཀི་བདུད་ཅི་གནས་དྷེནམས་སུའཐོར་ཀིང་། །ཧོཨིཿ 


༤ ---༢༤""”"“༧༤-~~ -----~- 





པོ ཅ་ཅ 


དུའོ རྩལ བ་བོ བ་ར ༡༦ །ཕ་གཅེ་སོན་སསོ་ཁལེས་ས་ཿགསཿཅིཿནགདོང་གསོག་པ་བརེར། སླའདབནལགཱཡོད་བསྐོར་མ་ཡན་གསུམྱསནས།ཁཤརུཿསཏེ། རྒད་ལ་གཉིས་གཤེའསལ་འཐེང། - མཧུཿའི་གཱི་རཱ་ཛྲཾ། །གིསསེཏོ་།ཐལ་ཕྱར་སངུ་ཡུད། དྲོང 
སྐྲད་ཉིག་གིས་བདགམེད་མ་ ནག བཞུགས་པའི་ལྟེ་བར་ཆོསའྱཐང་དམདཔའ་དབུསྲ་སདང་འདྲ་བའི་བདག་མེདམ། སྲན་ཡངདེའི་ལེ་བདཆེས་འབུང་དམར་པོའི་དྭབྲ་ལྔ་ས་བདག་མེདམ། དེའི་ལྟེ་བར ཚོས་འགྱད་དམད་པོབད་ 
ཤིནདུའཁརབས་བསཐམས་ཅདཟག་མེཿ ལིབདེ་བཟེདཔོསའུ ཁྱབ་པའགྱུད། ཞེསདཡ་དསར། - ཨོཾ་སཱ་པཱ་ཧཱ་ཨཱ་ཨཱ། ཤཞེསཝྭ་ཤ་རོལས་དདབ༩སཔེ་ཤེསཔདབ། གླ་ཏྷི་ར་བྲང་ཧོཿ ཞེས་ཐུམ་རཁྱརམེཏོགདོཔལདིག་འངེསཔལྱ།  སེམས་ནནསྡོབས་ 


ཿ 


ཱ' 5ནྣ་སོོགག་ཊྱིགཔེ་ཏོག་སྨའཐུད། _ ཁུའ་གསུམ་ཐིགགདོངགཡོགས་བསལ། རྨོངས་ཕྱིན་ཁཱཛོར་བའི་གཟུགས་ཅན་ཉིད། ༈རྨདས་མེདའ་བོར་བ་པམ།པསནེ། །འཁོན་བྱས་དན་འདས་ཕྲར་འགྱུན། ༈ཞེས་གསུདས་པའེ་ཆུལཁྱིས་སློབ་དཔོ རཿ 

༢ སི་བསྐོདཔ། ཉེབརདོནྲགུབ། ‹གསདབ་རྡོརེའཆང། ཀོགཡར་སངབ་མཐའ་ལས། དྲཔལ་བད་དེན་འྱུའའུ། ལུ་གཙོགཏནས་སཱདྷ་མས་མངསུ་མད་ཐོང་བའ་ཕོ༡4 མེ་ཏོགཔགཔའི་ནི་ཝཡངམ་ཤསཡྷཏདལལ་ཤེས། པཡིད་ 
ལསད་བའི་རིག་པ་བདག་ལེདལདང་དལ་འཁོརྱ་སགཅོའོ་ཐབས་ཤེསགཉསྲས། སྲས་མེད་ཐའསྟོམས་པར་འུགས་པའི་སྨོརམཚམས་ནས་དགའ་བྱ་སུམ་སོགས།།་ ནེརེའི་ལམནས་བངྱ་རུབ་གིསེམས་སངསྦྱངས་ཐམས་ཅདག་བའི་དོ་ཕོར་གྱན། ད 
| ཅཏྭཐཱག་ཏ་ཨཱུགར་བཛཱས་ཐཱ་པཾ་ཨཱཏྤ་ཀོཉཧ། ཞེས་ང་རྒྱལ་གཟུའ། - -འོམ་དང་བདུད་རྱི་ལྔ་སྐྱདབཉ་ྱྱིལ་ལ་སོགས་པའི་སྡོད་འུབླུགསཔ། སྤོཐདཔོན་བིམཐེཀྲསིནྒགིསླ་བདསཏེ། ཛི་ལུད་འདས་པའི་སངས་རྒྱསཁྱིས། །5ང དཆུབྲ་སས་པོན་དབང་བསླར་ལུར། 


༠”“༤---. 


















།བཞིནགསང་པའོསོམོ དཟུབ་ཁོདལད་བང་བསུའ་རོ། །ཞེས་རཇོེཐོགཿཅིནམས། ཡྱས་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཏི་འདེ་བསྣ་ཁུབ་པརྱ་ཚུར། ཞསསོས། །རམཚིག་མོགས་པདི། ཁྲག 
མཐུནཔརགྲསུངས། །དམཔ་ཚིག་འདིནི་བན་མེད། །བཟང་པོ་ཁོདྱ་ཉིས་བསྐུད་ 


སྩ་ནུན་ཧིས། 
ག་ུར་བཅས། །ཚྭ་ དདུམར་དང་ཡངདག་སྱར། ' ནདབཞིན་ནྡོརེ་ནུ་དདབཅས། ༈ལ་པ་སེམས་ལམ་བུངབརབཤད། ཞསྲ་སྤུ་རས་ཀུན་ད། 
བྱ །དེལཱར་གསང་བའི་དབད་བས་པབས་དག་གི་དིམ་དག ཤཝ་དུང་བདུད་ཅི་ལྔ་བྟར་པ་དང། དྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་ཏྱི་ཛོགས་རིམ་བམ་ པལ་དབདཔ་ཡིན་དོ། །གསད་དབདཐོབ་པའིད ཏོངརག་ཏུམཏཱལ་འབུལ། གཡུམ་པྱུ་ག་གའི་ཅིལ་་ 
འཁོྲང་ཞེས་ཟག་ཡེ་ཞེགེ་དབང་བླསུར་བནི། མཛཱལ་མཆོདདད་གསོལ་བ་གདང། ཀའཁོནཀོ་བྱགུབ་ཅིངཡེ་ཞེས ཤེས་དབབ། ཝྱདོབསྟན། ༽སྱགྱ་རྱ་གཏདི་བ་དདོན་བ་སད། །ཞེང་བ བ་སྟེ། མྲོ་ཐངས་དྲའལ་འཁོརྱ་ཀི་ནུབ་ཡོགས་སུ། བཏདྱི་པངྱརུབ་སེམས་ིས་བུག་པའི་མཉཱལ་གྱི་སྟེང་ 
ང་ ཚོན་དཀར་པོས་ཆོས་བྱའངྲགུགསུམ་པའི་ལོགས་དྭིལ་འཁོར་ལ་བསྟན་བྲཟིས་པའི་དབུས་ད༽ སྱོགས་འཞི། སྲར ཨདྱ་ཡོགས་མཚརས་བྱ་ཏད། མྱེའི་ཉརནུ་ཏདྲིའི་ཐིག་ལེངྱཞིད། མེ་གགི་ཚོམ་བུ་བཀོད། ་ལྟ་གྲངས་ད་མཉུམ་བིེར་ཏྤོད་ལྔས་དསྐོར། ཞིམ་པའི་བཟའ་འ་བྱ།ུངབ་དད། བ་ 
ཚམཆོགམ་དན། །ཞེབ་སོགས་བཤདཔ་ལར་ཚོགས་ཀྱི་ཡྱོའད་ཏང་བཤམ། བླ་མལ་མཆོད་འི་མཉུལ་ཐུལ་ནས། ་ བཅོམ་ལཱནཞི་བཆེན་པོ་ཀེ། །རྔོརྗཾནལ་འཕོར་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཡུ་གརྒྱ་སྲུབ་པ་པོ། ོ་རྡེནལ་འབྱོར་ལས་བྱུང་བ། །ཇི་ལྟར། 


¡ ཌི ནི་བདགཉིད་ཆེ། །༩དགང་བཡའངད་ཆབ་ིག །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ད ས་དགཏུཿ །བྱེང་བསྙབས་མེདབདག་ལ་སྟོབས། །གསོལ་གདབ་ལན་གསུམ། མལ་བས་སྭ་མ། པཱོད་པའི་དདལས། ཚོས་འབུུང་གཞད་་ 






























ˆ ~~ --༩༤༤༤༤༡------”---༨-༨༤༤༤༧༤༤ ཅོོ 



















| །དཔདབདབམ་བཞོཔ་དངབྱདཔརོམཔ་གཏིས་ི་ལོབདངཁབམནས་ལ་དོདདཉམའི་གཏུནལ་ ལྷ་མོ་བཅོཝྡརསྐངཅིག་གིས་གསལ་བནེ། དབ་ སྭསུ་བདག་མེད་མ། ཕྱེགསབཞིའི་ཤར་དུཿ དུ་དྲ་རེས། ལྷཾདགསངབའི་གོ་སྲི ནུཏཏུ 
ཆུའྱི་ནལའོར་མ། བདུ དནི་མཁའཏྭ་ལོ་མ ཡུ ཉོ གར་ངོདཀ པཤར་དུ་དཀར་མོ། ལོོར་ཚམ་ནཱུནམ། ཤུབ་ཏུརོལངས་མུ། བུད་དྲྭ་གྲསཧཱི། ཡུང་ཤར་དུཔྭཀ་སི། ཤུར་བོརིའཱདམ། ལྡེནུགྱདཱ་གོལ་ཁཱམ། ཞུབ་ 
|, འི་ལས ཚོག་ཏུ་ས ཏདྨུམ། ་རྣམས་སྨྲ་མྨདོ སྐུ་མྨདོག་ནག་མོ་༢༥།, ཧུཾ་སའེ་གདུ་ཡུ་ཀྲགགུས་པ། གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀ་འ་ཕོད་བེར་ཡོགསརསགིལདབང་བསུརགོད་ཞུརའ། 2 བདུད་ཅི་འི་བུམ་པ གས་པའི་ལསྨོནམས་་ 
 ; ཀྱིས་དབདང ཧུ ± ངང ཕོ བམ རྐད ིདྡི་ནདཀརསོ་ལི་ཅོ། སྐྱད་པ། རྡྷེ་མདང་རི་ཁྲེདམ་དངཆོམ་རྐུན་མ་ དདས་ཝེདམལ་ རྣམ་པར་སྣང་མཛད། གསུད་པའི་གློི་དང་གདོལ་པམོ་དང་རོ་ལདསམལངན་ཆན་ 
| 
ཕྲ 








འབུདྲ་ཝཱན། ¡ ཆུ་འད པཱཧཱིདངམཁའ་ཛྱོད་མལ་ འླུཾདཔག་མེད། རྡོརེམཁའའཐྲོམ་ལ་དོན་ཡོད་ཐུབ་པས་དབུ་བྱན་པར་པུར། གིསྱངས་གཏང། ་བདག་འདུག་ནཁས་སོགཔ་ཆིནོ་ྱི་དོལམི་ོ་གན། . ཉིརའི་གདོན་ཏྡཱཱ་ 
བདག་མེད རེམ ཕྱོགས་བཞིངདོརྔཾམསོ་གཾས་བཞིདད།, འུད་མབྱཿཱཡགྲོ་དལ་སོགསདྱརཱ། ‹ གཉོ་ལའོངཐམསཿད (ཀང་སྣཱ་མ་དོགན་ག་མོ་སོགས་དཀྟབབ། ་དབད་བླང ུས་མིབ་པསོ་གྲསག་བཏག་སོསོསྲབ་འ 


ཁུ ཁབས གང་ལྟར རེ ེརསོད་ཝསམཆོད། དྭབངས་ཡིག་གཆོ༩ 'ུ་གཟུན་བཏཀལ་བསནད་མཆོད་ཅུག་ འྱའི་ླུ་ཊིནོ་ཀ་འོགས་ཡངང། ཚས་འུྒཞི་དཅིལ་བའོརལ་གསོན་བོ་བཡན་གསུལ། ཁ་ཨྟོད་ཕོག་བབབ་ྲའངཞིབས་ཏོག་འནན་བ་སྟོགས་མར་ཉརཡ། རིིང་ 


༧ 
༢ 













པ་ 
ཤལ 


བུའུ་རྨཐ་༡༩༩༡༥ ༧ བ་བ་ཟ་བ་བ་ བ་བ ་=:་༠་ཆ་ཏ ཀས 
¥| ༄༠། །གཱན་བདག་མདམ་སྐུམདོག་ནག་མོནག་ གདནལ་བཤུགས་པ་ཚོན་གངཔརགསལ། ` མམ་དབགོ་བམོ་དདཔའིཐུགསཀནསབྱསོ་ 
རྔ་ ཀྷི་སིང་གན་ཞུགས། ལུསྐ་ཐམསཿདྲ་ཤིག གཞུལ ཐག་ཁུདཅ་བདེབཆེནསྲ༔ ཅྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྲུཿ 
× དམར་ ་འཁོར་བད་བྲསམསྭ་པ ྱསར་ནདབའ་བོ། །དེ་ནས་དཅིཡ་ལཱ་ང་ 

ཤག བརསཅདྱ་རི་ད་གད་ཤདོེ་བནམྷིབ་ྷས་ྲག་གས་ 


༢ གདམ་ག ཡོནིོུགཏདཔརས རི 








༽ 


(བའེ་བདག་མེདམཁྲི་སྭབ་ཡོ་དཔགྱར་མེ 
གྱན། ཝཱགསསོག་ས་ཤོང་ལྟར་ཧིས་ཡེ་ཤེས་པྣ་བབ་དོ། །དེས་མ་ཕེའན། ༢ ༢༡༡༠༨༠༧༠༨༤ ནམར་པོའི་དབུས་ད །གྲཡཱད་དཱདེས 
ཉིས་ལཱདོུ་ལེཏོག་དོངཡིའ་པང་བཟུད། 4, ་གདདན་བགས་གསསཿ་སོ་ག་ལཱདངམ་ཆུངས། ་རྷསིམསས་ལོགས་མི་དགངགས། ༥འདི་ལར་ ྷཏེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པནི། མ་ལཱནའདས་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ 
སོ་ཞྭ་སདྱ་ *ཀྲསད་ྨམཧྭོག་ཨེདྱསཾ་ས་པན། །ཐྲམས་ཅད་བདགཉིད་རྟ་གཏུབཞུགས། , ཀཞཾས་གཱསུངས་ཏེ། ཆོསའྱ་ང་དང་དང་བཞུགསཔའི་ལྷ་ཡུདབདེ 
སྟོང་དཅེར་མེདལཔམཱཏྟཱ ཞེསྭ་ོ་བྭཱསྭ་ཡ། ཱོ་མ་ཞ་གྱས་པར་བྱས་དདཤོས་ཡད་དདག་འཇུག་ཀབས་སོགོས་སུ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ དགེས་པ་དྲ་རེ་ནས། བྱན་པ་ལ། དིལ་འཁོར་ཡྱིབ གཅོ་བས་ཡིད་ལས་ཅུངཔའེ་རི་ག་མ་བདག་མེད་མའི་ནས 
།དགའ་ཕྱིན་གནསམྱནམ། སྣ་ཆོབ།སགྲཐུགས་ཅན་ཡིདའོད་མ། །ཁྱེར་ཅཾག་ཁཱེ བེན་ཉིག་སེམས་དཔའཚེ། 
ལྣམོདེ་དང་སྙོམས་འཇུ་ ཧཀ་གི་ལྦཐཱ་ས་ད་གའ་བ བགྲིརིམ་ཐར་ྱས་པའི་མཐར་ལན་ིག་མྱེས་ནགིཔ་ཤེསཉམས་སྱུསོངབརངོག སིགས ལངས ཡོད་ཀི་ནི་རྦབས་གཉིས་ལ། །རང་གི་གཡས་དངཡག་གཞན་ཙི།་ 








མེདཔ་ཆྱུང་སེེ། ] ། 







།ཁྱེརལ་ཡཚོདཔ་ རྟུག་ཏུ་གྱིས། ། 
།མཐེ་བད་དང་ནེ་སྲིན་ལག་ 





ཧའ 


ཧི ལྭ་སུང་བཏདརིར་བར་དགོས་ཤིང་དྲུའདིམི་དགོས་སོ། 


- ¬~ ˆ~ 2༡༩ 





¬ 





པའམོས་པས་མརལུ་ཡུལ། “ལ ང་དག་ཡེ་ཤེས་མཆོགྲ་འྲོབ་ སཱེ། 


༢ ཤེས་སྱིས། །གཉིས་མེད་སེ་ཤེས་འདིཉིདནི། །འབྲོབ་གཞུདལ་ཡོད་མ་ཡིན། ༈ཆོས་ཅི་བདུདི་འདི་འཐུང་ཕིན། །གམཆེལ་གསོལུབ་འདེབ་ས། 


།གལ་ཏེ་བཀའ་དིན་ཐོབ་གུར་ན། 
ལནགསུར་གསོཊ་ཁ་གཏབ་པས། གང་གྲིཚེ་དབ་བགསུམ་པའིཞམསསྤ བོང་བདེ་ིད་ཚིག་གིས་དྭོགད་པའི་བཀའ་དིན་བྱམལ་བད་བུར། ཤུནས་དེཉིད་ཡང་དགའཤད། 6 
„ | བལ། །ཁྱད་པཿུད་ཐད་ཡྐོངམ་ཡིན། །མཆོག་ 





ཤརྒ་སོམ་པ་མན་ཅངྲ་པམ་པཔའབམེད། །ལུསཀདམེད་ཏེང་ག། 


གཉང་གསད་ལལིནཔ་ཡིད། །ཤ་དངྲ་བ་གྲ་ཀང་མེདཅང 





།དེནིནུལ་འཕོར་པ་ཡིས་བཅོར། །དེལས་ཕེ་ཤེསྤ་སེ་བརའྱ་ཤུར། །ཞཿཝཿ་ཁར་ཏར་ཆརརཿཡབ་ཅེརས། -རདཔེའྲིཕྷརསེས་རོས་བཟུད་སྟེ། ེཡང། དུ་ལས་ཅི་ཞིག་སེ་ཞེས་ན། གཞེན་ནུའི་དགའ་བངི་བཞིནནམ། ཀོལུ་གས་པའྲིམིལམ་ཇི་ 
བཞིན་ོ། ། ག་གྷི་མཐའ་དང་དྲགའ་ཐལ་དབུས། ་ ཉུཧྭདྐང་སྟོཾད་ཡིན་ཧེརུཀ །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ན། སྣེཊ་བརྡེདདོ། ཀདེེ་ཏཱར་ཤེས་དབ་ ཡེ་ཤེསཏུ་དབད་ དབསར་མསྟ་རོག་པའི་སྤོ་འདགས་བཅད་ཅིང། 
ཿ་ འབར་བུས། མས་་མིདྲམ་ཨོང་ཤིདྲ་ལེ་ཤེས་དང་ལས་འྱིཕཱ་གྲྭ་རིནལ་འྱོར་བམོམ་པཱལ་དབང་དྲོ། །བཉོང་དགམ༔པའལ། བཤི་པནཱདམྲངང་སེམས་ཅི་ིལའཁོརདུ་ཚིག་དབང་ལྷདར་བམ་གཉས་ཏེ། མོབ་མང་དཔང་བཟུང་བའི་ཚོག 
„ །འདག་ཏ༣ུཿཧཿཿཧིུཉྒ་ཞས་ཏེཏིད་ཧིསྱ་གསན་མདོ་བྱངཅེ་དགོངས་དཞི། ¬ རཅིལ་འཁོར་ྱ་བུང་ཕྱོགས་སུ་ཕློབ་མ་གནས་ 


ནཅག་མེང་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཾྲཾག 
།རངརག་པ་ཡི་ངོབཾལ། །བདགནི་ཤིན་ ཏེས་ 


། 


།འཇིགང། ་པ་མེད་པའི་བཀའ འདྲན ལན 
དགས གཟུགས་ཅནད་ 


དདངགཅི་བ་མེད། རྨོཐས་མེདགཙང་སྦ་མཆོད་ཅིར 


།འཁོར་བནམ་པར་ཉོག་” 








འིཆོསས་སྤྲོགས། །བདེན་པ་ བཀྲ་ཤིས་གྲ་ཞིག་ཧུ་ཁྲོད་བརྒྱདྲྱིས་ལེགསབུསྐད་བ (ཤཾར་སོགསྦངའབ ཞི གནས་པ་ལ། །བླད་ཆེན་གདོད་ཅནལ་སོགས་བྱཧདཔོ་གནསཔ་ཡི། །བདེནཔདེསྱ་ཁདབདེཆེནལ་གནསཿ 
ག ,༥༥༦༦ ་ ཉིནམོ་བདེ་ ཇི མདའདྱ་འཁོ། སབོདབ། ཧཱ སྨ ར་པ ཐནི:ཿ༥༽ཞྡི། ་ ༤༤ ཀྱ ཆན གནས 
ེ་དནད་བདིསཔཔོ་གས་ོ། །ཞག་དནམས མཉོགས་སྲམགསོས་ཆུས ནུ ཡཝས། །མཁས་པ དཔས། ཞཱཉྱི་མཐར་འདཟིན་རླད་ཟྷེསཱནང་བྱརས། །བོ་བཟང་ནཡསིཉྙིདཀིའཅུདཿ་ཐུཊ། |སོ་ 
།ལྙནསྐྱེསརྙིདགི་མུན་པའབ་འསལ་ཐང་པའི་གྲད་ཁེར་དུ། །ཟུན་འཇུན་སྣངབའི་དགའསྟནཟཆེན་པོདཡོངས་ཏྤོད་ཡོངས་ཞུབ་ཤོག།- །ས་བ་དོའདབལའའོགྱིདཀདཕྱགཧེཧུ།འི ^ ཁ་ལ 
མནཤགིགས་ཤས་གཞང་བཞག། །།རྡེ་ར་ཨ་འདན་ཞཐམས་དམཁེནཔའི་ོདོནཔོགཏ་བ་སེྱསབུསཁསྡོནདིད་ྲ 


བདུདཉིའི་རྐྱུན། །དགྱེསམ་དད་སྟོན་འིཐུགས་ཀི་ཐུམ་པདབྱསིལ། ¦; 


བས་འབྲོབ་མཐའ་ལས་པའི། 


སྐེའོ་ཡེས་ཏོན་ཀྱར་གང་མཆིསླེ་་ལྷལ་བཤགས།  །བསོདཿམསམྦཱའི་བརྔེད་ལཱ་ཚོགས་འ 
མཁྱེན་པའི་ཡུནརས་ཡདས་ཤིདབསྟནའཐོ་ལ་ཐུགས་གཅིགཏུ་གཞོལ་བའྱེ་བེས་ཆེན།ཁདཔ་དཿནདག་གིས་བད་ཡད་ཡད་གས་བླབལ་བ་ལྟད། 
།ེསཝཤང་དཁཕགབཀཁབུད་ི་ནན་ེན་ཡོདཡག་ས་ར་ས་ཆོསའཁོངིའ་ྭ་ལས་པསྲོ། འདན 


གྱི་མེ་ཏོག་དདའཿས རྗེསུ་གནངབ་ཡདན་ཡདུབསྩལ་བ་དང་། 


ཟླ ཅམལས་རང་བཟོའི་ཚོཀ་གིས་མ་བྲསདཔར། ˆ གུནམཁྱེནཏཱའིསིཧུའི་བཀའ་འབདས་ཀྲ་མངན་དབང་ཡོནཏརྱཾ་མཚོས་གདནས་ཆེན་བོདཔལ་སུངས་ཅི་ཡ པནྱར་ུར་འདགེ་སེགད་ལྟག། 








༡ ཡ་ས གས་པའག་) ནད་ས་མལགིན་མགསཐསམག་ོཡརའོསཔདོ། གར་ལོག ཟབདག།ཉེད། 


| །ལས་ཤི་ཧེ་རུ་ཀར་ བོ་བ བིས ;ཱངྨཿ ཉིགས གོ་སོང ད་པོཅགལགཉིས་། 2 གཡསརྡོ་རྫདང་།, གཡོན་ 
) ཐོད་པ་འཛིན་ཅིང་། ཏོ  དྲ་སེདང ཀན བར་པ བེད 7 ལུ ལེནགྲུསས་ལྱ། གལ་མཆྡལ་གཅིགསཔ། བུགྱ་ཆདུག་གིས་༡ 


བརྒྱན་པའི་སཱཾ་བོར་བླ་བའི་སྐེད་དྲུ་སེགས་ མཆོདབསངས་ཕྱད།  པྟེང་པཱཧུདྱདཱ།ས། ཡསྦདདུགིད་ཏིལ་འ། རྨབ་གམོ་དུད་ཁ། རཾ ཀུདརརཔོརསྙདན་ལ་བྙུསན་པིཟུགས་པད་ ཨུཿུདཀད། 
གག རར དིྲྲེིེཾེཾཾ་ རར ནཔྷོལསྤི འིནུ། :༧ཤདད དུའུ་དཀླྣབྲོལས ཆེན ེ ལར་ཨཱ་སདཔ་ 1 
ལསརཏུ། དུབ་ཏྲུདོདཔད་པོལས་ཁབ། -¬བྱདདུཁཱ་ཝང་གཱལས་ཤ་ཆེན། ཤར་ཐཱཿལཱ་དཀར་པོལས བ་ལང་གི་ཤ །བདེན་བ་དྲ་ིསེན་པོ་ལས་བྱིའྱི་ཞུ །རུདད་འིདམརཔ་ལསྤ་གངཔོ་ཆེའི་ཤ །དབངལནཏ་ྣལབྲ་ཀཱལསྟ་ཏའི་ཤ །དབུས་སུ་། 
ཀ ཧཱ་དཱནདཡཱས་ ཀདཔ་སྟེབདུདྱི་ཕྭ་དང། ..-.།ལྔར་གྱུ་རཆོགསད་། གཡུསྟའྒ་རདུ་ གཡསྭ་ཀོ་བྱད་སཱལི་དཀརཔོ། གཡན་གྐོ་ངུཀལི་དམརཔོཡངུས་ུ་གུང་པའི་ཤས༣ .སྒཧཱབ་མཐའ་ཡསྭ་ཀྱིསདབུ་བཧན་ཞས་བའིསཚམས་ས། རོཞེ་ྲསཆགཉི་ར་ནབྱདན་གཀམ་པ 





བརཛདཔ་ཉིད་མཆོ་སེས་བི་དགོངས་པ་ལིཊབ་སས་ཆད་བར་ཊ་དགོས་ཏེ། ཤམམཁའི་ཧེརུ་ཀ་ཡབྲ་སུམསྟོས་སབརྡ་འགས་ནས་ཐིག་ལེ་དཀརདམ་དྲག་གྱིལི་ཐོབ།ཏུབཞག ྱལསསོརགྲམ་རྡོ་རེམ་བདྲགཉིདུལ་གཏདནས་སྟོམས་པད་འུགྐས་པས་ལྷན་ཅིག་སྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྱེམ། ཡེ 

༤༨ ༨ ` ༤༨ ་ སག ÷+ ༢ (༨ ཊེ === > ེ ˆ ༡ པཾ ལེ £ " ཟེ ༩. 
ཤས་ཁ་དིནི་ཆེས་ཕ་ཞིང་། །རྡོརེནམམཁའི་དཀྱིལ་ལྟབུ། ་ཛུལ་བལམཐཕིན་ཞི་བ་ཏིར། (༩ །ཁོད་རང་ཡདི་དེཡི་ཡ། །ཞེས་ཚེས་ཐམས་ཅད་སྟོད་ཉིད་འོད་གང་ལ་དུགཏནཡུ་འབེབས་པའི་ཚགས་སུ་བཅདབས་དོ་སོད་བྱསལ་ཐར་ཆུར།:- །ཨོཾ་སརྦྦཏཐཱསོགས་ 
སཱགསཧྷསགྭ་དའ། ཐུནབཞིཁམ་གསུམ་གང་ཊེདཀྱ་ངསཱམལབདུད་ཀྱིསུངབནས་བསྡོ་ཧུན་བར་ཛྲོ་གསབ་འབཏང་། ; ས་ད ་མ་ཆོད་གསོས་ཏེསོས་ཱ་རཱུ་ལས། ཟཱལ་དྭགཔའི་གསོལ་འདེབས་བྱུ། 


མབུ། ` དུ །བསེརན་པར་ཛོ་གསུ། མཱ ཤཧི་ྡཛཱ་ཧུསའཕུག ./ །ཡུན་ལགབདུན་པ་ཚིག་ལྷུག་གྲུབ་ཆེན་མོམྱེས་གསུངམར་ཇྡོག་ཞལ་རུན་ཡིན་བ་དང་། 
ཀ་མོ་མསོགསནདངགམབསའི་ྱབ་ཡད་ཐ སམད་སྱང། དང་འོད ོ་ཏེང་ཀགལྲ། ཕ་པ ཧབ བོ་ིདའི་ུམས། ད་འ ད་དས། ཙུ་བླུ་དག་ི་ཡ་ླཾཡཱ། ཟད་ྱི་གདམཐ་བསོགས་ས་ཚོགས་ 
དང ནར ུ་ོགཕགསཐུངགགོདདོལཉི་གཏོྱ་པདྲུལ། གཏོག ླ་རསུགམིསདྲིརཔནི།ྟདནི་དད་མཁདཆོས་ིའབུང་གནསྲག་གསེའིན་དགིརབ་དུད་སཏའོག་ཏྲས་ཚོགས་པྲདའདབམ་བྱར་དདང་ལུན་བརིས། རྭབས་་ 


ཅན་སྔ་ལྱ་གཊཏོ་་ ྲརྱིན་སེནཔོ་གཡས་རྫོར་འཛྲོནཅིང་། ༡ གངཔོ་ཧེལྟ་འོཔ། གཤིཧྲདག་པོག་ལས་བཅོནོ་ ཆི ༔། 
གས་སོགས་འ གས་གསར ས་བ 
"` ཧ),ག- ༡༠༤ ༤༡༠༤༠༢༠མོོསེ་སྐན2233285ཝཿ༢དྫ་ཤ༡༤༢༤༠༨༤༤༤༤~ ༡-༡༡༨འངམ༠༤༨༧༨༨༤ལ༦།༠༡༡༠༡༩༤༠༠༠༠༠༠༤༢ཟམང་ -------------- -- =~ 


དབྲབཆག་ཨ་ཀཁང་པེདྱ། ༩གཡོནརིལ་བའ་ཛནཅིད། རྩ་ཡེས་མཞོན་པ། སྙིནཔ་མོནག་ག 

















རླ འཛན རོ་ཡངས་ལ་ཞོནཔ། རུབྷ་རྫཔཞགགཡས་བདན་འཛོན་ཅིང་། ཤབལཀོནཔ། ལེལམ་གཏོགས་པ་ཐམསཅད་ཁུངག་ཡོནཐོད་པབྱད་མསུཔ། བླངལྟཏེ་བར་བཟདཔོའིས་ནལ་གནས་པའྲི་ལམོ་སེརམོོ་ལག་ 
དིསའུམ་བ་འཛིན་ཅི་ལའི་གོས་དངྱརཱྱགིས་སྨས་པ། མི་དགས་འིཁོརྦ་ཤིས་བྷསརྲབ། གཤིནེལྲེ་ལྲ་སིནཔོ་ནམསཉིམདང་གཞུནན་ལསླ་པ འིགདནལ་འཁོདཔའོ། །ཧངགི་པྷརའིའདབ་མནམས་ལ། ཤརངུ་ཏདཀའ་པོལ་གནས་པའླ་བ་ 
བདཀ་ཡྲོལག་གཉིས་ཀྲུམུ་བའཛེནཔ། ལྷོརརྟ་ཝྗང་གུལ་གནས་པའིཉིམདམརཔཔྨར་འདིན་པ། ཅུདཏིལཔ་གཞསཔའི་ལག་པསེརཔམདའ་འཛོནཔ། བུངདུཔ་སངས་པཱོནཔཾམདུང་འཛན་པ། དབད་ལནཏུ་བྲག་ཤིས་དཔར་པྲོ་སྲ་གིཉདྲ་གོལ་བ་ 
རྨ་ཁ ཆེཟཐུངབསརཔོ་བྱ་ཅནཛདནཔ། བདྲདབུལ་ངུ་ཉེའཔ་ནགཔོཙ་གྲྭསམ་འཇིམཔ། རུ་དྲས་གཅན་དཁབ་བ།ོལ་བཅན་ ི་ོ མཇུག་རེརཐལ་མྱོས་རབ། བླ་དའི་བེའུའྱཐུར་དྲད་པ་ལགནས་པའཚབས་པྙེ་རོ 
༢ གངོང་བཞི་པྱ་བུག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིསདྭབུ་གུ་གསུམདང་མི་འདིགས་པའི་ཤགྱཧ། ཞོག་མ་གཉིསྲལེདབདད། སྲིབཱགསའཛིནཔ། མཆོད་ཡིའཐོགསའཆངབ། ཚད ༢ ༨ 













-------~-----༡༤༤༡༤༠༡༩༤༠༠༩༠༤༤ 








--¬--------~------~---=------~--~--~--~-7--÷-÷;--༡-2 ཟིབབབ་ 
སེམས་ཅན་དང་བཅས་པའ། །དདག་ཐམས་ཙད་་མདཅིགགིས་དྲ་སྲོན་པོ་དང་ རི ཱཾ རོ 
རྗེདསརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྔོརྗདང་དྲེལ་ཐུ་འཇིན་བ་སོགས ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབེརསདདྱུ་བ་བ་ནས་བུའི་བར་གུབ་ཐབས་རུངདོ། །།ྐབསཿངུ་ མབ 
ག༠ཿགྲཱ་ཙཔ ས་ཡེ ཁའ བྲིད་ཡི་མེ་མངྙི་ཏྤཿ། སྤ་སྤ་ ཕྲ་པ་ཡྱཿ། སྔརཀྲནྲཾཏུ་མེཿྟཾཏིཾཧི 
བའིའྱགརགཅངས་ཡིན། ཡོདས་ཐགས་པའིའི་འགུར། རིགསས་སྱེ་དབའོགསརུ 


¦ 
{ 
དུ 


8 
རང 





སྣྲ སྤར མཉ ་་ཨེསབཛོདབརྱཾབ། ་སྱེ་ཞིབྱལེ་བ་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་བཅདག 





སེ་བ་བ། སུཔྱོརོསྭ་ཐབ། ྭ་ཱཏོམ་དབ། × ཆི 
ཤངལས་འཐོས་པའྲོ། །ཧེས་པའ་བྲོ་གོས་མཐའཡསཉིསཏམས་ཝེནམཁནལ་བན་འདོད་འི་བསལ་པས་ཛིས་པ་དགེ་ལགས་ཡེལ། 


པོའི་རྣམ་པ་ཡོངས་སུ་སུརཔལས། བརསྨ་ནྒུམས་ཐུགས་ཇྔོང་ཐོནཔོ། ཧེངམ་ནྣམས་ 
རཱ་སྭང་སམ་ཡ། མནུ་བཱལ་ཡ། བཿ 
ཿཀུ་རུ་དུ། ཧཏཧཧྭཧོའ  ཟླ་ག་བྲན། གཅཏ་ཐཱག་ཏ།. བཛམ་སྦམྱ་ཉ། བྷཾཐབམ་ད། སསྭ་ཡཾ་་་ 


51: ་་ ༡༢༨ ༢འཔང༨༨ ཀྭ (༢༩༣ །་ རེ 
རྒྱས་སོགས་ོྤ )།གཉིས་དིཉཏཐུདཱ་ཤཱིཊའིཧྡུང་ཐབས་འབྱུལ་སྤད་ལསྲུདབ:་ 


། ་ཨོཾ་དཀརཔོདང་། ཨཱཿ ཡིག་དམར་པོའི་རམ་པ་ཡོདཿ 
པཱི །སྐབས་འདིང་ཡིགབྱྱ་གུརལས་འབྲུངབ་ལྟརཏེ། 


ཡིནབ་འྭདཔད་འྱདེད་ཀ་ཁུདཞུགསཔ་ཡིད་ཅིད། གུནཏུསདས 
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ནྲ 


སུཇྔ་ཛི་དཀརཔོ། འོགམྡནམས་གསུང་ངོ་་ 
ཛྲསངྭཏྭཱ་ནོཔ། ཏི༔ དྲཾོམི་བཱ་བ། སུ་ཏྩོཿ 






སེ 














སི །སྣཚོགས་སྲེདཤིའི་ཕྱུའཁྲལ་པ། །བདི་ཆགཅགཡོའ་གྲ་མོཁ་ནི། ཚོར ཟོས་སོ དཔལ་དཅེས་པ་དྲོརེའི་ནལ་འབོརར་ནཅརང་ཚབར་ 
ཏཐཿམ་ཡེན་ཅབ་བའི་རིམ་པ་ཞི། བས་དག ཡིད་གྲསམ་ཅི་ཞེན་བྱ་རོག་པའི་བྱསེད་བླཟས་རོགས་བའི་དེམ་བ་གྲསམ་ཅི་དང་པོ་ཁྦ་ཆམ་དགུ་པ་ཤོད་མེད་དྒོགམ། །ཧོ་ཉིད་ས་ངོད་ཅགང་ཇོགས་པ། །ཡིགེ་དགོདཅིད་དམ་ཡེ་། 
རཿ བྱཅུས་ཐོ་ནས་ཉལ་ས་བ་ཡེནདགོས་ཏེ། “དེའདྲ་བུབ་ན་ེརྨ་རབས་བཅས་པ་ དུད་ཅི་ཟག ཨིམཐཊ་འཱ་ ོཾ་ཨཱཿྫི་ིས་བཅད་ཅེ་རིལབ་ཝེ་དསང་ ཏ་པ་གཅས་ཆུབ་ན་ལགས་པའི་ཡན་ལབ་དོ། ། 
.བདག་དང་གཞས་དང་ནལ་འབོན་བསུང་བར་གུར། ཧེབ་ཛཾ། རངཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དབེས་པ་དྲོ་ར་ཡུམ་བདག་མེད་ལ་དང་མཉམ་པརྦགོ་པབའྱེ་སཱད། 
།བླཾ་དདམར་བོ་འདང་ཡ་བྲརད་མའིའ ཟསྦ་ས། རལབཉི་མའིད་བ་ཞ།པོན་དམར་པོ། དེའི་དྲངས་སྲུ་ཇིཝོན་པོ་འོད་ཟེརཝ་དང་བཅས་པ། ཇཱིགི་འོད་ཟེར་ཤིས་བཅོལ་། 

















༄༅། ༥`༤༄༥ 
བཅིས་པོན་ལས་ཁྲ ལོས་པའི་གྲོ་ ལ་སོགས་པ 















ལུནའདུས་འཁོནྩམོས་མུཆོད་པྱ་འིད་བཞིནཔ་དང 
འྱི་ལ་མོབྱངརྲཀིས་མཆོད་བརྩ་བུར། 


གསྤ་ཅནིཾ་ཨན་འཛིན་ཞིང་། །མྐཀ་སྲིན་ཇོ་ཚོའི་ཡག་ རཿ དི ྲ །འདོད་ཆགས་ཆེན་པའིཇེས་ཆགས 
ར་ད ་་གྲོདེགི་ཨཱཿརི་སྭ་རཱ། །ཨོརོ་རིཙ་ཡཱཿྱྫག་ཏཱ། ཨོཾ་བྲེ་ཏཱཝིབ་སྫངཾ་དྲ་ཝ། ྤོ་དྲསའིཧ་ཡཿརཾ་ཨཱ། མོ་པྷཀྷ་སི་པེ་ཨཱཿདཱཏཱ། །ོ་ཤབྷ་ཏིཧཾ 





 །ས་ཛྡིདུཏཱ། །ཨོཾ་ཙ༔ྔ་འྲ་ཚོ་ཱཿཧླིཾསཱ་ཛཱ། 





༢༢ པོ ཕྲ 


༣ 


།འེ་བཞིན་རི་ཁོད་ས་རོའཛིན། 


རཾ ཤློམ་བྱའགས་པ་མདུནནམ་ཨུཁརྦཱཱ་ཏུངས། ་ སིང་ 
།དཀརམ་རྲེངགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམྤ་རཱན་བདྲདལས་ཆུམ་བའི་ཕཱོད། །དལངས་ཤའྲ་དུ་གཡ། ། 
ད། ཡོང་ར མནེ་ཅང་ཏེབཐྲཇང་། , །འདི་ན་མསུ་ཏྱིས་ནེ་གཙོབོ་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའིརེས་ཆགས 





ཨོཌྷཉིའི་ཨཱཿ རཾྲཱ་ཡཱ། །དཀན་མཆོག་གསམ་ཡྱ་བཟས་སམཆི། །ཐིག་པ་ཐམས་ཅད་སསརབ་ཤགས། །འབོ་བའིད་གེ་མ་རེས་ཡི་རང་། ། 



























༈བདག་དང་གཞན་དོན་རབ་སྲབ་ཕྱེར། །བདག་གིས་བྱད་ཆུབ 


དེ སུངསྱ་ཆས་བངྱ་རུབ་ཡིདྱ་ཀྱིས་བཟུང་། 
/བར་མར་ལྲ་པཿ སེམས་ཧར་ཐམཱས་ཅད་བདེ་བ་དང་སོགས་བདདད་ 


སེཡས་མཆོག་བྱཧེད ༤ར༣༥ེཝཝ་༣༠བཔ་|་ ༥ 
, བཞི་བཀློམ། ༨ = ཡུན་འགྲན་གཏར 
° |ཤབས་གྱུ་ཁོག་པ་ྲ་ཚེས་ཐེག 
པ༔ དབང་པོ། ཏེ་དབང་། ངག་པོ་སྟེ་བདྲདབ 
ལཚན་པ། དེ་ཡོངས་སྱ་གར་པལས། 
ས་ལ དང་འ གཡིག 


།སངསྱརས་ཆོས་དང་ཆོགས་མཆོག་ལ། །བདྱརུབ་བརྡདསབསྲ་སམཆོ། 
བ་དཱུད་ལ་ཆོག་མཛད་བཤིན་དད། 
ི་ ཧཱདའི་རྣམ་བར་གནས་པ་ཡས་སྙོང་པ་ཉིད་ཁྱིར། 
གིགན་ཆལ་ཇུགནག་པའི་སིང་གརཉིམའི་དིལ་འཁོར། དེའི་སེདདནམ་མ 
བཅོམ་ཝན་འདས་དེས་པ་དྡོརེ་ཕ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་བྱརད་དང་ཝན་པའི་མ་བལེཞལ་ནག་པོ། གཡས་ཞམ་སྱུ་རཱ་ཙར་དཀར་བ། གཡོན་ཞལ་དམར་ཞིང་ཆེར་ལྔའི་ 
ཧིས་བབབ་ཉརནགཅིང། སེང་གལ་དད་ཁ་གཙོགས་པའི་ཉམས་ཅན། ཧྷནཏི་རུ་མ་བཞི་ཆེལ། དབྱས་སེརཔོ་ཅིན་ཅུ་བཛེས་པ། 


།བྱངཆུབསེམསྲས་འདི་བྱིས་ཏེ། 
།འཐོ་ལ་ཕྲའ་པི་མསངས་རཿ།ཤོག །ཧེ་ དྲ 
ཡརངགི་ལྲས་ལཐིམ་ཞིང། ས་ཅང་ཧིང་གཏི་པྨདའངབ་བྱརད་ལ་ཐིམ་སྟེརིམ་པ་བཞིན་ཅུཉི་མ་དང་། རཾ་ཡང་༠་ 
ངེད ཀོཧི། གལོང་པའི་དདྲ་ལས་པླ དདཿར་པོ་འདང་མ་བྱརད་པའི་ལྟེ་བར་ཚད་ 
ཉྭདདེ་ དྲངཱམིང་ནག་ཏྭ་ཧུར། དེ་ལས་འོད་ཟེན་འབྲོའབུས་དྡོརསཐིདནག་ཆུགེས།་་” 
་ ཡགམ་་ 
དྲཔལ་བཞི་སེང་ངུ་ཐོད་བ་ཝ་ཝའི་ཐེངབདང། 















ཱ ྲ་ི་ྲི་ྷ་ྲ་་ རོོོ་ ཁཇོར་ལ། ༦༥༡ ཕྱག་ཞབས་ཅ་གངུབ། ར་གས ཧུ གས ཕྱག་ཆོདུག་དང་ཝདྲ་བ། | 
ཝེང་བའི་དོ་ཤལ་འྱལ་ངག་ ཡཤཱག་བྱར་ཇག་གིགཡས་ཏྱི་ཕག་གི་ཐོདཔ་བྱུར་དན། རེའི ཿདཀར་པོ། ཀྲོ དམར་པོ། བ་ལུ ལད་ཐལ་ཀར། འཛ 

རེ །ཐི་ལ་གཱ་པ། གསཡོན་གྱི་ཕུག་གིཟོད་པ་བརད་ན། བའྲི་ལ་མོ་སེར་མོ། ༡༣ 1 །ྲེ་ལ་ཡོ་དཔརམོ། 8༥ ༢༨༢༤ ཉིསྱོ་དམལོ། གཤིན་ རུ 
ཤཱ |པོ། ནོརབདག་སེརཔོ། ་སིང་གར་ཐལ་མོ་སྔརབྭ་ནམས་བསམས་པའི་ཕག་དངཔོ། 3 ཡུག་ལ་འྭཁུད་པ། གཅེར ས་བཞིའི་མངུན་མ་གཉིས་གཡས་བྱཅང་པའིགར་དངྱརང་མ་གཉིས་སྦིལ་ཀང་ལེད་པའི་ སབས 
དྲཱཏིལ་འཁོརལ་བདང་བཞི་མཉམ་བ་རམནན་རིང་། ¡ གརྦའི་ཉྲཡས་དྭགཏྲྡ་ལ་ནད་པ། འཇིགས་པའངའཇིགས་བརྐམཛད་པའོ། ༣ །མམ་བདག་མེདུམ་གམདོག་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་སནགསམ་མངའབ། 


བ་གཙགས་པ། དབས་སེརུཔོ་ཅེནབཇིས་པ། . གྱགགཡསྭཀྲིགྲུག་ ‡།བ མཿ: མས་བས་ཡང་ཡ་འབུདཔ། གཅེར་བྱ་ཕགྱ་ཆྭ་ལདངལཝན་ཞིང། ཚར ་་ར ˆ སྐམ་པོ་ཝཱ་བཅུའི་ཝྲེངབས།་་་ 
འའ དཱ 


ཆ' །འརྱན་པ། ཤད་གཡོན་བྱརར། གཡས་བཝམ་པས་ཡང་ལ་འཁུངཔ། །ལྡན་འདས་ཁྱི་ཐུགས་ཀར་རངའཇའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་དོརྗེ་ཅེ་དྭག་པའི་ཉེ་བརཉི་མའི་དཅིལ་ 


~~ -------------༨༠༠༡--༡༡༠༤༩༤༤ཕཕ-༩༤༤༡༤--༡༡༡- 





|འཁོརྦཅེ་དྭས་པྲོརོ་ཛཱནཔོ། ཡམྤ་གྱི་དགས་གརྨ་ནབའོདཅོལ་འཁོངོ་ཅེའིང་ཱ་ྫོནཔོ་ཐོད་ཟེར་དུངབ་ཅོས་པ། ཆོ་གྷོ་ སོ་དྲགར་མོ། ན་བདུདནག་མོ། སྣལ་མོ་སེརམོ། ལ་མྲརོདམོརམོ། དོཔལ་བོོ་མྲོལོ་། 

ཛང སྙིད་གཞི་ཆྭ༦དྲ་བུས་པཱོ་ན་མོ། བཛན་ནཚང་ལི་གྲེསགངོར་ཤུསཆང། དྲི བྐོན་ཨོ་དཀར་པོ།། སཐེན་བར་ཨྭཿདམར་བྲོ། ཧིངགརྨར་སོནཔོ། ཧཱིཡས་འད་ཟེར་འཕས་པས་ལེ་ དུན་ཅི་ནམས རོ ཆ 
ཛི ཚོརྷཱཱི། བྲེ་པ་ཉིབ། ཀླས་འེཧོཿ །ཡུར་ཡང་རཱཾགིའོད་ཟེདུ་ཅིན ས་གྲསམ་ནྭ་བཞུགས་པའེ་སངས་རུས་ཐམས་ཅདས རདངས། །མགོན་པོ་དེ་བཞིནགཤེགས་པའུན། །ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ཡ་དབང་བསྙར་ཅེག ། 
¿$ །རཱུའི་ ་ུང་འདལ་ལསམི་བྲདམོས་དབཅུན་ བདྱགས་ མོདཔད་པག་ེན་ 


ཧཱཧཱི་མ་ཛང་ཀྲངོ  སོ་གས་ཡནས། །ཨོཾ་སརྦསཾ་ཧྭཾ 
' །ླཉཱ་ཿླཾཾསཱའ། ཨཱོ་ནེ་མྲི་ང་ཱཿྫཾི་ཐྭ་ཏཱ། ¿5  ་རིགཾ་སོགས་ཀ་མོ་བཅ ཚོགས་ཅིས་ཡོདས་སྐབ་སྐོར། 
ཡ་ལ །རྙིར་ཇེའི་ུགས་ཁྱིས་སེམཅཱན་བད་རུབ་ཊ། ཡུན འཚོལ ས་འརོརསའ། ༽ བཅག ད་ས སྐིང་ཕ། ཧི་སྙད། ཅར ` 


'' (¿( ཅེས་གསེམ་པ་བཏམ་ས། སདསྦྱ་རས་དེནམ པུ་གྱུར་ནུས་དདྲད་ཅི་ཝྡས་ཀང་ཐཇི་བུམ་བས་དྲབང་བསྟར། གླགང་། 
རླ ༩ ༤ རར ། ྫ་ ཨཿ ཨཾ །ཞོ་བྤཛ་ རླེལ བལ ཨོཾ་བྲང་ཡ།ལོཀསཿཾཱཾསཱ་ཏཱ། །ཨོཾ་བང་ 
།།ཅོད་ནི་ གྱིསཁོད་དགོངསའབབ། ལཧེདདིཅད 


་ 


ཐར 













¡| $| ༄༅། །ནམས་ལན་རེ་དྲང་པས། སྣ་མདོག་ཤགལ ལགོསོ་ཤིནྭ་ོགསལ་བརྩོདར། ཞེས་སནརདགསཡ་གདངཅེང་བླདམ། ནལ་དགངན་བདྱ་ལ་ལེན་ཅུཇེས་ངཅརོ། རཾ ཌཨ་པ་བྒྲམས་པའི། ཡུ་མཱ་གྱི་ཐུགསཿཀརྨ་དཱ་༨ 
' །ཡ་གནས་པའི་ཨྭ་ཡིག་གི་ཟཐར་བླ་རྱ་བའི་སག་ས་བེངརངམངོག་ག་ཡས་བསོར་ད་གནས་པ་ལས་འདོ་ཟེདདང་སགས་ཡྱི་ཝེདུབ་བུང་། ༡མ་ཧི་ཞལ་ནས།པང་ཀི་ཞལ་དྲ་ཞུགས། ཡས་བླ་ད་ཏེནས་མརསང་། རྡོརེ་ནོར་བནས་ཡམ་གྱི་”་། 
¦ །བླངར་བབ་སྲེ་ཐུགས་ཀརཝུགས། སཱར་ཡང་ཡུམ་ཅི་ཞལ་ཞས་ཡབྱ་ཁིཞལ་བྲ་གགས་ཏེ་ཐིལྱ་སྤོ་རུན་ལགསྲ་མོག་མདའི་བགས་ཅིགོས་ཅིས་འཁརབས་པིན་ལས་བཞི་བླུམཔ་བརྡ་རུར། །ཨོཾ་དྡེལ་པི་ཚུ་བཛྲ་ི་རཱ་དི་ཕའ་པྲཱ་ཏཱ། ཞེས 
| „རྒབ །ཨོཾ་བཛཀ་རཧེ་བྲ་པྲ་རདདཕཊ་སཱ་ཧ། ཞེསཉེའའིང་འརོ། །ོ་ཨྭཱ་ཤྭན་པ། པེ་གྲོརཀེ་ཤཔྱ་དདེ། ༧ཅུརཔ་ཤཱི་ནྲེའ་ཡ། །ོ་ཌ་ྭཱ་རྙང་ས ཤྲོའ་ཛོ་ལ་ཏབ་བེ། ཀ་བ་པ 1 'ཡིརཏཟར་་ 
¦ 







ཏང ཨརྟེའུ་དཾབི་ནེ། །ཨོཾ་སཱ་དེབ་ཟ་ར་ཡ། ཀཱ་ར་ཡ་ཀཱ་ད་པ། གྔར་ཡ་གྲང་ཡ། ཏྣཛ་ཡ་ཏྲ་ཡ། ཤོཁལ་ཤོཊ་ཡ། མང་ཝ་གཏན། བླཛནབྷ། ཞྭུག་ཨང་ཀླུན། རྟགྲང། .-¬ཤ་ཏྲུན་ཧྭ ཏཧཏེཧོཧོཧཾ་ཧཿཕཊ་སཱ་ཏཱ། 
ཧར ་  ་མ་ ཐོན་སམ་ཀྱི་སྙིད་པོ། ངར ཨེར འི ཞེས་བའང་བླ་ ནོ། ༈དསུམ་པ་དེ། བཅྩེད་བླདཅི་ནརྦ་རང་ཙས་ལ། །གྙིང་ཇིའི་སཱལནི་དམརའོ་སེ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཁྱིས་དག་བའི་སཱན། །བྱཝས་ 
ཧི པའྲི་ཐུགས་ལ་ཡན་ཡག་གནག །བྲས་བའི་དངོལ་དོ་བཞི་ཡིས་ནི། །ཞབས་ནེ་ནམ་པ་བཤེ་ཞེས་བརོད། །ཞལ་བྱརདྲ་རམ་ཕར་ཐར་བ་བཅད། །བགནི་ཙངབ་བཅ་ཇགཏིད། །ཐག་ལྕེད་ཅིས་ནི་སདས་ཅས་ཝ། །གངུག་བ་་ 
ངེ ༢ གར་འ་་ན་ཛན་སེག་ས་ཀརསས་པ་བར* ར་གཏོས་ས་་བཞེ་ ཛ འབར་རོ པས་ས ༅པ་ + ས་བ བ་ོལ གསོས ོྱས༄ྱསེ་་རངསྱས‰སྱྲ ོ(ྣྐྫྱྫྣྟ.(ྫྟ[ྐ.7ྐོ:(སཀབརེསརེངེངརརརཁཁ༥.༦ ༦ ༡༡ ༡: [ཟ༄-༤༤༤པ་་མ་མ་མམོས་རས་མམར་པ་ཆམ་འང ༣ 


---=- 





ཇཾ '' - ༧༡༧ ” ་༢༨༧༧༠༤~~ ཅོཇྗཆིརཿཆོར་རི་འ བོའ ཛོམས 
ཇབ ཐ ` 6 ༩༡༡༣ ༧༥༠༠ ༨ ེ ཆ་བ ~~. ༡༡ 


` 


£ / ྲ 
ཞརཔ་ཧི་སྔ་ོ་འོར་ངྲས། དེ་ཐམས་ཅད་ཏང་བདེ་སྟོང་དབེར་མེདའེརང་བཞིན་ཅུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །ཞེས་བྲགས། ཚོགས་རིས་གཙོང་འདན། །ལེ་བར་གུམ་མོ་འབརབ་ཡིས། །དེངཞིནགཤེགས་པ་ལྔ་བྲསེགས་ཤིང། །ངན་ཡ་སགས་པ་་། 
ཡད་འྲཐགས་ཏེ། །བྲསེགས་པསསརི་བོང་ཅན་གོའཛོག །ཅེས་འཇོང་ཁབི་ལ་བཉེནཔའིཡཁར་འཛགའ་གོམཞི་ཞུ་དའིངོརདཔན་མཆོག་ལན་ལ་སང་བཏིད་དང་ཐདབའྲདགཔ་ཡན་ཡའཅོརས་བྲ་ཝངཔོ། ལཐར། ཐུགས་ཀམས་བོན་ཡི་འོད་ཅེས་བཏན་གཡོ་ལོདབྱརདཿམས་ 
བྱསརྲ་ལཱས་ཡབ་ལ། ཡབ་ཐུགས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་ཉིངའེའཛིན་སེལས་དབའ་ལའམྲབས་འདྲས་བས། དཏྟིདཀངཞབས་ཀུ། །ཁོག་པ་ཟཆས་ཐག་ལེནདའི་ནས་པར་ལང་བམ་དམིགས་པར་ 


༈ ཅད་རང་ཏིད་ལ་བྲས། འདི མ་ར་ཀ་ ངི སླི ཧིཿ ཌཱ 
༥" ལུར་ཏེ། ཆོས་ཐལས་ཅ ཞིན་འོད་གསལ་བའེ་ངེ་ཁོ་ན་ཏིདལ་འུགས་པརྦ་ལུར། ཤཡ་མཉམ་པར་བཞག །སར་རང་ཉེད་ལས་འེ་ཧེར་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་བའྲི་པརྩ་ཅུར། སཱིཧོར་ཨི། =» མཐེན་པར་༡ཉ- ཟྲགས་”༥ 


རེ དད སླ ༣ +. ༨\ 
3 ཞིག་ཞོས་ཁ་སང་ཟགས་ཉོག་གསུམ་་་ལགས་བདེའ་ཆེནཔོའ་འཁྲང་ཟེར། གཏོར་མ་འབུལབ་ཕྲན་མདོན་ཏོགས་ལར་འདིང་དང་། །སེནིྱ་སེབ་རིགས་་ཆོ་ླད། ཀ་ཅ ཧོད་ལས་གགང་ཐང་གར་འ དོ བའ 


༈འདི་ལ་གཟམཡ་གྣང་ཐབ་བ་ཡིས། །དེལ་མའོན་བྲཤོས་ནྭཆུར་ལྱབབ་འྱངང། །ཅིས་ཐོངས་པའི་ཊོན་ཉར་དོགས། །གཅུང་ངབ་ སུ་ཆུད་པད་དཀའ། 











ཤོ] 3] }བན་ཁངཧེརུཀ་འཐུང་ཤོག །ཅེས་བ་འདིའད། ཐབ་བཅད་དསྟན་བའྲིནིང་ཏཔཆེན་པོ་སངངས་ཐལ་དཔན་ལུལ་རིན་པོཆས་བཀའ་ཅལ་གྱུརནྱ་མཆོད་དྲ། 
 །གསུང་སོན་བཞུག་རདཔབོས་མ་བྱ་ཡད་བརྔའྲོགས་མཐའ་ཡས་ཅིས་དཔལ་སྔངས་དབེན་ཁོད་ངུ་ཐིས་པ་དགེཡེགས་འཇེག། སསཇྦཉྤཨརྒལ།། 

















[ 





< = ༄ །འཛིགས་བེདཧེརུཀ་སས་བ་དདི་སྐོདས་ཡདམཟོག་པའི་མན་དག་གྱུངག་བཙད་གཅོད་ཅས་བ་ བ་བཞུགས་སོ།། སབཱམ་དང་ཧེ་རུཀྐ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མེ་བཟདཏམས་ཅི་འབྱུར་བརེཕ། 
ནིགདམ་སཔའཆད། །བསྐིན་བ སྔེནཏུ་ང སད་བའྲི་ནལ་འཕྱོ་བས་དངོས་སམ་ནི་ལམ་ངུ་བུད་མ་གནོད་པའི་རྟ གཿསཧུཿཧགས་སྐབསྦསྦ་བུས་བསཱ 

3 ར ཤབླཾག་པོ་སྟེ་བདུདུ་བཞིའི་གདནལ། ༢་། །བདག་ཉིདདགེས་པ་ནྡོརྡག་མདོགནག་པོ་ཞུལ་བྱཧདདཔ་ཝུན་པའི་ཅུ་བའི་ཞལ་ནག་པོདག གཡས་བསྐམཔས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། 

ཌོ རྒྱགྲ་ཛྡོནྡེམཞཱ 

` ༨ ནཔོ་མཐུསཀ་བརདཿངསལ སེམསྭརཱ་ཡིགདམར་པོའི་མཐད་མིང་ཡིག་གིས་བསྐོརབརགྱུར། འཁོརལོའིརིབས་ལ་མུ་བའིསྭགས 

÷ |ཡ་ཧྷ་སྲུད་དང་བཅས་པ་བཀྲག །འཁོརལོ་གཡོནཏུའཁོར་བའི་ཆིབས་ཀྱི་ཙེས་མུལྱ་མུལ་གཏུབ། ནག་བོ་ཆེནཔོ་ཤིན་ཏུ་ཁོས་པའི་ཚོགས་གྲི་གུག་དངཐོད་པ་འཛིནཔ་རྣམས་ཁེས 
བར ་ཤུས་ྭཐལས་ཅིརུས་བས་པ། ཡད། ཀད་དགའདག་ཅག་ཀི་ར་ལྷ་འོལ་བད་བཅོན་ཆལ་དང། 








སྱིལ་ཀྲད་ཕྱེདཔའི་གྲན་གྱིས་བཞུགས་པའོ། ། ར་བཀའ ཧཱུཾསྲོས་པས་འཁོར་ལོ་སྡནཔ་རྩིབས་ བཅུ་པར་ རའ་ཏུ་འབདབར་གུར། 
༣ གཉིས་ྲིལེངབས་བླངདལསམྱེདདཝུགས་རུ་ཞགས་ པའི་ཚོགས་དཔུག་ཏུམེད་པ་འྤཔོས་པས་གནོད་བེདཔུད་་ 

ས་ཤུརུས་ཏིལ་ཙམ་གཏུབས་ཤིང་ཁག་གྱཧུན་ལག་མེད་དུགསོལ་བད་ 
སྡངབའི་སེམས་དབ་ཕནཔ་ནམས་དང། གདུག་པའིསེམས་དངྡཝནཔ་། 





-~--༢-- ----༨༧༠ཆ༢༩༩༩༠༠༩༠༩༢----༨༤༤ཕ༠--༤༤-༨༤༧༨-༨༤༡༢༦-༡༨-༤༤༧༠༤༤༧༢༠༣༩༣༤༨༤ལ༡༧ར༤༧༤༩༥༩༧༢༦ 


།དད་གད་ོལ་ འ་བ ་ 





སྙབས་སེམཔ་སྔོནཏུ་སོདནས། -ཏུཧྱ་ཏུས་སྟེད་པར་སྱཊ ཨ། 


ླ 'ད་པའི་དང་ལས། པདཉའི་སྟེད་ དྲ་དཚུངས་པ། 
 མེ་ཕུངའབརབའི་དབུཔན་བཞུགས་པའོ། 


མིད་གབུམ་དབ་ཕུགྲ་ཐག་མདོད་པ། །བཟུད་ལསསྱ་ཧཔ་དེབ་འཅུདནས། །བཅེད་༽ 


དྲང་ང་པོ། 


ཀླམིགཏུམ་ཝྲས་་ 


རཱཾ་སཱོསཔས་འཁོརལོའི་དངུས་སྡ་ྡོདསོནཔོ་ཅེ་དྲག་པའི་ཉེ་བརབདུགཉིདགནས་པའི་སྟིང་་ 
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། 









ནྣཿ༨ ༨༥ ཐིཿ དྲག་ཤུལ་ྱི་ བེམས ངེ རྡནཔ 


༠༨ 





རྣམསདང། 


བར་བཧིའོ། །ཡད་བཅིད་བརང་ཤིའོ། ༈མཐུབརླག་པརབྱིའོ། །སྙོབས་བརླག་པདབགྱིལ-  དླཾ་ཱགཔ་བིའོ། ། །དེས་བླཟས་པའྭསགསྦྲ་ཧངི 
རྡ དུ 


ཉཱིམ་ གཅིག་གིས ་བསདཔ་གྱུར་ཅབ། 


༧ པའི་ཞབས་བགས་སོགས་ཟིསཔྷོད། 


སོགསཤྱིས་ཕྲིནྐལཔ་བཅོལ། ཡིག་བཧྱུ་མརྗོད། 


ཡི རརར 


།གཞོད་བྱེད་དྲམསཅ དན ཤུཕྭ། 6 ཨོཾ་མཧྭཀཱ་ལ་སཔའི ༤།ཉླ་དསོགས་ཟིས་མཆོད། 
གཏོདམ་ཡོདྐས བས་སྭ་ཕུད། ཏོ 
ཛདབཧོ། སྣོདབཅུད་འོདདྲའདས་རདལ་ཐིམ། ར་ཏས གས་སོ ད་བིད 


སྲབབཅེནན་དློད་པའི་ཞལྲཔདམདཔའི་ཡ༽དག་ལཔ་རྱྱུནཡ་ཅ ༡༩ 8 རྩ་བ 


༢༣ ༥༨ 
༢༢-༡༧༢༩༡༠༡--༤) 





བསཔྲ་པ་ དཔྱས དབ་དནཔ་ བྱངྲཔའིདགྲ་བགེགས་ ཐམས་ཅདིསྦྱོརད་ དཔ་བམས ཅད་ཞི་ བརྒྱ ལ་ར བྲ མྱགུནནདེའི་ཚདེདག་ གྲིལས བཿ རར 





དབླནུགཔར་ཧུད་ཅིཀ །དེས་བླམབས་པའི་ལྷ་འདྲེདེཉིདའིས་དེའི་ཤལཟབསྤད་་ 
| ་སྲཾནཔོའི་གྲཟུགས་ཀྱིསོགས་དག མདོག་ནག་བྲབུ ས་ུངསོགས་ཅ། ཁྲཾས་ 


ཨེཿཛྲཾཧཧོཿཧཱིཡ། གཟུབ་ཁྱེསངྱིནབདུབ། ༼ུ་ས་ནེ་མཆ་ཨ་ཀཱའི་ཝགསཔ་གུས་བ་མཟུགསུལ་ཅིས་འབེམ། ནག་པོཆེན་པོ་འཁོར་བཅསྣ་ནམས། །མཆོད་ཡཱིན་གཏོརམ་འདིབ ཤིསལ ། 


སབོན་བྱེད་དུ་ཅས་འབྲནཔེད་པ། ནོམས ནག །དམཆོརྙུལ་བཞིདདོ 
ན 


~ ¬==>-༄༤༡--༤==༤~--~“༤ 


།དག་བཿ ཅང 






༡༢༤༡ © - 























25 ༤༤༨༡༡༡༡༡༣༩5--༡༤ འཇུ8་88ཿ་པང་རངང་འདང་འརཝསསས༡༦ 




















།ནའོ་གུརཧེ་བཛྡ་པ། ༩དེད་དབང་བསྣུཿབའི་སྟགོན་གི་ཐོག་མངྱྱིན་སྲག་ཧཱ་ཤོན་ངེས་པརྐ གོས་ཀྲང་། བསྲེག་བུགསྱརས་པལ 


ཁི་ཐབཡྱི་འཚོཤས་སམ། 
རྒྱད་འུ་བྱ། 






བདག་བསྟེད་ུམ་པ་སུ་གོནཁུས་དང་ཇུང་བསལའ་ཟེནནས་སྲོད་དྲཔོནལྷའིང་ྱལ་མདོན་འདེ་ཡཾས། 


_།ཨོ་ཛ་ཛཱལརུཾ། 
བྱིསམེ་གསོ། ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལཱནའདས་དཀྱེསཔ་རྡོརྡེ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་མེ་ལྷདཀརཕོཞལ་གཅ 











གལེན་ཅང་ཟདདཀའབ་ལ་བསང་ནས་གཞུདདོན་གཏནནས་འདོརཔ་ལ་ཤན་པའྱི་བདདུ་བེ་དབདེ་བའི་སྤིན་སྲེགབལྡུས་པ་ནི། ] 
ཅཾ༠ཿཨང་མི་འྭགབན་སྣ་སེགསའཐས་བ་བཅཀལ་བབུ་ཚོམདྲག་བཀོད་ཅིངབུད་ཤིང་བཅིག ༈མཚོད་ཐསྭཆུ་གཉིསྐཉེརྭ་སོད། བསེཾགཛས་མརཐ་ཡམ་ཤེང་ནེ་མེདདལི་ཅུངལ། . གཞནང་གཅི་འཛོར་ཅ་མ་དད་ཏེལ་ཡུངས་བཀྐོད། ཱུ 
སྙོངཔའི་དངལས་མེ་ཐབ་དིནཔོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ 


༣་བྲང་ཡྭ་ཀླུ། ཤེས་ད་རེའིཙེ་མོས་བསངས་གཏོད་ཟ། ཐུབ་བསངས་སྱད། 
བངདྭ་ཚུརཾ། གཤའིེཅ་མོ་ཐབ་ཀ་གཔནས་བརྩམས་ཏིབཟམ་ལ། །ཨོ་བྲང་སྭད་།གྲཱཿ། ཤེས་ལན་བི་འཇོད། ཨོཾ་ཨརྨ་པཾུ་གེས་ཟངཅིད་ག་ལུགས་གསུམ་- 


ཞེས་མེཝ་ 


ཨོཾ་'ཨཱཿཛཱུཾ། །གིང་ཆུངགཡབ། 














ར་་༢= === ཛ༼-2-= _ ¬=55-=༨)འ༩༢༡༡༩༤༡༢༤-༽  འའི་ོོོ་ོམལ་མཁལམ་ལ་མོོཁང འཁོར་ལོ ---~- ~~ - 





བྱགབཤི་པ། གཡས་གཉིས་མཆོག་སྙིནདངབགྲང་ཝྲེང་། གཡེནཧཉིས་གླིབླུགས་དད་ 

















































„ དབྱུགཏོ་འཛིན་པ། 


_ ཨོ་ཨྲེ་ཧཧཾམཧཱཊྟཏདེ་བཱཾའཾའིའི་ཛཾསྟཿསཱ། པིཏྟི་ཨངུཏེ། 
བརྒཾས་མཆོད། ག་འི་ཛཿཾ། ཙོཾ༔ 


ཅིལ 


ཨབཛ་ཨ་ནལམཿཧྭཱ་ཌྷུཏྲཛཱལ་སམྦངྭཏཱནྷཧིན་ཀུརྲཛཱ་ཕུ། 
གཅིག་འཐུལ། མྭལའྭ་ཅོབ་ཡངས་ཚ ར་གསལ 










དདསོང་གིཆལུགསྟ་ན་འཁོར་མངཕོས་བོརབ། 


༢དའོདྲ་སིའིགམལཱའྱ་འུདཔའི་གཞུས་གྲསམ་འབུགས་ལ 
_ སམཱཧྭརྨ་ཡིན་སྣནིཧཏྣོད་བྲཧཛ་བཾ་ཧྲོ། སམ་ཡྭ་ཛཱ་ཨཱཧཾ། 
བེཏལེ་བཾ། ,..རྒསྤནྲིཿ། དྲམཚིགཔ་དང་གཉིསྲས་མེདཔརྱ་བུར། རཱཧཉིསཉེར་ཕཱོད་ཝགས་ཙམ་ཡིས་མཆོད། 

















བདག་ཅག་དཔོན་སློབའཁོན་དང་བཅས་པའི་སྭིགྲམིབ་བར་ཆདུ ར་སེལ རེར 
ནིའི་གདན་ལ་སྐད་ཅིགགྲིས་བཅོམ་ལྡནའདག་དགྱེས་པརྡོརྗེམུ་མདོག་ནག་ཕིཞལ་བརྱདཔ། _ ཕྱག་བཅུ་དྲུགཔ།... ཞཊས་བཞི་པ། ཧྱན་་ 


~÷. ~~~ 


མསཿདཐུནྟཀུཧུསཱ་ཏཱ།. 


ཅི 


› འ། 
< མཚ༧༠༦༦༨ ༡༠༣ ! 
དེནསམཔབ་དང་ལམ་ཤིང་ནོས་བཟུང་བྲསེག་ཛས་གང་ཡོད་ཝགས་ 


༦“ 


--‰ 





, ཞིཡ་པས་གྲུངས་གདཉོས་མཐར་མང་ཁྱི་དགད་ཐུགས་ 


 ྐོརསོསོ། བཞེས་པ་པན་དངས། ། 





རྫ 
༢༠༡༢༩༡༠༨༧༨ ༢༡:༡5. 





སས ེ 
= 
=£ 



















བོསོསཅད་ཆོས་བྱ་མོོཅད་ཕུམ་བདག་མེདམ་དང་མཉམ་པར་སོརབ། འདབ་མ་བཅདལ་གྲོའྲི་ཕ་མོབྱཧདདང་བཅས་པ། དེདདག་གིམིགཅུ་མོ། ནབརདཱཾ། སྭལམཱ། ལེརརཾ། དྲུཔལབད། ཧཱིདགར་ཨ། དྲཔལ་བར་ཨོདཀུར་པོ། མའེ 
པོ། ཟུགསཀརྨཛཾསོན་ཕོད་མཚནཔར་བུར། །ཐུགས་མུའྦིསམས་འོད་ཉེརའཕོས་པས་ཡེ་ཤེསྱ་འི་འཁོར་ལོ་སགསནས། སདབ་མཐའ་ལས་ལེས་དུང་བུནུ། བརླཔ་ཐབས་ཞུར། ཀྷིཔ་སོགསསཀླུབ་གྲསམ་བཏགས་པས་བདནཅ་འཕུལ། མ་ངོ 
ལེདདབདྲནས་པའམ། དྭགས་སྤུསུབ་ཐབས་སད། །ཨོཾ་སྦང་སཾ་ཤྩོདསོགསདང། དཀར་ལོ་རིདགས་སོགས་ཅིས་མཆོད། དོད་པི་པཔླ་ནུབས། བོདན་རྣལ་འདྲུན་སོགསཅིས་བཏོད། - ཞེདམསསགཛས་འུཊ་བནི། དེ་བ་ཕྱི་རུལ། ཨོ་ཨག་ ཇི `, ཨབ་ 
ཏིྭཀ་ཡཔཱདཱ། སོ་སོརབཏགསཔས་མརཁུ་དད་འམགོཾ་བའས། ༢༠༡༨-༩༩-༢༨ འཛེ་བ༠༠ོ་ ཨཨཾསྦརྭཱཔ་དཏན་བཛུཡ་སྭཱའཱ། ཙགས མདངས་དང  ཇང་གགདི་ིགསགས འབེམ 
ཧངབོ་འི་མཐར་འབུ་གསུམབཏགསཔ་ཌོ་ནསའཐུལ། ཉཔོ་བཧདཔ། །ཨོཾ་ག་ག་ཨཱཿམཱ་པཱ་དཱ། སོགསའི་མཐད་མར་བ་ཡམ་ཤངཏིཝཱ་ཝགས་དངའབུ་གསུམ་བཏགས་བསན་གསུལ་མམ་བདུནའི་ཁུལ། ་ེལཇག་གོད་ཉར་ཕུང། གཐརམཆོད་བསྟོད་མདོརབྱས་དད། བབཅོ་མན་འདས་” 


ཚི སེ བོའིས་ལཚོགད།འཁོདདང་བཅས་པ་ནམས་་ཡིསབདགཅག་དབོན་སོབ་འཁོརདང་བཅས་པའི་ནདགདྲོན་ཕི་གྲྭ་ཤིབ་བརདམི་མཐུན་པའྱི་ཤོགས་ཐུམས་ཅད་བསལ་ཞུང་བནམེད་པའྱི་བརནབ་ཐོབ་པའི་ཕཾན་ལས་མཛད་དུགསོལ། ! ' 


¬ 





བཾ 


༢ དོངརོགཔོལ། ཡེ་བྱརདད། མ་འཛོར་པ་སོགས་ཅིས་བཟོདཔབགསོལ། བུང་ཅི་ལིཧྱརའི་པབར། མུཿ་ཏགསབས། དཀྱིལ་འཁོར་བ་འོདདུཞུནས་འང་གི་སིདགར་ཐིམ་པརྱ་གུན། ཇསསྡེ་ཡལ། མབྱ་སྷ་ཞྦིར་ཐོབའི་བྲམ་གཚཔའི་འཛོད། 
[ུ 1 ལ་ར -འྲའྲྣྲ་ིིྲཔྒྐྣམོོཔེས ྤྤྱིོོ༨ས་€༩༦༩༩€ མ་མ +མ ± 


~~ -~ ~-༧༠༩༩༤-- 





“ ངི ༅ 


3 ༨༦ 5 7 ༢ ་༡༡༢༧༥༦༧༥ི༠༠ 
ན་པའྱི་ཤོགས་ཐམས་ཅད་བསལ་ཞིང་དྲགེ་ཤའི འྱི་སོགསཐམས་ཅུད་ 
[7 དྲི་བ །ཤེས་གསུམ་མམ་འདུན་སོགས་བུལ། དདསོངམེ་ལྷ་འཁོརདངཅས་བྷམསྦུ་ཡིས་བདག་ཅག་དཔོནམོབ་འཁོརདང་བཅུས་པའི་ནད་གདོན་མིག་མིབ་བར་ཆདམི་མཐན་པ དྲ་བསལ་ཞིང་དྲ ད་ 
རྨལ པ ཞིན་ངུས་སྭསྱ་ན་ལ། །བདག་གིས་དངོས་གུབ་ཐད་པར་མཛོད། བུ 
འྷི་ཟུབ་བཞིནའཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། ༈ཡེག་འགྱ་བརྗོད། ༈བྲངདག་གི་དོན་དངགཞན་ཀི་དོན། ཁིང ༨༦༧༣ ་ ངི ཞིན སཱུ ༣ | ། ་ུ །བད ་ རཿ 


 ཤེས་ལུཏོངགཤགས། དམ་ཚགཔ་ཧེ་དྲཛ་ གུརཔརང་གི་སིང་གར་ཐིམ་པརྨ་བུར། ཉི ར་རྷི་ཐ་གོས་ཐྲའའ་ཡསི་སུག་ལས་སོ།། ༈གེལེགས་འཐེལ་། རར 


ཅེགབཞིརགརོར་མེ་བཞིས་མདོ་བའིིས་ཆོཏས་བྱས་ཆི་ ་གཟི་འཇྲདཡས་ཇྡི་ལྟད་འབུང་བཉིད 











། 


༡༨༨༤ ༤༤༤ ༢༤༤ ༤---ག་ > ༨༤ ” 











ད དྭ ་ ཡཿ +༡ྱཀ༠༡་༠ ་ཾཊ་ཊ༡ ༅ ་་་ བབ །ཁམ་དདདལདས་་དོར་ལ་ཁག་འཇོལ་ལོ། །ོཔངཁམསྲད་ཡནཔ་ཡཤསི། །ོ་ངདྭངས་ནདངདཐག་བསེག་ཆུག་ོ། །གན༢བཤོའི་མཐད། 
„ ོ ོད །མཧཏཊཏིཅ་།ཝཿཁབ་ཅག་འཛོམ། །ཅིན་བཟགབ་ཞག་སེ་ཡི་ཙེར། །རསོས་བསལས་དཔཅུས། ཐོག ཡེད ཀཀ ཀིས དགས ༈དབུལ་ 
རར ད ༡ཀ༼ཀ རཐ་གནསྭ་ཐུབ་མཆོད་སོགས་བགས་ིཅས་བའིན་པརི་ཆེན་དྲ་ཉིན་ཕེག་བ་བ་ནི། དབལ་འཏུག་པ་གཉིསབལས། ཅི་གསུང་ཕྱིན་ཕྲག་བྱས་དས་དེ། །དཀྱིལ་གབོར་དམ་པལཞེངཡ་པ་དང་། . །ཞེས་། 
། | ་བནིདུདོ་ཐུབཆནམཚོསེས་སོགས་ཡིས་བཟལ་བམངཇོགགི་མན་ངག་གིས་བངན་བའི་གཞུངལ་གཡེནཅབུརབལདོན་གཉིལ་ཏྲེ། དངོས་དང་འཕྲོས་དདནོ། ༽དཔང་ནི། ལིང་ུདསྡེ་རམས་ནས་དབུགཔ་དང་། རྔོངས་རབས་སོགས་ལས་ཀྱིབྱག་མུབ 

༣\ |  ིེཔགིཏེ་གལ་ྱགཟས་ནཔས། རར རར བའ ཟ་ ས་ཆ ་ལེལ་་་ 


ར་བ་མ 
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རྨ: མམ རོམ་པ མ་ས ས་བབསབས་པསས་བསས་ས་ཐ་བབས༠གབབ་བ་སས་བ་ 





¦ 


218༦ 


ˆ 





པ། ནས། སོན་སནབེའུ། ཐོ། ཅུདད་ཀུཊ་མ་ཏམས་པ། འོམཁན་ཅི་ཤིང་ཊར་མོས་པའི་ 
སྩདབབཅས་བཤག །སོ་སོརྦ་བལན་བནརདི་ཆོས་ཡིན་གསུངས། ཐམས་ཅད་པང་དངོས་ས་ 


།གཞིས་པ་ནི། . སྟེགས་བུ་དཀད་པོགཉིས་བྱུབ་པ་པོའི་གཡས་གཡོ° 
ཅི་ཤིང་གྱིས་མོའཆ་ལདྱ་བུང་བའི་ཡམ་ཤིངསོ་དབར་གཉིས་པའི་ཆེག་ ུ རུ ཀང་ 
་ཡམ་ཤིད་ཅོལ་། །ཁད་བརྡ་ངས་ཤིང་ཏོག སྐབདུདྱི་ལཱ། གས་ཐུང་། གངས་འཛིནཏེལ། ་བསངས་ཆུ་འཅས་རིལ་པ་བབཞག རྣགསོན་ཏུརུགསུལ། གཙུམ གད་མཛོད། ཞབི་པ་བརདུ་དདཿསྦ་བགག་བ་ 
ལ་མོས་པས་གཏགས་ཏེ།ཁ་དོག་དཀར་ོ་འབབ་ཞིག་པའོ། །གཟལ་བ་ནི། སླུབ་པ་པོ་དན་རས་དགར་པོའི་གེས་དང་ཤེལ་དཀར་སོགས་ི རནྩོས་སས་ལ་སོད་དམ་དགོངསཀའི་ངུས་སུ་ཀི་བའི་བས་མ་པས།བ་ཤད་དྱ་ཐོགས་ཏེ་བ་མང་ 





¦ །འབོད་ལོ། ལོརསྙིཊཅེཤ། ཆུབ་ཏུར། བྱད་ངུཊ་པ་ི་ནྣམས་སོར་གཅིག་པས་མཚན་པ། །་ཁེཿནདཔོམརྡ་འི་ཕེངབ་དང་། ཁྱི་དོས་བདྲ་བེང་མཚོན་ཅེད། གཉེགས་བའི་ཟ་བཤིར་དྡོངེ་ཊེ་གསུསཔ་རེའེ་ཏེ། གཞི་ཐམ 
། །ྲོག་ཚགས་མེད་པའི་བ་པང་གྱི་ཕྱི་བྲ་ད་མ་པོས་ཐབསནང་ཟུམ་བོང་བིགཅིང་ཞར་ལེར་མེཚང་བཞག །བབདང་སླུབ་བ་པོའེབདདུ་གདཊ་བཞོ་ ་ ལ་བ སཱ =± ༄ོ 
, „ །དིའི་ཚེར་བོ་གཟས་ཅན་བདགཏཏིའི་ཚ་གཅུང་སེལ་བའི་ཞུས་པ་དང་ལྡན་པར་བསྔམ་པའལ། ་གལ་ཏེ་ཡ་འགུཀན་ལེ་ཚཱ་ཡཱན་དཔས་པའྲི་རེས་ཕུབ་བཅོ་༢༧ོ་བའི་ཕི་འབངག་འཇུང་པོལས་ཐམས་ཅདབའི་པགས་སགསྦ ཉིས་བླགདུད་ཀོས་པར་གསུངས། བོ རེ 
།ད་གཙུབས་ཤིཔ་ལས་ཐུདབ་སྤོད་དུ་འད་ྱ་ཞངའབུ་གསུཐ་ཅིསབུངས་ལ་བཞག་གོ། འི་གཡས་གཡོནཅ་བཞག་བའི་ག ཡཿ དངལ་ཤེལ་ངུངསོགས་དཀར་དིང་ཟུམ་བའྲི་དད་བ་རིགཏེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འད་བའྗེ རམ་གཏ་དད་ཀར་པོ་གཉིས། མེ་ཏོག | 
བདུག་ཐོག། དིཆབ། ཞམ་བས། མརམ་སྟསཆོན་སྣ་ནམས་དང་། ཞོལ་ཅནྷ་པི་ 


རེ ༢༠༤༤ 


ཁ་ད་དཀངསོལ་བཅནོ་་བ ཡོ ོམ་ཅན་ཧི་ཤི་བགྱེ་རེ་མོའི་ཆ་ལས་བུང་བའམ་ ༈ 
ཤཾ་ལས་གསུ་ སོ་ལག་སོགསསཔས་བ༠པའི་གངས་དའིག་བགས་དཀར་པྩོ་ཧར་མཐེབ་སརའང་གཉིས། དཔངས་སྒུསེད་བདྲ་སེབ་བ་ཞིག་བཞག་ལ་དངོས་་ 













ཏིས་སྦང་འོན་མདྭ་ཁས་ཉུགས་བ། མདདཀར་ཁ་བ། ཏིལ་ནག སྣའབས་མ་ཐུགས་པ། ཟས་མཆོག་སྟེ་ཤོགགྱཔེ་བུ་རམ་གསུལ་བྲེས་པའི་རིལ་བུ། ཤྭབསསོ་ 






སྤོརངྱདཡེ་རྒྱན་འཏག་ དབ དགོན་པའེ་མེའམ། ཞེམ་ར་ཧདིང་། 















~ --- -- --.-------༤༧༤༤༤༤༨༤༤༤༧༧༠༤༤༧༤༤༤-༤༤༤༤༤-- --- ¬¬ -༤༥༢༠༠༥༥ ༡༠༠༥ ༥ ༣༣པ་མ།ལ་འམནསསོས་ས་སོཆསས ས་ས ༡ ༡ ་་་མ་༡་བ་གྲསྲསསསས་འམཁ་ོའོ་རྲ་་ པ 


4 ༅། ༈རྟན་ལ་བདླའིཕྱལ་གྲང་གིས་འཁོདཅེང་ཐིན་ལས་ལ་འཇུག །དེབདདོན་དམ་བརྡ་འོགས་མེད་བས་གནམ་གབས་ཏེན་འབེམ་དབངི་ 


གཤདངུ་ཁབུང་བའིག་པལ་ཁྲོགས་བའི་མདུན་ཏུ་ཐབསྱའི་ཁུར་བསྟན་ཏྱབ་དགོས་སོ།། 


༤ 


འེམ ཐ་དགོས་སོ། ཀ།གསུམ་བ་ཆོབ།འིདོན་འཛོ་ནི། ཇེས་རངོག་ཡབ་ཁག་ཤི་བག་བཞེས་ཏེ་ཕུབ་མཆོདདངའལ་ལ་ཞབདགམདུནཅུག་ཕླབ་བདགཉིད། ཅུག་བཟྲིན་པའི་ཇེས་སུ་ཁུས་དང་བགེགས་སྦངནས་སྱི་ནསྲེག་ལ་འཇུག །སྱིན་སྲེག་གུབརྗེསཚོགས་འཁོར་་ 
] „ །རནཆན་མཐ་བྱང་བསིན་པ། འ་ཉིད་ྒེད་བའི་ཚེ། ' བདག་ཉིད་ལ་སྲ་ཀིཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ནདམ་ཆོདཅིནཅིས་བྲརཔཅིདལ་བབནས་དོར་སེམས་ 
` །རྣམས་ལ་ཡབ་སཱགས་བཟུས་ཏེ་ཁུ་་བྱ་ཞིང་། གནས་ཁང་དང་ཡྲོ་དད་ལལངབསངས་གཏོར་བ། དེནས་ཡུངས་ཀར་དང་བསྲེས་པའི་ཟན་ཅི་ཆངས་བུགྱ། 





ཞིང་། སྨུབ་ཁ་པོ་དབིལ་འཁོརྩ་ཁྲེ་ཤར་ག།བྱ་ཡོགས་ཏེ་ཐབ་དང་ཞལ་སྡོད་བྱ་བ་དད། དུང་ 


ྒོམ་བྲཟས་ཡན་ཐུབ་བདང་། ནཱམ་ཙལ་དཔལས་བུམ་བྱྱུཔ་འོདུ་སོགས་བིནནསྣ་ནམྱཧལ་ཅུམ་པའྱི་རུས་དམིལ་ལཁོད་དོམ། འསྦ་ཤེས་ལྭ ཁུས་གསོས་ཡི་མཐུན་ཡས་པའྱ་་དས་ཕུབ་བབོ་། 
ལས་ལགས་བླབས་ཏེ་རངདང་སོགས་ལ་བདའི། .ཡུས་དག་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་བཐམས་ཅདབསུས་ཏ་ཆངས་བུལ་ཐིམ་པ་དཆོས། ཧམོལསགས་པའྲི་དདོ་དབཅུགཏེ 


ོལ་མའྱི་ག་དང་བཅས་ིབོལ་དུ་དོ་རོ།། །།བཏཏིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། ལྷ་ཉིན༢༥ོན་བྲ་གོས་པ། འཇིག་ཏུན་པའི་མེ་ལ་པཆོདཔ། དཀི་་གབོ་ང་པ་མཆོདའའོ། །དང་པནི། སུབ་མཆོང་ཇེདོཊ་སེངནྣབས་འདིད་མེ་དགེས་ཁང་། གཤནཿྭ་ཐ་མ་དག་བ་ནས་བཅམ། ནྡ་ཇེབླདྲཅན་ཤིས་བྲརབབའི་ 


བརྱིསཆོག་བའྲི་དབས་ཁང་ཡོདམོདའི། དྭ་ཀས་པུ་བླ་༡ས་བ། དཀྲ་དན། བཅུའི་སྱཧི་ཏུ་བཏབལ་རདཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དརལ་གིས་གནས་བདྲ་བཀོ 
ཊཾ།ལུད་ བཁི་ཊཅིནབླམབས། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེསཅི་བདུད་ཅི་ནམ་པ་བྲསགཛས་ས་སོར་གུར། དག་ལགགས་བརབས་རེགལ། །ཨོཾ་སཱཧཱ། 





ཀགཉིས་པ་ནི། ཁས་བུྱ་བྱིརུ་བཟས་པའི་བསངསྦར་ཁུ་ཞས་ཌཟོཅས། མསུངས་ཐུང་། ༤ སྒུབ་ཐབས་ལྟ་ངམཆོདབྱ་ཉེནུརབས་ཡ། བྲོས གྲ་ངཔ་ནུ་མས་བསངས་། 





ས་བཞུ་བའྲ་ཁགས་སོ། , །།ཨོཾ་ཨཱཿཾསྭཱ་ཱ། ལམ་ཤིདབ། ༥སྤོ་ཤི་སྭ་ཧཱ། ཞནམརབ་ །ཨོ་ཛཱཾ་པཱ་ཧཱ། སུ་ང་། ༥སོ་ཀུ་རུ་ཀ 





















དིལ་འཁོད་བི་སེངད། ཧཱུཾ་ཡས་ནོརེདཀར་པྩོཆེ་ལཔྟེ་བརྡ་རུ་གེས་མཚནཔ། དེ་བསའོད་ 
ཊཱའཱ། ཞེསསེགསྤ་ཀྲི་བསག་ཛས་བ་དཞས་བཤད། མེ་ཐབ་་བསངས་ཕྱང་། 
ཞབས་བཞི་པ། རྒྱནཐཡཾས་ཅད་ཀ 


ཱ་ཧཱ། ཇྔསྭ་ཕགཡ་བ་ར་པའེསཱགསཏདེ་ནམས་བཞགསམགཡུང་བཇོད། ད་མབ།བཅིགགིས། རད་གི་ལག་བ་གཉིས་ཤིགང་ང་ཡཱ་མགྲ་ཊ་པའི་ 
གས་པུམེད་བལས་བལྲུབ་བཞིནུས་པ་དབྲ་ནད་པར་བསམས། ལག་ཁ་གཉིས་ནྡོརེཁུཚུལ་ལས་ཨུངམོ་བཉིསག་ཤིབ་པ་བརས་ཏེ། ལོ་ལ 
ཛུ་དང་ཨང་ལས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་དགྱིས་པ་རྔོ་རྗེཕུ་མདོག་ཞག་པཾ། ཞལ་བརྒྱདཔ། 
འུགས། འདོད་ཁུ་བ་ལས་ཞེ་བའི་ཐབ།བུངཐུམ་པོ་དཀརཔོ་ཡངས་ཤིང 
ར་བོའི་འགསད་པའསྲངགས་ཅིས་མ་བྱདགའ་གསྱ་།ཅས་པར་བཅད་།ཁས། 
བྱེ་དཔ། །ས་ལས་བླེས་འདེའདབ་མའི་སྙིང། །བདག་གབགེགསརྣམས་ཐམ 
གྱི་གཡབམང་གི་གཡོནན་བ་ག་པས་བཀྐེཿདུ་ཐེམོ་ཤད་དང། ལྷོད ཆུབདང། བ་ུ་ར་བ་ར་མའི་རེ་དང་། ཅི་མའི་ཉིངབྲ་སདབཞྲ་རུལ་ེསྣ་སེགག་ཁུག་ལོགས། སླེ་ཀཱ་སེད་པདི། 


® 


རྒྱཆེལ་མཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་པ 
མགུགས་པྲ། ཤཤིན་ཊུརིད་བམ་ཡིན་པ་ཟུང་དྲབས་པ་དགརིན་བསྲ་བངསཏེ། 


ྭ་ཀརད་བམ་ཡིནཔ་བུད་དགས་པ་དག་ གུགའདིནི་གཙང་ཞིང་དགེ། །རངས་པ་ལྷུར 
།ཤི་དང་ངྭ་ཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསལ། །ཧཱ་ཧཱ།། ཞེ་ 


དྲ་སྐྱ་ཨ ་ ཞཾས་ཆུནཔ་གཅིག་ཐབྱའི སེང 
བླངདངཉི་མའི་དཀྱིབ་འཁོརྦ་གི་སེ་དྲད། ་ 














ཧྭཱང་པའ་དང་ལ་ས། 
་བདག་ལེདམ་དང་མཉ 
ཤཀྐརད། རུག 






མ་པར་ཕྦོར་བ། 








རསྒན་མས་ཙྱི་ཕོནཐལས་ཅདྭ་སགནས་ 
ག་ཅིང 
མ་ཧེཿ 


ཐ་བ་ཡུར སྐོམས་པར་ 
བ་གཡོབས། ཧད ཞཞེས་བརྲོད། 
མས་དགྱབེད་ལིན། །དཀོན་མཆོག་གྲ སུམ་ང་མཉེས་ 


ཛཱིཾ་དང་ཨོ་ཕསརྡརེ་ཛཱ་གིས་མཚན་བ་དང་ 


༧ 















།གག་ཨོ་གྱི་ས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་བ་ལས། ངཾ། ལན་འད་ད་གེས་བ་ྡོརསོགས་ཁརཀང་ས། ཞདྱང་ཞུ་བ་ལས། རི་དང ལས་མེ་ལཱ་སྐུ་མདོག་དམརབོ། ཞལ་བཤིདངྨལན་བའྲི་ཚ་ཞལ་དམར་བོ། གསཡས།་གེཡུནགསོ། | ར 
སེརཔོ། གཡོནཞ་ལ་དཀར་བའིཞལརེ་ེལ། སྩན་གསུམ་གསུ་མདངལྡན་པ། རམ་བའི་ཐར་ཆུགསཆེནཔོ་འཆདབ། ཉོ་བའྱལལདཞིང་། མེའིདིལ་ལཁོདྲ་གུ་གསུམ་གྱི་ལྟེང་དུ་པདྨ་ དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། འོད་ཟརའབར་བས་ | རཱ 
ན་པ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་དང་པོས་མ་ཚོཤཱ་ཕྱིན། གཉིས་པས་བྲ་གངཔང། ་གཡོནདབབས་རིལ་བྲིཐུགས། པ།ཉིས་པས་དབུག་གུ་འཛིན་བ། རངསྣང་གི་རིག་མཡ་འབུད་ཅིང་། ཟད ཛགས་ཆས་ག། བད ལ་ ཱ ྲ ཏྲ 
ཕ་གཡས་བའི་ཐལམོ་བརངབའི་མཐེ་བོདག་ཡབ་ཅིད། ། རྣ་བ ཐི་བརྔིཾད་ཆེན་པོ་མེ་ཡཾ ཡིལཱ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་པབྱ་སུབ་པ། །ཧཱིང་རྗེས་ཐུམས་ཅད་དོན་གུབ་མཛོད། , ༦༢༢༨ ཛ་ཡེ །ཨོ་ཨེ་ཧེཧ མ་ཧཱདྡུ་ཏད་ཨྱར།རདང་༤ མཛ ནཱ 
ཞིས་ལེ་ཤེསཅིམྟཕ་མ་ཊི་ནམ་མཁར་ཏནྲ་བཔཊ་པལ། ཛཱུཾ་བཛདཅ་བབསངགཏོྱི་ཆུས་བགགེས་བླགདནས། ཨོཾྤཛྲ་ཨྭཱཏེ་སཱཿཱཾ་སྭ་ཧཱ། སགསཏེར་སྱོང་ཝས་ཨཆོདདོ། །གྲོ་རི་ཛཿ། སོག་སས་དྭག་གཡུག་བཅིངམཉསྱ་ལསཏ། འགཔ 






ཱཱིཨཱི་ཱཡནག་པ། །སསེས བཅས ས་ས ོགསན་པ།་ཞོན་བཛ་ཨ་ན་པ་མད་ཏ་ ཧཾ བླིད སམ་པ་ཱ་ཨ་ཧེ། གེས་བདཔསགྱས 
ཆོ སམ ལག་ ཡས གངཆོ་གཉིར་ཙེ་སུད། ཆཐལ་པཔ་པ་མ་་བ་ཆ་བ་་མ་ ཆ་མ ཨོ་་ཨསྭི་ཁྱི། ཞེས་བད། རན་པའི་དྲབ་ཧན་ཅི ༢ ཁི 





(ཤྲ 322 2 ༦ ༢༧༩༥ ༢: 
/ རྭ མེ ཿ “ དགད 

~~. -----~~༢-༨༨༡༠༦༢༩༥༦༨༨༥༩༡༨༢༥༡༦༤༠༩༠༠༩༦༩༠༠ མཿ 
ཡ་ ༣ འ ༧༤༩ "༥ ༤༡༤ 

















ལཀ་ོརོ་རརས། སོ་ོ་རགོས་་་་་་་རོ་ིོ་་ྫོྫོོ།།༔ ---- ༧ ˆ ཾ ་ | ཿ 
ུགས་འབུལ་བཞེ། ོ་སྔ་ད་ར ྫོང་ནའི་ཝགཱཅེས་བསངགཏོང་ད། །སོོ་པ་ཝ་རསྭད་རྲ་བཏྲིརཱཱ་ཧཱ། ཤེསམཆོད་ཕོནདང། །ཨོ་སྔར་བཱ་ བཛཱ་ཡ་བཛསྭཏྱ་ས་སར་པཱ་པ་དྭ་ཧཱ་དཱས་ཤབས་བསེལ་དབུལ་ཏེ། ཝཱགསྱ་ལི་དག་ཅུར་ལག་བུང་བའོ། གཞན་བ 
ཨཱཱོཤེསཔའེ་མཐན། །ཨི་ྡཾབ་ལིཾསོགས་བཏགས་བས་གཏོརམ་ཡང་བསལ། བ་པས་ན བལྲ་གེགསགས་བྱ དིག་མཆོདིད། འཇི་གཉེན་བརླེ་ཐུག་ཚུངས་དབང་མགོན་པྱིསས། །མ་ལཱའྱི་ཧལ་བྱཀིས་དབངབླགུར་བ། ཧེས་རབ་མཆག་གིས་ཉོན་ 
ཤཱ སྔོས་མ་ལུས་བཟུབ། །འདིཞ་ཟེད་མེའྐཏད་ལནྙུམ་བརུ་འདུད། །ཅེསབསྟེད། ་ཁཤགགྲི་གསཝཔ །ཨཡ་བྱ་བླཔ་ག་ཧཱ། ༨ཞེསལུགས་པའི་ངགསའགི ྲ་ཤིས་ལག་ཞིང་ཅང་ཿསཔདག་ག་ཡག་བའིགདཆཐེ་བྱམའཅུངའྦནེ་ེ་བཞས་་ཆོག་ྱི་ིགུའཅིསཏིཿར་གཉག་སོགསྱྱང ལམ་ན 
༡ བདག་ཅག་དཔེན་སློབ་འ།བོན་དང་བཅས་པའིནད་གདེན་སྣག་སྲིབ་བད་ ཅུགཅོད་པ་ཐསས་ཅདྲ་ པཱ ཞེས་ལྦེ༧ཚིག་ཆུད། བཤ་ུཕག་པཟ།་ོན་ཧངརུབམཆོག་གྱི་བགང་ །ལ་སྟེང་དུ་བརན་ལསད་གདག་ཟ་ལོསརྦ་འུས་གང་ལ་དང། ལོག་གོ 
།བཟུངལ། དགང་བྲུ་གསྱི།བ་ལ་རངགི་ལྷའེས་ཧོན་ཡི་གེ་གསམ་ཅི་བརང་ཐེལབའམ། ་རཱུ། རཱ་འད་ཟེར་དངབཅས་བ་དང་། ལེ་ལའིཞལ་དུརི་ོམནཔདྲ་གད་པརཉསའདགདཐགསྱབཉལག་པགྟིབུསམོས་ཟཔབ་ འགལིག ཕྔགས་མཐག ཨོཾ་ཨྭགྣ་ཡེ་ཏུ། 
ཞ་ཧཀས་བསམ་དངའཿཁ་ཞིངའདོད་གསོཝ་ོག་སའསེའོ། ནན ༥ ར་་ ཏིཁ་ལོ། །ཨོཾ་བྲཛ་ཐྫང་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཤཊཊ་ལ་ཆ་ག་བའོ། ཀཨོ་སྤང་སྭ་མངེ་གཱ་ཧཱ། $་ཁམ་མཆོག་གོ། ཧ་ས ཤྭསས་གོ་འོ། 
ཨོ་མཧབེ་ག་ཡ་ཕཱ་ཧཱ། གསསོ། །ཅོམ་ཧབ་ལཱ་ལས་དྭ། ཆོཤོས་འབེ་ོོ། ཨའ ས་ཝཱར་གཱཱ། ཡས ཨོ་ཐཛ་ཨཱ་ཁ་ཁེབཱཧ། དྲུད ཨོཾབཛ་ཀྲཔཏི 'ཏ་བཛཱ་ཡགཱ་ཧཱ། གོ །ཨོ་བྲཛ་ཡཛཱ་ཁ་བཱ་ཧཱ། ་ཨཱ་ལཱ་ལཕོ། ཡུ་བས་མོ །ཨ་བྷོ་དྲིཀུལ་པཱ་ སས 



















མཿ །བཤུལྭ་ྭ། ཝཏོ།མོ་ྦ་ཱེྭཱཱ། ཅོ ཨཾས་ཀ་་ལྭ་གཱ།ས་ཐོོས་་མོ་མཞངགང་ད་གོསགས། ཐོསདོནགངསོོ་གངོཔཔ་བ་ོསད་ཇོ། །ན་༨ 


ཛསྭནམསཀའདུ། ཡམ་ཤིངབྱཀ་ཐོས་སོགས་འདོ་བིདིལ་འཁར་པ། ཉལས་སོགས་བསུགཏ། སེ་ཏོག་དངུལ། རིུགསཀར། མངམ་དང་མཆོད་ཡོད་མདུན་ཏུ། ཞབསང་སིཡ་ཞབསལ། བབྐྱད་གཏོར་སུ་ཐམས་ཅདལ་ཕུལབ་རམོན་པར་ཟ། ཁད་བརྡང་ས་ཤིང་ཏོག །བངུདཅི་ཝ། དར། ། 
གགོས་ཅར་མཁ་ཞིངུ་ཛགས་དེདུར་བཞག་གི་བགུས་སསོ། །སྐབས་འདིདག་ཏ་མེཔ་བརྟགས་ལང་ན་ན་བསངས་གཏོར་དང་དགངབྲུགས་འབུལ། མཐུན་ཕུཞྲསསགསྭ་ཤིས་མ་གསུངས་ཅད་སླབ་ཡེ་སདགང་ ཐུླ་ཝང་ཤུལ་ལེ། -།གསམ་པན། ཕུད་ཤིང་ཁ་གཡོས། མེ་ལྭ་ཡབ་ཡུམ་མེ་ཡུང་འབརབའི་ 

' རམ་བྲ་གྱུར་པའི་དབུ་ སྦས་དིནཔོ་ ཅེ་སཱ་ཚོགས་ལས་ཐུབ་པའི་ཁཏབ་བཅེགས་པ་ནས། །སྐ་ན་ལའྲི་ཝགས་བི་སྦངས་གདབབའི་བརྡ་བ། ཅུ་པ་ཚོན་དངའབེལཔའི་ཚྫོརོཊམསདཔིས་གཁད་ཊི ཅག་གཏཏལསས་ཛོན་ས། རོབ་དབོནལ་ལུགཏེ་ཐུབཏརིམ་གཞིན་བྫགས་བླ་བ་ཞི །ཞི་དད་ངབྱ་ལག་གཞེས་སོ།། 
དབུས་ཀེ་གདན་ི་ཉེངདྭུདོ་དང་ཨཾ་སོནཔོའ ལསརྲར་དང་གི་གུག་དང་མགེསམཚནཔ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡནའདས་དགྱེས་པ་དྲ་རེགས། ར།༥།བྲདུམ་པས་ཡབོ་ལའ།བུད་ པ། འདབ་མབྱངདལ་གཅ་བྱཧ ཤྱཾ་པ་ཤཾཙཚཾརྣམས་ཡོངས་པ་་་ི 
ལྲག། ཤདརྦོང་ ག་ནག་མོ་གཡུས་པི་གག་སོགས་མདནབྱེ་དམཔས་ལྟད། སྱིལ་ཀུང་བྱེད་པའི་གསྱེས་གཞས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདབཿྱི་ཐུགས་ཀར་སོདཝ་ཀྱའཆེད་གནབ་གསུམ་ཅིནཿབསནས། མདུན་གིནམ་མཁར་པཱན་དྲངས། དིནཆེནའབརས་ལས་བཤད་ 


༣༠.༧༠༨ 


4 པ་ལག དམིགས་མདམཁབ་ལཱར་ གཅིང་བཕ་ཡེ། །ཆེས་སུ་ནམམ།ཁའལྷ་བུདདབྱེར་མེདཀྱ་ད། །ཐབས་དང་ཤེས་རྲབ་གཟུགས་བརྙན་སྙར་སྟན་པའེ། །བཅོམོ ཐན་ལཱངོར་བཅས་འདིང་ནི་གཤེགས་སུགསོལ། ཾཙོ་ཚུ་གེས་བསང་ ལ་གཏེད་བནང། 











པོི་མཐའ།བྲོ་ངི་ཱ་བཏགས་ལ་ཡཁ་ཤིང་འབུལ་བནས། སྟི ཡོ་བ་བུགས་མབྷ། གསཔས། གས་ཟུང་བདའའིགཉེན་པའི་གབསྟལར་ཕུལ། ེསགོདིསོགསམསོའི་ལགས་དྲས་པགས་ེམབས་ར་ོ་བྱསདརེབཤིན་འཐ་འེ་ྱནགྲ་ལབྲརའི་བཞད་པབཤིན་ལགལེན འར ༡ པ་ གར་་་ 
ཤཱ །རས་སོསཅད་བད་སིཛས་ཡུདབྱ་མེད། བསྟེན་པའི་ཁྣནོངཏ་མི་གཏེན་བད་བ་ན། གཙ་བོཧད་གཅིག །འཊོདྒ་དམས་ལ་བཅུན་དས་མཚོན་ཡང་ཏ་།བས་བཏུན་འྲབ་བབའིམཐར། གཅངོའྱ་ི་དཔའི་མཐར། པ་པ་རི་བ་རྡ་ཨོ་ཨཱཿཿ་བཏགསྫ་པས་སབ་ཝུསཡུལ་བས་བཅུཆའི་མབཔ་གསོགཔཏེདདྭ་ འི་ཅགྱ་ནཏུ་ 
-0,སད་དོ། །མཐད་གཏོར་ཁསསབས་ཕྱང་ཞནབ་ྐནཡུགསའདིགཏེན་པའྲ་ཀཁས་ལུར་གསམ་མམ་བདན་འཛད་ས་འབུལ། ཆུ་གེར་རད་ཝགས་ཙམ་དང་། དཀར་མོ་དི་དྭགསས་ཅིས་མཆོད། ཁཱུདའི་ན་ལ་འབྱོར་སོགས་ཅིས་གཏོད། མཆོད་ཕྤིན་གཏོར་མ འདི་བཞེས་ལ། སགའཙི་ལཐར། བད 
༧༡༤ རྣམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་འགལ་རྐྱེན་བརཆདཞི་བདང་། ཉོནམོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས། བླ་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཐབ་པར་མཛདཱ་དུ་གསེལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདག། བཅོདགསོལ་དང་། ་ཡི་གབྱརས་ལ།" 
འནབཀྐད། །ཨོཾ་ཁྱེདྱི་སེམས་ཅནསོགསད ས་མཿི་ཕག་སྲ་རཱ༔། བཏདས་པས་ཡེཤེས་པ་གཤིགས་སུནསོལ། ཇུལ་ཆོན་སོགས་ལཚོམ་བུ་༧གསེན་ཉ་གཤེགས། དམ་ཆིག།རྨ་ན་མས་རང་གྱི་སི་གརཐིམ་བར་གུ་ར། ཞེས་མོས གྲསསབྦངེསཅྲ་བ་ཞི། དགདྱ་གབུལ་ཡ། གླར་ཡད་ 
མེ་ལྷ་འབར་བའི་རྣ་མ་པ་ལས་བཞེཔས་ཏ་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་པ སུ་ཛོགས་པར་གསལ་བརྩགུར། ག།ཿ༡༩༡ཞན༩༡༥ས༥༩༡༥༥༩༡༦། ༠༩༡༠ ཆུ་གཉེས་ཉེར་ཧོདཏཱིག་ཨརོད་༩ེང་། དཀྟོད་པ་གང་ཏྟ་རྭ་། བནོད་པར་གསོས་ནས། བདག་གི་དོན་དང་གཞན་ཀི་་ 


_ །སྣ་ཧིཊཝཀ་ཏ་ྲ་ཐགསཅིསྱས་གདབཔ་ལན་མབ་ཐབས་ལྟར་བ བ། ༢ཧིལ་ཆོག་ལྟར་མཆོད་བསྟོདརྒྱསདའམ། ཀླམ སསང་རས ཅིནར་ས་འོནཏ་འགོབའི་ལཱ་ ལྷ་རྣ་མཁ་ཀྱི་ལྔགས་སོགསབདུ་ཙེ་ཕུལ། གཤ 2 རད 





འའ 


{ 3, 
¦ 
{ 


༨ ~~ ¬ ༢༩༧ 1 2 5 ་མང་དསང་འཛས་མེམོསདོས༢༢༨༡༤ ༧༤༤༤ ༢༤༢༤ རའ ༠ འ་་རགཔཡཔྨྲྨ༽༨༽མཔགས་སིའིོཾྨ་ྨ་ྨ་ཟཅ2སཅརི་གཌ ཅེ ཆོ  རམོ་འགོ་ོོས་ཡསསེབེ་ཡོང་ེེ་དོམཚོསམམས་འ་ 
༣ གོ །བབས་ོས་བྲོག་འཟབགཤོགས། ཇཾ་འིདས་བཞིན་འཙོནཉ། ༈བདག་གི་དོས་ཐུབ་ཐམས་ཅད་བླམབས། ཞེས་བས། སྤེ་ལ་ཡེ་ཤེས་བརངཤཞིན་སི་གནས་སུ་གཤེགས། དང་འ 


དགྲུརཔ་རང་གི་ཐུགསཀར་ཐེམ་པར་གྱུར། །ཞེསལཾས། 


བསླང་གཏིདྩོ་བདིའ། ལས་སིརེས་མི་མངོན་པར་ འོ། །གཉིག་པྱརས་པའི་ཕྲིན། ་སེགནེ། 


༡ 


ཡབའིནཆེན་ཐེང་བ། ཟཱ་ལི་འིན་ཆི་ལ་འབ། གཞིསེ་བོ། 


དང་གཏོརས་གུ་བཞི། ཡམ་ཤིང་བུད་ཞིདདངྱརུ་འྲད ཆུ་འདུབ་ཁུ་གང་བ། རསུནཔཏཿཿམུཿཧཧསཁུཿ། ཛོདབསེགཛས་གཞུནཞིབ་ཉར་ལ། £: ནི་ད ཅེ ཆ་ར ཧོ ཁྲདཝི་ཡར་མྱར། 


༨ 
དོབ་འ་འཔ་རིམས་པའི་སམ་པས་པ། ༡ོའི་ཁུས་སུ།བྱ་བ་ངད་ཧོང་ས་ལ ཁྲིལིུ་ཧཱ 
= 








མེ་དེ་ཡོད་ཡོདན་མ ཤིའི་བར་ངུདགུགབདལ་ལི་བུ་བར་བཞག །ལོངཆེདན་འོམ་དངངིའི་རུལ་སོགས་པས་མེ་གཞིལ་ཏེ་ཐལ་སོལ་ནམས་ཏུམ་པརཐུགས་པ། རྱམཚོནའབབ་པའི་ཆུ་གྲུ་དདུ་དེངོ། 


བཅད་ཚོན་དམརསེར། བུད་ཞིང་འས་བཅན་ཅི་ཤིངགི་དསཨི་ཆ་ཡསྱ་བངབསྤ་་བཞིར་བཅིན། མེ་དདོ་འྱན་ཅི་བསོ་ཁངདངྱརལ་པོའི་གཡོས་།ཁབནགས་ཚལ་ནིནཔོརར་ཁས་ལས་ཡུང་བ། 


།ཏུམ་པདེ་ཉིདར་གཙང་མསདཀངའ་ཕྲ་ཅེད་ནས་ཧྱི་ན གའ 
ཆོགའྱི་¦ཕི་འགོས་ནི་བའི་སྤིནསེག་སོརབཞགལ། ཁད་པབགྱི་ཆོས་ནི། གུན་གུམ་སོགས་ཀྱིས་དྲུགས་པའི་སྟེ་ ཉེ་གས་བུན། བཐ་བདབུས་ 'འཁོད་ལོའི་ལྟེ་བརདིན་ཆེད། ཤར་ངདོངེ། ྒོད་ཞད་ལོ་ཤབ་དང། 


བིཝ། གེ་སརྡ་ནམ་གངུམ་སོགས་འདྲུག ་ཚེ་བསོད་འུན་ཚོགསྤྱ་ཧས རས 


དམ་ཅང་ ་ 


ཤྭ་ན སེཁཔོ། 


(8 ཐབས་བཕྱེད་སྐབས། རྒྱས་བའི་ཐྲབ་ཁུང་ཐུ་བཞི་སེར་པོ་ཞེས་བསུན། མེ་ལཱཉས་བཞི་ཀད་སུ་མདོག་དམརཔོ་ལས་བཀུ་རམི་དགོས། ུཊ་རྩེ་བྱད་བསྟན སྲེལ་ཚིག བདག་ཅག་དཔོན 


༨ 
„-% འོང་བར ཧར 





་ཅི་ལོས་ ཅད་པྭ་ཚཀུརབོ་ཁྲཊ། ཞེས་བུ་ག དཀེལ་འཁོར་པའི་གཏོར་འབུལ་མཇུག་གསོལ་གདབ་ནི། བདགཿཅག་འཁོརདང་བཅས་བྷ་ནམསི་གནས་སབས་ཊ 





2 ༣༢ ་་བས་སསསས་པས་པ་་ར་བར 2 44 


དུ་ཚ་བསོད་དབལ་འབཾ་ རྟ ཀྲབ་གས་མངའ་ 6ྲང་” 











་ 


། 





ཅོ 





2༠༠༠༠༠༠༠༤༤༨༧--༡་ ༡༤༡༨༤---༡༤༨༤༨༤ 


སར ཀིསིསསཀིསིགཀསྣཾསཾྣསཀསསཾྣསཀཀྣས།0༼༈|༼!༼¦ི|}ི|ིཇི}ཾེི|ི0ི0|ི|ཉིསསི་  ོའ་འ་་བ་འོ་ 
ཇུམསྭ་ཧདྱ་ཇཱསཾ་པཾ་དཾང་། ༡མས་དང་རྟོགས་བཡེགས་པའེ་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་གོབང་འཕེལ་ཞེང་། བཱནམེད་པའིསཔསྦ་རས་ཐོབ་པརམ་ཛད་དུ་གསོལ། །ཤེག་ཡུར། རངགྲནས་ཡི་གབས་ལྟབར་དགེལེགས་ཆི་ཡོནཏནཚུར་ལེདཔའིཏེན་འཐེའ་ དག་ཐགཔའ་ཅག་དཏེས་ཊ་ཤ། 
སྤེ ིརེས་ོག་བས་འིནཔ་ཆེའི་འོད་གཙད་མངེས་ཙུགས། སེ་ཏོག་གྲི་ཕེང་བསང་ཅིངས་པདེནདད་དུ་ཡེགཡས་བངབའི་ཞལ་ ཟསརོབྱརཅུསཔ་ཏེང་ལནཏུ་མོས་ལ། འབུས་མྭ་ཁུགས་པ་དད། ཡག སུད! ཀ་རྣར་མསའོཝ་དང་ཕཱརབླ་ུ་གསབ་ཟརྭ་ ག་ས་ཐུགས་ལ་ཐབ་ནངལུ་གས་ཏྲེད་ལྟ་བུར་འཚུགས་ལ་བཞྲོལ། སྙིང 


ཤུ ཁབན། ཨཾདྱི་བ་སྭ་གིས་མྭཱི་ 





ཧྲི དཱཿཔཾཇནེསྭ་ཧཱ། ཞེས་བཏགས་པ་བླཟ་ས་ཏེ་ཤེ་ལས་མཆོད་ཅེང་། འདགིསརལ། གདནསའཔངངས་ུབ་ཅའཐལ་པཞིུའི་བཟའབ་ཞེས་བོ། རོ 


7 |སྷགསལུ། རིབཔཔདའ་རྡེི་དེའ་པཔབི། །སཝེར་བདྨ་ང་། བ་པནིའིཆུ་ཡེབ་ཡིསཆཚན་པའྲི་ཐགསྱ་ཧུ། ་གཞིདཔར་པོ། ་ཅ་ཚོན་སྤག་ནག །བུདཤིཔསབདྱ་བབས་འབུསུསདས་མགས་ཚའི་བཡགའིརསསའུག་། 


གངནདདཆས་འོས་རྐལ་ཐོགས་དཊ་འཔོ། སྡོདབྱདཟིབས་དངགཏང་མླ་ཟགམ། ་མནམས་ཤིང་ཐུདཞིང་གྱིས་ས་སོདབཅད་པ་དི་དདབད་ཁས་བུགས། ཐཏད་པརངས། ི་ོ བྲི་ཡད་ཏུ། 








' །གསུམཔ་དབང་གིཔིསེག་གི་ཉད་ཆོས་ནེ། 
་ཨུཝཱ་ཐསག་ལེ ཏོག་དང་ཁྲབསྭབ་ཏཿརངོའེ་རི 


གསུད་ཏོད།ྐ།ཞོདཡིགས་།སལསོ། མཿ སས ད་ལ འབཀ་པཏཔདཔོ། གས ཁོ་ཨེ མེ ༦ ལོ་མ ༠༦ འ 
བཤེ་ཀུརུ་ཧཱིཿཛཾཡ། ཞེས་ཕྱར། ་ིས་འདད་འི་གསོལ་གབ་ནྱི། དདུག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་བྱ་རམས་ཀེས་ལྔ་འདེ་མེ་གསུམ། ཟས་ནོར་ཡོབས་ཛུད། ལས་དད་དངོས་གུབ། 
 ོམོ་རིསང་ཤངརི་ཆར་ོིེ་ོ་ཡོ་་ཡེ་སེས་་སསས་གོས་ས་ེས་སེ ལངས ༤ ༡༤༤༠ མ་ཚགས 


མ་མ་ས 


༄ནཱན་དམར་ རཔོདངསྟི་རཱ་དག་བུགས་བའ་ཧཱེགས་བུ རྫ ཐབ་དངུས་ལབོར་ འོལ་བ 


མདུ་བཙིག །མི་ལལ་ཧཡ་ངཱ ཏུང་བའམ་སྨདཚོདམའིཁི་ཡཞས་བུ་དབས་པས། 


རིགས་ཉེབང་བྲམོག །ཆགས་ཤི་བདའདང་ཕུདཔའི་བསམ་བས་དགོངས་མའེངུཊ་་ ་ྦ 





སྦ་ཤིས་ལས་དད་དདོསྤ་གུབ་ལཱ་འདྲམེ་གསུམ་ཐམས་ཙད་ ་་ ± 
འཇེག་རེན་དང་འཇིགཏེནལས་འདས་བ བབ བ་་་ 









<༽„,- 5༨ 


ལབ་སན་དྱ་པ་དག་ཁག་པལ་ཆེན་ཡིས་ཐུགས་བ། །ཏདཔ་ཅི་ང་གྲབག་ེན་བསཆེནན་སྭ་གང་། མངངའི་ལདདང་ཅུ། ཁཁིའིབན་དཔྱའ་དབསེནམ་འཇུ་མར་སི་སྲ་རགས་པྲ། ' མདནགཚན་མསོགས་འྱཅ་ ། ༡༦༨༦༥པ ཇར ་ངད་དལ་ 

་་མེཆ་ི་་ཞབང་ཡ་ཆ་འའོ་ ི མཆོདབལེགཛྫས་གཡས་ག་ོནགོ་རྡོགཏུ་བརམ། ÷$ ཕབ་བཅེད། བགཔའི་ཐབ་ཁུངྱསུ་གསུལནག་པོ། 332 ༡༩ འ་གག་ཞྲ་གོད ཝེ་ཚོག །བདག་ 

ཅག་དཔོན་སོབ་འ།བོར་དངབཅས་པ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བཅབེད་པའི་དྲུས་བགེགས་ཐམས་ཅདརར་ཡ་ཕྲཊ། ཕཤེས་ཕྱར། རི་ལ པའི་གསོལ་གད་ག པདག་ཅག་འཁརདང་བཅས་བྲ་དམས་ལ་གནོད་ཅིགའཚབ་དང་། དཔ་བངརུབྱ་སུབ་པལ་བར་ 

ལའ ་་ྲ་ ད་བཞིལོག་པར་འདེནབཐམསཔ་དམིང་གྱི་གགམ་ཙམ་ཡངམིདལི་ཁཿཔབྱཆུའདཚར་བརདང་དང་། པབ ལསལ་ །ཞེསདང་མྱ་དྲ་ནུས་བསད། ཐལ་ལཁྱ་ཙྭ་མས་དུ་རནག་འཨྲར་པཆེནས་འསུར་གོ། 
ཿཡ་བཞེཏི་ཕག་ལེན་བཤམ་བཀོད་དམི་གམ་གནད་སོགས་པ ་ 





~~~“ ¬ --འ - “= *ཆ-- ༣༩༤༧ ༧ ༤ ངཿ ཐས སིམ ༧༢༢༠༧༠༤-༡-- 


ཨཿ །ཅདྭདབངྒདྲ་གུད་ནས། བན་མེད་བའེ་སང་སྱ་ཆས་ཐོ་བབར་མཛོད་ུ་གསོལ། པོ གི མགས་ལགམའོ་ོ།ཆམམགོ བོ་ཤོབམོ་མ་ས 
ལོ ་བཌོནམཆིང་ག །མུདཤིང་ཚེར་ཅན་དང་དུ་གཤིངགིཝ་བའེ་ཚ་སམ་ཐུངབས་བུ་གཙུམ་དུང་ཡིག །མེ་དྡོ་ཙུགས་གུཿཁ་པ་འམ་ཞནབ་དད་ངར།བོད་ཁས་ཐ་ བ་པ གདདན་ཆས་་ཡོག་ནཊོ། བས་ད །ཐོདཀི་ཧན་གན། ༈སྡོད་ཅིསླ་ཉིབས་དང་གཏོངོ་མ་བྱ་གསུམ། ཡམ་དིད་བུང་ཤིང་ཞྱིར། ༤ 


གསགས ཆོ ཊག འམ་རིགས གོ་ིཡགི་་མལམ། ཁ་བོ 


_ བཅྩེ་དངམ་པ་དགགེས་ཀང་ཞར་བུང་ད་བཤེད་པརྱ་བ་བ་ནེ། །བཟཁ་བཏུང་ལ་ལོངས་བྤདཔ་འེཚོ། དེཤསྣ་ནབ་འབོར 
¥ (ད གཉའདསབདུ་ིཀྲས་ཞས་ནི། འངར་བའཞངདུབཝེགས་པར་བྱ། །དེགཌོརྲེ་ཁས་གཡུངས་བརྟན་བསྒ་ུ་ཏེ་ཤངདི 
རཾཿ གཟད་དབྱ་ཡར་ཡང་དག་བརོད། །ཐབ་ཁུང་སྟེབའིདཾིཡ་ཞ།ངོང་དུ། །ཁས་ཨེས་ནུད་ ། 





¦ བ་འ སིེིཾིཾིཾིིེིཾ་ །དཔལ་བདེ་བ་ད་བཏོག་བའྱི་ཆུད་བསྟ། ནམ་པདམྟཏོགསེམསཏིད་གང་། །ཐབ་ཐྲེ་བ་ཡིས་མཆོནབ་ཚ ྐ་གཔ་ཚལ་ཁབོའ་དྲ་་བཞིགརོ་དགིདི་ཝེནས 
. [བིག གས་སམ ཉག་མ སིི ོད ཊ་་ཊ 





༠༤༠༡ ༡༢༡--༠༤༩༧༠༠༤------------------------------------- སབ ཇ པོ ཇཿ མཚ ༢ 
སོལ་ཨོགས་ལས་བཤི་ཀྲ་གེཁ་ཝས་འཁུའ། ་ཡབ་བཀད་དངོག་པུ་བཤད་པ་འདེས། ཅུམ་བཀའ་བདག་མེདམདང་གུདདེགས་བཛུས་ལའང་ལ་ཝགས་བྱངརབཙམྲ་ཤིས་བཅུབ་བ་ཡིནཏེ། །ེ་ཉདྲ་པའྱི་སིནབག་ཇྭ་ཏ་བ ཤཱ འ་བ ཛར 
ལུ ངྒེ ངཿ ་ ེཊ་ཾལ་གངངབ་སག ༼འི་ཧཅང་བསམ་སྟའ།།འཏཉེསླ་ིས་།།གང་བ་གཉས་ཡངདགོར། 
།བཀྲེག་རྔ་སཀི་ནིསྒེད་བུགསུངས། །བླུགསགཟད་དོམ་དའགདཔཧ། །ྙིངགའི་འོརཁྱརཾངམ་དག །དག 
ྟེེསནུལའདལ། །ཆུལ་ཟ་འང་གསང་པང་། 


ཉིས། །ཁུགནས་རའིརི་ལས་ཀྱང་། །ཉྟཐང་བའེ་ཁུང་ཁུའོད་འབད་བསམ། །དེ་དཊ་ཡས་ཅུ་ྱེསགདད། 
།དབལསམྲུ་ཙའིཁཁྲདཱག་པའི་དབཏྱ་བེདཔ་གསུམ་པ་ལས། མདོ་བོའི་ོད་པ་ཉིད་ཀངཞི། 


¬" 


།ས་པའི་ལེནི་་མདོང་གནས། །ཞེས་ནམསོཡབབགགེཔནམགྱགྲས་པ་དད། དབལ་བ ཆནཔག་ྱིནིུལད་བྱས་གགབལས།་ེ་ཞགས་ལ་འདལ། །ུ་ མསགས་དཔན་ 
་བའོ། ཀམར་པོདཔ་ནི་སྟེངའཁརམོ། །དེནི་མརླ་གོདཉེས་སུ་པན། །དྷིཆཱགས་གཟང་ཞེསསུ་བཤད། །དགད་གཟརདདོ དངེ་བཉུག། །ཧཱ་ཁྱ་ཧཱགཞེས་ུ་འཤད། །འཐཞེདབངཔོལ་པན། །ཡན ཤིདཿངདབཞེས་ 
གིས་ཡིསམཚོན་པ་ཡིན། །ནཱམཔར་དབན་པའེ་མེདབསསུ། ཀགཟུགས་ལསོགས་པའི་ཕུང་བོ། ཤེམས་༡ད་བད་ 





ལོ - 





བ་བྲ་དབས་ིས་གཅོེབོཏ་ལས་ལེན་བདད 











° 


®. ---~ 


2 ༤» 





སློ་རབ་་གསགསས་་རོ་ར་ར ལོ་ལ རོང ོ།ོ།པཔོྩ¥ྩྣ།  ༼༼ླསྣཅྫྣྣྨྣྨྣྨ་ 
་ །དཀ་གི་དཀོས་བ་ནི། ནྲབུ་ཡཡས། འདི་ཀྟོནདུང་འདིགཏེན་འག་ལག་བརབའ་དགུ་ཆོག་འད་ཅོམས་པའི་བགྲནྲུཿ་ཅཔ་འྲུས་ཨང་དང་། །ི་བབས། 


༥ 





2 
% 
རྭ 


42» 
: 


ཡཤེས་ཟིག་འ་ལག། དེབག་ཀུནནས་འབད་པ་ཡས། །དམ་པ་ཟསཿམརོགགྱིརུར། །མདྱིན་ི་ཕགགཏོད་ཁ་པ། །ཐསོདན་མསཆོགསནི་འཕེལཔརདང། །ཨེལས་ན་བན་འདོདད་དག་བ། །།ཞེས་དང། པགཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། དེ་ལེས་མཁའ་འབོསནལསདད་ །གནན་ཡ་ན་འྩམལྡེའམག། 








སྙིནསྲེགདིསནིལྟརྣམས་ཛོམས། །ཆོམས་བར་བྱད་ལས་དོས་ཐུབ་རྩོམ། །གདིག་ཕུགས་ཧི་ཤླགཆད་དག ནེ་ཱིནེགདིས་ནེ་དང། །ཞེཿ་ 


སྱུརྣཛྲ་བམཾག 


འར ༢ 2: ༤ „` ཝང ¥ ཁི ༧ ཟས་་ ༨ = ༤. ༢ ༨ 
:ཿ །དཔསགུབསན་པོ་མཐའ་ཡག་རྙེག རེ་བཟམས་ཅད་འགུབཕེདཔ། །དེ་ལྟའིཕྱེནསྲེག་དག་གིག་གསུངས། །ཞེས་འུདོ། །གཏག་པའི་འབུངབོབརྨནཏེྲལརྱན་ཙི། །པྱབས་མུརེབུ་མཱན་འཇུགཐུབ་མཐའ་ཡིན། །དྲ་འཆངགིསྱ་དདལས་རབ་གསུངསཔ། ༩ ིེ་ 


ས་ཧྭ་ བར་མཛོད་པཉིད་ཁགལེན་དང་འདོན་བ་ཀབལ་པང་ཡེས་ཏ། དཔལ་གྲུཿ 





ཕལ་ཆ་ཝྭ་བའི། །དོདཆེནཔ་རནས་བདཀའདེའོཧུང་པ། །འཔདསྱསབཔྲ་བ་ཡསནས་ཁད། །འཐུལ་མེད་ུགཔ་བཟང་འད་འཇུག་པད་ཤོནོ། །ནབལད་ཅས་མ་དངའ་ལསབཤིའྱ་ཅིན་ེགགིངིམཔྱ་རུད་དངཊཆནའཐད༥སོག་ྦརགྱསདགིདགདས་དོན། མ་ 
།གུབས་ཅི་གུ་ཀ་བག།་བབདུ་ཀྲ་དབན་དང་ཡོནཏན་ ྡེ མཆོང་བྲིས་པ་དཞེ་ལེགས་འབེལ། ཱ ཛྭ 


-~--------~ 





༨༤༤༩ 
` ˆ 2༦༨༡༩༨༤-༡༡༨~༡༨-༨༨-༨༤༥. 


<“ 











¡/ 








༄། |བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བདག་མེདམའི་ཕྦབ་ཐབས་མཉབའ་ དངེམ་སླས་ཞེས་ ཅག ལམདང་དཔལ་ཇོརེ་བནམོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །འདོདཆགས་ཆེནུ་བོ་ལན་ཅིགསྱེས་པའི་ཞམསབྱརའེགའདྲརདདད། ༈དབུམའར་བཞིན་ཡ་ཤེས་གཅདངུས་བརནག་ཡོ་ཀུན་ལ 


ཁག །བདག་ཏོག་ཀུཧ་འདོམས་བདག་མེདའདགྱར་པདྲེས་རབ་ར་ཤིདྱངས། །གཔོཐ་པོབཏབས་གཟུང་འཛྲིན་མདུ་དཔོའ་ཕོངསཛུབོཁོཔ་མཛོདཅིག །དྡརེ་བཅུན་མོའི་བདག་པོའྱི་ཧཱུལ་ཐབས་ཅན། །སགྐ་དགཏེས་ལྷ་བའི་དེད་དཔོན་ཐོཐག་པ། །སས་བཅས་ཞུངས་སེན་ཟ་བཆས་པ་ནེ། །རལ་པའི་་་ 


ནགས་ཀླངཛེས་པའི་རྱདརུབསྟེ།། །ཡཁའདཱྡརྗའི་སོང་ཁེད་ཉལཔདགའའ་བ། །གཡཿསྟ་ངནནས་བདྲེལག་འཟོདཔིཐབས། །སློནམེདལལིལེས་སྐས་འདམཛཤ་གྱི། །སུ་དགསྐལ་དང་ལྡན་ནམས་འེརགས་འཚལ་ལོ། །དེལ་བདག་མེདྨ་འཆོ༢ཅའམངོན་རོགས་བྱགམཔར་འདོད་བས་ཕྱང་གཤི། 
ཤྤདཅེད། ལྕངས་ཁབྲམཚེརམ་པདམེསནོརཁིལླ་ངས་ཇུ་ཏཾས་པལྟར་ྲེར་དོབར་ཐས་ཆྲ།། . བཟྐེདེམདངོང་ལཱཝ། (བབློམ་ཝའེ་ལྷ། བདྒོམ་པའིདདོས་བཱ...སྒོམ་ཐའེ་གྐནས། ་ོམ་པ་ཕོངེ་གང་ཟག . །མྲྟབདྒོ་པའི་ཆུལ་ཡོ། །དངཔོ་ནེ། བརྟག་བ་དང་པོ་རྣལབྱརམ་འཇུངབའེ་ལའོ་ང་ 
ཇེ ཉརརེགས་པའི་ནལ་འོརམ། བེད་དང་ཞེས་མོ་གསྦའིསྦྱརས་པརབསན་པ་དདྲ། གརལྤེའུབརུ་གཏིས་པ། སྣཔིའིརབ་ཕེདགསུམ་བལས་ཀྱང་བསྟུན་བ།ཏཱདུ། འཁོར་ལའི་དབང་ཕྱུགམགཙོ་བོརོ་ཁུརཔའི་དཀིལ་འཁོར་དོ། །གཏེས་པ་ནི། ཟག་བདངབཅས་པའི་ཕུག་བསུལ། 


་མོའེ་ལྭལ་ལས། སེ 


༣༧༧༧ འོོ ོོོོོོ་རོ༤ོ༢༥༩༧པརཔོལའོའ་འརོ་འ༤ེལེ༧ེཆ་མར༧སང་༤༤༡ 





ཤཀ ༡ རཀ བལལས་དསས་ 
ཆཡོདས་སུ་གཙོདདེ་ཟག་མེད་ལུའི་འཁོརལོ་མངོནཿམ་འཆདབརེད་ཅིད་། ཁྱད་པར་སམཔའིམ་ཆུདལེའདངཔོ་ཡས། །ཕོཏ་ཉན་ཐེག་སེས་ཁུབ་ནི། ཀམཆོན་དང་འཤི་བདདཐ་མསྟེ། །ཡེད་ནེ་ནང་ངུ་ཆུད་པ་ཨིས། །འདོདཔ་ཡི་ནེ་དངོས་གུཊྱལ°། །ཞེང༽ 


།གསུངས་བས། པོཉ་མོའི་མཆོག་རྡོརྣནལ་འབོརམ་བསོསས་པས་འདོད་པའེ་དངོས་གུབ་དུས་ཐུངདུས་སེར བརའབྱུང་ཏེ། སདས་རྒྱས་རྣམསཀྱི་འདཿདྲེནཔ་ཐོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམང་ནི། དྡོའེ་སུམལས། །མེ་ཏོགའབས་བུ་གས་བརྒྱནཔའི། །རིཌོད་དང་ནྱིད་ནྭའོ་དསྲས།  ཞེས་ངགས་ | 
ཙུད་དངམཐུནགེད་ཡིད་ལ་འབབས་པའམ། །དནོརེའཛནཔ་དགགིས་བྱིནྱགེས་བླ་རབས་པས་བྲལཀ་ཤིས་བརྩ་བས་པའ་གནས་སོ། །བཤིཔཞི། - ཡཅ(0་་ རོ་་ཁམ་ ་  མ་ མ་་་རར་འ༧ ཿཆོག་ལགནས་པས་རུད་དག་པའགང་ཟགགིས་སོ། །པ་ཉེར་་ 
ངཚཱཀས་དང་དངོསསོ། །དདབོ་སྒུབ་པའི་ཆརྱེན་མཚངབ་མེདཔརབྱས་སྟེ། གནས་ཁང་བྱེ་དོར་དམིར་ ཆོདམསྤཁིས་བྱརནཔའི་ཐུང་ངུདམ་ཚོག་གི་བིསསུ་ཚད་ལ་ ཝཱན་ཡབ་གནསབྱས་པབཀྲལ། མངུན་§ཱ་སྟེགསུའི་ཁར་མཆྫཝ་དང་། མཆོདཔ་དད། གཏོར་མསོགས་བཤམ། ཕྱད་པཱཁློ་སྟན་བཟདཔ་འ ། 
ཊིྲགང་གིས་འོན་ཁའི་མཆད་དས་བྱསས་ཏེ་ཐོད་པསའ་ནྲ་ར་དདནི་རེས་ཅརས་སན་པའི་ཁོས་ཆྱེད་ཡིས་དངབ། ར་མཇ། དདེ། ཧིལབ་ནམས་བཀོད། བས་ངས་གོང་ེ་ོད། ཆུགཙང་འོམ་བྲམསཔས་བཞུངཁའེདདཞག ཆུགཉེས་བཟེད་ཞལ་གཉིས། ༧:༠༦ 











={ གསསཉས་བྷ་༔མས་ཏེ་ཉེར་ཕཱོད་ཁ་བཀོད། ག་བཅས ཅད །གཏེསཔ་སོམ་ཐབས་དངོས་ལ་བཞི། ཡས་ཀི་མངོན་ཞེན་ཕོག་པའེདོནཏུ་བྱསེདང ཅེམ་ྭོམ་བ་དད། ག་ནག སེམས་ལི་མངོན་ཞེན་བཟོགཔའིདནར་ཇོགས་རིམ་བྲོམ་པ། དེ་དག་གྲེ་ཐུན་མཚམས་བེ་ཆོས་པོ། ། 
དང་པོ་ལ་གཉིས། སོནཏཱ་འབོང་དང་། དངོས་སོ། །དངཔོལ་ལ། དམ་ཚག་བཧེན་པ། ལྱབངགཏོར་ཕྱིན་པ། མཆོད་བྲ་རབ། ༡5 དོ་པསེ་མས་བླམམ་བས་པོ། །དེདག་ཀང། ཆོགས་བ་ཡོདན་མྟནྦྷཉ་བསུལ་བསཏེ། རངས ཅིར 'ཞེས་བ་རས་དོང་སེ་ས་འདྲོ་བླངས་ 
བར ` ནམམཁའདང་མཉམ་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཇེབ ་བ་དང་བྱཧུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྷནྭ་བ་མ་དམ་པྲ་ནམས་ལྭ་སབས་སུམ །སངསྤ་ཆུས་ཁ་སབས་སམཆེའ། །ཆོསལ་ 
མཆེའོ། །དགེ་འདུན་ལྭ་པབས་སུམཆེའོ། །ཡུལ་ཧི་ཤྲཱར་བཞིདངགནས་སྦམ་ཅུ་ཚ་བཞིན་བཞུགས་པའིདཔའབོ་དངདཔའམོ་མ།འའའགོ་དམ་ཅནཆོས་སོངསུརམ་ཡེ་ཤེས༡ི ུན་དང་ལན་ཞིངྡ་མྲལལ་ཡི་མྱགམ་ངའབྷད་མསཁ་ས ཅཟས་ས་ 
ཅུན་རྩ དེའི་ཆེད་དྲ་དེ་་ 

ཟངུམ་གསུམ་བདེགཤེགསསས་བཅས་ཐམས་"་ 
། 


སྲས: 


སེ ཆོོ །གེ་འཇུན་ བབས འིདྱཀིལ་ལབརྒ་སཾ་།ཚོགས་བམ་དང་བཅས་པ་ནམས་ལྭ་སབས་སུམཆེའ། |ཞེས་ཁན་བདུན་ཡགོགས་བདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོནཏྲ་ཛོགས་པའིམངསྦྱ་རས་ཐོབ་པརྱ་བ། 
་ 8 འར་པའོ། །ཡན་གྲབདབ་དབར་པོ ཀས པོ ་ ་གསོལ་གདབ་ནེ། ཊཁྲ་མམཉམམེདསཔས་ཧས་རིན་པོ་ཆེ། 
ཡེམ བས མས་ཁོ ས་ ཆན་བོའིཞབས་ལྲ་ག་འཚལལོ ། །རིགས་ཞུན་བབདག་དྲུག་པ་རྡོརྔ་འཆང་། བདི ་འོའིལ་བའའསོསོ། ། ༦ ༦ ༤ ༦༦༦ ཨོ 








༤~-« 








---=--༤=༤༤༤ལཛཿ5ལ༨༨༨༤༨༡༡མེའོ་རངས་རེང་འ༩༨༠༩༩རོང༧༩པ༨པ༨༨༤-༨༨༩༤༨༨༨༡༤༨༧༧པ༨ྟ༽པ༩༡༢༡༨༧༡༨ར༧ར༢ྟ༢༠༤༨༩༤༠༠༤ར༠༠༠༡༤༡ར༧༧རར༥༧༠ར༤༢པ༠༠༠༠༢༠༠ - 


~~~ 





་་ལ་ུ་ལ་ཝ་བ་ཐ་་བས་བཝས་ས༤༤༥༤༤༥༤༥༢༤ ༤༢༥༤ _ བལ པལཔསཔྨསྣས།ི ིི  པྣ12ྣ༨~༨༧ བོ་མ བམ ˆ ར་པ ༡༤༥༧༩༠༩༤༤༤༦༨༤༤༨༧༤པཔ༨༤རཇོ པོ 
* | ༄༅། །འཕགས་མཆོགྲ་ཀྲསབ་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཡ་ཤེསྣ་ཌཀའིགཙོ་མོགལ་པ་བཟད། །དགསལརོ་ཡིསྦ་རོང་པའིའུ་བྲད། །བཀའ་བྲའིབྱར་དཔའབྱརནའདྲ་སཏྲོདཔ། །མཁས་བགུདནསར་ 


གསད ོ རྫད 
ལྭ་པག་འཚལ། །དྭྱེས་མཛོད་དངོས་བོན་ཚསྱ་ཀྲི་བྲོགོས་འབས། ཉ་མ་ཁྲཿཿཧསད་བྱཅྙའ་མོསྔ་རེས་འབུང་རོག་དཱནཆེ། །རིགྲས་དངངོས་ཀྱི་བཆུད་འཛིན་མདྒོསེ་དཔ། -1རལ་ཆརྲེརྗསེམསདཔའ་ཕྱག་ཞཚལ། ༢ཀུན་དགའ་2 -། ¦ 


རྡོརྩཾསླ་སློམ་མེ ཤེས་འོད། །གུབ་པྱ་བེ་བའགཙྭཱགྱཧན་ཀམཔ། ་ ཇེ་བཅུནགུ་ཉན་རསྐ་ཚུལ།ཁྱིམས་དེན་ཆེན་དང། གྱག་ྤི་ི་བདྲོང་ག་འརཱ། །པནྭཏནྱ་རལ་མཚན་རིནཆེནྱངལ་མཚནདྲང། ༈།ཆོསཀིའིནུ་ཆེན་ཆོས་ 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །མཐོང་བ་དོན་ལནགོ་ི་རེནཔ་ཆེ། །སྔན་༣ཆྲོསཀྱི་གགས་པ་ལ་པག་འཆལ། །ཤེས་རབ་དཔའ་བ་གཆེན་ངན་ངགས་ཞབས། །རྣང་ཤཱ་ཆོསྐྱར་ལ་པུན་ཚོག་སདད། །བྲ་ཀ་ཤེས་མཚན་ན་རིག་འཛིན་ངོསཀི།། 
གྲགས། །དཀནམ་ཀཝཱནཝུབ་ཞབསལྱ་ ག་འཚལ་ལོ། །པིན་ལསབཟདཔདོནགུབཆོོས་ཀྱི་ཧལ། ཀཐམས་ཅདུམཁྱེན་པ་བས་ནཔའི་ཉེནབེདཞབས། །ཚ་དབངཀུན་ཁབཀྲ་མརྨ་སོགས། །དིནཆེནྷརཾ་བྱཧཱད་བ་མརྱ་པགའཚལ་ལོ།།། ; 
སངསྦ་ཆས་ཀུནྱསི་རང་བཞེན་སྙུ། །སོབདཔནམ་ནེ་སབས་སུ་མཆེ། `།གཅོདོཝ་མོདབཅས་པ་ཡི། ་ཞལནམས་ལ་ཡངྱ་ག་འཚལ་མོ། །ཐར་པ་ཆིན་པོའ་ཐོང་མཆོགཏ། །མགོནཔས་བདག་ནེའྲདུག་པརའཚལ། །རགས་བས་དར་ནི། 

བཛནི་རྔར། ཧེསརརདཔས། རངཉིདསདཅིག་གས་བདག་མེདམརགསལ་གདྦ་མིང་གརྒུ་ཡི་ལས་པླདདམརཔྲོ་ ཀྒ་བཅུ་ས་བྱརདཔའིདབ་སྲས་ཨ་ལསྣ་ཟབལེདཅིལ་འཁོར། བེའིདྱངས་མུ་སྲ་སོན་པོའི་ཚོདཟེརྱ་ཡིས་བཅོམ་ཝན་ལ ཀླ 
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ཟམའི་ཆོའོའིརརར་་་ ར་ར སར་བ 


ཆུ 
རྣ 




















་ དགོམིདམ་ལམབཅོ་འོདཀེལ་ལཁོར་སིཔར་བུམས་ པ རར ར་ར ས་པ པསྨྣྨ་༥2པྣཔ༥པ ཅསུ་མཆོད་བརྩ་གུར། ,, ཅི་མོེཿགོཿཨཱཿདཾགཱ་ཧ། ཨ་ཆེ 
{ ཙ་སཱཿཧཾ་སྭཱ་ཧཱ། ་ །མི་བྷེངཱ་ལཱ་བཾ་ྭཿ ཛཱཾཛཱ་ཧཱ། སན ངོ བོ་མ ཨན ླ་སེཔ་ཨཱཿ ཐ་  ༠་ཤུང་ ཨཾཿ་ཱཿྫཱ་། ཅར ཝིྟིཌོ་སཱཿཧུ་ཱཧཱ། - ཞེས་པའྲགས་དམས་ལ་ཐལ་ཇོ་སརའ་ཕྲོན་ཏུ་འབོལས། 
རན་ཆད་ངིག་དྲ་མྦ་ད་ གག ག་་་ །ཧཱིརསངསརྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ 


¡  ! |མེརྣམསཁྲརམ་འཞིན་ར་ ” །ཡརབ་རས་ལ། མཐརསེགོལ་གཏོག་ན། པར པབ ཕྲངག་པོ་བསྙོད། པིནཆདཔིག་པམི་དགེ་བའེལསཡྱི་འལོ། །སིརསངསརྒྱས་ཀྱི་བསྙནཔ་ལ་་”་ 
ག་མཆོག ་དཏོན་མཆོག་གསུམ་ལས་སངས་བྱས་དཀོནམཆོག །གཅོབ་་ 


རཱ ུགསབནམས་ལང་ ཡས བི པ་ལྟར་ན ཆད་པས བ་ན དགེང་ན་དཀོནམཆོག་ ཀེ པ་ལདིའི་ཀུབས 
¦ 1 །དྱེས་པ་ མཆོག་དའཞལ་ནས་ ལྷ་ལྲ་གྲངས་ག༨༅་ཀཁ ༦ མས་ཡིན་པས་དཀོན་མཆག་གསུམ་ ༈ 
། ཧུ དོརཾ་ལདི་ཡི མ་པརྱ་ ལོ། ± ^ ༤ ཕོ ་་མས་ཕནས་པདཞམོ་། ལི ་ 


འགྱཅ་ཅུད་བརྩ་པྭའོ། །ལམྱ་སིནང་ནས་དམ་ རས་དཀོན་མཆོག གར་ནས་གསུང་ ག་ད ོ་ཡ་ོོོ་ ངདགཔར་ 
རྫོགས འེཿ རའི །ཁཨ་ གོ པོ ས་ཅདཏ་དོན་བོ། དྭཀེ་དོན་བའ།། ། །ཱ་ཡན་ཅ་དྲངུ་མཆོད་པ་ལསགས་པ ་པའིདགེ་བའི་་བཅིབསགས་པ་ ར་བར་བ 
1) ྷིགཀཀིཀཁཀླ{ླ&{|་ྲཀ་ ཀཀ -----~---------~-~=༢༠༨༨༤༨༡༨༤༨༅༨༨༅༠༥༣༣༠༥༠༠༠༥༤༡༡༨༨༤༨༨༤༨༨-༡༨༨༨༤༨ཕཕྕ༤༨ྟ༧༤༤༩༩ྟྟ༤པ༤༤༨༤ཕ༨-༨༤༤༤༤༤༤༤༤-༢༠༤༨༡༡༨༤༨-- 






















ཀོོསོས་ས རོལ་ཡོལ རོ་ལོའ བ་བསམ མགི ལོ་ས་ག་སསང་ནམན་དསས = ༥༥ མང་ར སམ་ བྷ , 
ཧྭ ༄༅། །གྱར་ཅིག ༈དེདག་གེ་དོནྲ་ངནཅེང་མཚོལསྣ་དམསས་ལེ་གཡགཏོག ་ཱ་ལ་་ྲ་ལཆངཁ་སགསས་གཞའའྱི། ༈དཀནམཆོག་གསུལ་ལ་སུབསས་མཆི། །སྲེག་བཐམས་ཅད་སོསོར་བཤགས། །འགོ་འི་དགེལ་རེས་ཡི་རས། ྲུ 
 །མཇས་ཆས་བུབྱ་རུབ་ཡིདལག་བུང་། །སངས་ །སུངས་རྒྱས་ཆོས་དངཚོགས་མཆོགལ། །ྱངྡ་ཆུབ་བར་དྭུ་པ་བསྲས་མཆེ། ཀྱངང་རཱབ་སེམསས་འདིབྱ་སིས་ཏེ། །བདག་དང་གཤན་དོན་རབབསབ་ཕིར། །བདག་གྱི་བང་རུངསེམསམཆོག་་༤་ 


བསྩེད། །།མེ་མདོ ༩ ཝྲས་ཅན་ཀུན་མགོན་གཏེར།  ༈ཧྱང་ཆུབ་ཧོད་མཆོག་མཛད་བཤིན་པུད། །འགོ་ལ་ཕན་ཕིརསཔས་རྒྱས་ཤོག། །བྲཛནེ་རྩ་མྟར་ལྔ་པཿ །ཚོགས་ཤེང་དེ་ནམསརངཔཤིན་གི་གནས་བ་གཤེགས་པར་གུར། །གཞེ 
ཧཾ མ་ཚད་རད་བ་པཞངགཔ་པ་ནེ། གས་བ་དཡ་འར་དཔང་ ལ་འ །བགཟསྲམ་པདར་ར་གྲསས་དླིམདང་བཅ་བརྒན ཅེག ཀམ འབྲུ །ཉེརེང་ཆགས་་ 
ཡངགཉིས་དང་བལ་བའི་བཏུང་ནོམས་ལ་གཞས་པརྱ་བུརཅག་ ་།ཅེས་པའི་དོན་དན་བརྱ་འའོ། གྲ མབ་ལེ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་བསགས་པ་དི། .རང་གི་སྐེངགལེས་ལས་འོདའཕོས་བས ལ་ལ དོརམསརང་གིཕུས་ 
ལ་ཐམ་ཞིང་། ཡུས་ཀྱང་དེང་གའི་ཕྱའ་འདབ་མ་བརདལ་ཐིམ་སེ། རིམ་པ་བཞེནྱཏྭ། ཟཱ་བ་དང། ་ཨ་ཡིག ཚེས ཿཐིག་ལེའེ་འརའདུམ་ནས་ནུདའེ་ནམ་བརྒཧུར་ པས ཨཾ་ཤུརཏཛནབྲར་སྟབ་ཝ་ཡྭཱདཉཧསི་རངྲ་པཁྱའུངབར་ ཡུར། 
བཞིབ་སང་པའི་འཕོར་ལོ་བགྲོ། མ་པ་ན། སཾངབའེངང་ལས། རཡསཏི་མའིདྱིལ་འཁོརྱལྐེང་དུ། རུ་ཡས་ད་ཚ དུས་ས་ཚོགས་དོའེ། ལྟེབ་ལརྲུ་གེས་མཚན་པ། དམརོདལེརཅ་མོ་ས།། དྡོརྱོཧ་གྲ་མ་དཔག་ཏུ་མད་པ་སས་པས། འོག་ཏྭ་དར་ ཆེའེས་གཞེ། 


མཆོ་ས་མ་མཆ་་བྲལ་ཆས། ༡༡བཀ་གཞ་ས་གསསསཏཞ་འགད་འཁའ་འ༨ འོགོོར༡༠༠༡༩༩༩༤༤ལསས༡༩༡༡༨༠༧རརརཔ༨༩༠༡༦༠ས༤༤༡༡༡༡༠༠༠༡༩༡༡༦༠༡༡༩༢༡༩༡༩༩༢༩༡༨༡༡༩༡༠༠༡༠༠༩-༡༡༥༢༨༩༠༠༠༩༠༠༩༢༡༩༢༢༤--3༡ 





ལོ 









” །ིར་བྱན་པ། /¿ ,བསྒལ་པའིམེ་ཨཱརཌར་པའི་གཟི་བྷརིདམངའབ། 


དང་འདེལ་བརྲེས་ པངའཛོརྣ་ཙམ་་ གླྫག་ཏོར་འཁོར་ལོས་ སྒུའབའི་པ པགས་བླཟ་བརམ་བ༥ 'ཤད་ཅིང་། བྟཏག་གཀིས་བྲི་སེ་མགར་འཐུ་ད་ིག་ 
ཉེས་ཁན་གསམཔྲ་དོདོ་བོརནཔརནཅསབབ་བྲོ། ༩ །ཁབ་ཆས་ཡི་འབུང་གནས་བླགམ་བནེ། སུངབའེ་ལཔྲོརལཏི་དྭབས་སུ། །ཨེལས་ཆོས་ཀྱི་འབུང་གནས་དཀངཔྲབ་ ་ 


པ་ལས་སྣཆོགས་པརྨ རྨདང་། རཱཾལས་ནཱ་ཆོགས་དོརེ་ནུབཅུགིས་ལ། 
༩ རྒ །ེའི་ཉེཔདུ་པས་མའིདྱཀིལ་འབྲོརྣ་གགྲས སྐམ་དཔར་པོ། 





ཅིག་ཞུགས་པར་བྲ་ མ་མོ། །ར་འགཞའ་གས།འི་དང་། ཧུངབ་བཞ་ཡ་འ 


རཱལ་པའེ་ སིནྷདཿ 





ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅནཤྲི་ལྟེ་བར། དྲགཔ་ཁྱབཌབ་རེམང་གསངྒངམ 
དེའི ༢ དཀིལ་འཁོར་ཟགམ་དད།ཁ། 





ཁོར་བྟོ་རྦཱདང་ཧཱ ཅས་པ་དྲེ་ཐམས་ ཅང བ་ལས་ཐེ ་བུང་བརིན་ 


=¬” ༢༡”-༨-------༡"༡༡༡༡”””༡༡༡༡༠༠༩༠༠༠༠༠༠༠༠ 


ཏཱ སྟ སཔ དལ་གསས་བ་འ་ངབ། ཕཱལ་ སྲ་བ ས་ཐབས་ཅན། རོལ་པའ་ཁྲོ་བཿ ན་བཟའ་དང ཆན་པོཆཚེའྱིརཱན་། 
],༄༅།- ÷¿¿_ ༈གཅོགས་པ། གཱ་ཐོམ་ཞི་ངྦ་བལ་གྲསས་བ་བྱས་ངབ། ཏེང བྱད བྱར བབ བཟག་ོག་ས་ོ་པ་རོད། ངོ་བོ ཛར ་་་་ 


མ་ཱཿང་དདང་མཚུངས། ང་སོ གྲ་བྱབོས་ལསྦ་བང་ལྕའརམས། དར 


སྣེམ་པ་ནེ། 





ཕ་བཟུར་དཊགཔ། ,.¦ 
དག འྙིནདྲ་དྲ་བ་ཁསྔ་ཆུ་འེདཀྱེལ ་འཁོར་ཟླུམ"། ཿ 
ར་ངོ རྩིབས་སྲམ་ཇུ་ར་གཉེས་པིདབས་རྲ ཧཱ ར་མི 
ཆསྐ་ཆིགས། ་ལསྦྲ་བུབ་པའེ་ཁང་པ་བ་ཙིགསཔྲ་བུབཞིིས་བཞི་པ། པྱི་ནས་དཀར་སེར་ 










༼གདེངས་ཆེ་ བྱ་སྟེནོ་ཏུ་བྭ ན་པ འནང་དུ། 


-~--”--༧༧༧==”༢- -¬༡༧་ 


-? 













ངྩོར་བའྲི་ིག་པ་ ་“རིམ་པ་ལ་དང་ཝཿ ནཞིང། རིནཔོ་ཆེའིཕྲད་དང་། དོ་ཤལ་དང། དོཤལྱྱེད་པ་འཕྱང་བ། ཤརྦུང་དར། མདའ་ཡབ་ཀྱིས་མཛེས་པ། ཀབབཞི་གཞིས་བཏེགས་པའྙདབབབརེམབཞིང 


དམར་ཁལྗང་ 
ལའིསེའྦ། པྡརྦཔྭ་ནྐནས་པའིཨི་ལྭཧོི ཀ་དང དྭ་པཱགྲས་དང་བཅས་པ། འདོད་ཡོན ནྭཧི་སྣ་མ་བུ་དམར འིགགག་ིེིེིེིེིེིི་ ཁུད་ཁྱ་མཚམ 
ཟླ་ཕེདྲདྡོརྙས་དཱས་པ། ལྷསྣམགྱི་ཤར་དཀར། ༼ཆོ་སེར། ཅུབ་དམར། རྱང་ཌྫངབ། ཀབ་བྱརད་དང་ལན་ཞིང་། དྡོ་འིགདུང་ཉེབར་ཐེས་པ། ོ་བུརྱ་སུར་པའྲི་ཙི་མརྡ་དྲརེ་རིན་པོ་ཆེའེ་ཏོག་གིས་དུད་པ། གཞན་ཡང 


~༤༧༠༤༤-༡༤>----------¬-“༨ 


གོས་དྲང། མོ་ཏྲཾགནྲི་མེངབ་དང་། རྔཡབ་ད' ཀར དང། 


¬ 
བྲན. 


ཐུ 


སརིམས་པུ་ སུགནས་ པ། བ།ཞུལ་ ཡས་ཁངགི ཧྱི་རཾལ་རྡོ 


ཤརལོརཱདཔལྤཧིནགྲས། ཁྷོ་ཅུབྟཱཿརྡཱགས་པའི་མུན་པ། 





སགས་ངའི་ཞིང་ཕོདཏོགས་སྐོངགི་བཞོན་པའིག 





ཆུབྱ་བད་དུཀི་ལི་ཀི་ལི 


 ་ 


¬ -༢༤༤༤༤༤༤----༨---~ 








གྲངགས་དག། བདན་ཁ་དོག་དཚིགས་པ་དང། རུ གིསཔྱ་སིདཔས་དལྱལ་ཁོལ་བལ་སི བསབྱན་ཐྭའིདབུསསུ་པརཱ་དཝརཔོ་འདབ་མབཞིཔ་དང་། མུད་ ཤེ 
ཆེའིཕངཔས་བགོར་བའནང་དྲ། , ,ཤར་ངུགཏུམ་དྲག །ལཱརའཇིགས་སུརུངབ། ཆུབ་ཏུ་འབརབ་འཁུགས་པ། .བྱངདུ་ཚང་ཚེངལཁྲིགས་པ། བྱང་ཤརང་དག་རྒོ 


| དུར་བོདཆེནཔོ པོ ནྣམསྭ་སྭའླིརལ་སོགས་པའི་ཤིངཆེན་པོབྱདཀྱི་རུང ངངུ་བྱཧྭ་བཱི་ནལ་སོགས་པའི་ཕོགས་སྤོང་བརྒྱད་ཡུམ་དངབ 





~--༡༠༤༤༡༠༩༤༤༤-༨ 





---------༧------~--~ ~~ 


། ོ་ིོཅདལགྲ་པཅ་ནོ བོ སེར་འ་གས་ འུཆིན་བྱརད་ཐུམ་དངུ་ཆས་པ པསྭ་ཊཱལ་མོསྭརཐའི་སྟེང་ངུ་2 








དང་ལན 


ས་སུ་ 


རྱ གོདཔ། 
ཊི 





སས ༡༨ ༨༡༨༨༤༡༤༨༥ ༤༤༤༡ 


[¿ ༄༅། ༠༧༡ །སླགསྱདགོགས་སེནབྱརྭདང་བ། གཞོནོཝོའོ་མོ་དོངརིའྟོོདྷཏེརརལ་ཁོོརཧིདབངོ་དོཤོོདབློནདག ་ེ ད་ལན [ 
ད ཞལ་ཡས་ཁཔ་ཤིདབུས་པའུ་ལ། བཀང འདབ་མཅཀཉིཿ་དང་། ྩེར་ ་ སྲི ` །ནུཡུ་མཧཛ་པཾ་ཝ་ྤདཀཉཧཾ།། །ཞེས་ཅསགད་པུའོ། །དྭ་མངོན་ 
པརངྒ་རབཔ་ཝས་ལམོབཅོལ་བྱསེདཀན། ཤ།དནདེ་ནམས་ཀསེདྲདཱ། ་ཨཱ་སྭཱ། ༢མི་ཨཱི། ་མཨཱཨཱ། ཛི ལལ ཏྐམ་ཡ ༈ ཡཿ ༡༨༦དསཿའད། , གཞུན་ནུམས་སུ་སྭ། ལྕི་ཏུངཔ་ལས། ཟབའི་དྲུྲལ་ 
ཤྭ །འཁར་ཏ་གདབ་བཅྲོལ་མངོན་པརྦཏྱ་རཱབ་པ་དངཔོ་དང། མེ་ལོང་ལ་བུའིའེ་ཤེས། ་དེའིཧིང་དུ། ཀཁག་གད། ཙ་ན ། ཤཱཌཛཱཿ། ཏ་པ་དྲ་དོད། པ་པ་བྷ་ཏམ། ་ཡ་ང་ལ་ལ།། [ས་ཨ པག ར་འ 
དང། གྲྭུནནམསྦས་ཀཱ་ལྱི་རྷར་ས། ཉིམའིདྲཀིལ་འཁོརདཅོ་ལ་མཧཱནཔངབང་ཆུབཔ་གཉིས་པ་དུ་། མཉར་དགགུས། དེ་གཉིནཅབརྟད། དས་པ ༤ མོ་ར ཤུངད་ཧཱཿ ལོངས ཤུ་བ ལང 
,|ངུ་ཡུ། ཕྱིཝིའཕརམའིབྱང་གརངུཔཱ།:-:ཤརལོརར།... ལྷཞུབ་ངུ་དྲ། ཆུབ་བྱང་དུཔེ། ཤད ལོམསེ། ནྭཏཏུ་ཨཾ། ཧཱ འོག་སོཾ།། པེངངུ་ཡ། ་མ་པོན་བཅོ་ལ་བོ་དྷེནམེས་ལ་འོདཟེར་འཐོས། སངས་ཧས་མཆོད། སེམ 


' ཅདཔི་དོན་བས། ཚུརའཇུམཔ་ལས། གྲ་གུག་སོསའེས་བནྱ་ིས་མཚན་པ་མངོནཔར་བངཆུབཔ་གསུམ་པ་དང། སོསོརཀྭན་ཏོག་པའི་ཕེ་ཤེས། ཉིཟསབྩོན་ཐག་མཚནནམསལ། ཞམ་མཁའི་ན་དཆགཉིས་པ་རེས་སུ་ཞུགས་ཏེ་བདེང ། ] 
འུ ེ མྱུ ཚོ ཿ ༢༡༧ `"... .-.~---------~-~------------------------------------- (1 
༠༩༩༨-༡༡-༡༠ ༡༡༡ ་ ༧ ---~༨ ཱ> གཞང།༢་༨༢ ཤམ - 


༡------~-----༤༢༠༥༥༤༨༨༨༤ -༩༧༠༩༦--༧༢༠༢༢༩༢༠༢༢༧༢༠༠༡༠ ལའ ཟེ 





ˆ ཨ་ར 


༡༩ ` 


8 ---5258-2༧ == ==རྒརརཌར་་་བྲ་རོང་བབརངའ་ཀའོག་ཁམས།རམཁསས།མམས།པིར་མ།ར༦པཔ།༡༤༤༦༡༨༧༦-༨༤༧༤༨༤༤༤༤༧༤༤༤༤༨༤༤༤ =, ྒར ར 
ཤདྱ། ¡ དམཏྲདླཾ་བཀྲད་་འཇགས་སུ་རངབ་དང་ཝནཔའ། །བཅད་ཀདནཀཧདཧདཾ། 





-~--------༠༠༤༤--“----- -~ 








རོར མབ་ལློ་ལོར། མོ་བ སན་རོགཆོ་བྲབོོ་ལཟས་ོལ་ཧོ། ཞེསརས་ཆོགས་བགོས་ཞེང། དེཐབསྟ་རྐདའཇེས་པ་མོངོདོ་བརྦང་ཧབོ ར་བསགས རོ་བ བ་ས 
ཆེནཔའོངང་ངུགནས་བརྩ་གུར། ཏང་ཏ གེྡང་ཏིགསབཤིསས། བེ ཏྭ བབ་བྷའི་ངུ་དདུ། ཧྷོཌཱནནཱཏན་ཧི་ལེ་ཤེསསོ། ༈པར་ཡངའོད་ཟེར་འདོས་ 
འདུས་པ་ལས། དབསྲས། བཅྒོམ་ཝན་འབས་མ་བདག་མེདམ། ༢ཤརྦ་ཧཱ འདབ་མར་དྲ་ཇོ་ ོགསུངའའི་གའི ང་ར ཁོ ` ལཱ་འབུར་མ། རི མ། ར་ཟླ་ཐརམའི་ཤརྦཱ་ཧི་འདབ་ནཱ་ལ་ཀརམོ། 
; །ལོར་ཆོམ་ཆུན་མ། - དུབྱཏུ་པོལཔྲསྐམ། བངང་གྲས་རི། བང་ཤར་དྲ་བྲ་ཀྭསི། འིད་དོམ། ཞཱོུ་བཏུག རྒ ཁྲི ཁྐགུས་ད། ༽ སོོད་མ་སྭེ། ཆུབཱོ་བམས་ཅདྱ་འདླས 
ཤཱ མདུག་ནགམོ། .ཞལ་ད།ཅག་ང ཕྱགགཏིས་མ། དམརལ་ཟུམ་པའིསཱནགླསམ་པ། ཇག་ཤུལ་ཆེན་མའཱི་ནམཱ་འྕགརམངའ། རྔ དའ ༧ ་ ་ །དང་། གུམབོདཔ་འཛ ད། ] གཡོན་གྲི་གུ་རོར་ 
#ཾ ཁཊྣཾ་གདཔ་ལྡན་པ། འཁོར་ལོ།: པཱནཆ། མགུལ་རྒྱན།' ༩ བྱགཞདསྭ་ཏི་གང་བླུ། གརའ ༢ ༢༤ དུ པོ ཞ་ཅུན། ཧུག པགས་པསུ་པད་དགིས་པ།  ཞབས་ 
གཡེསབསམ་བའྩེྔསིགའོ་ནཔའསྔམཔགཏ་གོནླུ་ ད་ས རའ ཤདན་ལམེ ་ པ། དྲེནམས་ཀྲི་འཱ །ཀརྨ་ཐཱ་བའེདྱ་ཊིལ་འཁརྱཿསྟེང་དུསསུའིས་བྐོན་འོད་ཟེར་དང་་" 
བཅས་པ། མངོན་པརྦ་པངྱརྭཀཔ་ཝཔ་དང། ཆོས་དབིས་ལེ་ཤེས་ལེབདགཉིདདོ། ཨོིདརྙདཏོ་བཛས་ཐཱཡ་སྨཱརཀེའཱཧཾ། །དག་བཛད་བདྒརས་ཅརྩོ། །དྱར་བྱམམཆེད་དཔྱད་གསངཐུགས་ཅིནཅིས་བརབ་དི། མིག་ཏུ་མིལས་གཏི་མུག་་ 




























ཟརོབ་ །རྡོནིམེ་དཀར་མོ། །རྣབརད་ལས་ཞྲལ་དདང་མནགམ དུ་མ མཧམོ། ལྕེལྷཧ་པྲས་ལོདདོ་ཆགས་དོརོ་ མ་དམརམ། །དཔལ་བར་ཨ་ལས་ཝག་དོག་དོཛེམ་ཝང་གུ། སཱེད 
གའེཆསྭོདྲང་ཨ་ལས་རེགྱབ༔ རྡེམ ཧཱནམ། ཆུངུ ཀཱ གཡས རིམ་བ མཐོདཔ སྣ་མང ཤིང་ཁ་།གཡཆན་བངབ་བཅུག་པ། པྱད་གསུམ་པ། དབུ་ས་སེརཔྲ་གེན་ཏུ་བེས་པ། 

པྱག་ངྱཁྲ་དང་ལཱནཔ།  རའི་ འེསཱན་ལ་པྩེལ་གྲང་ཕྱིདཔ འགརྦ་ིས་བཞུགས་པ། 3 སྐརམ ༣ ནཔར་ཨྭ་ བདབ གསང་རྫོང་དམརམོ། །ཧཱཾགཱའིཆ་སཱདང་ཤཱ་ལས་ཐུགས་རྡརྫཛཱཾན་མཾ། །༈8མཞ ཆ་ 
/ ནང་པ ཨྲ་པཐཏྲཊགཔཏལ་ཝསྐེརབྲང་སྣ་ཝ་ཏྲཿཀོ།ཧགིསྦ་བས་གདབ་པ། ༈རྱར་་ 
ངོ གཅིག་པ་ཡེ་ཤེས་སེ་མས་དཔ་འཔན་ངངས་ལ་གཉིས་སུ་མེདཔ་རབསེ་བ་ནི། ་རང་གི་སྙིངག་ལས་ལས་འོདཟེ་ཿ ེ་ཤེསྤ་ཀདྱཧལ་འཁོར་མད དུན་ཧེནམམཁར་སཱན་དངས་་ རྡ་རྩཅ་མོས་བསང་གཏོང་ཡཆ་མཆོདས་ལ་གཏོར་ཞིང་། ངགྭཅྭཱདཱ་ཞེས་བཇོད 
བཀེགསབླསྣདནས། ལག་པགསས་རརེ་དང་བཅས་པས་མཆོདཔ་ནམསལ་བྣམརཞིད། ་ཅ་མཱཿཧཱཾ། ཡན་གཡུམ་བཇོད་པས། མཆོདཔའིཡཕྱོ་ད་ནམས་རང་བཞིན ན་ད བྱེདལས་དབང་པོ་ངགགི་ཧུད་ ཡུལ་དུཟག་པ་མེདཔའི་བདེབ་བསེདྨ་ནུས་པརྩ་ཡུར། 
ཞེས་ཅིནེས་བྲ་རབས་པ། གཡོན་ངྲིལ་བུདཀོལ་ཞིང་། ་མིན་ངཆསམོ:21)08:85 སྤ 2༢ (15༤ ཟླ] ཅཿརི་དོཿ །ཝཾ་རཾ་ཨཱཿཧཱ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བས་མཆོད་ཡོན། ཡ་བ ཞེས་དབཏ་ཨངསིའ། ཅ་བྲང་པྲའི་ཤྲཿཔ་སཱཧཾ། ། 


; ཞེལ་གཅིག་ཕྱགགཉེསྲ་སེགས་ཝཕ་ཚོངབྲཔ་་ལ། ༨ མཐངཏྨནག་ཏཁེཿརཛ་སྒཔ་ཕྱི་ ཀའ ངི ཧ 
།རའཕོས་པྲས། 





པཿ རཾ ཐུ ----~-~--÷---¬~----“----~- ---~-~-~--~---~-~-~-~~~--~-~-~------~-~---~-~=-*~-~---~----༢-----༥༨༡༤༤༤༤༧༤༨༤-༨༩༤༤༠༤༤༨༤----------------------------- 

ཞེན་པས་མེ་ཏོག །ནབཞེན་ཏ། ཛཱཔ། གླན ནེ་ལྱིང། །ྭཁོཀེ་ཨཱཿཿཿ ` འོས ཤ་པ འ༩༦༦ སིལ །8༡༢༦༠༡༡༨༢༢༦ ལས ཤེ །གུད་མེདྲ་ཁིས་འདུལ་འགོ་གཟིགས་ནས། ་།བདག་མེད་རལ་་ 

འབྱོར་མཉིད་གུར། །ཕུག་འོས་ཐུབཔ་ཕརྔོལ་པྲིནུ། 'བྱམེའིྱག་རྒར་ཡུག་འཚལ་བཛྟོུད། །ཞེས་པས་བདོད། བོ རྲི་ཛ༔ ཞེས་ལེཤེས་པ་དཔུག། ཙོ རླིད་གིས་གཞུག །པེ་ཏཱ་འཱ བ་ཅེས་བཅིཔས། གླུམ་རིཧོ༔ །ཞེས་པས་དངེས་པར་ཅ་ལོ། །སྱ་ 
བསརའ་ནེ། །སཱར་ཡངྦ་བཐུགས་ ཀའེ་ཨཁས་འོང་ཟེརནག་པོ་ལགས་ཀུའརྣམ་པ་ འཕོས་པས་ཁམས་གྲསམ་ནབཞུགས་པའིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད ༦ན་དངས་པ་ལ། གོང་བཞེན་ཏོ།འེསོགས་བཅུད་ཅིས་མཆདནས། །མགོན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་ཀུན། 
ཁྱོདཀྱིས་བདཔ་ ལྭ་དབང་བླས་དངེག ། །ཅེས་གསལ་བ་བཏབཔས། སྤྱབས་དྷེ་དྲམས་ེརུཀའིགཟུགས་སྲུ་ཧུར་ནས་བཅུད་་ཝས་གང་བའིདམ་པས་དབངབསུརབ་ན། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་པ་དང་། ཇའི་སྲགྲགས་པ་དང་། གུར 


།ཀྲམ་བྱེ་ཆར་འབབག་དང་། གཟུགསང དྔོངམ་ལ་སོགསྟཱ་ཱསཱཿཿཆོད་པ་དུང་། ད རྡོརའྲིཀཱཧན་མ་ལསོགས་པས་ལེནཔ་དང་། པལ ་། བའབབགབུས། ཆུའི་ལྡག་མཅུང་ཟད་ཡརའཁྱིལ་ 
བ་ལས་རང་གི་རེནྭསྭ་ཀི་བདག་པོས་དབུབྱརནབ་ནི། ཿམོདང་། པ་དུ། དྭཀ་རམོ་ལ་མིབྱསཾདཔ། རྔརྗེམ་དང་། རི་ཁ ཐྦ་ མདང། བག 6 ` ༥ པ་ལྷ་ནམ་པར་སང་མཛད། གསང་བའེ་གྲོརིདང། གདོལ་པ་ 
ཧྲ 


མོ་དུ། རོ་་ངས་མ་ལ་རྙརཁེནའཐུང་ལན། /རཱོན་འྱ་རབ་དང་། ཌོ སྒལ་རིདད། མཁའ་འད་ཊ་འོདད རོ རྫཉ་པ། འཕོ་ལ་ཡ་དོདཕོད་བབབས་དབྱརནཔ་ར་གར། ཞེས་པ་ར། མིཞིརཉ། 











| གསམ་དྲང་བཅས་ པ་ཞུབས་བདུང་རིའིརྒྱ་མཚོ 


ཨད དུན་གི་ནམ་མཁའདཔལ་ཧེར་ རུ་ཀད་དྭག་དང་སྣཱན་མ་ལ་སཾགས་པའང་ཡཁའའགོམ་ ྐམས་ོ།མོ་པརྦོའོགོས་པྱ་བས་པའྱབདྡ་དབྱའིེམྭཐིག་མེ་དཀརདམརུ་འདག་གིའེས་བངབརྩོད་ རགུར། ་ ཧེར 

༔མད་དག་དང་སཱམས་པར་འཇུག་པྱ་བུས་པས། དགའ་བ་བཞི་དང་སད་ཅིག་མ་བཞི་ཡེས་ལན་ཅགསྟེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དབངགསུམ་པས་གྲེབ་ག། བཞི་པ་ཆོག་དབང་གས་གཏན་ལ་པཔ་ ༢༡༨ རའ བཏགས་ཏེ །འེ་ཀ་ཏ་ 
ཡཏ ཀ་ཧྭཾ། . ཞེ་རུང་བུསྔ་གྲོ །བཅུ་གསུམ་པ་བདུདྱ་ཙེ་མངང་ཞ། ནངམ་ཆདབསངས་བྱངབྱས་ལ། ,སཱང་པྭའི་དང་ལས། ཡ་ལསྤ་དུདཱ། རཾ་ལས་མེ། ¡ཙོག་ཨཱཿཧྲུཾ་ལས་ཐོདཔའི་སྤིད་ཛུཿ རུམ་བྱི་སྙེང་ དྲ ` སཤིངྱཟྷ་ 
ཨྲ རཱཐུམཛཾ་ཁ། ལཱམཱཔྲ་ཏཱབ་ལས་སྙེུས་པའིབདུདྩི' འ་དང་ཤྭ་ལརྱ་གུར། བཤོཉཱིཿ ཤེས་འཇོདཔ་པ། ཐྲ་མལེ་པའིཁ་དོག་དངངི་དང་ནུས་པ་ཐོགས་ཤིང་། རླུངགཡོས་མེ་པཱར། ། འཏརུ་ རྩུ 
ཁྭ བུ་ལེམ་དོག་ཅནྱ་གྱི་རངས་པ། ཧྲཱལས་རྡོ རྔ་ཁཱཾག་འོད་འབརབརགུར་པཞུ་ཆྱེང་། དྭིདཱ་དུ་ལན་གསུམྭ་ཐཱངབས། ཇི་མ་ཐམས་ཅད་དང་ བལ་བཤེལལར་ རགསལ་བའིདམ་ཆིག་གི་བདད་རཾས་གངངའི་སྟེངངུ། & 
ཆོད་ཆི་ཚུལ་དུགནས་པ་ལ་གཡསཁཧོ རྭ་དུ་ཨཱ་ལེ། གཡནབསོརདྭ་ཀཱལི་ཡོངས་སྱཱ་ཀུརཔའི་ཨ་ཨཱཿཛཱཾ་ཡས་འོདཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགསབཅུ་རབཞུགས་པའེ་རྡརེའཛིན་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྲི་ུགས་ཀ་ནས་ལེ་ཤེས་ཀི་བདུད་ཚབ་གུག །ཟླབ་ཡིགེ་ 
རྩ་བུར། ཞེས་ཉིན་གིས་འྲ་དབས་པ། གཅའཁོརཐམས་ཅད་ལེ་ལགས་ཁྱ་མེམོདྡོརེརྱུརཔའིའོདཀི་བུ་གུས་བདུདཅི་དངས་ཏེགསོལ་བརདམིགས་ལ། གཔོདཔའི་འཐེའཞིན་ཡིས་ནང་ཆོདྲར་ཞནས་དབལ་ནིང། ་ ། 

-༽ ལཾ སྩིས -- ---------- 


༡༩-༠---- 


-2/ 
| 
- 
༦ ༤༧ 


༧ 














ཁ་ལོ་པ 


$ -༨-༩༩༩༠༠༡༧༧༠༠༨༨༡༧༨༤༨༧༥༤༧༢༢༤༢༧༧༢༩༠༡༠༩༩༢༧༤༤ 


= དོ 


༄ 





༤༤རོ༧རོ༤༢ར༢༧༢རོཆོཆོའ་ངོའརརརརཆ༧༢༤༢༧༧༧ཆ༤༢༢- ༨ 


པངའབདག་མར་པ ་ལོ་ཙའི་ །རྔོགཧཾནཆོས་སཱ་ང ངཆ་༤་ 


ངཿ ཉིཔའི་ །པཊཆཆེནནརོང་འ་ 
།ཇོགཀུནདགའདྡངའི་ །རོམ་ཡེ་ཤེས་འོདཏིཿ །གུབཆེན་ཀླམཔཀིའི་ །གཏན་རསས་གལ་ཏཱང་ ་ 
ཁིམས་རིནཆེནསིཿ །ཆོས་ཇ་རངྱབུང་དོཆའི་ །རྨཔདུན་ལོན་ཏཱན་ཧཱལལིཚནཱི་ རར །མཚུརསནཆོས་ཀི་རིནཆེནསིཿ ཀརིནཔོ་ཆེཆོས་དཔལ་ཡེ ཤེས་ཀྱི །གུནམཁྱེན་མཐོང་ 
ཧི དཔའདཔལ་འབོར་དོནགུབྲ་ ནྲ་ས་ཆོས་ཀྱི་གགས་པའ་ །མཁན་ཆོན་ཤེས་རའ་དཔལ་བའེ་ །ཆོསྒ་ཆུལ་རེ ནཔནཆོགས་ ་།ཇུང་པ་རེན་ཆེན་དཔལ་བའེ་ 


་པོགཔ་ང་ རང རཀི་ཛངཤི་འྱུ་ དཔ་གཅོབོརྩངས་པ་ཟ་ ཟདཀེ། 









བཅོམ་ཝཱན ནའདས་རེགསྲ་དག་པདྲོར་འཆ་བཆེན་པོའི་ཞལ་དུ། རའ 








རོ བྲམ་ ༣ཟེ་ཆེནཔོས་རཔལེཞུལཿ 






རག་ཞཝངདོར་ །རྔོག་མང་གླི་པ༔ 


རོགབྱདུ་ད་ཊྭ་ཧྭག་ཞབ། ' ཤག་སརེ་དག་ས་བསྱ། 


ཤཾ།ཆོགས་ །རེག་འཛེན་དམོའྱིརཱའཿ འེ །མཚུངས་མེདྭ་དཀོནམཆོག་ཝཱནྲ་གུབ་ །དཀོནམཆོག་ཕི་ནལས་བཟངཔའི་ 
_ །ལྷས་རབྱ་ངས་ །དྲེནཆེཏྷཿབླརུདྱའཱ་མའིཞལ་དཱ་ས་ཨཱཿཧཱ། །འགགས་ 


ཅུདཔའིགཅོལཁརཊལས་ཅདཅཧི་ 


མཆོགསལ་ཕྲིན་ 
ཀྱི་སཱིོ་དང་། ཙ་རོ་ཤི་ཡེ་ སོག།དུང་། . ཝོཔ་མ་ཧཱ་ཀཱུ་ལཱ་ཡ།་ །ཡི་ལྭ་རཱཀཱལི་ སེ་ལའ'བགསུམ་བྱརབས་དཀེལ༩ཁོར་པ་ཆོས་ཧྱོངབཅས་ལ སྨ 3 ་ ཧུན 
ངས་མསྦདལབབང་ིས དོ 















\འཕགས་མ་ཆཱགཛ་ནའེ་ ¡ྨ ཌཱི མྭ་པལ་བ་བཟང་མོའི་ 


༡༤༢༤ ༠:༩༧ 


།སོབོ་ནཔོནལ་བཔ་ པའི །གྲུཐ་ཆེནཏེ 












རི བདོནྣ་ཱནྲང་ སེར 
།རྗེབ་ཙུནབཀྲ་ཤིས་ཕུན་" 
༈ཀརྨ་ཆོདབང་ཀུན་ཁུབ་ 


83 གཅེག་ཆོས༔ རྒྱལ ༣ ཕུན་ཚོགས: 


ཆསངདས་ཁྱི་ པར །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀི་འབུང་གནས: 


ི་སརཊཿདོདབ་བདལྱརོ། ཊས་སཛཏཐག་ཏ་ས་ཏཀད་བཛསཚ་པ་སྲ་གོབམས་གོ 2:༦༦ 











ལོ ༩༩༩མཔ༧༤༠༤-༨༩༩༡༧༢༠༤༤༧༡༡༠༠༩༢ 











ཅོ ླཤ  ྷཀྣཀཀཀླཀླཀྲཾ------5 ------ ༨ རོ བ་བ ར་ར རོར ཡུ ལྐོ ༤༠ འཚ ང་ས ~~--“*“““ˆ“-----~-~~---=--..---------~----~-... ༩༢༤ 
༦ ཊསར་ཡངྦ་ཐུགས་ཀའི འ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས། འཇིགཏེནན་གཟུག་པཛུག་པ། ་ བྲ་ཧཱནཔ། ཇིཞེམ་པལ་སགསཔ་འདབེར་ཤེས་བླམརཿནས། ཐོབ ཟོས་ས་་རས་་་རོིའི་ཚ་ རྟ 


ལ། དེ་རྣམགྲེ་ འ་ཉིདྱ།ལོརཱ་ཱཿྲགསལ་བཱ་ལྭ་ས་ཆོ་དྲ་བར་ཀཱ་ས་ལ། ཚོག་བའྲཕག་བཞེམྲས་སའས་འདེར་ད དྲཀིལ་ཆོག་མཆོདབསོདྲཆས་བའ་མཛདུབས་ད་སན། རུག་སུམ་ཉེ་རྩ་ འོ ནང་དངགསང་ངའིམཆོདཔ་ད ༤༨༨ | 
བསད་པ འདྲ་པ༽ རྫོས་པ་བསུ་ན། ༦སྤངས་ཤྩོ་དེ་ཨཱཿཧཱཔཱ་སྭ་ཧཱ། བསངས་གཏར་དག། མཆོད་ཡོནསོགས་ཀོངགསལ་ཝནསམ་གིས་མཆོད། ༥།དཀརམ་རི་དགྲས་མཚན་མ་འངོན། །ཅམ་ཏུན་བདུདལསྦྱ་ཧུལ་བའི་དྣད། །རོལངས་མ་ནེ་རུ་ལའགལ། ། ། 
གྲཱསཱ་ཧེནེ་ཝྤན་འཇེ་ནཞིང། །པྱུཀ་སཱནེརྡོརི་ལག། །དབཞིན་རི་ཁོདམརོའཇིནུ། །གདལ་པ་མོ་ནེ་ཅང་ཏེའབཇང་། །འདྲི་རཔསཅིས་དེ་ངོ་། །འདོད་ཆུགས་ཆེན་པོའྲརས་ཆགས་པས། །གཡུངམས་སྣ་ལ་འཁྲུདཔ་ཉིད། ། | 
"།དག་ལ་ཅུ་ཚ ཨཿརཿསཿརས་ཏྲ། དྲི པཔ་ཨཱཿདཾག་ཧཱ། །སྒོགྲག་རྲི་ཧཾཧཱཧ་སཱདཱ། ཨཾ ཨི་ཤབརིཾ་ཨཱཿཱཾ་སྭཱཱ། ་ཨོཾ་ཙཛཝིཅ་ཨཱཿརཱཱཾས་དཱ། ཨོཌོསྙིདི་ཌོ་ཨཱ་རཱཱསཱཧཱ། །གང་གིས་ནམ་་ 
རྣམུངས་ཏེ། །བངྡ་རུབསམས་ྙེརམཁྒཾོས་ཞིང། །ལུསདང་སེམས་ནིི་ནམ་དག་པ། །འདིནདོན་དམ་མཆོདཔ་ཡིན། །ཨེསརཏཏཐགཏྭཔ ཛབཛ་ས་ར་སྭད་ོཧཾ། 2 ཁའ འའགསྟོགས་། འབེན་ ོྦ 
ཀག དད་སཛང་ངབངོས། ཨཨོཾ་མདཱ་བཛྲ་ྷཱཾ། ཞེསརརྗེདང། ་ོ་བཛྲ་གཏྲེ་ཨཱཿ ཞེས་དིལབ་འདིན་ལ། །མོས་པས་ཆོགསག་ ལདཀའ་འབུཡ་བའྱེ་ཡིར། །ཆོས་དྱིངས་མི་བྱསཾདའགགཔ་མེདཔ་ལས། ༈ཐབས་ཀྱེས་ཕུལ་སྭ་ས་ཚོགས་སོན་ ¦ 
ྨྒ ¦ 









| 
། 


¦ ཧཾ །དཔགསམེདྱེ་དབྲརན་ཨིལས་སྐྱེས། 


སཾ 





བྲདལ་རེས་པ་ གར་ལ ནརམཆོག་མང་། །དན་དམ་ བུགས་ཅུད་དབྱཧན་རནཆ 


.ར ཆགས་པར ཐན་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། 
ཁོད་མ། ༧ ནཾ སྲ་བལདི་མེད་ནམ་སྡང་དབུ་ལ་བཞུགས། ༈རཾལསྤྱ་བུང་བའིགརྒྱགིས་བོགས་བཅུར་གཟིགས། །ཆུཟ 


༨ 
¦ 


བལ ཁེརྐ་རེན་ངྲབ་བྱར 
¡ ,}མཇད་ཿརྫའི། །རིནརཆེནད་ 


།ཧེམེདརྣམ 


རྒྱན་བརྗིད་པའིརཱ་ལས་པྲེབ། ཚ །མིགནསྤ་པངན་འདས་པའི་མཚན་ཉེདལས། །ཐུགསྔར་སུལ་མཇང་གཡོ་བ 





་དགཆོས་དབིངས་པྲཀ་དྭི། མི དདབ་ྱཾརནིམ་དགུ་མཛདཅིང། ༈ཡུ་ལས་སྩེས་པ་བརྒྱཔྱདཔྲངབར་ཝྲན། །འཇིགཏེན་ཞི་མཛདདེལ་པག༔ 




















༨ །ཡེ་ཤེས་ཟུགས་ངི་ཅན་ལྭ་བག་འཆལ་ལོ། །འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་བདགཉིད་ཨ་ལས་སྨེས། །ཕྱང་ཀྷུད་ཞི་ཟིལ་ཅི་སགནོན་པ་འཇིགས་པའྲིལུ། །མི་བཙྩོད་དྲུབ་བྱཅན་བདེ བཆེན་པོའདང། །ཆོ་ཤེས་མཁའའའོ་༩ 
།སཱ་ལས་སྙེས་པའེ་མཛེས་མ་རོརྗོམ། །རུགརྒུ་དགྱེས་པ་ཁཿ ག་ལུང་།ཟེགསུ། །གདུཤ་ ཝ་སག་མུཛདྨ་རམསྲ་བང་ཆོད་པ་ན་མཐོ། ༣ ོ་གབ་འདམ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ༈ི་ལསྱབུང་བའིགསངངའེ་ ཇེ་མོ། 
རྱན་རིནཆེན་ཏོག །ཕཱན་གསུ་ཐོད་རོན་ཅན་ལྱ་པབ།འཚལ་ལོ།། །ཁཱ་ལི་ཀཱ་ལི་སྐམ་འཇུག་ནལ་འབོར་མ། །བདེབས་རྟག་དགེས་བངྡ་རུབ་སེམས་ཏེ་ངང། 

།གཟྱའྱི་ད གྱེས་པད་ལྭ་ཕྲག་འཚོལ་ལ། །ཨུ་ལས་བུངབའེ་དྔོརམ།ཁའའགོམ། །ཁམས་གསུམ་དགྱ་བེདྲསལམ་ཡུམ་གྱི་མཆོག །དེནྲ་གུབ་དབྱུ་ཧན་ཆགས་པའིསན་དང་༣ ཧཱན། །མཛུངས་ཟེད 


རེ 








།དུས་གསུམ་འདུས་མབྱས་པའི་རི་ 


དང་མཆུངས་དོལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གནས་དང་ཉེ་བའེགནས་སོང ་བསོད་མཛདཅིང་། །འདུ་བྱེདམ་ལས་དྲེ  ་ 
ནཱི །སྒེག་མོ་སྣང་བ་མ མཐའ་པས་འཾ་འས་” 







གཟིབྫརིདབ 


ཇེལ ་ 


ཡྭ་ཡུགཿ 


ཡར 





ཏཱ 





སྩེད་བྱེདབེ་ཏཱལཾ། ༤ ༤ ༤ = :ལཆ་- + ཟ་ལ - དད 
བལས་ལསྲ་ས། ༡ མེད་སྩེ་བར་སནལྭ་པགཿ །སྱུམ་པིག་རུ་བཞིནངུ་མཁའ་ལ་ཧུད། །བར་སང་མཁུའལ་མངའ་མཛུད་དེརུ་ཀཱ་ཡེ་ངང། 


།རྣམ་སྣང་ཚ 


པོན་རྣམ་པརདག་པ་ལས། །བི་ 
འཆལ་ལོ། །བསོདནལ ས་ཆེན་ 








༅། །བྱུང། ` 
ཆོས་ཉིད་གསལ་བའི་ཡུམ་བུརཚོ། 










ང་རལ་ 











ཛདྱཏས་དབུབྱརནས་འོག་སུད། །འོགག་འཇིག་རེན་མ་ལསྲསལ་མཛདམ། །ཨོཾ་ལས་ཐུངབའི་འཇིགས་པའི་དུར་ཁོདྱཧུན། །ཐབས་ 
གཟོདཔ་ལསོགས་པགྱརལ་ཡིས་བྱཧན་མཛད་ཅིང་། །སལ་གུང་ཕེད་པའགརལནགཅར་བ་པན་གསུམ 


༤ 


རྨ 


རྒར 


༨ 


༡-༢༧༩༠༡༣-༣༨ ༡༨༠ བའ རབ ༩ ༧” ༡༥༩༡” ༡ 
པུ ླ ༡ ༡༡ བ་ག 





2 པ་ 


སྭག་པགས་ཤམ་ཐབས་ཅན། 


ལཔ་བུངབ་སྲུཝཱ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཝཱནལཾགསགཟུགས་ལ། །བདག་གིས་སྱུ་ཡིས་ཡོན་ཏན་ཤས་ཙུམ་མཐོང་ནས་དདཔའིདབངས་ྱིསབསད་པ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་འཁོརབའེ་རུ་མཚོརགནས་ 





།མོཁངྙལརྦངམོདྱལྭ་ཡཱག། །ཤོནཿྭདག་པོ་བརྡལྐསདཔོར་ཞོུཾད། ནརདི་རདང་ཨཛལཏགདྲ་ཆེས། །ཞེསུང་ནྲོརེས་དབ་བྱར་ནཾ་ལས་སྙེས། །གོནི་ཕཱགས་བཅུརགཟིགས་ལ་ཕུག་ །། 
མ་རུན་མ། །མི་ཏོག་མཉམ་ཏིད་འགོབའིདོནལ་བཙོན། །དབྱུཧ་ནགཏིསུག་དོརེམི་འྱུར་ཅགས། །ཨེ་ལས་ཧཱས་པདེལྱ་པག༔ །འཇགཏནམ་ལུས་ཇུགས་ས་དབང་ངུ་བྲས་དུ། །དཔལ་ལན་ 
རྡོ་རེས་དབུབྱཧན་ཨེལསྣ་སྙེས། །སྟོམ་འཇུག་མིགནས་ངང་ལྭ་པག༔ །ཤེས་རྣ་ཐབསྲས་ཝན་པའྱིགྲས་དཱི། །དེཞུད་ལདྲཆེས་འདོད་ཆགས་དོཇེས་བཅན། །ཅ་ལས་ཅུངབུའི་དུག་ 

།ཅོདཔན་སྣང་བམཐའ་ཡས་ཡལས་སྩེས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་་་ 


ཐར་ཐུག་ཁྱོདཝལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིཁ་སྦོརས་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའིསྐུལས་རྩལ་གསུམ་དཱཱལ་མཇདདེལ་ཕྱག་་*× 


 ༠༡༠-༡༧༡-༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༩༡༣༠-༡༩༡༩༡༡༩༧༽༣༩༠༨༨ - ༡༡༡༡: ༢༠༡༠༡༩-༢-- ༡ 








: |པའེ་རམ་ཏོག་བུངགིསྲ་ཕོགས་བཅུརགཡེངས་པ་རནམས། 


༣ེརྒ་ནམ་དག་དངབཅས་པའི་ཏིངངའཛེན་བྲདོམ་པ་ཞི། རུདལས། །དང་པོརནག་པོ་རངབ་ཏུབྱདོམ། །ཞེ 


།སྱེརྒསན་ 






¬, 


ངས 


སགས་གསུངས་པའི་དགོངས་བྷ། 





ནས་བཁོར་བའྱི་ཆམཚོལས་བནལྦབ་མེདྱ་བངྱ་རུབ་ཐབ་པར་ཤོག 


།མོསྔ་དཏྭདགཏྭ་པཱ་ཏིརབྲཛས་བཱ་ཝ་ཨྭཏཀོའཧཾ་གིསྦྱ་ཆས་གདབ་བོ། 


།བཅུ་ཐུག་པ་བའྩེ 


རྟནདངབྟཏན་པར་བཅས་པའེདྱིལ་འཁོརམ་ལུས་བ་ནགྱ མསྤྱ་གུར། དེས་འཐེསཏེ། དམར། སེར། ལང་། སོ། དཀར། 


ཏཾ ཕྱམ་བྱིས་གྱུར། ཞེསཁ་དོག་དན་རེང་བཞིན་པོབ་ནས་བྲདོ ༩ རང་ཅུང་ཞངས་ཅེས། འདིནྲི་ ལོ་དགུ་བྱཅ་དད། ཆ་བའིརིགས་ཝ་དད། ཐབས་ཅི་རིགང་དུགེརིགས་བྱ་རའི་རངབ་ཞིན་ཚ་དང་རུང་དང་ཤདྱ་ཧུབསེམས་ཧིསེམས་དམ་པར་དག་པའི་དལ་འོངམ་རམསྦྲ་ལི་གཟུགས་ཡོཔས་སྲུ་ཚོགས་པའོོ། །ཞེས་གྲསུངས། 


ཤཱ སུར་ཡངཐཱ་མོ་བཅོ་ཝཱ་སཱ མདོག་ཕྱག་མཚན་བྱནཆ་ལུགས་ཡོངས་སུཛོགས་པ། གཤལ་ཡས་ཁང་དྭང་ཁོད་དོ་ར་མེ་རི་དངབཅས་པ་ཤིནཏུ་གསལ་བརྡ་བུར། ཞེས་ཁུན་རིངསེམས་གཏད་ཅིང། . ཀོདན༢༦་གུ་ད་ཏཧ་ཐབས་ཅར་ད། ` སྐབསའདེར་ 
ཀཾ །ཤིན་ཏཱ་གསམ་ཞིང་སེམས་ཟིན་པ་གལཚ་ཞེས་རགས་འཐུམ་དུང་ཤད། དེའིཇེས་སྐ་ནམ་དག་ཁང་ནཔརཿ་སེ། གཟུགས་པུང་དྲོརེ་མ་ཡིནཏི། །ཚོརབ་ལ་ཡང་དཀར་མོར་བཇོད། །འཇུ་ཤེས་ཅུ་ཡི་ནལ་འཐོར་མ། །འདྱ་བེད་དོཆ་མཁའའགོ་མ། །རམ་ཤེས་ཕུང་ 












༤.× ༣༦ ༧ -..-2----༤-: 2༡22 





པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནེ། །བདག་མེདྐནལའྱོར་མ་གནས་སོ། །གཟུགས་ལ་དཀར་མོར་ཏྭགྱངབཤད། །སལཆོམ་ནུནམརརབ་གག་ 
ཀྱི་དབྱིངས་ལ་མཁའ་པཱོདམ། །སནི་པྲུཀསི་ཞེས་བརོད། །ཆུ་ཁམསརནཔ་མོ་ཞེསྱ་བ། །མནགྱངམ་མད་ཤེས་པརྱ་བ། 





ང་ཆ ༡ ར་པ ༠ 


ས། །དེི་ཡི་ཆ་ཁརོ་ལངས་རྣ། །རལྭ་ཀྷཱཝརིརབ་གགས། །རྙེག་ཡུས་སཱུད་མ་ཞེས་བརྗད། །ཆོས་ 
།རུང་ནི་གཡུངམོརརབ་ཊུ་གྲགས། ཞེས་དང་། །ང་ཧལ་ལ་སོགས་སན་དྲག་ནམས། །གཅོད་ཕྱིར་་ 





༡༡... ༠༡-༢༨༩༩༥-༩༠༡༡༠༩༨ ༢. ༡༡༡༤ ་་༡༡༡-”༡༢2¬ > ¿ ༩ པཿ 























ཤ་ཀྱང་སབརབ།་- ྷཾོངོ་བའེ་ནམ་པ།ཁླ་ཆོག ཐབས་་ 
ཨ་བྱ་བ་བནི། གཉོ་འཁར་ཐམཿ་ 3༦དྭ་ཀྱི་ཐྲགས་ཀར་ཟབའིཧེང་དུངངརང་ 
ཞེ་པོས་ཅང་ བཟླགྒོགས མར དཱ ཡང་དག་ཕྱཾར་བ་ལས་ གསུངས 


་ །ི་ཏཱུ་པཱཊཱ་སཱཧྭ།„.÷ ༦7: ¿: ཇོ ཊཾའཱ་ཕྲཊ་སྭཱར། །ཡོ་་ 







༄༅། །གྲཾ་གགྲ་ནམཔརགནས། དངོས་དང་དངོས་མིན་ནམ་དག་གིས། །མགོ་པོ་པྷདཱའྷ་ཤདྲ་དནི། ོགབ་ཟ་འཞེས། བསླ 
ནིན མཔར་ངྲག །ཅེས་གསུངས་པའིདྒོནབྒལམ་པནི་བདྲ་ཐོབ་ལསོ་སོ་འདག་པ་དང། ་ དཝམས་ཅདལ་ལ་བ་མེད་པསྦུབས་བཏབ་སྟེ། བ་ལ འའ 
ས་བན་ལྭ་སགས་ ཀྱིས་བསྙོརབ་ལས། སཱགས་ཕངབངབཞལ་ནས་ཐོན། ལྟབ་ནས་སར་ུགས་ཏུ་གངོག ར་ལཁོ་ངང་བུ་༽ 


པ། །ཨོཾ་ཨྭ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསགས་དེ་ཉིདགྲསམ་ཧེཡ་པེ་དཔའལ། དོད་།དང་གའས་རྒབ་དའ་། ༽ ཨ་ཨཱཿ མི་ཛཱ་ཕཊ་པཱད། 
ཿཨུཧཱཾཕ ཨཾཨཱཿཨཱདཱ་ཕཊ་སཱང། ¡ ཨོཾ་ཨཱཿརཾདྱཾཔ ཨོཾ་ཨཱཿརྷར་ཕཊཱ་པཱ་པཱ། ༢ སེ = ཨྤཿ།སྤྲེ་བུཕཊ་ དཱ ཨོ་སཿཨའཕཊ་མྭཱ་དཱ། ཡོ 
༠ཨཱཿམུྲཱཾ ཊསཱདཱ། . །བྲུ་ཕཊ་པཱ་ཀླ། ཞཱོཧྲ། མ་ ཕ་ གར་ཁྲེདབཞི་པར་གྲསུངས་བྷ། ཚུ ༢༠ སེའི སཱ ཐའ ཤཿ ལོམ འུ 


„ ཨཿ ཨེ ཕྲཊ་སྭ་དཱ། ཨ་ཨཱཿ ཨྲོའ་ཕྲཊ་སྭཧཱ། ' ནཿ ཨྭདཱ་ཕཊ་སཱཱ། ཞེས་ཅེརགས་གབྱུརར། 
ཿ |ཨསཱདཱ། ཊསིན་མངཁཝར། "མས་ལས མ་ར ཁ་ཁོག དཔ།ཞམས་པབས།ཁངལ་བླས། ལ་ས དྷརམསྱ་ཅངག་ཿ མོའཡུགས་རཐིམ་པ་འབྲགོས་ 










བ་བ 


རིང 








།རྫེགས་རེམ་བསྒོམ་པ་ནི། །བཅུ་དག་གཏེས་འི་བདགཏིད་ཅ། །སྲཾག་ཤེངགཅིགགླར་སྲད་བའེ་རྩར། ] ཌཡུག་ཆྱ་པདྨ་ཅན་གཞག་ནས། ཀྔ་སེ་བདག་ཉིད་བྱན་མིང་ཅན། ཛ་བ ཅེད་ཉས་དབང་དྲུ་བ། བཆཔོསོ་མས་པདོ་ཟབནེ། ། 
ཚེས་ཀྱི་མཐར་ནེ་ཡང་དག་གཞུག །གངཚེ་ཟ་བདུས་མེ་ཡྲིས། །གྲངབ་བརཏན་པརྦ་ཐུར་པའེཆ། །དྷོང་ཝག་བདུ་ནཅུ་ཅ་གཏིས་ལི། །ུས་ནདྱ་མག་ཐར་ ¦ །ེ་ཁི་ཁིགཱ་སྟོ། ཞས། །མེ་གཡོ་དེ་ཡི་སད་ཅེག་པ། ༈གཟའ་ལ་པོ་ནི་རེབས 
གྱུར་པས། _ །སསོར་ཕྡད་དངབསམ་གཏན་དང་། །སྲོགརྩོམ་འཛནཔ་ལས་སུ་རུང་། }།ལས་དང་ཆོས་དང་དམ་ཚེག་གི། །ཕྱ་ྱ་རཧྱ་བཔྟན་པརྐྒེད། ིེ་སོས་ཡེས། ` །རྗེས་སུ་དྲན་བ་བཅུ་ཇུག་མཐོད། །རྣམ་པར་དག་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 


རྫོར་ཧལ་པོ་རབ་བྲསབས་པས། །བདག་མེད་རལ་འྱབོར་མ་དཔལ་ཁྕྱགར། ཞེས་པའེ་བསན་དོན་དངོས་པོ་དང་། མ་དང་། འབས་བའི་གནས་ཐབས་གྲསརུ་ཅིས ཐ་མའི་ཞལ་ཅྷི་ཀདམས་པ་ཇི་ཏཔར་ཉམས་ས་ཐངདོ། །ངཞིཔ་ཐུན་མཆམས་ཡི་ཆོས་ནི། 


ཧཱུ རང་ཉིདབཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གནས་གསམ་འཇུ་གྲསམ་དང་བཅུས་པརགསལ་བའེངྒ་ཆལདང་ཞད་པས། „ གཏོར་མའི་ཡྱོ་བདྨར་ མས་ མཏང་མགོནབྱལདང་ང། གཏོར་མ་ཟིནྭ་ཀཱས་ཐྲ་རབས་ལ་དབུལ་བ་དང་། བཟོད་པར་གསོལ 
ཞིངག་ཤེག་སུགསོལ་བ་དང་། དྡ་པའླག་སོན་ཁམ་དང་བཅས་པ་སབ་ཐབས་དངོས་གབ་ཆར་འབེབསྤས་བཤད་པ་ཏིདའདེྒསདབའྩོའཞིང་། ཡོོད ཟླཧྱལ་བ་གུན་སྱེད་“ 
དྲའིལ་འཁོར་དབང་པཱག་མའེ། །བླབ་ཐབས་གསདཙོམ་ནོག་གིས་མངྱསདཔར། བིདྲ་ཐབསདད་ཆགས་དྲདྲ་བབ། ཀ་རྒྱན །ཅེའྭ་རྟ།སུ་རོག་གཞན་ཅེས་ྱེ་བརྒལ། ¡=5དེཆེན་ནྡོརྲི་མ།ཁཁཌམོའི་འཛྲཾམ་ཞལ་ཧིས། - །འདི་ནས་སྩེཁཞིཕེང་བ་ར་དབུགས་” 








སཾ སཾིཾཾིཾིིིཾིྣིཾཾེིེྭྲ་ 
¦ ༄༅། །དབུང་ཞིད། །ལུན་སྟེཾསདགའབ་སྙིངལ་སདཔ་ལུས། _།ཏཧཱལོ་མེད་ ཉོག ཅེསཔའདོའ་དྱིཡའ་ཁོརྫ་སདབདྱལགཏེརཀའེ་བོར་བཞུགས་པའིདཔལ་ལཱནྲབ་མདམ་པདག་གིས་གསེར་ཧིམེ་ཏོག་དང་བཅསཆེསས་ 
༧ །གནངབ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསལ་བ་དང་། མའྱེནཔའི་སྦྲནརས་ཡངས་ཤིང་བསྟན་འགྲོལ: ཅིགདུ་གཞོལ ནཁུད་པརཅནདག་གིས་ཀྱང་ཡང་ཡང་བཀས་བསླྲལ་བ་ལྭར། མར་ཇོག་གི་གསུང་རྣམས་གཞིརབཞག རྗེ་རང་བྱུངབ་དང་སྨན་སྔཐམས་ཅད་་ 


གཞཔམངནས་ཡདདབྱསལ་བདའ། མབ པ་ར ཀར་ཆག པོ་མཛད 
> པའིརྱུར་གྱུར་ཅིག། །དགེ་ལེགས་འཕེལ། 
































བྲམ་དངའཁོར་ལོའེདབ 


།བཅོམལནའངས་མ་དྡོརེ་འདག་མེད་མའེ་བྱསེལ་འཁོངད་དབངབྱ་སརཔའཆོག་མཁའ་རྫད་ཤེད་ཏཞེས་ཅབ། 





དངང་གིས་མ་རེད་ནྲ་སོན་ཞས་ཆེར་ཝངས་ཤིང་ཡོནཏན་ཤས་ཆར་ལནབཡ་ཐ་ཧེ། ཚོད་ལྡན་དབང་གིས་བརྭ་སོནདང་ཡོན་ཏནའདེ་༥། །ནམ་པགནྩ། ཝིག་པ་མེདཔ་ཡོད་མ་ཡེན། 


ཆུ ཱ རཾ སྱརབ། ཁམ་དངའཁོར་ལོའི་དབདྱ་ཕགར་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལོ། །མཱ་ཡིག་བདེེ་ན། 
པ་ཕྱུདཔ། ཤ་ེ་ཡེག་དཾང་ཆེན་ནམ་པ་བནལནཟམ་ཏོག །སྷ་ཚོགས་འཐོལ་ཐུགས་ཇེས་བཅེ་ཁྱིར་དངོས་པོའེའྲ་ཕལ། ཊྭྱུ་མའེ་ཕྱག་ཧྱལྷམོ་བཅོཝ་ར་ཤརལ་འདུང། ཀཡུས་སེམས་བྭ་ལ་པོརེགན།ལཞས་ཇེ་ལ་ཧུན། ། 





ཀགཔཞེག་ཡོནཏན་ཉཱཀཔ་ཡངནིལེགས་དྲཔདནས། 





དསྒྱརས་དབེལ་འཁོར་ 
ཝུ གཏོརཞས་སུངཞེརས་་” 
ཐོན་ཐུགས་ཤེདཔ། །ཆོགའེཚུལ་ཁདེད་བང་རྣོན་སྐལ་བཟང་གི། ཅི །རེགས་ཁེགསོས་པ་དོ་ཇེའ་ཛོན་བསགསངས། ༈གངངུཧུབ་མཆོག་མཁའ་ལིང་ཆུགཤེགས་པ། ཏདེ་སཱཏམ་ཆུང་སྱང་ཐའི་ནམ་དཔྱོད་ཁུད། གཅོལ་འདི་ཕྲགན་དངགགས་ཕྱེད 
མ་ཡིནཏེ། །གོངབས་བསལ་དང་ཡོས་དགེའི་མཐུལས་སོ། །དེལ་གསམ། ་མོབ་དཔན་དངྲ་མོབ་མའི་མཚན་ཉིད། དབངངི་ལརབསརབའེཚཱཔ་ལོ། །དངཔ་ནི། བྱརབཏག་སོག་སྔ་ནུད་ལས་གསུངས་པའི་མཚནཉིདདལན་པྙར། རྩམ་ 





།བ་རྣམསཁྱིས 





ཀ་ར 































པས། །ནོད་ལཔཏེན་པརའྱས་དཔ་ལོ། །ཞེས་དོན་དམབྷགན་པ་ལསགསངས་པ་ཉར་རོ། །གཉིས་པ་ནོ། བརལས། །ཟེས་འིམས་ཐོས་༣ནཞབ། །བདེག་ཤེགང་བཀའལས།། 
འདའམིན་དང། །ཐམས་གུས་སྣེད་པཅར་ལན། : །ཞེསཔ་ལསོགས་པའེམཚན་ཏི་དདད་ལྡནཔ་བཟུང་ཏོ།,, །གསུམ་པྭ་ལྱ་བཞི། /~རོནཏྭ་བུབ་བཾན་པའེལས་རིམ། བངེཆོག ]སྭཔཾནཱཏུབ།ནས་པ། །དངོས་གཞིའི་དེ 
པའོ། །དང་པོད། དུས་ཏགསྦ་གངས་ཅི་བདེནཔ་ཚདལན་སནདུ་པོ་ངབའྲི་བ་མལ་སྲོབས་གསོལ་བགདབ་པའིཚཞག་བདུནནས། གནདབའི་མཚ ནམམཐོབ་བི་བརད་དསེན་པབཝར་རོ། ་ །གཉིས་པས་བརྟག་སློད་ཡུངབཟུང་ཞིངངགཱེ། 
བསལབ་ནམས་དཅེས་ནོར་དྲབིལ་ཆོག་ཏུབཤད་བ་རྟརལ། སྭསོངགསོལ་གདབ་།བས། །ྱེ་ལི་དྡོར་བྲོསམཆོད་པའི། ཞེསཔའིམལད། །བདག་མྙེདཝམོ་མཚོདཔ་ལ། ཞེས་དང། ས་བཟླུདབའིེསབས། 
བསྙོདཔ། ± ༼༼ ་ གསོལ་གདབ་ཟིནནས། མོབདཔོནྱེས། ཏེནགཞལ་ཡསཁངའའོརྱཅལ་མོ་བཅུབཞིལ་བས། དྷནམས་རུང་གཙོ་མོའི 

























ོབང་ཀར་འེཡཞིང། རད་ཏིད་ཧྲེང་ཀ་སོགས་བ བྨོནདལྤོ་བླཔོར། ༈རྡོརེ་སེམས་དཔར་ནེམས་ཅས་ནས། ཇགག་ཏེས་ཡེཡི་ནོ་རེར་ཕྩད། ཞེས་པས་ཡབ་བཀའ་སུམ་བཀའགཉིས་གརལས་བྱེ་ཝརེརྭ།ཕྱག་གཉིས་པས མཛད་པ་རྔོག་པ་རྣམས་བཞེད་དོ། ཕབཀའཔདཱ་ཚོག་ལུག་པར། 
ཐུགས་ཀུརཐེཡ་ཞིང། རང་ཉིད་ཧེེརཀ་བགས་བྱ་ཝུར། དེཔང་ཆུད་ ། །དྡོང ལེམས་ཐུས་ནས། གག གོས་པ་ཡིན་ཞིང། ས་ཡ ཡོ་ག 


༄མྔལནའབྲས་དྭ་སེས་པ་རྡོ་རའི་ཞེས་པར། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇོ་རྗེབདག་མེད་མའིདྱཀི་ལ་འཁྲོརྱའིཐ རམ་འབྲེ་མྲས། ཞེས་བྱསར། རས་ཐིས་འི་ཕོགསལས་མོག་འདྲེ་ནམས་མཐའ་གཅིགཅུ་དཔོ། ཆོ་རིགས འལ ར་འ རའི 
ཏ་མྭལནའུས་དྭཉས་པ་ནྲོརའི་ཞསཔད། བཅོམ་འན་འདས་དོརེབདག་ཡེད་པའིདྲ་ིལ་ཞུ།ཡི། འའ ཐས མ་ས དདྲ་་དངང་བད་མསྲི་ནམ་ོལེ་ཚདྲརམཔདག ཚོ་ུའི་གནམ་མརལཔའ་ེ་་ཛ 
བཟདཏབཔིས་རའ་ཐིགྲབཞི། ར་འ དབམ་མཞིས་༢༣བར། དྲེབ་ིམཔར་་གནམརྱོམ་་ཚོམས་གཞན་འ་འང། ཤུར གཉིས་ཏེ 9 རུ རོག་སཅའ་ཁོ་པས་ ༣ བའཟད་འཞི་ པཅ་མབམ་ཀོད 
གས་པརབསྡོམས་མཐའབམར། བསངས་སྱང་། པཱད་པཱའིངངལས་སུངཔའིའུཁྲོདྲ་ཞིདྲབས་སུནས། པོགས་ཏྱི་མདོག་ཅནི་ལྟེབར ཐུལས་བུངབའི་རིནཔོ་ཆེ་ ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཕུབ་་ 
„ །དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྙེཇ་དུ'ཧཱཿ .ནད་གི་པདྨའེའདབམ་བཞིར་ཨཱཿཨི།ཨཱི་ཨཱ། དེའྱེཕི་སྐོརི་འདབ་མ་བྱས་དལ། མཆམས་བཞེར་དབད་"[ 

པོ དབུས་སུ་བཅོམ་ལནའདས་བདག་མེད་མནས། མེ་དཔངགི་དབཔན་བཞུགས་པའོ། ། 


„སད 


སཔ 


” | ཿཇུན་དུ་ཆུགསམགཅོ་འཁོན་སྩི་ཁབ་དང། མེ་ཏོག་ལཱ་སྔོགས་པ་རྭ་བ ལི 
པའི་ཁངཔ་བྱ་རགས་པ་ནས། ༨ ཏིམའི་ད་ཀིལ་འབྲནདང་བཅས་པའ། ༤ འད ་ 
', །ལཱཆ་ར་པའི་ར་པ་བསིར་ཏ་འ་ཛཾ་ཙི་ལོ་པོ་གྲས་བཞིར། ཁྲ་ཨེ་ཨེ་ཨོ། ཁོག་དང་སེང་དུ་ཨོ་ཨི ནམས་ཡོངསས་གསུརཔལས། 
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ˆ| ཚེ །ཞེས་ཕའི་བར་སྲུབ་ཐབས་ལྟརབ་རྔོད། རང་གི་སྙིང་གའི་སབོནྱི་ཧྷོད་ཟྲེརཡིས་ཡེ་ཤེས་ཧི་དགིལ་འཁར་སུན་ངངས་ཏེ་མདུན་ཅིནམ་ལཁརབཞུགས་པར་གུར། བསདས་གཏོརབ་ཞིང། ་ད་། ཞས་བགེགབ་བགད 
༧ ༩ ཿནས། ནོན་ཡོདྲ་གུབ་པས་དྭབུ་བྱ་ཧན་པརྒ་གུཌ་བི་པར་ཡང་པྱུབ་ཐབས་ལྟརབ། མཚོད་བྱིན་སིས་བྭ་རབ། ;ཐི་ནཏ་གསཏཔ་དེ།ཁོན་ཉིདགི་མཆོདཔདང་བསོད་པ་སགས་ཀྱི་ཅས་གདབ་མན་མངུན་བྱསེད་སབས་ལར་རས་པརྦབ། -སྒྲབ་ཐབསསུ་བཤདཔ་¬ར་བངུང་རྩའབུལ་ཞང་མུང་། 

སྡགས་ཧྱསགངའ། -སྙོང་དཔོན་གྱིས་ཧོས་དང་དོརའེལ་འཛནཔས། །གོཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བུདབའི། །ཁྱབ་བདག་དངོས་གུབ་བདག་ཉིད་ཙན། རདོན་པའི་གཙོ་བོ་བདག་མེདམ། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་ཡངདག་ལྡན། །ཕྱོགས་””” 

¢ །མཚ་མས་རྣམས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ངང། །རིག་པའི་ལྭ་མྲོ་མུ་འཕུལ་ཝན། །ྱབང་ནུག་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་གན། ཿམ་ལས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སློབམ་ལ་ནཕནཔ་དང། །ཁྱེ་དནམས་ལ་ཡང་མཆོད 

° པའི་ཕྱིར། །རྡོ་རེ་ཅན་བདག་འདི་ཞེས་པས། །ནདཔར་དིལ་འཁོརའྲའི་བར་འཚལ། །རྗེས་ས་བརེ་བས་ཉེར་དགངས་ཏེ། །བྱིནྱ་གིས་བླ་རབ་པར་མཛད་དུགསོལ། །ཞེས་ལནགསམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་ལ། གཱགོན་གྱི་”་ 

¡§ དམྱིལ་འཁོར་ཏེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ནམ་མཁརབཞུགས་པརྦཧུར། ཞཾས་བའོ། །གཞིས་པ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བཅོད་ལས་བུམ་དངབཅས་པའམ། མ་འབྱོར་ནྭ་ཐཱམ་པ་གཉིས་ཐགལ་ཡེས་བདུག ཁྱངསཀར་སས་བབས་ཤེང་། ༠༡༥ 
ཅ་བ བཟི་ས་གད་རང་ཐུང་གང་མོས་བླཟས་པས་བགེགས་བསལ། ཛྲ ལནཧངུ་དབླཟས་ལ་རས་ཁྷཚར་མ་ཉརྦ་ས་པ་ཝ་ཝས་མ་ཨཱཿམཆེངས་སོགཁྡ་བྲ་བ་ཞིང་གདྲ་བས་བཅིང་། ཁེ ཨོཏྷཏེ་ཏཧེམ་ད་ཏེ་སྭད། ཞེས་བཟ་ཞིངྲ་དགཙངམལ་དགང་༧་ བམཛས་གཙ་གཞུག ' 








༡༤༧༡༡༡༤༡༡.༡༠༨༧༧༢༧༨༤༢༧༤༦༢༤༠༡༢༠༠༨༩༡༩༠/༢--༡༠--༧༠༢༢ར༤༨---༧༤----༡--༠༢-༡༧༠༠༠-༢ྔ༩༤༧༨༩༢༡ག༡་ར⁄དཀྲས་འ་དུ་་།ཏད 
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༔ཉཡིང་གྲི་གཀའ་བྱན། བཐམ་མཚནགཟུགས་དངོས་བཏགས་པ༢མ། རི་དངབངུད་ར་ལཱའིཆུས་བྷངལྲ་གནས་པའེ་པོ་སོའྲེ་པ 


བུམ་པ་མཆན་ཉེད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡ་ཇོགས་བའི་ནམྱ་ཆལ་གི་དབུས་སུ་འཐར་མ་གཉིས་དངལན་པའི་པྷ་དདམར་པོ་ནང་སར་འདབ་བཞི། ཕྱཾ་སོརའདབ་བ 


£ སོ་ལ་དབུ་གདྦ་བལ་དངཏེ་མའི་གདན་ཧི་སེད་དུ། དབྱས་ས་བཅོམ་ལན་འདས་མ་བདག་མེང་མ་སྐོགས་སྡུབ་ཐབས་ལྟརལ། མེ་དཔུངགི་དབུཔ་ན་བཞུགས་པ། 


བ་གཞུག་པ། དབངབྱསུངྱ་ཅསག་དབ། དོན་ཡོད་གུབཔས་དྭབ་བྱཧན་པར་གྱུར། ༩ བར་ཚད་བརྩ་བྭ། མཆོད་པ་ཕིནབྲརབསལ། དག་ཅི་དྲ་ི་མེད་སོགས་ཆུ་སྲཕམ་ཏེརདདརོལ་ར། 
ཀང། བསུན། བད་མེདྲ་ཧྲིས་འདུལསོགས་ཧྲེཿ་བཅོད། གཟུངས་ཐག་གི་སྡེ་གཡོན་པའིཁཚྭརྱ་ཐེས་བཟཔལ། སགང་ཀྱིའོད་ཐེར་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁིལ་ནས་སོདབས། 


¬ 

















་ེ ཐྲུ གམཛད་དང་། ལས་བུམ་ལ་སྣ་ཚོགས་རོརྗེ་བི་བའམ་ཕྱག་བཞེས་སྲ་ཐའས་སུ་དེ་ལྟར་ཐྲེས་པས་གདནཔ། རས་དཀར་བོ་དི་མ་མེད་པའི་པེད་དུ་མེ་ཏོ། ¦ 

' | དཀྭ་ར་པོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པར་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ཡོདན། ནོམརྱལ་དབས་དང། གཞན་ནམས་ཡྱོགས་མཚམས་དད། ལམ་བུམ་བད་ཤར་དུདགོད། ནམ་ཆུལ་གྱི་སྟེད་དུདུད་ཅེ་ལ་དང་སྙརཿའེ་ཆང་གིས་གང་བའེཐོད་པའི་སྟེང་དྭ་དའི་ལྟེ་བརམ་ཉོག་གི་ཟེང་བ་བྱརས་པའི་གཟུཇག་ཐག་བཏག་ 

པ་བཞག །ལྷ་གངས་དང་མཉམ་པའི་མཆོདཔ་བཤམས་ལ། སོམོརབྱལེདཔའིཚུམ་ཡབ་བཀའིདྱཀིལ་ཆོགགེས་རིགས་འྲེ། འོན་ཀད་བས་པ་ཐུམ་གཉིས་མའྲི་ཕོགས་ལ་བཅལཤཞེདེ་དང་འཇབ་ལས། ༨ སུང་པའིདང་ལས། ཛྲཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་་། 
། ཧང 


རྒྱུ བ།ཉིས་དང་ལྷན་པའི་དྭབུས་དང་པད་འདབ་དོ། 


མིགྱཅཱ་མོ་ལཾཔསོགས་ནས་ལེམཆད་དང་གནག་གསུལ་ཕྱིན་རབས། ཡེ་ཤེས་ 
ཧོ་རཱསོགས་ལྷམོ་བྱདདྱ་ཐིས་མཆོད། རློ་ནབསད་པྲ་སབ་ཐབས་སྟར་ཆས་པ་་ 
བཅོམ་ཝན་ལདས་མའེ་ཐུགས་བརུད་བསླལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 





















°. །ཁྱེས་བུམ་པ་གདབར་གྱུར། ཞེས་གཙོ་འཁོར་ །དད་པོ་བྒ་རྒར་ཡགོགས་པ་བྲ་ཟས་པེ་ཡཐརཆོདཔའེ་བྲདད་ཚེ་བུམ་བརྡལགསཔད། བཅམ་ལནའདས་མའཁོར་དངབ་ཅར་ལའོདོ་ད་གུབབམྦར་འབའོ་གཅེགྲཧྭ་ཧུར་པརབསམ། 
° [།ལས་ཐམང་ཅད་པའི་བུམ་པའི་དབུས་དང་། གསགས དམ་གསས་གརལྒར་ཏུ་ ་་ འ་་ [ཁོས་བཱདུ༔ ྲོོཾེ་ོ་ གཡས་དྡོ། གས་འ 

མཛད་པ། ཞབདགསོན་བྱརངཞེས་པ་ནས། སགག་པགས་པའི་ཤམ་ཐགས་ཅནཙེ་བར་སུང་ལཁར་ཅི་ཞྐབས་ལྟརབྱསེད། སེབ དངི ཛཿ སྭཱ་དྲཱའེ་པར་ཉེར་ཨཱད་ཝྡདང་དོལ་ཡོས་མཆོད། : ༈རྣམ་དག སལས 
དལ་འཇུད། འུས་བསྟེད། གྲ ཧུས་ཐག་ལས་ཐམ་བིསེངདུསོས་ས་བ ཟངསེ། (རམ ཁཿ 


ཁྱང། །ཐབས་ཀྱེས་ཕུལ་ཕྱུ་སཱཆོགས་སྙོན་མཛད་ཅིད། །གཏུག་པ་འཇུལ་ཕྱེརཏྲསོའི་གུ༨སྟེན་པ། །ཁཾྱལབདད་ཙེ་ལིཝ 
༦ ཕཞ། ༡༩༧ ལན ༢༨ །ས་སནམཛ ད། །གགབ་འཇུལ་ ། ག་ད ཡོག་ི་ད་དགེས་དངག་སེལ། །ཞེས་ཐིན་ལས་བཅོལ། གསུམ་པ་ནི། སྲོབམ་རེསས་འཛིན་པའི་ཚྭ་༥བས་འདེརལས་བུམ་གི་དྭག་་ 
བདག་མེདཁའྲི་ས་བརནལ་ཁསགསོལ། དེས་དཔོནསོབཐམས་ཅདལ།་བས་བ་ཞིདགནས་ཁང་ཛས་དད་ཡྩོབདྲཀན།འཐོར། སུངསཀན་དང་ ཡ་དིལྱ་སིསྭ་བས་ཏེ་ཡས་དག་ཡིད་གསམ་བྱི་དི་མ་བ་སུས་པརབསམ་ལ་ཆདསབྲ་བས་པ་པོ་མོའེནང་དྲབགས་ལྦ་རང་བོརས་ཅུར་ 
' །འགལ། ཞིབིཕིནལེག་ཡིག་རིང་པས་སརབབ་སརརམ་ཅིབབྱརག་པ་ཞིག་སྱ་ཐབ་མཆོད་སིྲབ་ཕས་དེདག་སིདགོས་སོ། །བཞིཔ་ལ། སྲོབམའི་བརཆད་བཅུལ་བའི་དོནཏུ་འབུངགཏར་བཏད་བནས། 25:༨༨:༦:༢-::༨:8༣824452-2445525)28ཿ༨-ན 





~---------¬-~---~-~-------==༡༡-༡-༡༡༤༢༡།༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༠༠༩༩༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༠༠༡༡༡༡༡༡༡༡ྣྟ༩༡༩༡༢ྣ༡༡༡༩༩༩༩༩༨༡༡༡༡༢༢༡༢༠༩༡༡༡༩༩༡༩༡༡༩ྟ༡༩༩༩༡༩༡༩༩༩༩༢༡༡༩༢༠༩༩༡༧༢༡༩༡༨༡༢༨ 


མ་ཝར་བསེད་པའི་ པས། ཁད་དདོ་ནམས་སདཅིག་གེས་ ཚོགོཔ་པྩོའི་ཟྲེལ་འྱབ་པཇོའ ཡཱིད་གར་ཉེ་མ་ལ་ འི་བཅོམ་ལན་འདས་མ་བད་ མེད་སྒམ་མདོག་ནག་མོ་སོགསྐ་ཐུང་ཐབས་ སུ 'ཧྟར། སྱིལ་ལུའཔེ ཁྱ ེད་པྲས་མེ་དཔང་ག དབུས་ནབཞགས་ 
ལ་མཚན རཆ 2:52 28 པ་ད་གས དམེལ་བཏོ་དསགསི་མོག ཛན ཅེས་ཧྱི་བ་བའོ། །ཀ་གཅུང། ཟིགསོན་སི་ཆོག །དབིལ་འཁོར་སབ་པ། དོལ་མཆོད་པའོ། །དཔྱཔོ་སྲིག་ཆོན་ཅི་ཅ་བའསྒསསས་དོར་སཞུབ་ཐའབ། 
ྐལས་ཝལྱའདཔོགསམདབ་སྐན་ཟཉདགསཏ། དད་པའདང་ལས། སྲ་དབུ་སོནཔཡཡ་ཡས་འདག་མདམ་ནག་མ། དཀར་པོ ཨ་ལས་བདག་མེདམ་དཀརམ། སེར་པོ་མིལས་བདག་མེདམསར་མོ། ནམརཔ་ཅེ།ལས་བདག་ 
མེད་མ་དམརམོ། ལཱངག་སཱ་ལས་བདུག་མེདམ་ལཱངག། ཝ་གའངནལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་མནས། ཉིམའི་གདནལ་མེ་དཔུང་གི་དབུསན་བྱའགས་པ། ཞེས་བསྟེདཔྒྱན་དཔི་དགོདས་པརསྤྱདདཉེ། ཁདོག་ལྔངབྱ་ནབ་དངསོན་།ིགས་བདག་གི་ 


མ་པན་ 


ཊས་བྷསོར་བས། འཕར་མ་གཏིསསུའྱལུརཏེ། དེའེ་ནངལ་ལ་པྨད་འད་མ་བཞིདད། ཕེམ་ལ་བྱརདྲ་པིས་གྲནས་ཐིག་གདབ་ཅིང།  གཞན་དག་ནེ་མབྱའི་དཀྱིལ་འཊོར་བཞེནནོ། །ཇུལ་ཆོན་སབས་སུའང་ཁ་བསར་དེལ 


༧ མདགཅ་བླཆར་པརྭ་ལབ་བསརོ། །ཡེ་ཤེསྦའི་རེགས་ལྔ གྲོ་རིཛཿ སོགསམཆོད་པའདབལ། །ཐུད་མེདིས་འདུལའགོ་གཟིགས་ནས། སོགས་ཟོཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད། འཐུགསུམ་བརོདཔ་སོགསདད། རང་ཉིདབཅོམ་ལྡནའདས་མ་དང་། ཨིབ་མལསྤ་བེ་ 
ཡེ . ཞེས་བརྒུར། ༢ས་ཐེག་གདབ་པའི་སྐབས། སྭ་ཧིགནག། ནང་ངམཝནགཏིས་དོད་བའིསཚ་མསུ་ནྲས་བཞེ་རགདཔ་ལྱརྣགཔས་དང་། དེནས་དང་ཅི་བརྩད་གསམ་དུ་བཞོས་ལ། ཆམ ༩༡༨༦ གེས་གི་སནདཿཿཅས་པའྭིགེཔ་དང། གཉིན་པ་ 
ངང་ཀྲལ་ ོ 


~~. 
* “ˆ ༄.༧༠....-----------. 





པར་ཞིང་། ༈ལ་ཆེནདྱེས་པ་དོ་རེ་ལེ། ། 













[| ༄༅། །ཝེས་པར། །ྱ་ལ་ཆེ་ནབདག་མེདྷ་རལ་ལ། ར་མའེ། ཞེགགཟུག 


༢ རྱི་མདོག་ཅན་ཅེ་ལ་བར། ཙྙུཾལསྭ་བུངབའིརིནཔོ་ཆྭེལརོག་སལས་གུབ་པའཁང་པ་བྱཿགསུ་པནས། ཉེ་མའིག 
མིག་ཏུ་མསོགས 





།ྱྱེདབྱེལ་ཡབ་བཀཆརྟརལས། 
¥ སཱརཡསཔབི་གར་རེ་ཟིའོ། །དབང་གི་ཡོ་བྱད་དང། མཆོདཔའི་བཀོད་བ་བཤམ་པའི་ཚུལ་ སོགས་པའད་དེ་དང་འདའོ། །བ།ཉིས་བ་ནེ། 
མ་དོརྗསིལྲ་ཧང་ཤེས་འབུག་ནས། བངུད་འེ་རེལ་བུ་བརབ་ཅུག་པའམ། ནང་མཆོད་ཕྱེ་ནྲ་ཡིས་བྱ་རབས་ྭ་ལེར་བཞག་ཅེང་། གཏོརམ་སྤེན་པ་ནས་རྡོདསེམས་བྲ་གམ་བླ་ཟས་ཡནཆདྲ་གུབ་པ་དང་། ་ 
# ཕྱག་མཚན་རྣམས་བདྲད་རིའི་ཐིག་ལརགུར། ཇུལ་ཚོ་ནྱསིདྱཀིལ་འཁོར་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངང་ལས་ བཅྔོལའི་དྲགིལ་འཁོ་དོངནདངབཉིན་པརབཅས་པ 
དན་དང་བཅྲས་པ། སགས་ཅིས་ཧྲས་གདབ། 

1 3 སྩུ་གུར་པ་ལས། ' དབུག་སུབ ཡན་འདས་མབ་དགམངམདས། མེ་དཔང་གེ་དྲབག་ནབྱལགས་པའོ། ། ་མཆེདདང་གནས་གསམ་ཅིནོ་དབས་སགས་ཁྱི་རམ་གདབ་བཅས་བྱ། 
རྡ ཞེས་བརྡོད་བས། ཇུཝ་ཙོ་ནི་དྲ་ཁིལ་འཁོ་ར་དང་རོ་གཅིག་ཅུ་གུར། ཞེས་མདུན་བྱའི་དབྱཝབ། ༡་དེནས་ཡེ་ཤེསཁྱི་དགིལ་འཁོར་གཡུག་པའི་དོན་ཅུ་བདག་སྱེད་བྒམ་པནི། ཁམདག་བའིགངོ་ཡག་དབ་ནབ་བཅ་མས། བ 


¡ དཔཱཨཱཧཱངུའཏབ་མ་ནམད།དང་ཤྨ་ནབརི་ 
ཅུནཏེ། དགྲིལ་འཁོར་ི་ཤར་ལོགསས་ཧནནངཚངས་ཅན 
མོ་ཨཱཿཛཱཾ། བརོད་ཅིདནཝ་ཆོད་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ལ་འཐོར་ལ། 

རགསལ་བ་ནི། གལས་ཆོསྤ་ཀི་འཐུང་གནས་དཀརཔོ་གུགསམ་པནས། རྩོག། 
དབུསྐ་དྲང་འདབ་མདོ་སོར་དོར འྲིགགྲ་ཐག་ལེའི་ནས་པར་གནས་པ་དེ་ཡོ 
དཱ་གཾན་གྱི་ཝ་ནམམའ་བཞུཞསཕ་ 
ཟྫས་པ་ཁྲབཀྱི་ཕཾར་དུབཏང་། གུ་གྐང།ཀའི་ 


པྨདའི་ལེབ་ཝཱང། གེ་སངསེན། འདབ་མ་བཞཔ་དངབྱས་དཔ་གཉིས། 


སྦབ་པ་པོ་ནམས་ཁས་ཐས་ཤིང་། ིབཟང་པོས་ཐུགས་པ་དང་། རས་པའི་ཆུན་ཆ 





བྲས དོ་ནམས་ཅང་གཙོ་མོའྲཐུགས་ཀརཐཡཧཾ། རང་ཏེདབསོམལན་འདས་མའྲ་ཐུགས་ཀའེས་པོནལསའོད་བེརཁདོག་ལ་ལནདཔགུརམེདཔ་ཁཕོས་ཡུག། ཡེ་ 
།བདག་ཧིད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཐཅུགསྟེ་ལརྨ་ལས་ཕྱིར་ཕྱན། མྲར་ཡད་མདུཉྱིནམ་མཁརཐོན་ཏེ་གནས་པརྱ་བུར། སྦབཐབས་ལུད། བགེགས་བ དཅིནྨ་བཤུས་མཆོདཔ་ནས། །སྭ་ཏི། 


ཞྲེ ཀཿ གས་ཁིམ་ཆུསགདཔ་པའི་བརྔ་གིས་མདུན་བྱསིངལ་ཡེ་ཞིས་པ་བེས་དབད་བྲསརྩརས་གདབ་གབནས་བདུའ་མཁྲབ་ཡད་དག་གཅིས་མས་གདའ་བཞང་ཅོ། །དེནས་མདྭནབཱཆེན་ལ་མཆོདབསོད་ཆས་པར་བྭ་སེ། མཆོད་བྱ་བིྡ་དབས་ནསབསམ། ཕེ་ནདུགསདབལགས་ཁིསྦ་རས་ 
.[ ¡ (༩ བཆོགས་བཅད་འཅས།་ཆས་པ་དེས་དོདདྲེར་ཡོགསྐརལ། ཤླའིགྲེ་རཀ་ཞེས་པའི་མལ་དུ། ཕོདཾ་ཐུག་བླདི། ཉི་རྒནས་པ་རྲིལ་རཞས་དད། གེརུཀ་དཔལ་ཞེཕཔའི་མལ་ཅུ། །བདུག་ཡེད་ མོལ་འདབཏྭསྟ་སཱཆད། །ེས་གྱུཆ་། །འསྟོདཔནེ་ 
¡ཟླ །ག་མཞིབ་ཚགས་བཅད་ བསྒ་ཆས་པ་ ནེས གོརགྲིགེས་ན།། རོགས་ན་ལོག་གཟིགི་ཆར། །གའི་སུག་གིས་མནནུལཡོར་བལྟུས་ཏེ། །འབོ་བགཧིམཞིབའྲ་ཐིར། །དྡོརེ་ཅན་ཧིགོརིརམཛད། །དབུས་གོརི་བསྟོད་་ 
ཐགས་འསད།ལེམ་བཟབ་། །བ་ བོག །འཡྲོ་བཞེ་འངཞིབའི་པིར། །ནྲོཇཅན་ི་ཙོའིདམཛད། ༨།དབས་ཙོརེར་བསདྲ་པག་འཚལ། །དརལ་ཡུས་ཡ་ནནའགོ་རབལུང་ནས། ཊའགོ་བ་དྱལ་ཞྱི་བའྱིརིར། དའབུད། 
, གཙོ་བོ ཡིགཟུགས་མཛད། །དེབས་བྱི་འྱབོད་ཁུག་འཚལ། །འདོད་ཆགས་ཁིག་དྲགས་བཟོར་བཀས་ནས། །འལོ་བ་འདོད་ཆགས་ཞྱི་བའི་ལིར། ༢༧༦༦ ༤༠ 


ལབ་པ 





༡ ༡--~-~-༢༠༡༡༡༤ ༡༠༩༤༤༤༤༡༡༡༡༡--- 








སྨས ་ས་འམས༡༡༡༡༡༩༦༡༡༩༢༡༨༦༩༥༤༥༤༠༠༩༢༤༨༨༤༡༠༩༩༤༠༧༤'"""""”“ལྡྒ༢ཟཟ*=- རར ༠ 


=-༩༩༢༠༠༤༤༡---༧༡--༧༤༤༧༤-----------༡---༤--༤༧༨-༨༨༠༠༠༠༤༩ཛ༤༢༦༤༠༤༥༧༠༩༢༨༥༤༢༦༥༩༦༢༦༢༧༢85=ཆཿ ༨༨༤༤ 


ེ -- ---~---------¬~--------¬-=-༨༨-༨༨༨༢༢༨༤༤༠༤༨༢༡༤༤༠༤༤༠༤༨༨༤༨པ༤༨༨༨༨༤༤༤༤༨༤༨༤༤༨༤༨ཛ༤༤༤༨༨༤༤༨༤༩༤༨༤༨༤༥༤༨༤པ༨པ༤༢༤པར༡༠༩༨༤པ༤༠པྕ༡༩༨༠༤༠༩༤༡༣༧༩༠༤-༤༤༤༤༤༤༠༤༤------- ------- -༤-----------༤༤༤------ ཅི =` 
„ ༄། ༈བདག་མེདམ་དངགཉིསམདགྲ་བུགས། ༈ཕག་འཚོལ་འདྲ་དཅིང་ཕུག་འཚལ་འདྲུད། །ཡེ་ཤླེས་ལ་དངྲག་གྲསམ་བདྭག །དོརེ་མཁའ་འགོོལ་ཕྱབ།འཚལ། ¡།ཞེས་རུད་ལས་འཇུད་བདད། །མི་འྱུར་ཡེ་། 


༧ ཞེང་གསལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །པྣང་བྱེད་ཇྡོར་རོས་ཡི་ལའོར་ལོ་ལྐས།། །ཁུབ་བདག་བདེརྟེནཉྱགར་གནས་དོང་བ་ཉིད། །འྱུབུང་བཞི་འདྲེས་པའི་རིནཆེནགཞུལ་ཡས་ཁད། །རྨུགེས་དྲུབགས་ཐུལ་གསལ་སྣངགུདན་སྟེདྲ། ། 
རར ལི ` པཿ ཀྐ དགགགྲ་མདྱ་ུག་འཚེལམ། །རྣམ་ཤེས་རྣམ་དག་མི་བསྙདབུལ་བཅུགས། །གུཐ་འཇིན་གཉིས་སྲུད། 


$ སྲིད་དང་ཞི་ལས་འདས། །སྤུ་མེད་ས་ལྭསྭ་བོན་པ་ན་མམཁ ཧུ །འཁྲོོའིབ་དྲག་མོགཙོལ་པུགའཚལ་འོ། །གཟུགས་ཕང་ནཱམདགནམ་སྣདདབུལ་བཞུགས། །ངས་པའྲི་དྲིབལ་ཕིབཔའི་མ་བགཅོད། །ཤེས་ 


གས ༣༨ ཆར རེ །ཤར་ཕྱོགས་རྡོརམ་ལ་ཕག་འཚལཔོ། །།ཚོར་བའི་ཝང་པོ་ནྭས་དག་ནཱིནུ་འབུང་བརུན། །སྦིབབ་གཉིས་སངས་སེརསྦཱའྱི་ཕྱ་ཧུན་གཅོད། །ཨི་ལས་གཱེས་ནྙསཀའགྲི་ཝཱ་དཱ་་པའི། ། 
ལོ་གྱོགས་གོརྲཱཾམ་ལ་ | 


} ཤཾ ཛ༈ །འདུ་བྱེདཕུང་པརྣམ་དགདོན་གྲབ་བརྒྱན། །ཕྲག་དོག་གུན་བྲལ་བྱ་མཐ་པའི་ཐུགས་མ་འའཞིང་། །ཨཱ་ཧྱེས་ཨུངམཱ་རའིའོད་ཟེར་ཅན། 
ངཱ -- -¬ 7 ~--------------༤༤༨-༨--༨༤༤༨༨༡༨༤༤༨༤༨༤པ༢༨༤༨༨༨༤༤༥༥༤༥༤༥༤༠༤༠༠༤༠༤༤༡༡༡༨༧༢པ༤༤༤༠༧༢༢༠༨ ༧༤༤ ༡༤༤༤ སངསསསསསསསས ༠༤༤༤ ༡ ྩོ་ག ཐཾ 





རཱིམ་ལྭ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །འདུ་ཤེས་ཕང་པྷོརམ་དགྭ་སདམཐའ་དྲབ། །ཆགས་པའྲིམིབ་པ་བདེ་ཆེན་ནོལ་པྲས་སྱོང་། །ཚངས་པའིལེ་གེ་ལཱ་ལསའྔ་བཏས་པ་ཡི། །ནུབ་ཕོགས་ནལཁྱཧརམ་ལ་བུབ།འཚལ་ 


།རྡོ་རེམཁའའགོམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ།(- །མི་བྱཕུད་དབུབྱསནས།ཁམས་ 



































ནུམ་དགཅིད་ ༣ ༧༡༠༧༠༠༧༨༧༤༽ །བིམེད་དྱང་ད་ལས་ཨཱ་ཡཱསྦ་སཱ་བཞེངས་པའི། །ཞེམེདཔབྷཀུ་པི་ཨྭ་ཕཱགའཆལ་ལོ། །ཧ་ཕྭལདཏག་བྱཁ་མས་དགྲལརང་འི། ཀཐག་མེད་རྨན་ 
ཆས་ད འགྲོ་བ་འདྲེན། ད་སམ་ནཏབས་བཛིད། ༈ དདྭཁོདམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཤུཧཧྭལགཏ་དབ་བབརི་ཁས། ེ་ཤེས་འབར་འ་ ༨ ཁུན །གཉ 
ངད་མཁགག་ས་བོནརལས ནེ ས་འོད གའཚལ་ཡོ། , །དཔུགམེད་དྭབུ་བྱཅན་ཇུང་ཁམསྤ་ནམས་དག་ཅིང། །ཐབས་དད་ཤེས་རབ དྲྲ་་་ །དི་བལ་ཡེཤེས་ཁ་ལྲསྭ་སུརབཞེངས 

¡ (གདོར ཡུལ་སོ། པ་གས བསནམད་ ༣ སྭ་དཔུན་ ཉོདབནནཛོབ། ༣ གི་སཨངསོད་བས་ཅར་འི་དདདག་ །མཉམཏིདགཐུགས་སྙས་འཕོ་བསྐམསར་འདེན། །འཱཾ་ལས་དབྱེར་མེ དྲག 
ར།ལ་འདུད། །སཱ་ཁམས་རྣམ་དག་རྟག་པའི་དབུ་ ཆུན་ཅན། གཡེཤེས་གསལབའི རབ །ཆོས་སྦ་གསུངགི གིརནའཇིག་ཉེནཿ ག །ཨེ་ཡི་རངབཞིནཆོས་ཆུནམལ་འདུད། །དྲི་ཁམས མདགརན་ 
ཆེནྱརལ་པོས་སས། ིབ་བའ་ནམ་དའའམཛད་གའ། །འཇིན་པའིགྲས་ བྭསོདྲར། ༈ཨེ་དངམཚུངས་མེདརོལངས་མལ་འདུད། །རཁམས་ནམ་དགའོད་དཔག་མེད་ཁྱིས་བརུན། ། 
ཆགསི་བའི་ཉོནཡོངས་ཡེ་ཤེས་བདེཆེནངང། །རྟོགམེད་བཅུད་ཀི་སྙི། སས་བསས་ྲག་ཿ།„ ེ་ ཊིརཏབ་ཞིཉྭ་གཱརད་ས་ལ་འདད། །རེག་བྱ་ན་མདག་སཱ་ཡི་རྡ་རྗེསཔཅྩན། །མིརྟོག་ཚོས་དབྱིངས་ལས་སུུལ་ཡི་གེ་ཨོ 














-_་ས-སབ་ 








པ་པ ་ ཐས 












རང་མ ༨༢ ༢ ༡-༡--5- $༈|{|༽ྷཀཔྨཀྲ2པ2༨ ཁའེ" 2 ཁོ མོ བ་བོབསའཌའཐསསིསསི་ས་ས་རབཟ༽༢་ཁ༡ར་༣༧༥ལ༠ འབས མཆམསས་དསཞརས་ངའཆམ༡ད༣།༩མམཆ་མནས་པར་མཆསསཁསསུ་འ་ོ་ ར བས་བཅོ །ུ 
„| ༄༅ ་ འ ལྭ་ཕགའཚལ་ལོ། །ཆོས་དབྱིདས་ནམ་དགག བརྒྱན། 4བདེཆེནའབུང་གན་ མི་གེ་ཨ། །བར་ ¦ ། 
ཧ། སཚོག་སེམས་ཅནའོ་ཤེསྦགསྐ་རེས་ འདྲེན། །འོག་ཕྱོགས་འགོའངུལ་མ ཿ ངོ ས་དུྦོ་ས། དཔུན། མདའ་དང དསས ༩༨ | 







+༦ 22 
པྱུ 


དཉིའི་རོད་བཞིཐུགས་ཇྲ་སོསས། །ཧའ་བོགས་འབོའདུས་ གསགཙང་ཁོ། །ཡན་ལགྲུངག་ོམ་སེམཆེདྡ་ནམ་པར་དུག །དྲང་གཇུམ་མ་ གཟ དང་ད ཡས ེ་གོང། །བྲདདའདང་ཐོད་ལེང་ཅན་པ་༥། 
བཅོོཔའི་ཚུ་ ཡི མེ་འྱགུར་རྒོསདྱའི་ངང་རང་བ། ནྭུ་མདོག་པ། དཿཅད་ཀཅོདགཡང་པབསུ་ འཛིན། ། ྒ་ཐ་ ཧཱ ལ་ཡྱག་འཚ འཆིད། 
བཅླཔའིཚུལ་འཛིན་ལ་ལྔ་ཕགའཚལ་ལོ། །མའྱའུར་རོས་དྱའི་ངས་རད་བཞི། ནས གཅད་གཙུ་ ོད་པ རི་ག །ལྩུགསཿ ཆེ ༦ ; གསབལར་ 


ྱག་འཚལ་ལོ། _།ཞཔ་གཅེགདྲ་་གསུ་ཁག་བགས་༨འེསཞག་ཅལ་དམར། 
ཤྲ ཏག །འཁོར་བ་ལངྱ་རུལ་སྙགང་ལྔ་གས་ཤམ་བརབ ༡ ནོབྱརང་སྡོག་འསྦུབགས་ལ་བའ། 
བས་མ་བཅེངས་ཞེནམེདགཅར་བའི་ཚུལ། །ར་གས་ཝར་ནམ་དགྲ་བུགྱ་ཆ། ས་ ས་ད བི ་ གོ བབས ལི་ཨིདྭབཧན་འཡིད་མཛ་ དམིང། །བས་གསུམ་ 


ཡླི་སརྦ་ཧལ་ཞིང། །དྭགྭཁ་མེ་ཤེས་ཝ་རྱ་ཧལ་མཁའའས་མ། །གཟུངའཇེནབདེསང་དབའ་ | 
ཀཀ ཆ་བ 


ྨ 




















{ཐེགས་གཅིབ།ངས་པའི། 





ད་ས འུ །ཐོལན་མུ་ངནྟྷ་གདས་པའེས་ནོབ་ཤོག །དན་པསམ་བལྔ་ཆུནྱ་ ཁེདགམ་པས། །རྟགྷངཱ་སེ་ཤེས་སེས་ནས་མི་ལོག་ལམ། །བདེ་ 
གིངད་ཆེན་དེར་ནེ་བདག་ ཟུངརའཇུ ་པའི་ཡི་ངམ་ བོ ཀྱགི་ཏན་ཤས་ཙམ་ཐོས་པས་ཀང་། །སྲེདདངདངན་འམོའི་སྲག་བསུལ་སེལཆུ་སྔན། 3 །ཐོོརཱབདྭད་པསྦ་སཱན་པའྲི་ཝག། 
ཚོགས་ལ།  དབདགགཞན་ནལས། །ཟའདབུ།ཡདས་པའི དམ་ཁིད་འབོར་གོབ། ཨང ཏག ར་པ ས་ལ ོད ཉིརབྲརའ་ཁགས་ཅིནངས་གསའོ། ལ་ར ཀྐ 
༈ ¶ བདག་འཇུག་གི་ཇེས་མམ་ཁང་ཡད། སབ་མཆོདཞག་སད་དྭལེལགྟ་།བས་འདིར་བམ་བྱལདཝཝ་པ། ལས་ཅུམཔིན་པས་གཞོམ་པའི་པར་ཧགོན་མབས་ལརྱཔའོ། །གཉིས་པ་དབང་བླས་དབལ་བཞི། ` པདགཉིད་དབདྲ་བདབ། བར་ཆད་ིབའི་ཕེར་གཏོདསྲ་ེན་པ། དར ་ 
] # །བུགཞུག་པ། དབད་བཞིབསྒུརབའེཆོགའོ། །དངབོལ་གསུས། གྲྭ། གཏོར་ཆོག །བདག་འཇུག་དངོསསོ། །དེལ་དངསོ་དམ་ཚིག་གྲིས། །ནམ་མཁའལས་ཐུང་མཚན་ལྟནྭ་ལིར། ཞེས་པ་ནས། བདག་འཇཇོ་གསྭ་ི་ ་བད་བ་བཀར་དབིལ་ཆོག་དངོས་གབ་ཆུ་མཚོལ་ 

འདོར་པེ་ད་ཟད་རེས་འྲསལ་ཤེས་བརབ་སེ། བདག་བདཤ་མབས། དྱཡི་ཕ་་བོརྦ་ཅིག་ཙོབོ། ཞེས་པརླ། གཙོ་མོ་དད། སོབ་ས་ཞང་བྱསེད་སབས་འདིཉདི་གགོན་ཞབས་སའགང་མོརབྱསེད། ཡེ་ཤེལ་དབབ་པའི་གསོལ་གདབ་ཅི། དཔལ་ཤེ་རུ་ཀ་ཞེས་པར། དཔལ་་ 
' །བདགམེདམ་བདག་ལ་ཕོབ་ཅིག །ཅེས་པ་དད། ངྷཱིཾགིགནསས། ཨ་ཞེས་བདད་ བཅོམ་ལན་ཁདས་མསེམས་དཔའསུམ་བཙུགས། ཅེས་འདོན་པ་བྲརེ། ལདོབསྟནབའྟིགབསའ༽་ཉིད་ཁེ་མདོགཉོགས་སྟད་གཔོན་ནམས་དོན་བའི་ལརོབཅྒ་ཞཏེན་དད་འ 


༤ 
















¥ 


༩ 
,# བའིགཞལ་ཡས་ཁང་གི་དྭབས་ས། པྨད་དམར་པོརིམ་པ་གཉིས་དང་ལྔན་པའི། 


} ^ །གཏིམུག་རྣམ་པར་དག་པ‹ མོ་རྡོ་རྔེ་མ། ཚོར་བའིཕུང་ 





- | ཝཾ གཏུམ་མོ། རུང་གི་ཁམས་རྣ་མེ་པརདག 


།སྱག་མཚན་ཆས་པར་བོད། བདག་འཇུག་གབས། ཆོད། གི་ནངངྭཚོགས་པྱདདདཔ་ཚོགས་ 
ངེ བར་བཅོམ་ལན་འངས་བདག་མེད་མ། 


ཛེའི་ལེ་བར་ན་ཚན་ཉེ་དྲཐམས་ཅད་ཡོངས 
འངབ་མ་བཞིལ་རྡོ་རམ་མོགས ་བཞི། 


¬ 






སྔཆོགས་པའི་གཞལ་ཡསཁད་དུད 
དྱ་ཧུབགྲོ་དིལ་སོགས་པའི་ལ་མོ་བཅུསེ་ཏེན་དང་བཏེན་པ་ར་བཅས་ 





ཁོདྡོ་ཇེའིརབམེ་རིས་བར་] 


པའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་མངོནསམ་དམཐོང་བརྩ་བུར། ཞེས་པཅམ་འཇོད། བམ་དབང་སྐབས་སྐིང་ཕོའང་ཡུལ་པགས་བརོད། རྗེས་གནང་དུན་མོངབ། སོབ་མ་བདག་མེདམདཁྨསད། སཱརེདམཚོག་ཕིནཔར། སོབ་མ་བཅོམ་ལནའདས་མའི་སར་གསལ་བརྡ་གུར། 


དོག་རམ་པར་དག་བ་ནི་ལ་མོ་ 





་པ་ལ་མོགཡུད་མོ། མིགགི་ཡུལ་དུགཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་ལཱམོདཀར་མོ། 





# ཞེས་དང་། ཡང་བརྟན་པའི་རྗེས། གཟེངས་བསྟོད། ཉདྱའི་གྲུགས་ཧེ་དུང་འཀག་་ ཁྱདརངགི་རམཔ་ར་ཤེས་པའི་ཕང་པོ་དང། ཉོན་མོདས་པ་ཞེ་སང་ནམ་པར་དག་པ་ནིགཙོམོབདག་མེདམ། 
འངསེརྩས་ནམ་པར་དག་པ་ནྲིལ་མོ་དཀརམོ། འདུ་ཤེསཀྱི་ཕུང་པོ་དང་འདོད་ཆགས གྲ 

འཁྲགོམ། དདག་ནངགིའཕརམའིལ་མོཝརོ། །རང་གྲི་པས་ཆེའབུངབ་སྣ་ནུམ་པར་དག་པ་ལཱམོ་བྷུགསི། ཧུནམ་པར་དགཿ་ཝཱ་མོ་ནོན་པ་མོ། མེནམ་པརདུག་པ་ལྟལ་།་ 
ན་བའི་ཡུལ་དྲུག་ནམ་ལྟར་དག་པྷ་ལ་མོ་ཆོམ་ནུན་མ། ལཱའི་ཡུལ་དུདི་ནམ་པརདག་པ་ལྷ་མོརོ་ལདས་མ། 


གྲ་ཟུགས་ཏྱི་ཕུང་པོ་དང་ 


རྣམ་ཕར་དགཔ་ནི་ལྷ་མོ་ཆུའི་རྣལ་འཕྱོར་མ། འྭདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང། ཕྲག་”་ི 










¬¬ 





། །འཁོརཝོའིགཙོ་མོའིབྲག་ཤིས་ཤོག །དུམ་རོགཅིགདུས་བསམ་ཤེས་སགཟིགས། །གྲམཔ་འཛོན་ཅདགཅོད་ནྭངོག་བདེ་དྲ་པད། །ནར་ཐརླུདོགསམ་མཚུནམ་འྲི་ཕགྲ་རར་ཤར། །ཤེས་རབ་པརོལ་ཕིན་ 
བྲབ་ཤྲིས་ཤོག །ཐུང་པོ་ལཱ་དགརེག་པ་ལའི་ཅོད་བནའཆང། །དུག་ལ་གནས་བཛུར་ | །ཆོས་ཉིད་འགགུརབ་མེདཔའིཁ་དགཅན། །བདེཆེན་ལ་མོ་ཝ་ཡེབྲབ་ཤིས་ཤོག །ཁམས་དང་ཕང་པོ ཝ་བོ་ནམ་དག་ 
† །གོབས་དང་དབང་བཅུའི་རྲང་བཞིན་སྦམའིཔ། །ཉོན་ཡོདག་ལས་ཆ་འདེག་། ནབས རྭ ༈འཁོར་བི་ མོ་བྱར་ཡེ་བྲབ་ཤིས་ ༈གཉིས་མདྱ་ངརུབསེམས་ཀི་རོལ་པ་ནི། །ལམྦྱ་ཧིཆོས་སུ་ཤར་བ་སུམ་་ 

ཅུབདུན། །རྣམ་དྭག་བདེབཆེན་པོའིགཞལ་ཡས།བང། །བཀའ་ལི་འཁོར་ཕོར་བཅས་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །འྔབུལ་མཚན་ཟག་མེདལ་ཡེའཁར་ལོརྡ་སོལ། །བླ་དབངས་མི་ཤིགས་ན་དའརོལ་མོར་སྲགས། །ཏོགཆོག་ 

ལྷནསྱེས་གཞུག་མའི་བདེཐར་ཤར། །སྲིད་ཞེ་ཡོདསྤ་པལ་ཆེན་པོའི་བྲལ་ཤིས་ཤོག ༼།ཅེས་གྭ་པའོ། །ཇུལཆནང ༽བྱིལ་འཁོད། ༣ ཀུ་རོས་བྲས་འ་ཡོགས་ལས་མཐའྒྱ་ཆསམ་བྱམབ་ཏེ། མདོངན་དམེས་དོར་དྲིཔ་ཆོག་བང་ཞིང་ཆུབ་པམ་འདོན་པ་འབའི་ཚུལ་ནཔས་ 
དེས་པའྱི་ཡིར་འདེ་ལ་འཇུག་པསྟ7དྲ་ཐགྭ་ཙའྤཔབ་པན་འྱའར་དོ། །དཔལ་ལྡནརདོའི་བྱཅད་པྱ་དིན་བླ་རབྲས་ཤིང་། །མདར་འདག་མབབའི་བདེཆེན་སེ་ཤེས་སོད། །ངོག་ཉཱུན་བདུན་བྱནུདམ།ཁར་པད་གསངཡམ་དཱ། །འཁིད་མཛདདི་ལ་འ།བོར་དབད་ཕྱུག་བདག་མེད་མའི། །བརུད་པ་ 
འདི་ལ་ཐིན་ནབསྦྱ་རཱན་དང། །དགང་པུབྱ་ཕྲག་བཞེས་བཀའ་མོལ་མཉམས་པས། །འསོལ་ཐུ་ཡིས་བྱམཏས་ཞས་བྱྱནད་པའི་འབབ། །མི་གཅོདཔ་རན་འྔའརིཐོག་ཟང་འཚོ་བར་རིགས། །བདག་ནོངས་ནམ་དཔོད་སིནཔའི་ཕྲོན་སེ་ཡིས། །ཅུང་བདྲ་ཞདྱབས་དགེབགང་ཕོབ་པ། །དེལེས 


རྨ 
པྲ 


༦༦12; 


3 ! ༢, | ˆ ༡༠༥༩༣༣༣ ༩ ༡༤ པཱ ལཿ 





༦ 
















༢༨་གུན་བདག་མེ དདགའ་མ་དང། ¢།སྒམས་པར་འཇུག་པའེ་བདེབསཚེ་མསཆུ་ཏཞིག། །ཅེས་པའུདེ 


དཱ རབཞུགས་པའེ་དཔ་ལ་འ༣ྲ་ཕ་ས་དམ་པ་དགགས།པེར་ཡི་མེ་ཏ་ག་དང་བཅས་རྗེས་སུགནང་བ་མང་ནས་ཡང་དུ་བྱ་ས་བ་དང་། མཁན་༨༩་༤ 
ལདལམསདས་ཉིདསགདགན། གོས་རིགགས་ེང་།ེ་བགཞིད་འབས་བསས་ལ རོར 


མར་ངོག་གྱེ་གྲསང་ན་མསཏ།ཞིར་བཞག །ེེ་རདྱ་ཅཱད་བ་དངྭ་སཱན་ཝ་ཐམས་ཅད་མལེནཔའི་དགོདས་ད་སོགཅ་བུང་སྱེ་ཆས་བྱསས་ཅ་བྣམན་འཟིདྲ་ཕན་ངཅོན་ 


༢སེཏདཀཔོའི་ཡིག་གྲིསས་བྱསད་པས། བཀའ་སོབ གཏུངསསདག་སལ་ སི སོ་སོ སོ་ས པེ་སེཏས་འབེལ། ཀའ | 
། ཁས ྱ་བ་ཆྔ་ག་9མ ཅཅ ཏཾ | † 
པཿ (4 ཐུ ˆ ¦ { ¦ 





------ ---'༦-༡༧༨༠༤༤༨པ༢༤༧༠༠ར༡༢༤༤༢༢་རས་ླ་ང་རརརར་འཛར་འའ་ད༨༡༡༡༢༠༡༢༠༢༠༢༢༢༢-༢༢༨༤༨༡༡༢༢༢༢༢༨༨བ༢༤རའ༣མའཅམསཿཿར་ར༧ལ་༧རའའ༤ལ༡༡༡༡-༨༡ཛཔ པོ་ལ ཚའ ིཔ༽༨`༽༨༽_`༨༽ ༽ཀ-༨༽༨༽༨༽༨༽༨༥༨༥༨༽༨2ྣ|{༣ ལབ 
༩ ༦ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་མད་མའྱེརནྭ་ཅྷེན་ལའོར་དན་པགཅིག་པ་བའུགས་པོ།། །།ནརྭ་ཉགཔྱ༔ེ། །གསང་ཆེནཆོཕྲཝལ་འཇུངབའི་གནད། །ཤེས་རའ་ཕརོལ་ཐེན་པནེ། །ལྷརོའི་གཟུགསུསྭ་སྣང་དེ། །བྱཅདནས་ཅུནྲིནལ་འཐོར་འབི། །དམ་ཚོགམེ་བེདཔའི་ཡེདམན 
༣༠ཛརམ་ིངཔཿནཀིནར་བཞནབོ་་ནདམམདནཏློགཅས་པི་ལུགས་པ་དག་གས། མུབས་མ་བས་ལོནདབཏངནས་པར་པིགནཔབྨ་ཤོགཔའི་ིར་བྱསརམསྒགས་བགྱི། རིལ་ཐབེས་ཞིག། ཨོ་བཛ་ར རུ བཛད རང་ཉིདད་ཅག གས་བདགལེདམ་ར་གས 


ཞྲི གརྡའཿལས་པླད་དམར་པོ་འདབ་མབྱརང་པའི་དྭབུས་སུས་ལསྨ་ཟབའེ་དྲཀིལ་ལཁོར། ཌེའིདབསརཿ།མི་སཱནཔུའི་འོང་ཟེརྱ་ལེས་བཅོམ་འན་འདུས ཏུགམེདམ་།མོབཅྭ། འདཏིལ་ལཌོརྭཱཤརཁུཨསནརུང་གྱི་བམབྱའུགས་པ་མདྡྱའི་ 
གསི མིད འིས་བོནལས་སྫོས་པའགོརེལ་སོགས་པའི་ལྐོ་བྱདདའིས་མཆོདཔར་ཞུར། ཨགྲོརིག་ཨཱཿདཱསཏཱ། ཨོཾ ། ཨིཾབླི་༣འ་སྭཿདསྭཱཧ། མཧོགྐཔླརཱཧཾ་ཡཱཿཧཱཾཔཱཿཏཱ། ཨ་བྭཀྐསཱིཔ་ཨཱཿ 
/ཧུ་མརྭ་དང་། ཡི འོོ ཅ་སདི་པརེ། ཨོཿིསིརལཿཾརཧཱ། །དཀོནམ་ངོག་གསུམ་ལྱ་མཐ་སྲ པནེགོགསྦུན་བཤགསམཔ་ཡེའྱུར་ཉུང་ཛོད། པྲཛྲ་ན་ྨདམཆ་ལྲ་མཿ སེསད།ཅན་ཐམས་ཅདབདེབ་དང་ཟགས་ཚད་ 
ཱ ཅོ་ཤརཾཏྣཾཛཱནབྫཾཛཾསྭ་ཐཱབ་སྭཱཿཀོཝཧཾ།། སྙེངཔ ངའལས་པྱདཏ་མར་པོ་དདཉིམའིེདྱཀིལ་འཁོརི་སིང་དྲུ། རངགྲིན་མ་ཤེས་ཨཱསཱནཔ་ཡོངསས་ཆུརཔ་ལས་བཅོམ་ཝལནའདས་མ་བདག་མེད་མ་སྤ་མདོག་ནག་མོ་ཞལགཅེག་ཕྱག་”་ 
ངམརལྨ་ཟམ་པའི་སནགྲས་པ། དགྱྭ་ཤཱལཆེན་པོའྲིརམ་འླ་ཀུར་མངའབ།:-/ དྭླ་སསེར་པྱོ་གེན་ཏུབརྗེས་པ། 'ཕྱག་གཡས་ྱེས་གྲེ་གུགད་ད། གཡོན་ཉོདཔ་འཛོན་ཅི། གཡོནྲ་གྱི་གྲ་མོར།ཁྭག་དངལནཔ། འཁོ་ངལོ། 

ཀ་ག རར་ས་པ2པས༨ས༨ ༡ ོོསོ་ ཅ་ཅ ༣1 ¦ 








སཱནཆ། 'མགུལ་ཆུན། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་གདུབུ། སྐ་ནགས་ཏེརས་པའྱི་དནཆལྭ་དང་། :ཐེདཔ་སྐམ་པོ་ཝས་བབྱརན་ཅིང། སྐམ་པོལ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། གཱག་གི་པགས་པསྲ་སྤདདཀྲིས་པ། ཞབས་གཡས་བསྒམ་པའི་ 
མཐིལ་གཡོན་པའེ་བཟུལ་གཏད་ཅིངགཡོནབྱརངབའེ་སལྲ་གུང་ཕཱེདཔཔསརོལྐསིངགར་ཉེ་སའི་གདནལ་མེ་དཔུང་གེ་དབུས་ན་བཞུགསུཔྱ། ་ཐཱགས་ཀུར་ཟ་བའ་དྲིལའཁོརི་སྟདད་ཨསྟཱན་པོ་འོདཟེར་དངབཅས་པ། སཱིབོར་ཨོཾ་དཀ་རཔོ། 
མགནཔར་ཨཱཿདམརཔ། ཧཱིངགར་སཱན་པོ། ཐུགས་ཀའི་ཨོ་ལསའངོད་ཟེརུའྦཕོས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་སྨན་དྲངས། $ ཙོདཱངྡཱཾ། བེཏྭ་ལེདཾ། གྲསརཱཧོཿ །སཱར་ཡངཐུགས་ཀའི་ཨ་ལས་འོད་ཟེརནག་པོ་ལགསྤ་ཏུའི་མ་པ་འཕོས་་ 


པས་ཁམས་གསུམནབཞུགས་པའིསངསྱ་བུས་ཐམས་ཅདསྨན་དངས། །མགོན་པོ་དེབཞིནགཤེགས་པ་གུན། །ཁོདྱཀིས་བདག་ལ་དབང་ སྙར་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབཔས། སབསྦ་རས་དེ་ནམས་ཧེརཀའིགཟུགས་སྤུགུར་ནསང་དད་ 
' ཉི་ལཱས་གང་བའེཐུམ་པས་དབང་བསླར། ཆུའིལླགམ་ཡར་འཁྱེལ་བ་ལས་མི་བསྩོདཔས་དབ་བརྒྱན་པར་གྱུར། །ཕཊ་པཱཏཱ། བཅོམ་ཝནའདས་མའྦིས་མདོག་ཕུག་མཚན་ཧན་ཆ་ལུགས་ཤིན་ཅུ་གསལ་བར་གུར། ཞེས་གསལ་་ 
སྡང་གིཏིདངེ་འཇོན་ཅིནུས་བོམ་ལ་ནམ་དགྲཿ ན་པ་ནི། །རྣམ"་ཤེས་ཕུངཔོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །བདགམེདརྣལ་འབྱོར་མ་གནས་པོ། ༈དརྱལལ་སོགས་སློན་དྲག་རྣམས། །གཅོད་ཕྱེརབྲཾགུག་རྣམ་པདགནས། །དངོས་དང་དངོས་མིན་ནམ་་ 
དགཔའ།  །མགོ་ོ་པདྨའི་སྣོད་དུ་ནེ། །བདུད་རྣམས་རྣམ་པ་པླཞིལེ་ཁག །དངོས་བྲབ་ཕྱིར་ནི་བཅུངབར་བྱ། །ཧྭོངཔའི་རྣམ་པ་ཁ་ཊྩཾག །ཐབས་ཀྱིརོནིནམ་བར་དག །ེག་བརོད་སིདདོན་ཅུག་པརབསམ། ་ ངག་གི་ཞན་པ་བཟཐོགཔའིདོན་ངུ་༼ 


























༄༅་ 


ོས་པཅ་བནོ། ཐགས་ཀརྨོ་བབའིཧེངྭས་ཕོན་ཨ་ཐོནོཔོ་ལ་ཐུགས་ཀྱེས་བསོརབ་ལས། སགུས་ཕེདྱ་དང་བཞུལ་ནུས་ཐོན། བ་ནསྭ་མར་ཤགསྐ་ཏྲ་སཱུངགར་འཁོར་བརྡ་འུར། ཨཾ་ཨཱཿཨྲར་ཕཊ་སྭཱར། 
' །ཞེསབཟྲ། བྩེངིམབྲསས་པལ་མོས་ཤིང་འཐེངཝགསྒརས་པལ་མོས་ནགོང་གིེཤེས་སེམས་དཔའ་བསེབའ་པས་ས་ལམོབཅོཝ་སུན་དངས་ཏེར་ཉིད་ལབིསས་ཞིད། ཤའི ང་གི་ག རལཨེ རཿ ×: ` ༢ -ྣ་ 
དན་་རགམ་རེམ་བཛོབ་བནི། ཐུགས་ ཁིས་ཕན་ འོད་ཀྱི སབ ་གཡོ་སཱོད་བཅུདཐམས་ཅད་རང་གི་ཐུགས་ཀཱརཐམ། དེལ་ཐུབ་ །ས ཀཀ སག རར ཆསཐམས་ཅད་ རང་བཞེན་འོདགསལ་བ རྨ །སྨར་དལས་ 
:' འཇགསའམབཛོས་བཞི། ཟུགསཀའིསབོནིོ་ཅིསབཏུ་ནག། སླིད ཚན་བརྦ་གར། །སྙེ་ཞིངསེབརརེགས་མཆོག་ཅུ། མགདའ་ཅིདྲ་བནམ་ཚསྱ་སྱེབབ་ལ་འཛྲག་གོ། །ས་བོནནམས་ནེ་ཤིནཅཝ། །ཨལག་པལ་ཆེརཅས་བདེ། ། 
7 རཏིང་འཛིན་འདེར་གོམསན། །བཅིལ་འཁོརོ། མཐེའ་ཡཿས་རྫོཆས་པོ། སགྲུམཔ་འབྲི། ༽  རིགགས་ཞས་དྡོནཔདག་མེདམའི་གོ་འཕངལ་གཞས་པའྲི་ཝབ་དཔན་ཆེན་པངོགགེོིདམངལ་བཏནཏེ། ཤོ་ཐོས་མཐའ་མཐྦ་སིས་ང་ལ་སཱངསགདནསར་ཐེས་པ་དགེཡེགསའཕེལ།། ད་ 
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(0444 5444 6 / ྡྟྗ(༩༩༩/660/65606/666622 ཿེ༩༩།༣༩༣།/༅༡།།།།༣ཇ༨ཇ།པེ-"ཏེཿཔས།སེ་སེ་སེས་ོས་པམ་སས།་སས་།སོསས།སསྐར།་༡༡༩༩༩༧༦༧༩༡༩༡༡ྷ ༠༩༩༡༠༩༩---༡༩༩-༢༩༠སསཿ་མས་ཡོས་པམ་ ༧ 
ྭཾ ལས སས་སས་སས 












ཅང གང 
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༢༤༢༠༦ར༨༤ོ༤རརར་རལསཆ༡ས༡2༡༡༡༡-- 








ཆ་ཁ ྗྔཇཇ ཡོ་ག གེ ཚཚཚ”ཀ ཡམ = ཟོ 


༦ རོ ¬= ༡༩-༨-༢༨༡༡ལགགལོས་ལོ་སང་ལོང་ོར་འོང་འཁར་འཚང་ཚའ་བྲཁ2༤༡ལ༩༩༡༡༡༡༡༡༧༡༡༠༠༠༤ྣྟ ྟ༥ྟ༥ྟཧ ྟྟྕ ྣྟྟྣ༨ྟ༨ ༨༤༨ྟ༨ྣ༤༨༨ྣ༨༤༤ཕ༨༤ྟ༨༤༤ྟ༨༤ྟ༨ྟ༤༨ྟྣ༨༨ྣྕྟ༤ྟཔ༩ར༤༢༢༡༤༤༨--༨- མཐོང པས 
༡༡ ~ ༡ 5. བས་འ ༡༡༤ ༧༡༤༥༠གཞསའསས་མམའརམ་གསམ་མནམསས་མམ་ཆསཤམསསསོམསགས༡༡༡༥༦༧༧༢པ༦༣༣༣༣སམམསས་གཏུསས།མམ་མམམ་མརས་ྲ་མམམསསཡིས༡ས༡༡༢༢༠༧༥༢༤༠༠༡༡༡༠༡༢༡༢༤༢༢༠༥༠པ༢༢༠༧༩༠༥༠༥༠༡༧༡༣པ ར་བ་ཁོ ལེ ེ 
༦ 
=== = --~- ཨས ངས་ས -་་་བབས་ས༄་ཀ་ྱབཀ་ཀ༠་བཀ་ཀ༠ཀབཀྐླྐཟཀཟཀཟཀ་ ་ཅ་ ཧཙ༦ཅ ¥ྫ ཅ(ཅ(ཅརཅཆཅརཅ ཙ ཧཅ༦༅ཅ4+-ཚ+ན་_༤ང_་་་་ིིཚིིྲིུ་ིིགཤི་ིགིཾཀགོོ༧ ས༡མ༩རམ༠༣༣གསེག ¦ 














གྲ་མ་དང་བཅོམ་ལནའདསཧྲེརཀ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཞི་ྩ་ལབས་སུ་མཆེའ། །དདེ་ཆེནབཛུན་མོའི་ཐ་གར་མཚན་དཔེ་ཟབ་གསལ་རོགས་པའྲི་ཞུ། །མི་ེདོརཾཀསུམ་ 
།དྲིམེདདབང་བཞིའི་ཆུཔ་འབྲབ 





































།དཔལགྱེས་པ་རྡོ་ཇེ་རིགས་བཛུསཔའི་སྦབ་ཐབས་དིམེདནོརཔའི་སྨོནམེ་ཞེས་3་བ། 
འདུས་གཙོོ་ོརེ་བཞི་པནི། །ཡེ་ཤེས་རམ་ལྔའི་རོལ་རེདམཁའ་འབྲོ་ཝ་ཡྱི་ལགར་ཡིས། །ཕིདཔའི་ལྔ་ཆོས་མཐའ་དག་མིའུར་གནས་ལ་སོུམས་པར་མཛོད། །རུག་པལ་སོགས་པུང་པོའི་མིག་འབུལ་གྱིས། །ཕུང་སོགསམ་མཐའ་དག་བུ་བམ། ཞིའི་ཆུཔ་འབེ 
མཛད་པ། །ཆོས་ཀྱི་བོ་ལོས་བརུད་པར་བཅསལ་འདུད། །གངདེའི་བཀའ་བརྒུད་མཆོག་ལ་དང་པའི་བྲོས། |རིཔཡུགསནོར་བུའི་སྲོནམེ་སྲརའདོད་ནས། །བཅྒུད་པའིལེགས་བཤད་བྱག་ལེན་གྱིས་ངརྒྱནཏེ།་ །མཁའ་འདྲོ་ཝ་ཡྲི་བུབ་ཐབས་གསལ་བརྩབ། བ་ས 05 
ཉིདྩར་དབངབྲ་ུར་བ་ཐོབ་ཅིངདཔ་ཚིག་མ་ཉམས་པ་ལ་སོགས་བའི་མཚོནཉིད་དངལན་པས་དེས་པ་ོརརིགས་བཅུས་པའིདཀིལ་ལཁོང་གི་མངོན་རྟོགས་ཞོམ་པ་ལདོན་གསུམ། གདུངུ་བསྒོམ་པའི་གནས། ཇི་ཏྟང་སོམ་པའི་ཚུལ། ་དྭལཱདྲ་ཕོམ་པའི་འབས་བུའོ། །དངཔ་ནེ། ཧུད་ཏྱི་ཧལ་པོརོ་རེ་ 
།ཧུང་འ རུར་ཁོད་དང་ནི་ཆུའགྲ་མ་དང། །ནགསཙ་སྱེ་པོ་མེདགོངདུ། །སྙིངཇེ་ཆེན་པོ་དགེས་དོརེ། །བངསྟེན་བསྐུརལ་དངོས་གྲུ་ཏསྟེར། །མཆྫོ་སེས་རམ་པའི་ཁྲགམ་ཡི་དའོང། །རིངབསྲེལ་མཆོདཏྟེནཕུག་དག་དད་། ༈རྐང°ཐང་རྔོནཔའི་འོགཏུ་ནི། །ཇ་མྦརས་ངནིདངོས་བུ་བ་སྟེར། 


























༢-༩--༨༩༩༥༩༢༩༨༨༧༢༢༢༤༢༢༢༢ས༢༧༢རར༠༢༧༢༧༢༧༢༤༨༤པཔཔའོའོའཆཆ༤ངེངང༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤ ༤༤༤ --༨༧༨༤༤༤༨༨༤༤༧༤༩༤༤༤༠༠༧༤༤༤༤༤༤༤༨༠༠༤༤༨༤༤༤༤༠༤༤༨-----༨༤---------- རྔ” ཟ་བ ཐབ ༦ 
4 ཌུ , ་༥ 
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ིག ༡ ༡ ར་རབ ཀག་ལརོོ་་ངངའངརའངངཆནའངབང་འང་ང་ཡངམསངའང་ཆངཐརའང་འངའཉམམན་འཐང་འཛ་འའང་མོམཛང་ཡངའོའའ་འཡའམམ་འམང་ངཉཁཿངངཆ་འའོ་འ་ཁ་བང་ མང ༡༨༨༽། 
ཱ རརོང9་ཅང་ར་ཤིང་ རར ཅ ་ྩ ཱེ ==: === ཀོ་ཉ ད་ 
ཏར ༠༠ ཚོ་ནད ཉིད །ཚོ་འསནམ་པའི་ཁང་པདུ། །ངྲོ་དཏམ་ང་བགིད། །ཐུས་ལ་ནནམས་མདངོསྲ་གབེར། །ཟ་གརརའྱཏ་འཆིངའ་དང། །ཆངའཆངམ་སྡི་ཁིས་ནམས་སུ། །པྲ་ གར་དབངང་འདི་དི། །གུས་ལནན་ས་། ། ། 
¡` ལ་དངས་གུབ་སྟར། །ྱམ་པའ་ོཏགྱཅ་ཞོད་ུར་ཅིད། །ཅུང་ཟདལ་མདུབསྲོདཔན། - །དོན་ཡོདརདང་བྟཏེན་ལས་ན། །ཐམས་ཅཅདྡངེའ་དཔས་གབསེར། །ཞེས་རྡི་ཤདབྟས་ནཔ་ི་རིགསསོསོའི་གནས་གང་ཡང་པུ་ཡའམ། འདངམིདྲོདཔའི་པིགས་གཙོབོརྱ་གར་པས་དུརོ་དད་འལ། ། 
; །གསཚལྭ་ཡེ་ངོས་དབེནཔའྱི་འིམད་ནལ་འབོར་ལ་བརྩོན་པརྱ་འའོ། །གཉིས་པ་ལ་ལ། ཡོ་བད་ཉེ་བརབསྡོགས་པ་དང། ལུས་ཀྱི་མངོན་ཞེན་བཟོགཔའི་དོནུ་བྱསེ་དརིམ་བླ་གོམ་པ་དང་།  ངག་གི་མངོན་ཞེནངྱཐོག་པའི་དོནདུ་བླ་བས་པྭ་བབ་དང་། སེམས་ཆི་མངནཞེནབཐོག་པའི་དྐད༔ཛགཔ་ | ད 
།མམང་ལོ་པདག། ཐུན་མཚམས་བྱ་བ་བའི་ཆོས་མོ། །དངཔོ་ནི། རིགས་བྱམས་པའི་དཔིལ་འཛོང་ཅིཟྲཿྲསཁཛནཉིད་དབྲ་་ནཔ་རབ་གནས་ཆུལ་བཞིན་བས་པྲའེཀམ་པའི་མདུན༔་མཛལ་གཏོར་མ་མཆོད་པའི་ཡོ་བད། ཤམ། ' སྒྲབ་པ་པོའེ་མདུནཏུག་ཡོནནས་བརྩམས་བདུད་ཅེ་རིལབུ་དངལཱན་` | ་ 
ོ | །ཕཧ་སོས་ཕྱད་ཅིས་གངའའི་ཐོད་པ། ཚསི། ཇིཕྱས། ཱ་མཅུ། ཆུགས མྱཧ་བཟེདཞལ་དང་། ཆུ་གཅངའོམ་ཕཱརབ། གཡས་ནས་བཅམས་ཉེར་ལྷད་ལྔ་རྣམས་བཞོད་དོ། །གཉིག་བནི། སློབ་དཔོན་ལྷའི་འཅུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ཏིང་འཛིནགསུམ་དཔ་ཕནལག་ངུག་གིས་ _ ད དཱ 
> 
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བཅིཔས་པར་བཞེདཅིང་། མི་བུབྱ་ཟ་བས་ཆུད་ཀི་དགོབས་པ་ལྟར་ཡན་ལག་དྲུག།ངོནར་བཞེད་པ་སོགས་ཡོད་ཀྱང་། ~ རྗེ་བཅུནམརཔས་ཤུརྱིསྲོག་ཤིང་ལམརྙུའིཧེདུཀ་དཔྱེད་བའི་ཆོསཏུུ། །འབྲས་བུའི་ཏེའུག་དགྱེད་པའི་ཆེསབའུ་ལྟེ་བཅུ་ཚན་གཉིས་སུམཛདཔའི་དང་ཕོལ། དྫོ་མནཾ། བླ་མདག་པཚངས་གནས་བཞི། །སྭོང་ཉིད་སུང་འང་ 
ཆོམའབུང་བསྒོམ། །འབྱུངརིམ་གཞལ་ཡས་གདན་དངབཅས། །།གཙོ་བེད་སོམས་འཇུག་འཁོར་ལྔ་ལོ། ་།ཞེས་པ་ལཱ་པལས། དང་པྲོ་བམ་དག་པའི་ཆོག་ལ་བྱརད། ཝཱའི་རམ་འྱོར་སོོནའགོ་བས་བཅད་ཇྱིཉིན་ཤིས་བླནབ་པ། ཇོརྲིལ་བཟུང་བ། བགེགས་ཞི་བའི་དོན་ཏུ་གཏོརམ་ཕྱིན་པ། བདག་དང་གནས་དང་ནལ་འོར 
སུང་བ། མཆོདཔྱིན་དུབས། པབས་ ཤཾ་སེམས་བསྐྱེད། རྡོར་སེམས་བྲ་ཞམ་བླ་ཟསཀྱི་ས་ལག་ཆྱེན་ཕྱོང་བ། ཚོགས་པས་གས་ཝྲམ་བཟུ་གིས་མཐུནྲ་ཧེནྡ་ཤུབ་པའོ། །དང་པནི། འཚོགས་པ་ཡོདནལས་ཆི་དྡངེས་ཕུག་དངམརལ་ཝོནཏཱའགོ་བས། ཡ་གྭ་ས་མྭ་ཏྭཀཱ་མ། (ཞེསྣ་ནལ་འབོར་ལ་གནས་པར་བརུལ། 
པགྷི་སིང་གརཉི་པའི་དྲཀིལ་འཁོརྱ་གི་སེེདྲུ། ཟླུ་བལི་འོད་ལཱར་དཀརབའི་ད་ལས་འོད་ཟེར་དཀརཔོ་འཕོས། ལས་ཐམས་ཅདགང་། མིག་པ་དངྲ་ཡིབ་པ་མཔས་པ་ཐངསནས་སོང་པར་ཚུར། ཐུལས་རུདཏུདལས་ཧྲེརཀརགསལ་བནེ། 
ངཱ སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ཐེའུའབྲུརརོའི་སྟིང་གརཉི་མའི་དཀིལ་འཁོར་ལ་སྱིལ་ཀྲང་ཕྱེད་པའི་གར་གྱིས་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེ་རྡརྗེ་སླ་མདོག་སོནཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་རྡརྗེ་དང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་ཅིང་གཡོཿི་གུ་མོར་ཁྷ་ཐཱ་གདུད་་ 
ལནཔ། དབུ་སྭསེརཔོ་གེནཏུ་བསཔ། ཐོད་པྐ་སམཔོ་ཝའི་དབྲུ་ཧནདང་། རྔོནཔ་ལ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། ་།སྤནགསུམ་པ། ཞལ་མཆབ་གཙགསཔ། ཕྱགྱར་དུག་དངསྟག་ལཱགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཀྱེས་བརྱན་པར་གྱུར་པའི་ཕྱི་“ 


བོར་ཟ་བའི་སྙེངདུ་ཨོ་དཀརཔོ། ཞཱློག་མར་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་སྙེངདུ།ཨཱ༔དམརཔོ། སྙིངགརཉི་མའི་སྟེངངུ་ཛྲཱ་སོན་ཕོས་མཚན་པར་གྱུར། འཆདའུར་ལྙར་བྱིན་རུབས་བས་ཏེབདུད་རི་གང་། ཇོརངིལ་བཟུང་བ་དང་། ་ ཐོནགཏོང་བྱིན་རབས་ནས་སྐབས་སེམ་སབར 
-- ¬ དྲ  ིཾི+ིཾཾ 
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། མས་ནོབཟབས་ཉ། ནོདགེསས་བྷ་ཤོམ་དྲསཁང་ཉདརམ། སཡནངེ་ཡནཝའེ་བཞེད་པ་རྟད། རངྱིཧཱཾདོར་པ་ལས་པྨདདཱ ཤདབ་མབྱ་ཧདཔའི་ མམསླ་ཟ་དད་འཁ དས ..-.ུཾདཀནཕཾ་ ] 

ཙེལ་པའི་ལུ་བརྡའུ་གོས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེན་འབོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱི་ཝཱགྫ་མེབ་སྱངས། ཛུརའདུས་ཡོངསསྲ་བུར་ ཁན དཔའ ཐཱ ་ 
ཌྟིངིལ་བདཀཿ ཤར དམད་ངདེསེམས་དཔའ། ཧན བྱུད 

ལས་པས པ་བ གས་དཔགྱ་མེདཔས་་ 


སིི པཔ། ཕྱགགཡསསྦརངེརེ་ཝ་པྲ་འགྲས་ཀརའཛིན་ ༦གཡོནདེས་ཡུབབྲུག་པཏྲིདྷཡཐུ 
ཐྱ ཞབ་སེམས་དཔ འྱིཡིལ་མྲོའ་དགིས། འགང གས་ད མྲིན་པར་ུུཿ། རུགསཀརྱ། ༥ བཱ 
རུཾ གཉིསྲས འས པའི ི་ོ བདད་ཆེའྲིབུམ་པས་དབའབྲ། 


བྷོདབ་མུན་དངས། ཛཿཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ། ཏཱ ཀའས་བནྲ་བ་འ 
མོབསའངུང་ས། ཟོག་དོ་ཏཔྱའ། བདགནིམི་ཤྲེས་མོངས་པ་ཡིས། ༽མཆུག་ལསནི་བཤའ་ཞི་གམ། །།མ་བགོན་པོས་འབས་འད་ཅིག་ (ག་ོ་དྡར་འདོནཔཉེ། །ཐུུས་ 
ལཔོའི་བདགཉིདཅན། །འཟོབའི་གཙོལ་བདག་སྱབས་མཆི། །སྣགསང་ཐུགས་ཅ་བ་དད་ཡན་ལག་གིདམཁགཉམས་བཟམས་ཅདམཐོལ་ལོབཉགས་སོ། །ཉེ་ུ་དཔེམའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདབངིཏདག་བརམངད་བགསོལ། 











ཅེ་ད་སྭ་སམ་ཡ མུལ བཛྲསྭཏྭཏྲེ་ནོཔ་ཏིཏ། -. ྲཾརཾམི་བྷབ ོ སྭཏྫོོ་མེ་ཧཾཔ། །ཨནུརཏོོ་མེ་བྷ་བ། སིན་པ འི་ས -/རྦཀརྨསྲ་ཙ་མེ།:. ཙོྟཾ་ཤྲེ་ཡཿཀུན་ཛུ། ཛཾ ཧཧཧཧཧཱོཾཿ . དྲ་གཞཱན། དཱ 
སརྦཏཐཱགཏྭ། འུ རི ཚོ ༥ སེནགཅ་བོརས་བྲ། རྡོརཾ་སེམས་དཔའ་འོད་ ངང ལོ ཚེགས་ཕཡཀས་ཱ་༣བབདནི། ཧེབཛྲ། དོ སུལ 
༡ཤརྡདབཾདཀ་རཔོ། ' ལོར་མཱཾསེརཔོ། ནུད ཨས 

༣ལ་ 


གྱེས་པརྔོ་རྗདགསལ་བའིསཱིངགརྭདིཿལསཔྨདདམར་པོ་འདབ་མཁྱརད་ཕྲའི་དྲབསྲས། : དལསཉིམའིདྲིལ་འ་བོདདམརཔོ། -:དེ་ 

། ༣ ༠ཞཇར་།༥ནརོམ་ཇའརེ། མ་དམ་པ དེ དང རིགྲས་ ཏར +» .-^རང 1ོདནསའུཁྲགགསུང་ ན་ས -སྙིངུགའ་ 
སོགསཔའལམོབྒ་ཧདྭགས་མཆོདཔར་གུར། ༈སོརི་སསཿཧཱ་འད འད མནྡནལགམ། ¡།ཆལརིནིསནཱཛནིང། པྲཊདི་ཡུག དབའི རི 
འཛིན། །གདོལ་པམོནི་ཅདཏྲེའུ་ཇུང་། ༡ །ཊ སྡེནཔོའྫི་རིས་ཆག་སབས། ,།གཡུངམོསསྦལའཁྱདཔཉིད། ¡< །ཤཾ་ཧོ་སཱིག་ཨཱཿཛྲཾ་སཱ རྭ བཱི 
. |ཨཱཏཱཾསརྭ། ཨོ་གཱུསཱི་ཉཾ་ཨཱཿཱཾསྭཱཧཱ། )ར་ཀས་མ། ས། ༠ ˆ + . ཨོཾ་ཧཱ་འི་ཙོསཱཿཱཾསྭཧཱ། -ོཌཝིནཱིཌ་ཨཱཿདཾ་ཨཱཧཱ། ཞེའི ཱས་ནནས་ལ་ཐསསྦསདབཅེ་སའའབས། ལ་ིནམསཉསདས་འིནམམདཔར ཉད 





པོ ༼།།ོགཔ་བཅོམད་གཔོགོས། །དདོག་ཤེགསོོཤཾཧནརནོ། །བདག་གིཐགའི་ཕུངཔ་ཤུདནུ། ། ། 
།དདུཝ་སྣངེསྤས་ཡིརངངོ། །ནཱ་མཏོ གནནརབབཅོམ་པའ། །རྒྱལ་བརྣམསལ་བདག་འབུལལཾ། པབ 


ིབདོངབབསོད་པརབྱཡི། །ཞེ་བདཀོན་མཆོག་གསུམ་འདེལ། །དྭ་དནས་མབསས་མཆི། །དས་གསུམ་སྱེངོལ་ , 


།སུམལ་ །སྡིག་པ་ཐམས་ཅདསོསོརབཤྲལཤས། །འཕོབའིདགེལྔརས་ཡི་རང། །གངསྦྱརསྱ་བཆུབ་ཡིདྲ་ཅིསུ་གཟུད། །སུངས་ཆ། 

( གཞནནོནནི་རབ་གབིར། །བྱདྲཆུབསེམསནི་བྱསེདཔར་ལྷྱརི། །བང་རུབ་མཆོག་གིསེམས་ནིབྱཅེདབྱསི་སནས། །སེམས་ཅན་མས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོནཏུ་ 
ཧཱུདམཆོག་ཡིདའསདཔར་བྱསི། །འགྲོལ་ཕནྱ་ཾརྭསདསྒྱ་ཆསའྲགུབ་པར་ཞོབ། །ཅེས་ཚོགས་བསགས་པ། ཚོས་པའ་དདཔའི་ཅནགདཔཝནབས། སས་བཅས་སངས་ཧས་ཐམས་ཅདདང། ` །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་ཆྱིག་ནོ་མང་ 
༡ ཧེདམངལ་མཱག ཚོགས་ཞི་འདྡེ་ནམས་རབཞིན་གྱགནསྲས་གཤེགས་པ་རྒྱལར། །གཉིབ་ཅནཆད་བཞི་བྲོལབཞི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ་དངངདེབའྱིརུ་དཔྲཝན་པརྱ་གུར་ཅིག ་།སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་་་ 








།སྲུག་བསུལ་མེདཔའ་བདེབ་དཿངདངམིའབལ་བཟླགུར་ཅིག །ཉེ་རིདཆགསསངགཉིས་དཔགལ་བཞེཏུང་ ར་ཅབ། །།ལེགོནནདའོ། །གཡན་ཀཌདསོསཞ ག་དགའ 
ྲ བག ཉེ་བས གཉིས པང ི་ རྱིམ ༥ ༠༩༦༥༣/ ཚོ 
ལླུགདབརྱ་ཧཾར། ཞས་པ་མགས་དནཔ པན 


ཟང 


- ེ་ཤེས་ི་ཚོགཔསོ། ཐཱ ་ཨ ྲ 
ྲ ་ ཁྱི ལསྡ་རྫརརྦ་གམ ཀཀ  འོགཏརྡོརྗེའིསུགཞི། བརྡཔདད་དོརའི་ཨུར་ཡངས་ཤིདྱཧཆེབ འོག་གཞ ༣ 
༨༠༡ གོས་པས། = 


འལ རྨ ཆེའི་དྲམླ་གནམས་ཀྲདབཀག་པ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲརྭཏུརྟཾཛཾཛཾདཾ་ཕཊ་སཱཧཱ། ངཿ ་ འར 
རི དབུལ ལན འཁོརཞིད་པཊ་མགཡོབ བའི་ལེ་བ་ × ་ ྱ དསོའི།ཁ་དོགཅན་དེ་དེ སག་་ ་ུ 
, །དབུསུརད་ཉིད་དྲུ་མཛདསྤ་མདོག་མཐྲིད་ནག ་ འདེད རྒྱས་ཇརྲདེལབུཐུགསཀརབསོལ་ཐབས་ས་འྲ ཡི་དསོགཔའིངཅུ་བདང་ ཟེ ཤས་སོ་བཅདགཔས་བསམ་པས་ལ་ 





༧ 
3 ` 
"༨༣ ¢ ྷ 


༢ ཛནཔ་མེ་བྱཙདཔེའིདབྱན་ཅན། སྣེངད་གཙུགཏོརའ། ནྱ སཔལ་པརའབྣསམ་སྐཔ། རྣམ་སྣདཔིདབུ་རྒྱན་ཅན། འོགཅུགན རྲི འིིབོད་པའི་དབྱཆན་ཅན། ༡༩2 














»- ༨: ------~---༢==----~--÷=----=-༡ ༡༡2༢ བ་འོ ལ་ས ་ང་པ། ཞེར ཆེ ཤེ མས་ལ་མི ༡༥༦ - ཌུ ཁེ ལེ 

སྤར །མའྲིནུམའི་བརདང། འཇིག་ སྦ དྷི་སྡད་པོར་བཇཛེས་པ། ཤནངུ་གཤིན་རྡེག་ཤེད་ནག་ གསོག་ཡགཐོབ་འསྣམས་བ། རྣམ་སྣངཔིདབུཆུནངར། ག་གས 
བདཞརལ་བྲསམསཔ། མི་བསྩོདཔའིདབྱསན་ཅན། ནུབ་ཏུ་ཏྷ་མཀིན་དམརཔོརུ་ཧཱེས་དམནཔོབསམས་པ། | ་འོདདཔ་མེད་༡དབ་ཅན་ཅན། བད་དབདང་ྱཡིལཅ ནོ རྗེབསྣམས་པ། ` དོཌགྲཿ 
རྭདུ་འདོད་པའྱི་ཧལ་པྩོལགསྱལ་བ་མས་པ། ཤུར་ ཝོརདབྱུགསོན་ཅན་དབུག་པ་བསྣམས་བ། ལྷོརུཔཅུསྟོབསྲཔོཆེམདུང་ཝཾགསུམ་བསྣམསཔ། ་ མས་པ། བཞེ་ཀའདདོལ་པའི་ཁོ་བྒོས་མདོག་ 


ཞལ་གཅིགཡག་གཉིས་པ། གུཿཱཿདགི་ཧུག་སཱཏཱནཱྱཿཿྦཧཿཿྦདྙནཧཱ གཡོནཐུགས་ཀརྦཝལ་ཡཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་སེབ ས་མཛུབམཛདཔ། ཞབས་ག་ཡོནབྱརདབའི་སབས་ཁྱིག་བཞུགས་པ། དབུ་ 
དཱ ྤྲ་དྭརིནམ་སླནདམ་བསྲེ་པའབརབ་ཅུནགསུམ་དམརལཟླམཞི་དཞལ་ མཆེབགཙོགས་པ། སུ་ཕྲོམ་ཞིང་ཐུངཡགསུས་པའྱངབ། སྦུལ་གྱི་ཆུན་པེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྙནཔ, །བས་ཅན། རྔལ་པའི་ཌོ་བོའ 
༧ ལྷརཾནབཟའདང། ནིནཔོ་ཆེའྱི་ཧྒན་ཆིས་བྱདན་པ། བསྐལ་པའི་ པའིམེ་ལྟ་རའབརབའི་གཟི་བཇིད་མངའབ། སམ ཡང གསས རག་པར །གཙོ་ལཁོར་ཐམག་ཅདྱའིདྲཔལབརཨདཀརཔོ། 



























་གས་ཁགུ་ཁང་ཏ་ བཛཾམ་ བྲི 


ཕྱི་རྭས་དཀར་ སེར་དམརལངས་བའི་རིག་པརིམཔ་ལདང་ལཱནཞིང། 
བཱུ བནདང་ལྡན་ པའི་སྟེ་དྲད། པྨརྙལ་གནས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ལ་བོརལོ་དང། 


ཤིའི་མཚམས་སྭ་ཐུ་ཕྱེད་ངོ་རེཊ སྭ་སྲསཔ། 


དཱ རྭུ་མིག་དགགའི་དབུས་དངྲ་ཡོགས་བཞི་གདུདྲཟམྲཔ་མོལ་བརྟེན་པའིཐོགཔུར་བ 
རྨུངགིས་བསྩོ བལཅ་ལ་བ་ངཔ ཤྭ 


པྣ་ཆོགས་པ་དང། 


ལྷ་སྣ་མ་གྱི་ཤར་དཀར། 


ལསེར།... 


།འདིར་རེ་ུན་ཇོག་པས་ །འདྱི་རུདྲ་ཧཾངལུགས་ཡིན་པསའབྱུ་ངརི་མ་ ་ས་ངོནལམ་མི་བྭ་སེདཔ་དང། ་གརནས་ལུག་ 
ནམ ་མཁརགནས་པའི་ནུདྭ་ལོ་ཆགཉིས་གཉིསྤྱསྭ་བེབའི་ཆརེརྦེའུ་་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་གུ་དང། ་ 

གཏུགས་དང། 


ནུབ་དམར། 








\ ངོ་ཞཞ་དང། དོ་ཤལ་་ཕེད་པ་འཕྱངཔ། ཤང་བུ་དང་མདའ་ཡབ་ཀྱིས་མཛེས 


རྭིདཱགས་དངབཅས་པ། འདོད་ཡོན་བྱིསྣམཱ་བུདམརཔལ། ལྦམོ་བཅུ་དྲུག་དཀྱིལ་འཁོར་པམཆོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཁོང་ཅིད།  ཧྒོཁྱུད་ཏིཿ“ 


བུང་ལྗང་བའི་ཐོག་ཕྱེད་ུབསཀྱིས་བསྐོར་བའི་ནངདུ། ཀབ་བརྒྱདཀྱིས་བཏེག 


ར་ཧུརཔའི་ཅེ་ཚོནྡཆུ་རིནཔོ་ཆེ་འིཏོགགིས་སུདཔ། །གཞན་ཡང་གས་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕེདབ་དང། 
. ིཾརོཡདདོིའི་ལེངབསདལོར་བའི་ནདད། ཤརྒོདུ་གཏུམ་དྲག །ལྒོརའཕྲིགས་སུ་རུངབ། _ ཅུཏུ་འབརབ་འཁྲུགས་པ། གྱངདུཛང་ཆེངའེ 





སའུབྱུང་ལྟར་བཤད་ཁྱངཏམས་ལན་ཡ་མུ་རྒུད་ལྕར་ཆོས་འབྲུང་ནང་དུ་ཊཧཱ་མེ་རུ་དཡུགས་ཁཱོགཏུ་བསྒོམ་པར་བཞེད་ཀྱང། 
འ "་པ་དྡེཞམས་ཅདའདྲེས་པ་ལས་བུངབ་དིན་པོ་ཆེ་སཚོགས་ལས སྤྲ་གུབ་པའི་ཁུངཔ་བྩཿགསྲསྦྲ་གུ་བཞི་སྒོ་བཞིཔ།། 









འདིང་ནི་རེ་སུནསྣའི་གསུངསོད་དཞགབྱས་པའོ། 'ྐ 





པ། ཀབབཞིབཞིས་བཏེགས་པའྙིརཔབས་བདྲམ་། 


ས་པའི་གངུང་ཟུམ་གྱི་སྙེངུ་ྡོརྗའི་གདུང་བཞི་ཉེ་བའབྲེས་པའི་ ( 
རྔ་ཡབ་དཀརཔོ་དང་། གདུགསདང། བདནཁ་དོག་ 























དཱུ །འཇིགསཔ། ྔོགྱ་ཧེད། འཐུག་པོ། འགངསྱ་པེད། ཆརའབེབས། གཏུམངོ་སྟེ་པཱན་བྱཧད་འཇིག་ཏེན་སོདབའི་ཁདོག་ཅན། གཞན་ཡང། མེ་དང། ཆུ་དང། རིབོདཱང། མཆོདྷརཱན་དང་། 
རལའཧྱོརཔ་བརྒྱད་གནས་ཤིང་། _ དྭརཁོད་ཀྱི་བཀོད་པ་འཇིགས་སྲུ་དུང་བ་དཔལན་པརགུརཾ། ༡ ང་བ གཏུ་ཨྭ་ནཱིལ་ཡ་བྲངསྷཛཱབ་ཨྭཱ་རཀོའཧཾ། ཞེསངས་གདག གཞུལ་ཡུས་ཁང་གིདྲུབས་དང་ཡོགས་བཞིརཔྨདདམརཔོ་འདུང་མ་བྱད ། 
པལེ་བ་གེ་སརདང་བཅས་པ་སོ་སོཁི་མཐར། དབུས་སྱུ་བགམ་རྡོ་རེའི་པེ་ངབས་བསད་བ། ཤདདྲ་ཐུམ ིད་ཡིན་ཟི་བསངདརསི ལྷོརནོརབུཆ་བརྒྱདཔ་ལྟ་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེངབས་བསྐོརབ། ' རུབཏུ་པད་འདབ་ཕྱེང་པའི་དབྱིབས་རན་་*་ 
ཕླ་འི་ལེངབས་བསརབ། བདྲདུ་གུ་གསུམ་རལ་གྲིའིའངབས་བསོརབ། མྨརའི་ལེབྭ་ཝརཉིམའིགདུནལ་གཡུས་སཚངས་པ་གདོད་བཞི་ པརཔོ་དངདབང་པདུཀངང་མག།གཡསས་འུབ། ༧ གཡོནཏུཉེདབངནག་པོདང་དྲགཔསྡོན་པོ་མཐོ། 
གཡོནཏུ་ལྟ་བ།  གནརལདྱུསེལུ་ཞིདཀུན་གཞིདངཝཱན་པ། འདབ་མ་བཞིབཅུ་དངྲས་བཞིརཉ་མའིགུདནརར་གསལ་བུར་ཤུར། བྱརད་པ་མངོན་བཝསྦར་དྡོཇེ་འཛིནཔ་བཟེད་པནི། གདན་དབུས་མའི་སྣེང་དུ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི 




















ཨྭམུ། རློག ཚྭའཾ། ཨ་ཨེ། ་ཨོཾ་ཨོ། ་ཨཾ་ཨཿ། ཉིས་གུརལསྨ་བབའིདྱཀིལཱའུཁོརམངོན་པར་བྱཊ་པ་དངང་དྲང། མེཁོངྟལྷ་ འི་ཡེ་ཤེས། དེའི་སྟེདདྲུ། ཀ་ཁག་ཐཱང་། ཙཚངཇྷཛཾཾ། ཊུཌཌ་རོཊ། ཏུཐདྷ་ང 
ན། པཔཔྨ་ཐམ། ་ཡརལ་ཝ། ཤཝས་ཧྷ་ཀཱཿ། ཉིསའགྱུར་ གལས་སང་གཅིགདདགལོན་སོར་གཅིགསོ། ལ་ས་ཉི་མའི་ད་ཀིལ་འཁོར་མ་དོནཔརྦངྱཆཱབ་པ་གཉིས་པ་དང། མཉམ ཏིདྱཀི་ཡེ་ཤེས། དེ་གཉིས་ཀྱ་དབུས་སླ་རུདང་མཱི་མཐིངག་ 
]:⁄⁄-2:༧༡༩༡༤༩༠༩༠༠༤༤པ༤༡༤-༩༤༩༠༤༤༢༤༡༤༠-༤༠༤༤༤༤༢༡༤༢༠༩༤༩༤༡ྕ༠༤ས༤༨-༡༧༤༤༤༩-༨ མ་འ ཕྱ རཀ ༤ - ༤ * ༤ ༩༩ ༢ 





མམ ` ༨༢༢༠ ༢༢ 
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ལ ༤ རྫོངྷ་རཱ་གེསམཚན་པ་དངག་གུག་མཾགིས་མཚན་བ་མངོན་པར་བུདྱརུ་བཔ་གསུམ་པ་དང་། མོརྭསུནཱཏཱཏཱུག་པའི་ཡེ་ཤེས། དེདག་ལས་འོདཟེརའཇྲོསྣ་ཤིངྨསར་འདུས་པསྟ་ཉྫིཟས་པོན་ལུཏ ཚནཆམས་འདྲེསཔ་མཐོནཔར་བུངནུབཔ་་ 
བཞི་པ་དང། བུ་བནནཏན་ཧི་མེ་ཤེས། ¿ དེབམས་ཅད་ཡོངསསཅུ་མཔལསབཅོམ་ལནའདུས་ཆུརོརའུངནཔ་མིབྱོདདྱམས་པརྡོརུ་གསུདོགནག་པོཞག་བྱརདདཔ་ཤོ་འྱི་མུ་ཞལ་ནག་པོ། བཡུསཞལ་ཀླུརྟལུརད་ཀར་བ། གུ་ཡོན་ཞུལ་ ་ 
„ དམརཞིང་ཆེརའཾགས་པ། ལགམ་ག་ཡས་ཞལ་གཉིས་དངགཡོནཞལ་གཉིས་བདབ་ལརགནག་ཅིང། སྟེངཞལ་དུདཁ་གཙིགས་བའིཉམས་ཅན། བྷུནཉི་ཤ་ར་བཞི་བེ་བ། རབབྱུས་སེརཔགེནཏུ་བཇངས་པ། དྲཔལ་བའ་སེངདུ་དུཔ་་ 
| ཌཱི ལྔ་ལྔའི་པྲེངབདང་། རྩེ་མོདག་པའི་སྣ་ཚོགས་རྔརྗེ་སྱི་ཕོརའཛིནཔ། ཞལནསྭཏྱཾགསྱ་ཧཱཾ་བཱ། . འཁོཔལོ། „སྣནཆ། མགུལ་ཧྒུན། _ ཕུགུ་ཞབསཀྱིགདུབུ། སྐ་རགས། ཐལ་བསྭ་ཐུག་པཧཡུགྱམདུག་དང་ཝནཔ། ཆགང་ཚ་ 
4 བྱཅའྲ་པིངབས་དོགལ་འཕུངབ། ཕུག་བཅཅུདུག་གི་གཡས་ཏྱི་ཕུག་གྲི་ཐད་པབརྱ་དན། རིམ་པ་བཞིན་ཏུ། གངཔོཆ་དཀརཔོ། རྟསན་པོ། བོངབ་ཁམ་པ། གདུདྲམརཔོ། ཇྡ་མོ་ཐལ་ཀུར། མི་དམུརཔོ། ཤུར་བྱ་སྔོན་པོ། བྱིལ་ 
པྲ་ནམས་གདངནདདུབསནཏེབྱསམས་པ། གཡོན་ཧྱཕག་གིས་ཐོདཔབྱརདན།། སའི་ལྷམ་སེརམོ། ཆུའུ་ལྕ་མོདཀརམོ། ཆུང་གིལྔ་མོདུདཁ། མེའི་ལྣུ་མོ་དམརམོ། ཟླབའྱིལཝ་མོདཀརམོ། ཉེམའི་ལ མོདུམརམོ། 
ཆེནག་པོ། ནོརབདག་སེརཔྷོསིངགརཐས་མོ་སྦར་བར་མསགདོང་ཕྱིར་བསྟནཏ་བསམས་པའྱི་ཐག་དང་པོ་གཉིས་ཾས་ཡུམ་ལ་འྱའུདཔ། གཅབ་ཞབས་བཞིའི་མདུནམ་གཉིས་གཡས་བཅང་བའིགར་དང། ཆུབ་མགཉིསྱ་ཡལ་་ 
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༤, 


།ཀུདཕེདབའི་སབས་ཀྱིསཉི་མའི་དཀིལ་འཁོརལ་བདུ་བཞི་མཉམ་པར་མནནཅིང། བར་ཧིཉམསདགུདངལཝནཔ། ལེ་བྱསངཾིདབུས་ནའཇིགས་པའའ འཇོགསུཔར་མཛོད ཐོ མོམཱམིཨཱ་མཛོག་ནག་། 
ག་གཉིས་ཕྱན་གྲསམ་མངའ་ཞིདམཆེ་བ་གཙིགས་པ། དབྱུ་སེརཔོ་གྱེན་ཏུ་བཇེས་པ། ཕྲུག་གཡས་ཀྱིས་བྲིགུག གཞུསོན་འམ་བྲའསུས་པས་མབའ ལེ ༨ མས ༧ ཞའ ༦ ཡིདཔ་ 
མ་ཕོ་ལཱཁི་དབྱུ་ཧན་དང་། _ སྐམ་པོ་ལཱ་བཅུའི་ཕྲེང་བས་བརྒན་པ། མཿ དོང་ག ལའི བཅ ཁུདཔ།: ཌ་༧་་མ་སདན་ཡསཇ་ད 
སོསས་འྲདགཆབནི། -ཡུམ་གྱི་གསདགནས་ཕོདཔའི་དཔལམ།  དཱིཿལས་པདྨ་དམཱརོ། 


%་ཤེས་ཨབྱཏིསཿ པ། ཨཱཿ མཔའ་ཚོ་གིང་ོཕྱུར་ ིན་ ིང་བསར་དགསདདཅར་མདན་ུཀི་བུ། 
མེ།:3 བགྲུལ། ན༽ འཕི ཨ་ནི 2 ༤ ཕྲུལ་ སི་ཏཱ ེརི་ག་གྲིཀའ་སོཧཱ། 

༼ ངཿ འཀརུཁམེ། ༧ ཞེས་ཁུམ་ཅིས[ྐས་ལ། སྲུབཔ་དང་བསུབ་པའི་སྱོརབས། ཡེབ་ཡུམ་ཐབས་དངཤེས་རབགཉིསསུམེ ད་པརསམས་པརུགས་པའི་ སྱོརམཚམསནས། གའབྱ་ཆམ་སྭབ་དདདཊ་ིས་དངབཅས་པའི་འོདིེ 
ལ་ལང :ཚུམའནུས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཁཱམྐམ། _ ཐུགས་ཀརའུ། ཙྩ་དབུ་མརསོང། ། ཚརའི་ལ་མནསྭ་བངདཔ་ སེམས་ཨེ་ངོོཅ་ཧ་བགི། ཛཿཧཾ་བི་ཧོཿ། ས་བན་བྱར་ 
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"དའ མཿ ངོ ༢༠༢༨༧༢རརཔམཆས༧༠༡༤༢༧ཟ༡ན༩༢༠༡༡༧༡༩༽ 
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ཟླད་རྔསཾས་པ་ལས། མབྲཕཡམ་གཉིས་ད དངསངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཐག་པ་མེད་པའི་བདེ་བསཚམཔན་གུམ་ ་ཨོཾ་སྦྲ་བཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨནུ་རཱག་ཅ་བྲང་ གགང་ཁས་་ཚ་ལ མྱཅ་པ་འཁོརཅྲིལ་ཡོ་ནམས་མདལནསསོཔནི། ༄ཨུམ་གྱི་པདདྨ་ནས་གཱ 
ཝུས་པ་ལས། ཤརྦ་གི་ཞདབ་ཆུརགྲོ་དིདཀརམོ་གཡས་ལུགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། ཅེ་སྤོས་བ་ལས། ˆ མཆ ཟ་ང བ་སཾས་པལས། ནུབ་ཀྱི་འདབ་མ་ལ་པེ་ཏྟ་ལཱིདམརམོ་ 
གཡས་ནོཇེསམཚནཔའིལུགས་སྲོག། གྲམཱོས་པལས། ཤུངགིའདབུརྱ་ྫིམབ་གཡསདངསན་ ལུག པཛེས་པ་ལུས། བང་གར་ཧཱི་འདབ་མརྦཔྐཀ་སྭི་སོན་མོ་གཡསམརབ། ཤིསོས་པ་ལས། ཤར་ 
ལེའིའདམམརཤ་བྱ་འིདཀར་མོ་གཡས་ཆུབསེམས་ཀྱིས་གངབའིབུམ་པ། ཙཾསྤྲོཾས་པ་ལས། ཝྫོ་ནུབ་ སྡོནལོ་གམས་མཐབ་་གུགསམ། ཌསྔོས་པལས། ཞུབྱབདགིའདབམརྟརྫྨོནྲི་ཡང་གུག་ལླས ལ་མཚ 


ཿ ཛསྤོས་པ་ལས། ཤརསྦྷོརལྕགས་ཀྱུ་མདཀར་མོ་གམས་ལྕགས་ཀྱུ་བསྡམས་ཕ།: སས ¥ རད ' བཾ་ཛྡྲཾས་པ་ལས། ནུཊསྒོར་ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམརམཾ་གཡསལྕགས་སློག, །ཧོཿ 
ཛཾ ། ཤྱངསྤོར་དིལ་བུམ་ཝཱངྲ་གུགཡསྲདིལ་བུ་བསམསཔ། ཐམས་ཅདྱཀངཞལ་གཅི སྐུ་ཀྐྲ དབྱུ་ག་སེར་ཕྱོ་གེནྱང་ཁྲངས་ཤིང། ༠༡ རུས་པའྱི་དནཆ་ཝས་བྱརན་པ། ༡༨༤༢ ཆ༠༨ ༧༤༨ 
 :༨ 626 ༨༥༠ = རརར མ་མ ས་ས 


༢༠༨༨-2༧ར༠༧མཔ༨-༡༡ར༡པཔ༨པཕཔ༨༨-༡༤༢༨པཔ༤པརམ༤པཔ༧༤པཔ༤པ༧༠ 








པོ རོ༡༢གྱིཔྷཛལལྷེ་བའི་གདན་ལ། ཨཨ་ཨཱནས དེ་གཉིས་ཧིདབས་སུ་ཧུདཔལ་དཀར་པོལས་འཁོརལ་དྲ་ཐིས་མཚནཔ་དང། མིགགལ་ཧེས་མཚནཔ་མདོན་བའྲ་བདྲརབ་པ་གྲུསས་པདང།  གསབནས། དེ་ཐམས་ ། 
ཅད་ཡོངས་སུ་གུརཕལས། ཇུ་རྡོར་འཛིན་པྲ་ནམ་སྣངདགས་པ་རྡརྲ་ཨཱ་མདོག་དཀརཔོཞལ་བྱསདདངལནཔའི་རུ་བའི་ཞུལ་དཀརལོ། གྲ པསུནག །ཡནདམརབ། ཆུ་བཞལ་བཞིནག་ཅིང་ ངནལུདུད་ཝ། ཙཱ་བ 


ཕྱེབ། དཔས་དམརསེརསེནབངསཔ། དྲཔལ་བའྲི་སེདདཐདཔ་ཝ་ལའྲིལེངབ་དང། འཁོརམོ་དུཀརཔོི་བོར་འཛིནཔ། འཁོརལོ་སནརཾཊ། དོ་ཤལ་འགུངབ། ་བགང་དགགི་གཡསུ དཔ་བྱརདོནའིམ་པ་བཞིན།། 


ཾཏཾ། མབ། མཧེ། ཆུཔིན། ་ཧའི་ཧཱལ་པོ། རུས་ཐུལ། གྲཱ་ཉགཔ་དཀར་པོ། བངཔ། རི་བོད། གཡུན་ཡི་པུགགིས་ཐོད་པ་བྱདདནུ། ད་ཧཱི། མིགསབུ། ཇིལ་ཧཱལ་ཧུཾལ། སྦུལ་ཨཏཱན་བྷདཀར་པོ། 

འབྲི། བྱྲརྒོད། བཞད་རྣམས་བསྣམས་པའི་ཕྱག་དངཔ་གཉིས་ཏྱིས་ཡུམ་ལ་འཁུདཔ། གཅརབུནས་འཇིགས་པར་མཛདཔ། རཨ་ཡཱནམ་སམདག་དཀརམོ། -. ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་སྱནགསུམ་མངའ་བན། ཚོཔ་དབྱིཔས་་ 
ཡེ་ཤེསཧའདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་མཛོནཿངཝས་བྱསེདས། ཕྱ་ལི གསང་གནསནས། རྡོརེའི་ལམན་ྱ་བངྱརབསེམསཉི་ང་བོམ་པ་དཱ་ཨཾ། རླུཛཱགས་བོན་བྱརདྲ་ཡམ་གི་པྨདོས་པལས། ཞེས་སོགསྡ་པས་ཆགས་བམས་བཅ། ངི 
གྱི་པདྨའིསསྤོས་པ་ལས། ཤར་གྱིའདབ་མརསྐམ་པམསན་མོགཡཔ་སྐམཔདྱདམས་པ། པྭཾ་ཧཱསཔ་ལས། ལྷོའི་འབབམར་ཞགསལན་མསེརམོགཡས་ཞགས་པ། བླཱཾ་ཝོསཔ་ལས། ནུབ་འིའདབ་མརདལ་ཟུམམདམརམ་ 





༤༤༨ 


༣ 





གཡསཉྱརྨཐཱམསོ།༠ཨཾ་ཐུས་པ་ལས། བུངགིའདབཿཿལགསཀཀུ་མྭཝངྲག་གཡས་ལུགསྱུ། ངྲཧཱས་པལས། བྱཇཊརྱཧི་ཞདབ་མརམེ་ཏགཱ་མ་དཀརམོགཡས་མེ་ཏོག་གིཟམ་ཏག ( །དྷཱསས་པ་ལས། ཤར་ལོའི་འདབམར་ 
བབུག་བས་རནག་ཞོགསས་བླས་བོད། 'ཨཱ་དོརཊཿཔ་ཡས། ༩ བཏི་འདབ་མར མརམེ་མ་སྲེརམོག་ཡས་མརཔེའི་མཆོད་ལོད། *; གཾ་ཝྔོས་པལས། ཌཾནུཊཧིའདབུམརྡདི་ཆབམ་ལངསེརགཡས་དྲིའིདུད་ཆོསབྱསམས་པ། ཐམས་ཅང། 
ཨཛདའ་གཅ་ཡུག་གཉིས་སུ་གསུམ་མ། དྭུངུསསེནཔོ ནཏ་ེས་ཤིང། རུས་པའྱི་ནུནཆལས་བྱུརན་པ། གཡོནྲཐུགས་ཀུརིགས་མཛཔ།དཔ། ; མེ་དང་གིདདསྐས་ཞབས་གས་བཏུམ་གཡུན་བཅུངབའི་ཉིལ་གང་བེད་༧ 
ཁལ གྲུགས གསམས འི་གདན་པ་ཨ་ཞུམས རེགཞིན དབསྲས་སིདདསེང་ོས། འོནརྗེ་ནཱ་ཤིས་ཚོན་པ་དུྦསཱིགགཏཱ་ཡིས་མཚན་པ་ནས། དིཐམསཅད་ཡོངསཔ བུརང་ཡས། ཛོ 


༼ི་གསའུནདགས་པ་ྫོརམ གོ རཔོ་སཁ་བྱསདཔཝན་པའི་ཞལ་སེརཔོ། ༤ གཡསྦལ་གཡོནདཀ་རཱ། ཅབཞལ་བཞིནུ་གྲིིང་ཀལྦཁ། ཕྷནའི་བུ་བཞ་ 


བྷེ ལ་སི་པོ། བཱུ སཱནཉིཤུ་རྩ་བཞི་ཕོགས། རིནཔོ་ཆེ་སེར་པྩོསབོར་འཛིནཔ། 
འཁོརལོ་ཕོགསནས། ཕུག་བྱར་དུག་གི་གཡས་ཏི་ཐོད་པ་བྱསདན། ༤ རིམ་པ་བཞིནྩོ།། བ་ཤ དངཔ། རུག །དཱ་ཙཀོར། : བྱ་ཁྲ།... ཧོརཔ -. ཧྡོལ་བ། ཉ་ཁྲ། གཡོན་གྱི་ཕུག་གྲི་བོད་པ་བྱརླདན་སྟོང་སྦརཱ་དམར་པོ། 
དཔོདསེརཔོ། རིགསྣཝན་བ་པ། ༤ རྨར་དཀརཔོ། པད་བཟང་ལདསཿར། འཇོཀ་པ་ནག་པོ། ནོརྩམས་སེརཔོ། ་མཐའ་ཡམཀརབམམསམཔ་སོ་སརཁྤསམམ་པའྱི་ལག་དཔགཉས་ཤིས་ཡུམལའྱབན་ ༣༥ འབགས་ 


















7 _ ཡུམ་སྒོལ་མ་སྙིཏྙམོ་ནས། དི ཟ་ མྲ ¡„ སཾ་བོན་བྱུ་ཧད་ཡུམྱ་གི་པྱད་རྲོས་པ་སོགས། སློ་མ ཤརྦ་ྱོ་འད རོ ] 

ཉིསམདཀརསོགཔསཉཾམལིའཆཔ ཁོརབྣསམས་པ། དྲུསས་པལས།, ལོའིའདབ་མུརམ་ མམཆོད་ུང། རྭལོུས་པལས། ཞུབཀི་འདང་མ་བདེནཆྒནྨམཱལམདམརམོགཡས་རིན་པོཆེ། པེ་༥ 

སཔ་ལུས། བུང་གི་འདབམ་གོག་ཕག་མལ་ངག་གཡུས་གོག་གྲི་ཕེང་བྱ། རྨུ པལག ཏ་རེ ¿; ་པ་དདུབཅས་པསྔ་བཛུརྫུ་ཡིས་དྡོང་ངདོདཀདབཏེནལ། མུ་སས་པལས། སླ 

གའི་མར་དང་མའསགའོད་ཚའི་ཕ་བྲལསཔ། གཱཾཾསཔལས། མ་འགག ཏིད་ཏིད་ཤགའབྲོལབ། . ནྲིཾྲཾསཔལས། ` ནུང་བྱངགེ་འདབ་མརགརལལྔ ཝྡང་གུ་པྱག་ “ 

རྡརིདང་བཅས་པའིལགཔ་གརསྱརབ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཞུལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་སྩལྟགསུམ་པ། ྲྲ་ རྲུས་པའྱིརནྣརྔཝསབྱཧནཔ། །པོགས་ཀི་མཁའ་འཐོམ་བཞིགཡོན་ཐུགས་ཀརྡ་ཐིགྲས་ ༥ 

„ མཛུབ་མཛད་བ། མེ་དུང་གིདབས་སུ་ཞབསགཡས་བསུམ་གསོ་ནབྱརདབའྱ་མིལ་གུདངདཔས་ཉིམའི་གདནལ་བུགསཔ། ཆུབྱི་པླངའི་ལྟེ་བའིགདནལ་ཨ་ཨཱནས། དེགཉིགྱ་ཏི་དབུས་སྟུདདང་ཙུ་དམ་པཔོ་ལས། པྨདྨ་གིས་་ 

ཐྲི མཚནཔ་དང་། གྲི་གུག་པཾ་ཁྱཾས་པཿ ཌན་པ་ནས། དེ་ཐམསཅདཡོ་སྔསྭ་བུནཔ་ལས། མས་མ གནནལ་བཅུགས། ཇེང བ་ །་འགྱོ་དགང་ལན་བཅ་ཞལ་ དམརཔ གཡསནག ° །གཡོནདཀརག 
7༥༩༠༩༨༦༠༢༩རརརརར༨པ༨པཔཔཔ༧པཔ༡༡"༡༨༨པ༨༧༢༩༠༢༢༧-༡༨༨-༠༩༧༩༢༠༢༡༨༨༦༧༢༤༨༨༦༢༧༢༢༢༠༢༢༢༠༨༠༢༠༠--- ¬ ༽ ༦ ༥ ༠ ་ཾགྣ་ ༢ ¬ 2  ------ ˆ 
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པ༡༡༡༨༡༠༠༡༤༡༤༠༡ན།༡༩༤༠༩༨༨༡༥༡༩༡༩༡༢༤པ༠༠༠༡༡༡༡༡༡ོ༢༡-༢༡༠༩༩༠༩༤༧༤༡-༨༩ སོ - --༢༢༩༢༢༠༤༨༣༧༠༢༢༢ལེ༢༠སྭསྟ་ར། 


ལཱ ལས ཇར - ~~ ༨ ༡༡༨ ༠ གོའོ ོགོ་བོའོ་པོ་བྱོ་རརོ། རོརར་བནོ་ནོད། དོམོ། བ་ནོདོ། བསོ། བ་མོན། སག །སྤེལོ། ོ་མོདོ་ནོལ། ༣ 
བཞལ་བཤེ་ནག་ཅིངསོགས། པྨད་དམར་པོ་སྤེ་བོར་འཛན་པ་སེགས། ཇུ་ག་བྱཅླདུག་གི་གཡུསྭ་ཀྱཾ་ཕྲག་གྲི་ཐོད་པ་བྱདདན།  རིམཔ་བཞིན་ཏུ། བྱརྒོད། བསེ། བཡེན། སྟུག །སྭཱེའུ། ཅུསྲཾནན་ཀྲ། ལྕེ 
' [སྤང། གཡོན་བྱི་ཕག་གྲི་ཐོདཔ་བྱཧདན། ཁ། ཧཤུགཔ། ཆུབ་དཀརཔོ། ནེཙོ། སེད་གེ། བས་རསར། རི་དྭགས་ཀྱུར་སྭ་ཧཱ། ང ཀཾ རམ ་ར་་ ° འཇིགས་' 
པརམཛདཔ། ཡུམ་གས་དཀརམོསམདོག་དམརམོནས། རྡོརྭའིཡམནས་བདརབ་སེམསཀྱི་ངོབ་པྷཾཛས། །པཌྷཾ་ཏྱཡ །ས་པོན་བྱ་ཧདསོགས། སུམ་གྱི་པདྨའི་པ་སྲེསཔྲ་ལས། ཤདྲ་གི་འདུཔ་ལརཔད་མ་དཀརམོ་་ 
གལས་པྨདྲ་བསམས་པ། །རཱསཾས་པལས། ཀལྕོའི་འདབ་མརཆོས་འབྱུང་ཨུ་སེརམོ་གཡས་ཆོས་འབྱུད། །དྲཾ་ཧཱོསཔམུསྐ། རྭ་ལགས་སྦོག་མ་དམརམོ་གཡས་ལྕགས་སྦོག་ །ཨཱ་ཇྲེས་པལས། `  ཕྱད་ 
ཤི་འདབ་མའྱབུད་མ་ལདྲགུ། ”རྫ་བོད་པ་འཛིན་པའི་ཕགགཉིས་འྱུའདཚུལ་བྱེདཔ། །བཾཧསཔ་ལས། . |3ྱང་ཤརགྱི8ྲདབ་མུཧཱགྲབུམ་སེརམོྱག་གཉིསགླིང་བུ་བསྒུརབ། །ཌྭ་དྲོས་པ་ལས།  །ཤར་ལྟོའི་འདབ་][ . 
མརཛ་དམ་དཀྲརམོ། ཕྱག་གཉིས་ཛན་ “རྔུད་བ།...  ཏླི་མཏམརོོ་ུག་གཏཚཔ ད་ཡང - །པུ་སྦེས་ཁལམས།  །ནབྱ་ཁར་གི་འདབ་མརངུང་འབུདམ མ་ལྗངགྲུ་པག་གཉིས་ 
ཧུདདཀར་བུངནས་འབུདཝ། ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀངཞལ་གཿ ཟས་སཱན་གྲསཁ་མ།་ -བཱཱ་མེརཔྱོ་ཧེནུ་བེས་པ རུས་པའི རན་ཆྔཝས་བྱ་ཧན་པ། ཕོོགས་ཀྱི་མཁའ་འགོམ་བཞི་གཡོཊ ས་མཛུབ་མཛདཔ། 







(---ས--༩༩༤༩༨-༤༤༤ཕཕཕ༤ 
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འཁོརལོ། ནྭོ་སོས་པལས། ཤུཧྷཱའི་འདབལརཉིོཡོག མཆི ཕཱཾོས་པལས། ལྷོ་ཟུབྱཅི་བདབ་མང་ོས་དཀུར་མོདམ།སྒོལ་ཡསཁྡད། རོུུས་པཡས། ཟུབ་བནབན་ཁརོམུ་ཝུང་ུ་ག ༦ 
བསྣམས་བ། , ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་ཞྭཝ་གཏི ཅིགྱཡག་གཉིས་ཕུནགྲསུམཔ། དུས་སེར་པྱོ་ིནུ་བཛེས་ཤིད། ཅུས་པའེ་རྒྱནཆཝུས་བརྒྱན་བ།: འདོས ཨུ གས་མཛུབ་མཛདཔ། མེ་དཔུངགི་དབུས་པ་ཞབས་གཡས་བྲགམ་ 
, གཡོན་བརྒྱང་བའི་སྤིལ་གྲང་ཕྱེད་པསཉེ་མའི་གདནལ་བཞུགས་པའོ། །གཉེས་ཕ་འླབསབའི་ཧེརུཀ་བྱ་པེདཔའི་ཆོས་བཅལས། ༨ སྔོམ་ནི། སླ བླ་ཀྲཱསཱཿ འཐཔ་བུའྱི་པུརབཞེད་ཁྱརིནྭ་གིས་དྲརབ། །ལྷཔསྲེ་དབང་བསླུརབདུད་རྩེ་ཕྱད། །མཆོད་བསྟོད་ཏེང་འཛིན་བསྒོམ་ 
པའོ། །ཞས་པ་ལྟརལས། - དངཔྲི་རཉེ་ཊར་གཅུ་ཧཱ་པ་དི། ་ ནམ་མཁའིནདྭཝ་པོའི་ཆྭ། ཅི རིགས་ཝ་སོསའི འི་ཞའ་དུའྭ་གྲས། „ ཏ་བབྷཱཏི་ལས་བརྒུད། ྡོངིནོརྦབུནས་པམྱ་གི་པྨད་ རབབསཔས་ཡུམ་དདེབའིངོབོར་ 
ཤུ། ` ལལལ+་ ཁྲ ་རྒོག་ཏནཏཱཱུརཧ་པད་ཐུཧཱ།་  གཉིག་པམཉེལས་ིས་འས་ཅིནས་ ྷ་བནི། གཙོ་ཐོ་ཡབ་ཕ་ ཀཀ ་ 
མཚུམས་ཅི་ལ་མོ་བཤེས་རམ་པ་བ ྐུ་ཏྟན་པའ་གྲུས་བསུལ་བའ་ཐུལ། ཁ་ཤོབ རི་འགོ གས ཤགསན་མདོག་ ཨའི་སཱརབཏུ་བྱར། ¦ ་ ས་བདག་ལ དོང ག་ 
ེལོང་བ་དོང་མཛོདལ། , -4འདྲེན་པ་འཇིགཏིན་པ་མྲིརྒུལས་སྱེ་ཐབཞེས་མཛོད་ཅིག . །ཏོདདི་འཇཾག་ཉེན་གཏི་ཁྲ་ག་སོད་པར་མཛད་པའི་སྲུ།- -4གཟུགས་བརྙནལྟཁའི་ཆོས་ཟིམ་རབཏུ་བརྱྱན་ ×: ཁུ 
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༤ ༣༦ ༨ 


ཏྲི མདོད རྡོད་ལ། ཉམགོནཔོའདེན་པ་འཇིགརྟེནཔ་ཡྱི་ནཁས་སེ་བ་བཞེས་མཛོདཅིག །ོད་ན་ནྡོརེཆགས་པ་ལོངས་སུ་སྭོདམཛདདག་པའི་གསུང་། དདེས་པརསོ་སོརྟརོག་པས་རབ་ཏུ་བྱཧནལ་བཟདཔའི་ 
།གཏུམ་མོ་བདགལ་དེ་དད་གཟིགས་ཏེ་སྟོངཔ་དོར་མཛོད་ལ། །མགོན་པོ་འདྲེནཔ་འཇིག་རྟེནཔ ཡྱི་ནུལས་སྩེ་བབཤེས་མཛོད་ཅིག་ །བེདནིསངསྱ་ཧས་བསུས་ཆད་ཤོད་ཐར་སོངམངདཐམས་ཅད་གཟུགས། །ཐམས་ཅད་ནནཏནམཉམ་པཉིད་་ 
¿|ས་དབནུ་བཅྒྱན་མངདཔ། གྲགས་སོ འཔ། འདེན་།འཐིགིནལྨིལས་ བ་བཞེས་སྒྱ །ཙོསཿྭཱ་་ཝསོགསཔུ་བཞིས་མེ་བསསོདཔ་ལ་བླསུལ་བརབསམ། དེ་གི 
པང . སྲེས་མོ་བདག །རྲིཁོདབདག །གྱངྱཡཱམོ་བདག །སྤེ པོ་བདག །ཅས་པའི་གནས་བདདད། ༨ མེ་ཏོག་མལ། བཅུག་ཇིན་མ། མརམིམ། ་དཱི་རཐབ་མ། ཞེས་སྱགནས་ནམ་སྣངདང། སྒེག་པམ་ལ། ཕེངབམ། 
} །གླུ་ལེནམ། -གནྟ་སྒུུརམ།: སགས གྲིདབུ་མཁ། རྫ་རྔམ། ཆལངམ།.. དུདའབུདམུ།, , ཞེས་བྷཿགནས་སང་མུཐུཉ་དད། སྱནམ་བདགལ། མུ་ཀི། གོས་དཀར། སྒོལ་མ་བདག་ལ། ཞེས་བྩ་དས་དོན་ཐུབལ་༥༠ 
བསྩུལ།  གསུམ་བཅོགགསུམ་རེས་འབས་བུའི་ཏེར་ཀར་བཞེངས་པ་ནི། : བྱངཆུབཀྱི་སེམས་ཐཾགལའི་རྣམ་པ་ལཱ། དྭབུས་ན ༦ 1 ཤདརྦདུའུཾ་དངྭལཾ་དཀརཔོལས་འཁོརལོངྱུ་གིསམཚནཔ་། ྫ 
རྭ དཔི་གུག་ལ་ཐིས། ལོར་ཨཱདངཾ་སེརཔོལསརིནཔོཆེ་ཨཱཾ་ཧེས་མཆན་པ་དང་ཟི་ཨུག་ཏྲི་ཡིས། ནུཊཙུ་དདངྲབདམརཔོསས་བྱ་དྲང་ཤིས་མཚནཔདདི་ཡུག་པྱ་ེས། བྱདྱབ་ཨདཏཾ་ཝ་ཨུལས་རལ་གཾ་ཁ་གིས་མཚནཔ་དཔྲིཨུགཏྲི་ 








































[ཀྱེས་མཆནཔ་ དྒོརམས་ལས་ཁོད་ཟེརྭ་སཚོགས་འཕོས་པའི་རེ་མོལས་སོསོའ་ས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་འཕྲོས། _ སངསྦྱརས་མཆོད། སེམས་ཧནྱ་ཧི་དོནབསཚུརའདུས་ཡོངས་སྱུག་ར་ལལས། འོ བའོ་ོགསོལར་ནབསཔནི། ངེ 
དྭགསས་མིབོདད་ཆེསཔྡྗས་མདོག་ནག་པོགས། གཉསཏསྐསུ་པཡཱཊཿའླདཔ། རོ་བ མདོག་དཀར་པོསགས། ` ན་བྱུང་ལཱནདགྱེས་པ་རྡོརྡེསྒུ་མདོག་སེརཔོ་སོགས། ནུབཏུ་་ 
#སྡདབམཐའ་ཡམྦ་དྭགེསཔ་དྡརྣས་མདོག་དམ་རྦ་བསོགསྔ། བྱདདུ་དནཡོད་གུབ་པྩཅེས་པརྡོ་ཇྲེས། སྣཔདོག་རདགས་པའ། གཡསབ པྱབ ལས་ུང་ཞས་ཆརའི་བའིམསདཔ་པན་པའོ། ྣ ˆ 
4¿ །བར་གྱས་གཙོ་ཐོ་ཡབ་ཁུམ་ལྔ་གསལ་གདུང། ླ་ོསཏིནགས་ཀུརཚ ཤེས་རིག ཀརཏཾདངེའ ཤཾནསར་དྲ `" འཁྫོ།ལོ། རིནཔོཆེ། པྨད། ཕལ་གྲི་ནམསཀི་ལྟེ་བརཉི་མའ་ 

ཀྱིལ་ལཁོརྒགྱི་དབུསསུ། དུ་པུ་ཨཱ་ཛྲཾཁཾའོདའབརབ་རྣམས3ྱེས་མཚན་པར་གྱུར། ཤ་སྱེ་ཆནདཔུ་གསུཐུགས་ཐིནཐ་་པཱན། ཧཱ༨་ཀརིགསཏ གྱཿཱཱཾ་ལཱས་གཏི་མུག་རྡོརམདཀརམོ། ནབརདཱལས་ཞུ་ཝང་ རྡེམནག་མོ། 
38 མོ་ལས་སེར་སྣ་རྡོྔེམ་སེརམོ། ལྕེ་ལ་པཱལས་འདོདཆགསརྡཇིམ་དམརམོ། དྲཔལ་བརསལས་པག་དོགདྡརིམ་ཝངྲག། སྙིདགའིཆ་སྟོད་མལས་རྭྱཱཧརྡོམ་ཕཱནལོ། དྲེ་འམས་ཏདྱཀ་ པིལ ། 
གཡསག་གུག་ །ག་ཡོན་ཞོདཔ་བྲས སྣམས་ཤིད། ཁྭ་ནཱག་མཆན་ཁུངདུབཅུག་པ། ° མཱུནགསུམཔ། དྭབུ་སླ་ཡེརཔོ་གྱེནཇྨདརྗེས་པ། .: „སྐགའཱགས་ཀྱི་ཤཱམ་ཐབས་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ཝཱ་དཔཝྡན་པ། རོའི ཉེངལ་གྱིལ་གྲང་ 




















༡༤༡-༠༡༠༡༡༩༡༩༢༡༤༧༠༤༢༨༤- -- འའ 





ཧཾ 
ཛ 


མློགན་པར་སཱཿལོས་གྲསུད་དྡོརམ་དམར་མོ། ཉིདགའྟི་རྙཾད བླ ོར་ཱ་ོནོ། རཾ རོས་་་་ 
༧༧ བོ 


ར། ༠ །བྱདཔའི་གརྦ་གིས་བྱགས་པོ། ཧོཾབོར་སྲོ་ལྲསོསྨདྫོརམུདཀོརྡ་མོ། མོ། 
` གགཉིས་སོགས་སྙ་མ་ལྟརབསྒོམལ། སས ་ 17 རཿ རས ་ སང ་ ངུ 


ཤས ར་ 

ཡུལ་དུ་ཟ པ་མེད་ཕོའ་བ རྩརས་་ ནར 

དཱ ཤུག་པ མུ པད 

ས་ཨ ༡༠༣༠༡༦༢པདིཿ ཅི 


ཙནུརགས་འབུམ་ལས་བཤད་དོ། །ཝཱ་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྨན་དངས་ནས་གཉིས་མེདད་བྲགི་ དགྱེ 
ཤཱ ༣ ཤུས་བསྐྲད། དག་ས. ལ་་ མདང ༡༤ ༣ ཧཿ 
དྲུ་བཧཾཿཁར་སཱཿདཱསཱ་ཧཱ། མཆོད་པོན། །སྟོ་ནི་དྟཏྱཾཱ་ཁ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་དཱ། ཞཿས་ 

རྗཾདཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏིམུག་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ རྡིབ: རེས སྩོབས།,. ¦, ་ ` ་ །སྒུའཕྲུལ་རྡོརེ་ 
དཇྡོརབདགམན པར སི སོས ཞོད ཨཾ་བྲང་ ྨཐ་ཛཾ། ཨོ 2 ལ་འ ཅཱབཾ།  .:. གླ 








ག་ལ༩༩༩ ༡༧-༨༥༧༢༩༥ ---~--ཤཿ=༧-.༧ -.422-- ༄~-༨༠༤༤༨༤-༧༧༧༧༤༤༤༨༨༤༠༥༠༨༥༩༤༤༨༤༥༥༨༥༨༤༨༦༨༤༥༤༤༩༩༩༢༥༨༨༩༤༨༠༩༡༠༡༨༨༧༧༢༩༤རལཔེདོ་གམ་ཀགསགཀསོ་གེས་།གན༡མ༩༠༣ལ ༠ སོ་ཏ་གཏན།༩༠༡༠༢ ཟླ ་་མ་མ་ཆམ་སམ བར་ལ 


ཡང་གཙོཐོ་རིགས ས་བོནལས་འོདཟེརའཕྲོས་པས། ཁམས་ བཞུགས་ཐའིསངསྐྱརྦས་ཐམས་ཏད་སནྲ་དངས། གོགས རྒོ གྲས་པཀུན། ༡ེདིས་བདག་ལདངང་སུར་། ནཾ 
གཙོཐོ་ཇིགས་ཝའི་ཐུགསཀའིས་བོནལས་འོད་ ་་ རྨྱུ དད ད་ : ˆ` ཐཐགས་ཛྡརེམལསོགས་ ` 






| སདྡཾཟམས་ཧེར་ཀའི་གྲུབ སུ་རྒུརྒནས་བདུདརཿ ཐུ 
×: པས་མཆོདཔད། སུར གས དྷོ པ་ ཉྭ གཿ རཱཧཱསྟཱ་ཉིརཧུ རྒ སོདྲ་ཏིདདྱ་ད་ ྲུ་ས་ ོགུརཟདས་ ཐལ ལྷད ཏཱ ༨ ར་བས 
ལལ མྭ་སྣད ཇཾ ཞེ ར་ 
སིད སོབ དིད ༦ བ་ཚ སྲ ༣༡ ༣༢" ཛོས ` ± ‹ 
མ་ལ་སྭགྲོས་པ་བྱཏད། ། འཁུདམརྣམསམདོན་ཡོད་གྲུཧྲ་པཱན་ུ༔རྱནཔན་ཐུར། ༡མོསྦརཏྣནཊ ི་ོ བྲང་ཏཱ་སཱཏཀོའཧཾ། ༩ ༧ ནྱི་དེབཞིན་གཤེ་ པམ, / . 
ཐོ ༧ ཏཔ། རིནེ པྨནམདགོ། སལིཝངནམསཔཉདབ་བྱང། འཁོརནམས་ལ་ རའ ཆར ན་གསུངས། ` དབུ་ར གྭ ! 
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༠, -/ 








དྲ ༠༥༡༩ ༨. 
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-¢. ༩ ཿཿ 
ངུ ཞེགཉུ་སྒོམ་པ་དང། . སྲོན། མ་ུས་ཉི་དབྱརས་པའདའདེར་བཱབརཤེདདོ། ས་ག ནདམཆོད་ྲ་པཱཏྭ་ཀཱརའཱསའསཔས། སཱ་བཱ་བསྟ སྷུདས། པ་ཚ ཆས་ད རལས་མྭེ། ,.- ༡སོ་ཿིཧྲིི 
ས་ཐོད་པའིསིདཔུ་གསུམ་ཡིསེདད། །ཨལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིངྱར་ཆེ་བའིནངངུ་ རྲུཾ་ཐུ་ཨཱ་ཛྫཾ་ཁ། ལཱམཱ་པཱ་ཏྟབ་ལས་སྙེས་པའི་བདུད་ཙེ་ཝ ཝཱ་དང་ཤྭ་ལརྱ་སུར། ཧཧོཿྲཱཉཱ *ཐམལ་ (འེ་ཁ་དོགདང་ དི རུདགཀྲཡས, 


ལུ བྱཏདྲ་ནམས་བསོལ་བསིུ་མཁཆར་ཁ་ལྟབུའི་མདོག་ཅནི་རཱ ཆཱཕས་པ་ྲཱལས་ རྗེ་ཁྷཊག་འབྲརཔརྦྱཧཱུརཔེ་ཞུ་ཞིང། དྷེཉིདདུལནཡྲསཱམྦལཱརཔསྲརཾ་མ་ཐམས་ཅད་དདྲབལ་ཱ་ ་ ལུཿཱསལ་ དཿ 
ཨོཾལསྦྱརུངབའི་ཟུ་བ་ཁདྲ་ཀི་ཚུལ་དུ་གནས་པལ་གཡས་སྟོརྱུ་ཨཱལི། ˆ གཡེན་།ནང་ཀཱལི་ཡོངས་སྱུསུརཔའི་ཨོཾ་ཨཱཿཱལས་འོད་ཟརཿ འའཕོང། ཕྱོགསབཅུརབཤུགས་པའི་རྡརྗེ་ དན་པ ཏཿ 
བཀུག །རབ་ལཾ་གེ་གསུམ་དངབཅས་པཞུབས་བདུད་ཉིའྱི་ཧཾཆེརྱའུར། ལག་མཡསྦ་ཧིས་ཐོདཔ་ཟངས། གཡོན་པའི་མཐབསིནྱཅས་ཐིགས་གཏོརཿཅུལ་ལ། ཁྱབ་བདག་རྡོཇྔེའཆད་གི་ཞལ་དུ་ཨཾ་ སཿ ཙུ ་ 
ྷ་ གནའཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི( ཌྗཱ་ཀི་མ་སྐལ་པ་བཟད་མོའི( བུབཆེནྭལ་བ་པའི་ *རྣལ་འྱོརཁྱི་དབང་ གཏལི་པའཾ ་ པཊཆེནན་རོཔའི་( ཇྡེའུཿན་མརཔལྭོ་ཙཱའྲི། ་,ུ 
༢།རྡོ་རྲེགགས་ཧྲི། བཀའ་ལུང་གཉནསྙོམྱ་གྱི་། མ་པའླདཔྱ་ངྱརབུལཁྲིམས་ཀྲི རྒྱཕོ་བ་ལུརྤཊ་ ནཏན་གྲགསྱཀྱི་ཊ བླ་མ་རྒྱལ་པོ་དགའིཊ རྡོགས 





བའྡི། རྡོག རྟཾནབྱད་ཆུབ་དབལཏྦྟི། ལོ་ཆེནབསོདནམསྤ་ཧམཚོའ། པཱནྭསཆོསཀྲི་གགས་པའྡི། མཁན་ཆེན་ཤྲེསརབ་དཔལ་བའྲི། ཆོསྐྱ་རལ་རིན་ཆེནཕུནཚོགསྣ། བཅོ འོརཧུཔལ་བཞྲི། ངོ ཁྲ་ལོ། 
སྦྱརལ་ཕུནཚགསྤ། ཚོས་རྗེབག་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་། རིགའཛིན་ཆོསྤ་ཅི་གགས་བཟྲི། ་དོརའདནདཀོནམཆོགྲནྲ་གབ་༣ དཀོན་མཆོགྲབནལས་བརང་པོའིཿ དོནྲམབཅོས་ཀྱི་རའྟསའི། ཉྱེརཚཾསུཌྟིཌྦདཱགཱགསཱ། | 

དྲིནཆེནར་བཊ དྲ་བམའྲི་ དགས་འོརྱལརམས་ཅདྱ་ཝགསདོརའིནམཔའ་འདྱའི་སུ་ཡསརཔས།ེ་གསོང་ ས་ཆོོ ལམ སད བླས ར་་ 
| མཆདཔའི་ལྷ་མནམསལསལྷ་མོ་དུམ་དལ་ཏེདཀིལའཁོརཔ་རམས་ལི་ནདགསང་བདེ་ཁོ་དའིམཆོདཔས་མཆོདཔར་སུར། ཨ་སྦརས་ཤོདཾནཾཱ་པྲའུདཱཱ། ཞེས་བསུངགྱཱོདང། མཆོད་བོནནངས་བསོལ་ཨོགས་གོང་སྟདཐུགབས་ 
'[]ུདཧུདརས་མེ། དཀརམོ་དྲིདགས་མཚནམ་འཛིན། ནས། ཌོ་ཝཱིནཱིཌཾ་ཨཱཿདྲུཾ་པཱ་ཧཱ། _- [ཡནཅིས་ལྷམོབརུདདང་། ཌྫོཝིནཾསའྱའུདཔ་ལསྭ་དུང་པའི་བདེབ་ཆེན་པོའ། འཁོརལོའི་དབང་ཕྱུག་དང་། རྣལ་འཧྱོརམ་རྣམས་ཀྱངདཔའ་;་ 
པོའི་ཆ་ཡུགས་སུ་བསྒྱུརཏེ་སུཉམས་མུ་བསྟར་པར་ཕྱར། _ །ཅེསདག.. གང་སིསྐ་རྙེ་རྟོག་ནམས་སངསཏེ། ཀབང་ཆུབ་སེ་མསྤ་ནནམས་བླསོམཞིང། ༤།འས་དངསེམས་ནིརམ་དག་པ། །འདིན་དོན་དམམཆོདཔ་ཡིན། །ཞེག་ 


ཀླུརདབང་ཡུནཆཧུབ། ངེས་དེན་བསྟན་འཛོན་དབྱཆས། རྒུ 
བརྒད་པ་མཆོད་པ་ནི། གཙོབ་དིགས་ལའི་ཐུགས་ཀའིས་པོནལ་ལྲསའོདའཔོསཔས། འཇིཀཉེནུཧུགྱུརཱུས་ཝ 


སྭ་ཏཱཾ་ཨྭཱད་ཀོའཧ། ཞེསརྱས་གདང་བོ། 












ཁོྟཉི་བིས་མཆོདལ། །སོ་སྦརཏྭ་ཐཱག་ཏྭཔཱ་ཛཾ་བྲཛ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱཏཀོའཧཱཾ། གིསྱརས་གདབབོ། །དགུ་པ་བསོདཔནི། ཟགས་ལཱསོ་སོིཨརྡ་ནམསིས་གཙོ་ཐོ་ལ་བོདཔར་བསམལ། སཱགས་དང་བཅས་དོངདིས་བཅུངསྟ། 
ཁྭདྡནིནཱལ་འཐོརམ་ཡི་ ་ཚགས་ཏྱིས་ཡོངས་སུངསྐར། །ཅོདནི་ཉིདི་ཐུགས་ཀྱིས་ཁོད་དགོང་གབ །ཏོད་ནྱི་ནུདང་མྲི་དུའི་འཁོརཁ་ཀུནཔཱབ་པ། །སཱིཏ་ཆྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་བྱངཆུབཏུ། །གུནཇོབ་མུ་མསྱ་བང་ཆུབབཔབ་ 
པའི་ཡིད། །དགེས་པ་རྡོརདཔལ་གི་ཧེར་ཀ་ལ་བསད། །ཅེས་བཅད། །ེ་སྦར་ཏྭ་ཀཱ་གཏྭསྭཏ ཊབཛཕ་ཛཱ་ཝ་མཱདཱ་ཀོའཧོཾ། ་མིསྦཅམ་གངབ་བོ། །ཆེངསྲིར་མབཞད་དབྱ་རས་འྱུསད་དབསའདིངམཆོངབྱ་ཆས་པརྩལ་མབཤདཅིང། འབིལྷ་ཆག་ཆིངཕྨ་མསུས ¿བའྱརེས་ 
ག་བབ་ས་ོ་ད་ཁར་འའོ། །བཿཔབེདརཏིངཔའཛོནྡནམ་དག་དངབས་པ་བྲགམ་པ་པ། །ཨོ་ངྱའྭ་རཱརཾཾ། དཱརཱ་ཡཾ་ཛྷཱ་རཔ། མཇྡ་མརྡ་བཛྲཛྡཾཀ་ཕཊྭ་པཱ་ཧཱ། གེསཔས མི་བསྩཾད་པ་ཡབ་ཨུམདང་། གོནཱིལ་སོགས་པ་བྱཧདའྱཾ་སྐུ་མདོག་དངཕྱྭ 
མཚན་དང་རྒནཆཡུགས་ཤིནཏུ་གསལ་བརགྱུར།  དེསའཐེསཏེ། །ཨོཾ་ཤཱ་ཤཱཏཏ་པར་མ་ཤཱཐཱཏ་ཨཱ་ངྱཧེཛཾན་ཇིཀ་ཕཊྭསཱ་ཧཱ། རྣམ་བར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཕུམ་དང་སྐམ་བམཝ་སོགས་པ་བརྒྱདཀྱི་སོགས། །ཨོ་བྲྲ་པྨུར་ཏམོབྷིང་མན་སམ་ཡྭཏཱ་ཨཱཧཾརྷ ་ 
ཛཱཾཀ་ཕཊསཱ་ཧཱ། རིནཆེན་འབུང་ལན་ཡབ་ཡུམ་དང་ཉིྱག་མ་ལ་སོགསཔ་བརྒྱད་ཀྱི། །ཨོཾ་བཛད་མས་མ་ཡྭཧཾཧཱལུཧཱལུ་ཨཱ་རོལིཀ་ཕཊ་ཕཱཧཱ། སྣངབམཐའཡས་ཡབ་ཡུམ་དང་པདྨ་མལ་སོགས་པ་བརྱདཀྱི། །ཨོཾཕུཕུ་བུཧིཧཾཧིཔྲཏྟྲཾཀ་ 
[ཁེ་དཔྲ་ལ། དོན་ཡེདྲ་གུབ་བ་ཡབ་ཡུམ་དང་པྡོ་ལྕགས་མ་ལ་སོགས་པ་བརཾད་དང། ཐགས འུས་ཡཆོགས་པ་འཤྲི་ཡས་གའ་གསལའཆུལ །ཨོཾ་ཨཱ༔ཙཱུཾ། ཞེས་བཇོདངས། གཞལ་ཡས་ཁ་བདུར་ཁོདཆེན་པོ་བྱརདཛོ་ཆེའི་རབ་མེ་རི་དངབ་ཅས 
| རརོཡ་་རོ་རྫིག་་པོ་པོར་ བོ་འི རི ོ༡ོ་ོ)ད)ོ ⁄⁄ ཇི ' མཉམ ༤༤༢༠ 







་ོ་པོ་ཅོང་ ¡= 
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དཀྱི་ལ་ཆོག འོལན༨་ོ་ ། 












དེབ་པོའ་ོྱ་བརལོཆོའི་ཝགས་བབའོ། ཤདེ་སན་དོབ་བཡ་མདངི་ཤུགས། མིཝ་བྲམིལ་བ། ཤགབ་སྫོག་འྦིམ།པ། ས་བོ ནོ མ་་ང་མར་་ོ་པདཔ་ང་ོ་རསོགསཅི་མཤ། 
རོདཅལ་བྲ༣ས་ཐབས་གསུར་ཡས་ཆྦ་ྔོ་བསབ་འཞིད། བས་ཐབབ་བཞིད་པིནསམབཞྲ་བོརབནིའིཡི་ཡཛདདོ། །གཅུམ་བ་དི། གཙོངརིགསལའིི་སིདཔོརྲི་ཝགས་སོསོ་ལབྱབས་ཐགའེ། ཐུབས ༢༨༧ ༡༩ ྲལ་ ཆོ སོ ཞེམ རྫི 
1 , དབྫས་པདགཆིསྙེནཔདམ་ཆྱུདདངའདིཉིདི་ཡབ་ཀི་ལའི་ྐབས་སུབརྟནནོ། །མཚན་མསང། ༤ུད་འདིག གས་ཁྱིཕེང་བྲ་ནོས་པདང། །།་སྤིག་ནི་ཞས་བེ་དབ། ཁ་ལ གི དམར 
ཤཱི :མོངང་ལྲུཔ། །ཞེས་པ་ལྟརམཚནམ་མཐོང་བརྲགྱུར་གྱི་བདད་ཏེ། བླམགོང བནན་བཟམ་ེནཁནབནདདོ། །གཟུམ་པསེམསྤ་ཤི་མངོན་ཞེན་བླནོག་པའི་ ཅཐཛོགས་རིཡ་བྒོམ་པ་ལ་གཉིས། །དངཔོ་ནི། ‹ བཟླས་པས་བྱོན། ཐུགས།འེ 
ཚི་འོདཁིསབརྟནག་ོལོདབཅུ་དབྲམས་ཅད་གཞལ་སས་ཁངཔ་ཐིམ། ` དེ་ཡད་རིགས་བཞིལ་འབུས། ས་ཚ བསག་པ ཞི་བའད་ོིའགསཀར་ཞགས་ནས། ༧འཉིདགཅོས་ཡབ་པ་བད་གསལ་བརྒད 
] རིམབྒོསཔ་ཏེདཔ་གུས། དངོས་པོ་དད། ཁམདང། ལྲབ་སབའི་གནས་ཐབས་སོ། རདཔངོལ་གཉིས། བྲ་མོབ་བའ་དདཤགབར་བའྲིབིའེམསདངས་པའི་གནས་ཐབས་ལྟབའི་དོན་དང། སྒོས་པདིག་གདགིས་པརྩ་བའི་ཛར་ལས་དཔསཔ་རགཞསཐབས་ 
ོ ས་རངལུས་ཟཁས་ཝ་ནགམ་སྤྱོ་གཱ་པས་འོདགཔ་ཡན་མས་བསོསལ། -- ལ་ 82༧༦༨-84 མཉམ་བཞག་དངརིས་ཐོབཀི་སྣ་ན་ཝེབ 


; 
༣ 
¡¦ 


| 
ད 









རྨ ཨོ གྲསངནྫོརལསྣངབམཐཞ། ཧཱཿ མ། རྐངྷ་ཀིགན་ ¦ 
ད་གས སག ༥༢༣ མས་གསལ ལལ ` ར་ད མམས ཅས ཁལ 
པ་ད རྲི ཇེ ¿= ལེ 
༩ཕྲལ། རྨ མཱུ སྤྲ ཀྱདཾ། པྲཝ། གཏ ཉི ། ཨཱཆི། མེའི ཚས་བ སྟན ཁཿདས། ཁོང་ནྲི་ནལ་འབོར 
 དྷཐཱ། པཔ ‹ བཾཝཱ། ཨརནཱ། ཕྲཔ། ཀྱད། ངི ་ བདོད གཏང་པཕེམཐོནདནམས་མཏསཏེ། ཧྭ་ཧཱཾ། ཧོད ལི ¦ ་ ¿(ཧཾ་ཧ ༦ ༡༨ 


ཌཱཱམ རག མོ་སཱརཏེ་གཏརམའི་ཆོག་མཚད་ ་བདང་ཉམས་པ་ཐམས་ཅདབཀང་བ ང་བའེབསམ་པས་ 
' སློགས་ཤིང་། ་ཏ་་ོསམྣ་མམཆས་ཅམ་ཞསས་ཞ་པ་ལསས། དྲིབུབསལ་ཞིད། ` : ལྷ་ཆེནབངྐྱདཔོ ལཏནདཊཅས། ཡྲུསམཡོལས་དསས། །འཇིགརྟེན་ཡྱོང་བབརྒད་རྣམས་དང། །གནོད་་ 


ཕྲོས། རོ་རེ དྲངས། - 2 པཾརྙིཛཉ། . དྲི ཐིཏཱལཱཾཔ རྨ ༩༨༢ སཱན་ཡདའོད་ཟེན་ མོ་བདུད་ཅིའིབ །མྱཆུ་ཐོགས་པགཏུ་མདུཔ་ ་་ 
པཿ སྱནདྲངས། -གོརི། །ྐ ཚི ཧོ ¦ དིུ་བམཱ་ཐོགས་པན། ཨག མུན་ 


པཿ 





ཤོ 
















ས་གས །དད། 


བམདདངངྲག་གཔ་དང་ །ཞི་དདྲ་ཧུས་ལ་སོགསཔ་ཡི 
༣༢༠༢ ༨ ལ་རེ _མལམདན་དངམ 
ཅབ ཏལ་འདོདཔ་ཤུན་ཛོགས་ཤོག་ 


ཛིད་ཡེམེ་སྟརཏྣི།། སངས་པ 


ལྲི་སལོལསཨ་ཡས་འབོ། “ཤརྲིནཔོའེ 
རྡེད་ཏྱེདཚོགས་རྣམས་པ ལུསདང་། ༣ མཁའོ ཚོགསྨནམསམ་པས་དད། 
ཤཝ འདསྣོམསལ། འི་དགོན 





ར་ ནེུ་ནང་དབང་ག 
ཡུའ་འད། 


ས་འ རེཝ 


ནས ་དོགདདོ། 





2༡༡ ༡༩༨༢ རྟོ གསད མ་ར 
ངབུ་གདབ་ རྨ 


ཆུགསྒ་ནམས་མ་པུས་དང 
༧ རྩས ། (£ བྱ ་ ་ པཱུ 
ྲབདང་ལུ ཏཡཱང་བུང། ) བཱ ྲུ 
ཁམ དམཚེག་ཅནྱིསབད་ ལ་སངས ། ྡྲེད་ོནནིིགད་འིཛད། ` །གདོནདང་་ 
པའམ བཿ 












མྲྦལསད་ 








ཚོགས་པ 


།འཇྲིགཛཾནབ ¢ གསུཏཱཧུ། -- 


0 ར་ན 


± 
ཡོ 


ཨནུརཏྟོ་རེ 
ཞསམདོ་པད་ 








¿ ། 


-----༨༤༠༠༤པ༤༤པ༨པ༧ 








འུ =::༡༦༧༧༧པརརར༤༨ཆག༡པ༤ལཔགས་ཤེམསོགཉསས་ེམ་རཕྨོ།།བམཉརས་མ།པ༩༤༢༨༡༩༤༠༤༨པ༤༨༤༢༦༠༤༧༧ལར༠༢༤༤༠༠༡༢༤༤༤ར༤༠ར༦༧༢པ༢༢༤༠༤༤ ཤཿ རེ 
ལབ ར་རཿའི་ཏྐོརརམས རང་བཞིན་གྱི ལ་ །ུ་གཞེགས་ས་གསོས་ལོ། །གཏོར་ ¦! ཁགིདསྲའ་མཅ གས་འི་ཡིཤ། 'ཏྐུང་བདཧུཔ་མ་ ཿ༢བཀོད་ཀྱི་བལུ བྲདང།་པ་ལྭ་ལོགས༣ ནྟ ཡྱན་ཇི། གང ལནཔའྱྱའོ། །གཉིས་པ་དོ༔ པར 
འེ རཿ རར ཐི 2 དྷ ན་ ༣ ངི 
ཅངཏའནལརར། ཀྲལ་ཨི་རྩིིཨས་པོལ། མུཐྨ་ཌི རེཀཀལྲ། ག་ཀ ཀི་པི་ཌཱ་ཧོ་བཛ།ཨི། ཅུ རུཌཀཱི་ཨ་ཨི །ཨཌརོལ། ཐབ་ལྭ་ཏྲ་་ཨཱི། གཏཌམ་མཨཱཌ་པཛྨ་ ས་ཨཱི། ཧལེ་ ་ཀ་ལིའྡར་པཊི་ ཊཉ།!།སི། དྲ་ཇུ་འ་བྗ་ཿས་ཆི། ། 


༤ བི 
ཀེ ་ལ་ ལཿ ° ཨ་ར ཕ།ཁཌ རྫ ལྷར་ས་ཤྭདཾམརི་ཨ་ཨཾ། ན་འྲ་ས་ཁྲ་དཿཌ་ཝ། ཏཉཾཛཾས་དཝ་པ་ཌ ཨ་ཨ མལ་ལཙ་ 
ཤི ཌ(ཡུས་མད། 3¥' རྦ བའ ཇི ཚ་ ༢ ཁཞིས་སེ། ལོཌ་ཌ ༨ །གརེམི་སོ་ཝདབ་པདེ ནེ། ×= ངཐད་ཤོས་ལྔ་དྲོརསལ་ཡོཿ སྙིངཀརབཞག་སྟེ། རས ཉྱེ་ནིང་ | 
སྐྱེབཾའའིགས་མཆོགཏུ། །ཕྱེ་ཞིང་ཁེངས་མེད་དམ་ཚིག་ལྡན། །དགྱེས་པ་རྡོངས ཡུན་པ་དང། །བརྩེ་ ་ཝནབླ་མརགསའབུ་ ཤོག }སྙེཞིང་ལྱེབར་ཡྱན་པ་ན། 3༩༅ ་ །ཟབམོའིཆོསནི་སྟོནཔ་དང། ། 
བཅུན་མོའི་ཤུཀ་ལེནའྱ ར་ཤོག །ཀུན་ཏུསངས་ཆས་ཐམས་ཅད་འི། །རྗོརཾ་འཆང་ཆེན་གོ་འཕང་ཝལཱན། །དདགེ་བའདེ་ཡེས་ཐོབའྱགརཞིང། །བབྲོབ་ཝས་ཏུང་ཐོབཔར་ཤོག །བརྩཆུབ་ནོ་ པལ །ཛོགས་ 
བའྱི་བངཆུབྱིར་ ཕྱེད་དང་། །ཛྫོགས་སངསརྒྱས་ཀྱིཧ སོདཔ་གད། །བདག་ཀྱདདེཉིད་ཕྱོདཔ་ར་ཤོག། ཞེས་བ པཅི་ཉིཅཀཏྱག་ཏཿ མཿ ཐཾཿིདོར་ཛྲལ་འདགཏེ། ཧྲི་དོ་གནཔ་བོས་ཁ། ` ད་ཡདདཅས་དོ་འི་རཁིསེ་གོཁོལ། དོ་ཡ 


རྭ ཟུ ༢༦ ངེ / 
༦ 
° ཤྱ 








⁄ 





(ཀྱང་སྙེ་མེད་ཀྱ་ངུས་གདབ། ཕཾས་པ་ལ་དགའན་ཛས་ལ་ལྷརཱ་ཕཱེན་པལ་སོགས་པ་ལས་ ་དངཔོ་ པའི་བྱ་བ་བཅོ་ལཱ་བྱའོ། ༢ོ། །ལརརང་དོན་ ཡྱི་ཧྲུ ན་མཚམས་ཐཔས ཅདྱ་ཙི་མཐར་ཡཤསཔ་མེ་གཤེགས་ཤང། དབང་པླག་བ་ ལ་སོགས་པ་གཞན་དོན་ཐམས་ཅད་ཅི་ཐུན་མཚམསས རུ་ཡེ་ཤེསཔ་གཞེགས་ཤིད་ 
རྣམ་པ་གསལབ། ཧྱེན་ 


མཚོག་པ་རངལ་བསུས་ནས། ཧེརཀཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཉིས་པའེང་ངྱྱལ་གྱིས་ཡྱོད་ལམཐྱེད་བ་བུཏཱ་ཧཱརཾ་པའི་བཞེད་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟང་བགྱེདིམ་དྲས་པ་རྫོགསརེམ་ཐུན་མཚ་མས་དང་བཅག་པ་ཐུན་གསུམམམ་བཞེའི་རིམ་པསརྒུ་ན་མ་ཆད་པར་བསྒོམས་པས། 
གཞུནེས་མི་གནོད་པ། འདོད་པསརབ་ཏྭ་ཕེ་སྟེ་གསལ་བྐྱེ།ཁད་པར་གསུམ་ལྔན་གྱིབྱེད་རེམ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་དང་། ཙོགས་པའི་རམ་པ་ལ་རྟགསལསོགས་ཐེན་བདུས་གཅིག་ཅུ་འབུང་བརའསྱུརརོ། །དེ་ལུརྱ་བངནསྨ་རུ་བ་གསུམ་དང་ཞག་བདུན་ནའཆདྒཉ་བར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡད་སྲོད་ལམ་ཅྱིེདབངབྱེདཔའིར 
ུ ས་དང་མི་འབྲལ་བར་ཟླ་བྲཡེད་སྒོམ། དིནས་སྙིས་པའིནངུདས་པདྫོནིགས་བསུས་པའིདཔིལཁོ་བྱ་བདསྒོམ། དེ་འོདཕང་གུབའུ་ནརང་གིསྱ་བོར་ཐྲུགས་པས ཡུབ་ངག་ཡད་གསུམ་ཕེ་དྲེལ་དགཅིང་གྲུ་གསང་བུགུསུན་གྱིས་བརླབས་ཡའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ནསྡ་དོ་ེའི་བླཟས་པ། སེམ 
དམེགས་པ། རྒྱུ་ལུས། འོད་གསལ། ཟང་འཐག་སྟེ་རམྔལའ་གི་ོགསརམ་གཟམམོ་འོད་གསལ་ཆིལམ་དཔཔསེས་ནསྨཟ་ཅིག་བྲསོསས་པས་པོག་སདྭགཞིངཡུས་དགཚར་བཅད་པའ་དོ་ལགྱྭམ་ཁེདན་རིག་པ་བཅུ་ཞུགསིསོདཔཟླབགཅིག་སུད། སྩོཾད་པ་ལས་ལོགན་ ས་སྤུལ་སྒྲའི་སབོད་ 
གཁའ་དོདྲ་དབལ་ཞག་བདུན་བས་པའི་ཆོརངས་ཁར་བགྱར་ཆེཔོམཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་པོ། །གསཉེདེས་དཔོས་བབ་མ་ཐོབནདངོས་པར་འཛིན་པའི་བག་ཆགས་ཝ་ཁོ་སོདཔ་ལིན་བས། ཞན་ཅི ྱསིསཔའི་དོནདྲ་ཝན་པས་ལ་གནད་ལཁོརབའི་ཆོག་ཞགབྱ་དྱབ། དེནསྤ་གབ་པ་ནག 
ཏོད་ཀླང་ཡནས་བས་པས་ངེས་པར་དུགཔ་རྡོར འཆང་གི་ས་ཐེབ་པར་འགྱུར་བརྒྱུད་དང་སྲོབ 2:28842:22222825-252 །སངསརུས་ཀུན་གྱི་གསང་བ་བསྲས་ཐའེ་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ཅོ་ལ་མེ་།འཆདྭ་བེདཔ། རིགས་བཛྔུས་ལཱ་ཕྱི་ གྲྭ་ཧྲ་ཤོམ་པའི་ཐབས། སིད 


༦ 


ཤཱ 
ཟླ 
ཤཱ 
ཏཱཾ 


༤ 
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9 བགལ་བ་དང་། 










།ཆེའདྲི་ནད། 


བདེའིལ་མཁས་མི་ཤིགས་མཆོགྲ་བུབ་སྟེ། 





།གུཿཀྱི་སྲེག་ཤིངགཙོར་གྱུརནཱ་༠དང་། 
།མེདཔའི་ལམ་རུའབོ་བྱ་ཝོལ་བ་ལ། 


།མར་པ་ཡབ་མས་གཞུང་བཟང་རྣམ པ་ཀྱི་བཅུད། . 
།དྭགེས་བརྡོ་ངེའི་གར་སིས་རོལ་པར་ཤོག། 


ེ མཁྱེན་པའི་ལྩེན་རས་ཡངས་ཤིང་བརྙན་པོལ་ཐུགས་གཅིག་ཅུ་གཞོལ་པའི་སྤེས་ཆེནཁྱད་པར་ཅནདག་གིས་ཁྱང་ཡང་ཡང་བཀས་བྲག་ལ་ཁ་ལུར། 
ས་བབཟོའི་ཚོག་གིས་མྒསད་བཅུན་མཁེནའི་སྱི་དུའི་བཀའ་འབངས་ཀྱར་ངག་དབང་ཡོནཏརྱ་ཧ་མཆོས་གདནས་ཆེན་པོ་དཔལ་གངསཀི་ཡང་དབནྭཏཱ་ཏུངབ་་བཅོས་ཝན་འད་ 


༈ཚདཝནམཁས་དངྲགབ་པས་བཛུས་པ་གང་། 


༈ཅེས་མཁདེའང་དཀྱལ་འཁོར་གྱིདབང་ཕྱུག་ཧེརུ་ཀའི་ངབོར་བཞུགས་པའི་དཔལ་ལྔནབླ་མ་དམ་བ་དག་གིས་ག སེར་ཧྱི་མེ་ཉོག་དང་བཅས་ཏྲེརེས་སུ་གནངབ་ཡ ང་ནས་ཡངདུ་་ 


ཝར་ཇོག་གི་གསུངྒ་ནམས་གཞིརབཞག ེ་པངྱ་བུང་བ་དབྱ་ཨན་ཝཱ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པའི་དགོངས་དོན་སོག་དུ་བཟུང་སྙེ་ཆས་བསུས་ཀི་བསན་འཕྲད་བན་བུཅམ་ 
ཡརིགས་བླབས་པའྱི་འགྱར་གུརབུའགུབ་པའི་རྲུངབྱུར་ཅིག། སདགེ་ལེ་གས་འབལ།། སེ 


. ག་ས་ས ་ིོོསམོསལོས༤མེངཔེོཐོམ་མཆམསམཚམགསམགས་མསདམ།མ་ཟསས་འབར་ཡམ་།ས་རར་མཚས་རས༢༠ 
།གོ་གསལ་ཉེལ་འདིངརང་བཟོས་ནོངས་པས་དབེན། །མཚན་མས་དཔས་པའི་མཚན་མེད་ནལ་འབྱོར་ཧི།  ༈།ཁྲུ་༩༡ 










































བ་གནས ཡི ་ཉོ་མའ་ཆ་གནོ། རྡོས ྱོགི་ནུདམས་གཏུངས་ ིྱི་ནང་གསང་ཡའདཉེད་བྱད་ཚང་བའམ། ཆྗཾ་སུནཞ་ཨངདྔོརས། དིལ་འཁོར། ལྟ། ཅགྱར། ༢༩ས༡ཧ། ་གདད། །། 
- གྱེན་སེག །མཆོདཔ། . ལགངྟོཊཾ།,. ཉར་བསྟའིདེརྐན་ཀཐུརུགཡངས་བ་དང་ལན་པ་དང་། ནབོསདངྱབན་མོཔའི་དཿ་པ་མི་ཡོད་བདང། རྒུད་སྡ་བཞིའི་ཝགས་9ི་ཧེམ་བ་ས་གུམ་པ་དང། - གརཱཤས་བཟང་ཡིང། བབོབགཞན་ཁྱེསྟ་སྨྱརོན་ཡེདདགབ་་ 
དད རུསཚོན་བ་བཡི་ལས་ལ་ཝ།ཁས་པ་དང་། _ཊཀྟེནཔའི་ཆོག་བཞིན་བླཟས་དཇྔོད་བཅོནཔ་དང། ` རྩ་བའི་ལྱུད་བབཅུབཞིམེ་སོད་པ་དང་། སྔགས་དང་འུད་གི་དགོངས་བའཆདཔ་ལ་སྦྱོར་བུ་དད། / འངིགཏྟེ ེནལ་པན་དདེ་ིནཔ་སྟེ་ཡནཏནབིཁད་པརབཅོ་བྱ་དདརབའ་ཆ་ ་ ཆེ 
རྒདདམ་ཝུན་བའོ། །གཉིས་བྱ་ཁོབདཔནྭ་བ་ཌེབ་ལ་བཞི། སོོན་ཧ་བེན་བྱ་བ་བཱ། སའི་ཆོག །ཏ་ཀོན། དྲཧིལ་འཁོར་ཞག་གི་ངོགའོ། །དངཔོནི། སོབ་མ་མཆནཉིདང་ཝཱནབས་གསོལ་བ་ལན་བྲསུམ་གདབ་བདམ། ཱ 

བང་སསམ པོ བགའགང་འཅོ་མད། ཁོཆི་གས་སྡེ་གོ། 3522: ས་བརྟག་པ། སྨོདབ། སྩོང ག སྲུ་ཤེང་བཅུངབ། ལའི སས 



















































བོ ར་ཁ ངཿ ཐཾ རཾ དཱ ཤར རོ རཾ ངཿ བ་བ འོ ཡཿ ཛ་ལ ཆོོ ༢༨ 

. །ཚལ་ངྐྱེ་བམེད་གནས་དང་།-. །དྱཿཆུབ་སེམས་དཔའེྱིམ་དངའི། _ །དི་ལ་ལབོད་ཁང་པའི་ནང་དུ་པང་། །དྱཀིལ་འབོརདམ་པརབ་དུབཞེངས། །ཉཤེས་གསུངསཔ་ལྟར། སྒུབ་བ་དད་ཁངཔའི་གནས་ཧས་པརབངག་པའི་ཚུལནི་གཞན༔་ཤེས། རྩི་བུར་བིགྲོག་ཤེང་ལས། དེའངངེགས་བསུས་པ་དེ་བག་པའིད་ ༡འ༨༨ ༤ 

ལུ ༣་གད་བཟིགཚོན་བིབངས་གནནཁདཔ་་མངེ་ས་བ་ཤེས་པར་པངོ། །ཞེན་གསུབས་བས་དམིགས་པསལ་འགུའརེམ་གཏོགསཚོ་གའི་དྲུབས་ལདྱཔེསྭ་དོང་དུདྱཡདཔར་ཆེང་སེདཔ་ཤེས་པརྦ་ འོ། །གཉིས་པ་ས་སྲོང་བརྗེ།= དིལལ།ཁོར་གངང་བཞེངས་རུང་བའི་གནས་སུ་ཆོད་གཏོརདངམཁོ་བའི་ཕྱོ་ད་ཆོགས་པར་བསཏེ། རྱག་བཞེསརྙིང་་ 

པ་སྟརན། ་ཐོནབ་གཏོང་མ་བཏུང་བམ་བར་ཡ།། མན་ལགདག་ལ་མི་བླ་གདའིམྱངས་པརཊོམས་པའི་མྲ་ཐངསོསོའི་འཁོར་ཅལ་ཡོནམ།་ཞས་ཧོ་ལོ་ལའི་ཀསུད་བྲན། རེགས་བནྱི་སྒ་གབཅས་མིབསོདཔའྲི་ཐགས་ཀང་བྱཝ། དེཊང་ཧེདཀཞལགཏག་ཡག་གཉིས་བརྒྱད་པཔའི་དྱུརལྲ་ཅིསས་ཝེངབཡ་འཇུག་སྟེ། ` དངཔོང་ལྟ་ 

ལཱི རི་བདགཉིད་ངིས། །ཞེས་པའི་དོརོ། །།འོན་བད་དྭ་ཏའི་བག་བཞེས་སུ་མདྫོརཀྭཡ་ཧོམ་མཛོདཔ་དེ་ལྟར་ན། „ <„སླཾཊ་ཐྲདས་ཏྟཉྟ། རངགྱི་སི་དགརྷི་མའི་དྲའི་ལ་འཁོ་ར་ཞེསཔནས། ཛྷཱསཱོན་པོས་མཚན་པར་གྱུར། =ནངམརོདདད་ཡོན་ོ་ལུངགཏོ་རྦ་བིནནབས་ནསའབུལ་ཤིང་ཕྲིན་ལས་བཏོལ་བའི་བད་བྱ། 

“ཏཾ ཧག་འཕའམཐར། མཱཿ ེོསཡནགཁས། གལ་པས་ཀོུ་་ོར་བགནས་བུ་གགས། ཕི་འབུངིྲོ་ལས་ལ་བམབ་ཁད་ུ་གས་ད་ོལསྲོག་ོས་བྱགད། དངིལལི ནས་སྟར་་ཅི་ྲནི་ཁེཞྱི་སཔརེ་ོགགིོ་་བཀོད་པའིྣབ་གཉསཏེར་ཏོད། ་གཏོརམ་་ ། 
སལགས སྦ མཆ་དཔྱིནགྱསབརྤཁ། མོ་དཔྩན་གི་ལགྲགས་སོདམོཌ་ལམནགསུམ་བྨཱཿིཛུལགྲམ་བཕུལ་བསྲ། - ¿ བླཨསའྦང་བའི་ལྷ་ལྭོ་ལྟེ་བ་ཡན་ཆདྭས་གསེཧརྣས་འཕོན་པ། ཤེ .གཡས་པ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱགརྒྱདང་། 
གསན་དིན་པོཆེའི་བུམ་བཟྲས་ལས་བ། འིནཔོ་ཆའི་ཧན་ཐམས་ཅདྱཀི་ས་བརནཔ། ་་བདག་གིས་ལས་ཅི་བྱྱོ་ཞེས་བཀའ་དོད་པདྲ་གུར། ཞེཊ་མ་རགཔདཔས་ཏབག་ལག། ཨོཚུར་སོནཚུར་སོན་ལྷ་མོཆ། །ས་ལི་ལྷམོའཇིགཉེན་ཡུམ། 'རིན་། ། | 
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'4{2( ུ ིརྦོ་རོལ་ྒགོས་རབགངབའི། -མཆོག་གི་རྒྱན་གྱིསཔཿཏུ་བརྒན། ༈མགུལ་དོ: བས་གྲངབ་སིལ་སིལཅན།། །དྡོརསེམས་དུཔའརབམཆེདམ།  མཐད་མོནནན་བཞེས་མཛོད་པ། ཧིལ་འཐོབ་ལསྐམས་བྱཿསྲབ། 
° ཕཱཧིའིཾདཱི་པཾ་སཱཱ། ཞེས་བྷསོམ་པ་དངའདབའི་ཡེ་ཤེམ་བསུན་དཏས་ཛྲ ད་དོན དམཚགཔདདགཉིས་མདྲ་འུར། །ཨོཾ་ཛཱདསགསརཧསད། ༥ པས རཔ འིད དའཔདག། པས་ལའོདོ། ༨ གེ པ་ 
བསངས་སྱད། ཐས་ཀུ་རོ་ལ་ནགྱསམྱ་གེས་ཉིནབརྔ། པྲཐི་བཱ་སོགས་ཀྱི་མཐརནམཿ།འའམདོད་འི་མགསལྲ་བོདེ་དབ་ལུདི་ །གས་པ་ལན་གསུམ་ཟིས ནས གསང་ཅན ཞི # སལུ་མོ་ཁོདནདཔངངད་ཐཱར། རཾ 

ཡཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཆོག་སེམས་དཔའགནས་དེཉིདྲད་ཐིམཔའགུར། ལར ་ 
ས་གཤི་སྟོདའཉིདཇུ་ཧུར། ) གསེརྱསས་གཞིར་གྱུར། མནད ཤ་བ་བཛྡཧཾ། གབཞི་ག-ར། སསག གཞགས ཨཱཾདྷཾ་དྷ་ད་སོགབཡིགསསཱའི་ཝཱགས་སམ། དྲཾུཾ་ཱ་] 







དག་ནི ཡ་འཁོརའབི། ཞེས་གསོལབ་བཏབཔས་སའི་ལམོས། ་སོཿ གས་དི་གའ་ཅམ་འཁོ་བེས་ནིགཅེས་གན་ྱནན ོང 


ཐན 


ལྷའ ཤེས་ིཡནསསན་འོ། ཧཱཿགཞིའི་ཉེསསྨྱོན 


5 75 དག་པན་གྱུར། བཞི་པ་ས་བསུང་ཞིང་བཟུངང་ནི། . བཅུད་ཅི་ལྔའིརླུསཐྱུགལ། -སྙོངཔའི་དངལས། རལས་ཉི་མའིདྱིལ་འཁོརནས། རྨ ཀའྲསྭ་གཱལནཀསུམ་ཅིས། བདག་དངགནས་དངནལ་འབྱོར་ 
ཟར {ཡས 1གེས་དད། „ མི་དཱཾནི་བཛ བན་ 


ེསསས་གཞི་ྱ་པ་གཞང་གསནནགཀ་གགམགའ་ཉད་གས་ས་ོ་ཞིམངོ་ལོཞས། - རྱས་པཿེདྐནའདེ་ཡན་ཅད་ནུབ་དང་པོའི་བྱགུའོ། །སྐབས་འདིང་ལྱ་དང་བུམ་པ་ཏེ་ ཉང མ་སུ་གོནལ་དནོས་པའི་ཕྱོ་བད་ཐམས་ཅད་འངང། 
~= ~~ ྟ༠ི"ྔ*”-”"ˆˆ གས "༨ བ་བ ༡༡༡༡ ༨༨༨༡༡222༡5༡༧༤༡༨པ༨.༤༤༤༤༤༤༤༧༧༧༧༤༧༡༡-༨-༨༤༧༧༤༤༢༤༤༤༧༧༠༧༢༧ར༧༡2 འི་བསས་བཔོཝེསསིབསཇབསསསབུས་རུ་ 


~-~---------༤--༤༧༨༤༤༨༠༨༠༩༥༩༠༩༩---༨༤༤༤༡-༡༤༧༡-༡༡- “༨ ༡---༡-༢༠༥༠༡༨༨༨༦༢༠༩༡༩༨༩༩༩༩༩༩-༡༩༩༡༩༩༤༡༨༠--༧༢༨-༡༩༩༨༤༤༨༧༦༨༩༩༦༤༤པ༨༨༨པ༧༧༩༧༦༢༠-༩-༤༩༧༩༤༤༠༠༥༢༠༥༨----- 














གཡུར སྟེགས8འི་ཤནཀློགས་ཀྱི་གཡ་སཡུམ་ཆོད་བ་ལྔ། ཡོན ཧ་གསུམ། མངུན་ཏུ་ཛོརདིལ་བཟེདཞལ་བཅས་བཤམ་་། སོབ་དཔྲོན་ཁཱས་ཟ། དདད་རེ་ཕིལ་བུ་ཁར་བྱདག། །རུས་པ་སོགས་་ཆུན་ཡིས་བྱརཏེདཅིལ་འཁོར་སི་བས་ནས་ཤརདྭཝལ་ཞིང་། སྲོབ་མནྣམསམཐའ་བསྐོར་དུ་ལཁོད་ལ། ནང་མཆོད་ཟིན་དབས་དད་།"༈ 
ོན་གཏརནྭས་བྷས་སྟེ་སྟཏནརཏོགས་བྲ་དོམ་པ་ཡིན་ཏང། མདྭརྦསསཱ་བའྷི་ད་ཁམ་གོང་གི་ས་བྲསཔསཉིརེས་ཁོག་དཉེད་དྲུ། སྫབས་སེམསྨརམ་བྱར་མད་དདུག་དྱསེདྱ་དས་པ་བླ་ཟས་པའི་བརྲ་བས་ལ། སྲོབ་དཿན་གྱས་སེ་གོལ་ིཐ་རུ་ཛུང་འདང། སྱོགས་བཞིའི་སློབ་མ་སོསའེ་མངུདཏུ་བསུམས་པའི་མཚོདཔ་ཐུན་མོངང་བན་བྱིས་བརླབ། དག་ཅིདངི་་ ¦ 
མེངཱ་སྩོགས་ཝགྱཏཏཀ་སས་པསྦནཱ་གྲམམཏེར་ཡོདཔོལ་མོར་བཅས་པ་པང། དཀྲར་མོརི་དྭགས་སོགས་ཅི་་ཉཉོན། ‹ ཞེ་སཱང་ཛྡོ་ངེ་རསོགས་ཅིས་བྟསང་ཡ། ཤརསགས་པས། རང་ཉིང་སྐདཅིག་གིས་གློ་དིདཀང་མ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་སྨན་གསུམ་མུ། ` = ངབུསླ་སེརཔོ་ཧྱེནཏུ་་ 
བརེས་ཤིཏྭ།(- རུས་པའྱི་ཟྒར་ཆྭལས་བྱརན་པ། ་ཕྱག་གཡས་ལགས་ཀྱུབསྣམས་ཤིད། /རྒུ།ཡནད་ཀས་ཀྲརས་གས་མཛུབ་མཛདཔ། མེ་དཔུང་གི་དབུས་སུ་ཞབས་གཡས་བུཔྱུམ་གཡེན་བརྐུང་པའི་པྱིལཀྲུང་ཕྱེདཔསཏིམའི་གདནཨ་བཞུགས་པར་་ 

' - མྫལ་མཐའ་བླགར་དབེ་དོངྷཉརའྱལ་འདིལ་སྟབས་བཅུས།- -དེ་བཞིནགྲཞེགྲས་པ་ཀན་ཞི་བ།༼༡.4དྲེ་བཞིན་གཤེགསྐ་པ་ཀྲན་གྱི་གནས། །ཆས་ཉུནབདག་མེདཔ་ཡི་མཆོག །།དྱིལ་འཁད་གཅོ་བོས་བཤདདུགསོལ། །དེས་ཁཕེས་སེ། ཇྷོ་རོགས་པས། 
རིསེརམོོ། གཡས་ཇྡོརེསམཚན་པའི་ཞགསཔ༨ ་མཚན་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡདདྲག་ཚོགས། །མཚན་སན་ཐམས་ཅྭདྲ་པང་ནག་སུངས། །ཀུནཏུ་བཟང་པྲོ་སུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འ།བོར་གཙོ་བོས་བཤདངུགསོལ། །ཟུབ་ཅོགས་པས། །[ ¡ 
བེ་ཏལི་དམརམོ་༨ གཡས་རྡོརེས་མཚནཔའི་ལགསྨྲསག་ ཞི་བའི་ཆོསནི་མཆོག་ལས་བུང། །ཡེ་ཤེས་སྱོདཔ་རལ་ཕྱངས་པ། | །ཀུནཏཱ་བཟང་པོ་གསུངགི་མཆོག . །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། -°13ངཉྱོགས་བས། :/“ ག་སྣདི་ཝང་གུ་( | 














དཾ གོ་ཁ 

ཌྷ ༄༅། །གཤཔཡས་དྡོངས་མཚནཔའིདིཡ་བྲ། ལེམས་ཅནཀནྱི་སེམས་ཆེནཔོ། ༡༡༡༡༡༠༠༢༡ །ཀནབཟད་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལྕོསར། །དིལ་ལ་བོདགཙོ་བྩོས་བཤདཱདཱགསོལ། །༢༠༡༥༨ ། 

དབ། ཝབ་བགེགས་བསལ་བནི། ༧ སྨོབདཔོནསྟེགསབྲའེདཝསཔ་འཐེངསྟེ། ` ཐུགསུཀའིཔ་བོནེ་འོད་ི་ ཀྱི་སཞས་བནོ། མི་བོད་ དགྲེས་པརྡོར པཀརཤུགསས། ..-རུདཉིད་གཙོ་ ཤེལ་གཅིུག་ཕག་ག ཞིག་དགོས 
ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྔེ་དདེ། མིགགཉེསས་མ་དངཐ་ལསམདྲཐ་བའིདཅིལ་ལར། མེགའབསྲ་་ལྲསསཆགསརརའིཏེ་བལ་ རབྱཏའབར་བ་ ཅུ ཏོ་མཐུ། _ རབ་མུནནདགཿཐའིཆེགཧཱུའིཿ་ནལསི 

འཁུདཊུཡབཅས་དལབྐསདཔ་ནི། །།བ་ཡི་པྨད་འཇམ་དང་བཅས། །ཅུང་ཐྲདདམར་བའི་མཆེ་བའཆད། །ཀྲུནྨ་དཀརགསལསོ་ཡེ་ ་ཐེང། །དཔལ་ལྡན་ཐག་འཐུང་རྣལའབྱོརརེ གིལསཅན་སོལ་བཟྐདྱའུར། [རགས་པའི 


_ གྱིསནི  །བགེགས་ལསོགས་པ་བསསདཔརྱ་ཧའོ། །ཞེས་བྔ་དལ། ཐདནརམཿམཔསུསོངནས། ངནི་པྙད་ལན་ཉི་དེའི་སུབས། །སངའ་འེའཁོརཔྱོརབ་པ། = ལུསགཇམལས་སྙེས་] ཐགསྱ་བེ། ། 
ཆོངས་པའིབདགཉིད་གདམགོབ། །ཚལ་པར་དགསྤ་ཀྱི་གཞནང་མིན། ་།བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་ཛོག ས་སཔསྒྱར། །དོོ་ གེམས་དཔའདངོས་ལསྱསེས། །ལུསསྲལ་པོནིགངསུ་དག -།བགེགསཉེནཔོརྒམསྲསོ་སོད་ཡོད། 
-+4ཾ། དརབ་མཐད། དྲ་ག་ནྲི་མ་་འབཔམཞ་བ་ཚོགསཔ་ྱབ ག་ར སེམས་ཅན་ཐམསྙ་ཏདྲ་བན་མེདཔའི་བངཅབ་ཐོབཔར་ཟབའིཕིར། གའོ 





རེ ཌོ གད་མོ པསོ་ོགོསདོགས་དཔོ། ཟོག མོད གནོདྱསནདད། སྲེནལོ་དྲབ ཡེཾ་བཱགས་དང། ་ཟདང། རྡེད་བེདདུད། ཞྨུམཧ་ཡཱོད་། £} [ 
ཁྲ ཞྲུས་འདྲིནགསཔ་འི་ད། ར་དཀར དྲ ༨གཞོ་སིནདད།  ག་པད་ད། ། ཟགས་དང། རོ་བ །དེལྟན་དྡརེའཾཛོན་ཧ་བཀའ་ཐོས་ནསསུན་ 


མ་མཁའ་ ་འཇཾཿ པ་ནྒནཔོ་དང་ མདད། 
ཀུབ ནམམབ་པཡིངོས། ང་ལ པཤསརདྡིནཔོ་ནནས་འབྱའབདབསྐའཚོལ་པབྱར་འཞས་པརྒགརཏ། ན་ག ནས་བ 
| འར ༣ " ཨོྭཔཱཧདཱཾཧཾ། བྷཱ ་ ཟླབ ༠ ༧༠༤ དྷ སཱལ རའ 
ཀི འལ་ ཛྲ ×` £ ± ཤོ ༦ 
ཞནཅས་མིཐཔཔི་ནང་། 


སམྟཉྟཏར། རཱ 
× 
རྟསསྲིནི་དད།  ན་མཿཧ་མནྟ་བུདྡེ་བྱཿ བཅ མ་ སས 


སྭསྭབྷཱཾཏི་ཧཱསི 


ར་ཧྷར་པི་བི ན་ས 




















£ : !ུ སྨ 
ཏུཏུཏུཏ། _ , མུུ་མུའུ། སྐ་བ ནྭ་ཝ་པཔར་ཕཊུ། དྭ གྭཛཱན་ནྱཾ་ཊི་ད། ན་ཡ་ མཿསམྨཉ་སྟཏཊོ། མ་ཡལ་སཌས།། ཨཱརྙཏྨཱོ ཏཱའློདཱཧཱ་པ། སྤ་རླནཱག 
༈ཿཿམཌརོཙཱཿཏཱཿ། ཧྒུཧྭཏལྭཱ་ཧཏཱ་ཡ པའ མགཡངའིདང། ཨོཾ་སྣམ་ནྲིསསྲཾ། པཱ གྷཱཏཱཔ་ཕྲའཔ་ཡུ་པཱ། ༩ ཡུན་ཡཧོ༔ 
ངེ མ་ཁུངནདདུཁྱིལ་པཉྲི་གས་བླ།། དྷེཏརཚགས་ཟངདདངཝགས་ནམསལན་གས་འཇོདཅིར། ཧོནེགཱསོད། ཇིའདུདོལོ། ེསན་ཡོངོཔ་ལདགངར་ 
ལོ་དགོན་པ ཝོ ཧེནུཀའི་གུགས་ཀའྱིར་གི་འོདཟེརྱ་ཡིས་བགེགས་ཐམུས་ཅད་ཤིན་ཏུ་བླསདཔརང་ཁསཏ། ཧི 


7 ; ..:7 ཐུ ,ཡཡམདཡ། ནཱཾལ་ཡ། སྤོ 
ནཱཾཾད་ཡཾཏཱཌ་ཡཱ་ཕྲན , སྟཾཕས་པོཆེའིད། ནམཿབ་མྙརབྭདཾཧཱོ། ནམོ་ཨ་ཅལ་ཀཱར་ 
ཐྭག་བུན། བླི རཛྲ་ཙཱ་ཕྲཊ། གནོད་མངེས་ཉི་སྟེ། ཐུབ་ནཚཾབོ་ནའི་ཝྲགསཏྟང།, 







༡ གཞས རྒུདདཊིཡེའུཅུ་ཞི་པནས་གསུ ཕུབ་དང ཉ་གངསདང་༤། 
རིགས་པའི་གརའོ། །སྲང་པངདསངལན་གི་མཚམསནས་བདག་མེད་མ་ འེར་གས་དི་མངཔ་བོདཅིདགཔོོརན་གསམ་སེརཏེ། , , སྐྱིདགའི་ རེ་ཨལས་བདེབའིའོདཟརའོས་པས་འགེགསྣ་ནམས་མོས་པར་སམསཏེ། བདགམེདམདདེའའིགརདོ། ༈ཡཡདདཉིལ་འཁོ་གི་དངསམུཧེ་ཀའིད་ཧལ་མིས་གཡས་བཅུགིས 
།དེནས་དགམེདམའེ་ར༠ྱིསགཡོནབྱརདགིས་འུགསེ། ལགཱཉཉིས་གཡོན་ངོས་ཡུགཔ་འནགསུམ་གསུ་ིང་ཧ་འདའཞི་དངོད། མཿརྡཱིལནགྲསམཇོད 
ཧྭ། ༽ 


རེ ལགཉེ། ལག་མཐི་གཉིསག་པམ་དོས་སུ་གཟཡན་གསུམ་བརྒུརདིང་དྲུ འབའ་དིག་འཞྐོན། མཐར་དཱུཾན་གསམ་འཇོདལདོ་དེདདིབ་ཁུལ་ང་གཞམ་དོསསུལན་སུབ་ཕྲུག་བསྟརཊའོ། 
-3 རྡོཛུད་དིབཅུ་གཡོནདོད་སུལན་གདུབ་ཕུག་བལྟར་བྱའོ། །ཏཾདངེ་འཛིནནི་ང་མ་བཤི་ནནོ། །དེནས་ཏེཤའི་དཆིསབཔད་ོནས་ལྷོཆ་རཊཞེད་ཿ ཀྲེད ༢ 


རཀྲའི ི་ཀལནགསམྱིསབརན་པ་ཤུབ་ཡིནདོ། །གསུམ་བ་ཤ ཤོནཔ་འཞི། 





ཧྟོངཔའེ་དཔལས། རམསཏི ཉི་མ་སོགསནས། 











པེ ཕྲ 





ཆེ == ------༤------~~--༥༧༠༣ཿཐཿཆཇཆརཿཿེ=༧--- 
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དུམ་པ། པཱིནསྲེག །ཧྲེབས་ལྟ་གོན་ནོ། །དངཔོནི། ཧིལ ེ་ཅིས་གཞི་དཏྩཧསེུཿཏཉཧཱསཡ། བའྲི་ནམ་ལ་ཆད་དང་བཅུད་དས་ཕྲོ་བངགི་ཆོད་ར་ནུམ་པོར་ཅུག ÷ །འཆད༧ྱུརསྟ་ར་ལས་ཐིག་ངོགས་པདགདབ། དངུས་དྲ་པོགས་དཞིའི་གཅོབོལའི་གནས་སྲའིའི་ཐིག་པེ་གུ་བཞི། དྡེརམཕྱའྱི་ཕྱོགས་མཚར་ 
བརཀའྱདདངསབཞིར་ཟུམ་པོདཅུགས། ཨྭམྭོཾ་དད་ལ་སོགས་པའི་སགས་བཛོདཆིདདཟུས་དད། །སཱོ་ཤི་པཱཧཱ། / ཤེསདུང། དེ་ཀ ཙོ་བཾ་ཧཱཾ་པཾ་ཤཾ་ཙཌ་ཛྲཿནཱུ་བཾ་ཧོཿ ནམས་ལའའརབས་དས་ཅི་མིདཆེའྱི་ཕོགས་མཚམསཅདདང་མོ་བཞྲ།  ཤརདྷནས་སྣངགི་སྙིངཔོ་དད། སི་ཕུ་དཱཾ་ཨཾ་ུ་ངྡཾ་ཨཱཾག་ 
ྣམས་ཨོཾ་དཔཱཧཱི་དཿརཿ་སདའྱིོགས་མཚཔས་བྱདད། ལྟེའུངགི་སིངཕོདད། པུདོདཔའིམིགྲཱ་ན།ནསས། དངཔཱཱཱའི་བདཉགལ་བརོདཉེཉཧཱའི་གལ་མཚམས་བཀྱད།  ནུའཏུ་ལྣདམཐའི་སྙང་པོ་དང། པཿ །སུབཌ ༼ ཏུཾས།ཨོ་དང་སྐཱཧཱ་་པས་ནི་བོགས་མཚམས་བཟད། བྱད 














| 
། | 
= 1 དནཟུངཿིཉིངབདད། ཏིཏུཀྐ་པཾ་ལྭ་མཱ་པྭ་ཏཱཱས་ཨོདང་ྭཱ་ཧཱའིབརཿཱག་ལ་བྗོདདེི་ོགས་མུཚསབྱ་དདམསྦས མེཏྟག་གི་ཆོ་མཐ་དཟལ། £ ག་གཡས ོདང་ཟང་པ་ལའའ་ཆབ་ནམཔ་རའ ༢ ངེྱརཅདབའམུ། མ་ལ མན་རྭདགབཤམ། བངབྱི་སོགཤིང་ནི་དགོངཔ་ | ། 
£ ཿཉུད་ཟད་ཕྱུས་པའེ ༢དབུདྡདམཏ ཧཉནས་ཇོགྒདམེསས་བོན་ནམ་སྐངཔོདུདཔ་ ༢ ད་ ཅུ ༠ གསྭ་ཀྱད་ཡོདཔ། སུགས་དེ་སྟང་ཧེདན། སྙིད་ོནིགཅོབོ་ལུདཏུས་ལྟར་དང་། དབས་ཀིལྷམོའྱདན། ཨཱཿ འབུ་གསུམ 
' |ཕཞབཅས་རིགས་འགེས་སུ་ སྭྟ་ེ། རྩ ཐེ་ཏཱལི། ཧཱཉྨརཱཾ། པཀྐ་སཱི„ ཤབ་རྲི། ÷%] ཕྲ མྲ །ཤ་ནི། སྙན་གཱ། པཱ་ཤིནཱི བཱ་གཧྭ། ཀྱུག སླ དྲུ་པཱ། དཱུ གཏྡྷ། - ལྟོན སྲུནཧསྟ། དཱིཔ། ། 
རློལ། ཏཌེཏོཏྲཔ སས། སལ་ ཕེ ཟླ ཅས བླད། དཆོདས། རླ སུ་ཤྲེ། པ་ག སུར ཏལི་ཤྭག བྲདྲེ། ༤ནི། ཏཱལཾ། གླུའིཀུ། ཀ་པྲཾཤཱ། ' པྲཊརྡོ། ཡན མཱམ་། ¦ ། 































ཛྷ །ཧཱི། བྷཏདཱ། ཏུརེ། སོར་ཞིདི། ིཀུ་ཤཱ། དྲ་ཤུ། སློས ཧྷོནཱ། ཞེལ་བྷོནམས།དེཆྒགི་བོིིང་དར་ོ་གོདིགའབགདནས་མེཤེས་པ་ལནངངེནབོལྡན་གབ་བདོནོ། །འོ་ཅངདློ་ལོག་མེདངམངོནཏོགསཔིའིགྲྱ་ངམ་བར་བོདོནས་གསལ་འདེཊས་ 
དཀིག ཆིས རེ་ོ་ཉོ། ཛས་སོ། གོ འི་ད པ་ཡི - ཧཱ་ཚོགས་དྡོ་རརའེ་བད། རིན་པོ་ཆཾལུ་ཚོགས་ལས་དུ་བ་པའི་ཁུངབ་བཙགས་བྷ་ཞུ་བཞི། ཤོ་བཞིབདུས་ 
ཐནས སཱོ་བཞིརཉིམ་ཆགདན་རེགསལ་བརྒ་ཞུར། དྭངུས་ཅི་ཕླཾལཱ་བའི་གདན་ལྭ་རཱདལའི་དག་ཡོངས་སུ་དད་པལས། ཤེ་བྱསོདདྱགེས་པ་རྡརི་ཞེབ་འས། གཡས་བསལ་པས་ཡབཿ་ལྭགུདཔ། འདབམ་བྱརདདང་མ་བཞིར། པ།་ 
། བྲ་ཐབ་ཤེ་ནོན།༤ - ཛྲརི་བཧྲོཿ རམས་ཡས། ཤི་འདབ་མདུ་དོརིདཀདཔོན། ཟརླ་གདྲཧེདངས།ལེའི་གདནལ་བྱག་གསུ་པ། གྲོས་བསོགས་ ནོམ ཅིད་ཅིས་རདཔསདོ དེསྐིད། ཤྱིག བའི་གདན་ལྱའ་དབུའ་ 
¡ དཀར་པ་ཡོངས་སྲུ་ཟུར་པལས། རམ་སྣང་དབྱེས་པ་རྡོངྡེ་སུ་མདོག།དཀར་པོ་སོགས། འདབ་མ་བྱརཧདལ་ས་སོགསག།ལས། ཤརྦ་གི་འདབམར་སྐམ་པ་མ་སྔོན་མོན། ཐམས་ཅདྱྭ་ཀདནས་བཞུགས་པ། ཁཔདྨའི་ལྟི་བའི་གདན་ཡ་ཨཱ་དངཏཾ་སེརཔོ་ 
- ཡོངས་སུ་ཁུརཔ་ཡས།.- . རིན་ཆེནའྱབང་ལྡནདྲ་གེས་པ་དྫོངད་མདོགསེརཔོ་སོགས། | བདབ་མ་བྱརཱདལ་སཱུསོགས་ལས། ཤརྱ་བི་འདབ་མརཉྲི་-ག་མ་དཀར་མོ་དས་བཞུགས་པ། ུབ་ཀྱི་པརྨའིལྟེ་བཟེག' ལྔ་དདངཔཱ་དམར་པ་ཡོངས་སྱུ་བུརཔ་ལས། 


ྡརིཐུ་མདོག་དམར་བོ་སོགས། འདབ་མ་བྱཧདལ་པོགས་ལས། ཤརྱ་ི་འདབ་སར་པྱད་དཀརམོདས་བཞུགས་པ། བྱང་གི་པྨརའི་ལེ་བའི་གདན་ལ་ཁེ་དདཏ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས། དོད་པོད་ཐུབ་པ་དཆེས་བདྡོརེ་སུམ་དོག་ 





¢ 








རེ 


༤ །སྲི། ནངུ་གསེདདཔསྱཿིག་ལིར་ཏརིན་པརལ་དང། ཀླར་ཀརི། དྭནྫོཿ་པ། བུུལདཀརཔོ། ༥ དཔངཡག པའི་བདག གསུབོ་ཏལ་འབས་མནེ་བ་ཝདངེ། ཅདཏར་པོ། ཇྭཏི། གྱངས ཟུ་རྩམམ། ཟོ་ི་ཏེ་བཝདམས་གཞུག ༈ 
བདདེ་ལཱ་དང་ཏུ་གཙོང་ིས་དགང་། ་ རས།ཁ་ཚརམཉམས་པཾས་མགུལ་པ་བཅིངས། ༧ ཤིངགྷིརེ་མོའི་ཚ་ལས་གུང་བའི་འདབ་མ་འྲབས་ཅུར་བཅས་པས།ཁ་བྱཅན། ༤ རས་དཀར་པྲོདིམ་མེདཔའི་སྟེངདུམེ་ཏོག་དགརཔོ ོ་གལུ་གནུ་པལྷ་ལདགོད་པའིགོ་རིམ་བཞི་ནཏུ་བུགས་མུ་གསོལ། ༈ལཱས་ཊསས་ཅདང་ཇི་བུ་མཔོ་ཧཝ་ཤངམཛེམ་ 3 ས་སུ་འཞཊྐ།། ླ 
ཐུམ་པརརལ་ཡང་མེ་ཉོག་གྲི་ཕེ་བག ཧོས་ཏྱི་འེདཔ། མདམེ། དྲིཆབ། ` ལྷ་བཞོས་ནཔས་ཚརརནལགས། །དེནས་གཙོབརྱ་ཡིཤྲིབཔོའིཁར་བདུད¦་ྔ་དང་ཆད་སྩརབས་བཀངཔའི་ཐོདཔ་བཞག །དའ་སདདདོངི་ེ་བར་མེ།ོག་གྲི་པདབ་བྱནས་བའེ་གཟུདས་ཐགདཏགས་ཏེ་། ཧུདཔའིངབལས་དེན་པ་ཆེའི་བྲམ་པ རཿ 
ཉིདཐམསཅང་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་ནདདྭ་སད་ཅིག་གིས་བཅོམལཱན་འྭས་མི་བསོདདྱགེསཔ་དྡརེ་སུམདོག་ནག་པོ། །ཞེས་ནས། གཡས་བསུམ་པས་ཡབལ་འྱབུདཔ། ཞེས་པའི་བ་ཅིས་བྱརད། ༣ ྣི་ 
ཚོདཕལསམཆོད། རོངཾའི་བ་གཅང་ཏེ། གན་ཅཱསེམསྦ་ན་ཐམ་སྭ་རདྱ་ཏི།། ' །ཞེས་འབྲི་ཀཅགགག་ོད། གཏོངམ་གཅགས་ལྲོ་པད། གྲབ་ཞགུནས་བཅསཔ་ བོར བྱདབནས་པས། ཨཱགས་ཀི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ གཡུཊའཁལནས་བམཔ་འི་ནདད་སོང། ་ 
ཡབ་ཡུམྱ་གི་ཐུགས་རྒུད་བྱསལ་བསསོམས་འཇུག་མཛདཔའྱི་རཉེནྱ་གིསྱ་བངྱཆུབསེམས་ཀྱིས་བུམ་པ་གངབརཔོས། ། མཐརོ་པིན་ཅིབམབར་འགའསདེསཅཿསནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམའོད་དྲ་ཞུ་བར་བསམམོ། དེན གློྱི་ཡམཁྱརནགསཉརེག་བགད་ཡཅས 
ཧྙོངཔའིངང་ལསརྡཱཾཡས་དིནཔོ་ཆེའི་བུམ་བམཚནཏིདཐམས་ཅད་ཡོངས་སུཛོགས་པའི་ནད་དགདཅིགགིས་གྲོརིམ་གུ་མདོགནག་མོ། ཞེས་སོགསའིས་བརེད། ་ ཛཿ དྲུ་བ་ཧོཿས་ཕེ་ཤེས་པདབུག་གཞུཞབ། མཆོད་ཿཝས་མཆོན། གརོམ་ནཅིགས་དྲཙྲ་པད། དོའ 


བ་འཙོུགས་ཏེ། 
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ོ'ུ ུ ཿ མཐན་དོརདེགཉོནཔའྱིརེན་འསནས་བྱད་ཆོའོདརརཁངའས། དེད་ཏྙིནྱ་སོརཡ་ཡ་སོགས་པའི་བུམ་པསྙན། ལོག་བ ཅ༣ྷཐཾཿ 
'ཛཱ་ཛཱ་བ་ཧྲོ༔ ནམས་མགོའོད་མོ་དང། མངརྦ་སྭཿདཱུ་སྭ་ཧཱ་སཱ་ཧེཾབསཾ། དེནས་ཤརྒ་ི་ནོ་བས་ི་ཤིཔཔོའི་ཁརབདདིཝ་དདཆང་པྱརའས་བཀང་བལེ་ོདཔ་གཟུངས་ཐགྲ་དྲོན་ད་བཅས་པཌ ཞག །གོང་གིནན་མབ་མེསཔ་དྡོརེ་ཡབ་ུལ་བྱཉད། ཡེ་ཤེས་པ་པྲསེ། ། མཆོདཔས་མཆོད། འྲགྲོ་བ་སྭང་བས་མནན་་ 
„།གཟིགསནས། །ཞེས་པའྲེ་ཀོཀགཅིག་གིས་བསོད། གཏོདམ་ ་ལདོདཅེ་མཧ། སྙིང་ཡོྱར་ར་བྱདབྲ༡ཞིང་། ཡས་ཡུམའོད་བུབའི་འར་ཧ། དན་སྐ་ལསམོ་སོགསྟལཇོ་བྱརདྱའ་ཐམ་པར་ེརེ་བཤིན་བསྟེད། ཡེ་ཤེམ་པྲསེ། མཆོདཔས་མཆོད། གཏོརམས་བྱརཔ་་། སྡཾརི་བཱཾ་ཨཱཾ་དཱཾ་ཨ་གཾ་”་ 
| ཧངས དོ་ན་ཏརདཱ་ཡ་ཝཊ་བའོ་། ཉེ ༡ ༧ ༦ $ ༈ ` ནེས་པའྲ་དོཀགཅག་གིས་བསོད། ཕྱིའཅྱ་ང་།  ཧྷེངཔོབཞིང་། ༨ ཡྱ་ུམའདདཊ་བར་དའ་པའི་བད་ཝ། རྐེ་བ 
ལྕའོ་བརྩདཀྱི་སྭསཱཝཔརལྟརཡེངདི་རབསྱེད་པསེགསདང་། དུཾ ཱགཿསགོ་བཞེནྲག་ ༥ དེནཆུན་ོགཔའ་དམེསདོན་ཡསསམསེན། འབྲེ་མཆོདདེ། “ འགྲོ་བཆགས་པས་གླའིར་གཟིགསནས། ༡ །ཞེས་པྱ་ོ་གཅིག་གིས་སོད། ` ཁརཿྱལས། ཟབས 
ཞད། ཡག་བུམ་འོདཔ འབིལ  དེ་བཞིན༔་པྲད་མལསོགས་པའི་ལྟལ་ྱད་གིནུམཔད་ངའ་བཞནབེདབཟོགས་དང་། པྲཾ་རྷཾམཱ་དཾཌི་ཏིཕཱཾ་ནམས་གོང་བཞིན་འྲ་ན། དེནས་བང་གི་གཙོ་ད་མུ། དོནྷ་མདེས་བདྲོང་ཡབ་རམབླསད། ' ཡེ་ཤེས་པཟྲས། མཆོདདེ། : འགྲོ་བྲ་ཕག་དོག་གཟིརཿ 


ནས ་ ཞེསཔཔིཌོ་ཀ་དཅག་གིས་བཅོད། བྱང་ཅེ་ཡང་། སྟིངབབ་ཞདམཁ་ཡམའོང་ཞུ་བའ་བའབཊ། དེང་ནན་ཊ་ཐོག་པྒྱ་པི་ོིུཔརྨཏརརཞིབེད་བསོགས་དྲད། ཏུའུ་ཀཾ་པཾ་ཧཱཾརཾ་ཾཏོནམས་དང་འཞནབླ། ༥ དེནས་འསྐྱརམཆོད་ཏུའྱ༔ ཡི 


< 


དེ་གཱོསའྱེ་ཤག་དཙུད་པས་བདེ་སང་དབེར་མེདྱང་ཉན་ཅིསྭ་མོངབརབསམ་ཞིང་། ཨོཾ་གི་མཱཿརྲཾསྭ་ཧཱ། ཤེས་པ་བྱར༅་བྱརདབླནས་ཏེ། 


༠ 










ལ ༠༢༠༧༤༤༧ འོ 





'¿ ༄༅། །དངྱའོ། སོད ཐད་སྐུལ་བྟེན་པའི་ཆོག།ིནཏེ་ད་ཉའྱཾ་ཡག་བཞེས་སའདིལོཛོདདྲོ། 

¡ །[“དཔཔསདེཊྟྱཆལ་བུམ་པངཔདཉིལདོརེ་དོནབྲོབི། ༈ ་ན་ད་བནདཔོགས་སྣརྟཔས། འེསཔ་སིསུ། དབདངས་ཀར་གཏོདཔ་བིགས་བསྲད། ` 
ལས་ནིན་པ་ཆེའི་བུམ་པ་བཙའབ་དང་། ' ནག་པོམེདཔ། ལྟཾབ་ཡངས་ཤིཏམཤན་པརིད་བ། ཁ་ཡེལཞིང་ 
ཤཱ དམརཔོ་འདངམ་བཧད་པ། འདུབ་མ་བཤི་བྱང་དད་དབུས་ཀྱི་ངོ་གས་བཞིརཏིམའི  ནིགསལཔར་ལུར། 
འྱབུདཔ། ཤར་ཧྱི་འདབ་མརགྲོ་དི་དཀརམོ་གཡས་ལུགས་ཀུ་བསམས་པ། ལ་ཀ ནུབུང་གི་འདད་མནུཌོ 








 །ཨོ་ཧལས་ལུགས་ཀུ་བྷསམས་པ། ཞེབ་སྒོམསནེ་བྟཉེད། དེས ཡར བ་རལ ཤརྦ་ཧི་འདབམརྨ་ཨམ་པ་མ་ནཱམོ་སོགསའིནྣསབཞི་མས་ཧར་ཤས་བབལ། གའ་ཏེ་བུཔ་གཅིག་ 
གདན་དས་མའི་སྟད་འོགས རྱ་ི་བླ་ཞེ་ཡགས་ཕེབོ། །ག་ང།ངོགསཔཟྱ་ཆེདཔ། ཧེརུ་ཀརིགས་ཝའིམིགཏམོ་ལསགཏེ་ 


སསའ དངུསི་ཞེས་པ་དད། བུམཔའི་ཞེས་སོགསདོང་པྭ། བྷུ་ལསཾཊས་གང་བརྡ་གུརཔའི་ཕིའྱི་ཡོགས་བཞིད་ཞོས། 





།དེའདྭབུམ་པཛཱཡ་དཀུ་ཚན་ཿའི་ ལལ; ལས་བྱམལ་རྡོརྲེ་ཆ་གམབིས པའཏགས། 








.ཏཱུདཕུག་བཞེསསུ། ཨོཾ་ཏཏྟེ་ཏྟེ་མ་ཧཱ་ཏྟེ་སྭཱ་ཧཱཱ། . ཞེསཔསའུ་གཅང་ཐུགས་པརམཛད། - ༢ཇབས་སྦྱང། 


-སྟེངཔའིངདད་ལས། 


མའོས ཀྭ 


པས ཤདདོར་དན་དངབྱདུས་གུག་ཝསརཔའི་དབསདངོགས་བཞིད བླ 


༡ སག་དང ༣ ཐུམ་མཚན་སད་ཅག་གིས་མི་བསྐོདཔ་དབེས་པ་དྲརན།། 
ཌོག གད འདང ༢ ཞེསསོགསཏེ་ས་པོན་ལས་ཝོས་པའི་ཆོག་དོད་ལ་བྱ་སེདདོ། །དེ་འཞིན། 


„ གཡས་བསུམཔས་ཡབལ་་ 
ཕྱིའི་ཤརདུ་ལྕགསཀྱུ་མདཀར་། 












།ཅཱཧནྫོམདཀརམོན། ,པཔྲ་དི་ཀ་ཏའི་ཝས་ཅིས་དྱརལ་བཟུང་སེ་དབངབསྣུརྩངས་གདབཔའི་བརྨ་མུའྷས་ྩལ། མཆོདཔ་ཉེདརདས། རགདུ་གེར་ཕོདོམམོ། _ཟཞྭནྟབྷང མ་སྐོགས་ལྷ་མོ་བརདཀིས་མཆོད། འོོོྨ་ཤེ་ོ་འོའོ་ ོད 
བས གི ཡྱགསཀྱི་འོདཟེ༢གཟུངས་ཐག་ལཱའའིལནསུསོདབས། ; བཅྩོས་ལུནའདུས་པབྱི་ ཧམ རི བྱད་ཆུང་སེམསཀིས་བུམཔ་གད་བརྩ་གུར། ཅེསསོམ་གཞིནཔས། གཙོབོལའི་ཕགས་ད ིཊ་ 
བཕྱིཙུ་བྲང་སྭ་ཏིཏྱི།། དེ་ཤནཊ། མོ་ཧྭརཏི། དཱཏ་ཏི། ཞག བཛཱཧཱི། རྣམས་ཏི་ མཐར།ཨྤ། ༦ ; ཡདན།  ཡེ།ཿཿངདེ་ཁི་དཾ་ལྲཊཕཱ་ཧཱ། མོ རཏི། རྭ རྭག་རྟཏི། 

| བྲི། ÷= ༩ མཿ རཱ ངོ །. མོད་འོདུར་པ ཡཔ་ཀ ; རྦབ ལ་ལ་ལ" བདའོ 3 ༤ ཚུ 


 པའི་བམ་པའིདབུས་དད། སྩི་ཚོགསྟ་དོ། རྐོདེའི་མཆིནམདང་བཅད་པཔྲདདྲི་མའི་ ངོ ་ དི པཡི་ཾ སྲ ཀྱི་པྲ། གཡས་དྡརེབསམས་ཤིང། གཡོན་ལྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ། 
,།བུས་གསོནབྱུརབའི་།བསུཧེསུཊུཞཀསཔ། དྭླས་དངྭ་སིནམ་ས་དདམརུས་རའབརབ།, ` ྱེ [ སྐུསྙོམཞིངཐུང་ལགསུས་པའྱྱད་བ། སྦྱིུནཔོབཅྱད་ཉྱས་བྱཞཔ། 
མཆད།། , 


ཏགག་གས་བཟག་བསི བླ; ཨོཾཛཔེ་ཨཱ། ཤཔ། (ཱ་ལོ་རྐའེརདང། མི [བླགས ཝྲུྐ་ྒ་ཚོགས་དེ ཧཱནམཛད་ཅིང། །གདུག་པའདུལ་ཕྱིརཁྲོ་ངོཡི་ ‹ེ 





. < ོོ་བགགགཀངའ་ ཁལ" རོ མའོས ལོ་ར་་ྨ་ྨྩྨྷ་་ྷ་ྷཔ གསོས་སོ 
བྷེ །སྲུར་སྙེན་པ། །བྲོ་རྒྱལ་བདུ དུད་རྩི་འཁྱིལ་པ།ཏྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་དསྟོད། གཟུངས་ཐག་སོམ་༥ཡ། ཨོཾ་བྲཿ་མྦལིཏྟརྭ ཡཱེ་དྲུ་ཕཊ། . ཅེས་བྱར་པསོགས་བླ་སནས། བདག་ཅག་དཔོནསོབ་འཁོར་ ༣ ཅས་པའི་ ཿགེགས་མརླུངབྷ་ནམས་ལས 
' ཡ་ཐུབ་ཀྱི་བརངུ་བསུ རངུ་བསུང་དུགསལ། །ནྐེཿ་བནལམ་བཅོམ་ཁོ།  །གཞུམ་པྲ་ ཧིནཝེག་སྟ་གོན་ནེ ༨ རིར་ུར་ནི་ལགསམཤེསཔང་ཧའོ ཤཤཞེཔ་སློབ་མ་སྭ་གོནནི། ཐོགམུཧཾོབ་མཿབར་ཆདཞི་བའི་ཕྱིརང་སྲུབ་ཐབས་ལྷུར་གཏོངཔ་བརྟང་། 


ཡོམབའྱི་ཕིརལདུ་ཆསྱབ་བནས། ཆི་མམ་བརག་པའི་བར་དང། ཏུ་གེན་ི་ཛ་ལ་མཆོད་ཏོདལ་སགས་པའི་བར་དྲབསོརཅིདཅི་ཕཆོག་ི་ལུབ་ གགས་སོ ¡ ས་དན „ རྨི་ལམ་བཟང་དན་གང་རྲིས་ཀྱངདེཔ་གརྟེ་ནས་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་བཟླབ 
ནན་ནི། བཟུད་ཡེཏོགཔསོགམ་པཞིག་བསན་ནས། དྲེ་རིཕམདེའ་ངངསམཔས་དྲ་ག་པ། གཟུགས་ནིདབ་བ་ྡོས་པ་འྲད། ༥༥ །དེ་ལྷ་རལ་འཛོར་བོ་མི། ༩ྭ། །ཆོས་ཀུན་དྲེ་ཏརྲ་སིདལྱ་བྲོས། །ཀངཔབ་མ་དིསམ་ེམ་ཏེ། 
ར་བཅུ་ཡྱི་ཆུ་བུར་འྲན། །འཇུ་ཤེས་སྡིག་རྒུ་ལྟ་བུ་སྭེ། །འདུ་བེདནམས་ནྷིརུ་ཤིང་འདྲ། །རྣམཤེས་ཕྱུ་མ་རྟཧུ་ཧྟེ།  སྤྱུམ་དལ་བོགས་ཟེཅནཔརགསནི།  ད༨་པོགསྱོ་།ཏྱིནཊ།བ། ༤ ཤདྡངྡེས་འཕྲུབ་པའི་གནས་བཙུ་ཏོོ། ` །དེལ་བྱེ་ 
ཟྭག་སྦྲ་བའསྟཏ། །ར་དོསྡ་པ་ཡངདེ་བཞིནན། ' {དེནས་རྣལའཕར་སྤོད་པ་ཉིད། །དེ་ཡིརེངཿས་དང་མ་བསད། །ཧགས་ཆིརིམ་པླ་དན་ཤེག་ནས། དར་མ །ཞེས་གསུངས་པ་ལས་བཅལ་སྟེཙའིགས་པ་བསྟན་ནོ། ་།ཇྡེྟ།ནཞིཝདྲོམབརབད་ར་ུངབྱར་བཞི་དདམ་བཅར་བ་བསྟན་པར་ 
{ཧ། བཞེད།: མདྩོ ཛི ཊཿཔྱབའྲི་རསལ་དེདག་སྟོན་བར་གསུངས་སོ། དེ་དགའི་ཐུབགཏིས་པསྟ་གནྲ་ིརཔ་སྟེདཆུས་ལ་འདི་ཕནཉནདང་པོར་ཆུབབརམནདདོ། །བཞེ་པ་དཀྱིལ་ལའོར་ཞག་གི་ཆོགལ་བཞི། ཐིག་ཧོདསི་ཆོག །ཧིས་ཊགཏསས།ཞན་ ྒུབ་ཅིར་མཆོད་ཏ།  བདག་ཏེད ± = 





༤-` 


\ 


ར་པོ ས་སི པོ་པས ེིེ་་⁄ག་ག པ་བ རོ་བ ༨པསསསོ་་ ངི 
[༨༨༨༨༨༦་པའོ། །དངཔཡ་གཉིས། ཐེགདངཆོན་གྱི་ཆོ་གའོ། ༨ །དངཔོ་ཡ་གཉིས། ཅྱིནྲ་ཅིས་བྲནཔཔ་དང། ཇི་ཉར་གདངཔའོ། །དངཔནི། པུ་གོན་ི་ལྐནམས་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པརྱ་ཡུན། ཞེས་དཅེལ་འཁོརབཏེགསཔའྲི་རེསསྱརས་པར་ེདན་ཡནལག་དྲུག་ལྡརཙི་དཔེད 
བླས་ཕདབླིམ་གིབརྡསུབ་ཐབས་དངསངི་ལབྱ་གུབནསམས་ི་ཧེརཀརཔ་ཝ་བ་ཡིནས། བསྩས་པའི་ཆེྩསལང ༠ བཏེགས། རྭང་ཏིད་བཅོམ་ལན་འདས་མི་བྱསདདངས་པ་དྡོར་ཞལ་གཅིགྲ་ཡགགཉིསཔ་དང། སློབ་མྲའོ་བོ་བདུད་རེ་འྭཅིལ་པརགསལ་བ་ 
ཱདེབཞེའཊ། དཀར་པོ་བུ་ལས་རྣམ་སྣངདེས་པྲ་རྡོར་སྣམདོག་དཀར་པོ། སེར་པོ་མཱ་ལསརིན་ཆེན་འྱབཔྲ་པནདགེསཔ་རྡོངེ་ཐུམདོགསེརཔོ། དམར་པོད་ལས་སྣངབམཐའ་ཡས་འྷཆེས་པ་དྡོར་སུ་མདོག་དམརཔོ། ` -ཝྗངགུ་ཁ་ཡས་དོན་ཡདགུབ་པརཧྱེས་ 
ཿ བརྡོརཾསྣ་མདོག་ཝངགནས། འཇིགས་པའངའཇིགས་པརམཛོད་པ། ཡེ་ཤེས་ཀི་རིགས་ཝ། གྲོ་རིཛཾཿ། སོགས་ཉིས་བཅིལ། དྲཾ་འུ་བི་ཧོཿ།བིར་སོགས་ཅིས་མཆད། དྲོད་ཇིལ་བུའཛིན་པས། ཞིས་བྲ་དྲོརེ་སོགསཉིསབཉོད། །ོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། རིགས་ལཐིག་ 
སྒུ་དལ་ལཾ་དོབོརྱ་ུར། ཐིག་སྲུདྨདོདདཔོནིསཁདོག་གིརིམབས་འོབམའི་ལག་ཏྭ་མོགཏདདེཔ་སོདངྱ་ོགས་གཅིགྱ་བྲིབ། རྣལ་འབྱོརཔའིམི་གྱི་ཟཞཐརངས་སཀོནི་ལཱའི་ཐུགས་ཀནས་ལེེ་ཤེསྤ་ཁེ་ཐིག་སྨད་པཱནདྲངས། - ཐིག་སྲུདསོ་སོལ་ཐིམ་པརགྱརཾ། ‹ ལཱདཊཤག་ 
་ ཡོས ཡ་ཡ་སུངྭ་སཱཏྲི་ཀམ་པུ། {ེསརྒྱུདའདིཡས་གསུངས་པའི་སཱགས་བབྱ་ར་ཐརུས་པས་ཕྱིནྱིས་བརྲབས་ལ། སྡོདདཔོན་དརན་གནསཔསྡ་ང ཛྲ ཞེས་ཐིགགྲིས་ཐོགས་ཅིལ་ནྲང་གཏདདེས་ཏད་དཔའིསབཟུབསྤ་ནང་དག་རེ་བཅུ་སངལ། ཨོངས ཏྲ་མཱཏྲིཀྲམཧུ། ཐིག་སྲུདཀྱི་སྦ་ས་ 


* །ིམ་ཆོངབརའསྒོམ། 


རྭ། ཡེཐིག་གཞནཏ་ལོས་མ་སདཔའིགསརཔ་ལཚན་ལཱ་སོོ་སེངདམརལངདཀརབ་རམས་ཐོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་ཀྱི་དབུས་དངྱ་ཡོགས་བཞིད་བཀོད། ཁསཅུམ་གྱི་རུས་ཡངས་ཕྱད། སཱོད་པའི་དྲད་ལས་སྲདབུསཱནཔོདྲུ་ལས་མེ་བསྩོདདཀྱེས་པརྡོརྗེ་ 


རཾ 


-- ----~- ལུ་ལ་བས་ཨ་ཊཝམས་ཝབང་པབའ་བ་བླ རྤེ ཡེས 
༧ ་ྒེ ་‹ 
ཾ , 
སུ † 
































ྲོ་ དད་པར །མཏམགཔམནེའུལུ བཱྣིརྗིའིཕྲེད། །བང་ཆདདསེསོར། འེར ངའ །ཆབའཞིརྱེསྣམམཐུཿ་དི། སོས་པར །ལྔརྣཡས་བཅདཔསཏབབ་ཡུཧ། །དངཔའི་མཐའ་དངཚཔ༣༣གནས། །ཅ་རུངགཉེས་བྐར་གྲང་ཡུད་དང།- ཞམ 
ཆཆུངགཉིས། །ཧྐརབས་གདྱང་དཔདུ་ཡང། །རང་དདཔུམ་ཆའིས་སྐོད། །སྣམ་ཐུདངཔའྱི་པི་མཐའ་དད། །ཆོཔཔནས་གསུམ་མཐ་ཀྱརཅེ། །དེ་དགདྲངས་དཔ་རེགསྐོར།) {།ཕྱིརུ་གཅིགདངོགས་བྱེད་གཉིས། < །ཟགས་ནཔ་ཝ ནིཚདེ་སྐར། - །དེཕྱིར་རཝན་ཅིག་དང་གཉེས། །གཅིག་མཔ་དཿ དངམདྭཔདྨདབ། 
„ ༣ཛོརཔོ་གཅུགར་བཅས་དེ་ཕིར་ལད། །ཆྲ ན་གཅིགགསུམ་གཉིས་གཉིས་སྐོན། །པདྨདཿཁོདདོདཕེངདད་། . །མེ་རིའེ་ཁོདཡུགངཅས་བའོ།ང “- །ངེ་ལྟད་བཏངའིནཐ་ཅིགྷ་རང་མི་དགོས་ངི་ཆ་ཐམས་ཅདདིབཟང་པོའི་རས་དུཔོ། ༔ །གཉིསབ་ལགཉེས། བྱིདྷ་ཧསབླར་པ་དང་། ཇིསརཔིང་རོ། །དབཔོན། ` ༡༩ོདབ་ཿིང་ 
¦ ༈མ་དངདཏུ་བའི་དདཔོ་ཆའི་བྱེ་མའམ། .འབྲས་སམ། ནྡོའྱིམ་ཁྱ་པཱརབའི་ཚོན་སཔྱ། དཅིལ་འཁོི་དབུང་སུསོན་པོ། ཧྱོགས་དཞིང་དགདསེར་དམར་རང་གི་རིམ་བུར་བཤག་ལ། ° བཟངས་སྱྱང་།' ྐདཔའི་འབལསྐ་དུ་ོནུ་ངནཔཱོ་ཡས་མིབ་སོདཔདེས་པདྲོད་སོགས། རྫ་བྷཏར་འདོནཔ་བླརུརཏེ་ 
2 །ལད་རམ་ཆོདསོདགམ་ལབཔ་ོན་པ་སའ་དབ་པརྱདན། ཧདཾ་ཱཾ་ཁ།། ` །ཨོཾ་ཿཧཱ། ` ་ཞེསལན་གནནབརྗོད། ° ' ཨོ་བཛྲ་བེ་གཀམ་ཧཱུཾ། ཁ་མ འེ འི་བར འདུད ི་ོ བོའ་ི 
ཊད་བ་དནསནསཤརྡི་བས་གཡོནམའྙུརྱཅོད་ཤདོ་གཝོ ིདདུ་ཞིན་དཀརེརདམརནགཔའ་རེཔྱིདགདཙམཔ་འེནཔཐདཔ་བགའཔའ་ཉི ཆོས།བས་འདནིདག་བསེ། ཿ།སེམས་ཅ་ནཁམསརེ་རབ་སྤེལབ། ༽རྒྱལ་ཆེནདམེསཔ་དྲོརཡེས། ། 
དཀཀྱིལའཁོརརདྭར་པི་བརྱ་བ།་ ཞེས་མོས་ལ ་ དི་ཆས་བབདོདན། ན་བདག སོད་ས གཞམས གཉེས་བནི། དེནས་ལོབ་མྲ་ནམས་འིསིབདེ་བད་འབྲིན། ༨ དེའདགཡའ ཕྱི་ཧུདཔས། ༧ རྱང་དརར་ཚེམང་ནས 
༡༠༡༤༨༤༨༠༤ ༡༡ ༤༠༠༢༠༤༠༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༢༧༤ 



























[སོ་ཁུད་དག་གིམཚམས། ˆ །དྲོངའོ་རེའས་པཛན། མ༅༽འསགསེདི་བནད། །ྷ་ཕ་ྣར་བུ་བུཝ་པབརྐྱད། ། །ཕྱོགས་བཞིཌ་གཉས་གཉེ་མཡངོསང་རྲ་བ། ༈དེདག་ངོག་བའྱི་ གསོལཏེ། ༈ཡངནགཞནནས་གཤདཊདྟར _ །ས་བོན་འྲི་ཿངང་བཅིན་བཞེད། །པྲོབང་མོངས་ཇོགས་ལལ་སོགས། །རྱས་ད ] 
ཞན་ཏུཤེས། ` །དྷེལཛོནཇོགས་པ པདདཉིསྐ་ན་ཡིགས་པཝེལ་རདཔ་དང་ཐོད་པ་འ དལ་ཆོནྲ་པབྟཏགསྟེ། དེཊདཊ་དོགོད་དུ་འབར་ནིངམ་འདེས་མ་འྱོགས་ནདདོས་ཐུབའྱགང་པཔ་འཟད། ས་མ ངོ པ་ལས ཞས ལསི་ ཅི་ལགས་ཟླཝ་བདང་སྟོངཏིད་བྒམ་པདྱ་པོན་པ , 
, འགགསདཉིནས་ུར་ཞུསགདབཔམོ་གལབདདཞབའ་གྱསམ་རེགཞན་པསཔ། ཨང ས་ར ཀལ ¥ 1 ༢ཤཐངདེ་བཟང་གྱིརུས་རུག་གོ། །གཉིས་པདཉིལ་འོདདང་དནས་བརྒྱན་ ཞཔནི། གནས།ཁངདེ་གནམ་ལོལ། གཅུངཕོལ། ¦, རིག་ཡོལ། ། 
གདུགསལ་སོགས་པས་འཇྱན། ཌ ༼༧ནདབའདད་པ་འདེན་པི་ཕིརདེ་འཞིན་གནགབཔའི་ཏནདི་མོརའིས་པ། ལུགསསུ་བྲུགས་པ། འདུདདུ་ཏོདཔརྣམས་སགས་སུ་གསོལ། །སྭང་བའི་ཡན་་། ག་མདའ་བོ ཚེ་བཞི་ལ་དང་ཁ་དོག་མི་འྲད་བ་བཞི་བཏགསཔ་དང། ལཕ་བྲི་བཞི། ༣༣༠ །ཅོན་སྐུད་ཀྱི་དབ་བྲེ། དངྱིལ་འཇོ༨ 
ལ་མཆོདཔའི་རས་གོསེ་རེད་བུ - མེ་ཏོགགི་ཕྲེངབ། དྲིའཾཏུང་ཆོས། ༩༥ ལྷུ་བཤོསཏྱིེ་བ ཤི མདོ མདོན་འདད་ དཔའབོ་དཔའ་མོ་མཆོད་པའི ཚོནསྱཏི་ཡོད༨༥འབ། ་བཅའག བཏུདག ཕྱངཊ། ལྗཾག་པའི་ཉེ་བགཉི་འདྱོན། ཆོས་པོད་མུདམྲ་ནམས་མཆོདཔའི་གཏོང་མའཉྲེ་བག་བཅུལས་མི་ དག 
ཞང ི་ོས་དམགསབཡཏུདཔའི་ཇ་ཕབགཏོང་ཆེབཞིགརྣེམས་བཤམ། ༧ཏལའདོད་བྱི་ཕོགས་གདདདེན་པདགདན་གི་སྟེདདུབུས་པརྣམས་ཀང་དགོད་དོ། །འོན་ཀྱངད་ྟའི་ཕྱག་བཞེས་སྟར་ན། + ༥4༨" མ་ཆེ དངུག་ཐུམ་ཤར་ངུའགོད་རིང། 
ཞིས་ཕས་མེདན་ནམ་ཧལ་ཅུམཔ་ཤརདང་། ལསྭ་དུས་བླད་དར་དུ་ཞག . །གན་ཡངཏདིཏྐདྨོངཁདཀ་པའི་རས་དབཅནཔ་སོགས་པདང་། དབད་གོདམ་གསུམ་ཀིདའེལ་འཁོན་ལ་སོགས་པ་རྣམཨྭ་ཀདྭ་མའས་བདི་ནསྐ་ལྱུསྣནུད་བདྲ་འའོ། །གསུམད་སླུབ་ཅིད་མཆོདཔ་ལ་ལ། ཇྫོནཏྭ་བབ། མདུཊ་སྐེདང་དྨུབ་བ། ` ང༨་ 
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ེ་ 












་ 3 །གརྣལ་འཧྱོར། ¿ སྟེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཅིད་རྒྱསགདབ་ཡྭ། . . . རཆྗོད་པའི་ཕན་འག་ྣམསསོ། ནཾ དི སེཔོནདང་སྦུབ་པའི་གྲོནསརྣམསཆུགཉདཊསཝསྐ་དཀྲུས། .. དདྙ་ཅི་པེྲན་ཁདབླརག | །ིབབདཱཔོཧ་ཡུསཿ བ བའ ི༡རཝས་རྒྱནཉེ་དགིལ་ལུངོཅི་ཤརྱ་སོགས་སུ་སྟནཿདཛ ཅན་པ” 
ོུདགསནོདཔི་ླུ་ད་ིཉཐག་ཏརམིྱཾརགཉས་པ། འུང ྲིཔངགཏིམལེདྲ་བལལའོ་རྒྱེ་སེདད་ཞེས་་ནས། བདྐག་དདགནས་དང་ནམའབོངབསུང་བརྒ་ནུར། །ཏ་ལར དཔན ཁྡོ་གངསགསུངབསཏང་་འོ། ས་ད 


ལ་གཉིས། ཤེས་ཏེད་འགོད་པ། མཐྙ་དབསེདབླམུ་པ་དངས་པེ། །དྲ་་ནི། དྡེདབུངིཁའུདདུནང་ལས། དངིཔལའ་དམཐ་དསནཔ་ནི། །ནམཆིགས་མསའི་ཆོག་ཡེས། །དདགི་ཕྦིནསེགམནས་ནི། དེ དབགས་ྱུ་པཉོནཔརྱ། ༤ཞིས་གསུམས་པའིརིམ་པས། དར་ཚག་ཞིད་ཅིལ་ཞུཁརཚདུན་བཅེད།སུཊ་ 
/[པཞ། , རགི་དྲ་སཆགཔ་ཀིཕྱིནསྲེགགིས་སྲ་ཤེས་པབཀུན་ས་ཤུངབ་དྲཤ་ཚོག་པ་དང་པེ་ཤེསཔ་དོམཉམ་པའི་དངུགས་དྭབུངབ་སོམ་དགོས་པགསལཐརགསུངས་པལ་ ་བྷེནནས། ཌོའདབོན་ཨ་རྭཡས་རྡོདྲེངབདང་། | སློབ་དདནཔྲ་ཱ་ཨིཊཱིུས་དིནཆིནཌབརང་སོགསལས་བཤད་པ་དང་མཐུན་པར། རྡེབཙུནམར་བསྭ་ནུདའི་དགོདས་པནཱརྲིའི་ལས་༥༠ 
ཉེུབུརཌཝགདདངམདོ་ལུ་་རྱས་པགསམས་པ་བིན་ས། ཧྭཏགཉིད་མུནབསྦེད་གོནིམསྒོག་གམ་སྟཡཧྲཱ་ཡོགསདེའི་མཐོངཊསྨ་རྨདདེཐམས་ཅདཁྱ་གསའགེབས་པརསྱི་རསྟེ། རྒྱུདདངགདམས་ཝ་ཏཐེལ་བའི་པསོམ་པིམ་ལ་དེས་པའདོདབ་དིག༽སོ་ཞས་གརདའང་ཐམས་ཅདམཁེནཔསགསུངས་སོ། །གཉིས་བ་ནི། གསོན་པའི་མཐེབ་སིནཉྱི £ 
#\།།ཅིལ་ཁཁེརཱལ་ནད་མཆོད་འདོདཏེ།,. ཨོད. རྡུལ་ཚོྟགྱི་ཕྱག་མཚནརྣམསལ་ཕོག་པས་བདུད་རྩེའིཐི་ཤ་ཝེརཁུར། རྡུལ་ཚོན་ཧྱེ་དཀྱིམ་ལཁོར་ཐབསླ་ཤེསརྙབཀྱི་དངནས། རིགས་དྭགས་པའི་དྱཀིལ་འཁོདྷཏེནདང་བརྟེན་པརབཅས་པ་ག སལ་བན། `“ ཛོས་ 


འབུདགི་ནདད་སཚོགསམྨན་དངྡ་ཚོགསྡོ་ེའ་ེབརྭ  རིནཔྗས་ཚོགས་ལས་མུབཔའེ་ཁངབབེགས་པྱད་བཞིསྒོ་བཞད། ཞས སློབཞི་ཉིལི་གྐངནརར་གསལ་བརྩབར། གཙོ་བོ ལཁོར་དཔབཅས་པསོ་སའི་ཕུག་མཚནནམས་བོནཐིགལེའི་ཊམ་ 












.- 










ཅིད མཉྟཾསབྱ། 


| པར་གནསཔ་དཔོཔྱྟྱསྦྱགཱ་ཕཔ་ལས། , བྲུ 
‹ སྭེརམོ་ཞེས་སོགས། ་ཤུརྦ་སོནྱ་ལཱགསླཀཱ་མ་དཀརམཱ་སཾ། < གཡོནབྱ་རངབའི་མེལུ་གུངྱིདཔསི་འིགདནལ་བཞུགས་པ། ཞེས་བྱེདདོ། དེས་མཚོན་ནས ཤརྱི་པྨད་ལི་ྟེ་བའི་གུདན་ཕྱི་སྟེང་དུ། རྣམ་སྣ་དགྱེས་པ་རྡོརྔེ་ནས། ཡབལ་འཁུདཔ། ` ཤར་ ` 
„| ྱའདབམརྦ་སམཔ་མཱ་སོན་མོཀཡ་པཞསབྲ་ཞུགས་པོ ེའི་པྨད་འི་ཏི་ཏྭའི་གདནྲ་གེ་སིངདྲ། རིན་ཆེན་འབུ་པའན་དགེསཔ་དྲོ་རེནས། ་ཡབུ་འླབུདཔ། ཤརྒ་ཧཾ་འཛྲམང་ཧྱི་གམ་དཀར་མོ་ནས། བྲཤུགུས་པ། རྩུ ཁི་ལྟེ་བའི་གདན་གྱི་སྟེད་ 
དྲུ སྣང་བ་མཐའཡས་དྭགེས་པྡདྨརནས། ༡ ཡབ་ལའྲའུདཔ། ཤར་ལི་འདུབ་མར་པདྨམ་དཀྱུརམནས། ་བཤུགས་པ། ཟུངགི་པྨདའི་ལྟེ་བའི་གདནྭ་ཧྷི་སྟེདད། ྲ 
 འདབ་ཊུརྒསོ་ཡགས་མ་དཀརམོདས བྱའགསྟོ་པ། ཧེརུཀ་ཝའིམིགཏུ། མོ་ལས་གཏིམགདྡཾཿམདཀརམོླ གསུམ་གའདཞལླ་གཏིག་ཕག་གཉིས་རུན་གྲསུམ་མནས། 





:༄༅༅༅་༦ 





- གཞལ་ཡས་ཁངྲགི་དབུས་ྱི་པདྨའི་ལྟ་བའི་གདན་གྱི་སྟད་དུ 


་མི་ཐྭསོདདྱགས་པ་དྲོར་ཞེས་ནན། གཡས་འསུམ་པས་ཡབལ་ལྱའདཔ། 


།གསུམཔ་ངདགཏྙིད་ལའ་ནལཔཿྱབ་དི། .  བདག་བསྐྱེདཀ་མཚོདཔུཏིན་ཕྱིསབདྲག།  སྐྱབསའཐོ་རེམས་༡སྐེད། ,* རྡོརྗེསེམསདཔདི་སྒོམ།ཟས།[ 7 .རོ་མནེན། 7 ཆེད་མེདནི། _ སྟོང་ཉིདཔསྒོལ་བ། , 


ཟིཔུབ་བིགསདྲག།་ 








༨ ༢༩༡༥༥ 
ཝིའི་འད 
དེ མར 





རི ཀཱ དཱ 
ཀཀ 


ཉིམའིགདནལ་བཞུགསཔ། ༡ ཨོཾ་སརཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཁིཙ་ད་ོགས་བ། 


*།ཀུུམ་འརྗོདད།  །ཇྔོགཔ་གོངམརྒཉས་ཏཾ་སྲེཉཆདྟིནར་ཤསདདདཀཔ་གསུམ་དྲནསྲ8ས་འདིང་མགསཔ་།ཅངདད་ཐུད་བྭ་སས་ཤཞེདཔཏཏིན་བཀོདདོ། ‹།དེས། རརྟམ་མཁར་བཞུགསསའི་སྭགྐེན་གྱ་ལྷ་ནམས་ཇུལ་ོན་གླི་དཀྱིལ་ལངོརལ་རོགཅིགཏུ་ཧུར། ཨོཾབཛྲགྲོ་དི་སགས་ཝགས་བཞིས་དབུག་གཞུག་ 
ྦ ཿུ སྱུབ་ཡོ་ཿསྟ་ཏནབྟེན་ད་བསྦེད། 


ག་ཤེས་པ་གྭའགྱ་རགཔཏབ། 





-~----~--"”"=- ~~~ ---”༩༩༤--- ` ~~ ྲ 






དདུད་ཅྱི་མྱད། མཆོད།' 








ཡ། ་༨  །བསྟོདབཙུས་པ། དགབ་པྔདྲ་ན་ལན་ཆདཝ། བཞེ་པ་སེ་ཤས་པགྲཞག་ཅིངྒ་རས་གདཔ་ལནི། ས་ཀའིསའྱསའདོས། . རྟེན་གཞལ་ཡས།ཁང་། བཏྟེནུཔ་ལནམས་ལ་ཐིམ། བོ་མ ས་བོ ཊསོམས་པརཞུགས་] 
པའིསི ཀི་སུས་ཡཤས་ཅི་ རོས་ ལྟར ངེ རྡོའི འིལམནས་ལྷ་ལོའི་པྨད་དབབས་པ། རསདསུཌ།ཁརངི བོ གའི ཧུ དཔེ་གསུ་མེདམཁའ་ལྟརདག་་ 
པསྭཁབཔལི ˆ་། _ །ཆེས་སྩུ་ནམ་མཁའལྟ་བུར་ ཀྱ ས་རབ་གཟུག སོན་པ། སྲ །མ་ལུས་སྙེལ་ཅན་ཀུནྱི་དོན་ཡདདུ། །བ 
ྒུནམ་མཁས་དམད། བླ དོལ ངོད དས གར བས་བ ཁྱང 
ཨོཾ་བཛ་གོདི་སོགས་ལགསབནིས་མདུནབསེད་མིམ། འདེབདདེད་༥་ 


: །སྡེ་དཔུང་བཅས་མ་ཡུས་འཇོམས་མཛད་པའི། །དབསྐ་རམས་མཕལ ཁྱེན་གྱར་པ། 
ཞེས་བོདལ་བགེགས་བསྐད། མས་ཛད་ཡའ། རརིུ་ས་ཕཕས་ང་བཞིན་ཡའདྲ །སྤགཔ་ཀྱི་རྒྱས་གདབ་མི་དགོས། ཞེསང་རྡོརྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སོགས་ཀྱས་གརོད། 
གསཞེསསར3སྱེ། རྔོག་བརམཔཅ་་ནི། ཐོག་མརམིའོད་དབྱེསཔརྡར་ཏིངའདྲིནས་དབསཁྱེདེསའཁརསྒོལབཞ་ད་ཿ་འེ་ཤས་པ་དབུག །ཇེས་ཆགས་ལི་ུནསམཆོདབསོད་སྙིབ། དེབརེནཊ་རྡམ་ང་བེཔརྗེ་སོགམཔིངྩྱིསརགསཔཡསའཁོདདཐུང་སེམཔའི་བ་མཛད་པཡིབས་ 
” པརངོ་ནདེ་སར་བྭལོ། །དེནས། སྤར་ཡང་གཙོ་བོ་རིགས་ལའི་ཐུགས་ཀའིས་བོན་ལས་ནས། སྐད་ཀྲོའཧཾ། ཞེས་པའི་ཝགས་ཅིས་ཧྲས་གདབབ་ལནྭ་སབ་ཐབས་སྟང་རོ། །ལྔ་བ་ལ་ལ། བཅུཅྱེ་མངག ཨཆདོབ། བསྟོད་པ། བྲཟས་པ། ཟུནམཐར་གཏོརམ་བཏང་བའོ། དི ནད 








ཙི་ལཱ་ཐམས་ཅདྱཀཱ་ཝཱགས་དྡོརའི་ནམ་པའིའོད་ཀེསུགྲུསྨདདུཏེ་གསོལ་བས་ཆེམ་པརྨ་བུདུ། ཤེལ་དམིགཔལ། ཨཨོ་དྷར་སོགསརིགས་ལདང། ངད གོ་ད་སོགསུལཁངཅིལྷརྣམསི་ཝགསལ་ཡིགེ་གདུམངཏདས་། 
; 'ཝགས་ཉྱིས་ས་གདང་བོ། །གཉིས་པལ་བཞི། , ཁྱི་ནང་གསང་འ་དེཊོནཏིརཉི་མཆོད་བའོ། །དཔཔོལ་བྱན། ཞོག་མངྱིནྱ་ཟིས་བླ་བ་ ་བནི། ༡འཁྲ་ཀ ($ 21༧ རི སྟོང 


ས། ་ཨ་ལས་ཐོད་པའི་ལོད་ཡངས་ཤི་༡༡ཆྲབ མསཀྱེནང་ འོདདུཞུ་བ་ལས དབའི ལ་ཛས་ལསྤ་གུབཔའི་བསངགཏོབ མཆོད་ཡོན། སྣངགསལ། 
སོ ཧིི་ ཟུ ཁ་ གྲས ུགཔམདཔའིབདིདསཔར་འུར། ` ་ པྫ་ི སོགས་བ 


ཨོཾབྲར ཏྲིའི མད་པ བྷཱཝ་བཛྲདྷརྨ ཙིདཔ་ཊ་ནྲིིནིོསསཁཱའཱ། ཞེས་ཕན་གྲམམདྗདདདོ། ནན པཿངདའིདའའ། །སཱགས་ 


ཅིའམ འདིདག །མཆོགྱང་དདཔས་འེ་ །འབུལ། 


གསོལ། །ཨྭོ་ཤཱཧཾརུཀས་པ་རི་ལཱརསརས་ཤོ། ནི་ཧཱཱཕུ་ འྭགཱཧཱ། ། ཅོམ་ལྡནཐུགསྔ་རསངོན་པ་ེགས། ་ །བདག་ཅག་བསོདནམས་སྐལ་པར་ལྲན། ། 
གལ་མཆོད་ཡོན་བཞེསནས་ཀང། །ཐུགས་ཇེསཐུ དཔའ། 'ི་དུན་ཧེར་ཕས་དག། ༦ པ་མི་་ནི 


།ལྷརྣམས་ཀྱིསནིཁུས་གསོལ་ལྟར། །དེབཞིན་དགཔ་ལྷཡེཆུས། ` །དུག 





ཡོ།། ༈ཱོཾོ།འརོཿནཱ་ཱཧཱ། ཧེསས།། ༡ ཧྱ བས་མ་ས་ཤིགསུང། གཿམའིགནས་ཅེསའདསནི། ཐབདགནིགས་པས་འབུལ་ལགསུན། ། 


སྨ། 
།བཞེསཏིདགེས་པརམཛོད། སཔ ཤེ་ན ཡིདགགིུ་སིརོམརོག་ལྡན རྒ ་ ཀབདག་ནི། སཾ་སོརྤ། དཱུ་པྲེ། གཙང་ཞིད་གཅདཔ་དགེབའིདི། ལོ 
¿ གནས་གཅོངམསལནའདྲ་མས། ཤབདགནི། སོ་སརྲ་ གར སོ་་ སགས་ཀྱིཞལ་ཟ ཏབདུགནྲི། སོ་སོརྦ་ ཤེབྱིར དཔར་གས་བད་འདགེ་གོུ། ཀྭ 


་ ༢༢༨༧ =: ཤ༦ཿཏན་ཡོན་ལནི། སུ རྱ ཟི ནཡ ིགེིིགིེིཾ་་ 
། ལ་ར བརྩ 

ར་འ །ལྷ་རྣམསལན་དབུལ་བརབ། ༈དེཉིདབཅོམ་ལནྱ་ཧུལ་བནི། རར ` ` ས་ར ལྷན རྩི དེ་ཉིདབཅོམ་ལཱནོར་ཅན། །རོ 

རྔེསེལས་དཔའ་གགསཆེནཔོ།: །ཤཊཿ ་ དྲིལཊ ལྷནྣམསཾ\ དེཉིད་བཅོམ་ལནསངསྦྱརས ཧལ པའ ཉས དཉད་ཅམ། ཡེན དོདཆགསཆེ། དོ སི ༡༣༦ 








གོསོཡོ། །རས། རོགལ། ལྷོནམས དོཉདབཅོ་ལནག་ཚོགས་པ། །དོད་ཡོདའབསུབ་དེརབཔོ། །སྣ་དྲོ། ༩༡༦༢པེདན། གསེརལསལེགས་བསཏེ་བ་ཤིནྒཿཐུམ། - །ཅིབས་སྟོངལྡནཞིངཝུཁུདམཉམ་སབཟད།། 
དང་པོའི་སལསྣ རམ་པརྒ་རལ་འགགུར་གདྭ། །འཁོརལོ་རིན་ཆེན་ནམ་མཁའབཀྲངསེདྲ་ལ། །ཨོཾཙལ་རྣཛཾ་་དོཏ་ཨཱཿཧཱ།། ༡ བདག་དྲམཱཞལས་པའི་སེམསཉན་ཐམསཉད་ཤེས་བམྱྱུརལ་བལསྐཆལ་བའི་ཡརྡདནཔ་ཡུང་དགབུང་ 


¦ ཧུབ་ཧྱི་ཆོསབནམདཔ་ཀུནཏྭཧདཔ་ཐབཔདྦུགུའཅིག །ལནལགཟརས་ཏུཁེགས་ཧམས་ལན། །རབགནས་གདས་ཧུན་ ཧྲུངའྷི་གབུཔ་མཚོག །ཆུལ་པོལ་འོས་མཁའལརབའགོ་བའི། །གུང་པོའིནཆེནནམ་མཁའ་བཀངདུ་དུངག། 
,3? ཨེ་ཧོདཧེ་རཏྣ་ བདག་དངམཐཝ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམཚནམའིརོགཔ་ཐམས་ཅདའཇོམས་པརྱ་བདཔ: ས་རབྱ་ཏྨུ་ར་པརའྱཾདཔའི་ཤེས་རབ་ཡདགྱ་བདཆུ་ཀྱི་ཆོས་བནམེདཔ་ུནཏུ་ཧོདཔ་ཐོབ་པརྱ་གུརཅིག །ཐོ་རངས་དུསསྱ་པྩོད༼ 


¡3 །རྣམས་མལུས་པའི། །སརམས་བླགནནས་སར་ཡད་ལོག་གུར་གད། །རྨ་པའིམགྲནའྲང་སནི་ཡིད་འོངབའི། །ཏམཆོག་ཕེནཆེནནམ་མཁུའ་བཀང་སེདབུལ། །ཨ་ཨ་ཤཱརྡ་། བདགདངམཐའཡུས་པའིསེམསུཿནཐམས་ཅདཆོསཐམས་ཅནམ་ 
ཿི མངོནཔདཤེས་བཟུར་བཏིད་ཀྱི་འྲྲོགཔ་བནུ་འྲགས་མདདག་བང་ནུབའི་ཆོས་བནམེདཔ་གུནདཏུ་ཧོདཔ་ཐོབ་བདྱ་གུར་ཅིག །དཔེརེདབྱི དླུ་་འུའི་རིན་པོཆོ། །གུནུདཔག་ཚད་ཙམདུ་སུང་ཉེདཔ། །སིབ་མད་མཚནམ༦་འབནདེ་བཤན། །ནོན་ 
། །བུ་རིན༧ེ སེ །ཨོམཏིརྟཏོ༔་ ` བདག་དང་མཐའཡས་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདབཙོནཁྲགས་བརམས་པའི་ཆོས་ཀི་སྣངབ་རྣམ་པར་འཕེལ་བའི་དགའཐ་ཡང་དགྱ་བངྱཆུབ་ཀྱི་ཆོས་བནམེདཔ་ཀུནངུ་ཧོདཔཐོབ་པར་གུམཅིག ། 











༡༡༩༡༥༠༣༡༢༢༢༢༢༩༥༢༢།ོ༤༢༡༢༠༠༢པ༢༢༠ རརརཔས་ས ར་འ ཧན མང་གསལ འོར་་གའེདསམསལ༦༡༧༢ས་མམསཔ༨གངགང་༠༧ུ་་ྣ་་ས་གསཔ༩༤༨༧༡༤༧ས་མརརའམསཤས ས་འ འང༡༤༤༤༤ལ་ ༧༤༡ ༤༤ལ#༩༡༤༤༽༧ོ༠༡༧སཆས༡༧ ༤༧ 
༣ ÷ ༄༅། །གདཞིགརེགདྲི་གཟུགས་དངམདངསལནཔའ། །བུདམེདདམ་པདྲེགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ལྷ་མོབཤིནཏུ་ཡོནཏན་ཀུནལྡནཔ། }བཙུནམོ་རིན་ཆེན་ནམམཁའ་བཀང་ཧཱེ་དབུལ། །མོསཾར༔ྣ\ རཿ 
མཐའ་ཕབཁ་ི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདགནསངན་ལེན་ཐུམས་ཅདལ་དག་པར་བཅོམ་པ་ཤིནྩར་བངསཔ་ཕདདག་བུཆ་བསིསབནམདཔ་ུྩ།དདཔཟབ་པརྒག ཅིག །གང་ཡ་འདིནྱ་ཧལལ་མུ་ཏིགདང། ་ 
& དབུལ་བ་ཡི། །ནོརཝནམཚུངས་པར་ནོད་མངལནཔ་ཡི། ༈ྱིམབདགཿརེནཆེནནམ་མཁའ་བཀང་ཧེ་དབུལ། །ཨྲོ་གྷཧྭཾསཏི་པྭཾ རར ྣི་ི་ 
༧ ཕཔཤ་བངཆཆུབ་ཀྱི་ཆོས་ཐུ་ན་མེདཔ་གུནུདཱདཕ་ཐོབ་པར་སུརཅིག །འགྲོ་དང་གུནཏགནས་དངྡ་ནམ་ཝཾག་པར། །མཡུས་དཔུངལ་མཁས་པརྦ་ེ་པ་ཡེ། །དཔལ་ལྔ་ནབདུནཔའབུང་འགྱུརམོ་ཡི་ནི། །བེནཔོ་དིན་ཆེནནཔ་མཁའ་བཀང་སྟེ་ 
དབུལ། ༈ཨོཾ་པུ་རུཊརྡ་བྡྔ་པཱ་ཇཾཏེ་ཨཱཿཱཾ། བདག་དངམཐའལསཔའིསེམསཿན་ཐམསཿདྲནམཔར་མིཏོག་པའི་ཡེ་ཤེསམཆོག་གསང་ལྟརའདོདཔ་བཞིན་ཏྭ་ཙོལ་བམེད་པར་གནས་པའི་བཏ 52 5 རུ་དར 
« ཀུན་ཏུ་སྭོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ༈ལཱཔ་སཱེག་སོགས་བརྒད་ནི། ངོད་ནེ་སསྲོརེ་སོགས་ཅིས་ཡོག་ལྟངྱབབདབཞེད་པནི་སྩིདདལཐུན་ལ། ཇྡེ་ཟནྲ་པས་བུ་པས་འྱབུབ་ཉིད་ཁུངས་སུ་དཔས་པས་དེ་ཏན། 2 །ཞེས་སོགས་དེས་དོརདེས་ཆོག་ཅུ་བཤུད་པ་ཉིདའདིངདདངོ། 
༡ དགཔ་མཆདཔཉ་ཤུ་ི། ༡: ལ་གལ་འའཁ་བགལས་ཡ་ བསྡུ་ནདགེས་དཀྱེལ་ངུ་ཊཤད་བལྟ་ཀཊ་ 















པཱྲབ། ཚིག་གྷཉོས་བྱརསཔལ་དགའ་ན་དིང་།། གདངས་སྙན་སྐད་ ཅི འབུང་བྱརཔགགིས། ་ ེ་བཞནབའིདངཔ་ཚམ་ཟིདཔ། དྷ 








༡༠༡༤ ༡༤༤ ༡༡༤༡༡ ༤༡༠༡ ༡༡~༡འ༠)ས་གཞས་ལང༨ག 22ས་ཀ་འམསསས།ཀསསསྐ་ཞ། ༡ 















--------“------~-~--~----~-~--~--~--------~------~------~---~~-=-=-~------------- -~--- ¬~ ------------------=- ཆོ 
ལྷཛྫས་པི་ཝཾ་་རྡུངབའིཚུལ་གྱི་སན། ' །དཀྱེས་པ་རྡོ་རྔེ་ལཁོར་བཅས་མཆོདཔར་བཀྱི།- །ཤེསཿརྔོདབཞིནཔས།, ཧིང སྙིངག་དད། »ཨནྷི་དོར་བདཀོརཿས་། - སྤངཕབ་ནས་དྡ་རེཁུཚུ་དཀུ་དཉིས་སུ་འཞགཔཧྭེ། སྒེག་པ་དྡོནནུའགྲོ་བས། ' རགའ་གསོནི་ག་སཔས་ངནརང་ རཱ 
པའ གཡུས་པའི་སོན ནོས་རྱུད་སྦེད་བལྟརབ་ཞེད། །སོ་ཨཿབྔཛིཛ། ཤེ་བཞིནཔཱིམ་རྣམསལའདཏྟོགས་པངྱ་སྟེ། ` ྔསཔའིསརགདུག།མརམ་པགང་པས། །རྣམམདའ་གུར་ཁུགསདུ་མའི་བླ་དབུངས་ཅན། \ལྷརྫས་གྲིད་བུ་ཀུནཏུ་བརྙུརབྱསནས། སྣུ 
།དགྱེསམ་དྡོརེ། ལག་པ་གཉིས་གཡས་དོམསུ་བྱའེདབ་ཀིདྱབ་ལཐདདཔའྱིུལྱ་ཤིས།  །མོཾ་ཨཱཿདཛདདྣ་ཛྲཾ། མཐའ་ཡས་ཞིད་ཁམསཁབཔའིིས་དང་ལན། ༦ ༈ཟབ་ཡངས་སབསཉནརའིམདངས་འཕྲོག་པའི། །ལྔ་རྫས་ཡིད་འོང་དུང་གིདང་ཕཾས། །དཆྱསཔ( 
རྡོརིབྷཾཾརི་མཐེའུ་ཆུད་གཉིསརྩེ་སྦར་བམགྲིན་པའི་ཐད་དུབ་ཞགལ། : །ཨོཾ་ཨཱཿབྲད་ཤརདཱ། མཆོགཉུམ་ཞིདདྱྱིབས་ཁེགས།ཁ་ཏྱེམཉན། དབུངད།སདམཟོནཔརགསཔ་ཡ། །ལྷཛྫས་མཁརརྔ་སལབྱད་ཀྱིས་བརྡུདསཏ། །དགྲེསཔྲ། གཡོན་་ 
བང༩ འརརའཟུད་བལ། གཡས་པས་འཇུདབ་ལྟསལ། ཨོཾ་སཱཿབྲཛ་པནབ་ཙཱ། སོས་ཀའི་ཆ་བའེགདུངབ་རབ་སལབ། རྣམཔརབཀྲ་ཞིད་ནོརབའི་ཡུ་བཅན། །ལཱ་ཛྔ ས་རུང་གཡབམཛསཔརགཡོབཔ་ཡིས། །དགེས་པྲ། ག་མཔྱའི་བསིལ་གཡབ་༥་་ 
གཡོབ་པའི་ཚུའཡུས། ཨོཾ་ཨཱ༔བྲངཔདསནྡི་ཙཱ། རིནཆེན་འབརབའི་ཏིག་གསཅེ་མོརྭསུད། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་དངྱི་ཆུནའྱབངལུན། །ལརསྦྱསལ་མཚན་འཛོནརེལདབ་ལིས། ས་ར ཕག་ཏུ 
བྱསཔ། །ཡོ་ཨཱཿབཛྲརཱང་དུཾ། འཁར་ཡུགཀུནཏྱབབ་པརྩས་སྒོགས་པའི། །རོར་མོའ་ཚོགས་ཀྱི་སྔོནའདྲེནབ་ཊྭ་ཏ། །ལྷཛྫས་རྔ་ཆེན་ལེགས་པརབསྦ་ཀས་པ་ལེས། །དངྱཾསཔ(༥ 9 ༩༧༡༥ ༦ས-༠༥ །ཨོཾ་ཨཿྡང་། 

---- ` 2 -------- 


མི 





]༢༤-༨༡༣༡༡༥ །༠༢༥༩༡གས༡༡༥༽།ཀ།༡༡༡༡་ཀ 








༥ ; 
| ཀག་གཁ༡༡༩ཿ༦བཁག་ཁང]2༡༢༨༨ ༡༨༨༢ ༡༠༡༠༤༡༡༡༡༠༡༠༧༠༤-༡༡༨༨༨གམ༤ ༡༡༡༡༤) 




































ེ །པྭཊ་ཧྭརཱ། རྡོརཐལ་མོམབྲསུལ་བལསྱ་བུངབའི། །སཱན་ཤིང་འཇེབས་པའི་ས་ཆེཅི་ཡངའྱབུར། །ཉཱཛས་དྲུམ་རྭགུ་འཇུངས་བས་ཏེ། །དགེས་པ༔ ཕག་གཉིལཐལ་མོ་རེ་མས་བྱཡོད་པག་པང་པར་ང་ཁ་གཉིས་བཅུདབ་ཏད་བཞིང། 
བཛཾདཾ་གརཱཾ། _ དིམེདྨ་ས་གཙངལསྤ་གུབ་ཡཕུབས་དང། །སྟོད་ཕག་ཅིབས་བཅས་གསེར་གི་ཡུ་བཅན། །ལྗརས་གྲདྲགས་མཛོས་མངོན་པར་ཕུབ་པ་ཡེས། ༤ །དྭགེས་པྭ་ གསོན་པའྲིབ་ུྱ་ཧིས་མཛུབ་པོ་དྲ་མེངའའི་ཚིད། གཡས་པའིཐལ་མོ་ 
པགྲདགསྲསིུབལཔ་ལ། །ིཊཿཿབཛ་རཱིཀྲ་རཱཾ། དབང་པོའི་གཞུ་ལྟུར་ཕེལ་ལེགས་ཤམ་བུམདས། །རབ་ཡངས་ནམ་མཁའྱིརནཏྭ་ཧུརཔ་ཡི། །ལྷཛསྭ་བུརེ་ཡོངས་སྲ་བེས་བྱས་ནས། །དྱགེས་པ་ ཐབ་མོ་གཉིསསང་འཇངབེཟབ། 
2 སལ ཨཾ་ཨཿ བཛའི་ཏཱན་དཾ། གོས་བཟད་ཁ་དོག་གསལ་བལས་གུབཅིད། །ཕྱོགས་སྭུ་རམ་པར་བྱསོདཔའི་ཡན་ལག་ཅན། །ཌཛུས་བདན་གནཏ་བྱ་ཧངབ་ཡིས།  །དྱགི་ས་པྲ་ གསཡོད་པའི་འི་མཛུང་མོ་་ཐེང་བལ། གསེས་ངའི་བཟེ་བོས་༥ 
བཚང་བཞིདི། བདམས་བླག་བ་པྡ་ེབདདབྱརངཝ་བཞིནཅ་ཐས་། ཨོཾ་ཨཱཿབཛ་པ་ཏཱཀྱཧཾ། སྒེགཔ་ལསོགསྲལས་ཙིརམ་འྱགུར་དང་། །དུག་ལསསྱེས་སོགས་གྲུ་ཡིསོར་བ་མ་པྡན། _ །མིག་གི་དགའ་ཧཱོན་སྙེད་པའི་གར་རྣམས་ཀྱིས། \¿¡ 
ལག་གནསགསསྦཅོགས་པམ་གདན་ུ་ྱུརཔ། ཨཨཾ་ཿཿཿབཏྣདཱ་བྲ་དི། རིག་མའི་མཁཁབ་དངྲ་ཕུར་པའྲི་བདཔར་ལུས། །དགའ་བྷ་དམ་བཤིའི་རོལ་པ་ཤར་བའམཐུས། །དོད་པའི་ོདབངལཆོ་ལ་གནས་བའྱི་པིར། །༈ 
ˆ ཟགམེདཡུསྦ་ཧེ་མཆེདམ་བྲསཾབས་པར། །ལྷན་ཅྩེས་བདེབསྟ་ཏགཏུ་གངབ་ལས། ་།རྣམ་པརྒ་སེག་པའི་ཉམས་དངྲལནཔ་ཡེས། དང རྩ 






དགེསཔྲ་ ནཱ 
བྲ གསས་པའིསཐེ་བཛངགཤིསཚེ་བདཁང་གུད་བཞགཔ་དོདབའི་ཧཱ་ིས། །ཨོཾ་ཨེཿབྲང་དྭས་དཱ། 


རྭ 








ཡེ ༥༦ )ི ༩༠༠༡༥ས།བག་་བས་པ་ལབ་་་ཁ་་པ་བ་བ་ མམ ༡༩༡༡༡༠༡༡༡༡༩༡༨༡-༨--༨༤---༨༤༤རཔ 
མཿ ཅཆ་` རཀ ཤྭ 














རོ་རོོ་་ སྣ པསཔྣཔྣཾསྣསྣཔསཔསཔྣ 2ྣ2,!ྣ!ཁྣ]ཀ!ྲཀྲ]ིཀཀཀྣཀཀཀཾཀཾཀཾཀ།ྣཾྣཾཾཾཾ་བརོ་་ཾརགིིྤཨ རརར རརར ང་༧ ༢༡ ས་སོང འོ ར་འ་འཙུལསཁངརཞུམད འའའ རོ ས་འ སམས སླ་བ 
ཧྲ གཡེས་ས་མསནུང་ནོད་ོལ་བུ ༦ ཙར  གསོན་ཐལ་མོབདགཡོནང་ཁིསེངུབ་ངབ་སྒག་པའིནུལ་གྱིས། (སོ་ཨཱཿབྲངགདིར་དཱ། „ཀུནཏུའཕྱན་པའི་ཉེནམོངས་ཏོ་ ཏོག་པནི། རཡུལ་ལ་རེེས་ཆགྲས་འདེན་ནམས་འབིགས་བོད་པའི། །ཞྲོ་ཐོའི་དངང་ 
ཐྱུག་བཅུ་བིམདུའའགིུཿ།  །དགྱེས་པ ལག་གཉིས་ཁྭཆུར་མདའ་འགེདས་པའྱི་དམ་བརླདས་ལ། ཿཡོཾ་ཨཱཿབཛའི་བྭཏྲ་ད། མཆུས་གདུག་ འི་ཚོགསནཱམས་གཞོམ་མདད། དྲག་ཤུལ ཆེནཔོའི་རྣམ་འགྱུརལ་གནསནས། །བདུད་སེའིདཔུང་་་ 
རྣམསམ༦ྲསྐ་དངསྲ་བས་ཏྲ། །དགྱསཔ་ ལག་གཉས་རྡོརྡེ་དསྡམཔ་དརྱངབ་ས་ལ་བཞག་པའེཚུ་ལགྱིས། །ཨོཾ་ཨཿབྲང་རྲངད། མིབཟད་དདབའི་སེམསྱ་ཉིས་ཀུནའྔ་བུགས་པའི། །ནག་པོའྲི་ར་ལགམཐའདུགའཇིགས་བེདཔ། |འཇྲཾགསརུང་་”།, 
དཔའ་བོི་མཚནཾ་མ་འསྟྙན་ནས་ཀྱད་། དགྱེས་པ གཡོནྱ་བྱརཾད་གནྱ་ཧལ་ཡས་མཛཀ་མོ་བདུང་། གཡལ་པའི་ཐལ་མེ་འདེབ་པའི་རུལྱ་བས་ལ། - ཨ་ཨཱཿབྡཛྲ་ཐ་ཡཱ་ནཀྱ། །ལམོའི་སྟན་ཡིདའོདྱ་ཧས་ཤིངམཁང། ་ །དམ་དུའཚརབ་ལས་བུང་ཉིདངའིཉམས། ། 
ད་ོོམཉམ་ཤནཏཕལབངྲེར། །དྲགེས་པ་ ༧ག་གཉིས་སོསོར་མཐེབ་མཛུབ་སྡད་འཞུ་མ་འཛེན་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཨོཾ་ཨཿབཛཀཱརུརཧྲཾ། ལུས་ཅན་ཀུན་གིདི་མ་མེདཔའིཁམས། །སེམས་དཔའ་མཆོག་གིས་མདོན་པརྟཏོགས་པའི་གནས། ཅུ 
༣ དེཏིདམཆོནྱབེ་ དཔས། །དྱབས་པྱ། ལགཀགཉིས་འཁུདཔའི་ཚུལྱིས། ཨོཾ་ཛྣ། བྲདསྟཏམ་ཤྩོདཾ། རྨདབྱུཧུ་འ་པཔའི་བདག་པོ་འཛོར་བཅས་ལ། །མི་འཕྲོག་དད་པསྲ་ཕཱི་བོསྱ་ཡག་འཚལ་ཞིང་ །གུས་པའི་ཐལ་མོ་སྤྱར་བས་འདུད་ཚུལགྱིས། ། 

,{ ¡ |དཀྱེཡ་པར ` ཁྱག་འཆོལ་བའི་ཐ ཌོ ཡཾ་ྲཛ་ཨཱནྙཱཾནཾ། བ བདུན་པ་ཏདཕར་གྱོཡ་ངོདང དཔའདི་ི་རུད་ལས་གསུངས་བནི།  གྲུནེརྡོརྔི་ཅནལ་དབུལ། །གརནི་༨ ཏསྱ་སཡོ་ས། དེ་བཞིན་དི་ནིཉྙིམལ (གནོས་ངོགའ་བསད་ད་ཅོ། །གོས་ 
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ཛད ༠ །ཅིཆའིནིད་ཏུཔ་རོག་ལ། དུན་ལས པཱོབསགཡས། ྷཾཿན་ཀུན་མཉེསཔར་ཉེད། . ལྡ །ཕན་པ་ཁ་དེ་ཙནྣན་དཀར། ར་རོ །གུད་ཞུམ་རྡོ་། 
བྱ་པོད ཏཱཾྡརེལས་བུད་བའིདྲ། །འདིརྣམསདྡི་ ༣༩༨ བབོ། །ཁ་དངར་བ་རོརེར་དྷ། །མདདབདྡརེཏཀ་པ་ལ། །སླཱདབྲ་ད རར ེ 
གདསབྟཏགླང། སི གག ང། །རྤ་ཡི་ཀདངྲལྷ་ཀ། །གླུ༣་སངསར། ེ "~÷ འའ 
ུ གྡོཅན་ལ་ཡུད། །ཅེ ང པ་བ ། ` །ཞེས་པནྣམས་་ དཱ ༣4 



















རོ 

འཇིག་རྟེན་དབང་། །ཙུལྱི་ཆལ་པྲོཐ་ཡས་ཅད་དངན །བྐ་བ་ཡང་ 

ཊཾ ལཆོག ` ལིའི ནཾསྔོར་བརླབ། དཔཆགདམ་འྲིྲདོ །བནོདདམང་ོ་ཐལ། གད་ཧེ་དབངལ་དབལ། །ཏཱ་ 

ཀྲིས་མཆོདདོ། . །དེ་དག་ཀྱངབསུ་ན་མའོད་བཉི་ཤུ་བོན་བས་ཆོག་ལ། དེལས་ཨུངབུ་ནདེཊ ཨང སོ ད། དཀར་མོའིདཱ་གས་མགབསས། །ཅམ་པྲ་དོདཅརཏར་བཞུན་བངསེམས་གྲབུངན། ྲ 
་ སགས་ཅིས་མཆོད་དོ། གསུམ་པ་གསང་བའི་མཆོད་བདི། ༢༣༠༦ ོ ཅིགླ་ོསདགའ་བདཆོནཔོས། །འཁོར་ལོའི་དབདུགདབྱེ ༡༠༨༠ །ས་དཞངས་མཁའའཐའ་འཁལ་པོ་མཛོད། ། ངཿ 
རྫ འ་མི་ སཿ ༢༩༡) ག་ད་བ་ས ། སམས་ནནབབོབདིང །མསྐ་སས་ = བགས །འད་དོན་དམ་མཆོད་པ་ཡིནྭ། ཟེས བུང ¦ 






༩ རར 











ཟབ རོ་སོལ ༢ རབ་སསར བོར རྤ. 
རྒྱས་གདབ་ཁོ། གོམ་མ །གམམ་པབསྟོད་ི། ཨོབ ར་ཱཌཾཧཱ༔ ཞེས་འ ཞེས་དཞྲའིཡྱབ་དང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་དཱཛཱཛཱཾ། ཞེས་བསདོཇེབརལ། ཧཱན་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམ །སིག་པཐམས་ཅད་ 
¡ །རྣཾམ་སྣྲོདཞིད། ༠༢༩༥ འཚོལ་བསྟོད། འཐཱོ་ཝང་ངས་གནོན་གཟིགས་ནས། །ཞེསདཀནྦཿ་བདྲབུའི་ཕིར། ས་པས བཤལ་བ ར་ ད།། ' ¬ 
# ཐུད་ལེདའུལ་བའི་འགྲོ་གཟིགསུ་ནས། ར། པེ །བགའསབབཕའལྱ་ན །ྱུ་མའི་ཕྱག: དྲ། །འགྲོ་བརྗངས་པས་གཟེརགཟེགས་ནས། །གཏིམུགཀྲུ་ཅུ་ཟད་མཛདབ། །མགོན་པོ ་ 
./ རྩལ་བརྣམ་སྣང་མཛད། གས་ནས། བདུག ད་ལ ་ྲ རརར» ཧཱ ར་ལ _།གེན་སྣ་རྡོརྡེར་ལྱག་འཚལ་བཅྟོད།,. ཡལ བཀའ ་ྭ 
༩ །རྔགས་པཐམས་ཅད་ཟདམཛད་པ། ; ར་མ བ་ཁ བར །ཕྲགདོག་གིས་བ། ར་ དོགཐམས་ཅད་ཟད་མཛད་པ། ཡའ །ཐམས་ཅད་གཟུགསུལ་ཁྱ། 
༼ འཚལ་བསྟོད ཊེསྤྱརདསས་བྱངཔ་ང། ཆ་རི་བསོན། ་ ག་གང བསྐུའཁས་ཨིག། །སས་ཅནནམས་ནི་དཞྱར། ོསནི་སྟོན་པད་མཛདཔ་འདུན། །ཞེ་ཝང་གཏི་ལགདྱ་ཧལ་དད། སགས ་ཿ 





ལྡན་ཕྲགདོག་ཅན། ཁད བྔ་་ས་ །པ་ཏིས། བའ (3 ༦པཉས་ (ཁེ །ནི་གེཉ:་དིརུག. /།མིབསྐོད་ཡེ་ ལ་གཞས ས་ག འཡ་ ༥ 





༤“... 





ྣམ་བརྟཏོགཔའིའིརབདད། ེདྨ་ཧལ་ཆེན་པོའྲི་ཟུན་པ་འཇོམས། |. 

ག་འཚོལ། ནན ཚཆྷཟ 

༤ ཨ་འ ལཱ་ལར་བདགའ་ཞིང་ ༼ཌགས་པས་ཏློབ་རའ འཾ ལ་ལ །མཱམ་ཀེ་སོགས་ལ་9ྱག་་ 
དྡྫོརནའཁརན་ཕབ་ལཡགཚལ། སར་ནས རས བ་ས 


རིནེ ཡས རགས་ འའ ཀླེ ོ་ག་ 
འཚོལ གསེམ གསས 


རའ བྲ ༈། །ཞེ་བརབཟུངབ་ཉོན་ི་བ 


༨ ˆ~ ~~~ - ༧༠༧བ༤~-༡༡༨༨༨༨-༨༨༨༨༦༠-༧༡༨༨༠༠༡༩༡༠༨༩༠༨༢༠༩༩༨༨༠༩༢༠ཕ༡༡༤༡༡༩༤༣༡༡༡༧༢༡༡༩༡༧༠ ༡༡༧༢ ༡༡༩༡༡༠༡༡༢/༠༡༥༡༡༡༩༡༩༡༡༡༡༠༩༡༩༧༢༢༽༨༥༩༨༩༩༤-༡ 





ཊེ 


༢ 
` 


[ཅཱ །༡ེརཔི་དངིལ་འཁོད་ལསོགས་བྣམུས། །དཧལ་དུལ་མཛོདལྭ་ལག་འཚོལ། །ཆགས་པའྱེ་ར་ི་ས་མི་གོས་ཤིང་། །འདོད་ཆགས་རོས་ཀྲེ་སོརདེབླད་བོཔསོ། །པྱ་མོ ཆགས་ཅན་འ | 
སྐོགས་ཕུག་མཚ དྒམས།/ ལ་མཛ ཡུག 

།འཛལ། དགཆནཔོགབླམིས འཕྱར །ལོན་ཏརྒ་ོནིམི་སྣདལ། །ཤྒོ་ལྕགས་ལ་སོགས་ ཧྐཔཛན་བཱ མས། །སེརྣས་འདུལ་མཛདལ་ཤུག་འཚོལ། སུག ༈ ར་སག ༤ ༢ ཞེ '. 
„› འཆིད་སྡོམ་འ ཤི་དབྲངམཛདཔས། ་གསོམ་ུག་ཅུ། ` །མཁའ་དཏ་བེམས་ཕོ་དངབ་དད་། ' །གོ་སྐབས དདངདཔའྱུ། །སཱཚོགསརྡརེའི་གཞིར་གནས་པའི་ །གཞལ་ཡས་བངཔ་ཡ་ཕྱག་འཆལ། །འདིནནི་དད་ ་ 

ལྷགཔ འྷཔཉིདགཅིག་བུལས། །དུ་མཊ་སྣདལ་གུས2ྱག་འཚོལ། ཞེས ི་ཕེབསཉེན་པའིབསདཔས་པཁ་འཞིད།ེས་སམགདང་བ། །བཞི་བབཟཕཔ་བྱབནེ། རྔོག་ཡུགསསུ་གསལཁ་བགཡུཡ་ ། 


ཤར་ག ¦ ལྷ 
ཀྱདཕྱག་ཡེན་སྐ་ས་འདིང་མཛདདེ། ¡ཧཱཾ འི་སོགས་གདག་ནནད་ཡོད་སྒྲུབཝའསྟུད་ལུད དྭམགས་འཁོད་ཀོདཔ། རིགས་ལ་འཁོད་དཅས་ཅིའ་ཐས དཅས་ཁྱི་ླཟས་པ་སྟ་གོནཏུབཤད་པ་ལྟདཅི་འྱགུ་བྱབས་པའི་རྗེས་མུ་མདུན་བྱེད་ལ་དམེགསཏེ། རྭ 
ཀླ་་ཀ། ཤིསདང། བདག་བྱེདལདཔིགསཏ། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས། ཞེས་པནས། འདཉྲིད་གཙོབོ་ཡབཡུམ་དུ་གསལ་བརྩ་རུན། །ལཝ་བྱཟན་མཐང་གཏོང་པབཏདབ་ནི། ཀི གང་བངུག་གོ་འོདྱེཡི་་ོ ཏད 
།ཨསབགསམ་བབད། ིནདནིན། སྣང་གསལ:  སོན་བསྲ་གཏདཝ་བཏད་དས་སྲངབ་གསམམིརྗེསཁ་དུ་ཕྱེ་བརྒོམ། | །།གདཆིལྷཔི་འཕྲེར། དད་གབསེདའེ་ཤེས་་གཞུག་བནས། ཐུན་མཐའི་གཏོར་མངཏང་བའི་འཛཤད་མྲ་གགལ་ལར་བུབཟས། བུམས་་་ | 





དངཔོད༣་ཚིག་གསུམ་བྲི་ཞུ་ཐད་ཏེ། དོ་ཐེལ་བཛིན་པ། ནམ་མ་ཁའ་ལསྱབུང་མཚན་ལན་ཡིད། སོགས་ནས་གདེན་པརྦ་ི་ནྲ་རབསབསུ་བའི་བདད་ེས་རྡོར་ཏུངོ། ༡ཉིས་ཁནི། མྫོདདཔོནཔ་སོགསད་ཅིས་ལཁོད་ཁང་ཚད་་རོཕ་བེནས། ཕོགས་གཙད་རམ་གཏོར་མཆོད་བཤམ་་། མདུན 
ནམ་མཁནཆོས་ཀི་འྱབུང་གནས་ཞེས་ཕནས། འོད་དཔགཏུ་མེདཔས་དབུབྱརན་པརྱ་པར། །ཨྲོབ་ཝརསྭ༔རཨྦརཱ་པཏིཛཱསཱདཱ། པཱ་ངྲ་ ཞསྱན་གཉིསདད། ཨ་བྲ སོནསཉེན་སྩོད་ཐོམ་ཡོས་ཡཆོད།  བྷ་ཏོར་མ་བཏས་སྱུ་བྱིན་གྱིས་བརྨན། 

/ བྲིཔ་བུ་དད་བཅས་པས་མཐའཐྲེ་ཏུདྲེར་བུ་སིལ་ཞིང། བ་དུདོའལལོ་ཁ་བེ་སྟེ། ༣༡པོ་ྭིནྨ་སོགས་ལན་གསུའ་ཡྱིས་གཏོངམ་བུལ། དབདཔོ་མཐའྭྱབེདྱརུ་བདག་དང། །ཞེསཕནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན གས་མཛངོད། རམ་ཚྱོ་པ་ཞིད་མཆོདཔ་བྲ་སནས་གཏོད་མརྦ་བུགས་པ་གཙངེམའི་གནསར "| 
སྟོ། །ཇོཔིབསཝ། །ཨོབ་ཝརསྭ་བཡཙདྲི་པི་ཱཱཱཾ། ཞེ་སམཆོདཔནདསམངདཐདཐས། གཔ་གས་བ་་བ་ོསཔའིའི་གྱཅབསཁབླམ་ཞིདགཤགས་ཡུགསོས། ནྡོརེཐེ༣ཝ་བས་ད་བཞད་པ། ཉེརིགཟོན་བཅུང་དོ། །ན་འསོདེཝལ་་་པས་ནནགྱབསྡོ 
„ |བ་ཝསནས། ཤར་ནོང་གསོནཝནབཝོའིགཞེ༢ཿརདཔ། རཱུཾ་འཱཾ། པྲོ་ཧཱིཾ། མྔོ་ལམ་ྲསྡཕགདམ་ནས། སོ་བཛུབེ་གརུ། དཅིལ་འཁོདཡིནདྡདྲེ་ཤུགས་ི་འཇུག་ལཱསྦགགས་པར་གུར། ཨཔརམསྭུཁ་ཤ་ཡསུ་ལལ་ཏབྲིལྭ་ས་ནམཏིན་མ་ཏེན་ཕྭ་མྡེ་ཊ་ 
ཤོ ཧྟཾ་ཛུདྡུ་པེ་ཧོན། ཧིཏཧིཧིཧིཧཱིཿ། པཱཏྣིནཀྲ་སྭསྤལི་ནཱ་ཐ་ཧོལ། །ཞེས་སམ། མཆོགྱ་བདེ་བའད་ལས༽ མ་བར ྣན། །སོདབདད། པི་ཙདང་ཧོ།། །ཞེས་པེཏོགགཙཔོ་ཡདྲངས། ལྲ་བཔའོ་བོདར་ཤག་ཏེ་༢དྲཝ། བཏམམཔི། གྟདསའཡེདནག་པས་ཅུས་ཅི་ར་ 


པཿ ཀློང་པ) གོར་གོར་པོ ྱོང་ངོམི་ོསས་ོ་ོ་ཆ་ོོ་སེསཔང་་ད5[ སི་སི མཿས་ུ་མམསས་ར་འྐ་་སངསངངོེེ།ས་རེཁེ་ཁ་་ེད་འཉ་ཆབསསསས།འམསང་ངབ༤༩པྐ༡སསསཔཛམཔས།༢༦༤༢༨༢༤༡༡༧༢༠༤༢༢༤༢།ི༢༠༤༤ ཁ་༥ཁལཀ༥པྨ༥ྨ༥ྣ༥ྣ༥ྣ2ྨ2༥ྨ༥ྨ༥༨་ ཱ ལའ 
་ ལྦ ུ ྭ ་ རའ 
མུ ༄༅། །བསྱེདྲགས་པ་ལས་གཅོལབའི་བརྡ་།བསའ་དེདྲ་འོ། །ངོགསགས་ཟངམྱ་བདན་བསོད་པའི་ངེསམུ་བདེན་པབྲགུསགམཔ་འངག་པས་འབུསཀིནད་གཏོར་བདམ་བཤདདོ། །བའི་པ་བདག་ཉིདའྲ་ཅེལ་འཁོདདུའཇུག་པལ་གཏུལ། བདེན་པ་བྲསུལ་པ། གཏོརམ་བཏང་ག སདག་འཇུག་དངེས་སོ། 








ཐོ ཆེ་འ རོ་ཤིབོའརྲའརི 3 ལོར་དའཇགཅིང་དངང་ལེནང དཱ ནམས་དཔིལ་འའོར་ཅི་ དཔརལོས་ སམ་མངྷཉདའྱབགཔའྲི་ལུལའཆདའབུར་འནིན་ཞུགས་ལ་དབང་བྔའི་ཇོ་གས་བདྡ་དད ཚག | 
[ཁྲམཧུས། བོམདདདའཁོི་གཙོ་བོལམདདཔ་ལ་བདགཉིདདིལ་འཁོན་དའྱངཤཅིདདདངསནཔའི་ལོནྭཏ་མྱརཔཕུལ་ཏེ མོ་ཞིག སམས ༈གསོལ་གདབ་གདོང་དཅེདནདདུ་གཞུག །བགགས་བསལ་དྲ་ལན་ ་། 
¦ ནྲི ༤. བ་ང - £: 2པ་ང་ཿ 2 འཚ རྲཔ་ངར་ །གསཡུའབ་ ༥༢༦ \ ༢༩༢༡ རར ༤ ཏྭཾ ུ རོ ས་ཆ ཏོ ུ ༩ ཚི ལི 
མཚམས་སྙོ་པོབ་མ་ཞེས་པའི་མལ་དུ་ར་ཉིདཆེས་སོགས་ཁ་བསྒུར་ཤེས་པར་འའོ། ༢ མེདདམ་བསགས་གཉིས། །མནའ་རྭ་ོབདོ་ནདམ་བཞག་དང་། །ཡྲེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྩོརདངོས་ཇེས། ༥༩༠ ༡༧༨༥༧༡༧༤༩༧། རྟ 

༣༨. £ དྱེ ༢༥༣ རླ ངམ ལྲོ༧་འྲགྲོ་ལ་ གཉེས་པ་ནི། . . པོའ ༣ རྦལ 

ཆེནཔོསོསྦིརངབདདམེཏོག་དངམ་མེ་ལནབ་བཞམ་ཡིནིས་བརབ་པ་ན ཡིན་སས་བཅོས་བའི་བརྡ་ནུབ འབགས ༡༡༩ ཁཝ བམས 
ཉས་ཏུན་གྱི་རང་བཞིན ལནི་སབས་སུམཆི། །གཙོ་བྷོ་ཕམོར་བཅས་པ་མི། ‹ །ལཱནམས་ལ་པངྱ་ལག་འཚལ་ལོ། །ཐང ༡༡ཉལོལ་༣༦༢༦༦༨༡༧༤རི་ རྩལ ལྔ་པ 
རྒྱས་ཉུན་གྱི་དང་བཞིན་སྲུ། `།སྲོབ་དཔོནལནེ་སྱབསཨུམཆི། །གཙོ་བོཆུ ཡོལ་བའི་ནད་པུབེདདེ་མོངདཔོནྲགེ་མདུན སོབདཔོདཟེས། ནམཿས་མྙར་བྱངཱ་ཧཱཾ། སོགསཊཿགཏང་ོརལོས་ཕྱུའབའེ་ཝགསདན། ནོ་མཿཾས་ 

། བནི། ོཊཿཱཿརཛཾ་དཔསཆུམ་བསདས་པའིགདོདྲག་ཡོནས་དམརཔོ་བཅད། _ རུག་བཞྲི། རྩོ ༡༢༢་སགས་སོལའིན་སི་་གོ་ལི་བྱ་ཅབས་བས་སསོདཀཿག །བཅུན་པ་ནི། ་ཱ ནམཿསམྟཏབྱཿཱཾ། ་ 


།གངོ་བཏབ། །སློ་བཞིར་འུགས་དངལ་ནམ་དག །ཇས་ ནཱ 
ཤཿ གོ་འིམ་ཇིལྟབ་ཡས། ཇོགམདྲ་སོབ་མས་བརད་མིའབུང་བའྱིཕིདགཏོརམ་བཏང་གཞི། གཏོར་ཕྱཧ་ 


དྲ 
: 
×“ 
་ྲོ 


༠ 


! 
།སྡོམ་ང་པསྒག་གཟུངསེ་ཏོག་ཕྱིན: 
༔ 


༡༠༠༤. 




















¡£ རི བུདྡཾ་ཏྱཿ སོགས་བདུད་འིམཔའ་ངགགཛནདཿ [རིད སེར བརྡེག །ཉེདངེ་འཛིན་གེསྣ་ཐོབ་མའི་བགེགསབས་དཔད་བསམ། ཨཾ ག་ོདྲ་སུ་པ་ྒད་དེ ཐོབམས་ཡང་བདག་ སྐལ་པ་བཟྲའགོ་ཅ་ན་ལ་གས། ཤེཔམ་གཱཅས] 
༨ ༤ ལ་ལམ ་ སྲ „ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་གནྲ་གིགནས། ༈ཧཱརཱཀཾ་དཔལ་གྲོད་ཁྱེར་མཆོག སདཔ ལུ་དཁོརའདིརནི། །བདགགྲེ་ཡོབ་མ་༠་ 
¡ ¬, །གཞུགས་པའབཀྱི།,  །ཞེས་གསོམཔ་བཏབ་བསྟོནསྲ་གནདབར་མོད། སིང ` ་ །ནས་པས། བཅོམཝནཏདཔ།ིབླཿདདེས་པྫརམངར་དང་བཅས་པའི་ནབས་པ་བཏུད་ ཏཱ 
༧ དྱེ་ཧཱགྲ་ཧར་པས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་བརམོས་མཛོད། །ཁསལྭིོནསོདཔ .ནཿ མཿ སཱ་ཏཱ། ཞེས་ཕན་ལག་ལ ས་ལ་སྤད་པའྱེ་པག་བེདདུཿ །སྲན་ཡདདེཉིདངྲ་གནས་པས་བཅོས་སྡན་འདོག 1 ཧཱ 
' » །རྒམ་སྙདཏགྱེས་པ་རྔོརྔ་སོགས་ཚེག་བསྱུབགྱག་ཏ། སར རབ སོ་ནུག ཁོ ལྕིལྭ་སྣམ། རྙིནབྱབདདྱེསཔ་དྡོ་རེདེསངབོསཏེ། བེ སཱང་མཐའ་དགྱིསལ་རྔ་རྗེ་སོགདང་། བྱང་པ 
དྷ དཀོགཏབེས་བ རྡོ ཕོགས། སཱར་ཡངགརྡཧྭི་ཡཱསྨམ་ལ་འཁོད་པར་མོས།  བྱར་གཅིག་བྲ་ཝ་ ཧུག, །བཅུ་གཉིས་བྐཔ་བླགཔ་དད། །བཅུ་གཡུམཔ་སྔོམ་ཁ་ཐཟུང་བའི་རྗེས་བློང་ཞཱཡས་ཁྱང་དཔེསརྡོ་དཊིམ་ཇིག་ལྟར་འདིན་དྲ་༨། ན་ ་ 
{ ཤི པད _ ) སྤོཐམ་སྐད་ཅིག་གིས་མབརླེངོ སམི་བཉྙོད་ེས་པ་རྡོྡིནཀ གང་མཁྦཝམདམ་པ་བམཁྱདར་གོར་ཤ། ལབ འ་ང་ ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ེ་ཡོའིབ་ྱེཏ་ེདཏརའག་ །བཅོཝ་པའི། སྤོབ་དངོན་ྱེས་༈ ནུ 
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ཟླི `. ངེ ང་ར ¬ རན < དེ་རེ ཨཿ 
3 ང་དམ རྭཉིམ་ལྲ་བུ་དཀར་པོ་ཞེསངང། རཀྱེལ་འཁོན་གེ་ཤར་གྱིལེའུ་ཚེའི་དྭབས་སུ་བཞུགས་པའེ་ནམ་སྣདད་ཅེས་པང ༨ ཟུར ¡ 
ངཱ དེརཔོ། དཔགས ས་འ ཁང ཁེ དཱཾ རཿ ཨོཾ་བྲཛསཱ་རསོགས། སཱང་བམཐའ་ཡསདྱགསཔ་རྡོངྲེ་ ཛཱིཾདམཔོ། ནུབ་ཀྱི་ལེའུ་ཚེའི་དབུས་སུབཤུགས་པའི་སྡད་བམཐའ་ཡས་དབྱེསཔ་རྡོརེ། 


༧ དྭམཱསོགས། དོན་ཡོད་གུབཔ་དགེས་པ་དྡོར༔ ཁྲི་ཝངྲག། བད་གིལེའུཆེའི་དབུས་སུབཤུགས་པའི་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་དེས་པ་དོི། ཨོཾ་ཕུ་ཕུ་མིགས། ལདྲ་ཝཔེ་ཤེས་བདབབ་ངས་ཕེཔས་པའི་ཉགས་ས་ཕེབ་ནབདང་བདངའཕརཔ་སོགས་འུད། 


` འབྱུང་། ཟུགས་ལེབསན་མི་ཉོག་པའྲི་ཞོ་མསེམ་བབྱའུངངོ། 







ོ 





སྤོམསས། ་གཞན་གབ་འང་ཡེངས་སུམི་འཐུག །ཅུ་གུལ་བིས་བཅུག །རོས་མོའི་རུན་དཔྲཝན་པས། །ཨོཾ་ངཱའྭ་ངརཾནས། དྭཱ་དཱ། སྭ གཞེས་པའི་སགས་ཤིས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པོ། །དེ་བཞིན། 


།དེས་མ་ཕེབསན་དའིལ དཁོར་ཧི་འཁོར་ལོ་ལས་ཡེ་ཤེང་པ་ཡངདང་ཡང་དུ་བཅུག་སེ་གོངབཞིན་ཏུ་ཕབ་ན་ལེབས་བདའུདོ། 


དདྱགེས་པ་དྡོརེསེ་མས་དཔའྲསུམ་བརགས་སོགས། 





ཤྱེད་དུད་རྣམསརྣམ་སྣདདགྱེས་པརྡོརྔེ་སུ་མདོག་དཀད་པོརས། འཇིི་ 


ཨྲཾ་ཤཱཱཏསཀས། རིནཆེན་འྱའངྲལནདྱ་བེས་པདྡོངྲ་ 


༣༠༠ །དེས་རྡོརྗསཱ་མདོག་ནག་བོ་ནས འཇེགས་པའཔའཇིགས་བརམཿདབརགསལབའྲེ་ཐུགས་ཀརཉི་པའི་དིལ་འཁོརའོད་འབརབ། དེའི་དབས་སྱུ་ངུ་ཙཱནཔོ་འོདཟེར་དངབཅས་པ། དེའི་མཐའ་མན་སིང་པོའི་མྔགས་ལེ་པར་བཱིན 
བཞི དུ་བ ིིག་་ཞག་ཐ་། ་་་གས་་ ོོ འཁོནྡརམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེརདམད་པྲོབདམཆདཔན་པབུངབ་ཉིདགན་ ཉེན་བྱས་ནས་ལུས་འོད་དུ་མེ་རེ་རེ་ཤུ་བར་ 









༩ 
འ 


།ཕེབས་པརྦསུརན་འོབམྭ་མང་བ་མཐའ་ཡས་སུབྲསོམས་ཏྱེཝེ་ལ་ཨཱཿདཔརཔོ་བསམས་ནས། སྤོས་ཤིག་བུ་ཡི་དགེ་མི་དགེ།། 


- 
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ཞེས་བཛད་པས་དགེ་བདངལི་དགེ་བཟམས་༦དྭ་སྟོན་པདའགྱུརརོ། {བབང་གེ་ཐོ་ལེག་ལསགྲསརཝཿཏར་དོག་པའྱི་ཡག་བཞེས་ཁགཅེག་ཏུ་ིགས་ཁྲ་པ་བའི་ཧེརུ་ནགས་གཅིག་ལགགཉེས་དྲོར་སོགས་རང་ཏགྱསདདངིལ་ངའཛིནཔ། སྟགགས་ཅད། ་མཆེ་བཅུད་ཟད་གཅོགས་པབྨནོམ་པར་བཞེ་དདོ། ༈གསམ་པདོ། མོབདཔེད་ 
གྱི་མག་པ་ཛེས་ཆུས་བརླནཔས་ཀློབ་མའི་ཧྱེ་ངོ་དངབ་ཅབ་བྱེདཅིད།  སཾཧོ་ཏྲི་བྲ་ཛ། ཞེས་བྔ་དོམ་བརྟན་བདྲ་བཊོ། །ཉེད་གཅིགཔནེ། - རྔལ་ཚོན་ཕྱི་དཅིལ་འཁོར།བདོག་ཅི་ལྟ་ཁུ་མཐོང་ཞེས་དྲེ། དེས་ཅང་དཀརསེདདམན་པང་ནག །ཟ་བྒོ་ནམསྭས་མཐོདཞེས་པེདན། རིམཔ་བཞིན་ནེ། ཆས། དབད། མཡ་ཐརས 
ཅདཔ་མངོན་ལོད། ལས་གང་ལདརུང་བའགུབ་པའི་སྣོདདུ་ཁྱབུར་དོ། ཞེསཔ་ོད། ཉེནགཉིས་པ་མེ་ཏག་དོན་བ་མ་གཟུམ། ཁདེན་པ་བརྫོདཔ། མེཏོགཟུར་བ། རིགས་སྱེན་པའོ། །དང་པདེ། ཡུང་དགཔ་ཡེ་དྱཀིལ་འཁོར་འདིད། །བདག་གྲི་སོབམ་གཟུག་པརྱ་བ། ། ནམས་་ 
ཀྱི་ནི་རེགསཅི་བཞེན། །ཇི་ལྟར་བསོདནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །ཅེས་རྫོད། །གཉིས་པནི། སེོབ་ར#་ས་ཧིས། པྲ་ཏྲི་ཙཱ་བཛ་ཧོཿ། ཞེས་བྔདཔ་དོདབས་གཙོབ་རིགས་ཚལ་ཕོག་ན་ཡཆོག་གིདངོས་ཐུད།  འཁོདྡ་ནམས་ས་ཕོག་ནྲགནཁོངགི་དདོས་ཐུབ། བྲེ་བཟྲེ་དངྱད་དན་འཇིག་རྟན་ 
པའི་དཔོས་བུབ། ལན་གསུམ་བསརནས་ཕྲོབངགི་ནངད་མཚུདན་ཐེཚོམ་མིཟ་བདླས་དད་འཆིའོ། །ཞེས་ལུངབསྟན། དཔངཀྱི་ཐོ་ཡིག་ཡས་ཕྲོ་བདྲ་ཝམ་ལན་ཝ་དོརབར་གསུངས་ཁྱང་ལྟའི་དེགས་ི་མིདགདགས་པ་དདབ ནནསྭ་ཕག་ལེན་བདྲེ་ཁད་དུད་ལྟ་ལན་ཅིག་དནོ་དངཔ་ཛད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། མེ་ཏོགགྲི་ལེདབ་་ 
ཝ་ཡིཧོ། སེམས་ཅནསོབས་ཆེནྱ་ཉོད་ཀྱིས་ནི། །འདིནི་དབྱང་གཟུང་བདྲ་སྲིམ། །ཞིསཔས་སོབ་མའི་མགོ་བདབཅིད། ཉེར་གསུམ་པནི། པཱབ་མའི་མིགགཉིས་ས་ཨོཾ་ཡིག་རེརེ་གསལ་བདླགར། ཧེརུཀ་དཔལ་དེང་ཁོད་ཀྱི་ ] །མིག་འབེད 
བརན་བརྩོན་པར་མཛད། །ཐྱེ་བས་ཐ་མས་ཅད་མཐོངབར་འགྱུ་ག །རྡོ་རའི་མཱིག་ནྲི་བ་ན་མེད། །ཅས་བཅོདདེ་གདོངག་ཡོགས་བཟོལ། །།ེརེ་བཞིབ་མཐོད་པ་བསྟན་པ་ལགཉིས། ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པསྐ་ལུར་སྟན་པ་དང་། ཐེབག་སོ་སོརངོསདཔའོ། །དད་པོནི། སཱེདདཔོན་ ་ 
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#' རྡརྡེ་ལཾབ་ཡུམ་བུགས། 


འདབ་མ་བྱརྱད་ལ་གྲོསིལ་སོགས པལ་སརྣམས་བཅུགས། 


>, དིལ་འཁོརལོའི་ལེངཿའི་པྨརའི་ལྟེ་བལ་དིནའབྱུང་དགྱེས་པ་རྡོངྡེ་ཡབ་ཡུམ་བུགས། 


མ་བརྒྱདལ་པདྨམལསོགས་པའི་ལྷ་མོནམ། དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་གིཡཾ 
„ །ཁྱུ་མ། ལྷོ་སྒོནཞགས་བམ། རུབརྒཾ 
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--------~-¬-”-5>- 2 ལ་འོ བ༨་་འེ་པྣྣ༡ ¬ ༤༡ ˆ 
1 རཾ དཀིལའཁོར་བཟདཔོའདིལ་ལྟོས། ་ །དནི་དད་པ་དབྱངུ་སྦེད།. །ཅྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོན་མདགྭ་སྩེས། །སཱགས་དང་ཁྱགརྱས་བྱིན་གྱིས་འརྔབས། །འགེ་བཕུན་ ཕོགས་དངོས་གུབ་ཀྱངྱ །ཐམས་ཅད་འདིལས་མངོན་ 
བ་ །དཔོས་གུབ་ཐོབ་ཕིརདམཚོག་སྙོངས། །གསད་སགས་ལ་པང་བཙོན་པར་སིས། །ཤེས་བརྗོན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སོབམདབངབསར་མབསྔ་རས་པར་ཐེདད། དཀྱིལ་འབོའ་དབུས་ཀྱི་ལིང་ཚའ་པྨརའི་ལེ་བ་ལ་བཅོམ་ཝན་འདས་མི་བྱསོད་དྱགིསཔ་ 


དྱཀིལ་འཁོར་ཤརྱ་ཧི་ལེངཙོའི་པྨདའི་ལེ་བལྔ་ནམ་སདདྱགེས་པ་དྲོརང་ཡ་བྲ་ཡམ་བཞུགས། 


འདབ་མབྱཧདལཉྱིཡག། མ་ལ་སོགསཔའི་ལཱམོནམས་བཟུགས། དཀྱིལ་འཁོརནུབྱིཔྱརའི་ལྟེ་བྭལྭ་སང མཐའདངེས་པ་དྡོར་ཡབ་ཡུམབའུགས། འདབ་། 
དཚེའི་ཕྨརའི་ལྟེ་བནདོནྲ་གུབ་དེས་པདྡོ་ར་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས། འདབམ་བྱརདལསོ་ལྕགས་མ་ལསོགས་པའྱི་༧་མ་ནམས་བཞུགས། དབྱིལ་འཁོརྱ་གི་ཤར་སོན་ལུགས་་ 
ལྷྕུགས་སྲོག་མུ། བུང་སྒེནདྲེལཿཧམ་རྣམས་བཞུགས། ཏེནདཀྱིལ་འཁོརཆེན་པོའི་ལྷ་སྣུམ། པྱ རྟའི ༈རྟ་བབ་དད་ཿ 

ཏི དྲ་བླདྭ་ཧེད། རུར་ཁོད་བརྩད། དྡོ་རིའིར་བ་དདྲ་ལིདོལངུ་མེརི་འབརབའི་ཁོན་ཡུག་ཡིན་ནོ། །དེལས་ཀྱང་ཁོད་ཀི་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷནིའདི་ཡེནནོ། །ཞེས་བཛོད་དོག་པ་ནམས་གཉེན་བནས་ཏེད་ཅི་དདང་ཅིརོམུ་ོགདཔ་དབནེདདོ། །དདག་འྱད་གབས་སོགས་བསསས་ 


ཁ་ཡིག ད་ཀ 


རྩིགས་པ། སྙོ་རྟ་བབདང་བཅས་པ། འདོད་ཡོན་སྣམ་བུ། རིན་ཆེན་ཕ་བུ། 


༣༢༢༠ 


༤ 





འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་སླམ་པམོ་ལ་སོགས་པའི་ཝ་མོ་རྣམས་བཞུགླ། 


༄- 


















ན །༨༢༨༨ད༨ཟདན། ཕྱིརཾལནས། མེ་དེ ནྡོར། ་དུངཁོད་ཏིས་བསྐོར་བའི་ནངདུ། ཆོསཁྱལ་ཚོགས་སྤདད་རོགས་དོངི་ཉབར་གཞུལ་ཡས།བང་མཚ་ཤཉིད་ཐས་ཅད་ལོངསྡག་པ་ྭུཔལའོདསསེབུགས་ཊི་མདོད་དི་ | 
དབུས་དང་ཕོགས་བཞི་། པྱདའདབ་མ་བརྱརདཔ་ཝའི་ལེ་བརརེགས་ཝཱའི་ཧེེརུཀ་ཕཱ་མ་དངཐབས་ཅེག་པ། རེར་ལའང་ལ་མོབྱརདདབྱརདྱཀིས་བོརབ། སྡོ་ནམསསྭསོམབཞེ་སྟེ་ཝ་བུཞི་བཅུཙཱ་དྭགའི་བདགུ་ཉིད་ཅན་མདོན་སུམ་ལུམཐོད་བའི་མོས་ 
# པ་མཛོད། །ཅེས་པ་ཚམ་སེ་སཱན་མའི་བཞེདཔའོ། །བའིང་སོལ་ཁདབདབྒརབ་མ་དོན་བཞི། ཟུཔ་པ། གསདང། ཤེསརབ་ལེ་ཞས། ཚིགདའ་དརེན་པོ་རའོ། ནད་བྱོད་་དབང་གིརབྱར་དྲ་བ་སབཆོ་བྱརདད་གགས་ཏེ། ཇེ་པ་ནི། རིག་པའི་དདྲཝ་དངོས་གུབབཅུས། །དམ་ལོག་གསུམདདངེས་གནད་ 
༼༼ རྣ །ཡུངབསྟན་གཟེངསབསྟོདདབུགས་དབུད་བ། །ཛྡོྗེསླའདཔོད་བཅུལ་ཞུགས་སོ། །ཞེས་པའི་དེམ་པ་སྟེ། ཇི་ཊམདབམ་དསདའུ་བའི་ཡོནུ་མཉལུམསསྦིཊ་གསོལབ་གདབཔནི། ཧེ་རུཀ་དཔལ་དབང་བསུར་བ། །འགྲོབ་གོབས་ཀྱིར་གཟི་བརྗིད་ཅན། །དེ་ལྟར་ལོན་ཏནའབྱུང་ལ་སོགས།། 
༢ དེ་བཞིན་བདག་ལ་དེང་སོལཅིག །དཔའ་བོཆེནཔོ་མཱལྡོག་པའི། །དབངབསབནི་བདུག་ལ་སོལ། །སེམས་ཅནཀུན་ཧྱི་དོན་ཧྱིཡིན། །བདག་ནི་ཏགྱཏཱ་མོབ་དཔོན་བྱ་སིད། །ཆཊཇེསྨ་ཆོསལནགསུམ་ཡད་གཟུག །དེ་ནསདངཔོརི་དབང་ནི། བའྲིནསྨ་ག༽། 
པའི་མཉུཕས་སོབ་མབནག །།ཡོ་བཛཛ་ཨྲལི་ཏསསངས། ཨོཾ་བྲཛྭཀཱ་སོགསཟིསབསུད། དཀྱིལ་འཁོར་འི་ཤརཡོགས་སུ་དབང་སྟེགས་མཆོད་པའི་བཀོད་པདུམ་དང་ལྡན་པའི་དབུསསུ། སོབསརམསྭ་སད་ཅིག་གིས་པདཉིའི་གདནལ་མི་བསོདཔ་སྒུ་མདོག་ཛོན: 
པོརཇིདངདིལ་བུ་འཛིན་སྲ། ་ཡུམ་ནཱམཏྭི་སོནཔོ་གི་ཐོདའཛིན་པ་དད་མཉམཔད་སོར་བའྱི་སུརྒཧཱཧརཱ། མཁའའགྲོམ་དུམས་རེན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་ཅེ་བདཆུབ་སེམསྣ་ཐིས་གངབ་བྣས་མསཏེདབད་བསུར་པདའས་མཛོད། །ཁེས་བཛོད་ལྱབ་བྱམས་པད་བདོན་ ་ 





- 










པེ; 












ཚོར རོ ལུགས་ཀྱིཏྱི་ལཆོགཏུ་སྐབས་འདི་། ཁྲས་ཞིས་གང་ནིག་ཆོས་འི་དསགཡས་སེགས་རེས་ཤིང་པ་རཇོདཔར་བཤད་༡ངདརསལསིའྱ་། ༣༥) ¿།ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་ཕྱག་འཚལ་བ།, སྐ $ 
ཨོ་ོརྷདཱ་དམོགསརིཊས་ཝརྫཐགས་ཚནངའེརིཞཾར། །ཞོ་བྲང་ཨྭིསྦཱ་མི། ༤ པར་མཛོད དྷེལྟ་རརུའི་ དབང་བ ནགཞི་ ¡ 

བསངས་ཞིང་བུང་། 'གཏནལ་རིན་ཆེན་འྱབུང་ཝན་སེར་ ཕའོ ཨུདཆིན་ | 

ག་ཅ མཆིང ༽ ཡེཤེས་པ་ 


ཡེ་ཤེ སྣུབ་པ ཞེས །གཉིས་པདྩབན་ཡིདབངནི། ཐུག སྭོབམ་སྐད་ཅིགགིས་པདཉིའི་གདནལརིཿ 
་ཱ ྭ གྱི་རཐུགས་སུགསལ་བམཁུའའགོམདུམས། 


`$ དབང་ཇསངཟབས་ཐུང་། གྭོང་བའི་ངངལས། པདཉིའི་གདནལ་དབྱ་རུན་6ོ ཝཱ 
གས འཆན་འབབ་ན་ཡབ་པུས 3 ་ར་ 


` རཱཔ་ཧོ།། དམཚིག་པ་དང་གཉིས་སུམེདབརྦ་རུར། ཡེ 
ཡེ ༣༤ ༨༤ བསྒྱརས་ཀུནྱ་སིས་བྲསགས་པ་ཡི། །འིན་ཆེནདག གི་དབྱུ་ནན་དང་། །དར་དཔངས་དབངབསུར་སིན་པར་བ། ཨོཾརྣ་ཨྭ་ཧཱཱིིལི། 
ཅིག་ནམས་དྭཅཏ་ཅིས་འབེས་ཏེ། 'སྣངབ་མཐའ་ཡས་དམརའཔོ་བླད་དང་། ` 


| „དངདཔུཉས་དང་བཅས་པ་བསྣུན་ས་ེདབངབསུ་བརྱ་གུར། མགོདནོནས། །ས 
་ ད་ནདན་ངས་དཔངསས་པའི་དབང་བསཉོམབསཔ་ཅན་ིམདགནས་ུརནས་མཉམ་པིེཤསརུདཔམོསཁགགས། ཏྣམ་པད་འི་ཨཿནི། མ་པ་ད 











༡༡༩༤ ༧༤རའབཆཤཀ་སྱན་༢༡༡༡༡༦༩༡༡༠༥ྭ༡༢༢༥༩༢༠ས་5།-མ༩༡༠༡༡༡༡༢༠༠༠༡༡༠༠༡༡༡༠༠གསས་ 


བཆ 
:-༣རསསས་ == ་ངོ་ཁང་འགྲོ་ཁོ་ཁོ་ར་བ་རཁ་ཁ་པ་པ ༥ ༥ི་པཔཔྨ༥པ༥པཁཔ་པཁཔ༥ ༤ ༡༡༡༡༧༩༧-༤༤ ༤༤༠༢ 
རྦ ༩ ཡ པ་ཊ 7 


[ །དསྲ་པབྱབས་པའྲི་དིལ་བུ་འ། ཡུམ་གོས་དཀརམོ་དམརམོ་གྲི་ཐོདའཛིནཔ་གོགས། དངདཇམཔསས་པུང་། སྙུངཔའི་དདྭལས། བདཉའེ་གདནལ་རྡོ་རེ་ད་ལས་སྣངབ་མཐའ་ཡསནྣ། མཉམ་པར་སྩོརབ། སུན བརྙིམ། མཆོད། ། 
ཅའི རོད དས་པ ལགབ་གཡསམུགཏདཔ། ཟབངསྦ་དས་གནྱ་ཧི་རྔོརའི་དབང། །ངེངིང་འོད་ལད་སུར་བརྱབ། །སངས་རས་ཀུནཏུ་བབ་བླསབ་པིར། །དྫོངའདིནིཁོད་ཀྱིས་ལོངས། ། ་ 
ཐྲཛ་ཨྔཉིའྱཱིམི། ཇྡོཇེའི་དབངབསརབས་ཡིད་་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་གནས་གུརནས། སོ་སོར་ཏུནཏུ་རོག་པའི་ཡུ་ སྤ་ཧུདལྭ་སེས་སོགས། བི་བདིལཐུཡིདབཔནི། བས་བ་སུང། ལོ་མདྲནལདྫ བབྣཝ་ངྷ་ལ་གི་དངདེས་བྱ་བས་པའི་དིལ་ 

༈ ཡུམ་དམ་ཚིགྲ་སོལམ་ལངགྲ་གིབོད་འཛིན་པ། ཕོགས གརྫམས་སས་སྔ་བ། རྣོང་བའི་དཔལས། པདཏིའི་གདུན་འདེ་བུ་ཁི་ལས་དོན་ཡོདྲགཔཔ་གུས། མཉམ་པར་ཡོརབ། ཟག གག ༨ ཡུབ་ ལབ ནལ་པརགསལ། 

། པ་སོགསརོརེ་ན ལགགཡོདད་གཏད། བདསྤ་ཧས་ཀུནྱ་ཧིདིལ་བུའི་དབང། །དརིབ། སངས་རས དྲིལ་བུ་འདིནིོད་ཀིས་ལོངས། རསན ཧཱ་ཨྭ་ཧཱཾའྷཱམི། ཏྱིཿ་བྲངས་མ་ཡྭ་སྭ། རཾདབང་གརབསྟོཝུའི་ནམཔར་ 








ྨད་ ོ་ འོར བ་ སངས 'གིཐོད་འཛིན་པ་དང་སཉམ་པར་སྲོའ་བ། 
ཤེས་པ་གནུསྤགརནས། བྱབ་གུབ་པའིཡཤེསྦྱ་རདལ་སྐེས་སོགས། ཝ་བསིགིདབ། བཅམ་པད། ཕོརྒན་མྭསངདཀརང་འ།ཁོར་ལོདངདེས་སུབ་བུས་པའི་དཱ་ཡ་འཛི་ནཔ། སུམ་སངས་མུས་ཕུནམ་དམོ་བི་ཐོད་འཛིནང་དངཉམ་པར་ཕོརབ། 
མཁའ མམས བེདྲ་པ་ འིབ་རཇྲོརའབོར་བཞགསྟེ་མིང་གིདབང་བསྐུར་བརྱསཔ། ཨོཾབྲངསྭཏཱསཾ་ཨྭ་ཐིཁྱིཿམི། །ཨོ་བྲཛནམ ་ཨྔ་ཧིཌེཀཏཿ། ཀྱེ་དཔལམགས་ཞེས་བྱའོ། ༧༦༦༦ 


-------- -- 


















པདེ་བའྤིས་གུདངགསུམ།  བུད་མེདལ་ཇྡོ་ངེ་ལུནམ། རོོ་ཇེ་མཁའ་འཐོམ། རྡོ་ཇེས་མོ། དྲོངྲཱ་བུལ་མ། རྡོེའབདམ། རྡོ་རྗེ ཚ མམོ། རྡོརེ་ཊཱགས་ཅནམ། རྡོ་ཇེ་ངོས་པསམདབྱར། ཚོ 
རྡོངྲནམ་པརྭགྱབེད་དང་བདུན། བབདམེདལ་ཚོའ་ལགསྱ་འུམ། ཇྡོ་རྗེ་མོདས། ཆྡོངེ་ཕེངབ་མོ། རྫ་ཐེག་མོ། རྡོར་མནདཔ་མོ། ཏོར་ོབས་མ། རྡོ་ཇེཁ་ཆེས་མདངབ་ཏ། ཤུ་བྱསིལེའ་ལ་སོག་ན། གྩེས་བྱ། རྡོི་དྨ་བ། རྡོར་ཕྱ་འི་ 


རྡོཇྗེ་ཨལལ། 


རྒྱུདལ་སྒེསྲ་སོགས། 
གསལ་བར་གྱུར། 


རེྱིསྭ་བ། རྡོ་ངེསཆོ་གཏྲུདགའ་པ། ཇྫོ་རེ་དགའ་བ་བདེ་བ། 





།ཧོཿམ་ཧྱསཔ་ལ་རྡོ་རྔེ་བཞད་པ།: མྡོརྗེ་ནས་བརླ་འེག་པ། ཇྡོངེ་ཝེས་པ་དང་གསུམ། བུདམེད་ལ། 


རོརེཕྱརའྱི་ལགས་ཝུ། ཇྡོ་ང་པེ་ཤེསདཔཝ། བདམེད་གྔ་དྲོ་ངེ་བད་མོ། ཇྡོངེའླའུང་གནས་མ། ཆརྡོར་གོས་གཏོངམ། ་ངོ་ 

མེདལ་རྡོ་ཇྗེ་སོལ་མ། ཇྡོརདོཉལ་མ། རྡོ་ནམ་བརྒ་ཡག་མ། རྡོ་རྗེ་པོ་༣ན་མ། ཇོ་ངོཀ་པཀ་མ། རྡོའཅུབ། ནྡོ་ངེ་དངུགས་འི་ནམ། ཇོ་ངེལ་གྲ་པམོདང་བྱས་པ་གངདུ་བཞིག་གདད་གོ། དྭེལུརམིངགི་དབངབྲསར་བས་མིང་གཞིའི་ཕུ་དམོ་གནས་བུརནས། ཙོས་དྭིཔས་ཡེ་ཤེས་ 

དེས་མནིག་པྭ་ཝ་གནས་གུརཏ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་ཏྭ་བེདཔས་རིག་པའི་དབང་དོ། །ཞེས་བདྲ་ཝར། རིག་པའི་དབང མཐའ་སེདཔས་ཚོགས་དད་དསགབམངཔའེམ་གཟ་ནི། སོ་བམ་གདཅིག་གིས་མི་བསྩྱོད་དགེས་པ་ཇྡོརི་ཡབྲསམདུ་ 
ཡི་ཐོད་བབ་དབ་ཁུད་། སཱོང་པའི་དཔལས་ཨལས་བི་ཁུག་ཤེས་རབ་ཀི་རང་བཞིན་དང། རཱུ་ལས་ཐོདཔ་ཐབས་བདབའི་རངབཞིན་ཏུ་བསག ཧེའུ་ཀ་དཔལ་ཁཊཱག ༈རྣལ་འཕྱོརམནིཌཱ་མ་རུ། །ཇྡོརེཁྷཱ་དྲ་ངེར་བཅས། །དྲིལ་ 


རྗེ་/སྟེསས་མ། རྡོ་རེམཚོནཆམ། །དྡོར་ཨེ་མངོའདམ། ོརི་དག་མེདམ་དང་འཞི་བོ་ཀའངུང་ཞིག་གདགས། དེ་བཞིན ཤྲ ི་ལྲེའ་ཚོལ་ཕོགན། - སེས་པ་ལ། རོང་ཕཔ་པ། རྡོ་དེབདེབ། རྡེང | 
ཝྔཾའིསེའུ་ཚོལ་ཕོགན། རྱེས་པ་ལ། , རྡོ་ཇོ་ཕིདབཞིན་ནོངབ། རྡོའེ་ཡནལགཡེད་པ། ཇྡོའི་ཤེསརབྱར་སཱ། 

















པ་འཞྟི། ཟྱ་བགི་ལྕེའཆོལ་ཡོགན། ་གྱེས་པ་ལ། རྡོ་དེའཕེབས་པ། ཇྡོ་ངེཿམ་མཁའ། རྡོ་ངེ་འརོང་ཅུ་ཅིན་པ། ནྡོ་ངིཆགས་བད༨པཞི། བུད་་ 






་་ སུ - 
` ༡ ༡༧༡༢༩༧༢༧༠ཇོར༢༢༢༢༢༥༢༢ཆལ་ོངོ་ཆཆོའོཆ་སེརཆོ་ར ༨ཆམཅ་མམ་མཆང་ཅ་ར་རས༡༡༦༣༣ཆོཁན་ཁེངསསོཉོ ༢༢༡༩ ༡༡༢༡༧༧༣༧༧༢༢༤༧༢༧༧༤༤ = ༦ 
¡ ཕུ ར་མ ལོཚ་མོརོར་ར་ར་ ༡༡༡”, 





༤» 





བུསིལ་སིལྦས་སྤཾགས་ཤིང། །ཚོངས་པའྲི་གུདཐོག་སྣ་ནལའྱོར་བདག །གྲིགུཔ།དཔནཀ་པཱལ། །དཔའ་བོ་ཆེནཔོས་བངབརིས། \ད་བངབསྐུར་སྤབས། དྡེརམསདངལནཔས་ཞི་བདང། ཆས་པ་དང། དབངདང་། དག་པོ་ཝང། 
བླསདཔ་དང་། ཆོངས་པརཧུབ་དང། རཐའི་སེའུཇིག་བ་དང། བསདཔ་ལསོགས་པལས་དྲེརུམས་ཐོགས་པ་མེད་པར་བོས་ཞིག ༈མཆིལ་མུམ་བགོ་བདང་། ཆར་དབབ་པ་དང་། ཉིམ་དངྱ་བུ་བ་བཟུདབ་ལ་སོགས་པ་མཁའའབམའི། 
དངོསྦ་བུབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀད་ཅི་དགའ་བརབྱསབཔརཧིས་ཞིག །ཞེས་གྲི་གུགག་ཡས། ཐེད་པགཡོན་ཏུ་གཏད་པརགསུདས་ཤིང་ངག་ལེནཏུ་མཆནབུང་དུ་ཁིཀ། བ་ར་བ་ར །དེནས་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦིནཔ་དི། མོངམ་ པདྨ་བའི་གདན་ལྭ་སདཅིག་་་ 
གིས་ཇཾ་ཛེསེམས་དཔའསྐུ་མདོག་དཀརཔོཞལ་གཅིགྱ་བུག་གཉིས་རྡོརེདང་དིལབུའཛིན་ཅིང་། དདདང་དིནཔོ་ཆེའྱི་ཧུན་གྱིས་སྔས་པ། ཞབས་སེམས་དབའི་པིལ་མྲ་གུ་བགིས་བཞུགས་པ། རུག་པ་རྡཇུགས་ཀྱི་དམ་ཚེགནཾ། - རའ 
ཿ །སངས་ཤིང་། སྟོང་པའི་ངང དངལས ལས་བུངབའི་རྡརྔེར་གྱུར། - ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའིསེམས་དཔའ་ནེ། །རྡོརསེམས་དཔའད་གའབ་ཆེ། “ །ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། ་༈རྔཾ་ཇྔེབསྙེམས་ཚུལ་བདག་པའི་བདག །བཅོམ་་ 
ལནདཔལ་མཆ དང་པའི ཞེས་བརྔོདདེ། ལག་པགཡས་ཨུ་བིན་ལ། རེས་ང་འཁོར་བདངྱམ་དནལང། ༥༢དས་པད་མེདདུ་ཏོགས་པརྱ་བའོ། །རྙམ་པའི་དྲོསརྡྗེསྙིང་གརང་འུད་། བླདནཔྲ་ཐི་བུ་གསུངགིདམ་ཚོག་ནི། དྲིལ་བུ་བསངསལ། སྙཾངཔའི་དང་ཕཧྲ་ རཾ 
འདི་ནྡི་ནལ་འབོརམ་ཀུནྱ་ཧི། །ཤེས་རབ། དདག་འདུགལ་འདིདིགསམ་བཇོདོབདངུང། དྲ་བངས་ཀྱི་ཇེས་འགྲོར་བཤད། ༡ཁྱཾད་ཀྱིསྱ་ཀངནི་ཏག་ཏུ་བཅའ། ]བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་རྒྱལ་བས་བཞད། ༣༠ 


་ཅ་འང་ ་བུང་བའི་དྲ ངིའ་ཿ བྱཿགུར། 
༦ 











་ 





” 


ུ ` །ངོའོཉེདྭཅིབ་དག །ངོབོཉིདྱ་ཉིས་དངོས་མེད་བས། །རང་བཞི་ ནདག་པའིསེམསདཔའནེ། ཀསད་པའི་དམ་པྱ་འེད་པརའྱགུར། །ཞེས་དིཡ་གཡོནཏིནལ། ཆོསྤུ་ཏྱ་ཡུང་པོ་བྱཧུདྲ་འི་བཞི་སོང་སེམས་ཅནཐམཔ་ 
༨ སློགས་བཅྩ་ོ་མཔོངོ་བུགའུག །བྱདབགྲམུའི་དམ་ཚག་དི། ཕ་གི་ས་ཏོགཡོ་ལིཚབ་ཤམབགས་མ་ཆངིུ རས་བཅོས་བདབཟུས་ི་སས་རིར་གསལ་བ་ོ། ྡོཕཡ་ྱད་པའྲི་ཚུལ་ངས། ་ཡིད་ཀྱི་ལས་ནིབརྟན་པའི། . 
. | ༧ ཕྱེན། །ྱགརྒྱདདམཚིག་ཅེས་སུབརྗོད། །དམ་ཚག་ཡི་དནིབཏནུཔ་གང། ག་ཆུར་རྭའཏུག་གས། འདས་དང ཧེ མི གང་དང གྲུ་འང་ འབུལབརྡ་རིས་ཤིང བརྟོན ོ-ོ 
ཌྷ ཙཱགླཾ །གྱཛ་ཨག་ཨཱསསང  གོ་འྲ་དབྱམ་ཆོགགྱིགྲུར་ཅནུདར་དངནཔོེརུན་ཅིསབྱརནཔ་བདླག ཏེབ བཞིས་ཐྲའགས་པརྒྱ་ནུན། གདག །འཇིག་ཏེན་བསས་ནི་ཐམས་ཅདད། ། 
ནྱ་ཧིས་ཤིག །ཅེས་བྔདོ།། དེབཞིནྭཐཱརཏེ། མི་བསོདཔ་ཡོུནངོས་གནོན་ 

















ལའ 2 = རར ལལ 
གབརསདུནའ་ཕནཔའྱི་བིར། །ཇི་ཝཱརྷཝཱ་ཚོགས་འདུལ་གུར་། །ཆོས་འི་ལཁོརལོརབྱཏཀོར། །ཞེས་པ། ཡད ན་ད ཏིང་ེའཛིན་གི་ 
༥ དངམཉམ་བཞག་གི་ཆོསཊ་གནངས། དྲོ་པ འངོར་ལོ། །གདུལ་བཞེ་ལཅུན། རིན་ཆེན་འ པལནསེརཔོམཆོག་སྱིན་མཉམ་བཞག་གི། ནོར་བུའི་འཁོར་ལོ། སེ་རས་ཅན། སྣངབ་མཐུའ་ཡསདམུརཔོ་ཏིངཔེ་འདིན་ཅི། པྱཔའི་ ༤ 
| ན། འདྲོད་ཧགས་ཅན། དོན་གབ་ལངགུ་སངས་ཕྱིནམཉམ་བཞུགགི། ལས་ཆེའཁོརལོ། ལེལོ་ཅན། ཞསབངགོ། །རྩསནི་འཅུརབྟནཔནི། སློ་བ་དཔོན་མཆོག་གྱི་གལ་པའི་སུའི་ནམ་པར་ཆུར། །ཞེས་བོསདའབ༽ ་ོས་དོས 














མོཉ་ལོསརརརལབཀཁ༤ལ་༤འངསགསར=”-- 











ེཿ༦༦ང 


° 





སྣམ་ཉྱཿ་སྡེལ་སྲོབམ་རྣམས་ཏྱ་སའིམ་པས་འཛོནུའཇུག་པའམ། ་གཱ་གཉམ་རླིའགསྦརྲིན་བྭཝཱའྱབས་པ་གཡོན་པའྲ་དུརྱ་ཧིས་བཟུང་། , . (་ཡས་ཀྱབ་ 
ནོ། །སདད་པངན་འགྒོན་མསལས་བཏོན། །དླི་ཆེསཡོན་མསུར་ཏྭ་ཐཱགཏསྙིངིས་མ་ཡྭཱཾ་བྷཱཿཱཝ་སཿ 
མའོ། །འཇུ་ཤེསི་ཡུངཔོ་དབའངོདཆགསྣ་རམ་པརདག་པ་ནེབིེ་། ལི་པོ། །འདྲེུདྲ་ཏྲིཡུངཔོ་དམཐག་ 


ཡུད་ཁམས་ཕྱེ་མཆེ་དབམས་ཅད་ལྷ་དདལྦ་མོརུ་འདུག་པས་རེ་དགའ་སྙམ་ངུ་དགའ་བ་རྐ་ཆེནཔོ་སྒོམས་མངོད། ུ 





_ གེས་པའི་རེསྱས། །ཀོད་ 


སྭ་ཏིནྲ་བྲི་ཟགྲཧྲ་བས་ཏེ། འདི 


^ 


ཏེ། འདེར་ནི་ངྲས།ཁོད་ལུང་བསུན་ཡིན། །ཇོརེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཏིན་གཤེགས། 
ཀྱི་གཟུགསཀྱི་པུང་པོ་དང་གཏྲིམུག་ནམངར་དག་པནི་གྲོ་དི་མའོ། །ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དང་སེ 
དོགྷ་རམ་པརྙ་ཏག་པྨ་རྨུས་དལོ། །ཆུམ་པར་ཤེས་པའྲི་ཕུ་པཔོ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཞ་སདྲ་རམ་པརདག་པ་ནི་བདགམེདམ། ། 
དག་པེཔྷཀ་ཧཱའ། །ཧུརམ་པར་དུག་པནི་ཤུ་བ་ཧཱའོ། །མེརམ་པརདག་པ་ནཧ་འོ། །ནུངྡརམ་པདྭག་པནཌརྫཱརའོ། །མིག་གིདབངཔོདང་མིག་གྲིརམ་ཤེས་ནམ་པནདག་པན་གཏིི་མུག་དྡོརའོ། 
ཆཱམ་པདདགཔནཞི་སངཇོ་ཇེའ། །སྣའི་དབང་པོ་དངཔསའྲི་ནམ་ཤེསྣ་རམ་པདདག་པནིསེསྣས་རྡོའིའོ། །ལྕེའིདབངཔྲོ་དངྱལེའི་ནམ ཤེསྣ་ནམ་པནདག་པནིའདོད་ཆགས་རྡོ་ངེའོ། ྨ 
ཡིདྱདབང་པོདང་ཡེདི་རམ་ཤེསྨནམ་པརདགཔ་ནརེག་བ་དྡོ་ཇེ་མ་སྟེ། ཁོདརང་གི་ཕུང་ཁམས་བྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལ་དངྭལ་མོར་བསན་པ་ཡིན་ནོ། ཀཞེས་ཿཡོ 
།བཅུ་དུག་བ་དབུགས་དུ་ངབ་ནི།, 


།བཅོ་ལྔ་པ་གཟེཔས་དསྭོདཔ་ནི། 


ལེ སྲ དེལུརལུདབསྐུན་པས་སྲོན་ཆདདལྟར་མ་ཤེས། རང་གི་་ 
བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདིལནི། །ཡྱིན་ཆདའཆིབ་ཡོད་མ་ཡིན། །སེདཔ་ཤིནཏུདག་པསན། ་།སིད་པའི་སུ 





ཟེད་པ་ཤིནཏཱདགུ་པས་་ 

„®$ 5དཏྡུཊ་ཕད་ 
།ུའི་དབདཔོ་དངྡ་ནབའི་ནམ་ཤེས་ 
༽ལུསྦ་ཧི་དབུད་པོདཔལས་ཀྱི་ནམ་ཤེས་རྣམ་པརདག་པ་ནྲིསཕྲག་དོག་དརྭའོ། ། 

























































ཁོཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོཁ་རོ་ཁ་ལོ་ཁོ་མས་སས་རྱོབ་ར་རཁྲོ་ཀོ་་ 


¬ 



























།བྫལོ་འདོསཔ་འོ། „ །དམད་གབྱུར་སྒངས། ཞེ་ས ོད་བ་བགྒས་འོད།སར། ཞིག་ཏུ་སོད། དོབོསདམད 

ངའོ ` དམ་ཚག་དངསོམ་བཟོབ་པས། མི་མཐུན་པའི་ཡྱོགས་ཐམས་ཅདལས་འཇིགས་པ་མེད་པྲ་བུས་ལ། ཐབསུ་བྱསདྲ་ངོ་གས་ ངྟོ་ོ་་བརའྱའོ།༽ ` ` 

= ངུ ཤེས་རབ་བཅུདུགལོན་པ་ཡ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡངདག་འཁུད། །དསབུམཉལ་ཙཱ་ཡ།་ རྣི པ་པ ཱ 
ཤོ།རྣརགནས། །དེརེང་རྡོརྲ་ཐོབ་དཔོན་འགུར། །སོང་ཆ་བཅུ་བཉིདད་ཅིས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཆོས་ཅྲི་ཞོའོབྱཅདུའ་བ ¥ ཌོ་སམུ་ྡེགགོངཞིང་། -རིའུ་དཀྲོལདུ འཛོའ་༢༢༡༢༨༦༧༡༤༠ ཆིམ གནད་བ 

ྱི་ནནོ། ,།བཅོབྱརདབ་དོའི་བངཔ་ཐུགས་སྩིན་པ་ནི། སློབསདརཔན སེམས་དབརགསུལ་བརྩགུར། འདིདེསངསྒ་ཆས་ཐམས་ཅད་ི ནུགནུས། །ཏོིསྱ་ནི་ཏུག་ཏུབཅང། །ཡུགནདྡོརའིབཅུལ་ཏུས། 
#ྷ།བརྟན། །ཨྦརཏཐགྷཏཧབྲངསམ་ཕཱཏྫིཨྟཁཱཆུརལམབྲངསྔ ཧྲ ཅཱ འདིདེས་སྱངས་ཐམས་ཅད་ དགག འཇིག་རྟེནཔའི་སཱོདཔ་ བམས་ཅདུབྒངལ་ནསགས་ཅིཝལ་ | 
ཞུགས་ངར་ཧྭའོཧཱམཇུ་སེམསྦྫྱེདཔརཧོས་ཤིག བི དྷེ་སར་དབང་བནུར་པས། ཤུསྭ་ཊྱི་སིབ་བ་དག །ལམ་བསྩེདཔའི་རིམ་བ་དྲགོམ་པ་ད། ཚུདཏ རར ྦ 






















དབང་ཛོགས་པརཐབ་པའིགཏཏངགགི་མངུལ་འབུམ་ལོ། །།གཉིས་པ་གས་བའེ་དབང་བླགརབ་ལ། སྡེས་ནི། གསོལ་གདབསུསྱི་ིས་འཁོར་བྱཕུབ། ༈ཡེགགེས་དབབཅིངམེཏོད་དོད། ༈མང་དང་ཏོལས།འངུག་དབངབྲ་དཔ། ཞིངེས་གན་དཔན་ལག་བཅས་པའོ། །ཞེསཔའི་ཤོ་རི་བཞིནྷ་ཏེ། 

ིསི་ོསི་ག་པི་སཆིསེ། སོསཡནདནཔབྱགས་འལ། གས་དགོ དད། ཡད་ས་ུངབའི་རིག་གཟུགས་དཔམངཟོབནབྲཕས་བརམོས་ཏེ། །ོདོནིདེར་ཀ་དཔལ་ཏེ། །བདེ་གཤེགསྐ་དམ་ཅི་བདྲེ་ཡོལ་ཡ་ཛད། །།ངཅུང་ 
ཧྷ།སེམས་དཔའ་ཆེ་རུམས་ཊེ། །ཡུང་དགུ་དོན་མཆོག་ནམ་དགུཔ། །དྷལརདཏིད་བདུད་ཅི་ཡེ། །མཆོག་གི་དབང་ནི་བླསརབ་བཞིན། །དེ་བྷཞིནབདག་ལ་འཁོརབ་ཡཾ། ་ ། ལཱལ་དགནི་བསལ་བར་མཛོད། །རུལ་འཐོར་བཟུདཚིདི་མེད་༠ 
མཆོག །མ་རིག་ཉེས་པའིརབ་རབའཛདོམས། །གང་གིསརུམེདབུདཆུང་པ། །དེ་འདིརབངག་གིས་ཐོབ་པར་མངད། །ཁས་གསོབནགསམ་དདཔ་འོ། བ་ཝ་དང་དཀེལ་འའ་ཡིག ཐ་མི་དད་པ་མི་བཅྩོད་དབྱེས་པ་རྡོརེ་མུ་མདག་ནག་པོནས 
འཇིགས་བར་མཛུད་པ། ་ཡིད་ལསབུང་བའི་རིག་མ་ཡུམ་མྭ་མཀྭཱ་སུ་མདོག་ནག་མོནས། ཕེངབས་བྱཅན་པ། གཡོནྱྱི་གུམོར་ཁྭཆག་དང་ཝན་བ། ུག་གི་པགས་པསྨ་མདདའེས་པ། ཞབ་སཱག་ཡོན་བརྱང་བའི་མྩེལ་ཀུང་ཕྱེ་དཔས་པདྨདངདོའི་་ 
སྙིད་གརཱཉི་མའི་གདན་ལ་བུགས་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའིའོད་ཐེརྱ་ཧིས་བྲསམས་པ་དདའདབའི་ཕེ་ཤེསཀི་ལ་མོ་སྱན་དྲངས། : ཐོགས། དམ་ཚིག་པ་དངགཉིས་མེན་བྱུ་སར། ཟུགས ཟོདཟེརྦས་སཱནང་ས་པའི་བདུ་ིའིབ་པ་ཐོག་ 
པའྱི་ཝ་མོནམས་ཀྱིས་དབང་བསསུར་བས། རིགསྭ་ཀྱི་བདག་པོ་མི་བསོད་པས་དྭབུ་བྱཧན་པརཉཧྱཉཊལ་བོས་མཆོད། གཡོན་བའེ་མཐེབ་སིནྭ་ཡུནབས་ལབ་ཡུམ་ིལྟི སོགས་པརྡ་དིའི་རུསབིགཡེ་པཞིང་། ལཿ བླམ་དཀྱིལ་འཁོ༣ འེ ཧི །བའེ་ཉིང་གར་མི་བཙོད 
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༡༨ ༄༅། །པོན་སོ་རོརི་དྲབིལ་ུ་འཛོན་པ། ལྟེ་བརདོན་གྲུབ་ལྔངགུ་རལ་གྲི་ ས་མཁའ པ་བོ ཆོ པོ་དང འོནཔ། ལོགམརྡམ་པམཐོའ་མསད རོརོམ་་ 
དྲེསྲ་སུ་བྱ་བས་པའི་དིལ་བུའཛོནཔ། དཔལ་བརརིནའབུདསེར་པོ་རིན་པོཆེ་དང་དེས་ཡུབྱ་བས་པའི་དིལ་བུ་འཛིན་ (པ། ཧུག ངཔཀབཔོགཁརབོདཔ ར་བས་བ འཛིན་པ། ཐམས་ཅདྱ༡ཞངས་ནྡ་རེའི་སྱིལ་སྲོ་བླུར་གིས་ 
÷ པད་ཉིའིགདནལ་བཞུགས ་པ། རུནཐམས་ཉད་ཀྱིས་ བརྐནཔན་ཀུར། སྤོཐ་མ་དབཀགླུར་སྐབ་སཱའ ༥ཡངགོང་ལྟརཡེ་ཤེས་པ་དགུག །དཔའ་ ཚོགེསྤ་ཅི་ཡོབདྷའེ་ྲིས་དྲདདི། ༤ གཟིགས་མཛེས་ཧི་སྲད་པས། བདེར་གཤེགས པ་སོགསུ་རིསྨ་དང་ 
ཤོ ཏུ་མུགགིས་རོལཅད། བདུད འིཐེགས་གཏོརལུསདྱིལལ་འབུལ་བ་ཡིན་ཏེ་དྲེས་ཇོར་ཡབ་ཡུམ་ལའང་ཤེས་པརྱ་པད། །དདག་འཇྱུག་ ཟསསམ། སུ མམ དྲའི གསོན པར་མརྲདབས་ནངམཆོདི་དདིགརཔདྲརམས་མ མུ་འབེར་ཞིང། ཨོཾསཱཿ 

རཾ །དེནསཔས་དའིསྱརྷ་གཞག་བནེ། འབུ་གྲསམྱབིས་གདོངག་ཡོགས་དལར་པོ་བཅིང་། ༡༡༧༦ མེཐོནལ་གསོན་ངོས་ནས་བཅམས་ཏེ་ སནསྐོང༧དགསམ།] 


ཧྲུཾ་ཕཊཡཱ་ཧཱ།, ཞེས་ཡན་རྫུག་བརྗོ་པས། ལྷ་ཐྦམས་ཅད་མཉེས་པར་བསམ་པའི་ཡུསཧྱེ་དྱིལ་འགྲོརབསྨུབ་པའོ། 
དྷ ཅགཐུག ཏུ རེ་ཀས་དདའ་ཡན། ློཁ་ནཏང་ྟསཏ་ོ་དོནྱོགས་པསནངཔིམ་གཤིབ་ེའཐད། །སྤལའི་བི་དྭཱ།། : གིསམེ་ཏོགཐལ་མོ་ཝུར་ཝའི་ཁརདུ་གཏད། ༤ ཡུས་ཐད་ཆོདཔན་ཅས་ལ། ཤོཅོདརང་ཡུམམཱམ་ཀླིས་མདོགཿ ུབ།གཡས་ནཟུངས་ཀྱི་གི་གུག་་ 


༧ དམརཡག་གེ་བཟོགསཔ། གཡོནན་ཐོད་པ་དཀར་ཅརེ རེ་བའི་ནངན་ཁག་གིས་དམརལུ་རདེབཀངབ། ྲ རུས་པའྱི་ཧྒན་ཆ་ལས་དཀར་ཆབས་སེ་བཅན་པ། ག་་་དིགརོམས་ནག།་ ` །དེའི་ལྟེ་བའི་ ཞི་ནང་དུ་ཆོས མར་ 


༤- ༢༤ = 

























།པའི་རྔོམ ་གཉི་ཟུག །པྣ་ཚོགས་གུརཔ།- རྒམ་སྣངམཛད།.- ཨོ་ཡིག , །སྒུའབུལ་དྲབ། ` རྡོ་རྔེུ། ° :ས་ཕེ་སྐེད་པོ། གཏིམུགཆེནཔོ། ཐོ་བྭ་དབུག་པ། གཞད་ངགཞེད། ཐམ ་ སཿསྦྱོརསདང་་གསུས། ལ་བར་འ རོཟིསདིས། ར༨་། | 
'མཛིན ཡོག མཧིན།། ཟེའིཉེནགཿོབོ གུནམས་གའིགརྭ། ་ོརཆོས། པླ་དགརདག། མདོདཆགས། འཇེགཉེན་དངད་ཧུག: །གོནཔོཆེན་པོདད་དྱདན། ཀྟེ་བརཕོག་ན། དས་བའི་ཏ། ༈ ་ 
དུམ་པ་དང་པོའི་བདེ་བཆེན་ཡོད་དབྱརན་ཤས་ ༥ 


སྲག 
གཙོ། རིནའེནྲ་ཧལ་ངོ། དྡོར་གཟིཔ་རེད། ཛུ་པོཆེནཔོ། ༼རྡིརཉིམ། .' སྣངྱིདདང་དཏུན། 
རྟཧྱལ། རྟདདཱནརྒྱལ། ¦ ཧུ་རྱལདཔལ།. ཝཿ །ཏ9སོག །རྨཆེལས། དྡེན་ཕློད། ༡དོན་ཡོདགུཀ  རྡོ་འ་དུདཐོ་དང་པྱཿ། གསད་གཞས་་ཕོག་ན། ་ ཇྫོརེའཛན་པ། ཇྫོརསེམས་དཔའ། ་ནམྱརལ། ; .སྱདནརོ་དྡེ། དཔེ་མེད རོམཉམ་བདབ། ] 
ནསདགའབ ༤༧༢ ཞེར 


ཤོ །གད་ཛ་ཞིད་གདང་ཀོ། *།དེནསགསང་དབངཔསདི། འེད འི་རིག་མཐཱ་མྟིདངངིལ་ལཁོརྲ་གི་གཙོ་བོཐབས་ཤེས་གཉིསས མེད་པརྩསོམས་པརའུགས་པའི་མནུམཚམས 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཁུ་བའི་ངོ་བོར་ཧུ༡ད། ༩ 'ཨོཾསྦཏྭཐགཏཿ་ཱ་རགར བཛུྭདཱཝ་སཀཿཧཾ། “ཞིསདང། ». ཏརྒཿཊཟུང། ; /ཏམྐྐ་བཏ་ཙ་སྔདཿཧཉབྟིས་སཧཱྱཁི་སོདཏུཤཧཨ ཇིལཱར་འདས་ལའིསཛསྱ་ཅས་ 
 ། „ བྱདཆུབསྲས་ཕོརདབད་བསྲུརལྟལ། ཀེབཞིན་གསང་བའི་སེམསྦ་དཱནཧཾས། །དནུབ་ཁྱཾདལ་དབང་བསྒུརརོ། །ཞེསཚགདེཉེད་ལན་གཡུམ་བརྗོཔ། / རྫསཀ་དཀན་གསུམ་ཕྱིདཏེ། 2 
རྤ རྐནལ་སཱོརལ། རྩ་ཨ་བཏྫཱཏིཡདའ་མུག་ཙམ་པའིམརལ དྡ་རནབའི་ེ་མོར་ཐུག་པ། ཀལ་་ྲེདང་གཉིས་ལ་ཟགསྟེ འདུག་པའི་སེངན་མར། ལྕེསྙེང་གི་བྱངསེམས་དེམིདཔས་བྱ་ངསེམས་སྐྱ་ ལཾ་ལེཡ་ངབས་ལས ་ཐྲམས་ཅད་ངུ་ 


རཿ 











| .།བདེ་པཕྲིལི་ཡི་སེསཔརསྒོམསཤེག་ །ཅེས་ད་། [གང་ཁུས ར་ད་འཇོན་ མ་ཨ །འ་རཐམསས་ཁང་ རག །ཅེས་མོད། དེནས་དམ་ཚོག་་ཕོགས་པནི། ཁགཆེན་པོ་ན་གྲྭ་བུདབཅས། ་ེ རི་ལ ྲ ` །དེབཞིན་ནོ་ 
¡ །ཱེརུ་དང་བཅུས།  །ཝ་པ་སེམས་ལས་བྱུའཐརབཤད། །སངསྦ་ཆས་ཀུན་དངམཐུན་པར་གསུངས། „„ །མུཚགའིནྲི་བཱ་མེདུ། ཆང་ས ཨོ ༦ ཀྐ །དེ་ ་གམང་བའདབ་བཔོས་ག་གྲ་མ་པས ། 
ླ ་གིཝབསེན་དང། ཅུ སུརྱ བས་ས་ཀིརགས་རིམ་བྱའ སེམ་པ་ལ་དབངབ་ཡིནནོ། (ཞེས ཡོདརྨམཁྷམྫརམཔ་ལ་རོམ་དྭ་གྲབག སྩ 


ཌཱ །འཁོརལོདྨསབ་ཅིད་ཡེ་ཐེས་དབད། ༡༠༡༡ ༣༣ །ཞེམ་པའི་གོ་རིམ་ལརཏེ། སིས་ི 

༧ ༥ ༥ ཧྱིའིཕྱོགས་མཚམས་དྱ་ཧདདང། དྲེའི་ན་ུབ་ཏྭདའི་ཐིག་ཡེརཚོམ་བུ་བསྫོམ་བཀོད། །མཐང་མནོདཔ་འབོདནཚོད་དཅོ་ཝདད།  ཚོགསཆྱི་ཡོ་བྱད་རྒབ་པར་8ཞམས། མློ འི་ྟཉལྲ་ཕལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པྲའི། 
བཅོམ་ལཱནཞི་བཆེནཔོ་ཉེ། །དྡོརྡེནལ་འབྱོར་གཅིག་བཞེདཔ།:་ །མྱི་པེད་སུགྱ་རྭ་སྦུབཔ་པོ། ཉའ ༧ །ཇིཉྟདཁོདནེ་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའའདེང་སྩོལ་ཅིག - །འཁོདབ་འདམ་གྱི་ཚོགས་དགཏ། ཅཱ 

བསྐབས་མེད་བདག་ལྱསོབས། །ལ༥རཿམཐོཁྱ སོགདཔོད་ཅིནཿཉལ་ཐས་ས་ཕུག དའཔའི་པདསས། › ཆོས་འབུང་གི་ནང་དུ་ བྱརད་པ་རིམཔ་གཉིས་རྱི་ལེབ་དངའདབམནམས་ལར་དངཉིམའི་གདནལ་ལྷམོ་བཅྲོ་ལརསད་ཅིག་གས་གས༢ 





༄༅ །བནི། །དབས་སྭརྦ་མྣོ། ཨོགས་བཞིའེ་ཤདད་ནོརམ། ལོརགསབབའིློས ནུབྱངརཱདརལ་འབོརོས། ཅངཔདོམཁར་འཛྲོ་མོ། ཕི་སྐོརཧྲིཤརདུདཀར་པོ། ལྔོརཅོམརྐུནམ། ནུབཏུ་རོལངསམ། བྱངདུ་ 
བྱད་ཤརདུ་པུཏྐ་སཱ། ཤར་ལཱོརརིཁོདམ། ལྷོནུབཅུ་གདོལ་པ་མ། ནབབྱདདུཌམྟི་སཱི། འོག་ཏུས་ཙྩུདམ། སྟེདདུ་མཁའ་ཡོདམརྣམས་སྲ་མདོག་ནག་མོ། ཁྲོ་མོའཆབད་ཅན། རུས་པའྱི  གྲཧྭཝས་བྱ་ནཔ། ཞལ་བ། 
པ།། སུན་གསུམ་པ་དམནབྲ། ཡུག་གཉེས་པ། བཡས་པྨརམས་ནྲ་གིགགདང་། གཡན་པ་ནམསན་ཐོདཔ་ཁག་གིས་བཀངདབ་བསམསཔ། །ཁྷ་ག་མཆནཁངདབཅུག་པ། ཧབག་གི་ ་ལུགས་པས་སྭདདྲཀས་པ། དབྱུསེ། 


གྱེནཏདརྫེས་པ།_ པདྨདམརཔོ་དངཉིམ་ལགནས་པའིརོའིསྟེདནསྱིལ་ཀྲདཕྱེདཔའི་གར་ཅིས་གནས་པ། མེ་རིདང་མེ་དཔདགི་ནདུནབཞུགས་པར་རུར། གཙཅམོའི་ཐུགས་ཀའིའོད་བེན། སགསྲཔ་མབཉིས་དབདབསརགོང་ཉརཔས། བདུད་རིའི་བུམ་པ་ 

` །ཐྲོགས་པའི་ལྐཱམོརྣམས་ཤིས་དབངབསླུན། ཆུ་ལྷུག་ཡརའུཤཱིལ་བ་ལས། གཅོམོ་དད་པྲཀ་སྟེ་དང་དཀརལོལ་མེ་བསྐྱོད་པ། ཆིམདུདམབུདམདང་ཆོསྦྲར་ནམ་དངས་མྱོདམའླདམཔརྩ་སང་མཛུད། གསངབའི་གྲོརིདངཐདོལ་པ་མོ་དང 
ངས་མལརིན་ཆེན་འབུང་ཛན། ཆུབིནལ་འོར་མ་དདཌྫི་ནི་དང་གྭརྭའིདང་མཁའ་སུདམལ་འོད་དཔག་མེད། དྡོད་མཁའའཛྲོ་མལ་དོན་ཡོདྲ་གབཔས་དབུ་བྱན་པརྱ་ཧུད། ྱརས་གདབ ཉེར་ཅོདཝསར་ཆོད། འདེ་རས་པརྐ་ཆོགས་མཆོདགོང་ཉརཿ། 
ཁྱངས་ལི་གབྱར་དུག་ས་འཐུགསམ་བཏགས་པག་ནངམཆོད་འབུལ་ཏེ་ཆོག་ལྱུ་བཞི་དཅིལ་འཁོད་བགུབབའོ། །འབབུ་གསུམཡིསྣ་མོབ་མར་གདོངགཡོགསཔཅིད། ཆོག་འུངཞི་ིཡ་འབོརལ་ཡནགསམ་གྷ་དངྭ་གཞུག་སྟེ་དཅིལ་འངོརདུགཞུག་པའོ། །དེནས་ེ་ཤེས་དབབ་པའྱི་ཕེམགམ་ཁ་ལྟོད་བྟསབ་ཏེ་མོབ་དདོནལ་ངོགས, | ‹ 





གཉ ཡེད 'སས་གོ་་ུལཐུདར་ཉ། མནབ ཁྱོདདངགི་སིདགརམམཀྲི་སྨྱམདོག་ནགམོ་གཡས་ནབདསྲུ ཧྲི མནཕགགེཔ། གཡོནན་ཐོདཔདཀར་ཙོརབཁགགིས་དམརཔ་ དཀད བབྣསམསཔ། ། 


ུསཔའྱིགནཆས་ད། ་ཆབས་སེ་བྱ་ཧན་ཝ་ ་ཆོནགདབ་ཅེག་སོམས་ཤེ 
ཟི པཉུངའབུ་ཛམ་མངཔྱོཔ ཅིག རགསོསས་གིག ས་ག །ཞེས་ཡདཡངབརྗོད། སྒནསྱའི་ཕུགས 
སས་བ 


དགསལ་བཇོདཅེང་མོས་དདརོལ་མོསྱ་རིནབབ། མཁེབསྐནྭསོག་པའིཆོགནི། ཁྱོད 
རིྲིྲིྲ །དེའིནངདུགཡུདདུངརིས་དམར་པོ་ཅིག་དམརྒ་སརརལ་བོརབརྒ་ོམས་ཤིག །ཅེསྡ་དགས་སོདསབྱས་རབས་ཕྱེའཔནའྱགདད། །གེདཞིན་ཐགས་ཉིས་མེ་ཀོགཡུལ་ཞིདྲར 
ཱེ རྡོར་ཨེ་མའཾ་བདབ། སོས ཁེདམལནགསགཔས་ཅུདབེ་ད་་དི་མདགདགས། ༢༣༦༣ འདི་སད་བདག་གིསཐོས་པའིདུས་གཅིག་ནབ་ཅོས་ལྔནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་་ *¿ 
ཡཱ ས་ཁོ ཞིབ་གམསལ་བཞུགས་སོ། ། ཞེས་ད གསདབ་མཆོག་གིདྱགེས་པན། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིདྟ་ཏགཅུ་བཞུགས། །ཤེས་གསངས་པས། གས་དབའེ་དབངལ་སློངདཔོནྱའི་ 
]༢ས་དིལའ་བོར་དུདང་བླས་འབཨིན་ཏེ། དེབས་འདིཟབ། ཆོསབྱབ་དགིས་ནི་བདེ་སོདམངོན་ལ། བྱན་མོའྱི་ཞག་ནམས་ལ་བྱའགསྲ་བབ། ་དེནབཞུགས་པའི་ལཱ་པདངས་གསུམེདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདབདེསོདདེརམེདཔའི་བདག་ 


།ཅེས་མདལདྷཿའོ། ༠ དཔོནྱ་གིཐུགས་ཀནསམ་མ་ཏཱི་སུམདོག་ནག་མོ། གི གཡོན་ནཐོད་པདཀརཅརེབཁག་གིས་དམར་ཕུར་ ] 





, ཛ ༄ཾ །ཉིད་ཅན་དུབཞུགས་ཤེསྱ་བ་བརབསནཔ་ཡེནན། །ཞེས་ཿའོ། །དེནསཿཧེད་བདང་ས་ནེ། སོབ་ཞ་བཅོམ་ལནའད་མྲི་དཡོད་དཅེས་པརྡོརེས་མདོག་ནག་པོ། ཞཀ། འཇིགས་པ་རམཛདཔ། དཀྱིལ་འཁོདགྱིག ཤྭ 
།པས་ཡིདཔསྦབདཔརེག་་ཐམ་ཏིའི་ནམ་པགབང་པདདལད་རོཔན་མ་ཚོགབ འཇུ གཡོནཔའིནརདཆན་གཏདཔ རི ལཱ་མོདགུའུ་ཉིན་གནསྤ་སེན་མ། །སྣ་རོགས་གཟུ་གས་ཅན་ཡེད་འངམ། ༈བྱེརཅིག་ཁྱེདངེག་སེམསདཔའམ།། 
, ཁྱེན་ལ་མཆོད་པརྟགངུ་ིས། ལདུདབཏུམསའཇུག་གི་སླསུདུགའབ་བཞི་རིམ་པརྨཿས་པའི་མཐད། ནཅིགྱ་སིད་གའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་ས་མོདབརམོས། དནས་ཐོབ་དཔོདགི་ མཐེབ་མཞཅིབྲཝོབམའེ་ཅབྲ་ནབས་གཉིས་བཅར་ཏེ། །ཅེད་དདམ་ཡེངས་པའ་སེམཔ་རེ་ 

ལྭའུབནས་གྱས་མིའ་ཤེས མེརགཚབྷན་དག་བཞིགཞདྱའིསྤྱབ བལ་ཤེས་པ  ཏང་པ། དེག་བདད་བིལ་ིས སཔར་སོམས་ཤིག །ཁེསར། །རྷ་བནའལགཏཀརམ་ཤདངིབ། སསག 
དབྭད་ཐས་དེ་བ་ཤདྱརཱདི་དཔོསབྟསན་ཆགས་ལམ་གཙེ་བདོ་བས་པནིསན་དགབྱཧདཔལས་ཤེས་པདྱངའོ། །དེ་ལཱར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཉི་དབངབྲས་དབས་ཏོགཔའིསོ་འདོགས་བཅད་ཅིད། ལྷན་ཅིག་སྱེས་པའི་ས་ཤེས་ཤརབརྱ་བས། སེམསྦི་དམ་སྤྱོདཞིདཡེ་ཤེས་དང་ལྕས 
§།ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོན་བསྒོམཔ་ལ་དབངདྲོ། །ཚོགས་འབོནསོབམས་ལོངས་ཕྱུད། ལག་མ་བཅཟ། གཏདཊག་ར༔ཡ་ད་ཕག་འབའུ་གཞུགགོ། ་།བནིཔ་ཚེག་དབདའ་ནཔོཆེ་བྱསདབ་མ། ངོ་ལློད་ནཔས་དབདྡ་རས་བམི་བརྟེནཔ་ཚོག་ཁོ་ནས་བྲས་དབ་བཞེདཔ་ཏར་ཀྲ་མདདེའྲི་ཕགལེནདང། མདོ་ཕུར་ 
ལྟར་གཕུངས། མེ་རྲཔདདཐར་པའིལསསྟེནགཉིག་ནིསིནུའི་མཉྫལ་ལ་བཏྟེན་ནས་བྲསར་བ་ཞེདབས། དེནི་ཉནགཞི་ཨདབལས་བེདྲི་སན་པགམས་བཤད་པའྲིབ་མནྣནབས། སོོའཿཟིནནའས། སྣངབ་ལ་ཤའེདྲས་དྲོའོདགསུརདུ་བཅུས་བ་ཉེ། ཇིཊདཔལ་ནྲི་ཕག་ཡེན་པགཏསཀ་མཛོདཔརའཤད་ཅེད། ད་ཏའི་ 


་གཅོབྲོ་བེད། 
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༣༢༦༠.༤༤--༨ ཁོང་ངབ་འཁྲང་ཁརགས་རརར་རའམར་ ༦ ༨ རོང ༤༤༤༤༡༩༡༥༧༡ 












བུ ༧ བགས་སམ་ཆསས་མམས།༢༢༧༠པ༥པ༤ རོ བོ་ག ༧ 
ཐྗ། ཊ་སོ་ཅར། གཉུགམའེ་ཤེས་བ། རོའྭཾལ་མོ། ཐམ། ༨ མམྲེནམསལ་ཝུངཡས་བདེབ་ལྟེ་ལྟེམ་སྱེབཿཔོ་ནང་མར། དོནཔ་ཐདཔཟཆངག་་རོས་བན་གསམཔེབའྲརལབས། ཐོད་པའི་ནདླ་ཆོསའྱབང་གིདྭབསས་བདག་མེད་ 
ལྷམོབཅོཝའི་དྱིལ་ལཁོར་གཞལ་ཡདཁང་གད ཆས་གོས བགསུ་འདུ། ིི་ ཉེས་པ རྐ་ིནས་ཀནམེདབྲའརིག གགསགགགིཾ 










རྫུ་བརྒྱུདཔ་དངཝཅས་པ་སུན་དས། | གོགས་བཞི་བརྗོད། མཆལ་ད༨༨ ལབཞུབ་བར་ཧུར། འབུ་གཟུམ་ཅིག་འདུདཿའི་ཐེགས་གཏོན་བུལ་བའི་ཚུལ་བས་ལ། གཉུགམའི་ཤེས་པ་ནས། བདེབ་ལུམཧེས་ ས་པའུ་ཧུད། བྭི་ 
ཿ རི ག ཨ་ཨྭ་་ཕཊ་སཱཧཱ། ༧. རཾ ཆོགསི་འཕོརལོ་ཡད་བའོ། བ་རབ པདང་བགས་དམང། གནག་པནི། འྱཁོདརད་བ་ཤངྱལོགསྦསྭ་ལྟོས་ མམཁའ་ 





ཕར་གུམ་གསའའྲོ་བརྡ་ཀོམ་དང་། བམགམ་འབྲོ་བརྲ་གམ་དད། ཡན་གསུག གརཡཔའགྲོས་མེད། . གར་ཡང་ཕྱིནས་མེད་པའོ། །དེས་ཝེསཏེ། ལྟོ། ཅུབ། བད་བཅསགསམ་ཡིརསས། གར་ རལག ར་ས་བཅག་ཅེ་ོ་ 
མའ ེངག་བལ་པནོ། །ཞེགངཆོད། དེནས་ཕྲེ་ཤེསཔ་དབབ་པ་ནི། རྟ་ཏའར་ཆང་གིས་མལ་གུ་གསུན་བས་པའི་སྟེདད་ཐོབ་མཐཞགལ། ན་པའའི་ལོདབ་གཉིས་གཞིབསལ་ལངསཏེ། ལག་པ་གཉིས་ཕྱེ་བོན་ཐལ་རོ་སྨར། ` ཕ་ཐད་ཞཏཌོདདབརག་ལ། ཁྱཾདངང་གྱིསིནས་ 
 བཉིས་ཀི་མཚམས་སྨིན་ཕྲ་གཅུ་གཡུདདྲུང་དམད་པོཅི་གབ་ནང་བསྟན་དུ་དམར་སྒཌར་འཁོར་བར་ སྒོ་མསྲ་དང་། ཞེག་ཡབ་པདལ་ཞིང་། རོམམོའི་ཉིནདབབཔས་ཞི་ཤེས་དབས་དོ། ས་ད ར་ནརཤིགས་དག། 












3 མཿ 














༤༢ །༤ ༤༢༨༨༨༠༨༠༨༠༦༥༠༠༩༢༤༤༤ོ༨༥༢༧༥༥༠༢༠༧༢༠༠༦༢༠པ༨༠༥༠༤༤༨༤༥༨༦༣༧༣༠༧༠༠༤༠༧༢༠༨༨༢༦༤༨ག༠༢ས༠ནཚངཆཚངསགས ཚོོ ༠ ༡༤༧༢༠༧༠༢༠༠༠༨༠༥ ༠༠༡༢ འཇོགས ོབ་སལོ་༢༠༩༨ 
_ །ཨཿཧདིསམུཧཏིདའོད་ཞུསལྱ་བདི་ལ་འབོོ་གསུག་པའོ། །ལྷ་ངོབསྙན་པནིསྔོན་དཔེའི་ལྷན་ཅིག་ཁྱེསབབསྟུནབ་དེ་འདིར་ཚོགྲི་མཚོན་པའོ། །དབདནི་སོན་དཔེའི་ལྷན སྒྲ་ལ་ཝ ་ དོ པདྷཉམསྦ་སྭ་མཱངབའོ། །ཞེབ་བཅོད། 
དེནས་སྣདབལ་མའེརྦ་ཧི་དཔེའི་ངོ་སོདགཅུམ་ལས། དདཔོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མྱམས་པ་ངོ་གདཔ་ནི། མ་་ ཀའམ སྫོབ་དཡོན་ཧྱིས། །བྱོདརངབེ་མསུམ་མེངས་པར་ སཤིག འེ དཧ་བའི་གདམས་བགཅིག 

བྱ་ཡི། །ཞེསམནགྲུམབནད། དེརན་ཐཱྲཐུབ་པའྲི་ཕུསསྣ་གཱའད་ཡིན། ཡནགསཔ། འོནྲ་འདི་བདེནཔརའཇུག་གམ། ལནདཔས འདེ་བདེན་པས་སྟོང་པའི་སྟོངཔ་ཡིན། ནགསམཔས། ོནདདེན་ འ་དང ཡན་གསམ། 

༼ འདི་ཛྫུན་པས་སྙོང་པའི་སྟོངཔ་ཡིན། ༡ ༡ དེསན་བདེན་ཛུན གཉིས་ཀས་ཧོདཔའིསྟོདཔ་ཡིན། ཞེས་ལན་གྲས:ྱ་རོ། །དཏིས་མཏོགཔ་བོངད་བརདློདདཔ་ནེ། ཡདུ་པསྭ་ཁོདཔ་དལ་རངའཚདྱཧ་བ ་གདམས་པག་ཅིགྱབ་ཡི། ལན་གཡུབ། ལག་ 

ཿ བགཏལག་ཤིབསནས་དསན་། དེ་ཁོནལགཔ་འདི་ཡིན། གྲསམ་འཇོད། འག་པའདའྦ་ས་འདང་གམམི་འཐུག .།གསུམ། གཱའདུག་ན་གརེ། ཕནགསུས། མི་འཇུག་ནའདི་ཅི་ཡིན། ཞེསལནགཿབ་བནོདལག་བཏོགགིས་ནད། ཡོདོནདུས་ཏུགཏཱཏོག་ཏོག་་ 
འོངདིགསཔལ། ཕནགསུམ། མེདནླས་འདིཅི་ཡིན། ན་གསུམ། ཧྱེ་ནགྱས་དེ་སྟར་བྲུང་བ་ཡེན།  ་ ཐམས་ཅད་རད་བཞིནྱ་ཧིས་སྟོངཉིདྭགོས་བལྷ་གི་བདག་ཉིད་ཡིནཔས་ལགཔའྲི་ད་མེདཔ་དངའདའོ། །དྷ་ཏཏོནམོངས་པའདོདཆགས་ལསོ་ གཱ 

ཧྱེན་གྲོ་བུརབ་ཡིན། རྱེན་སྣད་གི་ཤེས་པ་ཡིན་ ཉིད་འོས་བྲབ་ཡིནནོ། །ཞེསས། གསུམ་པརང་འཞིན་སྟོང་པཙོལབས་དྲད་༣མེད་པར་ངོ་པདབ་ནི། སད་ལ་ཡོདཔསཀྟ་ད་འཅངྒ་ཐབའི་གདསསང ལེ། བདོགས སེམས་  ་ 














“༨༠༨༦༩༤༤༤༨༨༨༤༠༤༤༤༤༦-༤༨༧༧༤-༨༦༧ 
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བསཛྱོད་ ཅེ ནུ ངེ བཱ 
མམེ་འོདཔལ་ཕྱལྭ་སྲ་པས་པར་ལོངས་སྨུའི་ཏོག་པུབ་པསྦྱརེན་སང་གི་ཤེས་པ་ཡིན། དཔེདེབཞིནཆོས་ཐམསཅདངབཞིནོས་བལྔགི་བདུག་ཉིད་མེནཔལ། ཧོཾན་མོངསཔ་འདི་དཀྲད་སྟཏོག་ཉེནྭསངགི་ཤེས་པ་ལིན་ནོ། །ཞེས་རོད། དེབསུན་དབང་་་ 
ྐ ལམམེ་པོལ་ར་ུསཔས་འ་སསའཉོག་པབ་སཆེན་ཆུངགི་ཤས་པ་ཡིན། དེེདེབཞིན་རོང་བརམ ཅད སབ ག་དེ ད་།ར་ནི། ཕྲིན ལ་དག བཤད། །ནསདག་ལེ་ཤེས་གཟུགས་ཅདདད། ། 
རཾ འཁྲོནབརྣམཔར་བྱད་པལ། _ །ཁྱདཔ་རཅུད་ཟད་ཡོདམ་ཡེན། །མ དགཔ ཧུཾ་ ལཱསྦ་ཀདམེ་དཅིངགྲུཟངཔམེད་ཅེད་འཛིན་པ་མེད། །ཤདང་བགྲུ་བངམེདཅིངབཤངདང་གཅིབམད། ༨ །སྱུགཔ་བྲོརོངས་མེདགཙད་སྡ 
མཆོད་ཡིརཐོག་སམེད་དང། །ཆགས་མེདསང་བམེད་རྲོངས་མེདཝག་དོག་མེད། ཤེད མེདདངངྱ་ཧལ་མེད་ཅིད་ 





| *།རཆོདཀྱད། ༧ཚུདབརྟག་བཤཉིས་པའིཡེའུགསུམ་པལས། ཁྱེདཊིས་སྲོག་ཆགས་བསདཔར་ཐྱ། །ཛྫུནཅིཚོགཀྱང་ྦབ་དང། །ཁྱོད་ཀྱིས་མ་བྱེནཔར་ཡ་དལོང་། །འརོལ་བུདམེདབསྟེནཔརཆེས། 
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༄༅། ༡ལ་མེངས་པར་སྟོན་ནེརྭ་ཝཿ དད་ཁོནལོངོས་ཡོོད་ཐོགས་པའྲི་ལ་ཡེན། གནགཿཊ སླུལ་བལ་བོ་ཙནནཞོགཅིག །དེཁོན་ཝུལྷ་སུ་ཡེན། ཕནགཅལ དངོ་ཡོངས་ལདྲངོགསཔལྔ་བོ་ཅནནེ་གཏདཔའིདུས་སུདེཡ་ནམ་པ་བྲག་།། 


མཐོངཱམེད། །བསྒྲོམངང་ སྒོམ་པ་མེད་ཅིངབཤེསདདདཝྲ་མེད་ །ནོསསསེམས་མེད་པའྱི་ལཅིགླགེས་པ་སྣཆོགསཉིད། 
ས་ད ཡེ་ཤེས་འདནིཆསྲ་ ཞིད། །དྡོངནཔམ་ཁའིདའི་ས་ལྭ་བུ། །ཛུལ་བལམཐདྲིནཞི་གཉིད། །ཞོདརད་པད་ནིདེ་སེ་པ། །ཞེས་གསུངསསོ། །ཞེསསོ། ཁཡཡིས་སཔ་ཉེང་། 


༤-༩-༤-༨) ¦ ཐར་སསྫྫ རར ༤ 


༦. 


 །གདའིརསོགནིནེ 
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དྱ་རིསོག་ནིསེ་མསས་བརྗོད། འོར སཿ 
།བྱདུབ་སེམསཀྱིདཀྱིལ་འ་བོན་དུ་དབད་བདི་པ་བསླར་བས། ཛཿ 


།རྫནཱགིཚིག་ཏུ་རབ་ཏུ་བརྗོག ༈ 
ས་པཡདགྲུལས་པའདང་འཤའའིགལ། བདེོགཉིས་བ་མེད་པའྲ་གས་རམ་བླ་མཔ་ལངབཔབ་ཡནནོ། 


བཙུནཔའེཁ་བམྲ་བིན་པྲག་ རར །ཞེསངེས་བའི་ 











པས ཤོས ཞོང གཡང །དསའ་དོོད 


མ་" 









¡བའཡམཧཛོའོ་བ་ུ་པ་སྟེ། ལྟེ། ཆགསལམ་པའི་དབདདྲ་ན། དྭ བྱི་ལྣང་བ་དྭ ༢ྟ་ཤགསཔའདབབསལ་འབྲི་ཤུལན། གྲསལ་བའེ་རོད་ ཐྲམ་དམ་པའི་དབདབཤི ༩ །ར ་ཀཞང་།པཿར་ཐོསས་འ།ཐོནནིང ` 
/ རོ་ཉར་པ་།་ འདེ༧་གལེནའ་ ཏྭ ཡཿ ཅྱི ན་ པུ སཿ སདུངོ་སྡད་བ་ ིནཞེས་མངཔཌིགསུངལས་ཟུང་ ར་པོར་སྔང་ དྲ་ད 
༼ལསཔསཤ༽ ས་ཆ་འདི གྱལ །འདམདོ། ན་སླངསཉ༧།། ༢ པཊ་གཉི། ༨༠ ༨༢༢༦༣༨༧ ས་ཁོ རོ 
དགདལག་ 
ཆོ་ཧུབཤཏཔ་ཏཱའ་འདིདཀྲད་ ¡` ཕྲོབམཱདབདག་སྙུར་ལྐབསའདིཉིནདབྱེལདངིལངུལེན་དགོད་པོ། །དེས་དམ་རོག།འཕྲལངས། ང་བ འི གསུངས་སོ། , །བདག་འཇུག་ཙམ་ཕྱི་སྐབསཚོག་དབང་བསྡུབ་པ་ལ་མོསནདཝེདདོད་དབྱེལ་” 
དགོངས རཿ ༈འཚལ། ཞེསབ། ལལལོད་ཝ ཁག _ དཧོསགས་ཾ་ཿསསྲ་ཐོབ་སན་སས་བག་དད་ནནས་ཤེསོ། རཿ ་། དར རྒ་བ ། ད པནན། བཀའདྲིནཆེལགས། ཤིས་ཏུ། སཔན་་" 
= ངབ ༦ འེཝུདབ་ཟྱར་ཐཞི་ཡན་ཡག་དདབཅས་པ་ནབབ་འདིནཞེང་བན་བཤད། ཟཐད་བ་གཉིག 


སམ མའ 


ཆ་:་༅༧༧༧༅༧༡༦༧༣༡ཅ༄ཅླ་ ླ༄༅ཆླ༠༠ླླ༠་་་ 


£|༄༅། ཏུ , ༤“ ཀཱུ སོ ཨེ . ཧེ ་ཆོགས་མཆོད། སྙིནམེག །དམིལ་འཁོངཿེ་རེ ཧཿ དབསོ། །དང ་ 
“པ་ནི ཆོགམཅོ་འོ་པངཅིཉས་བཟབས། ཅིན་བས་འབེབས། ཨྡརི་ཐགསཝིཝྱ་པོལཕྱིན། ནྣ་པྱབོརྐདམཐདན་བདལངས་ཕྲད། ཤོནཿབད་སོལམ་དངལགས་འྱདདཔོལྨ་མེནཅདནོ་རིདསནཔསོགས་ཅི་ཆོག་་ནི། །དིར་པན། ནེ་དྲ་རལ་འབིལེནཐེག་གཏིས་ཀའམ་གྲད 
བཧྱེ། གཿཕེའ་ལཉདཔ་ཡ ས། ཚོགས་ཊཱ་སྟོནསོརཊབྱ་ཞིང་། མྨ རའ ཤོན་དདྱའིལ་ཞཁོར་ལྔ་ཡབམནནམསྦ་ཅིག་སིགེབྱས་པའྨ་ཞེད་བྷ་དརབ་ལན་གྱསྱཔ། སོབ་དན་སོ་གསཆོག་མཁནནམསཏྲས། མཆོད་གསདདབཞམ་བརད་་གསོ། ཟྱིྱིས་བརླབ། 
བཱ )ྡ་བེལསྐབསརུ་གསུམརཧོདར་ཁོལགས་་མདད་། དཀར་མོ་རླིདགསུ་སོགསཉིས་མཆོད། ཞེ་སྭང་ནྡོངེ་ཏ་ཅསཔཏོད། ཨགབྱར་ལནགསསྦའི་སྣགགཿརདབ་བྐམང་། གཙོ་བོ་ ་ནུསཔ་མ་མཆེས་ཤིད། །མཚངདབདདྱ་།གཡསུརདད། 


4 པ པེ ོུུ ནཿ ཐྲ ༦ "~ˆ ངེ € 52 : ཾེའ 
' ཀང་ཨངའགལ་བརྡ་གུར་པྲ་ནམཔ། །དེཀུནཐཟོདཕ་མཛདཔནཱརིགས། །གསདས་གསཉམས་དངྲ་བབཉམས། །ཆོགཉམས་པནྱ་ཐུར་པ་གད། །དེ་ཡདྱ་ལོདྱིས་བཟོདཔ་མགསོལ། །ཐེས་བཟོདཔར་གསོལ། སྩེ་ཤིང་ཉེ་བརར་གས་མཆོ་གྱུར། 
རོབཔ་ཆེས་སོནམམགན། རསཐིས་ཡིནན། ཡེ་ཤེས་པྨ་རམསཏེནའདིཉིདལ་བརྟན་བརབཤུགས་སཾགསོལ། །ཨོསྦུཔ་ཏྟི། བཛུ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེབ་ཧུད་པྱ་ཞསཅ། དུཔཛོན་ངེནབམདའ་བཁྙ ཨོ་བེདྱཀིསསེམས་ཅནདོནཀུན་མཛོད། །ཇེས་ཨཱམྦ་དཱནཔའ་དངོས་ 
ཝཾ གྲུབ་སྱོར། །དདསྱ་ཧས་ཡུལ་དུགཤེགསནས་ཀད། །སྲརལངའབྱོནཔདམཛདདུ་གསོལ། །བཛང་མཏ། །ཞེསཔསཡེ་ཤེསཔ་གཞིགས། ཏམ་ཚོགཔ་རངགི་ལིངགརཔིམ་པར་གུད། ཞེསབཤོག། ས་རས་ཉིདཡསྦ་ཀི་ཧེང་ཀལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པའི་ཕར་་ 





-- མཝ་ཝ་ཡ་བསཝཡམིཡམམ་ང་་མ་སམ་་བམམ་འབམསའབ་ས་ ༤-༡༡༡༧༠༡༠༧༡-༡༨༢----- 
་ 


ྩལོ་སརོ་་་རརིོིོིྲིྲོིིས་པིི་ྣཾིཾིིཾིངིིཾི སྣས ིསྣེཾེིཾཾག༽༼ཀྭཀིྨིྨིཾཨ|ནགས།ྣསྣསྣྷ ཛོ ༼ཾེོེེེིོཐསཐཀྲོཾསྲཾིཾཀཾཀིཾསྣས༽ྣཾྣཾྣཾྣྨྲྨྲེྲེ ---~--~-~-¬----~--~- མམ་འཕམས་བད་བ་ཨ་མཝམས་ཡཝསཕངསསས་བམའི་མི་མམས་ཨསཝཝ༧ཝཝ་ས་ འཁངས ་རི༢༤༤༢།།རལབོ། 

བ་ཐོབ ཨགྲིནཔར་ཨཱཿ། ཐུགསཀརདྲུཾགིས་མཚནཔར་གྱུར། ཞེས་ལོསཕབབ་ཤེས༢ཛོདཔནི། བཀ་ཤིས་གངཞིག་ཆོསཀི་དིངསལས་ལེགས་གུབཔ། །དབེསཔ་དོཇེའིང་སྱཧེྱཧ༧་པྩོ་མབརབའིི་ས། །ཤེསརབབདག་མེད་པྲད་ལ་ནེ 
| རྗེས་ལ ད་ེསཿང་བདིཆིན་གདོ་ བས་ཚ བཀྲ་ཤིས་གངཞིག་པྨདནམདཔོ་གེ་སར་བཅས། །འདབ་བརྒྱདལ་གནསལྷམོ" ཤགས སོགས་ཤིང། ༢༢ ར་ས ཏྱ 
. „ (བདམན་སྙནྱིསདུསགསུམ་གདུལབྱ་ལབཟིགས་ཤཾད། ལྔ ཧལ་སོགས་དླུཆུ། བད་འྒུན་པསེལ། །བླུས་གྲས་གེསས་པ། ས་ནི་བ བཞི བཅབས དདུཔ། །བ་གེས 
| ; འབན། གིགཔ་པསྟོདརདྲངཁྱཔདརའཅབ་སའ། འཁོརཡལོལ་སོགསྲལ ལྔ་ཡིས་ རྟཏབྱཱན། །བདེནཔདེས། - ཅ། བང མགས་༥ཤིས་བཞི་གྫ ལས 
ཱ འདུད་ཞིཞུདབ་ཤས་གནོའམཛ། །བདེན་པདེས ༢༧༩ 


།བདེནཔ་དེས་། 
ལོགརྟོག་པསལཔིདདབྲུས་དམརསེརྩསནཏུ་ 
ཅཱིལསོགསྲ་ཧོགསཀི་པྨད་ལ་གཤས་པ། །ཆདས་པ་ལ་སློབ་ 
།བདེན་པདེས། བཀྲ་ཤེསགངའཞིགརྣམ་པར་ མཛདཀྲེ་དྲར། ༼ 
(ཛོ ༣ ཤད 
།དིག་མདང་བཅས་ལྷ་མོ་བྱཧདཀྱིས་ཡོངས་སུབསོར། སབར་་ 


ལསྦ་གུབཔའྲིས། །པྭསཾ་སོགས་མཚམས་ཀི་པྤདཱལ་གནས་པ། །གཤིནཇེལ་སོགས་བཅུདབཞིཞབསིས་གནོནམཛདཔ། 
0ཿ5ང༢༥༩༦༤༦ ༧༦༢༧ གསུ་ཞགས་པལྕགསུསྨགདྲམའེལཱམོབ། །ཡེ་ཤེསདགུག་གཞུགའཆིདདད་དབེནམེདཉིད་མཛདཔ། 
; „ཉོཨརསས ཉིས་ཡོཔས་སུ་སྟོར། །གཟུགས་དང་བཏི་སུགརྣམདགཔེ་ལོངསེ་ཤེསཏིད། །བདེན་པདེས་ བཀྲ་ཤིསགདཞིགའིཏཟེན་བབུངཝནའེ་དོར།་ 


ང 


༧༠༠༤༨~---༡-༨༠༤ 











ག་ར 


རོལ་བ པོ་ལོ ར་ོམོ་རོལ་པོསརོ། །འློད་ཤོས་འོའོརོ་གསྒོནམོདོག་སོརོཏོག་སེ་དེས་ཏྲོ། །བདེན་པདསར བའ་ཤོས་དངཞིགནོ 
།བདེནཔས བཤིས་གྲནི་ནྲུ་ནད་ལར་བཡ་ཁསཆེ་དི གོས་དང ོྷཀོར། ༈འྭ་ཤེས་འདོདཆགས་ནམ་དགསོནཏོོག་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །བདེན་པ་དྲས། བཡ་ཤིས་གངུཞི་གདོན 
དཔ་ད །སྒྲལ་མ་དངབཅས་སྤམོའཆཅུདཀྱེས་ཡོངསུ་སུབསྐོར། །འདུ་བེདཕྲགདོགརྣམཏགུབྱ་ཐུབ་ཡེ་ཤུསཉིད། །བདེནཔདྲེས་ བྲལ་ཤིས།གདྒཞི་གླ་དདང་ཉིརབཞག་བཞི་ནམས་དང། དདག་ལོང་བྲཇུ་ཁྲཕུལ་དབངཔ་སྟོབས་ 
སོགས །བྱངཆུ་བྱོག།ས་རྣམསསུམཅུ་རྩདུན་ཕོངས་ཛྲོགསཔ། །བྭངཔ་དེས། བྱཀྲ་ཤེས་གདཞིག་རིནཆེན་ྲགས་མཛེསཔའི་གཞུལ་མས་ཁད། སད ི་ོ དབ་དདུ། །མུཏེ དེ 
གྱིདྲིལ་ཐུདཕྱཔས། །བདེནཔདེས་ བཀྲ་ཤིས་གདཞིག་རུབབས་པྨདྨའུཁོརལོ་གྱྭགསྒུའིས་ཐུབ། ༤ ཆུ ཙས་པའི་དགས་བདནབཅུ་དུགལེགས་བྱཆུདབ། །རླུད་གསབྱེད་ འཇོས །བདེནཔདེསྔ། བྲཀཤིས 
།དཞིག་དུཔཐདབྱར་དའིས་ལགས་བསྐོར་བ། གགས ་ ག་རེན་གདོངཅནལ་ོགས་བྱཅད་གནས་པ་སི། བདེན་པ་དེས བཀྲུ་ཤིསགངཞིགྷནས་ཤེསཚོགས་བྱཅདདག་པ་ཡི། །རྣམཔཿམརིཏོང 
` „ ཡེཤེས་མཆོགགདུརཁབྲོདད། །འཇིགཏེནཆོས་བྱརདདག་པའྱ་པོགས་སྐོང་ཚོགསྐུ་གཞས་པ བཀ་ཤིས་གངཞིག་སམའིདཔེ་བྱརདརྫངབཞིན་ི། །ལྡོརྐ་ཞིངལ་གནས་བྱདཇུབགེམསཀྱེ་ཞིང་སྤྱོདམཆོག །བརྐམ་གྟི 
ཤི ཁོང་བ་མཐོངཇོའེའི་མཆོདཏེནབཅས། །བདེན་པདེསཿ དག་ས ཞ་པགོདན་ཚོགས་འབགས། །ཐུཿྗེའིརྟ་བོར་ཏྟགཉུ་དགའ་བདེའི་ཀླ་དབང་གནས། །དཔསྡ་ུབ་བྱརདའི་བདགཉིདགུབཆེནདུམ་བཞུགས། ། 


༩ 
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༧༤༤ ༧༩༧༠༧༧.- 


#; ངོ 


-~¬- ས་ས་ས ྣྩིས་སཾིཾིཾ་ཾག སཾ ཾ་ཾསཾཾཾིཾྨཾ}ཀཉཀནྨླཾྣཾྣཾ་ྐབ་ བལ་ལ་ཁ་བང་ལ་འད་བ་སང་ བ་ལམ་ཆ་བས་ལབ་བསལ་བར་ེ་ེ་སེགཀཀེེོཔསཔེཔྨཔྨསྨསྨསས་སཔསཾ་་་་ 
བདེནཔདས བྲཀ་ཤིས་གངཞིག་ཤེས་རབ་སྣངབའིམེ་ནམསའབར། །ཤུནྟཏོགྷས་རོགས་དག་པ་སྨུ་མའི་རམའྲཕལ་ཤི། །།མཁའ་ལིིང་འབུངཔོ་ཤཟ་ཡི་དགུས་རོལཔསྦྱཧུ། །བདེནཔངེསྣ། ་བཀྲ་ཤིསགངའིགྷ་མ་ཐརྡ་མོགནམ 
མཚོནཔ་ཕི།  །ཆོས་འབུངདབུས་སོོནྲངེ་མེདཔྨདའདབ་བྱར་ ་ཝྡན། །རྟེ གཱཔ་སཱཆེགས་རྔོརྗེའི་གཞི།,/( །བདེནཔ་དེས བྲཀ་ཤིས་གདཞིག་མི་ཤིགྲུསྨཾསང་པའི་འཁོར་ལོ་ནི། །བདེནགཉིས་ཟུང་འཇུག་རྡོརེའེས་གཞུརབ་ 

» གུར །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡེ་འོདྱཀྲི་ས་བདུད་དདཉོན་མོངས་སྲེག པ བདེརྡེ༣༡གྲནཔ།ཀ་ཤིས་ཤོག།ཉིན་མོ་བླདེལེ་གས་སོགས་འཇོདལ་མེ་ཏོག་འཐོརའིདོལམོ་ཝེར། རུལཚོནྡ་ད་ཀྲཱ་མོའདོནབཞིན་པས་མཐའ་ནབ་བསུ་དེང། ལའེ་མཚནམཅུད་ཐད་སྦི་དོན་བཀོད། 

་; ད ་ 395 དགིལ ཞབོརྦསེ་ཁདཔདབས་དགཏོད་བའོ།། །།གཉིས་པ་ཞ་བྱུང་ལྟབའི་རིམ་པྨ་མོའ་པ་ལ་གཉིས། ལྟ་བྱཝིདད། གནསཔགས་གཅེནྱི་དྲོནཔ།ཁདཔན་སབ་པདེ་ 


།བདེ ] 
£ གཞན་ཐུམ་པན་ཐྲུག་པ་བཀུཿརབསྟི་དང་ལྡན་པསརྦ་མཆོར་འཐབ་པའེ་ཆུ་ཞུང་གི་འགྲམ་དུ་དཝིལ་ཆོག་གཞནད་བཤདཔའི་གླ་མོག8སྐཉེདོཿནཱ།བུཊ་པརུ་གཏོདཏུས་ཀུཏཱཏ ོ 
དགནི་ཝབསཊི་ཆགཙོ་བོར་སོནཔབརྟགས་པགཉིསམདྱེ་ུདདང། ཤེསནའཆ་གཙོསོན་བྱདབམ་ཟངིང་ཉེགཡོལ་གཉེསགླཏཏཀསཧ། ¿ ཐབས་ཤེབྱག་ཆུའི་དོས། དངོནཔ་འི་གནས་ཡུགས།དེས་པྷ་ཉིདབརྱབས་ཏཟོདཔྨ་མོས་པས་འཐདཔདྲོནཡོདཔད་ལྱའརངོ། །་བའིགཉིས་པ་ཐཐས་སིདུདཊསབའ་པནཉི་བུ་ཏེ། ཟླེད ་ 
རིམ་ཡན་ལགདག་དགང་ བླགས་པྱནུནམཆཔ་སི་ཆོས་དཔའ་ཅས་པ། ཇོ་གན་ནིམསསོད་ི་ད་བ་ཚོགས་བཤད།།ཞི། པོབ་བདགཅགསེརིལགཉསཁིལརཡྱདབབཅོ་ཝ། དཔཆོགབཟའབདདབྲསདབ། ཏྩོད་པའི་བ་དག་གྲསམ་བཅས་པ་ལབྲལབ་ཅིད། ཁ་དཔརྡ་པམ་དོདཔནཔསྡཇོགསནིཿྱི་སིདཔཆོས་པ།། །དེད་ཉད་པོསེའའ་གཉིསས་འང་ 
བརའཞེདདེ། །ཟཱ་འི་ཚོགས་བཅདབྱརདམར། སྒེ་ཤི་ནིལམ་བར་དོདང་། །ཕིདཔབདདོགསམདུ་གནས། །ཉམས་ེནབྲེའབོབཉིས་སུ་འདུ། །བསྲེ་འབྲོམས་པས་འཛྒྱར་དང། །འཕོབམསྒ་དོམས་འཚོངར་ཐའས། །ཞེས་གསུངས་པའིདོན་ྲབ་སའི་མན་ངག་གིབ་གོནས་འདྲིས་བརནཔ་འོང་པརྩཿའོ། །ཙ་བའི་གསུམ་པའའསརྒུདལ་དབེ་བདནུ་སྟེ། དེ་ལྟད 











ཛཱཾ། །དབར་ཆབཅབལམ་གྲ་ཞོངས་ཉེདམ་ཚིག་དང་ོན་པ་གོགས་སུ་བསན་པས་གང་ཐོབ་པརྱབ་བནིལ་སདབདངས་གབགཉེས་ལས། ལས་ཆེན་བཅུད་དང། ཐུན་ཚང་གེརངསྤ་བབ་བྱརར་པས་སརབྲགང། ཆཆོག་ཞི་དངས་གུབ་བཞི་དབ་ཡོནཏན་བྱད་མཅས་བམས་པས་བཅུ་ཕག་གཅིག་ནང་གསེས་ཁྱི་འེ་བཏང་བཅས་པས་ཇོ་ེའཇང་གི་གས་ངབ། 
ཛཿ །ྷ་ས་ངི་འཉིན་པར་པོད་པརའགུ་རརོ།། ༈ྐམཁས་གྲུབ་གདེངམ་ཅན་དངངའོའི་གཅུགརྒྱན་ུ། །རབ་མཛེསདོངངིུ་ཆུལཔོ་རྡོརིའུར། །ཉམ་ཇུང་བདག་འདས་བྱི་དོངམི་འོས་ཀྱང་། །ནུབ་པར་ཕོངསནས་གཅེསནོར་བཞི་ནདུ་བཙས། །ཅིས་པའི་ཝོལས་གཞུལ་པའྲ་དྲིས་གོས་པ། །བཙེ་ལཱནམཁལ་འཐོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཟོད་བཞེས་ལ། །ཡེ་ཤོས་ 
ཆ་བྱསིསབྲགས་པའི་རིན་པོ་ཆེས། །མཆོག་དངོས་འདོད་དུམ་ལུས་ཕྱིནཐྱེད་ཤོག། ༈ཅེས་པ་འདིམ་དྲིལ་འཁོརསི་དབང་ཕུགཧེརུཀའི་ངངར་བཞུགས་པའི་དཔལ་ལྔནྲ་བ་མདམ་པ་དག་གིས་གསེར་བྱི་མེ་ཏོག་དང་ཅས་ཏེ་ཆེས་སུ་གནང་བ་ཡངནས་ཡང་དུ་བྱ་ཕལ་བདང་། མཁྲེན་འི་ཨཱནངས་ཡངས་ཤིང་བྷཏནའཛོལ་ཐུགས་གཅེདའུངཆལ་པང་ 


སྱེ་ས་ཆེན་ཁུད་པར་ཅན་དག་གིས་ཧང་ཡང་ཡད་བཀས་བསླུལ་བ་ལྟར། མངངོ་གསི་གསུང་་རྣམས་གཞིར་བཞག །ཛེ་དདྲ་བུངབ་དངྱཔཱནྡལ་ཟམས་ཅད་མའེན་པའི་དགོདསདོནསོགཏུ་བཟུངསྟེརས་བསུས་ཏྱིང་དྡོནའདྲིདབྲ་ནུཿཨ་ཡས་རད་དཟོའི་ཚིག་གིང་མ་བྲལདཔར། གུན་མྱའེནྭཏལིསྭིའུའི་བཀའ་འབངས་ཀྲ་དངག་དངང་ཡོནཏཆུ་མཚས་གདན་ ཆེན་པོ 


དཔལ་གྱུམས་ཏི་ཡ་ང་དབེནཏུ་ཏུརབ་དཅོམ་ལནའདས་རིགས་དྲས་པའི་འཁོར་ལོལུར་ཏུའགུབ་པའི་ཆུར་གུར་ཅིན། །ངདགེ་ལེགས་འཕེལ།། །་ ˆ: རི 
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སལ་ས 














་ཀ ༢ / ༈ 
༄། ད་ེལབཁལའགངོ་ཐོ་ོག་གི་འས༥ གསབ 











ཟིམ 
& 








ལལོ། །ལྷན་ེས་དགའ་བའི་བཅུདྱངེས་ ༢བགད་ 


ཡིགསཔ་ཐུས་པའི་ཐུབ་ཐབས་ཟུང་འཇུག་ཉམཞས་བུ་བ། ཟྲ་མད་ བོ་འི 
ཅིར སོ་ག ོ་མ་་ །འཁོཔའི་སར་ཚོསངིཉེད་མགོབརདརམེམས་བདབའི་རོལཅེདཅིས། ་ །བདག་མོགས་ནང་གྲིམནཔ་རབ་བསལ་དཔིད་ཅི་ལངཆྱོརས་པར་མངོད། །དམ་ 
ངྡོརེསེམས་དཔའིཤོའཕངལས། །ཅིག་ཡོདའིལ་འཁོར་དུ་མའྱ་ཁུབ་བདག་མཆོག ་ །མརསོན་ཡབྲ་ས་དཔལ་ལཱན་ལའི་བས། །དྲན་པས་སྐིང་གི་གུང་བ་སེལ་ཕྱིརབ་སྟེན། །སཱགས་གཞུང་ཆུ་མཚོའི་བཤད་རུད་ཁ་སྱུརཅི། །རྩ་བའིདཀྱིལའཁོར་ 


ཞིབ་དོཇེ་དིངས། ྱགབ་བའིས་མཐོར་གཤེགས་རྣ་མག་ཐུགས་ཏྱི་བཅུད། །སཱལ་བཟངསྭ་ཞིག་འབད་བས་བསྐེན་མི་བེད། །དེ་ལ་དབལ་ཁ་བྩོརཐིག་ལའིཆུད་བྱུ་ཝའིདྲིལ་འཁོར་ནར་བུའི་ཕྲེང་བརབ་སྙརབ་ལས་འཇོག་པོའི་གཙུག་གི་ཧནཱལྟར་གོང་ནམ་མཆིས་བ། 
འཇགས་དོད་མཁསྲ་བང་ནབས་ཅིས་ིདོངམ་དད་བདི་ྲོང་མེམདཔ་འཁིགས་མྲས་པའིདཅིལ་འཁོངཏའི་སེནཏེ་འདིརཏག་པར་གདོ་བརིན་བོད་འསས་དོས་ཆག་སགཏ་བརྱེས དྲོས འས མཐུན་རྱེན་ཚོགས་ཤིང་ཡེད་དང་མཐུན་པའི་གན་ 






























ཅནཐམས་ཅད་དུས་འདིནས་བབུང་ཧེ། 
. གདོང ཁོར “ླ 
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༣ ༩ = 





ཇི་པིད་བརྩར་བངཔོ་ལ་མཆིན། ཀྱིབར་དུ། ས་བཅུ་དུས་གསུ་ཧྱི་དེ་ ཞིནཧཱཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི 


སས ༠ ཆའ ༣ 
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རའ །དཔེན་པར། བར་རྡོ རིར འར རར ར་རོ ོང ཚོོ སོའོ 
དཔོང་གཞི། ཇེས་སོ། །དངཔོ་ལའངག ཧིས་གྱི་དཔྱཁུད་པརརྡོ། །དང་མནི། ༈ སྟོལ ེཡནལག་རིརག་ནུདམཛདཔ་དེ། དེ་ལོག་ཨརྩྱས་ཁསྣས་འབོ་བཞི། 


བདྲག་དངའྭལཱོ་བནམཆ།ཁའ་ 






ཚར 


།ཁའ་དང་མཉས་པའིསེཡསི། ;: 


གསུངརཐུགས་ཡོནཏ ནྲ ནལས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོགོ། ཅོམ དཱ 
བྷྲ །ུདབིདགུནས། གསང གནས་ཆུང ངའཿདག..:།ཇྗེ་ རུ་བ་དང་བྱརུདཔར་བཅས་པའིདཔལ་ལ ལྡན་ཟླ་མ་དམ་པ་རྣམསལ་སྙབསསུ་མཆེའོ། ། 
སྣ་ནམས་ལ་ཅབས་མུ་མཆིའོ། །ཝོ་ 





།འཕུགས་ བའི་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་སུབསས་་ 
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[མ་ཆའོ། །འནགསུམ་མམ་བདུན་སོགས་བརྗོད་དག། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོཆེརྣམ་པ་གསུམལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཕྱབས་སུམཆེའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་ཆུཿ (བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུགསོལ། ལནགསས། སེམས་བེདཔ་ནི། 
ཀྱེ་མ་སེམས་ཅན་སུག་བསྩལ་ཞིང། །ཀུན་ཏོགལ་ནིམངོནཔར་ཞེན། །དེ་ཡྟེ་ཏོག་པ་གཞོམ་ཕྱིརབདག # །དཔལ་ལྷ་ནགེར་ཀར་བྷྲསོམ་བུ། ལནགསམ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་འདུནཏུནཡ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་སངས་་ ་ 
ས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བུ། དེའི་ཕྱིརྡ་དུ་ལམ་ཟུབ་མོ་བྲསོམ་པརབྱ་ཅིའོ། །ལནགས། ནོཿསེམས་བྲོམབླནསྟནི། ༤ རང་བི་སི་བོར་པྨད་དཔླ་ཟ་བའིགདནརིསེང་དུ། བཅོ་མྭ་ཝན་འདུས་དཔལ་ཛརེ་སེམས་དཔའ་ཧེ་ 
ཌྷ རཱཀསཱ་མདོག་ཞཀརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོརདང་དིལ་བུའཛེན་པས་ཡུམ་ལ་འྱའུདཔ། རུམ་པའྱིརནྲུངག་གིས་བཅརཔ། ཞབས་ནྡོརའི་སྱིལ་མློ་གངང་བཞུགས་པ། དེའི་ཕངན་སུམ་རྡོངེ་སེམས་མ་དཀརམོ་གི་གུག་དང་ཐོང་པ་ 
༢ ཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པ། ཕྱུགྱརྭཝས་བྱརནཔ། ཡབ་ཀྱིཐུགས་ཀུརྨབའི་དྲགིལ་འཁོརྩ་མུངདདདཀར་པོདལས་འོདཟེརའབོས། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅྱིཐུགས་9ྱིསིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཅིབདུད་ཅི་སྙུན་དང་སནས་ཚུ། ་ 

ཐིས། བཅོམ་ལནའདས་བདག་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་སྱི འཁོར་བཟོག་མ་མེན་པ་ནས་བསུགས་པའི་ གྲན བཉེས་ལུང་ི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བུང་ཞིང་དགུ་པར་མཛུད་དུགསོལ། ༩ །སྐོ་ཤི་བྗང་ཧེརུཀཱས་མ་ཡ། མནུ་འཱ་ ་ 
། སྭུ་ཏྱོང་མ་ཧཝ། ཨ་ནུརཏོལྡེ་ཐཝ། སུ་པྱོངོམ་ཧཝ། སྔམྦདིཐྲ་པ་ཡ ཅྭ 
















ཙྩ། སརྦཀརྨསུ་ཙཨེ། 







,།ལ་ཡ།_. བཛྲདེརུཀཏྲེནཔ་ཏིཔྫ། དྲི ཤེ་ཡཾ། གུརརྲཾ། ཧཧདདོཿཧཱག་ཝཱན། བཛྲེརུཀ་སམེ་ 








ཏཱ ༦༠ ཀཱ ོད ས་ཡ སོ ཕོ ཅེས་ཏྭི༧རརིགས་ཕྲ་ཐས་པཅིམཐན། །མགོན་པོ་བདག་ནིམྲི་ཤེས་རོང དདམ་ཚོག་ལསནིའགལ་ཞིངཉ་མས། ་ །བླམ་མགེནཔོས་སྦབྲས་་] 
རབ་ ་སྟེ། །ཐུགསྔར་ཆན་པའིབདག་ བི ཆོ་ག ས་མཆི། ༡༡ ༤ ལོ་སི ་ལོ། ད་མ དགདིཊ། 


ས་ཐམས་ཅདྭ་བུང་ཞིང་ ག་པར བྱིན་གྱིས' ཨས་དཔའ་ཡབ་རུམ་ འཛྲི་ལྭ་བྲིར་པ་རབསག། བྱདད་ཅིངང་ནི། རང་ཉི་དྭས་དཅིགགེས་རྡོ་རེསམས་དཔ བཅུད་རི་རིལཐུ་དང་ 
ཌྷ དྡ མ་དན་ཐོད་པར་གནས་པ། (ˆ བཛ ཧོ 3#ཿ 1 ་ ཕ་མས ༥༢༢༢ ནརལས་མེའེ་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ རྨས # ཅགིསརའ་ཐམས་དང་རསདློ་དུ། ཐ་ ཅས | 
ཧཱི ཁྲནམས་ལས་བདུད་ཙི་ལ། རྡ ཏཱརཱམས་ལས་ཤྭ་ལྔར་གྱུར། ལྟའི་བཉི་འིག་དན་ངས།པརོག།དང་དིདངརྡརབ་ནཔ་མྱུངས། ཆུངག་ཡོས་མེ་སྔར་རས་རམསྤ་འུ་ཞིང་ཁོལ། ཁ་དོགདམ་མསེར་དྲུ་ཀར། དེའེ་། 
ངས་པ་ལས་ཐུང་བ། སེངགནམམཁའལྭ་ཧིལས་ཁྭ་ཚུག་དཀརཔོ་བདུད་རེའིརང་བཞིན་ཅན། དེའུ་ཞིང་ཐིམ་བསདྲབལ་ཆུའི་མདོག་ཅན་རབ་བསིལ་བར་ཧུར། པེབགི་ནམ་མ།ཁའལ་དབུངས་དང་གསལ་བེདྲན་ 
ཿ སུ་ཀུར་བ་ལས་ཱུ་སཱཿཡོབརྩེགས་པ། ་ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བ་ལ་གནས་པ། ༦ ༦༠༣༦༨༨༣༧༦-༢༩༦༢༡༨ མུགཅན་རབབ མངའ་སུར། །དེང་ ཁ་བ་ར བེབ ད་ལེ 





| །ཅད་པཱནདངས། འབྲུ་གསུམ་ཟབ་དང་བཉས་ཕ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་འོད་དྲུའུ་སེ་འོག་གི་བདུད་ཅི་དངའཇས། བདུད་རྩིའྱིར་མཚོ་ཆེན་ཕོར་ཧུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱཾ་ཧྭ་ཧྭོ་དཱིཿ ལན་མངང་བདོད་ལྭ་མུང་། དེ ོནའོ་གཏོརམ་ནང་ན༤ ལ་ 

བཾ །ྟརཏྱིན་འནྣབ །དི་ོགཞོ་རོགགིསས ཙ་ཡིན་ཉང། སྤིཙམདུ། ེ་བྡང་ཨཱ་རྦལི་ཧོཿ ཛཿ བཿ བྲ ཌ་ཀྱིིས་མ་ཡ་སཱཾད་ཤཱ་ཧོཿ ཞེས་ཇཔོདབས ཧོག ཉིསྲརལ རྭཀ་སྭ་བུཏྭ་པེ་ཏཔྱི་ཤཱསྨོཿདཱ་པྱས་རྫཌ་ཀྭ་ཌཀྱི་རད་ 

¡¿ ཡ], ཨིམ་པལི་ཧྷཱརྣནཱ། སམ་ཕ་རྟ།རུ། སཿརྦིརྡཤེབ་ཡྨོ། ཤཡཱ་ཐྲི་ཐཾ། ཡ་ཕྱི།ཾ། བྷཱཿཐ། པི་བ་ཐ རུ།ྲི་་མཐཾ། མ་མསྣད་ཀཱ་ར་ཏཱ་ཡཱ་ྦྲཨའ་བི་ཤང་པེ། སའྲི | 
དོ མ 


་ཱ ཌཱ ཐ ལནུ་ཧྲུརཱ་ཕཊ་སྭ་འཱ། ལནགསུམ་ཤེས་འབུལ། 
༦ ནནས་ཤྭ་བའིབརཅིས་མཆོད། ཞྷ་ཡིཆོགས་ནམས་མ་ལུས་དང་། རུས་རམས་མྲ་ལས་དང་། །གནོད་སྦྱིནཿ*  །སྲིན་པོའའི །འབུང་པོའིཿ །ཡེ་དྭགས །ཤ་ཟ ༣ །སྤོབེདཿ །བེདབེད། །མཁའའགོའིཿ 


རེ /; ༤༨ ༧ ༤ ༤ ་ ངེ །མ་་ ¦ 
མོའི་ཚོགས་རམས་མ་ལས་དང་། །མཡུས་པ་ནིཐམས་ཅད་དག །འདིརག་ཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ༨ ༈བསྟན་པ་ མང་དང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པྱིར། །ཐུགས་དམ་བཅས་ཤིང་ཞལ་གིས་འཆེས་པ་ནམས། ། 
དཔལ་ཆེན་བཀའ་སྲོད་ཡིད་ལརམྱགོགས་པ་ཡི། །འཇིགས་པའིགཟུགས་ཅན་དག་གཏུམ་མི་ཟྲད་པ། - ཤགཱཇུག་པ་འདུལ་མཛད་ནག་བོའི་ཕོགས་ནྣམས་འཇོམས། །རྣལ་འབྩོརལས་ཡ་འབྲས་བུ་སྟེར་མཛད་ཅིད། _ །མཐུ་་ 
ཧོབས་བྱིན་རུབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་སོགས་བརྒྱདལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །སཱེ་བརུད་བཙུནམོསྲས་དང་ག་ཡོག་བཅས་པས། །དངོས་གུབ་གུན་གྱིབཀའ་དྲིན་བདག་ལ་སྩོལ། །རྣལ་འབྱོར་ཾ་] 





༄༅། །བདག་ཅག་ལ་ཁོརབཅས་ལ། ` །ནད་མེདཚེ་དང་དཔངྱ་ཡུག་དང་། ¦ །དཔལ་དང་གྭགས་དྭངྲགཱཿརཱཧུབ་དྷ། ཕོའགོད་རཆན་ུནཐོབ་ཅིང། ཟཞེདང་རྒྱས་ཝ་པོ་གདུཿ་ཡ་ཡེ།:< །ལསགྱེ་::] |, 
ཏ་ངོས་གུབ་བདག་ལ་ཕཱལ། ་།དུམ་ཚེག་ཅནྭ་ཧིས་བངགལ་་སྲུད། །སང་མས་ཏྭགཏཱ་གོགས་མཛོད་རིག ། །དུས་ཡིནའཆེ་དྲང་ནདྷ་རསྲ་ས་དུང་། །སྭདན་དང་བགེགས་ན་མས་མེད་པར་མངོད། །མེལམ་ངནདང་། 
མཚན་མ་ངན། ཧྱབྱཐདངནཔ་མེདཔར་མཛོད། །འཛི་གྷཏེ་ ྫཆདཱགས་དང། །༡དཿམའཕེལ་དུངང་ཧ། དངཆོས་འཕྲེལདང་། ར་ །ཨིདལ་འདོད་པ་ཀུནའྲགབ་ཤེག །ཧུཾས 

ཛཱུ། ལནགསུམ། དགནས་དང་ནལ་འགོར་བྲསང་བར་གྱུར། གནས་ཡོ་ཅིན་རབས་ནི། བསངས་པྲ ཕུང་། སྙུང་པའི་ངང་ལས། གནས།ཁངང་ ་ 


རཾ བཅོད་ཅིད་ཐིན་ལ་ས་གཞེལ། སུམྦཱ་ནི་བླཝས ནིང་དྲགོཌབུས་ལ་གཏོར་མ་ཕྱི་ རདོར་རོ། 
7 རེ 
གཡིགཞ་་མོད་ཁརབའཞྲིན་པའི་ =: ནཔ།.. „མཚནཉེདམས་ཅད་ཡོངསསུ་ཚོགས་པའི་དྲབས་སུ། ་ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རུ་ཆེབ་ ། 


 ཡིག་ལས་བུང་བའྱིསངའཁརཱི་ནང་དུ། ༤ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ་ཞྭ་བ་ལས་བུང་བ འྒལྔ་ས་ལས་ཇུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཞལ་བསེལ། བསངས་གཏོར། ཞབས་ 
2 |པའ་མཆངད་པ་རམས། ཆུའངགྷཏེནླདང་འངིག་རེན་ལས་འདས་པའི་དགེ་བ་ལས་གུབ་པ། ངོ་པོ་བཟང་ཞི་ངྱ་ཧཆེ་བ། ཡུལ་ནམ་ 


མེ་ཏོག །བདུག་སོས། མར་མེ། ཇིཆབ། ཞལ་ཟས། རོལམོ་ལ་སོགས་། 
མཁའི་མཐསྭ་ཁབཔ། དུས་འཁར་བཅི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ། _ . བླམ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ 





¦ 
¦ 


ཡོ 


སེ གགགའྦ ༡་གས་གལ་གཞསལགགས༩ གོ བ་ོལ ར་རོ པ་ལ་བ པོ་ཡི 
༄ཾའཁོར་ལོའྲི་གཚོགས་ནམས་དང། སངས་རས་དང་བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་ཐུམས ཧདྱ་ཏི་ ན་ལམ་དུ་འབུང་ཞེངྱ་ཆག་པར་ཧུརཅིག །ཨོ་བྱང་ཨྡཾ ༦ོ་བྲང་ཨཱ་ཙཱ་མ་ནཾཿ༔ །བྲངྲཔྭཀླ་ཆཾཿ །དེབཞེནཏྭ་ཏཧཱཾ། 
བྲཛ་པཱདེ་སྭཱཿྒ། དེབཞིནས། ཇཱ་པེ། །ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནེ། ནིཞྭཱིཧེ། ཤཱ ་ ཅྩོ་གཱཛ ར། ཨུར་མུར། .„ ཉམཱཁུརྙ་ཡ་ཨཱབརྙ་ཡ་ཧོཿ; \ ༢༨ ཨོཾ་འྡཛྭ་ཧྷི་རཌི་ཏ། ་པ་རིུཏྭཾ། རི 


སྔ་རབྷུང་ཀཱི་ཏྲ་པ་ ་ལི་ཏེ། པཛྟཔརམིཏ ནཱ་དས ཛཱ མྨརྲཾད་ཡ་ནེ་ ཧོཿ ཤཱུ ¡ ཞེས་རྩོང་ཁོོིན་འབེབས་ཅིབུ སཱགས་དང། གཞན་ཡང ཆོད་པའིའིན་ཡིགཅུངས་ལྔ་སོགསི་པ་ཐི་རིགས་་ པ་བླབས་ཤིངིན་དབབ་པོ། །གཉིས་ 
ཌི པའ འི བརསིཏོ། ནཿ སྐྱག ལཿ བཛད ༈དང་པོཨིཿ ་ ུ་ ཅག་གིིས་རྲ་རེ། ིས་དཔ་གསལ་བའྱི་འིག། ཨད ལས་ནི ཉིདཀྱིལ་ལྭཁོརལགནས་པའྱི་རུགི་འོད་ཐེརྱ་ཧྱིསྟ་རྡོརསེམས་དཔའ་ 
ལྷསུམཆུ་ྩ་བདུན་གྱི་ངཾཔ་འཁོར་མདུན་ཕྱི་ནམ་མཁརདཛྲས་ཇཱ་ཛཾཿ རཱིལས་སྭོས་པའི་མཆོད་བྲའི་ལར་བླུརླདག་གིས་མཆོད་པུ ཐྲ ནི ༣ བཞིན་ཏ་སུརཏེ། བཤ .ཁྤི་དགེ། མུ་རངྡཾ།. -ཧཱ་སྱ། , %ཱ་སྱ། 
རཱི རྨི བྲཏེ། དྲུཔེ།  ཧཱིཔེ། རཇ་ རྩུཔ། -རས། སཱི དྲམོདཱཏུ། : , གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉེད ¦སྐད་ཅི་ ོ་རརར་ མབ་ཧང་། ¡ །བླ་མ་རིནཆེན་ བའྩིས། ཛཿྭཞབས་པདལ་འདྲུཏ། ; ཞདཁུམ་ལྡན། 


| རྔརེ་མཁའ་འབྲོམ། །མཁའའཕོམ་ཡེ་་འཁོརལོས་སུར། །ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་སུ་གྲསུང་ཐུགས། ¦ །འགོབ་གྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། ..།ཞེས་གན་ཐག་ཏ། :ཡཱན་བག་རྟག་མརྣ་མས་དི། བགཉིནིལགབ་ཐམས་ཅདཉདག་གིས་འཐགས ཧཱ 
















དམཔ་བདག་གིས་བྱསེད་པརབྱབི། 
སེམས་ཅནྩས་ དན་འདྲས་ལ་བཞག 
གཉིས་པ་སུང་ 3 21 མ་པ ་ནི། , སྙུངཔ 


རིབྙི་བཱསི། 


རིཌེད 





བུ ཆུ་ལས འོདའཕོས་དྲོརའེས གཞི་རབ་ངབ་བུརྦ་བྲེ། 
༡ བུསསུཔད་ཏི་འ་ར་ལྲསའ 








།ཤོ་ཅོྭཧཱ།། དགོགའོདོ་འོང་བརོའ། རྒ གིའ་རོམུཔ་ནས། །སེནབྐ་ནབབཞི་བེ། འྒབཅན་བོམས་བུ་དབ། རོད 
ངོ } , །བྱང་དུབ་སམས་ནབླ་ཡད་པ། 


༈སཱཾམ་པ་ཐམས་ཅད་ལནཔ་རནི། །ཐམས་ཅདས་སོརགཟུང་བརྩབ། 


་ :/གསུམ། །དམ་པའྲ་ཚས་ཀྱ་དསོ་སོར་གཟུང་། །ལས་ (གཿ ས་མཆོགཅེན་པ་ལ། 
།སེམས་ཅནྒ་ཀུན་གྱི་དོནྲ་བྱི་པྱིར། །ཕཱམ་པ་མ་ལསྭ་གྲཐུངཔར་བྱི། ཀམ་བསྨལྭབ་དྲག་བསལ་བར་བྱི། །མ་གྲོལ་བ་དགསྡེལ་བརབགྱི། །དབུ་གསམ་ཕྱིན་པ་ པ་དངུགས་དྲ་བུང་ཤིང་། 


།ཅས་མསྱཧཿ།མ། རང་གི་གཞས་གསུམ་དུ་ཡི་གེའབགསུམ་ཡོ་སཱཿལ་ཐིམ། ཨཱཿཧཱཾལ་པིམ། ཧཱཾརཱདའི་ཁར་དབསས། དེ་ཡང་འོདགསལ་དུཐིམ། སསོ་ཐྭ་རཏྟུདཱནཱཾ་བ ཛལྟཏུལ་ླདཀྲོ་ཧཾ། 
འིངངལས་བར་དོའིརམ་པརྐ་ཤེས་ པ་ནཱདའི་རྣམ་པ ཞམམཡ་ཁར་བཞག, །སྭོང་པའི་ངངལེས་པ བྐརལ་ ་གནས་ཤིང་མལས སྙེས་ པའི་ཉི་མའྱི་སེང་ངུ་ཛ།། དལས་ སྣ་ཚགས་རྡོརྔཿ ཨཱགིས་མཚའཔར་བུར། 





ཁརཡ་སེརཔ་ཅི་བབ་བཅུཔ། -: ལྟེ་བར་བདག་ཉིད་འཁར་ལའ་དབང་ངུ ཤཱག་རྡོ་རེ་སེམས་དཔལ་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་པར་བུར། ཐུགསི་ཀནས་འོདའཕོས། སངསྤ་ཆས་ཐམ་། 
༡"-224:4༠༦༩༤༤༩༨༨༤-༨༨༨༨༨༨༤༨༠༨ྣ༨ྟ༤༨༤༨༨༨༨ྣ༨ཕྣ"ཕ ྣ༨ྣ༥ ྣ༨ྣ༥ྟྕྣ ྣ-ྟ-༨༨༤ ༨ཕ༨༨༤ྣཕྟ༥༥ྣ ༤ྟ༥ ༤ ༤༨༨༨ ྗ ༨ ༨༨༤༡ ༨ ༢༡ ༧-༧༥༢སས༠༠༢༤༤༤རས་ཆམ་ཤམབ་རལ་ ཐ་མམ་ས་སླེམསམབསཝམ་མབ་སམ་མིསམམ་ཨས་སས་སམ་་བས་་ཡ་ས་ཝང་ཝ་མིཝ་ས་ས་ེམསཡམམམ་ཝམམཝ་བཝཝ་ཐངསས་ཕ་མམསམ་ས་༧ ¬ 








ཡེ་ཤེས་ཀི་མེ་དྲཔ་ང་འབར་བའི་་ ་སུང་འཁོར་དང་དཅུས་པྲ་པུབ་པར་ཧུར། ་མངོདརྟོགས་བ་ཕུ་ན། དེའི་ནང་དུ་ཡེ་ལས་དུ་ང་སོགས་དངོས་གཞིའི་མངོནཏྟོགས་ལུ་འཇུག་ཡངརང་སོད། ངོན་ཁང་ཆུན་མོངམ་ཡིན་པའི། 











༤ 0 ༢ 












༣ །ོདྲ་ཆཁབམིབླ་ོདོོ་བོས་བོར་བའོ་རམ་པརྦས ནོང་དཕྲམ། ཞལ་དྲའུགས། ཇྡོརོའིལམ་ནས་མཚོ་སས་སོུནབ། ཚུཤེས་མི་བྱསོད 
ཏར: །ནག་སེར་ལུང་བའི་ཞལ་གྲསུམ་ཕུག བག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་ལསྐ་རམ་པརྦ་རལ་བའི་ཕུག་ཆུས་ 





























ཇིལ་བྭལཚོགས་རྡོ་ཇེལ་ངོར་པོ། གཡོནགསུམཞགས་པ་གཏུན་ཤིང་དཝྭས། བང་ཤཱརྦང་གཏུམ་པོ་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམརབའིཞལ་ཅང། གར་འ 


པྲ་མཱས་ནས་རངལ་ཐིམ། 
རྗེདང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས་རང་སྣང་གི་རིག་མ་ལ་་་ 
ཆན་མནན་པ། 
འཁྱུདཔ། - ཝགམུ་གྭ་ཡས་གྲཉིསན་ལྕགསཆུདང་ཞགས་པ། ག་ཡོན་གཉིས་ན་ཐོད་པ་ངང་ཁྲ་ནག་བླད་སྐས་པ། ཞ ཡས་བརྐྱང་གིས་སུབས་ཀྱིས་འཇིགས་བྱེད་དང་དུས་ལ 
སོུགས་པའོ། །ཕཱཾུ། ཇུང ལྲི རི སིི ཡན་རྱ་དཇོདྟ། རང་བ ཤར་དུ: ཤན་རེ་གཤེད་ནག་པོ་ནགདཀརདམར་བའི་ཞུལ་ཅུན། ཤཆ་་གང་བའུཀས་ 
ཀྱུལ་བོར་ལོ་རྡོངེ། གཡན་གསུམ་ཞགས་པ་དལ་བདྲ་བདའ། །ཝོར་གཞན་ཧྱིས་མི་ཐུབ་པ་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམརཔའི་ ཞལ་ཅན། ་གཡས་གསུམཞགས་པ་རྡོ་ར་རལ་བྲ། གཡོན་གྲསུ། བཅ 'ངིལ་བ་དྲག་དྭ 
ཙཿམསེན་མར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞབ་ཅན། གཡས་གསུམ་ལྕགས་སྤག་པདྨ་རལ་གྲི། གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སཱ་ ཞགས་པ། _ བྱང་ངུ་བགེགས་དཀྲ་སཱནཔོ་སཱྭ་དཀར་དམར་° ཞེ 










ག་ཡོན་གསུམ་ 





༼ཁཾཔའི་ཆ་ལ་གས་ཡོངས་ 


རངཏྭིད་ཁམསགསུར་ 


ལཧན། ག་ཡས་གསུམ 


སཱིགས་མཛུབ་དྭ་རེ་་་ 


~~ 














ོརོ་སོར་འོདོདྱཧལ་ནག་པོ་ནག་དཀརདམར་བའིཞལ་ཅན། ཐུགདངབོགཉིས་རངགི་ཕུགྲ་ར། ཝག་མགཡས་གཉིམ་ལུགས་ཁུརལ་གི། གཡོནགཉིས་ཇོརེཞགས་པ། ཁྱོརུབྱཅུ་དྷག་ད་ནནག 
༈། །གཡས་གསུམ་དབབུག་པ་རལ་བའཁརའ། ༦ད་པ། ར་ ཆུབ་བྱངངྲུསཾབས་པོ་ཆེ་ནག་པོ་ནག་དཀར་དཱམར་བའི་ཐལ་ཅན། གཡས་གསུམ་རེ་གསུམ་ ་ 
རྭ བེ་འཁོརལ། གཡོནགསུམ་ཞགས་པ་པྱད་དྲག་སེ། སེང་ངགཙུག་ཏོར་འཁོརལོཅནསིརཔོ་སེརདཀརངམར་བའཞལ་ཅུན། ¢ དང་པོ་གཉིས་གྲགཏོརྨ ཐོར་འཛ་ནོཔ། ལགཆག་ཡས་གཉིས་འཁོར་ཡོ་བ། ་ 
། ཌྷ གཡོན་གཉིས་སྲིགས་མཛུབ་རལ་བྲི། འོག་ཏུ་གནོདམ་ཛས་ནག་པོནག་དཀརདམར་པའིཞལ་ཅན། གཡས་གསྒམ་རྡོ་རེའཁོརལོ་རིན་ཆེན། ག་ཡོནགྲངུཡ་ཞགས་པ་པྱ་དརལྲ་བཾ་བྣམས་པ། ཐམས་ཅདར་འའུདའ་ 
རླ གཡོནགས་གས་མངོ་ངི གགམང་འདྲང་ ཆན་ཅན། བཀྱུ་ཧལ་དང་ལན་པ། ཁེ་བའིཆ་བྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །ཐམས་ཅ སཅདྲ་ཁངཔདའེའིགདནདང་བཅས་ཤིང་མི་གཡོ་བ། འཁར་ལོ་ཤིན་ཏུ་འཁོར་བས་ 
གམོ་བ་མང་པྷལབའི་ཕི་རལ་ཇུའབར་དའིམེའྲིཐེངབ་བརམ་ཆད་པས་བསར་བའོ། །དེནས་ཕུར་གདབནི། ཧཱམཛད་ཀྱི་རསགཡོན་པའི་སིགས་མཛུལ་ཅིས་སེ་གོལ་བས་ལ། ཕོ་གས་ཀྱི་ཁྲོ་ཕོ་བཞི་ལས་སྩ་གཉིས་པ་སཱལ་ཏེརངགི་མདུན འཁོད་དེ་ 
. ཅི་བགྱི་ཤེས་བཀའ་ནོདཔར་གུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཨཱ་ཀརྫཡ་རཱཾ། _ཨོ་བཛྲཧཱཤབནྡཉ། ཨཾབརཀཱའིཏར་ཡྷ་ཧཾ། ཨོཾ་བཱཱ་ལསནཾ། ཞེས་བཀའ་འཐོསཔས། དེདག་ཅིཾགས་བཅུརསོངས་བགེགས་ཆེ་བདག་པོ་༥ 
^÷ 




















།རྣམས་ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག །ཞགས་པསྐསྲགནཔར་བཅིངས་ནས་བསྡེ་གསྟ་ཏྲབོ་བོ་བཅུལ་གཏོདཔ། དྷེ་རྣམས་ བོས་སོ ངོ 
ཨོཾ་བྲཏལི་ཀཱལ་ཡྭ་ཙཱ། །ོ་བྲཛྲསྣཱདརཾཱ་ཀོཊ་ཡྲ་དྲཾ། ༣ ཤེས་གསུང་་་བཞིནཔས་ ་། 


དར དེ ༡ ཌཱུ ༨ ༤ ང་ཁ ༣༡ ར་ ༨ ཤྲ 
རྦམ ཡུར་བུ་དངག་མས་པས་རྡོ་རོའི་ཐོ་བོགས་ཏྲེ། ཆིབས་ཅྱིར་ཁོ་དུང་ཉེབརྡ་དལས ་པའི་ཁོནཔར་བགེགས་ནམས་བྱདགཔ་ལ། ཛཱ 
:(. ྱུད་བ་དཔས་ས་པས་ྡོ་ ཡོབ་ངོབས་ཏེ། བེས ོོད་ིདང་ི་ཅིགཔའི་ངོྱ་དུ། སན གླ ས་མགམྒ་ནམས་རུང་ འིང ཐོས་པས་ཁོར་ཡུགདི་མཐར་ཐུག་པ་བགེགས་ཏིའཚབ་ཀུན་དུང་བལ་པརུ 
ཅུ མམྱ་ཆཱལ་ གཉིས་ཁིར།པོ་ཉ། བགེགས་ནམག་ལགུར་བུས་བཏུབ་པར་བསམས་ཏེ། སྤོས་ག་ག།སོགས་དང་། བྲཛྲ་རཱ་ར་སོགས་ལན་གསུམ་བཇོད་པ་ཙོཡ་ཅིས་ཆོག་གོ། ། 
་ཱ ཡནཡག་ལྷགམས་རྫོགས་བརཧུཿ| : 


གུར། བྱདན། བདག་ཉིད་སང་ཅིག་གིསྲཁ་བོཁམས་གསུམ་རཱམྱ་རལ་དྷཧཱ་ར། སཿ ¦ ེ ལའ 35 རེན 
ཤི] ས་པ་པ་གསུམ། ཕུམ་ཀྱི་ཞེནཔ་བླནོག་པའིདོན་ཅ་བསད་རིམབླ་གས གྲས་མཛནམ་ཚ་བདོག་། བིས ' ཨིད་ཀྱ་ཞེནའ་བླཟོག་པའི་དོན་ཏྔཐོགས་རིཊ་བླམས་པའྡོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ། སྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བླ་ེད་པ། ¿ རྟེན་བྲ་ཝ་བྱེ་དབ། སཱ སཱ། 
„ །༢། ཟཐའལྱོརབྷགམ་པའོ། །པ་པནི། མུང་བཅི་འ།འོཔོའི་ནང་དུ་ཡས་རུངགིངིལ་འུབོར་སྔོནཔོ་ཟུ་གས། དེའི་སེང་དུརལས་མེའི་དགིལ་ལུཁོར་མར་ཕྲོགགསུམ། དེའི་སེང་དུ་ལས་ནའི་ད་ཡིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ 
ཌྷ ཟུམ་པོ། །དའ་ སྙེང་དུ་ལི་ལས་མའིད་ཁྱིལ་འཁོར་སེརཔྲོ་གུ་བཞི། དེའི་སེངདྨ་རྨུས་པཱུལས་རིར་བརིན་པོ་ཆེས་བ བཔའལོ།་ ང ཆེན་པོའི ས་ཡོང་ ཿ པུ ས་དའདང་ད་དྲང་ མས་དཔའ་རྣམ་པར་་་ སླ 
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གུར། དེ་ཡོངས་སུ་བུརཔའི་ཆོས་འྱཐུངགི་དབསས། ལྷ་ཚོགས་པྨད་ལགནས་པའྱེས་ཚོགས་རྡོརེརབཅུགཉིས་པ། དོའི་ཉེབརླརཱལས་ལ་བོརལྷོ་ཚཱགིས་མཚོནཔ་ལསྣ་ནམ་པར་སྣ་ངམ་ཛད། དྲེ་འུབ་ལས་བུང་བའི་་ ། 
རྡིད་པོ་ཆྭེས་ཚོགས་ལསྤྲ་གུབ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང། ཛོ ཝང། ་དམུར། སེར། ངཀར་བའིིརིག་པ་རིམ་པ་ཝ་དང་ཝལན་པ། ་མྲ་གུ་དེང། ད་ཕེད་དང། ཤརྦབུ་དང། མདའ་ཡབ་དང། གཟུངྲས་མྲ་རམས་དང་བངས། 


པའེཁ་འེརཏེ། མཚན་ཉིངཐམས་ཅད་ཡོངས་སུཆོགས་པ། གྲ་བཞིངསེང་ནཀབས་འྲཏེགད།འེབདས་སལ་བུབྱཅིགཏབངས་ཡ། དངུསྱ་ཕུར་ཐུརྱ་གུརཔའཐོག་ཕུབཅན། ནང་གི་ལྭ་སམྦུག་བཞི་ཤར་དཀརྨ། ཚཾ། ་ 
ང་ 






'4ཱཾ སེར། ཆུདམར། ཕྱུང་ལངབ། ངའིནང་དྷུ་ཟུལ་སྐོརལཁོར་ལོས་མཚན་པ། ནངད་བཏཔམས་ཁི་གནས་ཁིས་གཞ་དང་བཅུས་པ། དེའི་ཡང་ནདྲད་ནུས་མརཔྱདཱས་མཚན་པ་ནངདུ་མམོའས་གཞིདུང་བཅས་པ། དཱེའ་ནད་ རཱ 
བུའོད་ཀི་པེང་བདང། ཇྡོ་ངའི་གདང་ཐཱམ་པོནངལེ་ངོདགུར་ཧུརཔ། དེའི་དབུས་ཀྱིགཞིསནཔ། ལག་མས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཕོག་སྦ་ཅི་མདོག་ཅནནོ།་ རགནམསབང་པ་ བརུདདང་བཅས། ལི ི་ ། 


¿ རྣམས་སུ་ས་ཚོགས་བླརལ་ཟ་བདངཏིམའིགདནསོས་དང་བཅས་མའོ། །གཞལ་མེད་ཁངགི་ཕིརོལ་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་ཐལ་སཅད་དང་བཅས་ཤིད། ངེའི་ཕི་རོལ་པདའདབྱ་ཁེ་ཁར་ཡུག་ ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཾ་ཐུང་བའེའཁརཡོའོ། ། 
, །འདི་ནབ་གཙོ་ཆོའ་ི་ྲགིལ་ལཁོར་ཨིན་ས།། རང་ཁོདང་རྫམསྲ་ཀངྒ་རབལ།༔ རྡོའིངག་མོ་ལ་བོགས་བམ་མོ་འཇུས་པའི་གནས་ཡིན་པའི་ལི་བྱ་ཤོམས་ཁངམི་འཏལ་ལོ་གྱསངས། གཏིས་པ་ལ་གྲསམ། གཅོ་ོ་སེམས་དཔའ་སུམ་བྱས་གཟ་བ་གླསེད་པ། གྷིང་ཇེའི་དབང་བྲགར་བ། སླེམཆེད་གནས་བྱིན་ 


ཕྲ 


















|„|༄༅། ༡།མེས་བརབ་པའོ། །དང་པ་ནེ། ནམ་མཁའིདྲཀཀྱིལ་འཁོ ར་མཐའཡས་པྱ་ཁབཅིདྭ་ཧོན་པའི་དེ་བཤིན་ གཤེག མཔྒནམས་དབངས་དངགསལ་བྱེདྱ་བེ་ཡིགརྭ་ཧུརཔ།ཁང་བསགས་སི་ནབནགནས་པའིརདལ་ཡོངས་་ གཾ ུ ཟ 
¦ ལཾ བརུག་ཅིང་། སྔར་ཡང་དབུས་ཀྱི་གདན་གྱིསེང་ངུའཁོད། ཨ་ཨཱ། ཨི་སཱི། ཨཱ་ལཱ། རྭཾཾ། ལྭཱ་ལཱཾ། །ཨེ་ཨེ། །ཨོཾ་ཨོ། །ཨ་ཨཿཕག་གཉིས་རྣམས་ཡོངས་སྱ་གུཔ་ལས། ཧུབ་དཀརཔོ། །ཨོཾཧྭཏྭཾཔ་ཏཱ་པཧཱཀཾ། 
་གཉིསྣཆུམས་ཡོངས་སྲ་གུརཔ་ལས་ཟུབངམར་པོ། ཨོཾ་སྷོིཙྟཏཱ་ཨྭདདཱ་ཡ་མི། ངེའིདྭགས་ 


ཚ་ཛ་ཛཱ་ཏ། ཉཿཁྲཱཆ། ཏ་ཐ་དྷ་ངན། ང་ཕ་བྲ་བམ། ཡརལ་ཝ་ཤཁས་ཧྭཱ། ཡརལ་ལཌྡད་ཕྲུག 


ལསི། ཀཁཁ་འཱ། ཚ གཉུབས་ ཁ་སང་གུང ཤེ == 
ས་རྡོརའི་ཁཱེ་བ་ལྷ་ུགས མཚཆནཔརྱ་གུར། ཨོཾ་བྲཛ་སྭཱ་ད་ཀྭ༣ཧཾ། དེ་ལཾས་དཱས་བའི་དེབཤིན་ 







ཿཾ ¢ ཡུ་བར་སྲིདནཱ་ད་ཡངས་སུ་ཞུགས་ཏེ། ནུད་ལས་ཐྡིག་ལེ་དང་། , ཟླ་ཕྱེད་དང། མགོ་བོ་དང། ཧངང། །མཱའརིམ་པས་རྫོགས་པའི་ཛུལ ད། 
ཤྭ གྲཤེགས་པ་རམས་ཀྱིས་འབྲོ་བཚམས་སངསྦྱརས་ཀྱི་སལ་བཀེད། ནམ་མཁའ་གང་བའིསངས་ཆས་ནམས་ཀུང་དྲོར་འཛིནཡའ་གྲབ་ཀཟུ། དྲུ་ང། དཐམས་ཅད་ཚུར་འདུས་ཏེཐིམ། ཨ་མཛཧྭས་ཁ་བྲང་སྤང་ཛཿ་བདོཿ སུརཏྭ་ 
བརགས་ཀྱིགཟུགས་སྱ་གུར། ་ཨ་ལྷཐཱསརཏྭ་ཐཱག་ཏྭཏྭ་ཐཱས་ཧཾ། དབུས་ཧྱི་གདནྱི་སེ་ངངརསེམས་དཔའསངས་ཧས་ཚ 


དཱ། ཞེས་ནང་གི་ ་སྦས་ཡོངས་སུ་བསླལ། དེལས་བདག་ཉིད་རྡོརྗེའཆང་སེམས་དཔའགསམ་བཅེགང བུ 
ཀིཾ[ཅད་པ།ཏ་ཅན། འཛྲུམ་ཞིང་སྒེག་པ། དཀརལརུང་ཟད་དམར་པའམདངས་ཅན། ནཞག་དཀརདམར་བའེཞལ་གསུམ་སནགསམ་གསུམ་དང་ཝནཔ། མཆེབ་ཧུང་ཟད་གཅོགས་པ། 


ཕྱག་དྲུགགི་དངཔ་གཉིས་ཀྱི“ རྔོརྗེདང་ ་” 
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།རོ་བུ་འད་པསྤ་ཕུམ་ལོའྱའུདཔ། ལཱག་མ་གཡས་གཉིསཀྱིསརལ་མ་དངྱལགས་ཀྱུ་གཡོན་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་རྩིས་གངབའི་ཐོ་ད་པ་དང་ཞགསཔ་འཛིན་པ། པྱད་ཐོད་པ་ཐུབྷ་ནམས་བརགས་པའིགདན་ལ་སྤིལཔང་ཕེད་པའི་་ 
གརསུབསྦ་ཅིས་བཞུགས་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་དང། ཧྷཱ་ཚོགས་དོརདང། ཟབྱ་ཕེད་པ་དང། ནཱོརྦརིན་པོ་ཆེདང། ཐོད་པ་སྐལ་ཕོ་ཝས་དྲབ་བཅུནཔ། ཕུག་ཧྫུངག་དང་མགོ་བོའི་ལེང་བ་དང་དར་ཧིན་བཟའ་ཅན་གར་ 
ཉམས་དྭུག་དངྭ་འནུཔ། རང་དུངའབའི་ཡུམ་དོཇི་ལག་ྐོཤེས་རབ་རི་ཕརོལྱཅུ་ཕིན་མས་ཁྱའུདད།། ཉིསའི་འོྱི་དབ་ལོལ་ཅན་ནོ། །ཟགསཀརུ་པྒཐཱ་མགནས་པའི་མེ་ཤེས་སམས་པར་མབས་པགས་ ས་དེར 
¦ བསྣམས་པ། སེམས་དཔའྱི་པིལྲ་བང་གིས་བྱཞུགས་ཤིངརེན་བོ་ཆེའེ་ཧུན་ཅན། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེའཛིནསེམས་དཔའ་ཟུབལ་གནས་པའྲི་འནག་བའ། །གུས་ ། པ་སོགས 

བའྤིས་དྲུབངས་ཀྱིས་ཧུལ་བ་ཡབ་པཱམ་ཐམས་ཅད་སནདངས། རང་གི་ལས་ལྔ་འུགས་པའྲི་རེན་ཅིས་རང་ཉིད་བདེ་བཆེནཔོ་ལག་པརྱ་ཧས་པས། ཡམ་མཉེས་པརྱ་ཧུར་ཅང། རང་འསལས་ལད་ བོས་པ་དང 
ངག་མསོགསྣ་དལ་འབ་རམ་བརྐད་དེ། ཅིག་མ་རྣམས་ཕྱིརསཱཾསནས་ཡུམ་ལཐེམ་པའི་རྐྱེནགྱིས་ཡུམ་བདེ་བཆེན་པོ་ལྕག་པར་རྱས་པས་ཡབམཉེས་པར་ཕྱུར། སུར་མངུངུསིཐཱགཱ་སུཊ་ནང་འྲ་ཐོསཁ་འི་འོདེ་རཿ ཊར 
ཐམས་ཅད་རཚེསེམ་ས་དཔའ་ལསུཡ་ཅུསོ་བདུད་བི་བདག་ཉིད་ཇ་ལ་ནྲ་རངས། རང་གི་ཞལ་ནས་ཞུགས་བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམས་སུའུབ་རྡོརྗེའེ་ལམནས་ཡུམ་གྱི་བངྨར་བབས་པའི་ཐེག་ལེ བ་ལ་བ 
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#|༄༅། ༈གཙོར་བྱས་པའི་ལྷསོ་བདྲ དུན་གྱི་དཀྱིལ' རརར བརྟེན་པར་བཅས་པ་ ངུས་གཅིག་ཏྲུ་གུབཔ་ལས་འཕེས་པའི་འད་དང་། རང་གི་ །ཐུགས་ཀྭནས་ཀྱད་འོད་ཟེར་འཕས་པས། སེམས་ཅནཐམསཅད། 
བཀུགནས་མོབ་མ་འཇ ངུག་པའིཚུལད ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་སྒ་བཞི ཞི་ནས་བཅུག་སྟེ་དཀྱིལ་ལ་ཕོར་གྱི་ནང་ངུ་ ངུ་འཁཾདྭ་པརྱ་ཧུར། སྲུར་ཡང་རང་གི་ཐུག༔ ས་ཀའི་འོད་ཟེར་གིས་ཕོགས་བཅུའེ་རེགས རི ་ 'ཝསེལས་དཔའསེམས་མ་་ 
ལ་སེགས་ པའི་རྒྱལ་ བའཁོར་བཅས ་ཡུན་དྲངས་ཞལ་དྲལུགས། ཇེས་ ་སུཆགས་པའི་མེས་བངཆུབ་སེམས་ས་གཅིགྱ།ཅུར། རྡ་རེའི་ལུམ་ནས་འཐེན་ཏེ་སེམས་ཅནདྲ་ནམས་ལ་དབང་བསསྲརབས་ཕུང་ཁམས་སྐེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ 


, སྩུངས་ནས་ཐིག་ལརྦ་འུབ་ཡོངས་ས་ཐུརཔ་ལས། ཨིཾསཱཿཧཾཾམེ་མ་ཛྲ རཱབ་ཧོཿཁརི། ལུམྭིཔ་ཏྲི་ལཾ། ངྲ་པྲཱ་བོཁྲ་དནམས་ལསྱ་བུངབའི་བུངྱ་རུབསེམཡ་དཔའབྱརདདད། རྡོ་རེམ་ཇུག་དང། ཡུམ་ཝ་དང། གངས་ཆས་ 
ིགས་ཚ་སྟེ། ཱཉི་ཤཱ་རཞིརླུསཱར་པ་ནམས། ཨེས ུགི་ཐར་གོང་བཤིན་བྗོད། པརྨ་ནསྭ་པིརྭ་ཕཾས་པ། ཞམ་མཁར་འཁོདནས། ཨཨེམ་སངས་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འཇུག་པནི། །དེ་བཞི་་ ༡༥༩ 
གཤེགས་པྲ་ཀཱ་ཅི་གསུང། །ཆོག་མེདྡ་རམ་པརམི་ཏོག་པའོ། །ཞེས་ཆེད་ཇབུརོད་པ་ཆད་དུ་བརྗོདནས་རང་རང་གི་ཞིང་དུགཤེགས་པར་གྱུརཏོ། །ཧིངཇེའི་དབང་བྱསརད་འདི་ཚོགབྲམས་པའི་ཚ་མ་ཅས་ཁང་ཆད་བའྱ་སོན་ཅུམི་འྱ་ གགསུང་ 


| ༡༤ ༡ 


གསུམ་པ་ནི། མིག་ཏུ་ཨོཾ་ ཛཿལས་གཏི་མུག་རྡོ་ཇེ་དང་གཟུགས་ཇྡོརམ། རྣཔ ཧུ་ཧཱཱལས་ཞེ་སང་ཇོརྗེ་དང་ སྔ་རྔཆེམ། སྣ་བུག་ཏུ་ཏཱུབ་ལས་སེར་པཱ་རྡོ་ རྡོ་རེ་དང་དི་རྲོ་རེ་མ། ལྕེརཿསཱཿ སཿ ཧོལས་འདོད་ཆགས་ཇྡོ་ངེདང་རོ་ངོ་ངེང།། 





རྨོའོ་བ ཁྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ལས་འཇམ་ 


ང ཧལཱསྦཕག་དོག་རྡོརེདང་རེག་བུརྡྗ སཱེང་གར་ཙཱར་ལས་དབང་ཡྱུག་རྡོརྗེ་དང་ཆེས་ཁམས་རྡོཇྔེ་མ་རྣམས་དང་། མགོ་བོར་མོ་ལས་བུམས་པ། 
གསང་བར་པྨད་་ 


དཔལ། ངེག གཉིས་དཔའཔོ་ཁོ་ནའོ། །ལྕེ་བར་དཱ ཕུན་མ་དང་རྣམ་སཱང། _ སཱེང་གར་མམ་ཀཱི་དང་མི་བསྟད་པ། མབིསྟ་ས་དཀརམ་དངརདདབས།མེད། ངཿ ཐཱིངོར་སྟྲེལ་མ་དང་དོན་ཡང་གྲབ་པ། 


༦ དབས ༨ 


བི རྔོ་རྗེ། ཐེནཔར་གསུང་རྡོ་རེ རེ ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རངར མས་སུ་གུ་ར། ལྷདྲེརམས་རང་གྲེ་ལུང་ཁམས་སི ཅེ་མཆེང་དང་པོ་གཅིགཏུ་འཇེས་པར་ཧུར། ཨབ སཱེརགྭར་ 


ཧཱ ་རྔ་ཆེསེམས་ གེ་བོ་རན་མ་ཧི་སེ་རཔོ་ལས་རམ་པར་སྣང་མཛད། སི་གཟུག་ཏུས་ཧཱ་རཾདམརཔོ་ལས་པྨར (གརགྱཾི་ད་བང་ཕྱུག །ཕུག་པ་གཉེས་ས་པོཁྲཊ་ཧེ་ནག་པོ་ལས་ཧེ་རུག མིག་ 
ྲུརྨརཱཧོཿདམརསེརལས་རྡོར་ཉི་མ། ཡནལགཐམས་ཅད་ལ་བྡཊ་ཧྲིལ་ངགུ་ལས་ཏམཆོག །ཕུམ་ཧི་ལེ་བར་ཨཾཔོ་དམར་པོ་ལས་ཇྡོར་པག་མོ། སྙེང་གརཧཾ་ཡོསཱནམོལས་གུཤིན་རྲེམ། བརྡོས ཆ་ག་པ 
ངུ ཇེ དྲཔལ་བརྡ་རྲ་ཡསེརམོ་ལས་སྩོད་བྱེད་མ། སྱིག་ཙུགཏུ་ཛྲཾཱཾལྔང་གུ་ལས་སཱག་བྱེང་མ། ཡནལག་ཐམམ་ཅདལ་ཕུཐ་ཕཐ་དུདཁ་ལས་ཙྩའི་ཀ། སཱིཔོར་ཡོ་དཀརཔྱ། ཐུགས་ཀརི,་ནཱ་ཀ་པོ། ༡ 
བརྭསྭསེར་པོ། གསང་བརྡ་སཿདམར་པོ། བླ་དགཉས་ལ་ད་ཝང་གུ། རྡེརམསྦ་འི་འོད་ཟེརྱ་གྱིསྔ་ཡུ་གང། ཡབ་ཏྱི་གསང་གནས་རླུལས་བྱུར་བའི་ངོརེ། ཨོཾ་ལསབུང་བའི་ནོརབྲ་དཱུ་དང་ཨྦོ་གིས་མཚན་པ། ཡ་ ཡུ 













ཀློ གུ་ནུས་འཕྲོས་པའིའོདཟེར་ཤིས་བཀག་པའི་དེ་པཞིནགྲཤེགས་པྷ་ན རྣམས ི་ོ རྦ་འགྲུས། 


༢༨༢༢ ༠ > 


། མ་བཏ་མབྱ་སོད་ང རང་ཉིདལ་ཟིམཞིང། ྲུས་ཐུབུ་མུ་དུའི གས་པ འོད་འ 
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„ འགྱུང་སེར་པོ་ཕྱག་ག་ཡས་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ལྱགསཀྱུ།, གཡོན་གཉིས་ཤྱིས་ཐོད་པ་དངཞགས་པ་འཛིན་པ། - ཤུབཇུའོད་དཔག་མེད་དམར་པྱོ་ལག་གཡས་གཉིས་ན་མདའ་དང་པླད། གཡནག་ཉིས་ནགཞུངང་ཞགས་པའའཛིན 
ཟཔ, བྱང་དུདན་ཡོད་གྲབ་པ་ལྔངགུ་ཕྱག་གཡསུ་གཉིས་ནརྡརེ་དངལགསྒྲ་ཀ། གགབཡང་བཡང་ཚ་མ་ ཐམས་ཅདྲ་ལ་ང་ཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་པ། རྒྱན་དང་བཞུགས་ཚུལ་གཙོབོ་དངམཛུངས་པའོ། །ངུ་ 
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ཐླ་ ས། བུ ཨུབྱ་ཊི་སེམས་སྲུའུབ་ཤེས་རྦབ་ཀི་མཁའ་ནད་དྲུ་ིནཏེ་ ཡངས་སྤུ་གུར་པ་ལས། ཛཱཾ་ཱ་ཨཾ་དྷིཉ་བ། ཧྲྲིཿ ་ཨཾ་ཡཱཾ། 
་ ཨཱ་ཨཱུ། ཨ་ཨཱཿ , ལོ་ཧཱཡཛྫོ་ལཾ་ཧླང་པཱི། མེ་ཏི་ཇ་ཁཾ་ག་མཾ་སྟ་སཾ་ཛྔིུཾ་ཛ་ ༔ཞེས་པནམས་སུགྱུར། ‹ དེཆང་ལ་མི་བོ བད དོག་ནག་པྲོ་ནམ་པ་རརེསེམས་དཔའདང ཚུངས་པ། རར ༡ ཟི 
ནྭྲུ་བུར། ཛྷཱ: ཅ༣ཁ། མཁའ ༢ནངག་རིགས་ལཝ པགྱ་སིདཔ་ནེས། ༧ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བ་ལ་སྲགས་པ་སེམསཅན་གྱི་ རཱ 


མཛད། ༡ འགྲོ་བ་ཐམཅད་ཀྱི་ངུགྲ་ ཝ་རྣམ་པར་སྱངས། ཡཤེས་ལལ་བཀྲོད 
ཤར་དྲུ་རམ་སྣ་པདཀར་པོ། ཕྱགགཡས་གཉིས་འཁེར་ཡ་དང་དིལ་བུ། གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ༦ 


& 








` མཾ ༣ རརྲཀྲཀྲྫཀ་་ིྣགྣག ༥ "རེ་ས ་རརོསིསེསསསེསམསརས་མངདེ - 
༄༅། མཁའ ཿལསྭཱ་པའི་པྲད། ཛུལས་བུངངའི་ཟྲེའའྱབ་ཏིཿ དང་དཱིས་མཚན་པ། ཨེ་སཇཏྭཐཱག་ཏ་ཨའུ་རཱག་བཛྲཕྭ་ཐཱཝ་ཡཱདཀའཧཾ།། དེ་དུག་ནདང་པའིལས་ཕྱརབའིཏིབདེའུ་རོདོ། རེ བ་ 
«+ ༄ 
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~~ --~----- - -~---- --༅------- ¬ ༤ ༠༠༠---་བ༡་ -~.-༡༤---༧-༡༤༠༠༩༤༤༡༤-- --~- 
༧ མ་མམ = ཁོརརོ་ར་༧ོི་ཆོསེ༡༢༧༠༠༢༠༠༡༥༧-༩-༢ 
“༤----=--- -༨-༨-༤༤༤༤---༨--------=༢༠༠༤༨༨༨༡༨༨༢ར༩མཔ༩ཿོབན།བ» 


~---~--~--~-~-~-~ -~ -༡༡༡/༠༠༡༡༠༡༡༩༡སགའང་འངཁསའགགས་ཀཀལམསསསསབ།།༡༨༢༢༢ར་ཝི=ངའབ་༢༩༨༧༨༤༨༤༩༥ 


དོ 
ཚོ 






རྣོ་ཆཱ་ཤ རལྭ་སི་ལ ཧཱ 


༨ རོ མཁའ་ནང་ཤྱི་བུཊ པཞིདཔག་ཊ ཧཱམེད་པ་སྤོས། སེམས་ཅནྲ་བ་མས་ཅདྭ་ཏྱི་ འཐུང་བ་བཞི་སྙ སྩངས། ལོ་དའི་ོན་ལོའྤོགོ སུར་འཇུས་ཏེ་ནང་གྲི་ག་བཞིརལ་ཁོད་པནྲི། བྱང་ཤརུཡཱནམ་དཀར་མོ་ཕོ། 


ད།ཡོན་པ་ནེས་ཐོད་པ་དིལ་བུ་ཞགས་བ་གྱའུ། ཤར་ ལོརམ་མྭཏྲིདན་མོ་ཕ ཡྱག་གཡས་ དག་གིས་མདའ་རལ་གྲིནོ་རལ།ཁོརའེརརེནཆནཔྱར། 


ནུབྱཏཱགོས་དཀར་མོ་དམརམོ་ཕག་གཡས་པཞིས་མདའཔ ེ་པལ་གི། གཡོན་བཞིས་གཞུ་ཐོད་པ་ཞགས་པ་དྲིལ་༔ 
@ཁོར་ལོཞགས་པ་ཐོད་པ་གཞུ ནམས་འཛིན་པ། དེ་ད 0 ར་ར རདཾྲྣ་ 


ཏུ་མེད་པ་མྭ དུ་སོས།། 


ཤུར རྡོརྲ་ངག་མོ་དཀརམོ་མདའ་ལུགས་ཆུ་གཞུ་བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེ༩ ཊབཿ ཏིས་གངཔའི་ཐོདཔ་འཛིན་པ། 
མོ་རལ་ཟཱ་ཇྡོརངཆུས་གང་བའི་ཐོད་པ་དང་དེལ་པ་ འ་ཛོན་པ། བྱང་དུ། རྡརིཞིབ་མ་ལྱ་ཕུག་འཚལ་བའི་ཆུལ་བདནཅ་གསུམ་པ་ཁྷཐིག་ཐོདཔ་ནམས་འཛིན་པ། 
= ཤེ ་་ིི་ིཾྣསཾྣསཾིཾྣཾཀསཀཾྭྷྨི 


སེམས་ཅའམས་ཅང་འཕགས་པའིལམ་ཡནལག་བྱརད་ལ་བ ང ཏང རཿ < ་ོ འཕརམ་ལ་འཁདཔནི། 


༤༢༡༩༧༩༠༩༤༤༢༠༤༢༢༧༢༠མལ༠རར་ཆ་འོེ་ོི་ཆོངོ་ཆ་ེམམཆ 





དྲུ་སལ་མ་ཝང་གྲུ་ཕུགགགཡས་བ ་བྲ ཞས པཿ །་ཏཱལ་ དམར་པོ་ རྔ 


ཝོརྡྡརེགཟུགས་མ་སེར་མྔོ་རྡོརེ རྔ་རེ་མངུང་ཞགས་པ་རྔུལ་ གྱིབ གངབའི་ཐོད་པ་ནམས་འཛནཔ། 











གཡོན གཞིས གྱའུ་ཝུགས་འདིའ་བཞགས་པ། 


ཧི ཏྲེ ལ་གང 


།ཨ་ཨཱཾ་ཨཾ་ནྲཾ་ཡཱཾ་མཱ་ཨཾ་ཨཱཿ མཁའ་དང 
ཐུམས་ཅདྱ་ཐུང་ཞར་གཅིག་ཕུག་བཞི་མ། རའ 
ཅུབ་ཏུ་ ཛ་ལ རྔོརེས་ དམ; 


དབང་ལན་ ་ཅུརྡོརེ གཞོད་ སཱི ནལ་ དཀརསེ ར་ངྱ་དུག་པ་ །ཨལ་ཐོང་པ་ ཅནཿཿ། 


“༧ « <. 











ས་ ཆ་པ ཟ་པ མམ འ༤ར༠༠༦༡༨༩༤༢༨པཔཔ༨པ༥ 
༤ ༤-------༡༨ ༢ ~- ` -------~----------- - ----~------༢- 










ཤཱ ཤིག །ནམས་འཇིན་པ། ཤཱརྦའོརྡརྡོ་རིམཁའའབོ་མ་པརད་མར་པྱར་མེ་མོང་ཚལ་གིས་གང་བའི་ཐོད་པདངདྲུག་མའཛོནཔ། ཧཱོ་ཆབཅླ་པྡོརོམ་དམརོ་ཤསིདང་འཁོར་ལོཐོདོ་པ་ཁགགངྒ་ོས་འཇོ་དོ། 
བྱ་བུངདསུ པོཆིསྣ་ཝང་དཀར་བམ་པ་རི་ཤ་ཝཱ་བུང་ཅེ་ཝས་གང་བའི་ཐོང་པ་ ལུགས་ཀིིས་གཡོགས་པ་དང་ཇིལ་བུའ་ཛིནཔའོ། །ལའ། ལྔ་ཛཾ་ལྕེད་དད། མཁའ་ནང་གི་ལམོ་བྱརད་དཔགྱརུ་པེད་པ་ནས། དདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ 
| ཐར ཅདྱ་ཀི་ངི་མ་ནམས་སྦངས། ཡེ་ཤེས་ཁྷི་སང་བལ་བཀོད། སུར་འདུས་ཏེ་ཕི་རོལ་ཏཱ་འཁོད་པན། ཕི་རལ་གུ་ཆདྲ་ཀི་དབང་ཝནངྭ་འིང་བུམ་དམརམོཊ།་ །ལེ་མཚམསསུ་པ་ལ་མ་སེརཔཾ། བདེན དུང་མུ་ཀྲུརཾ་ས་དཀར་ 
མོ། :ཏུནདདཱཛ་ཇཱ་ཨང་ངང་མདོག་ཅུན། ཝཔཱམ་ཙཾཤར་ཁའི་ཐར། མེཏོག་མ་དཀར་ཆ་འཁོརལོ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཐེང་བ་འཛོན་པ། ཆུ ཆུབ་ཏུ་བངུག་སས་མོན་མོ་རིནཔ་ཚེ་དང་སོས་སདའ་ཇོདཔ། ནུབ་བང་དུམར་པཡ་སེརམ་ 


རར 
།བླད་ང་མར་ 








མར་མེའི་སོང་བུལིནབ། བུང་ཤར་ངུ་ངི་ཆབ་མ་དམརམ་རལྲ་བྲེ་དངྲ་ེབཟངགི་ངུངཆོས་འཇིན་པ། རྣཱ་མསྭ་ང་ལ་ཛ ས་པ་དེ མསཅད་ཝའགས་དངཔཔྟིལྦ་གརྱ་པེད་པའི་སཱབས་ཅན་ནོ། །མྟོ་ཊྲ་ ཁ་ག་མཾ་ནཾ 
_ །སཾ། ` མཁའང་གི་བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་བུད་དཔགཉུམེད་པ་སྤས། -དབང་པྱ་རམ་པར་དག་པར་བས། - རྡོརྗ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདབང་པོ་རྣམས་ལ་བཀོད། ¬ ལིར་འདུས་ཏེརེམ་བ་གསུམ་པའིའཕརམ་ཚཿའཁོད་པ་དི། (ར 
ཇ ༧ཡ༥སསུ་ངམས་པ་སེར་བྭོ་ནག་གེ་སར་དང་དིལ་གུའ་རོནཔ། ག་ཡོནཏུ་སའི་སྟེང་པོ་དཀར་པོ་ལཁོར་ལོ་དང་ཇིལ་བའ་ཛིནཔ། ལྷོའིགཡས་སུ་ཕུག་ནོར་ནག་པོརྡོར་དང་ངེལ་བུ་འཛིན་པ། གཡོནངུ་ནམ་མཁའི་སིང་པོ་ཨེར་པོ་་ 
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3༡༩༤“-༡༨-༨༨༤༠༩༤༤༨༨༨---༨-------༨༨--༥༧༠༤༠༨༢༧༤༢༩༤༤༤༤པ༤༤པ༤༤༠༠༤༠༧༧-༤༢༣ "༩༤ ༠༤༠-༤༤༤༤༢༢༢རར་༢ར༤ལ་རོརརངར་ཆང༤༤རརབ ༢༠༤ ལལ་་རརརརང་༤ ༢༡ ༢ཕེམ༣༠༣༢༢༥༢༣༢༣༣༣༧ ༢༢༢༧ ༠ལཆས་ཿ་ཿ་ེསསོངསིསའ་མོསརིར༢༢༢༡༤༤༥༨ 
ནོར་བུངང་ཇིལ་བུ་འཛིནཔ། ཧུབ་ཀྱིག་ཡས་སཱའ་ཇིག་ཉེནདབད་ཕྱུག་དམར་པོ་པརདང་དིལ་ཐའཛིན་པ། གཡོན་དུའཇམ་དཔལ་ར་ཨུམ་ཧི་མདོག་ཅན་རལ་པའ་ཟུར་ཐུད་གསུམ་པ་ སྭཏལ་དང་དིལ་ཁུའ་ཛོན་པ། བུང་གིགཡད་། 
ཧྩཱ་ཝི་བ་པྷ་ནམ་སེལ་ཝང་གྲུས་ཚོགས་ཇོ་རེདང་ཇིལ་ ་འཛིན་པ། གཡནཏུ་ཀུ ུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཀར་པོ་རྡོརེ་དཀརཔ་དང་ངི ལ་བུ་འཛིནདཔ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ལུག་གཉིས་ ཐུགས་ཀར་དཔཱལ་བྲ་ག་ཡས་བྱཏང་གྲེཾ་སབས་ཅནནོ། ངཿ 
ཛྲུཧོཿ མཁའ་ནང་གྲི་སམ་བཞི་དཔགཏུ་མེད་པ་སྲས། .བངུད་བཞི་བཅོམ། སེབས་བཞེལ་བཀད། སཱར་འདུས་ཏྭ་སཾ་བཞིར་འཁོདཔ་ནི། ཤརྡ་སར་རྡོ་རེ་ལགས་ཀུམ་སྲཾ་ས་ངས་ས ཝ་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕུགག་ཡས་ 
གསུམ་གྱིས་ལྱགས་ཀྱ་རལ་བྲི་འཁོརལོ། ་གཡོན་གསུམ་གྱིས་ཞགས་པ་སྔིགས་མཇུབ་དྲེལ་བུ། . ལྔོངྡཱར་རྔ་རྔ་ཞགས་པ་མདཀ་ རྒསེརདཀར་ནག་དམར་བའ་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་གཡས་གསུམ་ཧྱིཞ་གས་པ་རྔོ་རྗེརལ་བྲི། གཡོན་ 
གྲུམྱས་མཁོར་ལོ་རིལབུ་ིགས་མཛུབ། ཤུབ་སྒར་རྡོཇྫེ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམར་མོ་དམར་ནག་དཀར་པའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་གཡས་གསུམ་གྱིས་ལྕགས་སློག་རྡོ་རྗེརལ་གྲི། ག་ཡོན་གསུམ་ཧྱིས་འཁོར་ལོ་དྲིལ་ཐུ ཨ་་་ 

རྣམས་འཛིན་པ། བྱང་སྤོརརྡོརྗེ་དྲེལ་ཐུམ་ལྔང་ཁུ་ལཱང་ནག་དཀར་བའི་ཞ" ་གསུམ། ཕྱག་གཡས་གསུམ་གྱིས་ཇྲིལ་བུ་རྡོ་ྗེ་རལ་བྲི། ་ གཡོན་གསུམ་ཧིས་འཁོར་ལྭོ་ལགསྲ་ཀུ་ཞགས་པ་ནམས་འཛིན་པ། དེ་ལྭརྦ་སམ 
བཞིནི་དང་ས་སེར་པྩོ་ཡེནཏྭ་བྔརས་པ། སུག་ལྡེགས་ཀྱི་ཤ ཤམ་་ཐབས་ཅན། གཡོན་བཏུང་གི་སཱབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། རིན་འྩལངའོད་དཔག་ཨེད་དནྲགས་ཕུག་ནོརྒོ་མབཞི་ནམས་སྣ་ཚོགས་པྨ་ཐོདབཏི་མའི་ཀ །དན་དང། 
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¿ ཤོ སཁམས་ཅད་པྱདོད་ྲབཙལ་གནུས་པ :ལྷཚགས་ཐ ་ པོ་དང་མཚུངས་པ་ལས་ཁྱག་ཆུ་ཝས་བ༔ པ། ཧིོོ་རོད་་ོཁའ 
` རྡོརལགསྱ་མས་བླ་ཤུལ་པར་མོས་ འཇུལ་འམ་༧མ༢༤ ལའ ཨོཾ་ས རྷཔཏིརཱཔཱཧཱ། པཱ རཏ ཤུ ཞགས་། 
ལོ་བཞེངས་ཡུགསོལ། ་ བཾ ་ །ངེ་ཧོ༔ ཞེས་བས་ མིགཏྭ་ཨོཾ་ཛ༢༡ དཔའཔོཁ་ནའོ། །ཕྱེཔར་ས་རྡོ་རེ་ནས། ནམ 
ཁོ གོག པོ ༦༨ མཛི ཏཱ ཇུཾགཉིས་དང་ཉེརྭཔྲུད་ཅིས་མཆོད། ཁསཁ་ི་ འེ ས་བཏགཔ་དགུང་བྱགར་དུག་སོ། འའ རམས་་ 
ལ་བ་བཏབཔས། ་ཇིཉརབྷཿཡིས་པ་ཙམ་ད་མ། དབིག གས་གུནཁུས་གསོལ་ལྟར། ཧུ ྱེའཞེ་དགདཅིས། ། །དེཿ ༣ བླ་མྲབས་གསོ། ཨོ་སྔརཏྭཐཱ་ ༣ཨྭ་པཱིལཀ་ཏས་ཕ་ ཡྭཤཱིཧཾ། 
ཞེས་གྲསུང་ཞིང་ཐོད་པ་བདུད་ཅེས་གངབས་དབང་བསར།: སྩ་གང། དྲིམ་དག །ཆུའི་ལཱགམ་ཡརལད་པ་ལས། རྡོརེསེམས་དཔའཝ་སོག ནི་གླས་བའང་ང། ཀི །སྤརྡོརྲེཡ། བྲུག་དྡོང། ར་ ཤུནཏ་ 






སེ ༢༦༩༦༨ `སྱན་མ། རྔགམོ། ས་ཇྡོརཾམ། གཱིང་བུམ། མེ་ཏྩོམ ཨ། བུམས་བ། བའི་སིངཔོ། ཧོ ༤ ༣ ྲོཇམཁའ་འཐོ་མ། གཟུགསས། བངུག་མས་མ། པི་ལངམ། 

















⁄⁄) ༡” ༡བམམས་མཐས་གཁསས༢༡ར༨) -ཤཏ་:སངརབས-ར༨ ༡༩༩༤ ༡༠༤༤ 







ཅམ་ཡཁའི་སིངཔ། ཞགོ་མཔམ་ནམས་ལོའིདའྱའུའོ། གས་དཀར་མོ། འདོད་ཆ གས་མ། མ་ཧསྡཱ་མ། དྲི་མ། མུ་གུནྡམ།_. འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག །འཇུམ་དུཔ་ལ། ལུགས་མོག་ལཊ་མས་ལ་འོདདམུག་མེད། ༈ ས་ 
མཾ ཞི་བུ་མོ། གནོད་ཧྲེནམོ། ཛརམ། སྙིབ་པ་རྣམ་སེལ། ཇིལབུམ་རྣམསལ་དྭན་ཡོད་གྲྭ ཁུ་པས་དྲགུ་བཅུན། ིངགུ་ཁས་བོནྱིའོདར་བཞུག་ཅིབ་ཞལ ཅར ་པའིའདོདྲ་ཡན་རུམས་བུདྦ་ཆཱཁ་ས མྭ་ཀདོབོར་ཅུར་ 

| ས་རཔ་ཀྱི་པདྨར་མཆཾད་པའི་ལྤམ་མཆོ། དྲ་ངས་ཐོགས་ པགངས་མེདཔ རྟྭ། ཝ་མུའིབ་མཱངི་བུ་གནས་པ ༤སཱཾས་ནས་དའི ལ་ལུཁར་གྱི་ལྷ་ཚོ 3 རྭ་གུར། ཅགས རྱ ཤཾཔྲྟི 

4 རྤོགས་ཆུ་བཏེ། བཛྲ་ད་དྲེ་ཨཱཿཧྲཾ། སོགས་ཉེར་སྤོད་ཆོལ་མོར་བཅས་པ་དང་རི་གམ་བུཅུ་དུག་གིས་མཆོད། ལིས་ངད་ཉོཾ་པཛ་ང་བ་ལ་ལླཀོཧི། ལོ ི ཏེ་ས མམ 

(ཨོཾ་ཛ་ །ལ་ོ། ཨོཾདྷཀ་རཱལོ་བྷི་ཁཾམུཏཱཡ་ཛཱཾརཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ཧྭསྦ་ཱཛྷཧཱསཱར་ཡྱའཱ་ཕཊ། ཨོ་པརཤུ་པ ༣ ཤྱཾངཏྣ་ཐཱལ་ཁྱམ་གྲཱདིརེརཱ ད་ལ ཨཾ ་་ ར་ བཊ།ཨོཾརྦཾ་ཛཱ་སྭནྦཀ་ ཅཅ ས་ 
མོཾ་ན་པྲོབྲ་ཱ་ཝྭ་ཏི་བཛྲ་བཱ་ཏྭཱ་བྲཾརཱཾདཱ་ཕཊ། ཨོན་མ་ཨྭརཱཔ་ཛྔཛི་ཏའིལྭ་ཁྲ་མ་ཏེ་མྭ་བྱིར་ཐཱ་རྱཾདཱ་ཕཊ། , ,ཨོ་ན་མཿ སྨ་ཱཏཾབ་ཧཛཱ་བཱུྲ། ཅྱ་དམོ་བ ནེ་ཨ་ཛིཏ་ས་པྭ་རིང་ཏིབྱ་ཤིཀ་རི་ནྲེ་ དར་ཆ ལཊ། ་ 
ནམ ཤང་ཆར་འི་གོརའལནསར་བ། ཨོཾན་མཧཱ་སནྷི་མཱ་རྔཇི་པ་ཧེ ཧེ་དནི་ཨ་པརཱཛ་ཡེའུ་རཱཾ་ཕཊ། ཨོ་ན་མོ་པེ ཛ་ལེཛྱིསནི། ཧ་ནམོ་ཧ་ནཱེ་ཧྷཱ་ཕཊ། ཨིབར་་དོད་འབང་རདེརིང་སཔ གེས་ཡང་མུ་སིག 
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~~ ¬ ༡༠༡༡-༧༡=༡༡ ༡༧༡༡ ༢༧ 














; ༄༅། །བྱད་དང་། སོན། སྙང་པའི་པྷང་ཕོར་ཕྱག་འཚལ་དཔེད། „།རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྲངས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལ་ཕྱ་གའཚུལ་བསྩོད། །འཔོ་བའེཡི་ཤེས་ 
གཅོདང་ཅན། །དག་པའི་དེཉིད་དོནསན་མཛད། །བདག་མདཆོས་ལས་བུང་བ་ཡི། །རྡོངེསེམས་དཔརག་འཚལ་བསུད། །ཁོགས་སངསྦྱརས་དང་བངཆུབསེམས། །པརོབ་ཕྱིན་པའི་ཕནྟཏུནནམས། ཟེ 
པ་ལས་ནྟ་ཏགྱཏྱ་བུང་། །བང་རུབ་སེལསལ་ཕྱག་འཆལ་བསུད། །དཀོན་མུཆག་གསུམ་དངཐེག་ཆེན་དང། །དེ་བཞིན་བརྟན་དང་འབོ་བ་དད། །ཁམས་གསུམ་པོ་ནའདང་དག་ཀུན། །འགྲོ་བའིདཔའཔོར་ཕུ། 
ལ་བསྙད། །ལིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལདྱ་བུར་པའི། །འབྲ་བའེའདོད་པཱའི་དོན་བླསྲབ་ཕིར། །དཔལ་ལྡན་བདགཤེགས་བཀའ་བཞིན་མཛད། །སངསྦྱཏསསས་པོར་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བྭསོད། ནངཝ་ 


བོད་ཆི་ལུགས་ལརའབུལ་པར་སོན། + ལྷརྣམས་ཧྱི་ལྔགས་བུ་དཀརཔོ་ལས་སྱེས་པ་རྲ་ཡེག་ནས་འཐུཙམ་ཁྱིས་མཚནཔའི་འོད་ཟེརསྭི་སྲུགས་བངུདྷ་རི་དངས་ཏེགསོལ་བརྒྱགར། གཡོན་པའི་མཐེབ་སིན་ཕྱར་བས་་ཐིགས་གཏོད་འཕུལ་ཞིང། རྡོ་ངེ་ ་་ 


འཆང་ཆེན་ཏེལོ་ན་རདང་། །མརཔ་ལོ་ཙཱརོག་སྟོན་ཆས་ཇོར་ཞབས། ཞེ དནད་རགསི་སིར་ྲིལ། །དིནབཟང་ཆོསྱི་ཆལ་མཚདོན་གུབ་དཔལ། །བངྡ་ནུབ་དཔ་ལ་བླ་ཀཱ །དགའ་དཔལ་འབྱོར་དང།། 


ངག་དབང་ཚེས་ཧལ་གཅུང་སནརིན་པོ་ཆེ། ‹ །ཀུནམཁེན་པད་དཀྦ་གུབ་མཆོག་ལྷ་ར་བ། །དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་ལུནྲ་གུབ་ངང་། །ཆོས་ཏྱི་མགན་པོ་འཇམ་དཔལ་དཔའང་ ཞབས། །ཆེ་དབང་གུན་ 





-- >= >----༤- ------ 


ྡྫོསེམསདཔའཡེཤེས་མཁའའགྲོལ། །ཏོ་ལོ་རོརའི |¦ ་ 


འི་བ །གཡྲབའི་ ཆཱེཏཱར་ནཐསོགས། ིག། 
༧ ཉུགདལ་སྒུད། །གངབའི་དྲནུ རླབས མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སོགས་ཅས་ཆོས་ཕྱོང་ལ་་ 


ཁུབ་ཀརྨྨརྷ་འིམཚན། །འོད་གསལ་པྱ ཅར་མེད་འབོརལོའི་དབང་ཕུག་སོགས། །རྩ་བརྒུདདྨ་བ་མའེ་ཞལ་དུཨོ་ཨཱཿྲཾ། 
རཱལོ་རྡོརྲ་གུགས། །མདོསེ་ཡབས་སྔཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ། ངོནངརྱནདཔརམོས་ན། །རྡོ་རེ་འཆང་དང་ནྡོརེནལ་འབུརས། །ར་ 
, །འཇཱིུགསམཱེདའཅུང་གནས་དོབས་བྱར་དྫོརེ་དཔལ། །དགེ་མཚན་དཔལ་དང་མི་དབང་དཔལ་བཟང་བོ། །རྭལིམི་ཏྲ་རཏཏིགྱུཔ་དང་། 

ཁྱང་རྗེ་སུན་སྲ་དང་ཇོ་ལུག ས་ལ་བཞུགས་ཤི ང་དེགཉིས་ཀའང་འདར་འདུས་པ་སོགས་གཞནཡང་བཅུད་ཡོལ མང་དུ་འདུས་པ་ཤེས་པར་དྲའོ། 


ཤགདུ་ཨོཾ་ཨཱཏཱཧཱུཾ། ས ྭ སྒ ཅིའམ 
༧།འུལ། ་ཨོཾ་སཱཿརཱཾ་གེསབཅམྱི་བང། །ོ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨྔརཾཏཾ་སྭ་ད་ན་བྲཛ་སྭ་བཱཝ་སྭཱ་དཀཱོཧཾ།། འདིར་དག་པྱས་པརཿན་པནིམནག་ྙི་མི་སྒེམབཅོབཅུད་པརགསུངས་པྟརགུམིབོདཔར་ཡདྱའསབྷ་ོམ་དགོས་ཁང། འདིར་ནིཡི་གེ་མངཔའི་འཇིགས་པས་མ་འྲོང 
རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཤེསཱ་རབ་ཐབ་མོའི་དེ།ཁོན་ཉིད་དང་། རང་དང་གུཞུན་ 


འབུལ། 
‹ |“༈ དསུན། ཤུན་ བྱ་ཏཱུ་ཏྟེནདང་བཏརེནཔར་བཅས་པ་སྣང་བའང་དོན་དམ་དྲུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲ་ཡོངས་སུདག་པ བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན། ་དེ། 
ཀཱ བྱདོན་ཕུནསུམཚོགས་པ་མ་དབང་བ་ཐབས་ཆཆེ་བའ་དེ་ཁོ་ནཉིད་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་སྭོང་པཉིད་དང་།ིངརརོཡཉམ་ཆེན་པོརྡ་ནམ་པར་དག་པའོ། །ཞེས་མོསང་ནི་དའིལ་འཁོརྩརམཔོ་མཆོག་གིཏིང་ངེའཛིནགཉིས་བའོ། ཡང་། རྡོརེ་སེམས་དཔའྲིས་ 








ལས་འོད་ཟེར་གྱི་སང་བ་བསུམུ་གེས་ཡི་ཁབ་པ་བུང། དཀྱིལ་ལ་བོར་པ་ཐམས་ཅད་བསུལ། གཙོའཁོརཐམས་ཅདལས་རང་འདབའི་ད་ཁལ་འཁོརཔ་དཔག་ཏུམེད་པ་རས་ཕྲས་ནམ་མ།ངཔཁནཱགང་ 
སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་བས། རྡོརའཆང་གི་ག་འཕང་ལ་བཞག །ཇྲལ་པའི་བཀོད་པ་ཚུརའདྲས་ཏེ་བདུག་ཉིད་ལ་ཐེམ་པ་ར་པོས་པནེ་ལས་ཆམ་པོམཆོ ཛོ །ྲཱའ་པལ་གཉིས། སིག་ལེའྲི་ནཡ་འུཧོར་དང་། ཝ་རོའྲི་ར 
བདག་ཉིད་ཁི་ལྟེ་བྱ་སུལ་པའིའཁོར་ལ་འངབ་མྱདགརྩུ་ར་བཞིམ་ཁསེང་དྲུ་ཡོགས་པའི་ལྟེའ༧་ས་ཕན་པོ། སིང་ཁཆོས་ཧི་འཁོར་ལོ་༥ ༠ 
ཨར +<+«+ཚྤྦིུྩངརྭྣྲ་ 
ཨི་གེ་གསུ སུམ་དུང་དབེ་རམམེད་པའི་ཨུ་ལུན་ཅིག་མེས་ ་ད 


: སྤིའོ་ནས་བངུད་ར ཅི་འཛོག་པས་གང་སྷ་ཐིག་ལེ་བྲགས་་༥ 
:གཉིས་པནི། 


འཧོརརོ། །དུ་པོ་ལ་གྱུསམ། སྕེབང་འབརའ་ཛོག ། །སྙིང་གའི་འཕྲོ་འདུ། སྙིང་གའི་འབུར་འཇག་ཞོ། །ངང་པ་ནེ། 
མགྲིན་པ་ ལོངས་ཧོ། ཡུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། འདབ་མ་བཅུ་དུག་ཁ་སེང དྲ་ཕོགས་པའི་དྭབུས་པུ་ ཡཱ་ཡོ་དམར་པོ། 


སྭསྦུ་རཱཔཱན་པྲོ། 
བྲུ དངས་སུཧཾ་དཀར་པོ། ླབླ་རད་དཔྲོ། མཐིན་པ་མོངསོདྲ་ཡི ཨ་བྲསུལ་བས། དེལས་འབར་བའིའོད་ཡིས་གནས་གསྒུམ་ཐྱིཡི ད་ཞུ་ཞིང་ 
ཧཱ ; གཡོས རློཁམ་ཡོངསྲས་ཡིན་པའམ་ཅིནཔརཔོས་ནས། , རེག ཏེ་ལུམ་ཆོ། འོད་ེར་རྟེ་བྭ་པ ་མོ་ ་ེ་ལྕེ་གཅིག ་ཏུ་འབར་བ་ལྟར་གནས་པའི་མཐཐས། 
༈དེ་བཏནནས། རེཁའིཔང་འས་བྷཏནགཡོ་ཐམས་ཅད་ལག་མཐི་ལདྷཱ་མཱུ་རཱར་བཞིནགསལ་བར་གྱུར། ཞེས་དཔོམ། : 





ཐུགས་ཀའྫོདགི་འོད་ཟེརལྷསླ་བུང་བའི་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ནལས་ཅིསའཟབམཐའདག་ཚོགས་པའི་མངས་ཆུསཔ བུབུས། 
མད་དྲབགས་དྭབང་པ་དངཊསྱུན། ཐེག་ལེ་ལསའོད་ཟེརྱགི་སང་བཆནཔ་ངཱང། 
ུདིལ་འཁྲ་བཡུས་ས་ཐོགས ་པརགསལ་བར་ཡིགས་ལ་ཡ ཕནརེང་བསོམ། 
་ ཟབ་བའིདོན་མཛད་པ པར་མོས། དབྲགས་ངུབ་པའོཚེ། 
¦སྐང། 


སརྭཔལ་ པ་རམསང་ལ་ཐིམ། དེཉེདྲཞིག་ལེ་ །ག་པོའི་གཟུགས་སུ་ པཿ མོས་ལ་ལནའེངྱབམཏུམ་པར་བཞུག།། ། 
པཱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རའམཐར་ཐུག་པ 'སྣང་བརཱབྱས།. དབགས་དུབ་པ་དངདཔུན། འོད་ཟེརྦ་ནམས་ སྭ་སརྦའུས་རཱཾ་ལས་ ་གུར་པའི་ཐག་ལེའི་ནདྭ། 
སླརཱདྲ་བགས་ངྱྭ་ང་པ་དངབྱ་དུན། དེལས་འོད་འྲཐས་སེམས་ཅནྱས་ཁམས་སྣང་བརྭ་བབ འྡོདཐེརལས་བྱང་བཱའེ་ངེ ངྲ་བཞྲིན་གཤེགས་པྷ་ནམསྤ་ཁིས་ཁང་་ 
དྲེ་རམསྨ་ཟུར་འཇུས་རང་གྱི་སིང་གརའོདུཐེརི་སྣ་ང་བསུ་ ཁྱབ་པར རམོས། གསུམ་ ཡནི། གཅོ་པའྲེཐུགས་ ཀཏིངཛནསེམས་ རའི བཞི་ན ཤབ མ་ཨ་བ་ ངྲུཏིནས་ ཡར་་ 
ཞས ངོ འཁོ་ ལརགནས་བའི་བང་རུང་ ཉི་སེམས་ཁུ་བའྱི་ཆུནསིང་ཁའྲི་ལྭ་ཞུགས་ པས བླེ ན་པའིརང་བཞི 

ཉནཅག 


ཞིནྱསིཐེག་ལེའྡན་མ་པརྭགནས་པ་ལསེམས་བཟུང་སྟ། དེ་ལར་ཡང་ཡང་བྱཔ་རརོ། 1 ཨེ 
བཤིའོདབར་དངབཅས་པའྲི་ནངྱ་དྷལ་སོ་བླདདི། 
ཡུམ་བྱེ་པྨརའེ་སཱ༅ར་དབབ་ལྭ་ཡུནརིངདསེམས་བཟུངབས་དུབལཔགས་པའཏགསྣ་ནམས་འཆར་བརའགུརརོ། 


¦ །ཧུད་རང་སུགས་དང་། པྱ་རུད་དང་མཐནཔའོ། །དང་པ་ནི། སྙཿཐྲིག་ལེའྲིརུ་འཅོ་དྭངབཤུདཔ་ལརལེའའི་འབརའ་ཛག་སྒ ;ཡཱས་ནས། 
ཀདཁེམ་འཁོར་ཡོངས་རྲ་རོགསཔ་ཀད་ཅེགགསགསའ་བདེ་དརིང་ ཧོ རྭ་བུརིཅི་མའམ། 


འི་རང་བཞིནྲ་ཐིག་ལྲེ་ཡུངས་ཀྲར་བི་འླར་ཙམ་པ་བདེ 
]དེབརྙན་ནྒས།, དེལས་་ 










~= ༡ གྲར་།སེནའདར་༡ཀན།༡༡༨༨༡༡།༦/༩༡༡༨-༡༡༧༡༡༨༡༩ ༩༩༩ ༠༥༡༡ ༡།༡༡༡༡༡༡༡༣ ༣༩༡༨༩༡༡༩༩༡)༡༡༡༨།༩༡༡༡༥༡༡༡༦༠།།༡༡༡༣།།-༣༣། 
















ཅོས །ེརོ༡ལལ།པོ་རྩོ་ཧོལོ་རོ་ལོ་རློ་བླམ་གོངྲཔས་ལམ་ཅལ་མཆོག་ནདཅ། གཏོསཔའོ། ཐགས་ཀའོ་ཏེང་ངའཛོན་སེམས་དཔུམའོད་ཟེར་ཡིསདེ་བཞེནག་ཤེ་གས་བྲ་བམས་ཅདུ།སན་དངས། ་ ཡུ 
༡ རགྱིསྲ་མཔྔ་བ་ཞུབ་དྲོ་རོའལམནས་མ་ཧྲི་པྨའི་མཅར་བབ་པ་ཡོངས་སྱ་ཕུརཔ་ལས། ཟླ་བས་ཁུན་ཡཔའི་ངོ་ཚིསའྲགས།ཁའི་སབདྲུགས། ལ་ཝ ཞེས་འིར་འོ།།ོ ས གེ་དྲང་གསམ་པའི་ན་དྲང་མསོ།་བཅ་ 






ཧྱི་དཅིལ་འཁོརྟན་དང་བཅེན་པར་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བར་མ་མཐེམས་བཟུང། མཚན་མ་མཐོང་ནས་དིལ་འཁོར་སྫོད་བྲ༣༔ར་བཞིན་ཅས་ཡིནནོ། །ཡ་ ྟྟན་བརངྒ་ཆར་ཞིང་སེམས་བརྟནཔ་ལས་དཇིས་སབ་མུར་དའངཿ 
མདེ་འོངང་པ ར་མ ༨༢ ཆུང་ནང་རུ་འཇུག་པའི་ཚས་བསྲ་གས་སམ་དངབཅས་པ་ཡི་དཀར་པའི་ནལ་པས་རང་དངལན་ཅིག་ཞུགས། སྙིང་གན་པྨདདམ་རཔོ་ལ་གནས་པིཨ་ཡིག་དཀར་པོ་ཁང་ངུལ་གཏིཌཿཿཿསེདཔརཞུགས་པར་ལོས་ཁརུང་ མཿ ཡྭ་རུང་ཟད་བཞབ། །བླ་ངདེ་ 







ཏིད རམར་བྩོརྱསར་པ་ཡསྦ་མངའྱའིན་དང་བསྟུན་ཧྲིནག་པོ་འཕོབ། སྤུལ་པའི་སླུ་པ་ཚོགསར་བུར་ཏེསེམསཅན་ཧི་དོན་ཟས། དྡེད་མས་དང་གདདནས་གུབ་པའི་ས་ངསྔ་རས་དང་་ལ ནཅིག་པ་ཤཱོ་དཀར་པོའྲི་ནམ་པས་ཅས་བུང་ལ་ཡུགས་པ་སོགམ།ཡང་པ་ང་བྱངར་པབའོ། །དེ་སྟར་མནིངགིའས་པ་འོན་དོང་ ། 
ནས། ་སཱགས་དང་གཟུགས་དང་རལ་འཕོར་ཧིཟླ་བས་པ་་རིགས་གྲྭ་བབ་ལས། དིརྡསགས་བྷ་ཟར་གཡོ་བོར་དཟུང་བར་རན། རགས་ཀའི་ས་བོནལ་སྙིངབོདངཞེ་སིང་གི་བླམ་རབ་ལས་དྩོ་བྱ་བེད་བ་དམ་ཚེག་གི་བླ་མས་པདད། ཞི་གོག་བྲ་ཏི་བཟས་ལྲ། ར༣༧༢༥༣༣ ༣༤༩ ༠༣ ཚོ 
ཿ།རཱམཟངས་ཞིཡ་བ་སེ་མ་བ་གཉིས་པར་གསུབས་པ་ཀྙར་ཏ་དེ་མཆོག་སོགས་རང་གཅུནནོ། ༥ ཤད་འགྲིན་ཅའི་མཱགས་ནི། །ཨོཾ་བྲཛ་ཨྲའཱ་ཏ་མཧྭ་སཾ་ཁཱ་ཧཾཔཱ་ཌཱ། ཞེས་པསེངཕྟསེ། ཨོཾ་སྭཿངཱ་ཧཱ་གྭ་དཱ། ༈ ཨོ་ན་མོ་ཐག་ལ་ཏེ་ཊི་རེན་ལ། མ་ད 








་-ཡ- ་ 


༡༠༠ ་བོར་བཀོ་ྐས།།ོརངར་༨༨༨༨༨༤༧༤༦༤༨༨-༡༨༨༨༤༨༨༨-༤༢༩༤ལ༧༤༢༧༤༤༤༤༨༡༢༨༨༨༤༧༨༤༧༠༤༤༤ བརས འི་རི རརར་བརྡརརརིརའོརངོ༧ ཟེཿ22:22༠༨༧ོ༢༠༠༠༡༧༤༧༢༧༠ོིངར༤ ༤༢༤2 
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ཁུརུ། བྷྷ་བཙྟ། ཇས་ཡ་ཏུས་ཡཱ། ཏྭོད་ཡཱཏྫོགཡ། ང་ 
ཏཿ་ཡ་ཏྲུང་ཡཱ། །ྭཀྱོར་སྭཱ། རཱ ཏི ཏོ 


_ ། ༤ ༩ པཾསྙཉྣཱཱ་ཡ། ཐོཧོམཀྭསྟོ་ཐཱཡ། དྩངཀ་མཔཱ་ཱི་ཁྱ་ཡཱ་ཡ། གཏམསྭ་ཟུ་ཛྷཾཧསུ་ཏཱཡ། 
ང། 
གྱུ 


༤ ༤ 


ངོ 





ཛུཔེ་རིཙྙནཡི་སྭཱཱ། ཏེ འངའྲོ། །ཉོ་ནཱ་མྤོདག་ལྭའི་བྲ་ཛྲལ་རྲའཾ། ཨ་ནུ 


`༄༦ 
༨.£ 


ཀླཌ 


༩ིརྡོ་མི། ཀོ་ནཀ་པུལི་ནི། ཟཱས་ནིསརཊི། སྲ་བྲན་དནི། །ཨབ་རང་ཡ། བིང་ཡེ། ཛྲ་དུནི། ཀླཱུནི། ཡོཧ། བྡོང་ལ་འླ་། མ་མོ ་མི་ཤཱ །བའ། ཏྱ པ་ཉ །ཀེ། ཤེབ 
རྟུན། ཀེ་ཀི་ནི། །ི་ནི། ཇུན་དཱན། བྲཛཾཧྷསྟེ། ཤོཊ་ཡ་ཤོཁཡ། བཛྲཀ་བ་ལུ་ཁྲ་ གྲ་དངེན། སྐུང་ཤ་ ཝ་ཤཱ་ན། མུ ཨྭརྦ་པབཏཾ། སྭཱརྡིངྱཾ་ན་ར་ཤརོ་ཐཱ་ལཱཧྡིཏདཱདི། སུཔྦན་སུམྦྷེ། བུན ཏི 


སིཇཾཔ་བ་སྟཱ་ནཾ། སར་པྲ་ལྡཾཾརཾསྣཛད་ནི། ཆོད་མུ་ཏེདྷཐཱཀ་རཱལིནིམ་ཝཱམརི། ་ཤིཧེརུཀདཝ་ས་ཨྔ་ག་ཡ་ཧིཏི། སཧྭས་ཤིརེ། སཧྭས་བླ་འབེ། ཤ།༼སྭལ་ཨཱ་ནནེ། ཛཱལི་ཏཉེཛསེ། དྲ་ཝཡུཌ་ 





པཱ ཤྩོང་ཏྲ་ཐཱ་ལ་ཁྲ་ཾགྷཾདརིཁེ། བྷ་ཛཱཛི་ན་སྟམ་རྭ་དཱ་རཱཡ། 


་རཛིཏེ། ཏིལྩོས་ཧྭ་ཏེ། མང་བྱའཤཱརཾ། ° ༡༨, -.འ ༢༢ 
ཡེ འི ཧནི། བྫཛ་ལྭ་རྷཾ། མ་ཏཱ་ཡོ་པི་ཧཱཀཱ་མེ་ཤཱའི་ཁགེ། ཏྭཐཱ། 











༥ 











( ' 


མ་ 


+ 


བཾ རཡ། མྭ་དྷ་དྷཱསྣ་ཀ་ར་ཝ་པྲཱ་འ་ཡ། ཀ་ར་ཀར། གྲུང 
ཕོ་པ། ཐཤ་ཕཱཊ། སང བྭཏྲ་ཧ་ཀཱ། བསྲ་རྒུཧིར་ཨྦརཱས་ལ་ཨ་བ་ལིབི་ནེ། བྭཾ་གཾཱ། སྙད་པ་ཏཱ་ལུ་གཱ་ཏྭ་ཐུངག་སརཾ། 


གྱི རིལི་ཀི་ལི། སི་ལི་སིལི། དིའི་དིལི་་་ཕཊ་ཕ་འ། ཞེ༠༧༢༤ིངརཔའི་ཝགསུཏེཝ་ཝསསསོ། །ཨོཾ་བཛུ་པེརནི་ཡེ་བཀྱིཡེ་ཧཱ་། སུར་ཇི་ པོ 
ཧོཾ པམ ཀ ། བཿ ཧའྤདུ་ུ་ཕྭ ིི་ག་ས་བགེ་ ནུ མ་ཧཱ་བཛོ། བཛཾ་ཨཱས་ནཨང་་ཨ་པ་རཛ་ཏེབ་ ཤྱ་ཀར་ .ནེའླ་མཁིབི།རི། ་' 
པོ་ཏཾགྭེ། པོ་ཏི་གེ། སད པཱ་ 





ྦ 










༩༡༡༩༡༩༥༦ 


~ ༧༧༧.༧༧༠༤༤༢༨༨༤༤༨༧༤༢༧༠༤-༩༠༠༠༠༩༤༤-༤༤-༤-༢༢-༢༠༨༤༢ར༢༨༨ 
༧ =¬  ༡གས་(༠་༡༡༡༡༡ཀཀུསཀཀས་འཆའ་ྲ་བ་གསགསཀཀངཏསསསསསསཉན༡སསབཅང་༡སསས་མཆས་འབྲའའ་འཁམསཉསར༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༡༩༩༡༡༠༡ཀསས།༥༥༥༥ 
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ཧཱ། སདོརེ་ཚའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམི་ཧྭཾས་ཧཱ། ༡༨ ཨོ་ཧོ་ཧོ ས་སྐེང་གེའ། ཨོ་ཨཱཿྦཾཧྭོས་ཏཱ། སྱག་རོར་ཁྱའོ། ཨ་ཨཱཿ རམ་སླིང་གིའོ། ཁཿ ཧེཾ་སྭཧཱ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཆུག་གིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧྭཾས་ངཱ། འཇམ་་ 
གླ །ཡོ་ཧཱཿཾ་ད། མི་ར་ཅས །དོ་བྲན། སླང །ཨོཾ་ཨཱཿཨོཾཧཾ་ཏཱ། ཝི་རུཐའལོ། །ཨོཾ་ཨཱ བཿ ལོ ཧོ་ཨྤཿཉཧོ་གྭཱ་འཱ། མནདམའག །ཨོོ་ཨཱཿཨ་ཧྭོགཱ་ཏཱ། ཝེང་མའོའོ། ; 
ཨོཾ་ཨཱཿ སཱརྡཾྭ་དཱ། མོ །ཨོ་ཨཱཿརྭཱས་ རླ། བྷ་ས་མཉའ། །ཨོཾ་ཨཱཚལ་ཿ སཱཧཱ། མརཡ་མའིའོ། ཨོཾ་ཨཱཿལཱཾ་སཱ་ཧཱ། ཇི ངི་ཆབ་མའིའོ། །༣ ཛཿཧྭཾསྭ་དཱ། འི་ལོ །ཡོ་ཨཱཿ བྲལ ། དོ་ཇེཞགས་པ་་ 
མའིའོ། །མོ་ཉྭཿཿབྗང་ཕྲོ་ཐ་པཾ་ཧཾ་ཧཱ། སཱ །མོ་།ནྭ།ཿ ཿབཛ་གཱནྟེཧོཿ ཏཧཾསྭ་ཛཱ། རྡོར་དིལ་བུ་མངོའོ། །འོནཀུང་རྣལ་འྱཟོརྔ་ཐོགས་པེ་ངལས། . དྲད རར མི ང་པའི་སགས་ཁིས་བླསབ་་ 
ཧྱཁང་འགུབ་པར་འྱརར་བག་དྡེ་ནམས་ནིམ་ཐེས་ཏེ་གཅུང་མང་ངའི་འཇིགས་པས་སོ། །ཞེས་གྲསངས་སོ། །དེ་ལར་བྒོམ་བྲམས་འིསྱལོན། དྷང་ ང་གའིས་བོན་ཧི་འོད་ཟེརྱགིས་དེབཞིནགཤེགས་པ་རྣམས་བ་ཤུག་པ་དང་། ཧི་ཐོའི་ཐིག་ལེ་ཞུ་བརྩབས་པའི་ 
དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པས་ལས་ཐམས་ཅད་གང། བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཚོམ་པརམོས་ལ་ངལ་གསོ་ཞིང་མར་ཡང་བྷ་ཆོམ་བླམས་ལ་འཇུག་པར་པའོ། །གསུམ་པ་ངོགས་རི་མ་ནི། ཨར་ལགས་པ་བྲསེ་འཕོའལམ། ཆས །དག་གི་གད་ལཾས་པ་ཉིད་སྨརབ་ཡེན་ཅིང་། ཚོར་ཆེ་ 

འཆང་ཆེན་པོའིགསུང་རབ་ལས། ཙཱ་ཡི་མཛེས་སྩིལ་ལས་རུང་བ། །དེ་ནི་རུལ་བྲལ་རབ་ཏུ་གགས། ཞེས་བྱ་བའི་ཞུགས་ལས་ཙརལྭེ་དང་པོ་འཁོར་ལོ་གཉིས་ལ་བརྟེནཔ་སོནཏེ། ངསྐེད་རི་་ཅི་ཝཱ་མ་བླ་ུས་པར་ལས་ཁྱི་གནད་ཅོག་བར་འདུག །ལས་པིམ་ལོད་རནཔརྱ་བྭ། 2 མམ 





རོ 











~~~ ༨༠༩༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༨༡༢༠༡༠༡༤༡ = ༩༤༨༤༤༤པ༤༧༢༡༤༤༤-༩༤-༧༢༤༠༤༠༠༤༤༠༠༠༡༢ཟཆམ 


་ རོ ོཾསཾསསཾསཾྣགས་སིཾིཾ་་ོ ཀུ ༡ = ---- --- -¬”=---7-------------- 
རོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའསཆེན་པ། །གས་མེད་སྱར་བ་་པཕེདབྱེད་མ། །རྡོརེ་དབང་ཕྱག་མ་བཀའ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་འདེརདན་ཅེག །ཨཾ་ཀྭཀ་ཏ་ན། ་བླ་བཏན། ཁྭཁ་དན། སང་དྲུད 
ཧནཧན། གྲུ་ཏཡ་གྲཱ་ཏ་ཡ། །ཨམུ་ཀ་སྱཿཨ་དེ་ཀླར་སྣད་ཡྲ ཧཱུཕཊ་ཕཊ་ཕྲལ་ཛཿཾསྭཱ་ཧཱ། དབུམ་ཀྱི་རེ་མིག་གི་གནས་ལ་ཕྲེ་ཤེས་ཀྱི་དགེལ་འཁོརབྲཁུགས་ཤང་། རེ་མཾགགཞན་ནམས་ལ་ཕོགས་སྙོངབ་བྱཅད། ཝཱམོ་བཞེ་བཞོ་ 
། དངུབ་ཅས་པ་འཁོདཔ་ནི། ཧར་ཀེ་ལར་ས་རུ་དྲ་དང་ཤར། །ཞེང་ས་ང་ནག་པྲོ་དགཔ་འཁོརྭ་བྲཅས་བཞུགས། །ཀྐོད་ནརནས་མ་བླལི་བྲང། །ཞིང་སྱོང་དག་པོཆེན་པ། , །ཆུབ་བང་སཌ་ཡ་ཁར།ཨ་ཐཱ་ཀ །ཞང་སྤོང་་ 


-. .-4 ར.༤ ` 


ཧཱཾ ཌྷབྱཾན་མཉམ་བརྙེན། ལཱཕཱོགས་ཇུལབྲལཆུ་ཏའི་ཤེངགེདྲུང། །ཞིདཔྱང་ནགཔའིམིང་ཅན། །མེརནིཀ་རྩ་ ཏེ་ཙརི་དཱརཾ། །ཞིང་སོང་གཙླག་བེད་ཆེན་པོ། བབདེན་པལ་དྲེའི་ཀཊརྦཧཊ་སེ། །ཞིང་སཱང་འཇིགས་བྱིད་ 


4|མི་སྡུག། །རྤངསཚམས་འབར་བ་འཛེནཔ་གསེར་ཤི་ངཏེ། །ཞིང་སྔང་དགའབལས་འདས། དབང་ལྡན་སྣཊ་ཧསར་ཀ་ད་ཤིད། །ཞིངྱསང་བགེགས་སྱིརལ་པོ། ཅེསྱ་བསེ། སྤྲས་ཊུང་ཞང་བྱརད་བཤད་པ་ཞིང་མངབྱརད་དང་སོརབ 
[ཅུདྱི་དཀངས་པརངས་པ། ཙོགས་མཚམས་ཇེལར་ཡིནཆུལ་ག་ཡྤངར་དང། ནཱངོཔ་གཉེས་ཧི་མནངག་ལྟར་བཀོད་བའ། །དབད་པའིག་ཡས་ཡཚངས་པ་དང་། ཟླབ་དང་ཉི་མ་ཁབ་འཇུག་ནམས་དུང་། ནོར་བདག་གིག་ཡོན་ཏུ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང། 


༨ 


ཧཱཾ།ཆུ་ལྔའེ་གལས་སུ་ཐགས་བཟང་རིས་དངསའེཝ་མྣ་རམས་རང་རངགི་འཁོརཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པརྱ་གུར། ཆུབཞི་དང་ཉེར་ཕྱོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་མཆོད། ཨོབ ཌཱ་ཀ་ཨ་མབ་ལེ་བྭཛྷཧཏྟ་དཱཾ་ཕཊུ། ཨོཾཇཿདཱཾབཧོཿ སམ་ཡ་སྟ། | 



















=× |རྣྫྣྫྣྫྣྫྣྫྭཌྫྭཌ༢ཌཌྷ༢ཌ༢༥ྣ༥ྣྲ<ྲྣ༢ག ོ་ 
དྲཾཤཾཧོཿ ཞེས་ལན་ལའམ་བདུན་ཁྱེས་དེ། ིལ་འཁོརལ་ཕུལ། ཅོ།ཁཁཁའཾཁྭ་ཧཾནས། བསླརད་ཕཊ་ཕཊ་སྲཿ ་ སོ་སོ པོ་ཡགས་ཐམས །མཛོད་སྱིནགཏོརམའདོོ་མོས་ལོ། །རྣལ ༣༤༠༦ 
འཛོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚོ་དང་དབང་ཡྱུག་དང། སོགས་ཅིས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ། འི་ལས རྭ་ནཱི་ཨྭཿ་མནྡིཔ་ཏྟི་ཉཱོས་ཧཱ། ཨོཾཧྭས་སྭཱཿཱ་ཡེ་སྭ་ད། ཨོཾཧཾཾ་བུ་ཡེ་སྭཾ། རྡོར་སེམས་དབའི་མིག་བྱསའི་མཐརཧྲི་་ 
ཕཊ་བཏགས་པ་ལནགསུམ་བླཟཞིང་ངིལ་ཧཱ་དྲཀོལ། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ནད་མེད་ཅིང། གོ ས་ཆ་དེ །གེང་གལམ་ནསའྲག། ། །ངསྦྱཆས་ཉིད་དྲུ་བུབ་གུར་ཅིགྲ ་ ར།ཅེས་ཏྲོནཞ8ཏཏ། །མོ་ཡུན་སུ་མ་ཚོག་ 
¿ པཱ་ཞེས་སོགས་བྲ་ཤསཅིཚགས་བཅད་བཇོད། ། པ་ཀོདམུདྱར་ལག་གཡས་རམིག་གི་ས་བབཞག་ཅིང། གཡོན་ཁྲའངགིབགངངེགཔྷ་དམསྱབད། ས་ཅི ཀླུན ཡེཤེཀྱི་འཁྲོ་སོདཐུགས་དང་ལནཅིག་རངགསིངགར་ཐིམ། སིདཅེས་མཆོད། ཡོ་སྤར་དྲུ་ གླ་ 
བྷཏྟཾརྟཾཕཊ། ཅེསའཕྲིག་ཏེན་པའི་ཉནམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ལརཔྱ་ཧོན་ལམ་དང་བྲག་ཤིས་ཅི་རིགས་བྱ་པའོ། །གཞན་ས་ ཁིདམིགས་པ་ཇི་ལུབ་ཡས། རིགམ་བདག་གྱི་རས་འདེབས་ཕྱི་འོ། །ཁ་ཟས་ནང་མཆོད་ལྟར་བིན་བྲརལ། ཇབགི་ཕྱནབསེགགི་ཚུལ་ཅིས། གོཝ 
(0905 3 72 "7༽ ཟ-ླ ༡ །ྷ༠རཔ།༧ར ལསག གཡས་རུ དམཚགཉསས་ནདཝ་ཚོག་ཇྡ་ེའི་བླགོམབླས་ཀྱིས་སྱུང་ཞིདབ་མ་དངོས་པ་བཞུགས་ན་ཡོནའབུལ་བ་དང་དབང་བསུ་རབསྱདྭ། ཟུནཐམས་ཅད་་ 
ི་ཐོགམཐར་ཡིག་བྱརིབ་རམ་པ་ལཁང་ད། ཧལབར་འདོདན་ངག་གྱི་རབ་ཐམས་ཅད་ཁྭལྱིལལིའིརབསཞིནཊཏོགས་པར་ཉས་ཏེ། ཨོཾ་ཚུར་གཤེགསྣ་ཚུ་རག་ཤེགས་དཔའབོ་ཆེ། །དག་པའིངགནི་སོནཔ་པོ། །ཱོངཉིད་ཡེ་ཤེས་འདི་ལྟ་བུ། ༈ཐོས་དང་ཕུད་་ 
ོ ~~ ----- --------¬---~-----=---~---- = _བ་འབས་སངལཔགལ་བས་མཁསསགསསཉ།ཏམས་༡མས་༡ྲནབབསསསཅ་མ།ཅར་གྱེས་ཚ་མཞལས་ཤསས་སཔར་ལསཀསསས་ཀགས་ཀཞརསཔའགར་སན་མགསསར་ལསསཉལ་མཞས་བན་འཇལ8ས་འཅབ་པའང་འར༡༡༡༡༡༡༠༤ལམསས་ཐརསརབར་འབབས་འཇར་ཆབང་གཏང་ངའ་རངརཀའཛའ་འན་ཉཆ་ནགན་ཆག༡༢༩༩༨ ༥༠ 


༡༨༡༨-༢༠-༤༧ 











ཱེ ཐ ཏི ཱ རེ 
༩༨༦ །པ་རང་འྱ་དང་བའོ། །ཤེས་དང་། དཿངས་གསལ་མཐར་་ད་ཛཱཾ་ཕཊ་འཏགསཔངཆོད། སོངཔ་ཉེདཀེ་ཟང་བཞིན་ལྟན་ཅིགསྱེམ་པཡི་དགའ་པའིངོསརབ་དག་ཉིད་དང་གཉིདྲ་ཁང་འོདགསས་བརིར་བབཞིན་ཅུ་ཕག་པར་མོས་ནས་ཤེས་ངབདང་ཐབས་ཏི་བདག་ཉིད་ཅིས་ཉལ་བར་ཅའོ། 
ཐོ་རངས་ཞད་གསལ་བ་ལས་གཟུགས་ྱི་སར་ཝངས་ཨ །ཨྭ་རུར་གཤེགསཚུར་གཤེགས་སོགས་བཇོད་དོ། ༈དེ་ལྕར་གཡེང་བས་བརམ་ཆོད་པར་བྲྲ།མ་བླ་ནས་མ་ཞཐད་པ་ས། རིང་པོརམི་ཐོགས་པར་ནལ་འབྱོར་ལ་སེམས་བཏནནས་ཡེ་ཤེས་ལཅུང་ཟད་ནབང་ཐབ་པརའབྱུར་ཏེ། ེའི་ཚེ་སྐད་ཅིག་གིསདབིལ་༥་ 
འཁོརྡ་ཕོགས་པརྡཝུལ་ནས་ཏག་ཅུབྲམས་པས། དངིལ་ལངརམཐལདག་ལ་སེམས་བཏནཔ་ཐོབ་སྟེ་ཡཤེས་ལ་དབངཝཐོབཔར་འབུར་ལ། དེངའིཆོ་་ྱམའྲརལ་འྱངོར་གཙོོར་ཡ། 536 68ཀ༩༦༩ྟ༩༼༩ ༢༣༢༦༢༥་ ་་ྕ 1 1ིྤ་ 
ཞེས་པ་མེདཔས་དེར་ཡངམྲ་གུལ་ན་བཙན་ཐངས་ཡུར་བུས་གདབ་པའི་སརབས་བླཝ་པས་པས་དེ་ཉིད་ངྭ་༧གྲར་ཆེན་པའི་དངས་བབམ་ངོན་ཏུ་ཧུརནས། གཉིགྲ་ས་མེདཔའི་ལེ་ཤེསརྲི་ཝས་ཇུ་མེད་པའི་འྲོ་བཆ་ཐའདག་གི་དོནངེས་མབྲག་བྱངས་པརའྱབུང་། །ཧཏ་ཏ་ཐས་ཤེས་འོངས་ཅི་སྲིང་ཤི་ཊུད། ༢ །ཆུད་འརྫས་བོག་བླརདུ་བ 
ཆུལསྲིད་དེ། །དྭས་འོག་གཏེར་བཞེན་མཐ་རུངབས། །ཧྲུབ་པ་འི་གཞུང་ལུགས་དད་པས་ཅི་དོར་ངས། །ཟུང་འྲངག་ལངཆབཏ་བའིབྱར་ཆེད། །མན་ངག་དཔག་བསམ་སྟོན་པའི་ལྱམ་འདི། །གཟུམགནས་སྐལ་བཟང་ཚོགས་ཀྱིས་ལོངས་འདནས། །དོར་སེམས་དཔའྩིལ་དགས་རོལ་བར་ཤོག །ཅེསཔ་འདེའང་། དབིལའཁོར་ 


ཡིདགང་བུག་ཧེངཀཞི་ངའོར་བའུགས་པའི་དཔལ་ལྡན་ཐྲ་མདམ་པ་དག་གིས་གསེར་ངི་ཨེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་ངས་སུགནངབ་ཡངནས་ཡང་དལ་བ་དཔ་། མཁེནཔའི་པནརས་ཡངས་ཤིང་བསྟན་འགོ་ལྤ་ཐགས་གཅིག་ཧུ་གཞོལ་བའྱི་ལེས་ཆེན་ཅད་པར་ཅན་དགགིས་ཀྱང་ཡང་ཡང་བཀས་བསལ་མ་མཛད་བབཏེན། ་གསང་བབག་མོཡ་བའི་མགོན་་ 
ཐོས་མཛད་པའི་སྤབ་ཐབས་ཞབས་འངེགས་ཀྱི་ཚུལ་ཇུ། ཁ་འཕང་མཛད་རིགས་ནམས་ནག་འགོས་སུ་བཀོད། ཟབ་གསང་དང་ཏཉརྤས་འོའི་ཡན་ཁག་སོ་གས་འ་ཇེགས་མེད་ཞབས་ཁེ་མན་ངག་ལེ་མ་ལསྨ་བངས་ཏེ། མངའབ་དག་མར་པའི་བཏའ་བཅུད་སྣོདམ་ནས་ར ནརང་དུ་གནས་པའི་ལུག་བསམ།འོ་ནས། གན་་ 
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༨ྕྲདཀྲཨྣི ^༨ྣ༨ྤ༨ྤྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྣྣཾྣཾྣཾསྣ འོ་ག བར་་ོ་ 
དྷ །པ་རང་འྱ་དང་བའོ། །ཞེས་དང་། དཅངས་གསལ་མཐར་དྲ་ཧཱ་ཕཊ་འཧགསཔ་འཇོད། ོངཔཉདོ་བང་བཞིན་སྟན་ཅགོ་ྨམ་པའ་དགའཡའ་ངོབ་རབ་དགཏིད་དང་གཏིདྱ་འབོདག་སལ་བཟིར་བབཞིན་ཅྲ་ལགཔར་མོས་ནས་ཤེས་ངབདངཐབས་ཁྱི་བདག་ཉིད་ཧ ཤོ 
བྒོ ༤ ལློ ཨོའོ་གོ ངོ་སོ 
འཁོརྡ་ཕོགས་པརྨ་ཡུལ་ནས་རྟག་ངུབྲཔམས་པས། དངིལ་ལངརམཐལདགལ་སེམས་བཏན་ཐོབ་ཧེ་ ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབཔར་འབུ་ར་ལ། དེའེཚོོ་བྗཝས་རལ་འྱོར་གཟོ་བར་ཤ། དྲ ་ཅེ་གར་འ།་ཧཏཏད་ཡ་ས་པ་།ཁ་ ཅུཿབྲར་ཨཏ། ༢ 
ཞེས་པ་མེད་བསདེར་མངམྲ་གུབ་ན་བཙན་ཐངས་ཕརྦ་བུས་གདབ་པའི་སུརདས་བྱམངས་པས་དེ་ཉིད་ངྭ་ལགྱར་ཆེན་པའི་དངོས་གུབམ་ངོན་ཏུ་ཚུརནས། གཏིག་ཡུ་ེད་པའེ་ཡེ་ཞེསསི་མས་ཚུ་མེད་པའི་འབོ་བྱ་མཐའ་དག་གི་དོནརེས་མུབྲས་བཅུས་པརའྱབུརདོ། །གང་འདི་སགས་ཤེས་ཡོངཔཨི ྐངག་འཅད། ར་ར 
ཆུལ་སྲིད་དེ། །དྭཝས་འོག་གཏེར་བཞེན་མྲ་རཱངབས། །བུབ་པའིགཞུང་ལུགས་དད་པས་ཅི་དོར་ངས། །ཟུང་འཇུག་ལངཚོཾབྷཏབའིབྱཅརུདཆེན་ །མན་ངག་དཔག་བསམ་སོན་པའི་ཕམ་འདི། །གཟུར་གནས་སྐལ་བཟང་ཚོགས་ཀྱིས་ལོ་ངས་ལུདནས། །ཇོ་རེསེམས་དཔའྱི་ཝ་དགས་རོལ་བར་ཤོག །ཅེས་པ་འདེར་། དཅིལས་ཁོར། 
ཁབ་བག་ྲེམཀམ་ངརབསུགས་པའིདཔལ་ལྡད་ར་མདམ་བདག་གིསགསེནཔི་ལེ་ཏག་དམབཅས་ཏེངས་བུ་གནངབ་ཡངནས་ཡངྱ་དབལ་བ་དཔ། མཁེནཔའི་པུནརས་ཡངམ་ཤིང་བསྟན་འགོ་ལྲ་ཐགས་གཅིག་ཧུ་གཞོལ་པའི་ལེམ་ཆེན་ཅད་པར་ཅན་དག་གིས་ཀང་ཡང་ཡང་བཀས་བ་པལ་མ་མཛད་བར་བཏེན། གསང་བབག་སྒོལ་བའི་མགོན་ 
ག་གི་ག པ། ་ར་པ་ད་རགསནནམ་ན་བཟོས་ཡ་ཀོད། མང་གས་ང་ད་ཉེྲམཔརཁནལས་ལོགས་ལ་ཇིགས་མེདགངལ་ཙིམོངག་ེཅ་ྲགཔསཏེ། ་མངརས་དག་མར་པའིབཀའབསད་ོདཁགས་བཅནའི་བ་ནས་པཡ་ལུག་བཅ།བནས། ་སུན་་ 
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དེའི་ཚྭ་སྐད་ཅིག་གིས་དིལ་་"་ 
མ་འགུབ་ན་ཏློགས་པས་ལནགཧམ་ངུ་སུད་་ 
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༠། ི་ོ བོ་པ ཐབས་འདོ་ངོ་མང་གནང་བཅུ་བའྲི་གད་དྲ་མེལ་མ་མམ་ཏེ་ངངེའ་ཛོན་ཅི་ཡུལ་དུ་མཆོན་མ་མཐོང་བའིངརངད་འསྟེན་པ་བའི། །གཉེན་པ་སི་ཆོག་ལ་བཞེ། ས་བྷ་ཀ་པ། སཱང་བ། སྩོངབ། ཤབུད་འའོ། །དངབཞྲཾ། 
པི་སར་ཞེས་པར་བྭའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྭ་ལལས་ཛྲངབ། གནས་བདག་ལས་སློང་བའོ། །དཔཔོ་ནི། དིལ་འཁོ་རགདདྭ་བ་བའི་གནས་སུཆོམ་བུདང་མ ཐུ འཐན ༠༠༢༠ ཆངས་མམང་ སྒ་བག་བསྒོལཔ། རང་ཉིདསྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་ 
རེསེམས་དཔའི་སརྦ་ཧུར། ས་གནོན གྱརས་སོངམོ་དགུས་མ་གསུམས་ལ་རེག་ཏེ། ཞུ ཀི་ནིཛཿ ལུནགྲསམ། ཧཾགྱིས་དང་། ཛཱཾགི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་སའོགནས་སའི་ལྷ་མོ་འཁོརདང་བཅུས་པྱ་དུདུ། ཚོམ་བུའི་ 
ེངབཅོདཔ་ནིསའྱའ མ་གསེར་ཡི་མདོགཅན་འཞིབའི་ཉམས་དབྲ་ཞགུ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་བདདྲ་ཅེས་གངབའི་རེནཔ་ཆེའི་བུམུ་པ་བསུམས་པྲ་རུན་དངུ་ནབཟའ་དཀརཔོ་ཅན། ཀཱེརེག་པ་འཛིནཔ་བདག་གིས་ 
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དྱསེལའ་བོརཀྱིལས་ཅིབྱགིབ་བཀའ་སལ་དགསོལ། ཞེས་གསུངཔར་གུར། པདག་བྱད་ཉར་མཆོད་པཅིན་ེས་བཟག། །ཨཾ་པྲ་ིམིདྷེའི་ཐཱཿ །མཧཔའི་ཛཱསཱཏཱ། དཝོཤཔ་སབའི། པདཱཾ། བྲའེ། དཔེ། 



















































་ །གསུམ་མམལསོགས་ིས་ཡུལ། །སྣ་ནའས། ཤཔའིབ་བེས་མཆོད། གང་ཡང་འདིརགནས་ལྷ་དདྲ་ག། །གནོད་སྦྱིན་སིན་པོའམ་གཞན་དག་ལ། །དཀྱིལྷ་ལཁོརངོན་དུས་འདེ་ནེ། །བདག་ཞུ་ཁེདཀིས་སྣལ་དུ་ *"' 
།གསོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ཏེ། རོལ་མོའིཔ་དང་བཅམ་ཏ་ཕིར་དོར། གསུམ་པས་སྱོད་བལ་ལས་ཀྱིས་སྩོང་བ་དགོས་ནལྕི་ཿ རལ། སྐབས་འདིརྣ་ཡང་ལས་ཐམས་ཅདཔ་བརུས་པའྱི་རདདཡུངས་ཀར་ཐལ་བྲ་ནཔས་དབང་ལྡན་ནས་བཅམས་ཏེགཏོརལ། ལས་སྔགས་བབླག་པའི་བབུང་དངངི་བཟངཤིས་་ 
དབུས་དང་དབང་ལྡན་ནབརྩ་མསཁྱབ་པར་ཕྲུག །གཏེརགཞག་པའི་ཚནའང་།བས་འདིར་བབ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནཉིད་ལིདག་པས་སྱོརབནི། །སྟོ་བཱ་ཁི། ས་གཞེནམ་མཁའ་རང་བཞིན་ཏུ་གུར། དཱལྭ་དཱཾ། ས་གཞོ་དྡ་ཇེའི་རང་བཞེནྟཏྭ་གུར། ཞེས་ཡོས་པའོ། །བཞི་པ་བཟདཔ་ལ། 
ཕྱིན་ཀྱིས་བརླབ་པ་དད་བསྲུང་བ་གཏིས་ཏྱི། དངཔོལ་གསུམ། ལཱའི་ནལའྱོརྱཧིས་བིན་ཤིས་བླར›བཔ། དག་པའི་ཕིིན་ལས་ཏྱིསྱཾིན་ཧིས་བར་པ། སྟངས་སྙབས་ཀྱིསྱྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །དངམོནདྲ་ཁིལ་འཁོར་ཡིསག འདུག་ལ། སླབས་འགྲོ་ནས་བླབས་པྲ་རོགས་ཁིབར། སྤབ་ཐབས་ལས་ཞུངབ་ལྟར་ཉམས་ཧུ་ཌ 
' །ལྷེནཔ་ལས། སྭོན་གཏོརཔནས་བཅོལ་བཚགས་བཅད་འིག་ཤམ་དུ། དཔལ་ལྔ་ནྲབ་མ་དམ་པྲ་རྣམསྤ་ཅི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཁུད་པར་ཅན་གོདཊ་གོདད་ཡོངས་སཇོགས་པའྱིིདདང། འགྲོབ་ནམ་མཁའ་དང་མཉུམ་པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཕྱག་ཆཆེན་་ 
པོ་མཆོག་གི་དངོས་གབྱིགོའཕང་ཐོབ་པར་བའི་ཕྱིར། དཔལ་དྡོརདྱབིངསཀྱི་དཀྱིལ་འཁོན་ཆེན་པོབཞེངས་སུགསོལ་ཏེ། བདག་ཉིད་འཇུགཅིང་དབད་བད་བ་དང་། སློབ་་གཞུག་ཅ་བདབད་དསུརབརུའཚལུན། དཀར་་ 
རྨ མོའིཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའེོགས་སྐྱོངབའི་སྲང་མ་རྣམས་མཆོད་སྙིན་གྱེ་གཏོར་མརྒྱ་ཆེནཔ་འདིབཞེས་ལ། ཇིསྲིད་དཀིལའཁོར་ཆེནཔོའི་བུབ་མཐར་མ་ཡིན་ཧི་བརད། ཐགགསྟརམས་བླ་བོག་ཅང་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་་ 














་ * ཅེ (466 ཕྱ པས་ ཝ་མ 











“རྱེ =~ ཆལ ངོ ཁམ་ལ་པ་བམས་༢སར་ར་བ་པར་རར 

















༤ །གསུམ་མམ་ལསོགས་ཅིས་ཐུལ། །སྨ་ནའས། ཤཔའིབ་ཅེས་མཆོད། གང་ཡང་འདེར་གནས་ལྷ་དྱ་ཀ། ་སྒོསིིོ་ལོ་གཞཞདགོལོ།་ །དྱཀྷ མཁོརཔོནདུས་འདོ་ནི། །བདག་ཞུ་ེད་ཉོས་སྭལདུ་ ༥༠༥ 
 །གསོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ཏེ། རོལ་མོའྱིཝ་དང་བཅམ་ཏཕེརདོར། གསུམ་པས་ཕྱོངབ་ལ་ལས་ཚྱིས་སྩོད་བ་དགོས་ནྱི་སྐུར་ལ།_ སྐབས་འདིར པཡང་ལསྭ་ཐམས་ཅདཔ་བཟཟས་པའྱི་དདདཡུངས་ཀུར་ཐལ་བྲ་ནཔས་དབང་ལྡནནས་བརམས་ཏེགཏོརལ། ལས་སཱགས་བླ གྭ་མའི་བྭ་བུང་དང་ི་བཟངིས་་ 
དབུས་དང་དབང་ལྡན་ནས་བར་མསཁབ་པར་དུག །གཏེརགཞུག་པའི་ཚནལང་སབས་འདིང་བྱབ་ཡིནདོ། ད་བཞནཉིདཨེདག་པས་སྦོརབནི། ཏས ས་ག སག་དནམ་མཁའི་རངབིནྭ ར། རུ ས་གཞེ་དྡ་ཇེའི་རང་བཞེནྭཏྭ་གུར། ཞེས་ལོས་པའོ། །བཞི་པ་བཟུང་པ་ལ། 
ྱིནྱས་བཟླབ་པ་དང་བསྲུང་བགཏིས་ཁྱི། དངཔོལ་གསུམ། ལཱའི་ནྣལ་འབྱོརྱིས་བིན་ིས་བྲ་མཔཔ། དག་པའི་ཕིན་ལས་ཅྱིགྱིན་ཧིས་བླར་པཱ། གངས འདགལ། ¡ སབས་འགོ་ནས་བླབས་པྔ་རོགས་ལི་བར། སྦབ་ཐབས་ལས་ཉླགང་བ་ལཱར་ཉམས་སུ་་ 
༢ ལེནཔ་ལས། སྔོན་གཏོང་ཕིནལས་བཅོལ་བཚིགས་བཅད་ིག་ཤམ་དུ། དཔལ་ལྡནབམ་དམ་པ་ནམསྤ་ཅིཐུགས་ཀི བ་བ ཡིས འགྲོབནམ་མ།བའ་དང་མཉམ་པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཕུག་རུཆེན་་ 
པྲོམཆོག་གི་དངོས་གབྱའི་གོའཕང་ཐོབ་པརྭབའི་ཕྱུར། དཔལ་རྡོརདྱིངསཱཀྱི་དྭཀིལ་ལཁོརཱ་ཆེནཔོ་བཞེངས་སུ་གསོལ་ཏེ། བདག་ཉིད་འཇུགཅིང་དབང་བདབ་དང་། སོབྷ་པགཞུག་ཅི་བདབང་བསྣུར་བརའཚལན། དཀར་ ་ 
རྨ པོའི་ཕོགས་ལ་མདོནཔ་རདགའ་བའྱ་ཕོགས་བྱང་བའི་སུང་སརསསྐ་མཆོད་ཅུན་ཅེ མ་འ ཇིསྲིད་དཀིལའཁོར་ཆེནཔོའི་བུབ་མཐར་མ་ཕིནྱཧིབརདུ། མགེགསྐ་ནམས་བླབོག་ དར ས་དག 














རམས ླ་ 
= ལོ --------2-:----༤༨༤---~- «༢༤ 




















| །བཅས་པྷ་དམས་ལ། ༠ྱདྡ་རམས་ཀྱིས་བོན་ཟེས་བླརབ་པའིགནསསུ་དགོངས་པར་མཛད་པ་དང་། བདག་དད་སློབ་མ་ནམས་བསྲང་བརམཛདངུགསོལ། །ཞེསགསལ་བབུཏབ་ཧུང་བླ་བུལ་བས། དེ 
] ཇེའཛིན་པའིག་མྷརལའབྱོར་མའི་ཚོགས་དངབཅས་པདེབྲ་འནག་ཤེགསསའིདྱི མཁར་བ མང་དང དག་གི ོི་ི དིགོ་ནབ་དང་འགོཅིགའབེས་པརྨ་གར། 'ཱཏ་ཧཱུཾ། ཞེས་བྲིན་ཉྱེས་བཟླབ། 
ནྲལ་འདད་ོངཝོནྱ་ཧའ།ས། ཨོན་མ་ཧཱ་བཛྲ་དི། གེསདོར་དང་། །ཨོཾ་་ཛཾ་གེ་ཨཱ།སིསྱའངས་ཏ་དཀོརྱས་བདོརགསརནགྱ9ི་འགུང་གཡས་བྲཞནིགས། པདཀོས་དིལབ་བསིལ་ཏིག་པོནབ་ཤིགས། ནམ་ལའདོདརྱལས་ཡསཏེཐལ་མྲོ་བར་བཀོདལ། ཨོཾ་སྤུ་དྭཏཱ་ཱག་ཏོ་བཱ་ཀ་ 
£ བནྡནཀ་རོམཱ། ཞེས་ཕུགཟསནས། སེ་མས་ཅན་མ་རིག་པའི་མུན་པནྱཡང་ཞིངབདུད་ཀྱས་བནྭའི་ བདུབས་པ་ནམས་ཀྱི་བདུད་དངྱ་ཞིབ་པ་ཐལས་ཅདུ་གཞོམ་པར་བྱའོ། །ཞེསསེམས་བེན་ལ། མི་གབ།ཡས་གཡོན་མདང་ཊལས་ཉམདད་བབར་་ 
མིགའྲབསྤ་དུལས་དྡུར་ནག་པ་ཁོབོའ་ཚོགས་༡དེར་འཕོ་བ་དང། རྐང་མཐེལ་གཉིསས་ཿལས་སྣ་ཚོགས་དོརའོད་ཟེར་འཕོབ། བཛྲ་དྷད་མཐཱ། དོངཚས་ ོིུཉབས་གེགསྤནད་ཆིངབཀའ་བྲདབནི། གད་ཡད་ལཱ་དང་། ཝ་ 
མ་ཡིན་དང་། གནོད་ཧྦྱཾན་དང། སཱིནཔོ་དད། ཡི་དགསདང། ཤ་ཟ་དང། བརྫདབེད་དང། འབྱུང་བོ་དང། མཁའའགོམ་དང། སུསྦསལ་པོདད། སྤྲམུམེཞིངྡཛ་འབུལ་ཆེབ་ཆེས་སུའབད་མལབ་འདུང་བཅུས་པ་དད། 

 ་ལཁའ་ལིང་དང་། ལཾའམ་ཅིདང་། རིགསགས་གུབ་བྱརཏདསོདཞེག །ས་ཤོགས་བདེར་ལོབ་དཔོནཆེ་གེ་མོ་ཞེབ་བ་བསཝོང བུ་བ་ཛོགས་བའྲི་བདྱརུབ་ཐོབ་པརྭ་བ༔ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱིསྨ་བན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བརེས་ 





















༤༥ ག་མོ ར་རས ར་རས ༣༡༠པ།༢༡ས་ས་་་་བ་འ་ཁོའའ་ཁ ཁ་ས ས་ད ་་ར་་་་འངོལ་རྣྩས་་ིྣིྣྨྣྨྣྤྣེཾ་ོ ང „,¬ ལ་ས མཿ ¦ ཁ 8: ་ 
༄༅། །བསྐྱེད་པ་ལ་བཀོད། གངུལ་དཀའ་བའེབགེགས་རྣམས་ྱི་སེང་གཞས་ལགས་རཆུབ་བཀུག ༈མགྲིན་པ་ནས་ཞགས་པས་བཅིངས། . མཆོནཆ་ལྷག་མརྣམས་ྱིས་བསྡེག་ས་བཞེནཔས་བཀུགནསང 


༤༨ ༤ 


ངཿ ༩ ༤. £ ༽ > #རར༢་ ཧིང ཱ ཁམས་གྲང་མ་ | ! ཡོད་པས གྱིས་ཡུར་བུ་དང། ཡྲམ་པས་དྡོ་ར་བོ་བ་མེ་ཏོག་དམར་པོའི་པེ་ངགབཅིངསཔ་ 
ར་བའི་ཕི་རྭོལ་མེརེའབརབའེ་ཤརདང་མཚམས་བཞིར་དརང་པོ་ལསྤ་ཐབ་པའི་ཁོནཔ་རྣམསའི་ནང་དུབྱངུག་པཱ་རྩུངསམ། - གསས འལ ༠ ཧ་པ ཅི & ¦ ཡིལ 24 གུ  - 
¬ གླས། སལ གླཱ་ཏཱཡ་ཐཱ་ཏ་ཨཱ། ངད ་ན་ཕཊ་ཕཊ། ཀཱིལ་ཡ་ཀཱིལ་ཡ། སརྦཔཱཔ་ཕཊ་ཕྷཊྭཱཾཤཱའཱ། ་བྲང་ཊལ་ཡཁྦངང །ཨླརུཔ་ཡྟཀེ སྤངབཛུན་ཀཱ་པྭ་ལླཱ་སྟྣཱལ་ཡྱ་རྲཱརཱ་ཕཊ་༔ ེ 

“` ཆགཡོརཔུར་བུས་བྐདབ་ལ། ; རོ 


ཅིང་འོག་གཞིདང་ལཱནེ གེགས་ ལོ ངྱ་རུབ་མེའི སེམས་གཟུང་འཛྲིཏྱགི་ནམ་པར་ ་བདེབ་ཆེན་པོ་དེདཞིན་་། 
༧ ཐམ་ . ཉོ་བཛྲམྙཱ་དྨདཀོཊཱ་ཡྭ་ཧཱ ྕ་འཛོད་ཅིང་བནུངས་པས་ཧྲི བོནསྐ་རངམཐེལ་ཅི་བརྩད་ཐུག་ཅིང་འོག་གཞིདང་ལྔནེ་ིགྱཅཅས་བས་བགེགས་ནམས་ཅྱིལས་གཡོ་འགལ་ཡིད། བགྲ་རུང་ཆུབ་མིད། ལ་ཁ རེ ཤེ 
ཉེདྱ་འེ་རང་བཞིདྭ་ངོགཅིག་པརྱ་གུར་ཅང་། བགིགས་ཅེ་ཆོགས་ལྷག་མརྣམས་ཀྱང་རིདཇུ་ཐོས་པརབསམས་ལ། དབང་ལྔནནས་མཚོམས་བཞིརགལས་བསྐོརྩ་འིས་བཏཔ་ཅིད། དབ ཁི་ཐ དྲ ཁ་ཀུ།ཿ་སའཏྐོ། སྭ་ཡོགས་བགེགས་དང་བལ་བརྩག། ་ ལེ 
¢ ཧཆུད་རྩམ་སེགས་ནུས་གསུངས་པའི་དོན་ཡིནལ། སྩི་ཚམ་དྭུ་སུང་འཁོར་སབས་ས་བཤད་པའི་ཕུར་གདབ་ཁིས་འཐུས་པརམངོན་པས། དེག་ཉི་གག་ཿདེར་ཆོག་གོ། , །དེནས། སོང་པའིངཏལས་པྨད་ལ་གྲནས་ཤིང་སོགས་དོས། ངབ ཤོ 
པམ; ༣ ད་ས + -' ° ༠ པ་འ 5 ˆ „=£ _5 = 2 „9.༠, 2 ༠ ཤན་འ ༩ལ རྒོད་དོ་ཿ ༤ པཱ བཿ བཟ མོ་ལ་ ང་ཁ ཐོ་ང་ 
ཧཱཾ དནི་བྡཛཾབ་བ་བྲཛ་བླྨནཱ། ཨོ་བྲཛཔ་ཀཱ་རྭདཱབཾནཾ། ཨོཾ་བྲཛ་པྲརར་ཛཱཾཔི་ནཱི། ཨོཾ་བྲ་རབྲི་ཏནྭ་པཱཁྲཱིཾ། ཡོཾ་བྲཛ་ཤ་རྭ་རུལ་ཝཾསྦཾདཾ། ཨོཾ་བྲཛ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལྭཏྦཧཏཱདྲཱཾ། ཞེས་བའང་འཇོང། འདྲི་མབསྦ་དདྱིམ་གཏན་དག མོལ་སོགས་པ་ཌྱེ 


-.- 1 


¡ ལྭ 












༄༅། །དཔལ་སྤྱབཊི་ལས་གསུངས་པའིདྱའིལའཁརྦ་བི་གཙོངོ་བདེ་མཆོག་ཞིབ་རྡོརསེ་ཡས་དཔའ་རིགས་བྲཝས་པའིདཀྱིལ་འཁོར་ལིཆོག།ཁ་སློར་སྟེམ་ཞེས་བྱབ། བ་མདང་རྡོརེདྱངིངས་ཅིདྲ་འིལ་འཁོར་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དྲས་་ 
པས་མྱི་ཕེད་ནམ་མ།བའྲི་དྫོར་རེགསརུནྦ་ལབ་པའི་བདག་པོ་ནི། །འོད་ཟེརདབས་ཀནནས་རབ་གཡོགས་འྭྱགུརམེད་དགའབའི་དྲའིལལ་པོརཉ། །རམཔ་མེདབའྲི་རམ་བམང་བོས་འགྲོ་མོལ་སེ་མས་མཆོག་དཔའབར་མཚོན། །ཕི་ནས་འཆར་མིན་ནང་དྲུ་ཕང་དེས་ནང་ 
གྱི་མུནཔའི་དཔང་བཅོམ་མཇོད། །དབང་བཞིའི་རུ་རུནྱ་བིན་རབསྣ་ནབས་ཕང་ཅན། །གང་དུ་དབབ་དེརྭ་སདྭ་པའི་དི་འྲཕོག་པ། །བཀའ་བརུ་དྲ་བུ་ཡི་དབང་པྱོ་འངྲ་རུ་བབར། །མི་འབལ་དགེ་བའིབཤེསསུ་བསྙེན་པར་བཀྱི། །མ་ལ་ཡ་ནས་འབབ་པའི་རླུང་གཞོན་ 
| ཅྩིས། །དིདྱ་ཧྲི་སེའོའི་དགའ་སོན་ཡནཚོགས་ངེད། །བརྒྱུད་ལྡན་གྲུབ་པའི་ཞལ་ལང་མ་བསཱདཔས། །རམ་ཨོལ་འདོད་ནམས་སྐལ་པ་ཡུནཚོགས་བེད། །དེལང་རིམ་པ་གཉིགའི་ཡེ་ཤེས་བྲཤོས་པའི་སདང་མཆོནཉིད་དང་ལན་པའྲི་བམ་ལསརུད་ཝིན་པར་འདོད་པའི་ཕོབ་ཡས་་ 
གདོལ་བལནགསུམ་ལསོགས་པ་བཏབསྩེ་དབང་བླག་རབ་སབས་སང་པ་ན། མངོདན་པརྟཏོགས་པ་བདུཏེ། བསྙེན་པའི་ཆོག །སའི་ཆོག །ྷ་གནྲགི་ཆོག །དྱའི་ལའཁོརྲ་འག་གི་ཆོག །པབཅིངམཆོདཔའི་ཆག །དབང་གི་ཆོག །ཇེས་ཧི་ཆོགའོ། །དངཔ་ནི་སློབ་དཔོན་་ 


| རེ 
































སྒུབ་པའི་ཕྲིནལས་མཛོད། གང་དག་ནག་པོའི་ཕོགས་ལ་མངོན་པ་ར་དགའབ་གསད་སྱད་ལ་བར་མི་དབང་བཐམས་ཅད་སའྱི་ོགས་འདི་ར་མ་གནས་པར་གཞནད་སོངས་ཞིག ཊཱ །སུསྐ་བཟླས་རག་ངོལ་བྱ། གཏོརམ་ཕྱིར་དོར་ལ། གནནས་ཡོ་བྱིནྲ་ནབས་ 
བུཊམཆུསས། ཚོགས་པ་ཡོད་ནུ་བལ་བྱ་བ་ནི།ཅད་པར་རོ། །ཉིས་པ་ནི། སྱོགས་བཞིའ་སོབ་དཔན་སོ་སོས། ཐོག་མར་ཤར་ནས་མཆོད་པ་བིན་བླ་རབས་བདག་བྱསེད་ལརྱལ། །ཨྲ་དཾསོགས་དང་དངབྱརདའིས་བསྟོད། མྩརལ་ཡུལ། རྡོ་རེསོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་དྲ་ཀིལ་འཁོརྦ་གི་་ 
སློབ་དཔོན་མཛད་པའི་དོན་ཏུ་དབུལ་བརསོགབ། ཝོཔས། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཀུནཞིའ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཀུནྲ་གི་གརས། །དྡོརེསེམས་དཔའ་ལས་བུང་བའི། །དྱའིལ་འབོར་དམ་པ་བཤད་དུགསོལ།། །ཤརཔས། མཚན 
ནམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དགྲ་ཚོགས། །མཆན་མིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སུངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོོ་ས་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོརདམ་པ་བཤད་དུགསོལ། ཐངམས། །ཞི་བའི་མཆོག་ནི་ཆོས་ལས་བྱུང། །ཡེཤེས་མྱུད་པ་ནམསྦོང་ 
བ། །ཁལུནཏུ་བཟདཔོ་གསུངཤིམཆོག །དཀྱིལ་ལའོདདམ་པ་བཤད་དུགསོལ། །ཅུབམས། །སེམས་ཅན་ཀུནཧིསེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་ཅིང་དིམ་མེད། །ཀུན་བཟད་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་སྱུར། .. །དཀྱིལ་འཁོར། 
དྲམ་པ་བཤད་དུགསོལ། །ཨོཾ་བཛ་སྭདྣིར། བསྒོམས་པའིདྲ་ཀིལའཁོར་ནམ་མཁར་ཁཞུགས་པར་ཧར། རངགཙ་བོའི་ཐུགསཀནས་གཅོབོགཉིས་པར་ཆུད་པ་སྐདཅིགགིས་ཡོདསསུགམཏེ། ཁབྲོཿམཛད།ཁམས་ཞསུམ་། 
།རྣས་རུྱལ་སྲུ་མདོག་མཐིང་ནག་ནག་སེམལྗང་ན། / ཁོཔོའིཆ་ལུགས་ཡོངས་སུརྫོགས་ཁར་གྱུན།  བདསབཐབས་སུད་འཁོནལརལ། དེནས། རང་གྲི་ཐུགས་ལས་ལོ་བོའི་སཱིན་པ་ཟབ་ར་མས་ཁྱིས་ཕྱོགས་བརུའིདེ་བཞིནགཤེགས་ཝའ་ཁོར་དང་ 
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༧༢༢ བར་མཔངི་ོ་༢ེརར༨༢བར་འོིངོའ་རོ ༤༨༢ 
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| །ཕའབུཐའི་ཕྱུར། དཏིལ་འཁོརྒལ་པ་དོརེདྲངས་ཞེས་གུབའདབས། དོངའ་ངོན་པའི་བཀའ་ཐོས་ནས་དེ་དགྲ་མུརབཉིད་བུསོང་ཞོག །གང་ཞིག་མོ་འགོ་བདེ་དགལག་ནདོདོོའོསོངོ། ཕུ་གདོང་རབ་ཏུ་འབར། གུན་ཏུ་་ 
འབརྐཞིད་རབ་ འབར་བ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རྡོ་རེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཇྡོ་ཇེས་མགོ་བོ་བརྒྱར་འགས་པར་འགྱུར་དོ། །ཞེས་ལནགསུམང་རྗོད་ལ། རེམའི་མཐར་མུརྨཱ་བླཟས་ཤིངཁད་ བཟོལ་པ། ི ཡས་ཀྭ ཨིན བབདི་ལ་གཏོར་དོ། ༡༩ ཚེ ནྡ 
ལྡནཏཱསོངཡ། རྡོརེ་གཅིག་པ་དང་། རེ་གསུམ་པདང། རྩེ་ལ་པའིའབོས་ཀྱིས་བསོར་བ་དད། ཤར་ཅུགཡོན་བྱརད། བྱང་དུས་ག །ཆུབྱར་ཆུམ་པོ། ལྷོཾརགཡས་༨ཧུངསུནྣམག་ཐཐསུ་ཤེས་ཀྱི་ཁེས་བརུད་དུ་འཁུརབ་འ་སོཞས་པུའམ། ༨ སླཧ་མི་ལོགས་པའ་ཇི་ཞིན་སིི་ཞེས་ན། བྲཔ་པའི་པོབ་དཔོད་ 
 །པོས་གསུངསཔ་ཀརི།རིགགཔསྟོརབ་གསུམྱ་བའོ། །གཉིས་པྲ་ལངཔ་ནི། སེང་ཝེངགི་ཡུར་ཅུ་ལཾརན་ཅིསྱ་ཡུག །མཐསངུ་བཱ་ཨཀརདངམེ་ཏོག་བཏགས། ༅ོད་བནདམར་པོས་བཅརདཔ་བཀོད། བསུངས་ཕྱད། ཧོད་པའི་ཏྐབལས། དབད་ལ་ནྱསིདུར་བྱུ་ཁོ་པོའབོར་ 
༢ ལཱས་སྒྱུ་རབ་སེར་པོ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་གཉིས་པ། ཤར་ཏེའི་ཕུར་ཟྲུནམུལ་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞིི ཡག་བྱཅད་པ། བདེན་བལྷ་གིཕུན་བུཁོ་བོ་སྦིནྭ་ས་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིཞབསྤ་དག་པ། རྩུབ་བུང་གིཔུར་བུཁེ་ཕོགསུས 
ྐོ་སྟེ། ལྡུགས་སྭ་ཤུདུ་དུག་སྲ། ཧདུསྱ་ཀི་ཡུར་བུ བོྤོ་ཧུལ་བཞུལ་གསུམ་ཕག་བཅད་པ། ཐམས་ཅད་ཁུང་སྟོད་ཁོ་བོའི་གཟུགས་ཅནྱ་ཧན་དང་མཚན་ཆ་ལནཔ། སྨད་ཡུར་བུའི་ནྣམ་པ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབརབར་ཁྱུར། 
ཡེཤེས་པ་བཛས་མུ་ཛཿ ཇཧཱཾ་བོཿ སྭུམ་ཞེ་དངང་མོ་སོགསསྲི་ལགས་ཚནབཞི་བླ་ཟ། རང་གི་སྙིང་གནསྦ་ཁེབྭོ་ལགས་ཀྱུ་དདཤགས་པ་ཐོགས་པདཔག་ཏུམེད་པ་ཡོོས་ཏེ། དགར་པོའི་ཡོགསྣ་རམས་སྱབས་སུའགབ་དངསེམས་་ 














༩༧། ཐཐ ོདེཟྦོབོསོིྡོོ་བ་གཉིསཔ། མགོ་བོར་མེ་ཏོག་གཟོད་པནདང་ལྷན་པ་བྲསགསན། མབམ་ཐལམོ་སྦདའེབར་ཡནལ།དེས་མོ་ལལག་པས་དིགྱུཐིབནམས་ཕྱིར་ཕུད་བར་བསམ་ལ། ཆོམ་བུའི་དབས་ས་ཨོཾ་བྲ་ཧས་ཧ་ཞེས་བཇོ་ཅིངདོངངས། ནྒོ་ཞིད 
. རྩེ་ལོ་རང་ལ་བསྟནནྐ་དངོས་གྲུབ་རབ། སཱེང་དུ་འཕྲིད་། ཕྱུགསབཞེར་བསྟནན་ཞིསགས་ཕྲུམོ། འོག་ཏུ་བསྟནནས་འོག་གི་དངོས་གྲུབ་འབྲུབ་ཅེས་གོ་བདུའོ། བྱཿ་པ་ཀུ་་སིན་པནི། ལས་ཝགས་བླ་བས་ཤིང། ཇིཿལས་དུང་བཅི་གུ་ཤྲ་རུངབ་པསྭའི་ཧུར། 
ལག་པ་གཡས་དང། ཧྭལས་བྱུད་བའེ་ཀུ་ཤཆེ་བ་སྙན་གྱི་ཕྱིང་གཡོནཏུ་བཟླངཔར་གྱིས་ཤིག དྷིཧྷི་ཧ་ཞེས་པས་གཏད། བྱུད་གཅིག་བཁོརྦར་བིནཔནི། བ་ལས་སྩེས་པའི་དྲང་ཆུ། ལས་སྲགས་ལན་བདུན་དག -. ཨིཿ ཅབྲི་ཤྭུརྩཿསྦང་ཧྷཱཿསྦརྦཔ་པནིིཾ་ནཱ་ ] 





4 ྱ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀལྐན་ཨ་པན་ཡ་སྤྲ ཞྲེས་པས་གུཡས་པའི་ཆོན་བདལནགསྲུམ་སྤིན། བཅགཉིས་པུ་ཐབ་མོའི་ཆོསབཤདཔའི། འྲ,རི་གརེནཏུནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །།ཨྭ་དཱཔ་རའི་མེཉོག་བཞིན། །བཅཆལས་ནནརེས་འགའ་ཞིག །འབུཔའཕྲུར། |, | ། རུ 
ཡངནིམི་འྱབུངངོ། ་ར་འཇོགའི | །དེབསྦ་འཛནདཀོན་པ་ཉེ། །ཿ །དགིསམཉམ་སེད་སེམས་ཞདོན། །བམེདུ་ེནཔརུནས་པ་ཡིན། ཤབསྐལ་པྲ་བེ་བདུམ་རུ། ཀསོནཏུ་ཧཱིགྲས་བྱས་པ་གང། །དིལ་འཁོན་འདི་། །་ དི | 
འདྲ་མཐོང་མ་ཐག.. །དེདག་ཟུད་པརུའྱིགར་ཡིནན། །གྲགས་པ་མཐའལས་ལྔགས་སྤོད་པའི། །ཆུལལ་གནསཱན་སྩོསཅི་དགོས།, །སྱཾབ་བའིགསང་ཡཱགས་བཟླས་ནནེ། །གོཿཕངྦ་བ་ནམེདཕཱམའགྱུར།- །གསུང་ཕགས་སྔོད་པ་་། ཱུ | 

གཱ མཚོག་འདིལ། །ཞེ་ཕོས་ཤིནུསི་གསྟོན། ཕུག་བཝལ་ཟམས་ཅད་བྱདབམ་ཡི། །ངན་འགྲོད་ཡིས་གཅད་བདའྱར། །བདྲག་ཉིད་ཆནཔ་ཁེདནམས་ཅིས། །རྟེད་བརམེདད་པྱི་ཞིད། གཿ་མྱིར་རྩལ་ཁལས་།༽ 1. ། 
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; པཿ ལྒག གཏཔ་ནཱཏ་ཡུ། 


ཱུ ཏྲབལ། ཾ།་བྡཛམུ ཡ་ཧྲ། 
±= མྨུ་དླར་ཀོོཝུ་ཡྭ་ཧཾ། 
¦ 


` `¬ །བསྐེད་པ་ལ་བཀོད། གདུལ་དཀའ་ཐའབགེགསྣ་རམས་ཡྲིདངགཏས་འ ལུགསྱ་ཀུས་བཀུག །མགྲིནཔ་ནས་ཞགས་པས་བཅིངས། མཆོན་ཆྭ་ལག་མྣ་ནམས་ཅིས 
ལའུ གར་འ །རདུདྷ་ར་་་ གས་་ འོ་དམས་དུའ རབ་ རལ རུར་ཁམས་གྱུསམ་ན་སྱརྱལ་ཆིང་ ༦རྒྱལ་གྱིས་ལག་པ་གཡོན་པས་རོ་ 
 གྣནད་ནས། སྤ་དདླུའུ ན་ཕོཝ་ཕཊ། ཀཱིལ་ཡ་ཀཱིལ་ཡ། 


བི ཕྱེ །ས་བཞིནཔས་བཀུ་ ཀགནའ་ རྫ 
བ་འོ ོ་་བམིི་ོལ་ཆེ དམར་པོའ 
སྤར་པཱ་པ་ཕཊ་པྤཊ ཐུའུ ་བངཀིལ ༣་ཡཔཛྲྷརོ་ཨཱཛཱཔ་ཡཏི། སཐངཔྷིཛཐཱ། 

་ ཅིང་བརྡངས་པས་སཱཾཔོ་ནས་ ་རང་མཐེལ་བི་བརདུ་ཐུག་ཅིང་འོག་གཞིདང་ལན ཨཿ 


ནྭཀ་ལླསཏཱལ་ཡྭ་རཕཊ་ ཕཊ། ཅེས་བརྲཾད་ཅེང་བགེ་གསན་ 
ངོ བགེགས་ རྣམས་ཁྱི་སགལོ་ལལཡེ ད། བགྲ་རུང་ཧཱཾ ཏབམེལི 
བགེགསེ་ཆོགས་ལག་མརམས་ཀྱང་རིངངུངོ 


ར་རིངདུ་ཐོས་པར་བསམས་ལ། 
༥ དྱམ་སེགས་ནས་ སྭ: ངས་པའི་ ཁཐི་སྒུལ་ 


མང་ཀྱི 


སེམས་གཟུང་འཛིེྱི་ནམ་པར་ཏོག་པ་དངབལ་ནས་འོད་གསལ་བདབ་ཆེན་པོདེ་ དེདཞིད་ 
དབང་ལ ལནནས་མཚམས་བཞིར་ལལས་བྷོརྦརིས་པཏུ་ཅིང། དབུས་ཀྱི་ཕུམ་བུ་དབུམ ཟུབཏཊཔརམོསའ་ཧ་ཏྲ་གདཱ། 
སི་ཚམ་ཧྲསང་འཁོར་གབས་སུབ་ཞད་པའི་སུར་གདུབ་ཅིས་ ༢ཐུས་པརམ ༥ངོན་པས། 


དེགཉི་ 6 ཆོག་གོ། 
དི་བྷཛཱཧ་བ་བྲང་བཉ། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཀཱར་པཱི་བཾདཾ། ཨོཾབྲཛ་ 


མྭ་ཡོགས་བགེགས་ དང་བྲལ་བར་གུར། ཞས་མོས། འདི 


འདི་ 
།དེནཔ། སོང་པཱའིང་པལས 'པདྨ་ལ་གནསྭ་ཤིང་སོགས་དོཔ། གྲུབ་པར་གྱུཞེས་ཐུམཁོངགི་སུང་ལཊ་རབྲོལ་ཞིང་། © །ཡོ་ 
རཾ ཨོ་བྲརཾ་དྲི་ཏཱན་ 





མཿ 


མོ་བྲངཾ་ཤ་རྭ་ཏ་ལ་ཏཾ་སྭཏྲ། ཐེསོ་ང ཡོ་བྲབ་ཛཱ་ལ་ཨ་དལཾ ཧར ཞེས་བའང་བཛོང་། འདི་སབབླ་དུདྱི་མ་ལཱཿ་ན་དྲག རོ་ལ་སོགས་ང་ཏྲཾབོ་ངང་སེབ་ 


ཌ །ནས་འཇུག་དགོས་ཤེད། ' རྒསཟིསལའིས་ཆོག་སྐོརམི་དགོས་པས། ྱདས་སེམསནས་འརམས། 


: 


མདདབངའི་ཟུརསྣང་ཡད་། ཤདིཏིད་ཀྱི་དཀྱིས་ཞོག་རགའུང་ཚད་ ཝྣ༣༧མཇལབས། ༢ རང་འྲ་བོམ་ོབས་པརཔོད དཀྲི ཁྲི་ྡཚེ་ཕྲོཔཔ ༨ འདབ ཤིགས རྗེས སོ་ཐངབའབས་པས། སོ་ལོ 


ལུགསའི་ཡི་གཡ་ཚད་ལྣ་ནཏེདནདསོགས་སྣྲོད་ལད་ཏུན་ཏུབརྟག་དགེས་པ་འགའ་ཞི་ ཞེག་ཡོད་ལ། སྩིམ་དཱ་སུངའཁོརྟ་སཝ་ཕངཿབཤད་པའི་ 
ནདའཤེས་ཁུདཚོན་པརམཔོན་ནོ། །དེནུས། „ ཕུར་བུ་བསྲུང་བའི་ཁྲོབོ་རྣམས་སྦུཊཏེ་ཤཱརུཐུ་བསུང་བའི་དོནཏུ་ཕྱོགས་བཅུརབཞུགས་པར་བྱུར། །ཤོ་བཛ་གླནི་ཨཱཿརཱཾ། དེབཞིས བྲུའེ། བྱས། སརབ། ༥ཡོ་བྲཛྲ་དཱཔེ་ཨཱཿཧ། ¦ 
འཁོརཆེན་པའྱིབ་བམཐར་མ་ཕུན་ཧི གྱེབརདུབགེགས་ཐམས་ཅད་བླ་ཐོག་པ ཕིནལས་མཛོད་ཅིག །གྲསུ་པ་པ་སཱཤནལ་བའི།། སྭ་ལི། དཀིལེ་དཁོརཔ། བུམ་པ། སོབ་མ་ས་གོན་ནོ། །དེའ་ཞག་གིས་བརྱ ཆོདན། གོ་་གྲི་རསཐེག་ཏཱགནས་པུངང་དང། གནིའི་ཉིན་ལོ་བདབ་བཉིད་ 
།གང་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོརགྱི་ས་གཞི་བག་ལུའི་ཚོམ་བུ་བཀོད། མཆོད་གཏོར་བཤམས། ནལ་མཁར་བཞུགས་པའི་ འིལ ཆོ 

འཁོར་དང་བཅས་པ་ཆོན་བུའི་སྟེངང དུ་བོན་པ་འི་ཅེས་པ་ནས། རྒྱལ་བར་བྱས་ ཏེདྭཀྱིལ་འཁོརའྲབིའིབར་གོང་གཞེན། གྱེའིག་པ་འཛིནཔ་དཀྱིམཁ།ཁོརགྱེལས་ཅིབདེ་བར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་གནང་བ་བྱིནཔར་གུར། ཨོ་དྲི 
སའྱིཝ་སྭོསང་ཡང་ས་གཞིདེ་ དལྔ་བིམ་པརྱ་ཧར། རསྲབིསཏྲི་ཅོག་ལནྲི་ཝར་ཞམ་མཁབཞུགས་པའི་བཅེགས་པ་མེད་པས། སགནོན་བྱི་ལུགྲ་རསལ་རེག་བནས་འབག། དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་ཞེས་བའིབརས་ཆོགགི་སྐབས་བཞིན་བབ་ནིའད་པརརོ། 
མཆོད་ད་ོད་ཕིན་བཅོལ་གོངལ་རྦང་། བསྲ སམི་གོས། དེ་རས་ལས་ཐིསཛོགས་པའམ། ཁལགནས་ལཚོན་ེད་ཙོམ་བཏབ་ལ་གཅོ་འོའི་གནསས་རི་བཟང་གིག་ཐིག་འྲེ་གུབཞི་བདང་། ་ལ་གནསགཞན་རྣམསྒྲ་ལམ་པོ་རྩེས། 


„39 འང བཔུ་ཝད་ཡན་ཀུཔ་པའ་ཚེས གུ་སཱ་གོན་ལ་འཇུག་ པ་ཡིནནོ། 


རེའི 
ཐྲ ཐེད ཕྱིབ སྒརཔ ཧྲ། 
1གཉིས་པནི། སུརབུའི་ཝྷགསལ་གདབལ 
དྡེརམས་སུ་མེ་ཏོག་གིཆོལ་བུརེབཀོད། མཐའ་མཆོད་གཏོརྦ་ིས་བྐམོར། བསངས་ 


















±| ༄༅ ཟོ ཐོས མའོ་རོལ་ལ་སོ།། བླ་བོང་བཞོ་རོརབ་དང་བཅས་བཞྲོཅམོར། ང་བའེལབོར་ལོའི་དབུསསུ་རིནཔོ་ཆྩེས་ཚོགས་ཁརྦུ་བུབ་པའི་གཞལ་མེདཁང་སོག་སྣྲ་བགསབས་གངས། བསྲང་བཉིའཁོར་ལོའོ། 
ཚི ང་པ་འ 3 = དེའཞིན མགོར ཆེ་ཆྲཿ རྒ ག་འ དང་ཡང ཅར རི ༥ཡ། །༨སསྟི་ཏྷཐཱ་ཡ། ཨཨ་སྟོབ་སྙིད་ཡེ། ལོ. ཁུ་མཀྱེ། གྨནྙ་རྲིབཧྱི། -ཏ་རཱཡེ།. བཛ་རློདཾཡི བཛྲ་རུཔཱི་ཡི། བཛྲ་ 
ཆླིཾ་བཛྲ་སཏྭ་བཛྲ་བཱ་རཱཧི་ལེ་ནམཿ དེདཞེནཿམཐོརདཱཾ། མཐུར་ནམཿ ཐུརབསཐེས་ཏེ། བེའརོ་ཙྭ་ནཱ་ཡ། རྨང་སྒྱབ་ཤཱ་ཡ། ༣ཨ་མཏྣཱར སི་ར ཏེ རྒེ་སྐོའ།ི བ་ ལེ། ཉིཏིགྫང་ཡ། 
རི བི བ་ག བགེ པཔ བའྱཆི། བ་ོལ ངི བེ བ་སོགས ཅེས་པ དྲས 
ཤྭ བཛོ་པཱ་ཆཡེ། ཁ་གྫངཡ། ལོ་ཀེ ཤྭ་བཱ་པ། མྫ་རཱ་ཤི་ཡེ། སྤར་སཱབ་ར༩ཊ། བྭེ་སྨས་ཡ། སཿམཔཱ་དཱ་ཡ། ཁྲང་ཨ་ ཡ། ་ངྔངྨ =: བ་་ ༧ + ˆ 
ཅི དདངསི་མསདཔར་། རིའོ ག་དག ས། གཙོབོདྲ་ ཁ་ཤུ བུ །བུཧ ཊཿ་དཱ་ཿཉ་ཡ་དཱཀ་ར་ ཀས ཀཀ ཌཾ་ 3 
ེ་དག་མོ་ནས། དྲིལ་ལུའཛིནཔ། རོལ་པའི་ཁོ་མོའི་ཚུལ་ཅནནོ། །ཅྱེ་རོལ་གཆདྱ་ཀིདབང་ཝནྭཏཱན། ཕེནཔའི་སྣལསཅནནོ། །རིམཔ་གྲསུམ་པའབརཡ། ག་ང ¡; 
ཤར་དུ་ཇོ་རེ་དག་ཆོ་ནས།  དྲལ་པུ་འཛནཔ།་ རལ་ ཆྭཾ་ཚུལ་ཅནནོ། །ཕྱི་རོལྲ་གཆད་ཁྱེདབང་ཝནཅུ་ ཏྭཾ ༢༠༡༠༩༨༨༦ མེམ ཆཆི་ལ ཚེཿ ཀྱིལ་འཁོརལ་གཉིས་སུ་མེད་པརཐིམ། ཛཿཧཱཾ་བཾཧོཿ 

























ཙཾ ཡུབས་ཅན་ནོ། །ཤར་སོར་ཇོ་རེ་ལུགས་ཀུནས། ཉིམའིའོད་ཟེརའཕཔོ་བའོ། །སཆོགྱ་བས་མ། ནམ་མཁརབཞུགས་པའིད་ 












ཡ་ 





༡---༤-----༤--------༤སབཛོང 





3 ༄-------༡༤༨༨༥༨-༤༧༨༥༤༨-༤༨༤༡བཟལ,ས:༦༡༤༡༤༠༠༨༩༦༠༠༩ཛ།༡ྣ༤།ྣ༤།ྕྟ༨ྟ།ྟ༠༤ྟྣྟག༤ྣ༤༤ྣ༡༧༨༤་ 





༨༨༤ ༡¬----༡-༡༡༡༡༡༢༠༠༤༢༠༩༠༠༠ར་རམང 



















སླར་ཡང་རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཟྲེ་སོགསནས། བ་ཧོཿ །ལྷ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་མིགཅུ་གཏི་མུག་རྡོར་མདས། ལྷ་ལ་དབང་བྱསཱར། ཞེས་བླགརཏེ། དོན་ཡོདྲ་གུབ་པས་དྭབ་བྱཅན། ཞེས་པའི་བར། དྲེརས་མཆོད་པྱའིནབནབ། བདག་མདུནབསྐྱེད་ 
སྐབས་ལྟར་མཆོད་བསྟོདརྱས་པར་བུ། དྲེས་སཱནགསན་དབབ་བནི་བདུད་ཆེ་ལུ་དང་ཤ་ཆེན་སྣུརབའི་སྲོས་བྫོདཟྲོགས་ཏེ། ;གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེསལས་བུ། 1⁄~-ཤ།བྱབ་བདག་དཔོས་གུན་བདག་ཏིད་ཅན།:- ཀསོུན་པའིགཙཔོ་རྡོརེསེམས། །ཕག་མོ་ལྷན་ཅིག་ཡང་་* 
| , དུག་ལྡན།, །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའིདཔའ་ཕོངང། །རིག་པའི་ལ་མོ་ཛུ་འཕུལ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལསོགས་གུན། ¡ །མྲ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སོབ་མ་ལ་ནཕན་པ་དང། །ཁྱེདྡ་རམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ 
ཧཱ, ཤྲིན། །རྡོཇྗེ་ཅུན་བདག་འདི་ཞེས་པས། །ནང་པར་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་འབིབར་བི། །རྗེས་སུ་བེ་བཾས་ཉེརདགོངས་ཏེ། །གུནྱ་རིས་བྱིན་ཆས་བླནབ་ཏུ་གསོལ། །ཆེས་ལནགྲུཿ་མོ། །དེ་དས་གཏོརམ་མཇུང་གསུམ་བསངས་སྦང་། ཕིནརྲབས་ནད་ 
མཆོད་ལྟར། །ཊབཛཌཱཀ་སོགས་ལནབརཊྲ་ཤིག་ཡུལ། ཱ།མྨྱའི་མཐའ། །ཨ་ཀྭ་འོབཏགས་པགསུམ་ཧྲེས་ཕུར་བའྱི་ཉལ་ཐུམ། ཆོས་སྦོངགཏོང་འབུལ་སློན་བར་འདར༔། །ཆོསོ།ཁ།བསོགས། འདོད་པ་ཀུན་འྭགུབ་ཤེག་གཟར་ཧྲིས་འཇིག་ཏེནཔའིགཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་ངུ་བཏང་ངོ། །གསུམ་པ'་ 
ནི། མུཚནཉིད་དང་ལན་པའི་བྲུས་པྭ་ཐྲགངས་ཨམ། བཕུ་ནགཉིསཁདྲ་བ། གུ་གུལ་བདུག་ཅིང་ཡུངས་ཀརའཐོར་ལ་ལས་སཱགས་ཀྱིས་བགེགས་བསད། མདུང་ཕོན་པོ་དང་མུལ་ཆེངས་དཀྲེ་ཞི་ྲབཿ།མཚན་གངགས། །ཨོཏྟཱཏྟྟེ་ཏཱཏྟེ་སྭཏྲ། ./ ལན་འདུན་བཟླས་བས་དྲིབཟང་གེ་ཆུཿ་དགང་ཞིང་ལ་ཚན་-། 
ལྔ་དང་ཤ་ཝདུད་རྩི་ཝ་བཅུད་དུཐུགས། / 'ཨོ་རཱུཾསཱདཱ། - ཞེས་ཤེབམོས་ཁབརྱནཏེ་གུ་ཤའིགདན་ཁ་བཞག -རྣམཆུལ་བྱི་སྙེད་དུཐོད་པའམ་ངུང་ཞྒལ་དྲི་བཟང་གིསཆུས་གང་བར་མོ་ཏོག་གི་ཕྲེང་ཐག་བཞགས། .. བསངས་ཕྱང་། -ཧཱཾང་པའིངང་ལས།.. ངཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟ་བའི་་ 
ཕྱེ བཱ ཁུ 


ཞེས་བརྗོད། 

















ཧུ 


༡༢ 


༄༅། 


“=--~-----.༤“ཛ“. 








།གདན་གྱི་སྙེང་དུ། ཛཱཾ་ 
༅དྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གངབའི་དབུས་དང། བུམ་པའི་མཚན་མརརྡོརེ་སེམས་དང་ཆ ཨངསྐྱངས་ཝ༢ཅད་བན་ཅན་ 






` 
ལས་རབན་ཡང་ 


ཆེས་པོསང་སྒུར་སས། བྷུཿགྲ་རཱལཱས་བྱརན་པའྩོ། །ལས་ཐུམྱ་ཤིདྲངས་དང་བུམ་མཚན་སྐད་ངེག་པ། 


བརཅན་པའོ། །རངགྷི་སིང་གའི་སགསནས། 
* [ཕོ་མཁྲབ་གསུམ་བཏགང་ 


ཇིལ་བུ་མ་ནམས་དང་། ཁས་ཐམས་ཅདཔ་ལ་དོན་ཡོདྲ་བབཔས་དྭབ་བྱདད། འེ ཉུག 

སངས་ཆུས། །བསམ་བཟམས་ཅད་ཛོགས་མཛདཔ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལསྱབུང་། ༈སུ་ཚོགས་མཁའའགོར་ ་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྩོད། །ཅེས་བཅམ་བཇོད། གཟུ་ཐག་བངས་ཏེ། རང་གིི་སིང་ཁ་ཞས་སཱགས་ཅི་ཐེ་བབྲ་རྣམས། ༩ ༦ འགྲ་སཿགཡལ་རུར་ནུས་སོངག། ལྷ་རྣམས་ཐུགསཀར་རེག་པས་ཐུགས་རྒྱདབསའ། སུ 
ལས་བདུད་ཙིའྱི་དུན་བབས་པས་བཟཔ་ཤང་བར་གུར། ཞེས་མཆོང་ལ། ༢ 


བས་དངམཆོད་འྱབལ། རྐང་བྱང་དངམ་བཉམ་ལེང་མཐང་སོད། ལན་རཔས་ཅད་ལ། །དྲོན་འོད 





“`¬ 


༢༡༧༧༢༡༡༨༧༡༩༤༡༤༤-༡༦༡༩༠-༡༧་༤་༢༠༡༥༩ས༡༡༦ ༡༡༡ ༡) 


ལྕོབ་ཝྔི་རཞིང་། . མགྲིན་པ་གྲབ། མཆུའཕུངབ།  ལྡཛྫག་ ༢ཁྱི་ ཐ་ 
མོགསནས། ཛ་ཇ་མདྦཱ་བའི་མདོག་ཅན། ཤང་ལཱྲི་གར་མེ་ཏོག་མ་སོགས་དང། སོ་མབཞེའྷི་ཤབས། ཤར་པོར་སགུས། ཤར 


༡༢ ༤༤ ༡ ༤༡ ་བརང་འབར་བོ་་ངོ་ ང་ང འ་ ་ལ་ 
ཀྱིགས་ཀྱེ་མགུཡཐཿངས་དང། རཔག་ཤསམྦ་ཧྲི་ཤེངགི་ས་ཁ་བྱཧ་ན་པ། ནངྱ་ལུདང་བྱའུད་བྲ། 


དྲིལ་ཡུལ་ལཱབགུརས། ཞགས་པྷ་ནམས་འཛིནབ། དྭབྱུ་ས་སེར་པོ་ནག གཡོན་བརྱངགི་སབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་ཕུགར་ཝསུ་ 


གཙོ་འོ་ཡབ་བཅྱཉི་ཐགསབྱཧ་ཝ་བྱཿདཡ་མིའུང་བ་བྲན། འཁོར་ནམས་ལ་བདུནཡས་མི་ཞུངབ་བཟབ་དང་། ལས་དུམལ། 


ས་བརྒྱུརའ་ཙམ་ལག གོ་དགསལ་ལུ་སྟགོན་སྒབས་ལྟནབུའོ། །མཆོད་པ་བྱིནརྔ་བས། རུགཏིས་ཉེར་སྲོད། གགོ་བྱརངུག་གིས་མཆོད། གཅོསའ་ཡིད་ 


ཛྲ་གརེཧོཿཧཾ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། སུ་སྐྱ་ནི་ལནཏེཌ་གཅིག་༡༠པིཞུངབར་ལྨས་བཐང་། 








ཨ་སྦརོཏྭཛཱག་ཏ་ཨ་ཉིཁེཀཿསམས་ཤི་དཱཾ། ཞེས་པའས་ཅེརེགས་འབྲཝས། སངཆོས་ལནམིགསནས། །མོ་བྲང་སྤ་ཏོ་སཱ་དཀྲ་ར། ཞེས་པཉེ་རགཅེག་ཙམསྲཟ། མཆོད་བསྟོད་མདོར་བསུས། མིག་བྱརཚརགསུ། ་མ་འྱྱོར་པ་དང་ཞེས་སོགས་ནས་བཟོདཔར་གསོལ། ཨོ 
ཤུན དཱུ་ཞེས་པྲས་མཆོད་ཡོན་ཡུལ། མཆོད་ཡོན་དལ་བའི་ཏེན་གྱིས་ལྔ་རམས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་བྱང་ཆུབྱ་འིསེམས་སྲུ་འུ་བརྡ་གུར། ཞེས་བཅོདཅེངབསམ། མལ་འདབ་ངས་ལས་བུམ་གྱིནུ་བངས་ལ། ཐམས་ཅདལ་འཔངས་ཤིང་། ཇི་སཱིད་དྱཀེལ་འཁོར་ཆེན་་ 


¢ མ་བསོས། ་ཁུག་དང་མཆལ་སྲོནྱའཡོ་བས་གུསཔ་དང་ཅ་ཏེརཞོད་པ་ལ། ལྲཀ་པརག་ནམཔི་ཆོས་བྱར་གསུམ་སེ། དང་པོ་བསམ་པའཇོས་པའི། 


།འདོད་པསདེ་ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཇིགྟ་རྟེན་པ་རོལ་གཉེར། །དདུ་བཆེདཔོ་ལན་པ་དབ། 


བིབ་མཐར་མིན་ཧིབར་དུ། བགུགས་ཐམས་ཅད་བསངབའི་ཕྷིན་ལུས་མུཛད་དུགསོལ། ཅེར་བྔརདདོ། །བརདངའབའཆ་ཡོབམཡ 






འོད་ཟེར་འཕོས། ཁྱེད་རངྒ་དམ 


ནཆས་ཧྱང་གསབ་་བརཿངྦ་རཱ་རྲ 


རཀ ༢322 





སྡིག་པ་དང་བརུ་ཆུ་མེད་པའི་བིར་ ཞི་བའི་སྤིན་སྲེག་ཀྱང་བུ་བ རབཤད་དོ། །བཞི་པ་ནི། | ¦ 
སྐུ ཆ་དཔེ་ཅེས། ༦ ཛུབ་ི་དངོས་གུབ་དྒོན་ཉེར་གང།། །དབྱིལ་གའོར་འདི་རནི་འཇུག་བྱ་ལེ། །བསོད་ནམས། | ༣ 

།འཇིག་རྟེན་ལྭ་རོལ་ལ་དམིགས་ནས། །བཐོ་ཝན་དཀིལ་འཁོར་འཇྲགྱབསྟེ། །འདི་ཡི་འབྲསབུ་གཉེར་མ་ 
།འབས་དོན་གཉེར་ན། །ཁཇིག་ཉེན་ལ་ཕོལ་འགུབ་མི་འགུར། །འཇིགྷ་འན་ཕརོལ་ལྲ་དམིགསན། སྣོ ྣྣཾློོ་་ 


་ 


སཔ 


སོབ་ཁ་ནམས་ཡི་སོལ་དྲཟུསྱབས། གོས་གཙད་ 
±. ཐྲ 


༤ འའའ 
ཿབ། སོབ་དབོན་ཤི་ཐུགས་གའི་འོད་ཤེར་ཧིས་ལྔན་དངས་པའི་་ 


4༡༣༦ཆབརལ་པ་ཆངོང་༡༡༡༨༤༤༩༧༠༡༡༡༣༣༣ལཆ་ 








==&=4༢༡༡༠༨ཛར༤༤༤༤༤༤༤༤༧འ༤༤༤-༨༤༨༤༤ྕ༤༧༩༤༤༤༤༨༤༨༤༨༤༨༤༤༤མ༩-༤༤༡༨༨༨༤༨༤༨༨༠༨༤༨-- ཐམ་ལ་པ ་ལ་འ་འམས་ཕག་བཅམས་མབ་ཐབས་་་་ས་ཁ་་བཁཁ་མ་ས་སས་ས་ ཁག རཆ ་ཁས་ སསསསསས་་ ལ་ཐ་ཝཆ་ཆས་ལ་ཁཁ་ ༤ ༨༧ ༢~-༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༡༧༤༤༤༤-༠༨ 


༤༤ 





ར ]གུནམ་ཁེ་ོབ་བུའི འེ་ཕྱིར། །བ་ཡིསྣ་བོ་ཐོས་འདྱིརིས་ཤིག །ལྔ་པ་སྔོཆ་པ་བཟུངའའཾ། ཁོཊ་དའོནཏུའིས་པལ་རིས་ཁ་ཝརི་ཐེམ་འརབ་ཏྱ། ན་པ་ཡིས པོསགཞོའོམབས་ཨུཅབྱག་ལེདཏུམཛོདཔས། རོད མོངས ཤགས་མནྱོདོབའྱི་ར་ཆུབྱམསེ་མས་བདཔ། 
གུདངྷ་པཱ ྷུཿཞཊ་པ་དཔིགྱཅ་མཆམ། འདི་ཉི ཀྱི་སུ་་ཅ་ལས་ནས་བཤ་ ‹ གདང་གྱི་དྲིྱ་གྲིས་སོགས་ཕྱག་འཚལ་ནས། ༠འགོད་པར་བྱསིའོ། ༈བརལནགསུམ་ཛིས་ཟོསབེདགྲཞག ཐྲགཔ་ལར་བསྐྱེད་ཅིད་ཅི་་ཡིས་བནབ་བ་ནི། ལས་བུམ་ཆུའཐོར། ལས་ཕུགས་བརྔོང་པས་བསཏཔ། 
ཡོ་བྲ་ྷཾ སྲ་བ ཏ་མྭྭསཱ་ཁཧྭཾསྭཧ། རངམྨ་རམས་སྐངཿ 8656 འགདབའ་ང་དུང་ , དྲི་བཟང་གི་ཆུ་སྙིང་གར་གཏོཡ། སཾབ་མའི་སིང་གར་པདདྨ་ དངཉིམ་ལ་གནས་པའྱི་རྫལས་བུད་བའི་རྡོརེ་ ལྭ་པ། „ ་གིནཱ་པར་ 

ཌཾ པྱདྲལ་གནས་པའི་ཨཱཿ ཉལས་བུང་བའི་པྱད་དྲ །རཔོ་འདབ་མ་བྱརདཔ་དང་། བོར ཤབ རར་ས། རོདཔནྱགས་ནྡོརེདང་བཅས་པའི་ངྦིརས་གཞསགྲསམཅུརེགཅིང་མརརིས་ཅིསླ་དཱ་ཨཱཿ ། ; (ཞེས་དང་། ཨས་ིམ་ཁིས་ཨོ 

རྔ (ཧཿ ཛཱཾཞེས་བརྗོད་ལད་བཐོས་ཕྱག་མཚོན། གཉིས་པས་ཡིག་འབུགསལ་བཏབ་བོ། །བདྭན་པདེལ་མཆོད་ནི། [སོགས་དགསདང་བཅསཔསེར་སྤོད་ལསོབ་མའི་གནས་མོ་སོར་སྦིན། བྱ་དཔ་སུང་མུདགདགས་བནི། སྭད་བུ་དམར་པོས་པས་ཚདསམ་འགྲིལ།  རྲུཾའཟས་ཤིང་མངུད 
པའོདཏེ། ཐབ་སོ་སར་བའི་བརྡད་བཞག་ལ། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲུལས་བྱུང་བའི་སྲད་ཐུཿཿཆྱེདལ། རསག་པ ༤༤༤༢ ཙོ་བོའི་སྐིང་པོ་དང་ལས་ཐམས་ཅདཔའི་སགས་བཟཟ་བྲིན་ 
པ་སྭཀིས་པའི་དཔུང་ཕགཡོན། བུད་མེདྱའིགལས་པརའ་ཅིངས་ལ་ཡི་གེ་བཅུཔས་བཏནཔརྱ་ཧྭའོ། །ངམུ་པདངོས་གུབ་འི་ཉུས་བཏྟག་པའི་དོན་བུས་ཤིདྱ་སིནཔནི། རཅིལའོ་བོི་ཞརརངིའི་གླརལ་ཁུ་གང་ཟུ་བདི་བྱ་བས་ལ། དེར་མི ཏོག་གི་ོ་མ་བུ་དགུ་བགོད་པའི་མདུན་བུ་ཐོབ་མ ཤར་མྱཔང་དུ་ཁ་ཡོགས་བ་ལ། གཙོ་བོའ་ 






































827 བླ 
རྩེལོ་རང་ལ་བསྟནན་དངོས་གྲུབ་རབ། སྙེདདུའབིད། ཕུགས་བཞིར་བསྟནན་ཞིསོགས་ཕྲཡོ། (འོག་ཏུ་བསྟནནས་འོག་གི་དངོསྤ་གུབ་འགྲབ་ཅེས་གོབདྱ་འོ།། བྱར་པྲ་ག་ཤ་སྱིན་པནི། ལས་སཱགས་བླ་རས་ཤིད། ཧཧྙིཿལས་ཆུང་བའི་གུ་ཤྭ་ཆུངབ་པཱསྭཏྱིཕྱིཾན་ 
ལགཔ་གཡས་དང་། ཧལས་བྱུད་བའེ་ཀུ་གཆེབ་སྟནྱྱི་ཕྱིང་གཡོནཏུ་བཟུངཔར་ཕྱིས་ཤིག ནྷཱིཇྷི་ཧཞེས་པས་གཏད། བཅུ་གཅེག་གཁོརཆུ་ཉེནཔནི། བེལས་སྩེས་པའི་དུད་ཆུ། ལུསུ་སུགས་ལན་བདུནདང།  ཨོ་དིཿབྲི་ཀླུདཿསྦབཾ་ཧྷཱཱཿསརྦཔ་པནི་ནཱ་ 


{3 སྱ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀཱན་ཨ་པན་ཡ་པྲཱཾ ཞྲེས་པས་གཡས་པའི་ལོར་བདལན་གསསུམ་སྤྱིན། བཅུ་གཉིས་པ་ཐབ་མོའི་ཆོས་བཤདཔནེ། . འཇིགརེནཏུནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །མུ་དཱསཱ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱུལས་ནནིརེསའགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ 





༡༤ 6, 


།སཱགས་ཀྱིསསོ་ཤིདསོར་བཅུ་གཉིས་པ། མགོ་བོར་མེ་ཏོག་གཅོད་པན་དང་ལྡན་པ་བསགསན་། ཐོབས་ཐལ་མེ་སྦདབའེ་ཐར་དིུན་ལ། དེག་སོ་ལ་རེག་ངས་སྣིགྲྭ་ཞི་བནམས་ཡིར་ཕུང་བརབསམ་ལ། ཚོམ་ཐུའི་དབས་སུ་ཨོཾ་བྲང་ཧས་ཧ་ཞེས་བཛོདཅིདདངབས། 


རཾ 


ཡངནིམི་འབུདངངོ། །གསང་སགས་འོད་པའི་ཆོགནི། །དེབས་ཀངནིདཀོནཔ་སྟེ། །གང་གིས་མཉམམེད་སེམསུདོན། །བླ་མེདུ་བེདཔརནས་པ་ཡིན། །བསྐལཔ་བྱེ་བདུམ་རྭ། །སྔོནཏུ་ཧཱིགས་བྱས་པ་གད། །དཀྱིལ་འཁོདའདེ་། 


འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །ངེ་དག་ཐད་པ་རའྱི་པུར་ཡིནན། །གྲུགས་པ་མཐའཡས་ཝྔགས་སོད་པའི། །ཆུལལ་གནསན་སྩོསཅི་དགོས། །སྙོབ་བའིགསང་ལཱགས་བཟླསསནེ། །བཾ།འཕང་བླ་ན་མེད་པརའགྱུར།-. །གསང་ཕྲགས་སྙོད་པ་་་ 


| ས།མཚག་འདིལ། །ཐཐེས་དསི་གསོ། དབྲ་ཡམས་ནབ་མའི། །འབཔད་པད་ཅད་བའབྲ། །བག་ཞིན་ཆན་་ཐེདཔསཆེ་ག་ །རད་བར་དད་པ་ཤིད། མ་པས ། ཊ ། བྷ 








༤ ˆ ང་ ་ _ ་ སི་ལོ རོ་སོགས ལལབརོ་་ས་སིསསསོ། སྣ།ྣསཀ།ྣ།ྣ༽ྣྲཀྲྐྤྣྐྣྔ༄ཀྤྣཏཉིིས། 
བཅུས་པ། །ཟདག་ཉིད་ཆེན་ཕོ་གུན་གིསནི། །བསུན་པ་འདིལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ོངས་སུ་བཟུང་སྣེ་ལྕེ་བཞིན་པར། ྱའི་ྲ་འདུམུས་ཐེགཆེན་ལ །སངནེངབྱ།ྭ་སྩེ་བད་འགུར། །ཐེག་པཆེན་པོཆེར་འབུངཔའི། །ལམ་། 


མཆོག་འདེནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ེདྲ་རམས་དེརའི་དོང་བསྲན། །རདྱ་བུང་གལ་པཆན་པོཔ། །འཇིགརནཐམས་ཅདམྱའེནཔ་ །དབཞིན་གཤེགས་པཀིད་དུ་འགྱུར། ༈ཞེས་ཐཆོད༥དོན་བཤདནོ། ༩ ཤཁཅུ་གསུམ་པནིལམ་བརྟག་ཅིང་ཞནསུང་བཞི། 


རཾ ཐམསལ་བདྱ། དད་བཐོ་ལ་ལམནམས་ནནས་པུ ིནངསོསརས་བསི་ལནངན་བདདནླན་མའབནམབྲནག་དཔེ་ནུགསསོགསཅིསནབདྲ་བའོ། །དེནས་ཀགིཉ་ལ་མཛོདབཏེདསད་ནོགསོལགདབ་ཡིགསྱརགཁ་བཞ་དང། མ་འབོདཔ་སོགས་ 

¡ ༼ ཀླྱི་ས་བཤོདཔའདགསལ།། ལྣཊཛྲཡུཏྟྟ། ཞེས་པའི་ཝགསྱརས་ནམ་མཁརབཏེགས། སླརཡམཆོད་བསྟོད་མདོང་བ་གྲུསདང་། བདག་དང་གནས་བསུངངོ། . །བཞི་པ་དཀྱིལ་འཁོདཞགགི་ཆོག་ལ་གསུམ། ཐིག་གདབ་པ། ཚེནབཀེབ། རྒྱན་འགོདཔའོ།, །དེལ་ཐིགཚེན་བྱེན་བརླབ་བྐེདཐིག་འདེབས་ 
པ་སོགས་ལག་ལེནཏུཐེབས་པྱ་དདན། གསང་བསྱིའམ། དདེདཉེས་སོགས་ིས་རིགས་འགྲེ། འོན་ཀངརེགས་ལྔ་འདིཉིདཅི་མངོནཏོགས་ལྟཿབསེདཔ་སོགས་ཁདཔརནྲིག་མ་དམ་པ་གཞན་གིས་མཛད་པའེ་དའིལ་ཆོག་ལས་ཤེས་པར་འོ། །འདིརཐིགཚོནྱི་བུ་བ་དངོས་བཛོདན། །དང་པོཚཝ། 
ཅུར་ཐིག་བཞི་གདབ། ¦ །མེའིའི་མཐའ་རུས་ལྐེབའི་བར། །རཆེནབཅུ་གཉིསམཏམ་པར་བཏོད་། །ཆཆེན་བཞི་དས་གུ་བཞི་གདབ། ' །རྩ་བའི་ཕིག་ཡིནཆངསནསནི། ཤཾགཡས་གཡནཆཆེནག་ཉིས་གཉེས་དོ།- །བཞིཆར་བསིལབའི་དང་པོའི་ཕྱེད། །ཅི་མྐནི་གཞིས་བརྡམས། ། 

༤༤ མཿ ༤༨༧ ༥ 5,༤༢༥ ༦༤ རེ་་བེས་ ༧༦༦ ༧༤༨༦༦༠༥ར 5༧༢9, ‹ < ༡8༡༢ རཡོས་ལིས་ བླའ མཁས་པས སམམསསས་ཚཛ་ས་བས་ ས་ས་ལ་བ + རི མམས་མམམི་མམལ་ས་པ་མཛཁམམ་ཁསཁསབ་ཁབབཔ་མངང པཆོ་༤༧༧༤༤ 


| 
| _ རྨིལམ་དགེ་དའམམི་དགེ་བ།- །ནངས་པརང་ལ་དབཏུསློས། །དོནུབ་ཀུ་ཤྭའི་ཝཱས་མཱནལ། །སེངགེའི་ཉལ་ལུབས་དང་དགེ་བའིས །དེལསྤནི་ལམ་ཅི་མཚནམ་པབངདནདག་མཐོདབར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་མཆོད། མས་ཐམས་ཅད་པའི་ལགས 
| 
! 














ཿ ཅཅ 
+ ར་རེ ཅཅ སས གསངས་གསར་གནགག་སས་སོས་་སསཔམསས་སགས་མངགས་གེངགརརངསསསགངམཛརགར།ག ༧ས་ ཏཱ 
ཧཱ ༄༦། ༈།༼༩པནཿ། དསིལྱཡིརོལ་བི། །ཆཆེནབཅའི་བར་རིད་དུག་དབ། །ཿ ཆེན་ལཔྲ་དག་པ་གཉིས། །དང་པོདབུས་དོརམཐའ་གཉེས་གདབ། །གཏིམ་པྱེད་གདབྱའི་མཡང་གདུབ། ེ་ཡིས་དིལ་འབོར་ལོགས་ནཔས་དྭའེ། །དྲཔསནསརྭ་༩༠༡དདང་ནིག །༨༨༥ 
པོརཀང་ལཚངས་ཐི་གནས། །ཆྲགནགཉེས་དངཆཕནགཅིག །ཟུམ་ཐིག་ནངརེགྱ་དགམ་གདབ། །དངས་སལེཚེདག་པའྱབུང། །དྲེ་ཡེམཆརུ་པགཉིས་དངཡིད། །གཉིས་དངྱཔདྲནམས་རེམ་པརྨ་མོར། །སཱམ་བྱ་ཡིནཔས་ཡུད་བཅས། །དྲེ་འིརྒཉྷསམཆཆེནིད། །རུ་ཡགལ་ ༽ 
རེག་གུ་བཞི་གདབ། །མདུར་ཡབྱའི་ནསཆཆེནནི། །བདུན་པཆཆུང་བཞི་ངུ་ཕྱེ། །བརྒྱད་པའེ་དབུསནས་ཆཕྲན་གདབ། །དགུ་པ་ཡ རི་བ གཞེ །རྒྱཚ་དཚངས་ནས་ཕི་ལོགས་ས། །བྱ་མད་དངདྲགུ་དགུ་བདྱདབྱསདྲ་དུག །བདུན་པབཚན་གཅུམ་ 
ཀྲ་ ྲ སུརམཨོརྲསེལ། །མདའ་ཡབྱ་ཟིནས་ཞེབ་ཐདད། །ཚངས་ནསཆརུང་གཉིས་བྲནལ་བར། །དེནས་ཀྱཧན་ཅརབཟུང་བུས། ཀང 
ཚངས་ལྤ་ཐུགཔར་སླེན། །དེཡི་དབུས་དཔཚངས་ནས་ཇིན། །ེད་དཔ་ལ་དོང་ཝ་ཡི། །ཚདད་པགརབསྡ་དོང་ཡི། །གཡས་གཡོན་དྲ་ནམས།ཁྱ་བའོ། །དྭངས་ཟའིཝ་བཆཆེནདང། །ཅུ་མོཚྱཡིད་གསེགམར་བཅུད། །དེཡིུ་པསཆ་པནགསཔ། །་པ་ 
།རིམ་པརྒ་སོད་བས་པདར་དང་། །དྡརའིརབ་མེའིནི། །འབར་བའི་ཁོར་ཡུག་བཅས་པྲ་གུབ། །ཅོན་ཐོབནི། དབསྤ་ཁི་གཞི་མཐེང་ཉག་མའེ་ས། །ཧྱོགས་མདོག་དཀརསེ་དདམར་ལྣ་ངངོ། །གདུངམནག་པོང་དོར་ཕེངསར། །དྲེ་ཧཔཡ་པའི་སམྱཧ་ 

| ཧཱ།།དམར། །མུ་ཁུདནག་པོ་པད་ཕྲེདཔཚན། །དྱ་ཧིན་ཏུང་སེ་ཁ་ཡ་ལུའ་ང་ཀའ། །ཟླམ་པོནག་པོ་འཁོངལོསམཚན། །ལྷ་སྣམ་ཐུམ་པ་བྱཧདྱ་ཀིསམཛེས། །ཇིག་པ་སོ། 


„ ཊཱུ ལྭ ནཱ དནིཆ་བཞི་བ། 
4ཾ །ལྔ་རྣམས་སོ། །ནངནས་ཟེནཇུག་དྲག་དུག་བཞི། །ཕྱེད་བཞི་དངཾནེ་གསུམནས་ནི། ༽ཀྱི་རུཿ་ཆུང་གཅེག་གི་དཔདྨ། །ཚངས་ཐིག་ལ་རེག་ཆུ རྦ 


:ཧནདཅས། 


ལྟང་དམར་སེརདཀར། །རུབབས་སྦམ་བུ་བྱར་གཅིག་སྟེ།' །ཇུར་ཁོདེདན་བདམཆོགདང་། །མཚུངས་སོ་ 
པ་་ྔཿ་བ་ 





༢༠༤༤-༠༠-6༤ 24. = 


ལུག་མ་སྱི་ལྟར་ཤེས། །ལྷམཆན་དབུས་སུ་རྡེརྡ་ོ །ཤར་དུ་འཁོང་ལོ་ལྷོཞུབ་བྱད། །དིནཆེན་མདའ་དད་སྣཚོགསྦ་ི། ༈རྡཛཾདེ་གསུམཉིམ་ལའོ། །ཤར་ལོར་སཱིནལ་གནས་པའི་མིག །ལྷོནབཆུབ་3ད་གཉིས་སུ་མདའ། །བྱང་ཤར་སུཏྤལ་དམད་པོའོ། . རིམ་པ་གཉིས་པ 
སུའསར། །ཤད་དང་དབང་ཕན་ནསབཅམས་ཏེ། །གསས་བསྐར་མདའ་དད་དྡོར་དྲད། །ངལ་བིཏེལ་པདྱདག་ཏོདཀད། །པྱ་དདམརསེརབམ་དཀད་ཝྡད། །ཝ་པ་གསུམ་བྱབདསེམས་སང། །།དགཡསརྟགགེ་སད་དང། །གཡེནཏུའཁོར་ལོ་ལྷོའིགཡས་སུ། [རྡོརྗེ་ཧི་” 
„ །ཟདནག་ཡེན་ནདྱད། །ནུབ་གཡས་པླད་གཡོན་སྲུ ལ། །བད་གཡུས་སྣ་ཚོགས་དྡོརདད། །གཡེནཿྡརདཀར་པོའོ། །བང་ཤརནས་བཙམ་གུཅདབཞིང། །ཡིད་ཁུཔེ་ཝད་མུཧཱསུ། །ཕྡརྡ་ལྷ་སྣམ་ཤད་ལྟོནས །མཆཚམས་བཞེདགཡས་བཀྐད་མེཏོག་ཕྲེད། །སྤོས་ 
¢ ཌཱཾདམར་མེ་དུཿཆེས་ཏེ། །ལཱེ་བཞིར་ལྕགས་ུ་ཞགས་པ་སྤོག །དྲིལ་བུ་དེ་བཞིན་ཉེ་མའི་གདྭཱ། །ལྷག་མཟླ་བའོ་དེདག་ཀྱད། །གྲབན་སྐ༧གས་པཏྨ་དང། །ཐོདཔ་ལུགནས་འདོད་ལྣམ་དུ། །གཟུངས་མ་ལ་སགས་སྩེ་དང་མཚུདས། ' །དེ་ནས་རྣམརྒལ་ཐུམ་པ་ཤར་་ 
ཟླ གསུས་དུང། ལས་དུཡག་ཡེན།བཞུག །བམཔ་ལ་གདས་སོགས་མངུན་གགོད་ཡུགས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཤེས་པརབ། བཟའ་བ་དངབཅའ་བ་བོམ་པའི་གཉོདམ་དང། ཚོགསི་ཡོ་བྱད་དད། ལྔ་གངས་དངམཉམཔའི་སྦྱེ་མཚོད་སྒེསམཚོད་རུས་པར་བཤམ། དབང་སྟེགས་ 
[ཁ་་ རྣམས་ཀྱང་ཅེ་འཛྱོར་པ་ཉེབད་བལྡོག །སུགསུང་ཐུགས་རྟེནཕྱིན་ཆགས་པར་བཀྲམ་ཞིད་རུལམཚནབརྱད་དང་སྙོས སྣེད་བཞི་ལ་སྲོགས་བརྦནྱི་ཁ། ད་པར་རྒྱུད་དད་གྲབ་པའི་ཕྱག་བཞེས་དངམཐུན་པལེགསཔར་བཀྲམཊོ། །ལཱ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲབཅིད་མཆོདཔ་ལ་ ་ 


! 
| འའི། གྱུད་པ། མཆོདཔ། ཧྱི་འོའ་གཏོདམ། བདག་ཉིད་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་གྲི རདོ་ཡར་སཱསཙི་ཕྱག་བཞེས་ད་ེལ་འོད་དུག་བསེཉིན་མོའི་འཐུད་གནས་དང་འདེགས་མེད་ཞབསསོགས་9ེ་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པང་བསྲུབ་པ་ྟེ སྒབ་པ་པོ་ཁུས་དང་ཆས་རྭ་འུགས་ལ་དཀྲེལ་འཁོད་ 
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དེ 
2 -༄༅ 
པར་ 


ཌཾ པྟེང་དྲ་དང་ཏིདརརེསེམས་དཔའི་རུམ་པར་གུར། 
༧ རེའི་དབང་ཀྲས་དབ་མི་དགོས། མེགྷང་ས་ཇྲཿལས་ནས་ 


“-༨༨-----༡༨༧༢༧༧༢༤༤༤༩༠༤༤༤~-༨༨༤༤༤༤༤-༨༤༤༨༢༤༨༠༤༢༤༢༤༨༢༠༦༧༢༠༧༤༧༤༤༤༤༨༤༤༢-ཕ---༤༤༨༡༨༤༨---༧༤༤༦ 
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° །ཧི་ཤད་དུ་འཁོད། སྱབས་སྙེསནས་གཙམས་བདག་བྱཔེདདཟསཔ་བླ་སཝང་བརྩལ། 
བཞིད། དེལྟདན་བམ་བསྱེད་འདྱཡི་རོལ་གཚརམའི་གོངཿམ་དྲ་བ་དགོསས། །བདག་བུམ་སོནུཏད་མབས་ 
འཛོར། དབྱིལ་འཁུརབསདས་ལུག ཧེང་པའི་དབལས་རང་སེམས་བར་དའ་ནམ་པར་ཤིས་པྱུད་དའ་དམ་པ་ཉས་ སྲདའ འདང་ཁཿ་ལ། 

སེགས་སྦྲབ་ཐབས།ལས། ད་ཡངས་སྭུ འགས ཏེ་དབུསི་ལྭའཡཚན་མ དང་ 
རིགས་ལྷག་མ་བཞི་ཕུགས་བཞིང་འཁོདཔ་མཚོན་མྨ་རམས་དང་གིཧི་གུུ་བུར་པནི། ཆོ 


།པཱ རིམ་པ་གཉིས་པའི་འཕརམ་ལ་འཁོདཔ་མཚན་སྙུ་ནམས་སོགས། 





ཉྷ།བྲེར་འཕྲེ་བའོ། །ཉིནདརཔོན། རངགི་སྭིངགའིས་བོན་ལས་འོདཟེར་ 













སྣཊམདཞག་སྦེལ་ཡིནན་ཐུམབསྐྱེད་བཟླས་པ་གཱརྱས་8སརསྙི་དངམཐུན་ལ། མདག་མདུན་དབྱེར་མེད་བུཐསྦབ་བ།ཡེན་པས་བདག་པསྟེ་དཐུརདུ་མ་བྱས་ཁང་ཇོག 
འདིར་སྦོངབ་གཅུམ། སྔིག་གྱོང། (ཁྲམགསོལ་སྒྱེནཞཊའ་འཇུཡབབཅསསྦེས་པ་ལ་དགའ་ད་བྱ། བས་ནལས་ཐམས་ཅདཔ་དང་ལྱ་བིལ་པ་བླས་པའི་བསངས་ཆུས་ 
ཁོར་དང་བཅས་པ་གུབ་པརྦ་གུར། དེའིནའངདྲ་ལྔ་ལསྨ་དུང་གི་དིལ་ལཁར་ནུས་ ནིན་པ་ཆ་ས་བཞི་ལསྤ་བུབ་པའོ། །དེའི་ 
འདས་པར་གུར་པའྟི་ནད་ལས་ཐག་ལ་དང་ སོགསནས་ ངྲུ་ནག་པོའ་བདག་བྱཔེད་གོངྲ་ཅེསན་ལབས་འདིར་ཧིང་་ 
རྔངྷནམ་སངད་ཀར་པ་ ནས་ ནང་གི་གྲྭ་བཞི་དའཁདཔ་མཚན་ཡ་ནམས་དང་སགས་འཕེ་ཤེས་པརྱབ་ 
ཕྱི་རོལ་དུ་འཁོད་པ་མཚོན་མ་རྣམས་སེགས། རིམ་པ་གསུལ་པའི་འཕརམ་ལ་འཁོད་པ་མཚན་མ་སགས། གྲཾ་བཞིར་འཁེདཔ་མཚནམ་རྣམས་དང་སེགས། འོད་ 
འཕྲོས་སྭཧེནཔྱི་ལཱནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་སྙན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་དྷཾ འས་ཐམས་ཅདཔས་བགེགས་བཝད། ་མོབྱཿདག་གིས་མཆོད། ཛཿ ུ་བ་དྫོངས་དབུག་གཟུག་ ་ 


( སླིས 








ངོ (༢༡༤ ༡༧༤༩ ཀསྐམང་ ངོ ༤ ༡༤༥ ༢༤ ༠༩ ༠༠༠༧ ༤༥ (ཧཱ ༢༢༧༢༠༠༢-༡༢༠༤༡༩འས་བམསམ 








† །བཅིངས་མཉེས་བའོ། །དེནས་པེ་ཤིས་པ་གཞུག་ཅེདྱརསགདུཟླྲབསུཔ་དངབཅས་པནི། གཙོ་བོ་ཡབ་ཕུམ་ཱམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའྱེ་མདང་ལོདཟེརྱ་གེས་བྲསོམོས་པདངའདཔའི་ལེཤེསྦི འཁྕར་ལྷོ་སདདནྱ་སོདམ་མར་སྤནདཔས། བ་། 

སྭ་མཱ་ཛཾཿ ཆུགཞིས་ཕུལ། རང་།ཞལ་དྲ་ཞུགས་དེའདེད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཞུབ་སུར་ཡངནྡོརའེ་ལམནས་ཡུམ་ཕྱི་པདྨར་ཕྱངབ་ཡེ་ཤེསྱི་དཀྱེལ་འཁོར་རྫོགས་པར་གྱུརཔནམ་མཁརསྤོས། ཛཿ དྲིཾ། ཨོཀ་དཀ་དགོགསནོས་ དོན་ཡོདྲ་གུབ་ ། 
„ པས་དབུབརྒྱན། ཞེས་པའི་བརརོ། །དེནས་གཙོ་བོའི་སིང་པོ་བརྒྱར། འཁེར་རམས་བདུན་བདུན། ཡིགེ་བྱར་པཅི་རིགས་བླཟས་པས་བྟཏན་པརྦ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་བདུན། ཕྱི་མཆོད། ནངམཆོད། ཡིད་བུང་། གསང་མཚོད། བླད་ཡེདཔའི་མཆོདཔ། བསྟོད་པ། ༼བཀྲ 
། །སྭ་ཧྲི་ུཐཔབའློ། །དང་པོནེ། ཟན་ོང་དུབས་ངས་ཕྱང།། སླེབ་ཐབས་ལངགནས་ཁདབྱསེདཆག་དངབཞྱིབིནརབས་བ། དྭངས་ཤིང་དིམེད་ཡིད་འོང་བའི། །ཡཿགསྦཱ་ཁི་སོན་ཆབ་མཆོག་འདིདག །མཆོག་ཏུགས་པསྭ་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །ཅི་བདེབང་ནི་བཞེས 
སུ་གསོལ། །སོ་སྦརཱཏྣཐཱགཏྟཱ་བྲག་སྭཏ་མན་ལཙཀས་པའྲིབ་རབཛ་ཨྨརཾཔཱདྟིཛཾ་སཱཧཱ། དེས་འགེས་ཏེ། ཅིགས་དུངགཉིས་པའི་ཚབཏུ། སུགས ཀི་ཞབས་བསིལ་མཆོག་འདི་དག །ཅེས་དང་། །ཨརྒྷཾམ“་དུ། ཨཱ་ཙ་མུ་ནཾ ཞེས་པྱད། དེ་བཞིནཏུ། པཱགང་་ 
ཧི་འཐོར་འཐུང་ པོའུ ཡགསྦ་ཤི་ཞབས་བསལ་ པྲུང ཨོཾལཱཡི་མེཏོག་ཤིནཊ་དམེར། །དི་ཞིམ་ཤིནཏུམཛེས་པ་ལི། མེ ཏོག་དངེངབཞེས་ནས་སུ།། །འདིལྱིན་གི་བརབཏུགསོལ། །ཨོནས་བཛྲ་པའེ་སཱཿཧཱསཱདཱ། ཨོཾ་ 
ཅནན་གྭ་བུར་དང་བཅས་པའི། །དྲི་ཞིམ་སོས་མེ་དགེ་བ་ཡི། །མཐུ་དང་ལྡནཔར་བྱབ་འདི། །བཞེས་ནག་བྱེན་གྱིས་བརླབ་རྱུ་གསོལ། ། བཟླ །ཡོ་མནམེ་འོད་ཟེར་འབར་བའདི། །ངན་འགོའི་མུནཔ་འཛོམས་པར་བྱེན། ། 
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།ཡྭོསཆོགས་ལྷ་ལི་དི་ཞིམ་པ། །སཱ་ཚོགས་ག་པུནྨ་ནསྦྱ་ཧནཔ། །སྭ་ཚོགས་ཡི་གྲེ་དྲལུསཛུངཔ། །དི་འདི་འབུལ་ 





། །ལྤ་ཡཱིམིག་བབ་བེད་བྲག་ཤྱིསཔ། །མརམེ་ཁྱེད་ཀིས་བཞེསས་གསོལ། །ནོཿ བྲ་དིཔ་ ཀཱ འའ 
ཅེལསས་གསོལ། ཀི བི །ི་་དོགདདད་པོ་ཆ་པའི། །བཟའ་བཆོག་དང་ཡནལག་ལྡནུ། །ཐམས་ཅདརབའ་བཤེསུ་འདེདག །འབུལ་ང ཡང་དག་བཞེས་སུགསོལ། ༈ནོ ནབིཧེ་ །ཞོཾ་ཕཊ་ཧ་ 
།ཡེདའཕྲོག་སེལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་རྣམས། །འབྲལ་ཧཱཿཡང་དག་བཞས་སུགསལ། །།ཨོ་སར་ནས་ ཤྫབ་ཨཱཿདཱཱསཱ་ཧཱ། གོས་བུང་བསང་སུད། སོང་པའི་དངལས་དྲིལས་ 
ར་གུད། སྲབ་འཇམ་ཡངཔ་ལྷ་ཡི་རོས། །མི་བསྙོདརྡརྗའི་སྦལ་གསོལ། །མི་ཕྱེད་དདཔས བདགའབུལ་ན། །བདག་ 


དང་ཅང་ཏེ་སོགས། །དུང་དང་ཇྔ་སོགས་བགླ་དབྱངས་དང། དྷེ 
་ཤིང་ཐོགས་པམདཔ། ཡཔངལ་ཡང་ཐུང་དྲ་ལུ་ད་བ་དང་ལྡན་པར བྭ 
སྭ་བུང་བའི། །མངངབའི་རོལན་འཛུམ་བུའི་འབས་སོགས་ཅིས། །ཞིདཁམས་འདིདང་རབའྱབམས་ཞིད་ཁམས་ནམས། བྲིག 


4 བྱང་བའེ་གོས་སྲབ་པ། འཇམ་པ། ཡངབ། དངས་ཤ མེ 
༄ཿ༡ཀྱངརོ་རཱའིས་ཐོབ་ཤོག །བྲངབྲས་ །རོར་ཐལ་གེནཏཱ་ཕེ་བས། བསོད་ནམས་དཔག་བསམ་ལྔོན་པ་ལས 
ཁོང་ལ་ཚོགས་རྣམསལ་འབུལ། །ཨཀ་ཏ་ །གཉེས་པནི། བདུདེ་འབལ་མྱང་སྦཊཐབས་ལྟུརབྱ། གསུམ་པེ་ལ་དུག་གི་དང་པོམཆོད་པཉི་ུ་གདན་བཞེ་ལསའབུངགྟཝ་ཉེ། རྒྱས་པར་སྣོན་རྣལ་འབྱོནནམམཁའེདཊྱེལཆོག་ལྟུར་དད་། བསྔན། དབྱེས་རྡོར་ལྟད། ཏེ་ནའི་གུ་སོན་དུའགྲོབས། དུཾ 
༣ཕོང་ལཆོགས་ནམསལ་འབུལ། །ཨླ ཏཾ ཅི + = ཿལཆོག་ལྟུན་དད་། བསུན། དགེས་རྡོར་ལྟར། ཏེནའི་ཆུ་སོོན་དུའགྲོབས། དཱུཾདྲུཾ། 
ཧཱཿ པི་ཕྲང་རུལ་ཉིས་སྒེ་དབ་དང་། སོགས ས་འབུལ། གཉིས་པ་ཁྱད་པད་གི་མཆོད་བཟཅགསུམ་ནེ། མེ་ཏོཤ་བདུག་སྲོསམ་རམེ་དྲིཞལ་ཐག །གོས་བཟད་ཁྲ་བེ་དིལ་བྲ་རྔལཁ་དང། །བན་གཡོག་བརོ་རྟ་མཚོག་གངཔོཆས། །བདོ་ བ་ས  ་ 
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འཁོར་མཆོད། །དྲ་ཡ་དྲ་ཤྭ་སྤདཱ་ཏཱ་ །གསུམ་པྱྱ་ཚལསིདནེ། བདེ་བརགཤེགས་པ་ཐམསཱཅ (ལ། །སོགས་ཚོགས་བཅདསོ་སོའས། གིཿ༣ཛོར་ལདོར་བརིན་པོཆེ། །བཅུནལོ་ཁིམ་བདག་གླང་པོརྣམཆོག་དད། །གཡུལ་ལསརྒྱལབད་དམག་ 
དཔེན་རེན་ཆེནཏེ། །ཆུལ་སིད་རནཆེན་བྱུན་ཡང་དབུལ་བརབྱསི། །སྭཱརྷཱ། །བཞིཔ་ཉེ་བའིའནཆནབྱྡནི། རུལ་གྲི་ལུགས་པ་གོས་མཆོག་སྒྱེདམོས་ཚེལ། །རིན་ཆེན་ཁང་བཟང་ནོརབའི་མཆིལ་ཝུམ་དང་། །འདོད་དྭགའིམལ་ཆཧབའི་ 
ཤནཆེན་ཡིས། །དདེཆེན་ཇོང་སེམས་དཔའི་དྲཡིལ་ལབོརམཆོད། །སྙཉཨ་པ་རྡ །ལྔ་པརྟགས་བྱརདནི། རིནཆེན་གདུགས་དང་པྨད་གསརཉདུང་། །བྲམ་པ་དཔལ་བྲེའྱ་ཆལ་མཚན་འཁོར་ལོ་སེ། །ལ་ཡི་དགའཚལ་མཛེས་པརྱབེད་པ་ 
ཡི། །བྲབ་ཤིས་རུགས་བྱཧདྷ་ནམས་ནི་དབུལ་བར་བྱརི། །ཨྡ་མྒང་ཧཏཱ །འདྲི་ནམས་སནཚིགས་བཅད་ཅུས་པརྲ་བའོ། །དྲག་པ་འདོད་ཡོན་ཝནི། མཐའ་ཡས་ཞིདན་གཟུགསྱི་བྱེ་བགནི། གས་བསགས 
ས་པར་པའོ། །བཞི་པ་གསངམཆདར་གཉིསི་དངཔོ་གས་བའི་བདུད་ཉྟེ་འབུལ་བནི། རང་བུང་བདུད་རིའི་མཆོག་ཆེནཔོ། (རྟ མུདྱ་ཧཾསྤདི་མ་དང་། ཀབ་སས་ལགསར་རེའིདྲེ། །རང་བུང་དྲ་ཆུ་ཤཆེནགཤེར། །སྤ་དངརྐངམརམརྦ་ཧི་ཁུ། །སོ་དང་ 
| སེནམོཚབ་ཏེ། །དེབཤེནཁྲ་རུ་ཁབའི་ཧུན། །།ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིར་ནམ་དག་པ། །ཁདཔརམཆོགགི་དམ་ཇསནི། །ཁུབ་བདག་ོརསེམས་དཔའཆེ། །དཀིལ་འཁོར་ལ་ཡི་ཚོགས་བཅས་ལ། །དབང་བསུར་དོནཏུ་འབུལ་གིས་བཞེས། །ཕྲ་ཡྲི་ད 
-_ །ཨྭཁཱཾ་ཏ་ །གཉེས་དརིགམ་བཅུཿུགདི། དྡོརེ་ཁམོ་པི་ཐང་ཇུང་། སོགས་བདེམཆོག་འཁརསོས་སྱུར་དུག་ལྟརདོ། །ཡངནའ་དེཏིདཀྱིལེ་ངོས་ཁྲང་བུམ་བརྒད་བོནས་མཆོདཔར་སྤེན། ཡིད་འཕྲོག་ཉམསཁྱི་འགྱུར་བ་ཧེངལྡན་ཅིང་། །འཆར་ཁའི་མདངསཅན་དྡོར་གྲིང་བུ་། 
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- །མས། །ཟག་མེད་དགའ་བམཁའ་ཁབ་ལོར་བ་ཡི། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རོལ་པསམཉེས 


མདངསཅན་དྡོ་ཇེམརམེ་མས། །བྲཛང་ཨཱ་ལོ་ཀེ །ལི་ལིའི་མདོག་ཅན་དྲོ་རྲངི་ཆབམས། །བཛ་གླནཾ། །ཝ་པནེ། དཀང་གིསྐནམ་ 


4 པ་བླན་མེད། །ཇུག་པ་བསྡོད་པནི། རྡེརདྲས་བཟུཔས།  །ོ་བཅོམ་ལཱན་དཔའ་བོའིདབངཔོ་ལ་པྱག་འཚལ།  །བསྐལ་པ 


4 བའི་ཞལ། །སྱགན་འོད་ཟེན་སྟོངཕྲ་ག་འབརབ་པོ། །དྭགྲ་པཱ་ཞགས་འབྱར་མདུང་དང་ཁ་ 


འཛིན། །སུག་གི་པགས་པའི་ 


དོ གྱུར་ཅིག །བྲཛ་བི་ཤེ། ༈ནངཔ་ལྒག་མགསམདེས་འཐེསཏགཉིས་པའི་མསཅ། གསེརྒ་སི་མདོག་ཅནཇྡོར་པིལངམས། །བྲ་བིཆེ་ །ཟུ་ 
' བའི་མདངས་འཛིན་རོརུརཟུམམས། ༈བཛྔ་ལུ་ཀྲེ་ །མིག་སྨནམདོགཅན་ཇྡོརཛངམས། །བཛ་དཾག །ཆུ་ཤེལ་མདོག་མཆུངསརོངམེ་ཏོགསས། །བཛྲ་པྲུའ་ །དབང་སྟན་མདོག་འཛིན་དོར་བདུག་ཕོསམས། །བྲ་འུཔེ། །གུརཨུམ་ 


` ླ 


ཆེནཔོའིམཐའ་ཡི་མ་འྭ་བུ། །རལ་པའེཚོགས་ཅི་ཅོད་པན་བཅིདཡ་པ་སྟེ། །མཆེགཙཾགས་དྲག་ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་ 





རྟགརྣམསངསཏེ།། །བྱདྡ་དུབ་སེམསནི་རམ་བྲསིམ་ཞིད་། །ཝུས་དང་སེམསི་རམ་དགཔ། །དེནི་མཆོད་་ 


ན་བཟའ་འཆང་བརམཛད། །དུཐ་མུན་ཆན་མདོག་མཚུངས་སྣ་ལ་འདུད། བཀོར ཆ 


རྡོརཾ་ཕྲག་མོ་ལནི་ཡག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་མ་འཇེཉེནགསུམ་ཡུམ་གཞུྱིས་མི་ཐུབ་རེག་ལའི་དབད་ཕུགཆེ། ་ །འབུང་ཐམསཅད་འིགས་མཛུད་བནྱུ་འབེཊསནུ་དོར་མེདསོ། །རྡོནཱ་གདན་མ་མི་ཕམ་གཞན་་ 


| ཧཱ( གྱིས་མི་ཐུབ་དབང་མཛད་གཡོ་བའི་སྤན། །དུག་ཀྱང་སྒམ་པར་མཛད་མ་འཇིགས་སུ་རུྲ་བ 





འི་ཁྲོ་མ་གཙིགས་ཕྱེད་མོ། 





།ལཱག་བྱེདགསདེ་བྱེད་རབ་ཏུ་ཁྱེད་པར་བྱེནཅིང་ཕ་རོལ་ལས་རྒྱལ་མ། _ །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་་། 


རྨེ 
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རས་ བརྒུ་བཅཔརོས་དངྡ་མོངས་ པར་མཛད་པ་མོ། །རྔརབགསྲོ་ནལ་འཙོརཆེནསོ་འདོད་པའི་དབདཐུགམ་ལ་འདུ ངག སས ་ི་་ འི་ །ློ་ོ་ིས་མཉལ་ཏིད་ 
མཆག་གི་ཆས་ཉེད་ཅད། །ཐུགས་ཇེའི་བདག་ཉིད་འགོ་བའི་ཝཱག་བསུལ་སེལ་བདམ་ཛད། ༈ཡོནཏན་མེཐའ་ཡས་དཇེསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་སྱིན་མཛདཔ། ° །དྲི་མེདམི་གཡོམཉུམམེདདམ་པའི་མཆོག་ཆས་ཉན། _།ཡོན་ཏན་ཤིན་ 
ཉྱུ་ཐ་བའིཆ་ལནདཚད་ཡེད་དེ། ་དཔནེནམ་མཁའ་དང་ཡདབསྨནཏུ་ཡོད་མ་ཡིད། „ །དངོས་གུབ་མཐའ་ཡས་དཔག་མེད་དཔེ་དངྲ་བལ་བླ་རམས། །སེམས་ཙན་ཁམས་ཁ་དངོས་གབ་མཆོག་རྣམས་ངེས་པར་སྩོལ། །རྟག་ 
¿£ དྲ་མ་མད་པ་ཐུགས་རྗེའེ་བུགས་ལས་བུང་། །ཤཱོནལམ་གུ་ གུབ་པ་འགག་པཡེད་པའི་ཆོས་ཉིདཅན། ད་ར ༢༠༢༢པ༽ི་ གསུ་ཇེ་ ཅེད པོའིབདག་ཤིདཏན ཅབ ། ཤུམ དད་ག 

[ཐུགསུ་པ་ཞི། གསུ གོ་འཕ བྲབ །བམས་གསུམནཱམས་ལ་དངོས་གུབམཆག་ནམས་སོལ་མཛད་པའི། གསས ཚེ རེ ི་ོ ལ་ག 
།ཧེད་མཚོག་དང་ལྡན།  ། སདཾིེཾྲིྲི་ །བམས་གསུམ་ཀུན་ལྟ་ཏགཏུ་དངོསྲ་གུབ་མཆོག་སོལ་མཛད། གདདྲ་ས་གསམ་སླས ཅར ་ ་ད་ 
སྲབདམ་བབདགལ་ ལྤོལ། །དྲིནི་གངས་རྒས་ཐམས་ཉདི། ། ངདག་ལོན་ཏན་ཧུ་ཆེ་སྟེ། །ཕན་ཅིག་ཙམ་ཞིག་བརྗེདང་སྲ་ཀང་། '༈སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པརའགྱུར། གས་དགོ །སམ་ག་མཆོག་ག ནབཞིན་་ 

















] ༡༡ 
ཇ#༔ 


༩ 






















ཙ། ེ་ཤཏིཏྣཾརཱཾ། ཧིབལ། སྭ་སད་ཁེ་དེབྷ་ཧྲར། སྤརསྭ་སུ། བྲོདེ་ཅིནཧཾསཱརཱ། ཏེནྲཱ། ཏེན ཏེནཏེཏེ 
ཏཱན་ཏེ་ཏེ་རཱུཾ། ཞེས་བརྔོད་དོ། །སྐབསའ་ དནང་གཏོརེ་དམིགསྲརཅེ་ད་ནནངསརདོ་སྐར་ན་བརྙག། 


༅ པས། ༩མཉཱུཀར ཐུ སེཛིབིསཧ། ཨངས ཏེནཛཾ། 
འེ ' ཏེ ཡེན་ཇྲསུ་ ཡ་ཞེག་འབ། ཏེས ཏིད བལི་སོགས་ལནབྱང་ནྱ་ིས་འབུལ། །ཨ་རྒཱིལསོགས་པ༔ མཆོད། དེེིདལ་པས་བསྟོད། 





| 3 ཅ། 
ངོ རཱ (¬ ཨུ་ཧྲརུཿ ཐུ ཧཱ་ཡ་གྲི་ཧྲིཧི 
རཱུཾ། དྲིང ཧ་ལི་ཀར་ཡོ་ཨཱ་ ངྷཱ་ཀཊ་བང་མ་ཏར། ཏེནཛྲཾ། ཏེནཛྲཱ ཏེཧཏཏྲྒུ། 
ཝེརྣམས་ཀྱི་ ངཱ ིས་མཚནཡའི་འདྲ་ཟེརྱ་འྲིཕུགུས་བྲདྲ་རྩིས་དངས་ཏེ་གསོལ་བརྩ་བུར། ཟྫ 
ཐཱརྣམས ཡྱ་ལཱགསྭརཱདཀརཔོ་ལས་སྙིས་པ་ ཙཡིག་ནས་འཐུཅ (༢ ༤༤༧ མལ དའ ལ་ཀ གངམཔྱའིརོསགཏརམནི། སླབ་པའི་སྲགས་རྩ་སྔགས་ཕཟླ་བཞིནདྱིལ་ཡོརཁཱང། སྨེབང་པོན་སོགསྱའི་རོལདུ་སོང་ནས་མྣརལ་མཆོདགཏོད་འངུབས། གཏོང་ 
གཉིསགནསནསས་ས། །འཇིག་རེན་སྩོང་བཞྲི་རུལ་འཛིན་པའི། །ཞིད་སུངམ་མོ་འཁོརབཅུས་དང། །ལྷ་ཡི་ ལཱ 


ཧཱན་གཏོར་མ' འདྲིལོམསལ། སྒོཊམའཧོན་པནི་དོཊལ་གསུང་ཊ་ཐཏཔ 
།སྲིནཔོའི་ཚོགས༔ ' །འབུང་པོའི་ཆོགས༔ །ཡི་དྭགས་ཚོགསཿ །ཤཱ་ཟའི་ཚོགས་ །ཕྱོ་བེད་ཚོགས༔ །བརེད། ` 
།ཐུགས་། \| ཛེ ཀྱ 







ལ་ཆོདཅིནྲ་བས་ནས་བྷ་ མསྭ་ཕབ་ཐབསཇི་ཉབས།  ༼བ།ཱ་ཧིནགསམ། །རྔོརི་ཅནྱ་ཧིནཱམ་འྔཕལ་ལས། །སྲ བརབ 
ཚོགས་ར མས་མྲལས་དང་ །ཀླ་ཡཆ པནམས་མྲལས་དང། ༧ །གནོཿ ༨ཕྱིནཚོག།སྔན་ མས་མ་་སད་ 
ཆི བེདཚོགས། བསདཔ། ཀུ དམཛོའ་ཚིགསནམས་མཕལ་དཔ། །མངམ་པནིཐམས་ཅད་དག །འདིངག ཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུགསོལ། །བསྟནཔ་བསསང་དདའཐོ་བའི་དོནམཛདེར། 


=÷ ° 











༤-' 





༡༤༩༤ 






མབཅས་ཤིངཞལིསའཇེས་པནམས། །དཔལ་ཆནབཀའ་ འཔད་ཡ དགར་སོགསཔ་ཡི། འཇིགས་པའི ཟུགས་ཅན་དགཏུ་མི་བཟདཔ། །གངུ དག་པ་འདུལ་ཕྱིརདག་པོའ འཚོགསྣནསསའཇདོམས། །རྨུར་འྲ ཟླད དྭ 
པས་ལ་འབས་བུ་སེར ནཾ ལྭ  ་ ད་འ་ྲོད་་ །གནོདཕཱིནཚོགས་སོགས་བྱངདལ་པུག་འཚལ་བསྟོད། །ཝེ་བཅདབྱརནསྤོསས་དདུ་གཡོག་བཅུས་པས། །དངོས་ཕུབ་ཁུནྱགིབཀའ་༥ 
།དཔལ་ ད་ཡག །ཡོདས་ ཧཱོཾརྱཌེན་གུནཐོབཅིང་། _།ཞིདང་ཅུས་ལ་སོགསཔ་ཡི། །ལས་ཀྱེ 
།བྱ་བྱེ་དང་ནཔ་མེདཔརམཛོད། །' འདིགཏེན་ ་ 


དྲིན་བདག་ལྭ་སོལ། །རྣ་ཕ་འཇྱོར་འདི་ཞེས་བྱ་བ་འཁོར་བཅསལ། །ནུདམེ་དཆདང་དབང་ཕྱུག་དང། དྲང 
།གདོན་དུང་བགེགསནམས་ཞིབ་དང། །ཉཱིལམ་དན་དངམཚནམ་ངན། 


4. དདོསྲ་གབ་བདགལ་སྩོལ། །སྲངམས་རྟག་ཏུགྲོགས་མཛོདཅིག ཅུར མིནའ་ཆེདང་ནད་ནམས་དང་། 
བདེཞེངལོལེགས་དང། །འབྲུ་ནམ་ སཧྱས་ཤིངཆོས་འཕེལ་དང། །བདེལེགས་ཟམས་ཅདའྲ་ཐུབ་པ་དང། །ཡེདལའདོདཔ་གུནའྲ་བབ་ཤེག །ཞིང་སྩོདཆེནཔོལ་ཁོདདངབཅས་པ་ནམས་གཏོརམའདིས་ཚམས་པར་མཇོདལ། 
པདགཅག་དྱ་འིལ་འལོརྱ་སིལས་ལྭཞུགས་པནམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བསམཔའིདནཐམས་ཅདྲསབཔ་དང། བརཆདཐམས་ཅདལས་བྲསངབ་དང་བསྱབ་པ་དང་སེདཔ་དད། དཔོསྦཔབྱ་ཀྱི་སོདལལ།ས་དམ་པ་མཇ ཇདྲངགསོལ། ༥ོ་ 
།ཨཿཧིཿྲཔ་བནསོགས་དས། གཙཱངཱ་ཕཊ། ཧྱིསགཤེགས་སུག་ཤོལ་འའེ་བར་ཡང་ཕྲབ་ཐབསཱར་སཱོནརེརེབྱ། དྲག་ཝགས་དང་རོལ་མོས མཚམས་གཅོདཅི་ངན་དངུ་ཁུ་གས་ལྔ་པཆདྷ་སྒོང་བའྱི་ཕིར་ཡིགབྱར་བླ་་བཤིན་དྱིལ་ལཛན་ལ་བ་ཀར་བགྲར་་ཅ། ོའྦ་ཐབ་དཔོན་ཡོདནདེདག་དད་ ༣ཅིགྱ་ཡོགས་སོསོ 





----------༡༢༠༠༡༩༠༠༠༩༨༤པ༨༤༤ 


༄༅། །ནས་འཇྦཤ་མའི་ཛཱ་གས་སོགས་དོར་ཐེངལརཔ། གཞན ནུབ་ི་གོརགནས་པལ་གཡཔ་བཅུང་སི སབས་དང། མགགཉིས།ངྲ་རུརབགན་པཡས་མམོགྱངཔབབླསོལ་ཐབས་སཱབཞགཔ་སོསོརངའེའཚི་པྒ་ཆཱབརས་མསལ། ཨོཾ་བྲཛྷཾ་ཊཱས་མཡྲ་པབེཤཡ། ཊཾ { 
= ངཿ : 2 ཟ་འ ® སླས ༡ 2 <༨ོ2་ར་༢འ༠ང།༼བ་འ། ར།འེ་ཁསིཝ་སྔ་ནམཉིནལ་ཏེ་ནལ་ལྗེ་བྲ། ཅི རེར $32 5 ཏྱི་ཀ་ཊྲཱ་པཾལ་སྤིའ་བོ ་ཞ་། 
བྲཛོད་དོ། །དེ་བཞི་ྱང་པོནས་ཅང་། ཅཔ་དསྭ་པོ། ཤརནས་དུབ་བི་གོ་ཝིདས། དེདའིནཿ་གནས་བཞིན་པས། མེ གི་འབང་ཤསཏི། ཨོཾ་པར་མྲ་སུ༼འཱ་ཤཡསུལ་ལིིཏྭའིཝཱས་ནམ་ཏིནམ་ཏེ་ཞཱསིཏག་བྷཾརྦཾ་བཧོཿ དིཧིཧོཧྲིངིཿ པྲ ་གསུལྫཝཱ་ལྭནུཔ་ ༢ ༡༣ 
དྲིལ་འཁོར་དདདི་ག སར་ཡང།། ་ ཐེངབའི་དབ་འངྲག་དའའི་མོས་པས། མེདཔའིང་ཀའྲདིནསོལ་བརམངོད། ཆེས་གསོལ་བབཏབབོ། །སྐབས་འདིར་འབུགནྱ་སྲེགྱཆསཔརྱ་ཙབྱ་ར 
དགོ་་པའོ། །བདི་ལ་བདག་ལྔང་ི། ལྷ་ཉིྲི་འདཔས། །ྲགས་ཅི་ལཔ་ནིརེས་འཙོལ་བ། །གངཚ་མཁས་པས་དཏད་བླའཁ་ཀ །སངས་ཅས་འུནཅིམངོནབ་ུ ཀླ 
ཐབན། ༠དམ་ཚིགཉམས་པསའཇིགས་པ་སི། །རོགས་སངསཅས་ཁྱི་དོདདཔལས། །ཐྲགས་ཅི་ལམནིདེ་བཞིན་གསུངས། །ཞས་ནསུད་པལ་བེནནས་དབ་བྱས་རབའྲ་བོན་ཅབདག་འཛུག་མཛདཔརྱར་ཀོད་ི་མཁས་གབ་པལ་མོམེད་གོངས་་མྲབནཅིངྱལགལེནྱ་ ཡཛདཔ་སཱརྨསོབས་ལངིཅམ་གླབརབ་དཙ་འོག་གའྱ་ད 
པེ ༠ =; ༤ ཁས ¬ ངི ཡ་པ 'འང་ འེ 
ནདཞསསཞི། ཨོཾ། ནམ་མཁའ་ཕས་ཅུང་མཚནན་ལྱིར། ནས །ནིུསྦ་མིབེདམཐོང་བར་ཤོདོ། །ཡཅསདོ་ཡོགསལས་བ་བཏར་ྲནོ། །བས་བུ་ཡ 
།རུསིནལ་སོགས༢སསགས་ཅིས་གུསོལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ། །གསངངཆེདཔ་རིགས་ 


རདགིདི་ངོརངཅིངསཏྱེལ་གཟས་། དེ་རིད་འྲཁོབ་ཀུནལ་དངོས་ཐབ་མཆོག །ལུས་པམ་དང ཛཱ ལའ ས་ལ 
།དའིལ་འཁོརབདབརག་ཞེགས་གནསས། །ལཇིག་ཏེན་ཁཡསནི་མཐའ་པས་དག །ཏཅོ་དང་ཝན་པས་དེབཞིནྲ་བངས། །རདྒྱ་ཡནབླ་རབ་པ་འགནས 


ཱ། ཉེདམྲའམལ་མཐའ་དཔ་ཚེག་གསུམ་ཅྲི་བའཆོད། དེཌོན་ཧིད་བླཝགསཔ། ཁདེན་སོབས་མཛོད་ - །ད་ 
ཚོག།ལ་གསཆ། འདྲ་ཤ་པ། དབ་ས རཿའཉེནནོ། །དང་པོགི། སྭཀ་ས་པའི་ལོབས་ནསས་མོའིི་རོཔ་ཁས་ཡས། ཁུག་དདརཌ་འཅསགལ་དུའོདདེ། །ཕྱི་ནན་དང་འཆིབ་ལ། 





"ག་པའི །གསང་བ་ཡོངས་པཱ་འདིན་པའི། །ཡདགྭཾ ཉིདཆེན་པོ།རྱོད་འདོ །དདམ།  - ༡:༢༠ ˆ དྷ གག་འདོདད། །ཞེས་བསུམས་ལག་བཏ་། ལིལ ཀསངས་ཅུས་ཆོས་ དང་དག་འཇུནཏ ཏེ 

དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྩབས་སུ་ཡོང། །འདིནིསངས་ཆུས་རི་གསདག་པའི། །སྟོམ་པ་བརྟན་པོར་གུརཔའོ། །༈རྡོརེའི་ལྲབྱ་ཐུགརཱ་ཡང། །ཅེཆེཧ་ངོདྱ་འྱིས ས་བཟང ཐངྦའབ་སེམས་གུདདེརྡོང། „ཤི་བ 

ཞིསབཤདདོ། །སྦོབ་དཔོནཱེ ོདཀྱིས་བཟུདབརྩྱ་། །ཐཱམ་སངས་ཆུས་ུནདངམཉམ། །འདིནིདྡོརའི་རིགས་དག་པའི། །ཝོམ་པདམ་ཚག་སིནཔརགྲས་པས། ིརནརིགས་མཆོགཆེན་པོལ། ངཱ 
¿/‡ གསུམ་དྲ། །ཟད་བིད་ ངསི་འཇིགས་ཆོས་དངྱ་ཐུམས། །ཕྱིནཔ་ནམ་བཞི་ཏགྱཅྭསིནུ། ། ནངགསངབ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམཆོསུ་ཁྩོདི ཧཱུཾས་གཟུང་བརྩབ། །འདིནི་པྱ་དའི་རིགས་དག་པའི། གོས་པ ་ཡིན་པཿ 


¿ ¦) [ 
༧།གསུང་ །ལྭསྱ་བི་རིགས་མཆོག་ཆེན་བོལ། །སྲམ་པ་ཐམས་ཅད་ཝན་པརནི། །ཡདདག་ཉི་དངུ དུགཟུད་བརབབྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱདཅེ་ནུས་བྱ། །དེལས་གཞན་ཡང་བཅུ་བཞི་ནི། །ཡསུ་པྲམ་པརྐན་རྐ། 
རཿ ཤ་པ སེེ། „།རྩབའི་ལྕུངབ: ཞེས་བཤདདོ། །ཉིན་དད་མཚནམོལནགསུམ་དུ། ༈ཉིན་ེབཞིན་ངུ་བླཟབར་བུ། །གལ་ཏེཉལས གྱུར་རྣལ° འརྩོརཔ། །བཅས ཐྲོ་སམ་པོར་འགུར། རཾ 

སད་སྱིབ། །མབྱིན་པར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །འདོད་པས་ལོག་པ འ་ །རྫུན་ཏུ་སཱ་བར་མི་བྱའེ།- །ཕུངཀྲོལ་ཀུན་བྱི་རྩ་བ་ཡིན། །ཆང་ནིནམ་པར་པང་བརྩབ། ༠ འ༦དའ་ 











= ༡༡༡༨༨༢༢༢༢༠༠ 2----2281$ བེའི ོེབེེོསསསོསསོབོས་ :.:ར:::5552 1༩ མས འོའོསོ་རར་འི་ཡོ།སསསཕོོ་མོལེ་༩༩༥༧༨༢༤༢༤༤༤-༤-༡༧༤༨༨༨-༡-----༤ཟ༤༤--------༨༡-- --= ཁམལ་ ་ 


ངབ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༢༠༨༤༨-- = ༧༠༤༤ར༤༤༤༢༠༤༤༥༤ ༨༤ 


༡༧༧༨ ༧༦༧ 


འིར ཛོར བླ་ལ་་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྣང། །དམ་པ་ཧེབར་བསྟེན་བ་ཞིང། །ནལ་འབོརཔ་གུནབསེཏབཀུར་བ། །ལུས་ཅི་ལསནིེ་ནམ་གསམ་དངུ། །བགུགི་ནམ་པ་བཞྲི་ནམས་དང། །ཡིདྱལྱིརུས་པ་་ 
ཐེ རར ར་ས ར་ ; །སེམས་ཅནདོན་ལ་ཆུབ་མི་ཕོུགས། །འཁོར་བདག་ཀད་ཡངསསི་སང། །རྟག་ཏུ་མུ་པནའདས་མི་ཆགས།_ {ལཱ་དང་ལྦ་མེན་གསངབ་པ། །ཁྱོདཀྱིས 
བླས་པ་ཨོི་བ་ཞང། །ཕྱག་རྒྱབཞྭེནཔ་མཆོནཆདང་། །མཚནམ་འགོམ་པར་མི་བའོ། །འདིདག་དམ་ཚེག་ཡིན་པར་བཤད། །དྱ་ཊིསྣ་ཅུགཏུ་བྲསཔཔདྱ་བ །རེས་མཐུན་སྡོམ་པྱ་ཧཆེརྡནི། །གསང་བའི་ཧུད་ལས་ར་ཏུ་བཤད།།། 
ཌཱ ཞེས་ལན་ཅིག་དཛོདལ་དེའི་དོན་བཤད་དོ། །དེནས་གུནནས་འབྱུང་བའི་རྒྱུན་བཤགས་སམ། སྦབཐབས་སུབཤ་ པའི་བཤགས་པ་ཡ་སོགསཔ་དད། ཨོམ་བྲཔཆེས་ཆོས་ལནགསུམ་ཊརགཞུག  །གླེབཨནུམསུ་སཱདགུགིས་རྡོརེསེམས་དཔའཞལྭ་པུག་ཡོངས་སཛོགས་་ 
) བརྲི་ྣ་ཆུད། ཨོཾ་ཏྫཀཏཿཨནཏརཔོ ཨ་ལྷདར་ཝ ལཔྲི་ག་སྭ་་ཝར་ཊསམ་ཡེ་ན། ཞེས་སདགཡོགས་དམརཔོ། ་བཛཀ་ཧགིསསོདགཡོགས་སེརཔོ། ཨེབ་སི ་པ། ཡེས་གཅུང་ཏོང རི ལས་སཤསྱ་ཅིས་བསངས་པའི་གདོང་་ 
གཡོགས་དམརཔོ། སྔཁུརནབརཾཱནཱ་ཡ་དྲིགིསབཅིད།- ཨཿི་དཱ་རྭ་ ེས་མེཉོགགིཕེངབྲ་གཏདད། །ས་ཐགས་ཅིས་བསས།ཧིངགརནྡེདག་པའ་ཏབིསུནཱནས དད ཀིདདིསབསྲདུམོ། ཕྱི་], {ཿ 
།དརའ་ཁོརལ་དཀརཔོའི་གབར་ཐབལ་ཨོཾདཀརཔོསམཚནཔའི་འོདཟེརྒསྣ་སོགསུམཧསངྲིམ་སོང་ཞིབ་ཡམ་ཁོད་གསལ་ཐར་གྱུར་བརམས་ལ།- ང་ཡིགེ་གྲསཔ་བ ཅེང་གནསགསུམ་དྲ་ གྲསཔག་སེ། ཡག་བ་གཉིས་ཁུ་ན་ར་བཅངས་བཡད་ ། 


?༤༡༠-༠༤༤༤༤༥༤༢༤༤༧༤༤༤ ༧༤ 





མས་ས ་ོ༢ོཁ༠ཁ༩ལཁ་༩་༦(་ཡེ་ 





¬ˆ~---~ ~= ---ཟོཅི--༨༨-༨༤༣༤༤༨༡༤ྟྟ༦༠༥༩༡༡ཉ༠༤ 





རཚེ་ཕོངགཉིས་བཏེག་པནི་དེ་ལཞིནགཤེགས་པའི་སྤུ་བིནྲ་གིས་བབ་པའི་ཕྱག་ཆའོ། 








མཿོང་ནདདུ་བུནག་ཧྷེཤྱོན་པའི་མཐེ་པོང་ཏྐེག་དནི་རྡོར་འཇང་གི་ས་བུགས་ཡིནྲ་ཡིསུྲ་རབ་པའྱི་གྱརའོ། (ཞེས་པ་ལྟར།:-- 


།གནས་གསུམ་ཀེབ་གསདེ་གནས་ནམས 
¢, ལཅི་ཞིག་བྱ། ཞེསདྲི། དེསཁང་ 


༦ 






ཨུཏཱ་དྲ་ཡཱ། མི། ལན་གསུམརེས་སྣུནོས། །ཨོཾ དང་བ 
པཐམས་ཅདྷ་ཏི་མཆོགཏུགསང་བའི་དཅིལ་འཁོད་རུམ་ཞུགས་ཕན་མས་ལམ་སྨ་ཞིདུ་མ་དདཔར་ཡདམེ་བུའོ ཧུ ྲིགངིས། 
ཞེས་བརོད་དུ་བཅུག་ལ་གཡས་བསྐར་བེེད་ཅེང་ཐལམོ་སཱངནས་གར་སྒོནས་གཅོ་བདད་ནམ་སངགི་ཞབས་ཕྱ གྱ་པེདབའེཐོས་པསྔརསལོས། །ཨོཾ་སརྦཏྭ་ཐཱགཏཾ་པཱ་ངོ་པྲསཱནཱ་ཡ་ཨཱཿདྲཾ་ཏཏཾ་ཡཱ་མི། སརཏྭ་ཐཱགཏ་བྲདསྦྲལསྦིཏྲིཿཱ། ཨོཾ་སབབྭཔཱང་ 
= །་ ༡༠ ༡༨ ༨༨ 2 མར་མམྐ་པམ་མཆམ་མརརའངངཇ་འའའཇརཔའའརའའ་བའབའི༤རའགབའཛའའར་ར་རའགསས་རམརམར་མཛེངས་ར་མརཏཆཅམ་འཆམ་་ཉམ་འཆའ་པར་འཇརཅམས་པཁེམ་མཆ་འཆམ་འང༤་མ་གས་འཇར་བཐརལའའཁྱམ་མཁས་མཁངས་འཇར་བཁནཿཁས་མཆའ་པཔ༤༦༦༩༦༠8༧༤༤༤༤༧༤༤ར༧རས་ཆམས་བཞཔརརར༤རརལཔརརར་མཁམསསཔ།རར༡༤ ༡ 


སུངེག་ཉིང་ཧྲུཾཞེས་བརྗོད་པརབྱའོ། །དེནས་རིགས་ངེས་པའི་ཕེར་སབ དཔོནཆི་ས། . བུཁྱོད་སུ་ཡེནཅི ལ་དགའ། ; 


སངསྦ་ཧས་མཆོགགི་དམཚགྲ་ག། །ཞེས་བཛོད། །ཉིངགརཀུན་ཇོབ་བང་ཆུབ་སེམ 


ཐར 








མྲསུ་དཏེསྐམ་ཡྭ་སཱ་ཧོཿ སིདྭ་ངཱ་བྲཛ་ཕྭཱ་སུ་ཁཾ། མེཏོག་དངབཉས་ཡའི་ྡོརཉིང་གརབཞུག་གོ། 


།དེཏིད་ལས་གཡོན་པའི་མཕེ་པོངནང་དུབཅུག་སྟེ་ག་ཡས་པའི་མཐེབོང་བཏེགཔ་ནིའཇིག་ཏེནད་བྲང་ སྒིའི འའ ང་ །དེཏིདཱ་ལསྭ་གཡ་ ཧར | 
།དཉིཏདསལ་གཡོན། ས་འཛ ས་མ ་ཕན་ཚུན་དཀྲི་ས་ལ། མ ཁ་ཚོ ི་ོ 
༡།ཞེསདྲིས་པ། (དེསཀྱང་ སྐལ་བཟང་བདག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལའོ། །ཞེས་ལནགདག། དེ་ཡིས་བ་ 


སྦ་ཧྱི་ངོབླ ཟ་བའི་དཀྱིཊ་ 








འཁོརྱ་གི་སྟེང་དྲ་དྡོན་དམྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་ཀྱི་ངོབོ་རྡོརྗདཀར་པོརྩེ་ལྔ་པ། 0ོ་སྤུར་ཡོ་གསྟོང་ 


།དེདཁྱོད་ལདེ་བཞྲིནགཤེགས་པཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བིཧྱ་གིས་རོབ་པར་འགྱུར་གྱིས་ཁོཾདཉིས་ཀངདབཞིན་གཤེགས་ 
མི་བྱའྲོ། _. ཨོཾ་ཡ་མཱནྟཀྱིཏཱདཱུཾ། ཞེས་པས་འཁྲེད། ༦ུཁི་བཱའ་ཙཱིཾ་གིང་ཡོལ་བའེནངདུགཐུག །ཨོམ་དཱང་ཏ་སུཧིཛཱསུཾཏོངཱ་སྭ་སུཁ་བཛསཱསྭཱ སིདྱ་མྭ། 









= ༨ 
ˆ) 


ཧཱ དུཿ ལ་རྡོརེ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེེསབྱསེདཔརབསས། 






༤༨ 





-~--~~-~------༧༤--༨༩༤༠༤༨༤༨༨༧༤༦༤༨༤༨༤༤༤---༤༩༡༠༤-༡༧-༡༩༠༡༩༨༡༩ 


2 མཚམ་མམར་ངང་ང་བངལ་ངརཔས-༡-༨-༨--༨-༡༨ྕ༨ྣ༨ྣ༨༨ྣ༨ྣ༤༤༤ྣ༤---- ༤༤༨༡ ཤློ ངེ 

„ །པྕབ་ནཡ་སྨཱརརིརིནཏཾ། སྐབ 
མ་འོདདཔག་མེདལ། ཡོ་་མཱརྦ་ཏྣདཿ།ཏྭ་ཐཱ་ཛྲཔ་བཏྟན་ཡ་ཧྭཱཅཱནཏཱས། 
ཤར་ལྒོནས་བམའི་ཞབསལ། ་སྲོ་གྲུ་རཅ་རྔ་ཇ་ཨུ་པཔཱ་ ཆྣཡ་ཨཱཏྨནཾཧཱིར།ཡཱམ། 


ལྒ བི ༢. རཿ 
བྱེད། །དམཚིག་བསྲངས་ནདདོསྤྲ་བབནི། །རྡོརེབངདཅིའེཛུའ་དས་འཐབ། 





~©. 


¬ ༨ 







“= -----༢༤༤- = 


བྫཛ་བེརོཙན་ཨྭརིཏྲིའ་ 
སཿཏྭཐཱག་ བྲྲ་དམཔ 
།ོ་སྦྲངདྭྭཔ་རླཾ་ཏཱཆྨྨ 


བས་ལ 9 ཁའོ ར་་ཁ་རེལ་། རར ི་ 
༡༢ན༢ྩངལ། ་ཨོཾ་སྦརཏྣཐཱགཏྤ་ཐཛཨྭདིྲེཀ་ཡ་ཨྭཝཿི་ནྲིརཱཏྭ་ལ་མི 


ནིའིཏཱ་སི། གསས 
།ཡེ་ཤེས་གངགིསྭཁོདདབཞིན་གཤེགསཔ་ཐུམ 
པརའུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདྱིསས་ནནི། །།དེམ་ཐགཅྭཔལ་ཏེགཤེ་གྲས། ཞེས་ཉེས་དཔིགས་ཅི་སོནས། 


གཟུག ,།དེདསདམ་བཞག་བཞིནེ། 


རྣམ་རྩ་བྱི་སྟེང་གི་དུང་སོས ཧྱི་ཆུ་སི་རམེད་ངང་། 
།ཨོཾ་པའུ་ཨྭལཱ་ཏཾ་སྭ་དཀཿ། 








ངོ 


± རོར རེས རེང 
།ཨཾསཐཏྣགཏྭ་པཱརཀར།ི་སཱཿཱཿཱཏ་ས། 
ཅཅ ་ 
པོདང་མལའྱ་ོརམ་ཐསས་ཅདྱཀྱི་དངོསྤ་བུབཐོབ་པ་རའྱ་གུའ 
༢བདང་ན་པའྱ་་༽་ དབྱ་དང་སྲབ།་ མན་ 


ཅོ 


&% 











བརྩམས་ཏེ་ཅོད་གྱི་ཕགནདྡོརེངལ་ 






།ཞེས་ཕནཡོན་ཧི་གོ་ནས་དམ་ལབཞག །སྐྱི་དགར་དོནེཁ་ཟ་ནས། །དྲོརིསེམས་དཔའ་དེདྲ་འོདཅིས། 
མཐེབོངྱུར་བས་སྱིནཞིང། །འ་དིནིཁྱཾད་ཀྱི་དམུལ་བའྲིར། 
ཕན་ཡོནཏེས་པ་གཉིསཀརི་ཞོནས། .  དང་ནས་ 










གོས་ 
ཁྱོནད་ | 

།སཱིའལ་ཡད་དགཟུག་ 

[དམང གཉམ 8 དྭ་སྲག པར་་ 


ཡིནྱ་ཧིསངས་འདྲི་བིས་ཤིག་ཅེས་བྲའོ་བདེ། 














ཁེད་ཅིས་བ་དགོས་སོ། 


བའི་པད་ད་ཁྫརལ་ཡུལ། དེབཞི ཞིནགཤེགས་པ་ པ་ ཐུམསཿཅུདྦ་ཧིས་ཕིནྦཾི ཤྱེས ས་བླརབྱཅཏ་གསོལ། 
_ ཨཿ མེ་དྲིནམ་པར་གསལ་ བའི་ བའི་རྐ་དཔའིའོགཅུ་ཡ་ཏ ལས ཆུང་གི་ དྲིལ་འཁོརྭསནཔོ་ ཟླགས་གཡོ་ ཡ་བའིགདནདང་བཅས་པ། 
4, སྭེང་གརཡི་ལས་ སའི་དྲྭ་བིལ །འཁྲོརྲ་གུ་བཞི་སེརཔོལ་དོ་ པ་དྡོརེ་དདྲང་གིས་མཚན་པ། 
རྐང་མཐིལྱགིའོག་གྱིང ངསུལ། དེས་སུམ མངོའི་མེ་ དཱ་ན། དེས་སྲིང་གི་ས་བསྲེགས། 
མརྦ་ཕུལབསུ་འདར་ཡེད་ཡེདགནས་པ། སློབདཔོན་བྱིཟུགསཀའི་འོདཟེར་ཅིས་བྲསལ་བས་མངྒརབྱསེདདྱབིལ་ལོརདང། ཡོུགས་བཛྲུའི་དེབ་ཞིནགཤེག 


གྱིད་ཀྱིལ་འ།ཁོར་པའི་རྣམ་པ་དཔགུ ཏཱ་མེ་དཔབྱོན། 


།ཁོདགྱིསངལ་བརས་པར་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །བྱོད་སི་བདེབམ་སངས་པརའཚི ཅི་བའི་ངུས་ཐུས་ནས་དྭམུལ་བད། ྱུངབརའྱའར་ཏརེ། 








།རྡརེསེ་མས་དཔའ་བདག་ལ་འབད་པརྨ་གུར་ཅིག །ན་གཟམ་ཅིས་གསོལ་བ་ག།དང། 
༈ངམཐིལ་ གཏིསས་ཡི་གེ་ངི་ ལཱང་གུ། 


བྲ་ལའིབུག་ནསཞུགས་ཤིང་གིངགརཐིམ་པརྱུར། ་ཡབ་མུམ་སིསེང་པོ་དད། ཨོསྦ་རའཱི་ར་ཡོགྱིི་བྲཛཾ་ཨཱཔེ་ཤ་ཡ་ཕཱཾ་ཧྲ་ 


- ཀཀ -2-5---- ༡-༡-༡༡༡༡༡༡༡༡པ༡།་ཐམ་བང།ད8༡སས༡༡༡༡༨༡༠༠༩༩༨ར༨༨༠༩༡༥༨༦༧ར༩༠༩༠༠༦༨༨༠༥༡༠པ༦༠ར༢༠པམ༠༢༢༤ 


ཤོཿཁིཁདའོནཆཀའོགེཉནཧྷོནོས་དོམ་བནག་པྩའའོ། [དེནས་མི་ཤེས་པ་དངབ་པ་ འུ་། 


མ་སིནཔརཔི་ལྭསྔ་རུའི་ད རྱིལ་འོརད་ རབྲཾལམ་པོལ་བུམཔ་དཔམས་མཚནཔ། ཝིཐར་ཡ་ལསྤ་རངགི་ད་ 
” དེས་མགྲིན་པའྱིདྲ་སཱལའྭ་སྟིངགའི་ས་ལ་ཟིལ་པ པས་བདེབས་གང། རྐང་མཐིལ་གྱི་རླང་དང་མེསྲནམ་མཁའ འལ་བཏེག །ཕི་ཐོའྲི་རུང་གིས་་ 
ས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་ཐུགས་ ཀནས་རྡོརི་སེམས་ ་དཔའ་ལསུམཅུསོ་བདན་ 










སྟོད་པའི་ངངལས་སློབ་མ་རྣམས་ཨཱཿལཱསགསུང་དརའོད་ 
„ སྲམམདོར་རཾ༧པམེའི་དྱཀིལ ་ལཁོར་ དམར་པྲོག་གསུམ། 
ཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་རྲམ་ནགཔོ་ལ་ཧྭས་མཚན་པ། 


ཡ་རརརར་ཙལ་ཡཙོལ་ཡྲར་ཏལསི། ཅེས་པས་དབང་ཅིད། ཨོཾ་ 


ཿ ༅ 












།ཉྫིཿ་སྭཔྲོ་དྭ་ཡཱབིཤ་ཡྦ། སྲོ་འིཧེརྭཀཱ་ཡ་བྱིད་ཧེབྷིད་རཱང་ཡ་དི་མཧེསཱ་ཧཱ། ཟེས་པལ་པདླེ་རོལམའྲི་མདྔརསིརབ་སོགས་ཅིས་ཊརྐ་བབ། ཨེགས་ཉུསིབྱ་འི་དལཅུན། ཏིལ་བྲ་ཛེས་དརེཅུས་ཅི་བོད་བཞག་ལ་བཏུད་པརྱ། 
ས་མཁའ ཁ་དོག་འདི་ཞིངལས་བཤིིངབསན། གྲ་བམའེམཐབོད་གཉིས་དྲོད་དད་བཅས་པའི་ལག་པ་གཡས་ཨིས་ྲངེདོརའི་ཏངས་ཁཱབས་དང་ལས་སགས་ཟོ་བི་ནར་དིསཁ་ར་བྣོར་བ་གསམཅེད་གྱྭལ་།ལ། བདེནཔའི་བིརྨརབུས་བཅོད་པ་ནི། |ཡང་དག་པྲ་ཡིད་ཧིལ་འཁོརའ་དེད། ། 
འདག་གིསྦསོབ་མ་གཞུགཱརབ་སི། །ལལིརིགས་བིརིམ་པ་བཞིན། །བསོད་ནམས་ངི་ལུརདེ་བཞིད་ཤོག་ དལ ཡིས་དངོས་གབཿ།ངལྔགབདད། །རིས།ས་ཞིགངགྱིསོ་དྲདའབུར། །འདིལེ་བསུདནམས་ཅཱི་ཡོ་དཔ། ། 
ཧཱ དལམར་དང་ནིད་བདྲེནགོག ཨབ་པའི་གཞས་གསུམ་ཡི་གེ་གྲམམ་ཅིའོདབེའྱིས་སས་ཧིན་དགས་་ིང་དིགཔ་བྲ་གས་པར་མོས། ཏགསགཙས་འརིཏོག་ག་རོས སས༡ལཁོར་ད་དོར། སོ ་བཛ་ོ་ི་ྲ་པ། 
* ཟླདཏོསྡེད་པ། བོད་ཡྨི་ཨཧཏྫིཿསཔསྦིདི་མེཔ་སྔ་རྲར། ཧོཿ ཡཱའའི་རཾཾ། པྲའིཨསྦཱལལ་ཧཱ་དགྲོ༔ གང ི་མ་ཡགཔཏོརཏོག་ྲགཅེན། ཅིཏ་པ་གས། བྷཱ་ཏོ་་མངོག། །རརས་འབིར། འོས་པ 
འའ པི རནམསའིདཔས་བདྲབ་། ཏ་ངར་རངྱ་རོལདྲཚནདགས་གས་མདཔསིས་འཁོདཔདམི་བསྟད། དེནས་མེ་ཏོག་ཐབམཏམ་ཤོས་བཅིངས་ཏི། མྲི་པ་ཏགཾར་ཨེ་མེ་སྭཿམ་ཏུབལ། སྲེབ་མའི་སི་རགརྫངཾ། དཔལ་བདརི། མིག་གཉིས་ལ 


ངཿ > 


འབརཁདདབཅས་པའི་ཨོ་བསོས་ལ། རྡོངསམས་དཔའ་དེབོདྱཀི། །སིགའྱབེདཔར་ནིབོན་པརམཚོད། །ྕིབསཐམས་ཅདསཐངྱས་དཏེ། །དོངའ ཞྲིབནམད། །ཨྭོ་ཛན་ཛྩ་རཱ་ཡཱཿསྭ་པཱ། ཧེབྲང་པྱ་ཤ། །དཀིལ་ 

























༧༨༤༤ - ༢༨ ༤༢༠༡༢༤༥ལཔ༢པམོོ༡༦ = | 





- ༨~-༡༡--༡༡༡༡༡གཏགཞསསར་ཀརགཀཀ་ག༡༨༧༩གས་སསཔགཏའ་ཏ་ཀ་བ::5༡//།༡༩༡༥༡༡༡༡༡༨༡༩༦/༠༡༩༡༡༡༡༡༤༡༥ར༡༨༡༡༠༩༡༩༨༤༨༤༤༠༩༡༡༡༡༩༡༡༩༩༡༩༤༤-༧༨༡༨༤༤༠༤༢༠༤༢༤༢༤༠༩ར༤- 

















ཁོད ཟདཔོ་འདིལ་ལོས། །དནིདདཔ་རབྱངུ་བྱ་སེད། ༼ཁེད་ནམསྭསྦངས་ཆས་རིགསསུསེ། -- །སྔགས་དང་ྱག་ཅུས་ཁྱིཞ་ཁྱི་སརོབན། ` །འགྲོ་བའི་ཕུ་ནསུམ་ཚོགས་གུད་དང། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སཱོངདྲའབཐུར། ། 
དམཆགྲབཱམས་ཅད་བྱསད་བ་དྲང། ཧྱ 


ཆཾགྲབྲམས་ཅདབྱསདབ་དང། །གསང་མསགས་ལ་ཡང་བརོན་པར་བྱིཊ་། ༢ མོག་སུཊཏཔྱརྙ།བས་སྭབནཱསོགས་བྱབེ་དནྐོ།གིམག་དོར་བའི་ཏེནདཁ་ཏེན་པརབཅས་མུའི་ལྟ་ཁྩོམས་པར་བ།ནཔའིག་ཤམྡ་ཝེསྔ་ཐོས་དང། བདག་འཇུག་གི་ཀ་བསས། ཇྡོརའི་དཀཀྱིལ་་ 
ལཁོར་དྲ་བིལ་འ།བོརཆེན་པོར་བདག་ཞུགས་སོ། །རྒལའཆྩོརདཀྱིལའཁོརདཀིལ་ལཁོརཆེན་པོབ་དག་གིས་མཐོང། གསངབའིངཀཀིལའཁོར་དྱི་ལ་འཁོའཆེནཔོརབདགདབང་བསུར། ཧོཿཧོཿཧོཿ ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ད°༨ 
÷ གསའ :ཐསམ། ཤྔཿ་ཏག། ཐེ དངུང འའ །དང་པོནེ། མཆྟཾལ་ཕུལ། -[བྱང་ཆུ་བརྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱསལ། །མཆོདཆེནངི་ལུརྩསལ་བུ་ལར། །བདག་ཀྱངབགྙབ་པའི་དོན་ཧྱི་ཕིིར། །ནམམཁའི་དྡོརདེང་བདགྱསོལ། 

ལནགམ༩་སགསལ་བགདས། རྱ ༡ལ་འ་ཁོརྩ་གི་ཤརྱ་ཡོགས་སདབང་ཧེགས་བྱི་དཀིལ་ལའོར་མཚན་ཉིད་ཇོག།ས་པའི་དབས་སུསེངགེའི དཔཔྱདཐོདཔ་འབའི་གདན་ལ། ཆཱ་བསྐུ་ནམས་དྱལལུའོར་ཡིདབངྱཕག་དོེསེམས་དཔའ་ 
ཞལ་བ།མ་ཕཱག་དུག་པ། ` རངྭསངགི་ཡཱམ་དྡོར་ཕག་མོདངམཉམ་པར་སྦྱོརབའི་སེདདང་ལོགསརམས་སཱགངུགས་དངྱབ་རྩེ་སལ་མཚནབ་དནརོལམོལ་སོགསཔ་མཆོད་པའི་བཀོདཔཐསམ་ཧིས་ལིཁབཔས་མཛེས་པརྱ་གུར། ༨ 
ནིརྲིརླུའྲཾ། ཞེས་པསནའནའ་སིལ་དང། ནི་ཡྲི་ཏིསཞབས་བསིལ་གཉིས་བཟེདཤལ་ཇུ་ཐུག་གོ། ་།གྲ་ཤས་ཡུས་ཐམསཅད་ལ་སརྦ་སྭི་ཤོངྱནི་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྡོད་འགརོར། ཤཤོ་སྲངྟི་ཙཿཨཱརྙཾ་ཛུ་ཞསབརོད་ལ་མཆོད་འོད་ཕགུ་ཕུལ། ' དེདསརྲརྲསགཀིས་ཡིས་ཁྲངས་ཀར་ཕླངས་ལ།- །ཨོཾ་སརྦ་པཱ་' 



































༄༅༅།,... །པཱ་དཧན་བྲངསྭཏྭས་སྭརྦཔཱ་པད་ཧན་སྭཱཧཱ། - ཕེས་ཁླནཞིངགཤས་དང་གསྐན་ཅིས་བགོརལཁམ་མོན་ཅི་མེརདོར། དེ་བཞེནཏཁཛུརྱལིསྣདུན་ཡལ། ཨོོཙཱཾཌཌིཏྷ་ཛཱཾ་ཕཊ། རར་རོ རརར 
རློབ་དཔོན་དང་དྭ་ཅིལལའོརྩའིགཙོབོྱའེརམ་མཆིས་པའྱི་ གས་ཀའིའོདཏཱསྦཱསོབམ་ནམསྦ་བི་རུས་འོདྱ་འི་གངབརྱངས། ཞལད་བཅུག་ས་ ཆྲེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ འུ་བརྡོ་རེ རའ་ལམནསྦསམོའིཔྨདརསོན་པརལས་ནེརྗའིགིསཚདབསྐམི་ 
བསོད་པ་ནག་པོཞལ་གྲསམ་བུགྲུ་ངག་ཆནཐམས་ཅད་ཅིས་བྱསནཔ་ར་ལྷའའི་ཕུམ་དངམཏུས་པར་སོོརཔའི་གརྩའར། སྦར་ཡང་ཛུགསུ་ཀའེ ལི་འོདབྲེྱལེས་གདནགསུ་མཚང་བའི་དབངད་ ཡལུནངས། ཨུནལ་སོདམ་པས་མཆོད། །དྡོ་རི་།༥༥ 
ཤུ ཅནྭ་གིས་སངས་རྩས་ལ། །འགོ་བ་བསབ་པའི་ཕྱིར་དུ་དངང་། །ཨཱནཱཏནའ ༢བུངགནས་རི་ལརྩར་ ཏེ །དེལྟརའདིལ་དབརདྲས རམ མགསོལབ་བཏབ་པས་དབདགིལནམ པས་ཤེསརཔམ་དངྭསམས་པར་ཞུགས། འདོདཆགས། 
ཆེནཔོས་ཞུ་བརྭ་ངུར་པྷ་ནམ་སྣང་གི་སྐོནས་ནངྲད་འུགས་ ཏིབངརབ་སེམས་སྱི་རླརཱན འམ་དང་དྱབེརམེ་དཔར་འདེསུཏདབང་བསར། རྫཾ་ཞས་པསུ། ཧུ སེ་ས་ནོ་ བྱས་པ ཁ་ད་ཆད རུམ་པ་བསདས་སྱུངས། དབད 
ཝཱས་ནསྭ་ཅུལ་བམ་པའིརྭམི་དམིགསཏེསོདཔར་གུར། སྟོད་པའི་དདལས་པྨརྣ་ཐོདཔྨ་ཟབའི་གདནལ། ཇཱལསདྡངཾ་ཐཱ་ ཡ་མཚོནཔ་ཡོངས་སྱུགརཔ་ལས། བྱསོདཔ་སྲུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གསུམ་ལག་ཇག་པ་རངསྣང་གི་ཡུམལ་" 
༡' །འཁུད་ཅང་ཆན་དང་ཡྱག།མཚན་ལནཔ། སྙིལ་གྲང་ཁྱེདཔའེག་རསྟཐས་ཅད་ཉིམའི་རྒྱབ་ཡོལ་མངརབ། དཔལ་བར་ཨོ། མཧྲིནཔར་ཨཱཿ ཟཐུགས་ཀརརྫྲཾ། མདན དབིསགནས་ཇོདཟསོ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
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ཟླུཞེསོགསཅིས་མཆོད། ཁྱིདརྣམས་ཀྱིས་འདེལ་དབང་ 





།དབང་གྲི ལདྡོདསེམས་དཔའ་ལ།ས་བདུན་སིདྱ་ཊིལ་འཁོན་པི། ་ 


མིབ་ཝོུད་པ་ཡབ་ཡུམ་པཕྱན་དངས་ཕོ། ཛ་པ་འཾཧོཿ སླར་ཡང་མདུན་བྱསེདྱཀི་ཚུགས་ཀནསའོདཟེར་འཕྲོས། 
ལ་ང ཏི་ཌཾ ཝཞུབ་ལས་བུང་བའེ་་ | 








བྲསར་དུགསོལ། ཞེསགསོལ་བབཏབཔས། །ཨོ་བྲ་རྫ་ང་ལ་ཨྭ་རིཁྦིརརཱ། ཞེས་དབའ་ཇས་ལ་དབ་འབྲསར། སྲུགདུ། ཇིམ་པཊ། །ཅྭ་གྲམཡདུལུད་པལསམ་བསྩོདཔས་དབུ་བྱསན། དབད་རསྱ་ཀི་ལྭ་ཞུབ་ལས 
བུམ་པའྱརུནྱ་ཧུནར། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིསསབམ་ལ་མངོནཔར་དབངབླབར་བྲ་སུལྲ་ང་གསོལ། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབཔས། དྲྭ་ལལ་འཁོར་པ་ནམས་དང། དབང་གི་ཝ་གཅོཾབོས་དབུད་བསུདབའིདགོངས་པ་ 
མཛད། ཁོབོནམས་ཙཱསབགགས་བ་ད། དཔའབྲོ་ནམས་ཁྱིས་པྲཀ་ཤིསབངོད། དཔའམོནུམས་ྱིསརྡོ་རའྲི་ཟླ་ པས། དབང་གི་ལའི་ལ་བོར་གཞནནམས་བིས་པོལ་རོའྱིས་བསགས། མེཏོགགཆད་པད་སེ་ཤིས་པབངོདཔར 
ལྱུར། ‹ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་གུན་གྱི་སྙིང་ལ་རྒནས། །ཐམས་ཅདབདག་ཧད་རིགས་ཀུནཧིནི་བདགཔོ མཆོག །མ་ལས་སེམས་ཅན་ཕྱེདྱའེད་བདེ་བཆེན་པོ་ཕྟེ། ]དེངའདར་དབའབསྤརམཆོག་ལགནས་པའི་བྲལ་དིཔ་ 
ག །ཨོ་ཕཱན་སུམ་ཆོགས་བམཔའབགསེར་བྱི་དི་བོ་འླད། སོགས། དཀོདསཆོག་གསུམ་ཧེབྲས་ཤིས་ཚགསབཅདགསམ་དང། །ཉིན་རོ་བདེལེགད་འོགསདདེད། རོལ་ཆེན། དེདས་དངང་ ཝརྡོརཱནལ་འབོར་པམཁའ་འཐོམའི་ཚོགས་དངབཅས་པས། 
ཞཱམརུདྭང་བདུད་ཙེ་ས་གངང་ཞི་ཁོད་པར་རྣམ་རྒྱལ་ཐུབ་པའ་ཆུ་དདབཅས་པཐོགསནས། ...དབངསླུརརྡོརིཆེནཔོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་གུཞྱིས་ཕུག་བས་པ། །སངསྦྱརསཀུན་ཅི་གསངགསམྱསི། །གནས་ཡསྱ་འུངབ་སྦིནཔ་རྩབ། 


















ཨོཾབཛ་ཨྦ་སོཏས་དྲསཁཧྲོ། ཨོཾ་ཨཱཿབྲཛ་ཨྭདཀ་ཨྭདིའྲི། སུརྟཏྭཱཾ་ཨཱཧཾ། དབདབྱབརས་ཿའིདབའདཱིན དེ་ཏར་བུམ་པའི་རུས་དཔང་བསུར། སུགད། ཇིམ་དག །རུའི་ཝུགམ་པར་ 


ཙཾ 


= 32 ༢༣2 རབ ༄ 
དྲ ཇི །དྲབ་བཅན། ་ཡོ་བྲ་རཔཱ་དེ་ཿསྤཿ་སོགསཧེར་པཱུད་ཝསཇ ནཆུའི་དྲབ་ངཐོབ། ཞྭེསང་དྲག །རྣམ་ཤེས་གནསྐྱ་པར། མལོང་ལཝྭ་བའེཡ་དཱས་མངོན་ངུ་བྲྭས། ཡྭྲ་བྱསད་པའ་བགཟགས་དངས་བདྲདས་པ་ 
ལུདཔལས་མི་བསཱོདཔས་དྲབབྱསན། །ོབྲང་པྲའི་ཨཿ ཾ་ོགསཏེར་ྱོུད་ཝས་མངོད།  དེལྟར་ནཆུའི་དབབང་ཐོབ། ཞི་སང་དཀ། མུ ༢558 ས་མ (; སཱཧྱ་ཐཱའཾབ ངྲས་ཐོནནུས་པ་[ 
མྲརུཅན་ཧྩབས་པ་ཡཾན་ནོ། །རོད་པནིདབངདི། པྲ་ཐཱ་ལ། མཱབམད་དབ་ངྡ་པས་རིན་པོ་ཆེའི་དབྱུརན་གཉིསཀ་མི་དམིགསཏེ་སྟངཔ་རྩཐར། སྟོང་པའི་དངལས་པྨད་ཐོདཔཉིམའིག་དན་ལ། ་ཡཱལས་རེན་པོ་ཆེ་ཱ་གིས་མཚན་པ་ཡོདས་སྲུ་བུར་ 


༡ །པད་གསགས་ཉེསམཛྲདརངདའྱསའདྲས་མདྲོགསན་བོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཞིཔ། རངྱ་ཐང་གི་ཞུམལའྱའུདའེདྱརན་དངྱ་ལག་སཚན་ལནུཔ། སྤྱིལ་ཟུདྱལིདཔའ་གར་སུབས་ཅན་ཉིས་འྱི་རབ་སོལ་མངའད། དྲཔལ་པར་ནོ། མཐིན 
' པརྒསཨཱཿ ཐུགས་ཀརྡརཱ། མདུནབཕཾདྱི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟེ་རའྲ་ལོས། ་ཡེགིས་སེམས་དཔའ་རིནའྱཟུད་ཡབ་ཡུམ་ཕུནངངས་པ། ང་་བཏ དབང།ལནམས་ཅས་དབངཛསལ། ༣ བང་དབ་སྦྔ་འྱ་རྲེད། ཞས 
དབངབས་ད། སུ་གང། ཇིམ་དག །ཆུཝགམ་ཡ་རལུདཔལས། རིན་ཆེནརྱབུད་ལན་གིས་དྲངབྱངན། དེཞུབ་ལསྐྱ་ཐུངབའ་རིནཔོ་ཆེའི་དབུ་རུནུ་མུར། དེབཞིནགཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁིསསོབམ་ལ་མདོན་པར་དབང་བྱས་རབ་ 
བླསཁྱང་གསོལ། ཞེས་གསོལཔ་བཏབ་པས། ལྔ་མྲོ་ནམསྤྱཀིསདྭ་བྱརན་ཅེསདབ་དབྱསརབརྒ་རུར། །རལ་པའེ་ཐོརགས་གས་བྱརནཔ། །སངས་ཆུསཀུནྲ་ཤིསབཝགསཔ་ཡི། །རིནཆེག་དབུ་ཅནདམ་པ་དང། །དར་ 





་་ བིའོ ཁ་ ྨ 
དཔྱདས་དབང་བསྩུར་སྩེ པརྩབ། ནོ་བཛ བོརྡོ་ཕྭོན་ཡ་སརྦབྷཱཏཱ ཌཀྭི ཧཱིཡེ་སྭདཱ། ཨོཾཨཿ བཛ སོ 'སུརཏཔྟ་ཨཧཾ། བྲཱཧཱཧོཿ ཤེས་དབུ་ཅུན་དད། ཨོྫཾདྡཱཛྡཾཿཿཨཱཿ- ༼ལནཿམ་ཝཊ་མལ ཨོཾ་ཨཱཿབྲང་་ 


༢ 


ཀ་ག དབངསསུར། དྭལེརྭ་བུམ་པའི་ཇུསདབང་བསསུའ། སྲུགད། དྲིས་དྭག / -།ཆུའི་ལྤགས་ཡརལ ལུདབལས་རིན་ཆེནའུངཝན་གྱི་ས་ད ཁུབརྒྱན། མྲུའེ་སོགསཀྱིས་མཆོད། །དེ་ྭར་ནདབུ་ པྱཧཤྱཧི་དབང་ཐོབ། ཛུལ 


སུ་ལ །ཚར་བ་གནས་གྱུར། ` མཉམ་པཉིད་ཀྱིཡེ་ཤེསམདནཱ་བུས། , ཆིནཆེནའ འཛུང་ཝན་ཤེབག་ཆགསདངས་བོནཤུས་པ་མྲབཅནྲབས་པ་ཡིན་ནོ། _།དརྡེ་འེདབངན། བསངས་ལྕའ། སློབ་མདང་དབང་ཛྫས་རྡོརྲཾགཉིསཀ་ 


མཱ དམིགས་ཏསོདཔར་ཅུན། སཱོང་པའི འིདངལས་པྱད་ཐོད་པ་ཏིམའིབ་དནལ། ཧཿལས་པྨདྨརིཿགིསམཿ ཅན་པ་ཡོདསསྲུ་བུརཔ འུ བཏིས་ཀའངའོད་དཔའ།མེད་པྲ སུམ་དོག་དམརཔོ་ཞལ་གཅིག །ཕྱག་བཞི་པ། རང་སྣད་ 


གིསུམ་ལ་ ཡལ་འབུད་ཅི་ྱཧནདངྱཔག་མཚན་ལནཔ། སིལ་ཀྲང་ཕྱེདཔའི་གར་སྟབས་ཅན་ཉིམའྱི་རུབ་ཡོལ་མངའབ། དྲཔལ་པར་ཡོ། མམིནཔར་སཱཿ ཐུགས་ཀརྨརཾ། མངུནབྩེ་ད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོང་ཟེདའཕྲོས། མེཤེས་སེམས 
པའའོདདཔག་མེདུ་ཡབ་ས་ ནྭཔཱཿ དངས་པོ། ཛཿཛྲིཾཔཾཧོཿ དབངགི་ ཡནསསྭཾ ཀྱིས་དབང་ཝྫས་ལ། ཨོཾཛཾཐབ་ཨྭཏིའྱིརཱ། ཞེས་དབདབསར། བྲུགྲང། ངྲིམདག །རུཝལྔགམ་ཡརལདཔཕ་ལས། འོདདཔགསམེདཔས་ 
ང་ཚ བསལ་དང འྲཕོབརྦ་རད། ནཊིནྷ་ཀཞཀསཝནམས་ཏད་ཅིས་མྲོ་ཀ་བམདོན་བེ་དདའ་དབྱག་རབ་བྱསལ་དྲ་གསོཌ། །ཞེསགསོལ་བདཏབ་པས། ' ལྷམོ་ནམསྱཅིས་ནྡོརེའི་དབང་དསར་བརྩ་བུར། 
















ཨོམཏསུཁ་བྲཛྲ་རཱཾ། ཞེས་ལག་གཡས་སུསིན། 












གྱི་རོྫརེདབང་། །དེརིང་ཏྱོད་ལབསླར་བརྩབ། །སངསྱརས་ཀུན་ནས་དབྱ་གུབ་ཕྱིར །དྡོརེའདིནིཁོད་ཡིས་ལོངས། ཨོཾ་ཨཱཿབྲཛཾ་ཨཱད་ 


༄༅༅། །སངས་རྒྱསཁུན་ རུ ཿ་ ༨ ཆིར 2; 2 28 >ˆ 
ཌི ཡ་ཡརཝུད་པལསའོདདཔག་མེད་ཁྱིས་དངུ་བཅུན། པྔའིསོགས་ཅྱིས་མཆོད། དེལཾརན་དྡོརའིདབངཟུབ། འདོད་ཆགས་དག །འཇྲུ་ཤེས་གནས 


ཕོགས་ིསནུདབའབསུར། _ དེལྟརབུམ་པའི་ཆུས་དབང་བབླུར། སུ་གང། དྲམདག །རུའེ་ཝྲག ཅསུ་་ར་ བི གེ་དང  འར་གུ་རྩོག 
ཙུར མོའི འདགནདཔའབུག་ཆགས་དངས། བན ས་པམཅྱྱས་པ་ཡིནནོ། །༣པ་མསནི། ལས་སྡེ མོབམདངདབདྲ་ལབུ་ཉིས་ཀི་དི་ཤུསཏིསངཔརྩད། ཟཔ 
¡¶ པའིདངལས་པྨདཤོད་པ་ཉིམའགདནལ། ཁ་ལས་རལ་གིཁ་གིས་མཚནཔ་ཡོངས་སྱུ་ཆུར་པ་ལས། གཉིས་ཀའངདོན་ཡོདྲགབཔ་སྲུམདོག་ལྔངྲགཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞིཔ། རད་སྣང་གྱི་ཡུམ་ལ་འུད་ཅིདྱུན་དདྱ་ཐག་མཛུནཝདཔ་ 
ཤཾ སྙིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའིགརསྙབས་ཅནཏེ་མའི་ཆུབ་ཡོལ་མངའབུ། དཔལ་བར་ཨོ། མགྲིནཔ་པཿ ཐུགས་ཀུརྦའཱ། མདུན་བསྙེད་ཀྱི་ཐུགས་ ཀུནས་འོད་ཟེརའཕོས། ཨི་ཤེས་སེམས་དཔའ་དོན་ཡོདྲ་གབཔ་ཡབ་ཡུམསྩནངངས་ཕོ། བཿ 

བུབཧོཿ དབང་གི་ལནམས་ཏྱིས་དབང་ཛས་ལ། ་ཨོཾ་བྷཾཛྷཱ་ཐ་བ་སྔའིྱིཿཱཾ། ཞེས་དབང་བྲསར། སྲུགད། ཇིམདག །རུ་ཝགམ་ཡརལདཔ་ལས།  དན་ཡདྲགཞངས་དངུ་བརུན། །དྲེའུབ་ལྷས་གུངབའྲེདལྲ་བླངྱ་བུད། དེ་ ' 
ཞིནགཤེགས་ང་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་སོབ་མ་ལ་མངོན་པར་དབར་དྭས་རབ་བྱསལ་དུགསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བས། ལཱམོ་མས་ཀྱིས་དིལ་བུའིད་བདབྲས་དབརྱ་སུར། །ཆོས་མྱི་དྲིལ་བུ་བྲན་ཡེད། -།སྙོང་ཉིདཡེ་ཤེསསྦསཱོགས་་ 
























ཐ་ = ༧༧༤༠༨༨ར༧༨༤༤༨ 
~~ 4༤༤༨༢༤༨༨༨༨༤༤༨༨༨༤༤༥༤༤༨༨༨༤༤༤༢༢༧༨༢༢༢༧༧༦༢༠༢༠༢༠༢༤༢༨༨༡ཕཕ༧༧༧༠༧༢༦༤༠༧༠༧༢ར༤༤༤-----༢༤༨༢༧༤༦༧༧༤༧༢༠༠༠༠༤༩༠༡༠༤༧༤༤༤༢༤------༢-༨༨༤༤༤༤༢༤༨༤༤༤༢༤༨༤༨༨༤ ༢རཿི༧༤༠༤༡ ༤༨ཕ༢༧༢༩༢༠༧༩༤༢༤༤༧༠༠ཅ་ཅསས་་ ལ་མ :༠༡༠༠༠༠༣༡༧༧༨༩༧༤ 
༤ - - ༤~----~- ~~ :2ཏ༡༠༡༠/-ོ"ར༡༡༧་༡༡༡༡- ` རཁ་ - ཁ-ང་འཆང་ཁ༠༡༩༡༡ 





༢༠༨༤༤༡༩༤༤་༨༠༤༠༡༡༤༠ `-- ` ¬ པ 
ཁཱམཐ་༽ྕ༦༽ ༤༨ཆ༠མམམམ༢༤༡༨༤༤༡༡ལམ་ངས་མཇང་འ༤ལ༡༨༡༩༨༨༡༦༤-༡༡༢༧༡༨༧༠༤-༧༤-༡༡༡༡༤༧ ས་ད ཨང 


པྲས། ཐམས་ཅད རརརོལ་རོ་ མ་རོ རོ་མ་པ ར་ལ ག་སོགས་བ ༡༡༠༠ ༤༤༤༠ ༩ 
|པས། །ཐམས་ཅདཔོངཉིདདོན་སནཔ། །ངེལ་བའེདབའབྱགརསིནཔརླཔཱ། །ཨོཾ་བྲཛ་ཨྤའི་པ་ཏིས་ཨྭ་ཧིཁྱི་སི། ཏླིར་བྗནཾསམ་ཡཾ་སྭ། ཞེས་ལགག་ོདྱསགཏདཔ་དྡོནདངབོས་ ྱད་ལ་ཅར་གྱས།ལ། ཐོསོ་བྲཛ་མོར་སོཿཿ བཅོམ་ལེན་ ། 
བཟུང་ངོབ་དག་ལ་ནི། །ཡང་ངག་ཉེབྱ་སུར་པ་རམ་ངོད། ཞེསཅེསྔ་རོཐོརགཞུག ༠༨ དལརབམ་པའིཆུས་དབ་བླར། སུགང། ངིམ ཤག །ངུའི་ལགས་་ྲལ་པལས་ཡོདྲེརཔ་པས་དབུ་ྱནུ། | 
¿ སུདྡྷིསཅེས་མཆེག། དེ་ལུར་ནྲ་དིལ་ུའིབ་འཐོབ། ཕག་དོག་དག །འདྲུ་བེད་གནས་སུན། བུ་བྲགུབ་པའི་ལེ་ཤེསམངོནྭ་པས། དོན་ཡོད་ཕུབ་པའི་བགཆགས་དངས་དདནུས་པ་རྤུའ་ཅནཏྭབས་པ་ཡིནན། །སི་གིགས་དི། བསངས དོའ 
% མམི་དམིགས་ཏེསཾ་པཔར་གུར། སྭོདཔའི་པད་ལས་པྱད་ཐོདཔ་ཟབའི་གདནལ། རསས ཙཱིས་མཚནད་པ་ལས། ནམ་པརསངམཛུད་སུམདོག་དཀརཔོཞལ་གཅིག་ུག་བཞིཔ་མདསངགི་ཡུམ་ལལྱའུདཅིངྱ་ཅན་དདྱ་བག་མཚན་ལུན 
, } ¡ {པཿ ; སྔིལ་ཀྲུང་ཕྱེདྲ་པའེ་གརསྟབས་ཅན་ཞི་མའྱིཆུབ་ཡོལ་མངའ་བ། = དཔྲལ་བར་ཡོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱཾ། སངུན་དཔྱུད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནསའོདཟེརའཕོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རམ་པར་སངུམཛདཡབྱལམཐནྦན་དངུས་པོ། 

ཛཿ དཿ ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་ོདམ་ལུ་མངོནཔ་རདབངབསརབ་བྱས་ལྲ་དགསོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏུབཔས། ལྷསྡོརམས་ཀྱིས་རྡནའི་མིདགིས་དབངཀྲགརབརྡ་གུར། རྡོ་ཊརསྱར་ཞིང་ཞོལཔ། །དྡོང་མིང་གིས་་ 

. [དབང་དགུ་རགས། །དེདནས་བྱངཇུབ་སིང་པོའི་བད། །ཅིག་ཁང་མི་ཤིགསམིགཡོབའི། །པམིདགི་དབང་འདིཁོད་གིས་ལོདས། ་ཨོ་དྡཛ་སྤའྭསཱ་ཨྭའིའིིདཱམི། བྲདཾ་ནཱམ་ཨྔ་བིའིཀཏ། གེདཔལཆེགེམ་ཞེས་བ་བའི་དེ་བཞིན་༠་། 


















ེ 
3༢ ༩༡༩༡༩༡””””””"ˆ--༡༩༡༩༡༡༡༡༡-༧-------------- ༄ཆམསས་ང་ 


~ ༢༩༤༢༩༤༠༠ˆ--=-2=~༨ ༩ 








_ླ 2» 2) ཛཁ༡༡༡༡ས༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༡༤-- 
༧ = ˆ 





> [༢༨!  [(ད་བཞིནལག་མོརོ་སོ་ཞིནསོདཔའ་པོས། ་མཔའི་མོདོཔ་བྱེདཔརའགུར། ཤོར་བཅ།རརམོལ། །ོ་ཞྲིའིལ་བའི་དམ་ཚོག་གོ། ༈ཅེད་རབབཅོམ་ལགའདས་དངེསེམས་དཔརགསལབ་དང། ཡེ་ཤེས་ཙི་ཤུགྱསཁ་༦ང་ 
ུ ` ` '" ¿གཉར འི་ཆལ་ཧྲིསྲ ལོག་བ །ཕུགརུའིདམཚིགརབཧུ་བཱརྔོད། - །གངགིསའས་ནིཝམསྲ་ཅད་བརྟན། །དེསནྱཾཡུ་གྲ་ཅར་དབྱཏུ་བྷ་ད་ཨ་པ། ཞེས་བརོད། །དེནྱི་ཕགྲཾ་ཧཱརཾ་དང་ 

ཚག་གོ། །སྤོདཱ་མབ་དག་ཞིདྱརིཁམ་དྲཱ་ཀཱགསྦ་ཤིང། སྔའི་དྱབིབས་བྱགདདེ། རོའིཔྨདར་གནས་པ། ཐྔོང་པའི་ངང་ སས་རཱིདང་རྡོ་རེལས་ཟུངབའི་དོརཾསེམས་དཔའ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དམའ་ དབརམེདཔ་ལ། ཟར ཟམ་ 
ཌྷ བྱབགས་འོདཞགཞགསཔབིགི་ི་་་ད་ིས་མར་ི་འིསསཚ པད ོད ཏགཏ།འ། པམ་ །དོང་ཅནརས་ སྦྱངས་པ། འགོའ་ 

ཡྩོབ་པའི་ཚིད་དུདབང། །ཡོན་ཏནའབུངགནས་ཇི་སྟརྩསལ། །དརའདེལ་སལ་དུགསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་དེ་ཞིནགཤེགས་པ་ཤེས་རབ་དང་སྐོམས་པརཝུགས་པས། དེནཡསའ་དཆུགས་རན་ 772. 
རྣམ་གཱང་གིསྙནས་ནང་དུཐུགསཏེ། རྡོརའིལམ་ནསྱབུང་བདྡེ་ཁུ་བས་དབང་བསུརནས། སཱརཔྨདནས་ཕྱུང་སྟེགྲལ་དུགནས་པལ། . ནམ་མཁའ་གངབའིདེ་བཞིན་གཤེགསཔ། “མྫནམ་ལ་གོགསངའིལིག་མདངབ་ཅས་པས།། བཙ 
པ་དཀརཔ་བུ བྲབ་ཤིས་ཏི་ཚགས་སུ་བཅདཔ་དང་བཅས་པས་དབང་དསར་བཞིནཔ་དང། རམཆུལ་གྱི་བུམ་པའིརུ་མི་བསྙོདཔའིབདག་ཉིདབདྲརབ་སེམས་ྱི་བདུད་ ¦ྲ 










བྱད་ཇུབ་སེམས་ཁྱི་བདུ་དྩིས་བཀང་བྱ་པགཤིས་ཅུ་དྲ་བད་ཡོ་བརའ་ཛནཔས། 








འི་ཝ་བས 
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ཅས །།ཅྩེས་དབང་བསརབརྡ་སུར་པ་ཤི། ཅམ་པྱ་རནནོཆདཔའཅས་སྨྲ་པོབ་མའྲིའིརརགལས །དབང་བླསར་རྡོར་ཆེནཔོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བུས་པ། །རྡརྔེགསངབ་གསུམ་བུངབ། ;ར༤༨རོད་དའ་དོད། 
བྱ ་ཨི་སྔ་བྭཏྭཐཱག་ཏ་ཨྭ་བིཁཀྭ་ཏས་མ་ཡྲ་ཤི་ཡེ་རཱསྭཱཧཱ། ཞེས་དབང་བྱསརབས། བདེ་བཅུ་ནཔོ་ཕཱན་སཱམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པའི་ཕཱིབར་མི་བཙྡུད་པས་དབུ་བཧ་ནཅིང་། དབཞིན་གཤེགསཔ་གཞུན་ནམས་དང་ལམོ་རམས་ལེ་ ཞེསསམས་ 
ལ འིརབོར་བྱུག་པརྭ་གྱུར། ོ་སྭ་པ་ཏྟིའ་བྲཛ་པཱའཱ།། མཉོག་ལསོགས་པ་མཇན་བ་གསསནས། མཐོ་བྤྲཛད་དྲའེ་ཚོགས་ཟེས་མཆལ། འདྲི་ལྟབ་གོབར་བུ་དེ། །ཉེས་རབ་བྱརྲུངདུག་ལོནབ་ལ། །ལག་པ་དགགིས་ཡང་དགུ་འྱའུད། ༈རོརེ་དིལ་བུ་་ 
མཉམ་སྦྱརབ། །ཐཱབ་དཔོན་གི་ནིདབང་དུ་བརིད། །རཔས། །རེམས་པག་པ་འཞདབའེ། །ངེས་པར་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི། །དག་པ་དེབཞིནཉིང་ངུའཇོད། ༈ཡིསནི་རརེར་དཔེ་བ་ཡིས། །ལྷ་ནམས་མི་ནིབཇོདཔརྦ་པ། །ཡུས་ཅན་ནམས་ 
ཌ ྱིཕྲང་པ་དང་། །ཁམསྣ་ཚམས་དང་ནྭཾསེ་མཆེང་ནམས།  །རྩང་བཞིནྲགིས་ནི་ནམ་པ་བདགོ། །ཞེན་མོངས་སི་ཤེས་ཐེབ་ ངྭ་བ། །རངརག་བདག་ཉིད་དག་པ་ཉིད། །ངག་པ་གཞནིསྣ་ནམགོལ་མིན། །།ཡུལ་ཧི་དངོས་པོ་དག་པའི་ ་ 

ཕྱེར། །རངཤིས་རེག་པའིབདེ་བ་མཆོག ཟགསུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུལ་གང་དང། །གཞན་ཡང་ནལ་འཧོར་པ་སཱངབ། ཞདེཧུནརང་བཞིནདག་པ་སེ། ༈དེེའི་རསངས་ཅས་སཱ་ཚོགས་དངོས། །དིལ་ལབོར་ཞེས་ནི་གངའཤད་་ 
པ་། །ཡིདནི་དྲགིལ་ལབོར་དམ་པ་ལེན་ །གཞལ་མེདཁཔཞེས་བཤདཔ་ནི། །སེལས་ནིགཞལ་ལེདཁ་འབྱ་ཐེགས་འཕགས། །་ཡྱི་ལི་རོལྲ་བུ་བཞི་ནེ། ཟམཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རད་བཞིནནོ། །བགས་པ་ལསོགས་སེམམ་གང་ཡིན། 























ཆ་་ 





| ཅི 
༩༧ ༼ ± རོ བསོ་་པོ་ོས་པ་ཇིམ་ ཟོསསས་སསོསསས་པས་སསསས་བསསསསསསསས་པསས་ 











ཀཱུ་ ༨ ལ་་ཁྲོང་ འའ -་སཁ་ཡཁ་ལ་་ལ 2 ར་ཡ ་ཡཔར་ཡ་ཡ་ ཁ་ལ་འལ་ཆབམས་ "༠༅་༤༠༠"༥་༦་༥༦ 


༣ 
















. །ཐིག་སྲུདུ་བཞིརནེ་ཡང་དག་བཤད། །ཐེག་གདབ་ཡང་དགཁཤད་པནི། །།ནས་ཇས་དནཔའི་ཕྱརབའོ། །ལབ་ཀུན་ལས་ནམ་སོལ་བ། །ཡེ་ཤེསཐིགྟཏབཤད་པ་ལིན། །ཅུནགུང་ 

སུམ་པའི་མཆོག ར།དངདརངང་ལསོགསསེམས་གང་ཡིན། །ར་བ་ལ་རནེ་ཡང་དག་བུང་། ༈རྣམ་པརཐར་པ་བཞི་པོ་ནེ། {སཱཾ་རྣམས་སུནེ་བཤདཔ་ཡིན། ༈ཀ་བར་བཅས་པའིཏབབས་ན། ཱ ¦ ༣ ཞེ 
ཧེར་བཞག་བཞི་ནི། ༈ཁ་ཁེར་བཞིརཞེ་གེས་པརྱ་བ། །སྭོ་ཁུད་ཅེས་ནི་གངབ་ཤད་པ། །ཇ་འཕུལ་རྐང་པ་རམ་པ་བཞི།༨ །བང་ཇུབ་ཡྲནལག་ཆམ་བདན་ད། །མེ་ཏག་ཝེངབ་ཆུནའཕུངས་ལྡས །འཕགས་ལས་ཡན་ལག་བཅུད་པ་ནི།། 
ཌཱ ཀ་བ་བཅད་ཅེས་བ་བར་བཤད། །སྱིབ་པ་གཉིས་ལས་རཱམ་གལ་ཞིང་། །ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཅིཔབྷནཱག་པ། །ལམ་གྱི་ལེ་ཤེས་ཁད་པར་ནི། །ཅ་ཡབཅས་ནི་ལ་ངདག་བཤང། །ཧནམངས་ཐམས་ཅདའཅོམས་པའི་ཡིར། །དོཤལ་ 
། ༧ ཅིས་ནིརབྱང་བད། །ཉོན་མོདས་ཕྱདནི་འངོམས་པའི་ཕིར། ་།དོཤལ་ཕཱེདཔ་ཞེས་བཤངདོ། །ཉོན་མོངས་འཕོག་པྲ་ད་བཉིད། །ཆོགས་གཉིས་ཁིནིམོརབ་ཡེས། །འཱཁརཔ་བསོརབ་བནམེད། །གཟུགས་ནེ་སངས་ཆུས་ནལ་ སཱ 
མཛད། །ཚོརབྲ་རྔོ་རཉིམ་སེ། །འཇྲ་ཤེས་པླམགརདབང་ཡུག །ངེ་བཞིན་འདྲ་བེད་ཛྫོརར་པ། །ནམ་ཤེས་ཇྡོརེསེམས་དཔའ་ཉེད། །ཨནི་དོབོཧེར་ཀ །ཆིག་ལ་གཏིམག་རྡོརེབཤད། །ཞྲེ་པ་འརོངམ་ངོནཐོས་པ། །ཐག་དོག་དོི་ 
དེད་ཞིན་ས། ` །ཁ་ནི་འདོང་ཆགས་རྡོར་རབགད། ་ །རེག་ལསེརྭ་རྡོ་རོམ། ༈ཁམས་དངསེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ནི། །དམ་པའི་དབ་ལུག་དེ་བཀ ་།བ་ལི་ཁམསནི་ལུང་བེདམ། །ཆུཁམས་གསོདཔརྐ་བདམ་་བརོད། རམེ་ལི་ཁམས་་ 









པཿ ༦ ྭ ་ 


= 








༈ „ [¬༄། །ནའགུགས་བྱེད་ཊ།། །དེབཞིན་རླང་ནིགརདབང་ཁུག ནམུ་མཁའིཁམས་སཱ་བརྗོད་པ་གྲི འཕལ་དང ཟ་འ །ཕབཐོཡ་ཡོགཟཁྲལ་བདགཉིད། །བདེདད་ 
¶།ཕླུག་བསུལ་དེབཞིནལས།, །ཏོན་སོངས་ལ་སུམདེས་བསྐེད་པའི།་ ` །བསྙེདཔའི་ཆལ་ལགས་གནས་པས། །སྙིདདང་མ་ངན་འདས་པ་ཐོབ། །ཅེས་བྗད། =* རོ །སྙངས་སྐབ། 





















འདུག་སངས་བླཟས་བངོདདང། །དྷཱིནསེག་མཚོདབ་ལས་ རདུང། །སྨར་ཕུད་པ་ཡིི་ནམབ་ནི། །ཡྱེ་ལེ་དེཏིདབྲམ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང། །ཕྱིར་བླཟློག་གཉིསྤ་འི་ཆོག་ད་ ཆབ་སེངེས་རུང་། འི་ཆ 
{ །གཏོངམ་རྡོ་རྗེའི རྡིས །དྲ ཡིཆོག་དང། །རབ་ཤུགནས་དངདཀིལ་འཁོརབསབ། གསངིདེཉིདབན་དནོ། ཀཞ དགྱུསངས་པལསོགས་པྲ་ནམསྡརས་ཅྱུ་༥བཔ་དད། ། 

ཡི། །ཁམས་གསུམནནིསཱིག་མེད་དེ། །དངས་འདྲོད་མཆག་སྲ་བ་པའ་ ར། །ཏྱེད་ཀྲིས་ནམ་ཡབ་བྱེད་ཅིག ༤ །བརས་པའི་ཡུང་ཐངསའི་དོན་ཏམྦྱར་བུལ། །གསྭའདདང་བྲསར་ཡེ་ཤྲེས་མཚོ་ གཱ ཁོང་འ ་. 
སློབ་དབོན་གྱི་ཐུགས་ཀའིས་བོན་སཱགས་ཁྱིས་བསྐོར་བ་ལས། གས་ལ འྲོས་པསྐལྐདས་བཅུདདརང་གིཞ་ྱད་ཞུགས་ནས་སྟིགསྲིརིལ་ཐིམ་པར་ཆོས་ལ་ལགསྨ་ཟས་ཤིག། ུའ་ཐའི་ས ཐུལརེས་པོམ་དང་ 
༤གརན་མངོར་སགས་དམས་ཁངྡ་ེས་ོས་འངགཟུག །ལོབ་དཔོནཅི་མེཧོག་གཏོ་ི། །བཅོམ་བྣ་ན་བདག་གིས་པིན་ལགས་ཊི། །འདིལ་ཉབརམཛད་ང་གསོལ། །ཐོབས་ཅང། །བཅོམ་ལན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འགོ། 









རྨ 














བསྒོམ་པ་ལ་དབང། སོམ་པ་དྲང། རམཱ་ཏཾ། 


།ཧཱམས་རཱན་ མེད་བོལ། 
#གཉིས་བསྲངབལ་དབང་། 





ངདངབ་ནུས་པའོ། །གཉིས་པ་གསངང་ི་ནཐང་ནི། ྐོཤམས་ཨྱདང་སརྫབ་གུཿཿནས། ( 2. 1 2:2 ངཔའི་སྙིད་པོར་ལཱཿ 


།༢གརིབུ་རཱལ་བྷན་མས་ཀྲིས་བུསལྲ། 


སྱོཏྲ་སརམས་ཏྲིསས་སུ་ལེ། 


མང་པོའ 


སྙིད་པོར་གྱག་འཚལ་བསྟོད། ས་ས་ས 


དེནས་ཆེ་ལོངལ་ སྲ བརྗོང་མ་ཝྲོ ཊོབ་མྲརབ་སྟ་ཏེ། „ 


།རྔེ སལཞིངདག་ལྷ་ནོགས་པ་མེན། བཏ 
རྗལ་མསདཔའམེ་ལོངབཞིན། །གསལ་ཉིངདུག རྒུགས་པ་ ཧི ་ 
་མགས་སཡོགསབཀིཉིངདངལོགཀ་ཕབརབའོ། དདེ་ལུར་ན་ཕྱི་དྱིབས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལུཁོ 


--¬=----=-------༤༤༨ གས་སུ མགསས་ཉགསམམམ།ས་གགལ་མསས༤༧༤༨༠༠༧༤༤༠༡༧༡༡༩༧༤༧༠ཀག༡ག༧ག།༡༡༤༢༡༧༡༢༨༡- ོང 
བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞས་ལནགསུམ་བརྗོད། ཆྗེས་གནུད་གནམ་ནི། གསེརྭདངཿ ཿི་ལྒོདུཡཱའི་ལེག་སན་གསེརཡིཟངམསྲ་བཔས་ཝོང་སའིམི་ག་སྲ་པེ་བསམ་སན། མོ་དྡཛ་ནྲེ་ཏཿས་པ་ཧྭ་རཔ་ཊ་ 
ཡིདཏོག་བསལ་ང་ལྐར། །བུ་ད་ཀྱི་་ནིམི་ཤེས་པའི། 
”་༡ཡེད་ཅིང་བརྔོད་དྲ་པེད། །རུདདཱཤཿས་ལསཀུནྭཱ་འཇཱང་། 
པ་མེད། །དེ་ལར་ཆོས་རྣོམས་ཤིས་བིས་ལ། 
འཕཔའི་ཚལ་ཅིས་སྔརཏྭཐཱག་ཏརཱ་དག་ཡཱ་མི། ཞས་དོང་ནས་བགེགས 


.འབྲསབུ་ཝཱཡ་ 


།ཆོས་ནལསྤ་གཟུགས་བྷ་ནན་ལྟབསྟེ། | ུསྐཁཿྟཱ་པཱཿཿཨཿ ད། བཀ 









ནྷ་ཉངལ་གླུནས། །སངསྒ་ཚ་གནཔ་དགའ ཞནོན། ཤངབ་མད་ཅང་ 
སྟན ༈ རཿཨས་ཅྱིན། „5 0 ཆེད 
















༢༤༨ 


„„„ (འགུང་བསྟོད། །འཐོ་བའི་མི་ཤིས་གྲུ་དོདཔ་ཅན། །དག་པའི་དེཉིད་དྲོན་དོན་མཛུདྲ། དག་མོད་ཆོམ་འསྤྱ་ ཐུངབ་ཡི། །ཇྡོརསེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཇོགསྐཏུས་ཆས་དང་བརཆུབ་སེམས། ། 
གན་པོལས་ = ༈ །བྱཿ ར་དབ་སེམས་ ཕཐ།འལ་བོད། །དཀོནམཆོག་གསུམདངཐེག་ཆེན་དང་། དེ་བཞིན་བ ནུ་དངགལོ་ག་དང་།ཿ །ཁ ས་གསུམ་པེ་ནིའདི་དག་ཀུ ཀུན། འགོ 
ས་མ ནོར་བུ་ལུར་གུར་ །་བིའདོད་པའི་ ཕྱིར། \།དཔལ་ལྟནད གཤེགས་བཀླའུབཞིན་མཛུད། །སངསྦྱརས་སས་པོརཕུག་འ. ད། །ལནགཅིགགས་བསོད།་ །དྭཉིད་་་༡་ 


མའ ˆ ཀློད།ོར་དོད་ས། །གུན་མཁྱེནདྡོརེ་དབད་ཞིས་ནི། དྲ དབཀའ་འིནྲོབས། སད ས་ཡི ཀངི་ལཱར་དཔལ་ཐུགས་རྡོརེཡིས། །དྡོརཐོས་ཅནལ་གསུངས་ལྟར། ། 
ད རོ །བཅོམ་ཝནཞབས་པད་སུངས་ནས་ནི། །གཞནཏུ་བདག་ལའཐོམ་མཆིས། །འཁོརབའིའགཱོ་ལ ངེསྐུ་ཆུལ་བར། །དེཔུ ར་མགོན་པོས་ཟུགས་རེ་མཛོད ལནགལམཅིས་གསོལབགདབ། བྱབས 
འཅིབ། སློབ་དཔོན་སད་ཅིག་གིས་རྡོརསེམས་དཔའསངསྦྱརས་ལའི་ཅོད་པན་ཅནནས། ཧམས་དྭགུ་དངྲ་ལ་ནཔ། ¡ པ། རིག་མྔ་ལཛྡདྫོམག་པྲོ་ཤེསརབྱ་ཅ ལོ ྱུབིནམ་དདདད་བག། :༢ཡབྱ་ཧཱཿ 
ཤཱ དཀུར་པོ་ནག །ཡཱུཀོའཧཾ། 2256 ཡབ་བུས་དངས་འརྒོག།་པང་རི་འདེ་མ་ད་ཆག སྱོགས་བཅུནབཞུགས་པའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་སྱན་ངངམ། སློབ་དཔོན 





༦༨༩༨ 
་- 


པའི་མེས་འོདངྱའུ། དང་ལན་ཅིགྲསབ་དཔོནཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྐེ་མཆེང་ཝའིརངབིནཏུབཞུགས་པ་འོདད་འུ། རྡོརོ༢ལམ་ནས་ཡུམ་གིམ།ཁརབབ་པས་བངྒ་རུབ་ཏྱི་སེམསྐ་བདེབ་ཆེནཔོའི་དཔལ་དང་ཝནཔ་སངསརུམཐལས་ཅད་འཇྩུས་པའངའེ ཧཱ 
བསོམ། བྷཅུངབནཆེན་དམཔ་འདི། །ཡུས་་རོརརབ་གསལ་བིད།།བྲཁོདྷཏགྱ ཤེས་ནས་འྲེ། །ཡིདས་ུང་བབིདའདས་ཤིག །འར་སི་ེཡགཏ་མ། གིས་བ སོ །བངས་ད 
ཏ་པ ༼ ཉསས་དབང་ ཆུབ་སེམསནེབཟང་པོ་ཡིས། །དེལརྦབའོདངདབང་བྲས་རརོ། །ཡབ་ཝགས་མབ་ ཚུཾབརྔོད་ཅིང། . དེས་ཀྱང ཆ་། - 
སེ ཟམ། །འི་འརསངསྦྱར་སྲསས་དབང་བྲསད། །བངྟ་རབསེམསདིབབངཔོ་ཡིས། །དྲེ་རྦདཁོ་དུཏའཱཧཾ། ད་ང འའ དེདཔའ་བྲོ་རལ་འབོར་མའི། །དམ་ཆོག་མད་ཐུང་ཆེནཔོ་སྟེ། །ཁམས་" 


༤༨ རཆ ༢༧ ༨ ~~ ༣ ˆ` ¬ = འའ ༢ : 
མགཀྱིས་མིང་ལྔརེས་ཟོས། །ཨ་ཧོཿམ་ཏཱས་ཁ་ཧོཿ །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཀང་ལོང་ནས། ར་པགྱི་རྭསེས་ནགནས་པའི་བང་སེམས་ཤིས་དབང་བྲསརབར་གོམས་ཤིག །འདིདེ་ རའ དེ་སོང་མི་རོག་པའྟི་ལོགས་པ་་ལེ 
| ཨ སྐ་ནྷས་ཁི ནག འང གློས པང བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས'ཁྱབ་པས་བདེ་སྭོང་མེ རྟོག་པའི་རྟོགས་པ་༡་སྙེས་༥ 


མགྲིནཔའི་གནས་སུབབ་པས་ལས་ཐམས་ཅད་ 
།ཝྔ་པ་སེམས་ལས་ཡང་དག་བུང་། །འདྲི་རམས་དམ་ཚོག་ཡང་དག་པར། །སངས་་ 


དང་ཝན་པའིཏོགས་བྱ་བ། །བདེ་བ་དམ་པ་མུང་བར་གིས། །ཅུམ་ཝགས་མཐར་བྱཅ་གསུམ་བཏགས་ལ་སྟིའ། དེས་ཐར་ཡ་ཧོཅོས་དཱ་སུབ། 
ངག་གྲིངིམ་དག །ལ་མ་ཙྟརའྲི་ཛཱགས་་ 


སྒེམསཤག། །འཇུགསུམ་ཅིས་གདངགཡོགས་བསལ། དམཚིག་བླམག །།བག་ཆེན་དང་ནིག་པུར་བཅས། །ཙྲརནདམར་པོ་སར་བ་དང་། །རིགས་འི་བདག་པོའི་རླུ་ལནནིང་། 
རས་རྣམས་ཁྱིས་ཉེ་བརགསུང། །བཟང་བོ་རྟགཏུ་བསྱང་བར་གྱིས། །དེལྟརན་གློབ་དཔོན་གི་ཡུམ་དང་ཕྱག་རུའི་བྷག་དང་གཉིས་ཀའི་བྱང་ཆུབསེམས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོ་ངང་གསྲང་བའི་དབུ་ངབ་སུར་བ་ཐོབ། 









|ˆ ༄༅། །ཁྱིནལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་དད། །དམོ་ཆོགྱང་ཤྭ་ཝབངུདེ་ ་ལྔབསྟེན་པ་ལ་དབང། ས་བརྒྱད་པ་ལ་དབང་བར་བྱས། འབསྭབུ་ལོངས་སྤོད་རྫོགས་པའི་སྙརངབཞེནལུ་ ཝུན་གུབ་ཀྱེརྟེ 
ཏེ་གསང་པའི་དབང་དོ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསའིདབང་ནི། ཡངྦོའམསྦྱ་ཡག་དདརར་ལ་ཕལ། །བཅོམ་ལན་ཞིབཆེན་པྲོ་ཀེ། ༼དྡོརི་ལ་འྱབོར་གཅིག་བཞེད་པ། །ཨཾལྱེད་ཕྱགརུ་སྲབ་པ་པོ། །རྔོརྔེན་ལྭའབྱིརེལས་བྱུ་འོབ། །ཇི་ལྟརཁྱོདནི་བདག་ཏིད་ཆེ། .] 
མངའ་བདག་བངག་ལའང་དེ་ལྟར་མཛོད། ༢༢༢༩ ༦ །བྱི་ངབ་ ཐས་མེད་བདགལ་སཱོ་ བས། -/ཐཱཾྲགསོ(ལབ་ལན་གཟུམབཏབ ཁཿལསམིགདརབཅེང། _ ཕྱག་རྒྱདམཚིག་དྲད་སྲོམ་པ་ལགནསཔ་གཟུགསཏྲང་ ལངཆོཡུནསུམཚོགས་པ་ 
རཿ 






།གནསུ། །གང་ཞིག་ཆོག་བཞིན་བསྟེནན། །གདག་ནིདེཡི་མདུནནགནས། །བ 









རྟེན་འབྲེལ་མངོན བུས ཞེས་རོགས་བདཔེད 





དང་ཝནཔ་སློབ་མའིལག་པ་གཡོནུ་གཏད་པརྒྱརུར། །གཟུཕསམ་ཡིདའོངའདིཙོདྱཀི། །བསྙེན་བུ་རསངས་ཆུས་རྣམས་ཁྱིས་བརྟགས། ་ ༈འབོར་ཡརིན་པའི་སྩོརབ་ཡིས། །བཟེབ་དམ་པ་མུདབརྦིས། སིི 
ཞི་] །ནཾབབའིནངདུ་ཆད་ པར་བལྟ། ཤེས་གའརྩལས་ནས་ཁ་ཏད།  ེས་ངྱསགགསབསལ་སོགསཁ་ྱི་ད་པཞ་་པ་རྩབསཀསདབལ་བལག་པསྱདུངོ་པནཅད། རླུལ །བདེབ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིནེ་་ 
ལས ་ [ཧབ་་ལེས། །བདེཆེན་ཆུལ་པོ་རངཉིདནི། །འདི་ །ཉིད་ལ་ནི་ཏགྭ་ཏཱ་གནཱས། ཆཱཆྨ་མོཀླ་ཧོཿ དེདས་སློབམ།སྐད་ 


གིས་དྡོརིསེམས་དཔའ་སོགས་གངད་རགཁའ་གསང་ཅིན་ ནྭ་ནབས་ཡནས་ལ། ཐུགྱཾསམཚནཔ། ° སཔའིབདེ་ཆེན་མདོན་ངྩུ་བ་བའྲི་བོས་སགས་འདིའི་རེསྨ་ཟོས། 6:6༨ ཨོཾསརཏྭཐཱ་གཏ་ཨ་ 












ཧྭ 





། 








ཆུརཱག་ཁབྲངཾསྭ་ཐཱལ་ཨྭའ་ཀོརཧཾ། ཞེས་བཇོདཅིད་སོམསཔརནཱགས་པའིདགལ་ 





པ་དུང་སེམས་འོདགསལ་བྱེ་རང་བཞིནཏུ་བུས། །ཤིས་བདང་པྱོར་དཔལ་ཨིསནི། རིས བོ 
¦ །འཧོརམ། །ཤིན་ངཱ་བདེངགའཐམས་ཅདུངེས། །དེབདེཐབསམས་ཐམས་ཅད་རིག མཧེདད། ཚག་ཁུ་དགའཁཧཉེས་པའྦི་ཁངས། 

»༡༠༠༧ཟ་སན༡། ༨༣ོགསིན་ནི། །སོག་ཆགས་གསམནཔའ་མི་བཞིང། །བདའེདརེནཆེན་ཡོངས་ལི་སང། ནདེས་རངབ་དཔོནྫཔ་བསྱི་བ། ༣སོམཔ་ཤིནཏཱ་ལྷདཌ་བུར་དཱ་༡འ། །གངད་གས་ 
འཐོརམ། །དཀཅེངསལ་པའི་རིག་མནི། །སྤི་པགྲབརྦལསོས་པནི། 
༢ ཡམ་ཆོསྱ་ིནལ་འབོརབྲམམཔ་དད། དམ་ཚོགཏུབཟའབྱངང་ ༨དངྱ་ཕག །རྒམ་ལ་མི་ 
, [ ¡[ཊང་གཆུལ་བའོ། །བཞིཔདཊདའཞེ་ནེ། མྲོར་མས་ཤག་དད་གྔཿ ར་ཁ ་དཤི་སདསྱ་རས་ཐ་དདྱ་ཏིས། །ཁངག་ལ་ང་ཁ་འཇྲིན་ལེགས་པརྱ་སོབས། །རི་ལྟང་བྲ་མེད་ཕྱངརུ་བདེ། །བྱིན་གྱིས་བརྨ་བས་ཁྱིས་ 










ཤརཕའི་སྦསྭ་ལོགྲསབཅུའ་ 


།ངིསིད་ཁུཕ་ལཱན་སུཁ། ༈དྲེསི་དྱལ་གྱརཔདེན་པྷབ༔ །གེལརྙནའུནཇོབྱ་བདཆུབ་སེམསྦྱ་ཧི་ད 


སྐརསདངྱབརམུབ་མ་མསངཔའཐམསཅད་རེག ག་གསལ འ་མོ་མམས་པོབུའོ། 
།ང་ཤིས་ མསནི། མོའི ཛདཔརབལ། ས་ཤ རར ཧཿ ་ 

ཞེས མཔདཀའབལ་དགའ་བརབཤད། །བ པ་ར་བ་ངོད། ཅེས་ངོ་ 
ཤིན གྲས ༤ ར་ལ ་ 












ཞལ་དཐུགས་པས་ལས་ལབདེ 


ཁྱིདབངཇོཐ།  ཡིད་ཉྱིདྲི་མདག 


དྭིལྭ་ལཁོ་རྭང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས 
ལ་བའེདམ་ཚག་བྲས་དབལ་ངབང། བཟྦདགཅིག་པ་ཐང། ཅ་ཅ ི་ྲི་ི་ཉན་འནྲརས། ཞེས་ཏོགས་པབྱེད་དེ་ 


གྱིས་བདག་གིས་བསྡབ།  །བྲན་མད་པའི་བང་ཆུབ་གནས། 
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„| ༄༅། ༈ཀུན་མཆོ་ག་སྙོད་བ་ཡངདག་མཆོད། །སེམསཿཅན་གནས་གསུམའཁོར་བ་ནྣམས། ཐདེཉིཧྭ་ལཞིཐཤག་པར་བཅི། བརྲ་བྲ་སི། ཅམསཞམསསེསསམོལ་པ།།པ་པ། ། གདབགཡོགས་བཅེངས། ཤེ་ཆུ་རབ་ཡེ་ཤེས་ཅྱིས་ཆུ་གུར་བུརཔའྱངང་ 
ཆུབ་ཧིསིམས་བསོལསཔས་འཕེལ་བདངའབིབ་པ་མེད་པ་དང་ལན་པའི་དཁོན་ཏེདཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་ཤིས་མི་ཁབ་པའི་མངབཞིནཏེ་པན་ཁག་བླ་དགུགང་ཝན་པའྱི་འགྲུ་ཆཆེན་པོའི་བདག་ཅིདནོརེའཆང་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དབངབཞི་ 

སྟེ། ཆུདལས། །རངརིག་ཡེ་ཤེསཉད་དའྱ་ཐུར། །རངགཞན་ཡང་དག་རེགཔ་སངས། ༈མཁའམཁུམ་ཇཱལ་བལ་སྙོང་པཉིད། །དངོས་དང་དངོས་མིན་བདགཉིད་མཆོག །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ནམཔར་འཇེས། །འདོདཆགས་་ 
འདོད་ཆགསྲབའ་བས་འདེས། །དེཉིདསོག་ཆགསྔ་རམས་ཀྱི་སྲོག །དཉིད་ཡི་གེ་དམ་པཉིད། །དེཉིད་འདྲིནི་གནྦ་བབྱངེད། །དེཉིདསངསས་ཡེ་ཤྲེས་ཅུན། །ཧེརཀ་དཔལ་ཞེས་བར་བྲ་ངོད། གདངག་ཡོགསབསལ། ངེ་ཏར་ན་དོན་དམ་་ 
བྱངཆུབསེམས་སྱི་དགྱིལ་ལ།ོརངུ་དབངབཞི་པ་ཆོགཙམྱ་ཧི་སོནས་ཐོབ། སོ་གྲསམ་གྲིདི་མདག །ལམམཐ་རྔ་གགྲི་ནལ་འབོརབྲསམཔ་ལ་དབང། དམཆགྱཏུ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་བབཞིང་སངཔལ་དབང། ས་བཅུགསམ་པ་མངོནང་ 
བྱས། འབྲབ་བུ་ངོབོཏིདཀྱི་སྲུ་རང་བཞིནཤྱིས་ཁྱུནགྲུབ་མངོན་ཏུ་བྱསསོ། ༽ཧེས་ཉོ་གས་པ་བྱའེདྲ་དོ། །གསུམ་པ་མཐའ་བརེན་ནི། ངདི་ཉེ་ྱིརདཔས། ༢ཿདྲཙབ་སེམས་་རྷི་བྲགུསནས་པ། །སོབ་མའི་ག་དང་ཐལ་རས་ཏེ། །གངས་རསཔོངམཆོག་ཁུན་སར། །དེནས་ཇེས་སུ་གནང་བྱ་ལེད། །ཞེས་གསུཔ་ལ་བཏེནནས་ 
ངང་བཤི་ཆོ་གས་པའི་མངགཅ་སོ་ཁྲར་ལེརྒྱང་བཛད་ཡས། དེལ ལའི དབུལ་ཡུགསཅིནཔ། འབར །ཇེས་གནང། དབུགསྐདྱུང་དོ། །དངཔོ་ལགསུམཅི་ཐོག་སེད་མའི་བྱར་བཟཞས་ཡིན་པནེ། སོབ་དཔོད་ཡི་ཅགགཡོགཔས་མོའ་ར་ར་རིག་ང་ཡིནཅེང། ནྡོརེ་དཔབངས་བའེ་ལགབ་གཡས་ཅྱི་ངོར་གཤགནས། །འདིར་ནི་ཁེད་་ 














ˆ ༠༤༡༠༩༧༨-------༤༤༤ =` ༨-༢༤༧༧༧༤༤༨༤༤------------------༠༤༤༤༤༨༥༤༢༤༤༢༤༨༤༨༤༨༤ 








2༢ ༡༢༠༤༩༢༠༩༤༤༤༢་འ༧་༢ང་ 
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རྣམས་དཔང་པོ་ ་ཡིན། །བདུག་གིས་འདི་ལའདིགཏ་དདོ། ༈ཞེསདེབཞིནག།ཤེགས་པནམས་དཔང་པོར་བསནས། །ཐབས་གཞནེསདེ་སངས་རས་མིན། །འཝཾགསུམ་འདི འདི་ཡངདག་པ་ཡིན། ཀཧེལེརའདི་དངྲ་་ལ་བརའོ། [ཁྱོད་ཀྱིས { 
ཞམ་ཡངམ་བྱེད་ཅིག། ། ༈འདིདེ་སདསྦྱ་རྒུ༧། །ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་མའི་བཅུལུགསྦྲབན་མེད། །རྨོངས་པ་གྭ་དཞིག་འདའ་བྱེད་པ། །དེལ་མཆེག་གི་དངོསྦྲ་གབ་མེད། ཅེསསོ། །གཉིསཔ་རྡོརརབརུ་ལ་འུགསནི། སོབས་སྙད་ཆིག་གིས པདྨ་བཱའི་ གརན། 
ཇིསེམས་དཔའ་ཡུམརྡོར་སཱེམསས་དངམཉམ་པརསྭོར་ རབའི་སྙུར་གྱུད། ྡོནི་བ་སངས་ཕུད་། རྙོདཔྲའིང དངལས་ཆཱལས་སྩེས་པངརོརེ། ་ཡར་ཏཱི་ཛ་ལ་དོརསེམས་བཙོཕོར་ཧྱུརཔའིརིགས་ལ། པདའདབ་བྱརཅདལ་སེམས་དཔའ་བརུད། མར ངེ 













༧ ར་ལ ཤལོ་གཙོ་བོརྦ་ཡུར་པ་ལི་ཡུམ་ཝ། པཱདའདབ་བྱསདལ་ལམོ་བྱཅད་གསལ་བརྩའར། དྷ རྡོརྫསོབ་མའི་ལག་གཡས་སུགཏད། སྙེན་མཚམས་སུལན་གསུམགསོད་ནཧྙི་བགྭ་ར་འཛོནཏུ་གཟུགཡ ་ }འདི་དེསཔསྱངས་ཐམས་ཅདཏིད། །རྔརསེམས་དཔའིྱིཕག་ནཔ ནས 
༧ུགད་རྡོརྗེའི བཅུལ་ཞུགས་བརན། །ཁེདུ་ཀྱིས ཁང་ནྙིུགཅཱ་ཟང། དེས་ཅླད། ཨོཾསྔརཏྣཱགཏཔྙིཇིབྲངས་མ་སྟཏྤིད་ཨེཁ་ཡ་སྭཱཾངར་ཕཱ་སི་དྲངསྭའྭརི། ཧིཧིཧིཧིནིཾ། ཞེསབནོདངུགའུག །གསུམ་པ་སཱདཔའེ་བཅུལ་ཞུགས་ནི། སྤོབ་མ་སླར་ཡང་འ།ཁོར་ལོའི་ 

དབད་ཙུག་རྡོརསེབ་བདཔའྲེག་ཅུར། ཐྲུལས་ཐུང་བའིཧེར་ཀའིཆས་རྣམསསུ་གྱུར། ཡ་་ིམགསལནགྲམས་ས་པའི་ཁྷ་མགག་ེནས །རྡརྔེསེམས་དང ངཿཕུགྱར་འདི། །ཕྱི་དདནངངུ་ཡང་དག་གནས། །དེསན་བྷཐཱ་ཅདཏེའ་ ཱོད། ་ །ཕྱིནཔ 
དཔའ་པས་བཟུང་ ངབར་ཡྱིས། . ། ལཿ ྷ་གིག་ནི་ ཁབ་བདེབ་ཅེ། །ཌམ་ལའི་ཞེསརབསོང་པཉིད། འྲོད་པ་དེགཉིསའ་ =: ༡༦༠ 2,458: 2:52 ༈ཞེས་དེན་བཤ་ད། ཁམིནཔནི། ཕྱགརྒྱ་ཁྲ་དེབཞིནག: ཤྷེགས་པ་ 




















ཤྭོ 
ཤཾ 





་ ིིིིིིམསྣོྣོི༨ས༨༥ྨས༥ས༨༨སྣ༥ རོཌྷི 


དབང། །ལག་གྲངབནམས་པརས་ང་མཛདབརེད། །སྐ་རགངས་ལ་ བ ན་པ་དཔའ་པོསྤ་བང་བརྩགིས། རུཇྙཿཨཾ་ཧཱིཿཁཾ། གང་ཐོབ་དབངརབ་མཆོགནི་དེགས་ 
། ཧུ ཉནས་རྭཝཡདབངད། །ཞ་འགམ ད་དོན་བ སན་པ བཀའ་ཡེ་གནང་བླ་ཆེདནས་འདིག་ཏེན་གསུམ 
པདྡོ་བཅསྱརས་དདེརད ནདེཉིདྡནལ་འྱོརཔསནྲིབིམ་མེད་པར་སྱོད། ཅེས་པ་ཅམ་མམ། རྱམཁར་སྤོན་ཚེགས་པཅད་ཝྔགས་བཅས་ཕེདང་གྐང་སོཔོར་བརྗོད་དོ། གཉིས་འ ཨོའ་དཔོ་ནྭཅིཁྭ་རཱ་ 
།སཔ་མཛོག་གི་ལྦལ་པའི་ལཱའི་རྣམ་པས་པང་སྟོན་པར་ཅུར། རྡོརསེམས་དཔའ་དེབཞིནག་ཤེགས། །འདིརནངས་ཁོདལ ཡ་་ །སྲིནཔ་ཤིནྱང་དགཔའྱི་པིར། 
རེ ༦ ༢༩༠ =ˆ སྭ། གང་ཡདདེ་ལྟ པཔ ས་འ 


༤ 








༢༡༤༨ ༤༡༤༧ ༡༠༤༡ བ་ང འས་འའ་ཁོ་ ༡ ལ་འོ ས་ག ལ་ར རོ ་བ་ མོ་རོང ར་བར་བ 
།༅། །ལྭའརེོཐོའྱོ་ཧུན། ཡཤས་པཛྲཿ་ཧོཿ །དྡོངསེམས་དཔའི་ལུག་རུའད། །ཕིདངནང་བསངདགགནུས། ༡འཁོར་ལོའི་གཟུགས་ཅྱིསསི་བྱ་ཡོདཔ། །ནཱཆའི་བདག་ཉིང་འོད་དཔག་མེད། །མགུལ་སྲི་ཕེངབ་རེན་ཆེན ། 


རྟགཡན་པས་ཆོས་གོམ་ཁྱིསྭ་སིང་གར་བརུང་། གཡས་མི་མངེགས་པའྱིརབཅས། 'ཐློབ་དཔོཿ གདེ་བཞིན་་ ¦ 


ས་པའྱི་པངྲ་རཱབྱཧཱ་ཡཱངབཧ གཏེ་སོགས་འདདཔྱ་ར མཐུ་ཡིན་ནོ། ' ༡གྲསས་པནི། རུས ་ 
ཧཱཿ འཁར་མོ། །མོ་བྲང་ཧྲེ་ངཱམ། གི་སྐརངབའ་བར། ་ཨོཾ་བྲངྲ་དཱ་མརཾ། ཨཱཿལས་སྩེས་པའི་དང། ལགཔ་གསས། །ཨ་ལས་༔ སྱེས་པའི་པུ་སྙི། བངཔད། ༧ ༣ ༣།ཡོན་པས་དཟོལྭའགཝུཀལ། །ཐམས་ཅ་དན་མ་མབའི་མཚན་ཉིད་དེ། ། 






༈ བདུག་པོས་རབབིདཔ་རདཀང་གི་སན་ཕས་བམེདཔར་ '*" 
ལསྱཅལྷ་ཚོམ་པའིགོབགོས་པ་ཡྲི་བོས། བྱང་རུབ་དག་ལ་དགོད། 


ཤསྲིད་པའེམུག་བསུལ་ལས་ཁྱོད་འདས། གྱེ་གསངམཛནནས་ལྡོས། ཆེབ 


༡༡༡” ༡༡༡༡༡༡༠༡༡༤༢༠ ༢” ¬ ༢༢----ˆ ༡༡༤༡ ༧༨༡ -- ˆ~ ༢-༡----༡༡༡༡༠༠ ༄༅༠༠༠༩༨---5ྲ འོ ཡོམ ཧོ ཀླ པཔ _- = 








༡༨༧༢ + ༡༡༨༨༤༡-༡༡༤༩༩༤༩༠༡༤༡༤༡༡༤༩༡༤༡༡༤༡༤༤༡༡༡༢༠༢༤༧༢༡༡༢༦༤༧༠༩༤༠༤-སར་སང་རའཁའ་ཀནམེང་༡་ར༡༤༤༤༧པ༤༧༡༡༡༡༦༤༡༨༡༤༨༨ ˆ --~--------------. - 







དཱ །གམམ།ཁའ་དགདང་མཉམ་སརབས། །གུན་མཆོག་མཉམ་བཅཉིད་དགསལ། །དེདནས་བཅམས་ཏེསེམསབ་སྩེདཔ། སྔརམསཏཆོས་ཡི་འཁོརཿོལྟཀོར། །ཅོནྲ་ཀྱི་ཐེཚམ་ངོགས་མེང་པར། །ཡེད་ 
། །ཆསྱགྱིདང་ནྲི་བམེདཔ། །དྲིམེད་ཡཱནཏུ་གང་བར་གྱིས། །འིདས་ལྔའི་སྲལ་བཤདཞི། རལ་གྲེ་ལག་གཡས་སྲ་ག་ཏད་ལ། མགན ནིང་ཁར་ཡྲོན། །ཆས་་ཀྱིའཁར བན་མེད། །ཀུནཏུ་མཆོག་ཅཱ་རབ་ཏུ་བསོར།། 










¦ རཿ 
[,„: ཐཔས་དངྲ་ཤམ་རབ་རང་བཞིན་བདག །ཡིདབཤནནའ་བ་ཏར་མཐོན་ནས། །མྱེར་མེད་བྲལ་ཞེངམཤུལ་པས། ་།སེམསཅན་ངོན་ནི་དྭལར་ཧིས། ཛས་ཅི་ལའོརལོ་ཞེས་པའིཤནས་སུ། རྡོ་རེ། རིནཆེན། ༧པདྨ། རལ་ཁྲི། ཞེས་བྱངུངལ་འབྲེས་སུ༢། 
ྣ ྲོུ སྲ སོགས་ཆག་རྐདགཧི་སྔངས་ཟཾསལན་གྲར མྱ་བའོ། །བཞི་ནི། སོབ་མའྲིམུ་བོར་གྲངགས་བཟུད། ལིལསཁོར་ལ་ཟསོར་བྱ་ཉིད་དུ་བཅུག །སློར་ཁས་མོོ་བུན། ཆུད་ནི་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་ཡི། ཟློ་མ་དིནི་ཕུལ་བལགས། ཞེས་དྱའི་ལ་འཁོར་ 


སུགས་གཞན ༥ཞགནས། །དགྱི་ཁྱོདྷ་ནམས་དིལ་འཁོར་སི། །སྲོབ་དཔོན་སགས་དང་ཧུདལཛིན་པར། །སངསྦྱ་རསྱ་བངརབསེམས་དཔའདང། ྭགནམསྱ་པདནིབཞེད་པ་ཡིན། །སེམསཅན་ཀུནལ་བཅེ་། 
དོན་ཏཱ། །དཀིལ་ལ་ཁོར་ཆོབ་བྷཞི གག ་ སཿ བང་ས ཤལྷརྣམས་ཀྱང་ནི་བཞེད་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་བྲ་ 

ཀྱ གཾ ~༤- །ཁོད་ཅིསནན་ཏ བྱསདནསསུ། །སྱབ་པ་པོ་ནམས་༧གས་ལ་སྩོར།  །མཆོགཅུ་གསངབའི་དབྱིལ་ལ་བོར་འདིར། ོར་ོག "༢ ༦༢༡༡༩༣༢༢༠༨པ 
_ ཆདནསསའདའིངས་སེད། །དེདེཔ་ཁད་ནམས་ལེགས་པར་གནས། །བདེའེནཟེག་པ་འདེལས་ནེ། །སྲང་ཁོདམའི་བ་ཡོདམ་ཡིན། །སྲིདཔ་ཤིནངདག་པའི་ཕིར། །སྲིདཔའི་ཕུག་བསལ་ལས།ཁྱོད་འདས། །སངས་ཆུས་རྡོརཅན་ 

















ཙཱ 
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།བདག་བོ་ཉེདྱ་བྱ་ཐོངརཾསསོ། །འཔོད་ཆགས་བལ་བ་ལངའི་མིག །ཁསསུ་ཁྲསམ་ནནི་གཞུན་མེད་པས། །དེ་བས་འདོད 

ལ་ཆགས་ཟལ་དར། །ཞེདྱཀིསནམ་ལངམ་བེད་ཅིག །འདོདཔ་གནལ་དོདཔས་ཁྱོད། །གངལའངའཇིགས་མེདལུད་པརྦྱབས། ༈ཤལབདུཚི་ཝ་བཟའབུ། །འངིལས་གཞུནཨངངས་ཆོག་མངས། །ཕོག་ཆགས་བས་དཔར་རྩི་བདེ། 

བུདམེདརིགས་གདསངའྱིབ། །སོབ་དཔོནཿངབརཡྱིབསེ། །དམཚ།ཤིན་ཏཱ་འདའབར་དཀའ། །ཞེས་རབ་ཐབས་ལི་བསམ་པ་ཡིས། །མྱིབརུང་ཟུད་ དལ །མུ་འཇིགས་ཁོདལ་སིག་བྨ ཡེད། །དེ་བཞིནག་ཤིགས་པའི་གསུང་ 
།འཐོབབདེབ་སྱོངབརྡོརསེམས་དཔའ་དང། །མཚུངས་པའི་ཏོག་པཏེདྲང་ཁེད་ནམས་ཡིན་པ༨འྱུརན། །ཞེས་འདོད། མོབས ཀྲང་ཤིངསན་ 


¡| ༄༅། །ཀུནི། །དརེང་ཚལན་དྲབང་བསྲརརོ། །འམས་གསུམ་པ་ཡྱི་རུལ་སྲི་དཆེ། 


ཡིའཞིན། །འདིལཱར་ཡེ་དནི་རབ་དང་དྡོརཞིདདྲ་ཐིས། །རང་གིདམ་ཚེག་མི་ཟདབ་དསེར་བསྟེན་པར་ཁེས། སྐུ ༥ ཀྲ 
ངེ ནོརེཏིདྲདྲ་ཅིས། ། གམི་ཟདབ་དགེར་བསྙེན་ །དེརེདསངསྦརས་རིགས་སྱ་སེ། །དནིསངསྦྱུརས་རིགས་སའྱྱཝན། །བསལ་པྱ་རུམཚོར་འཇིགས་ཅེན་པོར། །མནར་མེདྷ་སིབ་ཡང་དྭགུ་ ༥ 


པའི་དངངས་ཅིས། །དེང་བདག་སྩེབ་འབྲས་བར་བཅས། །བདགགིའ༧ོབའྲབས་བརབཅས། ཡཿ ལེ ལ་ཁ ཱ རོ 
༣ཁུགས། །ཏོན་མོངསའདལནིབནལ་དཀའ་ལས། །བདག་ནི་མགོན་པོ་ཁེེད་ཅིས་བྲཝལ། །ཁྱོདྱི་ཞབས་ི་བཀའ་རིནལས། །ཐེག་པ་ཚོགས་པ་ལུབརབདག། །བགཆགས་བསས་་བ༽ ན། །བདགཿྱ་བང་བུབ་འཚོལ་སམ་ཆིས 
ཤེསའུ། དབང་གྲི་རས་ནི། གཏངརག་ཅུ། དུད་པས། །དེནས་བྱག་འཚལ་མཆོ་དདསནི། །ཟམ་ལའི་ཡོད་ནསས་དབལ། །གསེརརི་སོངྦ་ཝགབྱ་དང་འི། །ིནཆརྡ་དམ་བྲ་ཚོགས་དད། །གེམ་ནེ་ཟང་བྱབརབྱརཀིད་དང། །ཁྲངབཏད་བཝྲའཁོའགེད། . །རྣམདཀའི་རང་གསུཌ་དང་། . དོན་ཆུ་དངནི་བད་གངཊསོགས། །གསེད་ 
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° ) 7» ༦ གམསསསའངའསས་ཁརས་ང་བསང་ཐངས།པཔཔ༤པཔ༤༠༤པ༡༨༡༤༧༤༤ར༤༧༨པ༧༣ར་༢༤༢༢པརར༨༨པ༦ར༨པ པརཔར༡༤༤པར༤༢༤རར༤༤༤པམར༠༤༤༤༡ པ༅------༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༢- བུབ རཱ 
|༽ས་ཅས་པའིམཆད་ཕྱི་ཐོགསུ། །ར༠གི་ཆུད་མྱ་མོ་དད། །ཐན་ཕྲ་ཕནམོ་ཕིངམོའན། །ཛ།འཆལ་ནས་ནི་དཝུ་ལབརབ། །བདག་གི་དངོས་མོ་ཐམས་ཅད་ལྕེས། །ཧོདང་ཝན་པསྨས་སར་དྲག། །ཞེས་གསུངས་པ་།ཁཅི་ངའའི་སོབ་དངོས་སོདྷ སྒུརམསལ་ཀ།-.།དེ་རིད་ཚུ་ནཆད་བདྲགྲ་བན་ཅུ། - ]ཇིདལ་{  ¡ 
(ཌདཱས་ནི་འབུལ་ལགསས། །དནི་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསུ། །བདགལ་བཀའ་ཇིན་ལེགས་པར་སྩོབས། །ཇི་ལར་བམེདྱ་བངྨ་རཱབ་ཏེ། །བྱིན་གིས་ྲནབས་ཀྱིས་བདག་གིས་བླམབས། ]བྱན་མེད་པྱི་བྲ་རཱབ་གནས། །ཀླུ་ནམཆོད 
,མ༤༨་ལུཁྱསེ་དཔར་བྱསི། །སེམས་ཅན་གྱནས་གྲསུམ་འཁོརབནམས། : །དེཉིནལནི་གཞག་པར་བྱསི། ཅེསྔ་རེས་ཟོསཅ། དགེ་་བསོས་ལ་མོཁས་ཅེསཇོ། །ཞདན་པ་རེག་ཝེཆོགནི། /སྐུངདྲགསརྦདབས། བསངུས་སྤད། མཆོད།།ཧིན་མཊས་དང། རྫ | 
¿[5༥༤ ཉཡལ་ཡགསས་རགས་ནདལཏོན། རིག་མཅན་ཅིས་མཆོད། རྐད་ཅུདལས་སྟོད། མགོན་པྲོ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་དང་ཝན་པནམས་བདག་ལ་དགོངསསུགསོལ། །ྱེདྡནམས་ལམྦལེནཔའི་ཡེ་ཤེས། བྩ་བའྲི་ཞག་སྔ་རེ། མཛད་པའྲི་ཕིན་བསབསམ་། 
༼ཏ༥༤༠༄བཔ་མདུདབ་ལགས་པས། ཕྩཱིརཔན་བདེའི་འཇུད་གནས་ས་སྔ་རས་ཀྱི་བསྙན་པད་རབ་དད། སེམསཅནལ་བདྲེསིདའྱུངབ་དང། །བླ་མགོངམམསྱ་ཀི་ཐུགས་དགོངས་ཚོགས་ཤྭིད། ལཞལ་བཞུགས་པྣ་ནམསྲ་བཁམས་་་ 
བཟང་བདང། བདབ་དྲང་ཡང་བདག་ཅག་དཔོན་སྤོབནུས་ནབ་དང་བཅས་པསྐབྲོགྲ་དངས། སེམས་ཅནཐཡས་ཅདྱ་བི་ཧུདལ་ཚོགས་ཚོགས། སྦིབ་པ་དགནས། མྱུརདུམངོན་པར་ཛོགས་པརཉཚདྱརབནྱིནྱི་ས་བླར་བྱད་གསོལ། །ཅེས། - 
ཀ ༥༽བཏའ། ་ོཆགསནས་གེ་རཀའི་ཕིགབཅརཟས། །མ་འྱབོ་རབ་དང་ཚོགཐབས། །མྒ་རེདཡེདས་སུར་ཤེས་དང། །གང་ཡད་ནུས་བ་མ་མཆིས་པས། །འདིམནི་བྱི་བ་གངནོངསཔ། །དེགུནབོདྱ་ཡིས་མཟོད་མཛད་རེགས།།ཞས་སོགས་ཅིས་བཟོདཔང 





སེམས་སླིབཔ་དངལནཔ་དང། ཡོ་བངམཚརབདང། ཏིངངེའཛིན་མིགསལབདང། སགསམ་དག་པ་དང། ཆཾག་ལྷགཕ་དངཆད་པ་ཐམཡཅད] 

གསོལ། བདག་གིས་ལསྲདངདོསགབྲཐམས་ཅདཝོགསཔམེད་པརའྷུ་བུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཅེས་དོདདནགསོལཧཿགདབ་པོ། །ལཱ་མོཚངམ་དམ་ཚེག¡" 
ཨདང། སོགསདང། གྙེ་ཞིང་སྐེ་བ་རརིགས་མཆོག་ཏུ། སོགས་ཅིསྐ་ནོན་ལམ་གདབ། དལ་ཆནེཉིན་ཝསྔནམས་ད། ནསཏིས་ཤིནནྷ་ཏ།འེཿཧཱཧཱས་པརྟཔ། ༣༧༧༡ ཙིཏིནསར་། ༦ ཕེདྱཀི་སེམས་ཅུན་དོན་གནམཛད། སོགསཉིཡཟ། ཐོ་ཝསུཿརཱི་བཛ་སུཛ ཤེས་ 

བ་ ས་པས་དྱི་ལ་འཁོར་དང་བུམཔའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགསསུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཾགེས་དམ་ཚིག་པ་རདལ་བྱས། མུར་བུདྱབངཞིང་བྱག་བ་ད༼ ༡ཨ།ཀླ་རོསནུ་པརོན་བྱཿཞིདྲེ་ལདུདདོ་་བསོགསགསཏབཔའྱིིརོག་ཉར་དོ། རྨ ཁིམ་འཁོར་ཏིཤུལ་དུངེསབྱུགས་ལམནྫ་ལས་ཏེཀཏྟཌ་སཞཆ་དང་ཕྩེན་སྲེགུས་པདརསྙིང་ 

༤ ངའཁོར་ཝའིམཚོདྷཿས་ལཱཉེས་ཕུྦབྱརདཱནམསཱནས་དྲསགས་སོ། །དེནས་བྲ་ཤིས་བདོདཔའི། །རབ་འྱ་བམས་དྱཀི་ལ་འཁོརའཁོརལོའི་དབད་ཕུག་མཆོག _།སྔགས་དང་རྲུད་རྣམས་ 


༄༅། །།སོལ། བདག་ཅག་ལས་དང་པོཔའི་ཏེན་ཡིགང་ཟགྱརཱཔས། 


།ལྷུག་ཆདཁ་སྒྲུང་ཞིང། བདུག་ཅུགགི་ལམདངངངོསྲ་གབྱ་ཅིབུརུ་ཆད་དུ་མི་ལྕལརབརམཛུདྲང་ 


ཿཱ བ་མཆོདྱ་ཀི་བར་དད། དབངབྲ་རེས་དཅེལ་འཁོན་བསམསཟིན་པའྲི་གབས་བཅསལ་མེའི་ལས་ད། གལ་གས་ རི ཏི 
ཡོངས་སུ་སུལ་པར་མཛད། །བརནགཡོ་ཀུནྱ་གྱི་ཁབ་བདག་བུདེབ་ཆེ། ་།དཔལ་ཝནདོརེསེམས་དཔའི་བཀ་ཤི་སྭ་ཤོག །ལྷན་ཅིག་སྩེས་དངོས་བཅུ་དྲག་ལང་ཚེས་གང། །རུ་སྩེསཀློངནས་རྒྱལ་བའི་དངྱེལལཁོརསཱོ། །ནམཀུན་མཆོག་ལྡན་ 
ཤེས་རབ་ཕརོལ་ཕྱིན། །བཅོམ་ལན་རྡོརེ་ཕག་མོའིབྲག་ཤེས་ཤོག །ཕུང་པོ་ཝ་དག་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་སཱ། །ཁམས་ལྔ་ནམ་དག་བདེཆེན་ཡུམ་དངྱ་སྩོར། །དག་ལའི་རུནྭ ངྷ་ནམ་ཐར་ཕུག་ཅུས་འདེབས། །རིགས་ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཊ{ 











ཤིས་ཤུག །ཆོས་དོན་ངེས་ཚིགསོབས་པ་ཡད་དག་རིག །སྦྱིན་དངྭ་སཱནྭས་དོན་མཐུན་དྭོན་སོཏཔྲ།། །རྣམ་དག་དྲགམོ་ཡཏཱི་རྔིལ་སོགས། །ནལ་འབྱོན་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་བཀྲཿ །སྒོཝ་ཡིད་ཧྱིརྣམཞེསརྩ་དང་ཚོགས། །རྣམ་དགསཾའགགག་དང། 

སྙིདཇེའྱིསཾ། །བྱམས་པལ་སོགས་ཆོས་སྲིན་མཐར་བཞུགས་པའི། །སེམས་རཔའཆེ་ནཚོ་གཏདྲ་ཅིདཁྲ །སཏང་མངོན་ཤེས་དཔ་དདུང་པརྱལིན་དུག །རཱམདག་འོདྱ་ཀྲིལས་ཅནྲ་པམོའི་ཚུལ། །རྩུའུས་དགའ་བཞྱི་དོར་བའིང་༣ 
མཁནམ། །ཡྱིནངྭ་ལ མོའི་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲུ་ །དད་དངབྱརོནའྱགྲས་དནཔ་ཏིད་འཛིན་སོགས། ཤནམདགྲ་བགེགྲས་དྭ་སིཁབཞིསེལ་མཛདཅིང། །བྱདད་བྲའི་ཚུར་གུཅོདབཀའཉན་པོ༧འི་གཟུགས། སྣསོང་ཆེནམོ་བཞིཡི་བྲག་། 
ཉེན་པོའི་ལམྱི་ཆོས། དྲ་ངུབ་སེམསྱའིགཞལ་ཡས་ཁད། །སྤྱུ་འཝལ་ད་བདྲེ་བུཀོད་པཚདམེངཔ། །ཐརཔའི་སོང་ཁྱེརཆེན་པོའི་བྲ་༡༔ །ཤེསབྱཅུངྱ་ཅིབས་བྱའུབ།སྤ་པས་ཡིགནས་བརུཔ། ། 
འཁྱུལ་མཛོདཔ། །རབ་འི་གས།བྱོརལ་བྱས་ཡི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཤེས་རབ་ཐབས་ཅྱིབདག་ཉིད་ཨེ་ཝདྱངཔས། །གནབཟངནམའལ་ཚུན་ 


- %, གནི་འབས་མཚམས་སྩོརགཏྟེན་པོའི་ལམྱྱི་ཆོས། རྣམ་དག 
།།་དུག་སོོབས་བྱཅའི་རང་བཞིན་འབར་བའྲིས། །ཕྱོགསཀྱུམིབ། དོནཆེན་དཔང་བཅས་ ཉེ 
ཅདསི་མངའ་བཞི། །དགེ་ལེ་གས་མཚན་མངི་མེདུམངའ་བདས། །ཡོགས་དམ་ལུནས་སབས་བྲནྱུ་བྱ་ཧུར་ཅིག། །ཌེལདར། གཞད་བཟནས་ཅགས་ེབེིས་་ེགསཅམཔརའྲོག་པདོལམོརྫས། ཏོ ཉཏ་གེཞགཅར་བམངསས ༥ 
ཅེལ་ཡོངས་སུ་ཕཞད་པའ་འོ། །རྱདཐམས་ཅད་ཕྱིའསུད་དཔལ་ཁ་སྱོ་ིངུདའདི་ན་ཡ་ཐོགག་གཟསམ་འཤའིའྱརནོལརེརཏངཤིང།སཱན་ཐོལ་ལམྱསི་རེམ་པའ་་ཛགསསྱ་བངསགདོ་མེཟ་སོངི། དེ་ང་དབངགྱི་ཅུན་ཤིན་ཿབ་ཞིག་ལས་གཝང་དེ་པཡབྱར་ཚས་ཞངཆད་ལཉེབས་ལག་པསེཁས་ཁཔ་ཁོནསདྱི་མཆོ་འདིཉིད་སར་ཅས་ 
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1 །ངེའང་མན་ཏེ་ལས། ༩དེརཐང་པོ་རྤ་ཀིསེམས་ཅན་ཏི་ ཉ་དའང་དྲུ་ལས་ནས་དཀིལ་འཁོར་དང་དབང་བླགརཨེ་ཆོག་མདོར་བྲས་ནས་གངས་བརྡལས་བ། རས་པར་ནི། འོས་པེ་ལལཁོ་ ཕྲེདཔའ་བཤདཔ༩༨(ཡེགས་པར་ཏཱའོ། །ཞེས་གསུམས་པ་ལུར་དམགོདམ་དག་གེས་ཐེངབ་དང་། འདེཉིདྱཀི་རུད་འགྲུལ་པ་བཅསགུང།་ནས་དབང་བསླུར་མཛང་པའེ་བྱག 


བཞེས་ཙམསེརེས་ས་འབང་བལས་རཔ་ལུགས་ཏེ་ཆགཔ་སྲིགས་དམགས་བསལ་མ་མཇལ་བས། མརརོག་གྱི་པག་དཞེས་བསད་མེདའའི་ཡེན་ཟེར་བའི་མཛ་ཛུགས་སྦུཧོན་རུ་མ་མཆེས་པས་ནོངས་པ་མཆེས་ན། བླ་མ་ལྔ་དང་འཅས་པའི་སྔན་ལྡང་སྐེང་ཞས་བཤགས་ན་དཀ་ཚད་དུ་དབུགས་དུང་དུ་ཤསོ། །ཡེ་ཆེགས་དྱེདྱ་ཏི་དཔལ་མྲོ་ལལ་བའེ་མེ། །ཉེས་ཏུང་སིག་པའྲ་མ་མཁང་ཐལ་པའེ་འོད། །ལ་ 
གན་འདེ་ཡི་གོངན་འཛར་མེད་པ། །ཇོརེཿནྩཾགྣ་བདྷན་པའི་རྦ་པབྱ་ཡུགས། \ཕུང་སྭོབས་དམནཞེང་ཉམ་ཆུང་གཞས་ཐོབ་ཀྱང་། །དང་མོསྣ་རབས་ཕང་དགུང་མཁ་རའཆལ་བལས། །ཚིག་གི་ཟགསམ་འྭསནའཔོའི་གུང་སེལ་དུ། །ཁྭྭ་རང་ར་གསུམ་བདན་པའོ་ཉེན་རབས་ཧུལ། །འམའདི་ཉེདནས་འཁོར་བའི་ཨེ་བོ་སུན། །རོེའ་པས་འིཚོང་ཁྱེར་དར་ལུགས་ནས། །སྡེ་མས་ 
/ །མཐི་འདག་པོ་བདེཆེན་ག་ཐེ་འོད་ཅན། །རིནས་མཆོག།ཨྱའི་དབངྱ་།ག་དེའགྱུབ་ཤོག །ཅེས་བའང། དངིལ་ལཁོརཡིདབད་ཕུག་ཧེར་ཀའིངབོར་བཟུགས་པ་དཔལ་ལྔནྲབམ་དམམ་པ་དགགིས་གསསབི་མེ་ཏོག་དངབཅས་ཏྫངས་ར་གནངབ་ཡང་ནས་སངྱ་ྱ་ཐབས་དཔ། མཁེཔྱའི་སྱུ་རཱས་ཡཱངས་ྲིང་བསྟནྣ་འབཱ་ལཱ་ཐུགས་གཅེག་ཏུགཞྭཾ་བའིཕྱེས་ཧཱེནཏད་པདཏཱནདབུགྱིས་ཀྱད 
ཡང་ཡང་བགས་བསལ་མ་མཛང་པར་བྟངོན། གཅའོརྦ་རུད་དང་། རུང་ཉེ་མ་འགེལ་པ་མན་ངག་ག་མ། པཆེ་ཅོག་རྡོ་རངབེ་གྲཞངསོགས་དཔང་བོར་འཞག །གྲ་མཁྱེན་པྱདདཀར་པོ་དང་ ངོ་ནངྲངེ་དནཆེ་ན་པོ་སོགསཨེ་གྲས་ངྲགུ་བོས་ཟས། རབ་ཡོས་ན་འྲད་འར་ཀུན་པེནྭ་ང'འི་མྱི། ཛབཀའ་འབངས་ཀྲ་མབག་དབང་ཡོན་ཏནྱར་མཚོས་གདནཔ་ཆེནཔོ་བབལ་བངས་ཁྱ་ཐད 


། སྐེརྭཏྭ་སཱརཔི་དགེ་ བས་བདཆེན་ངེསེམས་ངཔའི་དྲ་ ལ་འཁོར་མུར་ངའབུབ་པའི་རུང་ཁུརཅཾག། །དཀ་ལེགྲས་འཕེལ།། ་ 




































]ཁ༡༡༡༡༦༧༡༦༩༩༩-༡༩༡-༡༤༦༡/༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༩།གས༡༡༡༨༩༡༨ལེར- 


/ ༡ལ 











༨-༤--- 





















མསདབའལྱ་པགའཚལ་ལོ། 





༨ །དཔལ་རྡོ་ཇེསེ 
ཚདམདབཞི་བསྒོམ། དེནས་ 


ཐོག་གི་བར་ཆད་བརློག 


བརའདོད་པས། རྡོགམངཔུ་བའ་བ་སམསཔ ཀཱ 
ངཔའི་དཔལསའོ་ལསབྷད། དད ་ ཧཱུལས་སྣཿ གསདངེ། དེུའིའོདཟེར་ལསྤ་གུབ་པའེལ།ཁོརལ་ཡངས་ཤིངྱར་ཆེ་བའིནད་དུ། ། 


ངཔརསྩངས། 
།ལས་གཞ ` ་ མཚནཉིདྲ་ཕམས་ཅདཚངབཞི་ 
ཉིད་དཔལ་མཆོག་དངཔོ། སྭ་མདོཀདཀའྲོ། ་གཁགསུམ། ཟུགསདགད། ཀར གསས 


༩: ས་ ---- ༢” --- ¬~ ༡༡༠༩ ---༤-------- -_ 
















ཕྱུད ` གསན་ནོ 


འསྟེད་དུ། ཛྲུ་ལས་སྣ་ཚོགསརྡོངྗེ་རཱུ་གེསམཚན་པ། དེལ སྤས་གུ་པལས་བདག་ 
༈གཡོན་དམད། ་རེརེའངྱ་ཡུན་གྲས་མགིསུན་དངྡ་ནཔ། གཡས་བརྱང་གིསབས་ིས་ཞབས་བཞིས་བདུད་བཞི་་ 
དྲུས་དམརས་རྦ་བེནཏུ་བཛེས་པ། ཟྔ་པར་ཡབ་། འསང་འགུགས་པ། _ ཤར་ཁྱིའདབམལདྡོ་ཇྲེ་མཚོནཆ ་ 














| |རྣམཔརམནནཔ། བ་ལ ༥ ˆ 
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8 ༢ ཙོ་ཞོལ་ཡོརོ། གཡས་སོ། གཡོནྲ་ཝངབ། ལྷོར སལཀེལ་དམརམོ། ཅ་ཞལ་དམད། གཡས་སེར། གཡོན་ལ དབ། ནུ་བྱང་དོ་བདུག་བདཀར་མོ། ཞའང 
` །བོདང་འདྲ་བ། རྱངངུརྡརྡེསྙེམསམ་ལྗང་ཀྲྭ། ཆ་ཞལ་ལྗང། གཡས་དམར། གཡོན་དཀརབ། ཐུམསཅདྱ་ཡངཞལརེརེལ་ཕཱན་གྲསམ་གསམ་དངྲ་དནཔ། ཟགྱར་ཝཱསབྱརདཔ། ཙང 
¥ར། ` ཐྷགཡསདང་པོ་རྡོ་རྗེབུགསཀརགཏོད་པ། གཉེས་པ་མདའ་འགེངས་ཤིང་འཛོནཔ། གཡོན་དངཔོ་སེམས་པ་དང་བཅས་པས་དིལ་བུ་དཀུད་འཛོན་པ། གཉིསཔ་གཞུའཛིནཔ། ཅག 
1, 1 ]བཤུགས་པུར་བསྩིདལ། ཐུགསཀའི་རཱཾལས་འོད་ཐེརྱིསརདའངའི་ཡེ་ཤེས་པྱ་སན་དངསནས་མཆོདཔལ་སོགས་པསམཆོདནས། ཛཿཧཱི་བཧོཿས་ཡེ་ཤེས་དགུག་གཞུག་བ། ཧིའོ་ལ་སོགས་པའིགཿས་་ 
¦ :-]. །གསམངུ་འོཁར་གསམ་བཀོད་ཁམས། ` ཆུ་གསུང་ཐུགསྱི་ངས། -ཆླ་བ་ཀྐའིའོད་རེ་བཅེན། 








ངགི་ལྷ་མཇུནགྱི་ནམ་མཁབསྱན་དྲངས་ཏེ། མ' 
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༤༢55 -ˆ༤པ༨༨༤༤༨༩༢༩༡༩༩༤༡ :-༩༤༠༡---= ༥ 





¿. 
=== ༢”༠༩སསང་ 











-༨---༤-༤༨༦-༨༡༩༡༨༩༠༡༦༡༧༢༡༢༡༤༽ ~<£¬==༡༤ས༤༤༡༤༤༤༨༤=༡༤༧༤༤༤༡༤་ ༡ ` ༢~ ༢༨༤༨༨༨-༨༨༠༤༤༠༩༧༡༤༤ང༨༤༢འ་༧ཛིང༤༤༨༡༤༡-༡༢༅༤- ༨༡ ༡ ༡༡-----༡༨༡༨ག༥༤༢༡---- ༡༧༨༨ -༡༤༨༤༨༤༨༤༨-- ----- --------------------=~ 





༢༡༡༠༠༤༡༡༡ ༄༡༡༅=ང ༢༠༤༧ = === 





[༢ལསྭ་སདབདྲ་བླསཏ། - ༢གས་ཝསདབུ་བརན་པརབསམལ། ཐུགས་ཀུའི་སབོནྱ་ཧི་མཐད་པགསྲུཔདབཀོདདེབླཟསཔས། དེལས་འཕྲོས་པའེསདསྦྱརསྦའི་ཚོགསྤྱ་ཡགགུཡསམེ་འཇིགསོཔ་སེནཔ། གཡོནཟོག་་ཟོག་མཛུབ་ 
མཛདཔ་སྤོས། དེའི་ཅོད་པནྷ་གི་དིནཔོ་ཆེལསྡ་དྡོརའཕོསནས་ཐོག་རུལྲལ་དབྱེ་མངཧཱསནས། ིད་ག་ྲ་གས་པསས། དེཿ ཨོཾམཧྭསུ་ཁབཛཏོཛྡརཱ། གིལ ཆེགམོའྱི་ཡོགས ༦ གད ས་རབ 
¦ལནསདྱབདསདུང་བཅས་པས་བླཟསནཐོག་ཤོག་ཡརྱ་ཧདོ། །གཞུན་སུདན་བླསབྱུདྷེ་ཡགསའདེསྱི་ཧིསབྲནབསཏྟི། ༠ ནརསེམསསབྱསེདལ་སདསྱརས་སུ་དབངབསུད་ནསདརདྱཔངས་དད་། ཕེད་བའི་དངངབླསརབརྩལའོ། །སྦྲས་ 
ཐཱའྱིགདནུསའྱབངབའི་ཐོག ཟླག་པའི་མནང་གབུ་ཉུན་ཡིས་བཀོདཔ་ཇྫོགསསོ། །དཔལ་མཆོག་གྱི་ཚུདནསྱ་བུང་འདིདདའད་བ་ལཆོགྱུ་རས་པར་དེད་ཐབས་དང་བཅསཔ་ཡོདདོ། །ལླི།ི འདི་ཡི་བཅུད་པནི། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཿན་པ། ཟུགས 
སྲས་དནཆེནནྣཱམརྱལ། བླ་ཞདནམ་མཁའ་མཆག་གུབ། མཁས་པཅྫན་འུ། འཁྲུལ་ཞིགཆུལ།ཁམསཅུལམཚན། དིནཆེནམཁེནངབམཆོག་གུབ། དབོན་རིན་ཆེནྱ་ཧུལ་པོ། འཐོག་ཁདཔདོདྲ་གུབརུལ་མཚན། བྱད་གྲིདཔ་བཀྲ་ 
ཤཾསརལམཚན། བྲམ་ཡུན་དགའ་བུ་ཤིས། ཇེདཀནམ་རོགྱཧུལ་མཚན། མཁནཆེན་བསོདནམསམཆོགགུབ། མཁསདབང་དིན་ཆེན་ཆོས་ལེགས། ལོ་ཆེན་བསདནམསྦྱར་མཚོ། རིནཆེན་འཇམ་དབལ་མའེན་རབ། །དགེ་ 


ཏདརརཆེན་བསྟན་དར། ལྕེ་བཙུནབསྟན་འཇིནཕྲིནམས།  གྲུབ་དབང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱེད།  ཞ་ཡུ་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་ཆེནབྲོ་གསལབསྟན་ཕྱོད། _ གསང་རྱུད་རྒྱ་མཚོའི་མཇོདའཛིནའཇམདབྱངས་མཁན་བརྩེའི་དབང་ 
གག ཁ་་་འོ་ཀ་ཀཁོ་ོཁ་ྲྨྲྨྱྲཔཔཁཔཁྤྱཔྤཔྨཔྨཔྨཔྨཔོཔོཔ་ྨ་ྨེཐཞ གག ་པཀྨཔྣིཀིི་ོྣོོཀཇཀོིིིྨའིྲིོི་ི་ པཔ ༤༠༢༨ ླུ ཀཀཀཀཀ4(4(4༨4ཀ4ཀ4ཀཀྲཀ ་ =~ ༡༡༨༤ ༤ ༤༤ ༨༧༠༠ ༠ ༠༠༩ ˆ ་༤”-~ ˆ 
















---~-~---~-~--~-~ -༡༡༨༩༨༡༠༩༡༡༩༠༡༤༨༨༡༤༤ ༡༡༡༩༡༠༡༩༩༦༡༠༠༡ཀ་ཀ༡༡༣༨༢༩༡༡༩༧༩༡༡༩༡༽༡༠༡༽།༢༡༩༡༡༢༠༠༠༠༡༠༡༡།༡༡༡༡༡༥༢༠༡༩༡༠༩༤---- 
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༈ པོ། དེས་བདག་ལའོ། ༽ །འཇམ་དཔལ་དཔའའོ་གཅིག་གུབའྱི་རུད་སོགགལས་བཏུས་པའི་ཐོག་སུང་གི་མན་ངག་བཞུགསསོ། །ནམོ་གུར། ཐོག་སུང་འགོར་ལོནི། མུ་བུད་བཅ། རེ་ཁུ་བཅད་ཡོད་པའི་་བདང་ མུ་ཐུད་ 
བལ་པའོརལྲོ་རབས་བྱརདཔའི་ཅ བརྩ་་གུང་རོིསེ། དབུསམ་དཀར། ཤར་མཐིད། ཤྷ་ཐོ་དཀར། ལོ་ཝཱད་། སིན་པོའད་ཝང་། རུ་དཝར། ཆུང་དམད། གན ལྗང། བགེགས་སེནའྱ་ཕེདྲ་གྲང་གིས་བའུགས་པའི་ཞྭབས་གཉིས་ཤེས་སྦལ་ཁ་དོག་་ 
ས་པ་གཉིས་ཀྱི་མཇུག་མ་མཱནནཔ། མགོ་བོགཉིས་ཞལ་དུགསོལ་བའི་གེདཔནས་ཕྱག་གཉིས་ཆིས་དྭགར་བཏེན་པ་དང་། ཕུག་པར་འྱལརབས་བཟུད། དྲབ་སྤ་དམར་སེརཿཨེནཏུ་བཇེས་ཤིང། རེ་དང མཆུད 


་ 


རྩས་བྱཧནཔ། ཞབས་འོགནསམདེའུདུམརཔོརེམནནཔ། གཤོགཔ་སྟོནཔོགདཔསཔ། ཁུདཔའདཔུད་པའི་ཞབས་འོགན་སེདཔི་ལ་སལི་གདེངསཀ་ལག་པ་ཐལ་སོ་བུརཏེ། སྤད་ཐཱལ་མཐུག་འཁིལ་བའྲེག་པངད།བཉིས་ལང་ཅི་སུལ་དང་ཡན་ 
༢ །བཟུབ། ཐམས་ཅདྱའི་ཁོདཔདྲ། ཨོཾ་གརུཌ་ཧིསཧེཿྭལཙལ། གློགས་དང་། རུངདད། ཐོག་འབེབས་པུ་དད། སེནབདང། སུ་གཡོས་ལསོགས་པའི་འཇིགས་པཐསུས་ཅདསངས་ཤིགརྦ།རྭཀཱ་སྭཱདཾ། ཞེསཔ་དི། ཁྱུང་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཡན་ཕར་ 
. འཇམ་དཔལདཔའཔོ་ཀཅིགྲ་གུབ་ལསསོ། །དྭངསའྱི་མདན་དང་། གཞནནྣམསྱཾགཡསནས་བརྡུམསཏ། ཨོཾཀྲ་ལསི་ལུཀྲ་ལསྟཱ་ཡ། ཧཱིལ་ཝྟནལྷཙ་ཨི་ལྷ་སསི་སྭཱ་པ །ཧིཧེ། ཏྲིཿཏིན ཐྭཉྭདརཱ། ཧྷར་ཡ། དྱདཡུ། ཀན གློགརུདཐོག་ 
ཡེར་ས་གཡོས་ལ་སོགས་པའིའཇིགསཔཐནསཅདྭ་སྐུརམ་ཅེསྭ་དཱ། ཞེས་ལབརབརབེ། འབདཔ་དབའཐོགཅིག་འབལསསོ། མུ་ཁུདདངཔ་སེརཔ་ལུ། སྦྲ་ུདདདལསཆོག་ལམསོ།༥ཨོཾམ་དཱ་སུ་ཁ་བྲནཏེ། ཛྲུབ་ཆེག་མོ་དངགནས་འདིད། 


4 





༧ ==--- ----- ང་བ་བ" 2: ˆ ༢༤༤ ལ-ས༤༧༡༩སས་ ཀིང ལས་འ ༡༤༡༤༡༧སསྤ་་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤-༡༤༩༤༤༩༡༩༤༢-༨--༢༤༠༨༤༧༤-༧༤༨༤༤༤༤༤༨- 


|པཛྲཱཏན་ཝར་ཡ་ཕཊུཿ ཏདཐཱ། །སོཿ་གི་ཙཾགི། གྲ་ལི་གྲུ་འི། གུག་ཏི་ཏིདྲིབམཏི་དཱ་ཕ་དུསྭ་ཧཱ། བཆངབ་པོ་འཁོརདང་བཅས་བལྲ་གོག་དང་ཕོག་སེརསག་ཡོསནད་ ས་ཅད་རྣཀ། ཅེས་པིའོ། །ཅིབས་མཆན་ལ་ཤརནས་་ 

| གནས་འགས་མྱར་ལགསོ། ཌ་ བླས བ་ར་་རབླ་ལུ་ུམ་་་་་་་་་ ཐུས .ཁ་འཁ་བ་ག $. 

རྡོརཾ་འཛིན་པ་དུག་པོ་ལྱ་ཡག་འཆལ་ལེ། གཏྭ་ལགསསཅུལས་སོ། ཕ་རོལཟིལ་ཧིས་གནོན་པའིམྲཐབ་བོར་ཐམས་ཅདལ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་བི་གཙོདོ་ལ༔ རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བའི་ལ༔ རྡརྡེ་གནམ་ལུགས་འབར་བ་དྲག་ཏུ་དགོད་པུ་མརུངས་པ་ལ་ 
,ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མ་ཐམཐ། པྲམཐ། པམཐ། ཛཱ་ལིཏ། བྲི་ཀཏི་བྲཛ་ཛ ཡ་ཛཡ། ནྭ་ཏབ་པ་འྲོཔརྔཀསྲ་ཀློདངཞ་མེཐུ་མ་ཅུ་བྲས་སྨྲབམ་ཏཱས་ངེཀ་ཧོལ་རི་པའིབི་སར་མཱ་ནཱ་བླསདམོ་ནདེན་ཝོཊ་ཡ་དཕཊསཊ། 

། རཾ མུཙ་མུརམུ་ཧཱཡཱཡཉྟ། དདཏྱ།་པོ་ཏ་ལཾའཾདཡ། . མཧེ་ཤཱ་རཱལ། དཏྲིཏར་ལ། ཧཾཏྭ་དཾམ་དར་ 

ཏཱཡིཏུ་ཤྲི། དཱརྒྷཧཾད། དཱད་ཕྲན། སཐདྭའ་ལཱ་ཡྱུ། མདེ་ལ་རཛལི་དེའི་བུལ། ཙརྡ་དྷས་དདྷདད། 

] དྲུང དུག་འི་ད་ཕཟ་ཡྲ་ དཕཨ།ན་ཡཉིན་ག་བིདཡ་པཱ་ཏ་ཡ་དྲུ་དཱུ་ཕའ། ། 


༧༢༩༩༢༠༩༢༢༧---- 


ཧྭར་ཧན། ལྲུབ་ཙྭཀ་ཧྭཾཏ་དི་ཕོ་ཁུན་གོ་དིམ་དིཀསོད་གི་གཀྲེན་ཤྱི་རྣར་དམི་དཱུཏཾདཏཾལོ་འཱཱི་ཕཊ་ཕྲ། 
ཧྭད། ཧནཧནྲུདཱཕཊ། མཱས་མཱཧྭཏཱ་གབྷ་ཐཱབ། བྱིའུ་ཧྲཀྲ་ན་ཤིརཾརཱཱ། ཀྲེ་ཀཱརེ་ཙྭཏྱཾར་མ་རྟཛཾནཾ། ཛཱི 
སྲར་སཱར། མུཿནྟ།  བི་སཱར་པི་སཱར།.---བི་བི་སུར་བིསུ། ཧྦར་ཙནྡྲདཾ།..ར་ཅ་བྷརར་ཅ་གྷར། 





་ྦ ཏ་ཤནི་བྱཧྟ་མག་དྷ་ཤི། ནི་ཝའཡཙ་ལ་ལརྲིགརུ་རྲེ་ཕཊ་ཕཊ། སམ་ལམཉམྲ་རྩོཧཱ་ 
ཏཔི་ལོཀྷིང་ལཾ་སཱ པོ རི་་ཡཁཿཿབུས། དཱཾ། རྣུ བྱི 


ཕྱོབ་ཕྲཊ་ཕ་ལྭ་ཧཱ། ཞིས་ཕྲབི། མྱུཁུད་གསུམ་པུསོན་པོ་ལ། ཤརདུ། 

ཤི ཀཱ ལ་ད ཧཱ། ལྷོད ལྷོ་ཕྱོགསན་སྐད་བརྒྱཔ་ 

རར ན་ཡི་བཤགཔ་ཞེས འན ༽ :5 འུ 
གནནྡོརེས་སྦསིསྔའི་ རཱ། ཏ། ཧམམསལ་ འ་འ བས ཧཱ་ཧཱ ་ བྨ་གརྷེ་པུཏཱ ནུར 

(6 རཤནཀའྩ༨ད༨ྣྔྩསཊནགཨགནངསཅསཅ®ཅ®®་་ 


པི་སྔོཊ་ཡ། ་གཡའི་ཕཌྭགཱ་ཱ། 
: ་ མི ཙུཏཛུ་ཏིསྣཱ 


[ོ་ཐུ་རདུའཆི་བརའཐུར་བའི་༡ རེ 


རར ། 








།༨རའཆཔའའཇིགས་བཟམས་ཅདལསྲསངས་ཤིག །འཕགསཔ་སྙན་ ནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གིགཔིབདེད དགས་ལབིའཆའོ་འཛིནསབཡས པརྒ་གར་ཅིག །པྲི། མུ་ཁུད་ཝཱ་པདམར་པོལ། པོཔ ཙ་ག་མཏོགཾ་བཱརནའེ་ 
ནི་མཛྦམ་ངྷརི་ཇི་མ་ལཱནཾ་དལ་མཱ་ཏེ་ཙྲ་ཕ་ཀྲི་ཤ་བའི་སྭ་ཧཱ། . ཏདཱཐཱ། སུ་ཤེ་ཨུ་ཤེ། བབ ཧོརི་སྭརྦཔ་གསེ་ིཡཱཏི་ བྱ ཏཱ ཏད་ཐཱ། ་ ཛི འའ ཟཾ་ཏེ། ཕྟ་བ་ཕེ་བྱུརུབྲམཔ་ཏྲེསྟདཔཱ་པ་ གསེབདཔ་གསོ། ་པྲག་མཁི་ 
མོ་པ སས ༥ སནོ་ལོས ཞང་ 


ཌ ཡེཔཱ་པཱ། ཨཿ་བྱ་རཱཡེཔ་ཀིལེཾ་ཕྭབཱ། གནས་འདིད། སྱ་ཡོགས་འདིར། དངུ། གློག་དང དཔ བས ཐོག་འབབ་པ་དད། 
རབལ་སོཡདཔཞི་འཇིགས་བཟལསཿ དལས་ཕུངས་ཤིག གྱི་གནོད་པ་ཐམ་སཅད་རཊྐ། མུ་ཁུད་དྲུག་པ་ལྔངགུབྱས 


ཧཾ ཡམས་དང། མུགེ་དང། དམག་དང་། འཁུག་པ་དང་། ཐོ བོན 
ང་བ་བ མུག་པ །དགེ་འདུནལ་ཕྱག་འཚོལ་ཡོ། ར༤འོོ་འརི་ ། དངར མཔྒ་གསས་ུག་འཚལ་། ང་མཁས 

ཅ འཕགས་པྱ་བམས་པ་ལསོགས་བའྱི་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་ལྔ། བཛལུགས་བུ་འཔ་ནམས་བྲ་ སེམསཿཧྱ་ི་ཡཱནབ་ནམས་ལྣ་ 
° ཤ་མཁ་ཡིསཀ། མུཁུད་བཅུནཔལ། ནྡོ་ར་ོནཔོབཅུངག་བི། ཕིརོལ་ཅ་མེའིདམརབི་སེ། ཡུལ་ཁང་ཊི་མསོགས་སུངན། །ཐུལ་ལམ། ཁྱིམམམ།། 





1; 


༩༣ 


༤ སྲུཅིག 
ཀཾ 


།མཇུག་ཧུས་ག༥ 


ཡོོ་སང། 


⁄ 





།གུནས་དེའོ་མཐོ་སར། ཟངས་སམ། གཡམ་པ་ཡྲ་བིསནས། 
ཀུ སེངབསུངབ་ལ་སོགས་པ འིསྲེལ 
ཧོ དསརྣམསནས་བུསྟནྱ་ཧིས བཀོད་པ་འདིས་འཁོར་བ་སྡུགབས( རྲེ 


› 


པ་སོ ྲ 


རྒེ་མོཞེས་པའིགནས་སུབྲསངྱ་བའི་ཡིང་དངཐོག་ 


་བཞགན་ཡུལྱ་བིདཔོའི་ཐོག་དངསེར་བྲ་སུང་བརའགྭོ། མི་གཅྲིག་ལ་འདོགསན། པད ་་ བ་ 


འྱིདདདང། སཾ་བྷཊའྱིརད་དང། དཔལ་མ་ 
ཨོ །ཏ་ 




































ནིའྱོབཐག་བསྟན་ཡོདྲཀ། ཡོདབཞིན་འཁོར་ལོའི་གསུལ་ཀྱ་ནད་ཙིགགོང་རྫོས་ལྟབུམ་མཆིས་སོ། །གཉིས་དནི། ཅི བནྨ་སཱལམསདཔོས་སྤརེས་ས་བཟུངབ་སྤབ་དཔནངགགི་དབངཕྱག་གྲགས་པས་མད་ཧྱུད་ 
གསས འི ང་གདག་ླཔབའི་ཉོགཔརྨ་སོལ་དཀརཡད་བཞིན་འཁ པཔྱི་གབ་ཟབས་གསལ་རས་ས་བྲཞགས་པདིུདཔྱངཏ་ཐ་ཞེསཉབམ་ལགས་དུབ།ལ་བས་བཏུན། པཔ་གྲོལ་ག། འི 
བལུགས། བ་རིལུགས། གཞན་ལགས། ནགས་རིན་ལུགས་བཅུས་བོན་པ་ལས་ཁུདཔ་རའཕགས་པའི་ཛབ་ཡུགས་ཏེ། ཛབཉཾདདང་ཞིདྱ་ཀྲི་བམ་གསར་གིང་པ་གཞིས་ཀའངཇེ་བྱཅུན་མ་ཞལ་ཏུག་ཏུ་གབྲ 
ཤིང་ཉེ་བརད་བསྣལ་བ་དང་། ཕྱོགསའདེདཕུགས་སལྷཧཱཐོགས་ཁྭ་བུ་ཡིན་ཞིངདེལས་བླྱམདཔལ་དཏུའི་བརྡདྭིདངས་གབནམ་པ་གཉིས་དཔྱ་གདུཔ་ར ཚེའི་དངོས་གུབ་བྷ་རེས་པ་ཟམ་མ་ཆདཔར་ལོན་ཅེར། ། 
དེལས་བླ་ཆདཔའ་བཀའ་སལ་མང་དྲ་བས་པ་ལས་བུན་རབས་ཀི་གཟི་བིན་དང་ལཱན་པ་སྒམ་པོ་ལུགས་ཀི་ནང་ ནགམ་གི་ཚོང་གི་བཀའ་པྲལ་ཏེ། འདིཉིདལྔའད་ག་ལུགས་གཙོས་བཀའ་བབ་སྭ་བ་ཐུམས་ཅད་གད་ 
གིནུ་བོ་གཅྲག་ཏུ་འཇུས་པམ་ཟད། གབཙུན་པྲ་ཀང་ ཆསྣ་ངེ་ལོལ་པའི་རྗེར་ལ་ཇེབུནམས་དངས་སུ་བྱསལ་བའི་གདམས་དགའེ་བརུང་ཀུང་འདེས་ཤིང་། ཕྱིས་དྲས་ཀན་མཁུནཚས་ཏི་འྱབུང་གནས་ཀང་ཆེ་བྲཅནམས་ 
པུ བད་བ་དབས་ཤིངྡའེ་སུ་བཟངབའོ། །འདྲི་བྱ་རུད་ལར་གཙང་སྡས་བ་ཝབ་པའི་པུག་སལ་འབུང་བནི་ཛ་བ་ཕྲེདཔའི་སྐབས་ས། བདྟཊགས་ཅིས་ཆག་སྦ་ཡིང་ཆད་་བཀག་པསྐནཔའབགཔད། 










<: ༦ པར ༦ྲི༦.6 
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¡༢ ༄༅། །སྒཾ་བྷསྨན་བའྲ་སལ་ག་འཇག་པ་སྭ། རོ མགིན་ཤཱན་བཞི་སརངོ་བའི་ཞལ་གཟིགས་སྲ་གགས་ཅདྲ་གཡམ་ནལ་ཁྱ རམའྱེ་དདལས་དངོས་སྲ་བསྟན་པསམཆོན་ནོ། གཉིས་༔ 
༡༥ །མས་ལེན་ལྡོད་རུངདྲ་བླ་གབ་བཇེས་སུ་དནངབ་ཕྱེནཔ་ལ་གཉིས། ལྩེར་བ་དང་དངོས་གཞིའོ། །གཔནི། དངེབ ག་ས་ས ༧ དམ་ཅར་པརྨ་མཁས་མོད སས དཾ 
ˆ །ཕཱཾས་པ་བཞིན། སྟརལ། ༨ སྒྲ་བཅན། གཡས་སུནཝ་བུམ། « གཡོནུ་ལས་ཟུམ། དང་དང་ནཔོཆེཉྲི་ཧན་དང། ཁགམཚན་ཨུཏལ་དཀརས་འི་ཀ་ལེ། མངུནུ་མ་ཆོད་གཏོང། ༦ གཏོར་དབང་དང་འབེལན། རགཏུའངདེའདབྱགན་ལོས་་། 
ཅན། „. རྒུ་གཉིསཉེར་སྤོདསེགསདང་། _ ཝོབ་དྭྱི་སྭདདད་དྲོ་དེལཾ། བཐོདྷནསསུར་ཝོས། ༧ ཀེགས་ཟུརབར་ཝེན་འགོད་ཀར་གཏོར་གཉིས་སགས་འདྲ་བའོ། ༨༥ །གཉིས་བདངོས་གཞིའིདུརཕོ་བདུག་མདུན་བུམ་གསུམ་སྦུབ་པནི། „ སྲབཔའི་སྲབས་་ ' 
ཚཾ ྭད་ཐས བྱིནྨ་རབས་དང་ཝནགཏོངནསུ་བྷ་རམ་བདག་བླབེདཀླཟསཔ་བྲ་ྲུ་ང། : . མདཱནབསྙེདུ་མཚོདབ་ཧྟོད་མདོར་བསྔུས་དང་བཟླས་པ་ ¬... རྣམབུམ་དངཡས་བུམ་གྲུབ་པབཅས་ཞོག་ཏུ་འབྱངཐ་བཞེད་གུབ་དས། ༩ སྔེབམནམས་ཡས་བུམ་ཀྱེ་ཆུ་དང་། ཇི་སྐད 
 །པལྟམསཏྟཧགསི་སྔ་ཁས་ཅསནས་མཆིལ་ཞུམ་སུདདྲེརག་བཅས་པ་དུ་འབོད། སྡོད་བྲས་གཏརམ་གྨུམཁཔན། ༤ བསབས སྙིན་ཁས་བཅོལ་བལན་མཏུན་ཁྱསེད་གཟུས་ཉང་བཟནས། ༣ ཇེ་བླདརྩ་བ་དང་བྱད་པར་བཅས་བའི་ 
¡ དཔལ་ལ མ་དམ་པརམས་ཀབཀའ་བདེན་པ་དང་། སཔསརས་ཁྱིབཀའ ཆོས་ཀི དགེ་འདྷན་ཉི། གསང་སཱགསརིག་ལུགས་གཟུངས་ལགས་ཞིང་པྱབ་གྱ་ཆུ་ཆོས་ཉིདདེ་བཞིནཉིདྱའི་བདན་པ་དང་། ཆོས་་ 








~÷ 


ྨ 


ལེམས་རརབའ་་༧ ཁ་པ རོ ོོ་་རོ་མ.རོརརམ ར་མ མ་ར རམ་པ བ་བ འི་ས ཿསཿསཿསཿཿ་ར.་མ 
ཟའ །པ་དང་། མང དནས་ཇི་སདུགྲུསངས་པའི་ཚོམགསན་པའི་གན་སློབ་ཅུར་ལེགས།དང་།ཿསུས།པ་གིག་དད་པ་པ་ དེའངྷཛཾ་བ ན་སྤོལ་མ་དཀརཿ གྒླུད་གང་ལས་བས 
སྒྲཔ་སོ་ རད རྗེས་སུབཟུངབའོ། ` །ཞེག་པའི་ལགོང་ལོསཉདུ་འདརྦ་དཛོནས། དེ་ཉྭ་བུའི་བཀཁྲསལྭ་ཁཱད་ པརའཕགསཔ་ གྲསཔ་ལས་ ས་དར ོ་ ་མོལ་ཆསགརཅ་འདི་ཞད་ད་གང་ལས་བ། ༧ 


མཆིས་ཀྱང་དལམ་གྱེ་སྐབས་སུབབ་པཞི། རིག་འཛིན ཞིག་པ་གིང་པའི་གཏེརལང་ལས། ཤའི་མི་དཅན་ ཧད པ་འ ཀ།མ་དྭངུས་པད དུད་འཇུམས་སངྭསྱྱ་ཧུས་བ སནཔ་སྐོང་། །ཞལེ་མཇལ་ཙམ་གྱིསངན་་ 


5 སང་སྐེ་ སྲཾ་ཁཾག །ཞེས་སགས་ལུང་གེས་བསྟན་པ་འཇིགཏྐེན་དབང་ཕྱུག་ལྤ སལ་པའྲི་མའི་རྣམ་ལེལ་དག་པ་ད དྱ ལྤ ༩ མགགས་ལྤག་པའི་ལཱ སུསིས་གང་ ཀུ ཧུལཧསི་གསརྡ་ཏིང་སྲུབ་ཐབས་མང་པོ་ཁ་ 


ཕྱ ས་གཅིག་ཞུ་བསིགས་པའེམ ནརྟོགས་ངིན་ཆནྡྲ་ཕེངབ་དངཇེས་གནང་གཅིགཤེས་ཀུན་གཡལག་ལགས་ཏི་འབགག་མ་ཐལཿ པ་ཡིདབཞིན་ཁོང་ལ་འངེས་སུག དུཔ་ལྭ་གོབདངྷདྲབེས་བྱཧབརའོས་པ་་ 
ཌ ཡསད ༨༣༨༢ ་།ཞེས་མཏྤལ་འབུལ་གཞུག་ ` །བླ་མ་དང་ ད་འདིགཞིན་ཞའ་པའེ་དཞདད་པའི་ད་ ཟེས་གནང ཐབ ཞི་བའི་ཊོན་ དུ་གས་ལཿ ལ་བ་ 


༩ འདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་ཟློས་མངོད ཟློས་མཛོད། . : གཁ༦༡༈) ༨ དྲསགསུམ་སངས་ཅུམ་ཐམ་སཊདདང་། །དཔ ཅའ ནྲ་ཤིས། 3, རར་རོ །ཇེས་སུ་གནང་བྭ་སལ་དུགསལ། 








༢ 


།ཞེས་ལནགསུམ་བརྲ གོ་བའྲེ་བངྲར་ཀང་སེམས་བསྐྱེང་པའདིའྡརེས་ཟུས་མཛོད། ༦ 
ཞེས་ལནགསུམ་བརྔེད་དུ་གཞུག །ཆེད་རོབ་མས་་ཧགཔརབབའི་རདམད་དམད དམའོ ཚམ བྱི་བྱརསམས་འསི་དཔཛས་ 
པས་བརྡའ་གྱུ་རལ། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆོ། ཞེས་པནས། ་ཨགོལ་བན་པི་ གི སསག ད་ིརག་གངབསའི་སངའ། དཔི་མདུད གྲ 
བཞིན་ད་མཛོད། ཅེས་བད་བཱ་པལ་ལས་ཅུམ་ཆུས་བའ་ཏེ། ར་ལ ད་ར སྐེདཔ ཡུས་སུ་ད་ གིས སེ སབབམསརིད་རང་ནམས་འབགསམ ་སྤོལ་མ་སོ། 
ནས་པའི་གཤ སར་པ་་ ་གས་པདྨ་དཀར་པ་སེགས། དིམ་དུང་བལ་བ། གི ས་ཉིད སའ འགས སུ་ནོལལརུབ་ཱ ཕནས། ད་གངལ་ ་དབུང་བླང་བའི་ྱལ་གསུལ་གདབ་ 
`, དིངབཤམསྭ་པཞི་གཏོརམ་དང་བཅས་པ་སད་ གྐདྱ་ཧེག་གིས་ངྡོ་རེའི་ས ་ 


གདུ 
ཚཱ དོན་ཏེ ཤཱ་ལྟ་ར་སཱོད་བ་ལས། ་ རལ་ཀར འདངས་མཛོར་སྲག ཀུ དྲ། 
ྷ ཏའ ༨༣༢༡ ༠༡༨༤ ཁིད ` དལསཔོས་འཆིན་པ། ཟག འདོར་ཞི་པ་བ་དག་བ ས་གསལ་བལ་ མཾས་འདུན 


༧ གཞི་དྭགུརམེ་རི་དངབཅས་པའི་སུངའཁོར་ཀྱ་དབུ ཨ་སུ་བདདཀརདང་ཟ་བའི་གདནལ་འབགས་མ་སྤལ་ཿ 


+ 
ཌཾ 
(ཌཱ 
ཤྲ 
2 
2 
ཌོ 
རྡ 


2) 
3 

















་ཙ 


པའི་མཆོགགསུམ་ཚབ་གསུམ་བླི་སུ་གྲུས་ 
སུ་ཞོག་མཛོད། : = དེ་ལྟརནན་རྟན་ཏུ་བགྒོམ་ལ་དྲ་ 













༠ །དྲག་པོ་བྱས་བྭས་སྲེབ་དཔན་གྱེབྲག ས་ག་དང་། ཅ་བ ༩ བཿ རེད་འེ ཆེ ཁཿ གཿ 23 འཟོལ་མདུནབྱསེདབ་པོག 
༢ ༤་ཅདནས་འདབེ་འཇོག། ཤགས པས། ད་ང་ས ལ་བནས་ཞུགས། : འྱག་ཀིར 
པྲའྲ་ཐེགསཐམས་ཅདཞེ་བརའུལ། བཅོམ་ལྔར བདའད་་ིད་བཞི་ནལ་ཕབལོ ལ་སངསྐྱརས་དངྱསབྱ་བསྲགདབའི་ཆོགས་ 









བགི་པཱས་དྲུད་དངའཇམརོལ་སྲན་ངིང་བཏང་། སྙིངབེའི་གཤལ་དུཿསྭ་བེ་ཤ་ཡ་ ་མ་བེ་ཤ་ཡ་ཡཱཿས། - ༈ ཨཾ་ཨཱཿ དཱཾ་ཛ་ར ཧཱཾ 


^ ར་ཡ ཕྱིའདབཞགས། 'ཏིཏྟ་བཛྲ། ༣ ག། དམིགནང་གགཞི་འགདཔ་པནས། ངོ གནང་དབས་ཡཡུགསང་འགས་ཡོན་ཏད་འལས སྲ་ཀིརེས་གནང་ཝ་ལཱས་དེ་དག་ཁུ་བའི་དོན་ཏུ་གསལབ་འདེབས 


བབ་པརྲ་བས་ ཏེཿམཁས་ཡིག་སྦྲིབ་དམ་ཚེག་ཏ མསཆགས་ ནད་གདན་བར་ཆད་ཡི་མཐཐུན་ ཱུ 
ཆོགས་ཀླེས་བསྐེའ་ རྟབ་ཆེ་ཆུང་མ་ངེས་བདཔགཏུ་མེད་པ་དང། ཕྱཾགས་བཅུའི་ཞི ཞིངརབའྱབམསན་བཞུ། 
ང་ཐུགས ཡོན ཏནྲཐཾནལས་དངབཅས་པའྱིབིནྨ་དབས་དངས་གའ་ཟམས་ཅུདའོདཟརའཚུ། ལ་དུཤོན། ཁྱེད་འངན་མསལ་ ཐིམ་པས་ཁེད་དདནམསྱ་འི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་་་ 

བཅོམ་ལ ༣ན་འདས་མ་ཡད་བཞིན་འཁོརལའི་ བཤུགས ་དབུརམེདཔརྦ་གུར་ཅིངཡ་ཤེས་པ་བབབུང་སྐམ་པའིངངནས་སེམསམ ་བཅོས་པ་ལོད ལྟོད་སླེད་ལ།, ཧི བཏེ་བཆེ 






།མདུན་བྱེདཀྱེ་ཐུགས་ཀ་དང་། སྙའི་གནས་*་ 


བཆེནཔའོ པའདགསལ་བའི་ངང་དྲ་གཡོ། འགུལ་མེད་པར་ཅི་ 
ཞེས་བཏགས་པ་ལ ན་མང་དྲ་ བཛད བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕིར་ 
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༩ / 


ཱ 


-ཾ 


ཡནགཿམ། 
ཡབ་ཡུལ་འཁོར་བཅས་སྱནྲ་དངས། 
ིས་གངབ་བསྣམས་པ་ཕྱོན་ནས་ཁྱེདརང་ནམས་ལྭ་དབང་བསར་བར་བས། 
རི ན་པར་བུ། ཇིལྟར་བལྭམཱས་པ་སེགས་དང། 
ང་བ སྤརབས ་བ དྲད༔ ྒ་ 


-- ༔ 





དུསགྲསམ་སངས་ཧས་ཐམས་དྱཀྲི། །སྤ་གསུང་ཐུག 

དསས མངི །འདེ། ༈ ེཉདགའ་ལབ་བཏབ་པས། གྲ 

བེད་རམས་ཀྱིས་སྤེབ་མ་ལ་དབང་བསུརད་གསལ། སིད 

།ྱདན་ ,ུ ཧོ ས་སམ ཟད དབངབསྭཱརདོ་ཇེཆེན་པནི། ༩ 

བ་ཟབ །ྭ ཀ་ལ་ཤྭ་གྱུངྭ་པྭའྲ འུན 

།གསང་གསུམ་གནས་བྱུངཇཱ, ྒང་ །ི་ཤི་དིགྲ་ཡོབ་དང་། དྲ ལྭ་སའྡིནམ་པས་ 
རིགསྤ་ཀུ་བདག་པ་ཁདདཔག་ཡད་སུལ་སའན་ 


སྙིབ་དུས་མ་ཡེན་པའི་འཆེ་བ་ཐམས་ཉད་བུང་ཞིང་དག 





༧ 


སྤབདཔོན་དང་པངུནབསྩེད་དང་ཁེད་ངང་གི་ཐུགས་ཀཱའི་དུརྣམ 


ས་རབརབསམ། 


ཞི །དབང་བཞི་ཐཾབ། 


སྭ་ཀི་སྤུབདཔན་གྱིས། །བདྲགལ་ཡིདབ 
ས་ལས 


ནྲ་ཤིས་ལྲས་ཀྱི་ནངད་གང། གས་ངག་ཡད་ 
ུའི་ལྷག་མ་པཱི་བོར་འཁྱིལ་བལས། 


ཧཏབ་པས་རང་འད། 


ཞིན་འཁོ་རལ་ཡེ། །སླ་ གས་ཀྱི་ འའ 
་འདྲ་ཟེར་འཕྲུས། རངབ ཞིཧ་ཀན་སནས་དབའ་ གི 
འི་རིགསཝ་ཡབ་ཡྲམ 





སྐུ་གསུང་ཐུ་ ས་ཀི་རེས་གནང་ཅིལ། ཟོར 


།བམས་གྲསུམ་ཀུན་གྱསཕགྲབས་པ། 


ཀོ་ར ་།ན།རི་འེ་ཀ།1 ྫ བའ 
ནུ་ཙཅུར་ཨྭ་ཆིཌཀཏསམཱ་ཡ བ་སིོད་ 


༤` 


ཡཿ 


'ཡཱག་ན་བམ་པ་ཡ་ཤུས་ 


༢: 
ལོ ོང་ང་ོང་ 








« 








:12།༣ ༦༦༦ 


® 


ལའྱི་ཉིན་རླབས་དངནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་འཛུག་པར་གྱུ་རཅིག 


--~--༢ ༠༨ 


»ཡུུྱ 
.9/5 





"¡¬ 





“༤-༤༨༤༤༠༠༤༩༡༠༡༡༡༠༡༨-2ར༧“-༨---༢༠༧----༤༤-----------༧༤༤---- --- - ~= ༧ 
"2 ་ 7472 ་༥༥༩ངབབབསསས།།།།།།།༡"”་༡་ ¬. 


དྱ རད་མདྲ་ཡུས་པཔོོད གད བསམ་ལ་ འགོས འདིིཆེས་གོ་པཁོོ། ཤིས་དད་ཆ ོང 
@ མ་ཏོག་གྲིཔཱེང་བ་རེཕུལ་བར་བསམ་ནས་འདའི་ཇེས་ཚོས་མངད། ༤ ཅེས་བད་བུར། 
སུགསྦ་ྱིཐང་བདེ་ིད་མེ་ཏག་གྲི་བེང་བརྭ་བསནསྦ་བེད་ྲ་ནམས་ཀྱེ་བགོལ་བཅིངས་བའི་མོས་པ་མངོད། ༧ ཅེསདིལ་བུདསོལ་ཞི 
དུ་གསྐལ། ༡ཱགས་ཀི་དཔོགྲ་གབྱ་ཐུལ་དགྲུ་སལ། །བིན་ལས་ཛུགས་པར་མཛདདྲ་གུསོལ། །བྱན་སླུ་འུགས་བཏར་བརྡ་ལ་ཛདྲད་གསུལ། 
ཁྲེ ` །དེ་ཡི་ས་ཉེ་བར་བསྙན་པའིསགས་བཀྲ་ཤོས་བོད། ..- དེ 
བའི་འགལ་རྐྱེནནད་གདོན་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཟམས་ཅད་ཞི། 
་ཡན་ལགྲ་དུགཅུ་དང་ལཱན་པའི་ལོངས་པཱོདཛོགས་པའི་སླ་འགྲབ་བ 





2༡༤ 





རོཀ "༥ རཀི་ རོར་ -222ྗ4ཿ ༩ 
ང་། ཕྲེང་་ཝེལ་ལ་ཡེགབྱརུ་པ་ལན་བདད། སེལ་ཆིགས་ཅན་ལནགསུམ་ཇེས་ཟོས་བྱར་གཞུག་ ] །སླུབ་དཔོན་ལ་་ 
བཅམ་ལཱན་བདག་གས་གཟུཿ་ལགས་ཀྱི། ༈བདག་ལ་འགོ་བརམཛང་ད་གསལ། ༣ ཁན་གསུམ། སྣེབ་དཔན་གྱིས། 
ཞིང་ལེ་ཏོགསགོར་བཞག་ལ། ° བཅོམ་ལྔནའདེལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །འདེ་ལའགོ་བརམངཾད་་ 
།རིག་པ་འཛིན་པ་འདྲི་རམས་ཀྱི་རྒྱདལ་རྗེ་བཙུན་མ་ཡེད་བཞིན་འ།ངར་ ་ 
།ངག་ལ་གནོང་ཅེངའོ 


ངག་གྱི་སྐནུས་འཕགསམ་སྤོལ་མའི་ཝགས་བཟཟུབ་ལ་དབང། བུ་གསུང་ དབུངས ་ 
།གསུམ་པ་ཐུགས་3ི 


དེས་ཁྱེད་རང་རྣེམས་ཀྱེས་ངག་གི་གྲེ་ནས་པསགས་བའེ་ཕྲིག་སྤབ་དག 
ར་མ་འ ལ་ར ་ གསུང་དར་མུདོནྷའཱ་བེད་པའི་སལ་པདང་འད། ཁྲབས་བུ་གསུ། ༦ 
རའགྱུར་བཞི་གསུང་གིརཇེས་གནད་ང། ;་ ཇེས་གནངནི། › གློབ་ད་ ནཇེ་བཙུན་མ་ཡེད་བཞིན་འཁར་ལརགསཔལ་བའི་ཐགས་ཀའི་ 





ན༢༨༤༡༦.༧༣༧༣༧༢༧༦༨༧༧ ༠༧༩༢ 



























2 ༄༅། །ཤན་སྙགྲས་ཕེདདངབཅས་པ་ལས་ཁོདའྲལས། ༠ ྲུ ིརརོམ་་ཁི་ཚ ཡི་དམ སས སེམས་བ སབསུངམ་དང་བཅས་པའི་༥ ད 
} „ དངརྡུས་ གསར ཆས་སོ ༢ རྱ ་ དམང་ནམས་ཏྱི་སྟིངགརཐིམ་བའི་ཏེན་གིས་ས་བན་ལསའོདའྲས་་། 
,| * མདུན་བསྐེདཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་བསྡུལ། མདུན་བྱསདལས་མར་མེ་གཉིགལསགཉིས་པརྲ་ཀ་ རཱ་༧དྲ་ཇེ་བཅུ ༡༡༥ འྭེ་སུ་གསལ་ལ རྔོགས་པྲ་ཧྲོནནས་ཁྱེད་རང་ནམཱས ཀྱི་སྔི་བོ་ནས་ཞུགས། སྭིངགར་ཐེམ 
 པས་ཐུགས་ཀྱི་བྱན་རླབས་དང་དངེསེ་གྲུབ་ཐེབ། ཇྗེ་བཙུན་སླལམའི་ཐུགས་དང་རོ་གཅི.ྲཛུ་ ེགསཔ་ཆདལ་གསལ་རེགིཉངགསུམ་དྲབར་མདུམ་བཅོསགཞུགསྣ་ བདལ ི་དངདུ་ཨཤ 
ད “ པར་ཞགམངོད། དཾ ~.སྲུབརྙནཨགེར་བཞག:., །ཉྟང་པའི་མེཐར། །ཨོ་ཉཿ དུཾ་བྲཝ་སཾ་མ་ས། ‹ བཏགས་པ་བཛེ་ རློ ས་བཀྲ་ཤེས་བཛདོ། གྱ།བེད་ར ནམས་ཀྱིག་ཨྲི ཡོནས་བསགེས་ | 
ཐ པའི་སག་སྦིབ་དག། ག་པའི་གནས (- ས་འ ད་སོལ བསམ་པ་ལ་དབང་། ཐུགས་རེ་མཛོནཏུ་ 
'.བྱེད་པའི་སྐལ་པ་དབལྡན།  འབྲས་བུ་ཇྔཾ་ལྟ་བ་དང་ཇི་ བ་ལ སས་རས ཁུངས 






དབདྲ་ས 











| 
ངི 
| 
མོ 1 



















་ ཏདཔས་དངོས་སྐུནཆི་མུཔ་དྲང། སྣ སྣཚཾགཀཔལྟ་འདི་དངུསཿ ཏདྲ་ཧཾ ཉཤྱཾདཔོསྲགབཐོབ་བཇ་སརཧཔཊཛོད། ཅསྱརནཆ་གཏདལ། འདིནི་ངེ་ 
ྦ ལོག །ད་རནུངངནཚེ སྟུྲག་ཁུབཅདབན། གོ་ས ཁྱ ་་ རའ །ཡུཏན་ཀུནགི་སྣདགྱུར་ཏེ། །མཐར་། 
¿¿ བཅུའི སའཐོབ་བརའ.ྱལགར། ༨ །ཐོ་ཡཱའ བས་ཙགསྣ་སལ་འཇེའ། ། ཞེས་བཛོན། ༣ ཤིས་བཇད། དེསྭ་བེད་ངང་ཚུམས་ཏིས་བསུགས་མའི་སཱམས་འཛུག་་ | 
ཾ སྣི ་པ་དག་ །ར་རུང་ཤྭགལེ་ལ་གཞད་ཅང་འཚེ་བའི་གལ་ཧེན་ནདགད། ནྭ་སག་ཝི་ཐ་བགེགས། ་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི། ། རྷ་རུང་ཐྲིག་ལེ་ལ་གཱནད་དུ་བྭསྐན་པའི་སྐོནསལམ་བྱི་ཡརཱ་ཏུནཱ་མཐའ་། ' 

གབངི་འལ་དབང་། ཡེ་ཤེས་རྡ་ཇེ་མངོནཏུ་བྱེད་པའི་སྐལ་པ་དང་ལན། ༡འབྲས་བུ་བྲཝ་བདྲང་རྣམ་བད་སིན་པའི་ཡན་ཏན་ང དང་ཝུན་པ་བདུ་བ་ཆེན་བའི་སུ འགུབ །རའགུདཔནི་ཡུན་ ཏནྱྱཧྲཱི ༔པ་གནུང་ 
(དུག པི ངས་བ།ནང་ནི། བླམ ་དངཡདན་བྱ་སེདདྱཔར་ལེད་ཝའི་དྲུཔའི ཞེསྐ་ཞྲི་བའི་ཚོད་ཟེརདཀར་པོ། ་ ངཿ 58 བང་གི གི་འད་སེརདམ་ར་པ། 'གགུས་ཀུ་ནྲ་དངག་ལི་ འི་འདེ་ཟེད་སན་ ཤཱ 
32པ་ རྐེ་བནས་རྱས་པའི རིའོདཟེར་སེརཔོ། གསངབནསལས་སྣ་ཚོགས་པའི་ དཅེ་སྔལརྤག་ནམས་འཕོས། རྒྱལ་བྲསས་དངབཅས་པའི་ཐུགས་རྐྱུད་བསྲལ། ཕྲིནལས་བཞེའི་་དངེས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་། | 
༦ ཅི ག་ཀ ༦ ༨༡༡༤ ༤༤༡༥༡༤༤༠༠༧༡༧༤༢༦༣༢༤༢༨༤༤༧༢༠༨༡ེ༤༢སང འ་ ༥ 


བརས་ངམསིསསམརས་མན 




















28 ; 


བདལེ། ་ལྟའིཿ རྣམ་པར་སཱན་དྲངས། ཁྱེད་རངནུམས་ཀྱི་གནུས་ཝརུ་ཐིམ། - ཆི ༣ལཊའཔྲོས། བདག་གཞན་སམཡ་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀེ་ནད་གདོན་ ངཱ 
༣ སུ ་ ཐམ པསྐྱ་སུས་བརབ་ཁྱབསསྤ་བ་དིན་ས་ཡངས གས 2 སམ་ལ་སབ་མ་ཇེས་སྭ་བཟུང་བ་སྐགས་རྡོར་དབ་དཔནལི། 
ྷ རབ་འབུམས་་ཤི ༡ (ྲས་འི་གི་། ྡོརེ་ཆེདང་དི་བཆེ། །ཐུདླ་ཤིགངོངེརནྱ་ཧིས་རོབས། འི་འ ༣ 7 བས་བརྒ་ལིས། །ཐཱན་ལསྭཀུན་ཀང་ 
ཾ ཁྱད་ཀྱིས སྤྲབྲས། མཐའཉེན་པག་མཚན་གྱི་ཇེས་གནཔའི། ༣ བདྲིནི་རེ་བཙུན་སྤོལ་མ་ཡེ། ༣: ཀཀ ནྭ་མཝལཏུཀརཔ་ལེ། ཅུ་བཅུངབན། 

ཟླག ཁ་སོ །ཕྲིན་ལས་ཀུན་ལ་དབངཐོབ་སྟེ། །མཐྐན་ཐུག་ ས་སས་ད་ བདའྱགུར། ལ་ཉ ཀེ སྦྦ་ཤློ གཤིད ར་་སྲོ་ཀྐམ་ཨྣགའི ` 
ཅུཐུ་ ཏི།ཞེས་འཀ་ཏུད། ཤྲ ་བ་ ཡངའགལ་རུན་ཐལས་ཅཏའི། སོགས་ཁཊ་ཤིས་ཁཛོད། དེསྲ་འིད་རངནཡ གཁཅས་དག་བིད་གྲརབཆསཔ་ི་ཛིག་ ག ་, །སྲཾ་གསུམ་ཆ་མམ་ལ་ག 


¢ ླ་ ཐབ 'ུ 
ཟེ ` 5 5 ་ ང་ས རྡུ་ལ་ ༡༩༩༡༡༡༡༡༧༡༡༡༩༡༡༢༢༠༧༠༢༠༠༠༠ྕ༠༠༥༠༡༠༠༦༨༢ཟརདསསེཿ་རེར༡༡༩༡༥༥༥སསཞོ་རིསཧར་,ས༩ིསརལ༡༡-༨༤༢༨-འརོར༡༩-༡༩༨༠༢༢༡༩-༡-༢༡༦:༠༢༩༩༠ཿ 
༡༠༧༧༠༡༣༢༡༢༡༩༢༠༠༡༧༢༣སེངཕོ་སི་རའོ༢༡༧༥པ༧༢༢༠༠༠༡༨༠༠༧༠༥༠པད་ཀྱེ་རྗེ་ལེར་ཆེཿཆེན ‹ 















ཟར >--༨༧༨༨༤༨༤༤༥༤༧༤---༤-༤-༨༨༦༤༨༡༤-༨༡༡༡༡༩༡༩༡༩༡༩༡༩༩༩༢༨༢༨༡ཿ 
རྩབས ཟླབ གཟང ཆོ 

















--------------~-~-------༡༡༡༩༡༡༡༡/༡༡༡༡༩༩༡༡༣ ཀོ 


འགལ་རྐྱེན་ནད་གངོན་ཕྡིག་སྒིབ་བགེགས ་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི ལས་རྐུབ་འབྱམསཊ། དབང་ རོ སྐལ་བདང་། ཡུས སུ 

} རྟག་པའི་བ དགཉིདྡ་ཐཱ པ་ལྷ་དབང་བ ངབ དྲ་ས་འགྲུབ པརའྱ་ཁུར་བནི ནི་པྲིནྣ་ལས་ཀྱི་ཇེ ཀི་ཇྗེས སྭགནང། ེ ¦; ལོད་ཐགས་སྦྲལ་དཀའ་སོ ཊག ཀི ཡད་ངེ་དགུ་པས་འད་གདག་ཡུང་ པ་ཉདདཀ། བོ 
ཏབ གཏོདདབང་ཡདྲཔདདྲ་པས དྭ ལྲཾན། 4 ཁྱེ ང་རངྨ་ནམས་ ངྲ ཇེ་བཏུན་སྤྲལམ གནས་གསར མ་ལ སིབ།འབབ བུ་གསུམ་དུ་བཅས། ས་ལ ཧི ་ཝོཀྲ ཆམ ༣ ཤེསྲ་དངུས་ གསུམ ་ཀོངང། ་ལས དྭལའི་སྐབས་འ་ ིང་ 
སམ རྭ འ །ད་བོ་ བཅོམལྭནའདུས་ མདབ བཞིནའཁོརལ་དངོས་སུགསལབ ཧིད་གི ་ཆཱལ་བཀའ་བ དཀིག བདེ ིྲ ཡཿ ལྷ འག་གི =་ལ་ཚེཡཿ ཧའ འྟ་ཚུགསངཛས པ་ 
པ་ སུན་ འབྲེགས་ 'ལུལར་བེད་དང་གྱི་མུབོར ནྲ་བནྐ་ནས དེད་ཏེས གསིལ་བཇི་སྐར་བཏབ་པ་ཀར་བིན་རབས་དངོས་ པྲ ལས །ཅད་གན ནོང ཧོས་འདུ དྲནྩ་གཉིག་ཏུ་མཛ མ་ཛོང་། * རྗ་བཙུན་བཅོ༔ མལཱན་་ 

འཇས་ ལ་ འུ ལ་བབས ༡ སྙབ་དཔན་དྲག་གི ་དབང་བྲུག ་གགས་ པ་སོགས་བླྱད་ མཚན དང། ༄མ ༨༣༨༡ ཧན་པའིབ ཀཀ འབྱད ་གྲབ་ ཐོབྱ་ཧམཚོའི་ ཚོགས ་དང་། ཡི་དམ་་ ངཱ 
རྒྱུད་སེ བཞིའི་ལི །ཅོགས། ་ རྡོརའི་ཚེས ས་ཝཱང་བའི་སྲུརམ་དང་བཅས ཀསྣ་རྫརྦ་གབ་་འདིནམས་་སྲ་གསང་ཐུགས་ལནཏན་ཐེནལ། ལས་དང་བཅས་པའི་བིན རབས་སྣོལ་བརམཛདྲང་གསལ། རི 













` ༢ ༄༅། --།ནད་གདེོན་བགེགས་དང་བརཆད་ཟམས་དང་ཞེོ། ༨ ཚེ་ ་ ཅོངཐམས་ཆདྱགས།ར འཇིག་ཏེན་ནང་ལྔའི ྭལསའདས་ཤུའ་དངོས་ གྱབ་ཐམས་ཅད་དབང་དུའ་ངས 
| པདཔ ཧི ང་། རར ་ གྲབཿ གས་པ ལ་ལ སྒ གོའ ཐཱ དྱ 5 


!| ཏྟ ༤ ཡིན་པར ྭི ངབྭ་ ཁང ་པོ་ ན 
ྦ སུབ་ཐུགས་རྱིས་ཤིན་བརབས་ཤིང་། ༥ དང ད་ན་ག རུ ཤུ་གནས། ཤུག ཤཀྐ།ཏོར་མའིདབ སྲུར་ཆེན་པོ་ཕྱཾན ང་ ༣༢༨༦ ༩? སར ་གས་འ་བའའ་གམའི་ 


ཧྲེའཾསབཞག་ལ། ཙྲུ་བྲ་པས་བཅས་ཤདེན་པའི་གགས། ངོརཀཱ་ནཱཾ། གཏོནམ་ལར་གསལ་བཁོད་དུ་འུནས་ཁྱེད་འདྲ ས་་ ལྦེ 
ཞེ (༡ འིགུགསུདཐུབ རེ ས་མཛོད། རཧ་ཧཏོད་ ཅིག རརས་ ཚིག་ཁས་དང་། ༧ ལསག པལ ཧུ ཤུ རའ ཀ་གཞི ་ 

་བ ཞྐོདས་བ བརྟན་བཞུགས་ གཤགས་བ་ བྲུཀ་ཤིག་པཅས་ གསུས་ཁྲ་ཁདཔ།བ : 
ཞེ ཤོ དའ ཀལ་ལ ོ་ུནམངི་གཉལབར ་ྲ ་ ཟ་པ བས་འགྲོ་སིཞགལ་སྐེད་ནི། ] , ཧོསདངོང་དོ་བའའི་ཡཐའ་དངམཏལྐ་སའི་སལ་སཅན་པལས་ཅ་དདུསའདིནས་བཟུངསྟེ ཇི་སིདྱ་བུང་ 





༧༠༤༠. རྩི ་་ར་  ིྤོབིལ་ 


སིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། དཔལ་ལྡན་བམ་དམོ་པྲ་ནམསལ་སྐྱབས་སུམཆིའོ། ¡།ཡི་དས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལ་ཚཾགསརམཨསང༡-༧མོགསཁའེ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནའྲདསརྣམས་ལཿ . དམ་པའི་”” 
སྣརམསྣལ། ་འཔགས་པའིདག་བདུན་ནལ་སྲག། ་ཡན་ཅུངས་། དགཅིག་སོག་སས་ཛེད། སེཌསཅན་ཐམསཿདི་དོནྱ་ནམ་པ་བལས་ཅདསལུནཔ་སྲྱས་ཀིགོབང་སུཟང་པ་རྩབ། དེའི་་ 
རརེ་།དནཾ་མ་འཔགའ་ཡ་ོའ་ཡ་དག པ་འ་དདིན་དོརུའ བ་པ །འ་བཟ་ཡིའ། །ཉནཱགྲསུམ། ཝེར་ཡུང་སབསསེམསསན་དེདལུས་སུ། སངསྦ་ཧས་ཚོམ་དངཚོགྲས་ཀྱི་མཆོག་བཅས་ 
 གེས་སགས་ལནྭ་གསུམ་བཛོད། གཉིས་པ་ལབ་གདན་མབ་དང་ཤེ་ཤེས་ཅི་རོགས་བསགས་པའིསི་དངཔནི། རངཉིདཡད་བཞིན་འཁོདལ་རགསལ་བ་འཐུགས་ཀརྨ་བབའི་སྟེང་དཏི་དཀར་པོ། ༢དེལ་སའོད་ཟེར་་ 
པྲོས། མངདུནཱ་ཧྱིནམམཁབར་སེང་གི་ཆ་ལ་ཅུ་དུའི་བླ་མ་འོད་དཔུགཏུ་མེད་བའིརྣ་མ་པནལ་བརྒུངུ་བའི་བླ་མའིཚོགས་ཀྱིས་བསྐར་བ། ¦ འག་གི་ཆ་ལརེ་བཟུན་མ་འཕ་གསམ་སྲལ་མ་དཀརམོ་གདསྦྱ་རས་བྱང་ཆུབ་”"་ 
སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བྲང་ས་མུ་ཛཿ  པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་གཱཱ་སཱ། ནམ་གུ་རྱབཱཿ རྒ སྤའླ་་ས་པར་ཁཱ་ར་མྟཏས་ཐཱཿ་ གདང་གྲི་དིན་བྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། ཞེས་པ་དས། པདལ་"་ 


༈༤-::༢ྭ““དྲས་གསུམསཔསྤྱ་ཧོས་ལེང་པའི་ཡུལོ། 
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ཏཾ དེ་བཞིནཏྭ་དཱ་པེ། ཨཱ་ལོཀཾ། །གནྡྷེ། ཧོན ཤབཱ་ཨཱཿཧཱུཾ། དོན་ཡད་་ 
སུམ་མཐའ་དུདཁོདཀཱ་་ 


༢༥།༄།། །ཡུར་ཨཧཱ་པྲ་ཏི་ཛཱ་སཱ་ཧཱ། ཡཉྕིཅི་གནསསུ་པཱཾཕུར། ༦ཿཱཏཱརཱ་ས་ 
ལེ བ་མར ་འག་མགས་སམ། ཕྱག་ལེན་ཏུ། བཙོམ་ལཱན་ དེས་མཁབྱོདལ་ཐྱག་འཚལན སྭ་ ཤམཚོད་པནསེ་པཱ་དུ ་ངུ་མས་རབ་མཆོད་ །ཉེ་ས་ག 
།སཾདཞི་ཀུན་ཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་མ།ཁོད། །རབ་བདྲེབ་མེད་ཆོས་འཁརལ་་ 
། གལེ སྭྭ ད་པའི་དཔལ་འབས་ཁྱེད་དང་ 


¬ །སུན་སཱ་འདིར། ༈སི་ཤ་ཱལཐའ་དགྲ་བཤགསུ་ཤིང་བསྡུལ་པ ་པར་བྱསི། སི འགསགན་པ་དགའ་བྱསདདེ། 
4ཾ མཆོག །རྟག་པར་བསྭོར་བས་ཊ ལམ ཐའ་དག་ཆེ མ་པཱཧྲ་གསེའ། །ནམ་ ཡུདྲབདྲ་ཛུལ་ནུབ ་མཱད་བཀའ་དྲན་དང་། །དགེ་ཀུན་ འབྱོད་ཏེ་ད།པོ་ ནའི གུར་གསོལ་ཞིང་། དག་ལེགང 

བདག །ན མ་པ་ཤུནཏུ་ ་ལ་ ིདསཱརཱ ° །ཅེས་སོ། གལ་ཏེ་ཚྭབིདྱི་ ས་བཅད་ཚང་བརྱ་བེད་ ཞོ་སུབས་སེམས་ སུད རེས །དྲ་ པེ སྭ་སཱམ་བླཟུས་དདལུགས་ཐུན་ཡིན། སྐབསའདིར་མཆུལ་ དང་བཅུ རྒུད་པའི་ག ་ 

ཌི སམཱ་ཕབས་བདན་མི་མཐེར་དབདའབཞི་ལ་ན་དཚོགས་ཤིང་རབལབཧེམ། ་ དྭགས་ཙམ་པ་ཡནུ་ལག་བདུན་པའི་རགས། ཨ་ཨཱཿ ཞིཀོ་གཞེགས་སུགསར། ་ སགས་ཚད་མེད་བཞེ་བ་གམ་མོ། ་ 

¡ གཉིས་ པ་ནི། ཆོས །ཐྲམས་ཅད་རདདདགིསེམས་ཙམ་དང་། སེམསཏིདགསལ་ ཧེཾ་བཅག་ཆ་ པ་ཡ ད་ེ། ་ཞོཏཛན་བཛལ་ཧྲལཨླདཀོཧཾ། གེས་ཛོ། ཱ 'དངོས་གཞི་ མཉམ་པར་བ ཞག་པའི་རྣལ་འདྱོར་ 




















` བསྩེད་རིམདང་། ཇོགས་རིམ་མོ། །དང་པོལ་གཤོས། ལཱའི་ནལུ་འཐོར་དང། བླཟས་པའིནགརརོ། །དངཔོལ་གསུས། ཡུནལགཔཤི་ལྡན་ཅིས་ལཱང་རྣལ་འབྱོར་སྒུབ་པ། མཆོད་བསྟོད། གསལ་བརྟན་ཏག་རྔན་ 
།དངཔོ་ སོང་པའི་ངངལསམ་བཅོས་པའི་སེམས་སྣངྱ ་གཾ་ས་གདངས་ནམ་མཁའ་གང་བདང་བཅས་པ་ལུས་རྡོ་ཇེའི་སུངའཁོར་ལགུའ་མེ་དཔུ པུངའབར་བ་ ལངག་ྱབཅི་བརླ་བར་པའི་དབས་ 

(8 ལྭྲས་ བླ་བ་རྒུ་ཤེལ་ཊུ ཞལ་ཡས་བངྭ། དེའི་དབུས་སུ མུ་པ་ལས་པྲ་དཀར་པོལང་བླུཆུབ་བཅས་པའབ་ཏྱས་པའི་སེདདས་ལསླ་ཟབཉ་གངབྷ་ནོགས་པའི་དྲམ་དང་བལ་ད། དེའི་སྟེང་དུ་རང་ 

ཆ་ ཙཱ་དཀར་བྲོལས་ཨུཏཱལ་དཀར་པ་ཏ་ཡིག་དཀར་པས་མཚན་པ། དུལསའོདའཔས་འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཧིདནྱ་བས། སྤའ་འདུས་ཤེང་ཡངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འངཧིདའང་གསེམ་སྦོལ་ 





























. 'སུ་མདག་བླ་བཚུ་ཀལ་ ོ་དཀར་ཞིང་འོད་ཟེར་ཝ་ལན་ཏུའཕོ་བ། ཕྲིག་ཅིང་ཚགས་དའི་གའགག་བུ་བུང་གག་། ་བ་ཆེན་པའི་འཛུམཞའ་ཅ སུན བས 
1, དད་དང གའ་ཡུར་ི་ལནབདསར གུ འམག་གཡས་བསམཆོག དིད བྱ་ར སད་མིང་བ རཔོའདབབྱ་དགད དསཔའི་མབྱ་བགས། 
[“ ཀར ཀརའཛིན་པ། སུ་ཉིགདཀར་པགཙོ་བརྱ་ཅུར་པའི་འིན་པ་ཆེ་སཚོ། ༤ པཔ དོད་ཕུང་རྒྱན་ཕྱག་ཞབསཀེ་གདུབུ་སྐེ་རགས་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་པ་དངེ་བཅཛེས་པ། ལྷ་ཛེས 



















 རི་ྒུར་སྣརསགསགོཔབཛོད། ས་ར བགལ །གསུམ་པ་ནེ། ལྷ་སྣང་གསལ་བ། ངྱ་རལ་བརྟན་པ། ནྣསངག་དན་པས་རག་ཅད་དུ་མ་ལུང་བའི་བྱསེད 

ཏཾ །དུ་མཏེམ་པར་བཞག་ལྭ་ཐ་མལ་གི་སྣངཿ ༥།ཤ་གཉོད་པའི་ཞུས་པ་ཐོ བ་པར་བའོ། , །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འབརལ་བསོལ་པ་དང་། དཟླས་པ་དཔོ་ད༈ {དང་པེདོ། རངག་སིང་གར་པད་ཐཱའི་སྟེད་དུ། « འཁརལོ་དཀུན་ང ཅབརུདང་ 

ཟུདདང་བཅས་པའིབུར། ངའི་མཐ་མ་ ཞནས་གཡས་བསྐར་དུ། ཨོ་མ་མ་ཨཿཡུཿཱཾཛཱན་ཕུཊྟཀུརཱཧཱ། “ ཙིབས་བརྒྱདལ་ ངཱརེ་ ཏུཏྲ་ ཏཱ་ རེ་ ཅངས གྲིནམསྤུ་ ག་པ ཀགར་་ 

བ་ལི ཞེས་གགལ་ནངསསགགད་ལ། །གཏིས་པ་ལ་གསུམ། སློ །སསེ། དེར་བླཟས། ཝྔབསུདང་བཅསཔའི་དག་བྲ་ཟས་སོ། །དད་པོ་ནི། ཆུང་ཅི་བདེད་བ ་ ཁི་གཟུགས་་ 
1 དང་སྒ་གད་ །གཉིས་པ་ནི། དབུགས་ཙརབྲསོ་གའི་ཚེཤིངགཟི་ཙོ་ལས་འདེཟར་ག ནང་དུ་འང་བའི་ཚེབྱ་ར། གནས་པའི་ཆེ་ཏཱོལ་སེམས་གཏད་ ཏདཔ་ལ་བྱར་ཐཀལ་སགས་ལ་པ། །གུལ་པཞི། བྲགུམ་བས་དའ་ཞུ་དག་ 
ཏྭ །བཟླས་བྱ་སྟེ། ་ རར སྐེལས་ཅདྨརམས་ཧི་ ལིལ ི་དོན་བྱས། འཕུགས་པྲ་རམས་ཀྱི་བིནྭ་རཱབས་དང་། བརྟན་གཡོ་འཁུར་འདག་ཀི་ཚ་བཅུད་དངས་ 
; ཟ་པ བཞོགས འོད་བ པས་བཟག་མདང་གཟའ ས་བོ ཚེ་ཡི་དངསྲ་གུབ་ཐོབ་བར་གྱུར། ཞེསཏིའེངེ་འཛིན་ལཅེ་གཅིགཏུ་གནག་པས། 
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།ཡོ་ཏཱ་ཧཱཏུ རུའེ ཏྱ ཞིས་ཅྭགགས་ཡོ་གེབྱཅ་པ་ལྭབནསིདངས་གཞིབ་ཞིད། ཨོ་རེད ༨ེ་ཏུ་རེམ་མ་ཨྭཱ་ཕཿཔུ ངོམ་མ་ལཱ་ཕཿཕྱཱཧྷཱཾན རུསཧཱ། ཞེསཐེལ་ཡགནངགཅག་པབལས་ཁགས་ཏེ ཏན 

- སའ སིའི ཉ་རོགསཔ རིསཔྭ་གྭཏིཾ་ མཆོན་བཅས་དངའན་ིདོ། པི རཏ མཱ མཁོར་དང་། སེ ་ ངེ སོཿ ; དདད་པོ། རཀ. :བདག་བྱསེད་ཏངའབེལ་ན་འོག 
ནས་ག བཟག པའི་པར་དད། དུསྟ་སབས་ཅི་དདེརབྲདོམ་པར་འདོད་ན་དྲད ནས་འཇུག་སྭེ། < །མཁོལལདྲཀུ་རཕོ་ཅིབས ལིང ཿསྭལ་གཞུལ་། ྦ 
༤ ད་་བཅི་ལེ་བ་བམ་ ཕོ ཡུངབའི་ནདདའངའབུགསལ་གལ་མ འཁོར་ཡྲོ་རྨན་དང་ཆལགས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་གསལ་བའི་ཐགས 

ཿཤཔ། . བང་སོ ཿ  ཅིས་ཀི་བ་ཝུབ་ལེངགྲི་བདྲ་ི་ནད་དམདྱནཞུག་གཡསྐ་འད པགི་བྱས་བཅས ི་ལི་ བྷམས་ ཀར་པེ། ་: རེ 

ཤཾ དཀར་པོཤིལ། 'ལབུ། རར དམདཔོ་པྨད་ཏག་ལྟ་བུ། ལུགས་ཁ་ཐོ་རེ རེངསྲ་ཀི་གནལ ། ..ལྔདྲགུ་མརཏལུ་གུ། _ ལ ནཁྭ་ཨཱི ནིལ་ལྭ་བ་ནམས་་ ་པུརྲ་ལས། སེམས ད 

3 ཅ་ཅ དད ོི་ -ཤཾགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ ་གཊཞསལི་ཅནོར་འོིར་དོགཔའི་རོལསམ ཝང་མྲ པར་དམ་བརྡ་སོན། ༨ རང་གི་ཐྲིགས་ཀའ་འཁཔལ་འ ལ་ཐིམ་པས། ཞི་རྒྱས `! - 

















དེའྱི་སིར་ལྔགས་ཁ། 
ྒུདསེར་ ` ་ རབ། 


མ་དུ་བྱནུད་བའྲི་བ་མྭ་རུམས་བཞེད་དོ། 


 ལྷག་ཐུང་འབྲེལ་གྱིཉམས་ལེན་རྱས་བ 





ར།དབདྲདྲུག་ལས ཚོགས་བཅས དད ཏྱན་ད་རྭ་བས། 


2 རུ ལ་འ ཆུདབུས' ˆ །གཉིས་པ་མཚན་ནད་ཇོཞག་དོག་ན། 
¦3ལཾ་ཐྲམ། རུད་དདངབཏནབར་བཅུས བྱག པ་བིམ། དེ་བདམས་རིལ་ི།འདག 





འོདྒལག་ལནམས་འཁྲོརཔོའོ གུནཁ 


བལསཅད་གྲཔལོ། ཞེ ལོཧི་ཱཀཱཏས་གུདཔརྨྷ་གཱུ 
ཡསྦའ་དྲས་ས་སྲག་ས་ཆ་ ཤེལ 





ཞས་པཞེགསུབ་རྟ་གནད་དབལུ་བར་བེའོ། 


དགྲི་ཕི་ནས་འོད་འདོལ་གད་ཅམནས་འོང་དཀར་ 
༢ གཁུབ་ལུཿ ཀྱང་འདོལ་ ར་ ོ 
ཞྭ 


ཡྲེ 
ལ་ིག་ཡེ་དཀར་བོདད་། 


པ་བརབ་ བས 


གསལ་དཁུགས་པྲ་ཡུར། ག་ང 









_ ཟུ་བའཇུགགི་སྲུར་ལྡད་བདང་། 





དོ དེའྱིཡརསེརཔོ། དེའྱི་ཡིདདམར་པོ། 


ནཏུའཁརབ པཱ མ་ཤ ཁ་པ་ཅདྲ་ས་ཐབ ན་པྲ་སུབ མེད་པ་། 


བྲསྐཤིངྲདིདའྱང་ ུསྡ་དང་། །འདི་མཚནབཊསྦ་ིཛྲོག་ 
རི 


ཤས རི་ལ 


ཤག་སའ། ལ་མའི་དལ་འཁོར བར རཱ 
ཁ་ཡ དྲ་ཡསབརོདར། ཧེ ་ཀ 
ཨ་ག ཤློ ཟས་ ཁབ 








=--༨༧༧༧༤༤༨༤--༨༧༨༤-༨-༨༨-~ 










ཧྭ ཅཤདགས་ནས། ཡོིདལ་བདོད་པྲ་ཀུན་འགུབ་མཛོད། །འཕགས་མ་སལ་ཁས་བདག་ལྷ་མཆོག་ཐུན་མེད་གིདོངོ་ 





པཱ དོ ྤོབབམོསཔ་ཐོལབདཔྱྱདོ་བད་དའལ། ཡུན་ཇི་འདིགས་པ་ལས་སྩྱོའ་ཅིད་ཆོས་སོདབཞིན་པར་ ཊའི 
ྲ [$ ་སཱི་པརམངད་དྲགསེལ། ལི་གབཧ་པ་ལགསུམ། མ་འབད །པག་ཤགས། བླ་གྲོ་འོ་མ་བོ། རོ 
/ ༦ གཉུལ་པནི། །ཀེས་སས་ནསསད་ཤདནོདེམསབྱེད་ལྱོ་ཏ་ཐོབས། ཨོ་གཛདྡཱཱལི་ཀྲཱཿདཱོ། ཞོས་ཤགས་གྲིཀུ། རས གས་རབ ལྭ་ཝ་བྱགགས་ལམངཱལླ་པའ་དལ་འཁོརྲད་ ' 


{བསམ ཏཱུད་ཀར་ོ་ལཱས་འོད་འཛེས ་སྤེལ་མ་དཾགསུ་བཞི་ཁྭ བྲ་ཕུམ་དངུ་བཅས་པ་སྤྱན་དྲདས། / མརྦལ་གྱི་དབུས་དད་ཤྱོགས་མཚམས་ ཁསས་པར་པོས རི ལིར ༡༡༦ དི 

'ྲུ {[སམ། ཏ་ལ འབས | ཨྭཚུཧཱ་ད་ས་པ་འི་ ཝ་ཤཱཿཕྭ་གླུའྱི་བཏི་ཏྩོན་མཿ ༢༤༤༥ ལེ ཤཱ རམ་ཚན་ལགས་གོ་གའསུཔལ་གཏང་ཧེའབུལ་ལ། 

| 2 ་ཕྙེདོ༣སམརོད།[ . བདུན་རྣམ་དགཅྩ། དེལ་སེམསཱ ནིན དེ ཡངཞི་ 
¦ ལི བའི་ལག་གགོས་ལ་སལཿ ཉྱོལསདཀར་མཁགས་བ་བརདྱྱིད བདྲ་དགྱནད་ཙ་བྟཌ བ་རབ་ཞཞལག་བཤིངོགོགསུབྱའེད། ཆར །གསུམ་བནྲི། ཨྭ་ཡོགགདགཔའི་ཞིང་གི་བ ཀོད 





། . “3 སཱ ༢ 








།དཿ ཌྐ་ཁསས་ཞོན་ཤིང་ནམ་མཁའ་གདུས་ལུ་ གང་བ་ཙ་མ་གྱི་སྟེདདུ་ལྣ་ཚོགསཔབླབདབ ས་ལན སྫ་བའིགདནད་ངརྒྱབ་ཡོལ་བཅབའི་སྟེང་དུསྒོལམ་དཀར་ སཿ ༢༢25 ཁ་། ༢ 
ཡཿ གས་ར རར་རོ ལེ་ལོ སེ 2༡ ༩༡༦༣༦༧༡༦ཆན༢མཿམ༦༣ 
བ་ག ༤༧ དབས ༤ ས་སོ་སོ་ལ ི འབའས། 


0 ཏཱ སམ ཆི ྱ་ ཊཱ 
རཐ་པ་་ དཔན བརྒྱད་པའི་བླ་མ ཅི 
ཧུ་གས་གགསབོཏཟཏི རར ཟ་ལ 4 སྲ 


' དངོས་སུ་བྱད་་ མཐ་འདག་ 


/¶ (བཟི་ཡོནཏཏོརྱག་བར་ལོག། 
ཾ མས་བ  ་་བབ་་སཡལ་ ཀད་ཙོིསད་སྱེད་། 








ཀོ 7 ཕཱན་ཝ་སེགས་བླས་པ། ` སྒྲལམ་དེ་རིགས་ལའིནད་བཞན་དུ་གུར ཙྱར་པ་ འོདངྱུ་ཞུབ་ལས འཇེས པའི་ཕང་པོདྲ་ཧ་ཐའཀསམ། ཨོཏ་དཏྟཏི་ ཏུར་སར། ཟ་ཏ་ #་ཐ་ཀཏ ཏོ ད་ 
- ཡི་གཱཾ་བརྒྱ་། མྲ (རྟེགས 'ིད་ཕོ་བཟླ་བཞིནདྲུགཏབ། ÷ བིད སྔགས ས་ས བཅུག་པ་ཧེགས་གྱི་བར་བཞག །ཏབུ །གཏབ་བིན་ རྣ མཏྭཤྭན་ ས་ ཡི ' ; སྭ ཧཱཿ ལ་ཤ ཤྟ =± 
པོ་དད་མང་པེརྦ་གུར་པའི་བུམ་པའི་དྭབུས་སུཔད་གུལ་ཏུལས་འཕགསམ་སྤེལ་མ་ལྕ་མ ག་དཀར 













དེའི་གནས་གསུམ་དུ་ཡིགི་འྲག་གསུམ་དང་ཐུགས་གཅིཏེལས་འོད་འབོད 
ིརྙོད་ཨེ་ལཱ་བཱད་མཧཱ། 


















[རཿ | ཧཱིཿསཱཿ རྲ་ 
|¿ ཨེ = ༨ =¬ 

¦ སུར °“ སྭ མི་དྱསྲགས་བ་སྟེ སེང་པའ་དངལས ཡི ˆ པདལསུ་མཆོདཏུན་ དཀར་པེ་ཆེན་པོ 
འད འོད རིད ༩ :ˆམཆོག་སྙན་ དཔ ུག་གས་བ། དཱ གགས་པ ད་ད་ཏུ ཱུ 
£| རང་བཞྲིན་ཤྱི་ ནསནས་ཡ ས་བུ་ཡཱན་དངས། ཿཧཱ་ཐ རགཱར།ལུ 'ཡདྷཱཧེ་ཏུ་པྲ་བཱ་ཝ། ཉྟེཏ་ཏ་ཐཱག་ཏཱཧྱབ་ད ཏེ་ཁ་ཉཱསོའི་རོ་ 
ཟླ མ་ཁྔ་སྭ་ད། ཧཱཾ * ཞེས་ྐང། ཤཤ་དྲུ་བ་ཏྣིཀ་བྲཛ་ཡ་ལཱ་ཧཱ། ་ གི་གོ ¬ ལཿ £ ཱཾ ཏིལ་ད་ལསའདད་ཞབལ། པའ 

ཆུ སནརབུར། ལྲདཤངལཏེ ཞི ནུ ་ོག་མོ་བག་མདབའ་ཡམ། ལསབབ་ཞོ་ ཅོ ན་འདགོ། །རྗེ་བཏུན་གྲེལ་ལེའ་བཀྲ་ཤས་ཤེག ” "° 

རི སས རསས ---⁄-- ༧ རོ མོ ཟོས་སསོབསསོ་ཇོཝས་ ཆཆང་ གྷ ྐ"་ !ཿ 





= 


མོས་གུསཅེ་གཅིག་ངས་མཆལ་སི་ཚོག་སོགས་པས་ཏྱགདབའི་འདོདདནོ་གསེལ་བ་ཅིདང་། 





ཙཾ ཡུན་རྗེབཙུན་འཕགས་མ་གྒོབ་མ་བཞུགས། 


།ཁྱེད་སེགས་ཅན་ཀུནལ་བ 


[ ྭ་རིརབསྭ་ད་ཕུན་བའྟཏིདབཀམས། ༨༧ 
བའི་ཐུགསཀུད་བླབ་ལ་གནས་པའ་ཏ་ལས་འདུའབྲེས། ༡ འཇིག་ཉྟེན་གྱི་ ཐམས་ཅད་ལ 








ག = གུ་གགགེསཐརཡསས་འབ༤༧སང་གགས་པ་འབབ་ཕགམསམམསས༡༨༡༡༡༧༤༡༤ གུ ག༢གལསསགས་གམསའས་པསསཟསཔ ས་ལ ཁོ ་ རརོར་རོར་འོ་་ག ་ར་རོོ་ བོལ ཟོ ཆོར རོ ་ པཔ ལོ ཊཿ་ འཁམ ༡མཿོརརར་ཁཾར་ ྲུ ས་ ¦ ༨༦༤ ༤ ༄༅ ་༥༦ ༡ : ༢ ར་ཚ ཆོ 
རྩོ ` ེབདག་གགོས་སེམས་ཅན་ཀུན། །ལྡིག་གྱིབ་ཉེས་ལུདནདགདོན་དི། - {ཚཾདབལ་བར། དནམས་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧས། -,4 །སྙེལམའིག་འཕད་རཱ་ན་ཐབ་ཤོག - {ཅེས་བ དཔའཛོེན་་ུ་། 
། ༽ོ ན་ཀུན། ཞཱ སྲེག་ཆགག་ལེད་བའི་རུ་ བཟང་སྙན་ལ་ལྱར་བ་གྐད་ཡླ་གཏི ལྡེ་བུདངགསུམ་ཐ། བྲེ སྲས་བཀྩེད། -~- བདག་ཉིད་འཕགསམ་སྤེལ་མར་ ། 


ཆུལིས་བ་ཁསན། །ལུསཅན་འིག་པ་འདག་པར་འགུར།  །ཞེས་སོ། །༈བྱདདཔ་ཞེ། བ 
ཅུ སྣབ་འགན། །ཡ པ་པ སོ 


རྱན་བདཇིགས་བ་ཀད་ལས་ 


དེ་སེར་མས། 





; །བདག་འཇིགས་བ་ཀུནལས་བཀྩབ་ཏུ་གསེལ། ' །རང་ཆོས་སྱུ་ཡེན་པར་མ་ཤེས་བར། 





་མདངོས་སྱུ་ཐུར་བརམོས། ༨ ཕོན་སྔན་འདེཊ་ 


“༩ ' **: ར་ར ཡོ ༥ རཿ 
 །རངབཞིན་ གྱི་གདུནཊརྗེ་བཙུན་མ་ཕུན་དྲངས་རྟེན་ལ་ཐིམ་པས་རྟེན་དེདགྲ་གློལ་མ་དངོས་ |~ ཡྲོན་ཡུན། 
དེནསི་ལུད་བརམས་པ་སེགས་དང་། ༢ བྲ ཅད ། རང་བ ., བྲིཆབ་གླབས་བཀུ། ུ རྒྐ་བསཐྲུགས། ÷ འྡ་ཨུ་དབུལ། ༢ རིགས་ག གོ 
སྭ་ཕིག་པདག་པའེ་མཚོན་མབྱུབང་ཧེ། ༠ གྡགས་ཅན་ པ་ནི གཏོཐབུལ་པ་སོགས་བ་གད་ལྒོས་དེ་དགུ་བམས་ཧདྲ་ལིཇེས་སུ་ 


གནུས་བྱེབུ་མེད་པའི་ཚེས་དབྱངསན།  ], 


།སེམས་ཉན་མོངས་དབང་དུ་ཊ རཔ་ཡི། 





ཐ་་ 








, ཨུ །མ་པགྲ་མ ་ཡྲན་ཕརར་བའྲབམས་པའི། , །མི་ཤེསླར་བ་བཅདདགསེལ། དཔལྟ་ལ་གཅིག་ལུ པ་ལུ །ཧིན་ཆེན་དུ་མའྲི་འོཤལ་ཅན། །མཆོན་དང་དཔྱེ་བདད༨འ ལཿ འབརམ།[ 
གྲག ཀགཀཾབབ་བ་་་ྣ།ྣྣ།ྣ།ྣ།ྣྨྣྨཾྣྩུཚུཚྩིནཀོ 
ཐཱ དྲ ངའ ལ་ལྭས།..% ཿ དྲ ར། །མ་ 
མདུགསང་ཅ། ཀའ ཧགས དྲ གམ རིགས་ག ལྐ ཛྦ 


¡ཌྷ དྭ སེལ་ཐ་གདབ།- ཚུ་འཔེལ་བའི་དངོས་གུབ་ཞུ་བའི་སྐབསས ལུཾན་རྱག་ཧས་འདེད་དོན་སྩེ། ་ཐར་མེམ་ལ། གླ་མ་ཡིད། ཀཀ 
= ཕྲ ་ལོའ་ལ་ཡིབ། །སཔ་ལནག་ཡཁ་ཞབས་བཏན་པ། ༡ གིས དུགསལ།,- གས་སེམསྭ་ཏན་པྲམས་ཅད་ཀུན། པཿ །འཇཾག ཤོཆེཧྭབྱརྒྱད་དང་བཅུ་ དྲུག་སཾགག། །ཤྱེནང་འདྲིགླ་ 
ཌྣ ་༥འི་ ལྐ །ཕུག་བསྲལ་སྙིདཱ་པུ སྙིད་པུའི་མཚོལས་བྤ ' ཛི ། །ངདྲུས་དངྲདུས་ཡཾནོའཆི་ཁས་སྐིབས། 5 ་ 

།ནཡ་མཁལྟ་བུར་ལབས་པརངོད། །དྡོང་ཏཱ་བུ་ཧཱག་བཏཊ་དིང། རེ་དེད་ 


བ་སྙོལ། ཏབ་བརགུའཡབརམ་དོད། །རུཔོའྱ་ཧཱན་ལ་དངང 
4 བ་ངོང་། །མཚོལ་པའགིབ་བལེདཔར། །རིབོ་ཧྭ་བུར་བརྟན་པར་མཛོད། 
༡༨༨ = “= ----ངངརརང༤རར༤རར༤༨༨༤ྕ༤༤༥༠༥༩༤ཛར༤༨༠༤༤༠༤༨༨༨༤༨༤༨༨༤༤ཕ 5252275:52ཉོར་ ལ 








-~-------=“--ས-----~---“ 








ཡེ་ཤེས་དང སྲ་ཀུབ བ་སྣེལ། = = རུུ་གདབ་པས'"” 
























༩” ༣ 
གར་པོ ་རོ་ར་ར་རོ ཡ་ལ ༩༥ ོ་ | 
ལ་བར་མོས། །བཅུདཔནི། མཆོའལ་ལོན་པ་འཐུབ་ཆུལ་སགས་པའི་འབུམ་དུ།ང་ . ཇེ་ཨིུ་མའི འིབདགྱ་པེདྨ་ས་བསས་ཤཱདངས་ཊཱསལ། རྤ བད གས ཀའེ སྭ་པོནྟ་སཾགས་པསའ འོདའཕོས་ བས་ཡིདགྲསྦཱ་ིཚོགས། !། 

༡ མྭས་ཕརལདས ༤ ¡ ུརྱ་གུ་དཾ།<. = ..ཞེཨུ་བསམལ། པསྭོཏྟརེ་ཏུཏྟང་ ྣ 


ངེ ད་པ འདོན་ཧེ་ 

ངལ བགགནས་མཛནཏཟསཔྱིགས་།འུཆདཔལ་བདནིམཚག་དལ་བདདུཅ་དཔའུ གླན་པ 
ཿ དཔེྟེབཿཔཱ་ཧཱ། ཆྣས་གོས་ཡྲལ གཞེག ས་སིསྭ་ཧྱིཞཾ། དེ་སྟར་བྱིན་པས་ཁ་ཐྲས་བས་ཁརམྨ་ཤེས་ཨི་ རཔ ཆོ སད གཏུང་དྭྱ།བདག་ལ་ཤོིས་པ་ 
བཛཾད་ཧི ཡཿ ང་གེ་གནས་སུའ། གསྡདགརྦ་ཆེ།ཉ། ས་སུ ཏེ ཏེ མཚོའསྱར་ལྱའིཐུནས་གུག་ལྷ་མགམབས་བཀུས་ཧད་ ཧས་ཧུད་ཚེས། ཁྲ རཆ 
ཤི་གྐེ་བཀ་བམག་ཅད་ད་དག ༨ ` ' །པ་མྱསད་ཏནགས་ད སྲ བླ་བ་པས་གྲ། (:སྩེར་བ། 3 ༣ ཡོ། ¡ །དངཔོནི། བསྙེནཔ་ཝྔེན་དུ་སེང་བའི་གདཟུག་གིས་གླགབ་པུལ་འཇུག་པདི། 
གནད།ང གཙུང་ཁ་བདོར་ས་ཤིད་འ རྱོད་བའི་ལྩོ་བདྲ་ཤིས་བྱསན་པའི་ཨུཿ 'ངུདཀོནམཚོག་གི་རྟེན་ཕྱི་དང་། བཙན་མའྲི་བསྣ་ཀུ རར 1, ་ བོ 








མཾ | 
ཧའ ཁེ བམས ལ།བགས་ས་གསོལ། སོ་སོ་འི ཀ་བཿའཉཿཿ་བྱ་གླགལ་པ། རྒུགཉིས་ཉེ་ར །གཞས༩༩༨༤ ཐཐ =: 


ྦ 
ྦ 


ངེ 
4 
ཧཾ 
4 
2 
རྨ 
= 
3 
4 
༢ 


¡ དཀར་ཤ ཉིཚོམ་ཀུ ཤུ་བཀེད། 


- -------༨-༢༧༠༤ 











༤ ཨེ ~~ 2--༧༧---༨༤༧༤པཔ༤༨༤༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤༧༦༤༤༤༢༤༡ 





ལམ ི་་་་ 
།ཇི་ཙམ་མདབཞིན་ལེགས་མེད། - དྭཆས་འཚར་བཞི་ ཤིརའབྲལ། །ག་རེུ་ལས སྟིག་ལག་ལེདན་གཡས་བཀོརད་ཤསས། འདོད་ཕོན་ ཁསོགསམཆོདཔའི་སབས་སྲ་ལེས་པ་ནམསྭ་བསངབརྩས་གཅུགས་བརྟག་ཡདོན་བཀོད་ 
ལ་བཁཁལ། ༢ མཆོད་བའི་རྟལ་ཐ། ལང་ཝཾསཔ་སེནས་པ། གྐེནགཏོར། ངབི་ལདནད་དོང། ་དལ༨། སེ་ཏོགགིག་གའི་ཞོད དམ་ཚིག  ཨུ།འ་འབར་གཡསོགའད་བའོ། ` །ག་ེ་བམབ་གྲུབབདང་འབྲེལ་ན་རིན 
།པེ་ཆེའྱིབམཝ་མཚན་ལྡན་གྲསཆགསགསྦ་རོན་ལདཔརྭཁྲེལའཨ་ཧཱམོ་གཙངམསྦ་བངས་པའྱ་རུན་འབབ་ིཆུས་སུམ་གཉིས་དགང་། དེབ་ཟནདང་བ་རས་ཏེ་བྭ་ཝཚདཝན་ཕྱནབ་བླུགས། ཨ ས་གོ ཁ་ན འཞིངགིས།བདྱ་རཱ། དུང་ཆོས་གྲུས།” 
ྡད་དཔ་ལྡན་བར་མརྟལ་ཡྱིག་ཡུག་གཡ་རྒྱམ་ཏུབཀྐོད། ཤུ་བརྙན་མི་འ མི་འཛོམ་པམ་དམགས་བསལ་བསྲ་གགའྐན་བེདན་མཆལ་སྟེངདུཀོད། རེབ 'ྤོས་བ་ཆེ་བྱེད་ནལས་བུམ་ཝགུལ་ཆིང་ སྔས་དབབང ལ་བབ ། 


ཏིས་པལ་གཉིས། ལེནཿསོ་དང་། . སྒབ་ཁདངཨདོ། = །དངབོལགསུམ།, - བདངས་ཚུ་ད་ལྤབ་ཊ། སི ་ ཤཱུ 
ལ་འ ར་གཙོཾག་གམ། ` བསི སེམསམ་དཇཨྱཿགྱཆས་ཞུ་གའི་འཕོརག་བབབཟངོ། ཀུ་པ གཿ ་འ ཡི་ཁྐ་ -་ སཾ ཟོ 
མངདད་ 


ཧོཾཡཡས་ལསཨོམས་སིཊཔོཆིཏོད་ཡངས་གངྱཆབནམས་3ནབྱ་༥ །བཡ་བྱུ དཔས ལོ་ལས དོལ 


# 


ར་ལོ ཏུ, 


ཆོ 








































༠༠༡༩༡༦༡༩༦༣༦༧ ༠༠༠༠༠༨པ༤༤ 
4 ་ 2 [ 
། ༦ །ཡཉམ་བརམས་ཀི་ནངདྭ་པཱུལས་ཁམས་གས ཨྱ་ལ་ཕསཔསྤ་བདཔར་བུའཕགས་ཤིངཆོོགྱཏཡེའྱགདབའི་མཆོད་ཕོར། ཞགས་བསྐིལ། , མཏོག ] ཐཐ ཀཾ མརལེ། ཏ 
དྲིཆབ། ཞལཟུསྭ། རོལ་མོ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལེ་དང། རིནཕོ༩ སླ་བདུན་དང་། གཱ་ལཱོས་ 
| བྱུང་ག དསའི་ལཆོད་པའ བགག་འ་ཆེས་ ་བརབ་འབྱམས་ནམ་མཁ 


མཆོད་པའི་ལྐམལ་སགས་པམུཚེདྷ་དདས་ཤིད་ཐཱོགས་པ་མེདཔ་འཕགས་པའྱཏུ་བཟང་པོའི རུམ་པར་ཐར་པ་ལག | 
འིམཐར བ་འ , དུས་འབརབ་ངི་སདམ་སྣོདསཨི་པར ༢༢ དབིབ དབཞིན་ཏྲགཆུ། ནཊུ༥༥ 
སཁའ་མཛདྱིར་ཡིག་ས པ་སོ རྦ་པིད་ ནྭོ་རྲ་ས་དྲ་སར་ཨྭ་བྟཏ་ཡ་ཨཱབྟཏ་ཡ་ཧཿ 'བྲང་སར། ཉ།པཾ། ཞེས་དད། སོལའྱིརུབཏྭས། ཐོ །ཨཁྲཾཧཱ་དཱ། ་ ཧསྭངྟ། ཨ་བྲང་བྱང་"ྷ 
ཏ༽ཿཾ།། དེ་བཞེན་དུ།. ནད། རྒུལ ཁཱ གཱའ།ཀེ། གྡེ། ཧི འི ཤབའིབར་དང་། . མཚོད་ མཆོད་འ ཡིི་སི་གཟུངས། ཀས །གཏིས་པ་ཀྲབ་བ་དཔེས་ལ་ ཆི མདུནབྱསེད། བམབ་་་ 
བླག གཏོ `  །དང་བོ་ི། རས སལ་ས ཟུད་འཇུཤཱགི་ལྟཀླུ་་སྡང་བ་ཡནབྟེ པའི་སྐབས་ལོ་བླསའི་བ ཟླས་པའིརྣམ་གངས་གཞན་ 
། དངུ་ཝཚན་འཅ་ཚོགས་རིམསོགས་སབས་བདི་མམིན་ཀོག་སོ། །གཉིག་བ་ལ་ལ། ཡནལགལཞི་ཚོགསྤ་ིཉིན་བྱསེད་བ། གཅིལ ' ཚོགས་བ་གགས། མཆོད་བ་སྟོད། ཟླ་བས་པ་ལནལ་ག་དངབཅས་པའོ། །དངཔ་ནི། 












དཀ༧་འབེར་ན༨ རྟིན་བསངས་སྦང། ཧངུཧཱིཧཡཱས པཱགི་ཧྲ །གཾ ཱས་ནམཱ། འགདབུ་ཤ ཞེས་བ་ནས། འད་སེམ་ས་ཞེས་དང་། ར དིུདཞས་བདུད། བཛྲ་སརཱརཿ ཤེས་པཞིབདབདགབ་ླེད་སུསེངཤཾས། ཝེ ཝེག་ལསྐོས་བས།། 
རྱ ཛའ གས་ཇེ་རབུ་བཅོམ་ཕན་འདུས། ཟླག ན་དགང་པའི་སྲསཿ མཆོག ཁཁ་ ཡུམ། འྭཐུགས་མྭ་ཝལམ་འདིདགཤེགས་གསལ། ། ཀོ 
དུས་ལ ཿ 


ཚོས་དང་དེ་བཞིན་འངུས་ཕྩོད་ཛོགས། །སིཤི་ུན་ན ུམ། ང་འདིར་ཕྱན་འདྲེན་ ནམཔྱགརྒྱ་ཆེནལེའི་སླ། 
མ། །གཉིསམེད་ོམཉམ་གཤེགས་སུ་གསྙེལ། །འྲོ་འོད་མེདྲ་ཀང་འྲོ་འདུ་ལཱརྲ། ་ གྲག་པ ད། ི་ 
།ཨ་གུ་རུ་སྟདཏཱ་ཏཱས བླརི་སེའབྲསམུལཿ ' ཞེས་ཡྱན་དྲདས།. ཨོཾ་ཨྨརྨཏཱ་རཱས་པ་ལེཝ༧། ཡཱ་ཀུ་ཀ་རྐུ་གེགས་ཝ 


སམྦ་ལྲོད། །བེབས་འདི་དནི་གཤིགས་པ་ལས། །བ ང་ལཾན་མུངད་དེ། །ྱབྱངྣ་རྨཀ་ ༦ : སླ ་ག་པ་གསུག་ 
ལ་ཧ ༡༨ པས་བ །ཨོ་གུ་ ང། བར ་ ` ± རཀ. ཤི་བ དྲྩི།༧ 


༦2 


ཟླ 





/ 


'-----~ *--------~--------¬~---~-~- 


།ཟྷ༽ ༄༠། ག་ལེདའ་་བ །ྒ་བརུ། གི གཉིས་བནི། ག་གོ ‡:་ 


(ལུལ་ད་ཛུླད་ རི ི་ོ གྱཿ །ར་དཧུང་བཅསསེོདོོ་ས།ཁོ། པའ ཁ་ས 

ཟ གཤིན བུ ག་བ །འ ྱི་བིརྨ་བས་ཇེནམ་ཡུད ང་ འའ ཤྭ སི ཡེ །སྐན། 

ཱི། དྲེ་ཕྲེར་ཆེས་དབྱི: ཁྲན །ཛུའཕུལ་ུནརབསྐུ་མཱཚོགས་སྟོན་མཛདང ང་། ་ ༡༡༦༦: སླག སླ ཌཱ ། 
 །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། ཉོར (ཞིས་པས་ཟི་འབྲད་གི་བགེགས་བཀྲད།་ ཅོལ ཞུགས ལུ ༠; ༦ ༥ ཡཱིཾ། ་ རས འ 

ནཱ ཧི ་ག་གགག་ལནཔག་བྱ་ཞངྱ་བས་ ཏུ ས། ཡའ། ཐེ་ལོའ་གསུ་་ོའ་པདང་ ས་ དའི །ཅེགད་ དམས་ཆོས་ཁདད ཞག་ 
¦ 9 རིགངསས་ཞས་ཡར་ས་ཁ་གསམཔསགམདས་ འོ་ག གསོ། བ་གི་མདོ་གོ བདད་ྲ་བཅན་ས་པ པཔ | ༽། ས་བྱན་ེ། དང་ོམཆོདགིན་ཅིསབརབཔ 





ཁ་ལ བོའོ བོ 
རཀ ཏོར དོར་རོ གཉིས་བཅྒགཉིས་ཉེར་ལྩོདའབུལ་བ་ནི། སིགཱ་བཉདགང་ཡང་རུདབ་བཅོད་པས་ཆོག་མོདཉི། སྒོ་མ་ལས་ སྒོམ་ལས་ལ་ོགས་པའ་ྱུདལས་བྲང་བགཟནཆུནཨི་ཁསྐེངཐདངབུས་པལརན། 
།གཙུདཤིང་ིདའོད་མཆོད་ཨུམབ །རབའབུམས་ཞིང་ནྣམས་གངབར་ཕཱུལ་བྱས་ཏེ། །འཕགས་མུ་སྦེལམ་འཁོ ངདང་བཅསནམསམཚཆད། །ཡ། རྨཏ རང 
དེཊཞིནདུ་མཚོད་ལོན་གནས་སུ། ཞབས་དསིལ། - ཞྲེས་དང་། ཨརྙཾགནས་སུ།  པཱ་ཏྱཾ་སྣར། ' གད་ཡང་ཕྱོགས་བྒྱའི་འུངགརུནྐ།་བམང་ 
།རྒྱལ་བ་སྒེདཔའི་ཡུམ་ལ་མཆོད་པར་བགྱི ར་པས 


ཌུ ཕནལག་བུརྒྱད་ལཱནསོགས།, 
སྨངས་པ་རི་ཝྭ་ ` མེ ་ལྷ་སྭ་མུངྲ་སྔ༨ཌསམ་ཡེ 
ྱསདང་བས་པ་ཡི། གྱ་མའི་ཕངས་བཅུ་པའི་བགྲུནམར། ། 
རྣ །རྒྱལབ་སྐྱེད་བའི ` པཱའི་ གངཡད་ཕགསུ་ 
བོའི་ཡུལ་མཆོགན་བཟའ་དཀར། དྲྲི ཁི 


བཞུགས་པུའི། .ཡངས༔ 

གངུ་ཡ ྱ་གས་བྱཅུའི་ ཞིན ཤགས་པའི་ཡལམཆོག་སངས་ཤུས་ཅུན། ཏོ ་ོ་་ 
(། མཆོག་དཾན་པོཆེ། །རིཊཆེན་མུར་ལེ བྱིབྲག་ཕྲེངབ་རྣམས། །རྒྱལབ་རྱདཿ གད་ཡང་གྩོཿ 

' [རྒྱལ་བ་སྱེད། + - འཆའ ཀྲསབནུམས། སུ་ལ ས་འན། །བཟའ་ བབའ་དཅའབལབོག་གཞལ་བས་ནམས། 


༠:30 








།ཐམས་ཅུད་དགཏུ་ཞི་མཛད་པའི། གྲུངངསོལ་ོ་སོལ་ལྷན་བཅས་པའྲོ་མ། རརར རོར །ཧྱོགས་བཅུ་ཀུནནས་སྤན་བཞིན་གཏུབས་ གུར་ཉིག། 



















‰། ༄༅ 
ཤར གསུམཔ་འདོད་ཡུན་ལ་ནི། ཁདག་དྲབབསལེགས་ལདའོངན་ཕེངྡ་ལན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུནན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིས་ཕུ། །མོས་བོས་ཇ་བཅུ་ན་ཁ་ལ་བདག་འབུལན། བི་ྲང་བཆོག། 
དག་ས ཨམྦྦྦཏཱ་རུས་པར དེ་བ རཱ་པ་ཀ་མ་གཏ་པཛོཏཾ་ཱཿཱཾ། རླ སྟཿདང་བཱི་འི། །ཡེནཏན་ཚིགབརིད་སྒ་”ཉན་ཡེད་འོད་ཝྡན། །མོས་བཱོསཿ བཞེསནས་ 
ས་དས་གནནོ་ཅན་ཐལ་ལིད། ,།ཀགུལ་སེོ་་་ །ཆོས་བུསཿ བཞེས་ནས གཉེ ཕྱེགས་དས་ཀུནན་རོདང་བཅུང་ཝན་པའི། །ལུས་སེམས་བཅས་བེད་རོ་” 
ཁས་ུན་འཁིཡ་ཞུས་བའི། ཤྭ་བ ༼ག་བཅི་ཚ་ེས་པ། །མེས་བླས་༔ ཊའི ཅེ 
གསེརུཡི་ཌ་པལ་ཧ་ ནོར་བ 


ཌཾ མོ ི་། ༩༡༦༩ ལཿ མ། བྲུན 
པབ །བཙུན་མོོཁིམ་བདག་གླང་ང གྲང་བ སྟོརམཚོག་  : །གཡུལ་ཡསཿཁང་བཡག་པོན་རན་ཆགཏ། ཉལ་ལདཔིཀཆེནབདྱ་སཝ་ལ་ནར་། ད་རེས ° །ཨོ་སྭརཏྭ ཀྭ་པས་ ་པ་ འབར རེ་བ སྟལ་རྭ་ པྲ 


ཆི 





ཀས ༦༦༦ 4... 2 4 "༩༢ 44 ར་པ ་བ༢༡ ༠ ཟ་༢་པ་་བ་བ་་༠་༠༡་ ༢༡ 



















ག་ཤ་རི 


ང་ཁ 4. བསུན། རྒིན་ཆེན་གདྭགས་དང་བླང་ སེདྷ་དུང་། སོ ད་ ཁོརལོ་ཧེ། །ལུ་མེ་དགའ་ཚལྟ་ལུཛས་པརྱིདྲབ་ལ 
ཤསྟཏགས་བྱདནལ་སནིདབུལ་བདབྱའ། ཨ་རས པཱ ལེའབགྲལཿ ཡད 


ཀྲ ཨངམླུཔལ་ཧྭཏཱ་པ ཤཿ སོན་་ མཐའི ཨ་རི་དང །གིལཾ་དུདདཀརགོ་ 
གསྔ་སཾན་བླ་རབས་བཀ་ཤསྔ་ཛས་ མ་ལུབོརདང་བཅསལ་འབུལ བརྒྱད་པ་མཏྟལ་འཐུལ་བཞི། - - མངཱལ་ 
ས་ག ¥ ཀཀིེིྲབ་་ི་ིྲིྲིསཾསྣིྣསཔྨ་ ་་ དོན་དོརའི་དིད། རའི ་ྨ 
་ ་ ཀྲ ་ གག གག ཁཿ - འ 3155551ིེ ཧཧ 
` ་ ག་ཀྭ་འ ཇ མ་ཧཱ ི་་ དབས་ ཆཱ རོ 
ནུ་བྲརཐ་ཙཱ།ཿ ཧཾ དཀ རྔ་མ རས ་་ རའ ལྐ རབ་འྱཧྱ་མས་བསས་ལ་།ར །ཅིྱི་བངའབར། ། མ་ཟཱ་ལྲ་བཡེད་བཀེད་པ་ མེད་བཀད་པ་འདི རྡོཇའི་མྭཏཱ་ལི་བཱཡེད་བཀེད་པ་འདི། །དེ སསྱསགན་ཡུམས། ། 
ཤྩ 4 = - བརི་་ ོ་ 









རཧཱ 


རྣམ་དགརྔོ། ནིས་གཞི་ལ། རེ 


/ 













2 །མཆོག་ཏུ་དདྭ་པས་ཀུན་ཏུ་བདགྲ་འཐུལ་ལྔ །ཅེསསྲར་ཏྣ་ཐཱག་ཏགླུརཱ་ཀཱྷཾཱ་དཱ་ས་པ་རྭི་་རཟླཏ་ལྭ་ལུང་མྭེ་ཁ་སྲམུ་དྲ་ཝ་ར་ཁ་ས་མ་ཡཱ་ཨཿཾ། „ དཊ་བ་མཚོདཔ་གྷ་ཚོགས་བདི། 
རྐ བཀལ་བྱིནི་ཤིངད (ལྔེན་པའི་ཤཾད་དད་ཤིངདག་གེ། །དྲི་ཞིཡ་ལོ་འདག བཅས་པའེ་ཤོང། །ཧྱགས་བྱར་ཀླུཉནས་གཏུབས་བར་ཅཱུག ་ ར་ཅིདབ་འ་བའི་ཚད། གི་ག ་ 
མདའ་པ འྲདི་ཤུམོ་ཞུར། །དེས་པརྡ་ཀུན་ཏྭའབབ་པའ་ཤིག །བབབྲ་རུ་འུང་ཀལ་མ་དུད་། །ལ་དད་ཛིང་བ དག་དང་ནི། །ཟྱྱདག་དཔ་འནཔའི་མཚོ། ། ལ་སུགས་བཅས་པ་ 
།དྲ་བདུ་བ་ཕྲུད་པ་དང་། །ཤརདུབབཡཅས་ཏི་ ཉི་ཟླ་དག་དང་ནི། 1 ང་གུ་ཤིན་ཏཱ་ཡཱདདཱ་འཾང་བརྡམས། །ཆྱལ་བ་ཕྱེད་པའི་ཕུམ་ལ་མུཆོད་བརུབྱསི། །ལུགས་༠་ 
།ལགས་སྤེག་རྒྱ་མཚོ་ཤབ བའི་འཇིགས་བ་ནམས། །ཞི་མཛོད་ བའི་འོདཀརམཛེས་པའི་ས། །བཅམ་ལཱན་། 
མ་ག །འཅོམ་ཝན་ དང་མ 
དགུབ་པ་ལོ་འཕྱེ་ཆེ། གནག དིན་་ 


པཱའི། 
„ལེ ཡི ེ ཁངཔ་ཡིདའོངབའི། 
རི ར་ ཐཾ ི་ལི་ནཱ་ཅ། འཛིར རབ ལབ རར གོ་ས 
ཕྲ ཧྲལམ གྲའུ ལལ། [ཁྱ 

ཾ བྱརྒལྡན་ཡདསཔའི་གིང་པོ་ནི། །གསེར་ཞུནཏི་མའཆརཀའིམདོག་འདཞིང། །ཇུཔ་བྲལ 25 རར 


ར་ར ˆ ༡༢༦༡ ༡༡༡༡༡༡༡༡༡ - 
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ེབས་་བ་་ ༢ ༧༦ པང ལོ་ཀི ༡༦༨༡ "རམས ༦༦༦ ༦ སྲེ 
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སླས ྣྲིྣསྣསསསིྣསྣགཀ༽གཀྨཀ]ཤིཚ༼ཚཀིྨྣྫྨྫྣ\ྣིརིིི་ི ཆོོ ངོ ༣ ཤར་བས རའ ༡ ་ར་ོ་ འེ ངོ 
! པ།ལཐཾན་དང་། །ཁྷ་ཚོགས་ནམསྲ་ཤིས་ཞབསལ་ཕུག་བས་པའི། །བཅོམ་ལནྭ་ཕོལ་མུཿ །བང་དནཱགསཆལ་སྲུགས་པོའི་ཁཱདང། །ཐག་དངྲུརུ་ཀུང་རིབའི་ཆེནམསས། །དསྐ་ནོསས་ཀུནཏུ་བྱཞུག་ 
།་བུར་པ་ལི། །བཅོམ་ལཱན་སལ་ཡཿ །ཨེངགེ་ཧགདང་གླངཔོ་མཚོ་ཆེན་དང་། །མེ་དངའཆེུངབ་ནུན་པྲོ་གུལ་གདུག་གི །གནོང་པྲུ་ཐམས་ཡུད་རབ་ཏུའཇོམས་མཛུདམ། །བཅོམ་ལན་གལ་མ་ །ཏོར་ 


ཏུཏརེདང་ཏུ་རེ་ཡཾས། ༈གཱ་ཡུལ་གྱི་མཆོན་ཆ་ཟློག་མཛད་ཕུན་པ་དང་གོངས། །འཇིགས་དང་མིལམ་ངན་པ་འཇོམས་མཇད་མ། །ཧཅོམ་ལྡན་སེལ་མཿ །ཐུགས་རྗེསརྟོན་པའི་ཐབས་ཀྱིས་གངདང་གང་། ་ 












| སེམས་ཅན་གཟིགས་གྱུར་དེ་ཡེ་དཔལ་འཕེལ་འགྱུར། །སྤེལ་མས་མཾ་བསླའི་འབྲས་བུ་མུར་ཐོབ་མཛད། །བཅོམལཱན་སྦལ་མ་ཁྱེདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཛྫེགསབའི་སངག་རྒྱས་ཀྱིས་ག སུངས་པདང། - ལེ 


བ་ལས་ལྣལ་སོགས་ངག་དབའ་གགས་པས་མཛདཔ། གཞུནུ་ཡང་ཕུན་ཡོན་ཆེན་པོདཔ་དན་པའི་མ་ཚན་བྱས་ཙཱ་བྱཧད་པའང་ཤེས་ན་བགག་པར་འའོ། །ལ་པན། ་མདྒ་བ དུ་བཅོམ་ལན་འདུས་མའི་ཐུགས་ཀ་པའུཁོ་པལོ་དཀར་པོ ཐཱ 
བརྒྱདྲ་སོགསནས། དེལས་ཁོད་ཟྲེ་གྱི་སང་བ་བསམ་གྱེས་མྱ་བབ་པ་འཕསྣ། སངསྤྱ་ཧས་དང་བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་བནྨ་རྨདདད་ཉདད་ འྭའགོ་བརྣམས་ཀྱ་ཚེདང་བསང་ནམས། བརྟ པཱ་།དྲ་ ཡོན་ 


ཧྱཧི་ཅི་ཡཱན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་ཞུས་པྱ་པིན་རབས་དངོསྤ་གུབམཐེའདགཁོདབེར་དཀརཔོའི་ནམ་པར་བས་སནས་སྩན་དངས། རང་དང་མདུན་བསྙེད་ལ་ཐཾམ་པས་འཆིབ་མེད་པ་ཚེ་ལ་དབང་བའེ་རག་པ་འ་ 


& 


ཟླ 


༤ 


5 "་་ བ་་བ་ི་ས་གོབསས་་སས་བགྱ་་། 





















ཏེ ༧ཁོ་ཡོང་ལོཉ།ལཔ ལཾ 
ཚོ 













----- -- ༡ ༢༤༠ ༡ ཀ༡༠༡༠༡༠ སསག ི༠༡༡༠༧༥༠༨༡༤༠༩༠ ༠༩༠༧ ༢༤ འུ 
ཤི བདས ཡཱར་ཡང་མདུནབྱེད་ི་ཐུགས་ཀཱའི་འོད་ཟེདྭ་སད བྱཅདུད་འྲས་ཅ་ དོག་ཤས་ཆོགམོདཏ་སྱོ་ཨཧུ་ཏོགལ་ཡོ་ཏནཱཁཿའུདགམ་ཟྡཱ ཛ་ལ 
ཅལ དྱ་སྱར དག་བ ི་ཞེ་བྱུ་པ་དང། པ། ིཆལ་ཚ་ཅུནསོག བུབཏདས་བ་བླབས་པའི་དངོས་གཞིི་བས་ལ། མཇུག་མཆོད་བ དཱ འཕྲག་ 


རྩ ས་དག བཞདབ་པོ། །གསུམཔ་ན། ཐམ་པ་བསངས་སྦྱང་། ` སོང་པའི་འཔལས་པ་ལ ཏྲང ལསྭ་ཟ་བའི་གདན ས་ཧིལ སི་པཅའབན་་དཀར་པོ། 

གོ་ཡདུ་སཔ། ར་ = ད་བ། མར་བྱཔདབ། ི་ོ ངོ ཡོངས་སུ་ཛོགསླ་པ། ལྟའི ༥ ད་གསས།་ཤིདས་ ༡༧ རྤ 

ོོ ང་བདྲདྲ་རྲིའ སསགས དུགས་སུ པ་ལས་པ ། དབད་པ ༥ དལྟན་ལ། ར་ད་ཏེད་སོགསྤྲ་འི་ཚོག་འྱྱིན་འཇུཿ ༈མཆཚོད་པ།ཡ་ག ད 
ལྟག འོ བ་ཡི། །ཁལ ཚཱསུ་དམ་བའྲིམ པཿ ཡན་འདྲི། །འཕགས་མ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བཞིདོན་ཏུ་བཞེས་ས་ ་ ཟ་ ཟྭ་ཏྭཾ་ཐཱ་ག་ཏ་སྭཱྷཏཱ་རྭ་་ ¡ 


ཌྷ ཐཱ 
༡ པོརཏར་སྟརཔ ཨོ ལི་སི་དཁས་མ་ཨིོ „ ཞིས་བནས། ཤ་གཱའིབར་ཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་བཅས་པས་འབུཌ།།- བཏོད་བ་ནི། སོག་་་བབའི་སེན་བང་ལམ། །། །དཔའ་མོ་ཏཱ་ངེཏཱཏྟརེ། ། 
ཤ་་བྣབརྷྩྣྐ༨^ོཔྨཔྨེ་པ ཁིའི ྣི།ྣ་པ། ་ོཔྣྨཔཔཡཔཔཔིྣྨྤཁཔས སཔ པཔྣྲཔཔཔཔ།ས་སཔྣཔ།ྣ།ྣ།ྭ བབོ་འའོ་འོའའ 








༦ ༩༡༧༩༧ ཡ་བ 
༦ ¡ར་ཚ ླ 


བྱས་པ ཱཔརདདམྱནུསཱ་མངའ་མཱ། སོ །བས་ ཡོ 




















ཀཀ་རོ་ རོ་ས་ ངོ་་ོ་་་ར་རོད་ངོ་ ར་ འི་ཟླ འཇག་རྟན་ཐམས། ; 
! སུ །ཕུས་ཞལ་ལི་པླད་ཡེ། ད་ས ཀི ཆངས ོད་པ ཤས་བནྲི་ »་་གཿཔ་ ་ ༣༥ ] 
'ཌཱའ ཚལ་ལོ། །ལབརབའིག བསྟ བཅོམ སྡ ་ རྨ མཛད་བུས་འསྟྙེད། : བརླས་པཞེ། རགྲི་ལས་ཀའི་ ཐཐཱ་ཅདྲ་ཀྱི་ཡེ་ཤེསྭ་དྷན་རབས་ངང་བརྟན་ 
ཧཱཾ ནཱ་ཏཐཾ་རཱ་ཛུད། ལ་ར བ་གོ་ད་དས། །པོ་ར་དད་བྱག་བ་སའ། ད་དོ ་ ་ གེལས་འོདབེསའུཔུས། སངསྦྱ་རུ་བས་ྱ་ྲི་་ཤ ཅིྱ་ནུན་བབས་བུམ 
འརི མསབདབ་ སྒ དི ་ ཕི་མ་པས། རཾ ིི་ ལསྱུབ། དུ ། 
77: ས་པའ་ཚོ་བ་ ཀཀ ྲ -ཤ༽ 

༡ ཱཔཡུས་པའ བགལ ེགགནདདང སད @ན@ཛཀག÷ཛ ལ་བར་བ ཐཱ 


22༡ 












ད་ལན །ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིནཏུ་ཞུ་བ་དམཝེ 
ུག་སབ་པདི་ ཌི་ཾགསུ་ཏི་ཁོ་བྟོརཱྲགིནྱ་སིབྲ་ལམ་བླབུས་བས་ཀཔ་ཡེལ་ལོ མད། 


གཡས་རྡོ་རེའི་བ བ་ཅོན་དང་གཡོན་ཕྲགས་མཛུབ་ཅན་ཁ་བའི 


ངེ དམིའི་ཐལ་ཡེ་ལག 


ཛྷ ༩༢ ཤྲི 3 ་ྲ་ཐོ ཌུ 
དུད་ཆཾ་ཨ་བྱལ་པ' དེབགས་ལུསན་བལ་བུར་བངི་སེད་ོའ་ཚག སཀསས་ 


] པའོ། །དང་པོནི། གཾ །གནབས་འདིར་བཀྲུ་བཁས་འི་ཆོག 


རལ ® ༡ ཉ༡༠༡༣།༧༠. 





ཚེས་ཀྱོང་། བོའ 





འཆས་ཐམས་ཅདད་ ། 
ཆ་བ གླས 


'།ལན་ཆགས། གཏཿཿཁཅས་བཏངོ། 


ཚིག་གེ་བུམ་པའི་ ༥ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་པརྲ་གུར། 
ད་་་མསབམབསཔསུང། རྨོ ངལས། 
མྲ 





བུམ་པརྡོརྗེདྲྭ་བསག 





ལ། སོག་༣སཔ། ཁྱ 


ཏ་ཀླར་ལ་ཧ་ ཧནག་ནོནཕ། ཅགཝགཅི་འབ་བ་བུས། 


, །བདུད་བཞི་རྩདནཱས་བཅདཔ དགྲ་ཐབས་ཆུ(བན། : 
ན་གོང་དུ་ དུ་བསངས་ཆུ་བསྲ། 





རམཐཐ་ག་སཛན་ ཉྩིན་སྲེག་ཝ་སོགས་འམཀཊཊ 


ྒ( 
ྦ ྣ 
ས་འ ཅེས་བསྟོད། 
»༽ འཇིགེན་ལས་འདས་པ་དངྲ། མ་དས་། | 
ྫནྫེིེ་ ༦༢ ༣ནི། ༥ ཆགཔས་དུནའི་གས་པ་བྲ་བགའཅས།  ༈ 
ལུན་ཕེགས་དོགས་འསིག།ེའི་གེ་མས་པར་འྲག་བསས།  །དབུམ་འཇེབ་ཅི 


ནཱཾ་ལས་བདུད་ཅི་འྭའུའ གུད 
ཨོཾ་བཛ་ཨྭར་སོ བཅོམ་ལྡན 









མཁ་་"༡༥ལཔས་ \།ནྣ ༧༧༠༧ ཆབའ༤ ་ཆ་་་ ༧༢༨ => རའ ༄ ༧ 
¦ -------༤༤༤༠༤༤༢༩༠༧༠༤༤༤ ----- 





~----------==༢༧༡༡༩༢༧༤༧༧༢༢༤༤༤ “༦ ~-----~~ -----~----~༤-༤༡-༤-༨ ----༥-༨༤--- 











རྭ ༥" 

འབླམས་བས་བཕའ་སལསབལ་པསམས་ཆ་ཐས་བའཔའས་འམམས་ངས་ཐས ཐང་མ ་ 

༢༢༢༨༩༩༢༤ ཉ་བགུགས་=༩༠ ༡༡༧རཔ།།ཛའ་ཏེ་ེ༠༠༡༤ & 
± 






ཏཱ ཤས ཁེ ཆོ 

¡ ཤཱ །༥དདུན། ཝ་ཆོད་བསྟེད། .. འདོད་གསོལུ། _ ཞེངས་བཤགས། བལྔ་རིས། བཟོབ པ། སྒོནལ་ལ། : བཀྲ་ཤཱིས་སོ། །དང་པོ་ནི། རོ ོ -དཀོན་ཡརོགཏམྤནས་ ཿི་མཚོདཚིག: ཤམྤཆོད་ཡེནཕལ་ཆེར ཱ 
4 ཞོནབ་དང་། དི འོད་ལ དཔ་འི་འོད་ཟེར་རབ་བྱཀེ་ཞིང་། _།མཆོད་ཡེན་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་བྱསར སཿ །ཤདགུཏཾད་ཆེན་ལོབཕགས་མདརཱ་བ ྭ །ཨོ་སང་ཏྷ་ཤཱགྟཏ་སྭརྭ་ཏཱ་རྭས་པ་རིབ་ར་་ 
རླ 'རྒཾ་པྲཏྟིཏྣ་པཱངཛ་ མེ་གཱ་ས་མུ་དྲ་སཱས་མ་ཡེ་  -: ཞས་བསལནག་རོལ་མེའི་བའ་ཝེལ་ཚིགསུགས་དང་བཅག་པས་མཚོད། ལ་ད 






རྩལ རཿ ་ ངར 
ཱ /; ཚམས་ཀྱི་བྱ་བར་སླེས་ཁའི་གསེལ་གདབ། ཅུངཀབས་དཔའབེལ་བ །གསུམ་པ། ༥གསལ་ཡིག་བྱར་ཉྟོན་བབེལུ་སིད་པྨོ་ནམས་ལན མཡམ་བྲདན་བངོད་ཅ བྲ་སངྟ་ཧཱཾ།། ཛཾ ཅེསབ ཅུབརྒྱདབཟླས། མའཱའ་པ་ 
ཌཱ ཌཱ ནང ཡོ མངབདགྲ་ཆངས་སོ་ཡསདེ། །བྱགིས་པ་འབནིབྱ་གིདྷ་སལ་ང། དམགསས་མིག འོས གཿ ལ་ཤི དཔོ་པ ཡདཔེག་བསམ་པ་ཏོཤ ཨདྭས་པ་ཉནྷ་གྱི་བིང་སོད་ 
༦ དྲུགཔནས་ཏིང་ སདའཛིན་པ་གསལ་བ་དང་། ཡོ་བུད་མ་ཚང་ཞིང་མཆོད་ཚོགས་ཉུང་ལ་གཙང་ལཱས་མ་ཕྱེད་པ་དང་། སྔགསམ་དག་ཅིང་ཆོ་གལུག་ཆུད་ནོར་འཁྲུལ་སོགས་ནངས་པའི་ལས་ཅེ་མངས་བཟམས་ཅད་ 
འཔགས་ང ་ཡུགས་རྗེལན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བཟོད་པརགསལ་ན་་ ་ལ་བུནྭ་ཤིབ་བར་མི་འགུར་བདག་ཚེངས་སུདབུགསད ས་དབུད་ཞིང་ལས་དང་དངསྲ་བུབ་ཐོགས་པ་མེད་པ་འབུབ་པར་མཛད་དྲུགསོལ། སའརྲོད། པའི 
ཆི ར་མ 5522, ཡཆིང4124 ¬. ལར༡-:2/22 2: 82‰©45422-2༡2ཆ 

















རབས་བ བ་རས་པ་རས་བརརིི་་ར་ར་བ ཟོ 
།པ་ནི་མཚོད ཡོར་ཝེད། ཡོབ བཛོད། མད༡མྱས་ལེ་ཤེས་ྷ་ཏན་བདོན་དཉན་བཞགས་སྩི་ཡཐན་བ། རྟེནེདན། །ཤེདྲ་ཊཱིས་སེམས་ཅད་དན་ཀུནམཛད། ་ སེགས་ཤེས་སཤེགས། 
དམཚིག་པ་རངགི་སིངགརཕིམ་པརྨ་གུར། མཚོད་སན་གནས་འདྲར་གལགས་པ། གས སརངཏེཔ་ཤནསལགུ སྐ་ཀཱ་ཚོག་རུལ་ཚོན་མཐའ་ནས་དབུས་སུབསྡ། ལྟ་མཚན་ཉུང་ཟདའངགི་ཧྱི་ ; 


ཟོ ཀོད་པའྱ་པའོ། །འྲ་བ་བསོ་བནི། དགེབ་འུཿ མིཡིས་མུར་དུ་ཐདག །ཡིདབཞིན་ལཁོ༢ལའྲགབ་བ སམཧབྲཝས་གང་འབདའཇོད། ་ པསྡོནཔམ་གདུབ་པཞི།་ : :སདྲསརྒྱས་བྱད་ཆུགཿ །ད་པའ་དང་། །དགེ་་་་ 

གེས '།།ཤག་ཞགས་ སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་ཙིས། །ཐོག་ལེདའཁར་བ་ཅེན་པོནས། ཝ་ད ལྦབསས་སོན་པ་མི། །དགེ་བྱགིས་བྱགིདྲསལ་ཇེས་ཡི་རང་། །དྟེཏར་བྱགིས་ 
པའི་དགེ་བ་ཡི། །ཕྦིན་པ་དམ་ པ་སེམས་ཀྱི་ནི། །རྒྱན་དང་ཡེ་བྱད་རྣལའབྱོརགྱི།, སིམ །མཁན་ཕྭ་སྲཾབདཔནལ་སེགསྱ་ཏི། །ཆེདང་སངསྦྱརས་ཕབ་པད་ཤོག །ལ་བེབ་བརྡ་ང་་ 
་'ུ བདག་དགེའདིས། ཐེག་ཆེནྭ་བུ་མ་མཚོཀ་ཏད་ནས། | །ྡལ་གྲས་མགདུཁའྲིབུས་བང་ཞིང། ༈ དདལ་འདོདུ་པ་ཞུ འབུབ །ཤན་ཚུན་ བམི་སེགས་ཤོག །འདྲེར་ཕངད་ བཟཐུང་བསདནམས་ 


ཆདལ་པསྐ་འི་བར་ཤོག །ཅེས་ཇེ་བཙུན་མིལ་ལ་གྲོལ་ཆས་དངོས་ཡུ་གསུངས་་་ 


༤༧ 


| ཀྱེས། །ཚོདང་བས་དནམས་འདས་ལྔོད་དང་། _ །ལོར་དང་གེ་ཚེང་ལ་སེགས་པའི། ན་སུམ་ཚོགས་བ་ཀུནྱ་ཐིས་འབོར། 





-‡ པའི་སཱན་ལམ་གདབ། བདུནུ་པ་བཀྲ་ཤིསརཾི། པོ་འགང་ཁོང་འང་ར་བགོག་ཁོ་ངོ་ བ་ཁ ཆོགཙོདཔགཞེདཔའི་ཡུལ། །༢ེསེདངེས་པར་སེ པ་ར ཐའཛིན། ད 
` ཧཾ ཌུ་ཨཾས་ཝན་འད། །ཡད་བཞུན་བལོརལའིབླས་ཤོས་ཤེག །གངལགྱུལུུནགུས་བཏུད་དེ །ཡགཔཚལཔལྱ་བདཔ། ༈ལྟ་རྣམས' ` །བཙེཿ ཏར གཾ ༨ དྐ 
རེ གབས བདང། ། །འབིགས་བྲ་།ཞམས་བྲུ་ཡིམ་།ང། དེབ 


།ཕན་དང་བདེབྲ་༣བའཕིལ ྡཌ ཀའྲགུབཔ་ ཤོགས །ཅེས་དད། གཞག་ཡངའཐེལ་ཐགས་བུའི་ཤིག་བཅོད་ 
རྨ །ཝ་པ་ཡྱཾན་གྲེགགི་ཆེག་ཡ་གསུམ།: བྱཝའི་དུས། བྱས་པའི་དགོ༥ ས་བ། ` ལག་ལེན་དངས་བཤད་བའོ། ། །དང་པོ་ནི། འའ ་སང་ ག་གི་ག དད་ཀདོན་ཞེ་བདང་།་ ལབསྐེད་ 
ལེལ་བ་སོགས་ལས་བེ་ཐག་བྲ་སུབནཱ་ཞི་བམ་ངོདང་། ˆ ཞྒས་བསར་ངོ་སགས་སོ་སོའིདས་གབསས་བབ་བའིཚེ་བའོ། །གཉུཾས་བ་ནི། ° ༧དཔལ་པད། དག་པར་ཕྱེའ་བའྤྱི་ནདགས། ༧ ད་བསྒྲད་ྱིར། །ྱན་ས ག་ལསནི་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ནི་ཉྟ'་ 
' ཡིཁ་རུགསངས། ་ །ཕྱིན་སྲེག་དེན་ན་པར་གནས། །ཕྱུན་སྲེགགཾསའི་ལཱྣ་སས་ཚིམ། །ཆེ་ཡསུནསདདོཉ་གུབ་འབྱཏུ་ཡེལ། ' །གད་ཞིཀ་སྔག སྭ་ཀྱི་ལུག་ཆད་དྲག ཀི £ 
2 འདིད ཐབསང་འའ་ད་ེར་བརྒ་ད དའོ། །ཀསུམ་པ་ལགཏཔ། ཀི་བདང་། , རྱས་བཞོ།, །ེང་ཁག་ོབཞིབ་དཅོདཔ་ི་ཞ། ལས་ཧོ་ཧོལ་སོ་སའིཿ །དང་ཟཧཾཧཱིསཡཊཿ་སེད་ ཧི་ཧཛས་སེད་པའཛཤེས་པར་བྱའོ། . ' །ཧཏ་ཕོལ་གསུལ། ཐབ། ཡེ 


--- -- - -------~ ༄༅ཆ༨-༨༢༠༤༢༠༤༤ ༨༨ 
༡༤༩༢ ༠༩༢༢༨ 














༡ འཆོས ༡ག་བང སེ་རང་མར་མཤམ་ར༤༤ འཛད༡༥༠༡ 
| ༧ ། 
འི ེལ ༡༠ བེ == -~ ----- ༤. 
ལ་ ཿ 
'`\ 
༔ 





ར་ཁས ཆོགའེལ་བའོ། །དཔཔི། པོ ཤྲ ཏ་པ ྷཾཧཏྲིལགས་ལན་ངུན་བརྗོད། ཅར 
..ཾ བཅགས་ལ་བཤག་སེ། འབ རར སྩས སབ་དགེསཔ རབ་མུ་དན་དང་ཁ།ྱེར། ་ ; ༦༣༥༥ ཁྱབས ༣བཅད། - ༤ ཀད 
དད དྭགས་པོ །ཐི་རབ། །ལྱ་ེལ་ོའི་འ། བའི་་ེདདོང། བྱ་བ ` ་ དཀར་པོ དྲུ 
ྗ ྲ་ དའ ཁམ་དགསོར་བེགས།། པར ༡2 £ རངགིགཡན་ཏ་མཆོད་ བས་ཚས་མུད ངེ ་ 

8 5 ི་ ཡོ ང་ཡབ་་འཤང་ལ་ མ་ཅནཏུ་བྲཕ ཟྭ དུགས་སུ་བསེས། 
ལ་ས སི རར ་ ལཾ ྫི ་་འོ་བབུབྱབདལ་བཞག་ །རདད་དབབ་ཅི་བརྱ་ོམདདབགི་བདྲི་བས། དབིབ | 














ོ པ་ན ག་འ ོ་་འ-ོ་ོ ང༡༡--5 ཿ ༣༣ 
།ཇསྭ་ཆུས་གནས་ཁང་ལོ་བདཀུན་ལགཏོར། ཨབ ་་་་ རྡེརེྗ་གཏིག་བའི་ཕྱག་རྒྱག། མམ འོ་སོ 2 123 ངུ 
སོའུ ༠༤༨༦༢༣༤ལ སྲད 'གསུས་ཅེས་ལུས་ཐས་ཅད་དད། ོ་ཀུ་ར་ཀྲ་རྭ་སཱཧཱ། ཀ་ས མས་ཆ། ཨོཾ་ཨཱཿ ས་མཿངས། ལྤི སྐ་ལི་ཏསདས་ ད 
 རུས་གཏོད། 3 ཊཱ ཨར :༅ བཛ་ཛཱལ ཁ་ཀུས་ རི ་ ཧུ། ཁཱིཀ་བཅོད་ཅིད་རླུད་གམབ་ཁྱིགཿ ༨༨༩ £ །ཨྐ་བ་ཏས་བསངས། སཱ ཐ་བ སགས་པ བེ 

དོང་ལུས། ཟླམ པ།ཁཱ་ག ན་དག ཙོ རྒ་གིས་བླའ་འི སྭབུ །ཐའ་དབྱབས 
མེད་པར་གྱུར། དེའིཞང་དྲུ་རིལས ལའིདིལ་འཁོར་རགས་འཆན་་སེངས་ཀྱའརབ་ལས། ཞི༽འིས་་དཀར་ྱ་གགཔས་བྲས ཀྲ རྣམ་ལྣ་ངགི་དབུ་རྒྱན་ཅན། མེ་ལ” 


སའ ----------------------------------- ༦༧༧ར-ར-རརརར༤-༡2-པ༠པ༩༠༠-༡----༡༡༤-༡) ེིོས།་ རོབ་ས་ དོ་ར་༽ 
ཌཱ དཿ ླགསཁྱགུར། སོསཔོ་དོ་གོ་གོག ་ །འདུག་ཧུངས་ཆུས་ཧོ ཤོས་བགམ་བ་གགས་ཕྱི་ལྟད་ཤེས་བར་བའོ། . །གཉན་བ་ནི། 5335 ' དེ་དགྭདང་མ་འཐཱེལ་བ་ དང 
ིནན་བསཿསྦར་ཅུར་དུ་མི་དགོས། ཅཅ). < ` 





-ི- ར་བོད ཁོ་བོ་བོ་གོོསས་སས༠གང༩གགགག་ལསས་འཇ”ོམམསཔོསོཁསཏ༡༩༣༧༧ ༧ - རར རར་ར་ཁ༤-- ༢༧༡༤ ༠༡༡༡༩༩༠༤༤- ༩ 





{ ངཱ 
༦ ¿,.ངང་འོར་འབེསས་༡༡༡༡-༡༧༩༨༠༠༡༠༡༡༡--༨ ༨༨ -- 


༠ 







££ = རེ 


=» -----༤ 


མམ པས 


སད མམས་པས་པ་་ས ར་བས་བ 























ར་པའ བད་བ་ ད་ རཾ་ འ༣བའ་ ནོར་ལ ཀྲང་གིས་བཞུ གས་པ དཾ སི་ར གལ་བའྲི་ཐོན བའོ། །ར༨ང་ ཟླ 

༡༥ ཤལ་ཀནས་འོད་ཟིརའཕྲོས།། ག་ཤ འབས སྣ ་་ ཨོོ་ཆུནྭ་གནཿ བྱངཕོམི ང་ང འཆོག ། ཧཱ 
ˆ །བསུག་བླུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སྤདད། . ྲ ཞཞརདམནི།འང་དཀོ་གྲིའ་རཆའ དོད། གསས གྣ་ལེ་མཏཱ་ ཏེ་ཛཿ ས ཀཾ །མ་ཧཱ་ཧཱཏཱ། དྲེལ ི་ཧཱི ཁི ཀྲི་ག | ༦ 
ཝ། ཤེའ་གྷན་དབས། ཤོ པས་ག ཨཾ རེར སྩི ཉཱ གགཐིཙེ་ རཱ 
།ཤ་འདཱིནི་གཙང་འིང་དགེ ཡར ཁང །དཀོནམ བྷ ཅབ ལད དུ་ཟིན། ཞེདཆེ་མཐུན མཇོས དག ཏཾ 
དྡེ ཕོ སྟབས ` ` རྱ། མའ ར་ཆ ཀཀ རེ ཀའ ༦4 ཞེས་བཛྔོད། ` བྲེ 
པུའྲཾ་ཨཱཿཱཱཾནས། ༦2 ཤབྣའབདེེར་ཡྱོད་ཕུལ འཇིགརྟེན་དབྦ་པཱག་ ཚྭསྭ་དབང་མཉོནཡི་སྭས། ོ་ག་ོེག་བསུར་ཞོ་ །ཤེས་རབ་མཚོག་གིས་ཏེན་ དས་ཐལམཅད་བསྲེག ° # །འཛིན་རྷ | 











2 22 22 2༄ 2༧ 


= - ` ༥ 





¡ | ཧྲུ །ཧེད་མེལྷཉོདལྷ་ནམ་པང་འདད། 
2 (སཾ ལེ་ལུའི་སུནས་ཀྭརུ། 


, ཀཱབྱ་ཝངྟྷ་ཡ། : 


.|སུ་གསེལ། 





།ཤས་སྙད ༈གསན་དགའཏི། . 





ཕེས་ཐར་འཛོནཔས། རྟེནུ་ནི་ཛུལ་ཚོན་དའལ་འཁོརལ། 


.--~---- “༩༩༤ ----- 





༡༡- ¬ ༡༠༡༡༡༡༠༩༡༡༡༤༡༤ར༢༡༡ཀཌ་ག།༡ུ༡༡༡༡༤ 








ས་བརོད། བྲ ཏ་་སང་ཧི་ཀནསཔསྙན་ོག། 
རྩེ་གཉིག་པྲརོ་ཁྱིསམ། དི ཛྲ ཁྲ་ཁ།ལ་ཨཱདྦཱཾཾ་གིས་མཚོན་པ་ར་ 
ག་ནི་གི ཁང་ཞད་གདནདུས་་ཡིན་བའ་འཆ་མ་གཞ་ཁི་མཐན་པའ 

 གསུམ་ཕུལ།༨ “༧ མུར་མང་ཐགས་དེཉདལེན་ངི་སྟརའོས་བས། ` བསླེྲུརས་བཆས་ཉད་བསྲེས་པ་ཇི་ ཇི་ལ་ར་ཡིགས་ཐརའཐུལ་པོ། 
ལྕད་། མ་ཝའི་ཐགས་ཀཆབ ཡདས་པའྲདྲགས་སུ། 
ཨིུང་དུ་ཡེགཟཅུ་བཛོད་བཞིན་བསམ་ཚོད་ལནཱ་ལྗེད།, 


ཕའི་ཕགས་ཐམས སུ 
གསམས་ང 


༤ རཛྫཿཝསྟཾབ་བྲ་ཆུ་ཤྲེལ་གྱི་གོའལལ་ཡུས་ཁྲད་ཕོགས་ནས། བཛད ར་མདུནབསྱི་སྐ ཀཱ 
ར་པ། ;,/།ཐྲབ་ 
ཧེད་པོ་བཅོད་བཞྲིན་བས་ལེཏག་ལའི་ ི་སོསཏེ་ཚུལ་ཧོནནཱ་ཉན་པའི་ཚལ་ཅིས་དནམཆའ་སོད དྲང ཀ་སག་་་ 


།བ །སྭ་པའི་བྟརྟེན་པ་ 





༢ཤརྙོ ` སུ་ཡ་ ར་ སོ་ཡོ་ཡཧོཿ . - ཧེས་ཡནགཤམ་ཕྱེས་རྤམ་ཡ་བའག། །དེ་ 
ཨ་ཨ ` -3གླདཱིབྱ་ཏ༣དིབྱ། ` ལོ མུ་ཏཱ་ཤཱ་ཡ། རློ་བུ།” 
(སྒེལ་ལཿདན་ྱི་དཤད་ཀྱུགས་འབུལ། - 


རུསཱཧཱ། 


༡ འ€༡-ྕ༩ོ༡༡༤༨༡༠༤༤-༡༠༠༠༡༠༠༠༤༥༩༦༠༠༥པར་སཁབཅལ་འ ཁ་ཁ ༤༤ ༨ ༄༅༅༧༡༧འ༧ ༤༤༡༤ ༩ 


2222-2༡-༡༢ ༢༠༧༧ ༤༤༧༡ ༤༤ 




























ྐ ༦:ོེ༧མ::ས༤༡༨༡2-༡༨༤༨༤༨༤༨༨པཔ༤༤༨༤༤༨༤༤༤༨༤༨ལ༤༢༤༤༨༨༨༤༨༤༡༤༢༤༤༠༧༧༧༢༤རརརར༤༤༤ར ལི ཱ ༧ དོ -་ བཿ ༠༡༢༤༤་ ~~~. པོ 

ུ མུ ་ བུ་ཟུ་བ་བླ༢ལ་བླས བླུབ ་ུ་བླབསྫ་ི་༩ ༡༡ 
ཛོ ཾཧ་སས་་ཏོག་བབྱད་དུ་དབླ་གས་གདབབ་་ །དེ་ནས་མཆོད་ལོསྤསེ་སྣད་ཀཉིས་བནས་ཀུ་ཤསབསངས་གཏོར་འཛུལ་བཞིན་བཟེདགལ་དུ་ཐུགས། ཡིགེ་བྱ་བའེ་ཀ 
དྱ ཁཞྡརཱ་མདུན་བསེད་ཞབས་གུབྱསང་བའི་མཆོད་གརེདརས་པ་ཕུར། ཁ་ས དགང་ 





དཱི 2: ོ 
དྲ ༣ཤརགང་གི་མཚོད་སོ་སི་ལགས་ལུ་ས་མཆདནཁཏལ། ( འཁོནུབསུཿསྨ་ག་ཏ་ཨ། ་ 
༢ ཀླུག་ཁ་ལ་པཱ་ཡཿ །བཅོམ་ལྡན་ཞདས་མའི་ལྕགས་ལ་པང་། ཤྭ ཡགདགུ་གས་མཆུན་པ་ཡས། །ུ་སབཅ་བཞས་པརྱབར། རྩེཏྷཱཧུ་རེ་ལཱ་ཀཱ། ཞེ་ 
ཧཱ། ༤ ༣ སྲ ན་བའྱི་ཤོགསུ་ཐམས་ཉུདགྷརཀ་ར དྭ ལྡེལ་བས་མཆོན། ¡བསྲེགཟ ༢ ཟླ 
སྨྣྲཀིགཾེཾེྲེྨྣྣྣཾྣྣཾྣྣྣྣཾྣ།།ྣ ་ 
ཌཱ པྱུཏྐ་ཡ་ཧ འབསམ་གགས་པ་དང་། ཨོ་སྤར་ས་པདྲེ་སྭ་དཱ། ་འཟན་ ཧཱ ཤོ 
ཏོ བར བ། ¡+ ཐདོང་། . ཨཾ ཨོསཟ་མཛསིཛིཡ་ཧཱཧཱ། མུངས་ཀར་ རྱགི་ལཱགསསོ། དི 
ལ་ང ར་ར 











༦༨༡༠ ཀ་མངཀཁང་༡---- ་་་ ༄༅་ལར་ 








ཆ$ས་$་་་ཁ་ཡ$ཆ་ཆཁས་པ་ཁཁ_༠་ཀ་༠༡'་། ”¬ལ་༼-"|}| 
།དེལར་དང་ལམགངིདད་དང་རིནཅང།  ཛཱས་གཞན་དེ་དགངེ་ཙམ་ཧེད་བདེ་ཙ་པུ ་ ལ་ཟ་ཕནྭ་ཀད་། །ལ ༣ཐམསཅད་བཡུ་ཏཅི་ཝོས། ཤོཧརཔལ་མདྦ་ས་དེདག་འཇོམ་ནགྲགུབ་ཀུད། ཌ༢གླཤསཱ། 
།ཚོའིབར་ཆདཁོའཞིར་པེད་པ་སོགས། ཞི་བའིལསྭཉི་ཚབ་ལ། ས་འིཔས་དང་སགས་ཐའེ་ 
གངས་ཆབ མང་ཞཔཔའཛསརེ་ཚབི་ཆེས་སུ་ོའི་ལགས་ཁོསསེགཔར་ཅ་པཉད་ལ་ 
སོཌ་ 


།རེདཔའ་སགས་ཀྱིས་འབུལ་བརུ་འོ་ ལོ། 
ཇས་སོས་ཧེ་ ཉེནས་བྱརཕག་རེ་རེཅམ་དང་། ཛསསཱགསྦ་ཀདདེཙ་མཁྦཐཿལཱ་ཡིད་ ནལ། 
ནེོད་གསེལ་གངའོས་བུ། ཙཱཛྷིཿྦཿ་ལུན་གསུམ་དྲགས།  གཏུ་མཆབ་དགྲུ འུ 
¦ །གདཱ་ཡངད་ནུ་ས་བམ་མ་ 


རོ དང་ རབགཞཧྱ་གེ་ཞི་བལིལས་ཧྱིའགྲོཙམ་བསྱབ་པ་ལ། བསྲེག 
ཤྭ རེ ཧེད་བ་སོགས་ཡོདྲ་ཀང་། དངོསྲ་གུབ་བི་དོན་དད་། བ ༡༩༩༩༤༦༨༠༤༨༧ སྨེ་བ $ སྒགམཿབྲེག་ཇས།་ 
ར་སསས འཛིན་པ „ །བགྲིགཚསོགས་པའི་མཐར་མདུན་ གོབ ཞེ 
, བསཧབདག་པ་ཆེ་གསས་ ཐ་མ ནྱ ག་ད རར " །མ་དེད་ཡངས་སུམ་ཤེས་དང་།  ེལ་ 
ཟ་འ དཀུན་ཁོདྲ་ཧས་བ་ཟད ཛུད་རིགས། །ཐདུག་ འགས། ༡༈ ཏིདའཛུན་ཀུནྱསི་འུབས་བུ་སལ། ༼༢ཕ་ཿཿནཱ་ལུན་པ་ འདོད་པན། ཤུ 
།ལླར་ཡད་གཤེགས་བར་མཛད་པའི་བྱིར།() དེ ཞེག་ལེ་ཤེ ཤཀ་ཁིའཁོརལོ་ང་གཞིདིགནས་སུ་གཤེགས་ ཨའི ཟམཆིག་བརད་བབའ་བའམ། ` ཐ ཤྟིཀཀར་བངེས 


































ཅི་འ ར་འ 2 =~ - ------~ 
ཏུ - ༡ "༡༤ ལཛ་ ---༨-༨༨༠༡༠༩༦༦༤༤༤༥༥པ༠པ༤༤༤༤༨༨༨༨༤༤ 

























ཏྲ །གྷཧི་གར་བྱཁུབ་གབསྣསགང་བབ་ཕུརུར། ཧོ འོ ོ་ྱུ་ཐན་ས་ལདན་གས་འདོད། ད་གསང 3 ཨཔ ས། རཾ 
ལྤ ཆབ ལྟ ཡགརམངང་བཛེས ཚ་ལ ཞེད ཞེས་དང་། ,¿ རས པ་པ དས་དྲརལ་ཞཚོནཊཡ་བྲྲསར། དགང་༩༤༩༧ ༢༣༤ ཿ ཡི 


ྨྲགས་གཟར་གདཁུལ། ÷ ཚདས་པ་འ ག་ས ཡྲི་ཧ 
ཧོར ། `, །རིག་སུགས་ཐྲ ཀ་བ རྤེ སངས་པ =: གཟེང 
རེང ཅ་བསྣལས། ལན །ཚོགྲ་བདྲཱ་་ལ་ 


སུར ་བསྟད་ རར ི 
རླ རྐོག ས་དེབ ལྷཱ་ཡ་། . ཨ་ཏུ་རོལཁ་ཁྲགསཝ་བཅའ 





དྲང་ས མོ བྱེ་བདྲག །ཾ་༧ྭ་ལ་བྲ་ཾདང་བཅས་གལ། (ནྷཧཧདལོད་དྲེ་ཡགུདྱཱར། -ཨཚོད་སྦྲན་གཏོ་རམའུདེབཿ སལ། ནྣ ནྣལ་འབྱོནཐྭད ཅགནས།  ཀུན་ཏཊ བོག 
ཆེ རི འའ་འང་ ོད [.སེཞཱཧྭ་བདན་པར་སཱཧེཌ། རང་གི་དོན གཞད ལི ༡༨༧༩ བ་བ་གཤེགས། ༩ -༧༈དྲ་བ་ཞན་དུཀའ ཅིད་། ཧཱ 
གི སག་ཡམས་བདྱགས། ཆི  ིསྔཿད་ྲང་སཿ ༩མེ་ཤེས་པ་དད་བཞནྱ་ཤི་གནས་སུག་ཤེགས། དམ་ཆིག་པ་འཕུང་ཤ རུན། 


ཏ 


ད་རྱིལས། གླ་བུ་དབུལས་ཛེས་བཅུ་དགོས་པྱ་བདན། ོ་མདུངད་བཟང་གྱི་ཧུལ། (ཨོན སུརུཐུལཊི དཿ + 2 ི་ བ 


རུ སབུ་གླ་བཞི། > ༣༤ ཐབཙི་གཤི་སེན་པོ་ལ་རེ་བྲ་མ་འྲངེས་པས་བཅྙ་ཉིད་ལིར་ཨྭཱཟལ་རིན་པོཆ ༨༩༡༦ ཇུ བཅི་བཕེལབ་ལ་ཅག། 
་འ མན༣༡༢༩ལ སི )¦ འདརྐོ་གྱའི ས་ཡུའད་གྲུམ་ཁོལ་གྲུ་བཞཾ། - དཀར་པོལ་སི་པོསོགས་དང་། = ༤༨ ཏྲས ཨགྲྱ་བསད་ད་ ་སུམགྲགས་ ་མ་དུའ་ཐད་སང་ཏོགསྤ་ཉི་ཡོནཏནོ་ | 
༡༠ བའ ༥2 བསུན 'ཌྟེ་ཊ།བ་སྒར་ ག་་ གལི་ཤྲིན ེག་སོར་བཞག་ཉིདྱ་ཅིས་འཐུལ་ལ། ལྕེར་ཕྱག་ལན་ཙིབའ་གེགཱཀ་ཧྱ་སེགབྱའི་གོ་ཊཆགྲགྟ བཤས ཊ།ཞགྐ ཏ་ཤས་གལ་༤། 4༨ ༩༢༡༢ ༢༨༨ 





༧༩༤༠༨- 


- 


རློ །ཕའཾ་ཡིགྔ འསཤཐས་་འུ། ༣དའ་མ། གགག་ཉྟིདསེངབཞག་སྲོན་གཅང་བློབཟད་བའེ་ཡེགཆལ རེ་བངྨ་དཀར་ཕོསཉ ཉཊཐབས་སྭ་ཡོས་པ་ི སོགས་པས ལོ། ཿ དྲུག་པ་ལས་འ།ཀ 
སྐ ཧཱོན་པ འཁོརལོ་སུང་འཁོར་འཇིགས་དད་སད་། །ལས་དྲུག་ཅཧ།དོ་དུགདང་འདོ། །འབོགས་པྭའི་ནད་དང་མཆོན་ཚྭ་སུང་། ་ །བཅོན་འདོ ནའཐུབརྒྱལ་མིགནད་བསལ། ~ །དག་འགྲེལ་ 
དད་གསོ་བར་ཆྭདསེལ། ཞུག་ཚྭྲུ་ཆིས་བཅུག་དབང་གིལས། རེ སེལླུ་བདེ་བཅའྱཔིས་པ་གས། །ནོར་དང་བློ་གྲེསཚོ་ཝེལ་བའོ། །བརནབཔ་དཀར་མོའ་བསྟེནཟུཟུན་གེག་བཅུས་གངས་ལུ 


རྒུ ཐགའ་གའི་གས་ ག་པ་དགུ ཁགངག་མས་སོསོལ་ལགག་དངདུལགསཔའགཞད་ བག ཕྲ གྲུ 
ལི ས་ལ་ད ད་འཛོནྲ་ཚིས། ༡ཁས་གཞན་དགྲ་ཁངྱ་བྲ་བརྡ་ནུས། ; །ཞེས་གསུངས་སོ། དེལ་དབཔོགདག་པའི་འཁོར་ལ་ནི། 
བས་བྱཧད་ བང། ¡ཊབད་སུངབ་ཡིནན། ཨོཾ་ཆེ་གེ་མོབི་ སས འཇེགས་བྱགདྲ་ས་ཡིནཔ་ེའཆི་བལ་གཞིས ] 
རཱ བསད་དཔལ །ཅིར་ཀནཱ་ཡ་ ་རྟགསུལ་སྲེགས་པ་བུའཾ་ུར་ཧཱ་། ལྟ་གླཐ་བརྒྱད་འགག་ཐྲས།(- ༡) 


| རཱགས་གསུམ་ཧྱིས་སྒབ་པ་པོ་ནུས་ཕཿ 
' པའགྲུབ ་ཧེ། འཕགགས་པ་ཀུས། ' 

ཌྷ རས་གཙང་མརཱསྩེས་པ་ལ་གུའླུ་གུམ། བྲ 'ཤེས་འཁོ 
པ་མི་མཐུན་པའྱི་བུགས་ཐམས་ཅདརྨཀ་ལཱཏུ། ་ལྟབུདད། རྒྱ 











ཀའ 


ལ་པ པ་རལྱཐིཚེ་ལྲ་ཡིར་བསནཏཏ་གིས་མཚན་པུ། 


འབྲུ་བརྒྱད། 





£ 


གསུམ་པརདབྱདས་གསལ། ༧ 
དྲ་གུར་པརཱ་མས་ལྲ་དཱལ་ཏ རིན་པོ་ཆེ ` 


ལའུ ཡིནཱ་མྱ་ཀི་ཀརྭ་བོྲཡང་སསྭ་ཧདའབུ། 


ཀའ 


ཀྭབོལྲ་གཱབས་ལ་རབ་ཏྭ་གཞས་ ཏེ་དག་གོ། །འཁར་ལ་འ 


རྩིབས་མཆན་ལྭ་དབྱངས་བ གཅྱུ་གྲ་ག༡སཱ་ཿ 





ཧི་ཡིག་ 


--~-~-~---~-~༢༤༤“༩༤----~--~-~--~-----“༤༩༤---༤----~-~--.---~-~-~---- 


བ་པ 
ལ་ དཀ 


ཅིབས་བརྒྱདལ་མདུ དུནནསགཡས་བཀྐོར་བུ། « ན་ རཱ་ཏུཏ་.ཏ་ ལ་ རའི སྣ་ 
ཿཱ \། 


ནཁཿས་མཛི་ 


འི་གཡུས་དང་བུད་མེད་འི་གསྲེནནཁ་གཞི་ 
བོ ་ ༨ ་བསྐིས ཐིགས ཅའ 


| བཧཱོ་འཕེལ། : དབང་ 





རུབ་མུ་ཁྱུད་བདུནབསྐོར་ 


ཏ་གྐིལ་ཡེ་ད སཾ རཿ རཾ 

ཐཱ ཡོམ་ཧཱ་བྲངཀྭོ་དཱ་ཡ། ` ཟླུ ཧད 

ཏུག ཁྱན ག་བ་བའ་ི་.ི་་ར་་འ 
ཞིས་ཀའི་མགུལ་དུ་བཏགས། . པནྡེ་ཡནནིགཤམདུ་འབུང་ངོ། 

སྟན། ; ཧ་ཐུརབསྙན། , 


པ་ད ་ཧཱིཿཤཱ་ཡཱ། བཛཛསྔནོཧངྒ 





ན་པོ: ཆེའི་སྒཾདདུ་ཞག་བངུན་སེཧ གདལ སྣཕཿ 

།སབཡའལ་ད་ཆངགདང་ཚོ་ཝེལ་བལ་ 
དེ་གཉས་བདྲ་དུཌ་ཆུངབུ་པོ་ལ་རྭཀུ་ སྩུ། ཙིབས་བརད་ལ་ཡིནོ་ 
།ཉེདཅུམ་པའི་པར་བཞུག །ཅཀྲ་ནུ་པོ་ཆེན་པའི འགེདཔགིན་པ། ཡ དབྱས 
བྲས་ ་འགྲབ་པར་གསལ་ཏེ། འཕགས་བཀྲུས། སྦོར་བདགས་ ཀ ¦ 


༡ར འའ 


༼ོརི་ཧཱཿ ཏད ག་ཞ ལེལ་ད 
^ རའ 

་ ཨཱཿ པ་ཏཱ་ཀྭ འཱིནྲཾཕཊ རྤ 

| 





ཁུགས པར་བསམ། 





ཉི ' ` "༧ ÷» . ¬ 
བྷ མམ ་ :2222:-༧-༨༨༤༤༤༤༨༤༤༤༤-------༤--༠༨༠--༤༨༩ ༩༩ ༢:2༧ » ཚོ ༣ ༤༧ ------=ˆ-------.,ིལ༤----- ` --བ- 
༤༤༢༤༨-༨༤༠ང༢༠༢༠༣༠༠༠ཿ ༧༢༧༤ ༩ ཾ 
ར་ར 





ཏུ ཱ ཅོ ˆ ------~------------ ༢ ------- ¬ -~----------- ཤར་རི = 

ཟླ ེེ་རྒྱལ་པོ་ཡ། །བཅོན་རལ་སགས་བསུདབརྩ།། །སྒྲོལ་ལུའི་ལསྦ་ཀྱི་ཡུརབ་ལས། །ལ་སྣནམས་ཡང་དུག་བསུབ་བུ་སེ། །ནད་སགག་ཞི་བའི་ལས་དང་ནི། :' །དབང་དུ་བབའི་སྩོང་¡ , 

| ཨྨ།།བ་ལའང་། །ཆོག་གངམ་དེ་ཤདལས། །ལུཁར་ལོལ་སུགས།བ་དེག་དད་། །ཇགིས་ཀྱི་སེལ་བ་བསྐུན་པ་རྩབ། ༔ །ཞེས་དང་། = གྲའི 22. ྲདད་ གང་སའི་ ཿ 

ཚོག་དེ་ཉིའལས། །གཞན་ཅྱྭ་བ་བར་བསྟན་བ་སེ། །འཁེརལ་སཡ་དཱཏཾདལས། །ཝགསྒན་མས་གསེནབསྐོར་དགུཏུ་འགད། །ལུ་བུདུ་ལ་ཡང་ཨ་སོགས་འགོད། །དེ་ལྟ་བབསེམ་ངང་བླ་གས་བུསན། །བློ་ ་ 
ག་ཏེཉ་ཧཱཾ།, ཱ ( ]: ཱ ག་འ ཀྲ ་། 

ལཾ ། མྡ་ནྲི་ལོལན་བྲས། །ཞེསདུ་། གོག་ལུ་གོགས་གཡིལ་ནི། །འལོར་ོ་གོང་མ་ལུར་བསུ་ནས། །ལུས་ལ་བཅདས་པརྩ་བསན་ཡང། །དཅམ་ཧི་ཀང་བྱསུ བརའ་སུར། །ཞེག་སགསྱུ་ཅས་པར 

།གཉིས་པ་ཆགས་ཆེ་པལ་འཁོར་ལོའི་གྱུར།ཁང་ཤིས་སུང་བ་ནི། མཚན་བཅས་ཚོགས་རིས་གབུས་ལུར་ལ་འོད་བི་རིམ་པ་དུག་མེ་དགོས། བཁོརལེའྱི་ཆུབཏུདོ་ཇདད་མེ་དི་དཀར་བའིགུར་ 








>» 
སཱ | བུས་འཉར་འ 
ཟླ སོ་པ ཉུན་ལསའབུང་། _ བསུང་བགཞན་ལོད་ནབང་གུར།བང་ནངད་སོལ་མའི་སྲུརསརནས་ཆུད་པར་བ་གས་ལ། ཡག་བྱཧད་གཤམ་དཔ། ནད་གདྟོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་རལྟརཀླ་ཀྲ་རུ་ཡཱཧཱ། ཏེབ 

ཟམ ཟླ་གདན་ལ་ཏྲ། དེལས་བྷཱཾ་ཆད་པས། གུར་བབེས་ཀྱི་འཁོར 


[^ འགས་མགཔ་ེདེི་ཡིད་ནས་ཉེསེ་བའིའྱཟརི། ཤིནྱ་ཟབ། ཡང་ཐུབ་ཆནཀྲར་པའི་གདམས་ངག་མོལ་ད་རྟལ་ཝལས་འབུང་བ་ལར་ན་བདཏི 





ཤཱ སེམཐོནོཆ། ནངགཞལ་ཡས་ཁད་པའི་དབུསསུའང་ཉིད་ཏུལས་སྤོལ་མུ་ གྲ ་ག་ར་8ཆ་ཆུ་ 8810 ཤོབྱརགྤ་ཐོལོམལོ་གློངར་ཅན་དཀརམོ་ཕྱོ་རད།༔ གུག་འཁོ་ོས 
$ བརྒྱད། _གཡུན་སྲཾགས་མཛུབ་ལྱགས་ཀྱུ) ཞྲབས་གཡས་བསྒམ་ག་ཡོན་བརྒྱང་སྟག་གམ་ཉན། འྣཾམཁྱཱར་ཡངས་སུ་ཛོགས་པ། ལུལ་བ་ལའེཿའབར་བསྦ་བདམ་གཞོདྱབེད་ཐེག་པ། ་ 
ཛོ འོབརྒ་གུས་ཁ ཅུས་ཡེ་ཤེས་པ་ཕྷན་དངསུ་ཞམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དད་ཕཱཛ་ཕུལ། གསེལ་བ་གདབ་པས་བདག་དང་བརུཏྲ་བྱ་།ཡད་ཡངཐ པསྭ་ཐཾནྭ་གིས་བླདབ། ཁོའི གསི 
; བྱུད་མ་གནདུ་བྱེད་གཏུབ། , མཆོན་ཆ་དང་ལེ་རྡུད་འཚུབ ་མས་གཞོད་བྱེད་སྐད་ཅིག་ལུལ་བྲན་བཞིརབརླག་པར་བསམ། བླཟས་པྲ་བདའདོད་ན་ཐུགས་ཀའི་ཏོ་ལ་སགསྲ་ཀིས་ག་ཡོནཏུ་ བཀོས གེ 

ཧཱ རྨུ རོག ད་་དོ་འབོོ ལལ། ཡག་བྱཧད་གས་དུ། བདག་ཅག་ཡན་མཆེད་འཁོར་དདབཅས་བལ་སུངས་ཤིག་སྒཏུ། ཞེས་བཟླ། , ཕློག་བཤྱེདན། ཅེ 21༥ 

3 ཁྲཾས་གང་། ་ ལཚོན་ཆ་ས་ཚོགས་ཀྱེས་གནོད་བེད་ཆར་བྱ་ཏད་པར་མོས། ལགས་ཤམ། བདག་ལབོར་དང་བཅས་པལ་གཞོད་བེད་ཐེམས་ཅད་ཐཱག་ཟློག་སྭ་ཏཱ།, ཞེས་བཏགས། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྲེན་བའྲི་སྲད་བ་རྔོ་རེའི 
གོ་ཆ་སན་ “རུད་ཐུགས་ལ་གབ་པ་ཡེན་གསུངས། གསུམ་པ་དྲགྲ་དང་གཅན་གཟན་སྩལ་ལ་སེགས་པའི་འཇིགས་པ་ཕྱི་སྲད་བཞེ། གིཕྱིི་ཟཔལ་ཿས་ཀགས་གལྦ་སའི་ཧཔད་ཟ་བལ་ཏིདཀ་རབོ། 






༡༤------4 «༨༡ 
, 
པབ ཚཆ་" = =×་ཚ་ ༣༩༦༡ ཆ་ 











སསས་ ༡༡༡༡༡༡༡༡༡།༢༢༢༢༠༡༡༽༡༡༡༡༡༡༩༢༢༩༢༡གཀ༢༥།ཟཔ༥༩༥༢༢༢པ༢༩པ༢༢༡༢༡༢༢༢༥༢༢༡༩༡༩༩༡- 





དའྲབེལ་ཞིང་། 
༧ གཅཾགྱྭ་བས་ལ་ད་རེ་བཞིན་ 
ཁ་བ 











གཏུགས་པས་འཇིགས་པ་མཐའདགལས་སྷྲུབུ་ཅིང་བཅོན་པསྲ་གང་ཐརགསུངས། བཇིགས་བཅུད་གོསང 
བེལ་ཞིང་། ཧུཾ་ཙུས་དྲཱ་ཙཱ་སྭགས་ཡི་གེ་བྱ་པཁིལས་ཚོགས་སུ་ཕེར་དུ་རུང་བས་གཞུནཏུ་ཤེས་པརྱ་བའོ། - 


་གྱལ་མང་བསྒོམ། ་ཡིག་བརྒྱད་གཤམ་དུ། འདེ་འཆདབ་ལ་ཆུམ་རུན་དད་གཅན་གཟན་གྱི་འཇིགས་པ་སྲུངས་ཤུག་རཀརཀླ་སྭེ་ཏཱོ། ཀྭ་བུ་སེལ་ཆིག་བསྱུརབ་བརྒྱེ་ཧྙོང་ཅི་ནུས་བཟླས། 
བས་སྲུ་ལཱས་པའི་ཏྭ་དུ་ཌིའི་ཝཱགས་བིས་ཏ་ཀེའམ་དཔུང་པར་པཏགས་པས་ཀུང་འཇོགས་པུ་ཐམསཉང་་་།། 


འབ་གནས་བས་པ་གྲསདྱ་བུལ་བཏགས་པས 


སུད་བའི་མཆེག་ཏུབགུར་རོ། །ཡང་སད་ཕེལ་སྐ 


' །ལས་སྲུད་བར་ེེད་ད། = །བཞི་བ་རང་ལ་སྲང་བཾ་བཙང་ན། ` ཨོ་ཕག་ལ་ཡུང་བཁི་ཁུ་བས་ཡི་གེལ་ཆེད་པོ་བྲི། 
མ -------------༡------༦༨༠༡༨༤༡༡༡༡༤༨.གསགཔ༩༤༡༥༡པ༥༤༨པ༩༥༦༠༡༨༦༨༨༦༨༧༨༨༩ུཔ༨༨༧༡༧༤༡༥༩༡༡༡༤༤ ༤ བོ་བ བོབ བགས 





:2ླ ༄༅། , _ ¿ །དེའི་འདྲ་ཏེས་གནེད་བུད་བཀུག་སྟེ་བཅིངས་པར་བསམ། རྩཡུགས་ལ་དཀླ་བཏྟགས་པ་ལན་བདུན་བརྗོད་ཅིང་དབུགས་བསྔེམས་ལམདུད་པ་གསུམ་བོར།  འཇིགས་པལས་ཐདནས་་༥༥ 
བཀལལང་། ཐོརངས་མཛལ་དུ་ཡནལས་བཞི་ཛོགས་ས་བྱ་སད། ༤ མཚེ དབསྟད་གཏོརམ་ཡནལག་བདུན་པ་བྱས་ནས་ཕྱུག་གཡས་མི་འཇྲིགས་པའི་རྒྱས་དང་གི་སྔི་པོར་རེག་པར་བསམ་པ་དངསས་ཕྱག་ཧྱིཔོ 
་སཱོར་སྲད་བའི་བསྒེམ་བཟླས་རྣལ་འབྱེརམའིཿ ངར + ་ར་ 

ཡུང། མདུད་པ་ཉེར་ 


༼མང་བུ་མོ་མགོ་གཙད་གིས་གྲང་གད་དཀར་པ་རིད་པོ་ཞིག་བུས་བསངས་ 


དེའི་ཁོག་པད། ་སྙི་བ་ཏལྭི་ཐཱ་པཱལི་བ་རཧྭ་མཱཁ་སྭིད་དཱ་ཏཾན་དུ་ཤནིནྭ།ལི། ་ཆེགི་མོ་སྭཱྟ་ཡ་སཱདཱ། 
















་༄ཐ་`'འ༡སོཿོ་་༥་༡༠འ་བཁལ་མ་་བ་་་༩་༢"0±" 







། སྒོལ་ཝའིདརྒྱལ་3ྱེསརྩ་སུསྐདྲང་། སཱགསྭའཱདེའུདབཟུསལ་བམྱ་ཧྲ་གམྱ་ི་འོགཏུམནན་པས།_ །ཝུད་བྱེད་ཐུམསཅད་འཆིད་བ་དའ་གྱར་ངོ། ཕལྕ་པལམདགྲ་སྲང་བན། དད་ཊར། གས་བཅས་ 
ཛང གཏོར་མ་ཞིཀྲུདབཤུམ། སེ མས་རང ད་གཞན འ་ མམ ་ བྱད གབབའི་ཡམ་ 
བྭ་ལ་སྱདསན་མེའབསམ། རུང་ཡི་དམདུ་གམ་པའི་ཐླུགཀནས་འོད་བུར་འཕོས་ ེ 















3 །ཞཡྲེས 
༦ དུ་འུང་ཏུར་གཀོད། དེནས་དབེན་པའིགས་ུ་རནཔོཁའྲི་ དག 
ླ ཅི་བརའད་ཟསཅད་གྲང། དམརའ་ ད་རས བག ¦ གཟུགས་བརྙན་དམི་དམིགསང་ཡས་སྒེལ ཐལྟམ་པ་འ 
„ / པས། འདིན་བསྐྱདད།བཾ་ན་དདབདྲབ་ཞིག་ཡྱན་དྲཔགྲ་ལ། ཅབཛ་དུགཞུག་ཆ། དགྱེས་པ་བགྩེད། ཀར་མ སྲི ཨོསུཡི་སུམ་པྭ་བཱཧཱམ་སྭཧཱ། ཞེས་ཁི་ལསཾགས་པ་བླཟས། ཏོན་ལ་སཱང་པོ་བྱར་ཙ་ 
ཏར ྫཱ སྤུ་བྲནྱ་གུས་བརླབ་ལ་ལྕེ་ ལ་ཁུ་ཕྱཔྲལ་ུལ ནས་གསོལ་བ་བཏབ། དས སཔར་དིལ་ཏབ ངདབཁྲས་ལ་བཏགས། ལམ་དུཊགོ་དུས་མངུན་ཏུའྕ ཡ་ ལ། 
ཨ་ན ན་ ངེས་པར་བཟུབཔོ། །ལུ་ལུང་ོད་སེའིལམྲ་བདདགུགས་པ་བབ། །། ། 
ལོས་གུས་བཅས། བདག་འཇིགསབ་གང་ཡིཞལས་ (འཏུ་བཅུགསོག། | ་ 


ཧཱ བརྒྱད་བཟླས་ ཁནས་འབུགྲུ་སྐུགསག། 
ཤཱ གྱིས་བསླདལ་ཡེ་ཤེས་པ་བེཧཱིཀ། དཔལཔི་མདེབུའིསཱ་གཱངསན་ཚོ ་ཱ ་ ཧ་ས ༡༤ཆོང་པི ་དེནསདང་གི་གམ་བ་བདུན་པོར་ 
ང་འབྲོ་བའི་ནམ མཁར་ཝང ་རེ། །ཡབས་ཝིད་མཛོད་པའི་ འགའོགནས་འགོ་ཐངབསལ་ལ་ཡིགབཅུ་ཤམ་ཅན་པྱ་བ། པ བསྙོད་པ་བྱ། 


གཞན རྨ ང་དང 








རོག 1 


༥༩ ༽ 











༄ བཟ ཞེས་གསེལ་བ་་རེ་གཙིག་བཏབ་པསུ་འཇིགས་པ་དང་ལ་འཕྲད་ཅིདདེན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའའགྱད་དོ། །ཅུ་དང་གཡང་ས་ལྟབུ་ལ་འེག་ནས་ཡར་བསྐྱོར་བར་མཛད་ཕ་ད°ཿ 
སཾ†།གསྲངས། །དྲུག་པ་ཇྔག་རྐུནལས་སྲང་བཞི། ལམད་འྭུག་པའི་ཚེ་ལམ་ཁར་ནང་པས་མདའ་གཞུའིགཟུགསྲ་ིསལ /... .-རྐད་པ་གཞིས་ཁྱིས་འགེངས་པའི་ཚུལ་བསྙན་ཏེ།. དེ་ཉིད་ལྱགས་ཀྱི་མདར་:2 







« སྭཾང་ནས་རང་གར་འགྲོ་བདེརཏལ་གས་སདབརབསམ། སཱགས་འདྱུབྱར་ཙུ་བརྒད་བཟླས་ས། །ཨོ་ཏརྟ་ཏྷཱ་དྱེཏ་རམ་མྷ་རྒན་ཚོམ་ཏུན་དང་ལྲོ་གོད་ཆེངས་ཤིག་སྭ་དཱ། །ཐར་ན་ཐརན་མ་ཧྭཱ་ཐརནཾ་སཱ་ཏྭ། ཞྲེས" 
: ལ་འ མ་ཀྱི་འཇིགས་བ་འབུད་མི་སྲིད་དོ། = „།བངྙན་པ་དུག་སུངབ་ནི།  ཚལ། གི་ག ༦ མའ ཡུག་པཁ་བྱུད་དུབ་སྙན་པའི་གཉིང་དུ་ཁྲ་གདབཏྲོས་པའི་ས། ཙིཏ་ཀ ཨཱ [གྲུ་ཆེ། 
ˆ |རྨའཾ་ཛ་ཚན་རུམས་རྔ་མཉམ་པའམ། གླ་སྤདབ་དྭུཡིགདྡཱ་ཛཱབ། བཟས་མ་ཏོས་པའི་བྲེལའི་ལི་བ་མས་ཡུརཚེས་གསུམ་ལུ་སྐགས་གཟའ་ཚསདགེ་བརླསུར་བའི་ཕིལ་བྲ་སྐན་མཚམ་ཐས། ནན་པ་ཆེའི་སླདདུ་། 
བཞག །སྒོལ་མར་བསྩེད། བརཱཧཱཔྱབུཧྩཱ་གཱ (རོ་བ .༅_ཐ་ཟབ་བྲའི་ཚེ་ནའང་འཁྲོར་ལོབྲགམ་ཞིད་བླཟས་པྱུལ། ཾཏཱཧཱ་ཱན་རེ་བཏདབསྭཱ་ཐཱ་ེ་བསུང་། དུགས 
བནང་ལ་ཉན་མཚོགཝའྱཕང་། ÷| ཌོག སུཧུ་ུདཀ་པ། “ཤོདུའའིབདབམ།, ;རུན།:༠1- བཿོར༡ཿརཔར་ཡཝ་ཁའས། ` ཡ་ན་བུདག་དངགཏུན་ཕྱད། 










༧: 
















འ 









ཟླ བུའི་རལ་བུལ་སྲགས་ ལལ ག་ད བླ ་པས་བྲབྲའབ་དང་། .ན་གིདིཆུ་གྲ་རྩ རི་ཊསན་གལ་འདེ་ཝགས་བཅུམ་བ 

ཏཾ ༩ ཧང ང ས་མངོ་ནད་སུདང་ 
།།།ཀྷྷན་།༈༈༈༈¦ྫྗྫྣྫྩྫྩྣྣསྣསྫྩྩྣ་ྐ་།་ 
རཾ ༦ ཡི་སྟཱའཱ། ཞསབྱ་ ལྭུ་ལུག་པ བཀྭ་བུའ་བབོགསནད་སུང་བར་བེད་དོ། ¬ །བཅུ་པ་མ ག་གས ཡུམ་བ་ཏི་ཇྡབ་ཏིདྷ་བུཏི། - དྷར 


ཁྱ 


༼༽། ༩༣ མྲུ 
ཀུལ ཧཱ་ཧཱ ཤཀ གེལ རྗལ ༣༢༤༢ ཀ་ག བགག །གྭཡུ དུ ཏུང་ཐཱ། ཡ་བི ཧར 
་ རམ དོ ད། ཁུ དྲ འར གསར་མ ྱ་ཡསརད་འདུབབྱད་དབས་བལགསྐུ་བཡག་གས 


ཀླབ བ་ོ་བར་བསསཡ་ཡིགབ་འ་བསེན་པའང་ནག། མནབས དགོས་བར་་མཆོད་ཀགེལཔོ་གད་ོི་ཚོས་༔ 





¡ /] རྩ སོས་སོ པོར ར་པ་བ རླ ང་ 











ོགསང་སགས་གག་འགལ་སོངས་ཁྲམས། ༧ །༢༠༡༠།®།༥པ ༥ པཀཔཀསཔ་ྨཔྨའཔའྨའྨྨའྐྨྣྨྨྨ༽ྨྣྣྨྣྣྨཾ་ྨྣྣཾྣྣྨཾྭཁྣོྣོ མམས མ་མ་ས རརར 
¡¦ །ལས་ལ་ལྩེདབའོ། |ཡང། སྒལ་མའི་ཏངངེ་འཛིད་ ཡྱིས། སེ།བྱརུའི་ལ་དུ། ཨོཾོ་ཙཾནིམཙྭཾ་ཡ། ལོ ]ནི་མོཀ་ཡ། ཆེ་གེ་མོ་ཙོབོ་བཱའ་དྭ་སཱཧཱ 
རྨ {སིཔ་པ་ཁུར་གྲུས། བུན་ཆེད་ལ་གི་ཝེགསྭ་བྲཾས་ཏེ་བཅིངས་པའི་མགོ་བོལ་བཏགས་པའུམ། ཚུལ་ལན་བདན་བྡགས དུས་གསུམ དེ འཆིདབྲལ།ས་ཕོལ་ལ། 
བཅིས་པ་རང་གིས་བླ་བ་ཤསནྟོཏགྱཏཱ་བླབའོ། གོང་ལྕཾས་ཀྱི་དགྱལ་འཁོར་སྒབ་བའི་སྐབས་སུའུང་འདི ན་འ སའྲུད། ༦ དང་བདག -ཐདྭག་བུ་ཆདྲ་ 
ཤཱ འགྲོ་བས། གྱུང་།འ།ི་ལི། གད འི་ད གོག་ཁ་གུའ་གུཟ་བྱས། སྟོཏརྷེཏྭཾརི་ཏཱ་རེཿ སབ དྨ་ ཤྲས་ཕྲུལཚེལ་ ཉགླམསཏེ་བཅུག ་ 
ལྩབ་གཞུང་ལྷུན་བྱ། ཏྲོག དཱི་བཟུད་པོས་མཆོད། "སགས་དེ་ཉིད་ཅིའྲགུབ་བླཟུ་ ༈་པཁྱི་རུ་འཐུད་བ ལུ དཔ་ བཤུགས བྒ་ཆལ་བརབྱག་དི། ཤྲ ཤེ. 
ངཱ ཌོ ཧིགཏྣ མི མོི་སྟི་ལོ་ཅནི་སྭཱ་ཧ། ཞེས་བའྲི་བསེན་པ་ ཏགདྡནཱས། ཤོ་འངས་ཡན་བྱ་རྒྱ་ཐ་ བཟས་ཤཱཾ ་ མཾཀ་བཀྲག་ན་འབྲ་རཾབ་མཐའ་དག་ །ཡདན། 
°།བྲཏྟཤུཕཏྲུ་པའུ། - ་ན་འྲ་གསཨོ་བ་གཞའ་དསགད༽ེལཔརགྲསགོ། ལི [།གོ་དཔད་གལགས་ཞི་བླི་ པརྨའཏ་ིས་བྱིས་བ དནྱ་གའི་ཙི་ཐླལཡས། ‹ དགི་ཀླད་གི་ཐབ་ཙི་ཐབྲས།] 





ཤཱ ལ་བསྟུགས་ བག་ཏིམ་ཐབཔས་བཟུངནད བསོ མིག་ལྱ་བབ་ འི་བ སྭ་དེའི་སྟ་ཐ་གེ་ཕྱི་མའིགང་དུ་མིད་པྱར་ཐ དག་གོ ཐི 
.. 4 བས་ཁིགད་ཞིབད་ཝགས།དེས་ནད་མདཔའི་མ :མཾག་ལ་ལན་མང་དུ་བསྔགས་པས་གཡེན་འགུ° འརྐདགེསལྟེ།ས་། གཡསའགུལན་དགེབའི་ལས། འཔའདྱབེདདེངཔ་་མོ། 7 
: ༡ །བྱྐཿགྲོལ་བ་ནི་ ! = ༨ ཁྲི་་ བནམ །དགྲབ། བདག་ གི་གདཅིས་བདའདནཔལའོ་ ཀུན་མཛད་། དགསེལ། རོ་བ ཏྲུ 
རླ འའ རཱ་ཡཾ་གེ་ནྭ་ནག་པོ། བབས ཨྭ། “ཡིདམ་ཨྱི་ཐྲུགས་ སཀངས་བོན་་དོད རྩྱ་བང་འང་ གི་ཧིད་གས་ཕཐ དི སེད 
བཱཀ་བཅྤ་ལེ་ཙནི སཱཀསུ་ཤཱད ཟུར་ཟ རི ཤུབརྱ་གན། ཡི་དམ 


- བྱརྭཾ་རཾ་བྱཧད་བླཟས རར ཅེས་ཚཾ ྱདོིདབྱ་ཆ་ཝཔ་འཱ 
31 གྲག བཏེད་ དགྲ་ལི བཐུས། ལགག་གལ། རཆ ་ རྭཧཏ། ཟླག 
༩ ༥ ན་ལུག་དན་པ། བདད་། རཆོབ་ཀད་རུག། བཞག་དག བེད་ཀགི་དད་ག ~ 





ཁིལ ཁའ འོད་ཟེར་དཀར་པོའྱི་ཧུན་ཆི་ལི་ལི་ཐབ། དང་གི་ལྕི་བོ་ནས་ཞུགས། ནད་་ 
།གདོནདམགས་བསལ་ཁ་བྱསརགངའོས་བས་པས་ཅིནས་བླ་བ ཟཱ་ཞད། བཞུག་ཁའགཔ་སང་དོ། དེ་ད ལས། གི་གུ 


རྭ མཐར་གསལ་བ་གྲབ་པས་འདདུ་ཐུ་རཔལ་བིམ་བྲར་ོས། གཞུན ལར་ཐལ། བུམ: ཆུསནད་གདོན་བྲགས་པད་བསམ། 


༣ ཆོ་འ ང་ དི ཟི ཁར ་ ི་ོ ནད།བཀུག་ གི ་ྲ་ིས་ ར་མངར་བསྱུ་ར། 
གགག་་ ལས་བ ས་ཝསྟ་བཆོད་སས་མཞས། སྦེལ་མ་དཀར་མོ་ཁྱད་ཀིག་བདག་གིནད་- ་གདོན་བར་ཆད་ཆེ་གི་ བར་ཡཛད་དུགསོཝ། ° གེས་གསལ་བ་གདད། བཙམས་ 
- ༧ 





1] 
ཡཿ པས་ལ་ ༣ ་ཡགས་བརཱ། 

གིས བརས ས་གས ལུ སཾ ÷= འཛ ༣ ༣༨༤ ] 
¦ 


¦ 


༧ 


- 


༠ ཤ་་སསཔཆངརགས་གསགའམགམས་དའབྲམགསསནམེས་མསས་མཙས་གསས་གམ་འམསསར༠༠༡༤༤༠༡༤ ལོ་བ རོ ༨ 
གཤུགས་ལ་བསྭོ་སནབས་ བས་པོས་བཟྐ་ཆོད་གང་ཤོས་ཧ་གགས་མེ་ནེད་བའི་ལེདབ་བར་སོགས་སུ་ཁྱག་དགུ གསུངས། བྱཿབདུན་ཕྲགས་ཀྱི་ཆཾག་འི། ཙཾ ར་བ་དག 1 
གཉོར་མ་འུབུལ། - སྕོངབ་སྔོན་ཏུ་བཏང་། ུད་ འཐར ཧྲ ལ་ན ཀའོ བར་ ནོ ངྩོ འི 
གྲབསཆགཡུདེ་དངའ་བ་ལས་ཡིག་བླའི་གམ་དུ། -ལཱན་མ ས་མ རྩེ ཡིས་ བྱའང ཧའི དོ་ཁྱཐཾའིེ ༣འི་ 

རྦ བུཅོ་བྱརད་གུམི་ཡམ་བག་བྲི། ལི རཱུ རི་འ ཉོག གགཱི་ཕྱོགས་བཞར་དངུག་གྱི་མེ་ལོང་ དྲལ ཞེས ཞིས་བརཀར། ཧཱ ལ། 
སྨུ སིི ཀིལ་རིམ་བ རྔགཟུགྲས་གྟརན་འྔའུ་བསམ༔། 3༧. །དི་ལས་འདེབེར་འཕྲེས་པས་འོཿ ནས་སྤལ་ཆ་སུན་དྲངས་ལ་བ། ༧ རྷེུན་འབྲེལ་ཡ་ དཤས་ཞུ “98 ༣ ཡོད་ 
ངེ ཐཱ གཏེན་ 


ཁབོ། ་ གང་ཡནེ་པ་ཏོདཀ་ཐོ་གཏུབས་མལ། ༡ེལསའོད་ཟེར་འབྲོས།, རྱལ།ཁལས་ཤའགྲོ་པ་བམེས་ཧད་ཀེ་དོ་བྱས་ཤིང་། ༧།ཕབ་འང་གིདོན་གད་ཡིན་བ་བྱསརས འེད | _. 
པ ། གདབ་བོ ༣ ར་འ ག ༥ ོ་་་8ཤམམ༧༤༧༩༧༧༢༧༧༦པ༧༤༦༧༢ར༠༧༧༨༧པཔ༧༧ཆབཔར༨༨༢༧༧༡༡༡༡༢༧༦༠༣༣༢༨༩༧༢༢༣ ༨༢༩ ༢༤༤ར༢༤༢རགརགརརར་༢པ༢༩༡༣།ག༠༡༠༠༢༤ 


ཤཱ 
] 2 
ཇར 
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+ ¬) 


÷~ ་༡༡༩༡ོ། 
















' ཟེར་གར་མདལ་ལྟབྱབུང་བུས་བདག་གྱི་མུནོ་མཚས་སྲབག་བར་བ།ཡ། པར ་ བའྲི ནྱེལ་མིདྱ་བས་བརབསམ། (ུ དེནས་སྟིང་ག འིཏལ་བྲིམ་པས། 
ན་ ལོ ༠ དཔན་ཡིལ་མུ་དཚོལ་མེདབརུ་འཆར་བར་བསུམ་ལོ། དེ་ནས་སེང་གེའུ་ ཁུཉལ་སྙུབསུྱིས ་གཉིད་ལེག , ཨཱ དྲ་བ ས་བུན་པའི ཡིབིཐང་བས། ཧཾ ཆདཱདོན་ཨིའྲགུབ་༥ 
།ཝོའམེལཔལདུ་ཡདཔས། ༢༡ འི་སཱང་ཚད་དོན་གྲུབ་ སིམ ༥ དུསབ་ཏུདས། ཏུའི པིང ཾནཱམི་ཆས་པའི་ནམ་"་ 

§ ༥ ༠ཅུགྲབས་ས སྲུང་བ ཚད་ནི་འྲགབ་པར་བསྣུན་བུ་ཡིན་ཞོ། པས། བོ་མཚོད་བའི ཡིག་གདྭབ་བུདནུ། ་ 

ཡ་བ ˆ ར་ མ་ལ་གཏད་ ཡལ 

ས་སླེ་མཚོད་ 





;ཟྲ། 
-/པར་བསྙན་ཏོ། 
ཌི བཅ ར་ར བ་པར་བན་པ་ཡིན་ 
|སྒོག་ཆགསྭའ ལྣང་བལན དྡོན། ཁའ ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། སྲེག་ཆགས་མ་ གྲཟགསྡ་སུཤུར་ཚདནིདན་ 
ཐྲབལ་མདོན་ག སུམ་དུའཆར་ཐའི་གདམསུ་ངག་གྲོ །ཞེས་བཤདདོ།། བཅུདྭག་ གུ་པ་དབང་གི་ལསྐ་ནི། བའ 
སྟིན་མ ལ་ཉི ཐོག་པས་མདུན་ཏུ་བཀུག ` ¡༡ 


ཟྭ 
པོ རང་རེ་བཙུན་ལ མ་ཨུ་མདེག་དམརམོ། 














བོ བོ ༢ 
།པ་དམར་ཨོ་གོན་མཚམས་གུས་བོད་པ་ཞིགབ་ཡོས། མཐརྟིནྡསེསཧཱ་པར་བཞི །དེ་སར་ཡང་ཡུངྱ་བསུ་ཕྲ་སྒྲགུས་ཤིང་ དཝར་འགུར་ ར་མདའ ཤུ ་ེ ༈མོ་བྱཾཔྷྙི་བླར་སྭ་ཧཱགེ་པཱཿ་ ' བདྨེབུནྨུ་ཱཀཱུ་པདྨ། 
མདས བ ལོ་ གགས།་འདིས། ན་བདན་མངོན་པ་སགས མིག་གིས་བལྟུས་པུསུ་མཐོདལ་བགརཁྲས་པ་ཞཱིསྙུརྙུ ནད་པ བིབྦོཁྲ་ས་ པོ ྱི་་ བལཾས་ཅན་ 
༩ །དགའ་བང་པེད་དོ། །ན་མོ་ཧཱག་ཏེ། ས་ཞི  ཝགས་འདིག་ལལ་བྱར་ཚ་བྱཧད་བླབསཔས་དྲཔལ་བར མསུགའ་བརརྗིགར། ལིག 
བྱར་ཐུ་བླཟསནས་མིག་ཁྱ་ཐུག ༥པསྭ་ཀུདདེ་བཀན་ནོ། ཀྱར་ཐཱར་གཔལ་ལན་བདྡན་བླབས་ཏེ་འཐུངན་ཟས་རཱེད། ག་མ་ཡིས ི་ཏང ངད 
]དཱབླམས་ཡིག་བ་ད་ི་ --» །ཉུལ་སད་འཕལ་འརྱུད པ་ནི ནང་ཉིད་ལྒོལ་མའིངྱ་ཧྤལ་དངཝན་པསྣ། ༧ མཿ ༢ ཤྱེ 
/ ྲབབོག་གི གསངས་སྭགསུ་བྱིས་ལ་བུམ་ པུའི་བྱ་ཧན་གསེབ་ཏུ་གདག ༩ །བུམ་བ་མཚན་ཉིད་དད་ཝན་པརལ་ཚན་ལའི་ཛས་དང . སྙཧྲིཚོ་མཾག་མ་ ུག་སརྡག་པོ་འ ཁ་ཤིབ་པན་བཏགས་པ་བ་དམར་བ འི 
གླ ཅཅ ཅྣིྣིྣེཤ3 ]ནཤ༽ེ༽ེ༽ེནངོངོིོིོིོངོངནི 


ཤེ # 
ལམ ཐ མོ་དང ༧ = པ་་ ~~ ===༡==༡༡༩༡༤༤༧༠༧༣༧༧༢༢༥༠༤༧༧༠༠༧ ཇར སས་ ལམ ༧༧༧ 
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འོ རྫར ི་ོ 
ཤོ) །ནས། སྟོའ་རེནི། ར་ཡ། །ཨོ་མོ་ཙ་ནི། མོ་ཙ་ཡ། ་ ༠ཨོཾ་མོརྟནི་ཡོ་ཀཱ་ཡ།, ཇི་བབ་རད་སཱ་དཱ། -ཞེས་བརྒྱཕུག་ཙམ་བཟླསནསམཆོད་བསྟོཾདབྱས། བུམ་ལུ་ཁུ་བ་བུམ""” 
བའྲི ར་སམ། ཟུན་མཚམས་སུ་གཏོར་མེ་འབུལ། འདོད་དེན་འགྲུཐ་པར་གསོལ་པ་བཏུབ། ་དབང་ཐུན་བཞིར་བཅད་པའི་ཞག་བདུན་ཧམ་བ། སྭ་བུལ དེ་བུདུ་ཡེདདྲས་ཀྱི་ཟ་མཚན་ཆད་ནས་ཞུག་གྲསམ་ 

༢ རར ཁླ་དད་ཅིྲགས་བསན་མོགཤལ་ལའུྱད་སེའོ། །ཉེདག་ཅིགཔ་ ཡུམ་དང ཨོ གོངགྱི་གུགས་གདགས་་པའི་བུལ་པརུ་དིབཟང་ཤྱི་ཆུ་དངཉེྲ་ུའཆས་སུརབ་ཐུགས། ལཆོད་ཅེ་ 
༈ འ་པ་ལྔ་ཞི༽ དེ སབ་གའརྱབས་ལཉིནུ་ཐོག་ཐག ༼ ༈ཨོཏུར་སྭཱཧཱ། ཞེས་གཅོ་བོ་དྲ ། རནར་ིག་བཅབ། ཞབས་སར རག་ལས འུ ཞིག་བྱ་། 
བཟླས་བས་བུམ་ཆུ་བསྔགསལ། ནམ་ཕྱེད་ཡོལ་ཁྱཾདུས་སུ་ཧྭ བུམ་མཀུ་ཤའི་གད དྲནཁབུཞཀག, །བགཱ ཤིས་གྱདབཾ་སྭགས་གཱནཏཱའགོ་བས་ཁཱ་ཤརྷཱ་ཀལས་པས་ཁཱས་བ་ཞིད་ཐུད། 'མེརལཱ་སཱགིས་པས་སྣཱས་མཁི་ 
< ཤཉྟེར་གཉིས་པ་བྱིས་བ་ག ཞན མ་ཐཉེཾསུ་པར་མ་དང་བཅས་ནཱག་པ་ལ་སྤཾལ་མའི་སྲང་འཾ་རགདག ཅྱི །གྱེས་མ་ཐག་པ་དངེ་གྲུབ་ན་ 

རམ་མ་ནུ་གཉིས་ཕིལ་མ་ཅམ། 


ུ ང་བུ་ག་ལླ་བུགས་ན། ཆཤས་མེད་པན་བད་བར་བཅའ་ 
༡ རཿ ཏྲ པཛོག་སུཁྱ།་ ན་ལ་མི མཆོད་ཅང་གེལ་བཞད་ བགེག ས་དངའྱབདཔོ་པོ།ཉོང་ལ་བཏང། བུར ་་ 


རེབཞིདམ་བྲ་གཉིས་ལ བསླབཝའི་ཧཚུཧཱད་ཉིདབཀྲ་བ བབཱནྲ། 
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~~ ----༨༤༨༤༤༨.༦༠༩༤༡༩༡༠༠༠༠༠༠༤ཀྣ་༡ ༡ 















¡3༨ རྒྱ་ཚ་ནས ་ཙལ། ལློ དུསས་་ན་བས་ངོསཔབའོ། ལྗོལ ༩ ཐུཚའིམ་ སྩོལམདུབསྒོམ།  མ་བུ་གཏིཊ ཉེས་ཀྱི་སློག་ ཀགུམ་ལ༥་ 

. | ཤེས་པ་ལང་ཡང་བཧྟམ། ` གཟུཿསྲར་ད་ཤད་འདུ། བསྒེམ། , རཾ ་ ལྷེ ཨ་སནོ་ཆལ་བདུཚོན་ཝུསལ་དཔངསབིདོང་ རྨབ བུམ་པ་ 

རྭ དྲངྲསཱད་འཁོར་གདག་པར་གསངས་ག། ༢ ནས་བ ༼ ེཡས་བྱ་ བད་ དབཅས་པྲ་བས་པ། བ་ལ་མུ་དཀར་ མོ་གནས་འགྱར་གྲསེར་ཧན་སྤལ་མ་སེང་པ་ 
རྨ གྲུ་ཡས་རིང་པཾ་ཆེའི་བུམ་པ། ་པ། གསོན་གྷེ་མ་འཛིན་པརུ་བསམ། ཨོཾཛོ ་མེ་ཧེ རགི་དི་དན་བསལ། ལས་ལ་སྦུར་ཅན་ཇོ་ཡཱའི་སྲུ་རབ་གཞོས་བུཿ བུས་པ་ ཅཾ་མདུན་དུདགྲམ། ཁོ 
| £ ཁྱགྒསསུ་བལྟས་ལ་ན ་མཚོད་བ་ལཱ་བཤམས། རར རྤ ༧ཆེན་རེརེ་ རེར་པཛོན་ལགྲུ གས་ལ་འབུལ་ཤུད། ཨཛཾཱཾ་མཏལལབསཔྲ་ རུ་ཡཾ་སྭཾ། ཞེསའབུམཕུགབླ་ཟས་ལ་མཆོད་པའབླུ་ ཀཏཾདཱམ་ 

` 3, ཏང འདོད་པའི་དན་ལ་གསོལ་བ་གདག། ཀུན་བུས་པས་ལྲོ་བདའདུ་འདབག་རྩེདུ རལ་ བ་པ་ལ་བཅོན་འགས་སུ་བ། མྲུ་གས་ོསད་པའགལ་དགོས། དེསཝ་འགྲབ་རི་པདད། །མ་ 
༩ (ཏགམརྟེདན་འབྲུལ་གི་ཁཱཐུགས་པས། ིའི་དོདཔོ་ཡང་གསུབས་ས། །ེ་བདེབ་ཤསེརབ་སེལ་བཞིི།  གབགོལད་ནལ་ལངགེད ན་ཅན 


་་བསྐཾཝ། བསྟན་བ་འ ། 






























༨ ༄༅། པོག དོདྭ་གཱ། 1 གིརྟཀརྦཾ །པི་ཕཱ་ལིདྭ། 

ཀྐ ག་དཀརཔོ་དསེར་ོ་གནང་བ་བྒཡིལ་འའོ་ རྱསི་དྲབས་བཁཞག ༧མདུནགྩད་འཏཱཧཱྲ་ག་ཡས་སྭདྲན་པམ། སད 
 དུངསུཆབསཔར་བུ་ཤེལ། ཞི་བར་འ སོ་རས སྒཾམ། ་ཡིག་བཅུའིཊ། 
༣ བྲའ ལ་བ རི ར 4 ༣ ༦ { ༨ 
ཤེ རྲི་བུག་བོང་པེརམས། པ་ར ག་བ 
༩ ལཱ། “ེཾལ་ཡ་ཕུའ།:4རརྟ།¿ ར་ན (ཟི་རདྲཀ་དནག་སྱར་ ལེ 

གནཏའགོ་བསིམ་བུ་ ༼བྲུབ་གཅིག་བསྙནན་བྲོགོས་སྩེལ།:: དུག་བླསྟེན་པ 







. ཆུ་རྟ། . ར་རུ ནོཔ་གཏགསལར་དར་ོིམདང་ལོ་མ་ལམར་འན། ཡངན། 
ཤེས་རབ་མ།། རྲི ཤུལཿ ད་ 
ླྨ ཀྲུ་རུ། ཞེས་བཏགས་པ་བླ་ན། འབུང་བ་དད་ ཤོས་བ 
ཡྐོ་དཀར་པོ་ངོད་ཟེརྦ་ཤི་ཕེ་ ཡི་འཆུད་པའྱབ། པསྭ། ལུས་གང་། ང པྲ 
ནྨ་བ་ཡདྲ་བཟླས་བྱ། དར། རྒྱས་ཚྭ། ཨ་རུ།  བཅའ་་ 
ཅྷར་ནི་ལ ི་ོ ཧི ཤཱ རཿ 
ཆེད" རོཾ་མྡཡིན་མཆམ་དབད་ཀི་ རལ་དཀད་པོ ༡ ` ' 
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༩༡༩ སད ངོ ེལར་་་་སོ་་་ 
ཉི སིི ཿ མཚོན་པོག་ཡོན་བལོར་ཡུལཁོར་བརབསལ་ལ་ཅི་ནུས་བླརས ་ཡདབླབ " : 
ཟླེ་འ ས་དྲུག་ལྟཐར། རྩི སྣ་ནམས་ལྔ། སོ་ར་ཕྡལ་སྤིརིི། ཱི ོ་། སོ་སོ་བ བད འད 

ཤཱདད་འཁོ་པལོ་ཤདགར་བདེས། ནཱ སུ ༠༡ ་ ཤུང ༥༣ ཀཞོདང་སཱདཆྩེས་སར་སྔགས་ པའི། །དཱཧྭའི་མྱ་གུ ཙྩཱ་ཨོ་ནི། , །ཤར་དང་བྱང་བསན་པྱཾན་ 
པ་ལི འི ` ར་ > །ཅེས་གསུངས་པ རངེས་པར་སྦྲབ་པའི་བ ས་ཡ བླབཱ་སཱཧཱ ུ་བམགལ་ནོ། །ར་དང་ང་བསེའོ་དབེགསུ། 
ནྲ་ཧིལས་ལས་སྩེས་ལ་པབའི། འུ ཡ་དྷཧའི་ཛསཔོ་ནྭ་བཏས་འབུམྲ་ཕིག་ལ་སོགས་པ་མ་སང་ :& ༡༦ ༧ རི་མེ་ཤར་དད་བུང་དུ་བསྟུན་ལ་འབུལ་བས་རང་ 
་ ལ་བར་འ ཀཉིས་བ་གི ༨ གཤེད་དམར་ཆུད་ལས། ` ཨ་རུར། སྒུ་རྲར། 
ཐ གཟ བ་ཤིག་བས་པས་ཆོོའ མ་ཧརའཚོ་བར་བཤོད་བདང་། '  སློབད་ ཧཱཀོཀི་ལཧི་ཚྭ་ཟབ་པའི་གདམས་ངགལས་ 
¬ཤུདྲ་ སསས་༠ས་  ""རར་་་་་་ = 






ཟེ 









མ། ` ལྷུགས་བྱྣ་མས་ ཟླ་བ གསས | 


རོ ལོ པརདང་སྣི མ་མཉམ། །སྙུམ ་པའི་སཾདལ་ཡཱར་བྱས་ནས། 





་) ུ 
རྨར སྦ་ཀི་ཕད་མར་ཞུག་གུཅིག་བཞག དེནས་བོད་འག། བར་བབའ། ` །སོ་དང་སེན་མོ་ཟླ་བུགགེས། །བཇེའྱ་གརལོ་ནི་སྟད་ཐུབ་སེ། །རུགནི་ཡིག་རྡོ་ཱབས་ཝན་དོ། ། ཀ་ 

རྩ་བ་གྲིབ་གྒམ་བཏྟགས། མཆ སྱར་སླག་པའི་མར། ོག་ལདག་ས། དད་བ །རྣམ་རོག་བྲལ་ཞིད་ཚེ་ དཔ ལ་ལག འོར སྒི 

ཟླ ་བའི་དྲུས་སན། ༈འམ ་བཟའ་བདྲ་བ། ནོན མད་ག་བྱའ་བུ །སེགས་དང›། ཌླབསཅྱགསསའེ་བའི། ¿ | 


།མར་དངསྲང་རྩི་ལྔརལ་བཟའ། །སཱནཏིད་ཞུ་ 
བྷེ ྫི་ །མུན་དང་གང་ཙི་པཔ་བཟུའུ། གཅིག་ག སབས ཿཐུབ། །ནད་བྱང་སོདྭང་ཡེ 
ཞེ སཾགས་འབུང་ཞིང་། ག་པ་ལས། བའྲགསྲ་བགསུམན་ཝརབྲཝས་པའམ། སོད །རྣལ་འ ཀྟོག་པདན། ་ 
དང་བལ། རྡ ཇེའི་ལུས་བཞུའུ་གཟུགས་བཟབ་མུན །བསྐལ་པྲ་ལུ་སཾགས་གྲངས་ཀྱིསནི། འའ ་ པ་ཡ །ཅེས་ ༧»ཆས༩༥༤༦- 'གྲཐ་ཆན་ཀརྨ་པྲས་བཟང་དྲུག ༢༨༣ 
འུ སི་བཤིརལ་ཆབསབས་ནས་ཟེས་པསྲསང་བདངཤ ི་བ་གགས་9ི་སོཏཏཱ་ཝན་བ་རགསུངས་པ་དང་། གཞན་ལ པ་དང སོདྱཔདྱ་ཙི་གཞུངལསའ ཡལས་འབུངབ ི་བཞི་དངས་མ་ལའི་བྱཏདལེན་ལི བོས་ 
ཱ *་་ལ་ ྩཤ<ག་་སགགིཾ་ཀ གྲུ་ཊསཁྲངའའིཅི་བཞི་འབ།ཡ་ལའིཿ 


| 



















ཀྱད་འདི་ཤིད་ཀྱི་ ནས་ཆུལ་བཞིན་བླསབས་ཏེ་བསྟེན་པས་ཕན་ཡེནུ། ་པར་ཐོབ་པར་འགྲུར་རོ། །འདཧ་ཐྲདཾ་ཧཱཛཱ་ བུདུབདྲཾ་ཆཱལ་པོ་ཞེས་པའི ྲཡུནིརངྒགིན་གས། ཧླ་ཀབ། ་ཱརྫལསོགས་སུཐགས་པ་ 
ཁོར དལེནྱ་ས་ཞིག་སཱ་མ་རདན་རལོ་ཤུག་གིསའཿ བ་ངབན་ྱགགས་པས་བཞིད། ་ བས [་སྙང་ཡད།- སེན་དྲུས་གཤད ཡོད་ཀྐབས་བ་འགུར་ཆྟ 
མཆན་ཅན་ལས། སོ་སྤོཉྷདྭ་རཱ ཛ་སེགས་དང་། ཕན་ཞིད་བདུད་རྩིར་ ྱག་ནབ་ སྭ། འཐུད་བྲས་འབས་བུགྲསམ་ཙོགིས་གཅིགགལ། ་ རྣཛྭ་སཱར་བའི་དོན་དང་། ཤ་ 
པ 







ཆཱ་བུ་མས་བཞེདལ་ཀོ་ཀ་ལའེ་བྱཅུདལན་དུད་ཡཔའྲགགས་བརུ་གུང། ཀུན་མེན་ཆེ གསར་འ པེ་མ་དགཔསདབས་སཱར དྲིར གདའོག་ཀུནཏུ་མད་ 

ལྐི་བད་དཔེ་ 'ཏ་ཞེས་པའདྲ་ཡོངས་གགས་དྱ་ཧལ་ལ་འཇུག་གི་སོ། ་ཁ་མི་འཇུག་པ་དད་། ས་ནི་མདན་པ་ལ་ཏ ཉི་བུད་འབས་བརགས་ འགི བང་ ± ༦༤ ལས་ཕསབ་་ 
སྐད་དོད་དཱདེས པརའགྲོ་བསཆེ་བ་མའི་གསུངས་དཝུགས་པརུགསུངས་བའོ། །གུལ་ཏེ་གཞན་དན་ཏུ་ཚེ་ སྦྲབ་ལ།སྨགས་བྱེད་ན་བསྙན་གླ8 ནྭ་གཐ་ལས་ 'ཡྩནཾ་གྱ་ག་ཞུད་ ང་དྲུ་ལེས་བ་འྔ་རལ། སྲགས་ཤལཱ་མ་མ སྭ་བའི་ཚབ་ ( 
བསུང་བྱའི་ཁཾང་ཕྱ སྱ་བཞ།ཁྱད་པར་རེ། . །ལས་ ས་ཞྟསཙས་ནལ་འཅིས་ནེ་དདལབཅེནངདཁཅིག་ཞརས་གཅག་བ་དངཡངགཅག་པར་བལྨ་དད་ལེ་ཚོགས་ལས [བངས་པའིམནངགི་དྭམ་བུ། 


-------~ ~༠༤༤༧༤་༠༤༤༤༢༩༤༡༧-----༤༤༨-༨ 








¬= ༢ ར་པོ ༅ཀསོཾྲ པོ་པས ཱ 
།ཕྱོགས་སུབསྡེབས་པ་མད་མཁར་བུ་བློ་གྲོས་བཟང་པེའི་སྤོལ་དཀར་བེའུ་བུ བུམ་སགསྦ་ཟིན་རབས་ལག་ལེནྭ་ཧི་ཁུདས་དད་ལྡན་ཞིང་ཡང་སུནབའུགས་ཕྣ་ཚུམས་ལས་མདོར་བསས་པ་ད། རྒྱས་། 
བ་ཆེན་ཀླར་པ ཀཱིའི་སྲོལ་ད ས་སེལ ེོ ། ད །བདུན་པ་ལག་ལེཤ་།ཤད་པ་ལ་གསུམ། :; བཧན་པའལག་ཡན‹ བསྟན་ཚད། : སྲབཔལས་་ཀ 


རཀ །བཐོ། ཐིས་སྲུ་བྱ་བྲབསདང་ལག་ལེན་དངོས་སོ།/:” །དང་པོ་ཞི། དམ་ཚིག་གི་ཉེན་བྲིས་སྐུ་བྱ་བར་འདོད་ན།ར་པ་བཞི འི་ཆས་བརྒྱད་དམ། ; ཉའི་ཉིན་མིའ་ཁ བཔོ་དགེ་བསན་ཡན་ཆད་་ 
འཛིམ ་པའི་བརྒྱད་དམ་ ་བཅོལལ་ཏིན་ཛྫོགྲ་ 


ངད་གཙང་སྲ་གས་སཱང་ལ་གནས་ཤང་ མ་བརྟེན་ཏེ་ཉི་མ། ཡབ་ག ས་བཅས པ་ད ¬¬ །བྱད་པར་ཏ་དྲྭ་ 
གི་ཚ ལུབ གནས་ག བསྲོ ཀྲ “༦ གས་བཅད བོ ེའ ༥༥༧༧ ཛ༽་ བུམ་པར་ཡིག་བཅུ་བླབས་པའི་ ¡ 


གྷོ ར པ་ནི་ཁུད་པ་རྱགར་བདེ། 
ཆུས་སྣབས་གསོལ། ར་བས་ལན་ལག་བཞི་ཚོགས་སུ་བསུད། ཕྱ ༽ ཁཾགཤམ་དྭ་ཧ ཡིང ་བི དཱ ༦" ཧའ ་བཟའ་འགུལ། 
བྱ། 


ུ དེ་ནས་མན་ལག་བྱདྭད་པ་དང་བླཟས༔] 
ཕེ་བྱ། ཉིན་ཚེའ །ཁྱད་པར་ཉན་གི་སཱལ་ཆག་གཞན་ལེ་དྱ ༩ - ཁུས་དང་ཏྟན་ཞིང་མཆོདཔ་ཅག་མམ།༧- ལ་གང་འ བ།སཆོག་གསཔ་།། ཤོ ༡༦ པེག་སྲུ་སེགས་ལ་དང་དེ་བཞིནནོ། ~ །བ །གཉིས་། 


----༠༠༩༤༩༥༩༠༤༠༨.- 





43 
༣ 


རབ་བཞེའོ་བྱསདལ་སགས་པ།ཡར་ཚོས་གཟའ་ ན་བབད་ཕོ་ལ་བབ་བའྲི་ཚེ་བ ྭ་ལཕོལས་ོོིདོབྱརོམ། ¡ 
༡༡ ཞེ༡༩༤༧༡༧༡༤༧ སཿ པསའཁོད།་ རྣལ་འབྱོར་མཆིརྒྱད།ཁུ སུ་བན་བཱ་ཀརག ཇྲ ་མྲ་གྲབ་ུ 
ཛ་སག བག་པ དལ ལ་ཁ དྭ རའ རས ཌྷ བེ ཤག ོ་་་ད 
ཐཿཅད་སགས་དབགོ་ ་པ་དང་། ཚང་དད་ སྭ ¡ གྲིབྲ་གཡིད་ འོབ མགེ་རིད་ ད་ལ དསྔ་དུས་ ས་ཡད་ཡངུ་བུ། 
པའ དད་པའི ཉོ བསམ གསགས ༢ ལཛལ་ པྲས ཐྲུ ༥༨ ¡ 
དུ་མ འབ ས་༽ ག་བ 


ཧྲ ཉནྲ་ལ་བཤམ། -~ བདི་རྒྱས་པའི་ལས"ི 
གལ་བ ྲ་ ༢22 ༢༥ 
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ཤྷ 
ཟླ 
རཔ 
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ངུག་པས་འ ཁི་སལ་པ་ཡེད་མེད་བརགཞ་བོ་བཟང་ འི་ཡི ཚེ ས་འ ཆའབྲལ 
པའི་ཡིག་ཆ་ལཱར་བྱ། - ~ ཚེ་ཐྲསཾ། མས་ག ་འ ད 

ཙུགས་ཏེ། £ ཚོ་ཁྲེད་ཀརཉམས་ས་ལནན་ཧེ ན་འགྱོཧས་པར་དགོསྲ་ཁང་བས ཉཔ་ད་ཀྲུས་མ་ ༠ ¬ ཛོ  ་ 

པར་ཡང ངའ་གསོལ། ཆེ དག་པ ༡ ཤལ ་འཁུལ་དྲུད་བྲ་དག་ ལགམ་ སྭགས་ ཀྱིས་བགྲེགས་ ད། ་སྲངའ ན་བས ཡ་བང་ 
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སྙབ དན་པར་བཏཔལ། 
= ༣ 
ཅྩེབས་བྱཧཿ བྱཧད་ལཱ་འྲབ་བྱཧད་བྲསམ་པར་བཞི ༽ 
མ་ས དབ་ྱི་ལགས་སསསི་བས་ 
གཱ་པས་ངག་བླབསི་ཚོལབར་ལདང་ཡ 
རའབདབ་དང་། མཱཡི་འྱགང་དད་ 


་བྷཏབ། བཿ 


༨ ༅2-28༤-༤༨༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༧༤༨༥ྡ༤༡༣༢༠༧༤-༤༤---༤༤༨༤--༢༡༨༤༤༤ 
ཅ་ ¬ ༨"༨༤༠༤༨༤༤༤༨༥༢༤༤༤༨༤༨- 





མངལ ལཡང་གསལ་འདེབས། 


བསྒེམ། 


བསྲདས། ཆུ་བསྒྲབ། 


ཐཾ མའུ དླིག་གཀ་ང་ ་ཡས།བད་གདན་དང་བཅས་པ་གསལ 


གཞས་ཕྱ་ཤིན་བླར 


བྱ་བ་སལྲ། 

གདབ་ལ་སེམས་འཛ དེནསྱ་གས་ཀའི་ཡིདབཤེནའབ སལ་འདེབས། དེདག་ལ་གསལ་སྣད་ཅི་རགས་མ་སེས་༥༥། 

དྲ་ཕགསཁིསལ་བལ་ུངཐག་ཡརཊ་བས་བྱསད། བརླ ཀྲད་ཀོར་གྱི་ཏ རྦ ་ རྤ ེས་ 
ཚ་ཤཱམ་ཝེལ་སཱབས་བླབླས་དམེགས་དྲུགསཏན་བསནཔ་ཡེན། 

ཤུརབ་ཡིན། ཛྲལགས་རད་ནངལ་མེད་དེ་ཆ་བའི་རགཞུང་དང་ཁུངསྤ་ཐུབྲ་ཀི་མཁས་པ་མང་པའུ་ཕྲག་ཆར་གསལ་བ་མ་ཐད། ཟ་མའི་ཞལ་ཧུན་ལའ 

ཐྲིག་འྲབ་གཡས་གཡེནཏུལཁོར་བརགསུདུས 
རྲ།ཡིའ་ད་དགས་ །དེ་ལར་བ ཕྲ པཔསགསལ་ལྡུང་ ཅརིཾགས་སྐྱེསནས། 


---2༡2༡༧༡༡༥༤༤༨༨༠༩༤ཕ༡ྟ༩༨༤༡༡༡༡༡2༡༤༡༡༡༡༩༡༡༧༧༠༥༩༩༩༠2ཿ-༤-༡༡༡༡༡༡- འཆམ པཿ ེ མ་ 


ཟེ ཐབ་མ་མས་མཐ་བང་ཐབ་བ -~ ༡༢༡༤༤༡༩༩༧༢༡༢༠༡༡༨༤----༤༧༩༩༤༢ ༤” ˆ ¬ 


- སྐྱབས་སེམས་ལནགྲངས་ཞནཏན་དང་། སློ བོ ་བརྩམས་བདྲག་བསེདལཆ༽ 












ྱོ་བ་ལིང་བ་ལྟ་བུ། བཱ་འདོགསྭ་ཀི་འོག་ལཔོརལོའི་ལེེ་བ་ཁང་། 
ཨེ་ཏོག་ཙེ་ལོ་གསུམ་པ་དང་། 7 
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དུས་བའད་འཇམ་ད ཿཟེསུ་ཤོདུ་ཧླེ་སནཱུ་ ་བཞེད། དེསནའཁོརལ་ ལི ཡིུབ་ནཡས་གུཡོ 
སོག་མརའགོག་བཟྫས། དེནསརོད་བ། 














སས་སས་ པོ --- =° ༦ 





རརར ཀགས77{7ིཾ7ཾ7ཾདཾོོོ་ 
ད རླུས་གངའགྲབ་དང་། སྦོ་བལུ་བཅས་ལི་གེ་ློད་བྲིད་ བླཟས་ལ་ཐུནྷ་ཧཱི་དངས་གཞྱི་བ། ཐུན་མ་པར་ཤམ་ཅ བྱུཧྭ་ཅ་རེ་ཙམ་བླཟས་ཀདརུང་ 
ཚན་བཅས་ཀྱི་ཚོགས་རཾམ་ག ༡སཀྲ་བུགཙམ་མམསདད་ངས་ སླི ག་ས ཤུན་གྲ གཉིས་དག ཚོ་ཕུར་གདབ་བུ་ཚར་རེ་བསོམ། བུནམ 
ླསྲུལདདགེབསྲོ་གབནས་གཏོརའབའ་ཆགས་འདད། བུནམ མས་སྤུབ་ཐའི་རིམ་པ་གཞན་བདུན་པ་ཐམས་ཅདཆགས་མདད་འགབ་དགོས་པ་ནེ་མ་ཡྐིནྲ་པང་རེརལའད་དགོས་པ 'ཤན་ཡོན་ཆེན་པོ་ 


བཟླ གྐབས་འདིར་ངེས་པར་དགོས་བཞི་མ་ཡའ ཿན། _--ཐུནམཐན་་” 

ལམ 

བྲ དཝན་ 

དེ་ཁོ ༦༣༣༢ ཐེབས་ང ཁི །མཱརྨ་བུན་ལ་འཇུག་པནན། སྒྱབས་སམས་ནལཡ་བརམས། གཏོར་འཐུལ་གུབ་ཡི་བ་རབཏདནས་ཡིག་བཅུ་ལ ་བཉེན་ཚད་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གངདུང་མཱ་སོང་བར་དུ་ 
ཅུགཐུ, 

དྭ 








ཟོ ; 


༈རྱ་བ། པཱརའདི་ཁོ་ནས་མ ནཟི བྲ་ཐམས་ཅདའྲགུབ་པའི་ལད་དངལྤོ་ཆུ་སྦྱ་ཧྲ་ཆེར་འྱབུང་མེད་སི། སྐབས་འདིརགོབོར་རེ་སྒབ་པ་ཡིན་པས་བསྙེན་ཚད་སོངནས་དམིགས་གནད་ 
དས།པ་གསབ་པའལ་ཅན་གསབབོུ ་ ་བརྡ་སབས་སུ་སི་ཐོའི་ བོའི་འོདདབག་མེ་སྡིརིཤས་མིརིདོ རྱ གྲས་འུདི་གི ཟླག ཤཱ ལུདབྱབིདནང་དུ་ཞུགས།་ 
(༢ ལོ བའི་བདུད་ཚིའི་ཧུན་འངག ཚངས་བུག་ས་མར་ཐུགས། ཡུས་བཁོས་ཅདགང་བར་ལོས་གསུངས། གཿ ལུགསྦ་ལི་ཚབསང་བངེ་དམིགས་པའི་གཙོ་པོ། ཕོབྲཝ། བྷཌས་པ། 


༧ ----- ཅེ 








འབ" 





དར 



















པ་ཡིན་པས 








སཾ ོ་ གོང་བོབ་ཅོགཾ ཤཱ 
སྒ ར་འ 







༡ རྡོརབཟྒྲས། , སླའཁོར། ཚེ་ཕུར་གྭདབཔ་ལྟཿ དྭགསྲསུ་བ ེ 
གྲ དྲབ བོག ཧ༩བྲསྭ་བཱམའི་སྣཱ་རཾམ་ཱ་བུར་བེ ྔ དྒ 

།མཆོག །སམ་ཆུགསུམ་དུད བཅར རྨབས། རག ཏབཅུད་ལ་སཾག་ བླམ་། 

གྲོསགམར་མའི་ཚབ།་མཁན་བག་ 





- །ཕྲཾན་ལས་དང་བཅས་བཁིཿ དེ ( གས་ཞུ་ང་ལོ གསུམ་དད་བཅས་བའི་བིན་དབས། ་ཇ ཚའིདངསྭུ་གྲུབ། ` 
ཐིམ་བས་སཚ་མཛུདཔིན་འག་དནུ་ཡ་ཐའ ག་བར ནམ མ་ ཞནལྭ་གད་དབཞུགས་པ་དེར་བམ་པ 

ཚེ ཏ་ཐྭ། ཀའི ¡ ནྲ་བདྲ་བྲད་གཏཉས། བ །ངྭ་པཱ་ཐུན་གྱི་མཇུག་ཏུ་མཚོད་ཚིགཏུཊ་ ་པ་འེ་། 

མདགྲས་པག། མཆལ་དུད། མ་བསུད་ལནུལག་ 

ཞ་གཉིས་ཉེར་ཕྱོད། 


། སྡགསོ་ཅི་ས་ཆོག་ །ཿ 
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༄༅། །ལཱེབ་མ་ཐུ་བེས། ཆེད་བབྲ་ད་ག། 
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ཙས ལགས་དང བོུང བའི་བཔོ་ཞས་ཞན་མྱུན 
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་ 






> ༥ 


མེད་ཆས ་བཟདྲ་སཱ གྱཾར་པས་ཕྲེང་བདང་དཀར་ རྩ 











་མཕསམམ ~~~ ༢-༨༤༥༢རངརལོ་བོ་ཁའརཁའོ་ 





།སྤེལ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་འབོརལོ་ནི། ༔བསྙམས་པས་དངོས་གུབ་གུན་ཐོབ་ཅིད་། - 
རྒྱས་པའི་ལུགས་དང་། „ འབྲིང་བྤུགསུམ། གཅོག་ལ་སེགས་པར་བླ་ཟས་པཅི་བགུབྱ་བས་པས་ཕན་ཡོན་དཔགཏུ་ལེེད་ཅིང། ལབབའཞག་བདུ་ 
དགཅག་སཱགས་དང་མྲ་བལ་བར་བགངས་ན། 
གསཱ་དངོས་ཡས་དང་དངོས་གབ་ ནམས་ཁྲགབ་བརའུབུདབུ་ཡིན་མོད་ཧེ། 
སོ་ག སུརཐུདབར་གསཔ་ |: 


+ -རབ་ག 
སས གན སརདིསད་བངས་གོ། །བུ། རྟ 
སྤ་རོབ་ཉིང་རིག་ལཱགས་ལྔ་ནུས་པ་མངའབའི་རྟགས་ལས་དང་པབ༨ 
དཾ ནི + 
:གས་དཀརརྒྱན་བཟང་ཐེགས་པ། 


བར་ཕྱེད་དོ། ར་་ 
ཏཾ་བླ་ཤའ་བ། རལ་ཁ ས་ས ཕག 








ཅིད། །ཁཆི་ཐའྱ་ཐོན་ཧིས་མི་གོས་སོ། 


དེས སིད 


ཿབཅད་དྲ་ 
ཕ་འསུབ་ཅིང་གྲུངདུ་ས་ལུག་པ་ ཞཁཿས་ླན་ ྭ 
ད་གབ་བཝཿ བའི་ ༣ ལྟསཙམ་༥༥ | 
གྲེས་རོལ་ པས་གུག་ དྲིའི་ འི་འགྲེལ་པར། 
་ངུ་ཐྲམ གངམ་ཐུགས་དྭེས་ པཾ 
ཚོདཏིན སུ་གཟུགས་མཇལ་བ། 








ཆ་འཿ པས ༽ 

















༨༦ བེ ཙམཁྱགུབ་པའི་བྱརུ་ཆ་གཅིག་ངེས་པརྱ་བུ། ཚཔ་ཡུགས པིར རག་བ ཅེ བབཤན། ནུ། དམིགསུགསལ་ཆེ་ཝེ ་བརའདྲེ་ རིའི ལའ 
སྭ ; ས་ས བང ད་། ཧུ ཚོགས ༼མ་ བཤདཔའི་སྲངལབོརལ། ད་མ ༨༦༨ ༣༣༠ ་་གླསབས 
་ ཅི ཞགགསུམ་བདུནལ་སེགས་བའམ། ། སགཞནའདན་དག་མདུནབླསད་བཅས་པའ དས་བླགཔཅིད། བ་པཐ ཕེན ཆབ་ིང་ བདག་འཇུག་ཅུམ་མངབུཤིདོཁ་འདེའ བཏས 
ཤཱ སུྱསཕ་ལ། ཱཇྡེས་གནབ་ལུརརཔགྲིས ཤུུ་འགལ་བུ་མེདུ། ྷསཱི་ལདི་ུ་་ དའ ག་པར་བ ངོས་ལུད། མཚམས་ཁྱི་སད་བདས་ནི་ལྕི་ལར་ཤེས་ ༽ 
! ` དཀོསྱ་ཀང། : མདརན་དད་བ་དདདཔ་ངོག་གཏི ཏིས་ལ་རགས་ལུས་ཏེ། ལྕཝཡ་ཟུས་པྲ་གུད་ དཔས དད་་་དད་ཝན་པ ནུམས་དཱ། ( : སྐ་བ གུབ་པར་འགྱར། ལྔ མས་* ། | 
| ཌྷ །ཀུན་དང་བད་པརྨ་དུ། །གསངུ་ཝཱགས་ནམས་འི་ཐམས་ཉདན། །དུད་པ་ཡེདན་ལཱི་བྲགབ་པོ། །ཞེས་དང་། ལ་མགོ མེ་ཏོག་སཱདྡ་ ར་བའི་ཁྲབསྣ་ཐུལ། །སནམས་ དཱ 
ཡལ་ཁ བལ་ ,་ 


^ བྱས3ངཝུ་སུམི་སྱི་ལྟར། །སྔེའི་མས་ཐེ་ཚོལ་ཐོས་བའིགངབག་གིས། ' །ཤཾནུ་ཐབ་པའི་རཾགས་ཝགས་བསྲུབ་ཁུར་ཀྱང་། 




















ཌྷ མདཱ་འགྱད།_ །རིག་ ུ་གས་ོད་ོའཆོགདངམས། །ཏང་འཛིན་ནམས་བདྱ་ཤིསཔའི་བསམ་པ་འདུ། །སྐེན་མེད་སྨྱེས་ཐུས་རིག་ཕྔགས་དེ་ དེབ་སྒངསཱ་ན། །ཛྲཱིལ་རའདོད་པ་བཞིན་དྲུ་མར་དུ་འྕགུབ། ཀྦརས་ 








= 










2 

@ དཔའ་ནཉུ་གྲོ ། བམ ན་དཔག་ཚད་ཉ་མདུ་སྱེ། ཤབེམས་ཕེ་ཡིའབུར་ཡད་དེ་འདྲ་ན། །རིགཿ་པས་རིགཔ་བསླབ་པ་ལྙའི་གྲོག ཐོ 
ཀཱ > 24 ཆེ དྲ མྲ གས་ཨུས། དག་འ = ༤༩༡ ས་ག རའ ཐ་དད་པ ི་ོ 
རི ལས། ལི ཡིད ཟེག ི་ོ ཡང་། ༡མསན་ལེ་འ་ གག ག་ཁ དན ༦ 2༩༣༤ ཟ་ བི ན་ལས 
ཧཱཾ ཀུན། །ལླརབ་ཉིདངུའགགབ་བརའྱུགར། །ཞེས་གསུདས་པལ་འབྲིག་ཚུད་དེད་ལྟ་ལའདིཉིདལགཡར །བཟླུ་ཚུལ་གྭ 


3 ཙམ་དུ་མཐོང་ནས་ཁོ་འ པས ཀྱད་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་ཉེ་ནས་སུ་ཕྱེས་ཏེ་དྭད་གཞན་ལ་ཕན་བརའ འྲ་ ཡོད་པས སའི ཐུ ལ་ག 
ར་གུགས་ཀྱི་ཤ སྱ་ཀི་ཕན་ ཡེན། བསྒམ་བྲ་བུས་ལིུའི་པན “ཡནནོ། །དང་པོ་ནེ། གྲེལ་མཆྣལ ཤརྔ་མཁྱ་ཧུད་ལག། ཡཾ་གེ་བཅུ་པ་གསུང ངས་བའི རའི་ འདེནི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅདཔེད་པའོ། །ཞེས་དང་། 
གཡ ྣྷཀ༈ི་ིིིིཾེགཉི་་་ིིི་ྨིཾི་ཾི་ི ིྣཾི “7-༨༨༤༤༥༦༠༨ལ༠༧༧༢༢༢༧༤༤༤༢༤- = མབ 





གོས་པ དེ་དང་ཉེ་བ་ཝ་དང་ ཐ་དངྲ་མི་ལས་དནཔ་ཐམག་ཅུདའི་བརའགུརརོ། །ངན་སཾང་གསུམ་་ི ། ་ 
མོ་ར གསལ་བ་དང་ཡྲིདཱགཞུངས་པརྱདརྡོ། 'ཤཐྲའི་ག སྲེ་ཐམས་ཅདལ་མཁས་པ་པའཿ ླ 
བཿ 0 རླུད །གང་དུ་ ་ཕ་ཐམས་ཧད་དུ་བཀ་ཤིས་པ་ར་་༥ ¡ | 

་ུ བར ཤུ ་ མུ་བ་དངྲས་པ་དུང་འདོགས་པ་དང་མཆོདབ་ལ་་། རའ 


།ཞེས་དང་། ཝཱབ་དབན་ངག་དབང་གགབ་བསུ།། 
ར་པ ཉེ་ར་མ་ལྟས་དན་དང་། ྷུད་དད་དབུལ་བ ། 
བྲ ངགས་ལ 


། ༠ རབབཟ་གསལ་སགོས་པ་རེད། །རལ་གི 


།སཱན་ཀང་ཐུཿ 











སྟ་ནམས་ཧིའདུལསྤ་ཧྲི་ལ་ལེར་ཡང་ སུ ཿཨཱ་ཡིནབས་འཇིགས་པ་བྟསྐསྟ་ཏདལས་སྲོལ་ཞིད་ པད ྲ ་ྦ ཞྭ་ཐང་མཞེས པའོ 

ག་ གུས་བཾག། . དཔོ། ཐུན ཀ་བ བཆ སང རགས ཕགས་པས། ཤུན་མཱ་ཧཱལ་ཤ འབ སུ 
་ ཉུ ཀའ ག་གིས་བ ཐབ ས་བ ་ སདྱསགས་ལུསྟ་ཐོགས་པརའུ 

བག་དའི་འདུབཞི ་ ཤྩཧལ་དཱ་ཏི་མ་འཆར་པའི་བགྲ་གསལ་ལཁའ ཞསསྟན་ཟུ་བ་ མདུད པ་དོན་གཉིརབ། འའ 

ནཀེརྱི་མཆོག་པཞོ._ །མཚུང་།ཡེདཐཔ་ཊའ ཝ་བས་བདུད་ཅི་བཞིན། ༡: ! ་བི་འ་འཇོགས་ལ། །འཆི་མེད་ བདག་འ 


ཧོ་བཟདལ་སོགསདཔགབ་ཆུ་ས། ཤྲ སར སོ་སོ་འི གས་པར་བང་། །ཞེདུང་། པཱ 
ིྷ་ས། གི ཀུ ༈ །བུ་ འདིལ་བསྟནླ རེཾི ཡུལ་ལ་དད་མཉ་པ་བླབད་བབིན། 


ཊཾ = རོ ིོ 








~-------~--~=༢༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༡-- པྲ 





`]; ལེ ༄༅། 


དྲ 


ེཾ ཚྫོགས་བ 


-བ 
ཤྲ 


རྫུ 


དྲག ་ གུནམཁུནྷཧཱཧཀར་སགསྭཱ 











པའིམངའ་བདགཆེ་ ནཿ རུ་ཤུལ ཨའི 


པཿ ང་དབེན་ མས ི་ེན་འདུ་གསལ་ གང 


ལྕར་བརྟན་ཅིད། མ མཐའལས་ པའི་སླེ་ ་དགུས་ཆེབ 


མངུདུ་ཐོས་ཤིདུང་བདུསོ ང་དྲུ་རུབ་པ། ཛེགས་ 


པའི་ དི 
དཿ 
ས་དང ཧྲན བའི་འགུབ་གྲེར་བྲབ 


༢ པགས་མའི་གསིངབ་གསུམ་བཀུབ་བའིནུར་ཆདཅིག ། 





འགུ བླས 2 །ངདང་གཞན་ལ་ཕན་འ དཟསས། །གསལ་དའ་སའདྲི ལ་བས །ུགསནསཆི་ཤད་ུ་པདིཁདབ་བདད། ། དོ 
མོའྱིརལ་སིདལ་བྱད་དོག །དུས་ཆན་དུས་ཀྱི་ཆདཔ་ཕྱིའ་བསྟི 2 ་ མྱ་དདར་བཞི། 


ཧུ་ 


དགེ་ལེགས་འབེལ།། །༨ 


ˆ 
















ཇེན་གསུམ་གྱི་ཡུམ་ ི་ 
ཅིརི་གྱོན་ ཆུ ྱསཧི་ 


འགུས སི་ར 


ད་བྱ་ཡུགས་སུབ 
༡290 བཤུ་གས་ཧུ། 






















































ཇརས་ སྲའི ལའ བུ འགྲསམསུས་སེཞ།། 'སཞ། །དགེབའེབཤེས་གཉིནནམསཔ །ཅལཔས་འོངབོ། འོ | 
ཤྭ |] ཁཚོ་བེདཞབས་ སས འུ ཚན་དཔལ་ལཿ །རངྱ་བུངྱ་ཧཱལ་བགཡུང་་ 
ཏཱཾ / ངུ ནཾ 
# | འ་པ ༤ ངོ ༠༠ - སས ཡ་ བུ གླ . ྣ 
¡4 | རྒྱམཚོ་སངས་རྒྱསྲན། ། ཇིའི་ ཀན་མཆག་འབྲངས་ ¡ ལང་རིག་སྣ་བའི ་ླ 
སི 0ཊཁྱན་ཏེསཙི་ཁྱི། ` །པྨད་ དདབཔརཿ་༧ཉངག་ ཤངག་པི།་ ` ྒ 





སྔ ལམ་༤༠༠༠༠མཁ|}¦ 5⁄༤ བ་གས་གའའའའའད་ཚ་འའ་བ༡༡༤༡༠༠ངུང་འ༩སསར༩༡༤༠༤༠༤ ༠ © ¬ རག རར་རོ 
རབ ཤིོོ་ །རག་སེན་བདྱའ་པྱརད་པ།་ཆེན་བུསས་གིངཔུ། ༈ཧཿརཱོས་བགས་བླའླིསབོལ་ཐོརརཤས། པཔ ' །བཅོམ་ལན་འདས་མ་བསྟན་ས་རལ་ཁྲིམ་ 
@ སྨུག “ཤིངྱ་གུབ་བྷ་ཉེས་ལན་དྣ།འི་ཞབས། །སྙིང་ བའི་དོན་གཟིགས་ཱཀ་མཚོག་ལན་སགས། །ཏེབྱརད་ྷ་སྣན་མས་ལ་ ལི འུ་སུ ' །ཛཐ་དབངྱལར་བར་ག། གཞིས། ། 
ཧྲ རནཆེནྲ་བགས་པཀུན་སིདཇཆེན་མགས། ༨ འོ འད བབགསཔ་གཏམེན་ད་ཤ ཡས ཁས ཆེནདརམ་གེགས། ° །ཁྲའ་བདུང་རོངེ་བདུད་འཇོམས་སགས།། 
# སབ ./: ཀག ༨༤༢༣ ི ་རྩ་བའི་བླམལ། གཅ་གིགས་པསཔ།འ 
ཛཱ ཅན་ཡངད་ 









གཞུནུའུས་བྱགབ་ནམས་ལ་ །ལ་ངྐོག།སམ་ཆུ་གསུམ 
༼༥ བ་འདེབས། ཚ་གསདྐན་བཞུན བར་ཤེས། ༢༨ ཤཿ ཧཨཧཾཡཱངཱཀ་པརམཛདདགཱ་། འདེལས་པྱམརང། 
། 


།ལས་གཞུནདན་དང་། ༤ །ལས་འབས་དན་གཉེར་སྣུགལ་ཕྲག་བསལ་ཤེས། ུམགུངཤིད།ན ད ར་ར སྣ་རོངས། །མེ་དང་མི་མ་ཡུན་བའི་འཚེ་བ་དུང་། ། 
ཟ འབུང་བཝས་ལཐུགས་ནད་ཅི་ཟགནྲ་དང་། འ་འ ` འི་འ ཇི་མེངཆ། །འདོད་དག་ནམ་ 






























-~--------÷ ¬; „~~~; ¬~ བ་ལ -་ 1. 
པིག ལེས་བཀག་པའྱི་ད་ཏི་ན། པ་ཡང འོ་མ པ་ལོངས་ཞུགས་པས། ༈འཕྲོ་བལ་མེ་ཕེད་དོ་རགསུམ། བང་ཆུབ ཤིང་པའི་བར། !་ 1 
ྐ སུལྱ་གུར་འུགུས བྱ "ཏུ མཉསྣ་མཧང། རད་གཞན་དནགཉས་ལུན་ གཉིས་ལུན་གྱིས་གྲུབ་ དི ཀསུའ་གཟུས་ ༈ཅེས་པ་འ.་ སྲུལ ་་ས་" ; { ཧོ ། 
༡ ཤས མཛན་ཅག་ཙབཀའ་བེབཀར།) - : = རོ་བ 7 བཆ ྦ དྲ + དྲུ 
¡5 { 2 
རྨ ། ད ངཿ ༧ ' ༈ རུ 
ཏར ཏུ ྫ ལཿ / ྲུ ༦ ཡར £ ་ ༧༦ པབ ༦ ( 


























ས་ལྱེད་པའི་ཡུམ། འཆོལ མ། །དོན་ཅུནྭའིནམའི་ ཞབས་པདནི། །མྭྭོགདྲཔའི་འིབོ 
༢ ཀིང་ 


༡༤ མཐ་པལ་འདུད། 
× 





























£ ང་མ 

















° སོ 


ཆེ ༩༢ གས ÷ བསམ་བ ཆ་། | 
་ སྤང་གཉེན་ཇི་ལྟར་འཚམས་པརའཇུག. ནཿ > ྲེ - ཟེ དི ཿ „3 
,. །ིང་གསལ། །ཡཡེ་ཤེས་ཕ་རོཁྒ ཡིནལ་འདུ། རྱལ་བགུ ལོ སུག ཅེ ད་ས ཡེད་ 
མ་བའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་ ༈ཤད་ ! ༈འཆའ་བའེརུ་ལཇྱིས་མ་གོས་ཁྱང་། གི །མལཝསནམས་ 





















` ཀེཉེ་ཞོརྒཔའི་མཆོག །བདདེས་མེབཛེ་བཅོན་འྲགསྟཏ། ། །པམྱ་གརཐོདལལ། མི་བ བཞག ༈ ལ་བར་ཤོག །སངག་ཡིད་ལ་ཤི་ཐོབཅིང་ རོ 
དནུབ་ཆོསརམས་བཏན་པའི་གཞི། ། མ་གནང །ཡུངསགས་ལལ་མི་གནས་པས། །ལནཔའི་ནམ་ཤེསཇུལ་སངས་ཏེ། ༈ཤེས་བའྲིཕིབ་པ་ཕབ་ཕུལ། །ཤེསརབེག་ 
༦ ར་པ (འགྲོལའཆེམེདདཔལ་སྟེརབ། ། ད་པ་ག །ཅེས་པའདབོུཿཐུ་མ་དགོན་དུ 















































༄། -: ལློ ས་གཞོན གང་ཤེས ཧོལོ་ཨྲསྨནཏཱ་ཧཱ་ཡི། གཞུསག་ཤོགསཔའ་འམམཆོགཟ་བཅ། ཆར ཿ 
ལྱ་ཆུལ་བྲ་སུས་དང་བཅས། །གཤེགས་བཞུགས་འདུཿ འབལ་མེདྱ་ཀུབགྲུག་མའི་ཙུལ། ༈གཟུང་་ ་འཛིན་འཁྲུལ་པས་བསྲད་པའི་སྣང་ཆུལདུ། , འཁན 
ན། གྱ་གྲ །མཚན་པཔེའི་དཀྱིལ་འཁོ བགིད སྤདི་ཡེད་མ་ཁའ། །བདེ་ཆེན་འབར་ལར་བྱངྲ་ཆུབ་ ` ཏྟ བརྐུན 
བ་ཐེར་ཟུག་ངོཔོ་རུཿ། །བཞུགས་ནས་ཡ་ ལ་ལ ་ལྩོལ། །དོན་དམ་སྩབས་གསུམ་རངབཞིན་འཕགས་མའི་འཕུལ། ÷` :; 
ཅད་འགས་གེད།ར་རོགསི་པརོ འོ ཤེཀཆད་ལེའ་ཞྱ་ ཡུན་བཟང་མཆོད་ཕཾས་མཚོདུ། །འཁོརགསུམ་གཱངཾ་ 8 བ་ཧའི་ཡ ག་དགའ 

































བདེགཤེགས་སྟིང་། དབ་ས ར་གས བྷེ ཊའི 










བཟ ཏཾ 
ཤཾ །གསུམ་ཉེས་པའི་ཆུ་འབས་སྒོངབས་བཤགས། །འདས་མབཱས་བཀུ་ 
| གིས་འ གསོལ། །སྩེ་བ་མེངབས་འགགཔ ལོས ཡཐ་བཀྲརིག། ྫ&ཾི སསགས ད་བ ཐྲབས་ཅུད་ལྷགོནྱིང་གཏིར། །བདུདྱ་ བདེ་བས་ཡང་ 
/ཏཾ། ཡངས་གྲུབགཤིས་སུ་བཾསྔཾ། བཅས་པ་ལས ༼ཞུང་ཆུབསེ་སམའི་ཐུདགྲིས། དངྱི། ་ྡ ཅུས གདབར་གཤེགས་བིཀཁ་ཡིདའོང་ 
༡ དག་ཅྲམས་བརཔཀྱི། །གཉིད་ཀྱིས་རབ་ལེག་ ་སེམས་ཅན་ཤེས་རབཀྱི། 2 ཞས གར་ །རྣམ་པ འཐུལ་པ་མཐའ་ཡསུན་བེད་ངང་། ླྐ ཕི ཡུན ྱབརྦརུབ་པཱོང་”་ 
ཧཾཿ ཡེཤེས་དང་། །ཁགས། ིང་ཆི་ལོནམཆོག་གྟོན་པ་རབགྱི། །རྒྱམ་བརྣ་མས་ ཤན་ཏུ་པྲས་གས་མཛད་པ། །མཁུས་པ། བྲ་གྲ།བཟདུང་འཇབ་འྲི་ ༣ གེ རྒེ་བམ་་ཧིང 
་ྱེ 3 མཛུད་པ། །ཐམས་ཅད་མལས་བདགགས་སེབ་སརུ། །དཤྐ་ལས་ དྲས ནྱ ་བནི་ད་བརའྱབགཔམགྱཏགས་། 











ངེ་འཛིན། ` །མཡུས་བཞག་གཞུན་གུན་ཅས་འགུབ་ང་བ ལ་ར །ཕྲ་།དངུ་ལ་ལ བ་ལས ཏང་ སུན 


༢ རརར རར་རོ པོར རརར ཇར 
ཧིཿ །ཡ་དགུ་ཞིང་དུང་དན་འགོར་མི་སེ་ཤོག ཞདུག་པའི་ཞིང་སིས་མངོན་པར་ཤེས་དུང་ཝན། །སངསྤྱ་ཆུསྱ་བདུ་སེ་ནས་ཡངདག་དགེ་བའི་བཤེས། །མཇལ་ཞིངྡ་རེས་བླཟ་ཐུགས་ཡིད་ 
སཿ གཅིག་ཏུ་འབཱེས། །ལེགལུ་དམ་སེལ་མིང་ཡང་མྲི་གྲག་ཤོག  །སྱེབ་ཀུནཏུ་བྱངསྲིམས་མི་བརྔེད་ཅིད། །ཐེག་ཆེན་ཆོས་སྩོད་ཞགེ་བའི་གློགས་དང་འགྲོགས། །བད་པར་དྡོརི་ཐེག་ པའྲི 

`| ཏེ། > །ཚེ་གཅིག་གདོད་མུའི་གུབ་མཐའ་སེགས་པར་ཤོག  །བསླབ་པ་གསུམ་དང་རྡོ་ཆེའི་དམ་ཚིག་ལ། །ཉམས་ཆགས་འགལ་སོཿ ; 51 „ ( ུ་བརཤས་རུས་་གཏན་ 
རྒ ནས་བྲུངབ་དངུ་།: ° - -།ཕྱིན་ཆད་རྨི་ལམ་དུ་ཡུང་སིའབུང་ཤུག ' །མཐོ་རིས་ཡོན་ཏན་བདུཐེབ་ཁྱད་པར་དུ། །ནད་སྲེད་ཚེ་དྲངའགྲེབ་མིདབསེའཾནམས་དྲད། མེད ཡར་ངོའ 


༦ཅེན་ལྔས། ། 


།དབུཿ་ཙེ་ཅུ་གཏེརུ་ལཱ་བུཉྱཧཱས་པ་་ཤོག །ཐོས་བསམ་སྦོམ་ཐུང་ཤེས་རབ་མཁུའ་ལར་ཡངས། །ཁཆུང་ཚྩོད་སོམ་པའི་སངབ་ཉི་བཞིནོ་བརལ། ༨།མཁེནབྱཅི་ནུས་བྱར་ 
ྭ དང 


དྷ ༼ཁུ།ཁའ་མཉུམ ཡདྲ་གུལ་བཅུད་ཅི་ལྱེ་ཅན་འབྲེབས་གོག། ་།བདུདྱ་འི་ལུས་ནལསྟཏཱགཏཱ་སཱཾངབདང་། ༢ །ཆོས་ཕོང་ལས་ཀྱིས་ནམ་ཡད་མི་བསྣིབས་ཤྲིང། །ཆོས་དང་པཏྷ་ཏྲན་ཀུའི་གླི་ཡདྱ་ཡག་ནཱས། . 
| “ ཕྱིགས་ཇུས་རྱམ་བའི་བསྙན་པ་ཏརྔིན་བེད་ཤེག །དཔའབོ་ཉིང་སེབ་བཆེན་འོདསགྱསམ། །གཤེགས་རྣམས་རམབརབདག་ཉིདཁོནས་བླིཝས། །སྲས་བཅསྦྱ་རལེ་བས་ཡབབར་བདང་བ་ལོ།། ། 
:--: --~------ ¬ = -༡=་༤=- ོསསསསསས་ ཐངཀང༡༡༡༠༡༨༠༥༨༠༥༡༤༤༠༥༥༠༤པཔ༧ཇ༢།༡༧༤༤༥༥༤༥༤༤༢༢༢༡༠༠༥༦༢༤ ༥༢པ༨༠༨༤༥༤༤ར༤༤༢༡ ོ༤ཤགས་དད་འ་རོར༢༤༨༡པ༧རོརབརརལ་བཟ༤པ་ལབ་འུ།སམངང་འརང་་འཇང་བོང་གཞསང་གསང་ “ངེ་བསེ་ཡབ༧ང་འབ4་པརས་འ༤ར༥ལར་འའའ་༧པཔ 





ནོད་ཇིསྤེདྲ་ཐངག་གིས་འབུལ་བུ་ ར་ཤོག །༈སོན་ལམ་དབང་གིསྦ་མིངལ་མཚམས་སྩོར་ཀྱང།། །མིཁོམས་བཅུདདང་ཁྱད་བཟྟལཧཱུད་ལོག །ཟོག་པོ།བྲིམས་འཆལ་ལིག་ ' ླ་བྐོ་འབངས། རྨ ༡ 
ཆང་ཌུ་ཚུངས་དོན་བ་ཝ གས་ཅན། །ལུས་པག་ཡིད་ཀི་དབང་པོར་སྩེནཊུ གཡ །ཕདངོནགཞད་གདོད་ངངརདྒན དཔ། རར གཏན་ིབིརཆིན་ལ་ཚོགས་ འྲལུས 
མ་ཡྤང་ སྱའ་གོག ཡམ་ཁ་ནཱ་མ་ཐའི་སུནྲ་བལ་ཞིང། །མཐོང་ ¦ དོ་གཟམས་ད་ད་འྲད་ནུན། །བྲར་བའི་ ུལཔའྡིནུས་མངོག་དཔག་མེདའེད་ 
ཀེ བྱངཱ་ཆུབ་ཧཱིང་པོར་མཆེས་ཀྱི་བར། །བཅོམ་ལན་འདས་མ། ་ཡིར་བཞིན་འཁོར་ལོདང། ༈ ལད འབུམབམ་མིས་པ།་ སུལ “པར་ཤོག 
འགྲས་མིཚོདབོདགིིབ། ་པས། །མཚན་དཔེའི་སུ་མཆོག་ མངོན་སུམ་མཐོདུབ་དྭང་ །ཚངས་དབངས་གསུངགི་གདམས་དཏུན་ཧུ་ནོཿ དཱ ས་དང་རོམཉྱམ 
འིམ ་ ད་ལ་ཞྱི་གུར་ཅིག ། 


༈ ནངག་དོན་ལེག་སིབྱགོཅར་ཡེ ་འདྲོགས་དང་། ¬ ཇཱཾཀསུ་པ་བཅུ་ཐུག་ངུས་མྲིན་འཆི་བའྱི་ཏྐིན། ༨ །མི་མཐཐུནཱ་གནོད་པ་མཐའ་དག་ཆེ་བཅུན་མའི། 
ནཏན་འབྱར་པའི་ཁུན་ཚཾགས་དྲུག (ཿཔར་ཆས་བཞིན་རངདའཚིའི་མཆོའ་ །མངེན་པ་བའདད་པའི་ཛིན་འྲབས་ཅི་ཡང་རུང་། །ྗེབན་ཐགས ས་ཆ ཀབ 
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ཚིང །བདེ་བཅན་གྱི་ཞཱིང་དུ་འཁྲིད་པར་ཤོག །ཚེ་་` 
ན། -¡ །འོད་དཔག་ལེདཔའཞིདྲད་སཱེ་བར་གོག །ལས་་ 
དུང་། ༈སངདའ་འབངས་བཀིན་ཏུ་སྐེ་བལེན་པྲར་ཤོག ། ] 
།འབགས་མཁི་རྣམ་ཐར་ཕྲིན་ལས་གུན་སྩབ་ཤོག །སྒིབ་ [ 


] ཝད ཿྲ ! ཁེ ` ཁེ ངི ༤༨ ༧ ` ཡར ¡ འ་ ཱ འུ ལོ་ ༣༧ དུ རར 
ཏར » ༢ །མས་བདག་གཅོ་ཏོནས་བཟུངསྟེ། །ཉེས་པའི་ལམ་ལས་རྟག་ཅུ་ལྡེག་པ་དང་། །ལེགས་པའི་ལལ་ལ་། ཐ་པ སྐགས ར་མོ ར་རམ - 
ཧཿ ཙུག །ནུམ་ཞིག་ེས་རིགྲབལ་ཆེ་གནད་གཅོད་ཀྱི། །སྡུག་བསལ་ཚོར་བྲ་མུ་ཙམ་མི་མོངཔར། སྐཧྱ་གིས་མཛོས་རག་་ོ ༣ = 3 2 ་སུ་བུ་ 
„ [ཤོག །སུངཔ་བརངོ་ཆུལམཉ་སུ་ཤར་ཡང། །སྐད་ཅིག་དེ་ངབཙོམ་ཝུན་འདས་མབོན། །མངོན་སུམ་ལག་པའི་མཁིག་མནས་བྱཟུང། །བདེ་བཅནྱསི་གི་འབེ་་བང་ 


ར་སེ 









རུབས་འདི་དངུ་ལས་ཏེན་འདི་ཉུདལྲུས། ༽ཐསད་པ་གཞན་ཏུ་ཧིང་མཚམས་མི་སྔོར་བར། །བདག་དང་བདག་གེ་འབྲེལ་ྱོགཔ 
འབགས ˆ །ཧིགཀན་མའརས་མཁའ་འགས་བཅང་བཅྲས། གའུ དབདག་གི་འྲབེལ་དོག ི་ 
དྷ སེཤེས་ལང་ཚེས་གངབའི་ཆེབྱནུན་མ། ༈མངོན་སུམ་མཐངནས་གདམས་པའེ་བདུད་ཙཱི་ཉོད།༢ ༢ །ཟྱང་རུབ་སྲད་བྱརོ་མཚོ་རབ་སྤེདདྲེ། ” 
ཅ་བ ང་པ་འ རར ས་པའི། 
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~` ༡༡~ ༡༠༡༡༠༡༡༨-༧༠༤༨༠༦༥༤༡༠༤༨--- 
༤ ༡༠༠༧༧༧༧༧༧----------- སས་་་ 








ཱ །ཤཾང་ཁམས ་མཆོ་ཡེངས་སུ་སྲེངབང་ (86 ་ 
¡ངོསངསྦརས་མལ་ཞེངདམ་ཆོས་ཉན། །བྱང་ཆུབ བུབ་མཆོགྱར་ལངབསྟནཕྱར་པོབདྗ ། བཧོ་ཧཱབས་ཞིང་དབ་བུང ཅི མོ ཅབ གེས 


8 


༈སངསྦྱ་ཧས་མཛད་པ་སྦྲབ་ལ་བདག་ཁ་དས། ༈ཁདཔརྒ་ཚ་བདགནང མི 


2 

མའགོ་བ་རེ་རེས་མཐའ་ཡྲསཔའི། 

ཏཱ མཚིགགསཔུཊགསུམ། །བྱདབར་རྗེ་བཙུན་ཡིདབཞིན་ལཁོར་ལོ་ཡུམ། །བདེན་པའི་མཐུ་ཡེས་བདག་གིས་གང་བཏབ་པའི། ༦ ༢ སསེབའབབྒྱ་་་། 

9 ཕ་གཞིས་སུམི་གསུང་ཞིང། །ཆོས་ནྲིང་བདེན་པ་གཞནྱུ་ལི་འགགར་ལ། །བདག་གི་ལུག་བསམ་རྣམ་པརདུག་པ་ལི། ཟ༣༥ ༡ [སྒྱུ་བར་འལ་གོག ཡང འདྲ་འེོ་མོང་ 

བེས ་པའྱི་བིན་རབས་དང་། །ཆོས་ཉིད་ལི་འ རབདེན་པའི་བྱན་རླབས་དང་། ་ འདས ཿ་པའུ་ཛན་བས་ིསུ། 2 རར. ས་པ ེ | 
\ £ དངུ་གན་ཡང་མ འན་བའིགཞུང་ཅགས་ལྔ་བོ་ལུངས་གིངནགས། ༦༥༦༩ མཿ ཡོ ཉམསཔསྱི་བས།༽ ་ན་ རང -ཿ .⁄ ༣ 
¡ ཚེདི་ ཤེསམཆོགྱིནརལཡུམསའི། དཱ ལས་ས ཉི་དོདང་བཅས། < :: ' དི་མེདྨ་ཟབ་བདྲད་ཅིའི་ཆུ་གུངའདི། '÷ ® 








བ་ས རྙི་རསུ། གུཌྷམ། 





ཤཱ །ཧིདབོར་བསུནབ་དཡིདཅིད་ལ་ ཤེ །མ་འ་བད་ཁོ་ཅམ་དཔན་ཅགད། །ཡཆོག་གི་སྤལ་ཡྲུ་ཡོངས་འཇུ་གསརབའི་ཝན། ` ད་དངོ་པའི་ཉརཚོ་ྱབབེདྲའད། 
དགདནས་ར་འབུས་པྱ་ར་མཚོ་ཡིས། ༨ །ལོ་བསྟརཞ འྟོ་སབ་མཆོདུ།ལ།་ག་ས། ཝོས །ཝན་མེདངོ་མཚར་ཀུན་དགའི་ཁོལ་བསྟྲན། -- །གནདཱཀ་ཧཱཾ་ཧ་ཧཱུ།།' ཀི 





ཨ་ པོ ཟ ༧-༤-༩.-༧-~ ~~~ ¬ ༢-༤༤༨༧ ༥-༧པ༧༤༥༥༤༥༤༤༥༨༥༥༤༤༢༤༤༤༥༢༤༢༥༤༥༤༤༥༤༤༤༤༤༥༨༤༤༤༥༥༢ ༠༥༨༥ ༠ = སས་སསསབ་སསས་སས་བསང་བས་འུ་ུབ ེ་ུ་ུདཤསས་བ་་ུ་ཤབུ་ཤ་ཤ་ཤུ་ད་ --~~~- -~- ---------~- ~- ར་ར ། ༠༢༧ 
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ར། ཐག བྲི ོད ལ་པ་འ ོང མ་བ ཊོ ད་འཚོརལར དོད་ཆེན་གིས། །སྔས་པུ་དགྲ་གེས་ཡངས་བཀང་ས། །དངེས།[ ' 

། གབ་འདོདབ་ྱུ་པའྱིིར། །ཉིན་རེ་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་དབུལ། །ཨོ་སྭཱརྭཏརཱ་སབརིབཱརྩཾཐཱཿཾཀ་རྣཔཏྲིྨཾསཱཿ ངེ དེས་ཐེསཏེ། ནེརབུ་ མི བཅུན་མོ་ སཿ ‹ 'བློན་པོ་ བུརུ་༡༩ གླད་པོ་ 

ཀད རྙ་མཆྩོག་ ༣ཨྭ་ཤཱ་ དམུག་དཔོན་ ཁྨ་ ཞེསྐ་ཁལྲ་མོདབདད་དང་། བཀྲ་ཤེས་གང་ཞག་མཆད་པའི་ལ་མོནི། །བྱགདདཔལ་གཱི་བྱེལ་ཚད་འབརབ། : ཞབསྣ་ལེསསྦྱ་ཧུལ་བའི་ཐུགས་ལྔ་མཆོདཔ་་། 
།ཐུགས་ལ་ངབལ་བེའུའི་མཆེད་པ་འབུལ་བར་བཙུ །སྔགས་ཕོག་མཐའ་སར་ལྟར་ལ། ༨མངྒལ་ཤྲི་བྲ་ ` ༥༣ ཕྱག་ན་ག སེརྱསི་འཁོ་ར་ལོ་རབ་འཐར་བ། །ཤབས་ལ་ ༨༠༡ །ཤྲག་ 


།ཕྱགན་བརྨདམར་པོ་འད༡༩བརྒྱད་པ། །ལྕགས་ལཿ །སླངལི་པྱདཱ་ ལའ ཀླུགས ༡ མང་ཚད བཆངསཔ། སྩ ༔ འའ 
'#› བཟླང་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། _ །དབུལ་ །མངྒ་ལཾ་ཆཱཏོཿ ༈བཀྲ་ཤས་གང་ཤག་མཆང་ །ཧུག་དྲ་ ན་བུམ་པ་རུཐབ་མ པ་པ། ༈མགུཿ 
རྒི །ཁྱག་ནཚེས་ཀྱི་བུང་སྒ་སློགས་མཛད་བ། །གསུངལ་  རམངྒལ་ཤར་ _།བཀྲཕ།ི ཤིས་གང་ཞེག་མཆོད་པལྲི་ལ་མན། ཅགའ་གསེངཉི་ན་་འའའབརཔ།  །སྱན་ལཿ 





༣ གས ༩ ས་བ ༼ླཱླནདྨླླུ གད་བ་་འ༧ལ་འ་>བས་ ཟང་ཁཡཿ མཐ ༩ རརར 2 རེ་བར" རཅར།འ།་'' རད 











སས ཀྐ ༔ སས ཀ་ས 














༥ སཾ ༤ ༧ 


¬>. ༡༤ ༡༤༤༢ 1 
„ །ཞེས་ཀྲ་གསྟ་ནགས་བྱརདདང། ཚེ་མཆོག་འཕེལ་བྱེང་བདུད་ཅེ་སྙན་ཧི་ནཱ། །ཌུན་སྔཾ་ལྗང་མུ་གུའིཕེང་བཅུན།  །ཡིད་བཞིན་འབོར་ལྲོསས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ོཧཧི་མེད་རྡོརའི་ཚེ་དབང་ཐོབ་པྱུར་ཤོག་ 
4 སྔགསུ་ཝྔརཉྟུར་ལ།_ སྒད་ལྭ་ངཱཔ དྲི་མེདཤེནཏུ་དཱང་ས་པ་བཞིན་གྱི་སྡད། བསར སལ་བ །ཡེད་བཞིན་འཁོ་མལ་སྦས་དངུ་བཅས་ལ་ཁབུལ། །ཇིཊེ་ རཱིསྐེད་མཁུན། 
མྱར་ཐོབ་ཤེག ༈མྨད་ལསཱ།དྷ་ཧ སྐརཝེ་དྭ་ཁི་ས་་ཁང་ །སུད་གསུམ རྙན་པ་འཕྲེག་པའི་དམར་འོད་ཅན། ༥ ༨ 
ར བང ངསེམས་མཐའདག་རདདབངའདུབ་གོག །སྒང་ལ་སྨནྨྨ་ར༔ །ཅྱཅུངའཱུཾ ངིང་མཚུ བལ །ཡེད་འངབྲིལཝ་བཀྲ་ཤིསནཔལ་གཱི་གུཐུ་ ཤས = ཐླརྨུཨྲ་སྱས་དང་་ 
¦ བཅས་ལ་འབུལ། །ཆས་ཝན་དཔལ་འབྱོར་དབདམཚོ་ལ རྒྱས་ཤོག ་ྱུ རས་བཏིབཱ་རེ་བུཿསྦྲད་ལ་བྲིལྲ་བ་ཏྲི་ཛཱ་ཨཱཿདཱ་སྭཱ་ཧཱ། །ཟུགཇྫུའཛོམས གི་ཝཾ་སྙན་གྱི་ །ཆྲིངང 1 
ུས་མཐུ་ཡུན་སུལ་ཚོགས། །ཡིད་བཞིན་འབོར་ལྲསས་དངབཅས་ལ་འཕུལ། རས་པ བིབ × ཝས བ་རི གོས་པ ད་བ ཁའུ < ་ 
དཀར་ཟླུམ་སྙེཔ་ཝ'་ཁཱན་གཡས་སུའཁྱིལ། . ཝན་བའྲིལ་ཡིསསྐ་གསལ་ཁབྱ་ར་བ། །ྐ་བ་ནེ་འཛརྟ་སློགས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། བེ སྨྲས་སྐག་པརཤོག ༡ ; 
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༤༥ །༄། " །ཱརྩེཐཿ ལ་ཧླང་བྭཏཱིཾཱཿོ་སྭཧཱ། སཐོངབས་བྱབ་ཀུན་ལ་དགེ་ལེགས་བྲེད། །མྱོདབསྤལས་སྲག་འཚོ་བའི་བྱརདྲ་ལུན་ྲོ། །ཡེབཞིན་འཁོརལ་པས་ངང་བཅསལ་༥༥ . | 
རླུགས གླགས: རར: |, 
ཤེ གསེངྱ་གི་བདབ། ། དབའེ་འའེ ཞེས་པར རྱུ་ྱི་ཡངདན་ུན་བ་བྲོབངྱདལནཏནྱ་ཆས་ཐོ་མས་མཐའ་ཡས་པའི་ཞེསྲ་ིསབདག་ལེགས་འཕྲེ། །།[ རུར ཾ ོ) ¡(ཉ) 
( ལེ ཊེ ༩ཿ ' -⁄ 
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མཐར་མ (2 རར ོཤལ་བོདགནའམོཔའོ་ཆོ་ོཔལལོབོ མོ ོསལགས་གཙངས་མའ ལ་འདྲེས 


མཐ་སསས་ 











དྲེསཔ་བདདཅིའི་ཟ་མ ཉོག་ཅེས་བྱ་བབ༦ུགས་སོ། 











ཅར བ་ར 
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༄། བགསོགུར༔སྦུདྭཏཱུ་ལེ། གབུར་ནིངབུསླ་འགས་པའི་ལཆན་དཔེནི། །བདུདརིའི་ཟེརྡ་བརའཛགས་པས་འཇིག་ཏན་ཧི། 

ཇི་སཱེད་ལེལ། །ཨཉིང་གིདྱིདངྭ་བཱ་མའིངོབར་བསེཾ། །གངལས་བྱྱརདཔའྱིབམ་ཐུགས་ཆེ་ཅད། །ལལ་སལ་འདེལསྲ་ཐུབ་གཉིས་གཏེརྱསི་མངོད། 
ལ་ལྕེན་མཛད་པ། . །དེ་དག་ཞུབས་ལ་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་བཏུད། །སེལ་མངབདུད་ཙི་སེང་ལ་སིམས་མེད་ཏི། །ནུས་བཅུད།བྱང་འཕགས་དང་སྲོལ་ངོཔོ། 
ཀརྨཾ་ཀ་ཚང་ཇེ་བཅུད་ངོ་དང་པར། །གདམསངགྱརུ་བོགཅགཏུ་བསྡུས་ནས་འཆད། དེ་ལ་སྣེབ་དཔོནངཤག་དབང་ཕྱག་གྲགས་པས། ་ཾ 














བརྡན་ངེ་སཾ་ །དྲེ་སིད་བསོད་ནམས་ལ་སེགཔ་ཚོགས། །བྱང་ཆུབ་སྩབ་བྱེད་རབཏུ་སྟེ། །འཁོརབར་སྲེག་ལས་གཅེས་པ་ནེ། 


༢222 ༡༡༥༩༦༢༠༡༣༩༡༣༢༡༢༡༣༠-ླ...ླླ.༢༢༢༧ 

















༄༅། 
གསུངས་པ་ལར། 
























འངི = རརར ===_- མམམམསསསགས༢ ཤན ༧༨ 














།བསྐྱལ་དྭདཐབས་མངབས། དར ་ །གངྱིརརིགཔར་ཐུབས་ 
„ བྱང་ཆུབ་སྲབ་པའི་རྟེན་མཚེག་ལྤལ པས་ལྗག་པ༢ ཤེ རེང་པོར་འཚོ་བའ་ཐབས་ཁ་ཐེག་མ་ཉེདངད་ 


ཐུབས་བས མྲ་ཉིས་ཡི་ཁུབ ་པ་ཞིག་སན་པ་ཐུགས་ཆེ་ཅན་དེའི་རིང་ཡུགས་ལས་འབྱངབལས། 


ཤིང་། ནང་གྲུ་རལ་འབྱོརལ་བརྟེན་པ་རྣམས་ཀྱི་རབ་དང་ཕུལ་དུ་གྱརཔ། 


ཅད་ལས་སྩབ་ཅང་། 


























རབས། །དཀའབཅུང་ཟད་ཡེད་མ་ ཡིན། །ཅེས་ ¦ 
དགེད་རི་ ཅོཾོ་ ར་རིགས་ཤང་། ད གླ བྒོ 
ཛས་སཱན་རེའ་འ འབྲེལ་ཚོགས་བསགས་སྲགས་ཕྱིའི་བྱབ་ལས་ཁྱདང དུ་འཕགས་་་ | 
གནས་གབས བྱརད་དང་བྱཅ་དག་སགས་བྱང་ཆུབ སྲབ ་པའི་ གེགས་དང་བར་ཆད་འཇིགས་པ ་པ། ཤྲ །ཡྲས་”་ ༦ 
འཆིབ་མེདཔའེ་ཚེ་དང་། མཐར་ཐུག་མཆོག་གི་དངོསྤ་གུབ་དུས་ཐུངདུས་བདེ་བགྱར་འཐོབ་པར་བེདཔ། སྲགས་བ་མེད་མྱསད་རིགས་དུག་གི། པརསེདཔ། སུགས་ པས་དྱཅུད་ལས་རུག་འི །དང་ཚན་ | 
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༡༡༦ པེ ` དྲ 
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དཔལ རྟའི་རྒྱལ་པ 
ོསོ་་ 











པའི་རིགས་། ་སྲེལ་ཡ ་མངོན་འབྱུང་སེགས་པས་གསལ་བ བརགསུངས་བའེརེབཅུ ཅུན མ་ཡཾད་བཞན་འབ་ རཡོའིགདམས་པ་ ངག་བདུད་ཙིའི་ཆུ་སོལ། གངས ཅན་ཧྱི་ལྫོངས་འདིར་བཞི དང་ཝ་དངྲངག་སོ་ སོགས སྔས་ ། 


སུ་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཕྱག་ྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་གུབ་གཉིས་བར་མ་ཆདདྲ་བརྟེས་པས། ཡད་ཆེས་མྱོང་ནྟགས་ཅན་གྱི་བརྒུད་སྲེལ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། 


༩ཇིགས་བལ ཧི་སློབ་དཔེན་ ( 


ཤུ འའུ _མགོན་པོ་གསེ རྨ་གིང་པའི་ཇེས་འབང་དཔལ་ལན་མར་མེ་མཛད་དང་། རྒྱལ་བ་གཉིསཔ་དགེ་སྤེང་འཚོ་བྱེདཔས་རཡ་པར་ བརྒྱད། འཇིགཏེད་དབང་ཕུག་དཔལ་ཀརྨ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཐུགས་ ་ 
དམལས་བྱོན་བ་ངང་། ཙོད་བའི་ངུསྱ་ཀི་ དུང སོལ་བའི་མགྲནཔོའིགསུངག་བདུད་ཅི་གངསསཏེ་དཔལ་ཝནྲབ་མའི་ཞལ་སོལས་ཇི་ཙམ་ཐེབ་བཞོརབའི་སུངཔོལུ་བའི་ཟབ་ཡིའགདལས་ངག་བསུད་མེད་དང་ཚུག་ 
འཆད་པྲར་བྱེད་པ་ལ་གསུམ། ཛནའྲགོ། དངོས་གཞི། ཆེས་ཀྱི་རིམ་བའོ། །དུངཔོལ་གཉིས། ཐུད་མེ་སཱད་འགོ་བཞི་སྔོར། ཐུད་ཡེནཚོགས་བསགས་གཉིས་སོ། 


7 ,ཤ § 


འཧེར་གྱི་ཁྲིད་དོ། 











།ངང་པོ་ལ་བྭའཾ། ཧུད་དག་པར 


བེད་པ་དྡོརེ་སེམས་དཔའི ་སྲམ་བླཟས། ཁམ་ལུག་པ་དང་དམད་པ་ལས།བུདཔར་དྲ་བེདབ་སྦབས་འགོསེམས་བསྣད། ཚུགས་ཚེགས་བརྩེ དཔལྟརཱལ། ཛཱཾནྡ་རབས་མུར་དུ་འཇུག་བརྩ་ཧེད་པྭ་བུ་མའ་ནཱལ་་ 
5 པོ །དང་པོ་ན། ལབས གཱནབདེ་བར་སྲལ་དབའི་སྱེལ་ཀྲང་གསའཁོད་ལ་སཱག་སྤེབ་དང་ “འི་བར་ཆདསོགསབསལ་བར་མསལ་རུང་རོ་ 





------- ༢ ----- - --༢༡༡༩༩མ༩༥༩༠༩༤༢༥༥༥༩༥༩༣ཿཀཿཿའོ་སིཿ > 
ང་ ` 
` ` ° 













ལ་ 
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༢ ༅། །ལནགསུམ་བསལ། རངཐ་མལ་པར་གནས་པའི་སྦིགཡུག་དུ་པདྨ་ནུའི་གདན་ལྭ་བ་མ་དང་བྱེར་མེད་པའི་ ཆེ་སེམས་དཔའ་སྲུ་བདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཐུག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོར་ 
ཐ་། ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། མཚན་དཔེ་དདྱ་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱས་བྱཏན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཡི་གབྱཧ་པའིསཱགས་ཕྲེང་མུ མུ་ ཡུ་ཏིགརྡོག་མ་ལྟར་འཁང་པ། རང་ག ལྦ གས་དང ༈ 
ཝན་འངས་ཞྔ་ཐུགས་ཀརཏུ་ལགདང་བཅས་པྲད་མ་དདུདབ་མེང་པལ་བང་གས་པརབས།ོ་པ། ཏེས་བས་ལའྱགོདསེམས་དང་བ་ ཐ་ ་ཡེ་དམ་ངྱབེ རཱམིདཔ་ལ་ཡེས་གུསྲདག་པས། མགེན་པ་བདགན་མི་ཤེས 
།དམ་ཚིགལས་ནེའགལ་ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགེན་བེས་སྩབས་མཛོད་ཅྱཾག `།གཅོ་བ་རྔཾ་ ཆེ་འཛིན་པ་ཀྱེ། *།ཐུགས་ཆེ་ཆེད་པོའེ་བདག་ཏིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གྭཅོལ་བདག་ས བས 


མོངས ་བ་ཡིས། 


མཆཾ། །བདག་པང་སམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལག་སྤིལ སྭ་དུངྱར་བདང་ཡནལག་གི་དམ་ཆིག་ ༤ བགསཉམས་ཐམས་ཧུདམཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །མི་འཆབ་བོ། །ཡེ་སེདདོ། །ཐབྱང་ཞིང་དག་པ་ར་ ་ ; 
མཛད་དྲུ་གསལ། ཞིས་གསལབ་བཏབ་བསྲ་བུམཇོང་སེམས་ཁལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་འོད་དྲ་འུ „སྩགཙུག་ནས། ཚིང་གའི་སྩོལ་གྲདཀར་སོལ་ཐིས། བཟླས་བུ་དངཱ་ལས་གུས་ཀུ ྱིས་ཐུགས་རུད་བསུལ་ . 
བས། བཅམ་ལཱན་འདས་མའི་ཐུགས་ཏའེ་ཏཱ་ཡཾག་ལས་བདྭད་ཙི་འོད་ཟེར་དཀར་པའྱ་རྒྱན་བྱུང་། སྲུའི་ནང་གང་། བྱག་གཡས་མཚོག་སཱིནགི་སྲིན་ལག་ཅེ་ནས་བདུད་རྩི་ཁོ་མའི་རྱུན་ཏྟར་ དྨམ། ཆཅུ་ང |; 
_- ིྫི སིས ྣྣྣཾྣཾྣཾྣིཾྣས༈༧པྣྲྣྨྣཔྣཁ པྣ༢ལ༢་ ཐ་ ་ 











ཏེ པ་ ༧༦བ་ ཆི ༢ སེས།སས་འོར་ཀོ་་་ོོགསས།།།།༠ 






„ 











| 


ག་ལྦེབ་ནད་གདོན་དུས་དདས་མ་ཡུན་པར་འཆེ་བདམ་ཚིགཤམས་ཆགས་ཐུམས་ཅད་སུན་བྱརས་དེདཔ་ཞུར་བ་སྷའི་བུགནས་ཕྱིར་ཐོན། ༤ ཡུས་ཡིཞུང་གླིབ་པ་མེདཔ་ཤེལ་གབུདགུ་ཅིང་དཀར་ ོ 





` | ཌཱ |ནང་གང་། ད་ $ 8ཉི་ འདྲ ཤ་ $ 
ད ཛཱ སྲ གྱས པདའ་དོརསེམས་འགེའས་ ཡ་ཡེ་ ལ་ལ ༢ 
` 7 6ུ།_ བདཉིད་ལ་ཐིམབས་རང་ཧིད་བཙེམ་ལནའདས་མ་ངངས་སུཅུར་སམདུ་བསྣལལ་འཁེརགསུམ་མི་རོག་པ་ཆས་ནིདཀིངངད་བཞག །ཞའའ་བོནར་ཐུན་ུ་བཅད་པ་ཡིུནན་མཐར་དགེ་བབྲ་བའང་བྱ་དགོས་ རྩ 
¡ ཛྷ །ཏིའོག་མརྣམས་ལའངའགྲེའཾ།_ །ཧུན་གྱི་ཏམས་ལེན་འུ་བུར་བསཱས་པ་སཱོ་ན། རང་ཐམལ་པའི་སཱིང་གར་བླ་བའི་སེང་དུ་ཏི་ལིག་དཀར་པའི་མཐར་ཡེག་བྱར་མུ་ཏེག་ཕེང་བ་ལ་བུས་བསྐརབ་ལས་འེད་་ $ | 
|£ ཟེར་ཟླབ་ལྭ་བུ་ཐུང་། ཕུས་གང་། , དད་གདོན་སྔེག་ལྡཔ་ལས་དང་ནམ་པྲིན་ཤྭ་ཁག་གི་ཕུངཔོ་དང་བཅས་བ་སྟངས་ཏེ་ལས་འོད་ཏྱི་རང་བཞིན་ངུ་གུད་པར་མོས་ལ། ཡག་བྱུད་དང་ཡིག་བརཛུ་བཟུས་་་། 
ཌཱ མུཐདཱ། „ ལྤལེ་བདག་ནིཿ དུམ་ཚིག་ བླཱ་མ་སྡོལ་མསཿ _ སོགས་གྲོབ་ཀར་གསེལ་བ་བཏབ་པས། ཡོ་གེ་གུདན་བཅས་འོད་དའྱ། རང་ཧིད་ལུ་ཐིམ་བུས་སུངབཱ་གཟོད་མ་ནས་མ་དམེགས་༧༨་་ |; 
¡ ཊཾ ཛེས་ཀྱི་དབྱེངས་རྣམ་པ་ད་དག་བའོ། །ཞེས་མཉམེ་པར་བཞག །འདེ་ཁྲིད་རིམ་མྱིདང་བསུནན་སུབས་སེམས་ཀྱུ་ཚས་སུ་ཧེད་པ་ཡིན་ཅིང་མཐའགཅིགྱདུ་ཁིགས་ཆགས་མེ་དགོས་ཀྱང་ཡག་རིང་ལྱག་ 
+, ༧ གེ 




























༤༤༤༤------ མམ ཐོལ རོ = , 
སངསྦ་རཱསཆོས་ཚྲག་སློགགཏུསངི་ལུར་དིགས་བརབསག །སེསས་བསྩེདུབན། ནམ་མཁས་བབཛད་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམིགས་ཡུལ་དྲབས་ཏེ། །འདྲིནམསྦ་ཀིམཐོག་མ་མེད་པནས་བདུག་གིཡ་ ། ' 
མ་མ་བས་པ་གཅུགྱ་ཏང་མྲེད། འདོ་ཕ་བད་པ་འདོདཀང་འཁོར་བ་སྡག་བསལ་གྱིརྒྱ་མཚོ་བཟོད་དཀའབ་གཏན་ཏུ་ཐརངུས་ཡེད་པར་འཁུམས་པ་སིང་རྡེ་རེ། འདྲེནམས་གཅག་ཁཀྱངས་ལས་པརཆི་མེད་ཏགཔ་ 
དམ་པ་ཚོགས་པའི་སངས་རས་ཀྱིག་འཕངཝ་འགོད་པར་བ་སམ་པའིདེམ་བཅའདང་འབྲེལ་བསྣོན་པ་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་དང། དེའིཆེདངུ་གནས་རྐབུསུ་ཚེརཆིང་བ། ནད་སེདཔ། བར་ཆང་ཞི་བ། ཁྱང་་ 
/པད་བ་མའི་སྐུ་ཚ་བན་ཅིང་སེསྲས་ཅན་ལ་བདེ་སྩེདའྱབང་པ། མཐར་ཐུག དུས་གསུམྱ་ཧཱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཏི་ཡུམ་གུརའཕགས་མ་སྲོམེ་མའཾ་གོ།ཕདྲདུས་ཆླུཇབ་ཉིད་དུ་བདེབླག་ཏུ་འཐོབཔར་བྱབའི་ཕྱིར་ཇེ་ ་ 
བཙུན་མ་ཡེང་བཞིན་ཁཁྲོར་ལྭའྲི་བྷསྐེད་ཚོ་གས་ལ་འཇུག་ཅིང་བརྩོན་པ་ཆེན་ སམཐར་དབྱང་ཧ། ༥ི་དམ་འདི་ཉིད་མ་འགུབ་བརངད་སྲེགལ་བགས་ཀྱངལི་གཏོང་སཱམ་པ་དམ་བཅའ་ངེའི་རྗེས་སྒྲབ་ལ་ཞུགས་པ་ ་ 
'འཇུག་པ་བྱང་ ཟི གུས ཡརྐ་བ་ྲིད། ...དགཧུྱང་མཆིསམ་སེགས་ཆེགས་བཅདྱ་ཧས་པའམ། ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིངན་ཏུ་སེགས་ལན་ཁ་ལར་འཚེད། མཐ༽་སྩྱབས་ཡུལ་རྣེམས་ཌོང་་ 
^འྲཔལ་བ 


༢༣ ¿ རཾ འུ 
ཐིཡ། དའདའོད མ་པག་དཀྲེན་མཆོགླབ་མའྱི་བིནྨ་དབས་བདགརུདལ་ཞུགས་པརཔསམ། : འདེ་བསླུབས་པེས་ཡོན་ཏནདང་དངོས་གྲབ་ཐམས་ཅདའབྱང་ངེས་སཱམངུ་ཡེང་་ 
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ཀཀ །ཆེས་ དངདད། མླ་བུ་ུ་དེན་བམས་ཅདྱ་ཱ་ད་འབ་པའི་གདུམསངག་ཡངུད་བའོ། གཡུཿྦ་ྲ་གྲིཿ :རོག་ཡཾར་ བབྲིསྟཇལ་བསྐུད་ སུྱང་།-2 ¡, རཱེས་པས་བྲ་ཅད་ 
ཨ དགར་སྒོ་སྨན་འྱབའི་ཚོ་མབུནད་ དྱ ཤིགངོ་། ྲི་ྲ ཨོཾ་བྲཐཱལི་སཱཿཛཱ། གསེྱགི་སགྲའིའི་སངདུ་རེརབྱ་ལུནུཔ། མཚོདཔའི་སྱོ་བད་ ༤ ༣༣༩ ཡམས མཆུ = ༨ = 
པའི རས་པའི འི་འནདང་ཅམགྲུཔརབས་ས། ཤ་དང ཟང་གྷི་རུས་བུག་ལ། ས་བྲང་རེ་ཁེ་ཨཱཿྦཾཾ། བརམཚམས་ཐ ས་ཆུས་གང་ཞིངྱ་ཕི་༤ 


ལུགས་རི་མུ་ཁྱདཀྱེས་བསྐོརྲབ།... དབུས་ཀྱི་གདུན་ལ་ཏྲ། ཅམས་གསལ་བར་མོས། རངང་ཆིད་ཡེད་བཞིན་འཁོང་ལར་གསལ་ཐའི་ཐུགས་ཀྲར་ཟ་བའི་སྟེང་དྲུ་ཏུ་དཀར་པོ། ་དེལས་ 
! སྒྲི མུདྟན་གྱ་ནལ་མཁར་ ད་གི་ཆལྷ་བའྱི་བུ་་ཌོདདཔག་ བདཔའི་ཞམ་པ་ཅན་ལ་བརརད་པའྱི་བ་སའི་ཚོགསྱ་ཀུས་བསརབ། ཁེག་གེ་ཆ་ལ་ངེ་ང ± ཆི 
3 རི གི མཉ གསོར འྱི་བོདང་བཅས་པྱན་དངས། འཕགས་ཡུལ་པའི་ལུ། ྱསུ་ར་ོགགས་བབུ་ཡུ སཿ ་ཚོ་ཡ་བདབུས་ 

བ་ཤ གུ པྱད ཀ་མད 2 ཤེསབིཛོདབས་ལེ་ཤེས་པ་ནམས་གྲདན་ཀ་ས་བན་ཡ་ཐཾམསེ ཡངས་སུུསརཔ། རཾརཔྱཀི་སེདདྲལ་ཡི་སྤོལ་མཁང་བག་ཡེད། ་མམ་ངད་གའད་ཅསི་དྱནབལ་ 


༣ 
¬ > ༡༤-~--- -༡༧༤ ༡༨༨༨-༢༤-༡༤ ༡༡༠༧༡-༢༤༠༠༩༤༢༡ -:༠པ༡༤༡༠༩༤༡༧༠༠༩༡༠༧༩༤༡༥༡༤༨༤༢༨༩།-༢ ༧༠ང༧༠༡༨༩༤༡༨༡༧༡༡༨ ༢༡༧ ༡༡༨༩༡༩ ༩༡ ༩༤༡༡༤༡༢༡༡༢-༩༠༧༽༤ ༡༡༡༡༡༠༠༤ ༡༤༤༡ ༡༤༨༨༨༤- ---- ˆ» ~÷ ༤-- - 

















ཏརྐྱད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིསབསྐོང་བ། རྭསས་འཕུགས་བོ་རྒུདལ་སྱུྒརྨ་ར་འུཿེདམཱ དྲ་སབྲ ཀྐ ཇཝཱའྦགཱིངང་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པལྭ་ སགསུམ་སངས་རྒྱམ། 2 'ཆུབབ་ལང་- ཟཝ པམི་ཤོ་་ 
ཆོསགྲེགས་བམྭ་གྱཱི་རམ་པ། སང ན་རས་གྲཟིགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེ ཉ་རུང་གི་ ཁ་བ ༢༤༧ ཆསྭུསེང་སུངལ་ཐ ཤཀ ཤེ 
ཧ་ སྟེས་དབང ་ལ་ བཞག །འབྱོར་དྲུ་དན་ཕི་མཚོད་དངས་སུ་བཤམ་མོ། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱི་ལུས་ཞིངགི་ཛུལ་སེད་དྲ་ཕུལ་ནསབུ་མལ་༔ ༨ ཤེ་མ་མཆོ༽ 
ལེསཏེ། ན་མོ་གུརུ་བུཿ ཞསདང་། མདམ་ལབོར་བཅས་ལ་དམེགས་ཏེ། ན་མ་སྭུ་དཱཧཱར་ཨེགས་དང། ཡངདས་གཞསཅ་སའ༦༨༨ ༧ སིུངགའི་འིད་ཟེང་ལ པཿ 
ལྗས སྭ་ཉད་དང་ཆཨ་་ཚར་ག་ བ་མད་པས་སསར་མཆོད་པར་མས། ་མྒམསགས་སགས་དམགས་ཁྱགྱཧ་རོས་པར་སར་ཏེ། ༧ སོ་ནམ མཉན 
བསུ་ནས་ལཱན་ཡཱག་བྱཏདྲ་ལནརཱའི་ཨཱཧཱ། ྭ་ངང . ལྷ་མེ་དམར་མོས་བདུང་རི་ཝཱ་དང་ཤུན་པ་ལ་སྐགས་༩ ༨ ་ཡོ་་ར་ང་་ྱ་ཛ་ཤིས་དབ་ོས་ཡིས་པ ་ད པར 
སྩེས་ཡད་བྱུང་གེ་༥ མེཏོགཀན་ཕུག་པས་དབུལ་འབོར་བརད། ལྷ་མོདུདཀས་རང་བྱང་དང་སྕེར་བཞིཁུག་སཾ ་བ་སུང་ཅན་ཤངས་ལ་འབུལབདང་། ཁྷ་མོ་དམར་སྩས་རེན་ཆེན་ 
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༨ རེ གྱོ་གས་གཅྱའི་འཛིིསེན་ལམ་མེ་རྨ་འདང་སན་ལམ་དྲུབསྟ་རབ་དང་། ཉྷཝདྭགས་གྲ་ཐུར་སུརྦགཱཨ་ཙནཱན་ཡ་སེགས་པའི་དའེ་ཆཔདྲ་ ཐངནས་བདས་ཏིཐུགསཀ་ལ་དགས་པའི་སམའ་ 
]ུ འོ འདཔམས་ཕུང་དད་ཡཔས་སྤྲལ་པདང ཅིག་ལེས་པའ་ཉད་ནལ་བས་དྱསདཔཝད་བས་ཤསརལ་འ། ¦ | 


'༣ །གནས་རྣམས་སུའདོརྣབ་ང་བུཧཱཔ་དཱའ་ཐེག་ཁེ་བྱདུཔ་དང། . ཁྤུཡེདམ་དམེས་བྱན་ཊུད ཕེའོ་པངེ ལཾ གསས་པོན་པ་ཐཿ 
; སགས་ལའི་རོལ་སོའ་རགས་གྱུར་སྐན་ལམ་དུ་འཁྲོལ་བས་ཚེགས་ཞིང་རྣམས་ཟག་མེད་བངེབས་དགྱེས། ཉྱ་མེརྣསས་རངཕུགསས་བོན་ལ་ཐཾམ་པད་བསམ། . དེདག་གཾ་དོན་བསུརན་`| 


 ” སྐན་གུངབུ་བི་ཝངཇ་ཟུམ་སོག ༥ རྒྱ་མཚ སོགས་བ ཁ་ཕོ ྷུ 

3 གསལ་འདྲེབས་པ་དྲང་། ༦ ཡན་ལག་ཝག་སྐུ་རམས་ཚོགསཔརྦ་ བའྱི་ཡིང། བཅས་ལཱན་འདས་མ་སོགས་བརྔོད་བཀིན་ཏུ། ་ མཆོདཔ་གཞན་ཡདལས་ལེངས་སྭེདདས་གསུམ་དགེ་བའི་དངོས་པི་མཐའ་དག་ ་ 
°. ཀྲུད་བཟང་མཆོདཔའི་ཕཱནཏྭཱསཱལ་ནཱས་ལཱས་པ་མེདཔརའབུལ། --བདུག་གཞན་ནསསླུ་བེས་བཅུས་དང་རང་བཞིན་གས་ཁན་སྐུ་ཐོབས་མཆོད་ལིག་ཁསརྦབས་དཱ་ཐམས་ཅད་གདོངའགོདྲགདས་བཤགས་ཤུང། 
@༧ ཕྱེན་ཆད་སྲོག་ཁ་ཐབསྤ་བྲྨམིབྱསཞིང་ཝེམ་པར་དམ་བཅའ། ¢ འཁརའདྲས་གཉེསྤ་ཀི་ཁོངས་སུུ་ནས་་བདད་མཐུན་པའ་ཆོས་ཁི་ལོན་ཏྲད་དངདགེ་བཅ་མཆེས་པ་བམས་ཅུད་ལ་ཨང་ཐག་བ་ནས་དགའ་ཞིང་སཱོ་། 
ཧཾ བསྔ་རབྲེབ་ལི་བདམ། རིལར་ཚྲསཔ་ཆེན་པོསབཅོམ་ལྷན་འདམ་ལ་ཡངདང་སང་དྲ་གསོལབ་བཏབཔ་དཆ་ཐེག་མཆོག་བན་མེདཔའི་ཚོས་ལཁོར་བུས་ཆུན་ཆད་སེད་པརབསྐོར་འབསུལ། ` འཁརབ་མ་སྭངས་ 








༽ 





3 བུརྡདླུ་བ་མཱ་ཆེ་བཙུན་ཡུའི་སྣང་ནམ་པའིི་ཛུལ་འདེ་ཁོདྷ་ནུབ་པ་མེད་བུ་ཏྭག་བཏན་ཐེར་ཟུག་ད་བྱཞུགས་བདུགསོལ་བ་འདེབས། དུས་གསུམ་གྱེདགེ་ར་ཐམ་པཅདྱསལ་པའི་ཕམ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་གརྲརྲ་ཕིན་པརི་རང་ 
བཞིནཆེཊན་སྤལ་ལུའི་གོའཔཱའཐོབབའྲི་པརངུ་བསོ། དདག་ཤིགཡནསརརབསྐང་བན་ཡོད་བཞོན་རབ བར་ལ་དང་ ༡༨༠༠ ༢༨༡ ད་འ ཆ 
དནས་ཚོགས་འངགལལ་སེལསྤ་གཏདནས་ཡེ་གེབཅུ་བ་དང་ཕེལ་ཚག་ཅན་ངི་ལྦར་རིགས་པ་བླབ། དནས་མཚེད་པའི་མྟརལ་ཛུལ་ཕྱི། རིན་པ་ཆེའསྲད་བཟང་གྱི་རུས་བླརན་པའི་ཚོམ་་བཀེད་ལ། སཱི་་ 
མཐུན་ས་བདུན་མའབུལ་ཡང་རྭང་མེད། ཇགུ་པའི་བཞེད་པ་ལ་དན། ཐྦད་བསྐྱེད་སྐབས་སུ་བཤང་པའི་ཚོམ་བུ་ལ་མ་ངང་ཞད་བམས་རཔདག་སགསཏྱིས་གངས་བླཟུང། མཐངར་དཔྲག་བསམ་ཁྱི་ནཾསོགས་ 
མཆེད །ཡཱ་ཆོགས་པཐཞབ་ྲིདུ། „ ཛཾ རབྲ་གང་བཞའྷ་རྦཱས་ཡ་ནང་རང་ག་པུད་ཁསས་དང་དབབེརྡ་མེད་ཆྲིར། གཞན་རིགས་ལའ་ཞིང་གི་ངང་བཞྲིན་ཚོཛའི་རི་རབོ་ལ་སོགས་པ་མཆེད་པ་ཁྱ་འ ཐྲག་གྒྱན་བཀོང་པ་ 
ཆད་མདུཔ་དངྭ་ལན་ཁའད། གེ་བོད་ཧོད། ངོག་སལ་རང་སྣང་གིཡྐམ་སེུད་དའབྲལ་བསདསཀ་པའི་ཐུལ་དུསེད་བར་བསྟྲག་ལ། ཐས་ཡིང་བཏདའ ལ་སགས་ཅིས་འདོད་པའིདོད་ལ་གསོི་པ་གདབ། ། 
སྒབ་པའི་མཏུབ་ཙིམ་བུ་ྲཝསནས་ལག་པར་བཞག་པ་དང་མྟཏལ་དུ། ཚོགས་ཞེངའོདདྲུ་ཁུ། རང་གྙེབུ་པནས་ཅགསཏི་ཐིཛིཔས་ཚོགས་གཉིས་ཚོགས་གའིངྲགས་བཅི་སྲངང་བེརབིདདྱཔདསྲོཔ། 
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༤ ~ -- ~~~ ----=------~-- ཡོརྨོཡོ་ ༤༩༨༣ ༠༡༦༩ ༦ ༤༦ སསས་སསིསསོསོསོསསསསསྲིྲི ེ༦ ༦༦ ༦༧༧༧༧༧༤༤༧ར༤༢༥༤༢༨༨༢༢༣༩༢༢༢:༣5:555ཿྦཿྦཿཿྦཿཿཿའོའའོའའོཆའོའོཆོའ་ཆོས་་འཔ་་་ 
་ །འདར་ཡང་སོནསྦནའདེན་གདན་འབུལ་ཐུག་མ་ད་ལནཔག་བྱ་བནམསྭི་ཚོགས་བཅུདྱ་རསཔར་སུངབ་ཡིན་ཅང་ཚུལ་ད་དདད་རག སརེ་དས་པའྱི་སོཡདཀོར་ཆེན་སེདགསུལ། ། ་ 
2 དཔདྱ་བྲས་ཏ། དཀེལ་འཁརདང་འབྲེལ་བའམ མཁབེལ་ཡང་ལུསཔས་མི་ལོགསན་ཕུབ་པའི་སྔརལ་སྦཔབསྦྱེདཀྱི་་བ་གད་ཡང་ཡི་དགོས་ཤྷི་ཀ་ ། ' 
ན།་ དུཀའ་ཨུང་གསལ་འདེབས་དབད་ལན་བྱས་གས་ 


འདི་ཚེ་ཁིད་རངཛག་འཆད་ཅིང་ཐུནས་ས་པཞམས་སུ་ལེན་པའ་ ཁི དྲ 
སྦྲུབ་ཐཐས་5ཊཱསྦས་བསྟན་པ་ལྐརཱ། ཚོགས་ཞེདནཔ་མཁར་སུན་དངུས་པ་ལ་ཡནཡག་བདྡནཔ་དང། སྔུརལ་འྱུལ་ཞིང། ལྔེས་པ་ཤིནརཱང་པར་ཤིད་ན 
བ་མའྲི་རལ་ཁྱོར་ཡཁའགབ་པ་ཡིདནོ། །བཞི་པ་ཞེ། ་ རངག་སྱ་པོར་སེ དགབྱུཧད་ཀས་བཏེགས་བཅན་པ་ཆེའི་ཁུའི་སེདདུ་པདདཀརའདབྱ་གྱཧདྱ་ི་འེ་བརླབ་བདད་དབེར་ཕེད་པའི་རེ་བཅན་ས་ཡེད་བཞིན 
འཁེ་ལལེ་སུ་མངེག་དཀྱར་ལམི་སྷཱན་མཱའི་འོད་དང་མཚུངས་པ། ཧུན་ཆྭལུགས་ཡོངས་སུཚགས་པའི་གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་གྱེས་ཡཚེན་པ། ཐུགས་ཀར་ཟུབའི་སྟེདད་འཁོར་ལོ་ས་ཕོན་སཱགས་བྲེངདངབཅས་པ་གསལ་་ 
བརམོས། -ཨཱག་འབུབ་དེནསས་ལས་ཁོད་ཟེརའཔས། བྱནདཔའྱི་བ་མྨ་ནམུས་དང་དཀོན་མཆོགྲ་ནམས་རེ་རྐནས་སྔན་དྭངས།  བྲུ་མ་ལ་ཐཱཾས་པསཾ་དཀོན་མཆོག་ཀུནའདེས་སུ་གྱར། དོརན་དཀོན་མེཚེགརྒྱ་མཚོདངོས། 
མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དོྲ་གུབ་ཀུན། །དྲན་པ་ཙའ་གྱིས་སྩེལ་མཛད་པ། །ཡེདབའེན་ནེར་བུ་ལྟ་བུའོ།  །ཞེས་པསཔའི་ཤེསཔ་བསྩེད།  འདེར་ཡང་སྔོན་མཆོད་བསྟེདབུབརགསུངས། དེནས་བརུདཔའ་གསོལ་ཌ་་| 
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(ཁསམས་རབསས་།༢༡༩༨ 


རར ཁོ་ར རོས བེ ཞྲི ལ་ས ལིལ རལ་བར མོ་དེ ཁུ ༩ ར་རོ ༨ ཅར འོ ---~- གུ == རོ 7 ༣ ༅་ལོ 
༈ །འདབས་ཟུརད་གསྒལ་བ་ལརརོ་ནགཅོག་གི་རེས། གསོལ་ཞདེབསཀི་བལྟེན་པ་བྱ་སྤོན། བདེར་དམགས་པབསལས་གསུངས་ཀྱད་བཀའ་བྱརད་རིན་པོ་ཆེ་སྩིབི་་ག་བཞེས་པཞིན་མནས་བཞེ་ལེཔལ་གྲངས་བཟུང་། 
ཤེས་སམ མཆན། དུགས་སུ་བསྟན་པཞེ་སྱབས་བདུདམ་སྟེ། གནུས་སྟེབ་མེད འིགགས་ཚེཙ་འོག་པརང་ཐས་ཆྱིགས་གསནངགཡོ་དང་ལནཔས་ 
བརོད་མཐུར། ཤལ་སཱ་སཱ་རྟཏེ། ཟུ་མ་ཡད་བཞིནའཁོརཝོ་སགསུ་ཉིས་འདོདདན་གསུལ་བ་གདུབ། ལམ་དྭས་ཀྱ་དབང་བཞྱི་བིན་བསྦ་ཀྱ་ཚུལ་དུ་ལན་པ་ནི། བླ་མདདབཅོས་ལནའདས་ས་བ་ཡེ་དུད་པའི དྲཔལ་ 
བཏོག སཱའིཐབང་ཅིདདའོད་བེར་དཀརཔོ།  མགྲིན་པ་ལས་གསུང་གེ་བདུད་ཅི་དང་འད་ཟེར་དུམ་རབ། ཐུགས་ཀནས་ཐུགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དང་འོད་ཟེར་སོད་པོ། །ཞྟེ་བ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཆི་དངའོད་བེར་སེརབྱོ་ཕྩོན་ཏེ། 

རང་གི་གནས །ཞེར་ཡུགས། ལས་པལས་ཅདགད། སྲེབ་པ་བགིདག །དབངབཞི་ཐོབ། སྭ་གསུང་ཐུགས་ལེ་ཤེས་ཱིན་རུབས་ཞུགས། ས་བཞི ངན་འ་ཐརབའི་གལ་བཅད་བས། བུད ྦ 
ཞུནས་རང་ལ་ཐམ་པས་གཉས་སུ་སེད་པདྒུག་རུ་ཞལོས་ལ་གཞུག་ཨའ་རུངདྲེར་མཉམ་པར་བཞག་གོ །ཞལ་ཏེ་ཉམས་ལུན་བསྡུས་པའ་དབང་དྲ་བདྲ་ན། གོང་སྔེས་ཚོགས་ཞིང་སྙན་དྲངས། ཐུག་མཆེདསོགས་་། ཇོ 
དང་མཇལ་ཛུལ་བའི་རེསསུ། ཚགས་ཞིངགི་འཁརཐམས་ཅདགཙ་སལ་ཐམ། ཟླམ་དང་བཅོས་ཝནཁདས་པ་བད་པདས་མཅིང་བགའ་ རྭབྱན་ཏོ་བདྨ་བཱའི་གདད་ལ་བཞུགས་བརྩསར། ཤེས་ལོས་ལ་གསོལ་་ ' ( 
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༥ལཐེ་མཐལབམ་མས་སམས་མ་སམམང་ལ་བ་ས་འམ་་ླམ་མས་གན་སསླ་་ུབས་བ་མི་བམ་ཡམཝ་་་་་ཝ་ང་ཤས་མབམཐང་ལ་་ས་ས་ཟའམ་ཐ་ཐམ་མསསམསསུབ་་བརབམ་བྱ་་ཝ་་་ཕ་མ་ུམ་ུ་་མློ་ཝབསམང་་མ་ི་འམཛའབ་ོེབབུསཤད་ཤྲེ་ུ་ླའ་ྲ་ུམཁེ་ཱ་ མས 











¦ ཟ༅། །འདེབས་སེགས་བུསུ་པའི་རེས་སུ། ཐྲུ་མ་བཅོམ་ལན་འདུས་ས་འོདད ཡུན་སུ་རངལ་ཐིམ་པས༔ མ་ གསདགོ ཊཾ གསུམ་གཉིས་སྲུ་མེདབ་ བྷ ཟོ་ར 
བི དབང་བཞི་དོན་གེ གྱིས་ཚངངོ་། ། །ཉིས་པལ་གཉིས། ཀུན་ཚོབ་བསེདནམསདང། དནདམ་ལེ་ ཀྱི་ཚིགས་བསགས་པའལོ། གེངྡ་ཐཾས་པའིལརཉ་བའ་སོགས་ པ་དནམས་ཀུང་ཅགས་བསགས་་ 
དཡེནལདྱ། དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུཔ་ཀྱ་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བྱེ་བའེ་ཐབས་སུ་གུ གྱར་པ་ཡིན་ལ། གངསྦྱམས་སྲབ་པ་ལ་མེ དཡིཁྱའབགྱིའི ཉན་བཅལ གཞག་འྲགདསའདེལ་སིགས། ་སུ་ཕྱེནས་་”་ 


སོན་ པ་སྟེ། དང་པོ་ཀེ་ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཕམསམས་ཅུན ་ཐམས་ཅད་འཕྲལ་དང་ཡུན་ཏུ་བདེབ་དངལེ ཡན་པ་མ 
3” གཏདཱ་ ཅུ་བྲལ ་བའི་བདབ ངདམ་པ་ལ་སནས་ ཡུང་ལྭ་འབྲལ་བརགྱ སཱར་ཅིག་སམ་བའི་དགའ་བ་ཚད་མེད། ཐནས་ཅད་ཀུ 
རཾ ཀ་གགོན་པོ་འྭ། 'ཏུར་མཧ ཡ་པ ཆེན་པོའི་སེམས་ ཕོབ་བ་རྱགར་ཅིག་སཱས་པ་བཏང་སྙམས་ཚད་མེད་པ་ བཞིའི་དོན་ནན་ཏན་ཏུ་ད 


།ཡེད། དསེཁགེས་ཏེ། ,སུག་བསྔལ་དང་ཕུག་བཝལ་བྱི་གྒྱུ་མི་དགེ་བརྒྱུན་བཅསྭ་སྡེང ང་བ་ལངངགས་འཇུག ་པར་ རྩ་གུར་ཅིག་ཧས་བྭ་སི་ 


་ཟད། ཤདེའྱཆཱ་དགེ་བ་ ཕུན་སུམཆོགས་པ་ལངང་གེས་ །སྭུད་པར་གུ་རཅིག་ 
ང་ 


ང་དྲག་གཉེན་སེག ས་ཁེ་རེད་ ཐྱོགས་ལུང་ཇགསུ་སྣང་གི་འདྲེུས་དང་བུལ་དས 
ད་བཞེྱའུ་དག་འདོན་དལཔ་བཟང། *འམ་བྲསསས་པས་ཚངས་རེ 





སྙམ་བབྱམས་བཅད་་ 
རཱེ་ཚེད་མེད། གནས་སླབས་ཁཱར་སཱང་གེ་བདེ་བ་ཙམ་མ་ ཉཱ་བ་པཱག་བསལ་དྲང་” 


གེ 





ཤི།རིག་པའི་ནང་ 


རས་ཀྱི་གནས་སུ་ སུ་སྩེ་བང ( 










- × 4114. 


ངི ༦ ༡ ༢་ས་ས་་མམས་སཔ་བསས༠༠༧༠ལ་མམམཚསསཔར༧༧༧༤༥པཔར༤༧༤༤༤པར༧༤༤༤༤༤༤༤༤༨པ༤༨༨༤༤༨༨༤༤༤༧༢༧༨༨༤༧༠༧༨༧༠༢༧༠༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤ཕཕ༤༤༠༤༤ཕ༧༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤-ཛ----༨༤༨༤༧༠༧ 
---~--------------------------=---=-----------------~-~༤--༧༤༤--------- 
 ༄----------- ~` 


--~---~--~-~ ༡-~-~~---- ~¬-༡༠༩༡༡༤༢༢༡༢༡༢༡༤༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤་ 





ཟམ གཀས༤༡༡༡༡༩༢༠༡༠༩༡༠༩༥༧༡༩༡༡༩༡༡༡༡༡༢༤ཟ༡༡༡༡༡༡༩༤༡༧༡༢༠༡༥ག༡༡༧༡༡༠ག༢༡༡༢༡༢༢ ༢༢༡༠ 





རྣ ; 





: 








ས་ ༠༠༠༨༡༧༢༣༡༡༡༦༩༡༡༧་ 


།། བ་འོ གོ།་་ག་ག་སོསས་ བསང་ པོ་འོ་་འོ་ོ་ོས་ས ཐོ་སོང་ལོ་ོང་ལོསས་་འ་ཁོར་་རོལ་ལོང་བ་ རི ཁིས ར་པ་འོ་་རམ་ རར་རོ རོའོ 
{| £ [བྱེད་ཅེང་། དེའི་སྙེད་དྲུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བའི་སེམས་དད་འབེལ་བས་སྲབར་ཐུག་གི་ཚངསཔ་ཆེན་པོ་ཚོགས་པའསངསྐྱ་རསཀི་གོ་འཕདའཐོབ་པའིྱི་དརའྱལ་རབས་ཚངས་གནས་བཞིའཕཔ། སེསས་ཅན་རེ་རེ་ཡན། 
|: དང་དུསཉི་ཚོབ ས་ཡན་པར་མཐའ་ཡས་བའའྲག་བ་ཐམས་ཉད་གཏན་གྱི་བདེ་བ་ལ་འགོད་པའེལཝག་པའི་བསམཔ་ལ། 





ངུ པཿ འགག་བ་ཐམ་ས་ཅ བདེ་བ་ལ ཞུགས་པས་ཆད་མེད་བྲཞིེས་ཀངྱཔའོ། །གཉིས་པ་ནེ། གཏན་ཚྲེག་ཆེན་པོ་བཞི་ 
ལཱ་སུགས་པས་དཔད་མབར་གང་པར་འཇོག་པའི་སྐབས་འདིདག་ཏུ་མཐའ་གཅིགཅུདགོསཔ་མ་ཡིན་ལ། ནམཔར་བྷ་རི།བའི་མཉམ་བཞུག་ཤེངེས་པརདགེས་ཏེ། དའུུ་གྲུཤིས་ཅིན་ཡང་སྲུ་ཐབ་བཅོ་མཅེ་སྟད་ 
ཉང་དང་། མ་སྲུབ་པ་དུ་ཡུན་ཛབ་སེམས་སྣང་ཙམ་དང་སལ་བའ་རག་པ་སུ་ས་ལྟ་བུལ་བུང་འཇུག་ཏུ་བཏགས་པུ་ཙམ་མ་ཡིན་པ། སྟང་ཤིད་རྣམ་གྲངས་ཐྲམསུ་ཅད་ཀྱི་མཆོག་སྤོས་བྲལ་གྱི་རིག་པ་དེན་དམརྣམ་ ་ 
༈] ཌཱ ཕ་ཐམས་ཅུདཔ་ལ༡མཉྭསཔར་འརག་་པ་ས། དདལས་དང་པོབས་རུས་འདེབས་དང་། གནས་ལུགས་ཉོགས་པནོམས་ཀྱིས་རང་དོར་ཛཛོག་པ་ཙོག་གས་གསུལ་འདེབས་པའི་པར། ཤཱརྷ་ཏཱའི་་་ 
3 | སྔགྲས་བརཱཧ། < སགས་དད་ན། ་ ཤུཆཏཱ་སྙང་ཧད་ད སེ་མས་ལས་གཞན་པྱ་ཕཱི་སཱེད་རང་ལས་སོགས་གཟུང་འཛིད་གཉིས་བྲསས་ཏི་ཆོསརསས་མེང་ལྷ་ནམ་རགཚྷསྦྱག་སམས་དེའྲད་རངག་ངོ་བོས་སྲ་གུབ་སྣེ་ ་ྲ 
._ [གདད་རྐས་ཧྲང་པར། །རུན་ཡེ་ཤསཏེ། འཞྭ་བདབེས་སྟེང་གོལ་མཁའ་ཉུབས་ལེན་པ། དོདདག་པའེ་རིག་པ་ཚས་བཟམས་ཅོདཔ་རའཆར་བའོ། །བཛན་རྡང་སེ་དེདྷ་ཱགབརན་ཞིབ་གཡུང་དུང་གི་རང་བཞི 


ཆེ༦་༽2 
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¥,\. 








ཏྲ རཾ 


༨༨ ལྩོ ]གདགྲུསངས་པདུའོ། །སྭ་ཛུབཱནི་རང་བཞིན་ཏེ་ལེ་ཤེས་དྡརེ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་ ཀྱི་གནས་ཡུགས་སམརང་གཞིན་ཡོདཔའོ། 











རེ ས་ཡྲུགསུ་བདེན་པ 
དུམ་པའི་བདྲག་ཏིད་ད། །ཨ་ཧཱུཾ་ངལོཞེས་པ་སེ་རང་གེ་སེམས་ཏི་རུང་བཞིནདྲ་ཉར་ཡན་པ་ལ ཡན་པར་ཤེས་པའི་དྱ་ཆལ་པཟུང་བའོ། །སོང་པ་ཉིད་ ནགེཾེ་ ངོ 


; 

|| 
¡ དནདུམ་ལེར མདོའེ་བསྟནཔའིདོན་གྲོ་བཅུ་བུས་ ཏེ་གཤིས་ལུགས་ཀྱིདང་དུ་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིཡ་གཞེས།༽ བསྩེདརཾམ་དང་། རྫོགས་རིམ་མོ། །དང་པོ་ལགཞཾས། 

ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་བཟླས་པྲའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ,།དང་པེ་ལའང་གསུམ། ུན་ལག་ཉ།ལནུ་ཡས་འི་རཱལའཐེརྣསབ་པ། མཆོད་བསྙེད། གསུལ་བ། གད དད་བླམབ་བའོ། དང་པོ་ནྲེ། . ཧྩོད་ཿ 


5 མུཆཏག་ཤས་སྭ་བཅོས་པའི་སེམས་རིད་གྲའ་གུས སྣར ས་མའུ ས་སའི་ཡག།དངས་གུམ་མཁའི་གངབངསད་བཡྱི་འིརྱ་བ འོགུ་རཆེའི་ས།ཞི། འབ ˆ ¦ 
ཿ ཧེདཛྡརེའྱིགརདྡརེའི་ཏོག་དང་བཅས་པ། ་ རགུར་གྱི་ནང་མཚམས་སྤུ་དོ་ཇེ ` སུ་དོརའྲི་དྭབདྱ དས་པ བུདབངད་ཏུང་བུག་ཅིང། ཧྲེར $ ལི ུགསུནཔའི་མད ༨ ར་ཁ ; ‹ 
ཧཿཔརྐོགདཱ་ངཾ། -ཡསསཿརྱཆེབ།  བགེགས་དང་ལགའདྲེད་ཏ་ཅ་ 


ག་ས་ས ར་སསས དེའི་དུས་ཨུནས་ལངས རག་པ རིདཔ་རྩབ། ། .{ 









༡ ®‰¡,91§ུབཱ8-3 ཏིང ། 





བྲུག་པདྨདཀར་ 


༨ 





ཏ 


ཆེ རམ] 


༧༧༢༤༧༢༢༡--7༤ 





།ལ་འབའ་ཞིག་ལས་གབ་པའགཞལ་ལྲས་ཁངྲག་བཞི་སྒོ་བཞིརྟ་བབུས་དྭད་བཅས་ཤིངོ་རྒྱན་དད་མཆོད་པའི་བྱེབྲག་ནམབ་ཡཐའ་ཡསཔ་དཔཝ་ 
པོའདབ་སུངང་ལྒོམ་ རབཅྱུབས་གངརིནཔ་ཆེའི་སེངབུས་ཀིངམཁིགཔ་གེས་རད བའི་ག དཔལྡནཔ། 


ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡེཡ་ཅན་ཏུ་གྱུརཾ།.་ 


` ལག  །ེའི་དཔྲལ་བརས་གཀརད། ནཔན་བར་ལྔ་དམར་པོ། ཤུགས་ཀའི་ར་ཝདཔྱུའ་ཆནོབ་ནབས་སུངས་རྒྱས་ཐེསས་ཅད་ཀྱི་སྲུགསུང་ཐུགས་ར་རྗེའ་ 





པག ༩ དེའི་དུས 


རེས་བ ་པོའ་འར་ས་པསསིི།་ དུ། ཨ་དཀརཔོལས་ཟླ་པའི་དཀྱིལ་འཁརྐརགང་ཞིང་ཏོགས་བའི་དྲམ་དྲ་བལ་བ། 
ད་དུགགེ་སྟངྡདྲ་ན་པཾ་ཝེན་ལས་ དངཐུགས་ང་ཅེནཔའིདབངགིས་རདགིསལས་ཏིནཏ་ཡྐེག་པ་དོགདཀར་པོ་རིང་ཚླ་བཚེས་ཐིགེ་དདབཅས་པས་སས་ད་་གས་ི་་ བི ངེ ཁབ ཟ་ 
པ་ལས འཇགྟ་ཏཱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐོགས་པ་མེདཔ་རའཕྲེས། རྒྱལ་བ་སྲས་དངབ་ཅས་པ་མཚཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
དྲསས་སན་ རི ཀབ ༽ྱ༅༽༽༽༦༄ྱང་ ། པཤགཆགསྭ་དང་བཅསཔ་སྩངས། ་ ་མ་སཱོལ་འའི་གོ་འཕངལ་བཀོད། ལེད་ཟེར་དེ་དག་ཚུ སྤཱ་།་ 
དངཏ་ཡིགལྲུ་ཐིམ། དེ་འོབྲས་སྱགརཔ་ལས། རཔཉེདའབགསླ་གལ་འསྐེགར་འཏོགས་ུར་དར་གོས་ང། བདི་་གས་ལ་དེ།། སའིག་འུཔ་་བསད། ཁེད་པེརདེདག་འ སུ 


ཤྱེས་གྲུ་ལོཿ 





མབིཡུག་དཀར་པོཔསྭངས་ཏྱེ་། 
འའ 


ས་ 
་༨ 


ངས་ཚོགས་ སལ་ཞདང ས་པ་བསྟན་པའི་ཡན་ :[ 
ངབོ།  ཤཞིའི་དཔུས་མབདདཀའདང་ཟབ་ལ་ཚ | 


- 










༡༨༩ ~ˆ 






× ༄༅། ་ དཱ །ཏོ་ཡི་གཱནཀར་པོ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་གསལ་བརབ 'པ་ནིཉེབར་སྦྲུབ་པའི་ཡན་ལག '།དེ་ཡཨ་འོད་ཟེངའཕྲོས། ཧོད ་ལ་སྤོག་བན 
ཀུ བསྟུལ་ཛཅད་  རྫོརེབ་བའྱིབགྱས་སུནྲདངས། མདུནྱ་སཾནལ་མཁར་ ཁ་ + 2 སུལ་པའི་ལ་མོ་རལསྱ་ཏ ས་ལུར་མཆོད། རྷ་རབཧོཿཤེས་པསརང་། 
དས་ཚིག་པལ་ཐཾམ་སྟེ་གཉིས་སུ་མེདཔརྱ་སུར། ཅུངྦཆུབ་ཐོབྱ་ཀི་བརྟདྡཤཱས་ཡང་མེ་གགྷེགསུ་པདཱ་ བསབ་བ ན་ལབ། །ཝརདབགས་སབད་ ད་བེརྒྱ་གིས་དབང་གི་་་རགས་ལ་སེམ་ ཁྱུ 


ཁཱ་བོ་ཕབ་ཕུམ་རམས་སཱན་དངས། གེང་བཞན་མཆོདྲཔས་མཆོ་ ང། དབང་བསྐུར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས ས་ཝས་དགོངས་པ་མཛད། འནས་འའིངམསགབསརཆོད་ ཤིས་པ་བརེད། 
སགས སམ་ཝ་སའ་ བ་བར འབས ཏ་ལགས་དོ་རིགས་མུའདཔ་བྔ་ོད་ཅད་དབང་བདུ།རོས། 5 × 2༢༡ ཟབ སྱཉིནླི 
ཅུ དབ་ལླ་།བའོ (ལྭ་སྭའནཾམ་པ་ཅན་ ར་པོ་མཉལ་བཞག་ཁྱུ་ངབྲཟེ ད་བསམས་པ ས་ད སགདོ། ཟློ། ལཐ་པར་བསྔམ 
[8 ླཾ །གཉིས་བདི།། _ འགུལ་དགའི་ལྟའི ས་པར་བ རལ སས་ས་པ ་ཟས་བཏ་མཛོ་། དབངས་ྱི་ཡན་ 


"× 


༣ ༨ 
རས་ ས་བ ལྕི་སོ།༡༡༠༠པ༠ས༧༤༢༩བ༡༧༦པས ་ ༢༩ `" ༧ ༠: ་ -- སྱི་ ་བ༡༡༤༧༥༤པ༠༠ཉ༨ར༧ོའི་བོ་ ༧ 








(= ༩ ར་མ་བ 1 མི སས ོས་་སམ་ས་ོ་་ངང་ོྐ་ཁྲཁར་་"༧  ོིོོོཾོ་པཔྣཔྣཁ་ཁྣཁཔྤྨ(པཁིཁཁཁ་་ཾཾེེིོཔོ ཚ་ག ་ ད་ཨ  ིཾྣཾྣཾས|ྣསྣ༈ྷྲ |ཛིསྣལོ ར་ 





- 















/ ཡནལགཐག་རྫོགས་ཀྱིས་ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་མཛེད་བསྭཉྷཐས་ཟེནནས་གསལ་སྣང་ལརེ་གཅེགཅུ་བསབདགོས་ཤིང། པད ཡུ ཡིན་ལ་ཝགས་བ གདའ དྲ་བཞན་དང་། 

རཱ དེའང་ལསདང་པོ་པས་རམས་པར་གསལ་འདེབས་ལ་བ །སྣང་རུང་ཐད་ཐོབ་ནྣས་གཅིག་ཆརགསལ་འདེབས། ་ དེས་ན ཤོ ག་མར་སྤའི་ ཆ་་ ་ཤསརེ་འེ་ནསག ིི་ལ་ སུ་དག འོོ 
དཀྟར་ཤིངནོ་རྦོབ་རུ་ཤེལ་ལུར་དངས་ལ་ལབུས་མི་བཟོད་པའི་འེད་ཟེར་ལ་ཝན་རིང་དུའཐོ་བ། ཤལ ཡན་དཀར་ནག་ཕྱིཿ ཱ་བམཚགཞུབའི ` སཱ 

༩ 





། ་ རོ སོནསྱ་ཙུང་རངལ་བྱསུའོ། །ག །གྲུལ་པལགྲསམ། ཆཝྣདགསལ་བུ། ལོ ཛྷ ཧཿ དེར ཛེད སྲ 










མཛོས་པ། ཤྭངཱདང་ཞལ་ནས་སྭུང་ལའ་དེ་བསུངས་འཐུལཞི་མཆུ་སཾས་གཙང་ལདམར་བ། ཚེམས་ཕྲེངབ བུའུ་ཐགས་བཟད་དང་ལྡག ཅིས རྭ་གནག་པའིང བུ 
དའི་གནས་སུ་བཅཾངས་ཤིང་། ལག་མརལ་པའི་ཟར་བུ་གཡུས་གཡོན་དུ་འབང་བ། ར་མོགསུས་དང་ཝན་པའི་མྲགན་པ་ཟུམ་པ། ཕག་སོར་རྣམས་པདྲ་ ྲ་པ་ཞིད་མཤེན་པ གས་མཚར་ཕུ་གཡུལའི་ 
^ པ་ ` གྲག ོཾཾཾེཾེཾིེ་ པོཔ ཞྱྱ་ཆས་ལ་གསང་བའི་བླང་ར སལ་ཅྱི་རབྲ ་ེ 












རླ ༧༩༤༤. 


{[×།༄། སཐཿཐོབ་སགས་གཞྲན་ནུམ་ལོབྱང་དུག་ལོན་བའིན་ཚོདཀར་འཛུམ་ཞིང་ཆགས་བའིཉམས་ྱེསའཇིག་ཉེན་གསུལ་གྱི་བ 





¡༦ གསུམ ཐུག་དབས་བའེའི་མཐནར་ འི བྲས་པས་ནས་བར་བབགབའཛུལ་པའིལ་ཤེ་ལ་ཁདབ་ དཔི བོིགག་འོ་ །། ོཆ་པའི་རོས་ནང་འཅསཞའ་དབུཔ་ལུན་ 


ི་ 

9 ངི == གཤ ༤3; ྭ ༩ ༣ ༩ འ་བ = 2 ག་གཡས་ད ཾ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་པུ ་ཆ སད་དུ 
གཡོན་པྲ་ཐུགས ཀར་མཐེབ་སྲན་སྩཿཞེང་ལག་མ་སྣེངས་པས། ལེམ་དང་ཁ་དོག་དྲི་བསུང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ཀུལ་དཀ །ལས་པ་མཆོག་ི་གི་ མའི དྭ 

ཤྭ -" འའ ཡི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚགས་པ་ལས་བྱས་པའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་སཱས་བསྭ། དེའབསམཛོསགགྲག་ྱོབ དབྱི་བདི་ཐེངོསགྐས དའི ༤ དགར བ། པར དཀུར་ 

པ། རིན་པོ་ཆེའི་ནྷ་སྐེར་ཟླུམ་པཾ་ཞོར་བུའི་ཕྲ་ཚོས་ཅན་གྱི་སཱད་ྒྱན། - མགྲཾན་པ་མཇེས་པའི་མགུལུ་ཧྱན།, དེ་ལས་རངགྱ་ནུ་ཡའི་ཐད་དྲ་སེབ་པའ་སེ་མོརོ། བའི་འ ད་བར་དུ བྱན 

དང་མྲབིག་མ་གཞིས་ལ་ཆེ་ཆུངཙས་ལས་དྱིབས་གཅིག་པའི་བུག་གདུབ། པང་བུའི་གནས་སུདཀེས་པའི་ཞུབས་གདུབ་སྟེདྲ་བཟུས་འདལད་རྐདཔོ་ཆེའིགྲའུ སུངས ྐངེར་ 

སུསགཤབས་ལ་སོགསབས་སྤེལ་ཞིངནོརབུའི་ཆུའ་འྱང་ཕྲ་ལོ་དུ་མས་སྲས་པ། གསེབ་ཚཾ་སྐ་ལཐཱ་ནོའ་བུའི་ཕྲ་ཝྡན་ལ་བཉིན་པའེ་འོག་ཝགྲའིན་པོ་ བུ འཕཔྱངྡ་ནསསྭ་ཀྱི་སྣེ་དངུམ་གྱི་གཡེར་ཁ་ ་ 
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› ཌཔྷྷ་བ། དེབཏོཤུར་ཅུགཅིག་པའི་ཐལ། བདེན་གཉིམ། 
` ཐབས་ཆོས་ཅནུང ལིྲཔ་ལྲ་བུགས་རེ་འཇུག་པའི་སུན་བདུན། ཕུགགཡསྲ་གུབ་པགཞིསྐ་ཀི་མཆུག་ཧན་པ། ཕགག 


།པའཾ་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཡྱིན་པའི་རངབ 


༨ 


@}གསུམ་མཚོན་ཅིད། སྲང་བའི་ཕུབས་གོལ་ཞིངོགས་བའི་ཡོན་ཏན་རབྱ་ཏྱཆསབས་སྐུའལ་དཀརཔོ་བསེགས་པ། གས་ 
ལ་ པམས་ཅད་སྩེདཔའི་ཡོམངུ་གུརཅིང་འྲགོཔ་ཐུགས་ངས་མ་གཏོདབསྟ་སིགས་ཇོགས་མི་་མགད། ི་ > 


~-~-~--=༤------------- 


ས་ས་ས ྒ ཞིན་རྗེ་བཙུན་མ་ཡེད་བཞིན་འཁོ་པལོ་དངོས་ཞིཧནོ། ་ 
་ཡདད་སམ་པའིྷཱརཱལ་ཐུནདང་ག་བཚམ་ས་མས་ས་གབགའི་བཅནས་ དགའག་འསོཔལ་དངས་གི་ན། ག 
ཡན་པ། འབུས་ཆུསྤ་བ་ཡུན་ཏུན་ཐལས་ཅདགཟུགས་ཀྱི་རམརསྙན་པསེ།- སྦི ཀྲ 


། 





ཀགསུམ་པ་དི། „ 









རྣམ་ཐཾར་སྒོ་གསུམགྱིས་ཆོསཉིད་ཇི་ལྟ་བ། 





གོན་སྭཐེབ་སཱིན་སུརབས་ཐབྲས་ཤེམ་ཟུང་ཤྭདཀ། . །ལཱ་ག་རཱཿ ལབ ༠༨༧ ོ 
བའ་ཐམས་ཅད་ཚེས་ཏི་དིངས་སུབསེ་ཚས་པས་དབུ་ག་གཅིག རད ་ 

ནྭ་ཏན་དང་མཛདཔ་སཐའ་ཡས་བ་སངའབསད་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཆོགས་པའི་རྒྱན། རྡོརེ་ལྭ་བུའི་་ 

༥༠༧༢༣༣༣༣༢༢༢ཟ་པ༥༢༢༢ེ༢༣པརསི་སའི་ཇི་སཆ་ང་རེར༤༤༢༤༤༤ངོ་ོའ་ར་༤ང་བ་༤ར་འཛེམར། ༡༢༡ 8 པཿ ~~---~ -----. ------& -\ 


ཅུ་བཅིངས་པ། 


།དེའི་ཐགསུད་ཐུགས་ཡན་ཏན་མཛད་པ་ཕིན་ལ་སྔ་དང་ཐཅས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ 
སབོགཆཤ་བལ་རམ་པོལ་ ལོ #-ཧྷའཾ་གྒཱདའང་ཐྲ་ལལ་པའི་ཡུས་འུ་ཤིཇྡདངེས་པོར་གྲུབད་ཅན་ཏ་བུ་མ་་ 
པ་སཱེ། - སྒབགཉཾས་བག་ཆགས་བཅས་པ་སྲངས་པས་སྒྲ་མདོག་དཀརམ། ་ཡེ་ཞིས་ཝའིརང་ཚལ་བྱོགས་ལེ ར`ལམའ་་ངྲས། 
་ཐུངའཇུག་གི་ངག  སདཞིའི་མུ་ཐའ་གཉིས་པ་མིགདསཔའི་འཛིན། ཡས བ ་ཚའིར་བལ་གོགས་ནེ ར༽༣ོ་༅༽` 22 


རྒྱལ་བུ 


















པ་ལ་འ ར་ར 
༡༨པེཛྲན་ལས་མི་གཡོ་བས་གླུ་དང་པྲོར་བུགས་བ། ༡ེན་མེངས་བས་མེ་བྷེདཔསརྡརྗེའི་སྒྱེལ་ཀྲང་བཅསཔ། འོདྲདཔ མེདཔས་རང་པ་ ས་མཚོན་ཅིང་ཟག་ལེདབཿ བྱངས་པས་ཟླ་བ་ལྕ་ཆུབ་བཉེན་པ། དོན 
གུན་ཚོབྱ་བངྲརབ་ ཙསྐཱ་ ལོད ྲག ཀྱངལཁོརབའི་སྦྱོན་ྱིས་མགྒོསཔཾ ཕྲས ལྗང་གརའོད མདངིབས་པས་ས་ གནས་ ་པསགད གྱིརྣམ་པར་ 


[4 བྱངཆུབ་ཀི་སེམས་ཆགངབསླ་ཟུ་བདང། ཤོ ེ དྲེར འལ 
ླླ 7 ཤར་བ་སེགས་སུ་ཤེས་པས་རྱ་ཧོམ་ལྐར་ཞེན་ མཆན ག་ལས་སྐྱེཐ་པརའགྱུར་ རཿ ད་ཉི པབྱ་ནས་པའི་ནལ་འཕྱོར་ལ་གཉི ཉིས། རལོབ བད བཟླསྭ་པདྲངོས ། ང་ཡ 1 || ; 
ཚེས་ཏྱཾའོ་རལ་དཀརཔོ་རྲིབས་བྱུཧདསུ་ཞུདུ་ ། 


༧ཡྲ་གསལ་བའྲེ་ཐུགས་ཀའ་དྭབས་དང་པྲོར། པདྨ་དཀཱ་པཔོ་འདབ་མ་བྒད་པ་དང་། ཟླ་བའི  ་ ས་སུ་གནས་པའི་སྭེང་ 
པུགསལ་བཀྡ་བུབ། རྒ ༤༠༡༤ དྲུ་ས་ཡ་བཅགས་ད་གཞི ཏད སྱ རིབྲས་བརྒྱདལ་ཡེ་ 











{¿ དཿ ±: ར་ བླཟས་པའ་དངོས་གཤི གིངོ གོ ད་་ ཅོག འའ ༢ ༅ཾློག་འ ུའ་ 
1 $ཾ གེ་བརྒྱད་ཁོཿ བསྲོམ་པ་ཡན་ ཅང་། སྲགས་ཤམ་ཉན་བླ་བ་བདྷ་ང་འབྲེལ་ན། ་བརྙ།། ་དེའི་ལྲཔརམ ཡས་བསྲེར་དུ། ཛཱན་བུཊ ཀུ་རུ་ཧཱ། རཙུབས་བྱསྤདལ་ ། 
_ གེ་བཅུད་ཁོན། རཅཔས་་་་་་་ ར་ར བ་ ། ད་གས་་པར་གནས་བལ་སེས་ེ་འཅག 





མངུནས་ཅལ། ཏ ར་རུ རྩཅུ་རི་མཿ སཱརྣམས་ཡཾགངོནངལྟ། 


| ་ 











¬] ༄༅. „ 
ཨཿ ཅུནབ་བབབློང་བཞིག། རཾ 


ཆེགས་ཚེའི་བརྡ་ཆྡད་བསལ་ (བརབྲསས། ཛྷཱ 
: 4 ཐུག་ལ་སེགས་པ་བྲསས་མོ། ༨ །གྲུསམཔ་དེ། 








ཌྷ ཅེའ་བསུངཔྲ་བདྲ་དབས་བསུཔ་པགས་ཉེ་ཆུར་བུལ་་སེགས་བའུ་སུན་བྱཧདསས ནསུཔླཟས་པྱབསཔས། པབོ་ཡོ་ཡིག་འབུའང་བྱཿས་པ་ལས་ཁོད་ཟྲེ་ ཞོར་སཾསྭཡཱསྱ ིནང་པ་ཡེགཧཱཿ པོ: 
„ྒྷ ནདཱགདོན་ཇུསུ་མཱ་ཡཱིན་པཱའི་ཁཆྙཾཔཱཁྱད་པརངྲ་མགྲ་བཅདདང་འཚོ་བྲའི། ཡགཔཀེགས་དྲོད་བརའཞུརཔའི་ས་ད མ་བས བདེ འ་ འོལ་དུའཕྲོས། སྤར་སླེ་དུ་དཉའ་ 
འེ ཤོ ི་འཇགཉི་ ས་ག (° འཇས་ཐུགསཀའིའཁོརལོ་དང་བཅས་པལ་ཐས་པས་ལུསཀྱེ་ ཟུངས་དེང་  ་ 1 


༤ ྲིགིགིི གག ོྣ།ོྣོཾོིཾ ྣྭཾ ཾོ༽ི༽ཾ ླྲ  ྤོ༥+ླ” "སཔ ་ 








 །ཅུགཏྭདདྡེསལ་སུང་ཐོནངེས་སུ,ྱསོས་མོ། དྷ གཉིས་བབླགས་བངོས་ཡག་སུལ། "ཆ་གག་བླཟས། ོའ་བླགས། སྲ ཐབབབཅས་པའི་བཤུཔཟླམ་སོ། ཤད་པ ༤ 


ལཱསོད་ལདད་ཡགཞྲབ་དང་སྒ་ ཕེ་ཡི་མི་ཡོད་པལྷར འགོག་པའི པའནི།  རྗུང་རོལནཱརསོུཾམ་ཕ་སཁྲོ་བས་གིག་སྲིབ་བྲག་ 
- འརྷམ་ངླུད་ངམ་ པརྨ་དུང་ཚམལ་བརཱེན ཏེགས་བཔའྦབའི སྙདགའི་རཱིལས་འེད་བིར་ཛྲེ། ལེ ོ་་ རར ཁིད བ་་ 
གྷཡིཔ་དེ་ནམས་ཅིས་པལ་ཞྱལོ་ བའས།  དེདགལ་གསལ་སྣད་ཐེཤྭ་  ནཚ་བཅུདབྲས་བསུསརདམིགས་པ་དདའ་ལ་བའིདཀླབས ཿ; ཨུད ུམཔི 














| ས་བརྟན་རྔོ་རྗེའི་ཚེ་ཕྲོབ་ པརམོས། 


ཅོན་རྣ་ས་ཀྱི་ཚེ་ བསོད་ཀུ་བཅུད་གནོད་པ་རེ '་མེད་པར་བྲས་ ཕུ་བསྙམ་ „་གོང་གཾ ས་འགྲེ། 
ཁྱདྐཔ་དདུའཆི་མེད་ཚངང་ལེཤེསྐ་ཀི་དངོས་ཐུབ་ཐམས་ཅདའོདཟེརྒསིནམ་པར་བྲསས་ཏེ རར ་ 


, 





ཕྱིན་རླབས། མཁྱེན་བཅེ་ནུས་པའི་ཡེན་ཏྲན། 


ཐོབ་བརྐབསྣལ་ལ་ བསྙེན་ པའི་སྐབས་ཡིཿ གི་བཅུ ཅུ་པརྡ་༈ གབ་པ་ དངལས་གྱེར་གྱི་ ངུས་སྲེལ ཡ་ཚག་ ཅན 
གི་ཐྲགྲསྣ་ནཱདཱ་པྱལ། ཐག་ཀིའོདཟེརྱིས་ལཊོར་འདས་ཀྱི་ ཉྱི་བཅུད་ཐམས་ཅད་བདད་ཚིར་བྭམས་ཏེཕྱག་གི 
སཱཨཨ་ཅཧདཱ་ཤཾཝཿབླཚཿའམས་གད ༡ སྒེམ], 

༢ དོ་གིི་གཉིས་པྷ་ཚོགས་རས་ལེགཉིས། མཆན་བཅས་དང་། 








རསབགངརངལ་འཇུགགོ་ ¡ 








༩=-~-~--~-~-༧༧༧:༧༠༠༩༤༠༤་@® ˆ 


ྲང་འོད་ཟེ་རའྲཕོས། ཚེའི་རིག་འཛིན། ཁདང་དྲང་སྲོང། མཁསྲ་བུབ་དགེ་བཤེས། ་ 
།མང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མཆོགགསུམ་ཅགསུམ་མྱ་ཡུས་པ་པོུང་ཅདྲབ་ཤུས་དུམ སྣབ། དེདགགི༔ 
ངས་གཟི་བརིད་དབ་ཅུའབར། པའེ་ལ 


གཙོ་བོད་བླབ། 


གི་ལུང་བཟེདགུང་དབུགས། 
ཤུསྦཧངཱསགསལ་ཡ་གབྱཔས་ཁ་ཀེངཿ དངེ ། 


མཚན་མདདོ། ་། 


་ཱ ༨ཁབོ་ལས གུར་རྒྱལ།° 








ྲ ོགས་སྱང་ཝེབྱདསོགས་གཡོ་བཅྱི་སེས ཀྱི་སེམས 


དྲང 
ྲ གསུ གླུག 


ར་བ སྲ 


༡ ཨུཞིངདུཡལ་ བའི་བ ་ ས། 

སི ༢. བཅུན རས གས་སཱ་དཿ 
' །དང་པོ། ཡའ ་ ་ 
-~~---༩=༤----- === -- ~= === ~~ ཁཱ རཾ བདྲ་་་ “=~ 





* 







རི །པཱའཾ།-, ; །དྲཾཔོན། ་བདག་ བསྙེདངང་ དདངའྡོསན་ླ་ཟས་བྲ་གབཔའྡ་རསོསལོག 
རེ ཤི ུསསི། རུ བི་་ས ཕྱེགས་འཚུམསབྱ དད་བ 
 །བསྐེརྲ་ མདོན་ཁུཿ་ཡུད་འཁ་བབའི་ཧེབ་གླུམ་བའེ་དབུསསུ་བད་ཟླའེགདན་ལ། རོ རྗེ་བཙུན མ་ཡེ་དབཞིན། འཁརལྦོཧདཚལུགས་ 


2 སྱིར བ་ག འྭག་རྩི་བས་མུཧྲཾ། ° ཕྱེགས་མཚམས་རྩེབས་རྣམས་ཀྱི་རྩཐ 
5 ཡགའླང་པསྲས་འཛེ་ཨ་རོག་ག་པོ་ བར་རབཧཱ་འབར་བ། = སས རར ཀླིཀབ་བསྐལ་བེོ ས་རབས་ཀདཔ་བརབ་བས་ཤལ་ ཡུན་ངདུ་མཉམ་བར་བཞགྲ རེ 


ལེ བསྔས :41ཐསྲུང་ཕྱ་གཞན་ན དྲུ་འགོས་ ས་རྦ གི་ཁོག་གེ ་ཤམས་ཅུདྱ་བདཁེཔལོཁི་ཨི་རནདབེ མཐཾང། 
བའ 


ཐཱ བབ ༨ ར་ལ 


དམནྭ་སི་རམཔ་ས་གཡ 
༢པྲསོ་གསིམ་བྱཞགོས་སོ།- £ ྫ ཡིག 


སུབས་ དགྲི་བྱ་ཀི་ནད་དྲུ་མདུན་ནས་གཡས་བསྐེར་ 


བྲུ་དང་བཅས་པལས 





ཨོའཆདཔཀརབ སུ་པིསྱ་བཱས་ཤིད་ཟུང་འཇུག་གི་སུར་མཱ་ཝང་པའི་བད་དང། དྲུས་སྐབས་ཅི་བདེར་*་ 3 
ཧུང་འོག གཉིས་བཅས་ཅིབས་པ ཅེ་ལོ་འསྱ སསྤ་རོ་ཏི་དགཡས་ 





༤ 










ས་བདག་ཐུགན་ཀ་པལབོརཱལ་ཡེགའྱབ་དང་བཅས་པ། 
ངུ། 6 ར་ ཅུཏྭ ཏརེཾུ ཅུ་རཾསྭ 


འང་ འངའ ཟེརས་ལ་བུའཔྲས། པས་གང་། 





༡ -----༨༤༩༥༤༢༠༤༤པོ༤༠ རར 





༩: 





















༧༧༧༧༧༠ཕ༡༤----~ - -= `|_་བར་ཀས་ཁ་ཅཙོ;.)ེལ5་ཌཁོལཀཁོ་རོ།ཁཁཁོ་ཁ།༼། ༼ པཔ ས་ད་ཁ་ཁ་ཁོ་ོཁ ོ་༧" ཆ་༡ཅཆ་$ཀཁ་ཁ་༡་༠ས༠སཀ༠ཀ༄༠༡ཁ༠ བ་ཁ ༡༡ ༩ 







༧ 








| ཤཱ ཧཱག་ཐིབ་ནདགདོན་བགིགས་དའ་བརྐག་ཅོདྲདས་དང་ཚུས་མ་ཡིན་བརའརི་བའི་འརིགས་པ་ཐམས་ཅདབསཔ། སཱ་རའོད་ཟེཕུརའཕྲོས། སྡེདབཅུདིདེ་ས་སངས། སྣདབུདེབཅན་དྲང་བྱརཀྱསསས་ཅོད་ 
ལོདལགསྨན་སྐས་ ཱུ །འདམ་གདགིས་རྨ་བུམ་པརལབརབས་འོང་བརྣག་དབདསབཏུན་སུབ་མདབཀ 


 ལཁོངལོ་དང་ཡིགའྦབུལ་ཐིམ་ཕསཤུ་བའལས་འགྲུབ་ཅིངགབ་བཟདའོ་དད་འབར། འེད་ལུགས། སྐས་འཁོརལའིགུར་ཁངག་ཕྱིརོལ བྲ དཱ ར་ 
¬ ,:#[པའི་རླུང་གས་ཀྱང་ལེ་ཐལག ཕས་བདོས་་པཔོས་།ཟ་དོགི་གིསའི་ོད བསཉམ་པར་།ཞག་པའམ། སུངའཁ་གཅརབཏོནན་སགས་ཡི་གེ་བྱཅུ་པབླན༢། །དྲསའྲཤེས 
4 ཁོདཟེ་རསེརཱཔའ་ནས་པར་སྙན་དྲངས། -ཧྱས་པའལས་འགྲུབ། “༩ འོདལག་སའོདྲ་གུར་དཀར་པོའི་ཕྱིརོལ་འདོམགངག་ཐུམ་པོརའབོར་བའི་པར་མཚམ་སུསུཏལ་ སདཔསྲ་གཉམས་པ་དབ་གམ། དབཀིན་དུབལས 
[ཌཱ ཅདལ་སྩརཏེ། འེད་ཟེར་ དམ་པ པྲད ལྲབུས་བཏནག་ཡོའཁོ་བའདས་མཁེན་བཅནུས་གསུམ་བམས་ཅད་དབངང་བཙུས། འོད་ཟེར་དམརཔོབདམས་པས་དབང་གིལས་འགུབ་ཅད། འདགུར་གཉིས 


835 ཌྷ:༡༦[ 9 


༤ 








།༄༅། །ྱི་རོལ་དུ་འོདདམར་པོའི་སུར་ཁང་། འོད་ཟེར་ལུགས་ཁ་ཐོ་རེངསྭ་ཀྱི་གནས་ལྟ་བུས། གབ སབར་ཆད་ཡོག་འདྲད་གོགས་སོ་མཐུནཉོགས་ . ་ ་ར་ དཾ 
ོ འོད་བེརསེན་པོ་བྷམས་པསྲ་དགཔའིལས་འགུབ། འོད་གུར་གསུམ་པཱའིཕྱི་རོལ་ གནས ༤ ཡང ་མཆོག ཐུན་མངསྱ་དངོསྤྱ་གུབ་ཐུམས་ཅད་ ར་ལས ཆ་ 
འེདཟེར་ལསྲ་གུབཉུམས་པས་ལུས སྣ་ཆོགསའགྲུབ། | 


དྲ་གརབཞི་པའི་པི་ཕོ འོད་ལྔང་ གུའི་གླུར་ཁད་། །འོད་ཟེར་མཆིནཁ་སྦིནྡྲ་ནཾ་ལ་ལཱ་བུས་ལས་དང་ ངོསྦ་གུབ་ཐམས་ཅདིུ་ཉམས་ཤིང་བརྟན་བ རྭ་བས། 
" བེར་མཆན་ཁ་བསམས་པཱས་ ༡༨». དཧཾ་ཧཾག་བར། དེར་ང གྱུར།. པྱིམ ཡུ་རལ་དུ་ཡོད་མཆེན ` 
རེ་བུས་ཅད་ཨུ གོང་གེགི་ཤེའའདདཀར་པའི་འབས་ལིི་གས་ དམེན་གངུ་ཀཱང། དེན་རེུ་བཞིནྱ་ཧུས་པངགསལ་འདེབས་ལ། ¦ མཐར་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀུད་ ླསླ་བགགཡུར་དེག་དས། 
ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ ཛུན་དང་ཐཱལ་བ་སྣངལ་རང་བཞིནམདབ་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཛའོལ་ཏྱཱ་ཕིན་པའི་བོ་པ ཧདདོ། །ཞེས ང་བཇུག་ཆུ་བ་ཏབུ་བདེ་ལ་མ་ཞེན་གསལ། ན་པར ཕུན་མིང་དུ་རཏཱག བར 
བཞག: ༡༡ མོ་སཅིན་སལནདགོག་ཅ་ྱབསསེ་བ་འགསར་ི གགས་པ། མེ་གཙསས་གན་གར་འའ་བར་ཤེས། 








----- 


-~--~---༡༤༡༤༤--༡༧༡༩༡༡༡༡༡༡༠༡༩༡༩༠༩༨༡/༡༩༩༡༡༡༡༡༡ 





།བུངྱ་ོད་ཅིད་ལྕ་ཆེ་གཡོ་ཙམ་དུ་ཡིགེ་བྱརཔ་ཅིནུས་བླགས་པའི་མཐརའདགསལ་དུབས་ཞིང་ཟུངའཇུགགསུརྣལངང་། །འདིལ་སོད་ོ་སིགེ་ཁ་ཅིགའོདག་རུབདག་རིལ་སོགས་གསུངས་ཁབྲདཞ་དུས།རིས་འདི 
བྱེད་པ་ཡིན་ནོ།  །གཉེས་པན། རང་ཡིད་བཞིན་འཁོརལེར་གསལ་བའི་སའི་ནང་སེངསངངེ་བ། དང་དཀར་ཀྱི་གུར་ཕུབ་པའམ་ཤེལ་དཀྲར་གྱི་བུམ་པ་དྭ་བའི་ག་ལུ་ས་ཀྱི་ནངག་དབས་དང་བོར། སག་པ་ ་ 
༣ ༽\ ཁེ ཞཁྲ།ཧཱའ གས གཱའདོང་ཏ ཛོན ༠. › ཚིར ༩ ༨༧༦ སེེ ཏེ 2༧༦༦ 

རྩ་ཤེལ་:”་-ྱ་ཀ་བ་བཅུགས་པ་ལྟབུ། , ཡརྦ་སྣ་སྭཾཔོ་ལ་ཆུང་བད་ས་རེག་ཅིང་མར་སྭ་གྲྭསངགནས་ལ་ཆུང་ཟད་མ་ཆེག་པའི་ཡར་སྣར་ཐག་ལེདཀརབོ་བདེཔའི་དང་བཞིན་ཅན་ངང་། མརྦ་སྣར་པག་ལེ་དམརུ་པོ་་ 
དོད་ཀྱ་རང་བཞན་ཅནྱ་གཾས་བཀག་པ། སཱངཤའི་ཐདྱཀི་ནང་དས་སྤུ་རུང་སེམསྭ་ཀུ་ངོབ་ཏཱཾ་ཡིག་ཀར་པོ་འོདཟ་རའུཕུ་བ་ཞིག་བརྙན་པ་དབྲསམ། གསལ་ཐེབས་པནྲ་རུང་རོབསས། བུམ་ཅུན་བཟུངབས༽ 

ལས་ཐུངཔའ་སྲེགག་རུང་སེདསར་གྱས་སྲེགརྩའནངའགྲེའེང་མད་པརགང་བར་དམེགས་ཏེ་སེམས་བཟུངང་། ། ཉེས་པ་མཚན་སྲེད་རེགས་རས་ནེ་ རངགྲིཐུགས་ཀའི་ས་ ན་ལཾས་ད་ཟེར་འཛེས། སྣང་སྲིད་ ་ 
ཐམས་ཅདའཕགས་ས་སྤེལ་མའ་དཀྱིལའཁོརདྲ་གུར་པ་རྣམས་འོད་དྲུ་བས་ཏེ། སུང་འཁོརྱལ་ཐུམ། དགའ 'ཡས་ཁངལ་ཐམ། ་ དེའངའདྲད་ཞུ་རངལ་ཐམ། རྱང་ཉིད་གདན་དང་བཅས་པ་ལས་ནས 

'མུར། མནས་ནས་ཡརའདས་ཏྲེ་ཐུགས་ཀའིའཁཿཡལ་ལ་ཐམ། དེ་ཡགངྱབ། དྡེ་ནམས་ཏུ་ཡིག །དེའངའ་ཆུདཏལ། ཏྭ་ཟུཚེས་ལ། . ཟླ་ཚེས་ཐེག་ལེ་ལ། དྲེནད་སྲྭ་ཅེ་ཙམ། ་དེའང་ཇེ་ཕར་མཐར་ 


ུ ༡ 


ཤཱ 
@ 
ཌྷ 
ཡོ ` ། 
ཟི 
༼ 
རྭ 
ཟབ 








ཁྱ 


ཌཾ 


-ཌ༨༦ 


༄༅། 

པཱར་བཞག་ལྟེ། དེའངའུངས་པའི་ཇེས་མེ་བཅད། མ་འོངསཔ་མསེམས། དྭལཔ་ལ་ཕེ་ཏོག 

གདད་འངམ་འཛོན་བརྲགས ས་ལཾད་རན་བེས་རང་བུབ་སོ་ ས་ཡ་ཡ་བཅོས་ལ 

ས་སུ་བཞག་སེ་བཀུས་པས། ཆོསན་མསྱ་ཁིགནུས་པགས་གདེའེ ཤཱས་རྣམ་པྲརད་ པ། 
་ཤེས་ཅི་ཡངས་ཡིན་པ་ལ་ཅྭང་ཡང་འཆར་བ། 


„ །མིདམེགས་ལེ་རྟོག་ ཡཾན་མན་ 
པའ་ཤེས་རབ་ཀྱས་རང་ལུག 


སྣང་སཱེས་པ་གང་གིས་ཀྱངམ གོས་པའི་དབངས་རག་དབརམེད། ལྷན་སུས་ཡ དྲ ཕཱཾ“གགུ་ག 

ཤཱ གསལ་ཀུན།ཁབབ། ་འ་རས་ ་མཚན་མ་ཀུན་བལ་ངེ བཉི་བསོ་རངགཔར་སྲེ་ཤེས ལྔ ལྟད ་མེདཔའེ་ཚུལ དུ་མཐོངབ་ལ། ' ག་གོ ོང མ་བཅོ རཿ ཡབས་སུ་བཤག བསྟས་་ 

རོ མ ཚན་ལས་འདས་ པའི་ཆོས་ཉད་ག སལ་བརམ ཐོང་བ ནི་ལུག་མཐོང། . - དེ་ཞེད་ལ བསླམྱབ་གམ ཁྱདྱ་འཛེན་ཧྭངསདན་ཐྲལ་ཁར་ བརརདིབབས་ལུན་ུཔཅུགིན ཆང་། 
། མཚན་བསལ།། 44 





མི ེདམགས་པད་ཡལཏེ ཡུལ་ལུཝ་ཏུན་གྱི་རྣམ་པ གང་ཡངམ་ཝ། 





མ་ལས ལུས་པ་དྲ་ཡིངས ནམ་མཁའ་ལྷནདག་ པའྲི་ནམ་ཀུན་མཆོག 'ཝྨན་གྱི་སྙེང་པ་ ཆོན རབཞོནོ་སེསཝོད་གས གསལ་བ ཨཱ 


།འཁམདས་སེགས་ཅིར་ཡངམེ་དཔིགས་པའི་གནས་ལུགསངེའི་བདད་བས་པ་སུལ་བྱེདསགས་དུང་ཐུལཝ 
པར་བཞག །རྣམ་རྟོག་ཐོལ་སྙེས་ལ་སཱ་མི་བཡྲེལ། འཕྲོམ་མཐུད།_ ` 
རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་གསལ་སྟོང་ཐུང་འཇུག ལེང སགས 
གསུམ་དུང་བྲལ་བ་ནམ་མ ་མཁྭའ་ཧོག་པའི་དཀྱེལ་ལར་དཱཱཨཾ 


རྦད་ཚོང་དྲུབཏང་སྲེ་སེ་ ་སར་ རུ 


“་ཡང་། རྟོག 














¬ = རར 
ཞཾར་སེངནས་རབངོསི་རྟོག་པརགནས་པཞི་གནོས། དའཱ་ས་ུདགས་ཤངཐས་ོདཔི་ཉོགསྦཔ་ངོནདརཝ་་པོང། གཉིས་ཟངདུག་པཞི་ེགཞན་པས་འདསཁ་ཤག 
དཀྱི་མཇུག་ཏུ་སྩེརྲ་ རྦུ ས་པ་གཞིར་བཅས། 


ཟླ 
{4 ཟུང་འབྲལྭ་བུ་ན་ན་དཔ་་ ཡན་པར་ང་ཤྲེས་པརྱབ་སྟེ། ཌཱ དགྲ་རུབའྱི་ཞུན་འརྟ་ཏཱགཏཱ་ནལ་འཐོརདྲུ་བའི་དོན་པ་ཡན་ ནེ། ' དེས་ན་བ དབྱབཟས་ཤསས་ཅ 
བི ས་ལུག ས་ཆུལས་ཉ་ ༡༣༧ 
ཨཱཿ 


ཤ་ 7 དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་བསྩྱེ་ ཧྱུད་བཟུས་དདུ་སཉས་བཤག་འདུ་བ་བུངགཟུང་ཆཇགགི་ནལ་འབྱོརད་འགྲུར་རོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཅི་བྱབ 
རི ཛུལ་ངུ་ཡིད་བཞིན་འཁོརལ་ནལ་པྲ་ཐམསཿདྱའི་གཟུགས་སླུ་ཡངསཨུ་ཝ ༢༥༠༦ 2 པ་འ བདེན་ཇུན་དྲ་བལ་བའི་རང་བཞུན་།གསལ་བའྲིས སོ ལུགས་ཀར་ ་གཀར་ 
7 དབར་མཐེངགསུས་ཇྔརེགྲསསྱ་བིངབས་མཛན་བསླགགསས་་ བས་སེ དུཔ་སདྲ་གགས་རྟོག་གསུམ ནས་ཕྱས་པའཚོག པས་རདོད་འ འད་བཞིན་སྲ་གུབ་ཅིང་། ; རྫིམ 

[2 སྦུཡ་° མུང འདམའི་སཱ་གྱཱཿངཐུགས་ལེ་ཤེསཀིརངབའནུ་ དྲག་པའིབསེདུ་རིསྱ་སི་གབ་མབའ་ཆེནཔུ་ལམབབུསང་བར་བའོ། ཊཐེག་མཚུམས་སའདུ་ཏིདངེ་འ ན་དེ་དང་མྲ་བལ་བར། ༢༠ གཏྲོ་འའབུལ། 

| མེཌཱལ། བསྟེདཔ། རྐོརོག ཧེཆཚུགདབ་པ། ;བཀྙགསུལ། འདོན་ཧོན་གསོཡ་གདག-- ཧུ་སྱེན། 'སྲག་ཕྲུ། ཐེ ཏཿས་ཕྱིདང་ིབག་གི་དགྲེལ་ བའྲི་བབ་གད་ལེགས་ལ་འབད་ཅདཉམས་ 


























གཞས ནདཏུ་མཛུད་ལོདཔ ཟི 
ཛེ ༨དོན་བྱུརདམཐའ་དྲག་ཤཏད་རངབབད་ ས་དུས་ལཾ་ཆ ཤཱ 

རྣེད གབྲ་སུསཿ ན་མ་ཐུགས་དམ་དུ་མཛད་པས་མངེན་རྟགས་སྣ་ཚའེ་དངོས་གབ་ཁྱད་ ` 
རར ་ ཁ་འ །སྲགས་ཅུས་བ་ལཾན་ཡངྱ་ཀི། ཁྱད་བརརྡེ་མ་ཐེག་མཆོག་བཿ 





-།ཁྱད་པརརེ་ ཤ་སང་ ་ 
རོ ༈ ཐད་ 


) 
















1 ཱི ཐཞ 


.ད 
བ་མཿ 

5 འ་ རྫར ་ ཀྱི་ཚེ་ཁྲིདུ་རྒྱས་བརཤཞོཿ 
བཱ ཐས་བྱཔའིབཀོག།གཡོབ།གིས་ ཟླར 
གྲགས 





ཕྱོགས་ནས་ཅ་བ་ཙམ་དང་། ངོན་བྲབིད་བྱས། 
ཨངྒ་ཐཱཱགསཱ བིས པ་་གཞུང་ ཡུང།  ལྷ་པིདཞིབྱ་ཆས་ས་བྱསཔ་ 
ཁུཾད་དངུ་ཆོགཱ་བསྟེས་པ་རྡེ་དྭགུཿ བུའཱ་ལ་ཀདྱངསཔད སྲུགས་ལུངྡ་བིད་ 


སྭཏེ 


པ་ཡན་པ་ ས། 


ཁྲ ཅེམ བ་ཡྲེལ་པས། 
།རྒྱག་རྣམས་སུས་ཀྱཿ ༥6 2 །ཇང་ཤི་ཚོས ་ྷ 1 


མགུལ་ན 





སོག 


ཡིགན་འདིའུང་ཇེ་དགུ་པའི་གསྟུངག 
་ཱ ཆདངོངད་གཚཱཏཱམསཱསེང་ དནར་འ 


དྲ་བགས་ ཅད ༡༣༥༥ ནོ 

་ ཞཱསུཐཐ༽ཤིད་པྲ་དངུ་། „` ཁབསཁདུདེདགྲད་ཇོན ཐིད 
ཡུས ཅུད དས 
རཆ ཅཆ་ 


གསན་ནསོཧམ 











བྲ མཐོདའབགཅིད་། 
སབསས་ཆད་པ་ ཙེར 


ཧི 















དེཧིཿོས་རེདྲང་ གསོལབ་མ་བཏབ་པར་ ། 


ར་ 











ཅར་སཔྤསྨསྨྣསཔས ༠༤༤ ཤོ ༩༩༥ ངར ར་འོང ཱ | 





ཟདབདཆེནའོད་གསལ་གཱདདུ༣ 


¦ ༦ ཨ། 
:¡ བས་སྤེབའིཀམུདྱརང་ཟད་དགོདདེ། རངལ་ལེགསཔརའདོདཔབརྣམས་ཀ བྱམསམགོན་ཏུའིསྭི་ཏའྲི་བཀའ་འབངས་ཀྲརདགདབང་ཕོནཏདྱརམཛོས། མཁཡཔ་་ 
༨༤༠༨ རི འབདཙ ཁོགོས་ རཀ ི་ ་ རུ གུང 
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ས་གོ ༧ 





\ “~~ ~=༢༠༨༡༡༧༡༡- 
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་་ 








དྲོ འདཝ འཆི་མད་བདུདྩིའིལངཚོ་ ཚོས་གངབའྲིལ། འཕ་བ་ིིགསའཐོགནོྗཱདའ་དབངས། ོི་ས་་་ ཀྱི་ཐུགས། ! 
གུསལ་ལ་འདུད་ བཅུད་ལྡནྱ་བ་བ་ལྭ་ས། །ནྣམ་སདབཏུངབ་བཞིན་ཏུམ་ཇུརེ་ཞིང་། །ལན་ལགབྱརདཔའྱིརན་བཞིནརིས་མེདཔས། །བསེན་ཅིང་གཅིག་ཏུ་བཙགས་པས་ 
ཿདབག་མེད་ ༦. ་་དདེ་གས། ནས་པ འི་འ ཅི་ཨརམཔཆུཆཧཏི་བང་ཕ་ཅད། ཐི ྱིན་ 
ཆིད་དང་ལན་པ་འདི་ལ། གབམཐའསོ་སོའི་ཡིག་ཆའདད་མིནྱ་ཧུས་བྲསས་མཐལ་ཡས་བརམཆིས་བལས། འདིར་མ་བའི་གཞུང་གི་ཇེས་སུའྲབངསེའཆང་པ་ལ་གཏིས། དབང་གིཆོག་དངོས། ཏམས་ལེན་སྱི་ 


།དང་པོ་ལགསུམ། ༦ 25:88:24 ཊམ། དཔོས་གཞི་ལསྦལའིརིལ་བ། ཅེསམཛ་གི་ཆོགའོ། །དངཔོནེ། ‹ མརཆས་བཟང་བྲ་ཤསཔཡིནསམཚེདཔགསདིས་ོགསཏ 

























ཱ ཇ་མ ཛས་ར༩མཿཚཁས་༢ཌ ༧༡༧ ༤ མད་དངམ་ངཔ་ གསུལ་སྤད་སྣཚོགས་བྱང ངུ" ཡོ དེ ཌཱ 
རའི་ ང་ ཞིབ་ད དཔ ་ོ །གཏོར་པད་འ ཅི ཛ་བ 
གང་འ ༩༧༨ ༥༢ བྲི ] ངཿ ཆོ ྣ ིའ་ 


ཧེད་ཝ་བསྐོཏབཀམ་དུབྱ། སློབ་དཔོན་བྲཱི་ མེ་ཉོགསཿཞས་ཉེར་མཁའི་ཕྱོ་སདྲ་རམས་ཁྲདྲ་བུའོ། 
ཅི་བ མད་དོ །དངཔོལ་ཡྱབས་སུའགྲོབནི། མ་ཡིད ཀེནམཆོག་གསུམ། མཁའ་འགྲོ་ཆོས 
ནནམསུ། ' །བྱང་རུབ་ཐར་དུ་ུདེས་སུམཆེ། །ཞེམས་རནནི། ' རྩི །དྭང་རུབ་སེམསནཾ་བ 


༄༦༦ ༤ 











¥ 3༥༦» 
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ཱ་ཡོདཟེ་ོསཔསུ་ྲུ་ད་མལ་བཚོ་དཔ འོལ་བ ཀཱིཔ་ཚོགས་བ 





















གྲོ་གན་གུདལན་སངུས། ས་ཤོག སལ ་། ཨཿ ཆ་ ༈ ྐ 

འཆིབམལས་འཇོར ར་ ཏྲེ ནྦཿཾསྭ་བཱཿ འད ུ 
སཱ ་་ ུ ཤིང་ལ ཡུག་བདུན་པྱ་བ། ་ ག་ིངསས་འཔས་ལ་འྱི། ༣ ¥ སྤེམས། ཡད བུད ± ` རླེ | པད - 
¿ ཧཤཱོཧཧཾ།། ་མདག ; ཆརར་ 23 (སཱོང་པ འིངངལས་བྱི་ཟླའིས་གཞྲིའགམཐིཡ་ དངོས ས་ཤིང ངུ གསུས་པ ༢ ཡུཔ་བཚདང་ཡེ ཤེས་དཔག་ཏསེདག། | ཛི 
4 བྱ་གཞོནནུས་བཏེགས་པའ་རན་པོ་ཚྭ ྲྲ ་་ ལས་ས ཛའོ ཛྲ = 
༧ ནག་བླ་དག་གར་ཆེར་འབརབ་ཏིམ་འབུར་མིགཟབ ཤན་པ གི་གུ པན ཟས དྫསྲབ་གསབའགས་པ། ཡི ༼ ངཿ 


འོདའབརབ། ཡྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གྱི་ཕྱག་རྒྱམཛད་པའི་སྐདན། 








དྷེཏྲི་བོར ཟྩོགསྭུགླ་བ་ཐོད་དཔགྱུད གདཔ་སམདོག་ འྱལུན་པོ་ལཉེམཕག་པ་ལ 'ལར་བམར་བྲྭ་སུལ་ བའི་སྲའི་་། 


„¬ --------~-------=-¬ ཟ་བ 
།༄། ` _ །བའྱི་ཧྭབ་ཡལ་ཅན། དེའི་འེ༔ ལཱི་ོརརྦལ་པའི་ཐོ། ཐཱཿདྦགས་ཉིཡདདདུ། 
རས ཚསགོས་ནམ རཿ ཉིས་རྔོ་རཾའི་སྙིལ་ཀཱང་གིས་བྲཞགས་ཤིང་། གག མཉམབྱཝག་གི་ཕུགྱརམཛད་པའི་ ང་ན་བྗེ་རླུརའྲི་ 
ལུགསོན། ི་ོ ལོ ` ར་ ༢༢༨༨ ་ བསྤགསྲདག་པོ་དང་འབལ་བས། །ཨོ་བྲ་ཨྭ་ཡུ།ས་རཧྭཾ། ` 


་བཟེད་བདྲད་ཅིས་ ༥ སང་ལདྲ་གེས་ཝའི་འམ།འ 
ི་ ༩ ༢ མ ༡༥ བསི  ་ ཐས་ལརེསས་ སཆགས་པའི་ནུལ། ་ཞབླདའུ་གའིམདངས་ལཱནྲི་མེད་འདའབར་བ། །གོབཔ་མཆཚུངས་མེད་ 
སལབ་བཏཔ་པོསརྭཾག་ བགང སའི་ུས་འོ་ དཔ མེདཔ་འཕྲས། རང་གླི་བཚེ་སེབྱགདའབུང་པོགདོན་བགེགསུུ་ཀིས་བརྐསའུ འབགཉམསཔ་ 


ཌཱ བའབུརབབཞི། གཏིན པའི ནའ རྔ ཨས་ཅདྱ་ཕུག་ཛ སུང་བཟེདུད་བ སྭ་ཏེ་ཞུཏིང་ཁལ། །བནས་ལུངདེ་བདུང་ཆིའརུན་རང་གྲི་སིབོ་ནས 
ཟུ 5 55 བཞི་དག་ །དཔང་ ཧོ -ུས་3ྱིཐུང་དང་། ག་ད ཨོཾཨེཾ་མྭ་ི་ཛི་ ཅི ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས ཅིནུས་་བཞི་བདགབྱེདདེ། །གཉིས་པནི། > 2 | 


4 





ཡུས སྭཔོཏཾ སགས་ ཧག ཚོ་བ ཅི ་ལེ། ཀྱི་སྭེཿ ཧཱིཿཡིག་དམར་པོ་ཡེངས ར་པ་ལས། རྒྱལ་བ་སོགསནས། ¦ རྔམེདཐཱ་བའྱི་ཧྷབ་ཨཾལ་ཉ། 
དྲུ པོ ་ སསིནཔ་ནོཿ ཐ་ རིས རི རར ཆ་ལ སྔར ན་ི་ག་ག་དའི་ཆོགསམུསཔདབས་མུང། པ་འ 
ོ རི་ག ྭཱ བདདུ་ཝེ་དདབ་ུ་ = སྤིས + །བཅོམ་ཝན་འ།ཁར་བཅས་གནས་འདིརགཤིགས་སུགསལ། །བྲཛས་མཱ་ཛཾ 
༢ འའ པཾ བི་ཧོཿ་ རིས སྤར་ཡང་ཐུགས་ཀནསུ་འོད་ཟེར་འཕོས། །མོགསི་འཛོས། 
ནི ལ་ས རྡིར རྨ + མོག (ཧི ཤྲི ཡུཛན་བཛིདང་འབྲགརབ ་སུལ་ངུགསལ། ° : ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས། རིལར་བྲཀམས་པས༽ ི་ 


སྲི ནཱ་ཞེསགསུ་ ཤང་དབང་བ ཛདམམཾས་ཅ །རུའིལྟ རལ་ལས འོད་དཔག་མེངྱ་ཉིས་དབ་བགན་པར་གུར། མཆོདཝས་ནམས་གོང་བཞིནབསང་སྩང་། 
| །དིན་པ་ཆེའིསཱདི་ཡངས་ཤིངྱ་སཆབ 1 ་ ག་འ བ་་་་་བཚ་བས་ལི་ ཀཾ 


ྭ་ཾ 











~~~. 





















༡ ངོ ཏོ རོ རླ རོ ༦ ལོ པོའ་ོ ཚོཔའིན་ ༨ རྨེ ¡ ལས་རིགས་། 
༨ས་བིནལས་གསོལ། སཱབས་འདིར་སྣོན་མཁའ་འགྲོ་ལི་གཏོརདུང་། གཞུ་བདག་གཏོརམྲ་པི་ཏཱར་བཱ། དནས་ཚཆང་ འཛང སུད ྒ དཔ པས་ཤསྩས་ཁབའི་གངདོ། དྱ 
བད ་ིྲོ་ྲརོགལ་བའིདམ་ཚིག་ཚས་སྤྲཐུརཔ་ལྭ་རིཿདསརཔེས་མཚནཔ།༽ དེའི་འོདབེརྦ་ སྭ ཁར་འ ་ེཁདུདུ་ཐལད་ཅདང་འུང་། ༡ ོི་ོདོ་ཁས། ཚེོ་པེལ་བའིའདོད་ཡེནྱ་ཆུམ། 
ོ ཨོཾ་ཨཱཿ དྲཿྱརར་བྱཧད་བླཟས་པསྤ་ཧིན་གིས་བླནབ། ཚེ་རིལ་ཨ་ལམརཱིན་པོ་ཆེའི་སྙཾད་ཡདསཿཤརྱ་ཧྒརྔེ་བརག རྩམས ཨརོསྱི་བའིའ་དྲེ་འོའརོད་ 


༈_ དེནས་ཚེ་ཆང་ཚེརིལ་བསར་ 





:་ བདུད་ཝིར་ ཅི ༨ ༨ ནཟི ཏུ ཧཿ དང་། དར བ་ རོ་བ་མཚི་དགསང་༤་ོ ཚེ ༩ ཚི ཤྱིང ངྲ་ ་ཆའྲབ ¬ པཔ ཞིང་འདེས་ཕ་ལ ཤ ེྷ 
- ོ་བ་པ་ལྷ་དིཿ།མིགདམརཔས་མཚོནཔ།, དེའི་འོད་ཟེར་ཤིས པཞོཚུདསྤ་ཧི་ལྒ་་བཞི་དངའདྲོ ོན་ཚིཌ་ཅུད་ཐ ༧༤༥ ཟུན། མ་མ་ས ་བཞག་པོ་  །གཉིས་པ་སོབ་མཛོསཁུང་ 
¿༢ པ་ལྭའི་སྤེན་འཕྲོ་བར་ བསམལ། ནམཿསརཏྭ་ཐཱ་གཏཱེ་བྷ༔ ཞེས་སོགས ཉམ ཧྱཿགས་དྭང་ཕྱག་རྒ་ཁན་ རུ ་ དཱི § ད་ཀ ེ ༩༧ སན་འགལ་ཆེན་ཞིནས་འདྲི་མེད་ཚོ དངོས ། 
€ དྣཾ།  ླ་སྱབོ། མྟེ་ཏྲོསཌ་ཁཝ་དཔབཿས་ཏུགདུའ་ཁོད་པ་ཡ། སོབ་དཔན་ཧིས། ༠ནམ་མཱཁའ་དངསུཉམ་ལའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འིདྡོནཱ་གན་ ུབསབྦཿུའ་འགའ་ར་ུན་འ་ ི་ོ 
' གྲུབཐོབ་པ་དང་། མཐར་ཐུག ་ཏུ་སུུ་བཞེ་ཡེ་ཤེས་ལཱའི་བདག་ཉིདྱ་རལ་བ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔགངུ་མེདཔའི་གོའཕང་ཐོབནས་རང་གཞན་ལ་ཕན་བདྱ་ཚ་ ནཔོ་སྒྲུབ་པརཾ།༤༤ ` དེའིྱིརདུ་གྱལ་བ་ཆ་གྲང་པ་ཧཾཿ 
ངེ འེ འམ མཆ 52༠༠ པ༢༤པ༨༤༨༨༨ྟྣ༨ྟྟྕ ྟྕྟ ྕྣ ྟ ྕ༥ྟ༤༤༽ྟྟྕ ྕ ྗ ༤༤༢ ྟ༤༽ྕ ༥༨༤༨ ༨༤ ༥༤ ༢༢ ༧༧༨༤༧༢༤༤༨༤༤༧༨༤༤༤༨༨༤༤༧༤༨༠༤༢༠༤༤༢༠ར༤༤༧རརར༤ོ༤ར༤ར༤ར༩༥༤༤༤ ༨༨ ༤༠༥༧༧༠༢ 
༦ ༤ ༡༡ ར་འ ༧༤༤༤ ས་མོའ འ་འ ་ྒ 





=སསསསསསསས་ས་ 








ར་ 
པུ །དཔ་གཏུམེང་པ་ལ་གཅིག་བམ་གཅིག་གྱི་པིན་བརབས་དབང་བ དླཟབ་ལཱ་ཡཱ ཿ; དྲ 1མྤིབཤོས་བ་སེད་དྲང་ལན་པས་གསན་པར་ཞ། རེལ ཡང་དག་པརཇོགས་པྲའི་སངསྤོརས་དོར་འཆང་། 
ཱ ཞུ་མཔའིདགུས་པསེདདུང་ལུནཔས་གསའ་ངང་ག། ༡ ངགགྲས་ངྲས་ད་མ་ཅིནཔཏལ ལོག ང་། 







ཀླ ༄༅ 

ཤི ཆེན་པས་གངུལ་ངཱ་ནམསྤ་ཀི་ཁམས་དང་། བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ལྷ་གི་རིམ་པ་བསམ་གིས་ལི་ཁབ་འབཛུལ་བའི་གདངཆ ཊཱ 
= ཊདེ་ལཱའདྲ་ཧཱཔརོལང་ཡིན་དི་གེགུ་པ་དང་། ཞལང་དམཔབས་ དཔ བཞིས་སོིལ་པ། ' རྒུད་སྔེིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བཞིབཞུགས་པའི་ནང་ནས། ' འདྲིརབརྒུདཔའི་བླམནསས་] 

༡༩ གྱིགདུང་ལས་ནལ་འབྱོར་བཱ་མེད་ཤིནངྡ་ཚཱཧཱཡ་རུད་་བདེ་མཆགྱ་ཧུད་འཐུམ་པནས་བཤུང་པར་བཤུད་ལ། ེངསང་བོད་ཕལ་དུའགྱུར་བའི་བྱུ་དུད་དཔའ་བགཅིག་སྦབ་གྱི་སྲགས་ལ་བསྐེན་མུའི་བཅོལ་ཝུན་འདས་་ 
མགོན་པོ་དང གྲང་མོ རུལནི། ཇེ་བཙུན་ཆེན་པོ་མི་ལ་རས་པའྲིསས་ཀྱི་ཐུབ། འི བུན་རས་རུང་པ་ཛྲ རགགས་པ་དེ་ཉིད་བ་ལའི་བཀའ་བཞིནྱ་སགུར་ད་ 

¡ཀད མང་གི ཁག ཕསམེདསཁའའགྲོར ཆོས་སྐོརལ་སེགས་པ་ཟབ་བདངྱ་རཆབའིགདམས་པ་དྲམ་གསནནས་བོད་དའྱབོན་པར་ཆས་པའྲིདསྲུ་ས། ཏམ 

° བགའ་བཞིན་ཆང་འདུས་སུཿཉདཡ་ལ་བོུན་པས། ོདགདས་དེའི་ཕོགས་གཅིག་ན་ཨ་ཙར་སོ་བསངས་རིདུགས་ཀྱཉསྭ་རའི་པགས་པ་ཕག་པལ་བཀལ་བ། ་རའི་དང་འབྲུདཔ་ཞིག་འཇྲུག་པ་དེས་རས་ཆུ ངཔལ་སྙན་ 


༣---~-~-~--4--༨-༡༨༨༨༨༤༨༨༤༥༥༤༤༠༧ཇ༤༨--༨- 
མ 3 








སླག ས་ས་ས 











༧ 
“---~-༨:༠༡༠༧--༤༧༤༨༨-༢༡༡༡༡༤༧༤༨༩༢༦༤༤༨༧༠༨༦༠༤༨༤༨-༨༨༤༨༨༩༩༠༦༧༧༥༠༥ཛ༤༦༨༤༤༦༤༨༤༠༤༥༨༤༠ --“-----༧༧༧༧༧༤-༧༥༧༧༧༧--༧-༥---༨༨༢༤~----2-༢༢༠༩༩༩ཞ༧༧"ི ༠༩༩༤༡༩༧༤----------༡-༡-༨༥༡༥༦༧༧༧༠༤--་ 
ངོ - `~ རཾ .ུ 
~-“-༢༧-༨-༤ཆའོཿ༢ཕཆོརི འེ འེ ༦ མཁས ལེ ཁྱ ་སསསཀྲྨྲཀྣསེཚོེཔོཔོེྲེྲྱྲཀ༦ ངོ 



























སྤསུ་གཅེར་ ཟགསནས ལུའབོར་ཧ་གོས། གྲོས་ཆེལ་པཱེ 5 ྱོདལ་ཟླ་བ་བ༔ ཤྩགི་ཚོལས་མི་འཇག་ཨངགསྐུདས་གཤེགས་སངབ་དང། རས་ཆུང་པ་འཇྲིག་ 
ངི ུག་གམིག་ས། ཧྱེན་ནས་རུམ ས་ཡ སེགས ཀྐ ག་འག་གེ། ཁི འག་པངས་ཅངཤས་ེ། མིད་ཆེས་པར་བ་བའི་ཕྱིར་དེར་བཏང་བ་ ཡིན་གསུངས། བ་ད 
དེ་འདའི་འཆིབ་བ ན་ས 'པྲས། ིད་རདགིགནས་འདིད་ཐགཔི་རངབ ་བ་ཞཱག་ན། མགཅིསྲ་གུབ་པའྱི་ཧལ་མོ་ཞེསྱ་ཐབ། ཇེ་བཙུན་མ་ཀྲུ་རྭ་ཀླུལེའྲི་གུབ་བ་ཐོབ་ 
པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལ། ་ རྗེབཙུན་མས་ལུང་བསྲན་ཏེ། ༦ ཆོ་དཔག་མེད་ཡིན་པས། དེལ་གསོལ་བ་ཐོབ། གསུངས་པ་ལྟར། ཆོ་ག་མ ས་གུངཞོད་པའ ད་ ཞལ་གཟིགས 
།དངོས་སུ་དབང་བསྡན། གདམས་པ་གནང་བས་འཆིམེད་ ོགྲ་ཛོདཔསྟཏ་བུམི་ 5༢༠༤༣༡༠--༠༩༣- ལོཿ ` གཱཱམདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངསཆུགས་པ། ; དཱ་པའིན་ཆོད་ 
ཅན་དྭབྭ་ལནག་པོ་སིལ་བུར་ཡོད་པའིརྣལ་འབོརམ་ཆེན་མོ་ཞིག ་ །དེངསང་ར་ཇེ་གདན་གྱི་བུང་ཕྱོག ཤའ་ོ་ཡིང། ིན་ོཔ་དའྲིདངདཔངོལ་ཚོ་མངབའི་གདམས་སླདས།སུཅས་ལང 
བསན། དེནས་རསྲ་རུང་པས་གསེརསང་བཞི་ཡདཔ་ཁྱེརནས་མགཅིག་གྲིདང་དྲ་བོན། གསེར་སངགང་ བྱས། གསེར་སྲང་གསུམ་གྱིམ་རཱལ་ཕུལ་ཏེ། འདིའི་དབང་དང་ 







༧༨༤ 











5" -`\ ༨ ༢" "་༄༅. '.{ ` - 


























དི །ེ་གཙོ་པོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་ལོལ། །ཁྱོདཁུབས་པྲདོ་སུངྦས་ནུས་ནྲི། །གཙོབོ་གཞུན་ལུ་སྲབསམ་མུཆིས། །དིདཊདཱྦཱརེན་ཧིས། །ཏཱོ་མཆཾག་བདུག་་་ 
ཊཾ ལ་གནང་བྲརམ་ངོད།  ༈ལན་གསུམ། ནསཔ དགས་འདིབཞིན པངོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མངུན་གྱི་ནམ་མཁརརེད་པོ་ཆེའི་ ཁཱིའི་མེངད། རྱུལ་བ་ཚོདང་ཡེ་ཤེས་དཔུག་ 
ཏུམེད་པ་རིགས་བདགྲགམ་འོང་དཔག་དུ་མེད་པསྤ་ཆེས་གདབ་པའི་སཅནཏུགསལ་བའམཐའ་བ རེདབླགན་པ། བརླ་དང ། གངུསྦྲ་ཧུས་བུང་སེམསཀི་ཚོགས་མལས་པ་དང་། དངིངས་ཕག་མུ་ཚེ་རིང་ 
མཆེད་ལཱ་ལ་སེགས་པས་བསརཏེ་བཞུགས་པའི་ཕན་ལར། བད་ སགས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་བ་འ།༩ རབྲ་ཐོགམ་མེདཔ་ནསབསགས་པའི་པག་སྤེབ་ཐམས་ཅད་དངུ་ཁྱད་པརདུ་ཡང་སོག་བཅད་པ་སགས་ཚཐུང་ 
' གེཡས་ཅེདང་ཅི་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་བཤུགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་བདུནབྱསིད་སུམ་པས་འདིའི་ཇེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་མཆོགགསུམ་ལ་བདག་སྤབས་མཆི། སོགས། ལནགསམ། དེནསྤ་ཐུན་ ་ 
མྲདམ་ཡིན་པའི་གསེལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཆེས་ནོས། དགའ་ཆེན་ཁོོད་བདུག་སྟན་པ་སེ། སེགས། ལན་གསུམ། བྲིན་བླ་བས་ཀྱི་གཞི་འགོད་པའི་སད་དྲབ་མ་དང་བཅེམ་ལན་འདས་ལྲ་གུས་འདུདྲངག་པྱོབས་ 
༡ ནས་དདག་གིི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཐེར་འྲྲས། ཁྱེད་རང་ནམས་ཀྱིལས་ལ་ཕོག །སིཾག་པ་དང་སྙིབ་པ་དུས་མ་ཡིན་པའིའཆིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཕུང་། ཕས་འོདྱའི་རང་བཞིནཏུབས།་ ། 




































ཨོསྭ་ཐཱབ་སོགས། མ་དག་པའི་སང་ཆ་སོགས་མངོན་རོགས་ལྟརལ། །ཁྱེད་རངུ་རྣམསྭཀྱིསེམས་ཏིད་ཏྱེངོ་བོ་ཧྲིཿཡིག་དམརཔ་ཡངས་སྲུགྱུར་པ་ལས། རྒྱལ་བ ་སོགས་ནས། ཧྤོསེས་པའིའུཛམཞལྭ་གིས་གྲཟིགས་པུར་ 
|) བྱུད། ུར། (དེངས གྱན་ཚོངམ་མགོར་འཇོག་པ་ཏུང་དཉིདབཏེགས་ལ། དངེས་གཞིཧནྱ་གིས་བཟུག་པ་ལ་གྲསུམ། ཚེ་ཡི་གཏའ་ལ་བཏེནནས་ཚ་བྲསང་བ། དབང་བིནུ་ནབསཀི་ཆུལ་དབྲགདའ། ད་ 
ཧཿ རུར་གདབ་ཅིང་དབུང་གི་ལ་བད་མ་པའོ། །དང་པོཚསྲོགཏམས་པ་གསོ་བའམ། ཚོའགུགས་པའི་སདྲད། རཱ གས་བདག་བསུ་ཚོདདགམེད་ལྔ་མྲོས་གསྲ་དག་པོའི་ངང་འདིའྫརུས་སྤྲོས་མངོད། ཨཾ་བྲ་ཱཨཱཔ་ 
| སཔ དམེ ཞམ་གཞིགསོགས། ཞེས་གསོལབ་བཏབ་པྱཧུར་སོངསེ། ཆོ་གྲས་མོ། ྲབམའདདཔགསྱ ཁྱཐུགས་ཀའི་ཕིགེ་ཙི།ལཔ་ཁོད་ཟེར་ལུགས་ཀླུའི་དབིབས་ཅན་བསུམ་ཁྱིས་ལི་ཁུབ་ 

པ་འྲ་གོས། རང་འཇས་སའིཚ་ཡརབ། ཞུམས་པ། གཞན་ཧྱཾས་དན་ཐབསྱ་བཱས་སྭ། 7འདྲེ་སྲིན་གདག་པཅན་ིབ་ཚོ་ཁེར་བ།། བནཔོན་མཐཐབོ་ཆེསབཚུ་བུས་པ་ལ་སགས་པའི་ཆ་ཤུས་ཐམས་ 
ཅད་ཇོ་ཁབ་ལེནྱ་ཧི་ལུགསྭ་གཱེ་ལེན་པ་ཀཱརའོད་ཟིརྒྱགྷི་ནཱས་པར་བྲྭལས། བདུད་ཚུའི་ ཚཛ་གཞིན་ དད་པས ཟྲིགས་བདགྱ་བམུ་འོད་དཔག་ཏུམདཔར་གསལ་བའྲ་ཕུག་གེབེ་ཟླརའིལུང་བཟེད་ཁིནང་དཱ་ 
ཅད་བ བ་སོ ཁི་ར རའོསིདཔྱ་འི་དོ་མད་འོ་བས་ཅའོམ་བད་་བཅོན་བྲན་ཆིལ་ཆེལ་ལདཔ་དིདིད་ཐོབ་ཟེགས་པཅུད་ཟད་ཅང་མེདཔར་ཁྱད་རང་ག་དབུ་གཅུག་ཚོངས་པའི་སོ་ 
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ཅཅ །ནས་འུགྲས་འཁོརལ་བཞིའིགནས་ནྣམས་གང་། དབང་བཞིབསརབའི་ཚུལ་ གྱིས་ སས་ཉི་ལོནཐམསཅདཌསྦི་ཟངཔ་དངསས་ཙ་ཉནད་བརཏའིབཱམེད་ུ་ཚ ཡེ་དངོས་ 
2 གྲུབ་ཐཾབ་པའིམཾས་པ་མཛོད། རིགཡང་ནའེ་དུའའགྷུ་མུདའདཔཡ་མན་ཐཱ་ཐཱཊསརེ་རད་་ཡགཏང་། སི་ཅིམ་ཕནའ་སམགོན་པོདྲང་གམད་པའིལཛོ་ ཆགས་ནམཿ /ནྨབས་ཀྱས་ ཧྱིན་གྱིས། 
་མིའགུར་བ་གསུངདང་། མ་ཤྲཾག་པརྡོརེ། མྱེ་ནགཔྭ་ཧལ་མཚན། ལི་འཆངད་བྱ་རུ་བའྱི་རུན་ཏ་བུ། གཱ༧ཉིཟཱདངམཉ མཆམས ¦ 
སྭནཱ་པའི་སྭབས་ཀྱིས་སོགས་ཤིས་བཇོདདང་། ཀར ་ ངཱཾབའིཚྡིགས་། 


༨>= 
ཆྲེབས་ཤིག་ [ནྡོརེ་ུབ་མ་འདྲིན་མསྣ་ཀྲིསཚ ÷ ཅེས་དང་ཧྭིངཔོ་བརྔེདལ་ཚོ་བུམ་མགོར་འཇོག་པཞང་འགྲེ 
ཡ་ད ་ལ་་ ཞེས་གསེལ་བ་བཏབཔས་དེའི་ཐྲུགས་ཀའྲིདཿལས་འོད་ ཡིརལུགསྲ 
ཡས་ ཟླ 


དངསྤྲ་གུབ་ཐོབ་བུརྭབིན་ཧིས་བརླབཅུ་ག 
¬ བདག་བ་མ་ཌོན་དཔ གཏུ མེདྲ་པརགསལ་བ་ལ་མ མསྤ་བྲོ་དངདུང་མཛོད་ལ་འདིའི་ཇེས་ཟོ། ཟློས། 
'‹ ཅནབསམཅིས་མྲི་བབཔ་འཕེས།ེ། གྲིདབཞིའིདྭབསན་གནས་པའི་རྲི་ཧུལ་ལྡནཔོ་རིན་ཆེན་སཱ་བཞི་ལས་གུབ་པ། 
ཤ། ཆེ་ནཏི་སེ་ལ་སོགས་པའི་གངས་རི། ༥ རིབོ་འབིགམ་བེདལ་སགས་པའི་བག་རི། མཁ་བཆད་འག།མའི། སྤེས་ངད་ཝང་ལ་སེགས་པ་སངརི། 


གེའི་ངོགས་ནགནས་པའི་གསེརཀི་རིབདན། འཁོརྦཡུགལུགས་ཁྱི་རིབ། 
སྱི་ཤང་ནགས་ཚལ་ལ་སེགས་པ་གླིང་ཤམ 





ཧདལྭ་ཁུབ་པར་གནསུ་པ། མདོང་ནའྱབང་བ་ས བྲགས་པའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་རོ་ཁབ་ལེནྲ་གི་ལུགས་ཀྱེ་ཡེམ་ལེན་པ་ལཱ་པའོད་ཟེམཔ་ནམ་པར་བྲསས ཞེས་གོགས་གོང་བཞིན་པ། ༦ ཤིས་བ 
དངགཚྲོསོ། ་ 


༢བར། 

རྱེ ཤུ ༣ ཏོ ཚང་གས ཚོོ །ལེངཀྲ །ཆུ་བན།, བྲ་པུག་བྱཧ་ལ་སཾགས་པྱ་རན་ཞིངག་ཤེརབ། མདོརནཁྱཔངབྲ་རཱ་ཁམས་ཤིས་སས་པའི་ཐཅུདཐལས 

ར་ལོ ལས་ཚ ཉིནལ། ཤིས་ཇོད། བརོད་པའི་སབསྲི་ཧིསཿ སྣུས་ཏྲིུ་བར། ་ཡང་སྭིབྲའི་རིགས་བདགནས། སཡ་ཧིས་སི་བབ་པར་འཕྲོས་ཏོའིབར། ལྟརྟགདོདགི་མེ། བརྡབས 
རཾ པ་དང་མུབ་པ་ལགྱ་བུང་བའི་མེ རནུས་པཐོགས་མེད། གིངབཞི་གུན་གསལ་ཧྱི་རྒྱམ་པོ་གཉིསཀྱིས་མཚོནཔའི བུའེད་ཆགས།, ལྷ་མིའི་བཀྲགམ ངན་གཟི་འདྲམས་ཅདདོབཏུ་ནྲསགསགོངབཞིན་ ] 
ཤིས་བཛོདྲ། ་བརོནའྲགུས་སྟེབས་ཀྱིས: སུ་བཏིའུའབར། . ཡང་སཱིབོའི་རིགས་བདགནས། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པརའཝས་ཏེའི་བར། བདེ་འགྲོ་གིངབ་ཞིསའི་ཁམས་ཐུམས་ཅདདང་།་ འའ 
` །དུབ་ུང་གིདིལ་འཁོརི་ཆེནལོ་དང། ཡང་ཞིངགཡ་བ་ཆང་སེར་ལགཔས་མཛོནཔའི་རྨང་ཁམས་ཁྱིབ་ཅུད་ཐམས་ཅད་རྡོཁབ་ལེན་ཁིས་ཡོགསགོང་རར། ཤིས་ཡོད། བསམ་གཏན་སེབས་ཅིས་ སུཔ་ 


----༩༧༤༨༨ྣ༨༢༡༨༨༠༤ ༡༤༤༤༤༦༨- 














༄༨། ༡ཏྟིཉའིབར། ཕང་སྣི་པོའི་རིགས་བདག་ནས། བསམ་ཤིས་མི་ཁུབ་པ་འཕྲོས་ཏེའིའར། ༨ ཚུངས་དབུང་ཁུབ་འཇྲག་སགས་ལའིགྲར་བོནམས་དུང་། འཁོར་ལོས་ལྷུལ་་ 
' སགས་མིའི་གཙོ་བོནམས་དང་། (ཀླ། བདུད། དམུ། བཙན། .རྒྱལཔཾ། ཐེརང་། མམ། གཤིན་ཇྲེ། འཇགཏེན་དྲེགསྲ་བེད་མ་ལས་པའི་ཆེ་དང་བསེདནམས་ཐམས་ཅད་རོ་ཁབ་་་ 
ག་ཤི ན་པ ཧེས་འཅིད། ཤེས་རེབ་སོབས་ིས་ ཟླུསཏྲི།འཁར། མངྦ་ཆེས་ཆེ་ཇེག་སུབདགདས། བསུལ་ེས་མི་བབ་པརའྲངསུ།ཏིའི་དརགངའའིན། ཚུལ་བྲ་གུས་དྲར་ཆཱོབ་ 
མརཔ་ཅུས་པ་རྣམས་དང་། ཁུང་པརྡ་སྟིངྱ་ཕོགས་འཇིགཏེན་གུ་ཁམས་ཡེན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནབཞུག་པའྱི་རལ་བཆདཔགམེད། ནབོགས་བདེ་བཅནྲ་ཀི་ཞིད་ཁྲམས་ན་བཞགས་པའི་འདྲེན་པ་འོད་་ ་ྲ དྲུ 







ངདཔག་མང་ལ་སེགས་པ། འཆེམེད་ཚེ། ་དངསྲ་གབབ་ནེས་པའི་སངསྒརཧས་ནམས་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་མནྣམ་པར་རྒྱལ་མ། ཞཕགསྭ་མ་ཧྣེ མ།ཡིད་བཞིན་འཁོརའཁལ་སགས་པ་ཚ་ཡི་དངོསྲ་གྲབ་་ 
སཱོལ་བའི་ལཚཆོགསནམས་དང། ལྕེུགས་དཔལ་གྲུརི་ཡིད་ཕྲམ་པརབདུ་པའིགནས་ན་བཞུགས་པའིའཆི་མེདདབངཔ་གསང། ཏེ མས་ད ད་དོ ོད { 
གནས། ནགས་ཚལ་ད་བ་ཅནོན་བཞུགས་བའིམ་གཅིགྲ་གུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ལ་སགས་པ་དབང་བཅུལས། ཚེལ་དབང་བའི་རིག་འཛེན་གཾ་གནས་མཛན་དུ་མཛད་པ་རྣམསྤ ཀྲི་ཐུགས་ཇེའི་བིན་རབས་མ་ 





# 








ཐ༅ས་ ༩ ~~» ----- 
པས 221 བི ནྣ 2284 = ༠ དསས པོས་པསས་བུསསསས་སས་སསསསསསསསསསསསསས་སས་སསསས་པ་བསམས་བསམསས་པསསསས་གསུམསས་པས་པསསསསུསསསས་སསསསསསཔ་པ་བསས་སསས་་བའ་ཁའ་ སེམས་འ པཔ 










དམཿ ར་པོའི་རྣམ་པར་པྱོན། ', 


རཱ ནཔེཨམ་ ཚནཔརམོང ས་ཤིག 
ལྔ་དང་། - ཕནཝས་བཞི་ལ 








༠༤༡༢ 





སངས་རཧས་ང་སམསསབ ་ཐམས་ཅདྱཀི་ མགྲིན་པརཔིར 


བསོའོའོ་ཆོཉ༩ོ་ཆ༧་ལ་མཉམཉར་ ཁོབ་བ་མ་ར་༡བ་ར་མབ་འ་བ་སར༤༨༢ར༨༤༤༨༧ྕ༢༠༤༠༤༥༠༩༢༤༢༡༢༡༤ ༡ ༡༡ ལལ ------ 





མར ཚར བབ་ང་ོ་བར་་་ སོ རོ་་ས་་ ་ རོོ་པ་རོང་པ་ཟིོོ་་ོཔ། ༢༠༨༤ཆ༠༡༢སམ་མམཔ༠པར་ཆམསོ་མཞོསས་མས་ོས་ོོམོ་ོོན།རོར༩༥༥༤༦༨༨༤༠།༦༨༩༤༤༨-༡- ༤༤ ༢༣༤༥༠༨༤༥༨༨༤༢༤༧༨༨༧༨༧༤༤༤༢༢༠པརས༣མམ་ནམ་མམ་རབས་༢༢༠་ ¥ཚྫྫཚིཚིཚིྲ 
༄༅ །བཅས་པྲཐམསུ་ཅདྱ་བང་ཞིང་དུབ། ལོ་མ ༦ བུམ་པའིདཔང་ཕྲབ། སི ང་འ -།གཟུངས་རིང་ 
སྭ 


བརྔ རྔོད་ཡིང་དྲིལ་བུ་ བུ་བསིལ། ཕངམ གྲིནཔའི་ཨཱཉལས་ཊ ཡིད་ཟེར་ 


ཆུ་རའདུས་ཡན་ལ་ག་ གླུརྱུའིསོགས་གསུང་ཀིཡོདོང་ཐམས་ཅུད་འོདབྲེར 


. སླེབ་མའི་མགྲིན་པར་ཐིམ་ཕས་ཏཱགུ་གི་སྲེབ་པ་དྲུག །ག།མུང་གྱི་བིནྨ་རབས་ཞུགས། གསུངབའིདབདཤེབ།་ དག་གསུངརྡཇཾར་སུ་རཔའིམགྲེན་པར་ཨཱཿདཱམརཔས་མཚན་་ 


།གཟུངས་རིང་། ¬( ཡངགཞནས་གསུམ་བྱི་ཡཾག་འབྲུགསུལ་ལས་ཏྲ6 


རཾ ངས་རིང་དྲིལ་བསིལ། - „ཡུང་ཐུགས་ ་ཀའི་ཧོ་ལས་འོད་བུརའྲ་ཕོས། གངས་རྱས་བྱངསམསརནམས་ཁྱ་ཐུགསཀར་ཐལམ། ཚྩཱུར་འདྲས་ཇཾ བ་དངཱངི་གེ ལེད་པ་མུཁེན་མའི་ཡེ་ཤེསཐམས་ 
པར་ནས་ཤིག གས སྤེཐ་མའི་སྙིངག་ཐྲཾམ་ཕས།། ; ཡིད་ཀྱི་སྦྲིབ་པ་དབ་། = །ཐུགསགྱ སེས གས་ཀ ོད 


ཡིད་ཐུགས་རྡོ་རེརྱ་གུར་པཾའི་ཐུག 
རྨ ངོ གངསྤྱ་ཧས་བརསེམས་ མམས་དྱའི་གནས་གྲསམ་དབ། ཡིས 


པསགས་པ་ལིནཏནཔཾནལས་ཙ་ན་བས་ཐོམས་ཅད་ོ་ ཟར་ཁ་དོག་ལ་ཚོགས་པའིནམ་པརཔོན། སླེབ་མའི་གནས་གསུམདྲ་ཤམ་པེས། སྣོགས་དེས་དག ༈ 








ཡ་ 





ཅི 1༣༦ 









གུ 
གྷཱ 


༽༠° 


£ 


རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད། 


སྦ་ཀྱི་ནརབས་ཞུགས། བབབབྱའི་བླ་ཐོབ། ༥ "¢ ཡེ ཤེས་ 
ཧཞྲི་བོའི་རིགས་བདག་འོདྲ་ད་ནས་ཐིམ་པས། ་ུ བོའ 


། མངྦལ་ ལུས་སྔ་རུ་མྲེ་རུང་བཞི། 
' ཏུ་མིད་པའིསྤ་གྭསུ དྲ་བུགས་ ཀྱི་ཛོ་བེ་མངེན་ དྲ་གུར་པ འི་མོས་པ་མཛོང། ་ 


ཚར་མང་དྲུབ་ ཧུབ་ང་འདོདན། ¦ 


པིན ི་འང་འ་ནོ་ བ རོལ ༤ཅེ་མེདཚ་ཡེ་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་བྲས། སམ་ལ། 
ག་གི ནིབ གགས ཅིར ཞིད ཟའམ དུ་དམ་ཤུ། ༧ - ཁྱེད་རང་རྒྱལ་བ་ཚེདཔག་མེདྭ་དུ་གྲསལ་ 
རག. མལ་ 

། ༩ 


ཀགཟུངས་རིང་བརྗོད། ¡-. “མཏོག་འཛོར་ཞིང་། -“.@ ་འྲེ 
རྨ རོ རས སཾ ི ༈ ིབོའླ་ཐགདན་ལ་ཡོ། 
: བཅུང་འཁྲེར་འདྲས་ཀྱི་བྲསས་པ་ ཝའ ངྲ་བུ་གཅིག་པ། དྭངམ་ལ་ལཱན་ ཁྱ་ལཱས། ' སྙེ་འཆེ་མེད་པཱ་རྔོ་ཇྔ་ 
.བཀྲ་ཤཾས་ཌེ ཚེ་བརྟན་དཔལ་གྱི་བས། །གིབསོ་བྲསུས་བའི་བཅུད་འདིན། ་ 
།ཞལ་མཐོང་འྱར་རབ་ཐེ་ཚོམ་མེད།་ =ˆ སས ཞེས་བརྗོད་ལ་ཚི་རིལ་དང་ཚེ་ཆང་སྤིན། ཚར་གཅིག་ཁེནྲ་བདན། ་ 
འདྲི་སངྱ་བ་སཱེ། _ སུཟ་ཡང་དམགས་པ་འདིབཞིན་མངོད། ཡར མྱབས་བཏིགས་པའི་རིནཔོ་ཆེའི་ཁི། 


༢༩༨༨-༨-༩.༦-༠༦༠༧༠༠༨༤༡༨༨༩༤༦༧༤པ༤༨-༡༤༨༨༠༠༠༦༣༤༨༧༠༦༠༤༤༧༤༤-༨༤༤༤༤༤ 








༈འེརིང་བུ་ཡཾས་བཟའབར་བ། 
- ཞོག་ནས་འབུངབའི་ཚེ་ཡུར་གདབ་པ་ མན་ཆད་བའོ། 
སཱ་ཚོགས་པདྨདང་ཟླབའི་གདན་གྱི་སྟེང་་ 


སེམས་ འདན 


གྲས་ 
ཁི་་་ིག་ོག་ 
༈འདཾ་ཟོས་སངས་ 
€ 










མམས ༤༤༡༤༨༦༩༢༠༡༤༠༧ 





“༢-༠:༠:༠༠༠༧-༡--༨༤༤༡-༨༩༤༤༤༤---༡༤-༡--~~-༠༨༧༠༩༤༤༡༨༤-༡༤༤༧༠༠༠༨༧ 













ར་རི ༡༡༡༧ དྭོག་དམར་པྱོ་ཡག་གནིས་མཉམ་བཞག་གྱ་པགྱ་ཧ་མ་ཛད་པའི་སེངན་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས 
རརའབཟི་ ར་ ཆར ཉིས་ཇྡོརེའསལ་མྲོ་ཁངབ་ཅས་བཞུགས་པ། ཐུལ གོིག་བའི་འཛམཞལ་འལ་བའོ་ ག་ཁ ཏཱལ་འབུལ་བ"་་ 
ཡ་ུ། ཿ རབྲ།སས་ ཏྲུ ། ངྫིད སས འི་རོངྷ་རི་བུམ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དྲ་གསལ་བ་ལ་མོས་གས་དུང་པ་མཛོད་ལ་འདིའི། ས་བས། ཨཾ་བྲ་ཨཱ་ཡ།འེསགས། ཞེས་གསལ་བ་བཏུབ་པས། 
ཤི་བ ས་ཡུད་། ཀས སྤྲ་ཀུའི་དྲ་བས་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲེས། རང་རང་སོ་སའྱིབཚ་ཡརབ་ཉམས་པ་འ ག་པ་བརྒུས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅད་དང་། ཕཾརོལ་་་ 
. ཐུགཿ ཏྲ ཾ་སངབྨ་དདས་ཚོའི་བཅུད། ཟག་བཅུས་འཁོརབ་ལ། ,ཟུག་མེདསུངན་ལས་འདས་པའི་ཚདང་བསོདནམས་ཐམས་ཅུད་མ་ཚང་བ་མེདཔ་འད་ཟེར་ཧི་རྣམ་པར་” 
ཤོ ར་ མངུད་མིའི་རང་བཞིན་དྲ་གུར་ཏེ། ' རང་རང་གོ་སོའི་ཧྩིཔོ་ཚངས་པའི་སྨོཐདན་བཞུགས་པའི་ཚེ་བུམ་ལྟའི་རང་པཞིན་ཅན་དུགསལ་བའི་ཕུག་གི་བུམ་པའིནང་དྲ་ཐུགས། བུམ་ནང་ནས་དངོས་་ 


མའི་ངོ་པོ་དིཿལས་འཁུངས་པའི་མགོན་པོ་ཚོདཔྲགཏུ་མེདཔ་སུམ 













བདི ཚུམ་དྲུ་ཚིལ་ཆིལ་ུདཔ་དེ་ཉེང་པོ་བ་ཟེགས་བཅུང་ཟདྲ་ཁངམེད་པར་རང་གི་དྲབ་གཙུགས་ཚངས་པའི་སྒོནས་ཞུགས། འཁེར་ལོ་བཞིའི་གནས་ཐམས་ཅད་གང་། དབང་བཞི་བསྔར་བའི་ཚུལ་་ 
ངར “ -༄- རར ༡ ང་མངསམོ༤༤༠༤༤༤༨༤༤༤༤༨༤༧༧༥པ༤༥༧༧༧༣ཆཔ༡༢༧༤༦༤༤༥༤༧༤༤༤༥༤༤༢༤ ༧༤༤༤ ཧོ “ ཊེ 


འི ༩» ༡ ༨ ~~ ༤༤༤-༤༨ )) ༧ ~༡~ ༡-༄༨༨༨༤༨༡ྕ༤༨༨༨༠༧༡༩༨པ༠༩-༠༨---༡ ༤༨༨༨ ` --༨ ` ~- ~ ` » 










































གྱིས་སྤཝས་རྐྱི་ཛཱོན་ཐྲམས་ཙད་ཁྱབ་ཡྲས་ཧྲཱི་ཟླངས་དང་སེམཱས་ཀྱི་རྟེན་དྲ་གླར་ 
ྲ བསསར པ་ཆོད་པགཏུམ རུ 
“ མཚཱན། ` ཡི་འཆུད་པ་རཱབུའི་རྒུན་ཀཱ་བུ། 
¦ བུཛ་སྭ་ཧཱ། ་ཕིནྲ་དྲག་སབསྤ་ཀིས་སངསྐྱ་རས་ཡང་དྭག་འཕུགས། 
4 ཕྱིནད མཐར་པྲཱིནཚེ་ཡ་པཱའཕེལ་བཱར་ཤོག །ཅེས་ཤིས་པ་བརྗོད། 
ཿ །བདུ་ཆེན་ཁེ་ཤེས་སྱི་བདུད་ཅིའི་ཧུན་ཁིས་ལུས་ཀིནང་ཐསས་ཅདགང་། ་ སྭེབ་སཱམ་ནུམས་ 
འདིར་ཚྔབང་བའི་ལས་ཕྱིབ་ཕགཆགས་ཐམས་ཅད་ཕུང་། 


= ཤིང 


ད་པ་འིཾ་ལ་ཆགས་ནམས་ཧྱིན་ཛིསྣ་རབས་ 
སཱཚཉྟིཟ་དང་མཉས་པ། 











་ཐེཿ 
ཤིག །ྡོརེའི་སྤེབམ་འདྲིནམས་ཧིས་ཚོསི་འགུར་བ་གཡུང་དུང་འྲ བ། ༤ 
ས་ར སྤ་བྲ་ཐོབ།།རྱབིནྱ་སིསབྱན་བཅུ་གསལ།  གྙིངཔོའམྱ་ཆུས་པར་ཕོན་ཆགྲཟོརཾས་བཇོད། །ཡ་བ་ཨྭ།ཡཱ།ི་སྲ་པ་ཏླི།་ 
།མི་ཡཾ་སེངགྱེ་ཡིན་དག་སྙེབས་རྭོགས་ནས། །ཕངཇེ་ཅན་གཱི་གོང་ཁེརའཇག་པན། །ཕཐྱུཾན་དུག་གབསྦ་ཡུས་ཨཱན་གགས་པརའབབུང། ། 
ཚརྲགངས་ཇིཙམ་ེདྱཀང་སྟཏཿལ་བྲཝས་པ་རེཕལ། དེན་ཅན་བ་མའིངོ་བནས་ཤིས་བརོད་བར་བྱ་ཝར་བ་ཡནད། །ཚར་གྲངས་བྲུབ་པའི་མ་ཇྲགཏུ། ད་འ 








་པའི་མས་པ་མཛོད། རིག་འཛིན་ཚོ་དཔང་བྱརུད་པ འདཔ 


༣ 


༨ 


སུཏནམངས་པ་དྲག་གྲསམ། ་དྲག་ཝཱས་ཀུནནས་བྲ་སངས་ཏེ། སེམས་ཉུན་གཞན་གྱི་སྲོག་བཅུད་པས། 
དངས་མལ་ལནའོད་ ས་སི སེའཆིམེད་པ་ཇ་ྗེདངོས། སླི གོན་པོ་ཚདང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཉུ་མེདཔའྲིཝ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིངབོར་མངོན་ཏ་ 


ལ་ལཱན་བཱམ་ཐུགས་རྗེ་རྟན་རྣམས 
མི་འཇིགཔུ་པརྡོཇེ། མི་ནུབ་པྲ་ཧུལ 
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=> 


༡ ༄༅ ༢༨༤༡ པཱ ཅེསའོ། ༧ོ།གྲསམཔ་ལསིང་གར་ཆོ་དུར་གདུབ་ཅིད་བར་ཆང་སུངབ་དང་། ་ ངམསལབ་གདབ་ཉེངདབངལྷ་བདོ། མ་པ་ སྒོས་ལོདྲཔ་ལས། / 
རྦ ལོའི ༨༠ སྲྲསག་སཨཀཨཚིཾཨཀིཀཾགུ༨ ཐཐ ཉིབ ཧའ ཟླ་བུའི་དྲའིལ་འཁོ་དད་ 


།ཀཱི་བཱ ་ཆེ་དཔག་མེདདམར་ འི གེས ་ས། དམར་པོ་དབ་མཁིལམཱནས་གྱེན་དྭ་བུརབ་སིང་གནཉིམརྦ་གླ་ ཉི་ཟླ གཐ་ཁ་སྩེར་གྱི་དབུས་སུ་རེངསེམས་ དང་འ འཆི་ 
དྲེ ྲུརིས་དིིདོས་གསལ་ ངྲ་ཀྱི་མང་བཞན།ཉན། ཡྱོ ཡལ་ཀ་ལའི་ཕེངབས་ ཟླ་ཁ་སྦྱར་མྱགྲམྲ དུ་དཀྲས། བསྐུལ་པའི་བརདུ་ཀྐྱེན་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཤཾགས ་པའིངཆི་་ 
༡ པེདྲ་དགག ཚྭ་ཕུར་བཏབུ་པརབསམ། ¡སཱནལག་གཉིསསྲ་འ་དམརཔ་མགྱེ་ཕིནྐཀྐ།རེས་བྱིནང་གི་བར་ཆདཐམས་ཅདབྲསངབར་མས་ཤིག །ཨོཾབྲཛྲ་རྭ་ཀརཀ་འ། ཡི་ང གཉིས་པའི་སུདད་ ( 
ད་ལ་ད ཚ་འབང་འདི་ཉེད་རུ་བའྱི་བ་མ་དང་གཉིསས་མེད་པའི་མགོན་ཕོཆ་དཔགཏུ་སེད་པ་ལ་བྱྱརད་པའྲི་ཐམའེཚོ།ཉིས་ བསྐོརབ། །བྱེདརང་རྣམས་ཀྱི་སཱི་བཾཌ རྭ་སྭན་དངས་པའི་ཆ་ཤིང་ 
བཾ དཀྱིལ་རྭས་པའི་གཏིཿ ཏེང་ནས་མེསཿ གུས་དབ དྲག་པོ་བཙསམ་མ་ཡིན་པས་གསལབ་བཏབ་པས། དེ་ཐམས ཅདྲ་ཀྱིས་ཐག་གི་ཆོ་བུམ་ནས་འཆིམེདབདང་རིའི་རུན་གིས་ སཱིབོནས་དབང་བསྣར་བརམས་ལ་ ་ 
~~~ ༤ ༤བཀཀ222ཀ¥ཆ༦རཆ¥ཆ¥ཆ¥ཆ¥རཆཆ¥ཆ༦ཆ¥ཆ༦ཆ༦ཚ༦¥༦¥ཚ¥2ཚ2ཚ2༢2༢¥2༧༦4¥༣༧4¥4242¥2¥ྦྤྦྤླྤླྤ༦ྤ༦ྤ༦ྤ༦ྤ༦ྤ༥ཀ༥༨ཀན༨ྤྩྤྣྤྣྤྣིོོོིྩྣྩྣ༅ྣྩྣྐྣྟྐྣྟྣིྩྣིོྣཔྩྱ༅ྩྐྩ༅ྣ|ྣྩ༅ྷ༅ྙ༅ྟྙྩ༅ྩཾ།ྩ། ཇ༄ོ་ ་ཤཱཾཤག.ིེིོེཞིི་ ཏས དད 


( 
) 
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མོ མ་གས རོ ་༨་ 








༠༠ ༢༤༧༦ ༢ ---------~- ༢ ༢ -༤༢༤༤༤༤ལ ༤ བལོལ་ལྟ་ བ་ལ འའའ 
|, །གསོལ་འདེབས་འདི་གསང་བར་ཞུ། དངོན་སྟེབ་ལན་ཅིག་དབབངས་དང་བཅས་པའམ་ཆེས་འོསབསྱ་ཁང་རང་། ༩ བཅོམ་ལན་ཚདཔག་མེདུམགོན་ཕང་། ་་།གནས་འདང་ འདྷེདགཤོགདྲ་སུགསོལ། 
སཱ གནསུམ་ཆོག་འདྲིར་པོན་ནུས་ཉང་། །འདི་ར་འཚོགས་སལ་ལཱན་སྤེས་བུལ། ་ཚ་དབང་ཟབ་མོའི་དངོས་གབ་ ལལ གཟཆིབམེདཔཚ ཡུང གས་ནི ཨོཾ་ཨ་མཱར་ཊི་ཛ་བདྟི་ཡེ་སྭཱཧཱ། 
, 4 །མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་དང་།  །ཏི་ཕུ་གསངསཱགས་སྔང་པོ་དང་།༢ །རསྦརུངརོཇེ་གགས་པ་ཡང་། ༥༥ །འདྲེན་སྔགས། ./.།དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་ཆེན་དུང་ །ལཾ༣མ་མེདངགས་པོ་ 
* ' /7 །ལྔ་རྔེ་དང་།, བར་ག ཀྲག་ས་ཁམ་པའོའྱལ་ཡང། ༈།གནས་འདིར་སྔྣན་ །འབྲི་བངའཇིག་རྟེན་མགོན་པ་དང་། མཚི ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། སྣ ༽ དྲ་ཆེསཔ་ཡིང། །གནས་ 
ཧཾ འདར་སྙནཿ །ཐགས་ཡསྦ་ཕུན་ཝ་རིན་ལཱན་དངུ་། །ཟུར་ཕྭ ༡༢ །འབབ་རལཕ་ཧལ་མཚན དྲཔལ་བཟུང་ཡང་། །གནས་འདར་སོགས། འདྲེ་ཕིན་ཆད་སྣོན་དབང་ཁིད་ཐུན་མོངམ་ 

ཡིན་པི་བྱ་ནུད་ཐ་སོ་སའཡུགས་ཧཱར། :གསུན། སཾན་ ང་ཡི། ` ཞྱིབ་མ་རིམ་བྱོན་ད དང་། །དེན་ཆུན་ཆུ་བའི་གུམ་ཡང་། །གནས་ཁདིརསོགས། དེལའ ར་གསོལ་བུ་བཏུབ་པས་ 
།ཐུགས་ གབ་པ ངེ ངའོང་ཟྲེང ཐུམ་ ལ་ད ེ་གདུདྱའྲི་རླསནམི་ནམ་བཅནའོད་དྲ་བུནས། ཁྱེདརང་ནམས་པའི་ཧཱིབོནས་ཞུག། ` 

















མུས་ཅྭའུངསདུས་འུཆིསེད་ཧཱའིུངོས། ཡོ མེད ཧཿ བབྨིར་མམོ། | 
།ལུས་ཐམས་༣ུདངས་དུག་འདི་དང་ དོ ཡོར འོོ མན བཀོ ི་ཡི་ྱ་ ཁིར 


ཁང ཟོ ༤༡༡ ་་་ས་དི་ར་། འའོའའདིརེན་གདུམ་ཡགོས། 2 

རེ ་ མི་ལཛྭས་པ། ཁུལ འི ཅི (ྭ བཱ འའ གོ་ས ཏི ༡༡༧ མ་ རར ུ 5 བའི 

ཛུ ་ ། དྭ ཇི ༦ ཁཿ ར་ ' ༦" ུ ེ ༡ ཿ ོ ེེ ངུ སཱ ཧཱ ༢ ` 

4 ཛམསྦ་རུས གས འེ > པ། དཀ བྷའྱི་ཏངྲས་ཝྲའྲ་བྲ་དཛཔ།་ ཞས་འ `: ཤ་་ ཀི ་ . 
) ཧྱ ས་འཛིད།།  དད་ོ་ཚངག་ཀསསུནས་སར་མཛད་བརསངདསདེརངན། འ་འ 





དེནས །བྱེད་རང་རྣམས ིསན་ཏོག་དམུརཔོའི་ 


ལུམན་གསུམ། 
ཟུ ག་དམ་རཔོའི་ཕེང་བརྩ་བུསནས་མྲ་། 





|ཧེད་རྭདྡ་ནམས་ཟིཞལ་ད (ཞུགས། ཤཿ ི་ོ ཐཟ་ ར་ནད ཡིད 
གགོ་བརམ ནེབ ཡ་ལ སིད ཡིད་ཆེས 
;;༢༣༤- - བློ །ཕིནཡཾསཿ གླ་དལ་འདདས་ལ། 
དེདག་གིས་མ་ 


ཕུལ་བུའི་མས་པས་འདིའིརྗེས་ཟོས། བཅམ་འནིབདག་ལྷ་ཞུལ་ལུགསྱ་ཅིས། ཤཿ 
པཱར་སྐོམ། མེ་ཏོག་མགོང་བཞུག་ལ། ལོལ་ལདིར་སལ་ལགྱིས་ཅི། [ ༈ 
¦ ཧྱི་ཆུང་ལཱ་རིག་སཱགས་འདིའེ་མཐྲནུས་བིན་ནབས་མུར་ད་འཇུགབརྭ་ཧར་ཅིག ས་ངོ ། སཉི་ཨར་འོད་ གེཌ་ །ལཱར་ཡུང་སྡོན་ཤིས་བརོཧས་པར་ཝེའ། ཕོ 
རགའྱསད་འིགས་བཅས། རི་བུནའཛར་ཚིནྱའི་ ཅུ 4 བཿ &་ བ་ 
¡ལས ་ ཁ་ > བར རྲཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏད་རགདུམ་ཇལ་འབུལ། 
།ལུས་ལྡད། ཧུད་ཡགསུམ་དཀུ་ཤཿདངས་༡སོམས་ཀད་ྲནཆེང་འ གཿ པོམསའ་ འཛིི་རེས་ཚོསོ། དདན་མབཅསས་ཉསགཔ། དལསྤ་འངབའིདགེ་་འངམ་ཁའ་ཁྱབ་སེམག་ཅན་ཙི་དོནཏུ 











༨༤༨༨ ༤6.¬༽ 


༡ སས་རས 





----~-----༧༧༩.༧༧.--༤-༧༠༤༤༤-~-------༨ 
---༧༧༧༤༩༤-༤------~-~ 
~~ བློལ འོ་སོ” 













། ཟློ ཀོ་འབོ ཁ)་༡ 
ག་ར རོོ་ོ་་་ང་ 





ཚ གས་ར པ9་ལ9་༠་༦(¦!(་ 




























ཅོམ་འཛོནཔྲས་བགོ་བཤའ་སྩོལ་བའི་ུ དོ།།ི ུ 
གྲོལ་ཡང་། མཚན མེད་ཐགས་བཅེའི་སངབ་། 
ཛ་བ །གདའི་ཧྱམ་སྟེདྱ་ཀྱིས་མཐའ་དངུ་ཚོད།  འད་ཚོད། ནམིམངོནོ་ཚོམཆོག་དིགདེརའགོའ ་ཡངས་བྲུ་བཀྱང་། །དམིགས' གྲབ་པའིརྒྱལ་མོ་ལས་འབབས་་། 
༄༅། ཆོས་པ ན་རས། །དླུཔིེ་ེིམཐའད། ཆིས ཱསཱ་གནམན་སགས་མདོནདོགས་ ཚས་བ ཟབ་པའི་རུལམོ་ཡསའ་ 
སྱིངདཔུསཧུག་བྲནས་སདད་འས་སིད་གསང། འདད །རྒུདདང་འབེལ་བའི་གདམས་པ་མཐུའ་ཡག་ པཔ ། །ས་སནཔ་འི་རྭགས།བ་བཀངབ། ། རོངས་ཀི་དལཏེན་ཐེབ་པ་ཁུན་གྱིས་༡ 
སྲིད་པའིཚུལ། །མཁས་སཾ་བརས་ནབཟའ་འངར་འཇིབཅན། །མཆོགཟུན་བཅུད་ལ་བདེ་བླག་རོལ་པའི་རྒྱུན། སཅད་ཀྱི་པ མེརྦ་གུརཔ་རིངཔ་རའཚོ་བནི་མཐོརེས་ཀྱིད' 
རས་པའི ཀ་བམའགསུ གསང་ཇིབཞིནདགོད། དེབང་མདོནམཐོདེངངེས་པར་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམ 

ཁྱདཔ་རཅན། །ཁྱ་བདག་བླ 


9212 ,ཌ 


=. =་ལངཁ་ང་ཆང་ལང་རར་བ222-2-~ 
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ལབུན། འོསཔཨྤྨྣར་ ཡུལ་དགོས་གསུདན 


7 སལ ཐུ དྡེནསརེམཔར ད་ རར་ 4 ཡཿ 8 ༢ ཁལ | ( 
ོད ཧྲ ༨ ˆ མ་བའི བྱད འའ བརབ ཅུ 
དྭ་ལའང 


དཿ 
ཡ་ ་པ་་ཤི་་ཤི་ཤ ཡོར་ 
་ གུན་སྐངས་ཆོསཀྱིཉི་མ། ཚརཿ ཚིགས །ཁཇམ་དབ༔ བའི་ད །མཁན་ཆེན་བསུབ་གསུམ་རྒྱལ ་ ཅུ 


4 





ཱི་བསྡ་རེམ ` །། 





















མགོན་པོའ མདོནམ་སཁ་ནོག་ལུད། 






འཇུམམགོནོ་བསོདནམམཆོ་ 






















ྲུ དེ ༡སྲེ་གེ། མཆཱངསམེདཆོས་གུགསྱུར་ནཾ། ནཱར 
ཱ གསལད བཛམྲ་གིདྲ་པགསརཱོས་འཕེལ། ཨོཾ ཆུནདག་དབུང་ རྐ ༧ཆང་རིང་ ང་ ་ 
¦ ཀུ དག་དབུང ཡི་འ ༦༤ ངས་པ གག མཕཆེནཔོ་ པི བམ ལྒ ་ ༢ ༠ ལ་བ ༨ ཨ་ར རོ ; 
¿ཾ སོགིང ཞུས བྒོ བབ སྲ །གཉིས་པནི། རཾ བཀའ་ལ ཊཱ ས་བོ གོ ྱ རཾ ཾ 
{4 །ཧས བཱ གི ་གསཔ་གཅིག་ུམ་གཅིག་བ ༩ཐགལུགས་ཞིབ་ཡུབང་དང་བོ་མཔ་གིདབ 
ཐ ག ཤིལའང། སོས མཁྱེ བསྐེད་ མཁུབ།དན་སཆ་པིང ཇོ་ ༡༩༩༨ ༡༦༧༩ འེ གཅང 
ི རླབ་ནི་བ ༨ བགི་་ ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྭ་རོལདུ་ངེས་པར་ཐོབ་དང ཤས་ཤིང་དེའང་གབ་མཐའ་སོསོའི་དཀའ་ཝོལ་གྱེ་ཡིགས ཆམང་དུ་མཉིསཔལས། 





སའཆདཔ་ལ་གསུམ། ་ ཕཱན་འགྲོ་དང་། . དངོས་གཞི། རའ་རྲཾལ་བའོ། 
འི ལངརྨ་རྒམས། ཕོརེ་ལྷ་།ལས་ཀད 
ཤྲ ལོ་ག ངས་སོ འ་འ 
དཱ དག གོ རར -ང་་ ལལ རླ ་ ` རྐེའངད བས: 
དོས + ` ཅ་པ གརན་བསཔའྱི༣ 
( དདགབས་སོདཔས་ ཟོ 


་་ 


གཞབ བ་ལ ` དཅིང་དབང་གི་ལྷ་ ཅིམ་པལི་ ལ་བཞེསྭ་ཏྱས་བྱརན་པ་ཚར་ཆེན་ཆོསྤྱོརལ་ཕོའི་ཡིག་ཆ་ཉརལོག་གཔའོའོ་ོངབོ། ྲ བྱད ཀྲ 








ོབ་ུ་བཞ་བཡས་ཤབ་བེའ་པངབ་པའོ་ ། སེངགུའམ་ ཧཾ 





















¦ 'ྷ ༄༅། _ །སུ། 84 ་ིངཡལགསོལ་མེཏོག་འབསོུཚརབསབྱརནཔ་ལ་བརེནཔའི་པ པྦྲཀརཔོ་འདབ་ཆ 
ཕོ མྦ་བས་བཏེགས་པའི་རྙིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི། ཿ དེའི་སྙེང: སྟེངདུ་དར་ཟབྱིཿ འབོལ་བརྩེགས། སྣ་ཚོགས་པདྨ། བྫབ། ཉིལ པྱོར་མུ་སྟེགདནཇུག་ེགས་ིསེང་དཆ་བའྱི་བམ་དོཇེ་འཆངངམ། པག་མེད་ཀྱི་རྣ 
པགང་པར་་ཡས་ནམས བཞེད་དོ ཅ་མཛད། གེང་གི་ནམ་མཁར་བྱནདཔའྱི་བམུ་ནམས་ འདིགསཔ་ཕྱུངས་མར་ལུགས་ བས་སུ་གསུངས་པའི་རྒྱནདཀྱུས་སུ་འཇག་པ་ལས། འདར་གླིང་བཅོསའཆིན་ 
༡ཿ །གསུངས། རྒྱུ་སྐརམུ་ རརུ་་ང་པོདེ། གས་པ། (འདབ་ལ་ཆེ་དཔགམེད་གཙོ་ ལཾ བཱི གཡས་འིའདབལ་ སངས་པ རྣམ་པ་ཅན། རྱབཏུདམ་པའི་་ ་ 
འིརཔྨས་སྒོགཔ། ནཿཐེག་པ་ཆེ་ཆུངགི་དགེ་འདུན་འཕགས་པའིས་ལ་གནས་པ། མཐའ་སྐོར་ཏེ དངུ་ཡེཤེསྦ་ཀྱི་མཁའ་འགོ་ཆོས་སྤྱོང་ནོརལཱཿབཅསཔ་པྟེ། མདོནན་་ˆ 

།གཉིསཔ་ནི། དེ་དག་གི་མདུནཏུ་རང་ཉིད། „ གཡས་གཡོནཅུ་ཚེ་འདིའི་ཕུམ། མདུནུ་དགྲ་གདོན་སེགས་གནོད་བྱེད། མཐའབསྐོརདུབརམའི་་ 

ད་པ། ཧཱིང་ཇེགསུམ་ེས་འུ གུནནས་བསླང་བ་སྟེ། དེའངའཁེརབ་དངངནསེངགི་སྡུག 


ཆོས་ གགས་པ མ་དམ་པ 
སབས33ྱིཊ“་ ལདའང་བཟད་དོར་ངོག་ཅག་བགག་དམ་སུན། 
འགྲོ་བ་ནམ་མཁའིམཐའ་ཁུཊ། ཀྱི་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་བཁྲོམ་འཚོགས་བ ་བཞིན་འཁོད་པརམོས། 


།གསུམཔ་ལ་ལ། རྱུའཇིགསཔ། དད་པ། 









ཐལ་ཨོ་སྱརཏེ། 








= ལིས 


༈ལ་ལམ་ཞཚོས། དགེ་འདུན་ལྭ་འྲགོགསམཛད་དུགསོལ་སྐུམ་པའི་མོ། 


སྱོང་ \བདག་དང་མཁའམཉམ་སེམས་ཅནརམས། བབྱངཆུབཔརདྲ་སྙབས་སུམཚེ། 
དཔག་མེད་འཕྲོས། ་་ ནས སེམས་ཏོབོསས།ཅད་ དུ ་་ོ་། 


སཔ་བྱ། 


འོམ ས་ད ས་ོསདཆདཔྱད་རམསབདིབ་ནབའི་མབསའཐ་དང། 


¦ བཞྲིཔ་ཕནཡོན་དང་། ལ་པ་བསླབ་བྱནི་ཐེག་པཆེན་པོའི་ ཞི་གཞུང་ཡུགས་སྟི་ལཱར་ཤེས་པར་བུའོ། 


བྷཱ་མ་ཡི་དམ་སངསརྒྱས་རྣཆས་འོད་སེན་པའི་རྣམ་པས་སྟི གར་ཐིམ་པས། 
གསལ་རིག་སྟོང་པ་དབྱེར་མེ་བྱེད་པའི་ཕློ་བྲལ་གྱི་ཤེས་པ་མ་བཅོས ་པ་དེཀའི་ཆུན་སྟེང་བ་ནི་དེན་དམ་པའི་སྐྱབས་འགྲོལོ། ། 
ཚཚ-་ ཆཅ་་ གུན་ཛོབ་དང་དན་དམ་མོ། །དང་པོ་ལའངགཉིས། ་ ེིིམ་ 


ཞེས་པའང་སཱ་མ་དང་དེནམ པསྲ་གངས་ཀྱི་ཁ་འགེངས། 
(ཾགསེ་ཚདཔག་ཨེད་ི་ ཀྱི་སུ་དང་སེམས་རོག་མེད་ཚོསཀྱི་སྐུར་གནུས་གྱུར། 


'ཞིང་སྐྱབས་སུམཆེའོ། 
བལོརྨ་རམས་འོདདའ ཡུས་།ོདཅལ་བིས། ག་འདོད རར མ་པས་རང་གི་སྦྱོཔོ། ཆོས་དམརཔོའི་ནམཔས་མགིན་པ། 





` 


གཞུན་ཡངས་བའ་གཞང་ནཆེན་གཏེར་མཛོདྲདགསས་པ། 


།ཉེད་ནམས་ཀྱིས་བདུག་གྱི་ཆུད་ཟིནྭ་ཤུས་བླ་རབྱཏ་གསོལ། 


ང་ལོ ¡།མཁའ་འཚོརས་ད། 
ངྲ། ར, ཆཐརྦུན་འཇོག་པའིཚེ། .སྔབས་ཡུལ་རྣམས་ལས་འདུ་ཐེར་] 
ཞིང་ཁམས་སུ་སོདབརབསམ། སྤར་ཡང་མོས་གསཆེནཔས་ ་། 
ེས་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སྩུ་བཏབ་པསུ། གདནདང་་་ 



















ཡབ ཅ་བ 
ˆ རོ 


ཁུད་པ གསང་ ཱུ 
ཐུའི་འྱགོད་སེམས་དང་ལཱ་ནང། ངོ ལས་ས 
་ རག བར་ག ༢ 
བ་ལ སཔའི་གནད་དོ། 


ནང། ` ལན །གཉིསཔནེ། སུབས་སེ 
ཅོམ་ལཱནའདྲསར་རེ་སེམས་དཔའ་ 
ག་སྙོན་ཟླ་ལྟར་དཀརབ། གྱགགལས་གསེཿཤྲི 
སུ་མདོ འབརལ་ཚ་ རཿ རྟེ 






[གསིད 


༦ ཚོས་། 
རང་ར 














ཀྱེན་བསྟནགཡས་བ སྐོརདུ་འཁོད་པ་ལས་འོད འཕྲོས། 


དེའི་ཐུགས་ཀརྨ་བ་བའྲ་སྟེངདྲའ་དཀརསའི་མཐར་ཡིག་བྱརཧ་དཀརཔོཿ 
།ཞབས་གཡུས་པའི་མཐེ་བོད་ནས་བ མྲ †;::÷ 


པ་ ཞབས་གཞེན་ནུརོལྭ་པའི་འདུག་དངས་ཀྱེས' པའིམཐེ་བོངགཡས་པ་འང་གྲི་སྤྲིནམཚམསྲ་སུ་རེག་པ། _ 
སངསྤྱརས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བིན་ནབས་འདོད་ཟེརདཀར་ འིནམ་བརྡ་བོན་ཏྲ་ཛུལ་ཞུགས་པསྲར་ཡིག་བདུད་ཙིའིརང་བཞིནདེ་ཆེརསེང་། བདུད་རིའི་རྨུནངང་ཁ་གྱིབབ། སྨ་ལུསཐུམས་ཅད་གང། 
རང་གི་སྙིན་མཚམསརས་བྱུང། ལུསཐམས་ཅད་གང་བས་སྙིག་ཕླེབ་ཉེས་ལྕང་དམ་ཚིག་༡མས་ཆགས་ཐམས་ཅད་སངསང་དག་བར་མོསྨ། དམིགས ནདདེ་ཉིད་ཡང་ཡངབསྐྱར་གྱིན་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཅི་ནུསསུ་བཟླས་མཐར། ཐུ ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད་དེ་ 
ཕྱུག་འཚལཱ་འདུད། ༤ །ཧྱག་འཚལ་འདུད་དེ་ཕྭགུ་བཚལ་བསྟེད། །གུས་པས་སྒཡ་བདག་གསོལ་འདྲེབས། །ཇོརེ་སེམས་དཔར་བདྲག་སྒྲུབས: །སྤུ་གསུངུ་ཐུགསུརྩ་བདང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚོག་ །༡མས་ཆགས་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བགྲག། 
པ །སྡིག་པ་དང པ་ཉ ཤགཅིཧ་ཅིསཔུའམས་ཅད་ ཞིང་དགུ་བུ་ྷའིྲ་ཚིས་བླརསྱུག་སོལ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས།  རིགས་ཀྱི་བྱ་འོདྲ་ཀི་སྡཾག་སྙིབ་ཐམསུ་ཅད་དགགོ། - ཟླཉམས་ཆགས༢ཐམས་ཐུད་ 
བསྐངས་སོ། །ཞེས་གནངབ་སྩལན་ སཱེརང་ལཐི་མཔས་ལུས་ཤེལ་གོངྲི་མ་མེ དཔ་ལྟཱ་བུར་གྲུརུ། ངགནུས་པ་དང་ལན། སེམས་བདེ་སྣོངགཉིསམེད་དུ་གོལ་བུརམས་ལ་སྤོས་ཐལ་འཛིན་མེད་ངདྲད་འཛུགགོ། །བཞི་ 
པ་བླ་མའིནྣལ་འཛྱོརལ་གཉིས། ག་དདདང་བམདོ ནོ།  །དང་པོ་ནི། སྤིརརྡ་ཇེཐེག་བ' ཉོས་པའི་ལས་དངད་ ཐས་གུབ་མཐའ་དགྲགམ་མཚན་ཉདདང་ལྡནཔ་ཁེན་ལ་ལོས་ཤིང། ཁ༔ ཛ་རོས་རའའབ་མའི་རསཞྱིས་མའིཅིན་ 
























ང་ དྲ །ས་ཁོད་ལས་རེ། དེའང་ཉིམ་ལམེ་ མ་ལྲ་མེ་ཡོདྱཀངམེ་ཤེལ་དང་བའྱེ་ཆེནདངམ་འཕྲདབརམེ་སྲིའྱབུང་བ་བཞིན་བིན་ 
ཡལ་བ ཞིངཚོགས་ཆེནཔ་ཚོགས་པ་ པདང་ཕན་ཡོན་དཔག་ཉུ་མེདལ། རྲི 
"་རྨབས་རྣོདཕསྭརྫས་དང་ ས་དང་ཚོགགིད་ངབ་བར ཧཱ + 53 ཧཿ གཱི ས་པ་ནི། 


དེའོ འདམ 
པ་གསེ་བའི་ཡན་ལག་ལྲམ་ 





གསའ་པདང། 


རང་གི་ཉིཾན་ནཙུམས་ དབདང་ཙཅིསམངོ་བནམ་མཁར་ཆྱབ་བྱརདྲཅིམཏག ཅི རོ པཿ དེ་མིན ངོབཾེ་བའྲི་བ་མཱ་ཉིད་ནམ་པ་མགེ 
༩ ས་དང ཅན། ཕུག་མཉམ་བཞག་ཚོ་བུམ་བསྡ པྲིས འོད་ཟིརཾ་མཐལ་ཡས་བའཛྲོ་ཞིདར་ 


ཟིགས་པ། 


, འ འ 
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(༢ 


བཞའ ང་ 
ནས་ཁདཐར་པ་ཆེནཔོའི་ ཧཿིཧཁར་བ ཀྐ 


ལུ་ཟབླབཱ་མའ་ནལ། 
ལི 


ཙུ་ནས་ཡརལ་བ ད་འ མ་ཤམ་ནམས་སངསྱ་རས་ཚོདཔག་མེད་ ཕགགི་བརྲད་ཐོབསེགས་སུང ས་པ། པ་ར རྲ་་ 
ཐཁད་རེར བའཐོས། གནག མ་མོ གོསམརེིལ་འྱཀབས་གནས་ཚ ཐམ་པས་རའབཞིན་དཀ ག་ཀུན་འདུསསུ་གུར། ཧཱིརབླ་མའི་རྣལ་འབྱོརལ་ཧྱེཁྲོམཚོགས། ནང་ཐཾབརྩེགས། གསངབགུན་ ¡ 
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ཆལ བསྒོམ་པ་གསུམ་ལས འདི་དནང་གི་ལུ་ ྱན་རྨབས་ཆུ་རྒྱུན་བམམ་ཆ ཟབ་གསུང། །ཚོགས་བསགས་སྤོན་ བས་འདིར་མཇལ་སྭི་ལརའམ། ི་ནངགསང་བདེ་བཞིན་ 
1 །ལོངས་སྤོདམཆོ་ ཆོདཡིྣམས། གྲ འཆོགས ཡཏ ཅི ཞེས་ལནཁ་ཤུས་ཡུལ། པབ ིསགིས་སུལ་གསར་བེབཔའི་ཇེས་ཐོགནས་གསོའ ས་བ 
ཞིང་མཆིམ་འཁྲུགས་པའི་མོས་གུས་དག་པོའི་ངུང་། རའ འཾབས་མང་དཔ་སོགས་བྱསད་དེབསྱངས་པའིའི་ བྱསུད་འདེེབསྱངས་པའིརིགསདང། དམིགས་སྱབསལ་བ། མགེནཔོ་ཚོདཔགམེདཔ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྤོ་ིནྲ་ཡིསྣ་རོབས།། 

༤ །བླ་གཞེངམཆསའྭ །འཆི་མེདཚོཡེ་དངསྲ་གུབ བ་སེལ་མཛོད་ཅིག ཨོ རྭཌིཛི་བྷཉི་ཡེ་སྭཧཱ། ཞེས་སིང་ཐག་པ་ནས་གསུལ་པ་བ བ་པས་ །མེད་འོདདུ་ཞུ། འཆིམེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་རྣམ་པ་དབངབཞི་ ལྗ 
ལྡནཏུགྱུརན་ཐུབ་པའིརྱལ་མོ་ལ་ཐིམ་པརམོས། མགཅག་གབཔའྱི་རལ་མོས། ལསས་གསགདགིམབབེས་ཏེྲམཞིན་གསལ་འདབམདུ་བགབས། མ་་། དིནཆེནཿ་བའྲི་བམ་ལ། སོགས 
གསོལ་འདེབས་ཚད་ཉེརགཅིག་ཉུང་མཐུའྱབས་པ་བཛྲོད། ཐུནའཇོག་བུན། བླམ་བདུད་རྩིའིརངབཞིནཏུ་ཞུ་བརང་གེ་སྤི་བོནསུ་ཞུགས། ཡུསཐམས་ཧདགང། བླམའི་སྤ་དངརང་ཁིཡུསདབྱེརམེདདུ་སུར། „ ཡཱས་པླིབདག ཟུམ ཕོ 
བསྩེདརེམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། སྤུལ་སྙའེས་བོནཤེབས། བླ་མའིག་སུང་དང་རང་གི་ངག་དབྱེར་མེད་དུ་གྱར། ངག་སྤབ་དག གསངདབང་ཐེབ། རྩ་དང་རླུང་བསྒོམཕ་ལ་དབང་། ལེངས་སྲུའིས་བནེབས། བླ་མའིཐུགས་ ་ 


ཨི 
༩ 
ཛུ 
།ཿ 





ཕུ །༄༅། . དད་རང་གིསེམས་དབྱེརམེདདུ་གུར།* ཡིདཔྱིབ་དག ཤེར་དབང་ཐོབ། ཐིག་པེ་བསོམ་པ་ལ་དབང་། ཆོས་སྒའིས་བོན་ཐེབས། ཡེ་ཤེས་དང་གུན་གཞེ་དབུར་ མེད་དུ་གྱུར། སྒོགསུམ་ཆ་མཉམ་གྱི་ སྤིབ་པ་ 
4 ག དབང་བཞི་པཐོབ། ཕྱགྱར་ཆེན་པོབསྒྲོམ་པ་ལ་དབང་།, 


ཛེབ་ཉིད་སྒའི་ས་བོན་ཐེབས་པའཡོས་ལ། བླམའགསངགསུམ་དང་རང་གི་མས་གུས་མཉམ་ཉིད་དུ་འངས་པའྲི ཤེས་པདཟོམ་བྷ་ས་པདེའི་རང་མདུངས་ཅིནུས་ཁེས་ 


བསསད། མཐར་དགེ་བུ་བསོ། རུན བྲགས་པཛས དོས སྒ་ོར་འབདང་། འབྲིདཔོ་ལ་སྔགས་མི་སྙུན། བསྣས་པའི་སྐབས་བཅུདའདེབས་གཞུནབསྒྲུརནས། དིན༦ན་རྩ་བཅླུད་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབསསོ ་ 
ཱ ཤཾ སོགསྦཀི་མཐར། ' གསེལ་འདབསྲ་ཀྱི་ལགས་ཞས་ཨམ་ར་རིའི་བླཟས་པ་པེད་གསུངས། ཀ་པར འགཞི་ལ་ཅིས། རྟེན་ 


དང། ༦༩༡༢ སསད །དངཔོ་ལ་གཉིས། གོ་དེན་བློ་ལ་འགོདཔ་ 
དུང་། བསྒོམ་དོན་དམིགས་པའི་གནད་དོ། །དངཔོལའང་གཉིས། སྤྲི་དང་ཁྱདཔརརོ། །དང་པོནི། ི་ོ ཀྱི་རིམ་པཐམས་ཅད་ དབང་བཞིའིལམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་སྟེ། ,རྒྱ་དུསཁྱི་དབང་བཞི་ཕྱིན་ཅི་མའ མ་ལག་པ་རཐོབ་་ 
འའ ཅིང་། ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱིཚུལ་གྱིས་བསླུརབས་རྱུད་སྨིནཔ་ཉིད་གསོས་བཏབ་པའི་སདདུ། ངས་ནྭས། _ དངེས་གཞི་བུམ་དབངགི་ཡམ་བསྩེདི 'ཤྱི་རྣལ་འབྱོར། གསངངདབངགི་ཁས་རྩ་རླུང་་ 
` །ཧཾརཱལ་འབྱར། ཤིར་དབང་གི་ལམ་ཐིག་ལེའི་ནལ་འཕྱོར། བི་་གསོེན་ྱི་ཞམས་ས། རགས་པ་དང་ཕ་བའི་སགསུམ་ཡེ་གསདང་བཅསང། ཐ་བ་ལཔས་་་ལ་ས་ ཡནཏུ་གནས་། 








ད་པརབ ང་རིམ་གྱི་ རངཐམལ་དུ་གནས་པས་མ་དག་པའི་སྣང་བ་ཡུམདུ་ཁྱེར། མངུནབསྩེད་གའ སལ་གདབ་ཅིང་འེད་ 
ལི ཙོ དགཔཿི་སང་བམངནུ་ ཏྲུབེང་པ་སྭ་གཞིལམ་འབུས་གསུམ་བ་ ཚུལ་དབྱེར་མེདཔར་སྣོར། 
དུན ༡ ཞིང་རང་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་ ༣༧ ཆི 


བསུར་ནོམའཅི་མེད་འཇའལས་གཉུགམའིགོའཕང་མདོནྩ་བེད་པའུ། 
251 ས་ས་ས རོརེ་གསུམ་དུགམས་བྱགཔི་སྦོད་པ། མདྦ་ྱདར་ 
ས་པའི་ག ལཱ ཆེནཔོའིབ་ལཱིད མ་དངོས་གཞི་དངྱ་སཱར་ནའང། སྙིནྲབེད་དངད་ 
་གོབ། 
ཉིས་པ་ 


ཟེསླེ་བྲསས་ཉམས་ 
བྱེ་ཐྲག་ཏུ་བདེག་ཐ་ཡལ་པའི་མདུནངུ་ལཱ་བསྩེད་པས་བྱ་རྙུད། ལས་འདྲས་པའི་བཅུདབསྡས་པས་བདུག་ཏེདྲ་ཀ 
སྨ ་འཕྱོར། དུན ོབདཔས རུད གཏང རོལ་བརཁག་བསྲ་བ་མེདྱཀི་ལ། འི་རྣལ་འབྱེར་རྣམས “ཤིང་། 
གཞི་གཉིསལས། །དང་པོནི། ར་ད་སིངབོི་ོ་ོམོོརདྲ་མར་འིད་སྲ་མངའ་ར་ོམཔ་དང། བཞིིབད་བླཝབའྱབབ་རིམ་བཅེ གང བེན་དུ་འཚུུར། - །གི་ 
'དང་། འཇབ རྟེན་ལས་འ ས་པའི་བཅུདབས་བ་ནི་བརྟེནབ་ལཱ་ཡེ་ཤིས་པ་དང་ འཇིག་རྟེན་པའི་བཅུད་བསུབས་འཁོརབ བསྩྫོམ་པ་རྣམསཀྱེ་ ཐུབ་པས། _ བསྙེདྲརམ་ཛ ེན་ ལྔ 
གཏུན དུས རུདབ་མ་བྱ་ནབཏན་ ཤབ དང་། བ་སྲདས་སས་མང་ནོགི་ཅང། ས་བཅུད་བསུ་བ་རིནའྱབང་རོད་པན། ཆུ་མི་བསྩོདཔ། མེ་འོད་དཔག་མེད་དོཇེ། 


བདག་ཉ༡ ཉི ༢༣༠༠ སེདཔ་པཱར་དང་ སྣ་མཇུག་གསུམ་དང་བཅས་པརཚང་། :དབདདང་སྔརན། 


.©ཅི༦ཅེ།8 ཾ 


















ཚུརའདུས་དྱིཿལཾ་ཐིཡ། 
གཉི ང ཏྲ :ཡད་ཡ་ ུ དོ `. ¬" རྐ ༣༨ དྲ རེ འཾ 

༡ འ་རུ། ལནདཔས་སས་ཤིང དཔམོད་་ཅཚོགས་དབགཉུ་མེདཔ་འཔ་བ། ཞེས་གར་སྤོམ་ྱི་ཚུལ་དུཉམས་སུ་ལནཔནི་དམ་ཚོགཔ་བྱ་ཉདཔ་ བསྐུན་པའི་ཡུན་ལག །དེའི་ཕི་བོརཊ 
ཅེ པག་ཏུ་མེདཔ་ལ་སཔསྦྱརས་དའི་བང་ཆུབ་ གསྦ་ཤིསཔོརབ་ཨོ་བྲང་སྲཔ་པ ངྲརླ་བཧོཿ གཉིས་སུམེད་པརཟིམ། ཞེས་པའི་ལེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་དུབ་པའི་མནུལུག 


ཆང་མ ༣༨ 


དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལ་འཁོརདང་བཅས་པ་ཨོཾབྲང་སྭམཱ་ཛཿ དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་འདིལ་མངོནཔར་དབབབསྲུརབ་སུལ་དུགསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 'ོཾསཿཏྭ་ཐཱགཏ 
བུམཔ 









དེ་ཡོཔསྤྱསག་རོཔ་ལསྱ་ར་བའི་བམདང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བཅོམ་ལྔནའདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེསདཔགྱུར་མེདཔ་སྣ་མདོག་དམར་པོ། །ཞ 


= = 


༨ 
= ་ 


།ཐྲུགས་ཀཿིཆ་སྨདདུ་དྲུ་ཛེན་པོ། །ཐས་དགས་སུནབ་ལ་གནས་པུའིདིཿད་རང་བྲགོས་དནི་གཞས་བཞི་ ནས་བར སཔ་ཏེབརབསན་འི་མན་ལག་ །ཐུགས་ཀྲའེས་བོནཿ 


༤་ 


འྲིསྭསི་ོནས་དབང་བསྒུརསྒྲགང་། དྲི་མདེག ཆུའི་ལཱག་མ་ཡ་དཡུདཔ་ལས། འོདདཔག་སེད་སྔལ་སྐུའི་རྣམ་པ་ཅནགྱིས་དབུརབརྒྱན། དབང་གི་ལཱརྣམས་ཀྱདདེ་ཉིདལ་ཐཾ 








ལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། ཞལ་འཛུམ་ཞིངརབཅུ་ཞི་བ། ཙཱགཱ་ 
རིས་གངབ་དཔག་བསམི ཤིང་ཞིསཊབཅུན་པ་བསྣུམསཔ། རནབོ་ཆེའྱི་ཧན་བདྲའིས་བཅུན་ཅིང་། དྲྱབི་སོུདག་ལྟོགས་དང་གཡུ་བབད་གསལ།།། ༡༠༦༣ ༣༩ 























) ×9 ༄༅། །ཕཔ་ཆེནཔོའེ་ཡན་ལགྭ་གོ། . {གཉས་པའྲེ། ངགི་ཀིངགནས་སཔའི མོདགཱཡདལ་མས་ ཉིམ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་བསམ་ལུ། ཨོཾ་གུརུ་ཨ་བར་མི 
 ་ ལ་མཚ ད་ནས ཉ་ ± རི རྒར ་  ིས་གཞིསས་སོ 
འགུགས་པ། , བབྱུང་བ་རྔུང་། _ མེ། ཆུ། མོབ བརེ འཇིག་རྟེན་དང་། འཇིགརེན་ལས་འདས་པའི་བཅད་བས་བའོ། - ཟདེའང་གསོལ་བ་བཏཔ་པའི་རྐྱེན་ཆིས། སྱེ 
གྱུ་ཞགས་པ་ལུགསྭ་སློག་གེ་ནམ་བ་ཅན་ཕྲེགས་བརུར་འཡོས། རང་གི་བླ་ཚོ་སྲགདང་དབངཐངལ་སོགས་པ། བདུད་དངག་ཤིནརེ། ༠བཙུནདངམ་མོ། ` ཐྲེདམངདྱ་ཆུལ་འགོང་སྐགས་གཏོན 
བླུཏུས་པ། ཡརབ། ཉུམས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཇོ་ཁབ་ཡེན་ཤིས་ལགས་ཕྱེ་བསྡུས་པ་ལྟན། རང་དབང་ཡེད་པར་འོད་ ེརྱ་ལབྲ་གགིདམཔའིནངནབོ། ཤུཞིངཁོལ། སྱ 


 །ོ་འྲ་ཨཱ་ཡུཌེ། (སརཧེ།: ཀ་འརེ། ཤཱརརེའཱ། ཞེས་གསལ་བ་བཏེབཔས་བུམ་པའི་ཁནས་བདུད་ བདུད་དམ པདུང་། ་ 
༦ ཆན་ཐང། - དུས་ཡ་ཡིན་པའི་འཆེ་བའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས། ཚྭྲ་སྲེག་ཉམས་པ་ ཚེསྲེག་ཉམསས་སེརཆུད། འཆེ་མེད་ཆའིདངསྲག འཆེ་ ནསབ་ོབ་བརས་མ། ཨོཾ ཉྟིཡེསྭཏ། ཨ=་ ` ༢ 





ལོ ༥ ཐ་ 


༄ 





























----༥༡༤--- - 


སྐོགས་པའི་བཅུདྭ་ཀེ་དབས་ཡུ། བཟྒག་དངགཞི་ ཿྲ | 












ས་ཀྲའི་ ཞེས་བོན་ལས་འོད་ཟེརཞྲལོས།. ཁོག་གཞི་རུངགི་དཀྱིལ་འཁོརདང་། ˆ ཁྲིམཱ་གྱི་འདེགས་བྱེདདང་། གྲེདདང་། འཐོར་བེདདང། སྔོད་བྱེདཀྲི་རླང་ལ་སཾ | 
རཿ ངི ཡནས་རིང་ ས་ལ བགམཧདཤིམདངས་ཅནབོད། ་ སཱ་ཁོ་ཞུགས། ཁོ 


མདུངས། ་རོདདནུས་ང ཐམས་ཅདབསུས་ཏྲེ་གྲ་གིབུམ་པའིནང་བྲུཧོན་པ་ནས། ཟཉཿགསྦ་ཤིས་གསོལ་བགདབཔ་སོགས་སམ་ལམལས། ནམ་པའི་ཁནས་ | ¡¦ 
ཏཱཾ །།ཇིགས་པུ་སུངས།.- གའ ེག་ཁངཔ་ཆན་གཟནཔས། གས་ཀ གིག སོ་སོ བོ་འི “རླུང་རྣུམ་ཕ་རདག་ཕ། (།།།༈ 
3 མྲས་རྲུད་འྱིན་གྲིསུབ ས་བརྱབ་པར་བསམལ་སགས་བླཟབ་ནྲིདྲམིགས་ གཉིས་པའོ: -- ༈ཡང་ཐུགས་སྲེག་ལས་འོད་འཕྲོས།?: རར གདོང་གི་མེ། སྲེགྲཔའཾམ། གབ ` “ཟསྐལ་པའི་མི།། ཡེ་] ། 
ཌ ཤསྦཀསེ།  ཉིམ་དདྲ། གོག་དྲད། དོ་བྒྱུརསྐར་གྱི་འོོ་ཝ་ གས་པའི་བཅུད་བས་ཁ་སེགས་གོང་གེས་འགྲེས། བྲང་ ཆི་ཧོད་ཀི བངས་ཞུན་ཡི་མཛོག་ད ྟབུ་དང་། ཤན དོཞངཔཀྲག་མདཔ ༧, ། 

ཚོགས་པ་གངགིས་ཀུད་མོགཔ་དྲང། མནཔ་དང་། ཐིཁ་ཕརི་ཇུས་པ་ ཉམ་དངེ་ནརབའི་ལབབ་ལུརྨ་གུར་ཅིང། ཁེ གས་ག ོོའབ་བརལཨ་པའི “-“ 
, སློག་ལས་འོད་འཕྲོས། ཆུའིདཀྱིལ་འཁོརདང་། ་ ཕི་དངནང་གི་རྒྱམཚོ། མ་ངོས་པ། གྲང་ ངཱ ན་པོ་རྣམསདང། -་མཆོ་དང་།  ཛངབ། - ཛྟེད་ཀཾ་ ཞེད་མའི་ཆུ གཙང ༡གཱརྩང་པོ། -རུ་ཀླང་། རུ་བྲན། 











༩-~༨༨༨༩༨༩༠༩༧༢༤༧༧༨༨༢༧༢༠༠--༦༦--༠༡༧༠༡-༤༧༧༧༠༤---༢- ༧༡༧༧ --༦༡༦༡༨༨༨~༤-༨༦༩༦༧༦-༡༠༠༩-༨༢-༩༧༨༦- 








་༣ 


རྫར ཨཾ ཨཤཡིིཾྣྭཀྭྣྒཔོ རོམ་ ༽ ཀི 
ཉིས ཡན་ལག་བནིཚོགསིལ་སིས་།དབསི ཤོད ༈དེ་གཉི ནང ་ཱ ཏྲ རོ་ | ལུ 
ཀེ ༧ གས། བཾ དཀལམཁོརྱ་ཧི་དྭབསསུ་རང་གྲིཨེམས་ གསནས། $ |! 
ཏི ག་དེ ོད། གང་བུ པས ལ་ན སས ཀག ཌའཀག་ལ་ཞེས་དྲདར། ཨབརིིཏ ཐཱ 
ས་ོམ་ུཊམའད་ ` །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ;ངརལ་བརྟནཔ། ནས ྣུམ་པ་གཡུལ་བ། ༣ ནམ་དྭག་དན་པ། ཞར་བུང་བཟྫས་པའི་རྣལ་འབྱོརརོ། ། རང་ཉིདཐ་མལ་པའིརྲིགསནུས་མིངགྲི་བ་དུགས་སོགས་ལ་ཞེན་བའི་ 
གཔ་སྤདཏ། ཧཱེནཀུན་ཟད། ཁིལ སྦ་ཁིསངས་རས་ 


ཊཱུ བིབ ཤིནཏཱ་བརྟན་པྱབའའོ། །གཉིས་པནི། རང་ཉིདཚེདཔག་མེད་ཡིན་པ་དེའི་སྙའི་རྣམ། ] 
།ྷ། རར སེགས་སྱུ་མདོགཞལ་ཕུག ཕུག་མཚཿ 


ཞལ་ཕུག . ཞྭ པགདནདང་བཅསཔ།། གཙུག་གིནོརབུ། དབྱུ་ཧན། ་ ཀ་ར མི 
ཊི རཀུལྱ་ཧན། དཔུང་རུན། སེ་མོ་དོ། །ཕུག་གདུབ། ཞབས་གདུབ། སྣ་རགས་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའྲི་རྒན་བཧད། དར་སྣ་ཆོགས་པའི་སྨད་གཡོ: འི་ཧྭདགཡོགས་ཏེ་དར་གྱི་རྒྱནགཉིས། འོད་ཟེརྒ་ཧི་ཕེངབ། ལིགས་ ྨ 


༧༨༩=འོས་-ཤ༨༡༠༡༩༠༩༥༩༤----༦༤༨༢༥༤༠༠༤༨༤༩༧༧ 





--༢༤༢༩༨༨༨༢༩༦༢༩༠༢༤-ཙིང་ 


༡ 


རི །གསུམ་པ་ནེ། བྱོམས ཞལ་ལག རམ་པ 


༨༠ ིི་ ཤཀ 


པའཞུལའདོས། མུ། ཡོན་ཏན ནེ 


¡ཱ སྡངལ་ར་བཞིནམ་བབ་པནུམ་མཁའི་ལ་ྨདདང འི་གཞུ་རེས་བྲེསཔ་ལཱུ་བུ། །ས་པའྱིཚུཆ་སོགསག། 
! བསརས་ཐབ་བརྡ་བ། གྲ  ་ ་ 
༢༠༡༨ ༤༨༩ རི ནད་ 
ཨ་ཁ བོལ - -་་བས་ རྱེ 





:.ི ང་བ ཚོ སྣ ` 
ˆ བོར ོས་ཅོད་གངབས་འོམེདལཡདགོསྤཞབ་ཐོབ་པར་གྱུར། ཞེས་མོས་ལ། : ས་༣དདང་སྙིང་པོ་ཉི་ནུས་ཐླཊ། བསྙེནཚདྲ་གངརབ་མཚོ་ནམའི་བསེནལ་ཏགས་མཛོང་། འ འཐྲིཾངངུས་བསྙེན་ཟླ་བ་དྲུབ། .3*- 

སལི,ྱའིདནའབུམཕག་བཞི། གངཔ་བེདན་འབུ་འབུམམོ། །གསུམཔ་ལགསུམ། འེདཾགསལ་སྱིཔདུ་བ་སྡུད། ཅུང་འཇུགགེ་གྐཱརལྔངབ།  སོ་སནཟུངའབེལ་གིུས་གདུབཇངདད་ལམ་ལ་འདུག་པའོ། ། 
རྩ དོང དེོ་བཅ་མརམདས། དིོ་ ཞུ་ཡི བྲ ལཿ གསལ་བདེའངཡས་མསརིམ་པའི་ཚུལིས་འདུས་ཏེམཐརཐ ཐུགས་ཀའ¥ 
ཨཿ ཀབ་ློང་གང་གིས་ིསི། པརདུ་སྐདྱིམ་སྤོད། ཐམ་རངསོ་བཟུ་ 


ཆུལ་སྐ། དེའཧེནཛོགས་སུ་ཝ། སནད་ཤིན་ཧཱ་པ་བར་ཧུཿ རཕ་ལ་སེམས་ 
།གཉིས་པནི། དཀ ྐདཅིགགསམཛོ། ལར གང་པག་ ཐོག གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པར་མོས། གསུམ་པནི། 
འགྲེ ཞུཤྱིདཔལ་འྱོརྒྱརས་པའི་སྨོན་ལམ་མངད་ 


ཐ་ ང་གོ བུག་ །ག་ རནས། ;'སོགས་དང་ གཞན་ཡངཐེ 
དུཐདཔ། །།ཚེ་དཔག་མེདམ་གོནའགུབ་གུརནས། | 56 གདིབ འབོ རཾ ་  སྦོརོབ། དཔོས་གཞི། མཇུག་གིབྱ་ 


ཉལོ་འཾངལ་ཟས་འགོ་འདུག་ལ་སོགས་པ། འམདུ་འགྱུར་ཝའི་ཐབས་ཀྱི་ རྣལ་འྱོརབསྐྱེདརི 





སོབས ༧ རབ་འ ----- 


` །དདཿཔོལ་གཉིས། ཕུསཀི་གནདའཆིདབ་དུང་། ོགྲསཔའ་གཞད་གསལ་བའོ། །དངཿོནི། བསམ་གཏཏ་གི་གནོད་པས་དབེནཤི 
རི་བ ལུ ་ པ་མཉམ་བཞག སྒལ་ཚིགསབསུང་། མགིནཔ་དགུག ལྕེརྐན་ལ་ཝཱད། མུ་དངསུད་མ་རེག་པ། 


ནསཏི་སྙངར། ཅུའི་སོོདར། ཆུང་གི་སྟངརཔའོ། །དངཔོནི། རང་ཉིད ན་ཆོས ཞས ཤསཔ་བའི་སྙུམས་ཀྱི་ནང ས་མ རོ ཆུ ལོད = 


0 གཉིས་པནི། ཡུསྦཀི་དབུས་དངཔརྡ་དྭབུམ་ཉི་ཝལཱ་ནཱངདམརབ། སྲ ཙམ། ཡརྦསྭ་སྤིཾ་བོདང་མརལྣ་ལྟེཁྲོག་སེར་བཞིར་ཟུག་པའི་གཡུས་སུ་རོམ་ཧཱཿར་ 
ཆེགཉིས་དྷུ་ཏིལསསུམ་འགྱུའཧྱིསཕྲབ།  མངཀྱིསྣཱ་གཉིས་ཆུང་ཟད་ཕུག་སྟེ་དབུ་ གཅད ” རངདམུམའི་དནཏཐན་མོང་དང་ཁདཔརགིགནདཚང་། མཆན། ྦམའི་ནང་དྲ་ཆུདཔ། འཁེར་ལོ་བཞི་ཧྱེསམཛོལ་ 
གའིསའ། ༢སརྭསགཉིས་མགོ་བའི་ནངནས་གུགསྟེ་ས གཉིས་སུ སུ་ཐུག་པ། སྤིབོའིནངདུཅ་འདབ་སུམཅུ་སཾགཉིས་དམར་ལ་དཀརབཁི་མདངས་ཅན། ཉྭ ཀིན་པརྦར་འདབ་བྱརདུག་ཤིཤྭཧུ་དམརབ། སཱིངགན་ 


ཙིཡིདབདདཔརལ་ལོ རོ (འི་མདངས་ཅན། མདངས་ཅན། ལྟེ་བའིཿ འི་དུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དམམའ་° སེརབའི་མདངས་ཆགས་པ། ཐམས་ཅད་ཏུང་ཆའིགཙོ་ལོ་ལས་གཏུགས་ཀྱི་ཚིབས་མ་ལཱརགྱེས་ཤིང་། ལྟེ་སྙིངདང་། དཔྲལ་མགྲིནསོ་ རྨྱཿདཟད་་ 













$$$ ༤ ོཟོ›ོ་ོཨོ ཐོ ལ་གསོལ མས་བཅོམ ག་ཀ 
༦ །ཁ་སྦྱོར་བའི་རྣམ་པཅནཕྲཞིདདཱངས་ལ་རྟོགས་པ་མེད་པ། གགེ་བར་བསྒྲོམ་ལ་གསལ་སྣངམ་ ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཡུན་རེངདུ་བཅུང་། །གསུས་པཾ། `, བཤག་ཡོད་ར་ ྒ 
ཉཱ ཧྲ སདང་དབུས་ནསྨ་རང་ལགམ་མ་མུསཔ་ཚར་རྲེ་ཉིར་འབུད། སིི རུང་ཟདཟུལ་གསོ་ལ་ཤེས་པནལ་དུདབབཔ། ; 
པ་དངས་གཞིལ་གཅུན། གནས་པ#། གཡོ་བརཱང། བཀྐོདཔྱ་བདྲ་རབ་ སེམསྦི་ནལ་འབོར་ལ་བཏནནསཝཚེ་བསིང་བའོ། །དང་པོནི། །བསཔ་འི་རང་ཧེ། མི་བདག ོིདོག་རམཔའཚེརབ། ཡས 
¦ །སྣུརྲ་ཨ་ཤཱགུཏུམ་ ཡིད་བངོ་ག་མེདདནང་ལ་འངས་པ། ' གཉིས་ཀའུངྱ་རནདངྨ་ནུམ་འགུརྡ་ཕྲོགས་པརགསལ་གདུབ། དེནས་ལྟེབའིཚེདཔག་མྲེད་ལ། ཨརྒྷཾསཾགས་དང་། དྲི་མེད་གཞོམ་ཐལ་གྱིས་མཆོད་བསྟོད། །ཨཱཡུ་ 
ལྡན་གསུཿྱྱིས་གསོལ་བྱ་བཏབ་པས།: „ཐཱགས་ཀའྱིདིཿཡིག་ལས་ཡོད་ཟུར་འཕོས། བླཝེ་ཧྭད་པ་ ཉསང་ཡརབལ་མོག་པ་འདྲེལ། བུམ་པརོན། བདུདཅི་དམརཔརྦ་ཚུར། ཁཾ འཁོིན་ | ། 
ྷ ེབའི་རྱ་ཁོད་ཐམས་ཏད་ཁེངས། རྩ་སྐམསུནམས་སྲད།་ ,ཞརབ་སེས།, ཚཏྲམཝཱཇུད།, འཇིངས་པ་ནམས་ཁེལ་གྱིས་ སེངནས་རུ་ཐམས་ཅད་བདུད་ཅིས་དམར་ལྟེམགྲི་གང་། „མར་ཡུད། སྐས །ཱ 
 བ་ ༈་་་ཅིད་མརར་ངོད་ཡ་བང་བཞཞཞས་ཁེལ། བསམ་ལོ། ཡོ་ཨྭཱརཌཱིཧིཡེ་སཱཏཱ ཞེས་སྙངཔོ་བརྒྱར་ལ་སེགསཔ་ཡིདབཟླསབྱ། ཨང་ཕྱིབོའི་ཚེདཔག་མེདལ་མཆོདབསདགསོལ 









སོ 
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་ 'ཱ 








ཡོ ས་ཁེངས་བདབསམ་ལ་སྭེད་པོཿ 


རླ ༣༧ 


དབུ་མརྦཐ ྲི་ཨཾ་པས་འྱཆི་ ཆི་མེད་ཚེའི་དཔོས་གྲུ གྲུབ་ ཐོབ། 


སམ རང་འབ་པ་མངའང་མ་མག༩༤༤ེས་མཛས ༥༤པ༤༤པ༨༩༤༩༤ར༤རར༧ར༤༠པས༩རར་ 


གདབ་བུས་ཕཱས། ཐུགས་སོགའོད་ཀྱིསྣ་བརོ་ལྲརབ་བསུས། ཇུམ་པཱར་འདུའ་ཅི་དཀར་པོའ 
པྲོའལ་ལྲསུ་དོདཀསོང་གསོལ་གདབ་འྲོད་བེར་སྤོས་ཕྲས་རླ་ རབུཅུད་བྱས་བདུད་ཅི་དུ། 











འབོང ཟིག 
དེས་ཊོགམན་ ་སཱིཔོ་དང་། རིམ་བཞིནམཐིན་མནྭས་ལེ་བའི་བར་བདུད་ཙི་དཀརཔོ་བདེབའི་ ་ 


(ཁོལ ཅི: 
བླཟ་བ་བཅས་གོང་གིས་འྲགི། ] བྨ་ཡར། །ཁོལཞིང་སད་བདེབའ་ངབཞིནཅནདེས་འོགང་ད ང་འ ལིད བཟུད་རི་དྷམར་པོའི་ནྣམཔས་མས་ནས་ ཡར་ཁྱེད། 


སའི ཟནཔས་ཡསནསམརཁེབ། དེས་མཚོནཔར། མེ། ཆུ། མ། འཇིག་ཏེནཔདུང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་བའིབཅུདབཝ་ ་ 

སྒོབདུན་པའིརེ་བཞིན་ལ་གཉིས་ཀ་ལ་སྦརཏེ།, 0 དམང ཉོད ་ཡསྐ་ནུསདག་པཡོ པོའབའ་ཞིག་གིས་ཁེངས་པརདཡིགས་ལ། མཐརབདུད་ཚི་དཀརདམར་ཤྱིས་མུསྲ་ཀྱི་ནད་ཐམས་ཅང་ཁེངས། ར་ཁས] 
ཏྱེཞེས་ིན་ིས།  ལུས་ཀྲིཟུངས་དངསེམསྭཀཏེནཏཱཱ་གུར། རྱ: འིམདུདཔ་སྲོལ། རེའི་སུུ་ཐབ་པརམོས། །གཉིསཔ་ལ་གསུམ སྲ ཆུང་རྡོ རྡོརེའི་བླ་བས་པ། བུམ་པ་ཅན། .. [ོསཧངུ་ཏུངྷ་ད། སུ 
དངཔོ་ལ་གཉིས། _-ཐུན་ཡོད་དད། ཁུད་པར་བའོ། །དངཔོ་ནི། རླུང་ནང་དུ་འཇུ་ གྱི་སླ་གདངས་ལཱན་པས། - འཁརའདས་ཀྱི་ 


་བཅུད་བཟག་མདངས་ལོན་ཏན་ཐམས་ཅདའུབ་ཀིས་བྡསུས། སཱ་བགནཔ་ཞུགས། 
ུངབརཱཾ་གི་སདང་ལྡན་པས་ནདགདོན་ལག་སིབ་དུས་མ་ལནཔའིའཅི་བ་ཟམས་ཅདདུལ་་ 


རུང་ནངུ་གཞས་པ་ཝཀའི་སགདབསལཔས་ཉན་ཅདམུ་ལཉུ་བས། རླུངཕྱིརདབུ 


ཁྱི་རྒྱ་གཞུང་མང་པོར་བསུགས་བརོདཆའོ། །གཉིས་པ་བུམ་པ་ཅནནི། རླང་རོ་ལན་གྲསས་བསལ། འགོོ་དང་དདུ་པོན་བྲཟངབགེགས་དུང་ཟདཆ་བས། ཐེགམན་སེད་་ནུང་ཤིན་ཏུ་དལ་བརྡ་ཇུབས། དེ་ཛོགས་པ་དང་་ 
འགླཱ་ནཱ་དུང་ཤདུ་འཐེན་ཞ། བོ གྲསས་པ་ཐེརྱ་བས་ལ་གནན་ིངདགང་། མྲི་ཐབ་སམཱ་ཧེདུཔ་དངགཡུས་ནྡོན་གཡོན་ནོནྱ་བི་ུལ་དུགཞིལ།ཨྲི་ཟབན་དངཔོདའཐུས་དངམཐར་སངསྤའེས་བུས་ལ་འཕངབ་ཧྭ་དེ་ཀུར་ཡྱོད་བ་བཞི་འུདུ་ 
“བསྒོམ ¿ 








གམསནས་འོག་གི་འཛིན་གཏོངགི་དམིགས་པའང་པྲརདརོ། །གསུམ་པའཛིན་གཏོང་རེས་འཇོགནི། ཅྭ་འཁར་་དཔྲག་མེད་གཉིས་དང་བཅུས་པྲསར་གར་གསལ། རུང་བུམ་ཅ་དངཆ་འྲུང་བར་དལ་བུས་ཏུ་ ད་ 
གཏོང་བྱདྭ། . དམིགས་པ་དངོས་ཡེག་ནངལས། སགྲ་ཐུར་གཉིས་ཀའི་རུང་གཏོང་བན་ལྭ འོག་གི་ཚ་དཔག་མེད་ཀྱི་བུམ་པནས་ཉི་མའི་བདུད་ཅེ་བུང་བས་ལ་བའི་རཱ་འདབ་ཁེངས། འཛིན་པའིདུས་སུཔང་གྱི་ནུང་བཟུངབས་སྭི་ཧའི་ 
ཚདཔག་མེད་ཀྱི་བུམ་པནསྨ་ཟ་བའི་བདུདར་བྱུང་བས་སྤིབོའི་ཆ་འདབས་ཁེངས། ཡང་གཏོང་བའེ་དུས་སཱཉི་མཱས་སྙིང་གའི་ཆུ་འདབ་ཁེངས། ཡང་བཟུང་བསླ་བ་བས་མགྲིན་པའི་ར་འདབ་ཁེངས། ཡང་གཏོངབའེ་དུས་མགྲིན་པར་ཉི་”་ 
 མ་བོན་པས་ཏྭི་ཟ་འདྲེས་པས་ཁེངས། ཡངབཟུང་བརྡ་བུབ་སྙིང་གརཧོན་པས་ཉྭི་ཟ་འདེས་པས་ཁེངས། ཡང་གཏོངཐན་ཉིམ་སྤིབོར་ཧོན་པས་ཏྱིབ་འདེས་ཟས་ཧྩིབོཁེངས། ཡང་བཟུངབས་ཀ་བརླ་བ་གྲབནང། སྭཏྱི་ཟའྲངེས་པས་ཁེངས། ཉི་མ་་ 

མདྦ་ཧོན་ཟྲ་བ་ཡརྭ་ཐོན་པར་བསམ་ལ་ལོད་ཀོད་ལ་པལ་གསོ། །ཡང་སར་བཞིན་བསྦོམམོ་ཞེས་གསུངས། འོན་ཀྱདྱ་བ་མའི་ཞལ་ལུང་དུ། སྙེད་རླུང་ཕྱིར་བརྟང་བ་དང་ལྷན་ཅིག་འོགརྤུང་འཐེན་པས་ལྟེ་བའི་བདུད་ཅི་དམར་པོས་ལྟེ་འབོན་པེངཊ། 



















































དཀར་ ཀར་མོ་དྭསརམོར་གྱུར་ ཆོམ འཇུག་མཛོདཔའྩ་ཕོརསཱཧོསས་ོས་བདད་ཆེ་དཀར་པོ་བཟས། འཁོརལོ་བཞི་་རིམྦ་གིས་གང་། ཡས་བབྱ་ཀི་དགའབ་བཞི་སྩེས མཐང་དངས་མ་དཀརཔོ་ཕུངས་ཞྲབཙྩོམ་ལེ་འོགཚ་དཔག 
3. མེདདམརཔོའི་པ ༣ གུནཔས་སེམས་པནྲའུགས། ཆོམས འོ ་ང་བོ་བྲབས། ༢༥ ༩༥༤༡ ༢༽ ཞི་ཁེངས། ིདགའབབད་འཱུན། ར་བས ཡསྭ་ཟམས་ཐད་བདེ དོདའབུརུ། 
སང་ོ་འི་ལོང་གསས་འབ་འིནཔ། ` འཇའ་ལུས་རྡོརེའི། བ་པར །གསུམ་པནི།¿ .དགའ་བཞི་དཔེའི་ཕེ་ ྤུ་དངས་པའི་བདེབདང་སོརཔདེམྱི་ཕདཔ་དན་དམྱུགྱ་རཆེནཔའིཉངངོྱང་ 
' བསྭེ། དེའདའད་ལུས་ལཔ་ཝདཏ དམ་དང པླེམསྒྱུ་དད་བདྡོརེན་ཐུག་པདུཔའ་ཉམསྱམོང། དོལ་གྫོས་སྐདཤེར འལ ལམ་མཐརྱིནཔའི་བོག་འདོན་ཊ། ཕཕམ་གྱི་སྒ་ལར་འཁོརསོགས་གསུལ། དེརཚ་འཅུདབྱུལ། 'ོ 
འཇུག་གིསུ་རུང་ལ་དུངས་བགྲུདྲདྲ་ཝས་བ སིཏཉཿ་ཤེས་སྦེ། སྔོ། ཡེད་ཡུས་དྲུ་ཧེས་ལུ་གནས་ལགུས་ཀི་ངངདམཉམ་མར་བཞག་གོ། །གཉིས་པནི། ་ མ་པེན་བའིདམཔབསམདནམ་པརབཏས་པའ་འོསམབྲསདཔ། འའ 
° ལྕེས་པའི་ཤེས་པ་ངོཤེས་གསལ་སྟོདད་གོལ་ཐ་ལོངས་ལྕུད་རྫོགས་པ མ་པདངམ་འེས་བའི་ཤེས་བཟམས་ཅད་གཆུགཔ་ར་སྔོ་ནུགས་པ་ལ་བཉེནནས་ཏེན་ཅིངའབེལ་འྲབུང་གི་རོལ་པརྟ་ཏོ ཉགས་པླ་གས་བའི་ལུ ཤོགས གི་ཚ 

པང འང ཤེས། འཁྲུལ་ ཡཿ ཙགཉིས་ལྣང་རང་གྲོལ་གྱི་ཉམས་མྱོང་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་བའི་རོགས་མ་དང་ རར རར 
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'ལུགས་ཀྱི་འྭ།བལ་ནུན་ཅཱ་འདིས་པིར་མང་བའི་ཐབས་ཀང་ཐུན་ལས་འཕགས་པའོ། ། 


།ཅདལྱརས་ཐེབ་པརྦ་བུབི། ནལ་འདོད་གནྱའེ་གཅེས་པའི་གནདམཆོག་དངུསསདྲ་གུུབ་ཡིནཅིད། སེལེདགནས་དགས་འ འི དབུ་མའི་ཕདཔེདླཟ་བའི་རད་བཞིནཅནི་དཔག་མེདད།པ་ 


3 |༄༅། ེ ཏྲིལ ཡེང ཤོའི་<[སེ༩། ཡེ ༠༤འ༨༨་ ཌཱ བའདཆད་འདུག་པའ་འཕྲང་ ་པའོ། །དདཔེ་ྭ རྫ ¬ ༨ ལི ` 
'གསུམ་པརེས་ཅྱིབབལ་གསུམ། ཧིང་འོགགིའའྲི་་ཐོམང། གེག བ་ང གི་་ རཾ་པིདའེ་བམཆུལ་འུད། སེངགུར་སེབ། ཉིམའི་དཔེལ་འཁདད་གུརུ། པི་དུའི་ཚདབག་སེདཿ་བམཆུ་ཧིར་ལུད། 
པོ་དད། ནན་སེར་ཏི་མཱཁ་དངབའིནྷཱ་དཱ་ཤཱཾཧ དཔག དག འི ་མའ་ང་གྲིུ་དསེངས་གཉིས་མེ་ད གའོདབེརལཱ་ལཱན་འཕྲོ་བལ་སེམས་ཡུན་ངེང་དུགཏདདོ། །གསུམ་པནི། རང་གི་ཧཱིངག་ནས་བཟུང་། རྐུང་ 

ཾ གཱ ལྒུ 


༤ 


རྭ སྙིད་གུར་སྤེབ།  ླབུའི་དགེལའུཁ་ ༦༣ མ་ཁ ༡ོགབ་དམ་པོ་བགའོམཛུབ་རོར་བསྟན་ཅིང་མེའིའོ རཚཱའཕ་བམངཔོསྲཔེདཆགསསུགཏམས་པས་བདུད་དང་གཤིནཇེ་ལ་སོགས་པའི་བརཆད་ཐམས་ཅད་སྲུང་ཞིད། ཚེའི་” 
འགགིརགབ།པའི་ཅ་ལའ་བརྲིསམ་ཁཔ ང་ཞི ་ གོི་ས་ཆའིགོན་བའི། འཁོར་ལ་ལར་གྲགས་སགས་བངབ་ལུའི་ངོངཚ་དཔག་མདོདཀརདམརམཐེདསེར་ལྗངྲུ་ནམས་ལསདམདོག་ད 
ཤཿ སས འརོདཟེར་འཕོས། དེའད་ཐོགམ་རྭསན་པོ། །དེནས་དམར་དཀར་སེང་ལངགི་རེམ་བསྲ་ཁུས་ཐམས་ཅད་ཁག ་བྱ་པའི་བུག་ཐམས་ཅད་ངའགཁབ་ཅས་།མཚམས་དབར་གཏམ་སབརབསམ་ 4༧༣༧ ཡ་ཡ 








༤ 


ཀས་ཀ ོད་པ ཤོས་པའོ་ཆོག་ཤོསདགེ་ལེགས་ཧེགངབས།ཁུབ་བདྲ་བ། ཐུན ཀ་ཤ ེགས་ཅེ་སངབས།ཁུབ་བརྱ་བྱ། ཐུན་ 
དཔ་གཞན་སྱིགདམས་དག་ལས་འབུད་བསྐ་བིདྱི་དྲྭགས་སུ་བཉུནབརམི་མཛདཀྱདཝ་ནྲ་རུདགསུངས། མཐར་མ རད ཐརུའིོ་ཝོནཆལུ་བགའུའ ་གིས་པའི་ཚགས་དགེ། འགས ས་ཞི 
བཅུད གའ སངྲགགསཉོགངགསལ་བསས་ལཤས་ཅ ས་ཀྱི་ལོལ་པར་ཤེས་པས། ཅ སིའད་ི་མདོག་ཟུངས་བླགག་པ། ཧྭ གདབ་པ། ལཆས་དའ། ངོ ཉིཁིདངིམ་དངོས་གཞིའེཤུས་པར་བསན ཟིནཏེ། 
གྱི་བྱ་བ་པཱི་དང་བྱེ་བྲག་པརྣམས་ལའང་བརོན་པན་བྱའོ། །དརྣམས་ཀྱིསནཾགྨུབརྒྱལ་ལུགསཀི་དཕག་མུད་ ུགཅུཅིག་བགསཔའ ༣ སྱིད ས་སུ་ཕོདཔས། ཆིག་བླནུདབཀའ 
དད་པ་བ ོད ས་པོིད་བཀའ་ཡེསངེས་སུགནངབ་ཁན་ལས་རངཏགའེ་མསལ་།གསཔའི་ཡགེ་འདིལ། མ་པ མི ཆེས་པའི་ སདབང་ཞིདམམེདལ་ཡིསོནཔར་གཅེ 
བྒོ ཉོནས་ཆགཔ་ལས་དདཡེག་མབུཞུལ་ཤེས་དངབཅུས་པའི་ཁགགཡུངམཔའ་དགལ་ཚདབཟེད་པའི་བ་ཧིན་དབཅོསབ། དད ང་ར འགར བསད། ལྤ་དགིགདལ་དུ་བྲའ 
ཤྲུ རདྲ་ཐམའི་བཀའ་ལདང་ རམ་པ་འ བ བསྒམན་ལ་གཅག འིཿ ཅན་ཡི མབ 
བགས རིམ་ དོབ་གསས་སུར་ཐངཞིང། ༥༦༠༦ གང་རུ་བར་འགུར་བདེ་བཅུད་པནས་བཅུད་པའི་གསུང་ཡང་དག་པའི་ངེས་ཏིག་ཅན་ལིདནོ། །གསུ ཞུ 
༨༠༢༡༥804218125ཿ7 8  12ྙྣྟ།-2།༡༢༧༧༧༧༧༧པ༧༤ལ༧༧༧༠༢༠༠༢༤༢༠༢༠༧༢༦༢༣༧༢༢༠༢༢༠༡༢༠ཿ ༢ ༡༡-པཔཔ་༡༩སཔ༧༤༤༢༤༤༧༤༢༤༠༠༤༢༦༧༤༨༧༤༢༩པ༤༤༤༤༤༧༢༤༧༤༠༠༧༠༧ 


9 
ཤྱ 
༦ 





།གྱི༡སས་ལེན་སྙེང་པྲོར་དིལ་བ་ནི། སྦབས་སེམས་སོན་ཏུ་འགོ་བས། མདུདབྱ་ཧེད་ཡན་ལད་བཞི་རོགས་སམ 
པགསམ་དབེུ། པཱ་ཆོཡར་བའགགས་པ་ལ་གཉིག འརཊཞིའ་བྱུརད་བྲམ་ཁ་ལ་གཅེས བརི་ཏེན་དང་ངག་རེན གཞི་གག གཡ 
གིསཚོདཔག་སེདྲདྲ་ཀསལ་བའི་ པི ཐལ་འཟོར་བྐོད །ཞིཚྲདཔགམེད་ད 


བ 
རཆ གག 7 
/ ད་དཀར་དམར་ བཅས་པ པས་ཙ། ཞ¦ པ་ཅན་དུཿ ྷ་ 
¦ པོད སེའི འི་དམི་ ཀཀ 1 ཆོན མདོའི གྲསམ་པ་ སོགསུདྱ་ཀུས 
ྲངའདའ་ཝ་ཞསམ་བྱ།། བསོ་སྐོནབྱ། ` ན་པའི་གསང་བྲ་གྲསམ་དང། བདེ་སྟང་དྲབེར་མེད་ སིགས ངེ དི རའ རི 
ཀྭ (སྲིད་བའྲི་ཐྲབས་བྲཞྲི་བརགསུ དཿ གཏོགས་པམ་མིན་ཀྱཔ། དེ་དག་གི་ ཡན་ལཞྭ་ཏ རམ ཆ བའི་པཱག་སྲོལ་འབུུ 
ག་ལ ར་བ དེ་ལ་གསུམ།-: སྔེར་ཐཝྭསྤཐསགས་པ།- ༥ 222 རྗེས་བཅུད་ལེནྭཏུ་བསྙེན་པའོ། པན ¥ 7 ཤག་ཧེ། དའང་རབྱཧནག་ 





ནས་འབུངབའི་གཞིན་གསྲེན། འབངྱ་ཧཱ་གརུནསུ་འབུངབ། ་ཐ་དནྨ་ནསབཉིད་ཡང་གནསཆེན་གུའེས་གཛོང་གང་མཐེ་གས་ངཏོ ཉེས་པའི་རྒལི་ ར་ར ར་། ཤབ" 
ས་ཁོ སིགླགབའ་སོ་ཡོགས་ལ ལི་འཆང་རུད་ བ་བཙུགསྦ་པུར་སྨན་ཐུགས་པའི་ཁུབ་ལེགས་ཤར་གདུཿ རང ་ སགཀོལ་བསྡར། ླགསོགས་བབུའི་ཐགས་བསྟེསཆད་་ | 
(༩3 མདག བི ལོ ཟོཀད་ག པློ་དིས་རལསཔོ་ལཅུད་ཐག་ཟལ་བཞུའྲབ་གཡའ་ སུབནས་འྱྭབཉི་ བབས ཡཁ་ཅོང་དཀུར་པོ་ཤྲིལ་མདོགཏུསོ་བཅུག་ ། 
གུ་མ དོེདའར་བཤདྱབྱག་ནལམཚརང་ འདད 


ས་པ་མ་ ནི་ངཞི་དཀར་དམརསར་གསུམ་མདངས་ལན་སྣརིངམཉནཔ་ཉིང་ལེགས་ཤིང། 
རར ་ དེའང་ཚོངཔོ་སུམ་ཉིག་དང་མེ་ཏོག་བནོས་བོརའདུ་བ་སེནང པྲེ་འདབ་ཝ་ཅྲ་བརད་ཉོགས་པའི་ནད་དྲ་ཐིག་ལེ་དམར་སེའ་ ༥ 


དཱ ‹ རར ི  ིཉིུྔྣརྔྒྙྡྒར ན་མདངས་མི་གསལ་བ་སྣནརས་གཟིགས་ མེ་ཏོག་སོནགོན་དན་ཟེའ་འྕཝད་རསེ་ཧནམགོགུག་པ་ཞིག་དད་། 
' སེུནག་ཐང་ཐུངབཞིག་ གགས :རིགས་མགའ་འངསོང་ལོམཐེརེ སལ པ་མིགསལབྱ་ གསེས 82 ཞིརབཀགས་བཆང་གརམར་སྤོམ། 















ནལ ས་ལས་གབས་འདིར་བད་མཐག་རུ་ཡོ ་ོསཱ་མནགཉགོདབངཔོཕཤ་་ོོ ཚོ་བ  སོརཱམོ་ཛཱ༥ 
།ས་ཏང་རུང་ལ་ཞིབ་བཏགས་བའིའོ་མརྦ་སརལ་ གབལྟལ། ་ནངས་པར་རྟག་དཿཅོང་ཤོ་ཨཱཧུ་ནཱམས་ཆྱཤམ---- 'བཀའཅམར། ཝ་བདུདཅི་ལཱ་ཁ་རཱཿ 
པས་ཚ བ་ས ་ ག་གཅིག རས ངོ འི་དོངོམབམདུགེསསཞདབ་ོསསུངམའད། བྱ དཆེ་ཆུངསནམ་ཙམ་དུཁྲསལ་འ ུ ག་འ 
།གཉིས་པནྣེ དགང བུ་མཔ་དགའ་ིགསིད་གཡེ ད་ན་ག མདན སྲེ འི །བརསྲའེལ་ཐདེབ་དྲམ་ 
༦ 




















༄༧། ཤཀྲ་ཨམན་རིང་བུ ལ་རྩ་སེ་བའི་ཁྱར་དང་བུརམ། 
༩ ཱཡདམཐའ་འུ ད གནཏད་༡ངོགསད། 
བུགསུམ་པ། རྣལའཕྱོརསཾ ཉིད་ཚངབརདལ་བུ་བུགས་ལ་དྲ་དདམར་ །དགབ། ཉེརྭ་སཱོད་མཆོད་གཏོར་བཤམ། དད®@་ ཡཅས་པྱ་ག། ཐལའིཇྲེས་ མདི རྟེན་ལས་ 
ཞེ” ཀྱིས་བསངས། ལའོ ་་། -པ་ལསྭ་རྲུང་། རལསམེ། ཨུལསཐོད བཀུ ི་ད་ གྲ མསཿ ཟེ ་ སེངདུ། ཨོཾ་དཀརཧཱཿདམེངྦརི་ 
(མཞིང་ཐོབརེགས་སུ་གནཾས་པ། ༨ དེ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེརའོག་ཅུ་འཕྲོས་པས་དངགཡོས། ་ མེ་ཝད། རྫསརྣམསཁལ་ཞིང་ བ་། སྲརྐ་གསུམ་ ཨམ ལར 
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ཏོན་མ་འབྲུལ་ལོོ། ་ 
ར་པ་མ 1. 


།གསུམ་པ་ནི། = -དེ་ལཱར་སྦྲབ་པ་ཐོནནས་རབ་བཞི་གའ་ཡང་རུང་བའི་ཚེས་གཅིགནས་བརྩམས་ཟླ་བྲ་དག་སེགས་བརམཆ པ་བསེནཏེ། 
ཁྲ མདའ བ་བཞི གན ས་གོ 


























འབུང་པ་བའིའི་ དདངསམསཅད་འང་བ་གོ། བཟིནམ་བར་བཀག་ སྭེ་རས་ལ་ཟེ་མཔས་འཆི་མོདགུབལི་ 
འཁྱབ བུགསུམ་བོས་ཁོདརའ སྤ རོ ༧ ༥ གས་བཅོའ་ཁུང་བྲསས་ འཐུམས་པ སམ་ 
ཉི་སུན་དྲངས་ཐོདཔའི །ལྭཟིམ་པྲསལང དདྱིརྦགུར་པྲདྲསེས་ལ། འླབ་གསུམ་བྱཅ་ཅ་བླ་ནད དེ་ལྟ་བུའྲི་བཟླས་ རཁའ་ ཐམ 
སྲི རྤཾནམཐཾ ཡིགེ་འབུ་གསུཔ་བངུ་ སྩ 4༧ རཿ བྷ་ེ་དབའི་ : 
གྱི་རིལ་བུར་གྱུར་པར་བསམ། ` ྐ་བའ་རུལ་ཅིས་ཞག་གྲམ་ལུད་དུནལ་སོགསཔཔ། པརངག་འཁོར་ཕུག་ུབཅང་ཅིད་ཐན་བཞིར་བས་ལ་བ་ བྲ བནགཉིསཆི་མཐད་སུབཟབས།་ ༣ ཐ་མ 


འའིད་བཙད། ༣ ༩༡ལག་མབ་ 






-----~ ༠༢༨༨ 






















མསོན་མཐོང་བརོམ་ཆོག་ཡོནནོ། །བཅུད་ལགཁོན་གཙ པང་ཞི་དརིལ་ 

བོ་འི, རེོདིངསོ་ོོ༽¶།ྲྣཾྣྣ་་ར 

ཤཿ མཿ ཀརོ། ཞྟས་བདྱུང་ སཱིར་གདུམས དགུས དི པའ་བསཡབགས་ཤེང། དགསརེས་་པམངི། བག ་ པདང ༢༥༨ དཀོག མབ 

¡ ཀ་ པོ ག་ག །ཡུན་ཡིན་པས་མཆུཤ། འི གཅེས་པརྲ་བའོ་ གསུངས་སོ། . , །ཨཧོ་མ །འཇིག་ཏེན། བ་པའི་མོང་བས་བྱརན་པའི་ཡིད་ཆེས་ཅན། །དབུས་བསདོརགའ གུང རྙིད་འདྲ་” 
མ་འཆའ་ ¦ 





རགགས་པ། གནབལམ ཆོག་ དེཚ་འདིར་སྟེར་བའི་ཆེས། །དདང་གཏམས་པ་བའབྲེལ་བས་ཁུངས་བཅནན་གིང་ གཿ 





དང་ག ནརྒྱུད་ལ རྲ། 
བི ར་ད ལྷ་སྨྲན 


# འདི། གུངགཞུས་ཤིངཤ་དཔལ་བརཅིསལན། །ཐོགས་གདངབཅོན་སལ་པས་ཨི་ཟོདསད། །ཟབ་ 
།ཇུད་གཾག 


རྒྱབ་བརྟེན་དེ་ཡེས མིསཅ་ཞིག་ཧུཾ།་ །ཨེ་མ་ཚེརབས་ ་ཡ་མར་བསྟགས་པའི་ལས། .།དམ་པསརྗེས་བང་འ །ཟད་ཆོས་གཤའ་། །རྣཔའི་བཅུད་དུ་སརྡ་པ 
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པོར ལོ་ཕོ་བྲདྲ་གངས་སྤྱར་ད། །འོནྱ་ཁངྡ་རོམས་དང་དྲརལ་བཟན་ཕི་རྲད། །བྲིས་མིནཇེ་དཙུད་ཐུགས་ཅྭགསུང་། ༨ ཟཝར་བདུད་ཅིས་བནུ་བའྲི་བོ་ཕོས་ཊ། །མངུ་ཡུད་ཧེ་ལས་ཆེག་ཤི་ ༥ , 
ེ ཅད་བ །བིས་པའི་ནམཤེས་ཞུན་མོངས་དབབྱས། །ཡོངས་སཱདྲ་ཤིས་ལསྐནམ་དྲཔད་དམགས་བ་ཡུང། འལལ་རུབ་རིབ་དང་འགོགས་ཆེས་ཉིདཔར། །སྲས་བཅསསལ་ཤུས་དགཚངས་དབུགས་་ 
རཾ ཅི །ཟཐམ་མཆོག་དངརེས མེད་བ པན་འཛིན་སྩེས་བུའི་སྐཱ་ཚོརྡོརའི་ཆོས་སུ་བཏུན། ངོ །སེ་དགུའི་དུསམན།ཁང གྲས་འཇིགསཚགསར ོ) ན་པ་ཆོས་མཐུན་འོར་པའི་པྣངབས་བཅོམ། ` .,,།བདག་ཀྱང་ 
དང་འ ེཤེས་རིད་པ་གནས་སབས་མཐར་དགརངདབང་གོད། །ཚོ་དུདགམད་པའི་ནམ་ཐརབསུབིར་ལགསྱདདའདིཡུང་དྲ་ལཱནིདྱ་ཐཱ་ཅ ར་ག རངོ་ 
ཛུ །ུཅི་མེད་དང་་པ་དགའ་ན་སས་ཡན་ཀུན་གཟིགས་འཇམ་དྲབས་མའེན་བྱསའི་དབང་པོའི་ཞལ་སཱནས་སྦིནཐེད་བཀའ དིནུནོད་པའི་ཆ། ཟིཾནཆད་འཆུད་ཉུན་བདེ་བའི་སདངཅིས་ཁད་བིད་ཡཱིག་ "ˆ| 
¦ ཧྲིག་འབྲི་བར་འོས་ཞེས་བཀའལངག་སེ་གྱི་ཅོད་པན་ཡང་ཡངང་ཅིངས་པདང། ¡ སྦུད་བཅུད་བསྟན་པའི་སྣད་3ེད་མཁནཆེན་དོང་འཛེད་པྭ་ཟབ་བཟང་པོ་སོགས་སྱབས་ཉི་ཡུལ་དད། ཆོས་བཞིན་ཅུ་སོད་པའི་ ་ 

ཙི་མངོསྱངས་བྒསའ་གན་དར་གཏིན། ངརེ་འབའ་་ཐང་ཅགས་ནམསཀོའ།༡རཅ་འཁིན་འབམས་ཡི་གསང་འཀལ་ནེས་ཅིགབཟུནཏ། སཀར་།ོཇ་མརསམི་ ཆེལ ཉིད 
ཕྲ 2 ཁས ༧ ~. ཟམམས་ཆ་ས་འལ་ཐའརབ་ལ་མམསསསུམས་སོབསཔསསས་འལམསོ་འཛས་མ་ཝ་ས་་བསངསབསས་འམ་སསསབསསསམསས་ལསས་སསས་འཕས་ང་བུས་ལཝ་མ་སམི་མླཐང་ཝ་ལམམམལམཛའ༤༧ཚ 






༤༧༤༤ 








¦ རས་ 


།ཡ་སྔོ་སུར་དིམ་སཱངས་ཏེ་མ་སྲས་བཀླ གྱོལ ངའ ུས་ཀྱི་ 
འི་ིན་མདཔསཝ་ཁྱ་ཕ་ཞིནིུདི དར ཀག རར 
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༣. 
ཧེ 
༤༨ 


༩ 


ཆོ་ག་ོན་ཏན 


ཤོ 84 
ཀུན་འབྱུཔ་ཞེས་བྱབ་བཞུག 











།བྲམམརྔོད་པ 









































་བ་་་པ་ 


དབའལ་རྱད་འཚལ་ལོ།  ྱ་རམམོནོཏནརབ་ཛོགས་ཀྲུན་མཁྱེན་ཡེ་གེས་ 
ལུ །དཔལ་ལཱན་མ་ཤེས་ཡོནརྟན་ 
















༄༅། ་ དུ། གྲར ༨ཙཾ། དེ་ཏིནམ། བོདསདདུ། བླམ་མཆོད་པའི་ཆོག་ཞེས་བྱབ། དཔལ་རྡོ་ར་སེམས 
བུགས། །ནམ་གྲོལ་ཞི་བའི་གསུང་ སིགས །བསདེནམས་མཆོགགིསདྱཧན་པའི་གཟི་བྔ་རིད་དཔལ་འབདབའི། ༈དཔལ་ལཱན་རིན་ཆེན་ཞབས་ལ་གྲས་པས་སྩིཔོས་འདུད། 

བསམ་མི་ཁག། །དེ་ལ་གུས་པས་མཆོདཉིང་བསོདཔ་ཡི། །བསོད་ནམས་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པས།  །འོ་ཏནཀུན་འབྲུང་ཆོག་བཤད་པར་བྱ། , །དེ་ཡང་གྲོམ་པ་འཇྱུངབ་ལས། མཆད་པ་ཐམས་ཅད་་” 
ཡོངས་སྤེ་ས་ལ། །ླླ་མའི་མཆོད་པ་མངདག་བཅན། །དེཿཉེས་པས་ནི་ཞུན་མཁྱིན་སི། །ཕེ་ཤེས་མཚོགནི་ཐོད་པདའྱའནུ། །བླ་མེད་མཛད་པའྲི་ཞོབ་དཔནནི། །རྔོརསེམས་དཔའ་རབམཆོདན། །དེ་ཕིས་བསོད་ 
ནམསམཟས་ཤིད། །དགའ་ཐུབ་མ་བརན་ཙི་ཞིག་ཡོད། །མཚནའ་ཇོདསསྦ་འངདེ་བཞིན་དུ། །མ་ཚོདའོས་བཀདའོས་བག་གི ་གནས། - །ཏག་ཏིུམར་བྱ་བའི་འོས། །བཅུརའོས་འཇིད་བརྡ་རབའི་མཆག །ཅཀབ་ 













































= £ = = = ཚོོ ། 
།མའིརབ། །དེ་སགས་ཡོན་ཏནདན་བས་ལ། །བྲ་མམཆཾག་ལ་སངས་རྒྱས་སུ། ཤམཐོངབའིམསགུས་དམ་པ་ཡིས། །བཱམམཆོད་པ་བརྩམ་པར་བྱ། ཁར 
ད་འ །གངདང་གང་ལ་མཉེསཔསམ་ཆོད། །འདས་སམ་གཞནནབཞུགས་ཀྱུར་ཀྱད། །དངོས་སུ་བཁྲུགས་དང་ཁྱདལེད་པར། །གུས་པའི་ཡིད་ཀྱེསབསམཧྱས་ལ། །མརྔལ་པཱཞདུ་འགྲོབ་ཡིས། །ཅི་ལདངས་་ 
དང་བཏན་གཡོའི་ཚོགསུ། དརེགསརྱབེདཅིང་། །དྲིལ་ཅུདཀོལབར་བཅོན་པ་ཡིས། །ལུདང་ལཱམིན་བསུང་བདད། །བར་ 
ད། །སིག་བཤགས་བཙོ་བའི་བརྡ་དྲུ་བ 


ཐི །ཐམས་ཅད་བོ་ཡིསྣ་བངས་ལ་འབུལ། །ེི་རིམ་པ་འདི་ཡིན་ཏེ། །དང་ཕོཝ ཡྡིནལ་འབཱོར་གྱིས། །ཐྲོ་ཝནད 
དུགཅོད་པའི་བགེགས་ཚོགས་བསྣད། །དེ་ནསབློ་ལཱན་སྔགས་པ་ཡིས། །ཕུན་དུངས་བཞུགས་སུགསོལནསཤྱད། ཕྱི་ནངགསངསོགས་མཚོདཔ་དང།, །བརྟོད་བརྣམས་ཁྱིས་བང་དག་བསྟོ། 
བཿ ཛཱ སཿ ཤས་བཐབསཀ་ 




















ཅིམ་པ་འདི་ཡིནཏེ། ནཱུཾ། རྡོཇེགསརབ་མཛས་པ་ཡིས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསལ་བརྩུ། །རྣམཐརཆསསུ་ཡྱེད་པསྲེ། །སྙིང་པོམཆོགགིརོ་ཇཾ་གཟུང། མ་ཧཱབ 











བིངབ་ཡི། །སེམས་ཅན་དེན་ིར་དགོལ་བརྱབ། དྷམགྟཏི་ཡཱཿ ཨཡིཀཱ་ཡི་མཉམ་སྦྱོརབས། །མཉམ་པུརབཞུག་པ་བྲུ་གི་ཡུས།། །ྱོགས་བཅུཀན་ཏུ་བླསགྱ་ེ །ཤོསརབཐབསྱི་སྨྤོག 
པས། །ཞསྲ་སལ་ལསོགས་གངཡངརུང། །བགྲེགས༧ཚགསྡུ་ནམསཔ། དདངས། །ཅིསངས་བྲསོས་ཞིག་འདའ། །དརའི་བདག་པོག་ པསནི། །ཡུས་ཕུལ་ལ་སོགས་འགས་་། 
དིཿནི་བླ་མག་འབུར་གཞནདུ་ཡིན། ཧྲཱཾ། དནིདཔལ་ལཱནང་ཇཾའཆང། །སསྦྱརས་ཀུྱསེས་དབདབས་ང། །ཕྲིནལས་ཀུནྲ་གི་བདག་པོ་ང། །ངའ་ཇེས་སུ་གནངཔ་ས། །ཡོག་འདྲེན་བགེགསྱ་ྱི་ཆོགས་རྣམས་ཀུན། །ང་ལི་བཀའལ་་ 


24 དའ་ཞིག །གལ་ཏེ་བཀལལས་འདས་པན། །དག་པརའྱགརབ་གདོན་མི་ཟ། །ཐམའིཇེས་སུམི་འཇུག་ཅིང་། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལམ་དདུཔ། 


ཐུཐ། ཀྱམའྲརསས སམལམ་དདཔ། །གངདགངི་ལེད་ཡོངཔ་ཀུན། །མུརབ་ཉིདུདྷརདེངས་ཤིག རྫུབཞི་ལ་སོགསངདུ་མགས་ 
£ ཡཱ ,ཾདརབདཱབྱབ། དེནས། ཨོསྭ་དཱབྲ་དྷཿསང་ཧྷཿཱ་ཛཱབཏ། ཞེས་པའིསགས་ཀྱིས་མཚོད་ས་རྣམས་བསངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ ྣ 


རྟ ར་ཐང ྦ ེ ཨོཾ་ཨཱཿཐཛྲདྡུཔེུ། ཨོཾ'ཿབཛ་ཨཱ་ལོཀ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛ་གནཱངཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
༣ །བ་ནིབྱིང་དཾ། ཨོཾ་8ཱཿབཛྲ་ཤདཱཔུཾ། ཞེསྱ་པབའི་ཕཱགས་བཇོདཿངྱ་ཧིནྲ་གིསྣ་རབས་པརྱ་པའ། ཅི བཟ་བཀར་་བཏུུ་དཧུ་ཏ༩་པད་ ཧཱཾ འགོ་མགོན་ཐུགས་ཛའི་པན་ཝནཱ་ནཡཱས། ཀུ །ཆོས་སྲ་སྔོས་དངབྲལ་བ་ལས། །གཟུགས་ 

སུའི་ནམ་༢བཞེངས་ནས་ཀང། །འཐོབའིདོན་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨཾགུར་ཨྱེ ཧྷིག་གབན་མཛཱ་ཀརུཌིཀཧོཿ སམ་བཛཿ སམས་ཝཱ། བཛྲ་ཨྭངཱ་ཤངཿ མགོན་པོ་འདིརནྱི་ཧོདཔ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སལ་པར་་། ། 
1 གོས་ཆས ཿ བཐངས་མཐང་ཕས་ད * ཆ་བ; ཁེ ཧཱ 


༨༨༠ པ༨ྣ ྣ༨༨ྕཕྣ༨ྣ༤༨༨ྣ༤༨ྣ༨༨པཔ༨པ༨པྣ༥༥ིཔཔ༨༨ྣྣ༨༤-༨༤ 





ག་གོ མོས་འོསགངསབསགད་མས།སས༡ངཔརགསགུསགཞསརསསསགསསལས༠༡༤༤༤ཟོོུ ཁོ ོ་ཁཚལ་ -༡༩༡༩༩༩༨༠༩༡༠༤༤༤༤༢༡ 


- 2: 2༥ ་༄འ༥:༅༅- ; 






















།ལཱན། ཛཿ བྲི་ས ཨོ གུདསཏཐག་ཏྲཔའུརསདུཀརེ་དསངཀ་འམུའཱ་ཨཱཿཔཏཱཾ ཧཱཱསཱཧཱ། ཞེསཞལ་བསིལ་འཐྲུ་པ། རྲི་ལཱརབལྟམས་པ་ཙམ་་ 
སི ལྷ་རྣམས་ཀྲུཧཧྱེསཁྲུས་གསོལ་ཉུད། ¿ །དེབཞིནདག་པ་ལ་སྤྱིར། །དགཔ་ཡསནལུ་ཁུས་གསོལ། ཨ་ གར་སརཏཿགཏཡཔཏི༔ 3༣༨ ་ སྦུ ུ་བཱཀྲལ་ལ་ འའ ལ་ཨུ་ཡིབ་ 
དཔ ཚོདཔ་བདག་བཟིད། །དསིདབཅམ་ ༨དབཞུགས་སུགསོལ། ཨོཾགརུསརཏཐཱག་ཏཀམལ་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་གདནལབགས་པས་ཡུག ཚལབནི། གདག་འཁོརབའི་ཉེསཔན། །ྲདནཔ་ཙམ་ཧུཾསའཇེམས་ཡངདཅིད། །་ 
མེདྱབངྲ་རུབྲ་ཐོབ་མཛད་པའི། བྲ འི་ཞྭབས་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །གངགི་མ་ིག་མུནཔའི་ཆོགས། །རྨགཏུ་གྲུ་རཔ་སེལ་མཛད་པ། །ཉིམའི་དྱཀྱིལ་འཁྲ་པྭ་བུ་ཡི། །བླམའེ་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལལོ། ༈གདགིའཁོཿབའི་ཕུགབལལྱཧི། ། 
ཚད་གདུངམ་ལསསེལ་མཛདཔ། ` །དླ་བའི་དཀྱི་ལ་འཁོབ་ཏུདུ་ཡི། །བྲམའེ་ཞབས་ལ་ །རྐངགི་ ་འདོདཆགས་ལ་སོགས་པའེ། །ཉོནམོངས་ནད་ནམས་སེལ་མཛདཔ། །སྙན་པའི་རྒལ་པོ༧ ༈བུ་ལི། །བླམའི་ཞབསལ་ །གངོགིཟགམེདབདེ ་ 
ཚད་གྱམ་བུས་མལ་ ལར །རྟམཚེགདི འནཆེན་ཏཱབ་ལི། [བླ་མའི །གངགེ་སྙེརྒས་ན་འཆེ་ཡི། །ཆུ་བོཆེ་ལས་སྒོལམཛད་པ། །ལ།ཉནཔའྱི་ཧལ་པོ་ལྭབུ་ལེ། །བླམའི །གངགི་འགྲོ་བའི་ ཐའདོདརྣམས། ཟ 
` །བཞིན་ཚྫོགས་པར་འབུང་འགཱ་དཔའི། །ནོབུ་རིན་ཆེན་ལྲ་བཡི། །བཱམའི་ །གང་གིཚོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡུན། །འདུའབྲལ་མེདཔརཁྱབ་གྲུརཔ། །ནམམཁའ" བུའི་ཐུགས་མངའ་བའི། །བླམའིཿ །གངགི་གསུང་གི་འོད་ཟེརི། 


།འདེཉེདཱ ནིབཞུགསསུགསལཿ 














„ རུ་ཧུད་ལས། 
ཏཱཾ ད། །ཕུཅཱརིཀ་ལསོགསཆེ་ཏགརགྲས། །ཁའག་ 
¿ ×: = སོས་ངད་ལནྱཀུ་དཔའི། །འཇྲིག་ཏེན་བྲང་ ཧཱསམཆགགྱུ་ངངི་སྭེདཀུན། 
ཝ མེ་དང། །ཅཤིདའདམ་པའོདམའི་སྣེན་མེ་སེགས། །འཇིག་རྟེན་ུ ལུནཾསེལ་ལུང་ེདངེ་ཉེད ཧུ 
ཀྲ །ལུརའཡི །དྲ་མཆོག་ཐུག་སོསརེགནབདེབ་ཞུན། །སེས་མཆོག་ གཿ 

།མཆོགཿ ནེྱིང་ རྨཆེནདུང་དང་ཛརྔཔ་ཊཧ། ཨས ༽ཟོནསརོལམོའ་ཆགས། 





བདག་ས སྒོགས་རྨངཔཔ་ 







ཡལུས་པ། 


།ཧིངགི་པྱརོཁྭ་ཐེས་པའི། 
ཏེདངས་གུབ་མཆོག་འདོདག། །དི་དངུདེ་བཞིནམེ་ཏེག་ང་ རར 
སལེགསྲད་བསུང ངཊནཔ་ཀུན། 





།བླ་མའཾཿ །གངགེ་དྲན་ཡྱི་ 
།མཿམེ་བཧྱཡངངབལ་ཧུ བྱ་ཞེང། 


མཱ སྐེ སྭ ལམཆག་ རེ ནཆེནནམཿ 
པྱེན སམཆཚོག་ འུན་ཆེན་ 
།གྱ ལྱེསམཆག༨ དནཆེན ཤལ ལདྲབལ 


ཅེན ན་དག་དུང་དེབཞིནག 


།སྭད་ཅིག་ཉིདལ་འཆརབ་གུང། 
།ཆཾག་བཞིནད དུ་དྲཔ་ཞིན་མཚུད། ཅེས་འབུངདབས། 
ས་ལ་དབུལ་བརབྱི། ཨཾགྲུརུསྦརཏྣཐཱགཏ་པྭཱའཱཱཿམེ་ཐཱ 
རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བཤྱི། མགྲུར་སཾཏྨ་གཏྫདཾཔྦཾ། 

བྲ །ཨལ་ཀེཿ གྲ 


ཅང་མའིབཤེས། 


།འཇ ཇིགརྟེན་པླདབྱངས་སཱནཔ་ངི་སེད་ དཀུན། །སྙེས་མཆོགཿ 


བླ ཨའིནཆེན་ལྭ་བུལྲ། ཤཱ རྡེ ཅན་ཞབས པདལ་འདུད། 
དངོས་སུ སུ འབྱོར་དངབློ་ ཡེས 

གླསམུ་ངས སཡར༨ཆསམ་ ཤེ ལ། ) 

ངཱ་པེ་པྭ་ཅྩ་སྦཾཟ་སྦ་མྦ་ད་སཱར་ ཟི སམཡཕྱེའུ། 

པུརཙནདན་ ཞགུརསྲམལ སེགསཔའི། །ལཱནཅཾགཡཱི ཡི སཾསདཔད་བཞིན་ 


།སྣ་ཚོགས་གྲཡས་ཀུ ཀྱི་བུ ཟེབུག་དཔུག་མེདཔ། 
སྲུར་སྦརཏྭཀཱག་ཏ་ཁྲ་ཱཿམེ་ག་ས 









དདེནས་ཕྱི། ཡིམཚོདཔ་ཤེ། བདེ་མཚག། 
བླངས་ཏེའབུལ་བཞི། ཧུ པྨརྨ་སྭལ་དང་ཀུ ལཱ་ 


།ཡ་ཀངུ་ རུ་དདང་ དུ་རུ་ཀལ་སྲག །ཞིང་ 
དཔེམ་ྱིམར་ 





འབའ 
འབྲུམརུད་ 


།སྭཱརཔའེ་ཞལ་ཟས་རོམཚོག་ལནཔ་ཀུ ཀྲུན། །སྒཾས 


བ་།༡ཀཀཏ༡༡༩ེཔཔསཔཿ-ཉ༡༡༡༡།༡༢༡༩༩༩༡༡༥༡༡༡༡།༡། ༡༢༡༤ 


དྲ་སུ་དསམ་ཡེ་དུ། ཞེསསོ། །ཧུ་ 
$ 





° 


བློའ་བ 88 བ་་ོ་འའཀ༡༡༤༤༡༡༡སམམམའད།ས༡།།༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༩༡ 


 ༡༡༡༠༡༡༤༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༠༡༩༠༠༠༠༡༡༡-- 


༡༩༩༩༡༢༢༡༢༢༢༡༠༢༡༡༡༢༢༠༡༽༽༽ 






















།ཐམས་ཅད་སངཔའི་ཚོའཕུལུ། 







ཧུ ༨ ༣གསདབངྱལགམི་ཤོིགསཔ། རོའྩོས་ལྭ་ཡགའཚལ་བསྟོད། 















རར ་ བཀླིབ གསུང་ཐཱནས་ཀི་བསང་པནེ ཛབ ལཆད་མེདབགང་དུམ ལེདཱ། །ནམམཁའ་དང་ནམཉམ་བུརཆེག། 
༧ ༥ །རྱུབལའི་བདགི ‡; ་ ༢༨༨ ས་ལ འདག འ་ཅུགའཚལ་དགོད། ཁྲུང་བ་གང་ ལྷུན ཝུབ །དངསལེདདངོག་ཆུ་བདགེ་ཧིདཅན། །གཟུགས་མེདགཟུགས་བཟངའུམ་པའི། 
རོརྗེའི་ཕུ་ལ་ ཁཿ །ཤོག་མཐྲང་ འརའོངམིམངའ་ཞིང་། །ཱེ་འཇིག་འདྲའབྲལམི་མངའ་བདཱ། 7 ཅཾར་ཡདསྟོན་མཛདབའི། །དྲོངའི་གཱ་ལ་ །ནམལཝུལ་ཐུཧ མའི་ ར་མས ཏུནས་ཆུམ གབནངདཅིར། དསད 
-3› བ་། ༈རྔརྗེའི་ཕཱ་ལཿ ་ཕི་རཔ་འབལ་རརས་བདྱཾ། །སྤེམས་ཅན་ཁམསན་དཔ་ དོདཡིདབཞིན་བཀང་མཛདཔའི། འལ དུས ཡཱི དུ། །ལཱལམཛདཔ་རྒུནམི་འཆུད། །ཐུགས་རྗེའི་་ 
སྱབས་འཟོབིན། །རྡརའྲལུལཐུག་ཚེལགསོད། ཧཱ ས་ཆ རས། ིོའ་ལལ་སོགས་ཉུནཔའི་དྲབངས། བ་ྱདྲགོག་མངད། །ནམ་དག་གསུང་ལྭ་ལུག་འཆལ་ །སིདགསམའལོ་བམ་ལུས་ 
„ །པའི།  །རྣ་བའེ་དབངའོཅེ་མམངད་ཅིང། །ཐམསཅད་ཡིདདང་མཐུནྱ་གུདཔའི། །ནམ་དགགསུངལ་ །གསུངགི་བརོད་པརངེས་ཀང། །མརིགྲསནཔ་སེལམཛདཅང། །བྲརཔའི་ལམ་མཆོག་ཧོན་མཛུདཔའི། །ནམདག་གསུངལ་ 
ཙམྲྱགཤིས་ནེ། །ཚུལ་བཞིནད་ནེའྱགུབ་གུར་པའི། །རྣམ་དག་གསུངལཿ །ཟབཅངྱ་རཚེའི་གསུངས་དབངས་ཀྱིས།: = །ཡིདའདའངབ་གེར་ 





ཕ །་ད་མ་རསྟརམསཿམསཅང་གན། །ཞལ། 


»«-=༨༤༤༥༨༦༨༥༤༧༠༤༠༢༠༠ར༽ 





~༧༢༡༩༠༠༡ུ༧༡༡༡༡ ༡༩༡༩ 









རའི ས་འ ལོ་ཐོ རོ བམས་ཅད་གན། དྲོ མྱ་ཤྱེས། ཟཝ བུང་གྱརཔའི། །ནམདག་གསུངལ་ཿ །གསུངགི་རྣམ་ལུལ་བང་བུང་གསུང། ¡ །ནམ༧ཁའལ་ཾ དི་ ། 
སྐོགས་དངོསྣ་ནམ་ས་ལ། ས་ཀྱིསནིའབུང་ྲུརཔའི།‹ ཤརྣམ་དག་ ཕུངཔཁམས་དང་ཐེམཆེདའད། ོ་ིོ་ལསགསང་། །རོག་པ་ཀུནལསཱརྣམ་པུར་ཕྲེལ། །ཡ་ཤེསྔ་བགུས་ལྱཕུག་འཚལ་བཏོད། 
།བསམ་རྱེས་མི་ཁྱབ་དཔགྲཏུ་མེད། །ཆདརདགཞལ་དུམདྱགུརཅིང། ། གསག །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལཿ །འུ མ་ལུས་ཀུན། ༈ཉེདའི་ཐུགསསུམའཧྫོ་ཅིང། །མཁའ་ཏངདིམམི་མངའབའི། །ལེ་༥ 
ཏལ ་ ལེད ཇོ་བདག ོ་ རླེ ། ིགས་ཤིང། ། ིག་དཔརམཏཱུཔི། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལ་ མསམ་ལུག་ཞེ། སོ་ན །ད་བམདངགཞི་མེདཔར། །སྒད་ཅིག་ཉིདལ་མཁུནཁྲུར་པའེ།། 
གེ་ཤེས་གུསལ་ །ལྕེབམེདཅང་འགགཔམེང། །དམིགསམེད་ངབ་ཏུལ་གྷནསས། །རྒཚན༡རམེད་ མཚན་ཉིད་ཅན། །ཡ་ཤེས་ཐུགསལ་ །རྣམདབུ་སློས་དངབྲལ་བའི་ཐུགས། །ཧན་སཱངས་ཐུགས་ཇེའིབདྲག་ཉིང་ཅན། །སྭཿསྦྱརསཐནལས་། 
མཛདཔ་པོ། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལྭ་ཕུག་འཆུལ་བསྙེད། ིཧྭདྱེའཇིགནཔའོདང་བཱི། འའ མཛུན གཟའ དང་། །མངོས་པའི་དྲིནདང་བ་ བྲདུག་ནམ་སོགས་པསུ། །འབྱཅབྱནཆིད་ཡད་བདང་གུརཔ། ཤཱ 
ཟི བནཆེན་ནམས་ལ་ཁབལ་བརངཔི། ཡ་ང ངའེབཞིར་རི་ཕན་དང། །གང་ ན་ཆེའོ་ངི་ བསེགས། །དགོསའདེདའབུངབའི གཞནངི་སྟེད་གུན། :སོ་འཆེན་ + 


0 1! 





















དག་ཀུན། ། 


- --༧- 


' ཆུབརཐནདད། 
པ། ར་སག 
བཏུང་ལ་སཀས། །འཇིག་རེན་ཟསཝཆགམ་༽ 

¡, བདྲདྲཤི། །དེ་ལས་གཞནཡང་མཆོདཔ་འིཊ ར། 


 །ཚྨལདང་གུནྐདགའ་རབ་དང) ག་ག 
སྤེས་མཆགཿ །གཙུགལུག་ཁད་དུང་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དང་། ༈མཁར་དང་ཡུལུ་འཁེདགྲེདདང་གྲོད་ཁེརདད། །ཡེད་འོང་མཛེས་པའི།བུང་བཟངངི་སེད་ཉུན། ངཱ 
བཞིན་མུ་ཏ ས་ད ༠ འདུང ི་དསོགས་ིནཆེནངི་ ཉཱེད་ཊུན། 


རི ༤ 


---------~-~-~---~-~-----,་ 


།སྙེསཝ་ཆོག་རིནཆེནཿ །གཞལམེད་ཁངཆེནབསིལཁང་བློཁང་དང། ¬ ༡ པབས་འསོགས་མངསཔིཅན་ཤས་བྱན། པོམོལཿཚོོ་་དེ། 
༩ ༣།ཟླ་བེ་གྲ་ཤས་དང་རུལ་མཆན་བདུན་དང། །དངདྱ་པངས་ལུབ་ 
བྱ །ཧྒྱམཚོ་ཆེ་ དང 


= ༦ རི ༧ 1 ༡་ །གསེར་དངུ་ དངུབ ལ་ད རར །འིཌདཱདཱ & 

།གུས། དཅིང་ཡན་ལག་བྱཧདལནཆབ། །ལྕེས་མཆོག་ །ལོ་ཏག་ཙཱ་ བོག་ཤིད་ཏགངི་ཧྭེད་པའི། །དེདརོ་ལུནའོའི་གསོས པ། །དབང་པའི་ལཱ་ = 
།ཙནདནག་བུར་གར་གུམ་ལུ་སོགས་ཏེ། གདདཡིདདླིའདའི། །ནདགེལ་སྣན་གྱི་རྣམ་པ་ཇི་སེད་ཀུན། བཾ ྱའ་ས་སསརུགི ར་་ 
སྙེད་ཡོདཔ་གུན། །ཧཱེསམཆོག་རིནཆེནརྣམས་ལ་འབུལ་ 


ཇི སྙེད་ཀུན། །སྭེས་མཆོག་ །འཇིག་ཏེནདག གྲྭ་ཐཱའི་མཆོག་གུརཔ། །ཁུད་འཕགས་སྲུ་ལ་འཇམ་ཞིདམཛོ་ 
ཁུས ཡུན་དུ དང་པ ར་མོ ལ། རུཾ ཏནཐམས་དནམ་ཝ་ཡ་ 


།རོལ་མོ་དབུངས་སཱན་ཤིདའོད་ལན། །སེམས་ཅནསུག་དསལ་སེལ་མཛད་པའི། 
པཔ ་་ ¢ 


༢༡༡༡༠༡༡༩༦༩0༼༨༡-ཛ༩༩༡༣༢༡༢༡-༦༩༠ ༽ར༩༡༢༢འ༩ཀོར་འགོར་འའོལཁའ་འོར་འོའ་ཉོང་ོ།ཁིརི་ ༡ ཅར་བ་ར་རརི་ར་༡༡ཿ༦༢ར༠༧༢༢༢༨༤༦༧༤༥༥༥འོ༦༦༩༩༦༦༦༦༦༩༩༩༩༩༦༤༥༤༤༤༩༩༤ྟ༦༠༢༦ལབ༧ མམམ་ 






ང། (ཨེ བའིརིདྭགས ཁྲོད་རི་བོའི་སུལན་རྒྱུབ་ཀུད པོ་རུ དང་གྲངཔོ་དེབཞིན་ཤིང་རདང། །འཇིག་རྟ ན་ཤེགཱ་ཆེོ 
སོ ༧ ཉེབས་ཆེན་དང། །ཨེརྱ་ཡསོགསམཛེས་བའིརི རློ „ །ནྭགས་ཁྲད་ ཞརྒུཐ་ཧུཧ། ར་ - ་ུ ` ཏད རི 


ཐསཆེན བི ཀ་ཀུན། །སེསམ་ཆོག་ །མཁུའལིངྱ་རལ་པོ་ཀ་ལ་པཱདཀ་དང་། རུ་བུང་མབཁྷཱཧཱ་ ཤྭས། . །ལྐདསཱརྦས ¡ 
བས་ག ངུ ཛི ཞིནགནསཔའ་རིགས། ཇདམཆོར་སདངདུང་དདི་ཞེད་ཀུན། ༼ནཧངགཞས་ཡསཁང། {༨ཅུད་ ཡི་རས་ཆོག་སུལ་པའི་རིགས། ༨ 
དུ སྲག གས ལྕེསམཆེགཁྱོན་ཀྱི་འབངསསུ་འབུལ་ལགསན། གསེག ་སའདིས་ཏེབནགུགོ ཡོལ ལཱ་བགི་ 


ཀཱི ༡༠༠༤ ༢༢༢༠༣༦༣༽ །མཁའདངལཉམ་པ 
ཱི ¬ཤདངརུས་པ།ཁྲག་བྱངམད། །ནས་མཁའ་ལནིའཇའ་ཚོན་ཀུར། ཁྱོདརྱིྡནིསྣོདཔརམ་ངད།. {དམེགས་མེད་ཁྱོདལ་ཕྱུག་འཚལབརྭོད། & ལུནམེད་མི་གཙད་མེད། ར་ 
་”ྐ རི གཉེ་ས་འྱ།ཟིན། . །འཇིག་རྟེན་ཀྲ8་སྙོན་པརམཛད། །དམིགས་ཡེད་ཁྱོདལཿ །ཧྲུབཞིནདུགཟུངདུམེད། །ཆོས་རྣམས་གནལ་གནས་པ་མེད། དུ། །ངྒ་ཆསམེདིུང ངས་པ་མེད། །དམིགས་མེད་ 

། ྱོད་ལཿ །གཤེགས་དང་བཞུགས་དངདེ་བཞིནགཟིམས། །ཅ ༦ ༧༣ས་ཅད་དུ། །ཁྱོདནི་ཏགཏུ་མཉམ་འཇོག་པའ། ་ཿ །ཡུམ་ཀཱབུའི་ཏིངའཛིན་ཅིས། །ཇུ་འཇུལཆེན རྣམ་འཕྲུལ་ཞིད། །སྭ་ཚོགས་སྙིནལ་པཱམས་་ 











མི ) 


= (མམས མསཔཀམསཔ།༡༧སས༡༡༡༡༡༩༡༡པ༡༩༡༨༡།༡༡༡།༡༡༡།༡༡༡༡༡༡༡༡༽)ཿ ་་ 


འག་གཏརའཁ༡༡༡༡༡༩༧༧༤༠༡༢།༡༤༠༩༢༢༩ྣུནྐུ་༢,༼ ཀྐ ༡༡༡༡༣༡༡༡༥༡༡༡༡༡༥།༡༡ ེ ོ པཿ 





༢༡༠༩༤༩༨༡༧༠༡༩༨༤༠པོ་རརརླུ་ར་ོལ་ེསོར་ྱུཀུསགས། མམ ན་ཀམསཁགགསཀ།༡༡༡ཇང།ཀམཆང་ཉསར༡༧༡༧༥༦༡༡།༡༧༡༡༠༡ 


༡༡༩ 















ུ རའ སསརར་། ༢ ོ་ 
= +  རལ་རཝའས་༡༩ ༩ ༢༢ སས་སས་སས པར རྣམས་དང། མདརཱམས་ལ་མིཏེན་ིང་། ། ¦ པ 
རྭ མད རྣམགྲོལཞིང་། ཀནམ་མཁའང་དི་མཉམུ་གྱུར་ལ། །འདཔཅས་མ་ལྡས་པའི། །མིགསམེདཿ །ཕུང་པོནམས་དངཁམསར་ ། ཁཿ 
་༩ི་སིག། ཁྲུང་། 
འི དལ བསོད དེནསནང་གི་མཆོད་པནི འི 
༈ །དམཏཔྦི་གས་ ཁྱི དམིགས ས་དཀར བའིའཇགཉེན་རབའྱབམས་ཐམས་ཅདནུ། །གཟུགས་མཆོགྱཆལ་བའི་ཕནལ་མཛོས་བསུན། །རོརིགཟུགསམའི་ཚོགས་གནམ་སལཏེ། 3 ་ 
༧ ཚོག ལ་འབུལ་བརའྱཀྱི། །ལོ་གུརསཱ་དི་ཏབཛརཔཔ་ བསྲིལ ཕྱོཀྤལ་དངུ་ ༢ ཅེབ “བསརོགྱུརལ་བའི་སྐལ་འཇིབ་བབ། བགན །དག་ དལ གས་ར སུ བལྔ་ལ་ 
% ཆྲགས་ལ་  ཧོགཔ་བཟ་འངིག་ཉེ །དི་མཚོགཧལ་བའི་ཐུགས་ལ་བདེབ་ཀུན། {དོེདི་མའི་ཚོགས་སུནམ་དུལཏ། དཔན ༦ བང་བ རེ རྟ ་བག་ཏོ༽ འདོངས འོ 
མྲ ཚེ་རོམའོགས་སུ་ནམ་སྲུལ་ཏེ། །དཔལ་ལྭནྲ་བ་མའིཿ བཛྲ་རཱསུཿ ཕྱོགས་བཅུའི་ འི་འཇིག་རྟེནཿ ཅདདནོསབཅོས། །རྔ་རྔརེགས དཱ 






ལགཔ ལ་བདའ་བ ཀའ། །དཇྔ 


---༡-༨-༨༨༧༠༠༧༧༧༤༤༤༤-༤༤༠༤༤༤༤--༤༤༤༢༩༨༩༤༢༩༧༠༡༩༡༤ ུ 


---༨༨༤༨༥༧༠༧༢༩༤-༢ཕ༨༦༧༢༠༤༤---༡༨༤༤༤-༤---༤༧ ་¡ ཱ ཝེ ¦ 

















།དཔལ་ལཱནྲབམའི་ཆོགསུ་ལ་འབུལ་བརབྱི། ཨཾུདམཿལ་དྲེའི་ཏུ འཛུལ ཤོས རུ ཐྲཐསདུང་ཤེས་པབ བདུག་ཉིད་ཅུས། ་ འོལ (སུན * 
རྫོགས་ཤིབ། ༈ས་བཅུངགནས་ཤིངགཤེགསཔཔོ། །དཱིཿནྟེནལཆོག་ལཤག་འཚལ་བསུད། །གཏུད་ དཔགསུམ་ལ་མ་མོངས་ཤྲིང། །རིབྱང་དགའཔ་གནསཀི་མཆོག །འཇིགསམདངེ་་བཏནཔའི་ཐུགས། ། 
སྲི ིྒས་ུཿགྲ་མཆིད། ཀ་ གོ་གོ སོན་དང་བྲལ།  །རིནཆེན་མཆོག་ལྲ་ །བཟོདཔའི་ཕཝལྤིན་ཇོགས་ཤིང། ཡད་ 


རིན་ཆེནལ་ཆོག་ལྭ་ཡག་འཆལ་བཧིདུ། །ཛུལའྲིསས་པ་རལ་ཤཱཾནཛོགས་ཤིད། _ ཉེ་བ 
ནཆན༢ འི་ཡོནཏན་ལན། །རནརེནམཆོགལ་ །བཿ རནཐུས་ཕལོ་ ཤང་། །ཉེབའ ནིའོདའྲགོཿ ཐ། །ཤོག་མེད་རྡོརེ་ནཡ་མཁའི་ཐུགས། །རིན་ཆེན་མཆོག་ལཿ །བསམ་གཏན་པལཕྱིན 


ཞིདནེ་འོད་ཞེདཔ། ལེད 
འ ཐལ ཅད ཚ་ཁ །ཤིནཏྭ་པུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས། (¢ གུ ས་པ དསོཕན་ཚོགས་ཤིང། །ཉེ་བའི་ཚན་ངྫོ་མཛོནདུ་གྲུར། ་བསདབསེ་ཚོམ་བལ། །ེནཆེན་མཆོག་ལང ། 


༨། 
 །ཐྲབས་ཏྱི་ཕརོལྱིནཚོགས་ཤིང་། །འདུ་བའྲེང་དུ་སངབ་སྟེ། །ཐེག་དམུནསལས་འདས་པཔོ། །རིན་ཆེནམཆོགལ་ །སེབས་ཀྱི་ཕརོལིནཛོགས་ཤིད། ༡ པའི་འདུབ་ལི་གཡོབ། །རང་དོན་ ་ཤིས་མི་བསྟོད་བའི། །དེན་ 
༼ ཆེན་མཚོགཿ །སོཿ གསི ཤིང། ་ །དུཿཁོད་ལེགས་པའི་ཐོ་གོསས། །ཟབ་ཅིདཧུཆེའི་ཐྲུགསམངའབའི། ཆ་ །ཕེ་ཤེསའོའ་ཕྱིནྫགས་ཤིད་། ། ཉིབའ་དུད སྦིན །ཤེས་་ 





ཅ , / 





།དིན་ཆེནམ་རོག་ལཾ། །དཔའབོརྣལ་འབོརམཚོགས་དང་། །ཏོགསུ་བཅུའི་ཧུལ་བྲསས་དདབམས། །ཏེནདངབ་ཏེནཔ་གུནའདུས་པའི། །ངིན་ཆེནམཆོག་ལྱ་ཡུགའཚལལོ། །དྲེནསགསངབའི་ 

།བདག་གི་ཁུབལ་སོགསཔས། །ཆོགབཞིནད་ཀུན་མཆོདན། །སངས་རུས་བད་རུབུ་ཐོབ་པརའགུར།` ཞེས་པཱའདེན་རིགམ་བྱུ་དུག་འབུལ་བཞི། ཧཱ གསང་བ་ 

མཆོག གི་ཡཚོདཔ་དམ་པརྲི །སམདོག་སྔན་མཕི་ཕངྱ་སཱ་སྤོག་ཅིད། །རདུ་མཛེས་མངོཇདལ་བུའྱི་ཤག །བདྲེབམཆོག་གིས་དཔལ་ལཱནདྱེས་པར་མཛོད། ཨཾ་ཨཿ འཛ་བནྷ་ནཱ། གསདབ་མཆོགགི་མཚདཔ་དམཔནི། །སྭ་་ 

མདོགསརམློཤིདྲ་ུའི་སྣསགཅིད། །རབཉུམཛེས་མཿ །བདེབ་མཆོག་གིས ལ་ཤེ། གསངབ་མཆོགི་མཆོདཔདམ་པནི། །སྐུ་མདོག་དམརམོརྡནུམ་སྦསགཅིང། །རདཏུ་མཛེས་ས་ །བདེབ་མཆོག་ཤིས་ ༨ མར ། 

གསངབནཚོགསཔ་རབདུམ་པནི། །སམདེག་ལུད་ཚུཛངའི་སླ་ེགཅིང་། * །དབཏུམངེས་མ་ །བདེབ་མཚོག་གིསཿ ལོ་ཏིག༔ གསངབ་མེཚོགགི་མཚོདཔ་དམཔནི། །བཞདམ་དམ་དསོ་བཞདཅད་འགྱིདཔའ་༡༡༡༡ 
།རརེདིལ་འཛེན་སྙན་པའི་སྒདབུང ངས་ཅན། །བདེབམཚོག་གིས་ ཛཱསཱཿ གསང་བ་མཚོག་གི་མཆོདཔ་དམ་པན། །ཧཱིག་མོ་སཱནམྲོསགཅིང་འབྱིང་བའི་གཟུགས། །དྲརདི་ལ་འཇིན་སྙན་པའི་སྒདབངས་ཅན། །བདེབ་་ 
གཀ། ཁ་པའངག"བ 


མཚོགཟིས་ ༡ གསང་མཆོལ་གི་མཆོདཔདམ་བནི། ཙམ་ལངག་གསན་འཁྱིདཔའི་གྲནགས། རྡརེདེལ་འཛིནཿ སུན་པའི་ - 


བརྔོང་ཡུལ་ལས་འདས་པ་པེ། 
མཆོད་པནེ། གསངའདུས་ལས། ` དབད་པོ་གཉིས་ཀྱི་སཱོརབ་ཡིས། 
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+ །ཕྱག་འཚལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལཱནལའོ།_ །འདོདཆགས་ཀུན་རྟོག་ཡེ་ཤེསཆ། །གོས་དཀརཨམོ་དང་ནམ་རོལཞིང། །འདྲུ་བེད་ཕུང་པནམ་དག་པ། །ཕྱག་འཚལ་སྣདབ་མཐའཡས་ལའོ། དཱ 
¦ དང་ནམ་རོལ་ཞིང་། ལྱོར དགྲལ། །ཕྱག་འཚལ་དྲོན་ཡོདགྲབ་བསྨའ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལ་དང་ལཱན། །ཐུང་པོ་ལཱ་ལྡ་ནམ་རོལ་ཞང་། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུགདོངའ་ཡ། །ཕྱག་འཚུལ་གུན་འཇུས ངལའ། 
མུས ིདྱེཆོག་པནི། ལོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྱུད་ལས་བྱུང་པ་ལྟརཚིག་ཏུ་བརྗེད་ཅིང་། དོན་བསྟོམ་པ་དི། །ཨེ་མའོ་བདེརེན་འདོད་པ་ཡི། །ས་གསུམ་པོནི་གངབ་ཧེ། །ཨམ་ལྐའི་བའབུདབ་འབུབ། །པྣཆཾགས་མདོནཔར་བྱངཆུང་ 
ཱི །ཆོསརྣམས་ཀུན་ཧིངོབོ་ཉིད། །འཕྲེབ 


” །རེ་ཁོང་ཡེ་ཤེསྲས། །མསྭ་ཀི་དང་ནམ་རོལ་ཞིང། །རམ་ཤེས་པྲུངསྣོ་རམ་དག་པ། །ཕྱག་འཚལ་མིབསྤོད་རྡོརྔི་ལའོ། །ང་ ཉིད་ཨེ་ཤེསྔར། །སངསྦྱརས་པཱན་དང་རམ་ལོལ་ཞིང་ །ཆོརབཱའི་ཕུངཔོནམདགཔ། ལཿ 
| མེ་ལོངཡེ་ཤཱེས་ས། །མསྭཀི་དང་རྣམརོལ་ཞིང། །ནམྲ་ཤེསྲ་པྲངཔ་རམ་དག་པ། །ཕཱཿ “ཟ ལྤོ །ངྱ་ཧལ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསཅེ། །སངསྦྱརས་སྣན་དང་ན་ གི ཚོང་བ དག 

]ླ 
¿ ༠༽ = ༧ ཨཔ , ༤ ༨ 
ཧཱུཾ རྒྱས། , །ཨ་མའོབད་བའེབདིཆེན་པོ། །ནམ་དད་བདེ་བ་ཆེན་པོརཡང་དག་ཤར། །ཨ་མའོ་ཇི་ལཱ་ངི་ཉརབབའ། །སྣངབ་ཐམས་ཅད་ལོངཔ་ཉིདདུབཟའ། །ཨེམའ་ལཱན་ལཱས་བདག་ཏེདཆ། 








༡ རླ་ཟ་བཞིན་དུམ་ཐོངབ་དང་། །ཐེས་པྲ་བགཆལ་བུརམཚུངས་པར་ཡང་དག་འཇུག །སེམས་བྱངྱམངན་པཱགྱཱཉབརབའཱ་བུཤི། །འདི་ལར་བཟའ་དང་བཏུངབནམ་མཁའ་ལབ་གེ། །ངིནི་ནམམཁའི་མེ་ཏོགསྦརཔས་པ ནམ་ 
པ་དང་། །ཡིད་ནི་ཉིམ་ཟ་བ་བཞིན་དྲུ་ཁུབ་པརྱབ། །ཡང་དག་གནསནི་རིརབ་དང་ནི་མཚུངས་པ་ཡིན། ༥ །ཞསདདགནེ་སྦུ་མ་མིགཿཕུལ་ལཱབུར་བརོད། - དིདག་ཇིབཞིན་ལྷན་ཝེས་་། | 
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༄༅ ._ , །དདེའབུངདྲེ་བཞིནཏེ། །སྲིད་པཅི་རྲདབཞིནྲབལ་ཞིངབསམ་ཉྱིས་སྲི་བུབགཟུགས། །རྟག་ཏུའཆརབའིབདེ་གཤེགས་ལམ་མཆེག་ཕུག་འཚལ་བསྟེད། རྨི དཱིནམེདམཁའ་ལཏྲི ཤརིབཞིནད། །དག་ 
ཐོས སལ་ཡེ་ཤེསཉིམ་ཐད། །ཤེས་བསྲ་ལས་མཁུནཔའིསད་བྱནུས། །སེམས་ཏིད་རེནཔཧལ་ཕཱག་འཚལ་ལུ། །ཧཱུནཆདམེདཔརའབབ་པའི་ནའོ་ལར། །བརནཔའིསམས་ལམཏམ་བཞགངས་ཡབ་མེད། ། 
དའ་འགེབ་མེདཔ་རབདེ་བའི་ཉམས་སོང་ཧུས། །སམསཏདུདིནཔཆ་ལྭ་གའཚུལ་ལ། །རིབོ་མཆོག་ལ་གུཡ་འབུལ་མདུབ་འུར། །རོབ་པྲའི་རྐྱེན་གྱིསམི་གཡོ་བཏུནཔ་ཐོབ། །འབྱུརལེདུདུནཏུགནས་པ་འབུས་ 
འལ བལི།དདགཉིང་རིན་པོ་ཆེལ་ཤུགའཚུལ་ལོ། །ཨམའདཔལ་༧དངནཔྱ་ཆེ། །ཨ་མའོདམཆོསརིནཔཆེ། །ཀམའཡམས་ཏེད་འནོ་པཆུ། །བུངརུབསེལས་ལ་ཤུགའཚལབརྟེུད། པུའྲིིནལས་ཏི་ 
འཆར་ཚུལ་ལ་བསྟེད་པཞི། པུཾ། མྐན་པ་ཁྱོདཀྱི་སླུགསུང་ཐུགས། །འདྲུསམས་ཤང་བ་དྲདྲ་མད། །སྡཾསབྲལམཁའ༣རདྲག་པཔོ། . །ཕྱགའཚལ་གསངའདུསརྡོརེ་ལའེ། །དངོས་པོ་ཀུན་ལསྡནམགོལ་ཤིད། [གཱི 
„3 |འགག་རྟག་ཆད་མཐའ་དབུསདང་། །བགྲོ་འོང་གནསཔ་མི་མངའ་བའི། །ཕུག་འཚལཆས་སྙརྡོརྔེལའ། །ཧྕེས་མཆོག་དག་པའེ་ཤཔ་བམས་སུ། `།མཚནདངདཔྱེབདདཔལ་འབར་པས། །ཐྲེག་མཚོག་ཡོན་ཏན་སཱེལ་མཛད་་*=་ 
པའི། །ཡྱགའཚལ་དོནསོད་རྡོརེ་ལའོ། །ཞིདང་ཐ་བོའི་སུར་སྟེན་ཅིད། _ །གར་གྱེ་ཉམས་དགུ་ལ་གགས་པས། །༢ཛམི་ མས་དཔའའདུལ་མཛདཔའི། །ཕྱག་འཚལ་ལངས་སྐུརྡརེལའོ། །ཉམཐགའགྲོབ་ལྱེབས་པའཤུཾར། ། . 
འསལ་ཅ་ རྲི ༩ ཌན ་ 














4 ཤྱ ྲ 





ཆེ, ཚ: ༣༩༤༨༧༧༧༧༧༧༠༨༥༠༠༨༨༧༢༨ ༤༨༦༨༨༧༨༨པ༢༦༡༢༦༤༧ 











སེམས་ཅན་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། །སྣ་ཚོགས་སྣུ་ནི་སནམཛད་པའི། །ཕུག་འཚལ་ཐོགས་མེད་དྲོརེ་ལའོ། །སྣ་གསུའཐུགས་ཉི་བིནལས་ཀྱིས། །ཇི་སིདུལབོར་བ་དེ་སིདྲད། །འགོ་དན་མ༡ཉམ་དུམཛད་པ་པོ། །ཤྱག་འཆོལ་པཱལ་པཱ་ 
རྡོར་ལའཾ། །སྭིན་ཚོགས་ནམ་མཁར་གཉི༽་པ་བཞིན། །དེབཞིན་རཧལ་བའི་གཟུགསྲས་ཡང་། །ཆོས་སྲའི་ད་གཅིག་གུར་པའི། ཟཕྱག་འཚལ་ཚོས་སྐུཇྔོ་རྔེ་ལའོ། །ཅུ་ཀླུད་རྒྱ་མཚོར༣བབ་པ་ལྟད། །སངསམརྒྱས་སྐུ་གསུམ་བདེས་ཉེད་་ 
ཀྱད། །ཆོས་ཉིདརྒྱམཚོརག་ཤེགས་གྱུར་པའི། །ཕྱགའཙལ་ངོའ་ཉིང་སྐ་ལའོ། _ །ཆོས་སྲུ་སྲོས་པ་ཞི་བྱུར་ཀྱང། །མྱཇན་འདམ་གྱིས་མགོས་པུ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའདུངབའེ་དཔལ། །ཕྱག་འཚལ་འབྱུང་གནས་རྡོརྔེ་ལའཾ། ། 
གཟུགས་སྲུ་འཁོརབར་བཞུགས་གྱུརཀྱང་།,. །འཁོར་བའི་སྩན་གྱེསམ་གོས་པ། །རུ་བླ་བཞིནདྲུགསལབའི་སྦ། །བྱག་འཚལ་བདེ་ཆེནམ་ཆོགཁྱོྤ་པའ། །སདསརྒྱས་སྣ་ལཱའི་ཡོན་ཏན་ཀུན། །རབཏུ་རྔོགས་པའི་ཐྲགས་མངའ་བའི། །དཔལ་ 
ལུནཡིཡ་སེངགེམཆག །ཕྱག་འཚལསངསརྒྱསརིན་ཅེན་ལའོ། །མཐོང་ཛསྲ་དན་པཙམ་གྱིས་ཀྱད། །སྤིབ་པའི་ཚོགས་གུན་བསལ་གྱུར་ཏེ། །ཕན་ཏན་རྐྱུདལ་སེམཛད་པའི། །ཕྱག་འཚལ་དཔའ།ལྡན་བྲམ་ལའོ། །མཆོདཔ་ 
བུུ་གཉིས་སྣན་ལམ་དང་པྱར་ནས་འབུལ་བཞི།། རཾ། ཡུན་ལག་བརད་ལནདྲི་མམེདཔའི་ཆབ། །བྲག་ཤིས་སཱཚོགས་འམའི་ཆུ་རུན་གྱིས། ' །རྐུལ་བའི་ཞལ་ལུ་ཞལ་བསིལ་འདི་ཕྲུལབས། །འགྲོ་ཀུན་བཀྲ་ཤེས་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག '།སཱེཾས་དང་་ 
ཙནདན་ལསོགས་སཱར་བ་ཡི། །ལས་ཀུནདྱེད་པའྱིཆུ་གཙང་དམ་པ་འདྲི། །རྒྱལ་བའི་ཞབས་ལ་ཞབས་བསིལ་འདི་བུལ་བས། །འགྲོ་ཀུན་གོ་བུརྲང་མདག་པར་ཤོག །ཆུ་སྙེས་ཐད་སྩེས་ཡེདཝ་བྱུངབ་ཡི། །བུད་ཆུབ་ཡན་ལག་མཛེས་་ 
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2 །པའི་མེ་ཏོག་འདི། །ཕྱིན་པའེརང་བཞིནླ་རལ་བའི་ཛབ་ལ་འབྲལ། །འགྲོ་ཀུན་འཐོར་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པརཤོག །ཁུན་ཅིག་སྦྱེས་དང་ཕཱོཌསསུ་སྦརབྲཡི། .།རབ་ ཚམྱའེང་བདུག་སོམ་དམ་པ་འདི། །རཚུལ་་ 
ཁྲིམས་རང་ཞྲིནྱ་རལབུའི་ཤུང་ལའ་པལ། །འབྲ་ཀུན་དལཐའོིན་ཏྲན་ཇྫོགས་པར་ཤོག །གསཔཞིང་མིགཔཛིས་པརྭཔངབ་ཡི། །མརིག་མུནསེལ་པཱངཕྱེད་སློནམའདི། །ཧར་ི་ི་ུལ། གཱ 
གུན་མཚནདང་དཔེ་བདྲ་ཛུགས་པར་ཤྲག་ །ཙན་དན་ག་པུར་གམགུམ་ལ་སེགས་པའ། །།རྣམམང་དི་ཞེསྱ་དག་པ་དམ་པ་འདྲ། །བརོན་འགྲུས་ཡང་བཞིན་རྒྱལབའི་ཇུགས་ལ་འབུལ། །ཿགོ་ཀུན་ཡོནཏན་གངངུ་འཐེལ་བར་ཤོག །མོ་” 
མཆོགབྱསདང་ལྕན་པའི་ཞལ་ཟུས་མཆོག །བཔནཚོགསཐམས་ཅདའབུང་བ་བདུད་ཅིའི་རགས། །བསམ་གཏན་རངབཞན་ཆུལ་བའི་ལྕགས་ལ་འབུལ། །འཐོ ཀུན་ཏིཔཝུཛེན་ཟུས་ཀྱིསའཚོབར་ཤོག །ཞུན་ལག་ལཱལྔན་རོལ་མོའིསིལ།། 
ན་འདི། །ཤིས་རབཿང་བཞིནུ་རྒྱལ་བའི་སྙྐན་ལ་ལལ། །བསོདནམས་འདེ་ཡིས་ཟག་མེད་ཆོས་ནྣམས་ཀུན། །འབྲོ་བ་ཀུནགྱི་རྨྱུདལ་འཆརབར་ཤོག །དབང་པྲོ་རིམ་བེད་འདོདཔའི་ཡོན་ཏུན་འུ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཆོག་གི་ལོངས་་། 
་སུགས་ཡམ་རངབའི འུན་ུག་ཕེས། = ༤ ༡༩༠༦ །སེབསཀྱིརཤཞིད་སུལ་བའི་ 

| ེ ཌ་ 



















པེདརྣམཔ། ་ །ཐབས་ཀྱིརངབཞིནཁྱལ་བརྣམས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་ཀྲན་ཟགྭ་མེད་ཕུང་པོ་ལཱཐོབ་ཤོག, །ཞིང་ལྕེཿ 
གྲྭ དཔརའབུལ། །འགོ་བ་གྲུན་ི་བདེབ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །རྒྱལ་བའི་ཡོནཏནམཡས་དགེ་བའི་ཚོགས། ` །དདཔའི་ཡིད་ཀྱིས་བསྡུལ་ཞིང་བསུད་པ་འདི། །སྙོན་ལམ་རཕབ འིསྭན་ལ་འཐུལ། །འགྲོ་ཀུནསངསྦྱ་རས་ཡོན་ཏན་ཐོབ་ 
















གྷ 

















༨ ༨༠ །དཔལ་ཝཱཐཱས་ཐམས་ཅད། རོ་ལོའ རོ་ལོའ དཆེནཏོདལ་ཡགའྫཙལ་བསྙཾད། །མ་ིགྲལུནསེམ་ཡེ་ཤེས་སྒོན། །ཞགས་ཇེའི་ཟྭབ་འདུད་་ བཀ 
རྩིབདྲོ། །ིུདགཏི་འཛུང་གནམ་དབལ། འི མས ལ་ བའཚོམ་བཞོང། སཱིག་པ་བཤུགས་པ་སོགས་བ་བ་ི། ་དནས་ཅ་ལུསཔ། །ཉོན་མངས་དབང་ཞིས་གུནནས་སོངས་གུད།། ། 










༡ ཡུས་ངག་ཡཱུདྱའིས་རག་པ ས་པ། ལ།ཁོབ་ཤགས། གཔྩེས་མཆོགརིན་ཆེན་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་དང་། །ལམ་དུའུ་ གུས་དང་བླ་ཐབུ་པ་ཡིད་སགུས། དགེ་བའི་ཆུ་བངིསེདཡངདྲ་ཀན་ 
ཏུ །དེ་དྲག་ཀུན་ལ་ཇེསས་ཡི་པངོ། ཨར ཚོགས་ལ། །གཔ་གང་འདུལ་ངེ་ལེ་ལརབསྟནནས། འི བིག་པ་པཱ་ོ ཏ།ི་མཁསཔ་པ། ། ་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་རིནཆེནབསྒོནདཱ་ག སལ། །ཆོས་ 





ཟླ ཕཱ་ཧོས་པམཝསི་ཤུར་ཏུང་། །ཐུགསརྔེཆེན་པའིགདུལ་བྱའེ་སྭང་བལ། །དྲིསིད་ལབོརབ་དེསིདགཟུགས་མུའིཚོགས། །ྱདནམི་འདལ་བཞགས་པརགསོལ་བའདེབས། མི རེ 
ཀྱི་སཱར་བ་དེདག་ཀུནུ། ' སྱེས་མཆོག་ཁེད་ཀྱི་པུནཱཝརབདག་ལེན་ཅིང། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བདགགྱི་བཏེན་པརབྱསི། ་ །བསང་པརྱབ་བའི་ཆོས་ ནྣལས་བལུས་ཅདཔ། 
` །བཔླུཐ་པའི་བྱབ་མརྟོགས་པ། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའོ། །ཐུནམོང་ཁུད་པར་དམཁག་སོམ ཨོམ་པ་དང་། ས་མ་ཡ 







དྭ མ་ས ནསགས་ 
: །དོནཆེན་” 





གྱིས་བདག་ལ་གཟིགས་སུ་གསོལ། སམཆཚག་ཁྱཾད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའིབྱིན་རླབས་ཀྱིས པའི་བསམ་པནམ་ཡང་མི་འབྱུང་ཞི མངས་ཉགས་པའི། 
ི་དུག་ཨདོསསགོང། །ཧ ཏྲུ ༡༨ དཔ༽ དེ ༼གོསིབས་བཞུ་ །བུང་ཞིང། ཟལ་ ཡུ ཙམ་ གས་ག ༡༥ 


¦ །ཧྱཾས། རི „ །སེམས་ཅན་རྣམགཀྱི་བསམ་པའ་ངོན་རྣམས་ཀུན། (མོས་རད་བདག་གིས། བཟབ་པར་ཤོག ཀག མམ ཡུས 
གས 


2 །དངས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ། ཛིན་ཆགས་སེཿསཱ་ནམ་ཡངམི་འབུང་ཞིང་། །ཟད་མི་ཤེསཔར་ཀུན་ལ་གཏང་ བར་ཤོག །དགེབ་འདི་ལེསམཁའ་མཉམ་སེམས་ཅནྱ་སིས། །སྡིག་དང་གིབ་པའི་ཚོགས་གུན་བདྲ་གུར་ཏེ། 

ཀཱ པའི་དོན་ཆུན་ཡིད་བཞིན་འགུབྱསར་ནག། །ཐཐིདྱངརུྱན་ དུཐོབ་པར་ཤོག ཤིག . །བདག་བློུ་ཨཾཏི་མུག་རྔེཔས་པའིདབ དྲ་གུར་ཏེ། །ལེགས་ ལུདའདི་ལ་ཉེས་པར་གྱུར་པ་གང། ། ༣ཉེགརིནུརེདུཿཿསཱཧཔ ཡ་ །བདག་ 
ཏདཆ།སྲ་འདོ་བབཟད་པརགསལ། །ཁེདྱུགས་ག་ཡཔའེོགནམ་ཛ། །ཐུཿ་ཡང་མཆོགགེ་དངོས་སུབ་བདགསརོལ། ༈ རཆེས་སཱ་ཞི་བལྟེདངདུ་གཤེགསནསཀྱང། །གཟུགས་སླུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་འཕྱོན་པད་” 
ཤུ། །ཉེཀྱ་བྱས་དྲི་མ གསས ༈བསོདནམས་ཕྷོ།ཏན་སེལ་བརའདོད་པ་དང། གབདུད་དང་བརཆདཞི་བར་འདོད་པ་དང་། །ཱ །གཞན་དེན་གཉིས་འགྲུབ་པད་འདོད་རྣམས་ཀྱིས། །བྲམ་མཆེདཅང་གསལ་བ་་ 





ཉེ ོ་ྡོ་ར་ཁཆཔགིསྦླ་ཆེར་གསུངས་པྲས་ན། ཐསོ་བནནམསྭ་ཀྱི་ུདི་ལ་འབད་པ་རརེགས། །ཐམ་མཆོད་པའི་ཆོགའི་རིམ་པ་དག །སར་བ་་ 
།ར་ ཕིཆོགའི་རིམ་པ་ཡོན་ཏན་གུན་འབྱུང་ཞེསྱ་བ་བ་མོ་རོ་མོག་པའིི་གོདཁུརདཔལ་ཚོ་གོང་་ 


༧ 


| ཧཱ ༣༦ ` །གདབ་པའི་ཐབས། ༼བའདི་ཉིད་ནན་ཏན་མུཆོག་ཏུ 
ལ 


ལསྱ་ཆུང་བའི་བསོདནམས་ཆིས། །འགྲོབ་འདི་གུན་ཡང་དག་བྲམ་ཡིས། ༈རྗེས་སུ་བཟུང་ཞས་བདེཆེན་ཐོབ་པར་ཤོག། ; 
དགོན་པར་ལོམ་བུའི་ ལ་འཐོརཔ་གླིང་རས་པས་པཱརབ་ཛོག་ས་སོ། ། ¡ . 
























ོེ ངོ ནས་ཆོས 


བཟུགས་སོ། ད ། ་ 





ཁོ 
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༤ 


༨ 





རོའལས་ས་ ཆོས་སྤཀྲནཁབ་ཆེན་པོ་མངོན་གྱུར་ཞིང 
ས་བཀའབརུུད་བམ་ནམས། །ཆསས་ཀནངབཆན་ ངུཞང་། 
ཅི ཐྲ ་འཁུ་འདུང་ ། །རྒྱམ ར་འ 

༠ ༨ེང་བེོ་རེའི འོར ཞྤའ་ སསངག་མཁནབྙར། ངའ ཁྱ 3 ཏན, ངོ 
བི ཟི པ་བ་འདེབས་སོ་རོགས། །ཀུནམཁྱེན་པདདཀར་སྲུབུ་ཆེན་ཚོསྤའི་མགོན། །ངེག་དབངབཟང་པོ་ཆོས་རེདཔགཿ 
ཐྐིབས། །ཞཾགསྦི་དོརྗཔདེ་ཆེན་ོརདང་། །འམ་དཔལ་དམའབོ་ཀུནགཟེགསརུསྲ།་ལང། །གླནརས་གཟགས་དཔས་ཐགལ་རགདནའཆང་། 


རར ་ རབ རང་རེ ར་བ །རྗེརས་རང་སྲེས་པ་འ 
ཡི་དར་ལཱ་ཆོགས་དཔའ་པོརལ་འབཱོར་མ། །བྲསནཔ་སུངམངདདུམ་ཅནཧུམཚའཆགས། །གསལ་བ་འདེབས་སོ་སྱརར། །དེནས་སྐྱབས་སེམསུན། 
- སི 


ེ ༣ རོ རར ཇོ དོབ ་གར་རེ་སེལ་ལ་འིས་པ། 
ྭ །ལ་སྐྱབས་སུམརཾའོ། །བླ་མལེངས་སྤདཛོགས་པའ་སྤལ་སྒྲབས་སུམཆའ། ༽བཱམ་ཐུགསཇེསཱུལ་པའི་སྐུཡ་། 


¬ 3 ངོ ༡༨༠༨ ༢༩༨. ༡2 53” 

།ལེངས་སྤམཚནདཔེས་བརྒྱནཔ་འསྤ་བབནས། ཧོ་དན་མ་ཿ 
ནསེངགེ་དང་། སྐ ཤོའི་པའེ་གིས་རངནེ། །གེསལ་ང་འདབསས་ 
ཧིཿ །གསེལ་བ་འདབས་སོསགར། །སྦྲབ་ཆེན་དཀཔབས 


















༤ 


༨ 


ལོ། །པ་མ་སངས་ཧས་རིན་ 
པབས་གུམཆིའོ། །བ་མ་སངསྤ་ཧས་རན་པོ་ 


༄༩་༨ ©= རི ¬ $ ༧ ཤུ 
།སྤལ་སྒའགྲོ་དོནམ་ལྲས་མཐྭརུྱིནནས། །སྣགསུམ་སེམས་ལཱ་རྟོགས་པར་བུཾནྱྱེསཆླུབས། ། 


༤. ཐབ ལ་ལ་འ ང་རོ ༩ ཆེ ཀྲི་ཧྲའ། འཇམ་དབུངས་ཚོས་་ 
མ་ན་མ།བའི་རྭལ་འྱ ར་པ། །རྒྱལ་དབང༤སང་དུག་དབང་ཆསྱརུལ། ། སངས. 
སྔ་རེདཔགབསམ་དབང་། །ཀུནདགའ་ལྣ་ནྲགུབམི་ཕམ་ཆོས་དབད་དུག །གསལ་བ་འདེབསས 


༤, 








'སོགས་ཚིགརྐང་ལ་པོ་གོང་ལྟརའགྲེས་སྦུར། །སེངགེའིན་ཆེན་སེངགྱི་ཧུལ་པོདྲང། ། 


༨ ༨ 


སེལ་བ་འདྱེབསསསོགས། །རིགས་ཀུནྱཁབ་བདག་ཆུ་འྱ་བམདུང་། ། 
ཁྲ་ང་་ ེ་ འྲཾསཾ མས་ཅན་ཐམས་ཅ དབམསསངསྤྱ་ཧསཆོས་ཀྱིས་ 
ཆེལ་སྐྱབས་སུམཆིའོ། : །ཞེས་ལནགསུམ་བདུནསགས་ངིསྟརཏོགས་པས་སྤབསསུའགྲོ། { 


















དུ ོ་ོསྦབགོཐམས་ཅདོས་བ་ཟདཔའྲི་ཕག་བྲས་ལ་དང་བལནས་མགནས་པའྱིམ་ངནལས་འཇམ་པ་ལྔའགོདཔའི་ིབམདོཇེསསྲས་དཔའི་སབ་པལ་འཇུག་པར་བཁོ་དན་སལསཔལེ། སེསས་ཅནཐམས་ད་་ 
བམརངབདེབའྱི་ར་དཔྲལནཔརྦ་གུར་ཉིག །སྔུག་བསུལ་དང་སྔགེ་དསུལ་གྱི་གླདང་བྲལ་བུའ་གླརཉིག །སྔུག་བྲསལ་མེདཔའི་བདེབ་དངམི་འབྲལུ་བརྡ་གུར་ཅིག གབདྲེསགགྱིར་ཆགས་སང་ཉེརིངུ་དངྲབལབའི་བཏང་སམསཆེན་པ་ལཨུན་ 
སིངད་གནསུ་པུླ་གར་ཅིག །ཅེས་ཚངས་གནས་བཞི་པོཡིདདང་འདེབསསབསམནས་འཇྲེགསེམསབ་སེདཔོ། < །དེནས་བདེགཉིད་ལྐའི༢ རལ་འཕྱོརདུབ་སེདཔ་ནི། ཨ་ད་གླསཧྦཧཱཾོ གོ དངཔ་ ཉིད་ཨེ་ཡིག་གི་དདྱབཞིན་ཡངས་ 
དཿ སྤུབཔཔ་ལཚོསའླཔའླབངབ་རིམབཅེགས་རདླ་བུར་དགར་དྲ་བཅས་པའི་མཆོགས་འའི་གཞིང། ཡེ་ཤེསྭ་ལའི་རང་བཞིནྱ་ཡིགཞུལ་ཡས་བངྲག་བཞྲི་གབ ཞིརབབས་བིཞི་དཔྲལནཔ། འའ རྲལའོ་ 
ོུ ཤར་ ཐུ། _བུའདུབ། བསྲ ༢ སྲ་པུརབུ་ན་ དས་པ ཆོགས འ་གཞང་། ཨེས་ི གས་ས ོད་པ ག་ཆེན བསད བཏ 
„ པའི་དིན་པ་ཆིའི་འི་པདྨ་ཟུནིབཙེགས་པའི་གདནལ། རང་གིསེམསྤ་དདུསཅླམ་རསེམས་དབའ་ཐོགས་ཐམ་མདཔའི་ཀུན་ཏུ་བཟངཔབྟནགུས་ཐམས་ཅདི་ཁུབ་བདུག་དུ་བརཔ་ དེའདྲ་བུགས་ཇེ་ཆེནཔོའིདབང་གིས་ཁམས་ 

གསམཨིསདཔན་འགོ་འིདོན་མཛདཔའིའིར། ༡ ཧཱུཾིགགི་ཕཱལཔའིའབྲས་བུའི་བླ་མརོཇེ་འཆང་རིག བསི གས་ཏྲཀི་གདག་པབཀབས་ཚོག་མི་ཤེས་པརམ་ོསཔ་མཚན་དཔེས་ཕས་བའྱིསསྨའི་ལ་བཅགཔའི་ྭའེ་ནར་སབ། 






,༦ི 








༨ 


ཅོ ཡུགས་དང་ས་བསཊ ཅན་རེསེམསམ མསམ་དམ་རམོཿ མཛེས་སུག་གི་ 
ངགིས་འུད་ཀྱི་ ཕྲེངབ་འཁྲིགས་པའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའ་གུར། མུདུན་་ 
ག་ལས་ནམ་པར་སང་མཛོང་ཡབ་སུམ་དཀའ་པ། ར༢་པོ། ཛུལས་མི་་་ 
ཡབ་མམས་ད་དང་དིལ་བུའཛིན་པས་ཡུམ་གྲི་ཐོདཐོགས་པལང་དུདཔ 
དེ་དྱག་ལྲས་འད 


གས་ཏ་ར་རིལ་ 


ཅར དུང་པཱིལ་བུའཇིན་པའི་ཕག་དག་གིས་འྭ དདདེ་ 
ས་བཏགས་ པའི་རིན་པོ་ཆེའྲི་ཁི་ པདཏིའི་གདན་ལ་གཅོབའི་སལས་འབྲོས་པའི་ 


¬ བླ 
ཤིན་ ཏུཞིཞིཔའཛམ་པ་རྭལ་པའི་ཟུར་ཕྲུཔལ་ སྭཱ་རྣོགས 

ཕུལ དྲཾ་ཤན་པ་བྲནངག་པའི་ཡང་ཚི་ཅནྲ་ཤོགས་ ཀྱི་གས་མ 'ཡུག་ རྒྱཝས་བརྒྱན་ཉྱིང་གྲི་ ཐྲོངལ ནཔ་ལ རྗོ 

¦ གིའུདབསྟནས་གཡས་བ། རངྲྭ་གྲདངང། གྲང་ཕོཆེ་དང་ དཛུངདམྱ་བདྲང་ཤང་ཤུང་གི 

དེཔ་ཡབ་ཡུམ་སྔོན་པོ། ལས་རིཊབུང་ཡབ་ཡུམ་སེ རྭ་པ། ཧཱིཿལས་འདདདཔག་མེདཡབ་ཡུམ་དམར་པོ། ༦ཱལས་དོན་གུབ་ཡབ་ར ས་ལས 

འ༩ རལས་ སྒུརབ་བཞིན་ཧན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བླསནནས་གཙོ་པོལ་འདུང་པའིཚུལགིས་དངེ་སེལ་མ་ཀུའ་ ཐི བྲཞུགས་ཏུ ] ལདདགྲ་ཐམས་ཅདྱེ། ས་བོར་ཨོ། ༦ ཐུགས་ཀརའཱོ། ཤྭོ 

འཕྲེས། ཅྲིང འཕནལ་འཕྱརམས་བསྟོརའའི་ཡེ ཤེསཀྱི་འཁོར་ལ་སེངགི་ནམ་མཁར་གྲི། ཛྭཿཧ་ཧོཿ ཐོརལེ་དང་གཉིས་སྤུ་མེདཔརླ་གུར། ཡུ ཁུ 

; ོར་ཝ་དཾགོགགས། 'ཨབཛགུ་རྣ་ཌཀཱ་སྦའི་ནཱ། ཞེས་ཅིནསབཟ། . དབསའ་ས། པོའོ དེནས་མདུནྱ་སེང་ིཐོགམར་དམ་ཚོག་གསུམ་བཔབ་ནེ། གཞུང་ལྟར། རྗིགསེར་བ་གོགས་གལོཀ་༥ 





ས་ཇྡོ་རི་དྲཿ ཟླ་བྲ་ཡེདཔ་ འཛིནཔ། རྲིནཔཆེའི་ནད་པ ནྭ་ལཱ་སགསུ་པའི་སུནདངྭ་ལགླམདཱ དུག་གིས་བྱརུན་པུ་ད་ 
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ངཱ 





ལེ ་ ཐཐ 












༤--༤༤༤----- 





ཆེ ༢༡༠ ཁོ བད་ཀོང་དངབཆས་པསསྱལ་དམྱུད། ོ་ཨོསསདམགསཏེ། ལོ་ལོ དབྲ སུང་། ཨཱཱཿབརོདཔས་ཡིདངང་མཐུན་པར་ལེལ ¡ ཧྷ ཊཇོདཔས་བདདཅིའི་ 
ས། གཞུངག །དྲཾ། དནིདཔལ་ལཱན་སྲ་ཉིས་བཀའ་བྲའོ། ཨི་སྭཱསན་ ཛེ་པོ་དང་གཉིས་འ ཟད ཤི ཧད 
མགོན་མེད་པ (ཕྱིརོལ་ཐམས་ཅདྭལེ ཁ་དོག་རམ་པ་ལས་ཡངས་སྲབརབ སོ 


༩ | ངའི་བ གནས་ཁང་གསངབ་དྱགས་པའི་གཞུལ་མེད་ཁང་ཆེན་པའི་དབས་སུ། ཕི་ནང་གསང་བའི ཅི ་ཟ ༠ གས ང་ག ཕྱགས་་[ 
སྟུབས ཅོ སོགས་ག བབསེད་པར་འྱབངགའི་རང་བཞིན་ཅན། སར འར ར་སི བྨསྭ་ཤཱབས་སྱང་། མཆུས སྭོངཔ་ཉིད་ 


བཱ །ཡིག་གི་རང་བཞིན་སོགསཐདགབྱེད་ལུརས། ཟླ་ཉིབརགས་པའི་གདནལ། རྒུདུས་ཀྱིབླམ་སོགས་ཏེསཏེ། གཱེང་གི་ནམ་མ།ཁརཔ། ཞེས་པའིབར་མིས་གསལ་བཏབ། དེནས་ཝོསའཐུལ་ཁིངྲིསྲ་བུལཐོལལ། དཱ འགྲོམགོན་ཐུགས་ 
ཏྲཏིཙ་དྲཾུཧའིའབཅས་མེ་ཤས་པ་སྨན་དྲབས། / མདུན་གྱིནམ་མཁར་ཏུཞུགས་པས་མཆོད་ཡོན་དཔནཔག་བཞི་སས། སྲར་ཡང་། དྲ་ཛ་ཨི་ཀྲུ་ཤ་ཛཾཿ དྲཛ་པཱ་ཤ་དཱ། བཛ་སྭོ་ཊུ་བ། བཛ་ཨྭཿ བེ་ཤ་ཡ་ཧོཿ དཆ་ཚིག་བ་དང་ 
























སཿ ་སསསསསསསསསསསསསས་་ ཟསཔསསསསསསསསསསས་སས་ ཟིས ཟ་ ཁོར ཟ་ 4 ་ ྣ | 
པ་ བྷ ཏར } 
་ / ༤ ` 2 " ཧྲ རི ཕིས བླ 
རི པེ ཏྱ རེ ལོ ༨༨:.༨༽ ེཾ ༣ (4⁄7 དྲ ལོ པའགག་ང་པ་ཁ་འ་་ དཾ ང་་ ། ༈ 
རའ ་ ཞེས་གདནའབུལ། ཐུགས་ཀའིའོདརྒྱ་ཅིས་དབང་གྲི་ ཚོགས་སྤན་དངས། དྡེནསསྦ་ཀིསརིན་པ་ཆེའི་བུམ་པ་བདྲདཅིས་གདབས་མདདཐ་བ་པིདྱ་ཀྱི་ལཱ་ལ་དབང་བསྣར། སྣུགང་། ། རེ ྲ ང 
ལེ། བདག་དཔལ་ལོས་ས། ཀ་བད ཀྐ འེད གུ ༨ ཁ་བཏབ། དེནསྱ་ཡགའཚལ་པ། གདང་གིས་འཁོར་བའི་སགསྤ་འིསྱ་ལགྲ་བཞིང་། མཆོད་ ( |® 






ཏུ །ྭ་ལགུས་ཅཱིབརའུའི་ལ ཐར གོ སེལ ་ 3༡༤ ས་པས་ག བདག་འྱདྱུ་ཧདནྭ་སབསའདིང་ངུམཔའི་ལྱགེདབྱགས་བུཞིང་མྟདསཁོན་འགོབས་མེབལ་ལ་ཇི་ུརྱ་བབའི་ཚུལ་འོག་ནས་ཁྱུའ་བནྲ་ 

ད་ར རབས་བྲང་། པོད་འ་པ གས་ད ཨོས་སྱངས་དབ་ས་སོལ་པ དང་ལ དེནས་ཚོགས་བིདའི ༤ ༥༥༣༠ གཟེགས 
་བ་དང་། ཉྲིནྷ་རབས་སེགས་ད བངངོ། དེནས་ཆེསྤ་ཀྱི་བབ་ལ། མོགམར་གཏོརམ་འབུལ་བནི། །ཨོཾ་ཨསྭཿཧོཾ་ཧཾཿ སུམཧིས་ཅིན་གིས་རའས། རང་ ཐུ 

སུའོག་གི་གཏོར་འབུལ་སྦར་བ་དང་། བྱིན་ཆཱབ རནས་ཁང་༨། ཡྲི ཀྱིསིསླཱིའཾ།། ཨི བ་ལི ུ སན་གསུམ་ཧྱིས་འཕུལ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


< 


',__ ི ཅུདྲ་བ་མའི་དྡོརེགསུམ་དྲསང་བ། ཁཱགས་དྡངེའི་ལྣབ་ཅནྭ་སིས་དངས་ཏེགསོལ་བས་མཉེས་པརྒྱ་ཧུར། ཡོདཛ་གུར་ཀྱིནིསྦིངཱ། ཞིདྲས་བ་ལི་ཏབ་ཁ་ཁྲིཁཱ་ད། བདགས སཱ་ནས་མཁའ་"་ | 
- སདླབས སགས ོང ཀླདེབ་ཏུ་གསལ། ཅསའདད་དོན་གསོལ། མཆོདཔ་ཁ་གསོས་ལ། ཨིས ད་འི་པ་ཊནས། གླ་ཡིཿ་མངོད གདྲི་དྲ་གིས་སོགས་དང། ཆོས་སྤ་ནམ་མཁའ་" | ༥ 
ཤྲ ་ཡ ¡ 


¬- “ ༧༤༡ ༩༡༦༩ ༡---༡༢” ༡” ༠༩༤༤༤༨༤༤༤༤-༨༤༠-༤༡༤༤༤-- ༨༧༤༤-༧༤-༨༤ ་ ༨ ཿ རེབ 








༈སོགས་ཤ་ལེག་གཉིག་གིས་བདོ། ཡི་ཤེཧྷརཔ་ལནགསུམ་དད། གཞུང་གི་དུཊ།.. _ །བདག་བློ་གཏྟི མག་མོངས་པའྲི་སྐོགསླའིསབ་ ] ཁྱཏྲེི་ུགས་རྗེས་སོགསྭིསུ་ ༡༣ིགིདཀིལ་ ལོ་ཟླ 
རེ བྲ ྲཱ ལེ གསོ ི་ོ ཡུ དལ་མངགཞིན་མེད་པའི་ 


སྒ 
༨ - ` བརབསྱུར། བཏག་བྱསེདྱའིདྱཀིལ་ལཁོརའུཁིཿལོས་བརབ་གས་ཝལཱ་དཱཱི། མ སྭ 
སྲིལ ངདྲཐད་ག ༣ པལ་ཝཱན་བམ་སོགས་དད། ཁྱེདལ་མཚོད་བསྙེདགསལུབ་བཏབ་ རྩ ་ ཕོཞིང་ཤིསཔ་བཚེད་པསའླ་གུབཔྲོ། །གཉིསུ་པ་གཞནཡཏཱཤུང་ དབབེའིརོ། སྱིདདབཏྲཉདི་ཚངགཔུམ 


ང།སའིམཐུཤུགི་གོངསཔ་ ཏན་པརདབངཇས་དུམ་པ་སགས་ཁོནའུུ༧། དེལགན་ཝཔས་པྐའི་ཚོག་ཙཡ་གིས་བནྱདུ་བསྔུངས་ལམི་ལྟེས་ཤུང་། སླེ ཨ་ོ་་གནོ་ོ་ག་ིམཕད་བད་ག་པ་ངནཔདནབུ་ 
།ཧུང་། གདགས ོག་ད་ཆཔབནཔདར་གནདབ་དལསཏརསཔསདམིལ་འཚོར། སྒོདཔཆན་ཡགས་རྡ་ེའིདང་བཅས་པའིདབས་སྣུལ་ཚོགས་པྱད་འདང་མ་ལ་ཞེབ་མཐེདནག་གིསར་བེའྱབ་དུངབཅ ས་པ་ལ་རྡོརེའཆངདང་རླིག་ 
ལཱ་ཡབ་མུམབྱི་སྐུའམཕྱག་མཚན་བྲིས་པའི་སྙངདྲ་སྐེགསབུལ་ ལབུམ་པབདུདི་ཝདང་བཟངགྱིཆུས་བཀངབམཐུལ་ཆིངས་བིནཔཅན་ི་ཁར་བདུད་ཅརིྱདང་ཕུར་བུའི་བོདཆང་། :མཐ་སྐོད་དུདབུརྒན་རིགསུ་ལྔད་རད་ྲངས་དཱཧབཉུས་པ། ངོརེ། རིལ ཏྱས་ 
¡ ཐམས་ཅད་པའི་ཐུམ་པ། མས་བཀོད། : ཕྱི་མཆོདགས་བསྐེར། * ྒྱབ་བོསྲ་འབུལ་གཏོར། ཚོགས་་ཆི་ཡྱོབདསགས་ཆས་པརབཤམ་མོ། .།དེ་ནས་བརྒྱད་འདེབསནས་བརྩམས། བདགམངུཿ ཤེ་བཤགས་པསེགས་ཀྱི་ཡནལག་བར་ཚངབར་སོང་ནས།: \ ¦ 














་ 


་ 


བླང་བ བླཱའེཿསརྦ་དརྦཿཛས་སཱང་།། སྒོཔཔའི་འཔུལས་ལེ་ཤེསཀཱ་དམཔདངྭ། ཀཱལ་མཚནཉིདཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲཚོགས་པ། མུང་ཤིན།་ཡངཿ་ཡའིའྭོགགི་ཆརབདྱུད་འི་ནུ་མཛོའཛིལ་བྱ། དེའིདངུསསཔྨདའི་སདཔེ་རྩེ་ 
ཆའ མོརྭཚོགསཔ༔ དབ་མ་ལཔང་ལེབ་ལ་སྐོགས་མདུནབྱེ སྱིད་ྐབསཏྟད་བུ་ཉེད་ཅང་། བྲགོ་མགོནཊགསྔརེསྲགས་ཛོདལ་ཕྱནདངས། བརྲ་ཨྤདཱ་ཤ་ངཿ བྲ ཛུཔཱ་ཤཱ གས་ང་། གས་བཞིས་དམ་ཡུབྲསེ། ཐུགསྭཀཱའཱིའོད་པེ་རསགས་ཉིས་དབངབ་ཚུ་ 
བསྟོདཔྱ་རས་བྲངསགང་རུང་གིསཊ ཏོད། གསུངས་ཐག་བངས་པ། „སྔ་གཱསཀྱི་འེད་བྲེར་ ཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲི་ལྟཏིནམྦཧལ་ཆེནཔོ་ཐོད་པའི་ལཚོགསཀྱི་ཐུ 

/ཅེས་མོས་ལ་སྙིངཔོ་བཟླ། ཡས་དུམ་སུམཱ༥ ནིའིསཱགསཀྱིས་དྱི བྱིན་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་སྫོབམ་ཐབ་ལམ་མ་པཕྷམསབྷབསཆཔ་བཏང། འི 

པའིདབངབསྦྲུར་གསུནནས་དོན་ཉམས་མླུ་ཆེནཔར་བྱིའོ་ 

ཛོནིདཔལ་ཝན་ 


རྒྱས་གདབ་དྱ། མུརང་ཁ་གསེས་ལ། ཧྲིཿ ཡནལགབྱཧདྭ་ལཱནཱསགསྦཀིསམཆོད། 
མ་པཔ་དེ་ཉིདཀུང་བདུདྲ་ཚིའི་རང་བཞིནྱུ་ཞུབརྱ་བུར། 

༥(ད་ཉིད། དྲུདན \ན་ཞུ་བརྱ་བུར། དེའིཆིདངམ་བབྲ་མེ་ཐམ་སྦུབ་ 

དྲལགས་རྡོརེཐེག་པུ་ཡིནལ། ངེའིདྱཀིལཱ་འཱཁོརའཁོརལའིམཐ 


ཅནཐམས་ཅད་འི་དན་དྲུ་བ་མདོར་འཆད་ཆེནཔ འིགོ་ལཕདཐོབ་པཱརྷཔ། ེ 
ཧཱའངཧྱཁཾཐཐལས ཅདམྱའནཔས་གསུངས་པའི་ཚོསཐམས་ཅད་ལི་ཉིད་བནིགས 


ར་མ །དའོདདྲ་ཞུབའྱིར་ནབུམ་པའི་ལལ་ཐི 
ཏིུུར་ཟབ་མླེབ་མའི་ནལ་འབྱོར་ཅེས། འཡགྲས་བོད་གུནྱ། མྨ་པཉརྲགགས་པ། ་ལས། 


བཀྱིབསྩབྱསལ། ནམ་མ།ཁའདང་མཉམཔ་འསེམས་ 
སྙམཔའི་ཐུགས་བསྙེད་གསལ་བཏབནས་གསནཔར་ཞུ། 
༈བླ་མ་མཆོག་གིནོ་རེ་ཅན་ཉིདཝས་གཞནཏུ་མརམེགས་པའི 


དཔལ་ལཱནྟརརོཔའི མ་བས བའང ཀྱི་བཀ 


= 


° 


འབབས་ 


།ཟ ཟི འག་འ ཉིམསས་རཧ་ཆེན་ 

ས་པའྱི་མླ་གུང་ལེེའབཅུ་བདཿ པངང། དཔལ་སྣོམ་པའབྱུདབ་སེགས་ལས་ག ངས་པའི གྲབ་པའིཕཱིཿ 
ཧའི འབྱོརད མྱངས །སལས་གས་ རས་རལ རའ 
༧ ིགདམམུངགགིབ་།། མི བོའི པཔའི་ལེདམཆོག འདཔར་ཅདུནམས་གདོ་ས་ མངའ ཧུ མ༢༩ཇགཔའི་ཆོསནམས་ཞུབའི་ ཡད མཇལ་ 
སྦབདཔན་གྱིབྱབརྣམསགྲུབ། ,, སླེབ་མི་བྲབ་དཀྱི་ཁཁེརདཿཿཀ་པ་དང་། འྭགསནས་དབངབླུགརབགཉིས་སུ་ཡོདབ་ལས་ཐོགམུཌ དགོན་བུདག་ལུབས་མཆི། །གཙོབམཁའ་་ 


པའི སཱན་བེད་ཟབ་མོབྱཐིབ་ལ། 


ཞིག་འབུལ་བརྡའྲུ། །ཞེས་སྔ།ལ་འབུལྡདགྲའུག 
འཐྲམཐབཅས་པའི། རྣམས ཤུནལ་2ྱག་འཚལ་ལོ། 
རཾ འ བ་ལ 





།པསབ་ཤདཔ་ཆིགཅམདུམ་ལསཔརཛུལ་བཞིན་ཐུགསཉམསས་འའ་པས་ྱསད་པའ་ 


།ཐལ མོ་མ་ཏོག་དང་བཅུས་ གསལ་དའདེབསཔའདིརྡིརྲེས་ཟློས་མཛོད། 
།ཐྲརཔ་ཆེནབའི་གྲོང་མཆོགཏུ། 


རི་གྲང་ཟུག་མཐའདགལ་ཚོ། 


།མགོན་ལཾས་བདག་ནི་གཞུགཏུགསལ། 








ཁང 








ཧེ ཿབའ་ འམ 


འདད འདུག དོ 
ཐས ུག་ ཟི རོ་མ པས་མ རངཔའི་ཚར་ རཿ 








སས ས་གན་འརང་བཞིནྣས། ཌཱ སྣ ་ྲ་ལིག་མདིམརགགེསར་ ་ཡེ་ཤེསཀཡིག་ 


{-⁄~⁄༧ེ  ༡-༩-ཁ༡༩༠༩༤༧༨༤༤༢༦༠༩༩༤ལ༠༩༩༠༤༢པ༡༧༡༥༧༨༤ར༢ཟ༡༡༧༦༣༦༢༢༧༤༠༩༧ 
ངོ ་ 









---~~ མོས་པ་ལ ར་སསས འི 
གོས་འཆེ ཨོཾ་ཨཱཿ ༧ སེཏོག་གྱི་རན །ཐོགས་པརྨ་སོས་ཤིབ། །འབབ་གསུམ་བརྔོད་ལ་མེ་ཏོད། 
ྲེ ༤ (75422472:÷ དང་མེ གགྷི་དུན་པ་ཐོགས་པར་མོས་ཤིབ། ¦ འབྲུག མ་བ ཊཿལེ་ཏོ 
བེ འེ བོ རྫ ཇ་པ རའཆིང་ ་རིགསྭ་ཀྱི་བུསལ་པ་བརྟག་པའི་སླདཛུ་མེ་ཏོག རན་ཐོགསུ་པརྙ་ུས་ཤེག་ བས་ད 
སྱ ལསདནདདེའིདི་སནརམམ་ོངབངམཆོདཔའིགདོངསས་འཆིརམོད། གིས་འ སི ོབདནནམདག་པོནའ་བབཅནམགསབིད་ ཅི ་ ཟྲི ངོ 
རྣམ་པར་དག་པརུབུ་བའི་སྐདྲད། བམདྲོར་འཆང་ཡེ་ཤེས་རགས༡ ད་ང གི་སིང་གར་ཀུན་ཇོབྲ་བྲངྦ་རུབ་སེམས་ཀྱི་ངོབོ་ཟབའའ མཔརྦསགངསུབ། དའསྲི་ྫོ་ པ་ག འི འོད་ར་་སེམ་ཡོ་ 
ཧཾ ཌི་སི ་་ིིཡི། །ཞདབདགམ། །དདཔང་གི་མངག་ར་ན བུབས སྲག ལལ ་ ྦ 
¿ ཇུསླངས་མཛུན། ད་།ཞ་ཡང་གག་མ། འསྟཉ་སདད་ལམི། ལནགསུས། ཐམས་ཅད་ངོ་ཇེ་ འར སྟོཨཱཁྱིའི་དྡདཾ། ཡེ་ཱིསཱཔདབུབ་པལ་ལུས་གནུད་དང་བསུང་། ལེ = བཱ | 
རྭ ྣ།ྗྣྨྣ་་ རོ་རེ གྷི་ཚཆེལ་འང་པ་ནས་དཀིལ་འཁྲོརྲ་ཀཱི་ནང་དུ 8ཿ་སངའ་ཇུད་༩ ར་རི སཔི་ པི སོགས་མྤ་ཤཾ་ཏོགས།སར་ལ །སུ་བ ! ༦ གྲུ 
ཧཱཾ རྒྱུསུ་བཏུཐ་པརམོས་ལ་༣དའ་ཇ ས་དང་བ ས་ངོ གདོ དཔའིགསར་སེང་གཅེན་འྱརདིུ། བཏེགས་པའིརིནཔའིབ་སོས གས ་ ཐུ 2 དི ་ 





༨ ད འིང །ཿ དྲ། ཝེ ༦༡༧ ་ (1 
༥ ཧ་ཧཱསྦིྦྲང་ཡྭ་ཐྲཱ་སུ་བ། ཞེས་བཇེད། ་ ས་པའདབཞིན་ཏུ་མཛོད། ཁྱའེད་རང་རྣམས་གསད་གནས་པའི་གས་ “.' བླམནཾགཉིས་སུམད་པར་སྨན། གྭ 
བྱ་རྲིལས། -.ཡིདགཞྭནུདཱ་མ་ཡེངས་པར་དམེག ་ པེས་ ཟུ དད ༢༠༢3 མ་པ་འ ཡང་ཟ་ཐམ་ལབ། བཿ 5 25:2282 
, ད་ཤིག །རུབ་དཔི་ཅིཞབགནས་གསངམགསད་རི་བདབ་ཡེ་ཤཁོ་ེརྱསིམཔ་མའི ; ཀྣྤསལྨལྨྣ་་་ 














¬+¬༠༡༡/༡/༡༡༡༠༩༩༨༩༡༩༨། 
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དེ 
















% རཿ < -- རུ ལ་ཁ = - ཡོ ཿི་ ར་འ 74% 5 
།་ཉོ་བཛ་ཨཱབེ་ཤཱ་ཡ་ཨཱཿཨཱཿ ཞེསྭ་ནདབབ། མེ་ཤེསཔ་དེ་ཉིདྱཔདྨཔབམ་ཐོབ་ཀིབ་བྲདྲ་ཝངལ་བརྟན་པུར་སྲོས་ཤིག དོང མགོར་བཞག་པ། ཏིབ སརྦཧིནཔའི་མེ་ཏོགདེ་ནིངྷསབ་དཔེནྲ་ཤཾ། 
ལུས་ལ་ཕུལ་བཞིན་པར་སགས་འདིའིཇེས་ཟུས། པཏྟིནྣ་བཛྲགོ རཅིེིེིེེེ་ པུང་སྙསྟགླའིཏོག་གྲི་པེངབ་བཞིད་ཁུད་པུངནམས་ སྭི་བོརདའང་ཏུགས་ཅོད་པན་གི་ཚུལ་དྲུ་སིར་ 
ུཆིང་བརམོས་ཤིག །མཉྟོག་སྤི་བོབཞགལ། པྲཏྟིབླཾཱ་སཱ་སྭདམ་ཧཱ་བ་ལ། “མིག་དརྒགིས་མཚོན་ནས་མ་རིག་པའི་སིབ་པ་པསལ་བས་གདོངགནས་རངྲ་དུང་ཨི་ཤེས་པདྱཱ་ཡལ་ཁཱ ཆེནཔོ་མངོནསུམ་དྲ་མཐོང་བརྙམས་ཤྲག། 
ཚོ ཆག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བཞི་ལས། ་ཛེག་མར་བུམ་པ་དང་ཇེས་སུ་འབྲལ་པ་རག་ ། 





,|@ྷ ཨ་ཨཱཿ ཞེསམིག་དརདའེ། ངེ་དག་གིས་འཇུག་པའྱིརསྣ་ནུམསྲ་གུབ་པ་ལགས། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསུར་བྲ་བུམ་གསང་ཤིས་རབ རར ༈་པཱ་དྭངཿ 
' པའི་དབང་ཝ་ཞུ་བའི་ཡེནཏུ་མཛདལ།པུལ། གསོལ་འདེབས་ཇེས་ནས། བྱང་རུབ་ངངས་སངས་ཧྱས་ལ། །མཆོད་སྦིནངི་ཏྟར་སུལ་དཀརྭ། །བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བསྩབ་པའྱར། ཀནམ་མཁའདཇིདངབདག་རེལ། ] 


རྫ 2 ལས་དརྱ་སྣ་ནམབུམཉེགས་པ་ད་སྲོབ་མ་གཞི་སཀགལས་ཅུམཅིར་དང། སྤམ་དིའ་བསང་། སླུ དབས་ཐུང། གེང་ཡའིང་ ལས། ཕང་ཉིའྱི་གདན་ལྭ་གུབམ་དང་དབང་ཚས་བམུ་བའི་ཆུ་གཉིས་ཀྲ་ར་པས་བ ལ་སར 
ཏཱཾ །སཱ་མདོག་སྔན་པ་དོངེ་དང་དྲིལ་བུའངནཔ། ཅྱནཐམས་ཉདྱིས་བྱར་ནནས་གྩིལྲ་ཀངགིས་བཞུགས་པའྲིཐུགསཀའིས་བནལས་འོད་ཕྲས་ཡེ་ཤེས་བ་ཛཿརའི་ཧོ དབང་ཛས་མེ་བྱསདཔ་འེདངའུབ་བུམ་པའི་བཛུད་ཙིརྦ་གུར། ། 














༧-༡༡༠༩༧༧-༤༤༡༤༨༡༤༡༤༡༨༨༡༨༨-༡༩༠༠༩༧༨༨-༡༤༤༡- 


༩ 


2 -༨༨༤༧༧༧་ ༠༩༠༠ར༨༤༤༦- ‹ ༦; 
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[།དྒྣིལ་འཁོརྨ་གིདེགཞིན་གཤེགས་བྲ་ན 
ཁམོས་བགེགས་སཱདཔར་མེས་ཤིཊཀ། 


དེ་རིང་ཁྱོདལ་བསྲར་བར་དྲ། 





མ 
།དོཇི་ཆེན་པས་དབདབ་སརབ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གིས་ 


དབངབསྒརཞིང་བུམ་ནའཐུང་དུ་གཞུག་གོ །དངུཧནདང་སེབ་མུ་ 
དྭདྲུ་ཞུ་བཅོད་པན་ཏྲུ་གུར། རྷུས་བར་སོན། དྱ་ཁིལའཁར་ལ 
སངས་ཆས་ཀུན་གིས་བསགས་པ་ཡེ། །རན་ཆེན་དག་གི་དྲབ་གྱན་དང། །དུང་ 
ཉིའི་གདན་ལ་སབམ་དང་དབང་ཚས་དོ་རེ་གཉིས་ཀྭ་ཏཱིཿལས་སྣངབ་མཐའ་ཡས་རྡོརེ་འཆང་སྣམ 

།སངས་ཧྱས་ཀུནནས་འབ་གྲུབ་ཕྱིར། །རྡོརེའདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། 


ཀའ 








ནྭ་ཀྱིས་དབ་ངབ་སུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། ཆིགས་པའི་ལམོ་ནམས དཔ 
སྭ་ཡག་བྲུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཡུན དད བཀལས་གར་ 

་པའི་དངལས། ༼པདའིའི་གདན་ལྭ་སབམ་དང་དབང་ཛས་ཅོད་པན་ ཏུ་ལས་རིནའྱ་བུང༔ གྭ 

ང་པའ་དངལས། : པདའའ་གདནལ་སྲབ རྫས བྲ་མི་དདེས། སིཔའི་ཐོརྦ་ཚུགསྤྱ་ཅིས་བྱགན་པ། ; 

པད་། ༨ 


ྒཱ (ཱ སླ ¬ ཱ 42:64 ཛའ & 
ཀྱིས་དབང་བསུ་རྲ། ཇོཐོ་བསལ་གྲིསིམས་དཔའ་སེམས་མས་བཀྲ་ཤིས་བཛེད་ཅི་མཆོད། ལས་དབང་གྲིའོ་བོ་། 
གྱི་གསང་གསུམ་གྱཾ། གནསུལས་བྱུང་བ་སྙིན་པེར་བྱ། །ཨོ་དཛྲ་ཨ་ི།ྱཱིས། ཞེས་ཅམ་བན 
ཛོ རྡརེའཆང་ས མདོག་སེརཔ་རྡོངེ་དང་ནས། རེན་འབུང་ 





སྭལ་ར་ ༢བ་འདྲི་ཉིན་གཞན་ནམས་ལ་འྲའྲགེ། པཱུ 
རྩ 
རྣ ཛ་ཆེ་དང་སོབ་མ་པ་སང་ཕྱང་། . སྙངཔའི་དང་ལས། 


'ཨརཉར་བསང་སྩང་། སཾ་ 
ལ་འཁེར་གྱིཿ སྐནས། བགེགས་སྐོད་པརམེས་ཤིག་པརབུམ་དབང་སྐབ་ ྡ 
གིདདན་དད། །དུབ་དྱཔངས་དབངབྱ་སར་ཅྱིནབརྭ་བ། །ཨ།ཨཾི་ི། ཞེས་དཅན་མགཔོལ་བཀོན། ཧང་དང་ རལ 
།དྷོགདམར་པྲ་རྔོར་དང་སོགས་ནག དབང་ཛས་ཀྱི་སངབ་མཐའ་ཡས་འདྲོད་ཞུ་བའི་རྡོ་ཇེ་རྱ་ཧུར། སངསྦྱ་རས་ཀུན་ཡིདཇེའ་དབང་། ། 

།མོ་བླངོ་ཨྔརྱིའུ་པི། །ཞེས་ལག་བགསས་པ་བགཏར། དབ་དཔ་གས་འསང་ཐུང་། ༨གའབ་ངངལས། བདྲ་ གདནས་ 





༠ ༨༨༨༤༤༤༤༠ 












༤ 





ོ་ སླེབ་མ་ད། བང་ཛསྭཿ དིལ་བུ་གཉིས་ཀ་སཱཿལས་དོན་གུབ་ རྡོརེའཆད་ལཱ་མདག་ཝང་ཨུནས། དོནྲ་གུབ་འོད་དྲུ་འུ་བ་་ པྲིལ་བུར་གྱུརུ། 
སསྱརས་གུནད་རབྲ་དབྱ། 


- 
; 


།དལྭ་བ་ འདི་ནི་ཁོདྱ་ཀིས་ལང་། །སོཾཀྲམ་སྭ་ཏི།ྲིའཱསི། ཞིསལག་གཡོན་པརགཏད། སློབ་མ་བསང་སྱང་། པཱཱཔའིངང་ལས་པད་ཉིའུ་གདུནལ་སྤབམ་ནས་ལངོཇེའཆུང་སཱམདག་ ་ 
་ ཧེ དྲྭ་ཆལ་འཁོར་གིསོགསནས། བགགས་བོདཔརམོས་ཤིབ། །དོང་ངྲལ་ལནཅིག་ཅིབོར་དགོལ་ལ། །ོ་སྲར་ཏྲ་གཏུ་ཨཱཁྲི་ཡཱཔ། བཛྲ་ནཱམ་ཨྭ་དི་ཁཱཀ་ཏྲེ་ཀེ་དཔྭལ་གསང་མངུ་ 
རྔཞྭ བའོ། །ངྲེ་ནམས་ ཀྱིས་ཕང་པོདང་ཁམས་ལའི་དིམ་སྲངས་ཤང་། མར་ ་པ་ལཱ་ལས་བླཟོག་ནས་རིག་པའི་ཡུ་ཤེས་ལ་བྱསདཔས་རིག་པའི་དབུང་ཞེས་བྱའོ། །དེནས་རོ་རེ་སབ་དཔན་གི་ 
ཡོནདཱམཛཱལ་ཕུལ། གསོལ་འདེབས་ཇེས་ཟོས། །དཔའབོཆེན་པོ་མི་ལོག་པའྲི། །དབང་བྲལརབནི་བདག་ལུ་སཱུལ། །སྭེམཉ ན་གིདོན་གི་ཧཱར། །རྟགཏུབདག་གྲི་ཕོབ་དཔནའསུར། ། 
ཁྱེད་དང་དཀྱིལ་འཁོརྒ་གི་ཤར་ཁུམསས སྐུ ས་ཉིགས་པཞྲབལ་དྡོ་རེའ་ང་རིགས་བམས་ནདྱ་འི་བདག་པོ་ཉོགས་གཅོགས་།ངས་བྲཞགས་པར་གུརཔ་ལ། རཾ རའ 


ངསྦྱརས་ཀནླལ་བའི་དབང་། ་ ཟ་ ༥༩ 
གྲུས མ་ད སྱ་རོག་ཚུལ་བརམས་ཤིག །རྡོར་དྲིལ་གཏད་ཅིང་འཁྱུང་ཚུལ་བྱེད་དུ་གཞུག་ལ། ྡོཝ་རབགྲྡེ་ྫར་ཉིད། ༈ཆེདངཔིལ་བཆནཔི་ཟང། །དེིཿརིམོབ་དཔགྡོ་ནན། ། ། །ལྤོབ་མ་བ བ་ཉིད་ཅི། དྲི 








༤ - - ˆ ༡༡༡༡༡༡༩༦༢༥༡ཀ།ླས།༡༡-¬གྲ་ཀ་གླིག་བ་ཁ་ར  ་༨+(ཁའ ་"" 
༩༨༥༧ཟཟག་བཁམ་འེརའའིང༤༡༤༤༡པ༤༤༨༨༤༤༥ྟ༤ྟ༤༥ྟ ༤ ྕ༽༨༤ྕ༤ྕཕ༤ྟྣ ༤༩༤ །༽རཝ༩༡༨༤༡༨༧༤༧༠ ~~ 

















ཛྷི ཐློབ འི འེ ་དམ་ ངང་པཾ་འབལ་བའི་སོ་ནས་སེམས ཅན་ྱི་དོན་གིས་ཤི་ ཅེསཆོས་སུ་གནངས་ཡྱིན། . དྲེ་ནམསྱ་ཀིས་ལུས་ 
་ རའ ་ག་་ོ་ོག་གོ་གོ་བོ གྱཧ་སྭའི་དམ ཚིག་སྭེ་ ལ་ཞུགས་དམ་ཚོག་གསུམ་དང་མོ་འབྲལ་བའི་སྲོནས་སེམསམན་སི་དོན་གྱིས་ཤིག ༈ཅེ་སཇེས་སུ་གན ༠ཡིན། ཧི ་ྒ 

ཱོགས་ཧིངམ་རོག །དལདགསང་།དམ་ུ། །ཡུ་ད་པས་།ལྱ་ ོབལཔའི་དཐོབ་པའི་གལ་བཅད་དྲབས་པ།སིནན། །གཞིས་པ་གསང་བའི་དབང་བངཞུབའི་འེདུས་ཏུལ། 
གྱིས གམ དག་འ ཆོང ས་སག བུང་བ་དང དས བོ 
མཐོོང་བའིབརྔར་གདོང་གཡོགས་བཅིང་།  །ཨོ་ཧཱཿད། བམངང་འཆང་ཡབླ ཡུལ་ཀམསང་འགས་བུག་༦། དི དབགརཀར། །དེ་བཞིནྱེ་བྡ་རུབ་སེམསྱ་ནུན་སིས། ` །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་་ 
༢ ཐིག་ལེ་པྷདར་བབས་པ་ལྕས་བངས་པརམོས་ཤིག །ཐོད་པའི་བདུང་ཅི་ཕིལ། ཇི་ལུནའདུས་པའིསངསཧསཀྱེས། བབྱང་རུབ་སསྦ་ནམས་དབངབྲ་ལ་བཅུར། ། ཆུཿམ་་ཡད་འ། 
¡ ལོ །ཨ་ཧོམ་དྭསུཁ། གིག མོ་ལ ་ོ་་ིོ་གའྲ་སྱ་ི་ས། གསལ་སཱངྡ་ནམ་པརསྟི་ཏོག་པའིཏིངངའཛིན་རྒྱུདལ་སྱེས 


། པར་ལོས་ལ་གདོང་གཡོགས་སོལ། འབྲུགསུམ་བཇོད། དེས་ངག་གི་དྲིམ་དག །གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ལམ་རྩ་རླུངཐིག་ལེ་བྲ་གམ་པ་ལ་དབང་། འྲབས་བུགསུང་རོ་ཇེ་ལོངས་སྩོདཛོགས་པའི་སླ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན 
¢ -------- ༨ ༨༤༤༤༤༨༤༤༤པ༥༤༤༦༤༤༤༤༤༤༤༢༤༨༤༠༤༠༤༢༢༤༤༥༠༧༤པ༢༨༤པ༨ པས སས རོའོ འོོ == ལཱུ 
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3 _ །དྭབས་པྭ་ ཡིནནོ །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀི་དབང་བྱསརཞབའི་ཡནཱལ གསལཏུདབསྔངས་ཊས། ཁྱབ་པདག་དདག་ལུ་སོགས། བྷཡ།འི ཀྱེལ་ལཁརས་ནཐོང་བའི་་་ 
བམགདོང་གཡོགས་བཅིང་། ཨོསྭཿ། ཁྱེདརང་རྣམས་རྡོརྗེ་འཆད་ཆེན་པར° སལ་པ་ལ། རོག་སོ། ་ མརོརྔ་སྒེམས་མའིད་པོར་། 
བྱིནརབས་པྱ་པགཏུ་པལ་བརམོས་ཤིབ། གརིགཙཀྭལན་ལ། ལཱམ་དགུའུ་སཱིནགནས་ཡནམ། །སཱཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིདའངམ །བྲུརནིགྲ་ཁིར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཅུརལ་མཆོད་པ་ཏགཉུ་ཧིས། །ཕུག་ཧཱ་ 
„༩2 དྲེ དྲོ པར་འུགས་པསར་གཡུང་དངམོག དཔ ངས་པར ལྷན་ཅིག སྟེས་པའི་ལདཅགམ་སོ་སརང་གིས་རི རིག་པར་བྱབ། བདྲ་རེན་དཔའེ་ཡེ་ཤེས་ཞམསྦ་སསོདགརམས་ལ་གདོང་གུཡོ་ ས་སོལ། : འབྲུ་གསུམ། ..། 
། དས་ཡེདྱའི་ དྲིས་དང་། །ཤེས་རབཡེ་ཤེས་བདབངཐབ། ཕྭ་ འི་ལམ་བླསཞཱ་པ་ལ་དབང་། འྲབས་བཐགས་དོངེཆོས་ི་ལུབོབ་པའི་ལཱལ་པཱཧཱནཏ་པ་ོ་་ །བཞྲི་པ་ཚཾག་དབངའ པོཆེའུབའི་ཡོནདུ་མཇུལ། 





2 གསོལ་འཇེབས་ཇེས་རྣཡ། ་། ཁྱབ་བདག་ཐདག་ལ་ཕོགས། ཁོན་ཉིད་ཀྱིདཿ ཧིལ་འཁོར་ ཨ་མཐོང་བའིབ དྲུ་གདོང་གོགས་བའང། ཏི ཊསཿདཱཾ། པ་དཆོལ་བཅས་ཐབསྱསྱ་ལམ་ལ་བ ནནས གེས་དཔ་ཡེ་ཡེ་ཤིས་ 
ར གས་ཆག མིང་ལ གིགས ཡེ་འདིནིཆས་པཞིང་། 


ས་ངོ་པཱཾང སོཔ་འདེལ་གསནརང 


༣ ཉམས་སུ སུམྱོངབདེསམཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་ནས་རྩོལམེདདོན་དམརང་བྱུང་གཡ་ཤསཆག་ ¥ རྩེལ་མེདདོན་དམ་རང་བྱུང་ 





༧༤༡༨༨༤༨༩-༢༨པཟུབ༧༤༤༦༤༤༤༢༤༤༦༤༠༤༤༨༧༢༩༤-༡༡༤༤༤༡༡༡༩༧༡༤༡༡༥༩-༡༡༡༩༡ ༠༡༩: : ཟ་པ ཟ་ | 


| ཐསབཝ་བ་བསབས་བ 
























རྡོརིརམ་མྭཱཁའི་དྲ་ཀིལཀ་ །རྔལ་བཱལ་མཐར་ཕྱིནཞི་བ་ཉིད། , །ཏྱོད་རང་ཡང་ནིདེ་ཡེ་ཕ། ལངྲསདྱ གྱར་ཆན་པོའི་སང་ཆོས་སའི་རདབཤིན་མངོནད་བརུ་པདསོས་ལ་གདང་གསོགས་སོལ། གླུང ཅེས 
ལུསངག་ཡིདབ།སུམ་ཐ་དདྲང་འཛིན་པའི་དི་མ་དག། །དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལམ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་བསྒོམ་པལ་དྲབུང་། - འབྲས་བུལ་ཤས་དྡངཔ་ཉདྲ་ཁུ་ ཐོབ་པའྱི་སྭསྭ་བཅནད་བྱས་མ་འཾ། ››- །ད་ནས་ ནམོང་་ 
ཱ མུ་ཡིན་པའ་དྲས་ཅིག་བསག་པ་འདིལ་གསནཔརའཚལ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོགཆགས་བསད་པར་བ།༽ །རྫན་གྱིཚཾགཀྱང་སྦ་བར་བྱ། ཤ །མ་པྱན་པ་ཡངྱདྲ་བས་ལངས། དབ ནྭ་ཧི་བདྲ་མེདབསན་པར་ཡྱི་ས། ། 
1] དེདག་རྣམས་ཀྱི་སློ་ནས་མདའ་བ དག་མར་པའི་གདམས་ཟབ་ཐུན་མངུམ་ཡན་པ་ལམ་ཟབ བཱ་མ་སྦབཔའི་ལྷིན་བྱེད་ཕྱག་བཞེས་ལཱརཔུལ་གྲུབ་པ་ཡེནཔས་རྩ་བདང་ཡནལགྲུ་གྲསབ་ལས་པ་ དམ་ཆགྲནམས་ལེགས་པདྭ་བུངསནས་ 
དྲི ཚུལ་བཞིནད་བྲསངངོ་སམསན་ས་འདའ་ཛསྨ་བས། , གཙེ བོས་ཇ་ལཱར་སོགས་དང། གཏང་རགསཏལ། མུས་ལོངས་སྣོདའབུལ་བ་དང་། དགེ་འསྲོ་བས་ནས་ཝོབ་མརྣམས་རང་གནས་སྲ་བཏང་།  བླམས་ཕོགས་དྱིན་པྱིས་དརླབངས།དུ་ཕུལ་བ་” 
དུ་བཤད་པྨ་ནམས་ཚང་བརྡ་བའོ།། །འགྲོ་བ་ཀུན་གི་ཟབམྲོ་བ་མའི་ལམ། ༈ཇེ་བཞིན་རེདནསྔ་རུལ་བཞིན་དེར་འཇུག་པའི། „ སྒོསགུས་ཁོནས་ས་ལམ་བཙུན་ཤུབས་བབོད། །སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིདབླ་མའི་གྐནས་་ི 
མ་ངའ་བདགམར་པའི་བཀའ་བརྒུད་ དྲུ་ཟ་ནས་རས་པརཀཀོང་པྱའྲི་ལག་བསམ་ཉིདྱ་ཇུརྦཔས་ཏེ། གུན་མཁེན་པླད་དཀར་པའིདོ་ཆེའི་གྲསད་དང་བཞེདབའི་སིང་པྲོབངས 





























` ནས། ཆེས་ཀྱི་བུ་བམཐའ་དག་གོང་དྲ་ 
ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་འང་རཔའ་འི་སལ་མཉམ་ལ་ཕན་པར་འདོད་པ་དང་། 
































~~ ༤-༡༧༠༤༤༤༢༤༧‹ 
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(¡> 


དྲན དི དྲ བལྟན་ -. ཨོལ ་ ུ 
ག་ཚ པ་ད ཅིན ཨོ་ལ 'དགསམ། དེནས 





ཛ་ལ ཨོཊསཀའོམཁི་སྭྦྣཔཱི་སཱཱདཏཨོ་སཱཿཧུཾཕཊ་སྣཱ། ཞེས་ 


ཀླ ་གཞིགསགདོས་ བོ 
འདོདཔ་ཤུར་འགྲུབ་ཤོག །ཕྲིན་ལསཱརྣམ་བཞེཾ 
(དཀལ ལས་ལས ཛྲ : 


སྱིན་གཏོདམ་འདིབཞེས་ལ། །རྣལ་ 
འལས་འདའྱབེད 


མཇུད། གསོ བེབས 






སྭ་བྷཱཐ་ཤུདཱ་༈ ཧོཿ ཤེས་སུདནས། ངོ 
ཚླ་སལཝ། །དངངི་ཐབ་ཡཿན་པའ། 
སྔྭ་འགྲོ་གཏོདམ་དམད་ རགསབགསོལ། ཨི 


ཞེས་ལན་གསུརྱི་ སབསཾས། ས་ན པདང། 


བ། སྲདགནས་ཁདམི་དཡིགསཔ་ལས 





ཅག་འཁོནབཅས་ཏི། །དདག 
ནྣ ®ོ་ 









ས་བསད་ 
མྲས །བུཔ་ཡི་དཱ 0 །སྩཾབྱེདརྗེད་བྱེདམཁའཿ 





ོངཔདེཡངང་ཉོད ' 

འུགས་དདུད་ །དཀརདམརདངུལ 
དཱ ྲ་ི། སཿ ྲིཾ་གག་ལས། ། །ཕབ་ཡུལ་སྙིམས་ཤུགསདུད་ ་ འི་ གཏོར་ཡེ་ཤིསྱའི་ ཊི 
བ་ཝས་སྦྱད།  གདཔའིདངལས་དཔོ་ཆེའི་སོ རཛ་ ་ ་ 


ལྱ་ཧེནབདཆདཞི། །ཚེ་བའ 


ཙུའུ ཨྲྣ ྲུ་ ཕྱག 
༤༨༦༤ སྒྲུ ཕསྦཧྲ། འ་འ མེ 









རོནོ་དགསཔོནལས། །རླུདདདམདངཐོདྱད་པས། ོང་ 


ད་བ སད །དངོས་གྲུབཆེུན ཨཿ 











ཞུས་ུ་མ་ཆ༅༨ རཀཀཾྣཔཁཔྣྨཔྣེཾེཾེིེ རེ དུད ] 








རྨ 


་་ 
༤ 












ི་ོ ལར ི་ོ ཆེ 
།སྱར་ལྟར་བསང་སྟྱང་། པིནིཔོ་ོླད་སལས་བཔའིམཆོདསོན་ཞབས་སེལུ མེ་རྟོག་བདུག་ཡཱེས། མ་མངཆཔ།. ཞལཟས་ངོལ་མཱུ། ,།གཅུགསྲགཧཏཱག་སང་བ ཉདཀྱཾམཿ ཅོད་པ་ 
ཱ གྱིས་མིཁབ་པ་འཕྲོབ། དུས་ཐ དའ ྲ་བམས་ཆྟ་དྲནཔཚདཔའི་མེཤསའིརུཔ་ཞིཊས་བདབ་ྱའར། སོ་སོའི་པགརྒྱས། ཨོ་བཛྲ་འརྐཱསཱཧཾསྟཧཱ། བཛཿཿསཱཧཱཿ། ཨན ༡ཨོཾ་རྫ་ཡུ།ལླེ་ཁཱཿཧུཾསྭྲ།, ཨོ [བཛྲ སངས མར ! 
# ཀེ་བདརཾཔཱཏཱ། ཨོབཱཛགཤྡྷཿཛཾཱུ བདན སོཾ་བཛ་གྲ་ཁདཏཱ། ཨོཾཿ ཨོཾ་བཛྲ ཨཾ ཨོཾ་བྲཛངས་ ཨོབ མོ་བ ཞོབ་ཝ། འོ དྲའི 
༩ ཨྨཱཾསྭ་ཏཱ། ཞིས་བྱིན་གྱིས་བརྨབཀོ། །ངད་ཉིད་སྐད་ཅིག གིས་ཕྱགན་རྡོརྗ རྗེརགས:བའེ་ཐུགས་གའི་ཤཱུ་ལས་འོད་བེརའཕྲེ༥། བགྲ ས་འ བིང ཞིང་མ་གཅདནས་གསང པའི་བདག གཔོ་འཁོརདངབཅས་པ་མདུན ནྱོས་མཁར་ཡཱན་ 


བྲངས ཨཾ་བཛྲ་སརཱུཛཾཿ བཅོས་ལྡནའདིདྱིཤོཔ་ལེགས། སོགས། པྱེདཀམ་ལ་ཡྭཱཾ། ཙིསུ་གདནའབུལ། ཨཾཕཏཐཱཏབུ་པིསཔཏྫིཿཛམི་ཤཱསམུངཱང ཌསྲམ་ཡེ་སརུཾ། ཨོཾསཏྭཱགཏདཿ་ི་པ་པཏྟིརཾ སྲརཱཏྭཐཱག་་ 
ཏབྲ་པིཔྲཿ་ ཨཾ་སཧཏྭཱ་ཐཱ་ག་ཏྲཛ་པཱརྷཾཱཔེ་ ཨོསཏྭཱ་གཏབྲརཾིིཨཱལ་ཀི ÷ གས་རང ཨོཾ་སནཏྭཐ་གཏ བོ་ལ ་་་ི ཞེ | 
རོནོའི་པགྱདདབབཅསཏེ་མཆོད། །ལྕངའཇོནི་གནས་མཆོག་དམ་བནས། །གསང་ཐགས་རིག་སྔགས་གན །སུད་བདག་གཀན་དོང་ཅཀའཆ་ལ་བསད། མ་ཤ དུད 





ལ་བསྟད། [ཀཀནོམཆོག་ ༨ 


---- ༩༡༢༡ 








} 
: 


$༦ཆརི 


ཌ 
རེ 









འབདག་ཡབས་ནཆེ། །ཕྱགའཚོལ་པཆོད་ | །དགེལ་ཡེནུད་ཆེས་འབོདབྱགུལ། །མུངནའེ ཅོ 


,¿ཅསསར་འགོོདའིརུ། བགསརོདསྣགབབ་གགས། ལ་པ 
ཞིབསྒམས། ཨོཾ་སྭ་དོལས་སཱང། །ཆོས་ནམས་ངམས་དསི་དམིགསཔ་སང་པ་ཉིདངུ་བུར། 


¦ 
ལོབ བསས་༦ ± 
སྟོང་པའིདདལས་འོ གཿ དརྡོརེའི ཏི ནུབདསར། བྱདྟང་། ད 


རྦ་སྙུག་པ། པྱིདོལ ལ་མཚོནཆའི་འབོརལ་མདཔུདགྲིས་གཏམས་པའི་་སུ སུད གྱི་དབསསུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབམ་བགི་པ། གཏན་།ར། དགུར། གུད གི་ད 


( ༣ ་ ཨ$ཆཾ 
_4 ཡས་ཁང་གུ་བཞི་སྤ་བཞིངྱན་རྟབབས་མཚ རར རྩ་འདྲུས། པི་ལཾས་པླདའདབམ་བཞི་པའི་ སེབདདདདབ་མ་ངེ་དེར་ཉི་མས་མཚ 
༼ ¡ཧུད་བསྙུལ། གལ་ལང་ ལུ གྱགས དེལས་འོད་ཟེད་དམའ་ནག་འ 


ཀུད 
ཤཿ ཅ་དཔ་སིྔ་བོགགསདྱམསཞས 
- 


བྱདརུ་བཆེན་པེདབསྡེ། 
དགེ་ལ (; གགས་ན་བསསྲེ་ 


་ དང་འུ ༢༣༧ 
སང་ས  ཇིང་ ཐམསཅ་ 


ཕྲེས་དགྲ་བགེགས་ཐསཱསད་ཚ་ 


སལ སྱིད ་ུ་མདགམིདནག་ཞལ་གཅིགྲ་ལག་གཉིག་ད། 


དད་བ 


ཝགས །འབ་ང 


བྲ་པྲེ། བམསཅདྲས་ཤིད་ 


= ཆ 3 


ན་པ ་ དེའེ་ལྟེ བརེ པཾ་ཆེསྣ་ཆོ གས ་ལས་ཊུབ་པའི་གཤའ 


རབཅད། སྣདསྲིདཐམསཅད་ 
ཞལཅུད་ཐད་གདངས་ཤིདམ 


འཕགས་པ ས་མུརདཾཾདྭ་ཐུགས 
སུ དུ་པ ར། ། 


གསྲ་པ། ལྗགས 





| 











ཟ་ ༠༧༧༦༧༧༨༧༧༨༨༨༧༧༧༧༠)༡༤༧༤༠༤༨༧༤༤༧༧༤༠༤༤༤༢༠༤༨༤༤༤༤༤༤༤༢༧༤༤༨༡༤༤༤༤༤༤༠༤༤༧༤༧༤༧ 
ཌྷ 








+: རའ ་་ིམས་ི་ གྲག ོ་ ཛོར འྲ 
སབསིགས་མཛུབ་ཐུགས་ ཀརབསསྒེད་་བ། རྩནཐསས་ཿདསྦུལ་ལགབྱས་པ། ནོརརས་དདདུང་སྙངདུཀརཔས་དབུ་བརྒྱདཔ། དགའ་པོ་དད་ཉེ་རདགའ་ ནཆྭ་བས་པ། པྱད་དངྱ་རཱ་ལཱསེདྲབས་དཔུདཔ་བྱ་ཆན་པ། འདབ་བཟད་ 
| 2, དད་རིགས་ལྡནནག་པཾས་རྐང་གཏུའྱས་པ། གདོལ་པ་ནག་བྲེས་སེརལ།ཁརབྱཧན་པ། ཌག་ལགསྭ་རཱནཔའི་ཤས་ཐདས་ཅན། གབས་གཞག་དཀྱུམགཡོན་བརྐྱདབས་གཞོད་བྱེད་མནནཔ། ཡུམ་དོངབདེམསུ ཤདམརྡ་¥ཞཱལ་གཅེགྱ་ཡགགཉིད 
: { །གཡས་གྲི་ཡུགཤམ་མཁར་ཕྱ་་ག། གསྐོཐོདཔ་བདུདཅིས་གངབ་བསྡམས་པས་ཡབུལ་ལྱུབདངི་སྟབ་པ། ཞབསགཉིས་གཡོན་བསུས་གསས་ངགིས་འཁིལ་བ། ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་གི་་དབུགན་བཞུགས་པའ། །པེའྱི་ཕིགང་འདབ་མབཞིེ 
ཌྷ ལགདུབུད་ལགྱརྱ་བདདེབའེགདནལ་རྡརེགཏུམདསུ་མདོད་དཀརཔ་བུགས་ལསརྡོའི་བུདསུལཔ། ག་ཤིཝརགདདཔ དགུ་དག །ག་ དག ཕུ ནུབཏཱ་དམ་པའི་ཤུ་དཔ་ཤིདན་ལུཔྦདཱ་ 
། ˆ །གཏམ་བ་སུ་མདོག་དམར་པ་ཐུགསྤ་ལས་བདྡའི་ཁྱུང་སྣུལ་བ། བྱད་དུ་གདོད་སྦེནགི ལལས་ཀི་གཏུམཔདད་རི་འྱའིལ་པ་སྐུ་མདོག་ལདག་ཐུགས་ལས་ལས་ དྲལ་བ དེཞི་ཀའདཤལ་གཅིག་ཕྱག་ག སུྒ་གསུམ་མཆེབ་གཅིག་ཤི་ 
ད་ས དཔྲ ཞིང་ོྲནམ་ཅན་པ། གགས ནའ་ྱ་ིསའཛནཔ། གཞི་བ་སེགས་མཛུ་ཅན། ཡུལ་རངའྲདགའིརགསཤིསབཟིལ་བ། མེདཔད་འདར་བའ་དྭསཞ་ུགག་བའོ། །དེབམསཅད་འད 





ཀྲོ ཐར ཕུགགསགནོང་ཅེ་ལུདབྱསནབའི་ཚུ་ལིགྱཔརཞིད། གཡོན་ 











༡-༡-༡---༡༤༤༠༩༠༤༤༤༡༤༢༡-༡༡༡༧༩ར༧༢༦༠༠༩༠༠༩ 












2 བརསོཾ་དཀརབ། མགྲིན་པ་དྭ་སཿདམརཔཾ། །ཐུགས་ཀར་ཧཱིཾ་སྔོན་པ།ཛྷི་ལསའོད་ཟེའའཕྲོས་པས་དད་འདྲའེ་གཏམ་པ་ལྷ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་པསྤྱིན་དྲངས། "ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾནཱསཿ ཤརྤཔྲཏྱིདྙཾཱ་ཧཱའིབརྱིསམཆོད། སཱཾདགྱུསམ་འདིགསྤ་བདངག་པ་དོཇེའི་སུ། བ 
དྲ མཛར །ཇགསཀུར ལས སང་བ ཧ་པ ང་ས ོད སི ཨགསཀ་ས་ངོད་ེ་འ རཱ དབང་ལུ 
༼ །རིགསལ་འཁོརདདབཉས པ་སུནདངས། གོངལཱརམཆོདཅིད། ཡིགྤ་བཏྭ་ ཏུའི རི། ཞེས་གསེལེབཏབ་པས་ལཱཚོགནམས་ཅིས་ལུགནནཔཆའི་ཐུམ་པ་བོགསནསླ། ངེ་ལཱངབུམསཔ་ཅས་ཅུའི། སག ཁ་ཏ་ུག་ཏ། 
/ །ེཀཏ་་མ་ཡཤཱ་ྭཱུཾ། ཞས་པས་དབད་བྱ་སརླགངིས་དགུར་རུནེབའའ་ཡལ་པ་ལགག་ོལྦ་མསི་བླདག་སོནཔམཁོག་གི་ུལསའིཆབུདཿད། གཞད་བཤིལས་རའའྱ་འོདདཔགལདདོན་ཡོདབཔ་པས་གགཆས་བཏུགཔ་འབུར། 
ཤཱ དལྟཾཱསུ་གསལབཿ གཟེདད་ཕུནརདབས་ཚིས་དསྦྱལདེ། བླབས་པའི་དོདརྣ་གལཡོད་ཕེངངམ་ལུགས་སྐ་རྷོདཙལ་སགས་པའྲིཝིངབལགྱར་བངས་ཏེ། ཡོརརམ།ིཔམྟརྨལིལཱཧཱ། ཞེས་ཉེརགཅགགམ་བབླ་ཟསཏལགམ་བལག་ ན་ 
ཤཱཾ།།པར་ཀ་ལས་ཟླ་བའི་དྱིལ་འཁོད་ཕྱི་སྟེད་ཅུ་སྦྲལ་ལྟརབ་གྱེད་དེ། མདུད་འཇིན་སྟེང་དུ་ཕོནཔརབཞག བསང་སྩད། ིདྱདམབསྟསུབ་ ད་ཡག སིང་ག་ལ མ་གའསིཞིས་༠། 
ཁགདརྱབུདདད་བཅས་བམནུདཛིནའགར་གྱགས་ཆའིདགཉད་མ དཞོེདཅ་ྱབ་དང་ཅསབ། ཐོད་འཇོགཆོས་སུའི་བདགིདཿནྲསལིཊྱསཔས་ི་བ།དེའྱིགསཀའྱི་ཡལམཁོད་འའོསབས་རའ་ །གེས་་ 
གསའ ུ ག་ལ གཿ 










ཚོ 
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༤“ 





<¬ ཛྲ མཾ ཁ་ མཧཱ་རོ།།ཌཿཱཾཕཊ། ༦སའནགསུམ་བླཟུས། ་བཅོན། མ་པེས་བདགལ་ཅིགས་སགསའ་ དཱ 
ར་ར ཡ་མ དར ིིཔྣིིིིི་ིཾིིོཾ་ ོ་ོ་ 
རི ཐང་ཞ་་བཅན་ཉེགས་དྲག་རྩོང། ། + རན ་ ིགསྱུདགལས་འོདབརར་ པུག 
དྲ་བབ། པ། གོད དྲ ས་སམ ཆོར ལགདུགཉུད་གདོནགཞོམ་པརའདེདན།  ་ 

ལ་རགས་བཔག་གཞོང། ཡམ་པསཁྱུངནག་པོས་སྩལྱི་མགོནས་བ་བ། གཤོགང་གདེངས་པར དྲ ་ ཝར འྭཁྱསགས་མཐུབྱབརྲད་ག་། ( 


གཞགས 0 སུའིཚ་ཐནསཏདནཿ བ་དབྱབུདཿཚན་ཆྭས་ ཿ ཏུད་ཐོས། །ེདདུ་ེ་ཤེསཧི་མེས་བྲསགས་ཁྲོ་ཆུད་ཐམས་ཅདྱ་ིས གནོདབྱེདཡ ཐའདག་པའ་བརད་། 


ཌ རགས ༡ ད་ཚགས་རྱ་རབ་བགསེཞུདག་ཀམཿནདགྱརབྲབསརྦརངེ་ཝུ། - འནིབ་སམ་ད་གརས་་གཞམ་ཉནཞེག་བལས་ཀདྡ་་ུམགིབགཏན་པད། གས 
ཐུ ------*-------------------- "༨ ༢༤༢༨-༨༨-༧༧ 


༢“ = -----༨༤༧༠༤༤---~ 





༩ ` ༤༤` «~` 


༈-། ཁལ" ༡༡ ~~ = = དྲ 

¬ །ང་ཏརོ་མ་ཧཱཧཱཿ་བཛྲ་ག་དུ་ཊ་དེ་པསྲནཔྱདག་བདྭགནཱ༔ ༢ྟཉིདྭལ་གཟེ་ ཅིཙ་ ཆས་ བ་ུའིགབསསབྱིདཆོགཔོིཿཔའི་དྭགཝགསེ འོོ །རེདའདོགས་ལྷར། -ུདའདོག་ཤམ་] 

ཨོ གཙལ་ལྱི། ཞེས་བུང་འདོགད་ ྲ ༥ པོ ཡལ» | 
ཤི །ནན་ནན། ༨ུའདུལ། ྲ ་ 


ཤཱརཚལ་པ ལིའི གོནད་ཕྲན་བྱེད་པ་པམསཉད་སཱ་ 
༡ རླ ལྤིག ཟག ་ རར ; 
སག ཨནི་ལེ་བཱ་དརྟ་དདཛྲ་ཡཱཌིཙཾ་ཕཊུ། ད་བ? བདལ ཀུ སས ཕཊ ༦གྱཅདབདབས། གྷ ༈ 

གྱིབསྙེན་བ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཅིཀ འའ ་ ་ ན་པ་ནི་ལམ་དུནམ་ལངས་པ་དད། ཏི་མ་ཤདབ། ་ཁུསྱ་བས་ད། གོ་དདམཆོནཆ་ཐོགས་པ། མ།ྲ་སབ་ཐུབ། གེན་ལ་འཇགག་ད། ར་ས ¦ 
9 མེ་འབརབ། ཧོམཚརྐང་བཀ་ཀུག་པ། ི་དགྲ་ཀདའ་བསར། སྡིལ་ལྕད་སྡིག་ཕླུལ་ཡག་གིས་འཇོམ་པ། སྦུལྱདཀྱིས་་ བརྒྱད། བོར དད། གནོད་སྦྱིནཅི་སྔ་དཔོནབྱེདཔ་སོགས་རྟགས་རྣམསམུ་བྱའ་བའཔྱའོ།། |, 
2 བབསདསེནམདའུཔཅི་ལླཀདཔནྲ་སད།གས་བྭ། པ་ཅན བྱེད།, བགའ ལ་ག །།སབཅནས་ཀོས་བྲདད། རྩ ་ ནད་སྨུད་ཡུམཅན། གདད་བླབ་ི་འཁརལ་ ཱ 











ཀྲར “¬ ཧིཿ་གསུན་ལཱས། འདི་ཉིདྱ་ཕྱིམ་གཉིས་གཙོ་བོ་དྭབཝུས་པ་ཞོན། ལྷ་ལ་བསུབ་སུགསལར་སྨདབའོ། པཱ བཅུགསུམ།: 
ྱདབའ། གཞུནདུ་ཧྱས བོ་ལ 
2 ཏིདུལ་བདསི་རསམཛན་ཉེདགཅིག ཡིརོ ༧ུ སས ཞ་ར བས།པ་ད  གཡུན་ས་པར་ ་ ཞུམཚརསས་་ྱང་ཚ། 8 གསུང དོ 
སྨཾསཏྟཾ་བདག་བསྙདལ་ནུཆདཀར་གུར་པར་བསམ་ལ། .ཨ་བཛྲ་ཨཧཱནཾསཿ ཤའི་བ་དབྲདོད། །ཕོབོ་གརྣམ་པཾ་གདུག་པ་འདུལ། །དང་བཞིན་༥ེ་ཤེསྭ་ལཱ་ཡི་དངོས། ཤརྣམ་དྭག་དྲི་མེད་སུ ་ ག་ཚ 
སེ དགཞེནསསུཔག འེ ཛས སྣོད །དམཿྡངགྲི་གུར་ཊ༥པའདེན། པའཞདེམརཀོལཔ། ་ ༡༡ ༡ ༽གཆོ་བིག་ཚིགས་བར། 
འཇིགས་དའིས། གས་ཐརར་ཀུལཚམ ས་གས གཏོརམ་འཐུལ་བད་འདོདན། བྱ་ཡི ཀ་ག ༨ གཙང་མརབ་ཤམལ། ཨུ ལྕུད། ཧཾ ཡུ 
` ཕ་བའི་གཏོརམ་དམ་ཚིག་ ་བདུདརི་ཁ་དོགིརོ་ནུས་ཐ་ཕུནསུམཿ ད། ; ཨྱནནྒད་པོ་ཁུ་བ་ཡད། 


གིྱཆེ་ཤིསས་མདཔབས།ིས་བས་ས་ཉདད་གཔར་གུར། སོཾ ་བནགསུམ། རརགྱི་བས། ལས་འ འའལཡམ་ ཡུ གངབའིབདགབིཁོད་ 
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མོང ལསངསསརོས་༠--25  - ༡༤) ༡༤༡༦༦༦༧༤༦༦༥༤༠༤༨-༨-------~ (༡ ༠ -`- “༦. ེཿཿསང༡༦༦ 


༡༡༡༡༠༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༤༠༩༤༢༢༠༠༠ ཀར ་ར་ 








འར པརགྱར། ' 
ཡཤུཕཊ། ཨི་དབ་སོཏ་ཁཁྦའ་ཧི། བ་ས རའ ཏཱ 

བཛཔནཔེཡཏ་བལྐེཏཿ ཙསཁ་ཁུཧི། 'པུཛཾོས་མ་ཡསཱཏྤ། 

8 .ཞེས་པ་ནས། ཡིདལ་འདོདཔ་ཞུན་འགུབ་ཀློ ཞེས་ད ཅས ཟི ཀྲ ཡཀ ཛག 

པུཾད་ཉིས་བཟད་མཛད ཤུ  །ཐུན་མོང་མཆོག་ཤིདདོས་བུབསྣོལ། །ཞེས་པ་སུར་བཛྡ་གྱིས་མཛུད་པ་དང་། ནབས སྤུད རའ 

འཁོརྒྱ་སདམཆོགཔ་ནམུས་འུང་ལྭ་བྱ་གྲུས #- 

རལམབྱ། དགུབ་བསྡབའོ། །གཉིས་པ་མདུནབུདནསཆོགསྭ་གོན་ཕཾ 


བགོ ༠ 
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མང་ཡ་ 













ཆེ །མགོན་ ‡ 
དཱ ཡཿ རྨུ་མུཿ གཏོར་མགོན་ནམས་ནདག སུགཤེགས། ` ཐུན་བསུ་བ 
མ་ ཐ་ གཱོན་རྣ རྩི ` 


གད ` དབགས་པ། ཁུ 


༄༤༠༤༤༨༤༥༨༢༠༢༩༠༤༡༠༠༤༨༩༡༡༥༤༤-༨-༨- 
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ངཱ ¬ 35 24 --~- ༠༧ ༠༨༨༨ གམ ་ རེ / = 5༨ ------------ = --------- རྫི ་ 
|. འོསཨུ་ཐུདད་ལས།` བཅོམ་ལྡན་དསྲོ་ལགན་དོ་རགཏམ་པོསམདོག་ནོཐིདནགལ་གཅིག་ཕུག་གུཉིས་།། གུལ་ ཅུང་ཟྲདགུདཔདང་མཚེ་བདཤིགཅིགསཔ། ལྗགས་འཛེལ་གབོ་གཉེརབསུས་གིངྱ་དུགྲསསཞེ་ལིམདཀྱ་འངབ་དབ་ 
_ ¡4 །སྤབ་མག་བྱནདུབཇ་ས་ཤཱིཧ། ཀཱ གས་མི ལགམ་དོཆེཁཔ་བསུན་པའཛུལ་ཅེས་བྱཔརཤིང། གཡོན་པས་སཱིགས་མཛུབ་ཐུགས།ཀད་པསྙེང་བ།- པ་པ ` 
|. ནངརྱས་དཊང་སྱོད་དཀར་པས་དབུབརྒྱན་པ། ` དགའ་བོདཔ་ཉེར་དགའདམརདཱསྭསྐནཆབྱས་པ།  པདྨ་དངརུ་ལྷ་མེར་པེས་དཔུད་ གྱུནབྱས་པ། འདྲུབ་བྲཟདདུང་དགུས་ལུནགག་པསྐར་དགདྱབས་པ། གཏོང སོགས ལརྔོ 
'{¿(ཌ་ཡ་། ཀག་ས ༩ཧུན་འབན་། ཞུབས་གཡ་དསྐམ་གསོན་བྱང་བསུ་གནོདེདསནདཾ། ཡུ་ཉེསུམ་དཔུང་གིདབུསན་བཞུགས་དའོ། པག ས་་ཡོ་་ས་ ˆ 
¿ ུ་ཡུ་ས་དོས་ད དས ལུག་།་མམགམ་དགུ། གས བབ ྩ+ རརན„ནླྣན¬ =; ཁིམ ཛི རྨ 
འབའ་བའ་མ་པཅདཤཤུགས་ལསྲདྲརའ།ཁུང་སཱལ་པ། ལྔར མ་པ་སྐམདག་གར་པ་གཤའན་ ཆ འབཞནངདུ་ཐུགས། པ་ཆེའི་ཁྱུ ཧཱ འེ ཏཱ ༨ མཚ 
སིི ཅི་འཁྱིལ་པསུམཧོག་ལྗང་ཁུགནོདྱེནགདན་ཅནར་ཡུགས་ཝྔར་ལྟབུ་ལ་ཐུགས་ལསལགཀྱཾ་ཁྲང་སྦྲལཔ། གཡོའཝུངདོང་བདེ་མ 






















༧ 
ཤེ 


༩༢ གདནཿནང་ཡུགསཝར་བཞིན་ཐགས་ལགངྱངའི་ཁུང་ཕྱུལཔ།ཿ བྱངདལས་ཀི་གཏུམ་པ་བརུད་ཅ། 


--¬-~-~ ““~-~~~--༨༨༧༤-~-༢༤༨༤༤༤༤༢༤༩༤༧༤༤༤༤༨༤༤༧༤༤༤༨༤༤༤༤༤༨༨༨༤༤༧༠༥༤༨༡༨༨༨༤༩༠༤༤༤༤༤༨༥༨༤༤- 





--༧-༢༤---:༠༧༧༠༩༤༧༢༠༦༠༠༧༩༦༧༧༧༤༤༨པ༨༠༠༤༧༠༤༨༨༠༡༧༠༤༤༤༤---༤-༤༤--༤༤༤༤---༤༧༤༤༤༤༧༤༨༤༨༥༤༨༤༤༤༨༧༠༤༨༤༤༤༨༤༨༧༤༤༤༨༤༧༤༦༨༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༡༤༧༤༤༤༤༨༨༨༤༨༤༨༤༨༤༨༥༤༤ 
མ་བ ༢ ༤༠༠༡༠༡ྲ་༡༩༡༩༣༦༩༡༡༩༢༥༡༠༠༩༠༢༩ཆ༠༩ག༩༩༩༡༡༩༢ཀསཿ་ཁསཁསས་ཏ། ༢༡༢༠༡༡༡ ༠༣རའ༩༠༠༠འཁའ་ ༢༠ 


སསསསསསསསསསས་་་བས་ས་བངཅང་སས་པས་་་་་་ དཾ 





×: ¦ * 
4 ༢༠༩༠༠༠༠༠༩༡༥༩༦༦༠༠།༡༡༡༩༧༩༡༡"༥༡༩༤༢༠༢༩༨ 


;: 
< 

ཤོ 

༦༧2, 






བཅའ་བ ཉ་པནམིནུསྱ་བ 





མཧཱ ཌི པའེ ོདདམོགངྱ ངཱ 


ནྣ ་སུལ་པའི། །ཧྭ་ལི་མེ། ལ་སགསྔ་མཆོཿ 
ནམས། མིང །ང སསའ ཁུ 





རྭ། ཨོཾ་བྲཛ་སྙར་ཨཱཿཱཾཐཱ་ཊཱ། . པཾ 
ནིད སས 


།གཙད་ཏེ རར £ ་གང་བར་ སཾ པ་འདམ། ཏུ 
ད། བཀགསམ་ོགཤས༔ བྱི ཟི ཀུར 
ཆུ 


༩༨ 


ལིལ 
༣ །ལ་ས་སགཞིད། ་ག་ག་་ ྡི་དསདདགས། སཔ 


༩༠8༨. .- .~---=༧༠--~---༢----༤- ༡༩༠༧༨༧༨༩༡༢༢༩༨༤༩༨རས༧༠པ༢༨༨།ཛུ༢པ༢༠༨༦རཔ-པཔར།༠༤༢༤༦-རར༦༨།༢པརརུས༧༢༢༡༢༠པ༡༧༢༤༠༠༡༤༩༤༤༢༢༨༢༤༨༤༢༤༦༤༢༠༤༠༠༨༤པ༤༠༤༢།༤༢༠༢༧༢༤༧ 





---~༢༨༤----༡༤༨-༡༧༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-----༤ --༢༤༩--༩༤༩༤༤~ 


༡--གས་།།༡༡༡༡༡༡༡༡༨༨༡༩༩༢༡༢༡༢༧༢༢༥ལོ--༢ 
` 


། ཧགསདབའི་ཞཆོནབད ། ཁིད ཉེ ཛཿ 


༧༢༦༩༤༨༠༠------------༤---༤༤----༢--༤-༤-༨༢༥༠༤༧༠༤༨༤༤༤༧༥༤༨༤༤༤༤༤༨༥༠༤༤༢༠༤༤༤༡༤༨༩༤༠༤༤༤༤༤༨༤༤- 


 ༤༤༡༠༣གབཀལཆ་ཤགཞཀ་༧༡ཀཁག་ཡའ་འག་སནཐ་ཀའ་གཟའཁྲསསཁར་ཞང་ཁུང༽ ༢༡༡༢༠སན ༡ ལ་འོ ༡༡འཐོང་ 1 


ཇེ 


ཤུཏེ། རླུ ཨུའེ ག་བ མ 
།ྭ གས་འབྲེས་ 





ཡུར་བཟང་དུགནགྲད། རེ ་ེ 











¿| ༄༅། །ཡསཡ་འྲབལ། །ཧཱའ་ཀ །དབང་པ་ཀུཀ་ཅཚོམ་ཁྱེདངི་བསུདཏན། ཇིང ད་པོདི། །ཟིརཔབཔདཔོའྱ་བ གཔའི་ཆོགསྣན་མ ཁྲི དོབ འྱ 
ོ འ་འ ཀི་པ ་ལྡན་ལྷཿ ཡཞལ་ལས་མཆོག ་ །དྭག། ± གསོ་བ ཧྷ ཤལ བཏུ དེ གསལ་ཁ 
4 རལ་མའྱབད་གནཱས་ བཤན་ལནུད། །བཏདོཿཧས་ཡུད་འགྲ་ཝ་ ད་སྱུར་བ་། ཤོས་སཱཧཱཾགཾཿམོ་བཁོརདྭ གཅའ །ཨོཾ བིར ་་ དད ་ མས་། 
/; སྣེས། །དཀིཕའཁོར་ལྷུལམ་ཆོདཊ་འབུའ། - |ཟགྲའེ རར ་ས་ [ཾ་ཧཱད་བཛཱུཾ། །སྒ་ཡི་ལྷམེ་པི་ཝཾ་འཇྲ །དབྱནཤྱ་དབ་པུ་ཚ། པའ གུདབ་ད་ རྡེར 
སུ་བུཉྙྔ ལ། [15 ]22 རཾ ་བས་སྣ་ཚོགསའཛ་ 
༩ འཁོདྭལ་ལ་ཨཧོདྲཔ་འྱཐ། །གག་མེད་བདེཔ་ ± ཆུས ཀྱའི ལྟུ་མེ་འཾག་ལྡནན།, །རེགནྡ་བདེ་བའི་ན་བབའ་གཱ།, །དཀྱིལ་འཁོར་ལྲུལ་མ་ཆོད་བ་འབྱུཏྨབ། . [ཟང འོགྱ་གུབྱསལ། 
| རམ་ཏོག་རུས་ཝྲངསེ།།བྱདཆུབ་སྐམས་ནན་བླ་ཞིང། །ཝུན་དདགསཱས་ནནམ་དག་པ། སད་སདཔབརིམཆོ འབུལ། །དྷཾར་ངཱངྩ |ད ོེ ཏྲ་གག། ཤེ 


བཀའ རྨ ྲི་ ཐ་དདངས་མོ། ཤ་ཞ ལ་འཁེརྭལལ་མཆདྷ་པ་འབུལ། གདབ་བོ ཁ་བ 


! 























ཧདབྱད་པ། ོད ཤཱ ¦ ཛསས་སས་ས་ས་སས་ས་ རེ 
16 2 ལ་ང ་ལོ་ཏཱོཿཱཾ། [འདོད་ ས་དྲའི་པ ཐོ་བ འི་ལོ རསས 
རྟ ་ ཊིསྐུམ་ཡཧཱན། གཙད ་ རུའོ པོ །ཞེསཞས་དངོསྦྱ་གྲླ། ལད་གསོལ། འེ ། 
སུ ༧ འང བ་ཀིགུམརྦ་སཆབ་ཡི། ཆི འཁོརདངབཅསུལ་འབུལ། ནས་ད ་ེ 
ཟཔའ་གྲད། དན་་ོ་ར་གས་འཇུལ། ༤ ་ སྭ་ལད། འ ཿ 
+ [| ཡི ༤ཁ༡་དྲ།་ ངས ༥; 
. ༼ཾཛཾཱ་ལ ༦ ཆ་ས ཏུནྱི་སྭལུད 





་ ། དོགཙ | ། ་ ¦ 
འུ བིབ འབ རསལ་ག་ང་ 
+ བསད་མཆོག་ལ། 060 ཁབ བ་ར | །བཏདདཔུདཐམས་ཅད་འཇོམ།་ 
གྱིས་འཚེཛོད་པ། ནས ལྕལགའ །ཁམས་ 
བཐན་སུདལ། །འི་ཧཱ་ཡ ཅདཔ། །འདུལ་ཕྱིར་བྱུདཆེན་སྙུར་སཱན་བའི། ཁ་མ ་ བ་ག (འོ 














༤༤༨ ° 
---- 
་ 





སྦ 





¦ ༥ གག "རོ ་སལཔྨཔྣྨྤ༥ས པས སཔ པ པ༨༥ཀཔ༨པྱབིྨཁཔྨྨཔ།༨ཀ༨ི -- ˆ 

¦ 2 །བསརདུཡོ་བྲཛ་ཙྟརམ་དཱརོ་ཁཌྲཾ་ཕྭཊ། ོད ོ་ྔ་་་སགརམ་པྤོདཔ་བཅས་བསལགསི་་ཁུགགཁང་སིགྱ༽ སས་འོད་ཐེར་འྲཕས། བསཐམསུཿདཁཱཊ། ཀྱེ དེན ༩ 
།ེ ཉི ས་ཤིང ་འདུད་པརྱ་གུརཔར་བསམ་ལགིབབསེནཔ་དང་། ཚོའུ ༥ ེདགྱཆུབ་གཞོམ་པར་འདོདན། བཅོལ་ལཱན་འདྲས་གུངས་པ མདོགནག་པོཞལ་བཅག་ 
འདུད་པརྱ་གུརཔར་བསམ་ལ་ཞིབརབསྐནཔ་དང་། ངའ གྐདཱགརྩུབྲ་གཞུཿ བག་ས་པ། ཧའ དགུ་བ པལསཡེ་ 









' ¡£ བླིབཐུམཱསཅད་བསུལ། གནོད་བུད་ལི་གདུག་ཚུབ་ཐས་ཅང་ གི་ ཱ 
༡ ིགགཉིས་ལྩུ་ཆེཤིད་ཡན་འགརགས་པ་བྱགགཡས་པསྙའུདག་པས་སུལི་མང་དག་བའ། གཤོགཔ་གདེངསཔ། མཚ་ཝེདོངེ་འབའབཁ་འཛ །དུཤསྱའི་མེས་བགགནག་ཐལ་བརབརགཔ་དང་ 
° འ༨༨བས་གནོད་བྱེད་གཞོགཉ་བསྲེག་པ། ས་པས་ད ལ་ས ་་ ི་ོནགནིག་ས་མས་ཅདགུ་བཟོསཁོ དུ ས་ད རལ གར 
། དྭ མཆཱང།ཁྱུང་ཤམ༦ །ཞེསྱ་བ་བས་ཤནཏྭ་མཱན་ཞང་ པའ། །གང་ ད། ཙུ 
ཆུད།ྱུང་ཤམཅན་འཾསཿ རྩུར གཉན་ ¬ ལེ་ཏཱི། ཞེས་ཐུངའུདོག་དང་དེག་ཉེས་བསནཔ་གའེ་ 


དྭ ། དྲལ་ཐ་ཕྱུངས་བདགགའི་ལིངལ་གཟེའགནོད་འེདབས་ི་ལི་ལི་འད། ས་བཟཟུས། དྲག་པ 
།/ ལ་བུཿདནོ། །༣ཱ༡༦ཛལབ་ཨུཧྟཏེ། རྔགཚལཔརན། ཟླགབྲིསམ་ཡིའིག བཅི ་ལདཔ་ཐས་སཅདམར་ལ། 


༦ 
/ 
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ད ྨ ཁི ོབོ་དང་མཚུངས་པར་©ུར་པར་བསུམ་ལུཁུང་ཤམ་ཿནདཀྟབླབས་ལུ་ཞུངདེསདོ། །འདྲི་ཁཐོགསམ་དང་གཏཏུ། ཆུད་ཁྱུང་ བས་ན ཤྲ 
འདི་ཉིད་ གམཏེརབྱསདཔ་དུརདའ་དོཟན། ཐུདའདོགལ་གསུདུ། གས་ཡིདདུད་གདད་ེདཔོ་ལོ་ཐམས་དྲདི་ 
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= སྣ སྣ 2: ༨2 0 


















ཀར་མ ཐིམས ར་ར 

[༣༡ །ལེ་ལི་ཛྲཿ གསྭངཱསགསུ་ཞི་དྭུག་པའ། མ་བརྡ་ས ་ལྭ་སོ་སོའི་ཐུགས གཉ་མའིོདདརང་མདོགགོགསསོ་སོསབ་རྩྱསབར་བསསི སོལ་བ རབྲངོབཱཌྱི  ཨོཾ་དྡྲ་བཱཌ 

. ཌུཾབརྔན་ དོཌཛྲིཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲཛྲཏསྭད་དྭཱ་ཏཀ་ཧདཾཧཔཙཛཾཕཊ། ཨོཾ ཛྲཅིས་མྟར་ཀམཱརྦ་། བཛནཱག་ས་མཏྭཾཱ་ཕཊ། ཅེས་གངབབབྨབ་་འོ། །ཐུནབསྲུ་ཐར་འདོདན། .མདུནབཀྩེ མདུནབསྩེད་ལ་མཚད་བ དྲ་བྲབརྐགས། ལྕག ཱ 
ཆད།ཁཔད། །དབསགས་ངོས་རིགས་བྱག་ཏེ། གཞལ་ཡས རངངས་ འཁོར་གཙོ་པོ། གཅོདོ་དུ། ཚྷུཾ་ཡད་ཆཱདའི་བར་ཐིམ་ཏེ་མི་དམེགས་བརགུརཔར་བསསཏེ་མཐརདགེ་བབྲས། ཤུ ད་འབིལ་དྲབདི་བས་བདྲབའོ། ། ] 


{2 

2, གསུམ་བབུམ་བསྐྱདཞགཅང་སྨྲ་དད་ལྡནཔ་༨ བས་འགོསམས་བཅཱུདགུམ་པོབདགུམདུནི་བྲག ཐོམ་བཟླས་མཆོད་བསྟེདསགས་བྱུབ་བའི་རྡེས་ཕུ པུ། །སྦཧཾཏདང་། སཱ་བཱ་ས་སྱྱད། སྟཾངཔའི་ཕང་ལུས་ ཧཱ་ལས་དིནཔ་ཆེའིབུམ་པ་ 
ངོ མབས ་་ ི་ོདག་དཞིརེང རཾ གཞན ནྣལ་དབངཔསྐུརབདང་། རྣམ་གྲངས་པའམ་བསྡུན་འ བཞིནངུ་འདོན་པརྲ་བཞི་ ཀོད: མཚོག །ཤྲི་ཏ ད། བ 
ླ ིའི་དདལསདྲདགཡ་བ་ཞས་གནས་མེ་དཔ་འདའི་དབས་གབྱའགས་བའོ། །ཞེས་པའིབ་བདག་བྱསེད་ཀིདེ་ སྐབས། ལགྱམ་་གསཔནསསགས་ཅགབཔ ཞེས་ཡར་འབྲེ ཐེད དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དྲཔ་འཛ ཚབས 
ཤི བདྩཾརས་བཏབ། པདུདཅི་ྲབིབ་བལ་དོན་ཡོད་གླབ་བསྦྱངས་བཏབ་བརྒགར། ར་ཆ སྐབས་བཞིནམཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བལྡུག་གངའོས་ཡེག དབསན་དཅོབ་རི་གསཀརི ཕིན གེད 




















` ¦ ོ། འོོ པོགས་བརྫ་ོས་ཡསྦབམ་ལབླ་ཟས་པ་བསའོ། ༢ ལས་དོ མཐོ་གཱ་མདོགམཐིཤ།ཀལཿ གཉིས་པ ཤལད་བདགདངས་ཤིངམཆེཿགིགསཔ། ཝྔགས་འདེལ་བ། །བགི་དབྱལས་ །༽ 
མ་མེ་ལི་མདོག་འདལ། དྲབ་སྣ་ཁམནགྱ་ཧིད་བཛེས་ཤིངྷཊ་མདང་སཱུར་ཨགཆོ་མཚེ་ཝཱར་འབརབ། ཕྱགགེཡས་རྗོརྫརྩ་ལཱཔ་བསྟུད་པའི་ཚུལྱིས་ཕྱནིང་གསོརཔས་སེགས་མུཾབཐུགས་ཀད་བལུང་སུཔ། ཅུབ 

མདོག་འདཔ། དུ་ུཁམ་ཤགྱཧ།བཅས་ དོ་ཡ ་རང་ཏེ་དགའ་བམར་ངསག་ནར་ཡསཔ། པདདདྱར་ལསརབོས་དབུད་ རུྱབག་པ། འདུབ་བཟངདང་གས་འནདགའ་མཀ ཆ་ས 
གཡོ ་སེངལ་ཁར་བྱན་བ། དག་ལཱགསརཱོན་པའི་ཤམ་ཐབས༦༢། ཞབས་གཡས་བསླུམ་གཡོདབཏདབས་གནོད་བེདསནནཔ་ཡི་གིས་མེ་དཔུད་བ།དབུས་ནབ་ཤུགས་པ་ ། ༡0 ་ ཅཅ རྤ ས་འ 
བདག་བསྐྱདད་སུས་པ་ལཱརྱབའོ། །དེངཱི་ཕི་རོལ་པད་འདབ་ལ་ཤརྦདཱསངས་ཧུས་གུམ་པདཀརཔ། །ཆ༨ དཆེདག་མ་པ་ །ཞུབ་ཅུ་པདྨ་གཏམ་པ་དམརཔོ། །བྱདདུལས་3ྱགཏྣམཔ་ལྡད་བུ་་ །ཤ། *༨ བརྒྱུ ང་། 
།མྲཾན་པར་ཨཱ༔དམདཕཾ། ཐུགས་ཀ་དུ་ཧེཤཔ། །ུལས་འོད་ཟེཧའྲཕོས་པས་རད་འཇབའི་གཏུམ་པ་ལཱ་ལཱ་ལ་ཤྭས་བྲ་སཏདངས། ཨོ་བྲྲ་ 
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པོ་ལྭ་བུ་རང་འདྲབའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པའ། །དྲེ་བམས་ཅདྱ་ཊི་དྲཔལ་པར་སོ་དཀརབོ། 
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དང་བ ནས གལའི་བརྩལ་སལངོད། མི་དགསམ་འདིགས་ཏེདདོརདགཔའྲིད། །བདག་དང་གཞགི་དཔལ་ུར་ཉངཿརོན། །བཅུདཝས་ནམ་ རྒྱལ་ཡེ་གེས་ལདང་ཝན། །ཕྱགནརརེེལ་ཕྱག་འཛལ་བསྲར། 
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 ེེ 













`. ༄༅། ད་སྒྲ ལོ་གིས་པ་དངདམཚོག་པ་ག ༈སུ་མད་པརྱ་ཧཱར། སྤར་ཡངཐུགས་ཀའཾཧུཾལྭསྦ་འོ་འཕཱོསུ་པས། 1 32 30 38 ༥ 3 ཨོ་ནཱན་ཏྭཱགྭཏཾ་ 
སྲི འི་མཚ ནམས་ིགནརི་ཆིབུ་བཐོསནས། ངིགརབསནསཔ་ཅམ ཡ་ནི །མགས། ཨ་སསཏྷགཏུ་ཨྭ་ིརཀཿ ས་མ་བ ཞེསཔསདབདང་ས་གདང་མདགྱ་ུ 
ཤཱ སར་རརི་བ་ལས་གཙོ་བླབ་མམི་བསྐོད་པ་མཆོགགི་སྦུལ་སྲུའཆབུདཿན། གཞན་བཞིལ་ནམ་སྣངདིན་ཁྱབུང་འོད་དབག་ལེདདོན་ཡོད་གུབཔས་སོ་གངཧས་བཏུབ་པར་གྱུར། ག བཾ་འྱེབགུས་ཀརཏེམ་པ་གནུས་པའིའ གེ་མཐར་ཐག་སྱ་རི རི 
ངོ ནེསཐོན་གྲཟངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་སོངབུམ་ལཱའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམབཾས་དྲཾསཱགས་ཕྲེདདངབཅས་པ་ལསའོད་ཟེར་འབྲེསུ། སཾ་མསཿནང་སསཿདྲ་ིསིག་ིབ་སུབས། རྡ་ཇེ་གཏུམ་པོའི་སུ་བུར། 

ཱུ ་ཡི་ཆལས་དདུད་ཅིའི་རྒྱུན་བབས་ལས་བུམ་པགང་བར་གྱུར། པ་དབས་མཞིད་། ཨོབཛཿཧ་མ་ཧཱ་ ནརརཱུ་ཕཊ། །ཾལ་བྷརདྷ་བབཛཱཔཱརི་ཏཱུ་ཕཊ། །གོ་ 

ཅེ་གྲསཔ ག་བ ལགས པང དུད་པ ¦ 

༢ ཆུ ཛ; 











= ཟླ ལ་འ ཿ་་ བརྔ །` 
> བལས་རང་གི་ཐུགས་ཀནས་སྔགྭསྱྱ་ཕྲང་བབུང་ཞལ 5. མ་ 
༢ དབཞིགག་ཤེགསཔ་སྱི་ིནབསབྱསཏདདཔ་ཐམབས་ལགས་པདང་མལསང་ ལྟནཀད་ཤཾ།བཛྡན་གཱསམཏྟིཾ་་ 
4 །པབྲ་ཱ་རུ་བཛྲརོའཌ་ཏཱུ་ཕཊ། 'ཀོ་བཛཱཿྟས་ར་པུཉྟཏྟཀ་ཧནདཧྭཔཅུ འི བ་།།༤ ཟིི་ ༢ རལ་ཁ 
ནི ུགས་མདོདབགགཡནྲའགས་མངབཅནོའིམནཝ་སཅད་ཡི་བྱར་དབའ་ུགས་ཀརྫ་ཐབྱསའི་ཟབརྦལགས་ཆིས་བྐོརབར་ཞུར། ཡ་ཟཾཏཱ་ཀུ༔ལི་ཧཏནཱུཾ་ཕཤ། ཅེས་བཟླག་ཤིདེ་མཆོདབྟདབྱ།། ྒ 
ངུ 1 ་ ། ཡས ལེ 
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ལྭ ༠: ས་ རབ ༢་ས་་སས་བའོཔ་ལས་པ བས་ས་མ་ 
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` ེོ་ྱགཔ་་མོཧ་ཀཱ་ལརདབང་བསྟུདཏིསན་བྲསཔབརབཀའགླགསཔརགྲསམས་ཤིད། དེབཤིནོ་གཤིགས་པ་ཐམསཿདྲཡི་གསངབའི་བདག་བོདླདུ་དལཡ་བཏུཔ་གུ་གསུད་ཐགུས་ཡོནཏུན་ཤེན་ལས་བམསྟ་རྲདའི་བདག” 
ཕུར  མི་སྐྱེབའི' འདང ྲ་བོ་བྱིནྱིདབམས་ དཿ གག ཤུགས ༧པ་ངོསཆིནལབ་ག་བཟའ། བདབས གའ 
པཔ ་འདིལ་སངསྱསའྱགརབའི་བརྱསཔསཡས་དབའ་སོདདངགཉསབའི་ལནགཅིགྱརསེམསབདཔ་བསཌཔའི་ཆའངབཀའ་ལུདཔ བརླ།ལས་བཙ ་འོས་ནུམ། སླགིབནལཔ་ལདཚ་བ་དྲལདབལཔགཔདགའི 
ཌུ ག་བྱོ་བགན་དྡོདུའདྲིནིོས་དབརགསདགདྲིསེད་ཡོངས་སུ་ཁུབ་པྱ་གུགྲསང་ཐུགསརོལ་པ་བསམ་ཡསའབལ། ཞིདའདིརཧྲིབདྱ་ལགསུ་དོལཀྱི་གནས་ལུང་ལོཉ་ནགནོད་སྟིད་ཐམས་ཉདྱི་བདག་པའི་སྣུར་བསྟན་ཏེ་བཞུགས་ལིད་་ཁལ 
བས་བ ་་ཅས་མཛ། དེ་ཡ་ཀདབབཏག་པཔནནན་རས་ཆ་ ལ ག་བ་མགམནདཔ་་མས་་རེས་ོ་ 
ཌཱ སཱནདགགིས་བཅུ་ཉེརིསུ་དརསནབ་ཡིདལ། ཁྱདཔརཏྱ། མཆུང་སྟེར་འདི་རྲསཆུང་མནག་བྱཝདཔ་ཡིནཔས་དེའི་ལྱ་ཆ་སནི། - ལྕིའཔྱགརྡོར་མཛྱདྲརེབཞི་གྭའི་ཡྱགས་བསམགྱིས་ཡེ་ཁྱབཕ་དཞུགས་ཤིད།  ལྷག་བརརྡེརྗེ་དབུད་གི་ཡུགས་འདིརྡོ 
༡ ེ་འཛནཔས་དངོས་སྱབིནྱིག་བླརབསེབ་མཁའ། གྲོམ་སྣཚགས་བདེ་མ་དདདེའིསྲབམ་ཀྭཉྟདེ་གཉིག་ཀྱིས་སྲབ་དབེན་ཆེན་པོ་ལིརྡརེ་གེས་གྲགས་པཁྱགའརྡོརྡེལས་གུབ་བབརྟེས་ཀིད་ྲིན་ལས་གད་འདེད་ཐགསཿད་ཤིད་གེད་རྔེ་གཅིག་་ 
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སུ རོ ཆབ - ,.ད ཕའ ༨ € མཱ ༩ ༩ ར་ལོ ལ་ར ཧྲིཿ 
ཆམ ༨ ཤའ་པོ་བབཏབབག་བབནཔམསྲ་སས་ོགོསཔེདབོ་བབབདལདགྲལ་ཅིག་ཤ་དོ་གྱསཔའི་དུག་འག་ པོ འའ གཧནྭལྩགས་འབངབ་ཐོག་གཟེརྱྱི་རྨད། ཤམ་མཁའ་ཝིངི་ཤད། གློག་ བ 
༧༥ འཛི ྱིརུ གྲསམནས་གདམསཔ་འདྲིལདནས་ཞེབ་དཔེན་པལ་ཙྭཏལ་གནངཔསྲ་གུབ་པབཅེསས། བླམ་རསརུདཔས་གཟནཏེ་ཝམ་འདྲི་སན་གཞོནཊའི་དྲས་ཁིཨུའི་དོག གླུ་བདགཔ གནས་པ སར་ཆི་ ི་ 
¦ ༤ བགེངབའི་སངས་བས་ནས་བིཔ་ནམགདང་ལཱནཅིགཙེ་གིདདམ་དབབ་བཏངབས། མོབགྲིགགསྐ་དམསནངནདབཅན་ཐབསས་བུདབས་གི། ཁོད་ངང་ཡདྱགདདྲདགང་ག་ཐང་ ཁུབོ་དངྲལུགས་གཅིགུམི་གཡོ་བའིབྲུསམབྱ་ཊསྦ་ཤུས་ཤིངདགེ 
¦; “གག ྨིྷོ་ ས་བ ཅསའག་འདང་ལྲདབསརླིགམ་དངམདལཞནདའལ་ཕན་བེདབསལས་གད་ཱ ནུས ཆྱགརདྭ་བཏྲ་པམ་ཐལ་མཿའིཨཱཆེབའི་ཡོནཏཱན་ཨཱཿདཱཊ་སཡ 
ཅི ཡོ །༽ རད་སྟདརེཇེ་གྲསངསའས་གདམས་བ་གནང་གྭ་བསུབ་པསྲ་གུབ་པབཏེསི་མགུང་ལུས། ནཏི་ཤིཿ་ཡཧཱ་ཏཱ 
ལམཚརདགུ་མཐོད། །མ་གཅིགྲ་གུབ་པའྱི་རལ་མོ་ལས། །མཁའའཔ་་ ། 
31 „| 


༧ ྫོས་པས་ཞབས་ལ་གཏུག །གསེར་འ་ འ་ཕོདཔ་ཕུལ་ནས་གསལ་བབཏབ་ོདབཤུལས་བས། ཐྲ་མའ་ཞལནས་པདྲཝུ་ 
ད་ལ་ད །རྗ་ཝལ་ཧྭཏདངམཛལ། །མེདཔ༣ངབའི་གཉུམ་མོ་བུཀ། '།གུཤཾཔ་ླུཡིནད་འག་ྲོལ། དེག རེ ཏ 
ཏ མིབགིང་ཐོས། །ཞེས་གསུངས། བོདད་བོན་བརླབ་མའིཞབ་ཞས་གདམ་སབ་འདི་བབ་འག་ པས་བ དྐལེན་ཤེསབཀའྱར་གནདགིབྱབདགཤལཝེབའི་སྐོརདེ་ཐམས་ཅདལ་ ཧོཞགསུངས་གོ། །བ་ཡ་ྱུ་ | ༈ 


6 ༤༤༩༨༥༥༤༨པ༨པ༥༥༩༨༤༨༥༤པ༨༨༨༥པ༨༨༨༨ ༨༨1 "”༔”༔” 








--༨༠༠༠༠༧༠༩༩༥༧༤༧༤༩༦---༨༤༤༨པ༥༤༨༨༨༥༤༨༨༤ཕ༨༧༠༦༨༦༤-༢༡༤༤༢༩༠༢ར༤༠༠༠༠༠ ༧ ༡-༡༤༡༨༥༥༤༤༨༨༢༤༤༠༡༨༤༨༤༨༤༤༡༨༤༤༠༤༤༠༤༨༩༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤ ༩-༠-༤༢༩༧༩-༡༡༨༤༢༡༨༠༧༠༩༤༧༧༢༠༡༩༩༢༩ ^ 
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ཏོ ༧༩༤༨-~༨༤-༨༩༤༤༠༦༠༠༦༦༦༧༠༤༧༠༨༤༤-༡༨༠༥༤-༨༨༧༧༠༩༤༤༢༤- པབ པུག5257525 2 ༩༨ ཡཿ = ངཿ ེ པོ 
རླབས ༠༡ ༥༤ ༡༡༢༡ ོའ་་སོར་འས་ྐའ༡ག༩་ུསར།ཏམམའས༡༧ཀ་མགགརཔའདམམཁམསགསེས་ཏསགས་གསགགརགསར་ཀཏད། ~----¬---¬-:༠༡-༡༡༤༡༡༡༤༡༨༤.༨7ཀ༩༡པ༩པཔཔ༡༤།༩༤པ༧༡༩༧པ༤༥༡༡པ་༢།༨༨༠༠༣༣༧༠༩༡༢༢༤--༨༨ 
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༄༅༽ །།ད༠ཉ། མངའརས་པ། འགྲོ་མགོནརས་ཆེན། སྔོམ་བག་པ། གྲུམདནས་དོནོབྱཿདྭརརིམ་བདདྱ་ཧདཔ་སྩིབྱད། ཡདྱ་གནདོི། ལགྲ་ཤྲིོརི། ཤིང་ལོཔོ། ཀའི ལོར རྦད 

ཐས གླིད ས་བྱི ས་གིས་སབདགས། འདར དོན་བབྲག། དཔའ་བན་པསོ།། །ལགེསའ་བདའ་པད། ློོ་གོསའབོར། བསར 
ཤཱ འིབདཱིདརྱལ། དི་གཉིག་ཀ་ལགཐ་འབུམས་ཚས་ཐེ། གྱཛགལག་ཐེང། ཧུལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཞབདབ། དེས་བདག་ལ་གནུད་ཞིང་ཤིད་ཟབ་པརྦགགས་པ་ཡི་ནབུས། འདིིདྲའི་གས་དབུད་བབོ་གུསན་ ས་མ་པའི་བསཔ་དབྱ༔ 
བས་འདའིདས་ཆོས་མངོད། །དགའ་ཆེནའོདབདག་སྷོནཔབོ། །སོབ་དབནཧེིདདགོོས་ཨུ་གསོལ།། །བཱདཆབ་ེནཔ་འྱུལ་སཔ། །མདེནཔངདབོབ་དག་འཚལ་པ། །དང་ཚགད་ཉིདྱས་ལ་དགསའ། །བངརྱར་བསྐམས ་ 
།ཀཱདཔདགལ་སྩལ། །ས་དགྱྱགས་ཆོས་དང་དེའདུནཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམནི་སུལདུ་གསོལ། །ཐརཔཆེནཔོའི་གོང་མཆོགྱཿ། །མཧོཔོས་བདུགཞི་འཇུགཔ་དའཛལ། །ལནགསུས་གསོལབ་གདབ། གོབ་དཔོན་ 
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“ཀཾ ཤྱཾསཊ །ཧྲརླད་ཐེག་པཆེན་པོ་ཕི། །གང་སུགསཚུལ་སྩདཚོ་གཞི། །ཁྱོདཝ་ཡུདདག་གསྐན་བརབྱ། །ཁྱོདའི་ཚུལ་ཆེནསྣོད་ཡིནཏེ། ཨྱགསུགའགྲུདབའི་སདས་རྒྱས་རྣམས། །སྙགསུད་ཐུགས་ཀྱི་ྡོརྡེདང་། །རྡོརྡེགསང་སྔགས་རབ 
བསློམ་བས། །དཔའོསྱ་བྱཔ་ཤི་དུངད། །ཐམཅདམནང་ཚད་མིདསྟེད། །གགང་ལཱགསྱའ་རོབ་མཉལ་མེདདེ། །ལཱ༅གངགྱེསབ་་ལེས། །བདུད་ཝེ་གིན་ཧིུ ད་པ །ཞྲུང་ཆེན་དག་ཁྱངདེ་ཡིས་བོཡ། ། _ 


མས་པ མ་ བས་བ རིས༡༣༡༥ ཟ་མ ༩༢༥༠ ༡-༩༠༠༤༩༠༡༢༢༠༠༤༢-༨-༨༨༧-༧༩༤༩༠༢ི༢༩༠༧༠ >= 



















་ ¦ _-------- ཤཿ 
” ལོ ་ོསསསས་ཟསསསསསས་ སོ ཟ་རཟོབསོས་ 1 ཟོ - ¦ པབ ད་ 
ྦ ལ་རོལ ོང པའྫོ་ལང་འྨོ་གིན་མཔོ་ཧའིཡྱར། །བུ་ཡོ་པོ་གོས་འདྱི་ལིག་ཤིག །བླ་མསདསྦྱ་བས་ཀུན་མཆོད་ཅིང་། ༈ཚ་བསནལུག་ཉེས་པསང། །རུཔྦྲསལཔ་ 

-པརརཾགསནས། །འཁོརལ་བསྣརནསྦ་མངན་འདས། །དེབས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིན། །་ཡིདྲ་གོས་འདི་རྱིས་ཤིག [བཱ སྐྱ་སྣུམ དུ །གུསྒདབ་གདུ་ཞདཔ། །་ར་ 





ས། །བྲསལ་ཞིང་ཐོལ་བའི་ལམ་ལ་བཀོད། །བདེབས་དྭུགསནིའང་བརབྱསི། །སོབམས། །དཀོནམཇོག་གྲུསམལ་བདུག་སྐྱེབས་མ་། །་་ཧ་ 
( །  རྗེ་སྲུབ་དཔོན་དང་། །བཅོམ་ལནནྡོ་དེ་གུམ་པོའི་ཚོགས། །དཀཾཞམཆོག་གསུམ་དང་དསྟན་དགའ་ཤུན། ༥༨ །བཤགམ་བཅྲིགས་བྱཡིབ ༣། དས བ་ད ༨ 
༤ དརམཆིསྦྱ་ལིབ་ག།།ེམསཅགཏུནཧྱིདོནི་པྱུར། །བླནམེདཔའི་བྱངཇུབ་སེམས། །དམཔ་བདགགབཔྩེད་པརབཤ། །ཇི་ལཱདདུས་གསུམ་མགིནད་ནམས། འུ ནི བག་གི་བཟུང་བརབྱི།། །དོང་ངིལ་བྱབུགྱས་ 
( ༡༨ ། ༽ཡང་དགཉི་དད་བཟུང་བརབྱའི། །དིན་ཆེནརིགས་མཆོག་ཆེནབོལ། །ཉིན་རེབཞིནཏ་དུས་དུགྱུཏཾ། །ཧནནམ་་བཞྲ་ཕུན་པརྱཔ། ང་ཅ ལློ དང །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིསྤ་ཀི་པར། །མཆདཔའི་ལས་ 
གསུལ། × ། ིིགསྱཡི་དམགྱར། །ཐུནམོད་ཐུན་མངམ་ལིནཔའི། །སཱལ་པྲ་མ་པཱས་ཐམས་ཅདབཟུང་། །དེབཞིན་ཉིདངུ་སེ་སྣེ་དབཟུང་། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པཿ ། །མཆདཔའི་ལས་ 


---¬-------------- 


!.„, །འཇིགརྟེན་རྡེས་འཇུག ཛྲ 
¦ | རཾ བིང ཅཅ * 52 2 == -; 
! / །༥་སཾམས་ཅན་ལ། །སྙིང་རྔེ་ཆེན་པེ་རབ་བསྐྱེད་ 












རརར ར་རིམ ར་སག > བབརང་བཡ་ང་། 
ཟོ །ེཅྭཉ་བྱཾ། །མབསྦྲལ་པརྣཡས་འདག་གེས་བསྒྲལ། །མ་ གླེབ་བ་རཱརྨ་བདག་ཤིས་དགོལ། །དབུདསཱ་ཱཱྲུངབ་དབུགགདངྱངབི། །ནེམསཧན་དངོས་གུབ་ཆེབ་འགོད། །༨ི །དགྱིལ་འཁོརམེཏོགསོད་པོ་ཆེ( 
རྡོདེ་འཆང་ལ་དབུལ་བབ། །བདུད་ཅིར མྭལ་གཱཏོརམའི་ཚོགས། །རུམ་པ་ཀུད5་བརྟེན་པར་བྱ། །ཐབས་ཀྱིས་བསྐུལབའྲིད་མ་ཛིང ཤི། ། །སཱདརྔེལས་བྱུ དབསྒལབདབྱའོ། །ཤས་གསུམཅཿ ཡྱིས་སྣཾམ་པ་བཟུངཤིད་དམ་བཅའའེ། །སཱབ་དཔེན་ 

° བཅོལ་མ ལདབཅནཁོའིཆས་དཔ་ལནཔར་ཚུརཔའ འིགནས་གསུམ་བུཀོ་སཱཿཛཱུཾགཾ་ཡཾ་གེ་སངས་རྒྱས་ཐནས༦ཅ ཀ་སྲུགསུང་ཐུགས་ཛོརྔའིངང་བཞིནྱིསྱནཱགྱིས་བརླང སཔ བུ་བུ 


༢ ཏེ༔ དཔཔལ་མཾནྭིདགརདོངསྲ་བིའི་རིགལེ་བཀོད་ཅིད། ཐ ཨཾ་ཨཱཿ་བཛོདཔསགནས་གླསམྱའིནྲབིས་བླདདག། ཁྱེདརངཔི་ཉིདགརཀུནཇོབྱབཔས་མས་ཀིདབློབ་བའིདིལའ།བརྱོིདྱདདོནདམ་བདག མགྱི 


རེ་དཀརཔ་ཚྗེལ་པས་མཚོནཔརབྲསནོ་ལྔ་ཐོབ་མས། སྔརལོ་གཙིཏཨྭཱཏརཕ་མི། ཞེས་བརྔོད། དིནས་བཞསུ་ཚ་གསདགརབཟུངསེ། སུདཏེས་མ་ཕྟཱཧོཿསིདྷིབཛྲ་ཕ་ཐསུ་ཁཾ། ེས་བརྟནྣབའཔྱ། དོཇཾ་ལྱིབོརབཐུད་ནས། དེད 
ཤཱ ཧཤད་གེགས་བནམས། བགསབ་ཁུགསཆངསྟངོདལལ གགབཤིསདབཞིག་ཤགས་པ་གམས་ཅདིངཆུཅ་དཐང་ འུ ག་དཀའ བྱད བྱོད 
དིལ་འཁོར་ཆེནཔོ་མམཐོངབནམསྦི་མདུ་ནཏྭསྭ་བརི་བཱྟེ་མདདྲང་རྣམས་ལའང་མ་ཡཾཞནོ། །ཞེས་གསང་བར་གདམས། - དེནས། ཨོ་ཙྭཀཏཱཱཝ་རས་༩ལེ་ཧཱི། གས་མིག་དརཅིངས། ཨོཾ་ཨ།ཁཾལཱཾརཱུཾ། གིས་མེཏོག 





= ་ ༣ཐས་ ༧ == སསསས་པ་སས་ས་་སསསསསས་སས་སས་མསས་མམཔཇོཿཛལསས་མཛབསསསི་སི་ ` བཆ --=--4༅=--~ -~-+----------~- -༡༡༡༡༤པ༨ཕཕ༨༨༡༡༩༥༩༥༠༥༠༩༦༧༩༢༡༡༩༩༩༡༩༩༣ཕ༣༣༡༩ ༡༡༩༠ 





༡༩༡༩༨༨ 
༢༡༧ ༤ ༧༡༩༧༤༠༧ 
རེ 


༣ 
` 


3[ཤྲཾདབ་གཏད། དོ་རྡེ་བསྡམ་པའི་གུདམ་གོཉིས་བརྐུང་བའིེར་འཛོནཏུ་བཅུགའ། བླམས། བུ་ཁྱོདསུ་ཡིནཿེ་ལདགའ། སླེབྲམས། །བདགའིསྐལ་བཟང་རིགས་ཡིན་ཏེ། །རྡོརྡེའཛིན་བ།ཁྱོདལ་དགའ། །ཕཱཾལསམཱཡུསཁྱོདལརྡོགས། །། 
¿ ཐར་བཟེན་པོའི་གོདའེདྷདཱ། །མགོནཔོས་བདག་ནི་གཞུག་པར་མཛོད། ཅེས་ལནགདབ། དེནས་ལ ལ་ལཱཁོར་ 


རྭ ས་བུམ་བྱི་ཆུ་དང་| ཨོདཛྟཾམཧཾ། སཧསཀྱིས་སླེབམའི་བགེགས་ཀྱི་བརཆདབསལ།ཏེ་ཡོལ་བའིནདདུ་ཁིདལ། དཀྱིལ་འཁོར་ 

_ ལབའབྱབསཏྱྱ་ཡགས་ནསལདང་དཔ།རས་ནམས་བསུལ་བས་ུགསདཐུགསིུསབདད་ཞྲནམཔརབཅོམཏེདཀི་འཚྲདའདུགཔརམསལ་འདའེསཟོསབས། ཨོམ ནམ ཤོམ ཞེས་ 
¡ ཕདུས་བཞིགསྱ་ཧུགྱ་བན་པརབསམ།ཏེ་གལ་དུའཁོད་པའབའོ། །མེ་ཏོག་དྲོནདང་བཅས་པ་སྤྱིབོརབཞགལུ། །རྡོཇཾགཏུམ་པོདངཁྱོདཀྱ། །སྤཾངལ་ཡང་དག་ཤུགས་པར་ཕྱུར། །གལ་ཏེརུལ་ངད་གཞུན་ལྦུསན། །དེ་མ་ཐུགཏུདྲལ་ 
[ཤིགས དེནས་དདདརིས་གངབའིག་བཱལ་དྲའ་བཅས་པའི་ཁྱནབིན།འདྲིནི་ོདཀིདའི་ནུ། །དམཚིགཉྭལཱབེག་པརྱེད། །དམ་ཚིག་སྲུངནདངོས་གུབ་རྣམས། །དོརྗའི་བདུདཅིའིརྨ་འདིས་འབུབ། :ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་བརོདཀུཾ། 

„ཌཱ! མགོ་པོན་རྡོརྔ་བཤག་པ། །དེདནས་བརྫམས་ཏེཁུད་རྣམསཀྱི། །རྡེརྡཾགཏུམ་པོང་ཡིནགྱིས། །ཁྱོདན་དལ་བརྙས་པན། །མི་བདེ་མ་སྤངས་དུསབྱསནས། །དམྱལ་བར་ལྕུང་བརའགྱུར་ཏརེ། །ཞེས་དམལ་བཞག སོ་ས 

° དོནདུ་སླེབམས་གསེའེབ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗས་ཌློས་བྱས་ཏེ། །དེ་བཤན་གཤེགྲས་ང་ཐམས་ཅད་གྱིས། །བདག་ལྱིན་གྱིས་ཚློབས་མངོད་ལ། །དྡོརྗེ་སེམསདཔའཀྲན་མེད། །བདག་ལ་ད་ལྟབཀྱེདདུ་གསལ། །ཞེས་གསེཝ་བ་"ཾ 
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= = ༧ ཁོས་་རརར=་ར་་ོོོ་རཨྣས་ སྤཀརཀརེྲེཾྲེརེཐ ས་ར 3 རྡ ཛ༽ ༨ ༢༅༨ ༨" ° ངོ 

༦ ལ་ཇ དེ་ད སྲ་བོ་དཔོྒགྱས། ༼བྱོད་དད་བཅོམ་ལནའདས་རོང་གུ་མ་པརོགསལབའི་དི་ཊོ་དཾ། མྲགིནང་རུཿ རིན་ཤུཡསས་དྲབ་བ་བཞི ཤིལ་མཚད་ད། *སཱེབར་ལས་ནུ་དརྱལ་ཟླུམ་པེ། | 

ཌི དུབ་དནམས་མེདིད་པར་པོ། ཟད ཁདི་གཞུ་དད།  ་ གས་ད སས་མ ཟའའྲལ་ཡག་ 
་ཱ སྩུས་ལ་གཉིས་ཡེདབདེབཆ། །གག་མད་བདེ་བས་ལནའགྱུར། །འདིནནོརེའི་དམ་ཚིག་ཏེ། །དཱོརེ་གཉུམ་པ་སླེལ་དབའེ། །ཤསདྲིལེན །དྟིད་དུ་ 


།ཤིག༔ བྱད་ རས་ལྷག་པའཾ་ལྭར། །བ 
ཌླ ཤཾགཿ ཐུསྲ་ལ། སདསྦ་ཆུསམ་རུས་ཚུགཔའུད། །འཟི། མ་ཏ་རོཌ་ཌ་ཨཱབག་ཡ་ཾབཱ་ཡ་ད་དའ་ཚོལ་ཡྷརི་ྫ་ཱཱོ། ཞེས་ཐུ་གལྱལ ས་བདུགཅིྲ་ི་དདུབ། དིལ་འཁོ་བ་དོག་དགཏེ་ལན་སོས་ར ཐུབ་པ 
° དུ་ཤུའ་གོ། ས་འ ་ ཏི ལྭ་མཆོདཀ། ཆང | །རཾ ༢༩༤༣ །ཅེས་བཇོང་ལ། སྡེབམག། པྭཏྟིཙཱབཛ་ཧོཿ ཞེ 





ངདཔྲའ་ཤིས། མེང་ལེ་ཁོག་འདི། །པོ་བྲང་དཀྱིལ་འཁོད། 

„ ཡུད་གསྟུན། སྲབ་དཔཱེྱྱིས། གསདཔྲ་བཞེདལེ་ཏོག་འ། ༈ བར རྟགས་ཡིན ལཱཕག་བའི་ལ་དྲོགདིདདེདད་ནཐུནཔ་འིགསདམ་ཚན་འདོག །གཙོ་བའི་དཔུལ་བར་བགན་ལི 
4ཾ མྨེ་རྟོག་དོར་བཅུག །ལྷ་ཡི་སྟོད་དང་སྐེད་བུ་དུད། གཱདདང་ཉེའིདགཙོ་འཁོྱྱི་ཕེ་ག་དངོས་གཟྲརིཊགས་ཡིནནོ། །ཞེས་དྭལ་གདལ་བག་པའི་ལུ་དྲོགད་འིདདེདད་མུདནོལ་འགསང་མ འདོག །གཙོབོའིདབུལ་བར་བགནཔི་བྭསོདུ་ 
།་་འི་འདོག་གྟེ། བཞད་པརྡོརེ། དགའ་བའི་ནནེ། ཞེ་སད་དོད། ཧིང་སྟབས་དནེ། ་མེ། ཐགས བུདམེད་ལ། དོརབདག་འདམ། དྡོང་བགྱན། །དོར་སམ་ཏྲི། ཡགས། སྩེབོརབོགདམ་ལཱ་གི 








འབ "2: ༤... 5{§5{ླདགསསལཔསས་ས ་ མ་ར 


གག སའ་ལོ་བོང་གོང་འོའ་འོ་ལོ་ཁོ་གར༡༡༡༤༠༠༤གགས་ལཏོཀོ་འོང་གགོང་ཁྲསས༡༡༡༡༡༡༡༩བོརའངབསའོའྲའ་ཚོ་༤༡1 ༡༡༡༠ ཀག་ས :-- ངའ ངོ བསོར མོ བགོས ༠༨༤༡ ༠༠༢༠༨༤༤༧ 





ྲྨ 


དྷ པཱངམཛད་དོརེ། རྟག་པའི་དོར། གཏྲཱིུག་དེ་སགས། བུད་མདལ། དང་གཁུའ་འཕྲོར། དེདེདག་དཔ། །ནོྗེགགསུསགུས། ལརདིན་འྱབདགི གསཏེ། དི་ཆེནདྡོ། །ྒཁ་འདྱའྲས་ྡར། གཟི་བ 
དྡནཾ། ོད་བྱེད་རྡརྡེ། བུད་མེདལ། དབུགས་འབྱིནམ། , རྡོརྡེའབརམ། རྡོརྗེནམ་མཁའ་དགའ་མ། སེགས། མགིན་པརའོད་པག་མེངྱ་ཚི་རིགསཏེ། འདོདཆགས་དོརེ། པྨདྨ་རྡོརེ། ཆོས ི་རྡོརསགས། བུད་མེདལ། རྡརེའདོངཆགས་ 


ངེ ..2 
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|“ རྡཾོ་གོས་མ།- རྡོརེབཞདམ། ཇོརེགྲོས་དཀརམོ་སགས། ཞདས་ལ་དོནོད་གུབ་པའི་རིགསརེ། དོན་ཡོདདདེ། དམ་ཚིགནྡོརེ། ཕུག་དོག་དོར། ལས་ཡིོརེ་སགས། བུདམེདའ། དོརྡེ་སེམ། ཇོརླཔོལ་མ། དྡོར་དགའ་བ་མེ་སོགས། ཐུགས 


ཟླ 


{4 


༢༩༡ 
;‡ 
ཛོ 


ཀར་དོརསེམསྦི་རིགསྟ་ཏུ། ཇོཇིསེཁས་དབྲའ། མཆོགགི་དང་པོའི་ནྡོང། དཔེ་མདདོཇེ། དགའ་བའི་ནྡོར། ཆུྱ་ཧལ་དྲོརེ། བདེཆེན་དྲོད། ཡེཤེས་རྡོ་ནི། བུད་མེད་ལ ནྡོརེ་ཤུགསམ། རྡངེ་རལ་པ་མེ། །ཇོརྗཾ་སེས་མ་སེགས། ཐུགས་ 
ཀྱི་ཤོགས་བཞིར་ཕེག་པརནཔ་ཆེའི་ནོརེསོགས་འདོགས། སྙུཾ་བོརྣ་བ་གཉིས་ལྟག་པ་སྲིཞའཚམས་དཔུདཔ་གཉེས་རྣམས་ལ། བཞད་པའིརྡཛེསོགས། མ་ེན་ཁུདནུ་མ་ལྷེ་བ་སྣ་ཁ་མགུལ་བ་སྙིདགྲ་ལག་པ་རྣམས་ལའདོོད་ཆགས་རྡོརྗེསགུས། 
།མཚན་མབ་ཤངྒབབླདཀདསརྡནམས་དངཔོལྷདངམབ་ེདདུཔོགནྭསངམཛད་ནྲནམགས། ཉིངགའྱ་ིསརབྱསདའབགྲོ དོ ཏོདཇེ།ད་མཚུདསའཁོརལ་བགནྭླདངཔགདའི་རགས ཉི་ར་འདོགས། སངས ཨོ 
ྨ་ུཧྟམཨ་དྷཾིཉྱ།: ཞེས་ཕྱི་ོརབ་ཅིངས། ཝཱགི་ཡིགམཁནྱརལཔོ་ཡིས། །མ་རིགལིངཐོག་བསལ་བ་ལྟད། །དེབཞེར་ྱོད་ྱ་ཡགདྱེ་ཀེ། « །འེ་ཤེས་མིགགིས་མཐོ་ང་ཤོག །ཨོ་བཛྲཊུ་བཟ་ཡྤིཿ ཞེགཡིག་དངངེ་སྟ། ། 
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« ༡༡༤༠༤༤༤༤༤ 


༡༠----༡༢༤༤༢༩༢༤༠༠༠༤༠༩༤༡༤༠༠༠༡༡༣༡༠༠༠༡༥ ~~ ༤------ “༨༤༤༤ ~-----~-~-~-------~-༨--ྕ༥༤༨༨༤༤༤༤༤༤-༧------༡༡༡༡༤--༡----༡༢༡༡༩༥༩༨༡༡-༡--- 
2 ླསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ -༨-༡༦༧༡-༡༡ལ-༡༡ར༡༩༧༠༨༡༡༤༡༠༩ོ༠༤༡༡༡༤༤ 





ཤང་ངང་ བབ ༤་ ཁུ == ེ སམས་བ ༢ འའ ་ པཔ ེ 
/ 

ཧཱ - ཏྲི ལོ ཅི རཿ < 6, ེ གྲ ས་རི པཔ པསྣསྣྲྣཾྣཾྣ།ྣ རབ འ་རོར། 1 ལ་ 

། ཧོལ་འཁོརོདཟད་པོ་འདིལ་ལྟོས། །མཐོད་ནས་དདཔ་རབ་ཏུབ་ཧེད། །རོད་ནིསདགྱ་ཧུས་རིགས་སུའྱུར། །གསད་ཐགས་ཧུགྱ་ཆས་། འི དངོས་གུབམསྐདདོབུའ། 

རརར དེས་ན་བ ད་བནག་དབད་དྲཡར་དངས་གཤིན། དབངའབྲུརབའི་དོདདགསལ་བ་འདེབས་པ་འདིའྲིངེས་བོག་མངོད། །བདྡོརཔ་ །དིཀ་མཆོདཅིདགགེལ་བད་མཛོད། །ངེ སྱིད ས་ག 
བའྱི་པིར། །ཉམ་མཁའིཛར་དེང་བདག་སྩིལ།།སེམས་ཅནཀཧདཾཔ ཧ་ན །བདགནི་པཱབ་དཔན་མཆོག་བྱདད། །ཅེས་ལན་གསུམ་གྱེས་གསྲེལ་བ་གདབ། སྐབ་འ ཏིལནག་ལྭ་སུབ་མའི་སྙིག་སྙིབ་སྦྱོང་བདད། རད་ལོ་ཆ་དབུ། 




















༩ ༨ 4 ༥ 6༽ ༡ 92; 5:£= =±; ÷+, ཤེ བ་ར ༨ གི ༢2 = == 37 2 ངེ འེ 
༤ སྒགས་ཀྱིསུགས་བསལ་ོསནའདྱ། དེནས་ནམྱ་ཧལ་ཐུམ་པའམ་དེ་ཉིད་ཀྱིཆུ་ཐཱགས་པའི་དྲང་ཆོས་སྲོགསྲ་ཧེ དབད བདྲ་ུ་ིང་དྡོངའིགུ་དངངལ་བདུད་བཅས་བས་བཟྡ་རུལིབྱུསདབ་བསམའ། ། གས་འ ༣ 
2: 'ལས་བྱངབའ། །ལཱ་ཡཾ་བཛྲུཧརྱི མདག་འདིས་།མི་བ་ོདདོཇེའི་དབངབསརརོ། །ཱོདྷརྷནསཱཏིུ ཞས དབདགླསབུམཆུ་བུདལ། ཆུ ངཱ 





པའི་ལཱམའཱན། །བགུཆགས་མ་ལུས་དགྱུབས་ཏེ། །སྒུགསུན་དུམ་ཚིག་ལས་བུངབའ། དྲ ྨྱོདརརའི་དབདབ་སྒུརོ། ན་ཨཱཧ དང 
༢ ལ་ད རབསུདདྲལ་པ་འདིས། སྙིབ་ཐ་ རྣམ་པགསུམ་བྲལནས། །མི་བལཱདྡ་རམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། །ཡི་བསྐྱད་རྡོ་རྗའི་དངོས་བྱུབ་ཤོག- །དབྱུ་ཧནཐོ་མཏྲི་ ནའྱབདྲ་དབྱ་ཏེད། །དབྱུ་རཱདརཾནཆེནདམཔ་འད། །སེམསྦཅནཚོམྱ་ོད 
ལི པ་ཡི་མཆོག་ །ཡིདབཞིཞབསམ་པ་འགུབ་བྱེད་བ། །རྗོགས་སདསརྒྱས་སུ་དབང་བསྐུད་རོ། །མ་བཛྲས་མཉཛྟནུཾ། ཏྱི་ཨྭ་ཐའྱིྷནཾ། :ཞེས་དབུརྒྱན་མགོ་བོད་བཞག་ལ། །དབུ་ཧན་དབདབ་སྨར་དམ་པ་འདིས། །རིགས་ལཱརི་ ” 
ཊཾ ཁཿ ༡༡༠༡༡༡-༡༡༡༢ཟ༣༡༡༧༡༩༡༡༢༥༢༣༣༣༧༣༣༣༧༣༡ ༣༧༢ ༡༡༩༣༡༧༢༠༤༤༤ ༤༤ ྱ- ----- --------~---------༡--------- - ~༡༢༩༠༩༨པ༨པ༨པ༨༥༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨༨༤༨ྣ༥ྟ༤) -¬ -~-- 





--  ་ཤབསག་ཡཁབསས༩་ ༡༠ ༠ ༦ 1 -« 
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„ །སངས སྲ་གུབ་ཤོག །དོ་ཇེཐོགས་ཏེ་སཱད་བམཐའ་ཡཱསྱས་མོས་པས། །སྲདསརྒྱས་ཤུཧགྱི་རྡོ་རེའིད་ ངུ །ཡྱི་པེདནམ་དྲུག་ཁོདགསལ་ཧཱོད། ། 

དམ་ོས་འབུངབའིཔྲབ་ད། ྫོརིཚོསི་དབང་གླའདོ། ོད ཤ་ྭཧྟིའི འུར ཞེས་རྡོརེལགྭཏ་གཏདནས། །རྡཾརའི་དབདབསས་དམ་པ་འདིས།།རེལུ ལཱ་ཏུའིཏིང་ འཛིནད 5 ཤེ 

འའ དངོས་ཅུབཤེག དྲིལ དོནྲགུབཏུ་མེས་ལ། ། ནན ` །འགྲོ་དོཞམ་ཉམ་པ་ཉིད་བེདཔ། །འདོདཔའི་ཕིན་ལསྦངོ་གཱསྱ་པད་ཙད། ཏས ༈^ཧ ནཿ 
༢ བཏིཨ་ཧཱིངཱིཾ། ཤ་དི་ལ་བུ བུགཡོནཏ་གཏདནག། །དྲལ་བུའི་དབདབསུ་དདམ་པ་འདིས། །ཧུ །དུས་གསུམ་བདེགཤིབ ས།མསད་ཀྱི། ། །གསུང་གི་དོས་ཐུབ་བུདགཙུར། གོ ་ ཏྭ ཅད ཱ 

ཡིལ་ནམ་ཐདདུལ་སོ་ད། །རོརེཡིངགི་དབང་བསྐུདབས། །བྱང་ཆུད་ཐོབ་པའི་བད དུན །ཅཾས་ཀངགའོམ་བར་མི་ཞུ་ ཅེ །རྡཾཛེའི་མིདུ་རབ་ཏུ་གུགས། ཨོཾ་པཾཏཾཤྭཾ དྷརྨ ནནན་ཨྭཧྱིའའིཧཱ། ངཱ ཅ་ཁྒ་ྕྷ ཅ་ 

ཉས ཉར ` །སྟེདག་སུམ་ཧྱེབ་ཕྲག་བརྒྱ་རུ ཤར མས་ཆོས་སྟེན་ཉིང།་ །རྣམ་པརསྣྲང་མཛད་དངོས་གྲུབ་ཤོག །གས་ད་གས་ ས་པར ཅལཾ། །ནས་དུག་ཡ གཡ ༢ གེ ཧྭ ༥་ ༣༣༧༢ 

[[ ༢ ེབ་ྱནདམ།ཞེས་ཛ། དེནི གས་བར་གསེང ལས ' 


1 ¦ 


[རྱས་བདེབདགཤེགས། །བདུག་ཧི་མང །བདུག་གི་མགོ་ལབྱརནྭ་བས་ སཏི། །རིན་ །རིན་ཆེནའྱད 


སཿ ༦ 
༡ ༠ 
2- |: 











\ མམ ར་ ; ༡༡༢༢. ལ 





༧༢ ལར བརར་རོ ཁོ་རངོ་རོ་ ར་རོ ར་རོ འརོརརམོོར་་་་་་ཟོཟོཟོཟོོོ་་་ོ་ོ༈ པར་པ བོ་བ ------~--~------- --~- _ ~---~-~----------~-------~ 

` ༠༠། །རྒམསྤྱའི་དབདབསྐུདནི། །སངསྦྱ་ཐསྱ་བུདྲ་རུབ་རབ་དབ་པ། །དེཞིསདས་ཧྱས་དཔགམེདདོ། གས་བདེ །དལུདའདལ་བཤིབདགུཔ་སའ། ཞིག་གསོལག་གཏུབ། དེནསྨ་ནཱསྱཾཿལ་ 

ཤ ༈ཀ་ ་འ་་། ནིཿ ར་ ཤཉིས་བགྱུབས་པ། །གར ྫ་ པྲ གསལ ས་ས་ས རབ ༣༡༣༣ ཉིད ཏལ “་ 
༥རུ༽ 







བླ་མེདབྱཾས། །ཧྟེདནིརྡརྔེསྨོབ་དཔོནཡཾན། །དུས་གསུམསདས་རྒྱག་སྲུས་ཡྲི་ནཱནོ། ` ་ གཱཅིས་ ཛྲ 

ས་མ་ས་མ །རྡརེསེམས་དཔའ་དེབཞིནགཤེགས། 1 ་ །  ་ རོར སལ་ ཱོ འའ ཞེས གས་དགོ 
ཉུུསཱ། །ཕྱོགས་བརྟུའི ྱས་མལུན་དག། །ཁོདལ་བུངབསྟདྱབས་པ་འདི། །གས་ངསགས་རྡོར ིས་ཡནཔལ། ཛ་པ དལ་་བངྱིས། ཛི ིི་གལ་ཧུགས་ །ཏ༽ད་དི་ཤིབ་གསས་སུ་གཏ། 

4  ིདཱསརསྦྱརས་ཐམ་སཅད | །རྡོརྗེསེབུ་དཔའ་ཕྱག་ནབསྣམས། -།ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱདཞིརྟགཏུ་བཅང། -. །ཕྱགན་རྡརྡེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། ` ཨསབཏ་ཤཱ་གཏ ནམ ུ་ཨ།ཁགཱ། བས ཧཱཾ དེན། 7 
¡ཀུས་ཟམསཅད་ཤི། ། ཟཔ ཞིས་ཀྱི་རྗེས་འགོ་བས། །ཁོད་གྲི་ཀྱའིརྟགཏུ་བཙང་། །བྱ བིད བཏ གེ་བསཉས་མ་སིརསེཁ་ཏཱཏརམིཧཧཾ ཞིབ་ད ུ་གཡོནཊ་ཕྱིད། དེནས 


- 


ཌི ¢ 
ཁྲ ༧བབས་བསས་ལས་པས་པ་པ་ 
༤ ༤༤༤ =  །།ོིོ།།།་་ོ་ ཐཟམཚ ¬ 


; ༦ ` །མིཤེས་རབ་དིབ་བསལ་བ་ལྟན། །བུ་ཁྱོད་ཉི་ཡང་མི་ཤེས་པའི། །མ་ནིག་ལིད་ཏྟོག་བསལ་བར་བྱ། །སཱན་ལྡན་གསེརགྱི་ཐུརམ་ཡིས། ༈ཡེ་ཤེས་དགཔ་དདིག་འབྱེད་དོ། །ཨོ་བཛྲནེ་ཏྲ་ཨ་བརོན་པྲ་ 
༡ ༤ ༡༠ལདད་ ༤ དེནས་མེ་ལཾད་ཕྱར་ལ། །ཆོསརྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུསྙེ། །དགཅིད་གསལ་གརྙོགས་པ་མེད། །བརྔོད་དུ་མེད་ཅིང་བཟུང་དུམེད། །ཆུདང་ལས་ལསཐམས་ཅདའབྱུ་ 
¦. །ཞཾས་བརྗོད། མེ་ལེདདད་རྡོརྗེཟུང་འབྲེལམཉམ་པརཕྱརལ། །རྡོརྡཾསེམས་དཔའམེ་ལོང་ལྟར། །དག་ཅཾད་གསལ་ལ་དྲིམ་མེད། །སངསརྒྱས་གུན་བདགརང་བཞིནཧི། བྱོདྱིསནིཔྟིང་ལ་གཞུཊ། །ཞེས་བརྔོད། མདའ་གཞུ་ 

/ བླངས་ཏེ། ཧེཿ ཞེས་བརྗོད་ནས། ཕྱོགས་བཤིརབཏད་ལ་འཕང་པའི་འདུནཔ་བྱས་ཏེ་ཕྱིཾན། འཁོན་ལྐ་རང་པའི་བར་དུ་བནུག་པའི་མོས་པྱ་གིས། །དིརིངྱ་ཕྱིན་ཆད་འཇཾགརྟེན་འ། །སྩོབ་པརྣམས་ཀྲུ་འཁོནའོ་བསྐརེ། །ཆོས ཀི འལ ¡ 
ཕབྲན་མེད། །སྐནཊུ་མ་དཾག་དང་བྲལལོ། །ཞེས་སྩིན། དུད་ཐོགུས་ལ། །ཆུས དད་ག །སྔ་བ་ཉི་ཐིད་གཉིས་མི་བ་ཞིད། །དོགས་པ་མེད་པའི་སེམསྦ་ཆིས་སུ། །སངསྱ་རུས་སྩདབའི་ཚུལཧི་མཆོག རུས་པ 
,/།ནཱིའབརུ་སྒོགས། །དེ་ལྕུ་བྱུས་ནས་སངས་རྒྱས་ལ། །པན་བརགས་དྲིན་དུ་གཟོའོ་ཞེས། །རྡྡེའཛིནཔ་འདི་ཀུན་ཤང། །ཁྱོད་ལརྗེས་སུབ་བུད་བའ་བྱ། །ཞེས་དུད་འབུད་ ལྕོགས།།དབའདལ ཨག །འཕིགིོ་ 
(^ རིས་པའ་གཏད་དེ། །འཇིག་རྟེག་ཁམསནིམ་ལུས་བད། །སེམསནམ་ཡུས་དྲདས་པའི་ཕྱིར། །ཆགས་པ་མེད་པའིབས་མཔ་ཡིས། །དི་ལྟར་གདུཡབྱ་སཱ་ཚོགས་ལ། འདོརལ་བླགའ་བར་བྱའི། །འཁོདལྷ་རྣམ་སཱད་དུ་བས 














༡༠:2༡༤༧༧༠༠༡༡༧༩༢༩༩༩༢༠༧༠༩༡༩༡༩༠༠༠༩༢༨༢ཐརར་ལསསསསས༠ོ༤༨བམ -~ - ཆ་པ 
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༤༧་་་་་་༢-བ༤་༤ལལལ་ 








གཏད དེབཞིགློད། །དྡོརའིའཁོད་པ་བྷགར་བད་བྱྲི། སངིས་པུར་ཚུར། རིགས་ལ བ།གས་བཏག།  ་ རི་ལ 
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གླ 
བསད་པ་དང། ༈ ད་བཉིངས་དང་བྲས དདད་ ཕྲིནལས་སྣཚོགས་བྲསྨྲབ་མནྱྱིས། །རལ་ཀྲིསིགྭ་སྨན་སཁིག་དང། །མཆིག 
ན་ཤ ལ་འ དུ ་ བ་འད དང ལྷ #: སྭ་ཏྲིགསདམཚན་ དསངན་འདེད གཤིགསུ་པདའུགྱུར་རོ། ༥ 9 ཟི 
ཤིཾཆི་དབྱསསཔར་ལོད། །གསེར་ལས་ལེགས་ཐུས ལཱ སི ཐུམ པག་ཧཾང་ ིལ་ བམཤྭས་བཟད། །ད །དང་པའཾ ལས རལ་བའི །འ ར་དང་བ ལི ཤོག །༡ོ༦ཅཀྲྭརཏྣ་ 
ཧིའུ ཞེས་འཁོ་ལོ་གཏུད། ཆར་བས །ནུས་དཔག དིམེདཉིནིབཞིནཿད་གིན། །ོངཞུདཆེནདེད་འདིངབཟ་ཤས་གིག །ཧལཿ ཨི ། 
༩ སནོད་བུ་གཏད།, །གཟུ གྲས་ཤཱངས་བཱ གཅིད་ཚུལ་བཟང་མ། །པགས་པའིམདོག་མངོས་འཇམ་ཞིངང་མཆོ་ པྭ་ལཱན། འོད་འདདེ་དྭགུའི་རགྱ་བ་དངལཱན་པའི། སསད་པ ཤོག །ཧ་རྡ་ ནཱ ; 
རྦ །གན་ཡཇཔའདརྱལ་འྱབ།གད། |གསེར་སོབས་མངབ་ཐུབ་ལ་ཕུལ་བཀྟར། །བཟོད་ལན་མཚུངག་བའི་ཁྱིམ་བདག་ནོརལཱན་པ། ! ོཔནིནཆེདེད་འདི་བཀ་ཤིས་ཤོག །ཕུ་རུ་ཁརཏ བླནབོ་གཏད། ། 


དུ ཀཾ 
༠༩༩༤༤༨༨༩༢༧༤-- ༢༢༢༧༠༢༤༠༤༤༠༤༤༤༧ འ -༢༩༤༧༨༧༧༤༠༧༠ མབས ཊཿ བས ; 
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ཅི 








༡༡༡༡ ༢༡༡༡༡༡༡༤༡-༡༡༡༠༡༠༠༤-ར༧༨༧བེག་འཁ་བཟ་མ་སོར་འུ༡༡༢༡༠༡༧༧༡༡༡༡༡༡༠༡༡༦༠༨-༡༡༤༡༡༡༡-༡༡༡༡༡༡༡༧༢༤༩༤ 


ཡན་ལགྲཝམསཏུད་ལགས་སྩེག་ས་ལནི །རབ་གནས་གདསཉནའའདྲ་གླང་པོཆེ། །རྒྱལ་བེ་ལ་འོས་མཁའ་ལརད་འཐོ་བའི། [གླང་བོའཾན་ཆེནདེང་འདེདབྲཀ་ཤིག་ཤོག །ཧསིརོ ཞེསྦབརར་ ཇོ་མོ 
4 [ཱར་སམལྲུག་ཐའི། །སྭརྣམསབསྐདཞིདུར་པངལྕགགྱུརཔ།།མྨུའི་མབྲིཞཔའིསྣ་ྐར་ཡདའང་ བའི། རར ་ རང་ལ ཚི 
༡ ར་པའི །མྲ་ཡུས་དྲངཔལསྦྱརལ་བུདྲ་ དབ་ཡིས། །དཔའ་བཏདའབོརཔའི་དཔུང་དང་བཅས་པ་པ། །དམག་དབནརིན་ཆེན་དང་འདིརབྲབ་ཤིས་གོག །འྒངརྡ་།སླདིཁྱིའ། ཞེས་དམགདཔཞ་དང་རིནཆེན་བཅུནཱ་གཏད།། 
/ (ཧཱནས་བཀྲ་ཤིག་རྟགས་བརྐྱད་ནེ། |བབ་ཤིས་གང་ཞེག་མཆོདཔའི་ལྟཁ་ནཕགན་གསེར་ཡེ་གདུགས་བཟང་ཡུ་བཅན། །བོགསཞསྱྱ་ཧལ་བའི་དྭབ་ལ་མཆོདཔ་ལཱར། །དབུ་ལ་གངུགསྤའི་བྲལ་གིས་ཐོབཔའ་ཤོག །ཞོ་སྐདལཛྲངས་ིའླིའཱ 
. ནིཿ གཏུགས། .བཀགས་གདཞིག་མུངདདའི་ལུག་ནི། །ཉགན་གཞིར་བཏམ་རོབ་འདརབ། །ཐོགས་ནསྦྱཐལ་བའི་ལུན་ཕ་མཆོདཔ་ཏུད། །སྐུན་པ་ཏལབར་ཤིག་ཐོད་པའ་ཤོག །ཨི་བྱ ཀ་མ ་བཟཤིས་དབྲ། 
དྷའབྲཀ་ཤཾས་ཐོབ་པར་ཤོག །མོཾ་བླབསྐ་ཧཾཁྱིའཱམི། བྷད། །བྲཀ་ཤིས་གང་ཞིག་མཆོདཔའི་ལྷམོནི། །ྱག་ན་ 

བ 


ཌཱ།མཆོདཔའིཧཱུཾ། བུགུནདྟྷཱརཱས་པབ་འདུབ་བྱུ་དུབ། །བོགས་ནསྒྱརའི་ལགུས་ལ་ཆོང་པ་དུར། །ལུགས་ལ་བླདའཔྲ་ཤུས་ཐོབ་པར་ཤོབ། །ཨོཾ་བྷ་བས་ 
(ར་ཆ མཔརའི་མངོས་ ༽རྫོགསནསྦརལཁྲིམསུལ་ལ་མཆོད་བསར། །མགལ་ལྱབམཔའིབགནས་ཁོབ་དོག །ཨཾ་ཧཾ་་ཨ་བཱིཁིཉྨམི། བུམ་བཿ བཀྲ་ཤཾསགདཀཾགམཆོད་བའི་ལྷ་མོནི། །ཕྱགར་གསེར་བྱིདལ་ 
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,{ ༄༅། །རབ་འབད་བ། །ཐེགསྲནསྱརྒྱལ་བའི་ཐུགསལམཆོདཔ་ལྐར། །ཐུགསལ་དཔལ་བེཁྲའི་བཀྲ་ཤིས་ཐོབ་བར་ཤོག ལེ །ཤཱཱ༢×་ཧིའིའཱ་ནི། -དཔ་ལུ་བྲེའུཿ པ་ཞུས 
གི་ཆེནྱལསོར་བ་མཛེས་པ། །ཐོགས་ནྱ་ཐལ་བའི་སུལ་མ་ཚོདཔ་ལཱར། །ཙཱལྱ་ཧུལ་མཛནབྲལ་གིས་ཐོབ་པརགོག །སློད་དས་འིཁྱི་མི། རལ་མཇུན་ །བྲ་བཤིས་གངཞི་གསརནཔང་ལུ་། །ཡུག་གུང་། དང་བ གས་ 
།མཛུདཱད། །ཐོགས་ནས་རལ་བཞི་གསུངལ་མཆོདཔ་གད། །གསུང་ལདང་གིབག་ཤིས་ཐོབ་པར་ཤོག །སྙཾ་ཤི་ཁཱསྭ་ཧིྟིནཱམི། ངུད །བྲག་ཤིས་གངའི་གུ་མཆད་པའི་ལནོནི། །མུགནུག འི་འ པ་ལ ། 
ནསྤྱ་པལ་བའི་ཞབསལ་མཆོད་བུ་ལར། །ཞབས་ལ་འཁོརཔོའི་བྲལ་ཤིསྭ་ཐོབ་པརཤོག །ཨོཾཙགརྷཊཱྭཏིཁྱིརཱམི། འཁྲཾརལ་སྟསོ་སོའིའཚམས་ས་ཏཱགུས་བྱབདདགཏུད། བླ་ཝུས་པྱ ད་ན ོད ད་ས 
ཁོུ་འྱགུ་བ་བོ། །གསད་དགད་ཤིདོནདུགསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཇེས་ཟློས་བྱ། །རྒྱལ་བ་ཐམསཅད་རོལ་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་རུ་བོ་རྒྱུན་ཕབཏེ། །ཉོན་མེངས་ཕཱིག་པ་རབ་སྦྱངས་མཤནེ། །བདག་ལ་བྱད་ཆུབ་སཡཔ། དཔའ © 
„ [བུ་ཕྲག་བརྒྱ་གངྷའི་ཀྲུད་། །ཇི་སྣེདམགོན་པོ་ཐམས་ཅད་ཊླི། །གཉིས་མེདམཉམ་པའི་བདུད་ཱིའི་རྒྱུན། །མགོན་བོས་བདུག་ལ་གསུང་དབང་སྩེལ། - ཞིས་གསོལ་བ་བཏཔ། །བྲམ་ཡབ་ཕུམསཱམས་ཤུགུས་ཕྱུན། །ད?་ན༽ེ | 


ཤཾ།སྒེམསྦྱ་ིདོན་གང་བ། 1ཐབས་དང་ཤྲེས་རབ་བདུད་རྩའི་རྒྱུན། །བུ་ཡི་དག་ལ་སྕིན་པརབྱ། |ཨོཾཨ་ཛིཾཏ་ཐུ་ཧྱ་ཨ་བྷིའིཉྟ་མི། ཤེས་ཐོད་བའི་བདུད་རི་འཐུང་དྲ་གཞུག་ལ། སྤེབ་མས། ག་ཧོམཱ་སུཁ། ཞེས་བརྗེདལ་ཊད་། ། 
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་པ་ ༢༧༧༤ “ˆ ༡༩༩༤༧༤༧ ༡ 





ཤཱཾས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་དབང་གི་དོནངུ་གསལ་བ་འདྲེབཔ་འདིའིཇེསྨ་རོས་མཛོད། 
གག་ལ། ཞཾས་གསེལ་བགདྲ། སཱབདབྲོཌྱ་ཤིས། །བྱུཚུར་ཤོགཅིགརིགསྱཀི་བུ། །གང་ལ་དགའ་བའི་དངོས་གུབ་ནི། །ཤེས་རབམ་ལ་བརྟེན་པས་འགྲུབ། །བདག་ཙང་ཐེས་དབ་དོན་འདོད་པས། །ཐབས་ལ་སྦྲག་པརསཾ་བྱ་ཞིད། 
པདའི་སཱེདྲདཝི་ཡིས་རེག །དིཆེནདི་ཆུ་བཟའ་ཐད་བྱ། །ཁུ་བ་དཀར་དམར་བདུད་ཅིའི་མཆོག །ལཱེ་ཡི་དབུསསུ་བརྟན་པར་བཟུང་། །ད་ཤའཐུབ་མེད་ཅིད་བརྟལ་ཁུགས་ཆེ། །འདི་དད་ལཱནའགྲུབ་བརའགྱུར། ཞིས་བརྡོད་ཅཾང་།། 
བཱམ་རྡརྡཾགཏཨཔཾའི་ཕུམ་ལསྭསཱཾས་དའི་ཕུ་ཤེསྱིདགམ་རྡེརྡེ་བདེ་མྒྱན་ཐམསཉདའླི་བརྒྱན་བ་ཧནང་བརབསམ་གིང་། སྦཾབ་དབཞ་གྱེས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབགཉིས་མེདབས། །ཡཤེས་ཆེན་བ་མཆག་གི་ལམ། །སྲིད་དང་ 
ལྭསྲ་པལ་བ་དད། །བདེ་བཆེན་པཱ་བདེ་བའི་མཆོག །ཕུ་ མ་ལ་བཏེནཔཱའི་བདེ་བ་འདི། །ཐུ་ལྱ་བིན་རབས་དབང་བསྐུརརོ། །ཨོཾ་པྲ་ཛཱཛྟན་ཨབྷིའིཉཱ་སི། ཞེས་གཏད་པར་བསན། སླེཾབམས། སངསརྒྱས་གུཞ་གྱི་ཐབས་ཆེན་བོ།། 
བདབཆེནད་བབྲནའཆས། །དངོས་གྲུབ་དམ་བ་བདག་གིས་བླང་། །སོ་ཛྷན་སིདྡཱིཾ ཞེས་བརྔོད་ལ་བླུངས་ཏེ། དང་ཉིདྡོརེགཿམ་བོ་དང་རིགམ་རྡོརེ་བདེམར་གསལ་བའི་གསང་བ་དདནམ་མཁའཙཱཾདང་ཨཱཿཡས་རྡོ་རེདད་པྲང་ཛཱུ་དང་ཨཱཿ 


རུ སཱ་མཚན་པར་ིན་ིས་བླརབསཏེ་སྟམས་པར་ཞུགས་པས་དགའབ་བཞིའི་རམ་བས་ལནགཅིགསྩེས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཉམསསུ་མྱོང་བར་བསམ། བཾ པའི་དབང་གི་གསོལ་གདབ་རྗེས་ཟློས་བྱ། །ཁྱོད་ཞབས་བདྨའིབཀའ་ངིནིག། ། 
- -----------~----------~ ཁཀགཀ་་09ཁཁ་ཁྲཁྲཁ་པཁཔ་ཁཔཁཔཁཔྣཔྨཔྨཔཁཀ༽འཔལཔལཔལཔཀཔྨ༽ཀཔཔཔ། པ་ཚབ་འདམ 1 ས་ལ་ལ ོ་.་་་ར¦1ས་སས་ ་ཀ་ྲཀ་ཀྲཁྲཁྲཁྨྲྱྲཁྲྱྣྱྣྱྤྱཔ ྱླ བ་ལ ་ ༩ པས་ 


ར་ 


།ཕྱོགས་དུས་བཤུགས་པའྲིསངསྱྱག་ཀུན། །གིས་རབ་བརཾལ་ཕྱི་པས་འགྲུག། །བདགཀྱང་རབཅུ་བསྒལ་སྲདདུ། །གསུམ་པའིདབྱེལ་འཁོར་བསྟན་དུ། 





ྒ 
| 
]ླ 





ˆ པབ 











། །གཾཔོའིདབདབསརནམ་གསུམ་ཐོབ། །དེརིདའིནརེན་བཞིཔ་ཞུད། །བཀའ་དྲིནྲ་ཅིསནི་སལདུ་གསལ། །ཞེས་གསུལ་བུ་བཏབ། ཐམས། །བཞི་པཆོས་དོཏོགསཔའི་དབུད། །ལྷུནཅགྲས་སང་འ། 
དའོ །མཚོནང་མེད་པ་མ་ཡིནཏེ། །སེད་དངྱ་མུཏྒརའདས་ལསྲ་པོལ། །དེབཞིཞི་དནི་ཀེས་་བོས། ༡༣༢ ག་མ གིན་ོགདཅང་བྲཞིས་ྲསད་ལམ་བཏབ། དདནས་བཟུང་དྲེ་བེུདནསསཿ ཡ་དོང 

` དམ་དུ་འཛིནཅིད་སམད་དམ་ཚོགྲནམསཨི་ཉམས་པརདསུངསམཔའིདདནསཇེསྨའོས་མངོད། །གཙོ་བོས་ཇི་ལ་ཆབཀའ་བསུལ་པ། །དེ་དགཐལཱ་ཿདབདག་གིས་བསྱི། ཡན་གསུམ། བྲམ་ལ་ལུསྲ་འདས་སཱོདཀི་ཐུགཆྙ་གྲཉིགའ 
¦ སན་པ་དངབ་ཅས། །དེངནས་བཅམས།ཏེ་བདགྲ་བནདུ། །ཏེང་ལ་དགུག་ ཤུལ ན། །ྱེད་ཀྱིས་སྤེབམརབཟུདབ་དང། །ཆ་ ངཤསྭ་ཀད་ནི་སཱད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། ལོ་མ འ་ཁྲ་ 
ལཾ ྦ ཨུ ཞེས་པས་བསྲུད་ལའང་གནས་སུ་ 
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ལོ ཱ 
ཡོངས་སུཛོགསཔ་ཐོབཔ་ཡིན་པྲསདེལ་བཏེནནས་སྐེམཏན་ཀིདོནྱཧ་ཆེནཔྱ་ཐོས་ཤིག། །ཅེསབྲསམལ། །བསེདནམས་འདིཡིས༔ གཞསབསགསཱནལམདང་། མཉྟལ་ཕུལ། སྤཾབམ། རཱ གནསསུ་ 
¦ བཏདདོ། གྲུས © །མ་འབྱོར་པ་དངཿ ཞེསསོགས་དང་། །ཛོགས་སངསྦ་རས་དང་ ཞེས་སགས་དང་། ༡སཔ་གནནཔལ་ཡབང་།།གོབ་ ཞེས་སོགས་ཡིག་བྱར་ 
དད ཨོཾཁེད་ཉིས། སེགས་གཤེགས་གསའ་དང་། །མཆོད་སྟིཞ་གནས་འདིར། སོགས། །ཆོཊ དྱིངས་བ་ཆུབཿ སགོསདང། བསྔབསྭནལམ་བྲ་ཤིས་ནམས་བྱའོ། །ལཱ་པནི་ལས་ཚཾགསལ་ཐོགསམར་སྣ་ བ་པསན་དུའྲགོདགོསཔས 





་བ་པ་པས་ས་པ་བསས་བ་སས་སས་པསས་བསི༧༩ལསསས་༧སབ་ས་ས་མམ ° = 








~ “-~ “~༨༨༤༢༧༠༤༡༤༨ ༡-༨༨༨༨-༨ཕ--ྣ༨ྣྣ༨ : ༤༤༤༤ 





ངཿ 
༢=,རངར་༢ ༤ ༡༡༢༤༡༡༡༤༩༡༤༡༡༡༡-༤¬ 





= --༤༡༡༠༡༨༨ ༧༡འ༣༅༅མ.།ཿམ,ན་མམམོམོོོོ་་མོམེམཔ་འ་ཞས་པ་བས་གསའ་འ༤ར་༥༧པ༥༧༠༤༨༨༡༥༨༧པཔ༦༠༩༦༠༡༧༣༩༨༩༤༠༤༤༥༡༥༡པཿཏཿ -- ༤༤ ཟང ཡ་ལ 
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༡ ¡ཤསབ་པྨའི འླྨ་པ།ལྔོལས་འརོ་ངང ཆོར ར་ར་རོ་རོར་ར་ཁ་ རོང་རབ ༤༤༨༡༤ ང་བ་ལ འོ ར་བའོ ་ུ 
སབ་གྲནྱི་ཉིརབྭ་སེན་པ།བོནས་དནོའབུབྱ་ཀདྱ་པདཔརསབྲཔའི་སྒ་དསྲདག་པོའི་ལས་བཟདི་ཕུར་ཆོག་གདབལས་སྤིད་སྤལ་བསྐགས་འོག༔གསལ།ཞེདའདའ་མདོཙམཟོདོད། བསད་སྱད། སྟོངཔའི་དདལས་རདཉིད་རྡོརྗ་གཏུ་མཆུད་སྲྲ་བྲོད། 





རྗ ་!།ཀ། འང ངེ ཤུ ༤ རེ ¡ 
ིགསིསས། པར རཾ ་། ཞབས་འྭྤུ་ཧྲ་མཚོའི་གཏིདྲད་ཀུ་དང་ས་བདགགདོནལ་སེགས་གནོད་བྱེད་ཐམསཉདབརྫེས་པ། བ་སྣཱའི་བུ་གཐམསཉདནསརང་འངའི་་ 









ཧྫ ཞཅུདགིས་གཏུམསཔ། ཡན འི་དབུསན་ ་བཞུགས་པའུ་སྲེ་ྡ་སུའྱི་ཁུང་དཀརཔ་དའ་རིགས་དངྱ་ཧལ་རིགས་བབ་མགིནཔར་གསུང་གི་ཁུང་དམར་པོདམངས་རེགས་དང་བམ་ཟེའིརིགས་བ། -སྙིང་གནའུགད 


/;ཌཅུང་ཱཞཔ་གདོས་པདངས་སིནཐམས་ཅད་ཟུ་ད། ཕུགགཡས་པའྲ་དེའིདང་གནམ་ལུགསྱི་བླྭ་ཐདནགཔོ་ལགཔ་གཞིསྦ་ཤིས་སུལདཀརནག་བཟུདགས་ལུལམ་གོཞལ་དུགསལ་བསྡུལ་མཇུག་ཞབས་རིས་མནདཔ ྣ 
༨ ཐམསཿདཱསཱ་གའི་གཏོགདབྲ་བྐབ་སུབིའི་མཇུག་སདེད།  སཱུདང་ ་ཐེའ་ཕུན་པམས༔དམཆོན་ད་ས་ིསགཏམ་པའི་ཚུལདུ་ཡདད། ནིན | ” 
/ (ཅདང་ འལདབ་ཝུགས་བ། ཐུགག་ཡོན་སེགས་མཛུམ་ནུརུབྱཧུདབ་འསུ་མེ་འབརབས་གནདབེདུགཞོབྱཏ་བྲསགུས་པ། འཁརབཞི་ཡེད་གཙོ་གོདདམཆུདསཔརསུརཔའ་བསྐམ། དེ་ཉར་གཏམ་པགཙོ་འཁོར་ལུ་སུ་ཁ་། ༈ 
'།གསུདཐུགས་ཁུང་གསུམ་སྐེ་བཅོ་ལྔ་ཁ་ཐབས་ཁྱད་ཏེ་ཡུ་མེ་དམུངདད་བཅསང་བསྒོམ་ཞིང་། ~[གཟཱནཐྦ ྱི་ཀླུའི་གཟུགསསྙད་ཡི་ཡུསསྦལ་མགོའི་གདེངས་ཀཉན་མཇུག་མ་ལྦལངུ་འཁིལ་ཞིད་ཐལ་མ་སྱར་བ་གནརྒྱལདུ་མནནཔར་| ོ 





༩; 
¦< ¦ 
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ཆི བསམལ། ཡི་གེབྱ་པའི་གམཱང། ཧཱུཾཕཊ།ཏརོམཱོཏ་བཛོ་གཱརཱདཱ་ཱདཤངས་བདག་ཆུགེའདགགཟེར། ཤ་་ བོོོ་བྲས་པདི། ཐོགགཀོའི་ 
ལག་དངསཆསབཛེཤྱ་ི ག་བཞི གུ ་ ལས་སཡིད་གུམིད་གཞུགས ཐམས སཿ བྲལག་པར་བསམ་ཞིང་བ ད ཨེ རངཡ་གཞོད་ཊེ དགང་ཡིན་དགདོན་ིགྲགསྲག།ཁ་གས་བིས་ཏེ | 
གྲུབ་ཁུང་དུ་བཅུགནས་དུསཁཞིཔའགུགས་གཞུག་བྱ་ཞིང་སྣྲལ།  ་སྦེཆ་ཚུལ་གཞུདརུགསལ་གིང་ཐུནམཚམས་གཏོརྔན་ཁཐུལ་མཆོད་བསྟེད་བྱའཾ། །ཁྱུས་བྱེདཇ༼ རཔལྟར་གསལ་བའིམདུནྱིནམ་མཁར་དོརྡེ་གཉམ་པོ་རི 

ཧཱཾ ཌ་ཡུམ་དང་བཛས་པབཁླེམཁས་སཱནྣམས་གིས་བདུད་ཅིཔཆུ་ཆུནཾ་བོར་ཕོགཔས་སྤེ་གསུམ་གྱི་སྡཾག་སྦེབ་དག་པར་བསས་ཞིང་ཁྲུས་བྱས། དད་གདོན་སྲིགྭསྣིབ་ཐམསཉད་ཤཱྟིཀཡེ་སཱདཱ། ཞེས་བརོདདེ་སཱུད་ལམཐམས༦དདུ་ལྟ་ 
(༤ །ཡིངྒརྒྱལ་བརྟན་བྲས་སྡོདཆིང་འདོད་ཡོན་ལམ་ཆགྲས་པར་ལཱརམཆེད་པར་བསམ་ལ་ཡང་ས་སྤོད། བསྲུང་བྱ་ཡོདན།  ནིང་ཤས་ཀངདོརས་པའི །བརྡཁབ་བས ཞིང། གཡུས་སུ་ཕོ། །གཡེན་དུ་ནོ། །མངུནདུཏཔྱ༔ 
རྒྱབཏུ་ཟས་ནོར་ཞིངལ་སོགས་བརྣམས་ཁོབོ་དཔཔོ་མའོ་དོཔར་ཨམ་ལ་བསྟེན་པའི་ཇེས་སུ། ་ རྨོཊུརྟཊཱསྟཱ། ཞེས་བཏགས་ལ་བྱརྒཆ་བླརས། ཉལ་པའི་ཚེ་སོད་བཅུད་ལཱ་ཚོགས་བསྲུང་བའི་འཁོད་ལ་དང་བཅས་བ་བདག་ལ་བསུ། | 
| 


དག་གྲི་ཐུགས་ཀའིརཾལབས་ཏེམིདམིགས་ཧཱའི་ངབུ་ཉལལོ། །ལངས་བའི་ཚེལའི་ྱྱལ་ཡས་ཡངས་གོངརྷིཾགིཀུས་བསུལ་སྟེ་སེམག་ནཅིདོདལ་བཅན་དར་བྱའ། །དོད་གཏོང་བཟློགན། བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་ཙཾ་ལས་འོད། ད 






















༡ ༡༡-༡༡༡༤༤-༡༡༧༩༠༠༧ ©༡༡་༩༤-༡༦༡༡༠༧ ༡༡༦ 
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བསྲེགས་་ 





འཕྲོས་པསནདགཾ་གཏུམ་པབྱ་དདལ་བ དདག་ཁོགཏེཤལྷ་ཕིརགི་གས་ཤིང་སཱགས་བྲགས་བག་སུལ་པའི་ཁོ་བོ་མེ་དཔུང་ཧུམཆོན་ཚྭགཚོག་ཐོགས་བདབགྷཉ་མེད་པྱབདནས་གོདོདབདགང་ཡོདཐམསད་ 


-¿, གཏོད་རུལ་དུ་བརླགཏེསྦུལ་བའྲིཁྲ་བོབདུལ་འུས་པང་བསལ་ལོ།། སུགས་གསུམ་ཆྲིས་བསད་པ་དང་བཅད་པར་བསམལ་བླབའ། །བསདམནད་སོགསྦ་འིལས་གྱདངོས་དང འས་དོགསྤ་བེད། བ་ས 
བ འཛསབབབཀའུདད་བསམ་འ། བརྣམསེཀྱཁུད་ཅིག་གིཞབས་སུམགོ་མཀུན། གཅིགགི་།ཞབས་སུ་མཇུག་མནདགྲགཔ་ ི་ིདུལ་གཉིས་སྲ་ དཔྱ་བ་ཆུད། གཏཉིསལིས་ བོ 





, ° ལཱད་གསལ་བཏབཅང་ ཾ 

ཱི རྨ བྱོག་སནས་འདྲེན་ཅིང་བ་བརྟབསམ་ལ། ཿཁྱུང་གཙོ་ཕོ་གསུམ་རེས་ཀླའི་སྲོག་སྙི་ངདྲངས་ཏེ འཁོར་གྱི་ཁྱུང་བཅུ་གཉིས། གཅོ་བོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཁུང་གསུམ་ལ། “འཁའ་ལའ་ཁ་ཐབས་ཀྱི་ཁུད་རྣམས་དང་བཅག་པའི་ཉི་ཤུ་ངོ་ 
÷¡ ཁཱ་སྲུལ་པ་ཡང་སྡུལ་བསམ9གྲིམི་ཁྱབ་པས་འཇིག་རྟེནགྱི་ཀླྭ་དངས་བདག་གུདུགུ་བཅན་མཐའ་དགུ་ལདུ་བརྲག་བདབསམ་ལུ། བསྟན་སྒུབ་ཀྱིསུགས་ལ། ནུགཅཙཏླཆེལ་པརྟར་གཏེ། ནུགཙིཏྟ་ཤཀྟ་ཚལ་པནན། ནཱ་གཏེསམ་ཡ 
4 ཌུ་སྲུལ་པ་ཡང་སྡུལ་བསམསགྲིམི་ཁྱབ་པསའཇིག་རྟེ མདག་དགབ་ཤམ་ཐའདག་ལྦད་བརག་བར་བསམ་ལུ། བསྐན་སྤུབ་ཁྱི་སུགས་ལ། . ནཱ་གཙནྦ་ཚལ་པ་རྟར་ག་ཏེ། ནཱ་གཏྟ་ཤྟི་ཚེལ་པནན། ནཱ་གཏྲེ 

ཿ ` ཏཙྭཾ་པཱཿཛཱ་ཡ། གནོདཔའྱ་བེདཔ་ཐམསཙད་ཧཱང་ཡགི་ཀ། ཞནདཱན། དུལ་ངུལ། རྒྱུག་རྒུག་ །ཐུམའི་ཕི་ཁིཛཿ ཞེཔ་བཏགས། གསུམ་སྤེལངུབཟླས། གནོདཔྱེད་ཀྱི་གཟུགས་བག་ཟནནམ། དུག་ཁྲག་གིསམི་ 

ཌ འ་སག ཤེས།བརྙུཁའཁར་པ་གསགྱབསལཝདཔས་ོཞ་བ དོགཁཆགསྱརདའཞགེསས་འ་གདེི་ང་གོྱ་གགྱ་ི གསི 





་འི་ཿ 
(མཉ: 54 /(༼ ླ 
ལཿ དཱ ༡༤4༤ :༤༤ 
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༡ ོགབཔོ། །མོསསགོམབ།ང་ིངབོདབལི ལས །ཆོདི་ོ་གོགནས། དོགས །ཤལ་གིགགགཉིས་མདོག་དཀ། །གཤོགཔ་། 
རལྭ་གིས་གཏམས་པའི་ཚུལ། དས རྲརན་ོལ། ་ ༧༥ ལྔ་ས་ལག །རྒྱལ་རིགསརྗེཝུའཾགས་ཞལ་དུ་གསེལ། །རྡོ་རྔེ་ཁྱུང་ལ་བྱག་འཆལ་བསྟེད། །ཁྱད་ཀྱི་གསུང་གི་དརྩིལ་འཁོརན། །པདྨ་་¬ 


 “ིགས་རྩིག་རུཊ། །ཞལ་གཏིགལྱཾག་གཉིས་སྲུ་མདོགདམྲར། །གཤིག་པ་འལ་ཁྲིས་གཏམས་པའིཚུལ། །སྔུན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་ཕྱོགས་བཅུང་གཟིགས། །མཐུ་སཱརརར་ྟབུ་ཡིས། །དམདས་རིགས་རྗེ་རིགསཞྭལདུ་གསོལ། པར '/ 
 །ལྱུད་ལུ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དྡུཾ། །ཁྱད་ཀྱི་ཐུགསཀྱེ་དཀྱི་ལ་འཁོརཤ། (ཡས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ག་རུ་ཐུ། །ཞལ་གཙིག་བྱག་གཉིས་སྙུ་མདོག་མཐིང་། །གཤེག་པརལ་ཕཾས་གཏམས་པའཚུལ། །སུནགསུམ་དམརསྨུམུ་གྭས་བཅུ་དག 
རྱུ་ཝེར་ཛྔརི་ལཱཧུ་ལིས། །གདལཔ་གྲིནབུ་ཧྭལུ་དུ་གསོལ། འ་འ །སུལ་པའི་ཁྱུང་དད་ཉིད་སྲུལ་ཁྱུད་། །གསུམ་སྡུལ་ཡང་སྲུལ་ཁྱུང་གིཛིགས། །ནམ་མཁའ་ཡངས་པའིདཉིལ་འཁོ་དང། །བྱ་ག། 
གཤོགས །ཁྱུད་གིསབྲོབརྡང་ཁྲེགས་སེཁྲགས། །ཁྲུང་ཤིས་གླ་འེཀུརཱཱ། །ཁྱུདིས་གརབྱོདཁྱུགས་སེ་ཁྱུག །ཧྲུ་གསུང་ཐུགས3ྱིཏ་ཚོགསཟྲིས། །གདུག་བའི་ཀླ་རྣམས་ཅུལ་དུ་རྡོག །བཅོལ་བའི་ཛིན་ལསསྷུ 
པར་མ་ངོད། །ཅེས་བསྐལ་ཁང་དྲག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། །དེ་ལཱར་ཞག་བདུན་ལ་སོགས་པར་བྱས་པས་མིལམདུ་མེ་ཆེན་འབའ་བརུ་དང་ཀྱ་མཚོ་སྐེམ་བ། སྐག་ལུང་སྙིག་སྦུལ་བསད་པ། །བཅ་ཞིང་བསྲག་པ། བརཾལགནཏ་ཉམ་ཐག་ར་པ་ 
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༡༩༩༩ "༡" ༡༡༠ཀྲ་བགཀསཔ༡༡༡༡༩༩༩༠༠༦༩ 





ཚ༠༤༢༅ནཇང་༢བ༨་༧༡པརབ༧༡༢༤ ལུ ཏཱ 
བའ །དདཔཾ།ལུས་སྟེམསྦྱ་སྱིསགཿ "ཡཞིཿ - 2 གོ ས་ར ༨ ར་འཁོར་ལོ ལཱ རོག ལ་ར ཤོ „2 5 2 2 = ༡ཀར་ལས་མ་ 
ཟླ བས་མསབ་དཱའ་ལགོབ ། །དཔར།གས་པནས་མཆུལནག་བྩོག་གསམ་པའི་ཚེབའ་འཁོར་འྲུ་དང་བཅས་བྱ་བུད་མཆོད་ཆ་སྣུ་ཚོགསདེ། གཏུག་བཅྲ་ེ་ཤིདོག་གསམ་དུ་བཅིགས་བཅི་ནདདུངོགདོདཆོ་ས། 
| ¡བཀཱང། ༨ ཟགདང་དུག་སཱ་ཚཾགས། ཡུངས་ཀརནག་འབུནག་པོའི་ཚོགུས། གོང་གིལིང་གརྣམས་མཆོན་གྱིས་གཏབ་པ་ལསཾགས་པའིརྗ་ས་བསགས་ལ། བདགཉད་རྡོ་རྔ་གཏམ་པའེ་བསྒྱད་རིམ།གཞྱུང་ལྤད་བསྒེ༩།ཞིང་་- 
#སྲསསྔ་རས་ལུ་གཏདྱ་ ད་དགུག་གཞུགསྦྱ་བས་ལུ་ཐབཁུངདུལ་སར་བའ་ཀློང་དུ་གོང་གི་གཏུམ་བ་ཁྱུད་བསྒྱེདངའི་ཞལ་དྲག་པོའི་ཧོམཁུང་གདངས་པའི་ནད་དུ་སཱགསསུུལ་སྙེལ་གྱི་གཤམ་ལ། ཙནྟ་ཀཱ་ཡརཏླ་གནོད་བྱེད་ཕེ་མཞཾ 
\༈ཟགལ་ཁི་ཁཧ། .ཛྲལརཾ། ཞིས་པས་དད་བོ་ཤཆེན་ཁྲག་ཆེན་དད་། དན་སྭ་དུག་དང་སྲད་ཀར་ནག་ལྦདདད་སྦྲགས་པར་ཕུལ་བས་འབར་བའལྷ་ཚོགསརྣམས་ཀྱིས་གནོད་བྱུད་ཀྱི་ག་བོས།ཁྲག་འཐུང་ཆུས་པ་བཙོམ་ནས་རྔུལཙམ་་ 
ད་ཆེ བད་བསམ། དེནས་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་གཏོར་ན་འབུལ། དྲག་ངོའིལས་འགྲུབ་པའིགསོལ་བ་བཏབ། ཡཾ་གེབརྒྱཔས་ལྟག་ཆད་ཁབསྐད་ནས། བཛྲམུཿས། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམཚིག་པདང་འ་ཐིན།་པའགྱུད 
དང་བསྲེས་ལ་གནོད་བྱདཱ་ཀྱི་གཟུགསབྱས་པའི་སྙིང་གར་ཡིངྒ་གས འ་དྲུ་བེས་ལ།དགུགགཞུགྱུ་བུས་ཏེ་ཚོན་སྙུད་སྔདནར་ 
སྲིནྐབ་གདངས་པའི་ཁར་བཅུགཏེ། 
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ཟླ ་ ྲགུབ་ང ཌུ 
སྒྱུམ་ལྕཐུང་ ?པའི་དང་ནས་ཐག་ཤིས་དང་སྙན་ལམ་བྱབོ། །དེནས་མནནཔབྱབ་ནི། སྙིན་བསྲེག་གི་ཐལ་བས་སྤྱི 

ཆིས་པ་དབལ་བདད་སརཉདདིདའྲ། འའ ཐ་འའི་བས་པ ད། བེཅིངས་འཆུབ་གྱོགས་སུ་དོད་གུ་གསུམ་བྱུས་པྲའིདང་དུ་བཅུག །རྒྱ་མཚཾའི་ནང་དུ་རུ་ 
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| ༄༅ ལཱོ་བཞས་ཐརས་མོདཔརབསམལགས་སུམྦཞེལྦ་སི་ཤམཐུར། ནཱ་གརང་རྐིརས་གནག  གནོད་བྱེད་མར་ཡནནརོགརྨ་གདད་༥།, :མིད་འདི་གེག་བབིབ། ཧོཾཔ་ྐརྦཱ་སཱདན། །ས་ཛྨཐས 
པཿ བུན་ཆྱིས་བྲབ། ཕགས ཆོནད་བརམིད་དབང་བསམ། གི སབདུགལ་གྲཏོངས། ཅལཔ་ལ།གགད བས ཞན་པའིཉད་རག མུ མད བར་བ དགིད 
„།བས་ཁ་བཅད། དེའི་སྟེདདུམཆདཏེནནག་པྲོ་གུགང་བརེགས། ཡངནྭ་སཱུཧ་རབ་གནསཅན་གཅིག བཞག འབྱུང་དརིམ་བཚེགས། ངིངདྱུརུམ་མུཆདྷཏེནཱ་ཐུམཔརྟཱ་ཏཱན། པ་ལུངགས་གཞུགས་བས། དྱ 
ཤཱི ཌྐིད་མནན་པང་བྱེདདེ། དེའི་སྟེད་ངུ་སྤིནསྲེག་གི་ཐལ་བབླུགས་རོ་གཡམ་ས་ཁ་བཅདཔས་གཡོགས། ཕྱེདད་སྲེཞག་པསྲེས་པསརྒྱགུམ་པྲིས། ༣ རེ ཉོན ༧ ཟླེས ` ནནོ། དཀལ 
༼ རྐང་ཕད་ལག་གརཔརྦབ་བྱསནས། །ཁོ་བྲོ་ནམསྦ་ཡིསྲ་བ་བཅུང་བས། །བདུདནཾཕྱི་མར་འཐུག་པའིབྲོ། །བགེགས་ནེ་ཐལ་བར་བྲརག་པའི་བོ། །གཟེར་ །།གཅན་འ་དངགཏོང་ག ནན ཧཧ ཞན ། མཿ 
|. (8ྱ་བཅད་བཟོད་པ། །འབུང་བལ་ཡི་ཁུངནམསནི། །གངུགཔའི་གདྩན་གེགས་འདུལ་བའྱ་ུང་། །རྐལག་འབརབས་གདདཔྱུར་བག། །གདོནབགེགས་ཐལ་བའི་ནུལ་དྲངོག །ཕོགས་བྱའིནམསཁའི་ཁམས་གནནས།། 
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༧ ུ་གེས་བློགས་ད་རའི། །ྱུངགི་གཤེ།འདེབས་གརད། །དྲག་བགེགས་གཟན་ལ་རབཏ་འདུལ། །ཤདང་ཁག་ལནན་དེབཅིང། །གཤོག་བཁི་མཚོནཆས་གདགཅན་སྤེལ། །ཝཱརམག་དྲག་བགིགས་སླིངནས་རྲོས། །ཕྲུདད་ | _ 
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ཀླ སག་གད་གུ། །གས་ལུགས་མྲན ངཁམས་སེ་བར། ཞཱདྡོངའི་ོ་རུངམིགས་སེཁིག །བྱོགས་བྱསངགོ་མ་འོདའོ། །ནམ་མཁུའི་།བམསནསོགས་པས། །ར་བནའནརཞོགོ། །་རཙོ། ། 
ཕུར། །ཞལ་ཡངབཉངབ ས་ཡ ༨༦ །ག་དུདེ་ཡུང་ཆེན་ལ་གུ་གཏད། །དྡོད་རིནཆེ་ད་པདདདང་། །རྱ་གན་འཁོརའྭཁུདཆེན་གཱིས། །གདུག་བཅནའི་སྒོལ་བན་བྱ། །བྱཧཆུབསམསནིམ་སྟེས་་༧) 
ཟློ བར་བོ། ། །གིས་འཁདཔ། །འདི།ལ་ལཅཏའི་ལུགས། རུས་ཆུང་བའིགལ་གདམས་གུལ་ཤིས་མནམས་རིམ་བརགསལ་འརབཝབས་པའོ། །ལས་ཚགས་མུནཚགསལ་མཁལ་འབུལ་ཚདོའདའི 
ཐིག་ལེ་དོ་མཐུབ ཀོད། ུག་ངདད་བྱེདདབང་བསུད་ ༄ྱ་བདབས་ནསམཆོདབསྟོད་ཡན་ལག་བདན་པྱ་བབནི། མཏལཾ་རོ་གཡོ། །སན། འཛིན་པྲལ་འནཔོ་ཆའི་བརདམི་གས་པརས་ཐམ་ བད 
ཀུགནས་སྙང་པེ་བཟླས་ཤང་སཱ་ཌཱ་བཏབ་པཊ།། སླ་སུ་ལ་གཟུགས་སྣུ་ཕྱག་དེ་དངུའཁྲུངས་པད་བསམ་ཞིང་རབ་གནསྱྱས་ལ་བཞྲུགས་མུ་གྲསྲོལ་བར་བྱའོ། །བསྐར་བཞིདབག་བསམ་གྱི་ཤིང་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པར་་” 


བསྔམ་ལ། །པས་དཔགམེདངུ་ཕྦུལནས་བསྐར་བའོ། །པས་སུ་སེགས་ལ་དཔ་གནསཧི་ཕྱི་དང་མཚུངས་ལདམ་་ཕེགཉི་སཀབྱག་རྡེ་དངུ་བསྐྱད་པནི་བྱད་པར་རོ། །རབ་གནས་སྱིན་གྲེག་འོགན་གསལ།„ བགེགས་དང་གདོན་སྲུད་ན་ ` ` 


༡༩ རྫས་ནི། བླཙེ་ཤིང་ུན་ཤུ་དགདད་། །སྒེགསྩ་མུ་ཟི་མཁྲིས་ཆེནདང་། །གུ་གུལ་བཅ་ནདུག་ཐལ་ཚན་དང་། །མཁནབ་སྙུཙ་སཱང་རརྡནམས།། །དྲི་ཆུ་་བྱུགས་ཏེ་སུགས་གསུམ་བཏབ། །མིའམ་ཕག་ཚིལ་དང་སུརཾནས། །ཤུ་བཤརོ་ 





༧༤༤ ༩༢༠༤ རྡ 








།། །།གལ་བགུས། །མེརབཆེགགངདགལ་བདུག །འཅནདགསྷ་ར་གཉིས་པི་ལ། །གཞུནནམས་ངིཆུ་བཏབ་ལ་བཏད། །ཟྱུ་གདན་མུངབཀྲིདཏ་ཟབ། །བཅ་ནདུག་གཡན དད། །ཤུདུག།ད་། 
རྨིག ཐུགས་གསོ མིད གི་བ །ུཅད་ྩཔ་།།གད་འདས་། དད བཏུག སཔ 
ཧ།བྱའནརྨ་བྱའི་མངངས། །ཤེ༤དང་གསུག་སོ་ཊྱིཧུར་དང་། གྲི་དང་པྱཡུས་ལའཆད། །དེའི་སུད་བའི་མཚགཏུ་བྱུར། །བསྲུང་བའ་འཁུརལ་གྲད་གུ་པདུ། །འཁོརལ་ལཱཔཡུཁུདཔ།ཉྭིས་རིམ། །དེའིརོལ་ཛོརྦེས་གསྱིིརྦ 
ཧས ཨྤལིལྤརིལདམདས། གུན་པེ་བཤར་ཤར། དེ་རེད་དྲ་བད། །བཟམ་ཁཤམ་ཤུམ་ངོཛང་པི། 
སཧན། དེག་དེས། ཤིཏྲཾ་ཀིཏཧུལི་ཡག་ཊི་གུག །ཆལ་པཚལཔ། སེགསོགནུནཐར་ལུས་རུསྣམ་ར་བད། རརིཛལ་ཱྲཱརཔ་ཐུནཟུདསུད། ཧདུ་གས་་དཨཧཱི། ཞེས་དབིལ་ཡགསབ་ མདི འི་རི 
ཟླ གྲམ་བྲིསདེའི་ཕྱིར། ཆེ་གེ་མོ་ཤིཧཀི། ཡཚྩིཾཕཊ ཐལཀིསྲའི་།སབས་མཀ་ཡ་བས།།ཀཏ་་གི་པ ག་པ པ་བ ཅེསྲ་བིདའི་ཕཱུརལདུ ་རྟེནའབྲེལ་སྙང་པོ་བྲི། དིརལྡརཡེ རྲི བདེའི་བཟང་ཤིས་བུག། 
¦ ༧།ག་གལུ་གྱེས་བདུག:<4བགེགས་བསྒད་ནས་མཐུཁྱྱི་ཁར་བ་ཤམས། མཆཾདགཏར་གང་བྱང་བཞག ` འཁོརཡ་བསད་ཕྱང་། མི་དམིགས་པལས་ཤྩུལས་རིན་པ་ཆཾ་པ་ལམ་གྱི་སུཔབའི་ཐངའའིཏེ་ིའིགྡརགཔོུ་ཤོགཐིངཞག་།ེས་པ། 


' ཁུདགསུམགིེབརབསུང་བྱའྲིམིང་པྲིས་མཐུའ།། ནད་གདོནསགོས་སྲུངས་ཤིག་ ཤཏེ་སབྲིས་སུ་ཁྱད་ནངས་ལརུ་སྔགས། དེའི་ཕྱིར། 


{¦ 





༡༩༡༨ 


༤ 
-- 








རང; 7 ($ ཾྨེ ཤལོར་འགོག་ཆ་ཞཀཿརལ༦ ༡༤༥༦ ཞོས [ ཧོ་ བོ ༅ ལཱ ཁཱ 1 
4 ནས། དེན་ཡོདགུབབས་གེསདརྒྱས་བཏབབནྱ་བུན། ཞིས་སགས་ཏྲི་བདདད། ཁུད་པར་གཙ་བོའིགགསུ་ནརདོ། བརླ བྱབ་ཙཾགནམ་པར་བྱསད་ལ། བླཟས་པདད་མཆོད་བསྟད་གཏར་མ་འབུལ། རྟེཾན་འབྲེལ་སྙིང་པོས་”” 
གནད་བྱེད་ཕྱིར་དདསཔ།ག །ཁོབའི་རྒྱལ་པསྲང་མིགའབརབ་ཡིས། །བསཾགནས་ཐལབཉིད་དྲུ་བས་ཏ་རེ །ཤེས་བགེགས་བསྲད།། 


¿ །རབ་གནས་བྱ། བསྙུང་བྱ་ལ། །འགྲོ་འདི་བཏྭག་གིསརེསསུ་བཟུད་བིན་སིས། །གདུགཔའི་ཡེདཿ དེ 
; སྨྲའལྟ་ཞུ་བ་ལྭཕོར་ལེའི་རྣམ་པར་གུར། །དདྭ་སཱོན་པེས་ཐུ་མབྱ། དཔུང་པགཡོནཏ་གདགས་ཡ། རྒྱལ་རྡོརྗ་སེསསདཔ་འི་མུ་ ་སྙཾབས་དང་། །གསད་དཱད"དིགཿརྭཐ་རྣམས་ཀྱི་མཐུསྟེབསཀྱིས། །འགྲོ་བའདྡི་ལ་སུང་བའུས་ 
# བན་བྱེས། །ཕྱ་ནང་ཡུས་ཁྱངགནོད་པམ་བྱེད་ཅིག་ ༈ ༢ །ཕན་ཡོན་བསམ་ཧྱིསཿ ཁྱབ་བ། །དགའགོལྱྱེདན། རདཉཾད་གཏམ་པརགསལ་བའི་ལྕ° མིགས་པལས་གནམ་ལྕགསཉིརྡོརེརི་ཝ་ 
[ཤློ ད་མེ་འབར་བ་གཞནྱ ཉིས་ཡི་ཐུབ་པའི་སྟེབས་དད་ལྕན་པ། བཁོད་སེངགི་ནདའུ་པྨད་ཉི་མའིཿ དངྷ་དཱཾ་སེར་པོམས་ཕུཀྱ་ཐུབ་པ་ རྱ་སིན་དོགཅན་གཡསས་གནོན། གཡོནཨཉམ་བཞག་ཉནམཆན་དཔེས་སས་པའི་ཐུགས་ཀར་བ་བལ་ 
༽ཾཙསེདཔོའི་མཐར་ལི་གེ་བྱཿ་པ་དདརེན་འབྲེལསྟིད་པས་བ རབ་ལས་འོད་ཟེད་འཕྲས་གངསྦ་ཆས་བྱང་སེམས་མཆོད། སེམས་ཅནཐམསཉདྱ་ཅི་སཱཾག་སྦིབ་སྤངས། བུངཅུ་བཆེན་པོའི་སུརྨ་གུར། འཁོརའདས་ཀྱི་ནུས་ 
དསྱ་ཧསདད་བངྱར་བསམས་དཔའི་ཚོགས་རྱིས་བསྐརབསྦན་དྲངས། ཡན་ལག་བདུན་ 


 གནས་པའི་ ་; 
།པས་ངག་ཉས་མཐུ་དང་ལན་བར་བུར། ཡང་འདུན་གྱི་ནམ་མ།བདབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་ས 
གས ---༢༤་ ཁྲི་ཀ འོ ཤྲ ྕ༅242ྲ2ྲ¶8།པ༽ཁ༨ ལལ༤༥ལལཝ་་མལ་ཁལ་ལ་ལསམམམས་གརལ་གང་ལངསརས་མཆལ་ཡརལ་མམསམངས།༤༢༠༤༥པར༥པན་མཆར་མཆསས་རརས་ཤཆལ་ར་འཅས་རམ་སསརངསཉེབས་པར་འཅར་འརས་འརལ་འབབ་གཏར་པར༼ འ༤ར་ལ༠རན།འབ་»སསབམཆ་ས , 


༩. མཐཐུ་ཐམས་ཅདབསུས་ནསཙུཾ་ལཐི་མ 











1. .-༤༤~-༠༤-༤༧༤༧༤༨༨-༨ ༨༤༤-༤-༤--༨༨---༨༤-༨༨༠༠༧༠༤༨༤༤༤༤༡༤༨༤༤༨༤༨༤༨༤༤༥ཛ༣༧༤༨༨༤༢༤པ༨༨༢༠༨༧༨༥༠༠༢༤༨༨༠༩༩༢༩༢༢༤༡༨)༧༤༤------༨༨༤༤༤༤༧༧༤-༢༦༠༥---~------  ཆི་ངོ་ཆེརརསས་ ༢༤:22 -=---~ 





-„_ླྲོཾྣཾགིགིགིགན་ྷ་་་ྣྨྣྨྣྨྲ }ྤྔྤཚྲ<ྡ༨འ༤འཊི < - -- - - -------------------------------------------ཛ-"--------------- 3 བཿ = ༩ སྒ 
¡ˆ ༄༅། པ་འབུལ། བདག་གི་དགྲ་ཧིནྱཤིས་བླརབཏ་གསལ། ཞེས་གསོལངཧབ་པས། དེདག་ལས་འོད་ཐེརའྲཔས་ལུས་དག་ཡིད་གསུམལ་ཐིམ་པས་ཚེ་རྭབ་སྟེདྲ་སིགྲ་སིབ་དང་གནས་སྐང་སུ་ཀྱི་ཉེས་པ་དེ་། _ 
¦ དག་འོད་དུ་འུ་རྡརེལ་ཐི་མ་པསགསུང་གི་དབང་ཐོབ་ཅིད་དགནུས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བསུལ། རངགི་སྔགས་བགྲད་བརྣམསསདས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་བགྲངས་བསུརམ་འདེགས་ཀྱི་ཚུལ་དུདེ་བཞིནེགཤེགས་པྟམས་ཅད་ཀྱིས་བརྔོད་ རྨ 
ལཾ [པན་བསམལ། རྟེན་འབྲེལསྐིདཔོབརྒྱན་བརྒྱད་བཟླས། དག་བསྡུདའགྲོལ་གཉིས་ཀ་ལུ་འདིལས་བབ་པ་མེ་དདོ། །སྦུན་དངསྡགསུ་ཀྱིས་ནད་སྲུད་ན། གྲྭརྩི། ག་པུན། གུ་གུལ་དཀརནག་གཉིས། ཤིད་ཀུན། ཤུ་དག བྱད 
¦= ནག ༨དུག །སྒེགསྩྱ། ར་ལུགས་ཏེ་བཅུ་པ་ཞིབ་པད་བཏགས། ཨོ་ཛ་ཙཊམ་ཐ་རོན་རརཱུཾ་ཕག། གདྡུཊཙལེཙཱལ་ཧཱུཾ། སྭརྦ་ཛཱར་སརྦ་རོགཱརྟཾཀུ་རཱསཱཏཱ། ཞས་བརྒྱསྟོད་སེགས་གད། ལཱབསྐྱདཔ་ཞུནས་ལུས་ལ་བཏགས་པད ' 
དུ་བསབདུག་པ་དད། སྒེནད་དད་སྲས་མགོལ་སཾགས་པར་བཞགཔས་འགོསནད་ཐུཔ་བོ། །སྒུད་པ་དང་ཆུ་ཡི་སུད་བཞི། བལ་སྡེན་པ་ཚཱུལས་འོདུད་དུ་གྱུར་པ་ལཱབསྒིལ་དུ་བཀལ་ཏེ རྡོརྗེའི་མདུདང་བཏད། དོརེར་གྱུད་པའཱ་བའི་ནད་ 
ཌྷ དུ་གཏུམ་པོ་བཞུགས་པད་གསལ་བཏབ། ཁུནས་རྡོརྗེའི་ཕྲེད་བརབསས་ཏེ་བཏབ། ང་་ ༢༥༥༥ ` །ཿ བའབྲས་དུ་ལགུ། ཅལོ་ལས་ཡགཏད་དིུ།་ ། 
གྲབབ་དྲུ་གུད་པར་བསམ་མོ། །སིའུགས་བ་ལ་ཁམ་པོདགསར་བའིནདད་རྩོརས་ཀི་ ་འཁོར་པོའི་ལྟེ་བ་དང་རིབ་བཅུ་ལ་ཅཱིརྲ་ི། ཙཱཾདབུས་མའིམཐར་སྟི་ཡོདང་ཕྱི་མ་ལ་རཀ་བྲཾ། རབགནས་བྱསཏྟསྒོ་ཡཾ་ཡ་ཐེམདུ་སུད། བཛྲ་ཙཏྟའ་མཐད། (1 
པ་བོ ོོོ་་ོརོློར་རོ་ོྐ ་ཁ་ ོཔ ། སྲན 





= ༠༡ ༠༠༠ ༧༤༠རལོ་ཀོ་ཡོཁྲས།༢པས༧༩ 








ཚུཌ་ཀཁཀའ་ &- - 


བསས་སབ ༢༥:༩༤༢༡༩༡༦༧༩ » ཁང་ཁརེ་དོ་ཁ་ཉས་པ་ཁལས༩༨པ༩མཿཿརརརརབསར༧རསརར༠༤༤ས༢༤༤༠༠༧༤༤ ~-=-------=~-- -----------༨-༨༤༤༨༨༨༨༨༤༤༥༠༤༤༥༩༤༤༤༤- -- ༨༤༤༤ 
"-~༢༤༤༤༠༤༧༦༤༤༧༤-༤༡༤༥ ༤ཆང་ཁངཌ - »-ཁ༡ ༡༡༡ -༨༤--༨ ༡༡༠༠༡:པགསསསསསུག་ཀཀཀཏ་འང་ ཅཅ ༧ ༠“ , ÷ !=-་*ཿ པཿ 2 རཆ འའ 





¦ ':/༢ཙ4ིས་ལོ་ི་ཡ།་འོ་ཤི་དོ་་བ་2.2::2-.-དེར་སྣས་པྤ2པིཔྣཔགནཌ་ ག་གས.) "ཁ"ཁ,༩+༧ ༡ 6 --------------------------- - 
| ¿ ༼༧ལ་ཙནམུཀླཞིམེཀླི་བི་ཛབ་བ་རདེསྭ་ཏཱ། ཞེས་མའ་ཕ་སྔགས་ནས་པྩི་གནསལ་བྱུགས་པུས་བདེ་བར་བཙའ་ཞིད་ཆུགཙད་མ།ཁྱོདགད་ལ་བཟླས་ཏེ་བུདན་བདེ་བརབཚའ་བདུའྱྱགརརོ། །མ་བཅོས་ཤོང་ལ་གདབ། བཅོསནས་བྱེས་ 
£ ཕཱལའང་སྨན་སྲུདདད་སྲུད་བ་གཉིས་རྐའོ། །ཡདརྡས་ཚོགས་པར་བྱ། ཌཱ ཟེག བའི་ལེ་བར་སྭད་པའི་ནདདྲ་རྩ་བའྲི་མདངས། གཟུབ་མོ་ད་ཐུད། སྤེའུའི་སྐུ། ྱིའུདབ་ཞར་དུ་བསྙནཔའི་ས། ལཱ་འ་ཕུལ་བའི་མེཏོག་ 
* རྟད་ད། ཉ་ཤ །བྱེ་བའཾ་ཤ །ཤུག་པ་ཚེད་མ་ཅན། ཆུ་ཤཱཾང་ནག་པའོ་འདྲ་བ་དངབརྒྱད་འཁོང་ལོ་ལངྲིལ། གས་ཀ ་ལ་་ མཐརལྷ་འོད་ངུའུ་དྡོརའིརང་་། 
/ བཞིན་དུབསལནས་སྲེའུལ་བཏགས། མབུ་གཉིསགའ་གོས་ཀི་་རྒྱ་རྟསྐ པ་དམད་པོས་དླི་རེདེ་བྲིའོ། ༈འཁོརལོ་དདས་ ༨དེས་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐུབཉིད་ གསོབཾ་སྲིབ་བས་ཆོག་གོ །སེརབ་དདརུ་འོདསྲུདནགཟའསྐད་དུས་ 
4 ཚེས་བཟད་པེ་ལ། ཐོ་ཤོགལནྡོརཿགས་ཀྱི་ཧབ འཁོར་ལོ་ཅན ཡུལའདིད་སེར་བ་ལ་བཏད་ཞིག །ཅེས་དད། མུ་བུདྱ་ལི་མ་ལ་སྤིདྲིབྲཾས། ལྷཧཉྩེདཱ་བསྙི མདྲིལནས་མཚོནླུད་སྔེན་པེསད 
«དྲག་པོའི །དྱབདདུན། བེད་ཀཟུརགསུམ་པའི་དོན་གཅིག་ལ་མི་གུ་བྱའ་ཨཿགཡྲམུ་ཁུདྭཝགས་ཉེར་བཧད་པ། གཅིག་ལ་ཞེ་དགུ་་ཐིསཏེ་ཐམས་ཅདམངུཀར། ཞོགགྱི་ལེ་ཆོད ལྭནྱསི་གུར་ཤིག །གེར་བའི་རྐང་ཆོག སེ 
(` ང་འི་ཀྐེད་ཛཱལ་དདད། ཅེས་གདོང་་་བཟློག་གི་སྭགས་དྲིས། ༈ྣེ་ཡཱདེབྲི། དདདདག་ཉེས་གདགས། འཁོརལོ་ ་ཤིད་བྱད་དམ་གང་ལཱིང་གི་ཕུར་པ་སྒེདབརྒྱད་པའི་མགུལ་པར་བཏགག། ཐུན་བཏབ་བརྣམས་མཆཱལ་ཟླ་ 


---- ---~--~-¬༤༠“༠༩༠----- 








༡ 2༧༢༡ ༡ལ༩༩༨༡༡༡༡༧༢༨༩ཟཙ་ཞ-ན་༡༡༢༡༢༩༡༽ 





0 ཌཌརླཌིཨ༩ེ་ 





༈  ། རར ོ་ཁྲ་རྔོནྨ་ལ་པི་མོཨཁར་བཞག །བྱ་གཏོ བོ་དས་གརོནག་ལ་སོགས་པའྲིདཤྭག་གར་བཞག །རུགཏོ་ དདབསོད་བརྡནསོགོས་ཐུལ་ལྷམཆོདཉི་དབཀའབྲས། །བགེགས་གཏོ་ཞས་བམས་ཏེ་བདག་བྱདབྱ་ནསམ་ མཆོག 
¡༢༢ །བས་མསུཁོད་དྲ་ ཀརནགལ་སོགས་པའྲིདཤ་བདབཞད །བུགོར་། སན རོད་མས་ཤཱ་བ། དྲ་་ནས་ཡུགངོར། ཙགིང་ཞགསོཙ་ལག་གིད་རེའོན་ 
ཤི བདག་ད མུལ།ཞིདདངགེས་ད་ནྱི ཟནར་འིན་གིས་བླབས། ' མདུནགྱི་ 'འཚོར་ལེ་དདུར་བནམས་བསང་སུངསཏེ། བདབས ཡང་ཡང་བ ཐུན་ལྔར་ལུགསཤུམ་བནད་བཅུསང་ 
ཟ་འ དགོད མཁལ གིས་ག ོི་ཏོལའཐིརབསགས་ཅིད། འདྲིནམས་བླབཚ་ས་ཐུནདང་འཁར་ལོཐུང་པ་སོགས་པུར་ཤིསམ་ཐའ་བ་རབ་ གཏང་བ 
ལལ ༽ལྲཾ། མ་པ 

་ཡང་བུན་བྱདུག་སྟེ་ར་ 

















དིའརེའམ་སེརལམ་ ; ་གསུཝ་། པཱང་སྲིང་ལུལིའཁོར་ལར་ -ཐམས་ཆད་ཉིས་སུགས་ཀྱི་པཱ་སྤྲོག་ཕརབསམ་ལ་སེརརྟ་འགྲེམ། འདིའིདུས་སུརད་ཁོ་ 

ར་ཡ བ་ས གནད ཌི × ཐུགས ༣མི་གཡོ་ཐ་བསྩེད་ཆིད་མེ་ཤེས་པ་བསྟིམ། གདོདབླ་ཟོགགི་དུས་སྭུལ་དེ་ནམསྤ་ཁུདགྲི་ནམ་དརྦབྱྱམུན་ 

@ླ བྱགདྡོར་སྐུཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་སྦྱིབོར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ།- སཱིནམཚམས་སུག་དཤད། ཉར། ཀཱ ནག 
3 རེ འེ 


ནྒས་མེ་ལེས་བསྲེག [རུངགིས་གཏོར། ཐུནཧྱིས་བརྡེག །གགུལ། མུག ང་ཆེས རྡོ་སརྣམས་ཀྱི་དུད་པས་བདུག །སེརརྐདདང་སྨིན་ལསིགས་མཛུབ་གཏ པའྱི་མེ་མ་དར་ལས་མེ་བུང། ཞུ་བ་དང ཅེ 











# |; 





༤ 


'ཤ་དུའཕེན་པ་ནདུ། སྒྲ ༡༦ གས་བྱེད་ཅིད་ 


ˆ 


བྲུ 
ཞུས་དག་པ ནཱགཙོ ཚལ་བྱ་སྤུདཏེ་ནཱགོཌ་ཀགཏིཚལ་པ། ནཱགརིསརྦཱ་ཡདྲེ་ 
< [པཾ 3 རར ཤ་ བག གུ གཨུརནན། མཱཱ་རཡ་ཤཱིཤཱིརྒན་ནན། དུལ་དུལ། རདདད། ཐུམ་རཾལི་ཡི་ཛཿ (ཨོཾཨ་ཀྲོ་དིབ། ཚིར, སུ་པཏེཟངནཔ་བོ། 


| དྡརེར་ཐསྦ་ཀི་ལེ་བར་ཡེ་གེ་བཅུ་གཉི 


£ མཆོད་རྟེཆུ་ཨཱཱ། :དེའི་སྟེངཊ་གཏོར་ཝྭ་ཐུག་པས་བཟོག་གོ །ཡ 
- „ད་འཚ ལྟལ་ིགྲ་ྲི 
[༧ དཀྲར་ར་དཀར་ཙི་འོམེ་མཚལ་དཀར་གྱིས་ཐུགསཿ 


ག་དྲུབཧཾས་ཡེ་ཙ་ལ་ 
ཐིས་པའི་ཧྭེ ཧེབ་ལུཀྱརྱལ' 


ཏཱ་བག་ཤཀ། དེའྲི་ཐནོཾ་ཧྲོ༔ ཤས་གནོདབླའོག། མཚམས་ཆོདནས་འཁོར་ལབྭསས་གཏད་རགསགསྱ་བའོ། ༈གྲ་ཚུའོའེམུདབ མཆོཏིའ་ཆགསུ་གུད་ 
བ་ལ ཨུ ུརེག་ོགང་བ ཡིག །ཆེས་བྲིས་ ཐ་དུད།་ ཟླ་ངོ ོང འདཔཞི། གཡས གགསུམ་བསྒྲུབས” 

ཞུས་ཐལ་ཆེན་ཡུངས་ཀརལ་ལགས་གྷོབུས་བངཔ་རབ་ཆོད། ,ཆར་འབེབསལདུག་ཏེ་དང་ཕེ་ཛས་བསླག་བཞི་ཆུ་ཡིག་གཉད་པོ་་] 
ཧུ ཐུགས་སྦུལ་མགོ་བདུན་པ་ཨྱགཟའ་མེ་སྦྱརཞིང། ཌོ། .རོ་སྣད་སྦུལདུ་ཞཁྱིལ་བ། ཀླུ་སྙན་ཉིད་ཚད། ཆུ་བ 
ཀས་པའི་སྟེང་ གངཤོག་བུལ་མཚལ་བཀརཅོ། ྣགཙུཿཨཿ ིག་ཡབྱོ་བབགས་ དུས་གོ ཕུལ་ལུང་སབཱཀླ་གེས། 
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ལགོཿནྱ་ཙ་ཨིམཚོལ་ཅུས་ཐིསྣ་རྨའིསིང་གདགེསི། 
‹ གཉིས་བུཏྟིདདེ་འདིན་དྱ་ཙོ་པས་བཞིའ གནོ 















རིར །བསྐེརབྭདབཞག །རལ་གྲུ་གདཔ་དེ་ཤུག་པ་དངབ་ལུལ་སེགས་པས་བསྐར། མཆེདགཏརགངའཇོལ་བཤསུས། ཞླུདངྱད་ལྱི་གཟུགས་སྦུལ 
 ལགར་སསགརམིགལན གྲམ འཛུག་རོན། ཡངདན་ཆུམ =: 52 ཉེར ཅིད། བྲབ་པའིས་་གཾངཏྲོས་བསྐད་ ནི 
ཙུཾ་མཐྲིད་ནག་ལ་ཡི་གེ་བུ་པའི་སཱགས་ཀྱིས་བསྐེར་ཐ་མ་ཕུ་སེར་པུ་གཅིག་མདུནདུ་ཆད་བ་ལས། ཟླའི་རྱལ་པེ་གགམ་ལེདུྡཆུད། ིདམ་བདལྲེུནཔབྱདབསལ་ཞིད། གླདདས་བདགང་ཆོགས་དཔགྱ། 
` གཞལ །གས་འོད་ཟེརྲ འེཞལ་ཅུམད། ཟླའི དཀུནས་རདགི་།ངགརལུ་ནདའཁོབསྭབུཆེསམས་ི ཐུགས་ཅུདབྲཝལ། 
ཕུཏ་མཧཱཾཀཾཏཾ། སྙིསྙིདྡ་ཐཾཊཡཱརཱུ། ནུག་ཅཛངས་མྦ་རུཏརི་བྲསརཔ་ཏིབ་འཤུ་ཡ་ཕུ་བུ། བའི] 
བིསལྭ་མཱབྱསེད་བསྟིལྱ་བུ་ལ་སྷཱཙཱ་མནནེ། བ་བདག 
འི་ོགསགྱིས་ཤིག། 





37 བེ རཾ 

ནད ུརྱརཀྱཀ༽ྩ༢ྩྒྩོ རང 
དེས་འཁོར་དངས་བདོག་ཐམས་ཅདབསྐུལ་བས་ཆར་ཆེན་པོའབེབ་པརབསུམ་མོ། །གསུམ་པ་ཝགས་འི། × ཨོཛཛྲ་མ་ཧཱ་རོའཌ་ཕུ7 

ཌཱ ཧ་ཡཏྟག་རཱཿས་མ་ཡཁྲནརྱོཧོ།.ཞྲེསརྫུནརུ་བཟླས། བཞི་བ་རླུང་མནནཀིང་ཡྲིན་བསྡབེ། ནུ་བབུང་དུརྫ་སེ་མའི་དངཇ་རུང་ལྕུའི་གཟུགྲུ་ཤ་བཞོཞཔ་ལགུབ་དཧཱཿནཔས་ལྭསད་བྱར སཱ 

¦ ལ་ཧ བ་རི་ཤ་ཡ་ཕཾབ་བསྙའ་བསྐུལ། : ཞེས་པ་གོགསགཅེག་གིད་བཟླ་བའམ།. ཡད་ན་རང་གིས་དུས་གསུམ་དུ་བརྒྱའེ་བཟླ། སྐབསསུ་ཡུལ་ལཱ་དད་རླུང་ ལ།གཏོར་མ་བཏད་ཞིད། ཆ་རཕབ་ཅིག་ཅར་ཆེབ 
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༡ འེར ཉང ༄༅༡༨-༡༧བར༤ར༡༧ ༡༢༤༡༡༥༨༡༤༤༩)) (592 ༤༤༡ཿ༧༨༩༩༢༠༩༩༨༤༢༩༤༨༤༤༨༤༽༢པར༢༨༢༤ལོ་ས་པ༤པཔེ་ས་ཞེ་ཟས་ེ་་་བ་་བུབ་ས་མསསསལས་མ༠༠༡༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤ ༢༢༤༥༡༢༤༠༢༤༢༢ ༢ ཟོས་སོ སསལ 
4ཅས་བསྙུལ་ལོ། །སྙཞབསྡབི། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལུགསལ་བྲདགྱད་བཏབ། རདྭལརུགསལ་བའི་མཱཧམཚོཆདཔ་སྟངགྲུསམ་མཉམཔའི་དངུས་སུཔཱདའདབ་བྱརདགེབ་དདབཅས་པརྨ་ཀུ་ནམས་གོདདབྱསེདཔའི་ 
„¿ འཁོར་ཀླུ་དང་ས་པདག་ཐམས་ཅད་རྒྱ་མཚོའི་རྡང་དུ་ཤབ་དེ་དིརེལདབསཁཆླདས་ཞམ་མཁར་སྦྲིནྒ་འཁིགས་ཤིང་སཱེནགཞན་རྣམསདེ་ལ་ཐིམ་པས་ཆར་ཆེན་པ་འབེབསཔ་ཡྱུདཔར་བསམ། ལྔཔ་མ་ཕེབྭཝོག་པུའིཆཤནི། འུའི་ཙཀ 
ལིརྣམས་དད་ལན་གསལ་བའི་ཏྐདའོགཏུ་མནན་ཞིདདྡེནམས་དང་མངལྱ་ཧི་ཀུནྣ་མསྭ་ཐུན་ཕྱིས་བྲབ་བས་ཁྲོཔ་དད་བཱ་ཁྱུད་བྱེ་ཚནགྣིས་ཀླ་རྣམས་ཉི་སྟིད་ཁུག་་ སྐྱགས་ཏེ ༡ ཆད་དྲག་པ་དབྲས་བར་བསྒམ། ག་བ ག། 
ག་དཱཙཾཨཙ་ར་ཨཾ་ཤིརྦད། ནཱ་གརཱཿཛྲཾུ།ཿ ཤཱག་དཱཛ་ཨཐྲིཾ། .ནྣ་གའི་སྲེག་ཝ་ཛཿཛཿ- ནགས་མ་ཡ་རྦུད། ནཱ་གའི་སྟིདལ་ཐུམ་བྲིལཕྲིལ་ཕྱིལུནཱག་ཧེ་ཤོག །རྷུག་སཱམ་ཡ་ཁྲགཏྲདུ། ནགའ་རུདལ་ཐུནཿ ཞེེས་བླ་ཟུས 
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༼པས་དེས་པར་འབབ་པརའྱྱད་རོ། །ཐུག་བར་འབེག་ནས་གཏད་ནག་བཏུང་ཞིདྲ་ ༨ མཱས་བཏང་བ་ནི། ཀླུགཏོར་སླག་མད་དུབཏོད། གཟུགུ་བན་རུམསཆུ་ཡིག་ནདདུ་བཞག །ཨོནུག་དཧ་ཨཿཏཾ་ཡཱ་ཕཊ། ཅེསླ་ཀུནག 
༼ བགོས་ལཱ་དཱགཞབ་ནམས་བུ་ཁུངགི་ཚོགསྱྱིས་དེད་པརྦབསྐུས་པོ། ཤག་ཆེནའདུལ་བའི་མནདག་འདྲིནངེས་བརཕེབ་བནུའྱུགར་དོ། །ཆར་གཅོདལཞི་བྲགུནྱསི་ཝལ་པ་ནག་པ་གཅིག་ལུ་མརྒཧཱའུང་བཱཏྲི་བ་མའྱིཝ་བ་གཉིག 


ཧི 


༩ །སྲལ་པའི་སྙིང་ཁ་དང་བྱ་ཁུད་གི་བཞའན་པར་བཙུག །བརྟག་ཉིད་2ྱགན་རྡེ་རྗེ་གཞུད་ལྟར་བསྒེམ། .- སྦལཔ་དེཀླུའི་རྩམ་པཾ བསྐྱེད་ལ་ཀླུ་དངས་བརག་དྲཔགཏུ་མེད་པས་བསྐར་བར་དམིགས་ལ། དེ་རྣམས་3ྱིསྲཾདཇམས་ཅདཡེ་¡ | 
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"””””” ༤༤་༤༧༤༩༤༤༧༤༨༤-༡༤༤༨༥༤༤༤, 
1༤༥ 
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ཡོས [ྱབཁུངམོའཁུརབས་གཤོག་བབདབས་ཤོདོའྭ་ཆུསངིསཝའྱ་སྲེ་ནམ་པར་་ ་དྲངས་ཤིངགསལ་བརྡ་ཁུན རྨས ཨཐིལྱ་གས་མྐཊནཔོ 
མྲང་རཊག་ཟཱཿཧཱ་གརཱས་མ་ཡྭཱ་ཧཱཾཾས་ཐདཛད་ོད བུ ཅེསྭ་བེ་མ་ད སུངས་གར༧ གུང ཡ་ཡ 

ར་ར -ཨོཆར་བ་དྡཾ། ཆིལ་ཆིལ། ཡཾ་ཡཾ། རར། དཱུུ། བཊཁ་ཕླ། ཞེས་གང་གིས སུགས་དང་ྲེལཡ་མང་དུ་བཏུབ་ཉིང་ཤིང་སྭ་ཚཾགས་གྱི་མ། ་་ས་དྲནས་བྲསག་ པ ཤསཱགསད རོར 
ཧཱ །ཁུདདངསྲལ་པ་ཆུ་མིག་ཏུ་སུཾ། །མཱགས་ཆུབེད་ར། རུ ཉདགདང་འདསལ་ཅིས་རཔ་ལསགསུལྷ་གོནཀས་ལདཔརྨ་དགཙ ཀཐུག་ཏ།། བསང་ཡུངས། རགས 1 
ས་ཤ ཏཆེཔའིདངདུཉི་མའགནས་པའྲིད མཤིདཞཱག།འོད་ འད་འལ་བགཅག་སང་ སཀའི་སཱགས་ཕེང་ལས་ཝགས་ང བ་བུད་དལ་ཐིམཔཔ་གདུད་རིའི་རུ་ནུདབརོལ་ནས་ཉིམ་དངྲ་་བའི་ལྣད་གདའརབསམ་་ 
༈ བཏག་བྱལགས་གསུམ་སལ རླས་ཕཾའིམཿཔ པཔ ་ དས་ལས་ནདགདགསེའིས་བདུ་འཐུབབས་པ། དདསགས་ལྭ་བགུ་ད་དད། ས་ ཁའ་་ྲུ་ 
སྲ ་ དེད་དརངམ་ཛ ཚབ འབ་གཙངམཁི་ལདཔསལ ཿ རབའི་ན་རེའི་ལད་བུངབསམ་ཞིངྡངའི་མདུད་པ་གསུམ་བྱ་པུ་ ལུ་གསུང་བུགས་ཀྱི་གཏུམ་པའ་དཔྱེདཔའི་ཐུགས་ཀ་ ལྟེབ་རབསུང་བྱ་ | 


¬~ ༡༨ ༡༡༤༩༧༩༤༠༤༩ རར 


བསལ རོ་གས་གནོདལདཔབཅི་བྱག་ུལ། 
རའ ར༤་ 


༄༅། 


༡ ཐོབ བ་ཉ 
ས་བསངས 2ཿ ཨོབ ༥ 


ཀྲ 
ཇའ 
¦: 


ི ༣༦༠༦ (38 
སྲི ཏཱཾ 35 1 


\ཿཅི༣ 





ག་པ་ག རད རོད་དུཁུནས་རྡེརྡེའི་ལྷགས་མདུད་ཡི་ གེ་གནུམ་ཧེསམཚོནཔརབསམ། དེབསུད་བྱ་ལ་བཏགས་པསརྒྭདདངགདོྲྱི་གཞོད ཅེ རབ དྲི 
^÷. ཞ་པཨགདན་བགེ་གས་པ་ དོན རད་ མི སས ` ར་བ དྲབ ་ཨཱ་མེ་ལ་བཤུདབ་་ 
“༧ །ར་བྲཿ །ྱགགསས་བའྲི་པྲ བ་ག ༢༡༨ ' ལྷ་གཙོ (༢༡་འཁོ་དབམས་ཅདྲའི། > = ཉིསིདུནཔ་བཏདཔདང་ 


. བཟླའ །། ཤུར་ཁའ་ བས་པ ྦ་ བྱུངབས་ཡུལ་གཅིགཏུམ་བཱུ་བ མ་བྱུངབ་ལནྣལ་འབྱོར་མ་ཞིག: ས་ལི ྷད་ 5 བགིད ཉྱིདནདངེས་མསྭ་ཁིས་འཆོས་པ་༔པའི་ཚབདེབ་་ ་ 
༨ 


!སོ། སུ༢བགཆིགཆཿཆད་ཏུདངའཛུད་ རུ དཅིང་འདག་པའུས་པརཆ། ། ལོབ དས་པ ཀླུཆེ གཅིག་བོས་སོང་བྲ ལའི་བཙུཿ འབ ˆ ༥ ག་པ་དང་། ཡངདེའདབ་་ 
|¦ དཔུ ཆསྣསནཟོསཊས་ཚུང་འུགས་པའི་དིམ་འྭ་གཔ་རམཿན། ངའ གཏག ནྲ་གིསགསོ་མེ། དུ  ་ སོ་ས པ་ཊ ༢༤ ཛིན་དང་། སགས 
ལས་ས །།བཁཏིངངའཛི་ལུའི་བཧལབྟན་པཔོ། །ཕགསནི་ཕུང་བ། །ལྱགས ལུངབ་གདགས་པའོ། །ཇེས་ཀི་བྲཝཔའཁོརནོ། ༨ ཁྱི་ལོ ག་པ ར་ དབ། རུ །ཡུ་མེན། རྤ་བྱའིམདངཾས། ། 





།ད་མཧེས་བས་པའིཏ་འཕེལ་སངཔ། །ཡི་པཆསྭབས་པའྱ་ཞུངགི་སིངད་འདེན་མདསྲ་གཅིགཉང་ལགས་ཡུས་ལ་གདུགས་པསྒྲབགདནྱིསུག། ི། ག་བ བླི ལ་ནི བཅོན །ག་ུའཾ 
ཨྭཱཱའི་པགུས་པར་གཉུམ་བཅནས་པས་གདོཿྱིས་མི་ནུགས་སོ། །ཆུག་དདེ། མིུ། བླབ སེང་རུས། བཅུག །ཅུཏ། ཧིང་ཀུན། སུ་བུལ། དག །བཅི། སྒ་གཅིག །གྱི་ཡད། དྲི 


| ནྣན། :གྱི་ཝཾ།: ཧློདྲ་ཚེལ། . མི་ཚིལ་རྣམས་ རྱས་སུ། རེ ཅི 
བུ རཿ ུ ཉའི མིུག རག །འན། ར་ག་གྲ་ཐལ་བ། པུག་ཚིལ། སུཐ་ཤཱབ། སྙད་ཐུན། ལབུང་རྟིང་པའི་ལྕི་ཁུངགི་ས། རྩིག་མྤང་རྙིང་པའི་སྦུམ 


5 | རྩིག་རྤང་རྙིངཔའི་སྣུམ་དྲེགས། མཆད་རྟེན་རྙིང་པའི་ཞྭབསས། དངེ་འདུན་གྱིས་ཕྱད་པའི་དྲག་པདེ་རྣམས་ཇི[ 
7 ( གབ་པ ག་དི་འགུག ཤོང སྱ་ར་བའོ་ིད་ བསར ི་ུམཔསཔ་ དད གོ འབབ གིལ མལ་དགུ་ནམས་སཱངཔྱབཱགཔས་འཚོ། དཔག་པ བགེགས་བ དུ 

། རབྭཾཔཱརབ་ལས་ལཱ་ལ། ཐུཾམ་པསྭ་ནད་གདོན་བསྐད་པཱ་ནི།, བུམུཔཱ་སྣྲན་པཾ་བྲཾ་གདུ་ཤེང་བའི་ནང་དུ་ཀེེ་ཡུད་ཀར། དྲག་པཾའི་སྤིན་སླེག་གྲི་ཐལ་བ། ་མི་རུས། བཙན་དུག་ཏྲུང་བད། བླ་རྩི་རྣམས་བླུགཆུས་གད་དེ་བསྐྱེདཞས་རྩ་སུགས།ཁྱུང་དད་| 
ཧཾ གི་དྲེལ་ཅནབཟླ། དྲན་པོའིཆུརཱགཞཱནསད་གདོད་ཐསྦྲསཧཧཱཱསཧཱཾིད་ཕྱངས་པརབསྲམ་ལ་ཁུསྭ་བྱའོ། །བསླད་པའི་ལསཏིངནཁྲད་ཀི་འསལ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁར༤ིརྐདུ་བསླུབ་བྱའི་གཟུགས་ཡེད་བཅས་བྲིས། དབུག་དབུ་ཕུན་བྲབཀི་” 
ྤ ཟུགས་སྦུལ་མགྒབདཱཔབྲིས་པ་དང་ཧྭུག རྔ་ཡཾཿསཱཧཏེ། :སུགསརྣམསིཡ་ཐད། ‹ ཨུྩཊ་ཡ་ཕཞུ། , སྦརབ་བཟླ་ཞིང་རྒྱབརས་ཐུན་གྱིས་བྲབ། རླུང་གིདཏྱིལ་འཁོར་བལྩེད་ནས་ནུབ་བྱད་གིནམ་མ།ཁའིམ་ཐར་ཁྱབ 


པས ~---~---~----ˆ=-=-----༨༤༤༤༤༤༤༤---༡༩༤-༢-༧༤༤-----༤༧༧༠༤----~--¬~- 





ˆ ༤ ༡༩༤༠༧༧ 


རབ ཉོོའོོིོ་ཆིོསོ་ལོརརིའརིརར་ ར་ལ་འ རལ་ས རརར ལའ་འཚ་་་་་ོས་་་ོ་ས འོ་སོ 
„ ལད་བསཱམ།. མཐའནམ་ཕྱེད་བསླེག་སྟེ་ཐལ་བ བུས དམབ གདན་རད་ཉིད་གཏུམ་པའི་སྨུ་མ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བསརམྱ་གིས་ནམ་མ་ཁའ་གདཔར་དམིགས ས་གསགདནབསྨད་པརའྱུནརཾ། 
ཧཾ ¿སྨས པི བཡངིརའས་ོལསཔའབི་ རྱསྤ་བམོག་ཉདགག་དོེརྱདགས་འརིས་རའ་བམ། མཱགག་དྱ་རྩ་བཟླས། མའ ཡངི་གིངགསསབའམིངབཙས་༥ | 


༡ སཱགས་ཧྱཾས་དགྐེད། | འདི་ཞེངྱ་བ་བ། ཡ ཞེས་དེས་པན།ད་པས། འགུགགའུག་དབྱེངྱ་ཐས་ཏྷེ་སྐདནག་གིས་་” 
མདད གར་བ གསགས དི་ཞེདྱ་བ་བ། སྣཾ་ཧཱ་ཡ་ནན། མོ་ཧ་ཡ་ནཱན། ཁུ་ཤུནན། ལི་ཙཱིཾ་ཕཊཤན། ཞེས་དྲིས་པམདདུ་བྱས། འགུགགའུ་ ཧཱཾིཀནགགིས་ 


རྫོ རཿ བཅིངས་ནབ ཞག་མ ་པ་གཡས་སསབཅད་དོག པ། དྲག་ལཱགས་ཡཱེལ་ཚིག་ཏན བླཟླས་ཤིད་སཱཙཱ་བཏབ་བས་མཆོད་ཏེ ནནགབའོའབར་བཞད་ 

ཤཱ པར་བུ ཀནོད་འཁོརབཅས་བྱའུ་ ས་གས རིག་སགསྐ་བམུས་ཅདབཀུག་ཧེ་མནནནསཡི་འཁོརབར་བསམ། གོ རའ ོང དས་བ 
ཆོན་ནུན་བཅིདས་པནི། ཕཧཏགས་པ། ་ །མྭཧྭཐ་ཅུ ས། ས་གང བས འོ ལསྭུ་འཇུག་ཁ་ནངཔ་གལ །ས་པས་མདའ་གཞུ་བཀདབ་མདེའུའལྲེ་ཕོགསསུབསྟན་པ་དྲིས།༩ཌདའི་ཡརྒྱང་ནྐད། 
ˆ ཚི བསུམ་པའི་ཕུག་ཧྱས་བཅིངས་ལ་སགས་འགའ་ཞིག་བླ ཤླས། དེནས་དབུགས་ནང་དབསུམས་ལཕྱགརྱམ་ཞིག་བམདའ་གཞུ་ལ་བྱབ་ཀྱིད་ྐེ བབགསནྱབ་གྱ་ཡི་བསི་ས། ས་ཁ ཀོས 
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རོ ོོ་བོོཁབ་ས་ལདོནོཡག་བཀོ་པ། བདནཐོགས་པགྱུགགཆ་འགས་། ལྭ་ད་ཞོའ། ཞུས་བཏགས་པབླ་ཟས། གཏོོམ་བོབ་བུས་ཆངམ་བཏུཔཞིགཅེསབཀའ་པྒ་ 
༨ རོ བྱད་དུཁབལྟས་མདུཧཏནུད་ལྷ་ཝཧ ཞ་པ། བད།ཐོགསུང་གླུ་གད་ར་གགསར། ལྒ ཡུ་ཤན།། ཧུ ཤེས་བཏག་གའགྲ་ཐེད།  གཟའརམ་བག་བླང །སརུ་རམ་པ། དཀ 
རྣ །ཐགཔ་གཡས་པའི།ཤས་སབངས་ལྱའགས་དུང་གཏོང། གཉོར་དུང་ལོགས་སགཏོརབསྐ་འིའ། །དག་པོའིཏིདངེ་འཾིཤྱཡཾས་མནན་པ་འདོནཔ་ནི། མནན་དཏད་ལོདནུར་བྱསདབཧཡདོ། དེཚོ་ལུངདཀ་རྩི་བུན་་པ 







། 2 ངཿ [ £= ༡༣'\ པཔ རླེ ཐེ ༣ (ྭ ཏདྲ་ར་༧ོཾ ངི (༧ 
| ¬ ་ དེནསཕགྲར་ལས་ལ་བྱུསདདེ་ྡངབོ་ཁོབཟུང་བ་ཐོགས་པ་དངོ་ཆུབལྕགས་ཀྱ་ཞགས་པ་ཐེགས་པ་མཐུའ་ཡས་པ་སཱེས་ཏབཱསྐུལ་ལུ། མཉུནཔ་འདོན་པའདུས་ཁབབས། བཏུདུའཱེ་འདྲན་པ་༧དུས 
སསག་མ ི་ོ མདས། སུས 
¡ཨཱ ི་གསམ་ིག་བསིསཞས་རོབབགསམ། འབི རསཔ གདི །ལ་འ གང་ལ བརན མག དོསད་མ་ 
4 པརམཿཆོདབ་རྣམ་ལཱདག གླུ་གཏོརབྲཤམམ།-གཏོརམའཧད་དུ་བྱེའུ་ཆུངག་ཐུགསསྡུགྭ་པ་འད་ཆགས་ང་ན པུས ® གི རརར རར འི ལོང་། 
ས་ཡིད ཅོ་མཞས་ཡུཚལ་ཀེ་མྒས་འ། ཀྲའི ཚོགཅིག་མིཚད་གིས་བརམ་ཚོདཔ་ར་གསནས་མ་ཏོགབཅས་ལག་རའ་དཔའི་སར་ལེབས་བདད། ཟུག་དངྡའ་གཛཿ ཞེས་ཡང་ཡངཔོས་། 





4&-------¬--ར༨༤༨༤༤ ༧༦༩༤ ༡༠༡༩༠༡༡འའེརཔཔས༨༨པུྕྣ༨༨པ༡༨༨ྣ༥༡།༤༨༨༨༨༤ར༩༩༡༤༧༤༤༤༤༤༠ 
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དསྦ་ཀུ་མདད་འད་གའབདས་པའངས་ཏེབདག་གིས་ཏི་བྱསི་ཐེད་བར་བསམ། གས་ག གཡུ་བུས་ཡའོ་། འ་བ ི་ོ ཐཱག་རཿཕཾ། ཞེག་སགོལ་གཏོགསཔས་ཕོ་ 








ཤོ 
བི 


}¿ །ུས་ཆུ་ཡིདཧྲིཡཱ་འཁེར་གྱིཕྱགས་དེ་ཁྱབ་པདདམིགས་པུ་ཆུ་འབྱུད་དོ། །རྨེ་ལམ་བརྟགས་པ་ནི་ཡུསལ་དྲི་ཞིམ་པེབྱུག དངཉིད་གཏུམ་པཞབསགཡསིུས་ཨཱ་ཱདཡ་ཐལ་སྱྗེ་གསུམ་འཇིག་པ་དང་། (གཡོནཔས་ཨུམདེ་ 
ཡོ་གནརྒུལ་གྱི་སྟིད་གྭརམྨནྣན་པར་གུནཔརབསམ་ལ། མྭདེལཛཿ ཞེསནདདུབརྡོད་པས། སྣལ་དེལ་བཅུག་སིགད་ ཏས་ཐབ་ཞ།སས ཆོ ལང པ་ལ 
ཞུབུས་འོགྱཉུ་རལ་དིལ་བེདང་འབགུན་བརདསིགས། སྔགན་བཟླས་ཤིད། ཞབསྤ་ཊིསྲ་དག་ཏུགཟིརབསྐ་ཨུམས་ལེགས་ཉེས་ཐོལ་ཐལ་སྦྲབད་གྱུར་པར་བསམ། ནཱསྟབག་ཝ་ཏི་ཨ་ལྭ་ཀལ་ཨུམ་ཚལམ་ལ་ཤི་ལཏེསྭཱཧཾ། ཞེས་མིཿ 


༧ 
ཤེ 
༡ 


༡ 








རོ སའ བརམ་ཆོ་ པར་ལི་བླབསརུ་ཏའྲི་ཕཾསྱ་རཱཉ་དུ་བཏདུབསུ་དགེ་མི་དགེ་རིལམ་དྲུ་ པདའ་གྱུདདོ། །ཡདན་མངྟལའ་ སས མ་ལམ ཚོགས གས་པར་བ ར་རམ རར རླ . 
[¿ །”'བསུགསས་བྱར་སཔང། ཏྱྦ ཨཔ ལ་གྱི སོས ག་ག་ཚིལ ཁ་གཏད 
,£“ 9སརྐས་ཏའ་ཀངའདོད་མི་ལམ་དུགསལབར་འབྱུར། བྲེའུབཉིངས་པཐ། རམདྷཡ་ཨ་མེ་མཡཾཙའམི་ཡིཿཿཱཿཱབནྟཡ་སཱཧཱ། ཞེགགོང་བསྙེན་བིབ་ཟླས་ལྱེམདང་ཡུད་ཀངལབཟླསྟེ། ཤཱཀ་ཐུབབ་ལཀྱག་འཚལཁ།། །ཕྱགཤ། | ` 


ཚོག་གིས་སོར་ངོ་ 


ཐས་གསབསླས་ ༧7༡༡ ~¬ ༤ 








4&----༨--¬--ཛིཿ༤༨༤༤ 2 ༩༤རེ༠༠༨༡༠༡༩༠༥༡ཏའཁོའའང་སས།༨༨པཔུ༥༨༩ྟ༨༤༨པ༨ྟྕ༡ྟྕ༤༤༢ར༤༧༧རའ༩༡༤༤ 
པ 












ཌུ །  རྫོ་རྫོལ་ལོག་འཚལ་།།ཟདྲབོོྱལགའཚལོ། །འཐོནོ་འདོཁ་དསཤིག །ཅསྦྱ་རགལགཏོནགཞོདབ་ཆོད། གཅནགཟན་ཁ་ཆངམནི།དེའི་ཡ་འགལ་གཞམ་ཞུལ་བཅོལ་འ། །ལ་ལ།་ པཔ 
ལ། ཡ་བེམ་ཡ་གེཐེམ། མ་གེཐེམས་གེཐེས། ཐམ་ཐམ། བདབད། སྤྱདཀི་སྟཱ་ཡནན། ཞས་ཕུད་བུལ ། 


འོགགྱི་ཀུ་ལ་བཅོལ་མོ། །འུབདསད་གི་གཉེན་ལབཅོལ་ལོ། །ཞེས་བཀའབྲསནས་ཡི་གེ་བྱཅགུཿག་པའི་ 

༼ ག་གྱིརུ་ལ་བཅོལ་། །ཁརཐགི་གཞདབཅོལཔ། །ཞིས་ དས སི ་ོོ་དབདདཔདངངས་བྱགགྱི་ལུཚགས། ཆད་འབུ་ཐམས་ཅད་ཧུལས་ཁཱབོ། །ཅུ་བབདུདརཾདབསམ་ལ་ གབྱའ་དྭབཔ་།། 
ཚཾཿཔས་གདོནིས་མི་ཚུགས།, ཀླུའིརེནགཟུགསལ་ལྔལསྤ།.. རྔ་མ་ལ་བརྟེནཐནི།. ཁཱམཐེར་གསདཔ་ཁ་དུ་ཇྭ་ད་དགུ་ཡོད་པ། ས་བཏངབ་གསེ་དདངལ་ཟླ་ལྕགས་དུང་བྱེརམུཏིག་ནམས་བུགས་ཁ་བཅུད་གནོདཔའི་སར་པང་། །ཏུ་ 
༼ བཞྲིརུལ་བནྭཔནི། །རིནཔོ་ཆེའཾ་རོ་ལི་ཐུམ་བྲརཞཐཝགསུམ་པིལ། ཉརགྲགསོཉ་ཞོག །ཏཱི། གུདགུམ། ལི་ཤི །ཌུགུ་གིསད། དབད་ལགདས་སྒུངདམདཔོརྣམས་བཅུག་ལ་ཁཅུན་མགུལཛིག་ཏེ་སཱའོ། །གདང་ལ་བཏེནཔའི། ༢༨༥ ། 

4།སྔར་ཁམ་སའྱི་གདྲས་བཏཿབྱཾབས། -དད་དུ་དངུལ་ཆུ་དད་མངརགསུམཡས་བཀད་ནས་མའོ།  །སྲུ་གཅུང་ལུ་བརྟན་པན། ཧིད བའ ལ་གཆོད་པདདབཅས་རྫོག། ངོ ི་་། ཟར ་ 

༧ ས་བདའོར་ོསག་སྲ་འད་ཆཞོ་པལ་བྱར་ཚུབླབས་ ལབ་ཏགག། དངལ་ལ་འདོགས། འདིརལ།བལ་གདོད་དྲསི་གདོདདེལ་བདན་ར་སོད་འགོ་གཏོརམ་བཏང་བདེན་པའི་སྟབས་བརོད་བྲས་ག དཔའི་རྲཔ་ཆོད། ཐུགཏོརནི། 


1 























-----༤༤-----༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢བོག༤༠༩༠༡༠༤༡༠༠༩༠༠༡༢༢༠༠༠༠༡༠༡ད།ྱ་བ་ 





ཅུས་པརྐ་བླད་འདབ་བྱརདོ་དགརཐོ་དྭབས་སནོ། དའོ་མདུདཿགཉིས། ཁདོ་མབྱ་རདལ་ཐོ་གིརྱིད། ཤོགོཧངོོ་གཉོཔོགགདོལཔོབོམ་ཤོངགོ ལོདལག་ནོཡོད། སཧོྲགགིསུ་པག ཀོ ོ་མོལ་ཆོག 
ཆི >སྦོགྲམ་མུདསརཔྲ་ཐཱལ་མགོ་བྲདན་པ། འདབ་མབྱརདཡ་ཤརདདགའ་བོ་སྤོད་པོ། ༈ལྟོདོརྩོམས་སེདཔོ། ག་མཛདཔདཔ་པོ། །བུད་ུ་ སྭོབསརྒྱུནྣག་པོ། ༈ཤརལྒོརབྭདདཀར་པེ། །ལྷ་རྲུབཅུ་པད་ཚེནསར་པ། །རྡུབ་ 
ལདྭ་ལ་ཡི་གཟུགས་དུན་པ་ཆསུ་བྱཧནཔ་ལ་སྦུལ་མགོ།ཚོགས་པའི་གདེདས་ཀཿནསདཔྦུལ་མཇུགྱྱ་མཚོར་འཁྲིལ་བ། ཝག་པགཉིས་ཐལམེ་སྦྱར་་བསགཙཾཔོལ་འདུད་བ་ཀླུ་དེགས་ལཱ་ ་ 
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༡ “ཛོགསཐཿ: དྲ་ཡིག་བ་པརབ སོ །སྦུས་པའི་འཇིམཔ །ཟུགསྦ་བས་པ་དང། ་དྭབུས་སུ་ སྲུ་བཞག་ ནཔདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལཱ་ཡ་ད པདགམཐུནཔར་བསྟཏ་བར་དཔགྲ་བསམ 
} %ཱ། ང་ལྭ་ཧྟུམ་པཏྭལྦམཱ།. ་ནད་པུད་འདབཏཱཀདཔོལ་སྒུལ.གོ་དགུ་པེ། དེ་བཞིནདུརྗེ་ རིགས་སེདཔོ་བརྒྱད། བྲམ་ཟེའིརིགས་དམརཔ་བོདུན། དབསའསལད་ཀ གདོལ་དིགས་ནག་པོ་གདེདས་ཀ་གསུམ་བརྣམས་བཀོད། རདམདོག་དི་སྲལ་ 
རཱ།སྒྲུལ སྔོམ་སིག་སགས་གཟུགས་ རྟནསཚགྲཱཀྱེས་བསྐར་ཐྱྱས3ྱད་རུད། -ཡྕགསྲ་དད་རགན་མ་ཡིན་པའི་སེདདུ་ཀླུ་སྙན་སྭཚོགས་ད་༩འབུ་ཡི་བྱ་མང་ར་བའི་ཆུས་སྦྲས་པ འིརིལ་བུ་དད། ཀར་བུརམ་སྔང་རི་ཏེ་མདརགསུར། ཐབ འའ ཱ 
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 གསགེ་གས་གཞ བོ བདོ 
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ཡིརན། རདྱ་པགན་ནྡོརེ་དགཔའི་སེར་མོ་ཝནབསམ་བསནདགདོན་ཐམས་ཅད་ཕྱུང་བདབསམལ། སཾརོམསེ་བྱ་བཅིདདྲག་སུགས་རྣམས་བརྡོད་ 


== 


་ཁཁ་ོོ༤༡༡༤༡ར༧༤༧༩ལ༠༠༡༡༩༩༡༤༠༡༥༡༠༤༠༡༡༠༡༠༡༩༦༥༩༢༩༤༠༤༠༤༢༢༤༠༠རལརསཔར་དསསཔ་ོའོའོལོངའ་༤༤༤༡༡༤༤༤༤༡༨༤༥ྕ༤༤༧༨༤༤༤ཿཿྟ༤ྟ༤-----༢༡༨-༡༡༥༨༥༠༦༧༤-༩༦--༢༢༤ར༤༢༡༩༡༡༡༨༢༡༤༤༡༨༨༠༤༤༤༧༢༠༧༠༥པྡུ༩༢༢༤༠༧༠༤༤༢༤༡༢༤༤༤༢རརསབརངརབབྐབ༨༨-༡༨༡༨༤༡༨༤༨ཕ༨༤༤༤༨༤༤----༨༤༨༤--༨༩ཕ༤༨༠༡༤༤༤༤༤--- ཁང 
5 ཌཱཀ ཀཱ 


དདོ། །དེནས་ཀུདས་ཚིག་་ཡ་བཞགབའྲ་ཕིད། ཨོ་བཛྲཿཌཝཏཱ་པོཏ་བཛྲ་ི་པཏ 





2 


༄༅། །གསམ་ཡ་སིཀྲ་མཏ་ཨུངྲཏ་ནཾབི་ཤུདྡེཾསྭཧཱ། །བདགདངསེམས་ཉན་ཐམས་ཉདལ། །ཀླུ་ཡི་ནད་རྣམས་མེད་པརམངོད། །ཕྱིས3ྱདམིགནོད་དམཆོས་ལ། །སོསྒའིགནས་སུའགྲོ་བར་ཕྱིས། །འདིདིདྡོརྡེའཆདགེ་བཀའ། །འདི་། ` 
23 ཧོ བཱུ ང ྲ ¬ ༨ ཚི ¦ 3 ༨ ཾ 
ཆི ལང་མགན་གུརལནམས། །ྒྲིངཚག་མགོཔ་འག བུར །ལུས་ལུྣསལཔའི་མེའབརབས། །གདསཱལྱདབནམི་ལེགས་ཉི། །དེབས་དཔ་ལམ་འདའ་ཞིག ༨. ངས ! ཞེསུ་དམ་ལ་བཞུག ། 
༧, དེནྒསནག' ཀླུ་གདུག་བུ་ཅན་ཤིས་བསྟན་པནི་དང་ཉིདགཙོ་བོ་ཕྱགརྡོར་དེ་དངཐ་མི་དང བརབོས་པར་བསྩེདདེབྲསིགསམཛུབ་ཀྱིས་གཟིདབཙམྱཀིས་གནོད་བེད་འདར་ཞིད་སངས་པས་ཕྱིད་མི་གནོད་པའི་སྤགསྟད་ཕུལ་བད། སཏེ། ཨོཾ་བྲཛ་བཌྟིན་ག་ 
ཤྲི ཤཾ་རུཔ་སཱཧ། ཞེསིཏཟླས། ཟླ་ནམས་ཀྱས་བུགོ་སྟད་ཕུཿ་ཡིགཡུལཏེ་དགའ་ཐས་དང་གནས་སུ་གཤེགས་བརབསམ། ནུག་དང་ག་པ་དྲ་བ་དག། ཞེས་བཇོདལསེ་གོལ་གཏོག །ཟུ་དམཚོག པྲ་ནམས་མི་དམིགས་བརྨ་བ། གཏོརམ ་ 
གརོར་གྱི་རྒུད་དུ་མནས་བསྡུས་ཤིང་ཆྒས་པའཾགཞུང་དང་ཡད་སྱར་བ་ལིནནོ། །བསྡུས་བནིནད་ཕྱགརྡོརཞི་བ་བསྒེམ་པརྟུག་གཏོརྕིདད་ ` 
ས་ལ་བུབ།ཁུད་ 


བ་གཟུགསནམས་གནོདཔ་ སྦེལ་བའལ་ཆུཔདདོད། རུ་ཁིས་མི་ཁེའབདྱའོ།།ཀླགཏངཆྱག་བ་ དནི་ྱགནོར་ྱིརདད ཾ ༦ 
¦ མཚུངས་སོ། །དྲག་ཕའི་ལས་ སྒྲབ་པའི་སྒོཞསབསྒྲལ་བ་རི། གདོན་དྲག་པཾསབཏབཔ་དང་བླ་མའི་སྐུགྲ་ལྟ་བུ་བསྒལ་བའེཆེདདུ། གནས་དབེན་པརྙཧ་ཁོད་ཅི་སཾ་ལ་མ།ལ་མདའ་དདྲག་བཞི་བྱ་བ། དེའི་དབུས་སུལིབ 
གྲུགསུམཔ་བྱ། དུགཁྲགདང་དུར་སེལ་གྱིས་བྱག དའི་སྟེད་དུཐྲོད་པ་མཆན་དན་ནང་དུ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་དུམ་བུ་ཁྲག་སྣ། ཞེ་སྡང་དུག་སཱ། གཏིམུགག་སྣ། ༤ངརྒྱལ་རུས་སྣ། ཕྲགདོག་ཚེལ་སྣ། རུགཏུ་འགྲམ་ཕནརུ་ད་བྱི་གཀ' གནསས། ཁང་རུལ་འདྲེ 


------ ~~~ 


༧ 





=== སོ 
ི 


4 ཏནགྱིས། སྦུལ་པ་འཚུབནག་གི་སརྣམས་ སགམ་དམདནགའཐབས་བའིས། ཕུང་གུལ་དདག་ཡུལ་ཆེན་པོའིས་ལྭ་གིཁག་གིས་སྦྲས་པའི་ཡིདྒ་དབང་པོ་ཚདབ་སེདབཞྲི་པ་བྱ། གྲོ་གའམ་ཤོག་བུ་ལདུག་ཁྲག་གིས་ལིདྲབྲཾས་པའི་སྐྙད་གདས་ ¡ 
ར བཤས ག་རབ ཏུ ལོ གགིས་སུས་པའི་ལྤིདད དུག །ལྷདད་གྱེ། གཡོནནས་དྲིལ་ལ། ར་རོ 
° །ི། སྒིདའི་སིད་གདགཞུག །བུབ་ཁུང་ནད་དུབཞག་ལ་རོག་ཡམྱ་སིསཁ་བཅད། མཐྲིནཔར་ 


གཞུག་དྲགཏུ་བྱ། གུ་གུལ་དང་རྲས་བརྒྱད་ཀྱི་དུད་པས་བ ཟལ 
ཚོལ ༥ གསདབསས་མིདདཀང་འབྲང་། རད་གི་མདུན་དུ་ཕུརཔ་གཅིག་ཕྱགརྡོརདུ་མད་འགསེལ་བ་ལ། མཆོད་ 
/ (གཏོད་འབྱོདཚད་བཤུམ། ཐོདདན་ཞིགཏུ་ཡུད་དཀར་ནག་བངས་ཀྱིཕྱེ། ཟི་དནག་པོ། །གཉནགཟནྱིལཆེབ་སེགས་ཐུན་རྫས་དྲགཔོ་་ཚོགས་ཚད་བླུགས་ཏེ་ོབོའི་ཚོགས་སུཧྱར་བ་ལས། ཁྲབ་དཔགམེདབཉིམ་ཏེ་བཞུག །བྱུགཐུདགིཁར་འེའུའིརེ 
4 ཟདས་ལུགསཀྱི་གཞོད་པན་གཏོདམ་རི་དབབད་དིམ་བཞི་པའི་སྟེད་དུ་དབུག་བསམ་ཤིད་ཡལ་གལུཔ་རྒྱནབཟད་ཕེསབརྒྱན། རིདབཀྱི་རྩ་བརཐེབས་ཀུདང་རྔུཔ་སེར་བཞི་པ་དུམ་བཞག དེའི་མདུནནྟ ༥ོ༠༩༩༤༤༥ ༢༣༦༣ 
༼།།འག་ི་ོ།།དནས་བདསབྱདབྲགསབརབ་ེ་ནང་ དཾ གཏོདཔ་ཐགདིསབྱད་བབ་ཤམ་ལ། །སི་སཐ་དག།ོྱབ།།ཿའིསབཅདཅིིནཔདར་ངས། གླབ་དགགས་ཤགྲ་ུ། གཏོན 
. | སུམཚོགས་པར་བྱར། །ཨོཾ་ཨཱཿུཾ། །རངགི་་ཐུགས་ཀའཱུཾ་ཡིགགིས།' །གསད་བདཀ་འཁོད་བཉས་སྔནདྲངས་ཏེ། །མདུནབཞུགས་ཁུགས་ཆྱི་ཝུགུ་ཡིས། །གཏོརམ་དྲངསནས་དགྱེས་བརགསོལ། །ཨོཾཐཛྲཿྟམཏཱ་དོཊས་བའིཔཱར་ཨེ་དཔ 





ཐམས ----- 











༠ ༡༤༤༠༠༤༢གོགས་ས་འཕམནཞགསུ མམས གད ཡསལ་ངསེསེགའཇོ་སས་མསེ་བོབ་བ་འང་འབའ༠འཔསསཔ༤༠ ༥ ༥ {།  ྤསྲྨྤཔ་པ པི ྣ།ྨའསྨྨྣ་།ྣ།།ཾ།ཾིཾ།ཾ"།།{|༼|༼|¦||¦|༼ཀ|{|༼ོློླླླ་ཾ 4 
། ༄༅། །ཕིདྷཏ་གགྭིཏཏི། ཨོཨ་ཀརོབགས། ཞེས་པས་དམེགས་བའམ་གཁག་གཏོ་དམརྦ་འིཧྱཡིས་བརབསྐ་འཐུལ། དཀོན་མཆོག་ཐམུམུཅད་མཆོད་ྭདོབས་ཏེ བདགགིས་ྷ་ི་ལགཐ་མས་ཅྲོད 
ཏཾ 'ཌ། ༧ དི ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། དྲེ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་འོད་ཟེརབདག་འདུས་པསནུས་པཝལདུ་བུདབ༨དྲ་ཧལ་བཡྱེད། བསུདམ་དངསེ་བྱསདཐལསད་ བད སྩསས་གཏརྷེ། རང་གིས་དེན་ 
ཌྷ སྟོབས་བརྔོད། རིག་འཛིནདམ་ལ་གནས་བ་བདག །དགེབྱའ་དངུདྷ་གདུ་བདུས། ཞནལ་གཏོ རཿ ལ་ར ཊུ་བརྒུབ་མཾ་བརླུབས། །འདི་པདདགེདལ་ཆོག་པདྱ། ། ཅེསསཞེས་པའི་ཤུག པདགཇུག ། །ད 
བ་ ནིཁྱོ་དུལ་འཁོརབཅས་ཤིས། །བདག་གིས་གབྱི་བིནབསྐེད་མཛདནས། །བྐཧཱདྲག་བོ་ལས་དདི། །དནསེད་གསུམངུ་ལྣེདདོགས་པས། །སྙིང་རྗེསསྦྲལ་བའི་ལསཞིག་བཙལ། །བཀའ་ཐུང་དམལྲ་གནསརྣམསུ་ེིས། །མཐོག་ 
| „ཌྷ ལས་ འདྱི་ཕུར་དུ་ བས། །དྲུས་ལ་བབཔོ་དམ་ཚྲགམ་གཡེལ་ཅིག །ཅེས་བྲསསཏེ་ ་གས་བའི་བདག་པོའིདྱ་ཧལྱ་སིས་དམ་ལབཞག་ནས་དང་ དུ ་ དཆོགནཾ། མདུ་ནདུ་བུབ་ཁུད་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཁད་པ་འཇིགས་” 
ད 
། 


ར་ 





ཤྲ སུ་རུང་བའིནང་དུ། (བང ཀྱི་བཙོ་༩ ཁང ག་མི ད་འདི ཅི་ལྟ་བ་ དཅི ཅིདཉ་ཨ་ཐག་པ་ས་དོན་དང་བཅས་པ་གསལ་བརྩ་གུད། ཅེས་བསྒཾམ་ཏེ། དེན ས་སུ 
ོད ཤབསྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱབདགསུམ་རེ་ ཨིཾབཛཾཿ མཧཱརོཊཌསམུཚརཛཿ གརུཊཿ་ལེཙ་ལེསམྙཱཿྨདཛཾཿ ཞག་ལ རིས་དལས་བགདར་ རྔ ་ 














༩༠༢ 
ེ 


པོ 
± ཙྭ 
ཏྭཾ 
¬ 


ད 
1 
| 
! 
་ 
| 


. བཅས་དུའི་བདེན་བདང། ཁྱདར་དྲུགསད་བའི་བདག་པྱོ གན་ནྡོར་ཡབ་ཡུམ་འཁོདབཿས་སྦྲུལ་པ་ཡང་སྤུལ 


¿¿ བདག་གི” ་སྒཾསོ་དབྲྭ། དམ་ཉམས་ཡེདལ་བརྟུགསཔའེ་དབབོ་མི་ནོད་འཁོན་ད་བཅས་བའི་བླ་སགནམ་གེསེ་སྲིད་གསུམགར་པོད་བད་དང་དབང་མེད་དར་ལྤིད་འདི་ལ། 
¦ ༡༤ (ལུས་ཐམས་ཉད་ཞགས་པས་བསྡམ། ་ ཡུགྲསླེག་གིས་བཅིངས།  དྲིལ་བུས་ཆྱས་ཤིང་བརྒྱལ་བས་ཉམ་ཐག་པརགྱུར། གདུཊ་ཙ་ལེཙལེ་ཨངྒཱ་ཤ་ཛཾཿ གརནུཊཙ་ལེ 


རོོང་ལར་ ཇ་ཡ་ངོ་མོ མ་མམ བ་བོ བོ རར གག གཅ་ར་་ར་རངོ་་པ༨པ༨པ༨རརོས་་གས་སི་སར་ིྣཾས་་་་་་ 1 
, ‡ *ཚགས་དད། འཁོདསཾ་སེརྦཾ་ཁུདྡནམས་ལས། ཁྱུང་གི་ཚོགསདེདགཐྲམས༦ད་ཀྱད་ལུགས་ཁྱ་དང་སྦུལ་ཞུགསཐོགས་པ་མཐུའ་ཡས་པ་སྤེས་འཇིགརྟེནཡིཁུལཱ།ཁྲདདམིཀྲ་བ་ལ་རབསཏེ་དབང་མེདདུ་བཀུག་པ་རདའིགས། ཝག་སེབ་ཧུདཔནཱ 


¦ ༧ཤྲེཔོདཤིས་མནནནས་མཛུབ་མདད་མཐེའུ་རུང་མཐུནདུ་བརྒྱདབབྷ་ཁྱུད་གཟནལ་འཇུམ་པ ཧྲལཧྲིལ། དིམདིམཀུན་ཕཾད། ཤེར་ཤདདིརེདིནད། ཁཐམ་ཁཐམ་ཐུམ་ཛ་དེཛའྩེརོ། ཧསཧས། དེཔ་དེཔ། རིིཏལྟཏ། ཀ། 


(ཞེསྭསྟི་དྲལཀྱི་སུགས་ཤུམ་བུཉནབརྔོད། ནམོ། །སྲདསརྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དད།་ 
སྙིདཔདད། ཕྱགཉྱ་དད། ཆོས་ཉིདད་བཞིནཉིད་ཀྱིབདེནཔ་དངུ། དཔལ་ཡེ་ཤེསྤ་ཉི་མགོན་པོལུ་མདཡ་འཁོར་དདུ་ 
བྱི་ཚོགསརྣམས་ཀྱི་བཀའབདེན་པའིམཐུས། སྦྱིརསཏཱ༔ུརྒྱས་ཀྱིབ་སྟན་པའི་སྤྱིདགྲ། བླ་མདམཔའི་སྒ་དབྲ། རྣལ་ 
དབར་ལྒིད་འདིལྭདགུ ཅེས་མདོནགསུམདུ་ 


¶ ཏུག་ཀྲི་གུག །ཛལ་ད་ཚལ་པ། སྲེགཚེགནན་རྡད། སུམ་རུས་མྨ་དཡཐད། རིརིཛཱལ།, ཤིའི་རུབ། ཐུནརྦདསེད། ཚཱིཾཱགསརྦག་རུ་ཧ་ཱཧིས་མུཚརངཿ 
,,)ི་བཀའ་བདེནཔ་དང་། །དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དད།་ གསུ གས་ད ནིགས་སྡགས་དད།. གཟུངས་སྔགས 












ལ་ཐིམ་བརབསམ། ། 


ལེ་པཱ་ཤནཱུཾ། གརུཊཊ་ལཙལེ་སྤེཊབཾ། གརུཊཙ་ལེཙལེགཏྟེཧོཿ 


༢ 


























ཛེ སའའིའི རི གུ་གུལགཱིབྱཧུག ༅༽ ངཱ 
ཀུ ར་འ ནདདོ་ ཡའ ས་ས གཞན་ད མཉོ ཅི ` -- 
{ 'དདསམ་ཡྲསཏར། ཊ པྱིབ ་ 2 ཧིབ གི ཨས སཱི ལ་བའོས། ལུ 
ོ × ་ ཨོ འ་བ ད \' ཆལ 
ཤཱ ཧཿ ས་ཉམསངའྱགུརའརབསམ་ལ། ངུ ཡངསཱིར རུཾཕརྒུ་ཿརོམཧཱོཏ་ 
རལགམེདངྱ་བས་བརབསམ། ཡུངསཀར། 


ཅ༥ ཅར མ་སངས 








ཿ ཟའོ རམ ཆའདྱུགརཔའ་བསམ་ལ་༣ཉྩྲབས། དུ རིཔསཾཾྣཾསཾས ཛཟྫོ 





ཅེར 

ཅེསིབའདོགྲདགྱོོ་བོད། སབསྦྲསབྱསལ་པྱབཾ། དེལར་ཅེ་གཅིགཏངཔད་ ། ། 

ས། དངོན་སྦམྨ་རི་ལམྦད་ཁུག་པདངསད་པའི་ཏགསའབབུད། རགས་ཕོནནསྐན་ཆོད་པརྲ་མནན་པའལ་བསེགཔའྱན། བདབ ཨཱའབསེདཔནི། བདག་ཉིདྱཕླགཱཿ ཨས་ཀི་རྔ་རྡེའིྟེ་བརུཔ་ 
82 དྲའགཅིས་དང་དསམ་བདའ་ཛསངཉི དུ སགས ཨ་སངས འབའྱབམསྦྱརཧམོཚཐནསཉདསཱགསུདཿ ས་ཡོ ཱ ཀྲད ་ སྭ བདི ¦ 
་; ད་་ཚ་ར་ང་བསྱརརབ་མས་ཆི་ུཔ་ས་བཤསན དཔ ྫཉལྱིཡགྲརདངབཅ་སབ། གཟོ ཧཿ མདོ་ལས ཱ 
་ཉུ་ག་ལས་བྱར་སང་གས་ཆེ་ྲགལདདེ མ་ལ་འདབ་གགླགཔཇེབས་བསགནམས་འབབ། མིགགི་ོདབརྱས་ཏི་ལིལ་ཡིསནབ། པུ ི་རོསནམ་སདཞི་ སོབ དའི དག་པར་བ 
ནི གག་ཡགྲབ ཟགས་པརབསསརེམདང་དོདཡའ ལདོདདདད་སུ་ཙྡན་བའི་མདངས་བཏུགས་བསྟསེམུངདབདྱེརམེདྷདབསལ། ནཾཨརོསཱཿཏབྲཿགཊད་ཝྲཔངས་བདགན་གའི་ཉིབལགཟིར། གནོདབེདགུས་ 
དིི་ཟད། ཅེས་རིབ་འདོགས་བང་ཨོ་གིའཉིལདིཨ་དིམ་ཐུན་བོབཤར་ཀདདིདེད། ཁ་ཕིཁ་ཇཾཛརཛེོ། ཧཧོས། དེབདེབ། བིཏ་ལིཏྲའཱ། རིབུག །འིུག །ཚལ་པཚལ་པ། རགོཚིགད་བད། བུསརུམཧཱའ་ཡཇད། རེང 




















ཟབསསས་སས་སསསས་སསས་ཕསསསས་སུསུ་ུ་ུསངས་ཤསས་བང་ངསསསསུ ༤༤ - 










༢༢༥༧ ༤༥ ཐིམ་པས བློ་ལ 
| ༄༅། །ལ་ཤིནེ་རུང།། ཐུནབདསད། ཅོ པོས ཆང་ས ཛ་པ 
གཙུགཏུ་བསྙཾམ། བྱའེིསགསབཞི།དམ་གག དྲ གིས ཚིག ཆི ༡༥ ཊངབང་ཆེད་བདླད་བྲ་ པའྱཡིར། པ། ཛའ ¦ 
བ་བ ནནིཏམ་ནཿང་ཁའ། ཏན་དང བར།གགཡནི་གད་ས། ལིཀ སབ སོ་ག །གའམ་ལུགསབང་མང་གངུགཔའཛིན། །ཞལ་ཞསབགསས་ྲ་གསོ་པེས།། 
།དགང་ཉན་ནམསཐཔ་བརྡ་རག་།ིྲི་ཁུངདེ་ཡོགབསྡ་འག རགས་ད །མོདཔའི་བུདནིསོགལྟམའཁྱུག ཁྱོགས་ཀིབུངད་ླུངཱར་གཡ། །ཤུ་ཡིེུལཁར་འབར། །ྤུལཔའི་བུང་ནགས་བྱབགང་རི། །ཡུང་་ 

།ཡྲུལ་ཁུང་ནི་སྐར་པྭར་འཁུགས།- མ་མང ཚོགས་ཀྱིས། ༣༤༤༦ །འདུག་པའྭ་ཉིང་ལུ་གཟེརུདུར། །བུབགི་ཡོག་འབེབ་གངོད། ། བགད 

ཌི གྱི་བོ་་གརར། །གཤོག་བས་མཆོདཇབ་ཆིལིལི། གསས སང གོ གཡུག་པའ་ལ་འུངཆེནྱའ།བངྱ་རལ་བོལས་ཕྱའོ། །བྲག་བགེགས་འ་ྙིསངལྱཔོ།།དངསྦའུ་ལེསླ དབད ཝབཙས་སབཔ་ 
ི་ོ ཞོགས་པ །ོ་པཆ བ་མང སམ ཁབ གོ །ད་་གགས། 








, 








--~-----༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡གུ༡གཏཏསསསསསལགའསསསགགས་གནལ་ཆངཿངལངམ༡༡༡༢༩༩༡༢༡༡༡༡༥,ེས༩༨༤༧༧ ༢༢༤༠༦༤༤༤༤ 












བུབབུངྱབ་ཞི་ང། བདག ཅམ སྦཀི་ཕུརཔ་འདིལབབསྲི་ཤ་མཇུབདདབཅསཔརབྲན་ཞིདཕུརཔའི་སུགས། ཆེགེམི་ཤར་ཀྲཱིལ་ཕྲཱཾཕཊུ། མུཁཧཾ བྷ་ཡཀཱིལ་ཡུར་པུ ཀ 

2 ས་བ རི རྩ ཁིལག་ས་ལནིབྲག།་ ཞུ་ཡ། སཔྟཧ་ ནུ རྱིས་གནས་ལཱདམུན་བུས་གདབཔ་པི་ཁདཔའརེ། །འདི་སུ འདི་ ནནདོད་ཛ 

| ན་ད ད་བ་ལླའུགཔས། ིགསཔ་འྱགུར།། གསང ༠༥ ༦༤ ཇདརྱ་ཧི་སཱ་རིདཞས། ཏེ་ཡན་ ལགགདལ་གདབ་པདེར༩སཔརའྱའུན་དོ། ཇག ཁ་ནང གཱརསྨསནའབྱེ་ རོ རལ 
4 བྲིལ་སྔགསནས་ཡུལདུ་བཞུག་ནདརྱ་ལབྱདད། ལོ །ི །བྱིནགངོའི་ དད ་ བིསྟཏྭ་ཀུ་ལོདསརསསན་ནཛེསིནཏ། །ཁྲོསཔསྭསྙིདགརབསྡུདནའཆིབར་ དྲ མ་ིདཝསར་སྔབིསའ་བར་ལྩཝོ། །འབུས་ ༥ 

ུཿ ཧ  སིད་དང སུགསས་ནས་དའིངུས་སྲུསསནརབཆདདོ། །དནཁོད་ཊི ཉྲི་ཐལ་བརྡ་ཝགས་པདེརབཞགནའྱའེ་ བརབ མ་གསང རི རྔོགཅིང་ཡུརཔ་རྣམས་བགེགས་ལ་མིའི་རྡེདརྱི་ 

-“ ཨུཊཔ། ཚུ་ལསེང་ལྡེང། དག་ལྲགེགསརབཞི་འམ་བྱདཔའོ། །ཕྕིར་ཁྦཐྲོགས་དང་བུར་བཅིག་སགང་ཅད་ཀུན་ཧང་ཐུནཐུཤཱྱ་ལས་བྱ་ིད་ཡིང་ཆེད་ུརབུས་གདབ་པ་གཉྟེསབ ད་ག 


' ཟླ ཉ པྲ ་གབེགཏོ་འ བ་ད ཧད ཞི་ལས བོ་གོས ཡངགསབཡུར་ཅོགལཧརྐན། མངའྱ་རྲ་བམ་ 





ཕྲ 






























£ ¬3 །ཅོགཏོརནའ་ཡུལ། ཆུབཐམ་ལ་ལྲིད་དངུར་སའ ཨོ་ལ །དེའ་ཐུན་བྲབ་པ བབ་པ ་དདྲ་པུད་འདེབས་ཏི་བརབསད་ལསྔརོགསངའྱ་བ་ཞིང་། མཐར ལལ 
2 ་གཞལ་བའྲོག གས་ན 'ུགམནན་བསགྲུབ་སུང། ཏོ སིད གསསབ པོ ༢༤༤: 563 པའི་བབྲསངལདངད ཤན ལུཆེནིངབའེཤབ་ ༥ ཅི 
ཉེརསསུམགྱིནུབ་མ་བསད་ སྦམ གིར འི་བར་དུ བམནནཔ་བྱའ་. ། ནངག་རྫགས་༨[ །བྱེན། ༡སག་ཧུད། བྲངག་པའྱིཏྲས སྲེཾག་བསྟནཔ་ཡིནལ།. ཛའ # 
ཤལ་ལས་གེས་བདྱ་བའོ། །ནང་ འུ་སུ ཡ་གགསུ་པ བཅིག བསུས སས “ཛུས་གུང་གཉིསདངསདོ། སྭ་ཕགས་དུར་བོདལ་སགསད་ཞགོ་འཛབུབབ། རྣལ་འབྱོར] 
བཁ་ལོརབལ། བབྱེ་རྭགྱིུདདོ། །དཔང་དའི་ཡིདདུགཌ་ དགེ .ཐབཀྱི་ཞེབབྱའོ། །ལྟེབ་དཔཁུཁྱེབལ ]; བི མཐའཝེ་རིས་བསང། ཅུནབགགས་ཆག་རག་བིཞགཔོབག ཊུ 

ག་ད གིཡ་གསོཚརལ་ཉན། ཝུ་བགིདཚབའི་ཆ་ལགྱ་བུདབའི་ཤམ་གིང་ཐབ་ཡིདབདདབཏུམབབྱརདང་ཉེལལ། ± བུལངམིད་ཆ་ལབསས་པལསྤ་བསཔའྱིུབགགིག་པབྱརདཔི 

¡ མདོ: དུགྲདཚོགས། བག་ཚ ཐུག་ཉི་ཨིཏོབ་ ཀ་ཤ ཀན ཏིལ་ནག །ཊཝག བར་བ ལས གབ། ནས་ནག །གོ་ སྲནནག ,།དུདྨཾ་། ཀིག རར 



















“---«--2---༧༧༤༦༤༧༨༤༤. 


ྐོམཤེསྦ་སིདགྱསམ་གར་ཡོད་བད་རངདབང་ནེ། ། 


ཤྲ = ར་རམ སབས ༤༧༢༡ ༡ པསཔི9 9 ༨ ༨པལཔྨྣྨྣྨྣྨོྨོོ ¬ རགཔཀཔཔཔཔཀསཔ༨པ༨པྱཔཀཀཀཔཀཔཀལཔཔསྲསྲ་ཾོཾོཾོཾ།(།(།(༔!{ཙཙཛ 

. རྣོ ལུཏཾ་པདེནཔའིམཐུས། རེ ཉ་པའི་ལི་དྲཔ། ཟླ་མདམཔའི་སྐུ་དགྲྭ། (+ ༡འགོརབ་བདགདི་ ྨེས་དབུ། དམཉམས་ཡེདལ་བྷནགསཔའིདྲགཔཡེནརའུཔའདབཉས་པའྲིབ་སྲགན་ 

, པརལངྒའདི་ལ་ཁུག་ཅེག 0 རར ལུས་ཐལསཉད། ཡས། ་ དྲིལམསྨས་ཕྱསཤཾད་བགྱལབས་ཉམ་ཐུག་པར་གྱུར། ༦༦༨༥ 

༈ ཊཿལཙལེ་ཧཱཿཤུ ཤབཾ། གྲར ཙལ་ཙལ ཤེས་སེ བཅསྐ་ཏེ་བཿ འརྱ་རྲས་བཅུག -།ཆེགི་ ོནམསས་ དཱལ་ཨཱཧཾཾ ཡ་ཕྙཊ། ༦ས་ ༡༦༢༨ ༧༣༥ 
ཤཿ * ཨེལྦིའི་སིཿ ལྲབིདབའ ཆོདོ་ཐད་ཡེས་ལ།་ ཅ་གཡལ9ི་ས་ 


གས་སོ གང སོ་ས དི ག།་་ ༨ 
ཆེ དུནདཕུར ཧཱ ངཱ ཁའ སེདདཟཔ་ གསིག ཧཿ ངསདགརནག བ་པས་བ ༦ གཧེ།༣ འས ཁམ | རི་རབ 
། བདཔས་དབ་ བཀག བུ་གཞི དེ དེགས་བདག་བསྐེདབཟླས་པབསྐེན་པའི་བརསུར་ཏྟརབྱ། མདུན་་བུག་ཁུང་གནམ་ལུགས་ཤེ་ཁང་ མ་ཐགསའཛིསཔན་ཅོད་པབད 












= 2 











༤ ‡ 


ཛད ཏེ་ཁ་བོའི་ཚོགསསྤུ་ཀུརཔལས། ཁོབོདངགཡེདབ 
4 ཐེ བེ དད་ད་གརབཞི་པ་དུས་བཞག ལ་བཞག 





2 ༨༧༧༧༧༧༡༤༨༦༦༠༤༨ྕ༨ྣ----ྣ༨༨ྣ༨༤༨ྣཔྣ༡༡༥ྣ།༡ྣྟ༠༡༡།༡༨༤༤༤༡༤--༡7༡-- ༡༡༡༠༡༡༠༠༠༩༤༩༡༡༩༡༡༡༠༠༩༡༡༧༡༠༤༠༡༡༡༢༤ ¬------༠༡༡༡༡༡༥--༡-༡༤༩༦༤--༤༤༧༠༠༤༤༤༤༤༡༤༤༨༨༤༡༩༨༤༤༠༥༨༤༠- 
༩ པས 

༡༤༡༤། ༤༣༨ 

༤༤ ༠༤༤༧ 





བས་སོ 
གོ་བ ཡིམ ག་པས ཆ་ནས བརྩྱགུར་པར་བསུན། །ཨྤོའོསྐརདག་སོ 


གསགཁལབ་གདབ། དེ་ཁྐམས་ཿ་ 3 ་འ་ ལདབྱུངབའིདརྒྱལ་བསྙེད། སུངམདང་སྡེབཙྒྱདེ་ཐམསད་ལཱགཏེརམ་དང་གསེར་ ˆ 


( ངབྲིནསྟས་སུལ་དུགཏའ། 
ཡང་བ ཊོ །གཞནུལ་གོད་བྱ་པས་མྱབས། །བེད་ནད། རོ །འདྲི་ཡང་དཀོན་མཆོགདཔངདུ་བཙུག །ཞེསམཏེས་བའི་གྱུབ་ 
ཤྲ རར བོ སི དབང་འཛ ། ་ ཏཾ ནའདི། དདསཔགའུ་མཇང་དབས་བ། སབྱསལ་བའ་ འལས་ཤགབྱུམས། སུ། །བཀའསུདམ་ལུགནས་ནུཔསྦལིས། །མཐློག་ 
ལས་འདི་རྒུ་རངུ་བསྦུབ། །དུས་ལ་བབ་པམགལེལྱ་ཅིག །ཅེས་བྱ་གས་ཏེ། གསང་བའི .ི་མསདམལ་བཀགསདབང་པ ཝས དེནས་འད།འཞག་འབ་ཏེལག་གཉིས་བས འི་མཐེའུ་ཆུང་་ ལལ 











པར་ག །ོ་ཨཱཿཧཱུཾ། །རངགི་ཐུགས་ཀའི །དབདག་འཁོརབུས་སྦདངག་ཏེ། །གྱང་བྱའགས་། ད 
༼ གིས་ག ` དཀོད་མཆོག་ཐམསཅདལ་ར་ཚོདཔཱརྱ ཀྭ 


ད 


༤༧༠༠ ་-- ༧༩༩༦༠-༧༨༨ "༩༩༥༥ 


༣ 


, ;སྩུམ་པའི་ཕྱགརྒྱལནགསུམརེདང་། ཨབཛྲ་ཧནྟ་མཱཀོདཿཱུ་ཕལྒུཿ སུ་ཙཱ་ཱངཿ བ་ཁང བོ་པཔཔྣ་ྣཔཁི་་་ ཙོལ སྤོསླ་དོརོཿ ཀྲ རྨོར 
རུ ཨ སམུ སག ལྭ ཡ་ རླས འཇིག 
མོལ ད་གས རུལ ངོ གས རྲེ གྲལ ོ་ཨ་ག་འོད་བད་གུརོི ཨོྲིལེྲིལ། དིམདེལ། ཀུནའ 


ལུསུརུསསཱརཡ་རྲད། རེའཛཱ་ལ། ལ། ི་བ།ཧིཏནགོད། ར་སག ཐན | 

ཀུག་ས དེའི་གཤུངལ་མནས་ཁུགས་ཁའི་ཧིང་ ད་དང ཞིགྱཱྱ་བཧགྱསས་གསསཊི ] 
འབར འའའ །ཁོ་བདཾསཐིམ་པརྱགུའ་པར་དམིགས། ཀ 

ཡ། སུཏད་ཚས་རལས་མ་ཡ། 12 བུན་དུརཊཱསམ་ཡ་བུཏར། ཤསབརོ་ཅང་ཐགས་འྱིགརཅངབ གསུག་ཅའདིས་སདསྦཆསཅི་ 



















།བསྙནཔབཤིག །དཀོནམ་ཇོགགིདབའབདྨ་དདུ། བམའིསལདཐོས། མདུངས་བའིལསྦྱབསཔསབསླལ་བདེདུསལབབསཀི་ ནགས་ལས 
ས་ཛསལདོསཏདམིགསམལའ་ལར་བོད་ིུ་ ཅི འའ 





ཟེ 







ཁེ ཅདྱགི་དིལི་ལིདད། ཅེསའིང་འདོགསྲང་གུ་བརོདསབསསུ་བསུལཔབུ། དེལནཅེ་ག 
ཤོ ཏཱཧེ། ཐམལདག་ཏིད་ཁའོགམངབསེད་བནི། བདག་ཉིད་གན་དང་ བབོགམགཔས་༡ིཧོེབརདཉིའི 
_ཐུགས་ཡོརྟནཔྲཾད་ལས་ཐམགཊད་པུནོབ་སགསལ་ཇིདསས་ཙུ་རི་གཙུགྲས་བཅས་ཡེ་ཤིསཝ་ཡེ 


= 2 ¡ | ཞསྦ་དགཏ་བརད་པཿ 
ཤཿ ཤྲ གསུམ་གྱི་ཆརཔ། ཤིདཔཤ་་མང 





སས་པསིས་བསོམས་བས་བའིཝཁལ་པཐཔའ་བ་ས་་བསསུུཟཟོའ་ཟཟཡར མ་ 


~~ - ---༠༠༤༤༨༤༠༧༢༤༤༧༧༢༤༢༤༤༨༤-༨༤༤༧༤-༧༠༤༧༤༨༨༨༤༤༧ ༨༦༤ 











ངོར རོ་བ བིལ བས ཐམས ད་རས བོ་བོ་རསསཅདགཅིག་བྱངས ལྐྱལ་ཅ་ད་ྔ་ྲ་གྲརམ་པ།་ར་བགྲོར་གསས་ བ་མདོ སཔ ་དང་ྒས་ར། 
ཧཧ ཟི བོས རྡོརྡེའོད ཀ”ྲུ་ོ་ྲའོའོའྲོའོའྲོབྲཨ ས|སོ།ཾཾེིཾཾྭཾ ཀར བུཔུསུ་གཞམཧངབ་བ། ིག་གའོདྲསི་པི 


སགོཔ། སྐད་ཀྱི་དརོསག་ནམ་ག༩འ་ ཞུགའིསྙིད་ལ་གཟིད། 
དཾ ཙུཾ་ཕར།༢ ཕྲ།ཅརོལ་སུ། རགཱཊད་ཱ་ཧཧྱགཱཀས་བདག་ གཞོདབེ -82 ་ རཆ༡༡༣༽ 
-ད བདེ་བ ཀིཏྲ་གཏཾཏ། ཟི་ཁུགའི་ཁ་ ་ པ་ཚལཔ། རང མེསདུས་ཝཱརཡབྲད། དཾརཾད་ལ།: ཤིནྟི་རུ་པ། ཐུན་ྲད་སློད། རཱུཾཤཱགས: 
ྣར༈ གོ ` | །འདི་ཡིསབསས་བ་འྲབ ཁིག 


- དད འདེད །ཤ ་། ། །མཆུནིགཞམ་ལུགསཛྲོངའི་ཨཆུ། 


དུ རོ །གསངད་བ་ 


རི་པྟཉད་བམས་ཁུཿསོ་གས་པར་འགེངས། །གནམ་མུགས་ཝེནོ་གངག་ལ་འཛིན། ལས་གཞི 







ཕག རཀ བ་འབད 
ཨཤེདཔའཔིའབ་ཞིས་ 











འྲསེདྱིས་མིད་གསུམ་ཐུལུ་བརྩ།དྲནུས་པར་ དེཞུས་དངའ །ིལག་གཡུགསུ་འོགག་བ་རབསྭའཱཏྲ། སདའ རར བཏགས་པ ཟོག 
























¡ཌྷ ༄༅་ ཁ་ར ར་ སེ དསས འབད། །སྦུལ་པའི་བྱད་རྣསའབུ་ ཧཱ །མདབ་སསུར་ཉང་་བགས། སལ་ཡུདས་ངེར་། ། 
ཆི བསྔམ་གིསཡྱིཁབབུདཚཾགསཾས། །ནམ་མཁའ་ཀུནའགངས་ཚུལ་གྱིས དལགུབདད་འཇུག་ ་ ངར་སྐད་འུདུར། ་ ད་ཁ པའི་མཚ ། 
2 ཛྡེབཅིཡིལི། །གྱརཱ་སེད་ཐོག་ར་གརར། །གདུག་བཅནའྭབུང་ཆེན་ ར་གས ཡིཧེདྲ་ མཱཿ ` ་ རྭམཱདྲཾད་ཉཱཾང་འདས། ་ 
༅ིརིའིགཤོགཔས་དཇ་གུལ་ཞིག །རོརྔའི་མཚོན་ ཡོ ཉམེལྕས་བལབརྡ་ཤིས། ཁ་ལག ་; གྲ བོ །དཀད་སེདངདངཝ ས་ས ; 
„ པཱདགཏེར་ ལརྦག་ཏེབཐརགཏརམདང་བཅས་སིན་བགྲབ། དིམས ཟུ གས ཀྲ སེ། དུས་ ཐབ གོས སྒོ 

ཌཱ ཏཱགདོལཔའི་ཕྱི་མངུ་བཱངས་པའི་མདགོས། དེནས་སནའྲོགཏོདན། ཨཱརུ -(@ མབ ངཿ ངུ ར་རོ སས་ལ ལཾ 

དུ རིས་འ །ཏྲ་གོདསན་ཅཝབདོད།།འབ་པེ་དགས་གཟའི་ཚོགས། བེད ི་ོ རི ་ དེ ' | 








༠༠༩༧༦༩༡༠༧༧པལ་བ(ེར།༠༨པ༧༦༠༨༩༠༦༩༧༤༧༧༤༩༧༤༨༤༠༠༨༩༨༤པ༤༨༨ཕ༤ཕ \ 





།པྡས། །ཡིདལ 


ངཿ ྲ ཡེ 

ཝདྭལགས་ཁད་འཇིགསསུའུངབཟྱགན། །པལྭསནེ་ལཱདགངས་གདུབ་འདྱུབས། ཱ 
° པྲ་པེདབག་ཡོནགཉིསའིལ་བདང་། །ཧྒྱབས་སྙིནདྲང་སྲོད་ཆ་བྱད་དལ་བཉིབས། །ཁོས་ཤིང་ཤི་ནཏ་འཇིབ 
„(དྲངས ། །ཨོ་ཊཀཛོཛཿ ཞཾསསྙནདྲབས། ་ཨོཾ་བཛྲཿརྟམཏཱ་པཱོཧུཾཕ 


~----- --- --༤༧༧༤༧༤-༤-༨༤༧༠༤༤༤༨༤༥༤༤༤༤༨༤༤༤༨༨༩༤༤༤༤༤༥༤༤༤༤ 





ར་ཡ །ཕཱིན་ལས་ནུཝ 






འབཏ་ད་ 
ཡངནདངུམི་ཐའཔ། །སྡེ་མྭད་ལྕགས་ཁད་ 


~~ =~ ༡༨༤ག༩ར་གད་མཐདཝ་རེཌ་པ་ཁཀས:2པ༤༤༤- ༡༦27 >@§ ༡ 
༠ - 





བྐན། །སེཤེས་རྡོརི་བབརབ་ཡིས། །ཡགཔཚལ་བབྱསརའཱ སྭྟད་ཕ་ 
'འདའ་བེདན། །ཿ ལཿ རྲཱརྨ་པ་རབས་ངས། ཨོཛཱལཛྙཱལཛྲུ། ཞཱེས་ཐབྱླི; ལའ: དྷེ 















ལྱོགསབུད་ཞིད། །གསངགསླ་ཟཱབ་ཡེའི་ཆོག་ལྲོ། 
ལམཱདང་བཅས་པསྡུདནྱུའི་སྲབབ། ར་སད 
ཧཱཾ ཧེསླདུ་ཀཱཿཧཱཀྱཾག་གཡབ་ཅིད་ཡེ་སྲད། 


ད ཤྲ 


རོད་ རར 





འྱིལསསཧ་། །དམི་གཞསགསུམ།སོ་ཏ 
སེ ན་བིལབ་གི་གགས་བྲདེ། པ་གག་སུ་དབྱར། 





དོད ་ལཱ་བདཡི་དབངབ། །དེདགཟམ་སཅད་གཞ། 


གཔོནི། །ཞེས་ིབའཇི་ 












ཐ་མགཅདལགཏོར། བགེགསབསྐད།།ཅུདའཁོད་བསྒམ། མེལབསངུརུས་ 
སྦད། ]55ཀྱིྲྱིརོལལཱགྲབ།ང་མེ་འབརབ། རླ་གས་སྲོལྱིའ་ མམི་ཐར་ཞིད། ། 


ཡམ 


དེནས་པདྨ་གདདདབཅསྟཏེ། །ཚངས་བའྲིཀནམསདག། | 






















ཤ 





ཕེ ཟ་བས་བ་་་ (` པ་ 
ལང = ཀཾ ཤང 


ཟ””ས"-ས------ ˆ 












།དགབུད་ཡིན། སོགས་པ ཏུ། །སྭུ་ལཱསསའདིའདབམུའིདིད། །བདགི་བགེགསནམས་བསུས་དི། །དདང་བྲབས་ར་ཛདད་གསུང། ལའ 
རི ་ ས། ` ༼ྣ༼་ ཐསེརྡ་ལར། ཞེ དག ལགཅགས་བཛིད། ཡུས 
ཏཱིཡེ་སྭཱཱ པཿ ཨོཾ་སྭག་ཡས་བའི་ཝར་པཀཌྲཔཿ སྣ་ཏཱསའབུལ། ས་གས ༡༣༢ ༢༡༠༢ གྲའི ངོ 
ཉི དགན་ །སྭོད་བདེ་ཡདང་ཉིད་ལས ས་བའི སསང དངད དོ ཿ ༨ ས་དཔའ་ཞལཕསཁད། ཨད ས་དག ཆནཔའ། ཏྲ 
ཨ་ཁ །འ དད །ཡབ་ཡུམ་སྟམ་འུགས་བདུད་རྩིའི་རུ། ཀནདམརདངུལཆུའི་མད་གམཛུངསརྣམས། གབས ˆ མོ 

ིདབབྱས་ཐགསགང། གཿ ་བའ་བཅས་སད་ །དགཟདྱཔངརུབ་ཆོག་ཤྱི་ཕུག་ཟདང་བཅས་པས། ཞར ་ ཟླས སིས ༨ 
བསེ་གསརསམགད་འཁེག ། །ཡད་ཐམས་ཅད་ལར རུངས ཡཱ པཱུ 












ཁ་་་་ྷ་སྲསགསས།༡༡༩ས་ སཿ ཛྲ ཅབ ་"་"ཆ9) ༦༩་ྲ རྐ ཟླ 


དདབཞེས་པརྙཌུར། །ནསས་སྟརཛྷ། ཨོ་སྭ་ཡཧྭབཀྱབའཱཔྲུཧ། ཞེསདང། གདའ་བས དམཔའི་ཆོས་ལནྲ་བསག ལོ 








 ་་ 
པ་ ལས་ཁང མི ཞིབལ། ིིཧུརུ་པེགཱའཱ། ཧུསཔ་ལ། ཕུང་ཀདུཡེསྭཱའ དབད དུ རེབས སེ དཱི་རཔའི་པཾཱི། སིསྭཱཱ། ནས་ ཤྲི མན 
བྱེསཔར། །གཙང་ཞི དི་གཙང་ནར་ཆུརབའི། 'ར་བའི་མེ་ཏག་འད། །དྲང་ ་སྲཾདམེ་ལྟའིཚོགས་ལའབུའ།། །བཞེས་ནས་དྲགཔོའི་ རའིན་ ཝིའེ 
༥༥༥ ཏ། །ཟུད་འཇུག་བདེཆེན་མཆེད་པ་འདི། བཔ་ །སྭགས་སྦརདོ། བཞིག གི གེང ནོ སས ་ 





པནཀིས་དབ མཆོག་གིས་ཉན་མེངསབཡས་ཉད་བྲསཾག མ་་བརའདུད། །ཅེས་ ཀྱིས་རྤདས་ 
ོཐས་ ཧའ ས་ཆོས སྤེལཚིགརྒྱས་པརེགོང་མས་མཛ་ ་་ སེགཏགསལཞིད། ཁ་གྲག རེེད ཕི འ་ ྲ་ ལཱ 
བཅལ 


' དས་ཕུལ། ་ཨོཾསརཔཱཔཾདཀོན་བཛྲ་སཱྲ།་ གས་ག གཞད ས་ར ཨོཾསྦ་མཨྔ༔་སྙིང་ཡྭྭཱཧཱ། ཡུངས་ཀར། ཤོསསྭམཱདཾསྭཱཧཱ། ཟསམ་ཆོག་ཞོ་འང་དེས་ཕུལ། ༥2 དྷ 





ཏ 





ཏཱ། འབྲསསཔའོ། །ོམཧཱབ སསོ། རོ སྭའ་མའོ། ལོ ཨཨོ་བཛྲ་ཀཱསན ནཱསཱཏཱ། ཕེའོ། །ཨོངཛྲ་སཱ་ཡེུ སྭ 
{ཡས བའ ཧཱ ༣༣༣ ཡི པོས དུ པྭོལལམེརཾ། དོན མེརཾ། ནི མོས ་ རེ 
ཞེས་པའི་བར བཀུག །ཨོཾ་བྲདཾ་ྫཾཱ་མྭ་ཏཱ་དོཌགར་ཊ ར་བ ང་ ལོ་ཙ་པ ཤྭ 
་ མབས ནིདརྲེ་ཧན། ཿ 


° ཤིད་ཐོག་སྣ་ཚོགས་སོ། །མཐརམཿནག་དགད་བླུགས་གསུམ་ཕུལཏེ། 
བཀའ་འའ་བཿ།གངཏར། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ སདཔའི་ གནས་མལ 
གསུམ། སཱརོཀདནས་རྱས་བཏབ་པདྱུན། ཞེ དབུད་བསྡུརྱ་ཧས་བཏབ། ོསལ་ ནུས་ཤྣཐའི་བྩ་ཚིསམ་ཆོད། དབུ 
ལསྔསྱ་ལཡེ་ཤེསལ་དབལཚ། ༨༠༩༩ ཅེས་བསྟེད། དེནས། །དགདདུགས་ཁལྷ་གིས་མཚ །རྔརེགཏུམ་པའི་ལྷགལ་ཡད། །ཏཱལྲིག་དགགེས གསྔང་སབདུདཆིབཞེས་པའྩ་༽ ཙུ །ོ 
ཅཿཾནྭཾ་ོཿཱཾ། བགག སགསུམཨམ་པདྙ་ཧོན་ཟནདུ་འབུལ། །བདག་ཅགདུཔན་སོབ་འཁོདབཅས༡ི སགསསྣལརྭསལཚིགྲབ། ༢༤ 
' སབཅཿཏཡྭ་ག་ཕཊ།ནེ་མོལ་བབ་ཧཱི་བཊ། ཅེས་བཛྗད། དགས་ཚར་བདནྱ་མཚམསས། ཊརསབཛ་གྲསེམགྱསརསབདགཞགིངགཟིང། གདངཅདསའ་ལནད། ཆེ ཅེསཉེརབྱདདཔ། ཨིཛཿ༔ 





རྩིར ཙ་ལེཙ་ལྲེའ་ཕན། ཞེས་བཅདག་དུད། ཛོ ཟི $ ཤུ དེའི་ད བཙོ ཧཱསཧཾན། དེཔདེཔ། སི ཐ་ ཝྲིུག་ཕི་ཐུག། །ཆལཔཚྭལཔ། ` ོཅ་ཞོནདད། ལུསརུས། 
གུ སྭཔཱཧཱཾཧ་ཡཀིལ་ཡྲ ཕཊ 


ངོ ༼ །སྡར་ཡནད། རཾརཛཱལ། ཤུའི ཤུནི་རྲུད། ཐུན་རྦད་སྭད།. ཧཱིནཱགསརྦ་གདུཊུ།ཏཱཧི། ཞེསཝྲིདྲི་ དུང་། རི ཱིལ་ཡཛྡོཾཕཊ། མུང་སྟི་བྷཱ་ཡ་ཏཱི་ལཡདྲུ་ཕཊུ། ཀཏིསྟི་བྷ་ཡ་ཏཱི་ལ་ཡུ་ཕའུ། ཇཱིད་ཡསྭུབྷ་ཀྲི་ཡ་ཡཛཱུཾ ལཱཧ་ཡཱ་ཏཱལཿ | 
7 ཅེས་ཕྲུར་སྔགསདད། ཧྒིམ་ལཱར་ཡཉུཾབཞུ། གིལ་ཊུལ་དིདིའདཆིད་འིངབད་དདསང། །ྒྫོའ་མོའསིདལྦ རིལིའི་ 8 2 མགྱ གལ གདུད། ། ¦ 


༥ ན་ནྡིགགནམསདགཞསབུལ། གསུཛས་གཞནནམས་ཀངདེ་ལྟརའ ཤུ [ ཐརམདནག་དགུདབུགས་གསུསུྱ་འབུལ་ ། དགྲ་བགེགསའདིཏེས་བྱབཐ ཨོས སེ མཆདབཉད། 
ཅད ཾཱགནས་བཅ། ས་གས ཅ། ཏུས་སད། ཆུ་ལས །ཐོདཔ ཁ་གཏད པད གམ་ འགྱུར། །ཨོཨཚཱུཾ། ཞེས མག རྩ 
,ཿཐབདབ་ །བའུགསསའ བཅས་ལཱགས་ལའོད་ །སུ་གུ་བྱད་པཾས ལིམཞིད་ བགེགས་ཤཱའ སཿ ཉྭ ༥» ཐབ་ཀྱྭ་ལྷ་ཡཞལངུའབུལ། པྲ 
= །བབངབས་བཞུགསཔའི་མེ་སིའུ། །འཁོརབཅས་ལགས་ལོད་རེརི་ ། །སྱུབུ་ུངབསགཏརོམནེ། །གསེལཿཅིམ་ཞིཐདཅེས་པར་ ལ་དག ཐབ མཆོད་བསྟོད མངབུཕུལཏེ 
¿¬~ ཿ 





།པྲིནལསཞུ། ྒདཔུབཤགས། ཡོ་ཤིས་བོགཤིགས། དཆཚོག་པ་རབལབླས། ལའི འ་འ མས་སརབཞིན་འབུལ། དེནས་གཏོརམ་བསད་ཕཱང་ །ཐོད་པའི་སྣེདདུ་གཏོར་མནཾ། །རྣམ་པདགྲ་བགེགྲུ 
། དཟོད་གསའ་དད། ཨོཾ། ཆོས ཡེཤེསམེ་ལྕཿ ི་ོ སོ།སོ ལཾ།། 








༈‡ ༄༅། 

ཌཾ ཤཁྲགལ། ས་བདག ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་གཏོརམ་དམི མགསྱ་བའི་གུཟགྱཏ་བིནྲ་གིས་བྲ 
ླ ཐལ་བ་མནན་བའྱི་ཧིརྦ་བུང་པ་དད། ཤོགས་སུ་ཀྱན་བ་ལྟེ། དྲག་པཱའི་སྱིནྭ་སྲེག་གོ ། །གཞདས་ནི། ཟའདྲཤདདུབལྟ། ཐབ་ཁུང་ཟུམ་པ་དཀརཔོ་ཞི་བའིདྡརེས་མཚོ [ བསྲེདརྫས:མད་དཀར། ཡུམ་ཤིད་དཀརའཇམ་བཡུ་སགསཀྱཾརི 
7 ཨཡ་  ི ནདགདེནྭསགྲ་དབ་ཐཆ་ཅད་གྷོཀུ་ལ་སར། ཞེས་པའི་སྤེལ་ཚིག་བྱ། རྒྱས་པ་ལསྔ་དྲོ་ཁ་བྱངབསྟ། ཐབ་སེད་པེ་གྲུ་ བཞིབྱའདཔ་རས་ན ནཔ། མདནྭ་བའབྲི་མན་སེགས། ཡམ་ཤིང་སེད་པདད་ང་ ་ 
ལུའི་སྐེད་པ་རྣམས་གང་འདོམ་ཁུའེ་བ། སི སབི་ོ་གཚོགསཔ འདས་ལ ཆདཔ་པདདྲས་པགེས་ཐྲལདཔུག་ཅ་ ཧཱཾ། དམྱིོདནང། ཡད བ་་་ ཡམ་ཤིངའབསཿནས་ཚོགསཙན་ 
ཌྷ དམར་པ་སེགས། འདི་ཞེས་བྱབ་ལ་ཤཀུརུསྟཏཱ། ཞེས་སྐའརོ། །མེ་ལྟའང་སྐུ་མདོག་དཀར་སེར་ དམརབསས་གཞ་ཉཝ་ཅནཐབཅ ཡེ་ཤེས་པྱ་སཱ་མདོགསགས་མི་འྱཧར་ཡད། ཞི་བ་ལ་ཁོ་འཛུམརྱས་པལ།ཁྲོ་སེག །དབདལ་ཁོཆགས་ཀྱི་རྣམ་ ་པ'་ 
| ཏ་ནདུཔ། འས་མསའ་དབ་གད་ོ་ཞུ། དུག་གདཔཔསྒིདེསྲ་ག་བབདོལ་གཏོགཔ་གཞནལ་མིབའོ། །གཞན་གཅུམྱི་ཐལ་བུཔའམ་བའྱིེདོར་ོ། །སིནམེག་གོ །འི་ཡ་སྒེསགཤིག་བོརྗེས་སུ་འཛིནཔ་ནི།ཐངཔདངོས་བསེགཆོག་ 








2 


རཾ ལ་ཧ སེན སྱབ་བས་འདིང་ལ་བིས། ཡངྦདགཔོའི ཝལཏེ་བྲསཾགསལྦ་གད་ཡོད། འདིད་མིདྲ་བད་ལ་བཏེནནསག་ཀིའ་བྲ་རེས་སུ་འདོན་བྒི། སྒྲ་རིག བདུད་རྩིདྲིནཤྱིས་ ། 
དུ་པ ནས་བདག་ཞཇུགགྱབ། ག་ལ ཡ་འ་ལ བྲིས་ལ། ོདཛ་མཱ་ཁ།བྱ་ིསབསད། རིན སྙོང་པའིདདཱལས་དཔལ་འཁོཨྱིལྕ་སྒེར་འཁོར་ལོདཀར་བིབས སིག 


༨ ལགཚགས་དང་རག་ལོག འའ ྲད་ བརདྱིལ་འཁྲོྱསི་ལངོགས་པ་གདོད་ཐུགསཏེ་འདདཔས་གདག་བརྒྱསར། ནམོ། །དེབུཿ་བ་དང་བླཾདདབ་ར་བཅས་པའིདཔལ་ལུནློད་ ས་སའ 


དི ། སངསྱརསྦྱ་ཧི་ འཿ ཚོསྤ་ཁི་བཀའ། ༧ སངྭས་གག དགས་གགས་ གཟུདས་ལགས་ ` ཕྱུག་རྒྱདང་། ° དེབཞེན་ཉདྱ་བ བའ སྒྲ 1 1" 
ཟ བགགས ཤོད་ལྟར་བདེནཔ་བདར། £ ླ་ རན །གཏོར་མ་དཀར་གཏོར། ཨ་ཀ ༢ ལུ ` རཿ 
 བསྐེདཏེདོི་ལ། ན་མཿབཧཏ་དཱ་གཏ་ཧཱོཾ། གོགསཁརྗདབ་ནིིྦྱངངོ། ཏིང་པ་ཆང་བསབ་གྐངཏེ། སགས་པ དབས་ལར་བཞིནབ་དདོད་དང་དགྱགངང། །ཚའདུ་ཆིགསོན་གི་དུག་ནཚ་ལ་བརྩད་གཅོད་ཅད་གཤིནདུག་ཝིག་པྷནོཾ 








`= ༥༤༢༠ --=༧༤༤༤༢༢༤ --༧༨༧༤༨༤--༧༧༣ 
:༡༩༩༤-༨-༨----༤----“༢༤༠༢༢༢༢༥༥༣༧༤ེཆོོའ་ེརོའིས་པ་ཆམ་ ༤ ༡༩༠༠༡༩༠༣༣༣༣༨༡༣༡༣༣༩༡༤ ཁོ ༤༠སཝ་འབཐ་མ་ཆམས་སིས་ཆ་ཨསསསི ༢ ༡ ་ོ་ཁས¦་ ༡ ༤་ ༡ ོོ 










ཙག །ཡད། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡངགཏི་མུགགསུམ། །འདིདག་འདིགརྟེན་དྭག་གྭསུམ་སྟེ། །སདསརྒྱས་ཆོས་དད་དགེ་འདྲུན་གསུམ། །བཅོམ་ལཱནྱགནརྡོེ་ཉིད། །དཀོནམཚོག་གསུམ་པེདུགལི་མངའ། །དཀོན་མཚེག་བདེན་པས་དྭགབཅོ་ཡོ།། 
ཉོན་མེདས་པདྲུགགསུམཛྱི་སྒིབ་པ་ཐམཨཅད་ཧཱནྟཾཿ ཡང་། །འབྱུད་བཞིདུགདཾ་ཕ་ཡིནཏེ། །འབྱུད་བཞ་དུག་གི་མ་ཡད་ཡིན། །བདེན་པའི་བདེན་ཚིག་འདིདག་གཾས། །ཚེ་འདས་དུདནདུག་མེད་ཤེག །འབྱུང་བདདའབྱུང་བལས་གྱུརཔའིདུག་ཐམས:ད། . 
ཤནྟཾཀུརུ་ཡེ་སཱཧཱ། །སྭདསྷུསབསེདནམས་མཐུ་དགདང་། །ལྡརྣམས་ཀུནྱི་བསམཔ་ཡཾསྭ། །ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་དེནགང་ཡིཞ་པ། །དེནྐདདེང་འདིརའགྲུབ་གྱུར་གཅིག །རྐང་གཉིས་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐང་བཞིྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག,།ཁྱིད་ཅག 
འམའྲས་བདེཔགས་ཤོག །ཡྱིར་འོད་གྲུ་ཀདབདེ་ལེགས་ཤོག །ཉིན་མདོདེའེགུས་པཚོནབདེལེགར།། །ཉིམའི་གུད་ཡདབདེལེགས་ཤིང་། །ཏིན་མཚན་རྟག་ཏཱ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཁྱེདཉུག་སྡིགཔའམུ་གུནཉིག །ཚེ་ལས་འདས་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ ` 
ཐམསཅད་ལསྦྱ་ཧུཝ་བརྩ་གུརཿག །འོགཏ་ཡོད་པའི་ །གཙོ་བྱཾ་ཧལ་བའགབའིམགོན། །ཞེས་སགསྱལག་འཚལ་ཀྱི་ཚིགས་བཅདནམས་འདིརའཛུད་པརཔའོ། །དེནས་དབདབསྐུདབའི་ཚཆེ་འདས་ཉེདལ་སེགས་ཡོདནགདངཇེསྟ་ཞོས་བྱེདདུ་བཅུག ། 
མཇཱལ། །དགའ་ཆེནྭབོད་བདག་སྟེཞ་པ་པོ། །སྲེགས་ཁྱིར་གསེལ་བབཏབནས་དབད་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་སམ། བུམ་དབད་ཡནཆད་དམ། ཐོག་མཐའ་རྣམས་བཞགནས་རིག་པའིདབདཝ་ཁོནབསུརབ་སེགས་སྐབསདང་སྦྱན། ཆོ་འདས་ལྦ་ཡེ་དོབོར་བུར་པ་ལ།། 


༽\: 


ྣ མཆོད །དདཔས་བདག་ཤྲིས་བུསབྱིོ། །ཨོཾ་བཛོོསྙཛད སྒོད སེཀཏོསམ་ཕོོ། ཆོ་འདསོཝིགྲ་དིབ་ཐམསཿདདངཔརྱིླདག་གིམིམདནཔའྱིཤོགས༢མསཅདདག་ཕདྱོ་ནདགལྤོདོཐོགསཔའླུད་། 





མར 








® 


=) 





༄༅། །པཱའེགགོསཀྱིས་མཆོད། ཟསྐལོམ་གོསགགོས་སྤོ་འདེང 


ཅཅ 





` 


ཐ་ 


བསྐྱབཔའི་དཤ་བརྩོན་པ། །སྟེབས་ཆེན་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ་བ། །ཚོའདས་སྐྱབསསུ་མཆཱིཡགས་ས། ཤཿ ཕི་རུ་གིསུ།རུན་ཛྲ 


/མཆཾཿ །ཚེའདསའཇིགས་པསརྣམ་ཕླགནས། ཀུན་ཏ་བཟངལ་ཚེའདསའབུལ། །འཇམ་པའིདབྱངཝ་ཁ་བདོག་ཧིངྲ 


ལྷམེ་དྲུག གིས་ལེ་སྲཧ་།། །ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་བུད་ཤཾངལ།ཿ །རྒྱལ་བ 


འི་སྲུགསུམ་མེ་ཡྲའ་དོ། །གུ་ཤསུམ་ཡེ་ཤེས་ལཡཱནཿ 





ཧྷཝ་ཐཞོཡཾས་མེ་སྲར་འོ། །དབང་བདྲུགགིགུད་ཤིཝཝ།:།9ང་ཆུབ་ཨེམས་དཔསམ་སྲར་ནོ། །ཡུལརྣམས་ 








ཡའིདོན་ལ་ཐོབཔརཤྩོག །ཅེས་དཔལའབཿཧྱིསམེ་སྲའ་ནས་གཟུནས་བརྟན་བསྲིག་སྟེལམབསྐནཔནི། ། 


------- 











འབུལ། དེནསཚོའདགཤིསལགཚོ་ཞིརྔརེས་ཟློས་བེད་པརབསམ། བུ་དབུཧེ་པུཐསེཤས་ཝསཐཐནས་ཕྱུགབྱས་ཏེ།(ཤགངོ་ཐོབཝཁཱའགྲོབའི་མགོཿ 


་ 


ཚོས། །འཁོཆཔའི་འཇིགས་པ་ཨེལ་བ་དང། །བྱད་ཆུབསེམསདྲཔའིཤྨོགས་ཡ་ཡང། ཤདྲིཐཤིན་ཆོ་འདས་བུ 
ྲ ར་བ་མ བཿབི།ཤུགྲརྗེའི་གྱོད་པམའགྲུལ་བའི། །ལུན་རས་ཤྭཐིགས་མགྐོནདེལ་ཡད། །ཉོམ་ཐག 
རོས་འོ་ དོདའབོད། །སྡིག་ལཱན་འདིལ་བསྐྱབཏ་གསལ། །༩ཕགས་ཕཞམ་མཁའི་སྟིདཔོདྲག:ཤ།ས་མེ་སྟིད་སོདན་དཿཞི། །ཐུཁྦཝེཧེབདགཉིནཐམས་ཅད་ཝ།ང།སྐྱབས་འཚོལ་སྙིང་ནས་འ་དོད་འབོད།-།གཏཞིགམོང་ནགི་རེ་ཡཾ། །བོརྟལཿ 
' ཕཱངབརྣ༢ ། །སཱགནསྱག་བཅུར་འབྱེར་བྱེད་པའི། །རྡོརེ་ཉནལ་ཀྐྱབས་ཕུམཆི། ཤསྔཧཆདཱབྱདཧྱི་ཿནསསྲ་ཝད་སཱཿ།ད་ཧེའཇིགས་བརྡེརམཐོངནས། །ཁོདཡ་སྦྱབསྔ་སུ་མཆིཡགསྱིས། །འཇིགས་ཕྲཚུར་དུ་བསྲམ་དུ་གསོལ། །དེནས་མེ་དྲའ 
གསརྡ་ཏིག་དཀོངས་ཤིག་རིགསཀི་བུ། །ཕུང་པོ་ལཱ་ཡི་བུདགངལ། །རྒྱལ་བ་རིགས་ལུས་མེ་སྤརའོ། །འཧུཇཁཾ་ཝ 


དུག་གི་བུད་ཤིང་ལཾ། 


དཀོན་མཆོགརིད། | 





༤ ༤༤༤༤༤--<---~~-༤-༤༤༨༤༠༠༠༠༧༢༤༣༠༤༨-༨-༤༤༤- 





- 










ད༨སེརབའི་ལམ། །མཐོངབའིལམདངབསེམ་པཞིལ་ལ། །བྱད་ཆུབ་བརཆདལེད་པཝིལམ། །ནམཔརཕོལ་བའི།མདག་པ། །ཧཏེནནས་ཝིགཔ་གུན་བང་སེ། །འབགས་པའི་ལམདེད་ 
གླད་པར་ཤོག །ཨོརཏཱེ་འཏྟེའ་ཏཱདཏྟརཏྟེསཏྷ་ཕརཏྟཀི བི་བྷུང་ཤྫོང་ཡ་སར་པཱ་ཕིཧཱུཾ་ཕཊ། །པདྨ་འདམརྱིས་མགོས་ལྟར། །སེཀས།. ནད ི་ ད་མཞག་གཞའཞ་བནས་པངསཨ 
གྲ ཚན་དབཅ་སབ་ོ་ཆོས་བཏནཔ་ཐོག་པསདལེརའ། བའིགཔོདཔདཆོ་གའིནུས་པ་བྐཏགཔར་ཤེསཏེཿདལ་ོཞམ་མབདཔནདྱལམ་བབོཔལ་གཏུངརབས ཙུལདུམ་ཆདཔརྱར། དངས་ནས ཤའ 
༼།ཨེ་ཧོསངསྦྱརས་ཨེ་སངསྦྱརས། །ཨེ་མསངསྦྱརས་མཛདཔ་ལེགས། །གང་པཱིརངྙན་སོང་བདག་ཅ གསུན །ིབྱདདམཉིད་པསག། -།ཅེསཁྱད་པདྙད་བརོད་ཉིདྱ་པགའཚལ་བསླམབདུཔཉྱོཤིས་ཕར་མཆོད་པའིདཡིགས་པས། ། 
7, ཨད སེགས། སུར་ལངསངསྱརསྱ་ི་ཞིད་གཤེགས་པརྱ་བུར། བཛྲ་མུཿ སྨོན་ལ་མགུདབ། བའ་དས་བཛོད། ༼བདགབྱསདུ་མཞུངཔས་པའི་ཕེ་ཤེསཔཚུམས་བཛརཿས། གཤེགས། ཡི་གབྱུརབརྔོད། དགེ་བབྲརབ་བ། གཤིད 
° ཌེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆོ་གའོ། །དེནས་རབ་གནས་བབ་ནི། བདུད་རྱི་བྲྱ་གིས་བརླབསཞས་བདགལ་འཇུག་པར་བྱའོ། འདིལ་སྦེནདངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། ༤༢༠༢ ༦ 


སྒ ༈ ་ཆེན་བད་བླནམདགཔ། །ཆོགསཁྱིལམ 


2 
<3 
72 


, [ཤུམ་པ་མཚནཾཾིདདཔ་ལྡནཔ་གཉིས་གུགུལ་གྱས་དདུག་ཅིང་། སུམ་བྷནཾས་བགེགས་བསླད། མགུལ་ཆཾངས་དཀརཔ་ལ་སེགསཔ་དཔའཆྒྱནསགེསདང་ནད་དུུམ་སྨན་དང་ཆུགཙད་མས་བཀད།།:  མཆོདཔ་སེགས། 


~= ~-~-༨-༨༠:༠༠༤༤༠༤-- -- -----------༨༨༨༤༤༨༤༨༨༨༤༤༤༤༡--༤ ཕ་པ ༤༤༧ =~ 











[ །རྤཱུྷལལོ་སཔོ་ལ་བདླད་གཅོད་པའ་བཤེགས་པམསཅདྱ་པོོས་འདོརམ་གནས་བརགཞནད་དངས་ཤིག །གདདག་ལི་འགྲོ་བརྱ་བེདཔ་ཐམས། ོོ་བོ་འོོ་བའ་ྡོརབསོའོབས་མགོ་བཚོལ་བམའགས་པདབྱའོ་ོ། །གཉོར། 
÷ །ཀྱིརྟེནརབུ་གནས་པ་ལ་བདདུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅདཔྱོགས་འདིརམ་གཞས་པརནགཤུནདུ་དེངས་ཤིག །གདདགལ་འགྲེ་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཉདརབརུ་གཏུམ བསེནབྷས་མགོ་པ་ པ་པརབཾའོ། །གཏོད། 
¿£ མཉལ། སུཀྣནིབརྗད་ོམ་མེདུགཏྱབུ། ཡུདྲཀར་གྱིས་བྲབ། ཨོཾ་བཛཱ་རཀུ་རཀཱཾཾ་ཕཊ་སཱཧཱ། བདག་དངགནས་དངྡ་ནལ་བཤོརབྲསདབརསུར། ལིགཔ་སྱངས་བཞི། མངུནདཱཾ།ལ། གཡས་སུ་མ། གཡོནདུརུ་བཞག །སྐེད་དཀ་དཀ་ 
2 ༨༨ བ་ཞག་པ་མིསུགཔའི་གཟུགསོ་སུགནས་པ། ལིབརཆསསདང་གཞད་སིནདའདས་ལགའི་ལམུས་དེད་ཅང་མདུནཾཧཏིལ་ཡཛ་པརྨུ་རཱར། ཨོཾ་སབྭཱ་པདཧྷིནོགཱཱཱ། ཞེས་ཐེབ ཞུང སྣ་བངས་ཞུས། 
ཿ །ི ཤིྱཾ་བ་ནི། ཁུསཀྱི་མཁོབའི་ཡྲོ་བད་ཐམས་ཉད་བཤམ། མེ་ལེངལ་གཟུགས་འཆར་བཅུགལ་དཔལ་བམུསྲ་རུས་ཁུས་གསལ། ལཱ 


ཏ, རྒུན་བྲུག །མེསབསྲེག. །ཆུས་གཏོར་བས་བྱང་ཞིང་དགཔར་ཁྱུར། ཞེས་དོད། གཏིསཔ་བཀླ།ཞི ོ' ངྦ ཏྒུུཤཿཏཿ་ཆུང་ ས་ངོ 
སྲ་བ ས་ཚབ ཿ སས །མུ་ཏིག་འོད་ཆགསྐ་བླ་བྲེབས་པདེན། །དེ་བཞིནགྲཤེགས་དདདེ་ཡི་སསྣནམས་ལ། །རིནརེནབུམཔམང་པཔསཀྱིར། 
བཱ མེ་ལ ཨོཾསཇཏྭ་ཐཱགཏཱཀཱ་ཡ་པི་ཤྭདནསྭཧཱ། དེནས་ལས་བུམ་བདས་ཏེ། བ 
ས་ 









ས་ཁ རུན ཁྲོངས་དའདང་མེལདོལྱ་བགིང་། 
༼ ཡདའོང་ལེགས་པརབཀང་བ༔ ཟུདང་ནི། །རོལ་མརབས་པདུ་མཁྲ་སྭཁུས་གསལ། །ཞེས་སན་གསནདབུབ། དྭརའི་ནུན་པོོབས་དརདང་མེལོང་ལྭ་ཐུག། ་ད ཡ་་ 
ཨ་བ མགས བའི་ཞལ་སདསོ་་པལ།།ཅེི་ཚོགསནམསདགྱཔར་ ཅག །ཞོ་ིཏ་གཏྭ་་སཔསག།ཇ་ས་བཅོ་སཞི 





༩༢ (ཁོ་ཆེན་བདུད་ཙ་འྱ། 


༤ 





་:1- ༄༅ ཉིསྣ་ནྲིབུས་གསོལ་ལྟར། །ལྦ་ཡེཆུན་དག་པ་ཡེས། །དེབཤིནབདག་གིསུ།བུས་གསེལ། ཨོསྭཧྟ གུཏ་ཨྭ་ཤིཿཀཏསམ་ཕྲལྱེའཱཾ། མེལདལ་ཆུ་རྒུན་སྡེདངོ་།། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲསཀྱི་སྐུ་རྣམསལ། 
ཏྲ ནདང་ལྡན་པས་ ཏི །མི་ཤེས་དིམམ་ཕུས་།ནབསལནས། །ཉེས་པའི་ཆགསྣ་མས་མཐུས་དགྱུར་མཅིག ་ ¿།དེདག་སྐུ་ལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་གོས། །གཙངལ་དྲིའབ་བགོས་པསུ་ས 
ཤྱིརྒོ་།ཨོ་སརྦྟབྟཱགཏ་ཀཱ་ཡཾ་བཾཧཱདྷཤཾལཱཏཱ། ཞེས་རས་ལིབཟད་གིས་ཐཾགལེབས་པགྲ་པིའོ། ཤསབ་འཇྦམ་མངབ་ལྷ་ཡི་གོས། །མེ་ཤིག་ྡོརདྲིསུ་པརེས་ལ། །མི་ཕྱེད་དདཔས་བདག་འབུལན། །བདག་ཀྱང་ རྡོརྗའི་ས་ཐོབཤེག །ཨོཾ་ 
༧ ཝསྣཨཱཿརྷཾ། ཞིས་འབུལ། གསུམ་པརྟེཞབསྐེད་པནི། མྱུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིྟེནགད་ཡཾ་བསཔསྱང་། རྟེདཔའི་དདལས་འོག་ཐམས་ཅད་དརེའིས་གཞི། ལོག་ཐམས་ཅདདོརའི་རབ་དབ། ཧིད་ཐམས་ཏདཛྡོརའིགུརདད་བདེ། ཐམས་ 
་ཀ ཤི་དབུན་སུསྣ་ཚོགས་པདྨུའདབམ་བཞི་པ་ཤརདཀར་བྷོ་སེར་ནུབདམརབྱབི་ང་དབུས་སྔནཔ་དེའིསྟེ་བར་རིནཔ་ཆེ་སྣཚོགས་ལས་གུབ་པའི་ 
ཌཱ གཞལ་ཡསཁད་གྲུབཤིསེབཞྙིཏ་བབས་མཚུན་ཉིད་ཐམསཅད་ཤོངས་སརོགས་པའི་དབས་སུ། པལས་པླདའདབ་མབཞི་པའི་ལྟེབཟྲེའུའྱབུས་མཚུན་པའི་དྭགུས་སྲུདུ་མཐིདནག་ལས་འོདཟེརའྲཐས། འཕགསཔ་མཆོད་ཐུགས་རྒྱུད་ 
༡ བསུལ་སེམསཊནི་ལིག་སྒིབ་ལྦྱདས།:ˆཛཾལ་ཐིམ་པས་རྡེ་མཐིང་ནགརྩེ་ཝ་པཛྷུཾགཾས་མཚན་པར་གྱུར།ཿ དེ་ལསའོད་ཟིར་དམརཞག་འཕྲེས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚེར་བཅད་སྣང་སྲིད་ཐམསཿདརྡརྗེགཉུམ་པའི་སླུརགྲུར། རྒྱལ་པེ་ " 
9" ~---༡༩༡༡༡༡༠༡༡༨ ༨༩༡༡ ༩༡༡-༠མརའོམམསམརའམམངའསགས༤འ༤འབམས་མཆར་འམ་ཏར་འཆའམ་ེརབངའས་མཆམའའྐབམའངས་པའ6སའཛས་པམམས8འ༤ལ༨༩མཔརར༡༡༡༨༤༨༦པ༤༨༨༤༨༤པ༨༨༧ར༨༤༡པར༨༨ར༨ར༤༢ར༤༧ར༤༤༤༤༤༠༤༧༩༠༤༤༤༤༤༤༠༤༠༤ 


དི དཀྱང་གྲེ་ཞིང་ལྷུན་སྡུག་པ། ཤྱརོལ་མཚོན་ཆའི་འཁོརལེདང་མེད་པུདུ་གིས་གཏམས་པའི་སྲུབ་འཁོར 
ཿ 





\ 1: / © པི ༡༤༡༥ 


རབ ཆོོོ ཐུ སྟོབས་ཕིན་བླརབས་གམུསཅད་དཝུསནས་ཧོལ་ཐྲཾམ། དེ་ཡོདསསྦཱ་ཧུརབ་ལས། བཙོམ ཤོ མཕོཧཱ་པོ་མཐེད ོས་ ་་ གྲོལ་བ བ་ལ 


!¡ ལྔགསའདྲིལ་ད། ཁོགཾཉེརབསྡུས་ཤིད ནས་མ སལྟ་སགོ་ ཡས་རྡོརཉལཱ་པ་བསྣནཔའིརུ་ལྱྱིས་རྱར། ་ 
བོགཉེརབསུས་ཤིད། སྤནྐ་གསུམམའི་མདོག་བ་བ། དབྱུལ།ཁམནགསེནད་བཛེས་ཤིང་སྟིནམ་དང་ཀར་ཨགནོ་མམ་ལཱཿའབརབ། ཡུགགཔས་དངཿ་ཡུ་པ་བའུ་ཞལ་། ༦༦ ཧུན། འདཔབཟདདདརགས་ལནནག་པོས་ 


ཏར ༣ 
{3 མཛུད་བུགས་ ༡ཀར་སྒྲེད་བ། རྒྱན་ཐམསཿད་པྦལ་ལསབྱསཔ། ཞོདརྒྱསདང་དུང་སྐྱེང རྭ་པོས་དབུ་བརྒྱད་བ། དཤེར་ རཔེས་ཝཞཆབས་པ ཿཔདྨདངཛཱཏ།སེར་པེསདཔུང་རྱ 
དསྱོད་དཀར་པོས་དབུ་བརྒྱད་བ། -དགའཔོ་དང་ཤེརདགའདམ ། སོ །འི་གོས་ཨཞདབའབཞི་ 


! #,རྐད་གདྨད་བྱས་པ། གདོལ་པག་པེས་སེ་ཕལཁརབྱས་པ། སྟགཱླགས་རཱོནཔའི་ཤམ་ཐབས་ཉན། ཞབ མགཡོནཊརྐྱདབས་ 1ཐེ་ཤེས་མ་དཔུང་གིདབུསན་བཞུགས་ 
ཱ 7 ཞུ། ཞབསུ་གཅས་འའ། ཧུ གཞོད ཛའ བསིང་ཀྟ་འགོས་བྱཆཞལ། ཕྱགགཡས་རྡོརྔབསྣུན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ།། 


།ལ་ ཤརདུ་བདུདཡསྱ་རལྱ་བེདང་བའིགདནལ་ནོརེགུམ་པ་དོཀརཔཊ ལ་གཅིགཕུ ཤསུམྨ་མཆེབ་གཙགའ ར་འ (བཛ 
ཁ་ཁ རྣམ་པཅན། ` ྲད་ ཁ་ད ལ་ཏོ མགོ མེས་ནིནཔ་ཆེའི་ཁྱུང་སྤུལ་པ། ནུབངྟ་པདྨགཏུཿ 
| ཤཧུ་མད་དམ་བཔོམཔའི་ཀུད་བང་གིགདནཅན། ཆྭ་ཡགས་ཝར་གཞིན་དུ་ཐུགས་ལས་བྲརགིྱ་ུལ་པ། ཧདང་ལགཆི་གྱརམ་བདཀི་འ ཿན་ཨིགདཏ་ཅན། ཆ་ལུག་བར་གཞིག། བུགས་ལས་ཁས། 





༡ 


། ་་༄༅། 
5. ༨ 


༡2 






„ - ÷ -..-།ཊི་ཁྱང་སྤུལ་བའོ། །གཙོ་ཐོམ་ཡུམཧོརེབདེ་མསྣུ་མོག་དམར་ལྗང་ ”ཞུཝ་ 
ཟ།ཤབས་གཉས་གཡོནརྱམ་གྲསས་བྱཧང་གས། ངཱ 
ཆུཔམཆོགགི8ྱགརྒྱཧ་ཡངས་པྱེད་ཛྲགས་མུ་ཡང་རྣན 
4 བསྐྱེདབ་སྲོནཔྲེགཡས་ས་གནོནག་ཡནམཉམ་བཞག་ཅན། མཆོད། 

མཆཾན་དང་དཔེ་བདྲ་ཀིས་བྱཧན་པར་བསམ། བཤིཕ་ཡེ་ཤེཾས་པསཱཿ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་རབ་འབྱམསནས་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་དཔགཏུ་ལེད་པ་སྙན་དྲངས། ༧ཕོ་བཛྲས་མཛཱ 
ལཱན་འདས། །དགའ་ལནདུ་ནེ་གནས་པལ། །ལཱམ་གྱུ་འཕྲུལ་ལུམས་ཞུགས་ལྟར། །དབཞནགཔུ 


་འབྲིལ་བ།...ཕྱོགས་བཞིའི་གཏུམ་པོལའང་ཡུམཆང་' 


བུཀཞམོ་མཁའལྱུནབ། གཡོནཐོདཔཔབདདྲསགདབབླསམསཔས་ལོབ་ལཁྱབདཅོད་ཧོའོད། 
-སྙའིཏེནརྣམབུམ་ལསརྣམ་པརཔྣང་མཛདདཀར་པབྱང་་ 


༣39 


གཅིགགུགགཉིསགཡས་བྲཾུ 
༣དའི་རིགས༡ི་ཨས་ཁིཝ་བཱའོ། 
ཝཆེན་མོའམྷཙིཿལཾས་ཛོདདཕག 
འི་གཟུགསསྷནནཇིལཱ་བར་གྱུར་པའི་བུམ་པའིདསདཕྱོབབཞིརྡནམསཱང་མི་བསྐྱེད་བ་དིན་འབུང་འོད་དཔགལེདདོན་གུཔ་རྣམས ˆ 
།ཡོ།: ཞེསསོགསཝདུནབསྩེད་འི་སྐབས་ལྟར། ཆོག་དང་མཁགྲེལན།- ལཱདེདག་གཾ་ཐུགསཀནས་འོད་འཕྲེས་ཤྱོགས་བརུའི་སངས་ 
སེམས་ཅ གྲན་ཧི། སོགས། གཤེགས་སུ་གསལ། ཛི་ལྟནར་སདསྱརས་བཅོམ།་ 
ཞེགས་བསྐད་པ་ནི།་ །དཀོན་མཆོག་གསུམྱི་བདན་པས་བདེ་བར་གཤེགས་ ་ 


མབཤྭཱཤཾྱགརྒྱ་ཉན།. .ཐུགསརྟེནརྣམང་ཛཱུལས་མི་ 


དངས་པནི། དྲེ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་དཔལ་བྲར་ 
ཛྫས་མཛཱཿ ཞེས་ཧྲེས་ཕྲིལ་་རྟབས་དང་བར 













དྲེ འློགགསུང་ཐུགས་ཀོྟ དོདུགཅོད་པའི ཐམསཧད་ཕོགས་འདི་ དེངས་ཤོག །ག གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ལེ་ཤེས་འབདུ་བས། ། 
ནྲ ཁེ ཆུ གར་འ ༽ མད་སྣ།༣། ཛྲ ཀཿ 0 ཨར་ཆོད། བོ གས གས་ག་ི་ྲ དམཆིཿ་པའུཤལི་ 
ིསྦ་ཀི་བདདགེས་ཤིད་དབད་དྲུབས་པརྱགར། །བཅོམ་ལནའདའཞི་བན་པ་མྲགས། །བདགཅག་བསད་ནམས་སྐལ་པར་ལན། །བདག་གི་ མཚོད་ཡོན་བཞེསྭསདད། །འདི་ཉིད་དིུ་བཞུགས་སུགསལ། །སདགསུམ་གུནུ་མཉོཿ་པ་། 
ཡི། །བླ་དའདབ་བྱཧདགེསརྭ་བཅས། །བདེ་ཞིང་ཡངས་པར་འབུལ་ལགསན། །ཅི་བདེབ་ནིབཞུགས་སུ་གསལ། །པདྨཀ་མ་ལ་ཡ་ཧྭཾ། ཞེས་གདན་འབུལ། བདུན་པརྱས་གདབཞི། སྟུར་ཡང་ཐུགས་ཀྭའི་ ཨད ཤུ 
རིགས་ལའཁོར་བཅས་སྤནདྲངས། བཛྔས་མཱ་ཛ༔. ཉེར་སྤོད་ཅེས་མཆོད། ཡོཾསརཏཐཱག་ཏ་སྭ་ཤྱི་ཏམ། ཤེས་གསལ་བ་བཏུབ་པསྟརནྟནམས་ལ་དབང་བསུརྦ་རཱཞུབས་ཡརའྱའིལབ་ལས་ཁོ་བཝ་ལ་རིགས་སས་དཔ།་ 
སེགདོང་ཟར་སེམས་ལ་མི་བད་པསདབུ་བརྒྱནཔར་གྱུན། བརྱན་པ་མཆོད་བསྟད་ནི། དཀྱིལ་འཁོརརང་གཞུང་བཞིན་བྱ། བལྡུསན་ཉེར་གོདཱྱྱིས་མཆོད། །ཆོསས་ 


བོ་ལ་མི་བསྐྱེད་པས་དབུ 
བརའའནིན ི་ོ གག ླ། 


གོ ས་བསེ་ོམེོ་༢༠སཆེསས་ 
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༈ ༄༅། །བཅོ་སྭོལནནདསཀྱོ་སུན་སཱརཱ། གགས། བཧོདཔརའོས་པ་ སེགས། མཚེགྱཏུདདཔསྱ་ཡག་འཚལ་བསྟད། །སེགསྤའིཊསྟོད། སྤེན་འདིནས་་སྙན་གསནདབབན་ལེགསུཏེ། ཧིམས་པམེ་ཏོགདང་སྡོས་ 
རཾ འཛྲནབས། བཿོམཱཝན་འདས་དབཞིནག་ཤིགས་པདྲག་བཅོམཔ་ཡང་དགཔརཛོགས་པའི་སངསྤ་ཧསྤ་ཅུལ་བྲསས་དང་བཅསཔ་ཡོགས་བྱཅའིའངིགཏེནཧ་ ཁམ་སནཔཞུགས་པནམསདགོངསསུགསོལ། བ་མས་ཅན་བམསཅདུ་ 
༼ ལ་ཕནཔ་དབ་བདེབའི་ཕིནདང་ཁེདརུམས་ལ་ཡངམཆོད་པའི་དོནད་རབུ་གཞས་པ་རབྱ་ཅིདཔརའཚུལནའདུས་པ་ཐམསཿདྱསྦིགིས་བུབཔ་དངད་ལ་ ཏདདཏེདའདྲིནོཆས་ལ་འབོགཔ་རམཛདད་གསལ། ་དེནསའཆོགས་པ་ཐམས་ཉད་ 
༧ རྱཾས་ཏེྱསསྒབ་རབས་པའི་འབུ་འཇིནཔས། འདིཉརབཅོམ་འའདསདེབཞིནག་ཤེགས་པ་དྲགབཅོམཔ་ཡདདག་པརཇོགས་པའི་སངསྱརས་རིགཔ་དད་ཞབས་ལྔནཔ་དདེ་བརག་ཤེགས་པའཇགཉིན་ཤེནཔྱ་སེས་བུའདུལ་བཁ་ལ་ སུརབྱ་བུན་མ 

པྭལྐདང་མི་རམས ་སྟོཔ་སངསརས་བཅོམ་ལྡནའདས་སྒྲེས་བུ་ཆེནཔའི་མཚན་ཧུམ་ རུ་རྔ་གཉིས་དང་དཔབྱདབཟངཔ་བརྱད་ཐུས་བརྒྱན་པ། ོད ཱདཿཧཧཱ་ཧཱདཱཏུདཧར །མདཱདཱ། ཤང་༢འ ཤུ་དད། པྱ ཀས་དྷུད། 





༠༡: 


དང ད་འ བགིད ིརགས།ལ་གགེས་བྲག་བཅུའེའཇིག་རེན་ཁམས་ཡཐའ་ལས་མ་མེད་ན་བཤུགས་པའི་ཧལ་བྲ་སསདུང་བཅས་བནམས་འཕོབ་ལཱདངབཅས་པ་ལ་པནཔ་དང་དདེབའི་ཕིརྟརྙ་འདིནམས་ལ་འབོན་ 


 ། པརམ་ཛདདུགསལ། ཁནགསུམ། ཤཾནནས་བྷཏ་ནབར་བཞུགས་སུ་གསལ། ཞེས་བཛོད། བྲདནས། ༩ཡེ་རམནལོ་བརོདཔ་ད་ཅས་པའིམེཏགགི་ཆར་དབབཙངརོམའལ། ཧིགས་བཅའིརུལ་བ་ལས་དང་བཅས་པནམས་འབདང་པ 




















ཆ་ 







་ རྱིཿསདབབ་དོག་དེ་ཀབ་བཞིཧྐཏུ་གྱུར་པརབསམ། 'པྱོགླ་བཅུ་ནབཞུགསཔའིསདསྱརས་དདྲ་བང་ནུབསེམསདཔའ་བྱུམད ་ 
| བདགལ་དགོངས་སུ་གསལ། ཇི་སཾདནམ་མཁའི་མཐའདང་མཉམ་པའི་སེམསཿན་སངས '་བྲསས་ ས་པ་རམས་མུ་དནལསམའདའ་བརབྟཏན་པརབཞུགས་སུ་གསལ།  བྱེ་བྲགདུ་ཡད་དེད་འདིར་བདག་གིས་དདེ་བར་ ་ 
ཀཱུ གཤེགས་པའི་སུ་གསུདཱ་ཐུགསཀྱིརྟེན་འདི་རྣམས་བཞུགས་པརགསེའ ༨གསེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བམས་འབུངབ་ཆེན་པ་བཤིའིགནོད་པསུམ་ཞིག་གིབརད་སེམསཅན་དན་མཛདཅད་བཞུགས་སུ་གསལ། རབྱཏུ་གནུས་པར་གུར་ ཅིག །སོཾ་སྲུཔ་ 
ཏིཉབཛྲཡེ་པཱཧཱ། ཡདྷརྨ་ སེགས་ལནགསུམ་བརྗོད། མེ་ཏྟོག་གཏོར། བཅུ་གཉིགཔ་མངའ་འབུལ་བཞི། མཆོད་བསཱདའོས་རིགས་དང་། ས་གཞི་སསྲརས་སགས། ུ ཨོ་བཛ་དེའེསྭཿཧུ། ཞེསྨ་གིངལཞིཅིརབ་དང་བཅས་པ་འབུལ། ། 
༼ ར༨འདབུལྱརཆས་པ་ནིགཞན་དུགསལ། འདཾར་ཐུན་མེདགི་མངའ་དབུལ་ལ་ཁིནི། །རིནཆེནདུམ་ལསྤ་ཐུབ་སྦེདའི་ཁི། །ཡིདའབྲོག་སྣ་ཚོགས་གོསྱིས་བཀུབ་པའདི། །སྤོས་བྲལ་རྒྱཕཿ་ཚེགལ་ཕུལ་བ་ཡིས། . །འབོ་ཀུན་དེའི་གདན་ལ་ 
4 བཞུགས་པརརོག །སོ་བཛྲས་སནཡ་ཨཱཿཛཱུ། ཞེས་ཕུལ། །ཉེ་རིདམི་མངའ་ཀྲུདལ་གསང་།  །ཐུབ་པའྱི་པཱ་ འཛིན་རབ་དགྲ་ཀང་། དགྱསེད་པདག་གས་འབུལ་ཁབ པེ །འོ་ས། གང གིག ངེ 
ˆ (༥ཱཿཧཱུཾ། ཞེས་ཡྤབ་བཞརའབུལ། །ཐག་བཅས་ཕུང་པོའི་དྲི་སངས་ཀྱད། །འགྲོ་བ་སེམསཿཞདོནཧྱར། །མོན་པས་འཛིན ་སུདའདྲ་ཕུལ་བྲས། །འགྲོ་ཀུན ཐོབ་ཤོག །སོཾ་བྲང་རོམ་དྷ་དིསཱཿཧཱཾ། ཞེས་རང་བེད་འབུལ།།། 


༥༦ 


།བསེདཔ་དེདགྱ་བབསྤདངཔའྲི་ཨུ་གཟུགསདད། གསུང་རབ་ཙིཏེནནཱམས་སསོའི 
ངས་མྱསས་ཀྱི་བརྡ་ད་རྒྱལ་བྲ་སས་དང་བཅ 
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༈ གྱུར་ལ དགོས །ས་ཉིས། །ཆོས་འི་  །འལོབ་ཐུ་ལཆད་ཇ ཙཱ །ཞལ་སས་འབུ། དོད་བྒྱིརྱ་འིརིའིཏ། 
4 །ཕུལ་བ་ཡཾས། རཧྱལ་བའྲི་གསུང་གི་དོནརྟགས་ཤཾད། །འབྲོ་ཀུན་སྐདདུ་ཚོས་སྟེནཤོག །ཨོ་བཛྲ་དཧཱབྲདྷཧིཿཧྲ་པཱཧཱ། ཞེསཚམ་ཤཾདའབུལ། སྦྲུལ་སྙུལ། །རྒྱཝབའི་དབུལྒ་མཧོནར་ཐིང་སྙོནབྲལ་ཡང་། །གཞནདོནབ་སྒྲུབ་ཕིརིམ་པའིཏྷ་ 
བ་ག པྲག ལ་ : བཀ མེ་ལ་ཨཱཧཾ་བྭ་། སུ་ལིའབུལ། །བདསྐ་མདོག་།ར་མཛེས་ཡིདའེངྱ་ཉཉྲབལ་ཡད་། །བདག་ཅུག་དདཔས་པགདང་ | 
ཞབསྐ་ནམས་ཧི། །སན་མོ་ ་འདེག་སྤད་ཡུལ་བས་འགྲོ་ཀུནྱྱིས། །སདམུ་རྒྱས་དཔེ་སྱད་བཟང་པཾ་ཐོབ་པ་ར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ནངྫདད་ཀཱཿདྲཾ་པཱདཱ། སེནམེ་གཙོདབྱེད་འབུལ། །ངི་ལྐུར་ཱནཔ་འཚོ་བྱེད་ཀྱེས། །རྒྱཝ་བའི་སྒུ་ལནབཟའག (ང་པ 
: | །དེ་བཞིན་འགྲོདརྣམསལ་ཕན་པའི་ཕྱར། །ཐརཔའི་རྒྱལ་མཚནདུར་གྒིགུ་གསོལ་བདབགྱི། །འོ་ཏཱབྱབཾ་པི་བྲ་མཌ་ཡེ་སྭཧཱ། ཆོསགོསཕུལ། །ངི་ལྟརྩཧུལ་བརེནཔོ་བཤིཔ་ཡེས། ེབཞི་གཤིགས་པདང་ཊ ཀར ཅ༈ 


| རོརོགཧྱཿ་ལུ་ཟསམཆོ །དདཔསྱ་ཧལ་ལ་འབུལ་ལགསཉོས། །ཆོས་ི་རོནོདགའ་བ་ཡིས། །འཐོ་བཟམས་ཉདགོ་མཔརཤོག །ཨོ་ིལམུཁ་ལསྟརུགབ། །ཞཔགས་འབུལ། །དནཆན་པྲའརལི། །ཆོམ་ཤིདདདཔས་ [ ] 
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4(འྲོབ་སེམསཿནདོཿབྱཾྱིར། །ཡོནརྟནཀྟད་དུ་གྱུར་པ་འབུལ་བརབྱི། །མོྲ་གསཔ འིཀཏེ་ཡེ་ཡཱཿསཱཧཱ། ལྷུང་བཟེད་ཕུལ། ལུའོསྐུལ། །བདེགཤེགས་སྒུ་ལ་མཚནདདཔེ་བྱད་ལན། །བྱངཆྣབ་མཆོགཀྱིར་ཅིས་མ་ངོས་ལགསྱ་ཀུད་། ། 
|༢༠ དིརཆེནདབྱུ་དནད་དད་ ངར་ཁ་སེགས་པའི། །རནྱ་ཧིཁད་པའདམ་པ་མཆོད་བརའབུལ། །ཨོཾྨྷ་ཨལྐྐརསཿ སང རགཔོཆེའྱི་ཧྲལག། །དབྱ་མ་ལུངལ་མཐོན་མཐིང་གཡསའྱབལབ། །རིཊ་ཆེན་འབརབས་བྱ་དནཔརབྱ། མངེས། །ཧ། 
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པར ྕི་ཀུནི་བལབསམིངོམས་པས། །བསདནམས་ཐོབྱའརྒམས་པའི་དྭབུ་ཝབཤད། །ཀརལིཏུརལ་ལཱཿ སཱཧྤ།,, །སྒྲ་བཤདའབུལ།, །རྒྱལུབ་མཚནདཔྲེའི་དད་བཞིན་རྱད་ལནཕྱིར། !ྒར་གཞྐནཧྐག] 
ཐསསྦྱ་ད་རྟས་ཞཚཆུཡུ་ཡུང། །རིན་ཆེནྱཧན་མཆོགཕུལ་བས་འགྲོ་ཀུན་ཤས། །མཚནདངེསབརྒྱནཔའ་སུུལུས་ཐབ་པར་ཀག །ཨོ་བྲཛསལྐདདྷ་ཐཱ།ཨཱཿཱཾཾཧཱ། །རིན་པ་ཆེའྱི་རན་ཡུལ། །འགྲ་བསམསཿན་ནམས་་ 
ཤཱ ལ་ཐནཔའེ་ཕྱིར། །རཾགས་པའ་གནས༧ལདགལ་བསླབ་བྱ་ཞསྭ། །རི་ལུར་ཐུ་གསྲ་དམརྒྱཆྭེནཔཞ་ ་སྲཔ་ཡསུ། །མཁོ་བའིཡྱོབདྷནམསན་དབུལ་བརབྱས། ་།ཨ་ཨབཡུ་ཕ་གསམ་རཀར་པ་ཡྲ་རུ་གད། ཡོ་བྱད་ཕྲུནཚེགའབུ་ 
4 མཆོད་རྟེན་ལ། །བྱང་ཆུབཚོས་མཆོགཚེས་འཁོར་གདུགས་ཀྱས་བརྒྱན། །ཅོད་པནཱཆུ་སྲེའརྒྱལ་མཚན་ཕྲིད་བདང། །རིནཆེནྱ་ཧན་མཆོག་ཡཾདའོད་མཛེས་པ་འདྲ། །བསེད་ནམས་པུནསུམ་ཆོགསྱར་ཕུལ་བ་ཡས། །འགྲོ་ 
མ་ད གོིསྣ་ཚོགསཇོགས་ཤོག །ཨིབཛྲཾཱཉིནསཱ སཱཧཱ། སེག་ཤིདདདགདགས་སུགས་མཆོད་ཏེནྱའིཏིནནམསའབུལ། སོན། ༥ བཅུ་ཨ་ཡ།ིཿཿ སའ སྲག་ཤིདདོ། །ཨྲོཔྲ་མརྟནཡ་སཱཧཱ། འ། 
ཤཱ ྱི གྲེགས ཿ ཚོགསགོས་ཀིས་བཀུབཔ་འདི། །ལོས་བལ་གྲསང་དབམཆོག་ལཛུལ་བ་ལས། །འབྲོ་ཀུན་རྡོ་རེའི་ 
( འས་བརེས་ལ། །མི་ དགྱ་ཀདོཇེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཨོབཛ་པྭས་"། 
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ལོ། །ཨིཾ་པཧཾཀལི་པ་ལྭསྭཧཱ། དངྱ་ི་ཅོདཔནདྱ་གེགས་པིལ། །དཆནདུམལས་ཐུབསེདགེའི་ ཁི། ༈ དུ་འ སཱ 
༼ གདན་ལ་བཞུགས་བར་ཤོག །ཨོཾ་བྲང་ལཱསན་སཱཿཧཾ་སཱཧཱ། ཁིའོ། །སྲབའཇམ་ཡངཔ་ལྷ །གས། ་།ཡི་ཤེགས་རྡའི པལ་བ་འ"ཁང་་ 


















ཟོ་ལོ། །ཟོཔོའ གདོངས མཛོན་པྱསོདྲབལ་ཡང། །ཐབསདང་ཤེས་དབ་རེསསུཌཿལྱ་གུར་པའི། ྱི་ཟླ་ལབའིརྟེན་འཐེལ་དགབྱ་བྲེདཔ 2 སློལལ་བསུབསགོག་པར་པོག། 
གདཱཿ ན་པ་ན ཧུས ཆུབསྦུ་ཅུ་ན ཟབ་ད ཚར 





| ; ཨཱཿཧཱཾསཱཧཱ། ཤུ 
རྔ ༩ - 5: ྷེ ་ྦ ཤིས་དབ་ཛིས་སུཝ ལྡ 

ཀཾ ཊཾ །ཐེགས་ཤིདའབུལ། །སྤོས་བྱཅ༨ཝ་རབྱརརསྦ་གཱརྦྱ་ཧཀད། །ཡེ་ཤེསཆེནཔརརོགཅིགྲགུརཔ་ལུད། །ཟེགས་བགཉིགྱསརཔ་ཐུད་མཚོགུལ་བས། སཆེནཔདྟློག་པད་གོག ༈ །བྲང་བག་ཀྱོ། 
1 [༦ ར། །ཆླགས་བྲིགུལ། ཐམས་དཔུ་འུནམངྱ་ ཙ ུའབཟའབབ་གླུམ། །ནམཿསཧཏག བཾ་ཤམུྱེདཱཿསྷ་ཱཁི་སྤུངཏྲེཝ་རཌ་ཀི་མག་གནཁ་ཐྭདབཡྱོདཱཧཱསཔསོས། ཞལ་རས འྱ་གས། ། ་ 
༼ པར་ཤོག །ང་ཅུ་གཅིག་པ་ཤིས་བརྗོདནི། །ཡུན་སུམཚགས་པ་མངའ་བགསེངཀི་ནིཔོ་འདད། སེགས། བྲཀ་ཤིས་གངའོས་བརྲོད། གསུམ་པརེས་ཀྱི་དོནལ་རུབ་གནས་དད། ཆོགའིརྔིས་གཉིས་ལས། དངཔོཆོས་སྩྱོངལ་པགྲེ་བཞི། 


¿ ད། དུད་པ ང་ད ་གྲོཆེད་པདད། ནྣམ་ཐུས་ལ་སོགསལ་གཌ་མའབུལ། །བསུས་བཅོསྨ་སངགི་གཏོར་མ། ཨོཾཿ གསབིནིས་བརུབས། སཏུ་དྨོམབ་སབ རྨ་ནིཨང- སེགས། ལན་་ 


¿ (གསུམ། སུ ཟླག ་པ་བྱལགགསངོསོའ་ང་མའདུནཔལཡིེི་ིནབ་དག་ཅ་སྱའིམ་ལ་ུག་ ངམས སིན མཱ་ཀཱ་ལ་སམ་ཡ་མ་་ 


[£ སླུད་དས་མ་ཡསཏས་ཏས་ཨ་་རྔསན། ཞེས་དམལ་བཞགགོ  །དེནས་ཡིགབྱརབརྔོད། །ཇོགས་གངསྦྱ་རས་དངདེ་ཡི་ཐས། །ཚངས་སེང གསྣནམས་ཤིས། །གང་དགཆོགའི་ལསྨ་དལ། །འགལ་། 
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,2 ` 
























---- 





།ཞཔཐོལ་བོགང་མཆོསཔ། །མཚོང་བདང་ལུག་པདད། །ནོངས་བརྩསརཔ་གད་ལགསཏེ། ༈ཧུན་བཟོདཔ་རམཛདགསོའ། །ཞེས་བཛོད་ཡོནབདག་བྲུགན། །ཧན་བདག་བོས་ལ། 


‹ྭ :{ ༄༅། གྭ 

' ` །རྷུབདག་གདགསལ་དའི། །སྣགཅུགས་དགགིཏདཔ་རྭད། །ངིསརགསང བཞིན ནི། །དདགདོནདདསྱསཏེ། །དམསདནའབཟིན་ཤིས། །ད་ཡིསངལ་སལ་བཡི་དད། གཏསང་འི་གསབ ཛས ཁ་ 
| སྐ གབ་ཚད དེནས་ིབ་ོདཔའི་མཆོ ྱམན་མིཆདཔར་སགིག །ཅས་བའོ། བས སཔ ་། དས་འབུས། ། གག ུུད་ 
|] ཏམ །སེགསྐདས། ཚོས་སརྦོནུརིག །ཉེས་བག་ཤིསགདའོས། དིལ་འཁོརཇེས་ཆོགན། ཚོག་ལཤཞུད་ལྟད་ལིནབས་གདད་སས་ཟིནཏོ། །དེཧརགྱམབའྦ་ཤས་དབགནས་ ཞལ་འ ང་ ཟ་ལ 
| £[7ཏམཿ †སཾགསནས། ཆོས་ལ་སྦོཞགྱུརིག (ཧྲུའུ 3 ཝ་ ། གི སས འགསྱངས་ཁྱུང་ཆེནདརམའིགཤོག་རླབས་ཙི| 


ཿ 


༤ །བཅོམ་ལནནོརྡེགཏུམ་པོ་ཡཾ། །སྒྲུབཐབས་ལས་ཚོགས་སྱིན་སྲེག་རབ་གནས་སྲོགས། འདོད་དགུའི་བད་མཛོད་གདུག་པ་ཚརུགཅོད་འད། མཕམཆསྭཧྷ་ཀབཙཱ། ། 
1 །ཐེག་པ་མཚགགིལམ་ལ་དབབཀོདནས། །དརེའཆདགི་གོ་འཕད་ཕྤེནྭགྱུད་ཅིག ` །ཀརྨ་པ་དགུབ་དབ་བུགརྡྲཾ། །མྒ་ཤ། 
་ མམས ཿ༦༢༩༨༧་༧༨༣ 














༧༤༨༧༡༡༤༢༡༡༡༤༦༢༡༤༢༦༢༢ཟ༠༢༠༣༣༡༢༧༢༦༢༠-༤༠༠༤-༤༨༠༠༠༧༤༧༤༤༢༤༤༧ 


བས་པ་༡༢༡༡༡༩༤༨-༠- བཞ 
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༩༠༡༡༩༠༩༤༠༩༩༤༨༡༨༨༩༡༧༢༩༥༧༡༩༩༡༠༩༠༡ “༠༡༩༩༩༠༠༢༠༠༠༩༠ཟ༠༠༨བར་ལ་ར་ ~~ ལམ 
----- =-- ༠ ལོ་འཁོར་ཆོས ༤༤༤༤ 
ཀི 














རྱི ༢ ༡༡༨༩. ༠༡". |. 
-1 །ི་2་721>: 
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༅། །རྗེརས་ཆུད་ག ཟླམ་བངས་རངག་པ། འཐོ་མགོནརས་པ། རྒྱལ་སྲས་སྲོམ་བྲགཔ། དཔལ་ལཱཤཀྲར་བཞས་དམ་བར་བྱསདཔའི་པག་དོར་གྱར་མྲ་རུད་བུད་ཤལཿགགྱི་ སྣྲ ཐབསཞི། གནས་དཔེདཤེད་ཡེདཊུའོདཔར་ 





ྡོདགཏམདའི་ཝུ་དྭཟགས་བཟམ་པའི་མྡནམ།། །ཏེད་ཆོདྭ་དབགཏོརལཚུམཔ་དཀརདམ་་ྱིསནདང་ །བཟའ་བཅའ་བཚོགས་ཅིགབ་དོདབབཤམས། ར་ཤིད་ནབདེདར་འྔགལྱསུང་་འྲོསལས་བྱསེདདངཚདིདགྲིལ། པཱ་ཤཱ་ཝ་པཛ 
ཆོས་ནུམས་དམིགས་མེདསྟང་ཉིད་ཕྱུར། །ཊཱཾ་ལས་གནམ་ལུགྲྭ་འཁོརཝོནི། ཤརྩིབས་བཅུ་ནྡོ་བལ་དང་ལཱནཔ། །ཡདྦ་ཤིད་ཨྱཆེད་ཡི་ནང་། །རྔརྗེས་གཏམས་པའི་ཁུ་དད་བླུར། །དེདཇུས་པདྨ་འདབ་བརུད །རྟབངཏ་ 
མའི་སུདཇཾ། །མཐྲིདནགའོདཀིས་དོན་གཉིས་བྱས། །ཆུང་འཇུས་ཡོདསསུ་རྩུར་བལས། །དདག་ཉི དངེག མ་བ་ནི། །མཐིངནུགཞལ་གཅིབུག་གཉིས་པ། །གཡས་པས་དེངཙེ་ཝཱཀུར། །གཡོནཔ།་ཐུགས་ 











།གངའག་འྱ་བླ ག་པ འ་བལ་ལག་ཡ་ལ་ འའ འ་ལཡ་ང་ ༥༩ 
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“༤ 





༡ ༤༧༧༢༧༧༧༧༢མ༧སེསས-༨༠༠༧༧༤ཆ༧༦༧༠ ས་བཐལས་ ངེ ༦༨༧བརར༤རལརར་འཆརཔའ་ངོང(ཛ:༠༠༠༩༤༨༨༨པ༨༤༨ ༨༨༣༦ 





སྩ སྣསྣསྣསྣཾྣཾྣཾྣཾསཾྣཾསཾསཾསྟྲཾྣྨྣྨྣྲྨྲྨྣྨྣྨཀཔ༈ྣཾྣ འཛའ༨¬༨ོ༨ི\+ི)ྣྨསྨཔཀཔྲས་རེརར་པམ མིཔ་པཁ་པཔལ པོར རཆ 
.“`༽ ༦༡ ོ་མྨདོམོ་གྱིསྭས་དཅིངས་དང་། །སྐྱན་༢དཔའྒོཧན་མྱབ་ལྦ་ནན་དང་། །སྐེརགས་ཕུག་གདུཔཞབས་གདུབ་མངད། །སཱུ་ལྷུད་སྐུག་གི་གམ་ཐབས༦ན། །ཞས་གཡས་བསུམ་གངག་ ནབ པ་ བབ ཏ་ 
རྦི ལ་ཁོངས །ལྱབ་དི ་།དཔརརད་བྱད།།ནང་ ལོགསུ ཤུལ ༣ །ཡད།སནསྔ་བགས་པར།གལཝངབསད ཏེ ། ཡལ་ 
;:;- འངར་པ་ཡི་འ སོམ་པ་དང་འཛའི་ཡེ་ཤེསཔ། །སནངངས་ཡྲདཉགྱིནམ་་མཁརབཞུགས། །ཨོཾ་བྲརྲཕྲའྲི་བྭཾཏྲིརྩཾསཱཧཱ། །དེདིནང། ཇཱུཔ་སོགས་བཛིའ་ སཾ་དགསུམ་འང། ར་ཁ རཆ 
གནས་ཚུཾམ་ཐིངནག །དེ་ཡི་འོདཊིས་འགཡེནནས། །བྲགས་པ་དངའང་ ༥ གས་པ། །སིད་སཡང་་ རར ་ི་་་པོོ་སརའེརམེ་དར། །སྐར་བདྱིཔོ་བསོདཀར་མཐིནབ་པསཿ དམརཔ་ཐུགས་ཀའིཆ་ 
:  དངགཞནྱི་དཔལ་རྱུརཧྭིང་རྔེཅན། །བདུད་ལསརྣམཧྱལ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་དངལྡན། །ཕྱགན་རྡྲལ་བྱགའཚལ་གོད། ངཿའུཾོཿ ཡེ་ཤིས་ག་དང་དམང་གསདྱ། ར་དག །ཞི་ ་་་་ ། འའ་ལོ་བདྱསར། །བདག་ 
| ལྷན་པ །ས་གྲསམ་མིམས། །ཟུགསཀར་ེངཕ་ཡས་བ།།སེྲནདར། །ལགས་དོཡལབ་བམས་ང།།འདོམཡ་། འོ ༡ 
] ”ཾ ཏིདཔཿཔྲོལའལ་ནས་སགས་བླ་བས་པས། །གཏུམ་བོ་བྱཧདྱ་ཀངྱསགསས་རབྱཏ་སྒྲོག ཅསཔརརཀ།ཤའཔནབབྱཚ་བཅུདནས་སྲགསད།དངཡུས་བླབ་ཀབ། ༡ ¥ ས་ཀ ; སིད ¦ 
| ར་རི གས་བླགས་པས། །གཡལ་ ཀོ དེ་ད གཔ ནསེམས་ཀེདྷ་བཟང་ཀཡས་དཔལ་ཕག་དོྗིག་མདོགམཐབནག་གཉ་ཞིབརངིགས་པ། གལ་གཅིགལྷན་གསུམ་པ། །རཆེབ་གཅིསག། 
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པའི་ངང་ལས་སངུནྱ་ཧིནམ་་མཁར་པེ 
ལོ --~-༤༨༡༡༨༡༨པ༨༨༨༤༡༤-༡༨ྣ༨ྟ༥༤༧༤༨༤ྣ༨༠༠༡༤༠༠ཕཕཕཔཔ༨༠༨༠ཕཕ༩༤༤༡༠༤༧༤༩༤༨--༡༧ =" 


ཚོ་བ 
















དོམས པ་རཔདོམཔོསོརྱསད་གཟངསཔོ། མོ་བྱོདཔའི་ཧན་ཅོ། གཡོ་ོ་ྡོདམོམཁྱལཔཞིང་། གཡོནོསབདང་བཅས་བའི་ཝོགསཝཐབ་ཅོན། སླུ་ལེགཁོབྱོདོ་ིས་བྱནཅོར། གག་གི་པགས་པའི་ཤ།མྭ་ཐབས། 
༧ ངས་ག ༣མ་དུམགཡནྱསིས་བཞུགས་ པལ། མི་འྲམགས་ར། གག འཁོ་ལེག། ཨཙ་ལུགས་ཡྕུབས། འྱབབརལ།། གོག་ཝིནཅན། རྣམ་བརའངོསས་པ། བདུད་འལ་བ། ཁྱ་ད་བབྱང་། བའ 
“] ཕ། འཐིང ཝུས་དམར། རྡེརྔཕྱལ་མཆན། སྙིངཔོ་མཆོག གཉུལ་པོ། གག་མེདཤིབ། མབཅེགས་དཔ་པཅེ། དྲངས མམ། དོབཝ་བྱུད། དངྟ།དེལ་ཁསགས་པས་བྷནརཔ། དེ་གུགྱིབཔ་པོ། མིན་པ ྦ 
༼ ཝུགས་ཀརཧྲུཾདངསོ་སེའསྙེད་པོ་དེལས་འོདབེར་འཕྲེས། དོང་དིགས་ཅི་འཁོརལོས་བྭ། རཱ་བ་ལ་སོགས་བཅོཝ་ལཱནཱ་འདས་བྱཱནདྡོྔེའི་ལྷ་གས་འཁོད་དདབཅས་པ་སུནདྲངས། བཛསཱ་ཛཿཛྷཿརུ་བཧོཿ ༢ དབུ་ར“ྱུད། ང་་ ྣ ། དཱ 
_ །ད་ལས་འ་བེརའྤབོས། རླིག་ལྔའཁ་མབས་སྨནདདབས། ཨར གསཿིགམཆོད། ཨོ་སབཏ་ཐཱ་ཏསྦ ྱི་ཉཿ་ཱ། ཞེསགསོལ་བབཏབསསདྲིལ་ཝ་འཁོརབཅས་དིུ་འཱིུས་པཐོགསནས། གསང གཏས །རིཀཏ་སལ་ཡ་ 
ྐ བཾ ཞེས་གསྲུངས་ཤིངདབངབསུཿབའི་ཆུ་ “རྒྱནཡྱིས་སྐུ་གང་། དྲིམ་དག ཆུའིལྤགམ་གྱེནདུ་འབྱིལ་བལས་མེ་བསྩོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པརགྱུར། _ ཐུགས་ཀར་ཉི་མའིདུཀ ་ མའི་དདགཞི་མཐ། ཙཱི ལེ 
ེས་པའི་ཡིགའབུ་བྱའུའུན་ྭཱབུའ་ོར་གདེཔས་འོདབེ་པའྲ་བོས། མུས་ཐལེས་ཅདབབ། གུ་ནགས་དབིག་པའི་བགཆགས་ཕྱི་མཚན་དང་། ནདགདོན་ལིག་ཕྲེབ་ཐམསཅད་བསལ།་ ཐ་ ཤ་འའ་ཆབ་ཡའ་ 
ལ༩༩ཛ་ལསས་བལ་བབསླབཐས་སླ་འབབས་སས་བླབ་ཐབསས་ས་མས་ཆ་བ་ེ་མསས་སས་སལ་སལ་པཝ་ཐ་་བས་་ཨ་འཐངས་སསམས་ུསས་ཐཐང་བ་ུ་ླ༧་ཆ་བླ་ལ་ས་པའང་སས་སླའལངད་་ླཐདཐབ་ླ་མ་ཐཐབཝཐམཐ ~¬; ༡ 
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ཧུ་ཛ།. ཀྱིསབསངས། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝང ཀཱ 


༡༩ ༣ རེ་ི་ ་ལྱྒ་སསཤིང་། ཡོནནཱ་ཐིདས་མཐའ་དག བའ སྣགས ས་ས དོནས་མོདཔཤིནསབསི། རྫོ ིོིོ 
ཁུ པ་ཉིད སོངཔའིདཔལག་ཨོ་ཡེག་ལས། རིན་ེད་དྱད་ ཀི རུལགྱབུདབའི་མཆོད་པདང། ཏོག་ྱགས་གགས་པདཔ ཟས་རལ་མསགས། །མཱ་ དང བསམཡྲི་ཁབ་བདྱཔ།།ོཾ་བྲ་་ 
ཤཱ ཀྲ སུ ཿ: པྲ རྒུབ ཨལོཀ གླི དེ་ཕྱིང་  རུབླ་གཔྲ། གཏྡྲེ། རས། : ཌསཱཿདཾ། གིསཧིནབྱས་བརྲབས། གཏོར་མ་འཐུལ་དནི། ས་སི སྭ་བཱ་ཝསྱཔས། གཱངཔའིངད་་ 

ཡངས་ཤིབྱཧ་ཆེབ དུའོང་བལི་ནདདུ། ཨཾ ཐུབལས་ལྗཛ་སཱཌསྭ་ཐུབབའི་གཏོམ གིས་ག ང་ད ཧད ག་པད འྱིམངཆནཔ་ ཐུར། །ཨཾ'ཨཱཿཧཱུཾ་ལནགསུམ་ ' 







ལས་ཨོཾ་ལས་ཤི་པོ་ 
ཡེམ 
5 བརྡོད། །དངཤིད་ལཾ་དམ་ལྷ་དགསལ་ཐུ་ འོ ཌགོས་ལི་དམ་བཱ་ རྡང་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱདསེམས་དབག་ཡད་༅སཔ 
་ གསགས རོ་དང རྡི་ཊལ་མོ་ཁཕ་བག། གསི ད་ 
།འཇྲིག་ ཚར ལོ་ལ ངོད་ཡྐོན་ཞབས་བསེལ་མཏོག་དང་། །བདུག་སྡོས་གཱདགསལྲདཆབ་དང། །ཞལ་ཟས་རོལམོངོ་ལྟེད་ཡུན། སས 


སྐངབ། མངཱཾ་མཁརྩདངས་བསུགས་ཅརཔའ། །ལགས་ཀི་འདཟེརཝ་གུས་གཏོརམདི། །དུདཙི་ 
ཞས་ཟགའབུལ། དེནས་མཆོདཔ་འབུལ་བདི།། 


ཧི་ཁཱ་ཧི། ཅེགཔནགསུམ་དང་། ཨ་ཀ་རསགས་ཉིག་འབུལ 
།དཀྱིལ་འའོརལྷཚིགག་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཨཾ་སབཏ། | 

















དཿ པཏཱཏ་ཨྷཧྷཾཿ བྱང པུའི ཅུ་བ་ ཨལཀ་ གླང ན་ཐོད ཤརྡ་བྲཇཱིསཱ་ །འཇིག་རོནཁམསནིདཔག་ལེད 
¿¿ ཁབོད་ལྟུ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ། - །ནོཾསར 'ཐཱ་གཏ་ཧུབ་ཤཱཔ་ གནྟེ་ རས སྭརཾཔི་ཤྭ་པཱྫིཛྣསཱཧཱ། .ཾད་མཆོདདད་ཤས 
༩ ༢ དྭིལ་འདོརལཱཚོགསྒ་ནམས་ལ་འཐུལ། །ཨ་སཔཏ་ཐཱ་གཏུ་པའུཨཿཿཔྲཱིདཱཾཱཧཱ། །འཇིགརྟ ༣ དཔག་མད།། སངམཆོདནངི་ 


སབཏྭཐཱ་གཏྦ་ནིཔརྦཱཱཧཱ། བཏོད ཛཱཾ་མཛ ཧར །པང ག་ནས སྒྲལ༔ 
༼/ ཐསག་དཅི། །ག འིད་ 


དན། །ནངམཆེདངིསེད་ལོདཔ་དང་། །བཤགགསུས་པར་བ་ཤམས་པ་འདི། ། ། 
ཧད །བགགིགུས་པབཤམས་པ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོརལྷཚོགས་རྣམསལ་འབུལ། །ཨ 


བཀདོ། །གའ 
དངས་བདག་ཟླུ་གཉན་རྱིས། ཚཡབེདལ་བསུབསཉ་གསའ། ལ། །བསམ་བའྲེནགདང་གམརེག ག །མཐོང་བའྲིདུག་དད་ཁྲ ངས 


སངབའི་མཛོདཆེན་འཛིན་པའི་ ལཿ །ག་གརཡག་འདབས་དཔ། [སྲུམ་ 
4 པད་ཉི་དྲེགས་བའི་གདནལ་འབྱིང་། 


སྟ་གདིནཆེན 
ལབས གོགསོནབྱགག་འཇལནོད།།ྲེའིལ་བག་འཆལ 


སས་སས་སས 





།འཇྲིག་་ཉཾར།ཁམས་ཞེ་དཔ 


ཆས་ད ཆོག་པས །བདག་གེས་གུག ་པརབཤམས་པ་འདི། ཤརཀྱེལ་ 


འེ 










སོམ །དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབདལ་ཕྱག་འཇལ་བསྟོད། །ཧཱུཾ་དུས་གསུམ་གངག་རྒྱས་”" 

སུནཚི་བརྱད། ` །ཆེ་ལ་བརྗིད་ཕའི་འཇིགས་གཟུགས༦ན། ༡༢༥༠ །ཡེ་ཤེས་མེ་འབརྦ་ཀོདན་བཞུགད། 
ཊག །སྐུ་གསུད་བུགས་ལ་ཀྱག་འཚལབ 
ས་དུ་ ༢བ་དན་པའིདྭ 


འབས་ དས་ཇེས་བྱབ་འནས། :། །གཟའ་ 
རདགནམས་ཅན། །གེ་ཞིངོཔརམཛདན་གསལ། དས་་བི། ཨོད 
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༩༤༤༤༠༨༧༤༠༠༤༧ -=༤---༨<------༧༩༤༤-༤-༧༤༤༤༨༨༠-༡༠༠--༩༤༤༤༤༤༤༤༤ ༡༩༧༠ ༢༤-༡༧༠༤༨=--ཨ=༢”༤༤༤༨༧༤༨༥༥༤༠༠༧༠༤ས༥༡༡--༡༡༢༤༤༡༤ ་བབ་བ་བཅ་བཅ༥་ས་་་བ་༩༤ཐངབཅ་ས་བབ་བ༧ཅཆ༤བ 







ཁོར ི་ོ ག་གོན གྲཊ་ཙ་ལ་ལེ་ཧཱུ་ཕ། ཤམོ་འདོགསྩལ་བའངག་ཝགས་ཀེརབྱརདབནི། ད་བ།ཿདོམ་བབདགད་ཊད་ དུད གབདག་ཆུགའི་ཉིང་ལ་གཟེད། གནོད་མི 
༧ ལི་རྲད། དྲག་སྤགས་ཞེ་དགུ་བདོ། ནཱགཛཚྫལ་པ་གུངྒེའཱ་གཙོྷཧྟཱཛལ་པནན། ཤུགཏཱ་ང་སམཔ། (ཏིབིགྷནན ནུག་ཀྲོ་ཏིྟ་རཱཛཡ་གནོདཔར་བྱེད་པ་ཐམསཉད་སཱར་ཡ། ཤི” རྡནཱནན། རུལ་དུལ། རྡུདངུད། གནོདབྱེདཔོ་མོ་ཐམསཿཅད་ཐུལ་རཾཡེ་ཡིཛཿ 
ཌྷ ཁའོར་གཉམབ་རིགས་བཞིའི་ཞེངབདི། སྟཾནིལམ་བར་དར་བཛ་པནཾ་ཕཾ། ཨོབཛ་རཱི་བྲཛ་རོའཱཱ་ཕའུ། བཿ སད་དཱའཱནཏ་ཀ་ཧཤ་དཏཔཿཱུ་ཕཾཊ། ཨཾ་པཱིས་མཛྟཀྨརྣཀཿ བཛཾནཱགས་མཱཏའུཕཊ། ཡདནགས་བྲངིཆལརྒདཔྱདཀྲས་ཅུདབས་ ༠༥ ད 
4 4རཉམཐོ་རིགག་བགིའི་ཝགཔསུ་བཤད། སྔ ་བསགམད། རག་ཤརྦཧཱ་ལ་གཟའ་ཁྲཊ་རུཏས་མཱ་ིཏྲདཛཿཧེད་ཿཔཊ་པཱསཱཏཱ། སངྷ་ར་ཝགས་གསུ། གཟའཊཿ་རུཏ་རྩགརྩལ་ཨ་པ་མ་བ་དུདཱ་་ཤཱན། ས་མ་ཡརྨ་ཅང་སྭ་ྨིརཱནཱཾཱ། ཡིཊབྱརས་ཆུཀར། ` 
བསྐད། བྲ་ཛྲ་མཱཿ་ གཏོར་མའི་མགོནནམཾས་འ༨ངངགནསསུ་གཤེགས། བདག་ཏིདབུགས་ཀའྱི་ར་ཐིམདེཉིདྱ་པང་། མིངཡིགས་སྟོང་པའི་དངདུམཉམ་བརབཞག དགེ་བའའི་ཡིསྱརདུ་བདུག རྡོདེགཅམ་པོ་འུབྱ་སུད་ནས། གཤས་རེིད། བལྐེནཚནིས་ 
ཤྱརྣརཆེད་ཐྲོགས་ མེཏོག་སྟེན་པོ་ཐུབ། རྡོད་ཿཔོརའདུགཔ། རིརབ་ལ་འཇཾགབ། ལྭ འིམེ་ཆེན་ལྭ་་སྟེ་གུབབའིཏགས་བྱསདདང་། གཞན་ཡད་ཧྒྱམཛོར་རྐང་བ་བརྱང་། 

















ཧཾ ༢གཿཱགོ།ཚནསའི་ེནཔནིཐངལམ་ལྟས་བརལམྲིཾགརབདག།དེབ་སྟེངཔརྦ་གདདང་། མ་ད གས ག་གོ ཁོ གཞུ 
པཿ ིང་གདཔ་བསྐེང་བ། ལ་ལུདགྲིགྒྱུལལགགིས་འཇོསཔ། ཤླུའ་བརྒབིསདུག་འ་བརུནཔ། “དམ་ིབངསྣ་བཞནཔ། གནདྱིསྡེ་དབྱེདཔརྣམསངབྱང་བར་བཤདདེ། ཐམས་རྡོགས་པའས་ཤས་ཇེདབྱང་བརྡ། དེནས་སྦུབ་བལས་སྱོང་ལ་འཇུགགོ། །སྔགས་པ་ 
×= ་ལ±|ེེེིེིིགིགཅེི་ི ༢༤༤༡༤༤༤༠༢༠༤༨༤༢༨༠༤ ༤ ོ ྲྣྣྣ༨ྣ༨ྩ༔འ༅ོངཆ༅༔།།ངོ¦¦¦{¦{སྔྣྔ༽འེནངང་ - ྣ 





ཊི ཛཿ ངས བ་ག 
; £ ཤེསཀུན་གྲོལ་བྱི་མཆོད་བརྟོད། འདོད་གསོལ ༥ངགྱརཱསྦ་གིད་ 
༥ བཤིས་བྲ་ འཐང ཞེསྱ་བསརྱིས།། མངྒལཾ 
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22 དགེ་འོ 
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༈ ཤཾསག༨། ཇོ དཔྱོད ་དྲསཐགས་དམྱ་ོདལསབྱལནམབདམ་བྲལ་བསྡ་མཛོདཔའི་གཉམ་པོའི་ ཐོངདོན་ནྩཤལ་གཟིགསམནཔོ་ོད་དང་། 
ཆིསན་ལྕལ་འཆགས་ཤིང་། མས འྱརྒྱུར་གྱུར་ཅིག ཇྲི 
£: ཤ་ལཁའ་ནི་གླིདད། ག་བ ་སུབབྱསུདཁུགས། ནད་འཀླུབ་ཡུལ་ཅན། གསང་སྨབཡུངགི་འཁོར་ 





འི་ག འད་གས སྙྲིགས་པ་པ་ཉེས་འགལམ 
སློབ་དཔལས་ཉིརྡརེ 



























ཐང་མ རཾ །ཕྱགནརྡོརྔེཆུང་གི་གམབུཅནུ། མས་ཁོ ཤམ་ཞེས་པའི། རོ མནག བལྡག ། 

བདའ ༡༥ ༥ཟླེ།༠༨༨༢༨༨༢ འཆདས་ཡ་ཤེས་དབངྱགཡན། ས་མ པས་ཕགནྡོརགསདབ་བསྟན་པའི་རྒྱུད། །ག སུངས་པ་བ་མེདབྱརཱ༔ 

༨ ༈ལ་ ཟུ པཔ བདབས སྭུའཛུད། གསེ པཉྟི་ཏ། 'ཞོའས་དོརསདསཔ། སེ་བ ད་་རི་བདད།། 
¦, ཛཿ |།དང་སད་བད་ སྒྲུབས་བརུད་མཆདཔ། །འད་ཉད་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་བསྒེགས་དགས་ལྟད། བཿ ར་བདག་དྱ་སེདབ་ ན་བྱ་བབ་དད། །ཐུན་མཇུག་མདཱནབའྩེ་ མཆོད 

རྩད ་ སིི 
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ངུ ཿ „ེ ༡༤ 
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རིལ ༡5༡༠ ཧང 
ཐུ ཤབ །དདས་ལཱནཔ། [ཧྱཾགས་བཅུའི་འཇེགརྟེནཁྱབ་དདའཕྲོསཔ་དྲིས། 
ཁྱིགས་བཅུའདུསགསུམ་སདསྱྱས་ཐམས་ཅདལ། །མཆོད་པའི་སྤིནཕུང་དཔགམེད་གྱུརཔས་མཆོད། །དེ་ཀུནདེྡེ་གཏུམ་པོའིསུརཆུཏེ། །འོད་ཞུ་འོད་ཟེ་བ་དོག་རྣམ་ལྡན་ཕྱུན། །ཆུན་འདུས་རང་གི།སཧི་་་ 
བོད་ཐཾམ་པ་ཡིས། །༥ེ་ཤཾསལཱལ་དབདབསྲརབོབ་ཝུརཏེ། །དབདཏགས་དབྱུ་དནཐོདསམལཱ་ཡི་་ཅིད། །ཨ་ ིདྲཱཿསཿཿཡཾསམཚན་པར་ཕྱུད། །དེལ་རྡོརྲཔ་མའི་ཆར་བབས་པས། །རད་ཡུས་རྡོརེའི་གྲོ་བབའུ་ཡུབ་ ་ 
གདོའ། །སྒར་ཡངསུགས་ཕྲེད་འོདཟེརའཕྲེསབ་ཡེས། །རྱལ་བཀུནམཚེདཐམས་ཅདགཏུམ་པོད་གུར། །འོད་ཞུཚུར་འདུས་སྙིབོའི་གཙུག་ནས་ཐིམ། །འོདའཕྲས་འབྲོ་བ་ཀུན་ཧྱི་སྤིབ་གཉིས་སྦྱངས། །ཀྲུན་” 
༢ ཀདགཏམ་པོའི་སྒར་གྱུར་སཱགས་སྦ་སློགས། །དེ་ལྟར་བསྒོམ་ཞིང་པཱའབུ་དྲུག་བཟླས། །དེནི་འདིཡེ་བསྙེན་: ད་སད། །ཕྱགགཡོན་སཱེགསམ་ཛུབབ་སླེང་བའི་ཙེ་ལནི། །ཁུང་གཅིགཁྲ་ཐབས་ཚུལ་དུ་ལྲིད་ 


༧།།ལྷ་གཞནབསྟེནཔ་སདནམི་དགོས་སོ། །དེནས་བསྟེནཔའིདུས་ཀྱི་དམིགས་པི། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ནཱུཾལས་འོདུ་ཟེདནི། །སྔེནཔ་ཤེསཆེའོད་ལྔ་འིམདའས་ལཱནད། 














“༢1 ༧༤༤ ༧༩༩༠༧- 


ཏཱ རེ སས་ མ་པ 


ཀྲམ བྒྲ་གྲིགིམ་མདེ་གཏུུས། དེ་ཀ ས་འདོགས ། འདྲུད །དདགིཐུགས་ཀརདོརེམཐིང་་ནགནི། །ཆོནགངཿྭ་ ཞིགྱཧེནདུའེདཔའ་ཧེར། །ཉི་ 


ད ཧཱུ 


རྫ ཟླ་འིགདནའ་རྤུཾམེྲིངནསའབུ་ཅ་ཝ །དེམཐརརྩ་སྔགསགཡསཡུའཁོརབལས། །མེ་འབན་ལུསྱ་ཉི་ནདགདོན་ཐམསཅདབསེང་ཡ། །འདཟེདྱཾཾན་འྲཔཾསྦའོ་པྱོའུདགི་ཚོགས། །མཚོན༧ཆ་མེ་དཔུངའཚུབསམཆེད་འཕྲོས་པས། །ཧཱཾང་ 
7 འགྱུར་བཟླས། །གྲངས་ལ་མི་དེསརྟགས་འགཙོ་ཆེ་བས། །གཞུངནསགསུངས་པའི་གཏུམཔོའི་རྟགས་བརུད་སྙུག་ །དེནས་དང་ཉིདགརམ་པོའིགནས་ལཱརུ། །དིག་ལའི་ཁྱུད་ནིདཀྭདདམརམཐིང་སེརལྡད། །འཁོརལ་པདོཇེ་ 
,#' རཾན་ཆེན་དད། །རྭལ་ཕྲིརྣམསརི་གཡས་ཀྱི་ཕྱགན་བསྣམས། །གཡོཞཔས་དད་མདོག་སྡུལ་ཞིཞལ་དུ་གསེལ། །ཐུགས་ཀའི་ཁུང་སྔེནཐུགས་ཀརཡེ་ཤེསསེམས། །གཏུམ་པོ་དང་འདྲའི་ཐུགས་ཀརཏ་ཟླའ་རྟེང། །བཟླ་བྱའཝྔགས་ 
/4 བླེདགཡུསུ་སུ་འཁོརབ་ལས། །འཕྲེས་པའི་འོད་བེར་ཁྱུད་གིས་སྙོང་གསུམ་གང་། །འགུར་འབབ་ལཱིདའཇུམ་གཤུག་སྒྲ་འབྲུག་ལྟུད་གྲག །གནོདཅིད་འཚབའི་གླུ་གཉེནས་བདགནྣམས། །མེགུ་ཧིདདད་ནང་ཐོལ་འདྲེནཉིང་བ། སུ 
| [ གསེབ་བྱེཚནཆར་ྱིས་ཤརུས་བྱེ། །གཤོག་པ་བརྡབ་པསམེ་རླུང་འཚུབསམ་ཡཾས། །གནོད་བྱེདཐམསཉདབྱ་སྤེ་མར་བསྲེགས་ལྟད། །དེདག་ཀུནགྱི་མཐུ་ཧྭབས་གཟི་བརྔིད་ཀུན། །ཁྱུད་རྣམས་ལ་ཐིམཁྱུདརྣམས་བདག་ལ་ཐིམ། །བདགཉིདམཐུ 


༢ 


ཟླ ཐའ ོ ༣ ༨ ༨ ༦ ༤༨. > 3 འའ ༣༩ ༧ དྲ ྫཔ་ འེ ཀྐ 2 ར༽ ཿ བབའ་ 
རི །དེ་ལྟདབསྒམ་ཞིང་ཙརྟའི་སྔགསདུཟླསཔས། །འདཡེ་བསྒྲབཔ་འིདཡིགསཔ་གཙོ་བོ་ཡཾན། །དབྱ་ཀྱེསསུམ་འབྲུམ་འཕྲད་གས་བདནའབུམ་དད། །ཐ་མས་འབྲུ་འབུམ་ཡང་མཐའ་སུམ 
¡ 
¡ 













༧༤༧༧༩---~ 


„| ༄། །སྟབས་གཟི་བིདཆེབའབརབ་སམས། །ཅུངའདོག་གུ་དབ་ཕི་སཱགས་ཤམ་དེ། །བུམ་པག་གཅིགགམ་གཉིས་སམ་གསུམབླ་ཟས་ཏེ། །མདཉུདརངལ་གནོདའ་ཚེ་ཡོད་མདབ་རུན། །འདིནི་སྲུབ་པ་ཆེནཔོ་ཡིནཔ་སྟེ། །རྣོཕྱིར་ 
- ཕངའི་བསེནཔ་ཞེས་ཀདགགས། །དེས་མྲ ཐུལ་ནསགས་ཐུད་གཉིས་པའི་མཐུར། །གཏུམ་པྲ་ཕོག་གདག་སུགས་ཉེརབྱཧདཔ། །ཅིལ་བཏབྱ་བདཝོགས་པ་མེདདེབཏགས། །གལ་ཏེདེས་ཁངྲ་ཐུལ་བར་མྱབུདན། །དེ་མཐན་དག་སྡག 
(ེཾདགུ་པ་ཉིད་བཏགག། །དེ་ཚོ་དངགི་ཐུགས་ཀའི་འོདཟེརྒིས། །ཧྭདབཅུདམེ་འདའབརཔའ་གཏུམ་པས་གད། །ཟླ་གདན་ཞབས་གཡོན་བརྡབས་པས་འཁོན་ཀུནའདད། །འཁོར་ནམས་གནོད་བེདགྱཧུན་པས འདད་ཞིད་འདུད། །དེན་ཞབས་ 





€» 


-23 
¢= 
༧4 


ཕྲུན་ལས་ཞེས་བྱའོ། །བ་ཕཱའི་ཁངནས་མེ་དཔུད་འབདའཚདའཚུབས། །འཁྱིལབས་གནོདེདྱབསྤེ་ལྟདུརབསྲེགས། །དེནི་སྐུ་ཡི་ཕྲེནལས་ཞེས་བྱའོ། །དངའེུ་ཟླ་སྙད་རྡོརརེ་གསུམ་ད། „ལྡེ་མའེ་ལ་ཏ་གསནིཚནགསུམ་དེ། །སྔུགས་ 
ས་དྡུག་ཕྱིད་བསྟནཕཊ་གསུམཐུལ་ལ་ཁད། །སྔགས་ཀྱིདང་སྒྲ་འབྲུག་ཧྭདློགས་ཕྱད་ཙིད་། །པཊ་གསུམ་ལསནརྡ་རྔེསེད་ཆེན་འབྲོས། །གནོད་བྱེད་ཤེ་མད་སེད་བསགཏོརབ་བཞིན། །དེནི་གསུང་གི་ཕྲིརྣ་ལས་ཞེས་ཀྱའོ། །སྙུ་ལྭ་བརྒྱན་པའི་ཀླུ་” 








ཧཱབརྒྱད་སྦུལ་ཆེནབརྒྱད། །དེདགཁ་ནི་ཡྱིར་ལ་པྱོཐྲཔལས། །མཐེད་དུགརེག་དུག་ཁྲརངས་མཆེབའིདུག །བསམདནདུགལུ་ནབུན་བཞིན་དུ་འཕྲེས། ཅི་ག །དེནྱིཧནྱགི་ཕིན་ལས་ཞེས་བའོ། །རང་ 
གད་ས་མདམཚནལས། །ཁོ་པོའི་རྡརྗརེ་ཡེགསུམ་པ་དད་། །ཁྲོབའིདམགཚོགས་ཆེན་པ་སཾས་པ་ཡིས། }གནོད་བྱེད་བྱ་སྲུ་རླུང་གིས་གཏོརབ་ལྟར། ། ཉི ཕྱི་བམཚོ་ཆེནཔོའི་ཕ་ ་མཐར་བསྟད། །གད་དག་འགྲོ་བར་མེ་བྱེད་པ་རྣམས་ 





ཡ|ི་ ར་ 
པྲ `2¡228 


ཆོ་ཆོངརོའོ་རོརརོ༤་༨༡༡༤༡༧༤༩༥༠༧༦༧༣༡༩-༡༩༡སི་ེ་ཌོ་འོལོ འ་འ སས་མ ༡༨༨༨༨༨༩སཔས༡༡ས།༡༡༧༡་ས་མམ་མམམཞམམམས།ཆ་སསས་༡་ས་༡༡ བསམ་ག ༡ཇ¥་ རྨ 





-- ¬= ˆ-༡--¬ˆ > ------- --= ༡©༡༤-༡༡གབ༡འགཀའཁཀགཞད་གཞལ་གཅང་འཁགསསང་གཏལ་འརལགཞགསགན་གགངའགངང་ཀས།ངོ༡༨༨༨༦༨༦༧༠༦༨༨༦༨༨༨༡༨༩༨༡༩སསསས༤ར༡༡ཏརསསས༢ར༢ལཆ,རོལརོར་ལལོར་ོ་ཁ་ ཁལ ་་ར་རརརར་༡༡༡༤༡༡༠༤༢པ༧ལོཔས༢༠༦༢༤༨༤༨༤༢༨ ༢༤༤༩ 


ཧཿ །མྱོསཾབརྒྱལ་རེདསའབོག་ཡིདདབྱུང་ལ་ལ་བསད། །ཐོས་ཤིད་སྙིད་པྱུང་གཏུབསདངྱྱ་མཚོར་བསྒྱད། རི ས་ད །ཕྱག་ ་གཡས་རྡརྔཔུན་ཞིདབསྣུནཔ་ལས། །དྡོརྔེའི་ཐོག་ཚེནགྲངས་མེད་ཚག་ཏྲོབ་འཕྲོས། །ང་ 
དལསགས་སརགདོདབྱེདཛུལཅུལ་སེད། །དྡོར་བསེརལས་དདའུངའི་བོའི་ཆད། །དེདག་གུནྱག་པག ་གཡསདར་པ། །ཐོབ་ ་བཟུདནས་གནོདབྱེདདྲམལ་དལལ་བརུད། །ཐམས་ཅདྱབེ་མཐལ་བདྡལདཱ་བནག །དེདགགཉམ་པོ་འིལས་དུག 
དམིགས་པའོ། །ཤནམཐར་སལ་བཐམསཅདབདག་ལཐམ། །སྙིདགད་ཕེ་ཤེསསེམ་སཔའྱིའསཀ་་ཅུ། །པླརའདབ་བཞྱི་པསནཙུས་ཅི་དངུས། །ཉི་ཟའི་བཱཧ་ནདན་དངགི་སེམས། །ཨ་ཤདདམརོསི་ཅེ་སོཙམ། །མདཔེལྟ་བུརགུསལ་ལ་ 
དམགས་པ་གཏུད། །མ་ཡེདས་ཆེ་གཅིག་གནསཔ་ཞིགནསྟཏེ། །དེནས་ཡིདལ་ཅི་ཕད་མི་བསམ་པན། །གད་ཤདདོབ་སྱོདབ་ལྷགམཐོང་ཡིན། །དེན་འདིའི་ཡུགས་ྱི་ལྷག་མཐོདརྐེ། །དེདོན་ཕྱག་དོདགསདབརྟནརྒྱུདཏིདལས། །བསྐྱེད་པའིརེམ་པ་་"” 
དམིགས་པ་ཐོབནསནི། །དང་གི་སིད་གརཡེ་ཤིས་སེམས་དཔའ་བྲསམ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀརནི། །པྱད་འདབ་བཞྱི་རསནོམ། །དབུས་སིུ་ཟླའི་གཞལ་ཡསཁད། |གཞལ་ཕུས་ཁང་གི་ནད་དུན། །ཨ་ཤདམརམེའི་རྩེ་ལྭདབསམ།། 
དམིགས་པ་ཐོབནསནི། །ཅི་ཡདབསམ་པར་མི་བྱ་སྟེ། །བསན་གྱིས་མི་ཁྱབདེ་བསམནས། །དེལས་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པརའྱགུད། །གསལ་འྟཏོགསེད་དིག་པའྱི་ས། ཕཤེསཞསྐདི་ ལྱ་བའོ། །ཅེསགསུདས་པལ་དོན་ཡནོནོ། །དང་གི་ཐུགས་ཀའི་ 
འོདཟེརལས། །དངའདའི་ཁོ་བྱོ་ཤིགས་བྱད་དྲ་བབ་པདའཔས། །གནོད་བེདགདུག་པ་ཅནརྣམས་དཔའ་བཀེང་སྟེ། །ཚར་བཅདརུ་དའདུས་འཁོད་ལའ་ཕྱི་དོལ་དུ། །དོར་ གུར།ཁདམེ་དིའབདབརྱ་བུད། །འཁོརཔའི་ནད་དུ་བསུངྱབ་ཐམས་ཅདཚུད། ། 
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༤ ༡༡༡༡༡༡༡༡-༡༡༠༩༡༡༡༠༤༤༡༡༩༡-༡༤༡༡༡༡-༧༨-༢-༡༧༩༤༤༠༠༠༡།ལལང་འའརང་འོའའ༠༧༨༡༡༧ 


3 ༡༩༩ཏ༡༩༡༦༡༣༠༠༩༠༢༡༡༡༡༡༤༠༡༩༢ུ༡༡༡༡༡༩༡༡--༩༡-༧༡༢༡༠༠༠༡༠༠༤༡༡༩ 
-༡༩༩༩༩༧༡༢༢ ཁས ྨ 


` ! ,།དཧྱིལ་ཆོག་ལ། །གསུངས་ཧྱའདིརུདགོས་པམའོདནོ། །བུམ་པ་སམཐུནགཞུདསྟརབཿསདྷསལ། །མཚོནཏེདདཱྫོགསརྣམ་ ཧྱལུལ་པའི་དབུས། །མདུནབ་པྩེདབཞིནདུགཙོའཁོཕློདཇོ་གས་བྱསད། །ཡོདན་ཡུངས་ཀརའླབབདྲན་། ། 
2 །ཐབས་བླ་བགས། །ཙ་པགས་མཇུགཏུ་ཐུགས་འའཉགསསབླགས། །གོགདཱཧ། ཡཧྲོཧེ་ྷཱ། རིཧོ་རྦརཱེ། བཏོོ་དད་བདི། ལོ་གུང་བྷཱ། ཨེབ་དབལ་གུངེ་དཱ། སང་ལཱཔི་ཅིས་ཨཱ་ཡཱཿ ཅེས་བཅི་ 
༩ མདབླ་ཟུས་ཇེས་སགསའདི་བརྲོད། ཨོཾབྲདརྟཾམཧཱརོཊ་ཌཀ་ཡ་པཱཀཿོ། སྟཏཔ་ོཉཧཾ། །འུལ་ཧེའསྭ་ལཱབདཱཿ་བན་བབསས། །བམཔ་གངབའི་རུའི་ནུལ་ཕནརེ་ར། །ཁེ་ཨུདདངི་ཁྱངགིརང་བཞིནབསྒོམས། །ཆུ་དེས་ 
¡ བདགཧི་ཐོ་དད་ཁུསཆབབྱ། །མི་གཙང་ཕྲིབ་གྱིས་ཚུགས་རཡི་འགྱུར་ཞིད། །ཕུཡ་ཆུ་བཏུད་དངབ་ཐྲུས་པསའགོསནདབསུད། །མིཕྱུགསབློ་བུད་ནབ་རྣམསལ་ཡད། །ཐུམ་ཆུ་གཏུད་དངབགུས་པས་འཕྲལ་དུ་བདེ། །རྟག་རྷུ་བཏུད་དང་བཞྲུས 
|£ [སྭཿྦའུ་སོས། །སྦྱོནཔ་ལཕོགསནུདཔ་གདོནཆེནའ༔ །དངཔོ་ཆ་གསུམ་བིནལ་བདེན་སྟབས་བཇོད། །དེནས་བུམ་ནུསྱ་པབྲགས་ལྱི་པརབ། །དེནས་ཐུམབགཏོརམལ་སགས་བས། །དབདབསུདིུརྱ་བུས་བས་ནདཔ་སྲས། །ནདགདོན 
¦ སྐྱོའབོག་གླུ་དཔས་བདགནད། །དུག་གི་རིགས་དདམཛེ་རིགས་འཅོ་བརྒྱད་སེལ། །མཇུགཏུ་གཏོརཟནཁམ་་གསུམ་བཟའ་རུ་འཇུག་ །སྲིའུ་ཡིན་ན་གཏོདམ་སྡས་སྲུངབཞུགས། །དེདག་ཉེད་མཁོའཾལས་ཚོགས་མདོར་བསྡུས་ཡིན། །ཀླུསཾགས 
{ _གདོནཆེནངེས་པརགཔད་བགི།།ངའ་ཙིཙི་ཛྭལའི་ནད་བྱུད་ན། །གད་གདོད་ཡིང་ག་སྤིམཐུན་ལཱརབྲིསལ། །ཇྲིལལ་སུ་ཚིལ་བགཟན་སྐིད་གརབཅུག །ཟག་སྭ་དུག་སྭདྲག་པོའི་ས་སཱསབྱུགས། །སྔེན་དམད་སྙུད་བསབཉིངས་ལ་གཟུངས་ཐག།* 








༤༡༩༤-༢༤༤ 





ཛོ - ༨༨༡༩༨-༨༡༡༠ སམམ༠༤༢༠༤༠༠ ༢༠༢༢ 








== ¬ ས་ང་་བ་་༡༠༡༩ ༣ 








། །པཱད། །དེསེད་དོ་གཡམདྡོརྱཧྲ་ག་ཤིས། །༣ཆསལ་བ་ཞིདནན་པཞི་ལེབདངཿཡིད ,༣གུདདབརངྫཌཱད་ཡཕཊ་དད། །དཉེད་དུ་དིབྲ་ཤིདབཞི་བཅས་པྲའི། །ཧོལུང་ལིདགབཅུག་ཏེ་དེ་ལེས་མན ནཱ །དེཧེའ་ 
གང་ཡད་རུད་། །ཕུད་པ་སེར་བཞིདད་སྔན་ཅོད 


།ྐམ་བྱས་བསྒུབ་གཏོརུད་གསུམབཞག །ཧྟདནི་མདུནབསྐེདམྨདདི་མཆོདཔ་རམིགས། །བགེགས་རིགས་འདུལ་ལནི་ཕིརང་དདད། ཁྲུལསེདཝེད་དགྲལྲྲི་ལུགསམཆོ།། །མགེད་དྲག་པོའི ཤིད 
' ཤེགས །དེ་གའདང་དགྲ་། †། ` དགལ་པ་ལགསམ དྲག་པོའི་ཤཾད 
,ཿ །ནབཏུགས། །སད་གསདབདག་གྲུ་ལུདྲམརཔ་དབྲསེམས། །ལེདགའི་གཟུ་ས་ཐག་སུདཔ་དེལ་བཏགས། །ཡུངས་ཀུར་ལ་སགས་ཛཱནྫས་གད་འཇོམ་དང། །ཡུདཔདེ་ལྱརནས།བ་སགས། །དུ་ཡབཤདབདགམནམོཏོབསཔ་ཆད | 

བསུག །ཧགག་རདྲསེལ་མཁོནབྨ་ཟྱབ་ཞིད། །དམིདས་པགོངགི་ལསྦདགཁོནབྲགོམས། །སཱགསདིངྲཝེལ་མཇུག་ཡུད་སགས་འདི་ཉིད་བཏགས། །བཛ་ཀི་ལི་ལ་ཡ་གནོདབེདསརཇ་ཤྭཾཏུ | 






(ཧེས ཁའུ 
ཐུམ་ཛཿཤཱར་ཡཤཾ་ཕྲ་ཊུ། ' བདོད བཏོང ཤུན་གྱཾས་བྲད། །ཅུཡི་ཤཱ་རོལ་བརྲལ་དད་ལམབུ་བཅོས། །འི་གཟར་རྦབའདྲིལ་བཆེན་བྭ་བ རཱ ཤབ་མཀབླལཔ་སན་ མཐོ་ཞིང་འདྲེ ཆེ 
ཐུཿ་ངཾ་ཛཔས། ས་པར བཏ རཱ །ཆུཡིཤའོལ་བཤལ་དངལ་མ་ུབཿོ བཆེནབྲ་བན་བསད། །རགལགཤབམུ་བླསནངྐཀ། །རདལས་མཐོ་ཤདའཇིགས་བྱཧབཏེན་ཡ 

ཧཱ་ཧཱ སག ས་ཤུཔའའཉིདདབདབླ་ཟད། །དབ་བགེགསྭ་ལསུངདད་ཤགྱ་སེས་ཤགྱ་སེས་མམགར་སཱརཡཱཊཾ་ཊ། ཅསབངོ་༡ ་ལཕུྱབ་དབཞེམེས། །མིམག་འཇིགས་གས་བསན་ 


1 ; ༢ 

ནེ) ༩ཚི་ཧ་ཧིས ཧིང ÷# ེེ ཅི་བ་བང་1 = 1 _ྷཾ རི་ཿ ་# ངུ + ༤༩. 
ཕྲག་མིབྱ། །ཧྷནའི་ཚིག་ཧཱིཧཱ་ྲཾ ཀྱདདདེནམིབ་ུད། ,}? ཟླཅུསགཅིགཤཱརདང་དད་ཉིད་ཅི། །ཁྭགདང་ནང་གྲལ་ཕྱིུ་གྱུང་མེངས་བཟད་། །ལིངག་འཚག་དང་སྐད་དན་ིའཅེརའདོན། །བུཔཏུན་དདདཱ་་ཡྭ་ཀགའོདའབུག་དད། །ཕུབཁུག | 
ཐ་ལ ༧༩༩༢༢༢༠༠༧ཐརཆ ༤༦༠ ༠༩༩ རབ ཁལ་མ ༼༡༡༡༢༦༡༤༤༤༩༥༤༤༧༤༧༠་འས་མཆར་མར་རར༤༢༠༤༡༠༩༤༢མཔཔཔམངས་མརའཟཅང་པ་ཆམམ་ཐམརརཔལརབ་པརལཔ་པརའལ་མཁའ་མཆམ་་ནངཉངས་པམཆར་པ་མངབ་བཅན་8ནཿམ58༢༦༠༡༥༡༡༤༡༧༧༡༠ལ་ཟཔལ༨༧པརབརརར་བརབན་རརརརརབཔརར--༡- ཤ:ཅ་བཟབ་ཐམང།༅འཐང་པང་མམ8པར༤༤༡-༨) ༨༨༨༦༠༧༧༩༦༩༤ ༡༠༩ 2༢༡༧༨༡༨༨༨༨༡༤༨༨༤༦༠༨༤༠༢༤༤༧ 


2༤ =¬ -=༤༤༨༤༤༢༤--- ༤༤༤༤ 


~~~ ˆ ~~ ~~~ --- ༢༡༠༧-༡༩-༡༨ 
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4 |ལྨདབཅད་གཏོརམའིཊཅབྱུགས། 


3 
༡2 
ཟི 


¿ །ིགསུལ་བཝུ། །དེ་ལུག་གཏོདམ 
.ཛུལུ་གཏོར་བསྡེས་གཞུང་ལྟར་བྱ། 
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- ༄༅- འཁས སསསསས་་ ¬ ༡༡།ླ།༩།༡།།།༡༡༡༡༡༡༡༠༢༩༡༡༡༡༩༡༡༡༧༣ 


མ་པོའཁོརབཅསཞུལ་དུགསོལ་བརདམིགས། །སྒེདཔ་དྲགཔོའི་རྱིན་སྲེགསྱི་ལྟར་བྱ། །ལིདགའི་ཚདནི་སེརབ་ཞིའམ་སེད་བཅུ་གཉིས། །མནན་སྣོདགཅརགཟན་ཐོདཔ་ཡོདནལེགས། །སཡོགུཆུ་ 


ནཱ་པརདམ་གགཾ། །ཐུབཁུདནངགེའིདདོའི་སྙིདུདུབརྡེག །བརླེག་མནན་ལ་སེགས་ཐམསཿདཚ་རཔའི་རྗེས།, །མཆད་གཏོརབཟད་བཤམས་བདག་མདུནཚར་གཅིག་བཏད། །གཏང་རག་་ 


།དཏོར་མགྲོན་གཤེགས་དང་ཐུན་བསྡུ་གཞུད་ལྟར་དོ། །དེནི་རྗེས་ཚོག་ཡིན་ཞིང་མཚམསགྲོལ་བྱ། །དེ་ཡཾས་གཞུང་གི་ སྒུབ་པའིདོནརྣམསཚད། །དེནས་སྦུབ་པའི་རྗེས་སམནམ་ཡད་རུང། ། 


[ཊ་ཁརུབཅུག་བར་དམིགས། །དོགམྱ་ཧྲགམཐིས་པས་སྟེདཞས་མནན། །རྒད་པས་བརྲིཔ་སེགསཔྲོ་མནན་སྤྱི་དམམུངས། །དེ་བྱསནག་པོའི་གླུ་ཡང་སོདོ་གྱུརན། །གདེད་བགེགས་གཞནལ་སྣོས་ཀྱད་ཅི་དགོས་གསུངས། །ཕུརཔ་དེཉིད་- 
¿ (།སྨུབ་པའིཏིན་དུའཆད། །སྙེནཱཔ་སེདབསགས་ལ་གདེད་བསྲའཱ། །གསང་བཟུགས་ཏྱི་ཐུན་གཅིག་མཞེས་བ། །གཏོརམ་བུབ་ཁུངལིང་གར་བནེག་གསུངས་ཀྱད། .།དང་པོ་གནས་གསུམགཏུག་ལ་དཔོས་ཐུབ་བླདྲ། །རྩ་སྔགས་གམལ། 
.: ས་གས =± སྭྭ་སྦིདཱའཱཾ། །སྱུབ་པ་ཡིནནཔསྒྲུབ་པ་མ་གྲོལ་བར། །གཞྭུདགི་གཏོརམགྲོནགཤེགསཔའིཚིགདེ་བསྐྱུན། །དངོས་གྲུབ་བླདསརྗེས་གཏོར་ལུནམ་མ་ཁརབཏེགས། །ལིངགའི་སཱདབཅུ་གཤ་ཁྲག་ 

པུད་ ཟེ 





༠” ་ 


། 


1 ༡༩༢༢༩༠༢༤༧ ཁོ་ར ་ར་_་ཁར་་རེས་ རར་རརྩྨརྨརྣརྣརརརརཀ༅རྣླྣྩར ་ི་ིྨིིིི་ྱི་ིིརི ི་ིིཾིཾིཤི ༽། སིི ཾྣཾྣཾ ཀཾ 
| ཌ [ཡོག ;ཡའབའོག་ས་འཐུའོད། །དེིུག་པཉུགསསིན་བཟངབ་སྟེ། །ལིགནོད་སལེནདམ་ཿའཞུ་འབུལ་དང། །བཅུད་བསད་ཤུཁག་དམར་ཏོབ་ཐུབ་བའི་ཏགས། །ཡེདགའི་མགོ་བཅདཔ་ཆོདཏིན་ཞབས་འོག་ ་མནན། །ལིངགའི་ 
། 








=. ལ་ཁ - ཐེ" ༠ ༥ ---~--- - -~--~-༤ --༡༩༦༡༧༠༠༡༣༠༩༨༩༠༠༠༠༠༤༧༢པ༧༥༤༧-༤༤-ཕ༨༤༨༨༡༤༩༠༤༤༤----- 


སཤཤོའིིནྭལེག་སིྟར་ཤེས་པའི་ཡིན། །ཞེབ་ཝེའི་ནདདལདོནག་པློདགས། །དོསོངགད་པོ་ཡིགདག་པོའ། །ལུས་དགོ་ཡོད་གསུམ་ས སྙིབཐོཾས་དྭར་བསམ། །དདིརྐད་མཐེལཡེལསརུང་ [ 
༢ བབོས་བས། འའབས་གཙུ་འའྱེའའ། ིདགའཔ་ཡིྱབ་པའཆན། །མ་པདྲགདག་གུསང་གསཏིག་སིམ། ༽།ེའབའི་དཔིགས་པདདྡནགཉརགསིགྱབ། །དེནས་ལཨ་ཤིབམསུལ་བའིརི་ག 
༩ ༩" ཁ་མ ན འི་བྲསཾགཚཱསིའྱབོརཅམགཅིག་འབུལ། །ཡདུནཔུསྙེདམེལྟ་ཕྱགརྡོད་ཐུགས་ཀདས། །འོདཟེདདཀརཱ་ དདགེ་ཧཾགཙུག་ཐུགས། །ཅཱཾག་སྒྲིབ་ཐམུསཉད་དུ་ཁུ་སེལཁུཏྟ༨ །གཤདལམནས་ཐོནས་འོག་སེདབ ཀྭ 
„ དཡེགས། །འདན་དང་གི་གིབ་སྣུད་མཆོག་ཡིན་པར། །ཧྒྱ་གཞུད་ཉིད་ནས་ཤེནཏརྱ་ཆེར་གསུདས། །ནད་པ་གསེནནདཔའི་་མིང་ ་གཟུདས་བྲིས། །དགུ་བགེགསཞིའདོདདེ་ཡཾ་མིད་གཟུགས་པྲིས། །མེ་ལྟཕྱགརྡེར་འོདཟེར་དམརཔོ་ནི།།. 
ཱ།མེཡ་དད་བཤན་འཕྲེས་པསུནད་པའི་ནད། །དབུ་དདབ་ཤེགས་ཀྱི་གདུགརྩུབ་བསམ་དནརྣམས། །ཐམས་ཅདའོདེརདེི་གཞོབ་ཐུལ་བསྲེགས། །སྦུནུ་ཡད་འོད་ཕེར་དཀརཔ་འཕྲོསཔ་ཡིས། །ནད་དང་གདུག་ཆྩུ་བ་ཐ་མསདཞྲི་བརཞཡིག། 
གཟུགས་མིདདེཡ་ཕྱི་བསྲེགནང་དུབཞུ། །ནདལ་གྲོདངབགེགསཔ་ཡུ་བྲཀརའབུལ། (ཀོད་ལྟརགཊ་ཡུདས་པ་ཡི་སྡགསདེ་ལ། [ཚེཤེའིནདགདོན་ཧོཏྟིཏུརུ་ཡེསྭ་ཱ། །བརུ་སྙེངལ་སེགས་སྐབསདངབསྙུནཔར་བྱ། །དེ་བཞིནམེ་( | 


ཏིལ་ནག་བྱསདདཿ་བཱད་སཱགས་འདིས་ཕུལ། །ཨོཾབྲང་ཉཏམ་ཧཱ་རོ།ཌཧཱུཾསདྭཔཱ་པ་དཧན་ཤིཀུ་རུཡེ་སྟ་ཱ། བུར སམཔྱ་ཨུྦསཊྱཔ་མིགས། །ཤིནཏཆེནསྟངསྙེགས་སྐུབས་དའ་བསྟུན། ` 
' 





གསོ་བ བྱར དབྲགགས་སོད་ཟདམདཔོ་ཡོད། །རདོགཤནོདདའཔོདོདླྱརསཔརདམིགས། །ླན་པོོོ་གདོ། །ཞཏོ་གདམ་ོོདས་བྱ་བོཡགསོ། །མད་ཟདདམད་ོ་ལདསོད་དབང 
དའདོདཆེ་གེ་ཛཛཿཧོཿ །མེ་ཏོག་སེནཔེ་དུག་པཱ་ཤྭ་ཐག་ཚོགས། །བཱནང་ས་ལིད་གར་བཏབ་པ་བརྒྱཝ་བསྲེགས། ༨: ˆ" །གནོདཔྱེདམུར་ཡ་ཕུཊ། ཅྤ་ དད་ 


ལྡཤཡུདབརྨག “འགསངས། །འདིལི་སྔགསིངནཱ་གཞེས་པ་ནམས། །ཀླཡིགནོདད་ཀླུཉིད་འདུལ་སྔགསཏེ། །དེཆྨིནདགྲབགེགསགཞནལ་ཡིཞ་ནནི། །ཐྲུ་ཉིདལས་མ།་ཕྱུརནས་དེགསོདབྱེད། །དེདི་གྲབ་དཔེནརྣམསཀི་ལཁི 
ལཱ སུ རྣམས། །ཀླུ་ཡཾ་གཞོདདད་ཀླུ་ཉིད་འདུལ་སྔ ཤདཀིགཡགཱཤཱནཾ། ཀན །ཞ་ ཀ་པས་་ ས་ད 


།རདཉིད་གཏུམཔོའི་བྲཿའྱིབུ་གནས། །ཁོ་ཆུདམཚོནཆཐོགས་པ་སྐུན་ལྟདའཁུགས། །དད་ཉིདབསྐལ་པའིམ་དཔྱད་ཁློད་ནབཐུགས། །སྙལསའཕོསཔའིམེ་དཔུད འམཐརདསད་བསྒེན། །རྩ་ 
ཏཾ ཀས་མཇུག་འདིངརྟགསཅུདཐད་བཟླས། །ཨོརཙཧུཾ་ཧྷཾཡ་ཆིདཆེདཔཱཧཱ། །དེ་ཡིས་ཕཾ་དདོན་རྒྱལ་པོ་འིགརོདཔ་བཟློག །ཤྩོམ་མ་”་ཏྔ་ཀརཀ། མམ་ཏྲགརུསྐཱཧཱ། །དེིས་མེ་གདོན་རིགས་ཀྱི་གཞོདཔ་བཟློག ། ཏེརམཁོ་་ 
ཐའ་སུཿདཚད། །དེནས་དེདགུ་པན་ོན་བནཔ་ནི། །གདོདགསདབ་བསྟུནཔའྱིནནདདང་ནི། །གཉམ་པོ་ནཱགླ་ཀུ་འདུལནགཔོའྱི་ནདག་ཉིས་ཀནསྦར་སྟག་སཛཉམ་གསུངས། འཕུགས་པ་བདདགཅོདཔ་སེ ] 
( °ཏཱམ་དཙུད་སནས། །གཤིསདནདུ་འཚེ་བ་བཅུ་གསུམ་སྟེ། ཐུག། མཚོན། ལྕག་བ། མཆོནབརྒྱབ་པ། སུདྨྷན་གཟནྱིས་ཟབ། མེས་ཚིགང༈' ཆུསའཆི་བ།: འགོ་བའི་རིཝ་གཞན་ཡ་དབ། › མངཛནད། གསོར་མི་རུངབའིནད་ཡ་ 
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རེ་ །དདུ། གཡ ནྱཙ་དད༨། ཟས་ཧས་བནདཔདང། བདག་འ གཤིས་དནུ་འཆིབདུ་གསུམཿྱས་རྐྱེན་བྱེད་པརམི་འགྱུར་དོ། ༈འདིའཛིན་པདང་། འཆདབ་དད། བཟླུས་བརྗོད་་ 
ཡྱིད་པ་ལཾ།  ོ་ གལ་སད གཡུ་ད། ཟིད བ་གིས །དེལལས་:ི་སྒེབཔ་དང་། ཉོན་མོང ན་ག ིད་པ་ངབསཅཧབདགིདདག། ལྟེབདེ་གཅནྱི་ 
འཇིགེན ་་ བདུའྱཐུང༽། ཀཀ ། ༠༨༢༠ ༩ ཀཀ ་ རྣཝསཀྱི་| །བཀའལསམིའདའཚུལ་བཞིནབསྒུ སལ གག །བདག 
ཅགཀླུརྣམས་རུལཇྲུབརླག་གྱུར་ིག །ཅེས་གླུ་རྣམས་ཀྱིས་དམབཅས་སོ། །གཏདམནརཧྱས་པརང་འ་ལགདོགགམ། །དང་ཉིདགན་ཧྱི་གཏད་ཞབས་སུངབའམ། །ཀླུདངས་བདག་ནད་གདོན་ལུས་འུགསན། །དདགི་ལུག་ནཾབུ 
ལུ འ ནིག དད ིྣིྣན་ོི་ 


པརབསམས། ་ ་ ལྦ སདལས་ཡ་ཤེས་མེ་འདརབས། ཙའ བུད་ཤིང་ཀླུ་དདབཅས་པཚིག གས་སམ མུ ཆོ མཱ སྲ ར་ཡ 
སར དྲ ¡ ནཱ་ག་ནི་དཱཿ སྙིདམི་དགའདདང་རྒྱལ་དང་འདདནབཟླས། །དམན་ཝགས་ བླཟླ་ལ་དགས། །དནས་དང་ཡུས་ཧདཔད་ཚུརཔ །སྐད་ཅིག་ ངན གཏུམ་པོད་གསལ། 
[ལྷབུདལྔ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབདབ ས་སེལས་དིཔདབཅས། ཊཊཿ་ིགསདམ་ྱབ་ིདཀར། །དཔུ དགཡསཤཔདྲ་དི་ ༦ ༦ ་ པཡལ་ང་ །དཔུད་ 
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ད་འ ££ རེལ; =ང༣༧༩ རམ '¿་ཀ"23721 པི ¡༨7 པཱ ༡༣ ཅ་ཅ འར ༨ ཉང ༤༠ 
/‡ ས་བ བུད གིར། །ཆསྡ་ཐུམའུཔའྱི་བུདམབཞི། །སིན་གཡབ་མ་ཏོག་འདིནལའི་བུདལོ་དཀར། །སགོགལོོབདུགགསའཇོནཔའྲིབུའཔོ་སེད། །དྱི་གཡོན་དམེ་འཛྲོནཔའྱི་དདོམར། ད་ཤ ] 
47 ཤད་ད བ་ད ཚུང །བླདབམསཅད་ཆུད་ སུག་ཝེའོ་པོས་གཏམས། །སྤུ་ལས་ཕྲུལ་པའི་འུངངེནྭསྣ་ཚོགས་ཁྲུཔོ། །ཐད་ཕུམ་ཆུད་ནི་བུ་ལུག་བཞིན་དུའཚུབས། །སུམ་སྙུལ་ཁྱང་གི་སྟེང་གསུམ་འཇིགཉྟེནགད། ། | ། 
7 བ་དག ལེནམམ་ཧོ་བུན། །སྱུན །ཡག །འདབཞིདབརབས་འཇུགས། །དནམ་ལུགས་འབརདལ་རལ་དུད་བདུམ། །སྦི་གཙུག་ནོརབུ་དེགོས་འདོད་ ཆཔ་འབེབས། །ངོཅེཔ་ལམ་མུརུ་ཝེ་ཞོཞིཔ་ལཐེགས། །རལཔིའི་གཤོག་པ།་ 

ཅའམངུཀ ༦ན། །མུ་ཕེའཿཨ་ཐནཱགསེབནས་ཧེ་ཚན་འབེབས། །ཀད་ཀྲིངཔྭ་སླེག་འཕུར་ལྗིད་སྦ་ཚོགས་ཕྱེད། །གནོདྱེནདད་མདོག་སྡུལ་བླི་རྣམ་པད་ག །དེལྟམཁྱུདཆེན་ཉེ་དགཅིག་གོ་ཆ་འདི། །ས་བླགསཐགབཞོཟེདབ་ག་ ྦ 
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" ༠ {ཞྭ £ 3 འི ུ ༤ ༣༤༣༤ :¶ /ˆ "༨ ཌོ ༩; ཿ 

པར་གསུདས། །དེནས་མཚནས་གཅོདང་སུང་བའི་དམགསིམ་ནི། །བསྲུད་བུ་ཐམས་ཅད་རཔཀི་གཡས་གཡོན་བསམ། ༡ཤསུ་ལས་འོད་ཟེ་གབདོག་ལཱ་འཕྲེས་པས། །སྙེད་འོག་ཕྱོགས་འཚམསབར་འཚམས་སྲུབ་མེདཔར།་ ༈འོད་ཟིར་དཀར་ 
ཀཀ ། ངངང་་ 

པའི་རལ་ཕི་འི་གུར། །མཐེད་ཀ་སྟེངའོག་གནམ་ལུག་འཁོང་ལོནི།༽ ་ཅིབསུ་སྟདསཾ་འཐབས་གཡས། * / 
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¿ དྲརིདཀརཔོའི་གུར། །སེནུ་པོ་ནོན་བུས་མཚན་པའི་པུར་པའི་གུར། །དམརཔ་པདྲསམཚན་བ འི་གྲེ་གུག་གུར། །ལྡང་གུཧྱ་གྲམ་མཚན་ 
, „ གཡོནའཁེརབའེ་གུར། འེགྱབ་འོད་ལྔའཁྲུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །མེརི་ཁདོག་ལྔ་ལྔནའབདབརབསྒོམ། - །ཡེ་ནས་དམཛེག་ཡེཤེས་དབེང་མད་དེ། །སྔན་འདྲེན་དབད་བསྲུར་མིདགེས་དྲན་རྫོགས་སིན།: །ཨོཾ་བཛ་ཙྭཏམཧཱ་དོང་ཏ་༢། 
2 - ༧༩༤༤: -ར་ = ༡: == ལོ 'ས་ ༡ ༢༤༧༢པརར༠༩༩༥ ༢༤༩ ༢༠༩༩༣༨༢༢༧༩༢༧༦༢༧ ེ ཐེང ལྟ ˆ 
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བསུདབའིམཆོག །དེཏརསེམས་དཔའ་དདྱབུངནོར་། །ཁདཆོས་ཤམཿིཆོསབཞི་ལས། །ཐགནདོད་ཆུངགི་ཤམ་བུ་ཅན། །་ཆེནྱཧདགྲའུདནན། ། 
། ཤིང །ཉམས་སུ་བླདྲབའི་ཆྱདདདད་བསྙུནནས།, །རིགས་སྔགསའཆད་བམཐད་ཕྱིསྐཞེས་བྱབས། །ཡདཡདནནྱིས་བསྐུལ་བདོན་ཡོད་་ 
ཡིགེ་པ་ཡངའུབ་པེ་དེས་བས། །ཉེས་འགལགད་མཆིས་ཡི་དམ་ལྷ་ལ་བཤགས། །དགེབསའགྲོ་ཀུནནྡོརེ་འཛིན་ཐོབ་ཤོག། མྲདལ།། །། 







རྤ །གནོད་བྱེད་ཨུཿཏ་ཡདྲུ་པཤཱ། །འདིནི་ཆུརྐཐེར 
ནས་འབུདབ་དད། །མནདགམསློབ་དཔེནརྣམས་ཚུཾ་ཤལ་གདམ་དད། །རདལབ 
།ལུགལཾཕགའི་དམར་པོའི་ཚོཐ་གཅིག་གི། །སཱངོའིཆལ་རཱག་ཨྭ་གྱེསགདཏམས། །། 














འི ལམ རའ མང ཡེ ཅེ ཌི ¿ངོ ལེ 
ཆེ" = = ངི ༤ : ` ༢༧ བུ ༨ = 
༡༡ ` ༡ འཆང» 


! 


----~~ -~~~~--~-~- -----=----------~~----~---~ 


-~-༨--༨༢༤༨༤༤༧ཟེ༤༧༤༤༤༤ར༧༧༠༤༨༨༤༨༤༧༤༧༨༨༨༦༩༦༦༦༩༩༧ཇྙཇ༠༠༩༤༤༤༤༤༧༢༤པ༨༤༨༨-------------------༠༨༡༩༧༣།༠༩༩ 























































བསྟན་པའིཉི མོརབྱེད། །ཆོས་ཀྱི་རྩ་མ་པོ་གསུམ་ལྔ། བཀའ་བྱ་ཚུདྱ 


༄༅། རྲིས ཡིན་ཐུབེས3ཟངུ་༢སསོ། 
མེསྭཆུ་ག་པ། །ཆེསྤ་ཀྱི་བྲོ་གྲོས་ཞབསལ་གསལ་བའདེབས། ,།བཤད་བརྒྱད་ཆུ་བོལྟབུའི་བཀའཆེན་བབྲ། །རྣམ་ཝྤན སྤ་འེས་མཁཁའ་པོདཆེནཔའགྲཤེགས། །ྒུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་མཕའ་བདག་རྡོག་པ་ཆེ། 
སྨུ་རྡོ་རྗེའ་ཞབས་ལྭ་གསོལ་བ་འདེབས། ,།དབེནགདུམལམཡས་དྡོདེ་གསམ་དསྲ་གུབ། །སའཕུལླདཱབའི་ཊོལ་མོལ་ཁའ་ཁུབསོ། {དྭཔལ་ལན་ འཇུས་པའི་རང་གཟུགས་མཛུརསོནམཆོག །དབང་གི་རྡོ་རེའི་ཞབས་་ 
ལཿ ཐླ་ཡའྲིགས་ཟིན་གདམས་པའི་གསངམཛོདཐོབ། །མྱེར་བདེའིཐབསྲེ་ཀྱེས་གུབ་པའྱིིལྭསདསྣོང་། །འོད་གསལགཉུག་མའིགར་མཁནམེས་སྟེན་ཇེ། །བསོད་མསྦ་ཧལ་མཚནཞབསལ༔ ཀའ 
ུཆེན་པོས་མཆོག་གྲིདགོ་བདུ་ངཉེས །སྦུབ་པའིརྒྱལ་མཚན་ཆདལས་འདས་པབྱར་གས། །གྲུབ་པའིཆའཕྲུལ་སྲིད་གསུམ།བྱབ་པར་སྟོན། །རྡེ་བཅུནམི་ལའི་ཞབསལ་ ལུག་པའི་ལྷ་དངབླུ་མས་ཡུངབསྟནྭཱིཾཔྱ ` 
རརིའཆང་གྱི་ཧུལ་ཚབ་རིམཧོན་པ། དོ ལལ་ཚ་ཐོགསམེདྲ་གགས་པ་སོགས། ཇྫོག་ ཧེཾན་དིནཆེན་ཕེད་བརྡ་ རྨལུབགཉིསྐབ་རྲ་དུང་བུ་ས་ཅགར་ །གདདབངདངིའ ངུད ས།  །དྷུ་ ཆྣོན་པོཀ 









།དགེས་མཛོདཧེདཀདཔའ་སུལ་པའྱགུ། །གྲུབཆེནནཱ་མེའེའིཐུགསྱབྲིསས། བཀའ བད་ལོངས་ཆྱི་ཧི་ | 


བཀའ་བརུདྱ་སལ་བྱཧམཚའེ་ནམ་ཐདའཆང་། །ཉིགས་མའིགདཡྲ་བརསངསྒྱརས་མཛདཔ་སན། །ལཱན་ཧེསྲ་གུབ་བའི་གཟེ་བཇིདྲ་ལམ་མེབ། །པྱདཤིན་བེད 





༡༡༧ 


དབང་པོརྤ དྲགེས་པ་དྡོརེ་དཔལ་ (གསུངབ་འདུས། . „(རཱ་ལཱ་གདན་བཞི་འཇམ་དཔལ་རིགསབསྡུས་ཝ། །རིགབསྦུ་ྲ་སྐུསསོབཀཧ་ཛ་ས། བཅ མནདསམཁོྒོལ་མགསོལ་བ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
:ཡ་ 35 །རིམ་གཉིསལམ་ཧྲིས་རྡོ་རེའི་ས་མཆོག་བྲགོད། ་པའིླནསས་བརས་ཚམས་སྩརཏེ། ་25885 ངེ ཅུ 
¿7 ིེསཚ། བསཞསསི་བ་ོ་ས་སོསི་ཁ། འཆི བར་འ མ་་། 















༄༅། ;]བཅོལ་ཝྡན་འདས་དངེས་བདོ་ཇོངི་གུབ་ཐབས་ད་ཟུཿརར་འབེབསནེས་འལསགེས་སྤོ། ' | 

















































ཅཱ ༡༤༠༡-༠༤-༩༢ 
' == ¬ ཐ་ .༡མ པེ =. ༄༅ མེ = ==----= == === ཁར ོརར་གོོའ། 
7 ;# ཆེ , 3 ཤཨོ་སྭ§ེ། དཔལདཆེས་པདྡོརའི་ཝཱབཐབས་དཔོས་གབཅརའབེབས་ཞེསྱ་བབ། ྲ་མདང་དཔལ་དབྱེས་ཕརྡ་ཛེ་ལ་3ྱག་འཚལ་ལེ། །དཔལ་ལྡན་ལྷན་ིགམྱེས་དགའེ་རོལ་རྩེད་སངས་རྒས་ཐམས་ཅདདེས་པཁིརྡོནེ། ༔་ 
༈ཁྲག་འཐུངཀྱེབའི་འཁོབ་ཡོའི་དབང་ཡྲུག་བདག་མེདྷཔོས་བདེ་པའི་གར་ཧི་པ་འཁུད། _ཀཁྱོདཱཞབས་པདྨོར་གུས་པས་“དུདདོཐུགས་བརྩེས་ཏྱེན་རོཕས་གྲབ་གཉེས་མཚོག་རྲུལ་མངད། ( 
ད རདབངཚེའདིན་བྷརས༔ །བཅྲུནདང་གདམས་བའེ་ཟབདོན་འཁུལ་མེད། 


སྙིངརྗེནམགསུམ་རོ་མཉམ་ཞི་བའི་མླཁའ་ཝྲངས་མཚནངཛེན་བཅོམ་ཡས་པྲེདལས་གོལ། 
ཀངོ་མཚང་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཤདྡོརྗེའངདབངཚེའདིད་བཅྩེསྱྱེད་པ། | 
དངོས་པའ་གནསྲ་སགས་ལམདང་ནི། །འབྲས་བུ་སྱེ་བའི་རེཡ་བའོ། །ཞེསགསུབས་པའེ་ 


དགེས་མཛད་སྤུལ་པའི་གླར་འཤེངས་ཝོ་ཱ་བ།  སསྟན་གྲགས་ཕྲེནལས་ཕུལ་ཧུང་མར་རོནརྡེ། ལེ 
ནི། །ཇེ༥ཛུན་ཇོག་བའི་བཀའ་སོལ་ངེ་ལྟ་བར། །ླུབ་ཐབཔ་དམ་པྱ་འིན་ རྔབས་གཟེ་ལྭཀའཆད། མདེ་འངད་ཤེས་བརྡོརའི་ནལ་བྱོར་ལ་གནས་པར་འདོདཔསྐཀདད། ཊྲ གྷ 

དངོསདང་ཡན་ལག་ཤོ། །ད་ལོལ་ལཱ། ་བྒྒོམ་པརབྱ་ཐ། སློམ་པའིདགོས་པ། གྒོཔ་ཕའི་་ 
( མེཊིསྷཏའིཞལས། ། 


ཌོ ཡེ ལུས་སེམས་དོངས་པོའི་གནས་ཡུགས་སྦང་གཤིར་3ས་ནས། སྩོང་བྱེད་ལ་མཐྱི་རིམ་པ་སྒོམ་པ་ལགཉེསཏེ་བརྐྱེད་རེམདང་རྫོ་གསརེམ་མོ། །བཅྱེདངེམ་ལ་གཉིས། $;༅4/་ 

ངེ ༤ | 5536 རར ྨ ཁྱ = 

ཌིནལོར་ལོའི་མགོན། །དགྱིས་པརྡོརྗཾཧེའུ་ཀ ། ྷ པ་ ` ༅། །འཁགམ་ཕུལ་ཀྲུ་བ་བཅྒ་མཚོའི་དཔྱིད། །མངའ་བདག་ ཾ 
== = = ངམོ་འོ་ང་བརའོབརངའ་རང་མོ་བོ་ ཆར ༩ ད་ལ 2:,726252.&. རཾ 


བྒུད་པའི་ཕྲོག་འཇིན་ཀརྨ་པ་ཡབསྲས། 


























༄༠༠༢༠༣།༧ར༡༢༩.ཿ༢༩།༢ར༢༢ར༦ར༤༧༢ར༨རཿ 


























༢༤༤༢ -ངརར་རརང === == --- 


༄༅༅། _ །གནས། སྷོལ་པཔོའི་གང་ཟག །རི་ལཱར་བོ་བའི་ཚུལ་ཡོ།... རེའི ོའ_{_༽"{"ཁ{ མིང 
༣༤ ཧ་འཁོར་ཅི་ནཔའྱེརབསྟནབར་བཔའོ། །དེ་ལའདགཅོའ་འི་ཤལྭ་ལག་དབང་གསདའེབ་བཞེནའྱགུ་དབ་ལྷསྣམབས་འདེནྷ་ལའཱ་དཱ་ག་མ་གཙོ་བྱས་པའི་དབིལ་འངོརདོ། །བཉིས་པ་ནི། ༼ཱནཇོད་པའི་ན་ཏོག་གི་གཉེན་པར་ལའི་ནལ་འབོརབསྒོམ་པསམུན་པལ་སྒོནམ 


ཧོ་གས་བ་ར་མོབན་ལྱགཔ་སྐདཅིགགིས་སེལ་ཞིང་། བཏེནཔ་ཛོགས་རིས་དདེ་བཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་པའི།ན་ཏུ་གུད་པས་མཆོག་གི་དངོས་བབྲི་རུར་དླུགདབ་ལེན་ནོ། །གཡུམ་པནྲི། རྒུདཔས། དུབཔོད་དང་ནེ་ཆུ་འགམ་དང་། །ནག་མཚལ་སྩེ་བོ་མེདོད་ 
དུ། _ །སྐིངརེཆེནཔོ་ཅི་རྡརྡེ། །བསྟེནབཀཏུན་བལ་དངོས་གྲགཉྟེད། །ཞེས་གསུངས་བལྟར་དམ་གོང་མསབྱིན་གེསབྲབས་ཤེད་ཡིདད༨མཐུན་པའི་གྐནས་སུའོ། །བཞི་པདི། སྤོབ་དཔོནསམརྟྒཏིད་དང་ལྡན་པ་ལསའདིཉིདཉི་དབངབསྒྱརབ་ཐོབ་ཅིང་དམཚེག་ད 
པས་སོ། །ལྔ་པ་པཏེར་བོགས་དང་དངོས་སོ། །དང་པོ་ཡྱོ་དའེབད་བམོགས་པ་ནེ། གན་སྭ།བང་ལགས་བར་བྱར་བའྲ་གུངྲད་བརགས་པྱ་འིམའི་ཡེའ་དུག་ཁ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་དམ་བསསུརགྐཊདས་དབྲ་ཝདཔབཀམ་པའི་མངུ་ཊུ་སྟགས་བ་ཁད་མརལ་དང་། 














ཤ། ོད ོ་བཞངས་པ། །མར་ཉོན་ཆོས་ཀྱི་ླ་གྲོས་ཆེ། ། 


ཀམ 





༡ །འགདུན་ཟུབོ་ུ་ཡེ། །བཀའ་བབ་རབསོན་ཆབརངརྱལ། 








ོ 
---~--- ------ “”པ༤༧༧༤༥༨༧༤༥ལརཔ-་་་གསས་ས་ཁྫཁཁར༤༤་ ༦ ས་ཟོ 







། [པ་དང་གཏོར་མ་ཕྱག་ལེན་བཞིནུ་བཤམ། སླབ་པ་པོ་སྟན་བདེབརྡོརྗྱིལམོཀུང་གིསའདུག་པའི་མདུནདུ་གཡོནནསོདཔ་མཚན་ཞྡན་བ་ཅིལི་དེལཐུདབ་ལྡན་པའི་ཆང་གིས་གངབ། ཛྫམརུ། རོའེ། ཧིངས་ནམསད། འསཁས་གྷོང་དྲུ། ཟ་ཀཉིས་ཅ་ུ་མོརྒ་གཅ་པ ཆི ཁ༦ས༣༦༢༠༦༦༥༥ 
ད་བཅས་བཟཤམ། གཡསནས་བཅམ་སྟེ་ཉེན་སྤོདཝཱ་ཡངབཀོདཅིད།  གཞན་ཡང་དགོསཔའི་མྱོ་དཆོགས་པརྱ་པའོ། ༈གཉིས་པབོལ་ཚུལ་དངོས་ལ་ཕྱིདབཁད་བརརོ། །ཉྱིན་ངལ་སྒོད་བཛུས་གྱེས་གསུམ་གྱི་སྩོད་ེད་དམ་དབང་པོརབའདྲིང་ཐ་གསུམ་སི་ཁྱད་པན་དམ། . རསཛར༨༢༦་་ ༢ལ༡༩ འི 
, | བ་བཅུ་གཉིས།  སྲོས་པ་ལ་དགའ་བས་ཆོག་གསུམ་བཏྱེདལ་དཉེབ་བཅུ་དྲུག །ཤིནཏུ་ཧློས་པ་ལ་དགའ་དྭང་དོན་ཚན་བཞི་མས་དཏེ་སྟེ་བསྱེདཔ་གསུམ་ཡོད། །དོནཚན་བཞི་དི། ~ ་བསྩེདརེམ། བརས་པ། རྫོགསརིམ། _ ཤུན་མཚམ་ི་ཚེས་སོ། . །དང་པོལརྒུའིཏེརུཀ ༨ྱེད་པའི་ཚོས་བཅུ། ཁས་བུའི་ཧེནུ་ཀབསེད་པའི་ཆོས་བཅུ། 
# ཧངའཔྟེཾ་ཏཾ། ' གའ་བ་འ་གཿ་པོངཅེ་ཏེ་གེ་ བཤེད ཁྱག གཉོས  ཐ། སྒོནཡ་བཞིནདེབརེམ་རརོགགི་བཞེད་བུནཔོང་་ཡིན་པའོ། ཀདབརིརངྲཐུབཞབས་དབྱ་ཉན་ཝྲ་ཟམསཁདལ།ཁེནཔའྲི་ཡག་བཞེསྲས་ོངྷད་གསམཀ་ཚངབའི་ཉལམཡན་ཅིཆངས་སུ་མཛདབབཞིན་འིན་པ ཤེས 
བུང་སྟེ། ཚོག་མར་ཚོགས་པ་ཡོདན། ཡམ སནྡོརས་ཡག་འཚོལ། མཉལ་ཧཱི་མྦནཚལ་བཅུན་ལའི་གཤམདུ། བྲམ་དང་དཀྱིལ་འཁོརྦ་གི་གཙོ་བྲོཐམི་དད་པའི་དངད། ལྷའིརྣལ་འདྱརགྱིརིམ་པལ་གནས་པར་བསྲུལ་བའི་ཆེདདུའྱལ་བར་བཅིརོ། གི 
གྱི་ཏྨོཞེན་བློག འྱི་ཧརབླགསསྤྱའབ་དང། སེསས་ཅིམདོནེནབྱགཔའྱིཕརྔོགས་རིམ་བྒདོམ་པ། བནམམསྱི་ར་བའོ། །དཔཔ་འགི། | 

སྩོདབ་དང། དངོས་པོ། །ཧྱོརབ་ལའདདག་སེ། དམ་ཚིག་བཉེནདང་གཏོདམ་སྱིན། །མཆོད་པིན་རབས་སྱབས་སེཁསདད། །དོརཡེམསྲ་ཐམ་དག་པདང། ༈ཆངསགནས་ལེ་ཚོགས་མབའཔོ། ཐ:༠༅༅།།༅། ༦༩༩༡ བླངས་སམ ོྦ 
་ཱ རཱ དང གྲ ཡལ་ པབལས་་ངྲ་ིི ལ་ང ་ ་ ་ ང་དང པཿ ྲ་ ། ; ེ 
|... 


ཇེ 








| ཡོགསྭ་མྭརྭིཀྲ་མ་ཙཱ། ཞེས་ནལ་འཇོནལ་གནས་པར་བྲསལལོ། །དེནམཡས་ཅི་མདོནཞེན་ཟོག་པའྲིཉིར་ལནལག་བུག་ལྡནི་བྱསེནརིལ་བྲམོས་བ་དང་། 














ཕཱ 


བཾ 


ཤེས་བཇོད་ཕས། བཟགཉིདལས་ཀེཧེརུཀྱཞལ་གཅིག་ཡུག་བཉིས་པར་གསལ་པའི བོར་ཟབའིཧེ འིསེངད་ཨོ་དཀརཔ། ཤླགོག་མརཔྨདའ་ཐམ་བྱརདཔའིསེདདུནཱ། དམརཔོ། 











ངང་ལ 
ཙཿ། །བརླང་སྟེ། ནཔགྲིསིངག༣ དཉིམའིདཀིལའབོའ་གི་ཧྟེ ཧྱི་སཱེ ངད ཟླ་ཕའིའོད་ལུམདཀར་བའི་ འླཔ་ལསའོད་བེ་རདཀར་པོ་འཕྲོས། .མས ཅདགད། སིགཔ། དྱ་སིབཔ མ མལྲསཔ་ སུངས ནས་སོང་པརྒྱ་གུ་ པད བདོ གབ 


ཤཧཱིང་གརཉི་མའི་སྟེངདུྫ་ དྲུ་དཱ་ཕུན་པོས་མཚོན་པར་གུད། ཨོ་ཊི 
ཏྲཀྟ་ཙཱཧཱན་ ཏརྷ་ཛཾ་པཱ་ཊིསབམ་ས། ཨྭསྭབ་ཕྲྫ་སངྦ་རཱཿཐཱཕཤཱཾཾ ཏཾ་གས་ཡུས། ཏསཁླིས་ཚའ་སྣནང། ར་ལསམེ། 


མིི་ཨཱཿཛཡས་ཐོདཔའི་སྙེད་ཕུག སུམ་བྱ་སིཿ ཡུ ས་ལཔོད་ པ་ཡ་ས་ཤིྱར་ཆེ་བའི་ནངདུ། 
ལད ‹ ཧཱམཱཔཱཏྟཱ་ཡསྭསྙེསཔའེ་བདུད་ཙིཝ་དང། ངང འུར། ཧཧོ་དཱ སངས བམལ་པའིཁ་ རྩོག་དཔྲའིདཔནུས་པྲུ་ཕོགས་ཤིང། རླུང་གཡོས། མེསྦར། 


་བཅུད་ནམས་བསོལ་བ། བས། ཉིམའཆརཁྭལཏུཔའྲི་ 
མདོག་ྱི་རྔ་ས་པྲ་ །་ི་རློརཁ་ གཡབརབརྒ་བུརཔ་ཞེ་ཞིང། ཞྭེཉིདངུ་ལན་གསུམ མལུངབསྲེངི་མཐམས་ཉདདངྲབལ་བཤེལ་ལརབསལ་བའིདམ་ཚགཔིབས་ བདུདཅིས་གང་བའེ་ འསྟེངདུ། ཨོཾལསྤྱབ་ བྱ ངབའེཟབ་ཁཅོདི་ཚུལུགནས་པ་ག ༣ 


གཞོནདྡོདཀཱ་ལ་ལ་ 'པྭུ་གུརཔའི་སོ་ན ཏྲ་ྲས་འོད་ཟེས་ཕྲོས། ཕོགབཅུར་བུགས་པའ་རྲང་འཛནཔ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐུུས་ཀནས། ཡཾ་ཤེསཀྱི་བདུདཅི་བཀུག་ ཟུབ་ཡིགེ་གྲསལ་དངབཅསཔ་བུབུས་གྭང་ ཨུམིའྱིར་མཚོར་གྱུར། ཡི 
གི །མྩྱང] ལག་གཉིས་བསོལབསརོརྗི དཔི་ཟླབངསེ། རྡོདཐབས་བདེཆེན་ཅེ་བདག་ཏིད་ཿཔོས་ལྟ། ་ཅོ་མྭཧྭ་པཛཛྲཾ། ཤེས་དརྗོདཅིང་གསོད། བི་བ་ཤེས་བསྟོངཉིད། ཊི་་བཤེན་ང་སོས་ཏེ། །ཡོ་འ་ ༣ རི 











༧༩༤ 











།བཉིས་པ་བྱུང་པོལ་གཏེརམྱ་བིནཔནི། རུགཙང་དཔན་མཆོད་ཁིསྲབནལ། པསཔས། པོངཔའིབངཡས། 





¿ ༼གདང་ཧུངསཔ། དྡེརས་སྱིཡའི་ནེམ་པ་སོ། སོག་ལ་ཨཱཿ པཾ 
-23 


བས། ་ཨོ་ཨྲིན། ཛ་མ། ཛ་ཡ། 








༤ 


འིགདང་ཧུཔས་པ། ་དྡེ་རྣས་ཅྱི་ འི་ནམཔ་སོོ། ཿ དེའི་སྟེངདྷ་ཟ་ེདདྲོརེའི་རེ་མོལང་གིས་མཚནཔ་མགོ་རདུ་བྭལུ་བ། 
ཟླ་ཡེད་དྡོདདུང་བཅས་པ་ཕས་ཡེ་ཤེས་གི་བདུད་ཅི་བབ། དཔ་ཚོགགི་བདུདཅེ་དངགཉིསས་མེདཔརའདྲསཔརྱ་གུར། ཨཿ འི་ན་པདཝུང མདད 
དྲལ ཐུད། བྷརཾ། ཛཱ་ཡཱ། རླུཀ། ཅོས པྲུད། ཟུད། བྲཐ། ཏྟལུ། དྭཱཏཱལ། ་ཨཱ་སྦྲབ་སྭཱ་པཾ། ༣མིད། པའ། ཐྫུར། ཛྲི་བ། ཕྲུལ། ཇྲུཔ། སས། བླ་ཐ། 


ཨཱཏུ། སྤུཔ། ཀླ སྦྲཔ། སྤང། ༡བྭརཱི། ཁུནི། ་ཕཌ། བུད། ་ཡོ་ཨཀྐའོབ་ཁི་དངཾད་ཨཱང་ནཱཿནཏཱཏ། ཨོཾ་ཨཱཿཱ་ཕཊ་སཱཱཧཱ། ངནགཔམ་ཏེས་བྲསོ། ག་ཡསདྡངད་བཅས་བརིཔལྟོ་སེབཔར་བཞག །གཡོན་པསྲརལྱབ་འཐོལ་འགིདབས། 


, [ཅེནྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཀླ་ཆེནབྱསྐདཔ་འཁོརདངབཅས། །འཇགརྟེན་སོངབ་བྱརཏནམས་དང། །གནོནཚོགས་ནམས་མཡས་དང་། །སིན་པོའི་ཚོགས་ནྣམས་མཝུས་དང། །འཐུངཔོའིཆོགསནམསམ་ཡུས་དང། །ཡེ་ . ¦, 


.- ~~ ----------༤-~-~---~-------~-~-~ 


.5÷ ཀལ ཆཚ ༡ .¬ སཿ ཤདྲལིལ་ལབནདུད་བགུའིདྱ་་བྲས ༨ ་༽ ༢༣ ༤༨ 
དཱམརཔྲ་གཱ་གྲསུམ་པ། དེའི་སིདྲདུ་ཨལྦས་ཐད་པ་ཡིད་ཀར་ལ་ནང་དམརྲ་བ། ནང་གིདབུས་རུམིའི་ཤུ་དངྱ་དྱ་རུབ་ཀྱི་སི་མས། ཤནདྲུ་གངཔོ་ཆེའི་ཤདདི་ཆེན། ་ཝོ་ཏའི་ཤདངྲ་རུ། ནུབཏུ་བལང་གི་ཤ་དཔརྱཀ། བྱངདུ་ 





ཨ་ཨཱརཱ།གསུགསྤ དྷ་བ་ིད་དྔོརེ་ ཡང་ཐོད་པའི་ནངད་ལུངས་ཏྲེའུབས་བཅུད་ཅིའི་མང་བཞིནཏྱ་ཧུར། མདཏོདདྲཔལ་མཊྱའ་ 


| 


ཉབུ་མྔཊལམ་གཉིས་བདནྱ་གིབ་མཚན་པ། བེའིཧྭེང་དུར་ལས་མེའེ་དྱཀིལ་འཁོར། 


ཡཿ 


ད་པ་བསོས་པ།ཝ་བསུད་མི་ལ།པལྲ་བྲས། ཨོཾདང་ཨཱཿཡསཁང་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ 


འ་ 


¡4 
རང 


ཟུ ཛ་པ ཁ་མ 2 





༤༨༩ ཐ-༡༩༨༨༩-༨--༤༡༨-༡ ༧༡༨༡-༡༡-༡༨ ༦༨༩༡-༡༡-༡༨ ༤--༡---- ༡- 











( ` །དཱགས་ཆོགས་ནམསམ་བསདང་། ཟུང སམ་ལུསདང། ཊོ ོགསནམམཿོ་ཡོཔ་དངོ། བྱེད་ཚོགསྣར་མས་མབས་དང། །མཁའབྲསའཆོགསནམས་མལུསདང་། །དེལ་ ་ 
ཆེལིང་འོབཌགས། སི བཅས་པཀུན། ནེའདིར་ བདག་ལ་དགོངསྲས་གསོལྔ་ ༽གཇོད ནྲུགརཔ་བ བབ །རྣཡ་ཁཱཾརབདག་ཅག་འཔོར་བཅས་ལ། ཉནདམེདཆོདང་དབང་ཕྱུག་དང། | ངེ 


དཔལ་དྲང་གགས་དང་སལཔ་བཟང་ །ལོངས་སྙཾད་རྒྱཆེན་ཀནཿབུཅིང། བདངན་ངོནསོདྲ་གྲ་མེ་འཇོམས། ༈དགན་དང་བསད་དངདྲགུབ།པདང་། ཉུདི་དངྲ་ཧྲསལ་སོ་གསཔ་ཡི། །འསྭ་ཀི་དངོསྤ་བུབ་བདག་ལ་སོལ། །ཧུམ་ 
དག་ས །དངོསྦ་བཀུན་གགས་མངོད། གངུས་མིནའཆིདདནདྲན་མས་དང་། `ཤགདོནདང་བགེགས་རྣམས་ཡེང་པནམཛོད།་ ཀརྨེལམ་པནདང་མཚནམ་དན། །མཁའདྲོའྱ་བདསོགས་མདབརམ་ངོད། 
! རྟེན་བདེཞིང་ལ།ཡེགང་དང་། །འབུ་རྣམསའཕེལ་ཞིང་ཆོསའཐེལདང་། ` །བདེལེཾགསྲ་འམས་ཧུདའྱབུང་བད་ ཞབདཔའདོདཔཀླུརོ་ཀཱས་མངོད། ཀཅེས་ཕྲིནལས་བཅོལ་ལ། ཏཾ ༦ །སྔང་ཡངདྲ་ཕབུ་དསིལ་ནིང་། ཨོཾརྟཿྟ།ཛཱི་ 
ཛྲིཾ་ཕཊཱསཱ་དཱ། ཕནགསས། བད །དང་གནས་དངྲད ལབཅོར་བམུང་བརྱ་གུར།། གམཔ་མཆོད་བཅིནཊས་ནྲི། ` ཨོབ སཱ་ཛྷཱ་པས་ཉས། སྙོངབའི་དང་ལས། ་ ༣ཨཡས་ཐོད་པའི་ཕོད་ཡངས་ཤིངྱ་ཧཱཆེབརྣ་མསྱི་ནངྲདུ། སཱ 


དངུ་ཞུ་པ་ལཇ་ཕུང་བའི་ལ་ཛས་ལསྲ་གུབཔའི་ འི་བསང་གཏོར། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། གཏ །བྒགཚོས། པབ  གངས། རབས་ རོལ་མོལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་ལྕ་བདྡ་རམས་རང་བཞིན་སྟོངཔ། ་ བྲ 


+ ༢ ༩ ༥༦ 


༨༤༨༡༨༩༩༩༩༡༠༩༤༠༤༨༤༡༤༥༠༡ཕ༨-༨༨༤༤༨༤༡---- ----~2#- --=--= 













༡༠༩༡ ༤༢ལ༠་༡༽ ༡༦༨༧༩.སས༡༠ས༡༡༤་ ༠ ༠༦༡༥ ` ༡༡] 


ཱ བོ ྩེད་ཡུལདུ་བག་པ་མེད་པའི་འདེབ ་ཨྨཾདནུས་པྭནྲ་གུད། ༦ཡུངས་ཱཧཧཾཨཱཱཱ༔ 


༡ ཀ5ས༡༡༤༡ས༠ར༢པ༤ཿམམཁསས།༤ལམམས།ར༠༧༡༡༩༤༤- 


¬ <- འཀཀྲམ-༡༨༨༤༤=༧༨ ༢༤༤༢༤༩༡༦༤༡༠༩༠ 














ཟོས “ ཁྱོ་ཁོོ་ཁོརོ་ཁོ་རོར་ར་ _ ཁ་ཁ 
ཤྭ : 
.༅ 
















(ས་ར རལ་ས 2༔ 4444  རོརཚསས 2222 27554252 རའ 
པཱ ཛཛཾདཧོཿཡིརྦ་སཱཙཱསྲཔ། ཨྭརྦ་སིབ་མཱ་ཾསླད། - སོཛཛ་པཱའེ་སཱ་ཱཾསཱཧཱ ཁཿ བྱུ ཛཾ 
སྦང 2 ཐབ ༦ ནཾ མཧཾཔྱ་ཅཔ ངདནམ་མཁའིར་ཐའ་ མཉམཔའི་སེམཔ་ཅན་པལང གས་བ་༨ྲུངས་གསུ།་མྱ་བུ 
བཞ ཡ་དུང གང ར་མི ཞུད དསཱ་པརཾཱརད་ཡཱས སྙ ཡི བོ རྦཔ། ལེ ང་ས ོས། འབབན་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཏི་མངའ་བདག འེ 
ཿ: ཅནྩཙ་བདང་བྱདདཔརབའའ་ ` །ཡེདམདཀྱིལབཿ ི་ོ ' ཨངསྱརས་ལ་ ཇེ་ཨལ་ ཆཤེའདུནལ་ ནཔའབ་མཁའའཐོཆོསལོངསུང་མའི་ཚོགས་ལེ་ 
༢༠༤ ཡུས བྱ ཅའསཏེདགཅིག་ལ་སོགསཔ་བ། 


སམསཔྒསྒོམ་བཟགིནག་དོ་དམཚ་གདྲོར ཀུན་གྱིདོན་གྱི་པྱིར། །བདག་ནིཧེརུ་ཀརགྲུར་ཅིང་། ཟཾསེབབཅུནཐམས་ཅདཧེང་ཀའི་། ༈གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོདཔརབགྱི། མཞགསས། 
འོ ཞེད རར ་ ཡང་ག འཅིང་། གཡོན་དྲིལབྱུ་སེམསཔ་དྭར་བརྟེདཔ། དང་དངསཔ་དང་། རིན། 
ཤབས་སེམསྭ་མེལིསབཙགས་པའི་བངད་ཁམདོང ཡཿ བལྕིས་ཀའི་གནས་གྲསཁ་བ་ཕེག་འབུགསམ་དང་ཅདཔར་གཔཀི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟབ་བ་ཚིགི་མཐང་པིགངྱ་སདཀར་པོག 
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ཁོའི ༈བསྐེརབ། དེལས་འོད་ཟེརའཕྲོས། རཔའདའི་ཡེ་ཤེས་པསྙན་དྲངས། དམཆགཔལ་ིམ། ཛྭ རཱཔཾ་ཧོཾཿགཉིསསུ་མེད་པརྒྱ་རྲར། སྤར་ཡངྦཔཱོ་གི་འོད་ཀྱིས་དབང་ལ་སྙན་དྲངསཏེ་དབང་བསླར། བྱ། | 

རྩིསྒ་གང་། ཆུ་ལྷགསྙིབཾརལྭབྱེལ་པ་ལྱསཡེབཞྟེ ས་བྱཾདཔསདྦ་བུ་བྱཅན་པར་གུར། བཅམལནའདས་བདག་གི་སིག་སིངཉེས་ལུད་ཐམས་ཅད་བངིང་དག་པང་མཛད་དུ་གསོལ། ༈ཞེསྲ་གསོལ་བྲ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀའེ་སྔགས་འཁོརལས 

རོར་སེམས་ཀྱི་སླ་གངཾརམཚམསནས་ཡུད་དེ། རདཤྱཾསི་དོ་ནསྦ་ཞུགསཔས་ལྡིགྲ་མིབཉེསྣ་འུང དྲནམ་སྙིན ཞགྱི་ཡུད་པོ་དང་བཅས་པ་དགནསྲང་ལུམ་འོད་གསལ་བར་གྱུར། _ ཨོཁྤངཾ་ཧྲེརྭཀྲ་སྭའ་སམ་པ། མཆུ་ཡུལ་ལཡ། 

སུ ཏིཿརྲཾཿིལྷི་བ་པ། རྭཏྩོང་མྡེ་རྲ་པ། ཨནུ་རཉོམྲི་བཱ་ཝ། ས་པེཏོ་མྲེ་ཧྲཝ། སྔ་པསྟིདའྲིཔ་ལ་། ༤སྤབཀྲམསཱ་ཅལེ། ཧ་ཤེ་ཡཿ གནུང། ཧོཧཧཱཧཾཧཾཿ དྭག་ཐཱའུ། ཧེརུཀ་པམྲམཆཧེརུཀློཐབ་ 

མྣ་སཡམ་སྣད་ཞ་རོ། ཞིས་ཅིནུསདང་ཡང་ཉྟིའཉག། མགོན་པབདག་ནི་མི་ཤེས་མྲོདཔ་ཡིས། །དམཚགལས་ནིའཤལ་ཤངཧཱམསུ། ཐམ་མགོན་པོང་ སེབས་ཨ་ཐིདཅིག ༈གཙོའོ་རྡརེའཛ ༣ཛིན་པ་ཀྱེ། །ཐུགས་རྗེཆེནཔའིབདགཉིད་་] ˆ 

་ །འགྲོ་བའི་གཅོལ་བདག། སྩབས་མཆི། གཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོརཾསེམས་ད་པའི་ཞལ་ནས། རིགསྲ་ཏྲི་བྱ་ཁཾདྱ་ཀྱི་མཱ ཐིགྲཡིབ་ཐམས་ཅད་དག་གོ། །ཞེས་གསུངཝ་ཤིང་མཐར་དོརསེམསའོདདྭུའུ ་ནས་ར་ཉིདལ་ཤིམ 
¦ གུར། ཨོཾ་ཨཱརུཾ། ' གཉིས་སུམེད་པར་མུརཔར་མོས། རྲུགབྲང་མདག་པའེཆོགལཇོག་པ་གོང་མྲནཡས་ཁིཕཞེདས་གསལ་བ་གད་་ལ་དང།། ཚེགསབསགས་གཉིས། དང་པོདི། ༡༠༧༠ །དུས་གསུམ་བདེགཤེགསྲསས་བཅས་ཐམས་ཅད་བིས། ལྐ 


































` 
བང་བ ༡༩༧༣༡༩༡མ༡༩༣༡ ༥ པ།༣༡༣༡༦༡༠༡༥། ༣༡༡༣ ༨༩༡༡༢།༡༡༡༡།།༽༣༡༡།༣༡།།༩།༡༡། ༠༤༤༣ འི་་པང་འང་པནཔཔའགའལའཁལ་བ་ཁའ་འཁ་ལ་ུགདས་ེད་འས་བབ་ལསམམ་པ་ཝབ་བ་ཝ་ཝ་ཝཛལསལསབསསས་བྱ་ལས་ ༠ 








༡ཁ༡ྔཔ༩༢པུས༡། 


ྒུ་གསུང་ཐུགསཀྱེརང་བཞིནཧེ དིནབླ་རནབསྲབ། -།བཀའདྲེནཆེནཔའ་ཞབསཿཡ་ྱག་འཚལ་ལ། གསགན་གཅོའོ་ཕུག་པ་དྫོར་འཇང་། -།དྲུསགསུམཆྒཝབ་སྱེད་མཛད་རྣམ་འབྱོར་མོ། །གསངབའེ་མངོད་འཛིན་དོརྔ་ིངཔོ་ ེ་ན ་ 
བྲུབ་པའི་སཱི་མེས་སྲ་ཧྭ་པའདུད། །ཐེག་མཆོག་དབུ་མའསོལ་འབུདྲ་བླུག་བདང་། །ར་སྟེགསགོལ་བཅུརགཅོདལཐགྲསལ་ལུ། །གུནུས་ཝ ཝ་རིགཔའིཔཌ་ཆེན་ཟ་བགགས། །ཆུལའབོརམཱ)དིཔའི་ཞབསལ་འདུད། །༡་] 
ཧཱ །བུའི་དབང་ུགརྗ་ུནཏིལྲིཔ། །མཁས་གུབ་ཀུན་ག་གཙུགརྒྱནནཱ་རོབ། །ཡྱགརྱཆེབརྟེསམངའ་བདག་མེ་ཏྲིཔ།  །སྒ་ ( སུང་མརཔཞཱབ ཟུང 'འཇུགསྷཱཏཉེས་ཆོས་སུ་དྔོརའ་ཞབས། ] །དྭསྲས་ཞེ་སྲང་རྡརྔ་སེང་གེ་། 
ཚིད །གདདགའ་ངེངྲ་ོདམཡེ་ཤེས་འོད། ཀྲག་བཆེནཀརཔསེའིཞབསལ་ ་མགཏན་རུས་ཛུལྔའིམསའེན་ཆུན་འཛོན། །བྱུངདོང་རོསཀྱི་ཧུལ་མཚན་མཆོའ །ལེ་ཤེས་དཔལ་བརེགཔའི་རུལ་བིདང་། །ཅཱམཐུན་ 
མཐོངབ་དོད་པནཞབས་ལྭ་ དཔལ་འབྱོརདེནྲབ་བྱསནྲས་ཆོས་ཏི་གུགས། „ །ཀརྨཔནལས་མི་བསདདྲོརའི་ཞབས་ དོནམཆོག ཤན་ལག་ཐགའ་པ་དདྲགདང་། སྨནསྦ་ཚུལདཔལ་བཟང་བབྲསས་ཞབས་ལ། བླ་ཀྲུ་ 
།པིན་ལས་ཞབས་དེང་གྲོ ཤདོན་ཡོད་རྙིང། །ོས་ཨིདོནྲ་གུབ་བརྟནཔའི་ཉེན་པོར་ཟེད། ༈ཚེདབང་།ུནབབཀམ་དར་འཇུད། ༈བཟཀའབྱུདནོདབའི་བེངབ་ཐམས་ཅདལ། །གྒོགསུམ་གུས 
ཁ་མ ལཿ །འདིནསབྱ་ེཆར་བསྲསས་པདྲད། །ཟབཿཡཾལེལམབཟང་རུད་རྡེད་མའི་བཅུད། །ཉམས་སྤ་བཟཿམ་ཡེགསྲར་འགུལ་ཤོབ། ༈བུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་ཀན་སོལ་དཀོན་མཆོགགསལ། །རྱ། ¦ 
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„ཁང་ག ༡ མོམ གཀོས་ོ་འོའའོའ་ངང་མངར་མང་ལའམངར༤འགཀ སྐསསཔྐགིབ་༧༢༠༡༤༤༡ཀག༡༡༡༢༢༡༢༢༢༢༢༢༢༠༢༠༤༽ 

‰ྒླྒཚ ས་ས་ས རི་པ རར ཟ་བ བ་མ 532" ལས་བ འ་འ ས་ཁྲ 

ཆོཔྱམཆོད། །འདོདཆགས་ཆྲེནཔའེ ་གས་པས། །གཡུངལསསྨལའཁྱད་པཉིད། ཡགོ་དག་ཨཱཧཱཾ་སཱདཱ། ཨོ་ཛྲོརཾསཱཿཾ་སྭཱཧཱ། ཨོཾབིཏྭཱཾལ་བྷ་ཨཱཿཾསྭ་རཱ། ཨོཧསརི་ཐཱལཱཿ ཌརཱུསཏཱ། ཨོཾ་། 
ཐྲ ཨོ་བ་པ་ནྲི་ཤཾསཱཿ ཧཱ ཨཱཱོྭིཿཱཿཧཾསྭ ༨ ཤོཌྲིའིཿ་ །ཨཱཿཱོ་འཱ། ཞེསཔའི་ས་དསལཁལ་སོསརཔདབཟོབས། ལཱརོནམས་ཅིས་རིམབདིནམཆོདཔདབུས་འ། མཐར་སེ་གལ་གཏོགས་པོ། ས་སིགཔཔ གས་པ་ལསོག་པབ 


ཤི, དི་སྲི པཾ ལ་མདཔའིའཁོརརནཿལོག་གི་ཏོག པས་འདདཔཞྲི་གོང་ འིལས་བདད་ཤེས་བྱཅེས་པ་དེདག་ཁམས་ཉདབཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་སྱནསན་བཤགས ས་ཤིད་ཤིས་བསམས་པརབྱའིའོ། །སེཡས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འི་་ 

༡; དགི ་བཇྙིདྲིད་པ་ཐམས་ཅད་ལྡངེསྲས་ཡི་བདཤིང། བྲན་མེད་ ཡངདག་པརྡ་རོགསཔའྱི་བདྨརུབྱཧཱ་ོངས་སུ་བཅོ ཤོ་བ༽ྲ་བྱགའོ། །བམསགས་མཐམས་ཅདབདེབ་ཆེནཔོའི་རམ་པརརོགཅིགཔའིསྔ་ སྔསྭ་ཁེའི་རྡོར་དང་ ངས་ 
སུམས་པའྱིས་གསུ་དང་། ཕུགྱ་ཧཱདང་། དཀིལའ འཅོར་བསགས་པའི་ཆོསདང། དའི་འབདན་ གནས་པའྱི་ མོའི་ཚོགས་མབདགསབསས་མཆིབརབབྱིའོ། །སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་བུ་དེན་བཔའི་པ འཕྱར་ན་ཝཔ་ཐམས་ཧདྱིམཆོག། ; 
དང་ཝནཔའིན དཔ་ཏིང ཀྱ་མཚནཉིད་ཀྱི་བྱངཆུབ་ཏྱི་སེམས་ཡངངག་པར་བསྙེན་པའབགྱིའོ། ཀཞེསདང། དཀོན་མཆོག་གྲསམ་ལ་སྔབསྲས་མཆི། །སྲིག་བ་ཐམས་ཅདམས་སོང་བཤགས། །འག་བའི་དགེ་ལྔ་རེས་ཡེ་དངང། །སངས་རཱཔ། 
།བྱངཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང། །ཡངསརྒྱསཆོསདང་ཚོགས་མ་ཆོགལ། ; །5ཇཆུབ་བརདྡ་ཆྱབསས་མཆི། .བྱད་ཆུབ་སེམསསྲ་འདི་བརྱིས་ཏེ། རཔ པའ །གགགིས་བྱའུ་སེམསཿཆོགབྱབེད། །སེ་, 7 








' བེ ) / 
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༣ 
( ྐ ༦ 

ངམས་་ས་ིིོབ། ཏང ༢ པ ལྒེ ཁ་འ འི རོའ འས | 

བདགལ་དགཔོདས་པར་མཛོདད་གསོལ། །བདྲགམངའད་ཞེསཟ་ཙིབས་ཞ། དྲདུས་འདནསན་འབྲདྲ།སྲས། །ྱང་ཆུབ་སྙིངཕོརམཆིསཀྱི་བམ། ཧངཱ་ལྟར་དུས་གསུམ་མགནཔརྣམས། ཐབུཏཱ་ཆུཧཏཱནངེས་མཛད་པའཾ།  །བྱད་ 

ཆུབསེམསནྲི་པ་ནམེད། །དམཔ་བདག་གིས་བསེད་པར་བྱའི། ཉསངསྦྱརསྨ་ནལ་འབོརསོལཔ་ལ། །སེམ་པ་ཡི་ནི་ཆུལ།བིལས་དང་། ༈དགེབའི་ཆོས་ཞི་སུདཔ་དང། །སེམས་ཅན་དོནའྲེད་པཱལཐི་མས་གསུམ། །བདའེ་གིསང 
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༣༩ ལ་ => ༤ ལལ. ས ༢ ¬ =: པེ ༧:1༤ ཏྲི ༧ ༩3 ། དབ པ་པ +¬. ༡༤ 
ཏྭ །ཡདབྱབང་བར་བྱབཾ། །སངསྤྱ་ཧས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲནཏེ། ཐབྲནམེདཔའིདཀོནམཚ གགྲསུམ། ¬༈དེང་ནསབཙམསཏེ་ཟངབབྱགི། སྐནྣམདཱུ་ཡདནེ་མི་སངང། སདཇྔའ་རག་ས་མཚགཅེནཡ་ལ། ༈རྡེདྲལ་བུའིཕྱགརྒྱ་ཡང། ། ྦ 
ཞབཉེདདབཟུ་བརབྱི། །སྒོབ་དཔེ་ནདུག་ཐངབཟུང་བའབྱསི། ༈རིནཆེན་དེགསམཆེག་ཅེནཔོ་ཡི། ནདམཆིག་ཡིདྲདའོངབལ། ༈ཉིནརེབཞིནད་དྡ་དུགཅུ། ཉཱའིནུཔནམབཤི་ཏགཏཱ་སིན། §བངརབཅེནཔོལས་བངབའི། །། | 
ˆ པདྨའིརཾགས་ཆེནདགཔ་ལ།  །ཕྱིནངགསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། „ །དམཔའི་ཆཾསནི་གཟུང་བར་བག། ༈ལས་ཀྱིའགས་མཚེགཆེན་པོལ། ༈ལྡོམ་ཕཐམས་ཅད་ལྡནཔར་ནི། - །ཡངནག་ཉིད་དུ་གཟུངབརབཁྱི། ཡལས། 
ང ཙཾ ཁྱངཅེ་ཆུསབཉྱི། །བླནམེད་པའིབྱཔརྨབསེམས། །དམ་པང་དག་གཾསབསྱེདབྱཾཐནས༔ །སེམས་ཅནཊུན་ཧིདོན་ཙི་ཕིད། །བདག་གིས་སྔེམ་པ་མ་ལུསབཟུང་། །མ་བརྒལབ་རྣམསབསླལབབྱི། ས་ཡ 
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པེ ༠ 
-༠༩༡༩༤༡༠༤༠- ༢༠༠༢༢༠༠ ༠༠༠༠༤༥༢༠༠༧༠ ༡༦༠༧སི་༧སང ཿ 
༅ ༥ 


བསབ་པ ་རཡཁོཁལལ་༠ཁ༠་ཁལ་༠༠ ལ་ཚ ་'པབ་ཡབཡལས་བ་ཡཡང་ར་ 

དོ་པོ། །དྲབགོགམྱལིན་དྲབ་གློས་དངཞུང། ` ཊསཿསཿམན་འདས་འ ལོ ཧོེབྲོ་སོར་ྲོཿ ཚོགས།ཞིངདེ་ནམས་དང་གཤིན་ཅིགནསྤས་གཤེགས་དུར། ཞབབྱོས། །བྣ་ོ་ཅོ་ས་ཞས་བསྲོསཔའོ བྒོ་ཨས་༠༠༠༥ ། 
ཁྲ་ཁྲ ཉབན་བདདདད་བབི་ཞདང་ལྡནཔརབུ་རཆིག །སོགས་ནས། །ཉེརངར་གསསངགཉིས་དངྲབལ་བའི་བཏངསམས་ཆེནཔོལ་གནས་བརྡ་གུར་ཅི་ག ༈ཊཛེས་པའིདོནྲདནཔརཿརལ་ཞནཏདྱ་ བོལ་མོ། ཀབྱརདཔ་ལགེསཅི་ཚོགས་བསུགས་བའི། ། 
རབཤྲིསངགའི་རཱུལས་འོདའོས་པས། སོདི་ འཇིགཏེནབྱཿདཁིསེམས་ཅན་ལབྲཝ། དྡེ་དམས་རདགྲི་ལས་ལཐེམ་ིང། ༼ཅུས་ཁུངིངགའིདདའདབེ་བཅུད་ལཐིམ་དརིམ་པ་བཞིན།།ཉི་མདང། རྤཾ་ཡང་ཞབསཀྱུ་ཁོག་ཕབླུཚསཐྲི་གཡེའི་ 

¥ × བརདུ་འདསས།། ནཱཔཱའི་རྣམཔར་གནསཔ་ལས་སཱོངཉད་ཀྱིལ་ རས་ཐུང་བརྩྱབར། ༥ཤུཉྱྤ དྟཱནབཛྲསཱྟ ཐལ་མོ ེས་སྟངཉིདའདོན་པསཔ་དྲ་བསིནས་མཉུམ་པརབཿ ཤགཔོ།། ༈ ནིདོབཞིའཕར། ངཏིདྱ་པདབཅེས་བའོ། །།དུཔསུང་འོ་བ་ྤོབ་ད་ ོྷཿཾམོབདཔོནམཚོཾ་ཡསསོགས་དང 


༧ །རག་གསཔདམས་རྱརུདདངོསབསྟད་རུར་འ། སུཔ་པ་བཤད་ཤང་། ༢མལ་གསཔདང་དང་ དམབྲ་གསནམསཅེམ་བཤདདནསཁཆ བའྲི་ལ་གསྲས་དཛད་པད ༈༨ཡྲོན། 'སྙོད་པའིངཔ་པས། རལསཉིམའི་དཀིལ་ལའ མོརྲ་བྲེ་སིངད། ཧྲུལས སྣ་ཚོགས་རྡརྗེ། ་ རའ ཚནཔ 
དེའ འོདཟེར་གྱི་ཙེ་ོལས། རྡོ་ཧྲ་གམ་དཔགྷང་མེདུཔ་ཧཱོཾས་པས། འགུ རྡོརིའིགྲ་གཞི། བར་པ ད་རེ་འེ་ར་བ་དདྲ་དབ། སྙིངངུདོརིའི་གུན་ཡངས་ཤིངྱཧཱརཱབ། ་འོགག༽འིཉེ་མ་ལས་འདེ་ཟེརྱལི་རོལདུ་ མེ་རིདང་། 
ཤོས་བནཔཅིད་ཧི་བབ་བོ། ཤབ། འགག་པར དེས དོ ུ 
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།རྔཉྱགྲམལས་དྲོརེརྱངབདཔགཏུ་ལེདཔ་ཝོས་པས། རྡོརམི་གནལསྭ་ཐང་བཀགཔརྱུར། མེ་བད་མརྙཿིཾ་ས་ལ 
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. གསུལ་ལས་དཱམ་པརྒྱརྭལ་བའྱི གགྱངས་དོངདངདིལ་བུ་ཐུགས་ཀརབསོལ་བབསས་འཛ ན་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་དཔུ་རྱན་ཏན། སིགད་གསོདམཆོབ་བའསཔ། རྣམ་སྣངྲགཾདབརྒྱན་ཧལ 
དཀ པོརྡརས་མཚན་པའིདབུབ་པ་དཀར་པོ་བྲས་ལསཔ། མི་བསྙངཔའིངབུཿཧྱན་ཅན། ུབྱྟམགེནདམདཔོ་རུ་ཡེསདམརཔོབསྣམས་བ། 


༄། །ཆྒུརབརམི་མཱངོན་པར་འཁོར་ཞིངམཇཇཱ་ཝེག་ཡོ་བའེདཇུསདརེ་བས་རྣམསལ། བདྨ་ད་ཉིམའིདཀིལ་ལཔོརྱགི་སྟེདུ། ད་རེ་ རབ་ལས། དྲོ སྦསངཉིདྨའཱཾ་མཛོག་མངོག་མཐེད་ 


ཟབ 


དབུ་ཧུན་ཉན། ¬ 1 ལཾབའདོད་པའི་རྒྱལཔེ་ལྕག །ྲ་ཀུ་བས་མས་པ། ལྷཾནུབ་ཏུདབུགཛོནན་དབུགཔསེནཔབཱ་ མས་པ། .ནུབ་བྱངདུ་སྙེབས་ཕོཆེརྙེགསུམབསྡམས་བ། བྱང་ དདུལ་གཡོ་བསལ་གིབསལསཔ། 
པའྲ་བོ་བྲོས་མདོག་སྔནཔོ་མི་བྲསོདཔའེ་དབྱཧན་ཅན། སྟེང 


ཅདྱ་ཀངུ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། 
སྲདང་ཨྲིན་ས་སྨ་དདམ་བཨེར་འབར 


༢ 


གཡས་པང༨ང་གི་ྱགཿ 
པུན་གསུལ་དམརལ 


ིུ་བཤལམཆེབ་གཙོ་ཉསབ། སྒསྔེམ་ཞིདབུང་ལ་གསུས་པ་འཕྱང་བ། སྦལ་གྱིཆུནཔོ་བརྒྱད་རིསབརུན་། རུད།གིཔགར 


བདུགའཇེགཉེན། ` 
ལྗེར་གཞནགྱིས་ལྲི་བུབཔ་ 
ཤོདདཔག་མེད་ཀྱི་དབུརྒྱན་ིན། བུངདུབདུད་ཅི་འྱིལ་བཛྟཱནཔོ་དྡོརྦབསྣུམསཔ།, དོན་བུུྩི་ 
།བཞིཀ་ཡང་ལ 
གཅུགཏོརའཁོརལསྣགུརབ་སེརཔ་ལཁོར་ལོབྱསས་པ། ན་མསཔགི་དབྱཧན་ཅན། འགོ།གནོདམཛོསྣ་ནག་པོགཏུན་ཤིངའཛིནཔ། མིབྱསོདཔའིདབྱུརན་ཿད། 
མཚན་ུར་ཐབསྲ་པ་བསམས་ཤིང། གཡོན གས་ཀརྦསལྦ་བིཞགས་ལ་དབབཅང་པའི་མིགས་མཛུབ་མཛདཔ། གས འོ 


གས་པ དི 





ལྒ = 


ར་གོ འོན ལཾ ༡༠༢2: བན 
རི ལྷའིན་བཟའ་དང་རིནཔོ་ཆེའེ་ཧནའིས་བྱཧནཔ། བསལཔའེཔེ་ལཱརཝཿངབའེ་ཞཉེབ རྔ་དཡ་པར་བ། སྦུབ་བའིསཱིན་དུ་མམབགྲེབ་ཡ་ཀྱི་ཆོགསརྡལས་ ་རྨགཔར་ྱེད་པའོ། །གཙོ་འཁོརཐམས་ཅདི་གཉསགྲསསཁྱབ་གྲསལ་ཅེསལ 

པྲ། དེལསའོདའཕས། བྲསོསསལདཔའདབའི་ཡེ་ཤེས་ཀྲི་སཔལ རྟཏེནདཔབཏེནཔརྦབཅས་པ་སནྲདཔས། བྔངསམ་ཛྲ་ ཁཡོ་བྲངལ་ཛཱཀྲོ་དྲར་ཛོསྭ་པཱ་ྷཛཾཚཾ། སེགས་རས།ཏ་སོདོལམོ་བརམས་བས་མངོད། རྲཛུཾབི་ཧོཾཿ རམགཔུདང་ 
གིསྲསུ་མེད་པདཐུར། བསུང་བྱརཱ འད་གས ད་མའི ཅིས ཁས། ལ་པའིཁེཔོའེ་ པོའེཚོགས་ཧསཿངརི་ད་གནས་པའི་བཤེགསཁཅོམ་པར་བྲགོས་ལ། ནམཿསམྙརྦབྟརྷཾ། ནཨཿས་མྙཉྦང རེ རོ 


སྙིཏུང་པྣདཱ། ཨི་ཐིམལ། ཨོཾ་ཤང་ཀུར། བྲ་སྭཱཿི་ཡྲཀ་བྟཏ། སྤར་ལྕནསྦས། ཝུལ་ཀམ། བྷནནཾ། ཏཌནཾ། ཀཱིལྷརྭལ། མནུཀཏུ་ཡེནཀེ་ནེཏཏཧ། ' སརྦ 


ཙཾ 
ཤྲི གིངི་གེ་རི། མར་མྭ་པ། ཛྷུ ཤེ ཅས་ཕིཿཐོག་ཟསོགས་པའིསསཿ་འབུབཟླའའ། །དེནཔཔ་འིས་ཕོརབའི་ཚོས་ཕྲག་གུའའོ། ལ གསབཉིས་པདཔོས་གདིལ་ཇུག །ལབྱིདབནསཔརྲ་ཛདཊི་ཡན་ལག སཇཱཊསུ་ཆགསའརྡོྲ་ཤད 
གི་ཡན་ལག །ད་བབྱ་གངབ་མིབྱ་ཡོད་པའི་ཕན་ཕག །བྱ་དམྱེ་མངབ་འདཡག་མེདའི་ཡན་ཁག། །མཆོད་པདོན་ཡོད་གབབའི་ཡན་ལག །བཏྟདཔརེནཆན་་ཝན༦ི ཡན་ཕག་གོ། ཞེལ་ལན་ཕགད་པོན། ་པངབའི་ལཁོརལོའི་དབསྲས། ཨེལསཆོས་ཁྱི་ཐུང་གནནས 
¦ བྲལ་བྱབུརདུ་བུགཔ། ཁ་གདབས་ཆེ་བ་ཧེནྭཏ་བསྙན་པའི་ནངང། པལས་སྣ་ཚོགས་པད་དང་། ཛཱུལས་སྣཚོགས་ནྡོེ་མོ་བྱཅ་གཉིས་པ་ཕོགས་ཀིམདོགཿནྱགྷཏཱབར། ཡཡས་སའིདྱིལ་འཁོརྦ་གུབཞི་སེར་པོ། དའིས་བྱབ་པས 
ཁའ: ་།པའཅའ་ པཾ ཁཔངཏ8་  ངོ་ ༨༢ (ཀཀ རཀ འི ཀིྩིཾ་ྨི་ི༣ི་ 


༡--~-' 





----༡༧----༨༨༨༡༤༨༤-༨༤༨༤༥༠༤༤༠༨༨༤༨༤༨༤-----༡༡༡༡༡༡་༣ཟ»-- 





འ་བབ་པ༩ལ་ལཔསས་པ་༥༤༤༤༧པཔབརངས་ཛརསཔརབ་པང་པརར་འཔརརརརརརརརརརརརརར༤རརརརརརརར༧ལརལར༤ས ༧༤༢༨༨-༧༧༤༧༡༧༧༧༧༠༤༤༩༤༤༢༤ར༡= ༡༠༤༨ཕ༧༤པ༡༤ར༠༤པརའཔ༤༤ས༧ར༤རརརརརརའའརཆརརརར༤ ° ༢༩།༩༥༩༢༩༣༣༠༧༢༢༣༩༣༧༤༣༧༣༣༣༣༢༢༣་༢པརམཔནརཿརརཆང་པརེ༩མ༡༥༠༨༡༢༠༢༢སསཿར་ ཕས མཤཔཇན་ཤེང་ རར ༢ རང 
[༨འཤིངཆེསཔ་བྱད་ཅིདྲུང་དུ་བརྔ དབཿིན་ལསོགས་པའྦཕོགས་སྩོངབྱརདྲ་ཕམདབབཅུས་པ། ལའིདགུ་འདནལ་སོགསཔའིཞིངོངབྱདྱོགསྤ་སོངགབཞོནཔའི འིགདོང་ཅན་ཤྲིང་ལེའི་གསེབནས་ལས་སྟོདཕྱངབ། ས་བླ 
པེད ིད་པསོགས་པའཡོགས་ཆོངའདཔམདང་བཅསཔ། ཛེ གཞུན་ཡངམ་དངའིབོ་མཆོད་ཏེནནལའབོརིདབུང་ཤུགབུངདབྱཧདགནས་ཤིང། ལབ 
ང་གས དཔ་པའ་གུ་༤ཡང། ཁ་བ་དུས་དེབ དབྱདཔོ། །ཉེ་དབང། དགཔོ་སེ་བདུང་བཞི འིགདན། འདབ་མབྱཅང་ལ། ཤདངུངང་པགེ་པོ། །ལྷུརདཱ ཊང་པ་་ཀརཿཔ། བཿ 
 དབངདམ་ཡ། །བྱངངུྲག་པཾ་སྔེ་དཔོ། _ །བང་ཤརདགཤིནངེདག་པོ ༈ཤཔལྡོརནོབདགསེརབོ། ཀོསུབྱསེནཔས་ཞག སོབ གཟོམང་གཞས་པའོ་གངགས མའི་གདན་བངས་པའོ། །ཝ 
སྔཏྭ་གཏཱ་ཨཱལ་པབྔ་རཾས་ཁ་བཱ་སཀོཧ། ༢ཕནལགཉིས་པལ་གྲམམ། མངོན་ཌརྲ་ཝས་གཙོ་བྱོད་ནོངའཛིན་སེདཔ། མཁའབསཅནིས་བར་ཧཱཾ་སིམས་འཇུད་ཤབ། ཱཀུས་ཉིསྦྱ་རས་གདབའདྡོ། །།དངཔོ་དི། དྭབསྱའི་གདནལ། རི ༣ཨི་སཱི། ས་མ །། 
རླ ལོའལཱཾ། ཨེ་སེ། ཨ་ཨོ། ཨཾ་ཨཿ ཉིས་འབུརལསྣ་བྭ་ཤའི་དགེལ་ལབོར་མ མདོན་པརྭ་བདྲུབ་པདང་པོདང། ེམོདྭཀཨཱཧིཿིཤཱུས། དེའྙསྙེབུད། ཀཁ་གྲ་གང་། ཙ ཚཛྲཛྭ། ཙཿཌྡྷཧཱཿ། ཏཐངྲ་ཏཱནཱ། ཚར 
མ་ཡཁབ་ལཡསསཿ ཡར་ལ ༧ མཚགས་་་ཡ་ཁཚ་་ མཉམ་པཉིདྱཀི་ཡེ་ཤེས།  དེགཉིས་ཁི་དབུས་སུདྱཾཔ པྲ་་་བོ་གས་ཚན་དག་  ཟཛག་ཨོ་ཞ 
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88 པ་བ སས བབླ་ལ་འངབཅང་བས་བས་ཆམ་དམ་འཤབོབླུ་མ་བ་ས 





༡-----༠༡༨:༡༨༩༦༩༩༤༡༧༨༤༤༤༡༨-༡--༨-༨-༡༧༠༩ྔཇ༤༩ཕ༠༩༤-༡༧༧༤༢--༤༧༨༤༡༡༦༤༨༨༤༤༤༧༢༧༡--༡༨༤-༨༤༤- 















བམ _ །མངོན་བུང་གསུམབདང། ཨསསོར་ཀཱནཏྟ་ཏོ་བའི་བཱ་ཤེས། དེ་དགམས་འོདཟེ་ྲོས་ཤིང། སྲརའདུས་པསཏྲི་ཟ་བྲོན་སག་མཚན་རམས་བདེས་པམ་ངོན་བང་བཞི་པ་དང། བབནནཏནྱ་ཧི་ཡ་ཤེསྟཊ 
གིཁསཁཁོན་གུསས །དེ་བ་པང་ པཔ བཅོཔལནའདསྦྱར་དོངེའཛིནབྱས་མདོག་ནག་པོཤལ་བྱཧདདབྲལན་པའི་ས་བའེཞལནདཔོ། ༈གཡས་ཞལཁྲུན་ལུརདཀརབ། གཡོནཞལ་དྲཔར་ཞིངཆེར་འཇིགས་པ། ལྡུག་ 








གཡས་ཞལ་གཉིསདང་གཡོན་ཞལ་གཉིསབངབཝརནག་ཅིང་། ་ཧེང་ཞལདུད་ཁ་གཙོགསཔའིཉམས་ཧན། ངྲཏི་ཤུརི་བཞི་ཕེབ། དྲ་གསེར་པྱོ་གེནཏུ་བཛེས་པ། དཔཔལ་བའུ་སྟེང་དུ་ཐོད་པྭ་ཝ་ཝུའི་ཐངབ་དབ། སྣ་ཆོགསར་ 
༧ རྗེསི་པོ་ང་ ན་པ། ཞལནས་ངུུགི་་སྦསྔེ་ཞེང་། འཁོརལོ། ཟེལ མགུལྱ་ཧཱཧ། ཇྱག་ཞབང་ཀྱི་གདུབ། སྐ་རཾགས། ཐལ་བས་བྱུགས་པ་བྭེ་ཕྱགརྒྱ་དྲག་དངཝྔནཔ། མགོབོ་ཝ་ཅུའི་པེདབའིདོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ་ 
དུག་གི་ག་པས་ཁྱི་ཕྱགགྲི་ཐོདཔ་བརྱད་ན། རམ་བབཞིནྱང། གང་པོ་ཆེདཀརཔོ། ཏཱ་ཛོནཔོ། །བོངབུ་ཁམཔ། གངདཔརཔོ། །ཇ་མོདཐལ་ཀད། མིདམརཔོ། ༈ཤར་་སན་པོ། །ྱིལ་གཱབ། གཡོན་ཙྱི་པག་གྲི་ཕོདཔབྱ དན 
„ སའིལྨ་མོ་སེཿམོ། །ཆུའི་ལྷ་མོད།རམོ། །རླུངགིལྟམོདུདཁ། མེའི་ཝཱ་མདམརམོ། །ཟླབའི་ཝམདཀརམོ། །ཉིམའིལཝ་མོདམད་མོ། །གཤིནྫདེ་ནག་པོ། །ནོརབདགསངཔོ། །ལིང་གརཐལ་མོསརབ་ནམས་བསྣུམས་པའི་ཕག 











~~ ˆ> ~< 2:22‰&22༩ ༤༠ ༠༠ ༢- ༨༨༤༨ ༠༨༤༠ ༢༠༧༠༠༤༠༤་༢༠༠༠༠ ༡༠༠ ༨༨༩༨༡༡༡༢༠༠༥༤29..52 ྣ ༩༡༠༠) འིན 





(:༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༤༡༢༡༡༡༡༦༧༩༤ར༤༤༤༡༨༡༡༡༤༤༠༤ར༠༤ར༤ར༠མཆརའདེ་གལཿསསཔསས༢༡---~-༡༡༠༢༩༡༡- ༢༡༨༡ཛ 


༡-༡༡༩༡༩༩-༠༩༩༡༩༩༩༩༦༠༥--༡༡༩/༢༩༠༠༡༢------༢༡༡༡༡༡༡༧༨༨ 


[རྨནང། འཇིགསཔའཔ་འདིགས་པདམཛོདཔ་། །ཐམ་འདགམདམས་ཡདོགནགམཞལ་གཅིགྱ་ཡགགཉིས་ལྷན་སྲད་མསང་འབུ། 
།བསྣམས་པས་ཡུབ་ལའྱའུདཔ། གཉེརྦབྱ༡གྱཾ་ཧལ་དཔ་ཝན་ཞིང་། 
།ལྔ་བདག 


2༡༤-༡༡༩༡༡༡༡༩༩༡༡༡༩༩༡༠༩༡༠༡༡༩༡༠༠༡༠༠༩༧༠༠༡༩༠༩༡/༠༩༡༧༠༩༢༢༠ལེ༠ར་ཉཿ༩ར༨༨༨༡༨༨༤༤༤༤༤༢༡༡༡༡༡༡༩༩༡༩ 

















མོཆཔགཅོགསཔ། དབྱག་སེརཔོསན་བཇེསཔ། ཕགགཡས་ཟྲགུག །གཡནཔདཔ་། ། 
ཐོངཔྷ་ལརང་སྟོ་འེདྲབྱ་ཧན་དང། སྒམངོ་ཝ་བྱཿའྲིཕེངབས་བྱངན་པ། ཞབསགཡོནབརུང། གཡས་བསམ་པས་ཡབལ་འབུདཔ། མུཔར་བུངྱ་ཚུབ་ 
འུ ཆོས་དའིངས་ཡེ་ཤྲསཁྱི་བ་དཀཉིདད། །།ཉས༥༽། ཕྱ་མ་ལི་གསུང་གནས་སངཔའདངལས། དྲི ལས་པྲད་དམུརོའདབམ་བྱུདུང། ༡ ལས་བྱེའུ་འབུ།། པ་ར ཁ་ད བཀད དུ ༦༡པྲདྲས།ཁྱདུད 
ཧཱཾ མཛྲ་།གྲས་ཁ་དད་ཏཱནཱནཱ་ཧཱབབྭ་ཤཱདད་ཛ་རི་ཀརཱ།ཨཱི། ཤེས་ཡངཉཿས་བསུལ་བརབྒགལ། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་ཛྙོངཔའེཔང་འསྲར་ལས་དྲོར་སེནཔོ། །ཡདཀརཔལསན་བྲ། ཕྱཊསིད་པསྲབ་གབཀཔརྱ་ཧུར། ཨོབྲངམཧཱདཾ༩། 
༧།དནྡརཔཱ་པཀ་ཁགྲ་ལཱཀང་སྭོནཿདིདིང་ཀེ་ཀརམི། ེསཔམྱསབྱ་ལལ་བབསྟཉས་ལ། བླསབཔ་དང་ སུབ་པའྱིས་དབས། ཡབྲ་ཡུ་ཐབསདང་ཤེས་རབ་གཉིསས་མེདཔརསམས་པཿའུགསཔའི་སློརམཛམས་ནས། དགའུབ་ 
སྐུཡ'ལྟབུཾསིདབང་ི་ས་དངབཅས་པའི་འོདབེལའྲ་སཔས། ་སངསྱ་ཧས་ཐམསཅདབསལ། ཚུརའདུས་ཏིཞ༽བཐུགས། ཐུགས་ཀདྱའཱ། ཆུ་དྭབུ་མཞས་པང། རྡརྗེའིལམནཿཔ་བྱང་ཆུབསེམསཿིང་བཾཔ། 
བྱ་ཧད་ཡུལྱི་བླདྫསྫོད་པ་ལས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་དང་སྔ སྦརས་ཐམས་ཅད་འགས་ཡེདཔའ་བདེབསཆམ་པད་གུར། གསའཔནི། །ཨོཾསྐརྟཏྨ་ཐཱ།ཏ་ཨཱ 


ནལ་གགྲང་ཡ་པ་ལལ་གྲསམ། གང་འ 


རར ས་ཆུ། ། 
ཉག བཛཕྷ་རྲཝ་ཨྭཱཏཀཿཧ།། ཤས་ཧལ་བུང། ་ ( 


་ 


༡༨༠༧༨༨༤༨༨༤༨པཔ༨༢༢༥ྕྟ༤-༨༨༥༢༤༢༨༨༢༢༧༠༤༠༠--༧༤༤༡༨༤༤པ༠༠༤༤༤༤༤༤ ༡༤ 





- རེ ༤༤༧༡ 
་འཀགསསསཝ་འུ་་"` ཧེ 








*-÷”ཟ༤༤༢༢༢་རོ་་་_ར་་རརར་ོཁ་ ཁ་ཁ ་ཁོ་ར་ངོ་ ལོ་་སས་འཅཁ་ ལར 










‹༢[༄༅། །དབད་དསྐུརཔལྷའི་དསྱེད་ཆོག་ཇི་ལྟར་དབངབསུན་བ་དངོས། དརུས་གདང་པའི་སྔགས་སོ། ཧཱདང་པོ་ལ་ཝཱ། ཤློ བཟཞུགས།ཏཞུ་བླ་གས་བསུལ། .འབུས་བུ་ནོི་འཛོནཔརབཞེངསཔ། སེམས་དཔཏད་ཡེ་མཆེད་གནས་གསུམ་ཅིན་ཆིས་བྲ་རབ་པ། /དཔ་ཡེ་དེརམེདྲ་བབ 
དངབོནི། པྨ་ར་བྦསདགས་པའིས་བོན་ུམོ་མོསོའི་སརརབདཿས་རངའགྲི་མུ་ལ་བཁོདོ། ཨོཾ་སོ་རིག་སྭཱ་ཧཱ། ཕུམ་གྱིམ།ཁའནས་ག་ སེས་པ་ལས། གདནག་མོགཡསཀྲི་གུག ཊགཡོན་རོདེཏ་བསྣམས་པ་ཡུངཧ། ། 

འདུ འཇདཔ་པའེགདནལ་བཅགསར་སུར། ཙོཧིཙིསྭ་ཧཱ ཙྲཾརིདམར་མོ་གཡས་ཅངཏེའུ། གཡོན་ཕག་པྭ་བསམས་པཔུངསྟེ། ྟོའི་པྨརའི་འདབ་མརུདབང་པོའི་གདྟན་སོད་བའོ། ཨོཾབྭཏཱསཱ་པ་་ 
3 སཱ་ཧཱ། བཾ་སྔོས་པ་ལས། བེཏྭཱལཱི་སེའ་མོ མོགཡས་རུུས ལ། གཡོནའདང་བམས་པྷ་ི། ཞུབཀྱེ་པདྨ་འའདང་མརཏེད་ གི་གདན་ ཨོཾ་ཧྷཾ༔ གླས ལཱརིཧཾསཱཧཱ། “ཧཱཾ་སཱོུས་པ་ལས། སྟསཱཱིཝྡང་གུ་གཡས་ཕྱུལ། གཡེནཐོད་པ་ ་ 
ལླིལས་བུངསྟ།་  བུངགི་པདྨའིའདབ་མྦ་དག་པོའི་གདན་ ཨཾ་བླཱཀསའིསྭཧཱ། བ་སོས་པྭ་ལས། པུྐ ཀྐ་སཱི་སཱན་མོ་གཡས་སེང་གེ། གཡོནདྲགསྭབྱཾཿམས་བྱུང་སྟེ། བྱད་ཤར་གྱི་པདྨའི་འདབ་མརགཤེན་རྗེའི་གདུན། ་ཨོཾ་ 
ཤ་བ་རཱི་ཞཾསཱཧཱཾ། ཤཾསྡོས་པ་ལས། ་ ཤབ་ཅྲི་དཀུརམོ། ` གཡས་དགེེ་དོང་། སོགས་བ ཤཱརྐལོའི་པྨརའི་འུདབམད ར་བདག་གི་གདན། ་ཨོཾཙྫཾཿ ཌྔ་ིཿོ་སཱཧཱ། ཙ་ཧས་པ་ལས། ཙྟ་ལཱ་སཱན་མོ། 
ཡས་འཁེརལོ། །གཡོནོདགཤོལ་བསྣམས་པ་ཕྱུད་སྟེ། ལྷནུབ་ཀྱི་པདྨའི་འདབ་མརསིན་པོའི་གདན་ ཨཌཝིནིཌསྭཧཱ། ༩ ཝྲེས་བལས། ཌིཐིནཱས་ ས་པའི་མདོག་ཅག གཡས་རྡོར། ས་ས 


® 




















. །ནུབབྱད་གི་པདྨའེ་འདབམ་དཐག་བཟདའརིསྱྱིགད་ནལ་བའུགས་བད་བུད། ༤ཱལོཐམས་ཅདཁྱདཞལ་གཅེགཕྱག་གཉིས་བཕྱནགསུམས། མཆེབགཅོགས་པ། དབུསྐུ་སེར་པོ་གྱེན་ཏུབརྡེསཔ། གཅེདབུྲུགརྒྱཝདངལྡནཞྲིད། ཐོད 
པ་སྐམ་པོ་ལའིདབྱུ་ཧན་དད། སྐམཔོལ་བྱརུའི་པེང་བས་བྱརན་པ། ་ ཞབས་གཡོན་འྱརད་བབྱི་མིལྭ་གུངྱདཔའི་གརྒ་འ་གནས་པའོ། ཟགཏིསཔནི། ནམ་མཁདྷ་ཐ མདའབབོབ་དཞིནྱ བཅོམ་ལུནའདས་ ཞལ་དྲགསནསཕམཿ 
ཌཱ བདྨརབབས་པས། ཡུམ་བདེབའིངོབོད་ཞུ། ཡུམཞུབས་ལབྱགད་བདེབའི་ངབོརཞུནས། དངུམ་ཆུའི་ནུམཔ་ལྟབུན་བཐུན་པས། མཆམས་ཊི་ལཱམོབཤིས་ཚུད་ཡེད་པའི་ནདཞིནྱ་གྱིགས་བླ་ལ་བནི། ;དེཿཙུནྭམིཇིའི་ཡེདབཞེངས་ 
ལཾ ཤྲིག །ཕུག་སིནིབདག་ལྷསོབས། །སྟེངཔའིར༽བཞིནཉིད་སོདསལ། བདགྲལ་བདེཆེན་སྦོར་བཞེད་མཛོད། །ཤོད་ཡེདནནི་བདག་འགུམས་པས། །ཅེལི་དྫོརཁོད་བཞེདས་ཤིག གསདཔའིརད་བཤིནཉིད་ཝོངས་ལ། །དི་བོདམ་་ 
འབུས གུབ་པར་མཛོད། །དགའ་གཙོའངིག་རྟེནའགོན་གཉེརཔ། །སོངཔཉིདལ་ཞུགས་སམ་ཅི། །བྱོད་མེདོགསནེམི་འཚོལ་པས། ༈གདོལཔ་མོ་བདགའུ་བབྱི། {བདགགིསྤ་འོདི་ཐགས་འཚལ་ཧི། ཌྣཾེག་འབྲལ་མཐའ་བུཁྱོད་“ 
བཞེདས་ཤིག །གཡུངམོ་བདགཉིད་དནཉམསཔས། །སྙིདརེུནཿཆད་མ་མཛདཅིག །གསམ་དེ། ཤིནཏྱཱ་ཉེདཔའྲ་གཱསབསལ་བས། བུདྱརུབིསེམས་དབུསཆུའི་ནམ་པ་ལས། ཛདད་ཨ་ལས་ནྡོརྲེ་དགིས་མཚནཔ་དང། གྲི་གུག 
..གསེཿཚན་འརུད། །དེཡས་འོཟེར་འཕྲས། འདུས་པ་ལང། བཅོམ་ཁཱན་འདས་འབྲསབ བུརྡ་རྡེ་འཇིན་པ་སྒ་མདོག་ནག པོ་ཤེས་ན་། ཅའ 2,563༔ །ཞེས་པའི་བར་ཁེཝ་གཚོངོ་ཡབ་ཡུམཕེར་ཊུར་གསལ་བ་ཏ་ ལ་སོགས 





*====--་ྤ22#=2-=2ངངའ༡༨༨༨༨༨༥༡༨༠༧༢༢༣-མ་ས.༠༢༠རལ མབོང་མ།བཏས།རར།་མཔ།ཉརང་མཉན་ལས་རར༤༨པ༨ག༡༥༩༤༨༨༡༡༨༥པ༨༡པ༠༦༥རར༩༢༥-༡༥༨༤--༧ 





༢༩༧༧༧༧༥༠༤༣༣༣༠༠༩༠༢༦༥༢༥༠༤༤༨༤༠༧༢ 





བྷཱ །གཟུགས་རྫོགས་པའོ། །བཞི་པན། ༥ བཅོསྐ་ལནའདབ་ཨྱོ་ཐགས་ཀརུརཔའྲདའལཤེསཔེསམསདབའ། དེའི་ཐུགས་ག་རྐཏིཏ་འཛིན་མེམས་དཔའ་རྡོ་རཱེ་ཆེདྭགུ་པའི་ ལྟེབརཏིམའི་དཀིལ་འཁོརྩ་བི་དབུས་སྲུ་ད་སཱོན་པོ། 
ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་བླ་བའེདྱི་ལ་འཁོར་གྱིསྐད་དུ་ཨི་སྔོན་པོ་འོད་ཟེརདདབཅས་པ། མིགཏུམོལསག གཉུག གངྲོ་རེ་མདཱཀར་མོ། །རྣ་བརྲ་ད་ལས་ཞེ་ས་དདོརེ་མནགསོ། །སྣ་ལ་མ་ མིྦ་ྟན་དོརམ་གར་རོ།  ་ལ་རྲིས་འདེངགསད་རེམ་ 
དམུརམོ། །དཔྲལ་བར་ཨཾ་ལས་ཕགདོག་རརོམ་ཝཱང་གུ། སྙིངགའི་ཆསྙོདདུ་ཨ་ལསགཊརྡོརྔེམཡཱཿ ནམ །ཧིཐོར་ཨོཾལསྭསྣ་རྡོརེ་མདཀར་མོ། །མགྲིན་པར་ཨཱཿཡས་གསང་དོ་རེམ་དཔརམོ། །སྙིད་གའིསདཔད་སྤ་བགས་དྲོནདྗན 


།དེཁམས་ཅདྱ་བང་ཞལ་གཉིག་ཐུགགཉིས་མ། གཡས་གྱི་གུག། ་ ཤཡནནབོདཔ་བཅུམེས་ཤིད་བཤུགསཛནབད་བྱུཔ། སྤུན་གསུམ་པ། དབུ་སིར་པོ་གྱནཏཱ་བྲཛས་པ། ་ལུགྱཧྭལ་དདྡུ་འནབ། སྟག་གི་པགས་པེས་ ་ 


ཨྨདདཀྲིས་པ། རོའི་སཱན་ལ་ཡྱིལ་ཀྲད་ཕྱེད་པའི་གར་གྱིས་བཞུགས་པའོ། ༈ རཱིྲངསྭཱཏཱ་ཝཾ་སླཱདཀོའཧོཾ། ༡ཨོ་སྤངཏྣཐག་ཏྫཐཱཿརེབྲ་ངཾསྣ་ཐཱ་ཝ་སྭཀོ༡ཧཾ ཧྭ སྙིའི་བྲངསྭ་བཱ་ཝ་ཨྭཾ།ཀཉཧི། 
པྱ ར་གཿ །ཧྲཞི། རད་གྭི་ཉིད་གའྲི་ཏུ་ལས་འོད་ཐེརའྲའོ་ས་པས། ཡེ་ཤེས་འི ༧. ིག་ ྡོརའི་ཅི་ཁོས་འསངགཏོ་ཡྲིར་མཆོདྫམས་ལ་གཏོདཞི ༣ ལ་འ 


2 དམ་པ་མངོད་ནམསཔནོར་ཞད། ཨཾ་ཨཱཿཧཾགསཡདོ་ཡས། མཆོད་བའི་ཡོ་བདརམསར་བབཞིན་སོང་པ། འབའལ་ཡའ་ཡབ་འད་། སྐྱེདནུས་པར་གྱུར། ༦༢ གཡོནདྲིལ་བུ་དལ་ཞིད། །གསག་པས 





ས།པོར་མཅསཤན་པན། མོབ འི་རི ་ཱ་ཧཱ། ཞས་ལརོདཔོ།། མོ་ན་ིཏ་བཿ་ནཾཱཧཱ།ཤེས་སམགཿསལཟེས། མོ་བཛྲ་པའྭཾ་ཱཧཱ། ཞེསཔསཟཏོག ཞོ་འགོན། ཇུབ གློན་ ནོབ ེྡུྔ 
ཀེ་ཨཱཿཾ་པཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་མཆོདཔཝུ་སམཆོད། གོད་ཤནནོ་དི་ཡལ་སོགསཔྲའམོ་བཅུད་ཀིས་བདམཆོདནས། ཛོ་དེདད་དྲལ་འུའཟུཔས། ཤཾསཱདརཛིད་ཕྱག་འཚལ་བསྡོད། ༈གཏིམུགརྡཇྡཾདྱག་འཚལ་བསྟོད། །སེརུསྔ་རྡོརྦཾབདགེལ་སྔོབས། །འདོད་ཆགསརྡོ 
རྲ་བདགལ་སོུལ། །ཡཱ་གདོག་དྡེར་དྱུ་ཧཱུལ་ཏེ། །སཱུའྲཔལ་དྡོརེ་སགོན་ཕོ་ཀུན། །ལས་ཤུནའབྱུ་སླབ་བྱེདཔ། །ཐུམསཅད་ཛྡོརེ་བདག་མགུརའྱལུར། །ཞེསཔས་ཏཏོད། སོ་མོའྱགྱའཅིཔམལརི། དཱ་ཛ་རི ཞེཊ་པས་ལེཤེསཔདྭགག ཙོན 
གཞུག །པེ་ཏཱ་གཱི་བཱཾ་ཆྱཾས་ཡཅིབ། _ གུསྦ་ནི་ཧོཿ ཤེས་པསཏེས་པར་ཐུས།  གཉིས་པ་དབདབསླད་བདངོས་ནི། „ སཱར་ཡེད་ཐུགསཀའེ་ཛུལས་འོད་ཟེན་ནག་པོ་ལྕགས་ཀྒྱའི་རྣམ་པ་འཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམནབཞུགསཔའིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་པུན་ 
དྲངས་པ་པ། །མ་ཁ་སོགས་པས་མཆོད། མགནཔ་དབཞན་གཤགས་པཀྲུན། [བྱེདཀྱིས་བདག་ལ་དབང་སྣང་ཅག །ཅེསགསོ༧འ་ཧབ་ཕྱས་སངསྦྱ་རས་དྲེ་ནམས་ཧེནུ་ཀའིགཟུགསས་གྱུདནས་བདུདརྩེལྔས གངབའི་བུམཔས་དབདཔ 
དྡརྡེའི་གླྭ་སྨྱན་མལསཾྭས་ཕར་ལེན་པ་དད། རེཤ་པྱའི་རྐལ་པོ་ཁ་བྷོ་ནམསྤྱ་ཅིས་བ 


༨ 


[ཤཱ། མེཏོགུགི་ཆརའབབ་པ་དང། ངའྲི་ས་གགས་པ་དང། གུན་གུམ་ཚི་ཆརའའབཔ་དད། གཟུགས་རྡོ་རིམ་ལ་སོགས་པུས་མཆོང་པདད། ཅི 
བསྐྲད་ཉིད་དཔད་བསྙན། ཆུའི་ལྷ་ག་ཡ་ཅུདཟད་ཡར་འཁྱིལ་བ་ཡཡ་རང་གི་རེགསཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པནི། གཙོ་བོ་ལབ་ཡུམཔ་མི་བསྟོད་པ། , སུཀ་སྭི་དང་གོཧིལ་མི་བསྱོདཔ། ཤ་བརཱིདང ལརྣམ་པརསྣད་མཛད། ཙཱ༔་ལཱི་དདེ 


ད༨༽ འེ 





~~ 


༤༤༨ 


== 


པ 
རཤརིི་ཨ ཚ་བ་རོང ཏོ 'ལཀ་ཞེཕ་ལའང་གསུམ། ] 
ཟ་ལ ཟོ་ར ཟོ དིལ་པད་བ་མོཐའ་ཕསྱོས་དྲབ་བཧན་པད་བསམ་ལ། གསམ་པ་ཐུགསྦལས་དདངནི། ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱགཏ་ཨྭཧིཁེཀཏའཛསྷཧཱཝཱ་སྭཱཿ ཏུ སྐད་ལན 
༄༅། & ལེ & སེད ; ཡི ཤྐ་་་ བསྡུན། ་ཤ ÷ ༥།ཉིསཔ་ནི། . གཙོའཁོདཝམས་ཅུད ཨསིཅམོར པའིའདངགསབ་ཅི་ངས་གསོལ 
༣2:2༢: ཞིང ལེ ཕྱོགསབཅྡུདུས་གསུམ་བྱིདེབཞིན་ག་ཤིགས་པཐུམས་ཉདྱེ་དོ་དཔལ་འན རྩ་བའྲི་བ་མ་དམ་པའིཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ། བཅོམ་ཝཱནའདང་ ༨ ས་ད པོ ལོ 1 
མནདམཆན་གངསནས་འབུལ་ཞིང། མགསུམ་དབསནག དག་འ དའདའལུན་འཕགསཔ་བླསས ཨུལ་སབ་ཨྲ་ དེབའི་ དཆེནླཟབྲ་ཕུགས་པའི་ ནཱ འབྱོརྒམཱ༡དིང འི་ 


འདཀའ་ ཡི་འ མདཔཆོསློགས་ ངོག་ཧོོནཆོས་སུདརའི་ དོགདེནེཞེསང་དོངའི་ རྫོག་སོནསེངགླེས་ཡི་ དོག་སྟོནྭ་གུན་དགའ་དོརེའི་ ཇུ་སྒོམ་ཡེ་ཤེསའོད 


ཨཱཿཧཱུཾ ༢ 
ཤེས་རབ་བཟད་པོའི་ ནཱརྟོཛནཱ་སྭིརའི་ མངའ་བདགྱཆལ་བམེ་ཏེའི་ མཆོསཀྱི༡ལ་ལཚ༽་ ཡོདཔ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བའི་ བཀའ་བཤི་དབཱའི་ི ཇེ་བཙུན་མཐོདབདོནཝན་ བྱངསེམས་དང༠༠༠༠་ 
ས་འ + ˆོི ༨ ཁྱམཆ་བགསང་དན་ཀུང༥ སྐག་ཕུདནྱ་ཧལ་དཔལ་བཟད་ ཆོས་ནེདག་དབནས 


འབྱར་དོནགྲུབ་ པཱན་སཱཆོསྱི ཀླི གསཔ 





༩ མཚུངསམེ་དབྲཀ་ཤིས དྲས མཁནརད ཀརཉིཨའི་ མཁན་མཆོག་ཕིནལས་མཚན་ཅན་ པོཿ ཤུད དོན་ཡོདྷ་སིང་པོའ་ དཔལ་ཆེན་ཆོས་ཉི་དོནྲགབ་ ཤུན་གཐིགསཆོསོ། ཀྱའབྱུབགནས་ ཀཱི ས་ 
ཧོག་ སྦལབྲཾནལས་་ ཆྭྱ་ཧྲས༔ དཱིནཉན་ར་བྱདྨ་བ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛ ཏཱ། ཤེས་བཅུུངཔའིླལརྣསསལ་འུལ།, ¿ མཔ་དེབ་པི་ ཅུ་བདྡུ་ཡ་ོ ཨཿ །ཨོ་ཤྷིནླཾརད་ཡེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཤྱ ཊཾ ཤཱཾ་སོགྱིསགཙབོ་སབཡམ་ལཊོངབྱས༠ས་པདང་། ཨི གོས 
རཾ ཨོཾམ་ཧཱལཱཡ། ཧཀལི་ཡེ། ཞེས་བསཆ་ོངཕྱི་སྟེ་ཐམ༔ཅད་ཕའུུ་ཤ རབེས་ནདམ་ཆོད་འྲའལ། གསུམ་པཞྲི། །ཨོཾ་པརཏྣ་ཱགཏ་ཨྤོམོ་ཏྭས་དདྲངསྣ་བྲཝ་སྤཱའ་ཀོ༡ཧེ། ཤེས་ག ལམས་གདོ། ཡནསགྭ་ལབ་ལ་སོདད། ཆུམ་གད་པོ། ་དབཔོནི། 


༤༨ ༩༢༠༨ 


།ཟརའའིསེ་ུས། འཇིག་ཉེན་ནགྱ་ གས་སུག་པ། སྒུ་སུན་པ། ིཞི་པསོགསདངོི ྷསྔམ་ལྲ་མཆོད་པའི་ལཱམེདཔགཏམདཔ་སུལ་པུ། ེནསསྭ་ཉིས་བདག་ལྔ་དགུར་གསལ་བལ་མཆོདཔར་མམྟ། 
སྣ་ོ་ུདཕནཅསམཆད། གཉ་པནི། སྦུ་གུ ཱཀོའོཏོ། ཞསྱས་གདམ་བོ། །བནལག་དུགཔ་ལ་གཅམ། དཔོད ཅམག་ད།། ཁད ར་འའི་ཐལའྱོརདོ། །ད་པོ་ནི། སགཚགཉཉ་ལདི་ོད་ཞིན་ཛིབྱ་མ། །འོ 
ཡས་ཡོངསསུ་བསྐོར། །ཁོདཏིདིུགསཀྱི་ོདདགཡྲགབ། །ཁྱེདནིར་དངམི་རྒྱུ་ཁོརབ་ཀུནསྒུབ་པ། །སྙིདརྗེའི་ཐུགས་ཉིསསེམས་ཅཞ་བྱད་ཆུབ་ཏུ། །ཏུན་རྔོད་སྱུམ་བུདཆུབསྒྲབཔ་ཡི། | །གཉིག 


ཤི །ཞབགཏཾཏི་བྲཔཱ་ུབ་སུ་ཀའི། རས ངོ་བ ཞིབ ཅ་བསརན་ཡོ་། གཙོ་ོཞའི་ཡུམསསུབདོག་ཕུག་མཚནརན་ཆ་ཡུགས་ཤིན་ཏགསལ་བར་ཞུར། གཁཅ་ཅིསགསབོ། ལམོ་བྱད་རུབདོག་ཁག་མཚོནཧནར་ལགས 


› 




















སོལ་བ, ང་འ ས་པ ཀས ། སྤོས རརར པ་ལཔལསཔ་པྲ་་ྲཀྲ༨༨དརརྣྨརནཔོྣ ྣཔནྣ༽།༽།༨།༨ ངྫོ ་ ཡོས ལོ་ལ འོང གཿ དཱི 
(ཌ་ཤུཧཱཡ།.. ཀླངྫ༽མྟུཏཔ་ཕུ།ེ , ཀཔཱ་ལལྟལ་ཨན་ཀ་དྷཱདརྗེ། །ུཏྨཏཀྤརཏུཡ། ཨརུཉུདབྲ་ཏེ། ཨམཱ་དྲ་ཡཱུ་པ། ཀར་ལ་ཀུད་ལུ། གུརྔ་ཡ་གརྔ་ཨཱ། ཏདྡ་ཡ་ཏརྔ་ཡ། ཤཾཿཡཤེ།༩ཡ། སྟགྭ་དཱན། པཿ ར་ 
ཐཐ ལེ སྐིན གཡུས ཅྲི་ཊསསོ། །ཨོཾ་གོ་རི་གཾཨཱཿཚཱཱཧཱ། མསོལསཔདྲི་པམོ་བཿཔསའི་མི་པསི། ཙྱ་ཧདལས། ལཉོར་འ་དདག་པོིཝས་བབྱལམ། ༤ །དིལརཁོངཿནིདབིནབི། །ཞེས་གཙོའ་ ཡས 

༡༨. ༦ སིས  ླྭ ཤ་གསུམ་པའེམསཅི་མདོན་ཏེན་དཟོག་པའྱི་ིནྡ་འོགས་པའིརིམཔ་བྷོས་པལ། ་དངོརཔོའི་གནསཿའས། ལམ་རིགནས་ཐབས། འབས་བུའིགནས་ཐབས་སོ། །དདཔོཔ་གཏིསཏེ། སེམས་དངོས་པོའི་གནས་ཐགསཅིས་་ 
4 བདྨཾམརྱུའི་ནཅེངོར་ཤེསཔརཿཝཀིཆྱེར་ཉཱ་བའི་དོན་གཏནལ་དབབ་པདད། ུས་དངོང་པོའི་གནས་ཐབསྱརིསབྒགོམ་པ་གནདཤེས་པརྱ་བཔའྱི་ཧིར་ལུས་ཚི་གནས་ཡུགས་གཏནལ་དབབ་པའོ།། ཀ°ཨ་ཧི་གནས་ཐབས་ལ་གཞན་ལུས་ཤེས་དབདང་། འད་ལུས་ཿབསྲ་དནན། །།དཾག༣་ཨོདདལུ་ཡས་འོདཔདལ་ནམག་གསྩོམ་བ་སེ། །གྒམ་ངད 
ཊི 8པཏྷ་སའིཞལཕས་ཤེམ་པའ་བྱལོ། །ཤུས་བུར་གནས་ཐབས་ལ་ཉམ་གཤགངེས་ཐོབ་གཉིས་ལཔ། ལྷ་ཅིགྱ་སེསའི་ེ་ཤེསགོདནས་གོདྷད་ཞེ་བལྱ་འའོ། །ཟླབས་བདི་དེ་ཞདིཊཞིཊསིནསཔས་གྲདང་ཤ་དགོདསཔཉོལ།ཁཕིས་པྱི་པདཆོ་གསའྲ་ཡིསཿདྱ།ནོ་པ་ལཔཏིས། ནམ་དགྲདན་བདད། ཅུ་ནགྱན་བའོ། །དུངའོ། ། ། 
སངརྗེའི་སྱན་ནིདམརཔོ་སྟེ། །རྡོརྗེགསུམ་གྱིས་དག་པའི་སྱན། །ཐུམས་པའི་ཐུགས་ལ་ཡནལག་གནག ' །བསྡུ་བའེ་དདོས་པོ་བཞི་ཡིས་ནི། །ཞབསནྡིརམ་པ་བཞི་ཞེས་བརྗོད། །ཞལ་བྱརདྲུནམ་པར་ཐརཔ་བརད། །ཕགནི་ནུདཔ 


བའུ 
དུགཉིད། །བུག་སྐེད་ཁྱིས་ནེསདས་རྒྱསལྔ། ` །གདུདཔ་འདུལ་ཕིརཁོ་འོད་བྱས། ` །གཟུགསལ་དགར་མོརྟག་ཇུབ་ཤད། . །སྒྲ་ལཆོམ་རུན་མརབ་གྲགས། །དྲིཡིཆལ་རོལངས་མ། །རཱལ་གྷཱསཏཱིརབ་གྲགས། །ཤ་ཡེས་པུཀྐསཱིདུ 
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།༈ ཚི་ི་ ལེ། ཨོ ༦ ི ལ་ ༢༨༩༤ ༥༢༦༧ ༩ ས་ཤ ེིེཾཾཾོ་ -~----~- ཡ་པ 
༢ །ྱས། _ །ད་བཞན།ཁྲག་གསར་བདམ། །གདོལ་པ་མོ་ནི་བུ་བར་བརྗོད། (གཡང་མོརྐ་དདང་ཚིལ་ཐུ་དག །ཕགས་པ་བྱུདཆུབ་ཡན་ལུག་བདུ ༨པཔ་བདེན་པ་བཞི་ལོ་ཉིད། །ཅེས་ཕག་ཅུཏཐོབ་ལྷསོ་ 
དེས་ད མེ་དྲརབཞིནྭཏ་ན་པར་དགུ་པའོ། ཞེས་མདོ །ཀཞི མ་བདུག །པགས་པ་དདབ་ཡན་པག་བཏུན། དུས་པ་དང ལ་འ 
, རྣམས་ཀྱདགཙོ་ཕཾའི་ཞལུ་བརྒྱདལ་དྲེམཤད། - ཡུམ་ཡབལྲ། ཡབླ་ཐུགས་ཀའི་ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དངཏུདདའཛེན་སེམས་དཔའལའིམ་ས་འཇུས་པས། དེཉེདཞབསཀྱུ། པ་ཏི 
བ་རར་་ ཆོས་ཐམསཅདཏིརཔ་བཞིནའོདགསལ་བའི་དེཁ་ནཉིདལ་ཞུགས་པར་གུ། ཤུསསཏས་པར་ཞག །སུར་རངཏིདལས་རྱི་ཧེ་ཆུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྙུར་གུར། སཱི་བོར་ཨོ། མྲགནེཔར་ཨཱཿ ཐུགས་ 
ིདོ་བར་གུར། ཞེས་ོས་བཅན་མཛམ་ཅ་ལ་ྲགགོ། །གཉིལབྱས་མང་ཅཆོས་པགཅེག གཏོཨ་ངས། དྱ ོན་མགནས་པཔོ། །དད་པནི། བབག་ོམསཿདཔའིགཉོརམ་དཤམས་པ། ི་མ་་རང་བུངྱག་གསུམ་ 
དཀར་དམར་བའི་མདོག་ཅན་གསུམ་བཙུགསམར་གནས་པ། པགི་གནས་གསུམ་ཨ་ཡཧཱཿཛུལས་འོདཟེརདཀར་དམར་མཐེདཁའཐོས་པས་སྤ་བསཁོག་ས་སེངགིའཐོ་བ་ཐམས་དཔ་འོག ། 
རྒྱདདངབཅས་པ་མཐིདའ། ། 






པའ་ནངདུ། པླདའདབ་མ་བྱར་དཔ། 
ཤོར་འ་དའའ་པ། བའར་དྲ་ཡོ་ཀར་པོ། །བརྲད་ ༡ རརོལ་ང་།དའངཆ་བ་ལོ། །རག་ངཀ་འ རེ ར་ཊ >= ཟེ ་ 
ཆུ འདྲུསབ ༽། ཧདཱདདུ་ཿ ༥༈དཀར་པ། །བདྭདུ ཙྲུ་ན་པ། །འགྩུ་མཱཿདམར་པ། དགུ །དགགུ་ཡཕ་གུ་ཙུར་པ་ལས་ཏེ་དྲ་གུ་དྲ ལྷ་ཆེན་བརྒྱདདང་བཅཕ་པ་ དཀརཔོ། །བརམ་ལྭ་བུགས་ངོརྗ་ཡྲོགས་སྩེདབ་ 








༤ ༠༠༩---༨༨༧༠༧༧༧པ༧༠པ༧༨༧༤༧༤༨༨༨༨༤༩པ༤༤༤༨༤༨༨༨༤༢༤༤༨༦༤༦༢༤༤༠༤༤༤༤༤-༨༧༠ 
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ཟོ 


༡: (ན། ཀཱརཾ་འཏགས་པ་ལན་ཿ གསུམཐྱཾསབསྤོ། ལྷཆེནབརྒྱད་པོ་སོགསརྒོད་ལྟུད་བརྡོདལ་ཕྲིན་ལས་ཡོལ། 


རྡེསཀུཙོབསྒྲག་སིབྱ། །དུ་སྟོབས་ཁཱན་འབདཔསང་ཟའ། 
` ˆ"““--~~~༤.--~-~-~---~-...-----~----~--~--~-~-“---. ˆˆˆ"ˆˆ༡-༡༠==------~~-÷- 











འགུམལ་གསུང་དྡོངེ་གུཆེནབྱརདདད་བཅསཔ་དམར་པོའི་མདོ། དགཅན། གལགཅིགཕྱགགཉིས 





× 


དེརྲེ་དུང་དྲིལབུ་འདིན་པ། འད་འོདྱ་སི་ཡུམུ་ལ་འྱའུདཅིདགཡས་བུརདབུའི་སྟབསྱེས་བུགསཔ། ཐམས་ཅདྱའི་གནས་གྲསམ་ ཿ 


ཡི་གེ་གསུམ་གྱིསམཚནཔའི འཐུགསཀའིསབོན་གྱིའོད་ཅིས་ར འདའཔའི་བཤེས་ 'ཡུན་དྲ་དྲས་བདབཔམལ།  པོརཱི་ཨདྨ་ཤདཿ ཙོཅཔཱཤ་ཾ པེཏཱལཱི་པླནྡྷ་པཾ། ` གྲམུཧྲིཧྙདྟཱཧོ , ཞིསདཊུ ཡས།་ཡ། 3 ༨ ད་འ་ 
འོད་ཟེན་ལྕགསཀྱ་ལྟ་བུསརྒྱལ བྲ་སས་དདབཅས་པ་པྨནྲ་དདས་མཆོདཔལས་མཆོད། དྲེ མསྦིསདབདབསུར་པསྡེ་སྣྡི ལབོརཔཅས་ལྡནམ་པརསདལ་དད། ཤགསྡོའི་འཁོད་བཅསལ་མི་ བསྙོཾདུཔཱ། གསུང་རྡོ་རྔེ འཁདབས་ལའོད་ 


ཏཱཾ།དཔགཏུ་མིད་པས་དབུ བྱན་པནབྲོ་ལསནས་གཏོངལར་ཏ་ཤདམིསྲརཔས་ལ། གཏོད་མགྲོནརྣམས9ལཱ རྡགས་རྡོ་རྡེའི་སུ་ཐུས་གསོལབསད་གྱེས་པར་རྱུནཔདབཉྟསཏེ། .'དྡོན་དྲིལ་དྐད་བཅས་པའི་རྡོརཐལ།ཁྱེབས། 


ཆོསཿ་གི་གཏོའམ་བཏདབརའོདནཁང་སབས་འདིཏཏབའ། །གཉིས་པ་ནི་ཅད་ཏེའུ་ བརྡུདལ། ཀོལེ་ཨིའླིསོགསསམ། དགཔོབླབགཡི་ཞེས་ན་ཡདའ་བདག་མནཔས་བདོད །དངུ་བགྱུནབ། པདྨལ་ནེརྡ་རྗེ་གནས། །བྱདཉིདནིཞིད་ཡེནནོ། 
།ཆད་ཡད་མད་པོ་བཅུདབའ་བྱ། །གྲོགས་པོ་སྐལ་ལྡནགཞུག་པདབྱ། , ར་ཅེ་ཡིདའ པར་སྲང། །བཞིཿཉམ་ླ་ཅེསིཏླདང་། །གཱཿ 











མོའི ནྣཾསོགས' ཀྱི་མཐད། དྲལ་བུབསིལ་ཞེད་། 


ཡག་ྱར་པྡ་དལ་བཟོདབགསོལ། ཨུ ཞེས་འཇོདཔསེགོལ་ལན་གསུམ་གཏོགས་ཤིང། གཏཏོན་མའི་མགོན་ནམས་རད་བཞིནྱསི་གནསསུག་ཤེགས་པར་གྱུར་ ར་ཤེགཡོས། | 
།རྒྱུནཏུཧདཏེའུབཇྡུད་ཀྱསྟེ། ཉེད 
།གཡུན་ནཱམསྱྱིས་ཐུགས་པང 


¡ 


















-ཾ ༠ །ཤ། །དེརནིཆོདམ་ཤཆེནྲ་ཧྱིས། །བགྐདབ་དགྱ་ཀདབཟའ་པརྩབ། །འགྲོ་དདའོ༨་བ་གོག་ཡེེེད། །དག་དད་མ་དག་བསམ་མེ་བྱ། རརུས་པའི་རྒྱན་གྱེས་ལུས་ལ་བརྒྱན། དེནུནོནི་གཞུག པྱབ 
འདུག་ཡིན་གཉིསནི་སྩོརབྱ་བ། །དེརནི་རེག་མིནསངམི་བཱ། །ཞེས་ད་་ད་བཅས་།ྱེབ་འོ། །གཅུམཔདྲེ། དོཇེབབྐོ་མདགབཞག་པ། སྒེ་ཞིང་པྱེ་བར་ེགས་མཆོགཏུ། །སྐྱེ་ཞིདཁེདས་མེདདམཚོག་ལྡན། _ །དགྱེསཔ་རྡོརི་སཱནཔདང། །འ། 
¦ „ ལཱནབཱམདགུས་གྱྱམ་ཅིག །སེ་ཞིད་སྐྱེ་བར་གྱུར་པནུ། །ལགཔ་རྡོརྔདྲིལ་བུ་ལཁྲོལ། ་ །ཟབམོའི་ཆོས་ནིསྙནཔ་དང། །བཅུནམོའི་ཤུཀ་ལེནའགུར་ཤོག ༈གུནཏཱཾ་སུངས་ཆས་ཐམསཿཅདྱཀི། །དྡོརེ་འཆདཆེན་གོའཕང་ལྡན། །དགེ་ 
༧ པ་འདེ་ཡེས་ཐོབ་འྱགུན་ཞིད། ། ་ཨསྱ་ཀདཐོབ་པར་ཤོག བང་རུབ་རྡོརེས་བསགས་པ་ཡི། གས་པའོ དན །རྫོགསསངསྱྱས་ཁྱི་སྫོད་པ་གད། །བདགྱཁདད་ཉིད་སྨོདཔད་ཤོག ཅེས་བསསྟག 
བྱ་བའ། །དེ་དགགིས་པྱདརིལ་དངོས་གཞི་བཤདནནས། མགཉིས་པ་ལནལགལ་གཉིས། དཔ་ཚིག་དད། སྩོད་པའོ། །དཔབོདི། རཐའིདམཚིག་བྱར་བཞི་དད། ཡན་ལགཤིདམཆོག་ཝ་ལསོགསཔ་སོག་བཞིནདུ་བསུང་དོ། །གཏིས་པནེ། 
བོ་པའྱི་བ་བབཅོཝར་ཐགས་བྷམཐྭ་མབས་སི་ཉུསའོ། དེསྟབ་བཟྩེད་བའིརིམ་པ་མཇངཕྱིན་བར། རར ས་ཡ བཟ ༠༠ ཡས་གས་༡༡༥༡ན་ཀར ©ྔེས་ས།ད། སོམབཿས། 
* ཚོགས་ཨྤོད། ཐོགས་ལསྣར་མབརྫྱརལ་བམའང་ཕིད་བའི་བརྡ་ཅི་སྤོདཔ་ར ལ་བསོངསྲ་ཅུ་ངོགས་བརའཆུ་ཏེ། དེལའ་གསུལ། བྱབེདར། ་ཛོགས་རིལ། གཉིས་ནའི་མཐའཐུག་གི་འབསབའོ། །་ཡོའི། ཟ་། 





༔ - 
=-༢༩༩ས༠༠༠༩༨༢༧༠༦༡༩༨༡--༨༨༠༢༧༧༤༢༢༠༢༢༠༤༢༦༧༤༤ ༠༠༩༢-༢༡༤-- ༢༠༡༢ ---======-=:-:::4༤༤ྣ༤༤༤ྟ༤ ྟ༨ྟ༤ྟ༤ྟ༡ཛ༤༥༤༤༤༤༨༤༨༤༨༡༤༨༤༤༤༨༤༤༤སར༤༨༤--------------- ཀྱ 
ར ༥ 
ེ ༤༤༡༤༢ར༢༠༧༤ར༤༢༢ར༠༧༧༢༧ ! „༡༤. ༣ ༧༤ = 














པའི་ཞེནཔ་སྲངས་ཤིདྲལིན་ལསཆེནཔོ་བཞིདདཝན་ཆོགསྣ་ནམས་འགུབ་པས་གཞཧྱི་དོནེདདོ། །གཉིག་ཿ་ཡརྟགས་དངཡོནཏན་གཉེ་ས་ལར། ,རྱགས་ནིདུའམ་སོགབ་པདེསཔ་ན་ལྡདད། དེས་པཡེད་པ་ལྡ་དད། སུའི་སྒོདཧུ་བལྟག་བས་ཡནལ་གི་རུདལ་དབང་ཐོབ་པདང་། གསུང་ཤྲི་ཤོའཀག་པས་འཁོར་ཕོའྲི་པ་༠་ 
རྫུ་ཡབ་སུཉང་བ་དད། གསྦ་གྒོདེ་བཕསམདོན་ཤེས་ལའཆར་ཞིངཕེ་ཤེས་ཆི་རུད་ཊུ་ཁྣད་ཟིནཔའོ། ཿྲ „ །ཡོན།ལགཉིས་ཏེཐུནསོངགིཡོནཏ་ལྟསྟངསབཞི་དངཁུབ་པཆེནབོབརད། །ུརཐོངམ་ཡིན་པ་གསད་གནབ་ནས་གཅུདཏོང་ཧྱིབདད་རྫནུད་བ་ུབི་སེམས་བརྟན་པས་དག་པའི་ས་ ཐབ་པང་འགྱར་ཏེ། །ཧྱ་ 

ཤཱཾ །ཐ་ཐཅོབནསྲརདའགྲག་བ་ཕྲིས། ༨ །ནིམ་པའཞེག་ས་རེདབོད་པར་འྱ་ལན། །ཞེས་བཏ་དོ། །གསུམཔ་ནི། ཤུ་བཞི་ེ་ཤསལདབདྱཕུགཞི་ལོནྷཏནབྱསདདདལནཔསསྦྱརསདོདེའཆང་གིགོ ༨ སྟེ དེརྟེདང་འདིལ་མདོནཏྭ་ཟེདཔད་འྱབར་དོ། ` །དྱའེདོ་རུ་ི་རྱམཆོབསུབས་པ་” 

2 ཁྭས། - །སུབཐབས་ེཔིམེདི་རུནུ། །དདབཐོས་མབཔླ་དབུཇུད་ཡའི་ཕྱག་ཝགེ་ས༦ན། །དདོསྦ་གུབ་གུཆད་འཇོབའིདྲཔིདའདྲ་ཀུབ། །༈ལད་དོགའིབ་ཡུགས་ཊིནྲ་དབས་རུནའབབ་པ། །རདུང་ཡབ་སྲས་རྣམ་དཔོཊིས་ཕྱེས་བའི། ༈རྒྱསཔ་གདདེདེདསད་ཀྱེ་བོ་ཡཾ། །ཕྱོདཡུལ་་་ 








འཇམས་བརྩཿདྱནམ་གསལྱ་བས། །དོངསཔ་གང་མཆི་སབཅོསལདརལ་འབོདམད། །འཤྭགས་ཤཾང་དགེ་བས་དཇེསམངོད་ཕྱུལ་འི་སྭའེ། _ །བསྟན་བརྟན་སོའི་དཔལ་བཞིནག ཅ ད་དད། །བགོནན་་འཇུགཧེརུཀ་འབུབ་ཤོག། །ཅེས་པའདི༩ངདྱིལ་འཁོད་གེདབང་ཕྱག་ཧེརུ་ཀའི་དོརའའུགས 
བའིདཔལྟ་སྙགམ་དམ་པདགགིཡ་གསེདཅི་མེཏོག་༨ཊཅསཏེ་རེས་སུ་གནང་བ་ཡངནས་ཡང་བྱ་ཁབབ་དད། མྱྦད་བའྱི་པནརས་ཡངསྟ་ཊིདབ་ཉན་འཐེ་ལ་ཆུགསགཅིགྫང་གཞོལ་བའི་མྱེསཆེ་གཏང་དངཿན་དག་གིས་ཐང་ཡང་ཡང་གས་བསུལ་བཅུ། །རན་དོག་གི་གསུང་ནཔས་གཞིར་བཞག། ིརདདདང་་ 


ཀུནཝཐསས་ཅདམཁྱེ༢ཱ་པའི་དགོདས་དོརསྲོག་ཏུ་བཟད་སྟེ་བྱས་བསྡུས ྱསོརྲདཕྲདདུ་ཚ་ཁ་བད་བ་འ་ཚགག་ས་མཏམདཔར། / ཨུནམཐན་དའི་སི་ཊུའི་བཀའ་འབངས་གྲར་དགདབང་ཡོན་ ཏནམཆོས་གདནསཅནཔོདཔལ་སདས་བྱེ་ཡངདའེནརྱ་སྱདབ་དགལེཤས་འཐེལ།། །།ཁྲ་མའིའཀས་གནད་པངབཟམད་བའི་གཧང་། ། 





` །ཅིན་རྨཕ་དད་ལྡན་བཅུད་འའིཟམ་མཆད། །ཆད་ཕུགསད་ཅེས་དོར་སྲུབ་བའི་འབས་འདི་ལཔད། ༠ །དཔའ་བྩ་མ་ཐུབ་བྷཊནཆོས་གའོདྲ་འི་དཆེན་པོད། །འི་ཤིའིཝིནཆེན་འྲོབའྱི་ིཨོར། 
[2 --~ 


།ཀཾ་ཆད་བསྟན་བའི་རྫོག་ས་ལྡན་གས་དའཆར་ཤོག། །མངྒཡཾ།། 
































ངོ - --༨-༤---~-- = མ་པར་མ - འེ ཐཐ་འ པ་ 
༧“ རྭ ± ༤༩༧༩ མ་འཛ ལ་བ ཐལ་བ -@@@ ༠ ༠༧༨----༨པ༨༨༤༢༨༠༠༩༡༩༢༡༠༩༢ ་ 
༢༡༡ ༡་༡༣༠༡༣འའོ ོའོོམོཔཔསོ༡༩༩༩༩༩༦༡༨༨༨-༨༠-༨༩༧༩༡༨༩༨༢༠༩-༩༧༩༨༨༧༨༥༤༠༤-༨༤-༢༧ར༠ཟ་པ་བཁ་རརའཁ་འའ་འས།།སམམས།།།པབབང་པ་འོ་ར།།སསསསསསཁས་འབབྲར་ཁཊ་རཁསས་སཁགས།།བསས་ཅབ་ཞས།་ལ་སོསཔསསསསས་གོས་ལོསས། ༡ 









ོ ཤོ་པའོ་སོགསོ། ཚོགས་བསག་པལལ་སི་ེདོདད། ཧོ ལོ་ན རྗོར 
རེཆི་ཁིངི། མ་ན འདརབ་དྲ་དགས་ཁི་སདང། ཐྲ་མ་རྔོ་རྗ་འཆ་ མ། ཕུག ཆོདཧཧའ་བླིར བཤགས ¦ གསོལ་བ་ རར རྒ རཀ 
གྱི བབགཞིལན། ཐམ་ལོད་བྲའུ་ནས་བསྙིམ། རངསེམས་དང་གཉིསཟ མེད་བར་འཇོག་པའོ། ་ཤུགཉིས་པྲ་བུ ནམོནི། ཡེག་རདྲནམུས་ི་དངོཔབཕ་ནལ། གཅུ་ 
མཁ་ནའེ་ཝོནཔོ་ཡིན་ངསར་བཤད་མོད་ཁྱི། ཡིག་ཆུངགཞན་ནམས་ལསྭ་ཁད་མོནའགོགཙུལ་མོལ་ཁའཕངས་གིང་། བའི་ག ི་ིདགརབ་ོས མསཀྲངཾསོནའཕོར་། ། 
འདེབས་སོ། ༈ །དེལ་གཉིས། སྲངའཁོརསྒམ་པ་དངསོགས་བསག་པ་གཉིས། རང་པོ་ལ། ཛྲཾ་ཡེག་གྲེ་ས ངགཁོར་དངཁོ་བོའྲི་མངའཔོརརོ། དངམའནཔ་ཞིག་ 

= བ་ང་རངརེསངས་འི་་་ང་་་་ ་པྨྣྨྣསྨསྨསྨསྨསྣྙ༥༤་ པོ ༽ 


ས་ར རར འོ བ་ག རི་ག ༤ ེ = = ཏྟ - 


































































ངོ རབ ནོ་རོའི་རོཾ ལ་ཀ ངཱ 1 ཧེ་མ ;པའེ་ཁདནེ་རཱ་དང་འཇའོ། །བ་མའ་ འབྱོར་ཡང་ཧཱིདང་འཇསཱཾ། གོ་ 
ེ › །འགྲོ་བའེ་རྒོནས། :ཚོགསབསག་པ་མཚལྷ་སེཁིདཱདད། ཐེགྲ་སྲིབ་ཕུང་བ་ཡེ་གེ་བྱརཔའི་ཁདནི་ར་དང་འཇའོ། །བ་མའྷ་རཱཡའུ ད་འང་ནེ། 
ལྭ་ཤི་ཁིང་ནི། མདནཐུགདནབནེ་ཛོགས་ཁི་སེངང། ཐ་མདོར་འཆད་ངུ་བགིམ། ཕག་མཆོདརྫཏ་འགོབའྱི་ནུ་ནབ་ཤག་སྩང། གསོལཔབ་དུགླུ་ཚུ། དེབས། ཁིང སེ་ཡབ 
དབང་བཞི་ལེན། ཐམ་འོད་བྲ་ཞྲ་ནས་བསྙིམ། ༨ ༠༦༠ * ཤགཉིས་པ་ཐུན་མོངམ་ལེན་པའེ་སྔནའགྲོ་ནི།  ཡེགརྟེ མུས་ི་དངོས་བསནལ། བཅུམ 
ཁོནའི་ཝོནའཾབོ་ཡེན་ངསར་བཤང་ཡོད་ཀཾ། ཡེག་ཆུངགཞན་ནམས་ལས་ཀདྲ་སོནའགོ་གཅུམ་མོལ་ཁའཕངས་ཤིང་། ཡག་ལེནལ་ནིབྱསེདཿོགས་ཏི་ཁིད་གངངབྒཔོམས་ཀྱང་སོནལཕོར་ 
འདེབས་སོ། །དེལ་གཉིས། སངའཁོརྒསམ་པ་དངརསོགས་བསག་པ་གཉིས། དངཔོ་ལ། ཛཱཾ་ཡེག་གྲེ་མངའཁབོར་དངཁོ་བོའྲི་མུངབོརརོ། །དང་པོ་ནེ། གནས་ཁང་ཡིད་དང་མཐུནཔ་ཞིག་ 
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--~-------་༩༤༤༢༩༧༤------ ± འབསས་ི་ == ཟོ = ་ཟ་ 
༩༡༡༤ ཏ་ སི 3 སྲ མས ར་ས ས་ ་བ་ས་པ་པོས་པ་མ་ ~~.“ -@ ༢ ˆˆ༢@ _༩ལསར =རང༡༡༤༡༡༡༢༩༡༢༤༡༨༢༣ར༩ ༤ === === === 
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༤ ༤༨༤༤ ༡༤༠ ༤༢༠༠༤ར་༢༠༤༠༤༠༤༤༤༤༤༤༢༢༤༤ "-- ༧༤ ༨༡༤འང༅འིོ 





༤༠༩༤ ༧༤ ༡༩- ༠༤༤༥ ༢༠༠༠༢༠༢༩༤༢༠ར༣༧- 
-༤-༡༠༤༤༤----༤ ༦༠༠༧༤༤༦རོས་སེང་༦༧༤༤ྣ༥༠༨པཔཔ-རལུ།(༩༢ར༠༢༧༤ར༤ == = 






















'#། ༄༅།༢ །དགོས་པ་ཡོད། གང་ཟག་གཅིག་གིས་དམེགས་བ་བདུཁོན་གཉིས་ཀརྒོམ་དགས་པ་མིན། གང་ལ་མོས་པ་ཞིགྲ་མོམ་མོག་སུང་ཡང་གཉིས་ཀུ་དང་ནལགས། །གཉིས་པ་ཚོགས་གསོག་པ་ 
ནི། ༡མསལེན་ཧིའིམ་པ་དབྱབྱིད་བྫ། ཚུལ སངཔཁོདྲངའ་གས་འྲི། དམིགས་པ་ནེ་རང་གི་མདུན་ཅུ་པྨརའི་སཱང་པྩོ་ཆུས་བའྱི་མ་ལ། ༠ པྱརདམར་པོ་འདབ་བཞིཔའིལྟ་བདྱེ་ཟགདནཞིགབྲ་ཤོས། རང་གི བར་པདྨ་ཟུའི་སྟེད 
ངྷ་༔ མམ་མི་བསྙད་པ་ཧྲེརུ་ཀའམ་རྡོརེ་འཆང་ཞེག་བསྒོམ། རཱང་སཱོརའྲི་སཱངའཁར་ཧྲིབས་དཔའྲད་བའུ་ས། ཆུང་ཕྱིར་འགྲོ་བའི་ཚ། ལྟེབའི་བྲམ་དཡར་བྱོན། “པཱ་ཏྲེ ནས་འཇན། རྭ མངུན་པདྨ་ཟ༽ླཾཱ་མྦང་ ༣།བོད་པད་ 
སྒེམ། . རཱང་ཕྱིར་བངབའི་སྐབས། མདུན་གྱེ་བླ་མཞལ་འཛུམ་མེབལ་སེམསགཏདདེ། ཡིད་ཀྲི་མཆོད་པ་དང་གསལ་བ་འདེབསཔ་དྲནཅམ་བ། ་རང་ནང་ངུ་འང་བལཌ། མངུནཤི་ཐ་མ་དྱེ་ཚུན་པ༽༽ི་ཝཱ་གོནསྟཱ་དཱག། 
ལྟ་བའེཔད་ཟླའི་སྙེར་ངུའཁོད། ཆཱང་ནང་དྲབཟུངབའི་སབས། ལྟེབའྲི་བ་མ་འཛུམ་ཞལ་ཅནལ་དམིགས། མཁིདྱ་ཀི་མཆོདཔ་དངགསལ་འདེབས་དན་ཙམ་བ། དྷེ་ཏེད་ཐནྲདག་ངྷཱ་ཡོམ་ཛུལ་དད། བར ཡའིཚད་སོགས་་་ 
ཚད་གོང་བཤིན། དགོས་པཞི་དམ ངོག།ཉམས་ཆགས་པོང་བདང་། ཚོགས་འི་ཕོ་མངཔོ་གསོག་པ་དང་། ཟ་མའི་བིན་རབས་འཇ་ག་པའོ། །གཉིས་པདངོས་གཞི་ལ། བསེ་བའི་གདམས་ངག་དང་། འཕོ་བའིགདམས་དག་ 
གཉིས་སོ། །དཔཔོཕབལེ་དརིམ་གི་ཟིད་དང་། ཇོགསརིམ་ཧི་ཁིད་གཉིས་ལས། དང་པོ་བྱསེད་རེམ་ལ་བགས་ཉེ། རྣམཔ་ལ་བསབ་པ། ཐིག་ལེ་ལ་བསབ་པ། བསྦེད་ཇོགས་ཟུང་འཇུག་ལ་བསབཔའོ། དང་པོ་ནི་་ 
༡༠༡༩ :༡༡༧༧༤༤༤༨༡༤༨༡༤༡༨༡༨༡༠༨༠༡༡༩༧༤༡༠༧༧༤༤༤༢པ༠༨༡༩༨༠༧༠༠༠༩༢༤༩༤༧༧༤༤---༡----~---------:༠༡--༡༨༤༨----༨------༨༠ཕ༨--༡༡༡༡- ----------༡༡༨༨༤༨༨༥༤ ༤༡ྟ༩༧༡༡༤༽༡༡༤༨༨༨༨༢༩༡༤༠༧༡༨པ༤་༢༠༠༩༥༤༡༤༡༤༠༤༡༧པ༤༤༠ས༢པ༤༤༡༤༤༢༢༨༡༤༧༠༤༤༤༤༩༩༤ས༠༩༠༤ ཌཱ 
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གདང་། རོ་བ ཡོ ོ ལ་ཡང་ུངནུ་མནཕག 








།དནས་ཐེ་ལེ་དེ་སེ་བརྡ་དབས་ཏེ་བོམ། ང་ང 
གསུམང་ དྲ་ཐག་ཨེ - འི་ནང་དུ་བྲནམ། བེ་ནས་སྣ་ཅེ་ནསསར་བཞི་དང། ཧ་ཧ ར་བརད་ཁི་ནམ་མཁའལ་ཡ བམལ་བ་ 
ཿ མེ རྲེ སིི ˆ པ་ ཐྲ * དཾ ཅེ 
£ བསྙེད་རེལ་ ཀ་གིཡ་དམིགས ང་བྱརགཉིསཟུང་བའོ། །ཕཨའིམ ན་ངག་ཧཾ་ཡེ་ག་ཁྲཱ་ནདྭ དྣ་མད་ ཡེན་ཉྲེད། ཡམ་དྭགུ་སོ་ བས་འདེ་དམ་བཤད་དོ། ། 
སུམ་པནེ། སྐབ ` ཱོ་སརསགཞ་ལ་འཉནཔའ དོ ར་འ  ཆཞགགང་ ཧྲུས ་་ ཁན ] 
སདེའཆར་ཐུབ་བཞིཀ་བ། འཐུཕུགམཚན་ཉྷ་ ཉིད་ཚྷཱ་སཱ། ་ཉྱས་ཉིདབོདེ་བར་བ འདེལ་ཡང་བསབ་ཙམ་ཉིདནས་ཟུང་འཇྲ་གཏུ་ཤཱར་ན་ ཅུ 
དེ་ཉམས་བྱསེད། དེམ་ལའཿཝའེན་ཞོ་ས། ཁྐེང་། 


ྭུ གསུབ 


ླ ཁལཏེམ་ཤརན་ཝ་ཐིག་སགས་ལ་བརྟཾནནས་བ =སུར་དྲན་ ར་ཆེ "འར ཉེ 
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རྒོམ། དེརཕང་བདེཉམས་སེེགྷསིངག་དང་། དེར་ཡངྱ་ཧཱངནམགེན་པདང། དེར་ཡང་ཅུང་ནྭ་ལིབོ་དང། དེལ་ཡང་ཅུངནུ་མིནྲ་ཕག།ཅ ཱཆོས་འགུ་ག 






ནས་ཐེབཿལེ་དེ་ཏེ་བརྡ་དང་ས་ཏེ་བ 
གྲསམང། ཅིག་གི་ནད་དུཐེག་ལེ་  ་ ཅེའི་ནང་ཇུ་བྲསམ། དེ་ནས་སྣ་ཅེ་ནས་སར་བཞི་དང། དེ་ནས་སོར་བྱར༔ དཀི་ནམ་མཁའལ་ཡདུ་བསོམ། ` དེནས་ཀ་བམ་ལྭ་བ་ ་ཞིབ། ་འྒ་ དེནས་་ 
; ཛེ གྲ ཡ་༽ མས་པས། ' སཱང་བཞམསཱ་ཉད་བདེ་བའབར་བའ་གོགས་སྐཌྫསའོ། ༈འདིདོནྱིས་ནདསས་དོདྲ་ལགས་ལ་ཇོགསརིམ་ཡིན། དདྲ་ཀང་བསེད་ གའ་་ྲེང་ 
¦ གྱི་ཕ ཁྱབ་པ །ཕུམའི་མན་ངག་ཧཱཾ་ཡེག་ཁུ་ཝཱད་དྲ་གགོས་པ་ཞིག་ཁང་ཡོད་དེ། རོགསརིམ་དངོས་ཡིན་རེད། མམདབུ་སྐོར་དདའབྲེལ་བས་འདེ་ རམ་བཤདདོ། ། 


སུམ་པ་ ༢༤ ཚི ལཉམས་མོང་སྱེས་སམ། ཚོགསརམགཞན་ལ་བརྟེན་པའི་བད་སྟོདགིཉལས་ལྐོང་གར་ཡང་རུང་སེ། - བྲམདག་ངའ་ཆོགསོནངུ་སོ་ནཱསྲ། ` ཚདམེད་བཞི་དང་སྟང་ཉིད་སྒོམ་པའེ་སྐབས། སད་ 

གླས་བ། སསང ལས་གསལ སྭ་མེས་ནས། བདེབ་ཉི། རླ། ལས་ཉིད་བདེ་བར་བོམ་པའོ། འད་ལཞའཆཉིའི་་ོ 

ཾ _ གལ་ཏེ་མ་ཤརན་ཝ་ཐེག་སོགས་ལ་བརྟེནནས་བདེཉམས་བསེད། .དེམ་ཡལངཿའེད་ནས།2› ྔསྐར་དྲན་མ་ཧེ་་ིན་ཉ་སྱ་ལ་གཙོབར་སེམས་གཏད། གསང་འ འབར་བ ལྷསྐུའེ་་་( 
འེལ ----~--~---------~་ཛིཝ===-~-----~-~-༨-༨༨༤༢༥༥༤༤༤༡༡༨༤-༨--༨༤༠༩༥༤༠༩༥༠༩༥༠༩༥༤ *- ཀཁ,མཆ)རབལརར--༡-༡པ༨༧༠༤༤༤༡༤༡༡༡༨` ~~ - ~- ~ ` 2 ¬-- --༨༡༨༡༤པྣཕ༨ྣ༠ྣ༨ྣ༨ཕ༨ྕྣ༡)༤༩ཐཿཿཐལ།།མམརསར་ ༡༠༩༡༤༤༤༡༡༡༡༄§༅9ཞ > 


/: 











༈ཆཐཾངྲཔེའཐྱང་དོ། །དམེགངངགཅེགགོ། །དནས་དྲཔལ་བའི་ཐིག་ལེདགནགསེགས་ལ་རི་ལི་ལི་འགེལ་ཏེ་ཝི་ཁོཚངས་བུག་གིཐདངུ་སེབནུས། དརཅག་སུཝིལ་ཡེའདུག 
ཤོརྦ་སེབ་པར་བསམ། དེ་ལར་ཡང་ཡང་བམམ། དམིགས་སྐོར་གཉེས། དནས་ཝསི་དྭབས་སྲུ་ཆ་།ཨ་བྷངཏི་ཁདག་། 


# ༄༅༅ ཌོ ཌག་ 
བ་ཡིད་ལྭྱ་བ། ་མངྦ་ལཱ་ར་འོངས་ སྙིན་མཆམས་སྲ་སེབ། ལཱ ༧ཡངའེེ་མ་ཐག་སར་བཤེན་ཨང་ ། ངཿ ¦ ཀེ རཾ བ་་ རོ ངེ 
 རའ་ཁྲུབ།འཐ ཧི [ེ་བརང་དླད་ཐང་དྲེབ། དེནས་ཛཱ་པའཁོགས་ཏེ་དྫརྡ་ནོརྦགའི་རྩ་མོརྦསེབ་པཅིག་བྲགོམ་དེ་དཡིགསྐ་དོར་གྲསམ་པལོ། །ཡུད་༥ 


# 


༣ 


བིོིའོ་ངམརའ་གུབ།འཕང་པོ་ཙོམ་ཡར་སྣ་ཚོངས་བག་ལྔ་ཕུག་ཅང། ཆེངུས་བུག་ནས་རུ་ཞབས་ཅེ་བརྡད་ད་བད ] ག་ཅི ར་གླིང 
༨༠༡༥ ེ ཙརསྲ་བག་གྲི་དངབམའི་སེད་ཇྲསེབ། དེང་བག་ཙ་མཞིག་ལྔརིལ་ལེ་བདེ་ཡེ་རེའཇུག །དེཏས་ཐིག་ལེ་དྲེ་ཨ་བྱ་ ཏེལ་ནང་ནས་མངུཐྱ་ 


ར་དྲབ་མ་རང་སི་མཚམས་ཀྱ་ཐིགལེསརབཞིནབླགོམས་ནས། ཕིཀ་ལེད་ཕརརེལི་ལི་སོང། ཱ 
༧ ༦ མེ ཅི ༦ ལམ ལཾ ` ཐིག་ལེའེ་ནོར་བའི་ནང་ནྭསརིལ་ལེ་འདྲུག་པ་ལ་སེམས་གཏད་། དར་ཅིག་གོངནས་ཐིག་ལེ་དྷེར་དྭབུམའི་ནདུནས་ཡར་མུགོགས་པར་སོང་སེ། ཚངས 


བས་སཱ་རོར་ཅོང་པའམ། འཆརྲརྩ་རབའམ། ཅེལ སྲ་ཆར་བྱང་ཁར་བསམས། ནེ ཁི ཱ 
བུག་གི་བད་དབའི་སྟེངདྲུསར་བཞེན་འཇུག་པར་བསམ། ཡང་དབྱ་མའི་ནད་དྲ་ལུང་བསོགས་ཐ་ལེན་ཡང་ཡངལོལ། དམིགསྣསོར་བཞིཔའོ། །དམེགས་པ་ཅུང་ཟང་གོམསནས་སྔན་འགྲོའྟམབས་ཅྱིནང་ཕུར་དུངབྱས་ནས་་ 
བསོམ་ན་བཟད་། དམིགས་སྐོར་ཝ་པའོ། །འདི་རདལིགས་པའིན་མཐཁས་གཅིག་ལ། ཐིག་ལེབབས་པས་དབ་མའི་མས་སྣཡིག་ལེས་གངབའམ། དབུམ་ཕལ་ཆེར་གང་བའམ། ༡ རྦམའི་ནང་དྲ་ཐིག་ལེབ་ཐག་ཉུབར་ཐེངང་ 


ˆ 











།ནམོ་གྲུར། །ཀུན་ཐུབ་ཡེ་ཤེས་འགུར་བམེད་པ་ཡང་། །བདེགསལ་ཧེ་རུཀ་དཔལ་དྲྭ་བེལ་འཁོར་དུ། །ནམ་ཡུང་ཤར་བ་ཨི་ཝུ་ཡི་གེ་མཆོག །ཆལ་དམ་པའི་་ 


ཞབས་ལྟ་རག་ཅུ་འཇུད། །མཆག་ཅུ་ཟབ་པའིམན་ངྭག་ནེ། །གབ་ཐོབ་བརུད་པའི་ཞལྤ་པངལ། „ །མཁས་འདོད་གྲཾ སཔས་མ་བསད་པ། །འདི་འཇྲ་ཕོས་པའའ་སལ་པ་བཟང་། 
ཧཿ ཆང ཉྱིད པོར་བདཔལ་དྭམས་པ་རྡོར་ སཿ དྲ་ངོགས་ཁུ་མནངག་ལག་ལེན་ཙིརི་མ་པཇོབྱ་ནཱར་ཏཔའི་ཞལ་ལད། མྷོརབྲནལ་འྱ་གོར་དབང་ལུག་མརལ་ཆོར བྱ་བ་གང 


འདེརྒྱ་ཧུདཐམས་ཅཧངྲ་ཀྱི ཌེ མམ རུ ཙིརྨ་ཁ དུ་ཏ༡ 
ཐུགས་བཅུད་གང་མིནཔ་དྲ་བེ་བར་བའོ། །སཱཾར་མར་པའི་གདམྲས་ངག་ཛོགས་རེམཐམས་ཅད་ལ། ་བྲས་བ་དདའཕོ་བའི་བརྡ་ཆད་རེ་མཛད་མོདྲ་ཁད། མ།དམས་ངག་འདིལ་ནིཁད་་ 
པརྡད་ཡང་དྭགེས་པ་ཇོ་ཆེའི་ཁིདབྲས་འཕོ་ཞེས་གགས་སོ། །འདེ༣མསྲ་ས་ལེན་པརྦ་བེད་པ་ལ། མན་འགོདང་དངོས་གཞིགཉེས། -དངཔོལ། གབཿས་འཛོ་སེ་མས་བསྩེད་སོན་ཏུ་་ 























ཆར་ར་རར་ ༡༡༨༡-༨༧༧ངང་༡༢ར་འངའའ་་རར་ཁ་རོའོ་ིོ་ི་ཆོང་རི་འ་མ མོའོ ༤ འོོར་འ་འྲའ། === 





ཛོ 


༡༩༨༨ 


(11 ༢༠ ོམ་་ོ་ 1 ོབརའཛགྲ་ཧསཔ་ལ་བྲསབ་པ་ཧེ་གསམ་མོ། །དང་བོ་ནེེ། སོ་ནྱོས་ཟང་ཐམ་ཅནཞག་ཤས་སྲངས་ཏེ་ཝེ་དང་འདའོ། །དེ་ནས 
ངོ ཏཱཾ རཱ ༨། འབར་འཛག་བྲསས་པ་ལ་བསབ་པདང་། ག་ ཁཱ སཱ ཁྲ ངོ པེ་རྦ་རངངང་ང་ 
ཤོ ཟླ དེལ་བ་བཞིན་བཡིང ནས ོང དུག་སྐོརརམ། ལུས་མྱོངགཞན་མད་རུང་སེ། ཟླ་བ་ཕྱེད་རུམ། ཟླ་བ་གཅིག་ལ་སོགས་པ་ཡུས་ཝུང་ཡྲ་ཤུགསཇེ་ེརབྲུམབཔོ། །དེ་ཉདུ་རུད་དང་ལུས་ 


མ་ཧཱནྡཝགས་པ་ཉདབམོམ། ཐུནམཚམས་སྲལས་སྦྱོང་་ ཅེརི་གསཔ་འགུབན་བཟང། ོཅདམང་ན་ངལ་དུབ་། 
ནསདངོས་གཞིད་ཡིགས་བཤུམས་སལེན་པའྷགབས། བུནཅིརྩས་སཱཅམ་པ།དཔ་ངོ་། བླེ ངྲས་པི་གནད། ཕལ་ཅི་གནུད། ལས་ལི་གནུད། སམས་གཏོགསདཡིགས་ལགས་ཅེགདད་དེབཞི་ཚར་བཞིག་ 
སྐྱེ ས་ར རི རའབབ་པའེ་ངུས་ཏེ། དེའྙནུགས་ལྟ་སོནམ་སཉས་དའབ་གབ་ིན་གབཏ། འོན་ཧདྲ་རྭང་ཕཱང་པ་སོན་ཏཱ་སོང་བའི་གང་ཟག་ལ། བམ་ཅན་དག་པོ་ལནའགའ་ཡར་བོམསཔ། 
ཧཾ ༨༤ ༩༨༢༣ ༠༡ ལྱ་གས་ཀྱུ་ལ་དདགུག །ལེགེ་ཉར་ཇི་མ། ཅེས་པ་སྙེ། འོན་ཀང་ཁག་མཁིས་ཤྭག་ཆེ་ན། ་ནང་པ་སིལྲ་ཀུདཉིད་མཆོག་ཡེན། ར་ཡ 


༣ ༩༣༠ ༠ བ་༡""༠་༠་༡་༡་པ་ ཁ ་༥"༡༡ ` 


འ 
རཔ། །ཇེས་མཁམམ་བཟང་ན་མོང་ཐོརངས་སྭ་དགོོད་ཏེ་ཟུ་ནབཞིརབྱ་ཛོཔ། རན་ནས་གྲོཧིརོ་ཐུན་གཉིས་ལ་བྲ་གམ་མོ། །ལུམ་གནད་ནི། རེ་་ ] 















ཟུགའམབདག་ཡེད་མའི་ངྲ་ཆུལ་བུའོ། །དེནས་། 


* ༢༦ 

~~~ ~~ --- ཆོར པོ 2 2 ༢ ར་རོ 
ཏྭ” འྲའ་པ་ན་ དང་མཆོང་གཏོར་ཡོན་ངུ་བཏང་ སྲིད་ ་སེམའ་དྲན་ཚམ་ངྲས། < སྭ་སངབ།ེཔ་བདུན་བཅའ། ` ར༨༢༨ངཔལ། རང་དྭ་ས་དའ་ངོ 
$` འཆ་གན་ཆ་།༡འཁ་ དབ རྔ་ཏུ་བཀ་ དེ་ཡིན་ཧཱ༔ ཀྲ རསས ༡༡༣  ་འགི་ ལེས་དྨོོན་པ་སོར་བཞི་ བརོད ཕོིག་བྲགོས། རུངྱིར་གཏོང་བའེ་དུས་སྲ། 
རུང་གི་ར་ལ་འྱོར་ནེ་རླང་དལ་བུས་ཕྱིར་བུཨ་ནས་ཐུབ་ཚང་ཕྱིར་བཟུང་། ཡདདལ་བཡནང་དུ་རུབས་ནས་ནང་ངྲ་ཐུབ་ཚད་བྱགང་། དམགས་པན། % རཾིཾེཾེཾེཾེཾེེ ཏིར འེ ་ཚུརའཇུས་ཏེ་་ 
ལྕེ་བའེ་རཱཾལས་ཛུཝྲ་མོདཔག་ུ་མེད་པ་སྔ་སློ་ནསཡར་སཱསྲ། ; ཆུང་ཕྱིར་འཛིན་པའི་སྐབསསུ། རཆེན་པོརསོངནསྔ་ཇུགས་གྲཤེ་དང་དབ་དང་བུརངྲ་མུད། རས་ི་  རི༽ིི་་་ 
རས: རབའེ་ཆོྲ་པའི་ངག་ཚུན་ཆོདྲ་འི་གིགཆས་གོབཚམས་མེད་ རབ ༣གགཅེག་ལྭ་ས་དོ་ཟུན་གཉིས། པི་དོཐུན་གཉིས། སོད་དངཐ་རངས་ཀྱི་ཐུན་དར་སེ། བན་དུག་ཅུ 
2 དཔ། ནང་ངྲ་བཟུར་བའི་ཚབྱ་མུ འི་ང་གྲ་རུནཆོདྲ་དོདི འཚམས་མེདཔད་གཏམ་པརབསམ། ཧསྐནགགཅག་ལ་ཝ་དྲ་བནག་ཉས། དྲ མས་ལ ˆ = 
ལསནདཁེདས། ནང་ང་བཟུང་བའིཚབྲ་མའི་ངག་ཚུནཆོདྲ་དགི་གཆས་གོའཚུམས་ལེད་ པདེ། ༠ནཉེ་ཤུའམ། ཉི་ཙཱ་ཙ་བཞིརེ་མ་སོམ་མའི་ཐབས་མེད་པའོ། །དམིགས་པ་འདི་བརྟན་པའི་ཚད་ནེ། ཆུང་འགོ་ཚོངལ། ཛ་ 






ཞསྔ་ཐུནདེ་དང་ཤ མཱ 
གྲག ྲྦྣྲྣྲྣྣྣྣྣཾྣཾཾོཾཾློོ་ 
ཅཾསཱ་བམྔུ་འགོ་འོར་བེད་པའི་ཚདའུ། ལྟེ་བའྱི་རཱ་ལས། དྱ་བསྔ་དོར་བེ་ 


ང་ཟེ་རཾཔ་ཡང་བ་འ་ཚད་མེད། ༢སཛརམབའ་ཡ་ཡང་གོད་དྲུ་སོཊ། པའྱི་ར་ ཛཾ {ཤུ 
ས་འབ་ག་་དལ་བང་་ 
།བོ་རུང་སྭོ་བྲས་འགཱ་འོང་དད། །ཐོ་བོའྲི་སུདའ།བར་ ར་གཅར་ར་འངར་ 


»” 


ླྲ 


ཐོམཉེས་མི་འྱབུདྱ་ལེ་ནང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཧདྲ་སདབའོ། །གཉེས་པ་ཡང་དེདང་འྲད་བ་ལས། 
སྒམཉེས་མ་འབྱུངད༦ུ/ཿནངབ།་བར་ཆད་ དྲ་སང་བའ། 
དྲ་ཤོམ། བཞནབམས་ཅདགོར་དང་འདྲ། ་མལྱ་ཧེ་ནམ་ཉོག་གིས་མྲི་ཚུགས་པའི་ 


དབ 


་ 


| | 













ར་མི་འ མྒཾལསོ་བྲས་ཧོང། པོམ རོ་ྨཔྨི་ རར མོས་བ སོལ བརར 





འཞིཙམ་ ལདལ་མིབེད་པར་བཞག ་ཁམམ་དནན་སྲོད་དངྲ་ཝོརངས་ཀྱི་ཟུན་ལྦུ་དང་ཚོལ་མི་བྲེདུ་པར། ་ཅསམོའདམགས་པ་དངདགཔེལིདསོ། དྲ 
དོ རོ ཅེསཐོབ་ལེ་ངབཐལས་ཅདའ བེརྦམེའཉམས་རིམ་པས་སེ། མཐར་སིག་དསོགས་ཏགས་ཝཔཛོགས་པ་དུང་། དཱ 
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༧ ཱུ 








ནི 


རྨ 

















༩ » ངི 
༢༢༢༨༡༣༡༤ཟནོ་སས༡ནསསཀསསོསོལ་མས།༡༠༡༥༣༡༢༩༡༥༩༠༡༥༢༠༠༠༩༢༠༢༡༢༠༩༤༠༥༢༠༢༡༡༢༤༢ཟ༢༢༢༢༢༠༠༡པྱ-,ས༦ ༧ 
པྒོ ངེ 
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༤-----=-- ༨༤༢༡ :༠,:-༠ས:༤༠༠༧ས་མ༡༡༡༡༤༤ 






རམ་པམ་ཤོར་བར་བུམནས། པ་རྱ་བདེ་བ་ ་སིད་ཐབས་ད་བསརནསབློམ། དེནས་ཡདྲ་ཝྭ་སཱ་མེགསལ་བུསོང་ན། བདེཏམས་དེཀྲལ་ལཱུཁོང་གེས་བུང་པར་མོས། དྭེ་ཉར་ཕརལོག་ཛུར་ཁོགྱ བྲག་ངས་པས 
ང་འཇྫུགཏཱ་འགུར་རོ། །ཞེ་སང་བསྙེད་རེམ་དང་བསྲེ། མགོ་བ རི གཏེ་མུག་འོད་གསལ་དང་བསེཞེས་འཆད་དགོས་པ་དང་། བསྱེད་རིམ་གྱུ་ལས་ཀྱེཆུ་ ོ་བྐིར་ཁྲས་བྲསེ་བར་བསའ། ༢༨༨༢ 
པའིརིམ་པལ། གཅུམ་མོ་དང་། སྣཱ་ཡཱས་དང་། འོད་གསལ་ལ་ཛཱུགསརིམ་གསུམ་མོ། །དངཔོ་ལ་རངལས་བབལ་ལན་ལ་བརྟེན་པདང་། གཞུན་ཡས་ཤེས་རབ་ལ་བཅེན་པའོ། །དང་ པ། ཆེ་འ 
པའེ་མན་ངག་དང་། གཅུམ་མོ་སོམཔ་དངས་གཉེས་སོ། །དངཔྨོད་ཡེད་དང་མཐུན་པའི་གནས་ས། ཧཱན་བདེབ་ལཱ་ཡས་གནད་ལེགས་པར་བཅས། སབས་སེམས་སན་ཏུའགས་བས། མ་ལ་མ རླ ཿ ཱ 
ལྷ་སུར་གསལ་བའི་སྙིན་མཚམསསུ། རུང་སེམས་འདེས་པའི་བག་ལེ་དཀར་ལླ་ཐམ་པ། སྣམ་ལ་འཚར་བརིལ་རིལྟ་གའོང་འཕྲོ་བ། ཆེ་བབྲསོམ་བདེ་ན་ཆེ་བ་དང་། ཆུང་བ་བསོམ་བདེ་ན་ཆུ་ལར་ སྒམཔྭ་ལངགྲསུང། 
བྱེཝའི་གྲཾ་ཙམ་བསྒོམ་ཡངགསུངསྟེ། བདེ་མི་བདེལ་ཁད་ཆེར་མེདན་ཕལ་ཆེར་པན་མའི་འབབ་ཚམ་བསོམ། དེ་ཡང་རེས་བྲསིམས་ཤིང་ཡང་ཡངགསལ་འདེབས་ཁྱིན་ ་སྲཾམ། རེས་གསལ་འདེབས་ཐང་གཅག་གི 
འཕྲོ་ལ་ཡུནརེང་ངྲ་ལ་དདེ་བྲཤོམ། དམིགསཔ་གཞན་བྱེ་ཧོས་པ་དོར་ཏེ་བསྒོམས་པས། རབྱང་རེག་མཐོང་གི་མཚནམ་རྟེད། དེ་མེན་ནའང་སིན་མཚམས་སུ་འབུས་པ་ 








ངེ 
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ཧམྲ་བེང་པ་དང་། འབགས་པ་སྙམ་བེད་པ་དག། 











བསལ་བའང་བཤད་མོདྱའེ། ལགལྟེརནྲེས་མཁོནའོ། ༈འཧེབ་ཐོལས་སྐམཔོསོང་གིཧམསྦའེགདས་བརྩོས། ལོན་ཁང་ལཆེན་པོ་མྱབུང་ནུ། ཟུནདང་པོ་ལ་སིན་ཐ སིནླ་ཐག་གཐིག་ལེ་བྲམམ། ཐན་གཉེས་པ་ལཚངས་བག་ུ་་ 
དྲ་མ ཐུན་གསམ་པ་ལཿ་ཨ་བྷ་དཱཏི་བྒལོ ཞེས་ལྦས་ར་བཞིན་ལྲིབའི་ཐེག་ལེ་ཕང་བྐོཊ (མན་ངག ཞུག་ཤུས་ནུ་བགས་ཤིག་ཐནའོང་། དེསྱ་གཏྱས་བུང་ན་ཡུད་ཝར་བཞིན་སིན་མཚ་མས་ཁི་ཕེག་་ 
བ། 


ལལ ! <; ༣ འབ རར (༧ „ ༤༨ ༤  ྷ 
_„ ལེ་བབའ་ཞིག་ཞག་ཤས་བསོམ། ནམ་གངས་ཁྱི་འཏམ།ཁྲའིདམིགླ་པ་གཅིག་ལ། བིག་ལ་འདི་རུས་པའི་ཆོས་འབབྱང་གཅེག་ག་ནདང་བྲགམ་ཟེར་བའང་ཡོད་དེ། ' རུས་པ་དདོས་མུ་བྲགམ་པ་མིན། དཀུར་པོའི་དྷོན་ཡིན། དེ་ནས 


རྙ, སྲིན་མཚམས་ཀྱི་ཐེག་ལེ་གྱེན་ལ་འབྲིལ་ནསྤསྱིབོར་སྲེབ་པ།ཁུན་ཡང་ཡང་བསྲོམ། ལྕི་བནས་ཡིནམཚཱ་ྟཱྡཱ་ི་། དེ་འདྲ ཐུན་གཅིག་གར་གཉིས་བསོས། དེནས་ཅ་ཨ་བྱ་དྲའི་ལགཛུདྱི་ཛུམ་ཧ་བཱ་སད་ཧིདའད་༈ 
་ཨབ་ 


བུའིཅ་སོར་དཀར་ཅེ་འགྱིས་སྲེབ་པ་རབསམ། སང་ཡར་སོང་བ་སོགས་ཐར་དངཁྲང། འདེས་བདེ་ལ་མི་ཉོག་པའི་ཉམས༔ཅད་པར་ཅན་མྱི་སེ་མེ་པི་དྲ་དོ། །དེ་ཉརན་ཐོགས་པའི་ཆོག་གཉིས་ཡིན། བདེསོང་གིཉམས་སྙེས་་” 
ནས་ཁང་གཏན་པ་ཐོབ་པའི་ཕེ་མཁྲསོ་པད་གོས། བརྟན་པོའཛུས་ནྭ་སྣངཔ་དང་བྲསེ་པེ། - གོང་ཝཐི་ག་གི་ནབ་ས་དང་འདའོ།། །གཉིས་པལ་རྩ་བའི་མནངག་དང། ནམ་གངས་ཀྱི་མན་ངག་བདེ་བ་སོམ་ང་འོ། །དང་པོལ་།མད་། 
= ༨༤༤༧༠༤༢༨༧ ༨༩ར:༧ལམརརརར༦ མཆས ས་པ་ ས་པ སས་ས་པ་བསསས་་ཐས་སས་ལས་སས་པལསསསསས་ ༡ --༩༩༩--༩༢༢༠༠༠༠༩༩ཕ༩༠༠༩༤༠༠མ༩༧༠༩༩༠༩༩ི”""""2"""”"་་༧༧ གང ༧ ང་མ 


། འདབ་ཅིག་བསོམ་པ་ལཐུན་གཅིག་གམ་གཉིས། དེནས་ཐིག་ལེ་དྭབ་པའེནདངུ་བཟང་པས། ཐྱིགཌ་གང་སེབ་སེབྱཏྱ་ཧུམ་ཕུས་བཏབཔ་ཉར། ཀད་ལང་ཁེདས་བདེ་བ་ཁིལ་ཁིལ་ཕེས། དབུ་མའི་མས་སྣ་ནས་རྡོང་དོང་ 





-=-----~« ༧ ༩༢༧ 











== ----- རབ ==. ༤ ༤ ༩༣ -- འ པེ ཟླ 
*] ༄༅་ པའོ་མོད་མོད། ོནའསོོ་གོངངུབསནཔ་ཉེད་ཡེནི་ལོགསུསམེའཱཿཡདརའ་དྲིཔདའེ ག་བྱ་ཧེ། ༡མུས་ཆོང་རྒུགས་པྱ་སདབ་ཡེལ་སྨྱས་བདང། སྩིབ རྩེས་པ་བྟནྱཧསཱ་བེད་པསདབར་བྱ་མུ་མའོ། 
།ཚ་འནེ། འངུན་པྱ་རུན་ཆགསྲསྭལབ། མིལ་མགུསལ་སུང་མུབཔ། རིལམ་ངོ་ཤེཿ ང་སེལ་སོགས་ལ་བསབ་པ། ཆེལ་ཧུ་དགལར་ལྡོཔབད།ཝའ། ཁྲཔོ་ནིདམིགསཆེན་གཅིག་ཡིན་ཡང། དེ་མིགས ྣ ་ུ 
ཧཱཾར་གསུམ་ངུ་བྱ་ཧྟེ། ཐནཧིསྭནའགྲོ་ནམས་སརབཤིན་བསནས། རང་གཞན་ ལཛ་ཅགམག་ཀ་ཐེལ་ཞིགབཅུག་ེ ཤདེལ་དགས་པ བ་པ  གེ་གམས་བི་མངབ་ཙམ་མ་གཏོགས། དངོས་་| " ] ༩ 

@ བནིས་ལྭ་ཅུང་ཟད་ཀང་གུབ་པ་མེདཔས། ཡུམ་ལྟ་བུའོ། །ཐམས་ཅདུསེམསྭཝང་ཡེན་པལ། ཡྱི་དོནཧང་ཆདྲདྡ་ཀཱརབསྦ། སླ བིརད་བམྲས་ཅད་དངོས་གནས་ལ་མྲ་ཐབ་པའི་འྲགལ་སྣང་ལེན་ཙུན། འཁྲལ་སྭང་་"””་ 

¡ དེའཛན་ཅེར་གངལ་སྣང་བའི་ནང་ཤེས་རིག་འདི་ཡང་ལྕགམ་ལྣ་དདེལ་ལུས་པ་ཡིན་པའྲ་ཤིན། རོས་་ ར། ༡༡༩༢༢༦ཟ༩༧༧༩ ༢༧ཉིཏག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འཇུའ་ཚོན་ཏུར་ཏེནའཐེལ་ཚོགས་པའི་སྣུང་བཙམ་ཡིག།་ གནས་ཚུལ་ལ་རུད་' ུ 

ཟད་ཀང་མྲ་བུབ་བོ་ཞེསའངན་པ་ངག་པོ་སྱང་:\ པརཔ ས་ཡོ དཏཿཿགསོལ་སྣ་དུཔགནུ། ངོ །ཡང་དེཀ་སོོནཏུའ བའྲིགོ་ནས། དལྟའི་སྣངབ་འདི་ ˆ 

ད། 8 2 དང་། ་མདངརིལམྲདནཚསུག་བསལ་ཐུང་བ་གཉིས་ལ། དེའིད་ནེ་ངུས་ན་ཁད་པྱ་དཟད་ 


ཚོ། དང་མམམ་ལྲ་བདཔ་རམེད། ༢ ༡མས་སུནི་གཉིས་ཀ་མྱོང་།  དོནལ་དེ་གཉིས་ཀ་རེ 








---« 


[པྭ་བ་གེ། བསམ་གཏན་འབལ་རུང་གི་སེང་ངུ་འཕངས་ཚོས་བཞག །རྐང་མཐེ༧་འབོལཅུང་གི་མངུནཏཱ་འོང་བརྲ་བསནས། ཁསེསེམའ་བོཅམས།སིསསས་ཆ་ ། ལོ རྩ 
།བ་ ག་ས་ས མགིནཔ་དགུག །ཉ་བཞི་སེམ་པའོ། །ཡུལ་ཅི་གནད་ནི། གསས ཀྤ་ ༡༠ ༡༨༡༧ གོས་མག་ལགིང་ དོ བས་གཟུཉ། སེེ 
€ པས ད་ཤ །དཔི་གས་།པཅིགནང་རི སི ི་གསུས་ས ོིན ༤༦ ར་ད ཚེ ལི་ྷི་མི་ཡགག་འབརབ། ..མ་ལྕེའི་ཚེ་མོ་ལེ་བར་ 
ཌཱ ར་དཅམྱ་བས་ལ། ནཱང་རོ་བྱསལ། ཟུང། ཀྲནའཆེ་བ་ཡི ལེན་ཡིགས་པ་འདི།ཁོནལ་ཟེད། རྣམགྲངས་སུ་གཉུམ་མོའི་མེ་ལ་ངམིགས་ཚུལ་ཡི་འཇབ་ཡད། མེ་སྭགཱ་ཅན་དང་། 
འརི དམེགས་པ་ཆུངལ་གནདཆེ་བ་ཡེན་ནོ། །ལབ། མེགས་པ་ཅེས་བ། མེའེ་ཚབྱཅཱ་ཞེག་ལྕེ་སུ་ཁིལ་ལེ་བྒོམ་པ་ཡང་ཡོད། རྣམཔར་མེ་རྟོག་པའི་དོན་བ ༩༡ 


' {སྲབ་པ་ཅེག་བསྒོམ།  །འདི།ཁོན ( མིག་ལེ་ཧབ 
ཁཔ་ལ་བུདང་མེ་ལེ་གསུམ་པ་དང། ལ་ལོ ཾ ཨོམ་ཏེ། དེ་ཡང་ཝ་ེ་གཏུམ་མོ་ཨྲ་བུངདེ། ཟླ་གཅིག་ཙམ་ཞིག་འབདཔད་བསོལ། དམིགས་སྐོར་གཅེག་གོ། › 



















༄༩- ༄༅- 


དྲ་བི་གྲས་པ་ལོགས་པརྱ་ེད་བའང་ལོད་ 








¡ །བཟོང་པྲོམེབ་ ་ཞེགྱབའོ་ལམ་པའིེ་འཇུན་པ་ཡང་ཡང་གཏོངངོ། །གཉིས་པའོ། །དེ་ལུ་བཞག་ཤུས་བྲ་ལོམས་པས། ཝིལམ་མུང་ཞིང་གསུལ་་ཞེགྱརའྱུརཁོང་། གལཱཏེ་མུ་ྱུ་པུར་དལིགས་པདེ 
བོན་བྲསོམས་ནས། ནུང་བམ་ཅན་ལ་གནད་དུབསན་པས། དེམ་ཐགཅུའ་གུརའོང་། དམེགས་གོརགསུམ་པ་སྟེ་དེ་ནྣམས་དཡྲི་གསཆེན་གཅིག་ཡིན། དེལྷ་མེལམ་མེབནྭ་པེང་པའི་གདམས་ངག་ཅེསག་སངས་ཏེ། དེའི་གདོན་ 
།ཐ་མལྱིཉིལམ་འདི་ལྭ་ཐཟེན་འྱོངས་དཀེན་ཅེད། བག་རེ་ཙམ་བྱུང་ཡང་། ༡མས་མོང་འགང་ཆེཔཙམ་མི་ཡོང། ཆུངསེམས་ལ་གནད་ངུ་བསྟུན་པའི་མཐུ་ལདྭ་བུང་བའི་གཉིད། ང་མེལམ་གསལ་པོ་དེ་ལ་ནི་ཡོན་ཏུན་སྦེ་བ་ཡྲིན་པས། 
།ཡང་མགྲིན་པའི་ཨྲ་རུ་ཏ་རའེ་ཚབ་ལ། སིནམཚམས་སྲ་ཆོས་འབུང་དཀར་པོ་ཚོནགང་པ་གཅུགགི་ནངང། ཁེ ཏྲ་གལེ་དཀར་པྲོ་བན་ལ་ཙམ་འོདའ༧ རབབ་།ཅག་འ པམས་གཏད། 
ལེ་ཡེ་ 'འདེ་ལ་བསགས་པ་ཆེ་བརམཛ་དང། །གསུམ་པ་ནེ། དམིགས་པ་ས་མའེ་བྲགམསཔས་རུང་དངས་ཏེ་མི་ ་ | 
མོ་ཡེཿ ཆུ་ཌརདང་བཅས་པ་གསལ་བཏབ། རྲོ་རུབཅིསྲ་ཁང་མིལམ་ཇན་པར་བའྭོམཱམཔའི་འདུནཔ་དང་བཅས། འདབ་མའེ་ཡེ་གེབཞེ་ལ 
།ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་རེལམ་ཡེན་སྙམ་པའེ་འཇུན་པ་ཁྲགཉ་3འོ། ༣ཧལ་བའི་སྐབབ 


ཧྲ དེལབའི་ལེལ་མ་མི་བའི་ཐབས་ཡིན་ཞེས་པའོ། (ཿ ིེ 
4 དེ་ལའང་མིགས་སོར་གསམ་དྲུབེད་ཚུལ་ས་མས་རེགས་འགྲེའ། །རྔོག་པའི་ཡྲེག་རྙིང་རྣམས་ན། ཧཛར་ཨྦརྟརལས 


¡ ། ཿལ་ལ་མང་བྟཏག་པར་ཡོང་། ; དྱེ་བུང་བན་ཡང་ལྔར་བཞིན་མགིན་ ཱ 
། ར'།རེམ་པས། པད་རེ་ཡུང་རེ་སེམས་གཏད། དབུས་ཀྱི་ཨོང་ལ་རིག་པ་བ།ཏད་དེ། འཇུན་པ་ཇག་ཅུ་སྱཾང་བ་ཡུནརེང་དུ་བྱའོ། 




















མརྦ་ལོག །ཐེས་ལ་ལེ་བའི་ཨྲ་ཐུང་ལ་ཟིམ་པ་སུགས་གོང་བཞིན། བརུད་པའདིའི་ལུགས་ལ་མྲེ་ལེས་སེ་ངགའེ་ཙཱ་དང་མགིན་པའི་ཨོཾ་ཕུག་པསགས་མི་བཞེདདོ། །གཉིས་པ་བདེབ་ ་སྙེད་བྱེད་ཁྱེནྣུམགྲངས་ལ། ཧཾ་ཡིག 
ངེ དྲ་བེས་དབབཔ། གི་ཡིག་བྲར་དུག་གིས་དབབ་པ། ཕྲ་མོསདབབ་པ། རུང་དོད་ཀིཐིགཡེས་དབུབ་པ། རྱལ་མཚན་མཚོན་བསྣན་གིས་དབབ་པ། རྡ་ཇེསེམས་དཔས་དབབཔནམས་སོ། །དུང་པོ་ནེ། །་ 
མངནིལེ་པར་ཉམའི་སེེང་དུ་ས་དམར་པོ། ཧྲིཔཾའེ་ཧཾལས་ཧཾདཀ་་པོ་ཐིག་ལེ་བ་ཐག་འྷ་བའི་པཱ་ལ་འྱབར་བ་ཞིག་ཆད། སོར་ལྔ་དྷུག་རེ་ནསཧཾ་འཁོ་རབས་བ་ཐག་ལ་མདུད་པའམ་འཁིལ་བའྲང་པ་རྩེ་བུང་། དེ་འདྭཐའི་མངུང་པ་ 
ཉ།དུན་ཙམ་བུང་ནས་ལབའི་ཨལ་རེག་རེག་འཇུག་པས། ཡུས་བདེཁལ་ཁལ་ཅུང་བར་ཡས། ཡང་ཡརལ་ལོག་སྟེ་ཧགྐིསདྲང་ཀྲ་བསུམས། མངུད་པ་གཅིག་ཞིག །མཐུརལ་ན་རཙམ་བབྲས། བཟག་ངེ་ཐུང་ལ་ ་་ 
ཤེ ར་ཡརསོང། ཡང་མངདུད་པ་གཅེག་ཞེག །མཐུརལ་ནར་ཙམ་བབས་ཆས་བཐག་ཐུང་དྲསོངབས་ཡར་ཡེརཡེརའྲགོབསོགས་ལ་དམགས་ནས། མངུད་པ་བདྲ་ནཚོགས་པ་ན། སྱེ་བོའི་ཧཾ་ལཐིམ། དྭེ་བ་ཡང་ 
༥༥་བྷསམ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། སཱིའི་བྲབས་སཱ་ཆོས་འབུང་དཀུར་བོ་ཁ་མཐུད་བརན་ཅིག་བསམ། དེའི་ནང་ངུ་ཧཾབྱཅུ་དུག་ཁོག་ཧོད་མགོབྱོིརམབུར་གསགན་ལ་བསུན། ཤབས་ནང་བསྟན་ཟེན་གསེགས་ལ་ཡོང་བ་མུ་ 
མང དྲ་ཅད་འཇོམ་པའི་དྲབས་སུཧི་མགོབ་མཐུར་བདན་ཅིག་བསོམ། དབུས་ཀྱི་ཧཾ་ཁ་ཐིག་མེའོ་མའི་ཆུ་ཊཀ་ནར་ཡིསབབས། ཧཾཡིག་བཅུ་དུག་གི་ཞབས་ནས་སོང་། ཁོང་ཙཱང་རྣམསབངདཙིས་མརྦ་ཤིས་ ་ 
༡༠ གསོོམསེཞོ་མེ་ོས༣༩༡པ༣ཅམགརས་མསསར་ཀོ་སཆོསམཡོ།མམས་སས་འཇབ་ཚང༤ར་བ་སགས་གརོབ་འ་ :༡༩༨༩-༢༧༢༤༡ 1 ཕོ ཕྲ 
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ལོག་གོ སྒང་པ ¡ ་ོ 
་ །འོནྲ་ཁང་མེལམ་ཅིགདམས་བགལསནི། 
དྲངས 


བེ ལས་དང་པོ་བ་ལའང་འཕལ་དྲ་ མས་མྱོང་གྭེ་ཐུབ།  དྲེ་བུད་ན་སད་དུས་ཀྱེ་སུམའི་ཉ 
ཀྱི་སུལས་ལཚགས་མེང་དོ། །དེས་ནསདངུས་དང་བད་དྲོ་ད 










མསྦ་སོངྱཧཱཔལ་ཡང་ཆོགང་མེད་པས་མལམཅིགསེང་ལམའ་ནད་། 
ཕྱིབ རྭ ཚོར་ཚོ་པིེ ནི་མ པབའྲེ་ཉབས། གླིངས རབ་ར་་་་ (ལུགས་འདིའི་ཆུད་བཤ དྲའྲིས་བསན་ཡང་། ལེབར་གཅུམ་མོ། 
= པརལསྤྦ་ངྲ་། འ།བོར་ བཞེལ་ལཆ ོ ་བའེ་༢ སྲ་ཀྱེ ༦ 
ཤྭ ཤྭ་ཐུ་རབའྨ་ཤབས། སུ་བ་ ཟིར 
2 


+ཿ 


ཅི །སྙེངགརའོང་གསལ། མགྲིན་པརྨ་སུཔས། 
པ་ཉམས མྲགན་པར་གནད་ངུ་བསན་གསུང་བའྱི་དུ་ཚནདེ་ཡིན་ནོ། རཝུགཔ་གཞན་ལ་འཆ་དཚུལ་གཞན་ཡང་ཡོདདའདིར་མ་སས་སོ། །པ།ི་ས 
ཉེ པ་མོང་ཅེས་པབྟཏྱ་སསྤཨཱ་་བྱེང་པ་ལ། སཱངབསྩ་མ་དང་། བརདྩོས་མ་གཉིང་སོ། ༈དང་པོ་ལ། དངོས་དང་བགས་འདོན་གཉེསལས། དངང་དེ། གཉིད་པང་དྲསྲ་ཁི་ཐོམ་ཡེན་ཏེ། དབང་པྐ་དོན་པོ་ཞིག་ལྭ་མི ལམ་ཟིདྲ 
ཾ དང་འོངས་པནསད་དསིམ་རང་གུགསྦ་ཏིས་ ཐུདབ་ཞིག་ཁང་ཡོད། གསི བྱིང་སྨྲ་མིལ་མྱསིཉམས་དེས་དྭ་ལའི་ ང་བལྦརས་བཏབ་པ་ཙམ་གིས་འཆར་ཐབ་པ་ཞིག་ཁང་ཡོད་མོད། འདེར་དབང་པོ་ཐ་མ་ཅེག །ཨེལམ་ 
དང་འ ཁས་པཞུང དི འི ག་ར་དོ་ལམ་བན་ཅངདེརྱ་ཝུམ་ལ་བའི་ཉམས་སོང་འབཅིན་ཡོད་ན། ཧིནཔར་ཡང་འདི་ཏུང་བཞོམ་སི། སོན་འགོ་ནམས་གོང་ལར་བཏང་། ཐཱར་བཞིན་མགིན་པའི་ཨ་ཡིགལ་སེ 
¦ ང་ཟད་བ།ཏད་དེ། རང་གཞན་སྣོད་བཅུད་འདེལག་སཱང་ལརརབཞིནམེད་པ་མིལམ་ལྟ་བཞོ། །ཞེས་མི་ལམ་ཁི་ཉམས་སྱོང་དྲན་པ་དང་བསྲེས་ཏེ་ཅུང་ཟད་བཞག 
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ླ ་ ཟླ ངི ༡༨༤ 5 ' 1 
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དཔའ་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཡུམ་ཁ་ཕོརརཔ། ཨ་བརང་ཡང་ཅུང་། ཞབས་གཡོན་བསྩམ་གཡས་བྱ་རཏང་པས་བུག 


གཞ ནྲ་བཝ་ེ ར། ༨ཊཀྱི་མན་ ངག་ལ། སྔན་འགྲོནི་སྩི་གོང་དང་འདབ་ ་ཡས་རང་ལས་ཐབས་ལ ཆ་ལ་བཏེ ནནས། 





ཅི་སདགུག་པ། ཡ་ས་བར་སྲ་བ། བཁོརབའི་སྐྱེ་རྒྱུན་བཅད་པ། ལས་ཐུད་རྒྱས་པར་བྱབ། གྱགངུ་སྒུ་མར་ཕྱང་བ་སྟེ་སྱོར་བའི་ཆཾས་ཇུག 
གིདབ་པ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་བསྩལ་བསེ། དངོས་གཞིའིཆོས་དུག །ཡུལ་དང།༠ ངུས་དང། ཅས་ཅིགནད་གྲསམ་ཁ་ 
ས་བཅདམང་ཞུང་ཙམ་མགཏོགས་དོནལ་ལག་ཆད་མེདདོ། ༈འདེརསབཆདཙམཧཱན། ་མནང་གཞི་ཡོགས་མྱ་སྟོན་བིད 





ས་པྡེག་བསྒོམ། གསངགཧས་ཧྱིའཁོརལའི་དྭབས་ས 
རྡོ་རེ་སེམས་དཔའེ་ས་ལ་ཐིམ། བདེབྱརས་ནས་ཁསོར་ཡིན་ནྭ་ཐོར་མཚ མས་ནས་ཐིགལེའེ་ཆུནའབབ་པ་དུང། གཙྭ་རུང་ཡིན་ནཞཿ སྭ་ཀི་མཐེ་བོང་ནས་འབད་གསུང་ཡུང་། 
ཡང་ཐེགལེའེ་རུན་ེགས་ན་བ་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པརོབས་མ་མོ། །དེ་ལྟརན་བདེ་བ་དབབ་ཐབས་ངུག་པོ་འདི། འོང དྲི 


ངཿ 


ཁས 4:44, 








ནཱ དོ་ཕ་ཐོད་ཟརབདོཔོདསརངབིན་ཅན་སེང་བའཕོད། 
སྣའཆཐམས་ཅད་ནས་བབས་པས་ཆོག་ །གང་ལྷར་ཌ་ 





དབར འི་ལམ་ཧནགཉིས་ཀྱེ་མནངག་གུང་གྲོས་པ་ཡིན་ཟེར་བའད་ཡིགྱུཏིང་འགའ་རྐན་སང་ངོ། །གཉིས་པ་ ། ] 
བབ རེ མས་པ ས་བབས ཁྱ བའ ད་འ སཱགས་དང་ཛས་ 
།ཅ་བཅལ་བ། བདེ་བ་དབབ་པ། བདོ་བ་འཛིན་པ། ཐིག་ལེ་བཟོག་པ། ཅ་མིགཅུ་ 
། ཕོ་ཉའི་ལམ་མོ། །།ང་ཅིས་འགོ་བཅུའམ་བཅོ་ལའི་སྒོནས་འཆད་པའང་ཡོདདེ། 

།གཉིསཔ་སྱུ་ལུས་ཀྱེ་མན་ངག་ལ། རྔ གབྲསོད་དདངས་གཞི་ཆེས་གསུམ་ཞེས་འཆད་། 





ལར 
ཤྲ རར: སའ 
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མྭམ་བཞག་གྱི་སམའེགྒན་ མེད་ཐབས་མེད། དེ་ཡོད་པས་རྱ་བབཆེ་བ་བར་པོཀུན་ལ་བྲསེ་ཟུབ་པར་འོངངོ། །གཉིསང་བརོ་སྱུ་མའི་མན་དག་ལ། བརད་དང་པོ་ ཅི་བའོད་གསལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་སྨ་ངོས་བཟུང་བ་དང་ ་ 
གཅིག །འདེཚའདེར་སངས་རྱའེ་ཕྱོགས་གུུ་གཏོགས་གསུངས་ཏེ་བུར་དོ་ཀ་གཙོ་ཆེ། : བརདོ་གཉིས་པ་སྤ་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་ཟུང་འཇུག་གྱི་ལུ་ངོསབྲཟུང་བདང་གཉིས། 







ཏུན་ནང། ངཱ བར་དོ་གསུམ་པའགྲོདག་གི་ཕྷེ་སྒོདགག་པ་དང་གསུཔ། 
ཤཱི དེགཉིས་བརདོརསམས་རྒྱའེ་གདམསངགྭ་དངོ་ས་ཡིན། འཕོས་རོན་ལ་བཞི་ མྱེ་སྒོ་མཁེགསནསྙེ་གནས་འདམ་ངུ་ཡད་པའི་གདམ་སངག་དང་བཞིའོ། །དེསནྷ་ཆུ་བའི་ཡི་གེ་ནམས་ལས། མེལམ་སྱུ་མའམ། གཅུམ་མོའི་ 


དགཏིས་བརདོང་སངས་ཆལ་གདུམསངག་དངེང་ཟེད། འོར གཡང པི །ར ོད ར་གངས་ན། གདེང་ཁལ་མི་ལོངབས་མུད་དགོས། དུང་བོའི། བཔོནའབྲོ་མ་ལར་ཡུང་ ཧེ་མཞིག་བདག་འཅིབ 
£ ཚེ། འཆེབ་ཆོས་ཏྱི་སུ་རལམ་དུའཁྱེར་དགོས། དེ་ཡངའདྲེ་༡རྒ་ཞོམ་པ་ཡེན་སམ། ཁཅེབལ་མ་ཁེར་ཡེནནོ་བརགེས་པའི་འདུན་པདེ། དམགས་པའི་གསེབ་ལ་བསུར་ཆགས་ས་ཡོར་བརྡ་བས་ནསརང་གི ལོ སོརབཞི་ཆ་ 
མྲངྭདྱ་ག་གསམ་ཚོས་འྱཐུང་དམར་པོར་གུར་པའི་ནདྲང། ཚ་པྱར་དམར་པོ་འདབཤིཌེེཁར་ཨ་ཤདོད་མར་བཅེག །འདབ་མ་བཞིལ། །ཨྔྦརུཏརབཞི་ཡངདམར་པོར་བམམ། དམིགས་གནད་དང་པའོ། །ནམ་ཞིག་ས་། 


« ༢ 
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ངདགའ་སྙན་བས་པ་དང། ་མདང་ཆེལམ་དུད གཿ ༤དེརེངགྲིརས་ན་བད་ཇུང་ཟད་ཀང་མེ་འཇུག སདཔ་ནམས་སད་པའི་དུས་དང་།, -སཱིལམ་ནམས་རིལར 
བེརིངགེ་ངུས་ནྨ་རེལ་མ་དྭ་གང་ནའང་ ༩ ཁྲ་དང་ཕན་ཆད་བྱུང་བའེ་སད་དུས་ཀྱི་ལྷང་བ་ཐམས་ཅདཀྱང། དེརང་གདནའང་མའངག་པ་དང་འདྲ། 
ཝིལམ་དངད་ཏ འི་སང་བ་ལ་བད་པར་ཅུད་ཟདྲ་བང་མེད། བདེནཔར་བུབ་བར་མི་འཇུག་ཨང་སམདུབྲསམ། དཔེག ིས་པའྭོ། །ཡངའཇུན་པ་དེགཉིསའབེལ་ཆགས་སྲུ་བསོམ་པའྡེརེས་སྣདེར་མ་ཟད་རང་དང་གདོང་དུ་ 
ཧཱཾ ཧཱརབ་འངིཐམས་ཅད་མེལམ་དང་ཡེན་པ་འདྭག་སྐམ་པའི་འཇུན་པ་ཟག་པོ་སྱོང་སྟེདམིགས་སྐོརགསུམ་པའོ། །གཉིས་པ་ནྲེ ལས་གནད་བཅོས། རང་གི་མཐིན་པར་ར་འཁོརལོ་འདབ་བཞིའམ། དེཏེད་པླར དར་པོ་འདབ་བཞིའི་ 
' རྣམ་བདབཔཱོམ་ཡང་རུང་། . ཙ་འཁོདརམ། པྨ ལི་ལྭེ་བལ་ཨོཾ་དམར་པོ། འདབ་མ་བཞི་ལ་མདུནམ་ལ་ཨ།་ གཡས་བལུ། ཅབམ་ལ་ཏ། གཡོན་པ་ལར་སེ་ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་དམར་པོར་གོམ། ཁ་ཅིག་ཕོགྒས་མདོག 
།སོམཔ་པའདོད་པའང་ཡོང་པ། སྔིརའགོག་བ་མིན་ཏེ། འདེརམི་མཛད་པརགདའ་ཞིར། ་དག་ལངབའྱབད་པ་འདྲིཀ་སོམསྐར་བས་བདེའོ། །འདབ་མབཞིའི་ཡི་གེ་ལ་དུཙ་དུམ་ཙམ་རེ་སེམས་གཏུད་དོ། །དབུས་ཀྱི་ 
ཡ་བུནརངབ་རེ་སེམས་འཇོག །དམིགས་སར་གཅིག་གོ། །དེ་ཏྟ་རཞག་པས་སོང་ནས། སིགེ་ནམསལ་སེམས་གཏོད་པའི་གབམ་ས། དྲོནབཅེས་ཀང་མེལམ་མིབཞིག་དགོས། དེ་ཡང་མང་པོ་མེབ། གསལ་པ་མབ། 





ཀྱད་མི་འཛུག །ཁབ་སང་ཕན་ཆད་བཟའ་བཅུ 
གྱི་ངུས་ན། སྣང་བ་ཤར་མཉམ་བདེསྣག་མོང་མ༡མ་ངུབྱུང། 
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།བདུནཔའོ། །གནུད་དའབྲོསས།འོད་མོུ གག ༣ ༤ཨེ་གའཔལ་དབད་པ་པ་ད ༣ ཤནདགིགནད་བདུནཔ་དལ། གསུགས 
” ༨ མས་མརརོངབས་དེངསམུ་དཞདབང།པནམས་ཅིར་གབུཞིནུ་ ཊཱ རེ གསས། བདཁཔ་པདཔིགཞ་ག ཉབ ནང་ཏག་ནངས་དངོས་ར སྱུ་མོང་བརའྱགུརབའྱི་ཕིར། དྭལཝུ་ནས་ཡུད 
ཡངད་ངན་པ། འླཾནཕ་འདིས་འཇུག་ ༩ ཡའཁོབས་དངས། བང་མི་བདེན། རབཔརཔ་ཡེ་ནྣག་ར་ནས། ཐའ འདགས མིམཔ་ཡིནཧུམང བརྡབ བྱ བུ་དེ དངགདམོརཱི་ 
གཞི་བཅ་ འབད གཉིད་སཉཏི་བ།དམས་ངག་མེན་ ནནོ། །དེ་ཝཔདི་ པ་འོངས་པརྡ་བའན། ཤལ་ཁརལཔངདེ་བཞིནཊུབྲསོམ་སེ། །གཉིད་ལ་རིམ་ཁིས་འབོབའིརར་པ་བཞིལ། ར་པའི་བ 

ཡོད་ཧང་། དྭལུའིགང་ཟག་གས་ཁགལེགཅ་མི་ཁེལ་བྲས། གཉིད་མི ལིག་པ་དྲ་ཡྦུས་ 2 རྡེ་ཚོགས་པར་བྲགོས། སསཤུད་ལགི་མས་གཏུད་པའི་དདནས་གཉིད་གོ་བརྩ་བའོ། བ་ག 
དེལྟར་ལདཱ་ཡྲངཔ རམས་པས།། ཧྲོས བཞ ནཡོང་ཞིང་། པང ཉེནབརསརྦལིདམིགས་པ་དབྲོ། ཤགུལ་རེ་མུམ་ག། དོ འདས ད་བོད ཤལ འའུ 
རེ ཿཀཱ་བུབསྙོམདགས་སྙམ་པའེའ རུན་པ་གཏད། “དྲེ་རེཔ་ སགདད་ཡང་མི་དམེགས་པས་ ༣༨༩༤༨༡༡༤༧༡༣༣༢༦༤ །དེའེ་འཐོ་བཅད་ མ་ངུཝལ་ཅིས་བསོམས་ནས་སྣ་དྭང་སྩུམ་ཝ་སའེ་དངཞའཡ་ཆེ་ 



















རཾ 
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; ¡ ཏཾ 












དང་མོར་ཨ་ལ་སམས་འཇཛོན། གཉེདའཐུང་ཚ་དབ་ལྤན་དང། ཆུད་ཟད་སིབ་པན་ཏདང། བྭཝམ་ཅེ་འགབ ལེ 
པས། ཐོག་མ་གཉེད་ངུམི་འགོ་ངའེ་ངུས་ཉིད་ནུས། ངེ །ལསེམས་གཏང་པའི་དངནས་གཉིད་དུའགོབ་ཁོནས་ཆོག་གསུངས། ངྭསབསྲ་ཀངྲ་མལམ་ཟིན་པར་བའོ་ས་བ་་ 
སེ དེ གྱུར་རོ། རད་ནས་འདུན་པདེ་ཉེད་ཆུན་ཅུ་སུངས་པྲས། རྨེལམཕལ་ཆེར་ཆིལམ་དྲངོ་ཤེས་པར་འབྱུངསྟེ་དམགས་པྒོར་གཅེག་གོ། །ངཉིན་པདམགེན་པའི་འཁརལོ་ 
ཧཱི བཱརབཞིམ་བཤོམས་ནས། དྲོནབ་མེལམ་མངཔ་མི། གསལ་པོ་རི། བཟང་པྲོ་མེབར་བུ། མིལམལྭ་རིལམ་ངུང་ཤེསཔཞིགྱབ་སྐམཔའི་འདུན་པ་ཇག་པོདཏང། མཐེནཔའི་ཨོཾ་ཡིག་ལསེམས་གཏད་པའི་ངངནས་མར་༤་ 
བཞིན་བྲ་ཕམ། དམེགས་གྲུརགཉིས་སོ། །དེནས་ཡང། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་ལས་གཞན་ཅུ་མེད། བདེད་པར་མ་ཟུབ། སདུངས་ཅི་སང་བ་རགས་པ་དང་། མིལམཞེས་བབལ་ཡང་ཁྱད་པར་མེ་འཇུག་སྙར 
ངང་ནས“ ”་ཨེམས་ལ་ཆེརེ་བལྟ། ,ལླད་ཁྱིས་བཞག །ཡང་མགྲིན་པའི་ཨོ་ཡིག་ལམ་གིས་དན་པ་དང་། ་སང་ཡང་བདྷེཿ་བ་སོང་པའི་འདུན་པ་དུང་ཙམ་ཞིགྲབ། དམི་གས་སྐོདགསུམ་པོ། 
, | › །དསྐོམ། དེ༣་རགོམས་པས། དང་པོར་མ་ 


།དེཉེད་ཡདནས་ཡང་ངུ་་ 


ལམགསལ་པོ་ཞིག་ཆི།། དེ་མེལ་མངུ་ཤེས། དེནས་བདེན་མེད་ཅི་འདུན་བ་རང་ཤུགས་སུ་འབུང་བསྭ་ཧེན་བས་ཏེ། ཆིལམ་གིསངབ་ཡངམ་ཡལབ་ལ། སེམས་བདེསྭདོད་ལཱནནེ 


ཐུ རྨ ནརདང་། གཉེད་དངོས་ལ་ཐིབ་རེསོང་བ་ན་ཨོ་ལ་སེམས་འཛེནཞེས་བཤད་པ་ཉེད་ཀྱད། ལག་ལེན་ལ་འགོརའག། ' ] 
` ཡེགེ་བཞི་ལ་རིམ་ཅནྭུ་སེམས་གཏད་དེ། མཐར་ཨོ 
£ པའིའ་རདཔ་ཡ་ངག་ཚམ་སྱངས་པས་དེས་པརཔནཔརའ 








= 2 


འོ་ཅ་དང་བྲསཔོའོ་ོ་ངོར་ོད་མང་ནོ། ་ས་ལས་དགར་བཁི་སུབས་བར་དང་བས་བཞ་འདམ་པབོྒ་། དནསི་ལོ་རར་ར་ོ་ོ་ཡིངཚའོ། ༈ད་ཉ་གསོན་བའེ་ 
ས་པ་ཤྭས་ཆེ་ཡང། གནང དབས་བ་ 


༄༅། 

སཱདྦ་དུསདུང་གཉིདྱ་དྲག་མུརྐདེ་ཡོང་ཐུབ་ན། ༩ཆེ་བའོད་གསལ་ངོསབིན་པར་བེ་ཚོམ་མེད གུང་དང ངགཿདེ་རྣམས་དམི ་ཱ 
རི ངང ༥ ༡ ༨༨༣༣ སུ་ནངྭཱགི་བིཀིཞཚིགརབྒག མེན་གསུམ་ཡོད། ' 
ལིན་ཐུ་ཡསྭུ་ཀྲི་གདམས་་ 


ངགདང་འབྲེལཆེ་བསྣ་བ་མགོང་མ་རྣམསཀྱེསབར་དྩོས་མའྐས་བསའདིད་སྟོན་ རོས ས་་ 
དོནལྭ་འདམེདཏདེངག་ནས་འོདགསལ་ཡས་ཝྭཱ་སར་ངབའདནམས་གསལ་པོ་མྱ་ཅུ། མཱར་ ཡད་པའ ིགདམས་དགའ་ ཉླ། འདིདསཔརདགྲོསྦ། གཞན་ཧུ་ཧྭཱ་ 
ཐོས་བརདོའི་གདམས་བག་ཡིརཔའི་ཆུ་མཿནམེད་བརའགྱུར་རོ། །ཡིགྱ་དང་དེ གྲམིག་སའ་ཡ །ཁིབའོོའབུབ་གའཔ་འིནྲ། ཅུདབཤདལམ་གསལ་བའི་ཕེར་མི་བཞེད་པ་མྭ སྦེན་ནོ།། །། 
གཉིས་པྱམུ་ལས་ལ་བཏེནནས་ཟངའཇུགགླི་མངོས་འཛན་པ་ནི། ་ཐོན་འཐོདད་གུས་དཔ་འབྲ། དམིགས་པས ་ེ་གེལའོད་གསཿབབྲཝ་བའི་བར་དདག་པོད་ཅུ་སོངན་ལེགས། ༤༧༠ ༤༤ ༨འོར་རེམས ༨ 
. ཞལ་རང་གཞིན་ཕྱི་དངགྱི་སང་བ་ཀུན་ལ་གཞིག་འབེལ་ཞིག་བཅུག །འདྲེའམས་ཅད་བརདའི་སྒངའཡིན་བར་འཇུག::མཁཁལ་ཁར་9་ཧྷ་མ་ནས་རང་གཞན་སྒོན་ཁ་ཐུད་ཐམས་རུདད་ཅས་འདོ་ཆེའམ་བཏྐག་ལེད་མའི་དིལ་འཁོར་དུ་། 
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_ །སོགས་དང་མཇལ་ནས་དབང་བསྡུར་ཤུ། 
དམིགས་སོར་གྲསམ་པའོ། 





ནལ་མཁའ་ལ་འཕུར། མཡོག་ཏུ་འཛུལ། སྟོདནས་མེའ་བརབ་དང་། མད་ནས་ཆུའབུབཔ་སོགས་ཆོ་འཕྲལ་སྣ་ཚོགས་པ་བྱའོ་སྙ་མ་པའེ་འདུན་བཅྩ།- . དེ་ཧཱ་བུ་བསྒོམ་ཡང་བབྲོམ་མོ། 
པཿ །དེ་གསུམ་ཅར་ལ་ཡང་། ེག་མར་མགཾནཔའམ་སྡེན་མཚམས་སྲ་སེམང་གཏད། བཱཕབའདེ་ལ་བདེན་ཡེད་དང་ེལམ་བི་འྭ་དུན་པ་སྲངས། དནས་སོ་སོའི་དམེགས་པ་དང་བཅས་ཏེ། ངོ་ 
༅ ཅུབ་རིལམ་དུའངའདི་ལུར་བའོ་སམ་པ་དེབྱས་རཆགསྲས་བླྲགམདགོས་པ་ལེན། ཉིན་པར་དེ་ལར་བསོམས་པས་མཚན་མོ་དང་གགས་པའྱ་བུ་དངོ། ༈ཝ་པ་ནི། ཡདྦ་ཉིན་པར་སརབཞེན། ་མགྲིན་པའི་ཡེ་གེ་ཝ་དང་། ད་ 
ཌཿ བའེ་ཐིག་ལེ་གངརངལ་སེམས་གཏད། བདེན་མེད་དང། ཆེལམ་ཡིནསམ་པའའངུ་པ་ངག་པོ་སང་་་། དེ་ཀའེངཔལ་མི་དམེགས་པར་ཅུང་ཟད་པཞྭ་ཀོ དེ་མ་ཐག་རངགཞན་སྡོད་བཅུདཐམས་ཅད་དགསཔ་དོརེའམ། བདག་ 
མེད་མའི་དྱའིལ་འ།བོར་དྲ་ཝ་་སལ་གིས་བྲད་མ། བདེན་མེད་དང་། རི་ཡམ་གྱི་འདུན་པ་ཡདཙམ་སྱང་་། ཉིནབརདེ་ལྷབུ་ཡང་ཡང་བྲཞམས་ཕལ་མཚན་མོ་མིལམ་ངུའང་འབུངཾས། དང་པོརལཝྭ་སཱར་ཤར། དེ་བདུན་མེད་ང་ 
༨ ཡ ཟེ = རོ ༧ £ 20 བརང ། ཚི ཁཿ པབ + རོ ༢ ---. ༢ - 
ཤེས་པས་བདེ་བརང་ཤུགས་སྭ་ཆེད་དེ། ལྷ་སུགསལ་སྙོང་བདེ་བེ་འང་ལས་ལག་ཡོསཔ་ཞིགའབུངངོ། །འདེས་ཞིལ་མ་གི་དགེ་སྔོར་མཐར་ཕིན་པའོ། །དྭྱེས་རཱར་བསེ་འཕོའདལ་གུལ་མ་ཁི་གདམསངག་གི་ར་བམིལམ 
།"ེ་ར་ང་ར་མ་ཛར་དེ། འ ང་དང ཇེ ་བ་གཅིགཁ་གདྦ་ངུས་ཀྱི་སཱུ་མའི་ཉམས་ཧོ་ངའེ། གྲབ་དབཅན་བབྲག་བྲ་ཧི་ད་གའ་བང་ 
རེ ། { ༦ ཅུ ` སིར མེ 


ནཐབ་སྭཱ་སེ་ད་ཀརབས། སད་དུས་པང་ལ་དང་པོར་གནད་ངུ་བསྣནདགོས་ན། སྩུམ་ཉྭ་བལས་གཅུམ་མོ་ཁོ་ན་གནདངརེ། 








༠ །འགབཡམངའའ་་ ས་་ པཡི་་་ར་ིཾཀེིེཾ གཾ 
- ~© 2~༡༨༠༠༡འས་བསས༧སབ༦ *༨ མཛར་བསསཔརའ་བལབ-རསསལས།སས ཛ ༡༡༡༡༡༡པ༨པ༡ག༡༠༨ྕ༦༩༡༨ྟ༦༡༥༩༡༡རྟ་༢༡༦ུ༡༡༡༩༡ཿ༡༡༩༡༩༡༡༣-༡༡༡༡་་༡༤༢ འརི ༡༨༡༨པ༨ྣྣ༨ྣ༥ྟ ༩ ྟཕ༥༥ྟ༥ྟ།༡༠ྟ༥ྟ༥༤ྣ༤༨--་ 






` ོད ༤༤༤༢༠༡༡༤ ༡༠༤༤ ༤ལ༢༤༤༨༠༤༩༤- 


ཐྲོ ཐོ་མལ་ | སོར་བ ར་ར ར་ ˆ ༢༩:ས-ྲས༩། ༤ ༡-༡$ླྱ$‡;་༤ ༦༤ ༤༤༤༡ ༤ ༤༤ ༡ (རྔ ར་ར ལྷས ་ལཉ་ཁ་ཁོཁ་ཁ་ཁཀ་ཀ ༄1ས་ས་ཊཊ་ཁཁས་ཁཁཁ་འོ་འོ་ོ་ ཚཾེོོོོ་ | = ངི ཀྐ 





ང །འཇསལ་སང་བཟམས་ཅདནམམཁའ་ལ་འཇའ་ཡལབཔཞིནུ་སོང་། གུང་ཡང་བསམ་དྲ་མེད་པར་འཇོག་པ་ཡར་ཡང་བ་ནོམ། དམིགས་སྐོར་གཉེས། ཡང་བདེན་མེད་ི་འདུན་པདངམི་ཏོག་པད་ཁ་བཤན་སྔོན་ངུ་བཏང་ 
ནས་སོང་པའི་ངང་ལས། རང་དྲྭ་གེས་ངོར་རམ་བདབ་མེད་མཁྱིས་རལལ་ཁིས་བྲས་མ། སྡོད་བཅུད་ཐམས་ཅདྲ་ཉ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བསམ། དམིགས་སྒོར་གསུམ། ལར་ཤར་ཙ་ན་ཕྱུ་མ་ཡང་རང་ཤར་དུ་ཤར་ན་་ 
¿ ¡དེས་ཆཾག །དེམེནདཀྱིལ་འཁོརྦ་གེ་འཁོར་འོདལ་ཡང་ཇུ་མ་ཧྭ་བུའ་འདུན་པ་སྱང་་། དམིགས་སྐོར་བཤེ། ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ལྷ་ས་དང་སྩ་མའེ་འཇུན་པ་སྱང་། དམིགས་སྒོརྭལ་ཧེ་དམིགས་ཆེན་གཅིག་ལས་པེ ་ 
ཚཱ བུའིདམགས་ལོང་ཝའོ། ༈གཉིསཔ་ནེ། དེནས་རངགེ་མཇུནམེ་ལོངབཞག །རང་གི་གཟུགས་བརན་ཤར་བ་ལ། སྤེ་བོ་མང་པོས་བསྟོད་པ་དང་མཆེད་པརབསམ། གཟུགས་བནན་ལ་དགའསེམས་མད། མིཾད་ཅྲིང་་་ 
བརྡེག་འཚོག་བྱེད་པ་རབསམ། ` གཟུགས་པརད་ཕ་ཞེ་ཕང་མེད། ཐམས་ཅད་འདི་ལ་བུའོ་སྐམ་དུབསམ། དམིགས་སྐོརགཅེབ། །དེརང་དངམ་ལོང་གི་བར་ངུ་བཏོནནས་བསོམ་སྟེ། དམེགས་སོརགཉིས། རང་ལའངདེ་བྱ་ཞིན་ 
(བསྐོམ་ཧྟདམིགས་སོར་གྲསམ། དེ་བཞིནང་ཡེདམ་བྱི་བིས་སུ་འགིང་ལོགགེ་གཟུགས་བརནམ་ལོང་ལ་ཤར་བརྡ་བུསཏེ་བསོམ་ད་ཡོགས་ལའང་གསུམ་སྟེ། དམིགས་སོ་བྱང པོ་དྲ་ནམས་བོགས་འདོན་ནོ། །ཆིལམ་དད 
སདྭ་ཀྱིསུ་མ་ད་ཡན་ཆད་བཙོན་འྲགས་ཅན་ཚ་འདིར་སངསྱ་ཧ་བའི་ལམ་དངོས་ཡིན། དེ་ཡར་གཏུམ་མོ་དང་རེལམ་གཉིས་ཀར་བྲསོམས་པས། གཉིས་ཀ་ལ་ཉམས་ཕྱོང་སྙེས་ན་རབ་ཡེན། དངུང་གཉིས་ཀ་བསོམ་ཞིང་ལམས་༡ 
ོཾ 52 ༡༤༤༤༠༤༤༤༠༤༠༠༤༤༠༤༠༠༠༤-----------------~--~--~----------------------- - - ~¬ ༨༤༤ 
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' དུལ་གསལ་ལེ་ཅིག་གཟཞག ་ 








༄༅། ' [ཏུ སྩེབམ་ཆོག་ལེནཔརའགྱུར་ཏེ་ འདྷིཝེ་བཟྱདད་ནས། སངསརྒྱ་བའེགདམས་ངག་ གོ ཤག པའོདགསལ་ཧེ་གདམསབག་ལ། སལ་ 
རང་གངས་ནམ་པ་བཞི་ཡེན་ཏེ། ཇམ ༨ ༈ཧོཡཔའི་ཚོད་གསལ་དང། ཏའའོདགསམ་དང། པོ རྨེ་ 
¡ ཐམས་ཅདངི་ 'རྭ་སངབའཆྷ་རྨམས་བདནམེདྱཐཱ་མ་ལ་བུདང་། ་གནས་ལགས་སྐམ། ་སྔོད་ཡགས་དེའོདགསལ་ཡེན། ཁྲ ཤེས་པའོག་ངོནཆེགདམེགས་གདང་།བད་སལ་ སཏེ། དེ་ཡང་ཕཱོནའགོ་སོགས་གར་དང་འདྭ་ 
ལས། .༤ཿསགནདྲ་བཅས། མིགྭ་ལསྟངས་གཏབདྲ་བཅིག་ཏུ་བཞག: ¬རྨངཆྭོ་ཁྲས(ལ། . མུས་ས་བདག ས་བའི ྨེ 
།དྲིར་བ་ཡེནཏེ་དམིགས་སྐེརགཅཱག ཤདེ་ལ་ཉམས་མོང་པེས་ནྭ་སེ་མེད་མཁའ་ཐལ་དངོ་སྲད་དམིགསྐ་སོང་གཉིས། གེས་དཉའི་མང་བཛདི་ཀའིཧེབདོག་སྣརཱ་དུག་པརབཞུ །ཱ 
ཟཿ ཀི སྐ་བགསུམ། །ཡང་སཱང་བའདེ་ཀའི་སེདདུ། ལུང་བའཁར་མཁན་ཁྱིག་ཡདང། སྣངཿ་བ་དདདངྱེར་མེད མས་ 
 བཞིན་འོད་གསལ་དྲ་ངོ་སད་དེ། དཔེརན་སྤིན་ ད་མ བར་བནམ་མཁའི་རང་བཞེན་ལས་མ་འདས།༡༧༠ 








དཔལེར མཞང་སའི་དགེཁས། དམིགས་སྐོར་ཁཞི། 


“ཨཐརཐེམ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལཟིམ་པ་དཔེར བླ ཨྲག་གསདིདག་དབཔཔའྡིཀཔ་ 


ལྷེད་ཀྱིས་སྲོདཔའེ་ངང་ནས། རིག་པ་སེམས་ཁྱི་རང་སོ་བཟུང༈ཛ ཛ 


། དེ་ནས་སྣང་གགས་འདེཐམ 





དོན་བཞི་མལས་བྱ་བུང་བབཞནཏུ། རུ་བཤེ་། 
བའོད་གསལ་གྱིགདམས་དག་སྟེ་བཞི་ལས། རང་པོན། སཱདྱཱ་གྲགས་སྭོ་ སོགའབུད་ོས་ 











-~ˆ---~--༄༤-- ˆ “༤༧༤ -- 





པ་ ** ‡#= (༧ ཨ ༧ སས ༧༥༢༧ ® ༩ རོ ༥¬ ༩ )/ རར ༡0 )‹ :5:5 རླ ཇ ༧ ༩ * པེ = པས་ཚ - 2 .. ཿ 
1 1 -༨༨༨བ༅་བ་ལམཔམ་མ་བེསཔཔལ།བམ༨ཟམཔས།༤༡ོར་ེནཿཿ༠༡༢༣༣ཿ༣༡༣།།།༧༢།༠༧༤༤ ༡༧༨༩ 
པེ = དཱ འ་བས་སམ་སའིསལ་སས་་པ་མདཝ་འི་ཐ་ 
ཏ དའ ༩ 
༡ ལྒ ༤་:.73:%: ཌེ ཐས ཨཿ 
༧ མོ ༧༢༡༡༥༥༠༠༠༩༤-༡༢ ཟོ་འོའོའ་འེཆོརམ་༢ས་པཀམསས༡༢ 








དཱ རོ་བ ་ོོོོརརོརོྩོྒོྐིཀ༡ཀ། །༽ྣཀ|ག༽་ིྤྨྱའཅཞཀགནཞ 2 ` 
༢བསྱངས། འ་བ ཅང་འུང། སལ་ཉེདབའམ། གཞན་ཅམམནན་པ་སམྱྱརྒེ་། དྲ་ཝཱ་བལོདལོང་གི་ཉམས་འབུང་བ་ཡིན་པ་འཇུག་སྐམ། མདུནྲ་གིསས་ལ་ཤེས་པ་གཏད། གནདགཉིས་པའོ། ཨའོ 

ཧ་ཨ པིང ལུས་ཐང་བདདའདུརབའེ ནམལ་འབུང་། གྲ་གགསེརོསྨ་ནམས་ཇུ་བཀུབར་ཡུལ་ཡུལ་བའི་ཉམས་འཆར་དོ་སམགཡས་ཀྱི་རུལ་ཤེསཔ་གཏད། གཞད་གསུམ་པའོ། །དེ་་ 
| ཌདྡེ་ས་ཉུ་ ཡང་ཆུབ་ཀྱེ་ཏུ་ལ་ཐམ། ཞམཞིག་མེ་རྦུངལཐིམ་པ་ན། བིག་མར་ཚད་དུགས་ཆེ་ཞིདྲ། ཕྱིནས་ཆད་པ་ཡལ། རད་གེསེམས་མ་ཁེརྭལ་བགསལརིགཙམའབུང་སམྲདྭ་ཧབ་ཀྱི་ཏལ་སེམསགཏད། གཤད་བཞི་པའོ། 
¦. × དནང་ཏ་ཡངག་འནབྱ་ར་ལཐམ། ནས་ཞིག་ཆུང་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐེམ་པད། བགཡོབདང། འཁིགས་པ་དང། འགུལགའེ་ཉམཔྲངགཔོ་དད། ཆུ་རགེསཁྱེར་བལྟར་སྣང་། ཤེསཔ་མར་མེ་ལྟར་ཤེནུ་གསལ་བ་བྲཀ འཆིལ 
འབྱུང་བར་འདུཿ ཧུམངག་ཡོན་ཧིར་ལེག་ལ་སེམས་གཏད། བ།ད་ཝ་པ༽། །དེནསར་ཡིགདེ་ཡང་དབུས་ཀི་ཨ་ཤད་ལ མ། ནམཞིགཞམམཁའནམ་ཤེསལ་ཐམཔ་ན། ནྣམ་ཤེས་ཀྱེ་དང་ནས་སྣང་བ་དཀར་ལམ། མཆེད 
' ¡པདམརལམ། ཐོབ་པ་ནག་ལམ། བོདགསལ་ཛཱུསཐལ་གསལ་ཤིང་རེགབ་རྣམས་སེམས་ནམ་མཁའག་ཡའ་དགགྟབ་ཧྱོགས་ཆཉེརིང་མད་པ་ལའཆར་བ་ཡིནང་འདྲ།གསྟམཔ་དད། དབུས་ཀྱཾ་ཨད་ལ་ཡུནརརངསེམས་ ། 
+ གཏཾད། མཐུདེ་བ་་ཾཀསབར་དབྱེངས་སུ་པེམང་ལ་ཅུང་ཟང་བཞག  'གནད་དྲུག་བྲའ། །ཡདད་ཁ་ས་དགིས་ནོར་རམ་བ་དག་མེ་དར་ཁ་སྲོ་རང་ངམདའིལ་ལཁོརསད་ཅིགགིས་བསོས། ཆུམ་ལ་བ་ཤེསང ཱ 

༧ ~¬ -»+ ---~--~--- ~- ༤ - - - ----~-~-~ - ~~~ -------༠༡༨༤+ ཤ༤༤རེསརརས ༨༢༢༧༤༠ར༠༢༢༤ 
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༥ £ ༅'༦ ༩༩༢༩ ༡. 3༠ ༢ ¬ ང།་འ། ༢ ༢ 7” \ ༨ ༢” + ” ` ༤ ༨ ་ཡང་འི་ལ་་་གའ་ཚོར་རམ་ཛའབ་ལེ་ཛལ་་རོལ་ང་ངམ་ལསིལ་= ངང་རི་བི རོར - ལ་རལ ༢༨ 
+ །གཏཾད། མཐའ འོ གགས་སརཿ༠སས་ས་ མ་ལ་གང་ཆང་།ཞན ུ ༣གནད་དུག་པའ། །ཡདདེ་ཁས་དིསནོར་རམ་ད་དག་མེདདམ་ཁ་ཙྲོ་ཧང་ངམདྱའིལ་ལཁོརྣསད་ིགགིས་བསོས། མུམ་ལབའ་ཤེསངར་ ; 


¬- ~~» ~- ~ˆ ---- ~~~ - ~ ~--༤༤༤༨༤༤༥༤༤༨༨༠༨༧༢༧༠༢༩༧༩༥༨༤༢༨༡༥༢༧༨-༢༧༠༤༢༤༨༨༠༨པ༨༠༥༠༩༤པ-༢༤༩༨༢༢༠༨༧༤༢པ༠༠༠༣༡༢༠༢༨༥༩༡༦༧ 


བྭ་བརྲ་བའྲོ། ཤདམིགས་པ་འདྲིསརཧིནམང་ཡང་བྲ མ། ད 'ཇམ་དདེའེ་སེང་ འཐུག་པོའི་སྒ དོ སཱ བསྟུགྟཿ 
༩ སད སས ཁ༠༨༡༦༩- ཁཛ་ ༨ དབག ཐུག་པོའི་སྲབས་སུ་མི་རྟོག་པབསོམ། སིམ་ལ ོདབསོམ་དགོཐ སྭགམ་པའིའྱུན་ བནེ | 


གཉི བལ་གསས ང། ཆི༧མ་ཝྭསརའཆར་བ་ཞིག་བྱེད་དགོས་སམ་པའི་འདུན་པ་ རྩ = 

དྡ པེ་འའི་པནས་གཏད་དུའམོ་བར། དཔའ་ཡདཔའདགངནགཞིདབགཔ་བོདདབསུསྨ གི ༦ ›ི་ེ་་ ༨ © 

%ཱ། ཉེན་པར་སྲར་ད་ ཁི་སེང་དྲ། འདུནཔ་བསྣན་ ན་ཏེ། ནམ་ཞེག ` 2 མཆུཡེན། ཧེ སྣངབ་ཐམས་ཅདཀྱི་རང་བཞིན་སཱོང་ཕ་ཉིད་ངུ་ཤེས་པརབྱ། འཆེབའོད་གསལ་བབས་དཀག་མགང་ ུ 
་ཡལ་བའེ་དུས་ཀྱི་ 'འདེཀ་འདང་བཅིག་ཡིན། སེམས་ཁིརདངབ ཞིནསུསཝལ་བདེ་ ང་ འདའསགས་པདྨན། བག ི་དབཞིན་པ་ི དལས་ལངས་དེ་།རཤར་པའི་ངུས་བརདར་པང་འདིཉབ་ 

ཿ  གོ་ཆུཡིན་ཉར་པའི་འཇན་པྲ་སྱ། ་དམིགས་སྐོརགཅེག །ཡང་ཉལ་བའེ་དུས་སྲའདུན་ ¿ ིོ ནམ་ཞིག་འཆི་བའི་ཚ་ཡང་། དྭ་ཉུགཉིད་འོདགསལ་ད དུའཇུག་པའིགདམས་པ་འདེཀ་བགོན་ ཅུ་ཡིན་པཱམ་པཔྟི' 

| {༽ ་སྐོརགཉེས། དེའི་ལེང་དུ་བར་གོི༡་རཀ་ད་བསས་ཡང་ང་སྟའི་ཇེ་ལམ་དང་འབྲབ་ར་ལྷ་སུཿ །སྒོམ་དགོསྟ་མ་པའེ་འཛུན་མ་སྱངས། དམི་གསྭ་སོོརགསུམ་མོ། །དེས་གཉིད་འཐུག་པོའི་སྐབས་སུ་ཡང། | 





























་སྣ་སོངའབབེ༔ དབའལགས་མགོད 


¦>༄༅༔ ༤ 1, 


ཱཿ «སཇེས་ཐེ 
: དང ༡བ་སྭལོང ས་འ 


སས རོན 1: ཅསྟེཿྡོགཱགི་བའ་ 
)ན་གཉེསས། །དང་ ཆས་ཕྱག་རྒྱ: ཨུད གེམས ཡེཧཏེ། གསས་ཁསན་སལས་ཅན། ན་སངས་རྒྱས་ཡེན། ངྲ་བཱ་ལ་ཨེ་ཝ་དགོས་གྲས སུངསཏེ། 1 ་ 
» ཁའ་ལ། ཚརིག་པག་ལོ་མེད་དྲལཆིུབ་ཡེན། ཾེི གརའ་ སཱུརབ་ཡན་ལུག་དུག་པའི་སོ ` ན་པའོ ག་དི་བཏནཡིན། བདེ་འྲགོམ་ེ་ཤེསཔ་བངབ་ན ༤། 
འཁུག། ཏུགམ་ཏཿའ༥་ངུའཆ་ར། ྒི་གོས།པ་དི། ནོན་དུང་བདཁ་ཤུགས་ཁཅརྒནངརོ། །གཉིས་པབོགས་འཇིདོནི། གསལན་རང་ཞལ་བརྙད་ཕུག་བུ་དུག་པ་ལྟ་བུར་བསོམ། དཔྔན་ཡཾབ་ཕྱགགཉིས་པའམ་བདག་མེད་མར་། , 

= །བསྒམ། ཐུགསཀརཔྲདདམའཔོནངཉི་མངནའབཅས་ིས། ར་རམགཁུ་བད་འཕྲོས་བྱོགས་འྲཅསྣམ་ཅད་ཚབ། སྡོད་འཇིག་ཏེན་སི ཁམས་ཐམས་ཅད་། དྭྲུ་གུར་ནས། སེམས་ཅན་ལ་ཐེམ། 
£ བཅདཔ་མས་ཅནཐམས་ཅདདྱབསཛི༽ མ། བདག་མནམ་རྒྱལནམ་རབལ་ཁིམ། རང་གི་ཐཿས་ཉེང་འོག་དདམཐའ་ནམས་དས་ཅུ་དའདུསཏ། འཱ་ཡིག་གདྭུར་བཅས་འཡིར། གདནྐ་བདཏྲི་༢་ཟིམ། ཞབསྭ་ཅུ། །ཕོག་པ། 
ཏཱ །མགོ་བོ། ཆཕུད། ཐིག་ལེ་རད་ནམས་རྙིསྣགྷས་བཝས། ་ ནྭ་དགསྟོང་པར་སྱངངོ། ། དེ་གའེངངདེརཅེ་ནུ་མ་བཞག་ཅིད། བཅར་ི་ཉམས་སང་ཡོདན་བསུང། ཡཿ་་སར་ཕགསལ་གྱིསབ པརྱབ། འདེ་ རས་ུ་གཞིག་པའིདལ་ 
















༧ ཐེལ = ཆི - ཿ 
^: ཀླར མསོོསི༡༦-=ཤ-༠༢༡༦ུ་༢༡༦༩༡༡༡༩༧།ྡ༡༡༦༧༣༡ྟ༩༠༩༦༩༦༩༦༢༨༢༧༦ ༡ཅཆ༅་ 2225 འ ཡིས དེ / ཿ 
༢༠ ༡༢༠ འའ ༠༢༦ རཿ ེ པཔ ༤ཆ༅་ མཐང + ༢:༠ ༅ 
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བུད མ་འྭ་བུའོསཱམ་པའིའདྲན་པ་སྩྱངས། སླ་ཐམས་ཅདཔ་ རྱཀྱི་སྭ་རྲ་འརབར་བསྲོམ། ཡོས གས་ལ གཅུམ་མོ་ལྭསྒའོདགསལ་སོགསྦ་ཁི་ཉམས་མོངབུདྐསོང་གི་འཆ་རྒུད་ཡདུ་ནདེསྦརས་བཏབ ། 
ཕླུམས། སྱིང དོ་ན་པངནས། དག་བྡ་མའདིལ་ཆེར་རབལྟས་པས་བདེ་ཆྭ་ཅིག་ཆེད་ཡོད། ྱགེས་རོརྦ་ཧྲི་ཟགསསམས་པྱ་བ། དེལུར་ཡང་ཡང་བྲགོམཔ་ད་མིགསྣམརགཅིག རླ ལའ ¡ 


བས འྲབར་དོའི་འཇུན་པྱ་བའོ། །ཡངྡ་རམཐངས་གཅིག་ལངུ་ལཱ་བརདོ་ཡིན་ཡུང། བདེ་བ ིང་ པ། གོ་འོ་ཁྱརངབསྐ་གབས་དེར་ཡང་འདི་བཞེན་འུགོམཔ་ཡིན་སུམ་པའི་འདུན་པ་བསུརཆགས་སྲ་བེདིན། 


(༡ 
` 
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' དམིགས་པ་ཧྲ མ་བཞིན་ཀ་བྲསམ། ཐུན་མཚམས་སཡང་བརདད་ཡངའདེ་ཀའྲངབ་ཞིག་ཡིན། འདིལ་འྲབལནད་པསྲཤ་བལྡུ་ས༢འགོབས། འདེལུ་མཿྟམཱལ་བ་ཞིག་ཅིད། ཉོན་མོངས་ཆགས་སངདང་། ནམ་ཏོགཔ་མའེ 


དབང་ངྲ མི་གཏོངསཱམ་པའི་འདྱན་པྲདགཔོ་ཡངཡང་སྲེབ་པར་བ། མིགས་སྭཱརགཉེས། དེནས་དམེགས་པད་གཉིས་སརྦོལརོ་སེལཞིཏབྲགོམ་པརྦ་བཱཧཾ་དམིགས་སོར་གསུམ་མོ། ༈ཐུནམཚམས་ས་ཡང་རེས་བརདོ་ཟིནཔར་ 
སོད་བད་ག རེས་བརདོརང་ཡིནཔ་འབུག་གམཔ་སལཞིང་བྲམོམ་པ་དེགཉིནའིལ་བིས་བྲཤམ། མཚནམོ་ཏལ་ཁལམང་བ་ད་ ངེ ཅིམ་དྲ་ཟུན་ཐུན་མཚམས་ི་དམིགས་པཐམསཅདྲངནིངྒ་སམ་བ་འཐུང། 


< ༨ 


ཅི་ག བདཡར་ཞིང་ངང་ནས་བར་ཡིན་པ་རའཇུག་སམ་པ་དང། མ་འྔཁལ་བརྡ་བདདགོས་པའི་འདྲན་བཇག་བོདང། རཔདངཔསྭ་བབྷ་ཇི་ལརའོས་པའྦེ་ཁྭ་སཱ་རའཡུར་འགོབ་དང་། སྔའིསང་བ་སགས་སའསུར་འཐོབ་དང། 















-དག་ཅགཅའཇུས་པྲ་པོབདཔོནགེཡཱམངུ་ཐཱར། དེཡངདའེནམཔཧེརུཀ་ཡབཡུམདུ་གཱརཏེ། དེ་ལམཆོད་པཟལ། ་གསོལ་བབཏབ། དབང་བཞི་ཡོངསཇོགསསསྱ། དབང་བཤེའེ་གཅོབནམས་སམ། བུདྱ་རུང་འེ 
སེམསཀྱེ་ཆུ་རུན་གཅིག་ལ་དབང་བཞབྱསྔས་པ་ལེནཔྲ་ནམས་པོ་འཁོབས་ཆེ་ཆུང་ངམ་མོས་པ་དང་བསཱནནས་དཁང་ལེན་པ་གང་རུང་ཅོག་བ། བྲན་མཚམསཐམསྭཆད་དུ་མང་གོ་མཐོདཚ་ $$ 5 དྲ ཟུ ཅེབ ཁས 
བདག་མེདམ་་མོས་པཔ། སབས་འདེརབཤད་པའི་སབསབམདང་ཡེདམའངམ་ཁརམཛདྱ་༡ང། ལག་ལེནཏྲུབས་ལེདམདབེརམདདུབེདཔ་ཉིདགནད་ཡིནནོ། །དམིགས་པ་འདིའཅོ་སཔས་བརད་བཅུདགལ ི་་ 
དག་མེདམར་མོས་པྱ་ཤ། སྐབས་འདིརེབཤད་པའྲེ་སབས་བམདུང་ཡེདམའངམ་ཁར་མཛུདྱཀང། ལག་ལེནཅྱབམ་ཡེདྲམ་དགེར་སིདྲདང་དཔ་ཡིད་གཞོད་ དཱ ད་གདོར་མ་ངག་ནེ། བུརདོའི་གདམས་ངགགཁ 
' མཚམས་སྲ་སྩེགོ་བེགསནས། ཡང་བརདོའི་ལསྱིམ་ལྭ་སརྦ་ི་གདམས་ངག་བསོམསཔས་གོལ་ཐར་བཞེདདོ་ །བཞིཔ་སྙེསྒོ་མཁེགྭསུ་ན་མྱེ་གནས་འདམ་པའེ་གདམས་ངག་ན། བརད་ གདམས་ངག ཁའ 

དོནནོ། །དེ་མངདམིགས་པྭསམའྲེརས་ཐོགས་སུ། གལཏེ་བདུག་བར་དོར་གོལ་བརམ་ཆུར་ན། ལའམ་མེ་ཕིརུག་པ་མངས་ཤིང་ཆྲོས་ལ་ཚད་པྲ། ༨ ཐོསས་ཕཱགསྦུའི་ཐག་པ་ལུ་སུདཔ། 


> 


ཤེ ༦ 


ེ ཅམང་ཤོས་པ་དྲལསཔའི་དོངི་རོག་ 
ལ་གྱོད་པཞིགཏུ་སྱེ་བརབྱའོ་སྙམ་པའེ་འཕེན་པ་དང་། གླེ་བར་གྲུར་ཅིག་སྟམ་པའེ་སྨོནལམ་བཏབ་ནས། གངས བལྐེནཔའིགཞི་པམ་ཡྦིནསཱཔ་པ་དེ། ་གོངབཞིནབམ་ཧེརཀ་ཡབ་པཱམཏུ་བྲགོ་མསཱནས་དབང་བཞི་ཐང། སིང་ཌ། 


བླངས་པའིེ་ཚུལངུ། རངཅིད་བ་མ་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཡམྱཅི་གུ་ལཐེམ། རུང་ཟདམཉམཔར་བཞག ཚུལའདེགོམས་ན་བརདོར་ཡང་སྱེ་བ་བཟང་པོ།ཁད་པར་ཅན་གང་ངྲ་ལེན་པརའྲབུར་བའགནསདང་བམ་སོགསདོཤེས་ཤིད་རང་དབང་ལོདབཞི ཞིན 














།། སསསས་་་་བ་ིསས་ོ་པ་་མོམ 









_ །གཏིས་སོ། །དངཔོ་ནེ། ཐུམ་བཅལ་བསབ་པ་ཡིནཏེ། བམ་ཅན་རབ་འབེདཟ་མགསུམ་གང་རུངགཅིག་ཁགྲས་བ་དགོས། གཉིས་པ་ནི། རང ལཁོདྷ་ཐོ་ངྲབགནས་པའི་ཚངས་བགཅུ་ཏུ་ 

བུར་བསན། མི སྨིན་མཚམས་སྭུ་རེརེ། ནབ་གཉིསདང། སྣ་བུག་གཉིས་སཱལརེར། བདང་ཆུལམ་ལུ་སཱ། དེྲོ་ འོག་ག ག་མགོ་ཅན་བསྟནནོ། །བྲས་འཕོའེ་ཡིག 
- ཅུང་གཉིས ན་མགསལ་ཡང་། .མཁལའ་གོ་རཱམས་ཀྱི་གྲངས་ཚངབའི་ཕྱིར་དང་། ཛོདདང་དབུགས་དང༈། རྣམ་ཤེས་འཕོ་བའེགནས་ཡིན་ རྲི པའི་ཕྱརདང་། གདན་གཞི། ཁྱསརྡོརཾ་མཁལའགྲོནམས་ལསགསལཔར་་་་ 

¦ ཉཾ གསུངས་བཏིད་ཀྱི་ཕྱིར། སུསིནཔ་སྲ། ཧིག གྲས དང་འ་ཉས་ལ་སླང་ནལཔ་ཅདའ ཏེ ཡིགྲ་ནམས་ཨི་ཁ་དོགནི། སདཀརཔོ། ཙུཾ་སེར་པོ། གཞནནམས་ཕྲེནཔོའམ་ནག་པོ་ཞེསབཤད། ཡིགེ་་ 

ཐྲམས་ཅད་མགོབོ་ནད་ང་བུ་བའོ། ་? ནྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ སར རྣམས་བར་མཚམས་མེདཔརབགག་པརབསམསལ་རྨང་དྲར་པཅནྲ་དགྱཏ་བཟུང། དེཉེད་ཟུཤས་བསྡོམས་པས་སྔོ སྒོ།ཁེགས་ ་ 

སཔ ཞྲེ ར་ག བཞེན་ཏཱསོ ཨག ེ་བའེ་ཐད་ཀྱི་ཧབགཞངགི་དབུས་ས། རིག་པ་སེམསྱ་ཀྱི་རྐལ་པོ་ཨ་ཡིག་དཀར་པོ་འོད་འཕོོ་བ་ལསམས་གཏད་དེ། ཟུམ་པ་ཅན་གློམ་ 

དམྐེའོ།- ༈འདིའི་ཡི་གེ་གཅིག་ན་ལྟའོག་སོརབཞིར་ཨ་བསྲོམ་གསུང་བའང་ཡོད་དེ་འདེ་ཁའོ། {དམིགབ་སྐོརགིག །དེནས་རླང་ཇུང་ཟད་ནང་དུ་བཟུང་ནས 





༈ 2 
























།ེམས་ ྱི་སྙེད་ཇུ་སཱ་་ཙམ་ངུ མར 
པར་མུ་དཐདཿམ་ མེདཔར་ངོ་སདདོ། 
སྣང་ཆ་བདེན་མེང་ དང་། རངཱཞིནའོདྲ་ག 
ཆམ 






















བནླད་པངསེམས་ཨེརང་བཞིན་ལས་གཞནང་མྲ་བབ། སེམས་ཅེསདབ་ཡོན། ༣ཛྔ+ླ 
།དམེགས་སོརལ། ཕདང་ཡང་ཤོས ༦༠༤༤ འཆག་པདང་། སླ བྷ་ཏདཱ། ཟས་ཟ་བ་དང། གྲེ་ངྱསང་སོགས་བྱབ་གང་བྱེད་ལ་བསེ། དགེ་སོརགཞན་ལ་འདྭབ་ ཿ 

སལ་ ཡིན་ཧཱ་ འ་པ འའཇངུན་པ་ཡངསབྔས་ཞང འེ 
ྱེད། དགསཔ་དོན་འཞི་ཕོལས། ངིས དའརིགམིནཏསགསལའདལདོསགཞུན།དངོདུ་ཡད་ད་དོལ། ཅེས་དངོསས་འྱཐུར་བས།། ཆོས་གུགབག་ལི་འབ། ༤རི་སྒམ་ ་ཱ 
པོ་བྭ་གདཆགས་ཆོས་ཅིགན། ཇོག་ངྲོམས་གཏི་མག་འོདགསལ་དྲ་ཅིདཔརའདོདཔ་ལ་དགུག་པ་སཛད། འཟི་གངའསྦྱ་བརཆེན་པོགསམ་ཅེས་མརེགགསངནས། ྲརགས་རམ་བའེ་ལགས་ལི ཕྱག་ཆེན་དེས་རངབཞེད་ “ 

ཕུགཆེཧྒཧིགོས་ཆོད་པརསཛའདུག །དེས་ན་མར་ཇོག་ཡུགས་ཁྱི་ཕྱག་ཆེན་དེ། སགས་གསརས་གའྱིལག་ཆེན་ཡེན་པས། ལུགས་གཉིས་ཀ་བྱརུད་པ་ཇེམརཔ་ལྔ་ཐུགཔ་གཞི་རབཞགྲ་པང། མར་ཇོག་མྱ་ཆུར་གསུམ་ 
¦ . ཛཱགས་པའིལུགས་ཡིན། རྗེ་ལི་ལ་འངདོན་ལ་འདི་ཀབ་ཞེདདེ། 













ྦཱ ར་རུ 


༄ྱུདགནསཞིམགྲུསམ་ཡང་འཆོངགོཙས་མ་གཏོགས། ངོ་བོ་ལོ་ཏཱཇྔ 


ྲ་དུན་པརྱ་པྲ། དམེགས་སྲོ་ ཡུགས་ཕྱག་ཆེན་པནམས། འཇུན་པ་བགྲོམ་པ་ལྟ་བརྡརོས་བཞག་གྱི་སྲོམ་ལ། 


ཟིལནྲ་བཅོ་བྱསད་པ་ལས། གསང་ཝགས་ཐབས་བ་ཆེབ་ཡིན། །ལབ་མཐེཞེས་ང་མི་ཟེར། ཅེས་གསངས་པ་དང་། རྗེདྭགས་པོ་ལ་གསུངབྱཧོས་ 





----------~ -~- - --~-~- -----༡༤. མའ བ ལ་ 
ལ་གགགཀ་་གོ་ོ་ོ་ཞང་སཏསསུགསགགགས་གསསསས་ཐཀོཀོོགསན་ཞྲ་ལན།༡ཀསསསསྐསཁོ།ོཁཁ་ས་སྐུསཊ་ཁ་འ་ཀཁ་ི་རང་ 















༧༩-༨༧༠༦- ༨~-༧༩༢༧༢༨༨༧༨༦༧༦༦༧༤༦༤--༧༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༢-༤-༤༤༧༤༤༦༤༤༤༤༤༤༤ ` 
༡༤༧༢༥-༢-༤༢༤༧༤ “༧ " "ཡང་ཁ པཾ མ་འ 










གས ཟོབོ་ངི་ི>»་གོས ངོཟོན་གཞ། ོད ¡:°།ོ་÷ོ°ངོས།་སདབའ་ོོདྒགྒོོ ངང ངོག བོས་བ ི་ོ 
' # ༄༅། པཔ་བསམས་བས་ལོག་ཏུ་ཚཆསཔ་དང་། བདེཆམ་བདང་། ཤུགས་ཆེན་བྲོ་སིངྱལིང་བ། རྭལུའྱིས་ངབ་བདི་ཤིནཧུ་གསལ་བཿ རྒུདཔོརལ་ཉུག་ཡལ་མུབ་ལྱུཔང་། བྱཔ་རས་ཀི་ེཉུར་ 
ལོང་ནའ་པོ་བ་འ་ཧོངས་པ་ཨིནགསུངབ། གནད་དང་ལན་པངེས་ཏིག་ཅན་ཅིཞལྱསོས་སྭསངངོ། ༈དམིགས་སྐོར་གསུམ་པ་གུདདུགནིའཕོབ་བངབུ་། . །མམུ་ལ་སྱར་བ་ནེ། གནས་ཁང་ཡིདངང་མཐུན་བར། ངྲ་ཁེསདར་ 
ཆོང ལེ ཟི ངེ དེལན།བ་ཡར་ཕཱངས། དརེས་ལེེཊ གསོར་བཞི་ར་ཨཱ་ས་ར་བཞིན་བསོ། 


„ ཡབ་ཡུམ་ཅིསྐུག་ུགས་དགྲམ། མཆོད་གཏོརབཤམས། ལྕགསན་ཆོགས་ུལ། ལི་ལོགས་ན་ཡིདྲ་ཅེས་པ *་དེནས་སུར་ཧིཁཕོ་བའེ་དུ་མིགས་པ་ ར་འ 
ནི རྐང་མཐེལ་གཉིས། མཁལ་ཁངགཉིས། མཆན་ཁངགཉིསཏྲེ་དུགཅཱ་ནཱ་ཡིག་མགོབ་ནང་དུབ་ཏཱབྲ་དུངགི་ཤུགས་ཁོད་ཟེར་དང་བཅས་པབྲུ མ། ཧིང་གར་པླར་འདབ་བཞེ་ཁ་མཐུར་ཁཧན། ་ཉེ་བརྡ་༦ནཔ་མག་ མརབནདད་ 
ཤྲ འདབ་མཁཞི་ཡའང་མུ་ཡིག་སོན་པོ་མགོ་བམཐུརབསནབྲསམ། དི་ནས་རུང་ལྩོ་རབང་ཧིཀ་སར་བཞིན་བས་བསྭ་ཐཁརེ་ཨ་དེ་ཡརའཕར་ཤིང་འོང་སུཚཱས་མིང་ཁའི་རཱལ་ཐིམ། དྐམབས་པྱད།ཁྱ་གེན་ངུ་བསྟན། -དྲཾ་སོགས ཡིགེ་ལཱ་པོ ˆ 
ལ རབིཡདག་དཚོཔ་ནལ། མགབ་ནབཏནཅུ་ལོདབལས། ཡ་ལིགབཅུ་པའྲི་རུང་ཤུགཁྲིས་རི་ནྱང་ལེརཡེར་བཏེགས། ་ཛཱ་ཡིག་པ་གཙུག་ཚངས་པའི་བུགནུས་མངོན་སཁད་ཁདབ་། ཡི་ད 
ལྟེ་བནསཛཾགི་ཞབས་ཁྱུའེ་བརལ། འོད་ཟེརབཟག་ཏ་བུས་ཝྲེ རྣ བསདེར་བངཝ་ཅེལ་རད་ནས། ཐ་བ་བཞིནཏཱ་ཡེདམ་ཅི་ཐུགས་ཀརཐིཡ་མོ། ནདེ་ལྟ་བལན་གཅིགགིསམ་འཕོས་ཁད། བྱསར 












༡ ༡༩༩༩༡༩༡༩༣༦༠༩མ༡༣༠༢༧༢༩༨མཚམཆོ་འའིམ་སོཁོཞོམཔ་ོཔ།༧༤༤༨༤༤༨༤༨༡༤༤༨༥༠༨པ-༧༤༤༢༨༡༤༩༤༩༤༠༢༤༢༠༤༧ལ༤༠༤པ༩༤༧༤༤༢༠༤༠༤༤༤༤༢༤༠༤༤༤༤༤༠༢༠༤༢༤༠༤༦༤༤ 





1༩70 5ཿསིཿ༠༨༠༩༠༠༠༩༨ཟཆོང་ོིིོང་ོའ་ོ་རཆང་རལ།༡༢༥༠༦༤༨༠༤པ༨ ༨༨ྣ༥༤༥༤༤༨༤༤ྨ༢༤ྣ༨༨ཕ༤༨༤༨ྣ༨ྣ༤༤༨༽ྟ༤ྕ༥ ༢ྡྟ༥པ༠༥༤༤༢༤༤༦༤༤༠༩༩༨༤༡༢༤༤༡༤༢༨༠༤༨༤༤༠༤༤༤༤༤༤༢༠༤༤༤༤༢༠༠༤༡༢༠༠༤༤༢༠༠༠༤༢ 


ཚེ རར བག་པ གའགཀག་གབག་གཀ་ཀའ་འཀགགཞསགཀལས༡༠༡༠༡༡༠༠༡༡༢༠༡༠༠༠༡༥༥༧༩༣༡༡༡༣༣ཟནསས།སི་ ཀོང ༨ 


ཅོ 




















དི ུ །ཤུགས་ཀྱིས་ ཨཾ་མཐདྱོགཡསགཡོ་ནགཏོས་ནོས་བསོ་མསཞེས་གསུངབའབའངྱཀརེ སྟེ། རོསཔརདགོཔ་པམོནལོ། ོ་གོངཤོའ་པོ་བོནམོནོ་ཐོགསའོ། ཟགས་པ 
འབེབས་པའི་དམིགས་པ་མུནནནས་ལཱངས་ཏེའཕོབའྲ་ལུགས་བྲམངུ་བཇུག་ཁུང་ལེགསསོ། །འདོཌ་འོས་དོནལ༔ བྱམགནད་བཅོས་པའིའཕོབྱབ་ཞིག་ཡོ་ཏྲ། དེ་ ཡང་དཔིགས་པ་ལེབཞོ་ལིཤེ་ང་ལམ་ེ་བབན། ལ་དག 
_ ཡར་ཛྫོགསྲ་པའི་སངསརྒྱས་མུ་ཏནཱའས་འདས་པའི་ངུས་ཁྱི་བཞུགས་སཱངས་དང་འཕྲབ། ཕྩོགས་མ་འཚོལ་བུརུཏལ་དུབཅུཏ། །ཕྱི་དབུགས་ཆད་ཙ་ན། བྱི་བོའི་སྟེང་པཾགསཾ་ངསཱ་སྟནཔོ་བགཙམ་དུག་པོ་མ་ཡིན་བའྲི་གིང་བའམ། ཏིང་ཤུ་ 
༈'།ཱདུདེལ་མོཝ་ཡོབྱ། ཧུཾགཙུགགི་གུ་ནསའཟིན་པའམ། ཟེག ཙམ་རག་ཙམ་བྱེད། དབནན་གཤེགསམའི་བའགས་སུངྱིནླཾརབས་ཧེནའཐུལ་ཡིགནདྱལསངནལཔའྲིག།འེགས་པ་ཡིནག་བའའོ། །གའུ་དཔེ་པས་པགུས། བལ་ 
དདཔིགས་པ་ཡང་བགོར་ཏ། ཧྟའོག་སོར་བཞི ཞིཿཉི་མ་ པལ་ཨཱ། ན་ལས ད་མ་དང སེ གགཅུག་ཚོས་བལེ། ནང་པར འགིག་པཅའ་ཉིར་འའེནོ།ོ ལཏག་ཅ་གཟེག་བྟནོད་ས འདོད ཉེར་ 
ཚ' འདེལཉམས་ཁིད་ཀྱོང་བའི་སྲོལ་མེདདོ། །གཉས་པ་གྲོང་བུའཇག་པདི། བདེནམདྱགུཡལཁོ་བྱོངས། བརྐེད་རིམ་ལ་གསུལ་ལྣང་ཐོབ། རླང་སེཞས་པརཅང་བགཅིགཤིས་ཡེདམདང་མཁའ་འཔོ་ལགསོལ་བབཏབནས་གནང་ 






































ི ྣྭྣྦླནནྨན5850¥¦¥་ 
འཙོཌ་ཉེ། ོགལགས་དམ་ནོརྦིབས་འདིརརིལའཛིནྱབིདམིགསཔ་ལེ་མཛདདོ། ༈གང་ཟག་གིའིགས་ཁཅེབ ལ་བླམ་པའིའོདགཡལ་ཡི་མནཱང །ཟྐོན་ལ་བྲསབྲས་པས རང་བཞིཉཧའིའོ་ ལྱཉམས་ཧྱོང་ཚོ ཤུག ¦ 
ར་འ བའང་ཡདཔོ་ྲགི། པལ་པར་དིཐོགམ་རདང་བཞིན་འོདགུས་ལྕས་མད་ངགུལ། ཚུམ་སྔ་པངརེགས་ང གཔ མལ མ་ཞབས པཁ་ ཏྲི། ཧི དགི སྲི ༣ ༣༤ ༡2 
ག་བ་པམོ། །ཞགསསམ་པ་གཉིད་ལིའོདགས་བྲགོས་པའིམནདག་ནེ། དྲ རདུམ་རོའམ། བགདཔ་བབའེབ་དྲངས་ཨིའོ་ ག་ཚོད ུར་དཔགསགཡའ་ 

༤ [ཁ་ཡང་ཡོད། །དདུག་པ་བསོམས་ཅུ།་ རྟེནནཡའོདགཱསལ་ དུཞརའི་ ལ་གཉིད་སེ་འོདགསལ་འདིན་པ་དངོས་དང་ ཡི་འ སྭ། །དང་པོན། ་ང་གྲི་ང་་ || 
༡ བརྩལ་བླདའདབ་མ་གཞི་ཐའི་ལེ་བརྡ་ འདུམ །ཞིང་ཤ དགས བའ རྒག སྤ་རྐཏ་ར་བཞི་ དེ་གང གས་ལ་བ གན་ དི གོིངགརདེགཞིན་ཏུ་འབད་ཡོད། ་ཤབ་འོཊ་ཙམ་ | 
རེས་བསངམདཔས། ཟིེབ་དཛོག་པོ། ཆནོ། །གྲམ་ཉཱར་འང་ཡགི་ཝཀརགྲོབནྲགཐོག་མར་ཨ་ལུ་སེམས་གཏད། དེཆུ་ལཐིམ་པདུང། དེཏལའིས་པ་དད། ༦ གླ 
„, །རེ་སྒེམས་གཏད་ནས། རང་ཡང་དབུས་ཀྱིཙཱ་ལ་ཐིལ། ཛཱ་ཡིག་ །ལཝཉན་རིང་ངཱསམས་བཅ། དེ་ཡང་ཡི་དམེགས་བརྡ་ཅུང་ཟད་བཞག ལུན་སེའེནང་ངུདེ་ཉྭབ་ཡང་ དཔང་ཞར། རྨ ཚལ་དེས་ཟུ་གཅིག་སོགས 




















ཏེ་ལོ བྲོ་བ ལའོ ས་པ་ལ བོལ ་ལོ་ ངོ ོ་ར་རོ་འོ་ར་མོ་རོ་རོ་རརོར་རོ་ར་རར་ར་་ོ་ ངོ་ོ་། རའོ་2.4527. 4 
༡ འཚུ །གོབ་འཇུག་༢༠སཊནངསདོད་ི་ ཡི་ཏི གཞན་ང་ནོརིམ་པུཁིག་སན་སོགས་ཁང་ཆོས་དྲག་ལ་སོགས་བའི་སྣ་རོནྲའིགངས་སཐལ་བརའྱགུར་བའྱིལེར་རོ། །གོང་དུའ་ཕོབདང་ན་མེ་འྲད་ 
ལིན་ཅེ་ལོད་གསལ་གི་ཆ་ལག་གོ། །ཇེ་སྐད་དུ། །གལཏྲཾས་གསུ་མ་མ་ཧུབ་ནའང། །རིག་པ ་ 


།ཧྭེ† དེནྲི་མཔསེམས་དབུམཛའ་ཇུག་བདཔའཆིང་བའེ་ཐབས་ཡིན་པའི་ ཕྱེ ཙོགས་རིམདངོས་སམ་ཇྗེས་མྲབན་གང་དང་ 
འཛིན་བའིགཙོ་བོརྱགར། གསུངས་པའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། ༢༢༨༨ །གྱེསརྡོར་ཐ་བཤད་ལས། ཟུར་གིས་འཕངས་པ་མ་གཏོགས་དངོསྲས་མེགསལཏེ། གདནབཞེསགསནས་ཁ་བསྐང་བནི་ཡིན། 
ཌཱ ལ། འོན་ཁངྡརམརཔ་ཉིད་གཱི་བཀའ་མོལ། གདནབ་ཞིའི་མན་བགགི་མབས་སྤུ་ཐུང་བནམཉ་དང། དམེགས་པ་འུཡིན་ཅུང་ཟད་ལོད་མོད། འགུཁ་ཞིག་འདུམ་བདང། འགའ་ཞིགྱུརས་བྱམས་དད། ༼ཅེགླ་གབ་ 
 ཐོབ་སོ་སོའི་མནངག་མི་འྲྲབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འགལ་བརཡེ་བསམ་ཞིང་ཕན་ཚུན་བྲས་བརཡང་མྱི་བའོ། །དེ་དག་གིས་ནེ་དགེས་ཇོརྦ་སེ་མནངག་བྲསེ་འཕོ་ཞེས་གགས་པ། ལོཐག་མར་པའི་ཐུགས་བྱ་རདབསེ་སྲད་མེད་པ་ཇོཔ།་ 
¿, སྟོན་ཡབསས་ལ་བཀའ་བུབས་པའི་ཝུཀསདེ་མནོརབརབཞུ་ནིན་ཏོ།། །།སྦསཔ། །ཕྱོགས་འདིརཱར་ཚོས་དྲུགཅེས་ཁྱབར། །གགས་པའི་ཁེད་ཚུ༧མི་འཇམང་ཡོདཀང་། །ལྷད་མད་མན་ངག་འདིའང་ཤིནཏུ་་་ 
༧ དཀོན། །ཆོས་དུག་མཆོག་ ཁྱང་འདིཉིད་ོན་ཡིན །ཉད་ཡོགས་འབི་གིག་ལུ་བས་ལཔལ། །བསྲེ་འཕའི་བོ་ཏི་དྭསྲ་སབརྨ་གབས་གགས། །ཕྱིས་ནས་དེ་ལ་འཁིད་ཚུལ་ལོགས་པ་ང་སླེག། །བཤདཙོལ་ཆལབ། 





འོད་འབར་བ མོ དོར་མ པུ 

! ༤ ཁྲ་ཆུཏུ་པ་ཞྭཧཱཏུ་ །བདྷདདགིཉམས་མྱོང་ཡོདན་རས་བཏབ་སྭེ་བསོམ། ཡངྦབེསྭ་སཱལ་བྭལ་བ་སོགས་ཟ་བབཤིན་ཏགཧུ་བགོལ། དམེགས་སྐོར་གཅིག །ཅུང་ཟདའབོངས་ནས་བིས་སྲང ཝངས་ཏེ་ཡེད་་ 
ཁེ ིཔ་ སྲུ ད་ལགོམས་ནགཉིད་འཕེས་ཏེ་སད་པའི་སུབས་དར། ལལྷ་སུ་བྱུམ་ལ་ཐར་ལམ་ཏེའཆརྦ་དབ་པ་ཤེད། དནས་སཱར་བཞིན་གྲོམ། མཚན་མོ་ཉལ་ཁར་ཡང་། 
བབ་པ °: > ༦༧༤ ཟམ ེ་ བ་ལཾན། དམིགས་སྐོརགསུམ་མེ་ །དེ་ལུརཱ་ནསདདུས་དུང་གཉིད་བིའོད་གསལ་སོམ་པའི་གདུམས་པ་དེ་དག་ནི། བོ་ནའྲགས་ཅན་ཚོའདྲེང 

།ངས་རུབའིལམ་མོ། དིང་རི ྱ་ཆུའིསྲུབ་བཞག་བདཀྱའ་འབས་བུསངསརྱས་མསྦོརབསོགསྐ་ཁྲི་ནམ གཞག་མཛད་དེ། ལས་བཆདྱ་ཁཾདབངདངས་པར་གདརནའང་། བཏུམ་་ 


༡ མོདངྱཔ་ལམ་ཁོདགསལ་ནམས་ཡས་ཕེལ་གཅིགྱཅུ་ཕིག་པ་རངམེགས་སོ། ཙ༽།ནེ་པའཐེབ་འོདགསལ་ཧོ་གདམས་ངགནི། གོ་བབས་ དཔོད་ཤོ། འོ་ཆགས་པ་འཔཏིན་ན་པགོང་དུབ་ཤདཔིནཏྱི། བར་དོ་དངཔོ་འཁི་བ།༡ 
=. གསད་ི ༥ཡངནགོངངུས་བཅདཙམ་སྔོས་ནྭས། ། གས་པདྲ་དབསའདེངབཏ་དདང། །དགགགིས་ནེ་བས་བ འིགད་སྐམ་ངགྲནམས་བ་ནཟིན་ཏོ།། །།གཉིས་" 


པ་འཐོ་པར་གཛ གོད་དུའཕོ་བ་དང། ་བོང་ཆུའཛག་པགཉིས་སོ། །དངཔོ་ལ་ཕུངས་ཏེ་འཕོབ་དང། བཅནཐབསས་འཛོབ་གཉིས། དངཔོ་ལ་ཕྱོར་བ་ད། དངོས་གཞིགཉིས། གར་ལ 





¢ 
4 

------- 2 

སའམ མང ལོ་འོའོ་ར.ོའོ་རརོཐོཇོའོ་རོོརོ་རོར་་་ར ར་ལ > --ར༤་ 


¡༡ ༄༅། ` །དདཔོནིེལས་ དབུམས། ཇིལ དྲཇེས་རང་ནད་དྲ་ནར་གིསྲངངས། ཨོ་ལ 2 ཁ་ད འཕ་།༤༠༠༥༢འ རུ ཆུདུ་ཡགྱོགས 
བའ་དང། གང་ ངག་བར་དུའ་ བལྟ་བ ཡིན། དམེགས་པག ནཔད། „ཛཱ སཿམབག་ བདད ར་བ རྣམ་དག་སྭེ་བཞེ འདོལ 
་ བས་དང གངནས་བ་ཡོག །ང་ བོ གའམ ནས་བ འི ཧི བོ འི་ག ལྷ ལོ་ལས འབོདྨོན་ སོང་ནས ཅེས 


ར་ག ཧོས ུནེསོུགུསད་ན། ངགསང་ 
ཤོ ནི། པསཿ གསང་བར་ཨཡ། ཧང་གའམ་མ ་པར་ དེ་གསུམ་ལས་རངའྱབུངབརབསམ། |: 
བླཟས་པནི་ཕྱརའྲོ་ཨོ། །འཇུག་པྲ་འིཉེ འི གནས་པ་ྱཿ ཡདཔ་དམས་ལི་གེ་ ་གསུམ་ནསགསུངས། འདི་མཱུའྲཕལ་ཆེན་མོའི་ལགས་ཡིན། བརཛང་མངག་ཨོ། གནསཔ་ཨཿ འགོབ་ 
ཧཱཾཉེས་གསངའཇུས་བཞིན་ཅུབྱེད་ཁྱང་གསུངསཏེ་གང་ཏཱརྒ་པས་ཀང་མི་འགུལ་ཡོ། །དྷེ༡རབཤདྲ་ཀང་ལག་ལེནནེ། དངཔོད་རང་ཝིརའགོནངའསོ་ྡོམ་བ། ལན་བཅུབཛུའི་བར་དྲ་མ་ལྔབལབརབསངབ་ཉེདལ་ཏུག་ཅུ་བམབ་གེ 
* དམེགས་སྐོར་གཅིག་བྱེད། དེནསྲརུང་ནད་བའཛག་བའིདུས། ` མགྲེནབའི་ཨོདམརཔོ་ལས་བྲུང་ནས། རཾ ཝར ཉིན་མ ཀིབསྐདྷེབའེཿཿསེམས་གཏད། ཕྱིརའགྲོབའེ་ཚ་གསངབའེ་ཡོཊ*” 










ནས་བྷདམིདགོས།། 





། 











ོཤ་ོགིག་ཅོགབྗོདཔའི་་མད་ལཧིས་ིལ་དུགོ་པལ། དོནས་ནང་དྲགཔ་རས་ཐྲབ་འཞོ། ཧོཾ 
སཱནསྔ་དབ་བཉིད་བཟང་ཞང་། ་ རུང་ཇུབས་ཟིན་པ་ནཀོ་བྲབེ་དབྱ་བད་ད། ཟུཤབས་གུགནོན། དེད་ཡང་ཡུད་བཅོམ། 





ཁ་ནས་ཇུབྱ་ཀ 
བཞིན་བསམ། ར་ས ་་བདིང་ཡསྦ་ིག་རེར་བྗོད་པ་དརིགསཔ་རངེལ་ཨ་ཡིག་ མརཞེངསྭེ་ སེ་བདབར་བསམ། ཉི་ཤཱ་མ་གཅིག་པལ་ཨ་ཡིགདེ། 


" ཡོདཔརབསམ། :ཨཾ་རུང་ནང་དུ་དྲངས་པན། ཡས་མེག་དེ་ཨན་ཧོང་རས་པའི་པེང་དྲུབབས། ཀྲ་ཏཱི་ར་རེ་དང་བསུན་ནས ནས། , སྒལ་ཚེགས། ཉི་གུཆྔ་གཅིག་ལ་བབས་ནས། ཱམཡི་ཤུལ་དྲགངདེ་འཛུཊ། ལརབ་སམ། 


ཐུན་བཞིར་ཡངཡང་ཡྱཌས་པས། ཐོག་མཆཐས་མདྦངྭ་ཡོག་པུ་དང་། དེ་ནས་དཔལ་བརྡ་ཇུལ་ཞིང་ཚ་ཆིལ་པ་དང་། དེནས་འཚོགས་མའམསྦིགཙུགབརྡོལ་བ་སྣམབྱེདཔ་འཕུང། རྔོག་པའེ་བཞེད་ཁྱི། གེ་ེི 


ཙོམ་མིནྱ་འཕོབའྱངས་པ་རབམིན་ལ། ཡརའཕོབའེ་དམིགསཔ་གཏདཔའི་སབས། དྭལའི་སངབ་འདེདུབཚདཔ་དང་པིགསུགཏུན་ཟུག་ཆེན་པོརངམ་ཡིན་པའི་ཤུགས་ཆན་པོཡིད་ཐིང་བཁྱའུང། ་མངོ་ེམས་པཞམགིད 
བཀ་ཡ་ཚག་འག་ ལལ ཱ7ྩར7སླ་ས རར ར་་ +ོཾ་ྒོེཾོཾོཾླཾོཾ་་ླརརཁ༢ཁ༢༦་་ 





ཅིག་དྲནཔ རྩལ། ་ ༡།ཧིའདི་ཛང། 
ཟུན་བཞིར་བྱར་ཝ་སོགས་སྱངས་ 


པ ལེཆཚེགས་ཉི་ཤྭུ་ར་ ༈ ཟུམ་པོ།ཁ་རྒོག་དཀར་པོ་ པཱང་འོགཟིམ་པ་ཉེ་ཞུ་ཝ་གཅིག །དེ་དགུ་གཱི་འོག་ཏུ་ཨ་ཡིག་སཱར 
ཏེ་ཞག་བདུན་ཙམ་དུ་དེ་ལརྱབ། དམིགསྭསོ ཀ་དག ཤདིནས་གོ་དགྲག་པ་གང་ བཞིན། ཨལ ཚིགས་ཉི་ཤ་མུ་གཅེགགིགནས་ས། བཧང་འག་དྲེམཔ པ་ཉ ཞི 











ྦ 


;-༨༨-༧ས༧༡སའརར༨༡༠༧ས-༤--༡༡༤༤༡༤༡༨༡-༤༡༠༤༠༩༨ཕ༤ 











ཏྲེ །བཅུ་ཙམ་ཕིར་བ་སལ་བདང་། གཉིས་བགཞུག་པ་ནེ། ནངདུའཐེནལ་དགགཔ་ཡེན། གསུམཔ་ཞེ་བནི་རྲབྲ་རདྲ་བེད་པ་སྟེ། ཐོ ར་མ་་ཁ་.་.ོ །དེགས་མོ་ 
གོམས་པས་བཞི་པ་བུམ་པ་གཞུས་གནས་སབས་ཤུགས་ལའྲའ བབོ། །བཙནཐབས་སྲ་དགག་པ་ནི། སེང་གེ ནམརོལ་ཧཱི་ཕག་ཆུསདགག་བྭ་སེ། འདི་ཡང་མཛྭ་མཱ་ཡཱའ་ལུགས་ཡིན། དབབུས་དོར་ཁི་མན་ངག་འདེ་ང་ 
མུ་བཤདྲ་ཀང་རུང་ངོ། །རུང་ཁིདྲ་ཧསཔ་འདྲིརེ་མིའི་པ་དང།  དཔལ་ཞི་བབ་ཟང་པོའི་མནངག དང་གང་པས་པ་ཡིན། གཉིས་པྲདླང་སྩོངབབསྣསཔ་ནེ། ཆུང་བཙནཐབས་སུགཙུག་པདངཤ། ཇིམྲིསགཞུབ།པའོ། །དང་པོ་་ 
ནི། _ ལུས་གནད་མེ་ཐབས་དུག་བཅེངས་བ། ཡས་ཟོ་བ་ཞབས་མེད་བཞིན་ཏུ། སྦོག་རུས་ཡན་དང། རྒུནབསམན་མེདཔ། བར་དུམདེཡང་པི་ ཝགས་པ་ཅམམ་གཏོགས་ཤཁག་ཇསགཿ པུམམེད། ཱཞེས་རུང་ཕྱིར་བཏང་་་ 
ནས་ཕྱི་དནུང་ཟད་བཟུང་། དལ་ཐུས་ཤུགས་དང་ལཱནཔར་ནང་དྲ་དངས་ནས། ཨྱཧབྱ་ས་དང་པྱཿ རནང་ངུ་དུངཟདབཟྲུང། ཅུང་རྣམས་ལུམྱི་ནང་ནས་མར་ཞུགས་ ཏེ་འོག་ནསཐོན། སཁོག་ཐག་རིང་པོར་སོང་ནས་ཡལ་བར་བསམ། 
 དེ་ཡང་དང་པོར་ཕོ་རྦུང་ཤུགས་རྲག་ལ་ཐུང་བརའ་དྲེན་པ་དང། བརྡད་མྱོ་ཆངཝ་ལ་རེང་བརངངས་པས། མཐརམ་ནིང་གི་རླུང་པཔའགགས ཤུགསལའབུངང། །གཉིས་པརེམ་གྱེསགཞུག་པ་ལ། མངའབདག་མེངི་པའིབཞེད་ 
པ་དང་། ཐརཔའེ་ལམ་སྟོནེབཞེདཔའོ། །དང་པོ་ལྔ་དས་ཚོདྲ་ཅྲསྤྲ་རང་ངོས་བཟུང་སེ་གཞུག་པ་དང་། ` མཚན་མོ་ཏལ་སྟབས་ཉྱིས་གཞུག་པ་དང། གཡས་གཡོནཧོུབའིགནདཀིས་གཞུགཔའོ། །དངཔོ་ནི། རུང་གཡས 





















-༠༩-༤---༡༢༤༡༤༡༨༡༡༡༤༤-༤ ˆ ལྟུ་ 





















༢ --- ¬ ~¬” = = == 

| = ཧུ་ན་བསྒེམས་པས་འཕོ་སྟེ་ལནཉི་ཤུ་ར་གསུམ་ཙ་བཞི་བསྒོམས་པས ་མི་འཕོབ་མི་སྲིད་གསུང་། དམེགས་བབདེ་ལེག་ཆུངགེ་དངོས་བསྙན་ལ་ལསལ་ ཕྱར་བ་ཁོ་ནའེ་སྒབས་ སུབཤད་ཀྱང། རཱ་རོལ་ནས་མ་བྷ་གོམསན། སྐྲབས་*་ 
དེར་གསལ་ཐབས་པ་དཀའ་བས། ཅུང་བསིལ ོད །ཡེག་རུང་ནམས་ལས་ཚངསབུགགི་ཚུ་ཡེག་བསལ་ནསའཕེབུར་བཤད་དེ། ༤༢གོག་དགོསྱ་རུ་དང་། དྱབེ་དགོས་རུའི་ལམ་གཉེས་ཡོད 

པས་དྲཀུས་བཞེན་བསོམ་པ་ལེགསསོ། །དམི་གས་པྐོར་བཞི་པའོ། ི་དྱ་དང་སྲ་དམའངོ། རི དོར ± ༦་ལ། འཆེངེས་ནདྱཀིས་ཐེབསན། ཤུལ་མལ ་མཆགས་ཤིང། དགེ་ར་འདྲ་” 

བྱེད་དུགཞུག །དད་པའམ་སྙིང་ཆེསོགསདགེ་སེམས་། ཞིཀགསལ་བཏུབ། པ། ལཤེས་བཙན་ཐེབས་སུབྱསདཔསང་ ༤ཿམཅོག་པཱར་བྱེད། ཨོལ་མདུད་ལནགསམགལས་གཡོནདུགཅུ། དེ་ནས་དངཔོར་འདུག་ལ། 

སྨིན་ཕྲག་ཏུ་ཐིག་ལེདཀར་པོལ་སེམས་གཏདྱ མེགཟིམ་མེབལ་མེགའྲབས་མི་གཡོ་བརབཞག ༈མདད་བོདས་མངོ་བ་བདྲའི་ཆབས་མནད་ངབྐ་ཞོབ་པའོ། །ཡང་ནདམིགས་པས་བཅན་ཐབས་སུའཕོབ་ཞེས་བྱ་ 
མངུན་གྱེནམ་མཁར་བྲ་མའམཡེ་དམབསྒོམ། ཧིབོ་ཚངས་བགྲ་སྐུ་ཧ་རེའདུག །སྙིང་ག་པདྨ་འདབ་བཞི་ཁ་ཧེན་བྱས་ན་ཧེ་དབས ་ན། རིག་པ་སེམས་ ༩་ཡིག་བ་ཐག་དང་བཅས་པ་དེ། ་ཧིཀཉེར་གཅིག་བརྗེད་པས་ཚད་ 

གནས་ཐོན། བཟག་ཕྲད་ཏྱ་ཆད་ནས་་བ་མའལ་ཡི་དམ་བྱི་ཟུགས་ཀར་ཐེམ་པར་བསོམས་བ་འཕོ་ཆུ་ས། དི་ལ་ཁའྱེ་རཱངགི་ས་ཨོལ་མངད་ཀྱི་ཤུགས་ལག་བའེ་ཕཱནྭ་གོའྱི་ཕོགས་སུ་འཕཔཱལ་ཞིང། ་མཐེ་བོང་དང་གུང་མྲང་བྱ་ཀི་་ 


` ིེྗེ ༡ 











་འ་ 


#¡ ༄༅། 


རུཞབས་ནས་ལེབའེ་བ རྭང་མརབང་བྲེ ངའདགཔལ སེམསགཏ ད། 


།དོརླརུདནག་བོའམ་དཱོན་པོའམ། 


བཞི་ལ་བརེན་བ་གེ་གཏུམ་མོའེགདམསངགནམ་བགསུས་མ། 


‡ །ཞིང་རེགྲ་བ་ཚ་བགཅེག་བཅོམ། 


ཀྱི་བར་ལ་ར་དབམང་ཕྲེལ། 


གག 


ཤྭག་མར་རུང་མིའ་ཛན་པརཞ། 
, | € |ཀྱང། དེགོམས་ནའབནའཛག་དངོ་ 


།ཁམསནག་ཅིག་ཁེ་ལེལ་ལྔའེལ་བ་ལ་མེམས་གཏད། བཞི་བནྡོ་་ཊེས་ཀོ་བ་ཁྱགར་བྱབཞིང་ཐུན་བས། 


ཆུང་རྣམས་རྐང་མཐེལ་དངརྡོརྲ་ནོར་ཁྲནས་ཡརུང། ད 
དེ་གཉིས ཡད་མ པྲག ` ཁོར་ལོག་ཅིག་ལ་བརྟེན་པ། 
དང་པོན། ངའངབལས། 
གཤྭསབསཱམ། 
ངས་དེའབསྲབ་སླེབའེརེམཔ་ལའོངདོ། ་ 
དེ་ཀ་བཞག་ཤསབྲསམ། དེ་ནསྦྲ་རསྲ་བམ་པ་ཅནདང་བཅས་ཏེཞག་ཤས་བྲགས། 
༡) བཤསཤིག་འའང།འ་ཐ་མོགཡག་དགར་ཤའར་ར་བབས་ནཔས། ལྟེབའེ་ཨ་ལཐེམ་པར་བརྲ 





རང་གྱི་ཡཱས་ཤིདུསསྤ་ས་དབམཆོས་བཞི་༣ 


རས ས་རྒོན་དངྲག་གསཏེབོས་པོ། དར 
།གཉིས་པ་ 


ཧབརཆོས་འབུང་དམར་པོའི་ནངང་ཨ་ཤད་དམ་སྔ་འང་བྲ་གོམ། 


མ་པར་བསོ་ཡ། ། ་འདིེལ་ཐོག་མརྦ་རིན་ མབ 





⁄., 








༠༩༩༠ ˆ ༡ 
---*-==----- 


དེའི་དང་ལྟུཧུའེབདྨཧཱ་་ཤད་དམ་ཨྲ་བུང་ 


ཆེད ཅད། ` འབརའཛག་ཀེ 





གཉིས་ལ་བརྟེན་པ། 
དངྲས།བདོག་དམར་་ 
དམིགས་པ་མི་ཟེད་ 


ོའ་སོོའ་དས། པག་། ་ „ །དེ་གཉིས་་ 
. དནས་ཨ་ཁས་མེ་ལ་ཤིན་ཏྭ་ནོབ་དམརནག་གཅིག་དབ་མའི་ནངནས་ལང་ཐེངགས་འབར། 
མ་ལཁརལོ་བཞེ་བཀང་རང་ཅིགཏུ། 


སཱེཾབོའེཧྲོས་བས་བྱང་ 


. བགེབ་ལང་ངེ་ལེས། 3 9-6 











-5-༩༡༡༩༤༡༡༠པ༡༡།༠༡ལ༡༡།་༢༡༡༡༡༢༢༨༤༡ཏ༡༡༡༠།།༡༧)3ཏ 





བབསལགཅག་གསྣ་བགབསནའཐུབ། དལངཇོདཔྲ་སབམེད་པསོརལ་པགེག་ལ་ཅི་ནག་པོས་བུགས་པའེདབུསཔ། རཱ་དཀརཔོབིས། དཀིལ་འཁོརྦརསབྲཝས་གངྭརུང་ཅིགགི་དབུསསུ་བཞག །རང་གྱི་ནུང་སེམསསྟིངགའིཚུལ་"་ 
བྭཝས་པ་དེ། རླངྲིརའགོབདང་ལན་ཅིག་སྣ་སྲོ་ནསརྱངས་ཏེཐོནན་ཊ། ཞེ 
འབར་བདང། གསཡ་བདངང། དྲབ་ལ་སགས་ལའ་རྟགས་འབུང་། 


~~ ˆ 





ལས་ལྭསར་ནའྲགུབ་སྟེ། ཇས་པརྦཾརཱདའགེལ་དང་ཡྲིགེ་ས་མནམས་སུ་ཤེས་པར་བུལུ། 


` །སྡེབསཆ་ཡིན། །གཏུམ་མོའོདགསལསོགས་ཀྱིགཱསྡེབས་མེན། སྱུའཕུལ་གྱི་དངོས་ཟུབྲ 
གོང་ངུ་འཕྲོ་བདངའབྲེལ་ཆགས་པཱ་ལ་བརྟེན་ནས(_ འཛོསདོན་ངུ་བཤད་པར་འཇདུག _ །ཇེ་འཐོག་མི་དངྡ་ཇ་མར་པ་གཉིས་ཀ་རབཕོ་བའི་འཕོསལ་གང་འཇྲགགི་ནམ་བཞག་རེགསུང་གིན་ཡོདའདུག་པས། བོད་འདེར་ཤེན་ཏུ་་་ ྦ 
ནསྲས་འཕོལས་ཕེ་སེ། ཆོས་ངུག་དང། བཅུད་དང། བཅཅལ་སོགས་པའི་ནམབཞག་བེད་ཙནྱ། གུམ་མྱོམུ་ལས་སོགས་དབའངབར་བཅིས་ཏེ་། 


གགས་ཆེ་བརྩ་གུར་ཏེ་གེང་ཁང༔ 





2 


'འཆུད་མཞེ ཟེར་བདྲེ་ཐུང་བཡིན། དེས 


བོདཚཅྱི་་བཐེམ། ནེལ་སྦིགདང་ཡེམས་བུགཏུགཏདུ། རངཿ་མཞེན་མཆགས་པདང། དི་ཡཞེན་ཅེང་ཚོགས་པརྦ་བུ། དེ་ཏུར་བྲམས་པསདེལ་ 
རང་ལསྭ་བྱིསངྲབམེགསལ། རུང་གི་སེམསྔཱརཱ་གི་སྙདཱན་ཡོད་པརྭསྣང་ཞིངྱ་མོད་བ་འབུང་། དེས་ནིའྱ་ོུངས་པ་ཡེནཏེ། དེནས་བར་འདྲའིས་མྲབེརབར་་ 





ˆ ¿བ་ཡང ༢ 
འེ , 


+ ༩» 


- 


ཟོ ¥, 









` དལཉརྨམཁོ 


` 


ཁྲོ་ཆངབསའདེརྩཧྲས་པརམ་པོས་སོ། །གྲོང་ཇཱག།འདྲེཐུན་མོང་གི་དངོས་ཟབ་ཡིན་ཏེ། རལྭ་གྲི་མིག་སྨནསོགས་ཀྱི་༡” 
དངའདེགཉིས་རལྲགི་སོགས་དེདགལས་ཅུང་ཟདའགུབླརབར་རུགརབནམསལྲ་གགས། འདྡེརོགས་རེམྱ་བཁིད་ཡེནརཱ་མད་ནའང། 


- ཕི ༨༨༨ ༢༢༧༨༧༠༤༠༦༧༧༢༤༤༢༠༤ར༤༨ར༤ར༤༧རར༤༢༧༠༢༦༠༠༠༧༠ཟཔ་སེ་མོངརང 


--༠༧-༡༡༩༡༤༤༡༤༡༡༨༡---------༡-༡-༤༧པ༡༧མམམམསཔསཔར༡༡༡༡༡༠༡ས༡-༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡---- ༡༡-༡༡༠༩༡༡༡༠”"”ˆ-~----------. 


༤-~-------~---~-༧༡༣-- ༡-- ˆ 


9༡༡༠ ༤༢༡༡༢༩༡༡- = ༠༩༧༠༠༠༠༩༨༧༧༤༥ 














71 ༡༡༡-༨༤༨༠༤༨༤ྣ༨ྣ ྣ ༤ ྗ༤༨༤ ྣ༨༤ ༤ ྕ༡༤༤༤༤༤པ༤༤༤༤༤༤༤༠༤ིབ------ 6༩༩ "ཁོལ - ༡ 5༡༨༤ ངོི༡༤༤༤༤༢༨༧༧༤༤ ༤ ༤ 
ཉེ ༄༅ །དངོས་གཞིའི་བདེ་བ་ཚདངཁེལ་བའི་སབས། མངནྒྷ་ཧུབ་བརྒ་ཧིགསངབའི་འཁོརལར། རངསེམསའདེས་པའིབདབའི་ཐིག་ལེ་དཀརལ་འགིལབ་ཕ་མོ་གཅེག་ལ་སེམས་གཏདནས། 
ཨིནྣ་ཇྲུ་ཏེའི་མན་དག་གྱང་ཡིན་གསུང། ལས་ཆུ་ལ་གཉིས་སྩོརཙི་ཝོ་ནས་བདེབ་བཏུནཔོར་ཐུངན། ལསྦ་རཱ་མེདན། བདེ་སངགིཉམས་དཱེ་གོང་དགོས། : ཡང་བདེཉམས་དེརིམ་ བ 
ུ དེས་བདེ་བཚད་ངྲ་པེན་པྱ་བུངན། ལསྤ་ཧསངས་ལ་བྲསོམ། ནེས་བརྟན་བ་ཐོབ་ན་ལགས། ཡང་ཡལའཚོབ་སྙམ་བྱེད་ན། ཇལ་བའྱི་ཕི་རོལ་དུ། དུ་སཱལ་” རྭ ¡ 
དྷི མཉན་ཅིང་བྒསམསཔས། བདེ་བ་དང ཉགང་བྱགད། དེཙམ་ཧཱི་ལསྦརའི་བདེབ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པརའོང། དེནས་ལསྦརལ་ཡོན་ཡུལཏེ་རངགནས་སུ་བཏང་གསུངངོ། །དེནལསལས་ཧདང་ཡེདྱའི་ཕུག་ཚུའི་པྲིལ་་ ༧ ་ 

ཐག་ཡིན། ཀྲ་སྲུབ་དངཤ་པརི་པའིབཞེད་པའོ། -།ཨིནྣ་ཇྷུ་ཏེ་ནི། ཕྱགཆུ་བཞི་ཀར་འདེ།བོནལ་ཚངབས་ལམ་རང་རདཞུབ་པ་ཡིན། དེ་ལ་ལསྤྱར་ནི་མངོན་སམ་ངྲ་བབ། ཐིག་ལེ་ལ་སེམསཟིན་པ་ཆོསྱཧ། སེད་བདེ་ ༩ 

„ བར་ཤར་བདམ་རྱ། མིཏོག་པ་རང་ཤརབ་ལ་༔ ཕྱག་རྱ་ཆེན་པོའོགསུར་སྐང་། ི‡ ྲ། ཚོལ རང་གི སཱིང་ཁར་་དཀརཔ། ལྟཐང་ - ཧཱཾ 
གཏམ་འགོལ། པསཏ་ཏེ། ཐབ་མམ་སོམས་བར་ཞུགསཔས་ཨའེ་ཡཁ་ཅིགསང་བའི་སྣ་ཅེར་བོན། རཱ་དེ་དྫོརནོརྲ་བརོ པཔ ༥ལ:-་རས ཧཱགང་ནས་ལས་་ ། 









རེལ་བ་ཞབས་ཆོགས་བསྟོམ་སྟེ། 
པས་ལལ་འདྭོབ་སམྱ་བེདན། བལྟ་བའབདབ་ལ་བསབ། 


༩/ ༧ 


རེ རས ༤༧༤ ༨འ༨༦༡--ལ--- 





--~~༄-༡--------~༧༧༢༡-༨༤ ༡ 





གསའཁཁའཊའ༦༨ ༠༤༦ གསའཛའབདལ་འབྱམཔསཔ་མཉམསས་ཐངས་པསས༡༨༡༡༠པ༤༨༡༡༡༽`༽ ༨:༠༠-༡༡༩༤༡-༡༡༡---༡-༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤པཔ༡༠༠མརསཔས༡༡༡༡༡༠གསསུ༡༡༡༡༡༡༢༢༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡- ཐས་པསསསསསསསསསསས་པ་པསས་པསས་པ་ལསས་ 


'ུཾ ¡ཱ / པྲ འོ རྭ 
ཐ་ རར ་ ༢༢༧ 


” །ཅོའངམ་བཿམས།། །རྤདྭ་འད་པབཉོན་སྦ་ཧབརན་མོད། །དབངདང་བྱསདའིམ་རོས་མེདྲའནཚོགསཔྲ༥ས། རོ་བ་བཅས་ཁགོག་སེང་ལས་ཚོགསཕདགའཔའི། །འགལ་འྲ་ཅན་ལདམ་བཐམས་ཅདཁེལ། །ངརིང། ། | 
, གཏུ་དྱཧབ་ཏེན་རུདདངམ་བལ་ཞིད། ་་།དབང་དང་རིམགཅིས་འཇོམ་པ་ཟབ་མོའ་ལམ། །ཆུཊཏིན་ཛཱན་ལ་མེཁཆོལ་ཇཱང་པོའཆོས། ག་ད་བ རྒ །རྣལ་འགྱོར་མདུབལའཔོང། | པབ ཟྭ 
ར ལ་ལ། །མཆག་ཅུ་གུས་པས་སྐབསསུ་མཆེ། །མཆོགྱགུརམནངག་ཟབ་མོ་ཡི། །ཉམས་ལེན་རིམ་པ་མདོ་ཙམཐི། དན་གུབ་པའི་དབང་ཕྱུགདཔལ་རི་ཁོད་པསངངོས་སྲུབིན་ཡིས་བླརབས་པ། མངའབདག་མྲེ པ་ཞེས་བ་ རྨ 
| ཉིཾ། བརྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཡུགཱ་དེནེ། ཇེབཛུན་ལཱོ་བྲག་མུར་པས་ཡུནརིང་དྲ་བསྟེནནོ། །དེ་ལའངདགྱེས་རྡོར་རུ་བཤད་དང། སངས་ཅས་ཐོད་པ་དང། རབྱར་མི་གནས་ཤིང་ཡིདལ་མི་བེད་པ་ལག་ཅབཞིའགདམསཔ་ཇོགས་པར་ ་ -ཊ་འ 
༧ །ར།སན་པ་ཡས་སབས་འདིརདྱགེས་པརྡརེལ་ོགསརིམ་ལམ་དགྲུསརརམ། དྲག་ཕུགསས་ཟགས་བཞའི་བུང་ངོ། །འདིའི་མནངག་གི་ཡེགེ་ནམས་ལས། སོན་འགོ་ལོགས་པམགསུངས་མོདུ། འཁིདའདིལོགས་སུཡུན་ 2 

ཏནྷ་མབ་བྲསཁལ་དབའངབ་རཤེས་པར་བའོ། །དངོཔ་གཞི་ལ་གྱརམ་མོའི་མན་པག །ྱྱགྱརའི་མནངག །ྱ གྱ་རཆེནཔོའ་མནངག་ཧགསུམ་མོ། ཤ་དང་པོ་ལ། གཏུམ་མོ་ཉདའིསེནའགྲོ་རུང་ཡུང་བདང། གཏུལ་ བ. 
„ །མོ་དངོས་སཾ། །དངཔོལ ནངག་རྒྱས་པ་དང་བསྡུས་པ་གཉིས། དངཔྩོ་ཧས་པ་ལ། རངརྱ་སན་ལབ་མབ་པ། བགང་ཞིངབཅི་བ་ལ་བླསབ་པ། །བདོག་དང་དྱབིབས་ལ་བསབ་པ། བམ་པ་ཅན་ལབྲསབ་པ་སྟེ་བཞེའོ། ]ི | 











སུ ིེ ༩ པེ ' - ~--༩༤༤༨༧༧༧༩༠༡༤༩༤༤-~༨༠༠༩༦༧༩. ་ 
ཟར ར་བས རོ ཁེ ཕ་ཝང འ “ $ ཤི དུ་བ་མཚི་བ༅ ༠༩༨༥ ˆ རླ;#༅ 






















གཟུགས་སྦ་བདེབ་དང་བསེ་ཚུལ་གོང་བཞིལ། ། མདག རོད་པ པཔ དབསེམས་གཏད། ཐཨ་ཡེག་བདེ་ དི 

བཞིན་ཅན་བསྒོམ། ' གཟུགས་སྦ་བདེབར་ བཾ (ྭརབཞི་པོ་དད་གགང་རུང་གཅིག་བྲ་སོམ། བྟཏནངཔའ་ཆད་བདྲ་བ་ལ་ཆདྲད་འ།ལ་ཞང་ད་ཡའ གྲས་པའོ།། །།གསུམ་ལ་པགཧུརཆེནཔའི་་ 

སྐགས (ཟུས་བདབ གསོག་གིད། གེ་ ལི ད།ཀ་ དབ་ལམ་ཁེའ། གུནགའབསམ་མིཁབ་བཱ་གསུར་མེ། ¿དང་པོ་ནེ་རངགྲི་སཱིདགའམཱ། སེནམཚམསསམ། དྡོནནོརྲོ་བ་ 

ངརྲེགས་སཟིག་ལེལ་སེམས་འཱ་ངེན་ཡང་གསུང་། གང་ལར་ཏོག་བཅ་ལབྱནན། གམེདབསྙེད་པའི་གདམསངག་ཡིན། ཁྭཾནྲ་༡ངལགལེནལ་འདི་ལྟར་བྱེད་དེ། ིདེ ཌ#ཌ#་ 

འཞིན་ཡིན། དེ་ཡང་རང གས ིཊོརཾསྦརཱའིརངབཞིན་དཀར་པོ། དེགཉིསཁབརའཛག་འབོས་འདེད་ཐེདཔ་ལསེམསདག་ཏུ་གཏད། དང་ཅིག་ནས་སེམ 

} ཐབ་ཆས ཡ་ང ནས་མི་ཏོག་པ་ཅིག་སའོ། །ཡང་རང་ལས་ཀི་མཛཀལྟའི་ནང་དུ། ཐིག་ལེ་མིགབས་འབུབྱརསན་ཙམ་ཅིག་བྲགོས། དེ་ཡ 

' སཾ པའམ། ་ཤྱ་འིམ་པའར་པའི་འོདཅན་ཅིག་ལ་སིལས་གཏད། དེལས་མེའོདྱསྱུང། ཆུང་པའི་ཐད་ཀ་ནསའབར། ལ་གཁང་ངྲ་མེབ་པན། དེནས་མར་འོདདཀར བགའསྱ་བགསགཏ་སོར་བབ་ 
དལ་ལས ལ་བ་མ ༡ ༡ ༠ སསགས ཁ་ཁ མང་པོ 


~~ 





ལྟོ དའ ང་ཀ ་ྒོ །ཟླ་བའམ་ཐྲིག་ལེདཀར་པོ་བསྒོམ། 
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ོང ཧགྱ་ཙོག་དཔ་ལགསོརྦསི་བརླད་པངྱ་ཁུབ་རབསམ། -དམིགས་པ་འདྲི་དུང་ཟདའཐོངསའབོཏསརཿ བསྙོམ་པྟེ་འདི་ གཱོརགཅིག་བྱེད། དེནས་ དམག་རཏོེ་ 


ར་ལ བལནཏེབྲ་གུམདགོས་པ་འི་ ཡིན འདིལ་དམིགས་དུརགཅིག་སེ། ཁ་ཆ རབྱཟུས་ གག གཉིས་པ་འ ཤོག་པནི། བཞས་པ་ཡྱན་ང་དང་བ། འུང་འདླུག་གཏིས་ཡུན་ 
ཤགནུས་ཞུར། དཱུ དགྲི་རུང་ཡྱི་ཆུབརའགགས། རཀ གྲཔ་འབར། 


ཐུདངུར་སོདབར་དྲགོས མ་པ་ཇྗེསའགོཾ ཡིག །བཞི་ 
ཁིབ མཁུས དགག ྲ ང་ཡང་བ དམ་པའྱ་ར། ལུས་ 


སྣ་སྒོནས་ ཐོན་ཏེ་ཕྱི ་་ ཚ་ཤས་ཆེ་ན་དཀར་པོ་དང། ཧྭམསནསོན་པོའམ། སཱ 
རུདནད་དུའོང་བའི་ཚོ། དདབ་འཐབ་ཡ་འཇམ་ཞངགསྒ་མད། བྲ ནས།ཁ་དོག་དང་དབེབས་སངས་ཏེ མམ། ས་ཡ 
ཟོ གང་ལ་བ འཇིའི་རུང་དབངངྱ་བེང་ཅིང་བདེ་བ་སྙེའོ། ོས་ས་ུགཔའནས་བསླ སཱ ། མྱ་གིསདགགཔ་དད། བཅཙན་ཐབསརཿ་དགག་ སོ། གྲ བོན 





༡ ༄༅། །པཕལ་བཞི་ཧེ། ༈སྲདྱབ་སྭད་དུམེད་པས་འཁོརབ་ལ་ཡ་མེད། །གཉེན་བྲཐང་དུམེདཔས་མུབརདས་ལ་ཞེ་བར་མེའཛོན། ༈སངས་ཆསགཞན་ན་མེདཔསཁྲབས་ཇལ་རེབྲ་བལ། །དེཌོན་ཉེདགཟུའ་་ 
གཏད་ཐལ་བས་རུམ་བ་ཡིདལྱ་བརམདཔརོ། གསུམ་པ་ཏོགས་པའི་ཐབས་ནི། ཚིག་ཙམྒྭགིས་མི་ཏོགས། བརྒུད་ཝ་ནྲཐམས་བསན་རངསེམས་བརྡ་ཟབས་ིས་ཤསཔར་བ། སོམ་ལུག་པ་ཟངཐལ་ངོསའ་ཛེན། 


འྲ་བའུངྲ་བལ་བའི་དོན་ལ་ལུས་མཁུར་འཇོག་བུ་བུསྤིསཏ། གདནདབཞིན་ཧ་ཐས་ནསཉམས་ལནནི། །དུང་པོ་སེམས་ཉེདྲ་ངབ་མེད། །བརྡདན་མ་ཏོགྲོ་བཕུབ། །བམམ་ཅོལ་མེད་པ་བཞིནཟིཡུ། །སང་དཔིད་ 

བར་ཡིད་ཆེས་བ། དང་པནི་སྣ་ང་བ་སེམས་སངོ་སཱད་པསོགས་ཕི་དང་འཇབལས། ་ སེམས་ཀྱེ་རང་བཞིན་ལ་ཡང་ཡང་བརྟགས་པའˆ °ནང་བར་གསུམ་ཕོབམཆཚན་ཉེད། ༈བདགདབྱ་བསསགས་གང་ཡང་མབབཔའ་ 
| །ཧཱུང་པ་དཱེཉིདངོ་ཤེས་པར་བསནས་སྦོངབ་སེ། སེམས་གནས་པ་མི་རོག་བདེཉིད་ཝེ་མེད་དུངོ་སྲོད་བའོ། །གཉིས་བནི། ནམམཁའ་མྭ་སིནཆགས་པ་བཞིན། ན་ཏོག་ཤིའཆར་སོ་བམས་ཅད་གོ་བར་བ་ཡིན། 
། སེམསཀི་རར་བཞིན་ལ་མི་བ།ས། ཚི་ག་ཡུ་མས་སཱམའི་སཱངབ་་འགག་པ་དཔེར་བྱེད། དསེམས་གངམ་ཡེན། སེམས་ལས་གཞན་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཧེན་ཕདཔའེ་དྭང་བཙམ། སཱད་དྲསནས་སྭངཔ་ཡིན། གཟུགས 


| *ཾ བརྙན་དང་འདྲ།  ནམ་མཁའ་ལ་ཡིད་ཉིསའཝོ་འོང་བེད་པའིདཔེ་སུར། ' གསུམ་ནི། ཞམ་རྟོག་ཁགག་ཟེར་ཙན་འགག་ཚུའམ། -ཞིགའགྲོྒུམེད། ཅུ་ཧྱེན་མའཛོམཔས་སྣངབམ་ཤར་བཙམཡིན། དེསནམྱེ་འགག་་ 




















༄༅། མཆ. འིངག་ཚིག་གིས།§ རམརརོག་བསྙན་པ་སྩོང་བར་རུས་སམ་ཅེ། ་རམརཔའེབཞེད་གཞུང་ཆ་ཙམ་མམའོང་ཡང། །བསུས་ཚད་ཡན་གྱི་ཁ་བ་ཝགས་བསུས་པ། ངཱ 
སེལ་ཏེ། །ནཱང་མར་མིའ་བཞེདཔརྦ་མཱག་འདི་མཚར། །དནའདེ་མཐེན་ནས་གོངཆའི་བཞེདུགྲནབཏུར། །གབའ་ཁུགས་མེད་པརལིགརབིསཤིག་ཅེས། །གསང་གེས་བསལ་ིརེབཅོས་སྣདབལ་བཔེ། །འོས་པ་ཡིད་ཆེས་་ 
རྟདཔྱིང་ཐིསཔ་ཡེན། ,༈དགྱེས་རྔེར་གྱེ་མན་ངག་བསྲེ་འཕོདང་། ལམ་དགུ་ཕུགས་ཁྱི་ཁྲིདཡིསྐཛབྲལ་མེད་ངེས་གསངཞེས་བྱབ་འད་ཡང། ཛལངའཾ་ གས་པ་ཆེནཔོ་དཔལ་སྟག་ཡུང་པཆེ་ངག་དབང་པཀྲ་ཤི་ས་ད་པལ་གྲུབ་ཀྱེ: 
བཀས་བསལ་ནས། རུལ་ཁམས་པཏྭ་རན་ཐས་ཉེ་བར་པ་རབའོ།། དགེ་ལེགས་འཕེལ།། (.[ཨ རོ | 









སྡུས་པ་ལ། ་ ངི 











མཇ ཌེ ཉང 





/ 










7༩, ¦ 
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ཧུ 





ཛག་ཤིས་ཡོནཏནའྭང་དོ། །གསམ་ལནི། འཁོརམོབཞིཔའེ་གཏུམལོ་ཧེ། བདེནེ་བསའཔོའི་ ་ཁིད་ལེགགི། 


ཀ་གབ་ད། ་གཡཔས་ལཱི་མུ་རྡོ་པའ རུ དགུཉིས་ཀརྦ་་ 
འོདྱི་སྭད་པ་ཡོན་པོརེས་བྱརས་པའི་སེངའོགགིསྲུད་པའི་སྣེ་གཉི་སལ་དྲཾསོན་པོརེ་བསྣོམ།  ཅ་ཨུ་བྷརཏིདཀད་པོར་བཞིད། གཉུམ་ལའ ཁབ 5 
གོས་བ་་་ིག་འའི་བད་བབར་ལྟགབས། ཞོད་ཟེར་དཀར་པོའཟ་བུད་ཆའི་གསོ་བདེའདིརམ་བྲནམ། གཏུཿམམོ་ཨ་ཡག་ཧང་ཉེབ་བྲ་ཕ་མཛ། 





འབས་ཅྲ་སེབའེ་རིམ་པ་སོགསནི་སྱི་དངའདའོ། ༈དྭལཱ་བུའི་གདམས་བདེདག་ལ། རིམ་པ་ལ་ལཱནངྭ་ཆི་བསོགས་བང་ལེགཏིང་ཉུར་ཤེས་པརྦ་པའོ། 


༤༨༽༽ ༤ 


པརྩབ་སེ། ཧརོམིཿ 


ཕྱགཅུདད། རང་ཡུས་བདེབར་བྲཡོམ་བ་ཧེགྲསུལ་མོ། །དང་པོན། ་གཞན་ལུས་ཅེ་གདམ་སངག་གནད་གསམམར་བགས་པ། གབའ་ི བོ་རགཟུགས་གྲ་སོགས་ལ་རེམ་སིས་བླ།བནས་། 
མེབ (གྲ རལས་འངབད། དངའར་ཀྲགསསྒ་ བགས་ངས་མའལ་འནོས་ 


སོརམེད། གཅེགཏུ་དིལབ་ཡིན་པས་སྭི།་ཁོགབ ད་འཇའྭོ། 


= 
------------~--------~-- 





།འོན་ཁང་ལམ 


=” 


ཕ༢ཆེར་འདྲ། བའོན་ཁྱང་ཅ་འའརཐམས 

€` ༩ ་ རི ཅི རརར ༥ འའ མ་པ ྫ དེ ༨ . ༤ ཀྱབ། ངུ ཱ 
རུསེ་འར་དུ། རང ་རོ་མའ་བ་པཔདགརཔོཚར་གཉེསཅལེངབས་བྱགག ༈དེགཉིས་ཀརཏ༔ གྲེགདབས་བྱབས་བུབལོད་ཡུབ། གཱཔ་གུབས་མི་བདེ་བས་མན་ག། 
ཤེ་འོག་སར་བཞིར་མེ་བྱེདཔ་ནམས།བད་པར་དོ། །དེལས་་་་ 
།གཉེས་བ་ཕྱག་རྒྱའི་གདམས་ངག་ལ། ལས་ཅྱི་ཕུགྱ་ཧདང། ་དྱ་ 


ཚམེ་གངུ་ང་ཆགས། བཅདམ་དང་། 


== ==༧༥༤༩༤༤༤༤༤༨༨༤༤༤༨༤༤༤༥༠༤༤༤༤༤༤༨༠༤༨-༨--- 





དམརཔོ གཡོན་ 
སྨོམ་སྭབས་མི་བདེབས་མན་ངག་ཅ 
› གཞན་ལས་ིཡིགེཆེ་བལྟར་ཤེས་ 


.----~----~¬“-----~-- 






















གཅམ་མོསོགས་ལས་པ༨ས་པགིཉམས་མོདྱསེས་ལ་མཉམས་པ་པརྟན་པ་ཐོབ་པར་ཡོདན། སབས་དེད་ཡང། བདེབ་དངོས་སྲུ་སེ་ཡང་སེ། དེལ་སེམས་བྱསས་ནས་བསམས་པས་སུང་བ་གཞན་ནམས་འགག་ 
མགྱོགས ོང་སོིམལ་མམཔ་བོ་པཞོགཔར་ཡོདོ། གཡས་ལ བ་དེ ཞེ བོས་སོ 
གྲསམ་པ་རངལས་བདེབར་བྷ་གོང་པ་ནཾ། དེ་ལུར་ལས་ཧདང་ཡིང་ཁྱོ་ཕྱགྱུ་ཆཱའི་བདེབ་དེ་བྱསེད་ནས་བདེ་བའེ་ ད་ར དཆུར་དད་དོ ་སདདས་པའི་ཏོ་ སྲ་རུང་ངདབང ླུཆང། འག 
ར་འཕེལ་འབྲིབྱ་བེད་ན་བཏན་བེདདང་ལོགཔ་འབྱིན་དགོཔ་ཏེ། དེཡང་དད་གྲི་ཉིངགར་ཨ་ཅིགབསམ། བདུལམ་མེ་བ་ཨདེརང་ཡནཔར་རོས། ༢ ༨ འའཧ་ཤག་ྲཏཿ ༨ 
བརམོསཏེདམིགཔ་པ་གཅིག་ཡེན། ཡདདུ་ལྲ་སྣ་ཕྭ་ ཝངབ་འཐུང། བདེལམ་ལམཔ་དྲེས་དེཀ་རང་ཡེནཔར་མོས། ནུབ་རླ་མཱ་ཚོར་བཐམཅད་ཨའྲི་མ་དེཀ་རང་ཡེནཔར་བྲགོས། དུྲསའྱི་དངབ་་ 
ཐམས་ཅར་བདེབརའཆད། ཡང་མནདགག་ཅིགནི། གསང་བའི་མནདཀྱརུམའི་ཞུབས་སྭ་མབཅེས་པ། རུ་དགྱི་དུ་འའས་སུཉིམའིདྱའིལ་གསོར་ཧིགདན་ལ་ཨ་ཡིག་བསམ། གཟུགས་སྒང་དངྲམ་མགས 
པ་བདེབརབྲ་གོམ་པ་གོབའཞིན། ཡང་གགང་བའི་མན་བགྲ་བབའི་མཐོངས་བའཆརབ་ནི། ཞེ་ཙེ་ནས་ལི་རོལ་བོར་བཞིཙམ་གིནམ་མཁའལ་སེམས་བའེ་བར་བྱམས་ཏེ་བསོ། 


༠: 

















བྲསོམ་པའམ། དེལ་ནམ་པ་མིགསལན། 
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༡༽ = (^= ༩ ༩༽༢༥ ༩ ཞ། བ་བ རོ རྣ དག འཇང 
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ད༦༅་ ( ྱགགཡས་པའིཿཐེལ་དྷུཟ་བལ་ཡིགེ་བཅུང་གསེདྱ་བི་མདོག་ཅན། དྭེལས་བདུདཅེའྱ་ཧུན་བབས་བས་མུཉེས་པནམོས། །་ཛྫ་ལ་ཛཱལྷནཱཡ་པཱ་ཧཱ། ཞེས་ཇབ།སདང་སྱེ་ཆུ་བྱ་རྩ་བརྒད་] } 

| སགས་བུལ་བསམཉེསནས་དིནཔོ་ཆེའི་ཆནྱཧཱན་ཕྱུག་པསྣ་བུབ་གནས་ཁེངས། ཛཾཧལ་འོདདུ་ུའད་ལ་ཐིམ་པརམོས། ཆུ་གཙང་སར་དོང་། 5 ར་ད བར་དུ་ཡཆོདཔནེ། ་ཡོ་བཛཛདཱུ་མི་དང། 

; དིབཟདདངབྱ་བུདངུགས། ་འགབ་མ་བཏེགས་པར་དབུ ཐུས་སུ་ཀརརིའིསགཔ་བྔརོདཅིད་མཏོགགསར་པའི་ཆོམ་བུ་གཅིག་བཀོད། དེབཞིན། ས་ཝར་བྱདདྱའི་ཝཱགིས་བརྗོད་ 

ལྱོགས་མཚམས་དངྱད་དུཚོམ་བུ་བཀོད་ལ། དགྱེསཔ་རྡོ: ྨོ།དོག་ཏགཅིནཔ་དང་ཅམསཔའདྱ་འགགར་ཐུའཔརབསམ།འིའིཁརབཞད། །སསྦྱས་ཊུན་གྱི་རད་བཞིན་སོགས་ཅིས་བ་མ་དང་། ཐམ་ས་ཅད་་་༽ 
༦ ལ་ཕག་བྱ། _ ,རྫ་ག་འགྲེགས་བསལ་བཞས།„ རུགཉིས་ཏེར་ཕོད ད།ཉོས་རིདགས་འནོ་ཞུབ་ཟ་ེས་ལཊཊ། - ཚེ ག་ལྟ་རམ་རོད་བརུས་པར་འབུར། [| ༤ : 





=--------~~ - གྲ / 





=== --------------------. ཁོ < --~÷¬ =--. _...༅=~--~༥;. | 















དཿ ༡༠། ' སརཱོཔ་དཔའ། གླཊཔ་གསུམའྲབུ་གསཿ ུམ་དབབཅན་ལལ་སའོད་འཕྲོ་ ས། ༥ེཤེསཔ་གཉིསས་མེནཔརཐེམ། དེགསུམཐུ་ཐའི་འདྲོ” གོངབ་ཡིདམྱ་བི་ད་ཟོར། འབེ་འབྲི་དུ། ༡ ནཿ ༈ ུ 
. ཅྱིདཕུངནས་ཡིདམ་ཡྱིགླུ་ཧན་ཆལུགས་ལུག་མཉཱན་བཅསཁ་ལམ་ གས་པ བམས་ཅདཔ་ཏབ་ཟིན་པ་དདགསཀའིའདྱིམམཡ་དམ་དབག་ཊུམད་ད་དངས། མཆོདཔ ཟོ ང་ ཾ; ་ྭ 
ཅིས་འྭའའི། དབུ་རས །མཛེད་པསོགས་བདུནནམ་དགྲ་བོན། ཏེན ངགི་མེོགཿཊོལ། ཞུལབབར་ལླགོན་ལམ་གདབ། ཚོགདེ་ཉར་ཡས་པག་ཅིག་དངསཅས་པ་འཐུམ་འའོ། །བུག བཞི། བཀ་ཝའདམུར ་ེ 


ྟསིདཔོ་དང་རཿཡས པོ གངུསའཇོོཆ། ལོ།་ས་པག་ཁཔ་ྲེན མཐིལནས་འོད་ཟེད་འཕོས། འགྲབ་རིགས་དུག་གི་ཝྔག་བས་ཡ་དུས་གཅིག་ལྭ་བདབར་མོས། ཁངདན་བམདོ་འདོད་པ་ནི། དམ་དུགསལ་བའི་བུ་རྡོརའི་།.. 
རིས ིྦ་བཿམས་ཅཉས་ཅདཅི་ལམྱོསབསཁལྷ་ཏི་གཡ་འར་ཅ་ཅད་དྲོའ་མམལ་འའ འཞིགྭཱ་ཡུརབ་མོསལྱ་ཧཱདདང། མདོལ་སོགསཔབླ་ཀགཔརྱ་པའོ། །བཅུད་པ་མཆོདཔའེ་མཉས་ཞི། གཞན་ཕྲཾ་མཐུན་ 
སའ དབུས་སུ་ཨི་ཨཿཡས་ཕྩེས་པའིདི་དབ་ལ་གནས་དངའ་ཅས་པ། ཧོགས་བཞིར་པར་ཝལ་བཞིཊ མམོསསཡསྲ་ིང་ཀིངསགམཁྱ་བཞའ་ོ། མཚམས་བཞིདརངབགཉས་གིས་ལགྲའྲ་ཐནབརད། དང 
ཉི ཏཧཱ་སཏིཟླའི་དཀྱམལཁོར་དུདམིགས་ཁ་འཇུམ་ལོ། ད་ས་ནནི། གསསག་མ ཿསད་ ༄སས་ཡསས/སས་གཡར་། ཆུཅ་མཔས་མགོས་པ། ཡ་བའང་ ༣གབའ་འ. 








ཡིན། ངོ་བོས་མྲ་གུབ། ཐལོའྤེསའེདང་པོགཔ “སར ངྷོསང་དོ། ༈དེལརན་རང་བཤིན་དོས་བལ་དང། པང་བླ་འོ་བུརབརང་སོད་པའོ། 
ང་གས ལེ ]ྭ གདི ༣ ངང རིག $ ¦ 
པ་ཧེ་གྲསམ་མོ། ༈དེ་ཡང་གུནགཞིའཐོརབ་འདུསན། སྣངུབ་ལམ་དུའཅེར། དེ་ལམ་ངུ་མངས་ ་ 

ནྐོན་བ་་བ་བད་འཇི་བསྔ་ཆས་པརམ་སློད་པོ། ནོར ཀར ི་ོ 


0 ལ་ །དྲབེས། ར་མརལགས་ཧྱིགདམས་པལ་ཡང་། ་ མེསྲ་ལུགས་དད་དམྲ་ལུ ] 
གུའ་ཐོབ་གསུམ་ཧིཿ ུ་བྲས་པ་ནས་འཆདཔ་རའདྲག། །ཆོག་ངོམང་མདྲོདསོགསནས་བརུདཔ་འདིལ། ¦ ནཱ་རོརི་ཏིའི་གདམས་ངག་ གསང 
ཞོ་ནི པི དོན་བང་ 

ཆེ 


། 
ལེ རཿ 
7 


་' ཏེ འོ སསོརྦ་བེ། ཞིང་བཟཾངགི་མན་དག་ནསས་གསེབཚགས། ་ 
སུམ་ཛདགྱར་ ཤྱེ མེད་གྱངཚོགབཅུདལན་ཚུན་མའཐུགས་པའཟུངབའྱི་ཕིན། ཡུགས་འདིལགས་པ་ཡིན་ལ། མེས་ལུགས་ལ་གདམས་། 
2 & ཅྱང། དེངས་ཧུནམེདབམ་འདིརནི་ཇོག་ཡུགས་གཙངམ་རབཤདདོ།། །དཅེས་དོརཅུན་སེའྱི་རམ་ཅབྲསབསཔ་ལས། །ཟབདྲོན་སྙིང་པོའི་རི་བོང་ཅན་འདྲི་བུང་། །གཏད་སོ་མེདྱ་ཡང་སཡོ་ 


།གྲསམ་པ་བསམ་མི་ཁབ་བིགདསུས་་ 
དགེལ ག་དྲ་ཡོང་གོས། བ་བ 


མིཁྱབལ་འཇོག 
ཊཾ 





༦ ༦ 
ཚ༽ 
-- 


+ ༄། , ° ༈བཤིད་དུ་མཚན་མོ་རྨི་ལམནའང་བྱེདཔད་འགྱུ་རན་རྣལ་འབྲེརཔ་དེ་ྲིན་མི་ལྡོག་པའིས་ལ་དབུ་གས་ཆེནའབྱེན་པའི་རྟགས་ཡང་དག་པའོ།| །རུབྱོ་ཧཱུནྷ་ཧི་ཆོགས་ཝེལ་ནས། བཀལ་པྲ་ྐདཅིགགེས ཀོ ༈ 


“།བཟྫུམས་ཏེ། །རྡོརེའཛིན་པའྱི་ཧལ་སིདལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་དུ་དབངབསྤུར་ཤོབ སྨཅེས་པའདལས་དངད་པ་ནམས་ལ་པན་པའི་ རངུ་དག་ཞེ་པདྡདོང་སྲོགས་ཀྱི་གསུད་གྱི་ཧུན་བཞིན་བྲོ་སོས་མཐའ་ཡས་ྱེས་གསལ་དད་་ 
ཟ་÷ བདའ ྒལ་ ཝའ  ཁའང་ཤཤས། ཡེ གླིཧུན་བཞིན་ ཤིས་བ 


| 

















| ཿ 
༢༡༡༡༧༩༡༡༨༡ཀ༡༩༢༡༡༡༢།༡༡༽ 





5 ༠༠༠---༢-༤༠༢-༤----༢-==-~- === ` ༢༤༢༤”------- ཟོ -_-.---=---= 






















ལུ ངེ མམ ཏཱ ཁྲེ རོ ཐོ རོ རོ རོང ེ འེ ྷཀྷཔ་་ ོ༤༤༤ང་༤་ར་ར་བ་བ་ོ་་་༡་་་་ར བ་ར་བ་ར ་་༡སབ་༡་༡་ར་ར་ར་༤ར༤------2=-2===: 
ཟོ ངོ ནམོ་བྲཛཾ་སྣང་པ། „ སོད་ཀུནརྡོ་རྗེ་སེམས་དབའེ་འབྲུལ། ༈བདེ་ཆེནཚོགས་སུ་བྱིན་རོབ་པ། _༔རྡོ་རྔེ་ཉན་ཞབས་ལ་བཏུད་ཞས། །ལས་དང་པོ་ཡྱེ་པ་ལ་འདྲི། དགེསྡདར་པབ་ཐབས་ཡིག་ 
ཆིངན་མས་སུ་ལས་དང་པོཔའྲེ་བ་བཞེས་འབུང་བའི་ཝམ་ན། ཁུས་དངང་གཏོརདྲཀི་ལ་འཁོད་མཆོད། །མྱིནསེགསྭརཱ་བསོརབ་དང་། །མདོབཀུག་མཆལྱ་རཱ་ཕྙིན་གཏོང། །ཧབས་འགྲོ་དམ་ཚིག་བླས་བཤོལ་དང། 


སེམས་བསྟེུད་བཤད་པ་རབ་གནས་སོ། །ཞེས་པའི་དང་བྲོ་བུ་སནི། ་ཐོནདས་བྱསེདྲ་ཚོགས་རེམ་པའབསསོསསྐནས་ཐུན་མཐད་པའིངྱ་ཧལྲ་སི་ས་བུམཔ་ཆུ་གཙང་མས་བཀང་བལ་བ་དར གསུམཔའྲི་ཕ་གྱགས་རེགསེ། ཡོཾ་ཨཱའུཾ་ 
རར ངམ ཏའ གེ རེ ཡོ ༢ ༡ འ་བ ` ཆབྩ༨་ ར་ 
ན་འེར་བ་ རྡོག སྤྱབ་ཐབ་སདབ ངབསྐར་སྐབས་ཀྱི་དམགས་པདང་ལྡན་པས་ཁུས་བྱའ། །གཉིང་པ་ཛི་བྲ་ཡ་ ལ ཆུ་པྱན་བཤ། མདུན་ཏྭ་ དསར་པལསནམམ ཁའ་མཛོདྷ་ཀི་ཏིངངེ་འཛིན་ དང་ཕན་པའ་། ཛྭྷས་ལ་གསེའ་མདོ་ ། 


1" £ ༥ ཅོ 5¬བ་་ཚེ་རེ། ༧ བི 2 -༅: ༡ ༦ 2 . ༤ ༡༩༨ ༨ 
ནྭདོརས་པ། ཐག་གཡས་མཆོག་ཕྱིན་རེན་པོ་ཆེས་མཚོནབ། གནནའུལནོང་ཕྱགགྱི་ཧླལ་བབྲད་མསཔ། སྩི་བོརདིན་ཆེན་འབུཔ་ཐནདང་ཐུགས་ཀརཛོ་སེན་པོས་མཚན་པད་གུར། དདཉིད་ཡི་དམངུགསལ་བའི 






















༄ ཞི བདག་ཉིདྨ་སད ག་གིསལས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཡུདྲ་ཡ༔ ངག་ཨཱལིཀཱལཱི། ཡིདབདེབ་ཆེནཔོའི་ངབ ཊམཆོད་བདུད་ ཅའོ 

སེ བཿ རོ ༢ ཌཱ ོ་ ་ུ རས ཡཿ ི་ོ ཐིབས རར :།ངཾ་ 
གཡས་མྲ་ང་བ་ནམས་ཁོང མམ་ཁདོགདམརཔདྐདྨ་དར། རུད་གིནམ་མཁ༣༣ ག་དཀར ག་ང སར ༤ དྲི་ཤདཐིམཔས། དངུས་ཆུའི་མདོག་ཅན་དབ་ 
ཅུབསིལ་དདྱ་དུད། སེདགིནམམཁའ་ལདྭབངས་དདགསལ་བེདནམས་སོ་དས ± རྩེགས་པ། དེམས་དུཅིལའཁིན་ཕགུམེདཔཔེས། , གདས་ཆུས་ཐྦམས་ཅདཀི་བྱད་རུ་ཐ་ 
ཆིསེམས་བནྲབ། : དེ་ཡང་དོངཿཞིདཐོ། ཀ་ ས་སི བཿ 52 འུན ཀག བབ 




























༄༠༤༡༤༡༡༩༠༠༩༠༠༤༧༤ ༤༢༠༠༠༠༤༠༠༠༤༠༠༠༠༡༤ ༡༡༡༤ ˆ 








“༡༡-༡༡༡༡༥༠༡༠༠༩༡༡༢༠༣༦༡།བའ༢༡༤ཉའ:༠༩༢༩༡༡-༢༡༡པ༩༠༩༨༤༤༨༤- ༡༡༡ ༡༡༤༡༨༨༧༤ 
བཅུཔ ཁོདམ གསུས་བཅུ་གད་གིས་བདདོ། དཀོནམཆོག་གསུམལྱ་བས་སུཔཆི། །ཡགས་ི་སྱརནབཤུགསའ། དུམཡོགཉམས་ྣགངབའི་བསམ་པད།་ཡོག་བཅུནགསམཔྡོོད། །ཐའ་། 
མྭསང་གུདསྔ་པལ་སེམས་ པས། སྙེཞཾང་པྟྲེ་བ་སོགས་ཏྱི་སྨོན་ལམ་གདབ། ལྷཚོགསཡ་དམིགས་བརྩབས་ལ་མྣ། ལ་བསའོ། ། །པ་ཕྱིན་སྲེགནི། ཐུཊ་ལ་ཕོག་སྐ་བབཤད་པྲ་བལ་། ཅི ནགྱི་ཉམེག་ཁསྒུ་ྙ འབར་ ྦ 
ཙས་བིང། གུངཚཾག སྭ་སབས་ཕུདྱ་བ་མ་དང་དསིལ་འཁོར་པ་ལ་འབུལ། དེནས་འཕྲོབ་ །མ་མ་བུ་ལ་ ཅངས་བུརེརེ། བུབལ་དགའ་བའི་འབུངཔ་ལཆབས་བུ་གཅིག་སྦྲིན། །སྱཱ་པརླཱ་་། དང་ཧཱཧོཿསྐ་ཤྭཝ་དང་ ༦ ོ དྲ ྭ 
༢ }དྲ་ཐུགཔའྲི་འྱའ་བར་སིལས་མའིད་ངལ་འཁོརབུ་གསུམཔའི་སེད་བུ་ལསར་བུས་དམར་པོའ་དབལ་བཅུད་པའི་ལེ་བརདསས་དོར་ཉདྲག་གསལཔ།དབ། ཡག་གཏིས་དགང་ཐུགས་ིཿ།བམེ་ཐབ་ཊི་ཁ་ནས བུདབཕྲེགཐྲུགས་ཕལ་བསེ་བའི་ཕྱཚོག 
་ི མཉེས་པདབསམ་ལ་ལོངས་ ཕྱད། „ (ཌྷ ཀམའི་ཆངས་བུ་སིན་པ་དང་། དེ་དག །་གས་མདོདས་སགསལིའི་ཆོས་ ཊཾ 'སྤོདལྟརདཾ། །ལཱ་པཱར་གདབ་པཞི། སུམ ས་བསྙེདསཱནྱ་ འགོ་བསར་བང་། རང་ཉིད་ལྭདཱུགསལ 
ཡམ སྙོད་པའི་དཔལས དཱི་ཛསྔ་ད་ཁྲ་ནམས་ཡོདས་སྱུ་བུརཔ་ལས་འཛིམ་པའིན་འོཆེསྣ་ལྔའི་ུངབོའ་བུར། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀིས་ཡེ་ཤེས་ཀི་ནིནཔོཆེ ' 
| །བཟླུས་། ° དཾནཾ་ཕོཆེའི་གོང་བུའི་སངདུ་ཨཡས་ཟླ་བའི་གདན།ཁ་ོལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱས་མཚནཔ་ལས་ནམ་པརཔངམཛད། ཨཱ ༡ལས་བླངའི་སེདང་ཨཿལས་པྱད། 





















ངེ པཔ ལས་ཉི 
། རྣམ་སྣང་སཱགས་ཉེར་གཅིགདང། ཨོརྷ་ཐིཏཔྭའཱ་ེ་བ་པཾ་སྭ་བྭསཱཧཱ། ཞེས་ 
།ས་མཚུནཔ་ལས་སངའ་མཐའ་པས། བས་དྲོརར་སེང་འི་ལས་དྲོརེང་གིས་མར 
















་ལ 


༈ཐ༧འས་མས་་པརིརས་སས་སས་བསས་་རཔ་ ས་་ིི་་ིྲྤཇིི(" ༩ ་ལ། བ་ལ་འ ཡང་ལ: ཿ རོ བ་བ + 4 

༧༡ ། །ཆོས་པའབྱརདབིདང། །བཞི་སོད། སཱུ ཀ་རང གར་འ སོ ོྐ-མསཉ་རང་གང་ཡ་དམས་ཤས་གཡང་འཡ ག་གམ ཐོང ར་ལོ ་འརོ་འའི་རྗག་ར༤༨སོན་ཚས། གཆནང་ིན་་། 
ཀས བདང སདའབུངགནས་འཕགས་པ་ཡེ། །དགེའདུན་བདག་ཉིདར་བརྒུད་ཀྱི། །བླམ་རྣམས་ལ་སྱབས་སུམཆི། , །སངསངྒསཆོས་དང་དགེ་འདུནལ། །ཾགྭཏཱ་བདགཾནིསྱབསྲསུམཆི། ། 
ཞསལ ། ཆེ ¬ ༨ € ༤ ༢ ས་ར ༤༤" . 1 ༨ ༡༨༨༥ °. | ཛཿ ༤༨ ཤྱ ༤ ྲུ 
ཅིང་། །ཨ སླ །ནུ་འུན་གསང་ཝུགས་མཁའ་འགོམ། །ལུའོར་ལོ་གྲས་མི་བདགཉིདཅན། །དཔའ་ངོ་དུང་ནིདཔ་འཚའིཚོགས། །ཞནལ་རྟག་ངྷས་བག་སུ་ཨཆི། །སེམས་བྱས ཕགས སེམས ནབཞྱབའོན བུད་ །བཏགནི་ཧེརུཀརགྲུད 

ལྡི སྲངལ་འམས ས་ས་སས་ཅདརིར་ཀའེ། །གོའ་ཕུདམཆོག་ལའ་ནོད་པར་བྱས། །ཡན་ནསཔ། ཁུ་དདོརཔེསས་ཤི་ུལདང་སྤབཐབས་སུབཤདཔྷ་རྲ་བའོ། །གཏེས་ ཚ་བའྱའ་དཔོསས་གཉིས། སཉཏལ་བཞག་དང། ༧ཉབ་འངས་བྲིན་དཔོ། །དང་པོལ་ཤྲ་པས། དང 
ཉཉའ་ལའྒ་ཚེའ། ཐ་ས གླ ད་གཉིས་མིད་་ཤིས་ཏྱེ། །ཏེནྲིན་སགསཏུད་པཉིད། །དུདིོགས་དང་བཡབ་རཱེ། །ཞ་ནི་གུད་དུའངམི་གནུས་པའོ། །ྱི་ཧིརཀྲོའཧ། གཉིས་པཔརབི་གཞི་བཞི། ཚོགས་བསགས་པ། ཚབས་ 
ལ་ར སེ ཧྱ ༦ རངགཾསིངགརཉིམའིདཀལ་ལབོ་ཧྭིསེདདྲའ། དྲེ་ལས་འོདཟནདངམཆོདཔའྱི་ལས་དཔག་ུ་མེདབསས། བླམ་དཀྱིལ་འཁོརྡསངས་རྒྱབ་བྱད་ཆུབསེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་འཇས་””ི 

ཧཱ ཆགས་པ་ཆེ་ནམས༡། ཧྭ བ་དན །ཀྐདུགཉིད ལའཆུ་རབ་གད། །ཟླ་མདཾན་ཆེནྟལྟ་བུའྱི་ཀཱ། །དྡོརེ་ཅན་ཞབས་པདལ་འདུད། །ཉེརུཀ་དཔལ་དཔའ་བོཆེ། །རྣམདག་ྡཇྡེདབང་ཕྱག་དང་། །རྡེས་ཆྲ 

( རྣམསཡུ།  །རྡརྡེཕག་མོ་ལ་འཇུད་དོ། །ཞེསཕྱགཅ། །ཨོཾ་དཛྲ་ཨརྙཾ་ཨཱཿཛྲཾ་པཱཧཱ། ནས། ཤབྣའིབཅེསཾཆདཾ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྩབས་མཆི། སོགས་ལན་ལག་བཅུན་པྱཧ སཱཾར་རིགས་ཝའི་སྡལ་པ་ཡང་གཟུད། །ཨོ་མཱཿ། ། 
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2༡༦ ༨༡༡༡ 








༤༢ ༡༢༡༡-༧༡-༡༧ ལས་འབས 
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----~--༡༠༩༩༩༥༧༩༠༠༡༧༡༢༠༠༨༠པ༡༩༡༧༡-༡༡༧༩༩---༡༡༡---༠------ མས་པ ཟཔ 








༨ན་དལ་དང་བཅས་བའིཆུ་ལ་མཚན་བཞིས་བིནཤིས་བླརབབཿ་ཤིད་། སྣས་འའི་སྲགས་དང་། བདག་གིབསམ་བའི་ཨོགས་བདེན་གོབས་བ་ངོད་ཅེད་ཡིི་དུགས་ལ་བོས་པས་ མ་མཆིས་པ་འཐོབ་པརའྱགར་དོ། བ་སྐྱབས་འགྲོ་ནི། སྔགས་། 
ཌདཀེན་མཆག་ལ་ཐུན་མེདམ་ཡིནཔའི་སྱབསསུའགྲོ།་ བཅུ་གཅིག་པདམ་ཚག་དེ། ཅུ་ཡུད་ཡན་ལ་གཱདུངབཅསཿབཱ་པིདང། གས་དཔག བཅད་རགས ལས་པའཔོབ་པར་གརོ། ' །ྲགཉིས་པ་བླཡས་བྲགས་ 
༩ ཤུནམཆམས་སུའང་དྲན་ དན་པ་དད་ཤེས་བཤིན་གྱི་ནལ་འཇིརམྲ་བལ་བས་ལའི ྱ་སྲ་ དུ བག་གིག་ཞུས་བྱམག བགི = །བཅུ་གསུམ་པ་སེམས་བྩད་པནི། ཏགླཊ་གས་ཅང་བས།ཅད་འབུད་མད་ བདེ་ཆེན་ཧེརུཀའི་གོ་ 
རུ པར ེིིེ་ ལགདང་བཅུས་པ་ལབང་འྲི་བོ་འབའ་ཞིག་དངམི་འབལ་བརྩ་ ¿£ ཏཱཾ ཀ་ལེརདུཔ་ནི། སྐལ་པདང་ལྡནཔྱ་བུ། དན་ོསོགཙདིམུ་དྲ་གམའི་གདམསཔགྲནམས་བདབདམདཔའིསམཔ་ཤིས་ 

ཞི། རྒྱས་པར་གཏུང་ལུ ངོ ས་བ་དང་བཅས་པས་ ༥ །པོར་འདས་དྭབེརམེ་དྲྭ་ཀྱི་ལ་བས་དཔོངས 
པ་གཏ ༩འམ་སཱནྱ་གིས་གཅིགས་བྱཅམ་ བ་གནས། འིདགའཡའ་ཨུ་ས་ ཞི་ཆོ་གྷྱ་ཆུམ་བ་ད། ཏཱུན་གསུམ་རབ་ཏུ་གནས་ལ། བསྡུན། ནལ་འབོརབའརབ་ཅེས་འཁོར་འདུས་དརམ་དྲ་གི་ལཱབས་ད ། 


ལ། ཉིབབླཟས་པ་འཐདབས་འ རང .ཐ དང་ མ་པ་མཐུནཔའི་ ༦ ལག་བཞི་ཛོགས་སུ 
ྭ་སདལ་ཆོགའི་ཡན་ལགྱས་བསུས་གད་དུ་དངངཅས་ཏེ་བཟྱང་གཞས་བདྲ་ས། ཞས ས་མདོ སོ ཡ་བ་གཉིས་བསམ། ཀའི སག འབན་རག་སྲི སྟེབས་ཀྱས༡ འབ 








སས་སས་སས བའ པང ཊྲ ལེ ,-༡༩༩༢ར་འའ་ཆེངས་མཆོར་།༡༠༢༢ར༧༠༧༠༢༧༢༢༢༢རར༠༢༣༣༣༠༠ཟ ༠༢༠༠ ==:༢༠༥༦༡༦༡༩ ༥ 


ས་པས ལྟ་མོ་ལྔསྦ་གྲོལ་ག ཉཐྱྭ་བདུནཔ་ཐམས་་ 


ལེད དད་ག 
་ ོས་བུ་བ་སྐོགས་ལུན་གསུལ། པཱདཔའི་དད་ དྭལྭསྤའཱ་ལསརྡོདེའི་ས་གཞི་དབདྭགྲ། , སུས དྲ 


[ ཅད་སུན་གསུམ་པྱགཧྱཿ, "༨ན། གཅེདྲ་བ་གཡས་བརདགས་བཞུགས་པའ། །ཡཔཀ རི་ག ཁོ་ཚོ 
ཡ་བ དྲལ་ན། ཨོཾ་དབཏེ་ནྭཾ་ཁྲཏི། „ ཨབཛུཤརཛཱལ་ཏཱ་སཾ་ཏེ ཨ་བཛ་ཡཱལ་ཨ་ན་ལརྡཛྡིཾ། སྣ་ 


རེ། མད་ ༥འདྲབ། མེརིའབྲརཔ་དང་བྱཅས་པརྨ་དུད། ༡ཨོ་མེ་དེན་བཛཛྫཾཏ་བྲཛབྷཆ ཨོ ཛཀྲ 
ཉདདུ་ཛྲཾ། བི་དོ འགང ༧ཡོམི་བསྟོང ད་པའི་དྲ ` །རྩ་གྱུབ།་ 


ཚོགསཛ་དའི་ ༣ བརླ་འ་འཾས་བཀའི་འཁོརལོ་སེན་པ་ཡབས་བྱཅུཔ། ལིའི ས་པདྨ་དང། ¦ ྭ 

་ གཉིས་ཀྱིས་རྡོདདངདྲལ་བུ་འཛིན་པས་༢ངསདགི་ཕུ ཡུམལ་འབྱུད་པ། ཊཱསགཡས་གཉིས་ལུགས་བུངང་ཞུགས་པ། གྲལོན་གཉིས་ནྲ་ཐོདཔ་དང་ཁྷཊག་བསམས་པ། གཡས་བརྐངགྲི་སབས་ཅན། དེའིཐུགས་ཀྭནསདྲཾ་བཅུ་ཧཱཾས་ཏེ། 
„ [འཁོར་ལོའི་རི་བས་བཅུརའཁོད་པ་ཁྲོ་བོ་གཅུར་གྱུ་རབ་དང། བདགཉིད་རྡོ་རྔེལཇིགསམ ཇདཧིནུ་གརྱ་བུར་པ་ནི། སྒུ་བདོག་མཐེངནག །ནག་གེདཝཱངབའིཤལ་གསུམ། ཕྱགདྲུག་གི་དངཔོ་གཉིས་རྡོངྲ་དང་དྲེལ་ཐུའཛིནཔ། ཞབས་་་ 
ཟླ [གཡསྱང་བསའཇིགས་བྱེདདངུས་མཚོན་མནནབ། ྡ་དོགྱ་པོསན་པ་ཆེ་བ་བའའ་ཞལ་གྲསའ། བདད ིསབས་དཀགྲ། ཝ་དད།  ཆུབ་ངུདར་གཙུགཏདད་མ་རཔོ་དམར་ནག་ལྔང་བ། ཡྨོའཱ་རྡརེ་འཁྱལ་བ་ཝའསུ་ 








རཾ | ༄། །དཛྲནྡཾ་ཕཊ། །ཨོཾ་བཛ་སྭཧོ་བ་ཡ་བྲཾ་དཱི་ཕཊ། །ཨོཾ་བྲྲ་ཧཱི་ྷ་ཅ་དྲྲཾ་ཕ། །ཨོ་བྲང་ཨྭ།ྲག་པྟཏི་བྲང་དཾ་རཱ་ཕཊ། ཨ་བྲཛ་ཱཏཱལ་བཛཱ་ལཊུ། ཤིས་སྔང། ༤ ཁསྟི་ཁེ་ལ་གམ་ཞཔཞིལ་གམའྦ་ལྟ་གོ། 
ཐོད་པ 


' (ིནས་་ལསཀཉིས། གཱདགཡ་ཤལ་ཚགས་བསགས་དང། དྭས་གཞི་ཝད་པའོ། །དཔའ་ནི། ཨོ ཐཱ་ཨཱཀོཿཧཾ། ཨོཾ་ཨནིྟཱདཱན་བྲཛསྭ་བཱཔྭ་སྨཏིཀློཊཧཾ། །ཨོ་ཡ་པིཏཏྟནདྭཛས་ཏཱ་པ་སྭཱའྲཱོཧཱ།། ༢ཉིས་པཞ། སོདཔཿ 
པེ འོགྭུ་ཡི་ལསྨརུང་ ༣ཕེ་སཱ ོད སྤུ ་འ་ཆལ་བསོད།གའ་དབུལ་པོ། 


ལྭས། ་ཀང་གི་བདདོའི་རམ་པད་ཤེས་པ་ན་དའྲི མ་པས་ནམ་མཁད་གནས། ད་ (འེདྲེ་ལལ་འཁོར་དན ཅམ། ༩ དེའི་སྙེད་དུབ ོ ཾ 
ལི ཡཱ ཏལྲོ་གྱིས་མཚནཔ་ལས་རིན་པཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཁྲབ་པའི་གཞལ་མེད་ཁད། གྲུ་བཞེ་སྒོབཞི་པ།' རིག་པརེམ་ 


༧ དེའེ་སེངད་ལཾ་ལསསའིདཡི་ལ་ལའ་སེན་པོ་འུ་གཞི། དེའི་སེད་དུ་རི་དབདེན་པོཆེ་སྣ་བཞི་ལྒས་གུབ་པ། དེའི་སདྲདདཱ་ལས་འབྲོ་ ལོད་གྲིས ངེ ,རག་ལོ་ གྲ - 

ང་ལཱ་དདྲ་ན་པ། ཕྲ་གུ་དང། དྭ་ེད་དད། ཤརྲབ་དང་། མདའ་ཡབ་དག གཟུངས་མནྣམས་དང་བཅསཔ ༢ཁ་བྱེརཏེ། མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་ཛོགས་པ། `སྒོ་བཞིའི་སྙེ་དདུཀ་བས་བཏྣེགས་པའེརྟབབས་སྣམ་ཁུ་བཅུ་གཅིག་དང་” 
{ „ །བཅས་པ། དདགི་ལྷ་སྣམ་ཤུད་དཀད། བྱབལྟད། .ནུབ་དམར། ལྷོསེར། དབུས་སོབ། ཕྱི་རོལ་མཆོདཔའི་བཀོདབ་ཐམས་ཅད་དངབཅས་ཤིང་། བ་དའདཔ་ཀྱི་ཁོར་ཐུག་གྱི་ཕི་རོལ་དྲུདུ་བཟོདཆེནཔོ་བརྒད། ཨོགས སྐྱོངབ་དང། ཞིང 
ཧཱཾ སློདབ་དང་། -ཤིདདང་། མེ་དད། ཆུད སྤཾན་དད།, དི་དང། སཅོདྷ་ཏེན་དད་། གུབ་པ་ཐབོ་པའིདཔའའོདང། ནྣལའྱོརམ་ནམསྦ་ཀིས་ཡོངས་སུ་གང་ག ཧཱི་ཐོཕད་སངབའི་འཁོནཔོ་ 


དང་བཅས་པའོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གཞི་དྱརིལ་གི་། 











༢ 
དུ 


ལའོ སོས 


།མཆོག་སོལ་ན། །ཕེགས་པད་ྲ་མོམསཔས་འྱངརམེདབདེཆེནཚེ་གཅིག་ལ། །ཞེས་པརྙེར་མཛདྨ་རམ་བདེ་བམཆོག་ལ་འདུ། 


དམ་ཚིག་གིས་རྱུདདགཔའི་སྤབཔཔཾསདུད་ཡོདལ་སོགས་པའི་གནསས། ནམཚགགིརིཕབུ་སོགས་ཛས་ད་ 


འིགཙུགགྱི་དན་དུ་མཛོས།། །དུསའིསྟརོགསཔས་མ་ཇིདཐའྲི་བདྱུདཔ། ་ 
བདྣ་པར་ཏོགས་བའ་ིམ་བ་ལ་འཇུག་བལ་གཉིས། སྭེན་ཏའཕོ་བདད། ནཔ་འཕོན་དཔོས་སོ། 


ཞདདདསདགར་འྱརོ་དིད་་ 











ཁོའི ཟོ 


ོཧོ་ང་ཐགས་ྗནསཙཅོོ། །བོོོ་་། །ི ༨༤༤༤ དད ཀོ 


གོ འོོ གོས་བ མཆོག །ཅེས་དྱི་དོ་གོས་བཀའ་བཅུད་ནོནཔའི་ཞེད། {| 


།ཐནགབདདརདལཔའཕུགས། ~ །སྟོ་འགེངས་ཕལ་བྱི 





སྔ་གནཀའི་ཆལ་ཡ་སིན། ་།དབང་འཏེཧཅིདབངདོས་ཞིང་ 


།ེབརམཁ་བའི་ཡ་འདུཁན་མཐོ་བ་མེདཔ། ྡེ་ངེིལུསོགསལ་འཐལ་བའི་ད ་ག་དངསྲབབའིགོས་གརསཀྱུ་ནགབརད་པའི་མཛནཉིད་དཔྡན་པ་ཚོགས་ང ཏྲས་ནས། 
།དཔོལ།། ་བྱ་ཅེ་ཆ། ང་གིས = 


བ་་ = ་ོ་་་ །ད༨ 















ཡ། །བདོགས་པའི་ནལའྱན། དྲེ་ན་མས་ཡོངས་སྱུག་དཔ་ལས། རིགསྤ་དགགི་ལབོརལོས་སླུརབོ། ཡབ་ཕུམ་རང་དདགེ་འཁོདདབ་གཅསཔ་ཡོ་སྡསྔ་ཛོགས་བདྡ་གུརཔན། 
སྟེདདུ་རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཁའའྲོ། ཇྡོརེསེམས་དཔའ་ སྦུ་རྨམ། .- ཡང་ཡ པསྲ་སྔ་ངགས་པདྲ་གུ 





སཿ རེ ་; གཞལ་མེད་ཁད་དབུས་པའི་དབུས་ཧྱི་གདན་གི་ 
ཟི ཛི་སེམས་ད་འྱས་མདོག་དཀརཔ་དྡོརེདདྲངིལ་བུའཛནབས་ཡུམ་ལ་འ་བུདཔ ཡམཚོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་དབང་ཕུགམ་དཀརམོག་ཡས་རྡོརེདངག་ཡོན་ཐོད་པ་འཛིནཔ། ཤརལོདམཁའའབོ་མ་ལྔནམོ། 
.¿ །ཾཏཱ་ཝཱམ་ལཱདྲག། ནུབྱ་བདྲད་བླརརཧདམརཡེ། བུད་ཤདདུ་གཟུགས་ཅནམ་སེརམོ། ཐམས་ཅདྲ་ཀངག་ཡསྣ།མྲ་ར་དང། ག་ཡནཐོད་པ་ཐོགས་པ། ཤར་དུ་ཁ། ནྭ་ཡ་ལ་དང་རབ་གཏུམ་མོ། བུདངུམཧཱཀ་ཀ་ལ་དང་གཏུམ་་ 
པའ གཅནམ། ཅུབནཀལདཔ་འོདྔ།ནམ། ཞེ་མཆེབརཔ་བརག་ཅགས་པ་དངྱ་།ཅེནམ་སེདཔའ་བམས་ས་མདོག་ཅོན་པ། དོངེརདྲའེས་ཐ་ལད་དབ། སམ་ནུམས་དཀར་པོ་དྫོངདད་པོད་ཐུག་བསུམས་པ། དལ་ལབོད་ཤརམའི་༠ ༠ 
༤ །བུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྙེད་དུདཔལ་རྟགཔ་སངས་རྒྱད་མཁའ་འམོ་དཀརཔོ། འཁོརལོ་དད་དེས་ཕབྱབས་པའྲིདིལ་བུའཛིན། ཡུམ་སངསྤ་ཆས་མཁའ་འགོམ་དཀརམོ། `འཁོརལོ་དདཐོད་ཟག་འཇིནཔས་ལྕ་བུདཔ། ཤདངསྭ་དེརདང། བཏུན 
„ པའི་ཐློ་ཅན་མ།_ བྱད་དུ་འོདདཔ་གཡེདདད་མིའུ་ཐུངམ། ནུབ་ཏུ་ཇྡོརྡེའི་འོད་དཔལ་དཀའིདབང་ཕུག་མ། ལོནོརྡོ་རྗེསྨྲ་ད༨་ཤིང་གྲབ་མ་སྟེ་ པེ ེ རཱ 


2 ཁཱ ཀི་གདན་གྱི ཧཱེདཔའབོརྣམས་སྒྲ་མདོག་དཀརཔོ། འཁོདལོདངདེས་ཕུ་བྱ་བས་པའི་དལྲབུའཛུནཔ། ཡཱམ་ནམས་སདལོ་ 
འོར་ལ་དད་ཐོདཔ་འཛིན་པ། དཀྱིལ་ལོ་ལ་མའི་དབུས་ཀི་གདཧྱི་སྟེད་དུནོརེཉི་མདིན་ཆེན་མཁའའགྲོས་མདོག་སེར་པོརིན་པོ་ཆེ་དངདེས་ཐུ་བྱ་བས་པའ་དེལྔ་བའཛིན་པ། ཡུམ་དནཆེནམཁའ་འགོོམ་སེཿམོརིན་པོ་ཆེ་དང་ཐོད་ཐག་འཛིནཔས་་ 


ྲྲ 
་ ° 
སས་སས་སས རས་པ་བ ས་བསསས་བབབབས་་བ་ི་་བངབསསབས་པས་ --¬”"--ˆ - ༡“ 
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“6 ཨོམབཡྲལྨོནཱ། སམནྡཀཧཱ། སབསྟིདྲེ་ལྲློན། ཕྲ 





ས་བྲས།སརབས་བྲདྲཅྲ་ཏང་བོ །གཉིས་བནྱི། རིབ ནོདཐལ་མོཁྱཕེདས། -ཨ་ཁཁ། 







བཾ། ་ཡཐྭི ཧྲུ་ཐུབ། པེབྤ་པ། ཛྲགྲཐ། ་མཱཏྭིཀཱ་མ་ཐ། མ་མ་སྤད་ཀྲ་ཏཏཡ་སྨྲརའི ཡི་ཏི ད་ལི གྲུ་གནོད་སྦྱིན་སླེན་པོདང། །འབུདཔོ་ཡྲེདྭགས་ཤེཟའི་ཚོགས། [[སྤོ་བྱེད་བརྗེད་བྱེད 
མཁའའགྲོམ། ། སའིཚོགསྣནམསམས་པ། ཀི ་ རཿ ཡིབ. །རྣལ། བདགཿའདདབ་སལ། །ཞེས་ལགས། ༡མདལ་འདོདཔ་ཀུནྲགུབམཛོད། །ཅསའ་ 
པརྡ་ཤི་ལས་ཨོལ་ཏེཧཏོད་ ནམ་གཙདས་ནབྱསལ་པོ། །ཀསུཊ་པ་ཞི། ༥ བསྟདས་སཱད། ༨སྟོཾདཔའྲི འཔདངལས། བཏབ ཡི ཐིའི འཁྲོ་་སིནདདུ། ༨ ༨ སུགངབའི་གཞུལ་མེད་ཁངགུ་བཞི་གོ་བཞིཉབབས་བཞིས་བྱཅན་པམ་ཆོནཉདཉམས་ཅད་་ 
 ཡོདསསརྫགས་ པའིནདད། ལས་པ དྲགདྲ་གངས་མེད་པའིན་དུ། ཛཱུཾ་ཡོངསསུ་གུར་བ་ལས དཡོནནའ་བསེལ་མ། དགབསབསིང་མཏོག་བྱགས་གདུགསདཆབུལ་བསུད་ཨོ ལོའི མདོ་བ 


ཧཏིའ་མཛདཾ་ཟག་པདབདེབསུདཔནིངཔནས་མཁའམཐའ་དམཉམཞིང་འདོདངགི་འད་ས་གསེན་བག་ ནྭསྔ་པརའྲཐལ་པ་ལུསྦ་ཀངཆེས་ལུག་པདྱ་ཧཱར། །ཨོཾ་བྲཛ་ཨྭརཾྨ དཱཾ། དེ་ཤིཏཿ་ཏེ། །ཨཱཿམནཾ། 
ཕྲཆེ། ཏཱདྱ། མུན ཤྟའིབརས་སོ གྱར་རོལ་མོ་བོཅས་བས་རོ།ིས་བྲརབ་པོ། །བཞི་པ སྤབས་འབྲོ་སི། ཨདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་སེམསཅནཀུན། །དུསའདི་ནས་བཟུད་བདཆུབ་བ གུམས །གཅགདཔུད 
ཐྲི 
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༄། 


པས་ཕྱགམཚན་རྣམས་འཕྱདབའོ། . །དཔའ་བོཉི་ཤུ་རྩ་བཞྲི་ཕོ་རྣམས་གཡཔ་བརྒྱདབསབཞེངས་ཤིང། དཔའལོརམས་གཡེནབརྒྱངགིས་འབཁྲུདཔ། ཕྱི 


ཚོས མཁའ ཏུ གཙོ་ཐོ་བཅོམ་ཝན་འདསྲ་ང་གནི། ལི་སིལ་ཁང་ ངྲགནིཔ ཨཱངསཀྱིས་ལབལ་ལཁྲེལ་བ། ཕྱག་གཡོན་ཡབལ་འཁྱུད་པ།་ སཁ་ 
:ཇྔ་ རེ ཧཱཿ ྡན་འདསདྲགཞི། - རྡ་རྗེའི་སྱིལ་ཀྲུད་ཉན།_ ཡམངུག་ནེཕདྷའི་འདུག་སྭ པྱིན བདྲ་སི ཞརྨ་རཁ་གདོང་མ་སྔོན་པོ། གཡས་ལུབ ལྤིལ སྲ 
. གདོད་ཝདུགུགཡསཏཀས་པ་འཛིནཔ། ནུབ་སྒོན་འི་གདོངམ་དམདམོགཡས་ལྕགས་སྦོག་འཛུནཔ། ལྷོ་སྒོརཕག་གདོདམ་སེཿམོ་གཡསདའ་བུ་འཇོན་པ། གར་ལོརཤིནྡརེབཏུནམ་གཡས་ཝོགཡནསེངབ། གསས་ཡ་ལ་ ཛིན་པ། 


¬ 


ད་ག ལེ གཡས་པས་པི་ཝཾའཛིན་པ། ཞུབྱ་བང་གཤིནམཆེཐམ་གཡས་དམརག་ཡོནཝང་བ་དིཆབཀྱི་དུདཚེས་འཛིན་པ། བུང་ཤདདུ་གཤིནརེ་འཇོམས་མག་ 


གང་བའི་སྣོད་ 


འཇན་པ། 


\ 








'༽༩ 


།ཧྱུག་དངྷངོབསཛནམ། ཤུབཏུནམ་པརྱ་ཕངམཛདདདའབོརལོས་སྒྱུཟས། ལོར་རོ་རེ་སོམསདཔ་འདང་ 


དྭལདྒས་མཆམས་མ་བྱ་རདནེ་དག་མོའི་ཚུལ་ཅན། མཚོ་བྱཅཱ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅདྱཀངལུག་གཡོནན་ཐོད་པ་དང། གྲ་མོག་ཕོནཔརཁྷཊཱག་འཛིན་པ། མེ་རོའེ་གདནལ་གཡས་བཅུང་ 


ཅད་རལ་པའི་ཐོརཚུགས་དང། སཱ་ཚོགས་རྡོརྗེདང, ཟླབ་བྱེད་པ་དང། .ཕགརྱ་དྲུག་དད། མགོབཾའི་ཕྲེངབདང། སྟག་གིཔགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་པ། འཁྱུད་པའི་ཕྱགརྒྱས་ཡུམ་དང་ཕྱོའ། 
ྤང་མང»་ཁང་བཔ5་འང་པང་་བཆན8་ཆམཆརམངཔངའངངཔདམ་མཆ་པང་རརའཔ༩༤༤ྐམཔར༤རར༠༧རརལརའལསའསོརའམསསའརའཔར་འཆར་པརར་པ༤ར་ཐརར་འཇབས་བའར:འཇར་རལ་བར་རའརརརརརར་རའརབཆང་པ་འར་ར-རརརརརརར:འཆབར།།༧ར༤༨རརས༠༠༩ ༠ ད ྲ 


༣ = ༥" 





༤ ་ླ་་ 


--༨-༨༠༠༩༢༠༠༨༠༡:/༼-༠༧༨༠༠༢༩༩༠༠༠༠༩༠༦།།༡༩༡༧༧༢པ༠།༡༢༩༩༤༤༤༤པཔ༠༡༤༧༧༤༢༠༩༠༩༤ ༡༧ཟ་རཌ།མ།ཐམ་མཔརས་མཐའ་འཛ229 ེ་ པ སས་་་བ 
༡༤-༡༡---༨༧༩༤༨༤༥-༧༡༩༠༠༩༠༠༩༤༠༠༧༤༤༨༧༤༤༡--༤༨- པ ལ་བ ་ྒ , 






་ཡས་ཝངག་ཡོན་སའ། › ག་ཡས་རོ་དགྲ་གི་ 
༢༩༢, ༨ དྲ ཅི 
ཡག་ི|ཾིཾི ེའ་ ཐོ 
ལྷ་མོ་ཐམས༦ད་སྐ་གྲེལ་བ་ཁྱགཆྫུ་ “” 


ཚོན་བཟྲེབིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུར་ 


` གཡསྭ་དཇེ་སཾགས་མཛུབ་དང་བཅས ་ ། 
















ཞེས་པམགཧེགསྦས་གསོ་བའམམ་དམིགས་པང་བསམ། གཏེསཔ་ནི། བ།མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བདང་སོགསཙདདེདབམྲི་ཅིདངའཐུན་པསོག གསུམཔཞ། ་མགོ་བོརོ་གཟུགས་ཕུངདཱ་ལས་རྣམཔདདཀར་པོགཡས་ཁཐོངཔོ་གཡོ་ནྲངལ་བུདོགརབཉིནོཔོ། ལེབཚོའ 
བ་ཨ་ལས་དོངཉིམ་སེད་པོ་གཡས་དིནཔ་ཆེ། མགནཔརའདྲུ་ ཤསྨཏཿལས་བླང་གནདབད་དམརཔོ་གཡས་པྲད། ཁོད་བརའདྲུ་བདཧོཿལསདྡེདྡཾ་རྒལ་པོ་ཝཱདྲ་གུགཡས་སྣ་ཚགས་རྡོ་རྲཾ། གསུམཀའངགཡེའདྲིལ་བུཐུགས་ཀརའཛིན་ཅིང་། 
བཞ་ཀའངྲ་ཡག་གཡ་ཉ༣ཕར་བའི་སབས་སོ། །སྙིངགརྡནམ་ཤེས་རུ་ལས་རྡོ་རེསེམས་དཔའུ་གནཔོ་གཡས་དོནཐུགས་ཀརགཏོདཔ། ཧེ་གཅུག་ཏུདེབཞིནཉིདྱ་ཀི་ངོབ་ཧི་ལས་ཧེནུ་ཀནག་པོ་ག་ཡས་རྡོ་ཇེ་དངབཅས་པའིསགཞོན། དེགཉིས་ནི་གཡོན་དྲིལ་བུ ] 
¿ དཀད་བཏཏན་པའོ། །པིདུ་ཨོཾ་ལས་གཏུམག་ཇྡོངེདཀརཔོ་གཡས་འཁོརལོ། ནུ་བརྡདལསཞིསངདོཇིཞཀཔོགཡས་དྔརེ། སར ལསྤ་ གདོགདྲོངསེནཔ་གཡས་རིན་པཆེ། ལྕེ་རྭ་སཱཿལས་འདོད་ཆགས་དྲིང་དམརཔོགཡས་པྲད། དཔལ་། 
།ཟདའི་ལས་སེརྨ་ྡོངཝྱགཡས་སྣཚོགས་དྲེ། སྙིང་རཏིལས་དབང་ཡུགདོདདཀརཔ་གཡས།དྔེ། ཧཏིམགད་ཕུགག་ནདྲགར་བཏེནཔ། ཞི་ཝདྡོཇོངིཟུགས་ཀ་དའདིན་པ། ཁུད་པར་གཞན་ནམས་དང་ཁདོགརེམ་འཞིན་ནམ་ 
སྣང་སོགས་དང་མཚུདས་པ། དྲེ་མས་ཅྭུདྲ་གདདལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ཞེབརས་ཁམས་ལུ་ལཱསྭའུངྱེདམ་སེ་ཚུཛ་གཡས་དང་པོ་ལངོར་ལོ་འཛིན་པ སྐིད་ཁདྦརཱ་ཁམས་ཡཱལས་གསོད་བེད་མནགསོནྡ་རེ་འཛོན་པ། མགིན་པརམེཁམས་དལས་་་་ 
འགུགས་དེད་མདམརམོ་པྨདའཛིན་པ། དྲ་ཕལའརྨརུ་དཁམས་ཏུལས་གནདབངམ་ལངགུརལ་གིའཛིནཔ། ཐམས་ཅད་ཁངགཡས་འོག་མས་ཐྲི་གུག །གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཚིག་འཛིན་པ། གསང་གནས་སུནམ་མཁའི་ཁམས་ཁ་ལས་པད་ 

དུ ༠༩-༡༩༧༠༦༩༧༤༠༤-༧༤༤༩----ས-ས-༩༩༩༩--༡-༡༡༡༡༡༡༡༠༩༩༤༡༡༡༡༡༡༡༡༨པཔ༡པ༡༡༡༡༡-༡-༡-༡---༡-༡་ -༡༡༨-----༡༨༨༨--༨-༨༧༨༨༨།༤ཕ༨༨༨-༨༨༨༨༨༨༨༨༩༨༠༤༨༤༨༨༤༨༨༨༠༠༠༤༨༡༤ྣི---༠༠ཕཕ༨ཕ-༨---------ཕ---༨༨༨༨------------༨- -~~------~-~-~~~... 
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 ༠༢༡༣༡༡༥༤༢༢༠༩༤༨༧༣༡༧༢༢༠༧༢མརམས༨རལ ༩ 





འབར 










།ཧུལི་ཁམས་ལ་ ོགསོདོའོདམལོ སེའུ སྲ ་ སིབ 













] ཐམས་ཅདྱའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ། ཁིས་ ཐུགས་ཀར ཁ།ོརཡས་སྣྲ་དབྲ་དུ་ག་ ༢ འད་བའི་ཡྲ་ཤེས་སེམས་དཔའ། ་ དཱ་འཛདིནསེམས་དཔའརིམ་པས་ུ ྦ 
ཐགསཀར་འོད་ཐེརྒྱགས་ལེ་ཤེསྦ་ཀི་འཁོར་ལོད མང་གྱིལ་མཚོདཔའི་ལམོ བཅས་པ་། གུག ཛཱཧཱཾཇེུཾ་ཧ་ཕྱར། དེ་ཀིཿཝརཏེ། གྲེ། མུརང། ཧཱ དའི 
ཤྭ ཤྲ ཛས རྲུཔ། “ རས། གི་གུ པོ ༢༨༥ རས རོ ར་ལ་འ རི "༥ དབང་གེཉནསས་པ། . ཤི གྲམ་་གྐནསབབུངབ་ལ། ཐི་ 





འོརམཀུནདང། = འཇིག་ཏོན་པག ཞི། །བྱའི་བཾས་བདག་ལ་དབང་བླས་རསོལ། ༥ །སབསྦརསྣ་རམས་ནིསང་ས་ཀི། །གསངགསུམ་གནས་ལས་དྲུད་བཡི། ! བཿ 
ཀུན་གཾ་ཕྱག་བུས་པའི། དེན་ཆེན་དབངབྱསརཆིནཔོསུན། ( ྱ་་གསས་ཀག་ས། སྣ་གདདྲེམདག  །ཧུའེ' ལྷགམ་ཡར་ཡུདཔ་ལས་དྫོང་དམས་དཔའ་ལསོགས་པའིགསྔལ་ལ་དོང་མཁང་འབྲེ་དང། 
ལཱ རྗེམཁའའབྲོ ཉད་ལ་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་དང་། །འཁོརྡ་ནམསམ་རདཔང་གི་གཙོབོ་དང། སྒོནཚམས་བྱརདལ། ིརསེ་ཡགདཔལ་དྲབ་བྱར་ནཔདྩར། རམ་་ ཟིད ཨོཾ་སཏཏཾཱཊ ནི་ཌོགསས་རབ་'། 








༩ ༩ བང་༢༠ ༢༧༤༧ ཟཐབ་ ༢༠༠༠༧༠༢༨༤༨༢༨༨༢༢ར༨༨༨༨༨༨༩༣༨༨པ༨ར༦ 


ི ེི རྡོརི་ཐོབས་ཕུར་ཝུདྡེནཡུས་བརྡུངས་པསྐ་དདམཐེལ་གྱི་བརཐུལ་བྱུང་དུ་ཕུག 
' ཞིཉེདདངངོགཅིག་ཅུ་གུར། ཨོཾ་འབྲང་རོཀ་བཛ་༼ཀར་བྲད་ཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྡཿདྟ་བཛྲ་ནཾ་ཕཊ།  ཨོཾ་བཛྲཛཱ་ལཱན་ལརྐབཛྲནྡཾ་ཕཊ། ཡྱི 


༡ ༡སྨ་ས༢སི་ཁ༩ི འ་བ ཁ་ཁ ༩ ཁ་ཚ་བ སསའ ༢ ཚོ ༡༣༥ ཁོས་པ ས་འ བམ འལ་འོལ ་འ་ེམ་ ༢ོོེོལོལས་སཀཁཀཁཀཀྐ༥ྲ༥༨༥པཀྲཀྱཀ༨ཀ༨ཀ༥༨༈༥༦༥ལལ"༈༼ཁཀ༼  ྤྣ༨ཀྲྣ༨པཔ། ང་ལ 
[ལྔད་༈ཀརསེར་ཕ  མེརདྡོ་ངེགཞོད་ཕྭིན་དུང་བྲ་དདསེརྭ་ལ་དབ། བདེནྲོདལདྲུ་དྔོར་དུས་དམ་རབོ་དམརསེཔལདབ། ཆུངད་དྲོང་སྙེབསཔ་ཆེནག་པོ་ནག་སེཿལང་བ། དབང་ལནྭ། རྔོརཾ་འཇིགསྲ་དད་སྔན་པོ་སོ་སེརལ་དབའི་ཞལ་གསམ་པ། 
།ཉིས་ཅིཉདཏྲའུདང། དྭལ་བུའཛན་པ། སྟེདྨ་གིག་ཏོར་འཁྲོཿལོས་་སྤརབ་དཀན་པོ་དཀརནག་ལཱདབ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་འཁར་ལོདད་དལྲ་བ། ངེ་ས་འོག་ 

བ། ཕཐུག་དངཔ་གཉིསྩ་ཙེ་གསུམ་དང་ ལྭ་བ། །ཁིབོབྱཱཔ་ནྣམས་ནྲཤོགས་སྱོདབ་བཅུགནན་པ། གཅོའཁོར་ཐམས་ཅད་ར་ཕག་གཉིས་ཀ གིན །ཡས་གཉེསན་ལྕབ།སཀྲདང་ཞགས་པ། གཡོན་་ 
§ |གཉཾསན་ཐོད་པ་དང་ཁྡ གབསྣམས་པ། མུནགསྱམདངཝནཔ། ཆེན་ཁྲེས་ཐིང། རསྟག་ལཱག བཅ ཝྦལ་གྲིས་བརྒྱན་ཅང་། ཕིད་སམྦཾ་ཧཱི་དབྱ་ཏན་དང། མི་མགོའདོ་ཤལ་ཧན། 
° [ཤཾསྣབས་ཀྱིས་བཞུགསེ་པའོ།  །ཨོསུ ཨ་གོགགླ་ བཞའི་སཱགས་མིས་བཀའ་བླཞོས་པམ། ཁོ་བོ་ནམས་ཧིས་དགེགས་ནམས་བག །ཅྱིབར་ཡར་ཟུག་གཏའ། ོ་ཙྭ་གྭ་བཱ་ཏ་ཡ ནདྲཾ་ཕཊ། དྲུ་ཛཾའཾ་བཛྲ་”་ 

བདྔ་ངཱར་ཡནྟཔ་ཡཉ། ` སརྦཏུཏྟཱན ལྟནཀ་ཡ་ཁཱྱིཏབཛྲཀཱིལ་ཡཛྲུཾ་ཕ །ཨོཾ་བྲམྤུད་དབངཾ་ཀཱལཱ ཤཾཕཊ། བགེགསྣ་ནམས་སོང་པཉིད་ད་བཅམ་སྟེ། 

ཞི ` ཨོཾཾ་བཛྲ་ཀླར་ལཾ་བྲཛ་ནཱ་ཕཊ། །ཨོཾ་ཐ་ 


མིག་ག་ཡོབ། དྷེཡཁྦ་ཀན་དཔེ་གཏིས་རི་ཅད་ཉདུང་། ངལ་གའུཅན་པ། སེ འགྱརུརྫོངེས་འོག་ནག་པོ་ཞག་སེ་རྣལད 
ངཱ ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རང་སྣད་གིརགམ་ལའཁུད་ཧིང། ལྟགམ༡།ཡས་བ།ཉེ 
ཏཱ ཧྟག་ལཱགསྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རུས་པད ངི པདཉིལ་གཡས་བརྐང་་ 
གཱ་ཏ་ཡ་སྭརྲདྭ།ནཔི་ཐཱནྡཝཱ་ཕཊ། ཀྲིལ་ཡ་ཀཱིལ་ཡ་སང་པཱ་པ 
ལ་བད་ 
ཛྲ་ཡ་བཛྲ་ནཱཾ་ཕཊུ། ་ ༥ཨོ་བཛྲུཀཱལི་་ 





༧ ~ ༤༡༤༧ ༢9༩༢༢༡9༦རལསས་ཇ--༄ 


- \ 


ཚོཊ ཨོ་་ཱ་སོན་ྷངདའྲོནོ་ཕྲག ཨོཾ་མྭཧྷཱདཱཱཧཀར་བརྲཔྱཧོཙཡཱཊ། ཨོཾཞམྟོབ་གཝདྲཏེབདོ་ཕྲ། །ོན་མ་ཨཱནུ་པའོཏའིོ་སཱཏཱཱཧཱྱྲ་དྷཱཱ་ཕན། །ཡོན་མཿསཇྦཏུ ྒ 


ཧེསྭདཱ་བཛིདཱཾ་ཙཱ་ཕཊ། །ཨོཾ་ནམོ་བཛ་ཨའེ་ཨངཏེ་ཨྭ་པཱརྡངཏབྲཱཀརིནྲྷདཱ།ིཧ་ཛཱཱཾ་ཕྲག་ ཨོནཿོརཿི་གོརརཊི་དེཀཱཛཱ་ཡྲ། ཨོན་སྭཨས་ནཱ་ཿཔཏིདནི་ཨ་པ་སཱང་བ་བཐ། 


ཤནན་མོ་བིཛ་ཡེ་ཛྭཾསཱ་ནེ། སྙིལ ` 
།ཨོན་ལོཁཛཛཀྣ་དཧིམ་བ་ཡོ་གིནྲིཀྲ་མེ་ཤཱ་པབ་གྲི་ཙཱ་ཕཝ། །ེས་དང། མི་བླསོད་རྡོརེ་ཡེ་ཤེསཆེ། །དྡོརེདངངསའིམྭ ཁའ་ཆེན་པོ། ཐཆོག་དྲིལ་ལུང་འགསུམ། །དྡོརེ་མཁའའགོད་ཕུག་འཛལབསོད། 

¦ རྣམ་པདསཱད་མཛདདག་པའེ། ༥༡༤༣ པང ༢༩ ༦ ༡༣༠༣༠༧༤༥༧༠༤༧༢ར༩༢ །རིནཆེནྱཧཱ་ལབོ་རཁྱཧཱ་ཐབ། །རྣེ་རིནམ་མཁའདུམ་མེད། ཀངངབཀིནདགཔ་གསང་། 

མེད། །ཇིནཆེནམཁའ་འགོནྱ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །དྡོང་དཔག་མེདྱརལ་དཆེ། །མི་ཏོག་རྡོ་ངེ་ནམ་མ།ཁའ་འཛོན། །འདོདཆགས་པ་རོལྱ་ཡིནཔབརྙེས། །ཕྱར་མཁའ་འབོདྲ་ལགའཚལ་བསྫོད། །དོན་ཡོདྱ་རུལ་པོརགས་སངསྱ་སྣས། ། 

བུས་མང་ཐུམས་ཅདྲངོགས་མཇདཔ། །དངཔཉིདདགཔཉེདལས་བུང། ༨ །སཚོགས་མཁའ་འགྲོརཕུགའཚལ་བྱཞོད། །ཐེཉད་ པས་བཏོད། །རཤ་ཏཕོན་ཇིས་བརའི། ལྭ་ལའི་ཞལམཐན་ཁངསེལས་སཏཡདརབཞགི་ཅབ་བདན་ི། རྱུས་དང་ 'ཀ 

ཚོ་ནབ་དངཆོསདངསེ་མསྔ་རེས་སྲུདནབཉེབརགཞགཔ་བཞེནི། ཡཁའའཐོམ། ལྣ་མ། །རྩོ་ཏཾ། གཟུགས་ཅད་མ་བཞིའོ། །འདུན་པ་དང་པྱོན་འགུས་དཔྱའདཔ་དང་སེལས་ཏྫིང་འཐལ་ཁི་རྐངཔ་འཞིནི། རབ་གཏམས། ། 
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གྲ་སདྡོང་སམས་དཔ་འདྲ་རལ་འཁེར། ཤདྡདྷནམཔར་སྣདམ་ཛད་ཧྱི་དྱལ་འཁོན། ལྷོ་སྟོད་དུདེནཆེནའབུདལྡན་གྱིཀྱལ་འཁོད། ལྷོ་སྨད་དུསྣད་བམཐལ་ཕས་ཀྱིདཀྱིསྲའཁོན། བྱཛཔྟོདདུ་མིཧཛོད་པའི་དབྱལ་འཁོལ། བྱངསྤད་དུདོནཡོད་གྲབ་པའི་དཀྱེལ་ལངོད། ཐམས་ཅད་ད 
ཏུཔགུས་དདྲབལ་བ། ཁུག་མ་གཞལ་མེད་ཁུངགི་ཡཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྲུ་ཇོགས་པ། ནདཀབ་བྱརདབྱརདདཔ་ཝུནཔ། སྭདཐོག་མཛེས་པདབུབ་ཅད། དྲངས་ཕུརསདྨགུདཔ། དཀྱིལ་ལབོདདྲ་ནམས་ཀྱིདབུས་སྐུ་ལ་ཚོགས་པྲད་ 
ཤ|ཏཱདབམ་བརྱད་པའི་གདན་དེད། དེ་རྣམས:ི་ལྟེབདྲམཔས། དབུསས་སེདྲའཔྨདཉི་མ་འཇིགས་ཅེདདུས་མཚན་གི་གདན་དང། ཤད་དུསེངཁི་པྨནྨ་ཟ་བཙངས་པ་དང་། ལྕེདྟའི་ཁྲི་པཾརཉིམ་ལཱའི་བཉིམ་དང་། ྡ་ཧིདདཱ་མཿའི་ཁི་པྲད 
༧ ༼སདབདྷཐཱག་ཆེན་ དདང། བུང་ཕུད་ད་གདང་ཆེའི་བི་ཕླདཉིམ་དབང་ཆེན་དང། ཅ་དྭདངུལཁའ་ཝིངགི་ཁཱིཔྱདཏིམ་ལཱའི་བླ་ཟབ་དང་བཅས་པའ། །གཡུམཔ་འདུག་འེནས་ལུ་། གདནདག་ཅར་ཤི་དེདདུ། ཨཿསཱ། །སེ་ཨཱི། །སུ་མུ། 
ར་ལ་བ སླ ་སོ། ཨ་ཨཿཕག་གཉིས་གཉིས་ཡོདས་སྱ་ཅུདཔ་ལསྨ་ཟབའི་དཀིལ་འཁོར་དུག །ཀ་བགྲ་ཧང།། ཙཚངཾཛྟཾཿ། ཙུ་ཏཌྷ་རཱཊ། ཊཐ་དྷ་ཧཱན་ པ་པང་ཏཱམ། ་ཡ་དུལ་ལུ་ཀ་ཁས་ཏྟཀ། ཡ་་༈ 
སུལ་ལཱཌྷརྣཊཱམསྲ་ཕག་གཉས་གཉིས་ཡོངསསུ་གུདཔ་ལས། ཉིམའི་དལ་འཁོན་དག་ །དྲེནམས་འི་དབས་སུརམ་པས། ཛྷཱཾ་ཨྦར་ཁཾ་བཾ་རམས་ཡོངསས་ཟུ་དཔ་ལས། དྡོརེདཀ་དཔོ་དད། འཁོནལོདང། རིནཔོ་ཆེ་དང། དོ་ངེ་ཛོན 

* །དད། པྨར་དད། རལ་གྲཱནམས་ཡོངས་སྱྱགདཔལས། ་ འོདའཕོས་འཕགས་པ་མཆོད སེསསཅ་ནྱ་ཀི་དོན་བས། སརའདས་ཤིདབི་མ། འདིད་དཔོསས་མ་གསུངསྐ་ང་ཞ་དནམ་མཁར་བཞག་བའྟེནདཆ་དུགྲ་ཐུབ་ཞས་གཟུག་པརམོས། །བྭ་པ་ཡོངསས་ 


༢༤ ༢-=-<-=” 






པ་། 


པ ས་ མམ༧༠༢ར༥༡༡ ་༡༢༣༠༧༥༣༣༣༣༡༣༣༡༡༡༣༡༡༩༩།ླ༢༣༡ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སཔསསསསསས་་་་་་ ་རས་་་་་་ ་ སས ་བབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་ པ་ 
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༢༠༤༤--༢༤༤༡§ 


མིད་ཞི་དངཔོའི་ཡེ་གེ་ཉིད་སགས་ 


༨ ས་འ ་ཁོ་ཐ ད་མོ 
ཙྡི་ནི་ཕྲའ་ 5, ཌཀ་ 
* །ཨལ་སྤཱ་ཨཱཿ །མྔོ་ཀེནཱཛཱལ་སྭཝར་ (ཕའ་གཱུ། ལེ རྨིས ཤུཤསྭ། : ཱ 


༣ུཧཱཧཱ། །ཧ་ྷཀ པཁ་་ 
པི མཿ རྩུས ༦ རྭ ས་ལས ་ྦ ཨཾ ]; ཤཿ སླ ཡིམ སྭ ལཾ ལྟི ༽ི མྲ 
ཁྲི ལྲི : ཁི བ། པི ༠ ངོ སཱ ༥ 


4 ཐཾ ; གཾ། . མཾ། ཧཾ\... ཨཾ། ཁཾ། སྲ འའཛུར་ལོལཇིལ། ཿ ་ 
་ྒ ེསིྲ་ྲ་། སེ ༡ དབངབ་གྲདེགཆེན་བོས་ས་་ 


ཐྲ ལ་ཡསཁངལ དམཆིག་གིའཁོདལོལ། དེངཀིལའའབོནསྲུགལ། འི འཐིཔ། 
ཌྷ དགག ཆགས་པརུར། | ཡཅཆ་ | ག་ དེན་དལ།  མས་ཁས་ཞདམམརབས དགས 
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འཁུའ་པ།-' ཤདངུ། 
དྲིལ་ཁུ་འཛིན་པ། 
ཡུམ་པླད་མཁའ་འགྲོ་མ་དམདམོ། པ དང་ཐེད།བག་འཛུནམས་འཁུད་པ། 
བ་འགལ ོ་ པ་མཆན་པའི་དལ་བ་འཛིན་པ། 
ཀོའྲི་རྡོརདངདེས་ཡུབྱ་བུས་པའྲིདེལ་བུ་འཛུན་པ། ཀས ་ ུས་ང་ འབང འ ་ 
ན། ལྟོརན་མཁའྱི་ཉིད་པོ་དངའའོདལོའི་གཙ་མ་སེ་དཔའ་བྲོ་ནམསྐས་མདོག་ནག་པྲོ་འབོའི་རྡོདེདདེས་མཚན་པྲའྲི་དིལ་བུའཇིགཔ། ཀུ་ནསས་སནོ་ནོང་དུད་འོད་པ་འཇིན་པ། དབེལ་འཁོརྱབདམའི་དངུས་ཅི་གདནགི་ 
ཛོ བྱ་བས་པའི་པ་བ་འཛིན་བ། ཡཱམ་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོམྣལ་དསེན། སྣ་ཚོགས་རྡ་རེ་དད་ཐོད་ཁྲག་འཛིནམས་འཁུ་དཔ། 








གས་མཁའ་འགྲོ་ཝདྲ་ཞ། སྣ་ཚོགས་དྡོརདདདེས་ཕ་ 


ཨ་ཀུརིདང་གེད་བྷ་ཏི། བངདུ་དལ་པཉན་དང། འཇིགས་བེད་ཆེན་མོ། ནུབྱཏུ་དཔའ་བཆེན་པོདད་དུང་གྲི་ཤུགས་ཅནསྨ། དདངཆད་འཐུདམཿ 
ཡུམ་ནཱམས་ལདྲས་དིནཔོ་ཁེ་དདཐོད།ཁུག་འཇུནཔ། དྭྱལ་འཁོད་ཏུནུབམའི་དབུས་ཀི་གདྱ་ཆེ་སྙདྱདཱ། པྨད་གརདབང་། པྨད་མཁའི་འགྲོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། „ གཡས་པདདྨ་དད་གཡོན་དེས་ཡུ་བྱབས་པའི་དིལ་བུ་འཛིན་པ།་ 

ཤུརྦ་དུ་དབྱཏུ་བཟངཔ་དངྱ་ཤུ་མ་དེ་འི། དུདྡང་དྲོང་བཟད་པོདད་ཤིནཅ་བཟད་མོ། ནུབྱད་འཇིགས་བུད་ཆེནཔོ་དདཧན་མ། ལེརྡམིག་མེ་བཟདདཔྱབ་ དང་ད 
ཕུམ་རྣམས་དཀརདམོཔདྨ་དང་ཐོད་པ་འཛོནཔས་འཁྱུ་ད། དྲ་ལ་འཁེན་ནབྱ་བད་མའི་དྲབུསཀྱི་གདན་གྱི་སྟེདདུདཔལ་ཧེ་ུཀྡོརཾམཁའ་འགྲོ་ས་མདོགནགཔོ། རཾ 


ལོརྡ་དྲོརྗེ་རུམཛད་དངཆད་འཐུདམ་སེ་དཔའ་བྒོརམས་སཔཔོ་དནཔོ་ཆེདང། 





ཡམ་དྡོར་མ་ཁའ་འགོ་ལ་ས་ནམོ། ཁ་པའི་རྡོ་ཇེ་དད་བདྲ་ཐག་འཛིནམས་འཁྱད་པ། ཤགད་སྟོབས་པ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོའྲི་ཤུགས་ཅན་ བདདུདིན་ཆེན་ནྡོ་ཇེ་དང་ལྭར་༣ོཏ། 








ཤརངུ་དཔལ་ཏེརཀ་དང་ཤིན་ུ་དདའོ། 










་ 


དེས་ཡུ་བྱབས་པའི 


















3; ༧ 


སྟེདུདཔལརྟསའེག་སྷ་ 



















བྱདདུ་པདྨ་གདགྱི་དབད་ [. 

























རེར :,. །ཁད་ག་རོ། , །།ཞི་པ་ཁའས་བྲིརུཧའཧནེ། ངར -ོཁི་སིརོ་ས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ ྩོཉོ་མམ་ཡྲ་བྷང་སྦངྷདྷཿས་ཡཡྲ་ཤཱཧོའཧཾ། ལྕིད ཧཉིདྱཝུལསདོར་དགརེ་གཅིག་གུར། ག་་ 
ཾཾཉ་ཏཱི་ཨཾཁ་ཧཱཾ། ˆ གེསཕེན་ེལ་བཟུམསནས། ཐོདམདམག་པསུ།ཡོནཔསྔ་བས་ཏེའས་ོ། པུན ས་མ་ལ དྲག་པ་གཏོཔ སྲན ཤཆ་བ་་མོགན་པདངརྣཊཔི་ལ་ 


དཆོགཏྟརཿརྐ་ མབའཅིལ་མངོ། 
མའདཔ་མ་འ་གཉིས་བཞས། ནང་མངོད་ཏརྱའིདྲྲ་བས་ཏེ། འཆརཔའྱིལ་གྱུཧདཔ། ` ་ཕྲི།། ཞེས་འཇྡོད་པས། དྲུཀི་ལ་འ ཁརཅའཁ་ལོཝཔ། ཀཀ མམ་ཀླསླང་ཡ། རིལ 






















ཤཱ. མཛོད་པཡཡ། ཨོ་བཛཨ་འྭལི་ཧྲོ༔ ༼ ཛྲ ཙཾ་བཾ་ཧོས། སམ་ཡྭསི། དྱི་ཐཱ་ཧོག . ཛཿ་ཀྱིརིཁ་ཁྭཏྭ་ཧིབཱ་ཧི། ཊཱ་ཕོ་ཕཾ། 

` ཧ་ས་ཧ་ས སིད ལ་གང ཨོ་ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧི་གོག ི་ཞགའ་གནགསསསསས། གནིན ་ཡིདལ་འདོདཔ་ཞུན་འགུབ་མཇོད། མ་ལམ ག་ཆ་འ དེནི 
བྱི་པ་ལའྲི་ཞུ་ཐངས་ཏེ། ཚུ བོ་སོ་བདེབ་དབེས་པཡི། །བདབའི་ལོངས་སྙོདལས་བྱུ་ངབ། །འདེབ་དཔལ་ཡི་་་ཡེས། ཡི་བ. །ཨ་ལ་ལལ་ལ་ལ་ཧོཨ། ཨ་ཨཱཿ ༩ ིི 

7 །ཆེན་བདེ་བའི་གརྦ་ཧྲིས་དོལ། །རྣལ་འབྱོརམ་མཆོག་པདྨའི་བདེ། །མལ་ལལ་ཡ་ལ་ཧོ། སི་ར ོམཚོགས་མངོདཔདམཔོ། ཾ (9 | 








































ལོསོབྱོང་དོཔ། ཐམཔ་ྲོལ་གལགཅགྲོ་ག་ཉས་ནོགསམ་མོ། མོད་ ཡུདའབན་བའེ་དབུསནབཞུགས་པའོ། ཨོ ཁམདོ་ོོོདའ་ཁོལཉི། ༣དབམ་གཱྦེ་ལ། རར མ་ དབདེམེའོ། །ཨོ་ཧཱཿཱ་སྦར་ 
ཤཔ། ཅདཀྱངཞལ་གཅེགྱག་རཉེས་པྱན་གསུམ་ས། ་ འདདད་༥ིའིབླམདས་ཁེ་གདདཟནཐོདཐེད་པུཉ གཟམ་བསེའེ་གནཔསབ་དད་པྡ་པཔོ། །ལ་བཅིན་ཅིས་ཇམས་འི་ནལ་འབོདལ་གཉིས། གོར་དགོད་པ། རར ་་ རྨ 





ཤཞེཊཱ་ཡྭཱཿཉིབཛ། ཌཱ་ཐ་ཨཱངྤཀོ༣ུཧ། ོ་འཛའ ཏཱ་སྦངྦ་དྷམའྤཛཱ་ཐངོ༣ཧེ། 

ལོ ལྷ ལཱ་ཐམས་ཅདྱི་ ཅདྱཀི་སིངགརུ་ཨོཧདཏར་པཇ་ཇིསིསསངཔའག མགབོང་མ་ཧིསེདཔ་ནཡ་པརསཱང དྲ་མཛོད ཧྱིགཙུགཏུས་ཧཱཧུདམདཔོ་པྲདཱག གཏུགྱི་དབད་གྲུག, །ཕྲགྲ་པུ་གཉེསསུ སུ་པོཊུ་ཧེནག་པོདཔལ་ཧྲེར༡ „ །ཡེག་གཉེསྲསུ་ 

ཧུའུཾཧོཿདམདསེདཛྟ རྡོཛེཉི་མ། ཐམ ༦ེན་གདུཏ་ལ་བཾཱ ཝལ གྷཏ་སཆག་གིང་བོ་ རར་གྱི་འ བར་ཡོདཾདམརམོ་ཛརི་ཕགམ། , སྐེང་གརཧཾ་ཡོ་སྔནམོགཤིནཇེམ ཁཿམོ་དཀརམནོངསྱ་བངམ། དྲཔལ་བྲ་ རྲའོའི་སེརལོ་བྱསྱ་ཧེད་ 
།ཞེསགོ་ཆག)ེསྱིས་རྒྱས་གདབ། ྦོན་དབཤ་པའི་བུདཁཡས་ཕི་ལྙབུ་བདུནཔ་ཡདཕྱེད། འཕྱུན། གཟུགས་ཀྱི་ཐར་པོནྷི་ནམ་བརྡས ད་མཛདདོ། །ཚོན་་ 


ཤོ 


ཌོ 


ུ སཱཾགཅུདུ ཅ་ ཁ་ ཡ། ཚགསཆེན་བྱདདལ་བཅཕཊ་དུད་ཁ་ཅཱའིཀུའིངོ་བའོ། དཁལས 
འོ བྱོགས །འདདཐངཔན་ྲོརྗསལོ་ཁོ། རྣམ་པན་ཤེས་པའྲི་བུངབནེ་རྡོར་སེམས་དཔའོ། །དེབཞིན་གཤིགས་པྲ་བམས་ཧདྲར་བདགཉདདྲིདཞེརུཀདོརེའོ། 


བའྲི་ཕུང་ཡནྡ དོརཱིིལའོ། འྱུཤསྦ་བྲ་ཕུངཔོན་པར གྱི་དབང་ཕྱག་གོ། - 
སིག་གཉི ཤཿ བརྫང ་སྱིགིཔླདགདིུ་བ །སྣ་ལནསེད་པྣ་ཇྡོརྔའོ། ' །བ་ལནི་ ནིའདོདཆགས་རྡོྡའོ། །ཡུས་ལ་ནི་ཕྲག་དོག་རྡོངེའོ། །ལྱེ་མཇེདཐལསཿད་ལནེདབང་ཕུག་རྡོ་རྔེའོ།. །སཔེ་ཁམས་ལནྲཾ་་ད་མའོ། ¦ 


པཔ 











རྩོར] 
| ^། 
་ 























།འཛུར་འདིནད། 


ཌཱཐའི་གསུངཉིད་མཐོདབ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱགལེནགྱཾས་ཁབ 
ོ ་ | 














༈འདིདད་མཐོདབ་མེད་ཀདབསྟན་པའི་ཐོག། 
སྐདའ་ཙམ་ལས་དདབདོའ་ཆིག་གིས་ན་བླ་ ད་དར། 





སྟཡུན་ཏུ་གཀགྲ་ཧིད་གོད་མའེལས་སོལ་དུ། 








༧ ཞྲད་འི་དབ་བད་བེཞོཤེག། 
ནལ་ཅེནཏའིསི་ཏུའི་བཀའསནངས་ཀྲ་མངག་དབད་ཡོཏྱཾཧམཚོས་གདན་སཆེན་པོ 











་པས་ཞུགསནས་བཏསཚོནཐསཔིདགེནེ། ཀས འེས ག་་ བན་ཁགུ་མཛཔཉར། 


། 
'[ཨཨཀཏེ་གའི་བའར་།ུགས་པའི་དཔལ་ཝནྲབ་པདམ་པ་དུག་གིས་གསེ་ཅིསེཏོགདང་འཇས་རེས་བུ་ཞནང་བ་བདནས་པ་དྲབྱམལ་བ་དང། མཁེནཨི་ཡན་པནཡངས་ཀབཉནའཕལ་གས་ག ཀྲ ཀང མོལན་ནསདབསོམ་བའྱི་འགྱརུ་ཿསཔའ་ཆུང་ུད་ཅིག། 


ིའདདཅིས་འཁོརཅི་ 





་ ། 


{ 


¦ 
¦ 








་སོ། 

`. ས་ 

ཡོ ཡེ་ཤེ ་བྱུག་ 

བྱབ་ ངཱ 

ཟེ 

རོལ་ཞེ་ 

༨ 

ཤེསྐན་ ་ྦ 

༩; ངཱ 

ཆོག་ 

(བརགྱི་ཆོ་ 

£= རི 

གིད་ 

2 ེ 

:༄ ེ 

པུ 

བོར་ལོ 

ཏཱ ཁོར 

འ 

ཆོག་ 

དེམ 

བདེ 

པལ་ 

།ད ༢ 
༦། 





༡ -ˆ¬༤༤--༡༤༨༩༠---- 


༽༨༨༨ཡོགས། འོདཝནལ། སྣ་ཆེན་མ་བཞིའོ། །དདཔ་དང་། ་༠བཅོན་འྱགས་དང། ་དྲནཔ་དང། ཏིདདེའདོན་དང་། ཤེས་རབ་སྟེ་དབང་ཕྲོལ་ནི། དཔའ་པོམ། མྲིཐངས། ཁངཀའེདབ་ཡུག་མ། ཤོང་གེབོ། 

སྭ་ཡུ་ མྣནམས་སོ། །དད་སོགསཀྱི་སྙབསལ་ནཾ། འཇེགས་བྱད་མ། རྨང་ཤུགས་མ། ཆང་འཐུངམ། སེ་གངསལྷ་མོ། རབ་དབདམརྣ་མས་སོ། །ིངང་ ཛིན་དང། ` བཅོན་འགུས་དད། ༽ ཛེ ༤༣ 
¡ „ །པ་དང།, རྣལའབྱོརདང་། དྲན་པ་དད། བཏངཉམས་ཡང་དགྱབངྱརུབྱ་པུ་ཡུན་ལག་བདུན་ན། རྟས་ཡམ། བྱ་གདོངམ། འཐྲོརཐུགསམ། དུམ་ཕྱེས་མ། ཆད་འཚོདམ། གོཅམ། ཤེནཏྱང་དཔའ་མྲེ་རམས་སོ། །མའ་ 
$ །དག་པའེ་ལྟབ་དག། རྟོག་པ་དང། ངག་དང་། འསྱབ་མཐའ་དང་། །འཚ་བ་དང་། ཙོལ་བདང་། དྲནཔནམསནི་སྟབསཅེནམ། བའོདསུརམ། རེ 


འིཏིངངེའདནནི་དཔལ་ཧེ གེ་བའི་ཆོསམ་སྩེ པྲ ཡདྨསཱརམ། བཅོན་ཆེན་མ། །ཁྱ་གདོད་མ། འྲུག་གདོདམ། ཁྱ་གདོང་ས། ཕག་་་། 
གདོངམརྣམས་སོ། །ཡང་དག་པའི་ཏིངངེའདནནི་དཔལ་ཏྲེར་ཀའོ། །དགེ་བའི་ཆསམ་སེས་པ་བསྩེད་པ་དང་། \ སྱིས་པ་སྲང་བ་དད། „ ཡི་དགེ་བའི་ཆོས་མུ་སེས་པམི་བྱསེད་པ་དདྲ། རཔ་འད་འ་གཞིན། ཀཿ 
པོཉ་མ། མཆེབམ། འདོརསམ་བཞིའོ། །པུའྲོ་དུག་ནུམ་པདདག་པན། དེབཞིནག་ཤིགས་པྲ་དག །ཞམཿ་དུགྲ་རམི་པར་དགཔའི་རྡོརྱཿནམྲོ་དུག་སོ། རྱའིལ་ཁབོརྦདག་ནེསྣ་དུག་སེ། མ།ཀའའཀོ་མ་བཞིའི་གནས་ནིང་ཞག་ཡ 
. [འཞིའོོ། །བརུདའའས་པའྲམབའོད་ནི། བྲང་ཐེིནྨ་ས་འོན་འདེམཆོག་ྱི་ཉང། དྲ་བས་དམེགས་དཔིའིརྣམས་བ་དག། ལྡེ་བདུའི་ས་བ་གཙོའ་བཅེནཅིང། བྲ་ཅའྲ་རགས་དེ། ཡཾ་ཞིཡཏ་སུལ་བཛས༔༔ཞི་ད་སརརནནིཾཊ། ཨོཾཤཱཾ་བཿཀ་་ 





༡༡༡༨-༨༠-༩༩ -ར༨༨༢༢༤༤ར༤༤༤ རརར ༩༡༩༡༡༧༡༩༠་་ 


--~---~-~--~“~+- ༩༡༧༡” 





ཧཱ ཟ་འ -- ¡ 
--3 == ~~ == === ¬=: ༨2 སས: 2 ཀ་རཾོ་ེེོ རང་སོར ཧོ => ==, ~ ˆ 
༡༡༤༢ ===”. ང་རང ངཾ === =2-༢༤༤༨༨༤པ༨༨༤༡ ༡ ཙི ཌཱ འོ ༢ ༠༠༥༠ རོ ༣ ཌཱ ༤ 


@ ÷ ༩ ཕེ རྨ ཆོ 














| ༧ 
¿4 ་ ========== 


རཿ ༠༨ ༩ 7 -ཤ།པོ་ཁ་གཔུམཱ།-/ཨ་སྲོངཀྭ .སློཏཊ། བངའའོ། དཏཔ་ནྟེ། དཅེ་འདྲོཏཱགཿྦངཧ་ཁའི་གནས་སུ་གཏོར་མ་ཆོདབཤམ། བདོགཉདྨོན ཙགས ཡཾ དོམས སྟར ཟེ རུར 
'2: . | -ཤྦྲུཝསཏེཝག། གཏོངཡ་ལ། མོ་ན ཅ་གནས་བདགགཞིབཏྐག་གངབདགག།གམ་དགནས་པྲ་དམས་དང། སྲབ ཊོ 3 །ཨ་ཀ་རྡོམཁཾསླར་། ། 


ཏརྙརཾ་ཨཱྱནཱཏཱཱ་ཏཱཧྤཿོཾ་ཨཱཿབྲིཾཝཊཱ་པཱ་ཧཱ། ༢༢ཀསཿམལྦཝགས་ཅིས་པ། ¡ ཆཨཾདས། - ཤྐྡའི་བངེས་མངོད། །གང་ལྤངའདངགནས་ལདུང་ཀླུ། ༽གནེདབྱུནནན་ལས་གཞནདག་ལ།་ །དཀིལ། 


{ 
ར 


༤༤ ༠༢ 
ཅུ 


¦ ( ས་ལ ལྨ་ ཡོགས་པའི། (༥ ༥༥ ཝེས ཚ་ཚ ཉེངཔོ་བྱཧྭ་ཟ་བྲཝས། |} ཤ 
„×~. | །ཁོར་དོན་ངུས་འདྣན། །བདགཞེུ་ཁེདྲ་ཀྲིས་སྙལ་དྲུགསོལ། ཅེས་ལནགསམ་གསོལ་བབཏང་དྲེ། རངས་ཏེ གཉིས་པ་ནི། ཧེགསབས་པོགས་པའིདང། ཧི ; | 
°: ཇི གསིརྱསི་སྔྲ་གཞེརྱ་སུར། ༡༧༧༧ ལས་ཤག་ སྟེ། དིག སཱགཞི་དྡ་མིར ཏིད ཡིག་ཆ | 





རི སུར་དདཿ འོག་ན །ཞེས་སོས། 
གོ 3 ཛི ༣༧ གཉེས་པཞིད་ཝོད་ཞིན་པའབོརནི། ཇྲེ། བདག་དངྭས་དབ ཐུམས་ཅད་ལབོན་ལོ་། ངཱ 
སབའབ་ཆིནཔ་འ་ད་ལཞིནནལ རྣམ་པནདག་གོ། རབ་བ གྲས ཁོ ་པའི་རཔ་ ི་ཀནཔ་ད་མགག་པསི མ་གསང 
ཀྱང །སིད་རྡེཆེ་ཞིངབྲམ་ལ་གུས་བརྟན། །འཁོནལོ་དོམ་པའི་ 


པཔ་ཉིད་གུ་ བི དྡོ དས ་ ཀ་ག 
ས་དོན་རྟོགས་པདད༽ _ །གྲོཀྲུ་འུཀལ ཞད། སྐལ་ལཱན་ཤོག །བདེ་གཤེགས་སྤན་ལར་ 
ང་དཔོས་གྲུནི། 7 གདིྫབའའི་ཞལ་ འད་གས 


ལྭ ཁའ་འགོ་ལེ། །དམ་བཅུསྲུསཐཐིད་དཔོ་ | །བགས་ 
འཇོའི་གས།སཡོག་ མམང་དཔསཔགས་ས་ཆགས་གསསདངཞན། ། །”ཀསདིགས་གཅི་གགངཅ་གོ། .།སབས་གེགས་པའོ། ` །སཟ་པ་ཆོད་ཁས་ཅན་པ་ལཿེ་སསསུ་གསོད་པའི་ནཁོད་ངབ་ ། 





༄༅། །པ་འཛཾན་པ་བདག་གིས་དིལ་འཁོརྒ་སེལས་ཅེ་བྱས་ བྱསི་ ་བཀའྱ་ལྭ་ད་གསོལ། །ཞེས་གསུངབརྱགུར། ཡ་ལ དོ གོ་ཛཆིས་མཆོད་པཁ་འོརཁས། | ཨོཤཾཐེདོཅཿམཧོཔཏྱོསས། བསོན་ངུའ་ཐོཔེ། ཧཾ 
1 དྲུཔཱ། །ཨཱ་ལོ་ཀེ། གྷེ ནི་ཕྲི་ད། ཤྭ གྷསྐོ་སོགས་ངོལ་མོ།' ' ཀགཏོརམ་བསྟངས་ལུང་། ་ ཧསྟོང་པའི་པང་ལས། ༣ཨ་ལས་ཀྭ་པ་ལ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧ་ཆེཛ་ཡིནངྱང་ཤ་ཝ་དབཔངདྭི་ཝྲཞུབ་ལེསྭ་བུང་བའི་ མ་ཡེཤེསྦའེ་བདའྲ་པེའྲེ་ཝམཚོར་་ དཱ 
།ོ་ཨཱཿདཱཾ་ཧཧོཧིཿ འ་ཐྭཾ་ི་ཝི་དེ་ཝྭི་ཟྣཿ ན་མཿ ཿསྲི་ར་ཏྭདགཏེཧོབི་ཤཱ་མུཁྱཧཿ སརྦ་པཱཁཱ་ཨྦཱཧཾཏེ་ས་ང་ཨིམགགན་ཁ། བྷིེདབྱའཱཱཡེ་སྭཏཱ། ༥གཟམ། 1ཨཚུརོན་ཆུང་ཧོནས་ཡི་ནེ། - །ཝྤམཾ་ཆེནམོ་འཇེག་རྟེན་ཡུམ། ། 


༄ 


¦།རིནཆེནཧུནྱ་གིས་རབ་གདམ། །བཟང་པའྱི་རནྱ་གྲི་ནམ་བྱརནཔ། །དོ་ཤལ་རངགདུབ་པ་འནམ། །ཇྡིརཔཝ་སདཔའ་རབམཆོདམ། །མཆོདགཏུར་འདེདག་མཆོདནསས། །དིལ་ཁཁོར་སནི་ལེགསྲ་གབམཛོད། །ཅེས་དང། ཡླབ 
དསདཏྱསཅས་ཐྲསསུ་ཅྭད། །ཕཱཾད་པའི་ཚུལ་ད དཁུདཔར་ཧི། །ས་དངཔ་རོལྦ་པིནལ་ལ། །ལཱམོཁྱེདནིདཔངུདྷ་ཐུར། །ཧེརུཀདཔལདཔའབོ་ཡེས། །ཇི་ལར་བདུད་ཀྱི་དྭབས་བཅོམ་པ། །དེབཞིན་བདགགིས་བདུད་སེ་ལས། རཱ 
རྒྱལ་བར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོརབྲི། ༥ནགཿམ། ཀྱེ་རིགཔ་འཛེནཔདཀྱིལ་འཁོརྦསེལསཅི་བདེབརམངོདཅིག །ཡོ་པྲ་ལིའདེའྲི་ཤཿ །མརྒཔྲཏྟིཛྟཾསཱཏཱ།  ལའྡིལམསར་ཡངས་གཞིདེ་ཏིད་ལཐིམ་པརྨ་གུར། ཝོབདྙཁང་སཅེམཛཊ་མོ་དཀ་ 


༧ ཞེ་ད དཾང ། བྱ་ནོམས་པའིདིལ་འཁོར་རྟན་དང་བཉེནཔརབཅས་པ་ནམ་མཁའིལམ་ལ་བཞུགས་པར་ཕུར། |བདག ཉེད་རྡརྗཱེཾམཛད་སུ་མདོག་ནག །ཞལ་གཅིག་ཡྱག་གཉིས་དམར་ཟུམ་དན་གསུམ་པ། ། 








“¬> === === ༢༤༤༨ ༨ ༢༤༨༤༤༤༤༨༨ 

























ླགླགགགསབསབཅབྩླསས0སས་་ར་བ་ར་བརབ་བངང་འའརབརརརངངརང་ོ - = 
ཅུགགི་ེལམཁོང་ཡིཚོགལཤེསྐ་དམ་ ཤོལ་ཞེས་བ་བ། ཤཿ 'སམ་༨།༨གའཆལ་ལ། /ཏྱབ་བདག་དགའ་ཆེན་གྲ་ གམའ་དཔ་འཔ་དཔ། །སྩང་ཉེད་མཇེས་མཁྱ་པགྲྭ་ངར་ ་ 
།རྫོརཉེམའི་པཱ་ངབ་ཆེ་པོས་གྲཟུཔའ་ངོན་པན་པ་སོལ། །ཇིབཅས་ཆུ་ཡེ་སམ་པ་གཏོརྦ་ུགསྤ་ཀེས། །རབ་ཕྱངས་འབྲས་ཇའེའཁོརལ་ཛཱམ་གུརི། །ལམྱི་ ་ 
།ཐུན་མིན་འཁེརཁོས་སྱུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཆད། ཆུབས་ཧེལམཐོབ་པདགགིས། དྡོར་མབ་མྒ་མཚན་དཔྲ་ཝན་པཇེས་ས་བཟུང་པའེ་ཆེདབུ་དཀིལ་འཁོརྦ་ཡིལས་བྱ་མ་པད། ཐེག་པ 
བམས་གསོལ་བགད་འབགེགཔ ཕངམ ངཏཅ་གབ་ད།། བཏ ེ་པ་ཁགསའེཁཔརིམ་ལཱསེལདངབགེགས་ཞིབ་དཔཔེ་ཤེས་དབའཔཔི་ ཉན་བ། _ སབཏྟ རྟག་པ་སོགས་བབའེ་རིམ་པྱ་རས་པརྡ་སོནབདེ་མཆོག་ ༡ུ་ཡེ་པའི་ལུགས་ནས་ཁ་བསངབྱ་ཡག་ལེན་ཅུམ་ཇངདམོད། འོད་ 

་ལ་གཞུང་ཐོར་ཡབཐ་གཙོང་བཏནྟཏེ་༣ བེན ་ཟའཅནཅི་བཞེདཔ་ དཔྲ་རེ་བྱཧདཔས་བཀལ་བའེ་ཇེས་སུའྲབངས་ནས་འགོདཔ་ལ་བཅུན། པ་ངོཁ །ཧྭགོན། དིལ་འཁོརཞག་གྱིར་པ། སྒྲབམཆོད། བདག་འཇུག །དངབེགྱུངཔ། བགའ །༨༨ 








དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོརལོས་ 
།འབུ་ རམེད་དམ་ངའེ་བདེབས རྒྱས་འདབས་དངོས་བུབ་ཀུན རྱག་མངོད། 
།དེ་ལ་མཆན་ ཨི་དང ང་ང 













རོ སུམ་པ་དོ (ཡ་དབང་བའྲ་ཕངས། 


ཟེ 

















ཀྱང་འདི་ངདེ་ དོན་འཐུས་ 





=£ 


རྨི -~-----༨༢༧༦༠༡༦༩༦༦༦༤༦༦༤༦ྡ༥༦ཿ༧༨༠༦༠༧--༡༤-༤༡༩༨༤༡༡-----༡༤༨༨༤༡༠༠༤༡༡༣༣༣༢༣༠རཆཆཆཔ༨༨༠༠༤༨༨༠༤༨༨༤=༤༢-༢༤- 
།ཆོ་བཤོདྲ་པོསམོ་བྷཊོ། །ཅེས་པརཔས། དང་པོ་ནི། རོབདམོནིས། །རུངགི བྲམ ་དངཝན་པའི་འཁོར། །བཞིལ་རེས་སུགནངབ་དང་། །ཐེག་ཆེ་ནྔཐོལ་ཡངདག་པའི། །ཧོཿདེཧིཏགཱ་ཤེགས་པུས་༢༠ 
།གསུངས། །གསངས་གསུདཇོསྦ་གབདོནགཉེརགང། །བསོདནམས་འདོ།དེགཞིནགཞར།༡ཿཿཧིག་ཏེནཔ་རོམ་ལ་གཞོལ་བ། །ཁཅིག་དྲ་ལའཁོར་དེརའདགབེད། །འཇིག་རེགཞུནདོནའདོདཔ་པེ། །པོ་བཟུངདདཔ་འོད་ཅུས་འཇུག།འ 
¿| །ྟེཉའདེཔའིའབས་པངསནུས། །འཛིག་ཏེན་གཞུན་དནལ་དམེ་གུས་ནུ། །འཔདཔ་ཆུ་དུཔ་འདེབུད ཁྱུབ །འདིལའདྲིག་ཏེནུགཞན་ཅི་མེད། །དྲེ་པརུའེྱིནཀྱཏུན་དུག་། །ང་སཆའ་ །དོི་ དུས ། ས་ཏོད་། 
4 །ཌཱད༢པ༨༠ཤད། ཨཉིས་པའི། རོར་དཔོནྱརི་ངུགས་ཀ་ནལ་འོདཟེརའབོད། ཁེད་རང་ནམས་ཀྱི་ུས་རོད་ཏི་གོང་དུརྱ་ཐུར། །ཏཔ་དཔོནྱི་ཞལ་དབཅུག ཟབའིདབིབམ་བྱརུད་དངོའལམ་ནས་སམཅི་མུཁལནང་དྲག་ནས་པ། མོབ་དཔན་ 
།ཧྱི་ཐུགསཀའའོད་ཟརྫིས་སྨནངན་པའ་སངསྦྱརཔ་དང་བང་ཆུདསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཞའ་དྲའུགས། བངརུབཀྱི་སེམས་སུཞུ་བ། དྡོདའི་ལམནས་ཟུང་སྟེ་ཁྱིད་རང་ནམས་ལ་དབེངབསུར་བས། འཨངག་ཡིདགྱུསམ་ཙི་ཕིག། 
ཕྲིབ་སྦྱངས་ཏེ་ཧཾར་ཞོཞལ་གཅིག་པྱགགཉིད་པའེརྣམཔརགྱུརཔ།_. མཁའ་ནང་ནས་ཕྱིརསྡོཾསཏེཔརྨའི་གདནགཱཧ།ཁོདཔནྷ་རཱན། གཅམཔ་ནེ། སློངམསཟལ་ཏརའཅས། །རྣལ་འཐོར་མ་དང་ཤཱལ་སོ་དབཞུགས། །དགའ་རྡེན་འོུད་ ༥༥ 


|བདག་རྟོནཔའི་རྱལ། །ཤྱང་ཆུབཆེནཔོའི་ཚུལ་བརྟན་པ། །མ་གོནཔོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དྲམཚེགདེཉྲིད་བདག་ལྱཆལ། །ཐང་ཆུབ་སེམས་ཧང་བདགལ་ཕོལ། ༈གངསྭ་རས་ཆས་དངདགེ་འཇུནཏེ།, 




















༧༧༧༩༤༤༨ 






















ཀོརྒོན ༢ གསུམཔ་ལགཏསྟ། བརང ༣ཞང་རང་ཆའོ། ཚོ ོི་་སོརམམོ་མས་ན།པའངདས། ོནམོགཏོང་མནམམསཔའབརཁདགའེད་ོགས་ངར་མས་མལན། ོབད་སམཊཐགོ།་ །ཧུ་ཧཱཧགསྷཾབགསུང་ལི། །མགེ།ཤཾཔོཊང་ སྦས 
ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལུ། །།ངོཇ་འཆངཆེད་ ཧཱི །བདགཞིདྱའིལ་འོ་མཁྲའེཕརྱ་ཟེད། དགས་པ །དིལཁོརྱཧིནྱ་གིས་བླ་རབ་ཏུགསོལ། ཧེར ན་དབའ།(“ཁྱོགསཀྱིསྤབཆ་བཤེར་དབུཊཅད། 
། པ་མཁའའགོམ་ལ་མོགས་པཱའིངྒ་རཱལ་དཔརྨནཔས་མཆོངཔ ཏུ་བཏང་སྐེ། ས་གོ སོརྩེས་གྲསོལས་གྭ་ཛ་ཧྟེ། །དེཊཞན་ཨ ཤེགས ༠ ༧ ཉཱ་ཞེཊ ཤགམ་པ་ནལི་གནས། ༧ -ཤཆོསྐཞཝཏིག་ཡ ཱེ །དཀྱིལ་ལཁོར་ནམ་ལ་བསྟན 
གསོལ། །མཚནནཀྲིདཝམ་པ་ཡོངསས་རོགས། །མཆན་ཡིནཐལས་ཅད་ཡངྦའགྲསངས། ར་ལ (༢ ལཁྐ་ལྡམམ་པ་བསྟད་ཏུགསོལ། ས་བཅུ ༈༣ར༨ཤེས་སཱཱཾདཔ་རམ་ཕྱོང་” 
; _ ། །མཛད། །ཧནུ་བཟང་ ༠༡༦༡ ༤༡༡༥ -ཤཾཏྤའིལ་ཁཱཁོ་ནཱཧཿསསནཧུགསོཡ། །སེམས་ཧཿྦ་ཀཱཿྤཾམེསེམས་ཆེན་པོ། །རླུངབཞིན་དགཅིང་འལ་ལེད། །སནཧུབཟང་གྲོ་གགཔ་ཏི་མཆོག །དྱིལ་ལུབོརདམ་པ་བསྟུན་་ 

ནེ ཕེ ཁཡ་ནསི་ཡག་གཡས་དྲོར་དྲཔཅས་པའེམགནོནྲརིཡཀཆསར་མོ་དཔས་མགསམས་འརེག་ཏྟེ། ཉྭཀྐི་དུཛཾ་ ༼མན(མྱམ། ' དུ་སྒྲ སས་ལ སྣུལ་ནས་ས་འོག་ནས་སལྭེ་ཉམ་ 


དརདང་བཅས་པ་བྱུང་། ས་ས་ས མོ ད་མ་དང ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་བདྲདཕྱིས་གངངའེ་རིན་པོ་ཚའེཧུམ་པ་བསྟམས་པ། རྒྱན་དངནེབཟའ་དཀར་པོ་ཅན། གྱིག] ་ 0 ཊཱ 





ཆོལ ༡༦༦༧༢༡༡༤༤ ༤༡ 
----§!༅ླ-༠-¬ 


==: ༤༤ 








མོ པ ད་ད དངདོདདམ། ོོས་འ་པ་ཚག་བམམགས་ཐ། །དགཞདཆནཔབདག་འར་ལའོ། ཞེམཱ། ཤེནས་ཝཡལ་ཞོལ་པབྲསགཔ་ནི། ༈སངགྱ་ཆས་དོརེ་་ 
ཏི ༨ ༧ བུ་ག : །ཡང་དགུ་ཡེད་ཇུསསོརབཟུང། །ར་བའི་ལུངབ་བཅུ་བཞི་ཡང། ས་ཕམ་བཞི་དང་ལི་དགེ་བྱར། རརི་རོ་། འཚའ 
ཧོཿ '།ཐེག་པ་དམན་ལ་འདོད་མྱེད། །ས་ན་དོར་བྒྱར་བྱཡིགས་མེན། །འཁོརབ་མི་སཱང་འདའམི་ཆ ། 

གྱེས། སོའ་པས། །སངསྤྱརས་ཐམས་ཅཧདབྲཝས་པའིི་ས། བ་བསོན་བདེངན་བདག་ལག་སོན། །ཏྱབ་བ ཅས 

¦ ཇག་པའི ༢༧༠༧ ༡༥ པང དུཿ་བབདག་གས་བྱདཔར་བྱ། ༡༠༨༧ 

ནཔོརག །བངསྱ་ཆས་ཆོཿ ན་ཏེ།། 

དུ་གཟུངབ་རབྱྱེ། : །སྲོབ་དཔོན་ 


པཾ ཤད ། 
རྒྱས་རྣལཿཆཾང་པཱོམཔལ། . །ཆུལ་ཁིམས་ཁྱེ་ནིབསྨང །སེམས་ཅདུ་ད་ེདྲང་།བིམས་གྲམ། ས་་་ 
ཿ >: ` 'གཟུངབ་ སམ གྲ ་ 





། „ །ཉིད་ངུ་སངས་ཤིག . །གང་དག་མིའཁྲོབདེལ་ངའི་ཡེ་ཤེས་ཀདྡོརདང་ཁྭཝཱག་འདེས་དྲེ བོནས་ནམ་བབྱཧར་དགས་པརྱ་འ། ༈ལནགསུམ། རེངེའིམཁར་སུ་ལྐཱ་བཟྲས་ཤིང་འཐད༣ཝེའཡ]། སུངས་དཀར་ཅིས་ས་གཞིལ་གཏོར་ཏེ་དབང་ལན་ཐུ་སོངནས། 


ཁྲ་གཉེརབྱམས་ཤིང་མཚེགཅོགས་ཕྱག་རྒྱདུག །མགྲོ་པང་སྭག་ཤམ་ཀྲུ་བརྱད་ཀྱིས་བརྒྱནཔ། །ནྲོརརེལ་བཅས་འཇིགཏེན་གསུམ་པོལས། རརྣས་ཧལྲ་ ཡག རས་རང་འོད་རིག་མརའ་ཁུད། ། 


ཀརྲང་ གཾ 2 „| 
གཡས་བརྐྱངསབསྲ་བས་སྣ ཅགྤས | 


= རེ མར ༠ ༨༥༢༣ རོ་ཀང་ར་རརོོ་རང་འགྱེ།་བ།་རེལ་ ངེ: ་ 3? ོ=ེེའོང་རྲེ་་ 
པད་ཉེལ། ༈གནས་པའིའཇིེགས་དྲས་མནན་པའི་མེགགཡས་པ། །མ་ཡས་ཉེམ་ཀ་པན་བྱ་དས་མ།  །མིགའྲཐས་ལས་ནྡོུ་ནག་པ་ལས། 7 ༢ལཀཏ་ཿཛཱཧ་ཐཱཿ། ཿ ། ངལ ཟ་ཅ་དོ་འིད་རེར་ 
འབར། དྡོརེགསོར། ཇིལབུའཁོལ། དོགྲཱ་ཁཱལེ༢ཅེ། .་ཅོ'སཱཿནཱ། །ལུས་དགསེམས་ལ་གནས་པ་ཡ། །ཏུ།ས་རགྲནཏ ཀ་ །དྲང་ དངང 


ཧཾཿ རེལ རིར་ ༨འཆུད། །སུང་བའེའཁརལོ་རབཔྭོར་བྱེད། །རྡོརཾའབར་བའི་ལསྤ་ཉེས་ 
ཿཏི 1ལུས་གསུམ་ལསསྙེས་དགས་པར་བྱ། །གལ་ཏེ་ང་ལས་འགའའདསན། །དེདག་གཞོམབ་གཞནཏ་མིན། །དེས་ཏགེས་པརདོརའ་ཤནསས། འཁརལ། རནཆན། པྨད། རལ་གྲེ་ནསས་རྩངག རྡོ་ི་།བ་གཡས་གཡོན་བྷརྩཏེ། ལྟབས་དགེགས 
གུ །ི ོགས་འདིརགམས་ཅྱགི་དོན་རོམ་གྱིས། །ལདང་་ཀ་དང་གནོད་ཉཱིན་དང་ངི་ཟ་དད། སྲིནཔོ་དང་མིནམོལ་སོགས་པ། གདདག་གནས་པའིསའབདགཔ་་པརད་སོངས་ཞིག །འདེར་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའེ་བཀའནས་ལ་མུར་ དེ 

` ༨ བ རྐངཔའིདོ ྭ 
ཡས གལ་པའི་མེ་ལྟ་ཐུལ་རོད་ཟེར་གུངབས་གྲངག་བཅན་ནམས་བསེགས་ཉེ་བན་ཏུན་བོས་པ་ར་བསཔས། ཛིད་ཧ། །འཇན་པའི་ཉངས་བས་གཡས་གཡོནའཅང། །བོསགེནྲ་ཁདནས། །བརང་ཐོདཔཞ་ོགསབྩོད། །དམས དཀ་ས་ག་སོནསརོངཅར། ། 





ཕ་ 


གྲིས་བསྡེདཔརབྱཧི། སྤོམ་པ་དག་ཀངམ་ང ལྩོམ་གྲཟུང། རག་པདི། ཟླ་ཝདིལྡེ་ཟགས་ཅེས་བསུས། 

" ཆྱེས་མཚན་པ་ཇོའེ་གྲསམྲ་ཧི་དབོརྦ་བུར། དྲ་བཟབན་ི་ཁུས་ཟངས་པསམམ་རིམ་ཡེ་གགནས་གདུམ་ ཟེ 
དུ་།སཱཿཔ། ཞེས་བ༼ད། བངྙན་པནི། ཧྲཱིཐོང་ཡེཏོག །མདུན་ཉུ་དོས་དང་སར་མེཊ་ སྟིངགར་དྲི། ° ༧ལག་པར་ཟས་མཆོ་ མས་ཧད་པའི་ཕྱགས་བླ་ས་ལྒིནྱངྭ་ཡིན་པར་ཧའོ། ་ ༥ངཧུདཔ་ནེ།... ཀྱིལ་འཁོར་བུ་བཞེབ་གང་ ང་ཅམ་བ་ལང་གྱི་ལི་བསྱ་དུགས་པ་བཤལ། བོཾ 
ཁོ་གི ིབོག་ེས་དྲསཤིངདན་པོ་ུསབྲབས་པའ སྲ་དབྱཔི་ུས་བཏུགས་པའིུས་པདང་ལན་པར་ཕུར། ཕག་ཆོའིསྙིངཔོལན་བདུ་ནྲམིས་བྭགས་ལྭ་སོབམ་ནམན་།ཁ་ལང་ད་བངས་ 
པའེ་ཐལ་ཡོར་ཕྱེན། ཁ་ཤརངྲ་ཕོགས་པས་ར་ལོ་འཆའ་བའྲི་ཚུལགིས་དྱཀིལ་འབརདྲ་དཞིག །ཅེས་འདོན་༨ ཅུགཞུག་པསྦ མོ་ནརྦ་ོནཁ་ཧང་རམས་སུ་ནན་ཞིའག་དབང་ཆས། མཆཚམསསའཇིགྟཏནཔའ་དངོསྲ་གུབ། སྟེང་ུུརེག་འཛོན། ཐོགྭཿས་འོག་གིདངས་གའཇཡོབ་པ། གལ་ 
ི་ས་་ཅནདངས་བམ་འཐོདཔར་པང་བྟརཏེ། །དྭཔཔནི། ཛཱལསྦའུངབའིདུང་ཞལ་གྱི་འུས་པ་དུང་ལནཔརྦ་ཧུར། དྲུ་རརཱ། ཞེས་སཇགས་པ། ཨཾརིི་ཐགསཧྷམབྭཔནིཚཱསཔིཤཱཧ་ཡསཔིཀལི་ཨ་པན་ཡུ་ཙཱ། ག༥༩༠ལགས་བ་ཅིས་ 
༥༩༥༥  །བཅུཔ་ཞི།་ སྨད་བདམ་བསོ་ཡམ་བྗགས་ཐདའ་པགནེམུརྨནི་གསོ་ཅན ༧༩༡༥ ཚེར དང་བུདམེདྱའིགཡས་སྲ་འཅིང་། ¡ བཅུ་གཅིགཔནེ། དྲུལས་བུངབའེ་ཀུ་ཤར སཱོ་ཝངམ་ཆེ་མཉམས་པ་མལམ་མེ་འཁུགས་ཤིང་གསལ། 


ཤཿ ཅ༅། ༧“. རོན་ནྟི་ོ། ཟསེམས་ཅནཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། ཤྱབབྱར་བསམས་ནྲོབ་ན 
ལཱ་བ་ཿ ྣམསྙོ་ཀསིང་གརརས་རྡོརྣགིས་མཚནཔ། མགིནཔར་ཨཱཿལྲས་པྨད་སཱཿ ས་མཚནཔ། དྲལ་བ 


༧ +: 














དཀཀིཿ ༨།བསྙཾགས། །བུཆུརྱ་ཧིས་བཟུངས་ནས། 
སུ་བཅུག '།ཁབོབྱཅུཔོས་ལུགས་འབུང་དངལུགས་ཟོག་གིངེམ་པས། 


སྲགསརྐམས །འོདཟེརའཕོ་བ། གྲས རྲ་གི་སགཞིནས་ ཆངས་པའི་འཇིག་རན་ལ་ཐ་ 
རོལ་ཇུ་དྲོར་སེ་ཝའི་མདེའུ་ཧནྭ་ཧི་མདའང་སཱིདྷརའི་བརྡང དབབ་པ། 
དྲང ཅཐ 6 དྲུ་མཆོགས་རོ རླེ མཧུ་སློ་ོསཧཱསུ། ཐེ 
བཱིཏཱན་ཧཱཁཾཧཱཾ། ཨོཾབཛཾས་རཛཾ་ལྔངས་ཏ། ཡལ་ཆཆ་ན་ཿ སྐདྒྷཾཛྲཱཾ་ཧཱ། 
འིཏཱན་རུཁྱཾ ཱ 








ཀཀ 

རྣམ ༨ གས་པས་བགེགསྣྨད རཾ 

བགསངབ་ ༈ངཔན་ མས་རལ་པག ཧདྲརའེསཾ་ཁ གཞི་ལ། ཐཱེ ། ཐཱ ་་ དཱཱཱས་ ཐུག་པའིལས་ རྩེ་ཞིདའབརཔའི་འོད་ཐེ རཡས་ སྐདཅིག་གིསྲ་བུབ་ང ་པ་ནེ། 

དཐམསཧདཀེ ཕྱི་ནང་ཀུ་ ༈ནྭ་དྲོརེམེ་རྲི་ངག་པོ་དང་བཅས། ༡8སྐ་ཿ པ འཇིག་ ་པའེ་དུས ཀྱེ་མེད དཔང ཉཱབུ། 
རྙུང་གི དཀྱིལ་འཁོར་ལ ཐུག་ པརྙཾས སཱཆོགས་རོ རྡོརའིས་གཞི། ཨམེདེ ་དེནི་བ 

སྲར་ཡང་པོ་ཉམ མོ་རྣམས ཀྱིསམརུངས་ཁ་ཐམས་ཅད་ཆར་བཅད། ནྡོ་ཇོ་ 








འོར རལོའྱ་རེ་མོ་ དངཉེ་བའྲིི༔ རོལ དྲུཧཱཾཡས་བུ བྱཇབའེ་ཁོན་པ གྲུགསུམཔ ཟབ་མོ། ཕྱོགས མཆམས བྱཧད་དང་། 
ཨྭོ་གཱ་གཱསོགས ་དང་ཐོ་བའི ཕགསབ༔ རྗོད་ལ་ ཕྱོགས་ གཡན་དརམངོམས་གསས་ པ་བ རྐ སྐར་དུགདབ། བགགས 
སེམས རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཆད། བདེ་བ་ཝེ ཆེན་པ་ དེབཞིན་ཉེདདང་རོགཅིག ཏུ་ཆུར། 

རྡོ་རའི་ར་བྲགུབཞི་པ། 





> 
འམ ༤ ---༤༤--༠---------=---~---~-~ 


ནུབ་ཀྱི་འབན་གནས་པ་སེ་བཅུ་པ རྣམས་ 

ནྣམསྱ་ཧཾ ཧིབམགབན་། སཱངག་ལྟེ་ 
 ཡངཤལ་བཞེ་འྩསགསེ་བརྗོདཔཿ 2) 

སྭིང་དུངྡོ་རྡེའཾ། ལྲི དེགཉིས་ ཀེ་མཚམསྦ་དཱ་ སུ་བྲཐེ། ཕྱི 

གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད ད་ཀྱིས་བལུར་ཡང་མི་བཟོད་པར རཾ, ངེ 

རབ་ཛདླ། ཡོ་བྲཛྲ་པ་ཀཱ་རྷཾཾཔཾདཱ། ཨོཾབྲཛ་པྱརརྣཾ རྭའི་དཱཾ། ཨཾབྔ་ 

ནབ་ལཐམཔཱས་ཆུཆུལ བདབས ་པའི་ཟེགས་མ ཆིར་འཐོས་བ 'ལྟར། དོན 











































ངེ  -༨༩༩-༠༩༤- 5252 ༧༠༧༢ པཔོསས་ ཁུ ོ་ ~= བོ བ་ཁ ---༡༡༡༡༡༤་༠༤་༤ ------=“ ༡༩༩༧ ༠༡༠རཔརབཔ་འརབས་པསསསཔསསས་རའ༡༡༩༤༩ས༡༠༡༡༠༩༩༤༤༤༨པ༨༨༤༤ 
གབ 8༢༦ ལ་མཆོད་བསོད་གཟོམ་གདབ་ཅམ་ཅིས་ཆོག་མོདྱ་ཅད་མགུ་ཞེན་སྱེ་དང་མྱཧན་པར་དློན། བསངས་ཕུང། རྷངཔའིངངལས། ཞིརོརབདང་བཅད་པའི་ཅ་མོརསང་བའི་འཁྲོ་པ་ལོའི་དབུསས་རེནཔ་ཆེགུརགསངས་ 
གུབ་ཡའིགྲཞལ་མེད།ཁདནས། ཟླ་བའི་གདན་དངབཅས་པའོ། །ཨོིཾ་ཨཱཿཧྷཾ། ལནའེགཞིས་དང། གོ་ལཔོ་ཁྲེགགསནུསས་ཡན་གྱུམ་གེ ། གཞལ་མེད་ཁངདབས་ཀེ་གདནྲ་སེ་སེདངན། བདྲུད་པ་ཝཱས་གངབར་ོའ། །ེ 


།ཐམས་ཧདྭ་ཀྱི་དཝལ་བམཡོ་དཀར་པོནས། ཇྡོརསེམས་དཔས་དབྱ་བླན་ན། ༤ ཅིདབགོད་རས་པ་མདུན་བསྐེད་སྐབས་ལྟར་རམ། བསྐུནྭ་ཝུབཐབས་ཨརསདངའི་ཇེསས། པས་ལོགསུས་པ་ས་འབ་ཧ། །གགཔསྤ་ེས་འཇུད་ཚེ་ཝདང་གཆེན་སརབའིམཉོགས་ལ། །དཔ་ལ་ལན་ 
ཐགའཐུད་དོང་མཆོག །ངཔཔ་རེགྱ་ཆལ་བོད་པག་འཚལ། །བགསརའིབདག་ཉིདདཀིལལཁོརནི། །མགོནཔོ་བདགནེའི་བརའ་ཚལ། །པོབམནམས་ལབ་ ར་། །ཁེདརྒམསལཡདམཆོདཔའྱི་ཡིརུ། །བཅོམའ 
བདག་ནཾ་གསཔལ། །དེཔས་བཀའ་ངིནམཛདཔར་རིགས། །འགབའི་ཚོགས་ཏི་དན་མཛདཔའི། །རོ་གསུ་སདསྦ་ཆས་ནམས་དྲགོངས་སུགས་པ། འབས ང་ ཆཱབསེམས་དཔའདང་། །གངགཞན་་གས་འཏུད 
།དང་། །འཇིགརྟེན་སོངབའིལནྣམས་དང་། །འབུང་བྲ་རོགསྦབང་ཉེ་གནུས་དང། །བསྟན་ལ་མངོན་དགའིསེེམས་ཅན་ནམསྣ། །གང་གྲརྫོ་འི་མེག་ཅན་ནམས། །དྲོང་ཡན་ཆེནཆེགེ་བདག །དཔལ་འྡནྲ་བགཁྱ་ བད 
འཛན།  །ཇི།ར་བོབཔའ་ྱབད་ས། །ལཛཔའི་དོྱའིཔ་ཧི་ཁགས་པས། །དཔཔདག་པོབ་མངབ་ས་པལ། །ཐུགས་བརྩེ་བརུདགངས་ནས་ནེ། །དྱཀིལ་ལབོརབཅས་བཐམས་ཅདྱཀིས། . །བྱེན་གྱིས་བརླབ་པར་ 


སསསས་་པས་ 1༥༨8 ་་ས་ས་་བསས་པསབམ་བསབསཔེ་ཁ་ཁས་ལས༧༠༠༧༤༥༤༥༤༤༤༤༤༨༧༤༧༠༤༧༢༠༩༠༤༧༢༠༠༠༧༠༤༠༤༢ རོ 










~~~“ 








།ྱས་མེ་དཔུངའབརབའེ་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། 


ཉེར་པཱ༽། ་ 


ཝཾ ནམས་ བུགས ཀར་རེགཔསྲ་བགསྦྱརདབསལ 1, སུ །ཡས་བད་དྲ་པེའི་ རྒྱན་བབས་པས་བམཔ་གངབར་བུར། 











།ཐུགས་ཀའེ་འོད་ཟེར་ནས། བདགལ་ཞེས་པདྨ།ལ་ཞེས་བྱསརཏེ། 


ལྷ་མོ་བཅུ་དུག །ནང་མཆོད་ལའངྭ་འབྱདདམི་དགོས་ཤིང་གསངམཆོད་བཅས་སྔགས་ཅམ་གེས་མཆོདཔའེབར་ཐུབཐབས་ལརྩཔ། ཇོཇེདངའ་ 
གཟུངས་ཐག་ལ་འཁིལ་ནས་པོངབ། རླི སྒ ངྷ ༩2 
ུང་བ་བཟུབ་དང། ཡས་བུར་དུཁླར་རཤེའི་ཝཱགས་བྱསྩ༅ཅམ་བླརས། མེ་ཏོག་དཀར་པོདངམཚོད་ཡོན། །ཨཿཿཿཿ་ཛཱ། གས་བུམ་པར་བུལ་བའྱ་འནཅ་ག། 


༡ རཾཕྱས་ལཐོལ་ལདཉིད་ཝཔདང། དབང་གི་ལས་དངདགའ་བལྔ་དང་། །ཆོས་ངེས་ངན་པའིངབོ་ཉད། །སཱ་མདོགདམར་མོ་དག་ཤུལ་ཅན། །ཁྱར་རཧལྷ་ལུག་འཚལ། ཞེསའཇོད། 
དེ ཏོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསངས་གཏོར་ཿའོ། ཀགཏིས་པནི། .„་དངུ་མ་གུར་པའེསློབ་མ་རྣམས་འཁོད། 
བསམ་བགྟརརདང་བཅྲ་ཐུབ། །གསོམབཏཱབཆེ་བྗོད་དྲཔ་པ་བཅུང། “ གནས་གསུརྱའིན་རབས་མཆོད་པ་འབུལ། 


བགེགས་ཐམས་ཅདབསང་བའི་ཕིནལས་མཛདངུགསོལ། །ཞེས་བཇདལ་ལས་ཐུམ་ཅྱིན་པས་འདབེས་ཐངས་ཏེ་ཐམས་ཅདལ་བས 
ཁུས་ག། སློབ་དེཤོན་ལྲ་ག་གཅུམ་ཕྲོན་བུ་འཐོ་བར་ཐལ་མོ་སྱར་ཏེ་གནམ་པ་ལསེམས་བེད་གསལ་གདང་ཅེང་མྟཌ་ལའབལ། ཀྐ་ཀོནཆོས་དང་པལ་བྱར་གསུལ་སྟ།། 


“-¬༡༨༨༤༢༧༠༤༡༤༤༤༤༢༧༧༢༤༤༢ཟ༧༤༤༤༢༤༤༤༤ར༤རཆང༤༤ར༤༠༡-༡ 





















འཁོར་དམས་དང་དམ་སྩེས་མ་ལརང་རང་གི་གཙོ་བོདང་། 


ཅོ ཟུ རཐ་ = རང ` རིར །་༡ །”་༢༠་༠" 
ྡོརེདངའཐེལ་བརིམེ་ཏོག་ཕེང་བནས་མྲནངསྟེ་ླ་ཟས་པྱ་ཙ་ལ། དེམར་རང་གྱི་སིངག་ནས་པཱགས་ཀྱི་ཝེངབ་རནམས། །ཁ་དོག་དམརཔའིཚུལྱ་གིས་པོས་པ་་ 
ེས་བྲ་རོདལ། གཙོབ་ཕབ་ཡུམ་རྣམས་ཅི་སགས་བྱརཆ་བྱཧད་མས་མེ་ཏུང་བ་བླ༡། འཁོརྡ་ནམཔ་ལ་བདུན་ལས་མིེ། 


ངྷརྣམས་འདོདཆགས་ཆེན་པོས་འོད་དྲ་ཁུནས་བངཆུབ་སེམས་ཀྱི་རངབཞིན་ཡེ་ཤེས་འི་བདུད་ཅིས་བམ་པ་གངབརྱ་གུར། 





 སྫས་པ་ཆེ་བབེད་ན་ཕྱོང་བགསུམདའ་སིག་བྱོངསོནཏ་བཏང་། སྩེ་ཙམ་བ་ལས་བམ་ཅིའྱདས 








སྒོ་མཚམས་བརྒྱད་ལ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་ཟྱ་ཧུ་ནབར། ཆུ་བཞི་- 


ཇི་སྲིད་དྲ་ཀེལ་འཁོརཆེན་པོའྱེ་བ་བ་མཐར་མཕིནྱགི་བརྡ་དུ་་་" 


།སོ་ཤིངཁོརཆུ་སུང་ཕྱད་གདགས། -།སུཤ་'༥ 








2༡”. 












ཧྭཾཀདག་ལ་ཐཱ་ལྭ། ཐརཆེནོམཚོག་གིཔོ་བངང། ། །མགོནཔོབདགནིགཞུག་ངགསོལ། ¡སདགསས། བཞི་་ནྱེ། གསུབ་དང་ད་པའི་དོའཆའེ་གཙོབོགཅག་ཡ་དམེགསཏེ། །བཅུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལེ། ༈ཚུལ་ཆེན་གྩོདནི་ཁོད་ཡེནཔས། ། 
| གསངསགས་པྲོདྲ་རུལ་ཆོག་ནེ། །ཏོདལ་ཡདདག་བསྟན་པརླབ། །སཱ་དང་གསར་ཐུགས་ཇོང་ཅན། ༈སངསྦ་ཧཱས་དུས་གསུམ་འབུང་བ་ནམས། །དོཇེགསདསཱགས་རབབྒམས་པས། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡངདགབརེས། ། 
¡ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སོགས་མཆོག་གིས། །གསང་ཧགསཔརབ་མཉམ་མེདཔས། །དག་པོ་ཆན་པོ་བངུད་ཀྱི་སྗེ། །དབས་ཆེན་ཡངདག་དཡེས་བཅོམ། །འཇིག་ཏེན་རྗེས་འཇུགམ།ཉེན་ནས་ནེ། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྨྱ་ངན་འདས། །དེ་ 
བས་ཀུན་མཁྷེནཐོབ་བའིིར། །བཡེས་བྲོ་གོས་འདྱིགིས་ཤིག །ཅེས་དཇོད། ཛེཔ་མགཉས་ཏེ་ཅུན་མོང་དང་ཇན་མོངཝ་ཡེནཔ་འོ། །དངཔ་ནི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྩབསམཆི། །ལིག་པཐམས་ཅདབཤགས་པརབྱས། །འའབ་ 
༧ བསོདནམས་རེས་ཡིརངང། ༈སངས་རྒྱས་བང་ཆུབ་ཡིད་ཏིས་བཟུང་། ལནགསུམྫོརེས་རློགབ། གཉིས་པ་ལ་སབམས་དོམ་པྭ་ཉིན་པར་གསོལ་བ་གདབ་བ་ཏྲི གངོན་ཏུའཐོབས། །འཁོར་ལོམི་ཝཱག་དབང་བསརམཆོག །ངལ་ནས་མགོནཔོབ་དགལནེ། །ལང་པལ་ལ་ད་དདང་། ། 
གི ནིལསྣ་ནམས་དད། །སངས་རྩས་ཀུནྱའི་དམ་ཆགགི། །དམཔགས་འབྲབ་མེདཔ།།རགྱརསེམས་ཅན་ཀུནདོནྲིར། །མོབ་དཔོནྭའེད་འིས་བདགལ་གྲསུངས། ནགས ཝམསྲལ་གསལ་བདཔཔནི། །སལ་བཟང་རེགས་ཀྱི་དུ་འདེད ། ་ 
བད་ཆུབསེམས་ནིཡོངས་འཛིན་ཅིང་། །དམ་ཚེགསོམ་དང་གསང་བ་ཡི། །འཁོརལ་འདིར་ཡངགཞུག་པརའཚལ། ཐོབདཔོནེཕསོབམས། །དས་གསུམསངས་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི། །གསངབ་ཆེནཔའ་རགས་དག་པའ། །གསང་ 
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་ཱ ངའོ་ཇྲོརོམཁལའཐོསོ་འྭའུད། །དཔལ་ཆེན་གོང།ལོཞ་འཚོཔའདོ ་; 
ལ། །དཔའབོ་ཡབ་ཡུམ་དམས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་བསྟོད། །ཚོགས་བྱུར་ མ་དག་དམ་ཆོག་འཁར་ལོ ྲོ་ར་རི་རོ་ ༼ལེ་ཤེས་གཅིགཞིདགང་འལ་དམལ་པའི་གར། ར་ར 
ཐབབཅས་ལྤ་ལུགའཚལ་བསྟོ།། ཤན ༢ མ་པ ཆ་ནས ཨན £ ཡངཉེྟཱཿཱབགས་ཅགླུ་ཡེས་ཡ་ཆོད། འི ཀྲ ་གྲང་བྱུང་ ་ུ 
གོས་ཟུད་འབུལ་ལ་དེཉིད་ཝ་པས་བསོད། །ཡེ་གེབྱར་བཏན་གསུམ་ཁེས་འཏདཔར་་བ། ་ སྐབས་འདིར་སྦབ༡ཆོད་ཞག་སྐྲལ'ྐབུའིནཕེམ་རཕཔ་སྒ།ཁལད་བཟསབ་འཇསཅས་བྲ་ཆུ། གི སེང ལ་ང ༡༡ ༡ཨྤརསོགསིས་ 
£ {ཧཨོང་། འཇིག་ཏེན་པའུགཏོརམྱརུ་གཏེས་ཏེར་སོད་བཅེས་བཤམ། བསངས་ཡྱང་། བདུད་རྩི་དྷར་བིན་ཅིས་ཏཱདྨཔྣ།/ ཕ་བཛཾ་སཱ་རྦལི་ཧོཿ $ཧཱ་པཾ་ཏོཿ་བྲཛྲ་ཌ་ཀི་ནི ས་མ་ཡས། དྷོ ེས་པས་མཐོན་བ་ཀུག །ཨོཾ།བ།བ།ཁཧེ (3ཉན་ ་ ཙོགཔབསགསི་ 
(།༔ཆོད།  །འཱ་གྲུ་གནོད་སྦིན་སིན་པོ་དང་། ༡ེས་པཞས། ཡིདལ་འདོད་པ་གུན་བྲགཞྲམ་ཛོད། ཐིཁརཟནས་བཅོལ། གསལད སྐིང འཇིག་རྟེནཔ་རྣམས་རང་གནས་གཤེགས་པར་གྲུར། ༣ འ་ 
ུ ཊ་༄ཊ་ིིནར་དསོན་པརྦཞིབ་། ་ གཡོན་བསྲརི་བཟའདང་པར་བའྲེ འི་པོད་བཇར་། གཡས་བའེ་ཝལ་མོ་བཀྲན་པའེ་གུངམ་དང་། །མེང་མེདྒ་ཐཱའདབཀམཔས་ཆུལ་རེག་ནས། རླི་པཱ་བར་མཆུལ་མ་ངངྲ་ཧབ་ཅིང་། ནའའི་ཐུག་གཉིས་དང། མིག་གཏིས་དང་། ལྔ་འིབུག་དགདང་། པ 


བ་བ ལནོངོརང་བཞིན། ལུ །མཆོནཿའི་གྲཟུགང ས་དག 
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༼་ 

{; རྱེདཔའེ་ཆུས་ཝཱནཏུ ནྭ་ཏྭཱ་ཤཱར། ཞེས་མོས་ལམས་ཝགས་བླམ་བཞིནྭ་པནཔོ་ཆརགན་དཔྲསས་སྭསིན། བྱརགཉིས་པ་ནི། །འཇིག་ཏེན་ཏུ་ནེ་ཀུན་མཁེན་དག ༈།ཡཨུངྦཔརའིམེ་ཏོག་བཞེན། །བྱངལམ་ནའེ་རེའགའ་ཞིག །འབུངའགུར་ཡང་ནེ་མེ་འྱབུང་ ཌོ 
།གསངསུགས་སྭུད་པའྱེ་ཚུལ་འབུང་བ། ། །དེབས་ཀྱང་ནེ་དཀོན་པསྟེ།, །གང་གྲིམཉམ་མེདསེམས་ཅན་དོན། །མུ་ངན་མི་འདའ་ཅེདཔརནུས། ༽བསྐལ་པ་བྲེབདྲ་མ་ར། །སྔོ་ནཏུཾསཱིག་པ་བྱས་པ་གང་། : །དྭཀྱིལ་འཁོརའདའྲའད་ 
ཐངམ་ཐག །དདག་ཐད་པརའགྱུར་ཡནན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་ ཡགས་ “ཡྷུདཔའི། །ཚུལལ་གནས་པས་སྫོས་ཅི་དགོས། །ཧྭབ་པའེགསང་སཱགས་བཟླསན་དེ། །གོ་འཕང་བན་མེདཔརའྱར་ར། །གང་དག་ཧྭད་པ་མཆོག་འ འདྲེལ།། 

ཐྲོ་གེངསཏན་ཞིང་མེ་གཡོན། { །ཕུག་བསལ་ཐམས་ཅདའབྱུང་བ་ཡི། །ངན་འགོ་དེ་ཡས་གཅོདཔར་འཕྱུར། །བདག་ཏིདཆེན་པོ་ཁིདྷཿཔསྲ་ཀྱིས། _ །རྙེདཔ་མཉམ་མེད་དེ་རེང་རྟེད། །གངྱེ ཤེར་རྩལ་བ་སྲས་བཅས་པའེ། ད 


དཔ པོ་ཀཱནྱ་གིནི། །བསཱན་པ་འདི་ལྭ་བེད་ནམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྭེ་སྙེ་བཞིནཔ། །དྲེ་ཕིར་ཁྱེད་ནམས་ཐེགཆེན་ལ། །མངནི་ངབ་ཅུ་སྐེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེནང་ཆེར འབུང་བའེ། །ལལ་མཆོག་འདིནེ་དཔལ་དང་་ 
།ཤེདུནམས ངའ །དང་བས་ན། །རང་བུང་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་མཁའེནཔ་ཡི་ ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིདདུ་འྱགུར། ས་བཟོད་ཅེངག་ཆོ་བོའི་ཕགསཅིས་བསྲང་སྟེདགེཔ་བཛསལ་ཁོབལ་ཁེས། ནངས་བརྡ་རིལམ་དནན་ཚཱོག་པའི་ 
་ིབསན་ཡ་ གས་ཤིས་ཞི་བར་པའོ། །གསུས་པདེ། དིལ་ལའོང་ཅེ་ས་ཞཞི་དི་བཟངཔོས་ཟུགས་ཤིངམ་ཏོག་གཅལ་བུབཀམ། . རུུལ་ཅོན་ཡིན་ན་སྐྲ་ཐིག་ཙམ་དཏབ་ལ། _ཝྤཌེགནས་རྣམས་སུ་བདདྱ་ཅེ་ཝའི་ཐེག་ལྕེ་བས། མཐའམཆོད་གཏོར་ཨིས་ངྷ་པོས དེ་གདོད་ནསྤྲ་གབ་པའེདྱིལ་འཁོར་པ་་་ 
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- ་ གོན་ཧ་ ་ ༤ˆེ 
པར་འདོད་དོ །གུན་མཆོག་དངོསྤ་གབུཆེན་བོསེ། (ནབབྱའགེ་ཱ་ཕོའགྱུ་རོག །གུབ་པའེ་དྫོར་ཆེར་དགདཔ། སྲ ]སྟེསྔས་ཙན་ ྒ ! 
པིད་ཁབ་པ ཅག་མཆོག །བདེན་པའི་འི་ནྲ་པབས་བླ་ག་བ ཡཱ ིལིའདག་་ བས་བདག་དྱ་ལ་འཁོར་ེ། བཤབ 

པིདྲ་ཏཱ ། ༈གེམས་ཅན་ཀུནཧི་ཡིད་ལ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀནྱི་ཡབ་ཉེདདེ། །འདོད་ཆགས་མཆོགགིདམ་ཅེག ནརྨ་ ཐཱ ་ ཐ ཡོ གཟོ དྭ ངོད་ མེད། ཅུ 


མཆོག །བདེན་པ་དེཡིས་མགོན་དདྲཀིས། །བདག་གིའདོདཔ་ལོངསརོ་ ས་མཛོད། སོའམ་གག་པ་དང་འབེལན། སོས་གྲ་ཟགས་བར ནྭ་ལྭབ་སྭེ། རི ཅེ ནི །ཐགཔ་དབང་བྲེསང་བ་ལག།པ། བྲང 
དང་ལས་ལས་གུནཏ་འབུང་། །དེབཞིན་དེ།ཁོ་ཉིད་ལབ་བུང། དདཔ་ཡོངས་ང ཛུགས་མདད། ། གཟུགས་བརྙན རྙན་གསལ་བརློདབམ་ནི། །ཀུནྱེངཾ་མིད་ ;མཐོང་བང་ཤོག ན་ཡི གཞེཔ། 


ང་ ང་པོ་ བལ་རམས་ཡོལ་བའྲོལ་རོལ་དྲ་བས་བྱས ་ཆེ ཆེ བ ན་ཆི ངོ དག སུས་སི 
དང་ལས་ལལ་གུད་ཧབ། དེ་ག །དལང་བུང། ། དྲ ་གཞྱལ་རངཔཞིནྭལ། །དྲོང་འཆངའེ་ནངོཔ་ཉིད། །དཔེངསམིད།་ ནྭཱནཔ་པོ། །ཟ་བད་ ལོ པི ྱྲདབའིཏོད་མོངས་ཆོམས་ 


ཕཡ།།རལ་འབོརམ་དངྱ་ཉན་ཅིག་བཤུགས། །དགའ་ཆེནྭ་ལ་དབ་དག་སགས་དབ། ཤདོན་དམ་རཱལ་འཛར་ས་བའི་སེང་གེ་ཅེསྱ་བུ་བ། །ཉན་མོངས་གཅོད་པའི་དོན་ ན་ལ་ཤིན་ཁས་བུར་པ། ཞི་མེཏོག་ཅིན། ཞལ་འཞིའེ 
ས་པལ་ སུར་ཧཱ། ༣༡ ཧྲེ འླངུ་སཾས་ སན 





མཇོད་ལ། །རྣལ་འྱཾར°ེ ོད་ཆལ་པོ་དེནདྲགབཔརམ་ཛོད། ་ . །ཅེས་ལན་གཡུམ་ཅིས་གཔལ་ཇ་གདང་། ཕྫིསྣདམསྟ་མདྱ་ཅག་གིས་པདཧེལ་གནས་པའི་ཧེརཀ་ཞལ་གཅེག་ཐག་གཞི། 
3ཁ༅ འ་ ཡས་ན ་ 


) པའིངཔལས། ཡ་ལས་རླུངཤི་དྱའིལ་འཁར་གྭོ་ པྩོ་ཊ་གམ་ནས། དྭབས་མའེགདན་གྱི་སྟེདདུ་ཡེ་ཤིས་མཁའ་འགྲོ་སགསནས། ཙཱཁཾ་རྣམསསོ།. །ཞེས་པའིབར་ལླབ་ཐབས་ལྟརབླད། ་དེན་ས། སཱིང་གའེ་ཛྲུཡེག ༣༽ == ༽ 








མཛད་ངུག་སོལ། །ལན་གསམ་ཅེསགས་པ་དདཔ། ་ཁརཆོདཔ་ཏོདམདོདྱསདོ། ཡདབྱསོགསཅསཞོངས་པབ་ཤགསལ། དོང་གསི་དང། །ོཾབྲྲཨཱྱིང། མཐུན་བསྱེད་ི་དགིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཞུགས་པརྒྱ་དར། ཞོམ་བྡོས། འག་བདང་ 
` །མཐུནཔ་རཚོས་ན་རམ་བདྐེད་ཧྱེ་གོངཇུཁཔོ། །གསུམ་པ་དཀྱེལ་ལཱཛཾ་ཞགཞི༦ང་ལ་ཇྲིག་དང་ཚོན་དངྱ་རན་དགོད་པ་པ་གསུམ་སེ། ོན་ཁང་དང་པོ་གཉིས་མེ་བ་བརས་ཟིསྐས་ནོཏབར་མི་མཁོབས་འདི་ངམ་ཐིས་སོ། །དགོས་པྱ་འང་ནབདེམཆོག་ཕྱངས་བའེ་ཡོན་ཏནསོགས་བཤདྱ་དདྱ་བ་ད་ལེལ་འཁོར་གཞན་ནམ། ཇེ་བྱདཔའི 
‹ [བདེཝམ་ཆོག་ཝའིཡབ་དྲཛིས་སྲ་བངའར་བ། ཆྱན་དགོདཔ་ནེ། ཐུམ་པ་རམས་ལགནས་སོ་སོལལ། གཏེས་ལས་མེདུན་ཤརྦདའི་གལས་གཡོ་དང་འཞག །བདན་དང་། ཆལ་མཚུན་ས་པོགམ་པྱ་རན་འི་བཀོདཔ་དང་། མཆོད་པ་ལ་གངས་མོགས་ཅེ་ཙཟ་བྱབོརཔ་དང། གཏོངམ་དངཇགས་ཅེ་ལོོ་ཅད། དཔང་་ 
ཤཱཾཾ།8ླསུརཐའཆས་དམས་ཤངའཚོགས་པར་ཅས་ལ་ལུག་ཆདཁ་གོང་བའི་དོནཏ་དཀེལ་འཁརལ་ནགྲསམངོར་ཇ་ཧྲེངཀའེ་ཡིག་བྱཧ་ཟྷ་མའོ། །བཞེཔ་ལུབ་ཅིངམཆོདཔ་ནེ། དམེལ་འཁུརྱསི་ཤར་ལོགས་སུའཁོདད། བདུད་རྩེ་མུངབནསཔྱ་ཟས་པ་དང་ཏེརབྱསུ་ཡན་བདག་བཀེད་རྫོགས་པར་པས། ད་ཅེལ་ལཁོར་བསངས་ཝྷད། ་ པཱོད་ 









ལེག ༽་ ཧེ 357 2 2222 28:22 སྭཱ ཏན གིའོདཟེར་གིས། སྟ་གྐོྱི་ལརྟེན་་ 
དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའིདྱཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྨན་དངས་པརྱ་ཧུར། པི། སྭུ་བཱལནགཅིགཟྨཟས་ཤིང་དྲོངིགསོར། ཆུགཉིམ་ཉེར་ཡོད་དམ་མྒོད་པས་ཅིསམཆོད། རྐང་བྱརད་ཅེས་བསོད། ཛྲ ད་བྲཾ་ཧོའ ལནམད་དུ་རོད། སླུབ་མ་ཆད་ཞགྱལེསྦི་ཉིནཧོལ་ང་ཏཀོན་ཅི་༢འསེབ་ [ 


དགོསསོ། ་ྲཿར་ཡང་ཟུགས་ཀཱའིའོདཟེརྱགིས་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ལབོརལོ་དབངག་ལ་མཆོདཔཔི་ལམོ་དང་བཅས་པ་ཕན་དངས། ཛྲཾ་ཁྱབ་བདག་དཔོས་པོ་ཁཱན་གིརང་བཞིན་ཅན། །གནས་མེདའཐོ་འོངབལབ་ནམ་མཁའབཞིན། །གཤེག་ 
ཿ ©༡༡༡༨༠སབསང་མབསསསསས༤ར༨༨༨ར༨༨༨༤༤༨༨༤༤༤༤༤༦ར༧༧རཅམམ་མཆར་བ3རཔམར༤༡༨༨༤༠༩༩༠པཔཔམམཔརམརརརཔར༤རརརཔམཤན་ཆམམམརལརརརརརརརའརརརརརརརརརརརརརརར-རརརརརརརར༨རརར-----༡-----༨༨༨༤༨༨༨༤༢༡ཕ༨༤༥པ༨པ༠༤༨༨༨ཕ༨ྟ༤༨༨༨༨--ཕ--ཕ------------ ༣༥ ཿ ངཿ 
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བོོ། །ཁོཇོགཏོན། །ཐོསྦའོ་གོང་དངྲ་ལ་འིབདུག་པ་སོགས། །བདུག་སོལ་ནུམ་པངི་སེད་བོད་པ་ཉུན། དུཔ། །རིནཆེནཧྲིླསཱནལེ་ལསོགས་པལ། །སཱདགསལ་དོམབ་ ཨུལོ་ཀ། གྱང་དང་་ 
ཡོངས་སྲུ་གུར་པལྭསྱ་བུང་བའེ། །ངིཆང་ནྨཔ་པ། གཱ །བཟཝདང་བྱཏཱ༨་བའྱིཧྲེཐག་མཐའ་ཡས་པའ། །ཞལ་རས་ན་པ༔ །ནཁྱ། །ཅུདབུངས་ཡེད་འཕོག་ངུ་མ་དང་སྩར་པའེ། །རོལ་མོརྣམ་པ། ཤ་བཱ། རིགམསང་ 
ཨཿ གནན་ད་རི་སོདཅུད། །མཐའ་གཏིས་རྡོརེངཐུབསུམས། །འོལ་པའྲཝམྦོས་མདོག་པོ། །བཡུ་ལི་དམ་མཁའའགྲོ་མཆོད། །༈བུང་འིཅིལ། །ནོ་དཱ་་བདཱ་འབུད། ཀང བག་མཔར། །རོལ་པའི་ ༥ 
སླ་དོི་གྲི། ལྗིག །ནྡོརྨཔ་མོད་ཚིན་ ངུང་། །རོལ་པའྱེལཱམྲོས་མདོག་དམར། མདོ་ཤེ། །དྡོྡལ་ལྫོར་ད་ ཇུང ༈པམ་པའི་འཱ་ཡོ་མདོག་ཝང། །ཅུ་རར། །བཞད་དོང་ལུམོནི། །དཔར་སྱ་ལུག་ 
ཉིས བཞད་དང་བཟགས། །་ཐའགཉིད་ཐོདཔཅང་ཏེ་ངུ་ ཇུང། །གསངབམཆོག་གིདབེསཔར་རོལ། ཧཱེ། །སེགཔ་དྲོང་ཤསོ་ནེ། །ཛོན་་ཐུགགུཉིས་དུགདང་བཅུས། ཞབ་ཅིས་སས་ངཔྱ་དྟི། ལྷ་ཧི། གུ་ཡི་ 
རོན །སེར་པོ་ཏིང་ཏིད་ཤག་ ་དངབཿས། ཧིཉི། གརྱི་དྔོརྣལ་མོ་ནི། །ཝངྲགཱ་ཡག་གཏིང་གརདང་བཅས། ནིཏཱེ། །མནོག་དཀུར་རམེཏོག་ནི། །གཡསན་མེ་ཏོག་ཅང་ཏེཅདང། །གཡོན་པསཐོདཔ་ཁྭ་ཊ་། 
༈ -:།མཚོག་རྣམས་རྡོརྔེདངྱིངསམཉེས་མཛོད། པའེ། །མདོ།མང་ྲད་བདུག་འསན། །གཡས་ན་བདུགསོས་ཅང་ཏྲེའདང། ཅིག་སིམགཉིས་ཕྱར། ཇྲུ་པེ། །མདོགདམར་རྡོརྗེ་མར་མནཾ། །གཡས་ནམརལེ་ཅངཏེའ་ | 





















ˆ །བཅས་ལ་འབུལ། 






































དབ མཱ གྲསོབམགུག་པར་བྱསི། ་།་ཡི་རིགས་ཅིརིམ་བདག ༈བསོདནམས་ཇིབཤིན་དེ་བཤིན་ཤོག །༢ཧྭཿཉམ་དངོཔྲགབགངའགབ་དུང། །རེགས་ནི་གངུཤི་གཱདད ༨ ཤུཁདི་སྦིམ་ཐ་སོད་ནམས 
༧ ཅཱི་ཡོད་ལས། ་།དྲ་ཀིལཁཁོར་འདེར་ནི་དེ་བཤིན་ཤོག །ཅེས་དདེན་པའི་འིནྭ་རབས་བམ་ མ་ནས་ནམ་མ།འི་ཁ་དོག་ངི་ིདལས་བཞེ་ལུང་སྟོན། མེ།ོག་གི་ཕེངབྱ་ད་ཛ་དཔས་ཤེན་བཅང། ཧྲིཔ་ཏྣིབཛར་ཏོཿ །ཞེསཔས་དཔིལ་ལོ་ཞུདོ་ྷཀགས་ཤེགས་དདལ་ཨ་ཆའའ། 
| །སྲི་པ་ཏེཟྭརཾཨི་མ་སྟཏཱམཧཱབལ། ཧེཊ་མེཏོག་སར་ེབོར་ཕིན། སོབམའེམིག་གཉེསལ་ཨ་ཡཾགཟེརེགསལ། །ཐེ་རཀདཔལ་དང་འདྱུ་ཀྱི། །སགའྱའིད་པར་ བྱིའ ཏད ཱ་ནིཉུསས་ཅད་འབུད་མང དོད ཞིའི 
༠ མིགདྲི་ ནཡིད། ཡཾཏན་ྲཛ་ད་ཱའཱ།ཞེསཛཊིདག་དངག་པོགས་སལནས། །ཡོ་དཱའིལ་འཁརབཟུངཔ་འདིལ་ཏས། །དྲནདཔ་རབྱཏཱབྱསིདྦཾ། །ཌདནིནལ་འབོར་མཐས་སྱེ། །གགས་དལགྱ་རས་ཏིནྱ་ཤིས་བརབས། ། 
འཐོ་བའེཔུན་སུམཚོགས་གུན་དང། །དདེསྲ་གུབ་པུན་ཚོགས་ཁྱོད་མངོནང་༧་། ༈དམཚེགཟམས་ཉདབྱསུངབ་དང། །གསངཔཱགས་ལ་ཡང་བརྩོནཔརྦ་གིས། །ཞེས་བུབར་བསལནས། ཤ་བྱིནྒོ་གོང་མནས་བཅུམ། ཉ་མཁའ 
སྨ བར་ཡཱངྱོརས་པརབསན། བདག་འཇུག་ཀཐུར། རྟེནདང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀིལ་ཞྭཁོ་ པཐམས་ཅད་མངོནསུམ་བཞིན་དགསལ་བརྩགར། ༡༦ ༡༥ མ་ལ་འ ལལ བ་ 

ཕུ། །ཇི་ལརསངསརས་མ ཁསྐ་ནམས་ཀྱིས། །རྡརྡེསེམས་དཔའདབང་བསྲུརཧཱར། །བདག་ཀྱང་མགོན་པོས་དབད་བྱསར་ཤིང་། །མཆོག་ཀྱང་བདགལ་སྩལ་དུགསོལ། །ཞེས་ཀཡོལ་བལན་གསམ་གདབ། དྱལིལ་འཁར་ 


_“་ླླསསས་ས་པས་བ་ལ་བསསས་བམས་བ་བབ་བབབསསསཛཆེས་མ་སསས་་ས་བས་༡་༡༡་༠༩༡༩༠༢༩༧༩ 








~ˆ 





---༤༠༠༧༧༧--༧༩༤༤༤----- 













དང། །རྒུདམས་གནེ་དོན་རོགས་ཤོག །ཨོཾ་སབཏྭ་གཏ་ཨཱནུ་ནགཊ་བཛསྭཊཱལ་ཨྦ༔ ཀོའཱཧཾ། བུད ཅ། བཞིཔའེ། །རངབཞིན་མེདཔའགནསགམས་པས། །ལ་ཡི་སིང་ོོམཧེུདཔ། །དོནམཆོདཔ་ཆེནཔོང 
འདོད། །སངསྤྱ་ཅས་ཐམས་ཅད་ཏོགས་བྱེད་པའོ། ཧཿ དཉིད་ཝ་པས་བདོདཅིང་། སྔཾན། །བརྟནགཡོ་ ཀུནཧི་ཁབ་བདག་བདེབ་ཆེ། །གཟུངདང་འཛིན་པས ་ཤམ་ཡང་མ་ ཕྱེད་པ། །ཐབསཤེས་ ཟུངའཇུགཉམས་བྱརའེརོལ་པ་་ 
ན། ༽ཅོམ་ལ ཝནབདེཔ་ མཆོགལྱཔག་འཚལ་བསད། །རྣམཤེས: ནམ དག ཞེ་སྣང་དྲྭབ་སཱེམ། །མེ་ལཾང་རང་བཞིན་ཐུ་ཤཱས་ ཀྱེ་འཁོ་ར་ཁལྲོས་ །པུར། །ནམ་མཁའང་བོ་དྱངི ངས ཕྱུགལ ཡིར ་2༧ འུད། །དཔལ ཆེ ན་རྡ ངོ་ཆེ་ | 





སེམས་ལྱ་ཡགའཚལ་བབྭོ་ ད། ས་ོ།གྲ་གི་མུག།པ་སོམ། །ཆོསདྱབིངས༢ང་བཞིནཔ་ཡི་ལཁོརལོས་སྱུར། ' །སཁམས་ངཔསངས་ཆས་མཁའ་འཐོསའཁྱུད། དཀ ། ར་ལུ་ ཕྱག་འཚལ 
བོད. ཚོརབྷརམདགསེར་སྣའིདཱབ་སྡིམ། |མཉམ་ཉེད་རང་བཞིན་ཡོནཏནའཁོརཁོས་ ར། ཏ་ཁམས་ངབོ་རིནཆེ་ནས། ཁའོས་ལྱའད། །དཔལ་ཆེན་རྡོ་རེཉེ་མར་ཕྱག་འ ཚེལབ་སཱད། །འདྱ་ཤེས་ རྣམདག་འདོདཆུག་སྲང་་ 

༈ཕོར་ཏྟོགརང་བཞིནགསུང་གི་འའོརཡོས་ཕུར། །མེ་ཁམསདཔོཔྨ་དམཁའ༩ཤོས་འྱའུད། །དཔལ་ཆེན་གརེ་དབངལ་བགའཚལ་བརད། །འྡཤདྷནམདགྲཔ་གདོག་དཔ་བམ། །ཅྲགབརང་བཞིནྡདནལསུ་། 
རིལ །རྨུང་ཁམས་ངོབ་ལས་ཀྱི་མཁའའབྲོས་འབུད། མ་ཆ བསྙོད། །མ་བིན་ནམདག་ཉོན་མོངས་དྲ་བལ། །གུནཁབ་རང་བཞིན་རེགསཀུནའཁོར་ཡོས་སྱུར། །ཆོས་ཁམས་་ 





1ཚཾཾ 



















ཟླུ ་ ་ རསང ི་ོ །སངས་རྒྱས་གུ། 


།ཡས་བྱང་ཐ་ 
ལུར། མག དག་པ་ཡྲས། -ཀདེབཤིན་བདག་གྲིས་དབང་བླསརརོ། ༢ ཀྭ ་ཉེ་བང་།ྣགཀ་སམ་པྲ་འིལྲེད། 


༈ཐ བསྱོད་པས་དབ་བརྒྱན། 


མདུན་བྩེ ཕྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའེས་བེ་གྱི་འོད་ཐེངཨྱིས་མིབྭསྟོད་ འཁོར་ལོས་སྩུར་བ འྭལ་ཚོགས་དཔག་རུ་མེད་པ་སཱན་དངས་ཏེ། བར 
བ། ༦ ¡38 །རྣམ་ཤེས་གནས་གྱར། མེ་ཡོང་ལྟངུའི་ཡེ་ཤེས་མངོ་ 


གང་བརྲ་གུར། , ིདྡ་པུའྲེ་ཨཱཿཛཱ། སོགས་ཉེངཛཱ སྤོད་ལྡས་མཆོད།, མེཀ 





(༨ མགས མདུང གལ་བ 
ན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི་ 


~ ༡ བས་ས་བས་བབ་པས་བསས་བྗིམསསས་བླབས་བླབས་བ་ས་སས་བ་བས་བས་བབས་སས་ང་བསལ་བ་བ་ས་པ་འབབྲ་བབླ་་ཝ་ས་ཐབཐ་ཐས་བས་བའཐབཐཕ༣་་ཚ་" | ཀྲ ་༼ཇ "ཁ་ས 


་ 
2 ར་བར ར་བ་མ - ༤༧༤༤: 


རར འོིལོར་བ མོའོ ཤོ་ཉོག་ག ཟོ 


༣༠༩༧ ༠༢༣༨ 





ནལ་ཆག་གསཔ་ཅི་བྲ་ཞིསར ཡབདེལེ་གར་ཝོགམ དྡོན ྭ 
ལའངྱ་སཱ་ལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བ རྟབ་པས་ལ་ མོ་རྣམས་ཀྱིས་ ཡའི་ཛབོ་ཟུམ་པའེརས་ ྲ 
._།གནས་ སྩིན་པར་བྱ། ‹ ་ཞེཊ་ཉབུ་དང་། རད ་ - " ཀྲ ྲ | 
དྭེལར་བུམ་པའྱཆུས་དབང་བསྐུར། ` སུ་གད་དྲི་ 7 

འིབུག་ནས་ཞུགས་པས། 


།ཆུའི་ལྭག་མ”་ ཡར་ལུདཔ་ལསར་ 
”ཡུས་ཐམས་ཅད་མི་བསྩོད་པའི་ཛུལ་ཕ་རབྱ་ཅིས་ 
ངོན་ཏྭཱ་བས། ཡི་བྱ་དའའརབགཝགས་དངས་འནྲས་པའན་༽ཅ་ 


22 


ད་ད མགོཔ་རན་གྲམས་ངུཉེ་རེག་ས་པ། ཝོབ་དཔེན་མེས་རྟེང་མནན་ནས་ནང་ང་འོངས་ཏེ། ནྡོ་ཐིའ་བ་འཇིན་ཐེར་དབོལ་བཞེན་པས། ༨ སྒུལ་དེཏྫང་དགས་དབེལབའོར་ས་བུག་ཏམ་དཔསམམ་ཡིདྨ་ིས་རདདནཡེ་ཞོར་གནསཔ་སགམསབྱདངཞི་བབྲས་ཏང། ཤག་པཤོཉོས་བོ་དར་བོགཿཔ་ལོསར པ་ 
`?།'པརྱངབ་བྱངལ་ཐབས་མུ་བཞག་བ་སོ་སོར་བྱེད་ཅིངྨ་དོ་ལ་བངདབསམས་པ། །ོག་བཅོཏྲཊུ་ས་མ་ལྭ་པ་བྲེ་ཤཱཿ། ཞེས་བརོད ཤནནས་ཆུབ་ལེ་སྡོལ་ནུས། དེ་བཞེན་ང་གནསབཞིན་པྲས། མེ་ཏོག་ཕྲེངབ་ཐོགསཏ། ༣ཡོ་པ་རམ་སྭཱ་འཤ་ཡ 


།སུ་ལ་ལི་ཏ་བི་ལྭ་ས་ནམ་ཏིན་མ་ཏེན་མཱ་མི་ཆག་བྟཉཾཛཿདཱ་བཧོཿ ཧེཧཧེ་ཧེ་ཧཱེཿ པྷ་ཏྲི་ྲཀྲ་སྭ་མྦ ལི་ནཱ་ཐ་ཧོཿཾ ཞེས་དཅིལ་འཇོ་ས་དོར་ཞིང་། སླཱ་བརང་། ཝེང་བའི་དཔང་དྷ་མར་བའྲེམོས་པྲས། ༼ཿ་གྱིསིཁོར་བཅེངས་ཏྲེ་ཕག་ཅས་ལ། །དེརིང་འགོ་བཀུན་ལ་དངོས་གུབ་ 
ད 


-4ཾ'ལཆོག །ལསཔ་མད་པའི་བཀའདྲིན་ཕོལ་བར་མཛོད། ཉེ་སགསོས་བསྐརཔལོ། །ལཱཔ་བདག་ཏེདའཇུག་བ་ནེ། སོབམས་ཇི་ཅམ་པྱ་གང་བདེ་ཙམ་ཐདག་ཉིདའིསྒྲབང་ དགོས་པས། ཟའ ཤེས་བརྡ་བཞིད་། བདག་འ གྲྭ་བུབཡའེ་ཇེས་སུ། །འདོད་ཆགས་ཆེ སྭ 
རཾ ྩེ་སྟོནིད་བདེ་བཆྲེད་པོའི་མངའ་ནེན་དང་། དྲའི་སྒསཆི་འམོརཁོ་སང་གྲནགས་བརྭུདྟ་ཆོས་ཉདྱ་དཤེས་བརྡ་མལྟ་རེ། །ནམ་མ།ཁའལས་ཐུང་མཚན་ལྡན་ཕིར། །ཐོགམ་ཐ་མ་ པའིམཆོག གསེམས་དཔའ་རྡོརཆེརང་བཞིན། །བདེ་མཆོག་ ་ 
འཁོརལོར་བདགྲ་གུབ་མཛོད། ཀགནམཆོག་ཡོན་ཏན་ཆེནཔོ་སེ། །དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་ལག་བའྲ་ཝ། །དྡོམའཛོནཔ་གྲུནྱ་སྦྱི་རལ། །མི་ཁྱགརུ ཐུབ་མཛོད། །ཉས་པ་མི་མངའརྟག་པྨ་སཱ། །འདོད་ཆགས་ ་ 

ན་གྱི་“་རྗེས་ཆགས་པ། _།འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའབ་ཆེ། །བཅོམ་ལཱནདེ་ཉེདབདགྲ་མུབ་མཛོད། །ཤིནཏུ་དགཔ་སུ་ཡི་མཆོག །གརོདནས་སོལ་བདེ་བཞིནགཤེགས། །གུན་ཉཏ་བཟང་བྱོ་ཉན་བདག་ཉིད། །བང་རུབ་སེམཿ 





བསའབུ་གནས་ཞུགས་པས། ས་ཐམས་ཅད་རེན་ཆེན་འབུང་ 


།འབུརའཁོརལོས་སྱརབའྲ་གཚོགས་དཔག།མེདཔ་གནངངས་ཏེ འེ 
ཨ་ཏི གྲང་ཟུལ༣༠༠༩༤ 


ཐའ ར་ 
དེ་ཝརན་དབྱ་ཆན་སི་དབང་ཕབ། ངྩྱརལ་དང་སེརྣས་དྲག །ཚརབགནས་ཐུར། མཏམ་པ་ཉེདྲྱ་ཡ་ཤཱས་མང་ནྱཏྱ་ཟེས། ཆིནཆེན་འླབངལ་ ཛཾ 
)མའི་སེང་དྲ། ཛིཿལས་པྲད་རཿགིས་མཚན་པ་ལས། གཉས 


པ། -མསྐ་མ་དང་དབང་ཚས་དྡོར་གཉིས་ཀ་མི་དམིགས་ཏེ་སོངཔརྦྱ་སར། ཧོང་པ་འདད་ལས། བླ་ད་དང་། 
¦ ཧིཿ ༢ 7 (2 ཕྱགརྒྱ་རྡག་དངམགེ་ཐེང་སྐུག་ཤམ་གསོ་ལ་བ། ཨཡུམ་པྨདཱ་མཁའ་འགོ་མ་དམར་ལོ་ 
ས་ཁ དྲཔཡུཔརུ་ཨ། མཡིན་པད་ར། ཐཱགས་ཀརླ་ད མདུན་བསེདྲཀི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརརྦབོང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་པྱདགརད་ ི 
ས་ལ་བབ །ཆྭ་ལགམ་ཡར་ཝད་པ་ལས་འོདདཝག་མེདིས་དུབ་བྱན། དྲེའུབལས་ཐུབའིདར་གུར། 
གས་བ གསོལ་བབཏབ་པས་ལ་མོ་རྣམས་ཉིས་འོདདཔན་མེདའི་རོབོདརེ་དབང་གླས་རབ་རྒྱསར། །དབངབས་རྔ་རྫོར་སོགས་དང། །སངསྦ་རསྔ་རྲ་རེའི་དབང་བསུརབས། །དེརིཔ་ལོདཔ་དབང་བསང་བ། 





-ད༡ྱྱི་ཕ་གདོངག་ཡོགས་སེར་པོའམ་དམརཔོ་བཅིང་། ལཔ་ཐམས་ཅད་བའེ་སུགསང་ནུབཞིན་བམ་རས་བསངས། །གུ་ཧསུ་ཡན་ང་ལ་དགཀ་འ། ཞེསངས་བར། _ གཱབཟང་བ་དག་བདེབ་ཆེད་པོ་ལའོ །ེས་ལན་བཏབ། སྲར་ཡང། དེ་ཡིས་བུལ་ཅེཞིག བྱ། ། 
ཞེས་ངིཡང་ ༤ཁ་གརྲ་མཆོག་གི་དམཚིག་གོ། །ཞེསལ གྲི་སིང་གརྩཟ་བ་ལ་གནས་པའིདརྡོ་རེ་དཀརཔོ་རེ ལྭ་པ་འོདའཕོ་བ། གན་རོབ་དང་དོན་དམ་པའྱི་བང་ཅབ་སེམས་ྱི་བདག་ཉིད་དོ། །ཨཾ་སྤར་ཡོ་གྭཅང་ཨཏདཡ། 
ཞེསྲངཔ་པ་ལ། །མངས་ཆས་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་གོ། །ཞེ༥ལན་བཏབ རང་གྱིའིང་གརྨ་ཐ་བ་ཁ་པ་ན་་་ དང་རི ཟ་ལི་ྡ་མ་དྒོལ། མསྤ་བབདག་ཉདད། །ཨསྤང་ཡགཅཏཾ་དྭཱཏད་ཡ། 
མི། ལན་གསུམ་ཡྱས་རྡརིསྙིདགར་གཏུད། རཿརཏསམ་ཡཔ། །ཧཿསྦིདྷི་བྲང་ཡྭ་དྲ་སུ་ཁ། དྲ་རཱ་ཝ བར་བཞག ལ། དང་བདདབཞནགཤང པཐམས་ཧདྱཀེསྦ་བིནྱ་གེས་བླརབ་པར་འགྱུར་གྱི། ཏུ 


‹ྩ སེེ པ་འ ་ , དེབཞིན་གཤེགས་བ་འམས་ཅདྱཀྱི་མཆོཔ། 
ཏ ུ་གསངབའེདཀྱིལ་འཁོར་འད། - ཁོདཀྱིས་དཀཀེལ་འཁིརྭ་ད ཞུགས་པམས་ལ་སྦབརམ་ཐེདཅག །མདད་པར་ཡངའྲེ་བའོ། །ཡོཾཀཱ་ཀྲ་སེ ར་ད ཕཊཱ། ཞེས་པས་མུའབྱབག །ཐྭས་པི་བི་རླད།གས་ལོལ་པར་དངྡདསྱག་བས་གོད་དབསསྱལ་ 


ཚྫཾ། བ་ལཱར་ཐུན་མོངདང་ཐུན་མོངཔ་ཡེན་པའེཇྲོམ་པ་བཟུང་། དེ་ནས་དམའཞག་བཞིནི། དེང་ཁོདདེབཞིནགཤེགས་པཟམས་ཅདྱཀི་་རིགས་པཁུགས་ཉེས། དེབས་ནངས་ཁོདལ་ཇོར་ཡེ་ཤེས་བྷསེདཔརྩ་པ་ཡེས། ཡེ་ཤེས་གངགིསཏོདདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་འེ་དངས་གུབ་ཀང་ཐོབ་པ་རའྱགུརྐན། དངོས་ཐུབ་གཞན་ལྭསསཀྱངཅདགོས། ཧྱོདྲ་ཀིཔ་འདེ་དྱཀིལ་ཁབོརམ་མཐོངབ་རྣམས་ཀི མདུན་ཏུ་བཇད་པར་མྱ པའོ། །ཁྱོདདམ་ཚོག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། དྲེ་ནསརྡོརེ་མགོངོར 


1, [གཀཔ། འདཱནེ་ངོདཔདམཚེགི་དོིསེ། གམཏེརག་འགའལ་སགལདས་ཁོདའ་མགོ་ལགས་པརབིད་ །ཧ ཛི་ །ཡིཧེ་རུཀ་དཔལ་དེང་ཁོད་འི། །སྙིཔཔདེ་རིང་མངདག་ཐུགས། །གཡཏེ་ཙུལ་འདྲི་སསན་འདྲི། 




















༠༠། _ (° ° །བངྒྱན། དེཞུབ་ལག་བྱུད་བའིདྲེལ་བུར་གྱུར། །སྣ་ཆོགསཇན་ཅེསཁོ་སྩབས་སོགསསཿཏར། གངོལ་བབཏབ་བསསྦ་རོ་ནིམས་ཀྱམ་དོན་ཡྲོདཟབ་པའེངོབ་དྲིལ་བུའི་དབད་བསུར་བརྩསར། །དབང་བསྐུར་ 
དྫཆེ་སོགས་དག ༈ ཨོཾ་དིལབཱ་རྡོརེ་རབ་ལནཔས། ཏི །རྡོརེའིདམ་ཚིག་གནས་པ།ཁྱོད། ཤ་བཞག་པོའྭིདབངབྱསརྦྱ་ཧུལ་མནས་ཤིག ' །ཇིཕ་འུ་ཱག་བ་ག་བོན་ཧ་གཏད་པ་དྡོརེདང་བཅུས་འྱའུད་ཚུལ་བེད་ངུ་གཞུག ༈རདངབསྟུར། 
མ་སརཏག་ཏཀར་ཨྷཧིའེཀ་སམ་ཡྭ་ཤཱ་ཡྲེ་རཱཾ། ་དེལརངལ་བུའི་དབང་བསུར། སྭུ་གང། ཇི་མདག །ཆུའྲ་ ཀམ ཡར་ལདཔ་ལས། ་རྣ་ཏུག་གཡུནཉདོན་ཡོད་ཐུབ་པས་དྭབབྱཅན། ཨདུནབྱསེདྱ་ཀི་ཐུགས་གའི་ས་བྒོྲ་ི་འོད་ཟེརྦ་ལེས། ་ 
ཤྩ དན་ཡོདྲ་གབ་པ་འཁོར་ལོས་པར་བའེལ་ཚོགས་དབགཉ་མེདཔ་སྤན་ཟངས་ཏེ། ་བ་པཱའིི་བུ་གནས་ཞུགས་པས་ཝལས་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོདྲ་གབ་པའི་དུལ་པརབྱ་ཅིསགདབར་ཕུར། ་མཆོད་བ་ཝས་མཆོད། དེ་སརན་དིལ་བུའི་དབད་ཐོབ། ཕག་དོག་དག ། 
འདྱུབེད་གཞསྤྱ་ཅུར། བབྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོནཏ་བས། དེན་ཡོདྲ་གབ་པའབག་ཆགས་དངས་བོན་ནུས་པཅན་ཏྱབས་པ་ཡིནནོ། །མིདཀ་དབངན། སྭ་དཱ་ཝ་། དཱབ་མ་དང་དབདྡ་ཝས་དྡོ་རེ་དང་བཅས་པའི་དིལ་བུགཉིས་ཀ་མི་དམིགས།ེསང་ 
བྷ ཙུར། ཧྟཾང་པའིདངལས་པདྨ་དངཉི་མའི་སྟེང་ཇུ། ཛྙུལས་འཁོརལོཙཱགྱིས་མཚནཔ་ལས། གཉིས་ཀའངདཔལ་རྟག་པ་སངསརྩས་མཁའའཐོ་དཀརཔ་ལཁོར་ལོ་དང་དེས་ཡུབྱབས་པའི་དིལ་བུའཛིན་པ། རལ་པའི་ཐོརཚུགས་སཚོགས་རྡ་རྗེཟ་ 

བྱ་སིད་བས་བྱཅརནཔ། ཕྱགརྒྱ་ཇུག་དང་མགོ་ཕྲེང་སྟག་ཤམས་གསོལ་བ། ཡུམསངས་རྱས།བའའགྲོ་དཀརམོ་འཁོརལོ་ཐོད་པ་འཇོནཔ་དངམཉམཔར་སྦོར་བ། ཞབསརྡོརྗེའི་སྐྱེལ་གུང་ཅན། དཔྲལ་བར་ཨཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ 
ལསཐསསས་མཁམ་འསབ་མཿཉངས་པརར་ར་་རརརརབརརརའ་འརབ་ཆས་ཅགས །རར་༦༧ར་མརང་པབར་བཅམ་འཟམ་ཅངཆསས།༤༤༡༨-- ----------- -- ~~ 3 
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པ་འད འབྲ་ཝའིབུགནས་ཞུགས་ཤིང་ཞིབགརེམ་པརྒྱ་གུར། གོའོ་པགགིའ་པོའགཤལང། སྟོ ཤཿ ཁོརཀོོ་རོ་ ཤོ 
ཿ ཡའང་བླ་སྟེ།་ རོཊ་མོའིཔ ཡ་ཐབརྐ་འཇེག་ཏེན་གང་ རཾ 9 ཧྲའུ (ཕྲུན 
རཾ ིདེརུ་ཝ་བི་དམ་པེབྱང་རངལྟ་དིལ་ཧེས་ལ། ལེས་པའང་བླར་ས། རོལམོའྱི་ཐདངབཅས་དབབ་བོ། །དེཿྟཿེཁཱཿ་ཡ་བབླཱཧཏཱུག་ཏེནག ་ རས་པ་བབ་ན་ནམ་མཁར་འབགས་པ་སོགད་བཤད། སོབ་ 
བླམཁའའགོརྱ་གུར། ཏི བྲང་ཞས་ལེངརདིབ་ཟུམཁཤུགལ་བཏན་བརྡ་ལུ། སོབྲམ་དྲཁྲིལ།ལའོརྦ ཤརྩས་ཕོརགླནས་པརྨཱ་ཛཱར། ཟ་མ གངས པུ། འསྐོརྦོསཔྟཾདཾ། ནལྫཿམི་རཱ། ན་མྭོ་ན་མཿཛཾསཱཧཱ། ཞེསྱ་བབས་ལུས་ངག་ལིད་གསུམ་ 
. གྱེ་ག་ནས་ལྷནགྲསམྱ་པགྱར་ཊ་ཡོན་ངུའགབས། ཐོ་ས་བོའ བླའིར་ཡོ་གྱིརྭ་པཱརྨ་ཨཱ་པྷཾསཾ་རཱ་ཨཿཏཏན་དྭ་ཏ་ཛམི། དཏྭ་ཐུཏབ་ོ་གི ཀི ས་མེ། ད་ལ་འ དཀིལ་འཁོར གཡོནཏུ་ར་བསྭ་བཱངགྲི་ཧོརགནས་པར་གུར། ༣༡༥༠ 
ཀླིར ཨི་སྦརཝིརཡོ་གྱིརྲཾཔཛ་མྭཱ་བོངེ་ཀཱལ། ཨཱཿ ཏ་ལིུསང་ཏག།དཔ་གྱིས་ སི ཧིའྱཿཱཔཱ། ཤུབ་ཙྲ་གར། ་ཐག་མོདོཌུལ་བར་གཤན་ ས་དར ཟིརཡགྱིརཾཔཱ་ཛཔ་བྟརཾཔ་ཨྭཱདནྡཾ ནྱིར་ཏྭལཱ་མི། སརཏྣཱགཱ་ཏྭ་ཏིད་ 


ལོ་པྷ་ར རྣམས་དཀངཔོའི་རྣམ་པས་འཇུག་ད། དེམ་ཡེ 









ཕི བདྷིརི་སླརཀྲི་བ་བྭ་པ། ལོ་ལྱེ་པོར། མྐོམནོར་ཞག །ཨོོ་བད་ཡོ་གླིའེ་བ་ངཀ ཀམཅི་སྭནཾརྲིར་ཏཾ་ཝལ། སྲངཏྭ་ཐགྟཏྭའིབཔ་གྲིའི་སླདཀ་སཱངཀྲར་ཀ་རྭ་ཱ། ཤེས༦༡༩། ལ་མུར་ཡབདྱའིལ་འཁོརྟཀི་ཤརྦཔར་ 
¡8ོདཔར་ཆུར།། སཾརྭདཔོན་ཅིས། ཅོག་དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་ཀུནྱཧི་གནས། ༈ཤཤམྐོརམསྭ་ཀྱེ་ཆོས་འྱཟུང་ཉིད། །ནིན་ཆེན་གྣ་ཆགས།བངབཅེགསལ། །ཤེརུཀ་དཔལ་ཕྲོ་བང་མ་ཆོག །3་ཚིལ་ལུའ་བབདིཏིདད། །བདག་གིག 

















ཟུརའཕོས། 
གྱི་གང་བུ་ལྟར་ 
གང། དིམདག 





ཱེ ཤྱོགས་ཐུ་དབངསགས་མ་ཆོད་པ་ འེབཀོད་པ་དུམ་དང་འནབ་ལ 
དྲི་ཚབ་གཏོར། 
ངུཧླུལས་རྡོརྔ་རྣཾགིས་མཚན་པ་ལུས། 
གསལ་བ། ཡུམཆོསི་དཅིངས་ཤཾང 
ཡཤེས་སེམས ་དཔའདོརསེམས་ ཡབ་ 
རནམ་མཁའིཁྱོན་གངབ་ནངང་ས། 
།ཅྭ་འགམ་ཡརལདཔ་ལས་ 


ཉྲོས་དཀར་མར་དང་བཅས་པ བཇུག་འདུ། ཿ  ར་ གཡལ རླ ་ 


ཞབས་ནྡརེའི འཾསྙིལ །གུད་ཅན། 
ཀྱིས ཁྲག ང་བ སུརབུགས ལ། 


[ཡུམ་སཱན་དངས། པེ། 
པི། རའེ་སོགས་ཅིས་མཆོད། /ཁེདརྣམསཀྱིར 
མིབྱསདབས་དབུབྱ་ཅན། 














ལ་སོབ་མནམས་གནས་པར་མོས། སབསཀར་ཡགགལས་བས་བཟུངནས། དུཾ ཞེས་ཟཇོདཅེང་འོབ་མའི་གཡས་གཡོན་འནརསྒ། ངས་དོར། ེཊཞིནགཡོན་པའྟེ་ཁྲ་ཆར་མབམ་ 
 ༽།དནམ་ལག་བུམ་ཚེ་ཆུའཐརལ་ཐམངས་བྱང་། སྲོབ་མ་ 'དངདབང་ཝས་ནམྱ་ཆལ་ཐུམ་པའྱིརུ་གཉིས་ཀ་མི་ད་ དམིགས་ །ཏེསྟོང་པརྱ་གུན། 
གོོ་རྡོརསེམས་དཔས་མདོག་དཀརཔོ་དོ་ དྡོར་དང་དིལ་བུ་འརིན་པ། རལ་པའི་ཐོརྦ་ཚུགྲས་སྣ་ཚོགང་དྡོརྣཟ་བྱ་ཕེད་པས་བྱཧན་པ། 


ཀོ ་མདཔ་འནད་མུམཔར། 


དཔཔལ་བརསོ། 


---༢༧༠༧༤༤༧༠༩༩༩-~ ˆ -------~ 





རཾྫི་་ 
. ཧྱགརྒྱ་ཇུག་དང་མགོ་པྲེང་དྭགཤམ་”་ 
ཀ་བ ཐགས་ཀརྦཱ། མདུན་འསྐེད་ཀྱི་ཐུགསཀནས་འོད་- 
འེབ །པརིག་པའྲི་ཕམོ་དང་བཅསཔཏིལ་་ 
ཞེས་དབང་ཛས་ལ་དབངབ རཿ 
ཅིའོད་རས་དང་། རྫར ཐཱ 


དབངགི་ལྷཔྱོགས 
ཞེསགསོལབ་བཏབ་པས། 










































(ཅཉསོ། ཕྱོར ཉ་ཡོད་ཆོས་སོདཏནབྱ་སདནས་ནོ། །ད་ལེམོརཆོག་བཞིན་ཐེཿནས། ཀླ་བབ་བརཔོགཡས་བ་གས་ལ་པོར། གེཉརབངེ་བང་བཟང་ཅན། སགས་བོགསས། སབ་མའིམིགཆུ་ཡིག 
ཛོ མཁནྱརལ་པ་ཡས། ༈འཇིགརྟེན་ཧབ་རེབམསལ་བ་ལར། །བུཁྱོད་ཀྱིསནི་མིཤེས་པའི། །རྭབ་རིབྱ་ཧལ་བྲ་རམས་ཀྱིས་བསལ། ཞམ་བཛཛནི་ཏཿས་བ་ཧར་པཊ་ལྷརིཿ དཁོ་ཉིདྲ་ཀྲི་རེས་གནང་ངོ་། སྒསགྱར་འཆར་གཞུག་ལ། ༽རདང་ནས་ 
བརུམས་ཏཛོགས་སངས་ཆས། །སས་དང་བཅས་ནམས་ རྣམ་རོལ་ཅིང་། ༈ྟརྡོརྲསེམས་མའི་རབ་པཱཾར་བས། ཤེ གྲགག་དངབཅས་པསྲ་ཕེང་བ་འཕངས། ཀསངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ 
༡ མཆོད་པརྱ་བ། །དེས་ནི་བཅོམཿལནའབལ་མི་འགྱུར། །ཕང་བདེ་ཡི ཡྱི་རན་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཧཱད་ཀུན་ལ་དམཆོས་ཀྱེ། །གན་ཁོདྱ་ཉིས་ཐང་བརྩབ། །དེ་ཡིས་བདེ་གཤེགས་དངོས་གུབནི། ༢བདེབ་ཕྱུར་དུ་ཡྱོང་བརའ་བུར། །དེ་ 
།སངསྦྱརས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བོས། །སངསྦྱམས་འཇུལ་བའི་ཕིནལས་ཤིས། སག ིཚུལདུབ་སྱུར་བརགིས། །སངསྦྱརྭསྐ་ནམས་ལ་མེ་ཏོག་གཏོང། ༈ ་རང་ 


ཉིད་ཐལ་མོགརྦ་གིས་ནི། 
# |བས། །མཚནདང་དཔྱེ་བདྲ་ལནཔ་ཡི། །བདེག་ཤེགས་སྭནི་ཐོབ་པརྦ་ཤིས། རྫོགས སངསྤ་རྒས་ལ་སོས་ཕུལཔས། །བྷཅལ་ཞུགས་བཟང་པོས་ལེགསཆེམ་གིས། །ལུས་ཅན་བདེགཤེགས་ཆ་ལུགསས། །ཡེ་ཤེས་་ 
[ཀྱིས་ནི་ཚིམ་ པར་ཧིས། །ཆོས་ཏྱེ་མེ་ནི་ལེགས་འབརངས། །དེ་ཆོས་དང་འབབརའྱགར། ལར ་འང་ །ཡེ་ཤེས་སྦོནམེས་སྣང་བརགྱིས། ས་བན་མས་ངིཔུལ་བས། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཏིང་ 





༩༠ས༢༢༡༤༨༣༧ 









ཤས་ངཱཡིོནོ། „¿{ དཔན་ཅེ་དབང་དེ། ཕྟ་ཝ།‰ སཱཾཧཱམ་རྐངདབངྫ་ས་ རེན་ཡོ་ཆེའི་དབྱུ་ཅན་གཞིས་ཀ་ལི་དམིགས་ཏེ་སངཔར་སར། ཧྭང་བའངང་ཕས་བླད་དང་ཏེམའེནེངདུ། ཨཱ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཡཱ་གྲིས་མཆན་པ་ལས། ག གཉིས་ ལཱ 
ཅྱི 'དསྲ་སྭཔྱཔསཔའིདིལབ། འཇུན་པ། རལ་པའེཐོརྦ་རུགསུ་སཆོགས་དོརེ་ཟབ་ཡིདམས་བརརན་པ། བརྐྱ ཐུག་དངལགྲོ་ཐཾང་སག་ཤམས་གསོལ་བ། འ་བ 

;ཆེདོའོདཝས་ཁདཾནཱམདའསྦཱ་པར་སྔོརབ། (ཞབས་རྡོརའྱི་ཕིལྭ་ཧང་ཅན། དྲཔལ་བར་ཡུ། མགིནཔར་སཿ ཐུགས་ཀར ;མདུན་བསེད་ཀྱི་འུགས་ཀ་ནསཁོད་ཟེལ་འཕོས། ཡེ་ཤེས་ 

མ་ནད རུ ཛ་པ །དབུངགི་ལ་ནམསི་དབདྡ་ཕམ་ལ། ཨོཾ་ཛྣཾཾབཱབ་སྭཱཉིཌྦཱ ཞེསྐངདབང་ཐ་སར། སགྲའ། ཆིམ་དྲག་ ཆུ་ཉགམ་ཡར་ལུདཔ་ལས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ 

ཧཱཿའའེདིན་ཡོཝེ་ རཿ །རྲིནཡིན་ཤྱིསུ་འྲའའམཔྱཡིཌི། ; ཤེསཉཞོན་པདེ ལལྔ་ཆ་ཝར གལས་གབཏབབས་དམོ་དོསས། ཀྱིས་ཐེན་ཁྱབཇཤིངཐོ་དབྱུ་ཧནྲསིས་དབངབསར་བརྱ་གུར། : །དབང་། 
སྭ། ནཆེནྭ་ས་ཇོགསྦྱང ལ། ༧ །ངོ་ཡཚརཞརེ་ཧྔརྦེ་དཆེན་པ་འི་མ་ཚོག སག སིག་དོ་ ༢།ཞེ)དང་། ! རུནྤའང་བཀྲུརེ(/ 7 གཏ 

པྱགྒང།:༧ཇིམ་དག ༽ཧྲཏགམ་ཡང་ཡུདཝ་ལསརྣ་ལྟགགཡས་པར་རེན་ཆེན་འབུང་འྲན་ེ་སརྐ་བརྱད། ༨དཀོེདཀི་ུགསཀའིོས་ང་ར ༧ རི 



















































སསང : ཞདི་ཀཱརགྱ་ཁབྱ་བུ་སུ་ཚོགསལུས། གཆོས་ ཅིའཁོརལོ་བསོར་བརྒཤིས། ༼།ཆོ་པུ་ཀྱི་གནས་ས། རྡོར .རིན་པོ་ཆེད། པདྨ 
སཱངབརྩབ་དྭྷརྟགས་སོགས། །གསདཱདཱང་བྭཱདཱཧ་ཐམས་ཅདདེ། །ལྤསདྡེ་དམས་ནིབ་སབཔརྦ་བིས། པོེརི་ | 
པྦྲབ་པར་གྱཾཔ། ཞེས་སོ བུའཾཀྱོརྫམོ་གཞོང་ངོ། རབ གན ཏཀའཾལ་པྲ། །དེ་ལརབདག་གྲི་བཅྱིད ། 
་ །ཞུས་ཁས་ཐུངས། དནས་དྡོརེའི་བཅརལ་ཡུགས སྱིནཔནི། དྡོ་རཾལག་ཏཱགཏདལ། །འདིན་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཅིབ། རྡོརྗེར སེམས་དཔའི འེ་ཕྱགན་གནས། །ཧྱོད་ཀྱིས་ ྲ རྟགུཐུང། ~ །པྱག་ནརྡོ འབཅུལ་ཞུགས་བརྟན། ། ། 
།ཁྷཊྷཾ་གནི་ལཱ་ཡེ་ས། \ །བངྦུབ་སེམས་ཉི་ངོབ་ 


སློབ་མས་ཁྱང། 'ཨོཾསརྦཏྭཐཱག་ ཏསྭིངྡཾ་བྲང་སམ་ཡྭཏྤིམེ་ཁྤ ཧཱརཡ་མེ་བཛྲསཏྦདིཧིདིཧཾཧི་ཱ། ཞེས ླར མ་ག ི་དསའིོསབན་ཡོགཔགཏད། 
ོ་དན ་་བྲཔུལབ། །བུཁྱོད་ཀྱིསནིརྟགཅུ་ཟུང་། །མཚོད་ཕྱིར་ཐྲོགས་དང་རྣལ་ 


འབྱོར་སྣད། ¦ སིངྔརཆེན་པོ་བྲང ངུད ཅེ་ཆེ། །འགོ་བ་ཐམས་ ཧད ཡཱོངྱེདཔ། །དཔའབཅཆེན་པོས་ བྲང་བརྱ་གིས། །ཞེས་སོ། །དེནས་ལཿ ལུངབསྟནཔ་ནི། ཧཱ སོབ་ དཔོ ནསངསྐྱརས་སྣ་ ་སཱཝ་པའི་ སུའེ གཟུགས་ ཀྱིས་གནས་ པར མོས་ལ་མངས་ཏེ་གཡོན་པའ ཁཿ 7༣ 





ˆ །ཧགའུགས། །སེམས་ཅནུནལ་པནྱབའྲི་ཡིར། །བདགགིས་ཁངེག་ཏེནཉཌ 
ཿ ༧ ལ་ནས་བཅུགམདམ་ཆེས་ཚགསསཅདེ་ལས་ངསཝ་གནངསྱི ནཔརུའོ། །ཞི་དང་རྒྱས་དང་དབང་དང་དགུག 
ད་ན །མཆིལ་ལམ་དེ་བཞིན་རིལ་བུསྟེ། །རྣལ་འོར་མ་ཡི་དངོས་གུབ་ནེ། །དེདག་ཅི་དགརབ 
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མར .༠༧༩༤༤ ༤༤༤༤༤༤ེ༤ས ༧༤༤༤ --༤༤༤༤༤༤༤༤༤༣༦-------------~ ༨༤༤༥-༤༨-༨༩ 
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~~ *- ཁེ ༨ ་་༡༽ ༨ ; ༣ ༩” ༥ 
། རྒྱས་ཐམ་སཅད་ཉི གུབ་པྱིར་ཇྔོར་ལ་རས། ཐམོབ་མའེགནས་གསུམ་དུ་རེག་ཅེང་ལག་པགཡས་པུ་གཏད། ཆུདའང་བྲསུརལ། །མོ་སྤརང་ཏྲ་ཐཱག་ཏ་པྱད་ཨྭ་ཟིཁི་ཀ་ས་མ་ཡྲཤོ ིངས་ངོ 
ན་སངས་རྒྱས་ཐམ་པཅད་ཉད། །རབྱངཱཐུབྱ་པར་དྲང་ལ་ངས། ཝང ཅརེག་ཅེད་ལག་པག་ཡས་པུ་གཏུད། ཆུདབངཊསུརལ། །ཡོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱགཏ་པྱད་ཨྭ་ཐིའེ་ཀ་ས་མ་ཕྲ་དྷརཾ། དེལ་རྭབུམ་པའྲེ་རས་དབང་བླསར། ༣ 
ཏྲིམ་དག །ཆ་ཝག་མ་ཡར་ལུད་པལས་ལག་པར་འོདདཔག་མེདཀྱིས་དབུ་བཅན། མདུན་བསྟེདྱ་ཀི་ཐུགས་ཀའེས་བོན་ཧེ་འོད་ཟེརྱ་ཡིས། འོདདཔག་མེདའཁོརལོས་སྦྱར་བཞི་ལྷ་ཚོགམ དཔག བང་ལདང་ོང་ (ག་དང ¦ 
ཞུགས་པས། པྲ ས་ཐམས་ཅདའོདདཔག་ཡེདྱ་འཇུལ་པ་རབྱ་ཐསགདབར་ཡུང། འཔལསམཆད། དའུནནདྲ་དེ་འ་དབུང་ཐབ། འདོདཆགས་དག །འདྲུ་ཤེས་གནསྱྱ་གུར། མ་སོརྟངོག་བའཡེ་ཤེས་མངོནཏྲུབས། འོད་དཔག་མེད་པའི་ ་ 
ཀཾ བགཱ་ཆགས་དངས་པནྡནུས་པ་ཅནྟཏྭ་བུས་པ་ཡེན་ནོ། །ཕ༢ཙརདབ་ངནི། སྭཱ་ཧཱ སློབ་མདུང་དབང་ཚུས་དིལ་ཐུགཉིས་ཀུ་མི་དམིགས་ཏེཧད་པར་གུར། ཧྷོ་ངཔའེརང་ལས་པྱདདངཉིམའིསྟང་ ོ; 




















རླ སུ བགྐ་ུང་དངངས་ ཅང ་་ ཟུ ༈ ཁཡས་རསྲ་ཁྱིམས་མཚོནཔ 
ཐཾ གཉེས་ཀལདདཔལ་རྟམཆོག་པཱ་ཚོགས་མཁའའཕོ་ལྔངགུསྣ་ཚོགས་རྡོརྗེ་དང་དེས་ཡུབབྱས་པའིངལ་བུ་འཛུནཔ། རལ་པའེ་ཐོརཚུགསྭསྣ་ཚོགས་རྡོརྔཟླ་བ་ྱེདཔས་བརྒྱན་པ། ལློ་རོག་པགར་ྐ།་ར་ག་ག་ལ་ ༩༨༨༢ཚ ཧཱ 
མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་རྣས་ཆགས་དྡོར་དང་ཐོད་ཁག་འཛོན་པ་དདུམཉམ་པར་སཱ་རབ། ཤབསྡ་དོརའི་ཕྱིལ་གང་ཅན། དཔུལ་བར་ཨོ། མགནཔརཿ༔ཿ ཐུགས་ཀརྨ་ལཱ མཛུན་བྱེདྱ་ཀིཚུགས་གནས་ཡོདཟེརའྲཔོས། ཕེཤེ་སེམས་ ཱ 


དཔའ་དཔལ་རྟ་མཆོག་་ཡབ་ཡུམ་སཱན་རངས། ཕཾ། ཛྭཿཛ་བཾཧོཿ དབང་གི་ལ་ནམས་ཀྱིསདབང་རས་ལ། 


'བཛྭི་དྭབ་ཨྭ་དིཏྱཾཉཱདཱཾ། ཞེས་དབང་བསུར། སུ་གང། ˆདྲིམ་དག །ཆུ་ཕྷག་མ་ཕར་ཡདཔལས་དོན་ཡོད་བུབ་པས་དྲབ་ | ་' 





༦༨༢པ༢༠༧༢༩༧༢༦༩༣༣༡༥༣༣ ༢༡༠༡༡༡༩༨༩༡༡༡༡༡༧༥༠༧༢༠༠༥༠ 
༧༡༧-༩༩༩༧༢༧༧ཆ༤--༤-- ༨༨-༨༨-༨-༦༤༤༤༧༩༨༩༠༦༨༨༤༤༡༡༤༤༤༤ཕ༡༤-༡༤༧༤ 
"¬ -» ༢༡༠ 4 ༤--༡-༤༤༨-༩༤༨-༨༤༤༥༤-༤༦༤༧༤༠༤-༢-༡༤-༤༤༨༠༧ 








།སྲུག་བསྔལ་ལསེ ཏྱཾདའང་ ; །དེང་ཁྱོདམྟེ སྷེ་བ་འབྲས བླརབཅས། །གང་ཞིགཿ འདེ་དནེ། ེ་ལེགས་གནས་ བུར ༈དམ (ཅག མ་དངཝམ ཉམ་ ་པར། །འགྱུར་བརའདེལ བེ ་ཆོམ་མེ ལེད། །པ པསྒྱ་རས་དྲོར། འཛེན་་ 
ནདེང་དབང་བསར། ཀ་བམས་ གྲསམ་ པ་ཡྲི ལ་མི དཆེེ། །བདགཔོ པཉིདྲང་རེས་པ་ ཡེན །དེརེངང དུན་ལཿ ས་རྣཿ ཀས། ཕོ ཟང་དམ པརའགས པ་ ་ཡིན། །དེང་ཉིདསཔ བསྦྱངས་ཉ ཉིདཐབ་པར། ། 


།གང་ལ་མིའརི་ ར་བ །དེབཞིནགཤིགས་པའྒལསུངལ་ དནཏཱ། ༈ཁོདལ་སིགམེདམ་འཇེགས་ཤིག །དདགནི་དངུགས་དྲྭབཿབའོ། །སར་ཡར་སོབ་མའི་ ་ 
།བྲསང་དང་བཟའབ་ལསྟོགས་པའ། །སྡཾམ་པའེཕདག་ཉིད་ཅན་བསྲུང་ངོ། །པ་ མདངུས། །དམ་ཆེག་དངནེཔཱཿ མ་པ 


བསླང་། །ཉེནདང་མཆན་མོ་ལན་གསུམ་དྲ། །ཉེན་རེ་ཞིངནིབླ་ཐས་པར་བ། ། ཧྲི་ཧུཧཱནྟ ཉེི་ཧ །བན་མཐོ་སྔོམཔོརའགགུར། །དགུནཟླ་འབྲེདཔ་ནས་བརྩམཇ ཏེ། །བླ་བརེའེ རེ་བསུར་བརྭ་བ། །གཉམ་མེད་ 
མིས་མེན་འྐོ་པོ་གནས། །ེས་བཅུལ་ན་དེདག་མཆོད། །ཆང་དང་ཤསོགས་ *་ཡང་རུང་། དཔའ བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡེ་ཚོགས། །ཐམས་ཅདགཏཉིས་མེ མེདལ་གནས་ན། འར ༣ ཀ་རབཅུམཆོད། པཿ ལེ 
ˆ ོར་མཁུན་ལ། ཟླབྱདཀྱིས་བརྟས་པར་མི་བྱསྟེ། །དམཆག་རབ་བསྲངས་བསོད་ནམས་ཁིས། །ཚ་འདི་ཉིདལ་འགུབ་པ་མཁྱ་ཧུར། །བད་མེདམཐོང་བཟམས་ཅདལ། །གཡོནནས་ལན་གསུམ་བོ་བྱ་ཞེང། །སཱེབོར་ 
ཤེ ཏེ་ས. ༨ ༨--༡--༡༧ ༡༧༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༤༤༡༡ ༡༤༤༤ ༡ སཔ འར  &"{|{|[|{|‡4ིྲིིིི+ ...ངཅ|ོསསསསསསསསས་ 
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༠༠ 
ཆེམ །ཀུན་གིཚ་ཝཱན 
འདེ་༔ དེནྲི་ལོད་ལ་ཐེ་ཆོམ་མེད། ༥ དོདཔའེལ་ས་སོད་ཐམས་ཅདྲའིས། 
ཤེ་ལ་ལག་པམ་བྱ་ཆུང། །ནངས་པརསརལངས་སེམས་ གཉིད ༈མ་ལྲ་སཁཱསནྲེབས་ནསྲས། 


སླི ེ 


༣༦༦ 











ཀནས་ཁོདཟེརའཕོས། ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའསབསྦྱ་རས་ཏུག་པ་ཡབ་ཡུམ་པཱན་དངས། པྭེ། ཛཿ ཾ་བཧྲེ༔ །ཨོཾ་བྲཧཾ་ཤ་བ་ཨཱ་ཧིཁྱཱིཾ། ཞེས་དབང་བསར། སཱགང། ངིམ་དགུ །ཆུ་ལག་མ་ཡར་ལུདཔ་ 


།ཧྲུ། མདུན་བསྙེདཀྱིཐུགས་ བ་ང ཅོའུ 86༦ 80 5དཏ་༣འཁན། ས་ ཐཱ 
འིངིལ་བུརྱ་གུར། །ཕོར་ལོ་ཅནྱགིས་འྲོ་བྱསབོགས་ཝར་ཉར། གསལ་བ་བཏབ་པས་ནམ་པར་པང་མཛདྱལེརང་བཞིན་མེང་གིས་དབང་བསྐར་བར་གྱུར། 


ཡག། རྣམ་པརྣ་སངམངདྱཏིས་དྭབ་བྱརན། དྱེའུ་བལས་བུང་བའེ་དོརེ་དང་བཅུས་པའི ཡྱངརྨ་ཨུར། །ཿ དང ༢ ༠༣༠༤ང་༠། མ་ང སྲ མོ 
གརྫ ཏ། མྲེ་ཞིེརཀ་ཨྐ་དབ་ཏིསི་མའིའྱིའམྲི་ཤི་དོརཀརམ་སྭ་དིཁེཀ་ཏེ། ད་པ་ཅེབོརབཟང། ཧེ་དཔལ་དོངེ་སེམས་གཡང་ཞེསླ་བབའདེ་བཤན་གཤེགས་པའ། །ཇུ་ཁང་འ། ཨཿསརཏྲགཏཱབྙཱདསྦཱ་རིངི་ཀསམ་ཡྲ 


དངང་ ཆེ མར རྨ ༢ ་རར་པར་པང་མཛད་ཀེརས་དྲབ་བགད བླས ཀེ་བ ར འི་འོད ཟེར་ཊ ཆལཁཿ་འབོལ་ལོར་རརངར་ལ་རོབ།འ་བལས་ 
ལྡེ་རཾ། རྲེ་ལ་རཟ་མ་པའྲེརས་དབངཔ་སར། ས་གང་། དི་མདག །ཆུ་ཕགམ་ཡར་ལདཔ་ལས། དྲཔལ་བརྡ་ནམ་པར་སང་མཛདྱ་ཅེས་དྲབ་ ཐྦྱན། , མངུནཔུད་བྱ་ཐུགསཀ དཟེར་སིས། རྣམ་སྣངལཁརཡོས་སྒྱུརབའི་ཝྤཚོགས་དཔག་ 
ལོ ཇངས་ཏེ། བྲ་པའིདགནས་ཞུགས་པས། ལས་ཐམས་ཅདྷནམ་པར་སངྒ་མཛདྱ་འྲི་ཇཱ་ྲ་པ་རབྲ་ཅིས་གངུབརྦ་བུར། ས་ཏ ༡༠ བ་དོསདྲད་བྲ། གཏྫསྟ་གད་ག །གཟུགས་ཕུང་གནས་ཛུར། ཚོས་ཀེ་དབིངས་ཀྱིཿ་ 
བཱ ངམཛཔཡགཀཆགས་དངས་བོན་ནུས་པ་ཅན་བས་པ་ཡནད། །དབུངདྲེ་ནམསྐ་བབ་བསྣ་བབ་དངྱ་རད་པའ་ནུད་ཏན་བ་དང་བཤུདཔ་དང་ཁསགྟནླ། བཡ་ལ་དབང་ང། །ཧཱངབྱམརེགཔ་༧་ཧོང་ཞེད། ¡རག་པ་ཨི་།་ 
ཊཛནིདོནཏམརྣཕཐལ། ཧྱེ་ཧོ་ཡཱིང་རྗེའིགཏེར་བདག་པ། །ཁོད་ཀྱི་བཀའ་དིན་གང་གེས་བདག : །བདག་དབགཞན་དོན་ཆུས་འྱུར་བའྲི། །ནོངེ་སོབ་དཔོན་དབང་བསླུར་སྱེལ། ཞེས་གསོང་བ་གདག པཱ་བཱ་ཝྣ ་སྙོང་་ 





ཛོ 
ཤྭ 


༄༅། 


༈ྟརབདབས་བདེབར་བཟུང། །འདེནེམའོངས་པོགས་འཚོངྱ་ང། །ཐོབམས། །གཙོ་བོས་ཇི་ཞརས 


5 གས་ཅིསཁསྣངཕས། །དྲེ་དམས་ཀྱིསནི་དྱཀིལ་ལ་ཐོར་ཡས། རྔལརོནནཔ་མསྦབིས་ཀྱི་དྱའིལ་ཁཁོར་བྲ་འགས། ། 
བུམ་པའི་དབངཐབ་པས། འསྱི་དིམ་དག །དམ་ཚིག་རྩ་བདང་ཡན་ལགསི་ལུངབྲ་ནམས་བསསང། ལམ་བསདཔའེརིམ་པ་བྲགམང་ལ་དབང་། འྲས་བ་པཱལ་པའྱིས་མངོནཏཱ་འྱགར་བའྲི་ལ་པ་ཧན་ཏྲུ་བས་པ་པདའ། །གར་བདང་ངཤི་་ 
དར་ལ །སུབས་མེད་ཐིབཔ་སྦྱབས་མེད་སྱབས། །འཁེར་ལྭ་སོམདཔལ་བདགལ་སྩོབས། །ཇུམེདཔརནི་ཐུགས་ཇརེ། །མུགོནམེདམགོནུ་བདུགཔཀྐངུདྲལ། „།འདག།ཉིད་ཆེ་ཁྱོད་བཤིན་ཏུ། ¿།ཁཡུ་བདུག་བདག་ཀད 
མཛད་རཱ་གསལ། །ལ་བོར་པའོ འདམ ཚོགས་དགྱཏུ། །བདག་བྱིངའདིལས་བདུག་ལ་སྦྱབས།། །ལན་གྲསམ་ཐེས་གསོལ་་གདབ། འཐའསི་གདདབཅར། ཏིའི་ཨཱཿུ་གསབད་འརོག སོསཏྣཐཱགཏཱ་མཱག་བྲང་ལཛཱབ་ལྤ་ཀ་། ཞི་ 
ཧྲེརཀ་ཡབཡུམ་སོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བརྱེས་དང་ཐུགསཀའེའོདཟེརྩསིས། སངས་རསསས་དངྲདཅས་བཟམས་ཅད་སཱན་དངས། ཡབ་ཡུམ་ཧྲཱི་ལགཤུས། ཛུགས་ཀརངྡུབ་ཐིསེམས་སྱའུ། གསངབ་རྦ་འོད་ ཤེ་ 
ཇི་ལེ་ཤེས་བརྙན་པརྱབས་པའི། ཐབསྦྱི་བུང་ཆུབྱི་སེམསསབམའེལཱ་ཐོག་ཏུབཞག །འདིནི་བཅུངབ་རིན་ཆེན་ཁོད། །འསནི་དྲརེ་རབ་བླམབ་ཡིར། །ཡེདྱི་ཆུ་ནི་བཏངབར་ཅིས། །ཨྱ་འེད་ཀུན་ཏུ་ཡེ་ཤེས་འགུར། །ཡ་ 
༣༈ དེཿྱསདེང་ཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདའབུམ་པའེ་བདག་ཉིད་དུཔཾསཔས། །ཨ་ཧོ་སཱཿཁ། ཞེས་བཇོདམངཐུང་། མ་བྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སློབ་མའལེའརབབ། །དང་ནས་བརམས་ཏེ་བུབོད་ཅེས། །བཅལ་ཞུགས་བཟང་པོས་འཐོ་དོན་ཅིས། །ཟམང་། ( 


པ 





༧ 


` 









' ཧཱ དསྦྱགས་ 
ཤོ འེ ཆོག་བཞེནབསེནན། ༈དེ་ཡི་མངུན་ནང་འདུག་པེེ། །སངས 
༄༅། །ཅེཔལན་བ ཏབ། དེས་ཀངྦྱེ་གནས་མཆོག་གྱི་སགསལབརླབས་ནས། ཨེ་མདགགེ་པྨདནཾ། །བདེབཐམས་ཅདའྱབུངབའགནས། གལ་ཏེ ཡི པགམོར་གྱུར། ཡབ་ཀྱི་གསང་ 
གེག་ུ་སགས་པ། །རབ་ཟམཁ་ཅདབླ་་ེ། བདེ་བ རག ྣིཚཟ ལྲི སྲེ གས་བ 
ཝུ ཧཱོམཱ་ རའུ་ ཀའ སྨ་དངའོ། རྒྱི སོ རིར བསེམས། །དྲིསདགཏ བརམི་བདཔད འ། དྲེ 

པ་དཟབཤགནས། །ཟངཆུ་ཐསེས་ནིགཏདའི་ུ དགུས སོ་བ ས་བབ ཡས། ང་ས གག་པ 
སྤ མྦ ཅད་བ ༽། །དམའ་ཧས་བདབ་་པང་འབེབ། །དངོསྲ་གུབ་ཀུ་ གྱ་གཏར་གྱུར་པའ། །བྱང་ཆུབ་སེ བོ ཡུ ༣༣༦ ལེའི །མཚོན་ཆ་བ་ཏགས་ཏེ་བརྟན་པར་གིས། །པད་ མཁར་ མཛོརསིབ་ཡིབ། ༽ པཔ ་ ར་ 
{ [ཡས་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ལ། །ནའའ་ང་ འའ །མཚོགཉུ་དགའབ་བྱེད་པ་འོ། །མཆོག་དགའདག /32 2 (® 8 ཏེ 6 ཏ་སེ 1 ལ་འོ 





ླ -----༡༡༩༩༩༩༨༨-༢/༥༩༩༥༥ ༤ ༤ཇཧ-༤༨ྟ༤༥༤༥ྟྟ ༦༥༥༦ 
















༄༅།་ །དོནྤཝ་ པ། ལམ་བསམ་མིཁྱབྱ་ཀྲི་རལ་འཕྱོར་བསྒམ་པ་ལ་དབང། འབྲསཐུངབ་ེད་སམངོནཅཱ་འགགརབལེ་ ལྷསལ་བཙན་ཏྲྭ་བུས་པ་ཡིན་ནོ། །མཔང་མསགཀི་བ།།ཇེ །རེསྱི་ཅབ། བ། གཅུབོས་ངི་ལྟར་སོགསདམ་ 
སྲུ གཏབ་ལེན། གཏངརག་མརལ། དེང་ནས་བ ལང་ ེསོགསཔས་ཡངསཔོདའལ་བ། དགེབསྩེ་ཏར་ཅས་ལྭ་པོ་ལུས་ནལས་གེས་ས། །བདུན་པ་རོས་ཀྱི་བབ་ནེ། ཅགསྦ་ལའོ་རལྷ་ ཅཆེན་པོས་མཉྲེས་པ་ར་བ སཱཔཡང་མཆོདཔ་རྱ་ཆེར་བཤམཿ ཡྱིནདརྔཊེ། ཕྱིནཔགསང་ཌོད།” བསྙོད་བ་ཊ། 
` 9». །སྤེདཔ་གསུམའབར་སྲུནེ་རྗེས་ཆགས་དུལ་བར་ཝན། །འོད་ཟེརྐ་རོན་པོ་སྭུང་ལྣུནཀིམ་བཅུ་ཧཱང་ལཱན། །ནམམངྱས་དངཆ་ལུགསྔ་རེས་ཆགས་སེམས་དཔརལན། །གེརུཀ་དཔལ་པགན་པ་ན་ཅིགགསངེད་ཤེང། །འ་ 
.. ཞེས་རྡརེའ་ཀྲ་ཝྦཔས། །མོ་ཚད་མ་དམཆགཆདམ་དང། །དེས་གསུངས་ཚགཀྱང་མཆོགཏཚདམསྭ། །བདེན་པདེཡེས་ལམོ་མཆོག་ཤིས་ནེ། །བདགལྔ་རསྲསའདནཔའྱིནར་ཱར་ཡཡ། །སྩེ་ཞིདུ་ཧཱེ་ཁར་དིགས་༤་ 

ར་པ །སྟེཞིང་ཁངས་མེདདམ་ཚག་འད། །འབརལོསོམཔ་སྟོནཔ་དང། །བྱ་མལཱན་ཐཱམརབྲསྭ་གུར་ཅེག །ཅེཞིང་ཨེབར་གུརཔ་ན། །ལག་པ་རྡོའི་དིལ་བུལཆོལ།༣ །ཟབ་པིའིཆོས་ནེསྐནཔ་ དང་། །བུན་འྲུག་ནབ 

ཤོག །ཀུནྱཏསངསྦྱ་ཧས་ཐམབ་ཅདྱ་ལེ། །རྡོརེ་འཆང་ཆེན་གོའཕང་ལན། །དགེ་བ་འདི་ཡིསཐོབ་འཕུར་ཞིང་། །འགོ་བཝསྲ་གདོབ་པུར་ཤོག །བའྲ་རུབ་རྡོརས་བས་གས་པ་ཡི།: །ཇོགས་པའི་བང་ཆུབྱིར་སཱོད་དང། །རོགས་ 
༡ སངས་རས་ཀྱི་ཆོད་པ་གང། །བདག་ཏྱང་དེཉིད་པད་པར་ཤོག: །ཅེས་པོད་ལམ་གདྲ། ཧེར་ཀའེ་ཡིག་བརུམན་གསུམ་བླམིའདའིལའཁོརབྭསོར། ཨར་ཤ་རྦཾ་པའ་ཐདང་འགེང་ཧེ། །གང་ཡངབདགྲ་ཐོགཉིམུག་པས། །ལེགསྒྲ་པད་འདེལ་ཉིབ་སུར་གང་། ༽ 








+ ༡༡༠༧ ༢༤༡༤-༢༤-༨༩ ༡༡༠༤ 





རང རམང་རོ་རར་་་་་ིསྤྨམྨྣ་སསཔས།ས།།།།།ྨྣྣས ཙཉཙྡཙ¥ ?་ཤདེབང་ ཀྲ འཁར་ཞང་ས་ཐིངསམ་༩ོར་ གར 55 
ཕྱགད་བྱསནས་ཀྱང། །ལན་གསུམ་ངང་དུ་གསུལ་བགདའ། །བདག ཤོཿཿྫདོ་བུ་ཡན་ཏེ། །ངྲ་སདྱྱ་དབྷ་རཱབའྱབང་བླ་རྱབ། ཞླྲབ་ཁངུབ་ཡན་ལབྱ།ཆུམ་ལས། སྱཐུངབའིརྭངགིའོམས་བྭ་གཟག། །གཤཾས་མད་ཡ་ཤས 
རད་པའིཚུལ། །ཕྔོནྩཾཏཱ་བྲམབ་པཐངས་ནས་ན། །ནཱད་ལ་སོགས་ཐནའལོ་བའི། །ཚངས་པརསྣོད་པ་ཤིནཏུ་བྲསང། ཀདམ་ཚི་གུད་ལྟཏག་གནལ་ཏ། །དེསོན་འཐུ་བྲམས་པའི་ཡེདུ། །དུད་དངསོལ་བའ་གནས་འདོད 
པའི། - །ཡདལ་འདོདཔ་གུནྲགབ་འགུར། །གཏིས་མེད་ཡེ་ཤས་སེམས་ལཱན་ལ། །མྱི་བབནི་ཅྩེ་ཡང་མེད། །ཚངས་པརྟུ་དོད་པྟཏག་མདོས་ལ། །འདོདཔའ དི་པདུཔརྱ་ཡིས། །གཉིས་མདལ་གཞས་བས་་ཞ། ། ངོཡད། 
པའལ་སོགསབད། །གཉེས་མེདུཔ་དངྲ་ཐོགས་མེད་པ། །དམ་ཚེགནད་པའིཧུདཔྱ་བ། །མི་མོ་དབུདླ་ུག་ལེགས་དདཔའ། ༈ཚངས་རྷུད་བསམ་གཏནདེངཞིནནོ། །ཁོ་བ་མེདཔརྒྱདཱན་གཅོདཔ། །རགྱའ་ཐཱ་བབས་ ་ 

ཤགཉིས་མེད་ཟབཔའིནལ་འབོརཔ། །སོག་ནེ་ཇིདགནས་པའ་བར། ཉ་མཐོདྱ་ཏིས་ནི་བླབཔརཅིས། །འདོདཔའི་ལོངས་སུད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅིདགའ་བར༽ེ་ ་ 
ཀདེབས་འབདཔ་ཐམས་ཅདྱ་བས། ,།ཧར་ ། 
།རང་གི་བདག་ཉིད་མི་སཱངས་ཏེ། །དཀའ་ཐ་བྱེས་ཀྱང་གངུང་མིི་བ། །ཇི་ 
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༡ ཡོངས་སུབསྲང་། །ཡུལ་ཀུན་ལ་ནི་ནྣམརལ་ཅིང་། 
བསྙན་པར་ཆེཾས། །ཧེངུཀ་དཔལ་ནལ་འབྱོརཆེ། །བསམས་ནས་བམས་ཅད་རབ་ཏུ་བརྟབ། །བདག།ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །རལ་འབོར་མ་ནེ་ཀུནྱ་བིགནས། ལེ 





32 འར ཟར རེ རཔ རེ ༢༢༩༥ ༨༩༥༡ ཇི -”བཛཿ ` ༤ ས_པརབསབང་་ཡསསད་ 
དཔལ་བདག་མཆདད། །དམ་པའཆསནསདཔྱབ། །ནམ་ཡང་བྲང་བར་མ་བའ། །མི་ཤེས་པའམ་གཏྲི་མུག་ཤིས། །དན་བསྙེན་བརམ་བྱའ། 
་ མཿ ཟོ ༣ 
: «. = ༧༩༧༥༅༤འ༠ལ༠༅༅ཐས ༡༩-༡༩༨-༡-༡༠༡༩༡-༡༩༡༩༢༢༨༨༩༡རཔ༧༨༩༠༢༤༤༤༤༤ རེ = ར 
2 








སདནེ་ུག་ཉེབཔ། །ྱཐོཐོས་སྣང་བའ་རབསཅོ་ཁོན་དོག་ཧང་། །ལུག་བསམ་ཤུལརེས་མཚོནཔའི་ཕནབུའིའོད། །དདུཔ་ཁོན།] 
།ཅེསབ་འདེའང་དྱཀིལ འཁོར་གྱི་དངང་ ' 






ཏྲ 


¦| ཐེབས་ཡྱུབ་ཐབས་ནོར་བུའི་གཏེ ཏྲཱཾ 
3 2571, (ཟླས ལུབ་ཐབས་ནོར་བུའི་གཏེར། །སྔོམ་པའྱི་དད་ྱི་མཚོའིཔཆཐའ་རུ། །བདེབངསོན་པའི་དེད་དཔོན་ལྡོ་ཐག་པ། །གང་དེའ་རེད་ལུག 
འབད་ལ་ ས་པ་ག ར་བ་བ ར་པ་མ ཀད ཁ་ལ “ྨ ཡེ ༢༨༦ ཧཱི མོ་ཡ་ ཅོད་བྱེད་ཤེ་ 
༧: ྒྲ་ས ༣ལཛལསྦ ་ཞེིམོིརཆ་མང་རཔའིཉི །ཨཁའའགོོ་དབ་པོམ་པའི་དིལ་འཁོརད། །འཕོབ་འདི་སུན་ལྟན་ཅེག་ལུགས་གྱར་ནས། འི་ང རིར ཚུས ༧ ྲུ 
% དཔྱིལ་འཁོརམང་ སེ ་ འེར) ༡ཟོ་གྱི།5%577625ྟ/ཧྡ༨ ཏེ་རྗེས་ཡུགནངབ་ཡང་ནས་ཡངད་ུའསྱལ་བདང་། མཉྱེན་པའི་སུནངམ་ཡངས་ཤིང་བསྟནའཁོ་ལ ཐུགས་གཉིག་རུ་གཞོལ་བའི་ཕྱེས་ཆེན་བྱདཔར་ཅནདག་གིས་ཆང་ཡངང་ཅགས་བྱས། པའ ཀ། བཤདརུད་ཡ་ཧཱ་དནལས་ 
དིལ་འཁོར་མང་དུབཧནཔའིགཙོའོནི་འདི་ཡིན་པས། དྭ་ལྟ་ཇེབཅུན་ཇོནངཔས་སྱར་བའིབ་ཤད དི་དཀིལ་འཁོར་དུག་གི་ཟུར་བཀའ་དང་ཚོུགས་བཞུགས་པ་དེ་ནམས་ལའདཔལ་ཆེ་རའཝམྲེ་མབར་བསམ་ནས། ཧི་ཐཀའིའེགྲས་ཁཐེཁོ་ནརམབྱསིས་པར། གྲབ་མཆོག་༢༠ལེན་ཟའཐ་ཧགྱི་གཞུད་དཔང་པོར་བཞུག་ནས། 
རོ །། 5 


ཀྱན་མྱེན་ཏཱའེསི་ཛུའི་བཀའའབད་ཀརྨངག་དབང་སྐོད།ནྱྱ་རམ་ཆོས་གདནས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྲུངསའི་ཡད་དབེན་ཏུ་པཱརབའི་དགེབསབཅོམ་ཝནའདས་བདེབ་མཆོག་གི་འཁོརལོ་མུར་དུའྲགུབ་པའི་རྒྱར་གུར་ཅེག། རལ་ས 


་ 


£&\$9. 















༧༤༤ 


༩༩༣ 


། ` ཇི ག་ག ག་གས་འགམ་འཁའ་འགངས་འཆུབད་བསག་གངར་འག་འོག་འོའགག་ོབའའོཁཁ་ཁོ རོ་བ རར་རོ ར་་ པོ་ས་་་སསོ་ོ་་ར་པཔར་ བ་སངས 
་གསརིལུརོགཔོདངོ། །དམོངསརགངོ་ མཐརསླིས་བམོ་ནཱམས། །དགཔྨ་དཙཱུལ་ན། ༈བདུད་ི་ནུམས་ནིཔྱ་ཝུབ་པརྦ་གིས། ཤེསཌིནབེསམའེགཔར་མད་གཏུག །ི་ཁཱརིསམིགདརད་ཅོག དེལུར་ནའུམ་ཁྱིདྲཀེལ་འཁར་དགསང་ 
ཁིདབང་འབབས། ངག་གྲིངིམདག །དམ་ཚོག་ཤཝ་བངུད་ཅི་ལ་བསེན། ལས་རང་ལུས་ཐབས་ལྷནྲ་བི་ཛོགས་རིམསོམཔ་ལ་དབང། འབུས་བུལངས་སུ་མདོནཏུ་འྱཆུར་བའིགལ་པ་ཅྟུདཱ་བས་པ་ཡིན་ན། །ཞེས་རབལ་ཤེས་ཀིདབད་{། 
༥༩༨ = པོ ༄ ༨ ཟེ ་ ༥ ཚི ལ་མ ེ་ཕིར་ ནམལ བརོརེ་ངརེང་ པོ མཧྱིསགསོལབ་ $. དྱའི་འཐོར། ཧཿ རབ 
དིདོནྨ་ས༠ས་པལ། །བྱང་ ཆུབ་རྡོརྔེསངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེནངི་ལྟར་སྩལ་བལྟར། ༈བདག་ལའང་བསླ་བཔའི་དོན་་་བ ། །ནམམ་ཁའ་དྲ་ང་དང་བདགྲ་རལ། །ལནགསུམ་ཧྱིསགསོལ་བགདཔ། མིགདར་བཅིང་། བདུདྱརི་འཐོར། སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་དཔང་ངུ 


| ཧཿ བངོར་འགོར་ཕྱིན། མཚནཉདདང་ལནཔའེ་རིགམདངསྲ་གབྲ་ལིདནྭཏྭལུག་རར་གཏད་པརོས། །ཁོདྱ་ཁི་གཟུངས་མཉམས་དགའའདི། །བསྟེནབཱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། །རྡོརྔེཔདྨ་རབ་སྙོར་བས། །བདེབདམ་བ་ཡང་ 


:ཨ=་་ 22༢ ཤེ འར ནའད་དག་པ། །དེབས་འདིདངབལ་བར་ན། །ཁྱོདནི་ནམ་ཡདམ་བེད་ཅིག །འདིེདེསངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲི། །རིག་པའིབཊལ་འུགས་བ་ན་མེད། །ཆོངས་པ་གང་་ 
ཤད ས་འཆང་མྱི་ཆ། །འགོ་བ་གྲསུམ་ནའདདག་པ། །དབས་འདིདངབལ་བརན། །ཁྱོདནི་ནམ་ཡངམདཅིག །འདིདེ་ ནད 
དུ་ཡང །ཐབས་ནགཞུན་ ཁོབ བས མིད། །རིག་མདེས་ཁང་གོས་དངབལ་བའི་ཆུགེས་མདོནྱབ་བུས་ནས་འདྲིགད་ཅེས། །གཤང་གཅེདག་ནི་བཟའབ་དང་། །ཁག་དུང་ཁུབ་དེ་བཞིནཏེ། །ཤཆེན་བསྟན་པར་ཇུསོལབ། །བུདམེད་ 
དགིན ཁོད ཅཕིར་བདག་མི་དོ། །ཁཁག་ལ་སོགས་ཟའབ་དབ། །བདམེད་ནམསལ་རག་གུས་ཤིང་། །པྨདའྭེཐགརཅིས་མི་ལེན། 


རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །དཱགའིཔདྨ་ང་ཅཱཝྲན། །བུཁོོད་ཇེ་ལརདགའབ་སྡོས། ཅསའིཔཔལ། 
1 2 འ༠བབ༡༩ས༡༡༡༨--༡༨༡-༤༨-༤༠ར༤༧༠པརརརཔ༠ྕར༧ྕ༠༨པ༠རཔརལ༧པ༧ལར༢༢༢༢---- 











| ། དཔ དོརའིསིལྲ་བངལས། །ནོར་བུའི་ནངཆུདསེམས་བཏུ།ཞིང། །ཡེ་ཤེསྭ་ཉེསགང་དོའ་བོའོ། །ལའདོདཆོགས་མ་ཡེན་ཆགས་བལ་ཡིན། །དོབ་མརོ་ཡུང་ནི་དམིགས་སུ་མེད། །གསུམ་པོ་སུངས་བཏེདལས་ནི། ། 
ལྷགསེས་ཡང་དགྲ་བངྱ་དང་བཇོ་ ད། །གང་ཚ་ནལ་འབརཔ་ཤེས་བའ། །མི་འགུརབ་ཡི་བདེབར་གནས། །ཐུན་ནམཡང་ན་ཉིན་གཅག་གམ། །ཟླ་ཕིད་ཟ་གཅིག་ཁྱདཀོརལ། །བསལཔ་བསལ་པསྭང་དག་ཏུ། །ཡེ་ཤེས་ 
མངནཔར་བྱ་ཙོན་པརགནས། བཞསམ་ཅིས་གདོང་གཡོགས་ཀྲོལ། དསདཝགའེདྱལ་འཁོརྐད། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀ་དབང་ཐོབཔས་སེམས་ེ་དིམ་དག ༩༢༤༦ ལ་སུད་པ་མི་བྱ། འགྲོས 


ཤ།དངཡེཤཤེས་ཀྱེ་རེག་མ་བསྙེནཔ་ལ་དབང་། - འབྲས་བུ བུཆོས་ཀྱི་སུམངོདཅུ་འགྒུར་བའིསྐལ་བཅནཏུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དཊའབདི་པའིདོནཿ་སྔལཡུལ་ལ། །ཁོད་ཞབས་པྱ་རོའི་བཀའ་དན་ཡེས། །གཙོ་ངོའདབང་བསུར་དམ་གསུམ་ཐོབ། 


ཧུ དེརིང་རིན་ཆེན་བཞིཔ་ ཡད །བདྭག་ལ་བཀའ་དྲིནབ སྐྱབ་ཏུགསོལ། ལྡདྲྲསམ་གིས་གྲསོལ་བ་གདའ། དེལར་ ཡདྲ་སཱམ་པ་འྱཐངབ་ལས། །རྣམཔ་ས པཆོགསྲངེ དྲེ་མེད་པའེ། །དཀྱིལ་འཁོར་དག་ ནཾས བརགནང། །ལ། ན་ཅིག སྩེས་པ་བཞི་་ 
༢ ༧ བད་ནི་གནས སི །ཅྲེས་ ་ ཀུན་ལ འའ རྐན་° ༢. འར ཆུ །ཅུས་དུའ། ༽ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་པརབ་ཡེས། ༦ 


༤༤ ༤༡༨༡ ˆ 





------ --¬------------------༨༤༨༡༤༢༠༡༡༧༥༡༠༩༧༤༧༡༧༣རའཛོལ་འངེང་འཛ༡་འདུ་འདལསས༡༡༡༦༣5༣༡༡༢༡༤༤༦༣༠༢༩༦༠ཟ༢༢༤༢༨-༨-༡༨ ༡༠ ° ཧཱཾ 22 ༡༩༧༩མ:༠--༡༤༤---༨-- ཝ་ 
ཐ ཇོ་ ་ཚིས་་ ༠ ༩ མཿ ངོ རོ ལཾ ༡ཀམ་པ།ཞམ་འཏམས།ཿ༨༦ 








་ 





ར་པས ༧༤༧༥རེསམས། ནས ༣༤༤ ༠༨༤༤ ༢༤༠༠༧༠༠༤༠༠༤༠༠༥༠༠་ཁ ་ིགིགོོོཾསིསས་ོོིོོ་ི་་གགཔྣཔྣྨྣྨྣྨྣྨྲསྣཔ(ཾོེོེོྲོེ འགྲོ་ས ༤༤༢༤ རར ོ་ྤས་པོོ 
། ངྲ་ིར་ ལམྷ་ཧྷན་སཱཁས་གུརཔའི། །མགོན་པོས་དེ་ཀུན་བཟོདཔར་མཛོད། །སོ་སྭཱ་ ཉྱེབརྒྱ་ར་གང་དང་། །རཱ་ ལ་འྱོར་མ་ཐོབ་དབང་གིས་དང་། ཀཉེབར་མཁོ་བམ་ཚང་ཞིང། །བེདདཔཤེས་བཤིནམ་ཡེདཔས། པོ ནིག 
ང་བ ཤདེ་དག་ཀུན་ནས་བཟོདཔ་བངོས། ཞེས་ནོངས་པ་བཤགས། རུས་ིས་དསྲུངཔ་ཚོན། - འབབ་ ཧིནཐ་མར། ; ༣་བྱེད་ཀིས་སེམས་ཅན་དོན་ཁུན་མཛད། རོ ` ཅིཾདཿཱཿཛཱུ། ་བངཾ་མཱཿ ཇུལ་ཆོན་ནམ། །རས་བེས་ 
ནབུས་པའལིཡེ་ཤེས་པ། །རང་བཞིན་གནས་ ཤེགསདམ་ཆོག་སྟི སཱིང་གར་ཐིམ། | པཿ ༣མ་ཀཱ་རོ་འདོན་བཞིན་པས་ཇིལ་བའོམ་ཞིངགཡས་ནྫོརས་མེརི་ནས་ཤར་སྤོད༨༣༡པོའིགནས་ཁྱི་བར་དཔིས་ ་ལ། ཆོསཟིམསུ་ཅདག་དོདམ་ནས་མ་ལྕས་པའི་དོན་དན་པས་་ 
ས་བླཝས་ཏོམ་པར་ཐུགས་ལ། བརིམསཅིས་མཆོད་ཕརའཱམ་ཏེབཀུ་ིདང་བཅས་བཔ། ཅུག་ཅང་མསུཔ་པ་ཐདང་ང་ཁུར་ཡ་བསང་གོ་ཨ། ཨོཾ་བྲར་ཀཱི་ལ་ ཨུངིལ་ཡསྦར་ཀེ་ལ་བཛཛ་ ཧར་མྭཱཛཛཱཔ་ལཛརཱ རླུའ་ཕག་ཧོཿ ཀུབཇོད་ཅིད། སྙམ་པའེ 
དཱ [ཤུགམྱ་ཕཿཛརཛཾས་ཨཱནབའིམ་ལྟ ཉྟར་བཏོན་ནས། ཨོ་རུརུ་ རཱཛཱལ་ཏིངྡཱ་སིདྡལོ་ ནི་སྤབ་ཨྤར་སྭ་་ ངྷནིསཱ་ཧཱ། བཅཿ་ཆབྱ་རདཱཿཟས་པལེའོམས་པར་བུའི་དབལ་བུ་ཞིང་པུར་ཁུང་ངུ་གཏརལ། བགེགསྦའི་མས་པ་སོས་ཏེ་རང་གནས་སུདེངས། བུར་བུའི་ཡེ་ཤེས་རང་་་ 
གྲིདྲོརེ་ལ་ཐིམ་པརྱ་གུར། ཞེས་མས། བྲག་ཤིས་བཛོདཔ་ནིམེ་ཏོགའཐོ་རལ། རྒྱལ་བ་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ དྭ་ལཱནའཁོརལོ་སམ། །རྣལ་འབྱོརམ་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོ་དང། །སར་ཧདང་ཀླུ་སྒྲབ་ཤཱ་ཧྭཧྭཾ། །ལུཡི་པ་དངདུ་རེཌིདི་པ། །དོརེ་་ 


.།དྲིལ་བུ་པ་དང་རུས་སཱལ་ཞབས། །ཇཛ་ལྭནྟཱརནག་པོ་སྭོད་པ་དང་། །གུཧྱ་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་དང་ཏེ་ཞྲི་པ།: །ཆཱ་རོཔ་དང་མར་ཇོག་བཀའངཆྒུདལ། །བྱིན་ནྲབས་དགེ་ལེགསམཚན་མཅིམངའྱབས། །ཐམ་དམ་པའི་ནམ་ཐར་ཇི་ལ་བ། }, 
འདེ བེས མའང ལའརརརརབཞམམཆམམསསམ༩༧༧༤༤༤༤༤༤༠༥༤༤༥༧༩༤༤༧༤༧༢༤ལརུངམམདཆམསམམ་་མམམས་ོངཔའཔསཔའཔར༧པརརརཔརར༧རརར༤༤རའ༤༤༧༤ར༡༤༤༡༢ ༡༤འཟམ་ཐར་ _- -~---~ -------¬~=----- 



























^༧༤༠༤༣༢༤༤---------- ༤--༠༤༨---༨༠༨༤༥༧༢༤༥༤༦༨༤༨༨པ༡༨པ༤པཔཔ༨༩༤༤༧༢༩༧༢༢༠༢༧༤པ༤༤-པ༨༠༧༠༢༤༠༤༤༢--པ༤༤༤༢༩༤༤༤ སུས ངལ ཆེ 
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༢ ཡོར པི་ རརར དྡོ ཅརོ་་རརིིརརཁ་  འ་ རོ རྩ 

| མས་ས ༢ ཝྫོག་མ་མེདཇའི་མ་ཕྲིས་པའི་དག་ཅགསི་མཐུལས་གཉས་མེད་གཉིས་སུ་འབུལ་ཏེ་རབིབཆནམ་སླ་ཤད་ཞིནུ་ལས་ཚུལ་བསམ་ཧིས་མི་ཁུབ་པས་བླཝབ་པའི་སྣང་བ་ཇི་སྙེད་ཅིག་སྣངཡང་། - སྣད་གཞེ་བེམས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་-། 
| „ གསལ་པ་ལྭ སྣང་གིག་ནམ་འཏམ་ཧོས་པ་མེདཔོའིཆོས་དངལན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ངྔ་དམང་གཏམས་སྤུབངས་ནས་བསྟེནཔར་བྱབ་སྟེ། , དེལ་དྨྱག _ །སྙིན་བྱེད་དབང་། _ བྲགངང་་ ་དམ་ཚོག །བླ་ཤོམ་བྱ་ལམ་ཧེ་མངོན་ཏོགས། པོགས་འདྲོད་ལྩོད་ 
¡ _ _ ˆ. 5] བཟླུའ་བྱདཔོག་རྲུབ། བརྲོདལམདངསྡ་ནམས་ིས་བྱམས་པའོ། །དངཔོབཉིགདདིལ་ཆོག་ལས་ཤེས་བརྩས་ཞིང་། །གྲགས་བཝ་གཉེས། ཐབས།འྱད་པརཅནྷ་པའིརལ་འྱོརསིག་ཐམལ་ཨྱི་སངཞེནཡསཡིད་ཀྱོབཔ་བསླེདརིམ་དང། དེ་འོ་ནཉིད་ཊི་རམ།ཀ 
།; ་ི ¡ - །འཅོར་ཧིས་མཛནཏོདས་མས་ཡིད་ཏོ་བྲ་རོགསརི་ོ། ཤདཕོལ་རྗེ་མེཇྲིབ་ཆེནཡོནཧྱི་རོཔབསྐེད་པའི་རིམ་པ་དད་། གཁནནོཿསེན་པསིསིཊ་ཁཀཉི་ཝསཿཞེད་པ་འབཿདི་སས་སྟེ་ཏོད་པས་བཏུགསནམ་གོམས་ཐད་ར་བའོ། ' ` །དེལ་གཉིས། ཐུནངོ་ོི་རེ་འབོ་ད་ད ཤུན་ ' 






® 








'[༈ །ཧྱཾཊལས། །ཇོདོགསལདགའ་པོན་སོནོ་མཛདས་ཧོང་བོད། ཞེངདབའདནོ་ཤགཏབརབཅསང་ཡི། 
།ཧིད། །འདྲ་དངངར་ཁོད་ཉེ་བར་བྱ་རསྐ་པ་ཡེ།་ ༈དཔའ་པོ་མར་དགེ་ལེགས་ཅེམཔའབྲས། ༈མི་མཐུནཱ་ཀན་ཞི། ཀརྟ་ཡི་གྒྱལ་ཕཾ 
ད་ཐོགས་པ་མེད་པར་བླམབ། །ལམྱཧ་བརགཅོད་གདྲག་པ་ཐམས་ཅདའྱ་སས། །རབ་སོངགནས་བྱངདཔ་ཉུས་བདེ་སེརམ། །དོཇེམ་མོར་དགེ་ལགས་ཅོ་མངའབྲསྟུ། / །མི་ འ་ 
ནཾ ལོ་ལཱ། །རབ་ཡངས་པྲོ་བངདམ་པ་གཞྭལམེདཁྲད། ༧ །རེན་ཆེན་བྱཧན་ནམས་ཀུན་ཝན་སང་ ངྱདེདགཙོ། །བཅོམ་ལན་ཏག་པའྲིནམ་པརྒལ་ཕལ་པ་ལུ། །དགེལགྷསྟ 
།ལ་ཤོས་དདུས་ སང ཕྦབ། བ་པ་ྱིརས་དྲཔངདང་ བོའི ཉིན་ད ཡུད ཁྭ 
བའེ་འཁོར་ལོ་དམ་པནེ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བཞི་ཡེབདག་ཉིད་ཅན། །བཟུད་དཔཔ་འཇོམས་པའི་ཕེ་ཤེས་མྲའར་ ཱ མྔ།རའབྱའུ་བརྐདའ་ཡ། །ད་་ 
ི་་ རྭ །ནཱ ཡེ དག ཉིད་ཅན །ལད་པ་ །དག་ཉན་འནཊངིརལབ༡བ་8་ྩ །ཉེསྦ་ཤྫོདཊརོལ་མོའི་གཆེན་པོཏྲ་སྒྲགས་ཏེ་དགེ ཡེགས་ཀི་ལྐའཊར 


གསལ་དགའ་སྙན་ཕིན་མཛད་སའ་ 


བརྒྱདཔ་༢ པོཉར་སཱད་ཡོངས་ཛོགས་པ། 
ུ ཀཀ །ཆོས་ཀུན་ལནསེས་ར 





ཁ་མཁ་ཕས་པས བམས་པ ~--~- - ~  - 





།དཔའ་བྷལམོར་དགེ་ཡེགས་ཅེམརའབས། ཞམ 















ན་ཀྲན་ིཊ ¡ །ུ་ཡེ་རིགས་གྱུ་ རམོ་ཏགསུམཁདུས་ལས། །འོ་ །འོད 
ཤོ སིགས་མམོགས་ དད 
ཤབུཆུ་གཉིས ཉས་ཡིརང་བཞིན་འཁོར་ 
དཔ་དངསཔ་ལས། །ངུར་ཁྲོད་་ 
ྭ །མི་མྦབན་ཀུནཞི( །མི་པྱེད་བསྙང་་ 
ལེག: མཚན་མ་ཇིསེད་མངྩ་༢བ་པས། །མིམཐུན 
སགན་ངཱ་ཁབ་པརྒ་པའོ། །ཅུབ་གཉེས་ ˆ 


ཀྭ རཱ ཡསཀྱས། 











““༦--༠༤---------~---~༨༤༤༡༨༤༨༤༨༨༢༠༤༤༦༨--------༤༨༠༨༥༦༤༨༤༤༧༤༥༤༦༩༤༡༤༦༢༧༤༡༨༧༡༨༨༨༤༠༨༡-༨ཕ-༥༡༨༦༠ྣྟ༥ྟ༡༩༥༡༨༤༨༤༨༨--༨༡༨--༧༥༤༦༡༥ས"༩༤༤༤༨༤-༨༡༤༨༧༨༨༨༤༤༠༩༩༤༤༤༤༨༡༨༤༡༡༨༥༤༨--༨༧༠༥༥༥-༡༨༧༤༨ྕ༠༩༩༥༥ཿྔ༠༩ཕ༠ཕ༠༩ཿ༤༤༤༤༨༨--<. ཛ་ཟལ་ 




















།རྫོགས་པའི་ འི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་བུང་ཆུབ་པརབགྱིའོ། 


ཅིག... །སྡུག་བསྲལ་དང་ཕུག་བསྲལ་གྱི་རླུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག 
ཆ ཏིཿཕོད་པདད་ཞོར།༤། „ི རར་ད་་བིར་རོལ་པ། འྲེབས་བུ་བདགདང་བཏག་ནི་པའཇོ་ 





བྲདྲོ་སྭམཱ་བྭ་སྭཱད་ཀོའཧཾ།། དེསཀྱི་ཉོན་མོངས་པདངའཆི་སིདསྟོང། ` 
ལི་གག་ས་ལས། །་ཡང་གཉས། །དང་ངོས་གཉིས། ༦༡༢༧ ༩༦༠༡༢༦༩༢༧༤ རྟད་པོདི། 


ུཿི་ཚོགས་བཟས་པི། ས་ས དོམ་པ་ལ ོད 
ོཧེད་པང་སབ་ནྲོན་མམ་ྒངང་ཞིས་འཞས་ཀླུར་ལྡང་བད་རྣཡྱོའསྱུ་མངའ་ཆར་རུཀ། 


༩༩ 


ཧེང 


རོ ༧ །གཉིས་པ་ནི། དེསདོརཧུདལས། དང་པོར མས་པ་བླ་མལ་པརྩ་པ། །གཉིས་པང་སིངྡརནམ་བྷོ་མཞིང་། 

ཞྱེས་ཡའི་དོན་དང་མཚུངས་པར་སྐུབ་ཐབས་དཔལ་སར་ཧས་མཛད་པར་གྲགས་པ་ལས། རྣལ་འཧོརཁྱི་རྒུད་དུ་ནི། སིངརྗེ་དཔའོར་བགློ་མ་པ་ཡིན་ལ། རྣལའཁྱོར་མའི་རྒྱད་འདེར་ནིབྱམས་པ་དངཔོར་བསྒོམ་པར་ཧྲ་སྟེ ཞྡེ་སོགསྐ་ཉིདོན་ཤེགས། 

།།བ་དམལ་རེདུ་སྟའིདངིས་དདས་སྣབ། འསྒགཅ 
ན་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། 


།གཡུམ་པནདགའབ་བསྒོམ་པ་དང་། རོ 
སྟེམས་ཅན་ལམས་ཅཧུ་དདང༽ེའ ཀེ བ་ད 

ེ་མིང་ཆགས་སྔང་དངྲ་བལ་བའི་བྷ། ངྲ་སོམས་ཚད་མདཔ་ལ་གནས་པརྦགུ ུ ངཱ 
༢༡༤ .ས་པ་སྩོང་། ཏྱ ཡདཔཔསམ་པྨ་མོམ་པའི་མགས་ཀིའིཀརེ་བི་ལརད་པ་ ཐོག་པ་ པ་ཡ 


སྙིངགའིཧྲུ་ལས་འོད་ཟེ་རའཕྲོས། ཁམས་གསུམ་མལུསང་བསྲེགསཏེས 
རྫར ཚ་ཚ གཉིས་བྷནསབཅརདཔོས་གནེ། 





པེ 





































° === - = ེ 
| །བཅོམ་ལན་འདས་སངསྤྱ་ར་ཐོད་པའྲ་སུབ་ཐབབནོངེ་ རིད་པོ་ཆའི་གུ་གུ་དེས་རྱབ། བླ་མདང་ཡམལནའདས་ཧྲིར་ཀ་རྱ་ཡགའཚལ་ལོ། །ཡི་ཤིགས་དཔིདིསྦྱ་ཧས་པའི་བདུད་རིའི་ཆང་ཡྲིནགནས་ཀུན་ལགབས། །ཀག་ 
།བའེདཔལནི་བདེ་ཆེན་ཏག་པའིར་ཡིས་བིམས། །སོང་ཆེནནས་མ།བའི་དཔའ་བོར་སྣ་ཚོགས་སེ་བལིཉིནྭ་དད་ངྱའུད། །གཞུག་མའེཁ་ཀྩོརམཆོགདེས་དེ་རིང་བདག་རློའི་པད་ཇ་ཚོ་སྐེངས། ‹ །གས་ངང་ནོཿ་བུའི་མཛོདལ་འངདབའ་ཅན། །གྱབ་པའི་རུ་ཀྲང་བཀེགཞྲི 
ཇ་དྲོས་བདག །ལྲོ་ཕྲག་མངཔའི་བཀའ་བརྒྱུད་མཚན་ཙམ་ཡང་། །ནོརབུའི་མཆོག་ཕྱིརརབ་གུས་ཕྱི་དོད་དྱ། །གསངབའི་གནས་ལ་ཕྱོགས་མཐོང་ཙམ་པ་ཡི། །ཐོ་དང་སྐལ་པ་ཕྲ་ཡང་མོས་དགེའི་ཧུ། །ཁོནས་གསངའཛོནནམས་ཀྱི་གཆུང་ཡ་ཆ་ལ། རོ 


9 འཇུགཔའི་འབཐ་སྟེགས་འདི་བསྒནཏོ།.. །འདིར་རྱུདཀྱི་ྒལབོསངས་རྒསརྫོདཔའིདཀྱ་བཀོརདུ་སཚནཉིདདབལྡན་བའི་ཞྲཁ་ཡས་དབང་བསླུརབ་ཐོབ་ཅིབ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ པའྱི་སྲུབ་པ་པོས་ལམ་གྱཾ་རིམ་པ་བ, བསྒོམ་པརའངདཔ་ན། གྱིཌ་རྣལ་འཛྱོད་ ྲཉེད་ྱིལམ་ཏུད་“ 
ཧྐ ཆངས་གསུ་མ་དད། - ས་ད .. མཞི་ཡ་སྩོགས་པ་མ།ཊསྤ་གུབ་སོསའིབཞེད་ཚུལ་མང་ཡང་། འདུས་པའི་རྱུད་ཧྱི ུད་གྱིམའི་དགོངས་པ་སློབ་དྲོན་ཤཁ་བཞེས་གཞྐེན་སོགསཏི །ཆ་ལབ་ཏའད་ལ་ཧཱངདཱ་ཁཐཱཿ། ཁ་སཞེདྲའརིསུ་ར་ ར་རཞིགགྱམུ ཉས་དུཿཞེས་ཕའ་ཀྱ་་” 














ིནད་བཞིནཊི་རོའཉིང་གརཉི་ཡའི་དིལ་སཁོར་དངུ། ཕྱོགསརྱེའདབམ་བཞི་དང། ལབོནལྱོཕི་མགཉེསི་ཙིབས་ནམསྱས་པདཉི་དང། ས་བཞིརཔྨད། ཞིམ ལི་གདན་ྣམསསོ། སི ཁ་ིརོལ་ 
དུ། ཤདངུ་སྦབ་ཕྫོརེས་འཛིན། ལོཔའཇི་གསའྲུལནུ། བདེནྲབལདནལ་འབྱོར་མ་དའཐུས་ཆེནཔོ། ཤུབྱ་ངུ་བོ་བའི་མེ། ཟདམེངགཡིསཕཊལགཆེརྒ་དགས། ཅུད བགས 


ཅི 
ཚོ་གིའརཔ་འ་པོ དཆེནབོབྱདབིས༩ ངས་ས ཿ་བ། དུརའོདདེདག་ཏུ་ སཾ རུ་བྭ་ཤོགསྤ་སོངབ ངོལ རླའི ཨོད ིཧ་བདག་པོརྱས མཾ རཾ 
| སའི བཅྭདྲང། བགྱཏ་ཁབབ་བའི་ཆུ་ཀུང་ངད བྱ་དང་གཅན་གཟནསཱཚོགས་དང་། སྦལ་གྱིས་ཁྱབཔ། གསལཤིངགིས་ཡུག བྱསགུད། ^ ངེ 
དུཿ རྭཡའི་ ངལ ། ལས =..ྲཾན་པོ་དེད། ༩༩ ལཿ གྲུབ་པཐྲབ་པདང།- དམའ་བར ས་ཡོངས 
ར་མ ར<: ཤྭོ ཟྒ་གད་ལནཔའི་གནས་བླས། ༩ ཡར དངྱིལ་སསོ་ཆུལ་མཆོག - །ལསྐ་བིདྱསིཕའཁོར། ཐསིག་གྲི་ནལ་འཉོརཔོ། །དདཤོལ་གཉིས། ༣ 
རེསཆགསྱ་འཐའོ། །ད་པོ་ནི། ཆམ པལ་ཁངེདདབས་་གནམེ་ྲ། ¡ གཡོནབསྐོར་ཁྱིས། ¦ སམས་བ བྲགགཉིས་མཚན་བཟད་པོསུཡཅུ་ཙ་གཉེསཁྱེངབོད་ནམསཁུབ་ཡབ་བྱང་འི་རྲའ 








༦ ཡི 





ཞུ་གསཇྡེ་ཆེ 
ཁམ་སེརགོལ་ཞིངྱ་ལེ་ནྭང་འབདབ། 
: | ཤ གྲི་གུག་དང་བཅས་བ་སྟེདངུ་སྲེ་དབས། 
















ར་བ་མ 











སདགཛོགས་པས་བཅུདདགོང་བཐམ་སུད། 

རྒཿདད།  མགུལརྒྱནདང་། ` གདུབ་བུ་དབ། གྐེ་ནགས 

ླ།ོགས་བདེསནུལཧྲོུངམདིདབཁོནི། སུམདོག་ག ལྟརདམདད། རྱ ¡ གག. ལབ 
སལ 


གསུམ་མཆེབའྱིས་སུ་གཙོགསཔ། ` ཁས 
བ་ག 





།ཡས་པས་ཡབ་ལ་འཐིལ་བ། སྤིགཅིངགཡོབས་རྩེནཔའིསླུ། 


༡2 |།༄༅། དཱ འོ་ན་བ འི སྣཚོོས་པྨབཔླདདུམརཔ་དངམོརོའྲདོངག གཤས་པའོཉམའོདལོའོ། ལཿ ཡོན་ 
པྲ འཇགས་ཤི་ཁོས་ལྕདགཐོའི་མུཅན། ཉི་མའི་དྱགིལྲ་ལབྱོན་གསྔནུངཱ་ཤར་བྭལ་ཐུའྱ་ཱན་གསུམ་པ། མལ ུ 
བཡཅུགས་པ། ་ཐལ་བཆེན་པོསྤ་སུལྷཉེ་བར་བྱཅནཔ། ་་གུག་གི་ ག་ཚགས ལ་ཐབས མའྱིཧཱམཚོནཔངི་ཚདས་སྙདདང་། ' དཔྲལ་བ འར ནཏཾད། 
༈ བངད་ཆ་ དབུ་སྐད་ + ི་ གཁོར་ལོ་དང། 


བཛྫུལའི་མེ་ཏོཿ ་་། 


ར་། " 












ྲ་ 


བཛ ཤཱ 





པ་ར 





ཤྱ 

















-¬ *-------------------~--~--------»-~-~----------~-----༤༤༠༠༤༤༤---------~----------~-----------༤༡༤༤༤༤༤༥༤༥༢ 
(ལམདེཉིདདུཐུགསནས་ཡང། །སངས་ཆུས་ཉིད་དངཔདྱགུར་ཅིག །སྲུ་ཐོལ་བྷནར་སྲ་གོལ་པར་ཤོག །མ་ནལ་བྷ་ནམས་བནལ་བརྡ་ཞོག །རུལ་འབོར་གཙུག་ལགདུམཔལ། །དྷཔཧིདྲདག་ནས་པ་་ཤོག །ླེ་གཏུའ་འཛིག 
ནས། རཱལ་འབྱོར་ཕདག་ཅག་འཁྲོཾབཅསལ། །ནདམེདཚེདངདབདྱདུག་དང། །ཤེས་པནས། . ིད།འདོད་པྲ་ཧནྡནཱཀོག །གིབར་སད་མཁུན་པརབརྗོདཡ་ཟྲན་ལས་བཅལ་ཏ་ོལམའིགླ་དང་བཅསཏེཏོངམྱི་ུ་ཕྱེལ་ལོ།- །ཇུཀ་པནི། , བསངས་ཕུད། 
སྭོང་པའིངདཔལས། གནས་ཁངཏང་ལས་ནིན་པོ་ཆེསཚོགས་ལསྲ་བུབ་པའི་ཐ༣་པཅེ དཔོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པྲ་གུ་བཞིཔ ཡོབཾ་པཾ་ཏབབས་བཞཾས་མཛོསཔ། ཧརྒྱན་ཐམས་ཅཆད་ཏྱིས་བྱརནཔ། མཚནཉིདཐམས་ཅང་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ 
འི་ནདྲད་མཚོད་རསྣམས་ཨལས་ཐེད་པའི་སྣོདརྣམསཿིནདངུངལྤེ་བལསྐྱབང་ཁའི་ལྔ་ཐསལསྤ་གུབ་པའི་མཆོདཕོན། ཞབསབསིལ། འཐོརའཐུང། མཏོག །བདུགཔ། མདམེ། དྲིཆབ། ཞལ་ཟས། རལ་མོལ་ 
 །སོགས་མམ་པརས་ལསྲ་གབ་པའི་མཆོད་པའི་ཡྱོ་བད། དོདོ་ཧོངཉིད། བྱེདལས་དབང་ཕྱོདགགི་སོད་མུལདུཟགཔ་མེད་པའི་བདེ་བཁད་པར་ཅནབྱསིདནུསཔ་རམསསྤགུར། ༨ སོསོའྱཕགརདདབཅས། ཨོབཛ་ཨརཧཾ་ཨཱཿཛཱཾ། དེ་ྟཊྩ་ 
པཱདྱཾ། . པྭོ།ཊ་ཾ། བླཱནེནས ཤབའིབར་ཏཏེ། ཟོང་མོཿས་ལ། ་ལོཾ་བཛ་གྷའི་རྟརིཏཱསགིས་ལནགསུམ་དདོདཔསིདདབབ་དོ། །བདུནཔ་ལ་གཉིས། བསོདནམསདང་ཕེ་ཤེས་ཊི་ཚོགས་སགས་པའོ། ༦ །ྷདཔོལ་གཉིས། ་བདུནནམཔ་དདག་པ་དདེ། ཚད་མེདབི་ 
འགོས་པའོ། །ད་ནེ། རང་གྱི་ཉིང་གརཉིམ་ལ་གནས་པའི་རྡོརེ་རཱུ་གེས་མཚན་པ། དེའི་འདྲ་ཅིས་དཔལ་ཧེ་ཅུཀགཞུགམའིདགའམསྣཚོགསབདེ་མསའཁྱུདཔ། _ ཛེདབཟངམལ་སོགསང་རོརྗེ་ོལ་པ་མོཉིཾགུ་རྩ་བཞིས་བཞྐོར་བསྔནདྲག་ 
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{རྗ དྲར །གཞནནྣམཇ།གཡོནབརུངབའི༣ སལ་ཀླང་བྱེདཔའེགར་སྟང་སྱིསབཐུགསང་། ནུ་ཡའྱ་རར་ཏྲི་ཀལཾཔོཝམས་ བ་ལང ཤིངརུས་པའི་ཧུགྱར་ཝཱ་དང་། གོས་ཅན། ། 
གལནས་བགྷརཆནྱ་ཐ་ཟེ གསུམ་འཐེར་བ། རབྱཧྱགས་པས་ཟ་བའྱི་དཱནའབབཔའ། །ལྷམེཉིཤཱརྩ་བཞིའི་ཐོད་ ་པའ་བོ། ནས་པའི་བདུད་ཅིས་བཅོམ་ཝུནའདསལ་ཡངདགང མཚོདཔ འགྱུར། ] འདདག་གིསན ༠ ས་སོ ; 78 



















༧ གྱི་འཔྲལ་བཀ བསོ། མུཧྙིནཔར་ཨྱཱཿ། ཐུགས་ཀརཛྲཾ། གསངབརྣས། བླརགཉིས་ལྭ་ དྡོནམསཀྱིས་འོདཀིསསུགད། ཡུམ་ཇྱི་བྷ་གདྡྷིཿ ཾལགྲ་བུ་དབའི་པྱད་ དམརཔོ། ཝལྕིབལ་ཨཱཿཡིགདམའཕོསམཚནཔ་ ཡབ་རྱི་ཡིངག 
ཚ སྦཐངབི་དྡོརནག་པྷ་རེ་སྔོ་ཨུསོ་ཀུར་ཡོས་མཚནབ། ཝཿཆྡོི་རཅ་བུཞི་ས་ཚོགས་བདེ་མ་དབྲུརནཅིག་ད་དའེདུཔད། བཅུས་ཝུནའདས་ལའདོདཔ་མཇེདདེ་བཅོམ་ཝནའདས་ཅིས ཀྱིང་ངོ། ཛྲ ར་དྲཾལཐཱབ 
| སརཀོནཧཾ། རྗེསསུཆགས་བའིཤེས་ཤེསབ་མའི་འཁོར་མོང མལཱནའདས་དཔྲ་པནཅིག་ཞུ་བརྩ་གུརཔ། ཉི་མའི་དཅིལ་འཁོ་ ཡྱི ཙྱཾགདནལ་ཁུ་བའིགཟུགསརྱིས་གནས་པད་བུརཏོ། རཏོ། ཁ་མ སྱཊསའཐསཐབས་ཤེསིའྲུ་ རྲུག། 


¡ ལྐུཉེ་བར་ཕེན་པའི་མདལ་འཇུག་གོ། །གཉེས་པར་ལྲ མུྱགུས་ཅུ་ དམ་ཚོག་པ་བསྩེད་པ། ཡེ་ཤེས་བ་དང་དའེ་བགེདྱ་བ རྒྱས་གདབ་པ _ མཆོད་བརྟོད་པཛུརྩི་མྱང་བའོ། །དང་པོནི། ་ དེནས་ཐིགལི་ ཕ་སྭསཱལ་པའི་ ལྷམོརྣཡས་ཇུཾ ཡྲ། གདུང་བ་དདབཅས་ པས་བླལ 
པཿ ! ུ £ །དདོ། བྱམས་པའེརང་བཞིནཔྲེངབབང་མས། །ཅི་སཱ་འཇི་གཏེནྭ་སན་མནན་ན། །ཅཾ་ཧྱི་གཉོདནེ་མིད་ཤེས་འབྱུར། །གཔ་ཏེ།ཁྱོདབདག་ཚིག་ གོགསནན། །མི་དབྱེསཿ གྱུར་བ་མཐའ་དད།ཛོང། །ིི རྔེ ཛེའིརང་བཤིནཐད་ཿནམས། 
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།སྣཱཆོགས་ཟས་དང་སྣ་ཚོགསྐསོལ། །དྷཱ་ཚོགས་རོལ་མོ་མཆོག་གསུངས་དང་། 




















བུང་ངུ་འདོད་ཆགས་རྡརྗེ་མ། །ཆྷ་མོའི་ཆགས་པས་གཙོབོ་མཆོད། །དེ་ལྟདཧེརུཀ་བསམནས། །རཱལ་འོར་མ་ནི་བྱརདྲ་ཀིས་མཆོད། 
ཧོས །འཧིདགུ་གིསྐར་ གཙོབོ་མཆོད། །མཆོད་ཕོན་ཞལ་བསིལ་དེ་བཞིན་ཁུས། །གླུ་ཡིམཆོཔ།སིརྐམ་མང་པོས། །མགོན་པྲོ་ཁག་འཐུང་པདགཉིད་ཆེ། །འདེ་དག་གིས་ན་མཆོད་པརྱ་བ། །ཞེས་མཆོནས། དསས་པྱོ་འླུ་ནྱཀི་ར 
¿ །ལྷན་ཇིག་ཕྱེས་པའི་རང་བཞིནདང། །ཚིག་དད་བྲལ་བསྒབརྟུནའདྲ། ° །རྡོ་རྗེསེམས་དཔའདེལ་འཇུད། ' །ཁྲག་འཐུང་ཡོན་ཏནཟབ་མཔའ་བ།' །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་མཚོག །སྲེམས་ཅནཀུ་ནལ་ཕན་དྭགེས་དང་། ས་ཆོག 

| འདུད། །དབལ་ལྡནཁྲག་འཐུ་ྱརལ་པོ་ཆེ། །ཉི་ཤ་ར་བཤིའྲིད་བྲསོམ། །དཔོསཀུན་རངབཞིནའསྒྱོ་ཐུཧབ། །སྣཚོགས་ཐྗེལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཨ་ཿཊཿ བདག་གིས་བདགཉཉིད་ཀྱི་ཝིག་པ་ཐམས་ཅདའཆགས་ཤིདསརཡངཆིབ 
` །སངསྦ་ཅུས་དུང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདདང། འཕགས་པ་དང སོ་སོའི་ཕེ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལྔ་ངེས་སུ་ཡི་ཇང་ངོ། །བདགཉིདྱིདགེ་བ་ཟམས་ཅདཔན་མེདཔ་ལུ་དུག་པརྡ་དགས་པའི་འྱརྟེ། 
བཅོ་བར་བྱཧུའོ། །སངགྦྱ་རུས་དཀོན་མཆོག་དང། ཤེསརབ་ཀྱི་ཧཱརོལ་ཏཱིུན་པ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་དང། ཕྱུཾར་མི་ལོག་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པའི་དགེ་འདུནདཀོན་མཆོག་ལྷ་བངྒརུབྱཏི བརདུ་སྲབས་སུམ་ཆིའོ། 
བདགགས་སེམས་ཅནཀུན་གྱི་དོན་དང། ཕན་པ་དང་། བདེ་བ་དང ཇི་ཕིདདདྡེནམས་ཤིནཏུ་མཐར་ཐུག་པའི་མ་ངན་ལས་འདས་པ། བཱན་མེདཔདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོདཔའི་བརྡདདེའི་ལམ་སུང་པས་བནམེདཔ་ཡབྐབག་ཐང་ ° 





སྲི ལ་བ ལཿ པ ོ 































༤ ཐེ = 
༨ .----~-¬~~-~~-~-----~-~-------~--==-2-----¬༡~ ༤༩༨༨༤༤ ~----༨-༨༤༠༨༧༤༤པ༢༨༠༡༠༤༨༤པ༨ ༨༨༨ ༡༤༤༡༠༤༨༤༤༨-------༨༥༤༤༤༤༤༤༨ ༨༤ ༤ཕ-----༨༨༤༨--------------------------------------------༢-------------༤-----22 ----- --~ - པཿ ༨༤༨༡ ༤~ ༨༡༤༠༣༡༤་ ° ༡༤༤ ༨༤༨ 
རམས £: རྒ ° སི་ར མ་ག ¦ དྫོ ཀཨ{ཨིཾཾླ་། ང་ཨ ཌཱ ལེ - ཡའི 
7 །འང་ནས་པརྩ ལོ། £ །དམསཔནིི། བཅོམ་ལྷ་དའདསྱ་སྱི་ཐུ་ཧསཀད་ཨོ།། དྲཔལ་བརཧཾ།། མ་པིན་པརཧོ། ༤ སྩིབོདཧོ། „ བྲག་པ་གཉིས་ལཧོ། མིད ཉིས་ལཧོ། གསངབ་ལཧཾ། ་ལུསཐམས་ཅདལ་ཧཅ། ཉེས 


གོར་སེབྲཛས་བྱེས་གཞསམྱོངཔོ། །ཐུགས་ཀརཱཾལས་རྔོརྗེ་གཔཁིལྟེ་བད⁄ཱཾ་གསམཚནཔ། མཐྲིནཔཿ་སཿལས་པྨདདམར་པོཨཨཱཿས་མཚནཔ། བོད་ཨོལས་ལཁོརལོ་དཀརཔོ་ཨཾ་ཙ་སམཚན་པ། “སྙིདྭ་གརཉིམལ་གནས་པའི་རྡ་རྡའི་ལྟེ་ལརཾ། 
དེལས་ལྕོདའཕྲོས། ནཔལ་སངསྦྱ་རས་ཇོདཔ་ལྟུཉྲི་བྱམྭ་ཝའི་དིལ་འཁོར། ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཛ་སམརཱ་ཛཿ ཛཱ གསཁགེགས་བྲསད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཿཔཝ་དསྒྲདདྨདཱ། པྲ སྔནྦ་པྲཏིསཱཧཱ། ཛྲ་ཛཱ་བཧོཿོ། སྤོམ་བཞི་པོས་ད པ་གཞུག་པཅིདམཉེས 





?)  ཡ་ཨཱ །ཨོཾ་བྷདཀ་པལྙིརཱ་ཨཱཿྲཾདྲཾསཾ་ཨཱཾ་ཨཾ་སྭཱརྡྫདཱ་ཕཊ་ཕྱག ཞེས་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའདངའོསཉམ་གཅིགྱང་འདེས་པྲརྨྱ་གུར། དེས་སྱངགཞི་བགཆགསསདཔ་ལྦངས་འཐས་ཕེ་ཤེས་བརྟུན་པེ། ལྷརས་བཏམ་ཡེ་གཉིས་མེདདངད་པའོ། །བགི་ནི།  ལྟེ་བའི་ 
¡ འབར བརེབཆེན་ལོའི་འཛོར་ལང་གཞསངའབདདཔ་མཞིངབབས་ཏེ། ༣ ཚེས་ལཁོར་ལའི་བོན་སཞུས་གསོལ་བའིདསྱས། དདིཅ་བཅད་ཁིརདབཞིནམཁའའྲགོར་བྱ་དད། སྷེགཅདམ་རསྤགཐནསམཚགང་། ཀླིབ 
རཱ ་ལོན་པའིནཚོདཅན་ནམས་ྱིས། སཝལའི་སད་ དུ ༥༢ ང་བརོད་འ།  འཛུམ་པའི་འོད་ཟྲེ།དདབཅས་པྱ་ཏི་རྭ་ཝེས། སིདཁའི་སབོནལས་འོདཟེད་འས་ སྱ ནྲཔས པའི ཉགས་བཅུ ཧི 


.༦3 


གཤེགས་པའིག་པའིལྷ་མོར་བངས་པརྣམས།ˆ༡  རངཏཱ་དངས་ཤདབཞ 





༡ཇ༨ ཁཿམང་ ཚོ ངགནས་རུ་ གསུ་མད་ཀརཔོའི ཡ་ལས་ ར་ར 
གནམ ཅོ ཅ་ 


ཚ༩ ༩ གས་་རཊར་འརའགོགསུ་ལྲལ་ ཨ་ཤོ་ཆོར་ ༠ང་ས་ཚང་ ཤས ནས་པ ས་པ་མ ོོརིསྨཔྨཔྨཔ།༨ 
མཚནཔ། , དེལས་འོད་འཕྲོས། ཛྡརྗེའི་ས་གཉི་རྭགུར་བྲ་བེམདའིད་བ། མེ་དཔུངའབརབ་དངབཅས་པའི་དབུས་སུ། 
དེའི་སྭེ་དྱང་བ་ལ་སྤྲ་རུའི་དྲའིལ་འཁོརདཀ་པློ་ཟླས ཐཔོ་བུམ་པ་དངའྱི་གིས་མཚནཔ། 
བས་ད 


གྱིས་མཚནཔ། དེའི་སྟེངྱད་ིལས་མེའི་དཀིལ་ལཁོརདམར་པྲོ་གུ་གསུམ་འབརབ་བདུན་དང་འི་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་ས 
ནམོཆས་ཚོགསལས་ཟུབ་མི་གཞལད།འ བཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབས་བཞིས་བྱརནཔ། 
མདུ་མཆོདཔའི་གཟུངས་མྲ་ནམས་དངྲལནཔའི་ཁྱ་འེརྒྱགིས་བླསོརབ 


བཞིོ་ཇེདངལ་ཧིས་མཚནཔ། དེ་ལྟརའྱབུངབ་བཞི་རོགཅིག་ཏུ་འདེས་ཕ་ལས། 
ཧཱ ཤཿབུདང། མདའ་ཡབདངལཝནཔ། རྩིག་པ 
འིདྲུགསྱརར་བུའ ་མོརརྡོརེ་ གིས་བྱ་ཧནཔ། ནངགི་ལྟ་སྣམ་ཤརདཀར། 7717 ་ 


པ་ལཱ་དང་ཝན་པ། རིནཔོ་ཆེའི་ཕྲ་གདང། དྲ་བདང། དྲ་ 
ཧི སྲ 2 2 ཧྭ ` གེེད་ཞེག་རིམ་བརཕུབ་པའི་ ཇིརེ་མོརྡ་དྡོརེརིན་ 
རབ། དེའི་ལེ་བརགསུང་གི་འཁོར་ལོ་དམརཔ་རཾབས་བྱརདཔ། ཅིབས་མཆན་ཝངྲསྲ་པཾ་ཁུདལ་རྡོར 


ཧྱ ཙོ་བོ བསབ་ཧུད་པ། རཾ་བསམ་ ཆད་མོན་པོ། 
གའ་ རེ པསོནག་པོ་རིབས་བཅུད་བ། མྭ་བུད་ལྡོོ པའི་འ བསབསོརབ། འབོར་ལོའི་སྟེདསྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པས།ཁྱབཔ། དེའི་ལྟེབ་སྔོན་པོ་ལ་སླར་ཡངཔདྨཡ་གནས་པའི་ཆ 
















འ་མོ - ༽ 
- ་ ཐ 
༥ པ 










སླ ཟ་མ ༤༩༢ ༨༨ ལ་ཀ" 
¿2 ༣༩ ངོ .ཧཱཾཧཾདྣ་ཧྲཾྡཿ 2༦ ` ལྷབཤོས་འཇུལ་བའི་ལྗགསཔོ། །ཨོཾ་མ་དཱ་ཀ་ པ་བ ཧུྨ ཅུང་ ཐབར་བར་བ་ར་ཀ་དཀ་ར། ཏཐོཏྭཝ། 
སཱགས་སོ། །དེནས། ཤྲ 









ཧེ ཤཱ། གོས་འདུམ་བའི་༡ ཿ 
ས་ཚགས ཐའདག་ཡུལ་པའི་མཐར། ཏེག དྭམི་ས་བདྱ་ཧུས་ཤིང་། །ནིམ་གྱིས་ཡོངས་གྱུ་རར ཅནསེམས་དྡྱ་ཆུགསནཔ། 
རཾ རྡིཝལོའྱི་དཔོའི་རོལ་པསརེའམཛོ་ ཕོར ྲ ནཀུན་དགའ་སེངབ་ཏོད་ལ་བདག་ཞ་པོ། ཡས། དདངོནགི་བུརྱིངང། ཡབ་སུམྨ་མོམེས་པར་ཞུགས་པའིདགའཿ བའི་ཊ"| / 
༢"།སྤས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ [: ༠] .ཐུགས་ཀརཀྱང་ཆུ་ ༧ རའ ར་ལ ¿རི ་ ཡེ་ཤེས་ཐྭདུདྱརི་ཝཱའི་མང་བཞིན་ཏུ་གནས་པ་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅདྷ་ཏི་༡༡༥ 
ལྗགས་ལས་བུང་བའེའོད་ཐེཿགྱི་སྣ་གུས་དྲངས་རྣམ། རབ" གཉིས་པ་ཤྱའི་བདུ་རྱིཇུ ཡོལས་ཕྱེ: 
ན་བྱང 






ཁྲིམས་དང། །བྱང་། 











¡ ` ལྷརྣམས་ཀྱིཿ ཀར ས་ཕྱེས་པཝཾྡོརྗ་རྩ་གཅིག་པ་འོདའིཆ་དང་བཅས་ | 
པས་བདུད་རྩི་གསོལ་བཟྲ་གྱུརཕར་ལྟསས། - ཧེའུཀ་དཔལ་ཡེ་ཤེ ཆོགས ལ་ར་དདོད། ཉོབ ཁྲམ །མཚུར་སྟོན་དབངངེ་གད་པ་ཀྭིརྙིདང་། ཤན 
| ལུང་སྙེགས་དམར་རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་ཞབས། དེས མ་ཁ འའམོ། ཡགས ཁྱལ ན་དགའ་བསོད་ནམས་བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ་མཆོག ཤར་བ ༦ 





` ], ..འདིངཕྱུང་གཞིརྡུལ། སགས ༩ ` ˆ 
{ པའི་དབང རླ་ི་་ིུ་ོ་ད་རོདཆ། 





ཉས རལ །འྱེདཆོགའདི་རྣམསཁེས་བདརྟོགབཅད་ཕྱི་མང་ྐོངབངབྱེད་པར་། , ཆོགེས་སྐྱེ་གནས་བཞི་དང་། ལྷའིྣམ་པསཐག་གསུམ་སྤོདཛུལགཉིསལས། ྲེ རྩེས་སོོིསི་ སུཏསའཁས་སྒརྡོརྗའོ། 
སྐུ་ཉ། 2 ཛཛྙཉ། ཧཿཌྡྷཿཏ། ཏཐདཱདྷནཱ།: པཕུབྲ་བྷམ། ཡར་ལ. ཤ།ཝས་ཏ་བཱ། ནུ ཏྱ 
ཧྲེབ 
















ཕྲག་གཉིས་དཔྱེ་བད་བཟང་ལོསྱཔབཅུའ་ངཡོའེ ༥" ` 
- :ཤཊཨཡ་ྟལྷ་པཊྦཱ། ཕྲག་གཉིས་དཔྱེ་བུན་བཟངོ་ཁྒྱ་ཧད་བཅུའི་ངཡོདྲེ་ནམས་ཞུ་བལས་བྱུངབའིཏིམའི་དཀྱིལ་འཁོརམཉམ་པ 
པའི་ཡེ་ཤེས ི་ྲལཡ་བདད་ཱ ;, ཐྲིྲགཏུ། སྦམས དེ་ད ཱ ིལནོའ་ཁྔལ་ རེ་ཐ་སམཆན་པ་ཐསསམང་ཤྲས་ཿ ོ 
ནཾ རོལ་སོགས་པའོ། གང་ག བིག ཤུཊ་ཤེས། སཉཿཿཧྡས་རྡོརའོ། ཏེ ཡཨའོདེ་ཏྭའུབོས། སེམས་ཅན་ཐམསཧདྷ་བན་མེདཔའི་བདྒནུཔལ་བཀོདས་ནི། བྱབྲགུ་པའི་ཡེ་ཤེསསོ། ཞི་མེཿཨེན 
ལི སུཡབས་སེ་ཉེསྲ། ངེར བས་དའ་ལསདཤེསའརབའོ། ༡ གའོདཟེ་ུདའདུས་ུཉི་ོི་རི་ཡིགུ་དུང་བཅས་པ་རོགཅིགྱཅུ་འདེསཔ་ལྷགྲ་སུ་ཡོངས་སྔ་ཚོགས་པརྡ་གབཔནིཿོས་སི་དབིངསྦསི་ཡི་ཤེས་སོ། །འདིཔ་གའིཕུམ་སིས་སུ་ངོགས་པ། ། 

ལད ཟི སྒ ཡ་ཝྡནའདུས་ཡབ་ཡུམ་གྲུང་ཐན། ཤྱ ནར ཛོ བའིའོདཟེར་ྱི་ཚུལྱསིས། ནལ་འབྱོརམཉི་ཤུརྩབཞི་ཡང། ཛཱ་ཡིག་ཧེཉིདྱ་སྷིསང་བ་ལསྲགབ་སྟེ། དབུས་ཀྱི་གདཧྱི་སྟེདདུརྫུརྡོརྗེ་འཛིན་ེ་ས་མདོད་ཀུའ་ 
` $ ཀཀར་པ། བླེབའའོད་ལྟརའཚེདཞིངནེར་བུའི་འོད་ཟེརའཕྲོབ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིབི་གཡབཨྱི་དང་པོས་ཙངདརྟེའུསྟེངདུ་འཁྲོལ་ཤིང། གཡོནཧྱེ་དངཔོས་ཁྷཊག་དཀརཔྱོ་གེནཏུ་བྱདངབ། གཡས་འོགམས་བཡུགབསྣུན་པའི་ཚུལ་ཅན། 






-- 


མ་་་་ བ་ས ང་ཨ པ་ པས ༠༩༧༦ སཔ 





༦༡༩༤ ༥ ༥༡༥༡ 


༡༨༡ ༄༅༤-- 





¡.ཌྣ|༄། །འཁོརི་ཚུལ་ནམ་པརབཞུག་པ། གོ འོ པོ བོས དོའོ དེལའད། གསལླ་ཟཀ་འཕགས་བླངའི་ཡུགས་ཏུ་ ཅུ་ཡུརྐཿ ས་རགས་པའི་བུག་དྱའི་ལདད་། དེ་སྟོན་ཆ།།ས་ཨཱཏུ་ཁམས་ཐརྦེགསི་ད གདན་འ 

| བུ་རུ་ངདགྭ་དུདཉི་ཚལ། ལམ་ལྲབསཀྱིལུས་བྲིལ་པ་ ཡུ་བུ་བྲ་ལག་གཉིབ་ཁྱིའཚམས་པརསོང་བ་རྣམསྭ་འོདཇེང་། སོགས་ག ཤིས་ག འདི་པམངདལའི་བསྡས་ཆུདའདིནས་མ 'གསུངས་ཀྱར་རྩ་རྒྱུདངུ་གསལ་བརགསུ། ཐངས་པའུམ་ཨྒན་དྭག་གི་རིམ་པལ་དཏེན་་ 

འཇིགས་པ་ རིགཤུབ་འཕྲེལ་དུ་མདོ་ཅོམབྟས་ན་བད། མངོནདོ་མྱད་ལས་ཐོད་ ཐོདཔགེ་པའིདྲཨ་ཨ་ཁོཡ་ཡུས་དལེས་གསལ་བརགྲསཔས་པའི་ ཨོ་བར་མདོད་ནོ། །ལུས་དྱིལ་མངོན་ཉོགས་ཉིཝི་གངདུ་བོཔ་བདང་། ལྷགྲཔས་ཁ་པྤྩོར་ཡབ་རྐང་ཡུམ་རྐྱསོགས་°གོད: ཏཱཝལདང། སྔགས་དང་་་ 
༥ ཁལ ར་གསོ །ཡུང་ཁཆག་སོསོ་ཉེན་ 


མགོས རས་པ རོ ༈།གཉིས་པུཝ་གཉིང་། རྟེནལུས་དང། བརྟེན་པ་དཀྱིལ་ ིའི་བཛོརཔ་བྲནོམ་པའོ། ་ །དང་པོདི། 


ལུས་དངའབྲེམ་བའི་ཆོས་ིངདོན་དམ་བཟི་དཔགཤས་ལགསུ་གནངཔ་དེའིརང་བཞིན་ཤེག་ 
ུདྦེ་ྱའི་ཤདླུདད་པབཁ་སྨོངི་ྱདཁས་གསུངཡའ་ལརཏེ། ་ནངབ་གཉི་ླན་དགི་ཅིམ་ རོ 


ཏོས ཀིལ ་ རྒལ་ཚིགས་རིརབ། སྤ་སེནཝཱགས་པརུས་ཚོགས་རྣམས་སྲུངབའི་ལུཁོར་ལོ། བུག་བརྒྱད་ནི་དུརའྲོད་བརྒ 
] ཟལས་འ་གཁང་གྲིའི་བགང་ས་ས་རྱབ་བཞི། ལུས་པག་ཡངག་ མན 


དབཆེན་པོའི་ལཁོར་ལོ། བྱ་བདཞིའི་ུྱརུ་བའི་མ་ནིགོ་བཞི། རྐང་བྱརདནིཀབ་བཅད། དངངངོ་རམསནིམེ་ 


- 





༩ 
















ཅོོ་བོ་རོ་རཆོོ རོ ཟར ཇ་་མདཔརའཞད མངུནཔརྩརའཟསགཉིསཀལོ་ ཧཾཿ ཿན་པོན་མཚུངས་ཤིད། བྦམཟེ་་ ཆོར ོ དཀ། ˆ ` འཁོར་མོ | 
གསུམ་ང ༠༡༧༡ ན་འྱབུ་པྲལ། དྲསརུདདད་ཇོགས་ཁེདྲད་ལད་ཁུད་པར་འགའ་ ཌན་གོངཾརྣ་ 'ཉརབེཾསཕའོ། གསྭཀི་ལཁོར་ལའིའདབ་མཱ་ནམསལ། པེ ༨བླ་དདྲ་མ། ཡ།༤་ ཅའ་ཤས 
ཧོ ག་ལམ ཁས་མི ས་ས འདུབབཞིལ། ༧གམས་བསྐོརཕྱི་ཁུབདང། ` ཁཿ བྱི་ལ ཝྨོནམ་ཝྔས།གང་བའི་ དཔལ་ པར ཏྲུ ༡ 
ཤརྷདུ་དགེ་བསྲ་ཱར ཏདགུགས་ཿནམ། -ཧུཐཧུརྣམརྒུལ་མ། ཉོདའཐྱུངགནསམ། ` འདབངཝཱནཏུདུས་ཅནམ། ཝདེན་བལད་བོདཅནལ། འེད་པའོ། ༤ །སུའི་འཁོར་ལོའིཅེ་བར། 
བྱཅདལ། ༩༨༣༦ རི བྱངདུའཇིགསམཐོད་ཟླ། ཡིགས་མཐོང་ད། ཙརམེ་ཝམ་མ། དབད་ཝན།་དགེཔམ། མེ་ཐྲབབགནཿ ། བདེནྲབལདུ་སམཚནམ། ར་ད གསལ ཤརྡ་ཨོངམཛེས 
ལུགམ། བུང་གྒོརརོརའཛིནམ། ནུབ་སྤོ་ྲལ་བཟངམ། ༩ ངས་ལ རྣལ་འབྱོར་མཉིཿཤུ་ར་བཞི་པོ་ཐམས་ཅདཧད་ོན་སོ་ཨིནྣུཧཱཾལའི་འོད་ཐེདའབ་རབ། སང ཧ།སུ་པལ། འསག 
འཕྱརཞིང་གཡོན་ཐོདྲཁགཐུ ཐུགས་ཀརའཛིན་པ། འཛྲམྲ་བོས་མཆེ་བ་གཙོགས་ཤིང་སསྭིནྭབོལ་ག མེ་ཏོགས༔༔་དཔ་ཁ་བེའ་ལཱ་པུའི་ཉི་མའི་གདན་ལ་གནས་པ། ྒ་ཞིན་དགས་འཔྲ་བི་གདནལགསོན་བཅངངསྙི ཐང་ན 






རི དྷ 








སསསསསསསསསསས་: ས་ས་ས  ་བ་ས་ས་ ་ས་ས་་་་་། 















།ཀྭའི་རར་བེདཅནམུ། 
འཇགས་མཐོདམ་སེ་དདངས་རིདའ་ ངབ། : ླར་གཉིས་སོདྲ།རལེགས་མཐོདམ། བྱིན་པ་ག 
སྭེདུར་ཁྲོདདད། ས་ལགས་པའི་བློགོས། མིད ཿཔས་མཐནས་མཚུར་མུ། 


 རཔདན། འདི་དག་ཐམས་ཅད་དངྲ་འགྲོ་བ་ཡང་དྲོན་དམ་པ་དོངཔཉེདཏང་། བདེ་བ་ཆེ 
ཐམས་ཅད་ལྱ་ཆུས་གདབ་ཅིང་། སྣང་སྟོངགདེབའི་ཡེ ཤེས་དེཉིད་ཡ་བུ་ཐཧོགསསོ་དན་ཚོང་བཤེས་པར་བུས་ནས། ལྷརྣམས་དེ་དདན་ཚུལ་དྲན་བར་བྱའོ། . 


མཉེ་ཤྷར་བཞི་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུད། ༡ིམའི་གདནལ་སྱེལ་ཀྲུདཕྱེདཔའི་སྟབསེས ཡིསབཟས་པ། བཅས ཁུདམི་མཛ། 








༨༩༽ 


ང་ནས 


[་ཡམཨསགས་སྔ་མསཞབལོ། །ཝ བདི་ེབསལཔའི་འཁོརཕོ་འདསབུགར་བཞ་པཁ་ེ་ལགསབའཉེ་བར་ཨ་ཐོད་ོ། ལིབག་ོསོ་ོ་འདབས་པ 


གས་འདེམ་དངསཔས་རས་ཐོད་པའི་རང་བཞིནཁོ་ནཉིད་དོ། །ཞེས་བསམ་ལ། ཇེསྭ་ཆགས་ལྷན་སྩེས་ཅྱི་བདེབས་དིལ་འཁོང་ 
༈འདིའིསུདགཞི ཁམས་དང་དངང་པོ། གངས་འབས་གླུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཏེ། ར་ཁམས་དེདག་ངུལ་བསྔར་ ར་འདུས་པ་ཡ་བརྟེན་ིའི་ཡུལ་ཆེན་དབང་དུའདུ་ཞིང་། ཕོཉསོ་རམས་ཙིའངུ 
རྒྱདཔ་ཁ་འོག་ཏུ་བལཱ་བའི་དབུས་སུཏྟཱཾ་སཱོན་པོ།༽ 


འབས་བུ་ཧིམ་ལཱ་ཡདསོད་བེདམ་སྭེ། ཉེབའིཌཾདོཧཱད་ཕཨ་མདོནཏུ་ཧྲུ ངཔྲ། དངདཔོདྡེརམས་ནི་གྲས སུངགི་ལཝོར་ལོ་སལ་ཕྩོད་པ། ། ༤ བཤདལམྲཤོཧདེབ་ཏང་ 
ཉིས་གསེརྦི་ངྲདཱ དྲདུམིཕམམ་སྟེ། ཧཾ་བའི 


དུ་བ་དང་ས་མི་གཡོ་བ། སེར་མོར རྣམསཆྭཱགཱར བྲ་མྭ། ་བོལ་གོང་སྤེ། རྡ་གིབ་གནོནམ་་ 


བུསུམོདགག་ལ་ཏུར་གགས་རྟེེཉ་པའིདོད་ད ས་ཆོས་ཀྱི་སྤིན། བྱངངཔོ་འདྲི་རམས་ནིཔུའི་འོརལོས་འོགན་སོད་པ་ སེ། རྣལ་འདྱོད 


ཟླ་བའི་ཆུུན་འབབ་བའོ། །འདིཿཇོརལོལོཕཔ་ྟར་ཏནདྷནཔའི་དག་པྱ་ཆས་པརྡནཤོས་ཧུད། ལུགས་འདིའི་བསྡུས་”་ 






















= ༤ ~~ ༤༤༨༨-༨-༤----~-༧༧༤་༧༤༩-༡༧༩༤༢༧༠༤༠༤༤༤༡༤༢༥- 















་ཀརརརརརོ་རོརརརརརར་ བ་བར ག་འ 

¦ |པའི་གཟུགསནི་མ མཛད་པར། , །ཉིདྱ་འིདགངས་པ པ་གགས་པར་མཛོད། །སྲེདའཇིང །ས་སྱེ་བོ་ཀུན་བངླྨ་ེ ཤས། །རྣལའབྱོརམ་ཡྲི་བྲོགསཔོ་བཞེ་དའ། །དགའ་བའི་རང་བཤིན་འཇིགས་དེད་ སྤས། །དད་པོ་ནབྲས། 
བྱབར་ཕྱིདཝུག་མ་མཛད་ཅིག ' །ཁཱོ'མི་སྣནཱཔྩེ་བོ་བུནུ། -།ལྷུང་བསའགྲོ་བཾམེདགརའགྱུར། །བཏངསོམས་རུངབཞིན་ཐུབ་དཀའམས། །ཡོགཔའི་ངྱུ་ཧལ་མ་མཛད་པར། །མཇྦའའོ་སྟོང་པའི་ངང་བཞིན༔ 

ཙུ མཐའ་ཡས་ཁྱཾད་ཐྲོངལ། ` །རྣུའབུརམུུ་ གསུལ  དསྱ་པང་གྲའི་ནུང་སེམས་ཁུ་ཁག་ཟརྭད་ཞུགས་པ་ཉིདསྤརུསྤེ་རུང་གིས་འཛིན་སུད་རིརྱངས་ཅེདཔ། ཐྱངས་འཇུས་ཚདམེདབཞིསྐསལ་ལན་ལ་གཟུགས་སྱི་གླརསོན་པང་བཞེདཔ། ཧཱུཉིར་ ཀྲ ་ 

ཤཱི རའྱྲ་གྫོ་མདདགཅང། སད ས་སཛུན ན་པ་ལས བཅུ་པལུ་འདསདཔལཏྲརཀྲསམདག་སེནཔྱོར་གིང་གིེཏོགགསརདཁ་བེབཅ་བའ འམ་མཅན་ ཞང ངོ 






གཡས་ཀྱི་དདཔོས་སོགསནས། ཅེ་ད་འཇོས་ ༡༨༡ ༽ མཿ དི ར་ གོ་བའྲི་ཞུ་གསར་བརྲེར། དེས་ནྲི་ཆར་གདི་མའ་ཞུམ་ཅུས་པ། བྱཔ་བྲས་གཟགས་གང་བཞེངས་པ། གངའུལས་གྱགསསམབསྣ་གོངས་ོངཤང། དུ་ཡང ཝ་མོ 
ནྐོཏོ། །གཙོངོ་ཡབ་ཡུམྲ་ཀྲབ་པ་དང། བག པཔ སུབ ཤ ༢༩༨ གབས ལོ འབའ །ཞེས་པའི་བར་གོདབཤིན་བོ་༤ནི། ཕྱདཀཞིརིགས་ུད་ཡེར་ད 
ཝྷསའཟྲས་སྲུལ་པཌཕྱེད་བ། _ ལྔ་པྷསའཤྲོ་དོནི་འགོ་ཚུགས་པའི་གནས་སྐབས་ཐོང་པའོ། ོ་ཆགསམི་རམ་པཅན་དིནཏ་ཟབ་པའི་བྱའེདརིམ་ཡིནལྐ་ནམ་པསཇུགགསུམ་སྩོངའད་བེདདེ། ཁོ་བོའླིམདབུགས་པས་ཞེ་ཝཔ། བྱར་ནཔོ་དངདོས་པབ་འདོདཆགས། མཛ་ནདེས་ས་པའི་གླནཀསྨཐས་གཏི་ལུག་ 




















༣ །༠། རོ དོ་ར བ་ོལ ོརྩྒགོས་བྱོ་ཁས། གྩོང་པའིངངལསབྱསང་བའའཁོར་པོའིདབསས། གདཅིགཙྱགིས་ཡེ་ཤོས་སེམསདཔའེདགིལ་འཁོའཉོའཁོར་ལོ་ རྫོགས་པརཧྩོན་པ།  བདཱགཉོད་ཀྱོས་སྒོམ་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱིའཁོརའོ་དང་གཉིསསུ་མེད་པར་གྱུར། །གོང་གེ་དམ་ཡེ་འྲསེ་བའི་སྔགས་ལནགསུམངྒཟླས ུན་བོད་ཅིས་གཞིལྕ་ཡགསོབ་ཐམས་ཅདཀང་གུས་པརྱའར། གོད་བཞིན་རུ་གཉིས་དངཉེར་སྤོད་ཝྲ་དང་ལྦ་མོ་བཏུད་ཁྱིས་མཆོད། ཨོཾབླརཀ་པཱལནིབལོ་ 
བྲདྷ་ཧྲཾདཱ། -ུཔཡུ་གཔ་ཡུཁཁཾ། ` ཅེསདྱིའཞོར་སྙི་ཚོགསནྣམསས་ལན་ཡདུ་ཅེསཁུལ།. བླང་ཀ་པཱམི་བྲཾཿེ་སཱ་ཙོཊནས མཕིདལ་འདོད་པཀུནའྲགུབ་ཤོགསྲི ཕཱིན་ལས་བཅོལ་བའི་བཟ་ནོང་ལྟར་དང་།  །ཨརྒཾནས། ཤ ༢ཅིས་མཆོད་པ།སྤིདང་འབཔར་ཉུལ། ཡིག་བ་ 
| དགལ (ེཙཱ་སཡ་བཅརཏམས་སེ་ནོལ་གཏོགསཏེ། ཨོཾཿཿཧཱཿརཱུ་ཡཱཿ། :ག རེ རདགོབ་པརབཞེད་པོ། ཞགཉིསཔ་ནི། རདྷ་ཀྷི་ པག་ནས་འོད་ཟེརའཕོལ། སྲོད་པྱདྲཐམས་ཅད་ཏེན་དང་་” 
= ` ཁ་ཁ དུདྭ་འོདབྱརད་བྲསད་བའི་འདོར་ལོལ། དྲེ་ཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དངབཅས་པ་ལ། དེ་ཡབལ་རམས་ལ། ལྷརྣམས་གཙོའོ་ཡང་ཡུམལ། 
„ །ཡུམ་ཡངཐུགས་ཀའི་བྲུལ། དེ་ལཔའོད་གསལ་དུ་ཐིམ་པརྱ་ཧུར། པརམོསས་མཉམ་པརབཤག་གོ། ་ -།འིཕྱངགཞིམཚན་རོག་དང་འཅས་པའི་ཡིད -སྤངས་འབུསརྣམས་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སཱད་ཉིད། མཱའི་ལྩེབ་མཛད་ང་རྫོགས་བར་ 
རེ ཤཱི ཕྱགགཉིས་པའི་སྱུརབུར། ཐུགས་ཀར་ཡོ་ནས། ལུས་ཐམས་ཅདལ་ཧཿ། 


གཙོཔོ་ཡབ་་་*་ 
མཚོན །དེལས་ལུངས་བའི་ཆོ། སཱཿརད་ཉིད་ཏྱེ་ དྲ 
གུ་བོར་ཨོ། མགིན་བ་བྲསས། ཐུགས་ཀརར་གིས་མཚན་པར་གུར། །ཞེས་གོཅདགོད། གནག་ཞབུམབྱདང་། ཟུནཡོང་ས་ཡིནངའིྲམ་སོན་ཅིད། བསོད་ནམས་འདི་ཡེས་འྲ 


༩ 2༠༡༩༨༡༡༦༡༩༨༡༢༡༥༡༤༨༠༨༨༩༨༩༦ྟ༤༠༧༤༤༡༡པཔ༩༡༩༡༠༦༦༢༦༡ྔྟ༦༡༩༡༠པཔ༡༡༦༨ྟ༦༦ྟ༦ྟཉྣྡྡ༦ཟ༤༦/༦༩༩༦༥༡༩༠༠༠༠༦-༧༤༨༤༠༨༧༤ར༧༢༤--༤ 


-----~--- ~ ~~ 
----ང---~---༤༤༨༠༤༨༤༤༡༧༡༨༦༧༢༠ 


ˆ འག: 











མང རེ ཁད 
༤-༨-༢༤༤༤༩༤༤༠༨༩༡༤༨༩༤༣༡༣༠༢༡༧༦༧༩༧༧༢ ---~--~-~--~~----~-~-- ~ - -~~-~---༧༠༠༠༩༩༩༤༩-༡༡༠༡༩༡ 


























¡ག་ས །ཐཱགསརྔེ་ཆེ་དང་ལྲན་ལ་རྣམས། - ལིམ་༈་་མ་༡ ༡ ར་ཚ ག་ ལྡནྲྲགས་པ་ཆེནཕོཔས། ྡོརྣཾནལ་འཐོརམད དབསུར། ་ །འཁོར་བའི་འདྲ་ས་དྲུ་དིདཔ་བདག །དབང་བསད་བ་ཡིས་བདག་སྤོལ་མ་ཇོད། །ཨོ་ ¡༧ 
, ༈ཨ་ཉེཿིཉནཏུ་སྭཾ། , བརྦ་ཡོ་དི གག ས་ གདུགས་དངྱ་བྲ་མཚེནདངབདུནདང་ གསདང། རོམ་མོ་ལ་སོགས་བཉེ་བརས།ཁོ་བྲོབམས་ཅདདང་ཝཱན་པ། ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་བཏུད་ 


ཨཱ་གརྣཆུ་འོཾཔཱདཱ། ˆ སལ་བབཏབཔས། 

།གངབའི་ཐུམ་པ་དཀར་པོ་འཛོན་ལ སྱགིས སགསོལ་དདོ། བཀསད རང རད ། ' ཨརྨན་དངྡུཔར་ུམ་དྭཔམེ་ཏོགལ་སོགས་པའི་ཚར་ཿཅི་སྭ་ ༩ ་ཕྱིདད་གསུངབ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང། ཀི་ལི འི་ག 
%ཾ༈བཏམངཾདདོ། །དེནས་དབང་ལྷ་ནམས སིང་གའི་རྩ་བརྒྱད་ལཐམ། གཙོབྡོ་རེ་སེམསདཔའིངབོ་པ།། མ་འྱྱོད་པ་གཙཾདོད་གྱུདཿ པའི་རྲིགསཝས་དབུབརྒྱན་པ་དང། སྣཆཾགསཁདེམདྡོརྡེསེ་མས་དཔའདང། ཐུཔསའ་ཁབོར་ པརྣམསལ་འིནཆེན་ 
ཧཾཿ ˆ ༽དུང་ཝཱན་དང་། གསུང་འཁོན་ཕརུམསལའོད་དཔག་མེད་དང་། ུལབཔན་ཡས་ལ་མ་པརྨཝཔནཛདདཔ། སྒྱངརྣམསལདོན་ཡོད.ྲུབཔསདང བན་པརྱ་གུར། དེའི་ཕྱད་གཞི་རིགས་རྱེགོ་འཕདཐོཐ་ ་པ། སྦྱདྲས་འབྲས་དབང་བཏླདང་རྟེས་པ། ལྷསྐུའི་སྐྱེ་བ་ར་ད 
དབདངུག་རཔའོ། བན ར་རེ བྱོར་མངྱྱད་ པནམསཅིས་གཙོའོ་ལུམཆོདངར་གུར། སོ་སོའྱ་པགྱར་དང་སུརཏེ། དསྫ་ིནིསཊ་མེ་ཊ་ཨ་གཱ། སི་རོག་དངུལ་བའི་སྔགས་སོ། །ཨོམཛཱཀ་པཱལ་བཛཾ ཛྲབར་པར་ཏ་ 
སྟཊ་ཡ་སྟཊ་ཡམཊམཿ་ཧུཾསཱྐཱ . རིངཿརཇཿའའ་སྔགསགོ། །མབྷཾ་ིཏཝཝོན་ཡལ་བཔ ྲ་ད་མིན་རཱི་ཕཝུ། (སོཕུཿའའི་གས་ོ། _ །ཨོ་བདྟཀ་པཡནེ་བཾཏྟཏྟཐདྟཱཔ་ཡབྲྟཔ་ཡ་བརབ་རཏཊ་ཏཝཱ། སྣཊལ་སྙཡ་མཐུདཱཾཾཱ་ཧཱ། མང 


„ ༢༨: -! 








¬ ~÷ =÷2༢-༡-----༢༡༢3༡3:7*༡༡༢༡༩༡༤༤༡༧༠༡༥༨༥༤༨༨༤༨༤༡༡༡༡༡༨༢༡༩༡༡༡༩༢༡༡༧༅་ཁཡསསཁཀཁས-ས་༦༩་༡6་རཀ་ཀ༡འོ་འརོལ་ཤ9ཉ༡༩༡ས་-སས་འཡོས་ཡསས་ཆཅཉལལལ་ལྔྲྫཁའ་འ4འའ་སན་མཆཉང་པམར་པ་༡ས༩ ༡༠༠༥ 






























3 | ༄༡། ནྲ -།གཉེཾས - -ཐྲན་མོངས་དཱང་མཆག་གི་བོགས་འདོན་ནོ། །དང་ཕོ་འང་གཉིཡ། མི་ཐབ་པའི་འྱ ད་སིཡལ་གྟན་ཕཐོབ་པཿ རའྷ་ཐྲཱ་ལ་སོགས་བུབ་པ་ཆེན་བོ་བྱདཀྱདོན་ུ་དངོས་ཀུང་སྒྲུབ་བའི་ཡྩོད་པ་དང་། ཟན གི་དབང་ུག་བྱརཐོབཞས་མངའྱ་ོ་་གཁསངདླསབཔདོད་ ༠1 ་དང་ཡྱེར་ 
ལབརྟེནཉིུང་གིརཝཨོརདང་ཟད་ས་མཛ་པའ་ྨྱོདཁཿོ། །གཉེས་པནི།. ཟབོའི་བ་ིམདམོགས་པའིརིམཔའིཝེ་ཤེས་དྷེསཔའྲིརལ་འབོརཔ་གཉད་སོགས་ཏོཧསོངསཔསྣ་སབས་མི་ེནཕནམས་ིས་ཐོབཔའ་ལགསྤསྱིདོདཔྷེ། དེལའདགསུམ། དཔ་པོ་བླག་པ་དུབ་ཆུགསིདོད་པསྱཾ་ཧཔ་དངྲང་པ 
མམན་པྱི་རམ་ཊགླ་ནོགདབྲདངའཛའིལན་ཤེས་པ་ན། $ ྱདྫོ་མདདབ་ུཧེ་བླིལོདཔས་གཉམ་འཇནཏི་ཏོགཔ་སཿམཐརཕྫོས་བཅས་ནོལམེདགིནཝོས་མེདཆོགས་ཅ་འཚོརཕོ་ླམབཔ་ད་ པྱ ལོས་འསྲུར་ཁྒད། སི བོ་་བསྒྲ་པཤགསས་ོ བ་ཡིན །ལྦཔས་གཉིས། བསྩེནའིམ་ཅིའབྲབ་ུ 
དང་། ཇོགསརིམ་ཧྱིའབས་བའོ། ད་པོ. གྲཞསྟ་གཤས་ི་བཌསྲི། ཅུཿ་པའི་སོ་ཊལས་ཆེན་བཅད། འབྲིངབོལཔ་ྲིསོགས་གབཆེན་བརད། ཆེན་པོའརིག་འཛིན་དང་འཞོར་ཡོས་སུབ་དཔུནཔའུསོདདམན་མཆོགནམས་འགུབ་པའོ། །གཉིས་བནི། མཐཿཐགགི་དངོད་བུང་སྟེ། ཁུ 
༧ ས༢༨་2ག་བཅུབ་ཉིས་པོའ་ཟེལ་ལསྨ་ུ་ོངབྱརདྱར་པརེ་རེའྲགཀ་རིད། ས་གསུབ་གསུམ་མཇུམ་ཅུརརར་བུས་པའི་དབང་གིས། ཆུང་ངུ་དང་། འབྲིངཕོ་དང་། མཆོག་དང་། ཆེནཔོརདྱའེ་བའིཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པ་བཞི་ཐོབ་ནས་མཐརའཇིགརེནལས་འདུས་པའི་དབང་ལྱག་ཡོན་ཏན་བྱརང་མངོན་ཏུ་འགུར་པའོ། །ད 

གཉིས། མཉཱའཔསའིབགད་ཚུལམོ། །ངངོ་ན། ༡ བེདྱགིཕན་མགཐང་ཕྱན་པག་ཚོགས་མམ་ཅོའིབརབསོདཅིང་། གློ་ས་མདསྱ་ྱང་བརནུས་པ། མཚད་བཅམཆི་ཛོགསའིམ་ནས་མིས་ོབསམ་བཞི་བཟོདནས་མཐོང་ལམལ་ཕོད། སམ ེས་ོསགཅང་བདིྱོ་ 
ཧཾ །ཡིདནོ། [ཉིབ་པི།..  བསྐྱེདཔའི་རིམ་ཡ་ཡ་གནས་པས་ཁས་དྲང་པོ་ཐ་དང་མོས་ཐོམ་སྩོདཔའི་ས་བགོདྲ་མོགས་ིམ་ཡི་སིནབེདུ་འགུརབའིྱར་རིམ་བ་གཉིས་པའི་ལེ་ཤེས་བདྲ་བག་ུ་སྱེ་བརནུག་པ། དྲེ་བེས་པས། ཇྙི་དདདཱ། ནོ་བུཞམ་ནིགཙུག་ཏོང་ལཁོབཔོའི་བྲར། །བཅ་ཕག་བཅོའྱརད་ལསི་རུང་ལགགས་ཞིང་། །. 
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= ༠༤---------༠༤༤༤༠-༩༤ - - “~~” ]ཉ༨༢༡--‰-༨༨༤༨༤༨༥༤༨༨༨--༦ -=-> ཤ༤༤༨༤༨༥༨༨ྟ༤ྟ༤༤༤༧༡༤ྕ༢༢༥༨༧༢༣༤༡༤༤༩༤ ༤ ༢༨༢༤༢༤༡༧༡༡༡༨) 
-== ༢༢༨༩༩༧༠༢༤༢༤༢༢༠༧༦༧༧༢༧༦ཇོི 22”... - 2ི་ོའི་».ཆོའི.--༧༡-༡༡༤-༨༨༤༨༧------------ འ་ཁ་པའིའ་འབམ་བབཐ་བ་བསཝ ུ་བ པེ ` 


ས་དཏས་མཛདཔའི་རྒྱུད་འཕྲེལ་ ོ རེ 0 ཨེ 
དཔའི་རྒྱུད་ ལྡུ ༡༦༡༩ ༥ ཏུ ཁྲ རའི དུན་སཱ་ཐམས་ཅད་ྲའེན་བ་དད། གསངད་དདག་སློལ་མགོན་ཞབས་ཏྱིས་མངད་པའྱ་མླུབ་དཀིལ་གྱི་ཚིག་དོན་གཉིས་ཀའི་ཆས 
ུ དླ་ངག་ད་ སོ་དཔལ་སྨུང་སཀྱི་ཡང་དདེ ་ཐད་པའི ེ | ། 
ཚིག་ཞིས་མ་བྲད་པརཀུན་མཁེནའ འི་སྙིུའི་བ ཿ‹ ནས་ཆེན་ཐོ་དཔལ་སླུང་སྱ་ཅི་ཡང་དབེནྭ་སར་ག། བཅོམ་ལྣ་ནའདས་སདྱྱ་རས་ཐོད་བའྱི་ཕགྱན་རུརདུ་འགགབབའྱི་ཆུར་གུར་ཅིག། །།དགེ་་ 





།ཧེས་ང་ནི ཧིཡེག་ནྱིརུའི་རྡོཿའཛ ཚནཔ། 


༣༧ འར མ་མོ བོ་ལས སའདབོསྟོ་ཤོཉསནོཔ་ འདལ ལོས་་རར་ུ་ོ་ོ ོ་ེོ་ཁོན། བོ ང་རོ སྟོ 
ཉྡོདཔ་སོགས་པའྱིསན། ་ ཧཱི་བོའི་མུ་འད སྐོ་གཉིསུན་ པྲ འིའདབ་ ངད ཕེ་གཉེན་ཨཱཿ ཀྲད་ལྷནྡིཟ་བ་ཁ་ཡོན། ེ་་སོ་མདད་ཤིཉ་ཤོང པཙམལསྟ་ཏེནྲི ྨིནམསཿབྲམོམ་པ་ནིམ་ཡེནདོ། 
ལླེ ༤་ོག ༢༣ ཡཿ དུ ཐན ྲ་ ཅོད ཀྱིསེམསནིདཔལཏེརུཀ་སཱེ། ” དེའངབཅོམ་ལྡནའདས་བླུ་མདོག་པོཿ ཧོན 


དཔསྱསེས་པའི་ཝ་ཁམས འྱ་སྭ་ཨ་ཝ་ནྷཱངྭཾ་ཚོགས་བདྲེ་མ་དབ། བུང་ཆུབ་ ད 
པོན། འདོན་པར་མཛད་པའོ། རཿཆམ་ཅན། གཞུར ར་ལོ ཐཱ བའང ཨུམ་དང།  མབ་ལ་འྭའུདཔ་ཞེས་སོགས་ 7 ༡༢༦ ཆ་ལག 
ཅི་ཐའབད་བདྲེ།ཟསཔོན་ ཛལ ཁང ང་ར ཅར །མགོ་བྱོབལུརོམ་ལ་ཝརྦཕདབ་བངམ། ཧྲ སོདཱ་ལནརར་ཐོད་བཅནམ། 
བསྭཾ་ཏརྦུབ་དཀལས་ཉེ་གནས་དངམརབྱའ་དགུའ་ ཅི  དྲ་གཡོན བྷཿ་དི་མོངས་སྦུག་མ། ཝྔན་དབས་རེུའིར་དོར་འཛིན་མ། ཆིག་གཉིས་དླེའི་ཀོཊ་བ། 
ངི ངས ཕག་བནོས ལུ ོྱིུྨ་བ་ཀལ་ ° བརྒྱད་པོ་འདིརམས་ནྲིབྲགས།ཉི་འཁོརལོ་ནམ་མཁའ་ལ་ཧ ལེ ` མཆན་ཁུངད་ཀཀཱ་ཚོ་ནུཔརགེ་བཱའི་སྐི་རགུས་ཅནམ།  རུམ་གཉིས་ཨཱོ་ཉེར་གཟུགས་ 
ལསིཞི་ཀབ་ བ་བ ལིབརི་གསཞི་ས་ལམ། སྟེད བྱད འདམས ཚི ལོང་བ ཁྭ་ཀལངགར་ངུས་ཅན་མ། མགྲིནཔ་ལྕམ་ཀརམཚོ་ཆེནམ་སེ། རཱརོཧདངཔ་སྱུད་དཀའབ། སྙིང་ག་”༽ 
ལབ འ་་་  ་ --  - --¬ 


ྨ རོ 




















¿1„ ༄༅ 


༢ །རུའི་གནས་བཀོད་དེ། །དེད་ནི་ལིདའོདམེ་ཏོགདགས། །ཞགལཿང་འབོརལོ་ཛོགས་བྱེདཅིང་། །ཆོསགསནུསཔས་ཡེ་ཤེསྷར། །དྲགགསོགས་བསའེ་དབངངརུརནན། །མཆོདབསོདམཐརནི་གསོལ་ཐ་གདབ། 


,&\2 





འབ བ +“ 
༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡༩༤-༠༧༠༠༠༤༠༠༤༠༢༠༠༠༤༡༠༤༤༩༧༥ ༡༩༩༡༦༡༡༡༡༢༡༡༧༡༡༤༩༡༠༩༩༧༢༩༡༡/༤༨ ˆ : “~~ ---”--~--- ༤༢༤༢༧ཟ༤༢༠༢༤༡༨༢༧༤༤པ༤༤-༢༤༤༧༤ ¬~. -  ཤ ༢ 
འ་འ ༄ྱབགྱྱོའོ་ཁ༤||(,/༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤ས༠༠༧༥༠༧༥༧༠༠༤༧༧༤༧༤༠༤༥༧༥༤༤༤༤༤༠༤༧༤༤༧༤ ༧༤༧༤ 
ཆ>-- ---~ 





།ཆོགཅིང་། གཆོག་དངཧྭ་ཞོནཏིནས་སོརྱབེན་ཧཏྟ་གོན་ཕ་དབུར་ལང་བདགང་ཕྱེད་བཟླས་པ་བཅས་བྱོར་དགོས་པཤེས་པརཤཤོ། །གཉིས་བནྲི། ཡེ་དའོང་གནསདཔལེགས་པའ་སྐྲད །བཅོསམའ་མཛཇཱ་པལེ་ཤ ༨༨༨ ཚེགས། །༨ ༨ 


རྱསཔརམཏོགགི་ཚམ་ན་ཀོང། མཆོད་པདང་གཏོར་མ་ཟགམསལ། །བམ་༠རུང། གྭོང་པའི་པང་ལས། མདུནྭ་ཡི་ནམ་མཁར་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་པདཉི་རོའི་གདན་ལ། ཞེས་བན འི 

ཤཱི སྤུབ་ཐབས་སྟར་མཆོད་པིན་བྲནན། མཆོད་པསོདྱརས་བྱགས་ཅིརགས་སལ་རྡོཇེདངརིལ་བུ། ཨོར་མིའེངབ་འཛཾནགས། སངསྦྱརས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས། །ཁྱེདྷ་ནམས་མཆོདཔའིབིར་དངདནི། །སོོབ་མནྣམས་ལ་ཕན་པའི་པཾན། 
པ་ཞིསྱ་པབའི། །དྭགིལ་འཁོར་བཟངཔོ་འདི་བརའཚལ། །བདག་ལྱ་ཉིན་རབས་གནང་བར་མཛོད། །ཅེསལན་གྲསམ་གསོམ་བབྟབཔས། ཇེས་སུ་གནང་བཅིན པར་གྱུར རྡོརྔེ་ཁ་ཆུར་གཉིས་ཅྱི་མཛུབ་མོ་བརད་བརྩེཝདཔ་ཉིཁོར་འོགཏུ་རྱོགས་བརབཞག་པ། ཧྲུཾ་ 
བབྲོཏཏྗི། དིལ་འཁོརྱ་གི་ལནམས་ནམ་མཁན་བཞུགས་པརྦ་ཧུར། ཞེས་ཡོས། །སུལ་པནི། ཚོཿུའ་ིལབཆོའབུསཔའི་མསྱཅ མྫསཇའ་ཐིགེདངཆཚོམ་ཅུད་གོ། མཆོདགཏོར་འཤ་མསས། །ཨོཧོ། ཛཾྲི་སྒདངཅཾགི་འོད་ཀྱིས་བསྲུལ་ན་ཤ སཾ་ 
ཧྷ།འོག་ནས་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅསཔ་བྱུང་། ཚོམབུའི་སྟེད་དུཏེནཔནི། བཁྱིང་སོ་གཞེརྱ་ི་མདོག་ཅན་ཏི་བའི་ནམས་དངྱ་ལནཔ། ཕྱག་གཉིས་ཅིས་བཅུ་ཅིབ་གདངའིརིན་བོརེའི་བུམང་བླེ་ ཡས་པ རྒྱནདངན་བཟའདཀརཔོ་ཅནཀྟ་གྱུན། 








།ཅེས་འུའུང་བབཞིན་དེ་གས་ཊ་ང་བཟདགྱརུདདབྱབུདལ་སྱ་རགས། 


་ 





„ ཕྩསཏྔན། །གུངས་མཏན་ 


དྲིའི་ྲི་གཡེ་ལྷ་གནས་སོསཾང 


དོན་ཡོདྲ་གུབ་པསྦྱརས་བཏབཿི་བཉྟལ་གོནི་སབས་ཏརཊ། ། 


།སངས་ རྱསཐོད་ 








༡མ།སཔས་།མེ་བུམས།མམམ་ས་༢ས༡༢༡༢༡༡༢༡༢༡༧༣༩༦༢༩༠༠ེ་་བ་་ས 





སསསསས་ ཁ79-(ཀ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ག།སེ་ཁཀ༡༡༡༡༡༡༡༡༡་་༡༡ད།གེསསདས༨༡པ༡༡༥༨༨ཀཔ༥།སས༩པ༡༦།ས-།ས་པསམས།སཔས་ཏསས་ཏ་འགགཿ༧རའེང་པི་ེམངས་གཏར་འས་འཛག༧ས་8ངས་ཐབས།བགགསཔས་པང་པར་ཉང་ཚང་མཉང་པ།ར༨༡ག༥༨༡༤པ༨འཔནོགངཔས་དསསསསཔས་ག༡ག་ོིགཞས༥༥༧༨༠༧༢པལཔལསཔཀ༩༨༣༧ར༤༤༤༧༤༧༠༧༢ ལ་ར 0 


------_ 
























དཅུམའི་མཇུད་པ་སོ་གཉིས་གྲེལངལས། /ྩ 1རིམཔ་བཞིནདུས་ཆེཉཇོབ་པམའགྱུར། - ` ཤཱཞེས་གསུདསང་ཏྟཉིསྭའི་ནཿ་གཉསི་དབ་བས་ཡོག་གྱི་དད་ྩོདབྱགཉིས་དང་ཉེནའབེམ་ཡནལག་ད་གཉོས་འགག་འཡོས་བཅུ་གཉིས་སམ། ཐཱ་བར་ཐྱདུག་གེ་བས་ལས་ངབ་འཇི་གཏེན་པའིགའ་པ་བྱདདུག་ཐད་་ 
ཆིད། ཆས་སྙརྭ་རུངའདས་དགའ་བཏྱར་དུག་ཐོ་དསནསཏོ་བྦ རཔཱག་མོདད་ཧོགས་པའི་ས་པྱནག་མཿརི་ འངོགས་ཡོངས་སུ་ཇོགགྱགཞི་སངསརཧྷྱཐངརོ། _¦ |གརྨམ་པའ་བྲསརྒྱདནི།,. བཞོན་པ་མཐར་ཕུཾྣཨ་ཐོབ་པར་ཧཅཔེ། ལམ་བསོདནམས་ཚོལྲ་བིམས་པེ་ཤེལ་ཌེཚོགས་བྲམ་ཟག་མེད་འཐའ་ཡས་པང་ 


; །།བྱུབས་པའིཁ་སྨོད་ཡན་ལག དཿ དཿ བདགགི་ཡན་ཏ་བྲུརཿསོསཊ།པའིབླ རཿ ིདཱ་ཏཞི་མངོད་ཅའྱུརབ་སེ། བེངང་སོངིད་སངརེགཉ་པདཱིུ་མིའདའཊད་ཆནཔ་ཡོདམེདི་མཐའ་བཞི་ད་པལ་བ་ཡེ་ཤསསྡོན་ར་ོ་ིདསུ་ཤེས་དངཤེས་དེརཡེདྱརརཔ་གྲོས་པའི་མཐའ་ཐམ་ས་ཅད་དབབལ་བཅུཀར་དོ་ 
ཤཱ ངགྲ་མིའྲ་བལྭརྒ་གརནས་སེ་མས་ཅན་མཐཿ་ཡསྭ་ལྱཤྷོསའིཔཱཱ་ཧིསཏོསསྟོདཔགསུངདེལོུཧོུདརྫོགས་སླུ་འཐུགས སྤིབ་བྲསདུགུཌཧཱས་ཤཱཔཾཡགདཆོས་ཧྱིས་ཚོགས་པའི་གཟུགས་སྟོན་པརྨུ་རརེྟ། _ ཁམས་དུག་དངའཕོ་བ་བྱརུ་དུག་སོགས་འཁོརབ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་མིངྲ་བལ་དུའགདས་ནས་སངས་རུཿ །ྱི་ཡོད་་ 
༼ ཏཏ་ཛ་མེད་པ་ཝ་མངའ་དབངའྱའརབའྒ།ཌརོཿ  སརིིས་གསིནོཆའནཿའི་ཉལ་པོའོིད། !ཉིནགརའོཉས་ཧཱོང་སྒམ་བད་ྱིཧོ་འིདད། ÷ །སྔོནམཇུག་ཀྱས་བོས་པཡི་དགའ་སོན་ནི། །འདོབཕོསུ་ར་བའི་དབལ་བྱངས་མཚོན་མ་ཡིན། །ྱུ་འདིའྱི་དིད་གོལ་རིསོ་ཟུབཉེ་ངས། །ཟླ་མའི་བཀའ་དཔྱ་ལག་ ་ 
༈ བསམ་དཁོནས། །ཁིསཿཔཿཿནདང་ཁགས་ཡིངའདད་མིན་ང། ཤནོངས་བགང་མཆིག་བཅོ་ལྡ་འདས་ལ་བཤགས། །སྲིད་པའི་འཕུལ་འཁོནཡུདཏིར་ཐོག་པལ།  །རད་ཅུང་ཐུགས་རྗའི་མཐུ་མངའབེད་ཀའི།,  །བླུབ་ཐབས་བྱས་པའི་བསོདནམས་རྱ་མཚོའི་ཆུལ། / །འདྲོ་ཁམས་སླུ་བཞིའིས་བོནོཝིནྱིང་ 

བཅྲོ།། །།ཅེས་པའདིཿྷ།ཅིལ་མངོར་པེདབད་ཕུགཏེརཀའི་དངོར་བཞུགས་པའི་དཔལ་ལཱ་དྲག་མདམ་བདག་གིས་གསེར་ཁྱེམེ་ཏོག་དང་བཅསེརེས་སུ་གནངཌ་ཡང་ནས་ཡངདུ་བྱསལ་བ་དད། མཆེབ་པའི་སྤན་རས་ཡངས་ཤིངབྟསནའབོ་ལྱ་ཐགས་གཅིག་ཏུགཞོལ་བའྱིམེས་ཆེན།ཁད་པར་ཅནདག་གིས་ཀང་ཡངཡང་བཀས་ 










ཡང་ལ་ལས ་ ལ་ས ར་ལ་ལསས་ས་བ་ལས་ཚ་བོྩྣ།༥ྣ སིསྣཨག ་ཨཾེྨཾིཾིདནཾིངེངྲིྲ་ - --~“ -=: 


_ །འགཱད་བ། ` སུར་མ་གདབ་བའོ། དུང་པ དྭཉེལ་ཆོག་ལས། ;དེཁོག་མབ་རཅ་ནྷན་ཆ་སོགས། ། 
བའི་ཚ་ལུགས།མོ་ནབ་ཁང་རུག - སློབ་དཔོན་དབུས་དངམཐང་བསརངྭ་ཕོབ་མནསས་ཛོ་དདེེ། རང་གི་ལིང་ 


ད ྣ ེལ་ར་ང་ཤེང་པ།འི་བ། ཤིས་བྱཞགས་པ་མི་མགོའི་དྲང་ཧུནན ྒ 

¦ །དུག ཉི་མའི་གུདནལ་སཾལ་ཀུང་པེད་པའི་གར་ཅབས་ཏིས་བྱགསུ་པ་མི་མགོའི་དབུ་ཧུ་ནནག ཧྒུན་འབབ་པ 
' སས འཛིན་མ ° དྲའིལ་འཁོར་ཀུནི་གཙོ་བ་ནི། ི སྲ མོ 
-རི ཧཏེངློརྱད་ཁས་ཝཀག་ཚཿཅབ་དཝེས་ཡངོད་བལ་ཛོད། ` ཨྱིཾའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷརྣམས་ལ་བསྡས། ཝྷམོ་ཉེར་ 





¡ 4; ༄༅། ་ པ་ཉིད་དུ་མཛོད། །ཅེས་ཁནགསུམ་འརྡོདཕག། ཕྱོགས་སྐྱོད་ལ་སོགས་ཟས་ཇི་ལྟརའདོད་པ་བཞིན་རུ་དཀྱིལ་འཁོརཁྱི་ལས་མཛོད་ཅིག་ཟེ་ད་ནས་རང་གནས་སུ་འཁོད་པར་གུར། །ཛཔལ་གསུམ། གསོལབ་གདབ་བ། བགྲེལ་ 
བཱ ¬ ཱ £: མ་གལ ་ུ གཞི་དང གན འི ལ་ ( 
བཱ རཱ རཿ 3 ཅ་འཏེལ་སགཌ་ི དེ ༧ ཞེས་སོགས་ཚོགྲལ་ཞེཊནས་ར་སྟཏེད།ཉཀ་ཐོ་དམའ་ུ་འགོལ་ཏིད་བགས།མན་པཁང་བིཞསཔ། ཝེ་ཀོས་བཞིདདའནི 
བ་ཁ ༨ མ་དཀར ཏས དམ ད་ས་ཧམ་པ་ཅ་ ཚ་བ ལི ོད ལྷཡས། ཆང་ཉིད་བུབ་དཀའམནག་མ་ཞུབ་བྱ་ཆུར་ག ཛན ཞལ་གཅིག་པག་གཉིསམ་་ 
པ། (འ། །ཏེས་བྲོས་ནས་ཐྙན་མོང་དུམཚོདཔ་དུང་ནངམ་ཚིད་ཕིན་ཅིས་ཟཆབས་ལ། ` སཱགས་མཆོད་མདང་། དངོས་པོ་ཀུནྱ་བེའང་བཞིན་ཏ། །ཁོགས་ 
པམྭ་ལུས་ཟདྱ་དེད་པའི། ཊསཔསྦ་ང་པོདརའིདི་ལ་འཁོརི། ༈མགཏེ་པཾ་ཆེན་པོས་བཤད་དུ་གསོལ། ` ']ཞེས་གསེལ་བ་གད་ཀ གཉིས་པནི། ` དེབ་མོད་ལྲ་གབདབད་ཅི་ྱར་་༠་ 

ཅི 








གས་པའྱལུ། །ཞེབ་བཤདཔ་ལརཆསྔས་ཐུགས་འཕམ། པྱྱ་དུང་། 





རང་གི་སི་བོ་ལ་སེགས་པའི་གནས་སོ་སོར་པེམ། མཚམས་ི་ཊོདཔ་བཞི་ཡང་ཅིབོལ་སོགས་པའེ། ་ 








༢༠༡༡ `~ ˆ 
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-- =~. ཅེཿ ༩ ལྔོལ བཤ ༡ 33ཨ(ས༩སཚསསས༩སཚརཚ༅སསཚྫསྫསསཔལགལཌསཌཛ༩ ་བབ་ི་བ་འངའབལ་ངོསོམངམ་ཡམ་ཐ་་གསས་ལམསལས་སུམས་བུ་བལ་་ལཁལསརལའགལས་མམས་མཛསིོརཔའོའིིི་པསརེ་སམ་ེམ་ེ་རེ་ཚ་མ ང་བ་ན ་ོས་ མནའ་མ ཚེ 
ཧཱ ༧། །དསང་ཝྔགསཁྱིས། །ཕུ་ཡུ་བསྐེདཔའེཚོག་3ྱ། །ཞེས་པ་ཅོམལས་ཁུརབུའིཁས་དཔ་ལྷདརབ་དརྱང་ི་འཐེལ་པྭ་ཱཿམངུ་ཡངམི་གཔས་པོ། །འོདོ་ཁཝ་ཡའིདཡི་ཚོ་གརིམ་པ་གསས་བ་དང། དཔལ་ཚོག་འདལཔ་ཆེརཆ་མཅུན་པས། ཅོགས་མཆོམས་ཅོ་ཙོ་་ོ་ 
དགུ་པ་དབུས་གུ་གདབ་བན་གསུངས་དི་གྐོརཐིག་གི་དོན་ཏུད་གོངས་སམ་སྐམ་བས་རརུད་ཇུངེས་ཤི་། ལསཐམས་ཅདཔར་བྱའེད་པའངབྱདདྷསི་འྱལ་ལ་པར་མཐུན་མོད་ལེ། ཚཱི་བཛི་པའི་ཁགས་ཚན་བྱདད་ལས་བ་སེད་དགོས་པ་དངོས་བསྟན་བནིན་དང་། འནེབསྦྱ་བེདྱ་དངལས་ཐམསཅ༽་པརདོནྱསི་་ཐོབ་པར་སེམས་སོ། །དེས་ , 






༣ 
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གསེངཝང་ལསྱ་ལས་པའི་བརཟུབྱམདབཀོད། བསངས་ཐུང། སྭོང་པའི་ངངལས། །ཨོ་སྭུས་ནནས། བྱེངདུཛ་ཡྭ་རཱཾ་དཱུ་ཕྭཝ། གཡོན་བསྐོདྲུང་གནས་པའི་ཕུགས་ཕོགས་བའི་དང། གཡས་བསྐོར་དུ། ཨོ་སྤུའ་ནཀ རཱ་ངཱ་ལྲའ་བཞ་ ཿ 
ལས་ཐེས་པའི་ཝཔོ་བདུད་ཅི་འཞིལ་པྲསུ་མདོག་ལངྲསན། ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་གཡུས་སྣཚོགས་རྡེུའྱལརཞིང་། གཡ གས་ཀར་སཱགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཁེབའིཉམསཧནྦཔང་ སེ འ་འ ། . | 
འཁྲང་བནམས ས་གཡོན་ཅུར་་པགསང་སསིང་་ གཡས་སྣ་ཚོགསྲ་རྡེརྗེ་ཐོ་བར་གྲུར་པས་༡༥༡ 

ཐེལ 

བཅུན་པ 


/ 
/ 
༢༡༤༤༠༤༦༢ར༧༢༩༧ར༧ཆེསོ༧དཔཔརངབངྒ་། -==༩༨༨-༧-༧༧--༧༠༠༦ ༤. ༨༡༧༢༩༠༥ སསསསསསསསསསསས་པ་པ་པ་ > ~~༨༡༠༠༤༡༤- - -༡༧༤༤-༡༤༤༡༡༢--- « - ལས རས་ 2 
རྨོ ཙྭ "` 0 ༧༩“ ༦༩༧༧ ༨༡ 


དྱབབས་སུ་གསཝ་བ། ཨོ་བྲཛ་ཀཱིལི་ཀི་ལ་ཡ་ལནངན་ི༥ཉིན་སཱས་བརླག རང་ གནས་འོསང འེ་བཅུདཿ ལ་པ 
¿| བརུུང་བར་གྱར། ཨ་རཱ་ཀླུག་ཏལྷ་གཱ་ཏ་ཡ། སངཿདཱནཔྲི་ ཕྲག ཀྲི་ལ་མྲ་འིལ་ལ་སཿ་པཱ་པི་རཱ་ཕ ོ ཐུབཛྲ་ཀྲི་༢ ༤ རཾང་དྲ་སྣཱམ། སརྦ་དྭདཱན་བིཏཱནཾཀཱ་ཡཾཱཀསིཏྟ་བཛཱ་ཏྲི་ལ་ཡ་རྫྷཾ་ འེ 
ཧཱཧྟཱཏསྷ་ཱཏ ཞུནབྭ་དཱབཱ ངུ རར ་ ལུ ཛུ རི ས་ དདུད་བིཏུནཀུ་ཡ་ཤཱཀསིཏྟ་བཛྫ་ཏྲིལ་ཡ་རྫུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མུྒར་བ 


- ཐཱ་ཡ་ཁྲུ་ཕྲ། བགེགམི་གཾཕྡཾནམས་ཀྱི་མྱི་བོན་ས་རྐང་ཡའིལྱི་བདྲ་ ཡག་ཏེ་ས་གཡི་ལ་ག ར་ཡཾསྱ་བུང་བའི་སོགསདས། མི་དཔུངའབར་བ་དངབཅས་བརྲ་གུར། །ཞེབ་བྒོས 








ི་ོ ༢༤༡༨༤༤༨-༡༤༤༤༤-༧༡༤༤༤༤༤ 

















ལུ ཞདས་སངསྦྱས ཐོདཔ ཐ་ལི འཁོར་ཚ ཧེ ཞོབ ་རེབནཔོ ཆེཿ ཆོའི་ཆོར༔ན་ནསང་ ©ྱ་བ| _ །འཁེར་པོའིདབད་ཡུག་མཁའ་འཐྲོ་ མའི་ཚོགས 'དང་བཅས་པ་ལྱ་ཡགའཚོལ་ལོ། 
ས་བ ག་ཅ ་མསིག་མཛད་པལ་ཞྐན་ཡངསསྨོདགྲགཔཅན། །སའིཐ་ཤོདཔའི་གླ་ཡསངེས་བཔོཡའ་བདག་དོངེ་རུལསམྱེམ། །ཇུད་འཇུགཏི་མའི་སྣང་བཅེན་པོས་བདག་ཡིད་ཁདུབ་སོདབཞུ སག 
དབདྲ་ཐུགཞ། 


ལུན །གཉིས་མེངྡ་རྡརྔེའི་རིམ་པ་ལས་འོདས་པ། །ལྷོྲག་མར་པའི་གདམས་ཟིབ་བཅུད་ཅི་འི་འཅུད། །སུལ་པའིབརྒྱུད་འཛོན་གདདུ་བརྱྱིལ་དེརའདུན། །ས་མཐའཆོས་བཞིན་ཏོད་པའི་བྱ་བོས་སྟོང། རཿ ༡༩༩༩-༢ 
སཾ སྐ བཟངེ་གའི་ཡ་ཐབཆ་སམ་ཆོག །ཡུན་ཏུ་གནས་ཀྱིར་ཆོགཁྲིགསརྒྱས་པར་འདྲི།_ །དེའརྱུད་ིརྒྱལ་པ་འདིའིརིམ་པགཉིས་བསྒོམ་པར་འདོདཔས། _ ཆེགམནྨ་མིན་ཅེད་ི་དབང་ནོདཔྱ་བྭཏེ། དེལ་གཉིས། སུ་བོན་དབངགིཆོག 
འཕེལབྱན་ད་ཡིག་གིངམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། དབངབྱནཆེདྨོབདཔན་ཅི་མཛནཏེད། སྙིན་ཡུལཁྲོངསའི་མཛོན་ཉེར། ` གདངཕྱེནབ་རནསརྱ་མཆན་ཉིད། རཱོདོཅ་གོབ་གཞེན་བཅབའི་ཚུལ། ཨཔ ལའ་ ། 
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[།ཾ ༅། མོག ཧཱདིདའོ། །དེའྱ་ོ་ོལ་ཤརད་ཐོལ་ཧེད་མས། ནླུ་ངད་ཐགས་བཅེནཔོའོ། །དེའུ་ཡང་བརོལ་ཤརྡ་མཛོས་ཝུག་མ། ཐང་དུ་ནོརའནཔ། ནུབྱ་གལ་བཟངམ། ལཱོར་ཡི་དའོདམ་ [ ] 


ངཱ ཅེབ ཁི་ར ོ ཅོམ་ལན་འདྲས་ཏི་ཟབ་ས་ཀར་ཡོར བླྲད་དྲ་རེའི་ ;མཚོ་ཆེན་པར་ ར་ཐེབ་པ གོར་གནས་གདུམ་ྱིན་བྲནབས། ཡེ་ཤེས་པ་བསྙམས་པ། དབང་བཟླུར་རླམ་བཏབ། ། 

བ་འ ཱླཱབྱ་འབུབ་འསའོ། །བཅོམ་ཕན་འདྲས་ བུ་གསཀར་ཅག བདུད་འེའྱིར་མཆེ་རིད་དར་ཞུང་ པབ ཇ་་་་ི་དསས་ཞད་ས་ཆོོ། ག་ང 

་། གོངས ས་ས་ལ་བ གུནའ་ཐྲུབ་ཤོགག་ཞི་འབ་ཟེད་ལས་ལཅལ། འྔོམདང་ལལསྟཛཚདིལལཿན་། གཏིྒཔད་ལེ་ཤེས་ལསྦུ་བང་བའེ། །འབ་བདག་དངོས་ཨུན་བདགཉིད་ཅན། ཧེན་པའི་གཙོ་པླ་ཐག་ 

འཐུང་དཔལ། ལྷ་ས དའིདམན་ཡདདག་ ནེ། །ཕོགས་མཚོམས་རམས་ཊྱིམཁའའཕོམ། །རིག་པའིལྷ་མོ་ཛཱའྱྲཡཱལ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཀུན། །མ་ཡུས་བདག་ལ་དགངསྲས་གསོལ། །ཕྲོབ་[ : 

མདདཔལ། སཱ ཀས ་འདེྲ་རད་པའྱི་རིག། །ཇྡོང་ཅནབདག་འདཞེས་པྲས། །ནད་པརད་ཅིལ་འཁོརཔི་བར་བ། །ཇེས་ས་བེ་བསྐཏེརདགོངས་ཏེ། །ལུན་ཆིསྦ་བིན་ཡིས་བླནབྱཏུ་གསོལ། །ཅེཀདགསས་གཟོམ་ 

བལྟཏབབོ། :ཿཆོད་པ་ཁ་གསོས་ཏེ། ཁྭགསུསྱའིསིྱ་ཤིག་བཟ། ་རྩ་འདབ་བྱརདཔོ་ལས་ཐུང་བའི། །ཞེས་པནག །ཁྱོདལ་བདག་འདུད་ད། །ཅེས་བའི་ཐར་ཡིས་ལཆོད་བསོདདང་། སྐཾངཔའི་མཐབུ་གསམཕྱར་བགའད་མཚོད་ཁུལ། རྟེནདངབརྟེན་པར་བཅས་པའི་” 
¬ ¡ ལེ 




















བསོད་ནམས་ཆེ་འྲདྨ་དུར་བདག །བྱེབའུམ་དང་ཁྲིས་འགྲུབ་འཁྱུང་། ོོ་དམགཊ་ོཡན་ལགཅེར། འགྲན ཤོ ོ་མཛནམམཐཱོ། ཝོ་ཡངབ་ཤོལ་བསའྱདག། ཆྫོས་བཤདཔའིདླནས་པམདྨནངགི་གཔསརབངཐངཝ་ཡད་ ཧོརཔ ལོ རེ 
པཌ་ནམ་གདམན་པརནི་བམ་ ནས་སོ། ༢ 2 །བསོདནམསའི་སྣེདཅན་བོམ་པ་ལ་འཊདཔ་ལྔའྲི་ཝགགཅིག་གིས་སོ།། 

སུ་པས་མེ༩ི་ འགྲེལད། ང་ཏུ་ལིར་དངཆེན་པོའི་བསོད། རིམ་པ་ཅིསྟ་བད་ཧེ་བདང་འཇུམ་དངའི་བྲམས་པས་འཐབ་པརྫོད་ཅན་མིས་གསུདསཞེས་བཤད་པས། དཾ 
གཞམཔྱིནཔའི་ལསམི་མ་དདཏམས་སྐཅརཐོངཔའེོ། བླནསཔ་ཁྲི་མསོད་ཡངརུང་ཞེས་སྙོན་པ་ཡིནནོ། །ཝ་པ་ཨིལ་ 
རུཐཾག སྩོདབ། བྱིན་བིས་འཟབ་པའོ། ། 

| 





དཔོཁྦབའིས་པའི་སོབ་དཔོན་པྨད་དྲཛ་ཧིགྱ་གུདྱ་སི་དཀལ། 

ཧུ །ཞེས་འཡལ་བསྐུར། སྲོབ་དཔོན་ས་རྟཏ་ ་ ཿ 

ད་་ཟིརདེཔུར་གདགོས་ཉེ། ༤་ཁོན་པ་ཐམས་ཅེ་བ་དང་། འབྲེང ༤ ཤགསིག་དད་། བསོདཿ ཆེ་བས་ཁྲི་བླམས་པསཁྱབབྱ་ཧང། 

4ཾ།རོད་པཾལ་ཝཱ། སའི་ཆོག །།་གོན་ིརིམ་པ། དཅིལ་འཁོརླ་སུབ་ལ། ་དབང་འུང་བ། - 'རྗེསཉི་ཆོ་གྲནོ། ˆ །དངསོ་ལ་བརུད། བདགབྱྐྱེད། ལྟལ་ཞརྐངབ་ཞུ་བ། ས་ལ་ལསཔོངབ། ཕོགས་མྱོངལས་མྲོངབ། ས་འཟུངབ། 
དངཔོནི། སོབདདློནི་མདུནཏ། ༥ ཅདཏེས། ཆུགཉིས་ཉིར་སྱོདཝ། ་ོནའགོདང་སྣ་རྔགོགསྐ་གོརགི་མཆོདགཏོང་ཕ་བུ་འྱཅད། ྡོཐོ་བདིདངས་དམི་ཝའྲར་སོགས་དགོས་པམི་ཕྩོངད་ཚོགས་པརྱ་རས་ལ། སྟན་སོསོལ་འཁོདནས། རདཉིད་དཔལ་ཧེནུཀར་ཀ 

„ ག་གས ནཔཔཆོད་བསངས་ཕྱང་ཊིནརབས་སོནཁའ་ིགཏངམ་བཏང་བནག་བླཟས་པསན་ཇོགས་པར་གཉང་ གལྟཏེཡོས་པམི་ལོག་པསས་ཆོག་དངྙས་གོནནམཔ་ཏག་གིསསབྱདབི་བཅདན། རསས ༩ འཇུངས ཨསི་སམ་པའ་འནད་ཀསས་ས་། 
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. ཤློ །མཞེས་ཕནས། བྲ་་ཨྭ་ཧཾཔདཱཱཱི་ཧཱ། ཅེས་པའི་བར། ལྟ་ཏུགན་ཅི་མབསད་ུ་ བབར་བཞིཟྭ༔། ཆུ་འདཊ་བྱསད་པོ་ལས་བུང་པ འི་ནན་ བདག་འདྲད་དཞེས་ལཆོདའ་ཉོདདཔ ནཾཔོའི་མཐད་བྲ་གྲསས་ཤི་སནང་མོདབུམ། ཛྲཿརུ་བི་ཧོ། 
།ཡེཤེས་སེམས་དབའ་དང་རོགཅིག་ཧུ་འདེས་པས། ལྷརམསྱ་དདྨ་རྨས་ཀི་སེམས་ཁྱིད་བོརྱ་གུར། གཏོའྷ་མིང་པོཉདཅལྱམབུའཝའོ། །ལེསྭ་མ་ཤི་ནང་དྭང་དདྱ་ཝཆོགསར་ཇེ་ལས། ཁ་བོ་བདུདུ་ཅི་འྱའིལ་པ་ལངགླུ། ལྟ་དདཀར་སེད་བའིཞལ 
¿།སྲསཡ་ལུག་བཞི། ཏག པ་གཉིས་ས་ས་ོགས་དྡང་དངཛོད་འགའདན་པ། རུང་ལུངགི་ཡུམ་ལ་འྱགདཔ། ཁིགམ་གཉིས་ཅིསངི་གས་ཇུང བདང འཇུས་པའི་དོད་འབདཔ་དང་ཁྲགཟྲལ་ལས་། ཁྲཾབོའིཆ་དཡོག་མུ་ ་ 
1 པ་།  །ྷྲཀྷྣ3414ླླ།༅ ་ 

ཤབ འི་མཚ ཤཿ སོག་ ཁ་འ ཧཾ་ཧ ཆུ ད་བ་དྲུང་འོགས་ཅིས་དའདོརའཞུསོང། རབ ི་ བའུ དཅད་པ།དྲ་༦འོའ།་ ༨༦ བབམཐརམ་པྱན་བུ་བརླད་བགགས་ཐམས་ཅུད་བསུངད་གསལ། 
༡ ངང་གཏྲིང།འངྲབ་འདྲ་གར། ཛ་གེཔ་རིས་སག་མཔངོདི ཞེས་ེ་རི་ལས་ ས་ལོ ག་ས ༥ ས་ས མ་གཅིག འགྱུལ། 
ཅཨཡསའ་ད་ས། ཏ་ག་གགས་གཔས་ངོ་ཅི །འའཿཊདཿརང་པབ། །ད་ཀ་ར་བ་རད། ཨ་མ ཆར ཁམས་པ། ༣༡ སས་ལཛད་དད་འ་དམ་་གར་སརས། །བཆ་འ་ 
རཿ ༧» ོང་བོང་ | ཟ,--:ས-----ས-------༡སས༡ས༡༡༥༥༨༥༥༨༩༠༩༨པ༨ཕ༡༤༡༡༡༡༤༡༡-༡ཕ༡༨༨༨༨༡༡པཔཔཔར༤༤༤༢༩༤༠༤༨༠༨༠༤༤པ༤༤ཕ༤ཕཕཕ༤༤༠༠༤༢༨༧༢༠༨༠༤༤༧༢༠༤༦༠༠༢༠༤༠༤༤༡པ༤༤པཕ༢༩༤༤༠༠༠༤༤༠ིིས---- ---------- £~ - 








༩ཱ ¬~ ་ - - 
»---¬༅~ ་ཤོཊཀཁ་ཁམ་ྨ་༩ ༤ ༥༨༩༡༧༡༡༡༠༠༠༣༠་གཌ་༢༠༣༡༤ 
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གསུང །ཨྭ་མཱི་ཏས་འསངས། སྭ་ཐཱབཱས་རད། སྟོད་ལའི །འི་དང་*། 


རར ལ་མིའི + ལི པར 
[༨༢༦༧ ཅིལལས། ཞའོ འི ཨཱ ཱཱིཧཱ། དའིནཿ༡ེ། སཱི པྲེ ི། །ཡུལོ་ཀེ། ཤྱ བྱ ཀོལ 
ལས། ཨཨལསཀྭ་པཱ་ཁ་ཡངཝ་ཤིང་ཆུ་ ཧྲཆེ འིནདྭད། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩེ་ཝཱཞུ་བལས་བྱུང་བའི་གཏདམ་ཡེ་ཤེས དུད་ཅིའྱི་རྒ་མཚོརྱ་གུར། ཨི་ཨཱཿ་ཧཧོཿཏ། རི ༥ ནམཿསྔབཏག་ཏི་བཱཱིྱཱ་ར། 
དདཔདལ་དང་ཅུདཔར་སེ། དང་བརོལ་ཕཱིན་ཕ་ལ། །ྒྱལོ་ཁོད་ནིདཔདདུ་ཐཱར། །ཧེརུཀདཔཡ་དཔ 
དགའབའི་མདངས་ཀྱིས་ལྷ་” 


| ¿ །སརྦ་ཐཱ་ཁཾ་ཨུངྒེ ཝ་ཨིན དབལ སན་ཞ ཨིཾ་ཧློབས་པ་སངས་རྒྱལ་ བསུད རཾ (° 
རོ པོ་ཡེས། །ངི་ ཉཱར་བདུད་ཙིསྙེབས་བ རོམ་པ། །དེ་འཤིན་བདག་ཤིས་བྲདདྲ་ཝེ་པས། །རྒྱལ་བར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲེ། ཅོལ དེལྱིརཊ། །སྤརྦཾཔྲ་དི་ཱཾ་ཧཱ། །དེས་དསོལ་པ་གདབ་ཅི་ པཛིན་ོལམ། ཤུམའག། 
° [མོ་དེས། །ཅོདནི་སློབཞ་པོན་ཡིན་པགྣ་སྲ། །དཡིལ་ལཁོར་མཆོག་གི་ལསྦ་ ས་ཤིག །ཟེར་ནས་སལ་ཐྲིམཔདཕུར། ཞེས་ཡིགས། ཏོརལ་གཏ 2 ཅེམོནུསོགས་བླསགོ། ༼བཞིལ་ནི། ཕྱོགས་སྐྱོང་ཤི་ ཐུད འཐཝ་བ༣ེལ་བལ་ | 
།ཨ་ཀཱའོ་ལན་གྲས༧་ཅིས་ཡུལ། „ སཉྱོགས་འདིར་གནས་ལ་དདྲག། གནོད་ཤཱིརྤང་ཐ་ལྤམ་ཡིན། །གངདགརྡ་འབྲུཡཆ་ལྡནཔ། །རཾཾ་ཕྱན་དང་ལྟནམངའབ། །བདག་ཡིངཆེགེ་ཞེས བྫོགས། སར ་་ ྦྲ 
སེམས་ཅནུནལ་པན་པའི་ཡཕིན། །དགེ་བའི་སོགས་འདིཏེདདུ། །དཀྱིལ་འཁོར་དམཔ་ཆེར་འབུདབ། །སངས་རྒྱས་བོདཔ་རྒུད་རྐྱ“ཤི། ༈དཀྱིལའཁེརཆེནཔབའིལས་བྱེད་པས། །ཁྱཾདཁྱིས་བརཆདམ་བྱེད་པང། །དགེབའི་གྲོགས་ 


འགྲགས ༡༠༤༥༩༠༥༠༧༡༠ས་༢༠ ༠༢༠༡༠༠༡༠༩༡༧༡༢༡༥པ་ 











༤ ~~~ =-=-----༨༨=-༨༧༩༤༤༤༤༤༠༤༤༤༧༤༤༤-༨༨༦༤༤༤༧༨༤༨༨༤༤༠༤༤༠༤༤༤༤༢༤༤༤༤༨༤༦༡༥༢༧༩༨༧༡༡ 









4 །ཉེརུཀས། །བདུདྡདེ་ཤིནྱཧ་རི་བཟདཔ། །དཔུདཆེནདག་བདདེལིས་བཅོམ། །དེབས་གནམཁེནང་ ཟུག །བུལིསྤ་བགོས་འདྲིི་གིག །གོངནས་གོངམའི་དོལ་པ་ནི། །ངོུདིསནཾ་བཅུངབུ་སཱེ། །སོལ་བཞི་ 
ཆུནདེལས་གཞན། །ཐབས་ནིཅི་ལང་ཡད་མ་ཡིན། །ཞེསབཇོད། བཞི་པདི། སེབམས་ཇེསྦ་ཟོས་ཿས་ཏེ། བདག་གིས་ཕྡིག་པ་བྱ་རིས་པ་དད། ར་ས །སངསྱྱ་ཆས་བན་སཱར་མཆིས་ནསནི། །མལསསོ་སཾངབཞྭག 
པར་བྱས། །གངས་ཆུས་བུང་ཇུབ་སེམས་དབའདང། །དཔྱཿལ་དྲག་བཅོམ་འགྲོནམསྱ་ཉི། །བྲེ པ་དང་བླཟུས་བརོད་བསོདནམས་དང། །རོགས་དག་ལནི་གརང་དོ། མངསྦྱ་རས་ཆོས་དུད་དགེ་འདུན་ལ། །ཏུག་ཏུ་བདགནྷི་ཐུབསྲས་ 
མཆི། །སངསྦྱ་རས་པོད་པ་མཁའ་འཕོམ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཅུན་་ཉགྱུཏཱ་སཱབས་སཱ་མཆི། །དཔའ་པོ་དཔའམོདབང་ཚུམ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་བདགཉིད་ང། །ཁུདཔདད་ཡ་དྲད་བདུབ་སལ། །ཏུགཱཾ 

`, །དཔྦལཝཱན་ཁཱག་འཐུང་དཔའ་བོདང་། །རྣལ་འབོརམ་དུང་སངམཛད་སེགས། གབུངཆུབ་སེམས་དཔའདཔག་དསོགས། །ཐམས་ཅད་བདག་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཆེགི་ངུས་འདི་ནས་བཟུད་ཧ།། 
ཡྷ 







དྲི་སྐིརྲགཾཉིས་མེདལ་གནས་པར། ་།དེ་ཡི་ཚངས་སྱོད་གཉིས་མེད་པ། །ུང་ཆུབམཆོག་སམས་པྭ་སེད་བད་བྱས། །བདག་གིས་དགེ་དའི་ལས་ནམས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་མྱུརདུ་བསྒུབས་བྱས་ཏ། |སེམསཅནའཁོར་བའྱིརམཚོལས། ། 
ད གག སོས་སོ སྲད་པི་ན་སལགསཔའིའཅོམ་རནའདམས་སྱ་པ་དདས་ཤཀཞལ་ཕྱ་རནམ་ཐགས་པངསྲསཚགསཔའ་ཞུ་ 


ཀེ 


ཟྲ་མེདགནས་སུ་བསྒྲལ་བར་བརྱི། །ཕན་གསུམ། 








- - ༩ -; ༧༢༦ ---༨-༠--༨༧ ཅཅ 





2༧༡༤ ༡༢ -~-༡༤- ༡༤༤༨-༡༡-༧༧ ཡ་ 















གནུས་བཤོདཐེམ། ཕུམ་ལབལ་འཇུས་ཏེ། རངཏེདཧེཅུཀཞལ་གཅིྱ་ཕུག་བཤེ་བྱརུན་ཐུམསཅདདཔ་ཞན་པརྡ་དུར། །ཤེསདམགས་པདོནཆལཐོབསེ། ཁག་བཟངངརསལནཔ་སིས། །ཞེས་གསུས་པས་སོ། མིགགཡས་མལསཏིམ། ། 
གཡོན་བ མག་པ བས་ཏཱ་ལས་དྲོ་རེ་མཐིང་ནག [1 མས་ག ཨལས་སཱ་ཚོགས་དྲོའེ་འབརབརེར། ེཾ་ ཙཱུ ལྲག་ཁོཕའི་ཚོགས་དུམ་ཧོས་པས་བགེགས་ཐམསཅད་བྲཔདཔརྨ་གུད། དངཆེ་གིག 






ལསོའ༣ ྙིཊབས་ལིས་དྲ་རེ་གསོར་ངིལ་ཐུབསིལ་ལ་དབབ་ཝན་ཏ་གནསནས། ཉོན་ཅིག་བགིགས་ཚོགས་ལྲ་ལུས་ཀུན། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། . །གནོད་པར་ཡྱུར་པའེ་བ་གེགས ། ནསཿསྦྱ་རས་ཁོད་པའི་ནལ་འཙོདགཅ། །བདུཆེན་ ་ 
ཡེ་ཤེས་ལས་བུང་བ། ་།དེནི་ཧརཀ་དཔལ་དངོས། །བཀའ་ཡི་འཁརལ་རབསར་བེད། །གཡ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་ཆུརནུ། །དྲོརི་རབྱཅུ་འབརབ་ཡིས། །མགོད་ཚལ་པབྱསརའ་གས་ཤིང་། །འཇེགས་པརའཕུར་བརགདན་ 
ཤཾ མིཟ། །དེབས་གཞན་ང་འགྲོ་བརྲ་ཧིར་། །ཞས་ལནགཅིག་དིས་བཞའ་བས་ཏེ། དེཏིདགས་གསསབབ་ལང་བཡན་གྲརཁྱངས་པའི་གངར། - རྐང་མཐྲིལ་གཉིས་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བའིའོད་ཐེར་སྙེས། * ˆ གཇུག་པཅནཐྲམས་ཅདབཕྲེགས་པས་ཕན་་ 
ཙུནྱོགས་ཀུན་ཏུ་བྱབཞིད་བྲོས་བརཾ་ཨྲུར།  ཐངས་ཀང་ཅིགཟག ཨུཐལཅིསབྱུག །བྱ་ཅིའྱིལ་པྡི་གས་གྲམ། གརས་པི་ཤས་བརལལོམ་བལམ་ད་ ཇ་༢རྡ་འསྱསམབས་ཏི། །ཁ་ཡི་བླ་ངའི་འཛུཔ་དངབཅས། །ཅུང་ཟད་དམར་བའི་མཆེབ་འཆ།། 
 ཁྲུམཏུརདཀརསོ་ཡི་ཐེང་། །དཔལ་ལྡནཁག་འཐུང་རྣལ་འབྱོརཆེ། - །སེམས་ཅན་གྲེལ་བརྨདདུ་བུང་། . དེལསོགས་པའི་གང་གྱིསནཾ། - །བགེགབ་གུནམ་ཡུས་བསྐད་པར་བྱ། །ཞེས་ས གསུམ་བཞི།- དཙིལ་ཆོགཔས། ཚྲུ་བཞེ་སོགས་ [ 


༡༧༡༩ སས་ཁས་མསས།༠༡༡༡༠༡༩༡༢༠༡༢༠༡༠༠༡༠༡༢༡༡༡༡།༡༡༡༡༡།༡༡་༡༡༡།༡༡༣༡༩༡༡༢༡༠།༡༡༢༦༣"-།༡༡༡༡ ༠༡༢ 


















།སཔསྤ་ཆས་ཐབ་བྱེད་པའོ། གོལ་བ 


དྲུན 
ཨཱཿཧཱུཾ བན་གྲམ་དདདེ་ིད་ཅས་བུནབས་པའི་ཞུ་ཤའིབོནཔོཆེ་མུང་གཉིས་གཏད་། པླུ་ ཤཿ 
གྱིས་བི་མགུམ་བུ་ིང། ཀ་ག རྦ ༩ རྒ 


ལོ དངེལ་ལོར་ཧི་ཉིང་ལ་ནངས་པར་སབརཡངས་ནས། 


འབ།གཏོས་ྲོསྲོ། ཚིཾདཾཧཱཧཱ། གི ` གཏས ས་ཐམས 














བསགས་པའི སྡིག་པ་གང་དང་གང་ དེ་གྲུན་ཟ སྐུས 
! ངང རེར་ྔ་ ༢༧ བྱུར་པ 







ལག་པཞགས། ཨོཾ་ཐླ་༡ཨྭ་འ ེ་ག མེའི་ཀཱ་ཡ་ཨྭ་རྭཏྣིཿ ལ 


།ཟབ་མོའི་དྲའིལ་འཁོར་མཐོངབས་སོ། །ཞེས་ཇོདཅིངདོན་པར་བདད། དབུཔནི། ཨོ ཨོཾ] 
ྲིཔདུ་དམའ་པ་ལ་མདདཔ་གཡུཁ་དཔྲགན་པས་མྱས་པབེ་དང་པ་གསོན།' ཤུད་མེད་ཧྱི་ཀྲ་ཡག 


སི མསསངས་ཤིག། 1 །དུབལ་་སངས་ཆུསྤ་འོད་པཿའི། ཅེརཆེན་ 
༣།ཐིས་པ། ་  གཔ་དཔོད་བདང་པཅིདཔརཧའཔི་དིལ་འཁིརའ་ ཞི་ཞེད་ཐེ རཉས་གིགཏཀྱམའི་སྣངས། ' 


གསལ་བ 


ཨཿ ཡབཙལ། . ཧར་ཧ་ ] ཧྭར་པིདྷར། ཁི 
3 ངཿ ཁས བགི ཀཱ 2 








ལག་གཉིསས་ལ་ཕབས་ཏེ། པཱཱཾ་འི། ས་གཞིནམ་བརདག་བར་རུང། ཧུལི། ྡོམོབཞག : ་མེ་དིའརཱི་བཛྲཾཐྲ་ཝ་ཏཏཏཱ་ཛཾ། སིནཔ་གསུས།ས། (ཞིའཔག་པོའམེ་ཡི་ལས། ཡང་དག་ལ་བ་ཏས་ ། ར 
1 ཞཔིས་མ་རེ་བ ཛད ཛལ ཡ་ཐནཤིངཐུགས་ཏེ། ཨོཾ བྲསྭབུ་ལ ཅུ ཨ ༣ རམ ཏེ། ་ ཱུ ད 





།དང་ཉིདཔཅོམ་ལཱནའདས་སྲ་གསལ། 
་དི་ལ་ལབོར་ཆི་ཁང་པ་ རྙིངཔ་པོགས་ཡ་ ༈ ཉ་པ 
བདུདལྩི་ཌ ཛཱསུརབས་སྲཡཾ 


ནཱསགྐི །ཤེ་འཧོ་ཊབས།  གུབ་ནནི་བདངགཔོའི་ཉྱིན་ཝེགྱ་པའོ། །ལྟོ 9 ༣༩༩༠ 
རབ སསར སར འང་པོ་ཡ་གཏོར་བ་ཁྒུབ་ཐབས་ལྟར་བཏངངོ། །གཏེས་པ་ལྟ་ཞིན་ལ་ཝ། ཧྲ ༧ ཏྱ ་ཿ ༣ རྫུལ་ཚོན་ལྷག་པརགནས་པ་འོ། །དང་སནི། དེལ་ལཡོར་སི་ས་གཞིར་དེ་ཞིས་ཕོདང། 
32 = ལྷག པདསཔ་ལམ་བྲ་དྲྲ་པདྲདོརོ་ཕག། སེ ས་བའི ལྷ་གཏམ་ངས་བའི་ཆེད་དྱུས་ཐིག་གཏའ་པའི་གཙ་འཁོར་སསོའི་སངདའི་ཝིགལེ་དང་ོ་ཡ་བ་གཙོསའི་ཉིང་པོ་ཁོ་དང་ནོད་ཅིང་དགོདཔ་ོ།ཏེ། འཁོརྡ་ནམས་ག་ཙོབོའི་ཡན་ལགྲ་ཝིར། རས་པ 

ཀྲོ བཤད་ཡང་པོ། །ནིལ་ལ་གསལ་བལས། ཁིག་འཐུང་ཆལ་ ལོ་ཟེད། །ཅེས་སགས་གོཆ་གནས་གསས་རིན་བླ་བས་ལེ་ཤེལ་པ་གཞུགནས་དབང་དྲ་རུརྱརས་གདུབ་མཆོད་པ་དང་བཅདཚི་འཐུལ་བ བྷོདཔའི་བརྲ་བ་བར་བཤད་ལས།། མཆོད་གཏོརྦ་ཆས་པར་གམས་ཡ། ་དྱིལ་་ 
འཁོར་ིདབུསུ་བདཉརའི་གདནལ། ཧཱཾདང སས སྱ ོན་འཛམ་ཡབྲ་སུསགུབཔན། 
ཧི་ཅུཀསུ་མདོག་སྡོན་པོཞག ཅེདའཇའིརོམ་པཅན་ནི། །དེའི་ང །དེའི 


,8༣¶'\ 


ནོར་བུ་དང་ནོར་བུའི་འོད་ཟེ་དྲ་སྲི རུལ་བ ཕྣ་རལ་འཅོད་མ། ཉི་གུ་རཱ་བཞི་ཡང་གྲཱཔ་པ་ནི དྭབས་སུ་བཅོས་ལན་འདས་དབལ་ 
ཌྱིཉི་རོས་གརད་པེང་བ་ཟངམ་བོགས། ༠ ཆོ མིད་ འའའ གསལ་བ ནས། . ཐེཾད་པའོ། ་ ཡནིཡྱིའིརམ་རདགེབའི་ཤི་རགས་ཅན་་ 










2 །༄༅།  །དུམ་བུ་གཞིད་བཅད་ཡས་ཡ་བཏིན། །ཛོངས་མབ་གཡས་གའོནཆ་ཆུངའི། །ཅུད་བཅན་དུག་དབལྔརབ་བར། ཕྱི་མབཅད་ལངས་སུ་ཝྲལ། །དེ་ལྡ་ནམབདངབའྲའེ། །ཚཾསཟི་གའདོམ་ནན་ཆ་ཝནདཏེས། །སྟེངནས་སྐོ་བགླག་ཆབ་དང་། །གདའ་པབྱའི་དཔཚརསནས་གཉིས། 
ལོཞས་ཡུ་སེངནས་ཆགཉི་སྣ་གོར། །གཡས་གསོད་གྲང་རྒྱ་བའཇུང་བ་ཡིན། །སཾ་ལོའི་ནབསོགས་ཨུམ་ཆུས་སྐོར། =“ རླ ས་གདུགས་གཅིགདངང་། ་།གྲད་དུ་བླ་འཆ་གསམ་ཙོམ། །འོང་འློ་དུ་པོ་གདུགས་ སྒ་མཇོས། །དབས་པིཙེ་ཨོང་ཆེན་གཉིས། །ཅ་བར་ཆེན་གཅིག 
པར །སྣམ་བུདང་ངོའི་བྱེ་ཐེག་དང་། །ཚངས་ནས་གསུམ་དོཌགྲ་རྙན་ཅི། ཛུ དསན །ས་ཚ་ནས་ཇ་ཟན་གསུཔ། །ཆུ་ཆེན་ག ལམ །ཁྱར་པངའཆེད་ིཀརྣམག སྐང །ངརར་དུདུཁོྡེཕྲེ 
¦ རད །འོད་ཟརའཐ་བའི་འཁོར་ཡུགགོ། འ་འ ཡེཤེས་ིཐིག་ཀྱང་། _ཿ །དཔི་ད་བཞག་དགམོག་པས། །མ་པོདལསྱདསྣཝཔདཱ། །དཔ་པ་ལད་ཁགའཐངལ་སོགཔ དྲངས་དིགཉགམཚསཏླའ 
` [ཧུ ` །སྙན་དྲཔས་རམ་དིད་རུ་གཟུག །ཅེསསོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཀ་དང་།' འི་གསུང་འཐཱེ།པ་ང། ས་ན་བ མ་ར འའུ ཞེས་ཆྭདབཤད་བ་བཞིན། གཞན་ཅུ་ཡོངམ་ཧཱད་བའྲ་ཐད་ 
ོུདཀརམེནདམ་ལཚནའཊ་ས་པཐད་པིོ་ད་དྲ་སན་གོརཡས་ཡོགས་འཞངབཀད། གང་བ རྟང་བའི་དད་ལས། ཐྲིག་སྒད་སྔན་པ རིལྭས་ག དཀུར་པོ་ཨོལས་པངབའང། སད་པོ་ 'ཐོད་ཅན་མ། ཧཿནྫ་ 
དྷ པོ་ཨཱཿལས་འཇིགས་བྱེད་མ། - ལྗང་གུཛཱམས་ཐུབ་དཀའམ་སྟ་ཕིགས་ཝའི་རྣམ་པརཁུར། རར ི་ ཝ་ཆོས་ཏེསས་ལ་ཐིམ་པརྱ་ཧུར། ག༦མཿྐ་བམནབཏད། ཨོཾ་དཛས་ 

༡༩༩༩-༦༩-༧༧ """”ྣ- ༡༡-༠༨༤༤༧༤༡༤༢༠༧༤༠༠༩"”--་ >¬ ་འབརའ་འཁ་ལ་ྫས0§0་ིཾ  པྲ་་པསྣྨནྨནྨྤ|ྲྣྨཨ(ཨྣཨ(ྣ|!/[]}༈]ཏ༈སཏི!ིཇིུུ ཛ ¢@ཇ༧ང་$ཀོིལ་་ 


༧༠༩" 









ྐ །ཧཛིཧ་འཏཱོངཱཊསཧདཱཧནིརྷཏ་་གྐ་ཱས་གསིཉིག་ཡིས། . ཀེས་ཏྗོདལཆོམཐུ་སོགས་བསྩུའོ། །གཉིས་པ་ནི།  རིམཔ་གསལ་བར། དེའྟོ།་གསེརདྱཿཡས་སོཤཾས་རིན་ཆེནལསྱ་དང་བའེ། །ཞབསྒ་པལྟོ་ཆེ་མཁེནིང་མྔར་པཉེ་ཤུ་དུག ཏིཞསདཀས། | 
)} ¿ རྣགས་ཤིགྲདོག་རི་མེད། ( ཀསས་ཉེབཉར་ཤངམཚན་སྐུན་ས་ཉིས་མཚུན། །རགད་ཏད་ཆུང་ཅེག་ཐམ་པའི་མྲགསད་ཊཅིངབརྨ་ཟཱ། །ནུནི་འོན་བཟེས་བྱུ་རད་བཟས་བདང་། ¡:1ིཏརྒནརླ་བྔ་ཞཁགརེདུ། - །ཏུམ་པ་ཡནནམ་འབུལྔ་ཏང། །ཆུནྐཏང་བོུ་ལཝྫར་ཿཏབ། ‹) །རྣམ་པར་ཆུ་པབའི་༡་ ]ི ¦ 
£ ཤང་ཡུག་སྟེ། , །ཨཝཱའི་ཕྲུག་མས་དགའ་ཡརར།,, །བགེགས་བླག་དངུམ་བྱའིནབྲརབས་ནས། །ཞེས་པ་ནས། ཐུམ་བསྟག་པར་གནས་པའོ། །ཞེས་པའི་བརྩ་ཡིས་བྷལནབ་བཞིན། ཇུམབ་ལཱ་གངས་ཡདོན་གཅོ་པོ་ལ་རྡོརེ་དང། ¿ འཁོདྦ་ མས་ཁ་གེགག་དྲོང་ཕེད་པའི་སུ་བཅན་ད།། ༠ ཁས་ཐུང་ལ་དཚིགསན་། 1, 


ཅེ་ཏི། མ་ཁྱདོནྷ་ས་བུམ་དང་ལས་ུབ་གཏེས་ཏིས་ལདཇུང་བས་བུམ་མཚད་ལར་བཞེན་དགོད། ཨུ་གུལ་ཧྲི་བདུག །ུངས་ཀར་ཅིས་བབ། རན བང་གི་མཁུལ་ཆིངས་སད་བུ་དགར་པོས་དྲཀ ཆུའོམ་ཆང་བྲསེས་པསརནཔར་དགུད། །མ་སས་མཆོནནས་ཤིང་ལལ་འདབ་ཅན་ཡིས་ཁ་བྱ་དན། པཔྡ་རས་རིན་ ། 


ཅེན་ཅུན་ལྭབུ་དཅིགྷཝ་ཡ ཡབ ཅུག །གུ་ཤཱ་ལསོགས་པའི་གདན་ལ་བཞག ¿ །མཆོད་པ་རྣམས་བཤམ། བགངས་ཕྱང་། སོང་པའི་དདལས་པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་བདྨའི་སྟེངདུ། ་ཨ་ཡས་ཟླ་བའི་གདན་དེདེ། ཡ་ལ ཤྲ 
ཝུར. མཐྲིནཔ་ལབྱ། མཆུའང་བྱ། ༧ལྷ་ཛས་ཧིགོས་ིས་མཐུལ་བཅིངས་དག དབག་བསམ་གྱི་ཤིང་གྱི་ཁ་བྱསན་པ། ནངརུདང་བཅུདཐམས་ཅད་ིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ནམ་རྱལ་ཐུ་པའི་དབུས་སུ། བདཧིའི་གདནྱི་ 
།སྟེངདུ། གསེནསྭཾ་གྱི་ཡ་ཐཱ་ཨཾསཱིཊས། ཇུ་མིག་དེཉིད་ཀྱི་སྣདྲ་བལས་གྲུབ་གྟེ། ཐཅོམ་ལཱནའདབ དགོན གངགསེ་ཏོགགསར་བྱའེབ་སསུའི་མདཔ།ཅན། །དས་གཅིག་ངག འཞིའ་ཤག། རབ་བཅདནོ། །གརྒངབེང་བ་ 
ཟཔ ་རང་ མྭ་ལནའདས་དབལཧརྭ་གཱམ 


-- ~ -༡༨༨---ྣ༡༨ྕ༤ྣ༨ྣ ྟ  ྟ ༤༤༥ ྣ༨ྟ ༨ ༨ྕཕྣ༨༤ྣ༥ྣ ྣ" ྟ ༤ ༤ ༨།༤ྟྣྟ༤ཧ ྟྟ༤ྟ༥ྣ༨༨༤ྟ ྟྣ ༧༩༥ --༡༦༠༦ཚཛ༤ྟ༤༧༠༤༤༢༧༨༨༨༢༤ 





¬ ` -...... །གཟམ་པའུབ། །ཁ་བསླུརའའི་ཆོཿ ེའཞ་གཞན་ུདཐདབཡེས་པ་ཐོདཔལ་སོགས་པའི་སོདུཤས་དངཡོགས་བཞད་གལོནང་སངདབ །བསངས་ཕྱད། ྐོོངའཿ༩ ཐཱ ༡ས་རུལ་ཚོནག གནཔྲོ་ཛཱལས་གཙོ་ངོ་ནས། གཅེཔའི་རྙེན་པལནབདུན་བཇོད་པའི་བ་ིག་དི་ 
།སྐངས་དང་འདྲ་བཡས། ;  མིོཨུདཊས་པའིགནས་ྲདྲ་ལོ་ཞསཁ་བས། གེརེ་ཀོད་ཆྱེས་མཆོད། - .འོདཱདཱ་ ལ་ཚྒོནཿ སོ་སོའྲི་ནམ་བྲ་རམོས། ློབོད་དཔལན དམན སཊའཕགེནཔྲེྲ་རམརམུལ་སནབན་རམ་པས། ཤི་བ ། །པརྨཱ 
གམ ཤིན། །རབཏུབགྲིཝུསིབྲི་བཝ། ྱིནས་ཁུནཏུ་སོ ས་ངན །ཞེས་པ་ལྟཿ་དཉྱེ་བའི་མོ། འདིནེ་ཆེས་དྱཔ། སཅན་ཁམས་ནྭ་རབ་བོལྱཧདྲ། །སངསྤུརས་ཐེདཔྱུ་རུལ་ཆེན་པོ། །དེབཞིན་ 


ངེ དེབཞིན་གཤུག 
: །ཉེས་པ་མཝས་རབ་ཞི་བའི། ༈ཚོནྱ་གི་ཡས་ལ་ཡུ་དདུག་འཇུག ' {ིབ་ཡཁོན་པ། ཆོས་ད མེ་ཡོང་། ་མཉམཉིད། མོར་ཏོག །ངྭ་གུབ་བྱཿཀཅ་ཅུང། །དཏེརིམ་ིས།མནང། དར 
ཀྲ ཚཆི་ །ནད་བྲས་སོབ་དཔོན་སོ བམ་དག །གཉུས་ཀ་འཇབརཤས་བརྒ་ ར་མ །འཚྟིད་སཐགས་པས་མ། ,།ཞེས་རིག་་ྱོན་དང་བྲལ་ཁརཔྲ་ཞིང་། „.འདིཿཆོནཔབཏགབངམ་གསངསྐང། དབ་གཧོ་དྲེའ་མཁིད་་ 
མ མེན་པའ་རེས་ས། ཚེནདི་ལུརཕཊེ་པ་དི། གཙོ་ཁའི་གདད་ཁྱེ་བདྨ་དཔ་ར། །ྟེ་བ་མངིང་དེའི་ཁྱ་རོར།: །ཐུགས་འཁོར་རྱིབས་བརུདནགཔའི་སྟང་། །འདབ་བྱརད་བླངས་བཞབ་བའི་ཉེ། །ཆྡེད་པོ་འདབ་ཞི་ཅིྷ༣ པ་ཆནབཅས། །རོ་པས་འདོ་ད་ལཚམས་ཁཞི་མཆེམཁོན་ཡེ། །ཇ་ཡུདདརརབ་ལོ། རུ 
ཐ་བུང་ཏཆར་ཙི་བབ་འྱད་དམ་པ། '།་འང་ཁ་བུད་དོང་ཕེང་དཔ་། །དེརའ་སུལདར་ི་བས་བྱརད། །མཆན་རམ་བུདདོར་བེད་དཀར། །ཏྷ་ཛཱཿ་སྩོགས་མདོག་ཤང་དཀདའོ། །ཐུགེ་བས་དཔར་པོ་ནག་གེ། །ཇིགཔ་སྡ་དཀར་སེརོཊརྔ་ལཏ། །དད་ཱསྦནསོགསལེ་དང་མཐུན། . རབས 


༨ 





།འའེནཱ་ཁོདབ་དཱགཿོནཔྷ། །སྲཾབདཕོན་ཁྱོདནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྣུར་ : 
ངང | 


དཔ་གླངལ་ཁཱར། གྔང་འགད་མཆོདཉིདདཔ༣ྲན་ (ཚོགས། །ཕུས་ཀརྟོད་གོསུག་ཅབཛོན་པདང་།  །སེའྐྙིཡ་པརབ་བཀྲངནས། །མཛསཔའི་སར ཁ་ལས །འདདཔའི་གསོལཔ་གདབ་ཨུས་པས་འཇྲོད། །ཅེས་འྱཟུད་བས། ཧཱོའི་ཉིརོལ་ངྲ་ཁུས་ཊས། ནདམཏལ་ཡུལ། སྔོམ་ཞི གསོངག།བཿ་༔ 
།ཁེར་ཆྨུ་ཆོས་བཤད་ཏྲད་ཁྱེན། །ཐནམོངྦཟུནཡིནྲ་ཀ་བདོ། །ཞེས་པ་ལྐུརལས། དཿ ཝོ་རྣམས་ཐལ་པོ་བྱརཏེརྲེས་རློས་ཏྱརགཞུག 
།དམཚེགད་ཉིད་པདག་ལྱ་སལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩལ། །སངས་རས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱཔས་གྲསམ་དག༅ད་བདགལ་སྩོལ། 
གཉེས་པནི། མཱོ་བ་དཔོནྲ་གི་ཐུགས་པ།ནུས་འོདཟེར་འཕོས། སོབ་མ་ནུམས་ཞལ་དུ་བཅག །ཐུགས་ཀུྡ་ཛཾ་ཡིག་གི་འོདཟེར་འབད་བས་ལིག་ཞིབཔམས་ཅད་ 
འི་ལམ་ནབུཿསཱམོའི་པད་ཕྱུད ང། ཛུཞེས་གསང་པའི་མཁའནས་ངས་ཏེ། ཕྱི་རོལདཱ་པདཏིལ་འཁོད་པར་ཡོས། གསུས་དི། ཐོའདཔོཆེས། བུ་ཚུརཝེག། 
ཏེ་བཞིན་གདདག་མྱ་བོནདང། །དྭ་ལྭ་བུངབའི་ཚོགསསཔསྦྱརས། འཕོ་། 
།གསང་ལྔགས་སྦྱདཔམཉམ་མེད་དེ།  ཉཉྩོཕ་པདང་འ་རྡན་| 








རཿ 









གློབཧུམྙེདུ།རྒྱུན་བཤག།ས་ཏེ་ནརྨབབ་སེ་ཤེངདོར། 
4 རྡུ ཆུབ་ཆེན་པའྲི་ཚུལ་སྟེན་པ། །མགོན་པོཆེནཔ་བདག་འཚལ་ལོ། 
རླ ཕམ །མགོན་པོས་བདགི་གྱཞགྱཅ་གསོལ། །ལད་གསུམ། 
2 བསྲེགས། ཧེརུཀ་ཞཱལ་གཅེག་ཕྱག་ ་གྲཾ་ཐོད་འཇིན་པའི་རྣམ་པས་རྡོརྡ་ 
བཅེནབོ་ལ། །ཆོད་དྱི་ཚུལ་ཆནདོད་ཡིནཏེ། །གསངཝུགས་བུད་ུལ་ཚོག་ནི། །ཅོདལ་ཡང་དགབཤདཔའྱབ། །ཇོགས་པའིསཔསྦྱརས་གང་འདས་དང་། 
འབ་ས །དེདག་ུན་ཅིས་གསང་ཝ་གསི། །ཆོག་བཟང་ལོའདི་ལ་ཉེན་ནས། །དཔའབོས་བྱངཆུབ་ཤིད་དུང་དུ། །ཐམས་ཅདམའེན་པཚདཡེདབཉེས། 
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བཟ -----༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༠༠༡༡༡༡༦ སསའ ༡༤༢ ༢༡༡༡ -- པཔ ཐབ་བསང = = རྫར རོ 
སད་ཀ རངོ་ོིཨ་ཨ0སཨ ་ཨ རར .ི|ེ༡རར་སགགསག་ འརརཛགེོ་ ཡཇ་ སུ་འགྲོ ལོ་ཁ་་་ག་གིག་གྲེན ེསས་ ནུ ཅོས 
ཟར ༄༅། /¥...།ཌདཨཿ ཇལ རུ རྨུགྷ་སུམདག་ཝན་པནག་ ཅེདཱའཾདའེཚ །བཅནན། ་།དཔྱལ་ཧྩིང་ཀའི་ཞལ་ནཱ་་ངཱ་ཤེས་པའི་མྨ་བྲགགས་པས། ཡའབྱོར་མཿ བྱུ་པ་བཞི་ཡང་།ད་ཙིག གིས་གྲུབ ་པར་གྱུར་ཏེ། ཐུགསྱའི་འབོར་ལོའི་ཏ༣། } 
ངོའ ྲུ ྲེ །ཅེས་བཟྗོད་ཅིང་བྲའོ། མཐེ་དམ་ཆོག་པ་བྱསེད་པོ། ་ །འད་ཞབས་རིམ་པ་གསལ་བ་ཿྤག ༩ ཤག་ཟློ་ཡ་སྣ་པད་ཙི་ག་གིས་བྱ ༢་བཤད་པ། ཛོང་ཡར་བར་དགོངས་པ་སྟེ། བྲ་དེ་ཏཱ་་གསུངས་པ། [བདུག ཅིས་བྲསོལ་པ་འིདྲ་ིལ་འུཁོའ་དང་། ྲགས་ 
དེཿ ༢༨༥ ལ-་༩༨ེ ་ཀད"་འོ། ༡ ཡོ་ལང ཅའ ཏོ ཏར ལ་འོ ངངབེང་ལེར་ ཡཿ ཤ་འས འི ༣ བཿ ༦ ཡི ༤༣:26 ལེ རཾ ཊཱ 
£ ཛཿ ྭ་བརམེདྷདཱ་གུར། འང་ི་བུགསཀ སཧཱ་གཱནྷཾ་ཱདལཱ །ཡརུ་རེས་ཉིམམ་མཁ་ཿ གས་་ དྲྭ ལཱ་འཁང་དངདབེརུམདྲད་བྱཐགས། །ཨྨར་ནས། ཤཱབྦའིན་གྱི་མཚད། རྔོར སྐགས ཡ་བྟོད། ཛྲ ཧཱཾ་པཾ་ཧོཊ། ཞེང་དམ་ ་ 
ཧཱཾ. ཇག་གེ་དཀྱིལ་འཇེང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐོམ། །ཱ ༽ཅོ་ཝབཧིམ་པའདི་གུབཡཆོད་ིིན་ཨོབས་ཅུན་ཅུ་པིདགོས་སོ། །བཅོམུ་ལཱན་འདཿ་ཅི་ཐུགས་ཀད་ཡུནས། དེན་མོདྲ་གུབ་པས་དབུ་བཧན། ཟེས་པའི་ཇརཡར་སུབ་བབ་ཏང་ 


ཧོ །གསུམ་པ་ལ་བཀི། མཆོད་པ། བཏོད་པ། བླནས་པ། གཏོ་ངམ་བཏངཔའ། །དང་པོལ། ཨཛོམ་ནི། ཆུ་གཉིས་ཉེང་དྱུད་ངོལ་མོར་འཅས། །རུལ་སྲིད་བཅུན་དཔའ་དོད་ཡོན་ཡ། . །ཅུན་མོང་མ་ཡིན་ལྷ་མོ་བརྨད། །ནོང་དང་གསང་བ་དེ་ཁོན། །ཞེས་པ་ལྟམཔ། ཁེག་མྒ་ཡཱབ་ཝའས་་ 
,ཉྟར་པཱ་ཡཐུན་ཏུ་མཆོད་བཅྣམས་ཏྱིན་ཝཇའས་ཡ། -. ལྷ་ཡི་ཆུ་བོ་ཡན་ལུག་བརྒྱད་ཝནསགས། །གཙྫང་ཞིང་ཡིད་འོང་མཆོད་ཡེན་མདྲ་ཐུང་བས། །རབའུབ་ཡས་ནང་ནམས་གང་བརྡ་མས་འག། །སཿསྦྱརས་ཐོད་པའི་དྭཏིལ་འཁོར་ལ་་་ 
རྣམས་མཆོད། རི ` པདཀོང་ན་རེ་སཝོཁ་ཡེབས་མཆོད་བོན་སང་ཚ ཉརོ། །གཞད་ཇ་ལྭལཔལ་ནང་པ་གཏིས་པད། གཙང་ཞིང་ཡིདའོང་ཞབས་བསིལླ རདུ་པབས། །ཞེསདང། །ཨྦདཾཅིག།ཡས། ་ད་་ 
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ཡ 
གསལྤ། གཞས་གསུལ་འུངའཇིག་ཕྱིབདིད། སྲུ ཀེད སྙིད་གན་རྡོརྔེ་སོནཔོ་རེ་ཝྔ་པ། $ ` སྦྱི་ཕཾར་འཁེར་ལེདཀད་པརྩིཕས་བརྒྱད་བ་རྣམས༅ེ ཟེལ་བར་ཡིགེསོ་སྩོས་མཚོན་པའིའོ འོད་ཟེརྱ་སིས། ས་གསུང་ 
མུདུཧཱཏཱ་ཐཾས། གརཏེ། ཝཱབཤོས་ཞལདྲུ་སནལྷ་པཱའོ། །ཞེས་བཤད་ལྟར། པུའྡེནས། ཤའི་བན་ཅགས་བདོད་ས་སོའོད། དྲུག་པཞི། ཨུ་ 
ཞེས་ཡད་བཅུན་ཁིས་བསག་པ་ལགྱཅཾངནནས་ཤརརམ་བངད་ཁ་ྟལས་ཏེས་ལྭ་དུདཔའི་ཐུལ་ཐས་ལ། པའྱི་ཐེབས་གོབའི་མཐུག་དཔས་ཙལྱ་ཐུགས་བའི་བྟངས་ 
།འཇྲིགཏྟེནཔ་ཡེ་དངེས་གྲུབ་འཇྲོབ། །དེ་བཞིན་གཞནཏུ་ཁ་ 


ཐཱགསྭ་རྡ་རྔའི་ལྷརྣམས་ ཏཧཱཾ་ང་དཅིནཡི་དསི། སུབོར་མེ་ཏོག །མུདྷནཱཏཱ 
ཨ་ཤླ་སོགས་པའི་གོ་ཤིནོང་བྱུ རའ ཅ་ོ་མཏོགདང་ཞནཔ་འ། ཨོ་རིག 
དོང་ག ས་བ དེ ་བླ་འདུང་། །ཅེུམོ་གེནྱཿཱ་འགེངྱ་གུརན། །དངས་གབམཆགཏུད་བཤད་དོ། །མཚམས་དང་བངདུ་བལས་པན། 
ཤངབརབ་བྱར་ཞིག་ལ། །གལ་ཏེའཐུར་དུ་ཁ་བལག་ན། །དནོ་ངེས་པར་ས་འོག་གི། །དངས་གུབ་དག་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། །གན་པནི། ངེ་བགྱང་།་ 
ཡར འལ ཤ་ཚ འགདུརས་འབུལཞིག ། 


བལྟསན། །དངསྲགུབ་འབྲིང་པ་ཉིད ༨པ 
སྱའི་ཤོ་རྭལ་སརྦ་བིཀ་ཞཱན་ 
ེ་བསཡངིཉད་འཧ། །གཔགིསམཏམ་མེདསེམས་ཅནདོན། །ཐམདཔར་ཧདནུས་པ་ཡིན། །གཉིས་མེད་ཟབམིའི་སྤོད་ཡུལ་འདེས། །སེ་མང་ལན་ 


ཝོ་ྡག་ས་ས་པ་པས་གྲ་ྱུགསེས། ཨོཾ་དཾཿཾྲེཤུ འི ཙ་ཨཿ 
འབུངའཅུད་ཡང་ནི་མེ་འཐུང་དུ། །གས་ངསགས་ཏོདཔའི་ཚུལ་ རན དཔ་ 









"པཔ ་ 





5 ༡༤༤༤ ༡༧༤༡ -༤༡-༡༢༤༤༤༧༢༧༧ར༠༠༠༢༠༤༤༥༧ར༧ར།༧༤©©¢22{:{~-༦འ་ོ༤ ༡ ུ ཏ བྲུ ཿ 
ཀཏེས་བཅུ་དྲུག་མཐད་ཐུག་པར། _ །ཞེས་རྲ་ཆེའི་དར་སྲ་ཆའི་ཚད་བསྟན་པ་ལས། ཤཱཏབམཐོ་ཝ། འབིངམཐོ་རྱ་གཉིས། ཆེ་བ་མཐོར་དུག་གངམོས་པ་འནིནྱ་པ་ཀས་ཡང་། དཔཔོདཀརྩ་ཅིའཐིགསོགས་པ།། །དེམ་འགིནཔིག་གདབ་ངེས་པརྒ་། །དེ་ཉྟེད་པེ་ཤེས་ཐི་ག་བཏབ་པུས། །བུནནས་ཡོངས་༨ུ་བཅང་ 

_ [ང་ཕ །ཞེས་པའི་གོའིར་གདྲངས་པས། ` མས་ཀྱི་ཐགརས་ཕྱིསད་བམུར་དབྱལ་འཁོང་ཅིཉིས་འཁུ་དངརྫོས་སྒོིིའི་ཱིཨརྦན་ལྟ་མེགས་པར་སྲིལ་ཡབཿཇི་ལྟར་དདབ་པའི་ཚུལ་ཡད་། - ར་དམ་ཆུརདིག་འྱརདྱ་གི་ཉུད་གདལ། །དབུས་ནས་མཐའ་བརྡལང་བགོས་པའི། །བཞ་མརྱའནསྨ་ནུལ་པོར་དོར། །དེདང་། 

{ [ ཧུཧཀ་སའ་བནུག་ །ཁོདས་པས་གགདཞརདངསས་ང། ཟག་པབ་ཅིགནས་ེ ་ཉང། ཉན རཔརབ་གོ། །།སང . ཞི་།པལ། །བནུའདནོཆ་རེརདི། །ཟ༽ལ་ཅུད་གདུཊ་ཅི་པའ་ད། །གིས་གགདྲུལ་བའི་མཐར་གཉིས་ནང་། །ཆྫསདདའི་བིག་ནབས་ནི། ཌཱ 
ཟུངཁེགལརེག་གདབ་པནི། །ཅིག་པའདོད་སྣམ་ཁགུ་དང་།, : །དྷ་ཧྱེད་ཀང་བུ་མདའ་ཡབ་བོ། །དབུསནས་ཆཆེནདང་པོ་ནི། །ཅིད་གདུབ་ྱི་མ་གཉིས་སུ་གདའ། །གཉིས་པ་༧ཞི་བ།དབཐིག་གྲི་ཝ། །མདའ་ཡབ་ཕྱརླུག་ཚད་གཅིག །དེཡི་བར་ཅུརིདདགདག །སྒོ་དང་དྲོ།ཅུད་འཐམ་དང་ལོགས། བྱ་ན་པ་ཀུབ༔ ་ 

` 2 7རྨད་སས། །དཟི༧འའོརོ་དབུསནས་གཡས་གཡོད་གྱེ། །ཆ་ཕྲནབངུ་ཕུགབདུ་ངུ་།ེ། །ར་བའིནང་ར་ཟད་གཉིས། །ཏཱྷམདོནུཤུ་འཞེ་གདཊ། །དཔུསནསརུ་ཟན་གཉིས་གཉིས་གསུམ། །གཅེག་ནོ་ཆེད་ཕེན་དངཤེ་གྲསམ། །ད་ཡམ་བཅས་ཟུམ་པོ་རེམ་བྱ་དདང་། །དེལ་དངཔོ་གཉིས་གསུམ་པ། །ཐཅུ་གདང་བདུན་པའི་་ | 

{ ཧ་མཐདར། །ར་ཇུང་ཙེདརེསོ་སོནམ། །ངེམཔ་འཞིནུཆཡཔོདྷ་ཀོད། །ཉེ་འབི་སྟང་དྲ་རུ་འདབ་བཞི། །ཐུགས་ནཁོད་བྒ་མདའང་འྱརད། །གཡུད་ལྤུལ་འཁོང་ལོནི། །རེབས་བརྙད་ཧུན་3ཡུཁུད་བཅས། །ཤར་"སྒོར་གཡས་རཿ་རུ་བསྒོ་འིག་པས། . །སན་ཚུ་ནཀརྒན་རྔ་བདང་། །སྙེབ་མརེག་དངུ་ཐིག་བརྙད།། 

1 ]ཟེས་པར་གདང་ཡ་འད་བརྱད་དབྱེ། །བརོ་ེིཕི་བསྣམས་ཚངས་རུང་སྡི། །ཐིག་གི་སྟེརྲསགཡས་གཡོན།། །ཆཅེ་ཚཐནའེ་དདང། །ངས་ལི་ལྲོས་སན་ཆ་ཕར་ནི། །ཐྱེདགཉིཁ་བྱེདགཉེསདོར་རབ། - །ཅེན་བཞུང་གསེགཔ་སུ་བཅད་པ་་ཊ། །མདའ་ཕབ་ཁྱཔསྒོརོད་གཅིག །ཀརུན་ཧྱིཐིག་མཐའཔཏས་པར། ། ི 
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¦ །ཅུལ་གྱིས། བཛྲ ཐོག དོ་ཇེ་ཉན་མ་ རྗས་ཨརྒྷསཾགས། །རད་ངུང་བྱདུད་རིས་གང་བའི་སྣ སྭཾདཐོགས་པ། །མཆོད་ཡནྱི་ ཡུག རྩས། བཛརྲ་ལ་ཏི། ཧི། དོརེ་གཉོགས་མཐལམོབྱསེདབ་ཡོས། །ཕྱེགས་ ཁྱབ་བའྲི་པྲའནང་ཆེན་ 
བརུཔས། , ར་ར ཧྱི་པ། རའོ དྲ་རྟ་ཉེ་བམ་ནིག་བུར་དང་། །ཟུ་ཞུན་རང་བཞིནདཀར་ཆའི་སྡོད་འཛིན་པ། ལ་༣གས་ཊདཆེ། འ་ཁི་མའསོ་བཏདོ དཀའ་ཚལབོན་པའི་ཚུལ་ཡིག། ༅ རྡོཇེའཇིགས་མ་ 
4 བུགུ་གཉིས་ ཉཱ བོད་ཆེནཔོ། །ཧེབསྭ་ྱི་རུརྱ་ཡུར་ཅེ་སངཤས་བཀང་བ། །ཁཇཛུང་གཉིས་ཁའྲི་པར་བྱམཞགའཛིན་འྲི་རུར་ཅེས། བཚྲཱཾ་ཏྲེ་ནཱ། གཚོགས་སྣེད། ངེམསིདགེས་མ ཀྣོམས་འཇག་བདེཿྒསེད་འདོད་ཆུགས་དོེམ། །འཧུདཔའི་ངྱས། རཱ་ག"་ 
%,།བཛྲཱེ],, ཞཔུཿཆེད་ཡུལ་བ། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པའཨུགས་པའི་སོགསནས་མཉེས་པར་གུར། ཇད རྩིལ ༤ ༥ ༣ ༡་མ་ཁང་ཞུ་ཁས།རུག ( ། 

. }ཕཟར། ལོ མཏྭཱཔདན་བཛྲ་ཝཱ་ཐཱབྭ་སྭཱང་ཀོའཧཾ། ཞེས་ངྒ་ཆལཅུང། གསང་མཆོདནི། ཐུམ་གི་དྲ་པལ་བ་པ་ཨོནས། + ༢: ༥ ཀིྒ་་ གང་གིསྣ་རམ་རོགྷ་ནམ་སངས་ཏེ། ༧ །བྱང་ཆུབ་སེམསནི་ནམ་་ 
ལ་ །ལུས་དང་སེམས་ནྲནམ་དག་པ། །འདིན་དོན་དམམ་ཆོད་པ་ཡིན། །ཞེ་་པའི་དྲད་བརྒ་ཁོོ། །གཉིས་པནི། ཇྡེངེ་དངུ་ནི་སོགས་ད རུཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་དབྱིངས་ཡུས་བྱ་། །གདུག་པ་འཇུམ་མཇད་ཁཱ་བོའི་སྤ། །ཡི་ 
ཀྲ བཟདཧ་ཏར་བཞདཔ་ཡི། །ཁུག་འཐུང་སྲྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །བཅུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལམ་མཛད་ཅིང་། ན་མཛད །ཆལུགས་དུ་མ་རབ་ཏུའཇིགས། །འཇིགས་བེདའཇེགས་བརམ མཛདལ་ལྡཀ། །སེང་འི་སམོག། 
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༦: 
༥ 





7146 7: ཊོར ~~ -------~----------  ༢༥༤༨ི༤༩༤༠༩༩༧རརག་མརེམ་མངར་གསར།ཞརབོང༩༢༨པ༤༢༤༧༧༤༤༨༤༧༧༤པ༢༠་ 1༢༤ 

༧ ཱུ སམ་སྤུངམ་ཏྲཀ་མ་ར། ཡོ ཉེར་སྟོད་ལྡསྐམྨརོད། ཧོབ སློཕ་ཏཡོན་ཁཤར་ཧུ་ྱོག་ས་ནིའ་ཁྲོང་ཡཆུབཏུ་བ་ྟ་བམ་ཐེག་ལྨུད་བརྱང་ལ། 'ོཾ་ཨ༔ཆཨནུ་གཏསྤར་ཏྷཿཔརས་པད་ཨ་ 

ཅཔྲ་པྱི སྦརྦ་ཧྷཱཱཿཨཱངྷནཱ་ཨནུ་པབླདཱ་སྭདྭ་དྷནཱ་ཨཾ་ ཨཱཿ །ཞེས་གཉིསསམེདཔའྲིཝགས་བྗདཅིངམགས་པར། སློབ་དཔོརིསྦཐས་ཏེ་ལཱག་པ་གཡོནྱ་ཡིསོརམོ་ཝནི་ལ་ལན་གསམ་དཀེས་པའྷི་ལ། སྨ་བརརམོའ་རའི་ཡག་ཅྫཱ་ཛོ་ཤེས་གཏད། ེས་དྲ་རསྔོསརསས་ 

འོས་ཏེ དང འཚ. །སྷོརམཧོནཱཔད་ཤྱོགས་ནས་ད།¡,. །དེ་བཞྒིནནས་མཁའིརྲིག་གདབ་པོ། ུབདདཤརནས་ ཉིག་བསདག །ཉེས་པད་ནམ་མ།ཁརའདེབས་པའི་ཚུལ་བྱིབ། གསིགས  ཞེས་བརྡོདོ། ] 

4, ང་བས་སོ འངིགཉནཁམས་དུས་ཐུགཔའྲི། གསས གོ་བའི་དོན། །ཁྱེད་ཀྱི་དུསནི་ཡིན་ཤེས་བསྐུལ། །ཅེསདམིགས་སོ། །དེ་ཤིནཿ སབ་དཔོནམ དང་སོབ་མླན་དུགནས་ † 

.། ཐད ཚོའ་དཔོན་བདེནབས་དང། ཐོབ་མྭ་དདནརཐིགགཉིས་མདའ་ཡབྱའི་ཅེའི་བད་གདའ། མློའ་དཔོནར་དདང་ཤབམ་བདེན་ཟསདྲན་ྱི་ཅ་ཐིག །སོརཏེ་བོབདཔོནམེདཔསོ་བ་མ་དབབཔནཏུ་ཤང་ཉི་དང། ཟླ་མ་དཀིདཔྨ་ཆོབ མས་བྟགརནས་བདེན་ཐལ་དྲུ་ནིའི་ད་། མཁར་བསྟོརཏྲེ་རདང་ཐོབམས་བསོརཉེ་དཊད | 
ུནཏ་ཆ་ིགནམས་ལདནམ་མཁའདངས་་བཏམཚནས་བ་ཏྱནསདཤགསནཔ་ིནད། (ད།༢༡བ་འུང་གྱིས་།སཀརའུགུས། ས་ལ་བཏབ་པའྲི་ཟིག་ནམམ།ཁར་གནས་པན་མོས། །ལཱ་པཞི། དཅིལ་ཆོག་ལས། དུལ་ཚོན་དནཔོ་། 

དད་པ་ཡི་ྫོངཔནི། །ནིས རི་མངམ་དགལས་མོ། །རུམ་ཆོ་ཀརོི་ུདཀནི། །མི་རསཉིམ་དཀལས་ས། །ཅུལ་ཚནགེཿཡོའ་ུགཞི། ཐུ་ཆ་ཅ་ླ་་་གན ། 












རོའསེགས་པའི། །ཟལ་བནག་ཅོས་རཁ་ཡིན། །རཱལ་ཙོ་དདམ་པབོ་དར་ཞོདཅི། །སོ་བ་ཀཡནི་ཁཁར་གནད། 
























༡ རིངྒཾམ་པ། - །རངགི་གཟུགས་ལམ༧གས་པས། །གཅུགས་བརྙནལ་སོགས་པཞིནཏ་ཤེས། །བདགཉིདསདསྦྱརས་མྭལས་དངུ། །མ་ཁའའཐོམ་ཀུན་གནས་ཡིནཏེ། །དྱེ རྭ་ཙོལ་པམྲལསྱིས། །བདག་ཉིདེུཀ་དཔལ་མཚོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་རརོ། །བཞི་པ་དབངབླ་གརབ་ལ་རུ། པར་ནདའི 











རོ ཉིག་ལདྒུ་གདུ། གདསས་པ་འུལ། དབའ་ོ།མམ་སུང། པོའྲི་ིསེར་ཀུ་པ་འིའླདཿསར་ཤན་༢ད་ དྡོརེ་མགྡོནི་ཤུད་ནུམསཔ། །ཞེས་ཕྟུགག ལུ་མོ་ཚགས་པས་གྲ་ཤོས་ཆོད། རིམས 
དོ། ལྷ་རྣམས་ཁྱིཝྫགས་ནས། ་གསོལ་བཟུ་རྒྱུར། རྡཾརེ་ཝལམོས་གཏོངམ་འཇུལ་བའི་རུལ་ཅེས། །ཨོཾ་ཐུ་དུ་སོགས་ཁན་པྡ་ྱ་གིས་འཇུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ནི། རིམ་པ་གསལ་བར། ཏོ་བའི་གནམཔ་ཅིན་སེ་གྱང། །པྨ་རའིའདཔམ་བྱརདྲ་དདཏ། །ཁདའྱའདསཁར་འགྟོིཧ་ཝ། །གེ་སད་ 
པྱྟེཏེབལ། །བདགེདྷ་༧་ཡི་དངོས་ཅས་ནས། །ཅྱིནསེགཆོ་གྲཝནྲ་འསན། །སྤྱབསི་དགོས་པད་དངོ་གལ་འཇུར། །ངཟའ་དང་བཅར་བཅུདྲ་ངོད་བ་དད། །དཅུལྲ་འུགས་ཅནྱིས་ཅི་ོདཔ། ༤ །ངེ་ཤེས་མྲ་དི་ཛཏེདུ། །བཟབས་།ཏེ་ཐམས་ཅད་ཕྱད་པར་ཝ། །བདགཏིདྷཉནི་ཝཱ་ལི་མཚོའ། །བདག་ཉིད་ལཱ་ 





།ཉི་ཧེསུཀ་ཕྱག་གཉི 


ཀཱན ད་ཆད 

མ་སྦྱིན་པ། སའ་དཔོནྷ་ཧི་དཔཚིག་གསོ་བའྱི་ཕིར་བདགའཇུག་འེནག། བྱེནརླབས་བཛྲུབའི་ཕྱིར་བདེན་བ་པསྐལ་བ། དྲིལ་འ།པརྙ་འཇུག་པའི་ཆོག །དབང་གྱིཌབ་དངས་སོ། : །དང་པོ་ནི། _དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུང་ཕ་།ཞག་ནས། དཔོནྣཾསོབོགཞཿྱ་ཕིལོལུ་སོང་སེ། ཛོགས་ྱོདགི་་ 

གཏོདུན། གངུབསོགས་བཟའབ་དང་། །འདདེད་ནདངཏ་ཤདང། །བཅྱའི་ཝསོགས་ཅི་ྱབོན་བ། །ཐོདཔའི་ནངྱངཡེགས་བཞག་སྟེ། །སུངསོགམ་རམ་ཡིསྱ་ཏིན་བྲརབས་ནས། །ཞིང་སློདྷམསམ་གཏོརམ་ཕྱིན། །ཞེས་གསུམས་པ་སྟ་རམཆོདཔ་དངབཅས་བུས་བཞམས། དང་ཉིད་དཔལ་བོརུརགསལ་ 
ཞཏུ། །བམས་གསུམ་བྱ་སམས་ཅནམ་པས་པ་དང་། ཕྱོགས་ཕྱོདདང། མཁའ་འགྲོ་དད་མཁའའགོ་མའ་ཚོབ རྣམས་གསལ་བར་བྱུད། གཏནམདངམཆོདཔྱ་ཟིནྲ་ཙིས་དྲནག། ལྷརྣམས་ཀྱེ་ལྗགས་སོཊ་ན༥། གསོཝ་བར་གྱུད། ཨེ་ཾི 









རྲོདམཉ།_. ླབདཐུདི་རྱབ་གཡས་གཡོདཏྤ། {ཇུམ་བཟངད་གཏསམུྱལ་ཕྲིདསོགག །རྲེའ་སེརཔོ་ཝན་པརྡ་གི། །དྣ ཚོགས་དྡོང་གདྱ་ཅབ་ནཏྲ། །ན་བྱ་ཕོགས་ཡདོག་རན་མཇོས་ཙོན། །གདན་ཕྱི་པ་ཚོགས་བླད་ཡེ། །དྲེ་་དམརལ་ལྟེ་བ་ལང། །དུདཁོད་བཅརདཔྱོ་ལཱ་ྟུརས། །དོར་གཞེ་སྔོ་ཟེའབ""་ 
ཏཱཀརཾ། །ཟཿའི་མདོག་ཝ་གཡས་མུ་བླནར། །དེནསྷ་ཆ་མཚོན་དགོད་པྱདཟ། །དབས་སུ་རོ་བུང་ནྔོརན་ག །ལེ་ཡུག་དམར་པ་ལེགས་པརྲའ། །ཞུགས་འོར་མཚལས་བནིའིའདབ་མ་ལ། །བཅུདམི་ས་གང་བྱ་ཐོད་པས་མངོས། །ལྷག་མ་འབོད་ལེའྡི་ཆིབསྟཏྤི་བཱ། །ས་བཞིགི་སལ་གནས་པའི། ། 
ི་ག་ནྭག་ཉ།ཁའི་བདོག་ཅན་པེ། ¡སེག་བན་མཆོདཔའི་གཟུཔཿ་ཡ་སོ་ནས། །ལ་བདོའི་དཔཁྱན་པར་གེས། །དྷུབཅོན་གཱམ་མཆོདཅངབླཝ་ཁ་རིག་གིས་བཟའོ། །གསུམ་པ་ཡ་གྲུརམ། དངྱིལ་འཁོརྦ་རན་པ། དཆིས་གོད་གུབ་པ། དཔིལ་འཛརསྨ་ཞྲི་འེ་ཟ་གོ། །དཔཔོ་ 
ལྨ ནི། གྷཚོགས་དོས་དང་ཧུལ་མཚུནདང། །བཱརེ་ལ་སོག་ས་ཐེ་བ་དང། །ྲོས་དད་མེ་ཉོག་ལ་སོགས་༨འི། །མཆོད་པའྱི་རནྲ་ཚིས་ནམ་པར་བྱཆན། །ཞེས་གསུཔས་པ་བཞིནརན་ཅི་བཀོད་པ་ཕུན་སལ་ཚོ་གས་པ་ཡིདང། ༼ཏྱད་བརྩ་དདལས། པ་དནནམ་པ་བྱརདྱིས་བརྙན། །ཞེས་གཟུདས་པས་་་ 
ཚོགགི་མདོག་ཅན་རི་བ་ན་བྱ་ནད་ཁེས་པར་ཞ་ཟུག །ལ་གངས་དང་མཉམ་བསི་མཚོད་པའྱིའབུགྲག་ཆོགས་པས་བརྐར། རརྱརལ་ཐུམ་པ་ལྟོ་གདད། ལས་བྱམ་བ་ཞོང་འགོད་པར་བཞེད་པན། དངིལ་འཁོད་ཅི་ཞལ་འཇིགཉེན་པའི་ཧཱརྩགས་སུ་བསྟན་པའི་དབངནུམཛདཔ་ལྟ་དཆུལ་ལརྣམཐུམ་ཤར་སྒོང་ 

འགོད། ་དག་འཇུག་སོགས་ཡ་མཁོ་བའི་ཡོ་བདནམས་ཁང་མཐོང་བྱ་ནད་ལྟ་་འགོདདོ། །གཉིས་པ་ནི། སངབ་གསུམ་དངྱ་ལབས་སེ་མསནས་བཅམ། བཅཿསྱི་པང་ཁྭ་གུབ་ཀི་བར་་ཡུབ་ཐབས་ནས་འང་བྷ་ཉུར་མོགས་པར་བཏང་བའྲ་རེས་ས། བིས་བའིདྱིལ་འཁོར་ཨྭ་སཱ་ཏས་བསངས། གྷ་བྷཱ་ཡས་ལྱང་། 


སྟེད་ཡའི་བད་ལས། སྔོན་ཧྱིསྒོན་ལམ་ཁྱིན་ཀ ངོ་མཚར་བ་བྱེད་པའོ། །ཅེག་པའི་བརྡ་ལི་གཞལ་ལག་ཁང་གདན་བཅས་བྱིད། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་ཀྱིརེས་བནས། ཆོསྤ་བི་དྲབི་དྲྭ་ཅི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཡང་དབུས་ཀྱིགདཧ་གྱེསྙེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་་ 











རོ ་ ཐཐ: མམ ་  ང ཁ"་ཁང་ཨ ༠ ཀེ ----- 2 
ཡོཔསཿཛོགས་ཁཡི་མུར་རུར། ༨ོདཉའ་ཛའ་ཝད་གངོགས། ;ཨོཾ་སརྦཏྟ་ཤཱག་ཱ་ཨཱནུཏཱར་བ ཧི་ཨ་ཁཀ་ར མྒེཉས་མུངྭ་་རྫངས་མ་ལེ་ཏཱ། ཉེསཏག ཧོདགོགས་སྣ་ཚོགས་པ། ཨོཾ་ཛརོ་རྭཱཧཾ། གྲང་གཡོདཔ ། 
ཟླ ་ཡའི་མུར་ཆུརཾ། 'ཏ་ཤཱཱ་ཨནཱར་ འགྲ 3 མཅི།  པ་ོཉའ་ བོདམ་འཁོདཔོ། (འོར་གནས་སཔ། ཟླ 








ཨི མོ ཤུཉ་ཝ༢མན་སེ་ད་སརྷ། །ག་ཕི་བི་རྷཛཾ ཞེསསེཏོག་མགྱར་ལྕེན། ་ སསས་ངས་ གྱི་རང་འདིན་སླུ། „. །སླ 

ལར རབ འེས ཆེ དྲམ་མ་བའི་སིང་ག ཡ་ཊར་ཞེས་བབ། ཁས་ཁུར་ཨ།  །སིད་པའི་ཉེས་བྱར་ཅེ་ ༦ཉོན་མོཔས་ཆམས་མངོདལ། 
༡3 རྣལ་འབྱོད་དོནཏཱམ་ར པམ གུ བདགནི་གྲའུ ༢༤ཛ ཐ་ས ༣༦ ཏད ། ་ › ཆེས ཌྱིས་པའི་ཡན་ཏུ། འམ །ཞེས་ལན་གདབ།, , ནམ་སློཊ་དའོནོཉྱིས་དརྱི།ཨའེར་པ་་གསོལ་བ་གདབ་པི།.. ཌི ༨ | 
.གཤིགས་པ་ཀུན་གྱི་གརུམ། དས པ་ཚ ཞུབ ༽ བདག ཁ་མགྲུལགཔར་བི། ; །ལནགསུམ། - '.ལྒམ་གནང་བཀྱིན་པང་མཾས།: ཛཿཆུའི་དོན་, གགཉི༦༣༦༧༡ རྫོས 0 ྦ 
ནས་ད ;ན་མཱ་ཡི་ང་ ནམནམཿ “'ཞེས་ཐུནཱ་ོངུྱག་ཡན་གསུམ་བྱ། - -7.ཐབ་ཙོ  མའཐུར་ལོ་ིྣའཔཔནུལ་ཁ ཏལ  ཨོཾ་སྭཏ་ཱག ིྲིྦ་ྦ་་ ;.† ྦ 
ཡུ་ཛཿ པྷ་ིཌེཀ་ཡ་ཨཱཿ༔ནཾནྙཱིཏཱ་ལི། སི ་ ིར་ཡོ༔ £: "ˆ ོ | 
/ 
རོ ཡཿ ༧ 


༧།།ལ་་མི།། ཞེས་དང ༧ དཔམ དང་འདོས། ཨོ་ཨོ 





-~-~-~--- :༤༨༤-༨~-༤--༡༠༩༩༧༠༤༤༢--- "ཧཾ 


༢་_ རག. ་ཅཤགགབྩྲིངིྗིཾིཾིིྲེིྫོཾཾེཾ་ གོ རོ སཔ 2 པཔ རའ རོ་ཁ རརར 
།རྱཾ་་གནས། མཛུབ་མོསམེ་ཉོན་ཐདས་ནསནི། མྱརཔའོགཧཱ་ཁ་བསྟན་ཏེ། བཟྡེརཿཡིནལག་གུརཡོདད། མུནུཿ་མོནི་སྦི་སུད་པོ་འཞིང་དབའ། །ཞེས་བཤད་བའྲིཕ་རདད་བྱར་འོ། „དེས་འ ཏེ། རུཔ་གཉིས་པར། པ་ཙཾརྡ་ཞིང་ཡིད་འོང་འཐོར་འཐུང་མདྱ་དུང་བ། ཞེསདད། 
¡ཊཱ ་ཨུག “དེནས། རབྱརས་འདུབམ་ཁྲ་དྩོག་སྣཚོགས་ཉན། -།དིཧིམ་ཇི་ཛྡད་ཡོགས་རྣམས་ཀནྲ་ཧབ་པ། །མེ་ ཉག་ངར་འབེབའ་ལྟ་མོ་གསེརགྱི་མདོག །ནར་མཁའ་གད་བས་དྲིལ་འཁརླུལ་ནམས་མཆོད། ། 





རོལ་མོ འ ཟག ས་བསནྡ་ལན་པ། 


| འབགཏནྱཾཏབ་པུད་བུག་པང་ འབད་བ །༦མྔམ་གརུདདྲནྣཾ། །ལྭཛསྭདས་ཇོགས་ཞུལ་ཁ་དོག་མ། ༧ །ནང་བཞིལ་ཆམས་དཔ་མམཐཤང། ༦ བཀྲའི ཏབ་ཏོཊ་ཡ་སྦ་ཤྷུ་ 


།ཕྱོགས་ཡུན་ངུད་ེྱེད་ཉིམ་གཉེས་པ་བཞིན། །འོདཟེར་དཔྲགྲི་མེདའིཊཆེན་སྒོན་མེ་འཛིན། །རབམཿ སྱ ལ་ མདོག་ཤིནཅུམརཱ། །ཨཾརྷཾ་ཀལིནཿཾཿཔཏཛཏུཔ་ཡྲ་ཾ ཛྷུཔ་ཡ་བ་ར་བརཏ་ཊུ་ཏཐ་སྟའུ་ཡསྟ་ཐུཡ་ཡཊ 


དངངེ་བསུང་ཅན། །ཡུར་གུམ་ཨྲཱ་ལ་ལཔློག གྲ་སྐྱར་ལས་བྱང་། གི ལྗང། །ཨོ་མཧཱཀ་ཱལཾ་བྲངབརཔ་རཏཌ་ ཏཌ སྟཌ་ཡྷཿ ཌ་ཡཱམནཱམཐ་རཱཧཾ་ཝཱཧཱ བདོ 


སམ བསོདནམས་མྱགཔསཔེགས་དབ་པའི། ར་བདེ ོ་འྲི་ཞ སལ་ཡོ་དོགར། ཨ་བྷི ཏཱཐཾྟ། གཾྩཔ་ཡྭ་ཧཾཔ་ཡྭའྭ་ཁྲཱ་ུཾ། སྣཆོགས་སྒ་བརྟའེ འུང་ས་སི། 


།བསྙོད་དབྱངས་ཡན་ལག་ལྔ་དང་པྦར་བ་ནི། ཨོཾ་ཕྲར་ཤཱ་ཨཱཿརཱཾ། རུལ་སྲིདནི། ཇྲུའི་རུ་བོའི་གསེར་སྦྱངས་ལས་ཐུ་ཅིང ཅིང། །ཅིབ་མ སཱོཾདྡལནས་ལསྨ་རམྦྱ་རལ་བྱེད། འཁོང 








༄------------+»༨༤ 














རོ 


༧: 


ཊི བོསོ་རྫས་ལས་པས། བརླན དྲྭཔལ་འཁོར་ལི་ནངྱདཞུགས་པར་མོས། དོསདམ་ལ་བཞགཔ་བཞིཞི དེང་ཚོད་དཔའ་པོ་དང་ནལ་འབོརམཐམསཅད་འིརགས་སཞུགས་ཨེ། ངས་ཁོདལ་དཔལ་དེའུ་ཀའི་ལེ་ཤེས་བེད། 
པངབྭ་སི། ཡེ་ཤེས་གངགིསྣ་ཁོད་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདདང་དཔའ་བོདང་ནུལ་འབོརམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་དངོས་གུབ་ཤུང་ཐོབ་པར་འཛུར་ན། དངོས་ཐུབ་གཞན་ནལས་ལྟ་ཞིགྲ་ཡོས། ཞོད་ཏིས་དཀལ་ལབོཿམ་མངོད་བྲནམས་རི་ 
མདྷནཱ་མཱ་བརཱཕྱི་བྷསེ དམཇིགཏམས་པརའྱགུརཏུརེ། །ཅེསདང། དྡོརངགཿགཅིང་། བྱིརག་དཔ་ལ་དང་ཁུདྲ་སི། །སྙིངལ་ཨུངདག ཞུགས་པར་སུར། །གཡ་ཏཚོལ་འདྲི་མུས་ཅུ་རན། །དམ་ཐགུངཡ་ཏེ་གུ་ཤེགས། །བོད་ར་གསས་།༔ 
2 །༨ུནཿ་ལཐུདས། འདྲིནི་ཁོདཀི་དམུལ་བའྱི་རུ། །དམ་ཚོུག་འདུས་ནྭ་པ་ཀཔར་ཐེད། །དམ་ཚག་བསསངས་ནདངོས་གུབ་ནི། །ནྡོརེ་བདུདམུས་ཆུ་འདིས་ངབ། །ཨོཔླ་ཨྭ་ལཏཾ་ཡུ་དཀཌིཿཊྷ། །ཅེསལརྦརཟུད། ནྡདེ་འད་བར་འགགལ། དེང་ 
ནུག་བཙུམས་ཏེ་ཁོདའིདཔལཧེརུ་ཀང་ཡིནྱ་སི། ངས་གང་འདྲི་འོས་ཤི་གཅེས་བྒནོ་བ་དེ་བད་གོསསོ། །ོདྲ་ཅིན་པར་འཉས་པར་ཡང་མྱ་བེད་ཅིག་ །ཁོད་མི་བདེ་བམ་སངས་པརྩངས་བསུནདམལ་བརྡ་ཐུང་བའྱལུ་རྨ་རེ། དེས་མ་ན་ཞྲིབ་རདས་ 
ཡེ་ཤེས་པ་དབང་པའེ་དོནི་གསོལ་བ་གདའ་བའྲི་རེས་ཊོས། དཔའབ་དང་ནལ་འབོར་མ་ཐམས་ཅདྱ་ྱིས་ཊྱིནྱ་སེས་རོབས་ཤིག །དཔ་ལ་ཧཾརུཀ་པར་རྣལ་འབྱོརམཐམས་ཅདྲ་ཀྱི ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་དབབཏུ་གསལ། །ལན་གཡུཀ།.. ` དེནས་གཏུང་ཡས། མི་འཆིབཅུཕྱད་རེ་ 
ཊཾ རས་དད། །ཕྱིཟུན་སུ་ུམནག་པོདང་།.- །ཐིརཤི་ཡོད་ཁགཆོལ་ཆེནའཅས། །ངཔ་གྲ་དང་འཅམ་ཞི་བའོར་འརྔངས། །བལྨའི་རྣདུང་བཞག་ནས། །ངྲ་བཏོད་ལི་དགས་ེམགདངསས། །གཉིས་ལེད་ཐགས་ཁིགརན་པར་ཉ། །དྲིལ་པའི་མྨ་ནིརབ་བསྲགས་ནས། དངརིད་འོ།ཁྱཾས་མཁང་འཐོ་གཟུག །ཅེས་པའེརྫས་” 


~~~ =༠༩རཔ་བའཤམབ༩ང་བའཔབ་འངའཔ་བབསམ་བ}ང་འང་བབརར-༨-༡༡༠༡༨༡༨༨༤༨ྣྣྣ༨༨༡༤༤༡༡༧༨༡༨༠༡༤༡ཕ-༡༢ར༦པ༤རཔ༽༠ར༢༧༠༡"༤༨༦༡༤ ༧༢༩༢ ༤༨ཕ-༧༠༠༠༠༤༤༤༤༧༡༤༤༤༩༠༡༥༤༤པ༦ྟ༩༩༤༢༡༧༠༠༩༤༠༤༄༤༡༤-------- ༡---༡༨༨-------------༨༨  2--༡༨ག༤༨༤༨༨༤------ཕ-----༨ྕ༤༡༡༨༤༨༨༤༥༨ྣ༤༨༨ཿ།༠༡༤༨པ༡༤༨ྕྟ༠༨༤༨ྣྟ༨༧༤༨ྟ༢ ༡༡༧༤ ༧༢༣༠རརར༠༠༢༢༩ཿ༠༣མ༣ཅམ།མམར༡༡༣༧༧ར༨༩༨པ༠༧༠༧༦༣༧༨༣༡༢༩༠ར༧༠༠༠༢པ༠༤༥པ༤༠༠༠༠༠༤--༩༨༨ ° - 






















= ༤༨ 


ཏེསས་ དལ གྲྭགསྟོདྭསགསྦ་ཧིའོཁ་པརའཆོར་བདག ་ སམཚད་བར་བྱས། ཤབྡ ོ ནང་ ༄༅་སཞིད་ནྲདིཡྡིརམཔ་གང། །ཡོངས་སུ་གྱར་ད དདདེ་བཞིན་སར་བ་སེགས། །རྣམ་ཀུན་། 
རའི་བརནདལན་པའི། ཧུ་་ མསཏུགུ་མཆོད་ཐུར་བྱི། ༈གནྡྷེ དལ་་གནསནདཞདཁ་ས་དུ། ནདོ་ཡཾྱདཔརརྣམ་པ་དྲུག་ལ་སེགས། །ཐུག་མེད་ཏིཔའཛིདཟས་མཆོག་ རེདཔ ཧཱ །ོཕི་རྡོ་རྔརྭསལ་ 

ཤྩ|ནས་མ ར་བགྱི།  །ར་སེ།- གས་ག སཾ ཤརཾམསྱ་༡ང་། ༈ཕུལ་ཐུང་བདེ་བ་འཕོ་མེད་ཁྱེད་ནུས་པ། །རེགྱཔའི་རྡོདེརྲས་ལནས་མཆོ པར་བྱཾ། |།ཧནྲི། 
ལཱ 












།ཟུདཉགངས་དངནཉམཔ། སྲབ་འཇམ་ཡངཔ་ བཛཛྲདྷ་མ་ གྷབརེ་པྲ་བརེ་བར་བར་ཀར་ཀ་༨ཏཌ་ཏ། ྷ་ཧྭཧྭགྭ་ཏཱ། ཤེས་པས་ལ་ལ། ཝྷ་མོབྱརདནི། སིང་གའི་ས་པོན་ལས ཆོབ ནེ སཏེ་ 
་ སལ་མཆོད་འ་གུད། ༥ ད་ལོའི ཨགས མམས ར་ (།བད་ཡོད་སི བཏས་གངབ་འཇོ། །ཞམ་མཁའ་གཡབས་དབིས་འཁོར་སནམཔ་མཚོ། ཨོཾ་ཤིཧོ་ ཱ ལཱ 
ཅུཀབླད་ཀཐ་ཡིནིས་པའི་ཤུར་བྲདི ཉི་པི་ཱཿརཱ། དཀོརགའོནབྲ་ི་སགསལ་བའིས་མོབཞནཔདབ་འི་དམཛན་བཅྱིདངབ་གྱ་བའོ། །ཞད་བཟོག་མཆའ་གཉིསའདས། ནྡོའེ་པོདཅད་ཏེའྱ་ས་ཐོགས་པས། །གཏམ་དུཡེད་པའྲིསཡིས་ཚེས་ ད 
` | སྙེནམ། པས བའ་་ རཿ བརྔདེུ། རྡོརྲེ་གདོངམ་བཅུད་ཝན་རྣམ་སྣང་གིས། བ་བ ངོ་འ གཡོན་ཐལ་ཚོབ་ཀན་པའི་མཐེལ་དུགལས་པའི་སོརྒནོ་བཤི་བསས། 0 











2: ༢ . 
¬= རེ 
པཟུ་བཾ་དྤཱིཿ། 


ད,།མངོན་ཏུ་གྱུར། 


-" 


ཧཾ 


=~ 


པོར་བཅས་པ་ཡི། 


ཅན་། །མཛེས་ཕུག་ལ་སོགས་ལྷམ་བཞི། །གཟུགས་སོགས་དགཔའི་བདགཉིདའགུ་པ །ལྡམས་དེཉིདམ 


ས་ད ༤ཞད་གཞོ །ས་ད་བཡེསསྲ། ༤ ཟང གིཏ་བསི་ནི། དང་འ 












------~ ༡༡༡༤--------༡༤༨༨པ༠ྣ༤༨༤ྣ༤ྣ༨༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨༤ྕ༤༨༩༥༨༨༨༨༨༤༨༨ཕ༨--༨༠ྟ༧༠༠པ༤༨ ༡༢༤པཔཔ༤༤ ཕཕཕཕ༨ཕཕཕཔ༤༠ཕ"ཕ༢༠པ༅༤༤༤༨༡༤༤༠༤༧༠༤༤༡༤༤༤༨༧༠༨༠༠༤ར༤༢-༡༨༨༨༤༤༤༨------༡༤༡༡༢༩༨ 
མདབངབླྩས་པན། ཀྐབས་འདིདནམ་སཁའིཁ་དོག་ཉག །ཧེརུཀ་དཔལདཔྱ་འོད་ཅི། །མིག་འབུད་པར་ནིབུ་རོན་པར་མཛད། །ཇེ་བས་ཐམས་ཅང་མཐངབ་པཡང་། །ཇྡོརེའི་མི་གནྷི་བ་ན་མེད། །བྲཛ་ནྲེ་་ཨ་བུར་ 
།ཅདནིནལ་འཅོར་མརེགསྣ་ལགི། 
¡ །དམཚེག་ཐུམས་ཅདབྱ་སངབད་པ། །སྔགསྣནམསལ་ཡང་བཅོན་པདྲ་ཤེས། །ཞེའ་ཏུང 
༤ སུ་མེང་པར་ལགས་འཁྱུདཔའི། ༈ཧངོས་བོ་གྲན་ཤི་རང་བཞིན་ཅན། 


ཁེས་ཡི་གདུངི། དཀིལ་ཁབོདབཟདཔ་འདི་ལ་ལོས། །ནནིདད་པ་རབཅུ་ ཅེ 








།དངོས་གུཔམ་ལུས་སྩོལ་བ་པོ། 





ལཿ 2འཛརརརཿམམམ༡༣༠༩༧༤༤༤ 


།ཟགའཐུངཆེལ་བུ་ཁོདཝཏས 








༄ 


. །སུབ།ས་དང་ཕྱབ།རྒྱས་ཐྱིན་གྱེ་བབརླབས། {འཛོ་་གུནཚོགས་དངོས་གྲུབ་དད། །དངོས་ བ་ཀྲུན་ཁད་ 
གས ཞགས་པ ་ྷ་རངས་པགལམཔན། ༧ ལཚགས་དླའི་འིལ་གདནས། གཟབ 
། ་༈སཱཆོགས་བདེམས་གཙོར་མཛད་པའི། །ཁྲེང་བཟངས་མསོགསྟལ་མ་ཝ། ༈ཡོད་པབཞི་ 
།རབ་ཟབ་ཐུགས་ཀི་འཁོ་པལ་དང་། །ད་གེ་བའི་སེ་རགས་ཅནལ་སོགས། །གསུང་ མདག་འཁོར་ལོ་དང། །སྤེལ་བྱད་མཁའའགྲོམ་ཝསཾགས། །རྣམ་དག ཡི་འཁོ་རལ་སེ། །རབ་དད་འབིང་དང་ཐ་ཡ་ ་ 
མ་ཡྲཾ་ན། །ཅེས་ཡཛམ་མས། བསྡུན། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའིདའིལའ རཐམས་ཅདམངོན་ཡུམ་བཞིནཏ གསལ་་ 
པའོ། །དང་པོནི། ཇུམདངང་གི་དོན་ཏ་རྟརལ་བུ ངེ་རུ་ཀ་དཔལ་དབང་བསུང་བ། །འགཐོབ་སྩོབ་པའི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །ཇི་ལྟར་ཡེནཏནའབྱུངགནས་་ 











"༤ -- ༤ -~ ༧-¬⁄:(4འ:‰»-.» --~ ---------~---༤-༤༤-----------༤-༤--------~--~---==- 





















དཚོངས་པའི་གཙོས། །གང་གི་ཞབངས་ལྭ་ཡག་འཚལ་བ། །ཁམས་ ཡུག་སྲིད་གསུམའདོམས། །དཔའ་པོའིདབང་ལགྲྭ་ཆོང་ལ་ ི་ོ ར་གོ ངོབ ཁོ་ 
4 གུ ས། །གང་ །་ སལ་ཤག་འཛུལ་བ། །ཁམས་གསུམ་དབང་ཐུག་ཡིད་གསུམ་འདོམས། །དཔའ་པོའི་དབང་ཕྱུག་ྱོད་ལ་འཐུད། །གཞུག་མའི་དགའ་མལྷན་ཅིག་སྙེས། །དདག་མེད་དོན་གྱེ་ལེ་ཤེས 

དཔག། །སམས་ཅན་ཀུནལ་ཕནདངེས་པ། །ར་ཆགས་བྲདསྣ་ལྱུ་རག་འཚུལ། །བརམ་ཁིས་མི་ཁབ་པ་ཡི་ཐུགས། །ཤེས་བྱཀུནལ་རུབ་གཡོ་བ། །མཁའ་ལོོདནལའོརསུ།སནཔ། །པཾདབཟདམ་སོགསལ་ ག་འཚོལ། ། 
ཟགྲུམེདབདེ་བ་ཁྱཅད་ཅི་ལེན། །ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིས་གྲུང་བྲ སྲི །བིདཔ་བཞི་པོརབ་སྤུལབ། །མཆདཔའི་ལ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་འདུད། །གང་གི་གང ༠ དབུངས་མི་ཟད་པ། །འཐྲོ་གན་སམ་པ་ཇི་བཞིན་འཇུག །སྭ་ཧདྒྷརལ་འབོདཔ་། 


ྒ ¡ཙཾ མྱིཚལ། །དགེ་བའི་ག་རགས་ཅླུནས་གསུའདདུ། །ངི་ལྟདྷི་ཕུརའམུཡཔ་འྷེས། །སྣ་ཆོགྲིས་དུལ་པ་ཐབས་ི་དོན། །སའོག་ཡྗོདཔའི་ནལ་འབོར་མ། །སྤོལྱའདཱ་མསོགསྦྱ་ཕྐག་འཚོལ་འདུད། །ཞི་དངྱ་རས་དངདབངདགུགདང། །ཡངོན 
| ༡ ནུད་ལལས་རོང་མཛད་འིང་ བཏ དུན་ལ་གཞེམ་པ་ལཾ། །སྡེ་སྨོང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།, །རྩལ་བའེཁངབཟང་ཉམས་དགའ་བ། །ཨེལསིད་་ །ཅནནེལས་གརགྱ་བླསས། མདམ 


ནལ ༣༡ བོ 

ལ་ུས་ཕྱབ་ །འཚལ། །ལྣ གས་རར་པྨད་ཉི། །དུར་ཁོད་ཆེནཔས་རཔབགྲ་ཞིད། །རྡ་རེའི་གུ་བབཅིངས་ལསགས་བ། །དདགྲ་ནམས་ལྔ་འག་འཛལ་བཏད། །ཅེས་པས་བསྟོརྐ་པརྱའོ། །གཡུམ་པ་ཀཟུས་བནི། དི་ཡ་པ་གསལ་པར། །བླཊས་བ་ཡིས་ཀད་་ 

ཧགུའརྱ་ཐཱ། །ཞེས་བཤད་བས་གཙོའཁོངརི་མ་པར་གྲསལ་གདབ་པའི་དངགྷངབདཤེསི་པཿཧངཿི་ལུགབཏ་བའོ། །བནི་པལ་གཉིས། ཁྱི་དང་ནང་ངོ། །དང་པོནི། ོག་ིབ་ཚགས་ཅརོལཕོད མབ་་རིཁར་འབ་ཅ་ཚོག །རང་ཉིད་དྱཀིལ་འཁོར་ཙི་གཙོ་བོའིཐུགསཀ་ནས་སྡུལ་པའིལས 
རང་སའི རང་ངོ མོསམསགོགས་ེཛ་ེོ་མཛས་སཔམཆཡེང་མར་སཞོ་ཨཿ༢མ༩༢༥༨༤༩༤༤དལ༤༢༤༨༤འམམ་ིང་ོང་༤༤༤༤༤ར༤༨༤༢༤ ༢ མ་ལ ལ་ར རར 


༧„ . -~~---~་ 


མ:.༠༡ས---༢༡--༦ལ༡ས་གསས་མས་པ་ ཀྲ བརས བསམ་བ ༡༡༡) 














ས་ལ ཏོ མང་ར ར་པ་མ ༠ིཾ་འངོང་པཀྲའ་ཚོགས་མངོད། ཅེས་ ར 
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༄༅། 


དབང་བསླུ་ར། 


¿ ཤུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདགཏིད། ༠ པེའབངག །ེསྐདྡའིདཁྷད་ཝསལ། ཇིལ་ཇུ་བསངས་ཡྱང། རེ བ ྲ་ ༡༢ ལཱ 
།འདི་ནྲེནལ་འྱོང་མ་ཀླྱ་བི། །ཤེས་རབ་དངངས་ཀྱི་རྗེས་འཕྲེ་རབ་ཤད། །ཁྱཾད་ཁྱི་ སྤ་ཀང་ནི་རཱག་ཏུ་བཅངཿ 
ིནན་ཡའུ ཏྲ ^ །ངོ་བ་ སོདེ་བདངོས་མདྱབས། །རངབཞིན་དག་པའིསམས་དཔའམཆོག །ཧུདཔ་དམ་པ་ྱེདཔཀྱུ་ཤཾག པཿ: །ཅེས་དྲལ་བུའི་་ 


སྲོབ་མ་དཔལཧརུཀ་ཡུམ་སྣ་ཚོགས་བདེ་མས་འཁྱུད་པ། ཐུགས་རྒུད་བདེ་བཆེནཔས་གངབར་གྱུར། 
༡༥༦ (ཀ་ཡུམ་སྣཆོཿ རྒྱུད་བད་ 


ཨི 


དསྐོནཉིད་དན་པར་ཅོ 


ཏིས་མདགཉིས་མདནལ་འདོརཏ། །ཕུག་རྒྱཆེན 


།རྡོརྲསེམས་ དམའ ཀརཔ རྡིར པྲུ ཚིན: ང་ཡ ཡུཡལ་འཁུདཀ། 


།སཔཡྐྱགས་གུན་ཏུདབ་བསུད་ཕིར། 


བའི་རྡ་རེ་ ཙེ་དྲག་པས་མཚན་པའི་དི་ལ་ཐུར ཐརྱ་སཱར། 


ཏྲི བིརསམ་ཡ་གྒྲཾ། 
ཐ་བ 
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རཱོརིའདི་ནྷི་བོད་ཧྲིས་ཁངས སབྲཛང་ཨརི རི་པ་ཏེཏཱ། ཨ་ཏི ཚྡརེགསར་ཞིངཧི་པགར་གཏོདལ། 
་ ས = ཏྱིཧཱ། ཨ་རི ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕརོལ་ཏུ་ཕིནམ་དཀར་མོ་ཝི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛྲིནཔ། རངྱ་སང་བའི་ཐབས་ཁཡའྱབཱ༔ 


༽༽ 


ས་བཞིན །སིདཔངོས དྲ་ཅིས་དག་ 


ཡཕང་ས། 





ཟསས་སསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསས་པ་ 





ལྡན་ལྔགས་ཅིས་ནེ། ། 











ཀའ་= “ལེའེ རེ་ཡི། རོ ཟམ 


༡ ྡེ་ ༢༢བ༣ ས་བྱུང་བའིསངས་རྩུས་ཐམས་ཅད་ཚི་ཕུ་ ཐུགས་ཀྱ་ ཀེ་ཁྲ་རྡོ་རྗེར་གྱུ་ཡ། སངསྱ་རུས་ཀུན་ ཡེ་རྡོར 


ཐེག་མཐའ་ལད་པའི་སེམ་ས་དྲཔའན། །རྡརེ་སེམས་དྲ་འདགའ་བཆེ། ། 


།བྱང་ཆུབ་མཆགཏུ་རྒྱལ་ བས་བཞེད། །ཨཾ་ཤཱཾཏེརུ་ 


རྡེ་རཱེདིལ་བ་ཡང་ གའབུད། །གཡོན་ ཁང ནའཆད། ། 
ཿབཞུར་སྐྱེན ༠ །ཞསཔས་སྔད་ ་ དིལ་འཁརྱ་ཧི་གཙོབོའི་་ ཞ་ 











ླུ་ཀཤལ་བྲན་ུཤུ།པ་དཅ་་གཞས་ ལོ སོམོསྦོས། །མཆོདྱ་ཐན་གཏོང་མ་འདིབཤེས་ལ། །རྣ་པའཇོཕབདག་ཅགལཁོར་བཅུས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཨུན་རྫོགས་མངོད། །ཅཇེས་ 
བ་སེར ལེ མགོན་ནམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གླུར། གྱིའར་འཇིགརྟེན་པའི་གཉོང་མཁི་སྐ་བའ ུང་བཉེད་བྱཐོ། །འདི་བམི་གསལ་ཡང། གདངབ་མྱིའི་ལུ་གསུཙིཏེ་རེག་དདྲ་ཁུསཚ་ ས་ལྲ་སོབ་དཔོན་མེས་ཏེང་མནན་ནས་ནབསལོངསྟེ་ལྗོམདབ་གཡོན 
ཟླ ཅུ་གཡུསདང་། ྒོ་དབྱེ་མེཏོཊད་བ་བདེ་མཆོག་ཚ་ལི་པསོགས་དང་མཐུན་པར་སུར་ཡང་ནངར་ལི་ལཱ་ཡངཆནྷ་སོནལ་ད། །གཏིབ་བནི། ཁོབ་མ་གྲང ༡སར་མེ་ ཀྐ ” །དངཔིདུ་སླབ་དཔན་གཟུག ཆའ ± ་ 
'%[  རི་སློབམ་དབང་བབུར་ཧྱི་ཆོགཆད་ལྟག་མེད་པས་བདག་ཉེདདཀྱལ་ཡཌོངུའདུགཅིང་དབང་ནོདཔར་ཟའོ། །གསུམ་པདི། བདགའཇུག་ཐུཊམ་ཟགྲར། བདེནཔ་གང་གིས་ཡེ་ཤུསམཆོག། །ཤེས་ཆབ་ཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །བདེན་པདེ་ཡིས་མགོན་ཚོདྱིཔ།] 
༩ བདག་གི་འདོདཔ་རབ་རྫོགས་མཛོད། ' །ཅེསདག ༡ ལཱོབ་མ་ཞཁུ་གཔ་དང་ེལ་ནས། ཚོསརམས་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་སྟེ། ་།དག་ཅིང་གསལལ་རྙོག་པ་མེདུ། །བཟུདདུམེདཔང་བརོད་དུམེད། བྱདབཡས་པ བ་ཅུན་ཅུ་དུ་། ༣ ས་ ' 
པརྒགེས། །ཧདེནཔ་དེ་ཡེས་དཀིལ་ལའོངདུ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བངསྲོབ་མ་ནི། །ཀུནཀྱིས་གླིབ་མེད་མཐོངབརྲ་ཤོག །ཅས་མཏྲདད། །གཞི་སོབམ་དཅིལ་འཛོྲད་གཞུགཔ་ད། [བ་མ ུས་ཟས། ་ | 
ོྦ [བས། ད་དཔ ི་ོ སོང་བའི་དགཔ་ས། སློབ་སྲ་ནམས་ཞད་ཅགགསྣཚོགས་ླདཉསརི་གདནས་འཅུགས་པ༡༠ ས་ནད ༤ ༽ ༡༡༠ ༧༦༡༠ ། | 
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¦ ། (7 ངཿ < ༧“ བདབས ` - འབ 
*།༄༅། དབང་གིལྷ་ནམས་གཙོམོའི་ངུགས་གའི་ཆ་བྱ་ཧུད་ལ་ཐིམ་པརྱ་བུར། ཞེསསས། ཞི་དངྱ་ཧཱས་དང་དབང་ དྲ ཀ༽ །ཕང་དངདྲའེ་དང་མནན་ལ་སོགས། །བསདདང་བསྟད་པ་ཐམས་ཅད་སྟེ། ༧ཡང་མར ཁ ༢ 
༈ ནུག་ནི་བླམབ་ཐར་བྱག། གྲ་སནས་འོག་དང། ལབ རི །ནུལ་འབྲུར་མ་ཡི་དངོས་གུབ་ནི། །དེནི་ཅིདགར་བླགུབ་པར་ཁྱའ། །ཇེས་གནང་པོ །དེནས་ཡུང་བསྟུན་ནི། སོང་དཔོན་སླང་དུ་ཆགས་བཤས། ནང་ཁ 
ཏགགའོནཆས་ཧས་སྲིག་འཛྲོག གཡས་མ་འཇིགས་པའྱི་ གྱར དཾརུ་ཀ་དབལ་ཡུང་སྟན་བཞིན། །མགྲི་ནགཅིག་ཏུན་ཐམས་ཅདྲ་ཏ། །འདི་ལརང་ཡིས་ལུང་བསྟན་ཏེ། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་དེབཞིན་གཤེགས། །དངོས་པ་མཆེགྱུ་གཱབ་་ | ˆ 
ཆ།པུའྱཧུར། །སིཾདཔའི་ངནའསྐོ་རམས་ལས་བཏོན། ཤཱི་ཧེརུཀ་ནཱམ། ཏྭདགཏ་ཏཾིཿསྦིངྗས་མ་ལྭ་ཙཱ། བུངྷ་ཨཱཿཱ་ཕྤཿ གསང་མཚནཔནཔརྦ་པ། དབུགས་དང པནི། མཆེ ཅུ་གསུང་བའིད་ཅིལ་འཁེར་འདིན། །ཡུགས་པ དང་དེ 
མཐོང་བསཀཀང་། །སྡིག་པ་ཀུནཁས་ངེས་ཐོལ་ཏེ། །དེརཔོད་ནམས་བདངར་གནས། །དབང་འདེ་བསུར་བཙ་གྱིས་ནི། །སོབ་མ་ཡོན་ཏན་བདག་པོརའགུར། ` །སླེབ་དཔེནཉིདྲ་ཀང་བདེབ་ཡི། །བརན་གཡེ་བུནྱ་གི་དམཚེག་ཡན། 
ནང་པར་སྲར་ལངས་སེམས་དགཉིད། །མ་ལུས་ལས་ནྲི་བསནས་ཀུང་། །སུང་དང་བཟའ་ཕལ་སོགས་པ། །གཱོཿཊ ང་པོ །ཡུས་དང་ཡོག་ལ་གས་མེདཔར། །དམཚོག་དཔནིལེམ་པ་བསུང་ ` མཆུ ཱ ། 
9 མོ་ཡནགསུམ་དུ། ལངབྱ་ཟ་བརྩ་བ། །གང་ཚོཉམས་བུར་ནའྭོར་པ། །ཁནམཐྲོ་སེམ་པོར་འགྱུར། །དགུན་ཟཱ་འབྲིངཔོ་ནས་བརྩ་མས་ཏེ། །ཟླ་བ་རེ་རེ་བསུང་བནི། །གཉིས་མེད་གཉིས་མེད་འཁོ་ལོ་གནས། །ཇེས་ ། ” [ཇཾ 
,# པ = ---------~¬------~---~----༤----~--~-~-~--~--~-~-~-~------------------¬-----༡༡༡--3-~-༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༨༡༨༤༨ྕ༨༨༥༨ྣགྣ༤ྣ༨༨༤༡ྣྣ༤༨ྣ༤༤༨༤༨ྕ༽༡ྣ༨ྣ༥ྣ༤༨ྣཕ༥༤༤༨༨ྣ༤ྕ༤ྣ༥ྟ༤༨ྣ ༤ྕྣྟ༨ྟ༤༤ྕྟ༠༤ྟ༨ྟ༨རྟ༥ྟ༥རརརར༤༤༤༤༤༤༤ ་ 3) 


~¬༨--+ ་ གནས་བབཅ་ཆ 





གླར ལོ་ི་ནླཏོ།། སྦངཏག་ ལོ་ག དིལ སོང ཚོཞ་སོ་ཐོ་ལ། ང་ཚ ལད ཤྩ སྤུ 
ལི : ཁོ །ུས་ཐྱམས་ཅད་བའྱིངས་བན། བྲོབ གོུ་པའི་ལགཔནས་བཅདེདོགཿ་བྲམགཔའྲི། བཟས་རས་ཚོས་དང་ད་ཀེ་འདུན་ཏེ། །ད་ །དཀོན་ གག །གཞིས་བྤྱུས་རགས 
¿ [ྡ་ྡེདྲལ་བུའྲི་ཕྱགངྱ་ཡད། ོ་གཧོནྱཡིས་བཔའ དྭཀྐ་རྦངཾ། ཐྭབརྦརུཔ་སེ་ཨྨཾ་ཐུང་དེ་དྲོརཾ། ་་་་ སྲོབ་ད £ །བླ་མསྲདསརྒྱས་ 


འི ཅིག་སོ་མ་པ་ཡིན་བ ་ཱ ཿམང་ཡག་ཧུ། དབདམ་ལང་གསྱ མས། །པྱཾནཔ་རྣམ་བཤརྟགཏོུ་པྩན། །་ 
བཐགས་ད་པའ ¦ །དམ་ཡོག་དོལ་པ་ཡིན་བནའཤད། །རིན་ཆེནརིག ས་བ་ ི་ོ ིས་་ ¬ 


༨ ཀནདདུ་སཉམ། །།ཉད་ནཿ 
ཀི! ནད་གྲསད་བཞེག་པ་གསུལ། །དམ་པའེ་ཆོསནི་མ་ལུས་བཟུང། །འདིན་བྱདའིརིགང གཡའ ལ། 
མྲ ༦༨: ཨ །དྲེནས་ལྡིམ་པདཟུ། ཱ ངབ་ནི། ཤཡོའི་ི་ཉར་བཀའ་སྣ་པ།་ རལ ཡདག ༢༢ ༦ ༡ །ལནགསལ་བཛེདདུ་ཀུཧན། །ཁྱོདརང འགྲིམིབགརྦམབཡི། ོངཅེ་མབ་ཡ་གནས་བཅེ། །མེཏོགྲཐེང་བ་ 


མར ཁ་ཡ ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ེ། ཏཨུངྨཱད་ཡཱམི། ཁནགསུམ་བྱིས་སེམས་དསྱེད། རྡོརིཉིངགར་གཏདལ། ཨོ་སུར་ ཉེ་སམ་ཡྕག ཧོཿསྤིངཿ འཛོ་ཡྭ་ཟྲུས་ཁཾ། ཞེསཔས་ཧཏནཔ་བ། 
----~ མག་སསར སས ་་་ ཾ༅<སག་གྲནྲདྲྭྣྭྣཀྭཾྭཾ་ཾ ྣ ཀཾ ྣ འ ཾ | | ིཾཾཾ ི༨ྐྣེི ྩ ༽ ཀྣ|ྣ|ྣ|ྣ|ུ ྨྨཔཀྣྩྣྩྣྩྣྩ|ཀརྒརྩྐ༦2ན༦ན༦ཀ༦ྐྩྐ^༢༧/}/| 


བལ ཞེས་བརོད སའ ; 





4 


།གསོལ་བ་གདལ། དེ་ནས ཨྭཧརུཀའཱར་ཐཾ བྲཛ་ཨྭ་ཐིཊྱི་པཱ། ཞེས་དདའངདང་། །ཨོཾ་ཕྲ་ཊཱཀ་བྲརཤཱར་ལི་ཧོཧ། ཞེས་དབྱུཉན་དད།ཿ ཨོ་བྲད་ཨ་དིཔྟ་ཏྷིཏཱསྭ་ཾ།ྱིཉཱ་ནཱཾ། ཞེས་དྡདདང། ཨོཾ་ྲ་ཏེརུ་ཀ་ཨ་དྷི་པཏྱཾཛ ཨསྣ་རྟིངྣི་་ 


ང)| ༄ 


¢ ཤེ ྐ ེ ལལ 2 2༩ རེ 
ཏི༔ྫཛྡིཿ་ས་མ་མ་ཏཱཾ། ‹.ཅེགཞིཡབཀ ˆ །སོཾ་ཤྲི་ཧེརུ་ཀ་ཨ་རྱིཔ་དཱི་ཏཾ། ལ་ན ཤཱིཧེུཀནཱམ་ཨིཌེཀ་ཏཱ། ཅ༠མེ་ཤིདབང་གྷ་པོ། །འདུརདེཚལ་ཅིས་དྩོག་བབུའ་པར་མཐོང་བུས། ཟོར་ཡང་བའི་དབད་ཏུངསལ། གཞུངཡས། ཝཱང་གསུངས་ཆོག་བཞིན་ཏུག། །ཆུ་སོགས་་ 
། 


6 ཿས་སྐརབར་ཝ། ་།ཅེག་སགས་དབངཨ་གཏོག་ས་ཤོངའཞནབླགརབར་བགད་པ་ཡིན་ཏོ། སོས་པ།མ་དགལནད་ཏར་ཡོད་གཉིསཁི་དལཆོག་ཁིལ་གསལ་བཟུགིཞདོསམོ།  །ཱཨྡཱ་གུ་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། ཡོ་དཀྱི་ལུས་ནི་བརྟུན་པའི་ཕྱར། །ཧུག་མུའི་དཔ་ཚིག། 
རབྱཏུ་བརྗོད། །གང་ག་ཡུས་ནིཐ་མས་ཅད་བརན། །དེསན་བགྱཆརརབཏུ་བྱགགས། བམ་ཧཱརུཀ་ཡབ་ཕུམ་རྐུམས་བརྡ་འགུས་པའིདགའ་བའི་སསྦ ཨབྱཿའིསཔསྦྱརསསས་དང་བཅས་བཟུམས་ཅད་ཧུནདངས། མབ་ཡུམ་ཡྱཾསྐལའྭད་ | 

ཐུགས་ཀར་ྱང་ཆུབཉྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བས། གསངབར་ལྷན་ཅཾགསྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་བ པརྱངས་པའི་བང་ཆུབྱ་ཏི་སེམས་མྲོབ་མའི་ཐཱཐོག་ཏུ་བཞག་ཕ་རམས།  འདས་བའི་རྡོང་འཆངསོགས་འྱི་ས། །དིལྟར་སངས་རྒྱ་སསྲས་དབང་བསྡག །བྱང་ 
ཆུབསེམས་ནི་བཟངཔོ་ཡིས། །དལྟར་གུ་ཏྱིད་དབངབགྲུང་གོ- རར ཊལབ་དུད་ི་ཕན་ས། དེསྱསངྱ་བང་ཏེ། ༣ས་ཏི་སུ་ཁ། ཞེས་བོད། གདོང་གཡོགས་བསམ། ་དེ་ལུར་གསང་བའ་དབཛོ་ང་པས། །ཚྔགས་བཟཟཱསརུང་སོགས་་་ | 
ཕི ༈ཞེས་རྟོགས་པ་བཁྱེ། །གཞུམ་བ་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེསྱའིདབང་གིདོན་ཏུ་མཉཕ་ཐུལ། བད་གནི་ལཁོར་བའི་འདམྲ་ ཏ། ༈ྣྣམརྟོག་མའདང་བདག་ལྡན་པས། །བགཆགའ་ཡང་། ] 





= ་མ་ཡ་དབང་།' །ཨ་བཅུ་པ་དང་སྐལ་བམཉྟམ། །མོངས་ལླའི་གའབདམ་ངོནཏུའཚུ 





` ཱུ | == མས་ས ོམ་ས་ས་་་་ཟས་ས་ེམསསསསས་ས་སས་སས་་་་་ས་ པས 























བཤོལ བོ མོ་དད་དྲགལ་འཁོ་ྩོ་སླེགཙོབོ་དངར་མོདཔའི་ཐུགས་ཀཿ་འོད་ཟེར་རྡོ་རྩེལ་གསྱ་ཀའི་སཱརབས་གདོད་ནསྤ་གུབ་བའི་ཧེརུཀྲ་ནལ་འྱོར་མའི་ཚོགས་དང་བཅུས་པ་ཆར་བཞིན་ཅུ་བསུག་ནསམོབ་མའི་ལུས་ལ་བག་པརྡྱ་པུར། ལོས་མའི་ 
ཟབས གར་བ དེས་ཟབབན། ཡོབ་མའི་གིང་གརཉིཡའི་དྱལ་འཁོར་བི་་། དཔལ་སངསྦརས་ཐོད་པ་ཡབ་མུར་ཁ་སྤྱརྦ་སྲིས། འོད་ཟེརདཔགཉུ་མེདཔ་འབར་བ། སྤུ་ནུཔལ་ལན་ལག་དོད་པར་གུར། ཡབ་ཡུམཉེམས་་ 
པར་ཞུགས་པས་མཁའ་གསང་བྱསློདཔ་ལས་བུང་བའི་འོདཟེར་དམར་པོས་ལུསཀིནདཐམས་ཅད་གང་བས་ཡུས་སེམས་ཐམས་ཅད་བདེབས་ཁུབ། བའིཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲེས། དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཧྲི་ལུ་ཚོགས་དངསངསྤྱ་ཆུས་་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྭའི་ཐུགས་ཀ་ནས། དཔལ་ཧེརུཀ་མཁའའགྲ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྩན་དྲངསཏེ། གཱཾབྲ་མ་ལགཉིས་སུ་ཐེདཔང་ཐིམ་པར་གྱུར། ༈ཨོཾཏྟ མྲ པཀ་ངཱ་ས་བཤལཱ། ཨྲོ་དིརཱསཱ་བིདམ་ཏེ་བྱིངྨདང་ ཏིཾ་༽ 
མཱཱེ། ཞེསཔམ་རོའྲ་གཏཔ་པས་ཏེཡབཔས་གླ་གཡངཐགསཁེབས་པའིརྟགསབུ༡ན། \ སྱེལཡིག་ཨདཿའཔོ་ཀགྒོཛས་དས། གསུངས ཤིག་ནྡོརེ དགེ མི་དགེ། །ཞེས་ཅིས་པས་ལེགསཏེས་སྟོན་པར་སརརོ། །དེནས་དངེསབད ཐསབཀོདི། ཨེབ ཞེས་བཏོན་ 
བག། ༢༽་མ།གས་ཛོད་ཛོག་དིསོསབསས་འདོང་ཏ་གཞུགཉེ། ལྡ་ནམས་པིཀས་མིརི་མ་པ་བཞིན། །བསོད་ཞམས་ཅི་འདྲདེ་འྲ པ་ཤོག་ །འདི་ཡཾ་དངས་གུབ་ཅིའདྲར་འགྱུར། །དྭཀིལ་འཁོར་འདིདནིདབཞིན་ཤེག །པླུའྱཱི་་བཛུ་དྡོ །གེས་ 
ོངཔས་དགདངབྱོན་ཁྱེབེབབས་རགས་དབ། གྲུ་བརྱིདུཇགཞབསཀ་ཆལ་ཀཊོ་ུལམཆགའདྲང་དམནའིམཛནཐརཡད་བསྟནཏོ། །མཉོགཏཏིསངྭངར་སཅིསཏེ། ཨོཾ་བཏི་ཧིཉྨཏྲཾ་ཨེམ་སཏྭམ་ཏཱབ་ལ། །ཞེས་འདྡོད རང་གིཡག་དྲ་དསྲས་མུན་པརནམ་མཉའིཌ་དོག་མཐོད་པང་སོས། ། 































ཟེ ནོར་ནི རྨ, ཤྱིལནམས་དྲ་ཀྲཱ་ལི་འྱར། གོ ོད །དོ་བཞན་ད བབ ་ 
ལ་རལ 
གཿ ཏའ ཅར, ' རཾ ལྡནཔབེ གང་དག །མཁའའསམ་་ 












གཔས།' ྱ དོད 


=. € -- -༢༡༡༢༤ འཐབ་འཇ་ཁས་2:--2༨ཿ 











དུངདག་མགཉིསཀལ་དཔིགས་ཏེ་སོད་པིུད་ 
5 ཀ རྡོརྗེའི་ལྟེབལ་ 
འདོདཅགས་མ་ཡིནཆགསྲབ་ཡིན། །དབུའ། 

























= འུ ༢ ཙེ སྐལ ག་སོར ཟཟ་ རོ ± 2 ལ་བ རྨ ༩ ༨ 
བ་ནི་ཊདག་ལྕརི་། །སེམས་ཅྭནནྱཾདོྱའྱི་ཕིར། །བདགནི་རགཏུ་སབ་དཔེན་གུད། །ལནགྲ པིས་གསོལ་བ་གདབཏ་གཡུག །དྭིལ་འཁྲོར་ 
, ཌ་མའུ་ཁཐྫཾ་གཧྲི་བྲུག་ཐོད་པའཛོན་པ། མཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྔུངག 














སྒོལ དཔནིན་བདགམ་དེོགཅིག །དཔའ་ལོཆེན་པོཡྲི་ཞོག་པའི། །དབུང་བྱག་རབཅི་བདག་ལུའ བུ 
ྱ་ཤཿསྒོའིཕྱེགས་སུ་དབངསཱེགས་སེང་ཁྲི་བདྨྲ་པདན་ནང་ཚངས་ཅུན་བརྙེགས་པའི་སྟིང་དུ། སློབ་མདཔཡཏེཤཱ།ཞཱལ་གཅིག་ཕྱག་གེ་པ།  སྒུ་མདོག་སྔེན་པ། : ཌ 

ཌྷ།པའི་སྐུར་གྱུར། ¡ ཧྙེང་དུ་གདུགས་དངམ དུ་མཆོད་པའི་ཚོ། སྲ་ཉིས་ཡོངསསུ་གད་བརྩབས། དེནས་དྱའིལ་ལབོར་ཧི་གཙོ་བོའི་ཁེ་བདགཏུམ་མའབད་བས་ཞེས་པྷ།ས། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ཆར་ཕབ་ཅོང། དབང་བསླར་བརྡ་མདོད་ 

6 2 ༽; ལེ ཏེག་ཕྲེ་ལེཏོག་འཐོ་ཞི་ ཐོ བོགས་ཅིས་ ཅིདརོལ་ཆེན་ དེཿ ༨ བ་འ ཟི - རེ 

ལ།དྲོ། །ཅས་འརོད། (ངས་ཀང་ཡིསྲ་ཐབ་ཅིདགས་ཅའེ་གས་འཇོད། ཆཱབྱ་ཆལ་བུམ་པབཏག་སྟེསེ་ཏོག་འཐོར་ཞི། ༣སོཾཕུན་སུམཆོགས་པ་མངའ་བ ༢༣ ཁང ད་དེ ཏྲེར དབང་བ པྲུ་རྡོ་རེ་ཆིན་པོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་བྱིསྱྱག་བྱས་པ། 

3 སངསྱབས་ཏུནཔི་གསུང་གསུལཧི་ །གནས་ལས་བྱུང་བ་གྱིན་པར་བྱ། {ཨོཾ་ཧེརུདཾའཱིར་ཅཱཾ་མིཁཱི། ཅ་པ ར་ས ག་ - ར་ལ་འ དབུ་ཆན་བསངས ྲ 
སྣྭ་རིཡྷ་རནམས་ལས་ངང་བའི་དབུ་རུནདང་དཔངས་དང་བཅས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ རིགས་ལའི་དབྲོ། རིགས་ལ མུ་གཟུགས་ཀྱིས་མཚན་པར་གྱུར། . དངུཆུན་དང་དང་དཝཕས་འཇིངསལ། ཐོ་ད་ཚུགས 

སྲུར །ཨོཾ་པ་ཊུཀ་བྲངྭ་ཨཱ་དལི་ཧོང། དེཿསདྲོངཙ་དཿ་བབསཔས་ཕྱང། སྟོང་པའི་དངལས། ཛུལས་དར་ལ་ 





གྩད། སྙོང་པའི་དདཡས། ཱཱུ་ཨེཾ་སྭདྣིཿཿ དེ 
།ཅོད་བནྱཧཾས་བྱརན་བ། །སངསྦྱརས་ཞུན་ཧིས་དབབཝགས་བའི། །རོན་ཆེན་དབྱུ་རན་ད་པདང་། །དདོདྱཔངདབང་བསུར་ཧུན་པརྱ་པ། 











=༧༤༤༤༨༤༤་༤༤༡=༧༡༢༡༤༤ལཟལཇཿ8གས་༡༡༤ མ་མམ མཐ ཁ་བ ༡--༦༡༡-༨༦༦པ༦༨༡༧༩༡༩༧༢༨༤༤༠༧༡༠༡༩༧༠༢༩ར༤༤༨༢༩༠/༦༦༦༦༠༩༣༦༨༤༨༤༨༡༨༨ ཨཿ 






ཐིའི སིའི ི་ོངོ་རིས་པོ 
[ཞ་བོ ཟུར་པ དོ ཀལ གས་གང ༨ དི 
ཙཾ] ཆས་དང བཅགས་ནས ཀ་བསོརེབབླ་ཞིང་ོམདདངས་ོ་བམདཔས་ེས་སྟོ། །ྭུ་ལ་ིཅཆག་པ་གཉིས། ཇོལ་ཅི་འཁོརཔོ་དད། རེསཇོག་དངོནམོ། །དཔོ་ནི་གས་དཔག་ སཾ ་ ག་ཨ 
མཆོདཔ་གསར་དུ་བཤམ། ཟྲིན་མིས་བཅབ། དྭབུ་ལུ་གྱསར་གོད་བྱེལ་གས་ད། འཛག་པ་ག་སྒ་རལའྱམ། །འོགས་ཅི་ཚགས་བཅད་གངཆོད། མ་སུབབས་བཅུདི་པུལ། རྡོ་རཇེ་དང་ནི་བླང་སོགསརྲ་ཡོགས་བསྟད། ཝབ 
རྗས་ཆོག་ལ། ཆུ་གསམ།ར་སྩད། 'ལྷ་མོ་བརྲད། ནངལ་ཆོད། བརྟོའལ་བཅས་མནུན་བྱྐེད་གབས་ཉརྱཿས་པརྱ་བ། དཆིབ་འཁོན་གལས་བྱ་ལན་གསུམ་བརྐོར་ལ། ཤང་ཅྲི་ཤོདས། མགོན་བོ་ ་ང་ད་ཚད་གངས་དད་གས འདོསས།གསོ་། ཁེད 
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¡ཱ རར མཁར དན་ཤཅང་འཇཅ་རའའོའའའའརསས།མར་ཚསས་ཉཿཿ།སས།ཿ༡མསལ་མངྒ་རོ། ‹ -ོོ 











ཐུགསཀནས་སྔགས་ཉྱི་ཕྲེངབབྱུད། ཞལནས་ཐོན། གཱབམའིཁ་པྲོནས6ུགས། སིངགའི་རུལ་དྲིམ་པརམོས་ཀ སྟེབོནགསམཇྡེས་རློས་དད། སེ་ཏོག་འཐོར་དུགཞུགས། བཅོམལཱན་བདག་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འཇོ། 
བརམཛོད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། ཐོབ་དཔྟནྱ་སམ་མེ་ཏོགམོལམའུ་ངོར་བཞགལ། བཅོམ་ཝན་འདིལ་སལ་ལགས་ཊི། །འདིལ་འགོ་བརམཛདདྲུ་གསོལ། །སཱགས་ཀི་དངོས་གུབ་སུལ་དུ་གསོལ། །བཅུལཞུགས་༤པརམ་ཛུདྲདུ་༠༠ 
གུསོལ། །ཞེས་བཟོད། ཤེནས། དཔལ་ཧེརུཀ་ཡབ་མཱམ་ཕིངབོ་རོརྲངལྲབུ་ཉི་བོར་བཞུག་པས་ཡུས་འོད་ཉིས་གདུ་པར་བསུམས་ལ། མཤོཾ་ཧྭེའུཀ་ཨ་ཏི་པཏྲིཧཾ། ཨ་ཧྲིཿ ལཱ ཚཧེརུ་ཀྲད་མ་ཨ་ཁཧཱ། ཁེདཔལ་"་ 
¦ །ཤེས་གསངམཚནངན་ཡཧ། མིད་གི་དབངངོ། །དེ་ལྟར་དབད་དྡེནམས་བྲསབས། ཉོན་མོངས་པ་ལཱ་དག །ཕུང་པོ་ལ་གནསྤྱ་བུན། མེ་ཤེས་ལམངོདབས། བདསྤྱ་རུས་ཝའི་པིན་ལས་པླ་མབ་པ་ལ་དཔ་ངད། །དེནཔ་བཅུའ་འུག་གཉིས་ 
།། ཤི་ནི ཟློབམདྡོདེ་སེམས་དཔའ་སུ་མདོགདར་པོ་ྡོར་དངའི་ལྲབ་འཛན་པརྡ་ཆུར། ཕོཇ་སས་པ་ཅ་དོཆི་ཕགྱས་གཏདཔ། འདི་དེ་སངོསྦ་རས་པ་ཡས་ཅདདེ། །ཧིད་ཀདཔལ་ཕུགནའདུག །ཅོདྲངིསྱ་ཀདདིཏུགུ་བ་ཅངས། །ཧེད་ཀདཔལ་ 
བརུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སཿཏྭང་གཏ་སྙིདབྲང་སམ་ཡ། །ིང་སྭེ་རྔའི། དར་ལཱ་མི་ཙཱཾ། ཧཧ་ཧཧོཿ། དྡོངུ་ཐུགསས། །སློབ་མ་སངསྦརུས་ཐོད་བ་ཏེར་ཏའི་སུརཧུད། ཇིལསྤ་བུང་བའྱི་ཕུག་མཆནདམསགཏད། ཧྲེརུ་ཀ་དབལ་ཁ་་ 











----~------ 


རག །རྣལ་འབྱོརམ་ནིཌ་མངུ། །དྡོར་ཁྷ༔རྡོ་རེར་བཅས། །དིལ་ངུ་ཡི་ལ་ཡིལ་སྦསོཞིང། ཐོར་བདག ༈བླ་གདད་རཱ་ལབྱར་ཝཱད། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོསླ་འྲང་བརབྱསི། །ཏཱོདཔའབྱཁྱ་སངོ། །དེ་། [ 
° བབར་་ཁལསས་ ་སཡ་གསག 7 ྣྨྣ་ | 

















=== = 72༩༡ ་“-༨བ༩-པ-རལས་བ-་:༠༨༧ར་ར་༧ར)རཔ།51 1  , 
=== ==2> ` ༧ -༨༧༧༤-༧༢༤༤༢༢༤༠༥༤༨༤༨----༧ ཟལ ༢༧༤༤ --- " 






------------~---------------------~----༨ ༡ ༤༤༤༤ ༡ ༡༧༤༠༠༠༢༠༠༠༤ 
ཧེར ོཨ་ཉོ། ཡོ་གེ་གམ་ལྲ་སཱཧ།། བཏགསཔས་གཞེགས་ཅུགསོལ། མུམ་ཚོནནཁྱ་རས་ཅྲ་གཏས་ར ༨ ཁྲ ཐཱ ུ་གེབམྲདྲགུ་ཆོགདངའབྲེལ་བསདོད། །ཇུམ་བ ¦ 





རོ ས་ ༽ད་༢ལ་བྲཀ ༩༥ 
པི འོར ོ ལེང ཅསཏ། - འི ྨིནསེག་ཁའཕོ་བའམ། , ༥ ཤེསན་་ 2⁄5 །མཐཱ་ཱིནོཔ། ྫླད ལན་པས དས་སོརངའད་རས་པའི་ནང། 
ཀྭ བཀྲ་ཤེ དྲ་ནུབ་སམསྦ་ཿས་གང་བའ་མཐར ྨ་བུས།བུད ། ་པ་ཐཡས་ཅདྲ་ཐུད་འཇུགཔ། 
གདོ ཅུཅུན། ༢ = རཾི མ་ཉོག་གཅོད། ་ །གཉིས་ཡང་པྲག གདདནས་དག་པའི་དས། །འྭབས་ 
-ཤརྦདད་ ས། །ཐིགལྭ་ནམདག་སྭོངཆེནའོདགསལ་ཡུམ། བབ གས་བདེ ༤༤ །དགའ་བ་་། 
འཐུང་ཡིུདགཏིསའ ར་ཁབ ཆུ་ཡིཐིག་ལེ་ཐུནཿདཆེཤང་བྱ་ནད། །མཚོག་དགཉྭནམཔར་མིན གེས་སུནལ་འྱབོདགནསའི་ས། །ཕྱུག 
དེང་། །དགའྲབལྷནམཔར་ཉེད་པའིསྐད་ཅིགཡ། །མ་དག་ཤིན་ཏནཤིང་འདནཏོག །གཙུངགཔོ་ འའིལ་སཊ །ཟུད་གཟིགས ཤནུ་མྱདུ་གཉིས། །ལྷནྱ་ཏེསས¦ཅནཉཏི | ༡ 
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༧༨༩༧-༧༢-༨༨ 


བཅཿཨནདརབམཆོད། མདན སྲ་སྲ་ཁན་ །དཔའ་བྒོནལའྱཧོརམ་ཡི་ཚོགས། ཐསསཆད་གཏིལ་མེདདཔང་ནག།ནས། །ཉེནུག་དཔལ་རྔབ་ཏུ་མཆོད། ° །ཐྲེག་པདཱམན་ལ་འདོད་མི་ ༥ 
དྲ དྲ་གིས་བརས་པརམ། བྱ་སྟེ། -།ཕྱ གཅུ་བཞེན ན་པམཚོནཆདང། ༣༧༡༨ ྒ དི ིག་ ` 


རྱབམི་ཡྱོགས།_ ཁ་དག །མྱ་ངན་འདས་ལ་དགར་མིརུང་། །དུ་འ་སྟོངས།སྱུའོངས། མས 
ཚུ བླབ་གགསོད་ནམས་ཧྱིས |: དི པ་ལྡགཔ་པརའྱུར། །བུདམེདུ་བམས་ཅདཔཅོང་ུན། ནནས་ ར་སར [བོསྱ་ནསནས་རུད། ༨ །ལན་གསུམ་ བའྭདུགསོལ་པ་གདབ པང་གདང། པན 
ཁྱོདཏྟེདམ་ཡེནཏེ། ` ཟི. གཅུམ་ལས། རཿ གིའམས་སྐངས། ས་མེད་ལེ་ཤས་དྲེདྡ་པནཔར། །བསླབ་པ་བླངས་པ་སྡོན་འཕྲེབས། །་སོགས་སྟུངཔ་མོན བའི། ཚས 
ཐར་གྩོད་པ་ཤིན་ཏུ་བསུཔས།  རདམ་ཚོགད་ལརྟག་ དྲན ཐབཝས་པའི་ | རི ངྲ་གོལ་བ་འི་གནས་འོདཔའི། །མིདལ་འདོདཔ་ཀུན་འགུབ་འྱལུར། །ཞེནསསཁཁས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྣར་བཀའྱ་མུལཔ། །དེ་ལྟད་ 
བདག་གས་བྱིད་པར་འཚལ། ༩ ཁརབཁས་ ཅི་འ ༢ མ་ང མ་ལ ་།བཉྐྱེདརིམ་ཕྲིན་ལས་ཀུནལ་དབང་། །ཕྱིརམི་ལྡོག་པའི་ས་ཇཾབཅིང་། །སྤལ་སྨ་ སྐུའིག་འཕང་མངོན་ཏུའབྱུར། །ཤེ་ཉོགས་པབྱ་ཉེད། གཉིས་པ་གསདདཔང༽ི 
ཧྩོ ༢༡༥༣༥། བདག་ནི་འཁོར་བའི་འདམ་དུ་བིང། །དུ་མཛོད་ཅགབོབཔ་པོ། །བདགནཾ་ལྐལ་དམན་རྩོམ་བཆུང་། །སདས་ཅྱྱས་ཆོསདངཆྣམ་བྲལབས། །དོན་བམཆ། །མགེནཔ་ཁྱོདྱིས་བརྩེ་བར་མཛོད། །ཙེསལནགཅུམ་མིས་་ 

5 --༡༧༩༤༡༧༨༡ྣ༤-ྣྣ༨༨༨༨ྣ༨ྣྣ༨ྣྟྕྟྟ༨ྟྕཕྣཕྟ༨ཕ༤ཕ"༨པྣཔ༨ཕཕ-༡༠༤༨-ཕ༤-ཕྣ༨༤-ཕ---༡-༡༡-༡-༤༨༤༤༤༡༡---༨ ------༧༡༡༡༡'ྔ*""""༡༡༡༥༠༤༤༨༨༡་--"༡༡"་ ---~------ -----~---~¬----༨༠༡༨༨༥༨༨༤༧༦༩༥ ༨༤༤ ༤ཕ༤----༨༤-༨----༨༨༨༨༤༨༨༨༥༩༤༩༤༨༠༥༤ ༤༤༡༡ པེ ལས 















སྨ 


ོག་ཿད་ལི། །མ །མས་དོདིས། སས །གགས་ཟཅན་པོ་སྟང་རྗེརེ། མསནོ་བར་མཛོདོ། །ཅེ་ལ་ནབམཅིས་གསོལ་གཏས ཡོབ་དཔོ་ནདྱའིལ་འཁོར་ཨྱི་གཙོང་ཧྭརུཀ་ཡབསུམསྟོམས་པར་ཧུགས པཞོཉམཆགསན། 

རབ ངི ལྕི་བར་གཏམ་མོ་སྦར་བས། གེ་བ གསུང་བཞིན་པར་གྱུར། ཧཾཿ དཔེརན་བུཚམེད་པའྲེ་ཁིམ། ༣ རི་ག མཿ ཧུ ཧི ན་པ །དཔེརན་པ་ཡང་ 
བང་དང་བལཿ '།རཾངས་པ་གར་ 

རསོགས་ཞུན། ཡུན། །རྒུདདང་བལ་ནུང་ ང། དཿ དང་བྲལན་ནཾ། །ཝགས་ནའབས་མ་གཏན་འགྲུབམི་འགྲུར། །ཆོངས་པ་གར་ཞི་གདབདམེདཔར། ' གུར་ཞེས་ཆུ་འ། །།ངེཾ་བེདས ཞུགས ཁྲས ། 


ཏེརྟལ་། ་ཨང་དང་ཡད་དྲུ་ལག་འཚལ་ཏྲེ། ཞ་པནག ཅརལ་བཅིང་དཔང་བླད་པར་མཛདད། རཁ་པྗོད། ། ཅ་་གྲེན་ཉད་དཆམདག། 
ལམ མད་པར དེནས་འ ནོད་འཞིན་ཡིག་དར་འཅིངམ། དབང་གི་ཝ་མཁའ་འགྲོ མརྣམས་ཅིས་གདམས་པར་མོས་ : བརུ་གཉིས་ལོ་ཡོན་བུ་མོ་ན མོ་ནི། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཉམས་ཆགས་རུང་བ། དབིང 
ལ་ལ །ནདམེད་སྙིང་རེ་དབྲ་༣ནཔ། །ཨེམས་ཅནདོན་ལ་གཅིགནན་ཏུན། དན ས་མྲ་དལཡུན།བ་ཝ། །ཟུ་བའི་ཆ་འྲང་གདོང་མཛོསམ། །མུ་ཅོར་མི་སཱ་བརྟན་ཞི་དདུལ། །ཤེས་རབ་པྱ་དའི་ནངདབུས་སུ། །དཔ 
ད། །ཕྱི་ཡི་དཅེལ་ 


_ བའི་དཀྱིལ་འཁོར། །ཝམ་བཅེགས་དག་པའི་བདག་ཉིད་ལུས། །འཁོར་བའི་འཛིགས་པལས་གྩེབཔ། །དཅིལའཁོར་དེལེ་དས་གནས་པའི། །མཁས་པའི་མོབ་མ་བཟང་དབངབསུར། །གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་ཐ་ཡེདའ་ 


























རྣམ་ཏ རྟཉམསྤ། ནཿ གྱུཆསྐུངག།འཏྟོགས་དེའ ན་ད །བླམའིཞལ་ལས་ | 
ཆོསྤྲ་སུའི་གོ་ལཔདམདྒོནུླགུརྭ། །དིས་ཉོགས་པབྱརིན། ཐཀི་པ་ཚག་དབདདིནོ་ 
ལ། འར རར འག གཞ གདབ་པ 















་ཿ | × གདོད ་ཱ ༤ ར་ སྲེ 

སླབ ཱ རྣམཔ་ཉམས་ཏང པ་ འའ མིད ་ ¿ 
གང་ག འད ༤༥ ླ་ ུས་ཧུདམནུངས་ལས་བྱེད་དད། །སྱེབ་དམ ཟའ ¦ 
མ་འ །ཤཾནཏ་སྦྱོརབའི་སེམས་ཁྱིསནི། །ཆྱེ་འདིང་དངོས་གུ་་མ་ཐོབ་ཀྱང་། །གྱེ་གཞན་སྲིད་པཿ ༨ བཿ ¡ 























ཤོ །ཡགག་ཏྲེ་ཐོས་པས་གཏན་ལ་དབབ་པོ། 44 དབང་འ ཤོ མོད ཚོགམཉམས་ལ་དདད་ལ་སོགས་དབལལན་པ་ཏེ། 
ྱ་བདྲ་ནབ་ཡིདྲ་ལས་ཏེ། སཕྱིན་དརདཊི་མསུལ་སོབསྣ་ཉན། དོ ལོའ མརིག་པས། །ཞཱལ་འོར་ཏོདདང་ཐུན་པ་རོམ། ༡ ཱ 
' བབབཞིན་དབྱིངས་ཁེནལ་ཁྱའ་བོད་བ ༡ སྦུལ་པ་དྲའིབས་མྲི་ནཁ་འྱཆའ། གས ཧུད 


འརིམ་ལཀོ། པ་ཕ ་ དང ཉི ལྱེད་ :† | 
ཡའི་ལྷའིར་འབྱོར་ཏེ། སྱ་་འ་་བུད་གཞིས། ར་བི ི་ོ ོསཁྱ་དཏདེགན་ཤེས་འངའོ། རི ཧ་བནི་ཤང་ཆད་འབསས། ` ཏེ་མ་གྱརས། སྤོང་བ དངགགཞི། ཁབ 
རྦ ༢༨ བལ །དཔའོདི། (ཉི༦60༡༦༡༠༩།ཟླ་༢༡༡༡༩།ཟ༥ 2 ི་ོ འདི་གཉེནཔའི་གཏོ་རམ་གཉིས་ལ་གོགས་འ་་ 
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ལམན་པའི་མེ་ཤེས། ། །བརྩ་བཞི་འུགས་ཆེ། དོ ོདོནམསོ་བསམྱོས་མྲོ་འབཔ་མ ཐབཡགས་པས། ཛིར ཡན་བདོའི འིའླུང་གནས་ས་སྱུ་ཆས་ཆུ་བས ཉནཔ་དང་པ་དང་། སིམས་ཅན་ལ་བདྲེ་གིད་འྱ་ འབུང་བ་དད། ཛཱ བྲཡ་གོང་མ་་|, | 
རྣམ“ ཟླ ཤིཐུགས་དགོངས་ རོབ།སཾ ཤིང ((ཞལ་ བྱའུགསས་པྲ་ནམས་སྣ་ཁམས་བཟང་པ་དང། ས་བླ རོག་པཔས། 'སེམས་ཅནཐམས་ཅུདྱོ་རུད་ལ་ཆོག་ངོགསྤསབབདགནཔ། མུ ། 





མངོན་པརྡ་རོགས་པ་སངས་རྒུས་པྲནྱ་ིས་བླརབྱ་གསལ། [ཧེ་༣་དོ་དོནས་གནོ་ལབ་གདག་ (ཨོ ཡཱིགབྱུར་ཕནགསུམ་དང། མཆཱེད་ཡོངས་སུ་མ་གེས་དང། །མཆུས་པ་ལེ་ཆད་པའམ། །གཞུན་ཡང་གང་བྱུཆིས 
་ རོགས་སོ ངར རིད་ གསོལ། བོ གསོལ། ས་ན་ཐམའ་ཅན་ཞིག་མེད་ ཅཱི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདྲ་གུར་ཅིག བདར་སཉིདདཐདའྱུར་བཞི སཾ ་ 
མ་ལོལ་བླརམསུ་དགལ་བདག །མངྱསཱ ལ་བླ་བླགལ་བེདཅིང་། ༡༣ལ་འཐོར་བསྟན་ བཅོསདམཆིག་པ། །དྭའིད་དུ་གནས་བད་ཤོག་ སདཔ 'ས་ཐསལྟར་ོ་སསགད། ར་རྲེམཅ་ཅིབལཁོ་དཅོདི་ད་ས་ར་སལལ་བརནབྱགསིམཐན། ཅོད 
ར་པས །ཨོཿདྲགས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། །མགསཇེ་ཟར། ཨོ་ཙྱ་བྲ་ཝཱ༔ ཡ་ཤེས་བམས་རང་གུནས་སུག་ཤེགས། དམ་ཚིག་པ་དུམས་དང་གྲིཞིང་གནནིམུ་པརྱ་ཧུར། བཅོརྫཝན་འས་འྱི་ཐུགས་ཀར་ཨོནག ལུས་ཐམས་ཅདལ་ཧྭ། 
། ༩ པི་བ་ཡིས་གོཆདགོདབིརབྲུད། མཛོད་ཛ་ས་དངྱབམ་བཁྲབས་ཏེཨཊཀ་ སོགས་འདྲོནིིལ་གཁོདཝ་་ནས་བླགས་ཡ་མཛནལ་ནམས་ཅྩེབར་བཞག་ །ུངབབཅུད་ག་པའི་ཟགྱངས་གདབསིམནས་འདནབཞད་༥༠། །ཨོཾབྲཛོཾ་ལ་ཨུ 3 ་ ཡཱཾུཾ་ཙཾཕཊ་ཧོཿ། ནཡ 
¦ 1 + ར་བརོ་ོ་་ཁར་ཁབབབབཔབཁཀཁབཔབཀཔ ཟ་་ཚོ་ོ་་ིའཔིོཔོཔོཔེཔེྣསྣས༨ ང་ང ༧ ----------~---~---~ ---~. 
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ཅང་འབུངབ་དང་ ༣ མཆོདྷཡིན་ བ་མཛོང། ་ རོམ་ཐསར་དངཔོ། ཆོདབྱ་ཟིནྲ་ནབས་ ཧོང 
ངི སོ་ ཏོག ོ་ སྣདྲགསལ། ཐ་ གྱ ལའ རྣམུཔ་ 
4 ལྷརྫས་ལས་གྲབ་བའིམཆོདྷ་པའཱཾ་ཕོ་བྱད།, ངོབོ་སྟོང་བཉེུད། ཅདལ་བསོོི་ོེསམངབ་གས་ཡང་པའི་བདེའྲ་བད གཉན མེདནས་པནཐཱསུ་སྦུ་ཕུད། ཙོ་བྲ་སྭུར་ཨཱཾ། ་ སླའི 
ཙྷུཿསཁས་བཁ་ང་ ལའྦོ་པའཛོརཀུ་ར།་རཱུ་ཕྲག གནས་དངབདག་དྲ་རལ་འབོར་བྲདབརྒྱོད་ར། ཁ་ཅངསའབདི ི་ོ པ་གས སཱ་ བའུ ཙ་ 
མཆིགོ་ །སངསྦྱ་ཧྲས་ལ། ཆོསལ་ དགེ་འདུན ཞེ ཞེསི་མིགས་བྲརོད། ཇུག་པནི། །ཉེ་མ་ཧོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཡིའི དྲ གཅ བནཟིདཔ་ལེདགབ་རྔ་རོགསང ོ་ 
ཧཱཾ ཤག: 3:2༤" ཕྱིན་བའིབྱ་ངན་ལང ཡ་འདས་བ་དྲ་ ཐཱན་མེད་པའི་དེབཞིནགཤེག ཿ་ཤོ། པ་འ 
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རྣམས་ཀྱིས། །འཇིགྷཏེ་དའདར་ནིས་པསྒྱ་ཧས་ །སེམསཅན་ 
སིི | བོའི ངར ˆ ཚོ་པ 





“| ༄༅། རག བདན སངདབ། ྱཔུབ་སེམས་དཔའ་ འ་བ རླ་ཆུབནསས་བྱསིདཔ། 


ར་བའྱིར་མཚོལས། བསྒལ་བར་བྱཡི། །ཞེས་དད། 


ཚད་མེད་འནི་བོམ་འའི། ཡིད་མེད ང་བདབ་དང་བདེ་བབྱི་ར་དངཝ ན་པྱརྒསརྭ་ གཱ །ོནས་ཅོངས་གནས་བཞི་པྒདོལས་པསྲ་ ༧ ་དམན་ 
རས་ཟོམ ¡ 

ས་བ ཅད་དང་རང་གི་ལུས་པདྲིདུགཾ པ་ལ: ལལ ¥! 
དང་ལ ྫིིང ་ ། 
རྡརེའི་གུརཡབ་ཤིང་རྒཆེ་བ་གཅིག་ཏུམ་ཞིངབརྟནལ་མི་ཤེ 


རི། །ཧྷིང་ཁ 





= སྟེད 


།དེབེ ཧིན་བདྭག་གེས་སེམས་བྱསེད་དོ 
ཆོགྲམ་ཞི ཞིང་རད་བཞིན་ཧི་ ཅྱི་གནས་སྲ་གཤེགས་ པརམསས། དེསདི་ པ་ 





་བདབ། ཤིདགེ་བལེལས་ ༈། ཏུ 


ནབ་ཁ་བརྡཱུ རཱནཡཇསོད་ 


དེཡུནདྲ་་མོའནལ་པར། 
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༡༩ དཿ ལུ་འྱལ་ཆེན་མོའི་ཐུབཐབས་བདེ་ཆེན་ཟིགལཞེས་རབ། ཟ་མདངསངསྦྱརས་མཁའ་འཕྲོམལྱ་ལག་འཚལོ། །བ གཉིས་སརགནས་ཞིངལ་སོགས་པརྱ་དང་ཏོད་མཛདཔ། །ཞིང་ 
| །ཝཱགས་ལྷན་ཅིག་སྩེསམ་རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་ྲེ་བའིདངུས། _ །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཉམ་ཕྩོརཟག་མེད་བདེ་བའི་སྒེག་པས་བསྙེམས། _ །བསམ་ཆིས་མྲེ།འབ་གསང་བའི་དམད་ཀྱུ པོ །ཀྭ་གརིབས་དངོས་སརེས་བཟུང་ཤིང་། ། 


' ཕྱུ་འཕྲལ་རྒྱད་ི་མངའ་བདག་ལྷོ་བྲག་པ། _ །དེ་ཕས་ཇོགཏོན་རྡརྗེ་འཛིན་པའི་ཕྲེང། །རང་བྱུང་ཡབམྲས་སོགས་ལ་ཤུས་ཕྱག་འཚལ། །གསང་བ་ཡིད་བདེའི་དིབསྣཝགསཅི། །རྣཡའབྱོརཡ་མངུ་3ེད་པའི་རིམ། _ །ཇུ 
འེལབ་བས་འ་ བའི་མནངག་ལ། རཾ །ཧརྟནནས་སྐལ་བཟང་འདོད་འཇོང་སྤེལ། །དེ་ལ་དཔལ་ཧེརུཀ་རྡོརྗེ་སྙིད་རྔེའི་སྦོབས་ཅནགྱིསྐུ་ལ་ཤེས་སྱུ ་མ་བླསབ་བར་འདོདཔས་བཐོ་མ་བའྱི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ནྭིདོན་བཞི་སྟེ། བགོ ཏཱ 
_ སྒོམ་པ་པོ་གངཟག་གི་མཚནཉིད། ཇིསྟར་ཧྒོམ་པའི་ཚུལ། དྷེ་ཝར་བྲགོམས་པའིའྲབསབུལ། །དང་པོ་ནི། དབིབས་ཝཱགས་ཆོས་ཨི་ནལ་འྱོརཝི་ཕང་གཞིར་སུརཔ་ཡུས་སེམས་དངོས་པའ་གནས་ ་ 





༄༅། ༢ །ཡིནཔའྱི་ཞྲ་ནམབར་དག་པམཚོན་ནོ། །དེ་ འྭལཱ་བདདྱ་ལོགས་བཤིརརལསཉི་མའི་དཀིལ་༢ འཁོརརོརེ། དབུསསུ་ི ཧཱི་ཡྲཾག་གོ། ` །དེབནིབད་དངེན མོསོ གོ ཀྐ 


བཞིའིའདབམལ་འཁོད་པརྱ་གུདྲ། སནི་མ་ཡདགནསལཕི་ཁག་ཤི ོད ˆ ལྦྱངས་འཐྲས་སྲུལ་བའེསྐ་དང་ུྡོརྡེའཐོཔཉེདདོ། ་ །ལྱོགས་བ ཤཞིའི་ དཾ ཐིག་ལེ ༣ྣམོས་ཁས་ ཨོ འོད་འཕཿ པ།་ : སཔྦྱཧས་མཆོ་ ཆ (° ཌཱི ཡིམཿ 
དཔན་བརདའྲི་ཕུ་སྲེམས་ཐུགས་པ་སིང། ལོངསཕླནངདཔྲའྡ་ཁོབ་ཡའུས( ཡའོད་འཕྲོས་སྭ་ སྐར་རྡོ 


བྱཱཿུདཡ་པཾ་ ལང་གུས་མང རུམ ༼ུ་མིནནེདརོཕན་མནདོཿཏ། 2 


གཡས་བླསརརྫསཱནཔཾ། །ཕྭ་སེའཔོ། ཙཿདམར་པོ། དྭཱཾ་ཝང་ཁཱ་ནམསྲས་ཛུ་ག 
ལས ཤདདྲང་དྡརིསེན་བློད་གཱི་མེཆན་པ། ད་ལ་ད „ུབཏུ་པདྤདམརཔོ་ཨཱཿསཱམཆནཔ། ¡ 
།ཁབ་པླནས། བཿསྦྱརསམ་ཆད། སེ ས་ནྡམསྦ་ཀྱིཔདཔཔ་ཞིདཔ་བུདྲབ་བཞི་ཧུཔས། ཚདམིདབཞདང་ལ་ཤས་བཞི་ཡུ་བཀོད། འལ 


¡ ནརད་དང་པྷདདེལསཊརི་ ནརང་རང་གླིས་བསམྱིསམི 
འདབ་མ་ཝརྡོར་མཁའ་འགྲོམ་ཨྲུ་ ལྭསོན་པོའི་མདག་ཅན། ཤལ་བཞིའིཿ ཏཔ་ཝུན་པི། 'གཡས་སེན། རྒྱབདཀར། གཡོནཝཱངབ། ཡག་བཞིའགཡས་དངཔོསྡ་ྡོར། གཉིས་པས་ཉོདབ། གཡོནདང་པོས་དྲིལ་བུ། 
ཏཾ ཕགཁླ་གསྱསསཔ། ལེའིཉདབ་མདའིནཆེན་བབའའགོ་མ་གསེར་གི་མདོག་ཅན། ཞལ་བཞིའི་ཅཞལ་སེརམོ། གཡས་སྔོ། རྐྱབ་དཀུར། གཡེནལྔཏཏ། 'ཕུགབཞིའིགཡས་དང་པོསའུནབོཆེའི་རྒྱལ་མཆན། གཉིས་བསྩེ་ 











༤༤༤༨༨༠༠༧༧༽༡༠༢༤-༩༤༠ 








མཆད་འོདིྣོད། ཉེར་སྔོདཝ་ངཅས་འུལ་མཁྱིན་ཁདད་ཅདྨནམ་བོརྱ ལ་ཤ །ོོསོགའོ། གོ་བ རཿ 
ར་་་་ ཧན་ཧཱ་ནཛྲུ་ཕ.། ཧྱེས་བསད ཨུ་ལྟཧཱ་བཱ་ཧཱ དཾ གིཁ་ཧུང་ས། 










བཞན། སུབ་པ གི་ཁུས་བྱས་ཤིང་སྟན་བདེབལ་འོད དཔའི་མདུཧཧཱདདམཆོད། རོ་རིལ། ཧདཏྲེལ། 







འང་མི གྭཧཏཱ་ཙྫ། མམས་པ་རྷི་ཝྷ་ནན་སར་སྭཧྱཱ༧། དང་ལ བྱ་ཧཀས་ཁ 





ར་ 


གས་ནས་ག , ཨིན་པ 
[3 ཨི སླ ིཧ་ ཀི་ལོ རྨུ་ཟ་ ཟུབ སི ི་ོ ། ་ རབ་བ ཆ་། འུ ངུ ཡོ ངས བབ དྲ་ལམ ཤར 
ྲ ཌྫཾ དུ་གྲངཔ ཤ་དང ༢༣༣ ཀརྫཔ། ཁ་ལས 
ཐབ ལལའཕ་ ་ ཅི | བདྲུད་ འདབ་བ ་ དུདའ་ས་རི། ལ་་ 
ད ` ོི་ །ག་ལཡོ་ངས་གཏང་ལྲ། བདུ་ི་ལརྱིན་ཤིས་བྲཆབ། སལ ར་ངོ 
,‡ ས་ར ་ཐ སྤངྷ་ཐཱཡ་རྭཀཱརྟཏྲ་ཀྲར་ཀྲ་རླཱཱ་ཧཱ། ཞེས་ལནགཅའ་ཅིས་ ། 




















༡༡༡༠ ----༠༢༠-༡༩༤༤༤༤-ོ ¬ དོ 
ཚེའི འད་ཀྱིས་པྱར་རབྲ་པ་ཤཱཾ་ག །ཨ༥་འ་ལ་ལ་ལ་ཧོཿ། །བདེཔངན།` 

















4-བ༧ལལངམ་པརརརརརརརར༧པརརརར-།༤༤༦༨༤༨༤སལཔརའསརརསརརཔར༧རརའ༤ང་རགའབོབ༦ར འོ 
།མོབཞིས། ོོོ་ོ་ླིོས་ཞང སོ་སོ ོ་ོོསོ། ཅིམ ཏེན་མཆོས།རྡོངྫེའི་ 
པོརབཅུ་དགགེས་པའི་གརམཛོད་ཅིག །ཏེ་སཱརཏི་མའི་ འྷ་ཅཾས་བྲ་་ཁ་རབ་འཅིདཔ་བིན། རེ ཅུནཔ་རབྱཅུདྱེས་པའི་ག་མངོད་ གླ །ཅེས་པས་དབུས་ཚིགོངྲྲཛ་ཁགསེམས་བར་པ་་ 
› པུརཨྱུ་དབ་སང་ ས་ཡི ནཔཟླ་པ་ཟའ་གསོས་ཇདབས་པའོ། རུ་སྒུབ༽ པ་བསླདསངཟམསཅ མྭ་ལབར་ ཟཾགས་ནས་ཐིགལེ་ལྲས་འོད་འབས། སངས་ 
སམས་ཉྷ་ཙི་དོནྨ། ་ མཱང་འདུས་པལས་དོན་པོའོ། །དེ་ལ ཁྲ ལས མདད ཚུར ཙཔ་ལས། དྡོརིསཱནཔྲང་གིས་མཚནཔ། 
འི ༧ ༣ ྐདཱོརིཞིད བས་ད མདོག་མངོདཀཆན་པོ་ལུར་སོན་པོ། ཞལ་བཞིའརྩཔའི་ 


ལ་བ་དཔག་མདྟ༦་ནྲོས། ཡེ་ཤེས་ལཝ་ལ་བ 
གསེར་མདོག །རྐྱང་བྱེ་རུའི་མདངས་ཅན། ་ ` ' ཟྦམ་པའིསྩནབཅུ་ མལ ཧུདཟདཁོས་པའི་ཞལ་མཆེབ་གཅུགས་པ། དབུ་སྐྲ 
འཛོར་ལེ ཡྡརོར་མྲལྱརཧཤཾཀདབ་གར་གཔ་ནབས་ཤེས་བྱད་ གས་་རཟལ་ཆེན་ཅིསྡ་ང། རཔ།ས་པ།་ ཀ་ས ལ་བ་བ དབུལ་པོ དུ 


བ་ལ 









ཅོོ ཏེ བ་ར་བ་ར 








གཞི་ལ་གསུམ། འུས་ཁྱིཞཔ་བཟློགཔའི་དོན་ཅུ་བམྱེད་རེམ། པྲག་གིཞེན་པ་བོག་པའིདོན་ཏུ་བླནས་པ། བོས་སོ །དངཔོ་མཚོསཁྱའ་བཞི་ཡོདཔ།་ བྱུཿ་གའངཛཐཱབ་ད་པའུཧོུགམ། ང་ཏོད་ཉྱོར་གསོལ་བཟྲོ་ཐོང་གར་ཕོལས་ 
པདྨདཱམཿཔཾ་འདྲབ་མ་བཞི་པར་རལསཉིམ་ཁ་་ ག་ བོ་འོད་བེ་རལའྔྲོབ། དེབའོདཔུས་གདོ་ སྲལ འེ རྦ་ཧྲི་ཁྲམསརྦ་ཐཱ་མམི་བྱ་སོད་པ་དཱང་བཅས་པ་པང་གིམབནཏུ་བྲང་སྭར་དྲ་ ཧི 
ཀང ་པ་འ་་གས་ དུ འ་འངབཞིད་ཝཡྲི་རྣམསྦ་ཧྲིསམཆྲདཔརྦ་གུར། །ཨོ་བྲར་ཨྭཉྦཱ་པཾཾཱཾསཱ། ཡཱཧཾནུཀ་པྱ་ི བས་སས ་ རྨ ༣༤ 
ནེབྱཱི་ཐཱཿཿཀེརྦའོད་ཝཱ་ ཅི སྙིང་གའི ཨིད རེན་ཆེན་པྨད་སྣ་ཚོགས་པཁཧྩའགྲོ་ལ་ད སཔ ལལ སའ ཡེ་ཐོད་པ་འཛོན་པར་ཡས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེསནད་་ 
ཤ རྡེ་ྙལ་མོས་གཙུ ཅས ར་ས ལག ཞེས་དན་པནི་གསང་མཆོདད། །དེནས་ཐལ་མོ་བཾར་ཏི། བངག་གིས་སྡིག་པ་བཇྱིས་པ་དང་། ` །བགྱིདདུ་བསྙལ་དང་ཡེདར། 
༈ །།སངསྤྱ་ཆུས་ཅུན་སརམཆིས་ནསྲ་ས། །མ་ལུས་དྲཅུག་བཤགསཔར་བྱི། བ་བོ །རྭ་རུལ་དྲག་བཅོམ་ཁཕྐོརཐས་ཅིས། །བྐུམམས་དུདབྱབས་བཛོད་བསོད་་ 
གླུ མཁ འི་ག །གྱུ་འབབ་གཙོབ་ཡེབ་ཡུམ་དད། །མཁའ་འབྲོ་མ་དདབཅས་པ་དང་། །གསང་ཝཱགས་ཐགཔ་བཡེདཔ་འི། །ཆེས་མཆོགལ་ཡང་སྱབས་སུམཆི།  །དུས་ 



























ཞསཔཐཟབནོ། ཐུགས་ཀའིས་བོནྱཔའདཟིརྒལགསླྱ་ུུབས་ཡེ་ཤིསྦི་ལོརཔོ་མདུན་ཤི་ནམ་མཁར་ཕུནྷདངྲས། །བརུས་ལུ་ད། རརཞས་བདོས་གེགས་བཟད སེ 
གསང་བས་མཆོད། སོསོའྱི་ གླ་ཧབཅས། ཛཿཧྲཾབཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚོགཔ་གཉིས་སྲུ་ལེ་ ཡད་པར་གྱུར། ཨོདྣྨྡ ཏུབཛས་ཐཱཝ ལ་ཨ $; © 1: ༥ ་་ པུ བླ་སི་ཤྲི་ངའི་བྲརྲ་ཤིས་མ་ བདག 
|] མཉམ་བཏིདངུ་གུར་པ་མཛོནནོ། (ཆུང་བ ‹ སྤར་ཡང་ཐུགས་ཀའིས བན ཆས་བ ར་བཞག བད རྩེ ༥༢༧༨ རད རི སྨུ ཟི 
ཞ།ུ་དབུང་བྲེ་དུ ཤོ རབ རང་ཤ གཙཾ་ཐྲོ་དང་ མཔསྨ་དུདའའེ་ གསོ་བ སཔསྱཿསམཁའའགོམལྣནམཔརྩ།ད་མཛོད། རིན་ཆེནམཁའ་འགོམ་ལ་རིན་ 
, གླ་དུགྲུནས གས་རིགས ྲིགན པ་ལང འའགྲོམ་འདན་ཡདྲ་གབཔས་དྭབ་བྱན་བརྒགར། དམ་ནིརིགས་བནནཅེ་མས་ལ་དབང་གྱུརའསྦོང་། སྦྱབསའབྲ་དེབཞིད་ །ཞེགམ་གདཏའུ་ད་ཆབ་དུང་བོག་ 
༩ 
ྐ ཆེནའབ་ན། དས་ རའ ལ་བ་ཡང ི་མཆོད་རྫས་ཇི་སྟེད་ཡེད་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ཝམོ་ར ་རམསྦ་ཀྲིས༔ རི ཚོགས་ནས་བདགཉིད ད་ལཱའིདཀཀིལ་ལབོརལ '་མཆོདཔར 





༦༡༩༧༨༧༢༠༢༤༡༨༡༨༢༠༩༧༠༢༠༠༧༠༩༧༤༧༧༠ ༧ ༧༠༧ ༧༤་ 
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¡།ཞོ་ཤོས་ཧོམི་འབར་བ་དང་བཅས པ་པརྱ་གུལ། 





2 ˆ ྒི་།བ་གཡ་བྟས་ངོད། ° གཏུཡ་དྲག 


པ།་ ཀི་ལི་སློགས་པ་རྣམ 
ཤྱ དཱདྨམ སླ་བགགསོག་ ཐུ ་ 


ཡི གནོད་ གག ནཱཞྲིདྟཏམ 


ཝེུས་ལ་ཞོནཔ། སུཾན་པོ་སོནག་གཡས་རལ་ 


(ུ 
® 








དེས་པར་ཆད་ཕུང་དིང་། 


བྱ དི 








སྩེབ་ལེན་པ་ལ་གེགས་པེདཔདད་འདུད་བཞི་བཅོམ་པ་མཛོད་ལློ །ལྔ་པཏྟེན་ཛ དབཅས་པའི་འཁོར་ཁྱི་ལྟ་བསྙེད་པལ་རྟེནཁསྩེད་པདང་། 


ྤ 
ཕོ ན = ོའ་ གཞིན དྲར ོ་འམ་སི་ི་ 


ལ་ཤོའ་པ། བབབང་ དཀརཔོགསས་བསུང་འཛིན་ཞིངྱང་ པཆགལ་ཞོན་པ། 


ཱ ༣ གསདུང། ༢༣༧ སྨ མགས རྤ བའ ཧཾ རོ མདའ་དང 


འདྲིགསའུ་ 
ལྭཾནུབཏུ་ལ་ཏཱ་ཛཱཏ། ཤུབྲ་བངྡད་བིབྲ། 1 ་ 
ཆུ་ལྷད་ཀར་ ལཤྭགས་འཇན་ཞིད་ཆུ་སྲིརྲལ། 
མེ་ལྷ་དམ་པསར་གཡས་བགྲངད་ཕྲེང་གཡོན་རིལ་བ་འཛིན་ཞིང་ར་ ེ 


རོལ་པྲས་ལ་ཞེན་པ། རཾབལ་ཝྔདནགགཡས་བདན་འཛིན་ཤིཔ་ཤ་བ་ལཤོན་པ། ལེལྟ་མགཏོགསཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཡོན་ཐོདཔ་བྲསས་ནས་དཅོ་པོལ ་ 
¡ , /འཇུདཕ་ཡུམ་དབབཅས་པ། _ ཏཾང་སྱོང་བརྱད་ནི། . ཤརངུ་ལྕ ི་དག།འདུ།ཀར་པོ། ལྦོར་གེ་ཤིན་རྔེབ་ཏིསྔོན་པོ། ནུབཏུ་སཱིན་གྱི་རྒྱལ་བོདམརཔོ། བྱངངུ་གནོད་དྤིཞ་ཤིདེད་དཔོནསེའཔོ། བདག་དུ་ཅུང་བྱས བས ཤཿཚུདྡཾ། 
-- - ༢ ལོ ¬ - -- - 3 = -- -- 5 ¬ 22 8 23 བ་ག་དུ་བྱང་འའུས་པསྡའྐྱ། ཤཿ 








: ! 
༧༢༩༠-༤༨༨༤༨༢ 


པཔ ༤ ༡༠༩༩༡་༧༡༨༨༨- ༩  ` 











ཕེ 










བླ བ་འ ༡ གོའར་འཁའ་གཞན་འཁོ་ཞོཛ་ . ལོ 

ར._,་ ར་ཐ ོ་གསམོ་དོགྲོསམོ་གྲིགགོས་པར་མཡོད། །གཉིས་མེད་ ༥ ཤེསྐདབླ་མཛངས། དུལ ཊ་ཤོཾ་ལཱན་པོདྷོཀོཏྲརནོ དཀརོ །ྲོནོངས་དྒོ་ཅ་ སྤ ྒ 
བགཅགྲོས། བསྡུད དངོས ནལས་བཞི་ཕྱིཐུག །པཱོ་བསྡུའི་ཤེས་རབརྣོ་བའྲི་མདའ། ` །བདེ་བ་སྱོད་ེད་ཀ་པཱ་ལ། །ངྡ་རྩེར་གཾཾོ ཤུ་ཐི་མཆོག །རྡུམ་ཆུན་མཆཾགྷལནཱཁྲར་ས། ཨུ་ལ 
¡ མངགས སས ན་པོའྱི་གས། །དྱེངས་ཡཾ་ག ས་མེད་ཕུམ་དང་འབྲིལ། །བྣུ་གསུལ་ཡེ་ཤེསལཡིདངས། །ཧེརུ་ཀ་དཔལ་གཟུགས་པུ སཱཧུལ ཛེ ། ཤིས ད་ཞིན་ལཡེབ དི ། 
།ས་སོགས་འཇུང་བཆེ་རམསདང། ཀཕུང་པོརྣམ་པར་དག་པའོ། ཛཱ་དོན་དྲན་ ¡།ེཧཱིཊིལ་བ་ིརགཛཡོ་བྲམས་བདང་གེའཛནཆིའབ་ཡས་ཁ་ (༈ང་གུངའི་ཡེཤའ་ས་ཀ ཞག །དའི་མཐའི་མ་དང་བཟོག་པཟི 

ལྷའི་ད་བལབྲ་པའེ་པ་དང་། ཕཕེལྱ་སི་ཞེ་བཟནོག་པའྱའམ་ལའི་དལས་བྲསའ་ཅིང་། ེདགཁང་བང་དགེ་པའི་ེཤེསསརས་བའི་བརདིལའཁོ་ུ་ཡཉན་འཇར་བབཝའསེ།  མདུ་ཤར་སངས་སེམཔ་གཉནཔའ་བླསའ་བར་འའོ། གཉིས་བངག་གིཞེན་པརླརོག་པའི་དོན༔་བཟུས་པྱ་བ་བནི། །། ་ 

ཏཱ ྷཱོམཔས་ལོ་དབླ་ས་བཅ་ཧ། དེལ་གཉིས། རད་ནདོརེའི་ཟ་སག གཤནད་དོནགོ་ལཁྲོརྱ་གེ་བླས་པའོ། དང་པོ་ནི ཆུདཕྱིར་འཐྲོབ་ཐམས་ཅད་ཨྫ ནང་ང་དུགཔ་ནུཾ། གནས་པ་སཿའིདོབོར་ཤོམས། - གཉིས་པཞི། པཔ རོ གུས །ནུ་ 

ཛ=།ཨུཤིད་ཙིསའཁོར་ཊོདབསས་སྟ་ལོབླབ་སློབ་སྐའི་མཐའ་ཞོ་དང་ལུག ྟགས་པའི་མབའ་ངད་ང་ལགས་ཊ་ཕང་བསབ་བ་རབ་སམ། གཛོ་མ་ཡས་མ་དམ་ཨསབགཔ་མ་ཡས། ༣ ག་ལས རི ་བང་ 


་ ་་ 
ཚ 
| པ་པ ེ ; . ཆེ < 4: /05862428=༤༤° 






།ཞལ་པཞི་ཧཱེཿ ཧན 








~-༨༡--༢༠-༡༧༢༨༠༧༠༤-༠༠༧༩༥༤༤༩༨ 

























པ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྡེའི བར ་ ཡ་་རིཔ་༦འ ཛར ལྗད་””ཝ ཀྐ ཆན 
_..- དྲམརསེར་ པ། རྲིནཆེན་ཕྭ་གྭ། དབྲད་ཡིད། ་ ཤརབུམདའ་ཡཐནམས་ཁྱིས་ཕྲས་པ། ཀྲ་བེ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བརབཏེགས་པྲའི་གདུང་ཟུ་མདང་གདུང་བ་ཞེངཏ སཔའ་ 
ྒཱ རུ རོག བུརམ་ཆོད་འ་མརརམས་ོད་ཅི་། ཐོདང་ཉེབརདགས་བུལ། 
:£† ས་པའཀང་ཐུང་གི་སྟེང་ ག་བཞི ཟ པདྨ་ཆོས་འ༩༨ ད་ས འདགས ས་ལི ནུབདམརུ། རྫ་་བལ་ཱ་ཡཔ ,) ] ¦ 
།ཐམས་ཅད་ཡོངསས་རྫོགས་པ ཕྱོགསབཞིརབུམ་པ ཉསཀྱེས་བཧནཔའི་ བུས་ཧཱུ། པྲང་མདནཔ་འདབམ་བྱ༅དཔའད་བར།ཁ་དག ཚོགས་འཕྲོབ མུཁྱད' རྔཾ་ནགཔའི་ ༣། དཱ ༈ 
1„ །བྲངབས་བསྐོ་དརུག། _ མ་ ཁོ་སྐས་ིུས་ལ་བཞངའདབདྱ་དཔགཔའོ །ཤེས་ནིཚོགས་བྱརདྱི་འཛུལ་རྟོགབྱོང། དཔདད་ཟེར་ཁ ག་ད ངིང ཡཤེས། ༈ 
ཁྭ ཞལ་ཕེདཝབྲུབ། གོསས་བགིོདཔ། པྨདས་པ་འཁོར། དྡེརིསྱ་ཐུཔབའིདངཔམ་སོགས་མཆོན་ལླ་དབྱའེདཔསརོག་འེམསེ་ེས་ིཕིནཿེདགའི་འདིང། གདནི་པླ་དག་མའི་མངལ་སྱོད། ཅཱུནའོདམ་། 











= སེ ༢༨༩༤ ༤༠༨༢༢༢༠པ༣མན་ 




















༧3 ཟའ ་ །ཤེསཔ་ ཡིནནོ \དེ་། ཉྟདབརྒོམས་བསྭ་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ལྔ་དང་། གམ་མགས་བང་མོནན བྱར་དའྱ་ཀུད་བ་བའགུར་ གྲུ ཡུམཕ་མངུ་ ཅུ་ཀའི། ནོ རྩཾཀལ་མྤང རྔགདངོས་ ` ན་ལཆམ པ་ཡིས ཧཧ མྤ ¦ དུ ༧ . 
འཾ བེ གྱེབ འ ཀྱི་འཁོར་ལོ་འོད་ཟེའྲ་སིར་ ང་བ ཞིན་ ཏེབ ལྤེས ཡུམ་ཡང་ཡབ་འབྲིམ། དལླ་དགྲ་ལགམ་ཡངྒ་པ་བའི་ཞ ཞལ་ ཕྱག་ལཐིཡ་སྟེརདཤེད་ཞལ་”་ 
ཤིཿ སིངག འོད་ ཟག དཀྱིལ་ །བརྲ་གི་ ༥ ༽ ཞྭ བྱས དགཉིད་ རཔ ཞེས་ ངག་རུ་བརྗོད་ པའམ་ཡེདའེས བསཿ ཤ དེ ས་རིའཅྭིདྲ་ཅི་ :$` ཐྲི འདྲིད བྷ རརང་ ཤེས་པར་ཡྩོཕནེང་། དྷ ཟུས སྣ་ཚོགཿ ༣ ཐམས་དངེ 


ཧྱ གཉས་པརྱ་གྲུར། པལ་བརཙ་ས་དཔོགས། ཐུགས་ཀཱརའ་པོཿ ནཔོས་མཚན་ པར་ཕུར། 
ཧཾ གུ གྱུགཉིས་པརྦ་དུར།  དཔལ་བར གང་ག སུགས ཿ གིནྡ་བསས་བཅུན་པཟིདགསཔ་ནམས་ཡོདདོ། ཧིམ མུང ཙོ བས གགརལསྟ་ནདུཊཿབུརཅུད་དི་ 


ཡིརགཏརཾམ་བརྟང་བནི། འབུལ་གཏོངཚན་གཉིསཁསངས་ཕྱར། ནང་མཆོད་ཀཱརཊིན་གིཔའཊ། ློཤུཉྱཾཛྡཱན་བཛྔ་ཕྭ་བཱ་ཝ།ཨཱཏྨཀོ༣ཧཾ། ' -རྟོངཔའི་དངལས། སྲུང་བའེ་ལབོརྭལའི་དབུསསུ། དུརུ་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོརབའི་ 
་ ༩ གཞལཡཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་གསལ་བཏགུར། - འདགྲེ་ཞིང་གའྱི་ཚུལས་འོདའབིསབམསུཅན་ཐམས་ཿཧྱའི་ཝིག་སི་བསྦངས། . ཅ་མའདུ་ས་པ། བདནུས་སོའི་ཧ ང་བིཁར་གནོསུང་ལས། ( 
པབཡབས་ཡ་ །ཞེས་སྐདཅིགགིསབྱྱེདཔའམ།  ཧུཔ་པར་འོན། དབུཡསུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཧེརུ་ཀཞེསདག ཤརྱ་གྱི་འདབ་མ་ཞེས 'ཕྱིསབཀྱེདིད། དུར་ཁྲེད་ ཀར མཿ 











ཧཾ 
ཌ 
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¡,།གྲསུམ། གཡོནདང་པོོས་ཏདུ་པ། གཉིས་པས་ལྕ་ཅུང་ག་གྲགནཔནས་འཛནབ། ནུྱཉིའདབམལ་པྱད་མཁའའགོ་མདཀརཡ་དམ༨འམདྭ་རླགཱ་ཀ ་ཤལ་བཞེའྱིརྷ་ཚལ་དུཀར་དམ་གུ ་ ༢གཡོསསཔ། ཇབསོ། གཡོན 
!;¡  [ལཱང་བ། 4 ད་།ས་དཔས་། ཚོགས་པ ་ གཉེཧཱབས་མདྲལ་ གཡན་དངུ་པོས་ཏོད་པ། ་གཉིས་པས་གུ་བསམས་པ། བྱང་གི་འདབ་མཁ་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་མགོ་ཀྱི་འོ་ འོད 
ད་བཞིན གཡུས་སེའ། རྒྱད་དཀག་ གཡོན་སྩོ་བ། ཕྱག་བཞིའི་གཡུས་དང་བོས་རུལ་གྱི། ་ཿ གཉིས་པས་ཌཱ་མཱ། ༨ གུཡོ་དང་པོས་ཞགསཔ། གཉིས་པས་ཐོད་པ་བསྣམས 
ལ་སད 
ཧཱཿ 


ཌོ བྭཾགྲཱ་ཡང་ཞུང་ གནས་ཏིས་པ ཇེས་ཤང་། ཤལ་མཆེབ་གཙཾགས་པ། དབྲ་ས་ཁམསརྦགེནཏ །རེས་པ་ལ་ཐེདྷགལ་ཝ དང་རིནཔོཆེའིདྲ་ཧནཏ། ¿ སྒེགྲལ་སོགས་པའི?* དང 
` ང་ མགུབ་པུན་པ དྷའི བཁ(་་ རུས་པདྱ་ན་ར་ཝཱསབྱཏནབ། ཨིཟྲ་གཡང གཞིའི་སེདགཡགས་གསོལ་བ། ཀ་ཡུགདང་པོ་གཉིསཐུགསཀ་དང་གསངགནས་ཧ་ཐད་དངུ། མུའམ་" 

དང་པའི འིའདསོ་མཆོད་རྟ་དངོས་འཛིན་ཅིང འབར་བའིུང་བའླབུགས་པའི་ཀྲོདནས་ཞབས་གཡོན་བརུང་གཡས་བསསམ་པའི་སྩིལགུངཕེ འི་གརྦ་བིས་གནས་པརྲ་སུར། _. ི་དག་ཡས་ཁོདརེཧ ཅསིམ་པྲར 
ཤི བདད། . གཡྱ ན་ཨ ཀྷ༡ྷ༡ཨ༩  ་ །དུག་བྲ་གུས་བླསལབ་ནི། དེ་ལཱར་བྱམས་དང་སཱེངརྗེ་དངེ་དགའ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་ ཀྱ་རངབཞིནཤྱིཛྲ 








།འཾག་ །དིན་ཆེནྱ་ཧུལ་པོའ་བཏ་ཟུག། རྫནམམཁའདེམམད། །༨ངྲབཞཿ ནོདག་པས་གོས་པ་མེག རེ །འེད་ཆེན་མཁའ་འགོར་ རྡོདདཔག་མདྱསལཔ ཡས་ ་ རིམ་མཁའ་འ་ 


་ 


འདོདཆགས་ཕ་པོལ་ཕྱིནཔ་བརྙེས། །བདྨམཁའའཱཐ་ ནཱོན་ཡོདྱརུལ་ཕྲོ་ངོགས་སྲངསྤྱ་གུས། །བསམ་བཟམས་ཧདྲརོ་གསམ་དཔ། "།དངོས་ཏུད་ད་། །བཉིདལས བུད། །སྣཆོགསམཁཝ་འཕྲོ་། ༢ སེད་རྔཕས་བསྟོད། ' ཧོ 
བྱུང་། །རི་བོ་ཉིད་མེདགནས་མིདཔ། །དེལརཚོསྨྲ་རྦམས་ཤེསྤ་སྩི་།ལ། ཞསེམས་ནདོན་དེམཉམ་མེད་ 


ཆསྣམས ནྭལྲ་བྭསྟ། །གསལཞིང་དགལ་རྣོག་པ་མེད། །ཐཅུང་དུམེེདཅིདྲ་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒུ་དང་ལམ་ལུས 
,བྱས། གཟུགས་པ གགས །ཅས་བརྔོདི་མ་ དཀ་པའི་དོནའསམ། རྦ དོ དགརིི་ སྲལལ་ཟདག་དང་བཅས་པའྱི་མཛིགརེནཔྲ་༣མསལ་གཏོ་ཐུལ། ་ཧིརུཀ་དཔལ་ཡབ་ཕུམ་ནི། །གྲུ་པཞའིམཁའ་ 
ག་མདའ་བཅས། ཧིད་ཧོདབྱརདདནལོག་སྩོད་བརྒྱད། དའགགནས་པའིམོ གས། ༡མཆདནུནགཏརམའ གམསཔ། ེས་ོཝས་ཅིབ་ཟིཊ་ལས་གཙི། སེམས་ཅནཐམསཉད་ཕིགམེད་ཅིད། །སེམས་ན་ ་་ 


ཐམས་ཅད་བདྲེ་གུར་ཅིག །མཇསྦྱརས་དའྱཕདའྱགུར་པ་ཡེ། །ལུམ་དེཏིདད་འགོ་བར་དོག ཁ་བྷ་༡མས་དྲ་ཡལ་བ་དང། ་ཉམ་སལ་བླ་ནམས་བླསལ་བྱེད་ཅིད། །རྣ་ལྭ་ བོར་བསྟན་བཅོས་དམཚེགལ། །དལཱ། ་ 
ཊཾ ༦ེད་དུ་གནས་པར་སྐོགྲ .. །འེས་སྨནཔམ་དཏ། ལས་ར ༽ར་མྲཔནཔའདཔོས་ད་སོལ། །སྦས་རྒམ་ཐུལ་དུགཤེགསནས་5ང། །ཡྲར་ཡང་འབྱོན་བརམཱདངུ་གསོལ། །སོ་ཡཿད་ 

























།ཐོབ་པར་ཤོག །བདག་གིསྱ་བས་པའི་བསོད་ནམས་ཤིས། །དྲ་རྔིམཁ འའགྲ་སྒོམ་གྱུར་ཏེག ' ཧེ་ཡི་སྔརྦོའ མཁའའ དྲོའབདག 
གུ་ཅིག །ཅེས་བསོདནམས་བསོ་བའངྱ་འའྲོ། ཟགཉིས་པ་དངགསུམ་པ་ནིརྫོགས་ཐའིརིམ་བསྟེ། ` དེའད་ཕཱགས་ཀྱི་རྣལ་འྱོརལ་སེའ་༔ གཾདངའོགགྲོ གཉིས། དང་ ཐོལ་ལཛརཔ་ཅགམྲེལ་མིའ ནས་རབ 
ཐིགཁཁ་སྟེང་འོག་སྣྩེ་ཡུ ཙེ་ལུས་དབུསྲས་བསོམ་བ། ༧ ྲ་ོལརེངབཟླགད་ངབམ་ཅནདང་འབྲེལབའི་དབྱེབ་སྡེ་ྣ་འབྱོང་ི་ི་ ཅིམ་བདྲེནམསྱ་ཀབལམ།ཁྲིགས་ཆགས་ཆྱི་དབངདུ་ དྭ་ངསྐན་གང་ཟག་གཅིག་འཛྱར་བའིརར་ ན་ངུཿམས་ཅད་ བསྡེབས་པ་ཡིནཏེ། 
༢༡༩༡༦༡༠༡༦༡ ལ་ལ དབ་བས་ས་གསང་འབྱིཚམད་དོདཔ་ལབགབསྒྲམ་་ྱདདཅེབསདེལ་ནཆ ཆད་ཀྱི་རྩ་མདུད་ཀྱད་འདྲིག་ཅེང་དག དེས་ཕའོ་རམོསགས་ཆྐེལ་འཛོར་གིས་རངག་བྷཏན་པའི་དགའ་ཞྲི་རགས་པར་ྱཔེདཔསྣ་པའ་ཡམྱ་བངབ་ 
ན་གྱར་མ་མོ་ལ་བྷཏེནནས་དགལ་བཞྲི་དངས། ༢ ཁམསྭ་ཐ་མོ་ཐི་མ་དཀའ་བྲ་དམས་ཐིག་ལེ་ཨཱགསྤ་ཀྲིན བའོརྩ་ཧེས་བྟསིཔ། དེནས་འགྲག་སགས་ཉི་རལ་འཅོར་གྱེས་ངེས་པར་བོག་དྭབུངབསཔ་སྱ་ཡི་ལྷན་ 'སེས་སམ་སེམས་དཔེན་མཐདིན་པ་ཐོབ་ཅིད་དུང་སེམས་ཿམ་ཡྱི་ལྡུས་ཁགབ་པ 
སྒོགས ཁེད་རང ` < འཞོནཡ་དདིགལེ་ཝཱགསྦ་ཀྲི་ནལ་བྱབོར། སྙེདའོགགིསྣཱི་སཱགས་གདནུང་ལ་བརྟེན་ནས་དགའ་བཞི་དབས།ཏྱེ་རང་སེ་མས་ 
རེས གྲ་ལྐིབ་ཅགསག་དྲས་པི། ནོ  དནན་རར་བག་ོལ་ིོནིབྲ་ཚོག་ོགབཟུབ་པདྲ་མ་འོདགོས་ས། ྟོཡའཆནམ་ཐཔས་མངོམས་གངངང་གཅིགངས་པརབམ 
























།འགྲོ་མགོན་ཕུན་སུམཚོགས་་ 
འཁརཡོལ་གཅིག་གཉིས་བཞི་པ་བརྟེན་པ། ། 


དེ་མངའསྐེདཔའི་དྲིམཔ་ལྱ་ཅུང་ཟད་བརུན་པཔ ཐྲོབ་ནས་ |, 
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༤༨༦༢ 








> བ་ ༦ 





















ཤཉིང་པབརྟོདཔ་ནེ། མཆེ་བ་བ་ གཅྲགས་ཤིང་འཇི་ གས་པ་ཆེ། བརྒྱས རིར བ་ལུ 
བདུ་ཧྲསུམམ་ དྩཾ་བྱང་བདི། ཡུམ་སངས་ཆས་མཁབ་འགྲོ་མའི་་ ཉ་བོར་ཨདཀར་པོ། 'སྙིངགརའུཾ་སྔོན་པོ།~ ༈ྟི་བྲས་སཱསརཔཔོ། གསང་བར་སཱཿདམར་པ། 
#།ཧྱིས་ཝུསཉེ་ནང་ཐམས་ཅད་ཁྱགཌ རྨ སྦར་ཡང་གསང་གནས་རཱིཿལས་པླ་དདམརཔོ་འདྲབམ་བྱདཔའི་ལྟེ་བརྡ་ནཱུལཿ ཡ་ཟྲའ་འབྲ་བུ་གདང་བཅས་པ། དྲ 
ཐྲ བགྐར་ཤག་་བཀབ།ཧ། ཁྲ་སའབུདཔ་ལསགས་རམབ་ཧོགསྦལེསྔ་ངེས་མུཆགས་པའི རྡི་མཛདཔསཆགས་པའི་ཟུས་བླསལ་བརྡ་ཀུར། རང་བ »5% དང 
རྩལ་དངུ་བཅས་ཡབཡུམ་སྙོམས་པ པརྡཞུགས་པའིདགུའ་བའི་སྦ་དང་ཕྱོརསཚམསནཔྟབུང་བཤཿ་ཝཱས། རྒྱལ་བའི་ཚོགས་འཀྲུ་ སྟེ་ཞལ་དུཞུགས། རས ཏྭཱཾལཾམ༢ 
ཡུམ་གི་མ།ཁར་བབས་པ་ཡེ་ཤེསལའི་རང་བཞིནྱ་གི་བདུདྲ་ཅིརྱ་བུར། ལྷ་ཐམས་ཉདྱི་ཝཱགས་ནུཾལསརྡོཇྲེཔྲ་མ མོའི་དབབས་ཅན་འོདའི་སྲུ་གསྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་བས་ཟག་མདྲ་ཏེ་བདེབསཆམ་པརྱ་གུར། མཆོད ཆི་ཡུངབ་ 


_ེལཔོནི་ུ་གུརུགསེྲམ་པཉསཤབེ་དགསཔདཔརད་བནལ་ འོལ་བ དབརྩེདེ། _ །ཡེ་ཤེསབྱིལེཆདབཅན་མི་བཆདཔརཁྱརད་བམཚ་ནནོ། །པར་བཞ་་ན་གཅངབིད་ོམཔབྲབཔ་དི། རོས འགྲ་ལ་སོ །ནོསབ་འར་པའི 









༡སམ་མ་གོངྟང་ཕྱིནང་གས་དབས་མཆོད། 





>» 


གགས་ལུ་ 
ནྲ་པྲ་རེ་ 


ནྣ ` །ཅེས་དནྟཾ ' 
ཆེ ཿ 
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--༡༠༡༧--༩༩ ༠ 















༦ །གོང་པའི་སྱེསཆེན་ཁྱདབད་ཅན་དཀ་གིས་ཀྱད་ཡང་ཡངའ་དགདདྲུའ་བ་ལྟར། ཟུ ྲྲྲྲངུ་ུཔྲགོཾུྔྲ|ྔྲཨཁྤ#ཁཆ8ྨཆ༅༄༅ཐཛ 
༩ བར གཉམཅེནའཱེ་སྦི་འི་ཀའ་འབངས་ཀྲར་དགདཔད་ཡོན། རསགཔ །དའེ་མེགས་འཕེལ།། །།དདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེསཕྱེངཕམཐུ་ཆེས། །ྒྱུ་མའེནལོའི་ཕུབ་ཐབས་འུགསགཤནདང་། ། 
ཐེའི ༈བེགསལ་ད་ལཉ་“དི་གཅུང་གནས་ྒེགེདཡྱིད། །བཟིག་ནས་ར ོང་ྭབགསྦས་འཕེའ་བའྲིནན། ༈ཕེགརྱལྔརེས་བ་སངས་རས་ཐིནལས་རུན། ་ །འདིབདན་དྩོགདདཛས་སླུངམཆོས་རི་ཤམ། །བནདྨམབཅུ་གཏེད་ཝལཁའྱི་ཟབའཚོས། །ཅངྱརཱཊ་ 

ཁྱིའ། ་ ར་ཁ་ིའི་ཁབྤ་མཔས། ` །མདརྟོགསྲོགགིུཔ་ཚ་འཁོའབའི་ཡུལ། ཞུ་ཐག་མེདདདེཆེནལཔ་ང་ངོས་གདྲ་ཝཅིག །གདམའི་གོན་བོ་ཉནཔོ་ཉེད། ་ །ས་སས༠༡༥སས - །བཟུམ་མེད་སླུལཔའི་ཟླ་ཞལ་ཀུམའཆད། 









༢༣ 


༩༣༣༩༥༧༧༥ ----༨༨-༨༨༨༤-༨༤༠༩༤༧༤༧ ---~ -- ¬~ - ༠. ༠༤༤༤ 


ལ_གྟ།་ཁ༡་ཁ་ཡོངོར་རོང་ར་ 







2 ! 
མུགསསོ། །འཾ་སིངགརཉི་ཐཁ་རོརྦསི་དསསས་ 








གོ ༡----༡༡༤༨༤༨༨༨༨༤༤༨༩༥༨༥༤༤༨༨༨༢ར༨༧༤༤༥༩༩༩༡༤ ༤ ཝོ ༤ རོའ ཅོ ལས་ཁ ཙའོ ཤི་ནི ག་ག ༩ ༩༢༡༤ ཁོའཧ་མོརམསཧི 
དམོ ིོཿཿ་གོ། ༤ མོ་ག ཀཟེསཱཿརཱིཿཧཱུཾ། ཨོཾ་དཏརཀིའི་ཨཱཿཧིཿ དྲ ཧྱ ཧི། །ཡོ་དི་ཤཱ་ཌ་ཀི་ནི་ཨཱཿིཿ། ངེ གས་ས ་་་་བཚོལ་བྲག ངའ 
ཨཤུདྡྡ ཀཧཿསཱཿཱཿ ༣ ནརཿཿཿིཾ །ཨ༨ཏཌ་ཀྲའ་ཨཱཿྒྷཤ །མ་པྨདཊ་ཀླནཱ་ཨཿ ཧིཿ བི་ཤ །གསུམཔ་སེམས་སིཞེན་པབླདོག་པའི་དོནྲུ་ཇོགས་ེས་བྲ་ོས་པཞི། རྱ 










རིང་ལ ་བད་དད། སའི དོས་ རི་འ ཁྲི་ལྲགས་དུད་བླསས་བས་དངོསྲ་གཉེ་བརྱ་འེད། སྣུྱ༧་ཐ་མྱ་ཡི་དགཚོག རྩ་སཁྲབས་གདསང་དྲ་ ༨ ཟི ༡ ཆེན་ུ་ཀུ་འི་པའྲི་ཐབཟབསྐྱརས་པའི་ལུགསམཛད། དེའའངལོབ་ཨེ་ 
སོ་ག ཝས སིད རང་གི བ་ཞོམཔིདལགཡིནམཛདདུ། དེ་ལའང་སྤོབ་དཔོན་སོ་ ༢༥༥༥ ༣ བར་རོ རུ ཁསུརབས། ། 
ཱཾ མོས ༢ པ་ག ་ེ ལུས ༦༩༨ ༢༠༩༦ ༢ུལསིས་ཟེཿ། རུ ཁདག་ས་འཐེད། མུནུན་ངྱབ་ཏུདཀྲིས་དསུམ་" 
ཿ ལྷུམོ་བཞི་གཙོ་ཐོའི་ཞུལ རྒ "` འཚོའི ཙཿ ངཱ དེ་ནས་ཐིགལེ་ལས་འོདཟེར་ སྒུན་པ་བ་ཐག་ ལ་བ བྒླུསཔ་ . ཧི ˆ མཾ ་ 
(5 སཾ འ་འ་བ་ནང་ མཇ ཏ་པ _ བུ་གདེནས་མུང་འཐ།འིཔ་ཡན་བདན་ཙམྱ་ཆབ་པར་བསམ། དགན་ ཀཱུ ཀཀ རད བདྲུ་ས་གཞེསྤྱ་བབ་ཡན་ལ། དྲ་དའྱང་ 
རཿ སང་འནིགཟེ་ཉེདམ་ཐིམ་བར་བསྟར། དེ་ནས་འཇམ་ནུད་ཁྭ་སོདད་བཟུངནས་ཏིགལེ་ལ་སེམས་འཛོན། དེའྡེས་ལྔཐིག་པེཉིད་ལྷ་སེམས་གཏོད་པ་ནི་གསང་བའིསྨན་ ཟླ་བའི་དོང་དུ་སྦ་གཞེས་ཀྱ་བ་ཡན་ 
ན་བས ཡཿ དངབྱ་རྐདྲ་དུ་ ྤ 


ཝྡིག་ལེའཛུར་ཨྱིས་བུངནས་ཟླ་བའི་སྟེངུ་ཡེ་དེའཔུག་པ་མསེམས་གཏོངཕན ཐིག་མེའིདྭབས་སྭ་ རྨསོམ་པནི་གསངངའི་མནདཀྲཝ་མོད་སྐ།གབ་་ 
འི "ཧེལ ༤ ༤གྱི་འྲ་ན་བནས་པའི་ཤིག་ལྟེཉིད་ ཚཱ ཐིག་ལེ་ཞེས་ཐིག་མེའིདབས་ཆུ་མང་ཏདྲ་ཏཱགས་པརྒྨ་།མ་པན་གསངང་ 

ཧ་ཁྭ་ཟིས་།ལེའཛུར་སིས་བུངན་ ལཱ་བའི་སྟེངདུ་ཡེ་རེའདུག་པ' སེམས་གཏོང་ ནི་གྱསང་བའི་མན་དག་ནམ་ཨཁར་ཁྱ བཞེསཔ་ཡིན་ཞང་། ཧཾརཁ་སྦོངཅི་བརན་ ཾགནས་པའི་ཐྲིག 4522 ; སེམས ཏེ ་ྦ སྱྱགས་པརྨ་ 

ུ ཟབ འས མེ ༨༡༨༧༤༤༨༩༧༤༦༤ སསམ །༡༤༤༠༡༤ཟ་ས5༠རགདའཁགའརའདའ་ལྡ།ཉས༡༦༤༡་༦ ཚོས ~~” ༡ མས་ རའ 
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ཕྱོགས སྩོང་ཞིང་སྩྱོང་མམོ་འཁོར་དང་བཅས་པ རྣམས་ འི 
ི་༧་་ྐོདམི་་པཞ་པ 
ཏཿཡ་ཏཁཡ། སར་བ ད་ཡ་དྲཱ་དྲུ་ཕཞྭ་ཕཐྲ། 
ཅདམཚོད་པའི་ག བི བི ཟླ ཚས་འའྲི་གའས་བད་ཅིཚིག་ལུག་འདི་མིདགོས་སོ། 
ཏྫམ་བཱལྲོ་ཛཱ་ཕན། ཨོཾ་བྲཿ༔ཀི་ནི་བུཏྲཱིཿཔ་བཱ་ལེ་ཨོ་ཕྲག 
(ཨོཾ་སརྦ ཀིནྲངྱ་ཧམ་བཡི་ཧཧཧོཿ ༔ཿཕཊ། 







རྨ མ་དབཛྲ་པཾ 
བཀན་པ མེབ་ལི་ཧོཿཕཊ། 
དཀྱིལ་འ། ཁོར་གསུམ། །རྡོ་རེ་མཁའ་འགྲོརྱ་ལག་འཚེལ་བསྟད། 


རྒྱུན།བྱེར་བ་ུས་པའིའ བསུལ་ས་སོརར་རག ཡ་ད 


ཞེས་པས་དྱཀིལ་འཁོརྦ་སི་འཁོར་ལ། 


།རྣམ་པརསཱང་མཛདདགཔཆེ། 





།དྲེརཾ་ཝ་པའྱི་ཡག་ཆུས་གཡབ་ཅིང་། 
ཕྱོགས་སྟྱོང་ཞིང་སྙོང།, 


ཨོཾ་བཛཛཌ་ཀ་ནྲཔ་རྫཱཿམབལཾ་ ཧཱ་ཕཝྭ། 
ཅེས་བསན་གསམ་ཅེ་སྲ་ལལ། གོང་བཞིད་བཅོད། 


།རྡོརི་ཞི་བདགའ་ཆེན་པོ། 


ཁམས གསུམ་གྱི ཡྱིསྲེ སེམས་ཅནཐམས་ཧདྭ་ལའི་འཁོར་ལར་ཡོངས་སུ་ སྲ་ དགྱ་པར་རྱུར ར། གཱང་གཞས་ཕནལསཁོད་ ཟེ འཕྲོས བར་ཡི་གེསྡུའ་ 3 ° 


༠ ཤིཧེདཀ་་བྱ ཡཀ §ཱཀླ་བབེ་ཡྲཔ་ཕེ་ཤུ་ལ། བླམ་ལ་བ 
ལམ མཁའ་འགྲོ། 


མེ་ྱ་སོན་དྡིརཡེ་ཤེས་ཆྲཾ། །དྡོརཱདྱབིངས་ནིམཁའཆེནཔོ། །དྡངེ་གྲསུམམ 
།རང་བཞིན་གྱིསནཾ་འོདགསལ་མཆེག །སངསྒ་ཆས་མཁའའགོ་ང་ཡགའཚལ 





གསུམྱ་གི་འབུང་པོའི་ཚོགས་དང་ བཅ བཐུམས་ 
¡,' ཡ་མས་ཅདྷ་ཀི་ཁཱགསྤ་ཐལསྭ་བུངབ འིརྡོརྗ་པ་མོ༼ མའིདྲབེ ར་རོདགས་ གཏརམྲ་དངས་། ཏེ་གསཾལཿ ་བརྒྱགུརུ། ཨཾ 


།སཾའཏཌ་ཀིའི་པཏྣཾཔབ་ལྷིཿ། ཉ་པ ཀནིབདམབལོ་སཱངཐ 
ག 


7༡༩ ༩༠༧༥ ༧༠༤ར-/༤--༧- -ˆ 

















ཨན མ་རོ ཤཤེས་པརྱ་དའོ། ༥ ༧༧༧༣ ༧༧༧ 


) .:,ཀགསུམ་བཏཤས་རྒྱུདས་གསུམ། .:-* རཏདུ་ལས། _ འབྲི་དྭཔོ་དྲོས་གུབ། 
སོ ་ ཆེ སྲུ = ༢ 
ཧཱཿ རདད་ དཿ - བརྟན 
ན་པ ཚ་ལ སི འདམ་ནིང་སྐན་སྷ་ྟིརྡེར་ལྡན། 








མུས ཧོཉོརམ་བྷོནོནམས་དང་བཞིནྲྱ་སིགནསས་གཤེགས་པར་གུར། གིས་པ་ཟསྤོ་ལགབ་ཡོདནམས༡ཚགསསུ་ླའབཞི་པསཆིན་ ཁསཧ་ནི། བཟའ་བཅུང་ཤིའོགཏི་ལ་ལསརྤུང་། རཾ་ལས་མེ སཱདྲ་ཨ་ 
ཡས་ཐོད་པ། ནང་གྷི་ཛྷ་ སྐ ་ལཱ་བདུད་ཙི་ལྭརཾདག་པ། དེའི་སྟེདདཾཟྭ་ཤེད་རྡརྲེ་རྷཱ་མགོ་ཐུདུད་བལུས་པསུ་མུཚནབ། ` རླུང་གིསམེ་སྲར། „ ;ཐེད་པ་དྲོས། „ ཛྲས་རྣམས་ཁོལ་བས་མྙིགས་མ་དངངི་མ་ 
ྱར་ལུད། དངས་མ།མོ་དྲེའུ་བལས་བདུད་ཅིར་ ར་ ཌེའ་རྡེརལས་ལེ་ཤེསྲ་བི་བདུདཅིབབནས་གཉིས་སྲ་མེད་པར་འདེས་དུརྱགསར།  །ཨོཾ་ཨཱཿགུྱཐཱྟིདྲཾ། །ཞེས་ལན་བདནབྷརདབས་བདུད་རིར་འསམས་ལྭ། 
རཔྒ་དར་བསམ་པའྡི་ཝགས་ནྡ་ངའི་ཝཱསཅནི་འད་ཀིསངསཏེགོ། གཔཤཱས་ཟེས་བ་ཟའ་བརྱ་བལོ། །གསུམ་པ་སྦྱོད་བྷནམ་བརདག་པའྱི ར་སྤོདལམ་ཀྱི་རྣམ་འཁོརན། ཁྭས་ཏའི་ཚོ་དབང་ཟུར་བའི་དཔིགས་པེ་བཞིན་ཇུ་བསྒོམ། _ གཞན་ཡང་ཉན་བཤད་དབ། - མདོ་ 


_ །དདོན་བ་དང་། སླ་རཱ་གདབ་པདག། བ་ར བྐ་ས་གིརསས་ཁ་གཔ་རོ། །མཞི་པ་གཏིད་དགབར་བསྒར་པའྱི་ཕིར་ཉུལ་བདང་ལྡང་བའི་རལ་བྱབཔདི། སྣང་བ་མེ་དཔའི་འོད་གསེམ་གྱི་བངནས་གཉིད་ུངསོ་བར་བཞིང།།  ནངས་ཕདྡ་ཞང་བའི་ཚོལ་མོ་མས་ཅིས་ཆུས 
བསྒུལ་ཞས་སད་པ མོས། ལ་བྭ་སྒོད་ཅབ་གདབ་པ་ནི། དགེ་བའྱི་ར་བུ་འདིདྭགཐམས་ཅད་སེམས་ཅནཡི་དྷནཏྭ་བན་མདི་པའྲི་བང་ཇུབ་ཐོབ་པ་དང་གནས་སྐབས་འདོད་པའི་དངོས་གུབ་རྣམས་གྲེགས་སེདད་ 
2 །བདག་ཤྲི་རྣལ་འབྱར་བསྒོམ་བ་ཡཾ། _ །བསོད་ནམས་འདི་ཡེས་ཕཧྲོ་བཀུན། །སྦུའབུལཆེན་མོ་འབ་བདག་གི། གས་འ 








ངེ - །ཡོན་ལ་སོགས་བབང་བྱ་སྟེ། རང་ཉིད་ས དཅི ག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་གྱུ། ཕུལ་ཆེན་མོའིསླགྱུར། ཞེས་པ་ནས་སླུང་ཐབས་ཚྟཔའདུད་རྩི་བྱིན་བྱིས་དརྨ་ང།ལ་ཁ་དག་བརཉ། ཚོམཐུའི་དཀིལ་འཁོར་བསབས་ཕྱད། ། 

]ཱ མདུའ་གྱིཚོམ་བུའི་དཏཱེལ་འཁོརམི་དམེགས་ཏེསོང་པའི་དངལས་ འཕུལ་ཆེནམོ་ལཱ་ཝྔའི་དཀྱིལ་འཁྲོན་ཡོངསས། གས་པྲ་གུར་བ་ནི། པྨད་དམརཔོ་འདབ་མ་བྱཧད་པ་ནས། ཉིམའི་དྭཀིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྲུཝབ་མས་་ 
ལྟརཊ དབུས་དུད་ཤོགས་བཞིརཐིག་ལེཝར་གནུས་པ་ཡོངསྲར་ རཔ་ལས། ° དབུས་སུ་བཅོམ་ཝན་འདས། རུཀ་རྡོརཾ་སིང་ཇེའི་སོབས་ནས རོའི་གདནལ་བཞུགས་པའོ། །ཤར་ཧི་འདབ་མ་ལ་རྡོར་མྦ ཁའ 

གའ་གྱིས་གནས་པའར་གྱུད། བ།་ འཁོར་ཐམས་ཅདྲ་ཏིདྲབལ་བ་རཅོ་སེརད་ཕོནགས། དྲབུ་བྱ་ཧན 1 ངར་རྭ་ནིབི་གེ་དགོད་ཅིའེུ་ཤེས་བཟྟསམ་དུདང་། ༨ དངད ྫོངསུ་བཏུཊ། 1#ཆེདཔ་ཟིན་བླནབ་སྔོན་ཏུའཆོདས། ཨི 
ཁྲོས་དངབཅས་བའི་ནོར་དེཔ་འཛད། བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅདབདག་ལ་དགོངས། །ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་པའི་ཕྱིར་དང་ནིཾ། །སྤོབ་མ་རྣམས་ལ་ཕན་གདྲགས་ཕྱིར། །སྱུ་། 


ཅབ རལ ཁའ ་ཁ་ མཆེ་ང་གཙོགས་ཤེངའཇིགས་པ་ཆེ། ཐནསགས་ཅེས་ག། 


ཏེ་ཧཧྭ་ཧོཿཕྲ། ཕབན་ཕྱིསླབཏོད་མ་འབུལ། ། རཾ ད་པའི་ཕྱཾར་ད་ ཱེ 
།བདག་བྱདིན་བླརབ་གནང་བརམངོད། །༠སསྐ་གསམ་གསོལ་བཤཏང་བསྒལཚོགས་པ་ནམསཅིལ། གྲ་ཡོགས་ནམ་མཁའ་ལྟར་དི་མམེད་པ་འདིར་ ` 


` ནཾ འཕུལ་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བའི། །དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་བི་བར་འཚོལ། 




















_ །གད་བྱེ་བས་བལྟེ་པའི་བཟ་ཆེནཔོ། 
 ཅནག་རའི་ཏོབསཿནཏིདཁུར་ཅིག། 






- 


དགོས་ཤིང འེཀོ་ཟའནལའབོར་ས་སྐབས་ཅིརགཔ་པརབླབ་དགོས་བ།ོན་ཡིན་ཡ། 


།གལ་མེདན་མགལ་དཔས་པའི་ག ལ་ཞིན་གབ། 


རྣམ་གྲངས་རེརེས་ཅང་ཤིནརུབརྩོན་པསངད་ནུངངའི་རྟོགས་པབསྐེད་བརུས་ཤིང་། ༨”` 


།ྱོགན་འདི་ཐཔེ་གེའི་ཚང་ཆོང་བརྡལ་མོད་ཅི། 


མིག་འཐུལ་མཁའ་སདས་སོདགོངམི་བངརགའཛནའཇ་མདནདའདམསྟཏེ་ཟབཔ་ྱངདངའབབཞི་འབས་བུའཐིབཞོ། །། ་ 


༈ ¿| (རསྙ་མ་གསུམའངུད་ཀྱི་གདམ་པ་ངག་གིསཐོགས་དབྱུང་བའངབརླུདབའི་ཕྱག་བཞེས་སུ་འབྱང་ངོ་། །བཞི་བནི སྱོདབམ་སྩུདབར་སྒོམ་བ་ཙམ་ཁིས་འབྲས་འུམ་ཆོགལ་ཕྩོརཆུས་པ་མི་སྲིད་པས སྦོས་བཅས། 
ཊུ པར་པད་དགོས་ཏ། ཁམས་ད་པོ་བསྐནྷིརན་ བཟང་བི་སྤོད་བ་ཕུད་པཉིདརིམགཉེ་ས་བསྒོམ་བམསོགས་ཐམས་ཏད་ཅྱི་ཧྲོགསས་བྲའོ། །ཕྱིདོན་བཞི་པ་མ་གཉིས། ཡས་དུ་དངོས་གླུ་དམོ། 

༈ . 5 བཀླདདབངདཐུགཞེ་འགྲས་རྤུགས་པ་བ། མས་ཆེནབྱདད་འྭ་ཐུབ་བཞི་འྲབས་བུ་ཆུང་དནོ། །དཔོ་གུབལ་གཏཉིས། ཐུད་རོའི་གི་དོས་གུབ། 

| ` །མཇོགགི་དོས་གདངའླཝུའཞི། ཁངོ་ཆོས་པེ་གེས་་དཔྲ་ན་པ་ཁབས་བཅེནཔོདེརྲདོང་ཉི་རའི་ཊོབསཿན།།དེཉིད་ཁང་ཚོ་འདལ་འགུབ་པརའྱསང་བ་ི་ངས་པའོ།། 


དེནས་ལོག་སྒོལ་བཏེན་ཏདོད་ཆནཔོ་དངེ་མོའི་བརད་བྲོད་བར་ྱར་པོ། གིས 


སྔོས་མེད། ཤིནང་ཕྲེསམོད་ཅི་ཕོད་པ་འུས་ 
དྷེལར་བྷམས་ཤིང་སྤྲཾད་པ་སུདཔས། མོདསརངས་དསད་”[ 


༈པརྒུད་འོ་མའི་རུགཏེརབགྲབསཔའི་མར། [ཧྩུའཕུལ་ཆེནྱེས་ཐྲགས་འཐགས་བོདཀི། ། 


.རྒྱས་བསྡས་སྨོན་མེད་སྲུབས་ཐབས་དྲད་བུང་འ། 
ིབརོཞགསཔའད་ར་རནམ་དམ་པདག་གས་གསེཔིཕེ།དང་ཅསེརེསསུ་གནང་་ཡངནས་སངདབླཔ་བདང། 





ཞདདས་དང་འཆོམས་པར་འདུསགསལ་བཤད་པའེདགྲེད། ༈ །འཐོ་ 
མཁེན་པའི་ཐུདྐཊ་ མ་པ་འ 








༡༠:༧2 


༤༡༠༠ ༢༠༢༣ པས་ནི ༠ལླ་གསསས་་་ ༡༧ 


༩ 











ལོ་དམལ་བུུདདུག་རོལ། 
ཤུ ཅབའློབུགས་འ 


ར་མ་བ 


འཁ 
མཚོདབྟ ཧོད 





།མུ སྐར་གསལ: 


།ུབ་ཕྱོགས་པས། །པདྨ་མ།ཁའའ་ཀའི་གུརྦ་ 
།ཟཔོགས་པར། ཅི་ཚོགས་མཁ་འགོརིབ་ 


ལ་ལཁྲོར་སི་དཔོབ་ཤད་ 
| _ ཐུགས་ཀའི འོད་ཟེ 


-“ གཡོན་པརཊུ་ལས་ཟླ་བ། 








།རིན་ཚེནྱ་ཧུལ་པོ་སོགས་ཤ་ལོད་གཅིག 
མཆོད་སྟོད། 


ངོ 
རན 


རླི རྒ 





སྤོས་བ་བསྙུན། 


དངས་ཏེ། 


འབརབ། 





ཐ་ 


ཡེ 





མཆོད་བསོད། 


ྭསོངདུ་མ་ཆོདཔ་དང་། 








ཞི ཞིབའྲི་ཆོས་མཆོག་ལས་བུང་བའི། །ཡེ་ཤེས་སྩོད་པ་རྣམ་ 
དན་ཡོདྱ་ཧུལ་པོ་སོགས། སེམ་ས་ཧན་ཀུན་ཤི་སེམསྦྱ་རུན་པོ། 
རྣམ་དགཾ་ཆོས་དབྱེ་ངས་སོགས་ཊྱིཀ་བསྟེད། །དཀྱི་ལ་འཁོར་ 


བརྙིས་བ་གསལ་བ་ལས་བཤདདྡོ། །བཏིས་པ་ནི། སོབ་དཔོན་ཧེརུཀའི་ངྱཧལ་ལ་གནས་པས། 


རང་གི་ཞལ་བཞི་ལ་ཐྲིམ། 
ང་མཐིལ་གཉི 


སྦོངབ། ` །ཀུནཏ་བཟདཔོ་གསུངག་ 


།རུང་བུཞིནདག་པ་དྲིམ་མེད། །ཀུན 


གཙོ་བོ་ཀུན་གྱི་དངདྲོས། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ 


དག་ཉིད་ཐུགས་ རྗེའི་སྙན་ངྱིས་ 


གཞལ་མེད་ཁང་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅྭས་པ་ཡ་དརང་གྱི་སིང་གནྲ་།། རད གའག་ 


8 ༦༦༦ ག་ར ྤཾའིདཔོརན་མང་དུ་བདྲོད། དབུས་ནས་དཔང་ཝནཿསོང་ྭ་ོ་རེད་ 





།མཚོནཉིདཐམས་ཅད་ཡངདྲགརོགས། །མཚོན་མིནཐར་ས་ཅད་ཡང་དགྭསངས། །གུནཏ་བཟང་པྱོས་ཡོ་མཛོག །དབེའ་ 


ྡརིདག་མེདགོགས། 




















1 །སྟབས་བརྒད་ཕོས་བསྐོར། །འེསསོགས་འཅུངབ་ལྟར་ནམ། མེསྔོན། ྲོ་ཛཱུ་ཞེས་ཀླུ་ེ་ནཅིངག་ཡས་སུ་ལན་གསུམ་བསྐོར། - གསུམ་པ་ནི། བེང་འེང་གི་ཐུར་བུ་སོརོཕྱདཔ་ཚླནནདམར་པོའིཞུ་བས་དུགསངི་ཏག་དམར་པོ་བཏཏགས་བསྱརདའླ་ལ་སོགས་པའི་ 








༨ 


ཀྐ དཱ = = ༤༨ ༤ 
སྣོདདུབཀོད། བསུངས་བང། གོང་པའི་ངང་ལས། དུཾ་ལས་སྙེསྲ་པའི་དྡོ་ངེ་ཕུརབྱུ་རམས། ཁོ་དོབགེགས་མཐར་བྱེད་སྐུ་མདོག་སྣོན་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། - གཡས་རྡོརྡཾ་འཡྱར་བ། གསཡོན་ཐུགས་ཀར་སིགས་མཛུབ་་ 
ཀོས རོ་བ ག་པའི་ད ཀི ལ¥ 4 གྱང་་ ཨཇྔཛཾཀྭིལི་ཀཱིལ་ཡ་སྔར་བྱིཛ་བཱནྟཱ་ཛཱཱ་ཕཞུ། ཞེས་ལནབད་ཏིས་ཅིན་བླརབ། རང་གྷིཉིདགནས་ཁུ་བོ་བགེགན ཐབེདདང་བན 
{ _ ། ༅ པཱའི་ཕག་གཡོན་ཧིསུ་ཕུརྭཐུ་བྣམམས་ཏེ། ཕུགས་མཚམས་ཀིབགེགསྩལགསྨནམསྭ་ཀྱིསེ་པོརདུཏུབ་པརྱ་ཧུར། །ཨོཧྷཱ་ཛཱཏྭཡྷ་ཐཱཏ་ཡ་སྦ་དྷཏཱན་ྷཱནཱཧཱ་ཕཊ། ཀིལ་ཡ་ཀིལ་ཡསང་པྭ་བཱནརཱུཾ་ཕཊ། རྩི་ར་ཞ 
| ཧཱ སྤད་དྷུ།ན་བླཾཐ་ཀཱ་ཡྭ་ལྭཱཊིཏ་བྲཛ་ཀཱི་ལ་ཡྭ་ཏཱཾ་ཕཝ། ཞེས་དང། ཨབཛམྨུདར་བཛཛ་ཀཱལ་ཨཱཀཊཡཧུ་ཕ། ཞེས་འདེ་བྱརད་ངས་ཡོགས་གས་སབྟཀོར། མཚས་གསོན་བསོརདུ་གདགེ ` བཞི་པ་ནི 


17 






ཀི་ལ་ཡ་བྲད་རྭ་ཨྭཱཛཾ་པ་ཡ་ འུ | 
པའི་དཔལ  ིའ་བསྐའ་མའི་དཀིལ་འཛོདར། _ འབར་བདང་བཅས་པར་གུན། ཞེས་ཐུབ་ཐབས་ལྟར་སུང་འཁོར་བྷྒོམ་མོ། །དཉིསཔ་ལྟ་གོརྲ་ལ་གསུམ། ལྷ། _ ཅུམ་པ། སོབ་མྭ་ལག་པརགནས་པའོ། དཔྱོལ་ལྷག་ཐརགནས་པ་ནི། སྐི 
དོ་ས་ལ་བདདི་ཝ་དང་བཅས་པའྲིདི་བ་ཟངགྲེདུས།ཁུབ་པར་ཐུགས། ྦཝྷའི་ཞནས་མིའ་ཆོལ་བའི་ཆེད་དུ། ཟིག་ཆེན་བྱ་རད་ཙོམ་མམ། ལས་ཐིགའཆདཔསྱ་ཞདབ་ལྟར་བཏབ་བའི་དབས་ཨུདའིཐིགཡི་གུ་བཞི་དད། ཧོདག་བི་ནུམཔའིསྟངྩ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་དགོདཉིད། མཆོད་མོནོདདཏེར་སྤོད་ཅིས་བསྐོར། 24 


= 






















ཁཅེར་ཁོིགང་ཁོ་༡་སསངར་༢༢༡༢༠༩༡༣༡༡༩༨༡༡༡༢༩༡༨༩༣༩ 





།རྐུནཏབྤ་མ་ལ་གུས་ཤིང་། ྨྱིནདགཉངས་མངོན དགའཐ། ] །ཟློབ་མ་དྲེནི་ཡོངས་སུ་བླས་། །ཞེས་གསུངས་ངའི་རཚནཉིད་ཅིརིགསྐྱ་དུད་ལ་ལན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། དྷེ་ལརམཚོན་ལྡན་ྱི་ཟམ་ལྭ་སེདྲལན་་མི་ཐོབ་མས་རངདང་གཞན་ཅྱིདེནོ་ད་ནགས 

བཀ མ་ཤ ༨ ༢༡༧༤ :ཕྙིསྐཿཿ92ཉིཿསླཏ་ཐ་ཧཉྲཚིཉིཿཱཏྱ་ལ་བཏྟེན་ནས། ༼ 8ཁོར་ལོ་ཅནག་ཙོབོའི་བླཝས་པ་འཐུག་དང་། ྷམོལསཁི་ཕག་འི་བས་ནལཝོནོ་འོབས་ཝསརས་སུ་ 

མྱའི་ནིན་ཡལ་མངོད་པྷརཉཇག་ཊརྷཾ་ཐཱཀོ ¢: ཱཧཱཞིཀཱ་ཤཉིསྲ། སྫོབ་དབོན་ནམ་དྭཉིལ་འཁོརྱསིལས་དད། སོབ་མྭ་ཏའིཊ་འཁོརུ་གཞུག་ཅི་དདངསུར་བའོ། །ཉད་ཁོ 

གསུམ།། ལུ . སྐ་ཀོན། ¦:ཧཉིལ་འཛོཿནཿ །ཧ་ཧོཿདུཀ,5. ,!སཏིཾདཧོ ོད ¿,)།འབུཏདདཀཞད་ཧའོ།@¿ ཞེས་བ་བ .དཱཿོས་བརྟག་པ་ནི། „ „^, སླེབདཀོན་ཀ་ཀཱའིཔས། ` གྫརཱ་ལག་ཁད་དང་ཆོད་འཇུ 

† དང ངདྭོང་ཁེརྟམི། ༡ བ་ཁ. བཱ (མ་བཞན་གཅའཁན་འསན། གས་ཤད་ཁཞྲི་གནས་ཟ།(༡.4§ཞསཿདུ་སེགསཔུ་ཏགཱོནཱ།, .. .ཟགནུ་བཅོམངུ་རརྒོ་ནས་ནི། ` -- སརེརྐད་ྱས་དགང་བརྩྱ། ` - །གས་རེ་སག་པརྡ་གུ་དི། 
' །དངོད་གུབ་གོདོཔདྟསོན་པ་ཡིན། ,:=. མཐོགདྨ་ཟཱ་ མ་བངནོདས་དི) བཟྱར་ཕུགས་ལ་ཆུ་ཡིས་དགད། །མ་ཡངས་སེམས་ཅས་མཟད་བིན། །སྤརཡོག་བསནི་བརྟག་པར་ཏྲ། ཞེསས་དངྱ་ལི་ཝས་གཉུག་པས་གངབ་དཔམ་ཟདཔ་སྟེདགེ་བར་མཐོང་ན་ལ ཡས་བཅ་མ 

། །པསྣ་བོངབ་པ་གསུམ། དབངོ་དབིགཉེན་འདས་པའི་ལྷ་མ་མོངབ་ནི། ཡ་གཞི་ལས་བརབཅག་པ་བའྲིར་མལ་བྱད་ི་དང་བུརབས་བུགསས་མི་སེགས་བུའི་དྭབས་དངྱ་ཤོགས་བཞིང་དི་བཟངསིཆུས་ཐིགལྤེལ་དངམེ་ཧོག་གི་ོམཐུ་འགོད། ཉེར་ལྩོདཝ་དད། གཏོརམ་འཚར་བཤམ། 


















ཐག་པཆསྷ་ག་བརོ། 
གྱིཁར་དུ་གསོལ་བ་དཏབ་པའི་ཚོ།<... ° ` སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕོར་ ་ 
གནང་ངའམ། ༥ ནི་ལམྱ་ཆི་མཚན་ཨྭ་ཝརྲངྲསོ་མཉོང་བརྲ་གུརྦ་ནོ།  ;¿ 
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ཏཱ ། །དང་། ཐོག་པའྭོ མོ་ཛྫཱ་འཕྲལ་ཅན། །བྱདཆུཔསེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཀུ རབེསསཝ་ལོརཝརིམ་ ཟོ རྣམསལ་ཕན་པུ ར་དང་།- །ཁྱེད་ལ་ཡེ 
ིམཆོད་པའི་ཕིར། །བདུགགསྭསགས་འིག་འུ གྱུདཔའི། ནུ པརདཅིལ་འཁོར་འབུལགསུན། ལཿ སྔ་ན ཐར་དགོདུས་ནས་ནི། ུན་གི་ཁརལཔར་མངདུས ༣ ཉིད །ཁྱིདམཕ 
གསན་དབབ་ནོ། །གཉིས་པ་ཐུམ་བ་ལད་པར་གནས་ ལྡན་བའྲི་བུམ་པྭ་ཝ་སོའ་བངས་ཁྱིརུག་གམ། བསྣུན་གཉིསལ། ལག་མ ཧཱུཾནི་་ཞིཿཿ ཨཀར་འདེག .།གུགུལ་གྱེས་བཐུག་ ` །རུགརཏམས་དགང་། ཤཱཧཞཱདྡོག་དང་མཚུཐས་པའི་་- 
རྤ - འཅིད། སད་མི སན་པ རྣམ་ཆུྱལ་ ོགསཤགས་གི་ལ་མཛོ ཏ་མ འག ར་གསལ་བའི 

རྒྱན་ལ་བཅི༨ས་པའི་གཞུངས་ཐག་རྩོང་དྲད་པས། །བགདས་སྨྲད་།. . ང་པོ ཀག ནཾ ལཱཤུལསུ ་སའཅ་པསྦཱོ་ཱསསཿ སད་པོསསྐུ་ཐོགས་པ། 'ནང་ལྷཿ ནས་འདྲ་ཐེའ་འཕྲོ་བ་དང་་"| 
ཁཿ ལི སྐ ངགརང་ཅིལ་དསོང་རེ སྭཏི་སེདདང་ཐུམ་མཚན་རུ་ -, སས འབྲ་གོ ངོ མདའ་དང གཡི 
ཤཾརྣམས་རྩིཨོ་རུ་སྭ་ཨཱཿཧཱརྣམས་ྱིས་མཚན་པ། དེརྣམས་ལས་སྒུ་ཕྲ་མོ་དཔགཏུ་མེད་པ་འཕྲེས། སངས་རསྐ་མཆོད། སེམས་ན་ཡི་དོན་བས། ངས་སུ་གུར་པ་ལས་དྭབུས་ཀྱིབུམ་པར་དཔལ་ཐརུ་ཀའོགས་ 


*་=~༢¬--~- ཕྲ 








ར་བ་བ ~~ --------------=--- "`" ---------~- 
འབུལ་ཆེན་མོའི་དཀིལ་འཁོརྱ་ཡིལསྱའོས་ཤིག །ཅེས་གནངབ་བིནནས་ཡེཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་མས་ནངཉིད་ལ་ཐིམ་པརྱ་ཁུར། མཛོན་ཀར་གསརདོ། །གཏེཿ 
སྐུལ་འི་ལག་གཡུས་སེར་ཡོསདགས་མསུལ་དུ་ ཤཱི སའིཝམོ་གསེར་ཙཱམདོག་པ། 
ཡས་གས་ལྷན་བ་ཕགཧྱ་དངག་ཡན་རན་པ་འེའྲབྲམ་པ་དཀུར་བཏན་པ། བདབག།།སཅ་བྱ་སཞས་བཀའནད་པའྲ་རུལ་བུས་ ༥" 
ཐ་ཐིལི་དྲེ་དིས་པ་རྙིལ་ར་ཨྭཧཔ་ཏཱིརོཾ་ཨཱཿདཱུཾ། ་ཞེས་དང། གྭ རལ ང་ ཨཀ་དཅསས། ་ུ ཱིི་སོགས་ཅིགམྱ མཿསྐ་ཏ་གྷཾཾ་སོགས་ཕན་" 

'ཝཱནནྡོརིཧྐརཀཾ །མཆོད་ཅིང་སཱ་ཚོགས་རིན་ཆེན་འཛོན། །ལྷ་མོ་ཁོདནིདཔང་དྲུ་གར། །ས་འདིར་དྭིལ་འཁོར་བི་བརྩབ། །ཅྱོབ་པ་སྲངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅངྱ་ཏི། །སོད་པའི་ 

།སདདཕའརོལ་ཕྱིན་པ་ལ། - །ཝཱ་མོ་ཁྱོད་ནེ་དཔང་དུ་གྱུན། །སྙོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེངགེ་ཡིས། ཇི་ལྟར་བདུད་ཏྱི་སྡེ་བཅོམ་ལྭན། །དེ་བཞིན་བྭདག་གིས་བདུད་སྲེ་ལས། །རྒྱལ་བརྱབས་ 
ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་པར། དགའབའི་མདང་མ་འྲི་ཆུ་མོ་དེབྲ་ལང། དཔོན་མཆོག་ཡིན་ཧིས།  །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་ལས་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་ནསས་ལ་ཐིམ་པར་གུར། །ཞེས་ 


སོཐཾམརྣམསཀེ་དནོའཱ 


ངུ 
༡༨ ཝིམ མདདོང་བཞདནས། རདཧེེརུ་ཀརགྲསལ་བའི་ལག་གཡས་སེརལོ་ལན་གསུམས་ལ་བྲནབས་པའི་བས་བསསལ་ཏེ། 
„༤. དུར་དདནན་པོ་ཆེའྲི་རྒན་ཧིས་བྱཆན་ཅིད། 








------- - -----~~------~- --- --- ༤༤ ༢༤---- -----=--------༡༨༤༨༨༤༨༤༤༤-༡༡་ མེར་སེ་པས་མཞསཔསྲུ།མཔོའམས་པརབ།།༡ཞསས༢པམ་དཔ།ཅམ་ཤའབུག།་ཆཆན།།༡ ༤༠༤༤ ༧༢༧༤༨༧༢༤༢༢༢༢༠༧༤༠༠༠ མམ་མཐང་བསཔི་སམས་ས་མསཿ་སཝ་ཝ་བ་མམ་ཆ ~~~ “----------~--¬༅------༤-་༢༤༤་ ------------------- ------~ -~---- ¬ 
ཆོང ལུ་ཝན བསི་ས་དང་མ །དང་མཉམ་པས་ཐམ་པ་གངབར་གུར། _ །ཞཱས་ཤཙོ་འཛང་ག་ཝུགས་བར་ཝསོགས་བླཟས་ལ། །ཨོ་བཛྲ་ཨུ་དཀརྟུཾ། 
ཀྲིད དཾ ཧཱ་པརྲ་གྱུར། ལསྲ་བམ་སྟོང་པའི་དངལས་རེནཔོ་ཆེའི་བམ་པ་མཚན་ཉིདཐམས་ཅད་ཡོལ། 


པདཉིའི་སྙེངདང། མཛྙཱནྣཔཱ་ལས།,, ཐྲཱད་མདོག་སོན་པགལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་གསུནོཞེ་འཕུར་བ། ' གཡོནགས་་་ 
ཇོའ། ལྷས་བད། རྒྱམ ཅཅ ་ ,ཁྲ་གཉེདབསྡས་པ། པཔ སེར :,¡ སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་དང སུག།ལཱགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་” 
ཞར་ལ ལ་འ མོ རར རྤེ ལ་ག ཤེས་སེམ མཱ་ཛཿ ཛྲ་ཛཱ་བཾ་ཧོཿ། „ མརོན་པ་ལས་མཛོད། པམ 
ཤོད པཔ་མར་འགིང་མི་ ངབས། ༧༢༨༤ མོ དང་ པས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། ` མོ་ཏ་ཀླུར་ལཱི་ཧན་ཧ་ནྭཧཱ་ཕ 
སྦ་ཏྲ་སྲལ་སྭཱགཚོགས་སོནམཛེད་ཅིམ། །གཏུགཔའད་བྱིའཇིགས་པའི་ཚཕགས་ཅན། _ ་།ཁྲོ་རྒུལ་བདུད་རྩི་འ - 
















༢༨༥ 1!།རརརརརོཔོརས།༥  ་རརཁའིང་་ོར་ཅཁཆཌཁཌཟྨྕརཟྣྦོཕལོཡལོ4ག¶4གབགྗྨ&།་་་་་པརསྣསཔ་པྨཔྣྨྣྨྣཔྣཔཁ༩༨༥༨ ཁ་བ་རི སོ་སོ་བ 
ཉུལ | ློདཔོནོརདིས་བའཛོནབཟིཞས་སོམསེགཅེར། ཉྱ་ཏྐཱའི་པྷུགས་དང་། ཧྲུའཾ། ས་གཞི་རྣམ་པརདྭག་པ་ནྣམ་མཁའ་ལྟརསྟོང་པར་གྱུར།, ཧཱུཾ་ལི་གསེར་གྱི་ས་གཞིན་གྱུར། ཨོ་མེ་དིརིབཛྲཾ་བྷ་་ 







འི པོ་ཡོངསསུ་གུན་པའི་ ཚསྡརེའི བཱ ཙགིསམ་ཚ གསས ཇྗེའིསག ༦བྲདའྭཱརྟཀྭ་དྲཱཾ་ཧཱ་ཕཊ། དབུ་འཁོལ་ཞིང་ལི་གེ་བྱར་པ་བླཟས་ལྱ་ཉིནྱ་ཡིས་བླབ་བོ། 
¡ ཝ་བཱཛདཱ ར་འ འི་ས ཨ་པཱ་ཡོ ཅ་པ རེ ༥ ༡ རི པཿ འཚ གཅིར་ཐུ། ཨ་བཛུར་། ད་ད % པབགེགས་ོང་ས་བཞི། པི ༧༣༨༨ ་' ལྐ 
། །སྐབས་ཏྱིས་ཧྤོང་བ། གུ ་ བ་ རརར པད ཐོས་པ) ༢༥ ཡིས ཆ་འ ` དས 
2, [ཀླ ོ་་ནག་་ན་མོིུན་སབམབ། ༥ རངཉི སྐུགགིསདྲོརིསལའ་འཕོལ། རྨར ༈ྣྭ རྣམ་དག་ཚོས། ལེ ་གཡོས་ཀང་། །ཐབས 
ཀྱིས་སྲུལ་པ ཚོགས་སྟོནཿ ཛད་པའི། །གདུགཔའཔྱིའཇིགས་པ༽༽ ོཔ། ཁྲ་བོའྱི་ཱུལ་པོ་ཧེརུ་ཀ་དཔལ་འདུད། མི་བྱསོདདྲོ སགས་གཛོགཅག་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ 
ཞིབ  ཤ་ཤགས་བྱཅཀསས། ་ དི ོོ་ཡོ་བཟངའི། ད་ང་ས །ཞས་སཆང་གཡ་ང བོས་སོ ལ་ཡང 





















ཐོགས་ལ། ཧཱུཾ། སི ཝྤནཔ་ཡེ། །བགེ་ །ཁྱ༦གས་ཨུན་ངལ་ཉན། ན་དཔལ འི ཤྲས། སྤུངབའི་འཁོར་ལོ་རབ རབས། །རྡོརེའབར་བཁྲ་ཚིགས། །ལུས་གདུལ 
ལས་ཧུང་དྲགས་པརྱ་པ། ཉཱཱོནཔ་ལ འདྭས་ན། , ¦ ི་ །ཅེས་དང་། རོ དཞིག་བགེགས་ཚོགས་མལས་ཀུན དི རེ ཞུགས་ཆོག 
ཆེནམལུས་ཀུན། གྲག བཆ་ ཚནམོ་བདག དགུ 1བདེ་ཆེན་ཡེ་ ས་ལས །ད་ནི་དཔལ་ལཱན་རྡོ། ཛོས །བཀའ་ཡི་འཁོན་ལོ་རབ་ ལ 
4ཾ ཏེ་བྲགའལས་འདས་ཅུའྲན། ། །ངྡོ་རྡིུ་ འབརབ་ཡིཊ པོ ལ་བ་བརྒྱརའགས་ཤིང་། །གཞིག་པན་འགྱུའ་བ་གདོནམི་བ། །ཞེས་བཀའབསོས་ལ། བདག་དྡོར་འཛིནཔསྨསོབམདངསམས་ནབའྲས་ཅདཔག་ 
ོྒཱ ཅྱ་ཆེན་པོའི་གོའཕངལ་འགོདཔདྱབ་བའི་ ནཊ། ་ བཅོམ་ ན་འདས འཕྲུལ་ཆོན་ཨོའིདྲིལ་འཐོར་ཧིལས་རོན་བཅྱབད ། འདིན་གནས་པའི་ལྷ་དུ་ཞུདགནོད་སྱིནདདདིཟ་དདྲསིན་པོལ་སོགས་པ་གདདག ་གནས་ 

པའིས་བདུག་རྣམས་དེངས་ཤིག , །འདི་ལར་དཔལ་ཧེརུ་ཀའི་བཀའ་ སནྤ་ཆར་དདགང་ཞིག རྫ ཾ ཾ ཚལ་པ་བརྒྱུར་འགས་པའབྱའོ། ཀན་མཿས་མཉྟབུདྡེ་ 
ཐྩོ། ནམོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷུ་ཡ། མཧཱ་དཛཱཏྐ  ྷཝ་ཡ། བཛསྙོཏདྷརཱ་ཡ། ཨོཾ་ཨྭ་བོཏཀྟུར་ལཱ་ཙཱཾ་ཕཊ། །ཅེག་ལན་གསུམ་བཛོདཅིབྱཔས་ཀར་ཅིན་ཐབ། བུར་པ་གྱས་བཅུག །ཏིང་དེའཛིནཅིས་བགེགས་ཐམས་ཏ་རང་སི་ུ་བྲགདནས་པར་འའདོར་ 


༢༠༤ ༡ ༣༡༩༣༧༡ང།་ར༡༧) 



































རྣལའཧོརྩིཡོ་དད་ཚོགས་པརྱརས། ས་ཆོག་དང་འདི་གཉིས་ཞག་གིས་བར་ཆོདན་བདུད་ཅི་མུངབནས་བླ་ས་པའི་བར་བདག་བསྩེད་བདྡ་ཛོགས་པར་བྒོམ། ཆཱན་བསྦེད་བསངས་སྦུང་ ཊོད་པའི་དངྲལས་ཆོམ་བུའི་གནསསུ། པྨད་དམརཔོ་འདུབ་མུ་བྱས་དཔ་ནས། རད 
ཕཱུགསྭ་ཏིའད་མ་ལ་ཉིམའི་དཉིལ་འཁོུར་རེརེའི་སྟེངགླེརཀྭལཱཝཱ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་ནི། དབུས་སུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱིཿཛཱཾཾ། ཨོ་དྷུདྣ་ཀཱ་ཨཱཿཧཱཱི་ཡོངསས་གུརཔ་ལུས། དཔལ་གྲེར་གདྡོར་ཆུངངའི་སོ་བསནས་ 
གདཱནལ་བཞུགས་པའོ། །རདུ་ཨོ་བཛཌ་ཀིནཱ་ཧཊཾཱཾ་ལཾས། ༡རྡེང་མཁའ་འགྲོ་མུནུས། (ཁྷ།ག་བྷསམསཾཔ། ལོས་སོ་རྷ་རཀི་ནཱ་ཨཱཿདཱི་རིན་ེན་མཁའ་འགོ་མནས། མཐན་པནསའ་ན་པ། དྲེ 
ཤྷཾ ཨོ་པདྨ་ཌཀྲིནི་སྭཿཧིཿཧཱ་ལས་པྷད་མཁའ་འགྲ་མནས། གའུ་བསྣམས་པ། བུང་དུ་ཡོ་བི་ཤཱཌྟ་ཀིརཱི'ཨཱེཿཧཱིཿཛུལས་སྣ་ཚོགས་མཁའའགྲོ་མཱནཊ།  གར་གླིས་གནས་པའ་གྱུར། ར་ པག་མའ་འདའདྲོལ་ ། 
= ཤེས་ཏི་འཁོར་ལོ་མདུན་ཧི་ནམ་མཁར་དྲང་སྐམ་ཛོན། ནོདནོདཔཏེར་ཅཝས་མཐོད། མཆེབ་གཅིགས་ཤིངན། ཕཡུག་འཚལ་བསྟོད། །ཊཀི་རཱཾཛཾཿ། ཀྐི་རྷི་ཙཱཾ། ཊཱ་ཀྲཱིུ་པོ། ཏཱཱ་ཞྲིརཱ་ཧོན། །ཅེས་ཐས་ཕེས། ས་ད 
ཐུགས་ཀའིའོད་ཀྱིས་ནས། དབུ་བྱརན་པརྦ་ཧུར། །ཕན་སབ་ཐབས་སྟགབབྱསར། མཆོདབྱིན་བྲནཌ། སྔོན་བདུན་བྱེདདངོ་གཞིའི་སབས་ལར་མཆོདབ་སྟོདདད་པརྱ་ར། བྷན ཚོགས་ཞིང་ནབས་སྟར་ཡིམཆོདདང་། ༤ ལཝསོ་སོའི་ཝགས་ཅི་མཐད་བུད་གསན་ཕྱ་ 
བསྐ་ནྟས་ཅོདདད། གསེ་ལེ་སིསསས། མདས ཝ་བས་བསྟོད། ལྡོག་དད་བཅས་བའི་དོརལ་འཇོན་ཀས། ཧེརུ་ཀ་དཔ །སངས་ཆས་མཁའའགོམ་དངཝར། །ཕོགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོམརྣམས 
པ་ ༦ མམམབམའབབའེ་བཏབ་འབརའརབ་ཏར༤ས་འཔབཔབལ་མམནབཔའབས་རསསལ་སས།།ྫོ བབ།བྫྫབཔ ༡ ༡༧༡༡༨༨༤༡༡༡ ༩ ༣༧ ར་ ས༩་༡/༩ 








ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས། 











ཿ ! (¥ 
སསས་ས་་ཐསསསསབསམསས་སསས་སས་བསས་པསསསས་སབསས་པ༧བབས་བསལབས་པཔ་ /།༩༧༢༩༦༧༢༧༧༧༣༣༧༢ལརཔར།རར ༢༤ ༨༧༢༤༧༠༠༤----༡༩༠༡༩ ཝཕམམས་པསིངས་ས་སབ་ཆེསཝཝ་བས་ིཝ་ཨསམབ་ཕས་ས་བཅིབསི་ཆསབས་ི་ལ་པང་་འཁམ་བྭང་་བ་ཆ་་མས་ལ་བབད་ཐ་་འཐམ་་བཤ་ླ་ཐབ་་་༤ཐཐང་ཤཤ། ཐྲ 





༩117 ཟོ 54 ྣ ྗོ༢ེ 
ར་བི གཏིད །ཚོསསསགསས་གསོོ ངོ །དངཔ་ཕདདབ་ཕྱི་ྱེད་གདའ། །དངུསནས་ཚྭངས་སྟེངཧྲནནི། །ལྔ་དདདཔནི་དང་བ་ཡེ། །སོ་སོའི་ནང་དུཆ་བྲནདེ། -།བཞྐོར་བས་ལྟེ་བ་གེསཿདང་། ཟོར་བ །ཐུར་ད་ཚངསཐེ་གདག་གི་བར། ༧ 
ག་བྱདཔོ་ལ་བ། །དྲ་དྲོདསགཞིའིབརདུ་དདབ། །པྨད་ཡིའདབམ་བྱརདངུ་བུར། ༈མདའ་ཡབ་སྐངནས་སྒ་ཚད་གཅིག །དུ་ཐུ་བཞརཕེྟ་བང་ནི། །སྒམུ་བཞི་དབལྡན་་ལ། །ཕྱ་རསམམགཉིས་གཅིག་གིབ་དམན། །སྒམབུགཉིས་པའིཕྱིིག་དང་། {ཚངས་ནས་ཧཐྲནཕེདགཉིསབརྒོད། །དང་ ལོའི་མཐད་གཉིན་དའ། ༈ 
ཛི །ུམཚའི་ཚདཉྱི་བསྲར་བསྒོཔཞ .།གབྱོགས་ཁོ་གདུམ་ལྡན་ཀླངརྱབ་བོ། བབབ་ཕྱི་རོ་ཆ་ཆེན་གཅིག །བདྨ་ཆོག་འའོར་གཟུགས་རྱིས། །རཱ་རའི་འོ་དུར་ཆེན་དང་། །སྟེ་དུ་ཌན་གཉིས་གདའ་ཅིང་ ¬" ༡༢༨ །གཉིསངའི་ཐིགལ་ཌེད་ལ་ནས། 
པྲུ '།མདན་གཞུན་ཏའ་ཤད་བསྣུད། །ྒྱ་བ་དཡ་ཨརུ་རྒོཚད་གསུམ། (ལཱམ་བུ་བབུགཅིག་རེེ་སོགས། །གཉིས་མཉམ་དགུ་མཉམ་བཞི་ནཏ་ཀ། །ེལིཧྱོས་ཆདྲན་གསུམ། །སྒོཚད་གཅིག་དངཆ་ཐནགཏིག །ཆ་ཆེན་གཅིགྒན་མགནམ་པོ། འོ་མ ལསག 

ཊས་དྭཱ་ནསརབ་འབཞིད་དཀརསེངདམ་དྲབ་ཐོ་བའ་འ་ཝ་མའིདགང་ཅས་ཱ་ོདཔོནཁགསབས་ཏེ་བོདཔ་བཀབ། སུད །ེཏ'ོགབནརམག་རུའཅུ་ནས། འདྲི་ཞི་ཅོས་དྲིདསྡ་རམ་པར་དག ས་སི ན་ཧི ད་དོ །ཚོན་ 
ཡསནི་ཡང་དགུ་བརར་མ། །ཞས་བཅོདཅངེ་ཏགགཏོའོ། དེནས་ཇམ་མ་ཧྱིས་ཅ་འདའི་བརྩྷསེ། དེཡད། ཁུ ཀག་ས བཅགས བད་བར པར་དག །མམ་ཅུན སང འི 

| །་ོདསྣམ་དམངས་སྒོའུདད་། ༣༦༦ །བོགས་ཕུཀྭ་ཆོངཝ་ཐིག་ེ་ཕུང་། ༈བསཕེའ་པོའིནཆེན་བཀྲ། །ངཕེདྲད་ཞེྲོཞས་མངོཊ། །།ང་དྲ་ྲོལའི་མོདཀད། །མཏའཡབ་དརཔོ་པད་ཕྱེདདའྱིའས། རའ །རདངརཱརྩེཀྱོགས་ཀྱི་མདོག ལཱ 



























རཿ ཤརྱ་ཧིཾབུམ་པཱྡ་དྡོ་རེམཁཁའ་འྲ་སོ་མ་སོགསདད། ལྕེའཐུམ ་པརརིན་ཆེན་མཁའའྲསོ་མ་སོགས་ད། :ཧུབ་ཀྱི་བུམ་པན་པདྨ་མ།ཁའ་འགྲོ་མ་སོབས་དང་ -ཐུང་གྱུགས་པར་ས་ཛོགས་མཁའ་འགྲོམུལོགསཏག ཤོར 
གནས་པར་གྱུན། | །དེདག་རྗེ་སྙན་སྔའི་བཞེད་བ་སྟནན། གཱཱཱོུཁོར་ཐམས་ཅད་ཀིདྲཔལ་བརྡ་ས་ར་པོསགསགདགཔན་ནངབནརྱསགདབས་ ཐབས་སུ ཡིྷརཱི། དམྡ་ཚྲགཔ་བྱསེད། ཞེས་བཅན་ལྣ་ 
ངོ་༔ _།མཆོད་པྱ་བིན་བླརབ། མདན་ྱཔེདྷ་ཀབསྟ་རྨཱ་གཉས་ཉེརསྤོད་རོརཿམོརབཅན་པ་དང། འབུ་གསུམ་གྱིས་ནང་མཚོད་ཡུལ། . ‹~ འཇིི།སྭ་ སྒ་དའཛིན་མདོག་ཅན་བྱརདྲཔདཞུལ། ལི ང་གརྟ་མཱནན། ་ 

རདརིག་ཞོད་ཅིས་འལ་ཞིང་བདེས། སུ་གངབ། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་གཙོ་རྡེ་རེ་འཛནལ་འདུད། ] མིད ཁཱའའྭགོ་ཆ། ས་པརརྟཾམས་ཤིད། །གངཱག་མེད་པོཔབུགར་ཆེ། 
§་མཁའའསོརགུ་རྫལ་བཅོད། །ཧངཅུབ་སེ་མས་མཆོག་ནམ་པ་ནག། །འྱུ་འ་བཡེད་པ་དྡོ་རོདག 1 ཡེ་ཤེས ཀཀ ལ་བསོད། མི ནམནི་བདེ་་” 
ཡཿ རབ །མི་ཟུདརྫོར་ནྲོན་བུའི་དྱི་པས། །བླན་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་བ། །རིན་ཆེན་མ།བའ་འགོར་ དི་མེད་ཆོས་ནྣིརམ་པར་དག ་ གའུ བུགས ཁཿ 
འགྲོར( །རྡོརྗེ་ལསརིཐོགས་པ་མེད། བབ པབའ་ཡང་འ །ནནཏན་ཡ་ཤེས་ཆེབས་པ། ཀསཿིམཁའ་ཅོར་ག་ཚོལ་བཏའ 


ཀཱ 











༼ ༦་ །དམ་པ་མཐོང་བརའགུར། །ཞེས་རིམཔ་གསཝངལས ནུབ་དཔལ་སྱུའབྲུལ མོསྲགས་ ངལན་པས་ ཇརོས་མའ་མོ་འ མ་ ༠༢ འོ །ཞེས་གོ་ཐང་ྱགལ་བཏ་ཌོ། དེས་ནི 
ཆོགསཏྱི་བབ་ཡོདབས་འདེབྱ་གཞོང་། འཇིགཉེན་དངའཇིག་ཉེན་བསནས་པའི་ད་འབུབ་ཐབསཞཔགཏོརབ་བུལ། ཆོད་༥མ་གདབ འོ་བྱ་པ། ལོ ཡོ ཡེ དམིས རས་ནསརྱ ཚོ ཁྭ ེ དབྱ་། ཨ་འཧོརྦབ་དཔཉ་མས་པ་སོགས་ཟེས་བཟོད་། 
ལྷག་ཆདསྐང་བའེངྙོཏཡ་གྐབཧུ ས། བཏྒམ་པཱནའདསྦུའ་པལ་ཆིནཧཱ།འདྲ་ ཏེ ོགསརམསརིས་བདད་ བམ ་ཆོ་གིསསབཅད། བ་ནི མ སན་གི 
( ོེ རོ 42 རྒ སོ ག་ད ཁི ཆར འ ] 





༨བབའབ༦ར )ཿངརི 


ཁ་ཧཏ རླབ བ་མ་ལྟག་ཕར་གནས་པ་ལ, ཆོས་བཅུ་གསུམ་སྙེ་ 


བདག་ཙོག་དཔོན་མོབ་ནམས་ཉྱཾས་དྲེལ་ཁཁོརྱིདབམ་གུབ་ཏ བཟློགཔ པ་ཐམས་ཅད་བྲད 
- འོོ ༢༣ ལྤོར 
ཆིལ་འཁིར། བནི་གཞུགུ་དརྦ་ད། །བསོདནམས་འདོང 


ར་ཡང་དྲངབ་ལྡན་པ་དག གས་མི ཧི ཀསད དི གགས །འིུ་ལ །འདེ་ཡི་འབྲས་བུབ །གལ 

ར་ར ་ ་་ ` དེ ཁོ ༈གཉེས་བ་གསུལ་བ་མཏབ་པ་ནེ། ཁི ཁོ ཏྲ 
བདགའཚལལོ། ག་དེཏ ཉིད་བདག་ཿ །བངཆུབ་སེམས་འུང་བདག་ལ་ཡོའ། 

¦ ཡ་ད ི་ོ རོ་བ རལ་བ །ཅེས་ལན་གསུམདུ་གསལ་པ་གདང་། £ 


སོལ། 
ཐ་ཕའི་ཕན་ཡོན། ཧཿ ་ིདང་ཁུད་པརསུ་འཕྲལ་ཆེན་མོའི་ཆེ་བ། དབང་ཇི་ལྟར་ བའྲི་ཚུལཏེ་ཝོནའགོའ་ 


ཤཱ ས་གཞུམ 





ལྒ སའ ~ ༣ མཁས ན་ས ོམསམ༡མ༡༡༧༧༡ ~ˆ” ------ཆ= 
། །ཡྱེདགཏབཧྱི་ཕྱེད་གདབ་པའོ། ོ་ྲུཁོ་་ཞ་རོརས་ ཊཔོ་ོདགདབ་ཕྱིཕེད་གདཔ། །དྭངུས་ནས་ཚ་པས་སྟེ་ཁ་བནནི། །ལཱདདདཔུནིདོང་བ་ཡི། །སོ་སོའི་ན་དཆ་བནདེ། །ོངབསྟལེབ་གེས་དག །འདམ་མུ་ཁུདབཅུས་པའོ། །ཟུར་དད་ཚངསཐེགདག་གིཐད། ཕྱེད 
ཅིག་གིབ་དམན། །སྣམ་ཐུཿཉིས་པའིའྱིཐིག་དང་། = ༤༨ ས་འ ལླེ ོ 
དི 


ཱ །གཉིག་ག་དབ་ཡ་ཏྱི་མ་ནི། 
ཤོས་གཅུས་ཐིག་བཅདཔོ་ཡང་། །§ུ་དཐོདས་གཞིའི་བརདུ་གདང། །པདྡའི་འདབ་མེ་བཅྒྱད་པུའབྱུར། ༈ཅདའ་མང་སྟེང་སྟ་སྒོ་ཚད་གཅིག །དུར་བུ་བཞིརཕེ་ྟ་བབནི། །བཐཏུ་བཞི་དཔལྡན་ཕལ། (།ྱིནས་སུམག 
རྟབབཕྱིཿམོཆཆེན་བཅིག །དདྨ་ཆཱོབ་འཁོརགཐུགས་ཀྱིས། ༠༣༠༠༽ གས་ས ས་ཁ ཞས ཡི ལྒུག ཚི 


ཤེ །གཉིས་མཉམ་དགུ༧ཏལ་བཞིན་ཏུ་བྱ། །དེཡིཕྱི་རོལ་ཆདྲནགསུམ ཚདགཅིག་དངཆ་བནགཉེག །ཚ་ 

ཡན་ཞོམ་ཐིས་ཏེ་ཐོདཔ་བཀའ། དེའི་ཉེངྱོ་ཇེ་བཞག །ཆེ་ཏོག་འགའ་ག་དུབ་ནེས། གོག 
མམས དེལ་ག ལྟེ་བསོལ་ཟེའུའགབ། །འདབྱཅད་དོག་དམའཔོ་ལ། །འོདཟསྔལ་ཝཱ །འོ་ཟཿ་ཕཝན་ཕོ་འི་ཚུལ། ས་གས .།མུ་ཁྱུད་གཞིདཀརརྡོརྲིང་སྔ། 

ོགས་སྭ་ཙཱ་མའམ་ཐགལེ་ཟུད། །ངུསརཔོའིནཆེནབཀ། །དེགནིསོད་ཤལམཛོས། །གྦ་ཕོལིམོ་དཀར། །མདའ་བདོགརབ་ད་ཕེདདྱི། །རྟ་བབག་བ་གླབ་ན། །རུངེ་བོགས་ི་མདོག །ྣམ་ཐ་སེའསོ 





༡ ཱ 
སོབ་དཔོན་ཕྲེན་ལས་ཡོངས་སུ་བཟུང་། ཟསངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚོག་དང་། །གསང་བའི་སོམ་པྲ་བ་མེདགྲས་ས། །ཞེས་ལན་གཡུམ་དའོ། ། །ཁྱེད་ཀྱིས་དུས་འདི་རྭས་བཟུང་སྟེ། བུད་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལམཆེས་ཀྱི་བརཊ 
སྤིད འདྣཾམས་བརྟན་པར་བཟང་བརྩ་བའྲསམས ལན སྭཱ་ཟོས་ལུན་གསུམ་ཕོས། །ཞེས་བརྡ་སྡད་ལ།  ཨགོལཞིམགོདུབ་བྲགའྷ་གགོངས། དས གསུའ་ཞགས དི །ཅས་འདི་དགང་ 

།དམ་པ་བདག་གིསུ་བསྐྱེད་པརྲ་བགྱི། །སཡ 








སངསྤྱུ་རས་བར་ བྷུ་མེདབདུག་ལ་གཟི་སས་པར །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོརྣམས། , །དཱང་ཆུ་ཏུ 


དགེ་འདུནཏེ། །བླན་མེད་ གྲུསམ། |སྭངཱས་ སྣམལའབལསྨ་། པན ¦ $ བཟུང་བར ི་ོ ཆོགཆེན་པོལ། །རྡོ་རྡེདྲལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡད། ། 
` ` །སོབ་དཔོནྐདགྲཾ་བ་དབཟུང་བར་བ ནཛིན་གསམ་ཆོགཆི་དེ། །དམ་ཚེག་ཡིད་དུ་འོངབ་ལ། བི ན་ལ གཏུ། ཧཾན་པྷརམ་བཞིཏགཏུ་ལིན། །བུད་འུབ་ 


ཆེནཔོལསྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པའ། །ཕྱི་གསངབ ཐེག་བ་གསུམ། མ་པའི་ཚ མཐུསབྱས་ །ལས་ྱི་རིགས་མཆོག ྨ་ རར །ཡང་་ 
དགེཉེདངུ་བས་རབྱག ས་བཀྱི། “ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ནཾ་བསྲླབ་པ་དང་། །དགེ་བ ཡིས རར . །སིམསཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས །བདག་གིས་བཏྭན་པོཿ་བྲབུ། 














--~-------=༨༧༠༧༤༤༤༤༨༤༧༩༤༨-༨------༨༧༤༩༤༤ ༤༨ :༠6༤-༨-༨༨༤-༨༨ཿ༦༧༠༤-༨༤༤-- ༤ ༤༤-༨༤༨༤༨༤ ༤༤༤༥ ༦༤༤༥༤༤༥༤༤༨-པ༤༨༤༤༨༤༨-༨ --- “÷~ ༡༧༠༡༠༠༠”” ༡༡" མབ 










-༡༡༡༡༡༡༨༠༤༤༡--༢༧༤༤༢༤༠༤༤༤- ༤༠༠༠༠༠༠༤༨༥༧༤༤༢༧༢༧༠༠༤༢༠༠༤༩༤ "ˆ སསསཁསས་པ་་བར 


ཧ་༄ །རབཉིརངབཞེནྣསདཅིག་གིས་གསལ་བརྒགརཔནི། ཉིམའི་དཀིལ་འཁོར་ཧྱི་སྦྲེངདུསྣ་ཚོགས་རྡོརྭའིསག་ཞི་དད། ཁོར་ཡུག་ཀླུདོགགསླནསྟཝ་ཡ། ་ཨེ་ལས་ད ་ཕཾ། རཾ། བཾ ལ། སུཾ། པླཾ། པཱ། དཱ ར་་ 
ལས་ཞས་པཔ༽༠ཙཀྐན་མངོཀེ། གིས་བ ཇུལྔ་རཾ ག་ཚད གས་འ ་འིསར་ལག། ` དབུསསུ་བཅོམ་ཝནའྭདས་ཧེ་རུ་ཀཀཊ གདནལ་བཞུགས་པའག །ཤརྒ་གཱི་འདབ་མལ་རྡོར་ ་ 
མཁའའགྲོམས། གརྦའིས་གུནས་པརགུར། རངགྱི་ཆིགའི་སོནཱ་ི་འོདཟེར་སིས། ནམ་མཁར འིག ཝནམས་བཛས་ཞཱངོ།། སག་མ ཏུན སབ་ས ཟང ངས 

ཧཾ།བདི་གོས །ཨོཾ་བྲཛྲཔཱ་བྲེ་ཤ་ཡ་ཏཱཾ། ་བ ཉིདཀིལ་འཁའབིདུབས་སྲུ་ ནོན་པ སུར ས་བང་ཨྨྲདྷ་ཐ པ་བེ་ཞ་ཡྲ། ཞེས་བྭགཧུདང་བཅས་པ་ལ་ འེ གྱབཊ་ཞེམད་དཔྲུ་མདུག་པས་བཿ་མས་ཏ། བླཟན་པཟུནགཅིགྱ་་བ་འན་ཆདམིྟརོགགཇོགས་པར་བགོས། ཨོ ཀཾ 

' ག་བཿཅིས། བདག་བྱོསེདཀི་དྱཀལ་འཁོར་དང་གཟུགས་བླརནདའིལ་འཁོརགཉིས་སུ་མེདཔ་དཐིམ། གཡང་འཛྲག་བས་པ།ུམ་བད་ས་མ། བཅང །དབའབཤད་ །གཙོ་ོ་ཡབ་ཡུམ་རྱིས་གོལ་གྱིསྒྲདང་རོམས་བརཞུགས་པའི་སྔོརམུཚཞསནས་ཐུངབའི གཿ 

འོ 

























མ་ལ 





(ཧྱི་འཁོརལོ་སཱནདངས། བདགགིཞྭལ་དཞུགས མོའིཔྨརཿསཱོས། རེན་དདབ ིལ་འཁོརྦ་ཕུམྦ་སི་མཁའ་ནད་ནས་འིརྱ་ཤུང། མདུན ནམ་མཁརགནས་པརྱ་བུར། རཤསཡེགས་བ། ཟབ་ཞ་ི་ཚ་ཏར་ 
མོས ཧོ རི ག་ལ ཡེ་ཤེས་པ་དད་མ་ཚོག་བ་ག སུམདཔར་ཨུར། བཐུགས་ཀའེས་བན འོད་ཀྱིས་ཐ། ཨུ མ་མམ བཟ་ཡསདང་འུའ་ནི་རུས་གདག གཉིས་པ་མཆདགསོདརུབས་ལྲ། ། 





~~~ ༠༤༤ ༅༡༨༤༨-- -༢༧༠༢༠༩ 
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ལས་བྱཧད་དེལས་འགྲུབ། །སོ་ཤིངབྷང་ ྱཐུར་བལས་ནུ། །དེས་པརས་འོད། དངོསྤ་གུབ་ཐོབ། ཅེས་གོ་བརྱ་བུའོ། །ཨྫིར་ཡན་གསུམའཐུང་དུགཞུགཅིང། ༣།ིཿ རཱ བི དྷ་ཡཱསརྦབིཀའཱན་ཨ་པན་ 
་ྲ འྱིནུན་པོ་ཉུང་བྲ 
















'ཧཱུཾ། དེས་པག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པའི་མོས་པྲ་བིས་ །པུ་གཅིགཔཀུ་ཤ་ྱི་ན་བ་ནི། . . ཐཐ ངགིཆུས་བསསས། དྷི་ཿལས་སྐྱེས་པའི་ཀུ་ ང་བྲསས་དང། དུ་ལས་པེས་པའི་ཀུ་ཤ་མང་བསྟན་གྱི་་ 
ཕྱུ ག་གི་ད ི་ོ ཚིདེབའིདདདམ་ར ཁིད བི བརུསེལ་བའི་ནུསའ གས 
ལནབདུན་བླཟས་ལ་ཟྱད་ལ་གསས་མམ་དགྱངས་པ། ཛུཾ་བླབས་མ་དབངཔ་གཡོནདུ་བཅིང་ངོ། སབྱ་གསུམ་པ་ཟབྱ་ཧསའི་ཆོན་བཞདཔ་ནྲི། འཇིག་རེན་ཁམས་ན་མལས་པར། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འབུངམིའགུར། །ཨུདྱུཔ་རའམེ་ཏོག་བཞིན། 
བྱརྱ་ལམནནིརས་འགའ་ཞིག །འབུངའུར་ཡུང་ནིམི་འབུང་དོ། །གསུངསཱགས་སྤོད་པའི་ཆུལ་འབུངབ། ‹ །དེ་བསྦ་བངདྷི་རེད་དཀའ་སྟེ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེདདོན། །བླུན་མེད་པ་བེདུནུས་ 
པ། - ཤགཉིས་མེད་ཟབ་མོའི་སྦྲུ་ ལ་འདི །སེམས་ཅནསདསྦྱ་རས་ཐོབ་བྱེད་པའོ། །དང་པོར་བསལ་པ་གྲངས་མེདནས། །བསགས་པའྲ་སྡིག་པ་གངདངགད། །དེུན་ཟད་པར་གུ་པ་ནི། །ཟབ་མོའི་” 
དྭཀིལ་འཁོན་མཐོངབས་སོ། །ཞེས་པའི་ནཙམ་བཤདལ། ཁྱེད་རྣམས་སེད་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱེས། །ཀུ་ཤའཾསྟནལཉལ་ཞཾདཨཱ)ཿ །ནངས་བར་བཞིན་བཟང་རྣམས་ལོངས་ཤིག །སང་གི་ནངས་པརའོདཀྱིསན། །འརཔ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིནི། །གྲོང་ཁྱེ་ 
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། 2༨-༨༩- ས བམབལམམམམམ་མར་མསམ་པརབའངབ་བབ ཐར་༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༡ ཛར ༡ 


༧༤༡“ 
.:125202 





རྩ ་ སུན་ལྭ་ 
བྟྭསྱ་ི དུཆུའ་བུས་སོགསའུ། 


| ཨཾ 








རྦ སལ་སོགས་པ་རེགྱདའི་ཚོགས། 
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པའའ 
པ་འོ 
ཕྱི་ནང་གསང་གསུར མ་ཞྲེག་གསུམ་ཱན། 





༡༢༢༡ ༣5༡ ༢ཀྱེར་ཁ ཅོ 


ཏེ 
༤༡༢༠༦༧༡ 


ཤབྲ་༨ ག་པུར་མ་གར་ཏི་ པཿ ས་པ། །ལེགས་པར་སྩརལས་བདྲ་བྲདི་ཡི་ཚྲོགས། །རྣམ་གསུམ་དྲི་ཡ 
།མངའསུརཁ་དང་ཕག་ལ་སོགས་པའིརོ། །རྣམ་གྲསམ་ཕི་ཿ དྭངལ་འཁོར་ལ་ཕྲིལ་གསལ་ རསྲ་ 
།རྣམ་གསུམརེག་བུའི༔ དཀྱིལ་ལཁོརལ་ཡྲི་དེལ་ སྐར དྭམ་བྱ་དོྗཾལབྱནདསབནེ། 
རྒྱུན་ཆད་དེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཅཀརྨ་ཾ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅུས་ཐམཨ་ཅད་ལ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེནཿ 
།མཇི་རྣང༔ བཙུནམོ་ནིན་ཆེནྲཿ མཆིག་མུན་པྲ་ཧུནཆད་དེ། །ཤེས་པབ་དབིངས་ཏྱི་དོན་ཏོགས་ནས། 
།ནན་ཡམ་བཚ སུནཔ་རབ་འཛོན་ཅིང། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདཝནཔརཤོག །ཕུ་རུཿརྷཿ གླང་པོ་རིན་ཆེནཿ 








།ང བི། །༦¬ཧེརུཀ་པཉྩཌ་ཀིནྲིཧཱང ་པྲ་པྣིཨཱཿཧཱཾ། མཐིནའྱུངབའི་ཚོགྲས་པ་ལུསྱ་བུང་བའི། 








ལུས་ལ་ཅེག་པ་ཉམ་གྱིས ་བདྲཾ་སེརབའི། 


བཀྲེས་ཤངཕངས་ པརྒྱུན་ཆད་དེ། 


༨ 


+÷ 


།བརྗོད་བྲུལ་དབྱངས་ལ་སོགས་པ་སྤ་ཡེ་ཚོགས། །རྣམ་གསུམ་སྲ་ཡེ་རྡོརྗེཅ-ུག 
དྱཀིལ་འཁོརྭལ་ཕྲི་ཤངས་ལྔ་ གྷན ཡུས་མཚག་་་ 





བདེབར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ། ¦ ༩༡༤ འང 


།འཕྱོརཔ 


།ཐབས་དང་ སྲ་༢བ་འབྲེལ་བར་ཤོག །པི་རངྣ་ཛ བྲོན་པོ་རིན་ 
ལྟ་ངན་རྣམས་ནིརེབ་བསལ་ནས། !ཏ 





རཱ 


= ཿུ གཟ. 
` _ “  །གཤེགས་སྲུརྲཾ་ཐོབ་པརའགྱུན། . །ཡོཾ་བཛྲ་པུངྨ་ཛཱུ། ཀི་མེནལེགས་སྦནཁས། ོཾརོས་དང་འདུབྲ། །སྤེམས་ཅན་མ་འྲིཀལོང་བ་ལ། །ཡེཿཤེས་སྨོནམེ་སྨརབར་་ 










ཡྱིས།“ ལོ་ཀི མསྲལ་དྲ་ཕུལ་བྲས། ` སྭ་རླུབ་དང་། རྣམ་གྲོལ་ཡེ སྭ་སྤོང་བ་ཡིས ༩སུཧན་ མས་ལ་བགྲོས། །ཨོཾ་བྲཛཾ་གྭའཾ 
ཊ ཨ་བཛཱཨཱ་ལོཀི དད ཀདཔལ་རྡོ་རྔེ བས །ཙུལ། མས ཀུ་ཀུཿ $ བ་མ ལྙིནོཔ། དཱུ ཞིག་འདི ས་དང ཀཆོས་ རད 
མདུད བོག སྟོན་གཏད་ གའམ བིགས བོ་གང པོ ཤནས་ཆོ གགསུ་མཁན་ནྲ་ཤེས་རབདཔ་ལ། 
འུ ཆི་རིན་ཆེན་ ཀཆོས་ཧལ་ཡུནཚོགས་འཀྲ་ཤིས་མཛན་ཅན་དང་། ་ ས་པོ ནམཆོག དྷ གབ་ཞེབས། ¡དཀོན རག་དན་ལས་དགཆོས། སྦུྱི་དལ། ཏུབ 
པའཏ་བདོཅང་ཀུནབ་དང། །ཀརྨ་རདྣ་ཡེ་ཤེས་མཛན་ཅན་སོགས། །ཅ་བ དྲ་བ་ནུ གེ་ད་སེས་ །དྡནས་ལྷ་ ཟེའཕིནགཡོན་ཞཱས་ཟངས་ལ་ལྩཐུལ། 6 ` 

ཟྷཾ།།ལན་ཁཇྱད་ཀྱམ མོ་ལ སྲབ་ཟབལ་སུལ། ཀུ་ནུར་ཤསམངན་ནསོགས། ཧཱཿ ི་ བ་ཚ ' གུམ་པ་གསངམཆོདདི། ་ ༢༠༣༣༡༧ཞ༠ི་ ཏཱ 





ཊོཾགཆཤཾ ཤ་པ གོ ་ ོ་ལོད པོ སམི་པསོདཔ་སོན་ 
༢ རྭ རའ - བ་འཛ ་ ངོ 3 


:ཤུ་ཐག་འ།་ རེ སལ པཱ ་ཱུ ས་ཞག །ཱཾཝཾནཔའོ་གནས་པསྭལོ། ཤདཞིདགནས་དད། 
བནཊས་དང་།།བློབ་ཟླརདབདལན་ུཾ། གས ་ མཾ ཤེས་བགཤེགས། ༥སིག་གཞནབོ་དད་ཤདཟིགདཉིན་། 
ཧའ༣ཉིདྱ་འགྷཉ་གདང་པ་པ། ཅོ་ོགཡོགསཐིག་གདངཚོལ་ནི། །ཅེགཚོན་བྱརད་ དལ ་ ཁག་གུས། །ཡངཿམ་དཊཀ་དོབཞིང་། །༢༣༢་༥། 





= ¬¬" = 
ག་པོའི རགས ད་པ བོ གོལ བདེ ིགསལཧུགའཚལ་བྷོ །གུཡས་གཡོན་དང་པོ་མདའ་དང་གཞུ། །ལྷག་མ་ཐོད་པ་ཁྱ་༡འཛིན། །མགྦ་ཕཾང་བྱར་ཕེད་དོ་ཤལ 
༨. 


¡ ༥ ༥ ཉཱ ལཿ ལྔལས་དབུ་ལ་བ འི ཡཿ ་ ས་བསྣམས ཧི གསཿཅུཔའྫོད དུཾཕུག་འཚོལ་འདུད། ། 


བ་ད ུ་ུ་ལ། ཏི ལ་འདུད། ཡེ ཞེས་སྣབུར ས་ མུ་མུཐུནཱ་ཕྱོ སའ 
།དདམཆོག། ས་པ་ན སང ནྭ་ལ་ཕྱག་འཚ གའ གྲས བོ ཀི ོེ ་ོ་ོ 
ཡོད་དོ  ཏ།བད་ིས་དུ་ནས་དང་ 


| . །ཡུན་སུ་མ་ཚོག དི བྱས། ¦... ..]¡ | 


འདུད ཡང གགས་པ འའ ཾ 
།།པ་དངདཔོས་མདྲདམ་མ་ན་མག། | གིམ 0 ་ 3 དྲ ིག་བམི་རག། མས་པ །བྱམས་པའི་བད ས་ག སཁམས་རེ ལེའིཕཤས་བདག ། 
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ཀོ “¥ ༤༤ > “ཝྤཨཿ5ཿ ཧཾ་ཧ ༩༤ལོཿཿར་ :-¦ <~ ་ཁོ་ཁོ་རོཛེ༩༥ོ གྲ་སར ༡༤༠ག༥༠།སསསདེཔཀལཊསསས།ེས།པ༩ས༥༠ས༠༥༠༥༤༡།༤ ༤" ¬ ར་རོ ཀཔཀཔྨ༨་ ཟ་ 
དམར་ལྗང་བཞི། ང་བཞི། །རྨོནསོགས་དིལ་འཁོརསི ཕིདདནཙུངས། | །རཱཊཁཏོགཞི་ནག་མཆོནམ་དཀར། །པནདམ་བཞོན། ། །མེ་ཕི་གཞི་མ་སེརཔ་ལ། །ཝེནག་དངདམའ་པཏ ཧུལ ། སྒྲི་ཁ་ །ཞོདདྲནི་ཁླགག །ཧྱོགག་བཞེའེ་འདབ་མང་ཤར་ནས་གཡས། ལཛཛིནཆེན་སིདང་ །༣ལཀྲིའི་གཟུགསཔི་ཆཚམསུ་ཿཞིུ། །ཐོཔས། 
མཚན་པའིདུམཔ་བཞི། །ཡདནབྱེདཆོགདང་མཐུན་ར། །དསསུནྡེརྲསོགསཅད། །མཛོས་ཤངཝ་འྱིགགསལ་བརའ་བེད། །དནྡན་ཚོནམཉརསུ ཤ་སྐོགས་པའི་དུནམས་ཅདསྱིས་བཛུན། སུ་གསུངཐུགས་ཏིཉིན་ཅིའྱོརཔ་བཀཱམ།། ཚིཾསྐད་དུ། སྤེའདཱོནམཆོདའི 

ཡཿ ༦ ` ནནའིདབརོདཛྱམཔ་ཐོགས་ནས། དིམ་འཁོངལ་བཟོརཏ་གསུཉབསཏླེུརཀི་ུམ་པ་ཡོདནདཀྲིཝའཁོི་ 
རྣསལསོགས་པམཆོད་པའྲིའེ་འགྲ་མས་ནིེསྱང་སྟོ་ཏྟལ་བྱཿལས་མི་ཉུ་བུདག། ཚོགསི་ཕོི་གཱར་ 


ལུས་གཀྲུས་ཤིང་། །དྲིཞི་ྔཔ་ཡིསཡུད་ཕྱུགས་ཏེ། །རུནཾ་ཆོགདང་ལྡནབ་ཡིས། །ཐུམ་པརྣ་མས་ཡསོགས་པ་ཡི། །རྡསརྣམས་ཐོགས་ཏལནགསུབ་ལྒོད། ཞོན སྡོང 
གས་ཞི གཉིསཔས་མེདུནནུང་རུལཤརསོའ་མདདང། ཨས་བུཌྭ་ཧཱངཤརདུབཞིག ་ །སུངབའི་ཡན་ལག་དཀྱིལ་ཁོར་ཕྱིཕོག དའ་བརྱད། ཟཐི །ཝེ་ཡོང་བཞི་ཀོད། མཿའཚོནུ།ཉཿཉཝ་ཕྲེས( 
བྭ ÷` /དཉིལ་འཁེརྨམཁ་ཏང་། མུནྦད་སྟོད། འཛམ་ླས། ་ཚགས་འཌོན། གཏོར་ 


ྱཾཛང་ཨོ་བཛ།།སོགས་ལནགསམ་ཅས་བཟུདབ་༡། ནུམོ | 


` [དརྣ་ཐན་དང་། ངྱོས་བརཉྟ༧ྟདོད། གྱོགས་ཏྱོད་དང།: ཞིང་པློངོད གཞི་འདག་གིགཏོརོ་སེ་བཅུད་བཤམ། སྦུ་ནགཏར་མ་གཉིསདང་ཕོས་ཀྱི་ཆོས་སྐོང ཏ "༩༣༦༡ ཁདབརྙ 
ས་སའ ཕུལཆེན་ འཧུར་གུར། 
ཞིག སྟཏེན་གཞལ་ཡས་ཁངབརྟེན་པ་ལྷ་དང་བཅས་པ། ཐབས ཤེ 


མ་ནུལ་དའོ། །དང་ོནི། སོབདཔོནི་མདུནཱ་མཆོདཔ་ལ་དང་། ‹ རྡོརདྤིལ།  ཅཏེའུ། ་ནང་མཆོད།” “བཟེདཞལ། མཚོན་ནོནཧྭཾ་ཤོདསོགས་ཚོགས་བརཉུས། ་རྔཊ་ ་ 
'་ ནྡརའརེྲའིལའ་ད་ཕོརརམག་ལ་བསངགགཏོངཞིག། །ཨོཾཊོཨཱྷཾ།  ཞེས་འཛམངདུ་རྔོད། སྡོནོའཕོགཏོང་རབཏོ། ལ་བ (ཝཾ ཚམས 





ཁས བས་རབནན།ས་ཡག་ བ་འོ ༦ ཐེ 
དྱ འཛབངྲ་ཡི་གཙཐ་ ཐ་ལས་པང་ཉིད་ཉེེར་ཀདཔའབོ་གཙེག་པའ་ནམ་པར་ཡོགསྲཧུ་ ཧུ་2ེལ་༨་ས། 1-- ---------------=------------~-------------- 
355 །འབྱུངབ་ལྟར་ལྷག་མ་ཡན་ཆདབྱསཏི།ཌྷཿ །ལྔཔ་གཏོར་ཨ་བཏངང་ནེ། གཏོརམ ༧ཞབཤམནྲཱ་ཞུབ་འབས་ཏར་འབུལ། བརད་བཤམ་པ་ལརན། དང་པྩོ་ལ་འཇིགཏན་འདས་གཏོརུལ་ཏེ། དེང་ | བསངས་སད། ཅྱིན་བྒཝས། 
+  གཏོར་མཐོནདྲའིལ་འཁོར་དེད་མི་དགོས། ༧༦ 2 ག་དོལ་པ་བུས་འོབག བཟོད་པར དོས སོ 
དེ་བྲཞེས་ལ 


གཏོནམ་དུག་པབ། ལ་དབང བའབུས། མཚོད་སྲིན་གཏོ་མ་ 
;-„¡འ ༈ :- ཨྐོགས་ཆིས་ཕྲེན་ཡས་ཐཱཇོལ། - 6༥༤༨ ་ྭ གནས་བདླུག་བ། ཏི་བདག་སོགས་ནས། ུནྲག་གམ་། ༣ ༡ ཆཞིཁཔ་མ་གསས་ན་ཇ་ གནས་ན ི་ོ 
) ཤཱ དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདྲེ་ཚུལ་ཅིབ། ༧༥ ཿ ཱཱ་མུཿས་གཏུརཾམགོོན་རཱམས 


ན་ གཞིག གཤེག ཐབདྨ་ཆར། གུར། དེནསྭ་ཕོང་མཉེབར་གཞུག་པའི་དོ་ཏུ་དམ་ཚིག་གསུམ་ཡི་སླུག ད 
ཉེབར་ཡོངས་ཡོད་བརཿ་སི། ཞུམ་མ།བའ་ལས་བུ། བཅུ་དནཛ་ ལཱན་ཕྱིར། 1 ས་དེ སེམས་ད པའ སྐེ 


རོབུ་གམས་ཤིག །པ་བུནབོགད 
„ །འདོདཆགསཀུན་གྱི་རྗེསསུ་ཆགས། །འདོད་ཆགས་ཆེནཔོ་དགའ་བ་ 


སྟ མཆོག་ །དབ གཆེན་ཕྭོལག་པའི་ལེ། ༦ ར་མཆོགཏུབདགཿ ཉིས་པ་མེད་པྭ་ཅག་པ་སྟེ། 
རི།ཆེ། །བཅ མལནཉདབདག་ ཤིནཏུ་དག་བ་ཀུནཀྱི་མ ཁོལདདི་ ཞིན་གཱཱུཤིགས། །ཀུནཏུ་བཟ ཀུན་བགཉིད། །བྱངཆུབ་སེམསསུ་བདགཿ དདོས་གྲུབ་ཆེནཔོ་མཆོག་གི་མཆོག ། 








¡ ཏོ་ག་ེ་:86:ོཉ:086 2655. 25, /5བྟ20ྟྟ3) ) ¬ -$:22 ©/38-ཱ1 སིཧཉར 2 ། 


= 3227 [ ༨ ལག ཇ ༥ ༣ ངི རྭ ཏྱ ཏེ ། 
ཡྱི་ནང་གྲསངབབླ་མེད་བརྟོད་པའོ། །དངཔོཡག་ཞི་ལས་ཐོག་མར་མཆོད་ཡོན་ཏེར་ཧཱོད་འབུལ་བནི། བསངས་པྱང་། བྱིན་གྱེས་བརྨབན་ལ། ལྷ་ཡི་ཆུ་བོ་ཡན་ལག་བ རྒྱ དལ ན་སོགས། །གཙངྤཞིང་ཡིདའོངམ ཆོད་ཡོཿ ཞརྨད་ བུང་བས། | །རབ་འབྱམས་ཞངངཡ་ ས་གདབ སྦུལ བྱས ཏཾ | 







སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེནཱ་མོ་འཁོའ་དང་བཅས་རྣམས་མཆོད། །ཨོཾ་ཤྲིཧེརུཀ་པཉུཌཱ་ཏིརྲི་ཨརྟཾ་པྲཏིངཱསཱཿདཱིཾ། ཞོཿརཿལ་མོཁ་ེབས་མཛོདཔོནླཔའི་ཚོལ་ད་ཆཐཔསེ་གོལ་གཏོགས། རབྱ་ཆས་འདབམ།ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཅན། །དཞིམ་ཇི་ངདཔོགསྣ་རམས་ཏུ་ནྭའཔབ། 
ཆེཏོག་ཆརའབེབས་ལྕ་མོ་གསེརྱི་མདོག །ནམ་མཁའ་གངངག་སལ་འཁོརལྷ་བསར་ཧོད། །ཕུཏེ་ འཛྲིག་ཏེནཁབཔར་བཅུག་པའི་སྦེན་འབུང་བའི། །ཙནྨན་ཨགརུདངཏཏ། །ལ་ངས་ཅེས་ཐོགསྐ་མསོཁ་ངོགྲསོ། །ནམ་་ 
'མཁའཿ༔ དཔེ ཛུགས་ཀུན་སྣདྱེདཉི་མ་གཉིས་པ་བཞིན། །འོད་ཟེར་དཔགམེད་དཆེན་སྔོན་ལེ་འཛིན། །རབ་མཛེས་ལྷ་མོསྐུམདོག་ཤིན་ཏདམར། །ནམ་མཁའཿ །ཨཱལོ་ཀྲི་ ་དཀང་པོ་ཀུནཏུ་ཚམ་བེད་བསུད་ཅན། །གུའགུམ་་ 
ཨུངལ་ལ་སོགས་སྦྱརལས་བུད། །དིཆབ་བཟང་པོའི་སྣོད་འཇིནལུ་མོལྔད། །ནམ་མཁའཿ གཏྗེཊ ཁ་དོག་དྲི་དང་རོབཏུད་ཕུནསུམཚོགས། །ལྷ་མེའེ་བསོད་ནམབ་མཐུཡས་ལེགས་ཀུུབ་པའི། །ཞལས་གངབའི་སྣོདཐོགྲས་ལྷ་མོ་དཀར། 
ནམ་མཁའ ན་ཝིཧེཿ སཱ་ཚོགས་སྒ་སྐུནདུམའབུང་བ་ཡི། །ངོལ་མོའི་བྱེབགླ་ནམ་པ་ཀུན་ལཱནཔ། །བཉོདདབུངས་ཡན་ལག་ལཱདང་སྦར་བ་ི། །ནམ་མུཁའ་༔ ཤབ པ་ཚག་ཕ་དེའིུ་ཅས ཏཱུནཅིངའབེལ་བར་འབུངབ་ཡི། 
ཡ་བ །གཉིས་འདོད་ཕནཝནི། རྙིན་ཆེན་དབང་གྱི་རལ་པོ་བྱིརའི། །སྡོདཔོལ་སོོགས་ཁདོག་དབས་ཀི་གཟུགས། །རྣམ་གསུམ་གཟུགས་ཏྱིྡོརྗེམརཧྱསནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་སྙནལ་དབུལ་བར་ ་ ། 


-༨-༨-༨-༡༤༤༨༤༡༨༨༤༨༨༨༨------༩༤༤--༤༦ ༧༡༨༡-༤༨-༨༡ ༡༡༡) 





ཇོ་བོ རླ ༧བསསསསསསས་སོསསསསས་ོསོས་སོ་ོ ལོ ེེེོ་ོ་འོསོོ་ོ་ོ་ོོའོ་འས་ོངོ་རོ་་པོ་པོཔཔ 























- རར ར་ར་་་རོ་ོམངས་་པ་ོར་ 
བ།༣,།།མ༠།༡༡༡༡༡༡༡༡༢།༢པལམས་གསར་མཛལསཔསརསཔ་འགའ་འཇད།པཔཔཔཔཔཊ།ཏུསྔམ།།ོབ་་ཁར་ར་ར་འ ⁄:1ི་ོ སོས ཆོོོ ོསོགསྐྱོ5ོརོཁབ༡༧་ོོདོོོོསོ སོར 


རོ  ་་ིག སས ལམོསསིས་ར་མབོང་བ རོ ༨༧ བཿ ཁོ 
ུདབེག་བརབ་ཞནོ །ཐུམསུ་དཱསཱེན་གད་བསོད་པར་ཤོག །དྭསི་པཱ། རུ་མཆོག་རིན་ཆེ གོང་པའོགཟིབལུས་ངེསྨ་ཡོལ་ཏེ། །ཇྫ་འཕྲུལ་མཆོག་གིཤུགས་ཐོབ་ནས། །སངས་ཅུན 


ཞིང་ཀུན་བགོད་པའ་ཤུག དེ་ང དམག་དཔོན་དན་ཆེནྲ༔ མོངས སསྦྱ་རཱའ བུར ཿཾ་ །ཕུས་ི་ཞོན་ བཅུར་བཅད་དེ། །པསྟེངས་བྲལ་མཆོག གྲཱ་ནིཐོབ་པྲདཤག ༤ །བརྒ་རཏྣཏ 
བཞི་པྷལ 










ཏས 


ཧྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། དེང་ནས་བྱ་ཅམས་ཏེ་ཛོགས་སངས་རྐྱས། ཤད་དང ནང་། །རྡོར་སྟེམཨམ ཁི་རག་ངོ་དབུས། གའསཾ སྟོན དྲེ་བས་མཚོད་པའ་བྱས། །ཨོ་བཛྲ་ལ་ ཛཱ། 
སྲེག་དང་བཅས་པས་ཕང་བ་འཕུང་ ། །སདངསྦྱགས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པརྱ་པ། །དེས་རི་བཅོམ་ལ 'ལྟནའབདྲལྷ་མ་འཐུར། . ཕྲེང་བ་དེ་ཡྲས རྨན་ཡིནན། ༥ །མི་བྲཛམཱ་ལྭ། །ལུས་ཅན་ཀུནལ་དམ་ཆོན་ཏི།། 
ནིཁྱཾད་ཀྱིས་བླ བླད་བརབྱ། །དེཡེས་བདེག་ཤེགས་བདོསྤ་བུརྒཞ།་ མརདུདེབླསདབའ་འྱབན །ཨོཾ་དྡཛ་པཱ་ཏིདྲིཿ _ དེ་ཉིདཐལ་མོའིགར་སྱས་ནི། །སྭུ་སརད་བསས། མ་ཅད་པའླུབ། །སངས 
སད །གནམ།ཁནཚཆུལ་དུ་བསྐྱུར་བའྲགྱིས ཡར ལོ དྲ་ཏ་ཱ། །རྔོགས་སངས་རྒྱས་ལ་སོས་ཕུལ་བས། །བ བརུལ་ཞུགས་བཟང་པོས་ལེ ལི ཚིམ་གྱིས། །ལུས་ཅན་བདེ་་༥ 
གཤགསཿཅཆཡལུགས་སུ། །ཡེ་ཤེས་ཀི་སནི་ཆོམ་པརྱ་ཧིས། །ཨོ་བཛྲ་རྷུ་བེ་ཇཱུ། སསྤྱ་རས་ཁམས་་མེ་ཏོག་གཏོར། ར་ས ལ་ཅན་ལ རེ་མ །བདེ་ 


ཀུན་ད 





༡༩༡༡ ༡༡།་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༡༣༠།་ཀ༡༡༠༡།།༡༡༡༡༡༡༽༢༡༡༡༡༨༡༡༧༡༡༠།ཉདུ༡༡༡༢༠༡༡ ༡༥༩༡ 





འབར 


ཌཱ། ༅། 


ཁ་ཆ སྱིན། 
ཐམས་ཅདྲལ 


མ སུམ་སིནསམས་ཅན་ལ། 
¬ ལརྟགཏུ་བྱམས་ལྡན་པན། 





ཾནྡོརའིཟིགས་དྭག་པའི། 





འིནརྟཱེ གས་དག 


བོིསོ་ རོ་ཁ 


།ཕྱི་ནང་གསུད་བྲའིཿ ཐྲ ག་ པ་གསམ། དམ་པའི ཀཆ བཟུང 


ཟཡང་དག་ཉིདཱ ཟུང་བར་བྱ་གྱི། 
ཊཱི དེལ་བྟརས་པ་ན། །རྟ་བའ་ ལྱཔདདཱ་ རྲབཤད། 
རྣམས་ལ་བམས་སེམསསོང། །ཤཞེ་ པ་ཡིན་པར་རྒུལ་བས་གསུངས། 


གསངབ་སྲོག་པཱཱ་བདུནཔ་ཡིན། 
།བྱེདཔ་དེན་བཅུ་བར་འདོད། 





།མ ཨའི་ལ་སྦ་ཧང་ 


།འདན་པདའ༢ སུདག་པའི། 
རར 


(འི་ལྔམ་པ་དད། གང་ རྡོད འཛིན་པ་ ཡི 


གིགས་བཀའཝསདསཔའི། །ལུངབ་གཉིས ་པ་ཡིན་བརབཤད། 
སེམས། 


།ིསོང་བནི། ཅེ 


།ཕུངཔོ་སུ་སྦྱརས་ཝ་བདགཉིད། ་ །སོདཔབེདབ་འཅད་པ་ཡོན། 


་རང་ ཨཿ 





ོནི་བཅ་གཅིག་པ། 


།ཉིན་དངྲའ་ཚན་ཚོ ཚོ་ལྙན་དགཏུ། 
།དམ་ཚིག་ཡེདྭདུ་འོང་བའི། 


།ྲོའི་ཉུན་ལ་ཁྲོས་པནི། 
།རང་ཐཞིན་དག་པ ག་པའི་ཚོསྣ་ནམས་ལ། 





།དངོསྤ་གྲུབ་སོབ་དཔྱོན་ཇེེས་འབུངག སུངས། །དེབས་ 
།རངདང་གཞུན་ཧྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ། - །ཆོས་ལ་སྟོད་པདྲུག་པ་ཡེ ན། །ཡོང་ 
པ་ཡ །སེམས་སུན་འབྱིནཔ་བཅུ་གཉིས་པ།། 


ཟངབིདྲམི་འཇིགསྭཱ་ཆས དང་བྱམས། །ཡྱིན།| 
།ལསཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། སྔོམ་པ་་ 


ཨཡ༦་ ོ་གྲུས་ཡང་ ནུ །སེམས་ན་ 
།སོམཉིཟ་བདགུ་པ་ཡིན། །གླངགུལ་ 




















ྒ་ 






ཧྱ 


[ །ཁུའ་བོ གྲོ་མའི་སཱི་བོན་ཨོཾ་སོགས་བྤུབ་ཐབས་ལྕམལ། ཚོོ རོས ༧༢༦དུད་ོོ་སབདོགཞསསབད། སས རར ཉམསསུ་བསྙརབད དབར གྱུརཱ། གེ་བྐནྐཁཏ 
མཆོད་པནི། གཤགས ཱ་ཱངསཏི། །ུ ཁཤ་ སྐྲབ་ྲ་ཡོལ་ཞི་ཇ། „ས་དང་མ གཔ།: །འདིའིདོནདམ་མཚོདལ་ཡིན། ¡ ༣ ལྗ ཉེ ༦9 | 
ནརྡཾརཱེམཁའ་འགྲོ་མ། ཁལ་མ ཁོརལ སད ར་ཏ ཅོབལྱ་བགའཚུལ་བཏོོ། [ཉེས་དངདཉེད་་པས་བྷསོད། གཤན་ཡང། ཐཱབསདད་ཤེསནལབདག་ཉི་ཅཧ། 

རས་སམ ` དུག་ འི་ག ཚལ་བ ུབ་ུའྱི་ཕན་གསུན་མཛོས། །ཞབས་གཉིསྱ དྲ་ཀུངགནཚུལྦ་ཧིས། །པྨད་ 
མཱའིག འས ར་འ བྱེད་མཆེབུགཙགས་པ་པོ། །གཡས་སེར་གཡོན་ཝངྱཧབ་ཞལ་དཀར། །གཉེས་མེདྲས་ལ། 


འཚའ ¥: + གཤེག རླ སྲ ད། །ཀྱི་བདག་པོ་བཞུག །བདྡེ་ཆེ ནྭསཱའཱཧུག་འཚལ་བསྟུད 
འ ཿ་ ་ བསི་ང་བོ། ་ིཤོ་མའགས་འ་འབོཁ་ལོ་འོ་་བའི་འའོ་། 





དཾ 


22 ཤོ 


2 


།ས་སྲ་རུར། །དུབ། 


༠ -- 2 ༡ ༡༨ྣ༡ྣ༨ྣ༡ྕ༤༨ྕ༨ྕྣ༤-ྕ༤ྕྣ༤༧ྣ༤༤ྣྣ༨ྣྕ-༨-༨༤༥༤ྟ༨ྣ༤༨ྣ༤༨ཕྟ།ག༦༩༡༠ྣྟཛྟ༠ྟྣྟྣྟྣ༠ྟྟ ༧༥༧༡༤ྟ༠ྣ༡ ༤༡༡༡ 












དེངེས་ཁ་དྲན། ལྷོཕྱོགས་ལྷུ་མོའིན་ཆེནདེགས། །སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིདསྲུ་མདོག་སིན། „ རྩུཁྲམས་མཉམ་ུདཔེ་ཤེས་བདག །ནིན་ཆེན་མཁའའགོར། ཆུབཟྩོགས་ལྷུམོཔརྨའིརིགས། ‹ 
།བྲའིཐ ར། །མེ་ཁམས་སོ་སྲོར་ ུ་བབཞན། ]པདྨ་མཁ་འའགོརྲ། བྱདྱ་ཕོགས་ཝ་མོལས་ཏྱིརིགས། །བཏང་སྤོམས་རང་བཞིན་སྲུ་མ། ཟབ་ད བ་རང་བཞྲིན། 

བདག་ད རི 286 དྷཱི །གནརདས་མཚུན་མུའཛན (ཛུན ངདྱིདསུ་ཇོགས། ཱ ཏ།སམས་རབུབཞིནུ་མ་ རརས་ །ུའའོའྱཉྲིའིང ་ 
{ཌྷྨ མགྱིཁུག་ཛག་དོག ཧཱ འར རཉིམ་ཡིདྲ་ཀུང་བཅུགས། །འཁརྦ་ཧྲིཝ་མོརྡ་ རྒུ་གྲི་ྲིས་ ང་ལན། 








སྱ་ ཕྐག་འཚལ་ 
།ཀྭ་པཱ་ལ་ལྡས་དབུལ པ་ལོ་སཾ་གསི་ཉམས་དཔཔ༔ན། 
གའཚལ་ ནའ།ཁལ་དང་བཅས་པ་ལ། །བ གྲ་གེས་བསྟོད་པའི་བ སདནམས་ སྲ། མས་ཅན་ཀུན་ཧྱཾ ངཱ ལི ག་པ་ག ། ཆི 
འཁེ བར ལལ །ཅེ་བཅུ ཀུརི་པ་བཞེད་བས། ། སཿ ཱཿཧཱུཾདང་། མུམ་སོགས་ཏྱི་ ཤཱུ ༈ར ཅད ཧཱནྣ་རས་བཅུགལ་བཟླའོ། །གྲུབན་ཞི་བའི་སྦྱི་སྲེ་བཀྱང་བྱ་སྟེ | 
དཔེ བཉང་ཅོགསས། །དཀརརྲཾ་ཐཱ་ཡ་པའི་ཐབས་དག་ཏུ། །ཤེས་བནས། ཐིན་ཟ་མཆོདིདེ་གཤེགས་མུགསལ། །ཞེས་རིམ་པ་གསལ་བརབ་ཤདད། ལ་བས ཟེད པའི་ཚ དབྱ་ཟས་པ་དད་འཅགཔ་བྭ་གོན་གྱི་ག་བས་ལྟར་འདིར་༡ང། བཞི་བ་ཆོགག་ཏྲི་འཁོརལོནི་གཞན་དུ་ ་ 
~~~ སླས ་ས་ས་སསསསསས་་་་་སས་ས་སསསསསལ ར་མ་བ ་ ས་ས 


¢ 


~ 











༦ །མིསྙདགདཤྨཱཊ་ལ་གནས་པའྲིཧེ དུཀ་ཡབ་ཡམོདཱཔའི་སོརམཚནའད་ི གདཔའ་ཚོག་བསསྦསིསནི།ཅབ་བྱབ་ས་ལུན་ཐླམ་དཀད།མཐདཕབྲ་ཡམ་འོདཟརདམ་དཔོདྲོགལས 


༦༡༣ 


༩ ཏཾ ་བཛཾ། ཞེསུ་པའམ། བྱར་པའ་ཝགས་ཅིས་བརྟན་ཏས་ནཊས། །ཤེས་འྱདུང་བ་བཞིན་ཡི་གེ་བྱར་པ་བཟས་ལྷ་ོསྱས་ཁྦདཱཔའི་ལག་པྭཅིཚོན་རེག་གོ། 9༩༠༩ ཕྲར ༥འབསོགས་གཞན་དངའད། པོང དོངག་འགགས་བདིནཔས། ༥ དིལ | 







རོག་ཇི་ (2 སྤུ་ཞིག །ཐིས་པས། དཀརསེརདམརཝནུག་པོ་དངསྣ་ཚོགས་སུ་ཆཐོངན། རིམ་བཞིན་ཞྱིརས་དབང་དག་ལས་ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་ཡུང་བསྟན་ནོ། །དེནསྤ་མོབ་དཔོན་ཧྱིན། ལ་ཡི་རིགས་ཏྱིརིམ་པ་དང་ སེ | 
འགང ཟོ ལའ དེ་ཡི་དངོསྤ་གུ་བ་ཅི་འད་བའགུར། ¦ གསིག །འདི་ལ་བསོད་ནམས་ཅི་ཡོད་པ། སས ་ ཞིན་ཤིག གྭ མ་ཞང ངྒོ ;, ( ྲཾ 

7” དུ་གཞུག་ཅིངམེ་ཏོག་ལྟོས་པ་མེད་པརདོར་བས། ། གཅུནཝ་བབསན་མཆོག །འཁོརལ ལྷ་གཉིས་ཀྱི་ ངན བ་དང སཔལ་གསཀའ་དཔས་བཏའ་གབཅིང། ཌྷཱ ¡ | | ༦ 
གྲུབཕྲ་མོ། ལན་གསུམདངངདབོད་བབལནདངས་བའ ཅས གཉིསས་ཡི་གེེཨོ་རེརེ མང ཇང ༣ །མིག་འེད་ ':&„¿ ་ 
ཤཾ།པར་ནི་བརོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོངབར་ཡང། ། །ཞོ་ཛ་ནྲཿ་ཨ་བའ་པཅང་རིཿ ཞེག་གདོང་ག་ཡོགས་ཏེ། བཟང་པོ་འདེལ་ 1 ¦ $ དི 





= -~-~¬-- ་༩༡-~ི- 


ཛབ ་ལ་འ་ཁ་རོགས རའམ་རོ་ེ་འི་་འ ཁ་མཁསཔ  མ་མས་པ་པ་པེསིས་ལ བལམ སམས ཁྲོར ༨ ཕ་ལལ་ས་ལ་༧འཛིམས་པ་ར གསྐོས་;.་ལ་ཀ།བ 

¡ དདབུང་ཕུག་ཆེན་པྱ་ཧུལ་བའྱིརལ། །སུབ་པའི་རྡུངེཆེསྒགསལ་ཐས། །དྡོད་སེམས་པའ་བདྲག་ སེམས་ཉན་ཀུནཧི་ཡི་དྲབབ་པ། །སྡེམསྐ་ཅུནཀུན་ཤི་སིཿ་ལ་གནས། །སེེ་ས་ཅདཱ་ཏུན་རཱ་ཡབ་ཉིདདེ། ། 
༼ཧཆགས་མཉཱམུ་པའིདམཅིག་མཆོག །ཤེསུ་རུབ་ཐབས་བདག་དྲགིལ་འཁེྲ་བ། །བདུན་པའི་བན་ནུབས་གདུ་ཡན་པ། །མོན་པྱའདྲུཧ་བདེད་པདད། །བདག་གུའདོདཔ་བླུག་བུའཅག ཅེས་པ 
¦= བྲ །བྭདག་ཏིད་འཇུག་པ་ནི། བླའི ཏྱ དབང་བཞི་ཇོ་གས་ཀི མ་ལ་ཇི་ཙམ་བྱསུ་བ་དེ་ཙམ་ཞིག་རད་ཉེད་ཀྱིས་བང་དོ། །འདི་དག་ནི་རྔོག་པའི་ཕྱག་བཞེས་སོར་བཞག་སྟེ། ཇྗེ་སྨན་ཧཱས་ནི། བདག་ཉིད་འདུག་པའི་སྲ་རོལ་བྱེ་འོར་གཏོརམརེ་ལེཤ་བཅས་དང་ལོརབ ཏོག་འབུལ་བ་སོགས་གས 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདྲུག་པ་དང་། །འབང་བསྐུརབ་དངོས་སོ། །དངཔོ་ནི། ཟུངདུ་མྱ་གུར་པའི་སློབ་མ་གཙངམའི་། 


ཌཱ བྱིཾ་ཆོག་ནས་ཁ་འགེངས་མཛོད་ཅོང་། དྷ་བའ་ཕྱག་བཞེམ་དུ་ཏམ་ཚོག་གསུམ་ཁྱི་གྲའང་བདག་འཇུ་གཟིན་པརི་རྗེསདེཉིདདུ་སྤེལ་བར་སྣང་དོ།. །གཉིས་པྲ་མོབ་མས་དབངབྒྱགརབལ་གཉིས། ཛཾ ཊཱ 
.- ` བར་ཆད་ཞེ་བའི་དོན་ཉུ་གཉོར་མ་བཏང་ནི། འིའོད་ཟེརྭ་ལཱགས་ཀུས་གཏོརམ་གོན་བྱོགས་སྤོང་ཞིང་སྩོངལ་སོགས་བསྔན་དྲངས། ཨོ་ 


༈“༢ །གྲོག་དངལྡནཔ་རྣ་མས་ཡོལ་བའིཆི དུ ཏེ བྱ།-- - ` བཿ ན་གཙོད་ལྟུརྱིན་བརླ་ག། ལཱ། ས་ཀ 
¡ ཀྟེཏྲ་པཱལ་ས་པ་རིཝཱ་རཿཨརྒྷ་པུཏྤེ་སོགས་ཧྱིས་མཆོད། སྦྲུབ་ཐབས་ལྟར་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱིས་འཐུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ¬ སྤོབ་དབོན་གྱིག་བདེན་སྟོབས་བཛེདདེ།  ཚོས་རྣུམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྭེ། དྲུདིང་གསུལ་ལ། 
བམ་ཀ་ ། 


།རྗོག་བམེད། །གཟུཔརུ་མེད་ཅེངབརྫོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུནཏུ་བྱུང། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ངེས་པར་སྟེས། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་དྱཀིལ་འཁོརདུ། །གཟུགས་བྷ་རན་གསལ་བརྡད 








ཙཾ ཁྲབ ུ ཤབརུ་ཆདཞི་བའྲི་ཧི་རྨ་ར་པའི་ཝཁ།དང་འྔའིལ་བའི་སགས་བཅོད་ཅིད། གཏོོ་ཟར་དཔངས་རཕོག་ོ་འ་གས་གཡོན་ུཕནགྲསསགསམ་གོལ།ཁསཔན སམ ོགོ་ཡོ་པ། ཤཿ བྱོམ 
ཟནཆངསྨ་ནམསཀིས་ཀྱད་ལང། སགས་དེ་དག་གིས་ཉེ་རེག་བས་ཏེ། སྙིང་གརདྲི། མགོ་བོར་མེ་ཏོག - མིགསར་མར་མེས་མཆོད། 2 , ཧཱཾ སྭོབ་དཔོནྭ་གི་ཐུ་གས་ཀ་ ནས་འོདའཕོས 
ཀ་དྡོརྦམཁའའགོམའི་ཚོགས་དཔུག་ཉུ་མེདུ་པ་དང་བཅས་པ་བཛཛསམྭ་ཛྲཾ ཨནནཱུཾ་ཧེརྦསོསཱཔ། ངོ་རིཧ་ཧྱིས་སུངས་ཆུས་ལ ཞི ད་བུ་དཔང། 
ཅད ལྷ་སལ་དུ་བ། ཅེས་གསོལ་ཚགདབ། ༦ ༤ ཐ་ས, ྲྲ་ ལྐན གདན་པ པའ། རཾགས། 
བྲང་བསད་ ྲེངབ་སཱི་བོད་བཞག་སྟེ་དབང་དང་པོའོ། སླེབམ་སྙཇྲཔའི་དང་ལས་ཛྲུལ ལས དུབའི་མིང ཡོད་པཧྲེརུཀ་སྔོན་པོ་ ! 


ལྭ་སལ་དུ་གསོལྔ། ༽ 
ཏོག གས 
ཐུཛིར་པ། ་ུས་པའི་ཧུན་ཅན། ཡུ སས་ལ ེའ་ རུ ཅུ་རམས་གཙོ་གོཉི་བམ་བའམཐོདཔར་བཟས་ལ། ་་དབང་བྡར་དྲ་ཇེ་ཆེན་པ་ནི། "ཁར 

ཁྦ ས་རི 2 222 ཧཱི ཨོབ རོརརོ་མ་ ཤེས་བུམ་པའི་དབང་བསརབན། ༠ ་ཨཁའའགོམཤུམ་པ་ཐོགསབ་ 








། ས་ར དཀྱིལ་འཁོ་གྱི་ཕིར་གཡས་བསྐྲེར་གྱིས་སོད། ལྟོ་སྣོ, ༣ ལོལ ཙཱ འིན་ཆེན་མཁའ་འཕྲོ། ཨོ་རྣཌ་ཀྐིནི 


སོ ན་ཡཨཱ ནཱ སྭྤ ཧཱ རྟས ཤྭ ངོ 
| གག པ¬+ྲོ་ བ་ང ྤུད། ༢ དྲཔལ་བརྡ་ ཅེས་བྱསར། དེ་བཞིནཏུ། རྦ ཡྲི དཱ གཏུ ཧཱཿ 7 ོད 
3 །པྱདྨ་དཱར་ཨྭཏི༣ནཱཨ ནམ 


བྱས པྨདེ་པ།ང་འྲབ སྭ་དཏྟུ་ཐུགཏཱ་ 
ཇུ ཧྷིཏྐིངྱསཱ་ཌ 312 ཐ༩ཊ་ཡསྣ་ མ  ་ དི་འཞིནུ། བྱང་སྒོ༥ པི ་ རཿ 

ངཾ མི། ྐ སཏཐཱ།ཏཱ་ཨརྦཾ་ཧཱ་ྦཱིཨྔ། ཤཿ རི ་ ཀ བླ གློང་གུང ་་ ༤ སྤར་ཤར་གྱི་ལྷ་སྣམ རི ང་ 
བྱར་གཞུག །ལསཧུམནསྭ་ཁུསྦ་དཏརེད། །ལ་སྲོལ སེམས་བསྙེད་པ བ་ ཡོབ 
ཡེང ལཿ དེནས་སྐོམ་བ་བླགག་པ་ནི། ༤ ཧི ཁག ཛལ དའ རི ཏ ?ུ བི ། ཡི ནཿ སྒ སོལ 


གགསུམ་ལ་སྱབས་སུ་སོང་། ` །འདེ་ནཾས་བས་རྒྱུས་རིགས་དག་པའི 
¦རྡོ་ཆེདིལ་བུའི་ཕྱག་རུ་ནི། . །ློ་ཆེ་་ཁྱདཀྱིས་བཟུང་བརབྱ། ཁྱངཆུབ་སེམསགའདྡོམ །ཧེས་རའ་པིཔ་བུ་ཞེསྲ་གགས་སོ།། །ཟློབདཔོནཁྱོད་ས་བཅུངཀྱྟེ། 










།རླ་མསངསརྒྱས་ཀུན་ད༨མཉམ། །འདེ་ | 


























།ཧུན་ཅན། ཡུམ་གོས་དཀརམོདམཿ རམྤོ་བཱ་ཐོད་འཛིན་པ་དངམཉམ་པར་སྤྱོརབ་སོགས་ནས། འེ པཱྭག་མེཏྱི་ རྣམ་པམཿ གཤེས་སྲུམེད་པརཐིར འོདདཔཱག་མེདཞུ་བལསླུདད་ ཊཱ 
བའིཿ ིརེར་གུར། ཏཱ སློངམཆལུག་པ་གཡས་བརྡྡོརེ་གཏད་ལ། །ཡགངསྐྱརས་དྡོརེའི་དབང་བསར་བས། ྲ་ ོད གཡག སྒྲ པཱ དད་ག ་ཟུང། ཨཿ 
ཉི ཆི །སྭ་བི་ྱིའ་མི། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམསདཔའན། །ངདྡོངེསེེམས་དཔའ་དགའ་བཅེ། ཟཀནཏ བདོླགུན་བདགཉི། ས་བདག འཱ་བདུག _ །ཅེས་དང་སིང་གར་བྱསང ་ 
|༈ གཞུག ས་རོལ བ་ལུར་བཞ་སོགསགཀེན། དྭལྟརནྡ་རྡོརཱའི་དབངབླསརབྲས་ཡེདྱ་ཀྲིརམ་པཱཿ་ཤེས་པ་གནས་ཧུར་ནས། སེ་སོར་ཀུནཏུ་ཏོག་་པའི་ཡེ་ཤེས་རུདལ་སྱེས་པ་ཡིནན། །ཁསངས་སུང། སྩོབམ་ 
དང་དབངཛས་དལབུམིདམིགས་ཏར ཁལས་དོན་ཡེད་གུབ་པདྷེརུ་ཀ ང་བ. ཟེབ པའྱི་ཧུནྱ་གིས་བརན་པ། སཱམ་དམ་ཚིག་སྤོལ་ཡ་ལྔང་གུ་གྲི་ཐྲོད་འདྲནཔ་དང་མམ་པྣ པཱུ 
་ཁ་ དོན་ཡོདྲ་གུབ་པའྲི་ནུམ་པར་ གཉིསྲས་མེད་པར་ཐིམ། དོན་ཡོད་གྲུབ་བཤུ་ ཡས་།འབའིའ་ལྟག ཇིམཐུལག་པ་གཡོདྱཧ་ཟི་ཡ། མདདོདེ་སངས་ཆས་ཐམས་ཅདྲི། །ཤེས་རབ་དབངས་ཏིརེས་འགོར་ 
(འག ཁོའི ་ཅར། །ཀ་ཆུམངདོཊ་ཁྱལབབཞེད། དཔོས ངོ མཨཡཅ་བངས་ །བརནག་བརལ་ཤལ། འབ་འ་ 


སསས་པ་ལ་པ་པསསསསསསསསསསསསསསས་་་་་ 











~,2:52:༡ཿ༩།ཧ༩༢༡༩་༡༡25།ོ་ཏཿ་ཉཿ"པ་དཏ་འད།ྲགཀ་ཁ་ཀཀ་༢:༩༤༡༡-༡༡༩༡༩༩༧༠༡༡༢༩༡༢༧༠༡༡༡༧༡༡༡༡༤༧༠༢༡༥༥༡༡༡༡༡༩༤ ༡༢༩༡༡༡༠-༡༧ག2༡༡༡༩༢༡༡༩ 





།དམ་ཆོག་ལ་ནོཇི་བཞྭིནྟ་ཏད། །མོཾ་སྙེན་བདེབྱཅ་གསུམ་པ། །ཞེས་པརོང་བཞོནབུདམོདལོ། །ོའོཔརྦ་བོལ་ལོས་ ུགས་པས་འདིདག་སངས་ནསན། །དངོང 
ས་འ སྒ སའི ས་ལ་ལ ད །སུརཔ་རངབཞོནཐད་ཡིད་ལྭ། ལོའི ཅ3སསྱི་་ སོ ལོཙཱ་ མོ་ར 





སུཿྦ་ཆུས ན་ལྭ་ཕག་འཚོ མཁུའ་འགྲོར་བྱངས། ཞནས་བདག་ལ་དགྲོང་ ¡ 
དཔོན་སྙན་པར་དེརིང་ནས། །བགཟུང་སྟེཇི་སྲིདྱ་བདྨ་ཆུབ་ཀྱི། མོ་ནི ༦༦ ༣ །སོབ་དཔེན་འདིར་ནབདག་་གསའ། གོ་བ 
ཾཱུརབདགནབའ་ཛ། ཟུདརས་གས་མ་མགོནོ །ཁྱདཧུབ། ཅེས དསས ད་པ། | །དམ་པབདག་གསབ དཔར་བྱ། །སུངསྦྱབསྡ་དལ ལཾ 
་ མེ མུ་པ་ཡི་ནིཙུལ་ཁྲིམས་དང། འྲིདཔད། ༣ སེམས་ནད མུལ ༢ ཨར གིས་བརནཔོར་བཟུང་བར་བྱས། །ས་སྤརས་ཚོས་དངདགེའུ བོ 
ཏྲི། །བླན་ དའི་དཀོན་ཚོག་གསུམ། $ མཐུ་ཡང་ནམི་སྲད་པོ། ཅེན་ཕལ། རྡོི་དེལ་བུང་ཕུག་སུ་ཤད། ཡད་དགུཏུདད་གཟུད་བར ; 
„ [སླུབདཔོན་དགྲ་ཀངགཟུདབཟ་བཅི། རིན་ཆེནརྲག་མཆོག་ཆནཔོ་ཡི། པོ་ཡི། དམ་ཚེག་ཡེདུདུའྫོངང་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ཏུདས་དུག་ཏུ། ན་དད གལ་ག །བྱང་ཆུ་བཆེན ཅཅ ཡི་གསོའི་ོགཅན། 





༤ 


༧༩༡༩ ˆ 





=" 
























༣༤ དྲ ཡ་མ ནོ། །སོབམ་སྨར་ཡད་སྒྱ་འ ལ་ཆེན་མོའྲི་སཱརྱ་གུར། ་གངྫཝས་བསངས་ཟུང། སཱོད་པའི་ངངལས་ཨ་ལས་བི་གུག་ད། ༡ཊ་མཉུ། ཅོཾལས་ཐོད་པ་དང་ཁྷཚག་ 

ནུམ ཐབས་དཔ་ནི་སརསྦ་གབ་གི་རང་བུའིོ་། དྭ ཀདཔལཁ ག ` ི ཛོལ དིལ་བུགེལསལྭ་སྨྲུསོགཔ། །ཇཔས་པའི མུདཐོགསྐ་རུལ་འབོང་ ་ 

ྲེ ཧོ བདག །བི་གུག་དདནི དབྲན་ཀ་པཱ་ལ། །དཔའ་ ཡཔེས་བངུ་གརྱསས། དྡེ་ནེས་བཅུལ་ཞུགས་སྦིན་པནཾ་གྲོབ རྡརི་གཏད་ཅིང། „ ༼ཏདཾདཾ་སངསཱརྒྱས་ཐམས་ཉད་ཤྲུ། །ཧེརུ་ཀ་དཔུལ་ཕྱགན་གནུ ནས། ཏཱའིསུ་ཀྱངན་ 
£ །ཏུགཉུ་བྲཅད། དབུགདབལ་བཅུལ་ཤུགས་བརྟན། ཨ་ྦརྭཐཱགཏསྦི་བྲསམ་ཡ་ ལན ཧིཧཾ་ཧཾ་ཧཾ་ཙཱཱཾ། _ ཞེསོ་ཉངལནགསུང་ག རཞིདམཐང་སྙིང་གར་གཟུང་སྟེར་ེའི་བཇུལ་ཞུགས་ཕྱིད་ནོ།  །ཇྲཿུུ་པཾ་ཧོཿ། 

ངྲ ་ རེ ལྐནམཛྦབབ་སལ་ ལཾ བྲ་མལ་ཟིམ། དྭུང་ལ་སོགསཔས་མཆོད། སྲུ་པ་ཉྱིས་གྲང་བགས་ཅ། དི་ལུརན་བུམ་པའི་དབངཐོབ། པས་ཀྲིདི་མ་དག །དམུན་པ་དྲུབབསྦ་ཁྲིནལ་འྱོར་སྒོམ་པ་དང། ཧུཾདཱ་ནབ་ཤད་ 

ཤྲི 






དང་གཏེནམའི་བ་བལ་སོགས་པལ་དབང་པྲོ། ཨག་གསའ་ཡྲབ། ལ་པ་བ ཟན་ས ༡ བསམས་ལ། མཛཱལ་ཕུམ། ཁོོད་ཀྱི་ཞབས་ཀི དནྱ་པས་ནེ། །བདག་གིསྤུ་བམེདྱ་བདྱཆུབཐོབ། ། 
གསངབའི་དབདབསུའ་གསངབ་ཆེ། ཅོབ བ་་རསོལ། །ཅཝ་ལན་གསུག་ཆིས་གསོང་བ་བཏབ། མོ ཛཱུ་གིས་མིག་དར་བཅིད། སློད དྱབེར་མེད་བེཅུ་ཀའི་སྐུར་གསལ་བའི་ཡུམ་ 
༡ ག་གསས་གར་ས་ངགམ་ས་ས་༤ལསགརས་ང་འ ལརཀག་འགནར་ངགས་ལ་བམསསས།པར་འབབ་འརར་གར་བམམསར  འངརརརའས་པར་བརའརའོང་ག(ས་ལསབསརོ་འར རའ་མ་མརམཀས་༢༤༡ཆར་ ཀག) རཔརབཀསས་རགས་རས་ས་འ ེམས་ས་མརར་རེབརརརས་ ྗགརངོ་ེམ་ཁང་ བར་པང་སངསསཔ༧་སངས་པརཔཔ་འཆ་པངས་ཐངབཆར་པཛངས་འབམསཏམ་།སྐརས.ཞམ་པསོ2)༽ 























༡) ༄༅། །དགའམ། ྲ མ། །ཁཱོདཾསྟ་ཅགཱ་བཅད་བརྡ་ཤིས། རང་སྣང་བའི་ ཁོར ར་བའྭརཏེ ཏཾ བའ་གཏམ་མ་ཡ ཤེས་ཏྱི་མེ་ཨ་ ང་ངོདྲ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅ འབརབལ་་ ( ] 
མཱཉམ་པའ་བཞག་པྲས། འགུལ སད་པ །ཧཱུལུ་སྙེས་པར་གྱུའ གསུམ །དེལཿ ངུ ་བའི་རིན་ས། ཞེ་བའི་གཏུམ་མ་ ཡིདྷ་ཧྲིད་ མདག །འོགསྒཾལྷག ཏ་ ཀྱི་རཱལ་འཧྱོན། 

རྨ སུམ་པ་ལུ་དབང་བུ་ཡིནཱ །བཞི་པ་ཚོག་དབང་དེན་པོ་ཆེ་ནི། ནབདེ་ ཡིས་ག ཤིས་ག དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་དེཉིདམ ནྱ་བེདདཔ་འའབཛགསི ཅི 

6 ཡིར སནས་འོདགས ་ པ་བམསུ་ཅད་པ་ཡིན་ ། “་ཆུརྡ་ལས། _ ཆོས་རམས་རང་བཞེ ༈ ་ „ །གདོདནས་དགཅིདྟག་ 


མེད། བ་རས ་ལ་ཝནའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡེནནོ། །ཞེསཿཚམས་°ླརྲ་མགནས་སྲགས་པད དད་ག" །དེ་ལརན་ བང་བཞི་པ་ཐོབ་པསྲ་ལུས་ དུག་ཡིད་། 


སི རའ. ་ ཅམ མ་པ་ལེ་དབང་དོ། །དའསཛངེསས་གནང་བཞི་བུམ་དབང་དང་བཞི་པའི་མཐར་གྩོརབ་འདམ་གུཡིནྭ་ཁང་ནུབ་གཅིག་ལ་དངུ་དིཙམ་གསུད་བདེ་ཡྔིསསྭསརདགོས་པས། །དཔེ་ རྱི་འསགོས་པ 
རྙིལ་ར་མིག་མཁནྱ་ཧལ་པོ་ལེས། །འཇིག བ་ག །བ་ཁད་ཀྱིནིམི་ཤེས་པའི། །རབ་ནིབ་རྐྱལ་བརྣམས་ྱིས་བསལ། །ཨོཾ་བྲཛཾནི་ང་ཨཔཧདཔ་ཊ་ལཾདྷི ཏཱ།  ཞེས་མིག་ཐུང་དད་། , -ཆོས་¡!- ¦ 
༡༨༨༡ ༨༠༡༡-ཀམགཀ༡སར་མཅམ་གའ༡ཁལག༤ུན་གས་སསམ་ས།༢༡༡༡༤༧༧༧༠༤༨༠༡༧༤༤༠༩༤༧༤༤༤༤༧༤༢༠༧༢༠༩༤༤༤༢༠༧༧༡༡༡༢༡༤༡༠༤༧༤༧༤༤༤༤༢༢༠༤༤༢༤ར༠༠༤༤༡--------------------~ - 








ལྟས། _ །དན་དད་པའགཏུ་པྱེད། །ཁྱོད་ནརྣལའཕྱོརམ་རིགས་སྐྱེས། མོ་དང }འཀྲོ་བསུན་ཚོགས་དངོགྤདྲེབགུན། །དངོས་གྲུབཐམསཅད་མདོན་དུ་འུགྱུར། བློ ཱ 
ཚིག་ཐམས་ཅད་བསདབུ་དང་། $© ཇ་པ ` །ཞེས་བཇྔོདལ་བྷརེན་པ་གཙོ་བོནས་བསམས།། ཉེནནྲ་གསོད་མེརིའི་བར་མངོན་རྟོགས་ལྟར་ལྷ་ཛོབསྟན་ལ། །ཧ འཏ་བཅོམ་ཝནཁདསུ་འཕུའ་ཆེནམོའདའིལོའའོ།ནད - 2 
བཏུན་པར་བཅུས་ངམངོསུམདུ་མོངཞེདན་སབླུབ་པར། ཅེསབཛོད། བཤག་འཇུག་སྟཱྩངས་པརྟོན་མི་དགས་པམ་དཡོན་མཆོག - །གུཉིས་བདབངཅཧུར་བདངསས་པཞི་ཡས། ཏ་བསུར་བནི། ˆ མར་ཐ ཧརུ་ཀ་། - 
ང།དབདྲཔུརདུ། ཅ་བ །ངུར་ཡུནཏནའུབ འཐུདགནསྦཧལ། །དེ་བཞིན་བདགལ་དེང་སྣོལ་ཅིག ) ོག་བོ་མ་མོ་ང་འི བྲ ལ་༤་ 


ཝེ སྩོལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་བྱེ་ ན་བྱཀདྱ་པཱརཾ། བྲདགྲན བ་དཔོན་འགུ་ར། གསོལ་བལན་གསུམ་གདབ། རྡེ་པུན་ཝཱས་ནང་དབང་བསྐར་བ་དང་སློབ མ་དང་ཝོབ་དཔོན་གི་དབང་ཐདདད་ཕེས་ཤིངཇེས་གནདྱཧཱསཔ 
དིདང་ཕུན་ཆེན་འསར་གཟུད་བ་ ྣ ས་ . བདིར་ཇོག་ལུགས་མོར་གཞག་ལྟར་ན། དིལ་འཁོར་ཨི་ཤར་ཕོོགསསདབང་སུགས་བླུམཏུད་ 


བཅདཉེངབུགིར་ཁིབ་སཔ་ བླ་་་ པའི་སྙེདདུ་གདུགསད་ཀར་པོ། གཡས་གཡོནཏྭ་ཧལ་མཚན། མཐའ་བསྟོརདུ་ངོལ་མོལསགས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་དདྷ་ས་ཚོགས་པས 
༨ ༧ ༦ ི་ིོ་གྲ་གྫ་མདཀ་རབ། གཡས་གཡན་ཏྩཿ་ལ་མཚན། མཐའ་བསྐོརངུ་ངོལ་མོལསོགས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་པས་མ 





: 
„ 





༣ ༤༽༽=༽༼- 


༢ །ོདཔའི་འནའསོརམས་ལས་བཏོན། ཧེ་ཤཱ ཧེོམཿསྦཿཏྟཐ་གཏཾ་སྤིངཱསམ་ཡྭཱ་ཐཱརྦྷབཱཿཝ་སཱཿ། སྲངས སྲདྨོམསཅདོསྦལརཔོངརྡོ པྲ་གྱས་ཞེག། །གསངཆེན་ ་| 
མཚོག་གི་དཀྱིལ་འཁོརདུ། _ །མཐོངབ་དངནི་ བ་གང པ་ཡྲི་ས།  མག་པཀྲད་ ལཡརྣམ་གྲོལ་རྡས། །།ཏྱོད་ །ཧོདུན་དེ་འདབདེབའ་གནས། །སྲོབ་དཔོན་ རྙས་པརཆི་བྱཞྲིང། ༽གྲས་པསྭནི་མཆོད་པརོས། , ། 


ས་ པ་བསྲང་བ་ ལ ཏྲ །འདདཔའ་ ནབསྙན་པར 
÷,§ྡེདྲིལ་བུཕྱག་རྒྱ་མཧྭ། །ཡོངས་སྲུ་བཏ་ང་བར་ །དམཚིགསཾམཔ་ བསྲུད་བ་སེ། །རྣམ་པརམརོག་གོས་མེད་པས། །རང་ལའྱིརཾལ་འ རགནས་པ་ཡིས། ིོ ཧོན ་ིི ་ 


ཤཱ ཉྙི་དངང་སངས་ཅས་རིགསསུ་སྟེས། བ་བ །གཅོ་བོས་ཇིལ་ར་ོགས ཏྤང། གཏོང་རག་མཉྭལ། དེང་ནས་བཅམས 'སོགས་པཱི་དང་འདྲའོ། །དབང་གཞི་ཉེནཞ་ 
ཌྭ' དབདལ་ཡད་སྲོད་པའི་དབད༧་གཏོག ཀནནས་བཅུཁ་ཞུགས་ཀྱ་བར་བམ་དབང་ལྟར་བལཆེསོན་་འཡོ་བར་བེདལེ། ཉ༢༽ུཿ་ཐའིཏྭསཛག་བསསཐུགསའིདེསྦུརཅེད་པའ། །གྲངམ་སྗེས་ཨིསོ་གནི། རོ འ་ཁ་གསོས་ིནཅིས་ལ། = 

4 ལ་སོགས་པར་ཆིགས་བཅན་དང་བེཅསྤ་རས་པར་མཆོད་ཅིད། དྭམས་ས་མཛོད་ཡོན་ཉེར་ལོད་ཝ་གཞོིམ་དད། །ཁྱབ་གསུམ་ཅིས་ནདམཆོདའབཕུལ། ཆཆེ་བ་གཅིགས་ཤི་ད་སོགས་ཤོཀ་གཅིག་དང་། ༠ །་ཉིད་ལྣ་པས་བསྟོད། ི་ོ 

པ ཟཿ ༨ཁོལབོརས་ནགསཁ་བཞིང་ཡི་གེ་བྱརབ་བཟླས་པ། _ ཤར་ཕྱོགས་སུའཇིདཏེ། མ་རྙེད་ཡོངས་སུམ་ཤེས་དང། །མ་ནུས་པ་ཡིས་ཆད་པའམ། ་།གྒན་ཡངགདབཁྱིས་དེ་ཀུན་ནི། ར་པ་འ ཞེ 
>» རེ - ༡ ་ - -  -ྒ $ ༡༨༡༨ ༡༡༨¬ ༡༨༨༨ ༤༨༤༤༤༨༥༤༨ཛམར༧༡ང༧རོ་ད༧༢པ༤༨༤པ༤། པུང་པ༤༤༧༥ལཔ༨། 2 འེ་༤་༤༨།༠༧ ༢༤༤༧ ༤༤༨༤༨༠༤༤༤ང་ངབེང་རང་ཛང་འང་པ8ོང་འོསའའངོོའོི = 





]““དབག་ཏུ་མེ ཏ་ བདབས་་བརྡ་གུད། ལྟར་ན 'མེ་ལོང་ལཱ་བུའི་ཡཾ་ སྱེ ས་ལི “བཟང༔་སྐྱད། “ˆ ཧཱཾབ་དང་ 
¡ཀོས རར དྷེ རོ རོབ་འ སོྒྲའཛའག ལོང་ལྟ་བུ འོོ 3 ར་ ནོ 


པོར ཛིན 
བས་ད གི ལི ཛི ལ་ལས སའ ཀྲ་སར་ དཔ་ད རྔར དབང་ཝུསལ་གཏིསྲསུ་མེད་པར་ཐིམ། ། 
༢༨ ཀས ༣༦ རི དེཔནྷ་བིས། དེ་ཡང ཏོ བླདར་མུས། ། 


པ 


ྭ 4 སའ སྭ་ལན་འདུན་ ན་ཙམ་བླས་ལོ། ན་འ ལཿ ཞུ་བ 
ཡ་ ཁོ་ཧྱི་་པ ད་པད་ཤེབ ཁྲ ཚོད་པན་གྱིས་བཿ = གྱིས་བ: ི་ོ ཏན འིན་ཆེ བུ་རནོ་དང་ ར་དཔངས་དབང་ ན་པརྱ། བྲ 
ནཱ་སྦྱབས་བྱེདུ་ རེ ། ཅུ རར སུགས་པ་ཡིས། ི ན་དག་གི་དབྱུ་ཧན་ད་ འའ དད རི ཅི ར་ཡ ་ 


ཧི་དབང་བསྐུརབ་ན། ཆཁའ་འགོམ་དཔགྱཏུ་མེད་བས་ཀྱང་ཅོད་པནྷ་ཧི་དབུང་བསྐར་བར་གུར། 
མ་དངད་བངྡ་པས་རྡོར་མི་དམིགས་ཏེཿ ཛིལ 


ཊཱཀ་ཨཱརྔལི་རཱཾ། ཨོཾ་ད་ཨྭའི 
།སྣ་སང་བ་མཐའ་ཡས་ཧེརུ་ཀདམ་རཔོ་པྱད་དང་ 


དགྱ 
._ ནར ་ །བསང་ཕྱད་། ` གློབ གས་ཏེ 





ར ' _།གོད་གྲིས་གས་ཅིས་གཤིགསསགསོལ། 


ཇུལ་ཚོནབཟུ་བཉི་ཆེན་པོསྦར་གྲུང་གི་ངོགས་ས་ཝེམམ། 


མས་གང་བ་ཐོགས་ཏེ་ཉིལ་འཁོར་བི་ཁདཔརབུསདགཏོརྒལཾ། ༣ ཆཆིལུ་འཱཁོར་ཁྷི་ཨཉྦཤི་བ་མིདིན་སེགྲ་ཐུག་དོ། ་ །ཅ་བཡིས་བཅདགསྐུམ་པ་འབོས་དོརལ་ཝ། ༣ །ངངཔོ་མོལ་ཧེཿལརི་མ་པ་གཉས་ཏྟེ། ྟ་པཔླནདབ་ལེགས་བརནོསདས། 


ནས། རབ འགོ་པ" ལོོོ་ས་་ ༤ རམ་སུནདྱའདའ་མནངག་གིས་ཟུར་བྱ་བནན། གཉིས་བདུམ་ཐོག་གཉིས། ༦ ཐབའ་བུ་དཔབྱསདབའིདམ་ཚེག་གོ། 


མི་བཟའ་བའི་དམ་ཚོགནི་བཟའ་བཅུངབདུ་དམེདྲི་ནོ་ཡིས་བླར 
དམ་ཚིགནིི་ཆྭ་ཏུང་བཅུ་བ་ཞིལ་གོགསཔམངབ་ལ་བྲ།བ་པའོ། ་ 
ྐ བརྟེནཉེ་གག་དས་དེ་སཔསུདཔས་ ཡོནཏནབྱདའབུབཅངམཆོགས་ཕྱཔ། 





༤ 


ལོ་ཡངདེརའཇབསྣ་མབས་ཅི་དིགས་པརསརལ། -; -- - མཚོགགི་བཟའ་པའི་དན་ཚེགནི་དང་ཅེ་ཞིས་བུ་བསླུབ་ཅིདཊ།པ་དེབཞིནབསྙེན་འོ། 


བ་ས པརགྲཞན་བཤད་པའྲིཀ ཆོག་དངའཐེལ་བའམ ༨༣༣ ཧྱིས་མཆོད་ཅངཾསཱན་རྲཔས་པརདམིགསན་ཉགུངངུཐུགས། 


ཐུམ་པྱ་ཆུ་གཅང་ 
ཤོགནརངིཡ་པ་དདང་ 
༤༥ གོ བ་སེ མིད་པ ས་ཉ་ི ་རོགསཔའུའོ། ༈དཾཿྡོནདཔྒདོས་པ་ལམཛོན་པརམི་དགའ་བ་དག་གིས་རངདྲཞེནདྦའབས་ལེཚེལ་འྱོད་རསང་སྒོམ་ 
དངཔོ་ཕ་གཉིང། 


བསུང་བའི་"་ 


ཆོ ༢ སོཿ ོིདབསནདསསྤོས་བསམས་སྤོདཔས། : ཆུུ་སུས་དམའོདགསལ་ཡ་ཕེའ་བརྣམ སཐོཔ་ཕེད་ཅིད། རིམ་པྲས་ཝོས་མེདད། ༢༢ ལྲིདྦཆྱིསྲག་རཿམལ་་ 


སནསངཏོདཔའིཉེུ་གོངས་ནོདཡོགསཅིན་ཅ་ད་བགལཡཚམག་རོར་ལཅེདོ། །འཞིབའམབཛྲོཊུདི། ུ་འཐུ་བ་་ཁི ཡའཚོགསམམདོད་ཅིཔ། ༼་ 


། 


ཉམན་ས་ཡག་ལོ་ 


ད 


ཡའྨ་ནམ་ཤས་གནས་གྱའ་དང བྱ་བ་གྲུབ་པ་འ་¡ 
ཡེ་ཤེས ལྱམས་པ་ཕིནན སོབ་མདཔལཧེརཱཀམཱཏཱནཱ་ཡཱ་ལ་ཡཱམ་སངྦསྦ་ཧྷས་མཁའ་འགྲོམས་འ དཔའ་གྱརུ།  ཤས་རྲབ་བྱ་ དུ་གེ་ལྐོན་པ་ལ། ་ ལདགཞིནས་ འཁུད ཁྱུད ཛིལ 
བུམཉམ་ཐཱར་བ། །སློབ་དཔོནྲ་གིནདབངྡདབརྫོད། །ཡིདཏྱགས་སུ་བྟཏནུཔའི་ཱན། །ཕུགྱརའིདྲན་ཏག་ཧཏཱ་བོད། (གང་གྲིསས་ནྲ་ཐུམས་ཅད་ཏཏུན། །དེས་ནྱ་གྱངཿརུཀླ་བྲིས་ཀྲུས། །ཅེས་་ 
བྱག་རྒྱ་སུའ དི །བསངས་སྱང་། - སྤཾབ་མ་ སརད་སད་ཆི་ གསཏསྭོངཔར་གྱུར། « པཱོང་པཱའི་པཔཡྲས ལསྟནམ་ས སྣངདཀརཔོ་འཁོན་ལོདང་དལ་བུ་འཛིནཔ། ཅུས་ཤང་རུན་ཅན། ཧམ 
(།་སདམ་དཀར་མོ་ག་འོདའཛིན་པ་བ མཉམ་པརྱ་བོར་བདས། རྣམ་པར་སྣངམཛུད་ཀྱི་རྣམ་པར༤ུ །གཉིསསུ་མེད་པརཾཐིམ། ༠ 5 བལས་བུང་བཞིདབངྡཝསྣ་རྣོདདང་དྲོར་དིལ་བདྲ་གུར། ཁོབཡའི་་ 
འགོ་ཐོནྡ་དྲོ་ང་དང་དིལ་བུ་བཞག་ལ། བའ ག་དེ ༢ །དེརུ་ཀ་དཔལ་བདག་ཉིད་གཙོ། །གངཆོསྣ་ནམས་ནྡེ་ནམ་དག་པ། སཾཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ཉིད། ] །ས་གིཧདུཀ་ཨྭ་དིཔཏི་སྭའིྱཱིལི། 
¡ །ཤིཧེའུ་ཀནུ་མ་ཨ་བྙིའིཀ་ཏ། ཧྱེ་དཔལ་ རིགས་དངམཐུན་པའི་མིབཏགས། ཞེས་བྱའོ། 


རོ རོ་ཁ རས་ཟོམ ར་རི 
འགུར། | སྐུས འཉིད། ཨ་ཐིའྱིཏྤིཿ་བཱི་རསམ་ཡ་སྣ། ཞེས་དྲིལ་བུའི་ད དབང་བསྐུར་བྲན་སོགསྡ། དྷསརན་དིལ་བུའི་དབངབགུརབས་སྤོཏ 





























སམ་གི་དང་གན་བན་གཀ དད དབང་བྣས་དབས། ཕུངཔོ་ལགམ་བཞི་གནས་གུརནས་ཚས་ཏྱི དྲང་ས 








༡༤༧༡- “༥༢༠༤ 






1 ༢༧ 

ཆེ 

་་ ། རེ 
1,122 


༣ 





མོམ, ས་སྲོས རརར ་ ་ག་སཔསཔས་ལར་་་ རོ་་ཁ་་་སས ི་ོ 
ཆོས ་ བ་ཐཧཱཧལྷརལ། ཨབྱ་ཧཱཏིའི་ལམ་སྦྱད་དོངིནས་ཕུང་སེ། ཤིས་རཔྭ་ཀྱི་མཁར་གནས་པའི་བྱངྷཆཱབ་ཀྱི་སེམས་ལྕེ་སྟེངདུ་བཔས་པར་གུན། ་དབྲན་བསྐུར་དྡཛ 

།ཁམས་གསུམ་ཤུནྷ་གིས་བུག་བུས་མྲ། །སངསྦུདས་ཀུན་ཅིགསངགསམ་རྱི། །གནས་ལུས་བྱུང་ བུངབ་སྤྱིནོ་ཡརབུ། , །།ཨཾ་ཨཱཿྱིཾ། _ ཞེབ་མཐེབ་འི་ཐུརབསའམདཔབད་ཅིརརུསུབ་ི ཱེ 
པེ པཱི ཤེགཅ་བྲ་བམས་ཅདའུ་བའི་ངོ་པྲོརམགསུལ་བཅཿཏེ། །ཨ།ཏཾ་སུ་ཁཾ། ཞེས་ཝཱདདེ། ལཾ །ཐམཱསུ་ཅད་བདེབ་ཆནཔོས་ཁུ་བ་པཱན་མོས། „ _“དུ་གཙུམ་གྱོས་མིག་རས་འཕུལསྭོ།, _ ཡི་གེ་པ 
ཏྲ ཅཅ རྟེང ཐཱགས་ཀྲེ་ནལ་འྱབོན་སོམ་པ་དང་། བཟའ་བའི་དམ་ཚོགྲ་བསྟེན་པ་ལ་དབངབ་ཡིནྭའནོ། །གཅུག་པནེས་པགེ་ཞས་ཅི་དབང་ནི། སློབ་མས་མལ་འབུལ། སློབ་དཔོནགོ ༥༢ ཐ.། །སྐལ་པཆེན་ 
' འ་ཐིངག ཡད སྩོཝ། བདི་གྲ་ཞེགས་ནྣམས་ཏ་ ངབསུར་ནི། །སདསཿ སུངསྱཧཱསྤ་བཿྱུཿརྭྷམཱཧཱཔ། ཀ།ཅུལྱ་འུགས་མཆོགྐྱུཧོདདིན་ཡིས། །བདག་ལ་དེས་པའ་སལ་ནས་ཀྱད། - །དེསནིསེམས་ཅནདཔག་་ 
ད་དགོ། །ཇིགྭ་ ཡན ཞིན མ་གསོལ་བ་གདའ། ༡ འབུགསམ་ཅིསྐམི་ག་དད་ བཅིད། དེནས་སྤོབ་དཔོན་གྱི་ཐུ ༅ྱཤུགས་ཀནས། །ནིགམ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞི་ག་སངས་རྒྱས་ཨཁའ་འ འགྲོམ་མཛེས་་། 


སྤེག་ལངཚོ་དང་ལཱན་པར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དམ་ནམས་ཏིཅཀ་གསལ་བསགཏད་དཁྱའདཔརཆོས། མངའ་བ །བསྙན་བརསདས་ཆྱས་ཀུན་ཅིས་བསྡགས། འའ 













སྙ 


རློམསགཟུགས་བརྙནལྟ་བུ་སྟེ། །གསུལ་ཞིངདག་ལརྟོགས་པ་མེད། 
བཏིག གཏུ ༽ ལཿ འེ ` 


ཏྭ ཛ་ངྷརྨ ཧཱ ༦ 
༩ ད་ 0 མེད་པ འཾསེམས་ཏྱས 
ཟེ དོགས རམ།་ ༈ཡེད་གཉིག སཿ | 


' བསད་དང་བསླད་པ་ཐམས་ཅད་དེ། །ལས་དྡེ་རམས་ 
པརྦཀིས། ཀྐ ¡99༩༤ ༠༣་ དྡ རསར་ལངས་སེམས་དགཉིད། 


སཱོབ་དཔོན་སདསརྒྱས་མཆོགཧི་སྤུལ་པའི་སྐུར་ད་མིགས་ལ་གཡོན་གྙིང་གརཆོས་གོས་ཀྱི་གྭྭ་འཛིན།  ་གཡས་ 


ཤཚོས་གྱི་དུང་ནིབླ་མེདཔས། 


རྨ 


® 


)གཐུདུམེདཅེང་བརྗོདདུམེད། །རྒྱུདང་ལས་ལས་ཀུནཏཱའུ རྔུ 


རྡེས་ཕྱོགས་པཞི་དང ་དང་སེ་བའོག ཏུ་འཕང་པས་བདུད་རྣམས་འབིགས་པར་བསམ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ 


འཇིག་ཏེེན་ལ། །སྟྙེབ་པ་མས་ ་ཀྱི་འཁོརལོ་སྐོར། 
།དྲི་མེད་ཀུནཱཏུ་གང་བཱརབོས། 


°“ །རལ་གྲི་མིག་སྡནས་འོག་ དྲང་ 
' །མལུས་ལས་ནྱེབས་ ནསྭ་ཀཁྲང། 


2༦22 2442 ཨོ་འདིརནི་ཁོདཁ་ངས་ལུངབསྟན། །ཧེརུཀ་དབ། 


་ ` །ཨ་ཤཱཛྲ་ ཛྲུཔ།་རཾ་ : 


།ཚེས་ཅྲི་འཁར་ལློ་བ་མེདཔས། །ཀུན་ཏུ་སིག་མེད་དྲ་མེད་པའོ། _ །ཏྱོད་ཀྱིས་ 
།ཾདང་རྒས་དངདབངདང་དགུག སད དང་གནོདས་ནས དྲ 


།མཆེལ་ལ།མདེ་བཞིན་ཆིལ་བུ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོརམ་ཡི་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །དེ་དག་ཅི་དགར་བྱཿ 


།བསྲངདང་བཟའ་བ་ལསྲོགས་པ། 


།སྔམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གཟུད་དོ། །ཅེག༣ཚིགསྣས 


།ཧེརུཀ་དབལ་དེ་བཞིནགཤེགས། །སླདཔ་ཤིནྱཿ་ྲགཔས་ 





།ཞེས་བརད་ེ་མེ་ཡོང་དང། ཧཾཿ ལས་སྐེསྩ་པའཾ་མདའུ་ གཞུ། ཧོཿ པཿ 


ད 


| །ད་ 


--- ༠༩༤༤ ༤༢༡2:2 


ཡའོ ཡོའོ་རོ་འ༢འྲོའསསམ་་ས་འཇིམསས་མི་སོ་་་ 2 ཟ་ རདག་དྲ་བལབརཅ་སེར་བོནསདྲ་སཱོན་པོས་མཚན་པར་སུར། བན། 1 ` ངབཆཆ་་ ( 
ནོམ་པ སྟ་གོན་སྐབས་ལྐུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྩྱ་འཕུལ་ཆེན་མོའི་སོགས་མིས་གསལ་བགདག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ མེད་རིང་། །སོགས་སྤོནལ་མ་གདབ། ལོནོདབོདོད བྲོ ར་སི ; 
བྱ། ནུལཚོན་ཡིན་ནཉིན་ཐུ་མད། །ཨོཾ་བེདྲ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སོགས་དག ཨོ་མཱཿཧུཾ་བཛུམུཿ། ཞེས་ལན་གསུམ་བྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། ཉཧཱཾ་བཾ་ཤཱཿ། ལན་བདུནགྱ་ས་དམ་ཚིག་པར་པཡང་ལུ། ཨཾ་ཱ་རའི་ལགསདད་དེཟ་དངབཅསིལག་གེཀ་ 

རྨ་གོནཝ མསིག་སིསཿ་ཆནདཅིཔ་དཔོང་པཔ་འདས་དས་མསྟེ། ། ཆབས པཀྲི་མ་གོ་བར་མགོད། གྱི་ནུས་ཐིགཤུལ་ཁང་དྱའི། ༤ དེ་ནས་ཤིས་པ་བརྗདཔ་ནི། །ཡེ་ཤིསལ་ཡི་བདག་ཉིད་ཧེརུ་ཀ །བདྲེརཆེནསསྱྱ་ཧས་མ།བའ་འགྲོད་གིས 
མེདུ་སོན། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་དཀཀིལ་ལུཁརགཙོབ་ཡིས། །ཕོགས་དུས་གནས་སྐབས་གུ་ནཏ་བྲག་ཤིས་ཐོག །མེལོང་ཡུ་ཤེསྐུརམདག་ངོབཉིད། །འོ་བའི་ཞེ་སྡདི་མ་དག་མཛད་པ། །རྡོ་ 
ཅེདགས་ཀི་ ་མངའ་བདུགྲལ་མོ་ཡིས། །ཇུགས་དུས་གནསྣ་སབས་སོསསཉངབ་ཐམས་ནྗ། དེནི མཉལ་ཏིད་ལེཤུས་ བགོབའིའྲ་ཏྲལ། རིན་ཅེན་དྲིགསྡ། ཤེས། འཐྲོ་བའི་ 
འདོདཆགས་༔ པྱརའི་རིགསྔ། བྱཱ་གུབ་ཡེ་ཤེས་ འགྲོ་བྲའི་ཕག་དོག་ཅ ལས་ཀྱི་རིགས ཞེས་འདོན་་དྱུ། གཞན་ཡང་ཤིལ་བཛདོངས་བྱས་རོ། དེནན་བུ་རབྲ་ནམག་གདབ་ིམ་ལགལོག་ཕྱོགསཐུ་རྩ་པས། - ༥ཞྟོ་བྲ་ཛ་ཀཱལ་ཨུ 
ལ་ཡསར་ཀྲིལྭན་བྲཛྲ་ད་རྣ་ཨཱཛབ་ཡྭ་དཱདཱཾ་ཧཱ་ཕཊ་ཧོན། །ཞེས་སྐམ་པའི་ཕུགརས་ཕུནཏྭ་ནམས་བཏོན། ཨོཾུའུ་སུ་རུ་ཛཱ་ལ་ཏྤི།་སི ལོཙ་ནེ་སྤར།སྤརས་དྷནྭཾསྭ་ཧཱ། ་ུ་བྱ་བླམསའིཕོ་ས་ཐུརབུའི་དབལབྱའ་ཞང་ཕུར་ཁུང་དགང། སུ་དུའི་ལ་ལཇོད༽ 
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»*ཆ* ་༨༨ རོ སའ ་ར་མ་རོལ་ : ཱ = 


~---༨༧༤༤༤༤༤༨-༨༤༦༨༤༤༤༧ཇཆ༢༨- == 


༦ །ཆེན་མོ་ཁུབ་བདག་གི། །གཙོའོའེ་བདག་ཉེད་ཐོབ་པར་ཤོག ཏ་སོགས །༣ཉེས་པནི། རྣལ་འཅར་ྱ་ལམ་དང་འདྲ་བ་མས་ཁྱད་པར་ནི།' -་ཁན་དནའེ་མལདུ། ཨོཾ་དཀར་པོ་ཞེསབབུར། ་ཨོཾ་དཀརཔོ་ལོཔཡ་སུ་ 
གུརཔ་ལས། སབསྱྱ་ཿསམཁའ་འགོོམ་སྣ་སྭདོག་འཐོན་ཀཆེན་པོ་སོགས་ནས། ་ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ༢༠ ` མོའ་མཚན་ཉིད་ཡོངཔ་སྡུ་རོགས་པ། འཁོར་ལྷོ་ནྲ་རསོགས། -ཞི་ཤེལ་ཅན་ཡག་བཞི་རིག་ཡས་དང་པོས་མ་དའནས། 
ཤབས་གཡོ་ན་བརང་བའི་བྲརའྲིཚ་བར་ག་ཡས་བྲུམ་པའི་སོགས། ངག་ག ས་བསངས དབལ་བཅམཔོ། མི་གགཉེསསུ ཨོ་བཞཿཔོ། མཐིན མགིན་པར་ཨཱཿདམརཔོ། ནྣབ་གཉིསས་ཨདར་ 
པོ། སྣ་ལ།བེདཀརཔོ། སྙིང་གཱར་དདམརཔོ་ེ་གོའི་ཡི་གྲེདག་གིཿ  ི ་ ༡༢ ཡུ བ་སོ་ོནསན་ད། ་ མཛད་པསོགསྟཔ། ¡བལྟོད ཛི ༢༤ 
མ་སོགསྲ་འུཀ་གཅིག་བཛད། ས་ངསྦྱརསུ་མཁའ་ སམཁའ་འགྲོ་ལས་བདག་ལ་སོགས། ཌཀི་ནཱཾཱཿདྟིཿཾ ལ་ར །ཨ་གདག་པཞ་གཔན་གཞནཏ གཅས བཅོང ཡས 
གྲ ལོ་འབབ འིསཏིམ་ཅིལ་ཞཁ རདེའི་སྟཾ ོང ས་ས ནྲི་གབཔ་སྤངས། ཆུད་འདུས་ཡངས་སུ་གྲུརཔ་ལསརྡ་ 
དཔའ་མུ་མདག་དཀར་པོཞལ་གཅིག་བུག་གཉིས་པ། ག་འ པས་འཛྲིནསེ དབད དས་བ ན་པོ་ཆེའྱི་རན་ དདབའི་ཡུམརྡོེ་་སཱ པ་བབར་བ་་བ་ སས་ནས 




























ཁ. ་ྒ ་ུ == སཿ ` 
| ཅས་བསྭ་བོམ༢ཡལབ་ཤུགཔ་ ཆོསྤ་བྷ་ཕྱོརདཔག་ཏུན་ཡད་ཧོདཔས་ཚམསྱ་བདཏིནོཔ་སྔའེ་བའོཤབང་ནས། ༼ ༩ ... ` _ །ལྔཔ་འབྲསབུནཾ། པྱོམཕཡ་བཟོདཔཿཐྦརྱེན་བནས་བསུྱས་མཆོགཔྡེཕྲུབཔའི་མུ་དདབང་ཐོཝཝཔ་མདན་བྱང་ཀེ་ 
 ཿ ` མཐོབ་ཟམཐོའ་ནས་ཐུགས་ལནྱ་མེས་བདེབ་ཡིདབད་བརདད། ་་ ཟྒུ་འཇརལསའི་དབང་པ་ོ་བོགིྱ་མོར་པབ་ཟུངའཇུག་གྱི་ཕྦུརནདཔམཆོདཔ་ལོངས་རཿོགས་པ་པོབ་ཆས་ཡོནཏནྱཧི་ཁང་བའ་གོང་ནས་གོངད་གོམས་པ་ལས་ས་བྱའྱི་ཆུན་མཐའ་ཡོང་ཕོད་ཛོགས་པ་། 


{¦| ་་ ས་ཡ གོ ོར་་་བ་དན་མཛོ པྱམ - ˆ _ ས།སྐལ་དམན་ནསས་ཁྱིས་མཛཧཙམ་ཐོས་དཀའ་ན། །ཐབམོཏནསས། - 
ལ་ཞིག །ྱར་ལྭ་ལགསྦ་ཅིལམ་མ །གུབ་པའིཧྲལསར་འཇོགས་ལ་དཀའ་བཅི། །ཡུལ་བའྱི་ཕྱེས་འཆོག་མར་སྩོནཧེར་ཀས། ཀའབའྱ་ཝག་ངུ་མས་བླཿས་པ་ཡཾ། །གཿཿད་མཁས་ཚུང་རུ༨་ { | 
།དསབགངབ་དྭགདཔ་ཤོལས་ལ་ཏོད། །མྨོན་ནདན་བའྩཅོགས་པའི་གྲབཡེད་ཡང། །དཔཔའོནཿཙུལ་འདིང་འབདཔའི་གེས། : ` སབྱེ་བྱོ་བེ་བ་ལམ་བཟང་འདིར་ཞུགས་ནས། །སྱུཐུལཇེ་ལཉེུ་བ་ཤོག ར 
[སྒལབ་དང། `ˆ - ‹ གཉྱཾནབའིཆྱན་ས་ཡབས་ཤིངབརྟནའཕྲོཝ་ཁྲགས་གཅིགཏུ་གདོལ་བའི་གྱེས་ཆེནབྱད་པནཿནདག་གིས་ཁྱང་ཡང་ཡད་འཁས་བསལབ་ 


་ྦ ལྔ་དནྲ་བ་མདཊ་བདག་གིསཞེ་ི་མེཏོག་དབ་ཅས་ཏྲ་རཾསས་གྷར་བ་ཡནས་ཡངྱང་ ་ཱ 
རར ཨ་ཝོགོགིགཅད་ནམས་གཞིདབཞག '  ཇེདདབུངབ་དབྱསནྡས་ཐམས་ཅདསྱའེནཔའིདགོཔ་དོནསོགཿཟུང་ཏི། ཧྱ་བཅས་ཀི་བསྣོད་འབི་དྲབདྱབ་ཅོ་ཁས་རདབའོའི་ཚིགགིས་མ་བྲདད་པར། ~-- ' ཀུན་མཁྱེནངའིསྱིའུའི་བན་པའབངས་ཀྲར་དག་དབང་ཡོན་ཏྱ་མཛོས་གདན་ 





དེསཧེརུཀམངཔོ་སྲོང།། སེམས་ཅན་ཆ་དནོ་མཛད་དེ་ཐང་འདུས། རདགཞནན་དེནོ་རུན་ཅིསྔ་བུབ་བ་བསམཾ། རྟེན ་ིངཔ་བསཔའིམེཏོའཐོའམ་གུན་མཆོད། 
།བྱུ་འཇུལ་གདོངལོ་ཏྲོ་རྱདཅིག། 2 4 


གོ་ཁ ཁཔ ༤ ༼"༥ཀཉེནིེྫཔྨྣཾ རར རོ ཁར་ཁཁོང་ནིསང་ 3 
5 ༄༅། སྣ ཟཱརེརེ་བཞེན་ཧར་ཀརལམ་ལལ་བུངབརམས། 


།བདེ་ཆེན་མུ་དངུ་ཀྲུབ་པའི་ལམ། ༣༣ ཁིར །ྡེ་ནམ་མཁ་ཁྱིའིམདུ་བྲོད 
) 


€ ཤཱ ཤྱེ ༄།ཏད་བུལ་སོགས་བརབཞུགས་སུགསོལ་ལོ། ཧུད ཛེ་གཞནདཡིགས་བསལ་མ་བཤད་པྲ་ནམས་ལའདའབ་ཆོག་གོ། ༨ 
རྨ ལམ གགོ་སར་གཔདིགས། ཐོའི་སྨདདཅིགསགས་པདཔངཔོང་ །གཀོདནས། སསས་་ལྤས་འ་ དདགའ་ལྣྐ་དཔལ་ཏུང་ཡི་གཙུག་ལག།།བང་ངུ་བྲིས་པ་དགེ་ཡེགས' 
× 


-« 





«. ༥༤༠༠ ` 


-ཤ +.“ 66 


༢༡༩༤༤-༩༢༦༨༤༧༦༢༦--༤ -» ༡༨༡སསས༤༤༡༡༡ *༢༡༨༨༠༩༧-༩༡༦༧༨- ༡༤༡༤ག༨༤ ༡༤ 


བ་ད 
8$:&@༧%2༢ ༡༡༡ ,ཤ 








`; 


) 













72:༦4 


རུ་འུལཆནམོའི་ཡས་ཁ། 
ལམས འསམཆད་མན་ལ་གསསོ། 


-----~---~--------“=༤---¬------- ༡༢༨༦༤ངོའརརེར་འརར ༨རརིངོ༤༨༨༧༢༧༢༢༢༨༨༧༧ཚ༧ ་ུ 
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༣ 
¡¡ 





/ 






ཉམས་དང་མཚོན་དད་དཔྱེ་བུད་འབར་བ། 


པའི་ཤན་ཐབས་གོལ་བ། ཐུག་བཞིའི་གཡས་དང་པོས་མདའ། བཉིས་པས་ཐོད་པ་བདུད་རི་ས་གད་བ། གཡོནད་ 





--~~-“༤༠༣༩-------¬=- 


¬ ཛི - ༧ ; ཤུ 





དྭབུ་ལྭ་ཐོདྷ་སམལའི་ཕེངབ་དང་སངས་རས་སཱའི་ཅོད་པན་འཆང་བ། སྲ ར་ན་མ ཏོ་ཀ་ལ་ཅན། ནརའི་ཝཱགསར་འེན་བཟའ་འཛིན་པ། སྟགགྲི་ཝྭཱཀ 
ས་གྲའུ། བཏཉས་པས་བཁྲ་ཕུབ་བྣསམས་པ། ཞབས་གཡས་བཏྐང་པའིཔླནའི་ཚུ་བར་གཡེན་བསུམ་པའི་མཐི། 


བསསན་པའི་གརྦ་ཧིསཕལ་པའི་མདུནཏུ། རངསང་གི་ཡུམ་སངསྒརསམཁའའགོོམ་ཞལ་བཞི། ཕུག་བཞི་དཔལ་ན་པ། སྙུ་མདོག་ཕུག་མཚན་ཡབ་དངའདཔ་ལྭ་བགྱར་ཝས་སྔུས་ཤིང་། 


= 


ཞབས་གཡོན་བརར་ད་གཡས་བ་སམ་པས་ཡབ་ལ་འྱ་འུད་པ། འོདཀིསནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་དྲ་བུབ་པད་མཛད་ཅིང་མ་དཔུང་འབར་པའི་ཀོངན་བུགས་པའོ། །རང་གི་སང་གའི་དཱིཿལ་ས། 


[མཚོད་པར་གུར། ཨནཾས་ཙགསཞངབས་ཙུར། མཆེབ་གཅིགས་ཤིང་འཇིགས་པ་ཆེ། །སུགས་ཅཱ་ེཏོག་ཕེང་བསུ་བྱརར། །ཤུཆེནརབཅུ་གསོལ་མཛད་པའི། །ཧེརུཀདཔལ་བདགྱ་ལག་འཚོལ། །ཧེརཀས་བདག་ཕྱ་ིསའབསྐ་ཤིང་། ེས་ 


' གསོལ་བ་དཏུབ་པས་ཏེརུཀརང་གྱིསིངགའི་འི 


ལ་ཐིམ་པས་བརྟེན་པ་ཧེརུཀ་དང་། སུངའ།ོརསོགས་ཁུས་ལ་ཐིམ་པས་རྟེན་གྱི་དྱརིལ་འཁོར་གསལ་ལྔ་ཛོགས་པར་གུར། ནུས་ནྭ་གཱ་ཛཀའབགསལདདེཊས་པར་གྲྭམངས། 


།སྔགས་ཀྱི་སྨྲ་སློག་པརམོསལ་སེམས་རྱེ་གཅིགནུ་དཏདནས། ཨོཾ་ཨཱཏྟིྷཱིཾ། ཞེསསིདུས་ཟླཊདེ། འཇོགཔརའདོདན། པྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད་གྱུམ་ལྟ་བུའི་ལྷ་སཱགས་ཀྱིརང་བཞིན་ནོ། །བདག་གིས་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམས་པ་ཡིས། 


------~~༅༤༤-༨༤༤༥-༧༠༤༧༠༡རར༤༦༤༤༨༨༤༤༢༠༤༤༠༤༢༤༡༤༥༥ཉ༧༧༠༧༦ 












 སྲདསམ་ལཱའི་ཕང་དཐོད་བཅིངས་པ། གཅེར་བུ་ 
འོད་འྲ་ཕོས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རམས་ཀྱིས་"་ 
-ཧེརུ་ཀའི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟཉིཁ་སྦྱོར་ྱེ་དབུས་སུདཱིསཱོནཔོ་ 
།བསདནམས་འདི་ཡིས་འགོ་བ་ཀུན། །སྒྱུ་འབྲུལ་ 



































ཱ 
ˆ ° } 
རམ བསསསོསསསསོས་སོསས་ རེ === ོས་ པོ ཅ======------ = -~ ༤ = ༤ ༩ ~------------ --.- ༠༤ --- - ~~~ -------~ 
! + 
¿22 ,[~--..=- ˆ= ~~---¬==_ ¬= == 25 ༡--༨༨62588ཿཿ༤༡༤༤༨༡༨༨༤༨༨༡༥༨༨༨༨༤༢༨༨༡༡༢༢པར༡༢ - -- === === ར་བ ཤལ་འྲགའ་རུར་ང་ངསྲལ་ཉལ བོ པོ |, 











༦ ལཝསལ་ རརར 





།མ་འཐལ་ན་འྱུང་བའི་ཕོགས་གཅལོད་བཟུང་གེ། ་ ་ཞིབ་ལ་ཤར། ྱས་པ་ལྟོ། ་དགུག་ཅིང་དཔང་དུང་བ་ལ་ནུབ། ཡདན། འཇོ ཀི དགུག་པཆུབ། ` མངོན་ཧྱོདཏྲག་པོའི་ལཾས་ལཅང་དརྩར་ཡོ། །“]ཉིས་པ་ཐཔནིདངིལ། 

ཁངཔ་རིངཝ་རས་ཚོག་ས་བི་དགོས་པས། ་རང་སླད་ཅིག་གེས་ཧེ་རཀ་རག་སལ། གཞས་བདགསདཀརགཏོར་སྦིན། ༥༢རྡོར་དངཔཅསི་པའི་ལག་པ་སལ་བཞག་ཏྟེགཡོབོའི་མིངཔ་བླཞིངཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་ཉེད་དམང་པཙམ་ཅསནས། ། 
⁄-=།ཞེ་ཐ་ཡམ་གཞི་དགར་པོར་ཐབྨ་ཟཱཁོར་ཡ་གང། ཟབས་པྲ་དའྱ་མེ་འགྐདས་པའི་དབས་སྲརར་སཞསྒྱ་དད། ༢ དཔདས་སསོརབཞེཔའི་སྒན་ཞའབ་མཁཿདཔའཝན་པའི་ཞིཔར་ཉི་མ་ལ་གནས་བའི་ཐོདཔ། ོགས་བཞིའི་འདབ་མལ་ལྟརོ་བཞིའི་ཕག་མཚན། 

མཚམསམཐོཝལ་བདད་ཆེས་གངག། (ཆ་ཆུང་གཅེག་གི་མ་ཐུགལ་དྡོ་སེཝེང་བས་བྷསོཌ་བའིཐབ།ཝང་གྱི་སིཞོལ་ཅ་སྱརདོར་བཞི་ཧོརབནས། ༡༡ །ཁཁེརྒར་དཔངས་མཉམ་པསོ་ཟབགྱི་ཟམ་ཕོ་སེངདྲ་དྲོརའི་ཕེང་བས་དྭསོར་བའྲི་ཕྱིན་བཞིརབཅདཔའི་མམས་བཞིར་ཟླར་། ¦ 
ཀཀ ༥༥༥༥ ... 





སོམས་དང མ་འདས ཤིའི་དགོལཔབབཤེརལོ་སེརདམརྣ་པངབའིཀ་ཏྲ་པོ་བི་ཅདམེད་བདིའི་པང་བཏན། ཀཱཾ་བརའག་ཏེ་ཡ། བབ་བོ ག།བདརཔོ་ཚ་སྱབ་ངས། ཤུ་ུངཐད་བཅུངའའི་རྱེནིས་ 
གཡོནཏྭཿྲརུ་ྲགས། ༤ ˆ སཱནཐཾག་ལེ་འཐུ་ག་བརབས་མན- ཡངད་གསལེར་འཐོབའི་ཚཐག། 


།ཟླ་བ༧ཏོག་ཅེས་བའྲི་་དང་བ བགོད ད་ཡིག ་བྔ་བདཾ་བུ་ཞ་ནས་ཐོན། ཡཧནྩཾ་ཿབ་དང་གཔས་ 
ལས ་་་ འོ་ག མཿ ས་ཐ་ཇི་ནུས་སྦུབ་ཐ་ནྲ་ཡགས་སྨིན་ལའབོར་དོ། །མཐན་ཆུང་འགྲོ་འོང་དངྲ་བལ་བཅབས་མནས་ཕིག་ལེ་ཁོན་ལ་སེཉུས་གཏོད། 


ལེ་ལས་ཨོཾ་ཞིག་ཧུངས་ཀྱིས་འོན། གོ་ས དམག་ཡེ་ལྔ་ཐེམ་པས་ཡཱ།ཡི་ ྲ ' 

ས་ས་ཞིགཅི་ཛི། ཧེ་བག ཡས། = --མམམཀིདི་ནམེའོཞས་ཐིབ།ལིཡརང་ིདའ་ གས་པརངྒལོས་ཞི་ཚོས་ཅིནལ་འབོངོ། :།དེ་ཀིཏནསྭལདཔ་ཅོདཏན་བྱརན་འཚུཔ་པ། ` ཏདདེ་ཛནདེ་ལས་ལངསབཞི་ཚསང་སྲིདའམསཅད 
ནས་པ་ལས་ཿ རཱ ༠༠ །འདན་ནིག་བ་བའིམན་ལགཏེ། '།རྟགཏུ་སིབ་ལ་གནས་པ་ཡིཊ  །ཐིགཡ་གཅིག་ཡ་འཕུར་བ་མེད། ..།ད་གྒོམ་ཉེཞཕིསྱེཕོས།(- ངེས་ཁཁ་ཡེ་ཤེས་ཡྱེཔར་འགུར། ` ཤཱཞེས་རྒུད་གཤན་ལས་རང་གསུངས་སོ། ནི སས 
སྲུབཐབ་ས་དང། གཏིདན་འཛོརཐང་ཡིག་ལས་འབུང་བས་མཚན་ཅངྲ་ོས་མ་དགོས། དེ་དགྲར་མ་འུམ་པའི་ཐན་མཆོལས་ྱྱི་ལལས། ་ 'ླཚགདཔཔའི་མན་གྲའི། ˆ འཛིསཔ་མདུནབུ་ཤག ཐཐ སེད་བདྲི་གསོ། 
ཀི་འདེལ་བ་སྔོབཾཔབསུངས། ”རྙཱཾ་ངཔའི་ངབ་ཡས་ཚོགགསུཊ་ཧིས་ཧེ་རུག་ཡབ་ཡུམ་དུ་བ་ཡྱེད། ཐུགསཀའི་ས་བོནི ཆ་འདཟེརསི་སྲམབ་མསབཅས་ལུན་དངས་ཏེ་བཏིས། ཆ:4:32825%24༧༨:2-6-454 སིད མ་ཅི་་གིརརཆགིཅནི བས 








£ -༄༅། །ྩོབ་ལྭགལོཔས་དས་ཏེལྷཉྲལ་མཚོདད་སཱུ།སཊསངས་སེའཾ། -པྩོཧྭཔཱའི་དྲད་ལས།,. ཨ་ཡས་ཤོདྲ་པ་ནས།... རྙམ །ཨཱ་གྱུར།. ༧་ཞིབལ། པུ བི ཌོ ལན་བདན་བྱིས་མྟ་ནད་ཡྒོན་་ན་ཤིས་བར། ཆསཔ་ཉ།,ཉི 
ས། ངོལོ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱེ་བྱདད་ར། རྣལ་པ་ལས་དང་ཡྱབ། བུན་པཞྲིཐླས་པས་སོ་སོར་སཱངབར་། 


། 


ཐཱ ཞིས་གདནཔཞིལས་གསུངས 
ཅིསཅིལ། དྭུགཔ་ལ་གརམོཁནཏམ། བནྱ་་་རའི་ཁི་མི་མེའམ་ཡམ་དུ་ཉུས་པའིམ་རག་པོ་ལ་དུད་ཁིདཤི་ཤིདངས། ད་ཕངས་ཕལས། ཤན་པའི་ཁྱེར་ཧྱ་ 


བཱ 0 ཅེས་བྔདཅབགཙབཀིང་ལམ་པའྲི་ཚ་དད་ལན་ཅོག་སྣར་འམ། དཔལ་འུདཆིས་ཝདྲ། རུངགཡབཀྱིས་གཱཡཔོ་ཅིང་འབར་བའི་༧ེ། 
ལ་འ ཨོ། །ཤཀཱ་ཤའདིནི་གཙང་ཞེངདགེ། །ས་པ་ལནམས་དགཅེད་དཚ། ད་་ས་པ་ཞིས་ 
ཨཛདྲ་དགསོལ། །པཱང་། ༥ག༡པ་དེཏི་ བླཟ་ཞིང་། ཅེ་མོ་ཞི་བཤར། ཟུས་པ་བཅང་། དཊདལྲ་ དྲག་པོན་ཉདཐོག་མརབགྐནབའི་ཅ སྤོསྲབ 


།ཧཿྡརིཿཿཿོ། དབདཔ་སིམིུཿསས་ཧོ༔ མདོན་པོདུཔ། དྷུ ÷གྲའྲེ་ཧཱསཱ། „ (ཏྟཉིཏདརོད། ¿ བསེགརྫས་རྣམས་ནད་ནུ་ཆོད་ལྟ 
ཡུར ཤསངསྦ་སའའོར་ཞིདྲ། ། ལ་ལུ སཿ དཱ པ་ ཡང པའི་སགས་ཁྲི་་ཁང་སབངོ། །དེནས་ཞེབལ་ཤེང་ལོམ་ཅན་བྲསབས་པ་ལསྱ་ང་གའམ། རེས་ཟེའི་སྱིནཕེགགྲི་ཚེ། རྒྱས་པ་ལ་དགེ་འཇུད་ |, 
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༨. \4(% 








གླག ཀྨྨྦྣྨྣ པེ 2 52 ༡༡ྲེགཁག༩༡༤༡༡༡༥༡༦ག༩༤གས་ཐར་ུཀྱམ།༡ ༡༡༡༡ ༡༢༡༩ ༡༡༡༡ ༡༡༡༡༡༤- 3: རཿ རཾ 





























༨༠༩ ༨༠- ༧ཚམམགས་མགས་ལམསགེསགེམསགས་པམང་།གས་གས་འཛསགས་གསག་གས་སསསམམམསཚམསགས་ོ་༧གའགག ༤༤༡༡ གའོའ་ོཁ་ ཁ་ཁ ཁོ རོ་ལོའ རོ 
༈ ༧ ༄༅། །དབྱུག་ཏ་འཇངནཔ། ; དརྱ་ཡི་ཤམ་ཐབུས་དང་རིདབོ་ཆེའི་ཅུན་དང་ ཐཐ མར་པ དཔའྱིལིམ་མྲོ་བུདྲ་གིས་ང བྲའགས་པ་གསལ་བརྒ་སུར། .ཞེས་བསྙེད་ པའུ ཡ་བབཅེ་ནི་ཁཞེང་པའོ། /: །དེན་སྟ་དྡོ་རདང་དྲལ 
^ ཤཱལ་དོན་ གས་མི་བ རཾ ན་ །གེ་བའིདུ་ཆཔ་མིལི་། །ུ་ ཧྨུཔ་ཐམས་ཅད་རབ་ པ། །སྙིང་རྫས་ཐམས་ཅད་དྭོན་གྲབམཱཛད། །འདིར་ནི་ཏེབརྡ་མཛོད་དུགསོལ། ཞེས་དུང་། 
` །མོཿཨྭག་ཡེ་མ་དཱཏེ་ཾཿ བཱ ར་ལ པ་ ཞེས་འཚོདཔག ་པ་དང་འདྲ་བའི་ གསམ ངངགསྲོང་གི་འཁོར་བྱི་ཚོགསྦ་ཀིས་ སོར་བ་མདྦན་ཧིནམ་མཁར་སཱནངངས། ངུ 
རེ ཞེད་ཧེཐུང་ཞི་བཀེ་གས་བསལ། ངེ ཆུ ཁྲི ཤང 'ཱ .., བི. སླག ཤུ ལའ པུ་མེདཔར་གུན། མག་བཀ་ཕས་དྡོར། ༤ཀི་མཆྲ་ རུངང་དན་ཅིང་། རོར་མོ་གཞན་དས 
( ༢ གི བརི་གསམ་ཿཀྱངྙནནག ཡེ འཛུ་ལོ་འོལསོ་ཏྷད་བོལ་ཡ་སྡ་ཛླི་ཀརས་དདྷུདོཤཱ།། ཇིཅུདཾནིབ་ཧོཿ ས་མ་ཡཱ་ས་ཨཧཱཾ། ཞེསཅ་པས་གསུབས་བཟྲ་བགསཅམ་པ་ལྡག། །ཨོཾཊསྭག་ཡྲ་ས་བའི་ལཱར་ཨྱརྦ་པྷའི་ཧཱ་ཝ། པ་འ 
༡ [ནེཔུ་གཏེར་དདམ།: .- ལྷ སྲ རལ བརརིདྲའུ ཐ་བའིདེ་བཞིནགཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་བླསམ། ཞེས་པཉས། ངིམ་དགནཱསྐ་ནམ་པརྡསྣང་མཛེད་ིས་དྲབ་བྱཅོན། 


ཟའ , 4 ༅ཁས། རིན་འབྱུང], , ཱའཔག'.,སཱང་བ་མའའ་ཡས།, ཇ་ག་པོ་ལཾ། དོན་ཡོད་ཐུབ་པ། ཟིད མི་བསྩོད་པས་དབུ་བརྙན། གང་སྐརྦ་རགཉིས་ཉེར་གྔོདས་ཡོགས་པསྔ་བརོད། ཨོཾ་ཨྭ་ག་ཡེ་ཨོཾ་ཿྱལཧཱ་གེསནངམཆོདར་ལ། ཾེ 


སས ༤༢༢༩ ༢ ༤ ༡༩༠༩ བས ༤ 














ཚབ ། 
























ཱ དོ ཐ༦་ །བཅོམ་ལཱནའདས་སྒྱུ་འཐུལ་ཆེན་མའལས་བཞིའེསྕནགེག་ཡེ་ཤས་འོདྲའི་ཐད་བཞེས་བབ། རོངྱདའོདགསལ་ཧིམའོདའབནབལོཡོགའཚོལ་མོ། །མདོནཅངཔོསྤྦོརམོཅོདོརརྗོ། །སང་རྔའི་འོད་ཁི་ཆབས་ཐེངརའའབདབས། 
| །ར་ནཔའི་འྭཁལ་འཁོརཝེག་པའེདབས་ཆེན་པོ། །འཐོབ་ཨུན་ེ་སེད་ལ་རབ་འབརམ་ཇོད། །འཕུལ་ཆེནདེཡི་དདོས་གུབ་གུབ་པའྱི་རལ། །ངྱན་དད་དུལ་བསྦ་བེ་ནཔའི་ཇེས་འབངགཞུང། །ཡིད་འོད་དེ་དགཚིག་འུང་དོན་ཧས་པིར། །ཅིས་པའི་འྲངག་དོགས།ཁིགས 
སྲབཝེབ་པརྩ་བ། །དེའརྡ་ཞུབ་ཆེན་ཨ་ཧནི་པའིདཅིལ་ཆོག་ལས། ¡།དེའི་སྙན་མེག་ལས་བབ།] †།གགེལ་འུཁོ་དད་ཞེ་ཤར་ཁྱོགས་དུ། །དཀ་རའཟྲམ་པའི་ཐབ།ཁངཇ། །འོ་མ་ཅནཧི་ཤིང་དག་ལ། །པཔ་ཀ་སྟེ་ངབ་བྱའེདལ། །མེ་ལི་ཚོག་རཱགསཔ་དང་། ། 
དཅིལ་འཁོརཆེན་པོ་ཚུལ་བཞིནམཆོད། །མཐརནི་དགད་ཕགས་དབལ་བྱཔྟེ། །མཆོད་བསྟོད་རདགནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སློབ་་ནདེས་ནིརས་ཝག་མས། །པྱིནཟ་མཆོད་དེགཤེགས་སུགསོལ། །ཞས་རྔབཙམ་གསུངས་པ་ཡ། འཕགས་བོད ; 
མཁསྤ་བབ་མདདོསྒྱ་ཆས་པརྭ་སོས་པ་ལག་ལེན་པའི་ུལ་འཆདཔ་ནདོན་གསུམ་སེ། མཐུན་རེནཉེ་བར་དཇོགས་པ། ཆོག་དངོས་གཞི། དེའེ་དགོས་པ་སོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་བྱུརད། ཐོག་མན་ལོགས་ནེ་དཔིལའཁོནདད་འཐེལ་ན་དེའྱི་ཡོག། | ¡ 


















རརརར÷་ར+རསོཾསྣསྣཾ 











ས_་་་ ༣ ོཾ ཿ 
ཆཿ 





[5 ག་བ ཅི་མམརསིཾ་བཱདྷེ་ཕྨྲ། འཐོརཔ་ཙཱཿསཱཡ་རོགསུ་པ། འདུང ཤོསལ། ༈ མོ་བཛཛ་བི་ཛལ་ྭཱ་པ། བདེ་ལགུ་ྦྱ་ིས་བན་ཇ་མབ་ཅད། ཡཿ གས ༨ བཅམ་ལས་མགྲསངས་ཁང་། གཏུར ཨོ་མ་ངྡ་ 
པེ་ཨཱ ཇོ ཡུ་སྭ་ཧྱི་ ཧྱི་གུགས། སྲན་མ་ལ། མོ་མཛངང་ལཱ་ ཆུས་བྱིསྟོབ་ ཐོལླ། (ཡོ (ཛུ་ཐཱསྨ་རེཧཱདྷ། ནཱད་མེད་པ། བྲ་ཤལ་། ཨོཾ་ཨྲ་བ་ཏཾཧྭཏ་བཛཱཡྭསྭ་ཏཱ། བསླངབ་ ནསུ་མཚོགས་པ། ཞེས་རེ་ ཆེར་ཞིནཔ་ད་ཞ་ཏར་གཅིག་འཕུལ། 

ནེ་ནུས། ལྦ ཐྭ་ནཱི་ཕྱེས་བསངས་གཏོར་དང་། པོ་ཊཱ་ཏྲི། རར ཇི དྲ་བཏུས་ི ལོ །ོ་ ས་དའང་འཇིག་ཏེན་མགོན་བྱིསས། །ཡེ་ལཱའིརྒྱལ་པོ་རྦངསྲོང་མཆོག བ༽བབངཔོ་ཡོངས་མུ་བྱ་ཐབ་པའི་ཕིར། །ཕྱག་པ་རྗེའི 

དངང་གིས་སྦུར་གླལཾ་པ།  །ཡིག་པ་ཐུབ་པ་དངྲས སྲང་ཚུལ། ཀེནཔོ་ས་འདོང།ལཔའི་ཤས་པའ་འོད། །བདུད་ཅི་བཅུང་ཝ་ནྭྭི་ཐཱགས་དང་། །བགྲང་ཝིངདྲ་གནིའཛེན་པར་ཟྲེད། །དེལ་བྱང་དྲ་དྲེཕག་འཚལ་འཇུད། །ཅེས་བཏོང། ་ཡེ་ 

ལྷའཁོར་དངབཅས་པས། བཀ་ཙག ཡོོརམཛོད་ལངོརདང་བཅས་བཅུ་པོནི་ལས་དང་འཇལ་་གི་ཅེན་སབུ་གུརུ་པའི་དདྲ་ཀདོནཌ་ང་གས་བཅེན་བཟམས་ཅ་དནེབར་ཁེབ་དང་། འཇིགཏེན་དུང་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་དངེཕྲ་ག་མ་ཅས་པ་ 
སཱ ༡༩༠ ༩ དཾ = ཁྲོ 

བྷསལ་ངུགསོལ། ཏེཔ་འདད་དོང་ངོལ་ཏེ་ཞིབ་ལའོ། །རྱས་བ་ཁ། བདག་ཅག་ཡོནམ་ཆོད་འཁོར་དད་བཅུས་པའི་ཚྭསོདྲ་དལ་ཁྱའོར་བདེ་ཡེགས་ི་ཡོན་ཏན་ཐམསས་ཅད་གེང་དུཕེཁ་ཞིངས་བ་དང་། ་ འཇིག་ཏེན་སེགས། དབངས། མེ་ཚྷ་ལཁོར 

ཤ དང་བཅས་པས། སྲིད་པ་གསུམ་བྱི་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཟས་དོ་པ་ ཁོཧྲཾ་བཱརད་ཕྲེ་ག་ཁམ་འི་ ྲེ ཧཿ ཌ།དབདྱ་འང་བ་དད་། ' ཇི་གརྟེ་ན་ཡོགས། ཇག་པོ་ལ། ལཁབར་དང་བཅས་པ་ལ་གནོང་ཅེང་པར་ངུ ངུ་གཅད་པའེ་འབུང་པོ་ 

















































པས་དང་དྲི་ 





སེརཕོས་ཅུག །མེ་ཏོག་སེརཔོབྲཟས། དབངལ། སདམད་པོའི་ཐབྱ་ལུ་གསུམ་པ། ཇུརསོརཏི་བུདེའྲི་ཕེད་ཅི་རབས། པོརགསམ་གསུམ་གི་མཆུདཔ་གཅེར་།དའྲེཐེང་བ་དད་བ་བཞིར་པྨད། གཞུན་མཨུ་ངས་པ་ལ་ས་དད་དྲི་དམརཔྱོ་དུབ། །མེ་ཏོག་དམར་པོ་བཟམ། དབུགཔ་དངབསྐད་འོ 
ཐབ་ཐདཚད་འདུབ་ལ། ཁཅེར་དང་བ་བཞིར་ལགས་ཁུ་དང་བེ་ཡུག་བཀོད་དོ། །ལ་དོག་དབད་དང་དགུག་པ་མཚུངས་ལ། བསད་པ་ལ་ས་ནག་ཅིདཚྫཾ་མོཅན་ལས་ཤས་པ། རུན་པོད་ཅི་ཐལ་བ་དད། བོད་བྲ་དང་ཇམོའི་ཝངས་གྱིས་ཐུག མེ་ཏོག་ནག་པོ་གཏེར་དོ། །ལས་ཐམས་ཅད་པའདཞི་བའི་ཐབ་དང་ 
¿| །འདབ་པ་རྨཁ་དོག་སྣཚོགས་སྲ་བྱའོ། -“ཤབརྐོཔ་དང་བ་ཅྱིག་པ་མ་ཐུབ་ན། ༤  གེགས་སཁ་དོག་ཐ་དདཔ་ལ་ཐིག་བཏབནས། ཛུལ་ཚན།ཁདོག་སོ་སོས་ཐབ་ལ་མཚནམརུ་ཁྱར་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པཟིན། ་ །གཟུ:མཔ་དགང་ཐུགས་ནི། རུ་གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་སམ། མཆོད་ཕྱེན་ཨི་ཤིདལསྦབམ་་ 
§ [པ། ཐཿ་བའྲེ་མེ་དྲངནོབ་དཔོན་འཇུལ་ཁས་ཕིནྡ་སར་ན་སོརཔཅུ་ཕུག་ནོབ་དཔོན་བྱས་པ་ལརནམབེབཇོཌ ༢༤ ཟཁཉསོན་ཇུག་པའི་ནྲོད་རན་པོ་ཆེས་མཚན་པ་འཛུར་སེས་བྲཟང་དུརདབ།  གེའི་ེ་མོར་དགདགཟརྒྱབ་བཞི་སོར་བཞི་ཟབས་མསོརགཉེསཔ། དབུས་ཕྲ་དྲརེཅི་ལ། དཔད་ཡ་སོརགཉེས་ 
པས་མ་ཚནཔ། ཟབས་ཁི་ནདནས་ཡྱེ་རོལ་ཇུ་འཇུད་ཇཾག་པའིུག་སོརགཅིག་གམ།། མཤེགའུངགི་ཚད་ཅན། མབསྦ་བུ་བཞིའི་སེད་ད་སོར་བཞིའི་ཚདྱ་གི་པད་འདབ་འ།བོན་བའི་མཐའསོན་གཉིས་ཙམ་དུམཐོབ་ལ་དྡོ་ེའི་ཐེངབས་བྷཀོར་བ། ཟུགས་གཟར་ཡུབ་ཁྲ་གངཔའི་རྩེ་མོར་པརྨའི་ཡོམ་ལྟ་བྲརྱར་ སོར་ 
[གཏི ཟབསས་སོར།ཅིག་པའི་དབུས་སྭ་དེདད་མཉམ་པའྲིདྡོརྩཿ་ཝཔས་མཚན་པ། ཕྲ་བའི་ཆང་བྱརངགྷི་ལྫས་དི་༈་པའོ། །བཞི་པ་ཡམས་ཤིང་ནི། ཞིབལ་ཨྔ་མ་དང། ༧སྭ་ཧྣས་དདང། ༠ྭཧྤནལ་སོགས་པའམ། མ་ཏེད་ནའོམ་ཅན་ཙི་ཤིང་ལས་བུང་བ་མཐོ་གང་པ་མཐེརརུངགི་ཚད་ཙ་ ༤ ཞ་པ་་ 
ཡ་ཉམས་པར་བཅནཔ་འདབ་མ་ཡོད་པ་སང་ཅེ་དང། ཁོ་མའེནང་དུཅེ་མོགཉེས་ལུགས་པ། རྙིད་པ་དང་གས་པདང་ཁོག་སྟོངདང་ཤུན་པ་མེད་པ་ལསོགསཔའི་སི་རངངོ། ཀས་པ་ལྒྱ་རུདེདཾའྲང་བ་ལཡལ་གའི་དབུས་ཅིཆ་ལས་ཆུང་བ།།ཁགངང་དྲིསེར་ཕོ་དངྲཝངདདམརཁྱ་ཐུགས་པའོ། །དབདཡཿཱ་ཀ་་ 





༡༩༡༡ - ¬; ¢ 
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།ཀྲབ།་༡༦ ༡37 










ཌོ གསག -------------------------------- 
£ ། ཤེས་པ་རངག སསུ་ཀཤེགས། དམཆོག་པ་ནམསཧངགར་ཐིམ་པརྦ་ཅུར། རླཌ་ཆེནནུང་ལནར་བལ་སི་ཞུད། སོ་ང་དཔོདྱསེསྣམགས་བརྗོད་ཆེང་ཡེ་ཏོག ལདད་པཞ་དཔ་ཅེ་རྷཏེ་མོས་བཔལ་འཁེར་སྱི་དང་རྨ་རར་སར་ཁགས་བངང་ང། སོ་སོའི 
གདན་ལ་བཞུགས་པརྱགུར་པར་མོད། བཞི་པ་ཇེག་བྲེས་པ་ནཾ། སླར་ཡངམ་ རྦ ་པ་མསེུའས་ཏེ་ཨུང་ཛཱང རབ་ལོ གྱུང གཏང་རག་གི་དགངྒ་ཕུགས་དང་བསེ་གརསྣལགམ་ལན་བདུན། ོ་བཛ་ཝྭསྭ་པཾཏྣི་རཱསཏོ། ཤེ་ར༤བ་ཏྲེས་ཡང་ངང་ 
མཆུནཔའེ་གོས་དུ ཅུར་དཔུལ།  བདིའེ་སྙེན་སྲེག་གཤུང ཤགཏོབསས།ཁ་ཁ་ཤད་པས་སེས་ལེནཆསིགསརའི དད། །དེགསྔ་མ་ལ་སོགསམའི་ཉཱདུ་གསརཔང། འབྲལ་དངམངར་གསུམམསྲེག་ལངཅོས་པའྲིནབ་པད་མེལའི་ཝགས་དང་ཐུགས་གཟང་ཡེས་ཡུལ་ནས། རྣཅ་གད་ཚཔས་དེང་འམོད་པ་ཁ་ེས་སེ་དངོས 
གྱབ་ཅྱི་ཆེདངུ་ཡོབས་ཝུན། ཆུ།ཏེསཏེར་རཱད་རོལ་མོས་མཆོད། །འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུགཚངས་དབུངམ་གོན་ཅི་སུས། །མེ་ལའྱཅལ་པོ་ཊཱཀེས་དབང་བྲསུརབ། ༈ ༈ཤེས་རབ་མཆོགགིསཏོནམངས་ཐམས་ཅད་བསྲག །འཛིན་བྱེདལེ་ ལཱཏིདལ་གུས་པས 
2: ཅེས་བྟོད། གམསད་མཉིཀེ་ཞབ་༢ན།ར།ར་ལད༢༨ ༢༡༦ ༧༡༨༨ ོ་ དྲ 1༢3༢༠༦༦༦༅ ་དོན། བཿ འབག་ཀས། ནཇི་ལཱའེ་དྲསབཞིནསར་བྱོནཏེ1 །བདག་གི་ འདོད་དོན་ཐམས་ཅད་ 


ཕེག་སེགས་པདང་དམིག་པ་གཏིས་དེདཔར་བརིགགཞདོདོ་ བའི་ཇེས་ས། ཡོང་མདན་རང་ཞེཁེ་བར ° མེད་ན་ཞིཝ། འེཝ་པཛི་འཕངྱ་གར་ཁའྲིརདང་། ངག་པོ་ལ་བུགངག་གི་མེ་གཞེལ་ལ། ཐམ་སོལ་ 
མི་མངོན་བརྱབས་བའི་མཐང། དབྱིལ་ཆོགགུའ་བྲལགི་སབ་རོད་པརྱོབའོ། ཇིདདང། ༈ཞིག་པ་བྲསེ་གིང་བགེགསྨ་དམས་ཁིར་ཤོས། སྲ གསིག་པ མས་མཉེས་ཙའྲི་ཉིར། །བ་མབ་ད་བཞོམ་པའེ་ཞོག་མཿར་ཿམས་ཅད་ད། ། 














དད། པཔཔེགཝསགཡས་སུབཤམ། དྲག་པོལ་དེལཡོ་འོགར་བཀོདདོ། །གཞན་ལང་ཐབ།བདལ་དམ་པའི་ཁུ་གྲ་མཏྱ་སརཔ་ཝའམ་དབུ། /ལས་གི་བུམ་པ། › སློབ་དཔོན་ཙི་ཡཇུཏོཧྲ་ནང་ཆ་༧ 
བརྒྱད་པདུས་དང་སློབ་དཔོན་ཁྱིཆ་ལགས་སགས་ནེ། ཿ ཞི་བལ་ཡརངའི་ཚོས་གཅིག་གིོ་དངས་བས་དང་གཙང་སྷ་ 


ལ་གནསནས་གོབ་དངྱ་ཏན་དཀར་པོས་བྱར་ཏེ།བྲའུང་ཅུ་བྟམ་པས་འཛོལ་ལལ་ 
ཧྱན་སེང་པོས་ཱས་ཏེཁྲིའ་ལ་བཟང་པོའི་འཇག་སངས་ཅིས་དགའ་གིདྲབམས་པའིསེནས་ཅིས་སོ། 


རེར་ི ¬ 
༢“ དནྦལལརོ་ངས་ཆན་ཡ་ 


| ོྒ ནསབརུང་ ཉེབཀོདཔའི་ཇོརཝིལ་ིབར་དུ་དག་དྭདགས།ཁ་ཕྱརེའ ངཞ༨ ཧོ ། 
.  །དབུད་ལ་ 


རྒྱས་པ་ལ་སྱ་དྲོ་གོསདང་ 


རྤེ སེམས ལྲ་ཅེས་མས་པདང་ཞིབའེསེམས་དང་ལྡནཔས་འཁེད། 

ངེ ཉིམ་ཕྱེ་དྲོགས་དངརནཧརྒད་པས་ཨཱཔའདོད་པའི་དོདལ་ཆུགས་ཤེད་ཞེན་པའེ་སེ་ཡ་སྦ་ཤིས་སྨན་མཐོནམཔོ་ལ་དྡོན་ཕྱེལ་ཁུང་གིས་།བ་ཤར་དུབལྟབ་དང་། དགུགཔ་ལ་འདུགསྭངས་དེཏིདཝེ་སྲབང་དུ་ལལྟ་” 
དམ་མཚནྲ་ཕེད་ལ་སྭནྭས་བའམ་དགའི་གྲཟགས་ཅེ་སེངད་གོས་དྲྱརནས་ནག་དངལ་ནཔས། ¢ །པ་ལེརབ་ཉཱསལ། སླ བྱ་བིག་པ་ལསབ 

ན་ལག་ནམས་སྩི ལྟར་ཤེས་པར་བའོ། 


ཱ ་ ༠༨ ཟོག་པའིཌེང་ཁོ་པོའི་སེམས་ཀྱིས་མྱིན་གྲེ།བ་བནདཔལ་རུནཔས་བཞེདདོ། 
།གཉིས་པ་ཆོག་དངོམ་ལ་བཞི། དང་པོ་སྔོར་བནྱི། དེཌླདན་ཡ་ཚོན་མི་དྷིལ་འཁོ་རྭད་མོབ་མདཔདབླ་མརབ་དང་འབེལ་ན། གཏོདམ་མ་བརདབའི་སྔོན་དང་། ¡ བདག་འཇུག་དབང་བསར་ཟིནཔའེ་ཇེས་ནམསས་མིནབཝེགབདགོས་ལ། དབིལ་འཁོར་ 
མཆདཔའི་པལ་གཏོར་ཆོག་གི་སྐོན་ཁོར་དང་། གཉེན་ལའི་ཁྭཀོད་ཉབའི་དུས་གཞནཿ་ཅེད་ན། སྙེན་གིབདཔ་དེཉེད་པདག་བྱའེདོགྷམ་པར་ྡོ་ཞིདཏ་སེས་འཁོར་བྱསསནསཅན་མཛམས་ཆི་ལྟདཔ་འབོ་གཅིགཔར་ལངས་ནས། 

།པ་བཟད་ས་གཏོར་ཁྱི་དོནཞགལ་ཧྲཱུཾ་ལཞབདན་བརྗོད། ཁདཀོདབཐས་ནོདདྲིལཟངསལ། ལུལས་བུ་ཁའ འིརྡོ་རྡ། 


།མེ་ཡོལསོགྲས་ཕ་ 





ཌི ཁུ ལསྱབམ་པྱསེདབླཟསྦྱངས་ལྲ་སམྱར་ཏྭ་ཕིས་སལ་དུད་ཆོས་སྐྱ བཤས་ | 
ཨོ་མ་དཱ་བཛྲ་དྤུ། གིས་བཅུང། ཨཊ་ལས་བྱུངབའི་དྲིལ་བུ། ཨོཾ་བཛྲ་གཏཱ་ྱཱ༔ ཞསབཅང། ཞིསཤས་ལབཔད་རུའིའཐོང་ཡབ་གཡས་པསྐ་ཐདས་ཏེབསང། མངོན་་ 











།རྒོནར་ཟུསག་སོཏཞི་ཧཱརང་སི་ཧང་དགཞག ལ། ¿¡ ཊྲ་་་ྲམི་ཨམཆོདགོ། ཐཐོསོསོ་ཕོ། སོང ོའོོོ་ོ་ཕོངས་སྱུ་དུད་ཡས། ཀྱི་ྲིགདྭགན་ློ་ཐུམཔྲོ། སངས་ཤིདྨ་ཱ་འྲིཿཡཕཱཏ་ཐབས་དུ་།། 

ཡོདཅིང་། མཆུདང་ཁྲ་ལེན་དྲང་ལནཔྤ། ༦ མརྡཧཐས་ཧྭདཱ་ཡོངརཛོཧུས་པཱདྷདཱཱིཿཧི པ།ལི་ལ་ཏངྒ :རྭལསཏིནིདྱཀྱིལ་འཁོར་གིགདྱནཱལ། ༧རྲི་ཡག་ཡེངས་སྐུགུར་པ་ལུས་དང་པོང་མེ་ལྷུསམདོག་དཀར་། 
པོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཏིསྭ་པ། ༠དྲུ་ངྨཀར་ོའདདཀགླས་དདྲོག་ཁོགསེརན། རོའིའི་རིའི་ཅནད་ཚིགསཀྱིསི་སྲས་པ། གཡས་བསང་ཕེང། གཡོན བུགས་འཛིནཔ། རུལ་པའིཐོརྒ་ཚུགས་འཆུང་ཞིངགསུས་པ་༠༥ 
ངེ ངཱ པ་ལ། གནས་པ། དརཔོ། ་ཞསདང་། རྱས་པའིཐབ་ཁུངསད་པོ་གུ་པ་ཞི། ཞེསསུར། དཔངལ། ་དམརཔོ། ང། དཔང་གི་ཐབ་བུང་དམར་པོ་ 


དྲ་གྐཾ། ༤ *. ༥ 
བྲས་སྟམས་དྲཔའྱ་པལ་མ་ཀྐད་ ¡5 $ ཀླགཾཾཾཀ་ཀ་ཀཾཀཟ<ྔ<ྔྷྲར་་་ན་ོ་༥༥༥ཀུཀཀཀཀཀཀོཀཾ ༩༡ རི རེ ༤ དྱ 
ན་རེ མ་ ཐཾ པནྡཾ་ཨཱྦམདནནཔའི་བཞདཔ་ཡིན། ཕམསམས་ཅདཔལ། ། ལ་ས་ཟ༨༥ལ།ཅད་པའི་ཐབ་ཁངྲབ་བཞི་པ། ཡདུས་ཤིདྨ་ནཱཆསགས་དང། པི་ 
་ ག་ནལསྦྱབབའི་ན་རེམི་ལྭས་མདོག་བར „།སྙིདགར་སུམ་མདོརེས་རེ་ཐིས་མཚན་པ་དད་བཅས་པ། སེར་སོ་དཀར་བའིཞལ་གསུམ་པ། 
ངའིཡུམ་ལ་འྱབུད་ཅིང་། གཡས་གཉིས་པས་མི་འཇིགསཔ་སྦིན་པའི་ཕྱགུ་རྩ། གསུམ་པས་བགྲདཕྲེང།, གཡོནགཉེས་པད་ཞགས་པ། . གསུམ་པས 





2:24 








འད ལ། ཅོཿཅོདཔྱ་ི པིནོཿབས་དང་འབུལ་བྱསིདངམཐུནཔརྱང། དོ མཆོདཔའིོལ་ོགམོདྫོ་ོཉོ་དོད། བུ ་ དི 
བ་འ པ་ ' ཐུན་གྱི་མཐར་གསོལ་བ་དྲགཉུབཏབཔས། མཚོད་པལ་གཞནམང་གཏོབངོད། རིས ༩ སྔ ཇམོས་བྲསླ་རགཏཱ་ ; | 
ད ཡབ་ཡུམ་ཡངཔདག་ཉིདལ་ཐིམ་པརབསམས་ལྱཅུང་ཟད་མཉམ་པན་བཞུག་གོ། གཉིས་བ ་ ཀྱིརྒལའྲོཿ འདའ ' 


ཌིནཱལ་འཇུད། མཐར་ཐུག་ཆོསཀིརྣལ་འབྱོར། འཕྲོས་དོཿ སོས རི  ་ ྔ* ར་ལགས 
༦༡པའི་པ་ཡསྐ་སྒང་གཅར། 


།གདངབལརཏམས་སྤུདའརྩབ་ལ། དེཅམ་ མའུ ཞི ར་འ - ཀར ཉམ 

















¢” ˆ ----~-~-----~--~------~-------~----~ ༧ ༧ 
ཨུར། - „ཨ་ཨབྣ་ཡེ་སཱ་ཝཱ།, བོ གང་སགས་ཐོགས་པའིབུ་ོ ཏེླསམོ་ྱེར་མནདར་ཡས་གདཁའེ་དམེག་ཇགས་གཟལ་ད། ཐོན་པྱུད་ལྐྒ 

¡ ེ ཀཱི ཀླིད . གཡུདདནཱ་འཁྲིཕ་པ་དང་ཊཱ་ཐོག་ཤིནཊདམར་ཞིང་དངབ་དང་། ངང་མེད་ཙིངྲཝ་ཟབཔ་དང་། ཅེ་མོ་ ་] 
. [ཤཱ ད་ེཀཅ་འདཿཧ། དིཿ་གཅམ་དང། མཛད་པདྲུ་འ ྱད་དང། ཧདཔ། དཔལ་ཟེད་མོགས་ཤྭའ དོགངོཀ་ཅི་ཧཱུཾ་སས་འབམ་དངུག་ཏོ། །ལས་གོས་ཏུ་ུར་སེང་དརནུགྱངཁབུངབྲ་ལྲང་ཤིས་བ་ཡིན་ལ། བ་ཆཞིང་ཆེ་ད་ག་རབབ་དད། ཞན་པརའངང་། 
7 [བདར། རལ་དའ་དག ཞོད་ཐདཅིངོ་བདང། ཉེ་ཐོམངཔ་དང། ཞིང་མ་དངངཡངགི་༧ཀཁདྱལབས་ང། འིབ ཁང་བ - ཛཡས་གཏོའ་ཞིང། ྲོདདི་ལའིཁ་པའི་ཡུགས་རིངམ་གཙོའལྗེགས་ཅིམ་འཡུང་། སཱང་ཡངཝགས་གོང་ཝོས་ཅིས༧༢ཝ་ 
ཁྭབགས་འད་ན་ོནོཉཁཁོརའི། ,.མཿམཿ་ཤྲི་རདེས།འགས་པའིབསེབའི་ནིསབརང་ནམ་དྲབལ་ཞིང། ༥ རཾ'ིགཔ་དདཔག.ི། ཡི་འ (ཛྫ་ལཾ་ངཱ་ཡཾ་པཱཏཱ། ཞེས་པས་བདྭནསོགས་པལ་ཅོའ་མའེར། ཌྡེམཁོག ]བ་དག་དད་ དངྱ་སན་པུའི་བདག་པོའི་གུཉི་འཛིད་དུར བུན་སུམ་ཚློག་ 
ཅདཐོ་ྱཱ་པེསོ། དངང་ཁ། བུནསུཔ་ཚོགས་བ་ཐམས་ཧད་དཔང་བྱགས་ཞིག་དྲོ་ མངོ སོ་། བངྭ་ག་དང་སྦིན་པའེ་བདག་པའི་ ༈ 

ག་པ་དང་བྲལ་བ། ལ།། ཅིསྲོ་བྲ་ང ཇྭ་ཨཱ་མུཁྭརཱ་ང། ཚཾ་འཕ་ལ་བག ཁཿས་མ། ཨོཾ་བཛཾཔྱར་ཡ་སཱཏཱ། གུལཤེལ ཿ 






¦ ལོ་་ོད་ད་གོདས་བི་ཡགསདང་དག འགོ་འ 
མུ་ལ་ཞལ་ཆེར་གངྱང་པ། ཞེས་བླཝ་བསྲ་མོརྱ་འིརོཡངྱམ་པྷརང་སྐ་རབ་དྲལ་ལ། ་ 






« -༧༢༡༧༦ཞ-- -- +. @ 


པ་ཁ་བར་དུ་གཆོད་པ་བརྔ ཅདྷ་ཤཾཀུ་རཱ་ཐཱ། ནཞཁ་པརོ། །ཅས་བམ། པྲ་ནྭ་བུབ་ཆོགས་བ་འ 
དར གནོ་བྱེད་ཐ་མས་ཅང་ཁྲར་ཡ་ཕརྡ། ཟེས་ཐམས་ཏདར་སྔར་རོ། ཏི, ཨོཾ་སཐྭཔཱ་པཾ་དནབཛཱཡ་སར་འ་པཾ་དྲ་ྭ་པཱ་ཏཾ། 

















༢ག་ང་བཀ་་༡༢༢༢༧ 



















ཛོ ལོ ས་པས། ཤིསེམསཁ ངཿ ཐོ་ཟོལོསརལ་བ་ལ་ལཛ། ཧྩོོལ་སོ།རྲས་ལོ་བོབབསནས་་ 

སྲི མཱ རློ སྱིའོ་རྣམས་སུ། ཤི རོར་འབབ་འཞིང་རའརྱེལོ། ོདཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཁ་དོག་དམར་པོ། 
ོད བི་ལད་་གོམས་པ། ཟས བངལས། ལམ ་ 
ངས་ཤིདདེདག་པི་དངས་མདང་ཡངལཝན་ཅིགཏུ་བབས་པའམ 
.གཉིསཔ་ཐྲིག་ 

ཁྲ 


ལོ རོའི ཟོམ་་་བརབོ་ོ་ྱ་བིིསྱིརི་ི་ 
| པཔ 6  གསུམ་པ་ནེ། རྩ ཉྭ་ཤཱག་པསུ། ཤིབ། སྙིངག - 
རརར ག་འ 
གོ་སི། རེབ ༤ སདདམསའད། བ་ ངཱ 
སྟེ་བའིཨ ལདབས་བཤམཔས། ཕས་སེམས་བདེབས་གདབ་འབསམ། 
ཞྲེབསོགཉིག་ཕཱུན་ཨང་། སྣུབཐབས་ས་སོའི་དགོངས་པས། དམིགས 







ཏོ 





ཿ མེའིར་ཐུའམ་ན་མདས་བར 
; །དབུ་མའིནང་ཏེ ི་ོ ཅན 
༦ ཡས་མེ་ཤིནཏྲུ་ནོབྲ་ཕ་བ་ཞིག་འབར། འམ་བླྱཉུད། པའི་ཨོཾ་ཕབ 
ཁུའཱཕངའབབ་པ་ལྟར་བྱསརྱང་རུངསྟེ། 3 
དང་། ཡུས་ཀི་ ར་ -།དཔཔོནེ། དམེགས་པའིད ད་ག 





༦ 





-རྣཱ་པཿཾ །སསང། ° གིའགསྣསེང་སྒོམཔ་དང། 
ཤཱ ཧ ཡའིམ་དངག་པབན། 2 5 ་བབྱེབ། འདབམ་བཞི་ལ་ཐིགཔེརེ། དེའི་ལྟེ་བརཉི་མའྲེ མའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་མདད་རུངགི་པངབ 


རེ གསུམ་ལ 


རི་འམ 








༡ ཊ་འ།༡༩༤༩ ` 











རོ་རཚས་་་ས་་་་་མོ་་་2, མ་ར་མ་ར ར་ལ་འ ལྦི་་ས་་འོ་རལརོ་ཁི་ 
།པེད་ བུ ང ེ5ཧཏཇུཐགུྱ་ེན་ཐསཇ༡་གཅོད་པ་ཏླ། ; ཇི་གཏུན་སོགས་སུརརཱ། །བངྔ་ཛཱཝར། མེ་སྟ་འབར་འའྡེརྙམུཿ པར་ཧུད། ཞེཡངོས། གཡུ་མ་བ་ཅིལ་འཁོར་བམཆོད་པ་ནེ། བསངས་སུངཡ། སང་པའི་ངང་ཡས་མེའེ་ ༈ 
དུས་རུ་ང་ལས་ཉི་མའདཉྱིལ་འཁོར་ཡྱིཿྟང་ངུ། ཞེས་པ་རས། རི་ལས་ཏི་མའི་དྭ་བིལ་འཁོར་རེརེ། དྭབྱས་དཱང་ཕོ་གས་བཞིར་བྱདད་མེའི་ཐིག་ལེ་ ཝང་གདས་པ་ཡེངས་སུ་གུར་པ་ལས། ་དྲབསྲསབཅོཡ་ལཱན་འདས་ཏྭི་དཀ་སོགས་ན། 

÷ྷ |རོའི་གན་ལ་བཞུགས་པའོ། །ཤར་་ལི་འདབ་མ་ལ་དོ་རེམཁཁའྭབཱོ་ནས། གརྡ་ཧིས་གནས་པརྩ་ཱར། གཙོའཁོརཐམས་ཅདྲ་ཁི་དྲཔཝ་བར་ཙོནག མཚན་པྷ་རམས་སྱུ་བུར། ཅིལ་འཁརདང་འཕེལ་བཞེ་ཚལས་ལོབདྱིལ་འལོངཡི་མདུནང་ 

ཧཱཾ །ཐགབབཟྫ་ནི་མཏོག་སྦདདུུག་བ་སྲོབ་དཔན་ལ་ཁུལཏེ། ' དེས་ཁུང་ཝཱཀས་ནམས་བྱཆ་ཞིབ་ལཝ་ཐབྱ་གུགས་པར་ོས་ལ་ཚོམ་ཐུནས་མེའབཅུ་མཆན་ང་དང། ཐུགས་ཀའིས་བརྒ་ཡི་མོད་ཟེརསོགས་ལེ་ཤེབ་བཟེབ་ཉབ། དྭངུ་བྱརན་པརྱ་རར། ལྷནམས་ཀྱི་ལུས་རྡོ་རེའི་པཱ 

༤༢ ༢ ༧༢༩༤ ༢༠:༢ མཆེ ཇག་པོ་ལ་ཞལ་ཤིནྟ་༔་གདངས་ པརྦ་གཱརཱཞེས་བྲོམ། མེ་ལཱའྟིགབས་སྭ་མོས་པའི་ལགས་ཅིས་དགང་བགམ་གཟོོ་འཞེར་གཅིག །ཨང་ཝལ་བཅུན་་འཐུལག དེདས་མ་ཁས་ཤིང་ནས་བཅམ། ཨཱ་དཔེར་ཆི་བྲེག་ཁུས་རཡས་གངོ་བོ་ཁ་ 
ཅིམ ཿཉེར་ཞཅི་གསྟོགས་གངྱ་ཚོགསདང། སབ་འཇ་ པད་བ ཚའ རརོགུཁ་བཅད། ཨོ་བྲཛ་ཝག་གཱ་འཱ། ཞེས་གསཟུང་དངུལ། གཏུན་བཀྲེངསྟར་མཆོད་བསྟོང་རྩག་བསྲུག་གརརང་ཐ། བཅམ་ཝཱནའདས་མྭ་ ཱ་ཡཱ་འཁོར་དའ་ཁཅས་པས་སོགས་ནདོད་དོན་གསོལ། 

།བ་གདག །ཁ་འབྱོར་པ་དང་ཧསྲས་པ་དང། །གང་པང་བདགླ་རོངས་ཐོ་ཡེས་ནི། །བགིས་པ་དང་ནི་བིད་སལ་བ། ༈དེ་གུན་མགོན་བོས་བཟོད་བར་གསོལ། །ཞེས་དོངས་བ་བཤགས། དྲངསེམབ་དབའིཡེ་གེ་བཅར་པའི་མཐང་མཿ གཏའ་ནས་ཡེ་ 











-༡--༨༨༨༡༢༤༤༨༢༤༤--༨“ ”༤--------------- 




















༢ ༄༅། །བསམསནས། དྡོྫཾསལ་ེགཉོད་པསམསྐན་ གསདབའུ་མན་དགབླ་་བའི་དོདདུ་ཐུབ་ཞེས་བབ་ཡིནལ། ཟླབའིབུ་གནཊ་ ཐིག་ལེ་འཇུང་ ིྱ་བུདནསླ་བབའི་སེད དྭང་ཡེནརའུག་པ་ལསེམས་གཏོདཔ་ནོགསད ¦ 
བའེ་མན་དགནམ་མཁདའཕྱར་བ་ཞེས་པ་ཡིན་ཞེང། ཀླིས བདནགནས་པའི་ཐགཔཉདབཡས་གརམཉེདཟིགའཞེས་ཡགལེའདབསས ༨ དའུགྲས་པར་སོམ ནི་གས་བའི་ནུནངག་པམོར་བཞུགཔའེགཔ་ཡེདནོ། ` །བཅིག་གུད། | 
(རེ ཨ་ཧ་བོ ]:མཱཁས་འདོདལངས་པྲས་མནུངག་ལ་སདུབ་ཙམ་དུཟདཔོ། །སྲུབ་དཔོན་འ གོབབཟངལོའ་ ནེ་འོནཉིར་ལི་མནང་གལ་རན། . རང་གི་ ཤག ད་བའོ་འདབ་བཞི་པའི་ད་པཔའ་ཅེས་ | 
ུ 1 ང་གི བོ་སུའརངབཞི བྲོ པདབསསཱགལེ་སྦཱ མཚུ དེཉདལ་སེམས་འཛིན་པའོ། རས ྣན་་ 
| ག འད་ལསམ་འདའ། ༤ །གསུ་རུང ཐབསྦྱ་ཧས། ལུགས་ལྟརརོ་ གར་པདྨ་འདབ་བཞའ་ལྟ་བད༡ཟླ་གཁུབ་ གཡལེ་ས་མལྟ༣བསྲམསཿ ང་ཟད་ཁྭ་སདབས། སྲ་ 
ྨ འི ཐུག་རྔ་འབྲུམ་ཤེང་བཙམ་ཞིགདོད། བུ་གདེནས་ཆུངའགྲོ་འོང་ལུནབདུན་ཙོམ་བྱས་པདབསྲམ། འི གདས ཐབ ས་སུ སནས། སཱུ ཐབ གབྱིདབླབའིད།ཞས ལྔ 
འཐོན། ` ནིག་གམསགསསགནཞ་ཕ་གམཚམསསད་ད་ས། ཅི བྲ6ས65ིསཊ་བསག་ -དེནསའཇམཆུང་ཁ་སྤོ་དུང་བཟུངནས་ཇིགལེ་ལསེམས་འཛིན། གབ བསངབའི་མནངབྱ་ཟབའི་ངོང་ ད 
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༡༤ ༡༡༩༦༡༢༧པ༡༤༧༨༧༤༤-- ˆˆ ༡༠༧༤ ༡༤༤༨-༡༨༤༤༤༨༤༤-------- 









¡རས ༩ ང་བ་ཡིནནོ། །མཁབོད་གནུང་ཙ་སིརེ་བཱ་འཛང་། །ཁ་ ཉཅེག་བུད། མཐོ་འཨ མོ འོོ ༈གས་དི་ཇུན་ཨོང་མིན་མཐོངའིད་ འཆངཔ། །རངྱཧུང་ཅིགཔའི་མེག་ཟ་ཁམཔ། 
ཀཀ ་ ལོངས ིདྲ་་།  ཐ་ ས་སག ་མོ་ང་འོ་ོ་་ཁྔོམམམངིསའད་མངཅིགྱགལགཁ་ཡིས་པ་སཏམལས། ཅ། 


བཛ / -;. ༡ .ཾ. 4 ¡ 





པ་མ 















ཏཱཾ རམ ཕླིབ་ཐབས་འབྲིད་པོལས་འབུདབ ཱ ཉཱེ། ཧཱི རུང གི་ལ་འཁོརླཟ་གམཝངག པྐིད་གནསསྲེརདོ༔ ངོུ་བཞེ། | ˆ ལྷེ བར་ཆུ་དཀར་པོ་ཟླམ་པོ འདོམ་བནདུམེདམརཔྲོ་ཝུ་གྲསམ། ཧཱུཾབའྱ་རུང་གི 
ྒ དེལ དེ་ག ག་པོ་བ ངོ ལ་འོ བགུལྲེའིལཏལ་འོག ྒིག་བབས། སའི ཡི དེབཞིན་ངཱ་ཐེི་ 
༩༢ རྩེ་བགརའིལ་ཧིསྣ་བུད། ཧསཡས་ཅོ། དི ཧལ་ཐིམ། དེ འག པས ད་ཞ སོདཡརྭསཧཾ སན མྭསརྡརའིབུག་པ་ཏེ། ཧི དསས གར ཤས 
སམས་ལདངཿ་ཅིག་བཞག ་སུ་མདད་ལས་གནི་ཅེས། ༥ རན་རར་ དནས་སྣ་ཐུག་གཡས་གཡོནལ་ཐུག་པར་བསམ། དསཔཔིར་འྲགོ་བའི ལྟེ་པན་ཨོཾ་ཞིག་གཡསྣ་ཅིིག་ཡེའིབཐག་ 
ལའཁྲིལ་ནས་སྣགཡས་ནས་འཐོན། ནུདངུའོངབའི་ཚྩོད་དྲ་ཟུར། སྣ་གཡནནས་ཞུགས། གཡོནྱ་སིབ་ཐཾ་ལའའིལནས་ལྟེ་བརྡ་ལེབ ཀ ལའོ་སི 0 
[£ རུ་ཤར །གསུམ་བ་ོལགསཅན་ལབཅོརཔ། ྱ་གག་བྲབ། བ་ི་ཡི་འབས་པ། བ་མ་ཀོ ༡༡ སི) ༡ ཁྔམབབྟལེ་གྲམཔམོ། །ནངབོལགཉིས་ཙི། ཆུ་ལདཙམ་ངོའི། དཔབགས་འི་དམ་དབའིནད་ཝགའསས་པ 
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མོ བདུད་བཞིའདུལ་ཤདྲ་དུག་པོ་ འཐུལ་ཧེར་ཀར་ 
།དུ། བཞི། ལི རོ ཤ་་ ཀད རོ རྔེས 


༨ 
རྲི ཅེ 
ཡོནི། ཝུན འཕོ་སམ།བསད། དང་མཐུན་པརྩབས་ལ་ཧེར་ཀའིཡིགཁྱམཔའྲི་རལ་འོརལ་བཙོན ཡུདཔདོ། དྲལ བཡས་ སས གྲ ད་ 

མསསེདགེའིབི་ལཚོམནཱམོས། སམ་ཆོད་པའཇ 


¢ | . ཐབད 
ཤཿ 
༩ པའ གོ ོང ཆབསསོགས་མི དགོས ཀབ ༩ སྙན ཉནི་སྟབས་ོམ་ཅྲུཔཞི་གབགམས། དྡེ 
པ་བཤམསཔ། དབུསཀྱི་གདན་ལབླ་མ་དང་མཧམཱ་ཡ་ཡབ་ཡུམདཕྱཛེ་ཨེད་པ་ ཕྱོགས་བཞིའཾགདནལ་མཁའའགྲོམ་བཞིའསྒོམ། མཐའ་སྐོནད་མཆོདཔརའོས་པ་ཐམས་ཅདྲ་འེས་བསོདབའ་བསྲལ 





དྲིང ཐོ 





















དའི་དདནས ཊར་ལོ་ཚིརིཊས་པས། གསལ་ལ་དོས་གཟུང་མེད པ་གཅིག་འཚརཏེ། དེངོས་གཟུདལ་མཉམ་པརབཞག སྦྱ ཚོགསངུགག་སྣང་བ་སྣ་ཚོགསཿ ཤནབ་འཞིཉོད་ལཆེརོབྟ། ཆེར བོ 
ཁུ དབང ཇེར ་ རངབཞིནམ་འྱའེར་དད། སྣངབལམའབེནགཏིས་ལས། དངཔོན། ༥༢ 
ཅཅ ་ བ་ལྱྱཧས་འདེབས་པེ། འདིསཚོགྲསདྲུགགི་སདབ་ཐམས་ཅད་བདེ་བརའཆར་རོ། ༽ །བཞིལའཕོས་དོན་སྒྲ་མགུསུམ་བརྒུདལ། སྣང་ 
་ དབགིསེམསྦལྷ་སངའཙན་མིན། སྣང་ཡང་བདེན་པད་སྟོད ཡྱམའི་འདུན་པ་དྲགཏུསྱདབའོ། 
ི་ོ དམི་གུད་པའམ། ལིག 


་་་ི 















ར་མོ རོ རོར ་འའ་ཁོ་»ོ་་ ོཟོགོ་གོ་ོ་ོོ་ོོ་་ཁའཛསཁས་བ་ང་བསས་ཡལ་་ོ་འོ་ོོར་གའངའའལན་ཚན་ རས་པ་པོ་མ་ ལར -. ༦ ས་ 
༣༨ སྤྱོད་དང །གཉིས་པསྔགས་ཀྐྱིརྣལ་འཕྱོརལ། སིངསོཾ་སྔགས་ཀྱེ་རྣལཿ 'འཕྱོར་དང། འོག་སྒོ་གསྭཀྱི་རྣལ་འཕྱོར་གཉིཔ། དའངཡོལ། འཁོནལོ་པགསྦ་ཀཱི་ 

, རྣུལའབྱོཾརདད། ྱི་རྣལའབྱོར་དང། ཕ་མོསགས་སྤེལ་ོར་གསུཌ་འད། བསོས་ཡདའདཔོག་ཅིག་ཤུབ།ནུདང་ ༥ 3ཊྲཱིལ་བརྟེན་པ་ལྟེ་གསུམཚོ། ¬་དངཔོན། ༼ཡུས མྣསང་༽ ཿ 
རོ (གེཆོས་བདུན་གྱེ། མི ༠༨ ༠༢༠༢ །འདིགཉིས་འོགམ་ཐམས་ཅད་ལདགས་འགྲེའོ། ཁི་དབུསཿ ར་བོད །གསུམ་གཞིབས་ས་ཡོདཔ། „ དབུ་མཚོས་བཞི་ལྔན་ཏེ། དཱམང་ 
/ཌཱ་[པ། 


འེ མསྭ་སའི་ནང་ལེ་བཀཨ་ཤད། རོམ་ལ་ཀ་སོ། 
ཡམཿབ 'སཱ་ངཾ། འསྲོབ་དཔོན་གཞན་རྣམསན 
བདོད དྷ ཉིཉམསྐྱ་རས་པར་བསམ། 


རངས སུབ་པ་འོད ༦ "ˆ ‡: རྐྱདམ་དཀར་བཀཀུནྣས་གདའྲ། གསུམཀར ས་སསང སྭ་སྣལི་བཱྷ་རམདུད་ཆོས་ ྭུགླ་པའིནང་ུད་ཡ། །དབུ་མའི་་*་ 


དནུཆ་རི་ བཀོད་པ་དད། ཆུང་ས བྱདུགཡོགནས་སེངདིར་པས་བཀོདཔན། ཡག ནུརཔའི་བཞེདཔ་ཡིནྐགད་ཅིང་། མཱཧཱམཱ་ཡ 
ིརིམཔ་འདི་འ། ༥ ༤ 2 །དནས་དུདཁ་སོནུད་ཟད་བཟུངལ། སུངའོག་གླིནུང་གིས་ལེ་བའི་ཨཱ་ཤད་ལ་བླསལ་བས། ཅུད་བདའབདཞིད ༨ 
པ་ནི། བཤདམ་ཐགཔ་དེཉིདདང་དམ པོའ ལག སྱིབོད་དབུ་མའིནང་དུ་ཧེ་དཀར་ མགོབ་ཐུནདུབལབ་གཅིག་གསལ་དཏབ་ལྤ་ནུདཁ་སྔོནའཇམ་པོད་བཟུངབས། ལི་ 








བཱ &ཆ&ི|ིའ༅ྤཔཾཔྲ༅ག༅༨༩༨ག༨གེྲགབཔས  ༼ཀཀཙཀཙ༅ཙ༅ཙ7ཙ༩ཙ༩༅ྤྨསྨ་ད 
2 22 རླག ༣ ་ལེས་ནྲི་ མ་མས་བེངབ་སྲ་བ་སོམ་པ་པང། ངང ཕོའི་ཡེ་གེའི་པོརབ་ཡི། །མོགང་ཀྱིས་རོརབྲབད།དང་འབྲེལ་བླརམས་དང་། སོག་དང་མོལ་བབྲསས་སྐ་ནད 
གསྦསྒོནལ་འྱོརྭསེངངོག་དང། གོངབངསོངབའེའོདདེ་ཡི། །ཞེསྲལིསཐིག་ལྲེགསྱའི་དྭུསྲས་སྒོམ་པདང། དཔཔོའི་ཡགེའི་སོུརཔ་ཡི། །སོགསྤ་ཧིས་དོརླཟས་དངའབེལ་བནུམས་དད། ཡག་དང་ཅའ་བསྲསམ་སྲནད། 
བངས་ི་ི ི་ །ཞེས་སོགས་ཤྱི་སཆོས་ཀྱི་རལ་འཛྱོརདད། : ྱིིད་པ་དགྲརན། །ཞེས་པདང། དེ་ལྟར 
། ༤ ལ ཌེ ཌོ ཁི 


དག་དང། དབེབསྦཀྱི་ནལ་འཕྱོར་ནེལྗེའགྲསམ་ཅརདྲུཧས་པན་གྲསཔས་པདང། འོགསཱཾསཱགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡད་སྔ་པྱཾརའཐོན་ཐབས་སུ་མངནབསྟུནཔ་ཡིན་ན། །སྤྲ་མགསུཔཆུདཏུ་ 


¢ 


3 དཱ 


; གསུམ་མཆོག་སྟེརབའི། །སོགསུ་ྱིས་སྒུ་མགསམ་བཛྙཱ་ 


ཟལ ཀྲས ལཿ [ཀྱེ་།བྲད་ཡིག ཅིང་གསལ་བ་ཞིག་ཁོ་ཕོས་ཕཱ་པལོངཔ་སདའར་དྲེས་པདྱ་དར། གའདདྦ་པཔ། 
7 ཕཱནགྱཧཱ། འུམས་ཞོབཞི་སོརབའའསངལ། པ་མ་གཞག་ཤེས་བརའདོདན། གསདའདུཊནག་ ་བིདྱའི་ཡིགཉིངངམ། རལ་མས ། ད གཤིན།གཅེངགསལ་བཞི་གཏུ་ པ་སུང་ད་དི་ ཱ 


ཕིངཔོ་མཆོག་གུར་ལམབཟང་རདྱབ ཀི་བྲོ་གྲོས་ འཛིན་ནིན་ཆེན་བདུནབྒདུདསོགས། །རྡོརེལཛནཧཱལ་ནམས་ཅྱིསདརབརམཛོད། །དལྟ་པོགསུ་མེདྩོདཔའི་རྣལ་འབྲོརཔ། །ཏུནྟུཐ་བདག་གི་ཡིད་བདེའི་གངོར། 
1 ་ (རཿ ཆི ད། གློོདཔའྱིུ་ལུབ་འགའ་ཡེད་ དམ། ུ་རྦ་ཨཱམའི་འཏུལ་ཞུགསའཛྲན་མཐེངནས། །ཤེད་ལཱན་རྣམདནབག་ཡོདལམ་ཧུགཞོལ། ] 
ཤིནངྭ་ཉེད་དཀའ་རན་ཆེན་འདི། །རིན་ཐངམེདཔ་དཕོངས་ཤེསནས། = ༨ །ཏནནཐས་པྱཿཔབིན། ` །དགེལེགསའཕེལ།། རཱ 


-- --""༡༤ "༧༤ 


༅ པཔ 








ཉས་པོ་གྲྭའུ་ཁ སྒོར ཐི ལེད དཔྲོ་ཕངས་གད་ཙམ། ཉོཟཱཁྭ་སྱོརལ། བཐག་ཕམོཤིག་ཤིངཿབདྡ་རྫོམབྱ་ ཚོནྭ་གསུམ་དུ་དཀྲིས། སྟེང་གི་ཟླ་བའི་ཐདྱ་དེ་གདུ ཟུང དངང ཿགྲསལྱི་ 
བཿ ཏོ་་ རྨ དོ བཟའ རྨ : ༈།ངབུས་མ་ལ་དངངས་བཅུ་དུག་དང། སོ གསང་ཞི། དགི ལུ་བུལ། དྷུ 


ཅི བའ ཕལ། དའི་བངང། བརུང་ཞུསཏུས་པ། བ 

 ་ བའསིཡསར། ལ སིཡས་འག་བཏོདའ་ི ར་སྡེ་དུས་ འི་ལས 'འཐལ་པ་ཡོནཏནདངཝནཔའཔ་འདེ་དད་ཅསདྲམི་ཐན་ཤིཤ་གསཔ་་སོ། ཛི སདཔ 
: །ཤིནཱསཾས་མེདཏརནེ། ཕྱ མཐེས་པས། ཧེརུཀདབསོམསྲ་༢དཚག ་ །སྙིངགར་པདྨ་དཀར་ལ་དྲམདབའི་མདདས་ཆགས་ 
ཛཾ རདཞིལ་ ལྟེབ ཅུད སུ་ཐིག་ལེ་དཀུརཔོ་དཱར་ ནི འད་གརབཞིལ་ཐིགལིབཞི་ སམ དེ་ཡད་ཤརྭསོ། ལོ་སེར། ནུབདམན། བུང་ཝང་བའོ། །དབུསཀིཟླ་བ་ལསྦྲ་ 
/ རི -་་་ ནངདུ་འོང ནྣ དེ་ལྟབའི་ཇྡྡེའི་བཟླས་བལན་མདདུ་བྱསཏེམཐད་ཆུད་འ བྱས་ཏེམཐནརླུད་འགྲོ་འོང་དདབྲལ་བར་་། 















༧ ༠༠བསཁཀཏྲ་ས:-717?3ྔཞམ ` ` /#”"”པཏྲར༡༤༢༩རཉ།།ཿཏྐད པཔ ཇབ སིབ་ས སསསས་ས་་ས་ས་སསསསསསས་སས་་་ས་པོསསསསས་བས མོས་པས 2 མང 










དྲོ ཧོ གསོས་སོ 








- -- 232 -༢༠༠༧༧༤༩-༤༤༨-ཛ-༨ ༡༩༡༥ ར༤-༡༨༨༤༩༠༨༨༨༧༨༨༤༨༧༠༩༤༤༤༤ས༠ར༤༢༤ལ---༨༤༤༤༤--- - སོའི =-༢༤༤༧༤༤༧༢༢༨༤༨༦༢༤༧༠༧༠༧༢༠།༢༠༧ར 


༡༩༩༩༩༩༩༨༨༨༨༠༦༢༩༥༧༠༠༩་བག་།༢པལ་༢༡ར་ལ་སར་རབར།།༡༡༠༡༩”༤༢༡༨༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༩༡༡༩-༡-༡༡༡༡༡: ཟཐབ་སསསསསསསསསསསསསཔས་སསསས་པས་བས་སས་བས་ཐབ་བས་འུ་བབབསསསསསསསས་པ 





དྲུསབ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་པོ་གངཿགས་ཅིག་བསོམ་སྟེ་གངདང་འདྲའོ། འདིའི་ཡན་ལགྱརུ་དོདི་ཟླཟསཔ་ནེ། པྨདཉྱི་བ་ཐིག་ལྭ་ནམས་སཱ་མ་ལྭརབྲགོམས་ལ། ཐིག་ལེའི་མཐར་སྭ་ལི་བྱཿུ་དུག་ཀཱ་ལི་སོ་བཞྲི་ནམསྭ་འོདྲཾ་ཧ་སུད་པ་ལབཧྲུ། རྨ 





པསྦུལ་འཁྱིལབ་ལྟར་ཁོནདེ་ཀྱིལ་ལེལའོཔབརབསས། ཆླང་ཕྱིར་འགྲོ་བའི་ཚེ་ཨོ་ཞེས་པའི་སྒ་དངབཅས་སྟེང་གཟླ་བ་ཐུག་ཧེ་སྣ་ུག་གཡས་ནསའཛོན། 2 །ྭ་པི་རོལ་དྲ་ཧཱངལིའྦཧཱ་པདདྲ་ཏྲ་ལིང་གའྲི་བེ་བལ་འེག་པ། འྭག་པརབསམ། ཆུན་ནངང་| 

& །ཇྡུབ་པའི་ཡཚམས་པྨའོདཀྱི་སྙད་པ་དེའཁོགསཏེ། །ཨསྣ་དུགགཡོནཔ་ལརེག་གུས་ཕུང་བནྟ་ཟ་བ་།དུངབའ་བཅབསམ། རུདནངདའོངའི་རྱ་ཚུ་གི་གདུངས་དངབཅུས་སུ་གགཡོནནསབགས། །ཨ་ཤིང་གའྱི་ཟུང་ལརེབ་པན། ཀླུང་ 

ཌཱི ཧབ་གཡསནས་མདནྭ་ཧྱཧཔས་ཀྱི་ས་འཐོན་པར་བསམ། རུང་ནུང་ཟདབཟུང་བའི་ཚྭཾཟ་བའྲིབ་གནས་ཞུགེས་ཏེ་ཐྱིགལ་ལྷ་པོའྲིས་ལྔའལ་བར་བསམ།། ཨཱཿཅེས་པའི་གདས་ཡིད་རི་སྲདན་པརྱཔཱའོ། ༨ །དེ་ལུརལནམདདུ་བསྒོམ། དམག 

' །པསཔན་འོག་ནསའྱབངབ་ལུརརྡོརེའིབྲབས་བ་འོ། `།གཉིས་པནི། སྩེས་པའི་དོརེ་ནོརབའམགསངགནས་བདྲེ་སད་གི་འཛོར་ལོརབགོམཔ་ཤདནུང་ལ། བུད་མེདཨྱིའུ་པྨདའི་ཟྲའའབུར་བསྒོམ།ཏེ། དེ་ཡངུ་་དདམརཔོ་འདབ་དྲུརདང་ཅུམ་ 

ཐདས་ས་ཨོདཔ་ཟེའུའབུདམརརང་ངབ་གཅིགབསུམ།  དིླ་བསྦ་དབསྦསཐིག་ལའྲབ་ཙམ་ཞིག་བདེབའི་རདབཞིནཏ བསུམ། དེནས་རྡརིའི་བླབས་པྱ་དབརའདདན། སྟེད་ནུངནདད་འཇུག་པའི་ཚོཐིག་ལེ་ལས། ཨོཾ་བུདྲ་ཟབ་ 

མུགནས་རྡོར་ཁ་གནསྦ་རཔསྲ་ཤིས་འཐོན། སེང་ཆུང་ཕྱིརའགྲོ་བའི་ཚོ་མོ་ཅཱཾ་གི་རྣམ་པཅནཏུ་ཐུརནས་སརཡྱི་ལམནས་ཚུ་བབྱུང་། ` ཐིགལེལ་ཐི་མ་པར་བསམ་སྟེད་ཆུངྲིར་འཛིན་བའི་ཚེཨཱཿཞེས་དྲན་པའ་བྱའོ། །གསུམ་བཞི། སྲོབདཔོནཊུའུའཱ་ 
# 


# --------------------- -----༤-་ 
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-ཟ ངང ---=- ~= -བརོོའོོོསས་ཆཆཆ་ང་ རོ མའེ ལོ ལོང ོམོམོང་ཁས་ཤ་ 

















---ˆ རྔ སོ 
` ཁཐང་ཐ་ང་བ་བསང་ང་བ ་འ སས་བབསསསཔས་མེབས་པ་སས་པ་བལ་བས་ཕལ་ལ་ཝ་སས་ང་ུ་བ་སབ་ཐས་ལ་སབས་ལ་ 
ཟོ ཅོ ཛའ = ༤༨ རད ༽ ཧཿ 
' ༡༩༩5: ༢༧ ཤྱ 125 (72 52 1༡ 
༥ ཤངྲ་འཇཛུ།པནྱྨ་་གྷཧངས་པནད་པཾཿཞས་པྨ་དམས་པད་བད་། 





“༢-- ~༡-༡༡༨༡༢༩༧ཕོ༤༧༧༧འའ༤པ༩༧ར:༠༡༩༥༨༢༨༧༩༥༠༤༨ ༧༩༤༨༤༩༨༨༨༧༤ཕ༧༠༩༤༤༤༤༧༠ར༤༨༢------༢༤ =± === 
|ˆ ཤཾཏྟེད་པའོ་སྟམ་དུབསམ། ནདདུ་འདབའིདུསཚདང་བདོདནམར་ ད༨༥དངས་སྟོབཔ་རྒྱུསཔརབྱེདངཌའོསྐམདུབསམམོ། .ག།ཉིས་པྲ་དོརའི་བླཟསཔ་ལབླསབཔ་ནི། ནླུ་ཕི་དའྲགོ་བན། 
དྭབུགསི་ཡག་ནབའགོ་གཅིགཏུབསམསུབཅུཛན་་ཚན་ཏུ་བཅདཕཔ་ལྟོདབའོ། །གཉིས་པ་དྡོརེའི་བླཟས་པལ་བརྟེན་པན་རྫོངའི་བླཟས་པདངཔྱརོ།། བཅུཚནྱཅུ་ཚན 
(འའོདཟརྦཾ་གྲིསུདཔའི་སྣ་ལུ་སྦཧི་སྨམཚནཔ། སྣད་པ་དེཉིདྲ་ལ་ག་ཡས་སྟོདདུལན་བདུནཏུབསྟོན་བདབསམ་སྤེལ། དབུགསྦིར་”་ 
བྱརཚན་ལཱཱ་ཙནཱ་སྒོད་བའོ། །གསུམཔ་བུམ་བཅན་ལརིམ་ཁྱིས་དགག་པ་དངཾ། ། 


དའཔརྱེདཔའོ། །གཉིས་པ་ལགསུམ་ལས་དང་པོ་བགད་ཞིདྱ་རི་བཙམཔྒ་ནིད 
¿ རིདགརླཟབའིནང་དྲདདཀརཔོ། དེལས སཱཔའའོདའ ; ཇྲི 
ཡེན ཞདདུའོདབའཚེསྣུར་བཞིནྲད ལུ་སྐོན་བ་ལན་བདུནཏ་བམོརབར་བསམ། དྷེའདུབྱརཱཚན་འར་ཚནྱ་སྲོད་བའོ། །ང ༩ པཱ 
བསཏེ། ཌཱརྭདྭགུ་མནནཱ། འོགྲནུང་ཡར་འཐེན་པྲས། ནུངགཉིས་ལྟུ་འད། 
+ འའ 
སེམསའངདབབས་ 


༠༠༠༠ 










ཤཱོདབའོཾ།, །གསུམཔུམནཏུག་གི་གནདལ་བརྟེནད 
(འུ བའཿདཾོརལོཀཿསྡིག ¡ དུཀཿསྦ་བའི་ུ སཱཡསའཕོན། 

དཙན་ཐབསུར་དགག་པའྤ། ནི ཁུས་དྲདདུསགྲསསགས་པརུཊཅོསཏེ། ལགཔནཱྷཾརངཔོས་རུ་རོབསལབ་ལནབཅུ་ཚཡྱ་བསྟཏེ། ནུཤ་ིསྦ 
|གུགཆེའཆེལ་འབུབ་པྲ་མིུ་ལྦུས་གཏད། བདྲདོདཡིདའྦ་བུའོ། །གཉིས་པནིསེངགྲེ་ནམའྱཀྱི་པགྱུཧབ་ཅས་ལབུམ་ཅན་དྲགྱརབཟུངབ་སྟེ། འདྲིའུནརེལ་པནའགའྱ་ཟངདེལས་མྲི་བའོ། །གཉིས་པའོགྲསོ་ 
|༧༩ལར་འོགསསུ་ཤེས་བརབྱའོ། །གསུམའིཡཐའཐུག་ཆོས་ཆྱི་རྣབའབྱོར་འཇུནམོད་དད། ཐུན་མོངམ་ཡེཤ་པགཏི་ལས། དང་པོ་ལ་རང་བཤིནལམ་བྱ་འེནདང་། སྣངབལམ་འཁྱེརགཉིས་ལས། དདཔོནི། ལུསགནདབཅོས། 


ˆ 









{ 






ངན་བབཅོམ། ས་ིདནཔ་བསལ་ 


ངུ ¡ བནཔ་ལུས།ཁདག་བིརོ་ྲ་ྲཚོག་ 
ཌཱ ༧ ༢༢༦༣ ༩༡༩༤ རལ ང་མཆེད་ཅིས་ཁུང་། འཇག་གཉིབནྡོ་རེབ་ཚརྲ་རབ་ལྤད་པའིམཐང་རུ་ཕདདོ། ཌེ 





“2 `༄༅། །པ་གནསྤྱི་ལགསྱའོ། །དབུསཧུ་ཧོམས་ཆྱབ། སྱུ་ཆེན་ལོའི་ པའི་ཤསཿ བཀའ མའི འིནཀྱི་ལ་ཡངོལ་ཛྲ་རཱ་ཡིས་མཛད་པ། ཆླུང་གཡོས་མྲ་མརཐོད་བྲ་ོས་བྱཅདནམས་གཞིབའོའ 
དྲུ་  ་ མས ༥ རོང་བ རཀ རགས་ལེགས་ལའིབད་ོྲི་ང་འའི་པསཚོབས་འཛིསི་དབཔ། གབས དེ 
༨༨ ༦ ༢༠༣༣ ༣༣༡༣༨༧༣༣༢པཞ། ཇས་ཀླུ་རུཀུར་སམ་ལ་ཨ་དིཔ་ ཏིཛྡཱཾ་ཛྫ། , གཏོ། ་་ 


| ག་ས་ས ཀཀ བར་འད་ང་ གན་པའི་ཐངམོས་གཏོརདོ་བཏེགསཐབ་ཏབདང་། གགག<པག་་ིོགཀ ཅཨ་གུ་བྲ།བ་སངྦཱ ཅན 
)ི ཟླ ཞེསགྟཏདབ་ཕུལ་ཏེ། མཆད་སྙེན་གཏོར་མའདྲི་ལམས་ལ། ལར་བདག་ཅགའཁོར་བཅསྤ་ལ། ༈ནད་མད་ཚོདང་དའང་ལུུ་གདདྱ། {དབལ་དངྲ་གགསདང་བགལཔ་བབང། ཁྲག ༧ ༦༢༥ 
ཧོད་དང། །བསདྐ་པསླདད་བྱེདང་འཆིང་བ་དཏ། གས་གསར ༈དངོས་གབ་ཐརརཿ་དྲོ་མ་བདང་། །ཡེབསས ག་བ 'རཿཔ་དོ་ལམ་བོང་ཡགཏོང་མས་མོའི་དནང་བཅས་འབུལའེ། 






















] །ཇུག་པརྱ་བའོསཱམཔའི་འདྲན་པྲདག གྱ་བའོ། །འདིན་མཚན་སྒོ་མིལལ་ཤདབའི་ཚེ། གདམས་པ་དྲ་ ནཏྲེ་ དྲགའིཐིཀ་ལེསོགས་བླཞེམས་པསྤ་རེསམྱུ་བི་གདབ་ཕལ་ཏེའོདགས་ལ་འཚར་ལ། དེནསཆོསྤ་ཏྲི་ལལའྱནབསོམས་པས་འོད་གསལ་ཡུནའིད་ 
ཤྒོཾཐུབ་པ་ཕཾནནོ། །གསུར་པལ་ཡུང་གུཟུངབདུད། སྨུངབ་དུང་། གཅིགུ་བྱུབ་གསུམུལུས། དཔཔོན། ཧཱུདང་འདེ་ཐམས་ཅདབརྲད་ཡེཞམའའཐུག་སྐུམ་པའི་འརུན་པདྲགཏུ་ཕྱས། བདྷཏལཁཱན་ཡང་དྭལའང་ཆལམ་འབུངབས་དེབརདོར་རོ་ཤེས་པཿའསྟམ། . 
པའ་འདུན་པ་ཡང་ཡང་སྤྱདདོ། །དེས་རྡི་ལམདུབརརོའི་དགེསྤོར་ པག འོན་བརདཟིནཔཞྲེས་ཐྭ་སད་འཇོགགོ། །གཉིས་པ་ནི། ཉིན་པར་པན་དོའི་འདུན་པྲ་ལཱཔསནས། བདངོ་ཞྭབུལ་པའི་སངབ་འདིལྩ་སྐུརབ རབདྱབའོ་སམ་པས་ནདཧེ་ུཀ་ལང་ཡུམ 

# དད། སྔོདཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁད། བྱཧདྭ་ཐམསཿཧདཱམསཱ་ཡབ་ཡུམ་མམྦ་བྲ་མ་ཡབ་ཡཱམ་དྲུ་་བླདབའི། །འདེད་ཡད་བདེན་མེད དུན་པདྲག་ཏུ་ཕྱིད་བ་གལཆེ། གསུམ་པ རྨིའིདད་བདོདཕིགནསསཔ་འདའ་གཉེནམ། བང་ས ) 

ཡོ་གསལྱུནདཔན་བ།ིག་ཞིབ ི་དོགུསཔ། ཚས་འདཔལིན ནཔ་ཡིནནོ། །དྷེལནནདླཀུས་ཁི་ཁིདཚུལ་ནདདྲགོན་ཡིནལ། གཞན་ཛྫོགས་དིས་ཐོན་བུབ། གདམསངག་བཀའ་དུག་དང། བསམ་གཏནྱགི་ལས་ཚོགསདུག་པོ་ཕ་བྱསེདའེམདདཛོགས་ 

¡ །ཱསིམནདག་ནོད་ི། གཞནཅི་ོང་སོགསྱབ་དུང། ཞེས་པལས་འྲོས་ུས་བྲས་འཛོནས་འྱབངབལུར་འཕོབྲ་མོབཛྡ་ཤགཉིསྲ་གདོནནོ། །དལྷ་མ་གྲསམ་བུད༡ིཏམས་ལིནབེདཔ་འདིལས་དངཔཔའྱིས་ཡུསདང་འོདགསལ་ཡིནལ། འདིལ་། 

|བཏྟེནནས་རྣལ་འབྱོརཔའིདེདག་ཆུདལ་སྩེ་བ་ཡིནནོ། །འདེ་དཀརྒྱུདཏྱིཇིལྟར་བསྟན་ཚོདནི། །མཱལེ་ཀཱལི་མཉམབྱསནས། །ཤེསསོགསརྐང་བདུག་པིསའཁོརལོསྡགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ད། བཟངཔོའི་མི་གེའི་འྤའ པབྲཾ་ནམས། །ཞེས་སོགས་བིསཐིག། 





~ˆ 5འི་ 





༤༩༠ར་ ˆ 1¬-¬-~ ~ - ༩-༩༢༩༩༢༠༥༡༩༢༢༧༧་ 
, ༤༡ ༡༤༩༤ ཐམམ་མ་ཆངབ༧༥ 












་ 
















རྫག ་་་་གཤགིགིག་པཔཔིིང་་ཤབ་4 རྫས 
×! ཿའཕྲོ་བའོ། ༈སང་སད་ཧོ། ཞ ཤདབའ་དགདག་བའོ། །ལག་བ་མཐིེ་བསམྲའེའུ་ཆུངམཤནན་སང་སྲོ་ག་བྱུརང་བགནས་ནམས་སུར་གཅིང་། ' མཱི་བོར་ཏེ། - མེག་གཉིས་ཛཛཾ་ཏཱཾ། རྣབ་དང་པྷཱ་བུགླག ཨཱ 
£ 6 རོ ཆི» ༡ 1 ཡར རར རར ཁའེལ་ ི་ོ །གཏིལ།ྒེགསུས་ཅིྲ་ིས་བླདབ་པ་ནི། ཕྱག་རོདེཉིད་གདས་གསུམ་ཉུ་རེགཅིད། །ོ་བྲཛ་ཀཱ་ཡཧྲོཧ། ༣ 
སར ཁ་ལ ༤ ༣ ལཿ ༢ པཱབྷཱཝཱསཕུད། ་སྟོདཔའི་དངལསསུ་ཡས་བྱུད་བའིརིནཔ་ཆེ་གསལ་བྱིསྣོད་རྣམསསུ། , བོ་ལས་བསངས་གཏོད། ཨོཾ་ལས་ 
ལཾ ÷ སལ རི་ ༥༧ ༧ །ཀུལས་བདུགསོས། .ལྣཾལསམདསྲེ། གཾ་ཡསཞལབསྒརམསཱངབོ་སྙེངཔ༔ , ནབུ་སྣ་ས་སཛརཊ། འི་མཆོད གླུང ད་དུ་ཡ་ད་ ༠ 
¬ ཁ་ ༢༢༣༧-༣༦-༤༢ མང སངས་གཏོར་ད་། རྡོར་བམགུངས་བངསགཉིས་གྭིབས།ཏེབྱརངལ། ཨེབ ཨྫིཧཱཉརགཅིག་གིས་མཆོདཕོན་དང། །གཡལ་དོརའཅི་མཆབམཛུབ་སྨཚབས་ལྷག་སངེམ་པསའཀྲོལ་ཏྟེ། ` » 
༈ ཧུར། ¦ [ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤོདྷ་ནི་རྡི་ཕཊ། ཉེརཅིགཅས།, ཨོཾ་ཨཱཿཏྟོཾསཱཱཧཱ། གཉབདུཊཅེ་བ དྡོརེབྲམསཱབས་སུ ངལ། ཨཨཾ་བླཱ་ཨྤརཾ་ 


མྤཔ་ཝརསྟཏཱ་རྭ་ཏྲིཿཱསཱ་ཧཱ། ་ཞབསཊསས་དང། །མོཾ་རཱཏ། 


གཞེས་འཆེད་པདའྱའབབའི་ཕགསྨ་དཔོལ་མོའབཝས་པྱ་བ་ཞིད། མཆོད་ལོན་ཚི་ཕགྲ་དདེཉིད་དང་། ཉསེ་ཨཱཿརཱུཾ་ཧཾཧོ་དཱུ། ཞེས་པལེ་མིས་བྲརབདོ། །གསུམ་པལ་སྔོཿབར་གེགས་གཞོལ་པ་ནི། གཡས་པ་སྡརྡ་ཇེ་གསོར་། 
ཁའི་འོད་བེརྲ་ཧི་བདོག་ཝའི་ཚོགས་ཀྱས་ས་འོག་རིམ་པ་བདུནདང་བག 


གསྦའི་ཚོགསནམས་ཚིགས་པད་བུད། དངོས་གཤི་དདག་དད་གནས་བུང་ཞེངདབད་བསྐུར་ཀོར་བཅིད་པཞི། དྲོརུ་ཚུར་གཉི་སལསགུང་ལོགཉིས་བཡིང་སྟེ། །ཨཱ་ཛཱུ་ཕཊ། གནས་པུང་བདགྱུ་ད། མཐེབད་གཉིས་ 








.¡ 


༡ 


ཁུ རླ ༩༩རཝས ༡ ཚ་ཚ ོ ང་ས 2 སྐ རོ ག་གོ ༧ གནས་པ མ་ད ཁག དག 

རོབ ཁོ འཐམ ཤོ་གམ པལ་བར་ལ་དོབ་སམ རཀྲིང་ ༢ །་ཞེ་ང་ རྒདེ་ཉེད་རྣ་ལྷག་ག ས་སུ་རེག་ཅིང་ ཨཧཱཔཱ་ཱཱ། དད་དཔངས་གནས་པ། སུམ་ དྲུབཧདྲག་པ 

རར , ༈འཆདབས་དབང་བ་ རཔ་དང་ལཝནཔར་གབུད། མས་ཏེ །༨ཏཀཔ། ཀད ལབ་ ་ འེ ཏབ 8 ཐ་ཧྲད་ བྲ ་ ཞུ ར་འ ་ ཀི རབ ལ་་ པཿ ཞས 
ལྷག་མ་རྣལུག་གཉེས་ནས་དཔྱང་བརགྱ་ད། །དོ་བྲང་ཏྱུང་ཧོཿ མཉེས་པའྱི་པགྲངས་དེ་བཞིན་བ།ཤེགས་པ་ལྭ་དྲགེས་པྲར་བུར། བཞེཔའྲ། མལགུ་པ ་ ད་ དེ ར་ཡས་པ་བབྲྱ་ཅིང་། རཱལ་འཕོད་དམམ་ཁའི་དྲཀིའ་འཁོར་ ་ 
༈།སད་གཱཾ་ ་འབདྲུ། ང་བ་རྤུའུ་ཏ། །བཏཧཧཿ། འ ར་འོང 2 ཤི་བིངབ།འི་རོ ལས་འོའ་ཟེར་ཁ་དོག་ལ་ཕེས་པས་ཁྲམས་བསུམསམ་ལས་པ་།བབ་ཅང། ན་ལ་འ དཀ ནོ 

⁄2 །བརྡོད་བསམ་ཏེག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོདཔའམ། མཁྱའོད་ནསར་ ཇལ་ལ་དམོགས་ཏེ། སམས་སྒིལ་ཉམ་བཞག་ལྟ་སྟངས་པྷ་རྩཾརགཏད་པས། རང་བ། སིངགའིརཱལས་འོད་བེར།ཁ་དག་ལྔ་པྲ ལུ 








འི ན་པའི་མཐེའུམུ་དང་སྤེལམ ཟན་གཏུམ་པ་ལགསྤྱ།ཕྱ་ཡགྱྭརཧཱསལ། །ཨོཾ་བྲ་ཨིཾཀཱ་ཤ་ཛཿ། དམྦབུཚུདགཉིས་བཅེང་པའི་དཡྐོརཉིང་གར་བཞག །གཡས་དཀམས་ 
ཏྱེ་ཤརྦ་ཁཱམས་ནརང་གྱི་བམ་བཞུགས་པ་ཕྱུནྲདངས། ོང་ག་གཉིསས བསར་འག་མས ༥ ་གཡོད་འསིས་འད་ས་་།་་་་ ཅི སྲ ངོ ༤༦༨ ཆི ༅ི་སྣགསརྒྭ་དང་། ཐལ་མོ་གཡག་བཅུངབསརྲི་བྱུགས་བའི་ུལ་རྱས། 
གཏོདདེ་འཇོག་པའིདས་ཆོག་གི་ལུག་རོ་བསྟནལ། རིང་པོཆེ་སེང་གེའི་ཁྲི་པདཱ་བླའི་སྟེདན། རུད་དུ་གངུག། འི ¦ |` ཀ་ར ± ཟ82598ཧུ་ཏནཿཉཏཕམ. ཨོཾའྲཾཧཱ། གཡས་ཞལ་མོ་བཀན་པའི་གུང་མོ་ལྷབཤོན་ཏྟད་ 
ཚཱི་ཧཱ།, གཔས་བའེམཐེབ་ཛཛབ་ལབ་མཏོགའཛིནཔའི་ཚུལ་ཡིས། །ཨོཤི་སཱ་དཱཱ། དེ་གཏེས་མམམིངསད་དངསཐེ་ནདབབམ་བབདག་ཡོས༔ གཔ་ལངང། ཉ།ཡ་ ཨབ ། ་ 
༠ ཨཾ་རྷཱཱ་ཧཱ། གཱ སབ རབ གཁཛིན་ ཧྱིས། ཤླ་ལླ། ༄% རྡོརདངདྲི ཁུ་འཛིན་པས། པ ཿཧེཿ། །ཝཿ ཏྱཧོཿ། ཏྟཏུཏུ་ཧོཿ། །སྲིད་ ཀམ་འབད་སུནྫངས་ སྭཱ རྭ་ལྡན། ! དོ 
| 3; ཀྲངས། ཨོ་ཨྭ་སྭཱདཾ། རྐཾགཉི་སལག་མཔེ་དོད་སཱོད་པ་ཀཏངོལ་ཕལ་བའྲི་བགྲརས།། ོ་གུ་པཱད། ཞེས་བས་མཆོད་དེ བ་འ ༦་ཀ་ཡཏུཏ་ ཀཏུ །ཅ བ་ག ཅག མའ 
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༈བཅོསལྡན་འདས་གད: (ཞི་ཡབ་བཀའི་ཝྲུབ་ཐབསྐནལའྤདོན་སིང་གྲིཐིགལེཞེསབ་བ། བླམ་དང་བཅཾཡ་ལྡན་འདས་རྣལ་འབྱོརཀམམ།ཁའ་ཡ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལུན་ཉེག་བདེ་བར་ལྡུད་པིར་ཡིདའོང་ལྷསོའིནུ་མ་བཅར་བའི་སུ། རྨ 
པརསི་མས་བསྲ་དིམེད་ཏྟོན་མཁའིཁ་དོག་འཆང་། །དབང་གཞུའྱིརན་གི་གེག་པའི་རལམོས་བླ་འཕུལ་གངབརྱ་རྟག་ཏུཔ་ཚེན། །རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁཁའིཞབས་སན་ནོར་བུ་ཚངསྭང་ནས་མཛེས་བའྱི་དན་ཏུ་མིན། །བདག་གཞན་པོར་དང་གསང་བའི་གདན 
ཏི༈ །ངེས་གསང་འགྲེལ་དང་ཧྟོན་ལ་གསང་བའི་བདག །ཉྡོབག་མངཔ་ཞྲེས་གགས་བྱརུདཔརབཅས། །ལིཕཝོག་དད་པསྟ་སྙང་གི་དབུས་སུ་བཀོད། \མཐའ་དྲུགརྩས་བཏབ་གསང་པའི་མཛོད་ཆན་པོ། 

ཞིག་སེམསལ་བཅདསནས་ཏི། །བླརུདྭལན་ལེགས་བཤད་གོ་དདེའི་ཚིག་ཏུ་ཝེལ། ཐདའང་ཨྲུ སོ་ཚོ་གཅིག་ལ་བདེ་བ་རན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡདོན་ཏྲུ་བེད་པར་འདོད་པས་གསེད་ཡི་ཆརཔ་ཞསྤྱང་བའི་སྦྲབ་ཐབས་འདི། 


བོའི་གནས་ཡུགས་ཤིས་བརབཤད། ལསྭ་ནལ་འབོར་པའི་ཉམས་ལེན་ལག་བླདདུ་སྲོས།.. འབྲས་བུམཐད་ཀྱིན་པའི་ཚུལ་ཞར་ལ་འཆད་པའོ། ཀདང་བོལ་གཉིཀ། -ཕི་ལྒོད་དདནང་བཟུ་དདོ། ༈དངཔོ་འདིག་ྟེད་ཐམས་ཅདརང་གི་སེམ་ས་སྒང་དུ་ཤདབས་བདག། 








མཚན་མའི་རིམོ་སྟེ་ 


།རྣམ་པརའགོལ་བའི་བློནུསམ་ཇ་ཆེས་ཀང་། ༈བངྟན་བའབ་༩ 
ལ་འདུག་པརྲ་བ་ཏེ། དེལ་གསུམ། སྦང་གཞིདཔི་ 
























ལུ] ༄༅། ` །བདག་ལ་དགངས་བརམ་ཛད་དུབ། །སོལ། །ཆེགེ་ཡོ་ཞིས་ཐ་བ་བདག །ཅུབ་འདྭཏབ་དཔྱནུང ང་ནས ¡ར་པོ་བངྱཧྲ་བ་ཐོབ་ང་འབད། །ོབྲན་མེདཔའྱི་བང་རུབ་སེམས། ¡]¡ 
བསྐིད་པར་བགྱི། བ་ཀ རྣམ་སཀྱིས་མདོང་བམགས་ལྟང་ཕུག་བཞོས་སུམཛོད་བས།་ ༤ རྣམ་སྣང་མཛད་དང་མིབཔྟོད་པ། རྒི ཅན་མཚག་དུང་འཇིགཏི ན་དབང] ༠ །དོན་ཡོདྨ་གུབ་པལ་སོགས་ཡུན། ་།སངས་ཆས་ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དང་འ་རྣམས། ། ¬ 
3 2 །ཧདཅད་བདག། ཡ་:ས་ ༤ །བདག་མོང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བཞྲི། །དུས་འདེནས་ནི་བཟུང་ ་ནས་ས། །བྱང ངཆུབ་སང་པོན་མཆསྦ་ལེབར། །སེམསཧན་ཀནྲ་སིངོན་ཀྱི་ཕིད། །བཱན་མདཱ་པའི་བཱད་ཅུབ་སེརཱསུ། རཆ་ཁཁཏག་ཤྲིས་ 
= བསྙེད་པརབགྱི ལུདས་གསུམཟ་གོན་པ་ཡེས། སད ཚུལཞྲིམས་རྣམ་གསུམ་བསྲབ་པ་དང་། ` དགེ་བའེཆོས་དེ་བས་བདང་། -།སཾ་མཿ་ནདནྱ་བེདྲ་ནུལ་ཁིལསཀ། .|སྭསོར་བརགཉིད་བརྟན་པེའ་གཟུད། 
སངསྤྱ་ཧས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །ླམེད་དཀོན་ལ་ཆ། མ་པསངསྦྱགས་སྤོར་མེསཔ། །དང་པོརམཆོ་གྱཏ་གཟུངབརབ་ལེ། །ཇེངིལ་བུ་ཡགྲཱཧཱནི། །སོ་སརདེབཞིནཉིང་དུགབུང། ་ 
„ྷ མཆོག་ལ། །སློབ་དཔེནཏིད་ཇུ་གཟུང་བརབྱགི། ཆོགྲ་ཅི་མཆོ །་པའ་རགསམཆོག་། །ཉིནརེ་དྲུས་དུག་བྲས་ནས་སུ། །ཅུན་པྨ་རམ་བཞི་སྙུན་པརྡ་བ། །བྱང་ཆུབཆེནཔོའབྱུངབ་ཡི། །པྨར་ཆེནཔའི་་ 


།ངི་ལྟརནུས པས་མཆོདཔའིལས། །ལསཿི་རིགས་མཆོག་ཆེདཔོལ། །དེབ་ཞིན་ཏིད་དུ་སོ་སོར་གཟུང་། ཁྲ 


ཤི།རིགསདག་ལ། །བྱི་ནང་གསང་བའིཐེག་པ་གསུམ། 5,929 ༡༥༧༦)ཉཇ-22 





།དམ་ཆོསསོ་སོང་གཟུངཐརབཅི། 














[` 


ཤཱ 
ཤོ 
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༨༤ -༤༠༤----༨༤༤------ ---གྱང་འསམ་ཛམས་མཏཡངམཐརཆལར༤༤༠༡༤༠༡༠༠༡༡༡༤༡༤༤-༤༠ ༡༤༡༠ ༤ 
[ཿཧཝསམཛོསབའགུད། བྲིས་སླུརབ་གནས་དང་ལྡནབ་བཀྲམ། དེདང་ཉེབརདྲིབཟང་གིསུགས་བའི་མཉྟྔགྲུ་བཞི་གྲུ་གང་བ་ 


བཟའོམ་དངྱལཿབའི་རུས་གང་བའི་བསད་གཏོར་དད། གསེར་ཁསོགས་པའི་སྣོང་དུ་ཏིལ། , འབུས་ཡཾས་དང་ནསདད། ཾཏོག་དཀངཔྲོ་ི་བཟང་བྷོང་སྦྱབའི་ཆླ་དཔཔུཐས་བ་འིལཆོད་ཡོན་དང་། ཞབས་བ་སིལྭ་ཅི་སྣོདབཟེད་ཞལ་དང་བཅུས་པ། _ གཡས་ངོས་སུ། དྲི་ཆབ་མེཏོག་བླདུག་སྟོས་མརམྱེ་ཕབཤོས་དིམ་པ་དབཀོད། ཞི་སྱོང་ 


གི་གཏོངསའ་བཤས་བར་བྱའོ།:- །་གཉིས་པལ་གཉིས། བདུད་ཅྱི་པུངག ཱིཔྩོངལ་གཏོང་ལ་བཏངབའོ།། །དཔ་བོནི། 


དཀྱིལ་འཁོརདཡརཔོ་གུ་ གསུམ་འབརབས་མཛོན་བ། ད 
མཚན། དབུས་སྲུའུལས་དིཆེག། ; དྡི་རམ་སྲ་ཀྱི་ས་བྱརུ་བམས། རོངས་ བྲ་རུང་པམས། , 











ྲ 


མེཏོག་སིལམ་བྲཀ་། མཆོདཔ་དང་གཏོདམ་ཅིའྱོ་པ་བཤམ། རབ ཉིདྟདབརས་སི་ི་འཁོདཔའི་མདུན་་ནང་་ཆོདོབི་་སན་མཔདང་། གཡན་ཏུདུངཆེས་བཅུད་ཕྱི་ལྡདང་། དྲི] རཱ 


དང་ོི། ཆྒུདྱ་ིདགོངས་བྲ་མབདཔོན་དགེ་པའིགོ་ཆསའཐྲེལ་བའིདོ།ཏེ། འངཉིད་སྐད་ཅཾ་ག་ལི 


སང ཀཾ་ལས་ཐོད་པཡངས་ཤོཾངེརྩཆེ་བའིནང་དུ། དྲང་ས 
དོཔམཁརས། གཟུགསསྲ་སྣངབས་ཌ་མསུ། བོའབྱེད་པ་ན 
, །སྙིང་དུ། ”ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརུད་རྩིའི་སབོན་ཨ་ཡིག་གིས་མཆན་པ། སེ་བལང་ཤངདསལསྐདོང་ལུགས་ཁུ་བལད་གི 


ང་ང ྣཀྣཀྣཀཀ|་ྲྲཁཀ༽༥ཀ ཁཛྨྣྨྣྨྤྣྤྣ༈ྣ༈༦ྤ༦ྤྨྤ‰(‰ྨྣྨྤྨྤ‰‰ྱྤྱ0ྱས་། བ་ཁོ 


གི་སྣ་ རྣལ་འབྲོར་ན་མ་མ།ཁའ་གསལ་བརྩ་ཀར། ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུརསོ་སོརབཅིངབའི་མཛུང་མོ་གཉིས་ ་ 
ལྕགས་བྲུ་ལྟརཉྱས་ལ། གེང་སེ་གེ་ཡརི་ཐགསྦ་བཁཤེག་འསལས། །, ཨོཾ་ཕཱ་ཏཱལ་ཤུཏྱཿསརྟཱཱཿཔཱ་ཛཱཤཛྙོཿཾ། ཞིས ། ་ ོབ་པའང་ས་ཡོ་མསྨ་དང་གདུངཔའུྲོལ་གམ་གཡཔའི་བདན་བིས་མཚནཔ། དེའྐསི་དདལས་མེའི་་་ 


ནམ་མཁ 


4 


ལསདརུ། ལོ་ཡུལས་ངངསབསྭ། ནུདྱྱ་་ས་བུ་བ། བྱང་དུ་ཚྙིུལས་ཟླ་་ 


འི་ཁམས རྣམས་ཀྱངསུཾ་ཡུཾ་ ཨཱརཾདེབཞིན་གཤེགས་པ་ལཱའིརངབནྲའི་་ 


།ཀོད་དིལསྦ་ཧལ་བའིལགས་ཀྱུ་གངཔ་ཆེའི་ག །ཅུབཏྲུ་་ལས་གཡོ་བའྲི་ གསྭ་ཀུ་ཏའི་ཤ། །བངངུ་ོཿ 






¬༡༡2༠༡༡༡༡༡ུདུ༠།གྲར་༢པཔ།༡༡༡༠༡༡༩༠༩༩) ༠༩༤༨༩ྟྣ༡ྷོ༤༩༨༩༠༡༡༤༠༡༄༧༤༢༧༤༢༡༢ ༡༡༨༡ 


-“ 


རླ 


ཟ 





ཟི།ཨ་ཨཿ དྭབངསསིགབྱསུག སླ གླུ་པཿ འིདཀྱལ་ འཁོར་གཉིས་པ། 
¿།གཤེགས་པཐམསཧུདྱིག་ བུང་སྭེ། འཇིག་རྟེན་གྱི 
སྲུ་མདོག་དབུར་གྲི་ཆར་ཡཱིན་ལྐརད་ལ་འོ 


7 ་ 


དྭགུ་སྭ་དམེརསེ 


བྱག དྲུག་གི་ གཡས་དང་པོད ས་ལ 


་འོད་འབརབ། 


སྤེ་གྱིནཏུབྡཛེས་ 


གཉིས་པས་ལྕམོས་ནུས། གསུམཔས་རྡོཇཾཙི་ཝ་པའཛིནཔ། 
ཏྲ འཁུད་ཅིང་། ཞབས་སེམས་དཔའ་སྩིལམོ་ཀྲང་གེསཊ སིང་གེའྲི་བི་དང་པདྨ་བའི་གདན་ ལ་བཞུགས་པ། 


ཧི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅ ཅན 





༨༨ 


ཞལ་གསུམ་ཁྱི་ཅྕ རྩ་ཞལ་སྔོན་པོ'། པོ་ཁྲོས་པའིཉམས་ཅནྭ། 

















རཿ བླསལ་བས་ནམ་མ།ཁའི་ནཱདདེཉིདྱ་ཐཱ་བའིདའི་ལའ བོརྲ་བྷིདོར་པརྒྱ་ལུད། ཛཱ དྷིམཔརསིཔྲདུལྷ་ནམ་ཤེསའྷདཾས་ནཔལུལ་རེར་ 


སའ ལུབ་ པ་ཡློད་བནྱེད་ཿ དོ། །གཉིས་པ་གཅང་བྱའེ སྨ དབནི། དེའ སང ཏཱས་ཧཱ ཞཀ། 


དེདག་གི་དབུས་སྲུ་ང་ལསདྡོངཔ་ པུན་པྩོ་་ལཔའི་ཚ་བརྡ་་ཝོནཔུས་མཚན་པ། ཨཾ་བྲདཧྫཿསབྷ་དྷཾཿབྲཛ་ཤཱརཾཿཧཾ། དེ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན 
ཧཱ་དོན་མཛུད་ནས་སླར་ཡང་དེ་ཉེད་དཞུགས། ཨཨོཾ་ཝྟཏྭ་ཨཱནོཉཧཾཧོཿ། དེ་ཡོངས་སུུ་གུརཔ་ལས་བདགཉིདདཔལ་རྣལ་འཛྱོར་ནམམཁའ་སྐྱར་གྱུན་པརྡེ། 


„གཡསཞལ་དཀར་པྲོ་གག་པ། པ།ཡོན་ཞལ་དམར་པོ་བཤདཔ། ཧྭཧའིགད་ཧདས་སྤོགས་པའི་ཞལརེ་རེལ་པཱན་གསུམ་ 
་པ་ལ་དདདཔཔུངས་བཅིངས་པ། ཐོད་པའྲལཝངབདང་ཇརེའི་རེ་ཕུན་སངསངས་ཝསྭ་ཝས་པའདབུ། རྒྱན་ཅན། ˆ རུས་པ 


གཡེནདདཔོས་གཞུ། གཉིས་པས་བདུདིའི་ཐོདཔ། 


འདཟེརདཔག་ཏུ་མེད་པ་འབར་ཞིང་འཁུགས་པའིཔད་དུ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་དབང་བྱུགམ་སུ་མདོག་དཀརམོ། མཇེས་ཤིངལངཆོ་གཤེན་་ 


7 #ཆྭ་དང་པྦུལ་རུྱན འཆངབ། ཞབཟའ་དམད་པོས་མཛོས་པ། 
གསུམ་པསྡརདལྭ་བུ་འཛིན་པའྱི་ཕག་ཐམ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་”་| 























ལགོ་གི་ཡོའོ་བྱསབོ་པོ། ཟམདག་པ་ཡཤེས་ཚོགས། །དང་པྩོད་གནས་བྱ་ཅད་མཁར་ཕདའབ། །ཟླ་བཅདག་ཆགཉེས་མེད་བྲ། །ཆས་གདབ་དབང་བྱདདའ་ཆདག། རར ར་རོ ལ་ལོ རོ རོ 
|ལ་འནམགཤི་ཆོས་བཅུབ་ཞི་ཏེ། བ་མདག་པ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །དང་ཕྱོད་གནས་བྱསད་མཁརྷ་ཉདའབ། །སྨ་བླེདསོ་ཆགཉིས་མེད་བྲསེ། །རས་གདབ་དབང་པྱ་དུད་འཆོད་གོ།འའྩཿལ། ཇུ ༠ ༢༨༽རྱི་སང་། །ཧི་དཔའིརེས་པའི་ཏིང་འདིད་ནི། ༥ །།ཞེས་པསྟརལསུདང་པོབླམ་དག་པའི་ཛོག་ལཔནི། ། 







སྟྲོངབ་གསུམ། ཤིན་ཀྱི་ས་བརླབས་པ། སྲ་པཱལཁོརདབང་བསྒད།' བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའོ། །དང་བོནི: ་འངཉིད་སྐད་ཅིག་གིསྣ་རལ་འབྱོརན་མ་མཁར་གསལ་པའི་སྟི་ཆུ་ཤིང་བ།ི མེ་ཏོག་ཁྲ་བེ་བ་འདབམ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བརྡ་ཟུ་བའིདྲ་ ཡལ་འཁོརྦ་ཧི་དུབས་སུ། 
སྔ་རོར་ོནོ་ཙཱ་ཝ་པཱ་ལེབརྷཆཱགིས་མཚུན་པ། མཁས ངབོ། ཉོཾ་མྭའི་ལ་ག་པའི་མཐིལ་དུཨ་དྲཔ་པོ་ལསཉེམའི་ཤལ་ལཁོར། རཱཀརཔོ་ལ་ནཱཾ། རུདཔ་ཉཀཱཾ། དུངལ་ཡུ། པད་ཁུལ་ཛཱུཾ། ཡེ་ཤིསུ་ལ་ཨཱནུམས་ལསྡ་ྡྡཆ་པ། 
ཟླ་བའྲེལཱག་པའི་མཐིལ་དུ་སོ་དཀར་ ལས་བ་བའི་དའིལ་འཁོར། གིྲཛཏིགངསསོ་ལྭ་པ། དྲཱཾསགསུམ་༧ྷུཾ།་འཇགེས་བུ་ལ ། མསའི་ བམས གྲ་གས་་ཏུ། ༢གུངསོ། སྐཾནཕུག མཐེའུརུང་ རྣམ་ཤེསལ་ས་ གེབ རྣམས་ལས་པདྨ་འདབམ་ཝཱ་ 
པ། ལགཔ་ལྩོངབའོ། །ལྐོག་མཆྭ་ཟླ་བའི་སཱེདཧཱཿཝས་པ་ཏྨ་འདབ་ མཛུམས ༨ ་མ་བྱ་ཆད་བའི་ ༦ འདབམ་གཅིག་ཡི་༦ལེདྱ་གུ་རཔའི་དབུས་སུ་ྲོར ཡེ བམོའལེ་བད་སྦ་གིས་མཆན་པརྱ་གུར། །ཨོཾ་ཨཱཿརཾ་ཛཱུས་བཏཱནཱི་པཊ། འནགམས། 
ལེ་སང་བའོ། ༈གཉིསབ་ལགས་མ། དང་པོ་གོཚ་འཀོདཔ་ནི། ཧྙིང་གདཉི་སལ་ག འིརྡོརྷཱ་གིས་མཚནཔ་ལས་འོད་བེརྱ་སྱི་སྲན་ཧོ་ སམས་ཅན་མཿསྦ་ཏི་སཱིག་སྤྲིབ་པྱང་། ཅུན་འདུས་ཡོངས་སྱུགུར་པ་ལས་རྡོརསསས་དཔའདུད་དང་ཀྲུའ་ལརོ་་ 
དགར་བ། གཡས་པལིཁ་ཚུ་ྱི་ས་དྡ་ཛེ་གཏོད་ཅིང་། གཡོན་དིལ་བུདསར་བྷཏེན་པ། `་བངས་ཧུ་བཏྲའི་ཅོད་བན་ཅན། ་ དདདང་དིན་པོ་ཆེའྱེ་ཧན་ཧི་སབ་ཁུབས་པ། ཞབསསམས་ྱིལྱ་གིས་པདྨ་ཟལ་བཞུགས་ཤིང་འོད་ཟེདྲགྲ་ཐེང་བདཔགཏུ་ཡེད་ 


འབ གྱ ' ངི ཧྲུ 
==༢༤---༤---=༤༦༨༨༨༢༨༤༧༦༤༨༨༨-༨༤༧༧༤-༡-༤༩༧༦ ཁི་ཆང་འའོརངོས་ངོང་ཆོ༩༧བ༠༩༧།༨༥༨༩༥༨༨༥༩༣ྔ༢༣༩༩༩༩༧རེང་པངཔཔརས།༩།༩རཔར༧ཿཿཿཿ " 
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ཏ ༡ེ༠། ལོ །དཔའི་ཨིལ་མྲོ་གངགིས་པདཉེའི་གདནལབའུ ཉུགས་པའི་ མྱིཐོ་ཨོ། མགིཞབརྭསྭ་ 
རོ མ་པལཱས་དབང་བླསརབ་དང་ཝནཔར་གུར། 


ས་རབ ག 
དྷ །ཐན་བཏུང།"རྡེུཛུདགཉེསགྲབ་བྲདེད། - ° ±," 
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ཨ་འ 


ཨ ཤུགས་ཀདླ་ ཧེན་ དེའི་འདྱ་བེས་བྲསོམ་པ་དངའྲདབའི་ཡེ་ཤེས་དྭ་ པྱནདྲད། . 


ཨེ་ཧུཾ་སྭ་ཧཱ། གཾ ༠ས་ཡའ་ཐེབ་སིྲིད་འཅད། ཨོ་ཊིསཱ་ཧཱ།་ 


༠༡༥༤ མྦའི་གར་སྕད་ཏུ་འཐོ་བསལབ་པཁགསོན་ཉེད་ད་གསབསའོགདུ་པས་དས་དོང་དང་འཕ་བྲ་བབས་ནས། ཐེབ་མི། 
དའ སུང་བཞི་ངསལདགར། ས་ག ་ག་ དི བསས་གསོདཔ་ཡེས། £: ༢༤ ང་། །ཐར་པ་ཐོབ་པདམཛྲདཔ་སྟེ། 


ཏཔར།ིཏ་སབ་བུརཔ་ལཏེབཊཁ་ གཱརམེ་ཏཱནཱད་སྲ་ཧཱ་ 





“༨༨༣: >=” === 


.ཾརོ་ཙུ་སཱ་ཧཱསོགས་ཉེར་སྐོདོྡས་ཡ་འོད། - སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དངཔོ་མཆོག །དགེས་ཆེན་ནམས་ི་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུནཏཱ་བཟང་པ་ཀུནྱ་ ! 


་་་ འུཏྭར་བལས་སྒྱོལ་ ལ་གུས་དང་བཅུས་པས་འདུཝ། །ཅེས་པས་དསོད། [རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུར 
„ སྲུ་ཤིམས་མའ་ག ཛེའི་བདག་༥ །ནྲིནྲབང་མེད་བའི་བདུདྷི་ཡི། །སེམས་ཅནྲ་ནམས་ནྲིའདྱ་ཤིས་བྲ་བསྟ།། །པདགནེ་ལུའདབ་ལས་སླེལ་བ། ཁྱདལ་གུས་དང་བཅུས་པས་འདུ་། ཆི ས་ མད སམས ུང་ 


བི 


° ཏཱ། པསཆང་ཿ། ཧྲིཡབུ་དསེལ་ཞིང་། འཐྲོག་བེད་ཅོད་པནནོན་བུའི་འོདི་སཞབས་གཉིསབྱཧན། །ཡེདའོད་ཉ་མོའི་ཐ སིི་པན རེ _ །རྡདེསེཡས་མཛེས་དབང་ 
+ ཀ༽༽ཀ༽\ྣ|ྣ¦  ྣ12ྩནགནགིནརིརི་་ི་ི་ཾཀོ་ཾཀ༠ག་སཀ༅༨༥༨༅༥༅ྤ༩༅༩༅›ྤ¦ྤ¥›༨༥པལ་ 


*- === ངས 


ོལོ་ལམའམ་འོཚརི་མི་མ་མ་ །ཁད་་ 3 


ཛཧུ་བཧོ། དམ་ཚོགབ་དདདའེརཡེདདྲ་གུར། |] 







རྲའཾད་ཡ་ཨ་ཝཏོང་ཌིཛཱ་ དྲིག ཛིཾཧོཿ ཧོཿཧོཨཿས་་ 
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མམེརི་འོོོམ་ཆས་༧༧ས༧༠༢༤༤༧༥༢༧༥༣༧༢༢༢༧༧༩༧རངས་༢༢༢༢༢༠༨༡༧༠༩༤༧༧༧༠༢༠༢༩༩ཿ 
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ཇེ ་ (© 2 "£ = སྲ 
ཧྲོཿ། །བང་ཆུབ་ཡན་ལགགིཀོར་དང་ལཱནབའ་གྱུར། གཡོན་པའེ་ཐལ་མོ་མཐིཡ་ཕྱིའབསྟན་པའི་རྐྱབཏུ། „ (གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར།བུཞངབཏན་གྱི་དུབ་ཕྱ་རབ་དབངཝནནས་བརམ་ཏེ་ཡན་གསུམ་བརྐེར་ཞ༽ ཨ་བྲདྲད། ཀུརཙཱ་ཕཊ། གཟུང་འཛིན་ལས གོལ་བའི་ཕིན་པ་ནམ་པན་ 


ཁེ པེས ༈ འ་ རོ ༨ ༥༦..-„ ༤ འོ ༦༠ བཾ ༤ 1 སྐེ ་'ོ ཤུ 

------=༤༥༤༠༤༥༧༠༤༢༤༤ ༡  ་་ © ཆ་༠ 9 < ཡི རས རམར་་འ་ལས་་་་་ ` ཆྲ་ངང། ཐཟཿཕ་འོརར 8 ་༨༩ ༤ ‡ ཡད ཿསརེར ་ བྲཏ་པས་དྲ་ིས་པར་ངས་༡ །ཨོ་དྲའ་ 

གོག ལ་གསའེསོརས ལགམའོསོརལེ་གཤོགཔ་སྟརཀི་དང་སཱན་པ་སྐེད་གང་བཞགལ། ཨོ་ཙཱུཾ་སཱ་ཧཱ། ཨེ་ཛྡཾཤུཾ་ཕཊ། དོམེཊ་ཙུད་གཉིསཅིས་སིགསངུབཙེ་གིངྲཐོ་ཀ་པས་ཉིངག་དག ` ཆྦབ་དད། མགོབོར་རེག་ཅིག ་།ཞ་ཌྭ་ཊརཱཱ་ཧཱ། ལ་དང མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་བདངས་པས་དྲའེས་པར་ངས་ཏེ། ཨ་བྲ 
རེ ལོ་ཿ བམ ཟར་མ་་ ཨོ་རཾཕ་ ཡེང ཱ པའ ་རེ་ངིའྱི་བ།འདྲ་གུར ཡོན་བུ་ཚུན་ཧི་སསྦལེ་འོད་འོག་དུ་བཏང་ཞིད་ ཨ་བཱཱ་སྭ 
ཛད རོབ་རིམ་པ་གསུམ་ཀྱིས་བསྟོར་བརྒྱཧར། ཐ་སོ་བོང་སྟོང་གིསོར་མོནསསས་པེ་ལད། ཨའ ཕའུ། ཨོཛྲཾ་སཱཧཱ། ཧཱང་དུཚཱལཁྲི་ཨསུ་རྣམ་པརདག་པ་རྡོརྔའི་རྲགུརངུ་དྱུད། གཡོནབཙུནཔ་སམཐེ་འོད་འོག་ཏུབཤང་ཤད། ཅད་འ 


དྭབུས་བཏབ་པས་བགེགས་ཐམསཅད་འགོགས་པརྨ་བུར། ཇེརེབམ་པའི་ཐངམོ་གཉི་སབྲ པབབཙོགས་ནས། ཧཱ གནོད་བྱེད་མཐའ་དགལ་ཕུར་བུས་བཏབ་པར་གྱུད། » །དྡཾཛྔཾབ སྣུམཔ་བསཔབེབདང། མཐེའུ་ཆུངསི་བེད་ 
༠_„=3. 


ཨེ་ཛཾཔནི་ཧཱཾ་ཕཊ། རྭ་བཆེན་བོམི་ཤིགས་པས་ཀུནནས་བྣམར་བཟྱ་སར། །དེམབ་ཧར་གཉས་གངསོ་གཤའ་ཉེབྷཤ་པས། མཛུའམོཛནནུན་བགས་ཚེ་སདཔ། ཨེ དྲུས ཞེསརིསསས་སཱི་པོ། ནཕཡབ། རྒ་ལྟག"" 


> > ` 


གཱཾཔོར་རྣཾམཔྣད་དཀར་བོབྱང་ཆུ་བ ༅ཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ན། དཔལབར་མི་གསྐོད་པ་སྔོནཔོ་གཡུསས་གནོན་གྲི་ཕུགྱ་ཅན། ནཱ་ལྟག་གཡས་སུརིནཆེན་འབྱུང་ལྔནསརཔོ་མཆོག་ཕྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནན། 


ུག་པར་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་པེཏེང་ེ་འཛནགྱེ་ཕུགཚུས། ནྣཀག་ག་ཡོནཏདོནགུབ་ལད་གུགཡས་སླབས་སྟིན་ཧྱེ་ཕྱག་རྒྱ་ན། རིགས་གསུམ་གྱི་གཡོན་མཏམས་བཞག་མཛད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་བྱརན་དངྭལན་ཞིང་སཛེས་པའིན་བརའ་་ 


༩ 
༤ 
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རརཁི་རི་ར ༼༩༢(༤༢༽ ༩༤ ན༢༩་༡༥ ༨ ༧་༡༽ ༩“ 1༨།་༤༽ རེ) ༄་/༨ ༼\ ཆིར དབ ཇབ ༢5 ར་ར ས་ས་ས བ་ 

ས ནང་ རམ ས་ད ༨༢ །༨བའའ་བྲ་ལས་བླ།ར་པའལསྣམ་པདྨ་དྲག མདོག་ཅནྲ་གི་དབུས་སུརེའི་པེངཔས་རླུམ་པོད་བསྐརབའི་ 
ར་བ 277 ' རར = རོ: 

། གསྡདྡོེརེའེདངསཁུམས་སུ་གཡོན་བསྐེརྦ་ཡིས་ཧྱལ་དང་བྲ་ཤིས། 


[། །གནམས་པའིཀ་བནམས་ེས་བཏེགས་པའི་ཐོག་པུད་ཐུབ་ཊི་ཡུལ་ཅན། སྣཱམ་བུའི 
། འོསྲ་གུབ་དང་ཇུ་འཕྲུལ།. , རྒྱལ་བྲྭ་དང་ནྣམརྱལ། , གྲུབཔཱ་དངའྭ རགས་པ་ཞིསྤ་བ བའི་བུམ་པ་བྱཧད་གནས་པ། ཀབབྱཧདཀྱིས་བཏེགས་པའི་གདུངཟུམ་དང་གདུངབཞིསྤུ་བེས་པའི་འོག་བུརྲུ་དྡོརེོར་བུའི་ཏོག་གཾསམཚན་པ། ཁང་་ 
ནང་བུའྲིདབ་དང། དབྱྱེདཔྲའིལ་བགཡརཁའི་ང་བདྱཔཔསཔ། བུའདབས་འཕུརཔའི་བཀྲུ་གིདངཀམ་ཤིརས་མངེས་པར་བྱེརནཅིང་ 


ཤ་བ རྲ་ 
༨ ཆེ ཾོ 
ད་ཤ འེ 















ཛྲ 


༢ །དབ་ནངམ་སོ་དཀར་དམ་རའའི་ཅགས་པའིརྟེའ་གསུམ་བ། གུ་བའྲིསོ་བཞིརཱ་བབས་དངབལ་བའིནངགི་ས་གཞི་ཤརདཀར་བུང་སེེདབདམའ་ལྷོས་ 
ཌ །རྩེགས་བི་ནངགཉིས་ཀུདརིནོཔ་ཆེའིཕྲགས་ཝུས་ཤིང་། གདུགས་དངཔ་དན་ཁ་དྭག་སཚོགས་པ་ ` 


གསརབ། ཅིགསཔའྱིའི་འགམསས་ལཱམོའི་སྣམ་བུ་བཞིའི་ཟུར་རྣམས་ཕུ་ཟླཕྱདརིནཔཆས་སྔས་པ། ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་རུ་ཞིང་སྱོངབཞི་བཅུ། དཔའ་བོ་དང་ནལ་འབཾཿས། ཤབ་འབྱུང་པྩོལེ་ཡཱང་དདངར་ལངས་ཁྱིས་གངབའེ་དུང་ཁོདཆེན་པོ ་ 
དགངབ། ངགསང་ ད་བ་ེོིྲ་ི ཉེནཀུདང་ཆུ་ཞུང་སྦིནཆེན་བྱསདབྱརདབཀོད་པའི་ཕྱི་རོལ་ཅུ་ནརེའི་རུབམེ་རིདངབཅས་པའ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུཔྱདདམརཔོ་འདབཔ་རད་ལྟེབསོནཔོྱའུ་འྱགྲ་བོལསང་གེའི་ཁི་ 
འདབམ་བཅད་ཌྱི་ཤདངུ་ཀངཔོ། བྱང ཅུབྱ་བྱཁུང་། ལོརཀིགར། བྱངཤརདུ་སང་གེ། ཤར་ལྷོརདོརེའི་མཆུ། ལྷོནུའ་ཏུམ་ཧེ། ནུབ་བྱངདུྷེ་སྱང་། སྙེབཞིངཔོ་ཡི་གདནབཅས་ཐམས་ཅདཔདཉི་དང་བཅས་ཤིངནམ་ ` 





ས་བ 





ལྟསས་སས་བསབའུབབ་བ་༼༦ མ་རོ ལི རོ་མ བ་ལ་འ ེ་འ རརར ས་རིག ་ོབ་༔ རྭ ེས་སུ་རིགཅེད རུའི དདདྱཔངས་གནས་གསུམ་དུབཅདས་ཡའི་ 
ཕྱེ . ཏཱ །འཆད་བས་དབང་བྲ་པར་བ་དང་ལན་པའྱ་ཀད། པ་ ལྟར་གོ་ཆའི་ཕྱག་རྱཉྟང་ག །༨ཏཀ་པ། །དཔྲལ་བརལན་གསུམ་དཀཿད། ཨ་ཙྭསྭ་ཧཱ། བྱཤརྒྱདེ་ཉིད་ནྣ་ལྟག་གཉིས་སུ་ ཆད ཛས ཿ གྲནས་གསུམ་དུབཅིངས་ 
ཨཿ ཏྱ 5 ཐན གྱུད། ལྟེ 1 ལཱ་དགྱེས་པའྲ་གྱུར། བཞི་པ་ནི། སྟབ ེ་བ་དདང་གདམརཔོ་ཁགདང་བྲིས་བས་གས པལ ཐིག་ཕེཉ་ཐངས་གཟས་པའཛའབའ་ེངཅ། པོ་༩༢ཕླག་ 


ལྷག་མརྣཀྐག་གཉིས་ནས་དཔྱངབ་གྱར། ཨུཾ་བཛྲཏུཧུ་ཧོཊཱ། །ཕཉེས་ཕའྱི་པགས་དེ་བིནབ། ཤེག 


སྭངདཱ། = = -ི ༡ = ཁེ ༡8; -- 
.± །བཟོད་བས་མཏོག་གིཚོས་བུ་བཀོད་པའམ། མཁབོད་ནཔར་ངྟཆལ་མ་དཔིགས་ཏེ། སེམ སྭ་པཱ་རྫོན་གཏོདཔག། ༨ ིའི་་ས་གོབ་དབ་དབུ། སམ པ་བསུ་པ་དླིས།པུ་མ་པ་པ་ཁུང་ རྣལ་འབྱོན་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


གི་ཤརྦ་ཁཱམས་ནརང ༈ དང་ཁ་ཟོརགཉིས་བ ་ ཛཾ། དྡོརེཁྭཆུདགཉིས་བཅིང་པའི་གཡོར་ཉིང་གད་བཞག །གཡས་ད་ཀུམ་དས་ 
གྲི་ཤར་ཁུམས་ནའང་གི་བྲམ་བཞུགས་པ་པྷུནདྲང་ད། དང་ཁྲརགཉིས་བཏས། ར་ཁ ཟལ = ལྕབ ་ བི ཐལ་མོ་གཡས་བཅརངབ་སྲའི་བུགང་བའི་ཚུལ་ཡིས་ 
གཏདད་འཇག་པའིདམ་ཚོག་གིའགྱརབའདལ། རིད་པོ་ཆེ་སེང་གེའྲིཁི་པདྨ་ཐའི་སྙིངྐཀཾ། སེདདུ་གདུགས་དཀརཔོས་བྱཧནཔ་དང་སོ་སའི་གདནལ་བཞུགས་པརྨ་གུད། ཇཱཿ་ཐབམཛདཡོནད་བས་བསིསྨ་ཆ་ལགསྦལ་དད། ཟལ་མིགཡས་སངབས་པེ་ཐག་བ ཙུས་ས། 
རིསཱཱཧཱ།, གཡ་པ་བའིཿཐེབ་མཛུབ་ཡཱབ་མོག་འཛིནཔའི་ཚུལ་་ཡིས། ང དེ་གཉིད་མས་མིང་ཡེད་དང་མཐེའྱུརྷ་བཀུམ་བབདག་འོས་ུག་པ་ལྟར་ཧཱཧེ། །ཨོ་ཨཱཿསཱཧཱ། གཡག་བླུད་ལསསཐེབོང་སྤེབས་བཟད་མིའི་ནམ་པགོ། ནཾ ཾ་སཱ་ཧཱ། གཡས་ཐལ་མོ་བཀ་བའི་དུང་སོ་ལབཤོས་ཏུད་ 


༦སཱད། ༨ 
ཟི།ཁྲབཏ། ཨཾ་ཨི་སཱདཱ། ཏཀཉསལས་མབདསོད་བཀཏངལ་ཝལ་འདྲི་བགྲརས། ཞནོ་གཱཾ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་ཁས་མཆོད་དེ། ནོདངདབ་འདིན་པས། ༦ོཾ་ཀཱ་ཡཏྱོང་ཧོཿ། །ལྭ་ཀཏྱུང་ཧོཿ། །ཅིཏཏྱཏ་ཧོཿ། །སྲིདབ་གསུམ་འབད་སྤན་ཇེས་ཆགས་དུལ་བདྲ་ལྡན། [འོ 


ཅ༡༣༩རརཿ ༡ 


སེ = 


~---¬------༧༤༧༩“༤༥༤----༤༤༤ 





ˆ མངན་འཇམས་ཆམ། ླུས་ = 
དནནཔོཏིམསོང་ལཱནའབར་བརྡུ་ལད། 


དི མ་མདྩོདངཆྲ་གསྡ་ེས་ཆགས་གམས་པརྒ་ོ། །ལུྱའོནམརོ།ཁའ་དབང་གསུའོ མཛད་དོ ༡༩ མོ མམས བོ་མ 

¡ ཕྱརན)། ཨོན ཧེར ནས་མི ཧེ ཞ་མོན་ཡཿདཱིསྭཧཱ། པཿ ་ ས་ཨ །ཛོཔྦཱ་ནཱ་ཡ་ སོ་མ །ཨོས་ཀ་ལསྭཱཿ པ་དྷིདཏྨནཡ་ཨཱྟཾནིརྲ་ ༥༔ཡི། རྲེ ཡཱ 

ཌྷ །ཧོཿཧྲོ། ཞེ༥ ཡགྲྱ་ཐིསག་བསལ། ས་སོ ཉ་ སེའས་པནི། ་བད་མི མིང་འདིཞེ ས།  །ཡཱཾག་པ་བྱསི་སེ་དངཔྱ་སིདྲངསཱལ། །རྡེས་སུ་ཡིར་ ངསས་སོར་བཤགས། །སངསྦྱ་ཧས་ཕཾངྱ་ཆུབ་སེམས་་ 

-‡ དཔའ་དང་། ར་འ ཡག་ལེམས་བང བའི །ཀུན་ནས་བ རང་ངོ། ༢་ིརོ་མ་་རོབ་དསལ། །ལྱ་དན་ 'འདའགཞུགས་སུ་གསོལ། །དུསཿ འདིནས་ནིསངས་སྦྱ་རས། །བར་ 
དུལམ་རྣམས་བརྣེནཔ་འབྱསི། །བདག་གི་ལུས་ཀང་དབུལ་བརྲབ བྱི སྭ་ལཱོགཅིང་། །ཛྫུནདང་ཞི་གཅོདཚིག་རྣམས་དང་། །ཕྡིག་པའི་གྲོགྱ་དད་ཕམ་བངེ་གཞི། 


།མ་བྱིནལེནལས་ལོག་པརབཉྱི། ༈སངས་་”` 


།རྨས་ཚོས་དངདག་བཅུན་ལ། ིག་པར་བགག་ནྲི་ཐབས་སུམཆི། །ཐཱམདག་བ་གསུམ་ལ་ཡང། ། མང་ཕ་ཤཱ་དད། །དཔའ་བོདཔའ་མོདབངལྷ་མོ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའདགའཆེནདང་། །ཁྱདྲ་པར་ 
དུ་ཡང་གློབདཔོནལ། །རྟགཏུ་ཕྱབས་སུ་མཆི་བའོ། །བྲག་པ་གངས་ཀྲིག་པ་བཅོ་ཡིས །ནམ་སྣང་སི་བ་བྱོད་དིནཆིནམ་ཚོག །སྣང་མཐའ་ཡས་དང་དོན་ཡོད་སོགས། །སངསྦྱརསྭ་བྱཏུབ་སིམསདབའ་ཡུན། 


སཿ ས་ཨཧོཿ དཱ 














དགོ་དགང་སོ་བརོ་མོནྡོད་། དུགསོལ། ' ཆེ ཆཧེ་སོ་ཞིསློབ་བ་བདག །དུས་འདཏབ་བསུང་༔ དུད ' པྲོ་བངྱར་བ་ཐོབ པའེ་ཐད།་ །ཱནམེདཔའི་བང་རུགསེ་མས། །ཨུཆོག་ཏབདག་གིས་། 

གོ་གོ ཆོ ཙྨརམ་ལྣང་མཛད་དང་མིང་སྟོད་པ། ° བང་དང  བཔོ་བུང་རབ ཤདར་ོ། ༦ བཉས་ཅན།  མ༨སཚུར་༢ུཔས་ཞག་འཆད་ཨང། ༧ 
པདགངོ་གྲས་གསོལ། ་-: རླ ་ཀ་ཧགེ ཏུར །ུས་འདིནས་ནེ་བཟང་ ་ནས་ས། །བྱང་ཆུབ་སིང་པོན་མ་རསྦ་ཙིབད། ་ །སེམསཅན་གུནྲ་སིདོན་གྱི་པིར། །བཱན་མདཱ་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམསུ། །དམུ་པ་བདག་པཾས་་ 

མདབ ° '།ཇལཱར་དུས་གསུམ་མགོནཔོ་ཡཾས། ༤ །བྲདཛུ ་ཞིམས་ནས་གྲབྲཝའ་པ་ང། དགེ་བའཆོས་ནིབསབདང། །སམ་ས་ཅནོདནྡ་བེད་ཆཱལ་ཁཱལསཏྭ། །སོསོར་བདགཉིད་བཏན་པའ་གཟུད། 

སངསྤྱུ་ཧས་ཆོས་དང་དག་ཞདུན་དང་། །བུ་མེད་དཀོན་ལཆོ་གབ བསྦྱགས་སྦོར་སྐྱེས་པ། །དང་པོར་མཆོགཏུ་གཟུངབརབཁྱི། །རྔེརྔྲིལ་བུ་ཕྱགརྒྱནི། །སོ་སཾརདེབཞིནཉིང་དུག།ཟུང་། །དྲོརཆེནཔའི་ར་ཤུས་ ་ 
མཆོག་པ། །སློབ་དཔནཉིདྲང་གཟུང་བརབྱསི། །དམཆོའ གི ས་ས ངཔའི་རིགས་མཆོག་ལ། །ཉིན་རེ་བུས་དག་བསནས་སུ། །སྦེནཔ་ནམ་བཞི་སུན་བརྩབ། །བྱངྦ་ཆུབཆེནཔོའླདུངབ་ཡི། སུལ 

རིགས་དགྲ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ། །དམཚཆོས གྲས ཧི གོམ་མ །ཇི་ལྟནནཱསཔས་མཆོདཔའི་ལས། །ལསཀིའིགས་མཆོག་ཆེན་པོལ། །དེབཞི ཉད་དུ་སོ་སཾར་གཟུང་། ་ བཱ་། ¡ 
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ན་མེད་པའིབུང་ཆུཔ་སེམས། ཤཡ་ཆོག་ཏུ་བསྙེད་པརབྱསནསཧྱ་ ཡོན་ས་ཅདདོནདྲ་ོ །སོམ་པམ་ལུས་གཟུངབར་བགྱི། །མབྲཔལ་པ ཌཾཡཿཾ པ་བདག་གལ “བསྲལ། །མྭ་གོལ་པྷ་ནམས་བདག་གིས་དྭགེལ། ཤདབུགསམ་ ། 
2༧ རསཱེ། སུདསམ་སས་བཙུག ཧྤ་ ` ཤགཡོན་ཁུ་ཚུརདྷང་གང་བཞག །གཡས་བ་བྱ་བདན་ས། ཨོཾ་མཱཏནཾཏིཉཾཱཧཱ། ཞེས་དང་། དབུགས་ནངརུ་ལུད་པ་དང་ཉན་གཅིག -།ལྷརྣམས་བདགཉེད་ལཐྲིམ་པར་་ ། །༣སདག ས་ཡ 
ཤཾ སྷམས་ བདཱ་པ་དང་སོགས ཝཱ་མརུ་མས་མ འི་བ་གཆགསྦརདལ་གན་སབ་ནམས་ཕོངབའྱ་ེད་དེ། ༈ལནལག་གཉིབ་པ་ཡི་ཤིས་ཕི་ཚོགས་བསགས་བ་ནི། . ཛཿ་དང་མ་ན་བ་སདཔ་དང་། །རྱལ་པོག་ཙང་སྦ་སྤེཾདཉིད་དང་། །ཕྲོ་དངའ་ཁོན། 
¡ མོ ༡ ༦༡༣༡༽ཿ་པ ༦ ཤུད། ' (ཐེསསྐཝ་སྱི་སངྱ་རགསས་ཨི་བེས་དདྲདན་བརྲས། རེ རར ེའིའད་ཤིས་སྣེད་བཅུདྱའདིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་དངངང་ཤྲིལས་བསེགས་པ་སྦདབ་་ 
ཟླ ཞདཔ་ོ་ུས་དམཤིམའགོས་པ དིག་པ ལེ རང་ ངབད་གྱུར་ ་ཆཆངངབཟཞི་ིའབནདཅན་རའབ་པད་དོ། །གཟམཔ་དཔའི་ཡོདལ། ཁྲུས་བཟུལ་གཙོ་བགོར་དཀོད། ་ 
རྔབས་དབང་འཕྲུང་མཆོད་བསྟོདད་¡ །དང་ཐོགསབཞུལབ་ནི། ངས་སྟོད་ཌོགསུ་ང ! སྐད་ཅིག་གིསརྡཇྡིམཁའ་འགྲོམ་ལ་སོགས་བའི་ལྷ་མོ་བཞིགསལ་བས་དབུངས་ཞྱི་བསུལ་པརྭ་གུར། ཛ་ཛ་ཛ་ཛཾ། རྡོ་རེ་། ། 
སགས ་ ¬ །ཧཧཧཾཧ། ག་རང མས གཡོ་བད་ས་ལི། །བ་བ་བ་བ། རྡོར་སྲོག་གི་གསང་བ་ལས་བྱུང་སྐུ་འཛིན་པ། _ །ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། །ཿཉམགུ་བའི་དྡོགསཱ་ལི་གཅིགཏཱ། ) 
༩ 0༠༠༠ ༠༠༠༠ ༡༨ ༽ྕགེོ ༡ ------------- ༨ ༨༡༡༢༤༨------2༨༡-༡༤༤༡༧་་ུའརརར་རའཆརམམཆརམའརའ༡རར༨༩༤༤༤༤ ©༡༤༨༡1༧༧༤༧༧པར༤རར༡༧ནམས་སརལར་ོརརརསར ༢༨ ༨༤ར༠ར༧སར་ཐེས་ ༨2 








༡༨༨-༨༡༢༤༨༩༤༧༤༢༡༡༢༠༠༩པ༡༧༠༩༧༡༤- ༦༤༢༢༧༩༧༢༧༧༠༠༧༢༤༢༡༢༤༢༤༨༢༡༥༡༩༠༡༨༠༠༠༡༣༡༡༠༧ར༡མ༠ 











༥ོ་ ེ 


_།ཞ་ཅན། ཞུལ་ཐཅེག་ཕུག་གཉིས་དང དངདིལྭ་བུ་འཛུནཔས་ཡབ་ལ་འཁུད་ཆུས་ཚོམྱ་གིསམསྦ་རུལནནཔ། དབུ་པདམརསར་གོལབ་ལ་ཐོད་གམལའྲབངབ་བཅངས་ཤོང། ནམཱཾ་པརབཀྲབའི་ཧྱན་དང་ན་བརའ་དང་ལནཔ། ཞབས 


ཱ ཏིས་ཡབ་ཆྱི་དྭའི་མཚམས་ནམ་དཔེས་ཤི་ནོ་པྲ་ད་མབདུ་མཛུདཔ། ཨབཛཕོཾ་ཨཱ་ཧཱཿཱཿཊཿཱའཱ་ཱ་ཧཱ། ཞསྐནའཅོརནམསཁའངྱལ བྱད ཤེའྦ་ྱའྱརཅནམོསཏ། །ཨོ་ཡོ་གཤཱཿསྦཾདརཡོགྲཤློ།ཧེ། གསན་དང 









{ཌཱུ ཨོནའ་ཏཱ་པཧ། ག༥རཤས་རཅར། །ནེལཔ་ད། །ཟུར་ཞན། གལའོརྱ་རིབ། བདེང དྭ ཤེས་པར །གསུམ་པ་གུདགོདཙངགནས་གཡུ་ཅ་་ི་ྲཔབདི། ཧྲཱ་བདོ་རནས། པིད་ཕྲ་དགིཔར་ས་འགས་རགད་ 
7 །ཧེན་ཝཱར། མར་མི དབུས་དཉིས་ཙེ་ཝཱད། བརཔ་དཞེབྱངབ་ནྡརྗེཙེ་པའྱི་ལགྲྭ་ཧྭ་སིངགདཔལ་མཐྲིན་ཧི་དོབཞིངརེགཔ། སྭ་མ་ ཞྭཾསྭ་མ་ཡོ་པྭ་ཨཱཾཏྙིཏ་སཱནྭ།། ༩ཞས་བཛོད། ༤ ང༽ ཨརཾཱཿསཱཧཱཾ ཞེས རྱ་སགོའི་གནས 
' | ° ཏཱ ༢གཏབས། དབང་བླསུར་བདང་ལཱན་པར ཅུད། ཆ་ནོབ་ཞིན། ལུབ་མཆོདབ།དནི། སོགཿགྲ་རབས། །ཨོཾ་པ།ཅུ་སུ་གཱརཱསཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པའི་པཱལ་ཙཱཾ་སཱཧཱ། ཨང་རས ཨོཏི་ཱཱཱཧཱ། ཨོཾཀདུམ་ཧཱཔ་ལྲའཱ་ཱཧཱ། ཞེས་ 
༨ོདལ་དང་། ་པྫོན་འཆདཔརའྱའུརབའི་དེག་སྐོགསཁྱ་རདྱ་ཧིན་ཆོད། རོཇརིཁབ་པྭ་ཏཱ་ཝ་གཏྟོངབངཕྱག སྟེདཔའིངངད་ལས་དྲཾལས་རྡརྡེ་ཨར ༥་དཔའ་དུང་དང་ཀུན་ལདདཀར་བནས། ད་ཟིའྲྱ་ཧྲེཔངབ་དཔག་ཏུའིདཔའཔ་ བྱེད། དྲིལ་བུ་ཨཱཿལས་ཡེ་ཤེས་་ 
བང་གྱུག་མ་གྐུ་མདོག་དཀརམོ་སགས་ཧོཧཏངས། /བྱག་གཉིས་རྡོརདངདྲིལ་ཐུ་ཐུགས་ཀརའཁུདབའི་ཚུལ་གྱཾས་བསྡམས་པ། དབུ་སྒདམདསེར་གྲལ་བཁ་ཐོད་སྐམ་ལཱའི་བྲེངབས་བཅིངས་གིངྡ་ནམ་པརབཀ་བའྱི་རན་དདནབཟས་མཛོས་པ། སེམས་ 
















ཅ 
ྲ 
ཛེབ 


- ས་རབ་བ མགིན་བར་ཨཱཿ། ཐུགསཀརདུ། དེའི་འདྲོ་བེས་བྲགོམ་པ་དདའྲདབའི་ལེ་ཤེ ས་ད་ཡཱན་དངས། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿོ། མ་ཆོག་བ་དད་དབེརམེད་དྲུ་གུ་ ཧྲི 
_ “ །ནཔའི་སྱིལ་མོ་གྲུང་གིས་པདཏེའི་གནནལ་བའུགས་པའྤཡས། ༢༩ པའ སས་གའ་རེའཔདཔ་མལ་ཆོང་ ས་ར་ས་ར ཐུ 

༣གསྒུརས་རེག་བའྐརམ་སིམ། རིགས་རམ་པཝསུ་དམང་བྲསརབ་དང་ལནབརྡ་གུར། ༨ ཛོདྭ་དཱསོག།ཉེརྦོལཡམའོད། - བེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དངཔོ་མཆོག ་།དྲ་གེས་ཆེན་ནམསཌི་དགའ་བ་ཆེ། །གུནཏུ་བཟད་པོ་ཀུན་ཧིབ་།། ། 
།སེམས་ཅྡནམསནིདྱ་ཡིས་བྲནས། །བདག་ནི་ལུའ བལས་སློལ་བ། ;ཱ་ས་དད་བཅུཊཿ་པསཧཱ། དག་གོ དོ དཔའ་ཡབ་ཡུལ་ 





༥༡ །རྙི་ཐད་མེད་བུའི་བཅདི་ཡ། 





འོད་དུ་ཁུ་བ་ལ་ས་བུ་ང་བཟྲི་དྡོན་དང་དིལ་བུ་དྱ་གུར།། མྲརའི་གར་སེད་ུ་འཐོབས། སའོག་སགགྐ་དོནེ་དངཕྲས་ཐབས་ནས། །པ་སྭ་ཧཱ། ག་ཡས་ལའི་མཐེབ་མིཤ ཨོཾྡཾཿསཱཱ་ཧཱ། གའནབའེ་ཁཐེབཟིན་ཚི་སྲིལ་ཡྲ་བེམ་ལ་དཏད་། 'ུ 
དུ ླ གནྦ་པ༢༩ ཅ་ལག ཞེས་སོགསབདདཔ་༈ས་ལ། ཤསྦད་དོྗེསེང་གརང་ཐུདའར། ན་རེ མཛེས་བ་གསོགབ་ཡིས། །སེམས་ཅནལཊར་བ་ལས་གོལ་ཞིང་།་ །ཐར་པ་ཐབ་པའམཛདཔ་སྟེ། །དགའ་དང་བཅས་པས་ ; དུ 
བགཏེསསྦགབྟཏེ། །ཨཾ་བྲངྲ་གྭཏཱ་ཊཱ་ཧོཤོ། ཇི ་ ཨཾཛ་བཛིརིཏྲ་རཏ་སང་བརཔཿལཏེ་བྷ།པཔའདཐ་བྱཏ་ཛདབསས་ལ་ ཧོཿཧོཿ ! 
༠ ཀའོ ཞིངཔང་ཨྱརེ། །རྡོརྡེཉེལས་འཛེས | 


=! དང ༥ རྡོ་གེབ་ཚུདགཉིས་སུབ་སདཅེད། ཡཐེས་དུདྲ་བེ་ལྡགེག་མངུ ༠ ི་༦ ༩ 
¬ འཕྲོག་བདཅོན་པནནོད་བའི་འོད འདམདུལྕད་པའྲིུ། །ཞུབས་གཏིསཁྱ་སེདཔས་གསངད་བྱ་འེནིང་པྱད་ལརྱུ། ༨ 












བོན་ ཏྲ རོརིའོ། །བད་ བཿ པེ་ སྟོ ལྷོ་འོད ཨོ 

འུ རོ་མ བོ ཀཱ ཆོོ གྱི་འཁེར་ལོརྒས་པནྭ ༣༧༧༨ ༨ ཙཾ ་ྷ ོརུན་ སྤེ་ར ༥ ི་ཞོ་ར་ུན་པོ་གཟུའ་ ལས 

ཕཱ མེཿ བ་ ལེ ཛིལ 'འཁོནདཀདཱསྭཱ་ཟུམ་པོ། དེའི་སྟེདདྭ་རོ་ ིལ་འཁྭསྲག་བཞེ་སེརབ། ་དཱའྦཾསདྷཾད་ལས་འོམ་ཉན་གྱི་ཧ་མཚོའིདངས་སུ། དྲུཾ་སུ་དྲུ་ལས 

£ 3 1 བང་ ཿ ༧ ལམས གེགསྲཔ་དགདས། ཨཱ ལྒུན་པོའི་སྟེད་ཐ་མསཅད་རྡ་ྔའི་རད་བཞིན་ཏུ་བུར། 

་ེ ལ་འ ༈ སྭདའདུས་ཏེགཅིགཏུ་འདེས་པ་ལས་བུང་བའི་བ།ཞལ་མད།བདྲ་གབཞི་སྒྲོ་བཞིཔ། རྩིག་”པ་གསེད་” 
བཏེགས་པའི། ཐས་བཞིའི་དདདབླད་ལགནས་བའི་གྱངགུས་དཔངས་འཁིར ད་གས ་དབརླག་པ།པ། ། ཤནདདོང་བྱོང་" 

¦ ཟེ སངགེདང་རོ རཆ ལ་མ་འ ཡ་པ ས་གཞི་ནཐང་ཀ་རམམ་གསེངི་མདོག་ཅད་ལ་ ཊུ 











¡ །གནས་པའིཀ་བནམསའ ཉསབཏེགས་པའི་ཐོགྲ ཉདཕུབྱ་ཏྱ་ཡུལ་ཅན། སྣམ་བུའི་ནངའོལསོ་ཝངདམ་༤ འི་པད ་དགདོག་ཅད་དསུྲོ་ རག བོ ཀོ 
བུངནང་མ་ོ་དཀར་ དམརཌའི་ཅིགས་པའིརླེའ་གསུམ་པ། གྲུ་བཤྲིསོ་བཞིར་ ཏབབསདུངབལབའབག་ས་གཞི་ཤརདཀའྱབངསེླདམརྨ་ུ། ིངཔོའི་ུངརླམ་ོགསདོ རྡོྡེརེ་རེདང་སྒོ།ཁུམས་སུ་གཡོན་བསྐེར་ཡྱིས་རྒྱལ དངཔ་ཤིས། 
དང་ཇུ་འབྲུལ། རྱབཱ་ཏནཱ་ཡཆྱལ། དཔུངས ཏས ཆབབཔབྱརདགཞས་ ཀབབྱཧདཀྱིས ཧེ དེ ¦ 
གཉིས་ཀ པོཆིའིཁྲུགས་ 


' རི པང གད པའི་གླངམདུང་གྱངདབའི སྲུས རྡོ་རེ་ཞོར་བུའི་ཏོ &ང་ 

རྭ་བུའླད་བདང། བུགཡྲ་ཤབ འྲེང་བདཔྱངཔས་པ། བྱའདབས་འཕྱརབྲ་ལ་བཀུ་ལཱིདངཀྲམཤནྟསམངེ་ སབས གདུགས་དདྭ་བདན་ཁ་དོག་སྒཚོགས་པ་ ་ 
རེ རི ེཨ གྱིའི་ཁོར་ཡུ ུགིྷཨོངབཞི་བཅུ། དཔའ་བོ་དང་༡ལ་འབྱརམ། འཤབའབུངཕོལ་འང་དདང་རལཔས ིས་གསས་འིལོ་ ཁོད་ཆེན་པོ་་ 
|° །འཇཾགས་སུརུངབ། རར་བཅ་བག་འ་ངོ་ རྡརའི་རུབ་མེ་དེདངབཅས་པའོ། གས་ཁང དབད བ་ནས་བ དིའི 
བཱ 1 [༼དབམབཅད་དཀྲངཔོ། བྱངུམབྱ།: ནུབཏུཧྱ་ཁྱང་། ལྷོརཀི་གར། བྱང་ཤརདུ་སང་གི། ཤར་ལྷོངརྡོརའི་མཆུ། ལྷོནུབཏུམ་ཧེ། ནུབ་བྱདཏུ་ལྱེ་སུང་། , སཱེབཞིང་བོཕི་གདན་བཅས་ཐམས་ཅད་པད་ཉི་དངབཅས་ཤཾང་ནམ་་` 





< །སྒོ་མཆམསརྣམསུསུམཁའ་ལྡིངལ་སོགསུ་པའི་གདནདང་བཅུས་པའོ། །ལྔ་པནམ་མཁའི་ལྷདབའཔནི། „ དཔུས" 


[ །ཾ བལཔ་གྲོདགས་དཀརཔོའ་རེས་བྱ་ནཔ། ཤོའྲོ་ཤཱམདཱམརཱཔོ་ལཔདྨབའི་གདནཏི་ཤཱཾ། མི་ཁ ཨཿ] , ཡོངས་སུུ་གུརཔ་ལསླ་བ་བའིདྱཀིལ་འཁྒོར། དེའིསེད་ཀཁ་གྲགང་། ཙཱཆཛྡཛཱ་ཿ 
རྨ ཏྟ དསས འཁྷཾཿ། དེའིསིངདུ་ཀབ་གྲགད་། ཙཾཆཛྲདཱ་ཉ། ཉྭཏ་ 


གདན་ཡི་སྟིང་དུསངྒ་དཀརཔོ་དང་ཉི་མའི་གདནལ།: ཨ་ཡཱ། །ཨི་ཨཱི། ཨཱ ལྭུ། །ཨ་ཨེ། །ཨོོ་ཨཾ། ཐད་ 
མཿ ག་ན སི སྐ སྭ། མངསྭསྭ་གུད་པ་ལས་ འཁས ཁ་འ དག་གི་སྟེང་དུ་དུ་སོན་པོ། རངཉཾདྷརལཾའྱཾཾ་ནལ་མཁརགསལབའླ་དངྱ་ཡིརདབུདབ ལ་ཤིམ། འདའོ ལཿ 
ལ་ཤུཾྟོཿཧཾ། ལློ པར སས་་་ས 


དསུས། 


ལས་རྡེརྲ དའུ 5 ་ རྦ 
¡ ཆ།འརྡེན།། རོ ི ཡི མ་ན ྣལའབྱོརནམ་མཁའ་ཞུག་སཔསདཁྲེདམདདུགྱུད། གབཞེན། སོ་བཛཱོདབྲོའཧཾ།ནུས། ཀྐུ་ ༥༩ དརྱལ་བཟུད། 
འིདདད། སོ་བཛ་ཨཀུ་ཤཛཿ། གསག བུ་ཡུནདུངས། ཡགགྱིགར་བགམཆོ་ཞདགཟས་བསལས། རྡཁུཛཱར་བཙིངས་པའེགུང་མོགིཉིསསྤེངསསངྱེ་ལྡད། 


བདུགཉིདད་ཞེསགནས་བྱཅདྲཝགསཆསབྲསད། ལགས་ལུ་ 
ནཧྭསྭཱཧཱ། ལ རབབདྨ་ྟ་རཁ་ྱབརབཕབས། ཨོཾཀ་མ་ལབེ་ཤཾ་སྭཧཱ། ཤེས་སྟནབཀྟབ། སྭ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ། ནའབེནམ་ཁའིདུགསཀརཏིམ་འདལ་འརཔཛམཔརྱགར། 


@ུཿ 
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5 འིའདར་ཡིམམ སངས པསྦྱ་བས་ལས་དབངབླས་རབ་དང་ལནཔརྱ་ཐུར། ཨོ་ཕོགཡྫུང་ ཡི་ཡཱགས་བརྔོད། དྲུགཐདཅལ་འཁང་ཆི་ལྷབ་པྦདཔརྐ། ར་་། | 


་ཱ དའ རཾ ཊཾ £ སལ་བ་འབྱང་བ་སོ་སོའི་ (གབ ཁྱི་ས་བོན་ལས་བྱང་བའིྡོ་རྗེམཁའའགྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་ 
ཐ་ས འི ར་རི ཐགས ཀུཿཐཱབཡུདཱ་ཧིཿ་འཾ ཡྨརྣམས་རིམ་པས་གསལ་བ་འབུང རླུང ། ° ཆུ་རྲུངསུ སའ དས་བ 








མདོག . །ཞལ་གཅིག་སྔན་གསུམ་མངའ་ཞིད་སྦྲགྲོལ་བ། '།གྲངཆེནཔ ཀྲུང་བཞུགས། 
ཧིང །དི་མེད་ཡེ་ཤེས་མག་དང་ལན་མཛདད། ༈སླར་ཡངབསྡུས་ཏེ་གཅིག་ཏུའདྲེསཔ་ལས། ཤྭྱངདུངག་མོམཁའའགྲ་གསར་གྱི་མདོག །ཆེས་ལོས་།དོདོ་དབུལ་ བརེས །རྨབྱ་པདཏིའ་ཕྱེལ 
ཀུང་ཕྱེད་པས་བཞུགས། ་ཨཾ་ཊཱ་གྷོ་རཌཱ་ཀི་ནི་ཨ་ཧཾ། རླུང་ཆུ་བཡཾ་གྱེ་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི། །རལངས་མཁའ་འགོ་དཔགཏུ་མདང་ལོས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བདཆུབ་ལམ་བཀོད་དེ། །སྤརྲ་ཡངབཝཱས་ཏེགཅིག་ཏུ་འདྲེས་བ་ལས།། 

ཤཱ ཅུབཏུ་རོལངས་མཁའ་འགྲོ་བ་རུའི་མདབ། །མགོ་སྙེསཾ་བྱེནཏུ་འབར་ཞིང་འཇིག་སཔའི་གཟུགས། །མཁའ་ལཝིང་པདཏིར་ཅོག་པུའི་སྟབས་ཀྱིསབཤུགས། བཛྲཱི ླང་རགསབནོ་ལས་བུངབའེ། །གཏུམ་་ | 


¦„1པ་སཱོས། སེམ སཔ། བྲྭསལ་པ་ཇི་ བཤུཧུདན་མཛུ་ནུ། 
སོས། སཆན་བྲསས་ཅད་བྡརབུསུས་བྱ་འད ཅད། གསམ་ལྐ།སང་ ཛཾ གབལ་སྐོགསུཏུ། ཤིས་བ གིས ཧཿ མེ ཧྱ བུད རད བྲགཡོ་མཁའའྲོ་དཔད།ཏུ་མདཔ་གཱོས། །སེལས་ཅན་ཀླི།་ 








།དྲགཏུབཞད་ཅིང་ཏྐབུ་སྨ་དམ༨ ` ལ་ རལ 
1 ༣ 
།ུམེའིནུང་འདྲེསསྣུལས། ར་ར 

ི་ྲ །ྱ།ཀནི་སཧ། ༈སཆུའིརུང་ ཡེ འདྲེསྷཱོ་ལས། 
ནིཨ་ཤཱ།( རས བ སུལས། = ལམོ་ལྕཾ 
ཡི འདྲེས སྣྲེལས། ཚུབབྱང་འདམདྤལོ་་ 


[ཤང ག་མེནཾ། ཤཏྐཀྐརསྔཾབྱདགཟུགས་དྭགྭགདོང་ལྕགསྱུ་བཱསྣམས 
༈ཧཱོཾནམ༨ྱད་གཟུགས་ལྕེ་སྤཇགདོངཔ་ཉན། །དགྲ་སཱབ ལྣམསུ་ཤངཤེནཏུབཞདཔའྲ་ཚུལ། ༣ ༢༡༠༤ ཟལ 
རཾ རར དམ་སོགྱུགསགགསོ་ཡིནསཡཔཔ། །ཏཾ་པྱངཔདཉིརབ་འ རར ་ ` ་ བྱེད་ གཟུགས་བཞི་པོཿ ཕགགཡོནདིགསམཐུབ་ ཀད ཞགས། །གཏུམ་པའིསྱན་་ 








༨༠༡༡༡༡༡༡༡༡༢༠༠༡༣༡༥༡༡༡༡༡༡༡༠༠།ི༩༩༡༩༩༠༩༩༩༠༩༠༩ 2༡༨༡༡༡༡༩༡༡༡༤-༡༡༠༠༡༡༢༡༡༡༥༡༠༨:༡༡འགནག༧གགས༤ག༧༢༧༢༡༡༡༢༡༡༡༤༡༤༢༨༩༤༨༨༡༢༤༡༧༡༡༩༢༠༨༨༤༤༤༡༧༤༨༤-༨--༡༩༠༤༢༢༠༢༠༢༠༢༠༩༢༩༤༤༠༧༧༠ཟརངང་འང་འ་ཤ 

























ལས་སོ 
ྲ །གསུམ་བླམདཅིངྨོས་བྲོལབ། སོ་སོ ད་ད གོ །རུངཔཾལས་ཤརམོརཧལ་དྲབངམ། །དུངམདོ་གྲ་བལ་ཡོཞལ་བཅུགྲདགནདགོ། 
ཨོཾཿ དཱངྱ་སིས་ཧི། མེེརུང་པོ་ལྭསྱ་ྲ་སོད་ ཏདམ། ¿ ། གས ༢༤: བོས། །ཨ་ཛདིཔི་ནཱི་ཨ་གོ ཇུངནུང་པ་ལས་ནུབ་ ཀུར་འཇིབབྱེད་མ། དམརམོ་སྙད་པཁུག་ཤིས་ཕྲགས་པ་ཡཾ་] ༔མཐེ་པོད་ 

གཉུས ནས་པར་ཁགབཏང་གུསོལ། ` ་ | ་ དབ་ཆུམད་གུསརག་ཤངའཛན '།ཨོ་པྲཾ་ཀ་པོ་ཛཾ་ཨཧཾ།། །ཤགཅུཾགྭ་སྨན་གསུམ་ཕལ་ཆེད་སླ་གྲོལ་བ།-. །, 
ཉིས གྲོས་ཀྱ་སྣ་མ་པ་དབྲ་བབས། ལ་ལས ཁང་གི །རོངང་པདཉིར་བཞུགས་ཤིངམ་འོད་འཕྲོ། ° དེ་དགན་ཙ་བའི་ལྷ་རྣམསཏེ་གསར་འི་གདན་ནོ། གདོ ཡསད སི་དམརཔོ། །འཇུ་བེད་་ 
། སི་དམོ་གཏུམ་མོ།བདོག་ནག ༨ །ལྷ་སྒམདམར་པོའི་ཤརཧཾ་ཕྱོགས་སུགནས། ༔སབོནཝ་ཐཱཿབུངཝནགསུམ་ལསསྙེས། །དགམོསརཞཾང་བག་འཐུང་མནིདཀར། ༈ཤ་ཟདམངལོ་ 
ག་བག་བའ། །ཟོད་པའཛན་པྲ་སསབའ་བངྲད་གནས། ཊཁ་བོན་གུང་བངལཝ་ནགསམསས་ལེས། ༈སཁའ་འཕྲོངགྲ་ལུལམདྲགགས་ཁདགདམར། །འབརལས་དམོམི་ཕུག་མཤག་ལོ། །ཐེདཔ་གཏུརམས་བཀང་ 
ར་གས མ་མོ །ཐོདཔ་བཟའ་བཏུང་ཚོགས་ཀྱིས་གངབ་འཛིན། །ལྷ་སྣས་དསརཔོའི་ལྷ་ཡཾ་ཕྱོགསསུ་[ 









~¬ ༡༨༡༡) <. 2༤ ¶ (༡༡༡༡) ༡༡༠བཀ་གྲགགུཏཁཀ་༠༡༡༢༢ (42 གྲར ༤ 






















- གདས། །ཞཔཏྷུཾལསྦྱས་སྒྲར་གོམ་ཁ །འོལ་ ཉམས ནུར ༧ འཛེ་ །ཨོཾ་ཨུལས དུང་ཆེན མོར ག་གུཉིས་དི་ཞི་མ་དའདང གས་པའིཚུལ། ནེ ོ་དབངལནམཚོམསོ་སུ་ད 
འོ པཱདའཁོད། སྫོ བོ བྲ ངྲི བ་ ཁི་ར པེ ོིམསྱར་་ཿགླད་་བའོག ྨིིཾཾིཾིྲྲ 
ཨོ་ཡསྭལ་མོརདམར རྣསས་སློད་ཐོགས། ལཱ སས ་ །ཧཱཾཡཾགལསྱ་པད་གརམདམང་མོ་ནི། །ཡན་ལག་མངོས་པའ་གརྱསུ་ཕོལ་པ་ཅན། །ཧཱཾལསསང་གསུལ་སེད་མེམརུམ་ 
ཛཾན། །ནུང་གཱི་མཚམས་གནས་ལུ་མོདྲ་༣ྣ: མེ ་ གྲྭ་ལག་གཉིསྣནམ་བཀའི་གོསྦ་རན་བྱ་ཀུབས། ཤྲ ངུ ཏོག་བབས་སྲུད།- །སེམས་ཕྱེལཔད་ཟླའགདན་ལ་བཞུགས་པའོ། །དེདགནཾམམ་། 
' །རྒམསཏེསྱོར་བའི་གདནནོ། སུམས ཕྣ།མལ་གནསསམས་འབའི་ཚོགས་ནམསུ་ནེ སོ་ས པས འམ །མཚམས་སུ་གཉིས་གཉིས་མངོན་པརའཁོདཔ་པྟེ། །ཀཱ་ཡཾག་”ཌ 
གཉིསཡས་ཀིང་ངུསའཇཾགས་མཛདཡ། ཁ་ས བ་ཤོ་གས། [དེབཞིནཁ་ལ་ཁྲསན་པོ་ལྭ། །གླ།།ུ་དལག་སུ་ཤགསས། |གཡེནཏུ་གཡས་སྦ་བབ་སྦ་ཐབ་མོ། , །ཧཱ་ལསརྲཾལབུའི་རྣ 
_ ,༤དཔའ་བོལ། །བུམ་པའིནུམས་འཁྲུ ་་་ །ཙིལས་གཏུམ་པའི་དབངལྱུག་གཡོ་བའི་གདང། །ཚི་ལསཐུག་ ཡ་བ །སོཅན་མས་འཁུད་གལསདད་གཡོནཏོུ། །ཛི་ལས་མངལ་སྱེས་””་ རཿ 
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གཡས་སུལ་ལས་དཔལ་མོ་སེད། །ཕྱབས་པཱིན་པད་འཛིནམ་ཏོག་ཕྲེང་བས་བྒྱན། |གཡོན་ཏུ་ཝཾལས་པགམོཕགདད༨་། །གོང་ང་ངར་པདམཆེགཙོགས་ཅོདཔན་ཅན། །མི་མགོ་ཐོདཁགབཕཱམས་ཤེངའོ། ལནྲ་པོ། །ཨོ་ཡས་ 
ངས་པ་དམདཔོཆདཔན་ཇན། །གྲཡསགཉིས་མརག་སྦིན་གང་པེན་བགང་ཕྲེད་དང་།- །གཡོན་གཉིས་པད་སྙང་པཱབུགས་རྦཿབ་གཡོབ། -།བྱང་པཱོ༣ངང་པ་ལགནསདེ་ཡཾ་གཡས། །པཾ་ལསྤཚངས་མསེར་མོ་ཡབ་དྲའཾམཚུངས། |! 


གཡོན་ཏུཔཾ་ལས་དབངས་ཅན་ལཱ་མོ་ལང། །མ་ཏེག་གིས་བརུནཏཾབུར་དང་བཅས། །ཤ་ལསྲ་དགཔ་ཞལ་གཅིགསན་གསུམ་དཀར། །ཟླ་པདདབུར་བརྱན་སག་ལུགས་བགོས་འཆང་། ་༡བྲཀ་ཤིས་གུགདལ་བརོན་ཕྱག་བཞི་ཡིས།། 








༧. མཆོག་པྱཾནཌཱ་རུཐོད་ཁྲག་རྩ་གསུམབསྣམསུ། །གཡས་སུམཁས་དབང་བྱུགཆེན་སོདཀར། །གཡུས་སྙེང་བགྲང་ཕྲེང་ལྷགུ་མ་ཕབ་དང་མཆུངས། །གཡོན་ཏུག་ལས་གངྒའིལྷ་མོནཀར། །ཕྱགགཡས་མྲཆོགསྱིན་གཡོནཔས་་” 
{2 པདྨའཛུ། །ཤི་ལས་བྱརྱ་བིནགསེར་མདོག་འོདའཕ་གཡུས། །རདྡོརྲཐཱགསཀྭརག་ཡོནཔས་རཾན་ཆེན་གདུགས། །ལཱམལ་བསྙེས་ནོར་བུའྱི་དནཆས་ཞེག་ [ལྷོ་སྒྲོརས་སྲུངལགཞསདེ་ཡིག་ཡས། །ཨི་ལས་དབང་མོཡབ་མཛུདཱ་ 
: | 


སླ་སེར་གྱི། །ཐོརཚུགས་གཡོནབཅངས་ཐོད་པའྲ་པལངབས་བྱཧན། །གཡོནཏུཏོལས་ཐེག་ལེམཆོག་མསེད། །བ།ཡས་གཡོནཐེདཔལྕགས་ཀྱུ་ཡབ་ལ་འཁྲུད། , །ཨཾ་ལསདབངཔོསེརཔོཧནལྡནགཡས། །ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་*་༨ ¦ 
གཡོན་ཁྱིས་ལྷ་མོ་བབསྙེས། - །བྱང་ཤརས་ཕུད་སྟེདབུགསདེ་ཡཾགཡས། །ཤཾ་ལས་གདེ་སྲོགས་སེརམོ་ཡབ་མཚུངསའཁྱུད། །གྲཡོནཏུརལས་ཆུ་ཤིངསོ་ལྡངསུ། །དབུ་སྦམནྡཱ་རས་བརྱན་མེ་ལོའའ་ཁུད། ུཾལས་ཝུས་ངན་ཊ 



















༣ །ཧྭརྩ་སཱམཇོག་པའ་གཟུགས། །ཧྷེཿྫརརེནཆེནྱ་ལུགསམ་ཐོགས། །ཤར་ལོངརོ་ངས་ཧེདབྲའུགས་དེ་ཡོ་གཡས། །ལལས་ནོར་ལྷན་སེར་སྤ་དན་ཆས་གེབ། །ཡུག་གཉིས་ལུབས་ཅིནའབས་ཧེ་ཏེམ་། ༈ 
སཱོཏཱཾ་ཡས་འབོག་མ་མནུད་མདོག །མ་ཆོགྱི་ོསདདམེད་པའི་ཡལ་ལ་ཐོགས། ས་བ ལོ །གཆེདདོད་པཞདདག་ཏོ་ཝིགས་ལཛུལཅན། །ད དབཉམ་ོག་ལ་བཅུགས་དེ་ལ . 


[¡ ‹ །ལི་ཕས་ལསྐའི་བདག་མོ་སྐ་གྱེན་བརྗེས། །མདོད་ལཱང་།བཌཱཾག་དདཐོད་པ་འཆང་།, །མུཏིག་པཾངྲ་ཝན་སཱག་ཝགས་ཤའ་བས་ཐགོས།-།གཡོན་ཏུརལས་ཁྲག་དགའམ་དམར་ལེ། །གཟཾ་ཝན་རྣལ་འྱོར་མཚན་ཆ་ཞོད་ཁྲག 
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ཐོགས། །ཐྷུར་ ་འསྦར་ཡེ་དཀར་དམར་མདོག །ཐོད་དམར་མཆོག་སྤིན་ཞགས་ཐོགས་གཟི་བརྗེད་ བྱ་བངྱརུ་སྲེན་ལ་བགས་དེ་ཡི་གཡས། །ངོ་ལས་འོངས་སོད་ཝན་དྭལན ལ་གདེདས་ཅན། ་ གཡས་གཡོན་རྡ་ཡབ་ཡབ་བསྟེན་ ; 
དགས །།ཿསཱ་དཀར་དམརལ་དོག །བོདདཁའ་ངུག་ིེཤགས་ཐོགས་ཀཞི་བིདང་ནི། །ཟབ་བྱ་མདལ་བྱག་གས པགས ནདལ་ཡུལ་གདེ ཁ་འ ; 


།གཡོནཏུ་ཨཱལས་སྲུཏལ་དགའ་མ་དཀར། །ནོར་བུའི' ངས་ཀ་སུྱརནཱ ཅིད་སྭུཏལ་གཡས། ཞྲཕག་གཡོནཔས་མོའི་སྟེངང་བརྐྱད་སེ་གནས། །།ེསཞིད་ཕྩོད་ཡུམ་བཅས་བབྱེད་པ་སྟེབདག་གི་གདན་ནོ། །དེནམས་ཁངརགས་པ 
དིལ་འཚོར་པྲ་བསས་ཉདྲ་ཉདག་སལབ་བདག ར་སངབགཞན། ཀི སྤང་སྟོ ༤ སར ཞམས ཆུ གགས ས་ས མྱདཔ་ལནྲངངས་གཉིས་མེདད་ཁཔེ་བདི། ཞམ་མཁའི་་ 
ཁམས་ཀུནཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ངུས་ཕྲའབ་ཀི་གཟུགས་ཀིས་སེམས་ཅནམ་ལས་པའདོད་མཛད་པར་བརོན་པ་རྣམས་སྔགས་དངྱ་ གྱཧའི་མཐུས་སྤན་དངས། ཁགཙ་ཝརྦ་ནས་པ་དང་ཐརནས། ཨོཾ་བྲང་ཨླངཱ་ཤ་ཛཿ། ཤེས་འདིགཏེན་ལས་ 
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༢༡༩༩༩༠༢༦༩་༢༡༠༩༡༨ ་༥༠༤༡༥༡༡༧ ༡༩༡ ༨ ༡༡༡༤ ༨) 










༨༤༢ 3 ༦"ཐ༦༢༩༢༠༢ ༩༩༨ ༢༧༡ཇསི་ཟ 4 ༣སྟོ་ཏྟི་སསཱ་སན་ཛཾ། ཧཱ། གདན་འབུལལོ། །དང་བྱ་བགྱར་བཞིའྱརས་གདབ་པ་ལབཞི། 
སཾ དང་དོ་དྲེ་རྩལ་པ་རེརས་མཚནཔར་གུར། 'གཡས་གོནཅ་བྷའི་གར་བྷ་མོར་བྱ་ཁག་ར་ཉི ིའཛོན་ཡག་ཆས་པག་གད་ཅུད། དྡ ་ྦ 
ལྟག:བཞྲི་ཡབབཉུངབརྡརྔེརེ་ལྔའིཕྱགསྲཱཀ་ཞིད། གཙརོའི་དྲསྱ་ཅིས། ཨཾ་བཛསྭ། ལོགསུར་དྲ་ུྡཾབཏོ ས་མ་ཡ་དཱ། སམ་ཡོཉཧཾ། གཅིག །ཨཾཛཱ ཨཿ ལ་སརས་འད་ནོ། 





འནས་པ་དག། གཔོ་ནཝ་ར་བཅིངས། གངསོ་བྱངང་བའི་ཅོགས་གྲསམ་པད་མཇུབ་མོད་ཅི་བཅུགས་ཏེ་གཟུགས། གཔ་ད མོབ་ི་ཤདྲགསཔྭལུགསྱདའལམིས། ཨོ་ཨཱ་ཀླར་ཁྷིི་བཟཿ། འ་བ མོ 


ཨྡོཔཡསྣརྣཾ ས་ཏ 


གོ། ་ྭོཾ་བ་བར་སྙངར་པ་ཏཱཾཏྟཾགཱ་ཧཱ། ཞབས་བསེལ། :ཨོཾ་ཚུསཱ་ཧཱ། - སོགས་ཏེར་འཱོདམས་ཅས་འཇོད། - །ཨོཾ་་ཱཧཱ། ཤེསྐངེ་སཱགས་ཧ འདགི་གགིགས་བམཅ དབྲད རྱར། ོརཁཱ་རགཉིས་ཁ་ནཏདནཔའི་ནསལོལངབ་འགས་པའྲི་ཡག་།་ 
རྒྱས། ཛི་ན ་ཡས་ཁང་ག་ངམ་ཆོག་པ་ས་སོལ་བཅུག་ ༨ པས་དབབེར་མེད་དུ་འཇེས། ས་། སཱ: དན་མསཏ།ཿ པཆ་སགསསླགྱི་བྱལས། བཛྲ་ས ཊ་བཾ། དྭམ་ཚིག་གེ་འཆིདབས་བཅིངས། ། 


ནང་བོནཿཙིག་ཀྲིྱནས་ 


དེལ། ནྡོདི་མ་པ་ལས་མཐེ་བོདགཉིས་མདུདཔ་མྲ་ཐྱུ་དུད་ཧུར་ངཱས་ལ། སད་ 
ཨོཾ་བཛ་སྔཊ་བ་ཅིས་ཧནབཅབ་དི་ [ 
དྲི ༤༦༦ བླ་་་་་ ༧ །ཨཱ་ཨཱཿཐྭཱ་ཱ། གསབབྲབ་བ་ེ་ཤེས་མཁན་བཐོལ་སེ། ལྟ་ཐམསཅད་པའའདང་གེི་སགས་ནོམས་ཡན་གསུམ་གྲསལ་བནོད་བར་ འོ །དོད་ལ་བའི་ནྲ་མཐེང་དཉིབ་ 





¡ ེེྲ་ ཨོཾསཱ་སཿྟཛཱ། བསྡུམས་པ་ཡམ་ཡཞྲེདོད་ཁྱེན་ཏུཁསེདལ། -།ཨོ་ཧྲཱཾ་ར ཐ་ མོ 1 ༼བོ་ོ་ོས། ཐོ 
: 


ཨོ་ཛཾཧཿྲཱཧཱ། བྡཝསས་ཕལས་མཕེ ་ཡུད། མད་པ་ཉསཅལ་སཞིཞནས། རྟུར ཐི 
ཨཾ རའ ཡུ་ཕུཿཧཱ་ཧཱ།, ཐལ་པོ་བྱུདབ་ཅྱེབོར་བཤགལ། : ཨད ཛ༅། །ཨོཾ་ རྩ. ཐི 
རར ནན ཐི ་ ཆམ ཀར 


། ཨ་ཧ ཨཾ ༩ རའ 
ཁོ ཆོད ར་འབར + ་ ལཿ བཱ ཡུང་ 


༡༨ ་ཨ་ཨྭ་གི། ག༥༧་པ། 
་ེ བང་བ ཡ་ད ལུ 


་ ༩ 


( 








རྭ 
༤ 


་་ གསསེསསསོད་མེསྦིནྷཱཿཿཿཊཏཱ རཿ གིས་་ཁད་ལལ་དམ་བཏོ་ཕད་བའེ་ཚུལ་ཅེར། ཨོཾ་བཛཕྲའཱ། ཨྲོ་ཡ་སྣཧཱ། གཡས་དོནྲསྲརབམས་མྲས་མོགླས།ངའ་མདནར 
| ་ སས ÷¬-ེིྲ དད. ཀ་ས བས་པས ངོབ 
53 གས ༦ ཁ་འ ཡ་ ལུ ཙར ¿ ཁདན་འིཡིཾཱ་། ཨོག རཀ ནུལ རྨ 
གཞུར སུ ་། ×= ཨཱ དཱ 1 | 


0 པ་ག ` ་ 







༡ ཀྱུ  ་ ཨོཊི་བནྙོད་ཡ་སྭཱཧཱ ༨༡ར 





༦ ཿ སཡ-ཿ་ང་པ་ལ བ་ས 
ལོགས ཉཾམ་ཕྲེཡཱདཤྱ། ཨོཏིམ་པྲི་ཱ་ལེ་པཱ ོུ་ཧཔ་སཱ ཐ་སད ཡབ་་མ་ བོ 
སར ཚ ཨོ སྒ རྭ ཨོ ཅི ཊིམུ་པཱ་ལཱཡེ་པཱཿཱ །སྟོརྨཾ།ཀོལཱཧཱཾ རྤ ས་་ 


ཤཱ ཿཨོཾ་ཐྲོཿ རཾ 
ཁ་ཁ: ཐོན ༤ ( ཐོར རི རི =÷ 
ཛེབ 


ངཱྫིདྲཾབྱ། བླ འོ་ག 
གངིཡེ་སྭཱང། གཡོན་བུཚོང་ཡས་བྲ་ཛམོ་བག་སཔ ༨༨ པས ངོུཾཱཧཱ། ་ རས 


འོ ཡཱུ སླ་ཁ་ད་ ། ་ ཚེ རར གཏིཏྲིདཾཤྱ། ཨཾ  ་ རྩ བིའི ར་ར ཛེ ཁྲི ལྔད 


:་ ཅིལ རྩ འབྱ 





~~ བར་མཆམཿས་ 


ཁོརམ་་་་ ཚོོ 

ཡོབ ་ བྱགཱྒྱེ་ཉིདདང་། རུའོ པོ ཁལ 
རའ །ཨོཾ་ྲཔྲི་པཱཾ་ཡེ་ 
ཀཿ འི་ད 


་ དབས ས་ས -ཧཿ། ཕཾ་པྲོ་ཕྲཾ། ཧཏོཿདྷཱིཿ. 'གཟལ། ཁྲ གསས གུཧུ། ར་་་ རར 


རྨ པི་ཛ ་ ་ གེ། „± གསས ཀུ ཧོ 
དཱ ཤཿ ལ་ར དི རར ཧཱུཾ : 


ལཾ ཨི 
བའི འ་འ ཨུ སྐག ཀརས།སཅའའའེཊ་ཆོ།།སསེར་ ཁྲས །འཁོབས་རྡོ་ཇེལུགས་སྒོག་དྲིལགྱར་སྙིདགར་ 


[ ཞིསིབ་ ། ༤༧ཀུསལ་པ་ལས་ཅདི། ལྷ་ནམས་ 














ཨོ་ཛཾཏཿཔཱ་ཧཱ། རོ་པ ཨྤ་ཧཱིབ། ཏ་ཡེ་ ཧཱ 


སོགསསོ་སོའིས་བོན།པོ་ནདང་ཕུཿཀིང། གཡསྭའི་མཐེབ་མཛུབ་སར། ལྷག་མ་འརྱདཔ་རྡོརྡེའི་རྱག་ཧྱས།. . ༣. 
ཆོསྱ་རྭ་རྟན་དོ། མཁའ་འཐོ་མ་ཐལས་ཅད་ཕྱིཔགྱར་ཐུན་ཊོང་བྲནོ། །གཡསབ་དན་གསུལ་པའི་ཕགྲ་ར 

གར་ོནོ་ཏུའསོཾབས། བག་ཆེན་ཕགྱར་མཚོན་མེན་བ་བཅིངས་ཤིད། * སོམོའི་ཉིང་བོ་དཔམིད་ཝགས་ཙམ་པྲ་རོད་བའམ 
ཧགཱར་གདན་བཞི་ལྷ་མད་བུ་འཐུདབ་ཉིད་འདིར་དྲངས་པར་བཞེ་དདོ། །བཞི་བ་ཕུཿ 


རྱ་ཆེན་པོ་ནེ། 
ཁུཛུན་ཅུདད་བཤྲོལ་བསནུ་ཡ་འཛིཊ་ཤིང་། གཡོན་ཐལ་ ཐོགས་པའིཚུལ་དང། ཁཧུཾད་གཉིས་ངྡོ་རྔ་དི 





རོལ་ཕྲམསསདྱའི་ཡངོརའྲི་བགྱརས། ཧཱཊཱི་སཱ་ཧཱ། ཧིའོན་དེཏར་བམ་མཆོན་་མེད་པའི་སགྲ་ད་དོད། ` ' ཨོཾ་ཨུ༔ེཏེ་ཛུ་བཊ། (ཏྱབའཇུག་འ ཡིའ་ ཏྲུ 

{© རྟེ་ནཔ་འང་འདུ་བར་བཤེད་པས་ཡོགས་ས་མེ་དགོས་ལ། ོསམམཔ་ཞནསེལསྲིུདཔིགཉནཕྡནྱྲ་ཞགསད་ 

ི སས གཡས་བའི་མཐེབམཛུབ་ཅིལ་མདའ་དད། གཡོནོ་བཙྲ་འིཤསབངའི་ཙུལ་ད། གཡས་ 
ཅཱ 


ལབ་འྱུད་པའི་ཚལ་སོ་སོ་དང་ཕུར་ནས། ཨཾ ཤེས་རྡོད། དེའཉིནྱཧརཱ། ལྱའུདཔའི་ཆུལ་ནིལལཔའོ། ‹།གཡས་ཁཤགདཏོདདེབསྤེང་འདད། གཡེན་མོདཔཐོགསཔའེ། 


༡ མོ་མ པོ མོ་ན ཧཱ གའོ ཤག 
ཱཉིདདངག་ལས་བཏན་གསབ་བྱངབ་ཁ་སྦདདེ། ཨོཾཊཾ་པཱ་ཏཱ། ཁརཾ་ཅམ་ཁརས་པའིཐད་ད་ཐཌལེ། ཨོཾ་ཱཾཔཱཧཱ།- ཞེས་ནསས་དངེས་ཁར་འཐོལ་ལ་སོགས་པའི་ཅུགྱརསེ། གཞོས་པམཁའའཐོ་ལུས། ཡསྲིའ་ཕྱི་བགྱདནིདཔྱརརི་ཉཱཀ་ལ། ཝྲཤུས་ཧད། ལི་ཙ 


༥ ཏནཞིཏབའཛརྲབའཁགྱར་བ། ༩ *།ཨོཾཱུཾསྭཧུ' རོ ་ཕངདོད་མགཞསཁོ་ ན་བྱ ༩ ' 


















གསུམ་བསདབའི་ནས་པ་དྲ། གཡོན་དང་པོས་འྱའུད་ཅིང། གཉིས་པས་ཐོད་པ་འབུད་དལྟ་བུ་དང་། ;ཿ དཔའ་ངོརྣམ 
ཡགས་མནནེ་ཕླབ་བ་ 


ལྟདབྱ་སྟེ། ལྷག་མ་ཐམསརུད་ལའད་རད་ནང་གི་མཚོནརའི་རྲིགས་པས་འདིན་ཙུལ་མཐོད་བདད་པཀརར་ཤེསད་གོས་ལ། ཧཱ སྱག་བཞིའི་མཛོན་ཇརྣམས་༩།ཡས་གཡོན་བསྒག་སརེ་དང། སྙིང་པོའ པྱ 
གསུང་གསརཆོས་ྱ་མཛོནདའེ་ལགིཌསར། བྲག་པསྒ་མཛོནཔམས་ཅ། མའི་གསད་གཡོུནརྦ་ལ་གཅེད་ཏ་བཤད་། གད་མས་པ་པའྱ་དདལ་བཏབནྭ་ཡཉིདནེཡས་འདའ་བར་དགའ་ཉས་ལཀྱརསརལཔོའིབཀའཏགས་བཞིན་ 
མ་ཡ་ཛཱཾ། ཨྭ་ྟཏྱེ།ལ་ལཱཾ།། ཤེས་ཧནསཤིདང། གོདྷརྦྷཾིབོན་ཀཾ་ནས། 


དམྭ་རུདེཤེད། སྙིང་ག་ད་། ་མཇོད་ཕུདད། ་སཇིན་པ་དང། ིགཙུག་ཧུབཞག་ཅིད། །ཨོ་སྔ་མོའཧཾཿ། དཱཱ་ཛཱ་ས་མ་ཡ་པྭ། 
དབུ་བརྙྱན། གཤན་ལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིཅོད་པན་ལ་བཅོམ་ཝནའདསྐ་ནལ་འབོརནམ་མ།འདིགས་ཁྱིབདག་བོ་གནས་བསྦྩརས་གདབ་པན་པུར། ་ 





ཚུཤནྣལབརོདམ་གཞི། གཡསརལྔབ་སོགས་༔དཞིང། གཡོན་ཉིངདརྡ་དགས་ཤྱངམ་བྣྲ་མེབསེངགེས་འཐི་དད། སྒོས་གསུམལས་ཅབཤེན། བིཔ་ནྡོངེ་དཝསས་པས་གྲརནགིདའདིད་པ་ཏངདབ། ཡ་སོ་མས་ཅིས་པགགཀིས།་ ; གི 
སྐཅིསག་ཡས་ཁླའ་ག་དངག་ཡོན་བོདཔ་འདཔྲ་ཞོལྱ་ེང་བབ་འིསེལ་བའོ། ཞབས་འ བད ག་ཡབའལ་བྲི་ད་ཞདགལོཊ་ཟད བཟུང 

སྩར་བདདོན་ཅིས་ཐོབ་དེ། །ཀདེ་དཀ་ཐ་པིའཞར་དའི་ད་ཡ་ དད ཡཿ 
ནོ །ཞུུུ་ནི་ས་འཟས་པདི། ་ཐས་རིརཅོ་དལ་ 
བྭ་ད་པ་་གཉིས། དངོས་དང གོཿབནོན་སོགས་སོ། །དདཔན། །ཨོ་རྷུཾསཿསཱཿཧཱཿའི་ཝགས་ཉདཔ། པཱི བོནྭཀཱི་ནས། ཛད་ལྭེ་ངཱ་གི་བརརས་གནས་བྱསད་དབྷཔོ་གསར་ཆནིས་དྲརཁཔོ། །དྱ་དགད་ 
གཉིས་དདི། ཨཾ ཆུཾ་སོགས་ཝགསྦར་ཚན་གསུམ་ཤའོ། །བྱང་གཅིག་བཆོདཅདགཏོང་ལ་འའབ་ནི། 






ཨསའིཨངདས་འཛད་ཛུལ། དཔའབྲོནཡསལ་གལསགཉིགཁ་ཊགདེ་ 
ཤའི་དམ་ཚོག་ལག་པའི་ལྡ ཅིདསང་རོདཔནི་དབྱར། 
 ཕའྡི་ཱལའོརོནར་མཁའི་ 


༦ ༡༩༩༩༦༤༦ 


༤༤༣: 


2252༡༧༩༡༩༢༢༣༣ཇཇ༠༡༠༣༣8༢༧༩༢357 
























༤༨ 


ཡ་དད། །ཨོཾཔ་ཏྲིཾ་ སྭ་གཱའཱཱ་ྱུ། ནས། ་ མ་དཱབ་ལོ་ནྡིཾསཱ་ཱའིབར་ིས་ཝགསཙསདིལ་སོགས་པས ་མཆོད། ཝགཡེན ༨རོལམོ། ཨོ་བཛྲ་གཱ་ ཅཅ ༦༠༡༥ ཿ ཏེ་ནདྭཾ། ཏེ་ཛ ཏཾནཱཏེཏཾཧྱུ། ༼ཞེས་ཊསྟི་ཀཉ། ེ་ིདཔུཝབམས་ཕུངདྱསནསྟིད་ད་ 

ཕབ་། ཚྩཾཞེསདོརའུརདཀར་བསྟན་ཇངསྒག་བའི་རུར་བ་བཕྲག གཉི ུ་ཐམ་གཅད་ཀི་དོན་ུའཐོ་བས། ལི་དཚུལ་གྱས་བསྤེདབདང་། །ཤཱིངབུའི་ཚུལ་ ལྲ་གིས་འབུད་པདང། །སིལ་བཔི་ཆུལ་དདལ་བདང་། „ (དུན་ ཨྲ་ཤི་ས་འབུདཔ་དང། ༢ གའ་ 

ཤོ རྩུལ་ཧེས་པན་མགབཏང་། | ༡༣༥༣: །རྒྱལ་མཚན་ཚུལ་གྱིསབསྒྲེང་བ་དང་། (།བླབཾསཆུལ་གིས་བ་བ་དད། །བདན་ཚུལ་ཧསྦ་པ་རབ་དང། །གདུ་གསུགྱི་ཚུལ་གྱཾ དགབ་པ་དང། །ཐཾག་རྡེབ་ཚུ༥] 

° ¦ྱིས་བརྡེབ་པ་དང་། * །རྔ་ཡི་ཚུལགྱི་ ཉི་ས་བརྡུངབ་དང་། །བཞདཔའི་ཚུལ་ཙི་ས་འཛུམ་པ་དང་། །ྲོ་ཐའི་ཚུལ་གྱིས་ཁྲོབ་དད། །སྒེག་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒེག་པ་དད། །འགྱིང་བའི་ཚུལ་གྱིས་འགྱིང་བདང་། །མངའའདྲེནཆུལ་དང་"་ཾ ¡ཱ ད 
ཀ་ །དྡོརགསོ་རཞིང་ལག་འཚལ་བཞི། །ཚུལ་གྱིསའདུདཔ་རྭ་བ་སྟེ། །ྱཔ་གརུའི་མཆོད་པ་ཉི་ུཉིད། །ཅཇེས་ོད། སོ་སོའཔགཅན། གི་གོས འགགས འཔོ།༽ | 


བེ་ཀས་ཡསོར་པོ་དེས་པག་དབོད་ནས་གིང་བུའཐུདཔ་དད། གསཡོནལཁ་དང་བཟུང་སྟེ་གསསཔས་དཇུངབ་དད། ས་ས ་བི་ས་ལྲཤྱིརས།། ཟལ་མོགཉིས་གདབྱསཱརབ་དད། གསས་ཁྱ་ཅ་ནུང་ག་ཕབ ཡོད་དདད། ལགགཞིག་ནམས་དོག་ཅླུ་ཤས་བཚནཔ༔ བེངབ་ལྟད། 
| ས་ས ལ་ཡ པ་པ རྔ 


= =: - - ཁྱ -ཾ 3: = རུབ ; ཆི ་ 7 གློ 
ཤཱ - །ལན ཧོ་མ ངམོ་ཧཉིས་ཅ་པདམ་ཆོདཡོནི་སྡོདལརིགཅིད། ་ོ་ཕ་ ཏོསཱ་ཱཱ་ཧཱཆོདོནད། བལསརྡམེྱུཚུརསརབའི་མཐེབ་མཐུབྱཝར་བས་མེ་ཏོགྲ་ཐངས་ཏེ། མཐུའུ་ཆུང་ནས་བིམ་བིསདགོས་པམེ་ཏོག་དོ་དགས། ༥ །ཉོ་པ་ཝ་ར་དཅི་ཧང་ 
བ 


ཤཾ 











--~--6-~-------༤༧ 








[ །ོ་བདང། །ཐལ་སྲོ་གཉིས་སྟེད་བ་སུབ་པྲ་བཔེ་ཐེསབ་དག ༥ གཡོན་ཞྲ་རུད་པས་མཛུབ་མོབ་དྤེང་། གཡསའྦབངགིས་མདམེདདོ་ དེའང ;ཀཾ གུད་མཛུག་བ དང་བ་དད་གདགས་བའི་ཚུལ་དང་། གཡོདདེཉིདལས། ནཔ་ོས་ོ་གཙགསཐཔསརད། ཁོས 

ཤཿ ཨས་ཅནསན ་ཞྲ་དད། ཐལ་མོ་གཡས་གཡོན་འཕྲེད་དུད་སྱོད་པས་རྤ་བ་གཉིས་བཅུངབ་དང་། གཡཔཔའི་མཐེབམཛུབཆུངཏིཁའྲཐག་ལསས་བཞག་པ་ནོདཔའིནས་པ་དག ཡག་གཏིས་རྲརབཝམསབ་སདཊཞག། ཧཱེ་ཁྲོབ་དང་། ༢༩༠༠ ༧༥༣༠ 
¦ ཤཱ །གྲེག་པའི་ཕྱག་རྱལས། = གཡོནཿ་མོ་ཕུས་མོའི་སྟེདུབརྐྱང་སྟེའཁྱིདབ་དང་། , ཁུཚུར་གཉིས་མདའ་འགེངས་དད། ་གཡསརྡྫྡེགསོང་པ་དང་། ལགགཉིས་ཐལ་མོའཅདཔ་པསམཐབུབསོསསདདནས་འདནདུའདང། „སྐདགདངཔ་ེསྱད་བརྣམསསོ། །གཏོདམ་འ༩༩ཚ། ༩༢ 
༔ ལུན་ཱམི་མཛོད་པསའོག་ངུ་འབུང་ངོ། །ངཅ་གཏེས་པ་རྡནའི་ཁའིནཆོདཔི། ཨི་ཛཱུཧཱསརྡན་མཅུའ་བདགཏེད་ཤེས་པས་གསོངཞེང་། ཨཾ་ཧྷཾཿཱྣཱ་དཱུ་དལབུ་ཱཏེརགསུམ་ཅི་བདགཏིད་པོས་པསུཐུཔ་ཡ། མཛེས་ པའི་དྡ་རནས། ི་ོ ཏཿཡ། ༣ ་ྦ 
ན་འོག་རུ་འདུངབ་ལྟན་གྲེག་སོགས་བརྱད་སྲགས་ཙམགྱིས་མཆོད་པ། ཛཱུ བདེབའ་ཐུགས་གདན་རྡོརྗེ་ཅན། གྲམ་ ག་གིསདེམཐང་ངོ། །ཡཾ་གེ་དངོས་པོའརངབཞིནནེ། །སྟེདཔྱ་ཆས་པདེཡིནན། ། ནངདངས་མེདལས་གལ་ངའ། 
དབུསནི་ནུམ་པར་ཤེས་བས་ཏེ། །ཡཾག་ཟམསཅདའས་བས་ནས། །འདི་ནི་ཤིནཏུབསས་པ་ཡིན། །ཕུན་ཚུན་འཁུད་ནས་མུདབལས། །འགྱིངབགཏུནིའདྲིབའོ། །གཉིས་མེད་ཆས་ནི་དེདྲ་བརནས། །མདན་འདུསཔ་ ༢༨ 
„. འཁོརབའེབུབམ་རྲོདསན། །དེནིམྱ་ངན་ལས་འདས་པ། །རང་བཞིན་གུནྲྱིརྣལ་འབྱེརས། །གའབྱེད་སྙུབ་བཞིན་ཏུ་ནི། །ནལ་འབྱོརམ་ལྔ་སཔསརྱས་ཏེ། །དེནེདེབཞིན་ཉེདདུབརྟག །སྒཚོགས་མངཔོགཟུགས་སྲུལབ། ། ཀྱ 


\ སེས ; པ་ རྤ ས་ ཐ་བ 
























།འཁོརབཡོ་ནོདོནབེདདེ། །ཆོས་ཉིདའདིལ་མ་མོངསན། །རྣལའབོརཔ་ཡི་ཐརཡམ་འདི། །ཆོས་ཀྱི་ཉིངཔོ་ཕཱགའཚལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད། བྱོནགྲམ་པངས ཧེདབུ་ཅི་ཕངབནི། 
མསྦ་ཀི་དགྲའབྲཆ། །།ཀུནཏུབཟདཔ་ཀུནསི་པདག །དྡཱོསེམས་པའི་བདགཔོའི་བདག །ཐུགས་ཀྱི་སེསྭས་དའ་་ 

༥༥༢ །རསེམསདབ་འགུབས་བོ་ཆེ། . །ཀུན་ཏུབཟུངཔོ་སྙོད་པའི་མཆོག ད་ཁ་བ དདེའངོམས་ པའོ གསུང ཀུནགྱི་སེམ་པ་བྱད་ཆུབ། །སངསྤ་ཧུ ས་སངས རསཿཆོགྱ་ཞིས་ གྲུ རྡོརྗ་ྤཾྟེྲཾམཛྲད་ 

ཤཱ །འཇིག་རེནདབངྱབགཞོར་སྱིན་པ། །འདོདཆགས་ཆནཔ་དདེབྱ་རྲེ། །འདོད་དཊརཔ་ནོར་ཆིབ། །ཇུཊ་གསུམ་ཧིདུགས༔ ལལ །ཇཱིཾག་ རྟུན་གསུམ་མཚོག ` །མཅུབིམཆགཏགསལ། | 
དཏུདང་ཝའ་པའི་ཚོགས། =÷ ས།- །མིདཔ་ལའོ་དབ་སྟེདམཛདཔ། ༽ོག་མ་ཐའ་བགས་བེདྲང་ལ་ པི ཤདྨོརྣཝ་འཐོནངང་། ¡།སཆེད་ཆེནདེཏིད་[ 

་; | །རྡོརཁབྲའཆིརཔོ། །གདུག་བམཆོགནི་འཕུལབ་ཆེ། །དགུཔའྲ་དགཆཆུགའཇིགསྱའ༔ དིམ །ཆོས་དངལས་དངསྟོབས་ཆེབ། །དམ་ཆ་དམཔའི་ཡས་ཅི་ལམ། ཀབང་་ 
ཆུབ་སེམས་ནྡིནམ་སྔོདབ། །ཐམས་ཅདདག་པ་པྨརཆེ། །ཤེས་རབ་ཐབསྲ་ཀིནོརཆེབ། །འདོདཆག འཛིནམཆོག ཚགསཚགས་པདབའགེ། རྐམ་མཁུའམཐའ་ཡས་རྟགཔའི་དན། ( །སྲེམསྟཅརཧྱཾགནས་ 










༄༅། །ཅནརྣམ་པརྭཞྱབེདདེས། 
རྡོརདྲིལ་བཟུང་། སྐར་ཁ དཔར་མོས་ལ། ,སེམསདཔའཆནཔོདང་པོ་མཆོག །ད 







































ལའ 
ལྐསབ ཡའ 
( [མམཞསཿཔཔ། 


ཤམ་བུའ་ སུཿཐུས་ཅང་བརྟོདལ 


གྲང ་པ་ཐོད་པའི་ 
.དད་ ལེ 


ཞེཔདམཆོདཏེནདཀའཔོ། 


----~---~--~~--~-----~--~----~-~-༢-~-༠༧༣ 


།ཿ ཆེནཔོ། །དཔལ་ཤོ་འཐོརཔས་འྱོརཔའི་ཧུལ། །བསོ་མ་པ་ཐམས་ཅདཛོགས་མཛདཔ། ' །ཏྱོནཾལ་འ འདྲུདཏསྟོདཆོཏྲའཿ འདུད 
བུ།་འགོད། །ཉེས་མཆནཧྱ་དང། དཀླུས་ྱགཞདོང 


 ་ "༩ 


ཡ བགའོནཔའི་འིྱདཝིསའཁརབགསཔུ། བདྡུད་ཉྩི་ཀུ ཡུཡད་ ༢ ད་ག་སུམསཡགདག་གིས བུ སིད གས་པས ཤུ ཱ 


རྡོར་ལསོགས་པའྱི་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔན་ཆེན་སྐོནམས་ཅིང་མགྲིན་གཅིག་རུ། 
འསརབའཆང་། །དྡོརེདིལ་བུའི་པྲགྱ་འཆད། ཏར འགོང་ལ་ཁུབདུ་འཕྲུལ་སུ། 
སྱ་ཐངབསྟོདཔ། ༨ ོཇེཐལཔོ་སཱིང་གརཞགས་ནས། ཨོཾ་ཧླདྡརདཱ་ཨཱཿཿ 


རྩི་དང་འདྲེས། སུར་ཡང་གཡོན་པའི་མཐེབོད་རུལས་གསེརྱགསགཞི། 
}དགན་ཡེ་ཤེསསེམཔ་དཔའ། སྤ་བོདབུམ་བརླུདཔ་བཤུགས་པ་རྣམས་ལམཆོདཔར་མོས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་དུ། 


-~༡༤༡-༨-- ˆ ༡༡ ༤༡༩༡ ༨༡༡༡༡༡༡༡༡༠༠༡༡༡༡༠༩༤༡༤༡༡༡༡- ༡༡ ---༡- 


༣:༥༡ ༥ 
།ཞེས་མཉེས་པརའོ། །༢༨མཚདངགཡག་པུང་། གོ་ནཅསསྲས། ཏུ རྫ ¦ 











།ཏོད་ལཱའདྱཧཧ༔ ར་ལ་འ རི མོ བོ་ སྨ ¡ །དེདབདསཱྡོརྗེ་སེམས་་ 






སིནལག་སུ་ལས་རི་དབ། ནའཆད་ིསེད་དུན་ཡག་བཅུ་འི ་བ་ཞིཏད། ཞེས་སྒོམ་ལམཐེབ་སྲིནསྱཿབསདེའི། 
རར རིདབིརར་ཕདཔའི་བདགཉིད་མ་བའླིབ་མ་ 





“-~.-“༤༤༨༨----༩༨༢༠༠༨༨༠༤༨-༤༤༤༠༤༤༠༤༤༡༠༤༤༤༨༨༤ ˆ 

















=== =-=---༨༤༧༨པ༤༡༤༡-༡༤༩༤༨༨༨-- -༡༧༧༠༠༤༤༨༡༨༡༨༤༢༢-༨༤༡༢༣༨ 
-- ཅོ 5 ˆ བབ རེ |: - `  - - ་ རོཔཔཔོྣྣྣྲྣྲཾྲིི་ སོཿ བརློ - ས་ 
¡ །དོམ་པའི་ཞོལ་དུན་མཿ། གྭོནཔ་ནྡོ་ཇེ་བཆངཆེན་པ་འིང གསང་བདག ཤུན་དོརའི༔ ཡེ་ཤེགཿཆེརཀོཏཁཊགཾ་ཡའི་ དཔ་ལ་མཛན་འཔགཔྱ་གྲཱམཱྲ། སུའ་དཔོན་ཨྦརཧདེ་ཝའི་ གུབ་ཆེན་ཏྲེལི་པའྲ་ དི 
། _] པཆཆེནནརོཔའྲི་ ཏྩོབག་སརཔ་ལོཊཱའྲིཿ ངོག་ཆོསི་དོངའི་། རྫོག་ཞྭེསདཛརེའི ཇོག་ཀུནདགགའདོརེ 2 ཐྟོག་གཟི་བརིད་གགསའ་ ཇོག་རིན་ཆེན་བཟང་པོའྲི། ངོག་ཆོས ལཆཱུལ་མཚན། ངོག་དོནྲ་གུབདཔལ་བུའི་ ཾྲ 
བགི དེ ཁོའི གིས་གབ་བསོད་ནམས་བམཚོའ ལྷནཔ་ཚོས་གུགས་པའྲི། མཁན་ཆན་ཤིསུ་རུབ་འཔུལ་བའྲི། ཚོསྦྱ་ཧལ་རིཀ་ཆེན་ཡུན་རོགས། དུང་རིན་ཆེན་དཔུ་ལ་བསྲེ། ཡབ་གཅིབ།ཆེསྱའལ་སུན་ཚོགས { 
ཌཾ།མཚུདས་པེདཔཀྲ་ཤེསམཚུན་ཅན༔ ཆིཾགྭ་འཛིན་ཆོསཀྱི་གགས་པའི་། རྲེབཅུཧཱ་དཀོནམཚོག་ལྷུན་གྲུབཊ དཀེན་མཆོགྲཔཾན་ལས་བཟང་པོའི་ དེནྲ་གུབ་ཚསྱཀྱི་ཧལ་པའྤི་ ལུནགེགས་ཆཾས་ྱི་འབྲུངགཞས( / ཀྲྨངས་ལེགས་ ¡ | 
སྟན་འཇིན་ ཡོཆེན་ཆདབངཀག་བབྲ། ངེས་དོནབསྙནའཛིན་རབ་ཆུས( དྲིན་ཉན་ར་བའྲི་ཟཱམའིཿ ཞིས་མཱལ་ཡོ། །དདུདཔའི་ཏདཔདག་ཞན་ཕེན་དནུད་ཡིག་ཤེས་པརབ འེ ༩ །དཏྱལཿཁོར་གི་ལྷརྣམས་ལ། །ཨོ་ཚུ་ཧཿསཱ་ཧཱོབས་སྙིངབོའས། - ཡོ་གཱལཱ་ད། ྭ ུ 
ཌཱ ཛཱནཌཀིནཱི། བེཏཱལིཌཱ་ཀི་ཧཱཾ། ཙཛ་ལྭ་ཌཱཏྟི་ཀི།། སགསམཚན་ཝ་གསཁི་མཐངནམཿ། ཞེས་གདགསལ་མནགཊལ་གསུམསས་རོ་དད་ལཡོ། །དེནས་མཆིན་པ་དང་ཉིད་གར་པང་ཐིགལེ་གསུམ་གསུསཔ། ཨཾཱཾིཡ་དྭབཱི་ཀཱལེ་ཱལི་མྭཧྭཀྭ་ལིཚྲའོ་ནུན་མཿ།  ཞེསཆོས་སྨོ་དཊགནས་ ; ཱ 
| [ཀ་ཤ ཚན་ོགསད། ཟོ་གསཝ་ག། དེནི པོ སཉིལགས་ོགཉ་འེསནཔ ཨོ་ཟླ་ྲཱ་ལོ་ེད  ྲོ།གེསཉམསཅནཆང་ི་ག་ཆལསཔསཞེལ་སོ། །། ་ ¦ རུ 














བཅུ་བཤིཔའླ དཔམ ནོན་པ ཐོཝ ལར 











གཙབོ་ཡབ་ཡུམ་དྲུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རུ༥་ལུགས་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུགསལ བླརྩ་ཏུརྭ། ཞེས་ཟློས། དེསའབེསཏེ། 
པརླཧཱའ། ཨརྒོན༔ཀྭཱིནཱཾ། དྲག་སོ་མཁའཿགོ་མཛུ ཤཨྭཾ་བྭེཏཱལི་ཊཀྭནཱཾ། རོལངས་མ། ༨ ཨཙ༔འཱི་ཊ་ཀི་ཇཱནཱཾ། 
ཀི་ཏྤཱཾ། འགཔ་མ(7 སྭ ་ ཨཾཿཔནཱཔ། 
༡ེ་ིེ-- ༦ 


འབརབདམ ༡ཞྒོཆུཏི་ནིཔོ། འཇིབེདར་ 
གསལ་ཐེབ་ེསྔ་ས་ཡུན་རིངབླསོལ་མོ། ནུའི བྲག་ཕེདྱི དརཐསདང་། བླ་ཝས་པ་དངོས་སོ། 


༨ = 


ངེ { 
༡ ལོ་ག . པྱ 
༦ ༦༥ དཛདྭིནཱཾ སུ དྡོརཱེས་ཁའ་བྲ་གོ་མ་ཤིན་ཏུང བ་ཨལ 
གདོལ་པམོ། ཐ་སྤྱིཧྤ། སེངགེམ( ཨོབཱ་དིྷཾ སགས ཛི ཕྱེལྕདས་( ཨོཾ་ཨཱུ་ཡུ་ 

ཨོ་ཀྭཔོཇྲཔྲ། : འཕྲོག་ ༦ བྱེདམཆྣམསགསལ་ ཡུ བརགྱད དི་འཞིནཏུ། ་ཨོཾ་ཧཧོཿཧྲཾཿསཱ་ཧཱ། ཞེས 
ིལག་ཚོདཔསམོཉཾ་འཱ། ཀེདྲརུསཱིཡས་དབའར་དུག་།སྐ་ེནིབད་མཉཿསཔ་གཡ་བར་སྒོལ། ,(ཉོཨཱཿནཾ། ༣ནྲ་གཞལ་ཡས་འདྲདུན་བདབྱརདཞིང་སྐརདང་བཅལཔདོརའི་རབམེརྡིནམསགས་པའི་བར། 
ྐ །དངཔ་ནེ། , ལཉ།ཉ༔།ཌ་བ་ིཧཾསང། སྙིམས་བརཐོགསཡ། ལགཔ་གཡས་པའིམཐལ་དུཉིམའི་དྲིལའཁོརཧ་སྟེངདུ་ཨཱཿདམར་པོ་ཡོངས་སུ་་ 
གུརབ་ལསསོརམོརྡོཇྗེ་ཊེྔ་པ། གཡོན་པའི་མཐིལ་དྲུ་བའིདྲ་ཀིལ་འཁོར་གི་སེངདུ་དཱ་དཀརཔོ་ཡོཔསསཊ གྱུརཔ་ལས་སོརམོ་པདྨཞདཱབམ་ལྔ་པ། པྲེང་ཐག་དགུ་དྲིལ་ལྷ་དགུ། པྲངརྡོག་རྣམས་རིགས་ལཱ། ས་ས་ས 
གོང་མ་ཆོས་སྤུའི་རང་བཞིན་མཆོད་རྟེན་ཏུགསལ་བ། རང་གཾ་གཱཾ་བགའི་ས་པོན་་གི་འོད་ཟྱསབྱསོམས་པདདའདབའི་ཡི་ཤེས་པལནདདས།  ཡི་ཞེ་བཞཊདརསེདནབཅུད། ལཀསྦརས་དབངབ་སྤར། ཉེབ་འོད་ལསམཆདད། 


ཤུ་བལས་བྱུངཔའིབགྲངཕྲེད་དུ གྱུར། 
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: 
| 
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ངོ ལ་ར 6 ས་པར ལོ་བ ད་ག ཧྱ་ཐིམ་པ་བཞིན་མཛུབསོལ་སོགས་པའི་སངདང་ཤགོཔ། ' 
་ ༦ ཕབྷམས་ཊི་སཱག་སྭ་ཐོབའི་ཆོགཡས་དད། ཡུམ་ནམསི་སྔགསྨ་བོབའི་ཚེ་གཡོན་ཀྱི་ས་འཔས་ནས། ལས་ཅོཾ་བིམ་པ་བཞིན་མཛུ་ ¬ 

གས་ས] ་བོ་ཡེ་རིཾ་ཧྒོཿ་ཧོཿཧོལསྭཱཿསཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཕགསིས་ཅིདབཅབསཏེ། ཡབནམས་ཙི་དག་སྦྲགོབའི་ཆག རྨ &ཇ,:::1 བརྡ་གད། ཞེས་དེཉིདབཅོམ་ཝནའདཔ་དང། ཚུ་ལ་གཉིས་ཆརྒ་རིས་དྲང་བད་མོས་ 

ལྕ ་; །བདེཔདེམའཱཏནཾསཿཔྷརསཐཱཔྱཿཱཿ ལིའི གཱ་བོ་དངུརྭལཝངཧཱི་ས་ཀར། ོ་རྒ་ཝཿ།ཿཿ དུ་བ གགས་བརྡ་ཡུར། ཞེ ༩༦༦ ཐགས 
རྨ ཨ*ཧ-2- ༥་ལརམང་།་ གབ་བར་མོས་པ་ནི་སྩི་ཁཱབཏུ་ཞེས་པརབའ། །གཉིས་པ་ནི། ༢ །བརྒུད། \ རི ས་ལདོ་སོད་བླསས་པའི་མཐར། དཀྱིལ་འཁོརགྱི་བདག་པའེ ུགས་ཀིདདེཉདཁྱི་ཕཱགསིི་ཕྲེང་ གས ཏཱ ། སས བཱུ ཱི | 
མེ་བོད་ཝགསྱརསྣཉནམས་དག་ འསྔ་རྫོརེ་མཁའ་འགོའིབརྲགི་སུགས་ཁད། གཙོ ༣ཁོདགཉེས་ཏྱི་ཐུགས་ཀརད་ ཿ ཤ་ཚ 2 ༨2 པའི་མནངག་དང་། ཟང་མོའི་ཛོགས་ནིམ་དངས་སོ། །དང་པོད། ཐོག་མངསབས་འདིདག་ཏུཿིའུས་དད། མཐ ཟྭ ཤགུ་བསོ་སདེའཔབརུའམན ༠ རྩ 
སས ལུ སགས་པ མདུད ནངདུ། , ཱུཾལས་བུངབའི་རྡོརྗེ་སྡོནབོནས་འབྲས་ཙམ་གྱི་ལྟེབ་ཐིགལེདཀར་པོ་ཤིནཏུ་ཕྲབ་ཡོདཔ་ལ་སེམས་གཏདདེམཉམ་པར་འཇོག །གསལ་ཐེབས་ནས་ལུས་གནད་” 
ཡེ ཊཱི (868 `` ༡ རའ ཅི ཆེ 9 ་པཱོརྣས་མ་ལརལདུདཐེདདབུང་མཚམས་ཕོབལིར། = ། 
རི ངབལ་ཕུན་རངབསབཔས་བདཝུག་གིཉམས་ཟབད་ན། རྐངཔ་དྭགག །སྲུ་ཞབས་ཀྱི་རབ་མདུན་དཔ་བས་བཛུང་ཞིང་སཉེ། དམིགས་པ་དདྱ་ནང་ལྩོར་སྔམ་ལྟརཡརླུདཐེདེཐུ ལྡེར། ཧོབ་འུངབ 


ེ པཱ 2 བ 'བུས་བཏ་ ཨ་འ ༨ ག-ང་ར་་་་་ཤ བ་བསུམ་སོར་ ཞི་བའེ་ཁ་མཚོམས་ ས་དྭབས་སུ་ཐི་ག་ཡེ ཀར་པའི་སྟེངངུ་ཛཱུཾདཀརཔོངསྤོམ། རྲུདད་བ 
མམས ལེ བརམོས། དེལསཀོམས་ནས་སེངགྱི་པ་ཙ་ནི། རང་ཤྱི་ཡིན་ཐགདྲཔལ་བའིནདདུ་ཆོས་འབུང་དཀར་པྲོག་གསུམ་སོར་བཞི་བའེཁ་མཚམསནསད་ ཏའ།ཧུ་ད། 

ེདུབདབས་ཐུབས།ཏེ་གསུང་བརག་དནཔ་༣༔ ཁྲས རེ བས་བངིས་བརམོད། དེ་པབགོཔས་ནཔེངགྱི | ྗ ུ བཱུ 
ཧེངདའོག་གྱི་དུངཐམས་ཅདའོད་བེརྒ་ནྣལ་པས་ག པཅེའྡིདྲོངཟིག་ 

ཏྲུ = རར ར་ལ ་༨ཀཀག+&"+&¥$¥#ོ¦༔;¡;༔༈ ¡སའ 


སོ། །དེབ་ནིན་ཏུའཅུདཔོའི་དདག་ ཞེས་བླ་བརྲ་བའོ། །གསུམཔཔ་ཐོགས་པའི་རིམ་པལ་གཉིས། བྱ་ཡིདའི 


སྒོམཏེ། ཨོཾཛུཧཿཧཱཧཱ། ླུ 
བསབ་པསེ། དང་པའག་གྱིས་ཅེནི། 
བཅའ། རྨུང་དོལནགསུམ་འབུད། 
སེལ་དབས་ནས་ཅུངཡ་འཐེནབའརྦེབ། 





བཏྱི་འཛིནཧུདབད་ས་པས་ནུད་ནམསའོདཟེྱིནམ་པས་ཡད་སེད། ཆོས་འྱུན་ཐོགཡེས་ཕོག་པས་ཐིག་ཕྲེདག་ཅུ་འཁོར། ཆོས་འྱུངདང་རུསི་འབོད་པད ༨ དསོང། ཐེ ོེ 
ཟུས སཾ ཐ་ས ངོས་འབུར་ ཀད ས་ནཱདད་པ་བུས་རབྱཏིད་ན སབ་སྐད་ནདྱས་ཕྲེ་ནཔ་པདསོཿ ཇེཀ༢ལེསལ་བོལ། 2 འི ཝ་ལབ 
ཟླ 1 ༢༥༥༥ ག་གཡས ཅིདཀད་པོརནདོདཿན་བི་རྣམ་བར་ཞུ་བས་ཆོས་འབུང་གངབ་པ་སེམས་གཏད་དེརོད་ྲ རི ་ ་ ༩༥ ༥ ` ` 
¦:2 ཟླ ས་སྱངསྐནས། ཁྱབ་དྱེད་འབསམ་མི་བུབ་པའི་ནྣཡའབྱོར་དད། ཆགས་ཉྭན་ལསྱརའི་ལམ་གཉིས། ཁུབ་པལ་ལམ་ངི་ 53 2 | རུ སྟོདཔསྱརས་ཐེངས། དེས་སྱངྱ་ཚྭཔཱ་ཡ་ཊོགས་ཐེནཔའབབུརའོ། །གཉིས་པལ་སྔོན་འགྲོགྒེདགུ གག་པདང་ 
ཧཾ དཧྐུད་བཅས་ཡ་བསྲང་པར་སྟེ། དེདག་ཨྱད་རྩལ་སྟེསྙིངམཀྲན་སྤི། - ཆླུང་རྡུབ་དགང་གཞི 536 ཏདྱ ཀཾ མཆེདརྟེནབུམ་པའི་གདམས་དགབཞི་དང་། དེདག་གི་ཡརྣ་ལག །ཐོན་བུའི་སྐོར རར ར་ འ་ 
ཌྷ ས་ལཟྲསའཔདཧསེ། དེདག་པད་ཅ་ལ་ཏྟེ་ཉིདམ་གྲིན་ཏྱི། - རླུང་རྡུབ་དགང་གཞེབ། _ འཕད། རྲིག་ཡེདཀརདཔ་ད་ེས་པ་དེསྟེདགི་ཏཔས་རྣམསདེས་འརིན་དདག་གཞད་སྱེར་གསང་ཤི་ ལལ ་་་ཁོང་། ༠༦༧༨ མཐས བལ་རས 
གཤིགསགསལའམཚོདཅི ་ྒ ་ 7 རབ འདེ ངོ རྨར་ ཆར །༽ དི དཀི་ །དདདད་སྱདབ་ཡིནནོ། །བཤི་པ་ཐུནསཚམས་ཀྱི་ཚོགི། མལྱ་བ་ཞཾང་མཧོནརསདྲ་ ད། །དེལ་གཏོདས་འབུལབ་དང་།] 
ཤང 5:55 ཌར་ 52 བར.་ .[ ངུ ཆུང་བའི་མ ལྭ་ཟུམ་པ་ ༤ པྱཐབ ་ཚཏཱན་དམར་པོདང་། བྲ་ཀུམ་ལ་སོགས་པདྤྲ་བ་གསུམཔའི་དིངྲས་ དེའི་ད ཕེང་ལའེ རི ུ ¦ 
འགྱེད་ངའམ། གཞིཉིདཀྱི་ཡེའུ་ཆེདབུས་མདདཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་གས་པྷབཅུ་གསུམ་ཧྱི་མཚྔན་ས་དང་། གར འཁྲིའི ༨. སད ཁ་ལུ ༈ ༥༠༩ ། ༢༠ །དསསྟི་ཡདེ། པ་འོ 
གཏརམ་དཉིས། ྲ་རཛ་ི་ལ་དབ། ཧཔ་སོགས་བཞི་དངའ་ཨུདངའབུལ་སོགས་པའི་བས་ཅེ་བག་ི་འབོར་པས་བཀངབ་དང་། ཉེར་རོད་ཝལངབཤ །དག་གིཡཚན་མ་འགོདཅིད། ཡདནདེནམས་མི་གནས་སུཐིགལེདརེཧ། དེད་ཏེབའི་གཡས་གཡོནངྭཝནས་ཉེརབསོགས་ཧ་པའི་འཇིགཏེནན༨འཇིག་ཏེན་པ རཱ 
 །།ཉེརཝ་ཏིེས། ཤྲ་བྱ་ཊ་ཞད ཧཔ་སོགས་བསི་གད། ཀུ་དང་འབུལ་སོགངཿབའྲིབས་བྱེ་བགཅི་འབོར་པས་བཀངབ་དད་། ་ཉེར་བྲོད་ཝ་ལང་བཤམས། མརལ་བསངསསྱད།༣ སྟོཾང་པའི་དད་ལ །སདཅིག་གི་ | ལྡཾགསཤྱས་པའི་འཇྲིགརྟེནདང་འཇིགརྟེནལས་འདསཔའ 
སོགས་བཞི་ཤ ྲ གཙི་འབྱ་ ¡ ཕོད་པའི་དད་ལས། དངས་སྐུད།ཏིག་གཏིནད་བརྟེན་པའིདའིཔ་འཁེན་ཕྲ་རོགས་པའལ། ཅ་བའི་དཀྱིལ་འཁོང་ི་] 
] ལ་ས ྣྷྷནྷནྷནྣནྣནྣྣཀཀ་ཾཾྨྣྨྣྤ༅ནཉནཞཟཤཏདརརཛརཛིདཛི་ི གཤ འའ 


བསསས༡༤༨༡- ~~ - ༡༡༨༡ ༡༤༨) 2. “ འབྱོག ཡག ར་ར 
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རྒྱལམ་སེདལོ།._ གཡོནཏུརྱ་ཧཱལ་མདམརམ། རྱ རྒྱབཏུམི་ཐླབམ 
༢ ཧྱབྱདུ་ནག་མོསོམ་མོ་དཀརསོ། ཤཡས་སྡུ་ནལ་འབོརམ སེརམོ། 





།དབུསསུསེངགེའི་ཁྲ་དང་པླརདཀརཔོདང་ཉིམའགདནལ་དུལས་དཇེ 
 ས་དང་བའི། ཅྡོསཁའཀིཏཱ། མྱིལུས་བཞུགས། ཨཾཤེསྱབབའི་ས་བོན་ལས་བུང་བའི། 
ཧཱ ཤལྤེའཆའི་དུས་སུནག་པོདག་པོ་ཝན་པ། དེ། མདུནཏུ་རྒནབྱེདམདམར་མོ། 









སྡོན་ལོ། གཡུག་སུ་གཞུན་གྱིཿ སམི་ཐུབ་མདཀར་མོ། 
ལྷཾའིལེའུཚའི་དབུས་སུ། ནག་པོ་ཁདོག།དམ་དཔོ། 


ལོ། དབང་ལྔནྱི་ལྱེའུཚའིདྲབས་སུ། གཙིགས་བེདགཡས་སེདགཡོན་སོ་བ། ེའིསད་བོབ་དཀརམོ། 


ཤཱི འཇིགས3ྱདགཡས་སྔོ་གཡོནདམངབ། „„རྙིའི་མདུན་ཏུ་དྲག་གཟུགང 





སམསོནསོ། གཡོནཏུགཟུགསཆེནས་དཀརཔོ། 





དྲགལོ མོམཁའ་ འབྲོ གྲོ་སྲོགསས།དེ དཾ རརུང་གཏིས་ཀྱི་ཚིགཏ ཕྱུ, 
གཡསྭསུ་ཨུཡ་ཛཱ སོན་མོ། -བྷདགིལེའཚེའུདདུད་སཱ།, . དྲག་པཆེནཔོསང་ དཱ ཿ 
ཅུའུ ལྷསིཤདཀརཔོ། དེའི་ཡདུནཏུནུག་མོ་བཟུངམོདལརལོ། གཡོནཏདགས་ཆེནས་ཅེནའ། 


གཡེནཏྲདགསོས་རམོོ།་ རྱབཏུའཇིགས་ཧཱདམདཱམར་ལོ། 
དེའི་མ་ཤུནཏུདབང་ལོ་སཱུནམོ། །གཡིནཏཱབཱ་བྲ་མ་དཀརམོ། ' རྒདཏདུགསོཝཕངསཧེཿསོ། རྨད 


° 














རྡོརྗ་སོནཔོ་ བྷོ་ཙགིས་མཚན་བ་ཡོངས་སྱུ་གུར་བལལ། བཅོམལནཏདས་དཔལྨནལཧོནནཱམ་མཁའ། ཁའ ཕོ པརོམོ་དོད་པ་ིགཿོ་ཡབྱསམ་ད། ་ཞིསྦབབའི་། 
¢གདདེངཡ། ཡེའོདའཕ། 


ཱྲ པའང བཱ གསོ 1: 





¦ 
ཿ 


གཡོན་དུས་རམེམ་སེར་ལོ། ཧྱབ་ཏུ་འཇིགསྱདམ་དཡརཡོ། མཉྭ་སུ་པུལ་གནསམ་སནསོ། ‹ སེའིའེའུརའིདབུསས། 


བཏུ་མཆབ་གཅོགསམ་སིརམོ། གཡས་པུཐོད་ཅནམ་དམརམོ། ལཅུགསེངརའི་འཐུག 








ཡུ། དཀའབལམའདསམ་་ | ] 





རྷུ་ས༡༡༡༡ -- ཚི ˆ= ༤༤༨ 
---- -~--~---~-~--------~-~-~---~--- ~~ ---- 












པཡས་དམརགཡོནདཀརབུ། །དེའྱི་མདུནཏཱ་ཐོད་ཐེངམདམར་མོ། གཡོནཏྭ་པེང་ལྡན་མ་སནསོ། ཆུབ་ཏུ་ཁྷ་ཐུམ་དཀར་ཡོ། གཡས་པུུ་བུལཆེནམ་སེདསོ། རུང་གིལེའུཚོའི་དབུས་སུབགེགཔ་ཀྱི་ཧལ་བྱོགཡསད་ཀྐག་པོནསེརབ། དེའོ་ 
 , |མདུནཏུ་ལགི་ཅནསསེརམོ། གཡོན་དུདྲགསཅན་མདྷསར་མོ། ཆྱབཅུ་དྡོཛཾམ་དས་རྔཔོ། གཡས་སུགཞུལགཡ་དཀརམོ། གཙོ་བོ་བྱརདཀ་ཡང་ཞུལ་གཅིགཔནགསྦུ་མ་པ། པུག་བཞིའི་གྲསས་ཁྲ་ཐིགདང་བོདཔ། གཡོན་ལྷ་མོ་ལ་ 
| ཤྭ །འབྱུད་°རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། ཐོད་བའི་བེངབས་བརནཅིང་སྟུག་གི་པགས་པས་སྣང་དཀྲིས་བ། འཁོར་ཐམས་ཅད་ཞ་ལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རལྲ་གཙནམ་ལ་སེགས་པ་བིགི ཛོན ས་་ 
ཤཱ མེ་ཏེགལསོགས་པའི་མཆོདཛས་སྣ་ཚེགས་བསྣམསཔ། གཙོ་འཁོདཐམས་ཅད་དོཡ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་གྱུར། ཨོཾ་ཛྲཛ་ཨྭི་གུ་ཤ་སགས་འཇིགརྟེན་སའདས་པ་སྦནའདེནཔའིསགསཅདང། སྡད་སོས་པའི་ཨོཾ་ཀུ་རུག་ནུས་མ་ཡ་ཨ་ཇྙིཔ་ཏི་རཱཾ་ཛཿདཝགས་ ་ 
ར་ ཤང གཞད།ད་།ཞངས། ེལན་པནམསྲ། ཨོཾ་བཛ་པཱ་ཤ་ཡསགས་པའི་ལགསཆེས་གཞུ་གབལ་ལོགས་དྲྭའབ་ལ། ཧེིད་ལྔའི་ལྡགས རུ དངོལམོབྱས་ཡ་་ཆོད། . དཔལ་ལྔ་ནདེ་ཉིདརུལ་པོ་དམཔའིདབང་ཕྱུགརལ་པའི་ཅོད་པན་་ 
 །མཛེས། །དཔལ་ཐན་གསང་པའིགདན་ལ་སཔ་ཆོག་འོདཟེརའབར་ལནཔ། །དཔལ་ལྡན་ནྡིངེདིས་བུབ་ྐྱོད་སྒནྣམ འབྱོརདེཉིད་ཅན། །དཔལ་ལྡནཡི་ཤེས་བརྙེསཔ་དམ་པའི་དབང་ཕྲུག་ལོདས་སྔོད་ནྣམས་ལ་སྤྱོད། (ཅེསའདས་པའི་ལྟལདསྟོད། ལྟུད 
` །གཏུམར་དམ་བྟནཡ་གཏོརཡབམངབ་ལཱང་བཞས། ཧཧོདཱཱིཧ་ཡདི་ི་ིསདརྔབ། རྡོརྗའི་རྐངརབསམི་ནསཏེགསོནདདནགྲལ་པའྲིལགྱརསགཏོརམལ་རེག་གསས་དིགས་སཛུ་ཡམ་ཡ། །ཨོཾ། ཤིང་གཅིག་དང་ནི་དུང་ཁོད་དང་། །དེབ་དང་ནི་རི་སུལ་ཕུག །གོང་གི " 





















- ༠-- ~~ -⁄༧༦༩༩༧༩༤༩༥༩༥༩༠༧༢༠༠༠༡༩༩༤༠༢༩༧༤༠༤༠༧༤༤ཕ༧༤༨༤༤༨༡-༡༨༡༨༨༡༡༤༤༠༨༦༠༥༢༥༨༨༤༢༧༤ རར; ་::,-,-.༡འ་ལག་ག༧པབས་ཡཨསསས།རལོ་ར---༥༡:ག་པར་བར ༡༡༤ ༤༡ ༤༠༦༦ ལང ་༥:༥༠༣༡-༡༩-༨༩༢༧༠༤༡༩༦་༠ོ 




























ཤྲ ཾྣྲཾྣཾྣསྣཾྣཾྣཾྣཾསྣྟསྲགདིིགཇག༤གཛགཛཛིགཇཛཞཛཏ ཚོ ཚ 
པྲ ཁ་ བར་རོ ༨ ༥ལ༨༨ངང་པང་ བྱོ འང་བའེང་། ་ ངོ ༩ ཏ་ར དར ༢ ་ང་རརོ་ངོ་བོར བུའི 
-༄༅ [་ཀབ་དཔཡ་ཡདད་གླྭ །9ྱནཔདདུན་ཁངསྟོདདང་། །སྣེད་དད་བྲངདངགེང་བའེ་ས། །ཁྱདཔ་དགྲད་ལང་འཁེས་ཁ་གནས། „ །ནགང་དྲག་པརྨགཆན་པ། །ལྤསྭཀྱིན་མཉམ་དུ་བརྟེན་པ་དང་། །ནག་པོ་གཙོགསདང་ 


པུ ༥ ས་རས +.- : 

མི་སྡག་པ། །དགྒིའ་ལས་འདས་དང་ལོག་འདྲེན་རྣམས། ‹ །རྒནཧྱེདམ་དངདྲགཡོདང། །མི་ཕྡུག་མ་དཱང་ཨུམ་དང། །ཡཾད་མརྒྱལ་མརྣམ་རྤྱལ་མ། |མི་ཐུབ་གཞུནགྱཾསམི་ཐུབམ།: - །ནག་མོ་བཟདམོ་ནགཆན་པོ། ' །ནག་སྡེཾ།མ་དང་རྣལ་ 
འབྱརཾམ། . །དབང་མོ་དང་ནཾ་ཟུབ་མོ། . དག་མོ་སཱང་བ་འཕྱངབ་མོ། །སྐབས་གསུམ་གྲནས་་ཅི་དབང་ཕྱུག་མ། །ཀཱཧཱཾཛཱཾདང་མརལེལ། །འཇིབྱེད་གྲོང་གནས་རྣལ། ཧཱུརམ། །དྲག་ཕོའི་གཟུཊ།ས་མ་གཟུགས་ཆེནལོ། །མཆེ 
བགཙགས་པའི་གཟུགས་ཅན། །ཐོད་པངཝངཅན་ཁྲུ་ནམ། །ཛུ་འཕལ་ཆེན་མོངལ་གིའིལུག །དཔེ་མཱ་ཅནམ་དཆེའི་ལག །དེ་བཤིན་དུ་འ་གྲུའཅན་མ། །བདེབ་ཆེནཔ་དྡེཇཆེ། །ལས་བུནཿསྦ་སུ་ཏཱུདཔ། །ཟདབའི་ 
དགིལ་འཁོརྒ་ཧལ་པོ་ཆེ། །དེབཞིན་པ་བདག་ལག་པའི་བདེག། །དབཞིནགཤེགས་པའི་སྐ་ཆེནཏེ། །རྡུལམེད་རྣལ་འབྱོར་སྙིནཔམོ། །རྡོྔེའིདབངམོའི་བཀའ་འདི་ཡིས། །ཐམས་ཅདའུནསའདི་དྲཧན་ཅིག །ཨོཾ་ཀླཀ་ཀྷཧཱ 
རབྲབ་བརྡཱནཁྲཝ་ཁཱདན། སནདྭཱ་ནཾཧནཧནཏལ་ཐཱཏཡ་ཨཱམུཀྱཿ་ཧཱཾཀརཔཊཛཿསྭཱཧཱ། དོར་འཛུད་གཏསབཅིངསནས། །ཅུདང་དཿབདཿ། །དླདད་ིསགངུགས་ཕྲེས། །ད།ངཔོཔི་མ་ོ་ཅ། །ཨཏྣའ་ྷ་དཱྡཊངཿཕའཱ་གཱ་ཀཱ། ཞེས་ 
།དགས་ཚད་པའ་མཐརསེ་གོས་བས། འཇིག ཉན་པའིམོནནས་དདྲསུལ། གོད་ནྱིལདའདནཔགྲི་བགྱ་རས་མཚུབ་མགཉིས་ེང་ཞིང་། །ཉ་ཝཏཱལི་ཡོགསཅིསམཏེམ་བརཿ། གཏོར་འྱུ་བའྱི་གྱར་དང། ་ཨ་ཀཱ་རོསོར ཤརོནསས་ཙིདི་དབཞེད་པའིགཏརམ་གསོལ་བསདཆིས་ཏེ། 


༠: མ༨89ཏ༦༡༧༩༤༡༡༡༨ ༤ ༡༤ 
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ཛོམསིི་བལ་མ་པསས་སབ་བསསསཕབུ་ བྫ$ངང་ རབ་ཁ ༧ ཟོ ཱ 














ཀྐ བོད ཉས་ཞདཔ་འདོད་པའི་དོན་ཐམ་སཿདབདག་གིས་མད་པར་བརོཤེསགམ་ཅིསབཞེསཔརགྟ།ཞིད། ཨྭོཾ་བྷ་ྷ་འི་ཕཱགསས་འམ་པའི་དྲིལ་འཁོད་ནམ་ས་ཅེ་བ་ གསམོབས་མགྱ ོད་པ ནཔ། མཚད ཧིན་གཏརམ་འདྲ་ རས་ལཡྭ། །རྡའ ` | 
ངིར །ནདམེདཆེ རུ་དཁའུ་གུག་དང། །དཔལདང་གྲགས་དང་བསྐལ་པ་བྲ་བང། །མོངསྭ་ཧཱདྲཧཱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང། །དབང་དུདདགུག་དདམ་དོན་ོད་དང། །བསུདང་སྒདད་བྱེ་དངབཅིད་བྲ་དང་། །ཞྭདདང་' 
གདམསས་ཞི ལི གྲབཐྭལུ་སཱ༦ད་ ལ་བདང། །ཡིད་ལ་འད་ དད་པ་ཀུན་འྭགུབ་མཛོད། / །ཉེས་ལསཏཅོལ། ཧུཾཾ་དཞེཊ་བཛྡདཅིང་། དྲིལཅུཧྙིང་གདང་པྒོལཏེ ཏྲེ། པན་རུན་ འུང༥རྤ་སཾནྡལཱནཔས། །ཛཱའཕུལ་གྱིང་ནི་བཅུན་པ་འདེས། ། 

ནཔོའིལུསལ་ རི་ཁ ༡༤ ་རིས་ཡས་ཐོལ་ལ་བདག་ཕུག་འཚོལ། །ཞེས་བསྟོདདེ།  རྡོརི་ཐལ་མ་སྟིང་གར་བཞག་ལ། དེལ་སཉན་ཐམས་ཅད་ན དདམེད་ཅིང། །ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཧདབདྲེ་ ཤཱ་ཅིག །གདགལམནས་བགྲོད་པ་ཡིས། །སངན། 
་; འི་ག །མ བྷལ་བནམས་བླསལབདང། །མ་གོལ་བྲ་ནམས་བདག་གིས་དྲ་གོལ། །དབུགས་མ་དྲུབངྒརམསདབུགས་དྱདདནས། །རྣལ་འབོ་དབ་སནབཅས་བདག་གིས་དགོད། །ཅེས་སོཔཔགཏར། གདྲན་ནེབ་ཉིངགར་འཞ། ། 

ས་འིཐལ་མས་ཕགཉང་སྟེ། སུགསབནམསབ ¡ག་ས་ས མགྲན་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚོགཔ་དབབགས་འཇུག་པ་དང་ལནཅིག་སྙིང་ཁརཔདྨ་དཀར་པོལ་ཐྲིམ་པར་སྱུར།: ཨོཾ་སརྦཔུཏྷཱ་པྲ་དུཔཱུན་ཧན་ཧནཤཾདྣཐཱཏྟཁ་ 
ོ་ག་ག་བསུན་ག་སི་དི། ཞསཐེཤལ་གཏོགས། ལལ འཁའ་གབ་དཆ། གཏོརཆེག་རྟར། བ་འ །ེསདམི་ཁ་དབནམཔཉ་ཡོདའཔལདམེགཔས མཆོ ྡྗེཁུརུདགཉིསསྟ་ཅུད་ 













༡” ༡༤༨ ང་ཆང་ ོད རར་རོ ་མས་བམ་ོ་བསས་ས་ན་སས་ས་༣༩༢༠༧༧༠༠༠པ༠པལའསས་ལའརག་ལ་ 











` རོ རོཟ་ཟོ་བཞ་གཏེ། འཔོདབཟོཚ་ཁིས་ཨྟ་ྦྷཱཱ་ཧཱ། གཡོནཔིམངཔབ་ཅསབྱལའཚུལདང་། ཨོཿཱཱ། གཡུས་པའིཁུུང་ཕུསོ་ཁྱད་དུག་ོབཅིད་། ཡེའུ གས གདན་མད་པ། ཨསུ་ྲུཏཱཾསཱདཱཱ། དེའ་ཏིནཿདཾས།ཀསུརཡེ་ 
།རྒམསྭ་ཐདསོསོའྲཕགསྩར་དང་པཏ་ཞག་སོགས་བརདཅིས་མཆོད། དིལ་ལབས་དང་བཅས་ཏྲེ། གོང་ཝོས་མཚནབྱརའས། དངིལ་ཆོགནས་བཤད་པའི། རིནཐངམེདཔའིསོགས་སས། བསུན། ་དདཔ་གསུམ་འབུརསགསྤུ་བོག་གཅགགིས་བསྟོད། དྡེརེབསཔྐ་ནང་གུདབཞགནས། །ཨོ་ན་ 
ཏེཙཱཾ། དམ་མིརྡཾ། ནམོནམཿྲཱཾསཱཧཱ། ཤེསཔསཿགཿསས། ཨོ་ཛིལུརསངསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝནའདས། །སེ་མས་ཅུན་པན་པར་མཛདཔ་ལཱརྱ། ༈སངས་ཧས་ཡུལ་དུ་གཤིགསནས་གུད། །སྨར་ཡདའདད་ནགུཤིགས་སུ་གསལ། །ཅ་ཉུད 
ཡེ་ཤེས་བ་གཤེགས་པའི་ཝགས་ཆས་གཤེགས་སུགས་། སལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརཔ་ནམསདབུགས་ཀིས་དངས ཏརངགིཡུསྦ་ཅིགནས་སོས་དབྱཞུགས་པ་ནི། “སྙིང་གརཡེཤེས་མཁའའགྲོམ། ཨུ་ལརྡོརྔེམཁའའགྲོམ། ཧཱུཾབོནངྲག་ལོ། རྣ་བདང་པཱ་ 
འརོརསྐམ། སིག་བགནོ་པ་ མཐེན་པརསངགེམ། ད ཕུངཔགཉིས་སུ་ཧག་མོ།་༽ སྙིངགརལྕེ་སྕངམ། ལྱེདའུག་པ་མ། , བརླགཡསལ་མཁའའགྲོམ། - གཡོནཔརཊ བདྱཔེ་དམ། ལག་དདགཡས་པད་་” 
„ །རིབྱབེབམ། གཡེན་ཕོག་བྱདམ། ཕྕུའི་ཐིགལལ་བྲུག་སེལ་སེགས་པ་གསུམ། བྲ ཨོགས་ཡནལགཝཔདིཡོ་སོགསགསུལ། །ཁའི་གནསས་གླུངསམོ་ལསོགསཔགྲསས། ་གོའི་བེངབདད་ུ་ཡབོདྲམ་སག།གྲསས། 
དེེན་མསཾ་ཐག་གི་དདུད་རིལ་སོགས་པའི་སྣོད་ནི་ལུས་ཁུནལ། རྙིད་གའགྒེགསོ།: ནུ་མའིབ་དྲདདི་ཆབམ། མཐིནཔརཔི་ལལ། མགརལ་ཧ་གལ། སྲ་པགཉིགཁདབངསས་ཁན་མ། གསངབརསསས། དབུངཔ་གཉིས་ལ་གད། 















~~~ - - ཱ 





༧༤ ˆ- --- > 7༡༨ ༡༨༡༤༨༩༨༩༠: ༡༩༠༠ ༡༩༠༥ >: ༡༩༥༨༡༢༠༤ ༠༤༡༡ ༡༣༧༧ ༧ ༤-༠༤༩༧༠༠༧ ས་ འ ཐ་བསས་ ¦ 








༡༡༩༤༡༡༡༡༤༡ ༩༤༢༠༩ལག༧༠༡༡ ༄ེསཤ་འཁ་ཊ། ༡༠༩༢༧༠༡༩༤༠༢ག་ ༧ ཚན་འ 

















¬ ཅ་བ --------༡༨༩༤༡ི༤༩༩༦༦༩༩༥༩ཛ༤ྟྟ༡ྟར༥རྗརཛ༧༠༠༩༩༠༩༤༠༠༤༩༩-` -- 
ཉིུ བྭལའིབུགདངདཔལ་སོགས་པལ་འདྲི་གཉིནྲ་ཚཚངས་པ་དངྱུབདའདུག་ལ་སོགསཔ་གོརིམབཞིནུཔིམཏེ་གནས་དེདདདེངག་ཟུགས་པྨཏན་འི 
རྣས་པཨྲ། རོབྷོཉིདངུ་ནམ་པ་པགནས་ཏེ། དངོས་ཁོ་ཐམས་ཧདྱཏཱ་དོབྲོ་རལའབེར་ནམ་མཁའི་བདགཉདདོ། ཤཞེས་དརུལ་འབུང་དོ། །འཇག་རྟེན་པ་རྣམས3ྱང་སྟོ མཔའི་ཝ་གསྦྱརས་རདགནས་སུ་གཤེགས་སུགསོལཏེ། ཊྲ ཧཉིད་རྣལ་འབྱོརྲ་ནམ་མཁའགསུལ 
ཟྭ [བཞི་ཧི་བེར་སྤྱཾཡཀ། ཧཾདཡེཚཱུཾ། ་ཨེ་ཛུཾཔཱཊས། ཙཱུཾཱའཱུའེབརཅིས་གཱནཔ་ཕུང་། དངབྱཝུར། གངགོ། །མྡཾ་ཛཱནཌ་ཀྱིཉི་ས་མ་ཡ་སོགས་ཡིག་བུ༡པས་བཏུད འརབ། མ༔ཡལ་སོགས་པབླཝཱསལ། ཇྡེརརླིདབདང་གུ་དན་བཟུགནོམ་པརམོསལ། དེ་བཞིན་ཝའི་ངར་ིད 
ཐུནམཚ་སསྭ་ཅི་ལོདལམལ་འཇུགགོ། །བཟའ་འཇུདལ་ལོངས་ལྩོདཔའི་ཚོ། ཆོགས་ཅི་འཁོར་མོདི་ལདྱནྱ་ལིས་བླརབས་ཤིད། ཨོཔ་ལཱདཔའི་ཡིམི་ལག་ཡི་ངུང་སོལ་ཊ་མ་དབུལ་པ་སྲོགསཤད་དགྱིལ་འཁོར་གྱིཆོག་ལྟརབྲའོ །སྤུབ་ཐབས་ཀྱི་ཆིངསཱའུདིརབཀོདཔནི་ཙྱུད་བཤད་ལསའབྱུང་བ་ལྟད་ཡིནཏེ། ‹རུདི་འཐུ་ཊག་“, 
, ” །ཞེབས་ཤིངས་ཚ༩་འཁབ་སངབ་ཡསྭ་བསེད་རོགསི་མངནཏོགས་ཐོན་པ་མངའ་དདགྲ་ུནོདམ་ཡིནཔའི་བཞེདཔ་ཡིན་པས་སམཔ་ཞམོ། །སཔདགནམ་ཆོག་དགཝ་མདོགག་བདུད་པནིའྲི་སོབ།བས་མགྱལེལཅིདསི་མབབཔ་ནང་། གཙོའོབྱམེདདེ་མཆདབོདབའིབརདངཔོ་རོངག་ རྟེནད ྟེནབདདཅིལ་ལོ་དྱ་ལདཔ་ 
ཆོག །བེ་ཤེསསེ་པས་དཔའ་སྱན་དངས་པནས་གྱ་སད་པའི་རེས་པའི།)ངའིངོན་བོཔས་པ་འི་བའསས་རལ་མཆོག །བཀྱེདཌིབ་དང་འབྲེལ་ཝའེ་བཟླསཔ། ༩ཛོགས་རས་ཐུན་མཚམསཙ་ཆོས་དངཅམ་པའི་ནམ་བཤགམཛདཔདིནམ་ཆྱལདབངོིརེའ་གུངགི་ེསབངས་པརྨ་མཔབས་འབ་ལམདསོདཅ། ཉོཿཿང་ལུགས་ 


ལ་ 


༡ ༧འཐབ་མཁའྲ་ཡབམ་སམ་པསཔ་མསམ་ལམ་བམཕསམམསུཕམ་ལ་བམམམ་་མ་ཁ་་ལམམམམ་ཐྦམ་མམ་མམ༣ མམས. སོ་སོ་འི 
¦ ༣ མེག་གཉིས་ལམརཔེམ། དབུགས་དངའེད་བེརལ་ཀེང་རུསཧི་སེམས་དཔའ་ 


དབྱིསའཁོ་དྲརལ་མཆོག 
,. ཨོ་མན ནགསི ཉདས་པམཡི་ནན ཀས་མ ིཁས་མོ་འཚས་ི་་་ེགསགསཔིས་ཞག་གས། ངས 








ིང་ ༧༩༤ ༢་རྟཁྐོང་༡ ༩ 2 ལས མ་འཛ = :ཟིར་༩༤༡༡༡༢༡༡༢༠༡ ཟངས་བ 
_--  --~-~-~~-¬ཤ༄༅༧--༢-༡--༨༨༥ མ ༦ འཇོ བ་འ པཿ 


























།བཅོམ་ལྡནའདས་རྡོརནདབིའིདཀྱེལ་བཁོད་ཀྱི་ཆག 





རྣལངབྱོརརོལ པའིདགའ་ཧྭོན་ཏེསྱཔབབའུགས་སོ། དེ 





ཅཱ 














རེ ད ( དཱུ 








ཀམས" \  ༄ས༡༦༡ ༡!” 
༡༡༡ ༩༡༨༧ ༡༡༠ ༡༠༩༡༩༡༡༥ ༩ ,„ ཿ ྩ 





བླལ ཕེ 
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ཅོོ རོར ཅེ,ྱ་བབ། འི རོལ ག་རི དད 
འའུ ཱ ༣ །ཕཡྷདག་ཉདལགགཀི་ཿནདཔལ་ཿ ལ་ར ནོ དོ་ོད་འབད། །ཟབཡོ་ནུད་ཀིཧ་མཆོལ་ལུགསན། །ཁོརནནམ 
ུ སེ 2 ་ སཱིདལབཅཕཊཔ་དང། ཝདཔའི 


ི་ོ བང རའ པམ རཾ ་ ལཱ 


ཏྭ ༤ 1211 ༨༡. སྣངལ་བཿ 
| བ་ག ྲས་། དངོསདཔནར་འདྲད། །ནངཔོ རེས ་ ཤིད དཞིངཞིབའི་གགས། །སེམས་ཅན་ཏུནཡེ་འངེག་སའིན། །ལགས་དངྱདུདིཕོབ་འཁབས། །ནལ་འཧོ་བའོ་ 





༢༢༡ ༡-”¬----(” ༢༡༩༥༨༩༣ ་ཿ་་ "¬“༧༩༡༩--.༡5:༢ & ༢༤» "༥" ༥་ ་ ཿ 
༦ ༡༧༣༤ ༧པའ། = ་ " རོར ༡༢༠༤ “༡༨༡༨ ” ཤ@ླཉ༡ཁཿཏུ-༽ ༡༨ ¬` ༡༡༩༠༡༧༤༠༨ --༢ས༣༩༠༤༩༡༩༡༩༤ - 














ཀུན་དུ་རུ ངཱ ཁ་ར 
= །ཐམས༦དདན་། ཉནཊར་སྤྲ། ོོ་་་འག་ ་་ ༧་སནགྱ་དགའ། མ་བཅོར་གསམ་གཏན་མངོནཔར་བྱ་སོ། ༈ཧིངྡར་ཕྷནབའི སེམས་བྱིནི། | །བདེནཔར་སྨྲ་ཞིང་འཚོ་མི་ཧྱེད། །མཉམ། 
ིསསྐརབེདཔདསི། །སེམས་ཅནནམས་ིམགད་ཡབས་ལན། ཞིཉིད་བྱ་ནི་ལོངས་ཤེས་པས། །ཆདིནི་སེབ་དཔོན་ཞེས་བར་བཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལ དེཏེདབྱརནྲིཏིའི་འགེལ་ཁར།  རྔརེདྲིལ་བུ་ཡེ་ཤེས་ལྷ། ། 
དཅིལ་ཁོར་ཡྱིནསྲག་སྔགསརྡཔ་ཚོན།: །གཏོརམ་དབངབ་སྤཔདེ་བོན། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟརརོ། །གཉིས་པ་ཞར་བྱང་སླེབ་མའི་མཚནནིད་ནི། ༧ གཞན་གདན་ལེའུདང་པོར། ༧ན་ལག་ཐམས་ཅད་ཡོཔཡསུ་ཇོགས། །དུཡ་ཞིང་སྤོད་པ་ཞི་ 
$$ ། སོག་སྐདུམ་དདིང་ཞེར་ེན།། ར་གས ༈སཱགས་དང་རྒྱུདཀྱི་སྩོརབ་ཤེས། བབཟོདང་སྦུ་རྩལ་ཐམས་ཅད་མཁས། ༩།བསམ་གཏན་གྱོངབ་མངོནཕརདགའ། ་ །ཚཿཧ་ཐོག་སོགས་ཟུསདངངས། 


ཙོན། ་འདོདས་དགའབ་མ་ཡིན་ཞིང་། །ལོངས་སྤོད་ལ་ནི་ ནིབརྟེན་པ་མིན། ཞོས ཆང་སྟོས།། །ུས་དནིམ་དངགཚབ་མིན། 4 ཅི་མོན་ 






































ཏན་དང་ལྡནལ། སྡེ་མསཅན་བུན་ལ་སྨོད་པདང། ]དབགམ་ད་ཤིནྟ། །གདུག་སེམས་ཅནལ་དང་ཙུལ་ངན། །ཏུགསིདཔའི་གོ་དམྐུསནུ། །འཆལབདང་ནིོགཆུབ །འདི་ལྟུ་ཐུདག་སྲང་བར་བྱ། ུུརིརྒ་ྲོལ་ྲོོ་པ་གྲ་ོ། 
དི གཞན་ཡཊ་སཱིང་པོ་མདོརབསགས་ལས་ཁྱང་རྒྱུད་ཅུ་ཿ ཡྱྱས་བའི་དགོངས་པ་ལྟར་འཕྱའཐ་སྭར་ལས་སེགས་པར་ (ཁངདྭཟུདར་བྱའོ། ‹ % །གཉི་སཧལ་གཉིས། སྤི་དངབྱེབྲག་གོ།. ནི། སཱིདྡརི་སོབ་དཔོན་གིས་བྲཝབ་པར་འོས་བཟིལས་མངད་མཆིས་པ་ལས། སི 
= ¡ ཨཱརླད་བས། སྲློབ་མ་བརྟག་པ་ལ་འདྲག་པའི་ཆོ་གནས། རྣམ་འབྱོདབམསསདནངས་རདང་བུའི་རབྱ་སབདང་འཆདཔའིཆགརིབར་ིང་གཏོརངྱལྱམས་པདྱ་ཡོ། ༽འི་ོ་གིང་ཞས་སགས་སྣ དིས དེའ་མི་གསུལ་བ་ 













རྒྱུད་འགྲེལ་གདམས་པས་རེ་བར་བརྒྱནཏེ་ལགརུ་བྲངས་པར་བྱའོ། ˆ ˆ {གཉིས་པ་བྱེ་བྲགཉུ་སྤོས་པ་ལའང་གཉིས། བཤདརྒུན་ལྟར་ཁུངས་བྱཨྨོས་པ་དང། མནངག་གི་ལག་ལེན་ཁད་པརྡདྲ་སོས་པའོ། །དངཔྡོནི། སཱིར་དིལཆོག་ག་ཏནགཞི་སིངཔྲོ་མདོང་བསགསི་ཡིན་་ 
ཧཱཾ ཅིད་། བཤད་རྒྱུདཀྱིས་གསལ་བར་བྱས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འཁྲུགས་བསྡེབས་པ་ཁོ་ནས་བསེདརྫོགས་གཉིས་ཀའི་ ལ་གོ ཡ་ན་པ་ཞདཔརགསཤདུྲནིང་ི་ེསཔ་ཤས་ཤིགོ་གལཆེབསདན་ནཔ་ཁ་གསོ་སངས། 
སགས་པ ི་ན་ཏས་འད་པའང མཛད ཞག་དང་པོར་སཚོག ་ གཉིས་པ མིག་ཚོན་བགག་མབསད་ཅེང་ཨ་ར་་ གསུམ་པརཐུམ་པ་དངདཅིལ་འཁོར་སྒུབ་པ། བཞི་པར་སྲོབམ་སྐ་གྒོན། 'ཛཱ་པརདགིལ་འཁོརོ་དུ་གཞུག་པ་དང་དབང་ 
གི་ལསརིམ་སྙེ་དེདག་གི་ཚུལ་ཞིབ་པར་ཁིམས་ཁང་ལོཆེན་ཅི་གསུང་སོགས་ཡིག་རྙིང་རྣམས་མུག དོ གཉིསཔདའི་ཡག་ཕེ་པད པ་འདི ་ཝངནྡོརེས་ནསདཔའིདཅེསཆོག་དད། སེངགེ་སྒྲས་ཁ་བསྐངས་བ་སེགས་ལ་བརྟེན་ ་ 







“1:༦༤. \¥ 
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བཛ. 2 ༡ “༧༠༠ གགསསས་སསས་ས་་་བ་ འཟམཆ་ཐབ་སསསསསསས་ས་ སོ་པོ རོ ས་་བ་ོསསསསསསསིསསོསསསསསསསས་ུསའབབསསསསསསཔ་སསསསབུསསསུལེསས་སས་སས་སསསས་པ་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ སས་སས་སས སས སས༧ས༅སསསས་པས:སས་སསསསསསསླསས་  ས2སླསས་ས་་ར་  ་པ ་་་་་་ སྤ ང་ར .~ ~~ &.- -༤༨༠༤༨༤-------༨༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༨༨༤༠༠༧:༠༠༤-༡༡༡ 








། 
དས་ཆོ་འི་ལོ་མདཆེམོསོགསདབྱུན་པའ་མ་བ།བས་གགཁོ བྱད བྱདབྙི་ོ་ཆའདི་ྔ་བ་གངམའི་ཡག་བནས ནགསུ་ཁངི་འི་མོརངའཡ་ ། 


ཁཱ ༧ སྭ་སཱ་པའི་དེསརོརྲ་ལུགས་བཞི་ཀསང་ཚད་མར་གུབ་པ་བཞིན། དབང་བཞིའི་ཚ་བའི་ངེས་ཁྱུགལ་དཆོ་གའི་ཁད་པརྒརཿ ` ་ ་ (ཇུ 
རང བེ པོ་འ དག་ས འཛངས ས་ག -ཧེམ་བཞི། བསྙེནཔ།. གའ | རིམམོ།༼ ་ ` 
ལ་གཉིས། རྐྱས་པ་དངབསས་པའོ། - - །དངགོ་ནི་ུ་ཕོཔ་ཆེན་པོ་དང་མརཇོག་དགགི་བཞེདཔས་ཅ་སའི་དིམ་འཁོར་ལྷ་ཕཅུ་གསུམ་མིདཅིལ་འཁོརཛྫོགས་པར་བསྒོམས་ཤིང་། བླླས་པའི་བངས་ཁྱད། མདོངཔསགས་ལས། ༧ སིག 
ཿ །སྭོདཏབསྙེན་པའིབླ་བས་པྱ་བ། །རྣལ་ཐ་ོར་མདི་བྱརདཔོ་ཡི། ༈ཁིཕག་བཞིང་ནེབསྣནཔ་བ། ༈ཁྐོས་མོཊ་མི་དི་སོགས་ཅི། །ཉི་སོང་ཕྷག་ཝཱརུ་བཟླས། །ཕྱིོམ་གནས་ཁྱི་འཇྲིག་རྟེན་པ། ` རྱམ་དབང་དངོས་གྲུབ་ཤི་ནཏ་དྲག། - ~\སྐོངཕྲག་གསུམ་དུཿཟུསནསརི | 


1 །ཀུནནས་ཀུནཏ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། _ །ཞེས་པ་ལྟརརོ། - ..}གཉིས་པ་ལ་གཉིས། - དས་དདདཔ་དད་སཇག་སུགས་སོ། །དངུ་པོ་ལུར་ན། དངཔོའི་སྦྱེར་བཙམ་ལ་བརྟེནནས་བསྟེནནོ། ¦... ༦ ལྱགས་འདི་ཉིདཉི་རྔོར་སེམས་དུབའི་སྒུབ་ ཐབས་ལ་བརྟེརྐཔ་སྟེ།. ` 
[ „ྷ,།གང་ལྟར་ཡང་བྲངས་བསྐེན་ཙ་ཨྲང་ནས་ཕེ་གེས་དབང་བའི་བསྐན་པནི།' ཨོཾ་བཛ་སྭའྭཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ། ཞེས་པའམ། ཨོཾ་ཡོ་ག་སཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ། ཅས་བའབམ་ཕགགསུམ་མོ། ཡད་ཨིརཌི་གར་རནསཅའ་ར་པ། ཆེ 
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22=2-2༩༨༧༤ས༠༤༤ལོ་འོང་འབོའོཀཁའགང་༤༨ག༨-༡༡༤༡༦༤༤༨༤༨༡༠༨ར༧༠༤ལ༤ོར༤ི་རྐལ་༧༡༡ ༠༠༤༨ ་་སམ༠སསམལས་༡༢༡༡༤༡༢ -----~ 
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༠. ༨ 


རར: ྗ ྕཇས་་་པ་ ཡ་མ ཇིི་སས་་ = ~¬ ----------------- ~¬ ° 
ངོ ཏྟསཔ་ཅོམ་གྱིསུ་འཕེབས་ཆུས་སོ། ༈ : །ཨ་ཧཱཿཏ་ཡི་ཧཱོ་ཕ ལི་དྷཾ་ཕཊ ༈ སུམ་འདྲུམ་བླཟསན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱེསསོ། ་ །ཨོཾ་མཱ་ཏ་ལིཙི་ ཙཱ་ལི་ཏེ ཕཤ། འདུམ་བྱིཾས་ཐགའེང་དྲུགནས་པ་ལ་ཡངརོ་། །ཨོཾ་བཏཱ་ལི་བྭ་ངམི་ཧཱཾ་ཕཊ། འབྱམཅེས་མིང་ཙམ་བདམའི་ཐུམ། 
པ་ཡངངོ། །ཨོཾཕཏྣ་ པ་ཏཱདི་རཱཊ། རྡོ་བ ས་བརྟེན་པ ཡིོོས་སང། ་ ཤུ རོ འབ སས་ཟ ལྕེ་སྟེ་ལན་ལག་ཝ། - གུ་གུལ་དང་། ་ཚིལ་ཆེ་ྟེ་སྨན་བདུན་བཛུཿཅིའི་ཆུ་དང་སྔར་ཁ་ལ། - རྔོརྗེ་མའི་ 
ཤུ ས་ངོན་མངད་འཟྲས་པ་བདུག་པ་དང་། /མང་འོལ་མ་སེ་དང། དྷདྡྷ་མདང། ལྕགས་རྱྱ་ལྲ་དང། གུ་གུལ་དང. ལར་ནས སོགས་པ ལྕེ་ཨ་བཞག་རྒུ་ ཡིན་ཏེ། _, དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་འབེབས་བའྲིཛསྣ་ནམས་མཔབྱ་སབ་བར་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའིདགོས་པཆང་མདོང་བསགས་ལས། | 
± ༧ཱཧཉཱ་བལེནཔསའྲགུབ་འགུཌཏྟ།:. ས་ན་ག ༈སཱགས་དང་རྣལ་འབྱོརདེ་དག་གིས། ་བ་ོ་ „།ཅེས་སོ། -- །གཉིས་པ་ས་ཆོག་ཡ། - བརྟག་པ། སློང་བ .་སྦྱངབ། སྲངབ། བརུངབཞོ།. - །དང་པོནི།ཿ སྱུལ་གནས། 
¡ ངབ་ལམ་དགོས་པས་ོད་ཡིུམཐན་བར་ོ། › །ཞནིསབནེ། མཆོད་བྱ ཡེ་བད་འཚོགས།བར་བསྐར། ིབ།གིསལ་ཁྱཔ་།ང་གསུལ་བརྱཨ། ང་ཞེསལ་ནས། དྲཀིལ་འཁོརྫ་ཁི་འཁོར་ཡྱོརས་། 
བརྦ་ནུས་ལ་སེམམ་ཅནདོཔོ། །ས་ཡནཆད་དངཔསི་ུ་བཇིགསཔར་བྲགམ་པའི་ས་ས། ལ་འོང ༣༣ མ་བར བཅསས་བཀོད་པའི་མཐར། ཧེར་སྤོདལ་དང་གཏོར་མ་བཤམས་ལ་བསང་ 

། ཐུངཔའིངངབས་དམས་རྱེས་ རྐས། ཡི་ལྷ་མོ་ལྟེ ་བ་ཡན་ཆད་ས་གསེབ་ནས་ཐོན་པ། ས་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྲབ། `: ༧གྲཡས་ཁས་ལེན་གྱི་ཕགྲ་ཧ་དང་། གཡོན་ 













༠༠༠༧༧༦༧༢༠༩༧ ༨ ༢༠༢༤ ` ༢» ༠༢༠༠༩༥ར༣༢༧ ཿཆམ་བཤར ༧” ----~---¬--=- -- ~~” --------༡ ༡༡༨---༨-༡༠༠༡༡༠༩༤༤༨༤༨ གྱས ¬» ¬ 










9! །རིནཱ་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ངྭསམས་ཤིང་དངྩ་ི་ས གཡོགསདང་རིནཔ་ཆའྱི་ཧན་དང་ལནཔ། བདག་གི་བཀའ་ཉན་པའི་ཚུལྱིསའཁོད་པརྒྱ་གར། དྲིལ་སྟབ་དང་བཅས་ཏེ། ཨློཙུར་ཐོནཙུརྷ་ཛཱྭ་ཝཱ་མོ་ཆེ། ས་ཡི ། 
མོ་འཇིག་རྟེན་ཡུམ། །རིན་ཆེན་ ཀུནྱ་གིས་རབ་གངམ། རྒ རབཉུ་བྱརན། ,།མགུལ་དོཞབས་གདུབ་སིལ་སིལ་ཅན། ་སྣེསས་དཔ་ འབོ །མཆོད་ཡོན་ ནི་བཞེསྣ་མ་ངོད་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ 








ལས་རྣམས ཏཾཐུབས། །ཅེཿཧདབ་ སྭཱཧཱ རུ ༡ འི་ལས ན་དྲངས། ཛཿཧྲཱཾདཾ་ཧོཿ དམ་ཚེག་པ་དངགཉིས་སུ་མེད་པར་ ནས། ཨོཾ་མི་ཱདཱཔ་ཉང་སོདཝས་ཚད། ཨོཾ་གཱཾ་སྣཱ་དཱ། ལནགསུམ་ངང་་། . 
3ླ,ཕྱགརྱས་གཏོརམའབུལ། ་ སྨེཐ་པ་སངསྱ་སྲ་ ས་ཨ ད་དཔ །ས་དངཡུའལ་ཕྲིནརྣམས་ཡ། ༨ །ལྤ་མོ་ དུ །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེངགེ་ཡེས།, །ཇི་ལྟར་བདུདཀྱི་སྲེ་བཅོམ་པུ།, །དེ་ལྟར་་ 
བདག་གིས་བདྲྱའི་སེ། ད་ས སའ ༦༠༢༣ ་ཁུ་ཚུརདཀུ་གཉིས་སུ་བཞག་ནས། ཨྟོ་མཛེས་མྱ། ལོང གྒ་མིདོན། ༈བདག་ལྭ་བཀའ་དྲཾཿ མཛད་དྲགསོལ། ། སྤབས ྲབཿཱིང་ཡྱ སྨར་ 


ཞེས་གདནགསུམ་པ་སགསནས་འབྱང་བའི་ས་སྤོང་བའི་དགས་དང་རྱའོ། །ེ་ལྙར་གསེལ་བ་བཏབ་བས། ས་ ་སནག་ནས། ས་ས་ཆ ཁོར་བ་ས་ཤིག་ཅེས་གནངབ་བྱིནནས་ཡེ་ཤེས་པྱ་རངགནས་གཤེགས། ད་ དྲངཐིམ་པུར་ 
༦ གུར་། ཚོ་མ་བུ་དང་མཚོད་པ་བསྡུས།ཏེརྐྱང་ནུལ་བྱ། གསུམ་པ་ས་སྦོང་བནི། གླེབ་དཔ་ན་གྱི་ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་བརྐྱང་བ་ས་ཡ་བཞག་སྐེ། རཾ སགཞིནམ་མཁའི་རང་བཞིནཏུ་གྱུར། པཔ བ་བགད་ ཨོཾ་མདྡཾཛིད། ཐ་བ ཛྲ་བནྟདཾ 











རིང 
རྡཾརྡེའརང་བཞིན། ཨོཾ 


ཐཝས་ཅད་བསལ།, ཨོཾ་རྷུཾ་ཕཊུཿ 


° 





ཤུན་ཧན་ལོ 
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ཐུཝས་ཅད་ ཱ ༧ ཧེས་བརྡོད།: བཞི་པ་ས་སྲང་བརིི། - ཨ་ཐཛྲ་པྲགཱ་མདཱ།= ་ཅེས་པནས། -རྭ་བ་ཆེནཔོ་མི་ཤིགས་པས་ 

= ཤཱུ - ་ ཆྲ ནཏྱ། ཤར ˆ - ཛྲ ་བའི་ས་ཕྲཝ་ལས་ ང་བའི ཆཆྗིམ།ང་འགྲོ་ ཞེས་པེནས། །ས་བང་ཌ་་ཀི་ །་ཧ། ཞེས་རྡོརེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ངྒྱ་ཧལ་ཡིས། །ཨོ།༔ '5£. ཧྱེ་ཧ | 
བ་གདབ་པོ། །དེ་བཞིནངུ་བྱངནས། ཀཾ 
དཀྱིལ་འཁོར་ རུབནས། ཡུཾ 


ཀྱི་ཞེས་བྱ་བའི་སབོན་ལསྱངབའི། སེགསདང། དྲག་མོ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ང་རྱལ་གྱིས་མཆོད་བསྟོད། མཚན་ཏིད་ཐམས་ཅད་ཡང 


སྦྱང་བའིས་བོན་ལས་བུང་བའི། སེགས་དང་། རོ་ལབས་མཁའ 














༽ 








རཿ འ ༄- ལ་ར ཟེ 'ིཿ འར ཁཱ ཟུ ཙའ ༨༢༠༧ འ་འ 
ཧྱ གཡས་པའ་ཐའ་ཡེ་བརྐང་ ལ་རབ་འ ` !ཡེས་གྲ་སང་པ་འྲར་ ༢ 52 ར་བར 4442 རེ 2:52: =: 2 རྫ 5 ཇེར་རིར།ར།2ངར་འེི་ ༢༨༩༨ 
དྷཱ་དྲཱཤྲཊ།. ག ཐལ་ཡེ་ངྱཅང་ནས་སུ། །དངེ་ས་ནས་ས་ལ་པ་སྷན། - །ཞེས་གསུང་པ་ལྟར་གཡས་ོ འེཐལ་མོ་དངུས་དངུ་ཕྱོགས་བཞེརང་ནང་ཅིང་། ལག་པ་ག ཡསྐ་ྫོརཾཙ ལཱ་ པ་བལྡུན་ཞིང། ས་ལགརམ་པ་བདུན་ྱཾ་ཉེས་སྱོན་ 
གུནནས་བརྡེརར་གུར། ཞེས་པའིབ་རབརྔོན་མདོནབ་སྤེམ། ་ཛཱཔ་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡ་གཞིས། ལྷངིནྣལ་འཕྱོར་ 


ཀུན་ཞི་བ། - །དེ་བཞིནག།ཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། ° །ཆོས་གུནབདག་མེདཔ་ཡི་མཆོག དཀྱིལ་འཁོརདམ་པ་བཤད་དྲ་གསོལ།  །ཞེས་གསོལ་ 


ཞི་དྲརལ་གྱིས་མཚོད་བསྟོད། ཞིབའི་ཚོསནི་ 


ཡསྦྱརད། །ཡེ་།སཕད་མ་སྕེང་དད། །ུས་བཟའཔོ་གསུང་གིས་ཆོག །དིལ་འཁོར་ 






སྲ། །མཚན་མམས་མིནཔ་ཐམས་ཅད་སངས། །ཀྐུནཏུ་བཟངཔོ་སྨ་ཡི་མཚོག། 
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ཁོབ སགསདང། གད་༡་༡༡༡འགྲོམའིང་རུལྱ་གས། སེམས་ཅན་ཀུནྱཧི་སིམསཆེ པོ། །རང་བཞིནདག་ཉེངྲངམ་ཡེད། །གུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་བ ར་། 
སྨ ངཱ དདབུགས་ཏིས་དངུས་ རས ཞེས་པ་ནས། ི་ོ ས་གཡོ་བ 
ལདདུགས་འགེལ་ནས་གནས་ཏེ། དྭ། ༢༨༨ རམ །ལྷ་ལ་སོགས་པའི་བགེགསཚོགས་གུན།ོན་ཅིབ། །ངསནི་གནས་འདི་ངདིལ་ 
གག དེ་བཞུག་པ། ི་ པ་རྣམས་གཞནཏ་དེངས་ཤག། །སྭ་ཕོགས་འདིང་སེམས་ཅན་བི་དོནོ་བཙམ་འེ 


02: )⁄⁄52.2:26 འདོད རས ༧ ༢༨༩6 ནན 
ང་གནོད་ཕྱིནལ་སྐགས་པ་དད་བ་དདའངུ ང་དང་འ རཱས་མྱུརབཉིད་ད་སཾང་ཞིག་ །ཡཨཱོ་ཕཊ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། ཤེས་དང དཅིང་བགེགས་ ༧༢ བསསྒདཔར་གུར། ཞེས་བསོམ་མོ། །སངས་ 
ང་གནོད ང་པ་གོ མས་ ཁའི ལ་ས ཞེས་ད བྱིབས དལདཔར་ཚུར། ཞས་བ 


ཡར་གསལ་བར་གུར། །ཨོཾ་སུ་བཛྲ་ཌ་ཀི་ ཞེས་ང་རྨུལ་བཟུངལ་གཡས་རྡོརྗེ་གསོང། གཡོད་ཟིལ་བུབསི 


ཏྲུ དད མཛུག ཨྲོིན་མར་བརྡྷ་གཏ་ལ་གཏས་མསམནྲི་ སི ནུ མཀམསང་སསཡས་གསཐདབསམ་པཞངགཡན 
































[ས་ལ་སུརབ་མི་མཉམ་པའི་ སྟུབས་དང། རྐང་པཱ་གཡས་བཏེགས་པའེ་ག ཡོན་ག་ང་གྭ་ཧཱ་བྷ་གོརབ་ཧཱང་ལྟར་བཞག་ཤཾང་ཡུས་ཏྲསཱབཊཏ འསྣོས་གཅིག་པའེ་སྟབོ། འེ་སྟབས་ དང། རྐངཔ་ ཡོད་ས་ལས 
པའོ། ༨༨༩༦ ༡ བཉིད་སདཆིགགིས་དགམོ་མ།ཁའ་འྲོ་མང་གསམ་པར་འན།་ 1 འ་ ཨེསྱཿམཔམཔནཱ་ོརོར་ཐལམོ་རེངགའི་ཐུད་གུཁབྱ་པངནས་བཞག་ཅིང། ། །ྡོ་དུ་ཨཱཿཕཊ་ཅེས་བཟོདསྐ་རངམ་གཡོན་ྲ་ཐམ་གཡུས་་ 
ཌཱ མཐོ་ལཱའིབརངུའགྱིང་བ་ བྱ་ཧངད་་ག།ཡསཁྱ་རང་དང་། དེས་ལོག་པ་ཝ།ལ སྒྲ ནང། དེ་ཉད་ལསྐདངསུའིཔུས་མོ་བཀུག་པའི་དབུས་སྲུབུདོ་ཡོདཔར་པཟྲ་ཟུམ་པོ་སྟེ་བཞིའོ། ་ །ནུགཏུ། རང་ཉིད་་“་། 
2, སྐད་ཅིག་གིས་རོལངས་མཁའ་འགྲོ་ལ་ངགསལ་བརྩ་ཧུར། ཨོཾ་ཡུའེཏ་མིཌ་ཀེ་ནིཊ ཚི ༡ ཆ ་ ཨོཾ་ཚཱཾསཱཿཕཊ། ཅེས་བཛོད་ལ་གཡས་བྱརང་གིརལ་པ་འགྱིངབག་དངལྡན་པས་་ 
༼ཾ ས་ཝ་འཁོད་པ་འྭུག་པའི་ཚུལ་ གྱྟབས་དང་།» པུས་མོ་གཉིས་གཤིབ་མ་ལག་པ་གཡོནྱི་ས་མནནཔ་ཏུར་བསནས་གཡོན། བརམར་བ་སེང་ 


ས་ག་དེ '།ལྟོར།  རང་། །གཏམ་ཁོ་མཁའ་ ༩ ཧི " ཞེསང་ཆུལ་དང་འཕེན་སྤྱོར་རྡརེ་ཐལཨོ་ཁ་ཕེ་སནས། །སྭོ་དཾ་ཨཱ་ཡུཊ། ཅེས་སྱུང་བའི་སྔགས་ 
„ །རྱ་བཅིང་། ལག་གཉིས་ཌ་ནང་དུ་བསྙན་ཏེ་བསྣོལ་བ་འཁུ། ས་ས་ས བཅཅུ་བཞི་པ་ཡིན་ཡྲད། ་ ཅི་དབང་ནིག། རིརེད་ཝང་སས་དཝ་དང། རུས་སྦལ་དང་། བུས་བཙེར་གསུམ་བསྣནནས་བཞིའོ། །སར་ཡང་ཤརྦད། 





, པལ །ི་་ས་པ། སང ཙེ ོ པཾ 
པ་སྙ་གོན་ལ་བཞི། ཝཱ། ཐུམ་བ། རྫས་ལཱ།. སློང " 


པཔ་ང་ ྲཡ་" ང་ར 

ད སིི ཞེས་ངརྒལ་དང་འཕེན་ཕྩོྡོར་སིངག་རྲཏོདཅིང་དྲལྲ་བདྲགུར་བརྟེན་ལ། ཨོཾ་ཛཱ་ཧྭན་སོགས་བརྗོད། གཡལ་བརྒྱང་འདྲག་དང་གཡོན་་་ 
ང་བཡི་སཏས་སྟབས་གཉིསཏེ་བཞི་ཚརནས་ཁེམས་སྤིལྱིམ་འགུ་སྟེ། སེམ པརོརེམའྱི་ཕྱ་ཧོགས་སུ་བལོར་ཞིང་། ཨོ་ཙཱཾ་ཕུཿ 

དངསྒོརཏུ། རླེལ ༢ པཔ ལལ ལས རི ཅེས་བརྗོདལ།. ༠༦༧༧ 


གཅེ ོད མོས ། . ཞེས་སྤོམ་པ་ཁོནལས། འདིར་སུར་བྲུ་དཔོས་སུ་གདབ་ང 
རར དྲིབཟང་ཞིས་གཙོ་བའི་གནས་བྱ བི 
རྐབས་སྦུནལ་འབྱོར་ནམ་མུཁའུཞེས་པནསྭ་དམ་ 
ས་པ་སགསནས། སླས་མོའི་སེངདུབརྐྱང་སྟེ་ 





„ 





~~" ༡༡༡ འོོ 
༈ པར། རོགགི་མདནྱ་སེད་མབས་འདོར་ཡེན་བྱེད་གའི་མཐར། སྦྲུབ་ཐྲབས་ལྟར། ནག ཞིགས ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་ནས་གདན་འཐུ་བའི་པར་དང། རྩས་འདེབས་བ་ ྱུ་དབངབསྒུདབནས། མཉེས་བའི་སགསྦྱར་ཡན་དང་། མཆོད་པྱིན་ 
དྲད ཉར ་ བརང སྲ་སུཊ་ཤད་ཕཙམ་གིས་མཚོད། བསྟེད་པའང་མཚན་བྱརོཊཨ་མུས། དཔལ་ལྡན་སྨུ་གསུད་ཐུགས་ལས་གྲོལ་བའི་ཞལ 


འགྱིང་བ དཾ གསུ གྱ ུ་མཛསབརེ། གམཚན་དྲུག་ གམཆོག་ཕག་དགུ་པ། །༈ཁ ང་བཟེད་རལ་གྲི་དགྲ་སྣརྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། ། 
སྒྲ ། གཁ་བ་ནོདཔདཱནི་སྤུན་ལ་ མ། ༈སླུ་དབུང་ནོར་ ཀད ཆརོ༢ ཊཱུ དྲུགསྔ 
མེད་སེམས་ཅན་གུནདཿ (6 ˆ ངི ༥༠ 


ཧཧུལ་སེགས་གུད་སློགས་དརལ་བའུ་ཡང་ ཏས པ། ་ །དང་ལེ་ལྡན་སངསྱྱརས་སྦྱི་གཟུགས་མཛོས་པའི་སྤུ་་་ 


; མདོག་དཀར་བའི་སྒུ། །བྱང་ཆུབ་ ༦༢༥ \ རྡ་དད་འཛི་ མཆོག་གསུམ་འཛིན་སྐུཐསམ རྗེ་མཁའ་འ རྫོད་ཞབས་ལ་དདག་ཕྱག་འ །དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན་སྤྱི་ 
གྲུགས་གསེར་མ གྲ་མ བདདི་དམ་སས་གདུ་ བདའི ཛི ± སུག་གྭསལ་སེམས་ཅནམང་པོ་རོམ་པརྡ་བེདཔའི་སྭ། །དགལོམ་ཁའའྲགོ ཁྱོད་ཞབས་གཉིས་ལྱ་ཐག་འཚལ། །དཔལ་ལྷནཆོས་སྱི་གཟུགས་བླདདགིམངོ 
, ༽ ་ི་དག་པའ་ན རཅྩཅ ཀྲས དམ པ་འནམས ི་ཕྱི་གཟུགས་མདོག་ལ ཡོདགཟུགས། ཁ་དག མི་ལི་ཛོཔ། 





རར་རོ ས་ལས་ལ 











ར་ར མ་མ རསརསས་་མསས་ར་ས་བའ་མཛལལམ་སས་ 























བཅར བ་ལ ཧཉཌཊ རོ 

ཙཱ ༄༅། །སདབ་འཇིན། །འདོད་པའི་ཏོན་མངས་སིད་པའི་འཆི་ལབ་གཅོད་བཱེད་མ། །གདོལ་པའི་མཁའའྭོ་མ་བོད་ཞབས་གཉིས་ལྱ་པག་འཚུལ། 'ཡལ་ལནསངགེམདངནགཔེ་སུལག་གཞོངམ། སླིགས་མཛབ་ཞྭགས་པ་དགེ {{ 
བའི་ལྕགསཀྱུ་དགྲ་སྣ་ཅན། ༡༥ འི་སྡུག་བསྔལ་མངཕོ་ཐཝས་ཅད་གཅོད་བྱེདམ། ས་པའི ིགནལས་ཁོདིཞབས་གཏེས་ལྱ་ །།མཁའ ནིའྱ་བེདའཕོག་བེདཁྱེད་ནྣམས་ནི། །མཚོགཏུ་སྣནམས་སྲུངབརྱ་བེད་པྲ་དགུ་ལོནམས། | _ 
སང་བ་གྲངལ་དཀའགཞན་ཧི་ རིག་ཕྲ་གིདྲ་བེད་པ། །ལ མ་གཞག {ཟགས ལལ །ཤིནཏུགར་སོགས་དྭབངས་སྒྲ་གར་གྱི་ཡནལག་དགུ། །ཧཱ་ངགས་ 

4 མ་་མཏོག་མཆོག་གྲ་མོས་ ། ཡེ་ཤེས་ཝ བའིཿ གཚོ དྲ བདོདབདམ་ཆོག་གསལ་བ་རྣལ་འབྱོརམ་ཡི་བའེ ཁོར་ལོ་ནི།་ །ཅིབ་ཤིཧཱ་ཐུརབ་སྣ་བ་ཆེན་པོལ། །ལུས་ངག་ཡིད་༤ི་ 

' ཚཾགས་པས་ནནཏནགྲ།ནྲི། །དཔལ་ལནྨོགསདཔ་ཁིག་དདལ་མཆོག་མཆོད་གནས་ཡུག་འཚལ། །དཔལ་ལུན་དཀད ོ 2 2 །དཔལ་ལྔནགསཔབའི་གདན་མཆོག་འོདཊེརབ་འབུརབ། མ་ལོ 

| བར་ལ ངུ ཙཉར་ཤེུས་བརྟེན 





ཆོས་ག ལུ ༢༣ ི ཞེསྤ་ཆུས་གདབ། ཐལ་སྦྱང་སྤོས་ཆེབས་ཐོགསལ། ཐ། གཉིསམེད་ཡེ་ཤེས་ལམྱ་བུཿཔའ། / 
གྭ་འཐུངདཔལ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོམ་དངལན། །ཧོབ ཞག ོད ག་ག །རིག་པའི་ལཱ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། རཚུབ་སེམས་ (ཁ་ལ་སེགས་ཀུན། །མ་། ! 
























༧ 







བལས། བཙོ།ཁན་འདུས་དཔལ་ར ཡད ཁའན། ཐིམ་པརྦམཛད་པའི་བར་དང།། ཆར 
ཡུ ཌ་ རྒསཝ་ཤུརཕྱོགས། ཧུད་ཧྱོགས་ཞེས་བསྱུར། མེ་འོད་འཕྲོ། ཞེས་དམིདད 
ད་བཞིགྲ ལུ ་ གྱ ནྲདྲངཾས།་ ྱག་རྒྱ་སོ་སོ་དང་སྙར་ལ། །མོ་བཛུ་ཡི་ཀཱ་ཤ་ཛཾ་ 
།རླུགཏིས་ཉེར་སྤོད་སྔགས་ྱིས་མཆོད། ' སེགམའི་ཝ། 38 ༨༠༨༦ ༢༠༩༦ ཱ མདུ མི་དཛ་སྡའ་བི། དམཆིག་གི་འཆིངས་བས་བཅིད། 
ཡོ ཛཾ་གཱཏྟེ་ཧོཿ དགི་འཁོརྱི་ལུནམསཀེས་པརས། ར་ོསང་་ གནདཔཅུཔབྱའིཏཡ་གཾཔཞིའྱི་རམ ་་། ཨོཾ་ཚཾ་སཱ་ཨཱཧཱ། ནཾས། རྒྱས་གདབ་པར་གྱུར་ཡྱི་བརདང་། གོ་བཀོན་མཉེས་པའི་ 
མཱགསརུའོ། །མཚོད་པྱིན་གིས་བླརབསནས། ཆུ་གསུམེརསོདསོགས་ཚོགས་གུ། ང་མ་ད བཅར གབས ༢ ཞེས་བགས། སདཔསཔས་གན་པཔོ། | 
གཡས་གཡོནམཝ་པོང་དང་། ༧ ར་མི ` །ོེསཁྱང་་ཝ། ༧ལགསལ་ཆི་ཝགས་བཅལ་སོགས་ཅིརིགས་སུ་བླམས་བའི་མཐད། མཆོད་ལོན་འཐུམ་བས། | 






















༩ 


-ཤཾ 
3 

རྩ 
4 






; ༧ 
-~-༡-༨-༩(༩༧༧ཅར།་་འཁཀ9ལ3བཛཔར།༢མ༤༡༡༡༡-༡-༡-༧༨༤- ༡༨༨༨-༨༡-༤༨ ` ~-~ --~ > -- 


གཙོ་འཁོར་ཝྲམས་ ་ཅདྲ་ཆྭབརྡོརེའི་ཆུར་གུརཾ། ས་གོ | ཊཿམཛསི་མཚནན་ལ་ 


ངས་པ་དང རྟར། དྲཾདཤང་གི་ཆུས་བྱུག་པའི་རརྫལ་ཐུ་བཞི་ཐིག་གི། 


གིདབབསསུཆནཔདོད། 'མངྱ་ནནསརིམ་ལ་བཞིནཏདཀར་སེརདམར་སཛོལགོད། 3 52 རེ 


ཡསྲ་གུབ་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅདདང་ལནཔའི་ནཔད། ། 


ཐམས་ཅདྭསག་པརྡ་བེདཔའི་གཟུགས། ཕཱཿ འབྱབ དགིག སའ །གཏུམ་པ 










; 


ཆོ ཅོ ཤས་པ་གཞནྭདུའོདཀྱད།འདིཊ་ ཞི་གོངསནམསཉིས་ 







རྩ ལ་མག་ཿ 
༩ བལ་བ 


ར་ར 
བ་མ གསུངསསོ། །གསྒུམབྔས་འཛལ་སགས་སགོཞནི།རདདང་ཆདོ་སགས་  ། 


། །བདུདྲ་་ 
ནགསུམ་བགྲད་ཙིང་སྦྲ་གྲོལ་བ། གེ་བ 


; ཁྱ འི་ཡེ་ཤེས་པ་སྙན་དྲངས།_ ཉེར་སྦྱོད་ལྭས་མཆོད། པཱཿཤ་ ལ་སོགས་པ་སགས་ཁོནས་དབར་མེདྱདྱབ། 
རྤྦྤྤྤྙྤྨ་ ཨོ་བ་ཨཿག ངབའངི །ཤེས། བེང ་དངམཔས་དྲནོལབཁོརབི་ལསམ་བབ་། 


. ད་མ ན་ད་མགད་བཔར་བར། སྤར་ཡང་མཆོད། 


དམྩོན་ཛཱ་ཝཱསཁ་བསྒྱུར་བ། རོད།ཡད་དགུའྲིལ་དུབྱས་པ་ལྔཚན། སྲིད་དུདིལ་འཁོར་གཉིས་འགྱུར་འཇུངབ་རྣམས་སྣོད་གཅིག་ 
རཾ གཞ „ །བསུངས་སྱྱང་། ` ཧེངཔའི་པཔཡས། ལས་ཐམས་ཅད་པའྱི་བམ་བརིནཔོཅེ་། ་ 
ཞི། ལ སོད་ས སྱབ་བནི། སུ་མདོག་གཡས་སེརགཡེནདཀརསེངགེའིག 



















གས་ཆེ་དགོངས་པ་ལྟརན། དྲབ ིའིགདནལ་མཱད སརྦོརསཁའ་འགྲོམ་སྙུ་མདོག་དཀར་ 
ཛཱ) སེགཡྱྱིས་གཞུག - ཆོད ་ི་་། ཨིཿསཱ་ཧཱ། བརྫོདཔ་ཡིན་ནོ། །ལས་བུམྦ་ཧྲི་རུས་ ་ 
ིས་ལེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོལ་སྱུ་མདོག་སྔནཔོ།- 1 .ཕགཱདྷཱགགི་གྭཡས་རྡོརྗེདག་ཧཱ་། , 
སྲོར ི ་ ར་ྲོམུ་ལསྭོརེམཁཊ་འཛེ་ཡྭ་དཀར་མོ། སེརསློ་ཀུ་ལསྲ་དག་ 







ངྲེས ་ ཞེས་གསུལ་བ་གདབ་པནིདོག་པའྱི་ལག་བཞེས་སོ། རོས 
སྟུ འོ ར་སསས ཨ་་ ང་པཱནཾ།-རང ལང་འདྲའི་ 
ཕིཧ་སུདདྭཧུ་ཇྫི ལྷལ སདགྱུདད་བཏགུན། 



























| ར་་ རར ཡཁཿ ངྲཱགྲ། སཁྫཀདངནོད་བཆུང། ¢/སྤུཡ་ ལས་གས་པྱིོནདང་གུང 
་ ད་ ÷` ཉིན་ལ ༣ ་ ཐཱགས་ལྷསྤ་གོལ་བའི་ཞལ་གསུམ་། 
| ཧཱ།ནས། - དར རར ཞིས་བཞིབ་ས་བ རྣཱསུཉྨཡུ། = མི ཡིག ས་ཡ ལིཀ ཛི་ལགསཅིསཛོན་ྣ་ཝབས་པས། ཟླ 





¿  ཚེ/)⁄3250107 3, ཀོ ་ གྲ 
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ངེ 


པར་པ 
ཀ་།་ སད་པསགཞུན། །གཞནནའམི། 


དནམའ་ 







ལ་འཁོར་གང་ཡུ རའ 


ཁ། _།བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟུན་པ།. 


གཞུག་པརའཚལ།: . 6 མའ རོམ་། ཁུ 


















སིག ཤོས་སྦོདཔའི་ཆོག་ནི། སྲིལ བད ལོ བརར 
བཞུགས་བརྣམཨ། དགག ཆྱིས་གསངསགས་ཀྱི། །ཚེག་ཟབ་མོ་འདིི་མཁྱེནགས། །དམའ་བསྱ་བངྡཁུབ་ཤང་དང་དུ། །བལས་ཅད 
།ས། ༡ ༡ ༦ དེས མཁྱིན་ཐེབྱ་བའི་ཡིར། །བུ་མི་བོ་་ 

„\ བྱི ཧེ ངག གིགས 


| །ཀྱེས་ཊྱིནམི་རྨོབ། “།རྒྱད་ལོབས་སྲདགའང་བྱབའིདེཊ་ལཱ་ནཔཔར་དགས་བསེ།། ཛ ངཱ །ཁྱགི་ས་པ་དངེ་། ད དྲ ༡༦ | 
་/ སངསྦྱརས་བུདྱརུབ་སེཁྟས་དཔའ་དང། །རཾ ཏྫམསཀིས། ས་དང་བླབས་ ་ ༠ ར.འའའ ཅི་ཿས་ ག་གིས། འབིག ོ་ | 
སྐ(འཚོང་རྱས་ཤོག ྱ བི །སམས་མ་ལུག་ཡས་བརཡོས་གཟིང་པསད་ །། །སེམས་བ ཝེ [ཧྭ !ཱ 
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རེ གུག་ལ། 


རྣམ་སྣངམ ཀུ 
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།པདྨཆ 


བུད། 


ལར 


དྭ ང ས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དུག མ་པ་བྭ་བུངབའད་ ྒ 
རོ ད་བསམ རརྨེིེི་ ར་གོ ལོ 
།བྱང༢ ༩ =: པའྱི་བཿ བཆུབ་སྤེམས། གི་བ །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོནཔོ་ལཾས ཡ ། ]། ¡ 
སོང ཞིད་བརྙན་པོབགཟུང། །སངསྦྱ་ཧཱས་ཚེས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །བཱ་མེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་། 
དེནི གཡས སཱ དཔན་ཞདདུགྲུབར་བྱི ཞདམ་ཚིག་ཉིད་དུདག་་ 


།། །ཡྱི་ནང་གཱསའབའི་ཐེག་པ་གསུམ། །དམཆོས་ 
།གགལྱ་་ཡསས། ` །།ཆགྲས་བསྱེད་པརྱཔས་ 







,--' ༠ 
ཟབབུང་བོ་ཝར༡ ༩ ༩ = ངཱ 
༄ཛ༅ཐར2:7 222 <~ 
༡ _ོར་རོ ༧ ར་རི | 


ཀོ 


༡ ་ 










--- -་-” = #ཆ-༩ 
ཤང་བ་འྲབའ་ས་ 


ཛཱ ༨༡ །ཅཿབྱ་སལ་བ་ རྨས་བདག་གིས་ ཧལ །མཐོལ་བ་ནཿས་བདགགིས་དགོལ། །དབུགསཧ་ཡུང་བ་དྲངུཏུས 






| ༢༅ ས་པ །སེ་ཐཿཅནངཡསུ ༤༤ དྲ་ཡིར། ཁའེ ཝོ ཞེས་ཡ་གེ་གྲསམ་བྲརདོན་ས་སྷ། ཧཱཐཾ་ལཾསགས་པརརེག་ པའ ཧིི་ཐོར་ཨོཾ་ལསཿ ོམ་་ 
རུད་ཏེ། །ཅུ་ཏན་ཁདྲ་ཧཱ་ལའ་ཡ་ས་ ༈ ལནགང་མ། ཁཤནས་གསུམ་དུདེ་དདབཅསཔ་ བཟང་གྱི་དུས་ཐི་ག།ཉེ་ཛཱ། ཨཱཿཧཱུཾ གེགྲུསཔ་བ་དན་ཡ་མདཏ (༨ འབོ་བ། ྒ 

ཡཚོནཔ། མི སས་བྱབདམ་ང ས་འ ༢ པ་ ༡༩༠༤ ལ་ལམ དེང ལཿ ཉྷཚོགསདཱ དྲངས་ཏེ -ཿམི་གྲེས ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པྱ་འེདངུབྱུ་གཅིང་། ཧེར་ཧཾད 
། ཀླད ས་ཏ ཌོ ནཱ འབྷདཅིམ་ དཔ། བགད རོང་དོོགེས་མམ་ན འོ ི་ སུ ཕྱི དཾ ༣ ི་་ིཚས་ཆག་གད། ང་ནཔའི་སེེད་དུ་དོངལ། དེའཛོན་མཚནམནེ། 
གེཆའདུག་ལ་ལུས་ནས་དེ། 8: ༡༨༦ ༨པང་པྭ་བན། ་ །གམ་ཏེ་ཇུར་བབསྟསན། །།དེ་དངེས་པར་ས་ཁོན་གི། £ ` ཅེག་རོབང་༡། སྲར 





ི་ིཞིང་། ཟའ. དིམས ན་ཟམཁརགལ་ ༩༡༨༩༣༣༠༦ ༦༣ ཚཿ་ རིས ༠༥༢༢) ཚི ༣༣ བཾ དི ཨ་ཡུད་ལསཚ་དདང་མཏམ་པ་སུམབབས་་མདུཔ གསུམས་པ་དབངཔ་ག 
འབ །དབལྡ་ཞགས་རོག་གི་ལམ་འདི་ཡིན། ཅ་བ ། ནིབཞིན་གཤེགས་པར་འགུར་བཡིན། ༤༨ །ཉོན་ཅིག་རྡོརེངི་ལར་ལམ།། 















པེ ལམ 









'་ 


. | མཉྭམ་བཞུག་པའམ་གཅུ།་ལག་གི། །ཡི་གེ་དང་ནི་ཚེག་རྐང་ཙཡ། །གདདགོཌ [ཏུནབེདདདག་དྲ། ནོ ོས་ཡོདས་བོདཐོབཞོརལད། །ཡང་ནའཁོར་ལོ་བྷ་ོར་བྱར། །འབྲིར་བྱུག ཀོག་དངའབ་དང་། །སུགསླརོས་། 
པ་དང་དད་པ་ཅན། ག་ལ །གཟགསྭ་སུཏ ཡམས་འབུབ་པོ། །ཡུར་དངབསམ་གཏ་བྱེད་པྭ་ནི། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྒྱར་ཐོབ་བོ། །ཞེས་དང་། བཤད་ཆུདལས། །མཚམས་མེད་ 


-ཾ ཝ་ཡི་ལས་ཅན་ཡང། །མོན་ ཅྩི་མཐོང་བས་ལཿ ལ་བང་འབུ་ །དཀྱིལའཁརཝགས་དང་དབང་བསུར་བས༔ ༈གཙང་ ཡའེ་ཀྐཔ་ཱ་།ུད། །འེ །ཾནབདག་པས་བནན་ལ་འུངཔས། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་མྱུར་དུའཐོབ། ། 


༡, ཅེས་གསུངས་པའི་ཕ ཡོན ཡ་ལ་ཡིདངེས་པར་བཱོ། གགས་པ གནས་གཞན ཉལ་ཏེ་མེལ་མ་བརྟགས་ནས། དནནཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཡ་ལར་ཛཛནང་། ཁུ་གཙང་བའྲི་ནམ་ལ་སྱར་བརསེང་གེ་མའྲིལགས་ཁིམངཏང་པ་འཇུང་དྲ་གྲ་ཞུག་པ་སོགས་བའོ། །བཞི་པ་དཅེར 
། འཁའིཡསལ་གསམ། ཞེ པངར་ཞེངས་པ། ཁང་ཅིང་མཆོད་པ། མདུག་ཉིད་འཇུག་བའོ།།དཔོབགཉིས། མིགགདང་པ་དོང་། ཚད་ལ་ཐའོ། །དཔཔོ་ལ་འབགཉེས། སསདང། དཾ །དངཔོ་ནི། རསྭ་དུངདཀརཔ་ཐེག་ཆལ་དྭཕགས་པས་གདུག དེའི་རུལ་ཡང་ཇོག་པ་་ 

'ཡའྲལས་ཧི་ལུགས་གཙོང་འཇུང་།, ཁད་པརྩམང་བད་ཁིལ་བན་ཏེ་ཁགལེནི། །ཚངས་ཟར་ཐིག་བཞིལེགས་པར་གདབ། ེ་གས་བྲི་བའི་ཡར། ༈ངུམ་ཨུཝར་བགོས་དེ་ལེ་ནི། །བཞིཔའི་མཐའ་ནསཝ་མ་པོར་དོང། དེདང་ཇུ་དཕིག་འཕྲདཔ་ནས། །ཡོགས་ཇྭ་ས་གཞེར་ཐག་གདླབ་དེངེ། །ཟུར་ ་ 
རུ ས་་་ བྲུབས ༡༢༦ ག:༠:སན །ཏེས་རང་གལ ༡ ༡༡༠ ཉན་ས" ད་་། ༡༦༡ །སག་དཆ་བཀོང་༤ད། །ཿར་ 














་་ 









ཁུ ཅཅ །དཔམལོཚད།།དེཡ་འཞི་མཆར་ད། །ད་ ལོ་ཡད་གདའྱམ་གདབ། །ག་ས་པ་བད་ཁད་ཁབ་དོ། །བདབ་ཌགོང་ཡཐལིས་དང་། །ཕགཔེགཁཿ་པལབ་གདག །དྲབ་མནམ་མྲ་བགལཞི་དང་གཅིག །བཅདདཔ་ཅགནམས་རཔོར་བཏོར། །ཾ། ་ 
ཛ །བའདབང་ཅད་གེ་སང་དང་། །ཅ་རུད་བཅས་ལྷ་ཚངས་ཟུར་བར། །དྲ་པཿཡིག་གེམ་བཅད་པདའདབ་བརུད། །ཧེལརྱ་ཐའ་ཡང་ནད། །ཚངས་པའི་ཐིག་ནས་ག་ཡས་གཡནྱ། །ཆ་ཕནགསུམ་དང་གཅིག་ངོར་བར། །སླལ་ཐིག་ཕྱིམ་ལརེག་པར། །ཟུ་བཞིར་གདབ་པས་ལིང་མདང༣ །འཛུང་བའང་ཧྲོནགདང་། †༈ 








ཁོ །དེ་ཆོའདབ་བྱརད་ཐིག་ནམས་བཞག ༈དེནས་ཆགཉེས་ཁུསམེང་གདང། །༣སདའཿརཔ་ཇི་ནོ། །དིལ་འཁོར་ནང་མའི་སལ་ནི། །།བབ་མེད་ཕྱིར་ཀ་བ་དང་། ཅང ོབ་བའཅེད །མུན་པའི་གམ་བུའཁེར་མར་བ། །ཡདའ་ཡབ་ཅུ་ནས་ཟུ་མོར་བྷ་དོར། དེཡིར 
༢༡༥༦ 42༦ཏཇ༤༤ཿ ༡ རྣི ཁང ༡༥༥༥ དང། །ང་ཅ་ཅི་ཁག་ད། །ཅབའི་ཇེགནསཆེན།་ 
༧།[ངེསཔ། །ཕྱེ་རག་ཚད་གཅེག་གི་བར། །ཚངས་ལས་གཡས་གཡོནཆ་ཆེ་གའི། སག བ དེ པེ ར་བསེལ་ནས་གདབ། །དེས་ནྱིའིདྱའེལ་དྲ་གོ་ཁུད། ༈འཐམ་ལོགས་ཞུནཔ་ཀྐ་བ་དང་། །ཀ་ཆུན་རྟབབས་བཅས་རྣམས་དངེ། །ཀབའི་ཚེ་ཡོའྲ་དཚདནི། །ཟལནབཿ 
` [ྱེས་རྟབབས་ཏེ། །དང་པོ་ཀ་ཆུནམཐའདང་མཉམ། ྱའི་ནས་གཅིག་གཉིས་གསུམ་རིམ་པི། ༈ར་བབས་རྣམས་ས་དང་པ་འེེ། བཝཝཅས་ཟ༧ས་མས་ས་ར །ཧྱིརུངསྐར་བས་གླང་ཧྱབ་དང་། །དེ་ཉེདནས་བཟུང་ཆ་ཕན་གཏིས །ཚངས་ནས་ཟདང་བནལ་ཁནས། །གཡས་ག། ཐུ ཝ 


༼ཧ། རེས་བའོར། །ཟངསྭའོ་ཡནགི་ནང་ཐཐང་། །ཆ་པནའིལི་་ཝེདཅིསབསྐོར། །ཧབས་ཀྟཐར་ནི། ༈རཐན་གཟི 


མོ་བ ༡༠༡༢ ༡༡༡༩༩༠༠༩༡༠༠༠༠༠༤༤ ི ༨༧༧ཟ»-- ༤༤༩ ~༧༧$.༧-~.~.༢.---------༧༧༤=༨༧༠༤༨༨༤ ༩༩༩ིར༤༨ཕ༩༨༨--༩༩༩ཇཛཁ༠ྟྣ༩ཛཕ༨༨ྣ༨༤- 4 = སས 








-~༨-ླླ༤༩༤ ༤ ༄- ༢ 








གཅིག་དང་གསུམ་བསྒོར་བ། །ངུ་བཆོད་རོར་ཕྲེང་མེ་རོོ། །ཚངས་ཟུར་ཐིག་པྱརདྷ་ཆེ་མོ་ར། །དརཁོདས་གཞེར་ཞེང་ཡོང་གནས 


;\\. 


2 །ཅོགམ་གནས། ་།བཡ་ནུ་བྱང་གནས་པས་སོ། །ཞོབམ་བུང་གི་ཆར་གཞས་ལ། །རམས་ཧཱ་ཡི་ 
ˆ རྐདབ། །དེ་བཞིན་ཅུ་སྲབ་དཔོན་ཅི་ཧབ་ནས་བསྣརཏེ་ནབཐང་ངུ་གནས་ནས་ནུབ། མོབ །པནད་ཉེདྲ་མོབ་མས་བྷརཏེ་དབང་ 
ཁཊེཁནི། ཞ་རུལི་གྲ་དན་ཇ་རིག་གི། །མརམས་ཅི་འོད་གཞི་བོགས་ཅེ་མདོག །གཅ་བའེས་ནེ་མངདོག་པ། 


། དཅིལ་ལཁོར་ནང་མའི་འོག་གཞི་ཝ། །ཏྷ་ཨཱམ་ནང་དམར་ཡིམ་སེར། །བངྦ་ཏི་རྭབྲ་ཟུམ་པ་ནི། །ནངནས་སྔོ་ལང་དམ་ར་ 


ཐོག་མ་ཡེ། །རུམསྱའེ་བེ་ག་ལ་ཐུག་པའ། །ཆོངས་ལས་གཡས་གཡོན་གསུམ་དོང་བར། །སྣམ་བདང་འའེ་ཧེནས་ནི། །ཀ་ཆུན་རྩེར་བ་ 


པཱཧཱ། བཟླ་བཞིན་ཏུདི་ལྟ་བགདབ་པའི་ཚུུལ་ཡང་། མདོང་བསུགས་ལས། །ྲབ་མའི་ཕག་གིས་རབ་བཟུངནས། །སྣེ་གཅི་གཉེབའྲི་མོབ་མས་སོ། །ཡོབ་མ་དབང་ཝན་ལུགས་གནས་ 


~--~--༨༠༨༨༨༨༨༤--༨༩༥༢༨༤༨༨༣ཿ༢༣༠༧༢༧༧༧༢༧༢ར༢༧༢༧༢༧༧༧༢༧རརེངས་མབཏསས་གཏབས་འཐར་པས་བཞབཞས་༠།་པལ་པས།ང 





རཾ 


-------~---༢༧༢༩༤༧༤༢༤༢ བླབ་ཐ་ས་མས་ཁ་བཡ་བ 





༢༡་ཞོངམོ་ཞབསསགཔརཔ་འསཔབའ༧-རའ༤རཔསསསའནར༤་༡ ༡---༤༢༧༠༢༤༧་མཆཆར་ལ་ ¬ ༤༢༤༤ ~-~-*---------------¬-------༤-----¬ ---- ! 
ཟུའ་བསཾང་བ་དང་། །གཉེམ་པའེཕྱི་དང་ཚངས་བ་དས། _།བྱེདཏྔདོང་བས་ཆད་ཁཡ། །སྙེང་དུ་བསྐོརབས་རྡེའི་ལ། །དེ་ཕྱེརཆ་ཆེན་གཅེག་དུང་ནི། །ཆ་པཱན་. ་ ¡ 
། །ལེའུཚོས་ྱཟུང་ལཐུར་ཅ། །གཉིས་མནི། རང་ཞིད་སྙད་ཅིགགིསོ་རེས་མས་དཔར་གསལ་བརྡ་གུར། ཛཾཞེས་པ་ཟག་བཕག་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཡཱ་ཨཱ་འཱ་ 


“ཤིང། །བདེན་ཐལ་དུ་དྲེ་པ་མཉེད། །མེ་ཡི་ལོགས་སྭུ་ཡོབ་སྭསེ། །མུངདུཐས་དེའཞིན་གནས། །སོབམ་ཤརདྲ་མངོན་ ་ 


ཧྱོགས་ཆ་མནན། ཤྲེཀ་སྙད་འབརྒྱད་བཏབ་ནས་སུ། །དེལི་འོགཅུ་ཐུབཾབྱ། །ཞེསཔ་འར་ཟུརཐིག་གཉེས་དང་ཚངས་ཐིག་ཀཏིས་པའིཆེས་ཅུ་མོབ་མ་ཅང་ཤར་ད། སྒོབ་དཔོན་ཤང་ལྐོར་གནས་ཏེ་ར་ཐིག་ 
ལྡན་ཅུགནསནས་ཐང། སཱབདྭསོ་ནྭ་ཅེས་བནར་ཏེསེ་དང་། སྨོབ་མས་བ ༤ཏེ་ལཱཆུབཅཏུགནས་ནས་ལྷཅུབ་དད་། རཐིག་གདབ་པ་ནིབྲལའི་མན་ངག་གོ། །གཉིས་པ་ཚོན་་་; 


།གངངསོ་པྨའི་ལྟེ་བ་ལྤང་། །༣ེའའབུ་སྣ་ཚོགས་འདབ་བརྒྱད་དམར། །གོང་རས་དང་དི་རྡོར་ཐེད་ན་ག །དེཡེ་གཞིནིདཀར་པའོ། །ཅེེགསུབྐ་རིམ་གསུམ་ལྡོདཀརདམ། 
སེརདཀར། །ཕྱིནང་གཏིས་གའེ་འོག་གཞིཁ་མས། །ཤརསོགས་དཀར་༠མརའོ། །ཧྙིངཔོིག་བཞིར་སཚོགས་ཅེ། །དེིརེས་མཚན་པའོ། ` {དཀི་ལནོད་ 


* 





| 







¿| ༄༅ 


འཁོང་ལ་སོ་སོའིས་བོནའི། 





༠༨༤༧ ༦༩༡༤ེ༢༩༡ ཕྱིནཔགསསཔ༤-༧པ༤རཔ༨༨༨པ༨༤ལཔ༡༨༥ྟ༨༤༤༤ཕཕ༨༤༡༤༤༡༤༡༡༡༠༡༡༡-༡༤-~༡༡--- ~< 





ངས་ང སས 4 
།ཧྱ་ཨིཝེགསཁུནེ། །གསེ་མདོན་ཅིད་ཆེནཏཊས་ཁས། 


° སྩེ་བཅད། །གླང་ཆུབཀ་བ་ཡོགསའིམདོག །ཞིང་མྱོང་ས་གཞྲེ་ཝཔངམ་ནག །༈ཕྱོགས་དངམ་ཚམས་ནེ་ཆོས་འྱའུར་དམར། །བརྦ་ད་ང་ 


།འདོདྭ་ལམ་ཆནསོགས་སྱི་དང་མུན། ༈ཉོབབ་དམ་འཞི་རེམ་བཤིན། །མསརིམསང་པ་ 


"༠༩༠༤༠༤༨༠༦༠་་ 





བའ་མབ་འཔའམས་ཅམསསཏའ་༡༤༡༡༡༡༡༨༩༨༤-༨༡༡༡༩༡༡༨༠ྔ༩ྟ༤༤ྣ༨ྣྔྟྗ༤ྣ༥༩ྡྟ༤ྟྔཛ༽༨ྟྣྣ༽ྟྟ༦རཿཔཔཊཔ་པ9-༢༢༤-པ༤༨༤ ༡--༨---༨༨༠༤༧༨༠༢༧༤༤༤ 


༨ ར་དང་ཁཱ་ག །གཡས་གཡན་རྨ་པལ ་ག ནས་པའི། 





ོ ངོ ཁོད་བརྱདཀིས་ངསྐོག །རྡོ་ོའི་རྲ་བནངྒ་དངྭའངས། །མེ་རི་ཁ་དོག་སྣ་ལ་ལོ། །ཉ་མཚནགཙོབ་ར་པད་ཉིལ། །དྡོའེའཕྱ་ཡག་མཚན་ཆོགས་ནམས་དང། 
།མ་འྲབ་རང་མདོགཟིག་ཁེ་འགོད། །ཞིང་སྱིང་གནས་མུ་དབུམ་གཙོ་ོ། ` །ཡྱོགས་བཞིར་ལམོརེ་རེར། །དེ་ལར་འདྲ་ཐབྱ་གབཝས་འིབཟང་གི་ ཆས་ཁོར་ཡཱགྱ་ཱཀ །བུམ་པྱ་རགཔར་ཡོདན། །ན་མྱརལ་ཤར་ཧཱའི་ཐང་དང་། དེའིག་ཡོན་ཅུཡེ་ཤེས་དབང་ཚུག་ 


མའི་བུམ་པ། གཡས་དངྱ་ཤོགས་གཞན་གསུམ་ལྷ མོ་བཞི་དབ། དེནམས་ཅིགཡས་གཡོན་ གོམཚམས་ཅེ་ངམ་པ་འགོང། གཉིས་ཡས་མེདན། ནཿཿརམ་གཱཡོ་ནདམ། 





༣ - 
ངགེ་མཐ་དངཔ་དག །ཆུབིྱཆ་མཚན་ཟང་ 


ཤུ ྱངརངུ་ལས་བུམ་བཞག་བའིབཀོད་པས་མངོས་པར་བཀོད། དྱོཿལ་འཁོར་སུང་བའེ་ཡན་ལག་གིརལ་ཁྲི་མདའ་དང་ཡེ་ལོང་ཡོན ` 

ཌཾ །ལུད་ཏྱེད་བསོགས་ཀང་མཛས་བརབ་ཡམ། སེང་ཙང་རུང་གཏརམ་དང་དབྲ་ཆནསོགས་དབང་གྲི་ཝས་དང་། ཤ་ལ་བཅུད་ཅི་ཝས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་བྱམད། ཨེ་ཏོག་ཡོགས་མཆོདཔ་དང་ཆོགས་ཁྱི་ལོ་ཅུད། ཛྱོགས་བཞིའི་གཏོར་མ་བཏང་བའི་ཆས་གཙང་ཤིང་རས་པ། ༈ཕྱདཔ་རུ་ཆུད་དང་ཚཱང་པ་ཡབ 

ཝས་ལིཕ་གཁྲས་འཐུན་མོངས་ཡི་ནསཅདཔའི་མོང་ས་པའ་དཏོཔས་འགི་ས་ཞར་འཁན། ཆོའཆོགཀེ་གུ་དས། ༥༢༡༡༩༧༣༦༣༦༢༣༦ང༤༠ས་འབནཿ་ར་ལ་ ང་བ 
པས་སི་རཔབསེདཅེབ་ལེགས་པ་ཡིནནོ། 


་  ཤད་ཀངཝགས་ཙ་མ་ངེས་པར་བརྗོད་དོ། །གཏིས་པ་དིལ་འཁོརྨ་ཞུབ་བ་ལ་བཞི། །ཅུམ་ ་ 
བལྱེད། བདག་འཕྱེད། མདུན་བསྐེད། གཀོརམ་བཏང་བའོ།, ༈དང་པོ་ནི། ལཱབྱ་སརོད་ཞྭག་མེལ། ༢ འདྲི་ལབས་དྒངཀ་ཅེདརེས་བ་ཅམ་བྲ་གནནཿང་གསངཁ སེཿཡོས་དངཁཁ་པས་མིཿ རྤ ༧༠ རམ 


༈ གཏན སོགས་འགཀགོད་ཞབལ་ཨུབ་ཤདས་གད་བསྩེད་བྗརསྱ་རས་དར-། 


` 







༔ ་'ྭ ¡ ཏུ བམ་ ཿ ཉིང་ག་འབ་ཁ་ཁཁང་ 
ཧཱགས་བླཟས་པ་ཙམ་གེས་ཆོགགོ། །གཏེས་བ་ལ་གཉིས། རས་པ་དངབསྲུས་པའོ། ” དང་པོ་ནི , བཏུནལེ་མུང་ཁནས་བསུ་ལཱངས་ཁཔར་བདག་བརྱེད་རྫོག་ ཅ་པ ལར པ་པ་ཉར་ན། སས ཤདི༽གེིཾེིེིཾེིཾེཾིཾེཾིིི་ ག༤་} 
| ་ གནས་བརུདཝུང་། ཉེར་ལུད་རྫས་མཆོད། གནས་གསུམ་བེན་ཇབས་མཐརདག་པགསུམ་ཁེསགས་བཅོད་པ་མ་ཅིས་ཆོགཡོད། ༢ ༢༣༢ $ ༨༡༤ ༦༥ ༠ ཆ་ང་ཅ་གཏི། རྟེན་བརྙནཔ་བྱ་ལིད། ཁྲ ཾ་པ་གཞུག །ཕུག་རུབ་ཞིབ་གདབ། མཆོད་ 
པྲཆས་པརའཡུལ་བ་རོ། །ད་དི། དཅིལ་ལཁོར་བསངས་ཕྱང་། རྡོ་པེའི་རྭ་བུར་ས་གཞི་དང་བཅས་པ། ཤེས་སོགསནས། དབུས་ཁྱིགོངའིཁི་ཡེ་སྟེང་དུ་ཕྱང་དཀར་པ་དཔི་མའིགདན་ལ། ལུལས་ནྡོརསཱན་པ་ཚེ་ལཱ་པྲ་ དགིས་མ་ཚན་པ་ཡོངས་ས ཞུངཔ་ 
༢ ལས། བཅོས་ལུནའབུས་ནང་སྲང་་དགས།ང་ཀེས་འགུང། ཐམ་པར་མཇད་པའིབར་ཅིས་ཡབ་ཡུམ་བཅྲེད། །སཱ་ཞེས་བུ་བའི་ས་བོན་ལྷསྱ་ངུའ་བའེ། ་ །ཤར་ངུ་དྡོརེ་མཁའ་འཛ་དུཔགི་མདོག །ཅེམ་སོགས་ནས། །རོདང་པད་ཉིར་བཞུགས་ཤིང་ ་ 
མེ་འོདའྲཔོ། ཞེས་པའིཐརཔ་ོཁཝའིམཛདཔ་དང་། ངྫྱམས་འཛིན་པའི་ཁུགས་དོཞིད་། །ཧདོཿིཿལས་པུ་ཀ་སཱེ་དམར་པོ། ཞེས་པནས། །ཕུག་གཡེད་པས་མོའི་སྟེང་དུབརྱང་སྟེག་ནས། ལྷནིས་དབིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་བྱའེད་པར་མར །ག 
ནམ་མཁརབྱཞུགས་པའིས་གོན་ཅི་ཧནམས་ཛྔཿཔ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེདཔར་གྱུར། ཞེས་བསྟེམ། ནམ་མཁའེཁམས་ཀུནྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དུལ་ཕ་རབྱིགཟུགས་ཏྱིས་སེམས་ཅན་ཙི་དོན་མཛད་པར་བརྩོན་པ་ནྣམས་སྲོག་ 
འདས་པ་དང་འཇིག་ཉིན་པ་ནམས་སན་དངས། སྭགཉིས་ཉེར་གྱོད་ཝས་མཆོད། དཅིལ་ལའོང་སི་མངུནཿ་ལས་སཱོད་འཞག །ཡས་མི་དོ་ཐཕགཡས་ཁས་པདབ། གཡོན་མེ་ལོང་ཇིས་མེད་པ་འཐུང་། ཁསརས་ཐག་བརད ང་། མོགས་གཞན་ཅིའིིམ་པོས་བགོས་དའིསརདང། ཤིང་ 




















- 














ཀླ་བརྐལ་སོགས་པདྲིཁནག་ཆལ་དུ་ཀཱ. }་ོམ་ཇུ་ཕུང་རེའེ་མུ་དབབཙས་བཊ ཱ་ཟིསཇ ༤ འམས་ཅདཔས་ཁུསགསོལཞང། དྲོ་འགའང་འི ལས་ནེཤིནསྱཨཱས། །ནལའཅོར་མ་ནིཟམས་ཅད་ཁོད། ུམངའདགནི 
བེ སོད ཇེ་ཤིནྷ་ཏཱསོད། ༦ ༈ཛཛབ་པས་བསིལ་ཡབ་གཡོབ་པ་དང་། ་ །འཐོག་བྱེད་དག་ནྡིས་དཔོན་ཏེ། སོ རོ ལོང་ོ། །མིའམ་ཅི་དང་དྲཿཡང་་ རེ་འ 
ཌཱ ལེ འམ ཤེས་དང་། 'ཇྷི་ཏྨར་ཐཱལམ་ པཱ་སོགས་ཆགས་མྲ་བཅུད་པ་ སུགས་བཅས་བཅོདཅིང། རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་དཀྟོལ། ཤབདེ་ག་ཤེགས་ད་ལ་དགདང་ཚད་ལེད་བའ། ༈འགྲ་བཿ ཡི་དོནཅུ་གཟུགསཧཾ་ ཅི་ཡང་སལ། ‹ རེན་ཌེན་ ¡ 
རི ནྭབལ་ཡང་། གཏེནཱརོནཔའ་ཚལཙུམ་དུ། ༈ལཱིག་མེ རུཁ་བྱ་ནམས་ཁྱིས་རབ་བསགས་བྲའྲ ཀརཾསཾ་སཾགས་གཙང་མསྦ་ཆུཿ་ཁའྱིསཕིས་པས། ༈ཉཾནམེངས་ རུགགསུམ་གླེང་པ་ ཨུནབས་ཏེ། །ཝུཿ དངུན 
ཆྲུ་ཨོག །མཛས་འིའི་ཆིསས་འཅིར། ས་ན་བ བ་་འང་འཅག་། ཨ་རཾཱཱས་དབུར། (སྨཏཱཡང་མཆོད་ཡོན་དཏུ་ཞབས་བསིལཱསཱགས་ཅསསད།  སེངེལའི་་པ་ 
ཨ་བགེགས་བླལདཔ་ནས། སྭཱ་པ་ནས་གདན༢ཝལ་བའི་བར་ཡངྲ་ཕབ་ཐབསཿཉརརོ། །གཟུམ་པ་ནེ། ལན་སས མཁོ་ྔ་འཇི་ཁོ་ ཡོ་བ ཞིསསོགས། དམ་རུ། : ཆོས་རྩ། ལསམ། ཕྱག་ཆེནབཞེདང་། ` དེ 
ནསས་ལེ་ཨྙན་ཡགགནས་དཞིབྱན་རླབས།.. ‹གཱནས་བཅདྲ་མུང་བ། གཱགསུཏྦ་ཐཱགྲ་ེ་ཏིནྨ་དབས། རུལ་གདབ་གོབགེ་ཞེགྲཏཝཏཱ་སཉེས་དདྲིའགྱས་ཞིད། ཞབས་བསིལ་དྭམུལ་བ་མདོཊབསགས་ཁེས་དགོངས་བའོ། །བཞེབ་ལ་སོ་མ་ནེ། 5༩༧༢ ༦༡ །། 
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བྷ་བ རྟ ལུ ༡༢༥ རྣ ལཚི་ལྭཔྲཝ།སྤ་ལཝ། ཞྱགདང་གངསགངས་རགརོདདོ། ཤཱན་ཆིནམས་བཅརཔ་རེ། མཆོདྲརས་ནམས་བསངས་སྱར། ༣ གོངཔའིརངལསསྦྱརད།། 

བའི་མོགཔ་ལུང་འངས་སུར་བཅོདདྲ། །ཆུགསུ་པ་ཏི། ༼ ལན་ལུ རཀྟི ཐཱཏརྨཏཚི་ྷཔཔའ་ཡ་ལེགསྭཱཱཿཤིང་། : ,ནལ་མོགསཱངམ་ཅེམ་བགོས་པའི། །བསུངགཏོརདམ་པ་ཐུས་བའྱིལ་ཡིས་འཐུལ། ཐེབས ལེ 

“ ༡ རག་ཕདྨ་བྒ་པ་ཧེཏཅརབའི་རཱལཅིས། །ཨོཾ་ཉྷ དྲཔཱ། ༈ཝཱལྱི་ཆཱབ་གྲཾདཱ །ལྷ་ཏྨཔ་ཉུར་སྭཏའོ་བྱཿད་བུའ་ཚོགསཿའད། ་  ར་ རོ་མ །མཆོད་ཡོན་དམ་འམོགས། ཀེ དིདྱཏེ་ལག་ཆ་དངུ། ༡༠༡༢༨༠༡༧པ༨༥ 
ད་ལྟ ཡུ ཏག་བཞྲིས དྲ་མེན་ལ་ནམ་ཡང་འོས་ཡནྲ་ང་། ཆུང་གཞུན་ཆུུད་ ཡྱིས '་དམ་པར དེཏེདཅྱེ་ཕགས། ་ྲོ་པ་ཝ་རས་ 

ཡ་གིཏརྦ་ོཿཝའི། །ཡུསལ་ཆེས་སྭུ་ཏྕགས་ད་པཁང་ཁོ་བ། $ །མྭནོག་ཅཚམས་བེནྲང་ཆབབཟང་པོ་ཡིས། མ་ཁ མད།སསསཿཿའོདུ་བརྡ་། ་ 
ྱ་བདྱརནཅེས་མཛོསྱ་རུཔཔ། ། །བཟོད་པཡིས་བོནལས་བུངམེ་ཏོག་གིས། བི ་ྲ གྱི །ུརྲབནཐ་ཅངཏགགིས། ཀདཅིལ་འཁོར། །ཨི བཅེར 

མ་པ་ལས། །ཆ འི་བཐུག་པས་ོམས སྦ་བེདྲ་གན། ག་རས་ཁོམམཆག་རི་ཞེད་མཆིས་པ་ཡིས། ༈དཀྱེལ་འཁོར། །ཨོ་ཙུ་པི་ཱ་ངིངཱཾ་ཡཱ་ཏྲ། འགས །གས་ངབ་་མེའིསང་བ་བཟངཔོ་མ ༣ །ཁམས་ 






















༡༩༢༧༢༢༩༠༠༢༢༧༧༢༤པ༤༩ ༠ ~~ ༠༧༥༧ ༢༤༤༤༤--༤༥ ~--- -~-~ ཐ་བ 
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༩ ུ ར་ཡ ེས་་་ད་་་སལ་བྲོལ་་།། ད་གས་འོང་ ིོ་སིོརོས་ོོསོ་བོརང མངོ་ཁོར་ རི ཁང ༡༨༤ 
ཧཱ ༄༅། ( ]ག༣ །གཱན་གྱི་ཡུན་པ་རབ་བཅམནས། །ཇི་ཉར་འདདཔ་པ་ཤོནཏུ་ ཡྣད་བཱར། །རེན་ཆེན་ར་ཡེའི་ཕིང་ང་པླརྱ་༔པ་ཞསྭཾ། །དཀྱིལ་ལབོར། །ཨྟོའི་ཐཱདིཔྲ་པཱཉཱལ། ༈འལང་འདེགས ཡྱིན་པ 

ཛཱ། ༧ །དཔྱག་སྱ་ིནཔ་དག་དིདབུགས་དྲུང་ཞིང་། ཞབས་མག།ནཟས་དགའདོ་ལེལ་མུདྲད་ །ཞུལ་ཟས་བཟའ་བྱངརོ་མལན་བུམེས། །དི་ལ་འཁོར། ཨོད དེས་ག ' 
༤༡༨༠ ༢ཆོི་ཧཿྱཁདངབཅསལསམོར། ༈ཚོངས་པའེ་དབུངས་བྱིས་དམ་ཆོས་སྣན་པ་དང། །ཡེ་ཤིགས་གཞིམ་དུམེད་པའི་སྦྲ་བྨྲགྱིར། །སེལ་སྙན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྦ་འབྱེནཔས། །དྱེལ་ལཁོད། ༠༥པྲདྨ་ཛྨད་སོག་པྲ་ཤིས་ཛགས་བྲ་དཅེང 
།ཏིང་ངའདོན་ཅེས་སེལ སཉེ། །བདག་གཞན་སྔོར་དངགསང་བ་པ། །གདན་བཞིཔ་ཡི་ 


¦- །པའི་དག་པ་དང་རར༤ ཡ་ང ་ྒེ ཱེ དང 
ཉྷ།ཏཔ་ཨོཧའོ། ་།ཏེོདེགཉིས་གིཏེ་ཤི། །ལེགས་པརསྦདང་ཡོངས་གུར་པའི། - །རི་བཟདནམཔ་སྣཚོགས་ཊེ། །ཕྱེམ་ནམས་དངང༧ཆབདག 
༩།ྱལ་ལབོངར། །ཤུས་པའིརོ་ཡེས་ངགཅུ་མཆོད། །བཅུ་བའི་ཐུགས་ེས་བཞེས་སུགསལ། །ཐྦཱོཀྱ་ལིམ་དངདད་དབགིཝགས་ཆུམ་ས་མཐར་སྱ་པག །ཁ་དོག་ལཱ་ལན་པདྨ་ནི། །འདབ་མ་སྭོང་ཝགྱརས་པ་དད། །ཾཨཱཿུལ་དངཀུ་མ་ད། ། 
པླུར་ནིཀ་ལ་སོགས་བས། །བདུགཱགཞན། །ཞཱནཅིག་པྤིས་དང་དེ་བཞིན་བྱ། །ལྷར་བ་ལས་བྱུང་བྱེ་བག་གི། །བདུག་སོས་དྲི་མཆོག་དཔ་ལྡན་པ། །འཇེགཏྟེན་འདམཚེས་པ་ཧྲན། །བདུག་གཞན། ུའི་འོདནཡས་ 
ཧད །ཀློན་ཤིང་འབུམ་ར་མརམེ་སོགས། །ཀང་བྱེར་ནམ་པ་མ་ལས་པ། །སངས་རམ་ཞིངནམས་གསལ་བས་ཏེ། །བདག་གཤན། ༈བསོདནམས་སྟོབས་ལས་ཐུབ་པ་ཡི། །བཟུད་ཅི་ཁདོག་ལ་དང་ཝན། །བཟའ་བཅའ་ 
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ལྦག་དང་གཞིབས་པ་དང། །ྭདངལཾ་ཡཾས་བཅུངབའིཚོགས། །བདག་གཞན། །འདོདགཐགས་ཧྷ་པིའྱི་ག་དྲབངས་དང་། །རོལ་མོའིནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། འའ 

ཁུས་བུང་ས་ལཱནཱནཱལས། །བདུག་གཞུན་ཧརདུང་གསུང་བ་སོཤས་པའོ། །ལུག་༣ཉི་བསཁ་ཐབས་ཞུརའུམ་ཅམཔར་ངོད། །གདོངས་སྙན་སྐད་ཅེ་འགུར་བ་བནཕག་གས། {! 

ཡྱི་ཕས་ན། །བཅོམ་ལྔ ལ་འབཐོར་ནམ་མཁའ་འཁོར་བཅས་མཆོད། ྟེཀེའྭོཡའི་ཐདང་པད་རོར་ཟས་ནས་རྡོཆེ་བཅུང་དྲག་གཏིས་བ་་ཞགཔ་ཐམསཅང་ཅོ་སོ་དྲད་ལ་པ་ཡིདལ། ཝེ་བག་གི་ 'ཉྟརབྲས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛ༨༦་ ཊས་པའི་མཐང་ས་ཡོ་] ;, 

ཧོ ཅརྭ་བམམསུཁདལ་མཚུངས་སོ། །མཛོས་པའ་ནོརགངུབ་དང་བཅས་ལག་པ་ཡེས། །ནམ་མང་འྱངུར་ཁུག་ངམཔི་སྣ་དབངས་ཅཉུ། །རྷཛྫས་གྲིངབུ་ཀུནཏུ་བསྱུར་བུས་ནས། །བཅེམ་ལྟནརྣལ་འབྱོར་ཕོགསནངེཕས༢༥ལརར། །ཕེཿ། ། ཱ 
 བཛྲཝ་ཤེརུ། ་ །མཐའ་ཡས་ཞིང་གུནཁབ་པའེ་སྒ་དང་ལྡན། །ཟབ་ཡངས་སྦུབ་ཅན་ཀྲནའིམདངས་འཕྲོགས་ཤིང་། །ལྡ་ཛས་ཡིདདའོང་བའི་ང་རོ་ཡེས། ཨོཾ་ཨཱཿབྲཛཾ་ཤརྨཾརཱ། །མཆགྱཏཱ་ཟཱམཞིང་དའིབས་ལེགས་ཁ་ཁེར་ཅན། ། (རྙ 
རྤད་བྱད་སྐད་གསང་མཐོན་ཕོར་སྒོགས་པ་ཡི། རྫསའཁར་ཇྔ་སལྱབེད་ཁྱིས་བརུངས་ཏེ། བཛྲ་པརྱ་བྲཾ། སོསཀའིཚབའི་གདུང་བརབ་སེལ་ཞིང། འི 

མཇེས་པརགཡེབ་པ་ཡེས། ཨོཾབཿ་བྲདྲ་པཱ་ །རེནཆེནའབར་བའི་ཏོག་གིས་ཅི་མོར་སྲུང། 






དོ སོ་ས 
|ཧྱཔའ་རྣཔའ་དབ ང་པོ་ཚིམ་བྱེད་པ། རྔང 
ཕྱགྩསཾ་ཛཾ, .€བཐཔས་ལྟར་ 






།ནམ་པར་བཀྲ་ཞིང་ནོར་བའི་ཡུ་བ་ཅད། „།ལྔརྫས་རྨང་གཡབ་” 
།བདོགས་ཆོགས་དརྦྱི་ཆུན་འཕང་ལྡན། །ཛསྭ་ཧལ་མཚན་མངོནཔར་བསསེང་བ་ཡིས། ཨོཾ་ཨཱཿའཛྲདཾ་འཾཾ་པཱ། ` ༈ 
| 


༢ ཏི 













ད་བ 


།ཁུ་དོག་གསལ་བ་ལས་གྲུ་ པྲ་གབྱ་ཅེང་། 


།འཁོར་ཡཱག་གུན་ཏཱ་བབཔངསྦ་སྤོགས་པ། ' ། 


།ངའཇམ་པའྱི་མཆེན་ཅི་ཡངའྱའུ ཁྱན། །རྫཛེས་རྔུརུམ་རབྱའུ་བླད་དྨ་བུས་ ཉེ 


<༤༨-༡- 


རོས་མོའ་ཡོགས་ཡི་གཱ་འྲ ་ འདེན་པཌ་ཧཱ། ཀཱ 
ཨོཾ་ཨཱཿ བཛའ་དགྲ་དི། 


མཱཿབརྡཾ་ཛདིསར། ༤ འགས་ཤམ་བམ་རོས། 


གོ་ར དལཔརབྱལད་པའིལནང་ག རེམ 


་ ཨོཾ་ཡ, 


ཨོཾཨཿབྫཛ་ཊྭཱས༔ ཐུསའི་ཡེ་མཆེད་མ་བླསབས་པར། 
ཉན པི ཡ་ག ཐིགས་བྱེདཔ། །ཁེབོའིདབངུ ལུགཆ་བའི་མདདའའིནཔ་ས། ཐོཿཨཱཿཔཛྲ་ཏྲེ 


།ཛས་བདནྲགནྩཱ་ 


།རན་གེས་ པན པ་དཀྱར་གར་༢ས། 





།ཇི་མེད་རང་གཙདལསྲ་སུབལ་ཕུངས་དང། 
།རབ་ཡངས་ནམ་མཁའི་ཧནཅྭ་ཆུར་པ་ཡྲི། 
ཧུངས་བས་ནས། ༥༦ བྲངོ་ལཏཀྲཾཀ 


།རེག་མའི་མཁའ་དང་ཇོརཡ་ ༣༨ ° རྩ | མ་བཞིའི་རོལཔར་ 
།མ་པར་སླེག་མཞིཉམས་དང་༣ྭ ནཔ་ཡིས། 
འིཿྡཾ ། ་གསས་བརཤགས་ཤམས་གཞོལ་སདང། །རགཡུལ་་ས་གལ་འཅོརཔ་ 7 





ཊམསྔ་དཅེན་ལེགས་པརང སྨགས་པ་ཡེས། ོང ཅ་པ ཅུ 


།ཉོདཔྲགཱུུ་པས་བཅས་གསེར ཡེརྱཏེ 


སྤུཿ «¦ ཌྲཐེ་ཡོདས་སྲུའེས་བུས་ནང་། 
ད་ལུ ང། 


མིམ 


ཅྱིལུབ་རྱན། 


ཡཿ བྲང་བླིདཱ་ན་ 





།དྲུག(འཔརྩེས་ ཡོ ས་བླ བལི་ 


ལ་ ཛི 
༡༤༠༡ 


།རྒོད་པའིཌེ་འདོ་མཆོག། ་ཤཞང་] 


༈ཤཱནུའཛུན་ <÷ ་པའི་ཉོ་ཕོདཔ། 


༡-~--~--= ༤༡༡ཁགས ༡༨ ༡༡ །༨༧་ ༢༡༡ 2༡༤༄༅ ཁའཆང་ 





„4 --༨༨--༨༡༤-༨༤༩༩༩༤༤༠༠༡༠༡༩༤༤༤༧༡༤༤༧༤་༩༤༤༧ ༩ 


གནོས་གོསོ། བཅུདྲ་སོའིདཔུངྒནམས་མྲཔས་དདྱད་ངས་ཏེ། ཧཿ བྲ་རོདསོ། །མི་རདྲ་ནང་བའིསེམས་ོམ་ཡུན་འྡནཱགས་པལ། །ནག་པོའྱིས་ལག་སྲུབའདགའའཇིགས་མཛོདཔ། །འིགས་རངས་དཔའཔོའི་ལཚན་ལ་ ༥ 
བསུན་ནསྭ་འང་། །ཨོཾ་༥༦བཛྲ་ད་ཡ་ནཀྭ་པཱ། །ལཱ་མོའི་ཤཱན་ཡིད་འོང་ ་ཆུས་ཤིང་ལྲ་ཐང། །དུམ་དུ་ཚེརབ་ཡས་བུང་སྙིང་ཇེའེ་ཉམས། །བདེ་སྙོང་རོམཉམ་ཤནཏུ་འཕེལྱ་བའི་ཡེར། །ཅིབརཀྲ་པ་། ཇ་འ 


གྱིའ་ཨ་མད་པའེ་ཁམཔ། །སེམས་དཔའ་མཆོག་གས་མངོནཔར་ཉོགས་པའི་གནས། །རུནམི་འཆད་པའེདཀིད་མཚོནྱབདཔས། ཨོཾ་ཨཱཿ བྲོ་སྭའཤཱཏྤ། །མད་ཱ འཁོར་ལོའིབདག་པོ་འཁོར་བཅུས་ལ། །མི་འའོག་དང 
་ཱེ པགྟིཁོས་ཕུག་འཛོལ་ཞིང། མཆན་ཆོལ ཨུད ལེ གཅུད སྲིལ |ཞེས་པ་ནྣམས་སོ། ། ོ་ི་གཔོལཡསམཆོ། བ་ས་ལ། །ལྟབས་མེ་ངོམཱམཛོཾས་ཝའིགཟུགས། ། 
རའི དརགསལ་པའི་མདག །སས་ཚལཞཅུར་དུགར་འཇན་མ།།རྡརཞཚུལ་ཝ ༣ལས་ཆོད།།ཙན་མ་ོ་ནརཅས། གོའ ི་འ་གསཟིལགནོན་མ། །ུན་མངས་ཞེངམཁ ན་ག 
མ༈ །ཇུང་ལྟརདཀ་ར་ཞིང་ཅུ་ གྱིས་བྲཀབས། །ཕྲིལ་འཛེནམས་ལནམས་མཆོད། ཨཱཿ ཆ་འཱ། །མོ་སོང་ཟེལ་ཁ་དོག་ཅན། །དུག་ལཝཱན་ལ་སོགས་གླུལེན་ཞིང་། །གདངས་ལྷནམཇུབ་མོ་བསུལ་ལ་བཅེ་ན། །གླུ་ལེན་ས་ 
[ཡཾས་ལཱནམཔ་མཆོད། ཨེ་རུརུཾཱཏེ། །མངོས་བའྲ་ཕུ་གཉིས་གར་ཟེདཅིད། །རོམ་པའེཔཊ་ཀིནམ་བྱད་ཅན། །།འམོ་ཐུན་མཚམས་ལྗནི་མདོག །གརྒྱཆ་པ་ཡིསྣ་འན་ལས་མཆོད། ཨོཾ་ས །སྣ་ 























| --༠༤། །སཐོགས་དྲེ་ལེ་སྒོད་འཛན་ཅིང་། །དྡོརོའིཐལ་མོས་ཐུག་པའི་ཚུལ། །བཅྲོམ་རོགསརྦ་ཧིམདངས་ཆགཔཔི། །ྲི་རཐོས་ཡོས་ལནམས་མཆོད། ཨོ་སྭགྷདཾསཝ། །སུ་པདོགརེག་སྔར་ཏར་གནག་་ 
༧ ཅིང། །ཅིན་ཆེན་བླདལདབ་བྱརད་པ། །ཝར་བཞིན་རབ་ཅུ་འཱབོབ་མཛད་མ། །ཆེ་ཏོགམ་ཡིས་ཝཱནམསཔ་༤༨། སྒ བ་གཱ་དཱ། །ཏེམ་འཆར་ཁ་བཤིན་དམེར། །ཕྱག་གཉིསྣ་ལྔངས་སྡས་ཧུདནས། །དི་འཟང་ཞིང་ཀུན་ 

ཁྱབཔརསྭོ།། །བདུག་སྔོར།འཛོནམས་ལནམས་མཆོད། ཨོཾ་ཡཱཿསྭཱ་པཾ། །ཀཏྐེ་ཏ་ལཱརསུ་མདོག་ཡེར། །ནོར་བའི་སྒོནམེ་འབཌབ་འཛིན། །ཧངགས༤འཐའ་དགཱུ་དབར་ཧིཅ། །ཡརསེ་མཱ་ཡིས་ཅནསས་མཆོད། ཡ་་ 
ཌི གི བས་ཅནི། །དཔལ་བྱིའྲབས་ཐའམ་གཞན་ཡང་རང་། །བྲབས་བྱས་ཚོགས་དྲབལ་བརྡ་བ། །ཏིལ་ཟུབ་ཁྲ་ཡར་ཏེ། །འཐས་བའེ་ཚུལདྲུ་བས་ལ་དྲབལ། །གེསནལ་མངར་བདོདཝི་ལགས་ཅདད། སྲུ་ཚུགད། གཏོར །ལེ་ཏོད། 


་{ ༣ དཟའ་དང་བཅའ། །བདེནཐལ་རུ་ནེ་དབུལ་བརབྱ། །།ཞོདང་སཱང་ཙི་མ་ར་ངུ་བསྲེ། 





། ཏུཾ་སཱཧཱ། ཞས་སོ། །གོས་ཟབཅནོརགིས་བྱར་ཞེབཟང་ལ། །སབ་འཇམ་ཡང་བ་ལྟཡེ་གས། །ལི་གིགས་དོནའི་སཱབརིས་ལ། |ཧྱི་ཡིད་དདུཔས་བདུག་གླ/་པན། །བདག་ུང་ འླེསཐོབ་ཤོག ༈ཨོཾ་ཛཱུཾཱཏཱ། - ཞཾས་ཛཱརྣམས་པ་ལལཔའི་མོས་ 


_ །དཀཱརསོགས་བངུག་པ་དང། ༈ལོའི་སྭད་ནྷི་ར་ཆིར་བཅས། །ལབཤོས་སྣ་ཚོགས་མཆོདཔ་ནི། །ཟརུངི་མཚུམས་སུ་དབལ་བརྡ་། །ཉདངགསགས་སདངན་ཁག་ ༈ལྷོད་ནི་ཕོངས་སུབཀང་ནསསུ། །ཏིལ་ཁུརལསོགས་་” 


།བཟའྷ་བཞིམ་པོར་་བཅས་པྭ་དག །ཇཐོ་དང་ཝནབས་མེཡཚམས་སུ། །ངདཔར་དུ་ཞེ་དབུབ་པར་བྱ། ཊུབིདངཔེ་ཏོག་རྔ་ཆེན་དང་། །བངུག་ 















5 བབ བཿ ༨༡༡༨༡༠༡པ༡=༡༤༧པ༧༧༤༡༤༤༤-༧༤༤༤ར༤༧༤༧༠༤༤ར༤རཕིེར་པརའེརརརརར༤༤༡༤༩༤༤༤༤༠༤ར མཉམ མམ་འཆརཔརའརརརརའོའེང་འའའ་འརམམ་རརརརརརརརརརརརརར༡༡-༡-༡----༡༨༨-༨-༨༤༨༨༡༨༨པ༡༤༨༨--ྕ༧གརཔཔབསར་རརརརརརརརརརརརམར་ཐབས = མས་ལ ལལ ༦ ་ལ་ ༩. བེར 
° [དཱོས་མརམེ་ཆུ་ཆེནདང་། །གཏོརམའི་མཆོདཔ་རུ་ཆེན་རྣམས། །དད་དང་ལཱན་པས་གནས་ནས་དྲལ། ཨོ་བརཀྲུ་རཱ་་ཛཱབ་ལྕེ་ཙཱསྭཧཱ། །དརདངས་ལ ༥ ང་འེ་ཅནའབུལབནེ། །དབང་པོའི་ཚོན་བཞིན་རཱམ་པརབླ་ཀབ་ལི། ། 
འཇྲིགས་སེད་དཔཁབའི་ད་ར་དལངས་འདིེ་ཉེད་འཐུལ། །ཕིདཔའི་གཡུལ་ལས་མངོནཔར་རལ་བ་ཡེ། །ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་སྲིདཆེ་ན་པོ་འོབ་པར་ཤོག །སིབོརལཡོ་སཱར་ཞིང་ཐལ་ཡོ་གཉིསཉྟག་པར་དརངཕང་ཉར་བཀོདལ། ཨོཾ་ཧཱ་ཧཱ། །རིགཾས་ཝཱའིརུང 
„ བཞིན་རིན་ཆེན་ངྲ་བདུའོ་ཁས།། ༈གངོན་པར་གབ་པའེ་ཅོདཔནའདེ་ཕུལ་བས། །ད མེད་འཁོར་ལོས་ཝུརབར་དབང་བསུར་ནས། །འཕོབ་མལས་བདེ་བའ་ཀོདཔར་ཤོག །ལྔ་མངས་ཅུབཏདཔའི་བགྲརམགོཔི་གགས་ལརབཞགཅིར། ཡོ 
གྱ ཟླཱཛཱ། ༨ །རིན་ཆེནའོད་འབར་དུམ་ལསྤ་གུབ་བའི། ༈ནར་མགུལ་ཧན་དངང་ཧུན་གདུབ་ཀོར་དང་། །ཏྭོ་ཤལ་ཏང་གྲང་མ་ངོས་པ་འདི་ཝུལ་བས། ༈ཐརྦརུབོགས་ཙསྦཧོ་དཱང་ཝཱན་པར་པོབ། གག་པ བ་་ 
་ང་ཟདང་འུག་པས་གྲགས་དེ་ནམས་སུ་ཆེད་བའི་ིདང། ་ཱ ཚཱ ཡ་མ རགསདྡིདདི་ལཔོཉིད། །༽ འི བབཔས་དེཉིད་ཁོན་དབུར། ྟཉྲིས་སྣད་དིབ་ཀང་ནས་སུ། །ཤིམའི་བདྨ་རཁཞག་པརྱབ། །རྣམ་ཤེས་ 
'།འཇིགས་བ་སྦར་ནས་སུུ། དེཉིདརིག་པས་ཐམས་ཅད་དབུལ། ༈ལྟགསུམ་ཁྱིས་ནི་བསྲབས་ནས་སུ། ༈ཐིགས་པའིགཏོརབ་གུནལ་དབལ། ཤེས་དང་ལུབ་ཐབས་སུ་བཤདཔ་རྟར་ཝྲ་ལབཆྱད་པ་ད་གཅོར་ཁོར་ཕམསཅདལ་བདྨ་ལགེས་ཅིས་དང་འོ་ངོད་ 
རིག ཀོངལཿ།  གཝདིཾ། །ལྕགས་ཁུ་ཛྔལ་སོགས་པ་དག། །དེ་བཞིནདེཉིདརིག་པས་དབུབ། །བཟའ་དང་བཅའ་བགཱ་ཚོགས་པ། ༈གུད་ནསཐལས་ཅད་ད་ལབར་བ། །ཙྩགས་ཁྱུགཞན་ནིཐམས་ཙད་ཁྱད། །རགས་ཆུ་། 
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ཕྱག་བྱས་པའི། །རྡ་རེེ་སེཁས་དཔའརསྱ་བུར་ཅི 

















འཁོར་བ་ཡཆོག་གྱི་སཱ་འཇོད་པ། །ཕན་ཆུན་འཁུད་ཡའི་སྱོར་བ་འཆད། ། 








ཛཱཱནཔཏེནྷཾ། ཏུ རི 


ལྟ མཆོག་གིས་འཇུད་པ། །མེ་ཏོག་ལ པོ། ཅའི ཉས ཏེཌྟནྲཾ། ཏེཌྟཏེཏེ་ཛྲིཾ། །དངོས་ལས་ཁྲོལབའིདོན་ཙི་ཕྱིར། །གསངདཔེས་པ་རའཅངམ་རད། ། དཆ། གས་པ་ཡིན 








༣ བ་བ་བ  ་་་་་་ ླ་ྒ བབ རྩ་རྒས རྩོ 
` བོ་ཨཱཧྷཱཾདྷཱཿཐཱ་ཏཱ། ཞཙ་མཉེང་འ་རིག་པའུ་གགས་བང དང་ ཨུབ་ཧྭང་ ཡ། ཧང མས་དཔའབསམ་པས་རོལ། ༢ རརྔམས་བཏདཔཔ། མེད རན་པ 
སྦང་རྩེབསྲུབས་མཁུ་ཡེས། -ཁ བ་སུགས་བེད་ུཙོ། །ཡོངས་སུ་ཐོལ་བའིམཆཅགཉིདེ། རི དཔ ཟད 
ཤཱ།པཱནས། བཞིཔས་བཀབ་ཅིཛབོབ་འཇུམས། །དྲན་པ་ ལས་བྲོལ། ་ སགསདང་རབས་ དམཁེའ། །དེ་ཧིད་སྩོརབས་བཏྲིག་པའིག་ཇོ། ཧསང ས་བ ཡུ་བ །ས་གདན་བྱའ་ས་གཙོ་ 
ཿཁོ་ནི། །ཡོངས་སུ་མཉེས་ཤིངཚེམ་བྱའི་ཕྱིར། །བརུ་བྱིར ༈ འ ° །གདོང་བཞི་པ་པི་རྔ་ཕབ་དཡབ། མི ང་གོས་ས།ོས། པྲ 21 །འཇིག་ཏེནགསུ་ཅིས་་ 
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[། ཟ༨༨ ༽ ༤ །ངདྲོག་ནནས་འདོར་ཤོགཅིག། དྲོ་སོཧོཿས་ཀློར་པ་་ཀླ་ལ་སུ་མ་ཡ་ཨྭ་ཏཔྱངྨཙཾལྷཱཿཱ།ཿ ཞེས་པས་ལནདུདས་ཏེའཆ་ཅི་ཏས་པཡ་མཆོདཔ་ཝས་མཆོད། ལླ་ནཇངས་པའྱི་ཤྲ་རས་མང་ཡོགཉིབ་དབས། ྱ 
° ཏེཾ` སཅགས་ཡངྦ་སོས་ཆེན་པོ་གྲནདབའེགཉཔང། ཱ ས་པ་པ ཨ་ཁ ཏིཛཱཾ་ཱ་ཕའ་ [ཏཱ ༥འྔརིཀིཏརོརསསཊ། །མཆེད་སྦིན་གཏིངས་འདྲ་ཞྒམས་ལ། - སེ པི་དང པ་བྱ ངེ 
ཡཱོཾ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཤེས་དརྡོདདེས་གོལ་གཏོགས་ལརངགནས་སུབཏངདོ། །དེས་རིས་ཏེ། ཐརྱལོགར་སདཀུར་ཧཟལ་བྱས་དྱུགས་པའི་མཛཉས་དཀརབློམཔོ་བསས་མཏོག་གཅལ་དན་བར་ེ། མངར་གསུཅིས་ ཟྱཔའིདཏོངས་དངས་དཔ་ལ་བཤམ། ཧོཿ ་་ཅས་བླ་མམ། མཉམ་ 
ཚཾ །ཟེའདགཀཱ་འན་པ་གནསཔས། ཐའོ་བྷར་པི་སོགསིས་སྐན་བནན། ལྕགས་རྱ་ྲེ་ཡྲྱ་རབིང་སེ། ཨོཾ་མཐའ་ཡས་དང་ནིནོར་རུས་ཐ། ༈འཇོག་པོ་དང་ནེ་སབས་ཁྱུ། ཀཔྨད་པྨདཆེནཔ་དང་། །དུང་ཡུང་དང་ན གས་ཝེདུ་ནམས། ། 
ལྕམོ་ལྷ་མོ་ཆེན་པོ་དང་། །ཟླ་བའི་དྲིགའུགྱི་གྲག་ཆེ། །དབབུག་འདོན་དང་ནེདྲདུག་འཇེནཆེ། ༈སོག་མ་ཡེདདངངུ་ལྟར། །དགའ་བོདང་ནི་ཉེདགའ་དང་། །ཆུམཆོ་དངྱི་འམཚོངེ། །གད་དབུ་དདན་གངུང་འེན་ 
པོ༈ །མྱ་བུ་འོད་དང་པ་ བོཆེ། །རིན་ཆེན་འོད་དང་གཟུགས་བཟང་དང་། |གཟུགས་བཟང་ཆེནབོ་སྦལ་བཟང་དང་། ༈ཏེ་ཆེན་ཛིེ་ཛཝྲ་ཆེ། [5དབརྟེསྲང་འི ] ༈ཐམས་ཅད་གུནགས་འདེ་ཆྭ་ཤོག་ཅིག 
ཨོཾ་ཨཱ་གྩོ་ཨཱགྫམ་ཏཱཱགཨྭ་ངི་པཏིས་ནེ་ཟླད་བ་་བཤ་པྫ་འ། ཞེས་པས་ན་དབསལ་མཆོད་པ་ཝས་མཆོད། མགན་འོདཔ་ཁྲར་བཅངསཏེམབབོད་དང་མཐེངཐཿབཝེང་། ག་ལས་བགདེཔསཀའྱིཆམ་བམ་ཏེ་གགད། གོང་པངིཚོགས་བཅད། ཛཱི་ལི་ཆེཡསར་དད། 


- 





༧༨༤ ུ ༤ ` ༠༠༤༧--= 





སྭ་སལ་ཅིསྟེངངུའཞུགས་པ་ལ་ནམ་ཝསམརེད། ལག་པ་གཡས་སེགས་འཛང་ ་ཿ " གའོནཔ (མྱེབ ༡ 


ཱ །འདེ་ཡིག །ཐམ དཀྱུནནས་འདེརསན་ཅིག རི་མ ` `` ཁཿསཱ་ཏྟ། [ ཞེས་མྲས་ཐུན་དྲངས།་ གམས 
ས་གཏོར་ཡའི་ ༩འགྲབ་འ ཏེཞེས་པའེཔང་ཁི་ཆོགས་བཅུད་དང་། ཨཾ ཀཁསཿ ་ཡོ་བ།།ཕོ་གིི £ ) ལྐེཝཔར་ུགསཆེ ལ་གཏོར་མ་ཝལ། ཕྲི་ན་མས་དཅོལ་ལ་སུགས་ཁྱིས་སྲརག་ཤེགས་སུ་གསོ༼་བར ཤལ ། འདང་ཏེརེག་དང 
ཅྱི་ལྱག་ཏ ༩ ཤོ པའ ་སོ་དས་སེན་ན། འགྱུར དོ ཏའ 3 པབ ་ཤ་ ཤཱྲི་ཛཾ ལཾ དམ་ཚག་གསོ་བའེ་ཡན་ལག་ གོང་མ་ནཿ ་རུམས་བཞེདཔ་འ ་སྱིཀ་དབང་བ སྲུརཁི་ ཁི་སྐབས་ལྟར་ཚེག་གི་༩དར་འེ ལེནཅུང་བད་ངས་ལ ་ 


བསྡོ།རང་པོབ ཞིར་ སི་ཇཛད་པར། མམབངག་ཉིད་འཛུ་པ་ དང་པ་དོརབསགས་ལས་གསལ་པར་ 
ཧོ།ངགོགས་ས་གྲསངཞི་ ཞིངྱ་ཧུག་ལེན་ལ་ལངལ་ སྣང །གསུ་ སཱི རི་་བདདཔའིི་ནྲནབས་བཟགལ་བདི། ༈ ཤེས་རབ་ཐབས་བདགདཀེལ ཁོར་ཧྱི། ༈བདེན་པའྲི་བིནྲརབ རྲབས་གང་ཡིན་པ། 


༣༣༣ བསམས་སོ འོད གི གླན གསལཞིངད་ལྷ་དགསཔ་ཡད། གཟུངངུ་མེད་ཅེང་བརྫོདདུ་མེད། ༈རཆུདངལས་ལས་གུནང་འཛུང་། 
།གྲནགཔ་བྷདགས་ུབརྨ་སོབ་འཞརས། ངིམེདཐམས་ཅད་མཐོང་བར་ཤོག ༈༢ཁོག ལ་ཞི ་ཅེལ་འཁོར་ལྱང་ཀཕཛ་ཆོ་གལ། སབ་ས་དང་ནར་ལ་གསོལ་བ་གདབ། བ་ལ ཛིས 
ནམོངདང། རཅནཡིནྲཝོམ་པ་བླམགཅེང་གཟང་། བས་དམ་འཞག་བའི། ་ རཀ ༩༦༩༦ ༡༥ ༥ ༨༡༦༠ ༦ 





རིར 
གདང་ཅི་དགནས ངཧུཏསྲང་། ± །།སེར་ཅར་བས་ི།ོ། པན དེལ་སོབ་མྭ་་་པརགནས་པ་སློྱཊ་སོངབྲ་ནམཔ སོ་པ དད་ངུསབ་དངོན་ལྭ་ལག་དང་ལྷ་རལ་ཕལ་ལ། སྒིངགར་ལེ་ཏོག་དངང་ཅས་པའ་ཐལ་འོསཝརཏི་འབོདནས། སངས་རས 
བཤིན་སཱ། །སོབ་དཔོན་ལ་ནི་སབས་སུམཆེ། པ་ག །གོརགཱའིགནས་ཁྲ་ཕྱགའཆུལ་ལ། །ཐར་པ་ཆནཔོའི་གློང་མཆོག་ཏུ།»- : །མགེནཔོས་བདཤ་ནི་ཀྭཝགཏུ་ ་གསོལ། ` [ཞེཿ་ལན° 


ཤཱ གསྟོལ་བ་ག་དབ། དང་རམ་རསནམས་༡་གདོངག་ལོགས། ༠༠ཁ་བིར་ཛཱཾགིས་སེཏཏོགཁལ་མྲོ་པརཔའིང་རྙངབཟང་། །བཱ་ཁོདྲ་སུ་ཡེནཇིའ་ལ། །བདག་བསྐལ་པ་བཟུདཔོཅནཏུ་ལགས། ཤེས་མནགདའ། ཁོདཅཾ་ཡེ་དགའ།། བདྲག་བནང་ཆེན་པལཆ། 
གཙོངོ་གཏེས་པ་༩ སྦྱི 'ཟབདེཔ་ནཔུ་གནས་པས། ཛི བིག ཤེགས ཞི གནས། །ཧེརུ་ཀ་དཔ་ལ་སྲོད་། ༡༨༡༦ ཞིང་ལ འདད །བདག་གྲི་ཕྲོབ་མགྱའུ་པར་བྱ། ༢ ༡༠༩༠།༣) ཅ་གཱདདང་ཐོཧརཕཊ། 

4 སློབ་མ་ནམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ རྐང་དུ་འཁོད། ཐལ་མོགུནས་གསུམ་དུགཞག་ལ་བདའེསྟ་ཐོམ། ཨོཾ་ན་མསྦེ་ཏཱཾ། དྭལལི་རཱཾ། ནམོནསྭ་ཙཱཱཱརཱ། ཨོཾཔྱའ་ཀྱིའི་པཱཛོ་པྱྣན་ཡ་ཿསྦཏྟཱཾན་རྙཏྭཡཱ་མི། ཨོ 

¡ །།བཛྔ་ཨཱ་ཛརླཱ་པཱ་ཇོཔསྟ་ཚཱ་ཡ་ཨཱཏྨ་ ཀ་ག རིལ སྐྲི ཝལི། ་ས་པ་ ས་མ་ལ་ཧཱ། (:ཿ༡༣༥༩-༢༨༩ ཞེས་བྗཇོད་ཅིརྱཤག་ཅ། ཅང་སོདངཇུབ་ནོདང་། ་ྷོ་སར་ཡང་དེ་།རའུགས་པའེའདོན་པབྱྱརཔ་ཙགཿ། མར་ཡུང 
ས་པ་ག ཀ་ག སོབས ོངམ་ྔོར་སེ་མས་དཔའི་སྒར་བུར་པར་ཕོས། ཝནོངཔལྡརལ་པབངཊནི། །སངསུ་ཆས་ཆོས་དང་དགེ་་ 








= རས་སས་སས་ས་སས་སསས་བསབ་སས་སསས་བམས་ས་བབ་མམས་པ་བམས་མམས་བས་ས་བཟབས་བླམ་མ་བ་ཝམ་ལ་་མབ་སཝམཝ་མམམམམམཔ་བ་ས་སམ་ཐ་མམམམམ་མལཔ་ཁལབཟས་མ་མིའ༧༩ ༦ 





-¬------༤ 


སྐྱུར ༦༦ །འདུན་པ། །ག་ཅུ་བདགདྷི་པཱབས་སཱརརི། །ཐེག་པགསུལ་པོ་ཐམས་ཅུདདུང་། །ཧ་ འམོགསང་དགས་མཁལའཐོས། །དཔའབོདཔའ་མོ་དབང་ལཱ་མོ། །བཱཧྲ་པབ་སེམསཱ་ཧཱཔའ་འདུག ད་ 
“༡ །འདཔ་རྡང་ཡངྷཐོབ་དཔོན་ལ། །ཅུགཾ་སཱབས་རིབར་བི། །དུལ་ ང་མཛོད་ཿཝིབསྔོངཔ། །རིན་ཆེན་མཆོག་དང་འདུགཏནདབང་ །དྡན་ཡོད་གྲབ་པ་ལ་སོགས་གྲན། །ཐཆསཅད་བདག་ལུ་དགོདཔ་སཱགསོའ། 
ལྭ །འུདཔར་ད་ཡ་བས་དད ི་ོ ྲི་ྲིགྲིས། །བར་ཕབ་སིང་པོརམཆེས་བརྡ་ཇ། །མྦ་བླནསས་བྲ་བའིགི། ངོ ཧྭབ་ནམསའདྲུག་གིསདངོལ། །དེཀཇེས་སུངཅེ་བའི་ཕི ཟབས 
༧ ཆོསྦ་འིམས་འའི་བྱགིདདོ། །ཇེས་ཟོས་ལནགཚམ། ༤མཡཔྦལོ་པ་ཉལ་ཏིདེ། གས་ལས 'དང་དཤེ་ལྡདན་ཏེ། ¡ །དཀོན་མཆོག་གྲམལ་ལླ་གཏུས་ཆུ་སང་།  །གཞྭཧི་ནོརལ་རེག་སྱི་བླ། །འཇིགསཔ་ཁུན་ཚིས་འཇོགས་ང་ཅ། ། 
ངཿ བསུག ཅནཧན་སདང་ཧིང་ཇོ་སགས། མཾ།དང་ནི་ཛུལ་ཁི་མསྭ་སུངས། ཞེག་ཇོད། ཐན་མོད་ཡིནཔརྲཔ་པ་གནངབར་དམོཿ་བུ་ཤདབ་པའི། །གཡོ་བོ་བཇུག་ལྭ་གཡང་ལུལ། །ཐྲབྲ་པཏིམ་མ་ལཱས་པ། །སངས་ཧམས་བདགལ་དགོངས་ 
ཟ།མམས་ང།དང་ང འགོ་བ སམོབ་དཔོན་དཔངཇ་གནས་པ་ལ། །མངས་ཆུསལོམ་མོ་ལས་བུ་བ། །ལྡི་འག་འགོར་ ཁོ་ག །ཐར་པཆེན་པོའི་གོང་འརམཆོག ཊུགསངབཆེཤཔོརའངག་པར་་ 

༦ ` |ཕོབ་དབོན་ཆེན་པོ་བདག་གཞུག་མཛོད། །མེ་འོག་པ་ལི་དབངབསུར་བ། །བསྐལ་པཆེན་པོབདགལ་སྩོལ། ༈མཚན་ནམས་ཊུནིསཆཾས་བཏབཅིང་། ༈དཔེ་བྱད་རྣམས་དང་་ 


བབྱེ། | =ང་ 
































་ _ 
ཁརར་མཅར་ངང༡་འ་འ་ཡཅས་886་ར་རརར་གམ་བཀད་གད་པ།སཔ་འཆས་མཏགསསཁསམ 





=» ~ 


--༩-༨༩༤༤༤༤༤༠༠༡༤ ༡༡༤༤ ༡༤༧༤༣༡༩༩༤༤༡ྕ༢༧ 
















དར་པར ངོ ོང ར་ཁག མོ ལོར 
ཡང་དགུ་ཊན། །སངས་རས་གུའི་ལེད་འོག། ཀགོབ་དཔོ་ནརིནཞོ་བདག་ལ་ཅ །ད་ 
ཁོང་བོནཅིསདྱརལ་འཁོརཔལ། ེག་ཞེས་བ་འདི་ཉིང་ནི། །བང་རུཔ་སེ་ཁས་ནི་ཡོངས་འཛེ་ནཅེང་། 








ོད 
དབྱསརང་ཞི་པད་ཅུད་རེ། །གབདཔོད་ 









རྐར་ཐོ་བདག་མྭ་སོ་ལོ། ༈སསས་དོ་ཐོནོོནོཧྱིིད། །བདག་ནོ་ཏགྱདསོ་བདྡོངོ་དོབ་ེ། ། 
ྲུ །དས་བ།ོས་དང་གཟསང་ུ་ སས .༈ཁཱ་བོར་ཡོ་འདི་འདེ་འཇུ་ག་སྤར་འཱ་ཆལ། ཤས་སོལ་དབྱ་ངས། རནླུས་ཅིས་ཅང་ 
3 དཀྱིསའཁོར་དྲུ་དུག་ཅིག་ཅེས་ཇེས་སུ་གནང་བ་བྱསལ་བརྩ་རུར། ་ཆོ་དངོན་ཤེས། ༤ རག།སང་ཐ་ཆེན་པོ་རེགས་དག་བ དོར་ཡོ 5 དང, །གན་ཐྲ། ངསྙ་འདད་པ་ཏེ།  །དཏྲ་ོ།ཧ་དང་ཁད་ང་ཏདུ་པ། ཤསུང་ 
! ལཾ 8བལ། ཚོ་ཀེཔ་ཡཐའ། ད་རབ ཚ་པ ་ེས་བསྔཿཉེསྲོཁམས་ཡན་གདབ། སྡོ་ས་པ་བཝག་བ་དེ། སབས་རས་ཆོས་དངདགེ་འཅཏ། །དཀྲཏཱ་མཆོཊ།གས་ལྭ་སབསུ་སུ་སོང། །འདིནི་སངས་ཅུམ་རིགས་དག་པའི། 
5 སཱོམ་པ་བརྟན་པར་གྱར་པའོ། །རྡོརྡེ་དྲི་ལབའི་ཝྱགརྫ་ནི། །བྲོ་ཆེན་ཅོད་བྲིས་བཟུངབ་ར་བྱ། །བང་ཆུབསེམས་གད་དེ་དྡོཇེ། །ཤེས་རབ་དི་ལྲ་བཞེས་བམགསུསོ། །སྤབད་ ཟུ 
མཉུམ། །འདིནི་དྡོརའི་རིགས་དག་པའི། །ད་མཆོག་སྔོམང་ལིཿ 


ཡཀ བྷམགས། །སོབ་ བོན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བྱ་སྟེ། །ཐས་སངས་ཧྱམཏུུད་དང་ ˆ 
ཡིན་པར་བཤད། །རིན་ཆེནརིགས་ལ་ཏུག་ཧུདི། ༈ཉིནརེབཞིནཏུ་ལན་དྲུག་ཏྱ། །ཟང་ཟིངལ་འཇིགས་ཆེས་དངད་བྱམས། །ཕྱིན་པ་ནྣས་པཤིཏོག་ཏཾདྱཾན། །ྱིནདགསད་ 
བའཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀང་མངང་བཟུང་། ིི་ག་། །དམ་ཚོག།ཡེད་བརོང་བའོ། །ལས་ིརེགས་མཆོག་ཆེན་པོལ། །སོམ་པ་ཐཡས་ཅད་ཝདཔར་དི། །ཡང་དག་ཉིད་ངགཟུང་བརྡ་བ། 
































ལལ ༦ 





༈སྲང་ཞཱངདོརབར་མེ་བུ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྱུངབཞེས་བཤུདུ་ 


- །མཆོད་པའི་ལྭསྭ་གུཐཙི་ནུས་བ་ཅི། ཞེས་རིག་ས་རྟི་ཕོམ་རྦ་ནམ་ས་དད། །དེ་ལས་གཞན་ བབྱཅུ་བཤི་དེ། །ཕས་ཕཿ ད། 
ཀའ་སུལ་པ། །ད་ལྟུར་བདེ་ ལིབ །ཙུ་བའི་ངབ །རྣམ་སྣར་ 


“ །དྭོ། །ཞྩས་བཙུས་སམ། སྔོའ།  གང་པིརྡ་དྫོར་འཛོ་མང་སགསྲ་ཅས་པར་བྱལགསཁས། ་ལོཁམས་ཁས་ལནཔ་དྲ། བཟ དཔོད་དརནིའདག་པ་གསོན། ༈གཙོབོས་ངི་ 
མཛད་དང་སི་བ་སོདཔ། ཞེས་སྟོགས་ལྣགོནྟ་།བས་ཏུར་ཇེས་ཐོལ་ལགགཔམ་ཅར་ཀ། (རྡོརྔེའི་ནལ་འབྱོར་དོནདྭམ་པའི་བླཏྤརུ་ ཆུ་བྱཏ་སེལས་བྱའེད་པར་བྱ ། ལི བཾ ཅོ སནག་འའི། ཏོགདཔབཅས་བསྐ་མིངགར་བགལ། དུར་ 
ཤཱ ཏེ་ས་མ་ ཡ་ཧཱངྱོཏྟཏཱ་བྲཛ་ཡྭ་ཧྲས་ཁཾ། སེམས་བྱསེད་པ་དེ་ཉིད་བརན་བར་བས། ་གནས་་ངུགཅུབ་དགྱ་གསུམ་པའི་ཕག་ཆུར་།ཅིད། སབ་མའི་སིབོ་ར་ མས་སུ།མུཿ . ཧྭ བས་པ་ལ ས་མ་ ཡ་ཧཱཱཾ་གསུམ་བརྗོད། ལྐོག་མ༨ཡཱཿ 
ཚཾ  གསང་བར་ཛྲཾ། ལཱེུབར་ཛཿནས་བྲ་ཤོལ་ལ། པམ་ཡཧོཿགསུམ་ཧི5ྟ། ནཔར་ཟུའོ། སྐར་ཡད་པཱི་བོར་ཨོཾ། ་མགྲིན་པརཿསཱཿ སཱིང་གར་ཙ། དི་རོགས་ལ་འདབ་དདཔརར་ཡང་གཔ། སངགབ་རས་ཐམས་ཅདའྱི་ས་གསུངཔ་ 
#  , | | བྱན་རྲབས་བསཱསཏེ་ཡི་གེ་སོསོལ་ཐེལ་པར་ཚུར། ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་བྲ་ཤྷཱཿསཾརྦ་དྷརཿསྭ་ཐབྱ་ཱདོའཧུཾ། ྱ ཤ་ལཱཿསངྡདཔ་ཡོག་བོཧཱ། ཅེས་དག་པ་གསུམ་ཅི་ཝགས་ལན་གཅིག་བྲམས་པས་ཐིན་ཅིས་བྲ་མ།། 
| རཾ དམ་འཐུག་བཞིའི། དེང་ཁཾཿ བྱོར་ཁ་ཐ་མས།་ཅད་ཨེ་དདང་པ་གངས་རི། ང་ལ་ཡོད་བདབ་བཅྲརཀའི་ལེ་ཤེས་གྱཿདབརབ་སེ། ཡེ་ཤེས་གངགི་སྭ་བོད་དེབཞེན་ག ཤེགསཔ་དང་། ; དཔའོ་དང་ནལ་བཅོའི་མ་ཐལས་། 





















-----~--~----~-¬5༡༡༡༢༡༠༡༥༠༡༡ག༠༡༣༥༡༡༣༣༢༡༣༠༠༣༡༩༥༢༣༩༠༥༠་ 








ཅད་ཅིདདསྤ་པུབ་ཁང་ཐོབ་པརའཕུར་ན། དདོསྲ་བུབ་གཤན་ལཅ་པོས། བོད་ཡིས་དྲྭ་ིལ་འཁོར་ཆེན་ངོམ་མཐོང་བ་ མས་ཅམཇུཀྱུ་དཱང་རྱི་བཱཧི། ཝིདདར་ཚིགཉམསཔརའགྱུར་ཏརེ།  ཱཾསྙིངཀར་བཟུང་ལ། |ཧེརུ་ཀ 
དུཔལ་དེང་ཁོདྲ་ེ། །སཱིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་མངད། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདྷསས་ན་ནི། དེསྲུ་ྱརལ་ཏེགཤིགས། དོགས་མགསཔར་ིནཿ། དར་མ རོ །ག་གོག་དྙིནབིུས། ད 
ང་ར ± ཤེས་གོདལ་དགབཤེད་ཅེད། མདོརབསགསདང་བཤུདྱཾརཱད་ལས། །ཨོཾ་ཧོ་ལེ་ཧཱིལ མཆྲི་རྫཿཏབྡཛཾ་ཨཙ་ལྲེ་ཡ་ཡཱཾ་དཱས་ཛཱ། ༥ཡོཾ་ངྱུཧཏི་ཨ་པ་ཧར་ཨཿསྭ་ཧཱ། ཞེསབཤད། འདི་ཞསབྱཟུང་ ཁྱེདཏྱིནུལ་` 
འབོརནམ་མཁའརང་ཡིན་གྱི། སངལ་བྷནས་པའི་ལསམ་བྱེད་ཅིག །ཁོད་རི་བདེབམ་སངས་པར་ཚའི་དསྱ་བས་ ནས་སེམས༦ན་དྲ་མལ་བར་ལུདབརའབུར་ཏར། , དེནས་ཡེ་ཤེས་པ་དངབ་བནི། ངུང་གྱི་རུ་དུད་ལ། ཨཾ་སཱཿསཱདཱ། ཅལ་ 
¡།གཏ་བའི། དཔའ་བོ་དང་ནལ་འྱཅརམ་ཐམསཅད་འེསྤ་བིན་གིས་རྨོབས་ལ། བདགལ་དཔལ་རོརསེམས་དཔའ་ཕོབ་ཅེབ། ༈ལདགསམ། ཝམ་དང་དིལ་འུཁར་ཅིགཙོ་བོ་དབེར་མེད་པའིཐུགས་ཀརྨ་ནབཡི་ད་ཡིལ་ལོརྡཧེསེང་ངུ 
ཚུལས་འདཟེར་མེ་བ་ཝོོས། འཇེན་ཏེནཅི་མས་དངགསསཅན་ཡངས། སཱར་ཡང་དཔེན་སོབ་གཉིས་ཀལྟ་སིད་གརམ་ཡིད་སིལའཁོརྦ་སིདབུས་པུ། སདསྦྱརས་ལའེར་ཚི་འོདཟེས་བ་ བང བད་བར ངད 
མརགསལ་བའི་སྙིང་གརྦརུ་ཤེལྭ་བིབླདཁྱ་བེ་བའེདབས་ས་ཟེར་འྭབུར་ཉིམའི་དྲ་ཅིམ་མཁོ་རྔཅི་སེ་ངྱ་དརྡོ་རེ་ཁོན་བྲོ་ཅེ་ཝ་པའ་ རབ། བྱམ་དང་གཙོབོ་དབེར་མེདཔའིཐུགས་ཀའིས་བེན་ལས་མེ་ཁོདགབ་བུང་། ཁྱོད་རང་གི 


རོ རེ་འ 
\ 







































༧, 
ད ༤༡? 
; 
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;*།བརྡོད། ཕྫོཊམས། ་པྲ་ཏྷི་བྲང་ཧོཿ ༢༠༠༥ གཅབ་ལ་མཛོག །འཁོར་ནམསས་ཐུད་མོད། 
ཁ་ོའོ་སྦར་བཅིང་སྟེ། །སེམས་དཔའ་སོབས་ཆེན་ཁོད་ཊིས་ནི། དུལ 


ོབསཔཔཔ་་ 2 >" 


ཱཾ 


དང་། སདོནབསག ཿ 


གསོལ་བར་མཛོང། །རཾགད་ཧོདལ་མ་ཛོང་པ་ལྭདུ་པ་བར་བཧི། ོ; ་' 
ལ་༦བའསན་པ་ནི་སིདངས་ཚོརས། །ཡང་དྲག་པ་ཡི་དྲ་ིལ་འཁོ་རདེར། ་།བདག་གི་སོབ་མྲ་ཞུགས་པར་བ། 


ˆ 





_ ' །སྤ་བུགཙུའུག 


ཛིཧཱདྭ་ཁྱོདལ་མཆོད་པ་འཛུཔ་བར་བྱ་ཧི་ 


སཏོ་ནལ་ཐེཿ་བཱས་ལཱས་ཡེ་ཤེས་ཁྲིསེ 


. །འཁོརབ་ཚན་པོ་སྐད་ཅིབ། བསྒལ་བརམངོད། 





༢དྐིནི་རབ་ཏུ་བྲཟུང་བར་བ 


' །སོབ་མའིེ་མིཿ 


༤ ༠༠༡༩༤༧༠- 


{།གང་ལ་ཕོག 


་པའེདངོས་ཟབ་ལྕབབཅེད། ' ལན་གསུམས་ཛུད་ནའཆེ་བབ་རབནནཾ། ཕོབ་དཔེན་དྱེ་སེ་ཏོགཝིདང་སོཏ་མར་་་ 


་འབརབར་གུར།་ རྡོ་ཐིལ་ཅ་ལསོགས་པ་པལ་མོརྦཾས་ཅཞིབལ 
ོ་ཿརེལེ་ལེ་ཧཱོ་ཧྲཿ ཞེ་སུངྲ་ཇོང། མ་ལེབ་ནྭ་ཐོག་ཆོག་སུམ་དཀའེདབེལ་ཆོག་རབཤད་པ་འཞིན་ཅ། 


=7÷ 


3 


འབེབས་པའི་ཅུགསྱ་དད། ཀྲི དམ ར་བ 7265 4 < 
ཅེས་རྡོཇའི་གུ་དང་། །ཏྤེ།་ཡོ་ག་མྲ་ཀྷོ་དྷ་ཛཱ་ ཛཱཱཾསཱ་ཏཱ། ¿, ཞེས་བཏན་པར་ཧའོ། ཐིཿ །དཅེལ་མཁོར་ཁ་དོག་ངི ཿ 
པའི་རེགསྤ་ཁི་ལྭ། །ཇི་ཉར་བསོདནམསདེབཞིན་ཤོག །ཅསྭ་ཆོབ་དཔོན་ཅིས་བདེདཔའི་ཚབས་ 





¡5 
ཤེས་ཁའེདས་ང་ 


།ྔོརེ་ཅན་ཁོང་རོལ་པས་རོལྲ་གུར་ནས། །ཐམས་༦ཅདམཐུ་ཡེས་ཐམས་ཅད་་་” 


་ཡིག་རེརེགསལ་བརྒ་བུར། ༈རྣལ་འཛོརནམ་མཁའདེང་ཁྲོད་ཁྱེས། །མེག་འགྱེད་པརནི་བརྩོན་པར་་ 


¡4 མཛད། ཁིམས་ཐམས་ཅད་མངོདབར་འུར།།དོངངཡག་ནྲིབནམིད། ཨློནདྫ་འི་ཨཿ་ཝ། ་གདོ་གསསམ་འོསཀས་ཁརབཅན་འངམ། ཛས ༽ང། ཀད ཁབ ལ་ད ག་དང 


ག ཉཡོབ་དཔོད་ཅིས། ༈དྲིལ་འཁེར་བཟད་པོ་འདིལ་ཧོས། །དདཾ་དད་ 





རྨེ སྭ་ཅངསྩཊཊ། །ཟརཅིཝཀསསམ། ཐོས་བྗཛོ་ུ་བེ་ཤ་པ་ཇོཿ ཞེས་། 





ཐམ་པ བ་ཐབ་ཅ$.་ ་ ་.་ ་.་ ་ ་ས་ས་ ་ ་ ་་ས་མ་་ 
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ˆ 





༨ 


པརབྱཅཱ་བྱོ། [ཁོད 






ངྱ །དཱབ།ས་དང་པུག་ཆུང་ཁིན་ཆིས་བྲ་དབས། །འགོ་བྲ་ཕུན་ཚོགས་དངོང་གབྲ་ཁང། །ཐམས་ཅནའདིལས་མདོན¦ཅ་གུའ ངོསཿ བཟོབྱ་ཟིར་དས་ཚོག་ཡྱོདས། | འི 
¦“ || ¡ཧསུང་ཊས།་ཡངབྐ་ོན་པར་ཧེས། ཞེས་དང །སཱསྦ་རུབ་འླ་བུང་བའི་གནས། །ལ་ནལ་འཁྲཤཅིར་ཧཾ། ངི །གེ་ཤེས་མཁའ་གོ་མ་དཔོསི། །གསདང་ོིདད། །གསབྱོར་སསད་ཝར། 
` {ཤཱ¡་ཧྱུ། སུན ཉེ ིར་རླ།པྟོས། །མེ་ལང་ཡེ་ཤེས་ལསྱ་བུངབ། །སང་བཟསསཅད་འཇོམསྐ་མཛད་ཅིང་། །ད་བོའི་དེང་ན་ཡདདག་བཞུགས། །ཤར་ཅིངྫོར་མཁའའྲལ་ཏོས། ༡ ཧྭ 

ངོ ལ་ཧོ སལ་ས །བདུད་ནམས་ཐམས་ཅུད་སེག་ཅེད་པ། །ངངགི་མཁའའཕྲོ་ངག་སྭོ་ཉོས། །མི་དགེབྱུར་པི་ལས་ལ་སོགས། །རྣམ་པར་དཔོད་ལས་བིརེདང་། །པེ་ཡུང་ཤིནི་སན་ལ་བཝུགས། 

-] ར་ ནས། སབ སསྤྱ་ུ་རབ། །དབང་བུགཁབ་འཇུག་འཇུལ་མཛད་ཡ། །ཉོན་མོདས་ཐམས་ཅད་སྲེག་པ་ཡི། །ལྟོ་ཕོགས་གྭདོལ་པ་མ་ལ་ལྟོས། །དེང་སཱག་འུག་བ་ཅེ་ དྲ་སི། སླིང་ཕོའི་ 

རཾ བས་པ པོ།དང་། །ཅེསུང་གིནི་སུན་ལ་བཞཞུགས། །སེམས་ཅནདོན་བྱེད་ཐབས་ཅེན་པོའི། །ཨཱཿཡེས་སཱཆོགད གཟུགས་ཁྱིས་བཞུགས། ལ་བའོ བ་འ འཕོག" ) 
སས་།ནསས་ཡང། །ལན་མས་ཐམས་ཅདྲ་དཐུག་པ་དད། །རཅིང་ཞིང་ཕོ་བདད་སཉེས་བེེད་ཡིན། དཱིདགཏམ་སོད། །བཅུདཅིའི་སོདཞྱི པག་ནགསཡས། ཟྲབག་ཡོ་འགག་སོལ་ག་གསོམ། ། ། 


།སྲོས་མོའ པེ 
། 


༢༣ ༤. 











ཟ་ ~ ཁེ པྨ 
ཟོ ༤ ----~~~-~-~-༧༧-༡༩༤༡-༤-༡༡༤་༤-༧༤༩༠༤--༤༨༤༤-=-=ཛ་སཨ སསྔམ་མམ་སསཀས་སསས།༡༡༤་༥༡༡༩༩༡ས༡༩༩༡--52) ཟེ --༨༤༤༤༨༤༨༨༤-༨༤-༨༨༨-༨༨༨༨༥༤༤༨༤ ༤༤༠༠༤༠༧༠༦༧ མ་པས་བ སབ་ཐ་བ ཐ'་ † -- .-------~---~-~”-~-~-~-~-~---~-~--~-~----~-------~------~--~---~-~--------=¬༅ 


ཀའ ཁ་རལ" རའརརས་་ར་མས་རོ སསར 2 22122222 2མོ་་་ ཚོ་མ་ ----------. ~- ~~ ༠ 
$ ༄༅][ (| ( །ལུགས་ཧྲུཝ་ཡཾས་བཀུངད་ཡེ། །པརྨའི་པཱད་ནིབྭསམས་ནས་སུ། གེས་སྟེངན་འགེབས་པརམཛད། དུག་ཞུལ་ཆབར་མ་ཡིསག་ཡུ། །ཡུགན་ཁདང་ ཡྱལེས་གཏོར་མས་བཀང། །ཐོད་ 
° །པ་མ་དང་རྔོརེ་མ། དོམ་དང འབྲེམམས་ཤི ཤིང་འགེབས། ཤླིནར་རིད་ི་ཝའ་དང་། །མེ དཔ་ད ག་པར་བཅས། ཀ་།རདདང་ཡར་མེ་བཅས་པ་གུན། གས་མཐཡས་མཆོདཔ་བཅོན་པ་ཡིན། །ཀེང་རུས 
འྡ་སྲ་བདཔལ་སྐོབས། །སེམས་དཔའ་ཡང་ཡུམ་ཉི་ཤུ་ནཾ། །ཕཾགས་ས་གསུམ་དང་མཚམས་སུ་གཉེས། །ལྷ་སམ་ཧ པརྙིིད་བཀས། གམ་དཔརང་གས །ཨལཱརཨ་བོཀག་ག་འདྲིཿནསལ།སང་དོ་ །འཕྲོགྲ་བེད་ངག་ནི་ 
+ སྒདཔོད་ཏེ། སཔ་བརབགིསནིབགཡོབ། །དྲག་པོ་མིང་ནི་སློགས་པརྨ་བྱེད། [ོད་ས་།སནི་ཐགས། གནས །རདགྱིང་མ་པར་བ་ཅོང ་པ། [ཕྱིརོལ' བཞིདཀནགནས། དབང་པོ་དོརལ་འ 'བུདབའེ་” 
ཚ བདག །རུཡྱི་རལ་པོ་མཚམས་བཞིན། །རངགི་ཆུང་མ་སེར་བཅས་པ། །སཱ་ཚོགས་མཆོང་པ་ཐོགས་ཏེ །་ཏཱཾགཞ། དེ དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དྲའིཡ་འཕར་མྲ ལས་པ་མདོད་སུམ་བཞི་ནྱང་ནྲཐོད་དར་སོས་ལཆདྷ་བོདཔ་ནི། 
,‹ 2 2 ཙ་རྡོ་རེའི་དྭགིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡི། །དབིལ་འབངུགབདག་ུགས་སོ། ན་ མོ་སྐྱོར་བའི་དཀྱིལ ་ཆེན་པོ་ཡ། །དཀྱི་ལ་ལཁོར་ཆེནཔོ་དརིད་མཐོང་། །ཨོཾ་གསད་བའེདྱིལ་འབོར་ཆེནཔོཡི། །དཅྱིལ་ 
-།འཁེད་ངུ་ནི་བདག་དབང་སྙར། ‹ །སམ་ལ་ཧོཿ །ས་ཕ་ཡ་ཏོཿ །ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞསད། །དེན་དམ་སྔ་བའི་སེང་གེའི་ནལ་འྱོར་ཞེས་ཁྱཐ། །ཝ་སལགཅོདཔའ་དགཔ་ཞན་མམཁསར། ]སྲིད་པའི་ཉེས་དམིགས་བསྩེདཔ་ཉོ་ 
ཁལ་འལ་པབ་འ་་པ་ལ་་པ་ 
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བ-ཁག་འཁགང༡༡༡༡༩-༩༤༤༤༩༨-༤-)-༧- ༨ © -༨༤༡༠༡༡༠༩།།༡ཀ༡༡༡༨ 2༠༡༡༤--.༡༠༩-༤- 








༤--~~-~~--~--~-~--~-.~-...-~ -- ¬ -༩༧༠༤༠-- "༤༨༨༤ ` -༤༤-༨༠༧༤༧༤༧༠༦༩༦༨༧༧-༥༨-༨--༤--༨-~-༡༤༤.: 


མེངས་བཅམ་ན་པ་ནི། །ནལ་འོརདོན་དམྲ་རྲ་ པོ་དཉིད་འབའ་པཛྡ་རྲོོ། ཧངངརོད། ཐོབ་དོཔོདྲོ་ལགགསོ་རཐོ ཐེབ་མིདསར། ་གཞནག་མདཔསཔསྟ་མོལཡའི་གྲཞས་བཅདརེཤཅེན།། སྙི་བོ་དྲ། མེག་གཉེས་སྐྲ་རཱུདཊ། དག་མོས་པ༢་ 
ཐོ་མ་ལ་སོགས་པའ་བངགྷ་ཏོངོ་རོ། །ཞཔ་དྲངོད། པགསྦལ་ཆུསཧེསརྐ་ཚོརོིདངར་སྟེ་སོ་ནོ ངྡ་རེ་སྭི་ཞོྱངར་ཀའུག་ལ།༽ ༡! འཕོལ་མལ་པོ་། ལ་ཏི་ཕྡོ ཡོ་ཇོར་བེརི་ -༈ཨོཛཱནཾཱཧ་མཾཏི་ཛཱཾ། - .ཡི་བཏྟཧྭ་ནོའཧཱ་མི་ཏི་ཧོཿ མོ 
འཕྲ་མལ་སོགང་པ།འབཅུག་ཧིདད། །ཞེཔ་དཇོད། པགས རུམཅེས་དོདོཉིདངཆ་སྟེ་མོདལམགྲདཔ་པའིརེས་ཆོས་རགཝུདལ། ་།འོས་མ་ལོཊསི་ཏི་སི། ོཾ་དྲངོན་ཧ་མིཏ་ཡ༔ཿ ་ །ཨྡོཛཱནཊཱཧ་ལཾཏྲིརཱཾ། ཨོཾ་བཏ་ནོའཧཱམིི་ཧོཿ མོ 
; 'ཀུདྡཔོའཧཱཾ་ཨ་ཧཱཾཧཾཿཱྡཾཱདྷཾ། ༢ གསང་བའི་དཁྲབ་པསྨནསཧཾ། ` །བྱལ་དང་ན་ཁོབ་དང་། །བརྨངས་དྲཛ་ཚེག་ཚུབ་ཡྤཝབའ་བྱ། །སྲཾག་པའི་ཁོགས་པོ་མངབརྱབ། །རོ་ག་གཅོད་ཆུ་བདིཞིད་ནོ། ༢ 
ང་།ཉིད་ངསངར་ངག་ཤེསྦ་ཧཱ། །གརདང་རེ་མོའི་ཧུལ་འྲདབའ། །ཡིརོལ་བསྟན་འཆོས་ཞེན་མྲི་བ། ཞེས༡ཀྭཉཞེརྦང་ཡེཆསྦ་འབུབོ། །ཟུ༢འིངཞིཔ་དབད་བྱསམང་ལགཉེས། དཔོས་དད། རེས་བྱི བརོ། །དང་པོ་ལ་པའི། བཟདབང། གཡུང་དབད། 
།དང་པོན། བྲ་མ་དང་དྱཀིལ་འཁོར་ཁི་གཙོ་བོ་དབེར་མེ་དང་ལ་རྡོརེ་སོབ་དཔོན་ཅི་དཔང་ ནང་་ | 


བ་ཡེ་ཤེས ཕཞིཕ་ཆོག་དངང་བསརབའོ། །དངསོ་ལའངག་ཉིས། དིལ་རཁོརྩའི་ཤབྱོགས་སུ་ཛོང་སོབ་དཔོན་ཝེདབང་དང་། རྷོཕོགསསྭ་སྲོབ་ལའེ་དབང་བསརཔའོ། པཿ ལ་འ ངོ་ 
ས་པ བདུས ོ་ོས་དགིར། དེར་ནི དེའི་དོན ཏུ རལཔ 
ངེ 


མྤརཱལ་གཱཕནས། །དེརིང་བདག་ལ་དགོ་སྲ་སུ་གསལ། །བདུག་ནི་ནལ་འཐོོར་མཆོག་རབ་ཧེ། །བདག་གིས་རྣལའབྱོར་ གིས་ནམ 
ཉེད་ཀྱི་ས་དབང་བསུརགསོལ། དག སསཔ། །འདུག་གི་ ངེ ་ུ་་ . །ྱིར་མེ་ལྡོག་པར་བདག་ འབདཝ་ཁུར་ཕྱིམ། །དཾག་པ་གང་ཡི་ན་དེང་བདག་ ལ། །ཞེསགསོལབ་ཡནགསུམ་གཞབ། དེནས་ུད་ 











པིག ྣཀྣསྣསྣསྣ། རྨོབ་མ་ནམས་དྲིལ་འཁོར་ཀྱ་ལེའི་འཁོར་ཡུག་གེ་ཤར་པོ། ལྱོགསནགཔྲོ་དབ ག་པོ་ཆེན་པོ པོའིསར་འབོད་པའི་དོསཔ་བིཿ བྱིས་ཤིག །ཧཧོངིཿ 
།ཅོང་མ་དང་པྭ་བོརབཤག ་།གཉིས་པསལག་ཧཱ་བཞག་ཅེང་། དོན་དམ་སྨ་བའི་སེང་གེ་ལ་སོགས་པའི་མཐར་འགགུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ ཝུརནས་ཤིས་པ་དརྔོདབ་ཞིནཔས། མཁའ་འགྲེམ 'དྲ་མས་གཏོར་མའི་ དབང་བསླར། དུངཔའིེསོལ་བ་ 
སི བཞེས་པར་མོཛ། རང་ཏིན་ཞ་ཆེན་པོ་བྱ དྲ་ཁི་གནས་དང་ཉབར་འཁོད། གོད་ཉྟུརབ་ཏོར་དབང་བླཟུར་ཞེང་ཤིས་པ་ོ་ པོར། བསང ན་ན སུངས། དེ་ 


ཁབྷསཱདཱང སྒྲ་གབཅིའདོད་པ་སོལ་བར་ཞལ་ཅིས་བཞེས། རེ་ཏར་གཏོརམཇ་དབང་བསུརབས། ཞིང་སོོང་བཞི་བཅུ་ྷ་ ཉཱཆེན་པོབྱ་ཧད་མཆདཔ་དང། ཤུཾ་ཛཿབཅུདྱ་ར༔ ཝཾ་བྷ་ཏེན་ངུ་རུང་བའེ་རེས་སུ་གནང་བཐབབོ། 
བའོ། ` །རབདི་ ཧྱིས་དའང་མནལག་དང་དཅས་བ་མདོང་བཔགས་དང་འབྲེལ་བབ་གདྱ ་ རུཾདབཞི་དབམུར་ངའི ཀྭགལ་ཡང་། ཟམ་པ་སྔགས་ཟླནསྱ་ཆ་དབང་དང་། །ཅོད་བནརྡར་རིལ་ཐཔིང་། །ཕུགས་ཅེ རྡེས་གནང་བརྟུལ་ཤུཀ ཏབ ར་ །དཀྱིལ་འབོར་གཞནདོནས་ཆོད་པ་ཡི། { 
ཇེས་གནང་ ཏཱ ༢༢༡༢༡༡༣ །ཅོས་འཛོར་དཱཿདངོ་ཏེ་སེན། ཟུང་བསྟནགཟེངས་བསྟེད་དབུགས་ཏ་རུང་ངོ་། ༈སོ་སོའི་དབང་དོདདག་ཅང་བཤད། ༄ས་པ་ཏེ། རྣཾམ་རྒལུབ་བརླར་ཡང་བཟླས་པ་ཅུང་ཐདངྱས་པ། ཐུབམནཡས་སེམས་དཔའི་ འྲེ་ལྭ་སལ་གི་ཤར་ཡོགས སུ་སེང་གེའི་ 


ས།ཁྲ་བཟངཔོའ་འདགརས་གནས་པར་པོས། སེསསང་ན་ཐམས་ཅདྲ་བནསེད་བངྱི་བདའུབ་ལ་འགོདཔའི་ཆེད་དུ་དབད་བསུནནོད་པར་ཟད། །ཞེས་སེམས་བསེད་འཚལ། བསངས་ཕྱངས། སོང་པའིདང་ལས། སྲོབ་མ་སྐད་པི། 
༨འི་བམམམས་བནན་མཆམམརཡམས་ཆམམས།༡༡༤༡༡༢༤༤༤༠༤༢པནམསམཅམ་བཅམ་པརརར་མཆ་མཅམ་མཁས་ནམ་མཔ་མགས་གཏརསམམ་བཆམ་མམ་ཤསམནམས་བས་རསལབཟསསམབསམམནམ་ཆངས་ཅམསཅར་མརས་མཆན་མབབ་མཆ་རས་ཅརས་།ར།༡༡༢༤༤༢༡༧༤༤༢༤༤༤ ༥༥༤༥༢ཟམམབཟམས་ཆམས།པསསམསས་ཡསན་མཆརསསས།ཆསས་བལ་མསརའཞས།༠ས༦༢སམས་ཨགས་ཅད་བམརས་མཛར་ཐར་པར་འྲ་བབ།ས༡༡༧༢༢༡༣༣༦༣༣༣པ༣༣ཟ་མམ་ཆར་བརའ་མཆས་།བས།འམམ་རནནས་བཟན་ཁནས་ཅས་མ་པ།ར་༢དམ། བས་རབ བས་སས རར 





༩ ཟླས 













= ༤ལ - ---------~-~--~----༤༤༨༨༨༤༠༤༨༨-------༡---༨༨༩༤-------༤༢༥༨༠༠༨༨༤༨༠༠༤༤༤༩༠༠༠--༡----------------------༨༧----༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༨༡༨༨༤༤པ༨༥ ༤༤༨༤ ༠༤༨༥ ༨༤༠ ༤-༨༨༨༤༨༨༨༠༤༠༨།ཕ༠༨༤༨༤༠༡༡༡༧༤༡༤༤----༡-༡༨༨ ཁབས 
ཤིང་མིབྱསྤོད་པ་སྔོནབོ། དྡོདེ་དང་ ས་ཡུབ་བྱས་པའི་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ། མམཱ་ཀི་སྔོནམོ་བི་ཐོདའ་ཛིན་པསའབུདཔ། -གཏིས་ཀའང་དང་སེ་ཤམ་ཐབས་དངརིན་པོཆེའིརཱནྱ་བྱིས་སྭས་ཤིང་། ཞབས་སེམས་དཔའིིསྙལམྲོ་ཀང་གིས་་" 
ཆེའི་བུམ་པ་བདད་ཅི་སང།ང་བ་བས་མསནས། །བྲཀྲ་ཤིས་གངའིག་སེམས་ཅན་གྲན་གེ་སིངལ་གནས། །གུན་གིབངག་ཉེད་རིགས་བནི་ནབདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་བསིད། 
ཐིཿ འགོ་བས་དབར་བསར་བརྩ་གུར། །ཇྡོརཾབངས་པའི་ཤིཔཔ་ལི། །ཐུམ་པའ་ཡེ་ཤེས་རྲངངསཏེ། །དེརིང་འཕེར་བྭ་ཅོལ་ཕིད་པའི།། 
(སྒམས་ལྱི་སྟེང་དུ་གནས་བལ། མ་མོཏྲི་བུས་རིན་པོ་ཆེ་འིམ་པ་ནས། ཞེས་གཔུང་ཞིངདབདང་དཱ་ར། བར་སོངཔ་ཤན་ལ་ན་གཅིག ། 
ཏདམོ། ཁོཔཌཱབུའིཡེ་ཤེས་ཆུད་ལབསྩེད་ 






བཞུགས་པ་༧་སེམས་དཔའ་ཏྲི་བུས 
ཧིནབདེབ་ཆེན་པོཧེ། དེམདིདང་གྲིང་ཁར། རམ་ཆོག་ ཀའ །ཅེས་བྲཀ 

ས་པའི་བདྲརུབ་དབང་བསར་བ། ཨོ་ཨཱཿཔྲ་པཾ་ཕྭ་སྭཱར། ཞེབ བདུད ཡང་སོབལ་ཏ་སོ་ཉི་ཨའི་ཝ་ཝཱ་ ༣༡ ཧྲ 
ཡང་སོབ་མདྱཀིལ་འཁོར་ནང་མའྦི་ས་ཁམས་སུ་གནས་པ་ལ། ༧བཅུ་གསུམ་ེས་རེན་པོ་ཆེ ཞདེ་ལྟར་ཆུའིདབངབསྐརབས། ཉེནསོངས་པ་ཞེ་སང་དག །ཡགུན་གཞིའི་ནམ་ཤེས་གནས་འབུར། མེལོངརྭབ བཿ 
པ་ཡི་ནནོ། །འགགནིས་ནོ་ཚབརོར་རཊ་ཝྡད། བྲ་ངཱ། ་ཞེགནོད་ཅི་ཐབལ།བ།ནས་བྱ་རདྲ་སུང་བརྡ་གུརཔརམོས། བསངས་ལྱད། སོབ་མ་སྐདརིགགིསརནཆེད་འྱའུད་ལནསེརཔོ། རིན་པོ་ལེདངདེས་་ 
ཡུ་བྱས་པའིདེལ་བུ་འཛནབ། རིན་ཆེན་སྒན་མ་སེརམོ་ཀྲི་ཐོད་འཛིད་པས་འཁྱདབནག། བའུགས་བ་ལ། སངསྐ་ཅསནམ་པ་ལའབདབ་ །ཉེདིཅོདཔན་དརདྲ ཁས་དང་བཅས་པ་བཅིངས་པར་བུར། ལག་གཉིས་ཁཚར་ཁས་ཧུང་མོ་གཤིཔ་སྟེ་བྱརངབ་རྷེ་རོར་ 
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ཀུ ༦༦ །མཛུཊ་མོགཉིས་ཤྲེསེ་བཀུགས་ཏེལཱ་ངས། ་ུུའོ། དཔྲལག ནལྟགགཡས་གསོན་རྣམས་མྱརེགཔའིཚུལ་ཅིས། །ཨཾ་ཧཱུཾ་ཨཱཏཾསཱཧཱ། ཐོརཚུགསཅོདཔན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སངས་ཆས་གནསབས་གསཔ་ཡེ། །རེན་ཆེན་དགཔི་དབྱུ་ཧན་དང། 
' །དར་དྲ་པང་དབང་བསྲར་སྩིན་པར་བ། དེལྟ་རཅོད་པནྤགི་དབང་བསརབས་ཉོན་མོངས་པ་སེརྩས་དུག །ཏུནམོངས་པ་ཅན་གི་ལི་དགནསའུར། མཉམ་པ་ཉིདྲ་ཀེ་ལེ་ཤེས་དུད་ལ་བསེད་པ་ཡིནནོ། །བསདས་ཝཱང། སློབ་ལྷ་།དཅིག་པིས་ལ་པ་ 
མཐའ་ཡས་དམད་ཡ། པྨད་དང་དེས་ཡུབྱབས་པའིདལ་བུའཛོན་པ། གོས་དཀར་མོ་དམར་ ཐིཐོད་འཛིནཔས་འཇུད་པ་སོགས་གོད་ཀུར། „ མཁའ་འཐྲོ་མྲད་མས་རྡོ་ར་ལག་གཡང་སྲུ་གཏདཔརྦྱབུར། །སངས༅སན་ལ་འྱོར་ཤམམཁའ་ཡེ། ། 
དབང་ཤིས་དེརངབསུརབརྱ་ཀ། །སངསྦྱརས་ཀུནཏུ་རབ་བསྩབ་ཕྱིར། །དྡོརྗེའདེནེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟུང། །ཨོཾ་ཧྲཱེ་ཡོག་ཨམྦ་རིཏཱི་ཨཧིཁྱིཿལཱི། ཏྲིཊ་ཊི་རས་མ་ཡ་ཧྭཱ། ཞེསགཏདཔ། དེས་ཁངལེདཁརགཏོདཔའི་ཚུལ་པཞང་ཚིགའདི་རིཇེས་ཟོས། །ཐོབ་ ར་ཐའ་་ 
]མེད་པའི་སེམས་དཔའནེ། །དྡོརཾསེམས་དཔའ་དགའ་བཅེ། ༈གུན་ཏུ་བཟང་པོ་གནི་བདག ༈རྡོཇེསིང་པོ་བདག་པོའི་གཅོ། །དེཀར་ཇྡོརེའི་དབངབྱས་རབསཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དག །ཡདྦཊི་རམ་པར་ཤེས་པ་གནསའུར། 


།སོ་པོར་ཏོག་པའིཡེ་ཤེས་ཆུདལ་བྱེདཔ་ཡིན་ནོ། །ཁསངས་ཅང། སབ་ཆ་སད་ཅིགགིས་དོན་ཡོདྲ་བབ་པ་ལདྲག། རུལ་གི་དང་དེས་ཡུབྱ་བས་པའི་དིལ་བུ་འཛིནཔ། དམཚིག་སྒལ་མ་ཝང་ཐྭ་གིཐོད་འཛིན་པས་འཇུད་པ་སོབས། མཁའའཛོམ་ 
དུམས་རྲཾལ་བྲལག་པ་གཡནཏུ་གཏད་པར་གྱུར། །དནྲརི་ནརའྱོར། །ཤེས་རའདྱབའས་ཏི་རེས་འགོརབ་རྲོད། །ཆོ་དྱ་ཁེས་ཀྱང་ནྙིཏ་གྱཏ་བཅར། །ངཆུབམཆོགར་ཧལ་བས་བཞེད། ཞེས་གཏད། ཝོབམས་3ངདཀོལ་བཞིན།། །ཕྲིད་ 


` ༩ད ༨ 
༦ ཱ, = ་ 
ཆུ 
་ ེ པོ === ༧ཐངང་ཡེ༡ གག ༢༤ 2༠༠༡༡༡༤༡༩༠༡༤༡༡༩༤༨༥༧༤༨༤༤༡ྣ༨༥༡རཀལ༠༡༡༢༤༢ག༡༠༢༠༡༨- ༩༧ ེམ 
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ཟ་ཐུས་བོསས པས ས་ལྕོསསཟཐས༤བཝབསསབསབསསསསསསསས་པ་སཔ་་ཟས་་བ་འས་་་་་་ པོ བསསསས་ འར་ཁཁཁངསཁའ་གོཀྐོ་ཀོཁོོོ་ོ་ ལྫོ་ོོ་བ་བ་འོ་ཁ་ྷྱ། ལ་ལོ -- 
ཐོ ད་་སམགས༩་རཁ་་ཡ་ོ་ོ་ི་ི་ིི་ི¶ྨཀ¶ཀཾ¶6¶གཏ_ ཛོ པབ 













བྱ །དེསཱརྣལ་འབྱོརམ་དེདད། །མུར་དུ་བདེ་བ་མྱོང་ཤརའབུར། ཐྲའོ། །ཚེདྲ་ཅེ་སྐྱ་ཆལལ་དི་ཕུལ་ལ། རུཟིསས་ཏིད་འདོ་ ཤེས་རབ་དང། །རྣམ་ཕྲེལ་ཡེ་ཤེས་མཐོངབ་ཡེས། ` །ྱང་ཆུང་ལཱས་ཅཞརྣམས་ལ་བསྒོས། ཇཾགོ །རྣལ་འྱོ 
མལ་སོས་ཕུལ་ལ། །བཅུལ་ཞུགས་བཟངཔོས་ལེགས་ཚེམ་གེས། །ལས་ཅནབདེགཤེགས་ཆ་ལགས་པུ། ཡེ་ཤེས ལསནིཆེས་པརའྱདར། རོསསོ། །ཆོས་ཏྱི་མེ་ནི་ལེག་སྭ་སར་ལ། །དྡོརཆོས་ནི་རདཉིད་དེ། །སེམ་ས་ཅནར་རིག་ 
„ |ལོངསབྱསཔ། །ཡེ་ཤེས་སོན་ལས་སྣང་བརྒ་ཧིས། མར་མེའོ། །ཇེཝ་གནངགཞནནམས་ནི། གསེན་ཅི་ཐུརམསམིགགིསརབ་རིབ་དྲལ་བའི་ཚུལ་གྱིས། །པཱན་པའི་ཆུལ་པོས་ཐརམ་ཡེས། །འཇིག་རེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར །གུའོདྱིནི་རི་ེ་པ་པའྲི། ] 
ཤྷ རང་རིབྱ་ཧལ་བནམས་ཁྲེས་བསལ། ཨོཾ་བྲཛ་ནྲེད་ཨ་པ་ཧར་པབུ་ལྕི་རིཿ མེ་མོདཐོགས་ལ་བལྟརགཞུག །ཆོས་ནཱམསགྱཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་ཉཱ། །དགཅིངགསལལ་ཚོགས་པ་མེད། ་།གཟུང་དྭ་མེདཅིང་བྲརོདད་ཡེད། །ཆུདང་ལས་ལས་། 


༔།བྲནཿཧུུ། །ར་མེད་ཅེངགནས་མེ་དཔ། །དེལདཆོས་ནམས་ཤེས་ཅིསལ། །སེམསཅནདོནནི་མཉམ་ཡདྱསིས། །འོན་ཡང་ན་ལའྱ་ཧོརས་སས་སྩེ། །འཁར་ོནཔ་པའ་འདང་ཐིལ་གྱལ། །དེ་མས་ཅན་ཅུནལ་ཕན འྱར། །ས། 


ཉེན་ཁརསཱ་ནེཐམས་ཅད་དུ། །ཅབ་སོདསུལ་གསུངབ་ཡི། །ཆོས་རི་ལཁོར་ལོ་དྷོརབརྒ་གིས། ཡགགཡས་ས་པ་གཏད་ཅེང་འབདངགཞུགས། །ཚོདྱཅིས་ཐེ༧མདོགང་མེདཔར། །ཡིདགཉིས་མེད་པའི་སེམཔ་ཤིས་ནི། །ཆོས་ཤིདུ 
¦ [ཡིད། །བི་མེད་ཀུནཏུགདབརྡ་གིས། ཅྱདམི་བོ་ཏིག་ཡོནཿུགཏདལ། །དེརིད་ཕན་ཆདའཇིག་ཏེནལ། ༈སྱོབ་པ་རྣམས་ཁྱིལབོརལོ་བསྐོར། །གོམཉིཡེ་དགཉིས་མེ་བྱ་ཞེང་། །དོགསཔ་མེད་པའིསེམས་ཁྱིསསུ། །གསང་སཧས་ཕྱོད་” 



















ྫྨཔང་ཆ༧ལལ༣༧་༠-༤༩༤༠༤༦ས༨༡ལས་མ་་་ཿ 
ཤཔའེ་ཚུལ་གྱི་མཆོག །འིགཏུན་གན་ལ་རབྱའྭ་མོ་གས།  ་པའའ་འའ 21 ༥ ༣༨༦༤ རད རོ ཁིདལ་བོདོསདབོར་བོད ཆེས་ཆོས་ི་ུ 
མོ་བསྐོར་བའི་ཇེས་སགནང། ཤུམ འལ་འོལ མེདུཏ།ཆོགགིཔ་པའིིས། ཟེསནས་པ། ཤན་པར་མཛ་ ༢༢༠༨༣༨༢ ༈དཔའཔོདཔའ་མོའི་ -" 
དཔེར །འཁོརརོ་གནལ་རྣམ་བཞུགས་ཏེ། ༈ ནུམ་མབའ་ལདཧནབཞིན། སེགགཅིག་གསན་ལུང་དོནསཔ། ༢ པད ཁྲ ྲ་ལཁ་ག་ི དན་འཚྲོ་སིད་ལྭས་ 
ཐས ཡེད ཤནྱ་དགུ་པའ་ཡིད།། ཧིབ གཞྲསཝུས་སབཏོསཀཏསའིསཔ་ཡགཱཿལཿ ས་དར ་ཤ་ལ་ཤི། ༈ྐྣྣྣ"ྣ"ཀ 
ྲལ་མ་མད ཁལང་འདུ་སེ་མ པཔ ཤྱ བངས། དི དེལ་དགའ་ཞིང་ ༥ འ་མོ (སི “8 འན །ཡྱིན་ཆད་ 
བརས ལེ ི་ 1 ད་པའི་ཇུལ་ལས་འདས་པའ། །དྭེས་ལན་ཆད་ཡ་པོད་བརལ་བམས་པ་ངལ་བདོནམེདཔ་ཡིན། ད དཔལ་གདནཿཞི་བའིདིལའཁོར་དུཞུགས། དབདབྱཔར་ 
དྲ་མམ་པ་མནོས། ཐབས་ཁདཔར་ཅནབྱ་སེད་ཛོ་གས་གཉིསལ་བཏེནནག་བྲགསས་པས། བཅོན་འྲཐུས་བས་ནཚ་འདེལ་འཛངྱར། ་ལེལྱོ་བསནཐ . ཤིནཿལམྱབ་སནྷ་སིབབྱརཱད་ནས འཚར 








ེ་ ཟད 
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- །མགོན་པོས་བརྩེ་བར་མཛོད། རེས་སཕུཝུ་རགཔང་པ་ལྟརལནབ་དྷ་འཁིགོ་བ་གདབ། ཟ་མ་དང་ 


སར ཾ < ¿ དགལ་ལབོྱཧིགཙོ་ཕོདྱབེར་མེདཔ་ནམའཐོར་ནམ་མཁའོངོོརེསེམས་ པཝདཀ་རཕོ་ན།། དཔག་ཏུ་མེདཔ་འཕྲོ་བ། 
.] “ ཐ་སྦྱ་ར་ཁེ་ཤེས་དབང་ཤུག་མས། ཇོརེཕྱད་རཐིམ་པར་མཛདདྲེ་ཐོམས་པརཞུགས། ཨོ་སྲར་ ངེ 
བཅས་པ་མཉམ་པར་ཙམང་སྙ་ནྡངངས། ནམ་པང་གི་སོོ་ནསྔ་ཞུགས། དེ 

ཧ།ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོརབ་ནས་འདོན་པར་བུའོ་སམི་པྲས། བདག་འྱུག་ནབས་ཅནྲ་བ་ནས་འདེབརམི་གགོས། ༣༡༩ དཱཏ 


ཏྭཐ་གཏ་ཨ་ནུ་དྭག་ཌ་བྲཾ་པྭ་ཧཱ་ཝ་ཡྤདཱཀཉཾཧཾ། ཐུགས་ཀའི་སབོནྱེ་འོདཏྲི་ས། རིགས་ལའིདེབ 
སྭ་ཆེན་པོས་ཞུབ། བང རརར ི་ོ སེམས་ 
དན་པར་བུའཧ ཁོ་ན་རེ ལྤུག ༡ ར་བབྱའིསེམག་བླུ་ར། གདདགཡོགས་བཅིད། གབམ་གསུང་ཇྡོངེ་ཕངབ་མཐའ་ ་ 
སཱགསལ་བ་ལ། །འདུས་པའི་དྲརའཆང་སོགས་ཀྱིས། །ཇི་ཧརསངསྤྱ་ཧསྲ་སས་དབང་བགར། ཉྱབང་རུབ་སེམས་ནི་བཟ་དཔོ་ཡིས། །ཇྐེལརཿ་ཁོད་དབང་བསུར་བྱསི། །གུན་ཛོབ་བུང་ཆུ་པྱཀྱི་མམས་ཉིམིག་ལེའི་པཱོདཀྱི་འོག་ཏུ་ 
ཡཱ་ལས་དམ་ ་ཛས་བདུདཅིའི་རང་བཞིན་ཨོ་སྔ ཧྷས་ཏཱཞེས་བིནྭ་སྱི་བླརབས་པ། སངས་ཆུས་ཐམས་ཅདྲའུབེངབ་རྱཧུར་པར་མོས་པས། །ཨད་མ་དྭསུ།ཁ། ཞེསའཇོདལ་གཏུང་། གདོང་གསོགས་བསལ། {ཁག་ཆེན་པོ་ནི་གྲ་པར་་ 
ཆི།བཅས། །ཙནན་དམ་རདང་ཡང་དག་སྔར། །དེ་བཞིནརྡོ་ར་རུ་དདབཅས། ༈ཝ་པ་སེམས་ལས་འྱཐང་བརབ་ཤད། ༈སངསྦརས་གནྱཀིསམའནཔརགསངས། །ངམ་ཚོགའདི་ནྱི་བན་མེད། ༈བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་གང་བར་ ་། 


ྲ 


ཤེགས་པ་རང་རང་གི་ཡུམ་དང་་་ 




















།ཁྱིས། ཞེསདམཚིག་བསས། ་དེེ་ལུར་གསང་བའི་དབང་བསུར་བསངག་གིཇིམ་དགཅིད་། ཅ་དངྨ་དུང་དང་བངནུབསསས་ཉིཛོགས་རིམ་སོམ་དུརུང་བའི་བསལ་པཅནྭདུ་བུས་པའོ། །གསུམ་བ་ཤེས་རབ་ལེཤེས་ཝིདཁང་བསྣུར་བ། དམེལ་འཁོར་ཅི་ 
ཕྱོགས་དེཉིད་ཇུགནས་བརམོས་ཏེ།: ` ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཁྱི་དབང་གེ་དོན་དུ་མཆཱལ་ཡལ། ལེ ༥༦༨ ཆེར་ཚོང་ ན། །སཱངས་ན་ཡུ་གཞན་ བས་མ་མཆེས། །འཁོ་ང་བའི་འྲགོ་བསངྱ་བའྲེ་པིར། །དབས་མགནཔ་བཅ་བརམཛོད། ཅེས་ 
གཁ་གསོཡཁ་གདག ཕྱུགྱ་ཧཱ་མཚོན་ཉི ད་དང་ལན་པ་མོབ་དཔནདྱཀིལ་ལཁོར་གྱི་གཅིབོས་རང་ལ་གཏདད། །གབུངམ་ཡེ་དའོང་འདི་ཚེདྲ་ཤིས། །བསྟནྱ་བརསངས་ཧས་རྣམས་ཁྱི་བཤད། །ལཁར་ལའི་རིམ་བའི་སྱོརབ་ཡིས། | 
བདེ་བདམ་པྱ་སོང་བརྩ་ཡིས། །ཇོརྡཾ་སིལྲ་ཀངགིས་སེམས་ནི། །ནོར་བའི་ནད་ངྲ་ཆུད་པར་བལྟ། ་ཞེས་གཏདཔལས། དེས་ཀྱང་དི་ཞི་མ་པོས་ལས་བགོས་ཤེང། །གོས་དདྲ་བལ་བའྲེ་རྭ་སེས་སྣང་བརྩབསནས། ཨེམ་བདག་གི་པླང་་་ 
དི། ,།བདེ་བཟམ་སཅད་ ད། ༈།གང་ཞིག་ཆོགས་བསེན་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདན་ན་བདག་གནས་སཾ། །སངསྐྱརས་བསེནཔལ་སོགས་པ། །པྱདརྱ་བ་བྱི་བཞིནྱ་གིས། །བདེེ་ཆེནྱ་ཆུམ་པརང་ཏིདའི། །འདེ་ཉིད་དནི། 
ང་དགབཞུགས། ཁྷཱ།མྨོཊཧོཿ །ཞེསགསང་བར་མོས། ཐབ་མ་བཅོམ་ལན་འདུས་དང་། མཿམ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕུགམ་གོངསར་གསལགད། ཧཿ དཔྱ་རཱ་ཝས་སེས་པའི་པྨད་དང་རྡོ་རེ་ཟེའ་འྱབུ་དང་ནོརབ་སཱཿདང་རཱཡས་ངུངབ། 
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[རྔོརེའི་ཐུག་མཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པར་གུར། །མཆུ་རཱགའེ་༡གགབརོད། རྡེས་ཆགས་ཁྱིསསྭོ་ལག་བར་ཞུགས། དགའ་བ་བཞིའིམ་ཁྱིས་བརྟནཔའི་མཐུས། གུནརོབ་བྱང་ཇུ་བཀྱི་མེམས་རྡོརྗ་ནོར་བའི་ཙེ་མོར་ཕབ་ནེས་ཐིག་ཡེ་༤་ 
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དོན་དམ་ཟགཔ་མོད་བཟི་ཆ་མྲནཅི། ཏམས་སྭཱམོངབྷ་སཱ་ཁལ། རྒྱུདཁས། མེ་ཤེས་༔ རཱམ་ཤང་ (བསྙནཔ་ཡིན། །ཞེསསོ། །དེཡང་ཡེ་ཤྲེས་ནི་ཟག་པ་མེད་པའ་ཡེ ཤེས་སོ། 
ནྣམ་ཤེསྭ་དཟུག་པ་མེད་བའི་ ཇི་ཡེལྲས་སུའ་སྙན་བ་སྟེ། གཉིས་མེ ཙརབདེཀིདནི། །དྲོརརལ་བཱའི་ཝཱགྱཧཱ་ཡང་། ¡དབས་གྲིས་ དག་འ འས གུ 
གླསང་འྲོ། །༽བཀ་ཁྱམཚུལ་གིས་ནྲི། །ངེ་ལ་ཐབ་ཡ་ནེདིམ་བརའྱ་ཅུར། ཅེས་གྲསངས་གོ། [ཞརཞེས་རབ་ལེ་ཤིས་ འཁང་ཁྐུསཁབས། སེམསྱྲིརི་མ་འགྲཆང་ལས་ བ་གིས 
ཧཱ རུག་ཆུམ་བཏེན་ཅངང་བའི་སལ་བུཿྙ། སསོ། ཆོ ི་ོ བཊིམའོརྱྱིངབྱ་ཡོགས་འསནས་པར་མོས་ལ། དབའ་བཞེ་པཆནདའངགིདོདསཆལ་ཅུག ་ སྨོབ་དཔོནདང་ མ་ཝནའདས་དྱབེནུ་མེདྲ་པྤས་དོསཾད་པ་འྱ་ཕལ་བརྒརྭ། 
ཤྩཾཤའངགསུམ་པར་ཀམ་སྲུས་ཚུང་བཆོཡ་ ནིན་མཆོནཔརྱལས་པདདནིངཚགགིཔ་གསལ་དང་བསུན་ རེ རུདཀྱིགཞུནཨདནིམ་བརྡ་ཐེབགྲསམ་པར། །གདཞིལ་ངཞེས་སྒོམ་པ་ནི། །ྱུར་དསེམསནི། 
གྲམ་བར་ཁྱའུང། །ཡེ་ཤེས་ཡིས སས ༽ དང་ཅས་འགོ་བབཏག་པརྙབ། ཞསྟརརྤཀགྲགཞིགགིས་དྲ བཞིངསིདཔས་བྱས་པའི་ཆོས་ཿམས་ཅརངབཞིན་སོས་བལ་སོང་པར་བྲགས་ནསེམསྒོར་ རྣམ་པརགྲོལ་བརཝཇུང་་ 
(ཀོའི བདནང་གཏས་དའི་ལཤསམགེགཞནངའཤས་་ད ཨ་ི་གིསའར་བགཅང། ཤིསབྱདགེསའརིགཞིསརོོ་རས་པས། བཟོའ་རམས་ཅད་འངདསཔའ་ངབརནསཏབོ་པ། །། 


།བྲཟངོབའི་དུསས། 


~~ 


ཅར ནྱི་ཀན་གཞིའིནཱམ་ཤེས་སོ། ༥།འསནཔ་ནྲི་གཱརཱག་ཞིའི་ནུ 


བདག་ཏིད་དེ། 





ད་ས་ཡོནྐ་ནི་ཞིག་བྱེ་ཞེན། ཇོ རོ མིད ས་མ་བ །ྒྱལ་བོ་གཙུང་གྲ་ཐ་ཟེ་དང་། ཧོ ོགྤྱོུབབསདཔནོ། ༡ ོད་ོགཔ་ཞོ་སྤོས་བཛོོ། ་ཞེས་བབདཔམ་བནོ་ལམ། བདབྱརལ་པོ། ། 
གཙོང་སཱ་ཡུལ་དུག །བམ་ཐེ་ཡིད་ཤེས། ཡུ། ། བྷ་ནམ་ ་ཤེས་དངབཅུ་འི་གོང རིན་པ། དྡེནམསྣ་རམ་ཐཱཿམི་ཏོག་པ་བདེ་དོང་ཟུངའྲངུག་གི་ཛོབོང་ཕུརནས། རྣམ་རྟོག་འགག་པ་ཁ་སྲོག པའིཐ་སཱདྱ་ཱམཛ་དདེ། ཅཱོག་ རོག 
; པ་དེ་པྐེས་པ་ནི་ཡུགཆུ་ཆེན་པོ་བས་མྱིས་མིུ (འགྱུརརོ། །ད༥རདབ་འྟ་པབགརའསང་ནག་མོད།དེ་ཆབདད་་དོན་པའིངི་་ད 'དག་ཅིང་། ཅུཀཆེདངས་སིལ་ི། ༢༣༦༣ ༣༠ཚཝ། 
་ཡེ་ཤེས་ཁ་ཆོས་ལླ ངཤི་དྭཅིལ་མ།འོརྔོར་ པལ་ ༣ 


¡ སྐལ་པ་ཅནུ་བུས་སོ། ནས་ལས ལ་ང གོ་ལ དེ་ཀ སྐ་མ་གྲསངས་པལ། ་ོད་ཡགས་ནྲེང་མཁངགསད་དབང་ཞི་རོ་ར་རའི་བུས་ལྷ་འྲ་པ།འགོང་པསོགས་དང་། ཤེས་ངབ་ཡེ་ཤེ 


བསྱེད་པ་སོགས་ཉེ་རོརའི་ངངགིརི་ཡ་པུ་སྐྱར་གྲ་དང་། བ་ས ངས་པ ར་ན་མ མངོལ་མཏས་ཚོརེརདབནསྱིབགཙཝ་ནས། ཅིལཆོན་དརཟང་བདངམནབག་ལགས་ཨི་སཁ་བླམང་པརམངདཔ་འོ། །དེ་ལྟརདབང་རྫོགས་པར་གྲབ་ནས"ི] 
བསབ་བ་ནི། ཆུདམས། །ཆོསྣན་མསུ་རང་བཞིན་དག་པ་ཉིད། ༈རང་བཞིན་དེ་ནི་ངོབ་མེད། །ཛཛོས་བོ་རབབཞིན་ཡང་མེདདེ། །བངརབ་ཛོག་པའིརིམཔ་བསྟུན། ཅེས་དང། མདོརབས་གསུ་ལ་པ། །བཟོད་པའེ་ཆོས་ནི་མོནའྲག་ 
སེམས་ཅན་ནམས་ནི་གྲཟིར་མྱི་བ། །ཨོག་རྩྭ་བ་འཁྱལ་པ་བཱ་མིན་ཞིང་། །གེམས་ཅན་རམས་ནི་སུནམི་དབུང་། བ་ཆས །མེ་བོ་ནམས་ལ་འཚེ་མྲི་བཱ། །བདག་ཉིད་ཤེ་བརྦ་གུརྱ་དྱག། །སེམས་ཅན་ང་ཀ་ 


























$| ༄༅། ་ །གཅོདདེེ་ལམིན། །རབྱཅུ་འབར་མེར་མཚོུམས་པསན། །གཞན་ཙི་ནོརམཆེག་མྲིག་ ཡིས་བྷཝནབསང་ཞིང་། །ཤནྲ་ནཱན་དྷཱ་བའི་ཡས་མི་བྱ། ནུལ་གོདབུད་པའི་ནལ་འབུ་རབ། །ད། པ ་ 
“ །་བཛུན་ནི་ཡོང་མ་ཡིན། །སཱོད་བ་བག་ཡོདབ་ཅས་པ་ངང་། །༈བཟཝ་དང་ལོངས་སྤོདབག་ཡོདྱ་བུ། །དགའབར་ངོལ་པ་བུག་ཡོང་ང། །སྭཏོརསོགས་ཆོག་བག་ཡོད་བོས། །ནཿ༩ྱ རཔ་དྲ་གུང་འ་ ལ་པ རར ། 
།བསྙུན་རའགྲུབ་པར་འབྲུར། །ཐམས་ཅད་ཤྲེ་ས་པའི་སོབ་མ་གང་། ་ ༈སྲེ་མས་ཅནངགའ་ཡྲས་སཾ་བས་བྟལ། །མཉམ་ཏིད་ཡེ་ཤེས་ལེགས་བྱལ་དནང་།། །ཐམས་ཅདམཏམ་ཉད་བཆུ་བརྱ་བ། རའ རསིད་ 4 
རྣམ ཁྱོར་བསམ་གཏན་མངོན་བརའབད། །བྲམབ་བྲ་བུངས་པ་ཨོན་འགོ་བས། །དབིལ་ལཁོར་གཏུརམ་ཁ་སགས་པ། །ཞེམས་ཅན་དོན་བའི་རུལ་ཟིམས་ནམས། །ཐ་ཡས་ཕོག་བཞིན་བྱསང་བརྩ་བ། ཁི ཀ་ག ་ 
ཧཾ དདཀན་ཆེན་བང་སྲབམ་ངོད། ཟེམ་གམམས། །གཡོ་ཟོས་ཇི་ལར་བཀའ་བལ་པ། །ཁབ་བདུག་བངག་ནིབྱཅིདཔར་འཚུལ། ཞེཊངོ་ཨས་ཐང་ད། གཏུང་རག་མརམམཡལ་ཁྭ་ལག་ ཞིང རྩཿ༣༡བ་བསོགས་སིཀངདོ། ཁ ས་་ ༣ 
¡ སྦ༔་ཞིང། རྡོར་དེམ་བུལ་བོལ་འཞིད་འབ། ༧ཇེ་གེ་བྱང་པ་ཁན་གྲསུབ་ཕིསྣ་གགཆད།ཁ་བྷ་ག་པས། ་ མགེང་སྟེ་འདུད་པར་ཏྭ་ས་པས། ÷ །གང་ཡང་བདགྲུ་དྲ་མབ་་ ] 





“༢ང་ཨ ཉེ ` 5: ‰ོང་ 
།རྣམ་འབྱོར་པ་ཡས་བ 


¥ 
/ 
` ༠༩༩༣ - 


་མཆོད་བ་གསར་དུབཤམ། རླིང་བ་ཁ་གཟ ༤རྩི་ནགི་སཾ་ཕླབག། མཆོད་པ་དང འསས་ཅིའེཊ། 3 ཤེ དེར་ནེ་ང 
ཀྭང། པཆོད་བགསར་དུའཤམ། རྩིངབ་ཁ་གསོས། མྡབ་ཐབས་ཏརྱིནྱིསཾ་བླ་པག མཆོད་པ་ད བརྙདབ་ཅུས་འསུས་ཅི་འེག། ༣མ་རེད་བོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། ཤའདེར་ནི་བྱབ་གང་བ་ཅོས་པ། ། ' 


། ༡ ཡ་ཁིས། །ཞེས་པཅུང་ཟད་གང་བཅིས་པ། །གཏ་ཡིར་ཡམ་ཅན་ཐུབས་ཡྱིན་ཡིར། །ཡགོན་ཁོདདེ་སུནའའོདཔར་གཙོ།། ༈གངཡང་རུས་པ་མ་མཆེས་པས། (2 ༨༢༧༡ 


£ 





-- = -~---~--~----~~༤༨༤. -. 
པས ཆ 


2; -ཟ་ ཟར ་ས་བས་སསངསསབཕལ་བལབམས་བླས་ས་ཨབ་སླམས་་བལ་ཐ་མསལང་མཐིམས་བུསང་བམ་བལ་ || ༢༨ < 
~~ -༨༨༠༠༠༠༨༨༨༡༨༨༨༨༡༡༡༩༠༠༤༩༩༡༨༨༤༡༤༥༩༠༠༦༠༤༠༠༢ོ༠༠༠༡༤༠༠༠༠༢༩༤༤༢༢༢༦༠༥༨༠༡༧༡༧ོ༤༨༢༠༠༩༠སརོས་,-རས༧ས་འོ་ར་༽ ༢༅༠༢༠༥༠༦༦༢༠༠༢༨༢༦༤༢༦༤༤༤ -ཐ་༧་་༅༄༅་ལ༅-་ར ༢ =ོ 














༩༡: ༤༩༩ 


དཀུན་གཅོ་ངོས་བཟོད་མ 











ཛད་རེ་གད། ཞེས་ཞོངས་བང་འོད་བབགསོས། ལེམ་རྦས་དངྱ་ནོག། ཧྲཱི །མགོནྲེ་བོད་ཡོངས་གུཟར་པའང་ཆོད། ཛཱཾ། །ཆོས་སོོནལ་ཡང་ཁོད་སིརྟ། ནཱ །སྙིངཇོའྱི་དུམས་བྱབང་བསི་གྲ་ཟུགས། ཛཱ 

' ཤྱེ །གཞུགས་བཟང་མཐར་དྱིན་བ་ཡང་ཁྱོད། ཧཱཾ] ཅེ་། །དེ་ཉད་གྲེད་པ་ལས་ཐོམཁྲོད། ཙཾ། །རྡོརཾ་ཊོདལ་ཁུག་འཚལ་འཇུཧྲ། ཧེ །ཐར་པའི་ངྲ་རཁོད་ཉིད་དོ། ཐཞེས་བ་ཤིས་པའྱི་བནླྱར་མཿཔབ། མེ་ཏོགའཐོར་བནིནཔས། །བྲེ| 
3 པྱ་གསུལ་འབར་སུནིརྫེས་༢གས་ངུམཐརཝན། །ཏི་ལ་སྙཾད་བྲག་བཅུ་ལྟ་ནའོད་ཟེར་ཧྟང་ཕྲག་རབ་ཏུ་བརྡེལ། །རྣམ་མང་སྱ་དུང་ཆུགས་རྗེས་ཆག་སེམས་དབང་ལཱན། ༈རྣལ་འཧོར་ནམ་མཁའ་མཆོག་གི་དབད་ཁུགགའྱའེད་ོལ་། 
༣།རྲིགསརྣམས་གུན་ཅིབདག་པོ་རྣམ་སྣངཱ་མཛང། །ལངརའི་མངའ་བདག་ནལ་འབར་ནམ་མཁའ་ནི། །ཤེས་རབ་བརམ་ཕྱིནམར་གཉིས་མེད་ཅོུར། །ཐུང་འཇུག་གསངཆེན་མཆོག་དེས་བྲབ་ཤིས་ཧུལ། །ཕཤེས་ནམ་པ་བཞི་ 
ཟཾ ཡེ་རང་བཞིན་ཅན། - །མ་མཱ་ཀིསོགས་རིགས་ཅི་ཡུམ་བཞི་ནི། །ཡོགས་བྱཅའིམཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་ཚུལ་འཛིན་པ། །ལས་བཞིའི་དངོས་ཐུབ་ཀུན་འྱབང་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། །སེམས་ཅནརྲ་དུང་་པརལས་འཇུལ་བ་དང། །བབས་་ 
ལ་མཁས་བས་ཐུགས་ཇེས་བཟུང་བའི་ཕིར། ཀསེང་གེ་མ་ལསོགས་པའིགཟུགས་སྟོན་བ། ་༈ཕཱ་པའྲི་ཝ་མོབཞི་ལེ་བྲཀ་ཤིས། །འཇིག་ཉེན་འདས་དང་འཇིག་ཉེན་པ་ཡེཚོགས་། །དགུག་གཞུགས་བཅིང་དང་མཞེ ྦ 
།ལས་མཛདམ། །མཁའའཁོའི་ར་མངར་དོན་བའི་སྒོམབཞིས། །ཕྱོགས་རུས་གནས་གྲཁཔ་གནཏུ་བབ་\ །མཐའདགྲ་དངོར ངེ མཞེས་པའི་༤་ 











@ ་ 8 ༤༧༧རུའོེའུར་འོསམཛབཅབོངོར ༤༣༤ འར ཚོས མའ 





་. 















༧༤ 


ྨླ 


ནསསདོས་པྭ་མདྲུས་པའོ། །མམོ་ཉྭཤུས་ཏགྱརབྲལ་ིསྭ་ཙོལ། །དཔའ་བོའིདབང་ཕུག་པནལག ལད ཟུད་པའི། །ཀདརས་འཇི་གསྱའེདལ་བགས་སེམས་དཔའ་ཞུད། །ང་ 
༩ འབས་ས་་ཆིའ། །སྙོང་དང་སྲིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་བྲཀ། །འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་རོལཔ་ལས། (འཇིག་རྟེན ལེབརདཔ་བཅུན་མོར་བཅུག། སིད ཤེངམ།ཆོད་པའྲཛལ། ་ྭ 
བུནམོང་དངོསྲ་བབ་སེརབའབལ། །རཱགྲ་བལ་དུར་འོད་ནམས་སུདེས་པརབཞུགས། །ནཱལྱརརམ་ཡེ་ཆོགས་དངཐབག།གཅུ། དངནངགི་གནས་ནུམསྦབིནུ་ཅིས་རོབས། །ཞིང་སཱོངབཞིབཅུས་འདོད་དགའི་བུ་ཤིས། 

„ རྨབ མོང་དསམས་མ་ཅན་པ གད ཨི་་མ་རམ་སྟོུ་གསདབང་སམིནལའངོསབྱརདངི་ས ཐོད སསང སས ཉིམས་ དོ ོད འིད 

རྨ པལ འོ བོས གམོ་ནལ་རསགསཅས་ཟག་གསར་དག ་ཇི་ལརསསྦ་རས་བཅོམ་ལནསོགས་བཛོད དྲཁངགཔོན་ི་བདར་ཛིར། གསའ་སལ་ཤག་ཏེ། ཅག་ལ ཞེ 
འའ» ཧེ མཱལྭ་རཱཾཕཊ་པཱ་ནཱ། བེགོལགསཔིཿཞིར། འཇིག་ཏེནཔ་ན་མུས་དདགཞོས་སུགཤེགས། བདག་མདུནགིདམ་ཚིག་སྩུལ་པའིདྲིལའཁོརཔྲནམས་རངགེ་དབུགས་ཁིས་དངུས།ཏེ། 

ཟོ ཤིན །གེགས། ོང ཅོས ི་ི་ཙི་ླ་་ཛཿར། ར་མས ཚོགས་འདུ མ།སཞེ་གས་པས་༡༠༠ ¦ འི་ 











-~-༩༤----༤༨༨ པ 
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2 ཀི. རོ 





; ྲུ །དཔལྫོརགདནབ་ཞིའྱཆ་པཡདྲ མའཁོར་ཡེཤེས་དབྱདྱ་ཡགས་ཧྷ་བྱཅགསས་ཡིབདག།ེད་ཅནཅི་མུབཐབས་པའ ཅད་ྷ་་ཨ་ཞེས་ཇབ།་ དྲའི བོགཅིག་པ་ལྭ་ཕུག་འཛལ་ཡོ། ཐཐ | 
ཀུམ རོརཔ་ཚན་མ་བེཆེནལོམཔའདབ་ཞུག་པ། །ཧེརཀ་དངྲགབཔའིའདེནཔ་གཅིགས་གཉིསསམ་མཆིས་པ། །གང་ཞིག་ཀངགིས་འཆེ་དབ་དནི་འོད་གསལ་དཏིའིམཚོདརས་ཁངལ། །ཕག་མེ་དབདེ་བའེབ་དུད་ཝིའི་ཐེགས་པས། 
ཕོ མས་ཞགལ། ༈ཡེཤེས་མཁམའཚོསྔརེས་བྲ་པྒོབག་པ། །བྲ་བ་པྱཅེ་འི་གིང་རགང་གཤེགས་པ། །དེརགཤེགས་བཀའ་བྱདརིནཆེནྭཀར་ཚོགས་ལ། །ཇུལ་སེདལས་དང་མི་ཝེདབས་པས་བཅུད། །སུ་དག་ལཱགས། 
ཅིད་ཁྱིལ་འ དད། །ཤནལཱེས་ལེ་ཤེས་སིབ་བ་སད་འདོནིང་། །དྲོརའི་བིན་ཆེན་མུར་དུའབེབས་འདོད་ནྣམས། ནརོརྡེདབྱིངས་ཕྱུགརྣལ་འབྱོད་འདི་གྒོམས་ཤིག ། 








| 
9 ༥ ཆོན ཞིའི་གཞན་གདན་རབ་ཏུ་ ། 
1༡ ྣྩདདད་ ག་ཤིས་ཐབ་པའི་གངཟད། ག་དང་མ ༈གང་དུ་བསྦྲ། ཙཿ །གདན་ | ། 


པ་པའིགནས། ཇི་ཉད་སྦབ་པའ་དིལ་པ། གཔཔའི་འབས་བ མདོང 
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༤ 


ཱུ བ་པ་ལ པོས ོ་ ཀཧིས་ཐེཚོམ་ཅེ་དི་ཡ་དང་། 
*===----༤༤༤༩༤༩༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༧” ཁོ་པ །དམཚིག་སོག།ྟབཙ་འབའི་ཉེན་ཤིགང་ཟག་ཐརང་དོན་དགཏེ་ད་དད་ཡང་དཏ 
ངང རར ཏིདྱ་དབང་བླས་རབ་ཁེགས་པར་མནོས་ཤིང་ ཅུ་དམ་ཧཾག་སྲགཏྟ - ། ° རྣལ་འདྲོད་ 
༄༅༅། བ་གརོ། །དང་པོདི། ཁྱ་བུན་པདཔ་ན་འགྲི་པ་དག་ད། ཞི འབྱེས དར་ཁ གསལ་དང །དྭ་མད་པེ་ཐོས་དབེན་པ་དང། །རྲང་ར་མེད་པའི་གནས་དགོ། གཟ 
ཐལ་བའོ། །གཉིས་པནི། སྩི་མཚན།ེདདང་མྲནྱརནས་པཞིད་གངམས་བིན་ཅེས་བཁབས་པ་ད ཿཱ 


འེ རྨུད་མནྣ་ཨས་ཡས་ཇི་སྐདཡུངས་པབཞིནཏ། ཆ་བའྱ་ཏབྱར་གྲསཡ་ཚིངྱ་ཨཱ་དབ་གཤས་དང་དནཔ་ 

་ ཨྱ་བབ་དང། ལྷལབཝབས་འིའིས་པ་དངོས་སོ། ༈དངཔོ་ནི། བགདྨ་དསྲན་སཀ ཀས རོདཔ་ཁིགསཔར་པ་ཤལ། 

- { བྲ་ཡིསབགྒོམ་པར་ཐ། ཞེས་པ་ལྟ་རརོ། ཀག རོ པིས ཞིཔ་ཚོམ་བ་བརུགསུམ་དང་བཅས་པའི་མདུན་མཆོད་ཡོན ་ ོང་འམསོག་ཚ་ཚོ་་ ཁྲ ་ 
| 2 ༡༣༨༢ མམ ཉོན་འ ནས་ཁདྱ་ནན་ཅི་ཁད་པམསིའཅོར་ བས་ལེགས་པར་བྱརན་པརྦ་བའོ། ཆས་བཞི། བྱཟེད་པ་འིའེམ་པྱ། བླཉས་པ་ཙབ། 
གཏརམ་དང་མཚོད་པའི་ཕྱོ་བད་གཞན་མཿའཿ ངཱ (4 ༢ 8 5 ༩ ཾུ 





༧༤ 





"+ 
༧༤ ~-༤- 


༦ 

༨༡2 2 2 ༅4<གག་ྣཀྲཀྣཀ༽ྣ༽ན༽ཀཀ༽༨ུ ༥ འ་བ ལོ་འ་ཁ༩་ ལ་ཁོངས 
བྱི་ཆོས་སོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། སོནསུ་འཐོབ་དང། དངོས་གཞིརོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བྲང་ཚེ་སོངབ། ཞིང་སློདལ་གཏོརམ་སྦིནཔའོ། །ངཱང་འོནི། བདུད་ཅེརིལ་བཏང་ཁཱན་བའི་ཆོས་ཅེ དངུང་ཆེན་གི་སྣོད་དྲབཞག །རང་ཉིད་སྐད་ཅེག་གིས་ཡེ་ཤེས་གྱི་མཁའའགྲོ་མའི་ 
ཁ་བད །ཨོཾ་སྐར་ཕྲམ་ལ་སི་ཤྷདནིཿྦ།ཁེས་ས་ལས། སྣ་བུབས་ཅད། སོང་ པའི་དང་ལསྲ་མུལས་དུང། ཆཱིལས་མེ། །ཨོ་ཨཱཿཛཱལས་སྙདཱ་པུ་གསུམ། ཨ་ལས་ཐོད་པ། དེའནངག་དབུས་དང་ཤརནས་གཡོནབསྐོར་གྲི རཿ 
མཚན་པ། ཛས་ཝ་པོསོ་མའི་དབབས་སྣུ་ཐབའི་དྱཀིལ་ལངོ་༦་བདུང་ཙིའི་ཡི་གེ་ཨ་དཀརཔོའོ། །ཡང་ 


3 རུ་པཱཧཱནྣམས་ལས་གཞི་མཉམ་དྲི་ཇུ་དཀུ་ཁབ་དངྱས་བྲས་ནམས་རེ་རེ་ཡང་འ ང་བ་ཁཱའིརང་བཞིན་ཡེགེ་ལ་པོ་དྲེ་ནམས་ཚར་རརེས་ ཆེ ངེ 
ཁང་པའི ཤྭ་ལགས་ཁུ་ཝ པོལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་རིགས་ལའིརང་བཞིན་མར་ཡང་ཡི་གེ་དཉེད་ཅིས་མཚནཔ་དདག་བང་། །ཝགསབུ་ཆེནཔོ་ནམ་ལང་ 


དེའི་སྟེང་ངུ་དབུས་དང་ཤར་ནུས་གཡས་བསྒོར་སྲིའྲིསྲ་གྲིང་ར་ཡས་མི་བྭ་གངཁྙིརྟ་གད་ ཌི ྲེ ཉི 

མཛད། །རེརལགསྦ་གུ་མི་བྱསོདཔ། ༤ །གཞསྭ་ཀྱིལུགསྤ་ཆུདེནཆེནདབང། །གཡོ་བའི་ལཱགསྦྲར་ཆོད་དཔགམེད། །རལ་པོའི་ལུགས་བུ་དོན་ཡོད་་བ། །དེ་ཏརནྭལགས་གྱུ་ཝསོ་སོའི་དབུས་སཉིམའིད་ཅིལ་འགྦོརལྭ་ཙུདམར་ 
པོ། ཧཧྷོཿདིཿཧལས་འོད་དཔག་མེད་སེརཔོས་ཁདོག་དང། ཧོཿཡས་རཱམ་སྣང་དཀར་པོས་དྲི་དང། ཿཁས་མེ་བསྙད་པ་སྔོནཔོསརོ་རྣམས་ཕན་སྲམ་ཚོགས་པརབྱས། . ཨྱ་ཉིཞེས་བཇོད་པསྡ་དུག་ཡོསྐྱ་ཁྲིལ་དེས་ 
ནམ་ཨོ་འདིང ར་འཆར ཀཇི་མདངས་ཅན་དྲབབ་དངབ་ཅས་པརྒ་གུད། དེའྱི་ར་། ངས་པ་དངཔཱ་ཐིག་ཁས་རྡོ་ང་ཁྷ་ཚགར་སུརཔ་ཡུ་ནས་ལུང་ཞིངའཇེས་པ་ཤེལ་གིིནམ་པ་ལར་དངས་པརསུར། དེའིསྙེང་དུ་ཨ་ལས་བྱུང་བའིཟླ་བ།ལ“་་ 





"1༧ “པ་མ 32 རསས =ཆཿཆཛང༤------- ༤༧ `> ---~-- ༢༣༢ 






ཤུ ངོ ་ྒེ 

༼༼དད་སམེསསེུསྱི།ཁམ་འ་སེམསམ་རས་བབམ་མཞེསསེསི་སསང་འས་གས་སསསསས་གསམོམམམསསེཐང་ར ༨༠༧༠ 

ེ “2 ༄༅༅། །ཨཱལིཀྭུ།ལི་ན མསགནས་པ་ཡོདས་སྲ་བུརཔ་ལས་ཨོཾ༡ཿཿ བེགས་པ་ནམས་སྐུ་བུན། དེའིའོདཟེརྱི ོམའཁོརའུདས་ཕྱོད་བྲདདབམས་ཅདྱའབདྲ་ནམས་བགུག་གེ ནོལྲ་ཞུགས་ཡག་གོསུ 
དང་པ་དེ ཨ་ཡ ལནགསམ་ཁིས་ིདས་བྲནབས་པའི་ནང་མ་ངོད་ག་ལོག་པའིམཐེ་བསྲནཔི། ༤ །གཉེས་པ་ནེ། ཡག་གཤིས་སྡོ་རཁུརྦ་ཧབ་ཝདཔུའི་མེ་རཱཿཏཡད། བྱཔང་བ་ལགྲསླ་དུརྲ གཅ 

ལས་གཡས་པའིསིགས་མཛུབྱ་ཅིས་དགག་པའི་ཚུ་ འི་གོ ཉརམཛན་ེ་ནསན་པ་ས གཏོངས་ཁསངས་ཡུང་སིནྨ་༣ཁབ་ནང་མཆོད།ཏང་ཅས། ག་པན་པའེཐམ་མོསགཏོད་ད་བསོགས་བྟ་བ་དང་། ༦ ལས ར་་ི་བར་ཛུགཤིབས་ཏེ་ཁྱར་བརམ་གིའ་ 

¡ ༈ དབིས རིར འི་འཆར ། ཨེཿཿགཏོར་མ་ཐལ་ཏེ། ༥ ༥ ` ་ འེ ༨ ༢༤༨༣ པོ ུ 

ཱ །དབངདང་དགུགདང་མངོན་སོད་དང་། ཉབས་དབྱསདདྲབེདང་བཅིངབ་དང། །ནདདང་གདོན་སོགོས་ཞིབ་ཡེ། ། ས་ལུབ་བསང་་ 

པའྱི་ལག་གཞེས་ྟང་སོས་པས་ངེ་རད་བདེམར་བར། །དེབྷ་དཏདགངེ། 







དང་གགས་དང་བསལ་པ་བཟྲང་། ༈མོངས་སཱཾདྱ་རཱཆེནཀུནཐོབ་ཅིད། 
¦ ཌཱ ཡིད་ལ་འདོད་པྲ་ཀནའགུབ་མཛོད། ར།ཅེས་གིན་ལས་བཅོམ། རོལ་མོ་དངབ་ཅས་ཏེ་ ཏེ་གཏོརམ་འཆལ་ལོ། ༈འདེདག་ནྲི་རུད་འདེའེ་དང་སགས་ལ་ ་པ་མ་ཡེན་ཧུངཀཚང་བྱརདཿ བྲས་སེམས་་ 
པ་འ ཡིག་བཅུ་བླཟ་བརགསུངས་པའང་གསད་བ་ཁྱིངིརུཁ་ངམཛདཔ་ལྟ། གྱབགགེ་མས་ཁཞ་ནས་པས་པདའྱབང་བསནོག་འགག་བླ་ནམས་དང་ཉག་པརྡདྲ་ཡགཝ་ཕབྲསས་ཅིས་འདིརརི་མཛདདོ། །གཉིས་པ་སྐབས་དོན་.སྐེདཔཡེེམཔ་དངོསལ་སོ་སཁར་འགིསེ། ་ག.:_:_{སང་ །དང་པོའྱི་ལོརང་ 


^ “ ༡༨༤༩༡༨༤༤༡-༩༠༤ ༠༨ ༨“ 








-~-¬.---~༨-- 







༣༢༠༦ 


༧ ཤནས་བྱལེདཅེང་། ྲུ 
བསགས་པའོ། །དངཔ་ནི། ངང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཡེ་ཤེས་མཁའའསོམར་གསལ་བའི་ མེ་ཏོག་འུ བཱ དའ་ཧཱངངཱཿ 

༥འོ། །དང་པོ་ནི། ཉདསྐད ལ་ར མཐེ་བོང་ལ་སོ། ས་པའེསོརམོ་ཛ་ཁ་ཨཱཿསྤཱ་ཏ་པ་ རྣམས་ལས་ཇྡང་ཆེ་ཝ་པ། གཡོན་པའིམཐིལ་དུསོ་ཡག་ལས་ཟླབ། 
ག་པ་ཅིནཡེས་བཆབ་པའོ། །མགྲིན་པརྟ་ཏིཿལསྭ་ཕ་དའདབ་བྱསད་དམརཔོ། ལྕེའིའདང་མཱརྨཐཱ་བ་ལ་གནས་པ 





།ཝདབབ་ལཁོར་ལགཆ་དགོད། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཐག་ཅས་གདབ། 


པ། །ལུག་པ་གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་ཨ་ཡིག་ཁས་ཉི་མའི་དགིལ་ལབོར། 
སྭཾ་སྭཾ་ཟློ་པྭ་ཀཱུ་མམ་ས་ལས་པྱད་འདབམ་ཁ་པརྱ་ཐཱར། 
ལྱེ་དུ་ྲའི་ཞཱི ཅིན་ཅེས་བྲམབ་པའོ། །ག་ཡོན་པའི་མཐེ་བོས་མཐེའརང་མནན། 


གརཙཾ། ལྟེབར་ཀྐྱཾ དྲག་མོ་མཁའའགོམ་ལ་སོགས་པའི་བདགཉིདདོ། 
བླརབྲག་ི །གཏིས་པི། དཾ ཁག་གཉིས་ཁྱརུརས་སོ་རངས་པའི་མཛུ་མོ་གཉིས་གསྦྲ་བུ་ཏ་རཝས་ལ། 





།དབང་བསྦུར་མཆོད་དང་ཇོ་ཇེའི་ླ། །བད ཤོང་ཞིངཉིཔདིདབྒམོམ། 





` - 2. ཧེ རྫེ ་༥༩་པབ་པའ་་བར་བབའི་ང གི ཇིབ ང་ར 2 ར་རེ 
ངྲ་རུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་འདབ་མ་བྱུད་པ་ཁྱ་བེ་བའེ་ལེ་བརྨ་བུབའི་དྲ་ཁིལ་འཁོམ། དེའི་སིད་དྲུ་པཱ་ལས་རྡོ་ངེ་སོནོང 


མོར་མོ་གཞན་གསུམ་བྱརང་བ་པདན་གསུམ་པའྲེ་༧གྱརས་གནསནམས་སརེག་ཅིང་། པླི་པོརྱ་ཊཱ། མིག་གཉིས་སྲུར། ནབ་དང་སྣ་ལྭ་ཡ། ལེལསྭ། མཐིན་པ་དཱ། ་ 


།གནས་བྱརདིན་ཅིས་བབས་པའོ། །ྱྭ་གྱརདཉིད་ཡིས་གནས་གྲསམཔརཊཅིང། །ཡོ་བཛ་ཀ་ཡ་ཧོཿ ཨོཾབྲཛྭ་ཛཱཀ་ཨཱཱཿ །ཨོ་བྲང་ཅྟཏྲཱ། གས་ 
ཨོཙུ་ཱཏ། ཞེས་མང་དུ་བཟྟས་བས་འཕངས། ཆྲ་བསྦྲ་བསཊཝ་རོངེ་ཚེ་གཅིག་པྲི་ཙག་རམཆོད་ཡོན་ཡི་སོད་དང་གཏོངམ་ལརེག་ས། མཛཱཾསྭ་ཏཱ། ཞྲེས་ལན་བདན། བས་ང་ས༔ 


ཞེསཔ་ལུརལས། དང་ཕྲོཁ་མ་དག་བའེཅ་གཡ་བཞི། རྟེན་བྱུད་བ། ལཆོདཔ་སྲབ་པ། ༡བཤེག་བྲ་སང་བ། ་བསོདནམས་ཅྱི་ཆོ། 
ཕྷ་རེ་ཝ་པྭ་པཱཾ་གི་ས་མཚན་པ་ཞིསེས་བྱང། 
མཐེ་པོད་ལ་སོགས་པའིསོར་མོ་ལ་ལ 
ཁྲིརཱལས་རྡོ་ཇེ་ཚཱ་གིས་མཚོནཔ། ༥༩༡༦ ཇེཔས་བཏཱའི་རཱ་ཡཊ། ཁ་འགསམ། 





༨ 
ང་ཡ 


ཁིས 
རེ 












¦, །མཆོད་པརབྱུན། 


རི 


ནི་སངས་མ་རུས། 
ལོག་པར་བྱགིདྱ། 


རླ 
] །ཤོམ་གོ། །གཕཾས་པའི་ལྔརཁཿ 
ཅྭའབྲོབས་ཐལ་ཨོ་སཱར་ནས། ° 














ˆ 4 རོ་མེ རོ བར་འབས་པརང་ངེ གསོག ང་ད ཀེ རདྲིཔ་ 
གོ བོ་པ མོར་ཐོ་ཝགསོཆམས་བརསེ། ཨོ་ཤྭི་སྭཱ་ལ།་ མེ་ཏོགཔོ། །མགཔ་བཅུང་ཏེ་རིས་ཅ 


ཐེ་ཕོཛབཨེང་འདང་། ཨོཾ་ཌཱཾཱ་ཏཱ། ་མརམེའོ།-་ ཀཐལ་མོཁ་ཧེནཏྭ་ཧིབ་ལས་མཐེདངགཏེས་དངས་པའསོད་པ་དང། ཿ 
ྷ ལའ མནྟ 

རེ 
།བརྡ་ངུཡམ་ནམས་བསྙེན་པར་བྱའི། ༈བདག་གྲི་ལས་ཀྱང་དབུལ་བརྩབ། “ སབྲོ་དང་རྒྱ ལལས་ཏོགཅིང། 





--~-~----~¬༡༠༨༤༨---༡༡༨༡༠༤༡༩བ་འག།ཀ༩༤པུ༧༠༩༩༡༨༩༡༡༡༩ ༤༩༨༧ ༦༨༡༡༢སལ།༠༦༩༨༡ག-༧༡༡༩༡༡གུག༡༩༩༡ 


༧ུ ར་ཁ ཀོ འའ < ༤„ ` ¬. ་་ $ རྩབ 
ཐུག་མའི་རུ་ལརུ། ༥ོ་ཚཱ་ཏཱ།། ཇིཆབ་པོ། །མགྲ་པག་པས་པའི་འུངཔ་བེངནེར་ཁརཁོ་འག་མའེཡར་བ་དད། ཊོོ་ཀི་ད། བུཊ། ། 
དཿ པའོ། ཉན་ཏི་བ་ལས་ དཱ - ཏོ ཨེཾ་སྭ་ལོ། ཞལ་ཟས་དང དེཉི་དས་མཐེ་བོང་ཡིརྱ་ཀེ་དཔ་དང། ༥་ཧ་སྭཱ་ཏཱས་གཏོར་མ་འཅུལ་ཡོ། །དེ 
` ' ཞམཱ་མངཱ།ཾ ༤ནམོནཌྲཾསཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པྷ ཀྙིརཱཔ་ཛྭ་ཨཔྙཔཱནཡ་ཨྙརདཾརཏྭ་ཡཱལི། ཨ་ཨཛྣཿཝང་ 
ས་མ་ཡ་སྙི། སམ་ཡ། ཧོཧོཧོཿ་ མེ་པ་ནམས་ཁནདྲལམཅིས་ཕུག་ཐ། ༧ ཡན་ལག་ལགམ་དངལབས་སེམས་སོལ་བཟུང་བཅས་པ་ནེ། ༨༠ །བདགའ ངའ་ད {. ཤེ 
སངསྤྱ་རུསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའདང་། །ཉན་ཐོསརངྱ་རཱལ་མ་ལས་དང། ་།འཇིག་ཏེནདགེ་བའེ་བལ། །ཀུནནས་བདག་ནེ་ཡིརངངོ། །ཆོས་ཀྱིའ་འོར་ལ་བྷོ། ང་བརའཚལ། ༽ྱྱདཱན་མི་མདའ་བྲའུགསྲ་སགསོལ། 


སི ཨོཾ་ཧྟ་ཛྨཾར་ཝང་ཨཱ་པ་སྣཱ་ཆཱཡ་ཨཱའཱཱའིཧཱཏཡ་མི། ཨོཾ་ 
མིང་འདཞེས་བྱབང་ཡས། ཤཔཱིཾག་པ་བགྱེད 


།འཛ 





-༢༢༩--~ˆ-༡༡-༨༨-༡༡-- 


དང་བྱགེད་དྲ་རལ། 





དེན བདོ 


' = ༩༣༥༨ 
སཀལ་སྤྲ་ པ་དྲ་ར་ཡ་ཁྲ་དྲ་དྲཏ་ཿའད། 


རསྦྲ་སུཡི་རང་པོས་སབཤགས། ་། 


ྫཱ ཧལལས་ལགཅིང། གཛརན་དང་ཞེ་གཅོད་ཚོག་ནམས་དང། །ཕིག་པའི་གོགས་དངའ་ཆབའེ་གཞི། །མ་ཟིནལེནཁས་་ 
།སངསྦྱ་རས་ཆོས་དང་དགིའདུནལ། །རྟག་པར་བདག་ནྱིསབས་སུམཆི། །ཐམས་ཅད་་ཕྲེག་པ་གྲསམལ་ཡང་། །ཕྱོརབ་གསང་བ་མ 


་ | 


ཁའ་འབྲོ་དང་། །དཔའ་བོ་དཔའ་མ་དབང་ཱམོ། ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 







།རུགྱཅུ་བདག་དྲེ་སཱབས་ས་མཚིན ཤོ་པ ཛོཝཿཝཐོདརཔོབྱསོད་པ། དེནཆནམཇོག་དཔའའེགྐཏནཏབང། །ཤོནའདྲ་ཿཐཱཔ་ལ་ 
མེའུགི་ཞེས་ཨང་བི། རུ ས་འདེནས་ནི་ བྲཟུར་ནས་སྭ། །བྱང་ཆུབ་མིང་པོར་མཆིས་ཅི ཅིབར། །གམས་ 
ལལོ་ཡྲེས། །བདྲརུ་བཏུ་ནི་ཞེས་བས་ཏེ། །ཛཱལ་ཁིམསྦ་ནཱམ་གྲསམུ་བྲམ་བཔ་དང། །དགེ་བའི་ 
ཤསམཿ་ཆམ་ཆས་ཞང་གཤེ་མདུནདང། .ཞབྲ་མེདང་ཀེ་ ན་པཆོག་གསུམ་ཧྲིམཆོག །སོལ་པ་སངསྦ་ཆས་པྱོར་པྱེ ས་པ། །དངཔོར་ 









རག འམ །དགའཆོན་དང། །ཁད་བརྭད་ཡང་སུབ་དཔ་ནལ། 
ཡོགས་ཀྲུན། ་ ;།སངས་ཆས་བ་དདུསེུས་དྲུའ་ནུ་ས། ར9ྲ་ 2 ཚྒྒཀ ༦༧ 
སྲིད་གས ། ་ 









བ་ཚང རེ འི སུ དྲ དག་གིས་བ ཡས 
དྭ། །སེམས་ ༈ སོ་སོར་བདུག་ཉེད་བཏདཔ་རགུའུ 

ལཆོགཅུ་གསུངར་བྱསི། །དྔོརེ །སོ་སོརདེ་བཞིནཉིད་ངགཟུང། གོམ མཆོག་ལ། ་།སཱོཔ་ངཔོནཉིདྲང་གྲར་བརུབ9ི། རར ་ ཡི། ་།རནཆེན་འྱངུངབའི་རིགས་་་ 

ང་ཡ ` བྱང་ཆུབ་ཆེ་ན་པོ་འབྱུངབ་ཡི། །པདྨ་ཆེན་པའེ་རིགས་དག་ལ། །ཕྱི་ནངགསང་བའེ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམཆས་སོསོར་གཟུང་བརབྱའི། 

།མཆགུབྱལདཔརྩལས་ནསས། །སེར 














མཆོག་ལ། །ཉིན ཡི་མ ཕྱིར 
།ཇི་ཉརཆུས་པས་མཆོད་པའིལས། ་ 






རུབ ། ོགཟེན་པོ་ལ། །དེ་བཞེནཉེད་དུས་སོར་གཟུང་། །བཱན་མེད་པའིབྱངཆུབསེམས། 





, ཕཱོམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པ། 








ཁ་ར --------”->-----༤----༨༨༤༨༤༨༤-༤༤་༤-- 





= --4༠༦༡༤--- - ~ 


༡-~-~------༡༩༨-༡༨-༽༠༡༠༤༡༤༨༨༨༡༡༠༡༢༠༠༡ཀ༩༤༡ ༧༠༩༩༨༩༨༩༡༢༡༩ ༠༤༡༡༡༤༩༩ལོཁངས༤༨-༤ -༡༡༤༡སྱུ༡༩༢༡༡་ 








རྩ་རྩེ་བོ 





¦ 


།ཅནཐམས་ཅད་དོན་པེ ཕེད་བྱེར། ཁོོཔམོ་ཐཱམ་གུཟདབར་བོ། མ་བྲསཁ་བ་ནྣཝལས་བད་ འགཁ་གོོ པུ ༥།མསོལ་བྲ་ནམས་བདག་གིས་དགོལ། དབགས་མྱ་ཕང་བཡང་ ཤཔ་དྲ་དུང་སྟེ། །མུ་དན་འདྲ་ད། 
¡ླ རྣམསུ་བདག་ག ད 

ཱ སར 0 ཨོཾ་ཀྐཱཏྟཏྤིདརི་ ནི་སཱགས་ཆ་དང་། `དངགས་ནད་དྲ་དད་པ་དང་ལན་ཅིག ནོང ་དགཏང་ཡ་མ་པརྦ་། ར། ་ ཚད་མེང་བཞེ་བྣགོས། གཉེས་པ་ཡེ་ཤེས་རིགས་བསང།སནི། \ཧཱརཐྷཐཱ་གཱནུས་ཡའེ་ 
ཆཾཡིག་དམར་པོའི་འད་ཟེར་གྱིས་རང་ལས་དདུ། ' ལུདབརུན་ཐམས་ཅད་བསེགས་ཏེ་སོང་ཏིྲུང་ཝུལས། ༢ ཁ་ཆོས་རོམལ་གནས་༧ དྲར མིས་སྭ་ཧཱ་པ་པ། སྦར སྟ གཱ ཕྲོ གསམཔ་དང 

4 ྫོ་བལ་གསུམ། གྲས་བསླལ་བུ- -མངོན་ཧེང་ཁཱལ་ ༢༢ ཡནལགྡ་ཚོགས་པའོ། ་།དངཔོན། དྷ།དཅིག་གིས་ཇོཇེ་ལ་བའའས་ མཁམ་།ྫངས་མསཇོགས་པའྟ་ལམབཞི་གསའ་ངསྲ་གདངས་ཤིས་བྲབུལ་བན། ཛཿཛཿ ཛཿ་ཛ། །ཇྫརེ་སེམས་དཔའདུངོས་་” 

༧ གཞྲུགས་པའི་བདག་པོ་ཁོད། གཧ་ཧཧཾ། །དཱཾ་ཡིག་མགནཔོ་དམ་ཚིག་བདུག་པོ་བདག་ཕུག་ རེ བ་འ ་་ག་གས་བའ་སྦརངྨས་འཇིནཔ། མདཀས་མད།ས་། རར 
རགས་པ ་རབྔས་པྲ་གས་བཀྲམ་པབས་ད་ས་བ་དགིལ་དུ་བཞེངས་ཤིང་དྭཔལ་འཛོནཔ་རི་དུགས་བཛོད་པར་བཞེད་བསོགས་ཁད་པར་ཁགས་ཞིག་ལྣང་བ་ནེ། རྫོག་པའི་ལུགསྐ་དིད་ནམསྲ་ས་མ་འགུངངོ། །གཉེས་པ་ནེ། +`" 
་དད་མི་ཞལི་སྲ་་་ོཾ་ཨོ་ནི་སཿ་སྲ་བསདཡསའཚར།དེའིཉིངདཀག་ར། ཙ་ཚ ཐཿ་ཧཏ། ཏ་ར་ད། པལབ་ད། ཡར་ལཝ་གཙས་ཀུལས་ཟ་པའའར 


~-༧--- རཾ ----------------. 














: ཞིང་ཁམས་ཐམས་ དསེམས་ཅ (ྱི་དོན་བུས། “-སཱར་ཡང་རྡོ་ཇྡེ་དེ་ཏེད་ལ་ཐཾམ། ཨོབ ་མཱ་ནཉཧཾཧོཿ : དེལས་རངཉིད་ཡེ་ཤེས་མཁའའགམྲ་པ་མཿ །སཱན་མོ་ཆར་དྭ་ན་ལ་ཐགས ངྲི 
།གས་ཆེར་ཁེས་པ། ཅུང ས་ཅན འོ་ཞད་པ། གཡནའལ་དམརཔོ་སིག་པའ༡མས་ཅན། ༤1 ྲོྣྨྣྨྣྨྣ་ བསརང་ སས། ཁ་ཆུ་གསས་ རབ་འ 
༈ ན་བཟའ་དམ་རཔོ་བྱས་མམ་ཤིང་ཝཕལ་དང་རེན་པོ་ཆེས་དྲས་པ ཅད་ཟེ་ར་འབ་ར་བའི་ཝེང་བ་ཅན། ཡགྲ་ངག་གི་གཡས་པ་གསུམ་གྱིས།ཁྷ་ཐཱཾག་འར་བ་དང། དྭབ་པ་དང་། ད་ང གཡོན་གསུམ་ཧེས་དྲ་དི་དལྲ་བདང་། ཛུགས་ཀར 
ན་བ སྣ་མ་ཤིད་ཝཱ་ཁ་དང་རེན་ བ་པ ཁེན པཔ བཅཀནཱ་ཏུ་ ཤུ། ད་ན ྭྒ །།ཟས་ནི་སར་དཔའ་བཞེད་པ་ཡནཅང་ལགགྱརྱུད་མ་དངས་བརན་་ 





° ཤེས་ཀྱི་སུའེང་རྒྱལ་ཐའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཧཱི་བོནྷཾ་ཏཱ་སོགས་གནས་བཅད་སང་། དྲཔལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པ་ར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརངཾ། ཉེབ 
མལ་ཆ མ་མམ རེ. 929༨ ༩ྲ༩ལ¥ལཀལ་ མས་ས 


ཁ་ཟས ཡའོ ༡༡༦-༦༧༧༠-༧-ས༤༧ར༤ར༤༤༧༡༡༢༡༡༡༤༡----༡༡༠༤-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༧༠༧༤༨༤༤༡་--༡༤ 


རྡོཿསོན་པོ་ཚེ་ཝ་པ་ཛཱ་གེས་ལ་ཚན་པ། 





༤ ཆོ ར་ར_་ར་ར་ ར་ར རར ར་རོ རེ “༡༤ 
འདབས་པྲ་དུ་ཁས་ ཐོ་བཛ་ཤོརཿས་རྭ་དྷཿབཛོ་ ཤོཧ། རྡོརོདལས་འོད་འཐོས། དེབཞིནགཤེགས་པདཔགཅུ་ལེདཔ་སལ། 
་པ་ལ་བུའོད་ཟེརའབརབ། ཚཞལ་མཐིངལ་༥ 


།གཉིས་པར་ཇུར། ཛྭནོཿཧོཾ། 


དནགིསེངད་པ་དཉིལ་སེམས་དཔའི་འིལ་སྲོ་བདགིས་བཞགས་ཤིང། རའའོད་ཅིས་དྲོངསེམས་དཔའལ་འྱའུདཔགོི། །བཟས་ི་ུང་དཔའ་ལཞ པ་ ད་གས 
ཅེས་པའི ཉཧ་ཊཨཨཱཿས་འ་གཱ་འཱ། ཁྭ་སཡགྲརཅན་པོགསའབརབསས་སྟེ། ་ཨོཾ་ཡོ་གཾ་ཤླངསྦཧམཡོ་གྲངོ། ཞེས་པ 


གཏོད་པའི་ཐོད་པ་དང་། རཡ་གྲི་འཛིན་པ། ་སེངགེ 
བ་ཀ ཡེགས་གནས་གསུམ་བྱིན་རབས་སགས་རརང་ལ་རབཞིན་ཅ། ་དབང་བླས་རབདི། པིཁ་མོོ་ལརབའི་མཐའ་བཤི་ལགས་ 


ལྟར་ཡུམ་རུངད་མཛད་ཅིངཞེ་ཝང་རྡ་རྗེ་སོགས་ཀིས་ཁྱང་དེ་ཁོ་ན་རྟར་བཞེད་པས་རའོད་ཅེས་པའི་ཚེག་གིས་དངོས་སྲ མི་སྣབ་གློ་གེས་སོ། །ཡོ་སྭདཱཝོ 





༢༤༧༩༤༤་ཆ༢ས་ར་་འ༤ང༢ྟ༤ཆརལ༤-༤༤༤-༤---༤་" ˆ འབ་ས་མཝུམས་བཆ་སལ་ 


༧༩ ༩༠༠༠༠༠༠༠༠༩༦༦༠༨༨༦༨༦༧༨༥༨༨༤༤༤༤༠༤༨༠༤༠༤༤༤༨༤༠༧༠༠༠ལ༧༧༠༥༤༤༤ ༠༤༤ ༤༩༠༧༦༧༠༩༩༤༤-༨༤༠༧༤༠༠༩༤༤༧ 


༢ ༡༤༡༤ 


རི 






ཁ༡-༢༠༠༩༡༠༠༠༠༠༤༠༤༢༠༥༠༠༠༠༠༡༥ ུ་འབངང་་མ་ད་མཚ་ཝ་ང་ས་མཝངཨའ་ཝ་ལྕསསསཁལ་མཁས་ཁའ་བ༢༠༠༠༠༢༠༠༠༢༢ 


/ཿ༡༢༠༡༢༨རར༢༠ལ༩༡༥༣༣༧༢༣༡.།.།།༣།༡༩༠༡༩) བེ ˆ ཁས ༡༡༡༡༠༡༡༠༡༡-༨- ༡༩༩༤) བསས་སད།པ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༨༡-༡---- 








དྤོག་ལྟར་མཇུད། དངུམ་གཉིས་རྗསྨར། བདབ་གཞིབཉྐྱ་བ་དོདཅེ་་པའི་ལགར་དིང་པཔ་ལབ། ་མཐིནཔ། སིཟླཨང་སཱ་རེགཅེང། ས་མ་ཡྡོའཾ་རོའཱུཾ།། དམ་མོ་དཾ། ༥སའོཏྷཱ་ཤཱོ། ཅེས་བཇོད། དོདྡསམས་པས་གང་མོ་གཏེས་བྱའེང། མཛུབ་མོགཉིས་ཆེ་ཅུད་ 
བདབཀུགསྟེརྫུརའི་ནམ་པརྦས་རབ་མགཁོའི་གནས་ལརརེམ་པས་བཞག་པ། ཨི འཾསྭ་ཨ།འླད། གླིབརྡ་ནམ་པྣང་དཀརཔོ་བང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕག་ཆུ་ཚན། དཔྲལ་བར་མི་བསྩོདཔ་སཱནཔོ་ག་ཡམས་གཞོན་གྱི་ཕགར་ཅན། ན་ལག་གཡས་སུརིན་ 
འབུངསརཔོ་གཡས་མཆཱོག་སྙེན་་ཕྱགརུ་ཅཱ། ལྟགམར་སྙངབལཝའ་ཡས་དམང་པོ་ཏིང་ངེའཛིན་གྱི་ཡགྲྱ་ཧ་ཅན། ནཱ་ལག་ག་ཡོནཏུ་དོནྲ་གབ་ཝང་གུག་ཡས་ཕབས་བཱཧྭགྱིཡགྱཧ་ན། རིགས་གསུམ་གྱིས་གཡོན་མཉམ་བཞུག 
མཛད་པ། རིནཔོ་ཆེའྱི་ཧནདང་ལྡན་ཞིངམཛེས་པའེན་བཟུའའཆད་བས་དབང་བྲ་སརབ་དང་ཝན་པར་གུར། མཛོད་པསོདནི། ཅགྱ་རགོངྡངཿཤད་བ་ཀདངས་ལ། ་ཨོཾ་བྲཛ་པྲཾཱཁྷཾསྣ་ཏཱ། ཨབྲཛ་རཱཔེ་ཤཱ་རྦིརཱསྭཾ་ཏཱ། །སྭིདྲི་པདཱི་པྲ་ར་ 
ཏཱ། ་ཡ་པཏྲི་རས་གྷནཛྲཾ་ཕཱཏ། ་ཨོཾ་སྭུར་ཀུ་རུམ་དཱ་ . /ཅེས་པས་མ་ཆོད།  །ཨ་ཚཱཾསཱ་ཏཱ། = ནེརྡེ་བཇབ་། ‹ ལོིཧཱིཿསཱཏཱ། 'དྲིལཐ་དཀྲོལ།  །འཕྲོག་བྱིད་ཙོད་པན་ནོ་རབྲའེའོད་ཀྱིས་ཞབས་གཉིས་བརྒྱན། །ཇྲིལ་བུལས་བུང་ཐུའ 
ཀ་དདམ་དའཁྱུད་པའི་ས། ༈ཞབས་གཏིས་བསྩོདཔས་གསངབ་ལས་བྱུང་ཕསཱང་སྱོར། ༤།རྡེ་རྗེ་སེམས་མཛེས་དབང་ཕྱུག་དམ་པའིགོ་འཕང་མཆོག །ཅེས་བསྟོད་དོ། ༈བཞེ་པ་གནས་བཕྱེད་པ་ལ་བཞི། སྲངའཁེད།  ླང་བ་དིསབུ་ཅེ་གུས། གཞང་ཡང ཟེ 

ཁང་། ་གདནབྱལེད་པརོ། །དཔའོནི། གཡོན་པའི་ཐལ་མོ་མཐིལ་ཕྱིར་བསྟན་པའི་ཆྱབ་ཅུ། གཡས་པའིཁུ་ཚུར་ཁནང་བསྟན་ཕྱི་ཆུབ་སྱར་བ་དབའཝནནས་བཅམས་ཏེཡན་གསུལ་བསྣོརཞིང་། ་ཨོ་བྲཛ་པཱ་ཀཱར་འཱ་ཕཊ། གཟུངའདིནལས་སོལ་ཞིང་སྦེན་པ་ནམ་པར་དག་པའི ད 6 













༣༦༠) 





ཧུ ༄༅། ༤ །དྡོརའེརབ་དིམ་པ་གསུམ་གིས་བསྐོར་བརྡ་གུར། ཐལ་མོཁང་སྟོང་གིསོརམོནཔསཝ་ཝད་ལ། : །འོཾ་ཛཱ་ 
།ཤཤཅུབྦར་ཞིང་། ཨོཾ་ཛཱཾ་ཧཱུ། འོག་ཅུ་བཟོད་པ་ཚུམ་པར་དག་པ 







 གསསསགསསསྣསྲྣ་་པལ་་ 
ཙུཕཊ། ་ལོོ་རཱ་གཱཧ། སེདདྲཛུལ་ཁིམས་ནམ་པན་དག་པའི་དྡོ་རེའྲིད་གུརྲ་དྲ་ཏུར། གཡོན་ཁཚང་གི་མཐ་པོང་༠ དཾ 
ཇ་ཛུརྦབྲ་ས་ གཏམས་པས་བགེ་གས་ཐལ ;ཛའགོག་པ རགུར། སྲ 


རྡརྡེབསཱཡས་པའི་གང་སོ་གཉེས་བྱགངབས་ལ་ང་ཚུགས་ནས། ཁིན་ཏུ་ཡང་བ ངཱ གནོད་བྱེད་མཐའ་དག་ལ་ཕ་ 

།བུས་བཏབཔར་གྱུར། ° ་མཛ་སཱ་ཏཱ། - ་ནམ་མཁའ་ལ་ཇོ་ཆེའི་བྲ་ིའོ། ་།གཏིསཔ་ནི། སྲང་བའི་འ།བོར་ལོའི་ ངྲ་དྲུ་ཡཱ་ལས་རང་གི་ད ཀྱེལ་འཁོར་སོནཔོ་ཟགམ། ཁུལས་མའི་དྲ་གིལ་འཁར་དམར་ བུགྲསམ། སམ་ལས་ཆུའི་་ 

;4 །དཀྱིལ་འཁོན་དཀར་པོ་ཟུམ་པ། ` དེའི་སེངདྲ་ཱ་ལས་སའི་དྱའིལ་ཁཁོདསེར་པྲོ་གུ་བཞི། ཧཱཾས་ཛཱུལས་རིརབ་ལཱནཔོ་ཁཱག་བཅཅང་ཁིས་མཛོས་པ་ནམས་སྟེདནས་སྟེད་དུ་བརྩེགས་པའོ། །ཇྡིབྲཡས་པ།ཁྲ་ཕྲབས་ཏེས་ལ་བཞག་ཅིང་། གནས་་ 
ཝར་ལདབ་པ། ཨོི་རཾཏཱ། ས་གཞྲི་རྔའི་རང་བཞིན་ཅུ་གུར། གསམ་པདི། དེའི་སྟེང་དངིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གིན། 


༦༦ 


་སུས་པའི་གསརྦ་གི་གཞལ་མེད་ཁང་ག་བཞི་སོ་བཞི་ཏབབས་བཞིས་བྱཅན་པ། ཅིག་པ་རིམ་པ་ཝ་དང་ཝནཔ། རིནཔོ་ 
ཆེའི་ཕྲ་གདང་། པཔ་དང་། དྷུ་བྱ་ཕེདཔ་དང་། ཤར་བདང་། མདའ་ཡབ་དང་ལན་པ། ཅིག་པའྱི་པི་རོལང་མཆོད་པཁི་གྲཟངས་མ་ནུམས་དང་ལུན་པའི་ཁ་ཁེན་ཅིས་བྷགོརབ། རིནཔ་ཆེའིརངབཞིན་ཅཀ་བ་དུང་། ཁ་ད 
ལ་སོགས་པའིྱི་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱརན་ང། ནང་ཀ་བ་བྱརད་དང་ལཱན་པས་སྙེང་ཐོག་རིམ་པར་ཕབ་པ། ‹ དབུས་ཕྱུར་བྲའི་རེ་མོར་རྡ་རྡེ་དེནཔོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་བརྒྱནཔ། ནངགི་ལྷ་སྣ་མ་ཤར་དཀར་བྱངསེར་ནུབ་དམརལཱོནག་དབས་ 


དང། རཇྡོ་རེའི་རྭ་བ་དང་། མེའེ་ཁོར་ཡུག་གིས་བྭགརབའོ། 

དུ 
རྒ 
"༨ 
འི་། 


ཾ 
ཛོ་བཅར་ 


པྨརའི་ཁོར་གོ་དང་།  མཚན་ཉད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའྲིང་ཁོད་ཆེན་ལོ་བྱཅུ། 
བདགཏད་ནམ་མ།ར་གནས་པའི་ཇུགས་ཀནས་ཁམས་ཁའི་དང 


༨ 
༣༽ 





༧ 
།སཱ 
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༤ :ྨ 
ཅི 


ལོ ༢ོས་ཁ་་ ལོ་འརོམ་དོ་བོས་སལ་རོ། ག་ས་ས ི་ོ 
བྲའཧིོ་དོཧྦད་ཧཱུ་།ཧཾ འདུང པ་བོ ཏེ ༈ ` ` [35 རད་ཁུདང་ བ་འཏྲནཏ་' ཏིདང་བ་ ངག ཁུ ཁུ 
¡ ཞྭལ་ཡཱས་ཁང་གི་དབས་ཀྱི་བདའིལཱ་དཱ་དདྲ་ཕོགས་བཞོའ་འདབ་མལ་སེང་གེའི་གདནབདྭ་ཉིདང་བཅས་པ། ་ གིང་གི་ནམ་མ།ཁའ་ལ་གྲངགས་དཀརཔོ་རེཆེས་བྱཧན་པའི། །བང་ཤར་རྲ་གང་པོ་ཆེ། རལོར་དིན་པོ་ཆེ་ས་བ 
རྡ་པ་ནམ་མཁའི་ལྷ་དབབ་པ་ཞི། ཏྲ 


ནི བཞིར 
འོད་ཁི་གོང་གུག་ཞ་ཡིད་ཁང་གཅས་བབས་ཤིང་ཞུགས་པ། དངུམ་ཧི་གརན་ ཐ ཡིགླན་བགི ང་ཉ ཱུ 
ང་གིས་བཞགས་པའོ། །འདིབ་བླིེ༢བྲནམྲ་ཚོལ་དབང་པོ་དང་། ཚག་པའི་བཞེདཔ་ནི། ༤ ནམ་ཡིཁའི་ཧཏིདབབས་བརབཞེད་དོ། རེ་གི་སྙིང་གརྨ་བབ་ཁ་ཡི་གྷེ་རུང་གི་ནང་བཞིནྲ་ཧི་ལ་ཚོགས་ནམས་འ།ོད་པར་བསམ། རང་གི 
ནས་ནམ་མ་བའྲེ་རུང་ཚཱཞེས་སྲས་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་མཁའའགོ་མའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སོས། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་གི་དོན་བྱསས། ཚྭར་འདུས་ཞམ་མཁར་བཞུགས་པཁི་ཡེ་ཤས་དབང་ཕུག་མ་དང་བཅས་པ་དྭབས་ 
ས་མཁའ་འགྲོམ་ལ་ཟིམ། ཇག་པ་ཁཁོད་སྱི་ལྭས་བཀི། རང་གིི་རུའི་ཆུང་སུ་ཞེས་བ་བསྤ་ཕུང་བ་ལས་ཤརང་ཇོ་ཇེ་མ་ཁའ་འགོ་མྭ་ཟ་བའི་མདོག་ཅན། ནེའྲི་དདཀི་ཞེསྭ་བ་བས་ཕུདབ་ལས། ་བང་ངྲངག་མ་ཡ་ཁའ་འཕོམ་གསར། 


དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙེང་དུའང་པ་པྨདང་ཏི་མའི་གདན་དེ་རེ་འོ། །་པ་ནམ་། ཡེ་ཤེ ལཱ 
ད་རྲུ་འིྱ་བུར། ་ཛཱིཁས་དྡོ་ངི་རཱི་གྲེས་མཚནཔའིའོང་ཟིར་ལེའྲལོ་འྲང་ལས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོ་མ་སུ་མདོག་སོནཡོ་ནས། སེཡས་དཔ 
ཁྲི 
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༦༦༦༦ 
༡༡༡ ཝཱ རཿ རོ 
ཌ༧་ 
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༤ ེ 
„གེ དི དག སས་སས་སས ྲྨགིཾྣྣ་ཾྣྨྣྨྣྨྣ་ྣྩཾྨཾྩ༨ད `ཞ`༨ཅ|ྤཙཏཞཉཛ༤ཇ༤ [ཅཅ ༨ ཾ པཁ \པྤ\༨ རི ི་་ རོར རརར 
ཡྨ། ༄༅ །ཧྱི་མདོག་ཅན། རྨུང་གྱི་རཱང་ཡུ་ཞེས་བུ་བས་བུང་བ་ལས། ནུབཏུ་རོལངས་མཁའའགྲོམ་ཁྱི་རུའེམཱདོག་ཅན སའྦརུཔཛཞེསྭ་དུབས་པུངབ་ལས་ཝོར་གདོལ་པ་མོ་མཁའ་འཕོ་མྲ་བང་བའེམ་དོག་ཅན། ། 
ངེ་བྲཞི་ཀར་ཡང་གོས་དམར་པོ་བྣསམས་ཤིང། གུག་གཡས་ཁྷ་ག་གཡོནཐོད་པ་བསམས་པའོ། །ཨེ་རུ་ལངས་པའི་རུང་སཱ་ཞེས་པ།པཱཾས་པ་ལས། བྱང་ཤར་དུ་སེང་གེ་གདོངམ་གཡས་སེར་ག་ཡོན་དཀར་ཤ། ཆུས] 
འཇེས་པའྱི་རུང་དཱཞེས་པས་སྲོས་པ་ལས་ཤར་ཚོར་སྙག་གདོང་མ་ ་མས་དཀར་ག་ཡོན་སོ་བ། ས་རང་འདེས་པའྲ་རུ་ངྱ་པ་ཞས་ པས་མྲེས་པ་ལས་ལྡོ་ནུབ་ཏུ ཅེ་སྦྱང་གདང་མ་གཡས་སྭ་གཡོན་དམར་པ། རླཿམེ་འདེས་༠་] . 
] (6 པའྲི་པང་ཛ་ ཅུ ཞེས་བ་བས་སྲོས་པ་ལས་ནུབ་བང་ངུ་འག་གདོང་མཿཀཡས་དམརག་ཡོན་སེར་བ། དྷཱནམྲས་ཏ ཡུ མཛེས་པ་འེན་བཟའ༦ན། ་ གཡས་རྡོངེ་ལགས་ཀྱུ་དང་གཡོན་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའྲིསགས་མཛུབ་་ 
༢ ར་ཛད་ དཱི པ། གཤེརབྱདྲ་ཀྲི་རུང་ཕི་ཞེས་བུ་བས་དོས་པ་ལས་ཤརྦ་ཞོརྩརརལ་དབངམ་དཀརམ་ལག་པའིཅེ་གཉུས་ཁརབཅུག་ནས་དགཅུ་གདཔ། སྲེག་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཕྲ་ཞེས་བྱུབས་སཱོས་པ་ལས་བྱང་སྒོར་འབར་བྱེདམ་སེར་མོ་སྱེ་ 
་ པོར་ཐལ་མོ་པཱུརབས་གནས་པ། གཡོ་བེདྱའྱི་མུངཔཔ་ཞེས་བུ་བས་སོསཔ་ལས་ཆུབསོརལ བྱ་བེད་མ་དམར་མོ་སྙིམ་པ་ཁག་གིས་བཀང་ནས་གསོལ་བ། ནོད་འཛིན་གྲི་རུང་ཝི་ཞེས་བ་བས་ཕོས་པ་ལས་ལྷ་ཕོར་འཕྲོག་བྱེད་ཨལ 
ཟྲི གཡོ་ཝན་མ་ནག་མོ་གཡས་སིགས་མཛུཊ་དང་གཡོན་གཅུན་ཤིང་བྲས་སས་པ། དེ་ཏྟར་སྲོ་སྲང་བཞི་ནིཞབས་གཡོན་བརུངགི་སྐབས་ཞྲིསབཞུགས་པ། མཁལའགྲོ་མབཆུ་གཉེས་པོཐལསད་ཁྱང་ཞལ་གཙག་ཁྱག་ཀཉས་` 
























ལུཾ། ༣༦ །བཞག །གཡས་པ་མཆནཁང་གཡོནོངུ་བཅུག་པ་དང་། ཨོཾ་ཛཱཾསཱ་ཧཱ་ཧྭ་ཧཱིའིནསརའོ། །དེ་ལཾརར་པཡ་དོ་རྡེབསྡམཛ་པ་ཁས་གུང་མོ་གཉིས་བརྱངབ་དང་། ¡ི ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་སཱ་ཧཱ། ཡེ་ཤེས་མཁའའཕ་པའའོ། །སོར་མོ་བའོལ་ལག་མཐིལ་ལནབྱ། པ་ 
,།བརྡེབ། མཐེ་ངོང་ཐལ་མོའིདབས་སུ་བསློད་པ་དང་། ཨོ་ཨས་སྭཱ་ཧ། རྡོརཾམའི་ོ། །ཇོ་རེ་འྲ་རར་ཁས་མཐེ་བོང་གཉིིས་བྲསེ་དབ་དང་། མོཾ་ྲཿ གཱཧཱ། དྲག་མོའཇོ། །དེ་ལས་མཐྲེ་རངགཉིས་བྲ་སེདཔ་དང། ཨོཾ་ཧྲཱཿ ཧཱ། རོལངས་མའིའོ། །དེཉིད་ཁས་ཧུང་མོ་བསྔེང་བ། ༥ོ་ 


ཤཾ །ཕོང་ཁར་ྲག་པ་དབ། ་ཨ་ཕཱཾསྭ་ཧྭ། རྒྱལ་དབང་མོའེའོ། །སོར་མོ་བསོལ་བའེཐལ་མོ་སིབོརབཞག་པ་དང། ཨོ་པོ་སྭཱྭ། , ཁབ་འབེད་མའེའོ། ངོ །ཐལཨོ་སྩརཏེ ཁྲ་ཐེབ་ཁརཐདདམ་གསངགནས་སྲ་བཞགཔ་དང་། མོ་པོ་སྭཱ་ཏཱ། འདིབ་བྱེདཔའིའོ། །པདསྐོར༦ི་ཡཐརསརམོ་སེནས་ 
|དཅེབའི་ཚུལ་ལམ། ་ཡང་ན་དོརིབྱསམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརུང་བ་གསང་པབ་ཞག་པའམ། ག།པོན་པའི་ཁཚུརན་པའི་ཆརབཞག་པ་དང་། ༥པཾ་སྭཏཱ། འཕོག་ཐེདམའིའོ། །ཕྱག་ཆདངབཅས་པའིསགས་དེདག་ཁནབདན་བདུན་གྱིས་བརྟནཔ་དབ། རྣལའོརནམ་མཁའི་སྲབ་༥ 
ཐབས་སོགས་ལྱ་ཅབཞིའིེ་ཧུས་བཏབཅ་གསུངས་པའྱིརུདྲམས་པའིདགོངས་པར་བཞེད་ལ། བསུསརུད་མན་ངག་དངབཅས་པ་ལས་འདི་ཙམ་ལས་མ་གསངས་པས་འདིང་ནེ་འདི་ཁོ་ནས་ཆོག་པ་ཡེནནོ། །བཅུ་པ་དབང་བསླརབཞནི། ཡང་རང་གི་སྙིངགའིས་པོན་གྱི་འོད་ཟེན་གིས་དབང་གི་ 


ལྷ་སངས་ཆུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཝྔམོ་བདུད་ཙིའིབམ་ཆུ་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྲམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྲུ་རལྟ་ཐམས་ཅད་ལ་རིགས་ལའེ་དབུུ་རུན་གྱི་སེང་དུ་ངོ་ཇྗེརི་ལཱཔས་་ 


} ཨཿ 





ཨཱ་སཱ་དཱ། གདོལ་པ་མའི་དང། ཅེ རྡོར་ཁྲར་རམ་སཱད་པ་ལས་མཛུཿམ་གཉིས་རྱེ་ཕྲརམོརབྱརྤང་བནི་མཛམས་ཁྱི་ཝ་མོ་བཞིའི་ཧྟེ། མོ་རྭིསྭ་ཏཱ། སེང་གེ་མོའིའོ། :ོ་འཱཾསཱཧཱ། ཧྟག་མོའཾལོ །ཨོཾ་ལཾ་སཱ་ཧཱ།. ཅྭསྱང་ཡའིའོ། ་མོ་ཊཱཔཱཏཱ། འགཔ་མའིའོ། །ཐང་མོ་གཉེས་ཀ་ཕྱེ་དྟེ་མཐེ་ 





 -~) ---་གཁལམས་༤༨༧ཞས༦༧༡ཟཤས། ༡༤༡༡ ཁས ༩༩༧༡རང༡༧༡༡༤༨༤༠་༢༤ 














མཆད་པར་ཧུར། བཅུགཅིག་པ་མཆད་པ་ནི། ཉེརྭ་ཡོད་ཝ་དང་། ཤ་ཝྭ་དང། བྲ དར་ཝ་དང། གཏཉོརམ་སོགས་བྱིན་ཅིས་བླ་རཔས་པརམོས།པ། ཅ་ཧཧོཿདཱཾཿསཱ་ཏཱ། ལན་མང་ང་བཅོད། གོང་བཞིན་པྲ།འེ་སཱ།ལེ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་ཝས་མཆོད། ཙག་ལེན་ 
ལྟར་རཾལ་སོ། ཡོའི་བཛྲ་གཱརྦའེསྔགས་ཡྱིས་དངུལ། - རྡོརེདངངིལ་བུབཟུངསྟེ། གརཔད་དངབཅས། པི་ལང་ཚུལ་སྱིས་སྦེད་བ་དབ། _ །གླེད་བུའི་ཚུལ་གྱེས་འབད་བ་དང། །སིལ་སྙན་ཚུལ་གྱིས་དཀྲོལ་བ་དང། [ངུང་གིཚྡུལ་ཅིས་འཇུད་ 
ཇི །གརྱ་ྱོས་ཡན་ཁུག་བསྗོད། །རཱ་ཐག་ཡབྱ་རུལ་གིསབ།ཡོབ་པ་དང་། །ཆལ་མཚན་ནུལ་ལིས་གམངབ་དང། །དརྡེ་རུལ་ཅིས་ཐེས་པ་དང་། །བཏནྲངཡྱ་ཡེས་ལྲ་རབ་དང། །གངགས་ ུལ་མིས་ 
གང་པ་དང། །ངདབ་པའྲེ་ཚུལ་གྱིས་རྡེབ་པ་དང་། །རྔ་ཡི་ཚུལ་གྲིས་བཇྔང་བ་དང། །བཞད་པའེཛཚྭལ་གེས་ལྔ མཔ་དང། །ཁྲ་པོའྲི་ཛུལ་གྱིས་ཝྲ་པ་དང་། ༈སྲེགཔའིཛྲལ་གྱིས་སྤེག་པ་དང། །འགྱིང་བའེ་ཚུལ་གྱིསའགྱིང་ 
བ་དང། ' །མདའའཇེནྲ་མརའྱ་བུདཔ་དང། །དྡང་གསར་ཞིང་ཕག་འཚལ་བའི། །རུལ་གིས་འདྲདཔར་བེདཔ་ད། །ྱལགྱ་ཆའི་མཆོད་པ་ཏི་ལུ་ཉིད། ཅེས་སོ་སོཁི་ལྷགྲ་རྤ་དཱཞེས་བཇོད་བཞིན་པས་བཅེངས་ཏེ་མཆོད་དོ། །འརུ་གཉིས་ 
པ་རྡརལྲིལས་མཆོདཔཔནི། །སྔོ་འཱ་སྣ་ཏཱས་དྡོརཐངས་ལ། །མཛེས་པའི་དྡོ་རེ་གསོར་བས་ནས། །ཐམས་ཅདྱ་མ་དནའངས་པརྦསོལ། །ཆོས་ཀྱིནམ་པར་དག་ཅེདཔ། །དྡོང་སྐིང་པོ་རའཛིན་མ་རྩབ། ལྷ་བྱར་གསུམ་ཅི་བདགཏིད་ཅན་ཡིས་དོ་ 
ཇེཊབས་ཅི་རོགས་པ་དབྲ་ནཔས་ལག་པ་གཡས་པས་བཟུབ་། །ཨྭཾདིཿསྭ་ཌཱས་དིལ་ཐངས་ཏེ། ཨོཾ་ཁྲཛྲ་གཱརྟེ་རཆི་ཏ། པ་དཅི་ཏ། སྲི་པ་རཆི་ཏ། སང་བྷང་ཐྲེ་ངཔ་ཙལི་ཏེ། པྷཛྷ་པ་རམྙི་ཏྭ་ན་དསྭཾ་ཐཱབཾ་ཏ། བཛཛ་ཧམཛིད་ཡ་ནིསྙརོ་ནི། དྲའ། 

























༣༡༡ ༢---ˆ - 








༤---~ == ཏུ 


སཾཾཾ་ཾ་་ིིིསྨཾིཾ་ ཾྨིྤྫིར ཀས ཀ༥ིྨཔིྨཾྣྨྣྨྣྨྣྨ༨༈ ྣྤསས རཿ ཚོར འངོོ་ པོར 

ལོ་འྱོརོ་བྷོདགལ་བྷསོད་ག་འཚལ། །གནྩཿ་བདགཉེདངོ་པོ་གཅིག་ལ་བསྟོད་ཕུགའཚོལ། །འཁོར་བའྤི་ཅམཚོཚོངས་པ་གཅོདལ་བསྟུད་ཡུག་འཚལ། །བདག་གིསྐ་ཉུགང་དེབ་གིནཉི་དག ཟིག་བྲོ་དབ་འོལ། ཞེ 
པའས། རྱས་པར་ཕཱོན། །དཔལ་ཁནྭ་སལ་བཟང་སོགས་དྲགིལ་ཆག་མས་འྱཕུངབའེབདོད་པྒ་རས་པལ་ བླདནྭ་བའོ། །བྱར་གསཌ་ ་པ་བདུད་ཅི་མུང་བ་ནི། པདཀོརསྭོན་ཅཱ་འཝོ་བབ་བད་ཅིའི་སྟོད་ཐླངས་ལ། ལག་མཐིལ་ག་ཡས་པརཉེམའི་སེང་དུ་ཕོད་པ། གཡོནཅ 
གསུམ་བྱིཕཕག་ཆས་ལ་བཀབ་ལ། ཨབ།མཐིལ་ག་ཡོནྭངཱ་ཨ་ལས་བུངཔའི་ཐཱ་བའཔང་དཔུ་དཀརཔོ་ལ་ཅྭ།ལི་བཅྡུངག་གིང་བླསོརབའོ། །དྲེ་ནམས་དང་སོར་མོ་དྡོརེར་བུར་པ་ལས་བདུད་ཙིའིཆུན་བབས་པས་ཐོད་པ་གངབརུ་བུར། 
)ཧྷཧོཿཧཱཱཿ ཞེས་བརྗོདཅིང། ག་ཡོནཔའི་མཐེ་བོང་ངཱ་ལས་གསེརྦེས་གཞི། ཐེནལགསུ་ལས་རིརཔཅ་མོས། བསབས་པས་བདུད་ཅའྱིཧ་མཚོདྱ་གརཔ་རབསམས་ཏེ། ཁྲབགསལ་ཅིས་ཐིགས་གཏོརལནགསམ། མའིནཔར་༥༥༥༥་ 
ཨ་ཆོདྷཏིན་དཀར་པོ་གནས་པ་ལ་ཕལ། དེ་འཞིན་ཙེ་མིང་གར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབིཌ་དང་། སྭིབརློབ་མ་བྱཧུད་པ་ནམས་བཞུགས་པལ་མཿཆོགཔ་རཊས་ཏེགས་གཏོརགསམ་གསུམ་འཐུལ་བཞིན་པས། ཕྱོགས་བྱ ངུས་གསུམ་ཡི་དེབཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱིསགསུང་ཐགས་དོངདབེར་མྲིདཔའིབ་དགཉིདཅནཿ་བའྲམ་དམ་པའི་ཞུལ་དྷ་ནམཿ དེ་བཞིན ཏེ། རྩནཔ་དྡོ་རེའཇང་ཆེན་པོའིཞལ་དྲ། །དཔལ་མགནའཕགས་པྲ་བླ་མབ། སོབ་དཔོན་ལར་ 
དེ་ཝའི། བཟཆེན་ཏྲིའི་པའེ། པར་ཆེནན་རོཔའི། ལོཐག་མརཔཁ་ཙཱའེ། ཆོགཆོབ་མི་དྔོརའི། ཇོགཞེ་སྣངདོཛའི། ཆུལ་ཚ་རམོའི། ཇོགཚ་ཆོས་སྲའི། ཆོག་ཚ་དཀོན་ཆོག་དཔལ་ཡི། དསན་མཐའ་པ། དན་ 
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ེ དཾ གམ ༡༠ ་ཾོ(༼ཁ༼ཁ(^"›.¦ྱ་ ཀ་ཀོ ༨ ན་ས མ་འ ལམ་ར ( 
= ར་ར ྷླྷ་ ོང་་་་་་མ་་ར་མ་་རོསསས་  པོསོ་་རིས་རོ ཟབ ་ིོ་ོ་ོ་ པོས འའ རའོ་འཕེམ་བོའ་ ( ། ངི 
ཀ་འ ། ༄༅། ཤ55ཾ །སྭོན་ཤེས་རབ་བཟང་པོའི། གུབ་ཆེནམན་ལངག་རའི། མནལང་ཀུན་མཁྱེན་པའེ། འཛམ་མིང་སངས་ཧུས་རིན་ཆེན། རིག་འཛིན་ཚུལ་ཁྲིམས་མགོནཔའེ། ཇོགསྙན་བུང་ཇུབ་དཔལ་བའ། མཁས། 










གུབ་བསུད་ནམས་ཆམ་ཚའི། གཱནས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི། མཁནཆེན་ཤེས་རབ་དཔལ་བའི། །ཆོསྤ་རུལ་རིན་ཆེན་པུན་རོགསུ་ ཇེ་འཛུ རྭདཱ་ཤིའི། རས།འི་ག ཆ་གཞོ།། དོང ངེ 
ཆནཿན། རིག་འཇིནམུས་འི་ བཀས་པའེ། །ཁབ་བདག་དཀོན་མཆོགྲ ནྲབབ། དཀོནམཆོགསིག་པབཔ་། ཧའ འངི ནིའི ས་འ ཨད ཨོན རོ ་ 
4 སུལ་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱུས། དན འི་ཞུ་ཡ། ཞད གུ་མ ཌཱཀ རྐི ཀི སོ་༦ གི ཚས་གང་ཞལས་་ཡུལ་ནས། མདཔ་དང་གི་གཞས་སབཞག་ར། ད་མའྱི་རུརགཉིསྤེབ་ཝད། ། 






× 

| ཤཾ།ཏྷཾཿཛཉཾ། ་ཨི་དེ་ལྭིདི་པནཱི། ཨྲཾ་པཱརྡི། ཙཿ ཉིསབདྟདྲཡི་གསིལ་བས་ཆིམ་པར་བྷམོལ་ཡོ། ༡བརཞི་བབསྙད་པའི་རམ་པ་ཡིཏང་ངའཛེནབྷལོམ་བནི། ྟོཛྟན་༩་ཀྱིརཱ་ཧཱཾ། ཞེས་པས་གཙོམོ་ཡེ་ཤེས་་་ | གྷ 
སྲིན་ལགདང་མཛའ་མོལུགས་སྤྲོག'སར་སྤེལ་ནས། །ཨོཾ་གྲཏཏྲཝ་སརྦ་ཡོ་གེ་ཤཱརིཛྲཾརྔཾྲིཛྲ་ཧཱ་ཧཱ། ཞས་ཚུནསས་ིས་བདུད་ཚ་གསོལ་བས་ ཨཔར་པྨག་ ། ། སི དགི ཏིད སེང་གེམ། ཨོིཏྷ་མིཧི། | 

རྣ དཀ་དག་མགསལ་བརྒྱགར། དེཞིནཅ། ཝ་བཛ་ཌཀྙི་ནིས། རྡོཇེམ་ཁར་འཚོམ། ་ཨོཾག་རྫབ་ཀྱནྲཊཱ། ནགས། ་ཨེ་བླ།ལི་ཀྙིཉྩིའཱ། རོལངས་མ། ཨོཾ་ཙ༔་ཝིངཀྲིཉྲིཾ། གདོལ་པོ། དཱ ༤ ཀས ཡིད ! 





༢ ༩་ཚག་༡༢༡༡༤༡༠༧༡༡༧༧༡༢༡ ¬ ༡༡ ཆ་༡༡༡ ' ¬ ཛྭ ཀ"-- 
-~ ༧༩ 7222222-2??༡༧༡ ˆ 
- “-༢༡༩༢༡༩མ༠༩༩༩-ཆརོ--- 





ˆ ¬” --- ˆ 


ཀོ ཁམས ༡ ཏཱ ཡི་རཅོསི་༠༨༨༢༧༢༠༠༥ རེ - ༼- བབས་ 











| སྟག་མེ། ཨོ་ཛཝཱ་ཏཱི་ྷཱཾ། ལྕེ་ཕྱངལ། ་སོ་ས་ལཱ་ཏེ་ཏཱཱཾ། འགྲ་པམ། ཡོཊ་ཀི་ཊཱིའཾ། མཁའའསོ་མ། ་ཨོདུ་ེ་ཧཱུ་པ། འཕད་ ཨ། ༽ྱ་བཡིས་ཕོ། འདེབ་བྱེདམ། ་ཨོཾ་ཀི་པོཛཧྲལཾ། འཐོག་བེད་མ་ནྣ་མས་གསལ་བརྡ་གུར། དེནས 

།ོ་སྭཿཧོ། ཞེས་བརོདབས། ཅེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ ་པ གསལ་བར་གྱུར།' ཞེས་སོ་སོརགསལ་བཏབ་ཅིང་མཐར་གཙོམ་རྲ་ཆལ་སེམས་མངོནནོ། གཉིག་ལབརས་པ་ཅབ་ལ་གཉིས། བྲབང་ཕེངྱ་དིནྷ་རཾ་ཐཱས་དང་། བླནས་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། བྲགང་ཐེང་བསངས་" 
ཤཱ [ཐྩང། ཡེ་ཤེས་མྱི་ལྒརྒྱཅརས་ཚུབ་ལས་བགང་ཡྲི་དུ་པཉསས། ་ ་སྙིམ་པ་སྱར་བ་ཞེ་བླ་ཁ་སྔོར་གྱི་ནང་དཱ་རཱཛཾསྲཿཛཿ༡ཡ། ‹ ཡ་པ དེ་རྲ་། ང་བྷུང་མྭཔོ་སྤུང་བྲེརཾརཾའི་ཧོ་ཧོགོཿསཿསཱཱརཱ། ཅེས་བླ༢༠པལས་ཅིན་ཅིས་ཕྲུལཕས། གཉིས་པ་ནི། 

ཚཾཿ གཙོ་མོ་དངའ་པོབ།བྱེད་མཁི་ཐུབ།ས་ཀརབླ་བྱ་བའི་སྭགས་གསལ་བ་དང་ངེདག་གིས་ཞལ་ནས་བྔགས་ཁྱེ་ས་འྱདང་བརླ་ཀུར། ཞེས་བླན། དེའཞེནཅ་ཇམཁའཛོ་མེརབརྱཡི་སྦགས་ནཔེས་ཅངག་ཌའཁོརགཉིས་གཉིས་ཅིཐུགས་ཀར་བཀོད་ཅིད། 

ེ མཁོར་ཐམས་ཅད་་ཀྱིས་ཟ་བར་བསམཔ་ནི། ་ཡ་འྱརདཔའེམནངག་གོ། །བླ་་ཅའིསགས་ཅང། དམ་རའི་ཝཱགས་ཉིད་ལ། འོད་ཁངགཙོ་མོའི་ཕགས་ནི་ྲོ་རུ་སཱ་འཱ།། ཞེས་བླཌ་བརྡ་མོབ་དཔོནྡ་དལྷ་ཧངསོགས་ཁ་ 

དོ། །གསུམ་ལྔ་བོགས་པའིརིམ་པ་བྷདས་པནི། ལ་མ འ་ཁ་ཁ ་་ཡྱི་་ གསསང་མདུགསཔ་ 

༦ ཅ་གསངབའགད། ངབལྐདཏམསཔུ་བླའངོ། །འོན་ཀྱང་བསྱེད་བཟས་ཁྱིད་ཁུས་ལནིད་ཁིལ་འཁོརཉེ་རབསྤའེརིམ་པ་ཙམ་ཞིཧཁྱབ་ཡེན་ཏེ། ། 





༤0, 









ངོར རི ཡོའརར་མོམོ་མོ་ རོལ་མོ རིས་ོ་རའར་ར་རརིས རརིིང་་་པྲྤྨཔྲཾྣཔྣཔྣཔྣཀཔྣཔ རོ་རོ་ ༨ ----༢༢༢༥༩༥༥༡༩།༩༡།༡༥ ༡༣ ¡ སས་མ 
༧༡ཨོཾ་ཨིའཱ། “དཀྱིལ་འཁོནཔ་རྣམསརང་གི་ད བོ ཧ་པ སཱིད་གར་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འཕོམ། འིེིརྫིརས། ཡཱིགཙུག་ཏུ་དྲག་མོ།._ ° རྣཐྲདང་པཱ་ལཱ་མོལ་ངས་” 


° 
¦ %ྭཾ ༠༨ 


ཡ། མིག་གཉིས་ལ་གདོལ་པ་མོ། མྲགནལ་དསེ ད་ག་མ། བླད དྭ་བཔ།ཉིས་དུ། སོ 
དུ རཿ དྲ ༨ ཅིས་གནས་དེ་པ་དེ་རབ་དན་གསུམ་པའི་ལུགྱ་ཆས་འིག་ནུས། རྟེནིདཧིལ་འ།བོར་ཡང་རང་ཏིད་ལ་ཐམོ། '༡དག།ཏེད་ཀྱང་འོད་གསལ 


དྷ ཡཱ གཡོནལགཡོ་འནུས་ཅུ་ཡས་མིཿའ . ` ཐ།༦སདེ་དང་དེར་ཡི་གི 
ཧུཾ །གྱིདང་དུའུགས། ཡདཐུན་མཚམས་ཀྱེ་ཝལྭསར། སྒགས ཁམ ༨༤༡༣ རེསྭ་སུདམི་ཐབན་འོག་ཏུ་བཞདཔ་ཀར་བདགོས་སོ། །འཞི་བྲ་ཐུན་མཚམས་ཅི ཁྱི་གྱབ་ཡ་གཉིས། གཏོ་རམའི་ཚོག་ །ཚོགས་མཆོང་དོ།་-།དང་པོ་དི། མརལ་་ 
མཇུལས་ཁི་ཞྲས་གིས་གཡང་ེོ། དདག་ལས་དངུས་དྲ་བག་གི་ཐིག་ལེགརུགསུམ་དང་། རེ་པིག་བྱཅད་ཁ་ཝ་ལཱ་བ། གཏོར་ཡ་ཁ་ཟས་བཟངད་ དྲས་༩ཿཤ་དང་ཏདང་ཅི་ ཁྱུདདའདུ་དང་བས་ཁིཧ་ཐག་འཆོད་ཚད་དཝལ་ 


ཙོ 


ཟུམ་པོའི་དབསས། །ཐཀ་དང་ 
འ་བ ཚོ གདག་བསྱེད་ 


བྱེད་ཡྱི་མཐ༥དཀིལ་འཁོརམ་བསས་པའི་སབས་ཡིན་དོ། དེའི་དབུས་སུདའི་ལ།འཁོད་དཡིགས། དྭངརཁོང ཁོད་ལྭ་འོགས་སློང་ནྭས་ཝུན་འདིད།་ རངཉིདལས་ཀྱི་ལཡོ་དྲངར་་ཅེ་ནས་ཀཏོར་་ 
འབུལ་བའི་ལསྦགིདབན་བསམ་དགོས་ཤིང་། ཛཱསྟ་གབས་གཞན་དང་བདག་བྱམེད་བྫམས་པའི་མཐའ་ལ་ཡིན་ལ། བདག་ཏིདགཙོ་མོར་སྐད་ཅིགགིས་བའྱེད་ལ། བདག་ཉིདཅི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྭ་བྱརགསུམ་ཅིད་ཅིལ་འ། 


ཁྲ་སོ་མ་བཞི་དང་བཅས་པཿ ཝ་ལལ། གཙོ་ོ་ཁོ་དྲ་ཐོས་གང་རུང་ཉེ། ཉང 





ཤིད་གར་ཅེ་ སྩང་མ། ཁྟེ་བརྡའག།པ་མ། བླ་ནག་ཡས་ལྱ་ཅལ་དཔང་ལ། གཡོན་ལ་འཕྲར་བྱེད་མ། ཁག་དར་གཡས་ཁ་འ འཇབ་བྱེད་ཌ༡་ ¦ |¦ 






ཱུ བཁྱུའ་ཕྲ་ཞུགས་པརྱ་སུར། ་ཨི་ཨ་ཀཱ་རོརུཁ་སཿྦརྡརཊཾ་ཨཾ་དྨུ 
སྭཱཧཱ། །ཨོ་བྱཏ་ལི་གཏཾལི་མ་ཧྭ་བ ལླེ སྭཱ་ཧཱ ༧༥༥༣ ༢༢༨༠ 
བ་མ་ལ་སོགས་པ་བཞིས་བྣསར་བ། བྲ་ལྷལས་བིནལ་ནག་མོ་གཟང་མོ་ལསགས་ 


ཀྲ ངཱ ོེ རག ༤ ལྷརནག་པོ་ལ་དབང་མོ་ལ་སོགས་ཕ་བཞིས་བྣམདབ། ཅང་ཤར་ད་ 
ཤརལོར་འཇིགས་ཕྱེད་ལ་དག་མོའིགཟུགས་ལ་སོ །སཔ་བཞིས་གསོནབ། ལོོ་ནུབ་དུ་ངགའབལས་ལདས་པལ 


གཙོབ་བྱད་ནི་ཞལ་གཅིག་ཕུག་མཞི། ༤ གཡས་ན་རལ་གྲི་དང་དག་སྣ། ་གཡོནན་རྡོརཱ་དད་མདའ་གཙུ་འཛིན་པ། 
ཕྱོགས་ན་གནས་པ་རྣམས་ཤར་དཀར། བྱད་སེར། ནུབ་དམད། ལོ་ནག །ཐུན་ཐྲིག་ 


༤ི་སཱེང་ཇྲ་སྐད་ཅིག་གེས་བཞུགས་པར་བསམ། གེ་ནས་ཡོགས་སོདན་མས་སྤྱན་དབ་ཏེ་འགོད་པ་ཡིནོ། ཀམཏཱལ་གཏོད་མཆོད་བསངས་ལད། ཐོག་མའ་བངངི་མུ་ད་བརྟི་བབས་ལནྱའིནྲི 
དྲ་ཁིལ་འཁྲོར་སྤོས། དབབུས་སི་འེ་མི་གཱ 


ཿགནས་སོསརབཞགས་པ 


' ལཁོན་རྣམས་ནིགཡས་མཚོན་ 
ནས་པ་གསུམ་གསུམ་ནྱ་པེད་གཟུགས་ཅན། 


ཁྭ་ཏ ༠ ཨི་ཤི་ར་ག།། ཅེས་པས་མྩརལ་དིལ་འཁོད་གི་ལལ་ཐུལ། ཛཱམ་ཤཱ་འའི་ལུག་རབཅས་ལོ། 
ཊཱ ཏྲ་ཏཱ། ཨོ་ཧུ་ཧཱ་ཊཱ། འི ་ནདོར་ཞན་པོ་དོ་ ག་པོ་ལྷ་དདྱཧེད་མ་ལ་སོགས་པ་བཞིས་བ 


ཐོད་ཕེང་མ་ལ་སོགས་པ་བཞིས་བསོ་རབ། ནུབ་བྱང་དུ་བགོག 


ཟླ 


སྱ་གྱི་ཧུལ་པོ། 


མ་བརླབ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཡེ་ཤྲེས་དབང་ཕྱུག་མ་ལྟ་བཅུ་གསམ་ཅེ་ 
ཡཕ་ཤཞས་བྲསོར་བ། བྱད་དྲ་རག་བོ་ཆེན་པོས་ར 
ཕྱི་གས་བྱེད་ལ་འཕྲོག་ 


2 


༦ 


ཐམས་ཅད་ཀད་གཅེརབ་སུན་གྲསུམ་རའི་གདན་ལ་གནས་པའོ། །དེགས། ཨོ་བཏྲཱི་རཱ་ 


ལ་གས་པ་སཙསཔ་གཞིས་བོ།དག། 
ཆ་སཱཚོགས་དང་གཡོན་མཆོད་ཛུས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གོད་བའི་ཐོད་པ་བྲསམས་པ། 





ཐེད་མ་ལ་སོགསཿཔ་ཐཞས་པསོརབ། 
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སྤ ༦༠ ཨ་རྒྱོནས། ཅཨཧཾཧྟུའབཱངཚོགས་ཞིང་གྲི་གབས་ལར། རགཉེས་དང་ཏེར་ཅུདྲལ་ས་མཆོད། གཡོོ༢དནམགྲསམ་པྱིཀྱར་གཉོ་ོང་ཟརེགཔརཡོས། གཡས་ནྡོདཐེགས་མཛལབླསངས་ནས་གཏོཌ་མ་བ་དེ། འདྲསདཅེས། ༦ ། ། 
ཤིང་གཅིག་དང་ནེ་དུར་ཁོད་དང། །རིབ་དང་ནིངྲེསཁྲ་པྲ་ཀཱ། གོང་གི་ལོ ས་དང་ལམདང་ཞིང། །ཁྱད་པར་དྲ་འི་ཁང་སོད་དང། ་ཛ་དདང་ཐང་དང་སོང་བའེས། །བྲད་པར་གདོལ་པའིིམ་ལ་གནས། ཤནག་པོ་ངབ། ༣༥ 

དྲག་ཆེན་པོ། །ཾསྭ་ཅིན་མཉམ་དུ་བསན་པ་དང། །ནག་པ་གིགས་དངཡི་སགང། ཀ།དགལལས་འདས་དང་ལོག་འདྲེནནམས། །ནྒནབེད་མད་དྲ་སོཾ་ཧཱདཾ། ་ཀསི་སུཀ་མ་དང་མམ་དངྲ། ་སིདམྦ་རལ་ཨ་ན་ཡཧྱལ་ 

མ། །ཨྲི་བུབ་གཞནས་མིཐུབ་མ། །ནག་མོ་བཟང་ཡོ་ནག་ཆེལོ། ༈ནགསགས་མ་དང་ནལ་ཁྲ་རལ། །དབང་མོ་དང་ནི་ཟབམོ། །རག་མོསང་མ་འྫཿངབསོ། -གསྐབས་གསུམ་གནས་ཀླེདབང་ཕྱགས། -།ཀཛཾ་། . [ 
དྲགས་ཨ་གྲངགས་ཆེན་མོ། །མཆེབ་གཙགས་པའིགྲཟགས་ཅནམ། །ཐོད་ཕདྲ་ཕུང་ཅན་ཁྲུ ཡ། །ཛཱ་ཁྲཕུལ་ཆེནམོ་པལྷ་ཀིའིལག །དྲག་ཨཱ་ནཡ་ཇོ་  ་ 







5 





ཌཱ དང་མརམ་མ། །འཇིབྱབེདྲ་གད་གནསྲར་ལ་འཛོརམ། །དྭག་པའིགྲརཿ ། རྦ ཌི ཉེ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ལ་ལག ་ི་ །བདེང་ཆེན་མོ་དྫོར་ཆེ། །ལས་གཱནྡརེས་སྲ་མབྱབེདཔ། །སྤོར་བའི་དྲགིལ་འཁོརྦསལ་པོ་ཆེ། །དབཞིན་ཁབ་བདག་ལགཔའིབདག ཀདེབཞིནགཤེགས་པའྲིས་ཆེན་ཏི།། རོ 
ཚི ཇུལ་མེད་ནལ་འབྱོརསྙིན་པ་མོ། །ངྡོརདབདམོའི་བཀའ་འདི་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ཀུནནས་འདིར་སྔ་ཅིག །ཅས་ཀྐགཀྱའཁ་བྲཐཾ་ རྩརཁཁུ་ཁཱ་ཏཱཧ། ་སབཔཱརྟནཧདཧནྙཱཏྭ་ཧྷག་ཏཔ་ཨ་ཡ་ཀཕ་ ཀྲབས ། 








བརཔ ༢༢༡༢ >? ^ ' "¬ -; ] 





~༢༡༡༨༡༠༡༡༡༤༨༡༡༡༤༡༢༠༤7༡༡༩༧༡༡༡༠༡༩༧།༡༡༡༩༩༠༡༢༢༡༤༡༤ ༡ ༢༡༩༩༨༡༢༠༠ས༡༠༡༠༡༤༠༩༡༡༩༠༠༤༤༡༨ ༡༡༡༡-༡༡-༡༤ གཿ 9 = ༦ 


ཟོལ ཞ་དགཔམོམ་མ་དཏོས། ལས་ཁ སདབདགསས། སོ་ག སཔཡོ་ཤུྗི་དཱ། ནམྱ་ནད། རང་གིདམ་ཚོག་ལགནས་པར་༠ས། །མཆོདྲོགན་གཏོརམ་འདྲིགོམས་ལ། །། 


རྣལ་འཐར་བདག་ཆག་འཁོརབཅས་ལ། །ནད་མེད་ཆ་དང་དབང་ཕུག་དང་། །དཔལ་དང་གགས་དངལལ་པུ་བཟང་། །ཡོངས་པེདྱྭ་རེན་ཀཱན་ཐོབ་ཅིང་། །དབང་དང་མངོནསདདྲག་སེ་འཇོམས། །དགརདང་དབེ་དང་དྲགག་པ་དང་།། 








ཤླ དང་གདནསགས་ཞིབ་ཡེ། །ཁས་སྱི་དངོས་གབ་ཐམས་ཅད་སུལ། དམ ོ) དས། །དངྲོསྤ་གབ་ཀནགི་སྟང་ཕོགས་མཛོད། །ཇས་མེན་འཆིདང་ནང་ནམས་དང་། །གདོནདང་བགེག ཉམས་མད་པརམངོད། །ཅིཡར། 
ཚཾ དན་ངངམཚནམ་ངན། །བྱབེད་པན་པ་མེདཔརམཛོད། །འཇིག་ཏེ བཞའ དམིང ཚོམས་འ་ཡལ་པ། དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབུང་བདང། །ཡིདལའདོདཔ་གུན་འབ་ཤེག །ཅེས་ཕིནལས་གཞོས། དཱཾད་དཤེས་དོང་། 
དེལ་ཅིང་ག ཁུདཔཿ ོྦ ཅིལ་བཞ།ལ་བཞིན༔། །སེམས་ཅནྭསོལ་མཛདསོགསིས་བྟད། དེན་ཀང་། 


| རབནལ། །ཕ་ནྲརནའའུད་པའིཧཱ་ ནི་བྱརནཔ་འདི། །མགོན་པོ་ལུས་ལ་མཛེས་པའི་སུ། །དངོས་ལས་ཐོལཝབ་དགྲ་ལག་འཚོལ། དྷ 
| གི་གོ ་མག་ཅན་ཐམ་ཅངབདྱེ་ཞར་ཚག །གཔི་ལམནས་འབོ་བལི། །སངསས་ཞེདའཀླན་ཅིག །ཅ་མའུབུཆུཔབདག་གིོ ། །ཞོས་ན་འག ནོ 
`, །དྷིལ་རྔརེསསུ་བྱས་བའི་ཕྱིར། །རལ་ཁྱབོ་རགྲ་ཚོག་ལག་བདག་བྱ་ཅིའོ། ཅེས་པའི་ཝོནལམ་བཏག ་ས་ཇངྨའཱནཔ་དྭཏཱ་ནགནཧ་ན་པཾཏབཾ་ཌཁཁ་ཁའི་ཁི་གྱརག་ཙཱསྷ་ཱ་ཝ་པྷ་རྨ་པག་མ་ཧཱཡ་ཛཱཾ་ཕཊྭསཱཧཱ།། ཞེས་བཇོངདོསེ་གོལསད། ནའཇིག་ 
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༄༅། །ཏེནཔའི་ལ་ནམས་གཤེགས་སུ་གསལ། གསཡོན་ཁཅརྒ་ཞིངག་་བཞག །གཡསས་ཁ་བྱངྷཏེ། །ཨོཾ་ཡྭཏནི་ཏྱིཉ་སྭཏཱ། ཡེ་ཤེས་བེ་དྲ་ཡིལ་འཁོར་རངལ་བས་བ་གོངབཞིནཔས། གནལ་མེ་གཟང་བླས་པ་མིདགས། 
མཛངགྱཅྭ་སོན་ལམ་དང་བྲག་ཞིས་ལ་སོགས་པ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནེ། གལ་ཏཚགས་མཚོ་དདང་འཐེལ་ན། འདས་གཏོད་དང་། ཞིང་ཕོང་གཏོརདཅིལ་སར་ལྟར་བཤམ། ཆོགས་ཇས་དང་ཞན་ཅིག་ཉིན་ཅིས་བླརབས་ནས། པད་གཅིག་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའིགཉོརམ་ལ་ཝན། ་ 
གུད་གཉེས་པ་ཕོགས་སྩོང་གི་གཏོརམ་ལ་སྤན། །ོང་བཞིན་བསོས་ནས་བསྟད་པ་ཡན་ཆད་སོང་བ་ན། བརའདིར་ཚགས་བཅད་ཉེས་འདེན་ཅིང་ཚིགས་བཅད་ཁིས་ཐངས། རང་རང་གི་ཕད་ནསྭ་བཱ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྱོངསོགས་ཁ་བསོས། ཆོགས་ལ་ཡོངས་སཱད། འཉགམ་བསུས། ཝག 
མ་དང་པོ་དཱད་སོལ་མ་དང་། ཤིན་ཏྭ་ལུག་མ་ལམ་ཅི་བཞེམདད་བྱ་གཡབ་སོགས་དེ་དག་གི་འདོན་བ་ཞིབ་བ་ཚོགས་མ་ཆོད་ཅི ཕིག་ཆྭ་ལརྦ་ འོ། །དེནས་བྲ་ཤིས་བྲིག་ཐངབ་ནི། །ཏྷེར་ངོ་ཏེྡ་ཛཾ་ཏེ་ཏེ་ཏེ་ཏཾ། ཤཀའྱི་ཟ་བཞིན་མངས་པའི་ཞུལ། །ཟཱ་བྷ་ཝརདཀར་ 
སུ་གཙང་མ། ཏྟེནྙནྲཾསོགས། །ཕནཚུནའཁུད་པའི་སྩོར་འཆངབ།  །དོརེདེལ་བུའྲི་ཕག་རམཆོག །ཏྟེར་ཛཱ།སོགས། འཕོ་བ་ལ་ཁྱབ་ཛུ་ཁྲཐལྷས། །མཛེས་པའྱིཿན་ཅི་གཟུགས་ཅནཏེ། ཏྟིརྨདཱཾ། སགས། །རང་དག་སེན། 
ཅན་དྲགལ་མཇདཔ། །ཆེན་གཟུགས་གང་དེལ་ཕག་འཚོལ། ཏྟེར་ནཱཾ།སོགས། །བཀ་ཤིས་དབངས་ཁིསགང་བས་ཏེ། །ཐམས་ཅད་གུན་གྱིསླ་གླུ་བངང། །ཞེས་སོ། །དེནས་ཡིགབྱུརཔྨ་ཟོས་ཤིང་། །བདག་གི་ཆོག་མཚང་ནམས། །། 
བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་བཟོདཔརགསོལ། ཞེས་བསྐ་ནངས་པ་འཆགས། ནོངིསཔ་མོ་གིང་གརབཞག་ཉེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནད་མེད་ིང་། ཞེས་སོགས་སར་ལརྲ་ཝནལམ་འདེབ་ཅིང། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝ་ཤཱདཿསང་ཧཱརཿསྭ་བཱ་ལ་ཤཱརོའཧཾ། ཡ་ 



















བཅོམ་ལནལདས། །སེམས་ཅན་ཕན་པར་མཛོད་པ་ལར། །སངས་ཧས་ཁུལྱང་གཤེགས་ནས་བང་། །སཱད་ཡང་འདིར་དིག་ཤེགསྲ་སུགསོལ། པཀྱ་རསར་ལརཅིསའཇིག་ཏེན་ཡས་འདས་པའི་ཡུ་ཤེས་པ་དང་། །ཨོཾ་གྷར་གླནཱ་སྒབྭ་བ་ 
བུན་རཱག་མཧྭ་ཡ་ཛཿཧཱ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརོད་ཅིངས་གོལ་ལནགཅ་གདབཔས་འཇིགརྟན་པ་ནམསག་ཤེགས་སུགསོལ། ་ཨོིཾ་སླཱ་ཏྲིབ་སོགས་གོང་སྐདཡིས་ཉེར་བྱས་དང་ཡོན་ལམ་བྲག་ཤིསྐྱ་ཆས་པརྦབ། གཞན་ཡངམྲན་ཡི་ས་ཁཱས་བཤད་པ་ལྟར་ལས་དངཔོ་པའ་ཏོད་པམད། 
གསདགདནཡའགཉེས་བ་ནས་བཤད་པ་ལྟརཟས་ཟབའི་ཚ་ནང་གྱི་ཉིན་མེག་ཐལ་བ་སོགས་གནས་གབས་བཞིཔོ་པངྡ་རབ་ཏེབའི་ལ་མངུ་བྱུད་དབར་པའོ། །བཞི་པབྱ་ཝབས་པའི་འབས་ཅནི། དེ་ཉརགམས་བསབྱསེད་ཐོགསལ་སེམས་གནས་པ་ཐོབ་ནས། ཐནབཞིའི་རིཡ་པས་གནསཔ་བཏརཔརྱ་ཧུར་པ་༥ 
ནདིག་པ་བཅུལ་ཞུགས་སོོགས་པྱོད་པའྟིཏྱེརུས་མཚམས་སྦར་བས་ཚ་འདིཉེད་ལྭ་པཞི་ལེ་ཤེས་ལྔའི་བདགཉིད་ཕྱགྱ་ར་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོསྤ་གབ་དཀའ་བ་མེད་པར་བདྲེབག་ངུ་བེད་པར་ལྱའར་ལ། གནས་སྐབས་སའང་གབཔ་བཅད་དང་ཕྲེན་ལས་བཞི་ལ་སོགས་པ་གདབཿ་མསུམའེདོན་ལ་རང་དབང་འཇོར་བརཀ 
འྱརརག །གལ་ཏེ་ལེ་ལོ་དང་བཅས་པས་དངོས་གབ་མ་ཐོབ་པར་འཆིརྟགས་ངུང་བདག་གདན་ལེའུ་གཉིས་པནས་བཤདཔའི་འཆི་བྲ་སབ། གསངགདན་ལེའབཞིཔ་ལྟརདིལ་བུ་བསྟན་ནོ། །དེས་ཀངམ་མུས་ན་ངུས་ལ་བབབ་ཡིན་པས་གསད་གདན་ལེའགསུམ་པ་ལྟརའཕོ་བའིཡམ་ལ་སྩར་ཐས་བདདར་དངོསབ་མཚོག་འོན་ ༩ 


པརའྱབུར་གོ །ཞིན་ཏུ་ཡེ་ལོ་ཅ ལ་སྔ་ནས་ཤིང་འཁོག་པས་ཅང་རབ་སབ་པའི་རེན་ཟད་པར་གུར་ནནམ་བ་ར་ཤེསབ་གཞན་ལྦས་ཅི་སོང་ཁེརལ་ལྔངབའིསོར་བས་ཕེ་བ་བླརུད་ནས་དེས་པར་འཚདྱ་ཅུ་བ་དཔལ་ལྡན་ནཱ་རོཔ་ཆེན་པའི་དགོངས་པ་ཡད་དག་པ་ག །ཡུམ་བཀའི་མངོན་ཉོགས་ཅི་ཆིངས་འདིདག་ཝོབདཔནཞེ་སྡང་དྲོངས། ) 














པརྡ་ཧྷཱ་ཧ་བྷཧྷཾམཁྲཛ་ཤཱདོའཾཧཾ། །ཨོ་ཡོག་ཤྷརས་བྲ་དྷཱར་ཡོ་ག་ཡྭཱ་ངོཧཾ། ཞེས་བརྔོདདྲེ། ཁོས་ཐམས་ཅད་ངོབཉིདདང། ནོརེདང་ད་འབྱོརྦ་གིས་དག་པའེང་པོ་ཉིད་དྲ་བུར་ཅེག་པའྲི་ལགས་དོན་ཡི།ཕྱཊ། །ཨོ། །ཇི་ལྟར་སངས་ཅུས་ 
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12༩༦ 
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¡དཔལ རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་ལྷ་བའེ། 6 ེ 
དིལ་འཁོན་ཡེ་ཤེས་ད པོ == མ་མམ 
དབ ་ཡ ང 
འུ ཅེ ར་རི ལྷ་བཅུ་གསུལ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཨིདཏྱིལའཁོདགྱི་ཆོག་བདུདཉའི་ཁྫོན་ཤདཞེ 
ཿ = ལ་སསས་པ་སས་བསས་པཐའམམ་བསམས་ས་བསསས་པ་སས = (ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། + 
== ཆན ་ རར ། 
ཌུ སུ < ༤༤༤༤ : | 
1} 
༧ 




























ཟངས » ་ ༤༤༤ རརར = - >=---༄----------~-~~-------------.. 
རོ ོོོོེོེུསསསབོོ 
༧ 














།དཔལ་དྲོར་གདན་བཞི་འྱི་ཚ་བའིདལ་འཁརཡེ་ཤེས་དབད་ཕུག་མྭལ་བྱཅགསུམ་ྱེ་བདག་ཉིད་ཅནཕྱིདེལ་འཁོིཆོ་གབདོནཚིལ་ོནོགི་པཞིསྱ་བ་བོ། མོ་དེ ོད ལ་གོང [ྷ་ཚོགས་གཅུགསྲུའོདབ ག་ད དི 
།གཅིཧདང་ཐ་དད་གཏིས་ཀལས་འདས་ལེ་ཤེས་ཇྔེནྱིབརེབེ། ,_[བརྟན་གཡེ་ཀུན་ཁྱབ་ཐག་པ་མེད་བདེས་བསམ་ཕྱེས་མི་ཁྱབ་གརམཁན་མོ། །བདག་ལ་མཛོད་ཅིག་ཀུན་རྟོག་གཡེངབ་ངདེབར་ལྷུད་པའིགར་མཛོདཅིག །མཁའ་འ་ཡོའི་དབང་། 
།བཀའ་བཅུདྱ་ྲརཡྲི་ཐེངནཛེས་ི། །ཞབས་མཐིལ་ནོཿབའི་ནུལཕན་སིབོ་མི། །ཆུནཏ་བཀོདནུས་དིལ་འཁོར་ཚོ་ཞའབྲེ། །ཕལཔའྱི་བ་བལག་འཤིག་ལ། །ཏྷན་བོས་འཐད་པསརྗེས་འཇུགན། །དེནཇེན་གུབ་པའི:།རྗེས་ལ། 
།དེ་ལ་འདིང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབོའི་དྲལའཁོར་གཞན་པོརསློབ་མ་དབང་སྱུརབ་ལདོན་བཞི། གྲོདདཔོན་གྱི་མཚནཏེད། སྲོབ་དཔོནྱིལས། སྤོབམ་དཀྱེལ་འཁེར་དུགཞུག་ཅིབ་ལྷ་ངོཔསྟན་པ། - དབད་བཅྐུར་བའོ། །དཔོ་ཕ་དངེསདང་། { 
འཉེནན། མཆོག །ཏ་གོན། དམིས་འཁ་ཞག་གིཆོགའོ། །དཔཔོནི། རྩབའིད་ོས་གངམས་ཏེདཐངབནཔའམ། ནྡེེ་མསནས་འཇརཔཏེནར་། ། 

























------------༨༤༤-----༥༠༤༤--- 




















རཿ དིལ ས་ོནྟ་གས་འབ་ཐ་གནང་བའ་བན་ཞག་བཏན་་སོགསཔལས་མཐོགིཁརམའོ། །གཏིས་སས ཤོ བློ་ཡོབོག མྱོག ར་དག ༡ པཔསོ། །དྷམ་སྤྱ་ལུད་པོས་སོངབན། དིལ་ 
འཁོདགང་དྱུབ་བའེ་གནས་སུ། མོབདཔོན་སཱནབཟང་པོ་ལ་ལ་བོདཔའི་མཐུན་ཏཱ་མཆོདགཏོརསོགས་ཡྱོ་དདཚོགས་པྱ་པས་ལ། སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིདཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་མརྦ་གུར། ཞེས་ཕནས། རྡོརསེམས་མཛོས་དབང་ཕུག་དམ་པའིགོ་༤་ 


འཕུདྲམཆོག ོ་་པ་ིས་དཔསྱི་ོིིོའོནོ་སཔ་ོམས་པའིརསམིའི་ཅི་དས་ིག་མཆོབདཅསམ ོད དངཏོངམ་བཤམས་ཏེ། བསལས་ཕྱབ སྟོངཔིངཔཔས་པིལསུབས་པའེསསྤི་ཉམོད་ 
དམ་ཅོག་པ་གནས་དེཉིད་དུཐིམ་པརྱ་བུར། །ཞེས་ཐོམ་བུསོགས་བླཝ་པའོ་ །གཉིས་པས་སྱངས་པ་ནི། ཐལ་མོས་ལ་བཞག་ཅིད། ` བླུ།པནས། ཛཱ་ཝྦ་ྱིས་ཕྱང་བབཅས་ཡབ་བཀའི་དཀྱིལ་ཆོགནལ་འགྱོརརྡོལཔའི་དགའ་སྟོན་རྟར། །མོཾ་བྲཛཾཔཱ་ཀྭ་པའི་ལགསྱྱས་ནས། 


གནོད་བེདམ་ཐའ་དག་ཡ་ཕུར་བུས་བཏབ་པར་གྱུར་ཅིངབ་དའི་གུབ་འབས་ལསྱབུཿབས་བྲསངདོ། གསུམཔ་སབཐུང་བཞི། ཨྲཾབདཡོན་བུས་དངལོབམ་རམསམཐའ་སྡོར་དུ་འཁོདདེ། རྱངབའི་འཁོར་ལོའིནངྐད། ཞེས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བྷཟང་ས་ཉེརབསྔུའི་ 








-༨-~༤ =~; 








། ཤོ མོོ་ོ་ཤིསམོལོ་ོམོསལཔོ་ོ་ོཕོ་ོམོཡསལ། དཔད ིཅ-ཛ པི ལེ ༡༡༢ བགེགས་ཐམས་ཅདྱ་ཧངརེང་དུབླ་སདཔར་གྱུར། ཞེས་པ་༥ཞྱེས་བགེགས་་” 
གསུམ་དང་སགས་བཇེད། 


ངབྷ་ནཡསྭ་ཀྱི་སིངགར་ཕུར་དུ་བཏབཔས་བདེ་བཆེནཔོའི་ངདདུམཾས་ 
མ:༡༩པ༢ལཛིག། །ིགཟན་བྱདདམ༥༧དབར་ལྱ་རཔའིཐིག་ཚོགསཔ་དདཏབ་པའི་གཙོམའིགུ རཤོནས་ཅལ་བཞི་དང། ཡ་རྐན 
སཱྭ རར ཚོམབུ་ལ་དམིགསནས། ན་ཀ ལོག་པར་ནུ། ཨོཾ་བཛྲ ཌ་ཀཱི་ཧྲསཾ། ཨོཾ 
ཨོ ཙཿ་བླི་ཌ་ི ཏཱ ཨོཾ ` ཤྟ། ཝི ཨོ་ཨུ་ལུཀྫཌ་ཀྱིནཱ་ཏཱ། ཌཀ་ནྲ་པཾ། །ཨོཾདེབ༽ྲཾ། ཨྣོ་ཙཱའིྲཾ། སྲལ 
འངས། སླིཟཱསྱཿ། སྟོབཔའྲམཔལས། སྲུངབའི་འཁོར་ ཡི ལོའེནངདུ་ཡེ་ལས ༦ ངྲི མའིགདའ་དེཔའི། ཤྲ དབས་ཨུ་གདང་སེང ཅུ་ཡེ་ཤེས་མཁའའགོ་མགེས་བནས། སེམས་དཔའི་ཉིལ་ཀུ 
།ཤར་དུ་རྡོ་རྔེ་མཁའ་འགྲོམ་བླ་བའི་མདོག་ཅན། བྱད་དུ་དྲག་མོ་མཁའ་འགྲོ་མ་གསེརགྱི་མདོག་ཅན། ཆུབོངསལཁའ་འོམ་རའ་མདག་ཅན། ལྷོརགདོལ་པ་མེམཁའའཕྲོམ་ཐུངབའིམདོག་ཅན་ཞེསཔནསཕོདང སམས་ 


‹ ཨོཛྙུུཾ་ཕཊ་ 






























”། ཙན ་གསཔ་ཁརངཤྱཆམགངཔངཆོས་ོརཏགགྲེབབཅན་གོད། ཤན་ུ་ཐིགསྐད། ལོཉ་རོརེ། ' བཿ ཆུཅ་གི་སགཔཔའེདུཿ་ཆོས། མཚམསབཤོད་བབུམཔའི་མདནངས་ྲལ། _ ཚོསཊི་ཝ་བཞག །མཐའ་མཚོདཔསསྲོ། བཅོ ]་ 
སྭོངཔའི་འངལས། པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དག །མ་ལས་བ་བའི་གདན། དེའི་སྭེ་དདུ་ཛཱ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ལྟོ་བ་ལྡིར་བ། ༢མགྲིན་པ་ཕྭ་བ། མྱཆུའཕངབ། ལྔརྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་གོས་ཐུང་དང་། : དཔག་བསྲམ་གྱི་ཤིང་གིས་ 
བྷ [བ་བརྒྱན་པ། ནྒརཱ་དང་བཅུད་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ལོངས་སུ་གང་བའྲེ་རམྱ་ཧལབུམ་པའི་ནངདུ། དིག་པའྱི་ཆུ་བོ་ཡོངས་སླྱྭ་གུར་ཡ་ལས། རྡོ་རེམཁའའགྷོར་སྐུ་མདོག་དཀརོམཆོག་གི་ཞོདཊེརའྲོ་བ། ÷ ཕྱགགཉིས་རྡོྡཱདངདྲེ་ཡུ བུའནཔུས། 
ཟཾ རབྭ་གཔོགི་ཡ་བལ་འ ད་པ། དངདང་ཏའཆའིནབསྲུུན་། རབགྱིམིཔགནས་འོད་ཟེར་འཕོས། ལེ་ཤེས་སིམས་དཔའ་བཛས་མ་ཛཿ། །ཨཾ་ྭཧཱ། ༡ ོད མོཀྲ་སྭཧཱ། ,.ཊཨོཊྱཾསཱཧ། ཨ་ཨོཾ་སྟཱཏྐ། „ ཨོ་ཿ“ 
གང་ལ ་ ྡེ་ེཝ་ལྱི་ཕགྱི་ཁུ་ཆུ་བགཉིས་སམཛུའམགཉིས་ཕྱངབའྱིམགྱར་ཞིང་གུར་བཞྭག་ལ། ༣ཨོཨཱཿསཱཱ་ཧཱ། ཤེས་མ་ལ་བཞག བཅུ་དྲ་འག་ནས་བཟུངབཞམྱ། མགྷ་སྲག་ས་པྱྨ་རྱཿ་པདོརིཡཿཔའི་ཁརརིག་ལ། -- སྔགས་དེཉིདབངྱ་བཟྲའོ། ེསསཨོཾཾ ཱ 
་ ཤེསབྱརར་དང་ཆོསས་བླབ། དེམ་དོད་བིལ་དང་གུད་པས་བསངས་གཏོན་ངས་ལ། ༥སོ་དཱཾ་ཱཧཱཾ། ཧྱར་ཙས་དནསས་ཅིན་བིས་བྲརབས། དྷཱ -བྱཅ་ཙསཚོནེ་ལསོགས་པྱའི་རྩལསཏྲརབགོ། ༥དེནས་ཏོམབཤམས་ཏེ། །ཨོཾ་སྦརབིམ་ལ། ཤེས་པ 


སྭཱདྤའིཾ་ང་། བཀྲ་ཤིས་ཅི་དདང་མདོནརོགས་གཞིན་གཏོག་བུྲ་བའོ། བྐབས་འདིར་འསང་པགཏོར་དབའུསཉཾ་ཧ་བ་ནེ་མརབབྤབས་པཡིབསངས་རུ་ཉིདཀྱིག་བེད་པ་ཡི་ཞབས་༡་ཇིི སམ་བུམ་ཁོགས་སུ་མི་དགོས་པརབཞེདདོ། །གུམ་བསོབམ་སྟ་གནནི། ཞུས་+ ༤ཏཱཔ་བུལ། བསངསྦྲ་དགབསངཔ་དོཌ་ 
༨--~--¬ ~ _་ཀཞགས་བས2མ་སའ༤༩ག༡ག་གས་རག༡བན་ུཀཀས་སགགསམཐསའངའཏདའནམས་མཚརསམསར༡༡༡༧༤༩ས༡༤༨༡༤གཔ༧ གས༤༡ལ༠༩༤༤༢ཇིར༤༨༨༡༡༨༡༤༧༡པརརརརར༧ར༤༢༡༤༢མལ༤༢༠༠ལམ༤༠༠༤པཔ༤པཔམངམཔརམ་ཆསའསམས༧རའམཔརཔས,ར་ཆད༧ཆ༧༡༧-༧༤༤༤༤༡༤༤༩༤༨༤༤༢པ༨༨༡༧༡༡༠༤༨༠༤༢༠༤༡ར༠༧༤༠༤༤ར༤༤༨༩ྟ༠༤༠༤༤༩༤༠པ༤ར༤༨༡༤༨༡༤༤༠༤༢༤༤༤༤༡༤ར༤༠༧རརཔ༢༧པ༡༧༢༤༤༤ལ༤ལར༧ར༤༤༡-----------༡ 
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མདོད་བླསས་སྐན་དེ་མེདྱཀཆོག །གང་ལྟ་བམང། | དགུའ་ཆེནོདབདག་ོན་བ། ཇི ན་བཱསེ། །ཛོགསནག ཝང 
ཁི་སྐུར་གྱུརུ། གནས་གསུམ་བྲབདུད་སིའི་ཐིག་ལེ་བས་ལ། སྲས 
ཉིདའཇུག་པའོ། །དངཔོ་ནི། ོ་་གང་ 





པོ་ཧྩོ༡་མའདས་པའེ་བསམ་པ་བརན་པོ་བྱམེདཔ་དང། མོབདཔོན་ཇྡོར་སེམས་དཔའ་ཡབ་མུམ་བི་དརུལ་ལ་གནས་པས་ནང་དབང་བླགུ་དབ་ཡང་བ། 
ཡན་ཕཀྲ་ངའི་ཛཐརམློབླ་མ་ཝར་བྱསེདྷ་ཀསས། སོབ་མ་པ་ཤེས་དབདྲ་ཤུགས་དཀར་མ། ཁཾག་པང་ཐོད་པ་འཛེན་པའི 





ཤཱཿ། ༄༅། བྱ 





༥༩ ༡༢༡༩༣༩༡༢༧༠༤ 
ཝཱཀྱ་ཧཱཿ། ཅ་བ ༼ཇིནི་པདིལྭལཁོ་རཞག་གིཛོ་ཁ་ཡྭ་ལཱ། ཐིག་ཆོན་བྱི་བབ། བྱརཅེང་ཅུང་ཁྱ། བསྒྲུབ་ཅེང་མཆོད་པ། གཏོརམདོང་ཧིནམེ་གཁྱབ། བདགཏི 
± རྟུ སོཾ ༈ཿས་ཡོངས་སྭ་ཛཱང་པལས། ༼གང་རོབ་བྱུས་མོདའད་པའ འོ ྷུཾུ་ཞེས་སླུད་པབསྦིལ།ཞེང་བརྐྱབལ། མཐངཐལ་མོཊ་ཕྱོརདུ་བཟུངསྟེ ཨོཾ་མཱ་ཨཱ་ཨཱཿམཾཛཱཱུ་ཧཱ། ཅེསལནམང་དུབྱབས་ཤིངྱ་འིན་་ 
ྨུཅྱནགསསས། ཟིག་ཆེན་བྱམདདཔར་ཐིག་གདབ། །ན་ཅ་ཆེན་བཞིཿྱབས་པའི། །དཔྱལེདཔྱལི་ལེདདང། །ཀཉིས་པབཞ་གདས་ཡོཉ་བབས། །ཇུན་བཀབ་ཀྱརན་དེ། ༈ར་བའི་བྱི་རུར་ཆེན་གཉིས། །དང་པོདབུམ་དོརམཐའ་གཉིས་དང། ། 
ཞདཔཔོ་གསུམཔ་རླུམ་པོར་བསྟོར། སསྨ་དཡང་དང་པོའི་ཕྱི་རྣས་དང་། ༈གསུམ་པའི་ནདནས་ཆ་ཕན་བོདུ། །པདྫའིྟེབ་གེ་སརདང། - །འདབ་ ˆ 


ག་ཤི 0 ནདྱྱེད་ཤད་དུམད་པཡའ་ཡུལ། ག་ནི .ཆམཉམ་གརུམ་དུ་བཞོས་བྱས་ལན་ 
བྱརདརྡོ་རརེ་ལེདབའོ། །ཀ་པའི་སྟེང་དུར་ཆེན་གཅིག །ངམབུ་བཞི་བཅད་ཏོ་བབས་བྱས། །དབཡོགཔེརྩམ་བྣ་དང་དེ། ༈ཀྱརནསཏམཞིཔྱརེ་ཡད། ལྙཤར་བུའིནཆེནམདའ་ཡབརྣམས། །ཅ་བན་པསསརིམ་པས་དམན། ༈གསེར་སྣམ་ཁྱིདཚངས་སྟེངནས།  །ཆ་པན་གཉིས་ཤིས་བསོར་བདད། ༈ཚ་པ་ 








པཱ 
༥༩ 


༩ ༠༧༩༡༩--༩༠༦༧༦༧༧༩༠༧༨༨༨༨༧༧༤༨༡༦༤༨༧༩པ༨-༨༤༤༤༢༤༤༧༨༤༨༨༤༢༤༨༤༤༤༤༤༨༨༤༤༤༤༠༤༤༤༩༤༤༤༤༤༡༧༤༤༤༡-༢-༤་ ༧--~------- 











།ནསལས་གཡོན་གཏིས་དོངབར། །གསེར་ཐམ་མཐའ་ནས་རྭ་ ནདེ། གཡས་གཡོན །སུམ་ཆརས་བསྐོརྣ་ས་ཕནཛཱད། 


ནས་ཤཛིག་དང་ཚོངས་ནས་གསུམ།  །ཐདྷ་ངབསལ་བས་ཀྱང་ནཛེར། །ཞེག་པར་སྟེང་དུབོར་བ་དང་། 
ཁོད་ཇོ། ལས 

















།སླེལ་ཐབ་གང་གུར་མདའ་ལབ་སྟེང། ` །ཆ་ཧང་གཅིག་གཉིས་གཅིགྲན ཅསཀྱི། །པདྨ་ཆོས་འཁོརགཏུག༔ ས་དང་ནི །འོག་གཞི་རྡོའེདབུས་༢ཱའོ། [༨༩ 

།ཕྱེདཱཛྔལཐགས་ནས་ཆོད་སྔམས། ` །ཕྱིརུབསྐོརབས་རྡརྔ་ཀོ།  །དབསམའི་ཆེ་ནསྱ་ཟུམ་པོར་བ་ཀོར། །དྲཱ་རཆེདགཅིག་དང་ནི། །་ཚུངགཉིས་གཏུས་བསྐཔའ་ཡེས། །དུང་ 
།མེའིའིཁོར་ལུག་བཅས་པའོ། : ར་དཅིགགས་ལེ་ཤེས་མ་ཁའ་འྲོམད་གསུལ་བར་ཡུར། ྷུ་ཞེས་ཡེཐེག་ལྔབསྤིལ་བླངས་ལ། ས་མ་ཡྱ་སྭང་མཏྲིཀ་མ་དཱུ། ཞེས་བཛྲདཇིངལེ་ཐིག་འདེབ་ཆུལ་ཡབ་བསྐའ་ལྟརདོ། ཁིག་གྱི་བྔ་ངོགས་པ་ན། ༈རུལ་ 
ཧཨྱཾ་དུཾ་སལསྦབངབའི་ཚ པོ་ལ་མོ་ལཱའི་ངོ་བོརྱ་གུར། ས་བོན་ཁ་པོདཉིད་འན་མངད་ཟས་ཏེ། མོབདཔོན་གིས་དངཔོའ་ཇུལ་ཚོན་དགྱེ་ཞིང། སྱིནས་མྲོབམརྣམས3ྱིས་བཅེསྟེ། དེ་ང དབུས་ཀྱི་པྲྨི་ཏེ་བྭ་ལྗང་། །གེ་སརམཛེས་ཆོན་འདབབྱཧདདམར། { 
ར་ང་གནང་ །ཅིག་པོསང་དམང་དའ་དཀར། ཅ་ཅ །གཱབཞིང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚོན། །རྟབབ་རྣ་མ་བུ་བཞི་མ་སྟེ། །གླང་རྒྱབནང་དཔཀབ་རྣམས། །ངྱོགས་མདོག་འདོད་ལམལ་སོགས་པ། །ལཱག་མ་ཕྱི་དང་མཐུནཔར་གེས། །རྱལ་མཚན་བརད་ད་པཞིང་ཕྱོད] ། 
ལབོགནམཛམམརོས་འྱུམད། །བར་དུ་དད་ཁོད་བརྒྱདས་སོགས། ༢ །ྷ་མཚན་དབུས་མུ་བད་ཉེ་ལ། །དྡོརེ་མཁའ་མདོག་འཁོརནམས་ནི། །།ོ་སོའི་ས་བོན་འྲིི་བརྱ་བ། །མ་ནུས་མདོག་མཚུཔས་ཐིག་ལེ་དགོད། །ཞིང་སྱོང་ནམས་ནི་གཙོ་བོཏ་བུས། །ཕྱོགསབཞིར་ 
།འཛོང་ལྟ་ཿགོན་པསོགས། 1 :55:2:422222ཿུཾ ཝས ེ་ཀབབུ་བའགདཆེ་ཁའཡོརཡི་ཆཐརང་འབང་གྱི་རུས་ཡུག རབན་ལྟ་དདནྲི་ཆིད་མྲབ་ཅཿཝས། །ཅད་གྱང་གཟསེངའྲ། ཧྱངདུརཔ། ཆུཧཏ་དཔཔ། ཉོནར་དུ་པེ་ལ ༡༡༡༡༡༧༤༦༠༩ ཤ་དྲ་ཧལ་དབ། 


























༨༧༩--༩༢༠༩༢༡--༡-~ -༢ 


ླླ 





ཧཱ ༄༅། །བཀྲཤིང། ཤར ཁ་རཱ་ཀྲ་མཁཌཿ་ ཆུཿཏཱྱམབ་དངརྣ་མརྱལ། ྒོང་གྲུབ་པ་དང་་ *“.འཇིགསཔ་སྟེ་བུམཔ་བརྒྱད་འགོད་` ་དབཤད་ཅེང། ༢ འད ༥༡༥ ལོད ཅོ ས་སནཏའཕོབས་གཟནས་བཛྲོ ཛཌཱཀི ཧཱཾསཱཿ ཧཾ། ཨོཾ ཞོ་ 
མཱར་ལཾ ༣༩ ཏོ་དི་ཕྲབ། ཐངན༧ ཡྭཤ། ྭ་པཏཾལྕཀིི་ཨཱ །མྭོ་དཱཾ།སཱཿ ཕྲའ། རོན༥་ཙཏྟ་ཱཌཱ་ཀཱནི་ཨཱ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨི་ཕཊ། སླབ་སང་དབུས་སུབསམེནས་ཤེརནས། ཛཱནཌ་ཀ ཀི་ནཱི་ཨཱཿ 
པཿ ( ཧཱ ངོ ཤ་སབ མས་ཅི རྒ ་ི་ ནར -- སི 3223; = ཙིརིིབུར་དར རྡོཇེབལམས་པ་ལས་མཐེ་པོད་དངམཐསེའུ་སུང་གཉིས་བྲགིགས་ཏེ་བྱརཔ་བབླགོལ། ཨོཾ་ཛྷཾཧནཛཾ་ཕཊ། ཌའིའི་བརྒ་གུར། 
༡ཞ གཡ་གཉེས་ཁནཆ པ་ཨན གའི་གནས་ཏ་བདབས་ཏེ། ཨོ་ཛོ་ཕབ། སྣར གར་ཕུར་ཐུས་གདབཅིབ། རྡོ་རེའིས་གཞི་བཅིངས་པར་གུར། གཅུམ་པས་གསུབ། ཐུམབཕེད། བདགབལེད། སྱ་དངྱ་སེད་མན་ 


ཡག་དབས༠ཅས་པའོ། །དཔཔ་ནི། ཁུམ་པ་བྱར་བཞིམ་བྱརད་འབོརན་རབ་ཏེ། ལྐུམོངུ་གསུམ་དྭས་ཐམས་ཅདཔ་གྟེབཅུ་བཞི་དང་། རོལངས་མའམསཔཀེ་མ་ལ་ལས་བུམའཚོལ་བ་ཡིནནོ། །འོན་ཁ་བདེད་སད་ལག་ལེན་བུམ་པ་གཉིས་ལྱ་བེད་པས། ཁྩི་དད་མྲདུན་པར་ 
བཀོདལ། བསངས་སྐང། བུམ་པ་གེངཊཞིན་བྱེདནས། ཨོོཏཱ་ཏཱེཏཱེམཏཱ་ཏཱབྟ་དཱོ་ཱ་ཏཱ། ན་ར ལྷའིཆུ་བོད་པྱ་གིས་འབབབརྱ་གར། གཡོན་པའ་མཐ་བདད་ཐེའྭ་ནུངེ་ཱརུམ་པལའེགྲཚ་བེདཅིང་། །ཨོཾ་ཙོ་ པུཿཧཱཧཱ། མསན་ཧ་བཊས་ཤིད། བཛུན་ 
སྐ ྡ །ཌ་ནམྱ་པན་ས་གསསགས་ཙྱིས་ཆོགསསི། མས་མི གའན་ཉ་། ནསྱ་སཔའི་སཝ། ཨི་ཤིས་མ།ཁའའབོ་མཞེས་གས ཐོད་བྱམམས་པའ་ །ཆུང་གམའས བས་ས ངདོ་ཡེ་ཚག་སཛན 


༤ ཛོ ངཾ ༤ 











¦ ེརྦ་གྱུ་་པརྡ་ ཉྷསྟ་གོན་ཡྱི་སྐབས་བཤིན་ཡིརྣ་ནོ། ནས་བཅུངབཞནསབཅངཱཱོ། 
མཆོདཔྱ་ིན་ཅིས་བླདབས། ཨོཾ་ཤིཾ་པཱ་ཧཱསོགསཔསམཛོད། ༩སེམས་ཅནྲ་པལ་བེད་ སཀྱིས་བསྟེད་ནས། 
།བསུནདཔངྲི་ཕངབ་ཡན་ཆདའིས་ཚགོཔཔི་ལུགས་ཡེདལང ང། ཕྱག་ལེནཧུས་ 
རླུས་ུང་བའི་མུད་བའི་ལོ་པའི་ུངད། བདང 


1 མཿ ལ། ་་་ 


- །ཞེས་བརྗོདདོ། །བགཉིས་པ་བདག་བསྩེད་ནི། 
¬2.།གསུམཔནི། དིལ་འཁོར་བསངས་སྩང། ཧཱང་པའི་ངངལས། 






4 ལསབྱུངབའི་ཁཟླཾ། མཚམས་བཞི རྣམས་ཡས་བྱང་བའི་ཕུགས ཟི 
བཞེས གན མངྱད་ཀརས ཝུའུ འིལ 
བཅིངདོནངུ། །གསཔབའྡེ་རོ་ཇེ་ཤེནྱང་གོང། ༥ ལར བ་ས གང ་ིན་གངགས་ ཡགས རན །འཕོག་བེད་ལོནཏྣན་སྲོགས་པའྲ་བེད། །མིའམ་ 





ཤེས༨ཉིདཅི་ འགྱུབ་དང། 


= དྲ གོ 


ཁ་ཡ བགྲུ 





མཆོད་ཡོན་ཡུལ། 















ས་ས་ས 
ཡོ ལྷ་རྣམས 'འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཡེ་ཤེསྤ་འི་བྲདུདྱ་ཟིར་ རཾ 
པར་མཛུད་པ་ཤུསེུ་བས་བཅུདྱྱཔ་བཞང་ཐོན་གཏོངབཏང་བཞུས། བཟླས་པ་དང་དིལ་འཁོརཉེརབ བུའེབརྨ་ཕུབ་བབས་ལྟརཚང་རབུ། ར་ཡང་ཐཱཚམས་ལི་ཆུས་ ༤ 





དབུས་ ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་དུལས་ རྡོརྡེྲུ་གིསམ ཕྱོགས་བཞེརར་ར་ཡཱུཾ་ནྣམསལས 
ས་དབུས་ཀི་གདནྲ་གི་སྟེདདུ། ཡེ་ཤེས་མཁའའ ྒོན་མཞོངས། ཡོངསསུབཀོང་་ 
ཛཾ དགའབའྲིལས་ནི་ཤིན་ཊུ་སུཔ། -{རྣལ་འབྱརམནིཐམས་ཅད་ཁོད། །ཛཱཱཾ། གསངབ་དགནི་་” 


ངདཚོགས། 





མཐུམངོ།ཏོགས་བཞིན་ 


།དཀྲ་་༥ 


















༩ ༄༅། ཧཧ ཐོ :ཇིལྟར་བལྟམྐས་པསོཞསཚོགས་བཅད་ ང་སྔཀ།་བཅས་འྔདོདཅང་།  རོར་མོ་སྨྲ་ཚོགཔ་༼ཀྲོལ། ˆ དིགཤེནས་མུལདཔེད ཟོབ འཨོབའི་དོནྱཏ གཟུབ གསྒུཔཅི་ཡང་སྤུལ། ] འ 
ཁྱིག་ལྟརཉེ །ཚོན་པའྲི་ཚུལ་ཙམ་དུ། ×» མསུ་ཀྱིས་རབ་བསྟགས་པའི། །༣ས་སོགས་གཙངམསྦ་ཧལ་བའི་ སྤྱཤྱིས་པུས། ' །ཾསོངས་དུག །གྲས་སེབཔ་གུ་ པེ ] 
།ཞེསཔསསུཡིའོ། གྲབ་འཇམ་ཡངཔ་སོགས་དང། །ཤོ་སཱཿཧཱུ་སཱ་ཧཱ་སད་བུ། ཕྱུགཙུས་གདབ་པ་ནས། › ཇྡོངེཙི་ལཱ་པུས་མཚན་“”ི 
། ཨེམསཅནྭ་སལྱ་བེ་དསོགས་ཅིས་བསོད། གྲ. 












དཿ རས རོས་ཤཱརིརདི། ི 

སི ཐལ་ལོ ༡༢༤ ༩ ངགི་སྙིད། འདཟརྦའྭཕོས། ངིེཾེིྲིུ མམཁ་བཛཛས་མཱང་། ཨཾ་ཤཾསོགསསམཆོད། 

ཀད སོ ༡༤ ཕའ ་བང་ ཌི ༢༤༢༧ ཏེ ཅི་གལཔྲོ་སབ་མཆོ་དྲསབས་མཆོདཔསྟོད་ཞྫོས་པ་ཇི་ཙམྱརས་པ་བཞི་ 
ཤེས་དབདལུག་འཁོར་དངབཅས་ལ་འབུལ། །ཞེས་བསར། བདུད་ཅེ་ལག་མཆོད་སབས་ང༽པསི་དགོང། 


2 1 
མཛོས་པའྲི་དྲོ་ེཞེས་བནས། ཧོ ཧཱ་ཧཱ ཇི ཛྲི་བདེ་འའི་ཐུགས་གདནསོགས་ཁབ་ཛོད། སེམས་ཉན་་པོལ་བེདསོག་ི་མཐར། དཔལ་] | 












= ༠----~¬»-~ ˆ -- --- ~~ ༡༤༡༢ - ˆ ---¬-- ¬~ ༢༩༠༠-༠༩-༤༤ ༩ ` +. ཐམ ༩ 






(།ཟྗ་ན༣བཟབགབཟ་ེནཐོདཔ། ་ྲཤསིགནམད་བཞིནགཤེགསམགོན་པོ། །ཕྱག་མཚནངདྲུཀ་གིས་བརྒྱན་པའི་ཀྱང ད་མོད་སེམསཅནདཀ །དཔལ་ལཱན་ཇྡོརེསེམས་དཔའ་ཁོད་ཀིཞབསཀི་པྨད་པའཇུད། །བཅོམ་ལྡན་ ཡན, 
' །ལགད་བའེམ་བདེ་བརེན་ཕའི་བུངཆུགཿཧིམ། ༥: = ཱརླིལ་དམཚུངས་འབཇབ་མཛས་པྲི་ས། །དཔལ་ཁཱན་ཡེ: ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཁྱོདྲ་ཞབསྱ་ཀི་པྨ་དཱ་པའདུད། །སངྦཧྱཧསགུཉྦསརིགསྤ་ཀྱི་ཆུ་པསྱ་ཅུད་བ 
དག་པས ༢༦ །སནདགས་ སོ་སོ ཆེའི ས་གང་བཁི་ཐོད་པ་བསྒམས། །དཔལ་ལྡན་རྡོརྗེ་མཁའའགྲོ་མ་ཁོདྷ་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་འདུག། དི དབའི་དྲི་མེདྲ་ལས། ། 
ཧའ ཤཿ རྲྣངགང་ །དཔལ་ལྡན་དག་མོའི་མཁའའ་མྔ་བོད་ཞབས་ཁིཔྱ་པའདུད། ཨུས ཞིདབུགས་ཏྱི་ཐི་ག་ལེའི་ངོབ་ཏིད། །ངུ་གམཚོན་་ 
&& །སྱེ་པོ་ཆོངས་པའིཐེ་རོམ་ངེས་པོར་སེལ་མཛ་ དཔའི། །རོལཔས་མཁའ་འགྲོམཁྱེདཞབས ་ཀི་པྨདདའདད། །ཡས་ཆེེ་རེས་སྱུ་བེདཔའི་ ཡིིངེིས་པར་དབ་སྲིས། །ཁནྷཾགས་” 
= ཤབ དམཔོའི་ཚོགས་ཀུནཕེམར་རབྱཏུདོག །གཏུམམོ་མཁའ་འགྲོམཁྱོདཞབས་ཀྱིཔདྨ་རཿུད། །དཔལ་ཆེནསེངགྱ་འགཔ་མོནིམངྱིགས་ད་ཅན། །དཔལ་ལྦནསྟུགམོེ§ཱངམོ་ཡང་ 


` །ཧྱེ་བའིརིཔནེ་གཏུགཔ་གྲེཉེས། །ཞགས་པ་ལྷགས་ཁྱུསྡིགས་མཛུབ་དག་གིས་བསྣམས་པའི་ཕྱག །ཁྱེདཀི་ཞབས་ཀྱི་པདྨང་བདག་ནེ་ཁྐྱབསཧུ་མཆི། _ །དཔལ་ལྡནམཁའའཡོ་རབ་མཆོག་འཔཿབྱེད་འཇིགས་བྱེད་མ། །འཕྲོགྱེདམ་ནཾརྟགཏུ 





























།མཉམ་མེད་དངོས་གུབམབལ་སེབ །གདུཡདཀའའུམ་བར་མཛདཔའིསམསྱ་འི་བདག་ཉིད་རལ། །ཁྱེདའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོན་ཕག་འཚོལ་སྒྱབས་སུ་མཆེ། །ཞེས་དག། ལྨོན། - འཁོབ་མཆོགགྱི་སུའོཛེནཔ། ཤས 


ཡབ་གཡོབ་དང་བཅས། པམག།་ གནས་སྤོདཔོན་ཏེ། །ཁུབ་འཇུག་ཡོནཏན་སློགས རྱཡེབ། །མཇི་ྲ་རེན་གསུམ་གྱིས་བྱག་བྲུམཔ། - །རྡོརྗེསེམས་དཔའ་རྒྱལ་གྱུ ླིཀླང་གས་ནི་འོས། གས་པ་དང། །ཚོངས་པ་བའིས་་ 
པཔ སུམ་བཧཱུ ཊཧིད ས་ད ༨ པ་བ དེནས་ཤརདུ་ཨང་ ཆེའི 

པའི་སྟབས་ཀིས་འདུགནས་རྡོར་ དྲི་ཕ་བུ་ད་ཀོལ་ངོ། །དཀར་གསུམ་མངང་སསུམ་ཁཇས་དཀར་མེ་ཏོགདཀརཔསགས་9ི་གཏོརལ་དང་། དྲིབང་གིསྟས་གལནི་ལེཏོག་ ;ང་། ལོ ཆི གསལ་ཁ ཨོ །ལོ་ 
ཏྐ་་་ ས་ཡང ÷` དག ིྦ་མ། ཊ་་ ལེ འི ལྔ ༢: །གཟུགས་མཛེས་སྐ་མཱའ 

༈ཀརྟེཀ་དངདཔལ་ལྡན་མ ༡མོ་རི་བོཔ་འཛིན་པཉི། གཔ་དང་ནྲི་ལག་པ་ །བམེདཱཉེར་ཟཏེ ཏེ་བར་འགྲོ། །ལྟ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ལྷམཾ རྒྱལ། །ཕུཀྐ་གཱེ་དངསྲོསཿ རི 
ུཀཌྫཡ་ཨཱཀནྟ་པསམ 2 །ཞས་ལུན་པས། བྱགྱར་སམལས་མཛུབ་མོགཏིས་དྲ། མཐོདཀ་ཐྭ་ཝས་མ་ཡ། །ྦཧེབཏྲིངརཾ་ཕཿ་སཱཧཱ། འི་བར 


ཞེས་ཡན་བྱ་ནལ་སོས་པས་ཡུལ། རྨནག ཤ 


༅༅། 
” བྱེསྱ་ཀངརས་པར་བཉོད། ཨོཾ་ཤུདྟ རྨཱ་ཨ་ཨཱ་སྭཿསི ` རིང་ལ ཞེས་མནམ་པདུ་བོདད། །བཞི་པ་ཡ་གཉིས་ི་དང་ཡྲོ་གཏོར་མུ་བཏད་བནི། སྲབ་དཛ་ནཿིསདྲབུའཁྲོལབཞིནརྔོརེ་སེམསདཔ་འི་དྱལ་ལགནས་ཡས། བ 





། ཌམ་འདི་ཞྲངཁས་ །ནས། ཡད་མཐོད་པ་བནའྱགར་ཤོག་ །གི་བངྲ་སིསཐི་ནལས་བཅོལ། སེམས་ཉནཐམས་ཅདནད་མིདཅིང། །ཅེས་སོགས་ཕོན། ཊེ { ཡིག་འརྱ་མཛོདསོལ་སོགས། །མཆོ་བེད་'ོབོགསས་ དུ་འ ཏྲ 
གཏོརམགདོ་གས་མུ་ཧདཔོ། གཏོརམ་སས་དང་མེ་ཏོག་དི་ཞིམ་དང། འམའེ་ཁམ་ཕོརསོགས་དང་། སྲ ༨༠༦ མཛཔལ་མེཏོགསེརཔབྲཀམ་མོ། །ོོ་ཧུ་པཱ་སོགས་པོ་དོན་དུ། །ཨོམཐའ་ཡས་དང་ནིནོར་ 


རྒྱས་བུ། །འཇོག་པོ་དངནིསྟོ ངའཉོབསསན། །པ་པྱི ་ར་དཔོ་ད དུ་ཨ་ར་གིགསྡལ་ནནུམས། །༣་མོལ་མོ་ཆེན་མོ་དྲང། ཟླ་བའི་སི་གཙུག་ཕྱི་གཙུག་ཆེ། ག་འཛ ག་མེད 


༢ རུ པོ་ཆེ། . །རིནཆེན་འོད་དང་གཟུགས་བཟཔདང་། །གཟུགས་བཟ ཟངདང། །ཉོ་ཆེན་ཛྲཾཕཛྲཡཆཾ། ། 
་ ` ར་ར ལ་ སོརམོརམས་གདེངསཀྭལརྦ་ངས་ལ། ཨཐོ་དི་ལི་ཧི་ཡ་མཧ་ཧི་ལྲི་བླ་ལྲོ་ཕུཿཾཧཱ། མཁན་བཅན་ཅིསཕལ། ཨརྒྷལསོགས་པས་མཆོདཔ་མན་ནདཝ་དའདྲབལས། 
།དེབཞི་ནྭཏ་ནུབྱ་ཡོགས་སུ་ལང་བྱབ་སྦི་རྣམས་སྔར་དང་འདྲབ་ལས། གཏོར་མཉོ་དང་སྲང་ཚི་དང་། ` ན་ཚོའི་སུམ་འྱུད་ཅིས་བྱརན་པ་དང་ མྫ་རལམེ་ཏོག་དཀར་ལོ་བཀམ་ཕའོ། ༈ཨོཾ་ནེརབུ་བཟང་དང་གང་བ་བཟང་། །རྒྱ་ལབ་བཟང་ 


_ཁྦམ་པོའི་འཇུག་སྟངས་དང་། = 
་གས་གགས། །ཕུརབུ་དང་ནི་ལུར་བུཆེ། །བླངའི་གཙུག་དང་དུངགི་གཙུག །ཁཆིར་།བའིར་བེདའྱབེདྱ་བདདང་། །གཅོད་པར་བེདཔངགང་བའྩ་བེད། །ནོང་དངནོར་མིན་ཤིན་ཏནོར། །གཟུགས་བཟད་དོལ་པའོལ་ཆེན་པོ། །དགོད་ 





ི- <= ༤༤ {ངང རོ་བ ོོབ་ོ༧ོ ང་མཁས =” ག་ཀ རོོ་ཀ་་་་གཀ་པཔྣྨྣྨྣཾྣཾྣཾྣཾ རོར ཇོ 
ཟའ ` དང་རྩེདང་རྣམ་པར་སྐྱོད། །དཔལ་བཟང་དངནེགཟུགས་མཛེས་རྣམས། །རྡོརྗེདབང་གྱུ་གྲྭ་པཀའ་འདེ་ཡཾས། །གནོད་སྩེན་གནོད་སྩེནམ་འདེང་ཤོག །ཧཱུཾ་ཨ་བ་ཏར་ཨབ་ཏ་ར། །ཨོཾ་བཱལི་བཏྭ་ལྕི་པྭཌྲཔཾ་ཡེ་ཡོ་གི་ནི་ 
སུཾ་ཡསྭ ཞེསམྨུནདྲངས། ག་ནས །ཨོ་དན་ཨཿ དྷི་པ་ཏ་ཡེ་བཏྟ་ལི་ཛྲ་སཱཧཱ ་ ལན་བདུན་གྱིསཡུཡ། ཇེས་གོང་དངའདཔ་ལས་གཏོརམ་ནུབ་ཡྱོགས་སུབཏངངོ། _ །ེནས་ལྷེ་གྱོགས་མུནྣནདམརཔོ་དང་། ཁྲག་གི་མཉྦལ་གྲུ་ཧཱ༔མ་ 
རར ་ སེན་པོ་སོགས་བྱགམ། །གཏོན་མ་ཤྭ་ཁུག་ལོག་བཅོ་པའའུརབུ་ཝུམ་འཇུར་སྤོགས་ཀིས་བརྒྱན། བཅསཔཁཤེམ། མོབ་དཔྲོནྷ་ཐིས་རངཔ་ཡན་གྱམམ་དུ་ོས་པས་གུ་གསུམྱར་ནམ་པརྱ་པས། །དེའིངྭབསས་དོངེའིརྐང་ཉབས་སོནཏུ་ལག་བས། གཡན་དྱ་རང་གྲིགནས 
པར། །ཨོཾ་ཤིང་གཅིགཞས་ཞས ཐམས་རདའདིར་ཡྨོན་ཅིག །ཨོཾཀླ་་ཀ་སཱགས། འམིསྐ་དབྱ་ྱིགགྱངསའཛུལསསད ཨོཕ ༼༢ནབྱ་ནྷ་ཡིས་ཡུལ། ཆེསྭ།དད་འྲང་ལམས། གཏོངས་སྷནོགསས་བཏད་ོ། འདིད་ག་པ་་ 
།སྷོནིང་ནུསན། ཤངྱི་གཏོརམ་བཏངནས། ཤ་དཔདེའྱི་ཕོགས་བལྱ་བི་བགེགས་རྣམས་བྲསདཅི་བཚོམསམ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས།ཀྱིལ་ལའོ་ཡི་དུད་དུ་འོསནས། ཉེ་རེཀྱཔས། རྡོཛི་ཐུ་ྲང་། : ཡང་གོངབཞིན་ཤིས་པ་བཅྗོདནསྱ་བདྲ་ཐོགསསུ་སོང་ནས་གཏོརམ་ཕྱིན་པ་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་དེབ་རིགས་”་ 
འྲག་བྱ་བ། དེཙམ་མི་ཐོགས་ན། ཤདངྱཐོགས་ྱི་གཏོ་མ་གཏད་ནས་བངད་འགོབ་སོགསགཡོན་བགོ་་གི་མོངནས། ལྷོ་ཟོགསྦའི་གཏོངམ་བཏང་དུབ་མཚམས། རིར ༢༨༨༤ ཧེརེགལ་སེགས་བམྱ་དསྱ་ཀང་ཆོག་འ། ཡེའ་ཤེས་དབང་ཕུགམའི་དྲིལ་ོརོགའི་ 
དབང་དུངས་པ་ལ། ཤརྦ་བ་ནུབ་གསུམ་གྱི་གཏོར་ཆོག་པོད་ཀང་རུང་ ཡས ༈གཏིསཔ་བྱིནསྲེགབྱ་བ་ནི། འབུབ་ནམེའི་རྩིན་གྲེགད་པ། གྲེརཆོསརུའི་མཆོད་ཕྱི་ནརྱས་པལ་མཉེས་པར་བྱ། .མའགྲུབན་སྲུབ་ཐུབས་སུ་བཤདཔའི་* 















;ཿ -------༤- "------༨༩༡༡༩༩༩༤༢༠༡༨--༨༠༤ 


བདྭདྷ་ི་ལག་མཆདྲ་འྲི་རེས་སུདྱཉིདཔས་འླབུཊབའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའེགོཌཆོག་དངེས་པརྱ་ཧ་བ་ལས། 





མས། །ཀྲུཿྱིས་དེ་མེད་མཐོདབར་ཤོག །ཏེས་བངེ་རོབས་བཅོད། 













༢༢༢༢༤༢༢༢༧༩༧༢༠༠༠རཛ་ར༩༧རརརེ༧༧༨༨༨༤ར༤༩༠༦༦རཔ༩༧༨༨༧པ༤༨༧༦༠༦༠༦༨༦༠༨༧ར༨༠༠༠༠༨༩༨རཔཔ༥༠༤རཔ༠༨- -་--་- = 


ོད་པ་སོནཏ་འགོབས། - ཁྲས་དང་མནྟལ་ནས་བརམས་སློབ་མལ་ཇི་ཙམབཀར་བ་བདག་ཉིད་ཨིས་ཀྲངབརབུ་འོ། ་ 
བརྟན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དགཅིངགསལ་ལ་རྟོགས་པམེད། ཐགཟུང་དུམེདཉིང་བརྗེདདྔམེད། །རྒྱུདབལསལས་ཡང་དགངྱུང་། ཤདེ་བཞིན་དེཉིདངྲེས་པན་བྱུང། _ །བ' 

།དགའཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་པྟེ། _ །སོགས་ྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། 
མས་ཅནམ་ངོན་འདས་ལ་འགོད། ¡ །དེ་ལཇེས་སུ་བཅེ་བའྱི་པིར། 
མཆི། །དཔའབྡོནལ་འབྱོརམ་ལབོར་ལྲོ། {སྱོརབའི་གདན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། 
མཛོད་ལ། .།རྣལའབྱོཌདོནདམ་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིང་གུབ་པར་མཛོད། ` །འེསཔན་གསུཌ-. མཉམ་བཏིད 


-༠མ་ པ 
-༡༡༡༠༩༩༡༡༩༡༩༠༡༩༤༦༤༢༨༤༤༤༡--༧--༡༡༩-༡༩ 


༢. ༨ ༡ 
།སམསངྦཔམ་ལ་ཞས་པནས 





འཇུག་པའི་དནུ་མྦལ་ཐུལ། 

།བདག་གྲི་ཚུལ།ཁྲིམས་འད་བགྱིའོ། །ཞེས་སྡོར་པབཟུང། 

- །དོན་དམ་སབའིསེང་གེ་རཔ་འབྱོརཞེསྦབ་བ། 
གནུམ་ཡྱི་དོནདན་བཞིནཔསྡངེ་ྲ་འོས། 









དེཉཾདལ་ཐིམ། །ཨོོསཱཿདཱཱཾ། ཨོས ཀ་རོནས། ཡོ་གྱུ་ཤུཛཱ་འིཝགས་བརོདཔའི་བརཧྲ་འའོ། 
ནདྲ་ད་པཕོདཔ་ན། མོབ་དཔོན་ཀིས། ཚོསྣ་རམས་གྲཟུགས་ 
།གཟུགས་བརྙནགསལ་བར་སློབམ་་1. 
སངསྦྱརས་ཆོས་དངདགེ་འདུན་ལ། །ཞེས་པནས། 
ཐསཱ།པཱ་པཾ་རྭ་ཱགིས་མེཏགདངམིག་དང་གཏད། སངསྦ་རས་ཀུནྱ་གིརངབཞིན་སཱ། །སཱོང་དཔོནལ་ནི་བདུག་སུབས་ 
།ཉོན་མོངསགཅོདཔའི་དོནལ་ཤན་ཏུམཁས་གུརཔ། 
མསྤོས་བཱ་བ་ཤཛྡྷསཇྷརཱཿཕ་ཐཱབ་ཤུདྟོཿཏཾ། ཨོཾ་བཛྲཱདྱསཐདཱཱབཛྲཊཛྟཾཿུ། 


།།གསུམཔ་གློབ་མ་དབྱིལ་ལཁོད་དུ་གཞུག་ཅིང་ལྷ་ངོབསྟནཔ་ནེ། _ ཐུདདམགྱུར་པའྲི་སོབསྣ་ནམས་ཡོལ་བའྱི་ཕི་རོ་ཡུ་ཁུས་བས། 


'།བདེན་པ་དེ་ཡིས་དཀྱིལ་ལབོར་ན། 


།སིད་པའི་ཉེས་བྱར་བྱབེདྷ་ཙཉོནཨཾཔས་ཆོམས་ 


ཨོ་མོ་གྲ་ཤུདཿསཿྦ་དྷཱཡོག་ཤུདྩོརཏཾ།། 









།།ལྔ་པ་བདག་ཉིདའཇུག་པ་ནི། བདེན་སྟོབས 
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~-༧༠༦:༦༨༧༧༤༠༤༤“༤༥༤༥༥༦༨༨༤༦༧༤༤༤༤༨༤༤-༨--༤༤-༨༤༤༤༤༦༤༤༤༦༠༤༥༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨-༤༤༨༤ 










རམ་འཇར ༤༤༤༤༤༤༤༢༤ར༤༦༤༤ ༤༤༤༠ ང་ཤོག ས་འ འརའཔ་ོ་་རོོད་ ོཾོཾྣོ་ས་སོ་་་་ ༦ 2 
༄། །ཞསབཇོདོ། ངུས་ཀྱེལསནྷཾ་རམ་གྲསུམ་དག །ངག་གེ་ལས་ནྲནམ་པ་བཞི། །ལིདྱ་ཀྲི་ནམ་པ་གསུམ་དགནི། །ལུས་སྡོམས་པས་ནེ་དམ་ཚོག་སུང། །ཞེས་དགུ་པའེས་བཤད། དྲ་ལ་དངནཁོ་བདང། །བླླང་ ་ 
དང ཅིག་ཁར །སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་སཱང་ུ་ཞིང་། །སོག་གཅོད་ཀུབ་དེབཞིན་ནོ ཌསྭ་ོད་གཱ་ཡམ་ཆུགས་ཤང། 













།བདག་ཉིད་ངྲེས་པར་ཆོག་ཤེས་བ། །གརདདའོལ་མོ་ལྟ་བུ་ཡཾ། །བྱི་ལི་གཙུག་ལགཆགས་མི་བྱ། ། 
ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་སོགས་དམ་ཚེ་ ག་ནམས། །བས་ཤིངསངབུརཱསྱི་འའོ། །ཞེས་དམ་ཚིག་ལ་པ་ ི་ོ  ཨོཾ་ཨཱ་ཌཱ་འཱ་ངོ་པ སཱནཱ་ཡ་ཨཱཏྨཱཱནིཉྱ་ཏཤཱ་ཡི། སཀ་ལ་སདཱ་པརྙཾ་དྨརྨནཱ་ཡ་ཨཱཏྨརཱཾནིདྱ་ཏཱ་ལཱ་མི། 
དཾ ་གརན་བྱམསཏྱ་ཡོགསབཞི་ལགའབ་གསུམ་པདཛརརའ་འའོ། །སློབ་མ་ ཆ མགྲིནཔ་བསཱཿ ཐུགས་ཀར་དྲུ། སམཡ་གཾ། ས་མ་ཡ་ཧཾཿ། །ཨ་ནེ་ཡིགཾ་འབུཀུནྱཧཾ་མཆོག ` །གསུང་གེ་རྡོ་ཇེ དྡོ་ཇྲིན 
གྱིས་བརླབས། །ཨི་ནི་འདོད་པ་སྦུབ་བྱེདཔ། །སླུ་ཡི་རྡངྲེ་ིན་ཤིས་བརླབས། མད་པ །ཐུགས་ ིརྡརྗབིན་གྱས་བཅུབས། 






།ཅེས་བརྲདི། ཡཡིདའོངྱ་ཁོདནིསུ་ཞིག་ཡིན། །ཞེསེས་པམ། སྣུགགྲུ་གལ་ཆེན་བདག 
ལགས་སོ། །ི་མིཧིི་ཆ་ཌྦནིཏབཿ ༡བདའི་འྲོམ ཞེས་ཡོལབའི་ནད་གུག་པོ། །དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་རིགས་སུཞུགས་ཏྱི། དེབས་ནངས་ཁོདལ་རྡོང་ཡེ་ཤེས་བྱསེད་པརྟབ་སེ། ཡེ་ཤེས་གངགིས་འདདེ་ 
གཤེགས་པཐམས་ཅདྱའི་དངོས་གུབ་ཀྱངཐོབ་པརགྱུརན། དཔོསྦ་གུབ་གཞན་ལྭ་སྤོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོདཀྱེས་ཀྱང་དཀྱིལ་ལཕོརཆེན་པོ་མམཐོབརྣམས་ཀྱེ་མདུན་ཏུ་སཱ་བརམི་བྱ་སྙེ། ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏརེ། རྗོརསེམས་་་ 








་. ྨ 

















ཛྲ །བཅསཏེ། ཨོ་སཱཿཡ་ལ་ལྕེ་ཙཱཱཾ་སཱཿ། ཞེསདང །ཨོཾ་ལེ་ལ་པཾ་ལྕེ་རཱཿཨཱཿ ཞེས་དད། ༥བ་ འེདྱལིལ་ཆོགྱའབགད་པའི་དབབ་སྔགསདེདག་ལསཅིཤིགས་པ་བབྡཇ དཅེང། སོང་ཆ་དབང་བསར་ཨིདནདེ་ཙམ་གིསམེབས་ན། ཐོབས་སྦེ་གྲེ་མོའི་༥ ༠༥༥༤ 
° །གཟུགས་སུ་གསལ་བའམ། སྙིད་གངདྡོ་ཇེའི་རེ་མོངྲ་ནཾ། མཐའ་རུང་གི་དྱཀིལ་ལཁོརྦ་སིས་བསྐོན། ཡུ་ཡིག་གིས་བསོརུ་བ། གཞནཝ་ཞིན་པ། ཛཱཾེས་ཡེ་ཤེས་པབྡརོདཔའྲི་གས་བསེན་པགངསདདེས་བྲསགཔའི་མེ་ཏོག་དངརུས་བྡན། །ཨོཾ་པཱས་རྦ་མཧོ་ཧོཧྟོཨ་་ 
ཨ།ཨ་ཕཊུ། ཅཉྔལོསགམད་ཡམསཔས། བབས་ནས །དམྡཝས་ལེལ་ཞག་གོ། །ཏླིབོ་ག་མླ་གོ་ད ཛཿ ཤས་པསྟརཅ་ལགསཿའཔགཔསྡདམས་ཞེདདོ། །ཟམརབ། ཨོ བྲང་སྭཏུསམ་ཡ་པ་ཏྲིལཔཀླ ཧོ 
¦ ཞེས་པནི་ཡེཤེས་པ་གཤེགས་པའི་མགས་ས། །ནམ་མ་ཡིཊ་དོགབརག་ནྷགབས་འདིན་ཡིན་འད། རང་གཞུངནསགང་ལ་བརམ་བཤདཔས་མེད་༡ ཆོགསོ། །ཏི། ༣ཛས་མཱ་ཡ། ཡུནུ་པ་ལ་ཡ། དྲཾདཱཾ་ཙཱཧོཿཧོཿཧོཿཧཱ། „ པཾཏིཧྷཏཏཱཾ་ཨི་ཡེསཏཱ་མཧཱཔལེ། ཡེ་ཤས་ 
མཁའའྲོ་དེང་འོདཀྱི། ` །མིག་འབྱེད་པར་ནིབརྩོན་པརམཛད། ༈ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅདམཐོང་བར་ཡང་། །རྡོཇེའི་མིག་ནྷི་བན་མད། །མོ་ཛཱན་ཙྭཾཊ་པཱ་མཿཔཱ་དཱ། །གདདགཡོགའ་དོལ། དནཾ་དད་པའི་ཤུགསྭ་ཀྱི་སསུ། །དཀྱིལ་འཁོར་པད་ 
པོའདལལྟོས། །ཁྱཾདནི་སངས་ཧས་རིགས་སྭུ་སྦེས། ༈ཕགས་དངྱ་ཕྱགྱཆས་བིནྱ་ཤིས་བརབས། ནདངསྔ་བུབ་ཐོབྱ་ཕིརདམ་ཚིག་སྩོངས། _ {སྔགསརྣམསལ་ཡང་བརྩོནཔར་གྱིས། །ཧེགསྟབབསྐུར། །རེཿདྲ་མཏྟ་ལ་མཧཱམངྟལཔྲ་ཿ་ 
སྷ།བིཊཱ༢ཧཾ། ཨོཾ་ཡོག་མཉྟ་ལམ་བཱམ།ཝཱདྡཾཏོཊཧཾ། ཨོཾ་གཧཱ་ལམཀམལ་དྭེཀིཏྲོ་ཏཱི། སམ་ལྭསྭ། མ་ཡ་ཧོག བད་ཀའཇུགས་མ་དགོས་ཅང། ཝེབས་དམྲ་ཨ་སྤས། སུམབཅུཔ་ཡི་འབྱུང་བའི་གནས། ༈ལྷརྣམས་ཀུན་གྱིབདག་པོ་སྟེ། 





























2 ཨི ༢༩༨༡༤༤༠༤༧༤༠༤༠༠༠༠༠༡༤༠༠༤༤༠༠༠༠-༡༤་༠༠༠༤༠༤༠༤༤༤༤ ༢༤༤ བོར་རོ རཱ ངོའི. རི༦9}9ི་་ྐ པྲ 
[ ཟི་ཤེསོ་ཝཔོ་ལོལོ་འམོ་མོདོསྱྱ་བོ། །ཤསརབ་པའོལྱ་ཕིནམས་ལྕབད། །རྣལ་འྱབོ་རན་པམཁའ་ཞེསྱ་བ་བ། །རྣམདག་ཡ་ཤེས་ཀིས་སྦལ་ལྟེས། །མེལོངཕེ་ཤེསལས་བྱུངབ། །ལཱངབ་ཐམས་ཅང་འཛུམས་མཛད་ཅིང། །གླངཔོའི་ 
ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབོ་མདུངསལེ། ། སང་ས མས་བ ལི འད་འང་བ། །སླ་བམི་ཞིམནཔ་བགགས། །བདུ་ནསས་ཐུམས་ཅད་བགྱ་བེདཔ། །ཇབགི་མཁའའཕྲོགུམོ་ཉུས། །པེདགེ་བྱ་ཕ་ལསལསགས། ། 
ཏན་ལ །གིའ་ རོ ་འོབ་གྲོན།། །ཐུབ་འོགསའོལ་ངས་མ་ལ་ལྟོས། །བ་བྱ་ཀུན་བལགྱ་བབབ། །དབང་ཐུག་ཁུབ་འཇུག་འཕུལ་མཛདམ། །ཉོན་མོངས་ཐམསདཔེགཔ་ཡེ། །ནྷོ་གས་གདོ་པཔ་མ་ལ་༠་ 
£ ཉོ ` ཨེ བག་སུགཆས་དི་་ །སྙིངཔོའི་གླ་བཞི་དག་ན་གནས། །སེངགེ་ཕག་དངམ་ཧེདང་། །ཅེ་སྩངསི་ནི་སཱན་ལ་བྱཞུགས། གྲ ། གའཡྱ་སསགས། 
ཏཾ < ་རེ་ངམ རོ སྦ་བམས་ཅ་ ་པ འཆེ་ མ་དང་མཉསྱ དང །ཞས་ ཅྨ་ 
ཡ་་ །འཕྲོག་བྱེདམ་སྟེ་སྐོནྣམས་གྱོང། །ལྷརྣམས་ཐུམས་ཅད་དགུག་པ་དང། {° སཾ རྗེ་བོ 























༡༩༠༢ ༧༤༥༣------- 





།ཡཁའ་ 
ོ དེལྐརརེན་དང་བརྟེནཔར་བཅསཔའི་པྱལ་ལ་ཁོར་ཐམས་ཅདམངོནསུམ་ 
= འགོ་མེ་འབར་འ རརསཉ1 ཀར འེ འཇ ཀྲུ 


ཁས་བྔརྲོད། བདཱནཅེ་གསུམ་པརྱི་བཀགསགའ༥འམས་སུའེགཅོང་ི་བོར་ཏྱིས་སྤྲི་8ེའའ། གནས་བྱརདྱདཡང་བྱབཔོ། །།བཤི་དབང་བྲཿ་བལ་དཔསདག ར་ྩསྱི་བཔའོ། །དངཔོལ་བ ཇམ་གསང་ཤེསཔེ་ཚོགདཿངདོ། །དང་པི། དེནས་དངོསགཞིའ་དོན། ༤ 
ལར འམ དེརང་བདག་ལ་དགྲངསུ་གསོལ། ལ དྷུ ནྡི་རལ་འབྱོརམཆོག་རབ་སྟེ། །བདགནཾརལ་འབྱོར་ཧལ་པོ་བཕྱིད། ༈བདག་གཾས་རྣམ་ཤེསའཕོ་བཤེས། འདིརནྲིསབམའིདོནདེཉེད། །རྒྱལ་པོ 











་ རེ 
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ཡྱིལམོ་ཀྲུད་གིས་བཞུགས་ཤིང་། ད་དང་ངིན་པོ་ཆེའྱི་རན་ཐམས་ཅདའི་ ཏྱིས་བརྒྱན་པར་གྱུའ། སློབདཔོན་མི་བསྐྱོདཔའི་རྣམ མཔ་ཅན་དྲ་ཀལ་འཁོར་གྱེ་ཐ ཁོརྭ་ག་ཐྲགསཀནས་སྦུལཏེ། ཆུ་དབང་བསྐུརབར་གྱུར། དེདིང་ལགན་པོལ་ཅེད་པའི ལའ། ཟར ༥ ངི 
རླུབ་ཆེན་པོར་དབང་བསྡུརབྱ། ཨསོ་ཨཱཿཤཱཾཕེཕཿཧཱུཾ་ཱཧཱ། ༈ཨརྷཱཾནན། ཤཱབྣའིཕཿཅེས་མཆོད། ཆུའི་དབུང་བསུརབས། གནགྱིརམ་ཤེས་གནས་གུརཏེ། མེ་ལོངཕ་ཤེས་མངོནྙབཱས་སོ། །རཱོབ་མརིནུ་ཆེན་འབུང་དུན་སུརདག་། 
སེརཔོ། - རིན་པོཆེདབ་ དྲིལ་ཐུནས། བརྒྱནཔའིསྱིརྭ། དབངརས་དབྱུ་ཧནམི་དམེགས་ཏེ། གཱོངཔའིཾངངལས། ོརྫཾདཱཡས་ནམས་ལས་བུངབའི། བུ་ལ གིི་ིནདགསལཁྲིད གྲགས སཅྲཿཱ་སྦ་འི 
.དབུ་གྱན་ཏུབུར། སྲོབ་དཔོནརིན་ཆེནའབུ་༣ ཝནགྱི་རྣམ་པཉྩན། དྱཀིལ་འཁོརྒགི་ཐུགས་ཀནས་སྤུལ་ཏེ། ཅོད་པནྱ་གིས་དབང་བསར། ཐར་ཚུགས་ཅོད་པན་ཡི་ས་བྱཧནཔ། །སངསྤ་རས་ཀུན་བཾསབྲསགས་པ་ཡ། ཆོད་་ 
པནདམ་པ་ནི། །དཇདཔངས་ཝན་པས་དབང་བསྐུར་བ། །སོ་ངཱ་ཨྭཱཿཔྦཿ་ཧཱ། །་ཆིསགསིས་མུཆོད། ཅོད་པནྷ་ཧི་་དབང་བསུར་བས། ཉོན་མོངས་པཉན་་གི་ཡིདགནས་ཁྱུརཏྲེ། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མུངོན་ཏུ་ངས། །དད་ན་ོ་པསདྱ་རགྲྱཅག་དབང་ 
ཏམླེུ རྡོ་བཀྲསམཔ་པལས་གུང་ས་ོ་སོ་ཏཊཊང་། མཛུ་མའིན་ལཆོའིཐིཐས་ལར་བུས་པ། རིན་པེཆེའྱེ་བགྱར་མགོབ་ངགཏུགས། །སྡོས་པལ་དགའན་གཉིས་ཀར་ཐེད་པའི་ལུགསཀབ་ཡོདདོ། །དེནས་ལྕགས་སློགགི་2གྱསྟེ་རཱུམཛགྱི་ཕྱག་རྒྱའདྲ་བས། ཨོཾཐྦཾཀཱྤུཾ་ཨཱསཱཧཱ ེཿསིཔལ་སོགསཔའི་ 


གནས་བཅུད་དུརེག་པས། ཡལ་ཡལ མོབམོདདཔ་ག་མེདས་མདོགདམང་པོ། པདྨ་དཔན། བྱྱརན་པར་ཧུར། བྱམ་འོདདཔག་མེད་ཀྱི་ནམ་པ་ཅན་དྲཀིལ་འཁོརྱ་གྲི་ཐུགས་ཀནས་ལྦལ། དབང་རྫས་རྡོ་ 
















དྡོ་རེ་བཟངདེཉིད་གསོརས་སྙིང་གར་གཏདདེ། ཤྲོག་ 


¬ 


ྫེས་དབང་བླཝ་རབརྒྱག་ར། སངསྦྱརསྣརལའྱོརནམ་མཁའ་ཡི། །དབངནི་ཁོད་ལ་ངྲས་དབངབླསར། །སོ་ཤཱ་ལོ་ཡབ་རེ་ཨྭ་དཱཱམ། ཏྲི་་བརིས་མ་ཡུ་ལ། 


ཙི འམེདཔའིསམས་དཔའནི། ཁོཇེ་སེམས་དཔའ་དགའབཆེ། །ནཏ་བཟང་པོཀུན་བདག་ཉིད། །དྡོ་རེསི་མསྦ་རུལ་བདག་པོའི་བདག །སེམས་ཉིད་རིག་སྟོང་གཉིས་སུ་མེདུཔནཾ་སངུསརྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་*་ 


བོ། །རོརིཿབ་བཔོརྒ་་མཁའི་ཇོ་བོར་གནས་པའི་དམཤ་བ་དནཅཏད་དཔ་ཀེ། ལོེ་བཞི་རོརི་སམས་དཔའ། དུང་གི་འདུབམ་བྱརདནྱི་བདྡ་ཆུབསེམས་དཔའ་བཅུད། ལ་ལནྱི་ུལ་བརིགས་ལ། £ ི་ 
བྱད རྭཝ་ནིམཁའའྲབོ་མ་ཝཱའི་བདག་ཉིད་དྲུ་གུར། ཨརྒཱཾསོགསཀྱིས་མཆོད།. རྡོ་རྗེའི་དབང་བསླར་བས། སིདྲ་ཏྲི་རམ་ཤེས་གནསྤྱ་བརནས། ས་སོརྟཏག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོནཏྭབུས། མོབ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་་ 
གྲུབ་པ་སྤ་མདོག་ལྗང་གྲུ་རཡ་གྲེ་དཔོགས།  བརྒྱནཔད་གྱུར། བྲམངོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དཀྱིལ་འཁོདྱགི་ཐུགས་ཀནས་སྔུལ་ཏེཔིལ་བུའི་དབང་བླས་བར་ཕུར། འདིན་སངངྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི། །ཤེས་རབ་དབབངས་ཀྱི་རྗེས་འཕྲོར་བཤད། 
„, ༼ཙོད་ཀྱིས་ཀྱངནེ་རྟག་ཏུབ་ཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་རྒྱལབ་བཞེད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཚཱནྡཱ་ཨཿ། དིཡླཟང་ཅིགས་པད་དའོཔ་ས། དྲ་བ་སཡོན་པར་སིན། སྲིད་པ་ངོབེ་ཉིདྱ་ཅིས་དག །ངོབོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིདབལ་བས།  །རང་བཞིན་དག་པའེ་སེམས་ ་ 
ཧྷ།དཔའ་ཡེ། །དངོས་པོ་མཆོགཏུབྱེདཔཔའགྱུར། །ངག་གྲགས་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པ་སངས་རྒྱསཀྱ་གསུབགེ་ངོབར་གནས་པའོ། བ་ནི དབངྱིུགནས་པའི་ཅམཔདཔག་པི་གནསསཤས་པ་ཅིཝརྱ་ནཔ། 
 རྨ།དཔའ་ཡི།  །ོས་པོ་མཆོགཏུབྱེདཔབ་འཆུར། །ངགགྲགས་སྟོང་གཉིས་རུ་མེད་པ་སངསྦྱསྒི་གསུང་ཀི ་ྦ 








.སུངྱཱསྦྱརྣ་ཱལའྱརོནཿཧཱཿཊཱཌ་ཡེ། ། 


མཐའ་མེདཔའིསམྫས་དཔའནི། །རྡོང་སེམས་དཔའ་དགའབ་ཆེ། །ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདུག་ཉིད། 

པོ །དྡོརྗེ་རལ་འབྱོརན་མམ་ཁའི་ངོ་བོར་གནས་པའིདོ་འ 
རཱལཱ་ནི་མཁའའྲོ་མ་ལཱའིབདག་ཉིད་དུ་གྱུར། 

གྲུབ་པ་སྤམདོག་ལྗང་གྲྭ་ཀྲལ་བྲིད་བཞས། 


མ་པ་ཅན་དྱིལ་འཁོརྱ་ཧི་ཐུགས་ཀ་ན་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱདནེ་རྟག་ཏུ་བཅང་། 


ཏ། དི་ བུ བླབང་ཅིདིགས་པད་དཀོལ་ལ། 


།བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་རྒྱལབ་བཞེད། - སཿ 
་སངསྦྱརས་ཀི་གསུངགི་ངོབོར་གནས་པའོ། 


བདནྱ་ཧོདལ་ངས་དབངབསྐར། །མྲོ་ཤི་ཡྲོ་་བ 
དྲ དཔ་ླུང་། ༈ ཚིབ 

ངྭགཱི་འདུབ་མ་བྱརནདནྱི་བངྱ་རུབ 
ཡིདྱ་ཧྷི་རམ་ཤེས་གནསྱ་བརནས། 
ས་སཱལ་ཏེ་པི་ལ་བུའི་དབང་བླསདབའ་སྱུར། 
དགལཡོན་པར་ེན། སྲིད་པ་ངོབོ་ཉིདྲ་ཟིས་དག 
།དྲིལ་བུ་ལེ་ཤེསདབངཕྱུག་མའིངོབོར་གནས་པའིབུམ་པ་དཔཞལ་བྱི་གནསསུ་ཤེཝ 


རྡོཇེ་བྱཟདེཉིད་གསོརས་སྙིང་གར་གཏྟདདེ། 
།སེམསཏིད་རིག་སྭོང་གཉིསསུ་མེདཔན་སྲངསྐྱརས་ཀྱི་ཐ་ 
སྐ་སཾརྟཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོནཏྭ་བཱས། སྲོབ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་་ 
འདིནིསངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅདཏི། ། ཤེས་རབ་དབབངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། 
༈ངོའོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིདབྲལ་བྱས། 





༡༩༡༩༡- ~~ ˆ 















` 


།འབོརན་མ་མཁའཞེས་བབའེདེ་བཤིནགཤེགས་པའོ། །དཔལ །དཔལ་ཡེ་ཤེསདབང་ཕྱག་མཞེས་བྱ་བའིདཔ ༩ རིསཔཿ ཤིགས་རལོ།་ །ཞེཡང་ལྟཧུའོ། 


ར། །དྱི་་ཁཱའོརྟྷ་ཕྲི་འོགས་པཞི་གོམ་པ་བྱུརདུ་བརད་དོང་ནས། འའ པྱ་གྱས། ཡོལ ་ཟིསཔས་མོདཔྒ་ནམས་རིན་སིས་བླརབས། ཨོ་ཤཱི་སཱཧཱ། 


མེདོཔ་མངན 
གསབཞིའི་སཔསས་འཁརབཅར་སུཆོདཔརམོས་ཤང། 





གུང་སྭཱ་ཧཱའིཕར་ལན་བཤིས། 


རཿ །་རྒཾ་སཧཊ་ཤྱེ་མཉོད། རྦྨ|་་ བ་ས 


བདག་འཇུག་ཡནི་ཚར་གཾཅིག་གིས་ཆཤགོ། „ །མཐའ་ཐཉེན་དངཔོ་རྡེ ི་བརུལ་བུགས་ནི། 








༡ 


ཟེ བརླབཏུ་གསོལ། ཁ་བའདབས་པ་གོངསམའྱི་ཡག་བཞེསྟ་ཏེ 

| 4 དེངེའིདེ་ཁོན་ཉིད་ཡིདལྲངན་ཙོསྱ་བསཏེ། ཁསྦྱརས་ཐམས་ཅདཏད། ་ ར་པ །ཆོདགིས་ཀྱང་ནིརག་ཏུ་བ་ཅད། །རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའི་བརུཡ་ཁུགས་བརྟན། ' །མོཾ་ས་ཇཏྟཐཱ་གཏ་སིངྡིབཛྲ་ས་མཱ་ཡ། ཏི . 

ཀེ་ལ ལེ རབ རེ ་ ཛྲོུ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ། - ` །དེནས་གཏིས་པ་རྗ ' དི་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཛོགས་སངསྦརས། །རྣཔ་འབོར་མ་དང་དྲེསསབཅས། ཤིསརབ་ཐབས་འི་སྙེམས་ཆེན་གྱཾས། །གར་མཆོད་བདེ་བའི་། 
དགའ་སྟེན་ཁྱིས། །སྒེག་དདབཅསཔས་ཝེདབའཡང། པཔ ་༥ །དེས་ནི་མངོན་པར་སོར་བརའྱགུར། །ཕྲེངབདེ་ཡྱི་ཧན་ཡིན་ནོ། །ཐེ་ངབའོ། །ལུས་ཅནཀུན་ལ་ཆོསཀུནྱ་གཾ། །ཁྱོད 

ཐུད་བསྐལ། །ཞེ་ག་ཡྱ་བབད་། ཁལོ་ །གྲོ །ཁོདིལ་ཆཔསདྲི་ུལལ། །ཙཾལྲ་ིམསཏི་བའཛི་ ན་ཤེས་རབདང་། །རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཡིས། _།བྱདཆུབ་ཡུས་ཅན་རྣམསལ་” 
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ལྦ །འབྱོརན་མ་མཁའཞེསྱ་བབའེདེ་བཤིནགཤེགས་པའོ། །དཔལ དཔལལོ་ཤེསདགངྱ་ཐག་མཞེསབཐའི་ཛོངོ། ཤཤེ་གསོ་མཁོ། །ཞེསོབྭཏོཧཾ་ཀོ ] ༼སེ་རྒྱ་བཡོནས་ཡིངོར། མིདུ་གི་དབད་བསྒནབ གཟུ ཟུགསཀྱི་ཡུངཔྒོནམ་པར་དགསྟེ། 
མེདཔ་མངནཏྱ་ཀཱར། །དྷི་པཁའོརྷ་སྱིའོགས་པཞི་དགོས་པ་དཿ ༣༦ ཀླ ཧོ སྒཾསཔས་མཿདཔམསཅིན་ཡིམབཟུབས། ཨོ་ཤཱིསཱཧཱ། ༡. (ན། _ གུང་སཱཱ་ཧཱའི་བར་ཕན་བཞིས། དཱ 
ཞིའིས་པསྦྱརས་འཁོར་བཅས་ལ་མཆོད་བར་མོས་ཤིང་། བྭདགལ་ ཁབ་འདེཊས་པ་གོངམའི་ཕག་བཞེས་ཏི། བདགའཇུགསནི་ཚརགཅིག་གས་ཆ་འོ། ༈མཐའ་ཊཏྟེནདངཔོརྡོེའི་བཅུལ་ཐུགས་ནི། ། 
ཤཾ ན་ཏ ཕཱ འ སྤྱརགཟམསྐར ` | ཧགས གས །རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའི་བརྟུཡ་ཁྲུགས་བརྟན། ངས་བར ༩ 
དྷརཡ་མི། ,  བཛྡསཧཏཱདྲུཾདྡོ་ཧཧཧ བ་བངེས་གནངནི། དིངནས་བརམས་ཏེ་ཛོགས་སདསྤྱངས། །རྣ་༧་འབོརམ་དངདྲེསསབཅས། །༈ཤེས་རབ་བབསྤ་འི་སེམས་ཆེན་ཅིས། །གར་མཆོད་ 
གའ་ཧོན་ཧིས། ཁང །སྣེག་དང་བཅས་པས་ལེདབའུཔང། ཕར ༣ _།དེསྭ་ནི་མངོན་པརསྦྱོར་བརའྱགུར། །བཕྲེངབདེ་ཡྱི་ཆན་ཡི་ན་ནོ། །ཟེ་བའོ། ་ཅནཏནམཆོསན ་ 
དེས་ན་ནལ་འབྱོརམ་དེ་དང། །རྨ་རབདེ་བྱ་མོང་བར་འགྱུར། །ཟས །ཁྱད་ིས་ཆལ་ཤདྲི་ུལ་ལ། ། ་སསཉིང་འཛིན་ཤས་རབད། ནམ་ྲལ་ཡ་ཤེས་མཐོངབ་ཡས། . །5ྱངཆུབ་ལུས་ཏན་རྣམསལ་” 











2༡22 ༤ཏམསསུ༤༥ུསནར།མམཔདཔརལཞསཉཉ།588268ཿ།༢ྟྕ ལཱ 2 མ་མ་ རེ ༧ ུ 
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པ་ལ། }ལགྭ་པ་དག་གཾས་ཡང་དག་འཁུད། རོ །བུམཉམ་སྦྱོར་བ། །སེུབ་དཔོན་ཕྱི་ནེ་ ནི་ད་་ངྲད་བརོང རྫོད། །རང་གྲི་ཕུགས་ཀར་སངསྤ་རུས་ལའངོབ། ཨོཾ་ཛྙཾཨ་སཱ་ཧཱ། ཞིས་པའི་ཡི་གེ་ལི་ག་པའེ འི་ག གཉེན་པོ་དཔའདོ་འད་ཟེ་མདཔག་ཊ | 
2 འཕྲོ་བའི་གཔེ་བརྗིདདང་ལཱན་པྲར་གུར། དགིལ་འཛིརི་ལྷཚོགས་ཀྱིཐུགསཀ་ནས་བངརང་གི་སཱགས་ཅི ཿཕཱུང་བྱབུང་། སྙིང་གའིཡིག་འབྲུསལ་ཐཾམཔས། རྒྱུདྱིན་གྱིས་པཆླབས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་པབརྟན་པརགུར། ལྷ་འཏུ་གཡུམ་རྱ་སྔགསལ༢གཏུས་”་ ¦ 
ཧཱ. དསུམ་བརྗོད། _ རང་གི་སྱཾ་བོར་ཏུ ིམསམགསཡགེ་ཅད་གོབུ་ལ། །དེལྟན་ཕྱི་དབྱཾབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ སྲོབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསུང་བ་ཐོབ་པས་ཡེ་ཤེས་བྱལེ སྩེདཔའིརཾམ་པ་སྒོམ་པ་དང་། རྣམ་ཤེསལས་ཆོགས་དང་འཇེག་རྟེནཔའི་དངོས་གྲུབ་རྒུབ་པ ¦ 
| 


3 


།པར་བྱཾས། །གྱེ་དཔལ་རྣལ་འབྱོརནམ་མཁའཞེས་བྱ་བའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སིིངེས་མ་ལྭ་བླུཛལ་སཱཿ། ཞེས་སོད། པོབམ་རྡདེསུམས་དབའ་ལབ་ཡུམམཉུམ་པར་སྦྱོར་བའི་སྐུད་བྱུར། །ཤེཡརབ་ངྱུ་དུག་ལོན་། 
པཔ" 


2:53 





¦ | ཡ་ལན །ཝ་མཛོགགདམ ཉྩོ་ལ་ཤྲི ༧ ༡ རོན་བཤུད་ཐྲོབ་དཔོན་ཅི་དབའཞྱེས་གསུང་པ། དེནས་ཝོངཡས་རཛུའར་པུང། གསོང་བབཏ སློབ་མེགཕགཔའིལརབཏིད། རས པ་ 
ཿ མོའམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་༅ིདམཚེག་གེ་ཕྱགངུ། གེོབ་དཔོནྲ་སི་ཇེས་སྲུལོས་པའི་ དྲ ི ཕུགཟའེ་དབངཔྟེ། གསག སུང་ངོ། །ཙུལ་འདི། སློབ་དཔོད་ེྱི་ནི་དབངབསླུར་ནས། །རྣམ་ཤས་ཡེ་ཤེསཿཏན་པར་ཊ། }ཞེས་གསུང 


༤ུ༨.༄ 


པུ ཉིས་པ་གསང་དབང་གི དོནཏུ་མངྦུལ་སལ། 


༡ ༦༧༠༧ ༣༡༤1 !༣༢ 


* _ | པཾ ཏེད་ཉརྡན་ཡབ་བཀའི་དགིལ་ཆེག་རུ་བཤདབབཞིན་བ། འོཿ༡ངའདི་ཙམ་མདོན་འི་གནད་མཚོང་བཟེདཔ་ཡིན་ནོ། 





ནརྟོག་ཐམས་ཅད་རྣམ་ཝངས་པས། །ཧཱོང་ཉིད་སྙིང་པོ་ཁྱོདལ་འདུན། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་་་ , 
༡2 ༢༡--༡༡༨༨༠༤༨༥ྟ  ༤༨༤༨ྣྟ༥༠༩ ༤༨༨༨ ༩༩༩༩༩༨༨༨༤༨༨༨༨༨༥༨༨༤༨༤༨༨༥༨ ༨༠༥ ༨༨༤༨  ༤༨༥༩༠༨༨༤༨༤ཕ༤༤༨༨༨༨༤༤༨༤༨༤༠༤--༨--- .~--~ 








་ 


~= ༧༤ -༥༨༩༄༅༅། ༡༡༨-༢༠༤༤༤༤༠༠༠༠༩༨༤༤༡༨༤༤-༤--༡༤༡-- - ཤཿ ---- = ངོསཿགགས་འཁྲསསསསས22 - - ¬ -- - རེ །ཁ༤་ཁཁང----22༡༡༠༡-༨-= -------༤----~-----~-- --~------------------༤--=--=--=--¬-2-༡༡༡༢༡༤༤༨༨༡༤༤༧༤༤༤༧༧༤༨༤༤༩༧༠༢༧༤༠༧༠༧ལ༩བ༠༡ག༡བ༠༥༢༧༧༡༩༢༢ར༤༧༠༤༠༠ས༥༩ ༤༤ 


༢༠༢༢༢༡༥༠༡༠༠༤ཀ། 








ལ་ 





- -----ཛཿ===༨--༨༧༤༤༦=-༤༤--༤ »=- ÷< 


















[རྨ ༅། །པར་ཧས ཅུ དང ཡུང སྙིདིས་མ་ཡཱ་ཐླུཛཝ་སཱཿ ཞེས་འཛོད། _སློབམ་རྡོརེསཱ་མས་དབའ་ལབ་ཡུམཿམཉུམ་པར་སྦྱོར་བའི་སྐུར་གྱུར། །ཤེ་ཀབ་བྱ་ སྐུས 
ལ་ །ལག་པ་དགགིས་ཡངགག་བྱའ། །རྡོརྗདྲེལ་བུམཉམ་སྦྱོར་བ། །སྲོབ་དཔོནཕྱི་ནི་དབྱ་དདུ་བརྗོད། །ནང་གྲི་ཐུགས་ཀར་སངསྤ་ཆུས་ལཱའི་ངོབ། ཨོཾ་ཙཨ་སྭཱ་ཧ། ཞེས་པའ་ཡི་གེ་ཝི་ག་པའི་གཉེན་པོ་དཔའ་པོའོདཟེརདཔག་ཏུ་མེད་པ་ 





ད་ཞི ་་སི་ོ་་གསོ་གོ་ཁོ། ་གདའང་རང་ཀྱང་ཞནི། ཕྱགརྱའི་དབཔྡཧྟེ། - ་འདིལ་སློབ་མའེདབངབསྦརཞེས་གསུང་པོ། །ཚུལ་འདི། སློབ་དཔོད་བི་ནི་དབངབྲསངནས། །རྣམ་ཤག་ཡེ་ེས་ཧན་བྲ་ཧ། །ཤེས་གྲསང་ 
ཏིདེ་ཉརན་ཡབ་བཀའི་དཀྱིལ་ཆེོག་ཱབཤད་བབཞིན་བྱ། - འོན3ངའདི་ཙམ་ལ་དོན་གྱི་གནད་མཚང་བམེདཔ་ཡིན་ནོ། 


་; 
ྒ 


ེ ཝོ་བའི་གཔེ་བརྗ་དདང་ལུན་པྱར་གུར། དྱཀིའ པ་འིིལ་ཚོདསླ་ཅའུགསཀ་ནས་ འངརང་པི་སགས་ཆྱི་ ཧྱི་ཕྲེངབཟུང་། སྙིང་གའིཡིག་འབྲུ་སལ་ཐཾམཔས། „ རྒྱུད་བྱིན་གྱེས་བཆླབས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་པ་བརྟན་པརགུ་ ཀུ་ཏ། ལྟ་བཅུ་གསུམ་ཆ་སྔགསལགཅུམ་་ - 

¦ ཤཱ. །གསུམ་བརྗོད། རང་གི་གཱཾ་བོར་ ཊིཨསགས་ཡགེཆད་བོ་རེ་ལོ། ༡ ༨༤༥༦ང་འཛོད་ སྲོབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྙངབ་ཐོབ་པེས་ཡེ་ཤེས་བསྩེ སྩེདཔའི་རིམཔ་ སྒོམ་པ་དང་།, རྣམ་ཤིས་ལས་ཆགས་དང་འཇིག་ཉེནཔའི་དངོས་གུབ་རུབ་པ ; ་ 
¦ | ་དབངབ་ཡེན་ནོ། ° དི ཚིག་གམ མསྭི ༧ ལུངསྟོན་ལན་ཆདལ་སྲོབ་དཔོན་ཁྱི་དབཔཞེས་གསུངལ དེནས་སློབ་མས་མངྫལ་བུལ། གསོལ་བ་བཏབ། གློབམ་མེཏོག་ཕོག་པཾའི་ལྷར་བཀྱེད། ཆུདབང་ཕོན་ཏུ་འཀྲོ་བས། རིག་པཿ།ཏ ༧༨ སྔགནྱྱི་དྭབང་བསྐུར་བ་དང་། བཅོ དཱ 
¦ 


།གཉིས་པ་གསང་དབང་གེ་དོནཏུ་མཇུལ་ནས། གུནརྟོག་ཐམས་ཅད་རྣམ་ཕངས་པས། །༈སྟོང་ཉིད་སྙིང་པོ་ཁྱོདལ་འདུན། །ཀུན་མཁྱེནཡེ་་ , 































།ཀུན་གྱི་མཐུན་པར་གསུངས། ླ །དམ་ཚེག་འདི་ནེ་བླ་ནམེད། །བཟང་ཡོོ་ཁོདྲ་ཀིས་བང་བརྲ་བ། ེས་དམཚོག་བཀླག།  །བ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབཊཔ་ཤེསུ་ེ ཏོང་དགི་དེ་ནྩོ་ང་མྩཉལ་ཐུལས། སདསྤྱརསཀན་པ་ ་¡ 











ཤེས་ཆྱིྣ་རྩེར་བྱོན་པ་དད། མངགནས་སུ་གཤེགས་བའི་རིམ་པས 
རྫི ཏེ བགིསསིངལ་ག་གག་བ ་བ་ག་ཚོསསང་བབམ་སྡེལ་པསདབཔག ༢༥ ཊབུད་མེད་ཐམས་ཅད་མཐོང་བྲན། ༈གཡོནནས་ལནགསུམ་བསྟོརྱ་བ་ཞིང། 
ལི ད་གས གས་གྲས་དའ་པ་ གའ ཉལ་ས ༠༠ བ་མད་གི་བརས། ཁ་འར་གགིརོརལ་ཆཆ། དོལ 








།ཇི་ལྟར་དཔལ་ལྡན་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་པ། ཟོ ༧༩ ར། །མགོནཔོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲེན་སྩོལ། ད་མ གངབི་ནམིག་དརའཅིངས། །ཨོ་ཨཱཿཧཱ། བདུདི་གཏན། ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་་ 

གས འིགཔག ཁི ྭཐུགས་དེས། །ིེ རྡོརདྲིལ་བུ་ཀྱག་ཆྱ་བབ །ཐོ་སོརདེཉེད་ཁྱིས་བཟུང་བ། དེདེིདབདུག་ཉིད་ཏེ། ཁིརས་ཚོ་སྣ་ལས་ །ྱགརྒྱཁ་པྦྷོར་ཚུལ་གྱིས་ནི། དེལ] 

ཌཾ ༣དང། རིག་མ་ཡེ་ཤེས་པ་ ཱ མབ་ཡུམ་ཇྗ རྙམས་པརཊུ རྩ'ཉྱོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉི་སརས་པྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འོངས་པ། ཐབས་་་ 
ངཿ ་ཱ 'པདྒྱཱ་མར་འགུར་ ༢9༤) ོང ཇེ 

ས། ༈ཡུགསའབབུངདཔ་པུགས་ཟོག་གི་དགའ་བའིརིམཔ་ཚོགས་ཏེ། ངོནཏྱ་བས། མཨོཾ་ཨཱཿདཱ་གེས་གདབགསོགས་བསས། པཱ ཧྱིུ་མཁར་ 





ག:-:- ༢༤༧ ཚོ ཉམཉེདལ་ཤེས་ི་ཀས་ཏྱད་ནས །ཐ །ཐམས་ཅདམཉརཉཾདབཱ་བདྲབ། - །རྟགཱཏཱ་མཉམ་པའི་སོདོཔ་ཅན། །ནལའྭོར་བསམ་གཏན་མཛོན་པར་འབད། ༨ 
བ ༢” ༤༢ ¿སིམས་ན་དོན་བའི་ཚུལ་ཁྲི་མས་ནམས། ་བུ་ཡེས་སྭགབཞིན་བྱསངབརྩོབ། །སསོ། ༤ དེནས། གཙོ་བོས་ཇི་ལཱརསོགས་དད། གཏད་རག་གི་ 
ངང་ན ༨ ˆ 3 སྙིང་སོ་མདོདབསགསནི། ལའ རྟེནཔ་ཡིན་ ཆབ ། ༡༣༠༡ „ རྡག་པའི་ཚོག་ཡོག་སདེདངབྱུན་པ།ཁོ་ནམེགས 


གཱཱ། ཟི ར་འ དེ དོད དཆེལགཁང་ི་ཐདདར་ས། ་ཱ རཾ 
ཁྱོད་ཡིན་ཏེ། །ངྲོ། ༡༣༥༦༩༠༠༠ ཁོའ༨ རཾ གྱེ། གྲུཟགསབཟངམཐུར་ཕིནཔ་ལང་ཏོད། །དྷཱཾ། ཆ། དེཏདྲ་སིདཔ་ 
ཐར་པའི་ནྡོ་ོདཉེད་དོ། ཛཾ ོགྱ་བའ་ཀོ་ ༤ སླི སྲཾ་ཧོམཨཿ། ཐ་་ ཧོཿ ིས་ ། : 





]།བུམལ་ཐདམཉམིདབླ། གཏོ་མཉམ་པའྲིཧོད ཅན །ནྣལ་འབོར་བསམ་གཏན་མདོན་པྲར རི 
༣ © ན་ཁའད་ འ །བགླབ་ང་ 
མས། བསྩངབ་ྱབ། ོ་ག དེནས། ༼གཙོ་བོས་ཇི་ར་སགས་དད། སུཾ 
སག ¦ ཙོ འ་བསུསརྒུནགི་བསྟནདོན་ཡིདཔས། ཛྫག་པའི་ཆོ་ག་སོག་སདེ་ད། དབསྟུན་པ་ཁོ་ནཔེགས 
འཁོར་ཅི་ལྷ་མས་མཉེས་པརྱཿ། 


༥ གཅ་གས་ཚོ།། སློང་བ ཁདདིམདཔར་སྐས རར 

སློབ་དཔོནདང་དཀྱིལ་ མམེད་པར་ རཾ 

༡༩༠༩ ༧༠༡ ཚོ མཆ ཀྱེ་། ༠ ༠་མལེ་་ ༣༦ ཌི | རད 
ར་ངོ ཨོཾར་མ་པམཧོདཱའཱཾཧོཿམཿ ཿ། ཨ་མ ས་ལ རམ་མམརྦྲཾ་རྡཾ 


-----=༤༨~-༥༨༨༤༦༠༧༡༠༡༡༨༧༡-༡༤ ༢ོ༧པོ༤ལཔ༡སར༡༡༧༠ར༠༢༠༠༨༨༢༡༦ེ༠༡--༢༡༡ོ།: --- ' 
༡༩༤༤ 4 





ཕེ + གསཔ ༠༤༧༥༠༡༤༤༡༠༡༧༢༤ ཟང [ཁི ྐ གོ་ལ ཀོ འོ་འྲལསགམ་ འོ ༡༡༡༤ ༡༨༩༡ ,/༡༡༡༡༤༤༠༤༠༠༠༩༤༤༨ 

༈ཉེངགྭིའདབ་མ་ཞས་བནས། ཧོམོྱོད་དག་ཉདདཔོ ༩༩ རྗདྲིལ་བུའའུད་ྱང། གཡོནཏུ་འཕྱང་འའིཚླུལ་བྱསལ། ཀོ་མ ཡོཤོས་དབངྱཕུ་མལྷ་ནལའཐོཧམམཁའོ་རངབཞོད་ནོ་རབམསདཔསོའྱདའ་ ཧུ འདྲ ལི 
ོག་པ་བོལས་ཁདབ་རོ། །གཉིས་མེད་གཉིས་མེད་ གསིཿ་འེདནས་འཇུད་ས། །ཕྱགརྒྱཆེནཔོའ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། |སངས་རྱས་ཞུན་བདག་རྣལའབྱོར་གྱིས། }དཔའ་བོའི་དབངངསྐུར་ཕྱིན་པརབྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་རིབ་ཏྲིཧཱཾ། །ཨྭ་བྱིརམི། ཏྲི བྲཛ་ 

མ་མ་པྭཱཾ། ཞིས་བརོདེ་ཕུག་རྒྱ་དངཔོའི་དབངབསྐྲར་བ་ཡིན་པ། གཉིས་གཛོམས་བཞིབདག་པོའིདབངསྟེ། བདག་པོའི་དབངཐོབ་པས། སྒོ་ལྔའིརྣམཔརོ་ཤེས་པ་གནས་ གྱུརཏི། བྱབནན་ཏནཤྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ཏུ་བྱས།་ མཏོག་ཡརཞིག། བཅོམ་ ཆངས 


3 བ་ལ་སགསྐའ། །བདག་ལ་འགོ་བརམ་ཛདདུགསོལ། „ ༼ཡན་གསུམ། རྭགིམགིན་པླ་བབའ་ཨ།། མདདན་བྱ་ཉིདྱ་ྲི་ཐུགས་གནས་ཨྭཱཔིཀཱལའྲི་ཐངབྱབུངསྟ། མགྲིནཔའི་ཨ་ཡིག་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཡུ། རཾ 
འ ལཱཾ་ཧཱཾ། །ཨེ་ཨེ། །ཨོ་ཨོ། ཨ་ཨཿ། ཀཁག་བྭ་ང། ཙཛངཛཉ། ཐུཿཌྒྷཌཱཌ། ཏཐདྷ་ཧདན། པཔཕ་བཐུམ། ཡརལ་ཝ། ཤགཿས་ཏྷོ།། 
འདིལ་ཉིབར་མདྭ་ད་དུ་ 


`ལན་གསུམ། མེྫག་རྱིའོརབཞག་ཏྟེ། བཅོམ་ལྟན་འདིལ་སྩལ་ལགས་བྱི། 
གསོལ། _ །སུགས་ཟི་དབང་ངོ། ༢ ོབམ་ནཱམ་པརྡ་ཐ་མཛདྨ་ཐཱ་མདོག་དཀར་དའཁ་དགོ་ཧང། ནས། བྱརནཔར་བུར། བླམརྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ྣ་མ་པ་ཅན་དཀྱིལ་འཁོརཁཾ་ཐུགས་ཀནས་སྤུལ། 


ོབིིོབ་ས། ྷ་ོ་གཾ་བའི་ྟེ། + ཨདིཡཱ་མི། བཛྲཱ་ཨིེཀཏེ། ་ཛ་ཙི་སབསཛན་ིཡད་བཅནབྱ་བཞི། 


མིང་གི་དབངཀཀླུདབདཀྱུར། 
ལོ ཧློམམགསངབལ་དབང་བྲ་ར་བ་ཡི་ སྔིསབ་ལ་ནལ་འོརརྣམམཁའ་དག། ` བ་ཡདས་ཡ་ཤེས་དབུགཡང་གཏགསཏེ། དཔཔལནལ་་` 





ར་ལ" 


༦༤ ང་ར་རང 


ར==་ང་ངང་ 


།ཞུགསྐ་ལན་ཅིགྲ་བསབས་ཆོག་གོ། ༡༤༧༤༦༧༤༥༤ལ༣ག་་ མེཉོག་འཇོཔཞིངདྲ༡་ཡདངབཅལན། སྲིད་པ ་གསུམ་ཕངའ་སྐྲནིཛྗེསཆགས་དུལ་བར་ལྡན། ' །ཉི་མཛྟུད་ཕྲག 
༈རྣམ་མང་ྨ་དང་ཆ་ཁུགས་རྗེསཆགས་སེ 
རྭསོས་པའི་ཆོས་ཀུན་སོས། 


སེམས་སོ ཊ༣ཕའབྱོར་ནམ་མཁའམ་ཆོག་གི་དབངྱ་ཕུག་གརྭ་པེདརོལ། །གསྤྲག་ཆོན་ཏའཡོབས། །པདེ་སྩོང་བུང་ལྩོཿ 
།མི་ཤེ་གྭསཐི །ལཁར་ལོའི་བྲདགམོ་རྡོ་རེ་དཡིངས་ཕྱག་མས། ནནམ་ཀུན་ 
ཤྷ རིཆས་མཁལ་ིངཿའདེ་འོ་དགར། 


།ལོབཤདའད་ཟརླད་བསྲ་ཀན་ནས་གཡོགས། 
ཚི སིང །གསོལབཏཔནཉེ་བརྭ་སོལ་མཛདཔས། 


བེ ཆི 

།དམཛསའོད་གསཨ དི པའི ! 

།ཐུང་འཇུག་འགྱུར་བ་མེད་པའེ་ ཤེཾསནི། ` །དངོས་གྲུབ་” 

༈ལཁོརཔབཤི་དབུས་ཆར་ཡང་མི་ཤིགས་པ། །གྱུཆགསྤྱི་བི་ རྒྱང་ཅན་སོགས་ད་ 

།མཚན་རྟོགརྣམ་དག་འབྱུང་བཞིའི་དྲངས་མ་ནི། །ྱག་རྒྱའིགརམཛདཐུགས་སོགས་ནིམལས་སྩེས། 
ར་བཏང་སྟོསསཚད་ལེ 


། 
ནམེད་པའི། 3:30 9 


མཆོགཱ་ཝཱན་བཀྲ། ཤས་དེང་འདིར་སོ( ཡ། 
-ཞཐྲབས་ཤིས་མཉམ་རོལབཀྲ་ཤཾས་ངེང་འདིང་ལྩོལ། 
ཞག ཀློས གབྲགཤིས་དངའདིར་སོལ། 
།རྡོརི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྭ་སོགས་པ་ཡིས། ༧ །ཉོན་མོཝས་ཡོངས་གྲོལ་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདིརྭ་ཡོལ། 
བ་བང་ང་ཀི་མོསོགསྒསབསིས། ༼ །།དུད་བཤི་ཚ་གཅོཏཁག་ཤིས་དེབའདིར་སོལ 


.ཧཱ 












བསྲོས གོ །ྣལབླ་རོས་སོས་བ་ལ། ་གསབང་པལགོང ཡ་ཅིས། ཡུགཅན་བདེ་གཤེགས་ཆམུགས་སུ། ་་ ོ་ཐཿཔཱ་ཐཱལ། ༩ །ྔོསས། ཆོས་ཡེ་ཚནལེགྭསཱ་ཝཱལོ། རཾ. 
*- [ཆྗེ་ཆོསརྡིརང་ཉིད་ཇ-, །སེམས་ཅནམ་རིགའཱོཝས་བྱས་པ།  །ཡེ་ཤེསྭ་སྨོནམེས་སྣང་བར་གྱིས། །མརམེའོ། །ཨཱཿ། ཇི་ལྟར་མེག་མཁནྷ་རལ་པོ་ [འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །བུཁྱོད་ཀྱིནི་མི་ཤེས་པའི། | ° 
[བིབ ± ་ ཱུ གཛདི་གམ་པར་སྲ་ར་འིའ ` །ཐུརམལོ། །ཆོས་རྣམས་གཟུག: གསང་ཏ་ཏཱང་དེ། །དགྲ་ཅི་གྲསལ་ལྟ་ིག་ཝ་ནད། གཟུད ད་མེད 
བཾ ཅེདགནས་མེདཔ། ཉོའུ ལེ སྡེམ ས་ཅན་དོན། ༧ ༨༢༤ རྣཡའབྱོཆམ་སས་སྟཾ།་ །མལོབཔ །སམས་ཅན་ཀུ ཀུནལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། གཏིལ 
ད་ཆད ཐྱ་བ་སྨོདཆུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། ' )བོར་ལོ་བསྐོར་བརྱ་སིས། །ཁྱེད་ཉིས་ཐེ་ཚོམ 2" །ཡིདགཉིས་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་སནི། ,ཚོསྭ་ཀྱིདུད་ནི་བམེད་པ། དྲི་མེད 
{ £ བརབྱིས། ` །གསུབ་གཏད་བཅལོ ་ །གསུམཔ་ཝང་བྟྟནཔ་ནི། ° དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་མོ་མཆོག་གེ་སྦུལཔའི་སྤའི་རྣམ་པགཡས་མ་འཇིགསཔ་སྦྱིནཔ་དང་། གཡོན་ཆོས་གོསྦྱའི་གུའ་ཛོན་པར་མཛདདེ། འཁོར་ལོ་ཀུན་ལྷ་རྣམ་བཛྲ། 
| པའི། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོལངསོནབཞིན། །མཐྲིན་གཅིགཏུ་ནིལུངསཱོནཔས། །འདིད་དྲི་འོདལ་ལུང་བསྟནྱབ། །འཤེསམཁ་བའའཞི་གནད་ ད་བ །སྲིད་མཚེག་གཏནཏུ་དག་“་ 
- "¬ ཤཉ༠༣༩༣༣༣༣༣།༣༣༦༩༣༩༥/༠༣ཿ༦༠)༩༦༣།༣༠༢༠༢༩༣༠།༣༡༣༠༧༠༧ ་- ¬~. 1 
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༧----- ༡༡% ༧ * ༥༥༠ - པས | 
^" 
རླཾ། ༢། བིལ ད་བ་བག་ལ་བནྷ་ས་མཛོོད་གུར་ཤོག། །ཅེས་པ་འདིའ་དིལ་ཞཁརྱ་སེན་བྱ་ད།ཧེརུཀའེངོ་པད་བཞུགས་པའི་དཔལ་ལྡནྭབམ་དམ་པ་དགྲགི་གསེར་ཅེ་ཏོག་དངབཅས་ཏེ་ཇེསསུ་གནངབཡང་ནས་ཡ་བྱདཁྱ་གསབ་དད། ལཁཐྱེནཔའ་ ། 


ྱན་རས་ཡངས་ཤིང་བསྟན་འགྲོལ་ཐུགས་གཅིགཏུ་གཞོམ་ཐའི་ཕྱེས་ཆེན་ ༤ ༣༢ ༅༅ས་ ཡས་ལ་ ཐཆ༅༅༅་༧༅༅༠༧༄༠ སས ཁ་འ ] 
འཁོར་མྱོ་རུར་དུ་འགབ་པའྱི་རུར་མུ་རཅིག། ཟྨདགེ་ལེགསཁབེལ། བྱོ ་ 


¦ 
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༩ 
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ཞེས་ཐུངཡོ་ཅན། . [ཡེ་ཤེསམླུ་ཁྱོད་ཕྱག་ཞཚལ་བསྟོད། ` །ཡོན་ཏནརྒྱམཆོཁྱོད་མཐུ་ཡེས། །དཧིད་བླམེད་ཤེས་པར་འཚའ། །རྡོ་རྗེ་དབང་བསུར་ཀུན་མཁྱེན་གླིས། །བཀའ་དྲེན་དེ་ཐིང་བདག་ལྷ་མལོ། བཅོམ་ལྡན་ལྱོདཞབ 
/པདྨནཾ། །སུངསནས་གཞནན་སྩབས་ཆུ་མཆེས། །དེ་བས་ལཛོར་བསང་བའྲི་བིར། །མགོན་པོས་བདྭག་ལ་བཀའ་དིན་མཛོད། ༈ས་ཡན་གསུམ། །ཡཱ་པ་ཝཱི་རྷ་ཙཱུ། གིསམིག་རསབཅིངས། ོཿཱཿརྫཱཾ་ཤེས་བདད་ཛི་གཏོའ། རླེ་བ་དཔོན་་་ 
ཤླ །དང་དཱཅིམ་འཁོར་ཁི་དབངྱཔཱགདྱའརཾམ་མཆིས་པདེ་ཉིད། རྣལའབོརམ་མཁའི་ངོབ་རྡེ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མ་ཏངམཉམཔའ་སྱྱོར་བའི་སྤུར་ཕྱར། ཡེབ་ཡུམ་སྙོམས་པནཞུགས་པའི་དགའ་བའི་སྒམ། ཛྱོགམ་་"་ 
ཤྫཾཿ བཅུའི་སངས་རྒྱུས་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདུ་ཡྱན་དྲངས། །མབ་ཡུམགྱཾ་སུལ་ཞུགས། ཐུགས་ཀརྦ་བངཆུབྱ་ཀི་སེམས་སྭ་འུ། གསང་བརྡ་འཕྟི།ཅིག་ཕེས་པའི་ཡྲ་ཤེས་བརྟན་པརྱ་བས་པའྱི་བངྱཆུབྱ་ཀྱི་སེ་མས་བདག་གྱི་ལ་ཐོག་ཏུ་ 
ཝཾ བཞག །ངི་ལྟར་འདས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ས། །བྱངཆུབ་སྲས་ལ་དབངབསྒུར་ལྟར། །བདག་གིས་གསངཊའིསེམསརྒུན་ྱིས། །དེ་རིངཁྱེདལ་དབང་བསྐུརརོ། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། བདེནི་དེ་ཉིདབན་མེད། །གཉིས་མེད་ཡེ་༠་༥། ་ ' 
། ཤེས་བརྗོད་མི་ནུས། །ཆོསདྱ་ངས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལི། །དམ་པའི་བདེབ་ཡང་དགྲ་པར། །ཨཧོམ་དཱསུཁཾ། འྭུ་མམ་ཅིས་གདོངགཟོགས་བསལ། དེལྟར་ན་ལུས་ལི་དྲ་ཅིལ་འཁོན་དུ་གསང་དབང་ཐོབ་ཕས། ཅ་ཞུབ་འི། 


ཁ་འི་རྣལ་འཐོརརདྲ་ལས་ཐབས་ལྡནྱ་ཚིགསངབ་རྣམས་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ངོ། །བྲག་ཆེན་པོ་ནཾ་ག་པུར་བཅས། - །ཙནྣན་དམར་དང་ཡང་དག་སྦར། །དེབཞིན་དྡོ་རིའྱི་རུ་དད་བཅས། །ལྔ་པ་སེམས་ལས་ྱུབབར་བཤད། །སངསྦ་རས་ 
= ལཾ ོོ་ཾ་¬་རོོ2ོསོོིྣི་ྣྒརྒར།ཤ་ ླརརཾཾསིགགནས་སྐྨིྤནྤཇྤཐིྕིཕཾཕྲ༄ྕྣྣྣྤ༨ྤ༨ེ༨ཉེེ༨ེ.,.¦? གག ་ 
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-༅། །ངཅོམ་ཝཱནའདས་དྡོྔེག 
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༈ཡནཚུན་དབྱེ་བའི་ལས་མི་བྱ། 
ལེངས ག་ཡོད་བ། །དགའ་བར་རོལཔ་བག་ཡིདཅའ། །གཏོངསོགས་ཆོག་བག་ཡདྱོས་། 













རནྣལ་འབྱེར་པནེ 





ོས་་་་རར ༢༦༡8 -ལན་གསུམ་བྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། རྟག་པར་ཆོ་ཀྱི་དངྱིངྲ ཉིར་ཀྲི། ~ །གོ་འཕང་མི་ཐ གཡོ་རྒྱུནཏུ་ ཏུ་གནས།" །རྟག་ཏུ་ཕྲ་ཕྱིར་གོས་མེ་ད་པྲས། ཟའེ་ཤཡསར་ཿ 
རྣམ་ཤེས་ཐི མ་གེསཐིམ། རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཉིད་གྱུརན། ༡ ད་ས་ོ་ རའགྱུར། ག་པ་ལ དཔ ོྲིམསམ་གོས་ཤང། །རྟོག་པ་དང་བྲལ་བཛ་ཡེ་ཤས་དཉི་དརང་བཞིཿ 1 ཡཱ 
§ བཅི་ཡེ་ཤེསྣ་ནོ། ། བདབ མས ས་ས་ི་ོས་ས།འཆྱུད་དབང་  ཤ་ཆིའཿ ད མཆོག་ཤྲིོ་མཔངསོ་སོར་རཞེ་མིག་བཅྒ `÷ །དའི་རེས་སུ་དམ་ཚིགགམ་སྩོད་པ་ལ་གུདམས་པ་ནཾ།: 

+ ་ ཊར ་བསྟན། །བཟོད་པའི་ཆོས ༽།སམས་ནྡ་མསྤར་གྲི་ོ། ༈ཚིགྱསབ་བྱལལལ་སམིདྲཞེད། ༣ 
སེམས་ཅན་ནམས་ནི་སུཿ དད ༢༩༥༤ ངུ །མི་ོམས་ལ ཚེམྱིཔ། ¡ཱ ེ ༈སེ་མས་ཅན་སྲོབ། ཚུཔས་པསན། 
གཞན་གྱི་ནོར་ལ་རེག་མི་བྱ། །རྣལ་འབྱོརཔ་ཡིས་བརྫུཿ 


མེན། 
ི་ །དེལ་བཛུན་ནེ་ཡོད་ཟ།ཡེན། ད་བཅས་པ་དང། 
ད་པས། 








།སེམས་ཅནཔརྟེ་ནནའྱུ་བཔར་འཐུར། ར། །ཆངས་ཅད་གསཔའ་ོལམགང། 5 ཁཿ 
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ཤྭ 
། ༧ 1 3 3 
༢༢༠༠༢༠༡༡༩༧༧༢༥༢༢༢༢ ༠༤༤༤༥༥༥༢༣༣༣༣༣༣༦ྲང་འ་།།གོག། ར་ཌ་ ་ 


¦}༄༅༅། །ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་རོགས་པའདབས་སབླདའིལྟེབར་སེང་གེའི་གདན་པང་ཉིདང་བཅས་པ། མབྭངག་ནས་མཁའ་ལ་གདུགས་ད་ཀ་ར་པས་བྱཧནངའི་གདན་བི་ཧཱུང་ཇུ་་ 
།རངག་ཁམས་ལའིདངས་མ་རང་འོང་ཀྱི་གོང་བུ་དྲིདུ་གུར། ཛུལས་རྡོརྗ་ཧྲིཾགིས་མཚནཔའེ་འོད་ཐེརགྱི་འཕོ་འདུལས་རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཁའའཁྲོའི་སཱར་གུར་པ་ནེ། ཟབ་ཆུ་ཤལ་ལྙར་ད་ཀར་ཁྲིང་དྲིམ་མེད་་ 
པའི་འོད་ཟེར་འཕོ་བ། བཞད་པ་དང་ཁོབ་དང་ལེག་བ་ངང་བཅས་པའི་ཞལགསུམ་པ། ཕཱག་གཉིསགཡས་རྡོརེ། གཡོནཊཐཱིག་པ་སྣམས་ཤིང་སེམས་དཔའི་ཝིལྲ་ཀང་ཅན། ཆུནཐམས་་་། 
ཅད་ཀིས་བླ་ལབས་ཤེང་ཤིནཏུ་མཛེས་པའེན་བཟའག་སོལ་བའོ། །ཕྱིབོར་ཅི་སགས་དང། བྲང་ཀཱ་ཡ་སོགས་གནས་བིནབརལ། རང་གི་སེངགའི་ས་བནལསའོད་ཟེར་འབོས་ཡེ་ཤེས་པ་མདུནིན་མསབ་ 
)རས། །ཨ་པཚཱཾཱ་ཧཱའི་འདང་། ལག་ཞཏིས་ཁགཤོརབ་སྲད།* མཛལ་མགཉིས་བརངཔའི་ེསཏུདཔ་དམ་ཚག་གི་ལག་ཟདང་། ཡོཊ་ས་མ་ཡྟེ་ཏྲིའཱ་ནཱི་ཕཊ། ཞེས་ལདགསུམ་ཝེསཆས་གཏབ། རང་གི་སྙིང་གཡི་སོགས་དངངབསྟར་] ] 
































ལབཛ་འི་ཟླ་༣བ ཨ ཀ་ཁ་ག 


ཁོ་རེ 'ཱ ༤ོར་ྷརོཚོཁྱ.ྱིར.ིཁོརལེརརེར་་ོམ་་པ་ཡམ་ ར་མོ ར་རམ མ་ར་མ་ར རོ་ ལཾ 

( ཕྲོཾ་པྲུཾ་ཕྲོ་ཿ།6 °. ° །ཨོཾ་མར་མཧོཿ སའ ཧཱ། ༡༩ ༩ 2 སཱ་ཅད་ནདུ་མེ་དཅིང། ༤ ་ཤས་་སོན་ལམ་གདབ།3 རུས ཡཤྨོན་ང་དགལ་དུང་རོང རའ  ཤིམ་པ་འཇོཔ དྡོན འཁོར་བ 
ྒ . །རྒྱ་མཚོལས་ནེ་རྔབ་བ ་ མངགས བངབུརབས།་་ ༈ མྱུརྦསམས་ ཨ་མས ས་ཅུདཱཊི དོན ལེ ! རིའོ 
ཁྱེལ་བུ་ཛེས་མས་སྲབཐང་ཧོད་ཊ ཤང།༡༣ ༣༠ སྤས་མ་ཆངའ ཿ ས་བས་ །འདྲིང 

ཨིད ་ ལ་རོལ, བཞེགསེ། ཨི ཅ་དམ 
ླ ཛ་ཝ་མྣ་ཨས་པུ་གཏོང་མ་ལོནོན་གཤེགས་སུ་གསོལ་ནས། གི་ད པཱ ིཿིཧཱཿ་ཨཾཁོད་ཅིས་མོསཅིས་གསོམ་གངབའདོ 
རརར འགའ །ཨ་གི་ལི་གི་ལི་དིནཾཛྭསྭ་ཤཱ། ཞིས་རུལ་ཚོན་ཡུགས ཅུམབནཐུགསནས་སྤནའདྲེན། དེའེ་ཆོག་ནི་ 
འཱད་ངའདྲའོ། ར་ལ སྤྱ་༣སྲེག་དཿཆོགས་འཁོར་འཁྲཁ་བར་འཤད་ཅིང་། ཟསཟིརཅེ་ཡོགསལ་དིཊགྲེཝིལཆི་ཉིམ་ཝཱ་མྷ་ཚམས་ཝཔབཤདཔ་ནང་ད་ལལས། ཏེནད་དབིལ་འཁོརས་བོན་ˆ 
---- -- -----------------------------------------------------------༨ 





















ལྷ ༣ 














ཚོས ༡༡༡༨༡༡༩༥༡༡༤༠༠༠༠༡༩༩༠༠༤༠༡༩༠༩༩༥༠༥༥༢༠༤༢༡༡༤:༩༩༡༩༡༡༧༩༢༢༤༠༠༠༠ི@”ཁྒྱྗྗྣ༦༠༠༡༨-༤--༡-༡----༨-༨-༧༩༧༤༡༤༧༩༩༤-~ ལ་ ༧ཐཐས་ 































བུ ༼ ༈ པི ཊཧུཾསྭཏཱ། ཞེ་སམདངུཊྲཟུསལ་ཁསཔསྭ་ཆུབ་ཕུབ། ' ཨ་བྱད་ནམལས་ལ་འཁོརཞིབ། ཨ་སྲ་ཐིམ་ཁཕཤོ་ཧནི་ཛོུ་ཕཊཿ ལེམ་བས་བསངས། སྭུ་བྷཱ་ཝས་ཕྱང་། སྭོང་པའི་ངང་ལས། པཾ ལས་སཱ་ཚོགས་པདྨ་དང། | 
ཨ་ལསྨ་ཟ་བའི་གདན། དེའི ༥ ས་རེ [ཁུཚདསར་བཅབཞི་པ། ཟབས་པ་ སུ་སོར་པཾདདང་པྱརད་པ། ཆད་དྷ་ མུཆནིད་ཡདས་བཱོཉ། རི་ག ཅིས་མགུལ་པྲ་དཀིས་པ། རང ། 
།བསམ་བྱེ་ཤིང་གེས་ཁ་བཅུནཔ།  ད་ཇྲི་བབང་པོ་ཞང་ མགར་ས ། ལགག་གཉིས་ཐལ་གྱར་རུང་ཟད་དངེ་བརྲའེ་ཕྱག་རྱབ་ཅ༥་ལས ཨིཾ་ཀ་མ་ལེ་ཝེ་སྭེལ། ཐམ་པ་རྣམས་ཀྱིདབུམ་སུངེ་མམེད་པའི་པདྨ་ལལ་གཱ་། 

འགཟུགས་དཀརཔ་རེརེདང་བཅས་ཕྲུབ་པརྩར། རཇགི་ཐུགས་ཀུ་ནས་ནམ་མུཁཁའི་མུང་ཝཱ་ད་བ། ུའི་རུད་ཨྱདང་། མེའི་ 
དྷན་་ 






སར ཉི ྣྒྲ ྲ ལོ་ལ ༦ 
པར་ ༩ པབ 
]ྦ ་ྷེ ་ཱ ངག་ཨོམ་ཁའའགྲོ་མ། ༠ འས་མསར་གྲ་ནེ། ཡགགིམ་བད། འབོལ ཧ ལེས ཁའ ཤ་གསགཞོང་། ལོ 
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སྲུ ༈ ༢ གརྦཿུཾཧཱཱཾ རྭ 
པཔ །སྲུ་བཞི་གོ་ །ོའཕྲང་ཚེཿ་༢ 

- །ཁམས་གསུམ་དོང་ལྫུགས་ཆེན་ པོའིབཀ་ཤེས་ཤེག །མདཇོག་གིངེས་བུཿབད་ དཞིའ་ཡི་གའ ་ 
ཅ་་ཆིག ཞབ། བོབས གའགཔར་བཤད་པ་ི་ཆུདདངད་གཞངགི་དགོསདོནམ་འྫལཔ་བདང་། གདམའི་བཤེད་དོན་དངསོད་གནས་པས།ཁདཔར་འཔགྱས་ཤོང་། པགཆདེ་གཉིསྱ་ཚྱརས་བླཝས་ཙིཿདཔ་ཿམལས་༔ 
༧ [བཱའི་དགོངས་དོན་གཅིག་ཏུ་མཐོངབས་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་ས་ཕུབཔའྱིཡིར། འདེང་ཡང་ཡབ་བཀའ་སྨན་སྔའི་གསུང་དཔཔུྱམ་བཀའ་ངོ་ན་པའི་གསྲང་སོརབཤགསྟེ། _ ུཧུཐུམི་ཆད་པ་དང་། ཡན་ཀདྲམབཀང ལས་ག མ་འོ 
བྲགའ་སདེཿར་བྲམསནས་འཀོད་ལའོ། ¡གདེསམུལནཔ་བ་པཡ། །དབུགསའབྱིན་གསང་བདེབདུད་རིའི་ཁུམ་པ་ཉིད། ཊ།མཁ་སྟ་ཏོགརངབཟོའིདུག་ཆུས་མབྲམདཔས། 55༤༡༦༨༡༤༧༧༢། 5༡4 2225) མཿ 


སབ ཤི ིཨཾིཾིཾེིེཾི་ླ་ བ་བ་ཁགས་ ཁལ་རྟ ངོ་འ ༡ --༠༩:༡༩༧པ༨༥༦༥༩༤༥ྣཔཔཔ༨པ༨༨༩༨༨༨༢༤༩ཕ༥ ༡༩༡༢༠༤་༧༧༧༧༤༧་ 

རྒྱལ་ དབངམ་ལ་སོགས་པ་ཡིསྤ། ༧, 2 ཤམས་བཞི་འཕུམ་པའེ་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདིཿ་སོལ། །རྒྱལ བའི་བདག་པོའི་ ཡེ་ཤས་རོལ་ པ་ལས། །རྔམ་འཕྲུལ་གྤུབཝ་དངོས་གྲྭ་ ལྤྲ་གྲབ བ་སྟེར་བའི་ལྷ། 

༧༥༣ གས ས་དེར །བདག་གཞུན་ཕྱོར་དཔགས་ངབའི་གདན་བཞི་ལས། །དབངབཞིའི་ཡེ་ཤེས་སིན་གོལ་མཐའྱི་ཧཏྱེ། 
སྐོགས་ཤིས་པའི་ཚོགྲ་ཕེངས་པརབཇེདལ་ཐོགས་ངུས་ཀུནཏུ་དགེ་ལེ་གསྱདཱང་བསཁབ་པདྲ་བའྲོ།: 


སྙེས་པལ་སོ་ 





༡-༡--¬༩༡༡༢༨༧ར༡༡།།༡༡༡༡༡༡༨༩༡༡༥༨༧༧༧ཟཔ༡༡།༡༡།།༡༡།༡༤༡༢༠༡༡༠༡༠༡༠༤༡༡༩༠༡༡༡༡༡༡༠༠ 


༤༤ ༨-༡༨-༨༦༡༦ ༡༠༨ླབགས་ཁྱང་ ༤ 


ཤོདདཔལ་འབྱོར་ལེགས་པའ་ཡོནཏནཐམས་ཅད་དྲབར་ངུས་ཡི་ཟུ 
ལ། ཆེས་ཙ་བ་བ། མཆོདཔྱ་བིནྷ་རལས། མཆད་བ་སད་ནངས་བཤགསྐ་བི་་ 
།ཁྲཛོནཏའགོ་བཞེབྲག་ཤིས་བརོད་པ་སོགས་པལོ།། །དེདབྲསཔའྲིཆདེ་ཞྱིརས་ཅི་ཁས་ལྐཞིགང་ལ་བབའི་ུལདེནམས་སཁྱསྦང་ 
ཨམ །ལས་འིདབ་ེངད་ཡི། ་།ཅོད་པན་ལ་ནིགཏོར་བརྒལ། །གསང་སཱགས་ལན་རེ་བླགས་ནས་སུ། ༈ལན་ངེའི 

བུཏྲའི་ཡམ་ཤིར་གི། །འོམར་ཕགས་ཏེ་དབུལ་བརྱ། །ས་ 


༡༨ 


འོད་ཟེརསེར་འ་གསེ་རྔའན་གི་མདོག་ཅནའཕོས་པས་ཆོངས 
ཡཐརགཏརའབུལ་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་འབུང་བལྟར་རམ་སླུང་ཐབབ སཱང་ཡངརུང 


_་ "སྣ ྨྣྦྨྦསསྣསྣྣློློླྣཾེཾེཾྫརས་ མ་་ མའ་འའ་འ་ 
།ནང་ལའྱཐོརྭསངས་རྟོགསྦ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཛསས་ཅད་པུདོ་ཀྲ་རཱ་ས། ཞེས་དང 


དེའང་བུམ་པ་སོ་སོར་ཡོད་ནགཙོ་མོ་ལ་ཇེ་ཅྭ རྱ བའ་བཞི་ཆལཁརབྱརད་རེངེ་བཞིནའབུལ། ཱུ 
འབྱུང་བས་མདུནཔསྱེད་རང་ལ་བསཱ།, «བདག་བབྱེད་བཕུ་༣ྡང་ཨཱན་ལམ་དང་། 


~ˆ ---~༠༠༤༤༨༤༨༩༤༨༤༥༢༠༣༧ 


བོ་ལརྒྱརས་པརྱ་བུ་ར། ཞེས་མོས། 


བར་ལུམ་བཀའིདཀིལ་ཆོག་ལརདང་། ༠་ཿ་དཱ་ཏྟིའ་སོགས་གླབ་ཐབས་ནས། ཡོ ཱ 
ནྲ་ཐངསཁྱརྱ་ས་བྱརད་ངུ་གཏོང་བརྡ་པལ། །གཉིས་པ་དི། རྒྱད་ལས། ༨གན་ལ་སོགས་སེ་ཏོག་དཀར། ༡ཞ་ཅེ་སོནདྭུ་ད་བྱ་སོགས་ནས་སུ། ་།ལསའི་ 


༨. 


གཏོང་འོ། །ཐེ་ཐགཅྫརས་བཁེལས་ལ་ནྲི་ཕུལ་དེར་ 
།། །ཁྱིམ་ནམས་ཞིབར་རབ་ཅུ་གྲགས། ` །ཧཱ་ག་ 


སྩོ་རྲབས་དབུལ་བརྡ་བ། །ལནྲ་བངས་ཁྲི་ཡི་ལས་ཊིས་དི། །ཐམས་ཅད་རིག་ཅིང་ཚའཕེལ་འྱགའུར། ༈ཀར་འེརིམེ་ཏོག་དམར། ‹༈དུང་བདང་ནིལྡན་པ་ཡི། །ལས་ནེ་ཁྲི་བྲག་བ ཊཾ ་ཱ 
།ཡུལ་ཕོགས་ཞིབར་ཐེད་པ་དལྱའུར། །ཕྲི་ཡྱད་དང་བིལ་བ་དང་། །དབ་དིན་ཨཕ་སཱམ། །ཅལ་པོའི་ལས་ལ་སོགས་ང ཤུས། ་ 


འདི་ཁྲི་བགྲབས་བ་ཡིས། །ཨོངནིཞིབརྦབེདཔར་འཐུར། །བླད་ཡི་ནི་ཡམ་ཤིང་ནམ་ས། །ཐེ་ཐག་དུ་ནིབ་ཟུས་ནས་སུ། །ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་པཱ་ར་བྱས་ན། 
་རོལ་ཡུལ་འཁོར་འངོམས་བདའབུར། ༈ཧཱགས་པ་ས་རྟག་ཏུ་པྷོར་ཆུ་གཏོར། ,།ཧྱེ་ཐྲག་ུ་ནི་རྒྱས་པ་རའགུ་ཀ །ཤེས་གཕངས་བ་ལྟར་ཏེ། དེའང་། དུག་ཡིགས་མ་ཡིན་བའི་མེ་ཏོགདཀར་བོ་གང་ཡང་རངབ་རྲརའཅེམོ་ལ་གཟེརབ་ཅ་བའི་ཝགསྲརལནརི་དང་ཕྱུགས་པའི་ལན་བངས་ཞི་ཐག་གཅིག་པ། ལས་ 























༨: 0 ~ ལོ 2༡༨༨) 2 ༡༡༡༩༡༨༨ྣ༥༥༦༦༦༩ཛ༩༨༩༩༧༠པ༨༩༤པ༨༨༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨༡|༥ྣྟ ༨ྟ༨༨༤༤༨༨-༡༨༨-༨ྣྣ༨ྕ༨ྣ༨-༨༨༨༨༈༥ྟ༤ྟྣ༨༤ྣ༤༨ ༥༤༤༨-༡༨-༡༡ ༽༤༤༨ པམ 

2 ༄༅། ༈སཿགིནི་ཁདཆོས་མ་ཡི་ཏེ། ཐུ༨༨༤འཐལ་ལ་སནང་།བཅམ་པའི་དངོས་ཡུགས་གང་དཔང་ཞྱིརསཚོམཁས་མ་བྭ་།ནཔ་ྱལར་རོ། །མཁཨཔ་དག་གས་རུལ་འདྲེདད་སྡེ་གཞན་ཁའང་པྱོརངུ་རངབརགསུངས་ཡོད། མེ་ཇང་པ་ཡེཁུབ་ལ་རང་མེད་ཁང་དགས་པའེ་ ] 

| 'རུད་གཞན་ནས་ལནཔ་ཡིནཔལས། རྒྱདགཞན་ལ་ཚུའི་མ་ཆོད་སྐྱིད་མེད་ཀྱང་ཡེའི་ཕྱིནཡྲེག་ཡོད་པས་མ་ཚང་ཁརསི་ཁུརཔ་དང་། རྱབོད་ཁི་སློབ་དཔོན་སུས་༅ངདེ་འདྔའི་ཀྲེས་ཡེ་མབཤདཔ་དང་། 
ཆེརལ་སླིངཔོ་ཡོད་པ་ཡེནནོ། །འདིལསཁས་པ་སྣ་མ་འགའ་རའི་ཡིག་མ་ཡོད་པ་ང་པགས་ཀང་ཁངས་དང་མྔདནམིན་ཅིརེགས་ཡོད་པ་རམ་ངོན་ལ། ༤ འབེ་མོ་ཚཱ་ངའི 


རེས་པ་མ་མཅིས་ཏེ། རུད་སོ་སོ་ ནས་བཤད་པའིཁད་ཆོས་སས་ལ་ཕྱོར་ཞིང མཚང་བའི་ཁ་སོད་ 
རུང་བ་ལདེའང་ཡེ་མི་ངེ་དཔས་མཚོན། “རིག་བཟོ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ ཀེ 
ཏིམ་འཁུརཅིང་ཡུགས་བསེད་པ། །ཇུདང་མ དུངམ་པ་ ཡོངས་ཡེད་དེ། །ཐམས་ཅད་མེ ནཔས་རྟེནའཐེལ་འགྲོས། །པཱི་ནང་མཆུང, 











༡གགགགགུསས་ ལཛ ཚར་ བར ངཱ 


<, དྭེ་ལྟན་གདནབ་ཞིའི་རྫོགས་རིམ་ནམས་9ྱང་གཞནལ་ལྩོརང སྨས 
ཙྷཱ།ིག་ཆ་ཞིག་འཇུག་པར་ཡང་ལེགས་པར་མདྱ ད་པའིཆཅིའརིགས་སུང་བས། རུད་དཔ་འཟེལ་པ་མན་ངག་བཅས་ར་བའི་གཞུང་ནསས་གིདགོངས་པྲ་པངས་ཏེབཀོད་བའོ། ར་ག 
།རྡོརཉིམས་མའི་བདག་བུརཅིག །ཅེས་པའངཇོངས་བཅུལ་ད་རིདཐོ་ངོཔ་མཐའ་ཡ་སིས་དཔལ་འུ་ཡ་ཡིད་ར་ཀའཚོས་འདེནཝི་ཡེབགེའིཁྲི་དང་དྲ་ལ་དབད་གེ༢་༣ 
སི ༩ 
་ ༣ ྲ 


་པར་གཟིགས་ནཱས་བ་སྟན། རྒྱལ་བསཆོས་སུགསུངས་པཡེ། ༈ལག་ལན་འདིའདྲ་རུབ་ཏེངས། །ལྷག་བསམ་ཁོནས་འབད་པའི་དགེས། 





ང་ ེ ཀྲ 
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--- -~ རོར 











ཟོང === === ལོ 
།གདས་གཙང་མརབཤུགས་གན་སངན་ཤི། །ཏེན། 
















༄༅། །བཅོམ་ཝནརདས་རྡོ་ངེ་གདན་བཞིའི་ཆུའི་མཆོདན་ཨིལགལེནདངོས་གྲབ་རྱུནའབེབས་ཞེས་ཁྲབ།.~ །གླ་མ་དང་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་མ་ལ་པྱག་འཚོལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་ནམ་ཤེས་སློརབ་ཝ། 
མོངས་ག་ཙང་བྱེད་ཆུལི་གཏེར། །དབང་ཕྱུག་ཆབས་བྲེངག་ཡོ་བས་སྙོངས། །ཟླདའ་ིཉེད་འེ་ཁད་པརཆོས། །བྱུབ་པའིངག་གིས་བྱརནྲ་བས་པ། །དགྲ་བེདྲ་རཱ་ི་མཆོད་སིནདི། །ཡོངསཐགས་མིནཡིར་གསལ་བརཝ། །པྱཔེདརིམ་བྱི་ཡན་ལ་གགཏོད་ 
མ་སྱིན་སེག་མཆོད་སྱིནྭ་ཏེ་ཁདཔར་གི་ཆོག་གསུམ་ལས། ཕྱི་མནི་རུད་ཁི་གཞནགདན་རབ་བེདགཉིས་པས་བསྟག་ཅེང་། 'སློབ་དཔོན་ཡཡར་དེ་བ་དང་སྷབ་ཐྒངསགསལ་པར་བཤདཔའི་རྗེས་རུའཐངས་ནས་ཡག་ལེན་ཉྙིང་པོ་ཚམ་དགོདཔ་ལགསུམ། མཆོད་སྦིཀའི་༥་ 
[དསྟེནཔ། ལོངབ། དངོས་གཞིརོ། །དང་པོནི། གདན་བཞི་ཚ་བའི་བསྙེན་པ་ཕོན་ཏུ་སོང་བའི་ནམ་འྱོར་པས་བྱ་སེནཁོང་དེ་ཉིདའི་མཇུག་ཐོག་གས། དྲས་གཞན་ཏུའ༨འུང་སྟེ། ༩ ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མའི་སྐབ་ཐབས་ཏི་། རང་ཉེད་སད་ཅིག་གིས་ཡེ་ཤས་་ 
མ།བའའགྲོནས། སྭ་བབ་ཤུརོའཱ་ཧི།།གིབར་བིསླ་བ་མ་དག་པའི་ཆོག་ཡེ་ཤེས་ཚགས་བསགས་བཅས་འྡནྱ་སོང་ནས། ཧྭོང་པའེངངལས།. འབུང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྙེང་དུགཞལ་མདཁང་མཆན་ཉིད་་༥༥ 
=== === པ་ 












































༨༨༤ - 









ཟླ 


པའི་སྙེངདུ།' ཁམ་ས་ལས་བས་པའི་ཅམ་གའི་ཚད་སངབ་རུབ་ཞི། མབ 

,® གཙང་མ་དངས་པ་ཕོག་ཆགས་མེད་པས་མུས་གཉིས་བཀངབརང་ཤིང་ལོ་གསར་པལས། 
ག་ལོ 
རྫས་ཁད་འཇྲུབའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཏིས། ་ོག་ ཅི 





༨༡༨ ༤༤༩༡༠རརཔཔ༨༤༨པཔ/པར༤པ་ཆངམཔ་རམང་པང་ཤམལ༤ར༤པ༥༤༤རཔ༤༡༤༨རར༨ར༤༤༨༨ར༤རརར༤རརར༤༤ ༤ - ཅོའི ཐུབ 
ལྕལ་གདབ་དེས་། དེ་བཞིན་ཉེད་གཅེག་བསྟེད་ཕྱག་འཚལ།_5ཛངཐཉམ་མཆོད་བསྟོད་མདོར་བཟུས་ཚམངུ། ༤༦ 2: 222 པ་ང་ 
།ཡུལ་བླཝ། ཐན་མཐབ རྙེན་གྱི་དཀྱིལ(འ།ཁོ་རཔོགས་བྲ་ལྡང་རྲང་གཏོར་འཁས་མཅས་བྱའོ། །གཉིས་བ་ནི། གང་དྲབ་བའི་གནས་ཁང་ཉིདོར་བ་ས་ལྔབར་དངྲ་ཧལ་མཚན་ལ་སགས 





འིསས་གཉིས་ཡོད་པ་ཐབ་ཁད་གི་དྲངེབས་ཅན།་ ༤༠ོབརྦ་གུ་བཞིེ། 


ཨ་ནེད་ན་ཤུག་བ་དང་བ་ལུལ་སོགས་པ་མཉམས་པས་བྱ་ན་ རི་སྙེང་ངུད་རདཀ བྭ། 
ཞེས་བཅུག་བརེརེ་བཞིན་བྱ་རཿབྱརདབླ་ཟས་ལ་ཕོགས་གཡོནབྭ་སྐོར་ཡ་ཚམས་གཡས་བ་སྐོར་ངུ་བཀོད། མཐར 
ཡས་ཏྱི་ཁ་བསྒུ་རདགོས་པ་དང་བཅས་བའོ། ༈དང་བོནི། 


དངོས་དང་། 





བྲུགས་ཀར་སགཡ་བཀོད། ཤཐཚུར་གཉིས་སྟེངགར་ཁ་སྱེརཱ་ཇཱཿཆེང་བཐོ་ 








༣རསཔརྦ་སྦུམ་བོ་རྣ་ཉབ་བྲངས་བཞེད་པ་ཏརརམ། 


22 ེེ ཡཾ ཨ་འཛོམ་ན་གྲི་ ངྭལ་་ནག་བོ་ལ་པོགས་པའིེ་ཕྨོན་མད་པ། ༦ཆོནདང་ཙྫོནནད་ཀ་རཔོ ད་ཧ ི 
ད་་་ ས་ས ལ་ལ་ལ སུ་ལ ནམ དབོའིགངུགས་དབུབ། ༤དེདག་སོ་སོརབཀོདཔའེཚོདངས་མ་པ། ༤ཾ་ཤུསཱཧཱ། རྩུག་ཡཁ་པུ། ཤ 


མཆོད་བ་དངགཏོརམས་བསོ་།། ༢ཐམས་ཤིང་དང་དྲིན་ཝི་ཆུ་སོགས་འོགཅུ་ལོས་པའི་ལས 
ཐད་དྲ་ཞོས་པའིཆོགའི་རིམ་བས་བདགབྱའེད་ཚོགས་བར་བྲོམ། བྲས་པ་མིདགོས་པས་མསོདཔ་ཡན་སུཊ་པ་དང་། .,།ས་རེད་བྱས་བཁག། 


ག་མར་ ༢ཧཀ- ` ཤདེ་ནས་བྲ་ཀོལ་ལ་བྲངར་ཕཾང་ཐོགས་ཏེ། ཛུང ལོ་ 
'རུན་ཐམསད་ལེམ་ཝྔས་པའི་དབུས་སུ་སྟགས་བུ་གབཞི་ཕ་ཀྲན་ཏྱ་སཉམ་བབཆུཛདང་ 


རུ་དཇུ་ཚད་སོགས་གསལ་བར་མ་གསུངས་པས་བམ་པ་ །ཁ་ཡངས་ཤིདྱཾ། 


སྦ་དུགས་ཤིང་ཞི་བ་ལ་གོས་དཀར་པོདངྲ་རས་པ་ལ་སེ་བབོསདཀེས་པ།. 





°དྲི་བ ཿའོམ་དང་བསྲེས་པཞྲིཅུ་ 
རསོགས་ཕྱོག་བཤིར། པཱི ཀི 
ཁྱི 






! 
མཆད་་ 


༨༣༩༩) ༧༠ 


^” 








རར་ 


པ ཟ་འ ༧༦ ༢༣༧  ) པའ \ 
༧ ༤༠༠--༣༡༩་ ˆ ༨༨༧ ངེ ¬= ལྔོར --~--=---- -~ --- ༡. ༡ ༡ ཏྲ „ 
--------- ། :་- - ཌེ ཤུའ ¢ ~ˆ 
2༡7" - | 








ངི རིོེརརལ་ རྷོ བཿ ོད་པ ཉོ རྡོ་ར ནམོ་ནམཿ ཙཱཱོ། བདག་པདའདྲ་ཞས་བྱ ཐ་ཡིས། །དགཔ་བས་དངདྱངངལ། །ི་་ | 
ར ཤ་པ 4 བུབ སྤངས་རྒཾས་བུཏྨརུབསེསུས་དྲཾའནྲཱ། དར འ « །འཇིགུ།རྟེན་དགེ་བའི་རྩ ཙ་བུལ། . །ཀུནནས་བདག་ཞིཡི་རད་དོ། །ཆོས་ཏྱིལའོག་ལོ་བསོར་བར་ ། ། | 
༈ ',ཤྫཾ| --“ ཚལ།་ །མྱཉམི་ཚངའ་ ` ངྲུས་འདིནས སངས་མྱ་ཆུས། །བརད་ལམྨ་ནམས་བ ༥འརབྱའི། །བདག་གེལུས་ཀྱད་དབུལ་བརྩབ། །ཁོདད་ངྱ་ཧུལ་ལསལོགཅིདྲ། །བཛྫུན་དང་་ ༨ ± ༠ ‡ 
ཟླ ,¶  - { ¡ི ཞེ་གཅོད་ཚོག་རྣམས་དད། །བགཔའི་བགསན ཚེག །མྱབིནལནལས་ལོག་པའ་བྱིད། །སངས་རྒྱས་ཆཾས་དང་དགེའ འདུན་ལ། -: ]ཏཾགཔར་བདག་ནི་སྐབསསུ་མཆྭ། །ཐམས་ཅད་ཐེགཔ་གསུར་ ` ལྐ + 


༼་ ། ྦ .. ལ་ཡད། །ཧྩོརབ་གསངབ་མཁའའཁྲོ་དང། །དཔའ་ ་ེ; _།བྱདཆུབསེམས་དཔའ་དགའཆེནདང། །ཁྱད་པརདུ་ཡད་སློདདཔོནལ། ; །བྤན་མེདཔའི་ ། | ། 


༡༡ ˆ 








ཡུང་གདངས། ནུབ་བྱང་དུ་ཝུག་ག 







བྟོན་ངྲ་ཟ་པར་སོན་མངུན་བསྙེད་ཉ་དབ་ཞིང་། 
འི་སོང་བྲགརེའེ་མཚམས་སྲ། 


ཡ་ཚིག་པ་གཙོའཁོར་དྭགུལ་ལན་དགྲུ་བ། རང་པོི། 





བཅུད་ཅི་མུང་། དེནས། 
༈བཅོམ་ལྡན་ཡེ་ཤིས་མཁའ་འགྲོ་ མ། 


ཡཾ ཝེ འི སོལ། 
དང་བཅས། ༈ཤིནྱུ མཛེས་པའན་བཟའ་གསུལ། 
རི་འ" 


དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་མཛེས། །བཞད་ཅིང་ཁོལ་ ཤྲ 
དྭིགྲ་གིབ་བརཆད་མི་མཐུན་པའི་ཐོགས་ཤམས་ཅད་འཉུགར དཾ 


ནཱ ཱ 


ཛོང་མ་སེའཁོརྦསམོ་བྱརད་པོའང་ཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིས་པ། སྒུ་མདོག། 
སྙིང་ཁའི་ས་བོན་ནས། མཚོད་བསྟོད་འིབརགོ། 
མཆོད་ལྱེནཁབུལ་བ་དངེས་ནི 


།སེམས་དཔའི་ཕྙེལ་ཀྲང་ཕྱག་ 


གཉིས་འཕན། 


ཆོགས་ མས་མཆོད་སྤིནགྱི་ས་མ 
ཧཱུ 977 ཆར ཞེས་པའདམིགས་པའངྱ་རཱན་་ཅད་པརྦ་བ། ཐས་པལ 


ཨོ ང་བགསས་དདོོ། 
་ལྱང་ལ། དམ་ཚིག་ལྣ་གསྦ་རྨ་ །མོ་རེ་རེབཞིན་ལན་རེ་རེའམ་གསམ་གྲསས་བ ༩ པབ 
]ི །ཟདགཡོན་བྷགིངགརགད་རལ་དུབཞག་པའི་སེངག་ས་པའི་བཅོར་འུབ་པདང་ ཉ༥(ཛྲུ་ལུ་པཱཱ། ཞེས 


།རྒྱན་ནམས་གུན་གྲིསུ་རྣམ་པར་བཟླབས། 


༧༩ ༧ 


༡གགགས།ོཁྱིབས༡༦༡༧སོ་ཆར་དམས་ོའོ་སེའེར ༡།ས༡༨༩༨༨༩པ༨༩-༩༡༩༡-༡༡༡༨༡ཟའི་ཉོ་རི་ཏོ་ཌེ~¬--+༡༡༡༡༧༠༤༦༥༠༤པ༨ྕ༨༨༦༠༠༨ར༨ྟ༧༩༤༦༨--༡༥༡༨༨༤- 





.⁄> 


༠5 ༨༠༡༤-༢༤༤༤༠༠༤- ༨ ཱ ༢ ༥: འཁ ༨ ༤༥༨ 
ཚོོ ས་པའོ །སཱིབོར་ཏཱཱ་སཾག་༥གདང་ཅིན་ཅི་ལ་བྲརབ། ཤི ་་༢དམ་ཅིག་ཀི་ཏ ཕི ཨ རེ 

ང་ད ཝ་སབ་ཐམསཔུ་མོ དམྱརྱརས་བཞི་མི་དགོས་སོ། །མཚེད་ 
ཤེ ར་བའི་སཱགས་དང་ལགྲ་རས་ཡ་མས་ཤིངཇསྱརྦ་གབས་ས་བབས་པ་གུངས་ཅི་ 


།ཕུག་གཉིས་རྔོརྗེདབྱུག་ཏོབསྣམ་ས། །ཁ་དོག་”་{, ` 


པ་ འོར ༩ 2 ཛུ ! པོནྨ་ཕབ་འཁོརདངབྱངས་པའི་ནང་་་ དྲི 
།ཡེ་ཤེས་མ།བའའགོརཕུག་འཛམ་བསྟོད།  ཅེས་དང། ཞིབ་ལ། བདུག་ཅག་དཔེན་ བྲ ; 
ཉེས་ཤིང་ཚམས་ནས་སྱུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ཡུ་ཤེས་ཀིའོད་རདཀརཔློགབའི་ཞནེམ་མབའས་ 


མིན་བཅས། འཁོར་དང་བཅུས་པ 


~~~ 


༡༠༤༡ 


| 


| 


༢༨༧༩ 







རརར རོས་ ཡསཔ་གསུམ་་ 
གྱི ི་་རདིལ་སེམས་ འི་མེ ཐ་གུང་གིས་བཞགསྣུ་ཤེད། རདའོད 





་ 


ཆེ 
མས ཡམ ་ོ་འ་མོས་འཇེར་འབོདཆར་འིསརམངསསོ་མཐམས་།ང་ཏོར་ ར་རི མ་ཁ ༡༣༧༠ འེམ ༡༩༠༢ 
ཅེས་པ འེས དཱ 2 བཱ རེ ཏེ 6 

'ི སྣན 'ཨསང་གཐུན་ཡ་པ་དང་། །ཅྱདཔརང༤འཕལ་བར་མཐུང་ཏྲེརུས་པ་ངལས་སོ། །ཀ་རཔཱཾངདང དས་མཛཚོན་པ་འེ་མེ་ཏོག་ད་ཡརབ་ 


༨ 
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དཱཊདང་བཅས་པ་དྭར་ཀར་སུལ་བས་ཏིམ་དང་གཙུག་ལག་ས་སོའི་ནདུཏ་གནོད་པ་སོགས་མི་མཐུན་པའེ་པྱོ གསཞིབདང། ཆཱག་ཧྤརཔ་མཚན་པའེ་ཀུ་ 


! ཤིང་འོམ་ཤཱ་དང་ ས་པལོ་ས་དང་ཤྲན་ངཿ་༔ ས་པོ 2 =. ® 51 2 £ ར་མེ ༩༥ ང་འི ༽ླ ༨ 
ག ང་ཤུན་པ་མཉམ་ མས་ཝག་ས་ཏེསལ་བས་གོང་འེར་དང་བོང་བནལ་གྱིའེ་བ་ཞིབ་དང་། པདདྨ་དངོས་སམ་དའི་དིགསྭ་བ་མེ་ཏེག་དྲུན་དངབ་ཅས་པ་པུལབས་ཡུལ་འཁར་ཆེན་པོའི་འཚབ་ནད་མུག་འཐབ་ཉོད་ལ་སོགས་པའང་ཞིབ་དང་། རྱས་པ་སོགས་ལས་གཤན་ཡང་འགུབ་། ` 


པར་འཕུར་ཏེ་དེག༦མ་ནི་གཙུང་ཞིབ་རེལས་སོ། །ཕི་ཡྱད་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་ཆལ་སིདཡིདྷེ་ཧང་གངས་དང་བཅས་པ་ཡུལ་ - “ཕ་རོལ་ཁཐནྦཔྭ་དེའེ་སཱབས་རུ་ས་མངའ་ཐང་ཏམས་པ་སརང་བཀིནྱིསྲ་ཅལ་བརའྱབ་རྭ་ཏེི་འའི་ཡནལ དདག ཤྷི་ཀབས་སུ་བབསཁའི་ཚོལས་བྱེ་བགཔ་ངྲ་སྲུབ 
ཤྭཾ པ་་ས་ འདོད་ནྭ། བཅམགཞིཆགཀང་ངུ་ཡས་པ་ལརྷརས་བྱསམག་ཇང་བས་ལ། དངམནེབགིཿ་ལྟདི་འགང་ཆཆ་་ད་་་་སང་ རད ༼ཁབམདཏནབགའྱ་ 
ཤ།དད་ར་རལ་བ་ རང གིམོང་གི་སུ་ཏེ། ད་ཀ་བག་ལེ་ན་བ་འེ་བསྱནར་གཅབ་ན་དིཡགས། ༢ྩས་ལའྲ་ི་གོ་ཐོསབམ་བཅུནདང་མས་བཏིདདོ། །དེ་ལབ་དཔགྷ་ནབས། །འེདང་ལཇ་བརྩརམིས་ཁང་། །སཱིག་པ་འདགས་བས་ནང་གྲངས། ཞེ་སམ།། 
༣ རེ ་༣ རྣ ༄ེ་དས་ཏེངྡོར་ ༡*-ང་ རབར་མོས་པ་སའདི་ནིཐོག་མའི་གསལ་ཅེདད། །ཧགསདང་བྲོད་ལས་ཡེའི་སྙིན་སྲེག་དང་བསུན་ཁང་རུང་ལ་རྡུད་དང་འབྲེལ་པ་ནས་དམིགས་བསལ་མ་བཤདབབཁེས་པར་དགོས་པའངམ་ཡིན་ཏེ། ལས་སྒྲབ་པའི་ 
¡འཆད ེ་གཞན་བཞིན་ནོ། །ཁོ་ན་༠ཿ་དདེ་བའི་ཁུབ་བཀའེ་སུབ་ཐབས་སུ་ཞི་བལ་སོགས་པའིལས་ཅི་ཁད་པ་རབསྟན་པ་མ་ཡིནནམ་ཞིན། དེ་ཞི་གཏར་ཤྷ། ཉིན་ཕྲག་མཆོད་སིན་གསུམ་མཐའ་ཚོགས་སུབསྟན་པའི་མཇུགཐོག་ཏུ་གསུངས་པས། མས་གྩིདད་གཙོབོརཕྱེན་ཕྲེགལ་དགོངས་བ་ཡིནེ་།ི ' 
༡༤ -༡༩༠༠༤༥༤༧༧༥༧རཔཔསམ་མསས་པརར-རརབརབར༨༨-འལབརའ་བརའ་བ་དངསཔ་འརལ་འརངཔརར-རརརརཔཔཔཔཔར༧པརར༡༨༧༧༧༩༧པཔརརརརརརརསརརར-༤༡༡-༡༨༨པ༧རརཔརརསར-༡༨ སླ་བ རོ ལ་འ ༡༡༠༧ ༤༩༠༡ལ་བསསསཉ་ཞེས་གསརསརདངཔཞེ་བཏས༢༡༡༡༣༩༠༠༡༢༤༨༤༡༧༤༤པེངི་ེ་སེས་ེར་འཙ་དེང་་ཆོང་གེས་མསས་པསམསསོསེག་མམསམོམོམམ་བཤང་།ས།༤༠༢༢༠༠།པེདམཔའ་མས་མསས།ས་དས་ོོསས་སས་་༡༧༤ ང་ཆོས ༢༡༠ 
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ོ ་' །འདོདཆགས་ཆེན་པོའིདམར བདང་དུང་ཟདའདེས་པ། ཡདཅོལགཙོགས་པའོཞལ་མམྦནའློསབཤོནཅཿའཇེབས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱེས་དང་ངོ་འི་ ་རྔོཇྲཐུགས་ཀརགཏོད་ཅང། ངྲིལ་བུ་སྙེམམ་པ་དང་བཅས་ད དཀུར་བཏེནཔ། རལ་པའི་ཐོར་ཚུབ། 
ཅིག་མ་ཆེནམོ་འཇེས་པའི་ཁནོག་ཅནཁྭ་ིག་དངའདུད་རིའི་ཐོདཔ་འཛིནཔ་དངྱ་སོམས་པར་འཇུག་པ། རོལ་ 


| ཅི་ང་འོད་་༡ 


་ུ མྩོནཀའི་ཆེ་མོར་རོརེ་ཅན། རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧུན་དང་མཛེས་པའིན་བཟའ་གསོལ་ཐ། མཚན་དངདཔྱེ་བདཛོགས་པ། རྡོ་རིའི་སྙིལ་ཀུངགིས་བཞུགས་པ། 
པ་ཆེནཔོའི་འོད་ཟེརདཔག་ཆད་ ཀ་ཀ པག རང འོ་བོན ཡུམ་གྱི་ལྟེ་བབ་སཱཿ། དེའིའདྱཀིསྤ་པི་ཆུ་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདྱསངསས་ནས་རིམ་པར་འདུས་ཏེ། ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་རང་བཞིན་ཧིས་དང་ 
ལ་ག སེམས་དཔའ་ཡབཡུ་ ཌཱ ཐུགས་ཀའིས་བོན་བཅས་གསལ་བརྡདུར། །ཨོ་ཧཱཾསཱཧཱ། །ཨོཾ་ཨཱཿསཱཏཱ། ༣་བཛྲ་སྭཏྭ་དཱ། ཞེས་པ་རྣམས་ཆེ་ནུས་འཀྲ། མཐང་ཡིག་འརྐྱལ་ནགཅེག་དང་། ལུ བསྐོནཡདཀ་པ་གསུམ་ 
]; ཁོམ ° འ་འ ཨཿ ་ སོབདཔིགཡིགཞུངལསརསསྡསགནམ་བྱངའའབསས་༦ར་ཡགསལྟརདད་ལྷེ་ནཏབམཔའ་གདམས་ངནགོ། ཟིགས་རྣམས གན་བདག ། 
ལཝ་ ༢༦ ༢༦༦༨༣ར ོ་བྲོ་མོས་མཐའ་ཡས་ཅིས དཔལ་སྤུ་མ་ལ་གཆུག་ལ་ཟ ཁངད་བས་པདགེ་ལེགས་འཕེལྟ། སཿཊརྡ་ད་ལ། ང 














° 
- ----༡-༡-༡-༡--༨༨༧༨༤--༨༨༡༡༩༠༠པ༡༩པཔ༡༩༠༠༩༩༩༡༡༡༡༡༢༡༡༡༩༩༡༡༩༢༠༠༠༡༢ 
ཟེམ ང་བར ༣ པེ 2 ༨ཛ༡༨༨༅༠༡༧༡༧༧༡༤༨པ༧༡༧༧༡༧༧༧༧༤༨༡༤༤༤༤ཕ༡ཕ༡པ༩༤པ༨པར༤༤ར༥༤༨ར༨༨༧པཔ༠༧༤༧༧༢ར༤ར༤༤ར༧པ༤༤༤ར 
; ་ 
༧༠ 
= 
ཆར་ར་ཆ་ཿ = 3- -- -== =± 
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༡ [དཔལརྡོདནབཞིའྱི ཅུད་ ་ལསགསལབད་གས་ས་པམྱ་ིན་ག་གལས་ནཁ སེ ༔ 































པུ །ནམོ་ཨུར་བྲང་སྣ་ཡ། །གེས་པབྲ་བིས་བིུ་ལུག་རནྲི། །ཐབས་མཆོག་དཔའ་པོའི་དྔོར་པ། །དྣོལསཞུགས་འྱདརམེད་བདེས་གངབར། །འད་དདའདེ་ཆེན་དག་རྒྱ་སུབས། །རྡོ་གདནབཞིའྱ་ངའྲིལ ༤༧༥ ། པོ 
བགཏིས་ཡི་ནཏེ། སྔོས་པ་དབངཅས་པསས་པེ་ཤེས་དབང་སུག་མའི་དང་པོའི་སྨོང་བཙཁ་ལ་བརྙེན་བདང། ཁྲོས་མེདརྡོརེསེམས་དཔའི་ནུལ་འཛོརལ་བཏེན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་གིཐུགས་ཀུར་ཟུ་བའི་དབུས་སུའྲུ་སྔོན་པོ། དའདཟིརྱ་གི། བབས་ 
བསུལ་བས། བཅོམ་ལཱནའདས་མ་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་མའི་དྱཀིལ་འཁོར་གི་ཤརྦ་ཁུམས་ནརང་གྲི་བ་མ་བཞུགས་པ་སྩནྲདངས། ོདཛུསྭ་མཱ་ཛཾ། དསིི་་ ་་ 
།ས་མཆོད་པརྱ་གུར། གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཕྱར། ཁོང་མོ་ལགམྡ་རམས་བྱརུངསྟེ། པིལ .མེ་ཏོག་གོ། །ལག་པ་བྱརང་སྙེའིས་ཟུག་བའྱི་ཚཱལདུ། ཨོཾ དྲི་ཆབ་བོ། །ལག་པ་གསས་པའྲི་མཔ་ོླེནིཔོངསོགགམའཅེ་མུརབདད། ། 
| །ཨོཏུསཱཧཱ། བདུག་ཆོས་སོ། གཡས་པའི་ཁུ་ཚུངཕས་མཐེ་བོང་ཟླམེངབ་དང་། ༦ཝོ་ཙཱཱ་སྭ་ཧཱ། མངཆའོ། ཆལམོ་ཁ་ཧེན་ཏྱཾཉེ་ཁལས་མཐེ་བོངགཉིས་དྭབས་སུ་བྱསོདཔ་དང། ཨོཡོ་ཨོཾ་སྭཱ་རཱ། ཞལཟས་དང་། དེཏིདལས་མཐེ་ཡོངྱ་ཕིརབསྐེད་པ་དང་། 
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ཁོཁོཆོཀར༡ ༡༡༡༡ ༤ 3ས༡༠༠༧----- 































༄༅༅། །འཇུག་པའོ། །གཉིས་པ་ནེ། དཔལྟན་རོ་པ་ཆེན་པོའི་བཤེདཔ་སྟེ། དེལ་གྲཔམ། ལྕེན་ཐེག་གི་བྒསྐེནཔ། ས་ཆོག །ཆོག་དངོས་སོ། །དང་བོན། པམ་དག་པའི་ཆོག །ཕྲང་འཁོར། ཡེ་ཤེས་ཆོགསབསགཔ། 
; མངཉིད་མེ་ཤིམ་མཁའ་འོ་ཞལ་གཅིག་ཕུལ་གཉིས་བསོམ། ཡི་གེ་དགོད། མེ་ཤེས་པབིམས། དབང་བསྡར། མཆོད་བསྟོད། བྲཟས་པ་ཞེས་པའ་གརམ་ཙིས་ཆོགྲ་ཆུས་པརྱ་པས་པའམ། མངོདབསྡུན་དང་པོའི་ཕྱོར་བ་ཙ° ང་རུང་བས། ད 
དེ་ཉན། བདད་ཙི་བིནནབས། ཡང་ཉིད་ ད་ཅིག་གིས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འ་སོ་སོགས་ནས། ཟླ་བའི་དྲབས་ས་དལས་ནྡོ་ཇེེ་དཀར་པོ་རི་ཝ་པ་སོགསདང། དེ་ལས་རངཉིད་ཡེ་ཤེས་མཁའའཕྲོ་མྭ་པཱམདོག་ཇུང་ཏང 
གུནཟ་བ་ལརནཀརབ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སུན་གསུམ་དང་ལྡནཔ། དབྲ་ལྲ་དམར་སེ་ར་སོགསནས། ཐེང་བཅན། རྱག་གཡས་བྱས་དྲོརཅེ་ཝ་པ་དང་གཡོནཁྷ་ཙཱག་བསམས་པ། སཾང་་་ 
! དྭབགས་མི་གཡོ་བར་་རེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ ` །འདེ་འངའཕགས་པ་ལྷའི་བཞིད་པ་ལྙརལས་མཐུན་ཧི་ཁདོག་ཏུ་བསྒྱུར་རུང་། 
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| བྱདཆུབ་སེམས། །མཆོག་ཏུ་དཔྱེད་པར་བྱས་ནསསུ། །སེམསཅནཐམསཅདདོན་རྱེད་ཕྱིར། །སྔམཔ་མལུསགཟུདབའ་བསྱི། [ཨོཾ་མུཏྨཾྟིཔྟྫུཾགིསཱགསཅྙ། དབུགས་ནདདུ་ཕྲུད་ཕདང་ལྷན་ཅིག །ལྤ་རྣམཧ།བདཀཉིད་ལ་ཐིམ་བརྱ་ཙུར། ཚད་མེད་བཞི 
¡སྐག ཧྙུཧུགརབྨྲ་བལ་གནསཔའི་ ཡི་གདུམརུགོའི་འོད་བེདྲཅིས་ནཧྲུལཨུདུང། ཅདཔཔསདབ ག་དཔ བམསཉིདའོདགསལ་ཚུས ཕཨལ་གནས་པརྱགུ ཨོ་ཧོ་ཧོ 
དྷ །སྐད་ཅི་ག་གིསནྡ་རྔ་ འའགམལསྲོགསཔའྱི་ལམོ་བཞི་གསལ་བསྲ་བུདབདསའིས་བྲསུལ་བནི། ཇཱཿཛཱཿཛཛཾ། རྡོརི་སེམསཱདཔའདྲདོསགུབ་ཞུགས་པཉྦི་བདག་པོ་ཁོད། །ཧཧཧཧཾ། ཛཱཾ་ཡི་གྲམཔནཔདཔ་ཚེག་བདག་པོབིདགྱལ་གཾ། 
ཙལ། །༈བབད། ཛྡོརི་ཨཱུགགི་གསུངབལས་བྱུཧཱ་འཛིདཔ། །ཨུ་ཨ་ཨཱ་ནཱ། ཨ་ཧོམགུ་བའི་ནོང་ཨུལི་གཅགྱཱཐིམ་པའི་རཱ། །ཞེས་དསལ་བའྱི་ཉེནྱཧིས།  སོདཔའི་ངདཔས་ཨ་མུ་མི་ཞི་ཨྭ་ཞུངཡྲོག་ཞེ་ཨེ་ཨ་སོ་ཨ་ཡཿ | 
±: དེའི འབུད། བོ བེ རྩ $ ྟསཧསྦབབའདབིལའཁོར་གཉིསུྦ་ུར། །ྒུཊོཾ། ཟུ་བའི་དཔསས་འསནེ་ཝནཔ་ཝསྲའི་ཤེས་། 
བ། ཨ་བྲ ཤྷངཿསཱཿྡཏྟཔཿབྲང་བ་ དའྲཕོས། དེབཞིན་གཤིགས་པད་པགྱུར་མེདཔ་སྦལ། ཐམས་ཅད་དུསེམས་ཅནྱ་གི་དོན་བུས། སྲ་ཡདནརྡེདེཉིདལ་ཐེམ། ་ཨོཾཧྟ༔ 


ཡེ་ཤེསམཁའའགྲོ་པྲསྒམདོགསོནམོཆརསིནའཁིགས་པ་ལ་བུ་འོད་ཟེརའབརབ། ཅ་ཞལམཐིངལ་ཤས་ཆེརཁྲོས་པ། གཡས་ཞལ་དཀན་པྱོདུད་ཟདབཞད་པ། གཡོན་ཤལ་དམར་ཕྤོ་པག་པའིཉམ 
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༡༡-༡༡༠༩༤༡༩༡༩༤ི-༡༨༡༡༤༡༡༠༤༡༠-3༤------༨༤༡- 
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གི་ཆུདངབརྩགས་ཚུལ་སོགས་གསངབ་སྤེྟར་3འོ། །མཆོདརྫས ཆུགཉིམ་ཉར་ཕྱད་ལྔ།  འདཔ་མ་འདས་ཅི་འབུ༡་ཀཏོར་རྲ་ཏི་ཝ་ཏཱ་ཊ་ཁ།'ཁཀཉོའན་ཏང་། བསྲིག་རྫས་ཞི་བ་ལ། པེམ་ཅན་བྲི་ཤང་གི་ཡམས་ཤིང་སོར་བཅུ་བཞེཔ། 6༨ 


ཁོ་བ། ཏིལ་དཀར་པོ། ཡངས་ཀར། ནས། དྷརའི་ས་བོན། མག འོ་མ་སྤང་རྱི་བསྲེས་པའིའོཐུག རྒྱས་བ་ལ། ཡམས་ཤིང་རྒྱུདེ་མཚུངས་བོའ་བཅུ་པ། (ཉལ ནཱག །ཕྲནལྟ་ཤ །འབྲས་དཔར་པོའིཟན། དྲོ་གུན་ཁུམ་འོམ། མདཔསྦང་ཅི་བྲསིས་པའི་འྔ་ཕུག ་དབངལ་ཏལ་༥ 
།ང་ཤིདདང་གྲ་ཤིང་གེ་ལམས་ཤེངསོར་བརུ་གཉིཡ་པ། ° ཨེ་ཏོག་དམརཔོ། ཆཱག་གྲེ་སད།-- པྲི་ཡང་ཀུ... ཀཱེཆོ། ཌཱསུ། སྦང་རྩེ་མརག་མརྦ་སྱརབ། , དྲག་པོ་ལ།  ཆོརུ་མ་ཙན་ི་ཡམས་ཤིང་སོར་བརུད་པ། ཏིལ་ནག /མཱ་ཤཱ། བཙན་དུག་དང་པྱོས་བྱེ་དའབྲསཧུ། - མར་ནག་ 


༨... 


ག་ལཱ་ཚ་བ་གསུམ་དང་བསྲེས་བ། བསྐད་པ་ལ་གསེར་ཤིདརྦང་བ་ཤཀའེ་ལམས་ཤིཔ། ཕཐས་ཀར། མོན་སླན་ཤེདཏྲཕརལམ་ཅི་སྔརུལ་དང་བསེས་པ་ལ། ་ཨརྟ་ནག་ཁག་དང་ཁ་བའི་རོབཝེས་པས་བགོས་པ། བཅེངབ་ལ་བུརོག་ཚངགི་ཤེང་བདང་ཕོ་ཤིང་འཚེས་ནས་པོར་བའེ་ཡམས་ཤིང་། ཉ་་ 


ཀོ 


དང་ཐབ་ཅི་བར་ང ངམེ་གཡོལ། ཏིསེའགངས་གྲྭགགས། རྱང་པང་སྲ་གྱབ་ཕྱི། (རེ་ཡོད་པའི་ཆེངས་སུ་སསས་སོར་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་བཏག ནདེའི་ནང་ངོས།རོརྡ་ ལྷ་ཁི་བར་ ངུདགང་བུགས་ཁ་ཕརབ། བསངསྤྲར་ནམས་དང། རྒྱུད་ལས་གསལ་བརམ་གསུངས་ཐང་མརྤདེ་བའི་བཞེད་པ་ལྟར་བ་ 


 ཊ 
ཿ ༧ །ཀ་གཉིས་གཤིབས་ཁྱི་ཧུན་པོ་བཅུ། ཆུ་ངག་ཡབ་སོགས་ཀྱང་གངབ་དེར་བཞགཀ། །རཱ་ངོའི་མན་ངག་ཏུ་གསལ་བརམ་བསྟན་ཁང་འཕགས་པ་ལྔའི་དགོངས་པ་བཞིན་ཐུམ་བ་སྒབ་པ་རྔོག་ཡུགས་སྩིའི་ཕྱག་བཞེས་དངའཐེལ་པས་དེ་ལྟན། - མཆེད་པའེསེགས་བུར་གཙྲོབམ་དང་ལས་བུཡ། གྤེ་སྔཾཡཆོད་དང་.¡ 
= ༡ ---~-----~--༧༤༤༠༠༡༩༠༧༩༧༧༤-༨༧༨༤༤༡༧༥----༧༠༤༨༤-----༨-~--༧----------------~---------------~--------.--. 
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ཤལ་སོགས་པའི་ཤ། ˆ་བག་ཝེ བགྲ་ཡེ་དང་ཁྲལ་ནག་ཁག་དང་ཕྲང་ཅིས་བགོས་པ། ཁ་རོག་གྱི་ཕྒོ་རནམས་དང་། འཇམ་པོ་གྲསར་ ལ་མརདཀརཅི་ཁུག ཇག་པོ་གྲསུམ་ལ་མར་ནག་སོགས་འདུབ། ཞེ་ཛགས་ལམཆོད་རས་ནལ་འཛོརཔའེག་ཡོནམདབཝེག་ཛས་གཡས། དྲག་པོ་ལ་གོ་ལྡག་སྟེ་བུཤཡ། .རང་།, 


༢༨༨༢༡༡༠༠༠༩༤-༩༤༨ * ` 


ལོ ཟིས ང་པ ༦ 
ཚི སུ་གཉེཾཧཱུཾ་སཱ་ཧཱ། .. ཊེཊཀུ་རུ་ཀུ་རུཿ 

དམཧཱཿླུང ྱ་ ¦ འཇུགས ན་ཆོ ` 
རའི གསལ་ཞིང་ཞ༡ དྲ་མ ནགུར། 





།མཚེད་རྫས་རྣམས། ཨོཾ་སྦར་སཾ་ཤྩོད་ནཾ་ཛཱཾ་ཕཊ། ' བསངས། སཱ་བྷཱ་བས་སྦངཕ། སྟོང་མའིདང་ལས་མྲུཾ་ལས་སོགས་སུགས་དངབཅས་པས་བྱིན་རུབས། གྲསེག་རས་བསངས་སྙང།. བྭདད་ཅེ་ལར་བིན་བྲརཊས། ངོཕོ་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་བཅུདཿ། 


ལག་པ་གཉིས་ཁུ་ཚུར་ཁ་སུར། གུང་མོ་གཉིཔ་གཤིབས་ཏེབྱརང་བས་སོསོར་ནེག་པའྲི་ཚུལྭ་བས་ཏེ། ཧཿ སྭ་ཏོ། རྫས་བྱགུ་བའོ། །ཨྲོ ལཱཐཱ།, མར་སྱོཾངབའི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱ་སྭཱཏཱ། 
ཀམངས་པ་ལྷ་ནམས་དགྱ་པེད་ཡིན། 


.|བདག་གི་བཤེགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདནེ། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། པཱ་ཧཱ། ཞས་དང། །ཨོཾ་བྲང་སྭཏཱ་།ཞ།༦ ཞེས་ལན་བངྱནབདུན་བླབ་བཞིན་བུ་ཞི༡་ 
རབ་ཀི་སྙེདངུ་ཆེ་མོཤར་དུ་༡༈བའི་ཆུ་ན་པོ་ཆུ་གྲམ་དུ་བཤག ༈ཞི་བ་ལ་གཙུབས་ཤང་ལས་བྱུངབའམ། དགོན་པའི་མེ་དང་། རྒྱས་པ་ལ་རྒྱལ་འེགས་ཀྱི་ཁྱིམ་ནས་བྱང་བའམ། 
རྱུཔདོན་བཞིན་པསྨ་ནང་གཞགས་ཅིས་སེ་མེརྒམས་པར་ཝད་། 


༦༦ 
ངྤམ་པ་ལས་མཐུ ཐུན་གྱི་ཆུས་ཿ པ་དང་ཝན་པའི་གྲེསེགྫངས་ུ་སརྒྱས་རུ། འ 
ལམས་ཤིང་སྱོང་བའོ། །ྡི་ཛི་སཱ་ཱ། ལྷ ཱ་རུ་ཀུ་རུ་ཧཱཧཱཱ། ཐས་མཆོག་ལ་ཡོགསྔ་ཟས་ཉམས་སློང་བ་སྟེ་དག་ལན་གསུམ་གསུམ་བརོད། ཧཤ་ཐོགས་ལ། ཇིཔ་། །གུ་ཤེ་འདི་ནེ ནིབ།ཅང་ཞེདུ་ད། 


'= ད་ཀོན་མཆོག་གསམ་པོ་མཉེས་བེད་པ། ་།ས ་ལས་སྐྱེས་འདེ་འདབ་མེའི་སྙིང་། 
ས་མའི་ཆེ་མཱོ་ཡི་མའི་ཆ་བ་ནོན་པརྩཔས་པས་བསྐོན་ཞིང། 


རྒྱ སས ན་ལ། 

།ཞེ་འཏཊཧཧཧཿིིནཱ། དབངས་སྒད་འཚོངམ་དང་རེརགས་ཀིཁིམནསཁྱ་ བཞིས རྩ་ལ་དུ་བ་མེད་པར་སྲར་བཞེ་སོགས་ཏེ། ཡྱིམ་ཡ་ནྲི་དད་པ་དང་བཅས་པས་འབར་བར་བུས་ལ། ཨོཾ་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལྭ་དཱ་ཞེས་བཛྗདངེ། 

ནས། ལས་ཝགསབྡ་ནོད་ལ་བསངས་གཏོར་ལན་གསུམ་དང་། ཨོ་བྔཛ་ཡྭ་ཀྭ་ཛཱ། ཞེས་པག་དགང་ཐུགས་ལན་བདུན་འཐལ། བསང་སྦྱར་དངྲ་ཡངས་ཀརགཏོརལ། མེ་ཐབ་བསངས་སྱང། སཱོངཔའེདངལས། ཧྲཱཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ལས་སྐེས་པའིཞེ་བའི་ཐབ་ཁུང་དཀར་ 
ཐལ་སས་པསས་པ་མས་ལསས་པ་བསས་པ་ས་མསས་བས་མབབསབངང་ས་བཅལ་བབས་བབས་ཅས་ས་བསལ་མ་བསས་རས་ས་ལ་བནམ་ཆམ་བམ་ཆས་ཆས་མསས་རམཆལ་སསལརཔའའ་ིས་༡སསས་༡སསས་མས་ས་༡བ་༡ས་ས་་མ་ ༡མ་མ་༡་༡༡ས༤ མ་ས ༤སར་མ་ས་ས་མསས་ཁསཿ་བརས་ྙབས་སསས་ཁ་སས་པ་། བ་བ བ་མར ༡ -ྷ མམས བ་མ ་བ་༡་མ་མ༡ས་ས་ (པ་པ མམསཿཅ་ས་མཁ་ལམས།༡༡་ ར་མ 








ེ ཅུབ་ཏུ་དབང་ནི་བ རྩམ་པར་བྱ། 


3 


† “། „,ཇང་གྲང་མེ་ཡི་ཝཱ་ལ་འབུལ། །བཅེ་བའྲེ་ཐུགས ་ཀིས་ཡོགསབྱ་ཚལལོཔ་མོའ་བར་ཕམ། 


བཿ 


-༄༅། །ཞེས་དབ། ་ཡོཾ་ནམཿས་མྟ་བྷཱངཾནཾ། ཨོཾ་ཨྭག་ཡྱེ་སྭཱ་ཧཱ་ཀཾ་སཱསཇསྣིདིཧཱ་རཱཞེས་མཆོག་གིདདས་ཐུབ་སོགས་ ༨ ༤༨ །བས་སུའོ། །སྤ་པྙེ་དཱིའི་ཀནས་སུ། སྤ་ པཱ་པ་ཤཾ་ཀྱུརཞེལ་བདང་། པུཏྟ་ཀུ་རུ་མ་དད། 
ནཤིརོ་ཛཿཞེས་བྱརུགཔ་ཞིནི་བ་ལ་སོགས་པའི་དུས་སྣུས། མངོན་ཝདལ་ས་ཐ་དྷཱན་མཱར་ཡ་ཕཊུ་རེས་སར་རོ། ་ །དེའི་ཚོ་ཉས་བརྟུག་པ་ནི། བཤདྱ་རཱདལས། གཱ་རཡང་ཡ་ཡི་བརྟག་པ་ནི། །མཐོཔར་འབར་བས་ཤང་འོ། །དམའ་བར་འུབ་རབས་ངས་པ་ཉིད། །འཁོ་རབར་འབུར་བུས་དཔད་[ 
ཆེགེ་མོ་ཛཿཞེས་དཅུག་པ་མིའི་བ་ ཅྭ སོལ རེ _་་ ཆ་ལག རིནེ ཡདཔལ་དང་མངོནཔར་འགྲོགས། - །ཨོ་ཡི་ཊྱོ ནི་ནོར་བརྔྨགཔོ། །བདེནཐལ་འཆིབའི་ཕོ་ཉ་ཉིད། ། [` 

།དེ་བཞིནེ་ཡེ་དཧིད་ནེ། །ཟྨོཝན་ནལ་འཐོརཔས་ཤེས་པ། །དབང་ལྡན་ངུནིགིབཉིད། །ཤར་དདཔལ་དང་མངོནཔར་འགོགས། མ་ཡི་ཕོགས་པྱངས་པ་ཉིད། །ཞྷོ་ཧོགས་སཱནི་ནོར་བཇག་གོ། །བདེནཐ༡་འཆེབའི་ཕོ་ཏ་ཉིད། ། 


དང་འ ངུབ་བའབབ ཉིེད་འཇམས ༨3 = དྲ ་ 3 ; ལྡ 

༡༠༡ ཉས ས་ཁོ །ཐང་དུརིགསནིརྣམ་པར་འཕེལ། ¦ཞེསགསུངས་པ་ལུར་ལ། །གལ་ཏེ་མི་དགེ་བའི་ཉ་བ་ལ་ཐོངན། །ཨོ་བྲཛ་ཡྭབཱ་ཱཾ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པས་མཚན་མངན་པ་མ་ེང་བའྱི་འོགས་དར་དགངཐུགས་བྱཅར་བྱཅདའབུལ། ལས་སྔགས་ |; 

ཉིམ་ཡས་གཏོར་ལན་གད།སབེ་ཅནྲ་མེམས་ཅིགར་འདྲ་ན་པོའ་པནངག་་མིཁྱམང་དོ།  །དེནཔེརྭཡུད་ཝ། བླས་ུཆེ་སོགསཡི་ཝུགས་ཙམ་མམ། གྲོན་ཡབ་བཀའིདཅིས་ཆོག་ཆུལྱངདཔའི་ཚགས་བཅུད། །ལེབས་པར་སྙར་དང་ཡོངས་ཁྱུར་པའི། སོགསནས། སེལ་བྱས་ཏེ། 
ངུ །ཨོཆངས་པ་འཇེགཏེན་མགོན་ཅི་སྭས། །མ་ཁཱའྱི་རུལ་པོ་དང་སྲོངམཆོག །འབྱུང་པོ་ཀུན་ི་མགོན་གུར་པ། །དགེ་བདྲི་མེད་ཕག་འཚལ་བསྟོད།། 

གཟི་བཅིད་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་ལྭ། །འདོད་པ་ཐམསཅད་རབ་སེར་མཛད། །བདག་དང་གཞན་དོན་སྦྲབལ་ཞུགས། །འཇེན་བྱེདམེ་ལྷ་ཉིད་ལ་འོ། །ཞེས་དསོདགར་པདབཅས། །ལག་གཉིས་ཐལ་ཕྱ་བགུང་ཚོབརླང་། སོརམེ་ལྷག་མ་ཐུང་འདྲཁབྱེབཔདྨའི་རྱབནང 





་༤༤་ 
























འོག ༤༡༤༤༨༡༩༡༥༤༩༤༤༧༤༤༥༤ལམཙབང་སང་འོསཁའས ༡༡༠ བགས རསས བོརའོརོརརར་་་ོོོོཔྲཔྲྷ བྱབཔྱ་ྱ་ྱཔ་ྱཔྲ། པོ་ོོ་་ི་༽གབགཔ་་ས་ས་་པསཔསཔ ང་པ རོ་རོ་བ་ ལ་བ་བ 
སར བོར་་་ འ །ལྷུབཏུ་མ་ཧེ།, ནུབ་བྱང་ངུ་སྲུལ་གྱི་གདནརྣམ་ས་ཏེ། རེ་ངེའི་སྐེད་དུའུང་པདྨ་དང་ཉ་སུརེགདན་རེརའ། རཔ  གམ་ནུང་ ཡའ འོང་ང་དང་། ༦འ་དུང་འྟོ། ེ་ཡི་ད་ འང རླུངགིརླུང་། ` 
ཨུ་དང་། ས་མི་རླུང་ཚཱཾདབ། མ་མཱའདེས་པའྲི་རུང་སྱཾ། སམུའའིསཔའྱནངསུ། ཅུས་འདེས་པའླ དུངས རྒྱུང་མིའཇེས་བའྱིནུང་།། ཞེས་བྱུ་བའ་ས་བཞ་རྣམས་སྲས་ཏ། . རང་རང་པ། གདན་ལ་འབོད་པར་གུར། ” དྭངས་ཀྱི་གདན་ 
གྱི་སྙེང་དུ་ཛྲུལས་རྡ་རྗེ་ལ་གེས་མཚན་པ། ཕྱོགས་ ཅི བཞིར་པ་ཊུ་པུ་དྲ་ ”་རྣམས་ལས་ཐུང་བའི་ འི སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ། མཚསཱ, ཧྲ བཞིར {་ ནམས་ལས་བུང་བའྱི་ལགས་ཀྱུ་རེརེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་ཁྱི”--། 
ཡཾ པ་བཞད་ཅིང་འཛམ་པའི་ཉམས་ཅན། ནབསའ་དཀར་པོ་མཤབ་ཅིང་ཆུནཐམ། 


རཿ གདཉགྱི་ཧྙེང་ ངུ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྲ་མདོག་སཱོནཟླ་ལྟརདཀར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་ཁ་ཙཱཾག་དཔ། 'གཡནཔས་རྡོཿབྣསྣམས་ ངེ ཟོ 
དྲ་ཐིསན་མ་པར་སཱས་པ། ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལྲ་ཀང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་ཤར་དྲནྡ་དེ་མ། ཇང་དྲུ་དག་མོ། ནུབ་ཏུ་རོལངས་མ། ལོརགཏུམ་མོ། དབང་ལྡན་ཏུ་སེང་གེ་མ། མེརསག་མོ། བདིན་བལ་ད་ཅེ་་ 
ཧྱང་མ། རུང་དྲ་འུག་པ་མ་རམ་ས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བ། “ ཧུ་མདོག་ཕྱག་ཡཚན་རྒྱན་ཆ་ལུགས་གཙོ་མོ་དང་མཐུན་པ། འོད་ཟེར་དཀརཔའི་ཕོང་བ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཀོངན་བྲཞུགས་པོའོ། ་ །འདེར་ཡརཆས་པ་ལ་དཀར་པོའི་མལ་ངུ། 
-ཿ།གསེར་བཅོ་མ་ལར་སེརབ། དཔའ་ཞིང་བཟིད་པའི་ཉམས་ཅནསོགས། དབངལ་འཆར་ཀའི་ཉི་གཞོན་ལྟརད་མར་བ། སྒེག་ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན། ཇག་པོལ། ཇུས་མཐའི་སྦིན་ལྟརགནག་པ། ཁོ་ཞིང་གཏུ་མ་པའིཉལཱ་ 


་ 








༡༧ 


| 
[(÷ 
/ -› 








ཅི * 
~----༨༠༤-༤༨༥༤༩-༨----- -----~ 





བཤ ༡ -༢༠-༤༨༤: 





གྲབས -གཔྨཔྨསྨ༨ྨྣྨྣྨཔས་ྨྣསྣྲྣྨྣྨྣྨཾྣྦེོིེ ར་ར ཀཆ ༦ ཧི། ༼༡))འ་༩་ཁོར་སི་ཁང་རིངཔའི་དངང་ @འ རདརོ པརྩརམ་ བྲེ ངཿ ལེ ང་བ ཀོ་རབ ཤྲོ་། ང་བ | 
ཤོ །དོནས་གཙམོའི་དངཕོ་ཅྲེམས་བླ་ཟས་ལ་འོད་གལ་དྲབཝ་འང་ ཁིས་གཞས་བྲསདོ།  །གཏྟི་ཧཱ་ནི། ཏལ་ཨུང་་ཁཱངཔ་རཏདཏད་དཱ་ཧྨན དགྲས་པཏུ་་་ མངས་གའངར་འི་གཞད་དྲད།ན་། རབ་ཁ རཿ 
འཁི ལག་པ་གཡས་པའི་མཐིལ་དྲ་བུལས་རྡོ་རྗེར་ལཔས་མཚོན་པར་གུར ིས་སོ།་འགོནསས།་དར་སཉི། ཨོཾཧན་ཧན་ལྡོ་དྷ་ངཱ་ཝཊ བརྱོ་རྩ་བརྗོད། ས་གཞི་རྡོ་རེའརང་བཞིན་ཏུ་ 
གྱུར། ཞེཔ་པ་སྱང་པོ། ་།གསུམ་པ་ལ་ལྔ། ཡོ་བྱདཉེར་བསྲོག ༈ཆོ་གའེ་སྱོར་ག འཇིག་རྟེན་པ་མཚོདཔ། དྭའིལ་འཁོར་པ་མཆོད་པ། རེས་ཁྱི་ཆོགའོ། དང་པོ་ལ། མེ་ཐབ་ཚད་ཅནདཡེད་གཉིས་ལས། |ླྱ ་ ཟས །ཆཀད་སལ་ འམད་ནང་པུ། | 

' ] _ | ཤཱ རྔིདྲབ་ཧོང་བར་བུགཟུང་། ཞེས་གསུངས་ལ། དྷ་ལརྩ་ཕག་ལེན་ཚད་ཅན་ལྟ་རན། ཤི་བལ་མ་ཐེབམར་བྱར་བཞི་པའམ་ཉི་ཤུ་པ། ཆས་པ་ལ་བཅར་པའམ། བྱ་དག་པའམ་བཅོ་བྱཅད་པ། དབང་ལ་བཅུག་ཉིས་པ། མངོན་རྩདལ་མཐེབ་སོར་བྱརད་པའི་ཚད་བུགསུངས། དྲིབས་ནི་ཞབལ་མཞྱ། 
¬ .@ཿ དྷ དག་པོ་ལྔ་གགསུམ། བསླད་པ་ལྭ་བགམ། འགུགས་པ་དང་བཅིང་བ་ལ་ཟུརབྱཧ་དཔའོ། ཤབྭགོས་ཐབ་བེདན་རརཆགསུམ་བགོས་པའི་ཆགཉིས་ཟབས་སྲ་བསོ། བསོས་པའི་བྱར་དྲ་རཁྱ་ཁེར། སཱུ དེའྱ་ཐེད་ཅིས་མུ་ཡུད། དབྱ་རདཆར་བགོས་པའི་ཆགཅིག་ལྟེབ། ལྕགམ་་ 
ཿ་ \ མོ་སི་པོརྱ་སཱ་རབ། ཆུབ་ཏྭ་སི་མ་པ་ཁག་བཀབ། ༧ྷོརསོར་མོ་གྱཏན་ཤིང་གི་ཚུལ། མཚམས་བཞིར་ལྕགས་ཀྱ་རེ་རེ་ཐི། དེའྱི་ཧབ་ཏོ་སོརགཅེག་གི་རབ་བ། ལྟེབར་བངྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་དྡོཆ། འདབ་མ་"་ 


པྨད་འདབ་བྱརད་དྲ་བས་པའི་ཤ་རང་ལག་པ་གཉིས་ཁར་བཅུག་པ། བུ། རྡོ འ ེ 2: ཁེ ལལ 
བཞིར་ཁྭ་་རེར། ཁ་ཁེར་དུཞིབལ་འཁོ་པ་ལོ། ཅས་པར་རན་པོ་ཆེ་སོགསམས་མྲ་འནྭཅིས་མཚོན་མ། གེགས་བའྲི་ཕ་བཞི་རྭ་བླ་ཕེད་ཇོ་རེས་མཚན་པའེ་རྗེ་བ། ཐི་ཐབ་བྱེདནའང་ཚུལ་དེདངའ་ངབ་ལག་སྟེགས་པུའིདོད་དུ་རབའྱི་ཆུབ་ཅུ་ཤིགབ་བཞིར་བཅད། ཁ་དོག །བུགས་པ། བད་ཤང་ 


༤༤ ༡༨༠༠༤ 
༡=----¬ 
་ 











༅༡༩༤༢ས་ཐམར་པབསཔརནན།པ༠༩༤༤༤༡པཔརཔར འཆན 
=རལལཔ་སཀི་ལ་ར་ལང། ཧིི་པར་ཤོ་ནས ཅྱི 
མས༤མསཀ་ལྨད་ པ པྒ ༦ ་ 

ཐུན་ ཏཧ་ད། ཅང ་ྟ 


བུ་བཝང་ང་ ༡༠༠༦ ` 











མ་ མ་མ ༢༨ = 


༡༨༡༨༡༨༤༡༨༠ྣཕ༠༤པ༠པ༨༨༨པ༨༠༠པ༠༤༤༠པ༤ ༧ ----------¬- ལས -: ཨ== ~~---~-~-~~-~----༧-༢༠༡༡༠༡༠༠༠༡༩༩༥༠ ༣༣༣༦༣༣༣༣༡༣༡༡༡༡༢༠༩༠༠༠༩༩༠༠ར༩༠༠༠པར་ེ་ཌ་ཁེཿཁཿསཀོསེཿསེསསཁཁོཁོ་ཝོས་ཉེ་ཨ་ཆཏབཾར་༡ ར་ཁ ༡༤ རྒོ 


2, --2© -2/༡-༨༡༡༡༡༡ྣ༡ྣ ྣ ཕྕ༠༤༡༡༡༡༠༠༠༤༡༠༤༡༧ལསསསས༠༨---- ----------༡----༨----- ༡༡/༩༤༩༡༡༢༣༡༡)།༣།༤༥༠༩༠༩༢༤༡༡༡༡༠༡༩-༡༤༠༡༢༡༩-༨༨༡༢༠༡༡༠༠༠༡༠༡༠༩ 





































2 ཀོགས 7 


དག ། ་ །བདབ།ཡད་ནལ་འདྱོན་སཱོན་མཛདཔ ར། །ཐུན་མོངྒཾ༤ ཆར ཅུདང། དྲད ཉ་ $ ཡངྲདྱ་པབ། འཚོ་ ལ་བསྭཾད། ང རི ཡ་ །ཧོང་པ་འདི་ཉེདལ་སོགས་པའ། (དེད དང རྫལ འགཟུག། 
སུབསྙན། [ལྷག ་མའི་དངོས་ དང་དངོས་ མེང་པའེ། །“ེ་ཤེས་སཱ་ ས་ལ་ བྱག འཚལ བསཱཾདྲ ཅིམ་བསྟོད། གོང་རྭར་ཞལ་ བསིལ་ཕུལ། །!ཨོཾ་ ཏཾ ཏིངྡྲནཾས། ཡ་གའ་ གཟུགས་ ཀྱསགནས་ པར་གྱུར། ཞེས་སྦུ་ སྲབ་ཐབས་ ལཱད་བོདལ་ ་བསཱའོ། ། 
བཞིཔ་ཤི། གོང་སྔོས་སཱགས་དང་བཅས་པས་བསངས་གཏོངབསལ། སཱར་ཡང་མེ་ཁཱའབརཔའེ་རྣམ་པ་ལས་བཞེངས་པར་གྱུར། དགང་བྱུགས་གསུམ་འབྲལ། ༣1 ཡཏེ་བསྲེ 
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༤ 
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༨༤༤༠༤༠༦༠༢༤༥ 





ཏེ་བསེག་ཛས་ཝག་མུ་ནམས་ལནགསུམ་གསུམ་འཇུལ་ལ། ཉེར་ཧུད་ཁྲེས་མཆོད། སས] ` = 
ཤཾ པའེསབས་ལྭར་འབལ། སྤྱི་དངམཐནཔའེ་འདོད་གསོལ་བ༔ ཡིག་བརུལན་གསུམ་དང་། །མ་རྙེད་ཡོངས་སྲ་མཚང་དང། སོགས་ཅི་པ་བཟོདཔར་གསོལ། ཐངྨའེ་ཡུ་གཧྱབྱས་ལ། ཏེ ±: །ཨོཾ་ར་མ་ར་མ་སོགསྱ་ཤྲསྨྲ་བབང་ཞི་ངྷོན་ལམ་གདབ་བ་དང་ད་ མོས་ཉི་ཆུཔ་༥ ེས་པ་་ཌ9 
རྗོད་པ་བཅས་ལམ་བཀའི་དིལ་ཆོག་ལྟར་ཟང་།. །ཨོ་ཁྱེ་དྲ་གིས་སེམས་ཅནསགས་ཅེ་མཐར། ཨོཾ་གཙུག་ཙཱ་མགྩེ་སཱ་ཧཱ།,༩བརོད་ཉངས་བྷྡའིཕྱགརྱལས་མཛ་མོཿབཏ་བྱ་ོད་པ། མེ་ལཱ་ཡེ་ཤེས་པ་རང་གནས་སྲ་གཤེགས། དམ་ཚགཔ་དེ་ཉིད་དྲ་མི་༢ ¡ 
དམེགས་ པར་གུར། ཞཤེསམོས་ལ། སྲིད་པ་གསུམ་འབར་སོགས་བྲ་ཤིས་ཀི་ཚོགས་སུ་བཅད་པྱ ངར་བྗོད། ༡ངྭ་སི་ལཱརནོ། ༡ཁྱད་པར་དྲ་རྲལ་སེདལ་ཉེ་བར་ཧུད་པའ་སྦིན་ཐེག་སོགས་ནི་ཉེབརམི་མཁ་བས་མ་སྱ་འི་གྲུང་དང་འགེལ་པ་ལས་རྟོགས་དགོས་ཤིང། ་ 
རཱ །བཤད་རུད་ལུགས་ཅི་བསྲག་ཁུགས་ཀྱང་འདི་རམ་ཟིས་མོད། སེ་ཁོག་མཚུངས་པ་ལས་བསྲེག་མས་འཇུལ་བརཚམ་ཆུད་ཀི་དགོ། ངས་པ་འགེལ་ཐས་བཀྲལབ་ར། མེ་ཝལ་ཏྲོག་མརདགངཕུཀས་གཅིག དེནས་བསྲེགཝྫས། མཐརདགངཁུགས་གཅིག །འདོདཔའི་ལལ་དེ་བཞེན་དང་། སླར་ཡངམེ་ལྟགསལ་”་ 
༢༠༤ ༤༤ ------~---~-~------~-----------------------------~--==-----~--~-~----------¬-------~------------------------------ ~~... 










བཅཝག་གསེ་གིས་མཛུབ་མོས་བསྲང་ཞི། 
དབང་ལ་ནེམཆོད་ཛྫསཐམས་ཅདདམ རཔ་དང་ནུབ་ཏུ་བལུསཔས་ བྱའོ། 


བལྟས་པས་སྔོད་ཅེག་ཅེས་བ ངུ 
བྱས་ལ་ལས་བྲམ་བྱི་ཆུབསངས་གཏོད་དྲ་ཆུང་བདའ་སྲ། 





ཞིང་བགང་གྲེ་ངྲདགྲ་མཱའརི་གངས་ཀྱེས་མཐའཆང་ལ་གནས ཅུ 
བདང་ཅི་འཁིལ་པའིགས་བྗོ་དཅེངཚ་པའི་མརཁྲ་འགསཔའི་ཐུངས་ཀར་ལག་ཤཡོན་བྱས་ 


ཱིཾདྲཱཾ་དགའབའི་ལས་ 





ཊཾ རོས 
།ཉོག་སབ་ཅདྱ ་བརྡ་དྲ་མིང་སྟར་ཞིང་བསྐུལ་བརུ་ 


བཅས་པ་དྱིལ་ཆོག་ལར་འཇུ་བའོ། །སྤབཔ་ཕོའི་རྒྱནདངཕྱོགས་ཇུས་སོགཔ་པྱི་ལུར་ལ། །ཁྱད་བརནི། 'ཧཱདེབས། ཞིབ་ང་ཿནེདཀརཔོའི་མཆོད ར་ད ཡཿ 
༈རྒྱས་པ་ལ་ཡང་མཆོད་རྫསཐཡས་ཅདསེར་པོ་དང་ཁྱབང་དྭ་ཏུ་བརྒ་བལོ། །ཐཱན་སུམཚོགས་པ་ཐམས་ཙད་འགུགས་པའ། 


ང་ཞི་བའི་ཡིདྲ་ཧིས་ཞེ་བརྒ་བའོ། ར་བཆུད ཕཱ 
བའོ། _ །དབང་གི་མིདཡྱོགས་ནས་འགུགས་པ་ལསོགས་བྲས་བལྦལ་བར་བྱའོ། །བཟང་ཕྲེང་ཉི་ཤྭརྭ་ཝྔ་པས་སྲིན་ལག་ལ་གྒནས་པར་བྲས་ལ་དབང་གི་ཡེད་ཁྲིདབངཅབྱའ། 
།གཉི་ས་པ་ལ། 


„;ླ;་རཟས་་9༧༠༩'ཾ༡་མ་། ས་༧༥ཚམས་ཅིབ་༧ཐ༅འ༅འམ༥འམའ་ བ་ཨམ་ས་སབ་ 





༤ ཤརྱ་ཡོགས་པརབ ལུས་པང་ མ༩ད:་འཱ བྱ ' 
།བརྒྱ་མུ་ཏ རུདྱིས་ལྷག་པའིཕྲེང་བ་གུང་མོནས་བགྲང་ཞངདཿ།འབའེ་༤ རྨྱུ 
།མཛོན་གྩོད་ལམཆོད་རྫས་ཐམས་ཅད་ནགོ་རྫཔ་ཁ་ལོར་ 
ཐོག་མརཧམ་པ་སྦབ་པནིདའིལ་ཆོག་ཏུརབམ་བསེད་བླཟས་པ་མཆོད་བསྟོད་འོང་ཁུ་ 





དྲ་ི་སྔ་མོའི་གྲང་ནལ་བཞུགས་པའི་མངོནཔརྭ་ད་བརྡ་བལོ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟ་རར། ; 
ད་ཆ ཆེ་སྣོད་དྲ་དབ་ལགཡས་པས་སྡེགས་མཛུབ་བུསྟནུ། དོངག་དོདསྦིནྭ་ཧི་སཱགས་བླཟ་བཞིན་པས་བསངས་ཆུའཐོརབ་སོན་ཏུའཐོ་བས། ་༥ིལ་འཁོར 
་སག་ས་ནས། ཨོ་༠སཿདཱཾ་ཱའི་བརཅིས་ཁས་གསོལ་གས་ཟང་འཐུལ་བའི་བརདག ཨོཾ་ཧི་ལི་ཧེ་ལི་གི་ལི་བྱེ་ལི་དཱཱ་ཕྲཐ། ཞེས་བཛོདལ་གནས་ཁངཡྱོ་བདྨ་ཝབཔ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་༡༠ 
ངབསྐེདཔ་ཞས། ཧོཿེ ཧོཿ ཧོཿ ཧྭ ླ་དཱའི་ཝར་ཅེས་ཐན་ེས་བརབས་ཤིང་བབང་། ོོ་བྲཛ་པཱ་ཀྭ་རནས། །རྡ་ཇེའི་བྲབེའོ། །ཞེས་པའི་པར་ཅིང་པང་ལཁོར་ཚོགས་པ་མབོམ། 











དང་འབྲེལ་ན་མདན་བསྦྱེད་དངམ་འབེལ་ཞབྲེས་སྐུ་ལ་སོགས་པར། ངོ 
བསངས་གཏིར་ང། དནས་ཡབ་བཀའི་ཝུབ་ཐབས་ཀྱེ་དབུནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རྡོར་དྲེལ་བསངས་སྱང་ཞིང 
རེམས་སས་ས་པས་སས་སོ་སསོསོསསསསསིསསཔེཡ་བརེས་བབ་བ་ལ་་ལ་༧༦ ༡35 2 ཟས བོང་བ ིའི་ོོའམཆས་མེམཔོ་མེམསེ་མོཆའི་སེཞེཿཿ།༠༣གས༢པཔསསཔརས༢པཔ་པ་ཟམས་། 
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༠༩༩༩ ༤༤༠༨༤༡- 































ྤོད་བཞོཔ་ཚོདདང་མཚོནཏོད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའེ་དབས་སུ། ཨོཾ་ལས་པྨ་དའོ་ལེབར། རོ་ཡིག་ལོངས་སྤྱུརརཔ་ལས་དང་ཕོང་མྡེདྲན་པདགསེརྒྱསཞལ་གཟིག་ལག་གཉིས་པ། གཡས་བཟང་ཐེཊཏངགྲཱ།ོཉྱའི་ཟྷུགསུ་འཆང་ 
བ། རལ་པ་སེར་སྦའེ་ཐོརཚུགས་དང་སྙར་ཅན། ཐུང་ཞིང་ཁ་བ་འྱུཡུང་བ། ཤིནམཛེས་པའྱི་ཚུན་དངྲ་ནབཟས་བླ་གབས་ཤང་འོད་ཐེར་ཧྲཐེང་བ་དཀརཔོ་འཕོབ། མི་ལེ་དཀར་པོར་འབར་བའི་ཐོང་ནབཞུགས་པ། ནུམ་ལཱངགིདའུ་ཧུན་ 
བུ། རསཔ་སེརའི་ རུ རནཔོ་འོད་ཡས་མེལྣ།ཡེ་ཤས་པྲ་ཅུན་ངངས་པར་བསམསལ། ལག་པ་གཡོནཔའི་ང་ངབ་ཁིཧ་ོལ་ཤིུཁས་པལ་བཡག་ །མཛུབ་མོདབང་མོ་བྱཅང་ཏེ་ཡང་མོའི་ཙགསགསུམ་པ་ལ་མཛུང་མའི་ཆེ་བྱ་ལག་ེབརགམནཔ་བྱད་། 
པྱ་ཕཀྱར་ཟས་ཁ། སོ །ཚུར་ཧཱོན་ཚུར་སྩོན་འབུང་པོ་ཆེ། །ལ་མྲི་དང་ཡོང་བམ་ཟེ་མཆོག །བསྲེགྭ་བགས་ཞལ་ཟས་བཞེསླམད་དཱ། །འདེར་ནེ་ཡང་དགྲ་བཅུན་པར་མངད། །ཨཾ་ཨཱགྱ་ར་ལཱགྱ་རྭའི་ཛཿཧཱ། ཞིས་པས་མེ་ 
ཤེ དྱ་ཀྱི་བུང་གར་དྲ་བཞུགས་པརྒྱ་སུར། གནོད་ཕྱིན་ཝགས་ཁྱིས་བསངས་གཏོན་ཐུས་ལྲ་ཅི་འབང་བཝད། མཆོད་ཡོན་ཡེངལ། ཨོཾ་པཾཏྲཱི་བཱཨྷཱནྡྱཾ། ཞབས་བསེལའབུལ་ལ། ཨཨེ་པ་བ་མསྟངརྭ་པ་རྲཾ་ཏྱི་ྫཾ། ཨོཾ་བཛུ་ཨྣད་ཤ་ཛཾཿ མོགས་ཝགས་་་ 
བཞྲི་དངབཅས་པས། དམ་ཚེག་པ་དང་དབེར་མེད་དྲུ་ཁུར། སབས་འདི་དགསང་བྱ་པྱི་ཉར་ཡོན་སིམས་འབུལ་ན། མེ་ལྷ་ཅུང་ཐདཞལ་གདངས་པའི་ཚཱགས་དང་དགང་གཟར་ཡི་ཁར་བླ་ཡིག་གྲིམ་མཚན་པརྱ་ཕུར། ཞིབ་སོགས་ལ་ཡག་པ་གཡོན་གནུཅལདང། 
གལས་ཁ་ཚོ་གྱཅྱཱ་ས་པ་ངགྲ་བངྡ་ཆུག་མཆོག་གི།ཁ་ཚུར་བཅེངས་པཨ་དགང་བགས་མར་ིས་གང་བ་བཟུང་བའི་ཁ་ལད་དེ། ལག་པ་གཉིས་པས་ ཇག་པལ་ཤིན་ཏུ། མཆན། ཨོ་ཡས་ཡིར་མི་འདའ་བས་གཡས་སྐོར་དང་། དག་པོ་ལ་ནི་དེ་ལས་བཟོག་པས་བཟང་ཤིང་དམུལ་བའི་ཚོ། ་ ཨོཾ་ཨྭགཱ་ཡེ་སཱཧཱ། 


: ༧ 












ཌ༔ | | ཁི ཾ ]གྫག ཇག ཚ༢པལཔགཔག་¥་¥་ོ་ོ་་་  སྗངསསོབསསསསསསསིཝེམ་བེ་ཆའ་ པག མཾ ས་ར ་ྣ་ྲྣ་རྣྩྣ༅ ྣ༥ཀྲཀྱཀྱྲཀྲྱོེོེོྲཀྲཀ༼༣0|ྣཀ་ཾཾེཾེཾེཾེཾེྲྲཀྲིྲིྲིྲིྲི 
མོཾ་ཛཱ་ཧཱཛ་ཧཱ་ཨྭག་སྭཱཧ། ཞེས་ལན་གསམ་བརྗོད། ༤ དནས་ཕགྱར་དང་ལགས་དེ།ཁོ་ནས་བཟེག་ཛས་ནམས་འགལ་བརྩ་བཧེ། ཧེཏཱང་དང་པོ་ཡྔ་སྐ་ཤཱི གཉིས་པ་མརའྭ། གསུམ་པའོ་བུག །བཞིཔ་འབྭ་སཆོགས། ལཔར་ཡང་འོ་ཐུག་ཅེས་པའེ་གོ་ངེམ་མིས་བས་ཇི་མ་འདོདཔ་སོསོར་་༡། 
་པ། བརྐ་ཀབས་སལལ་ཚགནི། ཞིབ་ལ། བདག་དང་ཆེ་གེ་ལོའིཚེ་འདི་དངྲ་ཡིམའིལེགས་པ་ལ་བར་དགཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤྭགུ་རུསཧཱ། ཞེསཔཞུམ། ས་པ ཤར དེ་བཞིནཏུ་མཐར་ཤཱནྟཾ་ཀུ་ཧཱསཱ་ཧཱ་པྱཡཡ། ས་པཀཾིཐཱེ་ཐྱཿ སུར 

བ༔ སརྦ་ཨ་ཀཱལརྦཱཾ་ཛ༔ ཞེསདེབ། ཚུས་པ་ལ། ཚདང་བསོད་ནམསདཔལ་དང་འབོར་པ་ཐམས་ཅད་པྲ་འགྲརས། དབངལ། འདོད་་ 


ཧཱ་ཏྲི་ཐཱཿ སརྦ་དྭ༔ སྣཐཾ་ཏཱ སང་དྭརི་མྟིཏྲིཧ སྤང་རོགེེ་ཐཱུཿ སྔརང་རྩེཏཱ༔ སྲངྦ་ཨཱ་པྲད་ཐ ཡ། བཱ 
།འདི་དཞི་བ་གཙོར་བསྟན་པས་ལས་གཞན་ལ་འགྲེ་བའི་དབང་དྲངས་པ་སེ། རྒྱས་པ་ཨཱ།ཁ་དོག་དཀར་པོའེཚབ་ཉུ། སེརཔོ། ཐབ་ཁུང་ཟླུམ་པོ། རིན་འབྱུང་གི་དབུ་ 


པའ་དོནམ་ལས་པ་ཝྲ་ཙག་རཱ་ོཿ མངོན་ངོདལ། གྲདགུ་པ་མཐའ་དག་ཚཱར་ཡ་ཕྲཊ་ཅེས་ཕར་མོ ༥༨༦ ! 
རཾ བརྒྱན། དབབ དམར་པོ། ཐླམ་པོ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུ་བྱཅན། མངོན་ཧོུད་ནག་པོ། གགསུམ། མི་བྱསོད་པའི་དབུ་བྱཿ་ན་སོགས་བླཝ་རབསའྲ་བབ་པོ། །བྲསེག་ཇས་ཚོགས་པའི་མཐར་དགངྱ་ཕུགས་གསུམཁྐམ་ས སེགོལ་ཡུནགསུམ་། 

གཏོགས་། མེ་ལྷ་མེ་ཕུང་འབར་བའགཟུགས་སཐིམནས་རོགཅིག་པར་གུར། ཞེས་མོས། ཅུད་ཤིང་གསོས། ཡགགལས་ཇྡདཐོགས་བཞིན་པམམེཏོག་དབྲལ་ས་ཀརབ་ཅས་པའིབསངས་ཇུམ་ུན་ལ་བནཏེ། ༣ཿཾ་ཙཱྭབཱ་པཱ་ཕཊ། ཤེས་བྱོད་དོ། ཤྭཱགྲམས་པ་ནི། 
མེའེ་དབུས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཁོགགི་ས་གཞི་པྨ་པ། ཧེང་བུགདུགས་དཀར་པོས་གཡོགས་པའི་དབས་དང་ཕྱོགས་བཞིངསེང་གེའི་གདན་པདེ་དངབཅས་པ། བྱང་ རདྲ་གང་པོ་ཆེ། ཤར་ལྷོར་རིནཔོ་ཆེ་སྣ་བངུན་གི་ཁྲི། 











2: ༢ར་ར,་་ 3 ¬ རོ་ལོའ ལ་ར་རི་རས«སཔ་ པོལ ད་ས ོ་འྲོས་ཁང། པོ རར ོ་ ལ་ 
ཤཱ།༄༅། ° །བྱའོ། །གཉིས་པ་དངེས་གཞི་ལ། བསྩེད་ནི་ ྱ་ལལ་བདསོངགིསྱ་ཧས་འདབས་པའེ་མན་ངག་དག རྫོགསམ་བག་ལོ་ཇྟལརྦནམ་པའི་ཚུལ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི རྒྱུདཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ལྡུས་བའྲན༡ ༥ 
་ུ །ཅེས་པའིདཔབུས་ཁཱ་ནོན། འཁོརལོ་བཞི། སཱིནམཚམས། །ལཱགཔ། ནོནྦབྭསྟེ་བདུན་ '' 
འདེར་བསདརིམ་དུ་འྱ་པུར་བའ་ད 







” མན་ངག་ཅེསྱ་བབ་འབུཔསེ། གསང་གདན་གྱི་རབ་བྱེདགཉིས་པལས། དེའིདབུསསུ་ཤས་བབ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཁའབ 
ླ ནས་འདིད་རྡོ་རེ་ནོར་བའོ། ¡ གསང་གདདནཡིརབ་ིགཉིས་བལས། དེང བབས ཀ་ཚུལ། ད་དོ བྱསད་ཐོགས་སྲ་པོད་འྱགར་བའི་གབྲས་ཤེག་ཡདཔས། རུས `: ༢ 
¿ . ༢. ཤུ ཐུནྱཧ་ཱན་འགྲོ་སུབས་འགོ་སེམས་བྱསིད། སངའཁོདམཆོང་གཏི བཀ་ཀེདརཔྱ་ངུས་བསད། གདུན། ནགབྒ་ཆས་ཆི་མཐུར། ༼རྐདཉིདབཅོམལནའདུསམ་ཡེ་ཤེས་དབདྱཐུག་པ་ཐབས་དངེསེ་ ས་དཔའདང་ 
༈ ` | ཡཕན་ རབའི་གསང་ར་འཕྲད་མཚམས་ཅི་པདྨའྲིས་རྨན། ཛཱུཾལསབུངབའི་རྡོརེ་སཱན་ཡོནས་འབསཙམ་བ་ལྟེ་བད་ཐིག་ལེ་དཀར༔  ཤིན་ཏྭ་ཕ་བ་ཡོད་པ་ལ་སེམས་གཏདདེམཉམ་པར་འཇོག །ཡངན་ཉིདནལ་འབོརནསྐ་ཡང་འམདྡོང་སེམས་དབར ཛེན 
ོ; |÷ གསལ་བཏུབ་སྟེ། ཡུམ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མའམ། ཌ་ རྡརཾཕིམས་དངམཉམཔཔཔྤོརབའི་གསངཝ་ཕྲད་མཚམས་ཁྱི་དོྲེནོརཡུའི་ངད། ཕྱག་མཚནདངབཅས་པའིཾགལེ་སཱ་མ་བཞིནངྱབསྒོཾམ། སྐབག་འདིར་ལེ་ཤེས་དབུངཕུགསཤལགའི”་ 
་ ཚོ གྱཧྨཇྲག་སྲོམ་པར་མ་ནུས་ན། ཁལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། དཀརམོཁྷཌཱཾག་དངཐོད་པ་འཛིནཔར་སྲེམ་ཁྱངརུངང། །དམིགསཔ་དེལ་སེམས་གཏདནས་ནུང་ཕྱོརའདིཧཱདབསྒོམ་སྟེ། ཁྲསགནདབ་ཿས། རླུཔཾདེལནུ་གསུམ་བསལ། སྟེང ྒེ 





ཆེ རིརི་ི ¡ཱ ་ ཐ་ ---~--༡༩༡༡༡༡༡༤༢༤༥༤༧༠༠༢༩༩༡༧༩༠༤༤༧༤༧ ༡༢ ༠༢ --- 22 ཛོ 5:92 222༨༦༦༦༨༡༨༦༥༩༦༦༠༠༧༣༠༠༨༡༩༧ྣ༤༤༦༠ྟ༤༨༨༢༡༠༡༤༤ར༨ལརོོ 
པས རཱ འི་ཁམས ོབསས་ ༩ ༣ 















ཅོ ིཤ ༩༩ ”ངྡེོིིད་པྣ+{་ རལ་ཁ རེ 
། སོ་ག མྱ །རྩེགསུམ་ཛུགརུས་རེག་སེ། པཱིཔོརྭ་ཀཱ་ནས། ཙྟ 





ཀླུག་པརྱ་གིས་གནས་པྱཅད། 
མར་གྱུར། . ཞེས་པའི་བར་ཡེ་ཤེས་པ་གཟུག་པ། རླས་གདབ། དབང་བླ་བརླ་པབ་ 


12 ་བབཞ་བཟིལ། བྲ་བ་ར་ར་མཅིས་ཞབས་བསེལ་འབུལ། གསོག་ཅི་ལ་ཐེ་བོང་དངམབེའཆང་ལར། ལྷག་མྲ་པའི་ཅད། ཨཱ ཞེས་པས་ཡམས་གིང་བ 


' ] 2 | ཿི་ཛགས་མཐར་འྲབབུཞི་ཡན་ གསམ་དངའདོདགསོལ་ཝཱཌ་བས་མ་བབ། ཞག་མཁོ་ཅུག 


མཿ 
ཅོ 


་ཀུ་རྭ་གུ་རུམ་ཛཱ་བ་ཏཱ་ལི་ཛཱཾཔཱ་ཧཱཱ། རངྱར་བཅས་ལན་གསུམ་ཁིས་འབུལ། མཆད་སྦྱི་ན་གཏོར་མ་སོགས་ཏྱེས་ཐིན་པས་བཅོལ། བདདཅི་ཝ་དང་བཅས་པའེན། 
ར་རོ ཉིགར་་གཡགག བོ་མ མོ ་ྲ་ོེོ་ོ་་་ཁ༼ རོ་ཁ་ཁཁ་ཁ་ཁ་རོབ་བོ་ རོ 


ཤཆལ་པསས་པེམ་ཀཔརཔརརསརགམ།ོ། ས་ 


རྭ་ཁའི་དགང་ཐུགས་ཉོནྭ་ལེམས་ལཱར་ཕབབལ། ་རྡརརིལ་ཕོགས་ལ། ཛཱུཾདཱོ་ཧཱཾ། འབྱུང་པོ་སཱོ་ད 


གནས་གསུམ་ཅིནྷ་རབ།  ཧཉེང་ག།ིས་བོན་ལས་འོད་ཟེ 


ཉེརོ་གླུཾང་དང་། 


---~- 


/།འབུ། འོ་ཁུག་སྟ་བསྲེག་ཛས་ཚོགསུམ་པོའངཡམས་ཤིང་ཏར་འབུལ། དེལང་ཡམས་ཤིང་ཆྱབ་བརྟེན་ཁྱ་ཚུལ།། _ མ་བཐཞ་། འབྲ་པཀ།། །འབས་དངཞོ་ཞལ། དྲ་རདང་མེ་ཏོག་སླེ་བོར་འབུལ། 
ཚས་ཞི་བལ་ཐོས་པ་འདེས་རིགས་འགེས་ཏེ་ཁས་གཞན་འའད་རང་རིག་ས་ཁཅྲིཛ་ས་ཚོ་ཚར་དབེནས་འྲ༤ 


ཿཐབས་ཏནྱ་ཐ། འདེར་ཡང་སྤི་རར་བོནྭ་འིམས་འབུལ་ན། གཙོ་འཁོར་ནམས་ཅུང་བད་ཞ་ལ་གདངས་པའྲིསོགས་དང་། ཨཾ ཱ ངྲི 
#ར་ཁུས་བཀང། ཨོཾཌ༔ ཐཿཁཿསྭ་བཱ། གསུམ་གྱིས་འབལ། ` པཱགས་ཤམ་མེ་ལ་ལྟ་ཕའོ། ! 
ལྭ་དགོས་པ་ཤིས་པར་པའོ། །ཨུཐར་ཏེང་སོད་ལྔ་མགས་ཅམ་ཅིས་མཆོད། སཏད་བྱ་རས་བསུས་གང་དངགིས་གཏོད། གཉོརམ། ཨོཾ་ཧཧྷཿྦཧཱིཿཾཱ་ཧཱ། ་ཨོཾ་ག་པཱ་དཱ། གསུམ་ཅིམཅནབརྤ༡། 















[ ཛཱོཾསཱ་ཧཱ། བཅུན་ཧིས་དགང་གཟར་བངྱད་ཅི་དང་བཅས་པའི་ 
_མཆོད་པ་ཏི་གུ། གླུ1.. སྒེག་སོགས་བརྒྱ་ཀེ་སནུཿཚོད། - །ཡོ་བཛྲ་ཨཱ་ཙ་མ་ན་པཱཏྲི་ཌ་ 
།སཾ་པྲ་ཡལ་བའརམཐར། ཐ་ཐའི་པ་གས་གསུམ་དང། འདོད་གསོལ་གཅིག་ཕྱར། དེནས། 
དང་མཱཛཾ་པ་པོ།། | ནྱ 






༡: :,༥ ༤ ༢༠པ༨པཔཔ་པོ་ཁཀ པྣྨཾོོོོ་ོར་་ ཨག ྲ༽ རཀ རོ གོར་རཤཀགསགྣསཾགི་་ིྣཾྣཨསེ པྣྨེོ་ ཱ རེར 2:20) ཁཾ ,$ དད 
དུངདམརུས་པ་ལསྲ་གབ་པ་འདབ་ཅིགགོམ་གསུང། ཆོས་འབུངད་ཆེན་དརབཞི་ཙམ། „རུཧནམཱཝེ་བོད་ཏཆ་བསྙོམ། དེའི་བར་ཇིལྟན་བདེ་བ་ཡིན། ཚཆས་འ བྱུངགི་ཁ་མཚམསྭཀི་ 
མས་འོདཟདྲ་སྫིརམ་པས་ཡར་སངབ། ཆོསབའབངནང་གི་ཐིགའ་ལ་ཕོག་པས་ིག་ལེ་དགཏའཁད 


ཉིར གགདེངས་བྱ་ཧེནཏྭྱ་ོགས་པ། དུདང ༡ 
ཧཾངཀྲར་པོ་བྲམོ། ཱ པ་བཏང། _.པྱིར་ཆུང་ཟད་བཟུངབད་རུད: སཱ 
ལེ་དཀརཔོའི་སྟདྲདཅུཾདཀཿཾ་བྲོམ་ཏེ། ཆུདྱིརདལབུས་བཏུང། དབྱུག་པ ང་གི་བ ལ་ཕོག་པ་སོགས་གོང་བཞིན་བསྒོར། བདེཉམས་ཡིདལ་ཅེདཅྲའུ་མྭལ་བུ 











= ˆ ༡2༨༨ ༨༧ལོབ་འཇོཔ༤༡༨༡༤༨༤༤༡༡༤༨༤༦༦༦༦༧ྣ༦༤༨།༡༨༩༨༦༤ྟ༨༤ྟ༤༤༨༡༡༥༡༤༨༨༤༤པ༨༤པརོཀཏ་ འའ 
# ནང་ང ཡས་གཡོན་ལ་མཆེག་ཙར་དྲ་ཐིག 
མ་ཏ ཏའ ཡཿཕངསེ། 


མའང་དི་མིའཁོད་བརབསམ། ཡང་རཱཔནདད་དལ་བར་ཛུབས། ད་ཅུང་ཟདབཟུངབའིིགབསྲ་ཀང་རུང་རྣམས་ས་གླ་ནས ངེ =` ། རྒལ ར་འ འས ༽ ར་་། |¦ 
དྷ, རྫོས་འཇུ རུམའཁོའབརབསས། ཡང་ད བས་སོ ། རན་ད་དོདྲ་ཀི་རངབཞིན་ཅནདེས་ཆོས་ཟྱབངགངབལ་སེམས་གཏདད། རུདགཾཙཾལབསོགསྨ་ཡྱ་བམུ ཤེས་པཏྟོཌ་ཝོད་ཅཾས 
ཆེང ྲིག་ལེ་ཛྡྲདང་བཅས་པའིདོདངུ་ཐ །ལེའི་རངབཞིན་རྱི་ཟ་བའི་དྲིལའཁོརྒ་ཏདཔ་བྒསམས་ཤངཆོ་གསོ། །དལི་གསཔ་འདསྱ་ཁངལས་་ 


༡༤༨༠" ` ` 


:` ༧ ཤེས་པ༣་བྱ། ལླེ སྒ ཀེ ན་ 
རཾ , གག །བ་འོ་ཡིགལ་རིག་པ་བསྦེམས་པས་དྲུབ་པ་དེ་འདིར་ངལ་གསོ་ཁ་ཡིན། ༥ངུན་ ¡5 ངེ འུ རྦ རཆ ཉི 
] ཆ རད་སགཞུག གགས་སོ དེའ རལ་ས ཁོ ོམ་མོགས་འབྱུང་ལེལེདང་འདའོ། རོ །འདིབེད་ནིམྲ་གི་ཆ་ལག་ཡིན་ཡངབའིནུམཅེས་ང་འེབཇུས། གསངབའསུ་ཝ་དང། དབོའམྨ་རིན 
| / £ མཚམས་ཀྱེ་སྣ་རྩེ་རྣམ༔ །ཧནཔ་ཡིནཔས། "° ཞདིགཉིས་ཀརབུའི་མན་ངགུབསའོ། །གཉེས་པ་རྫོགས་རེམཐབ་རོཉམས་དུ་བྲང་བའི་ཚུལལ། རྒྱུདའདིརརོགསནིམ་གང་བསློམུ་ངམརྟ་གཏེང་དཔཾས ཇཆ# == 
རག ྣྣྣྣྣ།ྣ ཁའ ་ི།།ཾ།ཨཨཨཨྣིོཾོཾྣཾ་ རོ་ད་འཔྲཨཨཐིཔཨ༨ི༨ྣསྣཁཔོཔྣསསཨཨྣིིོིསི༩༩ཾེོྲྱི པོ་ཁོ་ད་ཆོབ་ཐམོ་ར 
༡༧,པཔསསར༤༤༠༤༤༡༩༩༢༩༢༠༠༤༤༡༨༨༤༤༤པ//༡༡/ོ ཨཿ ི 


་-་་་ 
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=” ༡༡༡༡” 



















: 


ཁཁང་ངྭབེས་པ་དཀེ་ལེགས་འཕེལ།། 


.-~~-› -- ~~-~~--------------~-། 


གདབ་པ་ལ་དེ་ལྟར་ཐུལ་བས་དགང་ཐགས་ངག་གི་མཐན། 
རཾ ཧེ། ཞེས་པའདོནཏུའཆདདོ། །གཉིས་པ་ནང་གི་སྦེནསྲེག་ལ་གཏེས། ཁྱདཔར་དབ། ཐུན་མོངབའོ། །སང་གདན་གཌི་སྷཏྤརཨ་ཤད་ང ཀྐ 
ལ་ཡ ཀེ་ཁ་མེ་ཐབ་ཅུ་རོལ་པའོ། ༈གསུམ་པགསཔའའྱི་སྱེན་སྲེག་ནི། གཞནལས་ལས་ཀྱི་སཱགྱཧྤ་དཔའབེལ་པ་གྷེ་སློ་ནགདན་ནབ་བེད་བཞི་པ་དང་། བཤད་རྒུང་སྤོར་བའེརབ་བེདསོགས་ནམ་ཇི་ཏ ཟུ ྒ དདྱ་ཧཱད་ཙཾ 
ན་ཡག་སྨྱུམ་གསུམ་བྱ་ཆད་ལས་སྷང་བ་མམའི་གདམས་ངག་སེ། དེ་དག་གི་གྲོམདོན་ཞིབཔརྡ་ྫིའཆར་ོལ་བཞི་མགོན་པོའི་གྲསང་རབ་ཡས་བཙལ་བ་གལ་ཆེའོ། །ཆུ་ཅརས་བདླ་པཤིན་ཚངབ་དང།། ཐབ་མཆོག་དགོངས་ 
པའདི་ར་ཉེས་མཆིས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འཡོར་བཤགས། །འདེལས་རྣམ་དཀར་ཡེ་ཤེས་མེ། ༽ྤསི་པ་པའི་ནགས་སུ་མཆེདནས་ཁང་། །འཇིགའིརི་བག་མཐའ་དག་བཅོམ། །བདེ་ཆེནརལ་ཁམས་ཕམ་བད་ཤོག །ཅེ 
དག་གི་བཞེད་པ་ཧེད་ོར་པིལ། རྗེབཅུན་ནོརློདཔའི་མན་པག་གིངེས་པ་ལས་ན་མ་ཡང་མི་འདའ་བའི་ལག་ལེན་མདོད་བྱསས་པའི་ཚུལ་བ ༣། 


ལང =` 


།ཛཱིཿའེ་ཕཱགས་ཁྱེས་ཕུངས་ནས། ལག་གཉིས་དགང་ཐུགས་ཀྱེ་ཁ་མེ་ཐ 
3 (༠༨༥༥ །དགོཧ་ྲ་བས་ཡལེགེས་ཏེ། མ་སོགས ཡིག་བླད་ད་ཆོང་ཉས་་ག་ 
པ་འགལ་མེདའཁགས་བེབས་པའི། །ཐོ་དམནསེམས་ཅིངལ་པགསོ་བལྐེགནས། ཐག 


པ་འདེའང་ར་བའི་ཆུད་དོན་མོབ་དྭཔནྭ་ཐ་བྷ་གྲངས་བྲཀལ་བ་དང། སྤ རདེ་བདད་མོད་པའི་བཅུལ་ཞུགས 


རྭ 


༩༤༢༠༩༢༠༧༧༧༢༤༨༤----༧༢༢༢༣-༧༢༢༠༠༠༧༢༠༧༧༩ 


༨ -----” 


== 


ཡྱིན་བདུག་གིས་དགང་ཐུགས་གཅིག་ཞབྲལ་དྭ་གཞུག་ཕས་དགང་བཁྲགས་བདྲན་ཛཾགས།. མྲར་ཨང་མེ་དབུཔ་འདྲོདཔ 





༡༡༤ 


ཁི་ལ་གསལ་བ་ལ་འབུལ་ཚུལ་སར་ལྟར་དང། མེ་ལའང་དེ་བཞེན་ཕུལ་བས་བཞེསོང་བའིམཐར་སྙེན་བདག་གིས་གཅིག་ངུ་ཡབས་ལྔ་སྟེ། བདུན་ལས་ 
ཁའི་མེ་ལི་ཡིན་སྲེག་ཅེས་ཙབ། ཚོགས་རིམས་བ་ཆུའི་མནངག་གེ་མྤུནཌག་དང། གཉེས་པ་ནི། ལྟེ་བའི་ཁཱ་མོ་ཝཱལ་མཆོད་པྲའི་ཚུལ་བེས་ཁནས་ཧ་ཧོཿ 
༣གསུངས་པ་རྣམས་སོ། ' །༈བཞེཔ་གེཁོ་ན་ཉིད་ཀྱ་མྱིན་སྲེག་ནི་བཤད་རྱྱད་སྦྱོར་པའི་་ 





སོངབ་པྲ་བྲགོས་མཐའ་ཡས་ཡི་ས་པ་ལྭ་ཡོད་པའི་དགའ་ཝན་དཔལ་སུངས་ཤེད་ཙ 
































2 ཀསག་གད་ -_ -----------------------------------༨༨༨ྕགཆྨྷྨ21པྲག་ཀྣིཔས་་་ 
༄༅། འབ །པཅན་སྤོརབ་བཞི་ལཱནཉིདལ་ནནཏུན་ཏུ་བུའ། །གཉིས་པ་རྡ་རྔེའི་བཟླསཔནི། རབ་བྱེད་གཉེས་པར། ད་བན་འད་ན་བླབས་པརྦ། །ཞེས་དང་ བླཟས་དད་བསམ་གཏནནལ་འབོར་ལ། །ཞེས་དང། 
བཞིཔལས། གསལུཏེ་བཟུས་འདོད་རལ་འོརཔས། །སྙིང་གའི་ས་དྲོན་སཱངས་ནའོ། །ཞཾསདང་། རག་བ གད་ནསར།། །ཡིདཀི་བླ་ཟས་དཔྡཝ་ནཔརྦབ། །ཞེསསོགས་གྲསུངསཏྲེ། ལུས་གནདལེགས་པརབཅོས། ཛུར 
‹ པྱེདའིལྦ་ི་བདབའྱི་དཱསའདེབུས་བཏིས་སམ། ཁོག་ནས་འབུངབའི་ཝོ་གས་རི་མྲ་བི་དམེགས་པྲ ཅུདཐ འྭི་སྐབས་ཡིནན། ཤབདེབསདཔོས་སྦུརས་འདེབས། གཞནཏུ་ནམོས་འཙོམྲ་བ།  ཡརཞུདྦདུ་པནཱ ཤུ 
 དཅིད། རདིདྒལའི་མུར་གསལ་བདདིད་བདབརམོས། གནས་པ་ན་ཞྫཿཞེསདན་ཅིང། བདག་གཞུན་བཉིསཀ་བདེ་བརུ་ལོས། 358 2 བ་ང  ©ཁ་་་ ་ བཔའགནསའ་བའྲ་རགག པ་ 

གུནགྱིསོནའགྲོའཚུའདུ་ཡངསྦྱངཞིང་།  ཉོགསིམདདངདལ་བདཏམས་ལའིབོགས་འ་ཙ་པ ཝྲ་ཐིག་གཉིས་པོའིབོགས་འདོན་ང་ཡངྱ་བེད་མོདཧི། སྒོ་དྲགུདགུག་པའི་སྫོརབྱ་དདཟདགོམས་པ་འཇིས་ ད 
„ པཱ འདི་ཉིདཆེདགཏདྱབ་པུནདདྨོགམས་ན། ཆ་ལུམ་སྱངབའི་ཐབད།ཁུདཔར་ཅནྱཙ་འྱུརརོ། ་ ཨ་བ གས་རིམ་དངས་ལ། ཁྱབ་བེདཛོགསདིམ་ཙི་གནདདང། ཁང་གསར ༣༦ པོ 
ཤི ས་གྲིབབ་པའྲི་དལ་འོདདད། ཆགས་ཅན་ལསྦྱརའི་ལམགཉིས་སོ། །དེའི་དངཔོ་ནི། །གསང་ཝན་གཉིས་པ་ལས། ཁདོག་མེད་ཅིང་ཚོན་ཐུན་དཔེས། །ཅེས་པ་ལསོགས་པས་བསྟནཏེ། མཚོན་ ལོ །དཡ་དབྷན། : 














༤༤༨ བ9༧པ༧༧བ་པ6།5688༩༢༢༩༠༩༨༩རཔ༨པྣ༨༨པ༨༨པ༨༨ལ༨༨༨༨རཔ༨༨༦༦ ༧༤༧--=༧༤༧༠༤༤༤༢༧༤----- 


༤༤ ༤༦༡༢༩༧༨༢༧༩༣༠ ༥༠ི༡༧༠༠༩༩༩༩༤༠༩༦༧༤༨༤--: 


= 

















ཐ་བ ༧ == རོ 
ནཱ་ཤཱར་ཡེ། རོ ཡིག་ཡེ་ཤེསྲ་ཨོའབེདཙོསཡབ། བམལྱ གའཚོལ་ལོ། ཀོ དོན་བ བོ་བ བ་འོད་གསལ ལུཟྲེའའྱད་ 
གོ་འ ཞིའི ུཅགདགོའིགླུག་བམ་ཆོད། །དམ་པ་ མས་མཛདམདྦ་ཏང་། རསང ཤན 

ཨ་དགསལ་བདའྲི །དཔལ་རྡོརྔེ་གདན་བཞིའ་རྒྱད་ལས་འབྱུད་བཛྔོགསཿ སི་མནགྲང་གི་དངོས་བས་བསྒསགསལ་མོད། གྲུབ་ོང་ལོ་པཊ 
སི བཤད་པནྱ་པའྲོ། །ྨེལབདག་གི་གདན་གརུམ་པའིབསྲཿ གས གས་དད། „བའི་བ འཀུ།རལ་འབབསཔ་ཞགངས། རི 
གཞན་མང་བོནསྦནང་གི་ཚོགས་རིམ་ཧང་ཅིརགས་པར་བཤད། ུནགནན་བཞཔནས་གཞནཔས་ྱག་སརནམས་གསལས། མས་ད ྱེད་གཉིས་པ་ནསབསམམ་ཆིས་པི་ཁབ་པའི་རིམ་ 











„ [མགི་གདང། ཟས འའ 


གསང་བའིལམ། 













༨༦༦2 ཏཱ 




















ཿ 





་ ༣༡ ༨ སད ༢ ཚའ 


ཡ¿ འདས་པའྱི་རུནྭ་སོདབསེ་དམིགས་སོརལ་པའོ། །མའིབ་དནནི། 





།གཏོརོ་མག་ཚོམ་པའ་པུས། །ཐམཨཿཇདྲ་དདཱ 






ཏྲུ ཅ་ ཏའ 
། ། བརདམ་གས་སོརདང་པོའོ། × རི ལྭ་གཙངབའི་དེས་དོནཏྱེ། པ ི་དི་ག ལ་ར ± གནས་ཚུལ་ཇིལྟ་ འེ ཡོ་བྲིས། ནང་གཉིས་སུམ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སམ། སྒྱེ་འགག་ 


གནས་གསུམ་ ཏས པ་པ ཿ; 
བྱའོ། །དྲསནདིབཟངགིསྦྲ་དགས་པའབེས་དན་ན། 









།དེ་དག་ལཅུ 











མི ཉམ་ཏོ་ོཕོམ་བཅོད་པའྭ་འདོག་པནོཕཉ གྲོ 


སཆེནགཉིས་པའོ། །ཡིད་ཅེས་ས་ནི་གཉིས་ཏེ་སྣད་བ་དངརམ་ ་ལ་གོ་བ།` 
+ ་ ༣༡༠༣ 


བའཆར་སོཆགས་སདདགའ་སྡུག་ལ་སགས: པ་ཅི་ཤད་ཡད བཿ 










དཟ་དམོངགོནནས་རིགཔ་དཔངས་བསྟོད 





མྨ ཅཿླནུ་བོའི་དེས་དོན་བའི་དམིགས་པ་ཡིནལ། བསམ་ 


བཞིནལ་ནངགིསདཏགས་པས། ཤར་པའིདུས་ཉིདནདོས་གྱཟུདམེད་། 
བདུག་སྲོས་རྱི་དེས་དོན། ཡུལ་སྣང་ཤན་ཡདནུགཾ།ཿ རྣམ རི་ཁ ལི 


སྙདཉིདལ་ངེས་ཤེས་བཅྱེད། །ཁྱདཔར་ནང་དུ་ར 







རར བ་གླང 


























ཡཾགགམན་དག་དད། 





རར - ~~ ༧®=42:--28==༧༤༤༨༤༤༨༤༠༥༤༨པ༥༧ ཡེ དུ སཱ 
གཉོོ་དའཡནདླ། ངོ ཁོག ོྒྲལཝཔདཔྲ་གམོོམན་གགོ་བཞེངཔ 
| | སྒྲདེཤནཔལུསའྲདྲལནམས་ཡནལ། དུ་ན དགོཔད གས་རམས་མཁའ་ཏག མུ 
| གཅང་དེབས་ཇད་པ་དངདྲ། གནས་བྱརུདུནངདོནལ་སུརཔའི་ 
]ཱ =; 


| 
མགཞམམབར་བྲསལ་བདང། ོད 
ག་གྲསྟཏཾ་ ས་པནནུས། དྷེལ་མོད་ཀཆས་སྐདའདལ་ཕྲགས ཇིད བསན་ཤི་པགཅིག་གིབཀའའཝ ལཞེསྦྱ་བ་བ་" 

ཅར ཞི ན་ས གས་དོན ཀྱང དས་བ དྭ་གལེ 

ྟབ་རྒྱང་དན་ཚ རྱིགིནནདསིད་རྲ་གང་གྲཞངདབིས་ཆབ་མེདཔས་ཆོགས་རསྦ་ཆས་པནྡེ། འེ ནའི ི་་ དགོས་ཤད། དམིགས་པ་ནུམན། པལ་ཆེར་ཡངྱིུ་ཚགདནཉེདལང་གསལ་བརའྱདངབའི་ ༠ 
ལགཔར་ཡིད་ཆེས་པའི་གནད་ཀྱང་ཡིན་པས་རྒྱུད་ དགདགའར་ཚོགས་བསྲད་བརའིདེ་གྲོས་བའྲའ། དུན་པོཏདད་བངས་ཟོ མ་པོ །དནིདེདག་ལག་ཏུ་བངབའིདེམ་པལ། །ཁིདྱི་ཝཾནའ [ རའ 
“ གཞ་གཉིས། དངཔོལ་ཡངསཱི་དབབདཔརྦའི་སོནའྲཁོགཉིས། དངཔོ་ཙུའི་སོན་འགོནི། སྩབསསེམསསནཏུ་འགོ་བའི་བསགས་སྩདས་བླ་ ཕོསཔ་ཡིནནོ། །དགིདེ་དག་པབཅ་བབའི མ་པལ། ད་ལ་ད རཱ 
་ ར་ར ཡཡ་་ཡཡཁ་ཡ་ལ་བ་ བ་་ཡབ དགྱེས་རྔོ ཉྱེས་རྡོར་ྱི་མནངག་བསྲེའཕོལས་འབུུངབ་བཞིནཏུ་ཤེས་པར་ 














+ ༤ ༤-༤------~༤-~༤༤༤༤༧༢.---. -2 - :52« 





སྡོ ལ་ད 
ས་ བེ་ཇ བ  ཟ་བ 2 2 ཟར་མ མ་མ 66 རརཟཟསིཾབོ བལམ | ༤ 

4 ༄༅། ོོབམམོྱིབབལོགཞོདཔིགདམསོ་གོ་་ོ་ཞོཔའོོ། །དེས་ན་བ་ལང་རེག་པ་ཡི་གེ་བྱརུ་གྲས ཉསུསྔ་དའུ། །མི་གེ་གཉིས་པ དང། ཡཱུ ཐིགལེ་ཙམལ་དམིགས་པ་སྟེདཤེའ་ ཏི རྱ )ཱ ༧ 
དངཔོནི། གསདགདན་གཉིས་པ་ལས། སིདུགའི་དབུས་སྲུ་ཟ་བབུས་མ། །ཱསཔནང་། ཐམསྭ་རྷ་ཀནས་སུ་བྲཤོམ་པརའཱ། །ཅེས་པའི་བརྡདགྲསངས་བའདོན་ན། །དེ་ཡང་ སོན་འགྲོ་ས་མ་ལྟརངྱས་ཏེ། གི་བྱད་ཡད་། ] ཱེ ༩༩ 
བྲ་པལ་བཀོད། རྐང་ཕའི་མཐཾེལ་ཐྭཉ ཏྲས་སུ་* ཧད་འདེན་སརད་བཞིན། དེའི་སྟེད་དུཙཾ་ཡེ་གདོསརཔཱ་རེའེ་མེཿི་རང་བཞིན། ` གཡུང དང་པ དེ་ད ་ དེ ཐནྡ་དིག་༡་ ༧༩ 
2 ལེའི་རདབཞིན། ཟླབའིདཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ མངའ་་གྲང་སྐ་ང་བི་ལག་ཞལོ ཡིག་དཀར་པོ་བསམ། ༣༥༣༣ དད གཡོར །པདྨའིའདག། ÷ -ཱ\ 

ཧཱ ཚི ད་མཉདངོས་གཏུས་ལུ་ ཁག ་ཀ་༦ིན་ཡད། དྐབས་འདིནདམིགས་པས་ ཤྭ 
ཞསྨ་ནུདགསེད་རེ་ཡོདཔ་ 





ག་མི་འ ལ་ལ ཙོན པིད ཤེ ལིན ནས མ་ཡིན། ༤ རི ཀྱི ཁིད ཁི་ར དོ བ་ 
མའཐེནཔསྐརདམ། ཐིལ་གཉིས་ཀི་ཡི་ཡིག་ལས བྱཚ་བྷ་ལ་བནྡ་ཐུག་པ་ ཆུ་དམ | སྐདག་ཡན་ཆད་ཀྱི་དབུམ་མི་སྒོམ། རཱཔདོབདལ། 








པཿ 


༤ 





[ 


དི་ལྟ་བུ་ཟླབ་གཙག་ལ་སཾགས་པདམིགསཔ་གསལ་མེ་གསལ་དང་བཅོན་འགྲུར་རེ་ཆུང་བྲ་ཏྲེ་བག་གིས་ཇི་།རར་ཤཱས་པར་བྲམབ། ནུུང་ཐད་ཟེན་ 





:ག 5151 -སས་བྲདད་པདདུ་ས་དཏད་པལ་བྲམབུ། དེ ཞིང་མཉེ་བསོགས༔ དམིགས་པདད་དང་པེ ཟི ཕོབ་བརྡེའ། ལྟོ་བའྱུརབུཞིང། 
པའ་རྟགས་བདེ་སྣག།གིཉམྨས་གདརུང་ཞིག་འབྱུང་ རྐངཔ་དྭཀག་པ་ད་ (ཞབསཀྱི་ཧབམདུནདལ་བུས་བརྡུང་ཞིངམཉེ་བསོགསྱ་བསནས། དམགས་ཕ་དདྲ་དུང་ཕེརྱ་ལ་མྟལདྲ་པ་པདནས། 'བརྡར། འགྱུརབྱཞཾང་ 
རུཀ་ས་དྲེ་ས་ཞུག ཞིགའུང། ཅང སྐུགས ཅད ་འརར་དེབབརོན་རཅིམའ། སེདའོག་གིི་ནུང་ཐམས་ཅད་འོད་ཐེར་གྱི་རམཔས་གསངབལྟེས་ཅེ རྔོཆརེཐིགལེ་དངབཅས་པ་ལ་ཐིམ་ཕརབསམ། ཡངན་༥ 


མཐན སྲབཔས་མེ་ལེཆགཉིསས་གུརཏ། ཡཔ་ཡུམངུ་ཆྭ་སདབསམ་གཉིས་སོ་སོནས་སོད། - ཡབྱ་ཾབདྱཆུབི་ 


ཐུརསེལ་དབུས་ནས་ཅུང་ཟད་ཡར་འཐེནཔརེ་བེདདེ། རུགཉུམ་དུ་ 
།འདེལ་གོདམ་རྣམས་གསང་བའིབ་ལད་མེག་པ་ཟེར།ཏ འོནྭ་འདྱ་ཆུས་བསུས་མ་གཏོགས་གོངམ་དུདའད་ 


ཡུམ་བྱི་ཐྲ་གའེནང་གྱི་རྭ་སྣ་གཡསཔ་ལྲ་རཱ་ནག་པོ། གཡོནཔ་ལྭ་དམདཔོ། ནགཔོལསྦྲརུང་གཡོས། དམརཔོ་ལྭས 


༠ སེམསདཀར་པྱོའུ་ཞིདྱ་མ་སྲརྭ་ཧོན། ༽ཡུམྱ་གི་དམརཔོའངའུ་སྟེ་མ་སཾརཧོན། ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ཁ་སྤྱོམངུ་འདུབ། པལ་སེམས་གཏད་དོ།: མས་པ དྲ ངཱ 
་ེ བས་བརུརའཐད་དོ། གི ཞིང། དེས་ལྷ་སཱལ་བོགས་འདོན་པ་སོགས དང་འདྲ། དེལ་གམསནས་ཐིག་ལེའྲི་ནལ་འཛོར་སེང་གསྣ་ཙཱ་ལ་བླསབ་ཧེ་གནས་བདུན་ལས་སེནམཚམས་སུའོ། །འདིལསྒོདགུ་ 
¡ དགག་པར་ཡང་མན་ངགལས་བཤད།. བསྙེད་དིམགྱི་སྐབས་འདིརམ་བྱས་ཁང་ཆོག །སྲོནའཕྲོབསྐྱད་དིམ་སྔམ་བཞིནབསྒོམས་ཡ། ` རང་ི་ཡྨིན་ཕྲག་གི་ཐདདཔལ་བའིནངན་ཆོས་འཕུང་དཀར་འྲོླ་གསུམ།  རྩ་བཟྲ་བ་འཐུ་དཐརྟན། ་ ། 


༡༩༤༤༤༤༤--༤༤༢༩༧༠༧༢༠༠༢༤ 


~ˆ ”“༧---༧༤---¿ - 


2222 - བས་སས འབས་སངདཔམནནསོཔོཉནཔ་རདམས་པ་མན་པར་བཔལ་མཆཐམ་པས། 
= རར ཀ་ག ར་ར ལོང 2 སར ££ ཀུཀུ ༼དཇ 
བདུད་རཾ་ནམསཀུངྱ་ཧཱས་ཁཱིལ་ཞེ་པའབང་ ` ཛྲཱ་ངངཉདལསྱ་ཀང་བདུད་ཙུ་འྱ་ཚུན་འབང་ས 


༄༅། །དཀརཔསཡ ག་པ་འཐུརད་བསྟན་པ། ང་པོ་བ ཤོ ཆཱ ་ཡན་ཁུད་པ 'ར་རོ། །འདཾནི གྱུ ཧོཿ ༣ ཟི 1 ལང་རྨིག་བ འི 

; ྲ ཏུ བཡིན། འོན་ཧྱང་་ནུདྱ་ཉི་དངས་བསྟུན་ལརན་ཡ་གེ་བྱུ་གྲསམ་པ་ཉུདྱ་ལ་འབཾ 

གསལ་སས་མམ་འདུས་པརྩལ་དངོ། །གསུམ་པ་ནི། བབྱེད་གཉིས་བ་ལས། མྱཾལ་ཐ་ཡི་འབྱུང་བའི། །ཅེས་སོགས་ཧིདོནཏ། འཁོར་བ་ལས་བཟུལ་མཚན་ཏིད་ནི། །ཞེས་བནས། „ དངས་པོ་ངངོས་པོ་བསྒོམ་་ 
' ཡར་བྱ། །ཞེས་པའི་བརརོ། །རངཏིང ཡེ་ཤེ་ས་མཁའ་འགོ་མ་དཀརཡོ་ཕག་གཉིས ལྤའཱནྣལ་འབྱོར་གཞནདང་ཡི་སྟོར་གསུང་། དེ་ཡང་སྣོད་བཅུདསྙོངབདསྱདབ་སྔོན་ཏུ་སོད་ནས། ས་བོནྲ་ཐག་མཚན་ཙམ་ལས 

བཅབ། །ཞེས་པསབར། །པང་ དུ་དང ཆིང ཅེགཔ་ཤོམ་པ་ལས། ཅང ་པངམ་བླསོམ། རུང་པ་ཝེ་དུག་བའྲི་གབང་གཡས་གཡོནཅ་ར་གཉིས་ཨོལ་ཚོགཔས། མ༣་ཡི་གཡེར་གིས་གས་ 

བཔདྡྨ་དིག་པ་ཁངས་པར་བསམ། འདིལ་ཟ་བ་འཁོར་བ་མི་དགོས་སོ། །འདིའྲི་གབས་ཀྱ་ཡི་གྷེ་རེདཔནུ། ཆུད་ལས། ཨཱྱ་ཐཱལ་བསྱརུཞེས་གྲསངས་པའི་དོནལ། དལོག་དང་རའྲདས་པ་ཨ་ཡིནབས། ལགའ་ན་མོ་ཡིག་ས་ 

| རཾ ་་ང་།ཅོ་ཡི་ནཏེ། ཁ་དངང་འདུས་བླ་མ་དབགཟུགས་བྷ་དན་གངགྲི་གོནས་ང་ཨརའགྲོ་བཡེད་ཅིང་། ཌརའཇུས་བ་ལས་ཨཱ་ལི་ཀཱལོའི་བྭ་སདྱ་༡ང་གཏནནས་མི་ཐོབ་བདང་། ཨ་ཡིནན་མོ་སྒོམ་བ་ཡངཔི་འཐདཔའི་འིརརོ། །དེསན་་ 


སྲ་ཀྲག ༈རྟག་ཏུ་བདུད་ཚྩི་བཞག་བྱས་ནུས། ཞེས་སོགས འི་དན་ཏུ་མཛད་ནངྒ་ཁམ་གོངམྲ་ནམས་མཤངགཏཱ་དིགས་པ་ལོགས་པ་་ཤིགྱ་བྲགལ་བཡིན། 
















གཉིས་ཡོདཔསདེའེ་དབང་་དྲུ་བསནས་ཛོགསནིསཀུནྱགསོན་འགོདདཛོགས་རིམ་དངོསསོ། །དངཔོལ་སོ་དྲག་དགགཔདང་དོེའི་བླ་མསལ་གཉེསསོ། །དདཔྲོ་ནི 
ནས་། བྲ་སལ་ཐམས་ཅདའབར་བའོ། །ཞེས་པའིབར་ཏེ། རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕུག་མའམ་རྡོདེ་སྐེམ་སདཔའི་སྨར་གསལ་བའི་ཕྱི་གྲསགཙངས་པའ་བུགརཆུ་ཡིག་སེན 
གསགོབཀགཔའརུབསམསལ། 








དུ གསང་གདུན་གཉིས་པ་ནས། ཁ་དོག་དེརཔོ་འོད་འབརབའི་ཆྐུདཔ་ 
ེ སེནཔོ་འོད་ཟེནའཕོབ། མགོབོའཛུར་བསྟན། འོད་བེདྲ་རིས་ལི་གུག 
བུམ་ཅན་འཇུསྲརུངསམ་པ་ཞག་བདུན་ལ་སོགསཔ་བ། དེ་བཞིན་ཛུ་སཱིནམཚམས་སྲུའུ་ནག་པོམགནངབསྟན།.. བཞནསྔདང་འདྲ་སྟེ་ཞག་བདུན་སོགས་བསྒོམ།  དེས་གཞན་ལའང་རེགས་འགྲེ་སྭ། མེབ་་ 
་; གཉེསྭསུ་ཡངྡ་ནགཔོ། རྣབ་གཉིས་དང་སྣའིབུགགཉིསལདམརཔོ། ་ལྕེ་ཆུངདུསུ་དཀརཔོ་མགོ་པོའུཐུརབསུན། ཆུལམདྲདུཾདཀརཔཾ། བྷ་ཤངལམྦད ཱསེརཔོ། ལྕེརུངགཾཔ་ཡིགམ་གཏོགསདྡེ་ནམས་མགོ་བོ་ནངདུབསྟན་༧༨། །མཐཾན 
རར རྟ་པ ལསསེར་གཡོན་དཀརབ། ཕྲག་དཔུད། གཡུསདཀར་གཡོན་ནགཔ། ལིདག་མཱགཡས་ནག་གཡོནདམརབ། ཁཾ་བརླ་དགཡསདར་རགཡོནསེརབ། ཡི་གེ་བཙིགས་མདྲེནམསམགོ་ 

རེར་ པེ བཞིནའང་མྨ་རུདབཅས་པ་ཞག་བདུར་བདུནཙ་མའི་ བསྒོམསུཔས་ཟླབ་ཕྱེད་དད་བཞིཙམདུ་ ཡུ འགུནཞིང་། དེནསདམིགས་པ་གསའཆརུང་ ལེམིགསལ་ཅུང་། སཱིཔ་ནསབཤངལམ་ྱི་བརྡ་དུ་ཡ་སྐརཿ 


མགོབྱོ་གེནབསྟནཏྲུབ། དེདག་་ 
ྦ སྲ ཧུང བཱ ཿཱ བཤངལམནསྲལི་འིབར་ 
མས་ཇིམ་ཤིས་ཡིགྷནམ་སགསལ་བཏབནས། ཿཱ དམིགས་ཕགསལནགཅིག་ཅརསངབ་ལ་ཡུན་རདདུ་བསྒེམ། མེ་གསལན་བརདེརམསསྲོམ་ཕུདཙམརེེབ་ཞིང། ཡས་མས་ལརིམ་པས་གསལ་འདེབ་ བོར་བྲསེས། རླུཕཡཔབུལ 


































༡2, ༄། །བཏབ། རྲུདྱྱིད་བསལ་ཞེང་འོགརུང་པྱེད་ཙོམ་འཐེན་པས། རྐད་མཐལ.ཡ་རླུང་ཤུགས་དང་ཝྲན་པ་ཡར་འབརཏེ། ཆས་འྱ ༨གནང་གྱི་ཆུ་ཡིག་ལ་རེ པས། དེ་ལས་མེ་འབརཀུ་དབང་འིལ་པའི་འོག་གི་ 
སྒོནསཞུགས། དེམེས་ཁེངས་ཏེ་གེང་གི་སྒོནས་འབུན།  རུང་ཕྱིརབཟུངང་ན། ཡེའི་འོད་ཀྱིས་ཡུས་ནད་ཐམས་ཅད་ཁིངས། རུ་སྱུགས་ཐམས་ཅདྱ་ པ་པས། _ གོདངུ་བཤདཔ་ལྟན། , གནས་བཅོ་བརྒྱདལ་སེ་གུས་པལུས་ནང་གིྱད་ 
ཆུབཀྱི་སེམས་ཐམས་ཅདཡརསྙ་བནནུར་སོང་ ཁ་བའི་ངེ་ཡིགཡ་ཅོམ། ཧཡེགབོངས་ཀེཆེརུ་ནི་མ་སོང། མདུངས་བཀུག་ཆེན་པོ་དངྲ་ཝན་པརབསམས། ཆྲུཔཱབ་སོར་དགྲཏུབཟུང་དོ། །དཔིགས་པའི་གཏོྭོསི་བོའི་ཧལ་སེམས་གཏོདཔ་་ 
ཏིཤོན། ཡངྒ་ནམ་གཔས་གཅི་། དངིགས་པའི་གནད་དཉིད་ཁོན་དཔའབ་ལས། ཟླུ་དུངདུང་དཀར་པོམགོ་བོམྲབདབསུནབས་མ། འདུབཔི་གྲེ་ ཡིག་ལ་མཤདཱཧ་སིཊབཏྲགས་ཏེ། གསང་བའུམ། ཡ་བིཅེབཁམ། 
[ཱཧག་གཔམ་དཟུངབརམཆོད་རྟན་སོནཔོ་བསྒོམ། ག་ད་བ དཟད་བབས། ༤ཡས་དཀན་ཧི་ཕུགས་པན་ཆདགད། མེབརྒཾི་ུང་གྲི་སཱལ་ཐིམ། ངེལས་དདུད་ཅི་བབས་པ་མཆོད་ཏེནོཏྱོ ་ལ་ ༤ 
ཐིམ་པར་བསམ་མ། །འདེར་ཡངྱབ་མའི་མན་ངག་ལས། སེངགར་བ་ཁང་གིམ་གངེས་ལབུགཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་སོངམོ་དང་། དྭབས་སྲུ་གངྒྱུ་ཆུདདེ་བའི་ར་ དཀར་པོ་ཅིག་བོམ་ཏེ། དེའི་པྭེང་དྭུའུ་སྒོམ་པརྲ་ཡང་བཞེད་ངུ། །དེའི་ 
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{£ ནྭ་བར་ཆུབ་ཀྱ་སེམས་ྱི་ཆུནྱ་གིརིག་རེས་ལྟ་བུའྱི་མདེ་ཁེངས་པ་དབསམ་དགོས། གད་ལར་ཡང་འདིལ་དང་པོརྦ་མིག་ལ་ཁུས་གསོལ་བསྲ་ར་གི་ནག་ནོགདདྱ་སོན་ཐམས་ཅད་དག །དེནས་ བདུད་རི་ཏུ་ལ་ཐཾམཔས་རྲུ་གང། ཤྲུལསབརྨ། 
ར་ཨ ༩༠རརརངས་༠༠༢༧༩༤༥༠༠༧༤རཔ༢༠པ་ས་པ་བལམས་་བ་བབས་པ་པ་འམོ་བ་མ་ ༩ ༠༠མ༠༠༠༠ཚ༠༣༥-༧༡༩༡༨མ༧༢༢༧ཆོརརརརརས་ 0 རཆ ཛོ 








~~~ ----~~~~----=-༨--=-༧༧༤༤༤༧༤--༤༤༠༠༤༤༤༤༧༤༤༤༤༠༥༧༢༤༢༨༧༢༩༢༢༤༤༠༤༦༤༤༤---༨-༤༤༨༤༤༤༧༠༤༨༤༨༨༨༤༤༧༤༤༢༤ཆ༠༤༨༨༤༤༤༨ 









¬ ཏིར ; 3།བབི་འ། འར ་ ཁཿ ་དྲར༢།:ཿ ལ་ནག་གྲ་ང་ ལག ཤྲི ༥འལ་འཏང་པོ། ཅེག་ལ་གསལ་ཐེབས ཐོ ཊ ཡོམང རཀ ཛན 
གསལ་ངའི་སེང་ག་པདྨའདབམ་ལྔ་པཱའི་ལྟེ་བལ། ཐིགལེ་སྔོན་པོ་འདབམ་བཞི་ལ་ཤརདཀརབ། བྱབསེར་བ། ནུཔ་དམརབ། ཁའཾནག་སྷ་ གལེབཞིགསལ་བཏབ་བོ། དུས་གཅགལ་གསུལ་ཐེབསན་ལ་ཅངལ་སིམསའཛྲོན། མི 


དྲདརདསེམས་འདེས་པའི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རགྱ་བརྩོཝ་བདྲེ་དོད་ཀྱི་རད་བཞིནནུན་ཞྲིག་བྒསྒོམས་ཏ། དེལ་སེམས་རེ་གཙིག་ཏུབཞག་སོ། །དམིག་སཔ་འདྲི་ནངདབུད་བདང། ཕཱི་འཛི 
རླན་ ནདྡདངསེམསའཇེས།པི་དག་ལ་དམང་བོའིགུབྷས་བདཱུ དབ ས་དགའ ས་ད བ་་གཏིངས་པབའ་དགའ་སས་བགོ དེ བང་བ 
ཿ ཅི་ྡི་རོག་བའཿམསྤྱསོངཟོསྱབས་བས་འདས་བཞིག་འབུང་སྟེ། བུདངསོབ་མ་སྦོངབའིདཔེས་རྟོག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མི་རྟོག་པ་བསྙེད་པའོ།, !ཉམས་ལེནབསྒོམ་པཇབྱབཞཾིརྟཾག་པ ཡི་ཞན། དེ་ཡདཆུདཱལས། ཡེཤེས་ཌཱཾས། 
ཿ ནོ་ཤེསབ་བརྟག །ཤེས་བྱསའགྲོབ་བརྟག་པར་བྱ། །ཅེས་གསུངས་པས། བདསངགིཏིམས་ཊིསྭལྷ་སལྕཧས་འདེབས། ་ ཝ་སྐུ་གསལ་སྟོད་བདྲ་ཐདད་ཤརདེས་སྣད་བ་ཐམསཅད་ལྱ་ཆས་འདེབས་པའི་དོན་ཡ་ན། འོནྲ་འངལག་ལེན་འདི་ ་ 






--- --ཤ༅༅.༅ར-༨༥༨ --༣-:༦. <. 


།རྲ་བ་ཧེ། བདབའི་གནལྲ་ལུས་གནད་བཅྭས་ནས་ནུང་རདབབས་ས་བཞབ། །སམསདུགགསུ། ནཾཾྲཾིྲིྲིྲང་ ཌཱ ་བཞིནདག་པའི་ ྭེ སྒྲན: སུ 
ི་གས་གྲཉི་པ་པད། ར་བས །རཊམགིནག་འི་་ཁོན་། །ཡ་སྲ་གིནསཞན་ུབཅ་ །འིི་ལ་ཏོགམཆདཔྱཔ །རབབཞིནདགཔའ་བ་ོསདར། །ིས་རབླསདལྟསང་བཟུག ། 


༣ ༢༢༩ -= 
° ཡངསྒཧཱད་ལི་གསང་གདན་གཉིས་པལས། ནཿམཏིངརེར 





མྱ་གིརམ་པརྟཏོག་པའྲིསཱས་པཐམས་ཅད་སངས་ཏེ། ཅི་ཡང་ཡིད་ལམཾ་བེདཔད་བཞག་གོ། །འདརྙལ་སངས་ཧདྨས་མེརྟ་ལཱ་བརབཤད།› དེ་ལྟར་[ 





- སཿ རཾིིིིཾིཾ་ཾཾ ས་མ 


= --ེ ཟ་བ 





མཚམས་3འདབ་མ་བཞི་ལྭ་བང་ཤདནས་གཡས་སྙོརྡ་ཅིས་སྣཾ་ ་ཏཱཾ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁ་རྡོག་དཀརཔོ་འོད་འབའ་བ། ཡཾ་ག་ 


ལ།༦༠། ༨༨།སམ་ཏོག་སིིནདནས་ཅདྲ་དན་པརྩ་བསས་པ་དད། མེ་ཏོགདེ་པྲད་འདབ་བྱརད་ཀནུམ་པར་ཁ་བེའོ། ༨།དཔེརནནུནདངདོད་དང་ནང་གསུམ་སིནས་པ་ཉན་བ 
ལུངྲ་བམ་ཅན་དང་། བདུད་རིའི་ཐིགས་པ་གསུམ་ཧྱིས་དྭ་ཁ་བྱེའོ།, །དེལ་དབུས་མུ་འོདདཀར་པོའིནདདུ་ངོ་དཀར་པོ། ཨུ་ཁུདཏལེབའི་མཐའ་སྐོརལའཔའཱ་བཞིའོ། 


༣ ༄- 


སཱ། མེ་ཏོག་ཁྱ་བེ་བྱ་ལུ་འདེར་ཡང་གཏུམ་མོའ་ཡེའོད་དང་། 


ི ཙཾ་བཞིའོ། །སྱོགས་ཏི་འདུབ་མ་བཞིལ་གུ་ཡོནསྐོར་གྱི། མུ་ཏུཕུདུ 
དྲེ་ནམསལྱ་སྩི་བྱོ་ལྕ་ཆུང་བརྒྱུདཔའ་བངུད་རྩེའི་རྒྱུན་ནྣསས་སཾསད་བབས་ཤིང་ཐམ་ ས། ཤཐམསཅད་བངུད 


ཞི རྩི་བ་གདབའེ་ལོནས་ལས་སེམས་བདེབས་ཁྱབ། དེ་ ལེའི རྣམས་ལས་རྩ་སུགྲས་སོ་སོ་བརྒྱདདེལུས་ཀྱི་ནད་ཐམས་ཅུད་བདུད་ཅི་ཐིག་ལཾས་གང། བ་ལུའ་མཐེའྱ་རུན་ཆོད་ཁུབ། 


མསུ་ངྔཁ་ སལྱ་གིས་གསལ་བརུབསས། དེལརཡད་ཡང་གསལ་བཏཔ་ཆེན་བྒཤོམ། ཐཱནའཇོག་ཁར་ 










ས་སོགས་ཅི་སོོནའགོ་བསྟན་ནས། ཆུ་ཤིདམེ་ཏོག་ལེ་བནས། ༈སྙིད་ཁར་འགྲེངབརགནས་པལ། །ཞེས་སོགས་ཏེ་བཤདམ་ཐུག་པ་དེ་ཉིད་དང་འདྲ་བལས། 


༧ 


< 


རྡོ་རེའིབླཟས་པྱཅུང་བདྱབ། གཉིས་པ་ནི། གསང་གདུན་བཞི་པ་ལས། པདི་དུའོང་བའེས་ཕོགསསུ། 
¡ པར་བ 
ཨཾ་ཨཱཿ མཚམས་བཞདལ་ལྭཾ་ནམས་བཀོད་པྲྱཉད་པར་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གསད་གདནགསུམ་པ་ལས། དབང་པོ་པུ་ལྱ་གི་ཡེ་ཤེས་ནི། །གནོད་བརྱབེདཔ་བསམས་པརྦ་བ། ༈ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའ། །དལ་འདེཿངྱ་ཨས་། 


འད་ཟེར་དཀའ་པོ་བ་སྲའ་བུ་གནཡ་འཕྲོས། 





༢ 


འ >~” ˆ 






སྟོང་པ་ཉིད། : ཕྱིད་ཡུལཧེ 


རྣམསབསྲོམསནས། བྲསམ་ 


བལང་ཇིག་པྲ་སོམ་པྱ་པི་དང་། ་ ཐ༣ྕ༡ 
-  དདདཧང་ི་འཐདདེ། མངུནན་ཡོདཔ།ཁོཿ 








ངམ པ་ཉིདཇོཔོ་གཉོགྱྱརཔའིངདསོམྩ་དམོགསྐ་མོརློ་ཤོ་པ སྐ་ནླ་་།པང། 
ཏད ཧཱུནདམཉར ་ ༨༩ ཇེ དམགས སུ ལྟོས་པྲརཏང་དཞན་སྡོང 


ཡས་པས་ནི། འསྐད། 


--¬༤༤-༧༤༤༢-༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤------ ༧༢༢༢༢༧༤༠༤༠༥༠༠༥༩༤༠སན 








ཀོགོལ་ཟསྲ་ཁོ་དྲེས་དོན་ནི། དྷིས་ཁཱ་སྱངང 
དཱ དི དའཆར་ལ། འགའ་ཞིགལ་རིམ་གྱིས་འཆརབ་ཡད། 
༢༢༢༨: ༦ པཾ བཟོག 


བྲདས་པས། 
གསུ་རིམ་བི་གནདལ། འམྱ་བྱི་རབ་དང། ཡན་ལག་གཉིས་སོ། 


མི་ཁྱབ་དདང་། 
ˆ འགའ་ཞཾག་ལ་ འཆར་བ་ཡང་ཡོ། ༧༨༣༩ འདེདམ བཞའོ། 
ཤཱ རར ༥༦༢༤ ༨ ལྲེ ད་ལ དྲི དཡོདདོ། - །གཉིས་པབ་ 
] ༧ ལང་རྗེག་པའི་གདམས་དྲག་དང་། བ་བ་དང འིམ མའིགདམས་ངག་དང་། མཆོདྷརེནཐུམ་བའི་གདམས་ངག་ཧེབཞིའོ། །དངཔོ་ལ། འབུའི 
ཀུ ཧི་ བདད ༥ མམེ་ཤེདྱ་ཀྱི་ཤགྲ་ཧལ་དཏེནཔ་གསདབ་དད། ་ དབེྱ་བས་ནས་ཟང་འཇུག་སྟོན་པ་དེ་ཁོ་ནཉིདད། བ་ཡང་མིག་པའི་གདམས་ཕགབ 
པ་ནྙིསྦ་གི་དམིགས་པདའྲགོབདཀའ་བའྲི་ཕིདདང། གསུམ་པ་ཡད་བབ་བེདཀི་མནདགཏའུས་པས་ལོ་ འགླས་བུས་བས་ལོགསསླ་དྲིིརད། བཞི་པནིདཊསཱུཾ་ཅམ་རེའྱི 








དཕློནནཾས། བོ་ ;} པད གོ་ར བའི་ཉམས 



















ཱ །ཐམ་ས་ཅདནཿ་བདུད་རྲིཔ་མོ་བབུག་སྟེ། གོ་ཐོས ཐམ་པ པའ་མོས། རླུངཔོར་ཐུམ་པ་ཅན་ཉིདདོ། །འདེད་ དེར་གདམ་ནམསི་ཡི་གེལས། རྐདམ་ཐིལ་ནུསུལྤི་དངགཙུརབ་དང། རཿ 
ཧིནདནས་བདདའབབཔས་གས་༦ ར་ནར་ཞངས པཿ ཟེདཔརབག་། དམེགས་པ་ཕནུཚུན་ཅུ ལ་ལནུན་ཅུང་བད་འབས་པར ངོན པས། མཆོདཇེནབུམ་པའི་མབསའདིནདདགདགོས་པ་མ་ཡིནལ། ཡངའི་སྭངུདཁཔ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རུདལ་འམོ་འོདདཔའི་དམིགས་པ་འདིན་སྔར་ཞིད། དེ་ཉིད་ཇུབས་པསོགསྦ་ཀྱི་དུད་སོར་དད་ཡང་སྙོར་བནཾ། ཐོབ ཐང་ཡདམེདཅིང་ཡི་གྲྭ་ཉིངཔ་ནས་ཁངམ་བཤད་པས། རད་བ་པོའབའ་ཞིག་གོ། །པོ དབཤད་པདེ་༡། 
ར་བོསས་པསྨ་རུདདབ་མར་འཇུག་པ་དང་། རླུང་དབུ་མར་གནས་པལུ་བསགྲུས་པོ། །གཉིས་པའི། 5 ལས གསངབསུརབའི་མཚནཉིདྲཀི། །དེཉིདདེཉིདམཆོག་དཉིད། །ཅེས་པ་ནུང། རླ ¥ 
བྱད་ཆུབ་ནིམའཁུད་པན་འགྱུར། །ཞེས་པའིབརཏེ། སྐབས་འདིརནིསུ་དདྲཀ་གིས དགུག་པ་ཙམགསུངས་པ་མཚོན་བེ དདེ། གོ་དྲག་དགུག་པ་ཐམས་ཅདྱ་བསནས། ཆ་དྭབུ་སྩ པེནས་བསངང འི་བར་དུ་ཡོད་པ་ཅིག་བསོམུ། 

ཚོདརའིགནསསའི ཛུཾམགོ་སྡོད། „ བགབ རགོ་ོ་ཅང་འབར་ཨཏབ། དཔའ་བ ནའི་འ དས པོད རྩོུགསྱི་འབསལ། དྲུ་འཱཱུཾ་དཀར 


££: 2 ' རྣམས་ཁ་དོག ཕྱེདགཟུགསྱྱི་རྣ༢ མཔ་ ཉེ། རི ; འཏོུབཤད་པབཞིད་ནོ། རུདབུམ་ཅན།ཁསྩེརདྲཔ།ཏུབ་སྒོམ། ཐྲ་ རྒྱུདབེངང་ག ཏིས་ཙམ་ཡག །འབྲུརྣམསལ་སེམས ཟགཿ མམ ༦ 
ར་པ  - -- -- --- ---- -- = = < དཾ 














༧ 





| 
ྦ 








།བུད་གཉེསདངཔིབ སམོགསགཉོག། རྐདམཐོལ་གཉིསདད་ྟཾབ་སྐོད་གུའོ། །ཞེས་འོག་པོ་ནབ གས རིར ོ་ི་ིྣ, ལོ ཞེས་སྟེང་གི་གནས་དགུ 

༦ །ཞ ང་བ། ། 
(བཅོ་བརྒྱད་པོ་རྣམས་པས་བདུད་ཚི་བྱད་ཆུབྲྱི་སེམས་དྲུདས་ཏེ་སྱི་བོད་སླེབཔན་བསམ། ཡུན་དུ ད་ནི དུད་རྩི་བབས། ལྱིཆུད་གལམ་བརུད། སྙིངགའིཔདྨའིཾསྟིདདུ་བབས་པས།  པྨད་འདབ་བྱརད་ཁ་ 
གཞས་བཅ་བརྒྱད་པནྣ་ དུད་ཆེ་བྱད་ཆུ་བ3ིཿ ( ༨ ལོ་ཚ ར་ 


་ བལུདཱ ༩དཁྱ་་བས། ཀེ རོའོ 
འི སའི སི རྗི གྲི ྲུངགཏུའཁཾན། ནུམ་ཙམཅིགག་ཡོན་དརདྲུངགཅུ་འཁོར། ཟླ་བ་དོརྡས་སུས་བདེ་པས་གདབའསོས 
ཐེདས་ག 


གཡོནནསདམར་ལོ་ལདས་ཏེ། 
པབ རི ཟླབཡང་ུ། ཀླརའིལྟེ་བ་ལྕཅུང་ཟདམ་དག་པ་བསྒོམ། ¥ ༥༨༨, ཟླ་བ་ཡིགྭའབྱུདང་བཅས་པ་མེརགྱིས་ཞུ། བཡང་རྨིག་པ་ཁེངས། 
།ས་གའོདྲ་ཀོད་ནསཅུད་ཐད་བཞག །དེ་ ས་ལག་ན ཧིན ༥ [ ར་ད་ག་་མད་མངྷ་ཚམཔའ། ཡུན གོདད་བཤད་པལྟར་ རདྡོརིའི་བླཟུས་པ་ཅི་རིགས་པ་ །གཉིས་པན གསུང 
_ གདན་གཉིས་བན། བཡང་ཆིག་པའི་སྟེདདུ སལམས འདབ་ལས། འྱིཟ་བའི་སྟེདང་ཡི་གེ་མོ་གཅ ཕུ་བསྒོམ། ལྱི་ཆུ་ད་ཛོ་ 
མཨ་ 


















།ཊབུརྱ་སོརྦདཱལྭབུའམ་བུམཔའི་ནསཔ་ཅནལས། དགུད རར འཐུར་བསྟནཏུ་བཀོད་ཅེད་ ཐོ ས་དྷེརམས་བྲམ་བདད། ལྕེ་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཡེ་ གེ་རྣམསུ་ 
རི ་་སུནྱ་བཀོད་ཡིད། ཏི སཅན་ཏུ་འབུརཞིད། རུགའུབྱིམཆོདཏུནམངཔོལཇུམལྡརངལབུའི་དིཊཱསའ བྷ 
ལང་རཔ་ བས་བ 


༣གྲུསནབསནཅུ་བཀོདནཔ།ཆངཔ་འྲི་ འོདྲ་ཀེས་དྲནམས་བྲས་བད་ལྲང་བཞེདདེ། རྩ་ཧཆེ་ཞིད་ 
པའི་མེངདོནདང་འགྲི ས་པའམཱནངག་ཤེ ཉུལཾགསང་གེགུང་ སབ་ས ས་མར ོང 5 ་ འཞིག །མཆོདྷརེནཾུ ུམ་པ་ཤེས་རབ གཞནགྱཾ་གདན། རཧ་ 
དན། བའི་ནུམ་ཟུང་འདུགསའབའབ གདན། ཆཱ ཞིངམེ་ ད་གདངས གདན། ཤེས་ས་བཅདྱའེདཅདརབན་ ༣ ླྷཀགཨཁ ཇི ་ 

ཅེ་ཡང་མེད་པདང། གདནབདཔོའངབོགངལའང་གསང་ངོས་སཟན། དུག་པའི་ཕྱིརདད། དེདག་ཐབས་དང་ཤེས་དབ་དང་ཐུང་འཇུག་དང་ དདེཁནཉདདས་སོར་འཇོག་པའི་ མཚན་མེད་པའྱི་ཕི་དང། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དང་ཐུང་ 
རར ད་པའྱི་ཡིན། དེས བནྲནཔ་དོམཚན་ྱདཔའིིཚག་ཅུང་གིས། ༤༧༧༤ ལྷ །གཉིང་ཕལམྱའི་ཡྲདལག་ལ། 

༩ བལདརགཔ ནངག་གི་ཡནལག་ཐོན་བུ་བ་འགའ་དང་གཅིག ༈བུའི་མན་ (ལགམེའིལས་དཔགཉིས། ཆུ་ཤི ཞིདྷ་སེ་མའི་ཡན་ལག་གོང་དུ་འཛ་བརྗེས་འབྲངདངབཅས་པདང་གསམ། མཆདེན་བུམཔའི་ཡནའགླཝ་། 











ཨོཾ་ཡིགདབངས་དང་ཀད་ཀོར་གསལ་ཐེད་ཡེནཔས། ཨཱ་ལྭ་ཀཱལ་དབངས་གསལ་འདེས་པའི་དོནན། 


བཞི་བ་ནི། །བཅིག་ ལུགིས།ཀོཌབརྒ་ད ཧཱཾ 'དཀིལ་དུ་བསྒོམ་ཟེར་ཏེ། 
ཏེ། ཡིགཔ་དཀངཔོའྱི་བུ་འ བཞི 


།མོ་ཡེག་གདོན་ནོ། །འདེ་གསུམ་ཧུཾཿ བསྲ ༨༣༢༨ གངས་ནི་མླེ དུང་ག་ཡ་གེ་ཡཾ་ཐེ་བའ་གཞན་རམས་ལ་རྩིབ་ ་ཡིནཔདགསལའྐོ།། 


ྷལདནུ་གངྷཱ་ཨང་ པན་དག་ཏཱའྱབུ་ཡྱགི་བ་ལདྒ་རིག་པརམི་ 


ཤདབསན་དམེ་གས་པ་སཱ་མ་དད་འདྲབ་ལས། ཨོཾ 
ཕྱི་ལོལ་གྭ ཁྭ ཏཱཾ གཡོ ནྭཧུ མངན ང་མེའི་དང་བཞིན་བསྒོམ། འལ ་གཡོས། ཧ མུ་ཏང་དྲན་ ། ཡི་ག ཀད་སྲངས་ 
ཁ་བོ གས་སྣརདཔའདྲ།  མཐའ་ཐིག་ལེ་དེམེ་རླུ་ ལུལ གིི་ 


རམངཔེ་ལྭས་མའབད། 


ཧཱཾབོའི་བང་ཅུབྱ་ཀུ་སྣེར 
ནག་པོཿ ཡ་ཐི་མ། ་བཿཡོས་པྭ་པལོ་ །གཉིས་པབྱ་ ར་མང གཉིས་པ་ལས། ཧར 
ལས། བ་ག དད ་ སས ་་ོ་བ་ལ། བདྷིལ་ཁགསོའབཞིན། ཙུདབང་འུཅལ་པ།ཁད དམའ་ད་པུལ་འབ། 
དབུས་སྲུ་སེབ་པ་ ཅབ་བལྟས། | སྣེ་གཅིག་མཐའནས་དབུས་སུ་ལོ 


པ་པྲལརྐ་མྐད་བ་བ ཞྭ།བོར་ སྲི 
སེབནས་ཁྲའུགྱར་བལ་ཡ་པ། ༡༨༨༨༣༡༥༦༢༢༽༦༩ ོསའབུང་གུ་གསུམ་ན ལྔ རར ༦༩ དགུ། སེ་དགེ 
ན. །སེཿ སིརཔོ་ཨྲེ་དུང་གི་ངང་བཞིནཅན། ཕྱིབོ་ཚངས་ཐུག་གི་སྒོར་ཧི་དག་རའཔོ། སྙང་གའི་ཐད་ཏི་དབུས་བུ་དྲུ་དཀརཔོ་འབུད་ཊིའཛགས 





མངཔ་སར་བཤི་པ། དེའི་དངྲདུ་ ཡི 
།ཡའི་པང་བཤིན་ཅན། རྐངམཐིམ་གཉིས་སུ་མེླང་ཤི་ཡཾ་གེ གི་ཡངགོད་གིབ་ལདརི དུར ཐཐ 


ཁཔ་ རྲིག་པའི་སླབས་བཞན་གསལ་ 


ཡ་ 





ཤཿ ༄། །བཡསག་ཡོནྭདམཿཔོ་གཉིས། དེལས་མེ་སོབསོགས་དྲ། བདུདྱ་ཿའྱི་རུན་ཐིགལེལ་ཅིམ་པས། ཐིབ་ལེ་དངྡའུགཉིསཀར་བྲགག་མདངསྦ་རས་པདབགམ། ཞེསཔ་འབུང་སྟེའའདིལནསམྱ ཤན་ཐཔ་གུཊ 
པྩིསལ། དྭབ་འ་ནངགི་བདདི་སེངའ འབའ བས་བདབསལེ་ཏོག་གིསྟཆདངས་བཞིན་དོམ མོདཡནནས་འདེབ་ལང་རིགཔཿཔན་ ཆུ་ཤངསཱ་མནཔསལོགས་རསདམིདགོསལོ། །ཡུངདྲབཔའི་ནད་དིངགརླ དར་པ། 
4 'སྲེུན་པར་ཨཱམརཔོ། སྙིནམཚམས་ལེ་ཐདཀའ་རུཾ་དཀར་པོ། ཚདས་བྱགུ་ཧི་དགརའོ། ཧཱི་ལས་མྱེབུང། །ུམ་དདའདཀརཔོ་ཕུགསེཧ་ལ་རག་པས་ཐིགལེའྱ་དུན་བབུས། པུདཀརཔབོདད་གཁེངས། ལངག་དུའ་ིི་ 
རཾ ཤད་ད དི ་གིལས། བའི་གུམ་མོ་ཡིན་ནོ། གཞན་ག་ར ཁྲདཔ་དུད་ཁངགི་ནངྷསངཔ་དང་ཐིགཔའིལམཞསཔ་ལེནམཚམསྦིུ་དདངཔར་གཡདཔ་དང་ 
གདད་འཁོདབདད། རཱ་པགསོག་སྒོམས་བསྡུ་བབ་ཡདདག་པའེ་ཡཤེསྦ་སེ་བད་བཞདདོ། །གཉིས་པནི། ་གསངགདན་གཉིས་པལས། དུནས་མེའི་ལསྐ་ནམསནི། །ཞེསཔ་ལསོགས་པསཉུནཏེ། ལེ་འྱིའྲཔ་གེསཅུ། 
གསང་གནས་ཀྱི་འཁོནལོའི་གདངུ་ཆོས་འབུད་དམར་བྲོགགསུམ་རྩི་ཡིགསེ་དཔོདངབཅས་པ། སྱེངགཏཏདདུ་གུང སྙེད་དུགཏུམ་མོ་ཨ་ཤད་དདབ་ཅས་པ། དེའ་ཏཱུཔལྟེབ་དདགི་ཐདུ་དཔྨད་དམ་དཔོ་འདབ་མ་བྱཧད་པའ་དབུས་ 
དད་ཕོགས་བཞིརཉི་མའི་གདན། དྭབུས་སུ་ལེ་གསདབངྱ་བགཇབནམ་མ།བའི་ཁམས་ཧེ་ར་ ཤན དོར་མ་པ་འབྲསོམ་ཆུ་བམས་ཏྱིརངབཤིན། བྱདདུབྲགམོམཁའའབོ་མམེཁམས་ཧྱིདད་བཞིན། ནུབུརོལངསམཁའ་འལ་ 
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བྱོར རྒདག་ཅེས་བྱབ།: ཚོ་ཤེངྷེ་མཱཁྱོོགསས་གཏོགས་བཤོམ་ཡེདེ་དངོས་དྐཔམསན་པས། ཅུཤོ་ྷོམ་ཕོ་གེ་གཅིག་པཞི་བྷ་ནདྱབེདཔནོཐོགས་པདམ་མཐོང་ངོ། །དེ་ཡང་རང་གྱི་སིད་ཁར་པྱད་དམར་པོ་འདབ་བྱར 






ཁྱ་བེབའི་༤་ 
དབུས་སུ། ཐིག་ཡེ་དཀར་བྱོ་བའི་གོ་བཅས་ཞིག་གི་དབུས་སྣུ་ཚ ཤཀདཔོ་བདེ་བའི་ཉམས་དང་ལནཔ་ཆིག་བསྐལ། མཱནངག་གོ་ལི་གརུང་རྙིང་པ་ན་དེ་ཙམ་ལས་མདལ། རྒྱདབཤདལས། ཀྐངམཐེལ་ དཔྲེ་ུངག་རང་ ཞིན 
ཆྭ ཡྤར་གནས་ བྲམས་དན་བྱྱ་ཆྱིརངས་པ་དགའ་ཚོཡའེགལ་ད་བཅསཔ་འབིམ་པཟབྲགས་ཞེསབནད་དོ། ༧ རདྲ་ཞབུམ་བའི་ཡུའ་བུག་འེ། . ཀྲང་བཅིང་བ་དང་། རླུང་ཕཾམ་པེའ་བྱེད་པ་གཉིད། རས་ ། 
རྩ །དྲང་པོ་ནེ། ར༨་བཱ་དབཞི་པར། རྨྱཾདཔ་མཚན་ཏིད རིད་མེངཔ་ཡཾ། །ཞེས་པ་ནས། རྣཡ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཐིམ་པརྱབ། ,།ཤེས་མའི་ མའི་བདྲ་ཤི་མན་ངག་ཧྭེ། རང་ཡེ་ཤེས་དབང་པུག་མའྲི་ཕུདགསལ་བའི་ཉངགསྲམ་ཌེ་བའིའ རྐྱི་ལ་བླང་ 
; "རི ཉབའཞ་པའིགོ་ོུ་ངའ་དབིབསཅད ནད ིདནཔོཚན་པོའོདབབང་དང ཕྱེག༥ཚྱིའདབ་མ་པཤི་ལ། ཨཱ ཨཾ་ཨཿ བཞིའམ། དྭ ཀབྷལ་བའི་བིམོ་གཅིག་” 
ཟེ པ་དང དེ་འྲ་གཉིས་གཤིབས་དཔ། 3 ཐིགལེ་སྟེ ནམས་བསོམྱ་བདཅ། ཨ་བཞིའམ་ཨ་ཤདཐད་ཀྲོ་བཅན་བཞྲི་སོམསྲ་ཀ་འུདཔྟེ། དྡེ་ནམསྨ་ནུལ་བ་རིགས་ལའ་ངོབར་ཡོས། ། 
། སྱཆས་ལནལ་སོགས་ཡུལ་དགའ་བོ་བྲནམ། 





མཚརམས་ཀྱི་འདབ་མ་ལ། དབངས་མནེང་བཞི། དྱི་མཆོམས་སུ་ཛཱཱ་མགོ་སཱོདདབ། སོག་པྲག་ཏུ་ཡངདྲཱཾ་མགོ་སྤོད་བསྒོམ། སྙིང་གཞམ་ལྟེབཞི་ཤྲུ་ལས་སེ་འོད་འབར། གནས་" 








ཀན ---~ ¬ ~---༩༤=༠༤༧༤༤༤‰&༧༤-༦---༤-~ 








ཤི བབ ཅར ྲ 2 1 
ཧོར་མོ ཟེས. པོ པོ བླ པ་ོོརབསོམས་ཨ་དཀོར་པོ། ནཱོ་ཐོགདང་མ་ཡོགདད དད འོདདཀར་པོའི་ཐག་པས་ེལ་བའ་ཐུགཔདེ་དབུམའི་ནདཔཔ། ཕྲད་ནམསི་ 
སྲི རྨ་དེདག་འདབ་མུ་བྱདྲ་ལྦ་བེུདཅིང་འ ཤུརདཱ་ལགཔའི་ནམ་པཅན་ནོ། །སྙིདཔདྨ་འདབ་བརྒྱུད་ཅེསཔ་ལུ་འགའ་ཞིག་གཡོནཕྱོགསཔསྟིདགྲའཐདཏཤྒོམ་པའི་ཕུགསུ་དུད། ཁ་གཅིག་པདྨཏིཤུཿརྷ་གསི། 
ོད ར་ད ཡོདཔ་དང དེའི་ཚེ་ལི གྷེཝཕོ་ཡངའདྲའྱི་སུདཔ་ལཱ་མཆེག་པནདབུ་མའི་དངངལ་པྨདའ ཁོངསྟོང་གིནད་དུབྲ།ཿ ལས་ལདེལས་ཧ ང་འདྲུའ་སུདཔའྱིརབྱ་སོགསསྭུ་གོམ་པར་འདོད་པནེ་ལུགས་གཉིས་པ༨། 
འི ལྒ ± 531 གཡོས་ཏེ་པྲུདྨ་ནཱམས་ཡོམ་ཡོམ་འཇུག་པར་བསམ། དེནསྤ་དང་ཧར་འུབདངྒ་ཝ་ ིགིཀ་ག་པོནྲི་བཝ་གཅིདབཅདདགོས་པ ། 
རཆེབའི་ཨདའདྲི་གདཔས་ལུར་ཐངདུ་སཔུས་པྲདརརའི་ཉདྲལེ་བཔུན། ཧིན ལ་གྲུག་དུགྲིསཉུགས་དུ་ ཉི ་འ་རསས་སེ་བྱ་ བཔ་དེ་ས་དང་ོ་ 
པས་ད ༡ ་སས་འལ་ཚུབདབ་དབར། ཟང ད་བསམ ཨ་ཡི་གགའོདིས་ཅཱ་ཡིགཟགོ་ནད ཤུད ཡུ་ཡེགབཞི་པོསརཱ་ཡིགར་སནས་ཐུལ། ཅཐཔད་ཏུར་རེྩ ༤686 6 
ཌ བརཔསམ། མཐུཧྷཾསི་བོའི་པྨདའི་སྟེད། རི་ཡིགགི་འོག་རེབ།... : རཾ ༠༥༡༠- པྲརྨ་རའའི་ཐདའི་འོགཅུབབས། སྙིང་གའི་བདད་པི་གྲེལ་ཕྲོ་མ་བཞིན་ ་ 











དམཐཾང་དོ། །ཐམ་པནྲཔ་ ཀཱ 

















རརར ---~-~~------~--~--~~~ ༥ 
























གཏད། དྡེ་ཇེསྔ་རུངས་ཐེངས་གཅིགཙམ་ལ་ཡི་གྲེནམས་སྟོདཔའབསྡུ་སྭ། ཟླ་མགོངམནམསན། དང་པརྲད་ཡིགཙུལ་ཐིར། དེ་བཞེེ་ཅུརེར་པསྟཌ་ཕྲའ་ནམས་ཅདཝཐམ་པར་བཤེད། དེ་བཤིན་ཅམཚོམས་ཀྱེ་ཡིགྡེ་ནམས་བྱི་པེད ) 
གཡུས་པ་ནམས་གཡས་སྐོར་དང་། ཟར འའའ མ་ལ ོ ལྟོལ གྲིན ལནི། ཆེ བཞི་པྭཾ་ལྐོནས་གཡོན་གོདྱ་སིས་བསས་ནས་འབུངབའི ཐྲིམ་དིམ་དངམཐུན་པར་མངོན་ཞིད། མཛུལྲ་ ་ཱེ 
ཱ སིམས ནྱ ། བཅུད པའི་གོརིསསདངཐུནནོལས་ལོ། །དེདུས་དུ་་ * 

་ 





བཞིའི་ཡང་ད།ཡསྦ་ཧིཆ་ནམས། ལྷོནུབནས་མགོབམས་པའི་གཡོན་སར་དང། ཡྱི་ཕོགསྣ་རམས་ཤན གྱེས་དཔྲ་སནས 
།དེཏེད་ཡདནས་ཡདད་ཕྲོམ་པ་ཡིན། འདིལླགམ་ དངམ་རྣམས། ཡེ་གྲཇེས་གཞིག་གི་ཐ་སདམཛད་པད་གདའ། ཅ འ་འ་འ་འ 
ཏུ ་ 


:ཤྲཾ 
¦ ཡུངནིམྦ་གིས་ཇེལ་དྲེལ་ལ་ཡལནས་་་གད་ཡད་བསམ་དུ་མེད་པ་ལ་ཅུདཟདམཉམ་བན་ 
ཟི ( ཙམ་ལ་བཏྟེནནསཔི་སྔ་བི་ཁ་ཅིག་མཆོདཏེན་བྲུམ་པ་སམལ་དིལ་འཛིན་དང། འདིལྡརེས་གཞི ཟེརབ་ནི། རིལ་འཛིནྡརེས་གཞིག་ཅེས་པ་གདལ་ཟེན་ཡདམ་ཤེས་པའླི་བནརྟགས ༢༤༨༦ ཁའ 
ཁདྱངནལས་ཤཱསླ་སས་པརླ་སཱདདོ། །དེ་བཞིནཏཱ། ཞབསྱ་སླེད་པཞི་ནེ། བུས་མོབཞི་ཟརབ་ཡང་ཡི་གླེ་ཅིདཔ་ལགཆད་ཅནལ་བིསབུསབས་འཇུགཅང། ནྐད་གཉིས་པལ་པཔེཨོ་བཤི་ཨེ་ཡིདྭལཱཾས། དེའླདསེམསནཱལནུཡི་གད 
མ་མ ཁུམ་དདང་འབེལ་བའི་དམིགས་པའདིགཉིག་ལྟིང་གའི་འཁོར་ལོདང་ལྟེ་བའི་འཁོན་ཕོ་གངབ་བརྟེན་ཁང་ཆོག་གོ། །མནངགགཞནལས་སྙེཔགའི་འཁོརའོཁ་འཐུརཏུལྟབ་དང། ལྟེ་བའིཏཱ་ཁོརལ་ཁབྱེན 
--------~ -- -¬ ཕསལ་བསའཟབ ས་པ་ལཐསསས་པ་ས་བ 4 ༤༠༠༢ ༢༤༤ མངཁ་འཆ་ཚམས་ རང ? ས༧༧༧༧མ58༦༤༧༤༧༧༨༡༧༡༥༠༩༩༠རཔ༩༠༡༤༠༡ ༡༡༤༠༩༩༨༩༨༩༨༩55:5ཿ6རཿ5ཿ༨ཿཿ ༩༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡-༡༤-༡-༢༡༩༡༧༡༡༡༡༡༡༡པ།སན།རཊ- འ ༥ 





















།དགུནི་བསྲེ་བའེགདམས་དག་ཡིནན། 


ཤརབ་གཅིག་གིས་གངའལོའདམིགས་པ་འཐོངས་ན། མཁའའཕམ་བྱཧད་པོ་གངརུང 


ཐིམ་པ ཿཡདཡདབསོམཞིད། དེའི་ཚེའགྲུབཔའི་ལྟསལ། དྲོདདང་དྲུབ་དང་སེ་དངསྒ་ལ གས་པ་འབྱུང་དོ། 
ཊ།ཏེནི་དབུས་ནསེམས་གནས་པའཉམས་བཏནལོ་ བུངནའུངས་པ་ཡིན། །དེནས་ལཔལ་སོ་།བནི། དི 








བྲས་བ་དྲངའཕོ་ཐའི་དྱུབེ་བཙོམ་ཡཏམ་བེད་བཞིནཏཱ་པོ ཅག་བེ་ པེ་འཕའམངའ་བདག་ཡེ 
2འགྱུརམི་བཟདཔའོ། །གཏིང་པ་ནི། གསང་གདན་གསུམ་པ་ལས། དེ་ནས་ཕི་ཡྭཾ་སྦར་ ཕྱེརལ་སོགས། ༡: 5 ཏཱ །ཞེས་པ་ནས། 
ཁེགས་ཤིངབདངྲོད་ཤུ་གམམོ་ཏིའི སིགས་པརའབར་བས་དམིགསཔ་དྲ། དང་བོ་ནི དང་དང །བམས་དཀར་དམད་འཕྲོ་ནུས། ལས 

དདག་སོལ་དགདབ་པརྱ་འའི། དེག་བཀའི་གཞནུངབབུངན། གྲོདདུ་འཇུག་པསྒྲབ་པརབྱཡེ། རྒྱུ་ཚོགས 
ག་ཡཱི་ཡིག་བཞི་""” ཀཾ སཡིགདངབཅས་པ་སྣ་སྡོནས་ཕྱིརཧཱ སཏེདམིགས།རེནལ་་ 


སས 
ད་ཧ ལ་ཉ ་ིགདམས་པའ་དྲས 


དེ་ཡདམཆོདདཏོརུབཤམང།། ཐིསྦུ་སའམ་མེ་ཏོགགམ། ཡིག་འབབསགསལ་སེམས་བུཏདདྲིན་ིརྲུངཞིངབཟུང། རང་གྲིནམ་ཤེསླ། 


།ཞེས་མནངགལས་གསུངས་ 





ལྣད་ཧུང་ 


སཨཅཤྲ 


ཉལམའོ་་གི་བདང་ས་ག་བྲངས་ཤིང། སྲུངབ་བརྟནཕོ་བྱས་ནས། 





ཡ་ང 
ཅོན་གི་ཀཤནྱེས་མེ་ཤེས་སོ་ཞེས་རའབཟོའི་པོཏེ་མངཔོ་ཙོམ་པདབེད་པའི་དུ་ རྨོ 


འུ བའགུར་འདིལ་ཐེཚོམ་མེད། །ཅེས་པའི་བསྟའེ། བུམ་དཅཿན་དའྱཏ་་ 
ཟདགོམས་ཤིང་། སོད་བཅུད་བད་ཞེངདབྲཱགོ་སུས་པ་ལས་ཏཱམསྦཱུང་ཅུང་ཐུད 


སྲགུབ་ཀྱི་རུགས་ཡིན་པའྱི་ཕིད་ཤིན་ཏུ་འདདོ། 





དེདག་མཚངནམི །འགྲུབ་དོ། རེ 









༡༡༤༡ ༡༠༡ྟསམསད་༤ 


མགསུམབརུདདང་བཤིའོ། །དང་པོནི། རངགི་མདུནཏཱ་པྨདའདབམདྱ་ཧདཔའི་ལེ་བལ། བ་ལང་མིག་བ་ལྟ་ངཱའི་ཤུན་པ་ཡོདཔ་ཅིག་བྲགོམ། དེའེནདྲ ཅུདཙམ་ཧིགཡས་སུ་ཡཾནག་པོདང་། གཡོན་ཏྭཱ་ཛཱ་དམར་པོ། ཡི་ལས་་ 
རུངག་ཡོན། རཱཾ་ལསུམེ་འབར། མེདེའྱི་སབུ་དདདདའདེས་པས།སན་པོ། སྐུདཔ་དམརརོ། ཅེ་མོདཀམཔོ་ཅག་བྲ་བ། དྷེ་ལུ་ཡང་ཡང་གཔལ་དཏབ་ཅིངཞུག་མང་དབྲཔམས་ནས། དེནས་དེཀ་འདབཅིགརགིལནབྲ་མོས་ཏེ་ 
དབུམ་པ་ཅནལ་བསབ་པོ། འདྲིལ ་གཅིག་པོར་ མསཔས་དོན་ཤིནཏྱུ་རུངལ། དངཔོརདམིགས་པ་གསལ་བའེཆེད་དྲུབ་རུབསྒོམས་ནས། བསལ་བན་ལྟེ་བྲ་བྲསམ། ཐིག་མྲ ཕྲཾརུ་བྲཡམས་པའི་དགོས་པ་་” 
གས་མི་སངབ་ཡིན། འདྲིདནྲ་ཤི་ལྭཁོརལོ་གཅིགཔའི་གཏུམ་མོརྣལ་དངོ། །ཡང་པས་དབུསསུམུ་ཨབྷཏཾསཾངྱ་ཀཱར་བླདའདབ་བྱཧདབྱ་ི་བ།། དབབུ་མའི་ནང་དུ་ཅུ་མདདབ་ལངྒ་རཾགཔ་ལྟུབ་བྲསོས། དེའིདབབས་སྲུརུའགེམས་འདྲེས་ 
པའཐིག་ལེ་ཅིག་བསམ། གཡུས་སྭ་པ་ནག་པོདང། གཡོནཏ་དཱ་དམ་ནཔོ། ནག་པོ་ལསྦ་རུདགསྲོས། དམརཔོ་ལས་མེ་འབད། དབུ་མའི་ལམ་བརུད། ཧཱཾབོན་སོན། སྤིབོའི་ཐིགལྕེདཆུབ་ཁྱིསེམསྲའུ་ཏེ། སྙིདགའི་ 


$ = 2: ིེ $:¬:= ¬ མཆའ་ འ 2 = ངེ ༤ „6 ༥ ] 
རུངསེམསའདྲེས་པའི་ཐིགལེ་ལ་ཟིམ། འདིའ་བོརལོ་གཉིས་པའི་གཏུམམོ་ཡེན། རྡེག་པའི་མནངག་གི་ཡེ་གེ་ཆེབ་ན། ནདཏུ་ཆུ་ཤིངཧེ འགདམསས་ངག་ཡན་གསུངབ་དེ་ཡང་འདེདང་བནད་གཅིག །དེརུ་ཤིད་མེ་ཏོག་གིགདསསངག 
ཡཾ་ནཔའིདབངདྱབས་ནས། དྭབུ་མའིགཡོནཕགསསུ་ཡལགའེཚུལ་དྷསིངཆུ་ཤིངགི་མེ་ཏོགཁ་འཐུར་བསྟནདེེནཏུབ་སྲང་། ཁྱའེ་བའིཟེ་འྱབལཐིགལེ་དཀརཔོམེལོབའབའིདབསསུ། དཱགཟུགསབནའདུབ་བསྒོམ། དེའི་་ 
༡ `  _ ~ ------------------------------~-----------~-~----=--------------------------------------~------------~------~-~------------༨༤༨-༤-----~-----------~--------~----༡----- --- 


དའ་ཚ 


༤ ༢༦༩༥ 


- 








ལ་ར མམ ར་འ སྐར་ཁ ཁོར ཇཾ རྔ ལེ བཛ གསསསགས་ལས་། ༩ ཀ་ཁོ ༽ི་ཁ་༡ལྟསོང་ སྒོས £. ལོལ ¬ ྲ་་ ་_(་་རཆརཆོ་་ 
[ལྷ ༄༅། ུཾ །ཡབགྒོཾམཿ །ནས༥མ་སྟས་་ཡདབྱཟས་སྱ་པད། བླམས་པའི་ཚདྨ་ཐ་བྲདྭག་དང་ དམ་ཤུས་ལར༢ཆད་གསལ་སྦརསྲ་ལུ་སྐན། ་གྲུགལ་སྣདར་པཧ་ ཡུཤུང་ཟད་ཤེསཔ ནི་འབུང་དུནུང་མེདབཤད་ཚོད་བཞིནན་ཡེ་ 
¿ །།འབྱངབའོ། . ༈ཆའིཾགབཟུ་གས་སཱམ་བདྲས་ཡང་གམ། ་ སྲྲབ་པན།བམསགནམྲ་པྲ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདག་ཅགུ་འདྲུས།༡། ་ བླ་སབྱ་པའི་གྲག་གས་དྲོ་རྗེ་སེམ་སདངབསོམ་པ་སོགསགོང་བཞིན་ལས། འོད་ཕྲེ་ཕར་ཕ་བའི་ཛེ་ཨོ་ 


སུ བའི་བོགན་གདས་པའི་ཚོན། ཟའོ ཧྙེང་གའིཨཨལ་ཐིམ་པའྲིཏུས་། ' ཅས་པྱརཏདུངརནསདེརབྦབས། ཉིའགུའི་ཨྭལུཤེཡ་ཡུས་འོདའཁྟརི་དིང་ལས། དེའྲད་བྱ་བ་བྱ་པེད་དམ་བབ་ 







{4 ཀྐ ྨ བེ ྱ ÷= ÷ | =: ་ 5 ཊི ་་༽་ི༽ མའིའི་ཆིག་ ` 
གིཅིག་གམ། ཟླབྱ་ཕེད་དངགཉིསཀེས་འྲགབ་པརབཞེདད། ཇིཙམ་འགོར་ཡདྨ་ཟབདུགགིས་པ། །དེནས་ལསལ་ལན་བན། ནམ་དགོསངུས་བླཟས་དྲྭགམདེ་ཉིདབསྦབྱབ་གང་ཡིན་རལ་དམིགས།ེ་སར་བས་འགུཔ་ཅེང། ཨ་ཡ 
སུ སྦལས་གཏམ་སྣ་ཚོགསཐོསཔ་ཡདའབུངངོ་ཞེས་པའོ། -།བཞི་པནི། བཞུངསམ་ཕརོལ་སེམས་ཤེསདེ་ཉིདའིགསེབཚགས་སའབངཧེ། འདིལའངབ་སྟེནས། རར སམཧིརེམའ་བཤད་པ་བདསདགས་རྤེས་བཤེས་ 





པརྱངས་ཏེ། རང་གི་སིང་གརྨ་ཟབལ་ཛཱཾ། དེའི་འོདྱ་ཀིས་སྣང་བ་ཐམས་ཅདསྟངཔན་སྦྱདས་ནས དོནྭ གེ་ཆོག་གསུམབྱསེདལས། ༢ཤེ་ཤེས་དབུད་ཕུག་མཞེལ་གསུམ་ཕག་དྲུག་པ། སཱ དའཁོགམེདཔ་ཅིག་བྲསོམ་གཅུང་ ་ 
་ཚཾ་ སྟེ། འཕེ་བའི་སྐབས་སུ་བཤདཔ་ལྟར་དཀར་མོདེ་རྒེམསན་བཟད། དའྲིལདསད་ིངཨུ་ཤིངགིཨེཏོབ།པྲར་འདངབྱས་དདཀར་པོ། ཉེབརླ་་སེག་དང་འདཔ་མངྱསདལ། །མཱ་ལའུ་ད་བཅད། དྡེནམས་བདཀར་པརོ། ང 


;༡༤-༠༦༧པོ 





པཾ ྣཔྨྣྨྣསྦྲས་ མོ་རང ོ ༠༠༧ ༤༤ རོ སོ? 
མྭ་རུང་ཁམས་ཏྱི་རང་བཞ ལ་པོ་ཚ རང་བཞིན། དྲེརམས་ ཧམདོའོ། ཝྱུབ་ ཐང པལརསོ་སོའམ། ཡུ ང་ན་ཐམས་ཅད་ཤུདགཏུམམའི འི་མེསྦ་ ཡིནྱ་ཧི་སཾ་བླ་ནབས་པའིརང་བཞིན་ལོ་ན་དམརམོ་ལོཿ སྒོམསཀྱང་ 
ཏཱ བྱགྲ་གཱཉིསཁ དྲ་བགམ་དིན་པ། ཆུ ༦ དྲད མེ་དཔུད་ལྔའིདྲབུས་ནསསེརབཞུགས པའྭཾ། །འདིལ་ ཕིག་དཔརན དྲག་པ གིཡཾ་གྲེརུངབན། གཙོམན་ར་བྲསལ་ཚོགསོགས་ལ་ཞལ་གཟིགསཔར་ 


ཁྱེད་ཅིད། དེའི་པོ་ཤར་ཡདྱ་ཧབ་ཀྱེ་གྱོགས་ཡེནཞས་བ དད་པར ། བ་ ཕྱིའི་ཕྱིནསྲཾག་གི་སྐབས་ཐབ་ཁྱི་ལྷ་དབལཞལ་སྙོནབའཾདིཤཔ་མཚུངས་པལྐྱན་བ་མགཏོགས་གཞནམིསཱངངོ། །དེབས་ནངངལུ་གསརནཾ་སྐབས་ ཁ་ན་ད 


¦ །ུནཏཱ། གར་དི་བང་ཏེདཀྱི་མདུནལ་ངོས་གཟུངངོ། ༣ ་ཚིས་༦ སུ་ཡུ་ཡིག་རེ་རེ། དསས སུམ་མདོདའཇུས་པས། ཆོས་འབྱུངཔོ་ནངག་ཏུ་ཡིག་ལ་གཙུབསཔས། དེལས་མེའབན་བྲ་གདབདའིལཔ་་ 
་ ཅདང་སད་ཆད་འབར་ཏེ། སངམ སཔ ༡ གི ོང བྱག རད དའིོདདའདཟནིས་སབནས་ཐམས་ཅདགཡའདྲའུ། གནས་བཅོབརུད་དུ་༤ 


འདུས་པྲ་ནམས་སྲཡང་སྤིབོར་བྲའ། ངས་ཏེ་ཧཱུབོ་ངྭའིག་ལེ་གཅིག་གནང་དུའདུསཔའམ། ཡདན་ཡིག་བསོམསྟཏེདེལ་འཇུས་པད་བསམ། དལས་བདུད་སིའྱི་ཧུནབབས་པས། ་ བས། ཕྲས་སེ པྲ 
. [བསྲ་ཁུབ་པན་མོས་པརབའོ། ༈འདེ་དངག་པའི་མན་་ཤ་གི་ཡི་གེ་ཆེ་བནས། # ལང ཉོ་བཀའ་བདྡ་མེགཔ་ཁངསས། ༢ ཤི། བར་འབབ་པ་གྲོམ་གསུངབ་ཡོད་ནའད། ༽ 
~--~--༠༨-༨༨༠༠༦༤༡༤༡༡༡༨༤༨༨༨༤-༨༨༧༤༨༤༤༨༤༢༧༠༩༤༤༨༨༨༨-༤༨༤༠--༢; ཟ༠༡༩པ༨༨པར༩༢༩༤པ༠༠༩༧༢༢༧༢༠༨༤ར༢༢༨པ༢རཆ༢༠༣༠༠༧༢༢༢༢༢༠༢༢༢༢༣༢༣༣༣༣༢༣༦༢༢༢༢༢༣༣༣༣༣ར༣༣༢པ༦༦༣༣༧༢༢༧༢རརརརརརརརརརརརལརརརརབརཔརརཔཔརརཔརལ- --༡༨༨༠༧༤༢--༡༤པཔ༠ར༠པཔ༠༠༧༧པ༠༧༧༢༢༤༢༢༩༠༤༠-------------~- 





ྨ 


ཏ ལཱ ༡ དོ །བཅིག་ཡི་གྷེ་ནམསནམ་མཁའལ་ལཱཁོར་ཤེད་འྭོ་བ་ཉིད་བདབ་དད་འདྲ་བས་དུང་བའི་གཟུགས་ཞེས་བཅོདྱཀི་བུང་བའིགཟགས་དབིབས་སམི མ་ཐེརཡད།. བུདབའ་གཟུགས་སྒོམ་པཉཾདལེག་ 
པཿ འདིས་མནཔག་གཟོྱུའ ༢གྲཟུགས་ཊཤན་ལའད་དྲེས་པ་ལེ་ཆབ་་འཡོད། འདྲིལ་ཡང་གཞན་སེམས་ཤེས་པ་འབུང་བརུབྲཤད་མོད། གཙོ་བོདདབངསད་ཡེནནོ། ཐི ཞནསེམུས་ཤེས་པ་ སྒྲབ་པ་དངངབདཔུད་” 
འདགཉིས་བཅེདརིམ་བླ སྣ་སམ་ཙམུ་ལ་བྷེན་ནསྭ་སུབ་ཁདའ་གུབ་མོད་ ས་འ ཤིན་ཏཱའྲགུབཔ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། འཕོ་བའི་འཕྲཾས་དྲོན།་གྲསང་པ་ལ། རུ་ཤིང་ མའི་ཛོག་རིམ བནཔཔབན་ 


ཌྷ འཕོཔ་ལའང་ཚགས་མེད་པས། 'གཾཏ་འཛཾདང་གོད་འཇུག་གཉིསརུ་ཤི' ་མའིལནལགབཤདདྲོ། རར འ་བ བརད གཏམས་བཀྐུའི་རབ༔ བཞིཔལས། ཟླམའལུདནྟཏོགསཔ་ 


ལ་ས། །།ཅེས་པ་ནས་རྣལའབོནཔ་ཡིས་བྲགོམ་པརྩཔ། །ཞེས་པའི་བརྱ་གིས་ཟུར་ཙམ་བསྟནཏེ། དེལ་སྣངབ་སྒུམ། རིལམ་སྐུ་མ། བར །དངཕོནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱའི་སྦིན་་སྲེགལ་བླསབ་པདྱ་བསེ། སྦྱདད་བི་གཏུད་ 

„ ཤ་གྱནམགདངཤུཿག་པ། མགད་ཆུད་སོརབའིརངབེདྱ་བེ་མགོདས། གབ རར་ སསགས རའ བདག ཉིདསལན „ །སོགསྱེས་བསྟནཏེ། - 

ཤ།བའི་ལྟེ་བརཆོས་བབུང་གིསྟེདདུ་བཟླ་འདབ་བཅུད་པ། མཁའ་འགོམ་ཝནད་ཤི་ཕྱིནསྲེག་གི་སྐབས་སུབ་ཤངཔ་བིན་གསལ་བཏབ།  ངེའིནང་གི ཤས ལགམཁེརགསསྟ་་ཡིག རོག ཁྲུ་དབང་འཁྱིལ་ 
༢༨༤-༡༡༡༡༠༠༠༠༠༡༡༤༠༤༠-----¬--”--༡༡༡----------------”༡༧---༨༨༤༤༠༠༠༤ 
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་ླ 
= 







ལྲི གགས ་བམཅན་ོ་། ཏཾ དེ་པང་དངཉིད་ནྡོརྡེའི་ཆོ་ག་གསུ མཐུ ༤ པ་ལེ་ཤེས་དབྱུགམླསམ །དཀར་སོདཀྲརྲ་ཛོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ས། 
ཊིམསའྩི་ཆི་རོབ་དགིསལས་ཞུས ཕྱག་གཡས་གསུམནམདའདང་ལྕུགས་ཀྱུ་རྡོ་རྡེ། གཡོན་གསུམན་གཞུ་ /དངུཞུགས་པ་སེཾགསམད། འཛུམཁྲཾ་ཞིག་པའ་ཆ་ལུགས༔ ན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་བྱཧནབ་འཾ། །ལགཔ་་" 
| .4 ༠ཨཉ༢བཞག་དང་། མེན་ལྟ། ལུས་གནདགཞནཔ དད་འདྲ། རྒུང་དབུསལ་ཐུངས་ལནབཅུ་ཙམ་ུཾས་ནས། དེ་རྡས་ཁ་ནས་རུདཇུབས ཤད་ཡིདཏེཐུབ་བབད་འཛིན་ལ་ལེའི་བའི་ཝ ཡྲཾདབ་བུད།  ཡང་སཱནས་རུུབསཆུངདུ་རྡུབས་་ 
® ཏི། རཁལ་ རུངུ་དཀྲུག ཆུ་ཡི་ཐདད་ན། དུམ་བུ ཅིདབཅད་ཅིདདལ་བུས་འབུད་དེ། འབུདཐེངས་གཉཾགའལ་ཇམཧུ་ཉེ་ཤུ་རྩ་བཞི་ ར་བཞ་འོང་བྱབ། དཉེདགོམས་ནཿ ས་འབད་རོལ་དད་ ཐག་རྔུམེད་པར་ཅུམ་ཅན་་” 
| རབ་ཀྱི་ཚདངདུ་ཁེལ་ན། སཱདཀྱི ཀྱི་འཕོབ་ལ་སྙནཔེརབུའོ། རར སགཅིག་གོ། 1 2393. .སྒཾབཅུ་གསུམ་དགག།པའི་ཡེ་གེརྣམས་བཀོད། , རྒད་མཐྲིལ་གཏཾས།” .མཁལ་ཁུང་གཉིས། 
ངཱ ན་བ ནསཔ གསན་ོ་གའ ནོར པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ི་དབུས་སུ་ ཛྷུ་ཡིག་སྡོན་པོ་གཅིག་ལ་ཡུ་ཡིག་བཞཾསབསྐོར། ཛཱུ་ཅུད་ཟད་མཐོ་ཞིང་། འོད་ལ མའ་བའེ་མགོབོ་ནདདྭ་ཕུགསཔར 
|, ¡ཡོད་པ། ཡུས་ི་དབུས་ནཡར་ལྟེ་བནས་ལྕི བའི་བརཕྲཉྲི་གཟིག་བཅེགསས། པངྨའེ་དཅིལ་ཕུག་པའེ་ཚུལ་དུཕདུམ་རྒོམ་ནལེགས། ཨ་སྒོམས་ཐྱད་རུངསེ་ཐམས་ཅདལ་བུག་ཏལེ་ཡོདད། ཡྕི་གུག་ཚངས་པའི་བུགདྩེ་ཡིག་ 








སམས་བ ལ་ཁསསས་པལས་ས ལ་ས་མས་བས་པལ་སསསས༧ས་བམངས ---~~-- ~~~ --~----~---------~=-~-~----~~.----༤-----༤--= ~ -~༤༡༤༤༤༤༤༤༨༧༡༩༦ ˆ ༨7) ༨༤ ` 
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།སྣང་བ་བཞེ་དང་ཡྱོན། འདེས་གཉིད་དུས་སྲུངནཔས་པེང་ད་ཙན་དང ཤེ གོ་གོ རྨོལམཐཱལ་དམེགསཔ་དེབསོམ་དགོས 


སྣ་སམ་པའི་འདུནཔ་སྤྲངས། དེསྐ་ནིལམདུདམིགས་པད་སྲོམ་པ་འོད། ་ 


པ་ན། ནྡནུབ་རྨ ལམ་ལྔ་མེལམ་ དུངོ་ཤེས་པདྲ་བའོ ཉྱམ་པའའདུན་པ་སྦྲདྲས་པས་དེ་དུས' མིལམ་དྭ་པྫོྲ་ཤེས་པའོ། ཤཐཞཱི་པ་ནེ། གང་གུབ།དབངཡ་ རྣོནཔོ་ལ་མེ་དགོསརང་ཞུགས་ལཿ ར། དབང་ནུལ་ལ་དམེགསཔ་དེཉིད་ལ་བཏེནནཿ་ལུལ་། 


ཀའ་ ན་པ་སྩོངབ་སྭེ། རཀ ཧམཔུའིའདཱན་ 


རཔ་ ཤནས་ནལམ་བཾ་འདུནཔ་སྩོངབ་ཉིད་ 


སྩདས་ཀྲཿ :རྨལམདུའང་དེབཞིན་ནུ་འབྱུངངོ། །ལྔ་པནཾ། 


་་ པྲུསྱཀད། བདྲད་སུམའི་གདམས་དགྭུ་དགོ ཏི 


།དེབ་ནརདལུ་གསནིཆུ་ད་འདིཉིད་ལུས་ རེ ངག་གཉིསཏེེ། གོདདུབ་ནུའི་ཛོགས་ར་ ཨུསྦུབས་ཐུར་ཚན། ས་པར ཧེདམཡིནཔའལ་གསང་པར་མཆོདསམིཿ ན་ྲུ་ཡཾག་ལབདྡུད་ཉྲི་འབབ་པའདམེགས་པདེཀ་ˆ 


མ ཟིནཔ་དངགསངབ་གཉིས་ནིལམ་ཅི་གནུས་ཡེནཔས་འ༨ 


དགོས་ཏི། བཅུའེ་གདམས་དག་དངོས་ལ། གནས་དེ་གཉིསགཙོབོ་མ་ཡིནཏསེདགཉཾདདཾ། ། ཧཾ་ཧ 


གཉིས་པ་ནི། བབྱ་བེདབཞི་པ་ལས། ཡངདག་ལྟ་བའི་གཟུགས་ཅནྱ་ཧིས། །ཤེསཔ་ནས། ཚེས་ཀི་དབིངས་ཁྱིཕརབའོ། ཞེས་པའི་བརྱ་གིས་བསྟན་ཏེ། སོནའགོདགོདནམས་དང་ཕེཤེས་ཏི་ཚོགས་གསགཔྨས བ་འབས་ལྟརབུ། 


ཉོངཕའི་བ་ལས་བདླག་ལ་མསུ་ཨ་ཡིགདཔོ དེལས་འདའཚོནལྟ་བུའི་ལུས་ཀྱ་སྣངབབུངཏ། 


མང་བ ཤམས་མས༡༡ ༢༢༢༠ -- ----~-~--¬༠༡༡༤-༨༠༡༠༡༢༠༤༡༤༧༠ར་པ 








དེའི་ལྟེ་བམན་ཆདའུ་བལས་ཕྱེད་མཆོད་རྟེ ཡག 








འགཔ ཕྱདབངའིརྦ་ག་བཞི་བགཅིག་གས། དེཉིདལས་ནདཚན། ། 


༡༡༡༡༡༩༧༠རསུསས་འཏུའུ༤༤༡༡༡༡༡༤-༧ ༡༡༤༡---------- ~ 
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རལད ཕང 

ཡྤ ་པས་ད།།་ཆུ་ན། སམས་པས་འཕོབའྟཏགས་འབྱུང་སྟེ་སྤྱི་དདབདྭ། ལསལ་སྩྱརབའི་སྐབས་སྩྱི་གཙུག་གི 
མངོ གནས་སོ གྱིར 0 ±. འབས་གཙུག་ིག 
ཤུལ ད་ ` འཕོ་བའིལུསལ་སྦྱོར་སྐད། བྲོ་གྭཡས་པཱ་འོག་ཏུབཅུག་པའི་སེངགྲེའིཉ་ལ་སྟབྲཧ ཅུསའཔོ་ཞེཿ༨དེད་དེ་འདིན་ཆུ་ངེས་སོ། །ད་ཡ་དྲ་གོ་དྭགུ་དགག་དགོང པ་ 
ལྒ ÷` ད་  རག་སྱུ་གདཔ། གས་བ ཉེ་བནུས་འདོདཁམས་ཀེར། སེནསཆམས་ནགཟུགས།འམས། ཡཱཾ་གཙུག་གིུས་པའི་སྣོནས་འཛོསན་ 
ག་ལ མནས་འཕོས་ནོསཚོགལ་ཡོན་བདབ་ཤདཔས། ནཾ གཞུནདེདག་དགག་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །འདར་ནྦིབ་མ་གོངམའི་མན་ངག་ཁོན་ལྟན་བཤད་དོ། ¡ཅུརནི་གདུནབཞི། ས སླལ་ཊི 

གཤེད་དསཿ། འདམ་ད འགའ་ལུངསོགས་ནས་དྱབདབའིའཕོབའནམགཞགགའིགཊའི དྲིལབ་ཞིག་ལོགསསུ་འདྲེ་བར་འདོད་དོ། ༈སྱིདའཕོབ་ན། བད་གསལྱ་གི་འཕྲོས་དོན་ཏུ་སྱོརབའི་ 
སྐས་ཁ་ཅིག་བརདོམ་ལྭ་བལ་བདྭ་བེདབའིབསམ་གཏནའདའཀ་མགེས་སྦྲབི། བདདོའི་གདམས་དག་དང་འཕོ་བའིདངབཞིན་ཤིན་ཏྲབ་དད་པ་ཡིནཔ་ལ། དེལདམ་གོབརམདཔ་དདོ ཆུལ 
༧༧༤༤ལཐ་མས་ཕ་མསཔ་་མཔ་མསམཐསམས་མལ་ཐ་སའམ་ལསས་ངསལབསབལམས་མས་ཡཔ་བལངས་འོའའཁོའ༨རིར 







ཧྭདཏདྭནཱ་ཧཱས་ཧ ཀྱདདིམ་པསའཐུནདྲ་ཤིལ་ལོག་པརབསཡ། དེ་ད 
_ ན་འཕྲོ་གྲ་མ་ ་གཏོགས་མངའབེབསཔ་མི་དགོས་ཡི། ༢ 








མ་ “༤༤༡༧༩༩༨༤༤༤༤༨༤༤༢༤-༢༤༤༠༠༩༠༩༠༤ི:--༤༤༨༨༡༧༤--༢ -~----༤--------- ~ 








བ༨ལམ་ནས་འཕསན་རུལ། 




















ཐོ དཤིིིསི་ བོ་པ ་འབོ་་བ་བ་ བ་ས བ་ ༠༡༡༡ྕྷྕྷསྱསཔྕསབསས ༡ ༦ =-ཾོལོ རའོ་་རོར་ ར་བ་མ པོ བ་ོ། - 
།ར། །དྷ་གདངུས་སུ་མིལམངུ་ཤེས་པས། མི་པམངུ་ཡདདེ་ཏ་དཤེསལ། དེས་སདདུས་ལ་ཡང་རཱོར་བོགས་འབྱེན་ཅེད། སྐྲབས་དཱཱདགཉེད་འོད་གསལ་དུའཇུག་པའི་གདམས་ངགུ་བསྒོམ།། འདེར་མན་དག་གེ་ཡི༽། 
ཌཱུདཔ་ནུ། འདིའི་ལགལནག་བཅིངམི་གསུལ་བའྲ་ཚུལ་གླ་ཡོད་པ་དེ། པས་འ སཁས་འདོད་ནམསིསྦ་འདམ་གོ་པརའཇུག །དཡདེ་གྲེལ་ ཝྱས་སྲ་ནཔའ་དག་ བ་ས རྡེས་གཤག་སློལ ; 
3 སྲ ུསའིདེམ་ཡིན། སྐདག་དདེའདུགཅིགནམྱཀུ་ཡིན། ཆུམ་ཆནམཛེན་པའདེལ་འདེར་ཨ་དང་གཤནཏུ་ཨོ་འབུད། སྐབས་འདྲིདཝལ་བྲས་བརབཤདཔས། སྟེ་དགའི་ཡིན་རས་གལམ། བབྲ་རཞིསྱ་བ 
[| འངབ་ཉིད་ འོད་གསུལཛཱ་མ་པའདོན་པན། ཧུད་གདྡངོ་ལ་ཨ་ནུ་ཏརས་བྣམརབ། བུམ་པ་ཅན་དངབཅས་ཏསམ་པ་ཞགམངད་སྲོདནས། ཐྲཾགི་འོདཁྱིས་སྣོདབརྙདཐམས་ཅདབསུ་བའི་རྗེས་གཞིགམདངུ་བསྒོམས་པས་ཉིནསའ་འོད་གསལ་ 

དདུ། གཉིདའཐུག་པོའི་འོད་དགལ་གཉིས་ཀན་འོད། དེནས་འོདགསལ་དུའཇུག་པའི་ཚེའཆེབ་ད སེ་བའི་འདུན་པ་དང། མོག་པ་དེལསལངསམ་གྲརཱམ་རོག་གཞནྱཀིད་བརམ་ཆོད་པར། དྡོརེསེམས་དཔའ་འམ་ཡེ་ཤས་མཁའ 
_། བསོ སར་ལངས། ཙིཾནང་ཐམསཅདལླ་མུ་མ་བའི་འདུན་པ་ཐུངས། པད་དོདངབྲས་བའི་འདུནཔ་ཡདྱལོ། །ཞེས་གསུང་ངོ། །འོནང་རིལ་མ་དངབརདའ་གདསསལ། མོ་གང་ཅེན་པའདིནི། བ་ས 


¡_༩ཀྱའིའི་དགས་དེ་འདའ་ུརབརྡ་མབལ། མནྱ་ཙན་ཁ་བསབདེ་ངམི་རིགས་པམ་ཕིན་མོད། རུདའདིཉེད་ཅི་ུགས་ནི་མཆོདརྟེནཐུམ་པའི་གདམེས་ངག་དེ་ལ་བརྟེན་ནསཟཡའཛོན་དང་རེས་གཤིག་གི་དམིགས་བཏཊ།བོར་བསྙན་བས། འོང | 








= =-=-=---~ ས༠༧༩༨༠ཁས་༡་ ༡༤ ˆ ˆ -..༡༡༢ཆ༡༅མངསས་འཆཿད་ 








སཱཏཾནམཚོནཉོད་ཚོང་བ་བཞག་ཧྭེ་སདདམིགས་རྟནལ ་ལྟར་སྱོངབ་བཞིནུ་བསོལ། པའློ དཔ་བཞིནས། འཛུགགནས་གཉིས་ཡུནཐུངབདྱུས། དབྱུངབདངབྱི་རོལརུ་གནས་པ་ 
ཡུན་དདད་སླན་བང།་འགྲུབ་པའྲབ༦ ཤེ་དདོ། །གསུམ་པན། བྲ།སང་གདནགཉིས་པ་ལས། ཤིན་དབས་སོགས་ སྣང་བས། །ཅེས་པདས།  ྷོུ་ངང་ཞི་དབའཝ། །ཞེས་པའིབརདང་། བཡུམ་པ་ལས། དེབས་ 
པྱེཾ་ཡོལ་ཕྱས་ལ་སྲོག སྭ། །ཅེས་སགས་གསུངས།ཏ།  གསང་གདནཉིས་པལམ། དེདིཡྲབས་གས་མུངབས། ཅེས་པས ལུ་ད་བཅོནང་ ཐེབཔར་བ། དེནསལས་ལུ་པུར་བཞི། ལུ 
ཧྱིའོག་ཕྱོགས་སུ། གང་གི་སེམས་ཤེས་པན་བུ བྱད ྡོརཾ་སེལས་དཔའ འདམརུཡོའི་ནམ་པ་ཅན། དེའུ འྱཱཡིངགརཔྨདདཔརཔོ་འདབ་བྱཧད། དབ་མབྱརདལྭ་པཱ་དམརཔོརརྲེ། རང་ སཱིངགའི་ཨལས་འདད་ཟ རྭ 
དཀར་པོཉ ཉིབེརྡ་མུལ་འདབ་མངུཔའཇུས་པའིགོདབུབ། ༢ རང་གིསྣ་བཱགྲགཱ་ལཱསྐ་ནཱས་འཕོན། དེའིགཡོནུགས། སྙཏཱ་གནསླེབ། འདབམ ན་དེའི བད འོད་དཀར གངས་ལ ། དེ་བཞིན་ 
ལ་ན སྣྦིའདབསའ་ ལྭ་རྣམས་དད། མཐན་དབུས་ཁྱི ཡངའོས་ནྭས། བླབྱ་བའྲིསྣ་སོགསསནས་འདི། རངགིགཡོནནག་ཁུགས།ཏྟེ། སྙི་དགར་ཐིམ། དེལྟར་ཡང་དངམངདུ་གེམས་པརབྱ་ཞད། ཨོཾ་ཨཱཿཾཱཧཱ། 


ཤིས་པ་ཡིདབཟླས་ །བྱ་ཞིང་ཆེས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཉིདདད་པོཌ་མོ། : །ཤེས་མན་ཕགཡས་འབྱཏཞིངཆུདལས་ཧང གསལན། 0 དདཔོགས་བོདཔར་བཤདན་འདསརདགེས་ཏེ། བསྟནཔནི་། ¡ 


༈ 






ེ - 





ླྒ ༢༠༡༩༤༡༠༧ "༢༩༠༢༠༠༤༤ ”---------/‹ 
~~ ༥ * -~-~-~---~---~~--~-~------~༤༧༤༤~ == -༧༧༤༧༠༡=-----༧༨༧༤༧༤༩༧༦༤-༧༤༤-.༧༧....༡༠༤༩༩--- _ པ་ ཆོ 








བཱ 


ྣ 








ཧཾ ༡། །སགས་སཾ། །གཉིས་པ་ནེ། ཁྱབ་བའིམནདག་བཞེ་ཀར་གད་ཐག་གཅིག་གི་རྩཉེནཅ་སྡེབཔ་སྟེ། བལང་ནིག་པསྭ་རུང 


`༄༅ 


= 








པའ་རུང་འགྲག་པའྱི་ཧུ་བྲས། བདིངརགས་པ 











་མའབརཏ་ནགས་པའི་ཁམས་ད་ 


རཔ གམགཉིས་གབམདོ །ཡང་བི་ུགས་བུའིའཚོོདཤ མགལ སྲ 
མཿ ¦ ༢ 


ལྷན་སྐྱེས་མཚོན་པའི་གནས་ནི་ཐབས་ཤེས་ཀྱིསྣ་རྱེརྱ་དགོསཔ་དང་། པཱོོའེ་བརྡས་ནོར་བུ་དང། 


རཾ 531 ད་འ གྲེད ཏཱ 
པན། ཉིང་གདདལ་བའ་དྭབུས་ལུ་དབམའརྩ་མདུད་གཉིས་ལ་ཟེརབ་ཡིན་ནད་གཉིས་ལས་ཀད། གཙོ་བོ་ཕིད 





མ་ ±: 2123 ཉོ = 2 ༦ རས ༡ ཁཾ བྱ་མན་འ་ ག་པད ཤའི ཡང] པོ ་པའི་ ཧེ ; ལ་ལའི རྨ 
འབབ་པའི་བདེནུད་འབུནའཛུ་བླམེད། ཆུ་ཤངྷཾཾ་མས་དཔཔོ་ར་མཐདདསོདཔ་དང་རྡད་འཐེདཔ་ུང་མཐར་ཐོལ་བརྱ་བད། མཚོདྷ་རེདདམ་་སམགབ་སན་བེད། བའེའུ་གས་མགུས་པའི་གུུམ་མོ་འབར་ིདྲབར་ནུ་ི་ཡེལཔ 
དེ་འུབའི་བདེ་སྟཾངཔ། ཡེ་ཤེད།ལ་ནི་འོད་གསལ་ཞེང་བའོ། །ཞ་དབངའྱའིལ་པའིམན་དགན། དེ་གཞེ་པོའི་ནདདུ་འདུས་ཏེ། ནངཀྱི་སྔཉྲ་སེ་གདང། བྲ 

པ་སྟེ། དོནལ་ཚངས་པའི་མེ་སར་བས་ལྟེ་བམི་གཏུམ་མོ་འབར་བདྱ དཔའི་ཐབསྦྱ་བད་པར་ཅན་ནོ། །དེལ་ ༢ 
འའ བའོ། །དེ་གཉིས་སཱནགས་པའྲི་ནུད་ནྣམས་ཞུགས་གནས་ཐིམགསུམ་བས་བས་འཁོར་ 


སདུབ་མའི་ནང་གི་བདེ་བའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་པྲེདཔ་ཡིནཏེ། 


ཆྱ་ཤང་ ; མའྭ་སྐབསྲ་སཾ་ཡང་རུང་ཟདའ ཤ། 


སྙིད་གའིནུས་པསམགྲིན་པ་དངལྟེ་པའིུས་པས་གྱི་བོ་ལའོ། །འོནཀྱང་ 
ངབའི་སྣ་ཆ་ལ་བརོད་པའད་ཡོདདེ། དེ་ཡདས་དགགས་པའི་ར་དབུ་སར་གྲས 








(༡ཁམཔས་འཁྲདཌ་བལ་ཀལབཏཏའར་ ༡༅༡༡༡༦༡༡༡༡༩༡༤༡༢༠༩༥ 











དཟུག་པ་ནེ་ཨེཚུསཱཱ། རང་བ མདུནཱ་ནུདདངམེའི་དྲུགི་ལ་འོརབྱསེ་གྲས་པའི་སེངད་ཉེ ཉི་མལུ་ཐྱསྦབྱ་བདེ་བཀོད། དེའི་སྙིངགར་པདྨ་དམརངེ ༨༤ ཤད 


འདབ་མ་བྱཧདལ་ཨཱ་ལ་བྱ་ཧཀདདམརཔོའོ། ། ཨོཾཿ 
ཕཱཾསཱཧཱཞེས་པ་དྲངཔུཿ ;༢བའི་རྡོར་བཟླས་བྱེད་ཅད། རངགཾ་མཱིངགའ་ཡེ་གེའ་ སུལསྲ། 5 སེ གཡིས་པཞི་གམདད། 


ཐམས་ཅདྱཀང་འོད་ཟེརའཕཔ། གསས ི་ོ 
ནྲ ཧུུཾརཏེ། རངགླི་སྭ་བུག་གཡས་ནས་འཐོན། ཟུགསདྲི་འགུས། ༡ སད ཅིབགླང་། དྲངབབས། ཕ་རྲོལ་པའི་ཡི་གེ་ 
3 


དྲ པོདྲེ་བུངབས་ཐོསྤ་ ཞིང་མ ནས་རདྭ་དྲད་ གི གཔའི་ཡི་པི་དྱྭ་ལ་ཐིམ་པྲས། ཡ་གེ་་ 
རྔ ཐྲམས་ཅད་རིད རྲ་གུར། པྨར་རེའདབ་མ་དད་ཟེའུའྲབ་ ཡདབཅད་ཅད་ སྒོགཱ་ཕས་ནུས་འཕོན། རངགི་གཡོནཱ་ུགསྟ། .ཧྙིངགའི་ཡི་གེ་དབུ་པོལ་ཐིམ་པས། .ཕི་གྲེ་ཐམས་ཅདརིདཔོ་འོདའབདབ་བྲརིད་དཔཝན་ཅིདཉམ 
བདེ་བདང་ཝནཔརབསལ། ༠ ཡངན་དསྦབ་བྱའི་སྙིཧྲགའེ་པདྨ་ཕཾ ༡༢༢༧ '༧།ཨུཿཿཾགིནྫཛིབླཟས་པ་འགའ་དྱེ་དཔ་ད། རདགྷཾསངགརཐམ་པའྡ་རེསས་ཡངཚ བླཟསྤ་ཟེད་པརའདོད་དེ། ཝད 
གཅིགགས་དར་བླཟས་ཡི་གེ་བཞི་པཛར་གགིནཔས། དམིགས་པ་དེམཚརདོགས་བུས་དེའེཚ བྱཏྭ་སཱརབར་སྣངངོ། ༈ཡངདམབ།ས་པ་ལུགས་གཅིགལ་བུང་བ་དགུ་པོ་ནངགི་ འཡི་གེ་དགུའི་ཧེདདུ་བབས། པ་རོལ་པོའི་ལེ་ 
‹ །གི་དགུ་པོདེ་ལྡང་ཅི་མྱུག་པའིཚུལ་ཛིས་བདུདིམྱུགས་ནས།( ˆ ཡེ་གི་དགུལཐེམ་པས་ཕིང་བོར་མུར། བུངཔཉདྲསརྭསོ་བ་ལསོགས་པ་སྦེབསྡའིཚུལདེ་ཉིད་ལད་ཡང་བྱས་ནས། ཐུནའདོ།ཁར་ནད་གི་པ འཡི་གེལབུངབ་ཇིམ་ 
༤ ༄༅༤ ལའ ང་ ླྲ ཤློ 


་ 





གསས་པ་ལས་ུས་སབས་སོས།ལམ་སོགསའི་ཡེ་ཤེས་དདག :4ེམན༩དར་བདྲབ་ | 
` ` ཨད་འདབབདམ་གཏན ཡང མབ ི་ོ བན ལིསྨ་ནམྲས་ལས་དངཔོ། ¿མཁའ ཞུནིིང་ ལི གཿ 
དུབཞ་ས་དྲའིམགཏསཀརནགཔ། ས་འ ཁོན་དདནང་གིི་ཕྱིནསེགནྷིེཿ བགད སན དྲེ ཏི ' ཌི” | 


ཐྲུ པོ ཆགསལམལས་ གད་བབྱཏྭ་དདབ་ཡིནནྡལུམ་མོ། །ཡད་དག་པནནདདྲ་ཡྲི་དོནསའདིལསའདའསམེདལ། འོན ལུ 
ས་བ །མདདབཤདཔབྱྱཧ་ཤིདམདྲ་ད དག་ད 


དཔཞིམོན་ཕདིནནོ། ༦༤༣༤ རད ཅཙཉིར བུ་ཐམས་ཆདནིལསདདཧོ འི་ག པའི 
ད་ད 


འོནྱ་༡དབ་ལདམིག་པལསོགསཔ་འདིདང་འད། །དརིགསཔ་འདིདང་འདིལྟབུ་དགུནིདེད། གགས ཟེབ ` 
པ་འདི ངའདྷེལ ནི་དེ དདེརགཏོགསསོ་ 
_£ བིན་དགོས་པསཞྫིས་བུང་འགའ་ཐུདལྟདབྱུད་རྒྱལ་དུ་སྤྲབ་དགགཔ་དང། དོནཏུགཉེར་བདག་སྲིདནྭ་བོ་གོསཊིས་པབའྲི་སོ་ཙམ་བསྟནཔའི ཕིན དཙམ་སོས་པའོ། །ག གགདན་པི་རདག་་གས། གོའ་ི ་ 


༨༧ གམ ---༡-༡༨-༨--- ༡༠༨༨༠༤༨༡༥ ༣ ༠༠༤༥ ༨༡༠༡༡༡༤༨༤༤༤༤༤༢༠༤༤༧༡༠༤༡༤༢༠༠༠༠༤-༤ ༡ -- 





༡༤༩༤ 


༤༤༨ 


ཌོ 


- 













¦ །པ་དང་ཨ་ཤད་ཁྱང་སྔར་བཞིནགསལ་བཏབ། རླུདཐུམ་ཅན་བཟུདནས་མེ་སྲར་བའི་བར་ཡང་སཱནདད་འདྲ།. དེའཚེཡེ་ཤེས་དབདབུག་མའི་ལྟེང ༢་ཨལསའོད་ཟེར་འཕྲེས། ཕྱིའི་མེ་དཔའདྲེས་ཏེ་འོད་ཟེར་དཔགཏུ་མེད་པས་ལྲུས་གངབ་སྲའ་བུ་ 
གནས་འཕྲོས་པསམཁའ་དབིངས་ཐམས་ཅྭ་བེབ། ` ཐམས་ཅདམཁའའགྲོ་ཝའམ་ཡ་ཤྲེས་དབད་ཕུགཿ།འདོ་བོར་གུད། དྲེ་ཐམས་ཅད་འོད་དྲུ་འུནས་རང་ལ་ཐིམ། རད་ཉིད་ཆོས་འབུང་གུ་དབང་འབྱི་ལ་ལ་པྨད་ལཱ་མོ་བཞེདང་བཅསཔ་ཡེ་ཤེས་ 


དབང་ཕྱུག་མ་ལ་ཐཾམ། དེཡབཨ་ཡཱི་ག་ལ་ཐཾམ། །ཨ་དེ་ཡངངེ་ ་པཱ་ཇེ་བཱ་བསཔ་ནསཧ་དའི་ནམ་པད་གུད། དེ་མངདིམ་གྱིས་སྟོང་པདྲ་སྙང། _ དེཉད་ཡངདང་ཡཇ་དུའསྒྱརགྱིནབསྒྲིལ། དམིག།སསྐོན་གཱཅིགཞོ། །ཡདལཱ་མ་དང་འ་ 


ཚཱ བལས། འོད་གཔལ་ངུ་བསས་པའི་དདདེར་བདེ་སྟོད་ཡུན་དེད་དུབ་སོམ། དེསྡ་དམྟེ།ོག་གཞ ཅིས་བད་མཆོད་པནས་མ་བཞིན་ཕྱི་དདནང་གྲི་སྣ་ནམས་གསལ་གདང་པ། །དྡེརྡེས་དེཐམས་ཅད་ལྷ་སངལྟོང་བྷུ་མ་ལྟ་བུའེའཇུནཔདྲགཏུ 
༈ [༠ ཕྱངས། རགས་པ ང་ང་དདེ  དུ་ ཟདདག་ཅའ་ན་་ཞཿ་ལངས། ཐུར་མཆོམས་གན་ཏུའང་སང་བདེ་དངམ་བུལ་བརྡ་བུའོ། །གཉིས་པ་ལ། ཇོག་པའྲི་ཚོགསའི་སྱ་འ་ཡིགྲེ་དུདབལས། 
རྦ ཙཚནམ་མེདཔའམཆོདྷརནཔམ་པའིམ་ནངག་ཅེས་མེང་བཏགས་ནས་འཆད་བཔར ཚན་དྱའཱི་ཐཀདདེམི་ཐབ་མོད། འིངམཆོད་ཏེན་བུམ་པདང་འྲའལབནི་ཡིནནོ། །འདེའ་དི་ནྲ་ལེལམངྱ་པ། ཧུང་ངེ། སླ8ར་ 
. །སྟུ་མལྟ་བུར་ཤེས་པ། མིལམ་གཉིད་དང་བསྲེ་བ་ཧྟེས་བཅད་ལྔ་མཛུདཱནས། . དངཔནེ། ་ མཐན ད་པྨདའདབ་བྱར་དི་ལེབྲཔསདམར་པོ་དང། ཁུགསཀི་འདབམ་བཞིལ་ཨནུཏར་བགོམ། ཨའི་འོད་ཁྱིས་ཡི་གེ་བཞི་རིམ་ཚེས་བུབ་ 
| ཤས] ངསས་མམམསམམེའཔཔཔམམཆར ། ྭ 


༤. @ 





ཆཆ༅༅༅༧༅ ༤ སླ་བ 





༩༢པ༨༢༡༦༣༦༩:༠༩༧༩༩༨༨-༨--༨༡--༨༧༤༨ཕ༨༤༧༤༤༤༤༩༤༤༤-༨༤༨༢༧༧༤༤༧༢༠༧༧ 





།པསམཆོནན། །ོརབཞི་ལམ་ཡི་ལེ་ཤེསྐན་སམ་ལེནཔ། དེ་ཡདཛདྡྲེལཱ་ཧ་ ཛའ 'བདང་། པདང་། འསྤ་ འྡེརས་ཆགསྤང །ཧས་པནའཤད པསམ་རོན་ཏེ ཏ།, ༩༨ རྨ ཤཱ དའཇུག་བདེབ་ཆེནཔོའི་ལམ་ཉིད་ཡིནཔས་སོ། 

གསངབཞི་འབུས་བས་ྦརསིས་ཡིནཔདེ་ཡད་དབངདདྲ་གསརིའུས་པརབ་ཤདུཔ་ ཧྱིས་ཐུན་ཡོད་མ་ཡིནོ ཿཁི་ཧུལ་ས་འླབ་ས་དཔོག་པའུས། དབངབཞེ་ ༣ིབངྲསྭ་སྭ་བྲ དཾ རོ ༤ 
དུགསུ་གསགས གས་གསུམ་མོ། *བམས་གསུམ་ཁྱཾགནས་ཕུ། གས་ཡིནཔའི་ཡིཔ། འྲབས་བུའ་མཚནིད་དྲོན་ཏེ། མདོ ཨྷརམ་མྦའེན་མཆོན་བྱདྲ ༅ྱིཆསྐ་ཀིསྣ་ནམ་མའཱན་པོཔཔཤིནནོ། 
ནཚ 


| །གདྟནྷ་སམ་གླསམ་ཧི་གནུས་སྐབས་དེ་ དཔ 
ྲཱ གདནདཔ་གཞནམད་ཡོད་མོདོ། པོ བོ་ག འཕྲོས་དོན་ཙམ་ཡེན་པའྲི་པར། དེདགལབཏཏེནནས་གོདྷད་ པའི་ས དག་རདདམ་འམདས་གས། དྲད ལིག །གཞན 

ཡདྱ་ཧཱདདྲགུགས་ལུགཅུས ུདདྲགགས་པ་ཡྲདདོན་ལ་གནས་པ་འནཔ་སྲད གས་བགས་མདཔདཔ་མདའ་ ལྟདཔ་མེདུདོ། །རྒུམཚན་དེའི་ཤུ མུ 
རཔ རར རུནབསྲེདརིར། སས ས་པའི་ལས ཁྐནཉིདན་ཧཱངཔི་ 


ངེ 















་ 


£ 
ཌོ 





ཇཱུ་བྱེ་བའ་བད་རཾམ་པཞི་པ། སྒལ་ཚེགས་མ་གཏོགསལུས་མ་མོ་ནདྲཾ་ཡ་བུ་ 
བདུ། སྒལ་ཚིགས་འོགམ་གསུམ་བོར་འཁྲི་སྐལ་ཚོགས་བཅོབྱརད་གསུགས་བཅོའཆུད། ཙུ་དྭག་མའམ་གཞུངཔ་སྲོག་ཤང། ཐོད་པནིཆར་ཁུབསྲ་སུའུགུར། དེ་ཡངབྲུ་གུབཞི་རེམ་པ་གཏིསས་འོག་གི་འཇིགཏེན། ཐུམ་པནི་པ་སྟེདག་ 
འདི་གེན། བྲེ་ནཾའདོད་ཁམས་ཀི་ལུའི་འཇིག་ཏྲེན། གདགས་བྱརུབདུན་ནམ་བྱོ་བྱརདནི་གྲཟུགས་ཁམསབྱཅུ་འཇུན་ནུམ་བཅོ་བརད། སོག་ཤིདནི་གཅུགས་མེང་ཁམསྟ་སོ། དགཔ་ཤེས་པརྩབས་ནྱ རཔ 


།ཟྭ་་དཀན་ཕོཁ་རད་གཞིནལས་གུབ་པའི་མཆདྟརནདཀད་ཁོད་འབུཅིགརྱུ་གུར། དེའིབྲམ་པའི་གནས་སུ་པླད་འདབ་བྱདདའི་ལེེ་བར་ས་དགར་པོ་འོད་འའུང་པ། བམ་པའ་འགྲོ་ནས་བད་ནམ་ཧྱི་པེད་མཚམསསྤུདུ་བཞི་ཞབས་ཀྱུ་ཧུ་ད་བསྟན། 









རཿ ང་ང་ཀ།དའ།ང་། ༤༽ ༩6 4. ༡༩ བརར ༥༩ 
། - དལྟ་བུམ་ལཱིར་དུ་ྲགཔ་པའེམཡོདྷཉན་དང་ས་བ 


ངུ ཡསབ་ང་ར་ ལ་ང 


འེ. 
ནའ།། དྱིབས་ལྷད་བཟེདཁ་བུབ་ལྟ་གགདྲའིལ་བུའི་དྲིབས་ཅན་འདུམ་ཀུའོ། །མདཾན་པ་དངན་གོ་ངོཁ 


།མོུ་བོ་ནང་བསྟན། མའོ་དུབ་ཏྱི་རཱམ་པ་བུ། དེ་ཡད་ཡེ་གའིམ་གབ་མའོ་ཞིང་མཇུགདམའ་བནྭ་བྱ། གུདཀོད་བཞི་འཐུས་བའྟིསདྲད་ུ་དཀརཔོ་མགོཔ་ཅེན་བསུན་དོ། །དག་ཞུབསྦྱགུ་དདྲ་པདཀོང་སོགས་ལྕགས་སྤློག་གི་དབེབ(ཝདྲབས 


ཧཱཱལཱ་ཚོམ་སདལ་ཕྲོག་ 


མ་འེི་ཀང་པ་པ་ཆམོཁ་ 
༤༨ ` །༨༦༨༣ ༨༤༨ 


པ་ལཱའི་མཆོད་ཏེན་པེར། སྐབས་འདྲིདཐམས་ཉདདཀར་པཿ 


[ཏཱ་གུར་པའོ། །གཡུམ་པ་ནཾ།- གོད་དུ་རྨི་ལམ་སྐབསས་བཅད་ལབྱ 


ཤེ 


པད པར བསྐོར ཐ་ནཏདེཐུད་འྲས་འཞིནཔརསམིཿ སྤྱུར 


- 





ྒ 
། 


རྭ 


འམ། ་མིཡམ་གཉིད་དངབབྲེ་བ་ཅེས་བྱང་བ་དེ་ཡིཆ། དེཡང་ ཌེ 
མེ ང་། 


པཿ =. ,6- --- [12 . - 
༢ ༢༢༤ པོའམ ཆོ :5:--=-©68 ༢༢༨༣ ༦༩༩ ༢༣ཿ།པང་ད་ཿ ལས་འ མ 
== ༧ = 5 55-5:5:8 85༦ ༢ ༨༨-༢-༢༠༡༡༡༩༩༩༩༩༩༩ྔ༨༡ར༩))།༣༣ཿ 





--------~-~=----------~ ངུམམམསསསསསསཔར༤༧༤གསམསམམམམནམ་མར་མརམཆརམམམནམཆམསམམམསསཔརཔམན་ཆམ་པསམས་འམན་མས༧༤༤༤༤སསརས་ཞ༧༡༧༠༡༡༤༤༤༠༩༤༡༩༥༤༨༨༧༨༧༤༩༤༤༨༩༩༤༤༧༧༢༠༨༧༤༤༧༡ ༤༤༠༤ ༧༤ > རྔོང འཇྤིརྱརྷ་དཱང ཧའསུརའགོགའབུ་དཏེད་ | 
པི །ཧྟེའགྲེལ་པ་གཉིས་པེའི་ཁུགསལ་དམིགས་པའི་རྣམ་གྲངས་འདི་བས་ཏུང་མོདཁད། གཱིརམཆོགཏུ་གྱུརཔའི་མནངག་ཡོདུདེ། པྱོགས་གཞནཏུ་ཇུང་ཐད་འཚད་པར་འདོད་ད། བླད འིའྱགུརནསྲདངས 
།གཞནལས་ཅུང་ཐདལེགས་ཤིདགོབདབར་ཡོད་ཀྱད། མདོགྲནམས་ཛཏིའི་འྱགརྒ་སི་སྣེདནས་ཉན་བཤད་མཛུད་པས་མན་དགུ་གིའཤདཔ་དང། ་སྒོམ་དོན་ཕྨགས ར¡རྩྫྫ་ 





,&:9:8 


། 


པའོ། །རྱལ་ གའིངས་གསང་འདེ། །བབསྭ་རྒྱདཀྱི་དོནདངམ་འགལ་ཞིང། : མཆོགརམས་ཡི་མནཔ་ བོ །གསལལམའའང་ ÷ 
ཚིརུག $ འཐད་དོ ཤལཤོེཾེཾེྷེྱེྲེ་ །རེརྗསི རེ ར་བ་ཅས། །སཔ་རྡར་གདན་བཞིའྦ་བིད་པག་ལེཞེསྣ་མོ་འབེདཅེསྱབ་བའད་པང། ཧལ་ཁཡསཔཏ་སླན་ཐས་ཟླས་པའ ། 
རད ྔལབྱརབརཊ་ནཔན་ཚོརགསཧིླདད་བདཅགབྗད་པའོ། ཁལ 1 ` 
ཟོ 





རང: འཁལ་མ་བབཾ་ཚ ྗཾིོིོརཾཾྗིཾིིོྨོ 
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༤ -=-༨༨- ཛང་ཚཚ་ཆཆཆ མཆལ བྲུ ༠༤༤༤༤༩ ༦ = ~ ༤༧༢༨ ༤༠༠༨ ོོོངའ་འའོའོ་འཁོཐོཆོའིཆོཆིོ་ར 















སལད་བྱཿ་གཅང་ལྷ་སྐུར ལྡང་། ངྒེ ཤུམ་ལྟ་བུ་ལ་བསླང། དེལ་གོམས་ནས་གཉེདྲ་བ་འོད་གསལ་འཛིན་ཅེང། རྨ་༨སྒྷ སད་དང་བལ་བླལ ཡཱབ། རྫོ གོམས་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་བར་དྲོའི་འཇུན་པ་དང་བྲས་བལ་བླ ྣ ། 
ཐཨ། ངནཛྭཾ་སུ་མའི་གདམས་ངགྲ་བན་མད་པརའྱུགུརའོ། „ །དྭེགྭརན་རྫོགས་ པའི་རིམ་པའནལ་འབྱོར་དེ་དྲག ལ། ཚུབྱ་བེདྱ་ཁབྱ་བའི་དྱབབ་ཇི་སར་ཡིན་སམ་ན། དཔེར་ནབ་ལང་རིག་པ 'སྙོམཱ་པ་ལ: དེའི་ 

།ཀྭཆུ་བབམ་ཆི་བྱབ་ དཔལསྤྲ་རའདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ལམ་གཉིས་བྱ་ནན། དེཉདི་ལམ་ཚ་ཚོང་བད་འ ཏེ། བ་ལདྲ་རིག་པསྤུ་རུདགེལས་དྲ་ཡརབྱཅག་པའི་གསལསོངག་ཤེས་པ་དནིང་ཞུ་ ཤུབ 
ཌམཧྭམྙཾདབྱད་པའ་ཅན་ཏུ་སྐུར་བ་དང།_ ཆུུཾང་མ་འཇུས་པ་ ཧཿ ར་མ ཅར །པརྱ་ེད ཙུྔ་མངུད་ རྩ་བེད་པ་སོགས་ཐོགས་འྱའིརཔ་ཕམ་ཆེརལས་ཆས་བེདལ། ཉམསྦསདག་པ་ཤིས ༔:÷ 
ཏོག པའི་དངཔསསུ་བྱ་སངས་པྲ་ས། གོདནས་གོད་དུནའ་ཕྲོ ཤམ དབཞིནཏང་སདང། ཆུ་ཤིངྷསེ་མ་དད། མཆོད ནབུམ་པྷ་ནམས་ལའདེས་དགས་འགྲེ་བག། ཁྱབབབིབོ་ཕོཕོར་ | 
དང་སོམསྦ་ཤང། ས་པ་ན འའ །པ ཐོཆོདདད། ལམ་ཁྲིགས་ཆགས་གཉས་ལས་དངཔ་ནི། བྱསེདདེམད་ནཏུསོང་ནས། ཁྱབྱ་བ་བཞིཔོ་གངཿུཧཅགཏོན། =: ༢] ། 


ཀྱཾས་པོགས་བཏནཅིངབསངས་པས། སྭའྭབས་ཐུ་མདོན་སུམ་དྲུ་འེད་པར་འགུར་ཏེ། འདིནི་ཁབྱ་བུ་བཞ་ཅད་གདཟག་གཅོག་གིས་ ་རཾ་གཆགས་ས་སོམ་རི་དགོས་པའི་ 














༧༧༠༡༩༡༤༡༩༡༩༤༤༡༡༡༡༩༤༠༤༡༤ ༧༢ ཆ་2༢༡༡ཉེནཿཔ༠༡༡༡༡༩༨༨༨༨༧༠༧༥རཔ༨༤༨༦ -¬--~- ༧༤༧༡ ༢༠༠༧༩༡༩༠༡༡༧༠༠༠༠༠༠༥༡༥ ༠ -- -༤-------~ - --==----¬༩@༩༤༤༤༢༥༧༤༩༤༤༤ ~~ „ 





























=” 


ཟློ རོ །བྲ་མལགངོ་ལབ་འ༽ བས་གུནའྲང་ ཅསྱང་བ། །ཟམ་ ནང་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །གདོདད་དུ ཧཱམ་དྭགྭཕིབ་ཀུནངེས་པ་རཝོལ། ་ ཇི་ཏངི་ཉེན་མཁེན། ། 
མཉུམ་ཏེད་ ངང་ནས་ལུན་གྲུབ་མཛོདཔ་ཡེ། །འཕྲོང་སྫོལ་མཛད་བླམ: འེ་ཞའང ས་ལ་འདུད། (ར༩༢ད༢པས་ཤེལས་འྲའདསར་ཡེ། །ཚེག་གི་མེ་ཏོག་བནེན་དོན་ངི་བསུང་ཅན། ཉེ༧པས་བངས་ནསྣ་བམ་ལ། ། 
|; ཿ 









འོ ༣" 


༨ 


པབ མ་པ་བ 
==": 


མངོན་པར་འབར་ར་བ གྱས་དབང རྣ་མཇཿ ཅྱེ་མཆོག་ལཱན་པ། །མེ་འགུར་བད་བརེན་པའི་ །ཕྲེན་ལས་འྱུན་གྲབ་རྒྱུན་ ཆད་མད། ་ །རྡོརྗེའཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། › །མ་རིག་བཅུ་ཡི་ཕཱིབ་པ་སངས། །ཆོསགྱི་ 

དིད ར་འ. སམ་པ་འེས། ` ÷+ ་ སླབསནས། །བདེ་བཅན་གི་ཤིང་དུགཤེགས། །དབང་ཕྱུག་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་པའེ། །ཀྲུ་སླུབ། 
ཉེརཕོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཆོས་དབིངས་བང་ཆུབ་སོད་པ་སུད། ° །གཟུངའཛེནགཉིས་སྡིན་འོད་གསལ་གྱི། །ནམ་མཁར་ཐམ་ནས་ཐུངའཇུཿ ག་བརྙེས། །མ་ཏང་གི་པ་ལྭ་ཤྱག་འཚལ། །འོདགསལ་མེ་ཡིསྐ་ནམ་སྩངས་པས། 

‡ ཅུཾམ་ལྟ་བུའི་ཏེང་འཛིན་གླིས། ༈མཐའགཉིས་ཀུན་སཱངས་ན།བའ་ལ་གཤེགས། ཀཀ ལ་འ ༠༡༤ ཀེ །ཟཱ་མ་མཉེས་པའི་དཀའ་བསུད། དེཉིད་ཏོགས་པས་ཡེ་ཤེས་དྷརེས། 

' ' རངོཔལྱ་ཡུག་འཚལལ། ཆ་ལ །གཟུང་འཛིན་གྲོས་མེད་དིང སསུཐིམ། ༈དངོས་ཀུན་པྦྱཿ ་མའེ་དར་དངོལ། ༈མརཝཔ་ལྭོཙ་ལྕཕག་འཚལ། །གྱུ་ལྟ་བུའི་ཏེངའཇེན་ཅིས། །མ་ །མ་དིབའཿ པུཔ། 
ཚིམ 
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ཌུ ཿ^ྒྷ་མཚོན་ཅིང་ཐབས་འདི་དའབརའཛག་གི༔ ནས། ཕྱུད་རལངཾདལ་བཤི་ཅདའ་ཆ་ར་ཉམ་པར་གནདད་བསྒན་པར་འབྱུར། ༼དབུ་དུའགསུཔ་གདུལ་གཏདཔ་དེཉིདལ་གནདདབས པཿའགུརལ། ཐིག་ཕིའབའའའིལ་། རེ 
ལྕེཧཱང་ི་ཏ་ཞས་དན། ་ནས་པ་དངདུགདང་བཀེས་སྐོམ་སོགས་སེལ་ཏེ། གནས་སྐབསྱའི ལོནཏནདམུ་བྱསེདཔར་བེདདོ། །ཡདྱརཱ་ཤིང་ཧཱ་མ་ཏེས་པ་ནེ། ཆུདགཤུན་ལསདྱ་ིད་ཅེསབཤདཔ་དངདོན་གཅོག་སྟེ། སིངག་གྡིཏབུན་ཀྱི་པ་ཡིན་པད་ 
བལང་རེག་པ་ལས་ཆེས་ཕ་བ་སྟེ་ཤིནཏྲུ་པ་བའི་ཝ་དྲབ་མའི་ནང་དུདངས་མྲ་ལ་བའི་འབར་འཇཛགྲ་བང་།ལས་སི་འགའི ༡ཡངུང་གོལ་བདྡ་ཡིདཔི། སྙིད་བའི་དྲ་ལོལ་བའཞོད་ལ་གཏུམམོའབརབས་མགྲའཔདངི་པོའི་ཆ་མདུད་འབོལ། ཐྲིག་་ 
ལེབབད་པས་ལེ་བདང་གསུང་བའི་ར་མུངུདཀང་འགོལ་བདུའགུརནོ། །འདི་ལའང་ཡེ་ཤེསྱ་ཁྱི་ར་ལ་ནེག་ཅིང་ཡུ་ཤེས གཏུམ་མོ ༩ 











འེ ཡཱི 35 ངོ ་འཕྲརའཛགྲ་གུབ་པའིགནས་གབས་དང་། ཇུལ་ཆོསྲསགཏགས་པའི་ཆཁམསདངས་ཤོསྤཀི་འབར་༠༠་| 
- །འཇགགཉིས་ལོདུ་དོ། །དེནས་མཆོད་རྟེནཁུམ་པ་ཅེསྤྱ་བུ་བན། སྙིང་གའི་འཁོར་ལོ་ཁ་འཐུར་བསྟནདང་ལྟེ་བའིའཐོངལོབ་ཅེན་བསུནཏུགནས་པ་བདག་རི་པོན་ཡོད་ཐད། ཚུ་གཞནཧིས་སྡེལ་ཏེགནས་པས་མཆདཏནྱགི་བུམ་པ་དདའདབརའདུང་ 
བསདྲ་དཔ། འཁོརས ལས་གཅོ་གད་འབལ་བཅི།འ། བ་ལདྡནིག།པ་དངའདི་གཉིསྦ་བེདལསི་འདྲ་སྟདེདནི་རགས་པའི་དང་ཤུགས་གནས་ཐིལ་གསུམབེདཔ་ཙམ་ཡིནལ། འདིད་ནྲིཔ་ནགསྦའྱི་ཟུང་ནྣམས་འུངབ་ [ 

ཐིམའགོསཅིརིམ་བམཐད་ཐུག་པ་དང་བསུནནས་དདེ་བའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་པདའགུར་བ་ཡིན་པས། དེནས་དཔེའི་འོད་གསལངེནཔྱོ་ཆུདལྱསེས་ཤང། ཇེགས་པའིདིམ་པའི་ཡེ་ཤེསྱི་སྭྲ་སྲུལས་དེའགུབ་པརའགུརབས་འདི་དང་སྩམ་གསུམ་2 ¡ 


>~ 








འ་བང་འོོའ༤ོལ་༤ོར་འང་འཁངའ་ཁ་འའང༤འ༡༡༡༩༤༥༥ཕ༥༤༨༨༨༤༨༨༨༡༤༨༡--༨༤༨༤༨༨༤༨༢༡༠༩།༡།༩༥༨༤༤ 


` ་ : 

པ བ , ཐེ / རི 

ར 2" འེ མཱ ༤ ཕེ ༣༧༧༤བ༅ལ་་་འཁམསས རློ སམམ་ཁམས་་ཡ === - = =---~-=-----~-~-~--~--~---~-~--¬--~--~-༧༤------~---==~ ~~ ˆ-~༤~~- ~----~--=-- ༢༢ ས་ # 
༤--- ~= ˆ ~~ བླ 





























། ཛའདག་གིགོཞདཔོ། གཞཉྱི གདན་དྭད། སྣོུརབའི་གདན་དང་། གསངབའི་གདནནོ། ཞོ དྷ བནིགཞསྦཀི་དོན་ཡིནལ། གནསྣལི་དོན་ཡངབོདྩོབའིཿ གནས་སྤོ 
དདངདེལནི་གནསཔ་པོ་ཇོ་ ཚད 3 གོབཛ ཏོ བར གེས དབྱིདས་ཡཱནལ།  ་ ཞེས་བ ་་ི་ ཡའ ཟའ 
སུརུ་བདུནནོ། ༢ དཱ་བདག་གཾགདན། ཨབ ཱ ལིའུ རཆ རའ ལི ་ འེས དངོས་པསན་ ` ` ཡུསཔད་། 
¡ རེ ན ་ེྐ ཤཿ '‹ ནྱ ནད་སླརུངདགལེའྨྷི་ནལ་འཛོནྡ་ངོ་ ༣ རམས ¦ ¦ 
༡༡༩ བུ གམ ར་ར བྱི་ འི ཟུ ཐོག་མའིཐུབའླི་སྐབྲསན་ དཔཞིའདསིསསེ་གསད་་སད། 3 ༣ ཉུ སུ ཊཱུ | 
; །བྱེདགསུམ་པད་སྟོན་པའིརང་བཞིན་རྒྱས་པར་གསུངས་པས་ཁམས་ལྔའིདབས་ཡེ་ཤེས་དངའཁོདབ འིགཞི་བདེནདོན་བྱས་གཉིས་དང། སྟཾངཉིདནམཔཐམས་ཅདཔ་ནམད་གསལ་བདགསུདསསོ། །བལྒནྒནི་གཞི་ 
ལ ལྣད་བཐམས་ཅདཔ་སྟེ། དེཐམས་ང་ལཆསཉེདརད་བཞིདིཚུལ་གྱིས་རྒུང །༽ད་པ་གཞོནདནཉ་ཅིར་ཅེདའཔཔས། བྱ བཅུད་ཙཝའི་དག་པ་སྙོན་པད་བཞེདདེ། བབྱུང་བརྣམསཀྱི་ད་བ བཤིན་གིསར་ "་ 
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ྭ ༄ཅོ། 3977 ོཐོ་གསའོཐོའོོ་༦ཟྟཉལོ། ངས ཐད བསོ ' །ཇི་ཆེའ ༢ཆང་ཧདྱ་དྭ་དྲུ་ས་བདར། རྩལ་ཐའོ་ཡོའོ་ སྲ་ཧུ་བ པ་ཡི། །བྲམ་ མས་ལ་ཕགའཚལ་ལོ།། ཏན 
ཡོན་ཏདའབུངགནསའེདུན་མསལ། ༨ ཁིས བམཆདཅེད། ི་ོ ལ་གང ༡༽ཟློག་མིད །ནུསང་ལུའིཁང། །སོར་བཱཿཿ་དབ་འགུཌ། | | 
ཉེས་པ་གང། ས་དགའ ཿཟག་མེད་དགེ་ཨུནལ། །བུབྱ་བེན་པོ་ནུམ་པརྣམས། ་ཤམྦ་གྲུབ་བཤེན་ཏཱ་ རིལམ་ལར། ` །མངོན་པརདགའ་ཐསྔ་དེས་ལི་ 
དཱ གྲ པ་སེལ་བ་ལི། ི།ཅས་ཁྱིསོན་ལེ་སར་བུགསོལ། །ཉོན་མོཛས་འཕིབསམི་ནང་དྲ་ཞུཀས། །ཡང་ཤགལམ་བལ་སྱེའོ་ལ།། ི 


པཱ བུས་གྲསསདགཔ་ནམས། །༈མ་ལསག་ཅེགཅུ་བསུས་ནས་ནེ། ་ -༈སེའ་གསུམ་སེམས་ཅན་བསལ་བའི་ཡིར། བུམཉེད། [&ེ 
དགོངས་པ ར་ཤོག, “ཞདེ་ཡེ་དགེ་བས་བདག་གཞན་ཀུན། །མུད་དུ་རྔོ་རྔའཆང་ཐོབ་ཤོག ༈དངནས་བངྲ་རུ་བུ་ལ སེང་པའེ་བར། ”སྡིག་པའེ་ཐོགས་ ཿ ུ ཏཾ :, 
།ལྷགངོའིཉདང་མི་འབྲལ་ཤོང། ། ༡༢ པོམ་རམ་སས་པོས་ །སྙེང་བོ་མེདཅིང་མི་བརྟནཔ། ལི ཁོར་ས ཁག འོ ༧ ལི 


ླ 


དཔག །ནདཔ་གཞན་ལ་ཡོད་ཅུདཐད ༥དཡོད སྔོནའགོསདངཨོ་དོདཔཇོསྤོསཉཏོལ་སོད ༣ ༽ *ཿ ཆོས་འདྲ དན འགས ཆེད ` ༨ཅད་བྱསར་ཅ༨བྲཤད་པརམཛད་པ་ཡིན་ཀང་། ཉྲིས་པཙུམམ་གཏོདསྱ ཆད་པར སཱང། འདིའི་ 
ཱབའས་ིགསལ་བེད་དོག་པས་མཛནཔའིམནགྲདངབན། གབས གྱིུབ་དཅས་པ་ཡབ དབག „བཞུའེ་མནདག ] བྲའི་སུན་དག ནུ་ཤདྷ་ཨཱལ། འྱི་ཡིན་སྲཾག ཏུ དཁིག །ཡ །མཆོད 
ཿ རམ འི་ནང ¡བ་དེ ག་བ དོན་བ་རུའི་མན་ངག །ཐ་ཕངྡ་རིགཔ་ཡི་ 


དག ན་གི དཔག །ཕཾདའཇུག་གི་མན་ངག ༢༥༦ 
 ་་ ཡུ ཆུ་སང །འ སད མཐཞིའདའཔཏེལ་གུངབཅླདགཡོད་དོ། 


སིགས གདནབཞིའི་ གག དངོ། །འདིདག་དངྱརུ་གརྱ་ཧི་ 
རི་འྲ་ད་བཅུང་ཟད་ཡོདཔས། མཇདཔའིའེལ་པ་དང། 2 ༣༣༦ ༣༢ 





 ཨཡར་ །བཞིརིམ་གིས་སྟོང་པརཐིམ། དཡང་སྟོ་ཆོནཤོཧཅུ་སོང། །ནེཡངྲཐམས་ཅད་སོང་པར་ཐེམ། །ཁོདགསལ་ཆོས་སྒུ་མངོན་ཐུར་ཤོག །འོདུགསལངངལས་པྱཱང་བགསུམ། ན་ཡི 
།འདོད་འྱབུང་ཡིད་བཞེན་ནོར་ལྟ་བུར། །བདེ་གཤེ་གས་སྔལ་སྦཐོབ་ 


འབུང་བཞིལ ཧར །རབ་པའི་ལིདྲལམ་མྱུམའྱེཔ། ཡསད གང ༤༢ ༢༥༣༠༠ལ༠༡༨ ༢༨ ༈གང་གིསཏུ།བའིའི་དྲོང། 
།སཱོན་ལམ་ཇྲིབཞིནའགྲབ་པར་ཤོག ཐྟགསངའདུསརམ་ལྔའི་ཟ་མ་བྱརད་བ་ལ་གཡོལབ་འདེབས་པ་་ 


ནེརེན་ཆེན་པལ་ 'མཚནནོ། 


ཤ་དངོགཞ་པ་ོ གནི །སྲདཱ་སྡིང་ ཀི ན། 


ཤེ ༡ བ་འི དགེ་ཕོང་རིན་ཆེནྲ་ཀབ་ཀིསད་ 



























༨༨-༨༨༨༨༨༨མ༨༤༤༤༤༨རོངའའསསའསསར༤༤༤༠༤༤༠༥༠༧༧༧༤༠༢༠༠༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤ ༡༡༡༨༡༨༨༨༩ཛ༨༨༤༡༨༡༤༧༧༠༠༤༤༠༤༤༠པརཛས༤མརུལ༥༢༠༤༤ འགསསས་མཞམམས་པསམ༢༤༤༤༨༨༤༥༤༧༢༤༨༨༨༨༡༢༤༢༤༢༧༨༨༨༨༨༢༨༨༨༤༣ར༤༤༧༧༤༤༤༤༤༤༢༢༢༤༤༢༤༢༢ ༢༢༧ག འགབོཤོ་ོ་ 
པའེ་གཞིེ་མ་བཅད། །དཉེདའ་པབས་དྲིངས་སུབྲསས། །དཔང་གྲངོ་ཇ་ལྭ་ཧུག་འཚལ། །དཔག་མེད་ཏིངའ་ཛན་ནམ་འཐུལ་གིས། །འགོོ་བའདནཔའི་ཛ་འཐལ་ཧུན།་ 'སྒུ་མའི་ནམ་ཐར་མང ཧྱུ་སའུ། གདབ་པ ཏི ། 
ལ་ཧག་འཚལ། །སྣང་གསུམ་སྭོང་པཉིད་དཟིམ། །འོད་གསལ་ཆེན་པའི་མེ་སཱརབས། །མ་དག་སྱུ་མའི་བད་ཤིངབཟེགས། །བསོདནམསརགཿནཱལ་ཤུག་འའུ་ལ། བབ བཏབ་ཛནལནས་ཐོད། ཁུ སཡུ་ི 
རོག་པ་ཟིལ་གྱེས་མནན། །རར་ཅུང་ཡེ་ཤེས་ཏོགས་པཔོ། །ཛཱལཁིམས་སཱབས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །བྲསབགསུམནམ་ངག་གཞི་ཚུ་བཏུན། །དེཉེདཏོགས་པས་ལ་འདུགས་བཅད། །ཐཤས་ངས་གཞན་དནག མཇད 
པ །འཕགས་པ་སྩབས་ལ་ཕྱག།འཚལ་ལོ། བ་རུ ་ །ཀུན་ ག་ཚང་ཚང་མ་ཕུས་སེག །འགྲོ་བོའི་མུན་པ་སེལ་བུ་པོ། །གཞནཧུ་འདལ་ཁྱགའ ༩ རེ ུ རའ ོ ཞ་ན 
པཡ། །ལོངས་སྲུའི་ར་བདྡནདྲའིལ་འཁོརྱ་ཧས། །ལྔུལ་སྒའེའོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུརའཕོང་ _ །ཆོས་སྨའོདཟེརལ་ཕྱག་འཚལ། །སངསྤ་ཆས་ཁུན་དངས་དྡོརའཆང། །མཁྱནབཅ་ཕཾནལས་མི་ཟད་པའི། །ཡོན་ཏུན་ཧམཚོ་ 
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གང་ཡེན་པའི། །འཕགས་པ་འདལ་ལཤག་འཚལ་ཡོ།། ༥ །།སཧལ་བཟང་སངས་ཆས་རབ་གསལ་ཞབས། །ཁཆེ་པཊ་ཆེན་༡ྱཤི། ༈གངས་ཅན་མཁས་མཆོག་རིནཆནྲ་གུབ། །བུཧན་ངས་ཇེལ་ཕབ་་ 
{ [འཚལ།, །འའགས་ཡུལ་མཁན་པ་ཞི་བམཚོ། །ཁབཐན་སོངས་སྭ་ཡ་པ། ༈འཇམདཔལགྲ་ར་མ་དམསདྡོར་འརོན། །བསོད་ནམསྦར་མམཚན་འྭགྲུགའཛོལ། །རགར་པཏ་ཆེན་འ་ཧི། །ཁངྱོས་འདི་དགེས་སེང 
རྨ ེ : 


ྤ 
༡ ༡༡༡༧ ལ་ས ༠༥ ༨༥ རྫ རཾ 


< ་ རྨོམ 
= ལོ - -~----- === 
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ྣྐོ༤---~ འར -==-------=-~~----~== = ཀང ་ར་ཟམ་་་བོ་འ་ཡབཅ་། ༡244] 5 ར་རབ་ཤན་རེ་ང་ོ་འོ།ོང་བཛས།མདོས་བཞ། མ་ལས, == 

༄། །མོདཝ་སྣད་ཚུལསོ་སོར་འཆདཔ་ལྟེ། - ཚུལདེཔྱངག ཤིངབྱས་ནས། ཕྩེདབྱད་ཐབས་གྱེངུད་ལ་འཇུགཔའི་རེམཔ་མདོད་བསྡུན། དབལ་ལྡནཱརླ་མཆཉེས་པརབྱབལམ་9ྱེ་རྩ་བདབཞག _ །དབང་དང་དམ་ཆེགབཟུདབས་་ 
` །སྟོབ་མསྣདརུ་དུབསླུབ།- དེ ཤནས་ནས་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ལ་སྲོབབའོ། _ །དེའང་། སྦོནགསརཱལས། .. གསང་ཐྔགས་སྨུནིརྭབསྨྲུབ་བེད། །བཀྱེད་པའི་རིམ་པ་དངཔོ་ཡེན། །ཅེས་གསུངས་པྭ་ཏརྫོགས་རིམ་ཧིརྟགས་པྱ་སེབའིནུས་པ་་ 
སྨིན་ཅིདཧུད་སྦོང་བའི་ཕྱིར་དབད་དང་དམཚོག་ཡགནས་བའི་གདཐགཿོས་བཞི་དང་ལྡན་པས། _ སབོན་དདཔུ་གུ་སྟ་བུ་སོགས་སཔསརྒྱམ་ཀྱི་ཐྲེག་པའི་བསམ་པ་ལ་བསྨ་ཁ་ཕ་བརྒྱད་དང་དབུགས་དབུང་བརྣམ་པ་དྲུགསྔོན་ཏུ་སོདནས་དྲན་པ་གཅིག་པ་དང་། - རྟོག་པའི 
ཁྱོམརི་མ་ྱེས་བསླབནས་རྲོགམངབསྐེད་བའིིམ་བས་ནནཏཏཱ་དགོས་ཏེ། དེའི་མདོན་ན་ཏོགས་པའད། དེཧེདཔཞིབཅུ་ཞེདྲག། ནལཁྱའོང་ལན་ལག་དུག །བརྙེན་ཐུབ་ཡན་ཡག་བཞི། ཏིང་དེའདིན་གསུམ་ཡིསབཝཝུས་པ་མངཔ་ཡབསི་་ 
བརྒྱུདའཛིནརྣ་མས་བཞེད། རྡོངྗེ་འཆད་སློལ་བའི་མགོནཔདུནེ་རྡོ་རྗེཕེང་བ་འགུར་གཞན་ཧིཡངདྲང་སྟེ་འཐགས་སྐརགྱི་མངོནརྟོགས་ལ་འགོས་ཡུགས་པརྣམས་ལྟ་དཉད་སོ་ཆྱདུ་ཕྱན་བཉིདའབྲིག་གོ། རགསུདས་སོ། _ །འདིང་ཞུན་མཁྱེན་ངབྱུད་འབསས་ཀི་རྗེསསུ་ 





































































ཙྱ ྲ ཟླེ པེ + 2:22: ༧ 
; ནཔས་སེས་གསས་བསར་མསཞ༤༧༤༧སས།༢ ˆ. “༢༤༨༨༤༨༨༨༨༤༡-༡༨-༨༤༤--------༨༡ 22-༤༡༤༤-༤--་ ཤཾ འི་¦མ ༩༦༤༢༤༩་གའམན་ཆ་གསྲ༡༤ 
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ག་ང ཏོག ཞསང །ཐམལ་ཤེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །འཕགས་མཆོག་སྙལ་བཟང་ལྔ་ལག་འཚལ། །སྤབས་གནས་གྲུནའ་ངུས་རྡོརྗའཆུང། །དྱལ་འཁོ་རྩར་མཚོའེ་རེགས་བདག་ ༧ ཆོག །བླས་མེད་་ 
ཤཿ ཁེརལ་རོག་ ། ན། ༈དབང་ཕུག་༨བ་བརྟན་ལ་ཕགའཚུལ། །ངུས་གསུམ་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅང་ཅི། །མཆེེན་བཅསྭཾ་ནུས་གྲསམ་གཅེག་བྱསས་པ། །སྙགས་དུས་བསྟན་པའི་སོག་ཤིང་ཆེ། །བསོད 
ཞམས་མཚོགྭ་གུབ་ལྔ་ལག་འཚལ། །རིར་ཆེནྭ་གུབ་བསན་རལ་པོའི་སིད། །ངུས་འདེར་བསོད་ནམས་ཡེཤེས་ཀིས། „ །དབ་ལ་འབོར་རྒྱམཆོས་ཕྱག་པཛན་པ། །བསོཿ རུམས་རྒྱ་མཚོལ་ཕྱག་ཏུཚཿ ལ། ་།ཐུབ་བསྟན་་ ་ 
ར་བས །སྙིན་གོལ་ཆོས་ཅིཉིང་ཁ་ལེས། །ཉམས་རྟོགས་ལངཆོ་དརབའེ་དཔལ། ༈རེན་ཆེན་ཆོས་དངལྲ་ཕུགའཚལ། ༤ །བྱམསཔ་བྱམས་ སྱཾད་པ་མཛོད། །ཆོས་ཁུན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདབ་ཡུ་ 
ཆེ། །བུམས་པྲ་ཧལ་རོཿལྭ་ཡག་འཆལ། ཁསྐོངནེ། (གསང་ཆེན་བསྟན་ང་ིཉེ་མ་ཞེས། ་ ༈ནོརཛོཛནཁབཔའི་ཐགས་སྙན་ཅན། ༈ཕྲཾནལས་མཐའ་ཡས་བཐོ་བའེ་མགོན། །ལྱེ་་ 
བ་མ རིན་ཆེན་གསེར ༈ཡེ་ཤེས་ཝ་ལེ་བདག་ཉིད་མཆོག །དབང་ཕུག་བྱརདྱ་ཀི་དཔལ་འབྱོར་ཅན། །༈ཡོངས་འཛེན་བཟང་པོ་ལྔ་ཡག་འཚལ། །ཟོགསལ་ཅུ་མཛོསབིན་ིས 
བརྣངས། ^ །བསྙན་འཛིན་མཁས་པས་ཆེས་སུབཟུང་། §ཉྭན་བརྒུདཚེས་ཆུལ་སྙོང་བའེ་དཔལ ། ༈ྟརེཁྲོད་དབད་ཕུག་ལ་ཕྱག་འཚལ། གསདའཇསརིམ་ལའི་བྱཿད་འདེབས་ཁྷ་གདྱང། འཇམ་ངབངས་བམ་མཁྱིན་ངྷ་མོའི་ཞབས་ཡི་བཀའ་བཞིན་ཏུ། 
ུབ་ས་ཨ་མཇྲམཝསིི་མཆངཡོངསེཚངོས་མརོེོ་སངའ་་༤ཡངསམེརའའོ་འའངའོའི་རི༤་རས་ ང་ར ་.2,:སསརསརས་སསསས་ས ༡ ༡ཀཌ༡ཌཔཤཔསཱྲིོས་ ་<ེསསིིིེྲྤྤ ྣསྣ་བ གག ས་ས -- རག 
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༄་༠-༩༤༢༠༡༨༨ ༤༨༤༨ རར ༠༩སསས་ = 
རར 











༩=-༢༢༤༩༢༢༩༨༡༧༩༧༠༡༡༡༣།ཉ༡༡༩༤༣༩༣༩༠༠༢༤ ༠༦༣༨ ༧༧ 








རོ ཇོར ཧྱ རབ 0 ་རོ་་རོ་རོ་ར་ ± རོར 
" ༠ ༈ སྲ་ལསྤ་དགྲདིལུའ།ཁོརྒཝདྱ་ཐོན་གྱའ༔ གི་བ ¡ ཨ་གུཉིསས་དངྲི་པདྱ་མོན་གཉིས་ཅིས་བྱར་ 
ྦ རེ ས་བརྒྱན་པ། དའ དུཨུས་མེའི་དྲ ལའཁོན་ ལྤོ ཿ 
ར་ཁ ེ་ཡསསས་་ཡིསས་་རོ་་་་་་བ་ཟཟོདི།ི 
རར པ་ ་སུ་སར་པལསུཁུག །ཟུདུ་ བྱར་ཨྤདཔེར་སོམས་བངསམས་དཀར་པོ། ས་ཤུན ྲ་ ར་ རད ±` . | | 
ང་པར འོ་དེས ཨཾ ས་ཨ སྲོས དངས་པ རུམས ཕངས། སླ ཞུ་ལ་དང་ཕན་བས འི ་ ( 
རཱུ ག་ག ་བ་་གབ་ག་ཅུ་ ཅི་བཞུག་པ་དང་རོགཅིགྭ་གུརཔས་མང་ ཏུ ྒ | 
བྱིབྱིས་བརྔབས་ལཆྱང་། འབའ་འ བསདས་སྙང་།, ཡ་ནི `  དང་གྱི་སི། ས་པ་ག སག་ཚང གཞབ ར 
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པར་ཞེནཔ་ལས། །ངེས་པར་འཁོར་བས་ཡིདྱྭ་ཙད་ནས། །འཇིག་ཏེནྱ་བབ་གུན་ཝཱ་དསནས། །ཡོའདེ་ཡེདལ་མིབེད་པར། །ཐར་པ་ཁོནདོན་གཉེར་ཤོབ། །ཐེགདམན་ཡིདྱ་བེདྱ་བནྡསདསནས། 


།མ་ནམས་སྲུག་ 
།དེ་ཡང་རེགས་ལྟ་རིགས་གསུམ་༈ , 













ད 
, །བཝལ་གིས་གཟིར་བ། །མཐོང་ནས་བདག་གཞན་བྲང་བ་ཡི། །བྱུང་ཆུབ་སྤོུད་པས་རྣམ་བརྒྱན་ཤོག |ཐམལ་ཕྱི་རོལ་དངོས་འཛིན་ཧཱ་ངས། །སེམས་ཙམ་དངོཔ་པོ་རིགས་བྱརའི་ལུ། དཱི 
 དཱཆིསུགའིདབ། ལ་འ འར | བ་གྲ་སམ། ༈ཧཱ་ཀུན་སྙེ་མེད་མ་ཁའ་མཉམ་པར། །ཤེསནས་མྭ་པེའི་བཟོདཐོབ་ཤོག། །རངབཞེན་དི། 
| མ་གྲམ་བྲབས་ཤིང་། །སྣར་བགཞུམྱའི་མཚུན་ཉིདརིག མངྒོ་ནམ་དག་ཕའི། ༈ མདོན་བུན་ཤོག ཊུངདང་ཡེ་ཤེས་གྲསམ་ཡོལས། །ཁམས་གསམདྡོ་རེའཆང་གྱི་སྐ། - །ནམ་བ་ ་ 
ི / ༩༦༥༡ ༨༡༡༣ ་ལུབའི་མཱོལ་ཤོ །གུན་རྔང མདག་པ། ༈ནམ་མཁའ་ལ་བར་གདོད་ནས་དག །མ་བཅོས་མི་འགྱུརར་འདུའྲབལ་མེད། {དེན་དམ་བདེན་པ་མངོན་གུར་ཤོག །བདེན་པ་། ༈ 
¡ །གཉིས་པོ་མཉམཔར་རིག །འཁོར་བྱ་མ་དན་འདས་བསྡངས། །སྟོད་ཉིདྷཉིང་ གེགས ས་ས་ས །གསངས་སི་འདྲལ་།ཤོསས། །ཧཱཿ ། པུ 
སཱགས་ལམ་དང་མི་འཐལ་ཞིང་། །བདཅུབ་ལུད་པ་གཱོདྱ་གུར་ཅིག །བདག་ནི་འཆིཔའི་དུས་ི་ཚ། །སིག་གོགསའབེལ་པའེའཚེ་མེད་ཅིང། །སིག་དང་འགྱོད་དང་ན་ད་མེད་ལ། །ཏིང་འཛིན་དབངཔོ་གསལ་བར་ཤེག །འཐུད། ], ¡ 





--------- ~~~ --=~~ ¬ ===: 5-42~-± ༤༩༤༡ 














དོ །གཏེར། „5 ཁྲ་མོ སེ ,.དྲིམཚོག. །དལ་ཟས། ་ རོལ་ཡོ་ལ་ཡོགས་པའི་མཆོད་རག་ཐམས་ཅདའདབནིན་བདེ་མོང་གི།ལྲེ་ཤེས། ནམ་བམརོདོརསིནྱ་ཕུང། ཙོ 
[ླ གཞའ་ཡིདོམའདག་ དིས མམ [གྲདབར་གྱུར། ཨོཾ་ཐཛཾ་སྙཿཾ་ཨཱཿ ཿྲཾ། དེབཞིནཏ། པཱ་ཧྱཾ། ཨཱམ པོཊཌ། པུཏེ། རྤུབེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། ` གི། ི་ ཤའ ཟུ 
,ཤབྟ། ྦ]§། 










རས། ་དམདེ། ( རྫངས ཨོཾབྲཾ་གཏིདྷ་ཇཾཏཾ། ཕྲར ས་པདཿ། སྤ བྷར་ཊྲཱིདྲ་པཙཾ་ལཾ་ཏྲཾཔ་པརམི་ཏྭ་ནད་སྦཾ་བ་པི་ཏཾབ ཿཡཱནིདརྟིདྡི 

= གཞན་ཡང་༥འོདཔི་ཞིན་གི་གཟ་ཏཧཞ སི །གཉེས་པ་ཉིདརྡོརེཔོ གིན་ དཔཊ། ས་ཏ དཅིའ། འར ` ཁིལ པར་པིཏྭདསྐུ་་ཏབྡྨཱད༔ པཿ འལ ག་དང 
བནམ་མཁའི་མཐུའུདང་མཉམ་པཱའིསེམས་ཅནཐམས་ཅདདསའ ས་ད ག་ཅི་འབད ིིབདད། ཕིགས་བྱསའདསགན་ཅོ་ྲགགཞིགས་ བསབདྱིས་གསལགས ཞད 

# ཌུད་གཅི་གཱཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོ། ཚེསཀྱི་ཡུ། ཁ་ཐུ་མོ་སྟོཏཕྲག་བརྒད་དུ་ྲ་བཞིའིབུང་ ཞུ མགས་ལའི་དགབདན་བསས་ཧདྲ་སིམརའ་བདུག ཆི ་བདའ་རྱས་བརབ་སལའདཔའ་གདསསདག་དཔས་རསས། (སུམ 

༩ རྔོགས་པ་འི་སཏས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམསལཿ " དམཔའིཚོས་རྣམསལ་ གས་པའི་ག ཏུནནམསལ་བབས་མུ་མཆེའོ། །ཿཊེར་གཅིག་བསོགསཔ་སོ།། གཉིས་པ་སེམཔ་དྱདཔདི། སེམས་ཅནཐམས་ཅའི་དེཏུ་བདགདྲ་ 


ི་ 











།ཅ་བ་དད་ཡན་ལག་གི མཚོགཉམས་པཐམས་ ཨཤེལ་ལ་བ དཱ པ་དང་སིཔ་པ་ཐྲམ ཞིངདྲག་པཿཀྱེན་གྱིས། དཔས་དོཿསེཨསོདདུ སཱ་རིམ། 
མོ གོ་ལ གོའོ 


སྨེ ཤིས་བ མྲི ༼ོདདངི་འུསལ།བའི་བགྲས་ཀ་ ཅང ལི ˆ 
ཅགས་ག་ད་ཉིབལ་གནས་པའི དོག་པ | ར་ སཾེྲ་ཐ རུ 


' འདིན ད ས་དཀའ ན་མེད་པ། །ཆུལ་བའི་བདེ་བཉམ་མདམ 
ོ' །བྱངངུབསྲེམས་འདྲཧྱ་ཆེན་དེལ་བྱགའཚ། ི་ ར་ སྲར 


་ ད&་ “` དེ 
རྣཱགཏུ་རབ་འབྲེལ་བརྡ། །རྣམ་པ་སྣཚ ཐི ། །བྱང་ནུབསྲེམས་འབུ་རྐྱཆེན་དེལ་ཁྱག་འཚལ་ལོ། དབུས དུག དད་ཤལ་པ་ དེབཞིནམིའྱུརདུང། རླབ 
བཞིན་སེམས་སུརྡཾས་ཐཾགསཆསྔ། །རྔཾངས་པཞེསཱད་འདོད་ཆགས་བྲིབ་པརྡོརྗགེ། །ཅ་བས་འྱ་མ་དྱབག་འལསོ །ཞེས་གདོ་བསད་པ ཨི་སམས་གསམས མཆྦ་བ་ཡ་བ། 


















ཟོ དེ་སྨྱ་ྨབར་གྡཔི་གསྱལ། ལོ་ས་སོམ་པབྱ་པི། ་བྱ་ཅགངཔསེཡསདུ་ཐུའ། །ང །བདགཝ་དགོངསབརམཛདྱད་གསོལ། # * འདྲན | །།ཨ་འདྲིནསཞིའཟུང༣སྐན། ཧོཿ 
༈ པགྲི་ཅུང་ཡགས་གུབ་གོབོ མས། ཉླབངྱརུབྱཏུནི་ངེསམ་ཛད་པའི། །བདརུབ་སིམསནྲི ནམེད། །དཔ་བ་བྲགྲ༔ ཡུདགསོལ། ཁུག ༡ ལའི་བདང། དགེ་བའཆོགནེ་ཟདཔདང། ཊཿ ` 
བདུ པཱ བརྟན་ཕོརབདག་གིས་གཟུང། །ས་ཡྦགས་རོསདངདག་འདན་ཏེ། ཡི ཞ་བ དེགྭས་བདགིསགཟུང་། །དྡོང་རིགས་ 
ཆེན་པོ་ཡི། པ ༣ ༢". ༈ཡདངགཉིདབུགཟུངབརབྱི། ༨ ༣༢༢༡༥༡༢༦༤ཀླ་ 77 0 གད ཅུས་ལ། ཉིན | བཱ །ཕྱནབརྣམ 
བཞིཏགཏ་ཉིན། ་།བྱངཆུབརེནཔོལསྱ་བུངབའི། །ཕྱདའི་རིགས་ཆེནདག་བལ། །ཟྱིདང་གསངཔཐེག་བགྲསམ། ། ར་ས །ཡུསྲ་ཀི་རིགས་མཆོག་ངེན་པོལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཧད་ཝཱན་པར་ནི། །ཡདད 
ཉེཝ ས་བཟུང། ཆའཔས་་བབཅུས་བཅི ྲ་ གཡག །སེམས་ཅནཀུན་ ང་ས །བདག་གིས་ཕྲོམ་པ་མཡུས་གཟུང། ཡརས་ 
པིས་འསྲུལ། །མྲ་གོལ་བྲནམས་བདག་གིས་དྲགལ། །། བུགས་མ དཔ་བགས་བྲབཔནིད། །སེབས་ྲ ན་འདང་བ་མཤོད། །གེས་པད་གབག རུག་འཇབ་དག་ྱི་་པི། 








* 








འབྲད་སྟེ། དངཔོའིཏོརབ་ལསའ་མངར་བེས། ནཱ་ཡབ་ོདང་། རེས་ས་ནལཁབྐོག། ཤིན ན་པའྱ་རྡོན། ན་བྱ ཆེན་པོབའི་དང། དཅེལ་འཁོཟདཔསསྦམ་མཆོག་སྟེ་ཕོར་ུགལ་དེ་ཉིདནེ་དྲག་ེྟ་སུབ་ཟབས་ཀི་ལན་ཡག་མཐའ་དག་ཚང་བརའཆད་དོ། །ཞལ་འབྱོར་ལགཉིས། སྔོན་འབྲོ་དད། དངོས་གཞིར ། 
དང་པོལཧྟེཉིད་བཅུགསུམ། ཧྱི་མ་ལདརིད་གཉིཉཊམང་ཨོགྲམརྐནསཅི་དེ་ཉིདདི། སྱྱ་ནུདཕས། དགོན་དཆེན་པོའི་སྣ་ངོགསནྲི། །མེ་ཏྲོ་འབས་ཕུ་སོགས་པས་བྱཅན། །རེ་བོད་བན་པདགྱངུནི། །དངོས་གུབ་8མས་ཅད་བསྡུས་པ་བསྒྲུབ། _ །ཅེས་གསུངས་པའི་མཛན་ཉིདདང་ལྡན་འའལམ། གཙུག་ཕག།ཁང་ལ་སོགསཔ་་ 
སིད་དང་ངེས་སུ་མཐུན་པར་མཁགནས་དང་རྡན་པའི་བྲིས་སླ་ ་སོགས་ཟི་་སུནསྔར་མཆོདཔའི་བྱེབྲག་དང་། . ྟགསཏྐ་ཡའ་བད་ཧོགས་སྐོངདི་གཏོདམཆུ་གཉིསཉད་ཡྩོད་རྫདང་འཅས་པ། སྒབ་པ་བོའི་མདུནཏུགཡོནནས་བརྩམས། ” རྒརམཆོདནྡདདྲིལ་ཆུ་བཞིཉེར་ཡྩོདཡ་སོགས་པ་མཁོ་བའི་ཡོཀྱད་འཚོགས་པར་བཤམས། _ནལའཆོར་སི་སོན་འཚོའི་” 
'¶ | ཡཡཉིདཀྱིྒྱ་ཞུད་རྣམསཁ་མིགསལརུངརུད་ལྡ་གཞནཅིཁུདགིཡགལེནཱ་འདེ་བས་པའི་ཡགསྲོལལཱརྱ ཀཿ ཧེ།། ནངཔོ་གསོལབ་གདབཔ་ནི། འཆེར་ལོའི་མཆོདཔ་ཡོདནུ། མམཅི་རྡོངས་ཡག་༡སས། སེམསཅན་དེན་ཏུ་སེམསདགེ་བས། །ནཱཡའབྱོརབ་ཡི་ཚོགམརྣམས་ཡུན། 
ངཱ ཚུལ་བཞིནཆོགར་ལྡན་པ་ཡི། ཀྲ ལག གཉིས་བརགསས།པའི། རདཉིད་པད་ཅིག་གིས་མི་བཅོད་ནོརེ་ས་མདོག་མཐིང་ག་མཐིད་དཀརདམར་པའི་ཞལ་ཅན། ཕྱགདྲུགྲ་གེ་གཡས་རྡོརྡེའཁོརལོ་ ” 
རུ སྣན གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་བིའ བས་ས ལའོ ར་ལ རེས བའ འོད་ཟེརདམར་པོ་འབར་བའི་དབུསན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དད་ 
༈ ༧ཉི་མའི་གདན་ ི་ོ རབ ཿབྟཾཀཾཏ་ུ་གིསབསངས། ཨོཾ་ས སྟོང་པའི་དབལས། 


༡ “-༨༤༨༤༤༠༤༩༤༤༢༤༤༤༠༤༠༠༧༣༠བརརས་༢༠ས༩༢༦༦༠རོར་པརའབར་འེའོའི་ང༧༤བ༠༢༠༢༠༠༡༤༨༧༨༡༠༠༧༨༨༧༧༠༧ལ-༦༨--༨----2 




















ཟླ 














` །རྡོདའཁལོ་པྲད། གལོ་དཔིསབཞནཆེནདལ་གའཛོནཔ། ཞང ཟླསིལ་ཀུཔགིས་བདླབའི་གདགབྱའ་གསའ། 





| མཿལོདདངདཔྱེབད་ཡོངསསྲུ་ཚོགས་ཤིང་། ད་དང་དད་པོ་ཆའྱ་གུན 


ཅུ 

དྫ་ཡམ་ནས་ཟཞས་གསྒུ་ཤུ། བཛྲངཀ །ཐུགས་ཀྲནས་ཕིན་ཕུདྱཾབ།ས་བྱཅུ་ྲ་ོད། སའསྦརས་ི་མཛད་པ་ཐ ཅདབཛོད། ཞེུལ་པདངའདེ་ས། 
རེལ ར་པ གཡོན་ཟི་ལུབ་དིན་ཆེན་ ན་པ། དྡ་རའ་ལི་ 

4 ཡྐིམསདཿའགྱསས་་ི བསལད རླུ ག་མ་བཅུལས་ཁོའབྱརརྱ་གུརི། སལ་ས 


2 
} བབས 


བཞི་གཁོབ་བྱུ་ནོའིདཏིདི། ཝྲ་མའཾ་ 
།པ་འཇརལྡ་དྡོངེ། གཡཐསལ་ཐུགས་ཀརྱཐིགས་མབ་དཔབཅས་བའི༔ གསཔ་ད་ཐུདགས་འདན་པ། དོདེའལུམ་ནས་ཐུགས 
གི་ཅོད་པ་ན་ཅན། ཧཾ ཤུ བ་བ 


དཀརདསདམ་བའིཞལ་གསུམ་པི་ ཕྱག་དུགག་པསགསྲམ་རྡརྔེདཔ། རཾ = 
། ་ རྡེརྔེའི་ལ ཁ་ཕམ་དསབགས་ཀར་བས། བྲ་མིཊ། ཐུགས་ཀནསྱ དས། ཧེས་ིཏད་ལཾ། ལོའིི་བསལ་འབོད། 


ཀར་དྲངས། ཡ་མཱྟྟཊཏ། ཐུགས་ཀནས་ཕུད་། 
འི ་བ།འནགྲསམཐཔགས་ཀར་ལིག་ས་མཛུབ་དངབཅས་པའིགསཔ་ ། 
མ་ཊདམ་ཞགདཀར་པའི་ཤལགས་པ་ཡགལདན་། ཧུག 





རབ ཐིམ་པས་བདའ། ཉདྱའྲེམདཛ་རིནགཔོ་ས་པའིཞམ་༨༣ 


- 


འྱིས་བརྒྱནཔ།] 


པེའྱི་ཧིལ་རིའུདཔ།ཿ བ་རེ རང་ལ ར༩འདའྱིསམརིག་བུ་དྲོར་ས་འཁུད་ཆེད 


དམནབའི་ཞལ་གསུམཔྡརམ་སདཔི་ཅིད་པན་ན། ཕྱག་དྲུག་" 


ཤན་གིཅིབས་ལ་འཁེདི། 


༡༢ 


“ལ་ལ ༠ ཀ་ལ ་་9༠༩༩་--པ+སས¥་ལ་ལ་ལ་་་༦༦་སསསམ་ས་སས་---༤---~--~-----~-~- 


- 
` 







འི་ཡི ་་ ར་རོ ---~-------~-~--~-----~--~--- རོ་པ པམོར་པཀཔལོ་ས2སཔ༨༥པ༥ཁཔཁཔཁ པྲ ྣ༨ྣཔ༥པ༥པ༥ྤཁྤ༥ཁ༥ཁ༥༨༥ཀ༨ ༈ 
འོ་མ ཨོ་དཾསཱན་ཨྭཱཧདིསྦརཐེ་ཱཱལཾ། སྤབ་སཿཱཊཱས། ཨྤུནདཾ། ཨ་པྱཧ་།། སརདེབ། སྦངནག །སྲང་ཕ་ཀ། སངར་ཀྭཱི། སྤརསྣང། སརྦ་ཧཏ། ཨྟཏ་ཡ། ཨངབལྲ་བ་ གཏ མམུ་ཡརདཔ 
རིཧྭ་དཱནཾ། སྤ་སྭ་ནྷུ་། སྲརཾཔཱ་པཾ། ཨཱི པཱན ཤགུད། , སྣ ¿ཀླ ཨརྩོལ། ཏྲིབ ཀྲུར། སངྦཔ་ཡ་དྭ།ཀྲུབ་སྭ་ཧཱ། ཐུམས་ཅདྲ་བྲ་ པར་མཛོད་ཅེག །དགེ་བཝིསེལསྲས་མཛོདཅིག །ཅེད་། ཁཿ 
ལན་བདེན་ལ་སོགྲས་ཁས་གཏོངམ་ཕུལ། ཅཱ ཁ་བྱང །ཨོཾ་ཐྲ༔ པའི་ས རཱུཾ། ༣ས། ཤཛཤརརཆིས་མངོ ༤ གས ནས་མ ནམས །འདིང་ནྲིཀྲ་རའ་གོནས་པ་དང། ཛོ ལུད་དང །དིབ་ལྡཱ་མིན 
ས་ཤུཟདྲང། རཾ | 








ནཱམམཊ་ལ་ཝིང་། །མིའམཅི་ ༦ ༥ རི ལ་སགས་པནམསལ། ། ༩རམ་འྲ་ལྔ་བིས་བསལསནསཀྱང། གྱུར་ཅིག ངོང ལྤ 
ཉིརའཚེ་མེདཔརམཛོད། སདྱར་ོ་ཅིདྲ་གོ་ཅིས། བཟའ་བ་ལནིལོངས་མུདནས། །འདག་ཅག་འཁོ་ ཐཅས་པལ། ༥ ÷ .ཧཱཱཱདཱཱ། ཞེས་ཕོཕ་མོྦིག་དང་ཡགཏེ་ 
གཏོང་མ་འི་རོལ་དུ་དོད། །ལཱ་པ་གནས་ཁད་དད་རུཆོདོ་དྲ་འིན་ཡིག་བླནབ་པནི། གུ་གུ ` ཧུལས་བུདབའི་ཐུང་འའོར་ཡི་ནདདུ་ཆུལསཁང་པརེན་པོའི་གཞལ་མས་འབྲག་བཞེ་སོ་བཞི་པ། ཏཾ རྟ་བབས་བཞིས་བརྒྱནཔ། མཚན, 
ཉདཐམས་ཅན་འོངས་སྔ་ངོགསཔའི་ནདད། ཉཨ་ལས་བུང་བའི་ཐོད་པའི་ཉོད་ཡངས་ཤིངྱ་རཱཆེ་བ་ནམས་ཅིནདད། ཨོཾ་ཨཱརཞུ་བ་ལས་བྱུངཔའི་ལྷརྫས་ལས་གྲུབཔའི། མཆོད་ཡེན། ཞབས་བསེལ། ཞལ་བསིལ། བསངས 










~~ 








ལེ ། ཿ ྐ །པའི་ཅོད་པ་ནཅན། ཡུག་དུག་གི་དདཔོགཉིསྭཔོད་གྱུགཉོང་སྱི་གྲྭ་སུམོད་པ། གཡས་གཉིས་རྡོརེདང་པདདྨ། གཡོན་གིས་ལིགས་མཛུབདང་ རལྲ་ཤི་འཛོན་པ། ཨྭ་ཛྲགཝྟརི བྷེ | 
{ཧིབསཀྱི་ནང་གི་ནམྲ་མཱཁརའ་པད། ` གོད་མངོསྤ་ཧུལ་ཡོནག་དཀའ་དམརབའི་ཞལ་གསུམཔ་མ་བསྐོད་ པའྲིཅོད་པན་ཏུན། སུགདག་གཡུས་གསུམ་དོང་ང་ ལོ་རཱུནཧྲེན། གཡོན གས་ཀརྭཝ་གས་ལངབདངས པའྲི 

ཞགས་ པ་པདྨརཡ་བྲི་འཛིན་པ། སྲ སཉྟཱནཱ ཞོག་གྱི་མིབས་ལ་འཁྲཔ། ཐཕསཅད དབས འི་བཞིནཅནཔོ འྲནམ་འྱདྲེངགས་བ། ཅིན་ལོ་ཆེ་དྲ་ པོལ་་་བགས་ིགབའབས་བ་བ། = ˆ 
སོཾ ཝོས སུར གཟིགུ་ཤིང་བསུལ་བདུད། རེ་འ 

པང 


@ ཅེཧཱས་རཱར་ཡའ མཇརཔདཏའིས་དདུ་ཞབས་གཡས་བྱ་ཅངག་དོའ 
¡§ -|གཞོད:མཇེ ༢༢༦ ༣ གཉིས་བ སྒ་ག་གྲས « བདག་གས་བྱགི་ཞེས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། ཨོཾ་སྭསནཾསུ ཧིཏྟ་ཱ་ཡ་ཧཱ་བཱ་ཡ་ནྲཾ། ° (ཨཿ སིི 
ཀྱིས་ྱོགས་བཅུའི་བཀེགསརྣམས་ཧྱོགས = པཔ སུ རར ལྷགམམཚོནརསྣཚོ 


གནདའཛསཉདག དད་བ གཡས་དང་པྩོལགསྱ་ཀུཐོགས་པནམས 
བས་བསིགསཏེབྲགགནསྤའི་ས་ུ ལགྱབངབའིའབུབཁངབབྐོན་བསཅག་འ།་ ཅག ང་ ཉོར་་ང་་བིད་བ་ཡ་བཅོཏེ། བཤེགས མས་ཅི 
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ཾ དྲུདཔལ་ གསདབའྱང་༩ ༡ལའེདྱསེདཔའི་རིམཔ། ལླནམ་ ༣༣ ཧུའོ། །ཤྲངས་པདོརསེམས་གྲམརྲཾའསྭི། འང རྔ་པླདདདྱཐཱ་བའ་གདནལ། ཧདྲཱུ་ལསྦུ་བུདབ་འ བཅོསལཿ ནཁའདཿ དཛོའིསེམོས་ ༥ 

ཱཾ ས་ལམ རོ ཞཁཿ་དཇེའྲལ་མོ་པུང་གིསབྱ་ུགས་ཤིད་ ད་ ི་ོ 'དཀ རམ རང་དདམཚུདས་བར་ ཀུ 
ར་གོང གུགཉམས་པསས་ཅདབནས་ཨ་ དེ ༣༢ མྨན་པཱལ་ལ། དང 
སྟལ ¡ །སྭནུ་ནསྙེམ་ཧླཝ། སུ་པངོམ་བྭཝ། བངསྟིངྲི་པ་ཡ ཤི་ཡུཀུ་ གནི སཿཏཐཱགཏ། བདྲསྭ་མྲསུ་། 


(སྔས །ཞས་ུས་བླས་མཚ། རྩུགའཚལ་གླུཅིང་གཞལ་འདུ། ནྣ ླ་ ༨༣༣༧ ལའདུད། ཧཧ བུ་གྲ་འོ། སཿ གཏ བབ 
སྣ་མོངས་པ་ཡིས། ཛོ སྐོབས་མདོནའོདྲ་བབའྲརད་ཆོག་བཅོ ཊ ༧ཕགསས་ཐས་ནབ་ཅསསྲ་དགག་སདརྦས་པསིམས་ཏོགས། ༤ ༤ ལེ ཚོསྲ་ཧལ་གབཞས་པའི་དཔ་དུན་ཏུ་ཐགས་བ། །སགསདཐུགས་ 















༩ ༤ 
ཟའ |ཡོངས་མུརྫོགས་པའི་དབུ་ སྭསཆོས་ིའྱགདགནས་དཀར་བྲོྭགྲསས་པབདཔས་ཀྱནཿ་ཤོགས་པ་ཡུངས་ཤིྩཆེབའི་དབུསྡསཚོགསབྲུང བླུད་ལྷ་ལེ་བརླ། ཡེལས་དུང་ཝེདྱ ཕའཁོརྡ་ཕོན་པྩ་ཟ་གས། ཤོན ཏལ 
་ཱ སྟེད་དུར་ལྭས་མྲེའི་དཀྱིལ་འཁོརདམ་པྲོ་ བྲུ་གསུམ། . དེའིསྙཾདུདུ་བ་ལས: འདྱ་ལིལ་ལབོའ་དཀརཔྲཐཟུམ་པོ། „ །དེའི་སིང་དུལ་ལས་སའིདྱཀི་ལ་འཁརསརཔྲུ་ག་བཞི། དྷལུའུཁརབཞིཔོ་རེརཞེང། ནུངའག་གལོགས་་ {ཿ 
སས བཏིས་ླ་བའརདུ་གདཔསའསཔག ས་ག སྐུ་མཚན་པདྱ་གུར། དྭཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བོ་གཅིག་ཏྭའདེས་པ་ལས། སྭ་ཚོགས་དྡ་རེ འི༣ང་བཞིན་ཧི་རྡོརའིས་གཞིརྲ་གུད། །ངྩཾར་གཅིག་པ་གཞམ་ལསབང་ ‹ 

དུའུ ཐིད ལུསཐན་པ་ཆེན་པའི་ཁདབཟད་གཞུལ་པས་ཁུངརིན་པཆེ་ས་ལཔསྔ་རག གུ་བརྡ་གུབ་པ། ཐུབཔའི་དཔངཔའའོད་ཟེརྱ་ཡིསམཐའ་ཡས་པའི་ཕོགས་ཀུནུ་ཁུབ་པ། ཟི བཞི། ཕྱིནསརམ་ ཧཱཾ 
ཀར ཁམས དུ། དེའི་ད ཡི་དམ་བ བའི་དད་ལ་གས་བཞིསྲིདི་ུུང་འབེན། དྲའི 
བུ། ྱིོཿམདུའེ་ཡབ་མཆོད ཉེནྭ་གི་དྭིབས་ཅནྱ་གིས་ཡོང་ རབལྤ་ཧུལ་མཚན་དངབ་དནལ་སོགས་པྱརནྲཐམས་ཅུད་ཀྱསན་མ་པར་བཅནཔ། དོད མི ་བསབོརབས། བཅུགས་སྙཕསདང་ 
དྭགས ས་བ ས་སཡཡལ་ཡལ་ལའ་ སའ སྒེ་བཞིའི་མདུནཊ པ་འ ཞི་བཞིས་བཏེགས་པའི་ཉ་བབས་སྣ་ཡ་བུ་བཏུག ཡཾ་བུ་བཅུགཅིག་་ ། 








དྷུདབའི་མཚོད་ཛྲས་འཛིནཔའྲི ལོ་ནས ཅེས་མཆོདཔར་ཐུར། ཨོ་སུར་ཏྲཐཱ་གཏཨྭཿྦཐཛམླེ་ཐཱསསདྭ་ཡུར་སམ་ཕྲ་་ལེཨཱཿཛཱ། སྣར་ཅེཀཀསས། ཤཱ་ཧཱ། ཨ་ཙོ་མུནཾ། པློ་བརོ། པུ་ཏ ནས ཤཐའརདད། རྲུཔ། ཤྤོབ་ 
གླེསཱ། རུན། ཧྭ་ནཱེ། ཞེ་༢༥ཡཆོད། གང་ཞི་གཞོག་མེད་སྲིདཔའྲིརྦུ་གངདུ། །མྲ་པས་ཀུནཱརྙག་གིས་བསགསྟ་ཆུག་པ་ནུམས། །ཐ གསྔདརེལན་ཕཱཧྲཾརདེདག་ནཱི། །ཚོག་བཞིནཏུ་ཐམས་ཅདབ་ཤགས་པརའ། ཇོ 
སངསྦྱགས་དངྱ་བངྱ་ཧུབ་སམས་དབའ་དང། །འཕགས་པ་གཞནབྱིས་དགེབ་གངམངདཔ། །དེ་དགྲ་ཀནལ་ཡང་དག་ཡེ་རང་ཞྲིང། །ྱབད་རུ་བྱདུ་ནི་ཡོངསྤ་ས་བསོ་བརབྱགི། །ཡིད་ཀྱི་ཡོལ་པ་དྲི་མེད་ཟླུ་འདྲསབསྒྲབས། སྙིངཇྗེ་" 
།དངཾད་པོ་ཐམསཅདོ་ 


༈ རམ་པམཐའཡས་པ་ཡི་ཐབས། ༈རངགིཡིདལགནས་པར་གྱུརཔ་ཡི། །བདེ་གཤེགསྐ་མས་ལྟརགྱ།སབསྲ་ས་མཆ། །ུག་པ་མལས་པལས་དྲེསྲ་གོལ་ཞིང། །སེམས་དཔའ་དམ་པྨ་ མསྭ་ཀྲི་ཕལ་ཅགས་གྲོག། 
ཟེ་གཅིག་ངོབ་ཏིད། །དམ་པའི་ཆོས་ལྟ་ཅུགྱཏུ་སུབསསུ་མཆི། །འཆིདབྲ་ནམས་ལུས་ཡད་དགུ་གོལ་གུར་ཞིང། ༈ཉིད་ཇེམཆོག་གིས་དསྒུན་པའི་དཔལ་དངལཱན། །རབྱང་དགའསོགས་སལི་རབབྲའགས་པའི། །བརུལྤའགས་དབད་ 
, པོའི་ཚོགས་ལྭ་སྲབས་སུམཆི། ༈བསམ་དང་ནམ་པརྒཨིན་པ་དགྱགར་པས། །གྲིབ་བ་ཀུན་གྱིབགཆགས་ཡང་དགའ་ཕྱིན། །ལྷག་པརམོས་པས་ནུམཔརབྱཉནཔ་ཡི། །སེམསྙནྱི་བངྒ་རུབདམ་པར་བསྟེད་པར་བྱཡི། །བདེག 
བཅས་ནམས་ི་ལམ་གཅིག་པ། །སྙིནསགསྣ་མབྱའུ་དཀརངོའི་ཡོནཏནཛཚུལ། །ཐྫོགས་སངསརྒྱས་བདགམཡུས་ངབོའི་བྲོས། །ཡང་དགཉིད་དུད་ནེགནས་པར་བྱི། །ཤེལཔྱ་དུནབཤགས་ཡི་ཤེས་ཞབས་ཡགས་ལན་བང་པའི་ལགསརིངདམ། ཡངན་ཞུ་ཞབས་་ 
རབ ང་བ རཾ ར་ར ་  སགསགཤགསཾགཌག༦པླབོཔོཔཔཔསས༥ 











ཧྭ ྲ། །ཕྱགདྲུག་གིགཡས་རྡོངྲ་ལངེརལོ་བྤ། གཡོནདལ་བུརྙནཆེནརཡའོ་ འཛིན་པ། ངྡོ་རེའི་ཕི་ ༣ སྤོ་བང་གོསབྱགསོ་པ། དརདངདིན་པོ་ཆེས་བྱ་ཧན་པ། རདདང་མདབས་པའ༔ ཡུམས འཁུང་པ། ཙཾ 
ཐུགསྐཀརམིགསཱོདཔ། ལཆབྱུ་རདལ་ཤུརདུན མ་པརྭསངམཛད། ཧདརིནཱཆཱན་འུང་ལནུ། ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག།མེད། ཐུངྡ་དེན་ཡོདྲ་གུབ་པནམཔ་མི་བསོདཔའི་དྲངྱ་ཏུན་ཉན། ཤར་ལཱོར་སཱནམ།  ལྷོ་རླབཏུ་སཱ་མ་ཀཱི། རུབ ལུ 
བུངདདུ་ གྲོས་དཀུར་མོ། བྱད་ཤརདུ་ མག བཞ རྟག་པ། མབསྤོདཔ། _ རྗེཚཾས གདེན་མི་ཟ་བླ་ནམས་ིཅོད་པན་ཅན། རིམ་པ་གཏཉིེས་པའ་ཤར་ བྱནཅུན། ཁིའི .ཆེཧྲུབ་ཏུཔྤ་ 

བུད་ཤརདུ་རོོརེམ་གདོནམི་བབའིཧོད་པའ་ཅནུ། རྟེསུཔགསམ་པུའི་ལྟནཱ་ཱ། ་ ་གཡནཏསའི་ ཧིའའིནཱཿ། 


ཟཱམཔར་སདམ་ཛདཀེ་ཅོདཟནཡན། རཱ མས 
2 ད་པན་ཅན། ང་གི་ག ± ་་ གརོརགཤིནྡངེགཤེདྨནསངགི་ རབ་མནངྱེད་ཏིནའྱཐུང་གི་ ཤུབྣ་ནོརཏྟམ་གིནའོད 
དབག་མེདཀིཿ ༼བྱང་རྙོན་བཅུ་ཅེ་བཅྱེལ ར་ཆ བ་ཡིག ཕོ་བྟཏག་པའི་ ལྷེའི་བྱཅཱ་འདོདརརིན་ེནཏོག་ི་ ག་དོག བྱང་ཤདུ་ྙོབས་པཾ་ཆེདོན་ཡོད་རྱལ་པོའ་ སྟེང་ 











དཔལ་ནཔར་བུར་ཅག 





ད་བདེ་བདང་བདེ་བའི་རྒྱ་ 


^ 


ེོོསས།༡༡ོསསོོསོསེས་སེས་་ཀ་བསས། 


༣ 





།སིགས་དག་པའི་གནསསཤིབྲོལ། ཚོགས་ཞིད་ནམས་རང་གེ་གནས་སུག་ཤིགང་པར་བུར། 


དཔའ། དེི་ཤུགས་ཀར་ཏིང་འཛོན་སེམསདུཔའ། དེལས་འོདཟེར་འཕྲོས། 


ཅུའཀྱི་སིཿ་ཨ་སུའུ་བརྡོརའིལམ་ནག་ཡུམ་གྱི་པདྨོ་དབདསཔདུ་བཅུ་གཅིག་གྲིནམྭ་་གུར། རཱོུ་ཁསྡདྡོངང་གིས་མཆན་པ་ལས། མིདཧོདཔ་མཐི་ ཤུན་བཟང་པོའི་མངོས།ཏན། 
"ˆ ˆ-ˆ--~--~----~-~-~~------~-~~-~--༤༧-----~-~--~~ ˆ ”~~~~---------~-~-~-~------~-~-~---~-~---~~~==༧*༢༧༤༨༨༨ཕ༨ྣ༥༨༤༨ྣ༨༤༠༤ྣ༨༤༤ ༥ ༤ཕ༤༨༤༤༨༨༤༨༤༨༨༢༤༩༥༨༨༨༨༨པ༨༤༨ཕ༨༨༤༨༤༨༨༤༨༤༩༠༦ཛ༤༤༢༡༧༡༦༠༩༩༡༨༨༦༠༣༩༩༠༠༧༠༧༨༠༡༧༠པ༤༨༩༢༤༧༧༧༩༢༠༤༤༢༨༠༥༨ 


༢༡ ༡༠༩༩-༠--༡༡༤༠༠༤ --༨:2༤༠༠ཀགསང་ཁཏས་༨༩ ༤ 





རྔ ྒ་ཧས་ཐམས་ཅདམེ་དྭ་ོད་པ་ལ་བ་བོ་བཅུསབསོར་བའ་ནམ་པ 


༡༨--༨-༩༩༩༡༧༩༩༩༩༠༤༡༩༠༤༩-༨༨-=2<23༡༩༠༩༤༧༤༤་༢༤ 


དནསལས་དང་ཡོཔས་དགེ་བའྱི་བ་བའི་ལན་ འིའའོར་ཡོབྒ་དོམ་པདྲི། ་ཨོ་པྭཾ་བཱ་བསྡ་ནཔ་ཐརྡ་པོ་གྲསསཡིའདབཞི་ ང་པའི 
དང་ལས། པལས་ ཚོགས་པྲདལ་གནས་བའི་ཨཡསཉིམའི་དཀཀིལ་འཁོདྱ་བི་སེངད་ཛཱ་སེརྲ་བོལས། བཀའའ རརེ་ཐིར་ཕྲོ་རིལང པབ རིབ་ ར 
སྭུས་ཚོགས་པླད་དངབ་བའྲ་གདན། ཡོགས་མཆམས་ཀྱེ་ཆིབས་དང་། བའི་པབསྤ་ཀྱི་སེ་དའོག་གྱི་མི་བང 
གདན་གི་ཧེངདུ། བདག་ཏིད་ཇེརེ་འཆང་ཆེནཔོ་སུ་མདག་དཀརཔོདཀརནགདམར་བའི་ཞལ་གསུམཔ། 
ཕུག་མུ་ལའཁུད་པ།  ཞབས་དྲང་འྱསིལླ་ཏུང་གེས་བད་ ༩ིལད་ཧྷཿ་ད་དང་མཛུར་ཅིདཔོས་ནོབ་གད་ཀྟིཏེ་སོགས་བཤེདཿ 
ཀརྭཔ་ཚོགྲས་བླདདངྱཐ་བའི་གདནལ་ཡེགས་སེམས་ 


ཏཾ པཆིབས་བྲ་རུཔ་གཡསབྷགོརདུ་ཤིནཏླུར་པ་མི་གཡོབ་དངན་ཚུང་པར་འཁོརཔ་འིནཔའྱིཆྱབ་ལངས་པའི་དུས་ 
བྷི་ཆིབས་ལྱཅུད་ཟད་མྲ་རེག་པའི་ནམ་མཁབྱ་ལྭས་ཚོགས་པླདདངེ་མའིགདན་འནཔ་གུར། དམས་བཞེ་ལདནེབེདཔའིདིཉེདདེ། དྭབུད།ཀི་ ་ 
ཕགྲདྲུག་གེ་ག་ཡསནྡརྔེའཁོརལོ་པདྨ། གཡོནྲད་ཕབུའནཆེནཔཔྲ་པེའཛིན་པ། ཱ 
ཟཱའིགྲདནལ་བཤུགས་པ། མཚནདང་དཔེ་བད་ལོངས་སྤུགྲས་ཤིད། དབངང་དིན་པོ་ཆེའྱི་ཧནྱ་གིས་བྱདན་པའོ། །ཡབའི་ 

ངེ ུ ལུ་གཙུག་ནསྔ་འུགས་ཐུད་ 
མཐཾངདཀར་དམརབའི་ཞལ་གསུམ་པ། ཕྱག་དྲུག་གི་གས། 


༢པད་དའྲད་བའི་ཡུམ་དྡརེདྱབིའས་ིདཔང་་ 


རསྙུན་དངས། 








== --------------~༧༅་ 





༦ ཁཿ ༦༥༦ི་དདབཞིནིག་པའྱི་ཡོ རྣམས་དང ྩེ་མཆད་ི་དད་བཞོནབྒནབསོམསདཔའནམས་དང། 
པྲོ་ནྐམས་དདདུཿ མདདྱུགར་པས་ཡུས་དེ་བཞིན་ག ཤི 
ྲུ ¿ ཡིག་ཡོའོད་གསལ་ཐཾམ། དག 


གི ཡནལགཤི་རངབཞིནཔའི་སུལ་། 
སྲུ ཕའ ཇཱལ་པ་དབྱ་གུརད། གཉིས་པྲནལའབུན་ "° ་་ རཾ ཆུ དདྱུན་མ་གཟུཔ། གས་དྲང་བྱམས་པ་དད། ཨཱ ང་ད་ | 
།ནནའབྱུད་བདགམ་སྒྲ་དད་ཕྱག རྡཾརོདང་། , །གཞུན་གྱིས་མེ་བུབ་འདྲོད་རྒྱལ་ སྟུས རྤད་དང་ནམ་མཁ་འསང། རྟ་ཡགྲིན་དབུག་སྔོནའད་གསལ་དཱངདུངཾ། ། 
ཧྱ དུབ་ཤོལམདོད་ འྲགེམ་ུད ཧད ལྭ་ཏུན་བཟང་བདདི་ལིལཔ་དད། །ཧུབབཆན་མསའ་ འདོགས་པ གི ཊི _ ༢ལ༡ ་ 
ཐམ་ 3དད། །མེ་བསྙདཿ གིགཞའིལསྐརྲ་སམསར། ༈དེ་ཡདའོད་གསལ་དདདྲུ་དུགས་པན་གུར། །ཨྭཾ་ཤཱཉུ ཏྭཛྟན་བཛྡཾསཱ་ཐཱཱ'ཨཱཿ ཧཱ་ཧཱ པེ དནྱིབད་རུབ་ནམ་པ་ལལས། 
རྫ དྲི ཐི །ངོད་ཡལས། བོ་ག འགའ ེ་ས་འཛོ། དེའིཧེ ེདད་ཡོདཀརཔོལསྒབ་བའདངིལ སུ་ལ 
| ཟིལ པའདས་ཕིས་འཆའ་ཀའིམདོག་ཅནའདའམ་བྱཧད་བ། དེའི་སི་དུ་ཨཾ་དཀར་ གོ །ཨུཿདམདཔོ། ཛཱཾ་སྙོན་པོརམས་སྟེད་ནས་སྟེང་དུ་བརྩེགས་བའ་བུར། །ངུ་'ཨཱཿལ་བཾིམ། ཨཱཿ ཡོ་ལ་ཐིམ། དཡས་ 
-------------- ----3 ¥ _ རའ པ་ ངོང་འའགང་ 


---=~ ༡ ༡༡༡༡༠༩༠༤- 


/ 
-~ -༡༡༠༡༨༤༦༠༤-༨༨༨༨༡༤༡༢༡༤༨-༠༠༠༠༤༤༡༡༢༠༠༨༤-༡༡༠༦༤༤༤༤༤ :--------༤༨༤གྐ/ཌ་འར་ཁ༡༡༨ཆ་འའབཞགའགའས༩༡༡༤༤༡༡༡༤༢༤༤འཁུལནསཆངཟཀག་འཛབའགགའའབཁ༡༡༡ལམ༡༨༤༡གསགསམསསསམེསསསསསསང༡༠ 





_ ཨོཾཕདལཐིམ། པྨདདངཉིམབལཔལ། ། 


[ཇེ 2ཿ5ཿྡྔ༩ ༠ཇཿཆོིོོ་ཆོང་༦ཆངིོོོོེོ་ིའའརབབདངམངོངའོ་ར.ཌ་བར་འ༠པ།: 


༡ ེོ་ོས༡༡༠༤༧༨༡༡༩༥༡༦༧༣༡༡༧༧༢༩༡ཝ༡ས།༠༩༩༨༢ར༨ཟའས༡༡༡༠༩༠སས་འདོང་འརས་སལས་ཅརཔ་བའ་ཆངོཆོ་ར་འརའ༠ར༡༩༨༡༠༤༩༠༠གསགོགསས་སས་འོ་འོར་ར༠གསལ་འགར་བསལའགགས་སསསསལམ༩༡༨༡༡༡༡༦:༦༤) ༽ :: 


གས་དགག གཡོ་བྷལསཔདངབཅསྲའལབད་ཏད་ིངདྲསནགསཔ་འཇོན་པ། པདཿཏཀྲས རུབ་མྱིིབསལ་འོད། བདུདརི་འྱབེུལ་པྱསོདཀར་དམར་བའི་ཤལ་ གསུམཔ་དོནོ་་ 1; 
གསུམ་སཚོགས་ྡོརེལ་པོར་ལོ་གཏུན་ཤིང། བཡོནཐུགས་ཀར་སིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པྲདེལ་བུ་དྲག་སུའ ས་པ བྱི་ཏཱཱཀཏཾ། བུངགྱཱ་རི་བས་ལའཁོད། མེག་ཕོ་བྲ་ན་གདཀད་དམ༔ 
ཅོད་བན་ཅན། , ་ཡུགྲ་དུག་གཡས་གསུམརལ་གྲི་རོརིལབོར་ལོ། གཡོནགསུམཐུགས་ཀཿརིགས་མཛུའ་མཛད་ཅིངདྲགས ༈ ཨིཙལླ། ཤར ལྷཾའིརྩིབསལ་ལྤཐཾད། འདོད་པའི་རྒྱལ་་ 
་ ང་གཅོད་པན་ཅན། བུགྲདུག་གི་དངབ་གཉིས་དངོངཱ་མཛདྲ་ཀྱི་ཕགར་འཆིངང། ༡ སཿ ཟམགཉིསཝ་བྲ་ད་ལགསྱའ་འྲ་ནཔ། ཀིང |, 
དབོནཿྲིདཀར་ཨརཔ་འཞལ་གུ།མཔ་ངདཔག་མད་ ༦༦ན། བྷ་ཀྲངུག་གདས་གྲས མ་ཛྫརས་མཚེནཔའིདྲྭའུགཔ་སྔོན་པོརམ་བིའཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སིགས་མཙུབ་དང་ 
ད་ར ནཱིཡ་དངྟ། ནུ་བབྱང་གི བས་ལའཁོད གབས་པོ་ཆེནགད་ཀརདམརབའི་ཞལ་གསུམཔ་དོནྲགུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། གགྫདག་གཡས་གསུམ་རྡ་རེས་མཚན་པའི་དབུག་པ་ནག་བོརལ་ 
གྲིའཁོར་ལོ། བསྐིགས་མཛུབ་འེ་བསཔའི་ཞགས་པ་ཿགྲསམདྲགཔའཛིནཔ། མྭངབལ། བུང་ཤར་གིིརིབས་ལ་འཁོད། གཙུག་ཏོར་ལབོར་ལོསྤྱགརབའིི་ཆལ་པོ་ས་དཀར་དཔ་ ° །ཾ 















༩ ༧༠༩༤༨༧༤༨-༢༦༤༨༨༩༤༨༤༧༠༤༦ མ༩༩༡༧༩༤༨༤༢༠༡༠༦༦༢༦༧༧༢༢༨༨༠ར༠༥༤༢༠༨༩༡༦༡༢༠༦༢༠༠༢༠༧༨ 
༠༡༡༡ -༠༤༤བགག་གམརར༡༡༡གན་5མམམ715:07ྣ༩༩༦༩༨༧༡༩༩༠༨།༡༠༩༩༤༧༤༡༢༡༤༡༠༡༠༡༡༧-ས༠༦༡༡༠./༧༡༠༩༩༨༢༠༨༠༤༤༡༡༡༣༩༡༩༧༦༠༠༦༨༧༩༦༤༩༡༩༤༢༡༡༡༠༩༠༨-༨༤ས༠༧༠༤༢ར༠༠༩ཿ ༤༨ ཿ ~~” ༢ 


` བཟང ལཿ བ་ལ་་ཝ་ཝས་བསབ་སམ་ཡང་སཝབབས་སམབསཔ 








༡༦༨༦ ར ར་རས ཟརརལ་ ཟིལ་བ བཞིཞེསནི་བཤདཔ་ཡིན། །སྟེ་] , | 

རི ༣༅། .།ཊཾས་ཁརདྲགཱརཱ། ས་སྦྱངསུན་ཡིང་ཡངད་ཀ་བཏན། །ཟུརབཞི་པོནི་མདུནརུབ་དང། །ག་༢ དངགཡས་ིདྱ བས་སོ། སྙེདའོག་སོ་ཡིདཅྱེབ་ལེས། གང ག་ རཾ | 
གཡང་སིདྲག་ནོདེཞི། །ས་ལེཅཔོའིས་སྐད ཐྲུ ༢: བཏ རོལ་མ དོ ུད། ་ །ཆུས་པརླ་གརཔ་དུབ་ལུད། །ཆུདྲཱིཟབྲ་ཕེད་པ་དང། །བུམ་པ་༽ོ་པད་ཡང་དགབ་ཤུད། །དེ་ 
བརདཔང་ལགུདཔན། །ཀ་བབྱརདདུནམ་པ་རབ་ཤུད། །མིག་གི་ནམ་ཤེས་འལོསགས།་ ི་ ཤེས་བུདནདད། །པསུ་ལིནམ་ཤུསམེ་ཏོགའང། །དིན་དེདཔབ།ལེ་ནམ་ཤིས། །ཝུས་ཉིཔཤེས་བབརའ་ཤད། ། 

རྫ ཡིདཆནམཤསདའགུསསོ། །མིགནའཁོརལོའིམཚན་མ་དང། ་།ན་བ་གུནནསྡོདེནམས། དྭྱཏ་ནི་བཤདྲ། །ཅྕེ་ནྲ་དེལ་བུརུ་ནིགསུངས། ]ད་པབ་ལསོགསྦ་ནམདག་པ། གགཞལ་ལས་ཁདྲང་བྲཞོས། 
ཡིདནེ་དབུསཀེ་བླདང་གྱསངས། {ནམཉོག་རུདདི་ཡདདག་བསྙན། །ལེ་ཤིས་ལནརྣམདགཔ། །མེབཱ་ཝཱརནི་ཡདདག་བཛད། །བངཔོ་ཝུནི་ཡངདག་ལ། རྣམདག་བ་དབ། ལིད རོ །དེད་ འདོམས་བརད་འདྲུའིདཧལས། 

སཱ་པཾ པོར་གཟུགས་ཕུང་ཨོཾ་ལསྣ་ནུམཔར་སྣད་མཛད། །མགྲནཔརའད་ཤེས་ཨསཱཿལས་འདདཔག་མེད། བཤ ¥ པཔ ཅཅ འར ཞིནགཤེགས་ འའ ཟད 

ཉི ད།འོདྲ་དབ་པ། སྐར་ཡང་ཏ་བརས་ཁལས་ལི་ལསྦ་པནར། གེདགར་ཅང་ལས་ལ་ལགས་པ་འེ། མནཔར་པཁམས་ ལས་གསད་ཀར་སོ། །ཅོ་རདམསྟའི་ལས་སློལ་འར ˆ 


- -- ~~... 2༤༤༨ =-------ྭགˆ༡ས༨---༡༡༡༨།ྣ༨༨།༨༥ག༥༤༥༤༤༤༨༡༨༤༨༨༤༨༨༨ྟ༦༨ཕ༤༨༡༡༠༠ྟཛར༡ྕ༨-༨--ཕ༥༤-- 
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ཏྨགཔོ་མོསབགིགས་ཐིག་པཔོ་དེ་ཏེདདོ། ༡༤༤ 

ཟོརཟུག །ཡྲོག་ཧྷ་བཱཏ་ཡ་པཱཏྟཔ། _སངདྭཏཱ་ཕཊཕག། ཀིཝ་པའི་ལ་ལ། སརྦཔཱ་ཕཾ་ཕུ་ཝཊཱཛཱཾ་ 
བུ བློད་མཇ། འདང ཛ་བཟོགས་པ་ རཏ གུྲའིཧི་བོནས་བཛུངས། 
འོག་གི་གནོད་ཆཛེསལ་ཐི་མ། ༤ ཁྲ་བེ་དང་ཡུར་བུ་རྣམས་ལས་རྔོརྔ འིརེ་ཉཱ་ཤུཾགེས་བཅུར་ཤྲོས་པས། 
ོདནཅིས་དར་༤ད་ སོགས་པའི ཤྭཞྐིདཱ་ཛཿ ཞི་འཇོད། 

ཚོགས་རྡོ་རྡེའི 

པྲོ། །སཱིངགར་ཉིམ་ལྲ་དྲ་སོོན་ 


བྡབ་ཀེལ་བཛཱདརོདོ་ཨཱཛཱ་པ་ཡ་ཏིསབྷི །ན། 
 རརཾེཾཾ་ 
འར་ཞིཧྱིས་གཞིཡོགལལ་ཚམསེངལོག་བམས་དང་མའབདཔསེ་ཤས་ མེ་འབརབས།།བཔར་གུར། 
པོས་མཚནཔ་འབགྲུག 

་པའོ། 











ོར་ : 


པ་པཱཀ 





„བགེགསུ༡ི་ལྷགཡ་ཐུམས་ཅད་ཚེགཅིདདྲུས། 
འཛོརལའི འལི་རོལདྲ་ལུགས་དངྲ་རུ་དང་མེ་དང་ནུང་གི་རབ་ བཞི་རམ། 
༢ཡིགེ་གྲསམ་ཅེ་རི་གས་དྲའོ། 
།རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའེད་ 





ོ་ྲུ་ཕཊ་ཕུཐུ་ཕཝ། ཅེས་གནོདམཛེས་ལ་་༥ 
།ལུས་ངག་ཡི དགྲསསྱགཔོ་ཆད དད དསལཔ མ། ལྟིལ 
མྤལྭ་པརའདུསནསམེའིརགུངངགུར། །ཨོཾ་བྲཛཱ་ལ་ཨ་ནྭ་ལཱརྭཱ ཙུ - 

ལུགས དབའྩེསདྲང་ལས་དངའགུར་མཆོདཉན་ཉབདང་ གུརཛྱིནང་དྲུབ་རེ། འགྱ 
བཅརདབ་ཡི་གེ་གསུམ་གེ་གོབགོའའིདེཉིདནི། བ།ོ་འཁོརྡ་ནམས་ཀྱི བོརྨ་བབལ་ཨོཾ་དཀརཔོ། མགགིན་ཕར་པླརྭལ་ཨཱཿ དམ 
 དྲམ་ལ་ཡེ་ཤེག་ཅས་བནོམཔའི་ྷི་ ཉིནི། དངས་པ་མེད་ལ་བསྡོམ་པ་མེད། ༈བསྒེམ་པར་བྱབ་སྲོམ་པ་མཱིན། །དེལྟར་དངོས་པོ་དངོས་མེདཔས། །སྒོམཔ་དམིགསསུམེད་ 
སརབབ་བླདབ་ཡང་བཟ་ཆད་བཞེརཐོབྱའི་བར་དཟིས། ་དའོད་གསལ་སྭོང་བཉཾདདུ་ཐིམ་བའ་གྲུར། |ཀལ་ཿ སྙོང་པའི་ངང་ལསསྐད་ཅིག་གིསསྲུབ་འཁོར་རྡེའི་ འིའྲགར་ 










༣ བག་ས་་ 
ཅཿསམ༢འབར་དུ་ 














རྭ ༼༡༡༡༽---- ༧༤ˆ*- ༤༧༨༠ ---~-. 


(ཱ ༡ ~~~: - ~-༤༡~ --༨༠༠༠༩༩༩༤༤༨--- ~-- 


ཏྭ, ༄། 3 །ཛྲསས་ནམཛོད་དུ་གསུལ། །ཤུགས་བཅུདབཞུགསཔའེས་དསྦྱརྲཔ མས། །དྡ་དེརི རོའ མགང་པ་འགསོ།ས་གོགགི ཡསབླརབསྐ་དསྦས། ” ླས་ཡམ་མཛོད་དུབ།འ་ 

¦ ཡུདངོ་ ཡ་གསའ་འོདུབཅས། འང་འུདུསཏྲེ་བའ སས་སས་སས ་གྲ་གག་ ྭསསཔག། སྒྲ དུ ི་སགང་ཡིན། ངོ རེས་བ ཧྱེ། །བ༨ 
% རྱས་ ི བང་བཞིནྱ་གིས། །བདགྭ་ཀྱངདེ་དུད་འདུབར་ཤོག ཊས་ །སོ་སཏྣཐ་གཏ་ཡ་བཛསྭབཱ་ལ་འ ཡཧཱཀཿཧ། ། ` ་ པྲང སྦ ནྲ པའི་ད ལིའིདབས་སྭསྭ༔་ 'ཡསཔྱུདའྭཾཿ དད དསརདརུརཔའ ད་ ༥༥༥ཕོ་བ། ད་ལས ཨཿ ། 

ཟ = །དབ་ཡོས། གང དཔུག་མེད་ཀྱི་ལ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་ས བ་སྭཱདྲ་དངཿ་། དེའིགཙོ་བབ།ས་དཀརཡ་དངསཉམཔར་ རྭ་སོདཁའིམདུནྱ བདགཿདའུདག། ཚེསྱལིགྲསངལམདཔལ་ དད་ལདུ། ལ་ 





+ 






ཡས་པས། །དེང་བདགུཏནྱ་གཾས་བྲརབས་ནས་སུ། །ཇྡ་རེ་གསུང་གིས་མཛད་དགསལ། །ཕྱོགས་བཅུདབྱགགས་པའི་སངསྤྱ་ཧསྣན་ཡས། །དྡོངིཡྱཔེདགྲསམ་བྒསམས་པས། །དེང་བདག བྱིན་གིས 
དབས་གསུད། དྲོགས །ཧདགསོལ། ག་ཡང་བ་འའ་་་་ཡི་ གསུདགི་དབང་ཕྲུག་ཐོོབ། རདད་ 


།ཡུངགང་ཡིན། ཅན། །དྭགུདདེདེ  ་ མཔདང་འདྲ་བད་ཤུག་ གཏྭ་ལཱཀ་བྲངཾ་སྭད་ཝ་སྭཱཀཿཧཾ། གྲྭ པ་འྲབུ་ ཅན་མ་དེ སིངགད་. 


-- - -༧༠-- 0 


° ༡༨༤-༡~༨༡༨༡༨༧༡༧༤༥༠ི༦༽ ༨༩༨༡ ༨༨-༡༨༡༢༡༤༠༡༣༠༩༠༡༩༩༨ ༡༩༩༡༤༤༡༤༤༤-༢༡--༡༽ ° ༡༨ ༡༤༡༤༨༡༡༡༡༨༡༩༨ཙ༠༡༢༤༨༠༧༢༠༩༠༩༡༧༡---༡༧ས༧ས༡༩༨- -- ༩༠༠༤ ༧ 








.༤༡---~---~ བླ་མས 


པྲིར་ཡོན། པྱད་ལགནས་པའི་འཁོརལོདད་གཡས་གཡོནྱ་འྲ་ག དྲགས་པ པས་བྱཧན་པ། སོདང་སྒོ་ཁྱུད: ཿ་མཆམས་དབྲུག་བཤིརྡ་ཟླ་དེདལ་གནས་ འིི་པོཆདམར་པོལ་ན་རེསམཚོན་པས་བྱན་པ། རབབས་ཀྱི་གཡས་་ སྦྱ 

བ།ཡོན་ཏུ་བུམཔ་བཟད་བོདང། དཔག་བསམ རྒྱལ་སྲཾད་པཱ་བདུནདང། _ སྔིན་ཧིགསེ་བནབ་བུ། 3521 ཀ་བ་དང རེལ [ཁད་གི་ནུདདཀིལ་འཁོརྔ་ཧྱི་ཕེདེཚད་ཀྱཱ་ི 

བས་སའདཟརྟནམ་པ འཕངབས་བྷལ ན་པས །མཔོར་བྐགོརབལ་གྟཏནཔའི་ཀབ་བྱཅདདངལ མ་མ ་ །ཤྭུརིནཕཆ། ནུབ་ སིལ བའདང་བྲིན་འངའཔའིཀ་ གཉིས་ག 
པ 


[ཀྱིས་བཏེགས་པའི་ དའ གུདགིས་མག་མད་ རི འསསུབས་ཤིདམངས་པར་ཕུབ་པ། དཔུས ས་རས གསིསསས་པ། ་ རིམ་པ་གཉིས་ ལྭཾབཞིའིག་ཡསགཔའྱབྲཤས་འབཔཔབ་ 
དང་བཅསཔ། ལ་འ འྱདབྱནཔིཁངབ དད་པ། དཔ རར འའ རན བྲ ་ ` ཤུདྣ་ཕུང། དབུས་ཙཱ་བའི་ནངལེའུ་ཚོདཕུན་གུརཔ། ལཱའི་ 

,བཏས་ཿམུསས་དདུན་ ཐུ གཙོ་བའི་གནས་དང་ཁྲ་བོ་བཅུ། ཟླ ཀྲིལ: གདུགས་སནལ །ལ་དིནཔ་ཆེ། ད ཟླབ་ཡྱོགསཔ་རྣམསལརུ་སྙེས་དམད་ 
ཕོ། ཅམཆསའ་གསཞག་པོའ་འགོག། ག༡༡༩༡"`7ོཾིི་ ག།་སོམས་འཞེས་ཅིདཞགས་ཀེ། དྲ་ ཊས་ཀི་གདན་སྱིསེདདུ་བདག་ཉིད་དྡོརེ་འཆང་ཕོན་པོ། །སཱོདཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུར། 











།དེའྲི་ཐུགས་ བའི། ༨ རེ་ཙན་པོལྟལེ་བནྭ་ཏིདདེ ཟོ མཿམེཆེན་པོལྲབུ་མི་ཤེས་བའྲི་མན་པ་འཇོམས་པའི་འོད་ སྣངགི་ ངཔ་ ཏུའཆ་འོ། ཟླ །བདཉིདདམཿ (སེམ | 
ཤུག ཀརྨ་ཟཱ་ང ཟོ ༥༦ འེའཛིནསེམ ༣་མེཆེནཔོ། བུ ཤེས་བའི་མུན་ ཡ་པ ཏབ །ོ་ནདས་རག་སར་ 


སྙང་པའ་ 












¡ཧཱ ༄༅། ནསེམས་དཔའ་ཐུནག་པམ 
ཡབ ར་འ སབ ཡྭ་སྒ་མ ལ་ ས་པ་རངའདྲལ་དྡོ་ང་དྲབེངས གྱགམ་ལ་འཁབྲུདཔ། 
་་ ར་ར ར་ར དྲོད་དང དངྒ་གྷཉིད་གནས་རངགིའགསའདྲགདནཔའི་ལེ་ཤེས་ རིགས་ད ཙཾ 
2 སེ རར གམ་དེཉྲིད་རེགྲ་བརྡོ་རེམ་ཁདོག་དངམཚོནཆ་གཙོབ་དང་མཚུངས་པ་ལྲས་སྒེག་ཅིངལངཚོལ་བྲ་པ། ཤུ་འབུར་ལག་པརྱ་རུས་པ། བདསེད་སུ །མའི་ངྱ་ཧལྱ་གྲས་འྲ་ཀིངབ། 2 ནཉིད་་” 
ཡོདསྔས་རོགས་པརགན། ༥ ིར་ ལོ་སར ད།་ དཔ་བྡཿལས།འདོ་བབག་ཡེད། བ་པ ཉཾབའཧལསརིའའབྱུད། འདོམས་བརྡདཧ་ལས་དནྲུགུའ། སྭ པིས 
གཤེགས་པ་རམསྱི་མདཱནཏཱ་བྲཞགཾས་པརྦྱ་ཧཱར། མིག་གི་སོརཛཿལས་གཟུགས་དྲེ 


ལ་ལས་སྤུནམ། སྙིདགར་ 2 པར་པཕུལས 
ཤཱཾ ལས་སྡ་རྡེརྡཾམ། ཆུ་མ ཡ་ག 5 -0 ྩཀ ཀཚསནེཾཾཾོོ་ 











རརལོ་རོས་པ་ར རྗར བ་ར 22 

ཅུག་ཏརལཔོར་ལསྤྱ་སུརབ་དང་། ླུགུང་དག། འིངོོད་་སའ ཡོད་པླ་གུར། རང་གི་སྙིང་གཞས་ཁོད་ཟེརབྲའོསུ། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབཀགཞས་དྱཀིལ་འཁོརྩཡགས་བཞེ 
དརེསེམྟས་དབ ཤོད ་ ཐོང་པས་སྫིབ །ཇིཅུགས་ལས་ཅུ་བའི་བྒཧཀགེམས་ིའོ་ཟེརཡས་དབངབླམརབས། རྡོརཱ་སེམསདཔའི་དིནྨརབས་་ 

ཌཱ རར དརྣམ་པར་དགཱ་ན །བ བྷུགསཅདཀི་བད་དཔའིདབད་ཐོབ་སངོ་ དཔ . རཾང་རང་གི་ཞྲིང་དགགིགས་པར་གྱུན། བྱས་གྲསམ་ཕཝུག་མོང་ཁུསཁ་བྲ་བའི་ད་ཉིདདི། རད་གྲི་ དགའི 
ཌོ སཔན་པས་འདོབར འོ ས་པས། །བོརྒགི་ལཱ་ཚོགས་ཐམསཧཱདརདྲལཱས་ལ་ཞུགས། ཇཱཾའོམ་སྡཱད རི མྲགིན་པརའོདེདཔྲག མིདདཔགས་དཀརམོ། [ བགངཔིབོདཔ་དཔལས་ཏིདཔ་ཇར་དཔལ། 


 ་ ཚགསམས་ལ་ཀུན་བ ལུ གཡུསལ་ཡྭ་མཱནུཀ གཡོན་ལྭ་པཛནཱཀཾ། །ཞལ་ལྟར་ལྲགན། པཿ 
རའདྱ་ཧལ། དས་པགཡས་བྱཀ་བཅན། ེ མངོ ྕིའངགཙུགཏོའ། ནངམཔེསའོ མལྱུགནོདམཛེསཔས། རོད་པཟྱད ༤ 


།སཾབརདྦཱ་ྙུདཱནཱམ། འདུམས ལི་ཏློག།འ་བགདདེལ། ནབའ་ཧགངོ་དངྷསཱདེམ། སཱདནམ་ཉིདང་དིནྡོས། པས བ་འ 





-༨-༤ ; 


འཁའ ག་མ་མ 


ཆམ །སྱནདྲངས། ཕྱི་གཙུག་ནས་ཁུགས། ལུསདབིལ་ཧྲི་ལྷ་ཚམས་དཔལུན་ཅིགཐག་པ ྟསྟེ། དྡོརའི་ལསནས་པ རཔབས་བའྱི་དདྱརུང་ཏིསེཡྲ་ཏྲིཟགལེཆགཏིས་སྱིགར། ཧི 


པ་ལྔ་དབུང་བའི་དེ་ཉདནི། ་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ ཧཾ ཛི ~ གཉིགཔ་ཕདཉིདཝུ། ` དེ་དེརེ་ལའཔ . བསྙེད་སྡོམངད་པའ་ཝཱ་དང་བསྲེ ༡  །ཞེས་པས་གཏུནཱ་ཏེ། ` ༽ 
„ པ་ཝྷ་དབུངབའ་དེཏད༽ི། དབུསྲ་ཀྲི་ཐུག་ལ་ཨ་ཨྭཿརླཱ་དླད་ཡུར། དེལས་ཛདྗེརྭ་ལཱ་ཝ། དེལས་ལྷ་ཝར་བཞེངས་ལནི། ལེ་བསྫོདཞྭག་པོ་ནག་དཀར་དམར། །དང་པོ་རྔོརདལྔ་བ་འཛིན། །ལབོརལོ་པྱད་ག་ཡས་པས་ཏེ། ། 
༅།དྲིལ་བུ་ནོརབ་གཡོན་ནའོ། །རི་སེལས་དཔའ་དོ། ཏེ ༤༦ ཤཿ །ཐུགས་ཀནས་འིརྱབུང་། གས །འ་འམ་ཐམས་ཅད་འབ་པརདོས། - ཚསྦ་ཅིའཁོར་ལོ་བམོར་བ་ལ་སོགས་པསངས་ 
རྒྱསུ་གྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅདཡ་ཛད། ' ཁྱདཔརདུ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཞེ་སྡང་ཡྱཏས་ཏེ་མི་བཱསྙོདབའེགོཙཝཕངལ་བཀོད། སུ པཔ་ན་མས་གཅིགྱ་འདུསཔ་ལ་གདོདནསྲ་ཐུབ་པའི་མི་བསོདཔ་ཕེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཆུལ་དུ་ིམ། རཾ 
དབ འའག་་ུ་་ སས པང རང་གིི་ཉི་དགནས་ཐུགས་ཏེཐིམཔས། བདགཉིད་རྫོང་འཆང་ཞི་བདྲེསར་ཞེསང་རྡོ་ངེརྱ་གུར་པནི། ས་མདོག་སྔེན་པོ།མིནྫ་ནཱིལ་ ༢འབ་འའི་ 
དབེན་འཕྲོ་བ། ' ཅྩ་ཞལ་མཐྲིང་ཀ་ཁོ་བདད་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་འདྲེས་པའི༡མས་ཞ། མཆེ་བའྱི་མུ་གྲུནོན་པོ་གཙོགས་པ། ཝ་གཉེརབསྣས་ཞིང་སཱནགསུམ་དངལྡནཔ། གཡས་ཞལ་དཀརཔོ་ཞི་བའེཉམས་ཅན། གཡོན་ 


པརའ་ག་ཡུས་ཁངཀདཔ་ -ཆ་གཅིགཆསོགཉིསས་གྱུར་ནས་པོསའིགདནེ་སེང་དུ་ལའ་ད། 




















ོ་ར་ཁྔར་མ་ས་ཁསས་།་་ར་ར༨༢༢ེབོརྲོལོཁ་ལོག་ཁོ་ལོར་འོཁོ་ཁ་རར་ཡས།ན་སིངོ་འ་ོ༡༡༩༡༩༡༩མ༡༩༤མ༤༢༤༤སྗར༢༤༤མགར་སའགས་ྗགཞ་ར༡།༡ལསུནཿཐཧ། ༡༡༡༡ ༥༢༤ ༤༠ར 
=” ༡༡ ~¬ - 














རྣཡའབྱོདགཉིས་པ་ངེསས་ནལའྱོརལ་གསུམ། །དང་པོས་འོདལས་བདྲརུ་པཔའིདེཉེདནི། ཟླ་བདེའེ་སྟདདུ་སཱར་ཡང་སྐདཅིགགས་ཨོ་དཀརཔ། ། { 





ལོདོ་བཅད་ཐལ་གཅད་ཀུདདེ་ལརབྱའ་ཐུགསཏེསེམས་སྨ་ཟབརྣསངབའོ། །ཨོོདམྨཾདཱཏས་བཱ་ཝ་སྭཱ་དཀོའཧཾ། 


རྡོརིདཀར་པོ་རྭེ་ལ་པ་ཅི་བལ་ཡོ་ཨཱཿཛཾ་དཀརདམརམཐེདགཀས་མཚན་པ། བླྲ་དྨ་སྨཱ་དཀྲོ་ ཧཾ། ༨ གསུམ་པ་དང སཔལས་བདརུབཔནི། དེ་ཡོངསསུ་ཅུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་དང་ཕོའི་མགོན་པོ་ས་མདོག་དཀར་པོ་འྲལ་གཅིག་གགུཌསྡ་དྲངེདབྲངིལ | 
མཚནོ་ངདཔེྱེ་པད་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་ཞང་། དང་དང་རིནཔྟོརེའི་ཧུན་གིས་བྱ་ཧན་པའོ། །ཞ་་འ་གྲས་པ་བ་ཤནྱ་ན་བའྱའརལ་གཏས། དང་པོ་སྦུལ་སླུདབངླུ༨་བའེདཧེད་ནེ། ` ར་ 


བུའཛིན་པ། དྡོ་རེའྱ་སིལ་མྲོཀུང་གཱ་པདྨ་བའརིགདནལབཐུགསཔ། ཐབ ཏེའི ཏུ :་ ཅི 
@ དནཱནྱ་ལི་གན་སནས་དེང་ཞིནག་ཤེགས་པ་སུལ་བབྲིགུསམེ་མས་ཅནའདུལ་བའཏངཔེལྲན་པབགསཏེ ལེ་ཧད་པྲཔུལ། དེས་ནམམ་འི།འམཿམས་ཅདྱ་འུབཔར་ཤུས། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདལ་འིནས་བདབསཔསཟགཔ་མེད་་ 
_ །པའི་བདེ་བདང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་པར་གུར། མེ་བསོདཔ་ཐམས་ཅདགཿགྱངུ་འདཱུ་་པབདགཏིདལ་རཱེས་སྲ་འགས། གཉིསས་མེདཔར་གུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་ཇྡོར་སེམས་དཔའ་སྦལཔའིིསསོནཔཾ། ས་དཀརདམར་བའི་ཞིལ་གསུམ 
` །ཕུགདྲུག་གི་གཡས་དྡརྗེའཁོརལོ་པྲད། གཡོན་དྲིལབ་རིན་ཆེན་པས་གི་འཛོན་པཱ། རྡརེའྱི་ཐིལ་མྲ་ཀུང་གིས་བྲཞགསཔ། དདདད་དེན་པོ་ཆེས་བྱཧན་བརྩ་སུར། སུཨ་དྲ་འི་ིལའཛི་ན་དངནཔ་བསམ་བསྒནོམ་པའིདེནི། ཡུསནི་ག།་པ་་{ 








--~------¬-¬-༩ <<: ,52/༡༡༩༨2༩༩༩མ༨༡-བ༡སཀ་མབལ་་ད་ཀར་མསཏསསས་ང་ཁར་་འོའོ་:པོོོོོ་ིང་ྲིྲ༩ས། ༨༩ ༨༩༡༩ :༡ཁཀསམསད།ས༡༡:::57༡༡༡༡༡༩༩༤༢༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡ཟ་༠༡༢༢༢༢༡༡ པོས ༧ 












.ཟཾ 






ཏེ ༧ 


22 རོ 2 རཿ "ཐོ་བ ༡ ེོ་མོ་ཁིང་༼༤ ཚེ ༠འརིལར༨པ༤༤༦ཆ ༤༡༥༠ རའ༡༠༡༨༦:༅༨༦༧༦༡༢ ༩༢༢” ༢༨༤༤ ༨༩༢༧༠༧”-༢ 





ཛི ཆུང རིལ དབངབ། བྲ དྲོགལ་ལཐོར་ཆེན་པོའི་ཤངྲལ་སེའུ་མི་གུ་བདྨ་བའི་གདུནལ་འཁོད་པར་གུར། ༥ཉིདཊལོག་རནམས་ལའྱབེ། ལོའི ཨོས ། 





སེར་པོའ ཛོ སྲི „- མི་བ དྲངའིདབྱསུན་ུན། བྱ ད་དང 
¡ 7 ད་ „ུ་ཕུསཔསབརྨཿ སར» ནི ཕཀ་ ཛུ ¦ ་ 7 དོ དན རོ རེ 
ཆགས་སྙདས།ཏེ་འ རྩ་གས་པ ལཿ ཧབྱངག༨ གྲི ཿ 
འཛག གཞད རུའི དྡ ལལ ལོ་བ *' བུད་གིརེའུ་ཡི རྡེའི་གདན་ལུ ཤིཊ་བཞི་ཁདཔརོ། $ ་ | 
ཡཡསངག་ཡས་ས། ཞ་ཐམས་ཏད་མཛོད། - འཕྲཾསརྐད་ཝུགརྟར་སུརཀེ། ཤར་ལྔོའིཿ ཨོ་ཨཱཿྷ་དང་། 





¬----~-“-༨༤༢༧༩ ༨༩༡༣ 

















-༨--༨༤༡༡༤༧༤༠༤༡༢ཟམ༧ ༠༠༤ ˆ ༡༨༤པ༡༤༤༤༤ 
བཱ ༨ རའ 


ཅབྲའབ།།་པྲ་གུར། མིག་གིདྲབང་པ་ སསའ དཔ། ནབ ¬ ` ཧཿ།ཏྲདངཱ། ེ ཨཱ ༢དབདཔ་ཡ་ལས་དམམཁའ་ཧུང་པ། ལྕའདབངཔ་ཨ་ལས་འཇགཏན་དབང་བུག །ཉཾད་གར་ཡིད་དབང་ཱེ་ལས་འཇྲམ { 
བྱུགས དྡ་འོལས དྲིགསེལ། བསྲ་ལིརགྲུས་མཚོམ་སུནུམསཔ་ལུས་གུནྱབབངཔོ། ཅིགཙུགྱང་ཅུ་ས་ལས་ཅུམསཔ། སའི་ཉིང་པ་སེགསྤ དགུལ་ཤེསརབ་ལསུ་འཆུདཔནི། མིག་གི 
སོརྦཡལ་བྲཟྭ་གསཛྷཿལས་གླཟུགས་དྡོརེམ། རྣ་བའི་སྒོར་ཡུལ་སྤཛུ་ལས་སྦ་དྡོརྔེ་མ། སྣའི་ཧཱོར་ལུལ་དྲིབ་ལཱས་དྲེ་རྔརེ་མ།  ལྩེ་ཙེར་ཡུལ་རོ་ཧ་ལས་རརྡོརོམ། རྟགས་ཧི སེར་ཡལ་༣ེགྲ་བ་ཁི་ལས་དྩེགྲ་བརྡོརྩེ་པ། ལྭག་ 
པགཡསཔརར་ལསགཤིན་རྲིགཤེད། ག།ཡནཔརྦཱ་ལས་གཞུནངསར་ཐུབ་པ། ༈བ༣ཛཱུ་ལས་རྭམ་བོན། བསུང་བརྲོང་ལས་བཅུདཅི་འྱའིལ་པ། དཔུདཔ་བ་ཡས་པདླ་ལསམིགཡོབ། ་གཡོན་པརོ་ལས་འདོད 
། པྲས་མོ་གཡས་པརྡརལས་དྭབུག་སོན་ཿན། གཡོནཔརྦ་ལས་སྟེབས་བོ་ཆེ། རི ་གཅུགཏུ་ཡས་འུཁོ་རལས་བུརབ། རྐངམཐེ་ལདྲ་ངེ་ལསགནོད་མཛེསྨ་རྒྱལ་པཅུམས་བཅུགས་པརྒྱཧད། བཤེ་པྲརལ་བོཆེན་། 

བོ་པ་གཉིས། ཉདངོསདང་ཡན་ལགགོ། །ངལོ་ལཁང་དྭངདེ། ར་བློ་མ་བི་གིས་དྲ་བམའིདཉད་ནི། འང་གྱིཕིབོར་ཨོ་ལསྦ་ཟབའི་སེངད་སོ་དཀརཔའདྲལ་འྲཐོབ། དེལས་སཱནམནམ་མཁའ་གང་བསྔས། སྣ་དྡོརེནམ་སྣདགི་ལཱ་ཚོགས་ནམ་"་ 

== བོལ ཱུ ུ ; བྲོ ཅོ 27 རུ ་ི >÷ ྲ༨ཾྷཾྲ་་ ད 

བ་སྤན་དྲངས། དེའི་གཙོ་བོ་སཱན་མ་དངལཉམངར་ཐཱོམབའིམངུནཱ་བདག་ཤིད་འཐག་བརྩར་ད། ་དཔལ་ཝནསངསྦྱརསྒྱས་འཆང་བ། རི་མྲི་ཡེད་གསུམ་བྲགམསཔས། །དེང་མདགྱིན་གྱཾསབྲནབསནས་སུ། །རྡོ 
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༥.» 


~--༢༡༡༡༢༨མ༠.།།པཔཔཔ།པཔ༩༥པ༨༥༩༥པ༦༡༨ྕཕ--༡--༡༥ྕ༤--༡༡--༡-༨-༨༤༨༤༤༨༥༤༨༩༧ཁ༩»༠༩༤༢ 





ཟལ "ཟོ ༤» 2 ཤོ་ཐོ་ཁིང་༼༤ཛ༦ེེོིོཚལར༨ལ་ཆ 
པ་ ༤--~-~--༧.༤-༠=-- པ་ པེ 
~~ »=------༤༤༨-༨༤༤༨༤༤-་ 


ཟབ ཟབ་ི་ླའ་ི་ཅ༨༧༥༠ལས་ཟཟ་རླ 
།ཕྱགསྭས་སརྱསྭ་ ནཔབཤིན། །རྣམསྣ༨༥“ངྲཀྱི་དྭ། ནན 
པི་ཝང ས་མོ 












¡2 ཤུ ---2-5---༤--༡༤༠༡༠༠༠༤༤༠༡༤༤༡༤༢༠༠༡༥༠༤༥༠༠༠༠༠༥ ༨ = 
ཇེ ; ཁར །ཨོཾ་ཨཿཛཿི་དངམེ་ལཾ ང་ མ་པོའ ཛཱ ༢མོ་གཟུགས་ཀིརོ་རྗེམ། རུ་ཕཱག་མཾ་ལདད་མརཔ | 
ཟཔ ་ ལ་སད བས བསམ་ཆོ། ར ོད ལབ དད ཡི་དོ་ 
གི་བ མཚུ ངས། མི་བྱསྱ་ཙལ་པོང དབྱུ་གནཧུ། སྲའི ལཱི་ནུབཏུ རིག ནཱལུཁོདྲཾ། ། 
$ དའ ་ ཕལ འད གཟེད། ཆུན །གནྡེབཛཱ། དེའི 
།ཅུལ་བཅྲིསྒའིངོད་་ 







4 ཇྲིས། ཀཧཱལིཤཱ་ ག་པིེ་ཝང་སོན་ལོ་པང། 
་ དྱ བུ་ོི་དྲ དིབ དཆོསའ པའ འའ ག་མོ དས ལ་འ པུ ཏུ 

ད། ། 
བོ་ལ འཛིན། །ལྲོ་ལོ་པྨདག་ཡས་པསཏེ། 


ཌྷ 2 བ་འུང ༣ ལ་ 
‡ རབ བང དྲུང ཁུང་གུ་རྡོ་ཕཱ་དརམ 
དེ ་་ྲི་འི ང་གི ་ འའ །དང་ 
འཿམའདཅ་ ་པར་འཁོདཔའིའེ་ ༩ིཤེག་བྱ་རྡོ་རྔེ་མ་ལ་ཐིམ་ ༧མོ་དགུ་པོཐམ བདད ཅིཔལངརོལ་བབ་པ། ནུ་” 


ཧཾ པན་ཅན། ནབ ར 
དྷ ལི སབ ༢ བུང་ཤདཚོགས། 























--༤༨༩---- 


"- ་ེ- 








ོལཨྭཧཾཔའི་སདདདནོན་པདྲ་པའྲབ དེལསསྭཱ་མཀཱེནམམངའགདབསྫོན། ཐུགསནོདཔིབྱོདཔའི་རཚོགས་ནབ་མཁུའགདབ་སུནྲདཔ། 


གུ ྗ འཆངབ གྲསམབྲསམྲས་པས། 5 བདག་གིས་བ བས་དེསསུ། །དེ །རྡོརྲ་ཐུགས་ཀྱེས་མཛད་དུ་གསོལ། བུ བད དགཉིད་འདུག་ | 
= དིག གཔ ། །རྡརྔེཐུགས་ཀྱིས་མཛུད་དུག སྭུ་རྡདི་ཡབ་ཡམ་འ སྐུམས ི་ོ དི པྱི་བུདགྱུསཔ་་ 


སད ལྡན་པ། ལབང་པོའྲ་བགས་གངཡིན། །ནྡརྲེའཛྲན་པ་ལྟ་བུ མགྱེ ཉུང་གཟུཐམ་པའིའདྲ་ཏེས་ཡུས་གང་། 
རྩར ་ ་བྱཙག་གས་རོ དབང བས གཏག རི་ སསཀེེཾེཾེཾངཇཿར་ ཀ 
÷: ་་ གུ་པྱ་ཨཱ་མདོག་ཤུག་མཚན་ཆུནདད་ དངབཅསཔ་ཡི སར ངགསམ་ག ཚམས མཆ ༡༡༡༣༦༩༡༦༨་ ཡབ ཐུག་དཀར་ ཆོག ༦ པེ 
སན་སིགཅིག་བགཉིས་ྡོདྲ་ྲབ་འོ་པའ། འདྲ་ལབའི་ལུམསའབུན་པ། དེཉམྱར་ེོཔདམའགས་ལ་དབྲག་ལས་པརྲ་ན། ོགད་གབལ་་ གས་པ པའ 


ལེ 











---÷-========༢====-2 2=༡༡༤--.-- ༤ 








༡༨༠-༡༤--~~----༡--༡༤༤༨-----~--~༡༡༡༡-༡༡༢༠༡༤ ------༢༢༡༤༡༢༠༡༣༧༠།༠༡༢༥༤༤༡༠༩༡༩༠༩༠༩༡༠༡༡༡༧༤༢༨---- -**-=-༢༠༧༩༤-----༨༠༧༤༩༩--༠༣༠. 
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ཀྱ་གསྦྱར་བླདདམཔོ་བོའིགདནཔ ཐུབ་ཀྱི་གཡོན་ འཚ དཱ་དང་པདྡུ་ 
དྷཛིའི་ཤདད་བ་ལ། སེབས་ཤེས་པལ་བཀོད། ནུབཀྱི་གཡོན་ཏུ་ དབད 
༡༡༢༠ ` སུདདྲར་འཕུལ་གི་ལད་ཤེསལ་ 

;, དཌྲཱཤིདབུཧྱན་ཅན། སྟ 


ི་་ ཊསྐན་བཞུགས་པའོ། ' །ཝ་བགལ་ 
རམལྡངམཛདི་ དཔན་ཅན། . 


ལར་བཤོས་བྲ་གསས། ཞི ཚོགསདེ་ གྲཔམས་ཅཀབའཛུ་ཞདཿགཱ་པ། 
+ ག་གས  ཱཱཇེགཤིད་ནག་ནགདཀརདཔར། 
ཡྭཱ་ཏ། སེཔའིའགཾགས་ཐམས་ཅདབཅོམ་ 





འཇམ་དྲཔ་འོད་དཔག་ཡེད་ 


མོ་ཨཱཿ སྡོད 


དབདཔོལ 








ད་ལ་བ 


ཞེའིམཔ་ཤེས་སྔངས། འསེབསངང་ ནགྱི་ག སྔ་ངཾསསུ་དནཔ་ལ་བཀད། .བྱང་གིག་ཡོཿ ནྲ 
ག་ནམས་དངུཀནགཞིའརས་ཤེསཱ $ བ་ར གས་ངས་དགལ་མབས་ ༦ 





སྤིབ་པ་རྣམཔར་སུ། < (ཡོུདྲ་བུབྱཾ རྡོཿགྲབ་ཀྱི་ཅོཏཱ༔ ཅན། མྲ 
བྱདགཾ་གྭཡསསུཾསྣཧཾགྭས་རྡོཛའི་གདནལ།  བྱངགི་གྲ གཡོན ཅིས ˆ: ཀུནཏུ་ ཊཾ 


འདདཔག་མེདྲ་འི་དྱ་ཧན་ཅན། མྔར་པཱ། ཡདདབདདང་ཡིདྲའི༔ 





ཤི སྷོལ་མི་ནིམསདང་ཐས་ 


དུ འཛོག 
འས དིས ར་ཆོས ཡོའི ` 


















ཊཿམྲ་འུཕམ། ཁ་ལསྦདོགཉེལཿནལ། རྒགར་ནུལསཔལ་གཅོགཡ། དཔུངཔགཡས་པརྲ་ལྷུས་དེབ་ཞནག་ཤེགས་པའྲི་ཕུམཛོར་ར། གཡོན་པདླརལས་སྣུ་ཚོགསརིན་ཆེནམ། ཟུསམོགཡུས་བདྲར་འསྣས་ཐོགོད། ། 
་ ་ ཅག ལསནས་ཡཁའི་དོརེམ། རྐང:མའི་ལ་དྲུ་ངོམས་ས་འཛིནལ་མྨོ་ནམསསོ། (༈ཧྲམོ་འདིནམས་ཧྱི་རུ་མདོགཕྱག་མཚནརི་དད་དང་གིྔོ་འོ་དང་འདྲབད་ཤེས་པའ་ྱྱའོ། ˆ སས ༣ དེནི 















དཀརལོསམཚནཔ། ཕྲུམྱ་གིགསངགནསསཿལྷས་དྲ།་བཔའདབས་བྱདཔ་སྲ་ སཱ་མཚནཔ། གསཔཇེསྔ་རགསུཊིནིཉིདནི། དདཉིད་རིན་ཆེན་འབུདལནྲ་ 
[ཟབི་གུས་དགནས ལག ༨ ༤ གས བཛད ཀོ༣ཧཾ།། བཞི་བཡས་འགའས་པའི་དེདདི། གྲཱར་ཡདནཉིདྡྫོང་འཛ་ པོའི ༣ རད ག་ | 
 དོ་་ས་གང། ཧཱཾ ༥ྲ་་གས། ཝལ :དཔའིད་ཉིདནེ། ཕཊ།་ རང་ ཞོན གྲགྲཔའད་ གུད སྒུའིཆཐམསུཿདནསྨ་ཟབད་དུབ་ཊིདམསྭ་ཞ་ཞིད་འཛོལ་བས། ཡུས་དཀྱིལྱ་གྱི་ལ་ཐམས་ཅད་ 
མས་ཤེ གསརཔ་པའྲིདསེསཅིདབདྱ སང་བ་གུངས། བདེགཤེགསའཁོ་བཅས་ཐམས་ཅད་མཚོདཔརགྱུན། །ཡོ་སཏྣཐ་གཏྭཝཱངབྲཊ་ཕྷབཱ་ཐ་ཁྲཱངེའཱཧཾ། ེར་བརྡབནི་འདགདནོན། 

དབ་བ རབ དདགོཅིས་ལའོདྱ་སཀ་མཆོག་ལགཉེས། ཡུམཤ་མཁར་བསྐྱེདཔདདལློབཞོད།པའི། སོན །སུང་ཡང་སོམས་པདའུགས། ཤུགས་ཀནས་འོདཟེཔའཕྲོས།  ཕྱོགས་བཅུའིསངས་རྱས་ཐམས་ཅད་-་ 
--- ཅ་ངབབར་་རཅ་ག་ཁས་ཏ་ོ། ཅབ 














འ་བ ཅྭ་ལུགཙ་མཛུད་སུགས་འཆིངས། །ཅར་ལྷག་གཡས་བསཏ། །ཞགས་བ་ལགསཀུ། དགོན་རྔརགདཔལཱུ་ཙདང་འཅན། ཀིར སྲན་༨ང་གདནང་ གསར ། 
གསང་ཚུད། རུ དག རི 
རྐ བགའ །ལེགས་མཛུབབཅས་པའི་ཞགས། ཞུས་པ །ཐུགས་གདག། བྱའང །དྲུལ་ཝཱ་གའནལརིལ་པསྲད། རེ ཤི ལན་འ ློ 
1 ཁི་དབུགསྔོན་ཅན་༣ ནུབབང་གྱི་གརབདཞིའིགདནལ་ ༣ ཨོཾ་ཨཱཿ བསུ རར ེབསནནག་པོགདཀརདམར། །བྱགགལ་དྲ་རེའོར གོ་ཡསོ། 

ཉི ཐུབ་ཅག་པའི་ཞཡག་པནེ། །བུབས་ཀརགཏོདང ཚེ་གསུམ་དང་། གསུམརམང་ས་སཱ། །དོན་ཡོད་གུབ་པའི་ཅོད་ཡ་ཅན། ༈མྭ་བལ། ཀླ ཝན་མཁའ་འགོ་མའགདོན་དང་བཅས་པ་"་ 

གུབ་པའིསྟོབསུཔ་ཆེ། བུད་ཤརྩ་ཧྲིགདཔདཉིའི་གདན་ལྭ་ སྔ་ཡགསའ་ནདགྲི ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཅེ གཙུག་ཏོར་འཁོརོསྒསརབ་པོ། །ཞལགསུམ་པོ་དཀརདམརབ་ཧེ། །རྭ་ཕུགག་ཙུག 
ཟཾ ཌ་ུགྱ་ཧབཅིས། {ཡྱིཕོར་འརོག རོག་ཅིང་ལྷགམ་ཡི། །གཡས་པསརྡརེ་ ཟའ སྤབརཁྲངཔ། ༈ལི་བསྱོད་རྒྱ་ལཔོའེ་ཛོད་པན་ཅན། བས _ ཆཡཔྒ་ འགདོན་དབཅས་ ལད ༦ 
¬ ""བང་ཏ། །གཞབང 2༧ འི ི་ོ 2:5.225. རི 4 “ཆེ. 

སས 




















--------=-------------¬------~-~--¬----~--- ¬= འོ འལ = = འོོ 

། །ཤལ་དམདཔ་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན། བབ འ་་་་ཁ་ ིས་བྱས་ད། ˆ དེནཔོ་ཆེའི་གོའ ོགུབ་ཀིསྣསས པའྲེ་ གྭ་ དག་གིས རྡོརྡེ་ནག་པོ་ ཕྱོ་ཆེདགང པཾ པདང་དྲིལ་ཐུ ལྲ་བུའཛིནང །ས་ཡུམྭགྲ་བརྡོ་། 
༤ ་གཉིས་པན་ལཁོརལོ་དཀརསོ་རིབས་བྱསད་པ། གསུམ་པན་པྨད་དམར པོའདབམབྱཇདཔ། གཡོན་གཉིས་པྲན་རིན་པོ་ ཆྭལྗང་གུརྩེ་མོ་དགྲུ་པུ། གསུམ་པན་མཡ་གྲི་སྔེ་སཡ། 

ནཔ། ུ་ནེའྱི་ཡིཤས་བྱགསཔ། དག གཉིས་དཔདའེ་བར་བྱཧདཅུས་བྱཧནཔ། དྲབུས་རལ་པའི་དོརྦ་ཚུགས་སྦྱིབོད་བཅིངས་པ། ཚྭིཟའི་འདཟེན་དབཏུ་འབར་ཞིདསིལ་སིལ་་ 

། དཔུང་ཧུན། བདྲབུ། སེ་ལོདོ། འགས་ཏེནིན་པོའསན་བྱཅད་ཅིས་བྱ་ཅནཔ། ཧྙན་གོད་ཨཱཏྤཱལའི་གདེངས་ཀ་དངདདདཔུཝན 


པ་ཆོས་ད ཉན 

གཞུ་ལྷར་བཀྲབ སི་ད་ཚོགས་ཅིན་བབྲའ་གསལ་ཞིདདནའ་མཐའ་ལསུའདུསཔ། སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡཱོན་ཏུནཐམས་ཅད་དཔ་ལྔནཔའགྱུརུ། ལཆོ་བྱསྐདལ་གད་གྱི་ཐིག་ལེ་་ 
པོརཔོར་གུར་པལས། དམ་མཱངདཀར་པོདཀར་ནག་དཔར། །དང་པོ་ལབོར་ལོ་དིཕྲབ་འཛིན། །ད་ཇེ་བདདཀར་གཡས་པསཏེ། །དིན་ཆེན་རལགཱི་གཡོན་ནའོ། ༨ ི་ོ འཇུགི་ 
ཛིནཀྲ ཤུགས་ཀནས་ཤྱིན་ཕྱུང་། ནམ་མཁའི། ༦༦ ཆས་ཀི་འབོརལྡོ། ཁྱ་པའ་དུསེམསཅནཐམས་ཅད་་ཀི་གཏིས་གསུངས་ཏེནས་པར་སྣ པར་སྡང་མཛཿ ངྲ་ཏྲིཿ ཉྱི་གོ་འབངྨ། ཆའ གཡང 





= 


༦ ༨ ༢༠༡༡༤༡༧༡” 




















དཀར་བོ ཱཤམོདཀརཔོདཀར་ནག། ནགདམར། །དངཔོའཁོརལོའིལྭ་བའཝན། ཁཾ ཁདརཔོགོལས། རིནཆེནརལ་གྲིགཡོནནའོ། །རྣུབུ་སྣདམཛདཀྱེ་ཙོདཔན་ཅན། པོང 
ཏྱ 5 བཀུ་བ ་བ་ལ་ ཤཧཱཚོའི་རའུམིགླླཐུ་པའི་གད ནལ: ལོ ྨ ཤྲ ཤོ་ བོ་རང ད དྲ 
ཨུཏཱལལྨད་མར་གྭཡྲས། ཙཛཿབགཱ་ཡོན་དའོ། །ཿ པལ ་ གོ བང ཱ བེལས་ཤུད། ཟསགཞིས་ཆས་གྲབ་ནམསའགྲའ ངམ ར་བར ཝེུཔཿི་ཕིནིགུ་དྡའ 
[གདན དབྱ་བདགྲི་ ཉལ་ས །སདགར་གོད་པར་དང།དདག་དཔར། །མཏལ་རཱ་ཐ་གཡོནདང་པོས། ་བྲ་ན་ཅིག་དྲགརབཏེནཅིད་ །གཡས་པེས་ཨུ་ ལདམར་པོ་ནེ། །འཊ 
1 བྱདདྲཐགས་ཀརཁའྱབདཔྲ། །དོངིལབིར་ལག་པས་པསྟི། ` ཿ [ དབལ དོ་བན་ན། སག སིསཅཧ་ཧི་ཁམསན་གདོདོཅ་ ཡཉེ་ནཔ་བྲམསཅད་ལས་སུབུརམངད། 













བྱངགི་རེའུ་ཡག་ཏུ་ླབཟེགས་པའི་ག། འི་གདནལ་ཿ ཡི དནག་དཀར། །ད འདྲི དྲིལ་འཛེན། །འཛར་བལ་དྡངེས་མཚོན། ག་ 
ིག་ཡབ་གཡོནནའ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དབུ་ཆྱནཿན། །བཛྲ་དུཏི། དོད་ -་ ` སས -:-པཡསའ་ $ 








.-----~-~-~--¬-¬”~«-- *༤--༡༧”~~---~--༡~༡-~------~-~--~~---~-~ --~--~--~-~--~~-.“༤༤༨-----༨༢༠༤༨༧༤༨༡༠༧༢༠༠༤༢༤༠༤༠༤༤༤༢༧༠༤----~-༨---༨༤༤༤༤----༤༤༨༨----~------༤༤--~---~-༧---༡༨༤༧༤༨༤༤༨༤- === == === 











ཟླ 
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} ཌྷེ དཏེདི། 








རག .ས་ ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཨོཾ་མཱཿབཛ་ཏི་ ཏིས 8 རྦ 
ཨུཿཁ ཡོ ཕྲའི 

རཀ དག ཨོ་ཨཱ་ས་ར་ལ ༣ ' ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཀྲཾ 


ྷོ་མོ་འཞལདྲ་ཞུགས་ཏ 


ཉའུ ཟཟབ་དྲེ་འོས་ ་བའི་བླབས་པའོ། 






ཨིས ཨཿ ཨོཾ་ཨཱཿགྲབྲངྲ་གཾ  །ཨྙཾསཱཿརསྭ་བཛཱ་ཧཿཧ 


ཨཨཱཿནཱིལ་དརྟདྲུཧཱཱ། ཨ་ (མཛཱབལྦུ་ཙྫཛ 


རྭ་གུར། 






།མོ་ཨཱཿམྱ་ ཨོཾ་ཨཱཿསཱརཾ་ཨཱ་ར། བྲིག ཉེནི་སྲོ། །མོཾ་ །ཨཿས་ཡཱཿཉཿཧ ཨཱ མཿ ཡྲརྙརཀཏྲཱ 

ཅཅ རྨུན '། ཨོ ཛཿ ཙབ འར ཛྷུ ཞེས་པ་གཙའཚོང་གྱི་མིདཔོ་ཡིན་ལ། 

དདཔ་ཡའི་ཡནངགའས་ཤེའ་དྲའ་ འདོ། དི ་ ཡབ་ དྲ པ་ ཐརྦུགས་པའི་བདེབཆེན་པོས ཡཾ སདཔའ་བུམཀརམཿས་ཙུདང་ནད་ལ་འདས་ཤིངདའང 
མོ་བཞས་གཙབོམ་མཐོངབས་གྱངབའི་ཡིདཨིས་བསྟབར་འདོདདལནཔའི་སླབ་བ 


སཔྱན་མབ། 






ཨཔ ཡྟོ་ཨཿསྡེ།ད།་ 


འཐུ 


སེམས་ཅན།ཁ མསན་གནསབ་ ཉེ་དབདྱ་ ཧུག 





རྔགས་ཐམས་ཚོདོ་སདཀྱི་ཞདངསྤགཔོརབླབབནེཆོའབླབས་པྭ་ཏིའ ྣུསགཏུངོས་དུཁི ཞེ ྩུརཔོ། ོེ 
ཨ་ཧཱཿཡཾན་ ནྔ་ཛཾཀྲ་ཡོོ་ལ། ཨོཾ་ཨཿརྟཛཾཀཾ དཱུ ཨྩོ་མཁས་ལྲིཀ་ཨཱཿཛཱཾ། ཨོཾཨཱཕནཿཧ། ཨོཾ་ཱཿམྭཾ་ཧཾརྡཾ 






ལྭ . [ཕོ ཨཱཿ 


རེཿ ཚ་ག 


པྲཛྙཱྟཏཏྟྡཾཾ 


གཏད་ནིརྡོ་རའི་ཐུགས། 


འ༨འོདགསལད་ཞུགས་པརྦ་ལུར 





ལའ ཏཱཾ ༥ 










ེ་སྙིངཊཔྲདསྔགས་ོ་བར་དདན་ 
བཅུནབ་ལམོའྲི་གུས་བླསུལ་ཕའི་ 
།དནའ་བ་ཡིདའོདདོནཆེན་འདོདབས་་ 











འབ་པ་པསས་གཞསལ་ཉར་ཏ།།ར༧པོའར༤༨༢༩༤ག༡༧༨༢༢༩ལབུལབཤང་ཛམ་མའ་ངའོ་ོའ་.ིང་བཁཉང་པཟ་བསག:སཐམཿེནཔོ་པོར༦༤པ༨༦ི༩༥ར༥པ༨༤༧༤༨༨༤༨ྣ༨༡༠༧༢༤ྷ༣༩༧༩༨༥ཿ༤༤༤༨༤༩༧པ།༩༦༣༣༩པ༢༠༠༡༨མ༡༢༦༧༡༩༦༤༧༧༤༧༨༠༥༠༩༩༨པ༠༩༨༢-༡༥༦༦༠༩༤༢༨ 












༠༩ མས་པས་འ རར༧༤པ༤༢ར༤པཔསསུསསམས་མཇུསམཆངརོ་འོའ་འ་ ང་ར ཌཏརྣཊྣ7ྣ༼ྣྣརྣཨྲཀཀ ྣྣ༩ྣ༼ ` 
ཧཾ |༢བུརྒལག་བརྔ་ཧསཔ། བུདམེདྲས རུཾ་ཆིངརྒྱགྱིསའྱངབ། འིགཔའི་ཡུམཾམཚོནཉིད་ཡཾསྭས་ ཛྫོགས་པའྭ། _ །ིསེམས་པའྡ་རམས་ཅུངའའིདིདནི། རམ་པ གྲསུམ་པའི་ལྷ་སྣུམ་གྱེ་ཤར་གྱི་ག་ཡས་ཀྱིཿ པོ་ཨཱཿམ་ུཾ་དང | | 
དཱ རྒྱསཔ བྱམསཔ་རྣམསྣདདང་མཛུཔས་པལ་རྣམ་སྣང་གཱི་ཇོདཔཱན་ཅན། ཕུ་གགཡུས་ཀྱི་དཔཔོ་ན་ཁུ་ ཤིང་བ ཡལ་གའའ་མཤོས་མཆུནཔའི་འཏོག་དངཔཿས་་ག༽ | 


ན་ཆོན་པའི་མེ་ཏོག་དང་བཅོས་པའ་ 
།ཀ་ 8 ྡོརིའྱཕ་དང་ཟླག་བདྲ་འ (ཡ་ཐཀོད། .ཉསྣཡ་གྱི་ཤརཤཱག་ཡསསུ་པདཐཱའ་གངན་ལ༔ ཤོརྦ་ལིག་ཡོགཿ །ཨོ་ཨཱཿི་ཚྙུཾདངའཁོར་ལོར ¬ ཡའྭིསིང་ 
མཱ་སྣ་ དྲདམཆུངས་པལྡ་ནམ་སྣང་གི་ཙོ་ ཙོདཔན་ཅན། ཏིཏུཾགྷ། མེག་དབདྡ་ནམ་ཤེས་དངབཅས་པྲ་སངས། ཛྡེརེའི་མིག་དད་ལི་གགི་མངོན་ཤུས་ལུ་བཀོད། ལྷསྣམགྱིཤར་གྱིགཡོཏ ལྷེའཾགཱཡས་ཀྱཊ ཀླ ཨཱཿ 
༈ ` ཤདདདིནའ་ཆེར་ ཕྱགན་དྡོདཾརན་རེནའྱབུད་ཝན ར་ འབྱུང་གིདབུ་ཧྱནཿན། བདྲ་༣ཱཾ། ༢ རྫིའིནབ་དང་ནབའ་མཛན་གསའ་ ལྷཾའིག་ཡསསུརིཏཔོ་ཆེའིགདན་ 
ནམམ་བཟྭྭསང་པ་རིནཆེནའྱའུང་ཝཱན་༨ རིན་འབུང་གི་དབྱུཧན་ཅན། འ་ དངིད སལ ལོའིགལོནཏུཿ ཤུབའི་ 


ལཱོ ཤ་བ མསྟོ་ལྭ་སྭའུདའིནཔ་ཆེརྡ་ 
ཐེ་ ཨོཾཨྡདང་མང་ འཇིག་ ཡགཡེདྲ་ འེདདབགམེདམ་དབུརའཅན། འ་ ལྕེའིདབངཔོནམ་ཤེས་དད་བཅསཔ་ཕྱདག _ རྡོ་རྗ་ལྕེ་དང་ལྕེའི་མངོན་ཤེཡ་ལ་བཀོད། ཅུབ་ 
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52 ༡༡ ༨པའོ རོམ = === - ཨེ་ལམམམམཁརཔཛང་ཡསསོགས གགས་ོདད་ལན་ཤམ།མ། ༡ ༢ ༤ ༤ ༡ ་་སཾཾབ 
22 -222903249ཱགླི་མཆོགཱ ༡སརྩོ་ཞྭཔ་རོརྗགྱཡག་འཚྲོལ་ཁོ། དུ །ེལྒེརྩཆལ་པོརབྱཏ་ཟབ། རྡེྲེ་མཁའའདྲ ཇིམམེབ་ །༣ཐ་ནན་དོག་སས་གོས་བ་མེཧ ནོ ྦ 
ཅམ་པོ་ཆེ། ༢༢རོགཉལ་མཁཉང་འཛིན། །འདོརྔཁསཝ་ཐོས་ཕནཔ་བྟཏེས། ` གབལགའཇལ་ལོ། དྭནཡོར་རྔར་ཛོགས་སངསྦ་ཅུས། 2 ་ 

ཨ བྱུང། །རྡོརྗེསཾམསདཔ 27ཿ “རཾ མཛ་ནསབུརབསངས་ཏནསླབ་ཡསས་གནས།བཏབྱདགདོང། མཆོད་ཚྲརས་འུཔཅིགས་ཕྱར། ༨ ཨུམུརོ། (4 ༥ མཐནད་ཏྭ་ཐཱགཏྣ་སྣརཝཛམེ་ནྲ་དྲངྲལ་རྫོངས་ཨས་ ངུ ག་པད 
ཧཱཿ བཱི སླཱ་མཱགཾ རླ པའི རུཔེ། ཨཱ་ལོ་ཀྲ། གླམ ནེལ ཤྲག ཟུ་པ། གཛཱ། གཉེ རས།  མྨའི། -དམོེུུསཌ་རཱབྱངོ། །ཞབས་ཏོདགསོནའིམཐལགེསཅིགཡག། ཁཐལྦ་གཱ ་ 

ཌཱ ཀྱིལུགས་དུལསྱ་ངབའངྫོརྩེ་ཝཔ། དེའའོདྲའརསུ་གུས་དཔསཏེ་བདུད་རི་གསོལ་པར་གུ། རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་ཧྲ་ གྲེསིན་ཆེན་ཞབས། །འཕགས་པ་ཡབ་སས་སུབཆེན་མཏྲི །ཏཾལྩོནདུམ་པཔ་ལོ་ཙཱ་བ། ༤ 
སྙོནེདབང་རྡརཾ་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུ། །གད་པཀྲིཉི་གུབ་ཐོབ་ཞང་ཞུངཔ། །ཆུཡྤ་བིམས་མཛེས་དང་ནལ་འྱབོར་ཡོན་ཏན་གྲགས། །གཉོསཔ་ཨ་སེངསོབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་དཔལ། །རངྲ་ཐུངདོརའི་ཞལ་དུསོོ་ཨཱཿཛཾ། [སགནབྱཡལ་ 
ར་ས །།་་ར་ོ ལས་བ །འཛམ་དབས་ཆནཔོ་འྱ་བལ་མཚནབ། །ན་འོས་གགས་ཞལྦ། རུལ་ཁམསདེབྱུགག གཞྲ་བབ་འིན ། 


ྨ 























འཛས།ཚུམམམམ་མནསཔས་གསམམམནར་ོ་ོ་ = ཤོས་མབསཐདབད་དཀར་པནི། ད་པ 
ཤདནལ་ཿ ལྷོ་སྒའིཿ ོད ་མཆོནཔའོདགདརོ་ ཧིཿ དྡ 
ཛྲ སི རོ བཱ༔ུཏ། སན ེ་་མོ་ སོགས་པའི་བགེ 

° ༼ (ཟད་པ དུག །བདྨ་པལ བའ" | ཤྲུ གོར རེ ེ ཟླ 
་‹ ¿བགས དང་ག = ལེ འི 


ཁྲི་གྭའྲི་ 
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་-:-“པཁ་+ =. བང་ར་ར་ོས་་ལོང་རབ་ར་ 











པཔ། ཾདུ་པ་པཡཱ 
ལྒོ པད གན ངོ་འ 

རདམརབའི། ལཾ གསུམ 
ྩ་ ` ་ ཁ་ལ 
༡ བ་གཞོཔ་ཅུགས་ཀར་ངིགསད 


གས་མཐར ཧུད 


མྱ 


རཿ 


ཐ་བ ཉོཀཏཱ། 


བ་བར པཱ 
འུྲུདད་པརྨར་ | 


གསི 


བྱད་སླེའཔུད ཉིལ ཅཱ 
བཔཡ་པ་བཞིན།  །སངངཧ་རྒྱས་སྣང:ཿ་”་ 


འདེྱཧལ་ཝོནཔོ་སེ་དཀརདམར། ། 


































































༩¡ + ༩༢ ༠ +~ ༧ --- 
ོ རའ ༧ སོ བོས་བ ལྔོ 

{2 [£ ར་ར ཝཤིནཔ་པ་སཱཿ ཐུགས་ཀ རཱ ཆས་ ཐམས་ཉད་དྲརཾགསམ་མཉམཔཉདྱ་ ཀྱི་རང་བཞིན་ཏུ་ཝ ཉྭགཔནམོས་པསྦ་དུན་མཚསསྭ་ཅིཾ །བླུ  ས་བས་བུས་ད། ཿ ་ 
' ༣ཉནཔམསསྱར་་ྲགཔསནར་པའ་མཐལནསི་་གབདབསམསཏིདས་ སྲལསྦྱརས་པརུརོ། །།ཁཟས་ཙི་རལ་པཿནི། གཏི་རྐ་ཞིན་ཧིས་བླ་རག། བག ¿ ལྒོགམ་ྩོངབ་ཤི། ཆསིནཔརྙའིཿལསྭ་ཐུངབའི་པྨ་དམར་ ཉཱིཔརྦ་ | 
སྣཚོགས་པདཉིལདྨུ་སོན་པསམེ་ལྕེརྩེ་མོ་གསུམ་བྲཐོ་བ་བསམས་ལ། ལག་པདགང་གཟརྨདམོསཉེ ཨཾཉིདཟརམ་ཐལ་བསརོྲ་སུབས་བཅུད། ཤིང་གི 






ལེས ཟླང ལིཀྱིལ ཁཊོཔསཨད ༢ ོད ` 
ལྔ་བདབུས་རྭ་ཐུས་ཅན་ཅི་ེ ཙེ་མོར་ཨཾ་མིག པ་ད་གས འོོ ཆ་ཁ :སིངག་སྦྱདཊནི། 
ལྟེ་བདྲྲཾཡས་མེ། སྙིང་གརལ་ལས་སྣ། མྲགིནཔརབ་ཡས་རྭ་རམས་བྷ་ཊོམས་།ེ། རླུང་གིས་ཞེཔཱ དེས་སབྲསེགས།  དེསརུའསོལ། དེས་ཁརས།མསའུ་ནས་མསིནཔའི་པྲད་ན རེ 


'ཉི།ཏཔམ་ཅད་འཇམ་པའི་དགོལ་ཁུལཏེ་དཔགྱ་ཉིན་ཐྲེགསོ། འི གསངགཉས་སུ་ཡ་ལས་རུང་། ཏུ 
༢ འུགས། སིགདཔསེབ་པན། དངས་ཟས་ལནམས་ཚོམ། ་ པ་ནརྩི་ལས་ིགས་ཁྡནམས་ཁྲགསུཧ་བལབརྱ་ཆརཔ་གསངབའི་སངསཡོནས་བྱང། ཆུང་ཤུགས་རྱིས་འདས་ཏེ་འོག་ྒོནས་ཐོན་པར་བསམ། སྙངཚོགགེུང་ཁ་ཡྱོར་དྲག་རུབཟུང་པོ། །དེ་ཉྟ་ར་གོམས་པར་ཏྱས་རྣ་ནད་དང་དུག་ལ་སོགས 
མེས་པོ །ཐནབཏསའས་བའདན། པེ ས་ལང། ན་འོད སབ་དབ། ཉམོད་འོམམུནགམས་ཡོདནཅན་ས་ཟླ་དམསདགོས་ལག དངོས་གཤལས་མེདནེདགསསོ། །ཧྱུཆ་ཏཱསསྟོང་ཡརཡང། 
( མས་པའི་འ སཕུང་བའིགཞས་ལག་ཁབགྲངདང་བཅས་བྲས་པྱར ༣ མོས གས་ི་་སོགས་པ་དཔལ་གསང་་བས་པྲ་ པྲ སམ་༔ 
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༡༧༨ ༡༨༤ ༤ © ༡2... ཆེ ོརརེར་རོལ་ 





==> `~ 











༡༠༠༧༩༢༤༤༤༧ལ༢༧༤༢༤༤ 4 


སཾ ་གིིསཾཾཾསཾ་སགཀ༨ྣྨཔ༨ྨྣ་་ླ་།་ྩར བོར་རོ བོགས དད་མསས་ཡོར་ ག་ཅ སོ་མ ༢ ལམ་འ་པའཔ་ཤམ་བངས་བཅུ་ས་མཁམ་འབབ་པ་ཅ་་མསར་་པཁང་སབཔལན་8རརརའལ་མ་ཆང་པ་མ་མཆས་ཟཔ་ར་ལཆམམ་ཁལ་མཆས་པ་པར་པ =---------- ~¬ -. ©» 
.གྲུབ་པཝ་ [ིད་པཡི་གྱུག་ཏོར་འཁོར་ ཐར་བ ལ་ཡ གར་འ བ་ོ་་ཁ་ཁཔཁཔཁལཔ་པ་ ལེ དངདྲོརྱ་ུདཔ་ཡུས། པནོད་མངོསཿ ནག་པོ་ནག་དཀརདངར། །རདྲོ་རེའའོརལོ་དདྲ ] 
གཡུས། འགྱཙ་ཏརཁཊ་ ཤུ བྲོང །པདྨདལ་གྲེ་གཡོན་པས་སོ། - །མི་བསྐོད་མགོནཔའཾ་ཅོད་པན་ཅན། །རདགྲི་ཐུགས་ཀངམ། སྙི བ་འི ཕྱང་། ནརམཁའིམས་ཐམསདྲང རོ 
བནྭསོད། ས་སོ གོནིབདགཔ་མསཅ་དཔ ལངྦ་ནམས་གཅིགཅུའུས་པལ་གདོདནྲ བའི་གཞི རར འ་འ རཔགིརྦ། 
ཅཅ! ཧཱཾ བདག་ཡབ་ཡུམ་རྟོསཱས་པེརཤུགས་པའྱི་བདཆུབསི མསཉིས་དབངབསར། གཙོབའིགཞས་ྱི་འག་དྲོརེའི་སགཞེའེ་ནང་དུཔདཉིལ་འབོད་པརྱགུར། རཾ ངལམི་སྣུག་པའིཉམས་ཅན། དྭྱསདུསྐད་ 
' - ༡ །ངས་སདདབརེང ཤིང། ལིནམ་དང་ནངདམདསར་ལེན་དུའབརབ། ཞུུརར་ཡུངདཱཔར་ཐུལ་པའྱི་དནུ་གྲམས་གངུང ཞུ དྭ་ལུན་ཞིང་། སུལཆེནུཔོ་བྱསདཀིས་བརཾཔ་ནི། གླུའྱི་རལ་པེ་མཐལ་ཡས་སྡན་པོས་དབུས་བཅིངས་ [ 
£ ཤི ཤིདའཇོག་པོ་དམ་པོསྣརྩཧན་བུས་པ། རིགས་ལྡནཁ་ཕོསདཔུངཔལ་བྱཧནཅིདཔླད་དཀརཔས་མགུལ དུངསོཔསེརཔས་ལག་གདུད་བས་ཤེང་སབསྦརུ་ཝཱང་ཞུས་ སྦབ། ནོརྩམས་ཏཱི་བུ་བདུད་ཅི ཁདུག་ 
།ལྟ་བུསསྐེརགས་བས་ཤིངཔརྨ་ཆེད་པོསརྐང་གདུབ་བྱས་བ།  སྙེབས་ཆེན་པའོལ་གཞོན་པ། སྤ༢ × ་ འབྭ་ཁུའདཟབའི་དབུསན་གདུག་པ་རོན་ཐམས་ཅདཚརགཅོད་པའྲིལིན་ལས་ལ་བཙོན་པས་གཡོནང་ ངགིསབས་་ ་ 
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5 ྷ བླམིན་ཡའ འཚོདབཡེད། ཟུ 
= རིྩ་ རརྨ་ 

ཀདོདནསྨན་༢༠༠ ༦ 

མས6དང་། ` `÷: ¦ 


༦ གའི སོ ི་ 
ཛོགས རད་ཅུའིཛོ་རྗེས | 














སཿ ཡང་དེོདདུ་ཐིམ་ཁརྱ་གུར། །དེནོམསནསཅགམ་ཆནལསྱ་རཔྱབའྭོབལབྱལཟ་བོ། །གྲུབཿབའོསསོངཐིགྦ ལོངམ་པ༠ཏེཉིདྡི། རྡོརའི་ཅེ་མོའི་བུ་གརཐིག་ལེ་ཙཱནཔོ་ཤིནཏུ་དཔུས་ཤུང་གསུལ་བཟེ་བོུདཔའི་དབ་ཡབ་ཨུམསོམསཔརཞུགས་ 

པས་ཡུམྱཔླརསྭ་སཱོས་པ་ཡོངསས་གུནཔལས། མི་བསྷོདཔས་གཙོངྱོ་བུས་པའིདྲགིལ་འཁོརྩགི་འཁོརལཙཱུགས་པ། དུལས་ཀདདྡེའུབུའིདྱིལ་བཁོརབསམ་ཆིས་མྱི་བབཔ་ནུཞིངྨ་ཡུང་ཐུད་པརྡ་དུ་། །དེལནམས་པ་དས་གཞནའསའ 
དེབ་ཤིནཿྱོཛ་ཅབཏདདི། །འནིྡོངའནས་འདཉིད་ནི། དམན་བའེ་།ཞུྔ་གསདབ་ཡངསཕློད་གདསའབཟེད་བསྲརསྲས་ཆགས་བདོད་ལ། ཕམ་རའིབཅྲ་བི་འཤེསསམམེཞེནཔ་ིལ་ཙིསདཔ་འི་ཡོནཏན་ཡངས་ཕོནཊཞིན་པས། ལྕེམ ོད་པའི་མ་ཡུས་ཏེླ བའྱི ཁས་རམ་ལ་ཡིདྲཆས།ཁོ་ 
ཤའ ལྔཔ་ག་གི་བླཟས་པའིདྭཉིདནི། ནྣ་མབ་ཉི་ལས་པོ་ཊཐའམད་ཡ་ཚེག་གི་ས་པ་ནི། ་འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཐུགས་ཀའིས་བོན་ལསགས་ཀྱིས་བསར་བའི་ཏིངངའརན་སེམསདཔའ་ལས། _ ལྷརང་འང་གིསྐུ་དུ་མ་ཐྲཾས། ཕྱོགས་བརཅུའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས། 
ཚི སུགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཐེབཿཕིཟདཔའེན་ཏྐསྟང་ཆུ་ཿའཇུགཔའིཚ་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལ་ཞུགས། བྲ་ཝས་བཛོགས་ནྭསོས་བཿ ཀྷཿཚོགས།ཏིངང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ་པ་ྨ་གུན། ཞེས་དཡིགས༢འམ། རམཤིསྡ་ གསཔཝས་བའྙིཀ་སས། ལྷེ ན་མས ཀྱི་ཞལ་ཐུམས་" 
ཧུད་ནས་དུས་གཅིག་ཏུ་བླ་ཟ་བྲ་པསྲམོམ་བལནམཛིག་གི་ླཟས་པའོ། ༈ཆོསཐམས་ཅད་ངང་འཞིན་མ ས་བཉིདམོས་ལྷ། _ སྣ་གས་པྲེངརང་གི་ལདུ་ཞུགས་པརྡཛེའི་ལམནས་ལྤམོའི་པདྨ་རསོང། དབུལའ་ ཏད་དུ་གྱེན་ཏུ་བརྒྱུད། ༩ ལཱམོའིཞལནས་རང་གིཞལ་་ 
¡ [རུཞུགསཏི་ཁཁོ་བབ་པཊམས་ག་ལས་གསིཊོགས་ིཁོགསསི་ལསཔགཿོ། །སྣགསྲང་ིལི་ནཚུབས་པའི་ཉམས་ཅནྲ་ཉམོའི་ཤལད་ཞུགས། པྱད་ནས་དྡའིལ་མདྲ་བུང་། དཔུམའིནདྱ་ཟེནབཅུད། རང་གིཞལནས 





འེ ཆོ སྲ 
ཟླ སྒྲ་་ ` རེམ སར ་ འ་་ོ་ འཛན ཀ་ག 


ཇྲི ལིགས་པས་ ལཱ 
ཐོ བྲ ཏི ས་འ ལར ཏྭ 


སླ ༄། འོ ཀློང །ཧཾ་བུདྲུན་ལསྭ་གྲཾལ་འཐུཿ རབ། པ། །ཐབ་པ་ཆེན་ ས་ལེགས་གསུངས་་་༡༥ 
སྒྲོ ལ་ད རྱ །རྡཾ ༤༢༨ གྲེའི ` མས་ན རར ལས་ས ས་སཱོབར་བྱ། ཛཿ 
རྡོ 








44 ངཾ- པལ་རྟག ཏུབཅཾན། ། ཤོ ༨༣ ༽ ཀའ ལྷ ཐི །གསདཏ་མར ། 










>----=----”༤༢༤ ༢༤ ༡༤ 





༥ 0 ཤབདག་ལ་དགེས་པརམཛོདདུགུསོལ། །ཅ༩ཀས། ྡོདེབིནཱཧུདབཀའ་ཡེ་འཁོངལོ་ 
ཀུན་ལ་པན། །སཔསྦྱརས་དོནཏུ་བངརུབདོན་དམཆེསས་ཕནསོན་པ། ་ །མཀོན་པོ་གལུཏེདརིར་བདག་ནིགསྟོན་ཝརམངས་བཞེདན། 
ཆྱཾདནེརྡ་རྗེའི་གསུངཔྟཀྲུནལ་ཕནིང་བྲུགསྲ་བཅེུབས། །འཇགཏུན་དག་གི་དགྲས་པའིདནམ 


༤༠༠༤༢༠༡༠༠༡༤༠༠༢༩༠༢ག། { 
སྲས་ལས་ཏན་ ༧ 


།འདོད་ཆགས་དམཚེག་ཆགས་པས་བདག་ལ་དགེསཔས་ཛདདུ་གསོལ། གོས 





གམ ནཡ ` ་ཁས་ ཁོ ཁར ˆ ༩ ར་ ཌཱ 
| ུ ཐྲ རེ -།མགོན་ཕོགལ་ཏེ་བདུགནིདེ་རིང་གསོནཔརམཆིས་བཞེདན། །སེམས་ཅན་ཡབ་ཆེན་གཉེན་མ ག་བདག་ལ 
གི་ཕྭནདོནཆེ། །ཡངདག་ལས་སངསྤྱུརས་ཀྱི་གདུང་མཆོག་མཉལང་ ཉིདགཟགས་པས། །མགོན་པོ་གལ་ཏེད་རིདབདག་དི་གསོན་ཕརམ་ཆིས་བཞེདན། །། 

ཡོནཏནརིན་ཆེན་མངཔའི་གཏེརྱ་གུང་བདག་ལ་དགེས་པརམཛོད། །རྱདབའཞེངས་པའིདཉིདདི། དེ་ལརངས་པའི་གནས་པ་བཤིའིརང་བཤིན་ལ་མྣམས་ཤྱིས་ཡངདགར་བསསལ་པ་དྲང། སྔོན་གྱི་སྒནལམ་གྱི་རྒྱུ་ནརྱཾ་ུགསཀྱེས་འོད་ 
གི ཉདྲ་མ་འབོར་ལ་ས་བཞེབ་ཞས། ཟང་འདུག་གླི་སུསེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་བདག་ཏིད་ཅནདཅིལ་འཁོརཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས་མཐོངབརྒ་གུར། དམ་པ དརམརོདསིཀའི། ཨི་གྱུདདོང་ཡེ་ཤེས་ 
`] ཁི །ར་ིངས་ནི་མཁས་པ་ཆེ། །དཱོརེ་གསུམ་མཆོག་དཀིལ་འཁོརགསུམ། །གསང་བའི་དའིངས་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །རྣམཔརལངམཛོདདྲགཔ་ཆེ། །རརེ་ཞིབདགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་འོདགསཔ་མཆོག 





༠༧༨ = 











་ 





༽ིན་བྲང་ན། 
ོུ 22༩༧ ཡིའི ད་ 
འུམ 














དཀན་མཚོག་ཡནལག་དབངྱ་ཤུག་ཇྡོཇེའི་ཞབས། ་༈ཆོས་བ་དབངྱ་ལུག་འཕྲི་གང་ཆོས་ཀྲ་གསས། །པཏ་ཆེན་ཀོན་ཆུན་ཞལ་དྲུ་ ༨དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་དོནྲ་གུབ་ཆོས་སླུལ་ག །ཆོས་གྱི་རྒྱམཚོ་ཀྲརྨ་ནམ་རོལ་དང། ། 

ཚདབད་ཀུནཁྱབཀརྨ་རཏྣའིམཚེན། ¡.(།འོད་གསལ་འབྱར་མེད་ཞལ་དུ༨ རྔོརའཆང2ྱག་ངོར་ཨིནྫ་བཱཏིའིཤབས། །ཀླ་ཡིརྣཝ་འྱོར་བི་སུ་ཀཝ་དང་། །ས་ཧྭབླཀཱ་སཱབ་ཡབསྲས་བཞི། ཀ།ཟླ་བགགས་པྲམབ་པའི་དོང་ 
ངང་། །དམཆགངདྡོངངཾ་མེད་བྲོ་གྲོས་མཚན། ༈ མཁས་པ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་བོལ་སགས་པྲ། །རྩ་བརྒིདབ་མ་དྱ་ིལ་འཁར་འཁོར་ལ་དང་། །དམཅན་ཧམཚོའིཞལྦརུ་ཨི་ཨཱཿ། ཿ །ཨཾ་བཛྲཛཱཀྲ་ཨཾ་ཨཱཿྷཾཾ། མོགས་གཏོ་འའོར་ཐམས་ 
[།དི་རྟེ་བོང་།  །མོ་སརྦདཔཱ་ལཱསྭཔ་རཡཱ་དཞེས་ཕྲན་མཁྱཧུ་ཕཿར་བླག་གླསམ་གཏགས་བས་ནང་མརྟོདཔུཔ། མ་པ་གསུད་མཆོདྲ་ས་ཚགསྱརི་དདནེ། བདག་ཉེདདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ལ་སོསའིབོདྲ་གུརབ་ཡུམ་ཝ་ལྷ་སོམས་བརའུགསཔས་མཆགཏ་དགའ་བའི་ 
།བདེབཏམསསྭསུང། ཐུགས་ཀའེས་པོནིའོད་བེདྱ་གིས་ཞཁརྦསི་ལྷུ་རོམས་སྨན་དངས་ཏེ་རུང་གྲི་ཁས་ལུ་ཐེམ། གཞལ་ཡས་ཁང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཟང་ལ་ཟིམ། བྷཿགཅིག་ིྲཨཉིདནི། ལབྲ་ཡུ་མྨ་སོམས་བར་ཐུགས་པའི་སྩོད་ 
།མཚུམསནསྱ་བངུབྱ་ཀི་སྤེམསྦ་ལི་ཞོན་ཟེར་སོས་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བླསར། སཱག་སྲིབ་སྱངསཏེདྲཾ་ཡིག་གི་རྣམཔས་ནམ་མཁའ་གད་བརགྱུར། ' ཐམས་ཅདྱ་ཧང་ནྡོརེ་འཆང་གྱི་ཕུགྱ་ཧཆེནཔོང་ཧུརཏེ། ད་ 
 །ཟརངདཔགྲི་གས་ཀའའོཟརརས་མ་ཉེ།སྤྲ་ང་་ས་ །ཅེས་རརྫོདདབྱེངསརེ་དརུད་ཟད་ཏམ་བརབཞག །ྱར་གཉིས་བསས་ཙིའཐྭ།ཅེད་བངེ་དཏོདས། པཱར་ཡང་བདག་ཉིད་དོང་འཆད་ཡག་གཉིས་པའེ་རྣམ་པ་ཅནངྭ་ཧུར། དཔལ 














༤༄༤་༤༧་༤༧༢༤༢༢༤༤༤༨༨༠--༢༩--- ¬ བ༡༡༠༢༤༢༤ སསསསསསསསསསས་ 











ལིས 





ཆ་ཆ་་ ༣ཅ་ཆ &_་ ཡ་ ༥ྕ༥འ་་ས ༦ -པ་་"ཆ༧་་་"་་་ལ་མ་་་འ་པབཁས་པས་སར་ིགྷ" པས བ་་ ་ཁའང་པ་་ལཆཔའབ་་ཤྲམམསས་ས སས, ༡ བ་་་ཁཁབ་འྲར་ཁྲང་ར་རང་ཀསས་སྲག་ས་ 


ཅང་༽ 





སྟ -- པྲ དེར་ག 3. ༡-༠༤༨༨༤མམསམསས་པམཅམ་མམམ་འབར་ཅམས་།༡༢མས་ས་༡་མ༡༢༤༤ ༨ 
ི་ོ ལ། ུ་ོགཞུལ་མོབདགོནཔ་ོསོཡིགདནྱེདདའུ་ (པརགྱུས ཡང་འགི་སྙིང་གའེ་ཏྲཔྡདེ་འཛིནསེམས་དཔའལས་འོདཟེར་འཕོས། ཁུས་གྲསམདོ། ཇཡ་ 
རྣ 







|གནས་བཤི་དྭད་ རིགས་དྲུག་གི་སྲིདཔ་བརྒམད་ པའསམསཅ ནཐམས་ཅད་ཊྱ་སིགྲ་སིབ་སྤངས། རྡེར་འཆད་ཆེན་པོའྱི་ཞྱ་ཧུར། ཚུ་ཡའུདུསླ་གཅིག་དུ་འདྲེག་པ་གཞུལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དྲ་ལིནྲ་ གམྱ་གིས་ལ་སུ 
' ༦༦ གཉས་ཅི་གཆོགསྐུ་དུ་ཞཚིག་ ༨» པོ ༨ རྡ བཐུབ་སཀནསགནོདརེྫིསྒསལཔོ་ ས། ཕྱོགས་བྱདུས་གཊ དུ ས་སཆུསྦངསེལསའབགསོཔ་ རུ་རུ 
| / པཱ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེསྦཀྱི་འ པམིད་སེམས་དཔེའ་དསྱར་ཅག ༡བཡོ་ནང་པརྩེདེངས། །ཨོ་བྲུངསྤ་མཱ་ཛ༔ ཇྭཱཾ་པཾ་ཧིཿ ྭ་ཡང་དུབཇོད། ལྷ་བྲམས་ཉད་ཤྱི་ དྲ ལ་བརྡ་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀ ༢. 


སྦཱ་ཐཱ་གཱ་གཛས་ཡུསརདེ། ་ལྕྣ །སྭཾསྲིལུགསུཧཱ་ལྭསྭཱངཔའི་རྣིང་ཅེ་ཁཱ་པ་ཅེ་མོར་ཨོདྲང་ནེ་ རྭབུས་མཚུན་པ། དེའི་འོདཟེན་སྲ་གུསདངས་ཏཱེགསོལ་བརྒྱགུར། མཉའ ཕགས་ནི། ཨོཾཨཱཿར་ཨཱསུ་ ུ 
ཨཱཿཧཱལརཱདཱཏཱཾ། ཛྡ་ངཱདཾ་ཧོཿཁཾ། ་ མོ །ཨོཾ་ཨཾ། ཨྲདུ་ ཨ་ཨ དུཿ དྲུ། པཡུ། དྲུག དྲུད། །ཨོ་ཨཱ་ ཨཀརྡོམ་ཁྦབྷྨཱ ཨཱནཱཱ་ཏཱཏ་ཨ་ཨཱཿདཱ་ཕཊ་ཱཱ། ཞེས་པན་གཅུམ་ཐ་ཝ། ཆུསཔ་ཅདནརེའབཞིནཞིང་་ 
མཐད་ཨྭཀཱའོ་གས་པས་ཡས། ཆུག ཉིས་དེརསོདཝ་བཞིན་ཡུལམ། བོདདོ་ེགེསཆ།་ །ཙསོགས་ཉིད་ཛ་པས་བསོདི། སློསཅཆོས་ཁོང་ནགཔེན་པོ་སོགསལ་གཉརཔཁབས་པར་གན་བབ་དཔའི ལེ་གྷན་ཡ་དཏཿནི། རང་གྱིསིང་གནས་འོད་ཟེར་འཕོས། སྲིད་ 




























' '; 

༨༧༠༤ ༡- = ` - -‹ + 

8 5:52 25འ་ངའང་གསར་ལས་ ༡༠༡༧ སྣསྣཀ༦༥༦ྤསཔྲཔསས་༨ བཐཱ་༡ད ' 
ཁོ །གནསྱནིག་ལལ་ལཁོར་མཁས། ༡༣པོསནམ༡༠ལམ་འབྲོཡིན། ཝ་ག ཞེས་ད ི་ཤོགསས་རོ་ཁསསཞེན། །དྙོཊ་ངིག་པ་ལྷགཔར་སེཾཡ། } ད 


རཀ ལའི །འདུདལ་ཇིགས་མཛུབཏནི་མཆོག །ཅེསབདཔརདགྱེསོདདོརེ་འཛིན་བམརོགུ་བམགས་སོ། །མློབམའ༠ཏན་ཨཱཏྤཱཔདཀཿྟསྟུརྦ་གསནིིགཏའིདཧཱ་ཡཞལགདང་ཡུསཔསརེསཉཟུང་ 
༣༠༩) འོལ) དབར ིཾ་ི་ས༽ིི ˆ ,བནྷ་སཱནི་གཡོངསསོུས་བསྡ་དསདསཤང་ཐགས་པའི་ཚིསཔ་ 


། 
ད 
 ་གེས་ཉིས་གཏ་ མ་སོགས རད་་འོས་ཁས་་ོནཔས་ྱམསིམ་རའོ། རགས་པ | འའ ྦ ། { 






“ནྣའའྱོརྱ་ཉད་ཀྲི་རེལ་འྲང་། ¶ 


༈ དསྦཆསད་སང་གསང་ེང་ར༽ི། 












































༈ རྩ ེོམམོས་མཆོད། ལོ སོ་རས ༩ སོམ པོ ༼མས་གྱསམ་གླུནས་པའྱི་ཞུདྲན། ། རི་མ །གངདགྲ་ད བམལ་ཆེལན་ན་མས། (ངོ 
། ཛེ འསྐན་དང་ ན་མཁའ་འ །སལ་གྲནས་བའྲི་ྒང་ - །བད་ དས་པར་མངད་དགསལ། །བདྭགམ་དའདི་ སྱབ་བ་ཡས།། ། ཤུ ྲུ ཅན་ ་ ཞྐ། ¦ 
¦ 1 སྲ རླ་© ཏད ཛ་བ །འབུང་བུ། །ཇིཏརབསམ་པ་འལས་བེ །ཁུདྱ་ཡིས་བརྩཆུད དམ་བུདཔར། །དགེ་ཁཱའིཤློགས་ ཛོག །ིས་ནལ་སས་ ! 
1 ོ ༡ རཾ ་ ནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུད། ་ཤིས་པ དཆུདྱཾ་ཐཱས་ ངལ ཏེང རཿ 2 ༨༤༧༠ གཉིས་གཉིས 
ྦ ¡ཌི ། (གཞིནམ་པར་དགུ་པཞམཆཱ ཁའིརང་བཞིན་ྱཧཱར། ཛཱཾསའཾ། ༩ཟ་ཁུ ཊྭ་གདའི་རིའ་བྱཏྭ་པུར དའྙསིདྲགསེ 
! ' ཨཱ འི་རང་བཞིན་བཏནཔ་ྒ་ཚུག 6 ༼གྲསམ་དྲ་གཏཐུངཔའི་ཆོགཿ ་ྡ ང༨ །མཆོདཔ་ 
| ¡ ཁྱིལ ལ་པོརྒ་གི་འཁོཔམྟརེནད་ བཞེན་བར་བ། སཿ ཀ་ས ར -” རྡོརེ་གསོརགིདབིལ་བུའཔོལ་བ།ེམ་ ཤ་་ཐན། ལན 


༼ོམཁགབམཔའེ་ོནས་སོག 'གདབའོ། ཁྲེ ྱན་ 
ལུ ས་ཤིདབྱེནྤའསཿ་གེས་པརེ་བཙནརེན་པོའ་འ་ 
(འགག་ཏེ་ངོ་ཇེ་ 


བ་ད 


ཱ ¡ ཤྭ = 
ར་་་གགས་པལས། བྲ 
༥༡ པའང ` ཌ། 





སོང མྲོ་གནབདགམེདཔ་མ་ཆོག །དཀིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤདྲད་གསོལ། །དོས ༢ རང་ཉིདརི དོན་ཆན་འྱང་ལན་སར་པེ་ོས། པྲད ། ༣ 
་ ཚནམེནཐམས་ཅད་ཡང་དག་པངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ཡི་མཆང དཀྱིལ་འཁོར ཆུཊབས། རེདཧིད་འོདདུཔྲགྲ་ཡེད་དམར 
ྲ་ [བྱང་། །ཡེ་ཤེས་སོདཔྷ་ནམ་སློདབ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ལོ་གསུངགི་མཆོག  " བྱང་ལྐ། - ཚཌཾཿ ཆདཉིདངོན་ཡོདྲ་བཱ ཇུཿང་ུད་ 
ཁུཚོར་ལས་མཛུབ་ཡོ་ ཡོ སྐ་མསྦ་རེནཔོ། །༈རང་བཞོན་དགཅིདྲདི་མམེད། །གུན་བཟང་ཐུགསལཚག་ ལ་འྔ་བོ་རཊ ཤེསབལ། ཨད རྦ ༤ 
ས་མཛུབ་མོ་གཉིས།རངའི་ཙ་མྱོཔརབ་མཐུང་བྟརྩ། འཟུབལ། རྭ བགྣམསུ་པུའི་དྱཀིལའཁར་སེངི ནམ་མཁནར་བཤུགས་པརཔུར། ས་མའི ༥ ཨོཾ་སྤ་ཧཏྣ་ནཱ་གཏྭཔ་དབ 'ཏཱནཾཀཱ་རོལི། | 


བལསས་ནརིག རན་པ གཤར ཆོགས་གཞོམ་པཱརྱ་པ ངུ 
གནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྡེའ་ རྡརེསེམསདཔའབདགརཔཉིད། །བདུགནངས་ཆསྱ་ ༠ 
བདགནིསྟོབསཿནདོེ་ཏན།, བདག་ནི ཊངྱལུགྱརྒལ། །བདགནིཡགཱནདོརྔེ་བཏན། དན་པ ླད་ །བིདནྲཨཏཿརི་ཁོབ་ཆེན་འར་གསལབའཡིག་གཡས་མ་་ 


ཀྲུ རདས་ཚོགས ་ 




















མེ པེ ཝ ལས་སས་ཝ་ཝསཝ༠༠༧༠༥༧༥༧༧༢༤༤༠༠༩༧༧༢༩༣༠༠༩༥༢༥༢༽ | 

:ཅཁ ¦ / 

༧༡2 4:4/7/22) ༩ ༤ ¦ ༣ 
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།དཀམ་གཡོདབྱའོོ གོ འོག མོད །བྲ་མ་དད་པྱིལ ར་ལོ རོ ཕྱིད། །བགོག་བྱབ་ཅག་ཐོསཧང་པཞིནགིས་ ཡིམས།། ། 

གཾ ས་ཁ །ཡྲུབ་བསྔ་རེས་བཅུངྲ་གུབ་པའི་ མཐོར་གཤེགས། །གསངགའྱི ར་མཛ ཡགས་ཕློད་ ཨཿཧིས་སུབྱགེངས། ་ ༈མརཔ་ཞེས་ཕྲགས་གསད་བའེབད་གདེདང། །དགད་། 
།བཾནེདྱདཛྱེར་མཛོ་ཆེན་པོལས། ནཾས་པ་དགོས་འྱུངནད་བིཿཡིག ` །འྟོན་བཅམ་ཅྱིས་ལེ་ཉེས་ཆར་འབེབས་པས། འི་གསང །དེའད་དཔལ་ལྡན་འཧུས་པའིདྱེལ་ལབོར་ཆེན་པོར་ད། | 
ཏཱ གཿར་བདཅལའབོརམདྱེ། །དིསྟར་བསྙུར་བ་དབབིཆོག་རྣམསསུ་ཤེས་པརབུའོ། །དང་པོནི།... སྤོ་དཔོན་གྱ་མཛནཏིད་ཆུད་ལས། ཡོད་ | 
ངྒེ ཡིག་བ ༈ཅབའི་ཡུང་བརྣམ་པར་ཝངས། _ །་བདོདལདྲབདེངགལོ་བྱུ་མེན། [གཉན་ཞིདཏུལའཁྲོཁྲབ་ལྡན། །སྔགསདངཏུདཅ་ཕྱོརབ་ཞེས། དེ་ 



























པཔ རར === -----5-22-༡༤༨༤༤༨༡༤༤༨པ༨ཇ༩༤༡༨༤༤༢༨༡༢༧༤༥༠༢༥༤༡༨༡༡༥༤༨༥༨༨༨༢༡༨༨༦༢༤༡༧༢༤༤༢ར༡༢༢༢༡༡༩༨༧༽ 
༠༨༢༡ ཆད 2 













ཛཟན་ བུབ {ཅནཏུ་གྱཾ། , ར་གི་ལྐག་ཕྲགཡས་པརྨ་ཟུབལྨ་གྲསུས་ཧིས་མཚན་པ། དུ་བ -. རྫྲཾྒིཾཛཾཿ ཧཱ་གི་འོདྱིས་བསྒལ་ ཆས་སོ ཱ 
རུའི ་ ཁུ་ཞསམཡིསུ་རིན་མིས་ཁན། ཨྲོ་བཾཐྭཾིདྡེཤཱཾས་པརི་ལཱ་རྦེཉཿ ཿཨཿཧྭཱ་རྩོ་ཀཤཱསཔལན་གསམ་ཅིས་ཐ། & རྣ ` ཤྱིན་རླབས་སྡགསཆོགདོ་ ྲ་དོསས་རོོ་སའཐུརས་ཟེན་ཞཊ། ¡ །རོ་པྲཾ་ཐྲི་ དེའི་སྣ་པའི་ལརྱརཿ་ བུ 
ཧཱ། དེིནཏ། པཱ་ང། བྲང་ ¿དེབཞནཏུ། བསུར །སྐྱོབ་པ་སངཿ ས་ཐམས་ཅད „; །སྱེད་པའིཊ ཀཱལ་དངདྱད་པན་དང་ །སདའཕརལ་པིནཔ་ལ། ླ དནདཔའྱད.་གླུར། ¦ 
ར་མ་ །ཇི་ལྟུར་བདུདྱི  ་ དུ་དུང 0 པ་གབུནྲ ༩ 2 'དགཔ་འཛིན་པ་དྱའལ། སད སོལ 

༨ སེ རྡོརིན་དསྡམསཉིས་ས་ ཨཾ་བྲཾཾདཱ་དྡདཱ། ལནདསཔ། རྡེ་བྲས་མང་པའ་དྭབུས་མིརུགི་འོད་ཟེརྱ་ཡིས། དབངཆེ ཨི པརྱབས་གཞོརྡེའུ་རདབཞིནཧྱའས། ། 
ལག་ལ འི [”འཿགནཡོམ་ྲིལིལའཁར་ིཉིྱས་ ཚེད ཟངབངངཤིགསཱི་་ོདཞག་པལ། ལས དྲང་པོ རིད ལའ རཿ | 


དངེ གྲིསས་ཁོད། འིག་ཀླད་ལཔའགཉེས་དབས་དུ་ །ར་པོ་དབསཱཿདམར་པོ་རཱཱསཱནཔོ་གསལ་བརྩ་བུར། ཨོཾ་ཨཱཿྱུཾ་ཕཊྭ་སཱཧཱ། .' བརྱ༔་བརཿཿེསཕིནརས་དདྲ་ཡ། ས་ཤཞི་ལ་བཟང་པོི་ུྲ་མབབ་ནས། སེ 










༈ ཤཱ, 


32 









ཨཚན་མངེས་པརའོབ་ཕའམ།, : '),1.ཨ་ཧཧཱ་ཊཉྱན་བའི་ཕྱོརོཿ 4 །དཀྱིས་འདོན་ཞོཿསསྲི་ཟརྱ་ཐ། ་།ཞེསའ 
དང་དྱིལ་འཁོརད་། སྐམས ལེ ནྭཀཱ་ཤཊཔ་དང། ཉཐི་གཏྭདབཁསིཆོག་དད། །དེ་བཞིན་དུལ་ ¡ །དཀྱིམ་འཏེའའྱིན་གྱིས་དརྨཊ་ 

[བཟི་དཀང་པདསཧངང་ག ང་དངདི། ¦ ཤནབ་གནསདད་ནི་ཕྱེན་སྐེཀྐསྟེ། ོ། ། ཡིམ '{འདིདཀྐཆོགཉི་ཤུའོ། ` །ཞེས་ཞཇུངས་པའིརིམཔས་སོ། 
°།དཙོཔ་བ་དང་ས་བྷ། ཀདང་། ྲུ 





ཅུ 2888 བདུད་རྩི་མུངབ། སྡོན་གཏོཿཕྱིན་འརྲབ་ནས། །ན།ཀརྟ་ཡ་ཛཱཿབད་མྲུབ་ཐབས་ལྟར་གུབ་ནཔ། 







༄༅་ 


ཡོ་ཨ 






༈ ¬།ཕ་བདུན་ ོ་ོཿ་ཧཤླ་མཁོ་ཏཅན། ྗེཿས་ཅེནོཿ་ཆཅོན སའོ ིབས་་འཁ,ི་བ་བཞངགྲསཔོ། ངཿ ཀུ ལཔལ་གཉིས།.-. ཨོནཏབེནཔ་ཡྲ། དབད་དངོས་སོ། . དང་པོའ ཆལ་འཁོརག་བོའི་ྲསལ་འྱུམ། །དེལས་གཞར་པིརུངཟ། 
བབྲས་ཀྱིས་གསུཧསཔ་ལྟར་སོ། །ཨཉིས་བྲའྲི། ཆོོ གགས་ཏེ། ༨ ་དེ་ཡད། ས་གཞི་སུང་དྲ་བེནངྒ་ན་ད་། 

་པ་དན། ། །དེལ་མཆོད་པའྱི་འྲེབག་དད། །སློབ་དངོན་འདགཉིདའཇུག་པ་ད་། 
ེཡ་དང་བོས་གཞི་ཕུད་ཏའིཆེག་ཡང་། 


ཧཱཿ པདངབྱསངབདངུ། རས 


དྷི རྒྱྱི་ལེའུ་ཇུགཅུ་ཟྟབུདཔ་ལ༥།  ས་” 
-: སྐས ཁྱང་དྲིམིས་བསལ། །ཞེས་གྲསབ་བས། ¢ གད་དུ་ཅིཁ་འཁོར་འདྲུང་བའི་ཞནས་དགེ་ཞིང་ཤིས་པའི་མཚན་མ་དངྲ་ཝནཔ་བཅོལ་ནས།: ༦ པསི་དེརསྟརལྔམེཏོག་གིཚོམའུ་དད་འཉས་བྱ་མསལ་དྱའིལ་འཆོའི་ལནམས་ལྷན་མོས་ལྟརབཉྱེདའསྙལིན་འརབ 
རྱས་གདག། . མོ  ཉིལ་འཁོདཔདངོགས་མོདལ་གསོ་བཊབལ། མིམསྱ་ད་ཿཔའིམཚོནམམཛོདན་བཏོབ་གཉགས་པསྟེ་གའབྱ་ིནཐེགསོགས་གཞངནས་སུ་རདབ་ལྟརྱའོ། „ །དརིལའཁརཕིཁངཔརྙངས་ཡིནན། སྡོན་གྲོ་སོགས་མཆོད་གོཿདཉེ་ཐ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱདའདུ 
ཀརལན་གསུལྱེས་གཏོང་ལ་འབལ། 


ཟི 


དྲེཧཞིན་མོབ་མགཞུགཔ་དང། ཁུམ་ 


བ་ཨན 




















$= .&& 


རི། རོ དྐསྐ་ྨ་གཅིགདདབཅས། །ཅིཝ་བཞིནབྟོརྩལ་བླད་དང། །དྡརའྲཐེང་འོདརེརནི། །༩བརའི་འཁོར་ཡུག་བཅས་པའོ། །དེནའལེགས་༡༢བུབ་གཙོ་ོའི་ཤནདསུ་དེབཟའ ིིམུཞོ་ད་གཤནམམསྱའགནསས་ལ་པོའྱིམམོསོའྲི་འགསབྲོད ཏིནཔས་མྟེཏོ།། 
དཚོམ་ཟུ་ཿཀོད་པའི་མཐརཆཆོདགཏོར་མཆེན་བོཌཏ་འཞཀམ། ཤརནས་ནུའཏྭལ་བས་འཁོད། གཡུནཏེ་ཞུག་གིས་བརཚོ་དན། དབའོའྱི་སོར་བ་ཕན་ན་ ིེདནགམམཇོགས་བཏེ བར ིདིདྱའི་བརབདགཔྱསེདས་བྱུས་གས་ྒསལ། བསལ་སྱང་། སཱུད་པའིངལསོརའི་སགུཞྱི་ 
མེལྕེའི་ཕྲེད་ཐ་དང་ ཅས་པའྲི་མདབའི་འཁོར་ལོའི་ནདུདུ། ཤདྲ་པརེནཔའི་ཁུངམཱཊ། ་སྣཚོགསྭ་རྡ་ སཿ གུདནནམསྦ་སཱ་ཝཊཕབསསདྲ། གདནར་ཡས་ཙིཉེདདདབ་ ཧུཁ། ,.ལའུཆབརྒྱདལ]་ˆ 
ཡྱོགས་བཞིར་མྩོས་སཱཿཧ'། གཞིབ མྭཞཱ པ་གཉིས་པའྲིག བཞི་རཛ་ ཚིད ༦ ཧ་རི ཅི ཆུཐཏུ་ཨྭཱཾ། བུང་དུས་ཨོ། སྤ་བཞི་ དྲ་གི་བེ ཞིངང་ སྙེདའོགརྣམསེསུྩུའཾ་ 
རཾ དྲེནམས་ལསའོདའཕྲོས། དསུ་སྱགར་ལས། དབུས་སུའལང་ འི་བདག་ཉི་ འཛདད་བར་བ ནསུ གྭནཔ་ རར བུའི་འདབིརའཕེབ། ར་ཞལ་མཐིད་ཁྭཁབདང་འདོདཆགསཆེའཔོ། 
འདེས་པའིཉྟས་ཅན། མཆེའའྱིས་གནནཔོགཅིགས་པ། ཁོགེརབམས་ཤིངྦཔན་གྲསམ་དུད་རུན་པ། གཡས་ཞལདཀར་པོ་ཞི་བའིཉལས་ཅན། གུཡོན་ཞལདམརཔོཆགས་པའིཉམས་ཅན། ༽ཀ་གྲསམ་ཀརཡད 

ང་སི སྦཀྱིས་བྱརུནཔ། ལསག པ ྱིགྱབགིདངཔགེཏ སདྡོརན་ོརི་ ཆེ་དྲ་གུ་པ་དདྲངིལ་བུ་འཛོན་པས་ཡུམརེགྱབ་ཇྡོརེ་མངང་དང་མཅངྲས་པ་ལ་འ་བུདཔ། གཡསགཉིསཔནའཁོར། 
















ད འོ འོོ གགུནི་དམ་ཚོག་ཞུན་མསདད། 
པྲ 
ཡལ་ི། ལ་ ད་ལ་འ 


-÷-ི ར་ལ 





> ཁྲོས་ཀཁྲངང་རྨོ༩ 
ཀཝ 











དན |ནུབཏུའདྡཾད་རྒྱལ།,. ནུབ་བྱངུདུ་དབུགཾཛིན་ཅན། བུདྲ་ཤརདྷསོགས་པོཆེ། དུདྷགྲཿཀཏོར་འཛོརལོསྱ་གར་བ། བོགཉུགཤོདམཇོས་ཏེ། དདུག་ཀད། ཅམ སྦུང་དཀརཔོ་དཀུར་ ་ 
ཏྲུ །དཱང་ཕོ་འཁྲོརོ་དེལླ་བུ་འ ངྔརིཔདདཀརགཡས་བྲས་ཏྲེ། །རྙིནཌེནཊལ་གླི་གཡན་ནུའོ། ། བད་ིངི་དརནཱ་ཅ། །དནའྱབ གེར་པོསེར་དགུདཀརྲ། །དངུཔོ་ནོརྲབུངལྭ་བུ་་ 
གདམན། །རྡརྔེ་འཁོར་ལོ་གཡས་པས་ཏེ། ¥ འོ རཿ" །མི་བསྤོད་དྡོརྗེའེ་དབུ་ངྱན་ཅན། [དཔྱ གྱུགདང་ པིན 

ཛན ༦ ཆ་རད་འ །འདབ་བྱཧདཐུགས་ཀརཁ་འཅཾད་པའ། །དྡེརེ འཁེལ གཡས་པྲསཏ། །རིན་ཆེན་རལ་གི་གཡེན་ནའོ། མིའི དང་འདྱ་ཆུན་ །ད་དལྲ་ཨཱ་ཝདནག་དཀང 

དད་པོརལྭ་གྲིདིལ་བུའཛོན། །སྨོགསརྟོརྗེའཁོརལོགཡསླ། །ཕླརྨ་ཝང་གུནོར་ཐུགཡོན། །ལི་བདདའིདྲྱུན་ཅད། །སུནམ་དཀརམོ་དཀའ་ནགད་མན། །དང་ པོ་ཡབོརཔ་དུལ་དུ་འཛིན། །དར་སྦཱལ་དཀུར 

པོ་གཡས། །ནིཊཆེན་ལྲ་གིགཡོནནའོ། ་ ས་སུདམངྱི་ཅོད་ལྷནན །མྐུམཏིད་སཱོད་ཀརདངད། ད་ལུ བུ་འཛོན། །འཁོརལོ་སྤུ་ལ་སནམན་གུཕས། །དྲེལ་བནེ་བུགཡོནནའ། །མེ་བྲ་ 

ཉརྒྱལ་པོའི་རོདབན་ཅན། །གོས་དཀརམོ་དམརདམརནག་དཀུར། །ཨྤུ་ལ་ ཅ་བགཡོན་དད་པས། །ལཡུ་ལན་ཅིགདྭ་པ ཅིད། །གཡས་པས་སྲུངུལ་དམརཔོན། 






















གཡོནྱ་ཧི་དང་པོཔ ཅུ་དང་། །དྲིལབྷ་ལུན་ཅིག་དཀར་བསྟེན་ | 


།འདང་བྱ་དྲ། །པབ་འྱ་ཞག །དོངེ་། ། 











€ 


 ་ ˆ ˆ འོོ ར་ར ༅་བབམས་འབ་བསས༡།༡༣༡༤༧༣༩༡༠༧༧པ༧༠༢༧༧༧༢༦༢༩༢༢ར༠༢རུ་ུར་ཁར་ུད༩༤༢༢༤༧༧ར༨༡༩༡༧༠༠༩༢༠༢༠༠ ༡༡༡༤-༡༨-༧༤ ¬༤༤༤༡-༤-༨༠༡༨༧༩༢༧༢པར༠༠༠ར༢༤འར༤༢༤༨༢༤༧༢པ༤༨༡༧༧༤༢༤༤༠༤༤༤༤༢༤༦༢༨༢༧༥༢༤༢༩༨༧༨༧༧༠༤༠༠ར- 
རི བྲཿཝསྦ་ཟབ། མི འྭབསུགཉིསསྲུང་ཁས་དྲོ། དགུཔདའེརྱིམངབ་ཡོག ཁའ ༤འཕྲོ་ཡུས། ནམམ་ཁའི་དབིངས་ཐམས་ཅད་དྲུབ་བོའི་ཚོགསྤཀྱི་ཕུལ་པས་འགེབ་པ། རྐང་མཐེལྭ་གཉིསས 
ལསཉིམ། གཡོནབྲཊ། མན པོ ར འཕགས དྡརེ་ཧྲན། །སདསྒརས་ཐམས་ཅད་བདགལ་གསོན། །བདེ་ དཔལ་ལྡན་རྡོར་འཛིན་ ིོ་ 





།ཨལས་ རངི་ ཅི ༤ས ལ་ 
¦ རས 'ཨམིན་གསུང་བཔ། ལས མ་གནས་གཞྭན་ཀ་ |$ ཏེ་དམཆོག་ཱསདསན། །རྡོརྗེ་ཁྲོ་བོ་ འབརབས། ༈ ཅ་ྱཿ་འབུར་ཁའི་ལུ 
རཀ །༈ས་ རཾ སྲག སད །གརདྡྱིན་ད། བོན་པོདད། མི་དགས་དད། གཤད རྗེད 
ི ྒ སུན འབས དྲ ༈ ཞིག་པར་འྱགར ལ་ལ འ་ ཟྲི དུས ༩ ཏེ ནམམཁའ་ལིང་དང། མིའམཅིདང།  ིག་སགསྒགསཔ། དྭནམསདབ་ཤིག ཀླུ ཿ 


ཤྭ ༧ ངཱ 
རཱ དི འག འབྲགད། བ་་ ཅསརཾེིི་ གསོང གང ར་དུང། སཱོབམ་ཇེགསཞེསྱ་བབམདོནཔརྡརོགས་པར་་བདྨྱ་རུབ་པ་ཛྫོགས་པརྱ་བབའི་དོན་ཏུ། དཔལ་གསངབ་འཇུས་པ་་ 
འཐའདི་འཁོར་ལན སས་མ ིའཛནཐོསནསྤསར་་དེབས་ཤིག །གདདགམི་འཐྲོ་བདེའི་མགོ་བོ་བདགདུམཛྱཉིདྡོརེ་འབ་ཞི་རབཏུའབརབ་གསལ་ཞིངརབཏུ་གསལ་བའི་ལེ་ཤེས་ཅི་རྡོརིཆེན་པོའདེས་། 
བཙན་ད་ཡོང་། ༨ ----- ]༩གགཞྐགས་མཛལམསེསས་བསམསམ༡༢༡༡༤༤༤༡༤ ༡༠༠༥ ༡༡༤༤༨ྕ༨-ྕ༨༨-༨༨༤༨༠༥༤-----༨ 





༦ ༡༤༨༧. པ 


ཅ།༄༢ཤ །ར་ཝ༨མཛོདའོདབནཆན། །ཤྭསརབ་མཐནྦ་འེདདཀརཔའི། །དཀ་ནགདང་བཡིཞལ་གྲསཔ། །དདེདྨ་ཾ ལབ ལྦ གཡོན་ནག འཇེར གད འོཔས། རོདཆེནའངཔའཅོད་པན་ཤ།། ། 
རྟམཧྲིན་དམརཔོ་དམཉནག་དཀར།  |པདྨཱཐཡ་གྲེ་གཏུན་ཤིདགཡས། ལྟབཱམསུ་པྨརྫཿཏདང། །དྲ་གྟས་ཞག གྒས་མཐའེདྲཔསསཔསན། །རད་ ཀུབ 

མཔ། བཧུ་ཊུརལོ་ག་།གལད།་ | ༽རྒྱལ་བརྡུསྒའི་ཉོདཱཔན་ཅན། ནརི་གཡོ་ ཀུ་དམ ༈ ནལ་གིརོར་འཁོར་ལོ་གིས། ཡོན ཀད 
།དགྱོའག་དགར་བྲ། །ིབདྲདམངོགྱསའྱིདྲས། གཱ ཡས་པས་ཏེ། ༈ཞགས་པ་ལྲགའུ་གཡོནནའོ། དཔལ་བྱི་ཅེཔན་ || 


£ གས་པ་རིམ་པ་བཞིན། ངྲམཛོད་ཏོདཔྲར་ཙན། ཀརངམདྨཾ། 
སའ གབ ི་ྱ་ ༣ གྲུག ༨ ི་ རར ༧ྨྷ ¦ ་ 
པུ སག ་ བལ་བ །མེ་བསྙེདཱརྒྱལ་བབ་ཅོད་པན་ཅན།_ །གསའ་ཞན་འདད་དམར། །རརེལའོཔཡདོ་བ། 








~~ 








----------༤-: 























༽༼ ༣ ༦༽། 


ཊ། ༄༅། དུངས དགོོ་ོདོས་བོབ་ཡབ། དྡརའཛིན་ཅིདའིལ་འ་བོརནི། །ཡོ་བུང་ཅི་འྱོར་པས་འབྲིན། །དེང་བདག་སོབ་མརབཅས་པལ། །ཐུགས་ནེ་བེ་བར་་ 
དགོདསནསྲས། །ཚོགས་པཐམསཿདདིལ་འཁོ བོརདུ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པརམཛད་དུ་ སོལ། །ཞེས་ཕནགསུས་གསོལ་བཏབ་པས། ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཀྱད་གནང་བྱིན་པརབསམ། བྱ་པབུམ་པྣལགགནས་ཆོགདི། བུམ་ 
བ པ་དགུའམ་ལྡའམ་གཉིས། ཅས་པཔཔི་བཏཀས་འཏམ་ས་དཀར་ཅིས་ཐུགས། ནམ ཐྱག་མཚནནོ་རེདང་མྣཚོགསདྲོརསོགསརྒདྨ་ཐ་ཏིལ་སོགས་པགདན་དངབཅས་ཕྲའི། ལསྭ་སགྱཐསཏེ་ཨུལ་ཅིས་བཅུག །ཕུངས་ཀར་སིས་བབ། མྱ 

བྲ་མ་དབདཀར་བོ་བདུན་གི་ས་དྲིི་ཞིང་། ཨོབ ཆིབ › ཞེགདུད། ཆུགཙཿམས་ཅི་རི་གས་སུ་དགང་། ་ཿསབཅནི་ཤིངགིས་ཁ་བཅུན། ཞེའུབོཆེཿཐྭཱ་སནྡ་ གཞུག །དུངཛོསདིཞི་བ་ལོའི་ཆུས་བཞད་བན རྣཾཕྱལཕྱི་ཁདབཞགཔའི་ལྟེདྡེཨེཏོག་གིཕྲེངབཅནབཛ།ལུ། ། 

ཕིགདན་འཡལ་གཁོར་ཅིམཟལམ་ར་ ཤཿ གཏོརམ་ཅོདཔག་མ། ངཔའ་དྲང་ལས། ་ ` པཾ་ལས་པྱདདང་ཨཱ་ལཱསླ་ཟ་བའི་གདན་ཧི་སྟེངདུ་ཐཾ་ལས་ཟང་བའི་ནིན་པཆུའི་བུམ་པ་ཡངས་ཤིང་ཧྷུ་ཆེ་བ། ལྟོབ་ཝཱིརབ། མགྲི 
པ་ཕུ་བ། མྱ་རུའྱདབ། ཁོསཀྱིམགུལང་སདག ་ དཔ་གབསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བྱཅན་པ། ནུད་སྙིང་པྲོ་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས་ཡོདསས་གང་བ། པ་ ལྷའིཧུ་བོདཔཱ་བྟི་འབབ་པཧྟཱ་ཡུ་ད་ 
ཨོ དཔ རྣམ་རྩལཐུམཔའི་འབུས་སུ་པདྨ་འིགདན་ངུ་ཅུ་སོ་གཅིགཡསོགས་པསྦཱའིགདན་ཡོངས་སུཛོགས་པའི་སེ་། ཧྤཱལཾ། ཨོོས་ཨཱཿ ཧཱ། ལམུ་དཱ་ཏཱ། 














༩༠༧༢ 





-- 





ཀཀ རབདོས་ པ་མལཔ་་་་བ་ོ སས་བ [༼ . །དི་ཙམ་མོས་འསཔྱི་མཐའི་བར། །མཚནམཁྱས་ལ་གྲུ་ལཞེར་གདཊ། དེད པཛོབས་ཐག་འདོམས་པནས།། རྫ 
, ཤརནས་ལྷོ་སོགས་གླྭ་བཞེར་བཅད།, ” ཤད་དདཐུར་ཐིག་འཕྲད་སེངའནས། _ །ཨེགསུསྭ་ཐྲིག་བཞི་གདང་པ་སོགས། །རིམ་འཞིན་བྱཅླདགཆད་ནི། །མངོང་བབྒྱནད་པ་བཞིན་གདཊ། །ཝྭ་པདིནདནིཝ་བཟྲི་ཞིག །སྨཀ་པའྱེ་ཕི་ནིམདའ་ཡབ་བོ། །དདདྩོཔེད་དངྱ་ཅི་ྱ་ཡད། ༈གཉིས་པ་བཞི་་དགད་བག། །ཝ་ 
༨འི་མཐའ་གཉིས་ཆཆུངར། །དགཔའྱི་ཕྱ་ི་གཉིས་སུ་གདས། {དང་པོ་གཉིས་པའིཇི་གླར་པསནི། །།སོོང་བདསགཔརྱད་གདུག །གནུནནུམས་རཤས་ཅརབེལ། ༽ད་ློ་དསསནམས། ༈རཆེནའེམ]མདོད་སྒོབ། །པནཔ་དངནིཀྱཧན་ཝང། །བྱརད་འྱིིྒཛདཔ་ཞན། དང་ད 
ང་བཞིཆ་གསེལ། ༠༡༨༡༦༨ ' ༈གསེར་དང་ཤར་བུརིཤཆེན་ཅིག །ཆན་བཝའླེུ་ཁུད་པ། , །ཤརཏུཧིནཱརེནམེགཔ་དང་། ༈སདའ་ལབབཅསཏེདྡེརབཾསྦའི། །ཐོ་སོའྱི་ཟཆདན་ལནི། །དངང་ཕེདདུག་གཉིས་གསམ་ུ། །བཞིཔརབཞི་དང་ཕྱ་བད་བདི། ་་ 
རཿ ཉས ཡེ་གསུངས། རང །བ་ྱིམཐའི་རིདཕྱདཚོད། གེ བསད་དངརིན་ི་གགསམ་དྲག། །ཟན་བཅན་མརེན་ྱིསདསདྲ་བ། ༈གརརིནརི་གགྲསའངུནམདའ་ཡལ། །ལྣ་ལི་ཉེ་ནས་བཅདཔ་འོ། །དཔ་ནསྲབན་བྱར་དངི། 
བཅུ་གཅིག་བཅུ་གཉིས་སེདནས་བསྐོན། ༈ཆོངསནསཆ་བྲན་ཞསཱམ་དོར་བར། ཟཆབྲནའེརེ་ཟུས་ཐིག་བར། །གྲ་འཞིར་གདའ་ལས་དབུགྲངབྲ་བ། །གསུམ་བའི་མཐའདངབཞིའི་དྭགསཱནས། །དོས་སྤུ་གུ་བཞིར་བཅདཔ་ཡིས། ། སྣམི་ནབ་འུངབའོ། །ར་རེའིརུནི་ ཚཚིནཏེ། །ར་བའི་ཞེབཐང་་ 


,9:-༦༦ ་ 


ཚོདདེཉིད། །དེཕྱི་འདི་ཅེསོའཅོན།། -. - ,. །སྡལཏུ་ྔ་མཐུཿཚངས་ཐིཀ་ནབ། ༈ཆ་དྲར་གཉིས་བརྒལ་ཀརྱནཅེར། ཏྱ ཊལིམ་བས་བླ་འོར་བཏད། རཏ་ུས་ང་ཤོབཔའི་གྷནས། །ྱེད་དཔལདོཿཝཡས་བསྐོར། །སཱ་ཆོགས་རྡརྗེའིན་རྣམས་འབྱང། - །དབུས་རུའི་ཅེ་ནས་ཆཿནནི། །གཉིས་གཉེས 


༡༤༤----~)༡༡༠༡༡༤༡༤------ --༡༧༠༠ས༩༡:༩༢༤ 
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ལཔམ་་༅༡༡༩༧༡༡༠༢༢མར༧༥༤༡༢༤༠༩༤༤༨༡༠༡༣.-”བས་མརོསསལོའོལོ་ོ་ཛང་༡༡ཡོ་ མ = ༤༨༧༤ ༄ ༠༠༡༡ ༣༣༡ = .=-- 


















༢༤༧༢༠༤ˆ~~-- 


རཱ ཐོངྭགནས་ཁོདཟེར་འཕྲོས། ¡བཱ ཧུམབསྩེདཀྱི་ལྷརྣམསེ་ཐུག ཐུགས་རྒྱདབསྐུལ། ལ་ ལྷཐམས་ཅདཀྱིསྐ་ལས་ བྲདུདཔེའི འིརྒྱུན་བབ བསྭ་བུམ་པ་གངབར་གྱར། གཙོ་བའི་རགསཉེཿ པད ཞངའཁོ་ྡནམས་ཅ༔ ༢ རོ་ྐུ། དུ 

འུ ༡བྱསས་ཤིགསནས། །ཨོཾ་ཨཿབྷིཏྟྟཀྲཏྱ་ཛཱཾ། , ་བརྒྱརྩ་ཅམ་ཟླ། ིརཉ་བས་འེ་ལ་ཐགས རུད  མཿསམནཉྟཱཀྭ་ཡེ་ ཝུཀཙིཏྟ (བཛྲ ཛྲཱཏཾ་ཞེས་སོགསསལེ མ་ཡང་ནྭ་སཱགསྭ་ཤུངབླད། མདོནརྟོགས་ལྟར་གཏོ་ མཉིན་གྱི ཉེས་བླརབས།། ལྷཚོགསནྣམསལ་ ༣ 
¡ གཏར་སཀསསལུལ། པས ག་ས ར་བཏགས་པསཉངསལར། (གོདབཞིན་མཆོད་དསྟོདབྱ། ཡིགེ་ཧུཔ་ལན་གསུམ་དང་། མའའབུར་པདད་ཤམད་བ་མདསཉསས་སས་གད། ཝརྣམས་འདོད ཆགས་ ཆེན་པོའི ཡེ པ བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་““ 

ཧཱུ སེམས་པ་འུ་སེ་ཐུམ་པ དང་རོ་གཅགཏོ་གུར། གཙོ་པོའི་རྙིངཔོལནདུནདང་། ཧཱུཾ བདུནབཱསཡ། <, ཅུ་ཆོསའིཆུ་མཆོདཡོནཏ་ཕུལ། བདུད་ཡི་ལིལ་པའི་མུགས་རིད་ཐུངགངདུཤིགབླབ་བཞིན་མེ་ཏོགདཀརཔོགསུལ ལ་གསུམ་བཟུབ །ལསབུ་ཕྱིརུཀུ་ཤསླ་བདས་ནས་བདདྱའི་ལྱིལལ་པོའྱི་ཆ་ 

སལ ཚོག་ ུ ཏོར དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱབ རྣམསམ (ྫོགསཏྱི་བརདུ་བགེགསྣ་ནམས་བླཟོག་པའྲི་ཕིནལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་འཇོད། སྐངས་འདི་དབ་རྱནདྡོནདྲིལ་དབང་གི་ཡྱོདགཤན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེའབེལ་་ 

པམ བ་འང་ུ་ཞངསབཞིདདོ། །བྱརད་་ོབ་སགནོ་གནསཔའི་ཆོགནི། བུད་མྱརའིམབནམསནོ་ཿཐའ་ཝས། མཆེལ ཇས ཆོབབཤད་རིགས་པས་མཆོམསྱ་ཡུན། སྟཿལཨུལ། ཝོའ་དཔོནཅེས། སྔགས་་ 


དག བ་ །དགྱིལ་འཁོར་འདིང་ནེགཞུག་པརབྱ། །བསོདརམས་འདོདཔས་དེལས་གཞན། །གཞནནེའའིགརྟེནཔ་རོལ་གཉེར། །སཱང་ལངདདད་ལྡནཔཡེས། །འཇིགཛ་རྟེནཔ་རོལ་ལ་དགྲིགེའེ། ! 























¦ ༧༢ ཟོ 
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གད 


>= ཾཀཾསགསག་ཀྲཀྲྐྣྐྣིྣཾྣཾྨཾྣྩྨིཛཙ༅ྤིྤྨྤི༨ིྱམིྙྣྔྕེྱླ¥་ྣྐབྐབོོོབོབ། 

༩; ༨ ལྷུ ༧༤ ༨༣ 75༨ སེ 3 རུ ཡས པ་ཀིང་དྲ་ ྲ ༧ ༨༣༡ ¬ -( ཅོར འི་ད ༩ ང་གིང་་ཁ་༽ 
གསུམཔན་པདྨ་དམད་པ་འདབས་བཅརྒྱདཔ། གཡོནགཉིས་པན་ནཔཆེཝཱངཨརི་ཡ་དགུཔ། གསུམཕན་རལ་བྲི་སྭོ་སངས་ཏོདྲཟེརའབརབའདན་པ། ཏུ ་ཞབས་དྫོརའི་ཕྱིལ་མྲོ་དུང་གིཔ་འྱྭ་ རོ 
| 'པའི་བོར་ཚོགསྦ་སི་པོར་ ཏྲེ 3ཟའི་འདྲ་བསའ རོ བར་ཞིངསིལ་སེལྭ་ཏི་ ཇོར ངཔ་པའེ༣ ཛ་ཆེའི་ རྲ་ནགས། བརྒྱན། སྙནརྱན། 
བྱསན་པ། ; དྭབྲུ་གལལ་པའི་བོརྱ་རུགསསི་བོར་བཅཔས་པ། ཉྱི་ཟ་འའདྲབར་རབྱའུ་འབར་ཞེ སྒསྒྲགས་པའ་འནཔ་ཆའ་བའྒ་ར་གས། དྲང་བ རམ 








ལོ་དཀརཔོ་ཆིབས་བྱཧདཔ། ་' 
པ། མཚྷན་སུམྱ་རཱཿ་གཉིས་དངདཔྱ་བདབྱསདྱ་ཆུས་བྱསན་པ། པྭ ཅཅ་ཨས། དང་མ་འ ༥ ཁཀཇཛཁཇ6༣((6(༧ཀླྦཁ#ྨི#ླྱོ རར ༨ 
དཔ ལ་ལྟོགའི་་ དེ  དབུང་རུན། གླངབ། བསོདོ། ཀེརགས་ཏེརིནཱ་པོཆེའི་ཧྒན་ྱརདཀེས་བརན་པ། ལྟན་གོང་སྭཏལའི་གདྦེངཀུདང་དརུདྱ་པསས་མཛོས་པུརབས་པ། དབང གསུ་བག་འདངིའི 
ཤར་རི གསི སེལ གེང ི་ོ ཚིདདདཔལནུ་གུར། ལྤ འཚ་བྱཅསདལ་ཤརདནལ་པརྡ་མུའམཛོད། ལོར་ིནཆཱིའྱུ་ྔ་ཝ ནུབ་དང ཕག་མེད། ཅུང 
བླུད་པ གནང་ཏོར་སནམ། ༡ ལོནུབྱཏུསམ་ཧཱི། དུབ་བདདགོས་དགརམོ། བུང་ཤརདྲ་ཐོལ་མེ། རིམ་པགཉིས་པའི་ཤརྦའར་གཟུགས་དོཇེམ། ལེནུབུསདངིམ། དབུ དམ། ང་གི 
ངུངོདྡོརིམ། རིམ་པ་གྱསམ་པའི་ལྷསམལ། ཤརྲ་ཧིགཡསསྭ་བམས་པ་དང་གཡོནཏུ་སའི་སྟེངཔོ། ལྷའཾགུཡས་སུཕྱགནདཇདདག་ཡནཏུའནཡལ་བ ཉིངལ། ཧུབཀྱི་་ཡསུསུའཇིགཏེནདབད་གུག་དང་ག ཨ་ཧ 
གཡེལ། བྱངགིགཡས་སྦ་མིབ་པ་ནམ་སེལ་དངགཡིནྱ། ཀུནཏུབའཔབོ། ཤང་སྒོར་ག་ཤིན་ངཾགཤེད། ཏྨོ་མརཤེསརབམཐར་བེད། ནུབ་པོརཏ་མཁིན། བང་སྒོར་བཛུད་ཙི་འཁྱེལ་པ། ཤམབྷཾང་གབ། 3 
ཌ #ངོང་ཟང་ 


` 





-------- ~.༧༧༡-4--༡༠༠༩༦༥༨. 





&25253 -445====༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤---“༤ར----༤༤-----༤-------༤༤----- 


ལམ ག་ཁ) གལའགས་ཞསསག༩༤༤༡གམས༤༡༧༤༧༡༡༢༢༥༨༠༤༤༥༧༨༩༤༡༡༩༦༩༡༠༠ ༢ 











རྟ 










༩ ་ོ་ོོ་ 

༡ འེ ལ་ོྷ་པོ་བཟདཔའ། །དཔུ ཡུངཆེནདགྲུ་བད་དེ་ཅེས་བྱའོན། །འཇིགེན་ཇེས་འཇུག་པརྟཏདཱཉ་ནཱས། །འཁོརལོ་རོར་ནསམ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཏུན་མྱའེན་ཐབྱ་ཐུའྱ་ཡྱིར། །བ་་ 

, ¡ སྐདོ་ལོས་འདྲི་ར་ས་ ཤིག། །ལྣནམདགབས་འྲོ་སམས་བྱེདདབཿསཔྱབར་གཟུགས། བདག་གིས་སིག་པ་གདའགིས་དང། །༥ྱ དངུལ ཡདང་ཡིའངབ། ་།སངསྦྱ་རུས་སྤུནསརམིསནསནི། །དདག་བམས་ཅད་བཤགས་ 
ཡར་བྱགི། །སངུས་རྒྱས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང། །དངྱ་ཧུལ་དྲག་བཅོམ་འགྲོ་རམས་ཀྱི། །བསམས་དད་བླཟུས་བྲརོདབསོདནམས་གང། །དེ་ལ་བདག་ནེ་ཡེ་ལ་ རར  དུབདགས་པཞྲི།་ལབ། ལལ 
ཧཾ ཆོས་ཀྱི འཁོར་ཡོ་བ འ་བྲར་བྱསལ། །མྱ་ དན་འདའ་བར་བཞིད་ནམས་ལ། །དུས་ཀུན་བཞུགས་ པར་གསོལ་བར་བྱག། །སེམས་བསྐེད་མངོན་པར་སངས་རྒྱསནས། །ཆོབྱབྱི་འཁོར་ལོ་བསར་བ་དང་། །ྱོབངྡ་རུབ་་| 
,།གེམས་དཔའ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག: །དེལ་བདགན་སྱབསསུ་མཆི། །སངསྦརས་འབྱངབ་ཇི་ལཱ་བར། །ྐལ་ལྡན་བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡས། བྱང་ཆུབ་སེམསནི་བསྙེད་པ་ལྟར། དེབཞིནྭ།ཞིསའ། བླད ༠ 
གིདགེ་བའི་ལསྣ་ནམས་འདདག་གིས། །འཇིགཉེནའདནནི་མུར་དུསངསྦརས་ཤོག་ །འགྲོ་ལྭ་ཕནྱིར་ཆོསརྣམས་ བགྱིད་ཅེང། །སེཡསཧད་ཕུ་འཝུབ་ཊམ་ མགུར་མོ །ལནཊསུམ་གྱིརྗེས་སུསྔོམཔ་བསྒག་པནི། {| 

{ ཤི སངས་རྒྱསཆོས་དང་དགེ་འདུན ནཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམལ་སུབསསུསོང། _ འདིནིསངས་ཆྒས་རིགསདག་པའི། །སཱོལ་པ་ ནཔོནྱ་གུར་པའོ། དཁཔཞྱི་་གཙུད་ “ །བློཆེམཱཏ ཁྱེདཀྱིས་གཟུང་བཙ་གྱེས། །བྱང་ཆུབ། 

།འདུན་ཏེ།  །དཀོན་མཆོག་གསུམ༢འ ༼ད་སངས་ཆས་འགསདག་པའི། །སྡོམཔ་བཏུན་པོན་གུར་པའོ། །དེདིའ་བུའྱ་གརྱ་དག་ །བློཆེན་ེདཀྱིས་གཟུང་བཟ་གྱིས། -]བྱང་ཆུའ། ། 





¡ | 
| 





༄༅། 














༧༨༡༧--༩༩༩༨༤༢༤༤༢༡-༠༠-༡༧༠༡༡/༡༠ས༠༤༩༢༩༡༤༤༢༤༤༡༧༩༤༤༤༤༩༩ ༠༩༩༢༥༩༧༧༧༦༢༩ར༦-༠༩༠/ལ 





རཾ [ཞར གཡས་པས་ཏ། བབ །འད་ ནོ། ༼ོདོདབག་་འོ་ཐདཔུཧུ། ། ྨལམུརཱྲགྲུཔནགདཀར། །དངཔོ་སཆོགས་དོརདེལ་འཛོན། །འཁོར་ལོ་སྭརཱལ་རོརེས་མཚུན། ར་ས 
གཡོནནའོ། །དོན་ཡོད་གུབ་པའིངབྱ་རྐན་ཏུན། །རྩ ཊིལོདདཔར་་འཛིན། ན་ །ཅྱ་གམ་སངསྱས་རུའམ་ ཞྲེན ན་ཆུམཛུད ན་ཅན །སེརམྤྫོགཡི་རཇེམ། 
ནག་དཀར་བའིཞལ༔ སྲི ན་པོ  ་ བསྐྱོད་རྒྱལ་པོའི་དྭུ་འཆྒྱན་ཅན། གསོང །ཐ་པར་གཞནམུས། ཏི 

མུ ཡུན „ཀཾ ཝསབ་ལ་གནས་པྲའི ་གྱས་ུམས་པརླ། \་ དིང ྱམས་པའགྲཡསན་ཀླ་ཤེང་ ། ༼ུ 





མ་བཞིན། །རྒྱལ་བདུ 
ལུསཏ་འཛོརབས སང ི་རེདདབང་ཡའི་ཅོདཔནཿན། །ཞུ 


' ཧམསངརིགཉེནདབང། (° 2 ཟ ར་མ ས་ས དཾ །གིག་མས་སྤུམཐབབདང། །གཡོནོགསཀུནཏུ་བཟངའསྟེ། །གཉིས་ 
ཀའང་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པརམཆུངས། །དོན་ཡོད་གུབ་པའི་དབྱུ་ཅན་ཅན། །གཤིནངེ་གཤེད་ནག་ཞག་དཀར་དཔར། །དྱ །དབུགཔ་ལཁོརལོརྡཆེ་གཡས། །ཡུགསཀར་སིགསམཛུབ་དངབཅས་པའི། །ཞགས་པ་ལབུ་དྭག་སྟག་ཡོན། 















འཆདའཙུག། ཇྲི་འངདངའའུད་བུ གླས 


ཛ་སག ད། 
ཨཱཿདམར་པོ། ཉཟ་བའིིལ་ལའརྩ། 
ཤ་མོ །ཇ། 

ཟླ 


---~------- 


: །ནོབྱོཞགསཔའྲཾསཔསྦྱོརས་དངྱབདྒོདབསོམས་དཔཞཐོསཅདོ་ 


།གསངབ་པ་དྲུག་བླ་རུས་པདང། །མཚན་མལ་སོགྲས་ 

གསམ ད་ན ང་ལམ་པརིནིསཁྱནཉམ་པགནས། 
ད་དུ བར་ལོ ཧགས་གས་ནིིདྲ ཿ 
གདལས་བྱདད། སྲཾདདསོར་བཅུ་གཉིས། 


ཀཿ །དེའི་མཆོན་མནི། ཤརསྲོགས་ཕོགས་བཞི་དདིམ་པ་ལྟད། །ཞྱི་རས་དབངདངདག་པོ་འྲབུབ།  །སྙེདའོག་གཁའ་སྤྱོདས་སྦདདེ། 


དགལདཤོདས་སུ་གསོལ། 
ནམས །མོགསྨག་ཐབསསངལ། སེམས་ཉནྱག་དད་འདུ།ལ་འགོད། ། ས་དང་དག་དང་ཡིདདག་གྲིས། །མི་དགེ་བྲནིབྱཅུ་པདྲག 





།བདགམཔ་དནེས་བྱའི་བ། 


འགོང་པྲ་ནམས། །དུས་འདིནས་དེ་བཟ ཟུང་ནསའི། །ངྲ་སྲིདཱ 
་ཧ། ཨོ ཞེས་ལུདཅིད། སྙིང་ཁརཉིམའིདཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེ དངྲུ་རུ་ 


ཀྱིས་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པར་གསོམད ཚུཀནས། ༢༢༤ ༩ × འདགས་ས་གིགདཔ་ 


དྲུས་འདིནས་བཟུང་སྟེ། ་ 


ངི སུདྱདྱརཱབྷཾསིངལ ལམཆེས ཀྱི་ ཀེ་བརདུ། 






།བགྭ་མེད་པ་ཡ་གནསྤ་བུརཔ། །ཆཏྲནིརྣམ་པར་སཱང་ 


དགོ་ 


སྙིད་པོའི་བར། 


དད པད 


་མགྲི ཞཕར་པདདམརཔོ་འདབ་མ་ །བརྒྱད་པའིཉྟེ་ 


ཝོམསས་མཐེ ཁུ་རུང་གྲི་ཚྲད དཙམ་རྱི་རེ་མོརམེ་ཏོག་གྲི་ཕེངབ་བཏགས་ཤིདའིཆས་བུགས་པ་སློབམའི་ཡཀྭཏྲ་ཧིནལ། 


ཨོ བྡྲཤཱ་ས་ཧཿ ཞེས་འྲདཅིང་། 


།མཆམས་སྤུལ་མོའེ་དངོསྲཀཡོབ། །ཅི༥་ 


ˆ ༣42329454%5%@#©2£22 ཀཀ. 





༡༤༤ 
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ངྲ་ལགས་མཛུཊཞུགས་པ་དུང། བླད་རུལ་གི་གཡོན་པས་སོ། །མི་བྱསོདམགོན་པའི་ཅད་པན་ཅན། །དེལུརདྱལེ་འའོའ པལསྦྱིསའི་ནམ་འགགུརྱ་སུན་རལགསབཞུགས་ཚུལ་བཅས་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིད་། 
མདང། རད་གིམིངགུནས་འོདབེརའཕྲོས། རང་བཞིཞྱག་གཞསཊས་དཔལ་དྲོརེ་འཆདཆེནཔོ་ཞེ་མུངདངེ་ལུསམཅུ་གཏེས་་དྲགིལ་འཁོརཏནདང་བཏོནཔར་བཅསཔ་ལ། སུངྱསྦརས་དང་བྲང་ནུབ་སེམས། 

བ་བཛཛ་སམ་ཛཿ ཇྲ་དཱ་བཧོཿགཉིསསྤུམེདཔར་པམ།  ལྷསོ་སོ་དངུ་རང་གིུསྟེ་བའི་དེགས་བདུག་ཡབ་ཡུམ་སྡུམས་པར གྲས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ྱིས་སོ་སོར་དབང་ཐསླན་པས། 


༣༣ཿས་ཧདབདབྲ་རེནཡོའིརངབཞིན་ཏྱ་བུར། གནས་ཁུདའྱིགདཆོགདོང་བའིམཆོན:ྱིདྲབས་སོན་ཏུལསོབས། མཆོར་ཡོནཉེར་ཡོད། འདོད་ཡོནྱཡ་ན་འཁས་པས་མཆོངཅ་བཏོད་ ཡར་འ འཕྲོདོ་ཉིསསཅན་མཛོད་ ༦ སྤོས་ད་འཇཔའི། 
གཞེས ཡྱེ་རུལས་སླེས་པའི་དྲངར་གུར། མལད རྡེརིའཛིན་པ་མཆོག ་།ཅིག་སྔགསྐ་རལལྱ་ཅུག་འཚལ་ལོ། །ཐཱགསརེའི་བདག་ཉིད་ཅན་དག་གི། །དྱའི་ལ་འཁོར་བདགཉིང་བ་བར་ལཚལ། །སློབམ་ ་ 
མསལ་བཅེ་བདང། །བེདྲནམསལ་ཡང་མཆོད་པའྱི་ཕིར། །བཅོམ་ལན་བདགནིགུས་པ་ལགས། །དེནེགནང་བརམཛོད་པ་དརིགས། ༈སདསྱརསའོ་འཁོའྲ་བུདོནབཅོན། །བྱཏྱནབུསིམས་དཔའའབུས་ 

ད། །གཞེན་ཡངགསདསགས་ཝྭམསདང། །འབིགྟརེཤྱསོང་བཔེ་ལ༣ལ་དང། །གང་ཡངའབུང་པོསའ་ཆེབ། ཊགངདག་དོརིའི་སུཞམངའ་བའི། །སེལས་ཅན་བཝན་ལདག་འབནམས། །བདགལ་,, 
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ཧཱཿ ༄༅། £ 8ུབྱ། །འདེལ་གཙང་སྦྲ་དེསསྣམཡེད། །དཀའྲ་བབམདྲའིའ་དཀའ་སུདཔེད། ཿ །དཀའབ་ལེ་དྲ་དངེས་མེདལ། 


།བདེབ་བསྟེནཔས་འཐུབཔདའྱ་གུར། །ཤེས་བདོད། ཆོབལནམསམ་དང་་ 


ཞཁོརམྭོ་ཡོགས་ནས་དཔོད་ངོང་ལཏལ་ཏེ་མིལམ་ཧག་ཏུ་གཞུག །ངནན་འཐོག་ཐབས་སོགས་རྩེདའདུ། ༣གསྩསློ་དྭགགཔ་ད ནཔ་དབང་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་རྱདདམི་གསལ་ཡངའཕགས་པའི་བཞེདཔའོ། །ལངམཆོདཔཁ་གསོ་ཞིང་གེསརྱཿདའཤལ། ཞྷ་སྟ་གོ་བས་ལྟདྱིནབྱརབརོ 
@ བངད་དམཝནིམཙྱསར་གཞུསེན་ོད་འདོད་ཡོན་ལསཔ་རོད། སྷདཔ་ནམསི་ལུཁ་འྱགསུལ་ྷགས་བསཞ་མཐོདབས། དཏིདྲ་བདངདཔའཇས་པས་བསྟོད། བཅོམ ཝན་འདསུ་ཁདག་དང་སེལས་ཅན་ཐུམསཧདུལ་མཚོག་དུང་ཐུནམོང་གི་དངས་གུབ 


-།མལས་པ་སལ་དུགསོལ། ཡགདངབཟོདགསོལབས་ལ། གོ་བ ྡོརེ་ཧུགསྱིསགྱརས་ྱལིལ་ལོདནམ་མཁའ་ལ་བཏེག ༨ མུང་ཡང་།ཨྨུ་ནཱནས་ཤྤཔའི་ིཡའཆོད། - ཕྱད་པཾ་ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་རྣམས། །རྣམདགཡཤ 
ལཱའི་དཔས། ༽ཟངའཝགསམཅར་ འཐ ན ཅས ཨོ ཨཱཿ ྷི་བྷནཱཱཱཾ ཡབས གེ་ཏོིཞགནགགས་འཇ་ོ། ཀཀ པྲ ར་ 
རྣལ་འབྱོནརྩས་པརབསྒོམ་དགོཔ་ལ། ˆ བཛུན། རང་ཉིད་མི་བསྱོད་རྡོ་རྗེ་སླ་མདག་སྔོན་པོནས། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པརྲ་གྱུར། . སློབམ་བདུད་རྩི་འཁྱེལ་པ་སྡོ་དཀར་དམད་པའིསོགསས། དྲག་སྣ་འཛོན་པནགྱུར། , ཇིཿ ཱ་དི་ཝད་ཡུ་སཀར་ 
ཧྲི བུག །ཞིག་ོ་བོསའགགསེདམཝ་བ་ིབསམའོགས་ཅབངགཞོདས། བསྲགགར། གཱོང་པའི་ད་ལས། ཐིགྲསདནག་པོནཾལས་མི་བྱསོདཔ། དཀརཔོའ་ལསན་མཐཱང། སེར་པོ་ཨཱཾལས་རིནའུང། དང 
སང ++ རི ིིྣྫནནནནླནླྲྣླྣྲྣྣ་་་་ླ་་ ི་ོ ༨ ་ངརི་ོ་སསསམངོ་ོོོ་ོེཉོའོ་གསོ་་འངསེམས་་ང་གསགས་འཞིསཆངསའཛོ་སར ------------- --'་ ༤༡ 
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འི ལོ ཆོའི སི 
ཌྷ །གསུམ་པ། ་སགོ་ི་ ཤིདགྲཡས། 


སྦུལ་རྒྱན་སྟག་ཝྲ། 
ཱི ཀྱིས་དབངཐསྐད་བར་ཇྱད། _ 
བྲུ ས་ བརས ོལ་བའི་ལ། །བགེག 











རྩ་ར.⁄.་ རི རར རིེཟོས་ ཞེས་པས། 


ཞེས ་ 'ཤཱར་སོགོས་དད། 
ཇི ༠༠༤༧ པ་དད། རླུ དཔ ར་ཚ ཏུག ཅར 


།མདའཐུད་འི་དྲབསན་ུགས སལ བག སམཐན་ དྲ་ཀྲི་ནམ་པར་བཛང་སམཱཛ 
༠ ། སྐ 


ཡང གག: = 








དཱིལབྲུདགྲ་སྡུག 





གཤོནམསྤྱ་རལཔོབྱསེདཔ་ལ་དཆད་འིབརྱ་ལྟས་གྐོསབས་དང་འའ༡ལས། ལེ་ཚོབྱརདལ་ཞེས་འདོནས། 


གས ཏགས གིས་མཚནཔལས། བགགསམཐར དཔས 
ན།› 








རལ བདས། ཆོད ཅྱུན་གསུམཝོམ་དདཔག་བཛེས། །མཆེགཙཀྨ 
རིགས་བདུག་ལབྲ་ཡམམྟོམསཔདཤུགས་པའྱི་ངད་ཅུབསེམས་ 
ནས ཞླབུའི་དིསཊཉོད། མིབྱདདྡོེ་ལེ་ཤེས་རེསསཿསཔ། ༡ འཇིགས་པའྲི་ག་བེསག་ ད། །བགེགསྣནམས་མལུས་ འཇོམ 
གསིལ ཨོའཛངཾ་ཨྦམཏྲསདཀྲཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེསལནལན་ 


(དརཆོསྤིྱིརཾཧྱ་གིས་དྲབས། །དེནས་གཟུངས་ཐགནས་བུང་སྟེ། རང་གི་་ 





ཤདདནམསྙང་་ 
ཧཱ ཀརྦ་ནོ་སོགསདད། ཤཊར་ོའི་བར་སོགཤས་ཤོརུཞེསསོགསངོ། གཞན་འ དེ 


¬ བའིཞལ་་། 











༤༡༠༡༡༩༡༤༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༢འོ་རི ༨༨ 













=ˆ ༧༧༤༧ 
( །ཨིནདཆིང་འྭཧ་ཤཾགཾ་ ད་ང ཞམ་མཁའགང་ བཟའོ་དོབཞིན་གཤགས་པམས་བླགཔ་ཉེ། ` མརམེ་གཅོག་ལསགཉིས་ཆདྱསྱཚོལདཧོནནས་ཐིག་མུང་བཐེཡ། དེནས། བ་ཤར་དནད། 
པསཚངས་སྱགདཔཧཏབ། ལྷོྱང་གཉིས་པ་མེ་དབྟཌརྷི་ོགས། . །རདདྲ་ནཉཉཧརྨ་དའངུཔའིོཏེ། ཨི་གུ །སྙིནདབང་ཅུངཐིག་དངཔོམྤར་པཤཊ། །ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་བཏབ་སྟེ་ཐིག་ཆེན་བརད། །མནྱང་གཡསབྷོར་སོམས་སོབ་དཔོན་ལ། །ཆུབ་ཅིལལྱིལོས། 
སྨོཞདཔོནགཡས་མའིཏཏུ་། །གཡོནཔྱེང་ུམཔམདེལས་རོག (ཞེསསའྲིནཱལྱགས་སྔོ།་ དདེནས། ཨབ ཀ ཀླ པཱ་ཞེས་པས་ ཞེས་པསཐིག་ཏེག་སྟེ།(1( མོགྷཔཱགས། ཏི ཧཱིཿཧིཿ དྲི མགས་འ་་དབུྱཡར་བའྲ་སྲིབཔ་ 
དབྱི་བརྱྱའོ། ༨༡༢༧ ཐིག་སྙད་བུ།ཧཇྨསགསཉིས་མངོད། །དེཉིདཛཿས་བརྟོདས་ཡེག་ཀདཔ འད དགསྱེའསལ། བ་མཱཿཞེསཔས་ལེ་ཁིགགཤེནསསགསོལ་ལོ། །ཅཔཙོན་བྱས་བའི་ཆོགནྲི། ཚོནས་ཝཡ་ཏིཧུ་ཆྭ་ཝ་ཡེགས་པར་བསེངས་ཕྱང། སྭོང་ 
འིང་ད་ལས་སོགས། ་ ཁ་རོ མ་རོ བཛད ཞེས་པས བྲ རཾརྫོའི་དག སྣུ་དྲུཊ་ཡའིགསསས། ཙེ རྫུ་ཡཅེསཔས་ཉད་ངམ་གཏོགསལེཐིག་དཁྲད། མིག་གཡས་པ་མཞེས་ཞནན བཏན་པརབས་༢ 
བར་ག ཡོབ བཛྲཙ་ཏས་མ་མྤ་ར། སན ྱིསཞྟིན། ཇུ་ཡོདནམསལ་ཧིཡེགིསཏེ། བདེནཔ་གང་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་ཇུ་མང་ཤིང། སངསྐྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་ནམསསེམས་ 
ཏྲེ གས་མཁསོ། ཇེབ པ་བར་་ཅབ། །ཁས་འསས །ཅས་འཛཔ་ཡིྒིསམཆོདད། {དེནག་སོབ་དཔོནྩརེས་དབུས་ཡི་ཡྱཕུད་། ཡེ་ཤེས་པ་ལགཔའི་དྡོང་ལ་ཐིལ། ཕུར་འུང་ ཡགཔི་ཤམད་མཞུན་ུ་སོནཅིས་ཤབ 


~ --- -------- 

















འབུ 
བ། 
རྡེའ ལམ: ནས་ཤེས་རབྱཀི་པ དྡའད་བལ། ༨ 
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༡3 


„ ཐུགས་ཅྱི་རྡ་རྗེ་ཅན།' 





› 





ཏྭ འབང་པ་ སར འལ 

། །བངྱཆུབསེལ་སྤོ་དབདགལ་སྱོལ། ་ེ ཅི 

ཁ་ད བཟྱརཅ་གནང་ཅིས། བླུ་ཚུར་ཐིག་བཆེན་བོ་ཡི། གསུགས དྲོནལཆུགདག༽ །བྱོདལ་ཡངདགཐསྙནཔར་བྱ། །ཏྱོདནེཧུལཆེན་དཱད་ཡིན་ཏེ། 
།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཚོན་མེད་བརྟེས། * 


།དབའབོས་ངཆུབ་ཤིང་དུང་དུ། རྩ ་་་་བ་ 


[ །དྲོ་ལནདྱྱིལའུ་ཁོར་འཇུག་པ༣བ། འོབས མགི །གལཏེའདའབསདོན་གཉེནན། །འཇིགཏནང་༤༤ 

།ཅེས་པསྦྱ་མཛོན་ལས་འདས་པའིབསམ་པ་ག། རལ བ་དཔོན་ལེ་བསྐྱོད' རྫོདལབྲ་ཡམ་དགསལ་བའྲེ་གསཀནས་འོད་ཟེན། ཉཱ 

འིསབནྱཧ་ལདདསད ཤེན ེགས་པའི་ཚོགུས་ཞུན་དངས་པྱུ་ངུ་ ༣༢ལམ་ནཿ་འུ་ཞིང་ཐུགས་པས་དབངབསླར། 
།སློབ་དཔོན་ཁོད་ནིདགོངསགསོལ། 


ཆེན་ཏོད་བདག།ཱོཿ རེ 
།སངས་ །སྙབས་གསུམ ལ་ 





།འཇིག་ ཏེནཕ་ རལ་ལ་ ་དམེགསན། །འབདཔམེད་པྲར་འདེ༩ྲའ ས་ 


འ ཨེཔས་སབམ་ནམསའདྤ, གོང་བུརྦ་བས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས། པ 
བཅམ་ལཱནའདས་སྱི་སའྱཾ་ནམ་པྲས་ ཕྱིརཛོན་ 


།མགོནཔཆེན་ པ་བདགའཆལ་ལོ། [དར 
[མགུན་པ་པད དགན་འཇུག་པའའཚལ། | . 

།དུས དྲས འྱདདབའེསལས་ྒས་ ནྣམས། །སྐུགསུད་ 

།3®སིངགེསྱོབཔ་ ཡིས། །བདུད་ བ 


ཟུབམིའགྱུར། 


_ །ཧྱེད་ཆུབེན་པོའི་ཆྩུལ་བསྟནེཔ། 
ཐར་པ་ཆེནཔོའི་གྲོདམཆོགཏུ། 


།གསངཝྔགསཌྫོརབ་མཉམེདདེས།' །(ཾ 


~~~ -----~--- ¬= ༢༤-༧ལ༤--------- ------- -༤ར༨་ 


ལོ 6 


།མབ་ང་ཏརབརྐད། 
།མ་བྷཾདཱཏིརབྱ་རདཱ། 


༣ 




















ོ་ུ། ˆ“ “ །རེརིཿི་ལྤམོ། ༡ །༧་ ཊགྱིའཱེྱབཅས། །ཤནུའའེརལརིཐས་བྱརཿ་དད་ར། ཏ ཆེནཆ་ ཁསེར། །དུ་ངཱབྨདའདང་འྱངད་པ་རཾ། །བ་པ ཀུ །ཤཿལྩོ ༣ལྟོནཾས་བཅུམསའེལ མེ མེག་བཞི། སྲིད དགཔཔོ་ོཕྔཝངལ་ཞི། །ཤཾར་ཐོརལངོང་ 
མགའ ས་མཚན། ` །རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཟ་ལཞི་པོ། ཀ་བ་བཞི །ཡེ་མོདདམདཔོའེ་ཝཔསོ། །དྲེ་ཡེདུའ་ཆོསཟས་སྣོདདམར། །ཅེམ་གསུམ་ལྷ་སྣམ་ཤར་གཡསའེ ལོཀབ། །ཀྱུ་ཤི་སེ་ཏོག་ལབོརལོས་མཚོན། །གཡོནལོགམའཊོརལོ་ལྷོཆུབཏྱང། །གྭལས་གཉོན་ 
„ །ཟིནཆེནསེདཔོདང། །པྲདམར་པོརལ་གྲིལད། །གཉིས་གཉིས་དགནམཛོས་པརྲབ། །ཤ་སོརདྱབཀཏོ་ཚོལི་སཱོར། པོ ག་པད །ཆུབ་བདྲ་སཚཆོགས་དོོརྲ་ཀདབ། །ཟླ་བཤིར་བདེནབལ་ཞགསཔ་མོ། །༈གཞནགསུམ་ལསྲིརེ་རེའོ། - །ཧརྨཔོའི་ཤང་ཏུའཁོང་ལྷོའོ། །ཅུའྱ ཆུབ `, 
] །ཏུཞགསཔ་ནག །འདོདསས་སྟེངདུཉྷ་མོནམས། །ཉིར་ཕྱོདའངོད་ཡོན་ཐོགས་བའམ། །ཡངནདེདཀམཚོནམངབཅས། །མངོས་ཤིང་ལིད་འའོངབ་བི། ག་བཏགས ཉསམཆོད་ཅིངགཤེགུས་པཐིག་གྲི་མབས་ལུང་ལ། ཡེ་ཝི་གྱམང་ཡིདཅིས་བསིཡ། རག་ར་སདོ་ཡོལསཅཆས་ཞབས་ 
བསོར་ལན་གྲསམ་མཐརགཅོཛམཤང་མོའི་གཡསདང། འསསུམ་གཡོན། ལྷ་གབས་དཔམཉམ་པའི་ུམ་པ་ཡོདནྱསོགས་སོ་སོདམའྱགལ་བར་འགོད། ༼མཆོདཔའི་ཕྱོབདྷ་ཉགངས་པ་སོགས་པདང་། ཡིནང་ཤིམཆོད་གཏོར། ཆུན་ཅིབེ་བགིའོར་པ་བཟམ། དབང་གི་ཆས་ཅོདབན། དྡོ་ེ། ངིར 
ྷ།མིགཐུར། མེའོདརྣམས་དང། འཁོར་ཕོའིནཆེན་པླད་མུགམ་གཟུགས་སམ་ཅསི། ལོཁ་མ་མཆནཔུུྱདན་ཟར་བཅས། མིཀདར། མེ་ཏོག །དངྱར།  གུས་བ་ངོ་ུ་ི་དངི་རཔའ། རིགམའིགཟུགས་བནསོགས་རུནབྱི་ྱགལེནལྟ་ཁཀོད། རམབེསྦའི་ཆོགལའི་ཕིགོདིཅ་ 

པ་ལེ་ཡིདགསལ། ཟུམཔ་དགོདྱཚུལ་དེའང་མཐའ་གཅིགཏི་དགོས་གསུངསསོ། །སྔ་ག་ལ་སའི་ར་ཅིས་ང་མམངོགདི། མཉ ལའྭསལ་བསྔོནྷསའྲཐོབས་ཏུའི་དརལྱ་ིས་ནདམ་ཆོདིརཊསནསཉའབསུའིབརྡགས་བརབནོ། དེནས་ཁས་ཟམས་ཅདཔའི་ཆུསདཡིལཞཁོརཝ་པས་བས་ཤིང་། ཡི་གེ་ ༥ 
གག + ོྣྣྲཀྲཀྣྲཀྣཇཅ སབ ཆར 
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སེམས་གདདྡེ་ནྲོརེ། །ཤེསའབྲདལ་ཐུ་ཞེས་བཤདད། །སློང་དཔཾ དདགྲུ་ཀདགཟུངབརྱ་ཤེས། །བླམསསྱྱས་བནདང་ཉཉམ། །འདྲི་ནྡིྡོ་རིའི་རིགས་དག་པའི། །དམཚིག་ོམ་མ་ཡིན་པར་གསུངས། དི 
ཆེ ུགསྦ་ཆུཆོག་ཆེན་ལོལ། [དཿཨཱཛནཱམོ་ཡན་གསམདུ། །ཟང་ཟིཔསི་འཇིགས་ཆོས་དང་བམས། །སྦྱན་པརྣམ་བཞི་རྟགཉུཧྱྱིན། „ །ྱི་དང་གསངབའི་ཐེག་པ་གསུམ། - །དམ་ཧོསིཁྱོདཀྱིས་གཟུངབར་བཀྱི། ྒ 
རྒང་གས་ད་འ་ གསོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། _།ལསཁྱིའི་གས་མཆོགཆེན་པོལ། སྙེམ་པ་ཐམས་ཅདཝྡན་པར་ནི།་ །ཡང་དགཉིད་ གཟུངབནཧ། འཁུ ཤོ ཨྭ། སྲོག 
ས་བབས་ནདམ་འསྱོལ། ར།ལྱིན་པར་ཡང་མྲི་བངངོ། །འདོད་ལོག་དགྱ༡ངམིཧ་ཞིང། །བཛུན་ཅྲུས་བརམྲབའོ། །ཉེས་པ་གུན་གྱི་མ་བ་ཡེ། །༈ ངནྡིན་ཕ་བརྡས་དབདལ། །སེམས་ཙ ར་ རྭ 
' པ། །བྱ་ཐ་མ་ཡིནྡྷ་ཐཱམས་ཅད་སུང། དུ་པ ་སིན་ིང་། །ནལ་འབོར་བཀན་བསེན་བུ །ཡཱསཀྱི་ལསནརྙཾམ་གསུམ་དང་། །ངག་གིནམ་པ་བཞི་དགདང། །གདཾནམཔ་གྱསམ་དག་དེ། 
ནུས་པར་ཡུངཇྗེསསུ་བྲསང་། །སེམས་ཅནདོནལྱ་ཆབ་མི་ཕུགས། །ཐེག་པ་དམནལ་འདོདསྱིབ། § །འཁོརབ་དགྲ་ཁང་ཡོདས་ལི་སུང། །རྟགཏུརྱ་དན་འདསམེ་ཆགས། །ལྷདང་ལྷུ་མིན་གསངབ་པ། .' །དེལ་བརྙས་ 
པར་མི་བྱ་ཞིད། །ཕྱག། 'བཞེནཔ་མཚོན་ཆདང་། །མཚན་མ་འགོང་བརམི་བའོ། །དཝུར་དམཚ གཤགསུངས་པ་དག །གློ་ཝཱན་ཁོོདྱཀིས་ཏགཏྱུ་སུངས། 6 ༣༦༦ _ཕྱོགས་བཅུ། , བྱུ 
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གསུངཔའ འ་དོན་གོ་བརྱ་བས་ནས་ངགའ ཤཉེཡ་པ་སྱཌབའིྱྱིར། ངུ་ཅསལ༢་ །ཤཱས་པ་རགནད་ང ༢ དཅོད་མཐཟབ་མའི་ཁོས་ ཊཿབུགས་ཤིང་། ཨི ཤྩ ྷཿཧྷཾཿསཐྭཔཕོནྡཾ ཅཧློད་ཕ་སཐབ་ །ཤཱན་ཉ་ ངན རླ ཞེས་མངོདལ་ཁྱོརབ གསུམ ཟཿཅུདའུགགོ་ |མིཿ ཡདྟགཾ་ 
པའིཕྱིདཏུ་ཤའིརུནཕོེཆུངགཉིས། . །མོབྲཛཏྲི་ཀཱ་བཾ་ཞེས་པསྦསིནས། ལྔ མིལམ་གྱི་མཚནམ་གངབྱུང་བ་སངང་ལསྨྲོས་ཤཾག།  །ཅཡའཨོགོ། དང དོག མསབཀལཔྲིུམ་བོན་མེསལསཔལཕས་གས་དྲཔའི་་ | 
གསུལ་དངལྡན་པ། སྐེས་པའིདཔང་པ་གཡསདཿཔུད་ལེད་ེ་གསོནཏབུ ཏ། ཅྷལིཿིརར་སྭནནཱ་སྭཏྭ། ཞིས་བླཟའོ། །ཟབལོའི་ཆོས་བཤད་ ྨ་ དསངས་ ཧུསརམས་ མཆོས བསྟན ༣ །བདྡེནཔ་གཉིས་ལ་ ཡང་དགྲ་བྷར ¡ 
; འདགུན་གན་ཇོབ་འདེན་པད། ' དམཔའདོནྱགི་བདེན་པ་ „ །ཟབ་ཅིདྱ་ཧཆེཞེས་བྲཞང་པ། །ནམ་པརྟ་རོག་མེད་ཟབ་པ་སེ། །རྒྱ་ཆེ་སངསྦྱརསྣ་ནམསྦཀྤྲི་ས། །འདིན་བདེནཔགཉེསས་བཤད། །ཀུནརྫེབདང་༽] 
ནིདམ་པའི་དོན། ནསས། ¡ ༈དེ་ནཱས་གཅིགཏུའྲེས་བུས་པའི། །ཟུག་མེད་གོ་འཕངཐོབ་པར་བྱ། དྡསི་ཀནཏུ་ཐུན་ལས་ཐུང་། །རྣམ་ ཀུནགུན་ཚེརངཉི ཉིད་ནི། །སདསྦྱུས་ཐམས་ ཅད་དངབཞིན་ 
རཾ ས་པའི རའ ཕྲ །བྱང་ཅུབསུས་ཀྱདབྱིན་མ་ཡིན། །སུ་ཡེས་ཀངནིབྱཟུངམ་ཡེན། །རངཆོས་ཡོཿ ངསསུ་ཤེསཕལས། །དེལ་སངསརྒྱས་སདསརས་བཅོད། 18 

ར་སག |; /¶འབད་པས་སྲསནས་ཕུངཔོ་ཡེ། །འིནཆེན་ཟམ་ཏོག་ཏུ་བཞག །དྲེཕྱིར་བཱ་མའི་ཞལ་གྱི་ནི། །དིན་ཡིས་འབདབསྟོགསྦྱ་སེ། །དེཉིདཀྱིས་ཀྱང་གསལ་གྱུརཔ། །དེནས་སྤོད་པ་རབ སོད་པྲ་རབ་། 
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།མདུན་ཏུ་བཀའོདྱིཿཿ ཞསཔལ། ཉོོཟོསེམཱཧྭཤོནནམ ལུདངཟླདའདོནོོ་ཧལ་བམསའྱནཔརལ་ཤག །གནོདམངོ་ས་དཔགཏུ་མེད་པས་ལེ་ ཧགས | 


ཊོ གི་ག བར་ལོ རད་བཅོ་ནོ་གི་གིསསཞཔསདསྦྱར། ཆུབ་སེམས ས་དཔའཐམས་ཅདྭ་སནྲ་དངང་ཤ །ིཧཧགུབུནཱསམ་ཡུམྦར་སར། ི་ ཡང་ ༣ 
ཧས མུ ་ས་་ ཡཿ ཁི ༦ 3 ཤས འདབཞིནམ འིསུམམཛུད། ༥ ར་འབད དཔ; སི ཇི ྣ 


> (མཿཧཱཱ་ 
& །ཏེ། _ །སེམསྦརན་སིང་ རཔ ཨོ་བྲཛ་སམ་ཛཾཿ མི དཔའད་ པཿམོསལ། ' ཛྲ་ཏཱཾ་པཾ པཔ 
| ཡག་མདོས་སའད།་ རད་ མམཁའདབཞུགས་པའི་ གོན་གྱི་ལྷཚོགས་རྣམས་ ་ ཙ༦ཿབླི། ཛྙཱ འནས་ནཅོས། ° གེངེཉ་འཇོད། ˆ ཛཱུ ཏོ 
ཞ༥ལནམདདབརྡོད། སྒྲུབ་བ  ་ ༢༢༨ ཞོསཔས། རད་གྱི་ཐུགས་ བགད་གིས་ལགཞ ་པའི་སྐོརའཕྱུཌ། ལྟཚོགསརྣམསའོདདུ | ) 
ཾ གུར། དབུསཀི་གདན་གྱིཐོགསསྦེལ་པོ། །ཇཿཧི་ཝཿམཛདཔའིལེབགབལཔའིཆོགནི། ལུ་སཊ།ཨ་ོ་ཡིད་པཾཡཾ། སོམ གཉིན ིནཊཿདོདཡྩནྨ་གོས་རྩ་ཿས། རིནཅེན་དནད་ཤང་གསང། །དེ་ཁོནཉིདཔསོད་ཡ ཡེ 7 









༢༡༧༧ 
༥༠༢༠༧༠༢༧༢༧/ 








༨ ༢ ་ སཔ་་པཁཔཡཔཁཔྤཔྤཁྤྱཔ1ྱ1¦`¦^×^+^༥+( “ˆ-“༧.༠༠༠༠༧--- -2:---------- 
ལང ཁལསོནློགབཧསྨོན་མས་ལེེ སའ ཨའེརངབཿ ནིཿ ནྲ ༡༨ ནམམཁ་ང༨ བྲ འང པའི་ དཀྱིལ་འ ཁའ རྱི་ཀླ་ཆོགདན ནེ ཌ་ :ཨས་དང། མཁའ་དིངས་གངའའེསངས་ར ཆཧང་༨ :བཆུབསེམས་དཔའན། 
¡= པཱཡུསཧཱམརྦུལསདཱརྦཡཧྙཾ ནཱ ཞེས་ལན་གསུམ་དད། . དེ། ས་སོ ནྣ་སྣཏྭལཝ་ད། སྨ 
ཱཿ འབྲས སྟཾ་དྷ་་ཨྭཀྱ་ཤངོཿ རུསྣ ལྒ་སྨ་ ཐགུཀནས་ཡེ་ཤིས སས་རས སྔ ་ 
ཁྲ དྲ ཚག་གྲ་པདཔལ་ཐིལ། གོ་གཅིག རྗ #ན་ཛ༢་ ཨྩ་ཤོགས་ནཿྱཿིལ་ཁོ། །འདྲཾསུདངྡ་ཚོད སི ལའ་ 
༡ །་རོད་པསར་ཤནལ། རང་གི་མིག་གཡས་པ་མ་ལསྐཉིམ། ་གཡནཔ་ ལསྨ་བབ་ བྡརྱཱཾ་མ་ཐུ། ཐིགསུད་དགཅབྟཉས་པས་ལྟནཔརཅུས་ལ། ལས་ཐན་ཨཅད་ བླནས་པའི་འྲཡེ་ཞདད། ཨཿསཀར་དངི་བཟདཀིརུས་གཏོད། ལནས་གལ་སོབཛསམཡསུ་ཏྡཛཾ་ དང་། 
གཞེལ། ངི ཞེས་དིབཟདགྲེརས་གཏོག རྱེ་དོཿཿ། མཐའ་ལ་མེརོགལ། སོའདཔོན་ཤར་ཤོགསཔས། ལག་བུགསོནཔས་ཁིགཞུད་ལུང། > 


འལ ལསཊ་ཝས་ཉདས་འསུངབ་ཟསནས་བཞགཀ། ་ །དེནསའིལ་འབོར་ཡེ་ས་ཞ 
ཛཱ ཞེས་ཇོ།། ལོའམས་གསོནཔས་ཐཔས་སྟེ་ཁ་ཡུད། ངྭ་ིཏཊ་ནི། ཐིནཛལདཉིདཡས། ཝོབཊོནའགཡེས་པའི་མཐེའམཛུའིས་པི་གསུདནལམཁཔདེནས་པའི་ཚ། ཨོཾ་བྲང་ས་མ་ཡྭསཉམ།ཏྲེཀམརཱཾ། ཧཱིཾ་ཨོ་ཱསཱཿཧཱ། སེམས་ཅནདོནཏྭ་བེད་ནམ་ཅི། ་ 


པུལ ཟོ 
ཀྱཾ་ཐཱགཱཀའ ནམས་ལས་ཆུང་བའ་ཡེཤེས་ཁྱསདབའོདྲིརདབཞི་ནུདབུགས། །ཨོཾ་ཨཱཿམཏཱོ་ཌཿབངྲཾ་ 
རཿ ¦ འ་ ཞེས་ལམསབྱ་ གྭ གསོལ་བྟཏབ། ཤུག་པ ད་འདི 





[ - ----༡-༡2༡༨༨༡༨༡༨༡༤༨པ༨པ༨པ༨༦༠༢༨པ༧༦༦པ༦༧༦༤༠༤༡༩༤༤༤༤༢༨༤པ༩༤༤༤༤༡རར༤༤པ༧༠མ༤༤༤༤༡༧༡༡༡༡༧༠༩༤༤༤༤༤ ༨༩ ༤༩༤ ར# ། ` ༄་༨ ཧ\ = ཀ༽ 
ཧེ པོ ཉིདྱ་ཧྱསྱཀདྱཐཱག་པ་ འནོནནཾགདདང་གངཁོ་ ོད །དབངཔོམསཅད་ཡངདག་བཅུན། །དེདགྲུ་ ཡས་ཅདྷ་ཊགས་དྡོརེ། །བཟའ་འའི་ལྡུདདུ་མཚོདཔར་བུ། ན་བ 

| སྟ རོ ཌཱ །ཐུགས་ཀྱི་རྡོར ཤབྡ། ཞེས་བ་ནདྱཧད་དོ་རེ ཕེའ་བྱ་ས་གངངས་པའི་ནདགིཉར་ཨོང་རོལ་མོརབཅས་པའོ། །གཟུགས་ལྡ་ནམགསུམ་ཤས་བསནས། །མཆོད་པརབེད་ ་ 
ཐ 


.།ོརྗེ་པཛྨཱ་ཡང་དག་སྙར། , །དུཀྟ་ཧ' 
གས་མ་ ་ ས་པ། ' སཿ མ་པརྙས་ངམ་ཛདཔ ཅེ ངཱ ཐཾ ཿ ར་བི འབང ེ་ལར་།ཁང།ན།༔ |༩འ།༣རབ།པ་བ་ད་རའའ་བར་བ། 
; སྤར །བ་ག་ང་ཡོ་ འག ཧདྡ་དྲོག་ལ་དབབལ་བརྩབ། །དེཉིདུབཅོམ་ཝན་སཚོགས་པ། །འདོདཆླགསོས་འི་བྱུངགནས་གཅོ། །གླུ། རོལ་ནཔ་གསུམ། རམས འདི་བ 
[སརོརྦ་རྡོམའཛིན། །རས། ེག་ལནམགྲསམ བདྲག་གརིགསལ་དབུལ་བརྩབ། །དེ་ཏིང་བཅོམ་ལྔནངོར་ཅན། །མིགྱོདཔ་ལི་ཚུལ་བདེས་པའོ། །རཱཾ་དེ། ༢ས༦ྱགདཔསབུདབཉིའིལང་བོའཝ་། 
ིམིདདདྡརའི་གུ་བངེས་ལ། །མི་ཐུདདངཔས་བདག་འབུལན། །བདག་ཁངརོངའི་སྲུ་ོབ་ཤོག .།ཨོ་སྲདཏྣ་ཐཱག་ཏ་ཨཱྭཉརསྦརྦ་ཐཱཛམཾ་གསྦམྦཱརཏྲཱ་དཊཨི་ལ་གགན་ཁྱཕྲ་ ། 
རར ས་བ སོབ་སསོ་ཁྲབཔ་ཁེས་གོསཅ་བས། ཕུག་རྒྱའི་ནམ་བ་སོནཔོ་སྤོག། །དེབཤིན་གཟུགས་ལདབ་བགསུམ། །གཟུགས་ཊྱིརརྔེ་མརབཞུག་ནས། །ས་_ _ | 


, ཅཱ རྐ བས་སམཔམོགསཀོངསནོ །སྒྲ་ལ་ནམ་གསུམ་ཤེས་བསནས། །ལཱནམས་ལནིངབལ་བརབ། །དེཉིད་བཅོལ་ལུན་གཆོགསཔ། ། 











| 


¡¡ ཌཱ ཐག་མཚནའཁོད་འྭོ་དད། །ནོབུཿྷདཿཔ་གྲིས་ཝཱས།:4. 
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! ཡིན་བཅད་མྱི་། 








ཡུམ་བགྲེར་ཕོའརྒད། 
ནང་དང་ཇྡོའི་དྲ། 









འའ 
།ཅིག་པཝྲ་སྡགས་རྐ་ཤསདྲེའ། པའོ „།དོདཞལ་ར། སོ 
- །ཀབརྱོགས་ྱིཉདོགཿནྱ། 7 4 །རཿབསྣམ་ཡག་ཞརབུཿཧཱ།” ༽།དལ་འའོད་ཞང་མཚུདསནྙརོདདམར། 


བྱ། །རྐསསེདྨཚོགསཔད་ཟླ་།, །འའརལོསེ་ློ་།ས་བྱརདཔའི། ཊགསས་གཡོནརིབཀསཔོ་མས་མཉོན། །ཞམས་ངྣཝ་ 


།དེནསྭལ་མཆོནདཀོདཔ་ནི། ༈ཞྭ་སྱནས་ཧནཿ་པླྣའེགནན།- །གཙོདཔ་ཁྲོའརུངཏེགདཊཏེ། 








ཙེ་གསུམ་ཕེབབ་སེད། ་།རའ་ོོལ། །ཡེཡཔགཉིས་པའི་ཉནྣཿ པུ །ཆཾངས་ནས་ཆ་ཆེནའེདོརཊང། [བཀྲ་ཤིས 





།ཏེ་བཞིནགཤེགས་པ་གུནྱགེ་གནས། །ཉེཿ་པཀུནལསྣརམགོལ་བ། །འཁོར་ལོའི་ནདུན 
འྱཆེདདོ། །ཆོན་པོབནི། 


འདིནིཆོས་ དྱིངས་ སདག་པ །སེམས་ཅན་ཁམསནི་རབ་སྤོཝ་བྱེད།: །རདཉིརལ་པོ་རྡོརཾའ ཆུ 
| ཡད་དག་གནས། ཉེས་པ༽དོན་དནཿཞིནཿཕཧཾ། སམས བོ - མིདལར་ཞྭ་གཱཞིཿཡ་༡༩ེན་ལའོབ་ 


དྭབསྱི་རྩེཨིགག །ུད་བཅས་སྔ། 


- །རྡརྗེཚེ་གསུམ་ཕྲེང 
ཟླ་ཡིདལ་གཞས་འའི། །ཅིནཆེན་ཨད་པྷོནྫོས་མཛོན། །པཐཨུདཊརལསཱན་པནག །ཞགསེར་ཕི་ད་་ཤངའ་མོ། 
ག་ས བན ནསཔ ༈གདུུ་བའན་འདེགས་ཐེདཔ། །སེངཀེདཔནེ་དངྒ། 


གབས །ལོཟུབ་སིར་དོངའ་གཏན། །ཞྡོ་ཡོགས་པ་ན་ཟས་ལིན་པཅེ། ཟཆུབྱབོགས་པལ་པྨད་དཔར། 





།ཀ་འབརྒྱད་ནིོུགསཆ་ཝངོ་ཀ ' གཉིས་ག" 


༡ ལ་ཆད །ཟླཆྨཿ་་ 


ངང་པྨ་རྦ་བཱའི་ འཿ ། །ཕོ་མྡ་ཟུརར་ལི་པང ནུ 


ཕེདཊ་དོག་སྒ་ཆོག [ནདྲགཉས་པོའ་མའ། །རིདའཕྲོའརཱོཔ་, 
།ོདདགཔཔ་གཞི་ཐོ། །ཏོད་པད་དོག་ཚོགསེ ས་ས ཡིས 






=== ,222༨༨༡༠༠༡༠༤༡༨༨ྕྣ༡ྣ༨༡ྣ ༤༨ྟགྣ༥༡ ྟྟ ༠༠པ༽པ༡༩ྟྟ༤༨ཕ༤པ༤པ༨པ༦༡༠༤༤པཔཕ-༡༡༧༨༢༤༡༤-༡༡༡༡-༡----༨----༡༨༤༨ཕྟ༥ཕྟྟ༤༨༨------༨---༩༩ 















2 ༡ ཆོ སེམ ྫི ཡི ཾ་ཾ ིསགཀ ཾྣཾྣ༡ཌླླ རིར 1 ¬ ༢༩ ༡༠༦༩ ༣༠༤༤ ར་མས ལེའ ¬¬ 
-། ལེ ཀྐ ་ར་བའ་མེང་པའི་མང་ངེ། པདོེཾ དེ :2འེའ17༢ ༢༩¬ ། ཧའ ལམ་ར ༡. £ རྦ ཚོ 
༡༄། །ཡྒྱྱུད། རྣ་ལའྱའོདྨ་བཱན་མད་པའྱི་མུད་དྲ། རྒྱད་སྡེུནཕོབཞིདདའབྲལབའི་ཡེདམ་ལྤཚོགསརྣམས་ཤྲི་ཞལ་དུམཆོད་ཕུ་ད་མཔ་འབུལ་ལ། ད་ ྒསིཆས་མྱོད་ཡོདན། དེ་དང་ 
པོའིམའད། ཡེ་ཤེའྱའགསུམ་གགས་ལའཇུལ། གན་ཡང་ཆོས་འཁོརྲ་པངཞེདབ་ཏནཔ དབརཞལ་ཆིས་བཞེས་པའིཆོས་བྱོངསྲུངམ་དམཚོགཉནརྣམས་ཏྱི་ཞལ་དུཌཚཱདཱ་པའཐུལལོ། ཧཾ ན་ཡང་སངསརས་ 
དངྱ་བླདཆནུབ་སེམས་དཔའ། དཔའུ་བོདདྲ་རུལ་འབོརམ། བ་ག འུ སཿ གཞན་ལཱདྱ་ྱོག་སྩསདབྲབྱན། ལྷ་ཆེནཔོཧད། གུཆེནཔོ་བརདད། གཟུའ་རཱེནཔོ་བཅུད། ། 
ཤུ །ཡདྲག། པོ་བཞིནམསིཞལྩཧ གཞན་ཡང་བོདཁམས་ཉོད་བའི་བརུནམདཏུགཉིས་ལུབར་དབཅས་པྲམསདད། དཀངས་བུད།་གངདག དབདག་ 


རོ ར་། དན ས་ཤ བའི ཡྱེ་གནསརྣམཔབཞི འྲིསི མེདཔའི 

མའགནས་པནམས་ ཞན་ཡ །ལམ་རྒྱདཝཱ། ` ཤུན་ རྣམཔབཞིསབཔྣུསྭ་པའི་སེམསཧན་ཐམས་ཅདབབ།པ་མདཔའབ་ བསྩ་ཧུདམ་པད་གྱུར་ གསདམཆེདན། ཡབ་ 
;གའཡོ་ ཧཱཾ་ཛ་བཛ་སྤོག་ཁིབད། ་དེ།ོནཉིདི་མཆོད་ རི ི ་ཤཱམབབསཔཏི པེ ོ་འོ་འརྟལ་པརྱ་ལུར། ©$ རའ ༢ ོ ཁ་པ དནི་ 
| ཐ། མ་ད བཱསཔ། །ཆོས་དས་དོེར་མདདག་དགུག །འཇམ་དབལ་དོརེལནི་དབུལ། རདབངཔ་གད་དང་གཡལམ་ང། །སྤུབཔ་པོསནཡུལ་ཐོབ་པ། _ །དེ་དགཐམསཿདཐུགས་དརྔེ །:ཉེཔའྱར་ནེད་ 


༡༩2223522 





= ླས་ས་་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསས་་་ 








`` 


.ཌཾ 








གནས་རི 


ཌཱོདདུཕ 


གསུམ་མདདུ་ བླླས་ལནོ་རེ་གསེ་ཞིངའྲེལ་ 





བདོལ 


ཉིད་ཨོཾ་ཧཱ། ད་ར 


གུར།, 


.བྱངདུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ 


སད ཡོད 
རིམ་པ་གཉིས་ སིང 


ཤབྡ ཧཱོཾད་པའ་པྱད། ༨ 


| 
དྭབསྤ་ཀྱི་ལའིམཚོནམ དང་རོ་གཅིགྱར་འདྲེས་བྡོརའཆངཆེན་པོའི་གཟུགས་སྱུགར། 
ལའ ཚོ འརྒྱད་ཀྱི མཉནྟནཊཱཡསྡ ཡོངས་སྱ་བུར་པལས། 


རླུལ དུས ཡངས ལས 
ཧཱུང་ཤརངུ་སོཿ ་ལསར་རྡོརེམ། དསྦསརེགང ཅསའྱལའིམཚེའམ དྭྲསས་གུར་པ་ལས། 
ངེ ལསམས་པ། གཡོན་ངུ་ལོ་ཨཱཿཐཱཱུཾལས་སའི་ཧིངཔོ། . ལྷོའི 


ལོད་པ་འོདང་ལས་ཆོར དྲ ཅས འྱའདུ་གཿ ཉས་དཀར་ཕོ། ༡ཞེས་པ་ནས། 





སྣྲ་ཆོགས་རྡོ་རྔེའི་གདན་རྣམསུསུ་གྱན། ཞེསཔའེབར་སླུབ་ཐབས་བཞིན། 


རད་་ཐག། ཀ་ནསའངརིགས་ 


ཤདྦ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཡོཾ་ ཨྭཙཱ་ལྭས་ནམ་པརྨ་སངམཛད། 


ཤོནབྱཏུ་ཨོཾ་ཨྭཿམཱད,ི། ལྟས 


ངལ ལས་སངསྐཆནས་ཏ། ། 
བཔ། ཤང་ལོར་ཨོཾ་ཨཱཿལྦིའི ར་ ལའ 


ཞ་མ་རྣམས་ སཱ་ཡོངསསུ་ཐུར་པ་ལེས། ཤར་ཁྷོར་ 
གཙོབ བད་ནི 








ཨུ ་། ཧུ 2 


།ེཿཾཱརཾལུསནིན་ཆེནའྱ་དུད་ལུན 


དྲི ནུབ བྱུད ཨོ་ཨཱཿཕྭ་རཱུ་ལསགས ཀས ྱད་གརུཡེ་ཨཿྟི་ 
༥མཱཿཧཱཛྫཱལས་ སྒུདས། ཅབ བྱང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་ལས་དྲིྡརྔེམ། ། 
༧སྡྣམ་གྱི་མཚ: ནམནམས་ ཡོངསསུ་གྱུར་པལས། ཤར་ 


་བཁང་འ གཡོར ནམཁའ དཔེ། རའ 


--  ༡-=༤༤༨༧༡༧---¬------------ -~-~---- ` ༡༨༡ <~ -_ 








དབུས་ཁྱི་གདནཤྱི་སྙིད་དུ་བདག་ཉེད་ 
6 ` བདག་ ད 
འབྲམ ཨོཾ་ཨཱཿཨཱཿཧཱཾལས་་ 














༡༠༡༩༩⁄362-2 


¬-~༩---༢--༨༨༤༨༨༨༤༤༨---༡---༡༩༤ ༡༡༤༤ ༤༨ ༨༤༠ ༤༤༤པ༤༤༠༠༡༤-༡༡༡༡༢༢༽ 








--------=-༤༩༤༧༤༤--- ----ˆ 









།ཅིད། དགཔའེ་སམསམཆོག་འཇམདྱབངསྤས། ཨྨ། །ནམམའིདོ། འཚལ་ལོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ པར ༢ཡུགཱཀྱི་སྐྱེམཆེདད་ ཤ་པཕྭོ། །ློབ་པཐྦམསུཅད་སེལ་བར་མཛོད།ྐ་ | 
རོ ིྱཡགའལ། ༣ བསེམས་དཔའརྱལ་དབང་ཡོ། ༢ གོབའིསེམས་རྒྱད་སྦྱོངམ དྭ་པྲ། ུན་ཝཟད་པོལ་ཤེས་རེལ། གཡུརེ། བས ཏི འདུད པ། རརྡོརྡེགཟུགསནི་ཡིད་དའོད། |སྒད་ལྟུདྲ། : ¦ 















བྲེ ཆོསྣརམ པྱི འཚལ་ལོ། །རྫོརྦཾསནི་ཡིདདུའོང་། །སྨདང་སྲམིནལས་གོལ་པ། །སྟདཞིད་འངསྦེ་འ ཏྲུབ ' ༥ི་ལམོརྦ་ཕག་འཆལལོ། །དྡོང་། 
༈‡§ ཐ་ལ གཾ སྤན བླ་དུད། སས རོ (དི ཅེ ་ དགའ་བའི དབད ྱེད་ཅིད། །ག མའཁོརམ་ཝུས་མཆོད་བེད་པི། 
ཅི ག་འཚལ །ཡྲ་མྟཏྭཀཏྭསགྲས་ལཱས་པཱེས། །།སའགསདབ་བབོཆེ། ས་གས གལ ཤཱ ས་པ་ལ །པཱྟྟའཏཱ་སཱགས་ལས་སྱེས། །ཐུགས་ 
„ལུས་ཅེས་པའི་ཐཱབོན། །གཤིན་ནེཡནནའིདྱ་ལོུཡགས་བའུགས། །ནྡ་ ོའ་འྱུགའཚལ་ལོ། མཚོག 





/སུགས་ལས་སྐྱེས། | །གསུངཿ ད་ །ཆརུབདགཡནན་ཞ བཤོགས་འཐུགས། 1ཏམཾཾ 
།རྣམ་པར་ ་སཡིག་འགིད། 


འ 
ཌི ྱལ་ལྱལཀའཚེལ་ལོ། །བྷི་ཾཱསཱགསལས་ལེམ།“ །ཕྲིན་ལས་སྨ་ཚོགསམཛད་པཔོ། །གནདྱིཉནི་ྱར་ཡོགས་བཞུགས། །འདུདཅི་འིལལ་ིག་འཚོལ་ོ། 






༦ པཿ 














ལྐུ 





1; ཱ ངི ྒ 


མསྤ་ཡྭོས་ཨཱཿཧཱ། » ལེསཱཱཏཾ ད་ཧ ཅོ་ ཝོ ཚ་ལ ཨོ་ཨོ ཛི རྒི ཧཱཾ ཛཾ ༥ སླུགས དྡེནམམ་ཡོདོསྦ་སྤྱུགརཔལསྣལསམྱོརྩ་གཉོས་མྱོ་གར། 
རྣམས ཡོད ༤ ལྕག འོ སྦྲོ ུ་ྲཛའིཡརའགས་སསྱས་གསཔོད གཅིག འདས དའི་ སར ཏེའུ བར་པ དྭངུས་སོའི ༡༤༤ གཉིས་སུ ། 











ཁོ ཐག་ཀ་ རངས ་ ཛག ཤཡུལ་དང་ཉེ་ ཉེདརཆོབ་ལསགས་ འྲསགྲམེབ་བགཆག་སྐབམས་ཅདྲ་ (ཡི་ཤེས་ལྭ་དང་ ནཏནཧི༔ གསཚད་ལེད་པལ བཀོད། ཤུ 
ཐམསཔ་ཅ = ྲུ ˆ 
= དྱ སུངཔ་ཝད་ འབུ ༣༡༨༢ ལུསཝ་གཉིས་ཡ ཤེས་པདང་གཉིསས ིམདཔར་འདེས་ཤིང་དང་རང་གིས་སརས་ཀི་ཞི་བྲད་གཤེག་ནས། གསུ རབ ཧཱ 






¿ ལྦུས ཅ་ལ ས་པའི་ཚུལ་དུ་ལངདག་པར་གནས་པ སེམས་དཔའ་ལསུམྱརུ་ ཅ་གཉིས་པོནམས་དང། ཡེ་ཤྲས་སེམས་དཔྲལ ཏུ ཅཅ ¬" 
ངཱ རྦ་ × རར ༦ ལེ ནསེམས་དཔའ་མདའང་གིས་བནྡ་ཡིསྨནམཔརབྱརན་པརྱ་གུར། ཀྲཀྗྣ།ྣ རཅི ་ 
༣ [ཀ།འི་ཏིང ྲ ཡེ་ཤེས་པལྷསུམཅུ་ཝ་གཉིསཀི་ཐུགས་ཀྐར་པེག་ཅིདབསྲུལཐས་གནད་དུ་བཅྩུཔར་གྱད། གནོདམང་།ལས་གནོདམང བཉིས་བཞིགྱབུངྡན་བཞི། 

















བུ ཧ་ སྦཐགས་ཚོགས་ཅིག རལོའོ། : ཧྭ འུ་འགྲི་འོ་་ །ཱགསི་ཡོནཆུབྷ་མཆོག་འད དག་ ཌྐ དགིདདཔསཁ བུལ་ལགས ཀྱི བཞེས་ལ ཊོ ་ྲ 

མུ་ངདྲ། །ཡོ་ཨཱཿ ཊཱཔྲ་ཝ་ཧ ་འཨཉྲི་མངྒྷ་པྲ་ངྨིངྱཾ་སཱ་ཧཱ། དེའཞིནཉ། མཆོད་ཡོན་དྲག །སྤྱར་ཞེས་པའི་མཕཏུ། ཞབས་བ བླུ མསལ་ མུནཾ།' (བསུ བད 

ཡྒོ་ཝ་ཡིམེ་ཏོབ འའ རུ ལེགས །བུགསནེ་བཅེ་བསསཏ དགོངས་ཏེ (3 ༧ པའད་ཞེས་དག །ཨ་ཨ་བཛག་ས་ ཆཱ ` རླགས | | 
ཚོ་ཧར་ཏིཧེ་ཞེ་གསམ་བཞི། མེ་ཏྤི་སོགས་སེམས་དཔའབཕྱཧད། །ཕྭ་མཱནཱ་ཀྲཱ །མེཏོགགྐལམས་ས། བདུག་སོས། ཐག་ ས་ར ཅ 


ནས་སུ། རྙུ ར་ ། རིན ༨ཏབཱ།, ཞེས་ཕྱིའི་ཏེར་ཕྱོད་ལྲ་ྟེ། ས་ས ་་།ལ་་ །ཡཔ་དགད་ བཞྲིལཏག་གིས བེན མ་པ རུ ཨ་ ་པ 
༤ ཚིག་མཆོག །ཨོཾ་སྭརྦཏཔཱ་གཏཔུའ་པཱཏྟིརཾསཱཿདཾསཱཏཱ། རྣམརྟོག་ཚོགསཀྱི་ཡུལ་མེན་ཏི ལྟེ་བརགྱཿསམོའམེ་ཡིསཿ ནི། ། ངད ཐར ། གསིད 


¦ འབས་བུ །དྲ་པ། ི་གསངདད། གསི ཟེར་ཤན་ཏགསལ། །ིམེལ་མབྐ་གརོ། ྲ། ཨཱལ་ཀེ། བདེ་བཆེན་པའི་གཞི་་གནས། ཁདཉུབསི་ཡམཞིསདཔ་དང། །དེ་ 





÷ ལངས ༨༡ 
༩ ༢༠༤༢༠༢༢༢༤འ 
་- ་"`“༤༠3༠:ི༦ ༠ 





-- -༩--༨-~-ˆ---༨༧༠༤༧༤-༨༧༧༤༤༤- ⁄⁄ =----~--- 
ཡས་དྲོདཾསོཿ བདཔོན་རི2བམཛོདཔརབ༨ལ་ 


།ཨུ་གསུམ་པསློབ་དཔོན་"དེྱིལ་འཁོརུའཛུཾ་པའི་ཆོགནི། རང་ཉིད་དབེལ་འཁོརིགཙོ་སོབསམདེ་གཅིག་ཡས་གཉེས་ཆད་ཚོ་ལྱདཤར་སོར་འཁོད། གཅོ་བྱོབམདྱིརམེད 
།སོགས་དམ་ཚིག་གྲིགསབ་ཐུལ། བདག་འདུགཉིཚོལ་མི་དགོསཁད་མོབམ་གྲྭའགན། ::7; བདེན་སྟོབས་བཛྔོད 
དེདདུ་སུལས། །བདེནཔ་འདི་ 


།དེསོ།། ནམ་མཁའ་ལསྤ་དུངམཚན་ལནྱ་ཡིར། །སོ 
།ངྔརེསེམས་དཔའ་བདྲེ་ཆན་པ། །གཟུགས་བྷནནྱའིདི་དཔེ་ཡང་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོང་ཡང་ནེ་ །དེནཔ་འུ་ 
མཐོདནྲསག་པ་མཐའ་དག་མད། །དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་གུན་གྱི་གནས། །ྡོ་་ཡེ་ཤེས་སྦྲབ་བྱེད་པ། །ཧྙིད 
།དམཿགདུནཱཏཱཱ་ཧྱས་པ་ལ། །ཞུགས་པས་དེ་ཀུཞཱིནག་ཤེགས་པཀུན། །ཕུནཧཱམེཚོགས་པ་ཐསང་ 
མཉིནབཅ། རང་གི་སྙིང་གའི་ཏིདདེ་འཛིན་སེམས་དཔའལས་འོད་ཟེར་འཕོས་སོགསནཊ། འཇིག 
ཕྱགའཚལ་རྲལཊུལཁོད་འམཉཱལ་ཡུལ།  །ཨོཾ་སརཏྐག་ཏ་ཨྭཏརཔོརི་ཨ་ལྷད་ཝྭས་པ་ 











ཌྷ ༣༡ །ཞེས་བརྗེད། , 
ལྭ་བུསནས་བཅུམས།ཏེ་གཏངརག་གིབ། འོགནས་མོབ་མ་དབང་བྱསའདྷུ་ནཱོས་པ་ཚངབས་བདག་ཉིདཅི་དབངྱ་བངབ་བའོ། 
དྲིལ་སྟུབས་ཐལ་སྨྱར་བཉས། འད་གསལ་བ་ལས་ཡང་དྭག་བང་ 

དགྱཏུ་གཞུག །འཁོ་ ལྗོཔུའཕུ་ལལྔ་འུསཔ། 

།ཆོསའིདྱབིངས་ཀྱི་ིནནུབས་དད་། ཆི 


གསོལ་། 





ཟིརགསོལུདཔ་བཞི། ཁཤ ཧ་ ་ 
ཡསྤད་བ་མ་ནམས། །གསལ་དྲ་འྲིལ་འཁར་ 
པོའི་དྲ་ཡིལ་འཁོན་འདིརུནི། །བདུག་གླིསོབ་མགཞུག་པར་བྱབི། དི 
།ཅེས་ལན་གསུམ། བར་འདིང་འཇིགརེནདཔའངིགཏེན་ལས་དུས་པའིགཏནོ་ཨནཔགོངྡ་ནཱམས་འབུལ་བརྒྱ་སེ་སུབ་ཐསྱི་མཇུདཏུ་བཤདཔ་བཞིན་ཡས། ` ག། 
རྟེནཔ་རྣམསརང་གནསསུ་གཤེགས་པར་གྱུར། - ཞེས་ཕའིབར་ཛང་འངབཏངདོ། །བཅ་བཞི་བསྲོབ་མདིལ་འཚོརདུ་གཞུག་པའི་ཆོག་ནི། །སྤོདུདུ་ལསའུ་ཀྱེ་ཆུ་ཁུས་བྱ། 





ཉད་སྩོལ། 








༣ སི སྡུ ་ །དེབཞིནྒལདཧྱེང ཿགཉུམ། _ །སྒུ་ིརྡོརྗེམ ཏབྲའགཏས། །ཡག་དོསལ་ནད་ ཐུལ་བརྭ། „ ཤབཱ། ཡ་ ། 
།འདུཔ།། ༢" 


༦. གའ ི་ོ །རློདུག་དེབཞིན་དབེ་བགསུམ། །རོཡཾ ནྲོརམན་བླ་གུ་ 
ས་ར པ་ན བུལ་བེད་བ། པྲད ཅར 
དད་བ ཡངདག་འཀུག འདམ་དའིན་ ་ འནད་གི་འདོད་ཡོན་ཝས་མཆོད། པྲར ལ་བ ད་ཀ 
= མར ་ ཨབ  ་ ་ 'ཡོངས་བཀངཧ 
ཨམ ༢ ཀླང ར ཡཆཅབ་ར་ 
འལ ིནཆེན། ༼བླཾན་རྨདཱ། ནང་མཆོདཔསབ་ངྱ་ཟིནབབ་ནས་སྤབ་ཐབ ཁིརྙཱ། བརག་ ་ རྒ ་། དབ་བའྱ་ཡུད། ལིའུ ཡག 





།ཏཝཱགཏཀརྨཀཱརྭཔཾ། སློབམསྣ་ཚོགས་པད་བླ་ལ། །རྣམ་སྣདད་ ར་ཕོ པོགསནོས། ཇོ་ཇོ རོཇོའ་དབྱུར། ཅན 1 རྡོརའི་སིལ་མྭོ་བུང་གིསབ་འུགས། 


སླ 
ལྟེ་བརཏིམ་ལ་ཇྲཾནག་པོ། ༽ ]ྣ༡ཚ༼་ བརླཟ་འལྲ ཨོཾ་དཀར་པོ བིད 
།ཅེས་འའི་ངད་ལནགསུམྱིས་སོ༢ མཔབཐད། ཡགཔགེསདོ་སཡཔ་ལསྦདུང་ མདེ ངས་ས 


དཱ སེགཁྱསཕ གང ཉེདེ་ཡར་ཞག་ལ། 
༡༦༣༨ དཞདག་ིགས་པཔར་འད་བུ དདུའི་ཝར། འའ རྣམཧྭྱིསྭདནཙྩཾ 
4 དིནྱིའོདི རམ་ །སྐད་རུང་ཤལ་སྡཿ། ཐཱ འདེ དེ གིས སྡ 
དཔའརང། (༩ཧོསཡ་ཡང་དགཞུགས།  །ད་ཐགཏུཐྲཿ། །གས། - དནི་ཁད་ི་དྲམལ་པའྱི་ཆ །དམཆིག་འདུས་ནསེག་་ 


པུལ .. སདུསྱ་ཆུས་བུདྨ་རུབ་སེམཉུ འན ...༡ཞེམབནས། སེམས་ཅུཧཱམཱ་དནའད་ 
། འཛ རར ྣིིཚ ཀཀ 








ཅོ འོ༡་ོབ་བརས་ འབབ ༢༡མ༠མ་སས།༠།།རུ་མ་རས་མ།གེག་སུ་ས་མེསསམས་ས་འསས་སསས་་རེམསམསས་ས་སསམམམ་ས་ཆོས་ཆསའམམམ༢༠༢༢༩༢༥༣༥༤༢༤༤༤༤༠༢༢༨༤༠༠༦༢༥༨༧༢རཔ།།སཔ༡༠༠༠ འོ པཔ སྲཔྱཔཀ༨"༨པ"ཀ"(༥པྨའ\‡འཨ་ མ་ཟ 
བརྩབ། །མོཾ་སྔན་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭ་པཱ་ཛ་བྲར ཛྲ་སྭ་ཛྷཱ་ཝ་སཱཏ་ཀཾཏྐཧཾ། . ཞེས་མཆོདཔྱ་སིཁབྱལ་རྱ་ཆལ་བཟུད། བསྟོད།ནྭེ མེ་བྱསྨོདཛཱཡ་ཤེས་ཆེ། །སོགསདེཉིད་ཝཔ་དད། གཉིས་མེདྨནས་ཆུལ་ལས་འྱུབདབ། མཧར་ཏའཾས ཕགས་ལུསྱ་སེས། །སྲ་ཡཾ་| 
, ནཱིརྣམ་དཱག་ཅིད་། །དྲེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཡུམ་གྱུར་པ། ༩ །དཁསཏའི་ཛཱགས་ལས་ཐེས། །རུ་ཡི་ཁམས་ནྡིརམ་དག་ཧིད། །ོརེདིགས་ཀྱི་ཡུམ་གུརཔ། །ནཱ།སཀྲི་ལ་ 
ཕྱག་འཆཚལ་ལཡོ། དཏཾདྷཱ་ཡུགས་ལས་མེས། $ ༢བཡས་ནིི་རལ་དུང ཅང །པྨ་དའརིགས་ཀྱི་ཡམགུར་པ། །གོས་དཀར་མོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཡོ། „ །བཛུ་རྭཏིའྲི་པཱ་གས་ལས་སེས། །རུང་གི ཁམསན་རུམ་ཌ་ 
དག་ཅིང། །ཡས་ཁྱིརགས་ཁུ་ཡུམ་གུར་པ། གཅུ ༽བྱདཆུབ་སེམས་དཔའསེམསཆེནཔོ། །ཅྱས་ཁུམསནིདག་པའེསུ། །ཝེན་མེདས་རྣམདག་བྱམས་པ་ནཾ། །རྒྱལབ་རྔ་རྗེར་ 
ཡྱཐ་འཆལ་ལོ། །བདྱརུབ་ད་ལས་དཔང་ས་མ་ཚིན་པོ། མཆེདྱ་མོདྲ་དདཔ། །ཡ་ཡི་སྙིང་པོ་དེབཞིནགཤེགས། ` །སྲུ་ཡིརྡ་ཇེར་ཡྱག་འཚལ་ ལོ། །བྱདྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ནི། །སྣ་ཡེ་པྱི 
མཆེད་ནམ་དག་པ། །ཕགན་དརེ་མཐུ་སོབས་ཅན། དྲལ །ཁུདཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་པོནི། །སྣ་ཡྱིསི་མཆེད་སྦྱངས་གུཌ་པ། །ནམ་མཁའྲཔི་ ངཔོ་མཆོགགྱུར་པའི། །ཏདའཛ་ 

‹ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱངཇུབ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ནི། །ལྱེ་ཡི་སྒེ་མཆེད་དག་བྱེདཔ། །འཇིནཉིའ བང གྲ་བནམེད། །གསུང་ཤིདོ ༤ "འཚེལ་ལོ། །བུར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བཆེ། །ཡིད་ཁྱ་སེ་མཆེདརྣམ་དག་ 















2, ༩༥ ༤ བར བས༠༢༦༩༡༨ སསསསས 
=༢༦༠༨༠༦༤༤༧༨༠-༨༨-༨༢༤ལ༤༤༤༤༧༤༧༤༤༠ལརརངོ་འོར་ ༤ ༤༤༤༤༤༤ བ་སངས» ༡༡ ` -༡༡༡༤-༡-༨༤༨༤༤~--~- 
















ཕེ །པཐམས་ཅདྷསཱདདགྲཾས གྲུསང་དངྱ་ ཤས་དོརའྲི་ནུམཔརྭསུནདཔསཏྱེ། 


མི ` དྲཱ་ཀྲསང་ ནཱ ྲལམ་ཤུངས་པརྡ་ གསང 
ང་ བྱིང དྲགས ཡེ་ཤེས་འནམད  ་ 
¦,® ྒ རྡོར་གྲསམ་ =; ༧ རྨ ་གིས་པ་ཨུཿཧ 


གནམ་གྲུརམནགནསཔའ༣ེརགསུཌ་ལཐིམ། 
བྱཏཆུབྱྱིགྲེམསཀྱིརྒྱན་བཐ་ ཡག ལུས གོང་བརྱ་པུར། སེམསས་དྲོརམའྱི་ཡགྲར བྱཉྙིཾགརགཏུདལ། ཞདྷ་ཏོ ད་དམཚགང 
།ོཾབྲསཱ་བེ་ཤ་ལ་ཨཨ་ཨ།  རརོཡོིག་དངའཅས་པང། གཡཏེདེས་མཛེབསན། ཞྲི་ཝངདོངསལས་ཐུལས་ཅད་ཨ་ཡིགམར་པའངདཟར་བགངབར་མགཡལ། 

པོའྡི་རྣམ་པཆར་ལྟར་བབས་པན་བསལ། །ཨ་བེ་ཤ་ཡྭཱ་བྷཡ། རདདར། ཙལ་ལ་ཙལ་ལ། ྱུཾཧཱ་ཨྭཏཱཾཿ ཞེས་ཤྭ 
བམ་ཏུ་ཞག་པས་བརྟན་པརྱགཡཾཔམོམ། ནུམསཁབིཌདོགའདི་ལཡངྱི་ཉུརཏོན། ཡང་དག་པ་ཡི་དྱརིལ་འཁྱོར་འདིར། སོད་ དོ ས་བའོདེ། ། 





ླ 


ལ། 







།རྡོཆེའེ 
བསམ་འ 


:: 





མྷཐྭ་ཝ། ཤོལྦ་ཐཱ་ཝ། ཛིདཡ་མེ་ཨྭ་རྙིཏྣི་ སྤར་སྟིདྨིམྲ་པ་ལྷཙཱ་ཛཾ། ཧཧ་ཧཧཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿངཾཧྲིརཛཱཾ། པདིཿ་སཱསྦ་ལིན་བཏོ ཞེས 


`¬ ༤༨ གེྷར་བནའཞིནྱདད 
དབའངརིགསྱའི་ཕལ་འབུལ་བའི་སྨན་པས། ཏིཉ བྲ 
རྨ དཅིལ་འཁོར་ལྷ་ལའྲི་ས་བཀོདཔ་སེནན། དྲེའྱིས་ཉོདདཏ། ིགྷཉཱན་མཆོད་གི་དཔསཞུབདང། 


ཤའདུསགསྦར་དསྲོ་དུབ། ¡ སྐུ་སེདདདཔས་ཐུབ་བརད། སླུ་གདང་ཞིབ་ལ་སོགས་པའི་དྲ་ཐུབ། སྨ་ 


སྒ་དེནདདེ་ཆུབཉེབ་དབ། ་རི་ནཱ་་་ 


ཡངྨ་ནུང་གཡོས་མེ་སྭརྩའི ཿའིའོད་ཟེརྦ་ཧིས་ལུ པུསནདྱ་ཁུབ་ པར་བྲསལ 
ཧཱ 


| ( 








།འཉུའུ ཆན སེ 3 
ྲ གོ 


འཕ ན་མཛ ཁལ ། 
ཨང 
ཡིས ། །རདཏེན་འཇགེདའདས་པི 
།སེལ་དཔའ་ཚམིགའཙལལོ་ 


གོ ༥ ོིབར རྔ་་ དྒོ 
ཁང་ག བསཿ ཐཱ ཛྲ 
¬ སས 
` ་ ཀ་ །ལྷ་མོཐཞི, 


།དབཞིན་གཤེགས་བཐལསཛདྱི། །ཐིན་པསའཕོ་ ཛོད མམ 





རར 
ོ 


པམ ་༠ཁསས་༠ཁ་ཁ༠9 ཀ་ ་ ༡༠༡༡༡-༩༡༡༡༧རས་འ༠ངོངབའའི་རེས་ེངངང་འོང་ཆོ6:52༢ཚ༧. ལོ 
༠༠༡༡༩༤ར༨ར༦/ར.8༧༢ཛཇ „= --༢༢༧༠༧ཙནི༩༨ 





རཱ ༄༅། །བུཔསུཀྱི་དྱྱེ་བ་ཡེས། །ཚཾསཀྱི འྱའུང་གནས་གུ་ སུམཔ། །སོན་བྲལསྣ སཔྨར་དང། ་ །ཡེ་ཤེས་ཝ་ཝཱན་རྡོ་རྗེའི་གཞི། །རྟེན་འབྲེལ་བཅུག་ ཅུགཉིས་དག་པའིད། །བསམ་གཏན་ 
རྣུབ ༈བཞི། །མྲི་པེད་དྔོ ས་ཉིད ས། །ཡེ་ཤེས' འ་འ ནས། །བཅམས་ཏེ་ ནོདམཛེས་མྲ ཐུག་བར། །ི་བཞིན་དེཏི དུགནསྣ་ལས། ལལ ཕས 







„ རིབསློད་པ། །གཅུགས་ཐངམེ་ལོངྨནམ་ཅདམཛད། །ཆོརབུམུཏམཉིད་ འུུཞེསསོར དོག འོད་དབག།ཅིར། ཏོད བདོ འདྲོགཔ། །ཕརུལྦེ་དད་ཁམན་བཞི་བོ། །ཧའཡུཧས་གོས། 

! ཤཾ་ཀརཐྲེལ། །ཛིསི་གམ་བཞདགསལ། གུགས སས ཚ ལ་པོ །།བ་ཡུགདོ། །ཿདེམ་མཁའ་ནུདབེ། ཉེ་འ 
དབདསགུགོ། ་ ་ བསྒུ ཆུསེལ་ཡེན། ། ཡ་དང མས་བྱམསཔའོ། །ཞསསཁི ཧབ གུནཏུབཟང་། །ལགཔ གུལ ཡོན བ་སང་བ། ; {གཤིན་། ¦ 

དུད་གཞན་མྲི་བ ཀ་ ་ུལའལ་པད། ¬ །དཔུང་ སམོ་གཡུས་གཡོནད། གཏུགས གནའ་འུ་སུ་ཆུ སུས དུག་གིངོཔནི། །ཡི་གཡོ་ 
ཤཾ།འདེད་པ། ལབ་དད། བཅོན་བཟོདལོ གྱན _(ག ེམ་ག །ཟད་དངམི་སྱེ་ཤེསཔའོ། ས་ དདིབདགའཛུགགི། ༈_ ༈སོའཡལ་དབངའཐུརབའྲིག༢༠ེནན། ར¦ ། 








.༤༤༤---༤- --~---~-~ ----------~----- ~-- ༤༤༡༧ ~ 












ཀམས ར་ལ་འ ---------------------~--- ---¬ ག་ོཾཾིཾིཾིྣེྭྣག་པྣཔཔྣསྣཾ།་༢ྣཔ༨ེ 
སིི ནཔོའུདིབ ༣༤ ཏྱིལ་འཁོར་ཁང པའྱི་ཕོགས་འཅུདབཞུགསྐཀ བར་དུགཅོད་པཐམཿ ཉུད་བརྲུདའ་འེལསམངོད་ཅེག །གཉུག་མའགན་ ནུས་པནམསྦཀདཞི་བའི་སེམས་ 
དང་ལུན་པར་མཛུད་དུག །གངདགནག་པོའི་ ཆྩོཤས་ཡམུདོན་འདགའ་གུ། གསང་ཡྩོངྭལ་བརལ་དབངབ་ཐམས་ཅདསའི་ཕོགས་འདེར་མགནས་པར་གཞན་ཏུསངཞིག །ཅེས་རོལ་མོའི་སྦ་ཤྱ། ཡྲི ཧ། མ་འབྱོརབ་ 
དདས་ཅེས། ཨོཾ་བྲདཱཱཿ ཞེས་གཤེགས་སུ་དམོལ། ཞུཔ་གབྲའས་དབ་ཅོ།པར་གནས་ཏེ། /ཕག་གཉིས་པུས་པོའཝའཛིའི་ནངསོནཔའིགཡོནད་ར་གཅོདབུགཔ་ལ། གཡོས་པའི་གུངསིན་འགུཞཔསམཆུལརེཊནསཁལྱ་འབཔ་དང། ནཱ །རིགུ ཨཾ ཁ། ༢ 3, ཤོ 
( །ངོར་ལན་གསུམ་དཊེག (༩ ༡༡༧༨སསཔ༠ ཟས ཚམཐུམས་དངྲཔག་རོལ་བྱསནས་ནདདཞུགས། སྨབ་མཆོད་ཞག་ཕྦེ་ལའསདུལ་བླམེངའླངས་པ་དཔབཅས་པ་གོངུབཤདཔ་ལྟར་འདིནཌ།  དེནསབརཆནནི་བདངིལ་ལའོར་ི་ལུཉེསའའི་དོང་ཞིབའསྱུརམཔའི་ཕིནམེག )འཁོད་ 
¡ །རོལྷུགམའི་ཆོག་དངབཅསབྲ་གཟུནས། དྡོརྗིཛྩ་ིས་དེ་དིྲབ་ལོལ་བཞི་ན། དྡིདྲ་ཐགས་ཅིའངུག་པསསུགསཔརམོསལ། སྐཡཱ་ཞིཔྱ་།ཞིངགཡས་བོལ་ལནགསཿཧ། . ཨཱམརུམསཁྲ་ཤཱསྭལ་ ཏབལུས་ནཱམ།ཏིད།ཱཱལི་དཱ བུ་ཛཾ ཾབཾཧོཿ 
ཧིཧིཧིཧཱིཿ པ་དྲིང་ཀྲསྣཔྤཝའིནཱ་ཐ་ཧོཿ ཤེསསཉོག་གྲིཝདགཅའི་བ། ་ཡུལ། སདུགསས་སོར་འདང་སགསཏེའྲཞངགས་དབྱངང་གི་ཉབསདཔའོའོྟེཊ་བསྟ༡ཏེ། ཙཱཾ་མདྱི་ཕཿབྲམལཞིབ། པ་བ ཡཱ ཤ་སོངསཔརའཡམ། 
ད་ཤིན་ཏབངནསྟལོ། ༤ ཤར་ནསའཱཿ། ལྷོནྦྱ་བདགྲིན་དོཊ། ཨོསམ་ཕྲཔ་བེ་ཤྭ་ལཱལི། 3 བ་་་་་ \ཕྱཧྱཊཡ། བིམསཅནཔམར་ཞ་ས་ ཐུབ བཀའདྲིནསལ་བརམ་ཛདད་ 









གག༡ཆ¡གགས༧ 2 ༡---- ¬ `~----¬ 








ཤཿ །དཔའདངསེམས་མབ་བོའི་དབང་པོའི་ཚོགས་དངབཅས་པ པ་བཛངང་ལ་ཛཾཿ མནན ་ཤཐའབདད། ཇྡ་པ་བླཛགས་དོར་ལཝ་སམཆོད། དྡོརི་ཅནྱ་ཧིསྲ་སྲངསྤྱ་རས་ལ། །འགྲོ་བསྨོཕ་པའི་ཆེད་དུདབང།། 
ཆཏུན་འབུང་གམས་ཇིསྐར་སྱལ།  །དེ་བཞིན་འདྲིལ་གནང་བར་མངོད། །ཞེས་དབང་ ལཱལ་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བབ། དབང་གྱི་ཝས་ཤེས་པབདདཔ་ཀེ བྲ་ཀ་ཤིས་གང་ཞིགསེམས་ཅན་ཀུན་ཧིསིངལ་གནས། །ཀུན་གྱི་བདགཉིདརགས་ ། 




















ཟོ བ 


ཀི 


ཨྱར་བདྲག་པོ་མཆོག །སེམས་ཉནམས་སེད་བེདབདེ་བཆེནལྷ་སི། །བྲལ་ཤིས་དེས་ནེདྲེ་དྲདབེ་དལ་དབང་རབ་བསར། ༽ །བཀ་ཤིས་གངཞིག་མྲལ་སྔ་དྔརེང་རིགས་དང་པན། །པང་བས་བིལ་མནན་སྤྱེ་བོ་ བོ་རྣམ་པར་ལྕོང་ ་ 
པ། །མ་བསོདམགན་པོ་ཞེས་བརམ ན་གསོལད་ཡེ་ནྲི། །བཀྲ་ཤིསི་དེས་ནི བཀ་ཤིས་གང་ཞྲིག་མཐའ་དགའཁོར་ལའི་རིགས་དང་ལན། །རྣམཔར་ སྣདམཛདའཁོརབའི་སུག་བསྡལ གའྲཕོགཅིང་། །རངསཔས་ 
།ཟཾལ་མནན་སཱེབོ་ཡོངས་སུ་སྤོངདམཛྲད་པ། །བཀ་ཤིས་དེས་ནི་ བཀྲ་ཤིས་གངཞིག་མལུས་རིན་ཆེན་གས་དང་ཝན། །ཕངས་པའི་དཱག་བསལ་དྲགོལ་བརཡོངསས་ རབ་བཅོན་ཞང་། །ཐིངསཔས་ཟིལ་མནན་འཛོ་བ་ཡངས 


༈ཡོང་མཛད་པ། ` །བཀ་ཤིས་དེསནྲ་ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མལུས་པྨརའི་རིགས་དང་ཝན། ༈འཇིགརྟེནདབང་ཕྱུགཔྲེད་པའིདྲྭ་བ་འཇོམསཔ་པོ། །ཆགས་པས་ཟཾལ་མནནའོབ་ཡསྲས་སོང་མཛད་པ། །བཀཤིས་དེས་་ | | 


༤ 


ངེ བཀྲ་ཤས ་གང་ཞིག་པ་ཕ ལུས་ལས ཀེ རེགས་ དང་ལན། །བརྩ་བའི་བདགཉིད་ལོཿ ག་བར་ཝ་བ་པསཔའ་ སོང་། །དྱསློདཐབསསྭཾ ཉེནདེནིཀུན་ནས་སེལ་མཛདཔ། །བ ཀྲ་ཤིས་དེས་ནིད་རིང་ཁདལཿ དབ ང་བ བྲསྲ། རཾ - 2 ་ཱ 


: 


༡༥༣༩ 
# 4 


1: 


༡༢2 








༡བག་ཁཉཿམ།།ཟརཔང་ཀ༡༡གགཞས༡ ༡༤༨༩༡༡༡༡༤༡༡༧༤ ༠༦ 











ཇཾ ཤྷམྲང་༩ང སྔམཿ སླདཱ་གིས དཱ 1 །མོ་བྗ་རྭཱཧྭགིསྟཏཤཱ །ཡགཔ། ཨོ་ཨོོ གཿ ཀཏོརམགོལ་བཅད། དགུའཆེན་བོདའ པདགུ་སོུན་པ་བས། །ཞེསསོགསྦུ་ཡེསགསོལབའནགྲཔ་གད། ཨོ་ཨཱཿབེ ར་འ 
ཀཱ ཧཱུཾདད། ཡསྱཿཿསྱིརུས་བ བ་ །8ཿཊྦ ཁ༣སཱན་ཡཱཾ། ཨསླཱགབ་ཞུན་ཧིཾགོངྱ་བིརྟཉཿས་དགུའུབ། །ཐརཔའྲི་གོངདུ་འཇི ཇིགཉེན་བདེ་ཅེན་འཇུག  །མཆོག་ བདེ་བདུམང།འིདངོས་གླུངིས། 









རབྱཏ་གུབཔརྨ་མཛོད་སྭཱ་དཱ། ཅེ༥སཔསསིགདཿཅདས། བ་དགའ་ལ་དགའ་གླ་དོདྲནོ། ཞ༥༥པས། བདེཆེན་བདགྲུའྲི།ལཔ་བཟད་། །ཞེསརྡདོ། དཀོན་མཆོག་གྲུས་སུལ་བདགྱེས 
ཌྷཱ ༥ དྱ ་ །འགོ་བའི་དགེ་ལྗརེསུ་ཡིའདྲ། སྲ ཧིད །ཞེས་འགས་བེམས་ྱི ༢ ཤཾ་ཐ་འལའུར་ོི་ པཿ ལ་ཤ 
, ¡ྭ ཏོག་བཡམས་པདྡེརེསལེགས། །ོསུརྟ་ཏསམ་ཡྭས་ ་ཧོཿསྦདིཛྫཛ་ཡྭ་ཐྲཱས་ཁཾ། ཞེས་ནདགི་སེམས་བསེདཝ། 6 །ཁི་ད་རྲ་དཱུ། གིས་ཡོལ་བའེནང་དབཅུག རསྷོརུའྱལས་ | 
ོ ཀཀ ་ ༩ ཨཾསཏྣག༔ གཏངོཨང། ཨླུངནནཾརཏཾཡཱ་མེ། སཿཏྭ་ཤག་ ཏབཛུ་སྔ། ཨྭའིཏྣིསཱཡ ར་ར རཿ རྔ 


ནྷ་ཏྭ་ལལི། སརཏྲཿཱཀ། ཁྱིའྭཱཾ། །ཨོ་སངཏྣཐག་ཏྭཔཱཛྲཾ་་ཝརྟ་ཡ། 





ཨྤུ་ིནིརྟཏ་ཡཱཡི། ཟོ་བོསསསསསསསོ སྦརཏྣཱགཏྤཐཱ་ཛཾཀམཌེ་སཱཿྨཾ ཀྟིལབ་གཀནཿསཿནནྱིཿསཱམི། སྤར་ 













སྣ་ལཱ་ལན་དགའ་ལན་འད་བཞིན་རྒྱལ། 
༅ྱྱལ་སྲཾདཆེ། །དུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་ 
ྱོ། „ །དེ་ཉིད་ཕཊ་ཐུཇསོནནརེན་འ་བཨ་བྷ་དྷཧྭཀགམསྫཾ་ཁཞག།། ` 
ཨ་ཛཱ་ཨྭ་ཏཾནཾ༔་སྭཾཾ་ད་གསཁ་ཤ་གས་ཿསོཊ་བནཁ། 
པྲའི །ད་ཆེན་འུཌཝན་ཅོདཔནྱ་གྲིཿ་ ངྱཧལདངསེདྭས 





༄༅། 32 བསར དིད ཤཱན་མེད། 


རྒྱལ།- 


ོསས་བབེ་བོད་བལོལ་གུང་ = ཏ་ནརེན་པ ར་ག 


།ཨེ་མ་ཧོ། 





` །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས། །དཀྱིལ་འཁོཔལ་བསྐེད་པ་ལནགྱསམ.ད་ ཁ་ཁ 
༽འཀཆནཀནྲ་གིམཆོག་འགབས། 


།ཨོཾ་རྭ་བཛ།ཨྷིྱིཿྦ། 


།མོ་བུདཏྤཧོཿ 
མ་ད 


-། 
༼རྒཿ.ང་སེན་ཉ། 


།རྔོགས་སྭཏཱསྦྱ་རྲསྭ་སུ་དྲ་ང་བྲསར་མོ །ཨིངས་མྭཏནརྟཏོམཀཊྭ་ཨྭ་ཐིའྱི། 


1) ~ ¶ 
།ཞིས་དུབྱ་ཧན་མགོརཅིང་། ། རྨ 

སྲ དཤུསྦའི། །གྭཝམས་བས་ཞུདུས་ང་ ༡ ཡི་སེམས་མདོང་མཞྱི་ཡགྱཧདྲཔལདྲ་པ། །།པོ སྤབ ་ 
བརྲད་འཇྱུངས་བྟག་པག་ ! །ཨྭོཾདྨརཱབཛྲ།སིའྱིའཱི ༦ ཧེད་ས་མའཆགསདངོགཅག་སྣན་སག །སདར། ། 


¡ །དངཔོའིསངས་ཧས་ དན་དམ་པཱ་ཅནྱ་ཧྔལ། །ཆོས རོ་འདོད་དང་ཏྲའཡམཱིརྲ་མཛད་རྒྱལ། 





རཝ རང 


ས་སྲོས ལས དྷི་མ་་པྱརས རིན་ཆེན་འབུང་ལྔནགྱེས་དབུབརྱནོ། 
 རིནེནའབ་ ནིང ༢ན་བ་དགཉིདངོག སའ དབརྡསསནྡནཿཿལས་བླད་ཨྲཿས།། 








སས ལ་ 


ཌ 
' 5 





ོཔརྡྲ་ཤོད། །དམ་ཆོགུབྱསན་དདོས་གུབ རོཐདོམང་ཞོག། ¡ོད །་ཤཧཱཧཊོ། དེངྱ་ཡིནཆདའོྱྱ་ཡགནདེ་ཡིནྲ་ནཱི། བས་འོས་ཤིགཅེསརླ 
{། །རདེའོདྱཀྱཔདགོསསྤོ། ཟོ ཅིག། པས ་ ད་འ པུལ་ཏནཨཔཏི རི གས་ས ཀྭ ེ་ཤིས་པ་དབ་པའི་ཕིཤཱས 


༨ དེའས་པནི། དགིང གཤིགས པྭ་ཐུམསྦ་ཏདཾས མས་དཔའ་བདག་ལ་དབུབ་ པར་མཛདད། །ལན་གསུམཇེསཞོག། ˆ སློབ་མལཕ)ེ་ 
ཧི རེ ་ ྱི་སཅན། ད་ད་མིའ་དྲགེལ་འཁར་དམང་བློ་གགསུམ། 
ངཱ 


2 གྱི་བྱར་ཁོང་སྙོང་དུ་གྱུར་པའི། འོག་ཏུ་ཡ་ལྕ་སྦརུང་ 
 པ ¿ །དདགཡོསྐ་མླུ་ བོད་ལ བཾ སུསུཡས། །དེའུསོདརཔའོདདཔག་ཡེད་སུམདོགདམརཔཞལ་གསུམ་ཕུགྲུ་དགུཔ་བཞིངསཔ། རུང་དུངལི་ 
བུལྱ་བེདྲ་ཐགས་འེ་ པ་གི་དངའཅས་པྲ་དུབ་པརྱ་གུར། སགས དསད གང མཐིན་པར་ཨཱཿལས་གྲསུང་དྲངེ ཏད མེདདམརཡོཊ། གླམ་ 
གདུག མགོ ས་ྡོམཔརཡཝངད་ཀ༠༩འདསུལྱགདུ། _ དྡེ་ནམས་དང་དབིལ་འཁོ ཁོ་ཧིགཙོངོམི་བསྩོགཔ་དགསལ་བའྲི་བུ གས་ཀྲནས་འོད་ཟེར་ རའདོག། དེ་བཞིནགཤིགས་ 





།དྲས་པ་ཀུ་ ྱོའོ་མ་པས་ཚུང་པའྲ རྭ 
རྒེང 


།ཀར(བ་ཀ་ 





1:22 455226664 22 
ོསིད་གཙཿམམདལ་མཛོད་ཐོསསཔའོདོདཔོརཅན། སྦྱོརསྨརམསནཁླགལྦ་ཤིརདཁོནྭཏིདསོ་སརྦག་པའེ འཆ ཆོསཏྟིད་དྲེལ་བུ་ འྔ་བཔ། 
ཿཡིན་དེ་ནི ནྱི་ཏུལ་གུར་ཅིག རམེ་ལོང་ནད་གི་གཟཟུགསབརན་དང། རིམ་ད  ཞ་གཁལ གའྦཝུལ་འདྲབར་གད་མཐང་བ། རི དུབཤད་པ་ 

།མོ་ མནུ་ཡཱལ་ཡ་ འྔང་སྔཏེ་དོབ། ་ 6 ༡ ཟུས 


ཀར སས ནའ 
ཁཾ ཆེ སརྦ་ཀརྨསུ་མེ། ངུ ཧོཿ ཏ་གྟེཏ། བྫཛམཱ་མམྭ འཛཾཐྭལམདཱས་མ་ཡ་སྦའསཱཿ། 
་ི་ ཤུ རད ཡི་ཚ ཡི 0 ་ །འགྲཾ © ༢༦ 
འརོ། །ཨོཾ་ཀྲི་ཏཱནཱ་ནཛཱན་བྲཛ་ཨ་ ཁྱིལ ཨོཾ་བྲཛམ་ཇིབ་ཏཾགཱ་ཨ་ཏཱའྱིབཛཱལ། སྣམ་པ་དུ། ཨོུངིཏད་བནཔ། 
ག་དོག་། ༠འྲ་འེདྲ་ཀྱི་ བཅད་ཨྭདིཾཏསངའི་ 6 ཆེའི སྨྱུ། རླལ བ་འདི རྡོརསེམས་དཔའདང་། མགྲངུ་ 




















ཡུས ཆེགེསྐ་ཞེ་སྲ་བ་བབ་ ནག ཞི གསང པ་སཨཿཨསྭིདཱ ཧེ 
ཨེ གང་ཁ དོ ྲ་འ་ རཆ *་ 7 བྲས པཱ རྩིར་ 0 ་ ཏྲ ། 

ཊཱ ཧ་ ` སགྲིས་དབང་བླསརབས། ཁྲ ༨ ར་ རྣམཾ་པརླཔཱང་མཛནཀིན་ ལླ་ 
ཉུ < ར་ཁ ཡུ པའ དངམ ཁང་ རུསནདུས་དལགྲི། ཟུ ༨. གས་གང ི་ོ ི་ྲམཆོདཔའྲ་ནིན ༨ྱེས་ ཀཀ ། 


ཏྲུ ཿདདི་ལྭ་ཐེ་ ཆོམ་མེད། ; །དེའིལ་བ བུ་སྤི་བོ་གཏུཤསཏེ། 







ན་མ་ས ༨༦༦༦ 
(དི །མླཾབདཔོནིད་བབདངངེས་གནངྱབས་བཝགས་ཏི་ོས་གདང་སོགས་སྲདྲབ་ཡུགསལས་ཁ་འགོད་ ཆགལིུརྨདོསཔསྱིགས་པྲ་དམསཅིོན་མདོརབདསཔདེ། པྲ པལས། མདེབ་ཆེནཔོསྐྱ་རུདགའབར་གུར། ༣འིདྱི་ལཱས་སུ་བརྟུན་ 
འཆུདཆེནཔོཞལ་གསུམ་ཕགླཱདཱཨཔའི་སཱརྦ་སཱུ དངགངུའི་ཡུར་ཤེས་རབའོལྱབིནམ་མབཅུདག་ལོན ཀཀ ླ་  ་ སེམས་ཧུན་ཀུནལ་ཕནཔའི་༥ 


པའྱི་པིར། །ལུགྱ་རའི་དམ་ཚེགཆབཏ་བརྗོད། །གངུགི་ལུས་ནྲི་བམས་ཅད་བཏན། དསན །གྱ་རརརབཅུ་བཛོད། བཀར] མི སཾ ཱས་བྱུངབའི་རནཔན་ཆནའབུ 


།ཕྱིར། །འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཧདདུ། རང་བབང་ །རྲོསཀྱི་འཁོརལོརབཅུ་བསྐེ། 











ཚོ 







་ ཁ་ར་ར་ར་རནིྲཀྲཀཆཀླཁོཚཚིེོ་ོྣཔྨྤསཐ7བེཐེཛླགིིཐ|ི༼/¢བཁབྗིླིྦསསསསསསསླླླ་ ངོ མེ་ཏོག་སི་ཡོར་བཅྲེངས།། ༡ ནོདའདབསོ། །།། 
རྟོགས་ལྟརཝས་དལ་ཡངམདོང་འཇུས་ཡུ་འརྗོདདོ། ` . {”ཆོ་ལྔ་པ་རུམ་པའི་དབང་ལ། ” དངངོནྱིལ་འཁོ་ྱི་ལྷལ་ཐུལ་བའི་མེཏོགཕེའའམོའམའི་སྤི་བོདགཞག་ལ། ཨོཾ་པཉཾ ཨི་ཨཾ་སྭཏམ ཐཱལ སོ རཿ སྙད་ཉིག་ཙས་གྱེས་ 
ེ ། ་ ཆོ དངསས་ས སུལ། །གརོད་རནི་གལ་དུང་ཏ་ཞར། སགོེིྲཕི སུས ཐལ་ ༨ 
¢ ཁྒུས་ཀྱི་ཁང་པ་དབང་སྐེགུསུ་དུང་བཅསཔ། སཿ སྲ སླེབསླབས་ར།ུང 

{ སྟུགས རའ ་ ཤུད 'ལོབམདང་དབདངས་ སྱིད དོ 0 ་ འཕྲོས། „ སུདསྦརྱས 
]ི ༨༤༨ ར་རི  ཛཿཾདོ་ཧྭོཿ སསསིིེིེངྲང རབས། བདེ་བ སག ཁུད་པ ཀིམིབྱཛུད་ 
བར་ཡང འའ རབ ་མ་་། པས་ས དབང་གི་ཉརཾགས་ཝཱ་ཡུ ཞི 


ˆˆˆ*ˆ-༡༡༡༡༡༡༩༡༡༣ཊ༩་༩་༡༽། ་ལོ།༡༡༩༩༢༽༽་༢ཀཀ་༢༢༢༢༢༢༡༢༢༢༽ 
༡ ༡--༤༡༡༠༡༡༡༡༡༡༠༠ཀཅམ་མར་ ༠ ༡༡༡༡༡༡-༡- 7 ཏྭ 











2275 ྔ༡༠ྟ༠༩པསསཔ༧༤༤རོས༧༧༧༡༩། 





༩༠༤༧ 


° 









ོད ངཱ ༨༢༨." ོགོགོོགོོིགོགིགིྨའ༥ྨྣྨྣྲྩཁི ི་ོ ལ་ང ལབ == =་འ་འར 
སྲེ །ནང་གསང་ དང་བ 2 ཅད་ཀྱིས་དཱ དྲིལ་ འཁའ རཾ ལྤུ ཚོགས མཆོ ཆོད སྔོན ཏུགས་དངཿ ཀྱག་རྒྱདངཿ ཚོགས་བཅུདད་བངས་པི ཊོར ས་ཀ །སྡེནཊ་ཐོ་འདྱན ཏུ དད ིད་འད དདངཔ ཤིནིད་འདོདཔ་ཡྲིས། རྲི ། 
ཇ ཏི སྭ རེ བཟད་པ བབལེ །ཞེཿརེས་ཅོས་བུ། དེནས། སཱ་ཟ་ ་བ' ལཿ ཨོཾ་དངའཁོར་ འཚ རལོལསླ་འདུབའི་ཐབ་མམ་པརྡ། དམུཛདཾཱསདྲུགླ་ དེལགཅོ་བོས་རེས་སུ་གནངབ་ ་སལ་བཞི། དཾ དྲ་བ རེ རཿ ་ འབ དྲནམསི ཧི ། 
) ¶ ཤཱ དབདབསྐུརདཡེས་ཏྱིནཔ་འདིས། །སིག་བཟམས་ཅདྷ་རམ་ཐངས་ནྲས། །སངསྦ་ཧུས་གུན་བྱུ་བྱཅ་ན་གགུནས། །དནི་བིདཉེདདྲའིལ་འཁོརསི། །སྡེབ་དཔོན་ཕཱགས་དདྱ་དུདའཛོནཔ་། །སངསྦ་ཆུས་བུང་ 
་! "| ཆུབ་སེམས་དཔའདྲང་། །ཤན་མས་ཅི་ཡར་མད་ནབ་ བབསམ། །ཏྱདན་བདུདནམས་ལསྐྱ་ཧལ་ 


།སངསྱ་རས་ཐམས་ཤདབོབ་པར་འགུར། །སེད་གེའི་སོདཔ་ལེགས་སཱདཔས། །ཁྱོད་ཀྱིསསེམས་ཅནདོན་་ 
རྣམས་བྱོས། །ཆོསྣནམས་ཀུ འང ོང སེམསཿནམས་ལ་མེ་ཕན་ ང། །ཉམང་ཤིནཏུ་ངེད་ཡད། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིསི དིདེལིབྱ\ །དེལ་ཐེ་ཆོམ་མྲི་བྭསཱ། ། །གསང་སྔགས་ཕྤོད་པའཚུལ་ཀྱི་མཆོག , ། 
ཤོ ཾཉིད་འདཉབླགག་པརབ། ལདྱཀྱིལ་འཁོ ༣ཡེགས་པའབྲི་བསེ། །སྲེབམ ངས་སུ་བས་བརྡ་གིས། །རྡགསཔ་མེད་པའི འསེམས་ཏེསས། །སབམྣ་རམས་ལ་དབངབས་ྱེས། ` །བཅུལ་ཞུགས་བཏན་་ 








༩༨༡༩༡༡༡ཟ༩”༡༡ཆ” 222༤ = >--:-ཚ:=༡--༨༨༤----༨༨༤༨༩༨༤༨༤༨༢༨-:༠༧༠༠༩༤༠༠༤༤༡༡༡༡༦༦ 








ར་ས བ་ས ༢སསལཁསཁ་ཁོས་ྲས་་སས་་སེ་ཁས་་ ལ་་༢བབ་་་ུ་་་ཐ་རཝ་ཝ ༦ ལ་ས མ་སར ཁ་བ་ལགས ར་བའོ ར་རབ 
{ མ་པ །ཐོགསཏེ། གྱི་གངབུ་ལྟར་གང་བྲའི། རྒྱལ་བ་བུམཔ་འཇིན་པ་ཡིས། །དེརིདྱ་བྲོད་ཡ་དབང་བསསརཏེ། །དྭལར་ཤེས་ནས་ཡད་བདེར་བོས། །བུམ་པའི་ཁྱརན་ཅེསཐསྱཱ་ཡཱི་བོནས་གཏོརལ། གསུངགསུམདམ་ཚག་ལས་བུད་བ པའ། 
7 ་ །ཱ་ཡི་ཆུནི་དག་པ་ཡིས། ཤ །མི་བུསྱོད་པ ་ཡི་དབང་བསླར་རོ། །ཨོ་པྔ་རཾ་ཨཱ་དྷ་ད རཱཏྟཾན་ཨཾབ འེ ་ལྭ། ཞེས་དབདབྱདརཏྲེབསཅྲ། _སུས་ཞིནཔན་ཆེདདབོདཔའི་ཆུཅུ། སྤ་སྐྱརསརྡརའིདབངཔབྲ་སརབས། །དེ་ 
„ དཾ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསླ་ ར་རོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿབཛྔ་ཨུ་དྭཀ་ཨ་ཐི་ ཧྲིཿ སུརཏྭ་ཨྭཱ། _དེལར་བུམཔའརུས ཕིདནས་དབང་བླ་སར། ལྦ་གང་དྲི་མདྲག །ཆུ༽ཀུལ་འྒཱུདང་ལང་ལེང་ཡོད་པུས་དཔེ་འནུ། བུང་ 
༤བགཔསམཆདི། ནི བྱ་མེད་ྲ་རུའི་དབ་ཐོབ། ཞཱ་ཝང་ད། །རྣམ་པརཀེས་པའི་ཕུཔོགདསྲྲ་ཧུར། ཆས་ཀེད་ སྒིལ ཁུས ཡཾ་བསྩོད འི ཕིགཨུ་ྱིརངོས་གྲུབ་སྦྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ། (ཐཾ དེ་ 
༢ རླུས་སླུབ་མདབང་གད་ལས་བབསནས། དིལིམསྱསོཔ་པའིགདན་པ་ཁྱ། ངགོདདམརཔབ། ས་པ་གུརཾ། སྣ དབངྡཛག་དིནཔོཆེའི་དབྱ་བ སུས་མཆོནཔ་ཡོངས་སྲུ་བུར་པུལས་རིན་འྱབུང་ 
སེརཕ་སེརནགནས། རྡོ་ཇེའི་དབྱ་ཧུན་ཅན། དྲཔལ་བ་སོགསཞསཁབཟུག། དབང་བསུརབས་རིནཆེནའབུའལཞྭ་གི་ངབོརྱ་སུར། དབངཇཛངྱ་ཀི་རིན་ཆེནའྱབུང་ལྡནཞུབལསབུངབའིདབངྡངས་དནཔོ་ཆེའི་དབུནན་གུར། ཙེ་ 
གསས བིན རྡར་བོ་ཆནགི །ས་པཆོད་པ་པཤས་ཆ། །ཞོརསེ་ས་དཔར་དངབདག སབས །སང་རསན་ིབདེསལཔ། །འུནཔཔབླསར་ 






༤ 


ཟས ༤-༠༧༩༧༧༠༠༠༠༢༤༤༢༤༨༤༤༤༢༤༤༦༣༧༧ཙ 


ཊཀཀའཏུ་འདུཏུླུཀླ༡༡༡༢ ༄༅ཆང་ ཐིབས 



















ཧཱཿྦཿྷྦཿའིདཱཏ ཆོ་ག ཤགས་པྲོསསོ་དངོོོརཅསཔཐསསཅདནདདས། གཅོ་བོའླིས་ལྔ་ཟོམ། ༣ ཐུགས་ཀརྦཔངྡརབོ་ཀི་སེམས་སྭ་ཞཱ། སོངཔང་ཤིའ 

4 ེནོརྦ་བ་ལ་གནས་པ་མའི་བོད་ དྲདམདྲ་སེང་ཡིས་འདུས་ནས་་་ལྡུང་ལབ། ༤ཇིལརའདས་པའྲིསཔསརྱས་ སཱ། །།བངྱ་རུབ་སས་ཡ་དབདངསྱར 
རར ་ ༼ ར་ ས་བབ རརྲོ་ | །ཨོ་ཨཿཧྦངཾ ངཱཀྲྷསྨི ཨོཾ་ཨི བྱདད་བྱི་པར། ཅང་ཆུཁྱཉི་སྡ་མག་བདད་ལྔ་དང རས་བྲང་མ་དང་ཕས་ཟོད་པའམདུདཆོས་པྱདདའི 
¡ ཤང རབཞག་ནས་དབང་བླསང། ། ོ།་བཱཀ་ཞིབཁ།དཞིག་སེམསཿ་ནཱ་ཀཱན་གྱིཿསྟིང་ལཱ་སོགག་གིས་བཇོད མཐར། བི་ཉདོ་འདམ་བའིགས། མོོཿཿགེ་དགད་བཞན་བཛོ། ཆི་བདགྱན་ེདྲ་བཞག །དེ་སཉིས་ཀར་ཅེམཐང་།ཧོལ་" 

ངཱ ཀྲ ད་ སོགས་ག ངི འཟྐེརྷ་ཀིདྤཤིཁ་འིརྲོད་གསངབའི་པབླངབབོབ་པས་ངག། དག . ་།ལམ་དྲ་ལས་བྲགྲས་ཕཱན་ རྫིགས་པའི་དམ་པ་བྣསོམ་པ་ལ་དབད། ཏི 
ཡས རེ རརར ཉྩཉ༄ཉྩཉ30 





༤༡༥ ༢༠༩༡ ༧༠༡༧" ་ 





༢༨༧༩ ---- ~- 









--- == =÷ == ------- ---->----÷-==¬--༨༨༤༢༠༤༨------- 

མཚནཔ། འོད་དབ མེདདྲ་མརནཀ དརེའི་དྭབ་རུན་ཅན། ོདདཔག་མེདྱ་ཁིརྐམ་པར་་ - འོད་དཕགྲ་མེདཞུ་བལས( རྡོར སསསས་ཀཱ༽་ཧྲིདོའི་བིདབྲད། །མྱིལེདྡདྡོརེའཾད་གསལ་བ། །དམ་ཆོས་ 
་ ་ འེ ཛཱན་བྲཛྲ་ཨ་ཐཱིཁྱི། འདིནི་སངསྨརས་ཐྲམསཧད་ ཅི  ]དངོས་གྲུབ་མ་ཆོག: ཡིརདྡང་ལོངས། ༈སངསྐྱཆས་ཀནྷ་བེས་ཁྱད་ལྭ་སལ།། 
དི བ། དགེས་བླགལཡུར་ཁྲརུར། རི ་ །ི་བཛལ་ལ་ལྭས། ཅེ་སྡརྫོར་ལྷན༔་གཏད། གནས་གསུམུ་གྲཏནས་ནས། ང་དང་བ ཊོར མས་དཔའི་ལུག ནགཞནས། 
ཌ ཆད ་གཏུ་བཅང་།=༩3 ཤན་རྡོརིའི་བཅལཞུགས་བཅན། རཞེངྷ་སིང་གརབཞག་ལ། ཐོག་མཱཏཱཱསཱད་པའིསེམས་དཔའནེ། ད་ས དགྱུབཆེ (ཀུནཏུ་བར༨ཕཀྲན་བདག་ཉིད།.. {རྡ 
འི་བདག ་་ སི ་ལྒ་ལ ཝཱི། མངུསྭའཏུུ ཧིཧིཧཧཾ་དཱཱཾ། ཤེཿདདེ་ཡུ་ཕཡུགསདང། ` །།ྡད་ཐགས་ཅདེཉིད་སངའདིབཟླ་ར།སངཞིཆུས་དབའ་པ དཔག་པ མཚེད 

ལས འོད་དཔག་ “༤ སཔ དབང་ཛསྭ་ཐིཡྭ་བུ་དཱ་ལས་ཕསྲ་གྲཾངཱ་སྣཿ ༧ དོནྲ་གུབཝཱང་གུ་ན། རྡོ་ 
དོན་ཡེདཿ མ་པར རར ཤཱ་བའི་འདཅ་ནཡེ་ཤེསས་མབའ་རྩ་ལ་བལཅོདཔན་འཛིནཔ་བདྨ་ཐའི་གདནལ་བཞུགས །གཏུག་པམས་དའདུལ་བའི་དན་ 






















¬ ˆ 23:32 














„ ---- ----¬#--------_ ¬ ༤༡ ཟོ “བར་རོ ཆོར རོ ཐར རིམ་ས་མ་ར་ཁི་་་་་ར་ོ་་ ར་་ དར ( 
2 £ 1: ༨༨༨ ཤའརྡང་ཆེ ཕོ་ཡབ་ཡམྦ་དྲ་གུར། ཡབཀྱིགས་དགན་ས་ཏུལ་ས་སས །སྤུ་།མཚནཔ།  །མེ་སྤར་ཏླ་གྷཏ་སྷཱ་རོང་ཀྲཏ་བ་ ར་ལ་་ཀྲོསཧོ། ་ཧཱཾ་ཐཱ་བ་ཡུམ་སྔོམས་པའཞུགས་པས་ ྲ ཟེམ 
22:17 ཊེ ཐད་ངན་པ་ཡ * ༣ ༡. རྤ ¿ དགྭནསར ༩, ';- ༨ ¬ 2 2 ༡༢ ཇཾ འེ /7 ༢༨༡ ༠༡༦༨ འགེ ༥7 ཅ ཅཱ $ ༨ $ ` ་ ང། སཿ 
¦ ༨༡ ༅༠སེསསི་བོད་དསའ་སགྲོམཞིས་ཤེས་འཇོན་ངད་ཅའ་ དིག་མའི་ནངཔ་གསོན་པ་རོ་མཁྲིད་ལོར་བཤག་ཊེ། - འདོད་ཆགསྲ་བལ་བལྟ་བུ་ཡལ། །ཁབམས་གྲསམ་ནན་ཕིག་མེདདེ། །དེབས་འདོདལ་ ་; 
ཏུ ཐཱ ཐྲ །2: -. ། 


། „ ཆགཿ།་དྲལ མ་ཡང་མ་བྱདཅིག *༈བདེ་ཆེན་དངབུང་ྱགརྐྱའེདབྲུས། །རྡོར་སྱིལྲ་ཀུཇལ་སྤེམསནི། །ནོརབའི་ནངདུ་བཏུག་པ་རྱབ། །རྒྱུ་མཐུནལ་སཾགས་བདེ་བལས། །ཨཡེ་ཤས་སྱེ་བྲས་དེབཞིནཏུ། རྭ 
ཤཱ བསང ཨ་རི བུད ཛཱགརའེ དགབཞགྱབསཏེ། ཁཅུབ་སེམསན མྱི་བཱ། ཁམསགསུམ་མབུས་མསཅདཔས། །སུངསྤྱ་ཧས་གཟུགསསུབསམ་པརྩབ། །མི་། ཀྲ ) 
| འཤྱུརམཆག་ཏུ་བདྲེ་ཕོག་པའོ། ཞཞེསྡརསགནདདབལཞུགས་སྱིན། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཱ མེགདདདཔོལ། དྲེ་ལཱརནྲབུ་གའི་དྱཀལ་འཁོརདུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ི་དབདབྲས་དབ་ཐོབ། ཡིདྱ་ཊྲིདི་མདག །ལམ་དངོས་དང་ཡེ་ཤསྱ་འི་ ༥] རཱ ¡ 
རིག་མ་བསྤོམ་པ་ལ་དབདུ། ‹ འབྲས་བུཆོསཀྱི་སྲུ་མངོན་ཏུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལལེགས་པའྲ་བསླིགས་པ་ཡིན་ནོ། -༈ཅརདཔདབངབཞི་པའེ་ཆོགནི། སྟ།ལ་ཡུལ་ ཨྱོད་ཞབས་པྱདའི་བཀའདིན་ཧིས། ི།གཙོ་པོའི་དབངབླསར ད 
རྣམགཕུམ་ཏྲོཔ། །དེབཞིནརཾནཆེན་བཞི་པ་ཡང། །༈བདགལ་བཀའ་དྲིན་བསསབ་ཏུ་གསོལ། ༈འནགས་ན ་དིལ་མིགད་བཅེངདགོལམེ་དགོས། དངོས་བོ་ཐམས་ཉད་དང་བལ་བ། །ཕུངཔོ་ཁམས་དང་ཕྩེ་མཆེདདང་། །གྲའུདདང 





*~--~--~-==-༠༠༠༩༩༩༧ ྷ ཛུ མའ 


ཙི 
༣ 





; ཀ་ །འཇི་ ཟའ 
།ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། ། ལྷའི་གཟུགསནི ཤེས་པ 
ཧཾ དངུལས་ལུསྭ་གུན་ཏུའབུང། །ང་བ ་བིདམེདགནས་ཡེདབ། ནང དྲ  ་ ཐ་ཨ་འ་གས་འ 

བྲདཔའིངནའཡོ་ལས་བཏོནནས། །སཱིདཔ་ཤིན་ཏུ་དག་བུའྱིིརེ། །རྡ 


མ ༡༡༩༩༩༩༩༦༩༩༩༡༦༦༨༦༦༩༡།༤༦༡༥༡༦༣༣༩༧༩༩༩༩༥༥༥པཔར་ལར་པའ་ 


༤༤༨ 





མསདཔའདང་། ཤེས་དབྱུའི་ཕཔལ་ཏུད་པྲག་བལས་མེ་ལོདདང་མིགྲུད་གུས་ མ་པ་ད ¦ ང་ཉི 
་ལ་དྲིམ་མེད 


གོདཀངཔོ ་ིོ་ོ། དོ །དབངྫསྲ ཡབ་ ཡབ པི ག་བ 

་ཡིངཏོག་བསལ་བལྟར། བླབའོད་ཀིནི་ །ལེང་ཐོག ལཾ། བཟངར་འཛི་ 

རྩབ བི ཨ་ག་སདརུང་བསུ རྒ ཧཿ ཆོས་རྣ ཆན དགལ་ཆགཔ་ལེད། ད་བམིདཆིང་བཅོདདྲ། ཙཾ 
དུ། །བ 

ཐ་ ཀརྒྱལ་བརྣམཱྱསྲསས་པྱེ། །རྫརཞིནུཿརུས་དང་བཕུན། རྡོརསམསདཔས་དབྲུ་ཧན། ཝོད མེ་ལེང་ 

སོང་པའིདང་ལས་ཨོལསའཁོར་ཡོ་ཡོ། ཉམ་སྣདཀཀའ་ 





གྲསུམཀ་ཡདྒས་མདོག 





།དུད་ཨཿད་ས་སེམས་མཔའུ་ འྭ་ཞདལཞགས་ཤིང་གཟུང་འཛ 
རྭསད་མཛོདྭ་ཀི་རྣུམ་པརཊ། .ཛ 
པའོ མ་འོ ེ་རིད་བདུད་ལསྣར་མྱརལ་ཞིང་། ཁ་པ དད་ོད་ཅིསེབས་ 


པོ་ནས དབྱུ་ཆུན་ཅན། 
དཔ་དཔ་དོག་གིས། གཔ །བདག་གིསཌོདདི་ཕདབསནབ། །བདེཆེནཐེག་པ་འདི་ལནི། 


ཁ༡༩༡༧༡༩༡༠༡༡༡༡༧༢ ས་མ ---་ ༡༩ཞ༡༩༡༡༡༡༡།༽༡༡༣༡།༣༡།༡༡༠།ཟ༩༩༡༡༽།།། ༣༢ ༥༠༥༡༡༩༡༠༣༣༣༣༣༣ ཟང་ཐུ་ས་ླ་སངའགསམསམས༡༡༧གནནཀར༡སན།སསས༠ས་མས༩༡ 








ོོ་གོ་ཁྲས་བརྱ་བ། ཞོས དྲོ་སུར་ཡོདནོརཔ་དང་དོང་ཉོདླད་ེས།། ༡།རང་གིདལ་ཆུ ཨིཝད་བདཾ བང་བརྟན་པར་ སྭ དེངནེྲགོལྱོགུར་བདྡད། ངོ་སེམསདཔའདང སཱ 
་ ར་ཡིདནི་རཔ་དང་དྡོ་ངེ་ཉིད །རང་གིདལ་ཆག་མེ་ཟདབདེས་ ཏུནཔ་རྩ་ཤེས ༦ བདྡཾརྫོང་སེམསཾདཔའདང་། ༈ 
།རབཏཿཉམ་ཞིང་ཏགསཉིདྡདྷ་ནོགས བཅས ཞེསརརྫོད ད་ཡིང གཏོ་འུག་མཛ ལས་ལས དགེ་བ་ཡོགས་ལིདང་མཐུནནོ། ང་གྱི་བབ༔ ཏཱ ཀྱ་སྱེན་སྲེག་གང་ལྤ་མཉས་པང་ཧྱཤིང་ཅིས་ཤང་མེ་འབྲ་ཐར་འངབཡང་ 
ཌ{ཨཿཉཟེནཝེགཅོས་ཡུ། དྲྭགས་བདམས་ཁཛང་ནྲ་ཞབྲ་ཐབས་སུབ་ཤདཔའི་གཉོརསསེཚོག་རས་བར༡རོ། ཉསིག་དང། ༧༧གྷིཀ་པརཊ་གནས་ཨེ་ཇོ་གདི་གཞནང་ཤེས་བར་པའོ། ༡༨༤ ནཾ སི པ་གསར་ བཤམས་ཚིངནངཔགསོ །སུཐ་སྭ་ྐཿྱིཿངིཡབྲ བ་ནས] 


༤ ནུ་ཉཧཉེ་ཱོད་ཛོགས་འཅད་དང་བཅས་བདད། ནམམུཆོད་དངགསང་ཙ་ཇོད་དྲིཡ 'འཁྲརླགབ་ཞི་ཀབས་བཞིན་བུལ། ་ེཏདཝཔས་བྟོད། དཾ ས་གསལ། །ཁྱེད་རྣམསལ་མཁྱེནཔའེ་ཡེ་ཤེང ཐད 
བཅེ་བའྲི་བུགསྡ་རེ། ནུསམྲ་འྲི་ཕིན་ལས་བསམ་གྱིས་མེ་ཁབ་པ་མངའ་བ་ལགསཔས། སཱིརྱ་ཧི་ཕན་བདེའི་འྱུང་གནས། སངསྦྱ་རྔསཀྱི་བསྙན་པ་དར་བདང་། སེམསཿནལ་བདེ་སྱིད་འཐུང་བ་དབ། ཐམ 


-ཟླ གདམནན་སིདགས་དགིང རྫགས་ཤང་ཞལ་བཞུགས་པ་རམས་སྲ་ཁམས་བཟདབ་དང། - ཁྱད་པརདདུ་ཡང་བདགགདཔོན་སྲོབ་རྒུ་ ར་རོ་ག 
རྱྱར་དུ་མངོན་པར གསལར་ས་མཆབ་ཟྱན་རེབ་འབྱ། གསོལ གསར་ལ། . གང་ཡང་བདག་བློ་མོངས་པ ༈ཉེསྱ་བས་ཧུང་ཟད་གང་བྱགིས་པ། །གངྱིར་ཕུས་ཿན་སྱབས་ཡེནྲིར། 





༠༡༤-༨༩༠༡༧ ༤ པལོ་ཆག་གྲ་བསེ་མགས་སམས་སསོསས་ལའ་ཅམསམས༡༠༡༠༥ཤམ་གས༡༡༡༡༠༧༩༤༢༧༡༢༠༡༡༡༤༡༡༡༡༢༢༡༡༠༩༡༡༡༡༡༡༡༡ག༥༢༩༡༡༠༡༢ས༩༡༡༩༡༡ག༡༠༡༡༡༡༡༡༢༡༡༠༢-༢༢༢༢༢༢༢༢༢༽།།།། 





ཊེ . - མོས ༡པ།༡།།།།།།།༠༩༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ 
+ “ >ˆ ~-----¬~-- “༡༤༨༨ ˆ༡༡༤༩༡༅༤༤༨༠༡༢༠༨༢ ༢༧༡༧ ོང 


ངོ རོ ལ་རོཁོམམ་ར་ཁོར་༤་ཁ་པ་རོར་་འོར་ - ིྣྣརིིིིཾིིཾིཾིཾཾ་ རའ མལཚ་རོག། རར ༄-༡- 
: ལྡན་ཤྱཾ་ངོ་འོ། །སེམས་ཉན་གཀྐན་ལ་ཐོགསཧོགྐ།གྲསམའྲ།། སངསྦ་རུས་རེན་ཆེན་དྲྱ། སེན། །ཨོ་བ བྲརཏྣ་སྭརྦ་ ཧཱཿ སྭི 












༤༤6༡ --ྕཨ-¬ ¬= 

།བུས།མོ་ཨོཾ་ཨོཾ། ཧཱཾཿཁས་ཧུད་བའི་པཏྨ་འོད་དཔ 
དྲེ སྤེམས་ཅནཀུན་ལབོགསུ འདོདརགསུ་དག་པ་ འབུཏུ་སྟཾན། །ཡ་བཛདྲམ་སཛྦ་ཱཿ ཿསྱ་ཤཿཱནཾཱག་བླདད་པལྭ་དཱ „& ཤཁཱསྱ་བུང་ཧཱའི་དཿཿཿཔལྔརྫོརྗེབགམ་དོན་ལོ ༢༣ ༠༢༠༽ ག་མདོ་ཡིའགོ ། 
༈།ས།ནརསཾཾཾཾྣ་་་ སྩ 
] རྡོ་ཇྔི་དྲིལབུམཉམ་སྱོར་པ། _ ༔སཱོབ་དཔན་གྱི་ནཾ་ པོ ཐལ ན་གྱི་འདེ་བེར་གྱི་སནམ་མཁའ་གང་ ཀྭ 
་ དིས ཆེན་པོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡེས་ གྱཱ་ཐས་པ། ན་ལྡ།ཁའ་གངབའི་དབའྒག་ 


།སངསྱ་ཧོས་གུནྷ་ པ།སང་གྲསམྱ་བ། ༦ ༈གནས་ལས་ བུང་བ་སྱིན་པར་ཀྲ། 
རོ ཨམ་ས སའ ་ དུམ་པ་སསཞག རླ ར་ཡོད པུའུ་ཁགོགས་པས་བརོད། །ཡོ་སྲུ་པཏླིའཐ ༤ ད་ཁ 
[དེནསན་ཟའདང་མཆོདཔ་བཀམ། ཟྲ་བུ་ཛམ་ཐསྭ་མྤུམད་་ཨི་མ་ག་གན་ཁཾརཱཾཕཊ་སྭཱ། ཕཊ་སྣ་ཧཱ། ཡཾདཱ་ཀྱཾས་ཕྲུལ་པའྲི་པྱ-| 





¢ \ྭ 
 ༡༨༧ཟར༄༅པ། -བབཟ]:༤ལེབ་ངར་མངརང=- ༩༤... 
 པམལམར༨༠༩༢༠༨༠༢ར༨༠༨༡-ཁ༢༢པགས༧ 








༧༡༡༡༤༡༢༡༦: ¬: 

















ཟེ 


¬... 
¦-%-- = 


་མདུུལ་ཆོན་ཡིན་ན་བསྡུརམ་ཟིན་ཇྗེས། 


མ་ཡང་ཟད་པ་མེམངའ་བ ། 


དབྱེར་མེ་ད་རྡོ་རེ་འཛན་པ་མཆོག 


མེད་དོཇི་གསུམ་མཉམ་ཉིད། 








52 ^ །ཞག་སྦེལ་མང་བྱེདནམགྲོནརྣམསགཤེགསམུ་གསོལ་ཐའརྔེསསུ། 
ཀིལ།འ།བོརྦ་སིགྷཚོ་བོལས་གྭརོ་བོ་གཉིས་པ་ཞིག་ཆདདྲེ་མདུནངུ་འདུག་པར་རས། ཅས 
ཁི ༤ ༣ོ་བེདྲ་ཤིས་སེམས་ཅན་དྲན་ཀུན་མཛོད། །སོགས་དད། 
༢༥༢༥ ༥༥ ༥ ་་ 
།དན་ཆེན་དབང་གྱི་ཉལ་པྩོ་བམ་ཡཾས། 


།མཐའ་ 







༩ རླད་མངབདག་ཉོད་དྡོརིཞཆོད་ནས་རང་བཞིནངྱཧདདྫམ་ཐས་།ོ། ༨35 





¥ ༥འཁོད་ལ་བྷརྣནང་ ཞུགས་བྱ། 


༄- 
་ཟ 


ཡིས། །བྱིན་རབས་མུ་ཡིས་འདོད་དོན་ཀུན་ཁྲགབ་ཤོག 
༣ ཐ་ྲཾ་ཧིལ་ཁ་ཁོར་ཀནྱ་ཧི་འཁོན་ལོས་སྦྱར། 
སཐུན་མོངམ་ཡིན་ཐེག་པཀུནི་་ཧྱལ། 





ལསརྱལ་མཆོག་གིམཆོད་པསདདའིཊ་ཁྲར་པབུས་པར་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་བངྱ་ཏུབ་སེམས་ཀིས་དབང་བསྐེར། 
€ ཤདགནི་རསའིསཀྱེ་དཀྱིལའཁོརལ་ཡངའདསེ། རི དེལནི་དེའི་རྗེས་ཨུ སོན་ལཾ་མ་དང་བྲཀ་ཤེས་ཁ་པའོ།། 

ཤདྡ་པཱའི་ཚངས་ཐིགནས་གཙོ་ཐོའི་བརྟོ ི། ཛུ་བཚོད་ 
ཐུམ་པྲ་ཀུཅུས་གདབ།ཁེརཏེ་བསུང་གཏོ་བ་ཤིང། ཤིས་པ་བཇོདཔ་ནི། ༨ ཧྲིད་དང་ཞི་བའི་པུན་ཚོགས་འབུང་བའི་གཏེར། - །གངལས་་ཚ 
མའུ་ཡཾས་འདོད་དོན་ཀུན་ཁྲགབ་ཤོག ° །གཟུད་དཱ་འཛིན་ཕྲས་དབེ་བར་སི་ནུས་པ་འི། །བདེན་གཉིས 
།ཧྭོན་པ་རྡོརྔེ་འཆང་གིབཀྲ་ཤིས་ཤོག །གསང་ཆེན་དམདྷ་ནཝདོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། 
ཀདཔལ་ལཱན་རུད་ཀྱིས་དེང་འདིདབཀྲ་ཤིས་ཤེག: 


སརྣམརོགཚོགས༡ིསཀུན་ཏོ་བྲབམི་མངའ། 





དྲརམས་དངལ་བྭསལ། 












།ཐབས་ཤེས་གཉིས 
༈གདུལ་བྱ་ཞེ་སུང་ཅནལ་ | 


། 



















(= 275 482=-@=2--[‰-* ༢༤-༤-- - ལམ མས 
༠༦༧༦༤༧༧༧༧༣-༨༤༤༧༤༤༥-༧གུ༡༤ ༤ བ་བླ བསསསསས བབས་པས  བབས་སསས་སསསསསས་སསས་བས་ུ་སངུསསས་བབསབབཟོབསི་བླས སས་སས་སས ༢༢ --༨-༢--༤-༨--༠༩༠༩༢༢༤༠༧༧-༨༤--༢༤ར--༨༡༨---༡༢ར-༨༤༨༨༧༢༧༨༨༠༠༧༧༧༢༧༢༠༠་ོརརརར༠༢: ེ 
; རཾ 
༡༢ རརར ར་་་་་ར་མམ་ལ་པ་འི་མམ་་བ་བོས དེཉིདརིགཔའི་སྤེམསྲ་ཀིས་ནི། །དེ་དགྲ་བྲམས་ཅད་ དའ ང་གི བུ་གར ང་ཅ ར་ར ར་རོ་ག ཱག 
པ་སའཇིག་རྟེན་དད། ' །འཇིགཏེནཱ་འདུལ་པའི་དངས་གུབ་སུབས། །དེཉིད་རགཔའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །དེདགྲུ་བམས་ད་ ༨༠༤ ༥ འུད། །ཆཱོས་ཤི་དྲ་རངསྤ་ཀྱི་བིནན་བས་དྲདང། །དམཚག་རྣམས་ལན་བསྩངཔ་“]་ 
དང། །ཁོདྲ་ངཱགྲ་བ་མ་ཁྲ་སྲས་པས། ༣ལསྐརམས་ཐམས་ཧད་འགབ་པརའྱ་བུར། །ཅེ་།ེས་སུ་གནང་བས་དབངབླུ་དུངས། །ད་ཉེརན་རྔལ་ཚེད་ བྱི་དཀྱིལ་འཁའར་རམ། པཊིདབྱ་བུསྱ་ཀྱིདྱཀེ་ལ་འཁྲདྲ་ལས་དྲའི དང་་ 


ལྡུན་ཅྱིག་ཏུཐུམ་དབང་ལན་ལུགདང་བཅུས་སྭ་དུན་མོང་ཀི་དབུ་ངདག་ཐོབ། བུསྱ་ཅི་དིཔ་དུག །ལམ་བྱསེད་པའིརིམ་པ་སྐོམ་པལ་དབང། འབྲུས་ཐུགལ་པའྱི་སྤུ་མངོན་ངཱ་འྱུ་རཔ་ཟྟེརེནའབེལ་ལེགས་པརབྱ་སགསཔ 
ཡིན་ནོ། །ཕྷུ་ཟུགཔ་གསང་དབང་བླསུར་བའིརོ་གནེ།་ '་མཛལ་ཐུག ་མགོན་པ་གསང་བའཛི་པབྱ། ༡སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བདུག་འཛལ་ལོ། - །སངས་རྒྱསཀུནཡཡེ་ཤེས་ཅ། །དེ་མས་ཧདསཾངཔྲ་བན་མེད། „ །ཡཚནཉིདཉམས 
ཛི ཕྱོང་གཏིག་པཉིད། །དྡོང་གསངབས་བདུག་ལྭ་སོབ། །ལབ་དངྱ་བེ་བ་ལས་གོལ་བའ། །ཆའདེརྦ་བངུབ་མཆོག་ཐེབ་པུ། །ཁད་ཞུཊས་པྲདཱ་སུངས་ནས་ན། །གཅོབ་གཞནན་སྦུབསམ་མཆིས། (འབ བའི་ 
; དཔའ་བྲོཐུབ་ཆེན་གིས། །དེབས་བོ་མཆོག་གནང་བར་མཇོད། །བཊཀཿཔ་གསོལབ་གད། མོབ་གྐདཅིག་གིས་པདྨ་བའི་གདུནལ་ཨོ་དངའཁོརལོ་ལས་བང་བའྲིརམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སུརྱ་གུར། །ཨོཾཚྱཀར་བརླྷ་སོགསཿ་བཡིག 
¿།དཔརེའ། ནོས་མང་དབང་བླགརྣ་གབསྦརམ་བར་ེངྒ་ཐོབ་དབྲོད་དང་རིག་ཐག་ཅབོ་ལབྲ་བསྱ་ངས་བ་བྱ་སེད། ་གནས་་དང་མཁན་གས་བིན་རབས། ་ཇེས་ཆགས་རཔྱ་གི་ཝགས་བཇོད་པསོགསདགོས་ལ བཝཱན། དྭཀིལ་བཁརྱ་གི་གཅོསྡ་དྲརེ་འཆདཆེནཔོ་ཡབྲ་ཕུམསོམས 
བོུ་་བོབེ་རངས་འསསེབག།༤༡༡ཉ༠༦ ༦ ༧༤ ྦ ༦༦༣༦ ༥  འབ་མེམས༡ས་ས་༩་༤༤བ་༡ ༡5༩༤-༡༤-༤༡ ས་རས ལ་པ. :.$ེོམེོསླ‰ཁལཁ༠ཁ༠ཁ༠ག༠༠༠་༠མས་མ་ཁ་བཊ ཁོས་པ ༡།༡༡༡༧༡༤༠༥༤ ༦༤༠ ༢རརརོ་མ་མར་བྲ། ༠༤༥༥༠༧༠རསམར་ཁར་ེམས་རེ་རོརར༠རས་སེཁོས་སཔརངའི་ངང་ = 


ཝཉ2898 _. 














༧ ° ཆོབ ས་ཁ འ་ ' འགས་པ བ་ག་མ་ཁ་ཡས ཤོག དམ ཐ་བ ×. བ་བ བུ་ཐུའ་བི་ར ི་ོ ༡ ༈ུ 
ཿ ཆི ༥ <= 55 །མོབུདགས་མཚ་ཚོ་དེ་འགས། „ །ཅེས་སོགས་བྲ་ངོདཔརྱ་བའོ།། ` །རབ་ཉིང་ཁམས་གསུམ་རྣམྤྱ་རལ་གི་ངྲ་ཧམ་དང་ལྡན་པས་གཡོན་བྱརངཞི་གབསད་ངལག་པ་གཉིས་དོ་འའིལབ་འཇོན་པས་སྐམ་པའི་ཕགྒྱསཁར་ཐ་ག༨༤ | | 
ནུས་བུང་ཞིང་། ་ཨོ་བྲཛཀཱི་ལ་ཡྭ་སྭུ འཕུབ བ་བི་ཟུན་བཛ་དར་ཨུ་ཧཱཔ་ལཱ་རླཾླའུ་ཕཊ་ཧཱོ །བུརཐུ་རྣམསྱི་སྙུད་པའཀྲོལནས་སྡོད་གཙངམཱར་ཞག །ཨཾ་ཨཿཧཱུ་སཏྭཀུརུ་སྭཱས་སཱ་ཛཱ། བྱང་ཝ་བཟས་ཡའི་འོ་མ་ 


ངི ཀེ ' ཞེ ུ ༤ : ལཿ ༤༨ = ] 
༦༩༦༧ །བགགསྐ་ནམས་བླ་མསཔཔསས་ཏ་རང་གནས་སྲདང། ཕུརྦབུའི་ཡེ་ཤེས་པ་ནམས་རང་གཞེན་གི་གནསས་གཤེགས་པའམ། །རང་གྲི་ལག་གེ་དྡོརིལ་ཐོམ་པརྦ་གྱར། །ཁོ་ཟེརྣམས ཱ 
༤ཿ །ཧིང་བྒྱ་ཞིན་དདྱ་ཤོགས་སློངལ་གཏོར་མཆོད་བཏངལ་གཤེགས། ུ ས་ཏ པདེབགས་ད །ད་ད་རན་བརེག་བརདངཅོག ཇངྱ་བཅ་བའེ་ཝུང་བ་སྤོམ་པོ་དང་བཅས་པ། ར་པ ར་མ ཕོད་། 
པའི་དཔ་ཚིག་ལ་སོགས་པྲ་བོརུསདང་བརནས་བརྒང་ཞིང་། ཤུན་མོང་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཡམྭ་ཧི་རིམ་པ་ལབྱསཿཔསྔ་ཟུང་ཛུག་གི་གོའཕང་ལ་མངའ་དབང་སྒྱུར་བའི་གོམས་སྟབས་གདོན་མི་ཟ་བར་།སྦྱར་བང་འགྱུརདོ། ཤྱིས་བྱོན་བོདཀྱི་མཁས་པ་ངགཤིས་ཀྲྭ་ཞབས་ཁྱིས་མཛད་པརགྲགས་པའི་ཆོག་ 
', '„ ཏིཙ་ཛད་མངའི་བཛུད་ཅིག། ཤབཀམཆེདཔད་དཀར་ཞབས་སོགས་ར་ང་ག་ཚེ་ྲ་གཞན་དངརན་ས། ཞེ་ཡནམ་བགས་པམསཧིང་ོབདཔནཅི་མཚནཏེད། མོ་གཏན་ཛྱཾ་ག ཨོ་ཡམམཔ་འཁྲོ་འགག་བཉུར་།། ཏུན་བབུ་མངསཉེས་ 
ཁད་ཅིཚིངས་གཞིང་འདུ་བབཞད་ཅིང་། {དབང་ལའ་དབུམ་དབད་ད་སོགས་རྱི་ཡདཔ། །བཁབ་ད་འཐེམ་བའི་མངབ་ཉུན། ༈[གསང་བདང་འབེལ་འི་དབུག་དབུང། །ཉེས་ར་བདུབབྲེལ་དའིགཟེཔམཔྷ་ོད།། ཅེསྐ་དང་། དེ་དག་ཀང་དང་འཞྲི་ཇོགས་པའི་མཇུགཅུ་མཛད་པ་སོགས་གསུང་ཕློས་དང་ཅག་ལེན་ 
རི ༠༨༨༦ དྲ ༨ ཐུ ༧ . --------~-༤--===“༤--.- 


༡༠་ཨ༩་༢༩༡༢སྱུ་ཉ་ ༡--༤ 


¡༢༣ས་་༧༥༣༠༢༣༢༢༧༤༠༧༩༩ི -ཀ ༡~ ༤ ¢ ལམ པེ 
ཁཝ་མཆམ་པབ་པས་་མང་བས༧ཝའབ་་་༤་ལ་༅༅༅སསསས་་༠ ༡༡༡༩ === ---¬༧-༠༠༩༤༤༢མ༤༤༤༤༨༤༤༨༤༤༢-༤༤༧༤༤༤-༧-༡༤༨- ------༤༤༨༢༤༤ི་ངོ་རོརོ ༨ཟ.་ ༅༅ངཔབྲར་ མོས་༡༡༡༡༡༢༡༡༡༡༣༨༡༩༤༡-)2༤༨༧ 2 ~ 
- ྲཾ དེ་འ ༨༦༢༡ ༢༥༤༤ 


















' {ཤད།„ །ལས་དབངག་སེམསྣ སྣརམ་སྱཾངག ༡།རྣོསསོས་མདཔའ་བདགམཆེལ་ལོ། །ལནྣ་གསུརགཱསཱལ་བུ་ཀདཀ -(སྦྲཾབྲམཉྡོརྗེ་ རོ པོོའལའི་གླུཟགསསྦཧོར། .གོངབཞིན་གདདའཅིད། དྲཾཀིལ་འ ༢ ོྩོགོསྱརྩོསཐོག་མཐོ་ ` 

གངསཉིསམ་འ་ཚིགདངསལ། ཟུ ལཱ རྨ་རྒསྔོཝང་པརྨ་གམན 1. ༣གབྱབཱཊཉ། ངདའོང་འུདཏོདཱ།  །བསེུ་བྱརས སལ་ས ' །འཁརལོའིརིམ་པ ནབ་ཡཿ ། „ །བདེབ་དམ་པ་ཡྱོང་ ༼ 

| བརྲ་སེས། །འབྲ་ས $ཨརྒྱམམྨ ལོ་བགསུམ་བྲོའ ( །དྲེ་ིར་འདདྲ་པཡ་བ་་ ༡ཁོདསནྐམ་ཡང་མྲ་བད་ཅིག །འདི་དེ་སངསྤྱ་ཧས་ཐ་ པ་ཅདྱཀི། །རིག་པའི་བྱཿ ལྭ་འུག༥ 
/།བཱནམེད།... . །རྨཏས་པ་གང མར །དངོས་གྲུབ་མཆགཀྱད་ཡོངས: དཔོ འད བཤངགཅེལ་སགྲོས་ཟུདདང།  །ཁག་དང་ཁཱ་བདེ་བཞིན་འ །རྟག་པར་བུདམདམཆོག་གསབས། 

& །ག་པྲད་རའོ་ ཏགླུ ཞྭ ཉན་དེ་བླརསོས་ཞིག་བ། ལུལན་ནི། བཤད་གཅིའི་ བདུད་ཅིབ་བདང་། །བུདམེདཏགགུསཿིསམིབགྱིད། །གསང་བའི་པདྨ་དའྱ་དེདཔ། [ལྷ་མོ་བདག་ནེ་ཅིས་མི་སྣཾ། །དེས་ཀྱདལུས 

| མད་བཅ་བཞྲར་ད་ བྱ ནན སྐ དདག་ཤྲིདདེ། ༈དེབཐམས་ཅད་འངདགལན། །གད་ཞི་ག་ཆོགས་བསྟེན་བེདཔ། ཊདེ་ཡི་མཛུན་ཏུ་བདག་གནས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་བ 

།འདེཆེནརྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནེ། ‹ །འདི་ཉིད་དུ་ནིཏཾག་ཏུབཤུགས། །བཏྡ་མོཊཱ་ཧོཿ། ༈ླབ་མདབངབགྲ་སྐབསཏྲོནབཟེདཛགརས་བདངཁས་ཉབཞོད། ཙུག སོབ་མ་དང་རིག་མ་དྲོརེ་ 








འེས།ས8|ས ཉ=-༡༩༡ ©@”་”---༧༧༡༨༧༤༢༢༠༩¬¬-༢ པ་ པཿ 























བྲར 5 རག བེ ~~~ , -- ÷` 
པི {གཅ་གནས་བཅྒ་སྟང་གཟུགསགུ་འཐེལ་པའི་རྨན། །མིག་འཕལ་ཇེས་འྲོ་སངས་ཅསྲཔདལསྨྱ་དན། ༈འ་ཡང་མདྲོ་གདད་ལ་སངས་ཆོས་ཆེ་ཟན། །བདདླ་མབྱར་གཉེང་ཅེལ་བའི་ཟ་བར་ཚན། །བཁང་རཱབྱརམཆོརམ་དཀརཧཱན་ཧིས། །རང་་ 
(ནིའི་ཁམ་ས་བུ་ཀུངའབབ་པས། །བུཧཏྟོགསགྲོག་གི་ཟུང་མཚོ་ལཁོད་བའེ་ལུས། ཟཟག་མེད་དདེ་ཆེན་ལང་ཛོས་གང་བུ་དཅིག ༈གདོད་མའིམགོན་བོ་བླདཏིན་ཕོར་ཅེར། །དདགོངས་པའྲི་གམ་ཆོས་ཀིདེངས་སྲུ་ངོགས། \འཁྲུལམེད་སྦུལ་ཕའིཟླ་ཞལཤྲུར་འཆརཏེ། །སྲས་ 


༡ ་བའྲི་བི་ནལས་སུབ་མཛུད་དོག། །མདྒ་ལཾ།། རཾ ༦༥༥༩ ༧༥ ཁ ༨ ཨ 2`༽ྣེ4ྷ ོ༽ྣ༽༧༽4ིི~ོེཔ༽ྣཔྣྨྣ༽༧༽༧༽༽ོ།།།༽།༽།པ།ྣ༽ྣ༽ྣ།།ྣ།ྣ།། ༽ པ༽༣༽ཀ་ 
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- །ཛཾན་པ་རྣམ་སྭངས་པ། ` །ོས་གྭདག་མེདཔཡཉམཉིད་པས། །རངསེམས་གདོདནསམ་སྩེས་པ། །སྟོད་པཉེདཀྱི་རངབཞིན་ནོ། །དེབཞིནྤཿ། དོཉོད་ཤེས་པས་ནེམཔ་བཞིས། ར་འོ་བལ་་འོ་སས་ལ་ 
དེདག།ཁ་ན་འདུས་བ་གང་། རའ ཟུད་འ གཔལ་ །དྭེ་ལརན་འོད་གསའ འཕུམངི་གཟུད་འདུ་དབཅས་འབས་ཅདཁདཁ་དགདད། ཞེས བདོས་འཞས་  ད་གྲབས་དང་འདུགསལ་བ 
འཁརྭདུདཔང་བཞ་པ་ཐོབ་པས།  ་ལས་དགཿཡིདུགྲསམ་གྱིདི་མབག་ཆུགས་ད་བཅས་པ་ཐམས་ཅདདག །ཁམཐུད་འཛུག་གྲེནལ་འབུརྣ་དམ་པ་ལ་དབུང། བབསབ་དབྱོཉདྲ་མངདའྱག་ངོབའི་ཉྐར་འབེལ་ལེགས་ 
པར་བྲསགས་པ་ཡེེནྨ་ནཱ། །དངང་ཞྲིདན་པོངགིདམཚལདང་ཞལ་ཐགས༔དཔནི། ༠ ཁེདུཉིསསོག་ཆགས་གསདཔརླབ། ཤཕྡདའྱི་ི་ཆིགྱཀང་སྤེ་བརླབ། །མཐིནཔ་་ཡང་ཁུདྲཀྲི་པོངས། །གཞན་9ེ་རུརས་བླཉེན་པརས། 
དཱུལ་བའྲི་ལུགྱ་ཧནི། །ནཱརུཁཔངདོདབརམི་བའོ། སབུ་དཝོནབས་པར་མི་བྲད། །འདིནས་སྤུ་རས་ཀུནདང་མཉམ། །དྲེ་ིརསངསྤྱ་ཧུསའབས་འདོད་ཅིད། །གུས་དང་ཝནཔའིསེ་མསཿནྷ་གིཀ།།བསམ་ཕས་འབསབུཅལབ་པོ། 
འདི་ལའབད་པས་ཀནིུས་མཆོད། །ཏུག་ཏུ་རུང་གིདམ་ཚིག་སྤྲུབས། །ཏུག་ཏུདེབཞིནགཤེགསཔ་མཆོད། །ུཀྱཏྭ་ཐཱམལ་ཡདའབུལ། །འདིནི་སངསྦྱ་རས་ཀུན་དང་མཉམ། །ཤེས་རབྲ་ཟབས་ཀྱི་བམས་ཀེས་ནི། 
|མི་བྱ་ཐུདབད་ཡོནམ་ཡིན། _ །རྟགཏུ་རྣམ་རྟེག་མེད་གུནཞཱ།། ° །ཁྱོདཀྱིས་འདོདཔ་ཝཱ་རྣམས་ལོད། ]སངས་རྒྱས་ཀྲན་གྱིས་མཐུན་གསུངས་ཤིང། ° །བཀའ་ཝུངདམཔ་རྟགཔ་པཾ། ༈དམཚོགདདནེ་སྡོམ་པ་འདི། །ཁྱོད 


~~~... ----. 





--2---༄༨༡༨༨༠༠༥༧༨. ཆ་བ ཀཀ ༢༠༠༠༠༠༠ =༅:-- 























རཿ ༧༩༢༣།༧༣༡༢༩༨༣༣༡༢༡།༣ ༩༡༠༥ 






















ྷ །དཔལ་གསང་བ་འཇྲས་པའེ་རུན་ཤྲེར་༥་འགྱོ མད་ན་པ་གཅེག་པ་བྲུགས་སོ།། དོ ཌཱ །།གང་ཞིག་ཡེང་ལ་དནཅམ་བྲེས། |མ་ལྱེངརཾརུ་ ༢བུག་ལྟེདབ། །རྒྱལགུནགང་འད་འཇུམདེལ། །བཅུ་དནས་དན་པགཅེག་པ་འཆད། ཛད འདེའི་བྲགམ་པ་ངྱྱེད་་ 
ིམ་དང་འཟེལ་བའི་ལགྲསགཞནནེ་མངམོད་ལི། འདི་རྦག་མབྱརུད་པའི་མན་ངག་ཟབ་ལ་ཁེརཐདེབ་ལ་དབེན་སེནལ་འཧོར་དངྔངས་སྤྱ ལྔན་པའེ་གསང་ཨེ་མརྲེག་གཅེག་གི་ནལ་ཞྱོང་ལབྱུཁ་པར་འདོད་པས། སྤབ་སུ་སེམས་མོནྱ། སོང་ནས། དང་ཉིད་མི་བསྩོད་རྡོར་རགསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པངའེ་་ 
༼ ' ཡ་གནས་པའེ་རཱག་འོད་ཟེར་ཧིས། མས་ད ་། བ་པ སས མའོ ངོམ ་དངའ་ེ་ོ།ད ནིབ ན་་དན། འོདཟེརས་བོན་ལ་ཐིམ་པར་གུར། བལམིད 
# ཤཱི) ཤད་བཀོདད། །བམས་གསམ་སོད་པ་ལས་གོལ་མཁའ་དང་མཉམ་ཚུ་མངོས་ཀན་ངོལོ་ཉེད། །དགཅིངཞིལ་ནམ་དབེན་མཆོག་ཞིའདིནེ་ནལ་འཕྱོར་པ་ཉིད་ཡུལ། །ཏེགས་དཀའབྟཏགཔར་དཀར་བནསས།ནྲགས་ཡུད་ཁབཅིར་མཛན 
།མེད་པ། །རུལ་བའི་བདེ་བམཉམ་མེད་མཉལ་གཱ་མི་ཏོགྲ་ཆུ་མགཅིག་ལྭ་ལག་འཚལ། །ས་གཱ་རུསམཏྭ་ཐག་ཏཱརྨ་མཆཱལ་པཱཛསྭཾ་ཐཱས་མྲང་ཝ་དཌ་སམ་ཡྭེ་ཤི་སཱཿརཱཾ། །དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྱབས་མཆི། སོགསྨརན་བཤགཔ་དད། ། 

འའ ཌེ དཀོན་མཆོག་གུན་འདུསྱིངོབོ་བ་མ་དེནཔོ་ཆེལ་གསོལ་བ་འདེབསསོ། །བདག་གྱརུད་སྨིན་ཆིདྲ་གོལ་བརྡ་ཅིནྭ་གྲི་བྲརབ་ཏུ་གསོལ། ཞེསགསོལ་བ་མན་མང་ངུད་ཏབ་ལ་མོས་བསྲངག་པོབྱསེད། མཐརྨ་བ་མདྱིལ་ལཁརྦཾཧི་འ།བོར་ལོ་འོད་དྲུ་དུནས་ 
; རང་ལ ཐིམ་པར་གྱུར་པརམོས་ལ། ལས་གནདཆོས་བངུན་ནྲ་པ། ངག་གནད་ཆུང་ལ་རབསང་ཚུར་བསང་ ་ས་ལ་དང་བབས་སུབ་ནང །ཨེམས་གན་དབའ་བཅོས་མེད་པ་ལྷོདཀྲིཀོདལ། སྐད་ཅིག་གིས་སཱ་ཚོག་ས་པདྨ་དངཏི་མའི་གདནལ་བདག་ཉིད་མི་བོད་དྲོ་རྲ་སཱ་མདོག> 














རྭ 








ཤནཆོདད་རིདབ་ཟོད་པརགསོོ ༩ ༨ །མྭ་དེད་ཡོངསསམོ་ཤོས་དྲང། 
པའཏནྲ་ལགངད།ཅྱགུར་པས རའ 
ནར ི་ སསན 


ཤགངཡང་ཊོག་པ་མམུ་ཆིགཔ ས། 
།འཛིན་གུན་གཧི་འྲཔས་བ་སྣལ། 


འདི ནི་དབ་གངབྱསོསཔ།་ “ །རྡེ་ཀུན་ གཙོ་བོས་བཟོད་མཛད་ར གས། ` བདག་པ ཀ་ལས་དངཔ་ | 
དང་ཝན་བ་དབ། --ཡོ་ཤྱད་མཆཕབ་དང་། ` ཏདང་འཇུན་མི་གསལ་བད། ཡུགས་མ་དག་ཕ་དང་། 
གྱརབར་མཇད་༨ྭ་གྲསཾལ། “ཐ་བ 


ཆོ་བགྲ་པདང་ཆེདཔ་བཟང་དྲལག་ཆང་ཁྲ་གོང་ཤིད། 
'དངདངོསྲ་གབ་ཐམས་ཅདཐོགསཔ་མེད་པརའྲགབ་པར་མཛད་ དྲགསོལཾ། 
༢༢ ཅོག འདོདྲ་པརྭ། ༤ ༨༧ཞདངསྤ་གབ་བན་མད་པ་སྣལ། 
སྣ" ཡས ོ་ 


དའ 
བདག ལདངས་ ོད སྩེལ་ལགས། ད་ རུ 
།ཝུར་ཡངག་ཤེགས་པམཛུད་པའི ར། །རང་གི་གནས་གཤེ་གས་བཛྲ་མུཿ། །ཅེས་བདག་མདུན་ཧྱི་དཀྱེལ་ 
༡ ཞིསྦག་ལ་སོགས་པའི་ཉེན་ཡོད།། བར་འདི་གཏན་བཞུགས་སྩེདང་མྱགནབརྱ། ཌི་ནས་གསོདོན་མ་ལྔ་ཞུགས་པནས། ་ དཏིལ་བོ་འཟས་བའི་བངྡ་སྲུབཐབསས་བཤད་བའྲ། ༥༥ 

རྱལ་མཆོག་གྱི་མབས་༈དརྲང་པད་དྲནམྟས། ཡབ་ཡུམ་སེམས་པར་འགས་པའི་བདེ་བཅེན་པོས། ཅེས་པནས། འདབེརྱ་ཡས་དངས་ནས་རང་ཉདུལཐྲིམ་ཡའ་སའོ °: ཀྟིལ་སྷ་ཛོགས་ངང་བསྡ་བའི་སྐའས། 
ྷགདསབབབབའི་ཞབས་བཞིནཡིདི་ནོ་ལ། ༡༦༦༧༧༡༤༥༣༡ལ༦༠ན་ 6:23: == ༩ 8 26.55) = སད. 


ཕྱཧདངདོམ་པོདང། ཞསྷད་ཡྤོས་ནང་མཆོད་བུང་བ་སོགས་ཕྱི་ཟེད་བག་ལེན་ནོ། 


[| ༄༅། དག་པ ཧྒུན་བླ༣ས་ཆགསམེཔྭཏཅུད་བག་བཟས་ཅར་བའདོད་ན། ཐུགས་ཀའིས་བོནལ་ཅུགས་ཅིས་བསོརབ་ལས་ལཱའིསྣ་དུམ་སཱོས། ཕྱོགས་པ་ཚུངེའགོང་ཟྭལ 
ཧདྱི་དོན་བྱས། ཕུགས་དངྱ་ ནཅིགྲ་ཉིང་གའེས་བོནལ་ཞུགས་པར་གུར། ཞེས་བླརའོ། །མཐར། ཡབྲ་ཡཱམ་སྟོམས་པརྦ་འུགས་པའི་བདེ་བཆེནཔོས་སེམས་དཔའ་གསུམ་ཀརེ གྱིས 
རཱིཾདང་ནཱ་དལ་འཇུས་ཤིང་དེའད་འོད་གསལ་ཇུ་ཨུགས་པད་གུར། ཞེས་ལདགསས་ལུགས་ལོག་ཅུ་བྱསས་ཏེ་རང་བཞིན་མ་བཅོས་པའི་གནས་ལུགས་བྱཝངལ་མཐར། སླད་ཡང་བདགཉཉིད་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཕུག་གཉིས་པའི་ནམཔ་ཿནཏུ་ཡུ་ར། དཔྲལ་བར་ཡོ། མཤིནཔར་ 
8 ཐུགས་ཀརྨརཱཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྡོར་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀེརང་བཤིན་ཅུ་ཉུག་པརམོས་པས་ཐུན་མཚམས་ཊི་ཡོདཔ་ལ་འཇུག ༈དགི་རྭ་བང་ཇབྱཅུ་བོ་ཞིདྱ་ཊཱུད་ལམ་ཡདགདང་བོ། །རུ་པཡར་པ་ལྔ་སོགསཔས། །ཇྷུནམཛདགསདཆེནརིགས་གཅིག་ལ། །བྙ་ ན་ ་ 
ཐང་འགས་བྱརའི་དཀིར་འཁོར་བ། །བློརས་ནྫོརའཆདྲ་ཧརཅས། ༈འདིལ་དམ་པ།བཅིག་གྱིས་ས།འམེའི་བྱསེདོག་དད། རད་ལུགས་ཨྱི་བྱལེད་ཆོག་ཁོལ་འདོོན་ངའདྲབས་པ་འཐད་འཐད་༈ཅུང་ལང་རུང། ཇབ་པ་ནམ༥་ཧ་དགོངས་པའི་སིང་པོར་གནས་པ་འདོཉེད་དོདེབ་ར་མཐོང་ནས༔ པོགོསསངའ་ 
ཡསྦ་ཟེས་གཞན་ལན་བསམ་བསདཔལ་བུངས་ཀྱིགཅུག་ལག་འདྲ་བབིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།[ །( ྲ 


, ~~~ པབ 
།བཟླས་བ། རྔོར་བཟླ་འེའཇག་པ་ཨོ།། གནས་པ་ཨཿ འྡདབྱད་དང་སྱར་དོ། 
ཞེསམོས་ལའྱགྲསམསམ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་འཀུརཱདཾ། 


























ˆ རཱོ ་ུ ཐགསྭ་ོཔོ་ག་དབཅོམོལོའད། ༡ དལ ཁོོ་དབད་པོརོ། བ། བླཀ་ཤས་སོཧ །རྡོ་ཇེཀཱ་བུའི་ཏྲད་དའངོན་ཧིམཐུས། །བདད་བཞེའི་ནོ ¡ཱ 

' [` [¬ ཀཏུ་རྒྱལ 13བཡདགྲ་མམ་ལཟོསང་མཛོདབཀ་ཤིས་ཡིསུ། ` །དེང་འདྲིརྱསི་དགུ ཁྲ ཐག འའ རམ་ ིིཾི $¦ ཿཱ 

༨ཤཡཐའ་ཡ བཞནིནདའཇད། ༩ ཞརྒྱལ་བ་རེན་ ཆེནཏག་གི་བླག་ཞིས་ཏྱེས། ཇི ་ ༡ འདེའེ་གསུ སཤོག་ གྲས སུམབྲ་ལྐམ་བའས་ངེབ་པར་གོལ། ། {! 

ཤཱ ཤལ་མ དབོས ཡུ ་ ༨:1༡ པཔ (དེ དྡ དྱླས་ནམས་ལུབ དེལགས་ཤོག །ཆོས་ནམས་ཀནང་ནམའྱབེད་ཤས་དབ་"¬ [ བཾ 

༢ །ཛིན། གདན རང་ས །གན་པདནའོདགཔཔའི་བ་ཤས་བས། ` །དེང་འདིར་སྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག _ །ཌགས་ཀྱིཡཱམདུང་ལཱམོ་རྣམ་” ; 

ག་གས ༈ཕེ་ཤེས་མཆོག་གྷི་ནམ་རུལ་ བཀྲ་ཤིསྤ་ཀས། །དེང་འདིད་གེ་དགུ་རྣམས་ལ་བདེལེགས་ཤོག །རྒྱམ་བའི་བཀའ་སཱོདˆ | 
།དམ་ཆོས་སུང་བར་མཛདཕའི་ཚོགས་ནམས་ཀྱིས། ____ །དེང་འདིང་ཕྱི་དགུ་རྣམས་ལ་བདེ་ལགས་ཤོག་ །ཉིན། 


-- 





།སྲིབཔ་མེད་པའི་སཱན་གྱིསརབ་གཟི་ 













༄། ཀདཔལ་གས་ངབ་འདུམ་པའི་ལས་བཞིའི་ཕྱིན་ཐེག་དགེ་ལེགས་རབ་གསལ་ཞེབ་ཅབ་བཇུགས་སོ།། 


ཁོ 












|... ༠ -༨༨༨༨༨༨༡༨༡༨༧༡)༧པ༩ར་མཛང་བསས་བསས2པཔས་པབ༤པཔ༤༦ེ༡༨༤༨༤༨ར༠༧པ༡༧༠༧༠༤ར༤རར༤༩ལཔསཔཔལ་ཉོསཆབ་ཅས༡༠༧༧༤༤༤སར། ˆ 
པཔ་ཐ༅་པ་པ་པལས་ ཆ་་པ་ས་ས་པ་་་པ་་ ས་ས་སམས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་པས་པ་པ་པ་བས་པ་བས་སས་བརའམབཐམབའ་་བ་་སབ 


.==-&༧༤ˆ 





༩ཁ “® ༡-~--༤~༧༤༤༤༢༠༠༧༤༤༧༤༤ང༨------- རྫི 


= རཔ འའ ར་པ 









` སཱ 
/ྒ ། 
` |གྱི་ཁྱད་པ༨ཅུད་ཐད་སྣང་ཡང་། ཡེས་མྱར་དྲ་བི་བཀའསོལ་འགུལ་མེད་འཛིན་བྱརམ་བ་པྱ་བུབ་ཞབས་དང་ཕྱན་ཛ་ཐར།་༦ད་༨ཆེན་པ་སོགས་ྱིསཆོགཉི་ཤུཁདྡ་ཝུར་སྦར་བབྱདད་པའི་སན་ངག་ཏུ་མཛོད་ཅིང་། - 








ཆོགའི་འབོས་པལ་མོརེ་རེ་ རན་བའི་བཞེ བཿ ང་མཚུངས་ཤིང་གཙོ སི ཧྱང་གི - = འདེནོ་གྱིས 4 ཅི་ར་ང་ང་ར་འང་ཁེ་འི ར་རང (༨ དགོངས ཅངས གསལ་བར་མཛད་པ ཆ༨་།. 
སའོ ེཏྲི་ཏ་ཏས་ནོ་ས་སོས། །ང་བྟུུར་ཞོསལ་ན་ཅིམ་པ་བར་མ།སི། །འདི་ང་དེིཆེས་མའབང་སེས་འཅ་ི་མདངག་ནོཆིང་ཆོཞིནམཔཅདན་ིདབ་པསསམཙ གས་བསམ དང་འ 
གསུད་ཚད་མ་ལས་རང་བཟོའི་ཚོགས་འྲཤིགས་མ་བྱཤིས་པར་འདུས་གསལ་གྱེ ལག་ཁེན་ཏུ་སེལ་བའོ།། ཞཧྤུད་དངའཕགས་གཞུང་ཇེ་བཞིན་རྟོགས་པའི་མཐུ་མེད་ཀྱད།, 


ས༩༧སས༠སསས  -ས་¥་བས་༡མ་ ཆ་ལ 





ཟའ རར ་ , 5 གྲུ ཅུ །ཡོསཔ་བཏན་པས་མཁས་དང་གུབ་པའི་ཇེས་འབདནས། །ཆོ་ 

༼ །གའི་རིམ་པ་གསམ་བར་ཟིསས་དགེ་ཐོབ་པས། „ །མངའ་བདག་མར་འའི་བཞྐའ་གྱྭ་དད་དབར་མཆོ་ལྟརྒ་རས་ཞོག །བ་ཧློད་ངང་བཞིན་ཆས་སྒོ་ཀྲན་འབྱུང་ཞིད་། །རྣམ་པ་ཐམསཿདཉིད་དང་དེར་མེདཔ། །ཐིགལེ་ཁྱརམེད་དདེབ་འགྲ་ཀད་ 

ལྟ །ས་ཉེ་ཟིན་ཝྭ་མ་ངུགབྲསས་སེལྱ་བུ་འཅིག། - _ , །།ཅེས་བ་འདིའང་དཅིལ་འཁོང་ཅི་དབད་ཐུགཉེར་ཀའི་དབར་བཞུགག་པའི་དཔལ་ལྡནཔམ་དམ་པ་དག་གིས་གཟེད་མི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏྡེརེས་སུ་གནངབ་ལདནས་ཡང་དུབྱསལ་བདད་། ¡| མཐེན། 
པའྱི་ན་པས་ཡངས་ཤིད་བ་ལན་འཐོ་ལ་ཐུགས་གཅེག་ཅུ་གཞོལ་བའྲི་ཕེས་ཆེན།ཁད་བདཅན་དག་གེས་ཀང་ཡད་ལངབགས་བསླལ་བ་ལྟག འནབཁེནའི་སྙ་ཙའ་བཀའ་འབང་རམ་དགདདད་ཡོནྩོབམ་ཆས་གདནས་ེ་བདོབལཕུངས་ཅལད་དབེན་ཀུན་གཟངདདེཆེན་བོད་གསལ་ཕིད༔ུད་་དཔལ་ལྡན་ལས་པའི་ 
།འཁོར་ཁྱོམུརདུ་འབུབ་བའྲི་དུར་ཧུར་ཅིག ་།དགེ་ལེགས་འཕེལལ། ་ །ཡའཕགརེདོ་གཉིས་པཏྲི་ཟྭཀ་གགས་ག །ཡཕགསདང་མར་པཡབྲ་སས་འཞེད་དའི་གཞུང་། །འདུས་བའི་དཁིལཆེག་མཐའ་གཉིས་བྱོན༣ལ་བ། །དུག་མཐའ་ཝད་འདི་བྟ་བའི་མེར་ཞིན། ། ¦ 
༤ ༠༡༠༡ ༩༩༠༡-༡༡-༤༡ ༡༠༤༨༤ཕ༤'༤ཕ-------༡༡༨༠༤༨པ---༢---༨༨༧༢༠༥༠༠༩༩༥༥༩༤༤པ༡༩༩༩༥༤༥༤༩༥༠༤ཛ-----------=--~ -----~---~-~-~-~-~-~~---~..-.----~... ~ ཡ 

ཛོམས -༤༢༡༠བམ་་་བྲ་་་ ¬. རའི == ོ ` ྲ ངོ 





















“༩ / / མེ ཁོ == ཤོ ་རསོཾསི 
¡ ལོ ཧབ ཧོ ཊཾ མས་ཆམས་འགུརབས། །བླ་ཟས་བཇོདབས་འདྲསིནཐག་ཤིས། །བཟྲས་པའི་ཡས་ནེཐམས་ཅདལ། །སྱིན་སྲག་བྱས་པ་མཆོག་ཏུ་འགུར། །ཞེས་གྱུང་བ་ས་མཆོ་་ཏྱེ་ཅུདམངཔ་ལས་འདིའེ་དགེས་པྱ་ཅཆེར་བརན་ཏོ། །གཉིས་{ དྲ ¦ 
བ་མང དངངོ་གངགིས་བེད་པ་པོ་ནེ། །དབངབ་ལབགནདབ་ཐོབ་པ་དང་། །བྱམས་དང་བྲངོམ་འདགའ་བ་དང་། །ཕླིནལེ་གཡུས་ཨི་ཆོག་ཤེས། །དེས་ནི་བན་ཡི་ནཔེ་གཡ། །དེའིས་འསྣ་དམས་ཐམས་ཅདནི། །བྱའ་བ་པརཔརས་ཐཡོས་ལི་ད། །གཞུད་ 
¡2 ཅུཆོགཉམས་པ་ཡིས། །སྱིནམེགཐས་བུ་ཐོབ་མི་འྱའུར། ཞེས་སྙིན་སག་ཅེདཔ་པོ་ཡོན་ཏན་ཚང་ཞིང་ཡོན་དབབ་ལ་བདད་། ༡ཞདཔ་རཱཐངས་བླགིན་དོན་མམོང་བདགོས་ཏེ། དཔའ་ཁ་མོརྩྱའུད་པས། དཔར་གས་པས་འཇུར་བླབས་ནས། །ཡིག།་པསའི་ | 
ད 'ཡད་དགང་རྣམས། ཞེས་དང་། འདིའི་སྙེན་ཐེག་གིཆོགཡས་བང། །བླ་ཟས་དང་བྲ་ནམ་པ་ཅས་ནས་ནེ། །དེའོག་ཅེན་ཝེག་གཞས་སོབསེ། །ཤེས་དབྲ་བབསས་ལནཔ་པི། །ཁཱལི་ནལ་འབོར་བ་ཁ་ཡིས། ཞེས་འྱུངཔོ། །གཏེཔ་པ་གང་ཇུ་བ་བའེ་གཞས་དི། ཏ 


| ཞི་བཟང་། རྒས་པ་ཤར། །ྐབཿམེམ་ཚམས། མངོན་པུད་ི་ོགས་ས་མ། མངདན་སྱ་ས་བར། །གས་པབསའི། ཞི་བ་བབ་ཡི་ཚས་ཝ། བྱང། པ་ཁྲཕོར། ས༩ལདདས་རས་གྲས། ༡ ཁཿ བཅེལམ་གྐསོ། གདན་དང 














ཐབ - ༢༠༠༠--༢༢༠༠༢༠༠༤-ར = 





























༥ 
~~ རན“ -༤༤༤༠༤༧༣༠༢༢༣༢༦༤ པོ ལཔྨ༨ྨཔ་ (༢༠ེ་འཛོཌའགོས་ཀ་བསཏརོརལ ± རོ་ཁ པེ ཡུ ༡༢༧ ར་འཛ ་ཀྷོཧ༩ མའ ངོརོ་ཚཁ་འྲ ¬ ༢ = ཁོ = རོར རོ འི་རོ་ རོ ར་སསས 
£ | ༄༅། ཏྲཱཾ །བར་དེནཔོ་ཆེ་དང་རྡོ་ཛྲྲེད་བ་སོར་ཇུག་པས་མཚནཔ། རུཊྭསཱའིག་ཡས་ཀྱི་འཁརསར་ཐབ་དང་། པྱིའྭཾལ་གྲ་བཞི་པའི་རེ་ཨཾ་ཕྲེང་གསུམ་དརྔས་ཕ་ཀང་བཚོན་སེརཔ སྲ་འཔྲེ། དངང་གི་ཐབ་གཞུའི་དཌྱིབས་ཁུ་གདཔའེ་ཁ་ཁེར་པ་རཱའམ་རྡོ་རྫད་མར་པོའི་བྲེང་བ། གྲ་བཞིརལཱ་གས་ཀྲུ། 


ལྕེབཔཔདྨ་ལུགས་ཀྲས་མཆོན་པ།  ཤར་སྒའེག་ཡས་མུ་ཐབ་བྱ་ཞིང་། ཁྱིརོལརེ་མོརིམ་གསུམ་པདྨསབཀང་བ་ཚོནདམརཔོས་སོ། །དྲག་པོའི་ཐང་གྲ་གསུམ་སོར་ཏི་ཤུཔའི་ཁ་ཁེར་རལ་གྲིལམ་ངོཇྗེ་དགཔོས་འསྐོར། བྲ་བཞར་རལ་བྲི། སྟེབར་ཁོ་བའི་དརྣ། བྱང་པཱའཾ་ག་ཡས་ཕུ་ཐཔ་དང་། ཧྱི་རོལའི་ཡོཟྫུལ་ 
བོ་སུམ་རིམ་བདནྲབ་སབ་ཀང་བ་ཆོན་ནག་པོས་བི། མེ་ཏོག་རང་མདོག་པཀམ་པ་དང་། ུགསྔ་ཚས་སོགས་སྱེ་ཉད་དོ། །ཡས་ཐམས་ཅད་པའིཐཐསོགས་འོགཅུ ཤེས་སོ། །ལཱ་པྲ་བད་ཤིང་ནི། ཞིབ་ལ་ཁོས་ཅན་བྱིཙེ་ཡོཆའམ་དགོན་པའི་བ་ལང་གི་ལི་བ། རས་པྟ་ཤེང་དེའི་གེད་ཕའི་ཆ། ནབང་ལ་་ 
ཤཱ །སེང་ལྡེདངཀར་འིར། - རྔག་པོ་ཡངམཡོད་ཁི་ཤིང་ན་མས་ཐབ་ཀིཌ དྭབེབས་དང་མ་ཛུངས་པརབཅིག་ ༈ཨེ་མཛམས་སྲ་མེ་ཚང་བཅའ། ཇྫ་་པ་ཡྱོབདལ་ས་ཆོད་རས་ནི། ཞི་བལ། ཙྭའན། ་ག་པུན། ཨེ་ཏོགདཀདཔོ། ཏེལ། བཤ །འཐས་ཡོས། ནས་ནམ་སྦྲ་བགས་པའི་མཆོདཡོན་ ་ 
སོས་ཅིས་འདུག་བ། ` རྫས་པ་ཡ་ཛྲས་ཆུམེ་ཏོག་སེ་རཔོ། འཐས་དང་དྲ་རའི་ཅ་བ་ཐུགས་པ།  དབརལ་མཆོད་ལོན་ཛས་སཱིའི་སེང་ཙྡན་ནདམར་བོ་གུར་གམ་སར་བ། དྲགཔོདརི་མི་ཞིམབའྲིར་ཁག་དང་བ་ཅས་པ་རཀྟོ་ཁབདང་བཞཅིཧ་སོགས་འཐས། པཿ་ཡུལ་གིས་བདུགཔ། ཉེར་གཱོད། གཏོརལ། གོས་་ 
ཟུཧ། སོ་ཅི་ན་མཿ་ས་སོ་སོདངམཁུན་པར་བཀོད། ˆ བསེག་ཛས་ནི། མཐས་ཤིང་རྱུ་བུད་ཤེངདང་འདྲབ་ལས། ཞིབ་ལི་ཚེ་མོའིཆ་ལས་སྙེས་པ་ལོ་མ་གཉིས་དང་ལྡནཔ་རྔོནཔ་སོ་རབ་ཇུགཉེས་པ་མཐེའ་མང་གི་ཚད་ཚམ་བ་ཅེ་མོགཉིས་ཡ།ཝདང་ལང་ཅི་དངའོམར་ཐུགས་པ་མང་པོ་དང་། རྒས་བ་ལ་ཤིང་ རཾ 
£ གི་ཡལ་གའེདངཨ་ཀྱི་ཆ་ལས་སྱེས་པ། ཐོམས་སརང་པའི་ཚད་སྲིད་ཧུ་བགང་བ་བདུད་ཚི་དང་དྲིསེ་པཔོའྱིརུས་ཐུག་ཅིང་། ཞའོམ་མར་ཙེས་ཙེ་མོ་ཝགས་པ། དབང་ལ་ཝོང་པོའིཆ་ལས་བུང་བསོརལ་པཙྭརནདམ་རབོས་བྱ་སུངས་པ། དགཔོང་ཅ་བའི་ཆཐོར་དུག་བཅེ་མོ་ནོན་པོར་གཞོགཔ་ཆབའི་ལུངས་ངད། ༈ 
“ˆ ཀར ཾཌཾག་་་ིོྤྐྣྐྣྤྣྤིྤིྐིྐིྐིྐྡྣྨགི་ཇིེཇི།་༼|ཨ¦}(  ཡཚཾཚཉཾིིིི་ཾི ། ༽ ི ཀཀ ྣ ཀཾཀྣིཾྣཾིིནཀ}རིིིཡིིཾྭཀྭཀ་|(ཨ[ྔྣ†༡དཤ9ཤ༄4 
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| ༼ཛཱན་པོ་སེནྫ་ནཱིལ་ལྟར་འབནམའེ་འོད་བྲེར་འདྲོཡ། ཚཞལ་མཐིང་ཀ་ཝབ་དཔའདོདཆགས་ཆེན་པོ་འདེསཔའིཉར་ས་ཅན། མཆངའི་ཆུ་གུནན་པོ་གཙེགས་པ། ཁྲ་གཉེརབསཱས་ཤིང་པྱནགསུམ་དང་འྲུན་པ། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་ཞིབའི 
༡པསུ་ཅན། གཡོནཞལདམརཔོ་ཆགས་པའིཉམས་ཅན། ཞལ་གསུམ་ཀར་ཡང་རབཅུ་མཛེས་པའི་སྫིན་ཚུགས་ཀིས་བཆན་པ། རེནཔ་ཆེའེསོ་རགངུབ་ཅིསླམས་པའི་ཕུག་ཇུགགུ་དངཔོ་གཉིས་དྲརནག་པོ་ཅེ་དགུཔ་དང་དྲིལ་བའཛནཔས 
ཡུལ་རེཧ་བདྡོ་རཾམརང་དདམཚུངས་པ་ལ་ལྭབུདུཔ། ་གཡུས་གཉིས་ནའཁོརལོ་དཀརཔ་ཅིཝསབྱ་ཅད་པ། གསུམ་བནབླད་དམརཔོའདབམབྱཿདཔ། ༣༨༥༦༢༤ལྟོན་ག་ཞིསུང། ༦ ༤༠ |¿ གསུམ་པ་ནུ་སལགྲི་ཧཱོ་ 

ཏཾ འི ) མཚན་སུམཧུཙ་གཉེས་དང་དཔེ་བད་གྱཧད་ཅུས་བྱཅན་པ། ' །སགར་པའི་ཐོར་ལགར་ བོར་བཅེངས་པ། ¬ 

གངུབ། སེ་ལོ་དོ། སྐརགས་ཏེརེན་པོ་ཆེའི་ཅན་བྱཅདྱཀིས་བཅན་པ། སྙནགོང་སུང་ལའི་གདེབས་ཀ་དང་དར་དྲཔཏྲས་ཅིས་་ 
ཞེས་བསམ་ལ་ཙེ་གཅིག་ཏུ་སེམལ་བཟུང་། འཛནམེད་ཉི་ 
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7 [སངཿ་འོད་ཟེརའབམཁ་ཚཛནཔ། :-ཞབས་རྡོརྔའི་སྱིལ་ཀྲ། ། 

།གེསཱ་ཡཱོགས་པའིརིན་པོ་ཆེའེ་ཐོརྒ་རྭ་གར།། དྲབ་ཆན། ཧཱ་ཧཱ ཅན། དཾཤལ། དསཱརྦ་ཧུན། གངུ༔ 

།མཇས་པར་བས་པ། དབང་པོའིགྲའགུར་བྲཀ ལཱཚོགསྭ་ཀི་ན་བཟའ་གསོལ་ཞིང་སེང་ཞིའི་མཐའ་ལས་འདས་པ། སྣགསུངཐུགས་ཀྱི་ལོན་ཏནཐམས་ཅད་དངཝནཔརལུར། དི 
ཀཔ་་་བམདབ་གངས་ལྔལབ། ང་སི ཉེངག་རར་དའངབའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། ངེའི་ཐུགསཀརཏིངའཛིན་སེམས་དཔའརསོནཔོའི་ལེབར་སྡིཾ་མཐིང་ཏྱ་སུ་ཤད་འེསབྲིས་པ་ལཱུངབ།སལ། དཔེ་མས་གཏདདའྩསགསམངོངབྲངས་སལ་དིད་། 





་ པེ ཟསས་ £ 





།ཁད་ཐམསཅད་སགོནནས་བཅ་མས་ཏེ་གཡས་དོར་ངུའ་སང་། ནད་ནཆོད་དདམ་ཆོད་པིནཧེསཁརཔ། །ཝདང་ར་དུ། མཚོད་ཁོན་ལ་གཙོ་བའི་སྲ་གྱག་ལེ་མཐརསྭའབཏགས་པ་ རཾ == 
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= ཛཿ ཐལརའ༥མས་རར་འཛིམ་པ་འ་བས་མ་་ 2 རརསགོིཾེིེཾེ་ རཱ ཁང 
༄༅༽ འ འ་ ཏཱ བྱཧྩོ་ཝ་བླཟ། ཡམས་ཤེང་ལསོགས།པ་སྱོང་བའྲས་གངྭ་པང་། ༥] | ' ཡཱུ 
ང ཊར ཌ སྤོལ ་ཨྭཾ རཾ ་ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀྲ་ པཧཱ། ཞེས་གདན་ ༈ཞི་སོགྷཔ་ལ་ས་གསུངས་པའི་ཁགས་ིས་ཇ་ས་ རྣམ་པར་དག་པ་བདུད་རི་ལའི་དད་བཞིནཏུ་གུར། ཞས་བསོམ། -ཐམ་བྲེའི་ཁིམ་མ་མ་གསུཔས་ཤིང་ཡས་ཇུ་ངབ་དང་ དགོན་པའི་མེ་དང་ཕྱིན་ ཤྲུ ྭཱ རཱ 
¦ པས་ས ེ ཡག སའ དཔའ་མས་ཝཁས། ལ་སམམབསངགཏལསྲ་གསསནགསམག སར་པ། ལམ་སགམ་ིས་བསངས། ་ལཱའི་བྷྡལོཀམ་ཕོ་ལ་དུབ་མེདཔར་ཕར་ཞིང། ཐེས་ཇ་ལ་ཛཱ་་ཛཱ། འཛ ཞས ྭ རྗ ཏེ | 
ང་ར དམེན། ། ཤེས་པས། ད་གགཙོ་བོའི་བཙགར་ལནབཅུནབྲས་ཏེ་མགབན་གབ་གཆར་བྱནེས་ཆམངང་དབར་ མཁན ༢ཨགྲ་ནམས་བཟང་སྟེ། །ཉི་བྲཛས་ཏཱ་ཨཱ། ཞིསཁན་བདུན་འཛེད། ཨོ །ཧེ་ཤའགི་ནི་ ¦ དཾ 
| གཅང་ཀིང་དགེ། །ཚངས་དང་ལྷ་ནྣམས་དགབྱེད་ །ས་ལས་ ཐྩེས་པ་འདབ་མའི་སིང་།་ །ཡ་དག་གེ་བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཞེ།་ །ཞི་དང་བཀ་ཤིས་མཛདངུ་གསོལ། ˆ །གཱ་ཱ་གེབརྗེད་ཅེང་ ཐང་ངུབལབས་པའི་ཆ་མོ་གརདད། ¦ | ་ 
དདུད་བར་བྱབགས་པ་མའཅེཡོས་ཅིལ་ཅ་བནོགཔ་བ ཀིད། གིདྲ་ཡལ་ས་བནགདང་པ་ཀུན་པ་ཀྱ་དཅས ཏྟ ལན པརག་ཡོན་ཅི།ས་རནས་ས་རམ་མི་གནི།། །བག་འུགིཉེདངལ་མོལཅནན་པི་ཉན་པ་པའགྲན་པ་།དྲ་པསིའངས་གསོགས། ཐབ་བསར་ཨུངས། ྣ ཌྷ 
° - པའིངངལས། ཛུ་ཡིག་དཀ འེ ཞ་བ ཤུ `; ༤ བསཙ་ང་བཡལེབ་ལ་ཆའ་ཀདྱ་3་བ་ང། བསཿ (ཚོར ༡༡བངེ་་ བཀྱི་དབུས་སུ་རཾལས་མེའིདཀྱིལའ ། སུམ་པའི་སྟེང་ངུཔདྨ་དང་ དནལ། ཨོ བུ | ། 
ླ ༤ ¬> - ---------------༨༥༨༤༨༨༨༨༤༨༥༨༤༤༨༤༨༨༥༥༢༥༤༥༤༨༤༤༧༤༨༤༤༥༨༨༨༢ོ༤༨༨༢༤༢༤༤༤༤༤༢༤༤ ཊཱ པང 
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; །ཆོད། ཆོོ ཆོ 
མཔོ་མས་བཞགས་པ་བཅུར། . བླི་བོར་བུ་བྭཾེདྷ་དཱ་ཨོ་ 
(- ལོ :སཱརུམ་ནི། 


རྭ 
ཞལ་ ་ ཛཱལ་ཛཱཡ་ཡ།་ ` པུཾཕུཊ། ཇཾ་ཤྱ་ཛཿཧྲཾང 


ནོས པའོབར་ངནམ་ངནས་གནོདསཛེས་ཨི མཐོརལགཔ་དང། སྤུ་གསུང་བུ་ 





= 


གྲས་ ཀས་ཛར༠་ི ཧི་ན་བླ་རུབ་ཁ་ཁ་རབ་ ཤད་ཨཱ་ ངེ་ལྟན། ཡི 


ུའ་གིང་དུ་སཿ་དམར་པོ། 


བོ | ཞསྔ་ཆཝཤིས་སོའྲ་ཕགྱཾཅ་དབ་ནན་པས་བཟེད་ཞལ་ངདང་པ། དེ་བཞིནཅ། ལས་དང་ཆེས་སུ་མཐུན་པའི་མེ་ཏོག་སོགས། བ་འ 
ཐུགཱས་རྗེའེདབང་གིས་ སུར་མྦལ་པ། །འིག་སཱ། 


སབ (བོར་གཟུགས་ཡུ་ ཡུང་ཅོཿལ་པ་ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནང་ ། 


གཞིད་་ 


ཨོཾ་ཨྭྣ་ཡ་ཊཱཿའི དྲ་བ ཞྭ 


ཐུགས་ཀར ཉེ་མའེ་ ་སེང་དྲ་ཕྲུསོནཔོ་ས་ མཚན་པར་གུར། ` ཞེས་ལོས། ° དེ་ནས་ ་མཆོད་ད་ཞེ ཉི 
ཏཱནས། ཤཤྣ་འུབརབཅུག་པ་ད དང་། 
ཁས གུབ་པའེ་དྲང་ཕྲོང་མཆག ( ་ 


'བཱནཱ་ཡ། 


: །བུདཱ་ཧཱ'ཡུའེབར་རདྲ་བཡ། ཁའིིས་ལ 
ངམ ར་མོ་དང་པོང་མཆོད བུངཔོ་ཡོངས་ད་བསབ་པའ་པཕྱེར 
༨ འའ ནཿ ཧས སྲ ་ོ་་བངཞབས་དང་ ཡྡན། སྲི ིགས་ཤང་མལ་མཐེང་འཛེན། འའ ྲུ 
[བགཱས།-“ ཚེས་ཁི་བ་ཞུད་ཐེཿ : ེས་པའྱི་མོན་བལ་ཚངས་པར་ཅད། །འདིག་རྟེན་གནས་ཁངྱ་སུ་ངན་རདས། །ཞི་བབྷརེསྭ་ཁདཐུགས་ཇེཆེ། །དེབས་བསདདྲ་ལག་ཡང་འཚལ། ཞེས་པ བྲད 
ཛྭབ་ཛྲ་ཙཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡཧ། ས་མ་ཡོ་ཧཾ། ཤས་ལནགསས་པདམཔབ་མཔརཅར། །དགས་དགང་ུགས་འབུལ་བནི། ལགཔ་གཡོན་ཁཚང་མུར་མོ་བབི་བདེན། ༥ 





༥༤༩༠།༥༠༤༠ ༠༠༠༠ ˆ 


# `" ལ་ལ 
== ¬ :༠:-ས-༩ཿ་་,ས་ས་་ཁ་ཁ་་ 





















བཟང་བ ཅོ ། །འདོགས་པ་གམི་བྔ་ིད་པུནཊ།ཐབ་པ་ཅན། །ལཱ ༥ལ་ཙམ། །དངག་ 
ངོ ་མི་བཉོད་དྲང་ལ་ཝ། 1 ་ ་ རཾ ཏ་«་ ཕྱེར་ལས་།འགཡེན་ཞུང་ ངལ | ངཿ -ཨ༄༅ 
བོར་རོ ཡལ་ཞེས་པ་ ཏ་ར ཁྱི་མཁམས་པ་ཡིས། ཀྱཏས་པད་ལེ་ །བ་འཕདམ་པ་ནམ་ལྡང་མངོན་ཕངགྲི་པདྲ་ 
རེར ྒ ་ རྩས སྕྨལིརྩྱུཐབ་ སྦ་ཀང། ཤཱ | ་ མེས་ད་ལཔ་ྱ་ོདནདལ།ཁའཔདསཔྲདམ ཁི  ག་་ོསཔལ་དོན་ 
ཊལ་གསངཊ་འཇུམ་པའིལསཔཞིའྱིའིནམིག ཡལ་ལཱནལཕགས་པལ་སོགས་གུག་ ུབས་བ་ཉམས་སུ་ལེནཔའི་ཚུལ་ལཧཏོན་ རཿ དས་པ་བླ་རུད་པའི་མན་ངགཅུ་བཞེདཔས་འདི་ ཆུ་ར 
༢༣ | སྣང་བ་འབ་རབ སྲིད་ལས་བསྲང་གུར་ཅེག ཧ་ སཤེས་པས་ནི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། ། །ཞེས་གསུཿ ༢ བདཔནརཿ་འཇེགས་ནྲཛའྱིན་པེག་ཡུང་བྲས རུད པཱ ཞུཝ 
༢ན༡སས་ཁ་ར་ཙུད་པ་ཞིས་ཅ། ཧཱ ` །དཔོས་གུབ་གུ་ནཅི་འབྲས་འདོདཔའི། ཇག ་ རྲཕཱན་སཱས་ཆོང གཉི་པ་ ར༽། སློབ །ི ངོ །ཉ་རྣམས་ཚིམས་པརབ་བ་ལ། །རྡ། ཧཊནཔག་ བྲ 
པར་འབི་བར་བ། ་ ། ནངས་པ་ནྣམས་གུངབསྡེ སེབས་ཏེ་བུག། ཀ ༡ ཡད་ཆ། །ཕགསྐ་རམས་གཟེངེདབསེད་པ་དང་། ] 
བས་སྐན་ གོ རལ ' ༢སམོ་སའ་ཆོག་དདོས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕིག 
སུམ། དཧོསཔ། ཝི བོ 








ངེ འེ ངུ དྲར 
སྙང་གསུམ་ཇཱེབ་པའིཏད་། 
` 


་ 


















\ 
མ་ལས་གྲསལ་ 






༧ 









ངཿ; 


¢! 






དི ཤེཿཀིཿག་ག་ལ་ལོག་ 
„ ‡.° བད་བག་མ་འབུག་ཅདཔ་བསས་ཅདི་གི་བཅྲལ། ཞེས་ཝེལ་ཚོག་རར་བདོད། 


༥ 


༠ ༄༅། ངོ །མདརབྱ་ནུབ། །པ་གགཝོས་བས་སྩནཐེག་ཅེདཔལོག།  །་ྨས་གཡོ་ར་་པགག། གོ་ས ཤོ་མོ ཤོས ཀ་ལོ 
ཅེས་མར་ཤེ་སིཿ རས དོ བར ཁིས ལེ རགསུངས་ཤེང་། ཡན་བསངག་ཏོར་ཅེས་ཁགེགས།་བརུས་བརུབ། (ནས་ལག་པ་གཡས་བའིཌ་ཕེབ་མེནཅིས་ཡམས་ཤེང་ཟུད་ཅབ་ཞེབས་བའམ་ 2 
ཤག ཐ་བྒོ་དྲིབྲ་ཀཱ། །ཡ་ཤཱདཱ། ར་ཆ ག,-༨༥མས་རུ་༩༠༡པཤུ་༢གཔས་།ས༢གལ་ ཞུའེ 






ཛྲ་ཡེ་སཱ་ཏཱ། མས་ཅདྲ་ཕུངབ་ལ་བརེདུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་་ཤླ་ནསགས། སོ་ཐྲ་ཐ་ཡུ་མེད་པ། ཨོཾ་བྲཛ་བི་ཛཱ་ཡ་ 
བྱེ་ག་ཡ་ཕྭད། བ་ལ་བ མནགས ཨོཾ་མ་ཛཱ་བ་ལཱ་ཡ་བླཱཏཱ། དོ པཱུ 





སྦར་བཱ་པ་དྭཧནབ་ཛཾ་ཡ་སཱ་དཱ། ཤཅད་པར་དུཡས་དང་ཏོནམོངས་པའི་དཔདཔད་བྭ་སགས་པའི་སིག་པ་ ཐམས་ཅདྲ་ཤྭཉིཀྲུ་ར་ ¡ྦ 
། ཧྲཐལ། ཨོཾབྲང་༩༔།ཤཱཌེ་སཱདཱ། རན རར རྩི འཐས་མྲ་འུགས་བ། ༡ ཨོཾ་བྲཛ་པཱདཱ་ཡ་པཱ་དཱ། „ ལོངས་གཱོད་རྒྱས་པ་ལ་བར་དྲ དུ་གཙོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཤཱཉཱ་སོགས། ༢ 
བདས ཤེས་ནབ་དང་བདེ་བྲ་བམ་ས་ཅདལ་བརང་གཅོད་པ་བམས་ཅདྲ་བླཱནཱ་སོབས། གུཊ། ་ཨོཾ་ཨྲ་པ 

2 ལྐ ནོང་དང་འབུ་རྣ་མས་འགུགས་པ་ལ་བ་རང་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤྭ་ཉཱཾདོས། ཤས། །སོ་མ་དོ་ 











⁄⁄ 
༼ཅེས་དབུའ་ཏེཐལ་ལམ་མཚན་ཕེད། དྲག་ཐོ་མརངོའི་བྱཅ་དད་མ་བཅུབཞེའིགུང་གཉས་ལ་བཙམ་མོ། གཞིབ་ཐབ་འཇུ་ཐབའེ་ཐོག་མརས་ཆོགདེ། 


| 





སྤབ་གནཿ་རཱེད་པའི་ ེ རོ 
རྱུབ་གནས་@ེ 
















ཧཱདཱུཾ་ཕཊུ། ཅས་དདངས་། 
ྷུ ངི རླ ཆེསྭ་ཝོ་པོ ག་ལ་བ བ་ཤ 
དདོ། །ཟོབ་དཔོན་རབ་འྲའི།།ས་ནོ་ངེཧྭ། 4ཞས་སུང་བཙོན་ཅས་ནསྟུ་བདུ། །དེ་འོགཝམུ་ན་པེག་བར་མསབར་བ། ཞེས་མོབོཁྱརུ་སོབ་དང་། སརླིགི་འོདཟེརམེ ལ་འྲསསའི་མའེ་གས་ཤིང་། བཅུད། 
ཡི་འཁེལ་པའི་རངདཞིནཅེས་བགེགས་ལ་སུར་བུགདབཔ་ནཁས་ལ། སུང་བ་དངས་མྱ་ད་བ་དང་གཞས་བསུད་བ་ཞེས་བཞེད་ད་ཆས་པརྭ་ཝོངའྟེ་དབུས་ས་ལེགས་པ་དུངྱགཱརལ་དྭ་ཀུས་ཡཱ་ཡེ་དགོསསོ། །ཟབ་དཇོཐདྲ་རོབ་དང་བྱི་ག་པ་དག་གསུངས་པ་འཐུཡདཀའབས། ཟི་ཐབ་ཡ་ཆུལཞེ། དེགས་བུདི་རྟད་ ˆ 
འཚམས་པ་འཇམ་བོ་གསུམ་ལ་བབུང་དང་དི་དཀརསེད་དམངགསུམ། དགཔོ་ལ་རོསལ་ངུག་ཁག་གི་ཇུགས་བ་ལ་ཚངས་ཟུར་ཡོ་ཐེག་བཏབ། ཞི་བའི་ཐང་ཁང་ཧ་ཁཱ་གདྱ་ཟུམ་པོ་བྭ་ཨོནཔའྲི་བི་རོཔ་ཇཱ་ཡརྐཞ་དཔ་ཁ་ཁེརསོར་ ་རེནེ་བྷམོརབའི་ཁྭ་ཁེརལ་འཁོརལོའྲཕེང་བས་བླདདབ། 
ནས་ཐིག་གུ་བཞེ་བགདཔ་པའི་ཟ་བགེརྦ་ཞྭ་སེད་དངེས་མུཚན་པ། ཙེ་བར་བླ་དའདབ་བཅད་དོར་སོ་དབྱརད་པའེ་ཚད་ཅནིས་མཚན།བེ་ནའོ། ། 


་ཱ | དེལས་སརགཏིས་དང་བ་ 
2 ནྣམ་རྒང་མདོན་བྱངཉྟད་ཧྱསཔ་རྨ་མུས་ན་ཐབ་ཁྱི་ི་རོམཅྷ་ཙེགབ་ག་ཇོགས་སོགས་དིལཀཔོར་ངི་ཉང་ཅས་པའྡེགོ་གསུམ་པར། ཧྷཾ་གོ་ཚུལ་བཞིནབིསེཔའི་ག་ཡས 
རམེ་ཐབ་འོདབ་པ། དེའྱཕི་ནས་རིའོ་ཟུམ་བོ་གསུམ་ཧིས་བྲོར་བའི་ནང་ཐམས་ཅདབྱད་བགང་བཟི། ཚོནད་ཀརཔོ་འབལ༽གཅས་ལ་སེ་ཏོག་དཀརཔོགཅལ་དུདབམ། ཆས་པའི་ཐག་ཁུང་ཆར་ཁུདོ་ཟུབཞི་པའེ།གཟེརརཀ་ཆེན་ཐེང་བ། མོགཞིནའི ོ་ཆེ། སྐས 


1812 


དབང་དམ་ནས་གངངབའའ་གཞིདརདཀརགྟཏརདཔ་ོད་པབགས། སྣའཐབས་ལར། རར་ཉིད་གང་ཅེག་གེས་ཇི་བོད་ ] 
] རྣོ་རྗེ་སོགས་དརྒྱལ་བཟུང་ཞིང་གཏོར་མ་ཆོད་ཊིན་ཅིས་བརྲབས་ལ་མགྲོན་འཀུག ༈དཀྱིལ་ཆོག་ལྟར་གཏོརམཇོད་འབུལ། གསོལ་བཏབ་གནངཅེནངང་གནས།ཤེགས་པ་ཡནའུ་པནས། སའི་ཆདེརལག་པག།ཡས་བཞག་གེ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོ་ཧན་ཧ་འ 
ུན་མོབ་ཁིསྭ་པད་བ་དང་། སའི་ཉེས་སྤོན་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྲ་གིས་མྲ་བུབ་པའིསང་པམབྲམཔས་པྭ་པོང་ངོ། 
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ལཁོར་དང་མི་འབེལ་པའྲ་འཁྲས། གཞམ་ཡས།ཁང་བྱསད་མཚོམ་ས། 


ངི 


མཆ -་- 


།༦ོ་ཛ བྲང་ན སོགས་སྣང སེ་ཏོག་ཐམ་ཅི་དས་སུདང། དབུབ་མྲ་རྡོརི་འཆང་ས་མདོག་སྔོན་པོ་ཨིིརྫ་ནི་ལ་སོགསནཔ། * ཤིནཏགསལ་ཞིང་ཛོགས་པར་གུར། བརམངན་བྱསེད་ལར་འགོལ། མེལ་ཀ 
གྲདནཱདྷ་རཱཾམས་ཀི་སྡེད་འབུང་སྲ་ར་ཐིནཀ ཛེགས་པར་རུར་བརྒཕ་ཨདོནཨབས་རངཝ། གང་ཏཱངདེ་མཚམས་གཙོའཁོར་ཐམས་ཅུདྨའྲི་མའོད་ཟེ་རཁ་དོོག་དཀར་པོ་འཐོ་བསུ་ཞིབའེ་ 


༧༡༤ ˆ "༡༡༡༩༤༩༧༢༡༦༡༠༡༤༩༤༡༥༢༠༡༠༠༩༥༠༢༧༠༩༧༩ --༠༨:5 ༨༤༡ 2 
` ༡-༥༥༧༧༦༧༤ ༤ བོའ་རིངོ་ངེངོས་ཆོ༧-༧་---༡༡༤-༡༤བ༨༩༠༩༤༨༡༦༧༡༤༠༨༤༤-----༤--༡༤༡༤ 








¡ ཕྲིན་ལས་ཐམ་ས་ཅདམ་ཛད་པ་དམོས། ཤདིདག་གྱི་གས་ཧྭ་རངཉིནཁངྱ་དཱག་གའི་་ལས་དད་ངེས་ཅཱ་མཐདན་པའྲ་ནལ་འཅོར་ཉམ། གཙོཔའི་དངལ་ལ་མ། རིགས་མོསའེ་ངྲ་ལ་བབ་རའོད་ཉེརབཤད་ཅིང་། ཁད་པརྡདྨ་མོབ་དངོ་ན་རབ་འབིག༣ དངེས། ྲཤ་་ཝགས་ལས་སུང་བ། གཙའ རང ¦ 
ཤཾ[སྣངམདད་བཔྱེད། ཅེས་བཞནས། །བདག་པའྱི་སོརཁལ་གནསུ་ཞག། ༼ཀླགས་པས་ཏེ།།སིགཔརཿ། ཞེས་པ་འིབརཅིས། བསམ་ཁོ སོ་དད་ན་པའི་ག་དངཝགས་ཚི་གྱང་གཁྱངས་པ་དང། དིལ་གཁོར་ཅེགཅརརྲ་དལ་འཟོད་ཐམས་ཅད་ཅིས་ཇེས་༦༦ པར་ཡངའ་ཤདཔ་ལས། འདིརཉིད་ ] | 


བདག་པྱ་ཐེདིབཚམ་ལ་གནསཔས། རྭང་ཀྲ་ཐུགས་ཀའས་བོན་ལས་འོདབརདབག་ཅུ་མེདཔ་མོས་ནས། རཿོ་བོཿའཊརམཔནབྱསེདསུར་འརོད། ༢པི་ཤེསྦ་ཀི་དྲིལ་ལུབོརྟ་ཏེན་དང་བརྟེན་པ་རབཙས་པ་དམ་ཆིག་གིདྲ་ཡིལ་ལཁོར་དང་གཉིསྲས་ 
]ཱ །མེདཔར་གུར། ལྷ་སོ་སོ་རང་ད་བཤྲྱི་ཆི་བོ་།  རདབཞིན་ཏྲུ་གུར། ཆེས་པས་དབང་བྲལར། ཏྲི་ཐཱགས་ཀར། མེ་ཏོག་དཅལ། ཞབས་བསྭིལ།ཞབས་ལ། མཆོདཡོན་དང་མ་རམེ་མངུནཏུ། ༥ བསིལྦ་པཱཧཱཡཱ་བ་རཆོས་ནས། མེནིདབསྟོདབ་རས་བམས་ཅི་རེགས་ 
ཧཱཾ གྱི་ཁ་ལ་ངུའོད་འབརབ་རེ་ཡེས་མཚན་པར་གུར། /ཝང་རྟ་རམར་ཙེདགང་ཟྲགས་ རྔགས་སོག་ནྐང་། ༡པམས་ཤིངསེལ་ཚེག་དབའ་ཅས་པ་་ཡུལ་ནས། མངེ་དང་པ་གཞད་། ༈ 


¦ 





[གྲྭ ལྷརམབ་ཆྱེ་ལྔགས་རཱཾ་ཡས་བུ་བབའི་རྡོརེ་དམའ་བོ་ཅེ་གཅིག་པ་དང་། ` དགད་ཐུགས་ 


༢༧༢༠༤༤༨༧རོའཆི་༢༤༩༧༢ར༣༦ ༠༤--༠=- ༩༡༩༩༦༡-༧༤ 
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༈ 





༧ སུ བུ་འ་བབབཐ་ཐ་བ་འབབང་བ་ཆང་ལ་་ཟིས་སལ་བ་ཝ་བབ་བ་བཟའཝཟ་འི་མེསཝ་ཆ་ཕ་བདསད་་ང་་སླ་ིླེིི་ུ་ག་་སིིའི་ཆ་༧༥ཐངདང་དད། 





ལྷ །རྐཚེས་བྱགས་པ། གཉིས་ཀ་སོརབཅུ་པའ། །འཇམ་པེ་གསུམ་ལ་རྩེ་མརདང་། རྦག་པོ་ཡཏལ་མར་གྱི་ཁུ་བ། ལང དྲཏ། འབས། ཟས་མཆོག །འྱབམརེསྱ་འུགས་པའྲེ་འཤ །སོབ། ནས། ་སནལ། ཤིང་ཐནད་པ་ནམས་སུམོས་པའི་ཡམ་ས་ཤངགང་འོར་ནམས་ཏེ། ཆི ཧཱ 
'! །འར་ཇས་མ་ཆོག་ནི་འཇམ་བོ་ག་སུམ༢ཕ་ཞོཟད་མངར་ཅིས་ཝགསཔ། རགལོལ་ཁག་བན་བུག་གིས་ཕ་གུས་པའོ། །ཆུད་བུགསངས་པའེལས་སོ་སའིཁད་པརཆེ་ཛས་ནམསྭ་པང་འཛམ་ན་ལིགས་ཤིང་སྩི་ཙོས་དུ་འདིའ་བཤད་པས་ཚོག ༈ཞེ་བ་ལ་ཧེགས་དང་སྟོད་སོགས་ཁྱི་དབྱིབས་ཟླམ་པོ། ` ཁ་དོག"*' 

ཤརཀརཔོ། རཆས་པ་ལ་ཕུཁ་ཞི་དཛ་སེར་པོ།། ་ར་བ་ང་ལྔ་གག་མདངདཔར་བ། ཇག་པ་ལྭ་ལ་གཟཿམ་དད་ནག་པོ། འཇལ་པོགསུམ་ལྔ་ཕབ་བ་པོཁག་ཡ་སྣ། དྭག་པོ་ལ་ག་ཡོན་ཧུ་བྲ་ཐེབ། །༈ཡ་ཆེད་བསྲེག་ཚོགཉིས་སྲ་པེ་བ་སོགས་འདི་རམ་བཤད། ཞི་སོགས་ལ་གཡོན་ཅུལས་ཐམས་ཟན་པའཝགས 
ངྭ་ཧྲིབླ་མས་པའྲེ་པ་སངས་རརི་སྣད་གའ བརས། ་ཤག་ཙར་ཞིང་འདབ་མ་མ་བུགས་ངགཏི་ས་གཞིབས་ཆད་པོ་བཞེ། མཆོད་ཡོན། ལས་དང་མཐུན་པའི་ངི་རུལ་འབས་ཡོས་བཏབ་པའི་ཞལབསེལ་དང་། ཞབས་བསེལ། དེདག་གིགཟེད་ཞཔ། ཤང་སཆོད་དང་ཁཆས་པ་བཤམ་ཞེད་ 








]ུ 


་རྔའི་སྣད་གུ་ཤའི་འབོར་བྱེད་བསས། 
པ་སཅད་ལ་ནང་གི་བ་དུད་ཅི་སྲ་བན། ་མངན་ཏཱོར་འེལ།། ་དགང་ཐུགས། རང་ག་ལབ་སོག་ས་བཞག ༈མཆོད་ཡོན་དང་དགང་་བགས་ེ་གདན་ཐང་དང་ཆ་མཐུདཔའས་ལས་མདོག་པྨར་འདབ་བྱཧདྲ་བིས་ཕལ་བཞག་གོ། །བཅུན་པྲ་གབ་པ་པོས་གང་ངུབཤད་པའི་འབུངབའམ་དབིལ་འཁོར་ི་བོགས་ 
སོ་སོར་ཁ་པ་ཞེང་ལས་མན་སེ་གོསྦ་རན་བས་མ་བ་འདུག་སང་ས་སོགས་སྲིདང་མཚུངས་པར་ཐའོ། །གསུམ་པལས་སོ་སོའི་ཆོ་གབཤད་པ་ལྲ་། ཞིབ། ཆམ་བ། དབང་། དགཔོ། ལ་ས་ཐམས་ཅདཔའོ། །དང་པོན། ལྲབ་མཆོད་ངང་མཐེལ་ན། པ་ད་པེད་བླ་བས་བདང་བ་ཅས་བའི་ 
ཟ་ཞིང་ལས་བུམམམ་པང་ཅུས། རང་དང་ཡོ་*་ 
== = 
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མཛུག་ཐོག་དེ་ངར་མ། མ་འཐེལ་ན། བདག་པབ་པད་ཉེརབ་པི་བརདང་། ལས་བམ་མམ་པ་སངས་ཅུ་ཝབས་བ་ཟིན་ནས། བྫོ་ན་གདན་བཞི་ལས་འཕུང་བ་ལྟར་དོརདལ་ཅིནྲ་རབས་བ། བཛུན་དྲབེས་དོར་ལྟར་ཐུགས་ཅོམ་ཐིསབཟུད། ་ལས་ཝགས་བ 
^ --~-----------༨༨༤༨༨༩༨༥ ༠༤༤༥ ༥༠༨ཕ༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༥ ༤༩༩༨ ༤༨༨༥ ༨༥༩༩ཿ༩༥༥༥༩༥༩༠པ༩༥ ༤༨༥ ༨༨༨༨༤ཕཕ༩༩ཛ༩ྟ༨༨ཕ༥༩༤ཕྔ༤ཕྣ༤ྕྣྟ༥ཕ༩༨ ༨ ༤༥༤ ༤༠༨ ༤༡༠༤--༨༨-༡༨༨པ༨༨ཕ༩༨༦༩༩༠༩༠༩༨༠༥༩༠༩ཕ-----༨----༡༡----------༨-༤༠༠ཕ-༨-ཕ-----------------༨༨༨ྣཕ-ཕ---༡----༡༡༡༽༨-ཕ---༨༨ཕ༨༠༠༤༨༨ཕ-༡༤--༨--༡༨༤༤༨༨༤༠༨༨༤༠༨༠༤༨༧༨པ༢༤༢༠༩༤༨༨-༡༠༡༠༤----- 


པ་ལ རོར / 












ཀུ ཆ་འ རོར ༦ =_--:༢་༅་ར རལ 9་ཆ9་ ཆར ༧ £ = ངི 
ྭ ༄༅། ཁཱ གང་ཁ ཞེས་གཤེགས་འབྲ་ཿ། ལས་བ་མས་ཿསྲིཿའེ་སཱགས་དངྱུངས་དས་རས་པ། ཏརྲ་ངས། ཨ་སྟཱག་ཡ་སྭཱ་དཱ། ཞེསཔས་དགརབུགས་ཡུལ། མེ་ལའབར་བའེ་ནམ་པ་ལས་གསལ་བར་བཞེ ཤིངས པན དཱ ', 
རྭ། དནས་མེ་ཞལ། གྲ མུརས།ཿཔམས་ག་སེས། སོ བོའོ བུས།་གཏོངྡག་པསལ་སའང་གིས་མཆོད། ཁྲས་གྲངས་གཏདྷནསུ་ཧུགསམ་བཅྭནཾ གཅིག་གངའ་ཅར་དྲཔ། འཇིག་ཏེན་དྭངང་ཐུག་ཚངས་དབང་མགོན་ ་ཱ ། 
སྔས ཀམེ་འྨ།འེ དབངབྷ་པ་ར་བ།  །ཤེས་རུབ་མ ཉོན་སོཏས་ཐུམས་ཅད་བསེགས། །འདནཁད་ལེ་ལདུལྷུམ་པརའྭན། ཅེས་བསྟོད། གཏོར་མ་བསུངས་སྱང་ཅིནཅ་སབྲརབསུལ། བཏུ་ན་ཡའི་མཐར་ན་མཿསྔ་ར་ཏ་། 
4 ྱ་ོ་སགསཅིས་ལཔཏེ། ཛོད གི ་རགསརགས་པརརད་འཇངས་ས། །མཆེད་སྦིན་གཏོར་མ་འདྲིསྣཡསལ། བཅས་ཏེ ། ཝ་ས བཟོདགུསལ་དང་པི་གབྱཿཔས་ཁབྒ་། བདག་་ 
།དངུགཞན་༦་ ཅི་དོན། །སླབ་ཀྱི ཁྱི་བསྲེག་བཟ་བ་གཤེགས། ༈ཇི་བཞིན་དུས་པྲ་སརྦ་པོན་ཏེ། , །བད་ག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྦབ། ཨཾ་ཨཱཿབྲཛཾམུཿ ཡེ་ཤེས་ཀེ་མེ སྡེལ་རང་གནས་སུ་གཤེགས། །དམ་ཆོག་གི་མེ་ལྔ་མེ་་ 
ཁབརབའི་རམ་པར་ཕུར། ཞེས་པནིགསངབ་ཝིའི་ལགསཏེ། སོབ་དཔོནརབ་འཇིགས་དྲས། སོ་རུ་རྭ་ད་ཡཱཿསགས་ཅི་མཐརམ་མ་ཤྭརོ་གུ་རྭས་ཏཱ། ཞས་པའིཐག་ོངདངའ་གགག་སཁ་ཅརྱ་ ད་པལ་ནས་་ལརངགི་ིངགར་བ་རོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །དེནས་བསོ་པདང་ཤིས 
ད་ལཞི་མཞརས་ར མགཞས་ལརསོམ་བ་སནསཆར་ནར་སྱཞོ། །།གཉིས་པ་རས་པ་ནི། མཆོད་པཅིནྲ་དབས་སབས་མཆོད་ཡོན་པགཙོཝགས་མཐར་ཨོ་བཏགས་པབྱརྩས། མྱེརམ་རིགས་ཀི་ཁིམ་མམ་ ནགས་ི་ ཅམ་དང་ཨ་ཤེལ་ཡསྦ་ཐང་བདང་དག་ནཁྲད་ ཨའི 
བབ ༡ ེ་ཀཀཀརིིིིིག་གནག་ དིདྨྣི`ིས༽ས༽ཀ༽གསཨྣིགཇགཇིཇིི ཇི ི ཇི ཇི|ིཛཇ|ཇི ཀི ་ 





7 སམ 
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༤ - མཿ ཐེ ཐ་འཐབས་པཔ་ཅངས་ ཱུ 
ྨ 











བུབ -----~~--¬””--“~---ཿཿ=༩༤-༤-༤༤ཇོ“འིཿ༤༨༤༨༩༤༤ཆ༤༨༡༤ཟང༢ ༨༨༤༤ ཨལ ། 
རན དཀརཔོལས་ཁྱེས་བའིདང་སོང་མེ་ལ་བ་བ་ཀྲལ་མདོག་དཀར་པོ། འོདཟེར་དཀར་པོ་འཕོ་བ། དཀར་ནག་དམ་རབའ་ཤུལ་རེརལཡུན་གས།༢ སུམདང་ 
¦ ལ། གཡོ་ནདབུག་པ། ངིལ་བུ། ཕླཱ་ཁུགསས་འཛིཤ་པ། ལོབ་འང་ཞིང་བུ་གྲམས་བ། སར་རེང་བ། རལ་པའི་ཐརྡ་ཚུགསྱིས་མངབ་ཤང ཟུལ ལང་གིཅོད་པ 
ཤཊ་  པོས་རྲ་ས་པ། ཞུབས་གསཡོན་བར་ངགི་ 


¦? བསྲ་ཡིས་བྱཞག ཡསགིང་སུལ་ལུངགཅོད་པན་མངཔབ ཟ། ༡༡༽༽ ལདང། འའོད་ 
¡ དང་ སྭ་ ༥: ༡ 

ས་པ། ཐུགས་ཀརམེའི་དྲཀྱིལ་ལྭ་བོ་རལ་གནས་པའི་རཡེག་ལསདངྡ་རེས་གུམཐུན་ །ཁ་དོག་ཅན་གི་འོདིསྭ་ལགསབུ་ྭ་བུལགས་ བའྲ་བཟོངདང་བའྲ་མ་བོག། དཀུ ོེ 

ནས་ཡ་ཤེས་ཀྱེ་ ༩ སང་གི་ཚོགས་ ས་བསྐོ་ ཡུན་ང་ །ཿ དུའ་དཐ་ཐ་ད་ གཡས་པའི་མཐིག་མའི་ཅ་བཞས་བཟུང་། - ཤགཡས་པ་ཀུ་ཤ་དདག་ཅས་པམི་འཇིགས་པྱ་སིནཔའྱི་ལག་ཧདངབཅས། མཐེ་བོད་བསོད་ནས། མཐེབོངགྱིཆེ་མོ་སིན་ལག་གི་ར་བར་འཇུགས བཞིན་ 
ཊ༥༈ །ཚུ་རངཱནཡུ་རམུན་འབུང་པོ་ཆེ། །ལྷ་ཡི་དྲང་སྲོངབྲམ་ཟེ་མ་ཆོག །བསྲེག་ཐུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སང་ངུ། །འདིར་ནེ་ཡང་དག་བྷ་སེན་པ་རམཛོད། ཨོཾ་ཨག་ཡ་ཨཱདྟིབྱེ་སཱཧཱབེ་ཱ་ི་ཤ་ཿུབི་ཤམ་བཧཱ་ཤྲཡེ་ 

° རི རཾ ངཿ ཐབྱ་ཀི་་མེ་མཚམས་ྱི་ཀུ་ཤུའི་གདན་ལ་འཁོད་པར་ཧུར། ° དེ་དད་ལན་ཅིག་འོངས་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅདལས་སྣགས་དང་བསངགཏེ་ རྭ་ིསྒ་ཧངརིངད་བྲསདཔ 
༦ྭར་ཁྲརྭ་པྭཏྲི་ཚ་པ་འཱ། སོགས་མུཞིཉེརྦ་ཧོད་པོལ་མོས་མཆོད། ཨོ ཿཛ་རཱི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾདཱཱཾ། ཨ་ཨཱཿབཾ་ཛཱཱཾ། ་ཨོཾ་ཨྭ་ཿཧོ་ཧཱ། ་སསའི་ཕག་ཅ་ཁྱའད་མུལ་སེགོལ་ཅི་ལྦ་དངབ་ཅས་ ཡད་བ་བདང་མཆོག་ངབདང 


ཤཱ 
ཌཱ 








འའ 


















¢ ་ྒྦ ~༄༠9 སྭ །སགས་སེར་པོཿཆབ་ཅིས་གཞིལ། གཞན་འདེནོཅ་ཕག་ལེནྭ འགོས་ཞིབ་ལྟར་རོ།་ མར ོགསམ་པདབང་ནི། མཆོད་ཡོ་ནལ་གཙྭལ་གས་ཁམརཧྭ ,བཏྟགས་པབྱཝ་དྲི*། ུ བར་པགས་མཁན་དང་སདའཚོད་མའོཅ་ནས་བུང་བ། ཱུ རིགས་བ་ུདཔ། | ༠ 
` 4 ཨོཾ་ཡུཿ་ཨ་རལིཀ་སཱཿཾ་ཱ་འཱ། ཐབབསེད། སཱོང་བའེ་དངལས། ཧཱཾ་ཡིགནམར་པོ་ལྔ་ས་བུང་གི་བབ།བུངགའུ་དབིབ་ནམར་བ་ནས། ཧི་མའི་གདུན་ལ། ཨོཾ་༠ཧྭཱརྭཾ་དུད་མརཔོ་ལུས་ཡྕེས་པའི་དང་སོད་མེ་ཝཱ་འདོད་པ་ང་་ ཉ།བེེ 
¦; ༢ ར་རོ རད རདཔརཔ་འགོབ། དཔར་ནགུ་དག ངབལིདལ་སེགས། བུསྐཞོས།པ།སངཔསཞུག་སེ་བ། ལུག་སྤྱ། དྡོ་རེ། ག་ཡེནུ་གླུནི། དྱོདུག་པ། རེལ་ངུའཛིན་པ། །ོ་བ་འུཔུང་ཞིང་སོགསཔ་ནས། ཤོད ཌཱ ། ; 
ཤི རཔག་ཡེད་ི་ཅད་པན་མངའ་བ། མཆོད་ཕྱིརྔའོག་ས་དམར་པོ་སོགས་ཁ་བླཝར། ཝགས་ཤལ། ཨོ་ཊཱ་ཀི་ནི་ཀ་མ་ཨ་བཔྭ་ཊཱ་ཀྲི་འཱོ་ཛྲཿ ཞེས་གདགས། ལག་པྭ།ཁྱར་རགཉིས་ཅི་མཇུ༔་མོ་དང་མཐེབོངཌྟེ་དད་པྱ་ཟུས་པོརྦ་བས་པའི་ མཛུབ་མོའྤེེ་ནས་ཨུངམོས་དིས་པ་ ་ ུ {6 

`} * | །བལླའེཁུཚུ་ཅེས་བཟུང། ཡམས་ཤེང། ༠ིཊོ་ཨ་ཤོ་ཀཱ་ཡ་སྭཱ་ལཱ། སངནཟེད་དོ། ཨོི་ཀ་རྭ་འི་དཱ་པ་བླ། ག་རཕྲི་ཝར། །ེལ་ཚོག །བདག་ཅག་དཔོནྲ་སོབ་ཡོན་མཆོད་འཁེན་དངྲ་བཅས་པས་འ།ོ་རའདས་སྲང་སེམས། ཁདཔར་དུ་གཟ་པིད་ཕུན་་ ེ | 
་¡ སུམ་ཚོགས་པ་ཐམ་ས་ཅ །ཞེས་བ་པའིགས་འབེ། མེ་ལཱའི་རེགས་བ་དག་འོདངཔག་མེད་དམར་པོ་ཤིནཏ་ཆགས་པ་པྨད་དམརཔོ་དང་ཉེ་མ་ལ་གཞས་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདད་གོས་དང་ཧན་དམར་པོ་དང་འནཔ། དོད་ ¡ ¡ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་གྒོམས་པར་འཇུག་པའིགཟུགས་ཅན། ནོད་ཟིར་སོས་བ་ལས་སྣལ་པའི་གོས་དཀར་མོ་ལ་སོགས་པའི་ལས་པྱདྨ་དགའི་བུམ་པ་བངསེམས་བངུདྱས་གངབས་དཔིགས་བྱའི་ིབོརྲ་ཐུགས་པས་ཤིན་ཏུ་དཔང་བྲ་ལུར་ ླ ༡ 
༼སའཇ་ཀི༨༡༤༤པ༤རམམརཔརལའསཆམསཔ་པརའའའའརའཔརརཔརམརརབརའརརརར་འབ༤ར༩༤༨༡༤༨༤པ༨༨༡པཔ༨པ༤པ༤༤༧པཔ༤༤༢༤༤རྕ༡༤མ༨མར༧༤པ༨༢༤པ༠ར༤༡༡༨༡༤པ༥༤ཕ༢༡༨པ༤ཕཕ༡༧༨༤༨པ༨པ༨པ༤-༡༤༨ཕརིཕ༨-༡༡༤༤༤༤༨༤-༨༨ ༨ ---------ཇ-ཕ--------༨ཕ--ཕ༨--༨-༨༨ྣ-༨-ྗ=-ྗ-=ྗ-ྗ-ྣྟ ྐ<༨ྙཛཕྕྣྕྗ}ཉ2༨=-༤ཕཕཕ¬----- - ~. རཿ ླ 
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༠༧༩ˆོˆ ༩༧༤༨ ༢༠༠--༡-༧ པ་བ ཐ་་ཆང་་བཅ་ལ་ མ་ ངུ 
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གོགས་པོ།སྱལརོ།གྲ་ཆལ་ཅེས་དགང་གཟའ་བྱརར། གཡས་དེབ་གེནོ་བས་པས་མཅེས་བཀབའྲེ་འགས་གཟར་ཡོགས། གའོ་དཔའི་ཇབམོའི་ཐད་ཀརྔཁ་རཁྲ་གབ་པཅངཆུཝམཛོགགིཙ་གྲརཐུས་ལ། བུགསུབ།བརྒི།བ་ལ་ཨི་ཨཱཿཿ་ 
མེ་ལཱཁིཞཡ་དུ་ར་ཡེག་གིས་མཚན་པརྦྱསུར། མག་བཅས་མོ་ལས་མིའདའབགུམས་སྐོར་ཅིས་དབུལ་ཞིང་། །ཡོ་ན་མཿས་མཐ་བྷཱནཱཾ་སྭགུ་ཡ་ཟཱཌཱཤཿ ཞེས་དགང་ཐུགས་ཤྲི་ལགས་དང། ཨ་ཿཡ་ཱ་པ་གྣཱ་འཱ། ཞེས་བྲེ་གྲམགས་ཅེ་ཞགས་བརོདདྲོ། །དེའ 
ལཱསཿདནད་ཐས་རས་རསནང་བྟང་དམ། ༔ ཐེ བག་་བའི་གས་དྲངས། ༈ས་འདཔ་འཔཞེངམདོག་ཝུགདང་ ཁིརབཅགཔ་གྭམདང་། །ཀཡའ་ཅི་ལཚས་གང་ཤིན་ཅ་རམ། །ཨྲེའ་བ་ལེསདོགའདང། །པྷ་ཞིུདཔལྲཝ་དངེ། །ཟབཅངའ་བཟངཡིདདམང། །གཅད་མའིགསེལཀར། 
]དང་དུད་མེད། །ཇེསེད་ཏི་མ་ལྟར་པརཏ། སག་བསྲར་ཁིལ་ཞེངའབརབ་ནི། ནའདེ་ཁ་མངའོ་ཐོབདཔའོ། གཞི་ལ་དོག་དཀན་ནང། །ཅས་པགསརའི་མདོག་པ༣་དང་། །ཇེས་སཆགསཔ་དམ་འབད་། །མདོནསྱོདལ་ནེ་ཛོནག་གསུངས། །སཁ་པོས་ནི་འདོརབ་རུས་ན། །ཅྩེ་གཉིག་, 


® 
2 ༢༢༢ ཅོོོར་དེོ མ 





{ 4 ]འབཏབ་དམ་བ་སྟེ། །རྩ་ཉེས་པ་ནེ་འཐེང་ཇཅ་ཤད། །ཅེགས་པབནི་་ཆདངོ། ངཨ་ཨེདཔཅིང་གསེ མདོག།ཉར་དང། །རཿ༦ཆལ་སྲེའེ་གྭཉམཿཅིལ། །ཁདེག་ལཔའངང་ཡངན་དཀར་ཡང་ཐང། །པཡངནཅི་རབཅག་བཞིཊ་དོག་དྲ། །ཞིག་ཅ་ུམས་ལྲ་ེཅཔའ། ་ 





མཁིཞོདདཔ་འཛ་། །དངིབས་ནིམཔྱ་ཚལ་མཚན་གདུགས་ྱ་དསྲད། །དབལ་ཡྱོ་དངཔྱདྲ་ཐུགས་གཟ་ཁའ། །ལེ་ལེི་ཡ་དརརམལི་འ། ༈ཡང་ནཀིང་ཏམ་ཆོགདང་ཇ་པབ་འྲང་། །ཆ་དོག་དབིབས་ནས་དཔནི་མཚནམ་དག །འཟྱརཔལ་ཤིས་མཛནས་ཡིནཔ་རབཞད། །དཀེཁ། 
དག་མི་ཤེས་པའིམཚན་ིདབྱས་ན་པར་ཙེ། །ང་མེདཅིང་ཨེ་སྟག།ནོདཔ་དང་། །འབདཔ་དཀའ་གིང་རུ་ཕད་འཇ་རཏྲ་དབྭ། །ཡེ་ལེ་ན་མཔ་རཿ་དཅིང་གཟི་མདངས་མེད། །རུབ་ནག་འ ནདང་པ་ལ་ཤ་ཡི་མདོབ ་། །གསལ་ཞིང་འང་ཞིང་ཞིམ་བའི་གརགས་ཁངའང། །བུགས་ཅི་མགོའངདེ་ 





~-----~- -༧-------~-༩༤--༩-༧༤༤---- 


ལགུཞ༡ལ་ལས་འ་®ྱན༡༡་༡༤༧༧༡༡༡༡༢༡༠༤༡༡༡༡༡ ༨༡༡) ལུ ༡༤༡༡ཀགས༩༩༢་༧༧༢༧༡ཁྲལགས་སྐལ་སདུད་ཀ།བསས།ཏུབསསས་༡༢༩༡༤༠༡༠༠༠༠༢༠༡༤༠༢༢༠༤ ༧༩ | ༢--ལ+ོའས་ ༡༡༨༡༡༩༩༤ 
¬ ༧༤༤༤ 2» ༢༣༦༦ 5 ་ ་མ་ ཐཐ་བབ་པས་བསི་བབབ་སསས་ ` ~~. ~ - 2 ༤ ་ ༩:༧༦: 








---<---༤ཇའཇོཆེངའ༠༤༧༩༤ 














ཿྦ ༤ པེ མཆ 
` །ཅད་མཱ་ར་ཡ་པ་ཊཱ། ཞེས་པསའིགསའཐེ། མེ་ལའ་རེགས་བདག་མེ་བསྟོད་པ་ནག་པོ་ཤིན་ཏུ་ཁོས་པ་བླང་ནག་པོ་དང་ཉི་མ་ལྭ་གནས་པ། ཁོ་བོའི་ཧཱནཐམས་ཅདདད་ཝད་པ། མེའིའ།པོརལོ་ཅན་བོས་པའ་ཉུརྦ། 
རམེ་མཚེན་ཁྲོ་ཇུང་གི་ཚོགས་སྤོས་བས་དྲ་བ་བགགས་བྱད་མ་ཐམ་ས་ཅད་ཐལ་བའི་ཇུལ་བཞིན་བླ་དག་པརྨ་བུར། ཞེསལོས། དབིལ་འཁོདཔའྲྭ་དབས། གཙོའ།ངོར་ཐམ་ས་ཧདྲ་ྲེ་ཧཱ་ལས་འདྭ་ཟར་ཁ་དོག་ནག་པོ་དང་མ་མཚོན་པ་ 
ཞེས་དགང་ཐུགས་འབུལ། མེ་དུག།བག་གི་ཇུས་བསད། ཐཕ་བལམ་ར་གམ་ངུ་མནན་པའས་མུངལྱཔ་རརཾ།། ། 
ཆས་གངངང་དང་བྱན། ཡམས་ཞིང་ཨུ་དྲས་ར། །ཨ་ཧྲཱཧ། མག།མས་དང་། །ཨོཾ་བྲང་ཀཱ་བེ་རཱཡ་སྭཱ་འཱ། ཟུཐ་ཧོ༽། །ཨོཾ་སྭང་ 





་་ 





- ཤུ 


ཝག སྐག་ལ་མ་མང་པལ་བ་གན་མར་ོལ། 
རཱ་བཱ་ཡ་པཱ་དྲ། ཡིཀཁཀཿས ལོ །ཨ་བཛ་ཤི་ཐཱ་ཡ་སྭཧཱ། ཤིང་ཤ་ལེའོ། །སོང བཅང 








' [ 4 ། ཧ། 
ལོ སྱ ¦ 4 ལུན། ཁོད་ཟེ 
དྷ འ ཆརྭསོས་པས་ངག་པོའྲི་པིན་ལྲ་ས་ཐམས་ཅད་མངཛད་བར་གུར། ཞེས་མོས། ཨོཾ་ཨྤཱཿ 
$ ྲ ལས་ཐམས་ཅདབ་སོགང་ནི། དཅིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་དོནཏད་ན་དིལ་ལཁར་ཅི་ཤར་དཐབ་བཙེགས་ལྭ་སུབ་པ་པོ།ཁ་དབེལ་ལཁོརཿ་བོགས། དངོས་གཞིའྱི་པས་གངརུང་ 
13 ས་ལ འིནྲོ། །ཁོ་བྗང་མཱགཱ་པ་སྭཱའཱ། གགའ་ཁུལཀཁེདོ། །ཅི་བྲཛ་གྲུ་དཆརྨ་ཧ། ་ཨཿ།འེའོ། །ཅེ་མྔང་གྲུ་ད་པ་གྲུ་འ། སེངྡདང། ། པ ྦ ད 
| །ཿ ཧེའོ །ཅཨ་བྲཛཾཁྭ་རཱ་ཡ་པཱ་དཱ། ཨ་པལནལེའོ། །དེ་ག་བོད་ལ་ཡི་འཐོར་བསའོམ་ཅན་ཅི་གིངལ་དེར་བཏགས་པ སའབུལ། ལྷ་དབད་ངུ་ཅེད་པའི་ཕེ་ནསེགལ། ཆང་ལའི་ནལ་འོར་དང་ལན་པས།ཁུ་བཅུ་ཉ། དབང་དང་བསུན། ཆོགཏིནྲགངས་ཅེདནདགདམོ་གཤེགས་སུགསོལ་ལ་རས་གསརབས་ཐ་ 
༥ ༦ -= །དངཔ་བའབུད་ཤིང་བེགས་ནསཆོ་ག་ལ་སཱཿབཞིན་འཇྱབ་། །དགཔོ་ ་མ་གཏོགས་པའི་མེ་དདཞི་མསོང་བར་ངམེ་དྲྭགགས། མི་བད། མི་འགོངས། ཅིས་ངལོངས་སབས་དངེན་ནགོང་ཡོསཅུས་གཞེལ། སཱིར་བམེག་ཛས་དངལགལེན་སོགས་ནྲོར་།བུལ་ཧུང་རར་མི་རུངཞིང་ཆུད་དདྲ་ཧགཡང་གི་བགོངས་བྲ་གུབ་པའྱེ་ཡོབ་། 
¿ ། ཡམར་རོ་ོ ་རི་ོོར་ འོ་ར་རོེ ༥ ÷+ ཤི <~ ཀིཀཨ×ྣྨ༨ྨ་ 
རི མ 


༠. 


)ཅི་༦༣)® 








~~ ་༤¬་༣མ2:7 ༡༡ 
>. ཛར 


ཁལས་ཏཏམཏ་ཏུཿསཀ། སལ།༤་༡༡༡༠༩༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤ 
= ར་ 
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=” ----------- 










༧༡༠༠-༤-----༡༤༡༩༤༠༩༤༢༨༤༤རར་རརིང 


¦ །ནྭ་ཐོཾ་མ་ཚོགས་པ་ཁ་བཱ་དུགཅོད་པ་ཐུམ ཡོ ཛྭ་བྷས་ནཾ་ཧཱ། ནད་ནམས་འཇོམས་བ 


བཿདཱ་དཱཏ་ཡོག་ སོ 
ད་ཡོས་པས་འདལ་བར་ལྫོན། །ཨུ་དྨམ་ཆ་གིང་། 








-¬ ཁ |~ དར 
རྭ་པེདཔ་ཕུན་སཱམ་ 






པའིསཱནམ་ལ་སོགས་པའི་ལསྨ་བཤེལ་ཅི་ཐུམ་པྱ་ང་ 
རིམས་ལ་གུགས་བ་མཁུས་པ་སེལ་བརམཛོདཔར་ལུར། ཨོཾ་ཡ ཧཕ་ལཱ་ཀ་སྭག་ཡེ་མམ་གལོ། གོོ་ཉཾབུ་རྭཱ་ཧཱ། དགྲ་ཤཀས་ཡུལ། 
ད བུདཤེངགསོ། དེའི་དབུསྲསྒུདདཅིག་གྱིས་སྲང་འཁོར་དྡོར། ླ་གདམེ་རའེ་བན་ཡོངས་སུ་རོགས་པའ་དབུས་པུ་ ཇཱ་ལས་ཐརཔ་མེན་པོའི་།ངབ་ཟང་ནས། སཱ་ཆོགས་རྡོརྡེའི་ 
: །གད་ན་ན་མས་སྲུ་ཀུར། ཁ་ངིས་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁད་སེད། དིལ་ལཁོར་དང་འཐེལ་ན། ལས་ཅེྲརས་དྩིལ་ལྟཏརིཀར་ཞོན་སོངྷ། 
¥ ` ༽འཛིད་པ་དང་ལནཅིག་དེང་འཞག་པའིོ། ་ལསོལས་གཉིས་པ་ལྣདཔངས་པརམོབཏེ། བཅའསྟཉག་འྲས།ཨ་ཞང་མོའོན་རུན་ཅས། 


„ གག་ཕཱོན་ཏའཐྲོངས། གཡོནཔས་མརལ་ 
གྫོ ། ཨཔ ཏཱ་ཐམས་ཅད་རིམ་པ་བ་ཞི་ནྭཏ་རང་རང་གི་གདན་ལ་བཞུགས་བར་བུར། ¦ 
- ཿ ཱུ -#” - ཤེ 


'ལ་སོགས་པ་བཟུང་།(་ གཡས་ཅིས་མེ་ཏོགེ་གཅོཁོནས་གནོད་མངོས་ཅི་བརྩསི་ཝཱགས་ 
མོབ་དབོནཅིས་ཁང། དྱིལ་འ།པོར་ཧེ་ 
འབང - ༢ོརའོོ་པོ་ོལེོེས་་ས་ེ་⁄ཕས་་ོོ་སསསསས་ཅས་མོས།སས་བཞལ་གཏངས་འཞམ་སབས་ཤས་པངམཔས༧༤ར༥པུ༨༨པ༤༤༡༥༥༨༨པ༨༠ྟ༡པ༤+པརརོའ་ོངསཔ༤༤༨༨རརལ 





< 


གས་པ་ལ་བརྡང་གཅོད་བཐམཔ་ཅདྲ་ ཱ་སོགས། ༧ ཤིངཝ་དད་པརྣམས་ཞིད་ངོས་ཨིུ་ འོར་དུད་ ད 
ཨོཾ་བྲཛ་མྭཛཱ་ཡ་སྭཧཱ། ་ཨྭ། །སཾ་བོ་ཧྷཡཱཿཔཱཱ སཉོགགྱ་ཉརརོ། །དེནས་གོངགི་ཝགས་ཅིས་ཞ་བསསེལ་ད་བབཨུང་གཏརཔྱ་ཞུས། ཨེ་ལཱ་རེརེགས་བདག།དམ་གང་དཀརབལ་ན། འབ་པྱའདག་ 
པོ་དང་ཟླ་བ་ལ་གནས་པ མ་པ་ཐམས་ཉད་དུ་གོས་དངྱཧན་དཀརཔ་དང་ལན་པ་འདྲ་ཀིའུ།འྲོརཱལྷོ་ཏན་སོམས་པརའཇཛྲ་ག་པའལ་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅནའདུབེ་དདས་པ་ལབ་དླས 
ཆུབ་ཀི་སེ་མསྭ་བཱ་པཱ་དདཚེ་ས་ག་ང་བྱ་ཕུག་གིས་བཟུང་བའྱི་རུན་ཅིས་བླསབྱ་བཞ་དབང་བྲུག་རབ་ དེས 
༧ [བསངས་གཏོར་བྱས་ལ།  མེ་ལ།འུབར་བའྲེན་ཡ་པརལུར 





༡༨ *༡༡༢༧”༧༨༡༠༤༩༡-༡ ˆ ` ` ` ༧ 








~-༢༤༤༡༨༨༠༢༦༤༠༠༤༠༠༡༨༩༡༩༠༤༤༠༡༠༤༤༡༤༧༤༢༩ 





༦ ༣: 6 ཡཤ་ ༥ 3 £ ༥ <®; པུ ༨༤1 = ཐབ་དཀན་ ལ་ནེ ཁུ ༥ མཾ ཉེང པའ སེ དེ་ལ 
]༔ཿའེཙུམང་ཧྭབདཿྱརཤ་ཐུསཐེ་བ་མེ་ས་ཡམསུ་ཤིང་ཞར་དང་། འཐུ་སྲགས་བ ཟྲཀཿགས་སེག་ཏ།།ེ 6 ཧཿད་ཨཱ། $ ཧཀུད་ཨ་།། ཛ་བ ༩ འཁན།གསདས་ཁ་སུས། །སེཏགས་ཏུངསཉཊ་འབོན །ལེས་འརྟསེལ་ 


ལྡནཔའོ། 


ལྷསས་སོའ་ཐགས་ན་ངའེ་མཐར་སེག་སགསཁོ་དས་ཁན་གྲསས། མཱ བོཾ་བྲདན་ནམ་ཏེ་རཱཊ ཛཾ 


ཕུལ་ལ། 


ལི 
 །པ་ཚམ 


ˆ ༄༤=---༧༧༠༤-༤-༤----~--( 





།ཞེསསོ་གས་ཅེསཔཤད་པའི་ཕིར་དོ། །ེརེགླནམསྦ་ལ་དགདདད་ཨཛངབུ་ལཱ།, གླེ་འདྱ་ཡལ་ཀའེ་ཙམཱ་ཁ་ཞིལ་དྭ། །ོཊན་དདི་ཁ་སོགསུ་པ་ནི་ཿཀྲ་ཧཱ་ཤལ་བརདཨིགས། དེནདག་བོའི་གས་དང་ཕེག་ཝགས་བེལ་ཆོགཛས་ངེའེ་དང་བྲགསབྱརལ་ཙལ་དང། འཁོརྐ་ནམས་་ 


.སྲབ་ལུངམ་ ༣ཨང་པཱ་སོགས་ཚོགས་ད་བུཅད་པླ་གནས་ དང། 





༄༅-----༡༡༩༡༡༡༤༡༨༨༢༡༡༩༤༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨ བ་འོ་གཕོར་འགོང་འཁོ སི ༨༡༡༡༡༤-༩༨༡-༨-༨-༨༨༨༧༢༥༧༨༡༤༠༩༩༢༠༠༤༤༨༨༤༤༤ར༤༢༤༤༧༨༦༦༧༤༤༤༤༨༢༤༤༤༤༤༤༤༢༠༠༧༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤༤༠༠༤༤༤༤༤༤༨༤--༡༨༤༨-༨----༡༤༤༤༤༡༤༨---- 








ཁྭ་ཧྟ་ཱཏཀཏཱཧཏོག་དྲངདད། ེ་ཛདསོགརྡ་རེསཅཿལོལ་ཡོ་ད་པར་ཏེ་དབུལ་འོ། ། །ར་ཡང་གཙོ་ཌོའི་ཝགས་ཅེས་དགང་ཐགས་གསུམ་མས་བནྙནདང། །ཞསས་བསེལ་མ་གཏོགད་པའྲེར་གཅུམ་ 
:0⁄2/0‰: [7:22 ༣༡" ཧཿ ༨༨ -ྱ ཚོང་པ་མཇོར་བར་པ་ ( ༣ བགང སལ མོ་ལ" 
གག །ད་ གཀ་ང་ཁ་ཆ་དུབ བདློདཔ་མདོང་བླབས་ཐིམ་ལུ་ནམས་ལ། དངིས་འཁོར་བདག་བོའི་ཞགས་ཡིས་བུར་འང་ཆོད་ འོས 





ཁསམས་ཅིསཡིགུ་ྲརས་ལགགམ་འངད། སཏག་དངུང་ཅསཏའཐའ་ངོ་ནིངག བག་དདྲ། བཀང་ཡང་བདགྲ་བོདས། འྲ་གུབ་པར་མཛད་དུགསོལ། པང༦ཅེསབཟོདཔརགསོལ། །ཐདག་ལ་དངོས་གུབ་མཆོག་སྲོལ་ལགས། ། 


ནུས་ལ ཨ་ག གླི་སྔརཔ་བ་ངཧ་འཏོན། ༤ །འ གླགས ྣྣཾ།ཾྣ།ྣ།་ཾླཾ་ བི ༡ིར། དོན་དག ཅའ བདང་པང་ བང རེ 
དསསོག་བ་ཅེ་མཐར། ྱཉན་དབས་པའི་ཝ་ནསྭ་རཱ་ཚོ་ཤས། སྲའིས་ལྡིཉྨ་ནམུས་དཔྲདབརུ་མེད་དྲུ་གུར། འཇོས་བ་ཇུགཔ། ཅི་ཏོག་འགས་དངསཅས་བས་སྣརུད་ན་པ་ས་བ། ལབ་ཁེདེསེནཏེ་མ་བུནུཞག་གོ། །དཔིལ་འཁོར་དང་མའཟེལན། ཡེ་ཤེས། ་ 
ས་རང་གིག་ནས་སཱགཤགས། དམ་ཚེག་བྷནལྔ་ས་བས་ི་གཏས་ནམ་ས་པཟིམ་པར་འུནཔ་ནི། ་ཱི་བོརྦ་ནམ་སང་དངྡ་པོལ་མསོགས་ལགཡོས་ཅསཔ་བླ། བའ་དབས་ངཞིནལ། གྐང་མཐིལ་གཉིས་ཡུ་གནོད་མཛས། གཞལ་ཡས་། 















ྷང་ཚ་༢༡༡༣༡ ༤༥ ༡༠༥༡ ༤༤༨༡ ༡༠༡ 


¢ .-‡¥ ་ 
༡ 
ཟླ 


༢ཤས་སྟི་ཉིང་པོ། 





ར་ རཿ 
ས་བ འལ མ་ 
༧༨2. གཙོ་འཁོར་ཐམ་ས་ཅད་ཅྲི་ས་འོད་ཐེ་རབ་སྲོཀསིཌ་ 


ཨཾ་ལོཿརྨྷོཀོྨོ 
ལྷ་དབང་ཆེན་སྩུ་མདོག་པརལོ། ཐོ 
ཆུགསྲ་ཁྱིས ཧྡེནའྭ། 
. ཞེ་བད་ཀྲསཏ ལས་འ ༡ 
ཊྲམས་ཅད 
འབབ་པའི་བདུ་ ནས་འ ཆེ་ལ རར་པ་ནམ། 
ལུ - ཞགསོག་སི་ 





- 





པཱདཱ། ཐབསྭེར། : རྐཾརབཁིནངལས། 





ཐུང་ཤི་ངོད་པན་མངའ་བ། 












¡ཛྫཾ་ཡེག་སེརཔ་ལཊ ལས ༄ས་ པའི་ཐབ་ང ངདྨབ་བ ཞིང 


རསེ་རཱཔོའཔོ་དྲ། ༧པེར་ནག་དཀར་བའེཞལ་རེརེལ་སུན་གསུམ་གྱུསམ་དང་ལན་པ། 
ཿ ས་ ོདྱ་ཕིར་ཐོག སམའཔ་།ོ། གོས་དང་རུནསེརཔོསྭསཾས་པག་ཡོན་བྱརང་གི་ ་ས་བས་ཁྱི་ 


ཏྲི ལལ 










་ 


སྲེར ་པོ་ཡངས་ཤིངྱཾཧཱཆེབ་སོགས། བོ དླན་ལ་ཞེས་པ༢པ་ཐབུལ། 
ཡུག་ཇུག་གིགསས་ངེན་པོ་ཆེ། བབང་ཕེང་། ཆོག་སྱིན། གཡེནསྭི་བུགས། :དངུ་ག་པ། རིལ་བུ 

པ་པར་གྲུར། བྱ་ཀ་བྱའེ་སགས་མཐར། ཅི 
་ལ་ཏཱ་པེ་ཧྷཱ་དཱ། མ།ོ། །ཅེལ་ཇོག ས་ཁུལ ང་བོད་ད པའི་ཚབསོ་དདཔལ་་ 
བ་འི མྟེ་ཝའི་རེགས་བདྲགུ་རིན་འྱ་བྲངསེར་ཕོ་ཤིན་ཅྭ་ཅུས་པགེས་དྲངྱ་ཆནསེ 
ཡས་ས་མ་ཁང་པ་ཡངདག་མརགང་བརསིས་ཏེ། རེད འམ་ དབུལ་བ་སེལ་ཞིང་དཔལ་དང་འབོར་པ་ལཕེལ་ ལྷ་བརྩ་གུར་པར་པྟྟའོ། །དཅེལ་་ 
ཨཱཿདཾསཧེན་ཨྭ་ལེ་མམ་ཟགསཔའི་བརྭཝ་ཏ། ཞེས་དགཝུགསའབུལ། ༢:24 





རཐོ་གུདནསེར་པོས་དྲ་གེས  ཤིང་རངས་པ་སྭེ། 


° { 
ཿརླཾངྷ་སེར་པ་ (ཾལསྭ་སྙེས་པའེ་དྲའ་ཕོངའེ་ 











༡༡༡༠༦༤༢༡-༧ ཟར ༡༢༠-༧།༡༧༩༠༩༠༤༢༠༧༤༧༤༢༤༨༢༤ ~---------~------༤༤༧༤༠༤-~---༢༧༤༤༤༤༨--~ 











¡ ÷[ ༄༅། །བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱྱས་གསུདཝུགས་ཇོརའི་དོབོ ལི བྲིནཅན་རུ་བའྱིབར་ང་། 22 ་ ཆུ །\ངཱ་ངསུ་ང ཚེསལ་ ° དགེ་འདུན་ལ བདག་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སད་ ¦ !: ་ 
བརྩ་བེདཔའི་དྲག། གདབ རི་ཁྱེུས། རྭ་པ་དང་ཐམས་ཅདམཟིན་པ་སྒྲབ་པན་བྱེདཔ་ལ་བརང་གཅོད་པའི་ དགྲ མཧར་ལོད་བུའི་་ག་ུན།ཁས་གུསཁ་ཧེ་ཡེས ཅནཐ མས་ཅདྲ་བན མེ དཔའི་ ྱད་ཆུབ་ ཡ་འགོད་པརྩ་ ‹ ད 
།ཇི་སྲིདམ་ཤིའི་བད་དུ་ཡངངམ། , ཉིམ་ཤུར་གྱི་འན་དུ་ཡད་དམ། ཐུནའདྲིརུ་ཐིན་གུ་བདྲ་དུ་བཀོལ་བྲར་་ ¡ !; 


བའི་ེདྲད་བདག་པསདསའདནས་བྲདྐསེངིསེད་བདྨནབྷསངཔོལ་མཆེས0་བརྡདྲརས་ག་ཡེདགསུམ་དགེ་བལ་བཀོལ་བཅའོ། 
ཡངནཐུན་མཚམས་གྱི་ལྨན་གསལ་བས། ཐུགས་ཀའི འྱི་ར་ལས་འདའངོས། ཕྱི 


ཤཱ ཅུ „།ཞེ་ས་དྲམ་བཅའ་དག་པོ་བའོ། །སྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྩེད་གསལ་གདབ་པོ། །དེནསདབྱསེདརིམྱརས་བསུས་གངརུངལ་གནས་པའམ། 
སྣོད་ཀྱི་འཇ འཇིགྟཏེ རྟེན་ྱཾ་མ་དྭགཔ་པྱྱངས། བྲསངབའི་ལབོརལོ་དདབཅས་པའི་གཞལ་ཡས་འདདྱ་གུར། ནངདྱངུདྱ་ཀི་སེམས་ཅནམལུས་པའི་སྙིག་སྙིབ་སྦཔཿ ངས། དྲིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་དངལ། མོརྱགུར། འདོརངལ་འྭབ སཔས་རདཡེད་ མདུ 
བའ བའསེའི་ཁིརནཔ་ཆེས་ཚོགས་ཅིསྭལཱས་པའི་སེདདཕྱདདདགའི་གདནལ་རངགྱིམ་བའི་བར་དཉིདནྡོརི་འཇར དཆེནཕློས་མདོགསོདཔ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཔའམ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསཔ་དྡོའྲེདྲལ་དུ་འཛིནཔས། རད་འདྲ་ ¦ 
འོདཟེད་འཕྲོས། ཇྡོརེའཆངསྔ་ར་བའི་བམ་ལྭ་ཐུགགི་བདྲ་དྲ་ཝགསྲ་ལྲ་བིག གདམེད། མམ ¦ 


བའི་ཤས་འབམ་ལ། འཁའུད་པ། མཚན་དང་དཔྱེ་བདྲ་ཅིས་སྔས་པ། འད་དངའོད ཟེར་དཔག་ཏུ་མེ ད་པས་ སཱས་ པར་བསམ། དེའི་ཐུགས་ཀཿ ཞས་ འོདེ 


= 
; 
~~ ༧༨ང༢༠༡༩༢༨༡༠༡༡༤༨༥-༢༨༩༤༨༨༩༠༦༠༦༧༤༡༧འི་༢༤༨༨༤༦༤༠༦༠༨༤༨༦༦༧༧༤༢༧༠༢༩༨༡༧ཕཔ༡༨༡༨༨༨༦༠༠༩༡༧༠༤༤༡༨-༡༡༨༢༠༥༡༦༠༢༢༠༧༢༤ 


དྱད་བབ་མ༠༩༩༢༢༥༣༧༧༧༢༧༡༩༩༧༩༩༩༢༡༩༩༧༣༩༢༠༡༢༢༢༡༢༢༡༩ ༢༠༩༠༩༡༡/༧༧་"༡༡ ༡" 
ེ ༢༧ 


















བས་ཀང ༡༠༩ 


ླགས་འབུཝ། . མེ་ཙནཱ མ་རཔོརཆབ་ཤེས་གཞིལ་ ས་བཤམ་ཙཱ་གོ་ནཱོག་སོགསྲ་ལག་ཁེ་ནྭ་་་ རཤེས་པར་ཐས་ནས། སཾ ཆོས་མཆོད་ཡོནལ གཅོ་འུས་རཊ་བཏགསབ་བཅཅསབྦུ་པ ཏགས་བ་བཅཅཅས་འ་རའ། ཅ་གདང་མའི་ཁིམ་ཡམ་ཅུར་ལོད་ལས་བུངཔ། 
ཀོ ཀྭ ` ` ར་་་ ༡ གག་དགྲ་བས་དགཔོའིབའངགསམ་གབ་ལོག ཐབྲ་ལདས་སུུང་གིདྲལའཁ་རོགི་ཨུང་དུ། ཡ་ ་ ནག་ལོ་ལས་ཅཱེཿཔཁྡཿའྲི་དང་སང་མེ་ འོ 
ཌཾ ཧཱཐཾབ་རབྱསཱམད སལ. ནག་དཀར་དམར་བའིཞལ་གསུམ་པ། ཞལ་རེརེལ་དྷ ནདམར་པོ་གསུམ་གསུལ་བསད་པ། ཕྱག་ངུག་གི་གཡས་ནྔོར། རལ་གི། ཕེངབ། གཡནངའེ་བེབ། དྲུ་གུཔ། 
ཀབ ག་དངས་ཤིང་མཆེབ་བཞི་གཙོགས་པ། ོབ་འཕུང་ཞིངསུགྲ་ཞལསཔ། ཁོ་གཉེ་ར་སོགས་ཁོས་པའི་ཉམ་ས་ཅནྲ་ཝ་ཅནཅ་བྡམས་པ། མ་བྱད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། མཆྲོདྱ་བཛོག་༤། 
བོགས་མ ༢གས་ཤུས། ༦ ཚདཉིད་སྭག་ལྲེ་རངཿ ཞེས་གདགས། ལགཔ་དྡར།བཱ་ཚུ་རལས་མཛུབ་མ་གཏིས་༣ིགས་མཛུབ་ཏབ་གྱེང་བཁོབའེ།ཁ་་ར་ཅེས་ད་ང་ཝུགསགེ་ལོདགབྷ་མང་པག་ལོན་བོར་སོགས་དང་ དུ ལུས དཱ 
༔ །ཏ་ཀཱ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཧཝོ རོམ་་ བརཏའོ། ་ །བདག་ཅེག་དངོ་ནོམོས་འ།ོར་དང་བཅས་མལ་གནོད་ཅེང་འཆབའི་དྲག་འགེགས་གདུན་པ་ཅནྲ་ཡེལམ་པག་སྒིག།ཅལ་དབམདཔ་དངུག བརེདྲ་ཡུནསཱམ་ཚོགས་པ་ 


1 སྣ |{ྨ པྣོྣཾྨྣ་་ ར་རོལ ལས་ར ླཀླཀཀག་ཀུཀུྲྔྤྔྣ༢ྣ<ྲྣྣཀྐ༦ཀ།ྣ༧ླན༢4༢ྦྡོ ( 
རར ཊོ ཁརཡ་ཞབས། ཤཱཙོ་མངོར།སས་ཅ༽ ས་སས་དོདེ་གའ་དོག་འསས་འགོ་བོཔ དོས་ཆས ལ་བ ཞེས་མས། ཨ་༠སཿདཱུཀྲ་མ་ཨྭ་གཱ་ཡེ་མ་མཆེགསོ་བ་ཤཾ་ཀུ་རྭའི་ཿསྭ་པ། ོ་ ཡྲ 








ˆ” ༄”༤༡༢ཝ༩༤ འཇལསང༩༡ལཇས་འགྲསད་ ༨༠༨༨ གས་ཆག་སཁཁ་ལར ཇུང ༈ ༢༠༩༠ ༦ ---~༨ 
ོ ^ £ 2 ༄༤ 







༦༤- 





ཁམ་ས" " ༅་༧༈༡༡༠༠༡༨༡༢༡༢༡༢༡༢༽༢༢༣༩༡༢ ༡༩༩ ༢༠༦༦: ༤ ༧ "༡2༢༨ ༨༧༤-༨༩༡༩༤༡-༡༠༡༩༤༤༤-༢༩༤༩༦༤-༩༥༠༦༧༤༡༧༢༡༧༤ 
༢༣ 

ཐབ ཀྱི་སྙིང་དུ་བླ་མ་སཱན་དྲཕས་པ་ལ་འབུལ་བ་གང་བདེ་ངུ། དྷེ་ནས་གང་གྲ་དིནྭ་གིས་བདེ་ཆེན་གནས། །ཞེས་སོགས་དང་། །བོང་སྭཾ་ཨཾད་ཀྱི་སླུ་ལ་མེད། །ཞེས་སོགསཀིརྭ་ དར་ཅི་ཤེས་པས་བསྟོད། པྱ] ¢ 
ང གསང་བའི་མཆོད་པས་ཆུས་པར་མཆོད། སཱིདྱ་དཔརསཱོམ་པ་བཟུང་བརྭ་འོ། །གསུམ་པ་ནི། བླ་མ་མཉེས་བཞིན་པ་ལ་ལས་དང་པོ་པའི་སྐབས་སྲ་ཞོ་གསུམ་གས་པའ་སྒོ་ནས་གསོལ་བཤགདབ་སྟེ། བྲ་མ་ཆོས་རྱི་ཕྲུལ། ,བླ་། ཊ 
ངས་སོད་ཛོགས་པའིིས་ལ། ། སྭཱ་གསུམ་དངར་མེནྡ་རྫོརའཆངལ། ་མ་ནིགྲ་བུནསལ། དྲུག་ལའིནདསེལ། དགོས་འདོད་ཀླུན་འབུརལ་གསོལ་བའདབས། ཞིས་སོགས་རང་དང་གཞན་རྱི་དན་ཏུཇི་” 
།སྤལ་བ་ཡང་ངང་ཡང་དུ་གདབ། ཐར། ཇེཾདུས་གསུམ་ཧིས པྲོ་ཆེ། མགོན་པོ།བེདལ། མཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས། བརེ་བའི་ཐུགསྣརེ། མཛད་པའི་ཕིནལས འཆད་བ་མངའ་བ་ལགས་པས། བདག་ 
དངའགྲོ་ཀུན་པོ་ཆོས་དང་མཐུན་པར། ཆོས་མིནྷ་གྱི་རྲམ་ = ༣ ཅྕི་བས་ཆོས་སུ་འགུར་བརྲ། བདག་བས རྨུདལྷ་ཕེ་ བས རྐྱན་དན་གྲོགས་སུ་འཆར་གརྡ་། ཉོན་མོངས་ལམ་དུ་སོངབརྲ། སྣཔབ་ 

གྱི་ཆུད་ལ་སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བ སྙུ་བཞིའི་གོ་འཕང་དཏྟཉིད་དུ་ཐོབ་སྟེ། ཕཱུནལས་ནམ་མཁའ་དང་མམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ 
ནན་ཏུཀུན་པོ་ རྟོགས་བཞལ་མཇལ་དང། ཁམས་གྲས་པ། 


སྱ | 
སིང་ང ཁུམ གས་པར བདག་ཅག 













སུམ་ལ་སོགས་པས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་བཞིན་ཏུ་གོདནས་གོང་དུ་དིམ་པ་བཤེན་ཏུ་ཀུན་ནྡོབ་སྩྱུ་མ་དང། 








༼༢༧༤༢༤༩༩༨༠༨༧༠༧རར༨ར༧༢༧༢རཔརརལ་མཆབ་མཅར་པརནཔ་པརཔསཔ་རརའརརའཔརརརབརཔ་འབལ་པར་པརས་པརར༤པལརམརརབལརའབས་པསའ་པརར་པ།ར།པར༧ ༤~------------ 


སོས གོ་བོ པོ ཡཡཔ་ཤིད།་ནལ་མཚོནན། ཝོབདཔོན་རཝ་འདགས་ནྲོར་སྭ། །པའངཤིངཔང་ལ་གས་རབ་གྙེ། །ཇིདིམ་ཆུ་ཡསྲགནབའོ།།ནམ་པ་ཉིདས་དང་ཡོམ་མེད་། །ཐངདང ཕ་དང་གས་དྲལ། ཐོམདཔ་རངདང་མས་ཞེའ། 


། །ཝ་ཀས་ཅེ་དངོཿཊརཊ༡ཇིགེད། །ིཏས་པས་རོནེ་ཟདཔརཅེཏྱ། །འདབས་མེད་མནད་ཁེད་པ། །རྙིན་མའི་དངས་དཔའོག་རམ་འང། །ཐང་པས་ནཉྐྒནོད་མར་ཞེད། །ཡོགས་ཡེས་ནི་གལངདབེད། །ཅེ་མོགས་པ་མགནས་ནས་ཏསཔ། །ཐབས་ཐམས་འདྡནས་འཛིག་མ། །ལིརབོས་དབ་ཤེ།།མོག་། ། 
པར་བེད། །སཱགས་པས་ཡསྐ་དམས་བམྲ་ས་ཅད་ལ། །ཝྲམངོས་བགེགས་ནེཡེདཔརེད། །དེ་ཉྟར་སྔགས་པས་ཡམས་ཤིངཤི། རྐམ་ཚན་ཉེ་ད་བཟང་པོར་ཤེས་པ་རྲབ། །ཞེས་གྲ་ ངངས་བས་མཚོནཔ་ར་ འོ། །ཆུང་ཅི་དགོངས་པ་ཤེདུ་ཐབས་ན།, །ཉགགེའི་ཡུལ་མིན་ཐུབ་པའི་ཧོད་ཡུལ་ཉིད། །འདི་ལབ་དྭ་བུས། ¡ 
ཤི མཐུནེ་མུར་ཁྱེདཔ།, །མེ་སེ་ཆུས་པ་ཞིང་གེས་འྲིན་དང་མཚུངས། །དགོས་པདྲེར་ཆོགའིཆལག། །དམ་པས་གསལ་བརམ་ཏྭདང་རངམཉལ་ཅི། །སྤོཐོས་དབལ་ལེལ་དེནཆེན་ལོནི་ཡེར། །ཝརས་དེས་ལ་ས་དངདངོས་བབ་བཿ་གས༠༣་ཤོག །ལས་སུབ་པལ་ཕྲགས་དང། དེདེདས་པའཅིན་པ་སྲེ་།། 
ད རར ་ ༧མ་དདཔོ་པ་གང་ཁ་འདུག་འིགདི ཕིའྲེ་ཕེག་ཐུག་སདབལ་ལན་བབས་པའི་ཡུགས་དངའཐེལ་བ་ས་ངོར་ཙམ་ཕས་བའིལད། ་ཀཟོངགདཔང་ཡོནཏནརཱམཛོབས་ལ་ཧཱདཔའི་དགལ་རྡན་དཔལ་སུངས ཉིགས ག།འདྡ་ནབ་དགེལེགས་འདེལ།( 


༡༦༡༤-༡--༡༡༡༡༤༨༩༨ཕྕ-༨༨༡-༡༡༨-༡༨པ༨༡༨༠༠ཕ༥༤༥༡༠༡༨༤༢༠༠༠༤༡༡༡༤༡༤༨ཕྣ༠༤༩༨༨ཕ༧༡༽-༤༤ 


* 





< ༧ / ¦ ཟེཿ འ ˆ 


ཐལ ¬ སྐྱེལསམདོག་དཀར་པོ་རྡོ་རདདྲངལ་བུའཛོན་པས་ཡབལ་འྱའུདཔ། ན་པོ་ཆེའི་ཧུནནམ་པ་སཱ་ཚོགས་པྲས་ུས་པ། མཚན་དདདུཔེ་ཐུང་དཔ་ནཔ། རྫོརི་མྱལ་ཀྲུང་ཤིས་བའུ་གུས་པབསྟེདུལ། རྡེའི ' 


ཐྲུགསཀརྨ་་བའིགེདང་ནཾ་དཀ ཕོ་བསསི། དེམས་འོད་འལོས་རངའདའི་ལེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་པནངངས་པ་མུ་མཆོདཔ་ཝསམཿ། ཛྲར་བ་ཧོག། དྭགུག་གྲུའགབངེམ་ཏེས་པའ་བས། ་ཡངཐུགས་ཀུའྲི་རཱ་ལུསའོདཟེརའྲབོསང་ 


ཧྱལན།་རུནང་སལ་མཆོདནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིས་མངོན་པར་དབང་བླུརྡད་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏུབ་པཅ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ས་སིས་དབང་ལསར་ཐའི་དགུངས་པ་མཛྲད། ཅམྐ་ནུམས་ཅིས་ 

རླསྭཱ་སླ་དེདཆའརུདྱི་གངའ་ཐོགནས། ཇི་ལུར་བྟལྟམས་པ་སོགས་དང། ི་ཏཐགཏ་ཨྭ་སིཁཀཏ་སམ་ཡ་ཤཱ་ལྲེར། ཤེས་པས་དབད་བསར། ལུས་ཡེ་ཤེསཿ བདུད་རྩིའི་གང།. ` མི་བསྩོདཝསདབུབཛནཔར་ 

བསམ། དེནསྣ་ཞོ་གྲསཡི་གུས་པཆེན་པོ་འཇུན་དྲངག་བོས། སྡ ྡསེརས།་དག་ད་བཡས ཅད བདད པས་ག པར་ཚུ བཞིག ལ་༨་བཏབ་པས། ཐུགས་་ 
སིག་ཡྱི་ 


ཀའི་ཛཱཱ་ལས་འོདཟེརའྲ་བོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་པག །དེདག་གི་ དངཉེས་ལུདའམས་ཅདདག་པད་བུས། གས་བྱ་འི་ས་ང;སྐྱ་རསྲསས་བཅས་ཐམས ཡ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། ཨྱིསུགསུངཐུགཱ་ 





(ཅ དེརྣམ 
་ ཡོན་ཏནྲ་ཕཾིནལས་ཐམས་ཅདའོད་ཟེརྱྱི་ར་མ་པརབཝསནས་ཐུགསཀའི་ཚཱོ་ལ་ཐིམ་བས་གཟི་འཇིདདངམཐུ་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཧུར་པརབསམསལ། ཛྲུ་གེམཐའམཔ། ' མཿ རེ་ག མནུ་པཱལ་ཡ། ནཿ ཧཱེརེ་པཏི། ད་ 










བཱས་དྭཟུང་འཇུས 


དབེན་པའི་ཤེས་བུ་ནི། 


ཡེ་ཤེསྭཝ། འཚྭོག་ 
གངདུའད་དམིགས་སུ་མེ 


ཉིདདུ་ཤེས་པར་པའོ། ི་ོ 
དནཧྱོགྱིཡས་དཔེན་དངབཞིའ་དང་པོནི། སེམི་གཙངབའི་ཝས་སམྱ་རཱསོ་དུག་ཝཆོགས་པར་ལུབ་སེ། 
པར་བ རྫས་ཡོད་གཅིགཔུར་འཛིན་པའི་གཉིནཔོའོ། །གསུམ་པན། 


ཞིང་སུཕཔས་པར་ 


གིདཔ་བལ། | 
༦༦༤ ཤམ དེན་པཛཞེནཔ་ཆྭལ་བསང་པའྱི་ཕིར་ཧཱོུ། །གཉེནཔོཉམ 


ཝཱ ༡ ༥ 2 ༢ ཧེ 
ད་པརབྱཟུངབ་དང་འཛིན་པས་སྟོངབངཤེས་བ་སྟེ། གཟུང་འཛིན་ཏུ་ཞེན་པའི་གཉེན་པོའོ། 











= རེ་མ རར་རོ ང་ར ཁྱོ་ག ར་9ི་ྲཾ ི་ོ ༽ཡའརོ་སིསིཾོལོ་ - 
ོག་གསོ་བལྱེཧིར་དབངྱ་རུས་པའམ། ༤ དེ་མྲ་གུབ་ནབྱསས་པྱ་བིན་ཆུབས་དུང་བཅས་པྱ་བས་ལ། དབོས་གཞིལ་འཇུག་གོ། །དེལ་ཅུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སོནའྭགོ་དཔེནཔ་གསུམ། 

དྭགསུམ་གྱི་དང་ ཡུས་ེན། ངག་དབེན། སེམས་དབེནགྲསམྱ་ཧི་དངཔོལ། ཉེན་ཡིགང་ཟག་བྱསེད་པའིརམ་པ་མཐར་པིན་པ་ལས་དང་པོ་པའི་ཏིངངེའཛོན་ལ་གནུས་པས་བྣསོམས་ལ། ཡཱསྣ་ར་པར་ 

ནནདཝབ་བནོང་བཉིད་ཅིར་ཡང་མྲ་ཐང་པ་ལ་བཱ་མཱུྡཇོ་ ཐཱ ུ ན་གཤེགས་པ་ར་སྭ་ཀྱིས་ཇུལ་ཕ་རབ་ལས་བླསབས་པའ་ངོཔོ་ 

ས་ལེན་གི་རིམ་པ་ལྔ། བཟུགས་ཀྱི་ལུས་དབེན། རང་བཞིན་གྱི་ལུས་དབན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ལས་དབེན། 


བྱཅུ་ཐཱ་མལྱ་གི་རིགས་བྱསལ་སོགས་པ་ཞེན་པ་ནམས་དེ་བཞི 


ཡུས་ལ་གཙངཞྲེན་གྱི་གཉེན་པེའོ། །གཉིས་པ་ནེ། ལུས་འདི་ཕུང་པོ་ལྔ། ཁམས་བཞི། གྙི་མཆེད་ 
ཤི ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནང་མེད་པའི་ཕྱིར། 


ུལ་དང་དཔང་པོའི་ཁམས་ནམས་ཕདཔ་ལས། རྣམ་པར་ཤེས་པའབྱུང་ཡང 
།བཞི་པ་ནི། ཡུངཔྲོལ། ཁམས་བཞི། དབང་པྲོལལ། ཡུལ་ལ། 













ད་དྲུག །ཡུལ་ཝྔ། 
ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཉི་ཤུལ་རེརེལ་རིགས་ཝ་ 









དངོས་གཞི་བདེན་པ་གཉིས། ། 





༡ ༡༤པས་ས9༠:-༡༠༡༩༡༧༡༡༢༡༡།-33 
ོཌ”་> < .༡༠༡བཀསས་སགས། 





མ།ལག་ཀྲབ་ཀས།།ཅའ་བྲར་ད་ལས་ག༡༡༡༤༩༡༢༢སངས་འཇཁ་ལས་ཁགསར༨༤༢༨༧༢༤༨༦༡༩༡༨--༡༤-༧༧ཉ༡ལ༡༠༧༡༤༠༨༡༡༤༤༧༢--༡---༨༢༨༧༨-༨༨༧༨༨༨༤༨༨-༨༨-༨- 












ནཱ མོ་འ གསངབ་འདུས་པའིདྱིལ་འཁོར་དུདབང་དངདམ་ཡོག་ཐོབ་ལ་མཉམས་པ བསྩེད་པའི་རིམ་པ་ལ་ལེགས་པར་གནས་ནས་རྫོགས་པའིམ་པ་ 
_ [༣ཟྭསྭ་ཅུདསཧྭསྦྱ་ཧས་ལ་འགོད་པརྡའདོད་བའྲི་བདྨན་ཁྱའི་སེ་མས་འཇོས་པ། རྨ ཾྗཾྨྣྗྣཾཾྣཾྣྣཾྣཾྣཾྣ༽ཾ རར < ར་ ”དཇོས་གཞིདྱའར་ལས 
དུ བསྤོམ་པརའདོད་པ་དེའེ། །གསུམ་པ་དབེན་ཞིངཉམས་དགའ་ལ་མྲུནྱ་ཉེན་འཛོམ་པའིསྲ། སུ  ༦་ ལའི ་ རུ  ་ རར ལྦེབམའབོ་ཡེ་མང་འང སོར་བ 
ཇེ ཟབ་མོའི་རཱེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འཁྲིད། ཇེས་ ནལས་དང་འདྲ་བརུའབྲསབ་ཡཤས་བཅུུལ་ཁ་དུགས་མདདྱུ་ངས་པརའ། རབ་དག་པ་ འི་གེ་བྱས་པའི་ ཚོལ ལས་བ་་ད་བྲེེ་་ རི 
དང་འདྲ་བརལམ་ཟབ་མོའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡུན་སུམ་ཚོག །ཏྲད། | རྲབས་འཇུག་པའི་ཧིར་གསོལ་བ་གདབ་པ། སཱིག་ཕྲབ་དག་པའི་ཕྱི་ཡེ་གེ་བརྒྱ་པའི་བསྲོམ་བཟླས་བྱ་བ་དང་ ཞིའིདང་པོ་ན། ཐིག་པྲ་བུནོའ་ 
,£ ར་ རར འང ཏསལུས་ གྱ་དམས་མམིངས་ཏྱེང་རབས་མན་ཁྱར་་རབངག་ར་་ མཛངས པོ ག་བྲ་གུའཡ་ 
།བྱ་ཧ་རལ་འབྱོར་རཱེད་པར་དཀའ་བ། ༩ཆིབ་མི་ཏྟག་པ་ ང་འ།བར་བའྲ་འས་ ས་ཤས་པའ་སྒ་ན།་ ད་ ཧྱ ༣ ཆན ཆུ ཀྲ ཀཀ ་ 
༢༦༨ ཕུ བི སོཿ པྲུ ཛིམ ་ ˆ བདེབ་ལ་འབྱགསེེ་ན་མཁའི་དྱབིངས་སྱུ་བམྔ་རེབྱཙཱན་བྱརད་པ་དང་བཅས་པ་དད། དཔལ་གསུཔབ་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་སངསངྱས སུས་དང 0 
པ་ཅིའྱོར་པ་བཤམསལ། ཕྱཱིཾ་ནང་གྲིཁུས་ལ་སོགས་པ་བ་བའི་རིམ་པ་སོནཏུབཏངནས། སྙནབདེ་བ་ལ། རཱི དཁམས་གྲསམནམ་མ༣འི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཡོགས་བྱཅུདུས་གསུམ་ཡིེ་ 
ཡོངས་སུ་གངབར་བསལ་ལ། རང་གིས་ཐོག་དྲངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྐབས་འཉོ་སླེམ ད་པར་བསྒོམས་ལ། བདག་དང་ཁམས་གསུམ་ནམ་མ། °ྲ 


ཚོ - 































༢༨ ༠༩༩༡ *ˆ--¬-~--~-~ 



















་ྐ ` གིས ངག་དབེན་གྲསང་དྡོ་རེའིཉིང་པེའ་ཛོནལ་བླམབ་པརྩབ་སྣེ། དེལ་ངག་དབེན་ཧི་སཱང་ཧནིཕིརོལ་གྱི་དཌྷཱུས་པ་དང་། རླུང་སྦགས་ཡེ་གེ་རྲ་དད་དུ་བཟླས་པ་དང་། རླུངཐ་མལདུ་ངྙུ་བའི་གཉེན་པོ་་ 
བེར གླ མི་ཤེས །དོངས་ཆབའ་ི་། པ་པ ༣༤ བགིདེལེདའཇུག་གནས་ཝང་གསུམ་དང་། སཱགས་ཏིདེ་ཉིད་ཡིག་འབུ་གསུམ་དབྱེར་མེདང་ཡེ་ནས་གནས་པར་ཤེས་པར་བུའོ། །དེལ་རུང་གི་ 
གཙོོ་བྱ་ེ།  ཡོག་སིང་ཁུན། , ུམསལ་འདོམསན། དང་མཉམ་དུ་གནས་པ་ལེ་བན། ཁྱུབ་བེདཆོགས་ཐམས་ཅདན། ཆུབ། འྱིནུང་མིག་གྱི་སྩེ་མཆེདལ་གནས་ནས་གཟུགས་རམ་པ་ལའྱིབ་བྱའེདདོ། 
ཏི པརྷཧཱ་བྲ་ས་དཛ་།་ རད ངེསཔུ་བཅེག་བུའི་ཟབ་བེདྲ། །རླུང་བཅུ་ང ཕོ་འདིདགནིདདི་མེད་ ཀྱི་པདྨདང། ་ སྩེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྣལས་ འོད་ཟེཿརམས་བུང་ནས་ཧེང་ 

ཁ་རོ རྟོ ཉདདགུ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག ༡ ལ་ཁ 


གུན པྲས ད་འཁོར ཞ་ན སྣ་གཡོན་ནས་རླང་གིད། 
དཔག་རདཧིརང་བཞིན། སྣ་གཉིས་ ` ± དལ་ཞིང་ར་ ཆུའི་རུཔའོདཟེརདཀརཔོ་མེ་བསྩོད་པའི་རུང་བཞིན་དྲག་བྱརཕག་གཅིག་དུའོ། །ཁེབ་བྱེད་ི་རུངནི། 
།གཞོ་འོ་ཤི་ཁ་ར་ོ་་ོ་ཤི་སསེ་འདནོམངགརིནམམཁའ་ ཌིས་འངོརང་ཆིབའི་ སུ་དགུ་བརྒྱཕག་གཅི་ཀརྒྱུའོ། །དེལ་མགོན་པོ་རེ་རེའི་རླུང་རྱུ་པན། ཤེས་ རབ་ལམོ ་ 





` 
རྨ ་ .ྨ{ :ྗ:ྣ(ྗྣ རབ སས སས་སས་སས ༧༩༨ ༥༩༦༩-༩༦-༩༡༦-༧-པཟ ༩༩ ༩༡༩༩༩༥༢༩༩༠༩༩༩༩༠-༠༠༠-༢༩༩༩༩༠༩༥༦༨-༩པ༢༨༩༩༩-་པ༩-༩༩༠༠༢༠༠༠-་མ༠སམ་༡ ༠ མཆེམས ༤ ༤༦༨༠༠༢༠༤༧༧༨༩༧༩༤༢༧༢༧ 





ྤ:ེཔའག ༡༡༡༡༡༧༧༡༡༣ྒུླྨ་ར88ཆ8།8།ཿཉ།པསཔ་པཆས༩༠༦༠༥༡༩༩༨༩༤ ༤༤༢༦ པར༧ངའང་ལོ8པའོ་ོོོོིི་ངོཁར་8ར༡༨༡༡༡༨------༡༡༤-༡༨༤༨ྣ༡ྣ༥ ྟ༢ྕྟརྟྕྣ༡)ཆཁས།ས༠༤༡༤༤༠༡༧༡-------་ 








---- ` 
























ལ་མཐོ་ དམནམེད་པར་བདུག ༣ ཧུན་ཧྱིསརྨོབས པའྱི་ཆུ་ལྱདུ་གཟིགས་ཤིངམཐོ་ ཐོ་བཅེགས་སམ། ཟྲཾམཚོགས སམ། ད་ གངབདེ་ ནབསུམ། དྲབྲབགསཀྲནས འོདཟེར་ རཾ ཧུ གསུམ གྱི་བླ་ཨ་ ནང་། དཀོན 
མཆོག་གསུམདང། `ཡི་དམ་ཡི་ལཱ་ཚོགས་དད། མཁའ་འཛོ་ཆོས་སློད་ནམས་སྤནྲ་ངསནས། ཐལའི་སྒ་གསུདཇུགས་དང། ལྟེ་བ་དང། བྭ་སཱའྷི་སོལ་སོགས་ དང (བསིས་ལ། དེདགག་ཡོནཏདྲབམས་ཅདྲ་མ་ལཾ་༥༥ 
༣༣ ཡ་དངུགསལ་གདབ་པར་བཱའོ། གཉིས་ ཡནྲི། རིན་ལོ་ཛལ་སོགས་པའམྦཾར་པ་ལམ། ཨེ་དྭན་ས་པཞྱིརི་ 


འདུས་པརབསམ་ལ། (ཡདདང་ཡ་དྲམོ་འདེགསཆོདཔའྱི་མོནསྨ་བལླ་ཐུབསགནས་ཀནའཇསུ་བསོལ་ིངོ། 

བེ ཤིངབ་བུདགིསྤ་ཐུགས་པར། བ་དང་བ དི་ལཱདངབཅས་པའི་ཆུས་ཐུགས་ཤང། ཨོཾབྲརྡཾཙཱཡི་ཨཱཿདཱཾ། ཞས་པདུ་ འངནྟེ་ནཱ་གསེར་ཅིས་ག། ༡ཨོཾ་བྲ༨རཁེ་ཧུ། ཞེས་པསྩལ་གསརིམུ་ཁུད། དྲི་བཟད་དའ་ 
བྱརས་པའི་བྲདྩེས་མགས་པའི་མེ་ཏོགཚོམ་ཐུ་དགོད་ཅིང་། དབུསསརིའི་རྱལ་པོ་རཾ་དབ། ཤད་ལཱས་འཕགས་པ། ཝོརཾཕུ་ཝཱང། ནུབ་པྲ་གུང་ཏོོད། བུད་ས་མི་སན། ཟུང། ཉིམ། ལདངམའིདཔལ་འབོརཕུན་སུར་ ་ 
ཚྲོགས་པ་ཐམས་ཅད། དཔལ་ལྡནླབ་མ་དམཔ་ལ་དབའ་བད་བྱསིའོ། །བདགག་ཞནྲལས་ངག་ཕིད་གསུམ་ལོངས་སཱོདངས་གྲསམ་དགེ་བའིཚོགས། །དིནཇཆེ ནམལ་བཟུདཔོཀུན་བཟད་མཆོདཔའི་ཚོགསཔཿས་ང། ཛུས 


ཆེཔང་ 


ནས་བླམ་ཡེདམ་དཀོན་མཆོགརྣམས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཤིས་བཞེསནས་བདག་ལྱའིན་ཨིས་བླ༣བྱང་གསོལ། །ཞེ།་ར་ཤིངྱི་འྲིང་སེས་ུལ་ཝལ། རེེ་བྲར་འའྲི་ཞདས་དདྲན་གྱ་སརརས་་ 











མཿ ལཱ ཨའ 
༦ ༤༦ ་ 








༦ ༥ 


༈ །རྩ་ཐེག་གྲི་སྐོ་ནས་གསོལ་བབཏབ་པས། བླ་མ་ཤིནཏུ་དགྱེས་ཏེ། བླ་མའིདབྲལ་བའི་ཨོཾ་ལས་འོདབེརདཀར་པོའཕོས། རང་གི་དྲཔལ་བ་ནས་ཞུགས། ལྭསྤ་ཏེད་ཐམས་ཅ་འོད་ཟེརཀར་པོའ་ོ། ཕས་ཁ རར 
ངེ ་ ཅུ འགྲབ ྐ ཤུགས། ' ལུས་ཀྱིར་ཐམས་ཅདའོད་ཟེརདཀརཔོ་་གང་། ལུས་རྱ་དྲེམ་དག །བུམ་པའི་ 
དབང་ཐོབ། སྭུ་ནྡེརའི་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་པརབསམ། མཧཾན་པའི་ཨཱཿལས་འོད་ཟེརདམར་པོ་འཕྲོས།  རང་གི་མགིན་པ་ནསྤ་འུགས། ལུས་ཀྱིནང་ཐམསཅད་འོདཝ་རདམར་ཕོས་གར། ༣ ཨཾ འམ ། 

„ གསུད་རྡོ་ཇེའི་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་པརབསམ། ཐུགས་ཀའིཅུ་སོན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་སོན་པོ་འཕོས། རང་གི་སྙིང་ཁ་ནས་ཞུགས། ' ལུས་ཀྱིནང་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་སོན་པོས་གང་། ཡིད་ཀྱི་དིམ་དག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདབང་ཐོང། 


༩ 


བཞི་པ་ཐོབ། ཡེ་ཤེས་ནྡོརེའི་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ། མཐནནོརེ་བསུ་བའི་སགསྱརས་བུ་མ་དེཉིད་བདག་གྱི་སིབོ་ནས་མདཟིམ་པས། རང་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང། བླམའི་སྨ་གསུངཐུགས་དབྱེརམེད་དུབསམས་མཉམ་པར་འཞུག 
བྔ་་་བ་གལ་ །བཞི་པ་ནི། སཱརྱ་སིི་སྦབས་འགྲ་སེམས་ཐྱའེདྱ་ཀྱི་རེསསྱུ་བས་ཀྱང་དུང་མོད་ཀི། ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་འདིར་མཛད་དེ། རང་གི་སྩི་བོར་པཾ་ལས་པདྨ། ༩ སཿ ༡ ༠ ལ་མ ་ 


ལྟེབལ་ངྲུ་གིས་མཚན་པ། དེལས་འོད་ཟེརའཕྲོས། དོན་གཉིས་བས། ཙུརའདུས་ཡོངསསྱུ་གུར་པ་ལས། རྡོརྔེ་སེམས་དཔའ་སྒ་མདོག་དཀརཕོ་གཡས་རྡོརེ། གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུས་རྡོར་ ཀི 


.ཌཾ དེ 5 སླ ནས་སཱའིགནས་ཐམས་ཅད་ནས་འོདབེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྲོས། རང་གིལུསྱ་ཅིབ་སཱའི་སྒོ་ཐམས་ཅདནས་ཞུགས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཨྱི་སླིབ་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སླི་བ་པ་དག །དྭངས་ ། 
ལས་རྡོ་རེ་མེ་ལཱ་པ་ད་ 








༠༦༣༦. 

















།མེད་པ། “ མཛན་མཁེདཔ། དིབས་དངཁ་དོགམེདཔ། དབད་པོ། 2966 $ རོགགེ་པརྣམང ཅིཧོདཕམཨན་ ། རྣམཆིའིམཆནཉིད་ཅནྭ།ཤེས་པརྦ་བའོ། །ངེ་མེས དངེན་ཡིསྭདྱབ་ནི། ད་་ 
ཆེ ༡༩༦༧༢ ལྒར ༦༠༥ ཨནར་པརྟ་གཔསམས་བིརཔོདཤེས་པར་གིབ་པ་ྒཿནྲཱ་བོདགས་པའོ། „།ཏམྲསྭསུ་བླང་བའི་ཆུ་ལ་ལ། ཤིསྐྱབསེམསྲ་མཚ 


ཉིདདང། མཚ རག་བ 
སུངབའི་ཡེ་ཤེསདང། ད་།ངའི་ཆ ཞིས ལི ས་སི རྣམ་པམེད་པའི ནདབཞིནྲ་ལས་དདངག་མེ་དཔ་ཧེ། རྙོནགནམ ` ་ ངབསྭཁབ་བཞིནུའཔ་ 





་ྦ 2 རུ་གསལ་ཞཾ་དདྲིམ་མེད་ དངོས་པོམལུས་བདམགསཔ བམཆེདབ་སྟེ། ནྱཅ་སངཔའི་མཚན་ཉིད་ཿནན། །དེ ནསནམ་་ 
མུཁའི་མཚནཉིད་དངོས་པོ་མེད་པའི་གཟུགས་ཅན། ལུས་དང་ངག *ྐྭཾ ཁིན བས ས་བ གས བམོ ཆ དབཐོབ་པེ། མ་ 
ཡལ་བ །གཉིས་པ་ནི། 


༧:5༨ 55 ཅེ ས་ཁ ཁཊ་།།༠༧༠༡༢༠༠༠༩༩༡- ༤༡༩༧ ༤༩༨༦༨༢༩༠༢-༡༩༢༠༠༠༩༠༠༥༩༧༩༧༨༠༩༠༩ན་རྒ་རསོ་ར-~ ' རོར འོའ་མོ་4 ཐའ ཇ-༡༧༤༠༨ -༧ ༠༤ ༦ ༤༤ 








ཕོམྲལས་པྔམམས་ཅད་འ་ ཁཀ་སན་ལ་ ས་གང འབ་དདསོང་པལ་སོགས་པའོ། །དྲེནས་བཟུང ཛོན་པ་དདྲབལ་བའི་རདབཞིནཿན་ལུས་དང་གམེད ཿ 


རྣམ་ཤེས་གསུམ ཅི་བཞནཅསབལརཊདཔ་ཡངསམ་གསལ་བར་ས རང ར། སྣང་བའི་རྒྱུས་རང་བཞིན་རྣམས་འགུང་སྟེ། འྭའབདཔཔ་རད་ 











ཆྣོམེ་བླཝ།། སཱཏྫོོ་མཧ་ཝ། ས་པྩོངོ་མེ་ཏ་ཝ། ཨནུར་ཏོ་རྩི་ཧྲ་པ། སྤར་སྤྱིདའིཔ་ལྫན། སངཀརཿཙ་མེ། ཙྭ ྲི་ཡེ ། གུརུནཱཾ། ཧཧཧཧཧོཿ། དྭགྭ་བཱནསར་ཏྣདཱགཏཔྲང་ལཱ་ལེམྦཱས་བྲཐཱ་ཝ་མ་ཏཱ་ཐཐ་ཡ་སྤ་ སྲཿ། 
ཤྲེས་པས་བསོརབ་ལ་དམིགསཏེ་བླཟས་པས་ཡིག་འབུ་ལས་འོད་ཟེར་འབོས། སེམསཅནྱི་ཛིག་སིབ་མཔས། སངས་ཧུས་མསབཅས་ལ་མཆོད་པ་བསམ་ིས་མི་ཁབ་པ་ཕུལ། སླུ་གསུངཐུགས་ུ་ཤིན་རབས་བྱསསནས་ཡིག་འབེལ་ 
ཐིམ་པས། ཡིག་འཐུལས་བངུད་ཝིའྱ་དཱུནདཀརཔོབབས། མདུ་ཡཱམ་གྱི་སེརམཚམས་ནས་བབས། རངགིཡི་བོཚཔས་པའི་བ་ག་ནས་ཤུགས།ཏེ། ' སྒོགསུམ་གྱི་སཱི་ག་པྲེབ་ཐམས་ཅད་དབང་པོའི་སྐུ་དདཔ་སཱའི་བུ་གནསནགུ་གུང༥ཏྱིས 
/།ཐནཾ། ཐྲིག་སཱི་བ་ཐམས་ཅདསངས་ཁྱིས་དག ྲུལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཧི་བདུདུཅི་འྱི་དུན་ཧིས་དཀར་མེྱ་སིས་གང། ་རྟོགས་པ་དང། ཡཾ་ནྷཏན་བདུགཤཞན་ཐུམས་ཅདལྱ་ལེས་པར་བསམ་ཞིངབའསསོ། །ཐུན་འཇིག་ཁུར། 
ཧུབས་བཞིའི་སནས་བཤགས་པྱ་བསལ་སྡིག་སབི་ལའོད་གསུམ་མི་དམིགས་པར་བསྒྲམས་པས། དྡོརསེམས་དཔའིཞལནས། རིག་དུད་ཅི་ སྲང་བང་དབ་རིག་དྲ་སས །ཡམ་དརེུ་གོཞིས་གསམ་སའིལགི་ 
རང་གིི་སྒེ་གསུམདྲདརྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་གླགསུད་ུགས་དྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ་དགེ་བའི་རུ་བ་བསོབ་དངྱ་སོནལམ་གདབ་པོ། ' །ཇེས་ཐུན་མཚམས་སྲབ་མའི་ཞབས་ཏོགལ་སོགསཔ་བསག་ཕྱངགིབབ་ལ་འབདདེ། དྭེའ་དསྔོན་འྭསོབ 
ལྭ་འིག་པ་དག་པའིཉམས་རྟགས་བུད་པུང་གིབརལ་འབད་པར་བྱདོ། །དེལྟ་སྔནོ་འགྲོའི་འཐམ་ས་མཟིནན། དངོས་གཞིའི་ཁིདབཏང་ཅདརི་སྱེ། ཅུདཟདྱ་སེས་ཁངམི་བརནའིངམཐརམི་ཕིན་པས་ེན་འཐོ་ལ་འབདཔར་བསནས། ་དམ། 
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བྷ ༄༅།”‡ ཱ །དེའི་ཚེ་ཉམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐད་པཟླ་འལྟ བུནགསལ་བ་དང། ཏིམ་ལྟ་བུརདམར་ལམ་པ་དང། § 
གཅན་ལྟ་ བཞག་པའི་ལངབ་ མཡམ་དིད་ཅ། དེ་ལྟར་བསྙོ་མ་དང་ ངྱཿམས་བཟངའཐོལའལོ་བཅདཆི་དྭགུམ་དུདམ་འཁོན་བརྩ་བས་ལ་ལུས་ཤ་ དངྱ་ སངས་བཅུནཏེ། ཐཱན་ཅུང་ཡ་བངས་མངངར་ཡང་དང་ཡདང་བསླབ་པནྱཧའོ། །ཇྲེས 
དའཔར་གངཤརལམ་ཡེངས་པར་པྣལ། , བརདུའབདརྩོལ་དགྲག་སྙབ་དངབྲལ་བདབཞག ]|- 


ཏཱ 
ཐོདུབས་དངདདལམ་ཡིས་ཁ བྱབ་གྲཞན་ཐམས་ཅད་ལིངས་སྱིས་རྐྱབཏུ་བསྩུརནས་སེམས་ཁྱི་ངེབོ་ལ་སོ་སར་བརྟགས་ཏེ། ; 
ངྲེས ཆེ་མ ལ་ཆྩརུདན་རིག་པདུམཐུར་གུབ། བདེཆྒརུངནྭ་ཝཱག་པརརང་ལྷནི་ཏྱ་ཕམས་བཞག་པདྲ འོ། དེདགིགནདམའི་གྲསདས། ¡ གཤ 





།། འུ།གངུའཕ།ད་། སེམསྦུ་ི་དོབྷན་མཔ་མེདཕནེམ་མཁའ་ལྟ་བུ ལྟ་བུཀྲནརྫོབ་ཀྱི་གཟུགས་གསལ་ང་རརྟོགཔོ། 








པར་བསྩང། ་གནསཆཆུངན་ ༡སལ་སེམས་རག་ ྲ 
ློད་ དདསེད་མུ་རོག།ས་པ {གའ རའ ༢ གར་སྡག་ནི ༡༧༨ ཨེསཝོསཅུའདྲ་དུལའབའདདཔ་གྲསམ་གཡ དད་བ དེའི་ཆྤོའུགས་ཇེའྱིཉིདངེའཛིནལགནས་པ་ཡིནནོ། ་། 
མ་ག ུམིསདགོ་གེ་ོསང་ས་ནི བ་བདེནཔ་སྱུ་ལུས་ དདམའནཔའདགསལ་གཉིསཅདཔའལ། ནྭགི་གདཟབ།སེམས མས་དཔེནམ ཐནྱ་ཧཾན་ཏེ། བདེན་པ་གཉིས་ལལུག་པར་མོསཔཕླབ། 
དགཆོགཅས་མསན་དས་་་་ གེས །ཤེསྱབནི་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅདྱས་མྟྟ་བའི་སྭ་རྡ འཆངཆེན་པོའི་པ དབཞིནཏུ་ཤེས འབ  ་ ཁ། `“ སཱངའྱནཾཕུ་མལྟཐར་མགེས་ 
༨ 8||2/ཌཌ༩༩ཌཁ༩༼༼༩ཨ༼ˆཌལ༩ ༩ 2༤ 2 ཁ ༦ 








བསེ། གདངུམ་བསནའདིར་ལུསམི་ྣདཐུབགི་ཚ་གབས་ལམན་ངག་འཕོ 





བུ་ཚ ཁའ ˆ འོོ་ཁོའ་ོ་ད་ཆཡོཡོམ་ཅ་། བོར རརོ་རོབོོ་ལསོ་ ཡཱ སས་ས་ 








འ ེ : 
» ༡༤༧ བ ཕ་མམིབཝའི་བམསིདས་མ་སམ་ཁས 

















འོྱ་ཕོས་རོགས་བྱརབོམོཏོ། དོ་ཡང་བྱ་མེདརམ་ལྟབྱུརབླེད་ནས་བྲགོས་པ་མིན་ཧེ། སྣནཔ་མཁས་སྭ་སྨན་གྱིཞགས་སྲུའ འུགས་པསྦིར་མཐོང་སྣ ཕཱནཱངྡོ་ཤེས་པ་ཉར། གཟུ་ང་སངསྦྱ་ཁིརབ་ཞིནཔཱ་ཤག ཉྲག་ཤེས་པར་བྱས་ 
ནས་བྒ་ལོམ་པའོ། ་།དེའང་བསྣ་མ། གགས་ི་ འོ ཧཿ ཨོགས པས་ས ་ 7 སྟ་ཏེ། 
ཤེརང་འསྡུ་ན།, ནས་དང དེ་བྱ ཉེས་སཱ་རྡོ་རྗེ། སྣང་མཐུའ་དང་དོན་གྲབ་ སུང་དྷོ་རཱ། མི་བསྩོད་པ་དང་དུག་པ་དྲ་རེ་འ་ཆང་གཉས་ རྔིསྙི།, རྡོཇྡེགསུམ་་ 

བོ ས་སི་དེམམའེདབཞིན་པས་ ཀག་པའི་བདགཉིདདུ་མོས་པ་ །རསགསང་ཆིན་རོགས་གཅིགདོརེ་གསུལགྱི་ད་ གཉིད་རྡེརྗེ་་ 


¿ གསབབའིདེཁོིད་ཝ་མངྦྱངས་ལུའ་བདག་ད་བྲོ། སུ 
རང་གྲི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུ་འཇུས་མར་མོ་ས་པ་ ང ད་རངགི་སེམ 

ཤཾ འཆང་ཆེན་པོརལག་བརམོས་པ་བརྟན་པོས་རྩེ '་གཅིག་ཏུ་མཉམ་ ཨིས མ་ག ུ་ཅི་དཔཔོའ་མན་ངགགིསངྲོངང་ཡིདཆསབྱའ་དཔྒོལ། རྣམ་པ་མི་གསལ་ནངོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ 

ཙཀྭ་ལིའམ་ཐང་ཀ་རང་གི་མདུན་ཧཱ་བཞག་ལ། . དེལ་ལྟ་ཞི གོ ི་ོ ཆན སྲུརགསལ་ལ་བརྟན་པར་གྱུར་གྱི་བར་ངྷུབསོམ་མོ། །དེལས་ ལས་ལུསཉམས་སེམས་ཉམས་རུང་ཉམས་མཐོང་ཉམས་་ 

_ ལ་སོགས་པ་ཅིརིགས་པ་འབུང་ཞིང་། ˆ ཁམས་གསུམ་ སླག རར ༈གཉིས་པ་ལུས་དདེན་སྐུ་རྡོ་རེའི་ཏིངངེ་འཛིན་ལ་གནས་བའི་གང་ཟག་ 




























ལུགས་བཟློག་ཏུ་འཆར་ཏེ། ཐམས་ཅད་སྭོངཔ་ལས་མ་རིག་པ། དེལས་སེམས་བྱུང། 


¢ 








ཅེ 


ཾམ 2 
{¦ ཏཱ ༄༅། ༨ །༧ག་པ་་སཱང་ནྣས་བཉན་ཏེ་བྲོམ་པས་སྭ་དན་ལྷ་ཉམས་བཟང། 
` ཁཿ ས་གསོ་ཞིང་ཀོད་ལ་བྲསོམ། སྭ་བུན་ལ་ངན། ཕི་ཐུན་ལ་བཟང་བའམ། ཐྲུནའགོ 
- ¡4 ས་པདདུས་བཅུག་སླེབྣགོམ། མདོརན་གིམ་དག་པ་དང། ཨྭོདདགུ་པའི་སྤོན་སཔསཏེ། ཤེས་པ་རམ་རྟོག་གིས་མ་བླ་ད། གཉེཔོས་མ་བཏོས་པརར 
- . ¡ _ []¡ བསམས་པས་སེམས་ནིན་པསྨ་ནུངཟིན། དེལསཉུམས་བུཏྲེ་ཕྱཧུལཐིམ་བསྭ་འགྱ་ར་ལ་བའོདེར་ཝ་དངཐནལ་ོ་མེརམེཛབ་དང་། ཟེ 
: ` ། . ' |¢ རླུབང་ཆུགས་པ་ལྟངུ་འཇུང་། མྲེ་རུངལ་ཐིམ་པས་སྲཾན་བུ་མེེའེརྙལ་བུ་དམར་ཙུག་ཙོག་པ་དང་། དམར་ཁྲཁ་བ་འབུང་། རུངསེམས་ལ་ཐིམ་མ༔ཿ 
) ༔ { །སམས་ངམ་རིག་པ་ལ་ཐིམ་པྟ་འིདུསསུཉིམ་ཤརབ། མ་རིཀ་མ་ཐམས་ཅད་སོང་པར་ཐིམ་པའི་དུས་སྱུ་སགཅན་ནམ་མུནནག་གི་ནམ་པ་ལྟ་བུ། ༤ དེའི། 


 དེལསསེམས། སེམས་གསུམ་རླུང་དང་བཅཾས་པ་ལས་སྱུམ་ལྟ་བུའི་སྤ།་ 





ཕིུ་ཐུནལཉམཾས་ངནཔའམ། ཤུད ་གོ་བཟང་། ཐུན་གཤམལ་ངནན། ཆུབད་པའི་ཇིང་བཞིན་ཏུ། ཁམས་ཧྱེའུས་པ་གཏུགས་པ་ཡེདཔས། 
གོལ་ངན། ` ཐུན་གཤམ་ལ་བཟང་ན། ` ཛིར ¦ བོས་བ བར་བ ང་བ་ཡེན་པས། རིག་པ་འྱདུར་མིག་ནས་བཏོནལ། | 


་ལྭ་དྲདསུགཤུག་སྟོ། །དྲེལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་ཏེ་།- 
ཁད བགའ་བ ར་ག་་་འི 
ཨཱཿ ཨེ་ལྟ་བུ། ེ “ སེམས་སེམས་བུངལ་ཐིམ་པའི་དུས་སྱུ་ཟུ་བའི་སྣངབ་ལུ་བུ། དྷ 
ཇེས་སུ་ཐམས་ཅདསོངཔ་སྤིནམེད་པའི་ནམ་མ།འ་ལཱ་བུ། དྡེ་རམས་སྣངཔ་གསུམ་ 
སྩ་མའི་དཔེ་བཅུགཉིས་ཀྱིས་མཆོན་པའི་ཤིན་ཅུ་གསལ་བའི་གསུགྲ་ 


0 ༡༤༢༠༠༠༩༠༢ ༣ པཱ -༨~ ༡༡༦ ༡༤ ༡༡༡༤༡༨༦༤ ༩༡༡ ༡༡༤༨ ༡༡-༡༡༩༡༡༡༤༨༤༣༠༢༡ཟ༡༡༩༡༩༡༩༢༩༢༡༡༩་༢༠།༣༡༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠ ༤ ི་ོ ༤ ༡༡༧༠ ༡ 
72 ཐབབ་སསགཉནས་ཉང་བཞལ2སྲ2ཁརཔ)2༡)ཀ་ངགསེ༤༥༩ 2 ོཀེགསས་ས༡༡༠ཟཞས༡༡༩༢ ༢༠༡༡༡གསཀག༡གས་གཞལ་འགསཏགཀཏཀགསཀཞས་སསསསགསསགསཀགག།༡༠གམངམངའཏཀ་འཐང་འམ་ཟནཏ༡༼ཐ༡༩༡༡༡༡༡ 
















| །དཏེས་བྱར་ཉྱིཞྭཱར་ཝྭ་རུཞིངདའེལ་ཞའོརརརེ་ཡང་ཕི་གེ་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་འཇུག་གནས་ལྡངབ་གསུམ་དུགནས་པཞྡེརླངགི་དེཁོ་ནཉིད་དོ། །ཨཱལི་ཀཱ་ལི་ལསྭ་ཟུང་པའི་སྦུལ་ལ་སོགས་པའི་སཱགས་རྣམས་ྱེདེ་ཁོན་ཉིད་མི་ཤིགས་པ་ལས་ྱུང་ 
རབོ་ (ཉིདརོ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་སྒ་ནཱམྫས་གངདུའཇུགན། ག་དབང །གང་གི་ཕྱིར་འཇུགྲན།. །མྱརྦུཿགྱུར་པའི་སྒོ་ནས་ཚིག་ལ་སོགས་པའི་བྱེབྲག་ཤེས་པའི་ཕྱིར་འཇུག །ཇིལུ་ 
(༡༧ 







རབྱ་ཏུ་འཇུག་ན། དྲངངས་གསལ་བྱེད་ཕན་ཙོན་འདུས་པའི་མིང་དང་ཚོགསལ་སྐོགས་པ་འབུང་བའི་ཚུལ་ཁྱིས་འཇུག་གོ། །དེ་ལརྨ་ས་ཐམས་ཅད་ཨའི་རིགས་སྲུ་གུར་པ་དང་། །མྱྒརརྱ་གུརཔ་དད། ཨ་ལས་ངེས་པར་འབྱུངབྱ་ཉེ། བརྗོད་། 
ཌྭཾ བདྲའ་གག་པ་ ངོ་ཁོཉིད་ནམ་མཁའདའམཉམ་པའི་སླའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དྲོ མས་པ རོམས་ལ་། ཧཱོདབྱམས་ཀི་བཤདཔ་ལས་ཤེས་པརྱ་བུའོ། །ཉམས་སུ་ལེན་པའི་མནག་ལ། ' བེམས་པོའྲི་རུངརགས་པ་དཔ། ཁབས 
རླངཕྲ་བ་དང།, གསལ་བའི་རུང་ཤེས་བ་དང་འདེ་བ་ལ་བླམབ་པ་གྲསུམ་གྱི་དབཔོནི། རྒན་བདེ་བ་ལ་འཇུག་སྟེ་རྐང་པ་རྔོར་ཕྱེལ་ལམ། སེམས་དཔའི་སྱིལ་གུངངདུལེགས་པར་གནས་པས་ལག་པ་མཉམ་བཞག་གྱི གྱཧྩཔ། མིགསྭཱ་ཆཱར་ ་ 
གཏད། སྣ་ལྟེ་བའི་ཚད་དུ་བཞག །ཕྲག་གོང་མཐོ་དམན་དང་དྱག་དགུ་ཉམ། ལྕེ་ནྐནལ་སྦར། སོ་དང་མཆུ་བདེབརབཞག །དབུགས་ཅི་འབུང་ཇུབ་ཁོདལ་དབུགས་ཕརཟང་ཚུར་ཟང་པ་ལན་འགའ་ཐུང་བ་སྟེ། རུང་རོབསལ་བའི་དོད་ཡིན། 


དེནསྨ་རུངཾསགས་སྟོང་པ་དབྱེརམི་ཕྱེད་པར་ཤེས་པའི་གྒོནས། ཆུང་ནབདུ་འཇུག་པ་ཨོཾ། ནང་དུ་གནས་པ་ཨཱཿ ཕྱིར་ལྗངབ་ཧྲུཾདུཤེས་པའི་སྒོ་ནས་རང་བཞིན་གྱིངོ་རྡེབཟླས་པ་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཡེངས་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །རུང་རྒུབ་མི་གསལ་ན། |: 

















°, 
„༠ ཀྲ 


༢༡༡ ༠༡༡༡༤༠༩༤-༡༩༨༨-༠༦༩༤-------༡༩༡-༢༤༢༠༠༤༠༠༠༠༠༤ིི””༧༤༤-------~-------༨-༢-༤༤༨ 





༅། ཀྭ ༽ཟེར༨་གསུམཔེ། ཧཱངབ་མུ་མ་དང་།. ་ རྨིལམ་སྱུ་མ་དད། རདྩོཡུ་མའི་ཉཱམསཱལེནདད་གྲངམ་མི་དངཔ་ནེ། „མཉམ་བ ག་གཏདངེའདོན་བཟད་པོ། ༣༣༢སཅས་བླཟདནསརེ ངིསལ་ག་ 
པར་བཞག མའི་མུངབདཔའའབ ན་མ ངས་པ བཟྟས་དབས་སནས་ སང གཟུགསལེདྭྲས་མི་ལེགས། སྤ་སྙན་མི་སྙན། དྲཤཾམ་མི་དིམ། རཤཾམ་མེ་ཤིམ། རེགྱུ་བ་འཇམ་རུ་བབསད་ཕད་བདྲེ་པགལ་དྲའ། 
 རདགཉིན་ིོསབཅད་བོངལསྐར་དླམར་པོཉརཔར། བསྒོམ བླད་དོཿམེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྲོཊ ཕུའོ །དེཡདམ་གསལ་བ་གསལ་པའབེད་པའི་ཐྲབས་སམ། མྲ་གབན་སགོས་པའི་ཚོགའི་ཐབསལ་གཏེསཏེ། རེ ⁄] 
ཧམ བ་དང དག་ ྒྱུརཅུངསཔ་གཉིས་འེདཔཔོལ། རང་གི མདུན་ཏུམེ་ལོངདཱམ་མེདཔའི་ནདུདུ་རདགི་གཟུགས་བརནའཆར་དུབཅུགལ། དེལ་གཡུསནས་ཡོནཏནྡྷསཚོགས་ཀིས་བསྟོདཔད་བསམ། གཡོར 
ནས་ས ཇས་ཚོགས་ཤིསྣ་པར་འམར་ ཌགྲུའུམ་ད།་འུག་གམ་མི་དྲའུཏུན། །གྲཟུགས་བརནལནི་སེམས་མེད་པས་དགའ་མི་དགའི་བང་དོརམེད། རདགིསེམསུལ་དགའི་དགའ་འྱདགན་ཕུལ་བདེནཔརམྲ་གང་ 

| པས་ཡུལྱརནའགུལ་པར་ཤེས་པའིསྒོལས་གཉེན་པོས ཚར་བཅད་ཅིང་བསྡོམ། དེ་བཞིན་གཡསནས་གསེརགྲ གོས་དཔསོགས་འབུལ་བདང། གཡོནནས་འཕྲཾགཔ་དང་། གཡས་ནས་ཕྱུག་འཚལ་བཀྲར་བདི་བྱེདཔ་དང། གཡོན 
ནས་བདེག་འཚོགས་བརས་པ་བེདཔབསམལ་དྭགའ་མེ་དགའ་དང་། རླད་དོར་མེདཔརདོ་སྟེམམོ། །དེལ་བླངདོདམེདཔརརོམཉམ་པན། གཟུགསབ༔ནདེམལོང་གིནང་ནས་བྲོས་གཏོན་ལ་དདད་པེ་ལོང་གི་བདད་བཞག་སྟེ། དེར་ཉིདད་ 
~~" དད ྲིི 


` 











` --~~--ˆ ~ ༢༠༡ ༧༢༧༩༡-- མ་ ཟས ༢༩. (# ་༡༩་ 





1,>|༄ །མཚམས་དམ་པོརབཅྭ ཁོམ གསོནཁླིསྲས་ལྱ་ིན།པདའྱབའཆཤ བསྩེདལ། ཆོས་བ བོའོ 
་ ྭ་ད་བཞི བདེནཔརུམྲ་གསང་མུཁ་ལྲབ་ཡིནུ། མིལ སམ བྱུ ནཔོ་ཿ དྱ 
ཨ་པ པོ་འ 


ཀའ ་  ས་ པ 
བླ ཁི་ར ད་བ དུ ་་༽ ཆི 
༨་པྨད་འདབ་མ་བཞི་འ འི དབམལམ། ལག ་རའོ་ བོ་ཚ འི འཛིན་མ སཿ :: ཡུས དྲ 
རིས ་གཡས་སྲུརུ། དངུག་ྱི་ི་བལ་ 
སུམ་བའི་འཇུན་པདྲག་པོལ དང་འོ་ཨ། 


རྨི་བརབ། རལམབཟངདོབྱབ། པཔ ་ ར་ར བམ 


༥༨ : 
= ༡ ༽ 


༧༢༤. 


དོནསདུལ་བས་པའོིོམམགམ། སྣདབ་མཆེད་ (པའི་ལཁརྭད་ཆགས་སྲ་དལ་སོགས་པའི་རད་བཞིད་ལྕད། ོོོངོཐོ་ལཐོའོརགས་བོདམལ་སོགོས་པའོ་ད་ བཞོད ན་འགྱུདབའོ། ;. 
གཉིས་པ་ལ་སེམས་སྱི་ཆོག བ་ཉིད གཡའི་ལེ་ཤེས་ཉམསྲས་ འོགཅུ་སྙོནལ། - ཡས་བོགདང་པའི་ལོ་ཤེས་ འུད ཤོ ཨཀསལམུསྟ་ཧཱ་ཡཱིྲ་གྒྱན་ནས ནསཉམསྦས་ཐད་བའི་ཐབས། རྩལ ལུ ཡེ 
དབེན་ག ེས་ཧྱཾཾ  ༣གན་པར་ གར རཿཉམ་པརྭ་རབས། པྐདཅིག་དདཔོལ་སཱ་ངབའི་ཡེ་ཤེསམསཱོནཏུ ངད་བཞིནྲསམཅུ་ མྷཙཱ་གྲཱསནཱ།འགག །སྐནཅིགགཉིས་པ་ལ་སྣདབ་མཆེད་པའི་ཡེ་ཤྲེས་འཆར། ། 
རྩམར་རྔ 


དཱ ལྣདུཁ་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཞེསའཆྭན། རད་བཞིནབདུནའགག ཤྱབ། ི་ོ རྔོགས་པའི་སྐདཅི གཡ་སུངབ་གསུམ་འགུག་པའིཿམུས་ཅད་སདཔའི་ཡེ་ཤེས་ བཟུད་ ་ 
།མོམ་པ་སེ། འོན ལི ག་ཀཔྲྣ པྲ རྩེ སུ་བྲདབའི་ཚུལནི། སཱརྱྱི་རྡོརཾ་ཟླབསཿཔའི་་ 
ཀི རཀ་ཆི་ཞགས་ཕའྡ་ཞིག་ས་མ་བུལ་སེམས་བཟུངས་ནདགཅ་བཅ།་ ་གནས་ཆ་རེདནས་སེམས་ཏྱིངོ་བོལ་བལུས་པསཐོགམ་གསྟང་སྣ་དའ་ ལིར དེའི་ས དེའི་ཚོད་ཉིདསོངཔ། །ཞིབྱངུགསམ་བརླཔངབ་སྣད 
༨༨༣༠ དེའི་ཆོསཉིད་ཤིནཧྭ་སཾ་ངཔ། ལ་འ དེའིཆོསིདྷསོང་པཆེནཔོསེ། དེསེམས་པྣ། ཅིངཉམས་སུ་སྙོདབས་རར་བཞིན་དངུདུའི་ 


























¦༄༡། །ལྷརབསྒོམ། མགྲིན་པར་ཨ་ནུཏདགསལ་བཏབ་ལྨ་རུདབུམ་པ་ཅ བདུན་བླ། མས་ལ། ༡ཅིནམཚོམསྦ་ད ཐིགལ་དམར་པོ་ཙན་ཀའ་འབྲ་ཅམ་ལ་སེམ ེ ༨ 
༡༧ ན་བདུན་བསློ ཌཨཱིན་མཿ སྤས བུ དམརཔ་ཅན་ཀ ས་གཏདད་ད་ཅིནས་ཀྱད་རིལམ་ལྭ་རིལ 
' སཕཔའི་འྭདཿངལ་ངུསབཿཧདཿྦགཅིག་དཏྫརཡག་ཉིདཡོག་གོ། ཿཧཱཧ་སེནན། སྩངགྲགད་ཏྱི་ཆོས་ ཐམས་ཅདྱརིལཆ བུ་ཡིན་པ་ལ། ཞི་་ ཁཱ སིི སོ་ག 
༤ཕྱི་ནོའིདུས་དས་དྲ་རེལམྲ་རིའི དུག །འདི་མིལམ་ཡིན་ ༢ ཤཆཱགསྭང ག་ད སེད ུ་བ་ཡད་པ་དུང། རྒྲུདངྷུམཔ་ཅནཉི ཤུཆ་གག་བླམམ། གསུངཔ་རྡེརེའྱིབག་ི་ ལནག་པོ་་ 
རི ད་་ ཆུངསྤེམས་བྲསས་ཏེ། །དོརོད་ཅིནས་ཀྱང་རིལ་མམྦ་མིལམ་དུངོ་ཤེས་པརཔའ་སམ་པའི་འདུ། ཨམ་བ་བཅདགྱར་སབ།འའི། ལོག་གོ། ༨ ར་ཚད སང དོ་ར ག་ཡུ་ །དེ་ 
ལུར་མིལམལ་རྙིལམ་ཧཱདོཤེས་པ་དང། བྱཉིདསད་ན་སད་འབུམས་ཡིནཔསདེའི་གཉེནཔརཉིན་པར་བི་དུས་སྲུ་མིལམ་ལ་རིལམཛང་ཤེས་པརྱ་པའོ། །ངོ་ཤེས་ནས་ཀངགཉིདམི་སདཔར་ རྱ་བའྲ་སྐམ་ངའི་འདུནཔ་དྭག་ཏུ་བཏད། གཉིད་ལོག་ཁང་ ་ 
ཐིགལེནག་པོགོས་སུ་བགོ། མིལམ་ལྔ་རིལམ་དུ་དོཤེས་བྱ་དུངབ་དད། གཉིད་མི་སདཔནྡ་རིལམ་རིབར་དའོ། །སྙམ་པའི་འདུནཔ་བཏང་། གཡུ་ཏྲཾརིལམ་ལ་ཆིལམ་དུངོ་ཤེས་རྱད་། དེའི་རེེས་ལྔ་ཐ་མལ་པའི་མིལམ་དུ་ཤོར་ན་དེད་འྱབམས་་ 
ཡིན་ཏེ། དེའི་གཉེན་པོར་ཉིན་པར་ཡང་རི་ལམལ་མྨིལམདུངོ་ཤེས་པར་བ། ༔ རྨི་ལམ་སྱུ་མ་ཡིན། སྒུམ་སྟོངཔ་ཡིནསྙམདུ་དྲནཔས་གཐུང་། འ་བ མྱུམར་སྙོདཉིདདུ་ངོ་ཤེས་པའྱ་ཧྭ་མ་པའའ༨ུད་པ་གྲང། 
༤” -- - ལྒ ལ་ལ་ལ -- ༤: ལ་འ ་་ 








ཆ,ས--༤ -༡༨༨༨༨༨༩༤-༨༨པ༤ 
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ཨས" ༧. 


ླཱ 


།ཧདཱཐཿཔར་བདེནཔན་བཟུདབས་འའོད་བརྒའྱབམས་པ་ཡིནཔས་དྲེསདབརབཐའི་ཧཱར་རོ། །ཉམསྤསླབདབའ་མནངག་པ། མཉམ་བཞག་སྒུ་མ་དང་རྗེས་ཛོབསུ་མའིཉམསལེན་གཉིས་ཀྱི་དང་ཕོ་ལ། གནས་དངེན་པརྟསན་བདེའལ་འདུག་སྟེ། 


སེམས་དཔའི་མིཿ ཇེ པཿ ངཕོར་བྲསང་ མི གཉི་སྦྔར་ཤེ་མ་ མས་པར ར་ ཤཀ།འི་ཀ།་གེབ རེ ྷེ པའ = ༠༢ 
ཡིན། མོས་མ ར་བ འ། སྒལ་ཆགསྲ་ ། མགགཉསམ་ིས་བཅལས་པར་དདལུགས་ས་ཐདཀརངིག་གེ་བལ། དྲབགས་ཆེད་དུ་གཏུད་པའི་འྱཆུང་ཇུབམེདཔཔརདས་རབཤག 


་ེ ` །ལག་པ་གཡན་གན་རྐྱལངུ་བུས་པའི་དྲེང། གཡས་པའང་གན་རྐྱལ་དྲུ་བྱས་ལ།  མཐེ་བངལ་ལད་པའྲི་ས གྱི་པག་རུ་བཅས་ལ་མི་གཡོ་བའྲ་བ( 
བ་པ་ནི་ཤིན་ཏཱ་གལ་ཆེའོ། དསས ༢༢༠༡༤༧༢རམ།་ངིམང་སང་ལུ་ ། ། གིན ཅེ སང ༦ ཡ་པ 
བྟསྟཉཾ་བེད་དདྲ་བལ་བའི་པངལ་ཅིར་ཡང་མི་བསསོམ་པརྟཏིདང་བཞག །ཅིར་ཡད་མི་རོག་པར་དིག་གེ ། ཅིར་ཡང་མི་འཛིན་པར་སི་དདེ་བཞག་གོ། །དེའི་ངངལྷ་རྣམ་རོག་གི་ འཆན་སྲོཅིབུང་་ ' 
རྩུའགུ་རྒུ་མམས་ཅདབཅདལ་རྟོག་མེདདུམ་ཡེངས་བར་བཟུདངོ། །གལ་ཏེགཉིདདང་རླུགས་པའིདབངགིས་བྱིརན། བལྟ་སུངས་གཏོད། ཤེས་པལ་དདབཏགས་ཏེདིག་པྲ་དརྐསན་ལ་བལལྟ། 

སཱངདསྨད་ལ། ཞེ་གཏིངནས་ལྔོདཏྱིས་ཀྲོདལ་ཤེས་པ་འཛིན་མེདདུ་བཞག །བྱིང་དོདམེདཔ༨རསྟོམས། བླཏྨ་པ་བཅོས་མེད་པརསྭ་ཚུགས་པརབྱས་ངབརྱ་བའོ། །དྭལར་མཐོདམནཁདང་ཉམས་ཤིང་ 





-- 


ཀ་འ ཨང་་་་རྲོ་མོ་འོར་ཁྲོར་ར་ལཔལཔལཁལ འོོ རོ་ོ་གོའ་ངོ་ རི་ལ བོབ རོ་ར་བོ་་ ཤོབ་། པོཔལ་རི་ི་་་་སསིསིོིོིཾ༅ ཅར - 

#།༄། །གབླེས་ནས་གཉིས་མེད་དུ་བླསོམ། འདྲེ་དད་ཤཟ་ཡུསོགས་པ་རྲིན། འུདིདག་ཐམས་ཅད་རིལམ་ཡིན། ཆིལམ་རང་གིསེམས་ཅིསངབ་ཡིན། རངགི་སྤེམས་ཀྱང་སྭོཔཉེད་ཡི་ནྣས་མ་དུ་ཤས་པར་བསནས་འདྲེང་ 
ཅུངབདེ་རང་པྟརསམས་དེར་མེྲུདཏི་སནུས་མང་སིདའཞུབ། །དེ་བཞིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་ཡ་དབ་ཐམས་ཅད་དང་སེམས་སྟོང་པཉིདདུ་ཤེས་པརྱ་བསལ་མཉམ་པརཱ་བཞུག་གོ། །གསུམ་པལ་འཇིག་རེནཔའི་ནུམ་ཐརལ་ཅུང་བ་དུང། འཇིག་་ 

„ རྟེནལས་འདས་པའི་རྣམ་ཐརལ་པྱུང་བགཉིས་ཏྱི་ང་པོ་ནི། ལྟ་ཡུལ་བྷལ་བརའདོདན་གཉིད་ལོག་ཁར་དུསྤ་རིལམ་བཟུངལྭ་ལ་ཡུལ་བལྟ་བརླདའོ་སྒམ་དུབསམ། ཆི་ལམ་མི་བདང་། ཆཱིལ་མ་ཡིནཔས་གངཡང་བཏུབ་སུ་མུ་དུ་ཤིས་པར་བསྐནས 


༩ཤཾཿིདྨྲའོད་ཟེརལ་འཇུཿ་ནས། , ཉིཟླ་ལ་ཞོནནསུ་གླིང་བཞེ་དང་། རུལ་རྗེན་རིགས་བཞིའི་གནས་བལྟ། རི་རབཧྱིཚེ་མོར་ཕྱིནནས་སུ་མཅུ་ཝ་གྲསུམ་དང་དགའཝནལ་སོགས་པ་བཞུའོ། །མིའི་ཡུལ་དངངནསོངགི་གནས་ལ་སོགས་པ་བལ་བར་ ་ 
འདོདོན། ' དེདང་དེའི་འདུནཔ་སོན་ཏུ་བཏདནསྣ་མིལམ་ཟིན་པ་དང་། རྨིལམ་ཡིན་པས་གང་ཡང་བཏུབ་སྙམ་དུ་ཤེས་པརབྱསནས། ` བལྟ་བརའདོད་པའི་ཡུལ་དང་གནས་དང་། མཇདཕུག་ལ་སོགས་པར་ཧིན་པརབྲ་གོམ་ནས་མཐོད་བརྡལྕགརརོ། །དུས་ 
གཡུམ་གྱི་ཤེས་བྱ་ཤེས་པརའདོདན་གང་ཡེན་དེའི་འདུན་པ་སོནཏུ་བཏདསེ། མིལམ་ཟིནཔ་དང་། ཆིལམ་ཡིན་པས་གང་ཡདབཏུབ་སྟམ་དུ་ཤེས་པར་ྲས་ནས་གང་ཤེས་པར་འདོད་པ་དྲ་དིས་པས་ལུང་སྟོནཔའ་འགུརཏེ། དེལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་ 
[པ་ལ་བསླབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་གི་སླམ་ལ་མཇལ་ནས་ཆོས་ཀྱི་མ་བད་བཞུ་འདོད་པ་དད། དགའ་ལྡནཏུབྱམས་པ་ལ་ཆོས་ཉན་འདོད་པ་དང་། བདེབཅནྭཊའོད་དཔག་མེད་ལ་ཆོསཉན་འདོད་པ་དང། ཨོཾརད་ཏཱ་མཁའ་འགོ་མ་ལ་དབངྱའུ་འདོད་པ 


= ༠ 
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) ེ ; 
ཉན་ཨུ་ཚོགས་པ་མཆོང་སེ། དེའང་དཔེའིགཙོབོ་གསུམ་སེ། མཚན་དངདཔེ་བུད་ཐམས་ཅདེས་བྱརནཔ། ཡནལགདང་ཉིངལག་གི་ཆོ་ཤས་ཡོངསྔ་ས་ཐོགསཔ། མོཔོགོགྲང་གསོ་ལལལོ། དཔའ་ལ 
མུ་འདེཡ་པ་བར་སང་གི་འཇུའ་ཚོན་ལུ་བུ། བྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅདྱདུ་ཁུབ་པྱ་རུནང་གྲི་ཟབ་སྭབུ་སྟ། མའོཉམས་ ཀི་སུངབ་དཔག་ཏུ་མདཔ་བྱརད་མེདཔ་གཅིག་ཆར་དུས་གསུམ་གྱི་བརུན་པད་གྲཡཔའྱ་སང་།བས་ག་གཞུན་དང། 
བའི་ཉམས་སྩེ་ཏེ། ཐཱོའི་བྱེབྲ་ རམ་ཡས་པ་དང། ཐོད་རྒལ་བངྣང་། ཅིག་ཅརབ་ཅེ་རིགས་མ་འཐུང་ངོ། །དེ་ལཱར་བྲམསྱ་ཀངཉམས་ལ་བྲོགས་བྱསེད་ཆེར་མ་བུངན། ཟློག་པའི་ཆོགནི་ལག་ལེནྒམས་པ་ནག།ཁྲིད་བ ཤཿ དེམ་། 
ཕྲིག་བན། རང་གི་མདུནཏུ། ཁིའུའམ། ་ཤིངབུའིརེམོལ་རྲིར་འཆུངབྲས་སྤཞལ་ཕྱག་ལོག་པ་འོདགོར་འཇའ་སྨ་ནུམ་པའི་ནངན་བཞུགས་པ་གཅིག་བཏགས་ལ།། དེའི་གཟུགསསྟར་ ར་ས གབགིན་ོ། དེ་ངོམ་ 
སུ་ཛོགས་པར་འཆར་བར་བྱས་ལ། རངཾདྲལས་གནད་དང་འདུག་སྙངས་སརབ ན་གནས་པའྲི་ཧོ་ནས། མེ་ལོང་ནངགི་གཟུགསབྷརན་ གས་ཀརསེམས་རེ་གཅིག ཉཱི་ནས་བྷྱགལུ་བྱེདདང་བལ་བའི་དཔནསམ་ པེས 
རྩེ་གཅིག་ཏུབཞུག་པས། དང་ལོགཟུགས་ད་ནགསལ་བར་སྣུང་བ། དེནས་གཟུགས་བརྙན་ལོགས་སུ་ཆད་པ་ལྟར་སྣངབ་སྣང་བ་མཆེད་པ། དེནས་གཟུགས་བྷཅནདྷེཉིད་མི་གསལ་བ་ནག་ཐིབས་ཏེ་སོངབཉེར་ཐོབ། ་དེནས་ཐམས་ 
ཅདདངས་པནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངངནས་སརབཤད་པ་བཞིནཉམསསྣ་ཚོགས་ས་སྩེ་སྟེ། རྒྱས་པའ་བླ་མསྐ་ངོ་ཡཱདཔརའགྱུར་ོ། །དེ་ལྟར་མཉམ་བཞག་སྱུ་མ་ལ་བརྟན་པཐོབ་ཅིང་རང་ས་ཟྲིན་པར་ཕྱས་ནས། ཉིས་པ་ཆིས་ཐོབ་སྱུ་མའི་ཏམས་ 
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ཟཱ .....-. །བསམ་གཏན་གསུམ་གྱི་དངཔོནི། དབང་པོ་རབ་ལ་མཐོར་བའི་ཆོས་ལ་མཆོག་གི་དྲ་བྲ་བུང་ཐབ་པས། ནི་མི་དགོས། འདྲིང་ དཐམས་འངྭཏཱགས་ནམས་ངུང་བ་དང། བདག་གིའཆ་བ་འོད་གསལ་ཆོས་སྲུ་མངོན་ཏུ་བྱས།་ལ། |, 
པེ པྱ ' ¿ྫ ཅར ༢. 7 ཚི གཿ རར་ར༩ཅ་ས་ར་༢མཿ - ¢ "(༨ [” 'ཌ༥༽ "'ཏ £ ཟ༩བས་ས་ལི་ རམ ཨ༅ = 
བརདྲོབཔའཇུག་སམ་ཉྲངའྦིསདལངས་ཏེསེམས་ཅན་ཅྱི་དོན་བའོ་སམ་དུ་འཕེན་པ་སོནཏུ་གཏད། དཀྟར་ལྱི་སྣང་བ་འདི་ཉིདབརུདོ་ཡེན་སུམ་དུ་ཡད་ཡདྲདན་པས་ནང་། ནི་ལུམ་ཧུའདབན་དོན་འདུག་སྐུམ་དྲུདནཔས་བྱབཔ་ཤིད། བརདའི་དདལ། 


„ འགྲུ་རམས་བྲས་བརྙ་ཧའོ། །།དེས་ནི་བར་དོལ་བནདརཤེས་པན་འགུར་རོ། །གཉིསཔ་ལ་དབང་པོ་རབ་འབྲིངཐགསམ་གྱི་མནཱ་ངག་གསུམལས། ,; དང་པོན་འཆེབའི་ཚྲུསྣ་ཀི་ཁྲམས་ནམས་འདོ་གསལང་བཅཅགྲ་ཅིང། དེའི་ཚ | 
2 དུརམས་བ ལོ ཨོ དེས བའདོངམཁ་དོང་བགས་བན་སྱར་ ང་དང་ག ལུས་ཧཱམཆུང་ཞིདཱནུས་པ་མེདཔརུའགྱུར། _ མལོངལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཐིམ་པས་སེམསམི་གསལ་རབདིབཅུའྱགན། པའི། 1 ༈ 
ཁམས་ཐིམ་པས་ཐམཅུདྷསམ་པན་འགུན། མིག་དབད་དིམ་པས་མ་གམི་འགུར་ཞིའ་བམ་པདའགྱུར། ཡུལྱཆིགཟུགས་ཐིམ་པསྲལུས་ཧྱི་མདངས་མེད་པརཉམས་སད་པར་འགྱུར། ལུརཾནྣམ་སྣདཤི་དིཤ། (རྣམས་དོནདམཔར་ 
འཇུག་གོ། །དེནས་ནིན་པོ་ཆེའི་ནིགས་ཚོ་ཕུངལ་ཐིམ་པསྨ་རུངམཿཟིས་བདཀནའདུས་པལ་སྲོགས་པའི་ཚོརབཉམསསམི་མུང། མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐིམ་པས་ཚོདབ་གསུམ་དྲནཔརམི་འགགུར། །ཆུའི་ཁམས་ཐིམ་པས་རང་གི་་ 


ལུསེཁཅུདད། ཁུབ་ལ་སོགས་པ་སྐམ། ནབའི་དབངཔོ་ཐིམ་པསྱ་ཕིནངགྲིས་མི་ཐོས། པུལ་སྦཐིམ་པསརདགིཕས་ཀྱིསྦམིཐོསསོ། །གསུམ་པཔདྨའིའིགཱ༣ྣ༣འེ་གཡལདུ་འདུག། ། 








ཅུལ་དད། གཅེནདང། ` ཁྲག་དད། 





--- ༤ ----~---༢༤༡༤༠༩༩༨༠༤༤--༣༅༤༡༡-༡༡༤༡-----༡༢༡༢༤པ༤༡༡--༨--------༢༠༤༤༡----༤༡༡༠༤---- -- 
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ོོ ༩ ཧོ་ར་ང་རོར་ རར འར་རར༧ངོ་བོང་ར་་རོ ང་རལ ཏཱ 
ཇོ་ཇོ ར་རར་་་་་་རར་་རོང་ལ་ར་ོབ་ར་ར་ ོོ་ོོ་་ོྤྷྤཔྤོཔྤྣཀགོསསྣཾསཔྣཾཔཾྣཾ་ ངོ =~ -------=.-་ཀྲོ 
བྲར་མསལ་སཱར་བཞྭཏཱ་བྟཿདྲ་མདལ་སཾགསྩ་བུས་ལ་དགའ་མི་དགའི་བསམ་པ་བརྟག་ཅིད། བདདོརདུའདུན་པ འཇུག་ནགཉེན་པོས་ཚརབཅད་དོ། །དེལ་རྩོསམས་པ་དང། གཟུགས་བླརནདེཉེར་དདལ བསྙིམསལནང་གཟུགསཔརྟད། 


རཿ 7 རྙན་དེ་ 
ལྟུ་ཐུར་མོསྲཔའི་དདནས་གྲོགས་ཡེདན། “དེསབསྟོད་གཱདདུམ་བྱེདདུགཞུག ' །དགའམི་དགའི་བྲང་དོར་འདྲུགམི་འཇུག་བལྟསལ། ' འདུགན། ཕུལ་ཡུལ་ཅན་ཐམསཧད་སྤུ ཤེས་པའྲི་སནོས་ལེབ ས་པརཾ་ཧཱན་ཕྱང་གྙེ། བསྐོམས་ 
¡¥ སྤཟངདོརངུ་འདུག་པའི་ཡུལ་བཛུན་པ། ཛལ རསེེེིེིེི རཿ བདདོརའཛནཔསྲདས་ད བདྲལགཞསྤབངདོད་བོན བ་གསང་འ ། ར་སུང་ 
/ ཟྲགས་ཙི་དངོས་བཟམས་ཅདལ་ཐུར་ཤིཧབསོམས་པས་གཟུགས་བརྙན་བཞིནཏུ་རོམཉམ་པར་གྱུདཔ་ནྣསདབ་སྒྱམ་འབྱོདས་པ་ཡིནནོ། །བཉོིས་པནི། „ སྔར་བཞིནངུམ་ལོདནདདྭ་དོརྔེ་འཆང་གི་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བལ་སེ་ཡས་བཟུད། 
- དལྲ་སམས་གད་བཞག་ཅུ་བཏན་པ་ཐབ་པ་དད། མེ་ལོད་ནང་ནས་བཏོན་ལ།། རངངདང་མེ་ལོང་བརྲདུ་བཞག་ལ་སེམས་བཟུང། དེལ་བཏན་པ་ཐོབ་པ་དདདེ་དརདལ་བསྙིམས་ལ་རདགཟུགས་ཡི་དམ་ལྔའི་གཟུ།སབྟརནཏུ་གསལ་ ་ 
བརྱ་གུནྱ་པ བཅད་སམས་བཟུད། དེའི་གསལསྣངབརྟན་པནགྱུརན། . སྣངསྲིད་ཏྱི་དངོས་ཕོཐམས་ཅནལྟའི་གཟུགས་བརྙན་ཏུ་གྲསལ་བདེ་ལ་བརྟན་པཐྲོཐ་པ་མཉམརྡེས་མེདཔན་ དན་སྒུམདའབྱོདས་པ་ཡཾནནེ། །གཉིས་པརྨི་ལམ་། 
ཚྒུམལ་དཀུང་བདང་། སྩངཡ་པ་དང། གཅེགཊུབྱེད་པའི་བརམགཏནདད་གསུམ་བྱི་དང་པོ་ལ།, ཉིནཔར་དྲནབ་ རྒྱུན་ཆགས་བྱི་ཊཐུངཔདད། །མཚནམོམནངགབཙན་ཐབས་ཁྱིས་བཟུང་བ་གཉིས་ཁྱི་དང་པོནཾ། གནས་དབེན་པར་། ༈ 
` 2 -“-༨༠-༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༤༨༥༤༤༤༨༠༠༠༠༠༠༨༠༩༤༡༢༢༠པ༠༠༠༢༠༤༢༢ཕཕ-ཕ-----------------༨༨༨༨པཔ༨ྣ༨ཕཔཕ༨ ༢༠༢ ----- -----༡-པ༨པ༨པ༨ 2 སེམས་པ ---------------------~-_ ------- ~~~ -- ° 


/ ༣ 

















རོ །སོགས་པ་རང་བཞིན་བཞི ཞོཿཅུ་འགག །སེམས་ཤིནཏུ་གསལ་པརྡ་ཡདབས་སྣངབ་མཆེདཔ་ཞེས་བ། གཟུང་འཛིན་ཧི ཀྱཏོགཔས་ཆེས་སྟོད་སོདཔས་ན་ཤེནང་སོང་པ་ཞེསབ། རྟགས་ཉིམྟ་བུ་འབུང་སེ་དུཔརྦེང་ཤཾ 
པའ། དམར་ལམ་པ་ | སེམསྐ་བདམ་རིག་པ་ལ་ཐམ་ནས་མརིག་པའི་ཉམས་ཤར་བའི་ུས་ས་བཏང་སོམས་ལསོགས་ཛའིརབ་བཞིན་བྱནའགག ། །སིཿསུ་འགག་པ་ལོགས་པས་སྣངབ་ཉེརཐོབ་ཞེསྱབ། གཟུངའཛིན་ཧྱི་རྟོགྲ་ 
ཐ་ེས་ཡི་་ བཞསྤ་ཧ། རྟགས་མནནག་ལུབུ་ཏཱཾཝཱངབནག་ཐིབ་སེའྲོབ་ཡིན། མ་དིག་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་ནས་འོདགས་ལྱ་བྲིཉམས་ཤུདཔའི་དསྲས་སྣངཐ་གསུམ་ཀ་འགུག ཏམས་ཅད་སྙོདཔ་འོད་གསུལ་ི། 
ས་འཆར། རྟགས་སྤིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལུ་བུའོདགསལ་མཐའ་དབུས་མེདཔ་གཅིག་གནལ་འཆརཏེ། ཐ།དམས་དག་གི་གནྐཏྣ་མེདཔ་རཡསྦྱིས་ངོས་མིབིནཔས་འཁུལ་ནས་འཁོརབར་འཇུག་པ་ཡིན། ་དདམས་དགུགི་གནད་ 
གས་པས་བྱརན་པྷ་རམས་འདིའི་སབས་སུ་འོད་གསལ་ཕྔོནཏུ་བེད། འོག་མ ¡7 : འོད་གསལ་གྱིསྐབསསྭ་བཞད་པརྱ་པའོ། །གདམས་པག་ཕྲ་ན་མསའདེལ་བརདོདང་པོ་བེརྦནོདཏ་ "འདི་ནི་འཆི་སྲིདདངོས་གྲཞེ་‡ 
ལོ ༠ འགྲུར་དྲུ་འ་ བིད སྱུམ་ལྟ་བུ བུའིཏིངངེ་འཛིན་མི་ ཤེས་པྭ་རམས་སྔོན་ཧི་ འབུང སྤྱར་ཧུས། ་ ནམ་ གགི་བཞོནཔྲ་རངགྱི་རནཐུས་ནས་འོདགསལ་ཅི་འདནས། སྣེངབེ་ ཉེརཐོབ་དང་བཞིན་བདུནདངཔཅས་པ་ ་¶ 
, དེལས་སྣངབ་མཆེད་པ་དེལས་སྣངབ། དེལས་ཆུངལེ་ཆུས་སཱེ། འབྱུང་བ་བཞིཆགྲ་བལས་བྱུང་བའི་བར་དོའི་ལུས 'དབང་པོཐམས་ཅད་ཆང་བ། སྩེགནས་མ་རྟོགས་པ་ལ་ཏྲོགས་པ་མེདཔ། གདངྭ་ས་འྱཆུ་རདེའི་རྣམ་པྲ་གུབལས་ཆྱི་ཇུ་་ ། 








+ 








་གསལ་བྲདརི་ད་དའྱགུརཞིང་། འཇིགས་པའམ། ཡ་དབའམ། ཇི རི ལུ་བཏེནནས། 









རྡེ ་ 
དང་རྭལ། དེནས་ཨཤད་ལྤ་པམས་ གཏད་པའི་དོད་ནས་གཉིདལོག །བ༩\ཨམས འགོག ད་ལ་ བིནནསྦནོལ ལམམད་ 
འདྲི་རིལ་མ་ཡིན་པན་འདུག ལལ -ངབང༤། །གལ་ཏེབོདལ་མཟིནན། ཅིས „པལད་་དས་མརིཡས་འདིདའདེའར་བླ་བུད་ དྭ ་ཤྭསུ་པརའདུག 
# ལཱུ སློས རི་ཨམྦདཱ་ངོ་ཤེས་པནྱཐུའོ། སྙམ་དུའདུན་པ་དྲག་དུབཏདལ མས་གཏད་དེ་གཉིད་ལོག་ག་ པས ༩ ཇི མདད་སྐོདྲོགའལ་་ 
“° བ ིུམདོ་ཤས་པ རྒམརགྲས། དཟོརཔས་ཅིས་རྲའབ་མྲལ་ ནྲ་བའྩོས: ༢དཔདག་བོབཏཿནན། སུར་བཞིན། ཏུལ 
།འབྱམས་སད་འབྱམས། དདའམས་བནི། དང་པྲཾ་རི་ལམྦ་པི་་ ད་ པ་ཡིན་ཏེ ¦ 
༡༦ ་ ཡེ 


ཅྱི 
ཡདམཔཅན་དྲན་ གམ = ཆི གལེ་དམདཔོ་གདནཏུ་བཏིད། རིལམ་མདཔྨ་རེ་བརྱ་བ་སྣམ་པའི་འདུན་པྲདག་པོ་བཏད། པྨདིལི་བཞི་ཡི་གེ་ ཨ་ཤང་ཨམན་དོགྱསརལ། 
མུ།ིིད་ལོཿ  །གསཏེ་མིལམམཔཔོསཡང་སེལམད་དོས་ཤེསན་བདག་བས་མམིད་ཏེ། དའི་གཉནནྲིཔར་བམ་བོམ་ལམོསསས་། ལེ ོ་ུབགོདསྐ །དང་ཡེ་དམ་གྱི་ 






















ཱེ དེ ཏིང་དེའཾ ༢ ལྲྲ་༡།། ར་རར་ངོ་ཤིང།ནས་སེ་གནསལ་ཆགས་སྟང་ལྲེས་པའིཚ་ཆགས་སཱང་གྲི་ཕུལ་ཅན་ཐམས་ཅུད་གྱུམལྟ་བུའི་སོངཔ་འདྭསམུའུདཿ 
ཡུམ་ཉབས་སྦངབའོ། །དེཀྟར་པཱ་མ་ལཱབུའི་ཏིང་དེའཛན་ལ་དཏན་པམ་ཐོབན། བདདོང་ངོཤེས་ནས་སེ་གནས་ལ་ཆགས་སངྱ་ཐེས་པའིང་ཆགས་སང།་ཡུལ་ཅནཐམས་དཀུལཏ་་་གསི་ས་ 
„ །ཤེས་པསཆགས་སཱངགི་དབང་གིས་སར་ཡང་ཡང་འཁདབར་འྭབུམསཔས། ་ད་ 


` 


` 


༩ 


དྲཝམསཏེ། དགཔའི་ཤདདུའ་བདྨ་ངཱཱ། དེ་ཡདབདེབཅན་ཅི་ཞིང་ཁམས་སབུའི་དུག་པའི་འདཁ་མསས་ས་བད 
དཔའི ཞངྲང སྱི་ར་བའོ། །འཕོབའེསན་བགནནག།བིདངུགསལ་ལ། །གཉས་ 


སླབ་པརྱབ་ཧཱ། མཚནཉིད་དྲཝན་པ 





༠ 


¬ 


དྲ ཆགས་སངས༩སལསངསྦྱངས་བླསབ་སྙམ་པའ་ 
དཱ ཌ། མའསྒོམ་ལ་མཉམ པན་བཞག་གོ། །དེནེ་དབང་ཕོ་ཐམ་བསྩེདརིམ་ཁྱི་པྱདབའ། 








༨ 


ན་དག་གི་ནཏུ་གསེལ་ང་གདབ། བྲམས་ཁྱདཐཇུན་མོདདུ་དབདདས་སོན། 





༣ ༢ ~~ 


༦༄༅ 


ངཿ 


པ་བའལྩེད། . དེནས་རང་ཡི་དམྱ་ཕི་ལརབྲསོམ། སྩི་གནས་ལ་ཆགས་སྭདྱ་པ་བའྲི་པལ་དའང་ཡི་དམྱང་་ 
འཇུན་པ་བྱལེད། དེནས་རང་ཡི་དམྱ་སི་ལརབྲ་གམ། སྩཾ་གུས་ལ་ཆགས་སུདིའུ་ཏ ཡལ་དའང་ཡཾ་དམྦུར་། 
།གསུམ་པ་གཅི་གཅུ་བྱེད་པའི་བསེམ་གཏནནི། ཅྭ་འ་ཐབས་གསུམ་པོས་སྩདམ་ནུསད། འཕོ་བའི་མན་དགདངདགཅགཏུ་བུས་ལྕས་གནསཏདནཔ་༥ 
ལལ་པའི་འདུནཔ་སོནཏུ་བཏད། འཕོ་བའི་མན་ངག་གངཡདྦ་དུང་བ་གཅིགཉསས་སྤུ་བངས་ནས་བདདོནསཞཔསནས 


འཕོ་བའིགསངབདད། 









རསས པོ ~~ 
ར་ར ་ ་-་ལས་ངཡ་ཁ+ར་ ལྷར་ ཀ ོ་་ ོངང་ོ་སྲོ་གོ་ྲོས་འ.ོགོོ་བཌ བ་ལས ར་འ རྫ `, 2 2 2 25 "༡ 3 ར རལ ལ་རབ རི ར་རང་ར༢བ་་་ཅེ དབང་པོའི ི 
༼ ་བ༣༣།ར་བ་ར༨༠བི་་བའིང་རེང་པ་ར༢ = . ཌི་བརར་ཿ་རཇའ (འི་སྲ་མ་པྭའ༢། །པ་རེར་བླ་མབ་པྲས་མ་དག་པའེ་པངབ་སྤྔངས་དནྲས་དཔ། པ།༣ ཞེད དརའྱ་བུརཏེ། དབང་པའབད 
” ༄། །སཱང་གྲི་ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅདྭཏང་ རྩཡིརདབཞིན་མེད་པརརོསཉམ་ལ་པྲསལ། དེབྟཏརྒ་ཡ་དང་དགཔའ་སྱུ་མྲ་་ྱ་༤། རེད་ཡ གཡའ ན རྨ 


ˆ ཞེ དརེ་ད་ ་ག སས རཿ ༩ ངོན་དམ་པའི་བངེར་པའི་མན་དག་ = 
པ་ནི་གདཟག་འནོབ་ཀྱི་འདེན་པ་ཏོགས་པྱས་མཿདའི་ཏིད། འཛིན་ལ་གནས་པས་དེནམ་པདདག་པའི་ཐབས་དནདམ་པའ་བདན་པའ་མ ངདག་བཅལལ 
འྲི་ཀམ་མཆོད་པས་ཌྷ་ཉིས་པའརྱབས་ལ་མངོན་པརྩ་དྱ་རུབཔའྲ་བ 


ཤེས་རབཡེ་ཤེསྦི། 


བཅད་དྲང། །གཉིདལོག་ཁརཡུས་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གྱི་བར་དུ་གཞུག „ །པདྨའི་ལེ་པའི་ཨ་ཤད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་ོའཾནཔརང ;རབ་ལླུ་རུངསེམས་ིལལ་གཉིད་ལོག་གོ། །དེལྟརབུས་པས་རི་ ལམ་རྨི་ཚད་རྨིལམ་དུ་ངོ་ཤེས་པྲ་ནེ་ 
སྲིལམ་ཟིནཔ་ཡིནལ། , རྨི་ལམ་སྩུ་མངཤེས། མ་སྙཾངཔཉིདདུ་ཤེས་པའི་གདུམས་དག་ཡིན་པ་ནེ་ངགེ་སྦྱོར་ཞིན་པ་སྟེ། - གཉིས་ཀྲ་ཟིནཔ་ནི་རབ་ཡིན་ནོ། །རྨེལམ་ཟིནཱ་ལ་དགེ་སྦོར་མ་བིན་པའམ། དགེ་སྩོའཐིན་ལརྨ་ལམ་མུ་ཐིན་ 
ནའབྲིང་ཡིན། གཉིས་ཀྲམུའི་ནཔ་ནྲི་ཟྲམ་ཡིནནོ། །དྲེ་ལུར་རཱལ་མདུས་མེད་དུ་བིནནས་སྦངཔ་ལ་གཅིག་ཏུ་ཞྱེན་པའི་དངོས་ཕོ་ཝེལ་བྒྱརལ་སྦྱད། ཡུང་བདུང་བགུཆ་བའི་ གླན ྒབཔ་ཉད། ¿ ཀླ་ཀན་བྱཆེད ཡིནྣམ་ 


'བརལྷ་ངབ་དུངགསུམ་ཅི་དུངཔོ་ར ་མིལམ་ལ་མིལམམདུ་དཤེས་པདུང། ཆི་ལམ་ཡིནཔས་བདེན་པར་མྭ་བུབ་ཅིར་ཡང་བྱསརདུ་བྱཏུབ་སྐམ་དུ་དོ་ཤེས་པརྩངས་ནུས། གཅིག་གཉིང་དང་། གཉིས་བཞིདང། དེབྱྱར་སྙེང་གྲངས་་ 
མེ ད་། མེ་དུདའགྲ་དང། བཱ 


འི་ནོར །ཆི ནུདའགོ་མི་ད་། ཀབུམ་སོགས་སློག་ཆགས་ངང་། སོག་ཆགས་སོགསཀ་བུམ་དང། སྣུགཔ་མི་སྣུག་པ་དད། ། མི་ཛུག་པ་སྣུག་པ་སོགས་སྣ་ཚོགས་སུ་བརྒྱུརབལབྨབ་བོ། །གཉེས་པ་ 

ནི་མེ་ཆེནཧོ་ཡ་ངབྷ་རིན་འདྲི་མིལམ་ཡིས། .མུ་མྟོང་པཉེད་ཡིན་པས་མེ་ཡེས་ཚིག་པ་མེད་སྙམ་དུ་ཤེས་ནས་སླར་མེའི་དབུས་སུ་འཕྱོངས་ལ་སྙོད་པཉེ་དངུ་ བསྒོམ། - དེབཞིནྱཿཱནཔོ་རན་པིའམྱསིསསཔ་མིད་བབསམ་མང་ར། ་ 

འཕོངས། གཡངས་ཆེན་པོ་མཐོདནྣ་རཾ་ལམ་གཡངལ་ལྱུང་པས་ཉེཞོ་མེད་སྱ་མདུ་བསམས་ལ་གཡངཡ་འཕྱོང། རྒྱལ་པོ་དང་གཅནགཟན་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པྱ་རྲིན། རྨིལམྱ་རུལ་པོས་བསདཔ་མེད་སྐམ་དུ་ཤེས་པརྱཾབསནས་དེདང་ 
ཚ་ག གཾ 





ནྷ་རེ་ལམ་ ཡོན་པས་ཅིང་ཡངབཏུབ་པས་ འདིའི་ནང་ངུྱྱིནལ་བཱ་མ་ལ་ཆོས་ཤུ། འདིའི་ཿདྲ་ནས་”་ 
དྡིརས་ཇེ བའ སལ་ཇྡེགྲསལ་འབྱུའལ། རྱིས་ 


-----~--------~-~-~--~-~----~---------¬--=4&----7--༡---2--2༡༡༡༡༡༡༠༤༠༠༠༠༠༢༠༧༠༠༥༠༠"| ཁའ ༨པྨ 
དང་། དོ ལོ་ལ་འ པ་ལོགོཔདདངདོོལནཔསོནོཏགཏད་ནས་འ་མདིནཔདོ། བུ དུམ་པ་ལྟཔུ་གཅིགནྡི 
ཤར་བོགས་མདོའ་དོ ལ་མིའྲཁུགས་ པལུ་ཆོས་ཉན་མཁཔ་ལ་སོཤས་པ་ས་ནུསབ་ཀས་བསདེདདེའི་གདུད་འ ཅུ དདྲེནམསུ་ཐམས་ཅདལ་དངཔ་འོལ་སྩི་ཙམ་མི་གསལ་བརའཆར་ཞིང། 
བདེན་པརཞེན་པའི་གྷ ནཔོརྡ་རཱིལམ་ རརབསོཡས་ནསྔརི་ཡམལ་བདདཔངཞིཧབཞི། གེར་སཆེནཔོ་ཡིན་པའི་ཕིརདོ །གསུམ 
༽ོ རྗེས་སུ་གཞིག་པའིབསམགཏན་གང་་ 


མངོན་ཤེས་ལཱར་་ ་ ཇིལུ་ང་བཞི་ ༈ཤེས་པ་འབབུངངོ། །འཾའདདེ་ལ་བདེནཔརཞེ ནཔརམི་ཏྷཧཾ། 'སྣངབ་ལ་བདེ 
་དང་གཅི་གླུ།ཤུདཔའི་བ སམ་གཏན་དང་། ་ ༢ དད་གཅགྱབེདཔའི་བསམ་གཏདན་གཉིས་ཨི་དངང་ནི། སྐུ་དང ལོར་འཛིན་པའམ།་ 
བ གིསྣ་རལམ་ལ་བེན་ནས་བརདོལ་བར་དོདངོ་ ཕཿྱ་བའསམངའི་འུན། "' 


༩# །ཐ་གཅེག་ཏུ་བྱེདཔའི་བསམ་གཏནལ 
ྫ བི་འོདས་པདུབཅུགཏེ། ༩” འདིནགདམས་ངག་གི་མཐའ་ཐུག་ཡེནནོ། །གཉིས་པ་ནི། 
; བཱ ན་ཏུ་བཏངཆས་མིལམ་ཟིན་པ་དང། འདེབར་དོའི་ །བདག་གིསབརདོའི་མན་ངགྲ་དམས་མ འོན་ཅུ་བའྟོཉཱ་མ་དྲུངན་པྱབུས་ལ། འོག་ནས་བཤད་པའིབདདོའི་མན་ངག་ནམས་ཡིདལ་བཤརཞིད་ དོམ་དང །མིཿ 
དྱ ནིས རྨིལམ་དུ་མིཟྲིནཔརའདུག་ནབདདོཡང་མེ་ཟིན་ཀོ། །གསུམ་པ་བརདོ་ སྒྱ་མལ། བཟུངབདང། ཕུཿས་བདང་། ཁུའི . 





༥དཡེབང་པ་བ སྲ ྷདཤེྭ༢ཾ གོ 2 རང་ར 22 རག དངགས རཾ ཁོ 
།བཅསབར་དམིགས་པ་གཏད། ༤ཧས་རིལམ་མྲཾ་པཾ་བར་གཉིད་པ་འད་གསལ ཟིན་པརྩབའོ་སམ་པའི་འཇུན་པྲ་དག་པོ་བྱང་གཅུག་བཏང་ངལ། གཉིད་ལོགཏུ་བཅུག་ལ། གྲོགས་ཀྱིསབལཱ་ཞིདྲ། སུན | 


སྲ ›¥ ༨ ༨༠༨ ༨༩ 


མྱིཚོད་ཙམནས་ཡར་འསང་ལྔར། མཐཟིནནཡདས༢འཀིན་ཏུ་བའོ། །དེལ་གཉིད་ཡོདང་མ་འདོདན། ཧོངའྱབམས་པིན་ཏདེའི་གཉེནཔོརྦ་དུབམདང་ །ཏདའཅུགཔ་དབཏུབཐུག །ཁཟུསདོད་ཅནབདཅན་བུན། དོད ས་ཡུད་ 


ུ ཇོ ༣ ི རར མ:°་མ་ཝ་རྩ་མེ . ཛི , མི ༢ ༩5 ~་(€2 1 ¬" ༥ 
>” གཉིདམཐུག་པོ་ལོག་པར་བྱསྙམ་པའི་འདུནཔ་བྱ། ཡིནམཚེམས་སུ་ཐྲིག་ལེ་ནག་པོ་རིལ་མཙམ་ལ་སེམསུ་བྲཟུངལ་བཉིདལོགགོ། །དེས་ཀུངམ་ཟུ་དའ་ལ༨ས་ 


ཚི འབའ་ལ་་་ ་ མ་་མ་ ¿རད སླཀངམ་ཟཱཏའཱ་ལངས་སྙཾད་གྱི་ རླབས་གཉིསཚོདཱབིནཛམདུམན་ནཔརྲ་ཧུའ། །གད་འཐུ་གང་ས 
ུས་་མིདན་བས་གསའྱབམས་ཡི་ནཧེ། . དེའི་གཉེན་པོརྭ་སིདགརཔྱར །ོནཔོ་འདའ་བཤི་བའི་འདབམ་བཞིལ་ཨནུཏརདང། ཁྕེ་བརཡེ་གེ་ཨ་ཾཔ་བསུམ། བི བས་དིབའྱ་ིལ་ལ་ཚང་བཞིའ འདུ་པག པལགྱིང་ད 
གཱ ཀཿ འང་གིཉིནམ་དོན། གྲེ པེན དེའི་གཉེན་པོ་སརདདའྲངའོ། །ི་ལམ་རིསནསམ་བིནན་དེདའབུམས་ཡེནཏེ། དེའི་གཉེན་པོར ཨྱརྟ་'་དདངྨརཱདྱསོར་མྱིབ། ཧིང་གརམི་ཤི་གས་པའི་ཐིགཡེན།པོལ་སེམས་་་ 

ཏད་གཟུངངོ། །དེལ་གཉིདྲསབ་པོས་འོདགསལ་ཟྲིནནཉེདདུ་འགོ་བདང་ལནཅིག་ཏནམས་ལངས་པ་ལྟཉི་མ་ཤར་བ་ལྟརདཔས་ཤིངགསལ་བཅུང་ཟདཔོའི་འཛིནཔ་དངབཅས་པའིཉམསའཆརརོ། །གཉིདའཐུགཔོའི་འོད་གསལ་ཟིནན་་” 


སངརར་མ།་བའ་འ་པ ཞ་་ ༥ ལེད = ཤཱུ རའ ཧི ། འོ (ཧེ 
གསལ་སྟོདནམ་མཁའ་ལྟུལ་འཛིན་མེདངུ་གནས་བའི་ཏིང་བའཛིན་བཏན་པོར་འྱབུངདོ། །དྭེསཱརའོད་གསལ་ཟིནནས་གོགས་དང་མརམེ་མི་དགོས་པར་དངཉིདྱིས་སྱངས་པར་བུའོ། . །དེལྟར་ཡདཡད་སྤངས་པས་འོད་གསལལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ཧྭེ། ད་ 








==” ༧༤༤༧ 












༤ 
པ་ནི། འྱང་ 


བུ་འབུང། - ཆུ་མེ་ལཐཾམ་ 


༤ ༢--༢༡༨༧༡༨༡༧༢༩༨-༤--”----~ ˆ 


བྱ་བདང། དགོས་པདྲན་པན་མི་འགྱུར་དོ། 
རགས་པའི་རང་བཞིནྷཉྲི་སུ་ཟྲི་སྲ་ལུག ཁེང ཐ 


ˆ ( ལཾ ཅཱ 

་ པཱས་ཁྭམ་སྐམས་ཤིད། ལིརྐནཕུགས་སའྲྭགོཏགས་སུདབལྕབ་འབུད། མེརུངལ་ཐིམཔས་ལུསྲངོདམཐའནས་ སྡུད། : རྟགས་སྲིནབུ་མེཁྱེརལྟ་བུ་འབུད། , རུངསེམས་ལ་ཐཾམ་པའི་དུསསུདབུ་ཧཱྒ 
ཡི ༤ ༣ ནདདུ་སུད་མི་ཤེས། ཅུདབད་སྡུདཀྱད་རུ་བ་ལ་ཐུངབར་སྡུད། རྟགསམརནམེལཱ་བུ་འབྱུདདོ། 
འཛེནརམ་རོག་འགསཔ་སྟོད་པས་སྟོང་པཞེས། 








དཾ ྭ སྲ རོ རོ ོ་བོགགབགགོག0གོ་སྤྨསྨེཾསྨཾྨ2༦ས2ྣཾྣདརེོོཾིཾྣཾོཾཾས ~~ ~¬ ---- ~= ---=----=------÷--------- 2 
པ་ནི། འདུ་ཤེས་ཕུང་ཕོ་ཐིམ་པས་ནངཔ་གྱཉེས་ལསོགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམསསྲིདནནོ། །སརཏགས་ཡེ་ཤེས་ཟིམ་པས་ཕམ་བྲུ་སིངལ་སོགས་པའི་མིང་མྲིང་ནནོ། །མེའི་ཁམས་ཐིམ་པས་ཟས་མི་འདུ། སྣའི་དབངཔོ་ཐིས་པས་ ' 
ཧཱད“།རླུདདལ་ཁིས་འགྲོའོ། །ཡུལདྲ་ཐྲིམ་པས་རང་གི་ལུསལ་དྲིཾ་མི་བྲོའོ། །བཞི་པ་ལས་རྱིརིགས་ཐིམཔའ་མཚན་མ་ནི། ཡི་འྱགུརཤ 


གི་ལུསལཿ༔ ཊུ འདྱུ་བེད་ཕུངཕོ་ཐིམ་པས་ལསྱ་ཀྱི་བབ་ཁམས་ཅདལ། འཇུགཔརི་འྱགར་དོ། བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཇྲེམ་པསའཇིག་རྟེན་ཕྱི དུ 
རར། །རླུངགི་ཁམས་ཐིམ་པས་རླུང་བཅུ་ནང་གི་གནས་ནས་འཕོའོ། །ལྕེ་དབང་ཐིམ་པས་ལེ་སྔོམ་པ་དངཐུང་བདད། རུ་ཐ་སྔོན་པོརའགགུརརོ། ༣༡ལ་རྡོའིམ་པས་དྲོདགཉམས་སུམ་་མྱོང་ངོ། །དེནཾ་ 
སུ་ཡིན་ལ། ༩ ཕཱ་བནང་གི་འབུང་བའི་ཐིམ་ལུ་གསནི། སྤ་ཆུལ་ཐིམ་པས་རདགྲིལས་འཡུལ་བསྩོདམིནུས་ཤིདྱ་ཐུངས་མི་ཐུབ། ལུསས་ལ་རིངབ་སམཐེདཅིངདཐེག་ཟེརབའབུད། ནད་ཏགས་སྱུ་ཡིག་ 








།སེམས་སྣངབ་དདཔོའིདུསསུའདོདཆགས་དངབྲལ་བལ་སྲོགསཔའི་རད་བཞིནསུམཅུ་རྩ་གསུམ་འགག _།གཟུང་་ 
བྱ་བ་ཤེས་པའི་དང་གདདསཀསལ་པརསྣདབས་སྣངབཞེས་5ྱབའིཉམས་འཆར། སྣད་དཟླབལྟདསྩ་ལམ་པ་འབྱུང། དེསྲེམས་བྱུངལ་ཐིམནས་སེམསབྱང་གིཉམས་ཤར་བའི་དུསསུ་འདོད་ཆགས་ལ་ | 





ཁར་ཆོལ་གཡའ་རངརར་ར་ ༢༨༧༨༧༨~༨༤༤༨༤༠༤༧༠༤༡༢༤-༢༡༤-༢-༢༦༩- ༤༤ “༩༤༡ འཁས༧ཆ༠བ༧།༠༧༡ ༡༡༡༧ 





ལགག་༠༤ ` ---~+- ---༢-~༡༠༠༡༢༠༠༡༢ྟ༧ ྫ 
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རབ 
མོ 











འཕུལ་དང་ལུནཔ་གཅིག་འབུང་སྟེ། དེནསྤྱ་པེ་བ་ལེནཔའི་ཕཱིརྦཡེ་གནསལ་ཕེདཔ་མྱེ་སྭེ། ཚུསཏེསྐྱེན་གནས་ལ་སྲད་པ་པེ། ཇྔོདོགཤེརམས་སྙེཧཱརྲ་རོལ་སྦེད་བ་སྩེ། གྒོ་ངཱལས་སྩེ་བ་དངྲམངལ་ནས་སྩྱེ་བ་ཡིནཱན། ཕ་མ་ཉམ་པྱོ་འེདཔ་ལ་ 
དེུ་དྲ་ཅིས་ལེན་པ་མགོ་མཉམ་དུའབུར་རོ། །སྱྱི་བའི་རྐྱེན་མྟེད་ན་བར་དོའི་ཚོ་ཚོད་ཞག་བདུ་ནལས་མེད་ ` 

ཀཀ བིའི ༩ གདམཿས་ངུགཔལྤིདདུངྲ་ཝན་པས་བརདོལ་བརདོར་ངོ་ཤེས་པརྱ་གུརང་དང། བདྲ་དྲོརུང་སེམས་ཡསྲ་བུབ་པའིསམལྟ་་ 
འྲིསུ་འདི། རིལ་པོར་འཛིནཔ་དང་། ཇེསསུ་གཞིག་པའི་བསམ་གཏནགཉིས་གང་ཡང་ནུང་བས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་སེ། དོད་དམཔའི་བདེན་པ་མརྟོགསམདྷུཨ་ཡཐུཿའཇུག་གྲི་སུར་བལ་བར་བའོ་སྐམདུ་འཕེནཔ་་སོན་ཏུ་བཏང་ནས་བས་ཡགཏན་ 
གཉིས་ཀྱ་རྒུ་ཡུས་འང་གསལ་དུ་བཅུག་ལ་བཛྒམ་པར་བྱའོ། །བསློམ་པས་སྣུངབ་གསུམ་པོ་རྣམ་པར་དག་པའིའོད་གསལ་རྟོགས་པ་ལསརྒུནཏུ་མཉམ་པར་བཞག་ འསྐྱརམ་རབགྲསལ་ཆོ་རིས་དག་པར་སྣ་ནྲས་ལོནྱར འཕེདཔསྤ་སྨ་བ། 
དྲན་པས་གསོས་བཏབ། ཏིདངེ་འཛིནྱ་གིས་མཚོམས་སྦར་ནས། ཡུགས་བཟློག་གི་སྣངབ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུངདང་བཅས་པ་ལས་ཐུད་འཇུགགི་སར་ཆུལས་ཉ་ལྲང་གི་ཚུལ་ངུ་བཞེངས་པར་འགྱུར་རོ། ཤརྡེ་ལར་ཡངདང་ཡངདུ་བསྒོམས་པས། བར་ 


ཆགས་སྔད་ཕྩེ་སཱེ། མོརསྐེནྡཕ་ལ་ཆགས། མ་ལ་སྡང་། ཕོར་སྱེ་ནཕ་ལ་སཱད། མ་ལ་ཆགས། རེའྱི་རེན་བུས་ནས་བརདོ་ནས་འ. 
པས་ཞག་བདུན་བདུན་ནས་འཆེ་འཕོ་ཞིངཐརདོར་སྩེ་ལ། , བདུན་ཕྲག་བདུནནས་ཅཾས་ཀྱང་སྩེབའི་རྐྱནརྙེད་པར་འགྱུརརོ། །གདམས་དྲག་ལི་གྲིནདྲང 


༢ 







དོར་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུརཏེ། དབང་པོ་རབ་འོད་གསལ་གྱིས་སྦངས་པའོ། །འོདགསལ་མངོནཏུབྱེད་མིནུས་པའིགངཟག་ཡིནན། སཱད་སྣང་བ་སྩྱམའི་སྐབསསུ་བཤད་པའི་མན་ངག་བ 


༡༠༡༧༤༡ ༡ ༤༩༤༢༢༤༨༧༧༤-༡༤༡༧༡༧༢༡༩༡༧༧༩༧༡༡༤༩༡༧༡༡༡༡༧༢༠ར་ར་གརཟབསལ་འང༧འརལ༠༨༨༧༡༤༨-པ༡༤ ༨༩༡༧ ༡༡༤༠-༡-༡༡༤༡༢༤༨༦༡) 











རྨ 











ཞིན། སྩེ་གནས་ལ་ཆགས་ཕྲང་ཕྱེས་པའི་ཚོ། ཆགྲ་ 


=== ང=ངྱ་༤ྱ་༤ང་༤་༤་ར་ཁ ༤ ༤་༡བ”------”“-༡༡----“ ྨ 


















2༡:༠༠༩༡༠༡༡༨༡༡༩༠༩༢༤༡༡༡༡༨༨༨༩༤༡༤༤---ི--༨-----༡༤པཕ༨༤༧༤༤༤ཕ༡༡༩༢༤༤༧-༡༨༤༡༡༨པ༤༤༨ཕ༤༧༨༤པ༩༤༧༤པ༡༨ཕཕ༧༩༤༤༧༠༤པ༤༤་༧༢༤༡༤༨༧༨༡༢༤༤༤༤༤༠༤༨ ༩ ༡༡༨༤༠༠༧༧༧༤༤༤༠༤ཕ༤༤༠༤༠༢༦༩༩་- ` - -༡””""--------༡--༨༡༨པཔ༨ཕ༤༤ཕ༤ྣ༨ྣྕཕྣ༨ཕ༥| ྣ ྕཕ༨༨༤༨ྕ༤ྕ༨ྣ༤༨༤༢༠༠ཛྔྟ༨༤༡ཕ-ཕ-༡-༢༤༢༠༥༢༠༤༥ཕྔྔཛ༨ར༤༤༡པཕཕ༡༡༡༡༡༡༢༤༤༤༡༡༡ ~ = 
3 ༄༅། །ལབོནལོ་ཅན་དད། འཁོརལ་མེད་པ་དང། སཾགྱཧོ་ཡ་ལ་བྷཏེནནས་གཏུམ་མོོ་བླསོམ་པལམ་རིར་པ་ལཱ་དངྱ་སར་བདད སྙིམ་ང་སེལ་སདཔའསུམ་བརེགས་ཅི་གདམས་ངག་དང། འཁོནང་འདུགཝོགལ་བརེནདས་མདག། 








པྷ་ཅ་དནས་གཅད་པ་དྲག སྩེ་འཆི་གཉེས་ལ་བརྟེནནས་གྲོངའཕེ་སྲེང་འཇུག་གི་ལེ་ལོ་ཅནའཆི།ཁརད་འཚོངྱ་ཧབའི་མན་ངག་དང། ཉམ་བཞག་སྦྱམའམནངག །རྙི་ལམ་སྒྱུ་མའིམནངག ཚཱ །བདད་གྱུ་མའཾ་གདམསཔ། ་སཱིཾགསུམ་གྱི་འཕོ་བའི་མན་ 
ཏུག། བཅནཿབས་མཱའཕོབའི་མནངག ༨༈ཆགས་ཅནའོག་གོལ་བུཅེནནས་བདེབལསཛངུབུངབའི་མནངག །བདྲེ་བདུག་པའི་མན་དག །རྡརསེམས་དཔའི་གསེང་ ་ལམ། ཨིཾགབོཆེ་བཙན་ཐབསས་སུངསྦྱརས་པའི་མནངག །མཛིན་པུ་ 
རླུ་ུ་ི་ །སྣིཾདགརམི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེལ་བརྟེནནས་མནིགཔརདནས་སདཔའི་མནངག རིམ་ཝ་ཅིག་ཅརབའི་མན་ངག །གསདབ་ཐུགས་རྒྱུད་རྱིརིམ་ལྔའི་མནང་། - །ངཉིདནས་་ [ 
འབྲསཐུ་སངས་རུྱསཀྱི་བཞུགསཚུལ་གཏནལ་དབཔ། ཕྱུ་རཱད་ཡད་སིད། མཆུདཡདྷསིངལ་སོགས་པརམས་ནག་ཁྲིད་བཞིནཏུ་ཤེས་པནྱ་པའོ། །མཆོགྱའྲ་སུར་པའི་ཁྲིདྱ་ཅི་གཞུང་ཤིདའདི། སཱར་ཡི་གེར་འགོདདུ་མེདཔའིཁཀའྱརདམ་ས་བཏབ་ 
ནསཉམསྭའིདངྱ་སོད། དེཚརྐནས་ཁདྱ་ཀི་ཡན་ལག་ཅིརིགས་པནག་ཁྲིདདུ་སེརྱ་ཡིན་ཡོད་པལ། བདག་གྱི་བམལྦ་བམ་ཐགས་ཆེནཔས་ངནསཚིགདོན་ཇི་ལུབ་ཞུན་ཟིནཔར་དཀའ་ཞིང། །ཟིན་ཡདྱརུརདུབརིདའ་གོབས། ཐུམ་ཡི་དམམ 
¦ འཕྲོལ་གས་བ་བཏདནས་བརེདཔའི་ཡི་གེ་ ཞིགཅིས་ཀུངམཛདཔརཞུ་ཞེས་གསོལབ་བཏབ་པས། ཁོདཔྱ་བམདསོད་པས་བཀའ་གཉན་ཅིང། གསུངམཆོག་པསསི་བར་ཡངམ་བཏུབ། པཱའཾ་ཧྲིའམནཱཔས་ཅི་བྱཧདཔའི་བཀའ་རདཔ་པ་པད་་ 










` ྭ === 
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།དོབངབསུརྐནས། ཁྱི་དད་ནད་གི་མཛོན་པརྱདཆུབཔར་བསྟནཏེ། དེ དཾངརྭབཱདྱ་ཆུབཔ་ནི། ཐོ་ནདས་ཀྱི་ཟུནམཚམསྲ་ཧ། མརག་པའི། ང་བ་འདས་ནས་ཇི་སཱིདཉིམ་གསལ་བརམ་གྱུནཔ་སྟེ།  འདིང་:རིའོད་གལ་དྲིན་"ཾ ] 
མེད་པའི་རྣམ་པ་གཱསུལ་ཞིད། ` ལུས་དདངག་དང་ཡིད་དྲ་དལ་བཟམས་ཅདདང་པའི་མཚནུཉིད་ཅན་ནོ། །ཉི་མ་ཤར་བན་པྣང་བ་མཆེད་པའོ། །ཉི་མནུབ་པའྲི་ཟུནསཛམས་ནི་མརིག་པའྭོ། སརཁ་ཤར་བའི་ཚོན་སྣང་བའོ། །དལྟར་སྟོངཔ་་ 
# ཏདཱརྣམ་པ་བཤཱསུ་བྱི་རོལ་ལུ་ངེས་ཕར་བསྟནནས། ` ནང་གྲི་མངོནཔར་བདྨ་དུབ་པ་སུ་སོ་རུང་གིསརིགཔའི་མཚནཉིད་ཅན། ` རཱིམ་པ་འདིས་བསན་པརྱབ་ } དོང་པོར་ཡིགླསཱ་ལཱཛཱལཾ། འོད་ཟེརལའི་ཚོགསདདྲཝན་པའམཐོངདོ། །གཉིས་ 
4 པྲ སཱངུདཏླིབུ་བའི་འོད་ཟེརྟས་དུའོ། །གསུམ་པནི་སྣང་བཞཆེདཔ་དེ་ཉིམའི་འོད་ཟེར་ལུ་བུའོ། །བཞི་པ་ནི། སྣངའཐོབ་བ་སེ་མུནཔལུཧུའོ། །དེནསམཱན་པདྲབལ་ངའི་སྐད་ཅིགལ་འདགསལ་བཏེ་ཤིནཏུ་གསལ་བ། རགཏུ་ཕྱད 
བའི་མཚནྐཉིདུཅན། དོན་དམ་པའི་བདེན་པའི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡེ་ཤེསའིམིག་གིས་མཐོངདོ། །དེལརཐམས་ཅདསོངསཉིདམ་དོན་སུམ་དྲུ་བསནས། དེམངོནཏུ་བཱདྲ་པའི་ཐབས་བསམ་གཏན་གཉིས་གདརུངལ་བསབ་པ་དད། བླསབས་ = ད 
ནས་འོད་གསལ་བའི་ཏིདང་འཛིན་བསྒོམ་པ་ག་ སྦའི་དད་པོ་ནྲིལས་གནདལ་སྭངས་སརབཞིནཏུ་བཅིངས་པའི་དདནས་སྔ་ཨྱི་མ་ལྟ་བུའི་ཏིདདེའཛིན་གི་བརྟན་གཡོ་སྡོད་བཅུདཝམས་ཅད་སྒྱམ་ལྟབུར་མཐོང་བ་དེཉིདཡམ་ཡེངས་པརཅི་ཡང་ཡི་ལ་ཌ་་ ་‹ ྲ རྭ 


བའྲི་ལ་གིས་སྟོ་དཔ་ཉིདདུ་བརྟགས་པས། - དེཐམས་ཅདའིམ་གྱིསའོད་གསལདུདཱའུཔ་ནིརྗེས་སུགཞིག་པའི་བསམ་གཏན་ཡི་མཔ། བདགགཤན་བརྟནགཡ་ཁམས་གསུམཔ་ཐམསཅདརྡོརེའཆང་ཆེན་པོའིསྭ་སྲུམསྟབའི་སྲ་གཅིགཏུ་། | པཔ ་ 










































¡¥ རོ མོ་བ བ་འོ གོས བགོས་པས འགོ རྨོར ཅཅ ིས་་ོ་་ས་་ 

:ཿ གསང་བ ་ རེ ུ །ངས་ལ་ཤིས་བརྩབ་ཞིང། ངོ་སོད་མདོར་བྲསསླ་བ་མ་པས་ལོགས་ན་མཛད་པ་ཡོདར རྲས་པའ་ང་འགྲེལ་དང་། རིས་ལའི་ 
རཔ གཞུང་དང་། འགྲེ དིལ་ནོངས་པའི་ཚོགསཅིམཆིས་ ཅི ནིན ྲགསྣྲྲྱྲྣ ླཉླྷླུླྐྣྐེཾེཾཾྣཾཾགྣཾྣྣཾྣཾྣཾཾ༽ཾྣྣཾིྲསཾིྲ 
ཝ ཤཱ པང ་འོལ་ ་་་ས། ཞོ་ཡའ་ མ་པ་ལ ཡི་འ བས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་སངས གའ ཐོབཔར་ུ་ཅིག །ཉམས་ 
རའི སཔ ོ་ ུན་པའི་བཀའྱ་ར་ཡོད ཤག ངུ སྭ་ལཁོརབ་ཕུག་བསལ་གྱིཾ་ཧུ་མཚོ་ཆེན་པོ་མུརངུ་སྐེ་མས་པར་གྱུར་ འདྲི་དི་པ་དགེ་བ་ཡི། ཟེམས་སེམས་ཅན་ 

འ གུན། །འོད་གསལ་ཆོསཀྱི་སུ། །མངོན་ཏུའྱ་གུར་བར་ཤོག། ༈ཁཏིདགེསོང་རང་གིཉམས་ལེན་མཐིལ་ཡིན། མིལ་མཾ་ཡལ་་ཉད་པ། ༢ ངའ བསོན ་ཀ་ 








` ༤༦༡ ༠ ༤༤ ༡༠༩༤ 





ཱུ ུ དྲུ ྒ 
རའ 22 2 = ཱ པེ ༨ ༡--~-----༨༨-༨༨༤༨ ༡༠༩༥༨པཔ༨༨༨༨༨ྟ༨༤༨༨༠པ༨ ༡༠༡༡ ༨-༨༡༡༡༡༡--༡༨༡༨༨༢༠༤༠༠༤༤----༨༤༡༢༤༢ཕ--༢༠༠༤་༠༤༢༩པ༧༤༤༡༧༠༩༧༧༠༤༢ ༢༠༩༠ར༠༩-༠ ༤༠༤་༢༢༠༢༢༠༠༤༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༤༤༡-- ----- -- ༦ ( 
ཌུ 865 ཙད གས་པའི་ཏོག་པ།ཁྱད་པན་ཅནའྱུདདོ། །དལྟར་ཐབས་སྣ་ཛོགས་ིས་ཡད་དང་ཡདདུ་མཉམ་དར་བཞུགལ་ཏིད་དལའིནྱ་ཧི་ ༄ལ་སྱང་ཞིང་འོད་གསལ་མངོ་ནྭ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི་ཐོག་མར་དབ་གཅེག་གི་བར་དུ་གནས་དབེན་པར་།| = 
ཿྲ | མཆུམསདམ་པར་བཅད་ལ་དལ་དུབ་དང། སླ་བྲདདདང། ནཱམ་ཏོག་འཕྲ་བའི་བུབ་ཐམས་ཅདསཔས་ལ། ནུད་གཉིས་གྲསས་དུ་གཉིདབཅག །དནདའོད་གསལ་འཇིན་པའི་དེཉིན་དགོངས་མོནས་ཕུས་བྭསུམཉྲེ་བུ། མཆེདཔྱར་ཆེནངོ་་༠་ ངར ༨ 
¦ ¿བཤུམས མེ་ཞཨ་བྱནྒ་པའགཏརམ་ཕུལ་ལ། འད་གསལཟིནཔན་མཛོདདུགསོལ། །ཞཾས་གསེལ་བ་གདབ། , སྱི་བོན་བླམ་བསྣོམ། མདུནཏུ་ཡི་དཱམ་བསྲོམས་ནས་མོས་གསཆེན་པོས་ཅིནས་ཀང་གྒྲ་ད་ཡོད་གསལ་ཐྲིན་པད་མཛདདུ་ {¡ 
¦ ༩“ གསོལ་ཞེས་གསོལ་བཀདབ། དཀདར་མེ་མཚན་ཐུབ་གཏད། དེནས་སྔསྦྱབ་དྲ་བསན་ལ་སེདགེའི་ཉལ་སབསཀྱིསཉཉལ་ལ། ཐྲམ་ལ་བོནས་ཐིམ་པར་བསྒམས་ལ་རང་ཡེ་དམ་སྱི་ལྟ་རུགསལ་བརབསམ་ཏེ། དྲེཟུབ་མིལམ་མི་རི་བན ¡ 
| ` ཀཿ འཐུག་ཕརལོག་པརྩཝ། གཉིད་འིའོདགསལ་ཅུནསྭ་ཀདཟིནཔནྱ་པའོ་སམ་པའ་འདུན་པདུངས་དུངས་པ་ལན་ དདུནྱ་བས་ལ། སྟིངགརཔྨད་སྔན་པོ་འདབམབཞི་པའིདིལྭདམི་ཤིགས་པའི་ 
!ྲ . | །བུརཐུའཱོ། །དེནས་ལྦབ་པའིགོགས་བྱིསཟིནནམ་མདིན་ཙི་ཏགས་ལ་བལྟ་ཧེ། བྱདཀྱི་བཞིན་མདངས་གསལ། དབུགསའཇམ་ལ་བདེ། 
'”་,÷ +] །ནམ་ཐནཔད་ཤེས་པན་བྱསལ། མཚན་བརོད་ཚན་གཅི་ག་ཐཿ ྲ 
( ); 


ཐླབ་ཆ་་ ད་དང 


ོ | | 
ཏཾ 
/ ར ± རི 
ནད་དང་། དཱུ ཐོ | ། 
^:༠༦༤༨༨༡༩༠༧ ¡ ྒ སྤ ༣; 





གཔམཔ། པའི བས་པའི་ཐིག་འེ་ལ་སེ་མས་དཏད་པ་། པེ 
བྲ ཐས་འཇབ་ ཇཱར་པལ་སོགས་མེད་ཅིད་བུདྱ་ཧིཤ་མ་ཤིག་པར་འདུགནིནཔའི་ཏགས། དེལས་ལོག་་ 
( [་་འནྱཅསལ། མཚན་འོ་མགཅིས་བོདས་ཅསས་བྔ་མད། : འོད་གསལ་ནིན་མ་སྲིའི། མདེ་པད་གཏི་མགདའ་དྲང་སེཔས། ཡདྦལཝ་ཡ་ལ་གསོལ་བྲདགརུ་གནག། ་སཱིང་གིདཁཡདུ་ཐི་གཡེ་ཚེན་པོ་ 








༧༩༠༤༠༧- 


།རོབ་ཆོའིཏོདཔོ། འྲཐོང་གིབྱཡང་འཆོབའིའོདགསལ ོསོཟིན་པནའྱགར་ཊོ། །གྲསམཔྲན། གོདདུབཤདཔ་ལྟན། ˆ འཇིབའི་རྟགསརྣམས་བྱུང་པ་དང། འིབན་དོ་ཤེས་པདྩ་སལ། ཆོའདོའ་འདུནཔ་ཐམས་ཅདྱོརབྱཅབ རྨ 
ཡོས སའཉོབདམ་པས།གཏང། བུདག་འཆི་པ་འོདགསལ་རོས་སུའི་རངངསཔསངས་པདབུའོསམདཱ་ཡིད་པབ། འཆིབལ་བུཕྲའིཨངའྭསོ་བ། བུམོསའུམདུ་འགུ་བ་བཞིནྭཝུ་དགའ་བརྩབ། འཇི་བུ་ 
ཆོསྦི་སུ་ཡིནམས་འཆི་བ།འོནསཁ་ཆདཔ་ཡིན་ཧིས་ཤི་ནའང་ཤི་ཡོདསམདུ་དགའཟོདགདེང་དངུལཱན་པན་བུའོ། །དེནས་འབུདབ་ཐིམཔའིཉམས་ཐུངབདང། དྲིསདབ་གྲསུམ་སོདཔ་ཐིམ་པས་ནམ་པན་དགུ་པའི་གནས་མདོནཏུ་ ༠༥ 


¬ £ ་ 2-= རཔ བ་དཅིབ་ཆ་བ། ཛེབྲཟས། རྗེརི་བླབས་ རྲིམ ཧྱི་ཊིམ་ནསྭ་ས་དབ་གསུམྲ་བི ཉམས་འཆ་དདའངུས་སསེམས་དབེན་གི་སན་དག་ཡྲི་ 
|¿ུཾསྙམཔའིའདུན་པ་སོན་ཏུགཏདནས། ཁུབ་བྱཾད་ཀྱིརླདདག་བརྒྱཝག་གཅིག་རྒྱུབ་ལ\  རྡོརེཾདྲཟས་པའི་མནངགཞིས་རྡོང་བླཟས་པྱབས་པསྔར་ འཕྱ འྲ་འམནས་ཏེདབ་གྲསམ་ ཉམས་འཆན་དཁྱདས་སུསེམས་དབེན་ཅུ་མནདག་ཡིད 
དྭ སྨ དེ་བ་བ་མདགསལ་ བིརརསརྱག་འོད་གསལ་བིངལམཉམ་པར་བཞེག་གོ།  །ཅུས་དྷེཿཱནདྲཔལ་བའི་ཐིག་ལེ་དཀུརཔོམརུབབས། ཏྟེ་བའི་དམརཆ་ཡནའོདསཏེ། མུངགར་ཐིགལེ་ཁ་སྣྲོར་གྱི་དབུསསུ་"པ 
རར ར་ས] །ཨིན་ཡདྦསེ་སེ། སྭརྱགི་ཉམས་མྱོད་དངྭགདམས་དགུམེདཔས་འོས་མི་ཟིན། སརལསངས་སྨག་སྱེསནས་འཁོན་བར་་ 


¦ །འཁྱམས་པརའཁྱུདཔོི །སཱརགྱིཉམས་རྟོགས་དངམན་དག་གི་གནད་འོདཔས་བྐོད་གསལ་ངོས་བཟུདས་བསོམསཔས། འོདགསལ་མཐུའྲབདནསདོནདམཔའི་བདེནཔ་ཏོགསཔསའརི་བའོདགསལཆོའ་ཅི་སྤའི་དདནས་བདདོ་དདའཇུག་ོདས་ཀྱོད་རོག་ 
ླབབམཝ་བམ་ཁབས་བམསསསསསའུ་བས་སས་སས་མ་མཁམས་གནམ་པཁརསསས་གམསསསསས་སེ་རཅནས་མརརབིལ་ས་རས་།ོ་འགལསསས་སསཔཔསསསས་པསས་༤༤༠གསསས་ངངས་རརསརསགདུམས།རས་ གས ར་ས་ངར་པྙམཆམས་འཛམས་པརས་མརས་རརམརར་འརལམས་འརརབབརགསརད་སརམསམནམ་ནམམར་ཁསས གས ཤ་ག་ཅ་བ་བགརི ཁ་ར ཿ 








༩༤༢༢ བ་1(: -- 











རླ རག ངོ ཐས ཧཿ === === == === 5 འོ་ག > ཁར་འ ༡ ར་རམ" 
།པ་འངི་ནེ། བྣསས་གསལ་ལསྲ། གླ་སྣྲབ་མན་དག་རིམ་བཞིན་ངངྱུད། །དེཿ དདགོདས་པད་རོས་རད །གེཡ་པ་མཁན་ གྱེས་མི་ཤེས་པས། [ོ་ཡོད་སྐེད་པོ་གསཔ་ 
ན། ཅེས་པ་ལྭད། ཁཕགས་ཡལ་གྱིགདའགེལ་མཁན་པསྲ་ཁང་ཡེ གསན། ངོད་ཀེགས་བམ་མཐོདབཉུས་ཧིས་ཁེངས་པ་དང སྦེས་ལྷ་སོས་ཅངཅིདགས། མདུཡ་འྱར། ཀུཆོས་བཆེརླ། 
ཧི ། ༨༤. ༡ ༤ སལ་ཤ = ་ ཞ ༤༩༥༥ ཤས རེ 
ཟིང་ཙམ་ཨང་མཐོས་འརྩསཔདོ། །ངེམ་འདེ་ནའཞའི་ཁད་འསྦ་དདྱཔ་ངག དངམ་གཞིལེཁེདྐ་སས་བཡནངུཿ། འབས་ཅྱ་བེབའིརེམ་ཡབ་གད་པའོ། ] ་མོ་ཡམརགས་ཁིདྱངཔ་དོར་རབ་ 
།གསངའདྲཧྭ་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ན་རག དེམིན་ཡང་བླ་མེད་ཁི་དབང་དང་འདའམན་དགྲ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཡིས། སྩབས་སེམསསནཅཱའགོ་བ་གཞིར་ཞག་པྟེ། བླམའི་རྣལ་འབྱོན། མངྱཡ་འབུལ་བ། གསོ 





རམསྱ་བདམངཙས་དིཊོམ་མདདོན་ལནིཅྱངས་ཙམ་ཡངམེད་པ་ཁེ།་ིག་ནིདགོས་ཅུས་གང་ཡང་ཆེད་ཞནྲབད་ནཔོང་འགུས་བཅད ནེས འབའ་ཆུ 




















༩ ༩༩པ༽ྣལརདིོས  ྣསསྣསཔོ།པ༨པྣཔྣ༨པྣྣྨྤྣྲླ པོ ཾ ཆི མ་ མལ ལེ ཆབ ༢༤༠༤ 
མྩུརབ་གཉིདཡོགཅིང་སད་པ་བཞིནཏུ་མཆོགཏུ་དགའ་བའེ་ཡུས་རྐྱ་ངབོ་ཉིདཀྱི་གཟུགས་འབུ་དབརའགྱུར་བའི་གཟུགས་ཀྱ་བརག་ཉིད་ཅནནི་ྡོ་ཆྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ། འཁོར་བའི་འཆིང་བ་ལས་ཇེས་པརགོལ་བས་ན་ཐར་པཞེས་བུ། དེའི་ཚེ་འཁྲོར་ 
འདས། བདེན་གཉིས། = ཤིསལ་སོགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་དུ་འདེས་པ་ན་ཟུངདུའཇུག་པ་ཡིནལ། དེཐོབནས་ལམ་གཞན་ལ་བསླབ་པྲཿྩཐ་ནི། ཐོགས་མེད་ཀྱི་སྨིབ་པའི་ལཱག་མ་སངབ་དང་། མིཾསོབ་པའིཟུང་འཇུག་ཐོབ་པར་ 

བྱ་བའི་ཕྱིར་དེཉིད་ལས་ཡང་སློབ་ཅིད་ ད་པ་གསུམ་གྱེས་ཡང་མཐུར་འདྱིན་པར་བྱེད་ལ། རྡོ་རེ་བླབས་པ་ལ་སོགས་པའིསོ་ནས་གཞན་དོན་བྱེད་པ་ནྲིསོང་པའི་ཟུང་འདྲུག་ཡིནལ། དྲེལརབླསབས་པས་སཱང་བཱ་ཟད་པར་སྱང་། ་རྟོགས་པམ་ལུས་པ་ 

རུ སུག སམཐར་རན་པྐོམི་སོ བའི་ཟབའ་ཇུག་དེ། དྡོ་རིའཆང་གིསརིནཔ་ཡིནནོ། '།དེལརརིམ་པ་༣འི་ཉམས་ཁྲིད་རྣམས་ཀྱི་གནད་དང་ལག་ལེན་ཐམས་ཅད་བ་མ་དམ་པའི་དུང་དུ་ཉམས་ ་ཁིདདུ་ཐྱསངལ་མན་ངག་རོརུས་ཐུག་པན་ 
|བསྦབ། ཉམས་རྟོགས་ཉིའང་སྤོལ་སྲོལ་གྲིལེགས་པར་ཕརྡར་ཞ་བཅད་ལ་བསྒོམ་པརབྱའོ། །གསུམ་པརྗེས་སྙོན་ལས་དངའདྲབ་ནི། གཞིའིགནས་ལུགསཉམསརྟོགས་སྩེ་ཚུལ་རྣམས་ངོསད་ཅིང་ཡེད་ཆེས་པའིསྒོནས་ལུངདང་བཅས་པས་ངེས་ཤེས་་་ 
བྱ་ེདཔའིཡེཤེས་ཅི་ཙལ་ཁ་ཕོགས་མེད་དྱུངས་པརྭ་བའོ། །ལུཔ་ ཁིད་པའི་འབུས་བུནི། གནས་སྐབསསས་ལམ་གྱི་སངྱབ་སཱངས་ནས་ས་ལམ་རིམ་པས་བྲསོདདེ། མཐང་ཐུག་དབད་ཕྱུག་གི་ཡོནཏན་བྱརད་དཔྲ་༣ནཔ་རྡོརི་འཆང་ཆེད་པྲོ་དཁིང་ཡིནནོ། 

དྭ་ཝརདམར་ཁདཀསོནས་་ཟིདྱ་ཀི་གཞུང་ཤིང་ལགས་པར་ཚོརབ་དང་། བསྩེད་ཛཾགས་གཉིས་གདན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ་པ་ལ་ལམརྟགས་དང་འབྲེལ་བའི་གདམས་ངག་དོན་ལྔ་མ་དང་། དོན་བཞི་མ་དང། རིམ་ལཱ་སཱནགཅིག་སྟེང་ུབསྒོམ་པའི་མན་ངག་་ 






























ཀྐ ༦  །འགྲོབྱེད། དེནསྭ་སབས་པལ་མཁའ་ཁབྱཅ་གོམ་པ་འདི་ནམས་ལ་གབས་གསོལ་སོགས་བཇོད་མི་དགོས། སེམས་རང་བབསྲ་ས་ མེས་བཞག་པའི་ཚོན། གསལ་སྩོང་ཟུང་འཇུག་བརོད་པའི་ 
ཡུལ་ཟམས་ཅད་དང་བལ་བདོནགིདཀོན་མཆོག་གྲསམདང་གུམ་དེལས་དངོས་གཐམས་ཅདའྱབར་བས་པེ་དམ། གེགས་དང་བར་ཆདསེལབས་ཆོས་སོར་སྟེ། དོན་ སུབས་ཡུལ་དུ་བཞུགས་པ་ངོ་ཤེས་པར་བས་ལ། ཇི་ཙམ་་་ 
གནས་ཧྱི་པར་པ་མོགས་རྦྱའེད། སེམས་བཀདནེ། ༡ པང་རོད་ འི རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི་བངག་གིལ་མ་དིན་ཅན་ཤྭཧག་ཡན། ཕམ་ཡང་ལན་རེཅལ་མ་ཡིནྱ་གི་འདའོ་ཞེསསངས་བཟུངང་མེདཔྱ་བས། ཕཱ་མ་བུས་རེས་ཧིད་ 
ལྟའི་ཡ་མརྣམས་ཀྱིས་ཇིསྐར་བྱེད་པ་བཞིན་ཏུ་ཕནཔ་ངཔགུཅུ་མེད་པ་བཏགས། གནོདཔ་དཔགཅུ་མེད་པལས་བླ་སླུབ་པའི་དིན་ཅན་འདི་རླ་བས་འཁོརབྲ་མུམཐུའ་མེད་པར་འབུམས་པ་།༨ཛཾན། རྱརངུསདཱསརྒྱས་ཐབ་པརྩབྷམཔ་ ་ 
ཡུནཔ། དེའི་ཆད་དུ་བདག་གིང་ཐབ་བཡསྲ་འཇཆེས་ཤིནར་ཟབ་པ་དཔལ་གསང་བ་འདུམ་པའི་ཛོགས་རིམ་རིམ་པུ་ ཉམས་སྭ་ཟངས་ཏེ། ངམ་རིངཔོ་མ་ཡིན་པརྦ་སུརབ།ཁོནདྦཟུང་འཇུགདྔོར་འཆངཆེན་པོ་ཐོབ་པརྦབསུམཔུ་ཡཇུ་ཤཔ་ཧཱ།། 
སེམས་ལ་ཇུངས་ཀྱིས་བྲགམ་ཞིང། སབས་ཡུལ་རྣམས་དཔང་དུ་བཞུགས་པའི་ཚུལ་ཧིས། བངག་དང་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཝང་བརྩ་བདཔའ་དྲུག། གནོད་པར་བེདཔའིབཤེགས། ཐརཔ་དངབུམས་ཅད་མ་ཆིན་པ་ 
་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བན་མེད་པའྲི་བངྲ་རབ་ལ་འགོད་པརྦ་བ་བའྱི་ཕིརངུ། བདག་གིས་ཇུས་འདི་ནས་བཟུངེེ། ཇྲིསིང་ལིང་པྲོ་བང་་་ 


སུབ་པར་བེད་པ་འབར་བུ་གཅོད་པའི་བདུད་ཁི་དལྷ་ནམས་ཀྱེས་གཙོ་བས་ཁམས་གསུམ 








རཿ 















ཐོགསྤྱརུངབ་ཡིན། གེའི་རིས་གྱེ་བུང་ཕན་ཆོད་ལག་ལེན་གྱི་ རྭབིདྱ་ དམ་གཙོང་པྲ་ ཡི་གེདེ་ཐོབཔས་ཤེེས 
„ྱད་ཅིད། མཇུགཏུ་ཀློག་ཡུངདུའགྱར་བས། དོནལེ་གདམས་ངག་འབསཆད་དུའཇུག་པ་ཅིག་འདུག །ཅིས་བྱང་བྱེདའ 
ཚོ 








བུ ས་གསལ་ཐདའབེ 


ཤདཔན་ཡང་དཀ་ འབར་གུན་ནུས་ས་བཅདཙམ་གསངདདོ། རྒུལ །ཛ།ལྕོ་རུས་དེ་ཡོན་ལ་ཐ་སནས། 





ཡིདྭའུ་བའི་དུསསུ་བཀའ ¦ འདེབས་པརྱ་ཤུ་ཞསནན་ཆརྦ་ཞུས་པས། པྱུཾནསྟནངུརྙྱདཀྱིྲ གདམས་ དགཡེཧཱེའ ཐས་འ 
སུ་ཤོདཔ་ ༩འདི། ངུལ་པོ་དམྦདྲ་ས་ཕབ་པའམ་ཁགྲོང་ དུ་རྒྱབ་དང་འདྲསེ། ༤“ ¥ གདམས་དགམཐུ་དངཔན་ 


¦ 
པར 
གུད་གོསཔ་ཡིམོད། ཟྭབཁིདྲ་མགྲལ དོ་ རབདྱ་གིས། ཆི ན་ཟློས་བཏདནས་ཆོས་དོན་ [ 
ཐ་གཉུར་ཁལཚོམ་ལ་དཀོདལ་མ་ོན། གཏུམས་བགདོན འདང་ངན་ལགཙང་བརུ་ནལ་དབསས་བར། རསས དི་བསམཔ་མདཔའཆོསཅིནམམ་ས་གསོ་གཔའབ ལུངཐོབ་རེ་ཙམྱབེདཔ་དང་། དག་ཏེན་ནཔ་བཞག་དངབསྙུན 
ནས་ཆོས་ཞུསལོ། ཤེས་པའི་ལོ་འདོདཔལ་ཐབས་ལམ་ཟབམོས་དགོསཔ་མེདཔསམ་ཕྱུན། ཧཧྱབམ་ཕྱིད་པའི་ཡངཕོ་ངམ་བྱེད། དེབས་དབྱུ་པ་ཐོགས་ནས་ཁྱིའགྲམ་གཅོག །སྒོག་ཤམ་བརྡུད་པ་མི་དགའའི་ཤིའོ་ཐེས་ 
རཆ དེ་ཤནཊམདབར་ཏོགསནས་ལིགེརའཇེག་པའི་འདུནཔཡདབཞོལ། ཧམལེནྲངག་པོ་མུས་ཁང། ཤ།ནངག་ ནད་རྣམས་མ་བརྔེདཙམ་ཡེདལ་བྱསཏེ་འདུག་པ་ལས། ཆོས་ྱི་རྗེའཇམ།" 

འ་བ འི ས་བིགའིརིསས་ཁོདཅི་གཅེས་ཡང་ཡང་བཀའ་རལབའི་གསུངམཆོག་པསཉམསལེན་དིས་གཞིརས་བྲརེ དབོ་ཡི་གེའིགསསུ་གེ་སོ་ངདིན་ཆེན་གུབ་ཅིས་བཀོད་་ 








༠༡༠༡༩༤༡- ༨༤༦༧ 


་བཿ་་སྐད་ོ་ 







































།བ་། མཉམ་བཞག་གྱི་ཕགྱར་ཅན། དེའི་སིབོར་མཔརབདག་མརཔ་ལྟོ་རྔ་འིམ་པའི་ཚལ་གས། དབྱུས་སིལ་བརའཇོལ་ལེབ། ནབཟའ་སྩགཔྲོ་པ་དུར་ཅན། ཕཱམ་ཚེ་དང་བཅས་པ། དེའི་ད 

¦ ¡།རོཔ་རལ་འཐོར་པའི་ཆ་ལུགས། སམདོག་སོ་ནག་གཡས་ཌ་མ་རདང། གཡོནཐོདཔ་བདྭདཅིས་གངབ་དངབཅསཔ་མི་པགཔ་རོན་པྱ་ཆུངས་ཏེ་གསོལབ་གརུ་ བས་ཡསཔ ཤུགས་པ། དེངི་ཕི་པོར་ཇེཏེ་ལོ་པ། དེའི་སྦི་ོར་མཚན་གསངབ 
`] །ཕ་གཉིས་ཀུའང་ནལ་འཕོར་པའི་ཆལུགས། ཧསཱམངོག་དཀརཔོ། ཐོད་པ་བངདཅིས་གངབ་འཛིན་པ། ་གསམཀའང་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། མེ་ཏོག་གིཕེངབ་དད་རུས་པས་བྱཧན་པ། དེའིསིབོརའཕགས་པྲ་ཀླུསབྱསམདྦགུ་སེར 
, པོ་རབ་བུང་གི་ཆ་ལུ་གས་དྭབའི་གཙག་ཏོར་དང་བཅས་པའྱི་ཆབ་ནྭྲལལ་མགོ་བངུན་གི་གདེངས་ཀརོངངེབ། ཙུག་ཆོས་ཁྱི་འཁོ་རལའྱི་ཕག་ཧུ། ཞབས་གཡས་ཅུང་ཟདབྱཆང་བའྱི་ཧལ་པོ་རོལ་པའིའཇུག་སྟངས་ཀྱིས་བཞུགསཔ། དེའི་ཕྱིབོར་ 
བྱང་སེམས་ཐློགྲོས་རིན་ཆེན་སུ་མདོགགསེརབ་ཤམ་ལྟ་བཱ་ཁླའི་ུའི་རྣམ་པ། . ཕྱགགཡས་ཆོས་འཆད། གཡོན་བརུང་ཙིའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། དེའི་མིཔོར་སངསྦྱ་རས་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེནཔོ་ནམས་མཐོབརགས་ཁྱི་ཚུལ་དབཞུགས་པརབསམ། 
ལ་༈ སཱར་བཞིན་ཕུབས་སཡུལ་རྣམས་བསྙི་སས། བགསམ་བ་གངལ་མོས་པའམ། གཙོབོར་ཀུན་འྱ་ ཨས་ཁོ་ནྱབ་ཞིང། དེ་ལརགསལ་ཐེབས་པ་དང་། བདག་གྱི་བ་མ་འདྲིབ་མ་ཧུན་འཇུཿ། སངས་ཆུས་གུནའདུས། ཆོས་ཧུན་ 
ཚཾ། འདུས། དགེ་འདུན་ཀུནའདུས། ་ཡི་དམ་ཀུན་འཇུས། མཁའའག་ཆོས་སྤོདགནའཇུས། མདོང་ནྷ་ལབསགནས་ཀུནའདབ་པའི་དབོ། དངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅདྱཀི་འབུངགནས་སུབས་ཡགོནརེས་འདིགཅིག་པ་ཡིན་སྟམ་ངུ་་ 


༈ཟོ། 


རས 
བརྡརེནཱ་ 












༢༤~ཕ~-~-༧༤-༨༤ མས  བཁ་གཏྐ་ུཀཀཏ༡༡ ལས 
















ེ ངཱ = བ་ཚ མ = རར ག་ས ༣ ® 
ས་ར །ནམ་གྲཱ་རབྲངྲ་ད་དཱ་ཡ། དཔལ་གསངབ་འདུས་པའི་རེམ་ལྷ་སུད་འིད་གདན་ཛོགསྤ་ཀི་ཁྲིད་ཡིག་འྔ་བལ་པའི་དི་དལ་ཞེས་བུབ། བ་མ་ལྱ་པག་འཚོལ་ལ། །ཆོགས་གཉིས་ཡད་། ཟླུད 
ཚོས་དབྲ་པེགྲ་པུན་ཚོགས་ཡིདྡ་ཏེ་ཤེང་ཏུསཉེར་ངངས་བ། །ཞབས་སེན་གཞོནས་བདུདས་ལསྱ་རལ་དཔའ་བོ་གང་དེེ་ཟུངའརག་གི། །ཏམས་བྱརའིནོས་གང་གཞན་ཕན་དགའསྟོནཐུགས་ཇེའི་མཛས་མར་ 
ལཅེདམ།ཁན། །འཆེ་ཡེད་དབང་པོའི་གཙུག་གི་ཁྱིམ་དུནམ་ཡང་དགེས་རོལ་རེ་བཙུན་གང་། །བདག་གི་སེམས་ལ་ཏྭག་ཞུགས་ཤིང། །མ་ལས་འགྲོབ་བདེཆེན་གེ། །ལོདས་ཕྱོད་བདག་གིས་མཐོན། 
གཉིར་ནས། །པཱདགསུམ་ཆུལ་ཐབ་བ སབ་དྭགསལ། །དཔའ་བོ་དང་བཅས་མ།འའའྲགྲོམས། །བྱིན་བླངབས་དགའ་བཞིའེགྲཟི་ཞད་ཅན། ༽མར་པར་གགས་དོའ་ཡན་ངག་དང། །ཅ 
བརྲ་ཧུར། །རུད་ཀྱི་སལ་པ་དབལ་འཇྲས་པ་གཙོབོནྭ་གུད་པ།ཅང་བདག་རྡ་རེསེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་མཐའ་དག་གྱི་སྐིང་པོའི་དོནྲ་ཀླ་གབ་ཡབྲ་སས་ཀྱི་མན་དག །གབ་ཆེན་ནཱ་རོཔ། །བྱརདཔྲ་ཐུན་སོངས་མ་ཡིན 






















ཅུད་ཐད་སྨྲ་བ་ཡྲ། 

















/ པ་ དཱ སྲེ རེ -_འཡང་ ཛྲ པ་ ཱ 








1 ༡ ༄༅། [ྱིསབ་རབ་ངུ་གསོལ། ཞེས་བཏགས་པ་བྱཿོང་འབུལ། སྭ ནསཾ་བངུནསོགསྲ་ཀང་ཐལ་བས་རང་གསུངས།། །།གསུམ་པ་པི་ནྭ་རབས་འཇྲག་པའྱི་ཡིརགསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ལས་གསངཔས་ཐལ་ཡོ་ 
བྱུར། ངག་བུས་པས་གསོལ་བ་འདབས། སེམས་གྲུས་པས་མོས་གསྲ་བ་ཞིངག་སོལ་བ་འདབས་དགོས་ཀྱི། དྭ་ལྭ་ཁ་རེ། ཡོཿ དང། ཙོམ་བུསོགས་ལས་ཀྱ་ཧེད། །བནལྐ་ཤཡ་འཕྲོསཅི་མ་སྣ་དགགུ་དང་བསེས་པའིགསོལ་འདབས། སེམ. 

རཱ ཁགའྱུའཆུའྱབམས་ིངང་ནས་ཐུགས་དམྱ་བསྔ་ཆུབྱ་ཧེདྲ་ཀི་གདའ་དྭ།། དེའང་བུས་ནྭ་སོགསུམ་ལ་མུགསང་ཐུགས་ཁྱི་ཟིན་མབས་མི་འཇུག་པས། ཨོ་གསུམ་འཇྲ་ཡ་པ་གཅིག་ཅཱ་ངིལ་ནསག་སོལ་བའདེབས་པ་གལ་ཆབ་ཡིནགསངས། འདྲེལ་ 
ཱ  པའི་ཚོག་ནི། མཁས་མཁས་མངཔས་ཁོབུར་བཟཅོས་པའི་ལེགས་ལེགས་ལ་སེདཔོ་ཅི་ཡངམེད། ངོའཚོབ་ཡན་ཆདཀི་གསུང་རུན། ཐམས་ཅད་མྱའེནཔས་ཡི་གེརཔརོདཔ་འདིཌོ་ནྱ་ིན་མསཆེཔས། ཇམ་ཆོས་ཀྱི་ཕུལ་གསོལ་བ་འདྲེབ། 
༈ . | ཐམ་ལོངས་སོར་ཛོགས་པའི་མཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། བླ་མ་སྔུལ་པའི་སྭཱ་ལ་གསོལ། སགསུམ་དབབེར་མེད་རྡོ་རེའཆངལ་གསོལ་བ། མཆིག་མུནསེལ་བམ་རིན་པོ་ཆེལ་གསོལ་བ། ངྷ་གྭ་ཝའི་ནད་པེལ་བམ་རིན་པོ་ཆེལ་གསོལ་བ། ། 
! དགོསའདོད་གན་འབུང་བྲ་མ་རིན་པཆེལ་གསོལ་བའདེབས། ཞེས་ཤརམ། གདངས་མ། གུབུསོགས། སེ་མསའཁུལ་གང་ཆེ། རྒུད་ཐོག་གང་བབས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བརུ་སྙོང་གངས་མེད་པའི་བརངུ་ཁཙམ་ཚགཙམ་མིནཔར་་ 
| གསོལ་བའརེབས་པར་བེད། མཐར། ཇེ་༦ཱས་གསུམ་ིསཔསྤ་རཱསྤ་བམ་རིན་པོཆེ། མགོནཔོ་ཁྱེདལ་མྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བཅེ་བའི་ཕུགས་རེ། མཛདཔའི་ཕིན་ལསྤ་ཧཆེ་ལྱཧུན་མི་འཆད་པ་མངའབ་ལགས་པས། ཐན 








( 
ང 
༤༧པ༧༠༠༠ 


:༧-----ས ༢༧གས༡༡༦༡༤པཔ༧སས༡ས༢་༤-༨༦༡༤༡-༡-༨༡༡༡༡༡༩༧༢༤༡༠༤༢ ༣ སསའ , ཁང 
° བ་འདེབས་པ། ཡག་བྱཅབླ་ཟད་པྲ་ཡལ་ནམས་ཡིན་ཅིང་། ད་པའིིསབས་སྲུ་པལ་དརིའཆད་ཞལགསམ་ཕཿ།ར་པ་དང་འྲ་ངའི་ཤིས་ ེ ་ཡཔའྦྱའད་པ། བྱརཱད་པའྱི་བམ་རྣམསྦ་ཧྲིབ་འོས་ཚོགས་སཱ་བྷསརཔ། ཊཾ རན གྲ མ་་་། 
འཇུས་པའི་དབ། དེལ་མིདྭམས་ཡོས་བུས་དག་ངུ་གོས་པ་དུང་། ཟན་དྭཝ་བརཊར་ལཐིས་པར་བསམ་པ་དུད། གཏིས་པའི་སབས་པ་མཐུལ་ཅིཇུག་ཛུཚིགས་བཅད། །བངུག་གཞན་ཡས་ངག་ཡིད་གྲུསམ་ཅུས་གྲསམ་དགེ་ངོགུང། ༥ ; 
ཨས །དིན་ཆེན་མཆལ་བཟང་བོ་གན་འཐང་མཆོད་པའི་མོགས་བཅས་པ། །བུ་ཡེསྦ་བདས་ནསྦ་བས་དཀོན་མཆོག ནམུས་ལ་འབལ། །གསྔ་རེའིདབང་གིས་བཞེས་ནས་བིནུ་ཅིས་བ་རུ་གསོལ། །ཞེས་བརོད་པ་འདེ་གསེར་འིང་༥། 
བ་ཡྲ་སསྦའྲི་དུས་ནསྤ་ཡག་ཡེན་མཛད། གསུམ་པའི་སབས་ཀྱངྱ་པི་ནང་གསང་བའམརཱདཔ་དྷ་སྣམ་བྲཟང་སར་ཏཱའཾོ་ཟས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནམས་ཁདཔརཏེགཞན་ནུམས་སྤི་དང་ཞྲ་ན་པརྱ་། ཡད་ཅུདཟད་སས་པ་ལདགའན་ ༥ 
ོ‹ ༨ཡེགས་སོ། ། ཏག ག་པ་དེ དངིར་དད། པ་འདྲ ཡ་པ ་བྱསེད་རིམྲ་ཆུས་པ་མོམ་ཚུལླ་སུབ་ཐད། 
ས་མ་ེས་བརྩམ། གདས་འཇའིགྣ་ནམསྦ་ལས་དབེནྱག་པ་བྱསེད་རིམ་ལས་ཁོགསྲ་མཔེདདེའདིབྱ་སེད་རས་ཨིཁིདདའདོད་པ་ཡིན་པ། རིགས་བྱཅནས་གྲསམ་ིབར་ཞི་འཐས་ཨི་དངོས་པོ་འགུནས་ཐབས་ལ་ 
བ་ཡིན་ཨོདྱ་ི། ཉམས་ཡེན་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་ཉིད་གྱིས་ཚག་པར་འདོད་ད། ༈ངེའི་རུ་ལ་དེ། སཱ་བས་སེམས་དམའེ་ནལ་འབ མསོགས་སན་ཅངུ་བཏང་ནས། ཡུབ་གཞད་ནམ་པྣང་གི་ཆས་བདན་དང་ན་པརྱབས། ་ 


བདདེན་པ་རའི་ཁེད་ཡིག་ལ་སོགས་པརའྱབུངབ་བཞིན་བྲགོམས་ཀྱང་ལེགས་ས། །བཞི་པ་ཡང་པྭི་དང་འད༽།། {གཉིག་པལ་བྱད་རིར་དང། རྫོགས་རིམ་གཏཉིས་ལས། དང་ 














༄༅༅།ཿཿ་སཧསུས་ མེད་དསཔར་ས་་ 





ཆོག „ །རྒར་ ཉོག་ནམ་སྩེས་པ་ན།' དེ་ཀའེ་ངོ་བོལ་བཀྟ།ཞིང་འཇོག་པར་བེད། 





-- ~--༢༧༨༤ ༡༩༠~- 





' | ༢༄༅། །དབྱེམམེད་དུའྲངེས་སོང་སམ་པཛ ༨༨༥ ཛིན་པ་མ་ཞུགས་པ་རཆདདེ་འང་། 

ྨ ༨༩ རཾ ¦ < `༼ ༤༣. པབ ༨ རྫི ༧༡༣ སམ 2 “༨ ¬ ༽་ཀ་ར།: ༩༧༢ སྩེ རབ 

། །གནམ་ནྲ་དམ་རོས་པའི་ཐིནྲ་རབས་ཆུད་ལ་ཞུགས་པ་ཡིནལ། བདེ་བཆེན་ཕོའི་རདབ་ཤིནུམེ་ཆེགནས་ཁེ་འདུགནྡ་བུ་མ་ཁོངས་སའི་ཤན་ཆབས་འགས་པ་ ན། འཁོར་ལྐྨྡཱ་ཏི་ཉོག་པ་ལཱརགསྦ་ནྷཅིམ་ཤརྐནྲཱ་པམ་གཱཿསྦུའི་ཧེཧ 
རབས་ཅུགས་པ་ཡེནཔས། ཡིན་པ་ལ་ཡིནཔ་རངོ་ཤེས་པར་བུས། ཇོན་པ་མྲ་འུགས་པར་འཇགཔ་ཡནགང་ངས། དྭགཀྐཿཐུན་པཱུད་གམཁཞིལ་པྲོགས་པར་མཉམ་བཞགཿདི་ལྟརཉརས་ས་བདན། ཇུ་ང་བྲ་བལས་ཅདྲ་ང། 


4 གཤིས་འཛེན་མེད་པྟོང་ཉིདང་ཐལ་ལེ། །གདངས་འགག་མེད་མོས་གྲུསས་ལམ་མེའེ་དངནས། ོགསུལ་ཧཱི་སོད་པ་ཐམས་ཅདམི་དགེ་བདང། ཧད་མ་བསྟནཅཱ་མ་ཤཾརབརྦ་བ་མའི་ཞབས་ཏོག་ཅུགང་འགུན་ངས་གོ་གྲས་དོན་པོ་དཔར། 
བཞེང། པམ་སངས་ཐམས་ཅདད་བགཅིག་པ་ཤི་བའེ་མ་བཞིནཏ། བསམ་ཆྱུསོམ་ཆྭབ་མ་ལས་མེདཔའི་མོས་གུས་དང་གསོལ་འདེབས་ལ་འབད། དྭལ་ཕལ་ཆེབ་འདིསབ་མདན་ཡང་མེ་དན། གཡ་ཏྲེ་དན་ན་དེམ་ཐགཉུ་ཡཱན་ཁེན། 


༢༨༤ 


༩ དྲན་ཡོང་བ་དྭེལབམ་ཡིནཔར། ངའིགམ་དེ་ཉམ་དུནམ་ཡང་བརེདྱང་མེད་པ། ད་ན་རེསཀྱིར་རང་སྣ་ངབ་མ་དགཔས་མིར་མཐོང་བ་མ་གཏོགས། ཇུས་གསུམ་ཆིསཔས་ཆས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཅུའཇུམ་པའི་ངོཔོ་དངོས་ཡིནསམ།་ 
# པའེ་ཡོས་གུསདངམ་བལ་བརྩ་བདཔགལཆགསུངས། ་།།བཞེཔ་ཝིག་སྲིབ་སྱོངབ་ཡི་གེ་བགྱ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནེ། རྡོརྔེསེང་པོརྱན་གི་ཆུད་ལས་གསུངས་པའི་དོན། རོཇེསི་མས་དཔའི་བགས་བླཟས་བབསབས་སབབ་་ 





ྷྫ 22 2222 2204) 22 99༧ གེ་བ ༡༧༢༧ འོ (བ་སོ ོ་མསོས་པ་རས་ོས་སཆེསསོ་སསོ་མོོསོ་མསོས་ཆས་བ། ༡" ༨ 44-44@མ--༨༡༡༡༥༡༨༨ྕ༡༡༡༡༡༡༠༡ ༡8༡༤ ོྒྱ༡༡༡2༡༨--༨༥༨༤ྟ༦ེོརརརབས།ས༨༤༤༤ཕ༤པ-- 





རུབལ་མཆེས་ཨིབར་དས་བག་ཡདགྱམམ་དག་བཡབཀོལབར། 
དྲ ་ འོར་དངོས་ལ། བཔོ་བརེགས། 


། །ཇིསིད་མ་ཤིའི་བརྡང་ཡངབཀོལ་བར་་བའོ། 


།སང་ཉི་མ་ཤར་ི་བར་དུའང་བཀོལ་བརྡ་བའོ། 
ཁོམ་ཛོགས། གུནའཇུས་ནོར་བ་ལུགས་ ནམས་ཁིད་ 
གླཾ་ས་པ་ལ་དགཿ་ འཞིང་ཤེསན་ ན་དལྤ་ཧུས་པའམ། 





ཡེགཅུ་འདམ་ཁཅནྭའ་གྲསངས་ཤིད། ཐམས།ཅདུམའྱེན 
ཙོ་རྐྱུང་གི་ མངོན་་” 


མསྲ་སཱ་ལེན་པཁྲེ་རུལ། 
ཱུ གོོདབའིསུལེལོངགི་་ 


ལན་བྱརཌས། ` གྲསུམ་དེས་པར་བཇོད་གསུང་།། 

ཚཱ རར གསང་ཚུན་ ཟིན་བིས་ནམས་སཱ་སཚོགས་འདུག་གསུང། གང་ལཱར་ཡུད། ་ སི་དེ་ཚེན ༡ 

ཡི ལ་འ ྫ དྭ ཅིག་གིས་དཔལ་གསང་བབདས་པ་མིབསྣདདྲོྣསཱ་དག་སོནང་ཞལ་གྲསུམ་བཀྲ་དག་པ་༦ ངིངིེེངངེཾེྲ 
ཟེ ༣ 


¿ །ཏྟོགས་ལེགས་པར་གྲོམ། 


༧ གཟུགྲུ་བརྙན་ཉརག 
བར 1 ངར སྲིབ་པཱ ཡངས། 


.།ཡང་འདོད་འཕོས། . 


།༅ར་བས་ ཡསམ་བས་ཨས་ཡབ་ 








༤༨ གྲི ཏཱ༔ མཏཧཱཏ་ཐུམྲེཅདྲ་ཐཱཏཔ། 
རེ་རེཞིང་ལང་གྲསད་བ་འདྲས་ རི ཀྲ་ུ་ཁིིྦྦཱཿ 


རིནཔོ་ཆེས་ཚོགས་ཀྱིས་སུས་ང 


--~--.-“༩༡༩༩༩༤༤༤----༧༤-༤༢--- 


བྲསུད་བའི་འཁར་ལོ་དང་བ ཅས་པའིགཞ 
. འོད་ཟེར་ཚུར་འཇུས་རངལ་ཐིམ་བས རང་ཉིད་མི་བསྩོད་པརགསལབ་དེ་ཉིད་་་ 
རྡོ་ཇེ་ ༠༡" 


སྟེང་དུ། དངྱགིབ་ཉབས་ཟི། ་ཚོགས་པྱདདང། ཟབ་དང་། ཉི་མ་དང་། 


།ཐུན་འདེ་མ་ཐོན་གི་བརྡ་དུའང་བཀོལ་བར བའོ ཞེས ཿཱ 





~- =¬ ༡༤༡-༨༨༨༡༠༩༣ཝཿའཆཿཿ:༠༠༧ 


-༢6༠༨པ༨༨༨༤༨༨པ༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤༨༨༨༨༤༤༤༤༨---༡༤༨༨༨༤༤༤༢༤༡༤༨༤ 









།སཱཾག་པཐམས་ཅ 
ལ། འཛེན་མེང་ད་འཇོག་པརྱ་བིད། 
མོས་བླཔལ་བྲསྤ་སའྱཐུང་། ཇང 

ཤེས་བྱནྲ་ནམ་པིནགདས་བཅས་བསས་ 
ཚོགས་ཀེས་བྲམད། 





འབུང་། ངེལས་སེམས་ཨུལ་དྲུ་ཀན་ ཾ 

གཙོ་བོར་སྲོས་པའི་ཕུང་ཁམས་སྤེ་མཆེད། 
ཧྐེན་སྣཚོགས་དངའགུདཱ་བ་བཏྟེན་ནས་སང་བྷུ་ལང་ག 

པོ། ཁམས། དབངཔོ། ཡུལ་ལྔ་སེ་ཝ་ཚན་ངུགནས་པ། རེ་རེའང་ 





།ཞེས་ལེགས་སྲོ་འིན་པའི་ཚུལ་ངུ་འོད་དྲུག རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། རང་སམས་གསལ་སོངཐུང་འཇྲ་ག་དྷོན 
ལྐ 








དང་ཡ་ལ། 


དདག་པརྱ་བས་སོ། ༢: ལ་ཆ ༩ ས་ཚ 
ལིས་པ་དངོས་གཞིལ། སཾནའག་དབེན་པ་གྲས མ། དངོས་གཞི་བཏན་པ་གཉིས། འབས་བཟུང་འཇྭ་གྲ་རམས་སཱ་འཇུས་པ་ལས། དང་ 
༈གཉྲིས་པདངོས་གཱནིལ། སློ་ནའ་ལོ་དབེན་ར་ྱ། པེན་ན་པི་ ལྔགས་པྱཧུདགོགས་ལེག 


ནཐུགས་རཱ་ཇེའི་ནལ་འྱོར་གྲསུམ། ཤང 


^ 





།དབེནགསུར་ཇོ་རེའི་རལ་འཕོར། སེམས་དབེ་ 
ངག་དབེནགསུང་རྡོ་རེའེ་རྣལ་འཛར མི་སྭན་ཧི་ཉོག་པ་འཆརབ་ ཐི 
ོེ འདས་ཁྱི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་མུགཱར་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ར་ 
དེདག་ལ་ཐམལ་སི་བདེན་རངོན་ཞུགས་པས་ཁམས་གསམ་འཁོར་བརའཁམས་པ་ཡེན་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་སང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ཡུང་ 
ལཱ དྲེ ངེ 


ཀྱི་ཚོས་སུ་དེ་། . 


འབྱུང་བ་བ 


སསུ་ཤང རེ 
རི སྱའེ་བས་རིགས་བྱསེག་ཞི་ངུས་ཁྱི་དམ་པ་རེགས་བྱསཡེན་ལ། དེ་ཡང་། འཆར་གཞི་རང་སེམས་སོོས་ཐལ་གཞིངས 


དེ་ 
རྨ རཾ 








ཡ།དང་ཧྭ་རོ་ཤེརང 











༣༡ བར 
སས་དབདྲབུདྲ་རའདར 


ས་པརྲ་བུས། དེ་སོར་་ 


མ་འབེལ་པ་ཅནྱང་བྲ་གམ་པའི་ཆུམཚན། དཔེད་ན་པི་ཝ་གི་བོག་པ། ལཱ གས་པན་བུས། དེ་སོར་ 
ང་གི་ཁོག་པ་དཔའདབའི་ཡྲས་དབེན། དེལ་བཏེནནས་ངག་དབེན། དེལས་སེམས་དབེནའབུང་བས་སོ། །དེའི་དང་པོ་ལ། 
སེམསལས་ཁོགས་སྲུ་བབ་པྱ་དང་ཟདྲ་ཁང་མེད། སེམས་ད་ཉིདབག་ངགས་སཱ། 





--=--~~=- : 















་ནས་འོད་འཐོས། ང་གསུམ་དང་ཆེས་སའབེལ་བའྱིབ་མ་བྱཧད་པ་དངབཅས་པ་ཐམས་་༥། 
` ༤ ༨. &༦' 
།ཡོད་ཆོད་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའས་གཞིབར་སདཐམསཧདནས་ཐིབ་ཤིབྱ་བོན། ཐ་ 
> ངརར་འངོརང།རེ་་འའི་་ང་ལབ་རབཤང་འ།ང།༤ 
ཅང དྲོང ༥༤ 








རཐསསོངམ་པ་ལབའིསམས་འཐེང་ངེབ་ཞིག་ཆུང་ནབེན་མབས་འཇུག་པའིགེགསསའ'ྱ་ཟརབས། དེའི་ཏོག་པ་བཅདཔའི་ཡིར། ཝམ་དེའི་ཐུགས་ཀ 
ཅནཏཏཾ། ཡིདམ་དལ་མི་ལཚོ། ཟེ སངསྤརསྲ་བང་སེམས། སའ་འབྲིང་ོ པོ ོད ནང དད ཨིད་ཟིད པརབསམས་ཏེ། 
དམ་སངསྤ་ཆས་བངསམས་༣ ཅྱི་ཆ། གནརང་ནམས་ཞེབ། ཚོས་སྱོང་མེ་ཤེསཔ་ནྣམས་ཞབས། ནགས བལམ ོ་ ར་འ ཅཱ 
དངལ་ལྲམ་་པལ།།་། མ་ལ ཤིསབྱ་དཔག་བཅེགས་པ། དབཞིནཏུ། འཁོར་དང་ལོངས་སྩོདྱཆུས་པའི་ཆེད་ངུ་ཁོམ་ཚོགས་སུ་གམཔ་ལ་ག། ཊམ་དེའི་མདནནས་བཅམས་ཏེ་” : 
་ སམངསྦ་རས་དྲ་ངེའཆང་ཆེནཔོནསབཟུང་སྟེ། ཆེབརན་ཨནདང་སཆེནཔོེ་བར་ཙི༔ མབྱཆུད་པ་ནམས་མུ་ཏིག་བདར་ལ་བྱགས་པ་ལརཁིགགེརབྱཞུགས་པར་བསམ་པ་དང། _ ཡང། དབང་ཀྱི་རུ་བོའམ། བྱིན་རླབས་ཀྱི 
ཙ་བའྲི་བམ་མེ་བྱསོད་དྔོ་རྗེར་གསལ་བའིདབུགཟུགཅུ། ཇེ་བཙུན་ཀུནསངས་ཆེན་པོ། དེའི་དབུ་གཙུགཏུ་དིན་ཅན་མཁེན་རབ་ཆོས་ཇེནས། ༩།ཁོནགད། 

ཁིམ་པའིཆལགས། དབྱས་དཀརཔོ་ཝེདཔ། ན་བཟའ་སླུག་པོ་ཕུ་དུང་བུས། ཧམ་ཚོདམ་རཔོ་གསོལ་ 
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རུ བཀ 

༧ ¦གཡས་དྲར་ 

ཏྭ ༤ སེ ༨༩༩ ༩ ེ ༧2 
བཀའ་བབས་ཧན་མི་ཆད་པའིེ་ཉེནའབེལ་མཐོབཅགསྲས་ མ་པརའདོདན། 25:55. ངཱ 
རབ ཆུན་ ཅདཔ་འེཉེནའབེལ་མཐོབཅོགས་སང ཡ་མ རོ ལོག་མཛདཔ། དེའི་སཱབོར་མཚུ་རདབང་དོར་ 


ཀིཏིའིབར་དུནབཏུ་བུངབ 














ཤིས་བརབོདནཔབཟུངའདུཊ། །དབནྐནམེད་དོཤེས་པརྲ་སམ་པའའྱདུ་ནཔ་དག་ཅུས་ངས་ཤིད། ཤེམ་པཱཔད་ནས་དྭ་ལུའི་སྣངབ་ཐམས་ཅདལ་ཆེལ་མཆབ་ཡིནའཇྲག་ཉམ་པྱ་བ། མཚན་མོཏལ་ཁ 
ཆུང་ཁམ་པ་ཅན་མང་དུངད་ཟུང་། ཇྡོ་རེའྱ་ཝ་མོའྦི་གུགརཐིག་ལེ་ནག་པོརེཡ་སྣ་མ་ཞིགབླསམས་ལ། འཇྲནཔ་ཉརགཙིག་ལས་མི་ཆུདབྲག།དབས་དེས་པུ་རཟིན་པརའྱ་གརརོ། །གསུམ་པ་ནེ། བིན་མུ་ཐག་སང་ཡོདཔ་ཁོ་ནྱཱ་འད་སའ་ 
།ཅིས་ཨིནཏེ། ཉིན་མོ་དོནུབླརི་ལསྣ་མིབརྱ་བ། མི་སདཔརྦ་བྷསམ་པའི་འདྲ་ནྭསྭ་དག་ཅྲུབ། ཉལ་ཁརའཇུན་པྲ་བུག་བོ་ལནཌགའ་ཏེ། ཆོངནོདངའི་དངདཟིག་ལེ་ནགར་མནམཙུམ་དྲགསས་ལ། དེངེ་ཆེ་ལ་ཨོང་སེེ་ལུས་ུ་ 
3 །ནང་ཐམས་ཅདགང། ལུས་ཏྱིི་ཐམས་ཅངྦྱཧངགོས་ལ་རགཡགཔ་ལ་སེལས་གཉདཔས་སེལ་ཏེ། ཐིགལ་ནག་པོ་གོགྲས་བགོ་བཞུས་ཐུབ་ལིཧཱནྲོ། །བཞིཔ་ནི། ལུན་ཅིག་མིལྦམཱ་བྲིནཱསརདེམ་ཐག་འཁུལ་འབོ་ནྲའེདའཁམས་ཡིན 
།ཉཉེན་པ་རརྲ་ཆུབ་ཆིལམལ་རོཞྲེས་དཔམ་ཐལ་པརྩཐ། རིལམ་དེ་ཡདྱ་མཱ་མ་ཀར་པདན་མེད་དྲ་ཤེས་པརྩ་བ། བདེན་མེད་ཙ་བལ་ཚོང་ཉིདྲ་དསུ་ོབ་སཱཊཔའི་འདྲག་པྱ་ཞུན་ཆགམ་སརུག་པོ་བ། ཏུལ་བའེ་ཐིག་མེ་དཀདདམསུཞསོར 
།གྱི་བར་དུ་ཉལ་བར་བསམ། སྙིང་གའེ་ཨ་གད། ཛིད་བྱས་རབ་ལ་བསས་གཏདདེདེས་སེལཡོ། །གཉིས་པ་སྱདྲབ་ལ། གཅིག་ཧུམེཞིནཔ ཉཾར་སུ་ཝེཡམ་མྱཏ། : ཡ་བའེགཉེནཔོ་རྩས་མའྭ་པང་། འབ"འས 
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¦ །རྤས་གུས་ཀྱིགཇུ་བ་མིགནསམཆི་མ་འྱའུརབ། ཡས་ཅེབྱསགཡོབ། ཐོསྦབམས་ཕོགས་པ། ཨས་སེམས་ཚུགས་ལི་ཐུབ་པ་ཞིག་མབུངགིབརངུ་བྱསརཞིངབསམ་ལ། མོས་ཨུས་དུང་གིས་བུང་བདང་དེ་ཁའི་སེའངདུ་ཆ་མཅིས་་ 
' བཞག །ཡུངགསོལ་བབཏབ། ངེ་ཁྟ་བནན་ཏནཿྱིད་པགུལ་ཆེགྲུསངས།། །གཉིས་པ་ཚོགས་བསགས་བའི་ཕི་རྟ་ླ་འབུལ་པནི། དྲེ་ཞུར་རོས་གུས་ཅིངང་ནུས། གང་གི དེ་ཅི་ས་བདེ་ཆེ་ཞུ་ དུ། ་ལ་སོགསུཔ་ 
རྩ་བའྲི་བམའི་བསོངཔ་ཅི་ཤེས་དང་། བྱརུད་པའི་གསོལ་འཇབས་ཅིབསམ་གུནའགུབ་དངབཅས་པ་བ། རང་གྲི་ལུས་ལོངས་སོད་དྲུས་གསམ་རུཊསགས་པའི་དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཆུར་བས་པ་ལུསྱ་ཅུང༩འྱ་ལིའི་མཚོདཔ་ནུམས་ཤིས་་༥ 
མཆོད་པར་བསམ་ཞིང། །ཨོཾ་གུ་རྭབྷར་བློར་སྭའསྣ་རསོགས་དང། ཤལ་བདུང་ཅི་ཝ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ལའི་རང་བཞིན་ཧི་ཐོང་པ་བདུང་ཅིས་གང་བས་མཆོད་པར་བསམ་པ་ནང་མཚད། ཙཱག¢€ྱརངྨདྤཧནདངངང་ཅན་ཨ་ལ་པགང་པ་དང་གླང་ 
མེནཔརྫོས། མཐར་རགྲབ་དྡོརེ་མརྱ་གུར་ཏེ་སམས་བ་པུགས་པས་ཐུགས་་ཟུདལ་བདེ་ཆེན་གི་ཡེ་ཤེསརསཔར་བསུམ་པ་གསང་མཚོད། མཐར་མཆོད་བྱ་མཆོདྱབེདཐམས་ཅདརངསེམས་ས་ཤེས་པརྩ་དྲས་ལ་འཛིན་མེད་ངུའརོགཔ་དེ་ཁོན་ཉིད་ཀི་ 
མཆོད་པས་མཆོད། དཀོན་མཆོགགཔམ་ལ་བདག་སྤབས་མཆི། སོགས་སམ། །གང་ཞིག་ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་ཆུ་ཐུང་དུ། སོགས་ཀྱིཧུནབཤགས་དང། རིགས་ཝའྱིསོམ་བཟུངན་མསྱལ། སྙརལ་ཚོམ་བབདུན་མའི་མཐར། བདག་་ 


- །གཞན་ལུསངག་ཡིདགསམ་ལོངས་སོད་དགེ་བའི་ཚོགས། །རིན་ཆེན་མརལ་བཟང་པོ་ཀུན་བཟང་མཆོདཔའིཚོགས་བཅས་པ། །བོལིསྦབངས་ནསྤ་བམ་ཡིདམ་དཀོན་མཆོག་ནམས་ལ་འབུལ། །འུགས་རེའེདབང་གིས་བཞེས་ནས་བདག་ལཕེཤ་། 
རོ ༡༨༄=གབ་བབང་འབ་མབངས་བངང་བཁང་བསར༤པ༨༡པ༡པ༥༨པཔ༨༨པ༡༡པ༡༧པརཔཔཔཔར༧ར༩པ༥པརའཔར༢༨༨༤པརརརར༢༢༠༢་༢རབ་བཟཆབ་ཆང་ཆབཔས་པའལརབརཿལབ་པརནརརག¦་བརའ་བརནན་ཆང་འརན་ཿཿནན.་ཐམབཉཿ་ཐངལ་པརཔས་བཅས་མཆན་8་མཁས་ཁམང་པབ་བསངམཔ་མཁམཿངས་འངང།ཅམཔ་མ༧ང5ང¦ངཔ»པ་འབང་པངཡེང་བསང་འཔང་8ཆར་༤༨༤༨༨༤༤༡༨༠༢༧༧༤༢པ༧༧༥༧༧༠༣ ༣༢༢༧ ༢༧༨༤༢༢༣༢༣༣༣༢༡༧༤༤༤ ཤབས་མངལ་པ་མའ་མཆར་པའརརའ་འའམ་འརརམནངརའངར་འ་འངའནཛམརངའཇརམཛར་འཇང་མ་མས༤ འགས ༤ ཁོ་་ *་ 
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པ་་ལལཾ་ྩཀ༼ཀྣ| {སྣ༨ྣ2པ2པྣཔྣ༥༨༥ཀ༥༨ིྣ༨ྣས བཱུ (ཁ་རུ 
ར་ ༄༅། །འགོནམསྲ་བུབཔརྱ་རྲས། བམའི་ཕྲགས་དང་རངསམས་འཇེས་པའམ། རྡོརཾསེམས་དཔའདང་རང་སེམས་དྱབར་མེདྲ་དྲ་འྲངས་ང་འེ་འོད་གསལ་དེའི་ངང་འསྲར་ལས་ཆུབརབངོལ་བའྲ་ཆུལ་བུ། ོ 
ཌཱ སུམ་ཕགྲ་ངྲག་པ་མཐིང་ཤུན་དཱངས་མ་འིམངོག་ལྭ་བ། ཡམ་དང་མཏམ་པར་སོར་བ་ཞིགཅུ་ལམ་གིས་གསལ་བཏབ་སེེ། བདྭེ་རར་སང་བླས་ཚོགས་སཱ་ཤརང་ཟམས་ཅད་རང་། ་ 
ོག་ལྟ་ངུ ཀྭས་སྭོད་བྱསུད་ཁིས་བྲསས་པ་འདྲིཐམས་ཙད་མིི་བསྩོད་དོརེ་དངས་ཡེནྭ་པམ་དུཐག་བཅད། དེའང་ ¡ེ 






རུད ང་སོང་གཉིས་མེདཅི་མི་བྱ་སོད་དོརེཞལ་གྲསཔ་ཕུག་དྲག་པ་མཐིང་ཤུན་ངས་ཆའི་མངགྷཱ་ཝཱ་བུ། སཿམ་དངྟ་མཱམ། 

ཡེམས་གཅིག་ཆེང་དངང་དེར་ཤར་བྲ་མ་གཅོགང་ ལོགཔ་སྲུ་གབ་པ་ུང་ཟད་ཀང་མེད། བ་མས་ཀྱི་སང་བ་འཁོར་འདས་པ་ཚོག 
ཀམས ྨ་མོཔ། དཔོམ འེ་ཅིད། འཔང་མའརབ་འདི། ཤཀའི་ཀྱབརགས་གངམ་བར་མཐའསར བཞག་ཏི་བསོན་པའམ། 
མགུབ་ན་མངུན་ཧི་ནམ་མཁར་རངའཇབའི་མི་བྱོད་དྡོར་ཞིག་བསམ་སེ། དེལ་ཤེསཔ་གཏད་ཅེང་གོམ་རྟག་པ་ཅུརའཛེ་ན་རད་གསལ་བཏབ། ཕར་འཕོ་ན་མུདུནྭགི་དེ་གསལ་བཏབ་ཅང་རེས་འཇོག་ཅུ་བགོམ་པར་བེད། དེ་ལྟར་་་ 
བགོམས་པས་ཉོག་པ་གདྲྭ་སིས་ཐམས་ཅད་ལརགསལ་བཏབ་སྟེ། དྲག་ཤརན་དེ་ཀ་གསང་འཇུས། གཉེན་ཤར་ནདེ་ཀ་གསང་འདྲས། དེས་མཚོན་པའི་ཚོགསྤ་དུགགི་ཡུལ་དྲུ་གང་ཤར་ཐམས་ཅད་ཞད་ཅེ་ག་དང་པོ་ལ་ཐམལ་ནྲ་སང་ 
ཚི” ཡང་། གཉིས་པནས་མི་བསྩོད་རྡོ་དམཐིང་ཤུན་གི་མདོག་ལྟ་བུ་སཱནྱ་ཟིདཀར་ནག་ཚུནམ་འཇེས་པརལམ་ལམ་གསལ་བཏབ་ཅིད། ཐམལ་གྱེཏོག་པར་ཅུང་ཟ་དབང་མ་དོར་བའྲིདན་འཛིན་ཆན་པོ་མ་བརྡེད་པར་བབ་གལཝ་གསུང་། དེ་ལྟར་ 









ཅེ 













1 











± ± བཏ ཐི རོ ོར་ོ་་ོ་ཚིོང་ཅི་ཅངོབ། ོཔོཔྲཔོྲཔྦཔྣཾྣཾྣཾ། པོ ས་བོ ར་རོ ཧེ ག་ལོ] 
དྲུ |འཧཱ་བརླ་ལོཾས་དང་མཐུན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཆོས་ཡིན་ཇྲིརམ་ཏོག་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སེ་ར་བིང་ སརྨ་པྭཅུགཡོལ། ༦ྕབས་ཆོས་སུཿརྒྱ།ར་བརྲ་ཧིནྲ་གིས༈ བདག་བས་གཞནགཅེས་རུདྲལ་སེ་བརྭད དོ 


. །ཕྱིན་རྤབས་མ་ཡུས་པཡུགས་བུང་སྙམ་པ་བྱས། མཐད་དྡོར་བྲས་བའྲི་ཕགྱ་ཧདང་། པྲངཾསྭ་མཱ་ཛཿཞེས་བརོདཔསམངནྭ་བྱི་བ་མ་རད་གི་སིབོད་བྲོན། དགེས་བཞིནཅུ་དངགི་སྤིབོནས་ཐིམ་པས། སྐ་གསུང་ཐུགས་དང་ 











༤ \། 


སུ་འཆར་བར་བྱིན། ཉེན་མོངས་ལམ་ངུ་ཁོངས་བརྡ་བིན་། ལང་བོས་སྙརའཆརབརྩབེནྟ། ཅོས་ཐམས་ཅཧངྱ་ཧི་གནས་ལགཿ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཏོགས་པར། 





༤༨༨ ཿ „ , ་ˆ༨† ཡུ ( ༦; ༠༨ ༡༤ ° ° ༦ ལཿ རྩ * ¬ ༔༨ འའ >¬ ༨ ཐེར 2༩ 2༡ £ ༽ར བཱ རྩ རྦས 
་བཞིའི་གོ་འཕངདཀ་ཉིད་དུ་ཐོབ་སྟེ་ཐིན་ལས་ནམ་མཁའདང་མཉམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་སྲད་ཅིག་གཅིག ལྱ་རལ་བླ་པུ་བཞིའགོ་འཕང་ལ་འགོད་ནུས་པར་་བྱིནྱ་གིས་བླརབྱཏུ་གསོལ། ཞེས་ཚརབྱུན་ནམ། གསུམཚཙམ་དྲ་ངད་ 
3; གཀིངའ་དྲ་རོནང་བཆོ་བཅས་ཞདསཊས། ཁོམ་ཚོགས་སྱུ་གོམ་ང་ཡིན་ན། དིམ་བཞིན་འོད་དུ་འུ་ར་བའྲི་བ་མ་ལཐིམ། ཅ་བའྲི་བ་མའི་དྲཔལ་བའི་ཨོ་ལང་འོད་པེར་དཀརཔོ་བྱུང་། རངག་དྲཔལ་བ་ནས་ཞུགས། 


ལུསྭ་ཀྱེ་ངིམ་ངག །ཐམ་པའེ་དབང་ཐོབ། པཱའྱི་བིན་རྭབས་ཞུགས། དེབཞིན་ཅུ་མགྲིན་པའི་ཨཱཿདང་འོད་དམར་པོས་གསང་དབང་། ཐུགས་ཀའིཛུ་དངའོད་སོོན་ཕོས་ཤེར་དབང། སྐུའིཆ་ཤས་ཐམས་ཅདནས་འོད་དཀརདམང་ | 


མཐིད་སེར་ཝང་བའྲི་ནམ་པ་ཁ་དོག་ཝ་ལནབན་ཅིས་འཐོས། རངག་དབང་པའྲིག་དང་བ་སཱའི་ཐུག་ཐམས་ཅདནས་ཞུགས། ཨོགསུམ་ཐ་དད་ངུ་འཇིན་པའི་དིམ་དག །དབང་བཞི་ཡོངས་སྲ་ཕོགས་པརཐོབ། སུགསུང་ཐུགས་ལི་་ 


`~ -------- 


རངགྷི་ཞོགྲསམ་ ། 





ཛུ ཆྱེན་ངན་ཕོགས་། 
༦ག་ངཀཨཉ ༨༨༨ ༤52 
བདག་་གསྱཾཛུདྷ་'ན༦ངྲ་ངལ་བརྩབ་ནྲྱངས་བྲནབ་ཅུ་གསལ། ། 


| 





༈ ¥ ༧ 


ཿཿ 








རྫར ། རྩ  (༼ཅརརརར་ 
འཛོརཔྲ་ནཱའལ་དབད་ཐོབཔྭ་ཏྭང་མིནཔའིཐམལ་མ་ཁམསདཔྐོ་ མས་ནད་མད་པ་ཤེད ཀཾ ཤིདབ་དྲང་ཟས ཁྲ ད་ག ལ་ར 


ནལབནསྦ་འུར་དྲ་སོང་སྟེ། ཝེས་པའི་དྲོརེདང་བུད་མེདྲ་ཀྱི་ཐགའྱིར་མོར་ཐུག་གིབརྦ་པིན། ། དེ འད ང་གཏི ཏེསཀྱི་མས 
 [སབ་རུ་ར་དསསེ། ས་པ་པ དོི་ དེས་མཚན་མེ་མང་མགིནཔ་ནས། ཆུ་རྦུང་ལིདཁ རོམ རྨུང་གི་ཆུང་གས་དྭག སསགནས་ཧྱའ །ཁོང་ལོ ཡཔནི་མོར་པ 
ཧཱཾ ྱི་གྱ་ུ་བྱོགས་པ་དུང་། ཆུ་རུང་མཉམ་ཧཱ།ཤུགས་ཞན་པ་ཐུན་ཇུའབབ་པའི་རྣམ་པ། རུང ས་གིཡོནདས་འཕྲེད་པྱ་ཆབའིཚུལ། ཆུབའི་ཆུལ་ཚིས་དྭག་བྱུཔ་མུག། རེ རྟགས 


འདི་པསོགསྐྱ་དུད་ཝ་ཕལ་ཆེ་བའབཞེངཔ། དྭལྭ་མགོནཔོ་གཞུནབཞིཆ་རལ་འོད་དམ་གདངས་ཡི་ནམ་པ་རྔཁྲ་བེདདུ་བསུ་ རརར ར་ ཁོརངདངོས་སུ་ནེལ རལ། ིསམམརེ་ངདྲ་ལ་ཕགགཅིགཆུས་ 


ཟྭ དེསྨ་རུང་ཐམས་ཅད་དབང་ཏུས་ནས་འཆེ་བར་བཞེད། གཔལར་ཡད་མགོན་པོ་རེརེལ་ནང་གསེས་ཀྱིའྱབང་ཆུང། སྤ་ར་ 


། > ཡབས་འགོོནས་ལས་དབེན་ཙིབརཐལ་གིས་བསྒོམ། 


ལུས་གནད་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན། པབ 

























ཆརནས ར་སི པོ་འ ས་གཅིག 


ཁཆོག་སྙོང་ཐུག་བཅྱའེ་ཆུའསྟེ།) དེའང སྨ་དངུལམཚོ་ ] 
ངོ ལཱང་ལགུརི། ུབྱདེ་ལིན། 


ནྱ བཟ དམ་མཁའྲི་རང་ ངས་འ ེ ཐའ 


21 མས ༢༢༧༦ ཡེན་ལ།༽ དེཉམས་སཱ་ལེན་པའི་ཚུལ་ནེ། 
བཏེ། ཟེག་མངྦར་གསུསེཊས་པར་ཏག། །དེངས་ 








༡༡༩༥༠༠༩༡༡༩༥༥༢༡༡༢༧རཔར༤ར༢༤༠༥༢༡ར།༠༢༠།༡༧༣༩༠༠ མཔ་པའོ་རའང་རོ་ཅས་སས་།པར༢༣༩ 


སྦུ རས་མ དཀ ྣྣསགྗྫ༩ རི རམ་ལརེ།ང་ང་ས་བང ཛམ ༧ ། འཆེལ འ༨ལཤ་གྲསམ 1 ས་པའེཕགས་ཡནཔས། དེའང་རངཔ།སེ་ཐོརཔ་ལསཔྨདདང། ཨས་ 
|པ་ཡན་ལ། བེིད་ཚུལ་ལ། དཀྲོང་བྱསེད་དང་། ཆོགགསམྷ་དྱསེདྱ་པས་བསུས་སོགས་མི་འཇབ་འག། (ཉང °233868856ཇུཧུང་ ˆ = རརར ༧ གཉིས་སུ་མེད་པརྡ་འི་ 
ལས་ཟླ་བའི་དལ་ཅ་སེངྲ་ནིཡསྫར་ཝཔ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་མྱུསུརཔ་ལས་དྲོངསེམས་དཔའ་ཕབ་ཡུམ་བྱ་མེད། ཡུབ་ིཐགས་ཀྱི་རལསའོད་འཕོས། དེ་བཞིནག ཤེགས་པབམས་ཅདྱསནངངས། གཉིས་མ་ཡེད་པརཟེ། 
ང་ཁོང རླ ་མ་ འི མེསོགསྤ་ཁེས་མཆོཿ བླསརང་བསོལ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབཔས། དབང་བྲསརཏེ་དྡོ་རེསམསདཔསའབར་ རྒྱན། ལྟ ན་ཡུན བི་ཛེག ཀུ 
# ༥ ངའདའཕོཔ། རིགས་ལྔ་ཡབ་སུམ་སྔན་ངཔས། ཨྱརསོགས་ཀིས་མཆོད། དབང་བླཝར་དུགསོལ། ཞེས་ ླ། ླྫླྫཀྫཙ5 ༡ ༩ ༩༧ | ་་་་་ང་། 
= རང་གི ' སྦབག་གྲས། ཐཱཀ་གྲེབ་ཉས་ལུང་། དྲ་མ་དུག་ལ་ རང་ བ ` ཅིར ་ ལ་ ངེ ༧ / ༦༣ ༤ེབ།༦པར་ང=།ང 4 འེམ = འཚའ ་དེལཿ འཚོལ 
།བམམབ་བཞིན་དཔེས་མེད་དསངས་ཅི་བུདསོང། ལམས་ཐམས་ཅད་བྱདྲ་ཅིས་མེརྦ་སིས།ཁངས་པརབསམ་ལ། ཡེ་གེ་བྱགཔ་ཉུང་མཐའ་ཉི་ཤཱ་ར་གཅེག་ཅཏཱ་བུས་པ་བཅོད་པའེ་མཐད། བྱག་འཚལ་འཇུད་དྲེ་ལག་འཚལ། ། 


༣ རཾ པཡས་ཤ་ངཤས་ རེང་། ་མ་མཉེར་པའ་བའི་བར་ཤི་ གགཀང་ཐམས་ཅངདྲ་བར་ཞྲིང་ ཁོད་ཀྱིཌ་ 
- །སོགས་དང་། ལུ་གསུང་ཅུགས་ཆ་བ་ཡནཡལག་སོགས་ཅིབཤགས་སོམཿསཔས། ་ བདག་གིས་སྡིག་བྱ་ངས་པ་ཡ་བརྟེནནམ་དྫོནསེམས་དའམ་མཉེསཔ་ལྟ་བའི་བརྩ་ཙི་འཁོནཤུགས་ཐམས་ཅད་བང་ཞེང་དག །ཁེད་ཁིང 








ཐིབའླེད་ཧཾང་ཁིནཔསཅུཔབ་དགོའབོ་སོནྭ་གུང་ཐྲོལ་མཁནམིགདའབས་མི་ཡོང་། གལ་སད 
་གྲསུམ་ནྲས་བདུནཚནལ་ངེས་པར་ཞིའགོ། ད་ག 


དེརང་ཡལ་གྱིས་པཱོངཔ རབསམ་པས་སེལ། ཧྩིརགགས་འགུངབ་ལོ་ནཏནྷ་ལེ 
དཀལ་གནང་ 


།གཉིས་པབེ མ་པོའི་རུངཔ་བ་་ 





[རྐ ཇབ ཧཿ ླམུཐཐུ་ནོགཙམྲངྦ་ཐཱར། མོ་བྱེདནགེ མ་ཐག་ཅབ་ཙོབ་ཡེ་མི་བ་ ལམགང་ཧམ་ང ཤབ 

ཅུདས་དམོའོནལ་༦བསཞབྱསམིགདའ། དགའ་མྱོབདནགེགས་ཟླུངམཐག་ཅབ་ཙོབ་ཡེ་མྱི་བབུར། ལམགུང་ཤམ་པ་དཀལ་གདུང་ག་ 
༣༨ ། རླད ཟུལ འབོརསོགསྤ་ཆསཔས་པེལ་བརའ་བུར། ཞག་བདུན མའི་རུངདང་བའི་དུང་ ཉེན་ཟལྱས་སན་པོརལེ་མྲི་འངབ་ཡིནགྲས་ས། ། 
ལ་བསབ་པནི། དེལྟར་རགས་པའྡི་པཱ་འཐུང་འཇྲ་གགནས་གྲརམ་ མས་གོམས་པས། ་ཆུབགསལ་བཞེས་བབ་མངགངནས་ གཧེ་ངེས་ཕའམ་རྣམ་པ་གསལབ་ཞེས་བྱབམགོནའ་བཞིའི་རྤང་གང་ཡིནཔའི་ཁ་དོག་ངེས་པསྟེ། 
དཔེར་ན་མེ་མུར་ཆུབན། དངོས་སམ རྱིརམེད་མདསམས་ཀྱི་གསལ་སྣ་ངལ་དམར་སང་བཞིག་འཆར་བ་འྟབུའྱ་དུང། » ང་དྲ་འཇུག།པདར་སཱདདམར་པོ་དངས་པ་བཞིན་ཙུདམར་ནར་གིས་ཐུང་བའི་སྲ་ཡོ། གནས་པ་ན་་། 
„ །དམར་ཏིངང་བའྲི་ས་༦༩ . ཧྲའཾགོབནམ་ཟིན་པའི་དབུས་ནས་དད་སུདདམར་པ་འཐེན་བུལུར་དམརནརྱིམ་སོར་བྱང་དགཙལ་དྲས ཞྲིསླདཱཾ་བུབསམས་ལསེམསགཏད། དེས་མཚོནཔས་མགོན་པོ་གཞན་་་་གསུམ་ལའངས་" 
ཚ སོའ་བདོགདང། ཁཁོཿ་ལོ་ལ་སེམས་གཏདནཔ་དོརབྱ་ཟས་བ། གྲསུམ་པ་གསྟཊ བའྲི་མང་ཤེས་པ་དང་འཐིབ་ནི། དེཏྟ་ཝབའི་ཟུཔཔ་གོམསཔས། རེཞིགནས་རུང་མིགམོགས་དབངཔོའི་ཞོགངའདོད་པརའདེནཅུས་པ་་། 























།ཡས་ཤརྦ་ཕིན། པྣཔབ་ཤྭར་ཚད་པམས་ཅད་གཞེ་ངྲས་ལེགཟུགས་སདམ་པ་རེགས་བྱསཡེནཔ་ལ་ཡོནཔརའོ་ཤེས་པརྡ་བབ་ཡོནོ། དྲབ ཕུངཁམས་སྩེམཆེདྱའེ་ཇེ་རགས་པ་ནིབསེད་རིམ་གྱིས་ངངཤེང་། དེང་སོང་ 

པརུ་མ་ཆུས་པའ་ཇི་མ་ཐ་ཞིངཔ་བམས་ཅདད། །གཉེན་པོ་ལ་བཆྒྷེ་མད་པའི། དུང་པོ་གཟུགསྤ་ཁེ་ལས་དཔེན་ནེ། སོསྭོཔོ་ནམསྤ་སིནམ་སྡནྱ་ཧྲལས་འདིགཙང། རྟག །བདེདར་བྲཟང་ཞིང། དེལ་ཞེནཔའིདབངགིས་ ་་ 
དྷ ༼ཊརབའི་ཐུག་བསལ་ཐམས་ཅུངྱ་མོང་བུ་ཡིནལ། ཡུང་པོ་འདི་ལ་བཏུགས་པའི་ཚོན། མདོལས་མི་གཙངབའེ་ཛསསྲ་དུག་སོགས་གྲསངས་པ་ལྟར། ཡུགི་མཱ། དེའི་འོག་གི་པགས་པ། བོདཔ། ཁངུཔ། ཀདྱཧས་ལ་ 
| ཌཱཀུ་ཧམ རྐང་མཐིལ་གྱི་བྱ་ཐག་གི་བར་ཁི་དངོས་པོ་རེརེ་ནས་ཕེ་སེབལས་ན་མི་གཙང་བ་ཁོ་ན་ཡེནཏེ། རང་གིས་ལ་བུ་ཞིག་རངགཞན་གང་ཡང་རུང་བའི་ཟས་ི་ཁོད་དྲུ་འུང་ན། མི་གཙང་ཤིད་ཕྱུགས་བྲོ་བའེའཇུ་ཤེས་འཆརལ། 


ནུས། གསུམ་པའིངཡ་སཱ་གཉིས་པ་མི་གནས། དེས་མཚོནནས་སྙད་ཅིག་རེ་ 
ཤན་བ་དང་དགར་སདཔ་ལ་བཏྟེན་ནས་འཁོརབའིསུག་བསལ་ཐམས་ཅདའྱབུང་ཞིང། ཝུག་གསལ་མྱོང་བའི་ཉེན་བེད་པ 


¬ 


-༢༤--=---=༨“--༤༤༤༤ོ ཚོ 


མ་ཇིག་ཅིད་མི་རྟག་པ་ཡིན། 


༠༠༠༠ 


དེས་མཆོན་པའི་གང་ལ་བཞུས་རུང། གཙང་བའིདངས་པོ་ལེ་མདཔ་ཞེས་བུབ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིནྩ༦། མ་བརྟགས་པའི་དོར་ཏག་པརབཟུང་ཏང། སྒད་ཅིག་རེ་རེས་འདིག་པས། གྣདཅིག་གཉིས་པའི་དུས་སུདང་པོ་མི་་ 
ཀྐ ཐཿ བདེབར་བཟུང་དུ་ཐིནྲ་ཀང་ནཱམ་སིན་ི་ཡས་འདེལ་བདགཅུབཟུང་། ཆུགས་སང་གིཉོག་པ་སྣ་ཚོགསས་ 


ས་ན། སྔུག་བསལ་ཁོན་ཡིནཔར་འཇག་སམ་དུཐག་བཅད་ཅིང་ངེས་ཤེས་བྱ་སེདཔ་ནིགཟུགས་ཁི་ལས་ } 





༡༥༦༢ 














༡༠། ཐམ །གསུང་། །།གསམཔ་སེམས་དབན་ཐུགས་ཇྡོ་རརེནལ་འཅོརགི་ཤེས་བནི། ཆས་ཐམས་ཅད་རངསེལས་གཅིག་པུར་འདུས་ཤིང། དེའངཔྲ་རོདཔའིམཐའཐམས་ཅད་དང་བལ་ཞེད། རྨོ༨| 
ཡུལ་ཁུ་མས་ཅང་ལས་འངས་པའོ། །བྱརྦ་བནི་དེ་ལར་མརོག་པའྱི་ན་མ་པར་རོག་པཐམས་ཅདང། །བགཉེན་པོ་ཧམས་ལེནལ་གཤིས་ཅི་ཤེས་བསེམས་བི་མཚནཉིད། སྣངབ། སཱང་བ་མཆེདཔ། པཱང་བཟོབ་པ་གུས་པུ་ཅེན་པ་དུབ་༥ 
བྭའ་ཡེག་ིན། མཛུན་ཧེདཧོ་པ་༡༥་ ལ་ ། །ས་བོདས་འརབ་ནས་ལབར་རར་བཞིན་ཏམ་ཡིསྱ་བས་ཏེ། དནས་རངགས་བའདས་པྱ་སུལ་ལུངརགསལ་བའྲ་ཐུགས་ཀཁེ་ཐད་ཅམ་འདནཔའེདབལ་ 

3 དདུ་ཐེག་ལེ་ཡུང་འཐུ་ཙམ་་རུའི་ཆུབུརརམ། ཤེལ་དངས་པའི་རོག་མ་ལྟ་བ་འོད་ཀི་རང་བཞིན་གསལ་བ་འཚར་བ་འདིལ་བ། དེའི་དབུས་ན་ཆད་ནག་པོ་ཏཇབྱ་ཆར་གཤག་པའི་ཚད་ཙམ་ནག་ཐེང་ངེ་བ་ཞིག་གསལ་བཏབ་ཧེ། ཅིལཿ་ཆབའམ་ 
སྒམ་བ་ཀྭ་བམ་ཡེན་པར། དེདང་རངསེམས་བྲསས་ནས་འཛིན་མངངབཞག རྣམ་རྟོ །འྲོ་ན་སེམས་བཀུག་ལ་ཡང་དེ་ཁའི་སེངངཆ་མཆམ་འཇོག་པརྱ་བེད། ` དལྟར་བཞག་པས་ཐོག་མརསམས་9ི་འྱགུ་བངོ་ཤེས་པ་སྣངབ། ༧༩ 

སྐད་བླབ་ཤརབ་ལྟ་བུ་མྱདང་བའབྱུང་། དེནས་ཀྱངམ་བཅོས་པར་བཞག་པས་ཡུལ་གསལ་བརྡ་སླང་བྷ་ནྭ་སཱང་བ་མཆེདཔ། སྣང་བཉི་མ་ཤརབ་ལ་བུདམར་དིང་ངེ་བ་འབུང། དེནསྤ་ཟི་རོལ་གི་ཡུལམིགསལ་བརབིརཡོངས་ཀྱིས་འཕོ་བ་ནི་ 

བ་ཉེར་ཐོབ། སྣངབ་མུནམོས་པ་ཉབ་ནག་ཐོམ་པའཐུང་ལ། དེ་ཀྟར་སྐད་ཅིག་ཀྱངམ་ཡེངས་པར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཁྲོམ་པར་བྱ་གསུངས།། དངོསགཞི་བདེན་པགཉིསལ། གན་ཇོབ་བདེནཔ་སྩུམ་དང། དོན་དམ་ 
















༦ ཤགསི༡༡༢༤~ སསགསསྦ་ཀྱ་ར་ང་ང་ཁ་ཁ་པ་། ཐོ ༧༤ཧ༡༧༠-ས-ས3སསསམས་མཁས་མཆབརས་ མཁས་པས བསལམཆང་ལས་སས་མམསགསསསས།སསགསསཞམ་མཆསགསལསས་གས་གསསཀགསཀ་ཉསསསསསསས་གསཏགཏ་༡གམས/༡༡༧༠༩༡༢༨༡༩༩༠༩༡༤༡༡༧༠༡༢གརུགཏཀཏདའམམས་ཇུགགཀསས་འམསཔས་འམདངའུབསམ༡ར༡༤༨༩ྣ༩༧༤༨༤༡:པ་པསལ་འཞམས།༠༤ང༤རལཔ༤པ༩༤༨༤༤།༢༤༢༠༩༤༩༤༧ར༤༤༡༢༩༧༧༦༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༡----༡༡༤-༡༤༤--2-------------༤--~---~~ ----~--༨༤ི 


༔ །ཕཔར་དོནུབ་ནི་ལམ་བིནཔ་ན། འདེ་དང་འདེལ་བུའ་སེལ་བ་དང་བྱསརབྱ་ས་ཆོགས་པ་བའོ་སམ་པའའཕེན་པ་ཡངད་ཡད་བཏངབས་ད་༽།རའབདབ་ལས་གཅོ་བོར་མཉམ་གཞག་ལྲ་མ་ལེཚལ་བབྱསར་ འོ། །གཉིསཔ་ནེདཔེད་ནྭའ 
ཕཔར་དྲདུབ་ནལམ་ཟཤཿ ༥དཏབའ་་ ཕརུ་་ཉཞཆོ་ལ༦༤འྐ་བང་ང དན ཏྲ ཡཿ རུན དཏ་་འྩཙུདབ་ལས ]ཅཾ་བར་མཉམ་གཞག་ལྱུ་མའེཚུལ་ངུ་བསྱུར་བ་གལ་ཆེའོ། པ་ནེ་དཔེར་ནཤིན།, 
[པད་ཡེ་ལྟ་བུཞེགམཐོང་བའམ་དྲན་ན་དྲོ་དབ་མི་ལམ་བྱོ་མེ་ལ། ཝིལམ་ངྭ་ཤེས་ནས་འཇིགས་པརམི་བ། མལམ་ཡད་བཞནད་སྣང་བ་ཡིནྲ། དེལ་ཐོག་བྔརེས་སྲུ་བའོ་ཡམ་པའིའདུན་པ་བྱ། དེས་མ་ཚོན་ཏེ་ཅིན་སདཐམས་ཅད་།། ཏྲུ 


པཔ 


ཁྱདཔར་ངུ་ཡང་ཡ་དའཇིགས་སྐག་དྭགའ་སྲུག་ངོཚགྲུག་བྲོ་སོགསྲ་སྱེ་བའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལ་དྲེལྟར་སྩངབ་ཡེན་ནོ།། _ །གསུམ་པ་ལ་བཇིག་ཏྟེན་བཞིན་མ་ཐར་དང། 


༨ 





ཟོ་ར ༡ ~-༡༡༡༡༡ཀགས༡༡༡༡༡༡༡༡ག༡༡༠༠ག་འབལ་ཆ ཇེ ༡ 


༦ 
རྫ །ཇོནབ་མེལམ་བཟུང་ནས་གགྲའརྦསིདངོས་པའདེད་དའད་ལབབཏབརླབའོ། །ཧྒོག་ཅུརཁྱི་དྲོནའདེལྭ་ཧུ་ཞིག་དྲེབར་བྱའོ། །ཏི་ཟླའི་འོད་ཐེ་རལ་འཇུས་ནསཏྟེ་ཟའི་སེངདུཿ 


བྲགམས་ན། རིཡམ་ཙི་ངུས་སུདེབཞིནཅྭའྱཧང་སྲེ། གཞན་ལང་འགོབ་སོ་མའིགནས་གོས་བཟའབྱཊདསོགས་མོངས་སྱོད་པ་དང། ་ཝཀ་ལ་མིན་གོགས་ཀི་བུད་མེདནམས་ལ་བདེབ་གོམ་པ་སོགས་བའོ། །དེ་ཡདདང་བོ་དམི་་༠ 


[རྱགནས་བལྟབར་བྱའོ་སྐྙམ་པལ་སོགས་པ་འདུནཔ་དཉིད་ཆུན་ཆགས་སྱུ་སཔས། ༡ལ་ཁ་ངྷ་མེལམ་དངོས་སབསམས་ནས་འདུན་པ་དེ་ལྟདབས་པས་གནས་དེར་སྲད་ཅེདདེ་དངདམཐོང་བ་དང། ངེས་པའི་ལན་བཏའ་པ་ལ་སོགས་པར་༠་ | 
གསལ་བ་དང། ངེས་པ་མེད་པ་ཙམ་འབུང་ཞིང་། མྱིས་ཇེ་གཔལ་ཇེགསལ་དསོང་སེ། མཐན་ཡདོན་ཤེས་ལུར་ཤེས་པ་འབུད། ང་ག 





~~~ 





འཇིག་ཉེན་ལས་འདྲས་པའི་ནམ་ཐ་དགཉིས། དད་པོ་ན། ཉནང་༢ 





༧“. 


-- 


༢༩་༠༢༨༨༧༦ 









£ །ལ བསྟིམ། མཐར་སྣངབ་ཐམས་ཅད་ལཾ། 





7 ༄༅། །ལ། གཡས་གཡོན་ནས་བསྐོད་སླད་ལྣ་ཚོགསུྱཞིང་། དེདགྲ་ཀང་ 
' །བམ་གཏོ སདྩོནལ་གཟུགས་བྷཏ་ནདེ་ཟུབཔ་མེད་པའྲིཕིར། དེ་ནས་མེ་ལོང་ལ་ཚུར་བཏོནདེ། 
བུར་བཧྭདྱ་སངབེདངབཅུག་ལ། དེའི་ཐོགཏུ་ཆགས་ལུང་གྷིཏྲོགས་པ་སྦྲུད་མི་འཇུག་པར། 


ཕདགུཔའ ་མར་སྦྱང་བ་ནི། པཱོགས་ཆོག་གི་སྐབས་སུབཤད་པ་ལྟར། 
ཡ།་|±ི སོགམཛོ།གིགབས་བབ ། འར བའི 











ང་རང་ཡང་འཁོར་བཿ གམེད་ནསའདིའངའིལས་འགུབ་པའི་ལས་བསགསཔསྱ་ཅབས། གོ་ དྲཀྱི་རྣེན་དང་འཕྲདཔས་འདི་ལྟར་སྣང་བཙམ་ཡིན་ 
གྱི དོནལ་དརང་བདེནཔར་མྲ་ཟབཔས་བསྩོད་སདསོགས་བདེནཔར་ཅི ་སྟལ་དུབ་དན་མེད་དཐག་བཅད་ཅིང་མཏམ་གཞག་སྱུམའི་ཉམས་ལེནཧི་སེངང་ཆམ་ཆམ་འཇོག་པར་བེད། དེས་མཚོནཔཞི། „ །འཇིག་ཏེནམཁྱེནཔས་རྟེ དདང་་ 
-།མྭ་རེད་དང་། །བདེདང་སྡག་བསྣལ་སྙན་དང་ཡི་སྙན་དང་། །བསྟོདྱ་སདཅེས་བའིའཇིག་ཏེ་ནཚས་བྱསདཔོ། ༈ཅེས་གསུངས་པ་དྲེཐམས་ཅད་ལ་བསྲ་ཞིང་ཉམས་སྱུབང། ཐུནབམས་ཅདྲད་ཆིལམྨྱ་མུ་མའི་དནའངནྲངག་པོབ། གཉིས་ 

འི་སུ་མེ་ལོངངཿཀྲརབ་ལ་སེམས་བཟུང་། ཡང་མེ་ལོང་ནས་ཕྱུང་སྟེ་རཧྭདང་མེ་ལོངགི་བརངཤཟུགས་བརྟ ནགསལ་བལ་སེམས་བཟུང་། དེནས་རང་་ 









དགའ སྲག་མི་འཆར་ཞེང་། འཆརདོན་ཀྱང་མེད་དེ། _མེ་ལོང་དྭངས་པ་དང་། རོང་།གཟུགས་བཏན་༡༠ ༡ ནའབེལ་ལསའེསུར་ཝཱད 
རངག་མངུན§ུ ཅཱསྒོམ་ལ་སྲར་བཞིན་སྦྱངས། དནས་གཟུགས་བར ནདེརངལ་བསྟིམ་ལ། སྟོད་སྨདསོགས་བྱས་པར་བཱསམ་པའམ་ཀླབོ་་ 


གཉིས་པ་མིལམ་སྱུམ་ལ་གསུམ་གྱི། རར པ་ འལ དུས་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ངྱ་བ་བ་ 















རོ --¡ ------==---------~-----~--༤༤-༤༡༤༤༩༤༤༠༤༠ི------------------- -- ¬¬ 2ྲ<ྲླླཀཀྷཀྷཀྷྦྷྲ< ( སཾ 
༢ ¡ །མཉམ་བཞག་ལྲ་བུ་ ངྲུརྒ་མ་བཞེ་ལ་སེཾགས་པར་ཉམསངང་བཐངས་ལ། ཐུན་མཚམས་་་ཐམས་ཅདྱང་ཡང་། ཉུག་པ་གང་སིས་ཇརབཞིནཅཱ་དན་འདིནྲ་གིས་ལམ་དུ་ངོངས་པ་ནིགང་ལས་ཅད་གལ་ཆེགསང་། ་ 
སྦུ་བངས་པས་ནམ་སིན་མིསཱ།འདུས་མཆོནལའི་ཐམལ་ཨི་སྣུང་བ་ཐམས་ཅད་ཐམལ་ངུ་ཞེན་པའི་ཏོགཔས་དབེནནས་པུ་དྲོ་ཇེའི་ནམ་པརའཆར་བབྱབིད་པྲ་ལུས་དབན་སྣ་དྡོཆེའི་ནལ་འདྱོར་རོ། །ལམ་དེ་མཐཐརྦ་ཡིན་ནས། { ༢ 

‹ ༡ །གཉིས་པཿཿགངབེན་གསུང་དྡོརའི་ནལ་འབོརལ། ཤེས་བྭ་དེ། ×$ ཅང དྭགསཐམས་ཅད་འ་གསས ་འབྲུས་པ་མིདད་ ཁུག ར་ས དེའང་། ཨོཾ་ཨཱཿར། ` དེའད་ཨ་༠༧ 
ཕུངྱ་ཐཾ་བྲ་མེད་པ་བཛོདཔའི་མཐུའ་ཐམས་ཅདད་བུལ་བའི་སུང་ཉིད་ངུའདུས་པ་ནྲི་ས་མཐའ་ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །སངྱ་བ་ནི། ཐམལ་བིདག །རྲང་རུབ། སྲགས་ཟོས་པ་སོགསྤ་དུངསགས་དྭབརམེད་ཀི་ཆེས་མ [ 
།གཉེན་པོ་ནི་རྡོ་རེའི་བླཟས་པ་སྟེ། འདིེ་ལ་བེམཔོའྲི་རཱུང་ཐགས་པ་ལ་བླསབ་པ། བེམ་པའྲི་དུང་པ་བ་ལ་བླསབ་པ། ..གསལ་བའྲི་དུང་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་བྲས་བ་དང་གྱས མ། དང་པོ་ནི། བེམ་ ༣ 


` 


ཐིན་པའི་བཇོདཔ་ཐམས་ཅད་དོ། ྨའ ༤༨ ༨ དད རེ རཿ 
པོའྱིརངྱ་ཕི་ནང་གཉིས་ལས། ཕྱི་ནི་སྟེངའོག་ཡུགས་མཚམས་ཀྱི་ནུང་འདེ་ནམས་ཡི་ན་ཏེ་བཏང་ཉོམས་ས་བཤག །ཞང་གྱི་རུངལ། ཅ་བའི་རུང་ལཱ་སེ། ཧེནྱཧུ་མཐིན་པརགནས། སོག་འཛིན་སིངགརགནས། མེམཉམ་། / 
༈ །ལྟེ་བར་གནས། ཐྲར་སེལ་གསངགནས་སྲ་གནས། ཁྱབབྱ་བེད་སྤི་བོར་གནས་ཤིད། དེ་དགྲ་གད་འབཟུང་བ་བཞིའི་རང་བཞིན་ངྭ་གནས་ལ། | རྨ 


་ཇི་ལྟར་ཆུབའིཚུལ། རྒན་བྱིས་དང ཁམས་མེ་སོམས་པའནདཔ། ་རྣལ་་ 
༡ མནད༧༡༨༤༡༡༤༨རཔརབས་མངརཔཔརའདུམཆ་ར་བརརས་དརམཁར་ཐང་བརའཔའའ༤ར་གསལ་བརརའ་བརའརརཤམསམརརཛའ་ཞསཀྗསྗས་རག་ཏགལ།གསསལདང་ ༢ ˆ 








/# ༢ 2 ༤༤༣ནམསྭད་རེས་ཡིན། སརའ་རེ་བསརམ་རི་ “དནིཅེས་༤ྲ 





དང་ངཅརཿཔ་ལ་རོས་ཡོམོག།གཏན། {3 གཟིག་ཆའ་ངུཿ སེམས་འཇོགྲམ་ཡིད་ལོ་གོ་མོས་བ་ཞིང་།། ཨཛུན་པ་དག་བྱོ་བས་ དས་མརཐི་ ངཿམིན། : དེལྭབུ་མཚམས་བཅུད་ནས་འབད་ཅོ་ལ་དྲགཔོས 'བདྷན་ལ་སོགསངཔ་ར་བྒགོམས་ཀྱང་ལེ་ 
ན་ ལན །དུན་ལ་སོགས་པར་བསྒོ 


༡༩ 






སདམསསསེས༡༢༡ ༣ འ་༡༧ད་ཚཿ གཅཏྤ་བཞེ་འབམས་ལ་སྟོང་འབམས། ། ¿དི དབྲགོམས་ལྲས་གཉི 
ཨྱཾ།འབྱམས་ཞེསབྱསྙེ། › མཚམས་མྱེད་བྱམ་ཁཉུཛུཿེཝིག་ཆེནརང་མ་གཏོགས། ས་སི =± པལ 


'མི་འབུང་བའམ། བྱུང་ ཁང་མཱལམ་གཅིགྲ་གངམི་འྱབུངབ ་ནིགཉིདངད་མིལམ་གིཔ་སོང་པས་སོང་་ 


ལཿ མི་འྱཧ། ངེགཅོད་པ་ལྭ་སིག་བཤགས་ལ་འབདཅིང། དམིགས་པའིགནད། ལེའ འི་ཨ་གདད་ཨདམརཔ་ཡོད་མ་མེ་བཞག་ 
ཅུབསམ། གཞུནགོང་བཞིན་ལསྡ། རང་གྱི་ལིམྦསམབ་སཱབིག་ལེ་དྲམ་ངཔོ་རེལ་མཚམ་ལུ་སེམས་གཏད་པས་དེ་ཇེཉེ་ལུ་མཐུརྦསས་ཧན་ཐམས་རད་འོད་དམར་པོས་བིབས་ཀྱིས་གཡོགས་པརབསམ་ལ། འོད་དམར་པོའི་སྲས་དན་ 


འདི་འང་མིལམ་ཡིནསམ་པདང་། ཡེ་གེ་ལ་མོ་ལྷ་མེ་མཛཿགཏད་ཅཔ་གཉིད་ལོག་པརྱ་བེད། ; གཉིང་དང་ཅིལམ་འབུང་ལོད། ངོས་མི་ཟིན་པར་རིལམ་དྭ་ཀ་འཆོར་ན། མནངགྲར རུག་པ་ཞེསྱ་བབ་ནུས་ས་མཐོན་པ་ཡེ ཡིནཔས་ཇུག་འབམསས་ 
|£ པོ "ར་འབར 


¥ ཡི་གེ་རྣམས་གསལྤ་དངབ། ཆུདའུམ་པཅནབཟུང་ཧྭེ། ཆམིལམ་ ཡིན་སཱམ་པའིའུཿ དུན་པྲ་དག་པྩོ་བས། ཡང་རུང་འབུང་།| 





དོ་་ཁ་གྲས། ཏམ་པ་དང་། ཐཱཡ་མདུནསི་ནམ་མཁརབཞུགསཔ་ལགདབཞེན་གསོལ་བ་ཟག་གངབ། ཨཤད་ཡི་གེ་ཟན་༤ 


༦༤ ~- 








ཏགྱཤཱད་བདད། ཆེདྭང་བས་པ་མ་ཡིན་པར། ནུངྱ་ལི་འྲགོ་བའི་རང་འགྲོས་ལ་ནན་ཙམ་བྱས། , ནངདུ་འོདས་ནས་ཅུང་ཟདནན་ཙམ། དེ་ལ་བུབདུན་ཙམྲ་བསྟེ་རུ་དརོ་བསང་བའི་དོད་ཡེན། དྒེནས་ཇུད་ནད་ཇ་འཇག་པ་ནས་ཐོག་མར 

བཅམས་ཏེ། ངཿ བ། ས་པའི་ཡྭོ་ཧླ། 233 5 ༢༡༢༠ ད་བ་ས (འཇུ ཀགན་ས་གསུམ 

འབུ་གསུམ་ྱསི་སྒར་ཤེས་པའྲ་དཔྱགེས་༨ རཾ་མེང་དེ་གཅིག་པུམཿ མས་ག། དདྭ་ཉ་མསྭ་སཾ་ལནཔའྲ་བེད། 1 ་་་གོགའ་སགསྦྱུན། , དོ་འབཟླས་ཏྭེད་གཞདངདུབསྨན་མས་སྤེལྔ་སྲདྲའ། ཆེད 
གུབསྔགས་པ་གང་ནསརཐུག་མཐེ་བོད་ཤོང་ཙམ་མངཔ་ཁེལ་ཆོགཔ་ལྟར་བསམ། ནད་ཐམས་ཅདས་རངས་ལར་གྲོ་བུན་ཁྱིས་ཕྱིར་ཐོ དབར་བསམ་ལ། ལག་པགཉིས་ནུབ་སོསར་དྲརེཁུརརདམབཅངས་པ་ཕིར་ཕུག་བུས་ ༈' 
° ཨརམནམས་ཤུད་ཉིས་གཏོངབ་དང་ལས་སྡུག་པམཉམ་དྲ་བས་པའི་ཤྲངག་པོ་བཏབ་པས་སེལ། དྷ་ཊཱགེགས་སེེལ་བི་དོརབླ་ཟུས་བསྟེ། ཟུངྱ་ཧིར་འགོནས་མགོབརྩམས་ཏི། ཕིམའསོ་དུསགེགསདང་བཏུཁདཱཐུམས༦ད་དུབ་ལབུ་། 

ག་ལོད་གིས་ཁྱིར་བུད། ཧོད་ནུཾད་དུཕིམ། ནད་དཱ་འཇུག་པའི་ཚེ་སངས་རྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་བུགས་ཇྡ་ཟིན་མབས་འོད་དཀར་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ནརཅིས་ཞུགྲས། གནས་པའི་ཚེལས་ཐམས་ཅད་མེར་ཁེངས་པལ་སེམས་་་ 
‹ །གཏད། དེ་ལབབཅཅ་སོགསཙའེངས། ཡང་རུངནད་དུ་འཐུམས་ཏེ་འཆེལ་ཐུགཔ་ཤབ་ཐུང་ན། རུངདབུས་པས་ལོད་དའགོ་བས་ཆེད་དུ་ནང་དུདུབས་ཏེ། ལས་ཐམས་ཅདའོད་དའུ། ཆུངགངའཐུམས་སར་ཞོད་ཤེལ་གྒོང་ལྟབ 


=-ལརརར༨༩-ས༩༩༩༩༩༩-----སས༥༩༨-༨༨༤༦༥༠༧༡༩-༥༤༤༨༨༤༨--༨༩༤༨༨-~-༨༧-༨༨༨༤༨༨༨༨༤༨༨༤༨༤༨༡༨༨༨༧༦༡-༨-༨༨༠༦ཕ༥ 
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རར ༄༅] ོད་༢པལ་འྔགལ་ནས། བདེནའའི ཡིན་དདབཅས་པརསོ་ལན།་ 'ཇེད་ ༩ ཆས་ཞེས་ཁབ། ཉིན ཉིན་མོའི་དགེ། གྱེ་ལོ་མདགའམོ་མེདཔས། མམསྦུ་རཱདཱདདནས་བདེའ་འཛན།། ༢ཐསྲ་སུསོང་བ་དའྲ་ཐུགསྔམལམང་ རྩི 
། 


དྷ །ངཤརབ་ཡི་ནབས། ་དྲིས་མཉལ་བཞག་དང་ཇེས་ཐོའ་ཆྱི་ལུ་མཆེདགེ་སོར་ ལན་འ གཉིདབུའྫལོབརྦམིལམྱ་ཐཱ འིདནའདུན་གངས་དུ་བཅདཔ་ དགུ་སྒོམ། རངགི་སིནམཚམས་སྲ་ཐག་ལེ་དཀརཔོ་མཐེ་བོདཙམ། དེམ་ཆེདཔ་ལྟ་བུནའེ་ 


ཌཱ དྲེ ༨༩༨༤ 


ཁས་བྱབ། འི དེ་ོསོམས།ི་ཡོངག་ལང། ཁྱང།བད་བ།ནོནའཛི་ཆུམ་འབེང་གངྲགས་བང་ངང་ཡོད། འདིར་འསུས་པའིཉཏམ 


° ༢༩ 


£ ཐ་མ་བསྩེདརིམ་གྱིས་དག་པའི་སྭངབའབསྐར་ལནསན། -རངགེམསྤ་ར་པན་པརལ 
༡-~~--~--~-~-----༡༨༨༨༨༨༤༨༥༤ ༤༤༤༨༤༨༩༤༨ྟ༡༡ྟ༥ྔྣཛ༨༩ཿ༤ྗྟ༩ཛཛཛ༠༩༥རསས༡-- --- 


༥པཐིའ་ ཤླ་དྲག་པོད་ཚོན། དེ་མཆེད་པ་ལྟབསོ ང་ 


ངྭཉེ་ལེབ་མནའོདདམ་རཔོའི་ཕབས་སུཆུད། དྭེལརའོད་དཀར་དམར་བྱི་མབཡན། 


སིབ བགྲིབགནདྱབེས་གགས་ད་དངདསལ་ནས། ཡན་ཏན་འཆར་བ་ཡིན་གྲསང་། ཅགས ང་ད གཅིགཅུ་བེད་ 
 པའི་བསམ་གཏན་ནིའོདགསལ་དང`། ་གངད་ཟ།བསས་ཆས་པར། རབ བཞམས ཐངབརྦབ་ཞིཌ། བརྡ་དྲོ་ཡཱམའི་ཉམས་ལེནནི། དཀྟ་རང་བརདོའའོན་པ་ཙམྱབ་ཡི། གཞན་སྲུ་པར མ་ཡོདགསལ་ཡི་དེ་ཚོལོད དད 


མ་ཧིས་བུརཔའེའོགཅུ་ཕཊསས་རངགིདལ། དེལ་སེམས་གཏད་བཙམ་གྱིས་བཿ 


ལག མུ་ལི པོ རས ་ 23 


འད་གསལ། འབིད་སུ་མ། 
ཞིདོཔ་ཅནས་སོག་སངོལ་མར་མདར་ 





- སྙནཿ་ཡང་དྭག་པརཆུབ།, . ལྱེནས་རུབ་ཅུཆུ་བ། ( རྡརྫཾའི་སྙོནས་ངེས་བར་ཆུ་བ་རྣམས་ལའང་བསླབ། འོན གྱུ ུ 
མགྟཏོགྲསྐདི་གཞིན་དཀའ་བས། གཙོ་བོར་རུགས།པའི་རུང་ཁོན་ལ་གནང་ངུབསན། འདེདག།ཀངངམི་གསཔཙམྱ་བེད་དུནི་རུང་གསུང་། མདོརན་མ་ཅུང་ཕྲུ་རུང་ །པ། 
པས. ཞག་རེལ་རླུང་སཱག།ས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྡོར་བཟླས་ཐེ་དངས་སྟོང་ཙམ་རེ་བྱས་ན། རེའིཉིན་ཞག་གི་བར་ཆད་ཆྲེ་རུངཐམས་ཅད་སེལདྲེས་ཤིང་། ཞག་རེལ་ཉི་བི་ ཧུ མལ་ 
བཞད །ི་འེ་བོ་སི་རྦ་ལམ་པར་བྲགང་པས་ཞལ་བྱདན་ཡ་ཆུངའཐུམ་བག་གཅིག་བཞི་ཁིབླཝས་ནཞག་བདུན་ནསསའརི་དེསཔ་འད། ལོ་ཝདདེས་བར་ཆོཔསིང་ནུས་ལ། ཧུས་ཙི་ཇི་བའང་ཟོག་ནུས་པསམ་སུབ་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་ 





ཙབ ངདེས་ཀྱལ་གཟུགས་འཛིན་པར་བེད་པ་ཡིནཔས་ 


* འུ ་༨ འི་ པས ས་ཉས་པ་འབ་ལ ཇི ཡ་འ་ ི ་དབང་ང་ བ་: བྱ མངན་ཤེབ་ པའི་ རེ རལ ལཿ པ་ ༨༨ ཡྲ་ཧྲབ་ཞེཔ༔ བའི་རྲུང་ ཊཾ 
བུང་ཧཅ་བའྲི་ཆུངལྭསྟ་སྦདྲངབ་ཡིན། དོ་ཞས་ཡན་ལྕག་གྲི་ནང་དབང་དྲུ་བབ་དདུ། མངོན་ཤེས་སྱབ་པའི་ཕིར་དོརབྱུབས་བེདཔ་སེ། མིག་ལ ་ཞེས་བུབའིི་རུངག་དས། སས བས་ནི གགི་མཛོད་གེས་འཇུབ། མེ་ 


¦རེག་ཤིས་གཟུགས་ལམ་ཡྱིས་མཐང་བྐ་རྡ་ཛུ་ཤི་ (དིའི་ཐོགཏཱ་ཤེས་ པའིངས་སྲ་༦ ག་ལེ་པ། དེ་པ་ཤོས་པ་ཁོག་ཡོང་བའི་ཆ་ཨྱོསྤྱི་སརབསམ། 
!མབ༨ཤཾས་གཟུག ཧྱིས་མཐའ་བན། ཤྲི་ལགཟུགས་དེའི་ཐོག་ཏུ་ཤེས་པ་གནས་པའེངས་ས་ཨཱཿ ༥༥༧ྱིས་ཚིམས་ནས་ཤེས་པ་ལག ང་བའི་མཨྱོ་ཧྱེ་སར་བསམས། དེལབ། ཤིས་འཇུད། 
འང ' ཱ འཾ ཅུང་ ཁེ ང་ ༢༨ «་ ༥‹ ' ༈ི རེ 
ང་མིག ཀྱེ་རླུང་བིགཙོ་བོ་བུམ་པ་ཅན། 'ཛ་རྱུད་པའི་རྡུང་གི་གཙོ་བོ་རང་དྡོར་བཟླས་ཡེན་ 
ཆེག་སྟོང་ཇུག་བརྒྱ་རྒྱབའི་རྙེང་དུག་བཅུགཉེད་དང་སྱད་ལམལ་-་ 


ཧོ ཐོབ 

འདསྦིསཱངབ་འདྲི་ཐ 

་གསུ་ 
འ་ 

་ྭོ དབེན། སེམས་དབེན་འདགསལསོགས་སུའ་ 

པྭ་བུ། རྟོག་པ་གངཤརྦ་ལརགསུལ་བཏུབ། 

ལ། ཁམསགསྲམ་སྣོདབཅུད་ལྷསླསྙུམ་ལྟ་བུར་གསལ་བཐམས་ཅདུན' 


འདུན་དྲ་ 









ཞིག་ག 


× 


།བར་འདིརལེགས་པར་བསྩེད་ནས་སེམས་འཛོན་པའཡ་མ 
མས་ཅད་ནི་རང་སེམས་གཅིག་ཉིདདེ་ 
རངོ་དང་བཅས་པའིསེམས་ཅན་བ་ 
ཆུངཐམས་ཅད་ཆུང་སྔགས་དབྱེར་ 


དྲ་བ་འདུས་པར་ལམ 
ནས་གནསཀྱང་ངོམ 





གུབ་ནླབ་མ་དང་རང་སེམས་འདེས་པའིའོད་གསལ་དེའི་ངང་ལས། རད་སྐུ་དཅིག 

། དྲོད་གཤེས་ལ་དདེན་བརྡ་གུའུ་འྲདའའ གྲག་ད ཀས ཝའེསུ་ 
ས་གསལ་བ་ལསེམས་བཟུང་། 

ུང་ གབསུང་ཅལོ་ འི 
། དེནས་སྣོད་བཅུད་ལྷརགསལབ་ལ་ 

ཡེམ དེ སི 

་པགཞིན་འོད་ 


གིས་གསང་བ་འདུས་པ་ཕུབ་ཡུམ་ནུལས་ཨྱིས་ཨྒོམ། 
ཐག ཕྱི་རོལ་སྣོད་ྱི་འཇིག་རྟེད་ཕྲ་ནགསནས་བཟུད་། 
མ་ལམ་སལ་པརྱ་བེད་པན་ཡུས་དབེན་ཀི་ཉམས་ 
གྲོ་སྟམ་དུ་དོར་བླཟས་བྱཧཆུ་ཅས་བདན་དག་་” 
སྤིལམ་ཏྐབུ། སྒུམ་ལྟབུཡཱིན་ཉྐམ་དུ་ཝུམའིདྲན་ 

ཀྱི གགམ་རིལའཇོན་གདྲ་བས་ཨདརུ་ཡད། འདིརེས་་་ 
ཀེ་ལོ་ཆིག་ཅུན།། སྣོད་ཅི་ཝ་བམས་ཅད་བཅུདཡི་གྲེམས་ཅན་འབིལ། དེ་ནམས་ཆད་དིམབ་དིན་འདྲ་ླ་གྲནས་རབས་ཐམ 


༣༣ 


པདི་བསམྲིདབ། དད འ། 
ྔ ཅདྲ་སང་ཞེ་སང་། ་བདེནནིཡེ་བདེན། 
ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅད་དེརའཇུས། དེནས་ཇེས་གཞིག་ 
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=== ༢ ¬ ༢ རགཤཌྒཌྒཌྒཌྒྩྒྩྒཌྒྩཌྒ¥ྒྐ ་་ བབ་་ོ་ས་ . ་ ་བོ་ངས་སྨ|9།-_།_།_།། -- 572༠ ༤༡༡༨༨---༦)(༨༡༨༨༤༨༩ྣཔྣཔ༤༢༤ཕ༤༡༩༤༡༤༥༤༨༤༤༠༤༤ཕ-༡༤༤༢༤ས༠༠༠༠༢༧༤༠༠༨-༨ ༨༨༢ ༡༤༨༥ 
བདེན་པ་འོདགསལ་གསིས་ཀྱེ། ངང་པོ་ཤེསྱ་བ་ནི། ་ སང་སེདའ་ཁོརའདས་ཆིས་བྲམས་པའི་ཆོས་ཐམསཅད་སང་ཡང་བདེན་པར་མྲ་སུབ་པ་སྩུམ་ལབུལ རཱ །སཱང་ཧྱནེ། དེ་ཉཱད་མ་ཤེས་པར། _ ཨུལ་འཁོར་གནས་རིགས་ཐ་དད་དུབདན་ 
ཞེན་གྱི་འཛིན་པ་ཞུགསཔའོ། .།གཉེན་ཕོ་ལ། མཉམ་གཞ་ག་སྱུ་མ་དང་། རྗེས་ཐོབ་གྱུ་མ་གཉིས། ངང་པོ་ནི། ལས་ནམསང་གི་ཚོས་བཅུན་དང་ཝནཔ་ས། མདུན་གྱི་བརསྣང་སཱོང་པརུ་ལཱི་མཚོམས་ནམ་མཐེ་གང་ཙམ་བཅལ་པའེསར། 
ཡེད་མེག་རུངགསུམ་ངུ་དིལ་ནས། འཛེན་མེདད་ཀོདའཡངོག་པཉིད་ཡིནལ། དེལརསོམ་པསའྱབུང་བཞིའི་ནང་དབུམཿ་ཞུགས་པཉིོང་གསལ་ཨེའམ་རསོདཱསོགས་དཛ། ' སེ་ཧུཿརྨཱ་ཀཱ་ལུང་ཨཁྦཱ་བབྦཧརྡཊ་ཡེཊྲ། སེམས་ 
ང་མ་རིག་པ་ལ་ཐིམ་པས་ཉིས་ལྟ་བར་སྣང་པ་མཆེསཔ།--མ་འེགཔ་ཧྭང་པའ་ཐེམ་པས་མུན་ནག་ལཐར་ཞེ་རཐོབ། | དེལསཐམསཉད་པྟོངཔ་འོདགསལ་སྟོན་ཙི་ནམ་མཁུའ་དངས་པ་ལྕསའགསལ་ ཤཱོུང་བརོད་ཐལ་བྱེཉམཔ་འཆད།: རྣུ 
ངེ ཡེངས་པར་བཞག་པས་སཱར་ཡང་ལུགས་པསོག་ཅུ་སངབ་གསུམའིམ་གྲིས་ཤུར་ནས། -རྡོརེའཆང་ཅེན་པོའི་སུ་སྒུམ་ཉཐངང་། དེས་མཚོན་མའི་ནྣམ་གུནསཆག་ཝན་ རྟའགཟུགས་ངིསེདཔ་འཆརཔརའཕུདདགྲད་ང་། གཱལ་ཏེ་མ།རཤོ། 
ས་ཚོག་ནི། གསང་བའཇུས་པའི་སུཡོདཝས་བསོརབའི་ཙ་ཀལི་མེ་ལོངལ་འཆར་དུབཆུག་པའམ། མདུནཅུ་གསལ་བཟགྲགོས་པའིཞུགསཀ་མཡིད་མིག་རུཔགྲསམ་གཅེག་ཅུངེལ་ཏེ་མ་ཡེབས་པར་བཞག་པས། སངབགསམསོགས་ 
འོད་གསལ་གྱི་རྟགས་རྣམས་འཆར་གསུང། གཉིས་པ་ཁ་གསུམ་བྱི། དངཔོ་སྣང་བྱ་སུམ་ལའངགཉིས་ཡོདཔའི། :་དག་པའི་སྒུ་ལུས་གྲུ་མརསུང་བ་ནེ། མང་ནྭ་མེལོང་ལ་རང་གིགྲཟུགས་བྷ་དདགསལ་བར་འཆའ་དྲ་བཙུག་པ 
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ཡཡཡས་ ༠.༧༥༠༤༤༤༤༤༨༢༨༧༧༧༥་ 




















[རར -ཾ་ཾ་ཾ་ིསེ་-ག 7 བཾ ང་ར འའ་གྲ་ར་ལའ་ཁྲལ་ར་ ཱུ 
ཅིབྱེད་ཀྱང། ད་གཉིད་དྲ་པོང་འཇུ་ག །མེལམ་ཡེན་པརའྱདག་སམ་པའྲིདན་པཅུརརེབ་ཡེམ་ཐངའཔར་བ། དྭལརྱ་བས་པས་མིལྔ་པ་འདུ་ནཾའི་ཧནདྱབ་བ་ ཡིན་པས་ཟིན་པ་སྲི་ད། གལ་ཏེ་པ་ཇིན་ན། མཚན་མོ་མན་དག་བཙན་ཐབས་ 
ཁྱིས་བཤུངབ་ནི སྤབས་འགྲོ་ནས་ཐ ལུས་ཀྱི་བརྱ་བབའམ། ' མྔ་གུབ་ནྱ་ཨབས་འགོ་སེམས་བླ་སེང་བམའི་ནལ་འཛོརྲ་བསལ། ཐླམ་དིན་པོ་ཆེ། བཧགལ་མིལམ་མངཕོ་ཆི་ཁ་རྦྱལཔི་ནྷ་པིས་བླ་རབ་ཅུགསལ། མིལམ་གསལ་པ་ཆི་པརྱ་བིན། 
ོ་རིབ་ོན་ཨིལ་ མ་ས བ་དནེས་པནབིའྱ་བིས་བ་ཚཁྱ་གསོལ། ཞེས་ཡིད་དངས་པའི་གསོལ་འདབས་བྱརཐགཙལ་ངུས། རདགསདའདུས་སུགསལ་བའི་མབིནཔརཔྨདདམར་པོ་འདུབ་མ་བཞི་པ་ཆུབ་དངབའསང་ 
དམར་གསྲལའོད་ཁིརང་ལཞིན་ཟིལ་པ་ཕོམ་ལེ་ཐ།་ --ཛེའི་དབྲུས་སུཿཨ་ཐུང་ཤད་ལྭ་བྱ་ཅེ་མྲོ་ཕ་བྲ་བུར་དྲ་བུགཔ། རྩ་བྭ་མོམཔ་སེནཏུ་བརན་པ་དཀརསངུངེ་བ། ག་ཨ། ལྡོུར་ཆུ། སེ ཧཿ ནྱ ག་དཀརཔོ་ཡི་གེ་ 
དབུ་ཆེན་མགྲོ་ཕིརྭ་བྭརན་ཉལ་ཐབས་སུ་གསལ་བཏབ་སྟེ། ཐོག་མན་དབུས་ཁི་ཨ་ཤདལ་སེམས་གཏདནས། ངགཏིད་དྲོང་འདུག། །འདིཆིལས་གི་ས་ཤུད་ཡིན། ¿ རཡམ་ཡནྟ་།ཡ་པཱའ་འཅན་ཡི་ཏད། དེ་ནས་བརས་ཐེབ་བུང་ 
ཟ་བིཙྭན་ཏ། དེནས་ཧལ། མཐར་ཨ་ཤདལ་གཏདད་རེལམ་ཡི་དན་འདུན་བས། སེམས་གཞནཧུམ་ཡངས་པར་བས་པས་ངས་པ་དབན་པ་འྱུདྷང། བནའདན་ཆ་།ས་ནསས་་ 
'པའམ། གཡང་ས་ལྟ་བུའི་ཡ་ད་བའམ། བྱརྭབིན་མཐོང་བྱ་སྭ་བཱ་སྭར་ཡོང་མ་ཡོངཔའེ་ཡ་མཚན་པ་གང་རིགས་ལ་བཏེན་ནས་ཟིན་པ་མུབ་ཟིན་ཅི་ཚུལ་ངའྱཅུང། མ་ཟིན་ན་གཉིད 


-ˆ ༣9༢༦: 


བ་དང་ཨ་ལ་གོང་བཞིན། གཉིད་ཡུར་ཙོ་ནནུ།༼ ཟུ 
ལ་འཇམ་ཟིན་འབུང་། གཞནཕལ་ཆེར། འཇིགས 
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༄༄༅། །དཔལ་གས་ངབ་བཇས་བའི་ཇོགས་རིམ་ངམལ་༨ 
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དྩོ ཐོའོ་བོལ་པོོན་ོསོམ། དོནས་རཔགྡོིསནམ་ཛ་མཆང་ཐེག་པདཡན་པོ་ཙོན་ཀ་ཞིས་ལེབྲསནསང་མུང་ཀོ།ཙསུ་འོད་ེ་རད་བཞིན་འཚོར་བ། ཟིལི་ལི་འདིལ་བུ། རེག་ལ་མ་འབུརབ་ལུ་སེམས་གཏུད། དྲོ་དུབཅེས་ཡང་མེལམ་ 
དྭབའིབུམ་པཅན་བླམམ། ས་པས་མི ོད ེིང་ལྔ་རུས་ྟོས་གཞནངེན་ཁཆམ་ཆོདདརྟཧེ་བ། །དེས་བང་མཟིནན། གོངབཞིན་ངནའདནདང་བཅས་པའི་བལ་བཅཱི་གཅིག་བཅུང་། 
ལ་རལ་མུང་རགིས་འངལ་གས། དནུའདོ་དངསོ་སིམསྦགཏད་དེ། རྨི.མ་ཅི་འདནས་ཐེངསགྲསམ་བས་ལ་གཉིད་ཞོག་པས་རེས་པར་ཟིནའོངྒ་གྲསུངས། ཇེབམ་ཞིདལསྡེ་རེ་ལམ་ི་བིད་གངགསནཱད་ཆུབ བཁ་ 5 
ལེགས་པར་ཟིནཔ་ཁོན་ཡོཔཞིང། སང་ིཁ་སོགས་འམས་ཅད་ཞར་ཤཏྲལ་ཡོངག་གྲབཱ་ གི ¿ དྲཱལརལེལམ་ཟླིནཔུ་ནཱ། ཉཨཱ་དང་པོ་པ་དུན་འདྲནདེས་ཆེནྱ་བས་མིལུམ་ཡིན་འདུ་སུས་དུང་ཤེས་མ་ཐག་གཟིད་ཕང་དེསདུན། དེནམ་ 
སྩི སྟོ་གསྲ་བེདྲ་མ་ཡོངབརགེགས་སུ་ཁྱར་རབས། སངའམས་ཞེས་བཟ ¦ ༩དེ་ལད་ལཁཆོརྩནཔྲས། དང་པོནས་ཆོད་པ་གཅིག་དགོས། དེལ་གཉེདསངཐུང་ཁང་མགོབཏེག་ཐིག་ཅིག་སྲི་བབར་མིག་བཙུམ། 
དཱ འྔམནནེབསདབས་དྲེ་ག་གཤེད་དཔམ་འཕོར་ཡོང་སོན། ཆེདང་དམིགས་པའང། རང་གི་སྡིནམཚོམས་སུཐེག་ལེ་ནགསོ་པནམ་ཤེསའཇུར་ཙམ་ཤེག་བྲསས།་ དེལ་སེམས་གཏུདཔས། དེལས་ 

ཝཱི་ནན་ཆིས་བཀབ་པན་བསམས་པའིངང་ནས་གཉེདལོགགསད་། གལ་ཏེ་མི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཆུདབ་ན། ཆིལམ་ཡེན་པརའདུག་སམ་ངུངངོས་ཟིན་ཀང། ཡད་ 
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པཡ་ 


ང་གཉིད་དསོརའདྲག་མེལམ་ཡེན་པ ཆམ བཿ 
_ ཁོད་ནག་པོ་ཞིག་བནབན་ཐུང་ནསའང་གི་སྙེང་ནས་ཕྱིང་བ་ནགཔོསགཡོགས་པ་ལྟར་ 
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-~-༨༤༤༨ --༨༨༩༠༥༩༠༠༩༧-༡༥༡༩༠༤༢༡༨༨༡ཕ༨༤༨༨༩༡༣ ༣༩ཿ་ཐརོང་༅-8ཿ༠༣༩༧༦༢༥༤༨༩ཿ༦ ༤༨༢ 











བརབསམས་པས། ལྕི་གནས་དནཔདེཌགེགསྦནས་པ་ཡིནགྱངས།། དན དམའདནཔ་འོདགསལ་ནོ། རིལ་འཛནྡྫརེས་གཞེག་གབརད་གས་ཧངཔར་བང་མ ཕིད ཛོན་མེདྲང་ཆལྱཔསབཞས། །དེ་ལྙརར།ཞའའ་དགས ལཾ 
ལམ་དྲ་བས་པས་སེམས་ཟིན། ཞེནཊླགསརིནཿིཧདས་དང་པལ་།ས། དྲམོགསྤ་ཁི་འོདགསལ་སཱརསྦྱེས་དབན་པོགས་ཏི་ས བལསམེས་ཕད་གསུལ་བསྒོགུས་འོདགསལ་ཆུ་སངབ་ཤརང་དེ་ཡ་ 







༣ „༤---- 













¿ རོ པལ་དེ། དེ་ཟོག་ཏཱ་འཛན་པ་མྔ ལཱ་།ས་ཕྲེ་རའ དྒགྲསལྭ་སི་ཕང་བ་ཕརཀ་ནཡོང་པ་ལྭ་མེ་བྲསམ། ༣༨༦ དངུ་ཀྐན་ཡོད་པརཿ ཡི་འཛིན་པར་རང་པབས་སྩ ལུདང་འཇྲོག །ང །འོདགགས༧་ཧྱི་པདང་བ་མ་ཡི 

དྷ ར་དགཔས་ནི། གཟོང སི ས་ ཨེ ཡེཿ ཤེསྱརིའདགསམཧཱཿ་སྦམ་ལེནཔའིཚུ་ལོ། ད་ག ཉེ་འ ྱསི་འག་སཏུསཡིདཆེས་པྱ་ཁུངན། གཱཉིདའཐགགི་འོདགསལ་ཐྲཟང་བདང། = 
/ ༨ ལ་རྣམས་རང་གྲབཅུ་འབྱུང་པི། རར གཏིད་འཐུག་གེའོངགསལ་གཟུང་ལོ་བས་བངགཉིདཐ ཐུམ་གཅིག་མིནཔ་མི་ཡདགས་ལྲས། ཐས ཟུངལ་དྲུག་ནི། ལམ་ 
; །དེཉམས་སྤུ་བངས་བས་བྲགས་བའའདིཌྲང་ཞིག་འགགབ་ཅེས་སནཔ་ཡེན་ཅི། ཞིད་དམིགས་ཟུརཔ་མི་གསུརགསུང། དེ་ལརཉམས་སྱུ་བངས་པའི་ཉམས་རྟུགས་ནམས། ངོསྲོདཡ་མོ་ཛུག་བཞིནཿ ངོ་ཕོདཔརམཛར་དོ། དེ་དགྲ་ཇེལ་་ 
ཅདའངཔ་མདག་གས་བ་འཐས་བཅར་ད སྙབས་འགྲོ་སེམས་བསྩེད། མིནམའྱོརམལམ་ཐམས་ཅདམཁེནའིཕགངིཞ་ཏམ་མ་ཐངཔ། མངོན་ཉེགས་ཆགས་མེདྱ་དདཔའིམ་ཆོན་ཡེན། 








༤༧ 








2 2:༨༩༩༡༦༩༩༩༦༦༠༦༦༩༦༨༠༩༨༧༨༤-སས༤རརབརམཔསརལབབམ བམ ་ིས- བ་བ བར ་ྫྫ་པ་ ཐོ ༧ སེ = - 
ར། ༄༅། ད |བསྲདཚར་བསང་ལན་འགའ་བམ་ལ་རང་གབས་དྭ བཞག །སེམས་ཡང་བཟོ་བཅོས་མེད་པར་ཡོད་ཅྱི་སྲ་ཀོད། དེཀའདཏནས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཅེས་དང་མེ་བསྩོད་དྲ་རེཞལ་གསུམ་ུག། ག་པའམ་རྡོར༢ཆད། 
དཀ་རབྲ་ནྡོ་རེདྲདྲརིལ་བའཛན་ཅིང་དངྱ་སྣང་གི་ཡམ་ངཱ་བཅྲས་བུལམུ་ཅིས་གས་པཏུབ་ལ། ཅེ་གཅིག་ཅུསེམས་གཟུད། དེ་ལརའཛེན་མེད་ཁུངང་ནས་ལྷསརྦལ་དུབལ་ཡང་ཡངབྱསབ་པར་བའོ། གས་ཡོད ཱ 
ཏེ༈ རུ་གཞན་ཅི་ཡགས་ས་སུར་བདི་བྱསདྲརལ་དེས་དབེས་དོརསགས་རང་གངཆོས་སྲབསྲེདཔའོ། །འདིམན་ཅདྱའི་དམིགས་པའི་གཙོབོཐམས་ཅདགནང་བཞི་དཔལན་པསཉམས་སྤུ་བངས་དགོས་ཏེ། ལུས་གཞངན་ས་་  ། 
ཤཱ ་ཆས་བདུད། སུལ་གནདས་དོ་འངམིགས་ཡུལ་ངེས་པ། དྭམ་གནང་ཐོ་རངས་དང་ཕྱི་ཇྲོ་ལ་སགས་པ། ཧྱངགནདསོ་སོའིགནས་བས་མགསལ་བ་བཞིན་ཏེ། དམིགསཔསལ་མདཔ་ནམས་ལ་རང་དུག་དབཞུག ༢༠། |གཉིཔ་པ་ 
° ལ་། པག་དགེན་ནྡོརེའི་བླབས་པའེའིམ་པ། ནསེམས་ལ་དམིགས་བཅིརིམ་བ། །སྤུ་ལུས་བདག་བྱིན་བརླབ་བའཾ་རེལ་པ། །ིགས་བཞན་པརབབྱབ་པའི་རིམ་པ། ཟུང་འཇྲག་ཡི་གནས་པའྱིམུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ 
རིམ་པའོ། །དངཔོ་ནྡེ་རུད་དངསགས་ཀྱི་དེཉིདལེགས་པར་ཤེས་ཕས་ཉུམས་སྲ་བང་བརྩ་བབ་ཡིན་ཏེ། - རྡཾཧཱབཟླས་འཁོར་ལོ་ཅན་དང་། འཁོར་ལོ་མེདཔ་དང། སེམསདཔའ་སུམ་བཅེགས་དང་། ཡོག་ཙོ་ལ་དབ་འབྲེལ་བརགཿམ་མོ་ 
] ཀྱི་འཁོར་ལོ་པདྨ་དམར་ཐོ་འདབ་བྱརདྲ་ཕེནང་སམ་རིམ་ཅན། འདབ་མ་ནམས་ཅ་མོ་ཉེནལ་ལདས་པ་ཁོདདེ 


བསམ་པའོ། །དངཔདེ། ཨེནའའོ་ས་བ་ཉར་བས་ལ། ཉེནཕུམ་དབེན་ཙེ་ལྲལ་བངྲག་བཞིནབྱསིདནས། སྐེདག་ཚོས། 







3 





ངར་བ བ་ར་བ་ར" ོཿ འབོབ སས ས་པ ར་ཁ ་་༧་རོལ་་མ་མ་འམ་་པ་ ༠ རའ འར 
རྭང་ཡདདབུའེགཙུག་ཏོརནས་མར་རིམ་བཞིན་ཞབས་ནས་ཡརཆེམ་བཞེན་ཞུད། སུའཛམ་འོད་སན་པོར་གསལ་བ་ལ་ཐམ། དེ་ཡང་ངེཔ། ཇཛདངསནམལ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བལརཕེམ་སང་ ཉེ 
དོགས་སོགས་ཅི་ཡང་མི་བབརའཛིན་མེདདཆད་དའ་ཛོག །འོདགསལ་པངབ་ཤར་ན་དབོག་ཅྲུ་རད་དེ་འཇོགཅིང་། ན་ཉོག་གོ་བརབ་གཞན་གརན། གཱད་ཤར་དེའི་ཐོགཅུའ་ཛིན་མེད་དུ་ཆད་དེ་འཇོབ།པ་ནེ་འོད་གསལ་ཉམཔ་ལེན་ལིན་་།༠ 
པས། ཉམས་ལེནགཙོ་བོར་འདིཁོ་ནལ་འབད། དེལས་ལྡང་བརའདོདཔ་ན་ཅུལས་ཧའལརྱི་ཚུལ་ངུ་གསངབ་འཇུས་པའི་མ་མཱ་མྭལ་བུར་ལམ་ ས་ལངས་པ་ནེ་ཟུངའྫདག་གི་དོན་ཡེན་པས་དེལྟ་རཉམས་སྲུ་བངས། ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་ ཾ 
དེལྟར་ཉིནཔར་ཧི་སངབ་ལམ་དྲུབས་པས། ་རིཡམ་དང། བཉིདི་འདགསལ་བདརིམ་" 


མ་པའ་ངང་ང། པདྨ་བང་། དགག་སྦྲབ། རེ 


ཉིད 


༢ དུ་ཡང། རུབས་ཀྱི་པན་འཛིན་དངབཅས་པས་སྣངབ་ཐམས་ཙདགསང་བ་འདུས་པར་གསལ་བ་དང་། ཆུང་རུཚད་ནོར་བླཟས་སུམ་ཡེངས་པར་བ། 
ཿ གྱིས་ཟིན། དེས་འཆི་ཁའིའོ་དགསལ་ངོའ་ཐད་ནས། ཨའདིའམ་འཆི་ཁའམ་བར་དོཚུན་ལ་ངེས་པར་ཐུདའཛུགདྡོརེའཆནགིགོ་འཕང་ཐོབ་ཅེད། གནསསྐབས་སྲུདོདབླབསྤ་ཀི་ཆུས་པས་ཆུང་གི་ཁ་ཕོག་མཐོངབས་ཤྱིརས་དབང་ངག་གི་ལས་ཐར 
ཅད་བསམ་པའམ། གུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བརྔོད་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པ་སོགས། མདོ་ར་ན་མཆོག་དང་ཐུན་མོངགི་ སྤ་གབ་ཐམས་ཅད་བདླེ་བགཅུ་འགྲབ་ངེསྟ་སྔ་ཡིནནོགསངས། ཞེས་པ་འདི་ནི། མ་ཐོནསདསྷ ཉས་རབ་གསལྱལི་་ 
རྣམ་པརའུལ་པ་གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་ཡོངསཁྱིགཙུགརྒྱན་རྡ་རྡེའཆངཚལཆེནཆོས་རྗེྲོགསལརྒྱམཚོགགས་པ་རྱ་ལ མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་སྤན་སཱ་ར། - གནས་གསརབའཇམ་པའི་དབྱངས་མཁེན་བརྱེའིདབངལུགགིས། འཛ 





༩༩༩༧ ས་ཟས་ --` འཁོ སཿ ལྦེ༧ ༧༢༡༩ ༡-༡༩༡༡༡༠༢༤ 












༄༅། * _ །འབོར་གོང་བཞིན་བྷགམས་ལ། ཆུངནང་དུ་འཇུག་པའཆོ་ ཏ་པ , ,ཨཾ་གྱི་གདངས་ཅན་ཇུ་སྩ་སྦ་ཐག་བཆུད། ཧྙིང་གའེཐད་ཀྱི་དབུམ་ལ་ཐོགཆྱེད་དྲཐུགས་ཏེ།_ འཁོའལོའི་ལྟེ་བའཾ་ཨཊ་ཤད་ 
ལཐེམ། གནས་པའི་ཚེ་ཨ་ཤད་སའིགགདངས་ཅན་ཧུ་འཇུག་པར་བསམ་ལ། % ཕྱིར་འཕྲོ་བའི་ཚཾ་ཧཱ་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་ཧཱྭ་གི་གདངབ་ཅན་དབུམ་ལ་ཐོགས་མེད་དྲ་སོང་ཕྟེ། སཱ་སྒེ་ཞས་ཕྱེར་སོང་བརབསམ། དང་ཕོར་འྱབུང་འཇྲ གར་དང་ཡུད་་་ 
མཉམ་བའིགནས་པ་ཞིག་ཆེད་ིས་བདགོས་ལ། གོམས་ནས་དད་ཤུགས་ཀྱིས་གནས་པརེ་རེངང་སང་བའི་ཚོ་རབདགར་འཇོག་པའོ། །འདེ་ལ་དམིགས་སྣར་ལཝ་པའོ། །གཉིས་པ་ནེ་སྔོན་འབོ་ནས་ལར་བསྩེདཔའིབར་འཇབ་ལྭ། ཐགས་ 
¡ | # །ཀརའོད་ཙོསིག་ལེ་དཀརཔོ་མེ་ལོད་ཅམ། དབྱས་ས་ཐིག་ལེ་དེའི་སེང་དུ་སྔ་ཐུང་དཀརནག་ཕྱེད་པའི་མདོག་གིས་མཚན་པ་གསལཏབ་ཧེ་དམིགསརྟཾ།རག་ཅིག་གོ། །དེནས་རྡོརའེབླབས་པ་བཅུལན་གོངདང་འབེའ། །གསུམ་པ་ནི། གཞན་ 
[| ༼ འཇྲབལ། རངབགི་སིངགརདང་དཔའང་བའི་ཡེ་གེས་སེམས་དབའ་མཐེ་བོང་ཙམ་ས་ཆུདལ་ཡན་ལག་དོདཔ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིདའེ་འཛིན་སེས་དཔའ་དོརེ་ཡུངས་འབ་ཙམ་ཁྱི་ལྟེབལ་རུཾསཐིངྱ་སཱ་ཝཱ་ཤདཾསབིས་པ་ལྟ་བུལསེམས་འཛིན་ཝ་། 
མིགས་སྒོ་རག་ཅིག །དྭངོཿཤཞི་ནྡོ་ེའི་བླཟས་པ་ནིགོངདང་མཆུངས་ཏེ། གནས་པའི་ཚྲེ་ཙི་ཤི་ནུམ་པ་ལ་ཨའིགདངས་ཅན་ནམ། པཱགི་དབུམ་སུ་ཨཱཿཡིག་པ་མོ་ཞུགས་པ་ལརབལམ་པ་གང་བདེབ་ཞིགྲ་བའོ། །དེ་ལྟརྦལི་མ་གཏིས་ ¦ ] 
རྩ།ལདིགཱས་སྐོ་ར་གཉིས་ཏེ་བཞིའོ། །བཞི་བ་ནི། འདུས་བ་འཇགས་སྐོར་རབཁུགས་པ་མི་དམིགས་ཅིགཉུམ་མོ་སྒམ་པའེགསལ།ཁ་མད་ཀྲང། མ་ཆུད་ཀྱི་མན་ངག་དངབུུནནཤནུལགས་པས། འདྲི་ལ་ཡུས་གནནམེ་ཐབ་དྲུག་བཅིད་བྱ། ཙི ་' 
> ཨྲ རལ་ས རེ འེས རོ འཇེབས སས་ལ ་ོཔ་ཁ་བོསསའ་་ས་་རོམས་ཐོམས་ར་ིབས་པ་་་ཐ་ སོས་ོ་་་་བས་བ་རས་་བམས་པས་་་ཐབམསས་་་ཟབ་སམོསསསས་་་་བ༽ ༢༧༧༣ 


ཏཱ 


1% 








= 
༠ ༡༩༩༦༧༩ ༥༥༠༩ ༧༥༦༥ ༠༩༨༢ 





ཞནྱཱབཆགསྭ་པལ་སེང་མམབྷརན༧་གཉི་སལྲས། ་དདཔོ་ནི། འདུལུ་ལོགས་སུ་ཡེག་ཆུདྲཔ་མོཞི 


ལྷ ཤ།༄༅། ཟླ ; །གཉེས་པ་ལ་དངོས་བསྟན་ཆགས་ཅནའོག་སྒོ་ཡ་བརྟེནཔ་དང་། ཞདྱ་ཐཱཔཆགས་བལ་ཧེ 
“ །ངོར་སོགསལས་ཤེས་པརྱ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། བདེ་ཆེད་འདྲེནཧེ་དདང། སེམས་དབེནྭ་བི་ཡེ་ཤེས་པྱེང་ཚུལ་ 


གཆིསུགས་འཁོ་རྭགོམ་པ་ཡན་མདགོཔ་དཔའངབལས། རྨང་བམ་པ་ཅནལ་བསཐཔ་ནེདམིགསྐ་གརུག ག 
༡༩ བསམ། །ཿའིགདངུས་བག་ཙམ་དན་པསཌ་སྦྱར་དག་ཙུགཐང་བའོ། །དེནས་ཨ་ཤད་ཙི་འོད་སྱས 


རེམཔ་གཏད། ཕཱགས་འཁོནབརཔ་ལ་ཐམ། ཡང་ཡིག་འགྲ་ནམས་སཱ་མ་བཞེན་གསལ་བཏབནས་འོད་བའུབ་སོགཔ་དག་ཅུ་བསྒམ་ཡངབསྲདེ་ལྕར་ཡང་དང་ཡང་ད་བུ་སྭེ། སཱངབའིཡེ་ཤེས་སླབ་པར་བྱེད་པའོ། །ཡད་ཨ་ཤདལས་”་ 
འོདའཝོཔ། གསལ་བྱེད་སར་བཞིན་བྲས་བ་ཡན་ཚདྱབས་ལ་ཨ་ཤད་ཏི་འོདཟེར་དབངས་ནམས་མ་ཡང་ཕོག་འོད་ཟེརདཔ་རཔར་ཞུབ་ལ་དཔགས། མཐརསགས་འང་རནངམ་ལ་ ཨང ༠ 
ཕ་སྐབ་པར་བེད་པའོ། །ཡད་ཨ་ཤདལས་འོདའྲཔདྣ། དྭབངས་གསལ་པན་ཆད་སརབཞིན་བྲཝས་ལ། ཨ།་ཤད་ཀྱི་འོད་ཟེར་མནིང་གི་ཡི་གེ་བཞི་ལ་ཡདཕོག་པས་འོད་ཟེར་པོ་ཞཔོན་ལྟམ 
༨༤༨༤རར༧རརར་བཔ་མར།།༧ད།ར་།རབ༧རར༧རཔར།་༧པརའརམང་།ན.-..ཁཿཅ་བསེོེ་ཆསོ་་སསང་པར་ཤསའའང་མཔས་པསར་འངའཔས་པའཐེང=ལ་ཐང་ས8་བརབ་ཐསསཔ་༤ར„པརར༤པ༤ལ༧༧༡༨༨༨༦༦པང་ལ༤ས་ཆང༤་ཐངས་མཆབ་ཐ3ངས་པར༩སསའབསས་ཉབ་པཉལབ་ཤ༅།-༡༡༤༤པ༨༨༤༨༨ ༤༨༡༨ ༨ ༤ྕྟ༥ྟ ྟ༣ ༠༣༣ ༣པརཔཔ་པལར་བན།།༠༤༡༡༤༤༤༤༥མ༧རརོལ་འབམ་པས་མཆོངཉ ་ཉནཿཿར་ ོ 


རོ 
-=་ 


ོ 





།དང་པོ་ལ་འཁར་ལོ་ཅན་དང་། འཁོར་ལོ་མེད་བ་དད། _གེམས་དཔའ་སྲུལ་བརྩེགས་གསུམ་ལས། 


་ཅན་ནེ་སིདང་འདྲབལས་ཨོྲ་དགཔས་སེད་དང་མནན། ངཱུདྲནཔས་འོག་ཟླངི་ 


དངས་ཏྲེ་དུང་གཉིས་ཕཱགས་འཁོར་ལྷ་ྩིལཔའ 


ང་བ་དང་རང་ལས་དང་གསལ་བྱེདནམ སལ་ཕོག་ ད་ཐམས་ཅ དའོད་ཟེ རདཀ རཔོར་ལམ་ ིས་སོདགསལ བྱིདའོདངུལ མ་པ་ལྲ་དགྭའུ་ 


གཅུང་ཡོདམོད་གནངཆུངྱ་ཧཔ་པར་དགྱཛ་༡ 






ཌེ 
༩༩ ༢༥༦༥༧༥༤ 
~~~” ༠༤༧ 






དངཔ་ཉང་ : 


མཆ,11 མས ས་ 


ཟེ་རད་པར་པོ་རཞུ་བ་ལ་དམིགས། མཐརསགས་ལའར་ནངམ་ལ་ཐིམ་སེལས་གཟུད། དེ་ལྟར་ཡང་ཡབསོམ་པ་ན་མཆེད། 





ཅེ - 
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༩ ༡༤22 ྲ 
ཌྷ 





ཛྭ 


།ཏད། དེཡད་ཨཤདཔ་། 











ཛད 








,མིད་པཔཿ པར་ལོངསཡད། 


ད ཆེནཔོའིདེགས་པ་ འཉམཟིག་གེ་ ཡོངྷཧམཿ སང་བྱེད། བསམ་པ། ས་ཐག ཡོདྷཔམས་ཤིད། བསམ་པ། རདགནནབམསཅདྱ་གནས་ཚ ་ལ་ རཏ གཱ པའེཿ 


དྭམ་ཡང། 
ར་ར 





འགུནཞིག་ནིི་།ུ་བས་ལྱིམ་ཧ།་ ལག་ཞིག 
འབའ་ནིག་ལ་ལོངས་ཧུཏ་མ་ལས ཡས ི་ 


བཀམ་ཏེ། ཆོ 


༧ 





ལ་འདྱེོང་དང་འདེམ་མོངབ་༥་ 
དཔོ འདུ་ལ བརག བོབས 
རྭ་བ་ ཅླཱཧས་ཆོབ པར་ :བྱེད་པའི་སྤབས་ སུབས 
་ མ་ལྭ་བིན་ གྱིས་རྲོབ་པ་པོ། 
2 ལ་ལམ་སྦབ་པའི་འགལ་ཧེནསེལ་བ་བོ་འུ་སམ་པས། དགྱཿ། ༨༢༣༤ ༢༢༨༤ 
ངོཁ་ཆ་བའྲིབ་མ་བཀའ་ངིན་ཅན་ལ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །སངསྤ་ཆུས་ལྭ་མབས་སཱ། །ཇཆོས་ལྭ་སབས། 
བདག་གི་ངགནས་བརྗོད་པ་བ ཅ$ཅང་་ི བདང 








ཚེ་ན། འཁོར་བ ཀི པཿ ཡ་ནས་ དྭ་ལའི་བར་ངྲུ་ཡུན་རིངལ་དོཊ དསྔ་པ་པའཾད་ གྲང 
བསལ་བ འག: ༢ཞིགནྱི་དའབས་གཉིས་ཀལ་ཧཱོའ་ 


ཚི བ་ཡང 


སངས་ཆས་ལ་སྙོན་པ། . 


ངུ རས་ངག་ཡིདགྲསམའཇྲུག་པ་ག 
ལ་ལམ། དགེ་འ 


(དྲིལ་ཏེ།ཁཅལ་ཚགཙམ ་; 
འཇུནལ་ཡམ་མྱུབ་པའི་སྲོགས། མཁའ་འཛོཆོས་པྱོང་ 
འིམཐའདང་མཉམ་པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཧོགས་བྱར་དུས་གྲསམ་ཅིདེབཞིནག།ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གགྲསངཐགས་དཛའི 


།དགེ་འདུན་ལ་སྱབས་སུ་མཆིའོ། ཤསབ གཞི་ས་བནྱ་བདང་བཞིན་གསཅནཐམས་ཅདྱའིས་ུས་འདུང་ད། 
ཿསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀྱིས་མོས་གསྱ་བེརཔ་རབསམ་ལ། ༣ས་སེམས་ཧྱི་སེང་ངུའྱཡུར་བ་མྱ་བུངགི་བརྡ་ང་ སུཊས་ 











ཌུ ༡༧༧༩ 
2༠ 


| 
ནྲ 
ང་མ ཡཱ་ལོ་སྔོན ] 
༦ ་ =; ® ་དཇ། ༤1 
ལཾ བོར་བྲསོ་མ་ཞིང་། ཡང་ན་པྲདའང་དེ་དང་མྲབནཔའཡ་དག་ཅན་འུབ་ ཡ་ད 





༄༧ཆ༤༨༨༤༧༧༢༦ོ ༠,--སས:་--ས༦-ས་་་་-༡་་བ(ས་༤་༡༡་༤་བྱ་བ་བ་་༧་༤་རར་ར་བ་རརརལལལ2225ོངརར༤༤༤༤༤༤༨ 


2༡༧༤ འབསའཔབ་རརར༤རའམརར་རརར་པར་པར་ལརལརརརར༧ར༨༧༩༡༨༡༡༡-།-༡༢།༧༢༠།༠༡༡༨༤པ༩༤༽༡༡༩༠༧༨༤༤༥༤༡༡ཕཔཔརར༨རཔ༥པ༤ཕཉུ)༧༧༩༨-༡-- ~~ -~- ལེར - མལ ིེ་འའ་མཚ་ལ་ས་ མས ༤༧: < 
ཌ རཀ ཌ་ 2; ་བད་༩༽ „= རྭ ༤༢༤༧༦༡༢༢༩1112 © ༧2 ཁི་ར ༢༡༠༥ ལོ་ལ་་་པེ ཟམ ༽ ` རོ ྲ་ཀོ་གཙ་ཧོ་ཝིཏྲི་ ལོས 
ཡོད་པར་བྷ་ཤོམས་ལ། ལེ་བ་དང་འདབམ་རམས་ལ་ཡི་གེ་འགོདདེ། གཱེ་བར་ཨ་ཀར་ཏེ་དེ་ཡང་རུཏིའི་ནངངུ་བྲཤོསས། ཕྱི་སོ་དྱ་བེ་གར་འདབ་ལ་ཀ་༣ེ། ལཱོར་ཅྭ་པ། ནུབྱ་ཏུ་ཏཾཔཾ། བྱངངབ་ཧཱི། ཤརསཱོར་བ་བྭེ། ཐྭ་ཅུབཏ་ཕར་ལྔ་ 


ཧབྱ་བངྡ་དཞ་འྲ་པ་ཧ། བྱང་ཤརྡ་དྲཀྲ་བ་ལླ་བ་སེ་བཞི་འགོད་པ་ཡིན་ཅེང་ཡི་ཤེ་འ་པོ་དྐ་དྲ་ྤའཱ་ཧཱ་པཞེཔོའིདོན་ཡིནཔར་ཡངབཞེདདོ། །བར་པ་ལགར་བས་ས། ལོར་ཨེ་ཡཱི། ནུབྱད་ཨཱ་ཨཱ། བྱང་དུ་ཨེ་འིསི། ཤར་ལོརསོ། ལྷ་འུ་བྱཅཡོ། 
ཞུབ་ཅད་ག།ཁྲས་ཧུ། སེང བ་ས ལང ཆུ་ལྤཔ། ཐང་དྲའི། ལི དི་ཨག་དགི། ་བཀརསོའཡ་དཀར་ཡ་དམར་བ། གསལ་བྱིདརྣམས་དཀར་པོ། གྱརདསྨ་དམོས་དཔ་དཔོ། གིས་ག སོན ¦ 
༡ བརོ་ར་ཞི འངབའངམ་གཅནཡིནལ། ཕྱིམ་ལ་དབུངས་དང་། བར་པ་ལ་གསལ་བྱེད་འགོད་པའེ་ལྭ་གས་ཀད་ཡོད་དེ། རངཉིད་གངམོམ་པ་དྲེ་བད་བརྩའོ། |དེ་ཡད་ཨཱ་ལི་སྣད་བ 
དང། ཀྭ་མིམ་ཆདཔ་མ་ཚོན་པ་ཡིན་མོདཅི། ཕན་ཚུན་ཐབས་ཤེས་དབརམེད་ཤིས་ཧས་ཏབ་ཅན་ཡིན་པས་ན། ཀཱལིས་སྣངབ་དང་། ༤ ཨཱ་ལིས་མཆེདཔ་མཚོན་པ་ཡང་མནངག་མནོར་བཡས་བུང་ཁའྲི་ལིར་ཤིནཏ་ཐབ་པ་ཡིན་ཞེ། ། | 
ཡིགྡེ་ཁམས་ཅད་འདབ་མའི་ལོགས་ལ་འབུངདོད་དབྲགས་གསུང་། དེ་ཡུརྦལགུས་འཁོར་བྲགཁ་པ་ལ་དཱཡིགསྣ་གོརགཅིག་ཏུའ་བའམ། བོ་འཁོབ་རུང་ན་དུད་པོ་དལ་ཁོར་ལོ་དང་ཨ་ཤུདཚུམ་བསོས་པལ་གཅིག །གསཡ་བེདའགོད་། 
པ་ལ་གཅིག །དབངངས་འགོད་པ་ལ་གཅིག །མནིངགི་ཡི་གེ་འགོད་པ་ལ་གཅིག་སེ་དམིགས་སྐོར་བཞིརམཛད་པའི་ཕྱཿ།བཞེས་ཁྱང་ཡོད་དོ། {འེ་སྙར་ལཱགས་འཁོར་བཀོདནས་རྡོརེའི་བླཟས་པ་དངོས་དི། ཚོནའསོནས་སགས་ ˆ | 









སལ 


།ནེལམརི་ 


ཤོམ་དེ་དགནནཆེབཙརརེ་སོདནས་ཨགདལ་སེམས་འཛེན་ 


།བཅད་ལ། འ།ངར་བའི་སྡག་བསལ་ཡ་ཡིད་ཁྱ ངྲ་དག་པོདྱསེདང ཏུདྱ་ཨཱ་ལཱཱ་དཱས་དདེན་པ སཿ 

།མེད་བ་ཏྲུ་མ་ཏཱཔཱ་ཡིན་ནོ་སྒསྦ་བན་ེ་སབས་སའདྲདགུ་ཏུ་སངྲས། དདདརའདགའའདོ་དོད་།སིེུང་དདི།ས། ནེབ་ཡིན་པ་འཇག། །འཕོ་འཆག་སྤོག 
ཆུནཏུདདཏེན། བཏྲིས་པ་ 

བྱིརྒ་གྱཾམ་ཆུབ་ཏུགགཡ། 


ནཡའྩོར་བྲ་ད་༣ཡ། 


(དརྨ་འམ 
ཡམ་དདོ་ཤེས་པནྱ་ཉེན་ཅིསཔ་དཀྱད་གསོལ ལཐིམ། ཅུ ཀ། པཱ 
། གཡོན་ཏུ་ར། དྭབས་སྭ་ཨ་ཤད་དམད་པོ་དྲ་གོལས་ཡ། ༤ འྲོསབ་མེ་མ་མ ེ གསལ་པོ་ནིབདྱབ། མིཡམ་ཡ་ཞིལས་དུདོ་ཤེས་པརྦ་བྷ་སམ་པའེའདན་པ་ཡང་ཡད་བ། དེནྷཿ་མགྲོ་བྲད་ཤོགས་བསླཀོ 
མསཔ་འོག་ཏུབྱཅུག་པ་སེངགེའི་ཉལ་ཞབདྲ་ཀིས་ཉཡ། དདཔོར་ཨ་ཁ་སེམས་བཟུང་། བཏད་ཡོད་འདོདབ་ཡྤྲ་སལ། ཧུངབདྲ་བིབ་ལ་ཏལ། བིབས་བ་ཡརཡ། གཉིད་དཐིམ་སོང་བན་ཨ་ཤདཡ་ཨེམས་གྲབང་། ཞེསདྱདང་བསལ 
ཤངཡེགས་སོ། །ཨངནམགེན་བར་ཡ་ཤངིཚབྙཏཱ་སེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀའཤིག་ལེ། དེ་ལསནོད་རའལོས། ཤས་ཐམས་ཅད་བདེབསགད་ 
༠ ༧༧༤ས༠༥༧༤༦༠༠༠༠ས༧༧༠༠༠ ` རྐར ྐབེ-རརོྡ ༨-༨༨-༨-༨༩༡༠༠༤༩༤༡༤༤༠༨༡༤༨༤༤༤༢པ༨པརཔཔ༠༧༤༤༤༨༢༧༧-༧༨༤༤༧༤༤༧ས༤༢༢༤༤༤༨-ཕ༢༧༧༢༧༧༧༧༢པམཆཿཿརཿམམ༢༢༤འབ༢༢༢༢༢བ༢༠༠༢--- --- ༢༠༢༠ རོ 





་་ 









། ཆོས་ཐམས རྡེར 
ངེ སའདཀྲ་དལས་ཡི་པ་འདག་སུམ་པ་ཡ་སགས་པའི་དྲན་འདུན 
བདག་ལ་དྲནབ་ནེ་ཡམ་མང་པྲོ་དབརའིན་ཡྲིས་བརཔ་ཏུག་སོལ། །ཅིལམ་གསལ་པྲོན་བརྩ་དནྱ་གྲིས་དྲ་མབྱཏུག་སོལ། །སེལམ་བཟང་བྲོ་ཞིབ 

! ཤེས་གསོལ་བ་བཏག ཐམ་འོད་ངུ་འུ་ནས་རང་ལ་བྲིཔ། ཨྲགིནཔན་པྨད་འདབ་མ་བཞ་པའི་མངནཀི་འདབ་མ་ལ་ཨ། གྤསྤ་སུནུ། ཆུང་ 


8 ར་ཏའཱ་ཧཱདད་པ་ཏེས་ཆན་དཱན་མ། རེག་པ་དང ཆོས་ཐན 


; 


༧༥༤ ༢༩ ཆོ ༣ ༨ >) =. ¬ ་ = ¬¬ > ཡི ༤ .- ---~- -~ 


༡༤༤ 


།ས་ཧདྭ་སད་ཡོང་བདེན་པར ད 









༡༢༠༡༤འཛེར་ཅའ་ཁ།རོང་ར་།ཁབ་ཐས་འབ།སསསར་རཤསསྟས་ཆོརཞིཆ་ར་རལར་ལ་འོཡང་ཌ་ཡྲོང་ག ལས ཀས ཀཀ" {༥༠༠ ༧ ༡༩༧༠ 










- =¬ 


།ནདརང་མི་དམུ་དགསམ་འིི་བོདས་གསུངབའིབར་དྲ་མདབམའས་ལིདལ་ནུཔ་ཡར་ཡོདབ། ༩ གོཡས་གཡོ་གོའྲོ་རང་གཉིས་ཡས་སྭ་སྭ་མོགཉིས་མ་ཟུག །དནས་ལར་སོངྦཔོའདབ་མཐི་ཡས་སའོགཡས་གཡོན་ལ་འབྱོར་ཞིད།། 
ཅོལ ས་མ ར་ཤ དནས་རྩོ་ངངགི་ཡས་སེ་གཉིས་དབུ་མའེམསྦ་འྲསུཉའི་ཁ་ཝཱ་པ་ཡོདཔརྦ་ཆུད་པ་བླམོས་སེ་དསགསྐོ་དུག །དམེགས་པ་ཡུལ་གྱེ་གནདནི”ལྟེ་འོག་པོའ་པཞི། : 
ར་གསང ཅཅོོ་ཡོས།བ>ླུབརྱལ་ སུམ་གི་དབྱས་ན་མེ་ལེ་ཐ་མམསཞི་ཙལ་འབུར་བ། ཆེ་མོ་ལཱ་བའི་ཐད་ངྱུ་སེབ་པ་དངྱ་ པཱིབོར་དབུམའི་ནང་བུ་དཀར་པོ་མགོ་སྱོུངབལན་གཅིག་བསམ་སྟེ་དམིགས་སྐོརགཉི་པ།. ཆུངགི་གནད་ནི། 
པཡན་ཡྱི་སཾ་དབས། སེང་ ནོསྲིར་ཀློག་ངིབབྱལ་གྣམས་ངར་བོད་་་་ །ཧིལས་ཐིག་ལེ་དཀངཉིལི་ལི་བབས་མཱ་ལྕེ་དེ་ཐུང་ཇྲེ་ཁུང་ལ་སོང་ཊེ་བརྡསབ་བས་བདེབ་ཆྐེས་པར་བསམས་ལ། དབང་གི་ཡེ་ཤེསྱ་རུང་ 
ཟད་དུ་པ་རྩ་ལས་ཧིང། མི་ཏག་པ་དངྲ་པེཡིནྭསོམ་པརྱ་འའོ། །དེནི་འབྲ་ དཱ ཛག་ཡ་བྲསབ་བའོ། །དམེགས་སྐརགྲསམ་པའོ། །ཨ་ཤདལ་དངིགཔ་པ་ནིཧམི་སོམ་པརལེབའི་ཨ་ཤདཨྲ་ཝེཝེ་ཨོ་ནོན་པོ་སེབ་ཡ་ནཆད་དམིའོ་བ 
ཟིད་དའངག་པ་ལ་སེམས་གཏད། ཆུདསོ་རབ་བཞི་ལཱན་སམ་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ཨི།ས་གོར་བཞི་པའོ། །ཐག་ལེ་ལ་དམེགས་པ་ནི། ཐིག་ལེ་དཀར་ལ་དམན་བའི་ས་དངས་ཆགས་པས་རྩ་ནང་མེ་རགཀད་བལསེམས་གཏོད་པ་པྟེ་དམིགས། 
རྣ་ཝ་པའོ། །མིཏགབ་ལ་དམེགས་པ་ནི། སེམས་བཟོ་བཅོས་མེདཔར་བཞག་པའིནང་ནས་རུང་སོརབ་བཞི་ལན་ལབྲསབ་བརྡ་ལྷེ་དམིགས་སྐོརངགགོ། །དེལརན་རིམ་པ་དངཔོ་ལ་དམེགསཌིན་ཟཞི། དམིགསྐ་དོར་བཅོ་ལྔ་པའོ། 









.%5. 
རྒྱ་ངོ། 





÷| ༄༅། །དབེན་ཏེ། ནྣམ་ཝིན་ཅི་གཟྱུག་ཞདིཉིད་ལ་ཞེནཔའི་ཉོག་པསདབེན་པརྡ་བེད་པཉན་ཐོས་འིལ་མ་ཐམས་ཅདདེ་ར་འདུས། རང་བཞིནི་ལུས་དབེན་ནེ། ཀེ མུ་སྙེགས་བྱེད་ལསོགས་པ་རྣམས་ཀྱིམ་ཕང་པོ་ 
ཅི བགཅིག་ཧུ་ཞེན་པའི་གཉེན་པོར། མདྷཏགས་པའིངས་ནགཟགས་ཅི་ཡུང་པོ་ཞེས་གཅིགཅུ་བརྟགས་ཁང། ལེགས་པརདྲ་པདན། བུངཔོ་ཝྔ། ཁམས་འ། སྩིམཆེད་ཇུག་ལ་སོགསྲ་པ་རེརེནསགཟུགས་མ་ཡིན་ཞིང་། ཤ་་ 
དང་རུས་པའི་ཚོགྷ་སསོ་སོ་ནས་བངལས་མ་ཡིན། དེས་ནལས་མ་ཡིན་པ་དུམ་གཅིག་ཅུ་སུངས་པ་ནམ་བངལ་སམ་ལ་ནཔས། ཡངདག་པརན་ལས་ཁི་མཚན་གཞི་འདེའོ་ཞེས་ངོས་བཟུང་དམེདཔ་ལ། མད་པརང་ཤེས་པར་བགསང་། 


ཡེ 


མ་པར་ཤེས་པའི་ལས་དབེན་ནེ། བ་ལ་ག རོ དེ་འཇིན་མཁནྱསི་ཤེས་པ་ཡང་མྲ་གབཔའི། གཟུངའཇིན་གཉིས་སྙདཔ།སེམས་རད་རིག་རང་གསལ་ཅམ་དགབཅད། 


དེ། .སེམས་ཙམ་པའིལམ་ཐམས་ཅདད་ར་ཛོགས་ཤིང། ༧དགྲསམ་གརབ་ མྲ་བའིདོནལྲ་སོ་འདོགས་བཅད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་གོམྱ་རུའི་དམིགས་པ་སོགས་མེདགསང་ ་ཏིད་པེའ་ཛིན་ཙི་ལུས་དབེན་ནི། དེ་ལར་གཞིངུས་ཁིརམ་ 

པ་ཡིགས་བྱར་པོ་ཐམས་ཅད། ལ་མ་ངུསྤའི་ ༥ འགོད༡༠པད་ པ་འི _ ཞེན་ཡས་ཞུགས་ནའབེལ་པས་མི་བྲས་བའི་ལམ་ཞེས་བབ་ཡིན་པས། རིད་པོར་མ་ཡེན་པར་འྲབས་ངུས་ྱི་དམ་པ་རེགས་བྱར་ 

ཟྷཌ མངོནངུའྱབཱརབྷ་སི་གཞི་ལམ་འབསགསུམ་དྲབེམམེད་པའི་དོན་ིས་འཆུབ་པ་ཡིནལ། དེའང། ཕང་པོ། ཁམས།༤་དབང་བོ། ཡལ། ཡེ་ཤེས་ནྣམས་འབྱང་བ་བཞིས་ལྱེ་བའིགཞི་ངས་ཁི་རིགས་བྱརཔོ། ཡེ་ཤེས་ལནང་ 
༦༤༡ =ཆ་ །་༦ 1 བ་ར 2 )མམམསམང་གྐམ་ལེནམཔཁརམས་མམའའཡམངམབ་མཌས༤༧སའམསའངའཔའརམམམར༧ར༠༧༤༤༩༢༩༧༧༤ར༤༤༠༤༤-༧༧༢༤༤༤༤༤༧༨༦༡༤༠༩༤༤༤༤༧ོ༧༤༤ས༦༤༠༦ར༤པམ༠ལརན༢མམ་ཅརརརམརབནལ་འདར་འཆརའ་མམསམརསཔས་ཀའ)མཆརམལརསརཔརརརརར་འ༤༡༨༡༡༨༤༥༦༧༧༤༢༤༤།༩ ས་་ 





པཔ རར (ཟས 2 





ཤཱ 
¦ + 
ཤཱ 





ཡད་ཡང་གོམས་པརྱ་བབ་སྙེ བའེའོ། །དེནས་ཡང་ཐོག་སརདེ་ཁོན་་ 
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༦ 


= 








⁄ ཏྱ ༤༦༨ རླ དར མེ €; པོ ལོར ཤས་ཁ་ ×» ༤ རར མ„ རེ = རལ་ཁ ! 
[ཧྱང་ནམ་མཁའལ་ཡལ་བར་སྒོམ་བ་ཧི་ཐོབ་བ།ྱད་པའ བཅན་དཔའི་འོད་གསལ་སབབར་བེདཔའོ། དཔིགསྐ་ནོཔ་་ཡྱོད། དེདུག་ཉམས་་ ཅླུ།སྐལིའས་བྐདངའ་དྲོནཀྲོངས་དག དགགིག་གིས་པརྩྱ་ོ། །གཉིས་པ་ལྔ་བག་ལེའི་” ༈ 

དབུས་ཡུཨ་ཤད་ལྒོམ་པ་ཡན་ཆད་ཇྡོཇའེབླཟས་བའྭ་གབས་དང་འད་འལས། བྷ་མ་ཅན་འཛཱིནཔ་དང། དེཏས་ི་ཡང་བྲ་ཐམྲས་ཅ་དང་རང་ཏེདྱལུར་གསལ་བ་སིངགའི་ཐིག་ཕྲ་ཐུམ་པོ་མེ་ལོད་ལཱ་བུལ་ཐིམ། དེཔ་ཆེ་གཅིག་ཅུགེ་མཱ་ས་གཏོད7༔ 

ལོ མས་བའྲི་རས་སུམ་ལོང་ལྭ་ཙཱཡང་ཐགལེ་སྭ་ཏིཔ་པར་ལ་མས་འང་དཏ་མཆེད་པ་འའ། །ཡང་ད་ཉརབྲ་ཤམ་ཐག་ལ་ཨ་ཤད་ལྲ་ཐམ་པ་ལ་སེམས་འཛིན་པ་ཆི་་ 

|སྣང་བ་ཐྲོབ་པའིའོ། རཾ ༦༔རབ་གོམས་པ་ལས་ཨ་ཤད་ངྲེ་པ་དད། ཤིནུ་ཕ་བའི་ཡ་ཤདདེ་ཡང་ཞམ་སཁར་ལལ་བདབས་རམ་པ་ད་དཔེའ་འདགསལ་ཙི་དམགས་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་ཡང་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེ་ གསྟའི བི 


༡ ཿ 


།ཧྲཾ་ཡད་ནམ་མཁའལ་ཡལ་བའིདཔལ་ནོམ་པར་མ་ཕྲོས་པའྱི་ཚུལ་གིས་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ནེ་དཔའི་འོད་གསལ་ཧྱིའོ། 


༩ ༨༥ ེོའསམལསསསངསྐུྐསྐསྲྐྐསྙཐཝ་ཤ་ྲས་བསསནབས་སག་ས་ས་ན རར་རོ ས་སིང་ཁྲ་གྫོས་ཁ་༤ འགེལ་ལས ོད ཁྲུ རྲི ཁཱ ༩ ཏཱ མས་མ ས་༧༩ དེ - 
¦ཐྲཾསཾ། དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་ཏྐོམ་པའོ་ཐོབ་བྲ་གབ་པརྱ་འའཔའྲོ། །དནས་ཡངསམ་ལོའོརབྲལཿཔ་སཱ་ཨཱ་ཝཱརབག་མས་ལ། ཨ་ཤུདུལ་དགུ་སེམས་ཧཏོད་པ་དང་། དེལ་གོམས་པ་ནུ་སརྦསངཔ་གཞུནཐམས་ཅད་བྲངས་ཚུཊཨ་ཤཱའ། 


རྡོརབླཟས་ཧ་ངལ། ཆུད་ཐུམ་ཅན་དང་འབེལ་བའོ། །དེནས་གམ་ཆོགགེམྲས་དཿའཡེ་གས་སེམས་དཔའལ་ཐིམ། ཡེ་ཤེས་སེལས་དཔའལ་སེམས་ཅེ་གཅིགཅུ་གཏོད་དྲེ་ལང་བའེའོ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡང་རྡོང 


འ་ཅག །དེ་ཡང་ཛྲཾལཐི མ་པར་བསམ་ པ་ནེ་ཐོབ་པའེའོ། 
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ཀའ 
ོ 





དང 
།དེ་ཐམས་ཙ་དལ་དབང་གི་་ 


---- 









༥ 


༄༅། །གཉིས་པ་ཡང། འཇ བྱོ་བ་ལགས་ཐོགསདེཉོདདང་འངབ་ལས། ཐལའི་བུང་དྲ་བེན་ནས་ཐོ་ཆོམ་ག་ཅདཔ་དང་། བདེབ་ཅན་དང་དགའ་ལྷན་སོགས་བ་ཡེན་ནས་ཆོས་ཧནཔ་དད། ཨོ ནང་ཁ ། # 
འགོམ་ལ་དབངབས་རབ་སོགས་བེད་པའོ།། །།གསུམ་པ་གཅིག་ཅུ་བྱེདཔ་ལ་འོདགསལ་དརགཅིག་ཅུབད་པ་དངྱ། བ་དདོ་དང་གཅིག་ཅཱ་བེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཉནཔར་དོནབ་མིཡ་མྲ་སསདབ་བམཔ་ཅ་དངྱཡིངས་སུ་དག་པར་། \ ་ 
ཏེ། འོདགསལ་དྲ་འཇུག་པརྩབའོ་སམ་པའི་འདནབ་ཡད་ཡང་བ། ཕཛྱི་སྣང་པ་དང་རང་གི་ལས་དངས་ གྱིས་བལྟས་པས། ཡཱིཾངདངོར་ཐམས་ཅད་ཁྱིས་ངབ་འགགས་པ་དེལ་མཏམ་པར་བཞག །རེན་པེརའདྲན་ 
པ་དདདེ་གཉིས་གེལ་ཧིནབྱསོམ། ༡ལ།ཁད་ཡང་དྭག་ཅུ་བསྒོམས་པས། _མཚནམོ་ཆིལམ་ཇི་ལར་གར་བ་དེལ་སར་ དམིགས་པ་དྲེ་དན་ཏེ་བྱཤམས་པས། མིལམ་ཁྱི་སྣདབ་ཐམས་ཅད་དཉད་དྲ་ཡལ་ཏེ། གཉིདྱ་ཅི་འོགསལ་ཅེ་རེགས་པ་་ 
ཟིན་པརའྱརརཞིང། འདི་གོམས་ནས་ལན་གཅིག་ཆིལམ་མིཡད། དེ་མྲ་ཐུག་འོདགསལ་དུ་བཅུགན་གཉིདའདོག་སཝལ་ཅུཟུད་པ་འླཚུངབ་ཡིན་དྲོ། ༈གིསཔ་ནི། ངྲོ་ནུབྲ་རིལམ་ལ་བཏེནཤས་བར་དོངོ་ཤེས་པ་གཅེག་བདགོས་པས། 













ཌ 
ཤ 





*-*”,ི»- ¬ , 


' །བརདའི་གད་མས་ངག་འདདང་འདིདག་ཡིན་པས། དོ་ཆུབ་ནིལམ་དདེདག་དན་ིད་བྲསོམ་བནལའོ་ལམ་པའིའཇུནབ་དགྱཅུ་སྩངས་བསྐ་ཞིལམ་ངབ་དདའིགདམས་དགྲ་དནཞིང་དོམ་པ་འྱབ་ད་ང། །དེ་ལརཅ་བའིདམེགས་པ་བྲདྲ་ནནམ་་ ཟ 
ཚྭ” བརྱད། འབྱམས་གཅོད་བཞི་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གམ་བཅུ་གཉིས་ནི་མི་ལམ་སྱ་མའི་ྐོར་པོ། __།།སུམ་པ་བརདོསུམ་ལ། གྲཟུ་བ་དང་། ་སུདབ་དང། གཅིག་ཅཧེདཔའོ། །དངཔེ་ནེ། འཆེ་བ་འོདགསལ་ཆོས་ཅྱི་སྲམདོན་ 
པ་ ཟསས་ རར འ 2༠༩༩  "””་---ྒལ-༥ང-_པབསྱས་ =” འཁ འ་་ལའ་མཆའ་འར་མ ེབ་མ་ &.. --- ༧༤ ༠༨༠༢ ***&= ༢༢༠༩པཞ༧ ཚ...----.... .. ”. དེ རླ ༥ ཆ 2 





པརསེམས་གཟུད། གཉིད་ཚུགས་ཕྱེང་ང་ནམས་ཆུངན་ལྟ་སྟངས་གཏོད་རིག་པ་ཧུའྲ་ཕུང། ཤོད་ཅིཔའཕོ་ནུ་ལྟ་སྟངས་སྲད་ཤེས་པ་ཁོང་ལྟེད། བར་རོ ྲིྲ 
རང་རེ སོམ། རྭ་ཐུན་ལ་དནྱ་ི་ུན་ལ་བཟངབ་སོགས་ངལས་བླཟོག་ན། སྔོར་བ་ཞན་པ་ཡིནཔདསྲ་བན་འགོ་ནས་འཇྲུ དྲདྱུབས་ལྲ་བམྲ་ཤད་ནྨན་པར་བྱསང་ ང་པ་གོ 
ྐོདདེངལགསོ་བཞིག་བྲ་ཤ། ས་དམག དབན ང་ག ལེ ོད ལོ ༽གཏུསཔ་ལ་དཔིགས་པའི་གཞི། ༔དམིགས་པའི་ན་ལག རད 
དངཔྲོ་འི། སྔནམ་དལ་ཅུང་བད་ཡོངབ་གེབ་དས་ལཱར་ཉར་བྱཿངས་དཔེའི་འོད་གསལྱ ་སྐུབས་ས་བབ་པ་ན། འེ་ཁ་རདང་བྱསངས་ཏེ། མཐར་སེམས་འི་གསལ་ཆངོས་གཟུང་ཧེ། དེཉིད་ཀད་ཅེག་ཙམ་ཅིས་རྡོརེ་འཆ སུད ˆ 
དམྒལལུརྩསངཙམ་ངོས་གྲཟང་ལདཔད་ལརརདཀེས་པརྱ་སཏེབྱཡུངས། གཏུས་པ་ནིའུཁོར་ལ་ཅནདད། མོརལོ་ཡེདཔགཏིས་ལུནདའིབར་དྲབྱལསཏེ། ཞཱདར་དཅོམ་དེཉདལུ་ནུར་མམ་ཧབླས་བའོ། ༈གེས་ བཀྲམས 

བྱཆགས་ལྲ་རགི་ནམ་བདྲེལ་སར་བྱལུར་ཁུའོ། །འོགམབདེ་བཚེནཔོལ་ནེ་བདེབ་བཇོད་བལྔ་བི་ཉམས་དེ་དམིགསཔས་བྱསརདས་ལུལུར་ཡསམེའཚད་བདྱ་བདཔའོ། །གསུམ་པ་དཔིགས་པའི་བོགས་འདོན་ ། བསྭ་མུདདབུག ད་ 
! ལྐོརྦ་ཟུམ་བོའི་ནངངབཞུགས་པ་ཅིག་རང་གི་སྟེ་དགའ: ་གའམ། དཔལ་བའེཁད ༥ཅས་དྲ་བཏག་དངར་དེའི་གྲང་གས་བཅནལ་ཡོང་དངས་བའནང་དའཚའ་བརྲ་བས་ཏ། ཐ།ཐུཀས་བརྙན་་ཐུག སུ་ཀརདསེམསྦརྩ་གཅག་ཏྲ་ངལ་ཏེ་མ་མངས་པར་སལ་ 
༨༤༨༨ ༅༡༨༠༡༧༤༤༤༩༤སམེམའལབཆམ་མརའངས་མརའ་པབ་འམངཆ།ར༤འ༡༡༨༨ ༤ར༤འཔམ་བཆར འམནན3/8༠༡༡༤༤༤༧༤༨པརར༧༧༤༦༤༤༧༤༤ར༢༦ར༤རརརར༤ར༤༢༤༤ ཀཨ(ཀལཨལཨལྣ༩ྣ༩༩ ་ 
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༣ 











་ 


དྲདབ་ཐམས་ཅདྲ་སརའགམ ༩ བེ 
པས། མིལས་དུའདདེ་ཏདའོདན་སེ་གནས་དན་བ་ཁགགས་ཏེརག་པ་ 
གསྟིག་ཅ་ཧེདཔ་ཡ། དངོས་འཕོབ་དང་། ཞརྱཱདགོད་འ་གཉིས་ལས། 


ཉི 


པ 








༄ི། 


ཏས་བས་འཆེབ་འོདགས་ཁ་ཅེསབས་སདགྱེསརའབང་པ་ཞིགྱུ་ལྡེས་ཞུས་བ 
། . [བྱད་པར་དྲ་སམས་ཅན་པོ་ཐལས་ཅདའམ། 


ཐི ད་གི་ཕྱིཊཾརླབ་མ་བསྒོམས། ཆ་དྭབ་མ་ཟངས་དང་།བྲ་ཆེན་བསྟན་ 
ཅེབ་སིད་ལྲ་དན་པརྲ་བས་པས། ཱ 


ཨཱཿས་རཱཾ་ཡུལ། རཡཐྲག་གིརེགང 








- ~~~ ༦ «༤༤༤༨ 


ཉབྭ། ཧིབར་ཨཱཿདམརཔོ། 
སྭ་ཁཏེག་ཏེག་འབུག ། 








༨༤༢༡ ༠---- 


།མྭཉྩསཔ་གནས་པས། ཧློ་རཆོསཔསས་ཅདདངོཁད་ ༨ །སོ་དདྱོཿ་བའི་མལ་ཐམས་ཅདྲ་གུམ་ཞུ་བབངེན་ཡེད་སེའདུན་པསྟུངས་བས། མི་མ་དདྲ་ཆུ 

རདོའིཏེན་མདེས་གིས་གོལ་བརའྱགར་རོ། །གསམ་པཐཡ་བླསེ་པེས་ཏར་སངབ་ནི། བདདོ་ེ་རེགས་པར་པན་ནས་ཆྒ་མརག ༨འཏབ། ཡུ 
ཁབ་ཡི་དམ་ཡབ་ཅུབྲཤོམ། ཡོ་བམས་ཅདྲ་དམའི་ཡུམམམ་ཡེ་དམྲཡུཡ་དབྲ་ཤོས། །༢དེསེམས་ཧན་ེ་མདོང་དང་ཅི་སུ་དཔས་ཅདལ་སྱརས་ 
འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའིགནས་ས་རང་ཉིད་སྩེབ་ལེན་ཙནམ། ད་སྔ་རུས་ཞཡང་བམ་ཡིད་ ༥ཡཱ་ཞལ་དངོས་སུ་བན་ནས་ཁིདཔ་གྲུརད། ་ 


སྙིང་གར་ཆཱཾསཾནཔོ། སིབོར་ཀདཀརཔོ། སྟེང་རུང་རུདཐང་ཡནན། 


ཀ་ཅེས་བས་ཊཱ་ལས་རཆད། ཛིལས་ཨཱཿམདདེ་སདྭ༧ར་འཇུགཔ་ཁ་སེམས་གཏད། དེ་ཡངམ་བཅན་རབ་འབང 














ཉརྙ་གཧཱ་འངའ་༩ པར་ཛངདེ།ཧཱ ་ 
རེཐ་ 


ཐོག དུངངག་ཧྲངངས་ཏེ་སད་ངྲ་ལུལ་ང་དང་ྲིཀ། 
ཏེ་ཉདྲང་བ་དཱང་ ། 






་དངཔོ་ཡ་སྙགསུམ་ཕྱི་འཕོ་བཞི། རའའོདགསལ། ༩ཐིང་སྲ་ལས། ཐ་མ་བྱེང་རིལ་ཉར་འཕོ་ཞེས་བཤད་པའིཐམ་བྱསེདརིམ་ཝ་ལྲག།ཏརའཕོ་བ་། 





` ླ ་ ་ ཏཾ / ་་ 


\ 





~~ -------------÷-------~¬-¬----------- ~~ -- .-------- ˆ= ~--------~ ༤༢༠༠༤༤༨༤༤༨༨༨༠༥༤༤༤༤༤༤༤༤༽ : 
ཨཱ ཡུལ་བདེནཔར་མྲ་བུབ་བས་ཡུལ་ཅན་འུལ་བར་ཤེས་པའི་གོནས་བདེནའཛིན་ཚ་དབཅད། དེ་ནསྐ་གཟུགས་བྷརནདེ་མེ མོ་དྲ་ནས་བཏོན། དེ་དང་དང་གིབ་དང་བཞུག་ལ་ཕཱ་བཞིནྱ་བ། ངེན་ས་དེ་དང་ལྔ་ཐམ། རད་གཟུག། ། 
བྷནྭལཱ་བུར་བསམ་སྟེ། དེལའང་ས་རབཞིནྭཐ། དེནས་ཕཛབ་ཐམས་ཅདྱ་ཱ་མནའཚར་བར་འགུརརྟཏེ། འོནྲ་ངད་དུངསེ་སྭས་ལ་ཐིགསྦ་ཚུང་ཟདྲ་ཞངན། ཆགས་སང་གི་སུལ་གཙོ་བོར་གྱར་པའི་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་སྱུ་མར་ཕུངས། 7¶ི 
དབཞིན་ བས་ལུངནེས།ས་སསམ་ཏོརས་དངན་པས་རདབཞི་ཞྲག་མེད་འཇར་བདའབ རོ །གཉྲེས་པནི། མེ་ལོངནཔྱདདོར་སེམས་དཔའི་ས་གཟུགས་ཅིགཟུགས་བརྙན་ཤརབལ་སེམས་གཟུང་། དེལ་བུསོདྲ་ད་། 
གས་ཝད་དངའྲད། དེདྷངད་ཟདྱ་མོངབ་ཐོནཔ་ན་བརྡདབཞག་ལྷ་མུ་མརད་ཤིསྣ་བའོ། ' །དེ་ལ་ཡདབྱ་ཟིནནྩས་དེརུཏལ་ཐིས་པས། རྡ ལི་མྦ་བྲེ་ལུའི་ནམ་པེའློ་ད་ནངགི་གཟུགས་བརྟན་ཉ་བརྡ་ཧརཏེ། སྒུལ་ལུརབདེད་ཡིདྱང་ཤེས་། 
པད་བུས་ལ་དེཀ་ལྭ་ལན་ནེམཉམ་པརའཇྲོག་གོ། །གསུམ་པ་ཡན་ལག་ནམ་ཐརལ་བླ་མབཔ་ནི། རབྲར་སུ་ཡབ་པཿརྦཾ་སཱ་མ་ཝ་བུའི་དངནས།  ཟློག་ཙོལ་དངབུམ་ཅནྲ་དགཏུ་བྱངས་བས༡མས་སྣ་ཆོགས་བའྱས་མདྒ་ནབཔ་རའྱ་མུང་། ་ 






_ ཁཁད་པརྐ་སིངགའི་ཐིག་ཡེ་ཨ་ཤད་དང་གཏྭས་པ་ལ་དམིགས་ནས། རུངལ་འབད་པསྒ་ནམ་ཐར་སྣ་ཚོགས་པ་ཚིསམ་དཞིན་ཏསད་ངུས་མརའ་འང་དོ། དེ་ལུདན་སླང་ད་སྱུ་མའད་རལ་དཔིགས་སྲོརབ་ཞིའོ། 1" ་ 
_  །མ་ལ། གཟུངཔབ་དང་། ཁྱདབ་དད་། གཅིག་ཏུ་བྱེདཔ་གསུམ་སོ། ` །དང་པོ་ལ། . ཉིན་མོ་དྲནཕརུན་ཁཱགས་ཅིས་གསུངབ་དང་། མཚོན་མོགནཀབ་ཅགབབདྱ་ཅེས་གཅུངབགཉིག་དབངོ་ནི། དཀནཔ་ན་ ཅ་པ་ལ་འཁ་དར་ ¡ 
* ------~--~-¬-- ༨༨ ༡༠༡༨༨༨༨༡¬༠༩པའ༤༠༠སམམངས་ནག་མའབགསམཔས༧་པང་མངས་མངརཔར་འཐངས་པཔར་པས་པསས་བཅས་འམས་གས་པར་ཅམ།འམ་མཛརམསསཔའས་བའམམཏནཔས་འཛང8་པར་འཛམམམེན8་ཐཐང་བངས་འ སང5་པདཔབསཔས་ཅབས་བཅས་བཏསང་བབབ་མཉམཅཉ་8ཉང་ཆཆས་ཐཆས་ཆ8རསརརརར༤༤པ༤༡༨༨༨༨༨༨པ།༨༨པལ༦པ༦ཿ༤༨པཔཔ༦༧༨༤༤རརརརལརརརསསརརབརརར༡ ` ` 


༧ ༢ 








མིས་བས་པ་བས་ ༧༩༨༦ ~~... -----~-~------~-~ 





¡ ཐི རྦ རར༥ཐ༅༅༅:བག ཚཱ ཧིས་ནུབ་གཅིག་ཟངས་བསད་དོ། །དངེརའདགསལ་ལན་ཅག་པིན་ན། གཏའགཏོར་དྲེ་ལུལ། གཏང་རགགཏོང་། དེ་འདྲ་བལན་ 
| ཀར་མ རཁིནསོ་གསུ་ཅིས་པའུ། མངགུས་གཟིག་དག་བཟ་ཁྱའི། རེས གདནཔྱའརའ་བ་ནོན་ཞུག་འདགསམ་སོས་པ་དབས་བཏིང་བུངཡ། བརབར་དྲ་སིང་གའི་ཐིག་ཡེདངབཅས་པ་ཡང་བྲགམ་ཞིང། 











ˆ =} ༄༅2> 


༄༄༅ 











,¿ དྲ * །གྲ་སམ་བཞ་ ཉིགལེ་ ཐྲ 
/ྔ་] གཤན་མོཊཏམ་རི གའཐིག་ལིལ་སེམས་གཏད་དེའྱདུཞ་བ་དག་པོ་ལན་འགའྱབས་ནས་༡ལྭ། ནམ་གཉིད་སད་ཙཡ་ན་སང་རང་ ཉིང་གའི་ཐགལེ་ལདཡེགས་ནས་མདན་པྲ་དག་པ་འགའ་བུས་ཏེ་རང་བབས་སུབཞག །དེསྟརགཏུ། 
“༧ ! [ཙ།འདགསལ་ཟིན་བར།གུར། གཉིད་སུབ་ཕོསའོདགསལ་ཟིན་ན། ནམ་མཁའ་དངས་བ་ཡཉི་མཤར་བ་ཏྲབགསལ་དངས་ཅན་ནུངཟདྲབའི་འདན་མདང་བཅས་པ་འཆར། འཐུག་པོས་བིན་ན། གཉིས་སྣང་ཐམས་ཅདའགགས 
] རྦ ཿ །འདེ་ཡ་གནསབས། ཉི་ཡམ་དང་སྒུ་ལས་ཏྱི་གདམས་ངག་གཞན་ནམས་བྲསམ་ན་དངཔར་གཉིདདང་། དེནས་ཉིན་པར་ཡང་འགུང་ ཟེ 





བའི་སཱོང་པ་ཞམ་མཁའ་ཉབ་འཛན་ཡེད་ཤིན་ཅུ་བ་ཏནབ་མཅི་འདོན་བ་གྱོང་རུའབུང། ཏི ཙཿ འེ་ཚོཔ།ཉི 
ད་པ ༢༡༥༢ གཏུམ་མོ་དངལསྤ་དམོགས་བྲགམནའང་ཀཉིད་དདསད་དུས་སྲབདེ་ཚངམཐའདབས་དངྲབམ་བའྱབང་ངོ། ་།འདགསལ་འཛོན་པའིཚགཉིད་ཡོང་མ་འདོད་ན་སྟོདའཐམས་ 





༠༤༡༩ ༨ 





བ།ེསྦ་གིསྲ་བེཁའི་ཡེ་ཤེསྐཉེརྭལ། དས་མཚོནཔའེརིགས་ཝན་བགྲསེསྱ་ཀེ་ཡིགས་ཝ་སོགས་དམ་པ་རིགས་བྱངར་ལམ་དྲ་པེད་རྙཧ། གཟུགས་ཕང་རམ་སྣརསོགས་སྱར་ག་དངང་དེ། ོད་ེཏདདུངརིན་པ་ འདས 
བ་བཅིང་། ཐ་མལ་གྱི་ཉོག་པརྱརུང་ཟངྱ་འངམ་ཤོརབ་རཉམས་སལེན། དེ་ཙམ་མིནུས་པའམ་མི་ཤྲེས་ན། གསུང་བའངྲཔ་ཝསོ་གཉིས་སྲགསལ་བཏབཅིངྒ་གམ། རར ྣ་ 
འབུདྣཱས་དྡོརེ།  ཅུདཔག་རིདདུང་དོན་བུབ་གསང་། མེབྱཡོད་པ་དང་དོར་འཆང་ཐུགས་ཡིནཔས། ཏྟོགཔ་ བླད 

ང་འ། ཧཱ ྦ 


ཤླ གསམ་དུ་མའདས་པཅི་ཡང་མང་ལ། ཕོད་བེད་གང་རིགས་གྲསུམ་དུའང་བ་ཡིནཏེ། ཐབ 

_ འོད་དཔག་མེད། ་མི་བསཱོང་པའི་ནམ་པརགསལ་བཏུབཅིང་འྲཞོལ། རུ ༥སསག་ག་དཏེང་དེ་ ནལྭ་སོབ་པརྱཧྷསཾ། དེལྟ་རགོདངྭ་ཝོས་པའིགསུམ། ཝ། བྱསལ་སོགས་པ་ནས 

ལིགསདྱ་ཅེབ་ བརྡ་ངྲ་སང་བ་ཐམས་ཅདྲ་པུག་པ་དྫོར་འཆང་གཅིག་པུར་འཇུབ་ཡིནུ་ཏེ། གངང་དུག་པ་ཞེས་ཐའ་པངསྦྱརས་ཉིད། གཅིགཔའིཉམས་ཁིས་དམའི་གརམ་ཛདད། །གར་མཁན་དགདངརིམོ་བཟང་ལྟར་སྣད། ཙེས་" 

ཆེ སི ་བརྐསད་དོརའཆང་ཆནཔོགཅེག་ཉེདདདངདའིརམཔརཁཆ་འབ་སེ། མཔྱང་གཞི་རང་སེམས་གཅིགཉིདབག་ཆ ས་དང་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་པའི་དབང་གིས་ཇུམར་ཤརབའི་གནད་ཀིཔ་ འི ༢༣༥ 
་་་་མྱོ་ཉེས་ བརམ། བས་ས བཟ་གཅིག་གི་ན། ར་ཞེསྱ་བབ་འདིཉིད་གཙོ་བོར་ཉམས་སལེན་པར་བྱེར་ལ། ངེ ཙུལ་ནི། སུབས་འཛོ་སེམས་བྱསངནས། བླམ་ངང་ལ་བསྙིམ་པའི་བར་གྱི་ཡོན་ 
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ཆ ° །མཇལ་བལ། དེཏེདངགོལ་ནས་བར་དོར་དོ་ཇོའྦེས་ཁྲགབ་བརའྱ༔ དངོ། ནདེརན་འོད་གསལ་ལ་དམིགས་བ་བྱམགསུམ་མོ།། །།ཛ་བྲ་ཟང་ལྷབག་ནི། ལྕི་རརིམ་པ་བཞི་པ་དྲོན་ 

གི་འོད་ག་གལ་ལཱས་སཱང་བ་གྲསམ་ལགས་བཟྫོག་ཅུ་འགུར་ཞིང། དེའི་མཐར་ལིད་ཝི་ལུས་ཞིང་དང་བློད་སུམྱ་རུསམ་མངཔ། སྣང་བའི་ཚལ་ཟད་མི་ཤེས་པ་འཆར་བཟྡུལསབུ་སཱ་ངག་པའྱིསལས་དང་། ཐུགས་བདེ་མངལས་གཡོ་ 

་' ཁ་མེདཔ་འོདས་པལཉི། ཞེ་གཉིས་ཀྱང་ཟུང་འྲ་ངྲག་བཏོལ།ཅིབ།ཅབངབས་རུན་ཆད་པམི་སེངཔའི་ཟུངའཇུག་སྟེ།  ང་དདབོར་སམ་ལམ་ཁྱིཐོག་མ་ནས་ཐོབ་པ་ཡི་མོད་ཀི། དྭ་དར་དཁི་སླབ་པཉ་མས་སུ་མེནཧུལ་ནི། གོང་། [` . 

ཧཱཾ ཇུབ་ཤད་པའི་རོདགསལ་ཁེཏམས་མོང་ཅི་རིགས་པ་སྲེས་ནས། ཀམས་མུང་དེལྱ་བུ་ལས་ནམས་དང་། བདཱ་གོང་གིི་ཆུས་བཏབ་ཇིང་སྒོམ་པ་ཉིད་ཡི་ནལྔ། ངེས་ནབདེ་བདང་སང་བའིཆ་ཐ་མས་ཅདལ་རང་བཞིན་མ་བཅོས་༠༥ ཀ 

༤༠ པར་བཞག་བའི་སྒོ་གས།  མཐའ་དང་བལ་བ་རང་ང་དྲེས་བས་ངོས་འཛིན་པ་དབྱ་ཟར་ཡིད་ཀྱི་སམ་དེ་བདེ་བདང་སང་བའི་ཆར་འཆར་བརི་ཐབས་ལ་འབདཔས། འཇབ་ཡུས་ཚོརའི་སྱ་འགྲུབ་ཅིང། ངྲེ་ཐུབ་ནས་ཁུང་པར་བཞིན། ། 
མས་ཤིང་ཕོད་པས་མཚམས་པུར་ནས། ཚའདི་ལྔ་ཟང་འྲ་ངག་འགྲུབ་ལ། - ་སཱོམ་མོངམེདཔ་དང་རཏ་པ་མ་པཱཏ་ན། འཆི་བའི་ཚེ་དོན་མི་འོགསའ་ལ་འུགས་ནས་བར་ོའི་དོད་ངུ་ཟང་འཇུཊ་།གྲིལ་འབུབ་པ་ཡི་ནན།། 

! ར།དེ་ལྟན་ནདཡཾ་གས་ཆེན་ཞེ་གཅིག་དང། སང་བཟུད་རིམ་མས་དབེནལ་དམིགསྣ་གོར་གཅིག ཆཧ་དཔེནཁ་བཅོ་ལ། མེམས་དབེནལ་བཅུ་དུག ༈སྣལསཆརཉེརབྱརད། འོདསསལ་མ་བྱ་གསམ་། ཟང་ 

ར་ར 1. -~ -=༡--༡༨-༨༨༠༩༥༥༩༤༥ཛ༧ཿ༤༩ར----པ༨༠༧༩༨༨༤-----ཚོ་ 

ངར“ 2 -----༨༡༨---2-ཇ ༥༤༤༤ ༤༤༢༠༩༤༠༨༨༤༤༨༡༡༩༩༣ ༡༣༡༨ 


(1 ་ 





པའ. པུ ངད ཱུ ལོ 
: ུ་ཁ་བ་ཆའེཝསཆལ་ཐལཆ་བབ་ོང་ངཤྲ་ུ་ས་བ་ཐཐབ་བླིངཕམ་བཆཐ་འབ་ཐའས་བའ་པའ་བ་ཨ་ཕའ་ཆབ་བཆའ་ཆ་འཐམམ་འཐང་ལ་འཐསས་པས་ཆང་བམ་པི་བཟ དཱ / £ 
ཐལ་ལདྲའཐམཔབཔཔཔཾ་ཾ༩ླ༩གྨ{ྨ|ྨྫིཟིགིོིོགོོགོགོགླ་་་སིི་་་་ འོོ འམ་འ །གགོསག་ཤསད་འཇས་པ༢༢༠འའའང་བད་ར ༢༢༢༢ སས སར ས་ྫྨྫརརྨྔན་ྣ་་ྣིྣཾཾིཾིཾིཾྣཾིཾིྣྨིྨཾྣཾྣཾྣ་ྣྨྣཾཾཾཾཾྣཾྣྩླྩོོིཀ - ༨ 2 
ཙ་ནས་བརདར་ཡོངས་ལུར་ཝདབར་ཤའོ་ཏུམཔའི་འབནཔ་ཇག་པོ་ཞིག་བཏངནསྦྱརངྲ་བད་ིག་བས་མཨོདདབཞག། །སྣ་ངབ་བདོ་བམབངཅད་ རབོ་དངོམ་ཡོན་པ་འབྲགྣ་གམོ་པའོ་འཇདནོཔངག་ོལ། ངེས་མཚན་པོ་རིཏཔ། ། ལེ 
[ཧམ་པ མས་སུ་པ་ཡད་བར་བོ་ུཁང་གའ་ཡདྲེ་ོ་ སྲ་སུ་སྲེབ་བྱིན་འདུག་པའི་ཆ་ན་བན་ངོར་གནས་སྲབ་ས སཱཡུང་ངེས་པན་ངོ་ཤག་འབུང་བས་བར་དོ་ཐན་པ་ཡི་ནོ་ནོ། ༈འདེདཔང་པོ་རབ་ལ་ནི་མི་དགོས་པ། | | 
ཤ༈གཉིས་པ་ཁ་དྲབཔཔྲ་དབ་འབྲེངགསུམ་ལཔ། .རང་ སྦྱང་བནི། དན་དའ་ང་བིན་ཞེ་འོད་གས་ལགི་ཉམསྭ་ཡོང་ཡོད་པ་ཞིག་གིས་དཀའི་བུན་དངུནམཚལས་བི་དགེ་ལོན་དྲྭ་ས་མ་བམས་ཅད་ལ་ནམ་ཞིག་འཆེབའེ། ྲ 

: དུས་ལཱུས་འདིདང་འདིའྱའུབལ་དདབས་བ་ཉམས་ལེན་དཀརེ་འདིཀ་འདིཏབའི་ཚུལ་ཅིས་བྲགོས་པརྩ་བལོཞེས་འཕེན་བྲ་ངག་པོ་དངབགྲེ་བ་ཡན་ཏེ། འཆེཁཁརདུས་ལ་བབ་པནདརས་འཆེབ་འོདགསལ་མདོན་ཏུ་བས་ཏ་པར་དོ་ལོདག་བུན་ལྡང་༼ ཿ 
།བརྭཀཱའོ་སཱམ་པའིའ་ཕེནཔ་ཕོནཏའགོ་བྲས། _ སཡ་འཇིན་དང་རེས་གཤིགགི་ནལ་འབོནགང་ཚུང་ལ་བརཏེནནས་དྩོས་པ་དད་བལ་བའི་དྲཔིངས་ལ་མཉམ་པར་འཇིག་པ་ཉིད་ཡདཡང་གམ་ས་པརྱབས་པས། གས་པཿཉརྦ་ལ་དང་། སྙད་ ། 
བདད་རོག་པ་ཐེམཚུལ་ནམསྣ་འངབ་ན། དེདད་དེའི་རུགས་སྣད་ཤརབ་ལ་རིལ་གཞིག་གཉིས་ཁྱས་དབིངས་སབསིམ་བས། ཤིམ་ཚལ་རེའེསྦ་བདང་སྤད་བ་བཞིན་སོང་ནས། ཏ་ཉས་པ་གོངནས་གོངངའཕེལ་ཏེ། བད་དོདང་ ¡ 
པོའི་ཚོད་གསལ་ཞིས་པ་འཆིབ་འོད་གསལ་ྱི་སབས་བུ་སེ་མས་དབེནཡཐར་ཐུག་གི་དཔེའིའོདགསལ་ཆེན་པོ་ཐོབནན་བརདད་ བ་པ་ཡིན་ནོ། །འབྲིང་རུ་ལག་ལྟན་སྱངབ་ན། བརདོཟིན་པ་གཅིག་གིས་ཉིན་ཐར་རངལ་པཿ 
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༢༠༤༧ལོཆ་ཆོཆ་ ུ ------------”----- ༧༠༨༥ 

















ཀཱ - ༡༡༢ དེར བོར་༩པ་སོ་རྱི་ཆོ་བཟོ་གྲྭགངྷསི་དང། ཟློསཔ་གྲམངརེམ་ལ་བ། 
ཀུ། ༄༅། ་ ་ ཅ་བའི་གྲྭའངྱཱ་དང། གྩོས་གྲཝུངརེམ་ལ་བྱམས་གསལ་དང་། 


ˆ" ༈བངདལཾ།། 


༨༧ ཿ ༧ མ = ༠༠༧ ༧ ༣༢༩ 
ལེ ~~ ༠༥ འེ ÷ ༠༠༨-༤༤༤ =་- »༡༤༡༡༠༡-༨ --༡༨༤-༨༨༩༤སསསསས-ལབ༦༤--- --~༡༤༨༨༤༠༤༤༢༢༨༤༤༩༤༤-༨ྟ༤༠ ༩ > - ༤-༨༤༡--- 
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ནྭག་ཁིདསེ་གོ་བ་མཐའ་ཆོད་པ ་དང་། བ་སོའིཉམས་ལེནྷ་ཅི་ི ཅིམ་པ་ཞིབྱ་ཏཱ་ཞལ་ལས་བང 


བར་བུའོ། །ཅུ་ང་འབེལྷཞོད་ཞ་གྱསབྟལའི་ཡན་དག་པདད། སྙོབྲགས་རབསུདདྦའབཅྱ ད་ཆར ར་ནས་ཐཿ་ཡ་བཟིམ་བ་དོནསིནྲ་དབས་ཅ་ན་ 


ེནྷཾ་ཏོག་གེ་བའི་དན་རེན་དཔབོད་ཨརཱ་ཆང་ཡག་པའྱེ་ཛན་་་ 





༤ 88༡5 ཟམམམགྲསམས་པམམས་ཉམསམསསཔ་མམནས་ིགསསས།སསམས་སེ་སསེོ་ེ་སསརང་བས་མསསམོསམེཉསསསསསསགདོ་འ་ག༡༡༡༩༡༥༤༠༡༡༣༡༡༡)༩༢།༡༡ག༠༩༡།༡༩༢༤༢ག༠ེ་ེཿེྱེས་ཁས་སསསྟསསོས་སརསསསསས༡མས།བ་འའ་ 
གསུམ་པགང་རང་གཅིག་དང་བྱདུན་ནས་བྲགསས་བྲས། 
དག ཡས་ནེའདེདུས་བཀོདདོ། །དྭེ་རབརའློསས་པ་དམེགས་སྐོར་རའོ། ཀཙིརྨ་ས་ ༢ས་ལ་དམིགས་གོདཉེར་བྲངདན་ནམ་ཉེར་བྱཅད་ཡོང་དོ།  །བཤི་པའོད་གསལ་མདོན་པན་བདྲ་ཆུབ་པའ་རིམ་པ་ལ། 

ཙཾ 8དེ། །རྩོམ་པ་མཚོག་ནི་འཐབ་བརའཅུར། ཤེས་གྲསངས་བའི་དོན་ནི་གཞནཧུ་ཆུས་བར་ཏོགས་པར་པའོ། །གཉིས་བི་ལའོདགསལྭ་པབ་བེད་ནལ་འཐོརགཉིས་ལ་གོབ་པ་དང་། 
དངཔོ་ལརིའ་པོརའཛོན་པ་ནི། དད་ཉིདྷལྷ་ས 


.¬ 


ཉར་སྣང་བའམ། ཐ་མསལ་བར་བཞ་ངད།ང་ཡིརྲ་ཁང་རོར་ཏེ། སྒོ་མ་བཛངདོ་ག་ 






དཞསཿི་སཱད་བ་ཡ། 
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ཧེམ ཆོཿེས་ིང་མེ་པ་ེ་་སསས་ཚོམམེམམུ་གས་སས་ག་སཡ་ ོང ༢༢༥༤ ༥པསསཅཅཅ༥༨༩༥༨༩ ཚ ༡ད་པཐཅ ཆིཾ་ིཾ 
རྟགས་ཧཱེ་ཕོན་དྲོད་འ་ཞིང་འབུདབ་སགད་འྱདང་སྩུ་ཕུདབའོ། །འཕོ་བདད་པ་ནེ་གཞན་གོད་དང་འད་བ་ལས་འབེབས་པ་དང། ཀཾ་ཡག་གསལ་འདྲངས་་དཤེས།། ་ 
ཧཱཱ་ཐཱ་མཁམ་ཡེདསྤྱ་བགས་ཀར་ཐྲིམ་པར་བསམ། ཧིཀ་༡ར་གཅིག་བའོ། །དེའི་འྲ་ཕྲོས་ཡ་བཙན་ཐབསྲ་སུ་འབོབ་དང་། ཇྡོ་ཇེསེཡས་དཔའི་གསང་ལམ་ཅིའཕོ་བ་ཡོད་བདང་། གཉིས་ཕྔ་འདྲ་དང་གང་འཇག་ གདམས་། 
ཾ  མོུབྱའ་བདོན་ཅིད་ཊ། 
* ] ༈།ྲེཔ་དང། བོབ་བྱེདའོདགསཔ་རྱ་མབ་པའོ། །དད་བོ་ནི། གྱིའི་མདོན་བད་དད་ནོདགི་མདོན་བང་གཉིས་ཡིན་ཏྱེ། ཙི་སྐདང། །དྡོ་དཉས་ནུབ་ནས་ནི། །སྲབ་པ་ཁུནཏུབ་ཅམས་པརྩ་། །ལེ་ནངས་འཆད་བའྱིད། 
]ཱ ཡོབས་ནས་འོད་གས་ཡ་ངེ་ལར་སམ་པའོ། 


རྭ་སང་བྱ་སུ་མ་ལྭ་བུདེ་ཡ་མ་ཡེདས་བརཆེརརེ་གཏདབས་རད་ཤུགས་གདེས་ཅིས་དབིདས་ས་ཡལ་བའི་དདྲ་ད་དང་བབས་ས་འདག་པདོ། །ྲེསྤ་སུ་གཞིག་བཞི། རང་དང་སྟོད་འཇུད་ 
ལུ ༣༧ ¦ད པའེད་ པས་དེདྱ་བས་བ་ནུབ། དེ་ནས་དད་ཡ་བལས་པ་ས་དེ་ཡང་དྲ་བདས་སཐིས་པཞན་ཐོས་བལ་ལམཉམ་ 









༤༨༤ ----------~-~¬༢༧ ~~~ ® ༩ ལའ “---༤༤༤~---~--ཤ༤༤༤-༤༡༠༩༤༨༤༩༤༩༡༨༩༡༡༡༧༤ས-༡༡༡༡-༡ =~ ོླསསསསསས་སཔསས་་་་་་བོབསའསའའ་སས་ཇཔས་ས་ཡོས་ར པ་ར བྩིས་་ོས་‰ ༩ 










ཕྲ 





¬༄༅། ༩༤ །འསགས་གག་པ་གག་ལཔའི་ལོནའཕོའི་ག་འདནགྲངིུལབ་བཀོདཔཡཤེསཐས་སཞེས་༡བའསགས་སྟོ།། 








པཿ པམ ༼ལ་ ÷ ་ ༅༠མ་ོས༨༨༤-༨-༨༧༧༥༦༥༩༦༩།༧༣༧༧༧༧༤༧རཇ  ༩༨༠༨-༤༤ འཞལམས་སས།།ཉ5༦༧༡༡༡༡༡༡༠མེ༧8་འེལོས་བོར་ཁ8་༠ེས་9/་88༩ ༩༥རསགསཿ.།༩ས༧༩༣༦"-`།སས།།༡༡༡༡༩༡༣༣༣ ༡༩༩༠༣༥ནཟ-༠༢༠༩༡༡༩༤༧༤༤༤༤ཕ༢༢སམ༩པམཔ།མསྐྱག་བུ༡་5༢2༡༥༤༤༤༤༤༢༤༧ལསས་རེ ཐབས་ 
= - ~ 27 ༨༤ ༧༩. “༢༠༡༡ཧ༩༧༤༠༠༩ ༤ 


ཿ ཧཱོག་དང་འཆར་གྲ་ཅྱིསུང་ཡད་དེ་ལ་ང་ཟོ་བཅས་མེ་ེདཔར་ཡདས་མེད་དབ་ཏབས་་ ཉོལ་སབ་དང་བལ་བའི་དོན་ཅོགས་ངར་འྱགར་རོ། །གཉིས་པ་ནོཉོན་ཐོའི་ཐོདགོསལདྡོནམོས་མ་ཅུད བ་སོམོོབནོརའཔོ། ཟོང་བམོས་ཅོརརོས 
ཱ མ་པྲད་ཝོན་པོ་འདབ་མ་བཞི་པན་་སུན་བའི་ཉེ་བྡ་ཐིག་ཁེ་སོན་པོ་ཁ་སེམས་གཟུང་ཞིདགཉིད་འཐག་ལོའི་སབས་སྲ དགེ་སྱོར་བྱསང་བནྱ་བཌྲོ་སམ་པའི་འདྲན་པའང་མད་ཡངྱབ། ༢ མས་དབང ཐའ འ་མའ་ 
་ „ །འཁོར་ཡོ་དང་མཆོད་གཏོར་མངྦ་དྲུ་རས་ཡ་འོདགསལ་བིན་པར་གསོལ་བ་བཏུབ། དྷེ་སགང་གཏི་གང་ ལོ་་ ནདགསལ་འདིན་པའི་འདྲན་བདག་ཅུ་ཕངས། བཏོར་མ་མ་ཆག་པར་བཏང། ཡས་ཆྱི་པཔ་་ 
ཤཱཾ ཇུབ་དངུ་གཏམ་སླ་བརདམི་བ། བླས་མཉེ་དངབས་བརུད་ཅན་བསྟེན་ཅིང་། ཇ་ནུབ་འྲོད་གསལ་འདོན་རུའི་སནྲསྲོད་ལ་ཨི་གས་བྱརན་པའི་གཏོངས་གཅིག་མཁནའ་འགོ་ནམསལ་འབལ། ཨོད་གསའ་ཟིན་བརྲ་ཕིན་ལས་བཙོལ། 
) ཱ ཌཱ གཅིག་བིན་མིས་བླ་མབས་ནས་མ་བམས་པར་བྲསངབ་བས་ཡ་འོདག་ས ་ཟིན་ནའབལ་ལྱོ་པས་ཏེ་གཏའ་མར་བཞག ༈སཾང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཁྱིས་ལས་གནད་དང་ལན་པས་སྤར་ལྟད་སྙིང་གའི་ཐིགཡེ་ལ་སེམས་ག ཏད་དེ་༡ལ་བསའོད་གསལ། . 
ཟིནཔར་འྱབཊིའོ། དེ་ཡང་སོགས་སུམ་མས་མར་མེ་སརཏེ། ཕྱི་ལས་འོད་གསུལ་ཟིནནམ་ཡཟིན་བརྟག ' །ད་ཡད་བཞིནཤེམ་དངས་གསལ། དབགས་འཇམིཡ་བདེ། ཡས་དད་དབུགས་དད་བཞིན་འགུར་བ་སོགས 
།མེདན་འོད་གར་ཡའྲི ཟྲིནམ་ཟིནཇིས་ལ་ཟིན་ན་འྟབས། ཝཐར་ཡབའཇི་ནྲ་ཏུའཇུག། །མ་བིན་ན་དམིགས་པའི་ཏེན་ས་མའས། 
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ནོ་བགས་ཆེབས་ད་རཅིག་བཞག་ནས་བསང་། ་ངེཡས་ཊོག་ན་མིནཔ་ཡན་པ་སདེམཐུག་བསང། 


ཀི _་ི ་ྕ = / 


- ` 


















-༅༅། དམིན་པ། །ལམ་དྲེ་ དངྱ་ཀུ་ཡིས་མྟི་དེད་ཝ་མན་དང་། མཁའལཝདརིག་འཛོན་མིའམ་ཅིདང་ལྟོའྱཕེས་མིན། །དཉིས་པ་སིཏུགཔབསམ་པ་ནི། སཾད་གསུམ་ མྭིརྟག་སྟོན་ 
ིིདདངའྲད། །དཞྲ་འཆིགསཔ་གད་མཅུངས། །ིསདའི་ཚ་འྲག་ནམ་མཁའི་གོག་འདདདེ། །ངེ་གཟང་འབུབ་ཆུ་བཞིན་ཏྭར་མོགས་འ་གྲོ། །ཆེའདེགནོང་མངར་གིས་པཏབཔ་ 
སི། ཀུ་ཡྱི་ནུ་ུར་ལས་ཁངམ་ཏཱགན། །དབུགས་དབད་དབུགསྔ་རུབ་གཉིད་ཁེས་ལོགཔ་ལས། །སད་ཁོམ་གངལགས་དེནི་དམཚར་ཆེ། །གསུམཔསསྱུ་ཁསཁསམ་གདི། དུས་ སབྷ ན་ནས་ 
ལ་པོ་འགྲོའགྱུརན། པ་ལདགཉིབཤིསྨ་མི་འ། །སྙེས་བུདག་ནིགརགནས་གད་འགྲོ་ཡད་། །ལས་ནི་གིབམ་པཞིནྟཏ་ཇེས་སུ་འབང་། །ལས་ཅན་དག་གལས་ནམསན། 
བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་ཆུད་མི་ཐ། །ཚོགས་ཤིདདུས་ལ་བབ་ལན།, །འབྲས་བུཉིད་དུ་སྨིནཔརའཁྱུར། །བཞི་"འཁོརཔའིཉེས་དམིགསབསས་པརི།/ གྲེད་སྐིད་མདིག་དབང་གིས་སྙེ་བརྣམས། །ཡདང་ལྷདདངན་ 


ེ བུབ 










































ླཀ་ར་རརརོརརོརརོར་སམ-ོ་རོརར་ རོང་རབ རོ་ཁ་བ ཟགགས་གག་འོའགང་ོ་འེོོསནོགོའབོ་ག་ཞསང་ོགགིྡོགོས་་གོོ་ྷང་༢ཇོ༡༤༤འ་ོ ོ་། 
ཆུབ་མད་པོན་གཉིདབཏབ།ལ་ངུབ་ཏུ་བཅུབ། །ང་བསྲ་དད་ཅན་དང་བཅུད་ཅན་བསྟན། ཡིན་མཆམསྲ་སཐེགཡེ་ནག་པ་ལ་སེམས་ག།་། འདུན་པྲ་ ཡུགས་ཆེེ་ཆུང་དན་པརྱ་ཧས་བས་སེལ་བ་ཡེནནོ། །གཉིད་འཐཐུགྲ་ངག་ པས་ 
མ་ཟིན་ན་རགས་འབྱམས་ཨིན་ཏེ། ད་གརཔྨད་ཝའ་པ་འདྲབ་ས་བཞེ་བ་ཨྲ་དྷཱཾ་ ར་དང་བཅས་པགྲ་སྲལ་བཏབ། ཐལམས་ཅདྲ་ཀུང་ཁདོག་ཐོནལོར་བསྐམས་ལ། ཉིན་པན་ཡད་དང་བུས་བཅནམང་དཔབཟུང་། ཧམཁདླངང་་ 
ཤཱ ཐེདས་བླབ་གཅིག་།བཟུང་ཧེ་ཏུལ་བས། ཆང་ཅྱདངདཡིགས་པའི་ཅྲིབག་གིས་ཤེས་པ་གསུལ་པོར་དང་སཟིན་ཆར་འྱགར་དོ། །ཞོད་གསུམ་ཟིན་པ་ན་ཏུག་པར་སད་ཡོདུན་སད་འྱབསུས་ཡིཤཏེ། དེའབགཉེན་པོ་འིལ་ཡུ་དང་འདུར། ། 

¡| 4 སྨིསས་ཞིགས་འད་གསུལ་ཅ ནན་ངེད་འྱམས་ ཡིན་ཏེ ཤྲ་ནུ་ཏ་ར་དངྱ་རུང་སྦོར་སོགས་མི་པེད་པར། ཉིད་གའི་ཐིག་ལེ་ཞག་བོ་ལ་སེམས་བཟུངབས་སིལ་ལོ། ༡སཱིརམས་དང་པ་པས་སདྲརའེ་འོད་གསམ་ཟན་པའྱེ་རའི་གཙ་ནི། 
` _ { ། །སྲེསས་དགིགསིུ་འདྲ་དང་སོམ་པ་ཡེནནོ། །གསམ་བ་ནི། གངབའ་དྲོ་བདབའི་སྐང་པ་དདུལ་ལ་ཚེརའདབ་ཡན། ཞཆི་ཏུསྣ་ནསསྭ་ཐུང་བ་ན། སཱནྱའིའོདགོསལ་ཅི་མསྭ་སོང་དདདྲསས་ནས་ཅེ་གཅིག་བ་མོ་པརྡ་བུས། ཞུ་ 
, མུའི་སུན་དགའདི་ཏུབ་ཝོབྱ་ཡིན། འཆེབ་ཁྲོ་གབའཆད་པ་ཡིནྭ་ཅི། དནིའཆེབ་ནོད་གསལ་ཚེས་ཅྲེསུ་མངོན་ཅུཧེད་པ་སིནྭ་སམ་ཐུ་བ་ཁིམ་དུའཐོབ་ལྟརདགའ་སྤོ་དངྡ་ཝན་པས་བྣགས་མོ། ཟྲཔ་འགསྦ་ཡིའི་མའིལནམས་འཆར་འཅིས། དེ་ནི་ 
སྣངབ་གསྲམ་ཐམས་ཅད་སན་བརཐིམ་བརྡ་བའོ་སྐམ་སྟེ་འོདག་སལ་གི་དདནས་རྡོ་རེའི་བླ་བས་བྱ་པས་པས་དེའ་རེན་ཡིས་སྱི་བོའི་དཀར་ཆ་དབ། ལེ་བའིདམརཆདངསེམས་གྲྭ མ་སྙིང་ཁར་ཝན་ཅིག་འཛམ་ པའི་གནས་སྐབས་སཱཞོདགསལ་མཐ 









ངེ 


ས་ས་ས པོ ཞྭ ་ ཐས་ལ་ཁམས་ཟས ལམ ོེོ སྲ 


༡༤༤ ༠༤༩༥ 





ེང་ཀས་འཛེ།རཔ༧་༦། ལབ 














༨ ཀོདོད་སོན་འདུགགིསེཡས་བསེདཔ། ངགདུ། བདགདངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྩངབདྱེདཔའིདྲག། 
དྱཀེལ་ལཁོརྣནམས་ཀྱི་ས་གཙོབས་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བནམིདཔའབུང་ཆུབ་ལ་འཤད་པརབུ་བའ་ཆདདུ་བད 
ོ། །ཞེས་ཆག་ཡན་གསུལ་འཇོད། དྡོནསིང་ཐགཔནས་བཱཊ་མ། 


གྱི་མ་དག་པ་ཕྱངས། 1 
འཁོར་པའི་ལྟ་དང་༧ྤམོདྱགྱུར། འོད་དངལ་འདུས་པས། འངཉིད་ལི་དུམ་ཝརལས་གསུལ་བའི་ཕྱིཔར་སང་གེའི་ཁྲ་ 
རྗེསུ་མདོག་མཐྲིང་ག་མཐིང་དཀར་དམར་བ འི་ཞལ་ཅག།  ཕྱག་ཇྲུག་གྱི་གཡསརྡོ་རྗེའཁོར་ལ་པདྨ། 
ཤི ཀྐྱེ་དེ་རྣམཔའ་མཛེས་ཤིང་། འདོད་ཟེར་དམར་པོ་འབད་བའ་དབསནོ་ 


པ་|ྲ་ 


(2༠༦༡ ་ལ༠འ༡༡པམགགོི་གྲ་སག་གཁའཁཁ་ཁ་དའཤྲ་ཉཁཁལ་ཁག་ཀཀཀའཁྲཁས་ཆཁ༡༦27 ༢༩༡༡ ༡༡ 


ུམས་གྲམགམས་ཅད་བམསབདནས་པ ལ་ར ྲོ་ཡརགྲབརམདང་མཉམ་པའ བའི་མད་གསལ་བའི་གནས་གྲུམ་ལ 
བྲ ལ་འ ཕོས ་ཏྱི་འཇིགརྟེ༩ པུཿ་བནའ།རའདང་ཅུཿསང་འགྲ།ལ ལས་ཁངདུ་བུང། ནཿབཅན་ སེཔ་པཉན་སྡ་ད་མ་པང་ད 
གསུམ་གྱིས་མཆནཔ། ཐུགས་ཀའེ་དལས་འོད་ཐེརའཕ ཀཱ ཕྱི་སྡོད་ གརྟན ཅེ རིནཔོ་ཆེསྣ་ཚོགསཀྲིས་ཕཱས་པའི་སྟེངདུ། དར་དང་པད་ཉྭིཐ ཊཱ 


བྲིད མ་གི་འཛིཿ སྲཾ ན་པོའིགདན་ལ་ངོཔྲདིན་ཅན་རྩ་བའྲིབ་མ་ཉིདྨ་རུམ་པ་མི་བསྩོད་རྔོ་ [ 
ཙགཡོན་དིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཇིན་པ། ་གཱ་ཡདྷ་ལྷ་ཛས་གོས་ཀྱི་ག་ཤདང་སུ་སཱདདང་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་འཕུང་བ། རཾ 
ཚགས་པདྨདང་ཉེམའི་གདན་ལ་རྡེ་རྔེ་སླིལ་ཀྲུང་གས་བཞུགས་པ། 








.གནོད་པཔྱེ་དཔའི་བགེ ཐས ཤེར་པ་དངཐམས ་ཅད་མཁཱེནཔ་སྲུབཕར་བྱེད་པ་ལ་བ འྲ་ད་གཅོད་པ ཁིབ དུདྱ་འི་ 
གཞིས་དུས་འདིནས་བཟུང་ཧེ་ྲི་སིད་བར་ཆུབ་སྙིངཔོ་ལ་མཆིས་ིབརདུ་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་དགེ་བལ་བཀར་པར་ 
དངྡོརྗཾསཱནཔོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱ་ག་དྲུག། 










$, ༦མའབ་ 
ཟོ བ་སྲང་ས། དཀལ་་་ 
རྡོ་ཛྔ་སཱཾཿ 


རེནལོཆེའྱི་ཧནབ 
རང་འདྲའི་ཡུམདགཡྱ་རྡོརྔེ་མས་འཁུདཔ། བདག་ལདགྱེས་བཞིན་ཏུབཞུགས་པའེ་དཔྲལ་བར་ཨེ་དཀརཔོ། ། 





7------~-¬---------------~-~---- ~---------~----༤---==༤༨༤༨༠༧༠༤༠༤༢༩༤༥༩༧༤༤༤༤༡༨༨༠༤༠༢༥༤༠༥༩༨༤༤༠༧༠ར༢༢༣༩༧༠༠༡༤༤༨༡༤༤༢༤༨༤------------------ 
རླ ཀུ་བ ཆོ་ལ ༄- => རར. རོམ་་ མར ± ༢ ལོ་ངོ ལོ ལེ་འ་འཁ་འ ཌུ ངི ཧཧ 0 
འཇྫུཀ་༤ ཿཙཅགཧེ་དམགས་སྐར་བདན་ཅུ་དན་ཞང་། ༈གཞག་ཡང་ དག་དབ ནད་མིགས་ཁེན་ཏུ་བྲམ་མས་པསྲསག་ཅུར་གྲཧཱང་ཡམ། པེ པས་དབྲེན་ཁ་འདམགས་སྣརབཞིར་བསོམས་པས་དཡིགས་སོར་ཞིདགུ་ཅེང 
པའི་ཕགས་ཀང་ཡང་དོ། །གསུམ་བ་ནིཆས་ལར་གཞན་ཅུབ་ཅོདངར་བར།།  ,།དིརསྣབ་པ། . །དབང་ཕུག་བཅྱད་ལྲན་རྔོ་རྔེ་འཆང་གི་ལམ། རསྲས་བཅས་ཅུམ་པ་གྲན་གྱིབ་མངེན་བགྲོད་པ། ། 


།ཅཨ།ཁས་པ་ཀུ་ནགིས་ལ་ནངྱརད་ཁཝགས་པ་ནྲི། །རྱུད་གནུབདགུ་པོ་གསང་བའདུས་པ་སྟེ།  །དེལ་མནངག་མཐར་ཐུལ་རབ་པའ། །ངོ་བཞིག་མངོན་ཡུར་ 


ཀླ སྐད་གཏིས་། དི །མར་བའེབཞེད་བ་ཇི་བཞིན་གསམ་བརྡ་བིས། །མགོན་དེའིསྲོལ་འཛིན་མ་ཚོག་གུར་ཁགའ་ཞིག་ལས། །མཿཁས་དང་གྲུབ་པརུཛྫཱ་བ་ཕལ་ཆེར་ཁྱིས། ཀདིབཞིན་མ་ལཕྱངས་ལམ་ 








འདྲི་ཏེདཔ་ཡང་། །ཅཐལཡ་དཔ་པའི་བཀའ་རིནའབའ་ཞིག་ཡིན། །ཅོས་བ་འདི་ལང་ཇེ་ག་གསང་པ་དག་དབང་ནམ་པརྦ་ལལ་བའི་ཞ་སྲ་ནས་བཀའ་ཡིས་བྱགས་བཡས་བ་དདོན་གཉིསཀ་པརཝགས་ཚད་ལྡད་ཁོ་ 
ན་ལས་ལུགས་གཞན་དངམ་འཇེས་པར། ཏཱརྙན་ཐས་རང་ཡོ་ཞེར་དཱས།པ་ལ་དབལ་དག་ཡང་ཐངགིཆས་ཐ་སུར་བའི་ཡི་གེ་བ་ནི་ཁུན་དགའ་ནམ་ཅལ་ལོ། །དྭལརྦ་སར་ཐིད་ལེགས་པར་སོང་ཁིད་དུབྱསུངས 
------༢-- ⁄---------------------~----~~-----~------------~-~-----༠-------- --༡--༤༨༤༨༠༠༩༠༤༡༡༠༠༡༢༠༤༠༠༠༠༠༤- 








༧༨༩༨༥༨༩༥༡༡༣༩༦༠༠༧༩༩༣༩༢༥༦༩༠༢༧༧༤ལ.སས་༢ཛསམསཿས་ཁང་རརར་རའབདྲ་ོ་སྲལསསང་རར་ཁ་, === = ༤༤༨ 





¡ ༧ ༄༅། །མཁྱེནགཉིས་དཀྱིལ་ལཁོར་རབ ༡༨ འོས་དྲུ་འོད། ;གསུད་རབ་མཐའ་དག་སྣང་མཛུད་འཕགས་པ་འོད། །ཙོ་དངུས་གུན་མཁེནབུ་སྣ་ཞབང་ ལ་འདུད། །ཡོངསྐ་ཛོགས་བསན་འཛིན་བསོདནམསྱརལ་མཚན་ཞབས། ཟུགས 
སསྐལྷཅདདཆེནྡ་ནམ་པ་རྒ་ཧལ། །སྭ་སོངས་གཙུག་ཆུན་འཇམ་དྭབངས་ཆོས་ཧྲིརི། །མཁས་མཆོག་རིནཆེན་ཚུལ་ཁིམས་ཞབས་ལ་འདུད། །གཟུང་འཛིནའུལ་ཞིགཅབཅུན་འབེ་བའི་མགོན། །ཆུད་སེའི་མངའ་བདག་སུ་ཞང་ཆོས ལ་ཇི །འཁེད 

ཀཀ ་ „ །བ་འཇིགས་དཛོས་རྔརིང་ཀུན་སུངས་པ། །དབ་གསལ་རམ་འཕུལཚརཔ་ཆོས་ཇྗེར་འདུད། །ཉྟན་བརྒུད་སྲོག་འཛིན་མཁུཾན་བརྩེའདབང་ཕྱུག་ཞྭབས། །དབེནགསམ་མཐའྱཾན་བྲཀ་ཤཱིས་རུལ་མཚནདཔལ། །ྱན་རས་གཟེགས་དངོས་འཕགས་ 
¦ ཾཿམཆོག་སྐལ་བཟངམཚན། ` །མཚུངས་མེདདབངཔྲུག་རབ་བརྟན་ཞབས་ལ་འདུད། །ཐུབ་བསྟནཉི་མ་བསོདནམས་མཆག་གྲུབ་དང་། 1 ས་གཉིས་མཐར་སན་བསོདནམས་རམཚོའི་ཕེ། །སཱིན་གྲོལ་མཛོད་འཇིན་དེནཌྲེན་ཚེས་དར་བ། | 
མཆོག་སུལ་བཟངམཚོན། མཐུངས དེ བུ དོ ད་ཀུན།ཁབ་ལེ་བཅུན་ཆོས་ཤི་ཇེ། དདབདཔུགབྱ་རད་ལན་ིན་ཆེན་དཔལ་འབོར་མཚན། །འཕུགས་ནོང་མངའ་བདག་བོ་གསལ་བསྟན་བོངཞབས། །ཞུན་གཟིགས་འཇུམ་ས་ 
འཕོནས་ གྭམས་པ་ཧ། ཞོ ས་ཀུན་དངོས་ཆུ་བའྱི་གམ་སོགས། །ཡལོན་ཏན་ཀུན་འབུང་ལུབས་ན།ནས་ཁེད་རམས་ལ། །གློ་གྲསམ་གུས་པསྲ་ཡགའཚོལ་གསོལ་བའདེབས། །དངོས་དང་ཡིད་སུལ་ལུས་དངལངས་ཡོད་་ 
སྣ གས་ས གྲསསབསགས་པའི་སིག་ཀུན་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཟག་བཅས་བག་མེདདཔམ་ཇས་ཡེ་རངས། ཊཆོས་འཁར་བཀྐར་ཞིང་ཏག་ཅུབཞུགས་པར་གསོལ། །མི་གནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོནབེལཝོབདབྱི། །མཁེན 
༦ ་ = ༣ པཔ ༡ ཁ་ངོ སང་ངམའས་འོམ་མམའངཔའམམམངངམངཔམམ58༡ས༦༤༨༅༤༤༤༧༤༧༡༠༧༤ྕ༠༥༤༤༡༩༤ ༢༡༡༢༤༡༤༢༡༩༤༤༤ སོ ོ 
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དཱི །གསོལ་བ་བཏབ་ན་གྲུབ་པ་གཉིས། 








༡མས་དགའ་བའིགནས་སའདུག་སེ། ཚོགས་ཏྟེན་དང་མྟལ་སེགས་མཆོདཔ་ཅི་འྱབོབཤམས་ལ་པི་ནངགི་ཁུས་ལ་སོགས་པྱ་བ་བའིདིམ་པ སྔོན་ཏུ་སོད་ནས་བདེ་བའི་གདནལ་འདུག་སྟེ། 


གྱར་པ་ལ། །གལ་ཏཾ་འདིལ་ཕནབ་མ་སྦྲབ་ན། །ཕྱཾག་འདེ་ཡང་དག་འོ་རབ་གལ་འགྱུར།, །བདེ་གཤེགས་ལ 





་ 





དབེ 


སྣན་འགོ་དྲིད་ལས་དང་འབས་ཁད་པཤ་ཆོད་པརྱ་བེད་པ་ལ་གཉིས། 


ང་། ཟུན་མོངམ་ལེན་བའོ། །དངཔོ་ཐག་པ་ཟུད་མོངབ་དངམཐུད་བཟྲོ་ལེགནམ་པ་བཞི་གསལ་འདེབས་པལ། དངཔོདལའོདྷཌདདཀའ་བསམཔ་ནི། དལ་འབྱོར་འདི་ནི་ ཤིན་ཏུུ་ེད་པར་དཀའ། 
མཏེན་འགོ་བ་འདེན་པར་ཆསྤ་གུར་ཅིང་། །ཨེམས་ཀྱི་སྟེབས་ཆེ 


རོར རླར་་ཾག 1] ི]ི]ིྣཾ[ཾིྲཾྲྲྲསྣས་ རར. གངར༢༢༠༠༢༩༤༤ར༤༢༠༤༤༤༤ཇངར རེ་འོང་རོ་བརར་མསསརམསང་འའོརའ༤ངོ མ་མ 
ངེ ; གཅཏནའན པ་སྟེད་པྱ ད་པ། །ཐམའཞབས་ལ་པགྲ་བས་ཏ། །སྔེནའགྲའི་དག་འདོན་གསལ་བར་པྲི། །དེའང་ རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བླ་མ་དང་ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་དང་ལྡན་པས་འཁོར་བ་ 
ལ་ཡིད་ལྱུང་སྟ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་ལ་བློ་ལོག་ཅིང་ཐང་པ་དོན་ཏུ་གཉེར་བ། སྙང་རྗེས་གཞནདོན་ལ་བཅྩོན་ཅིང་དབང་བསླུཿཐོབ་ལ་དམཚེག་མ་ཉམསཔ། བསྐྱེད་པའི་རིམཔ་ལ་གནས་ཤཾང་རྔོགསརིམཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དག་གིས། 


ད་ཤིད་ 






















- །གསུམ་པ་ཅིྣས་བས་འཇུག་པའི་ཡིརགསོལ་བ་གདབ་པྲད། ལུས་གུསཔས་ཐལ་སཱར། ངག་གུསཔས་གསོལ་འདེབས།  མིདགུས་པྷརེགཅིག་པསྤུསོ་གསུམ་འཇུག་བགཅིག་ཏུ་དེལ་ཏེ། བླམཆོས་ཀྱི་ཀྭ་ལགསོལ་བའདེབས། ཐུམ། 





རར ༨ྣ༢(པཙ12༨༩ཙཅཙཅ༩1༨ 
[2 = ུ ཏང །འབུམ་འོ། =± འའ ༤ ༧ = ༠ ལི ༨༩ ༤ བྲོར ༦ 
ཇེ་འཆངལ། མཱུནིགྲམནསེལྷ་བམ་དིན་པོ་ཆེལ། ནུགལའི་ནད་སེལླབམརིན་པོ་ཆེ། དགོཔ་འདོད་ཀུནའྱབུངྲ་བ་མའིན་པོཆེལགསོལ 


ཁོངས་ཡོད་ཛོགས་པའྲིས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། བྷ་མ་ཝཱལ་པའི་སུལ་གསོལ་བ་འདེབས། སཱགསུམ་དབེར་མེད་རརེའཆངལ། ཆུ ངི ནད་སེལྔམ་དོན་བཆེ། ནཔེ་ཅུ་ཐ་དདགན་འཅུ་རྲ་ལམ་འནུང 
“| བ་འདེབས། །ཅེསཁཿཔ་ཚག་ཚམ་གཁོང་བའྲིཞོནས་གསོལ་བལན་ ནོ སག་བའིཟསར། རེ་དུས་གྲས་མ་གིསངསྤ་རསྣ་བལ་རིན་པོཌྲ། མགོན་པྲོ་འིད་ལ། ཞམཁུན་པའི་ཡེ་ཤེས། བཅེབའི་ཐུགས་ཇྲེ། མཛདཔའི་པནལསྦྱརཆེལ་རུན་མིའཆད་པ་་ ། 


༡༤ ༢༤༧ ༢༧༤༧༠༩༤-། 


།།བཔའ་བལགས་པས། བདག་དངའགྲགོ་གུནྲ་བཆོས་དང་མཁུན་པར་བིནྱ་གིསབླ་སཱཀཱགསོལ། ཚོས་མིནྱཧི་ནཱམ་རྟོག་སྐད་ཅིག་ཀུངསཾསྱེ་བར་བུན་གི་སབཱུགསོལ། ཅྲི་བས་ཆོསསུ་འྱཧུན་བའྲ་བིནྱ་རིསབརབཅུ་གསོལ། བདག་བས་གཞན་་་ ་ི 
¡ གཅེསྱ་ནུད་ལྭ་སེ་བརྩབིནྱ་གིས་བླ རབྱཏུགསོལ། རྐྱེན་ངན་གྲོ་གཨ་སུ་འཆར་བར་ཧྱིན་གྱེསབརླཏུགསལ། ན་མོངསལམ་དུ་སོང་བརྡ་བིན་གྱིས་བརླབཏུ་གསོལ། སྣང་བཆསྨ་སུའ༢འཆར་བརྩ་ ྱ་ཡསབར་བཏུ་གསལ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གནས་ { 
ཌུ „ །ལུགས་ཕྱིནི་མ་ཡོགཔ་རྟོགས་བརྱིནཐིསབླ་་ཏུ་གསལ། བདག་ཅག་གྱ་ཆུད་ལྱ་སིན་ཅིང་གོལ་བརྡ་བིན་ཤིསབླཀ།གསོལ། སྣུ་བཞིའི་གོའཔངད་ལཉིད་དུ་ཐོབསཾ། ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདཀདཅེབ་ལ། །། 


ལོ རྒྱལ་བསྲུ་བཞིའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ནུས་པར་ 


༩༧༧༡ ༡༠༠༠༩༢༨༡༡- ˆ ༡༡༡-༡༤༩པས-ས ༡༡༡ བབ “༡ 


བིནྱ་གིསབླ་རབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེསལནགཅམཔ་སོགས་བགསོལ་བབཏ་བཔས། བ་མའི་དྲ་བལ་བའི་ཨོ་ལ་སབོདེརདཀརཔོའཕོས། རང་གིདྲཔལ་བ་ནས་འུགས། ལུས་ཉིནདཐམས་ཅད་འོདེར་དཀར་པོས་གང་། ཡུས 
ཤོ 25 ༢༠༠༩༠༥༤༤༢༠༠༢༧༧༤༩༤ ~- -=-------~---------~---~--------------~-~-~----~-~~-~-~~--~~---~༢༢༡༡༡--༢ཅ-----------༨-༨------=༡༠༤༤༨༨ཕ༠༤༨༤༤༡༤༡༡༨༡༨༤༡༦༠༤༨༤༤༧༤པ༠༡པ༠པ༤པཔཔཔཔཔ༨༨པཔ༨ྕཔ༦༦པ༦པ༦པ༦༢༦༠༧༢༩༤༤༨༤པཔ༨པ༧༨༨༨པ༨༨པ༨༨པཔཔ༨པ༤ར༨པཔ༨༡༤༢ར༤༨༨༨༢༨༨ཕ༨ཕ༢༨༡༨ེ༢༩༩རལ༤༧ 


་་ 





„ ° ལའ ༧༩༡ ༧༡༡༡-༡༤-༡༦ ༩ 






།སོང་རྣམ་གསུམ་པོ། །འགྲོབ་ལྲ་པོདགཏུ་མི་མཁས་འཁོར། 


སོགས་ནམ་མཁས་ཁྱབ་བའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་བངྡརུབམ་ཐིབྱ་ཏི་བརྙསད།ཁོདརུས་པའི་གཏིཛནས་སྦྱབསས་འགོ་བརབྱསིའོ། ་།ཞེསསལ། བདགདངད་ཁམསགསུམནམམཁའི་མཐའདང་མཉམཔའི་སེམས་ཅན་ཐམས༦ད། ྦ 
ཐྱོགས་བཅདུས་གསུམ་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་དྱའྱི་སཱ་གསུང་ཐུགས་རྡ་རའི་ངོབདིན་ཅན་ར་བའྱི་བ་ས་བཀའ་དྲན་ཅན་ལྭ་སབས་སུ་མཆེའོ། ༈སངསྐྱ་ཧཆསལྲ་ ཆས་ལ་( དགེ་འདུན་ལྕ་སབསས་མཆིའོ། །ཞེས་ལདགདསཅི་” 
ལྕོགསཅ། གཉིས་བནི། ནམ་མཁའ་དང་གཏམ་པའི་པ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཁོ་ངབ་ཕུག་བསལྱ་ཁྱི་ར་མ་ཚོརཅིང་བྷ་མིད་རེེ། འདི་ནམས་ངེས་བར་ནྡོངེ་འཆང་གི་ེ། འཕངལ་འབེད་པརྱ་པ། ནེནི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་བབ་མོའི་ལ་མདིལ་བ་ལཔ་བྷམོ་མསནས་རུ་རང་ཐུང་འཇུག་གི་གོ་འཐང་ཐོབ་པརྦ་བྲ་མཁ་བྱ་མབས་པ་ལད་ང་ 





མོངས། །ཐུམ་བདཆུད་པའི་བུད་བ་འཁོརབ་བཞིན། །ཅེས་པྷ་ནམས་དོན་ཡིདལ་བས་མུནིང་ཆིགདཊ་ཛདདེ། 






།དཔེདན་ཛྫ་མཁན་འཁོརལོ་འཁོརབ་བཤིག །སྲིད་གསུམ་ཧ་དང་ནདྱ་ཏྱ་ལཱག་བསལ་འབར། 





།གཉིས་པ་ཐུནཡོང་ཡ་ཡིན་པའི་སོནའབྲོ་བཞི་རིམ་པདཏམས་སུ་ལེན་བ་ལ། ་དངཔྩོ་བ་མའི་ནལ་འབོར་བགྒོལ་བ་ལ་གཉིས། སྡེནའཡྲོ་དངདངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 
ཕྱབས་སུའཁྲོ་བ་དང་ས་ཡསབསྐད་པའོ། །དང་བོདཾ། མདུན་གྱི་ཞམ་མཁའི་ཁམས་སྭ་སེངགི་ཆལྦ་བམ་རྡོ་རེའཆང་གྲིནམ་པ་ལབརུད་པའི་བ་མ་ཐམས་ཅདཀིསབསོརབ། འོག་གི་ཆལ་དཔལ་གསང་བའདུས་པལསོ་གཏིསཀྱིདཀི་ལ་འཁོརགཙོ་" 
བོརྦ་གྱུར་པའི་ཡི་དམ་དྱཀིལ་འཁོར། གཞན་ཡངསཔངས་རྱསྱ་བང་སེམས་ཏན་ཐོས་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྩོདདངབཅས་སྱབས་གནས་ཐམས་ཅདནགྱི་ཕུང་པོ་གཏིབས་པལྟ་བུརམཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རོལ་པརངཞུགས་པའི་མདུནཏུ། མྐྟག་ 








།འདེན་འཆི་མེ་རབ་འབར་མགོན་མེདདེ། །གིདལས་བྱུངལ་འབྲོ་བརྟག་ 








~ -༤༨༡༠༡༡༡༡༡༢༠༠༥༩༩༨༧ལ༠བང་ཡམམ་ཏིཊཏ༩༧༨ ཆལ ༢༠ ༥22) 


ˆ 
= ཚོོཆོའོ་རོརས༡༡ར་གསང་པརང་འགསཏ༧ལང་ཁཆངཤང་ཆའ་ཁ་༼ཁའ་འོ་།ཀཁོ། ཀོ་ཁོ 
རས རར ་་ ༡ ོ་ ོ 21212$ེ -༦.,8གག༦ ུབསམས་ 

















ཊཾ ༄༅། །འཕོས་ངངའྲདའི་ཡེཤེས་སེམས་དཔའ་དཱནྲ་དངས། ་ ཇཿཧཱཾ་ཾ་ཧོན། གཉིས་སུམེད་པར་ཕྙིམ། ཡང་ཐུགས་ཀའིཾཱལས་འོད་འཕྲོས་ིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་པཱན་དྲངས། དྲ ཝ་ས ལྟེ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཆིས་མདོན་པར་དབང་བསུར་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རམས་ཀིས་དབང་བླསུང་བའི་དགོངས་པ་མཛདྱ། པཿ ༤ 3ཉི་་༩་ ུ་པ་ག་ས་ 
„ བརུད་ེའི་གང་བ་ཐོགས་ནས། ཇི་ལྣརབལྟམསཱཔ་ཙསྱགས་ནེ། །ལྐ་ནུམས་ཏིནྲིཁུས་གསོལ་ལྟད། །ལ་ཡྱེ་རུན་དག་པ་ཡིས། །ཏེ་བཞིན་བདག་གི་ཁུས་གསོལལོ། །ཨསྦརཏྭདཱ་གཏཾ་ཨ་ ཁཌཀཱ་ཏུཿ་མ་ཡཱ་ཧཾ ངཱ ཙས 
ཟླ ཛ་སག །བའིེས་ཚ་བད རིའིགང། མི་བྱ་མོདཔས་དྲབ་བ་ནཔེརྱ་གུང། །།དེདགྐ་གོ།སུང་ས་པན་པའ་འྱ་འངག་ས། ཅེང ་ 
ྭ གདི །ི་གཡཡར་མཛོད་གསོལ། །ཞེས་ སོལ་བབཏབ་པས། ཐུགས་ཀའི་ཛཱཾལས་འོདཟེརའཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམསཿདལ་ཕག དེདགགིིགྲྭ་ཐིབདངཉེས་ལུང་ཐམསཧད་དག་པར་བུས། 
; ཕྱོགས་བཅུའཞྲིསངས་རྒྱས་སྱས་བཟས་ཐམས་ཅཱདལ་མཉེས་པུའི་མཚད་པ་འཐུལ།་ དནམསཨི་ལགྲསངྱགས་ལོནཏན་བིན་ལས་ཐམས་ཅདའོ་ཟད་ི་པར་བསས་ནས་ཐས་ཀུའིརལཐིང་གེབཅི་དངཡྲབཏང་ 
ཟྣ།རུ།ད་ཙགས་པརྱབར། ཟུགས་ཀའི་དགི་མཐར། ་ཨོཾ་བྲང་སྔངས་མ་ལ། མནུ་བཱལ་པ། བྲངསྔང་ཏེནོཔ་ཏྱི།། ངྷི་ཧོས་ཧ་ཝ། སཉྱང་ལེ་ཧ་ཝ།སུབྱ་སྦེའལ། ཨཅུརཏོལེ་དཱ་པསྭསསླིརཱཝེབ་ལླ་ག། བཀམ ། 


/ 













“7 


~~~” ༡”. 


ཟླ ༨༡༩༠ ༡༡༧༠༠༢༩༤༨༧༢ཟ༩ང་ཡཛམ་ཿཌ།༩ ༢ གོའི 21:22:12: 22 ༤ 2 ངོ་2ོ་ཁའ་ོང་ོོ་ོོོོང་ངོོོ་འོར་༧༤༩་་གཟསསཔར་ག་ལལ་གཏལ། བཆ་ཐ།:༡75225275627620275275252635ཀེཏ་༩།༡།༤༡༡༡༡༡༧༡/ཐ:མས༠༤ 








མགྱཾན་པར་ཨཱཿད་མརཔོ། ཐུགས་ཀརདུ་ཝཱན་པོས་མཚནཔ། དེ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས། དུས་གསུམ་བྱིབླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། ཡཾ་དྭསྭ་ལཚོགས་མཁལའའགྲོ་ཚོས་སྙང་ཐམས་ཅད་སན་དངས་ཏེ་སའི་གནས་རྣམས་སུ་ཐིམ་པས། 
བླ་མ་ཉེད་སྱབས་གནས་ཐམས་ཅདའདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ེཊ་ཚོགསདངཐོ་ཝེགསལ་མོས་ནགནས་གསུར་ཆོསཇེའི་ཡད་ཚག་གད་ལ།། །གཅོི་འུར་འསནརབ་ཡུགསའད་ནད་ྱནདཔའི་ཕག་བཞེས་ས་མཛད། །གཉིས་པ་ཚོགས་བསུགས་བའྱ་ལད་མཇུལ་བཅལབ་ལ་གཉིས། ཁེད 
ཟོགས་པསྐགས་ཁི་ཡན་ཡག །མཉལ་འབུལ་བདངས་སོ། །དངཔ་ནི། ཐལ་མོ་ལྦ”ཞིངདད་མོས་ཅེ་གཅིགཔས། གདང་གྲིདིནྱ་ཧི་ས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིདལ་འཆརབ་གང་། །ཐམ་དིན་ཆེན་ལྔ་བུའི་སྲ། །རྡོརེ་ཅན་ཞུབས་པདལ་འདུད། །ཐེསཔཅས་ཇིངེས་ 

དཔའི་གསོལ་འདེབས་ཅི་སམ་ཀུནའགྲུབ་བྱ།” སཱོན། །འོང་སྟོང་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ལ་མེད། །ཅེས་སོགས་བྲམ་ལ་སྟོདཔའིབྱ་བགངི་སྟད་པསབརྟོད། རྱུན་ཅི་༡མས་འེན་ལྟ་བུཊབརྒུད་འདེབསྦྱངསཔ་སྱི་ལོགསན། གུང་གྲིང།ཀ་གཅིགདྲ་ཇེསསུ། གདོད་ནས་རྣམ་དྭག་ཡླེབ་ཀུནངེས་པར་གྲོལ། 
དབིངས་རིག།གཉིས་མེདངི་ལྟ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན།-. །ཨཉུམ་ཉིད་དངནས་ལྷན་གྲབ་མཛད་པ་ཡིས། །འགྲོབ་སློལ་མཛོད་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། ཞངདིགས་ཀྲནཁྱབ་བདག་དྲུགཔ་རྡོརྡ་འཆང། |ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུགམླ་གྲོས་རིནཔོ་ཆེ། །རྱལ་བ་གཉིས་ 
པ་དབལ་ལྷན་འཕགས་པྲ་ག །རྣལ་འབོརམ་ཏྲིདིཔའིཞབས་ལ་འདྱུད། །ཟུངའཇུག་ཡེ་ཤེསྤ་སུ་ཅན་ཏེ་ལོཔ། །མཁས་་གུབ་བེབའི་གུགྲར་ནན་དོཔ། །དྲེས་མཛདདངས་བོནྭ་ཝྲུབགམརཔ་རེ། །དྲེསསདབང་གིདྡ་ཇའི་ཞབས་ལ་འདུད། །འེད་ ་་ | 
།།གསལ་མཁའ་ཁབ་གད་པ་ཀྭིཏིདང་། །སྣང་གསུམ་འཆིང་གོལ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེནཞབས། །ངིས་ལཱའི་རྟོགས་པ་མཐའ་ཕྱིནཙུལ་ཁྲིམས་བྱབས། །ཁྲབཔའིཁྱ་མཚོག་འཐགས་པྱ་བསལ་འཇུད། །ལཡེཤེས་སྒངབའིགཟི་ལྟན་གཞེན་ནུ་འེད། ` ། 





+ 
སས་མ] ༡༦ £ . ས་བ རཆ 
༩ - ༡༤ 


ཤྭ | ཚུད པེ ༧༩ ༢༣ ༡༠༤༤ ྱན་བཞས་པ་འཛ 


ཡ། _ །འཛྡནམེདམ་བཅོས་པཁྲི་ཚུལཅ་བྱམང་། མཐདད་ལསྭལངས་བར། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུ་རདུབདག །རྡ་ཇྔ་སེམས་དཔའ་འགུབ་གུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིགྲ་ཀངམ་ཡུས་པ། ༡ པའ 
སོགས་པཔྩོ་སྟོནྷནམ་པ་རདག་པསྒྲ་རྫུ།ཿགདང་པོ།། །ཉམསྟ་ཏོགས་སེང་གིའིལྐོམའཛིན་པའི་སྐོད།༽ །རམ་དག་ལུས་སེམས་དིན་ཆེན་ཡལ་གོའིི། །སྦོང་བའི་ཐབས་མཆོག་བཔགས་ཕྤོང་མདོང་བཝུས་པ། །འདིལ་སདལྡན་ནམས་ཀི་ས་འབད་འཆོལ་མོ། །དགེབས་བད་གཞནའབེ་འནལ། 


ག་༔འི་ཚོགས་རྫོགས་སྦྱང་3འིདྲེ། །བལ་ཐོབ་རྡོ་རེའན་པའི་པྲྭ། །མཁའ་ཁྱབ་དེ་ཉེད་མངོན་ཀྱུར་ཤོག། །ེས་པད་ཀུནམཏན་དཔལ་ལྣནྲབ་མའི་ཞལ་སྔ་ནསྨ་ཆུལ་འདིལིབ་ཁིད་བཀའ་དི་ནད་ནོད་པའི་ཚོཚུལ་འདི་བི་བར་ལོས་པའི་བཀའ་ཡད་རིངགིདཔལ་པེའུང་གཙག་སྟེ། རམ །དབདཞོན་ཏནརྱྱ ་" 
འད་གཞནལ་ཕནའདོདྱི་བོས་ཐམས་ཅད་མྱའིན་པ་དིནཆན་ཐུབ་གྱི་གསུད་དབ་ལས་བཅུགྷྲས་པ་གཞན་པན་སཐའ་ཡསའུུ་བད་གྱུངཅིག། སྟདགེ་ཡེགས་འཕེལ།། ་ ° 





བརྩེའི་སཱན་ལཱནྱསུབས་གནས་ཁྱེད་ནམས་ཀྱིས། །དང་ནས་བུང་ཆུབ་བར་དྲ་ངེས་བཟུང་སྟེ། །སྲིད་ལ་ངེས་འབྱུང་ཐར་པ་དོནཏུ་གཉེར། །སྭེ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མེ་འབྲལ་བད། རྡརྔ་ཐེག་པའི་ལམ་བཟངལ་ཞུགས་ཏེ། །ཐམལ་ 
སྣང་བར་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་ཤར། །དག་ཆུང་གྱེ་ཡིངཇྡོརྗེའི་བཟླས་པར་དག །སྣངགསུམ་ཞེནགྲོལ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་མངན་གྱུད། , །བདེན་གཉིས་མཉམ་སྦོར་འཁོར་འདས་གཉིས་འཛིན་སྲངས། །སེང་ཏེད་ཧཱརྔེ་རོ་མཉམ་ཐུང་འཇུག་སྤ། ། 
མདོན་གྱུར་འཁོང་བའི་རྒྱམཚོམ་སྣང་བུར། །འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་བླ་མཱད་པདག་གྱུརཅ་ག །ཅེས་བརྗོད་ལདངོསདང་ཡདབྱུང་གིས་མཆོདདེ། ཨཱཾ་གུ་རུབུཇྡ་བ་རྨི་སཏཱ་ཨནྣནས། ཤབྲ་པྲ་ཏཱིྫཱཧཱ། བདག་གཞནའགྲོ་བཀྲུན་གྲི་ལ་ས་ལོཔས་ཕོད། ། 


 དུས་གསུམ་དགེབའི་རུ་བརྒྱར་བུས་པའི། །ཅྱི་མཆོད་ཉེརསཱོད་ལྔ་དང་རིནཆེན་བདུན། ;ཀླབ་།སྡར་སྐཌ་།ས་ཏུ།རི ཆ་འ ཉིས། །ྐྱབསགནས་གུན་འཇུས་དྭཔལ་ལྡནཟླམ་མཆོད། །ནང་མཆོད་ལྕགས་ཆུ་ལྔ་དངསློནམལྔ། །ཡེ་ 


ས་བདུདྷརིརདག་པསྤྲ་བམ་མ་ཆོད །གསང་མཆོད་རིགས་ཅནདགའ་བཞིའིཉམས་སེར་ཝ། །ེགྲ་བ་དྡོརེ དེ་བ་སོར་བས་མཆོད། ༈མཆོདབ་མཆདྱབད་མཆོད་པའིདམཆཚིག་རྫས། ༈གདོད་ནསམ་ཕྱེས་ང་སེམས་སྙོང་པའི་ངང།། །དོན 


དམདེཁནཏིད་མཆོདཔའི་མཆོག །འཐུལ་ལོ་བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་བདགལ་སྱོལ། །རུནབཤགས་ཕེ་ཤེས་ཞལ་སུངསས༔ པཔ། གད་ཞིག་ཐོག་མེདྲ་སཾདཔའི་ཆུ་གུངདུ། །མལུས་ཀུནརོག་གིསབསགསྟ་ཚོག་བནམས། །ཐུགས་ཇེཆེལནྭསཱནསཱར་ 


དེ་དགནེ། །ཆོག་བཞིན་ཏུ་ཐམས་ཅད་བཤགསབར་བྱི། །རོགས་སངསྤརས་དང་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་གཞན་ཧི་སད་ག་བ་གངམདོདཔ། །དེ་དག་ཀུནལ་ཡད་དག་ཡིདངསནིང་། །བངཆུབ་ཏིུ་ཡོངས་རུ་བཛས་བར་བྱསཾ། ། 





.< 


ལུགས་རིམ པ་ཝ་པ་ཧན་ཐོག་གཅིག་ཅུ་ཉམས་སུ་ལེན་ཆུལ་ཡི་ཡི་གེདྭདད་ཅིའི་ཐེགས་པ་ཞེསྲ་འབ་བཞུགས་སོ། 














ཨཨ་ ¬༢--༨༢༤༨---༢༢-༥༥༩༩༥༥༤༥རཿ༦༨---༨༢༩༢༧༤༤༨༨༤༥༢-༨༩--༨༨༨༤༢༠༤༡༤༢༨-༨༤༤༤༤-- 
ཙོ ཐམམ་ལབ་ ཟོ སས <» པམ 


2 རྨ = ༤༢༣༤ 
"ˆ ༥༠༢ བྱུ་ས་ཅ་ ུ \ 


 །དང་ནས་བདག་གིས་བཟུང་། །རྡོརྗེའིརེགས་མཆོག་ཆེན་པོལ། །རྡོ་རྲའི་ཡ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡངདགཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱེ།, །སློབ་དཔོ་ནདག་ཀྲ གི, །དིནཆེཧདིགས་མཆོགཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཆིག་ཡིད་དུའངབ་ལ། ་ 
༩ ཏཱིངེ་བཞིན་ཏུ་དུས་ཇྲུག་ཏུ།, །ཡཱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སཱིན། །བུང་ཆུབ་ཆེནཔོ་ལས་བུང་བའི། །པདྨའིརིགས་ཆེནདག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསངབ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་སོ་སོར་གཟུང་བར་བཀྱཾ། „ །ལསཀྱི ཀི་རིགས་མཆག་ཆེན་པོལ། ། 
2/ དཾམབཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དགཉིད་དུས་སོད་བཟུང་། །མཆོདཔའིལས་ཀང་ཅིནུས་བྱསི། །བང་ཆུབ་སེམསྭནྲིབུན་མེད། །དས་བབདག་གིས་བཟེདཔདབྱལི། །མེམས་ཅན་ཀླནི་དོན་གི་ཕཱིར། །བདག་གིས་སྲོམ་པམལུས་ 

: གཟུང་། ། ནུལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒལ། །མ་གོལ་བརྣམས་བདག་གིས་གྲོལ། །དབུགས་མ་ཡིནཔ་དབུག ང་ཞིང། །སེམས་ཅནྱ་མཱ་དན་འདུས་ལ་འགོད། །གཉིས་པ་ནི། _ མཆེདཔའིན་རནཕོ་ཅེལམྱག་སོགས་ཅའྱོདཔཞི་ུ་བཀེདཔྱ་བ།" 





ྦ ` [ཀཞོ་སྟདབྱསཏེ།་ བཛྡ་བྷུ་མི་ཨཱཿུ། གཞི་རྣམ་པར་དག་པ ་་དབང་ཆེན་གསེད་ཤིས་གཞི། ཨོ་བཛར་ཁེ་ཨཱཿཧཱཾ། ལུགས་གིབོད་ཡུགྷ་གི་དབས་ཡོངས་སུབསོ་ བསྐོར་བའིདབས་སུ། ཧྙུཾདིའི་རྒུལཔོ་དེབོ་མཚོག་དབ། -ཤརྭལུས་འཕགས་པོ། ང ༩ 
'ེཾ ཤཱ །ནུབུབ་ལང་ ་སྲོ། བྱང་གྲ་མི་སྐན། ྱང་ཤརདུ་ཟླ་བ། ལོ་ནུབ་ཏུཉིམ། ལྷདང་མིའིདཔལའཔྱེདཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམཔཅད། དཔལ་ལྡནབླམ་དམ་པ་ལ་དབུལ་བརབཤྱི གྱིལོ། །བདག་གཞནལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལོངས་་ ཏི 
$ །ཕྱདདུས་གསུམ་དགེ་བའཚོགས། བ་པ་འ །བྲོ་ཡི་སླ་བངས་ནསྨ་བམ་ཡཾདམ་དཀོད་མཆོགནམས་ལ་འབུལ། །ཉུགས་རྗེའི་དབངགིས་བཞེས་ལ་བདག་ལྱ་ཟིནྱིས་རབཏུགསོལ། །ཞེས་བཅུ 





རབ 













































། པའི་རིན་པོ་ ་ཆེའི་ཁྲིས་ཆོགས་བདྨ་ཟའི་གདན་ལ། ་ 












, ར་བ 


དང་བཅུད་ཀི་མ་དགུ་པ་པྣུངས་ནས། ལྷ་སོ་གཉིསའི་དྱཀིལ་འཁོརྐཏུན་དངབྟཏན་པར་བཔར་གུར། ཆོདཟེར་དང་ལ་འྲས་པརབས་ ཁོས་བ་འཁོར་ 
མ མ་དྲརཾ་འཆང་ཡུམ་དངབཅས་པའི་སརབཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀདམསའོད་ སཱ 


སྙབས་གནས་ཐམས་ཉཅདགཅིགཉའཇུས་པའིངབོར་གྱར། དག་གཤན་ལུས་ངག་ཡིདགསམ་ལངས་བྱོད་དུམ་གསུམ་དགེ་བའི་ཚོ་གས།།།རྙིད་ ཊསླ། ་མབིག་བིཚིདཔའིཚོགས་་ 









 ¬-------~--~------~ =~ === == === ==---༤=-~-~¬>=-~== == 

་ སྭ དུས་འདྲིནསབཟུང་སྙེ་ངིམདྲབངརུབ ཱདཔོལམཆེས་ཧིབརྦབལས་ངག་ཡེད་གྲབམ་དྲག་བའ་བཀལ་བརྡ་བའོ། །ཞེས་ སྤེམས་ཡནགངས་སྐབས་སྦུར་བུ། ༡ རཀ 

རང་ཉིད་སཱདཅིག་གིས་ད དཔལ་མི བསྫོད་དྲ ཞ་ཿགབཿཁ་བགྲག་ཡཉམ་དང་ཅས་པར་གསལ་བའི་གནས་གྲ་༧ཕི་གཅགར་རིསཿཿཚོཿ ༈ ཐགསཀའ +  ཿ 
སརའིཧཱརསེབ་ ,། 
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ཟོབ ༤༤=༤༤༤༢༠༤༤------- ༤༤ 








བང ] ། --~-~---------~ ~ˆ 
¿ [ཀྱཾ་དྲེམ་དག །བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། སྒ་རྡ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ། མགྲིན་པའི་ཨཿལས་འོད་ཟེརདམར་པོ་འཕྲོས། རང་གི་མགྲེན་བནས་ཞྭགས། ཕྭསྭ་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེརདམར་པོས་གང་། 


ངག་གྲ་ མངག ། 
།གྭསངབའི་དབང་ཐོབ། གསུང་རྡོ་ཇེའི་དངོསྤྲ་གབ་ཐོབ་པའར་བསམ། །ཐུགས་ཀའི་རཱུཾསཱོན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་སོན་པོ་འཕྲོས། རངགཾ་སྙིང་བ་ནས་ཞུགས། །ཡུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་འེད་ཐེརསྟོནཔོས་གང་། ཡིདཀྱི་དྲི་མ་དྭག་ ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས 
ཟླ བགེག དསས འབན ༡ དུས འགནས་དམབ་ཅདོནས་འོད་ཐེད་འདོག་ཞུ་ གསཔ རང་གྲེལུསྦི་བ་ངུའི་གོ ཐམས་ཅད་ནས་ཞུགསེ། ལཡུས་དག་ཡིདགསུམ་བི་གེབ་པ་དང་ཤིས་འ 
° སླཾབཔ་དག ¡དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ཕ་ཤེས་རྡོ་རྗའི་དངོས་གྲབ་ཐོབ་པའཾ་གྱུད། .རྗོངབ་ཐུབའྱིད་ས། བཛྲ་ས་མ་ཛཿ གཱམ་དཉིདབད་གཤིསི་པོནས་མརཐེམ་པས། བགལས་བག་ཡིདགསུལ་དང། བྱམའླསགསུང་ཐུགས་བེར 
དུ་ཀྱུར་ཕར་མོས་ཁ་མཉམ་པར་གཞག །ཡི་གེཁྩར་པ་ཚར་གཅིགཔ་ཇོད་པས་བྷ ན་པ་དྱ་ཡའོ། །།ཞིཔ་པཱིྲསེབ་སྤོངབ་ཡི་གེ་བྱར་པའི་ནལ་བྱ་ རྒན རངགྱི་སཱི་བོར་པ་ལས་བླྲ་ར། །ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀིལ་འཁོར་གི་སྟེང་པཱ ཛུལ སྡརྫརལཱ་པ་ཀརཔོ། ཀི་ 
བང་གི་ས་མཚན་པ། དེལས་འོད་ཟེརའྲབོས། དོན་གཉེས་བས། ཆུར་འདུས་ཡངས་སྲུ་གུདཔ་ལས། རྡེ་རྡེ་སྲེམས་དཔའ་སྦ་མདོག་དཀརཔ། གཡས་རྡརེ། གཡོནདལ་ུ་འཛིན་པ། ཡཱམ་དྡརེ ཊམམདོག་དཀ་ཡོ། 
དྡོརེདངདིལ་བུ་འཛན་པས་ཡབལའཁྱུདཔ། རཾན་པོ་ཆེའི་རནྡ་ནམ་བ་དཚོགས་བས་སྤས་པ། ༠ མཆོན་དང་དཔྱེ་བདངྲ་ཝན་པ། རྡ་ཇྡེ་སིལ་ཀུང་གིས་བཞུགསཔ། དེའ་ཐུགས་ཀརྨབའི་སྟེདདའ་དཀརཔ། དཡས་འད་ 




























༠༤༡༡༧༤༡༩༡༤༤༧༠༩༦༡༨༡༡༢༤༡༡༡༡༩༢༡༡༡༢༡༡༢༡༡༡༧༩༧༡༡༢༢༼༤༡༡༡ ༢༠༦༦ 


་་༡༡༡༧-༤༤༤༤ ངོ 


9 ༥ ཟ 

















སྤར ༦༠ །མོངས་པ་ལམ་དྲུ་མོངབར། སྣངབཆོས་པུརའཆརབརྡ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏི་གནས་ལུགས་ཕྱོན་ཅིམ་ལོག་པརྟ་ཏོགས་པར བདག་ཅགྱི་མུདལ་ཅན 
དེ། པྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྐད་ཅིག་ལྱ་རལ་བླ་མུ་བཞིའི ཉོལཕང་ལ་འགོད་ནུས་པར་བིནྱ་གཾསཟླརབྷ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པསྭ་བུ་མའི་སཱགསུང་ཐུགས་དང་གནས་ཐམས་ཅདནསའོད་ 


„|ཟིར་དཀརདམར་མཐེད་གསུམ་དང་ཁདག་བྣཚོགས་པ་འཕྲོས། བདག་གི་གནས་གསུམ་དངབ་པའྲ་མཱ་ནསཞུགས། ༠ ལུས་ངག་ཡིདགདུམ་ཤེས་བུའི་སྦུབཔ་དུག །དབད་བཤི་ཐེབ། དོང་བཤེའིངུངས་ཐུབ་ཐོབ་པར་གུར། ཙག་ 
༢ ཟབཅཿས། བརྔ་པ་མཱ་ཛྭ་ བླ་མརུངལ་ཐཾམ་པས་བྲ་མའི་སྣུགསུང་ཐུགས་དངའང་གིསྒ་གསུམ་དཔྱེརམེདདུ་གུུར། ཞེས་མཉམ་པརའཞག །འོད་གསལ་དེའིངངལས་པདཉིད་གད་ཅིགགས་མི་ ཝྭེདརྲར་མཐིངག །མཐིངདཀརདམརབའེ་ 


ཞལ་ཅན། བུག་དུག་གི་གཡས་རྡ་རྗ་འཁོརལོ་པདྨ། ' གེཡོནདལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་ག་འཛིན་པ། སྙཱསྟད་དྲངས་གོས་ཀི་གཤུདངསྭསདདརྣས་ཚོགསཨ་ཤམ་ཐབས་འཕུང་བྱ། རཱན་པོ་ཆེའྱི་ཧནབྱརདྱིས་ནམ་པརམཛོས་ཤིང། 
„ འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབརབའེ་དབུས་ནསྣ་ཚེགས་པདྨ་དང་ཉེ་མའིགདན་ཁ་རྡོརྔ་སྙིལ་གྲང་གིས་བཞུགསཔ། རང་འདྲའི་ཡུམ་རེགབྱརྡོརམསའྱཁུད་པརྱ་སུར། གེསཔ 
༢ |འཁོར་འདསཾ་སྐང་བའདི་ཐམས་ཅད་ནིརང་སེམས་གཅིག་ཉིད་དེ་དད་དེ་ང་ཤརབ་མ་གཏོགས། དློའ་ག་ཤེས་ལ་བདེན་བརྡ་གུཟཔ་ཅུད་ཟད་བངམེད་བས། སེ་མསཏིད་ཉའི་སུརཐགབཅདདེ།་ ་ཨི་ལོཿསདི་འདིག་ཏེན་ཝ་རགས་ནས་འཟུང་། 


་ལི་གཞི་དངབསྙདཔིམ་ཚུནཁེར་ག་ཏམས་ལེན3ངཡནནོ། །དེནཔ་འདིཏྟརཿཕམ་པཿཏྟ། 
ནངམཅུད་རིགས་དུག་བརདོདང་བཅས་པཁིསེམས་ཅན་ཐ་ནལུསྱ་ཁྲིས་ཤིག་ཡན་ཆད་གསངབ་འཇུས་པར་ 








བུང་བ འོམ ཁ་སོ སུ £ „27; ] 
ཙང་ལོལ་བརྡ། ངོ ྣ 
¦ 
རྩ 


~-༨-༠༧༤----------༩༩༠:ས།ར༡༤ 





,ར།[༄༅། །ཅཾག་གིས་རང་ཉིད་གསངབ་འདུས་པའེསྐ་སྱུ་མཧྱ་བུབལམ་གྱིས་གསལ་བར་གྱུར་སྟམ་ཇུ་སམ་པེ་ཐུང་འཇུགགིདོན་ཡིར། ་ཐུནའཇོག་པན། དགེ་བ་འདེ་ཡཾསམྱུརདུ་བདག །ྡོརྗེ་འཆང་དབངསོགསཔཔོརོན་ྱི་ར་སགདབ། 
2 ི༈ྭ ྣརྒྣྒི་་ རླང་ཆུ་ཚད་དྡོརབཟླས་སུ་མ་ཡེངས་པརྩ་སབས་སྐྱེ་བ་འདིའམ་བར་དྩོཧན་བཅོན་འགུས་སམ། དབང་པོའི་ཁུད་པརམཐུན་པར་ཇོོ་རེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མངོནཏུ་འགུརརོ།། །ྟནཐོག་་་ 
ཧཱ །ཅི་ཱཧྦཱ་འཐས་ལེ། །ལམ་རིམ་ཆངལ་མནོངབ། །བོམ་པ་གོམ་པའི་འབས་བུའྩསླ། ཊཚེ་འདི་ཏིདལ་འབྲུབ་པར་ཞོག། །ཅེས་པའད་ཀུན་མྱའེན་འཇམ་དྲྭངས་བ་མའི་ཞལ་སྔནས་ཚུལ་འདིའི་ཁིདྲ་ུལ་བཀའདིན་ཏུ་བྱངལ་བའེ་ཆོ་ཡིག་ཆ་འད་ལ་བུའང་གལ་ཆེ་བའི་བཀའ་ལུང་གནངབ་སྩལ་པསྟར་། 
་ །། ཱུ 
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ཅུ 








མས་ཅདྲ་སི་འདག་ རན 
¦ སྲལ འཇྲམ་དབལ་མཆན་བརྡེདརྲིགས་བསྡུས་པ ; 

ཧྱིབདག་པོ་འཛམ་དབལ་མཚན་ འི་སྲུབ་ཐ བའི་རམ་སྲི་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགཔ་སོ། 
༣ 

རྣ 








༨༢” རེ == ྒོབ་བབོཁོཁལོ རར ཁ་ལོ ར་ར ་ ་ ་ ར་རོ ངོ་ལ ངོ ༩ 
༠ :་ེདདྲོ་མགོས་་ཡོ་དཔོས། ཐྲོབ་མའཞབས་ལྱ་བཤྱསྟ་ཏོ། །ལཐགས་པོདུན་ཏུ་ཟབ་བརྲ་གགས། །མ།ཁསྭ་གུབྱ་པེ་བའིདེག་དའཇད། ༈ཆཱགསྦྱ་ནུྱཧ་མཆའ་ཟབ་དོན་ནོངས་ལེན་པ་ལ་མཁུས་པའེནལ་འཛར་བགད་ 
ཞིགརིམལ་དནཐོགག་ཅིགཏཏཉམསསུལེནཔར་འདོད་པས། མྦདྭནྦ་གི་ནམ་མ་ཁར་བཱ་མ་ངེ་བཅཱན་བྱཧདཔ་དངབཅས་པ་དང་། དཔལ་གསང་བ་འདུས་བའི་ལ་ཚོགས་སངསྤྱ་ཧསྲསསདའ་བཅས་པས་པངསས་གངབད 








ད 
ཡུ ‹༨` >, <༽ ༤༤༦༠ | 
གྱར བདག་དང་ཁམས་གསུམ་ནམ་མཁའའི་མཐའ་དངམཉམ་པའསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཛགཡབྱྷརུངུས་གསུམ་བི་དེབཤེན་གཤེགས་ཕཐམས་ཅད་བཱ་གྲསངཐུགས་ངཇེ འབ་དན་ཧད་ཅ་། ] 
བའྲི་ཟམ་བཀའདིན་ཅནལ་ཕྱབས་སུ་མཆིའོ། ༈སངསྦྱཧ་༦པ་ ཆོས་ལྔ། དགེའདུནལྭ་ བདག་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ལངབར་་བེད་པའི་དྲག། གནདཔརྦ་འེདཔའབགེགས། ] 
ཐྭར་པ་དང་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་སབཔརྦ་ད་བ་ལ་བརད་གཅོད་པའི་བདུད་ྱི་དཀིལ་འཁོརརམས་ཁིས་གཅོངས།་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་བན་མདཔའྱ བརྒ་རུབ་ལ་འགད་བའྒ་་བ་འཆ་དང་ ་། | 








འཕགས་མུཡགྱི་སློདདཔོན་རྣམསཏྱིས་ཀྱང་སོ་སོང་བསྟལ་ཏེ། འདཊ་དཔལ་ཐགས་པདང་། འཇཊ་དབལ་བཤེས་གཏེནཿ ཀྐུས་ཝབ། ྡེག་རིདྡོར་ལྷཔམིདུ་ 
ཕྱུདུ་བཀྲལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀིས་ནི་ཐུསའབེརོ་ཡུགས་སུ་བའལ། གཞན་ལང་དམ་ཡུག་སྲསཁམ་བ་དང་།་ བོད་དྲུ་ཇོགས་ཆེན་ཐུགས་སུ་འྲགམ་བཞང་ཡོད་པར་བཤད་ཅིང་། ཀུན་མའིནབྭསཱན་ཞབས་སོགས་ཅྱིྱུང་ཅྱིང་བྷབ་ཡེདདང་། དྭལས་ 
དབུགས་དབུང་དྲག ` །ཇིགས་བསྡུས་པའི་དིལ་འཁོར་འཅསཁདུནཏུ་བསྟན་བར་བཞེད་ཀྱང། ཆོགནི་མེ་ག་པའི་རྗེས་སུབང་སྟེ། འཇམ་དཔལ་ཆེ་བཚོས་བཐིངས་གསུང་དབང་། འབིང་པོ་གསངཝལན། ཆུང་པནམམཁའའི་མཅེས་བྲ་པང་པར་མཛུད་དོ། །གཏྟཾསཔ། 
ནི། བ་ཡདབྱུད་ལ་འདོད་ཆགསལིའི་གབ། ཞི་ཝྔངགིའི་གས། གཏོ་པུག་གི་ིགསཀི་ཆུད ས་འཛཡ་དཔལ་སྱྱུ་༡ཕུལ་དྲ་བནི་གཏི་མུགག་རིགས་ཕྱིགྱུདྲ་ཡིདཅིང། དེའེམཚན་ཉིང་ཀྱད། ལྷཡབཆུན་ངམ་གཁཏེ་ཁ་ཧཱོ་བོད་ཁྱངཞུ་བཟྒུབ་ 
བསུལ་དང་ནདལ་འཇིནམེདཅིང་། གཞིལམ་ཁྲབས་གསུམྱཆས་བར་འཆད་ཕྱོར་སོབ་ཅུར་ཙམ་ཡས་མི་སྟོནཅི། རྣམ་བཿ་མིརྟོགས་པའི་རྫོགས་རེམ་གཙོར་བཏོན་པ་སྟེ། _ དེའི་ཚེ ནིའདྷེལ་ཅུ་ཡིན་པ་ཤེས་བར་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། སཱིཿྱཧགད་འཁས་པས་མོ་་ 











རོ །མངདག་པར་བརྲོང་པཉིད་རྒྱུན་ཁུན་གྱ་བདག་པོར་གསུབས པའི་སྟོབས ཀྱིབ 








-------» ------~------~-----~~---- = ༨ ༧༤༨ ང་བའོ འོང་པ འརོ་རོང་རར་ ། 
།ཕློ་ཡཾས་བླངས་ནང གྭ་ཕ་ཡིདས་དྷ་ནོན་མཆོག་ནྣམ་ས་ཡ་གསུ། །ཐུགས་ཇེེའིདབང་གསངབཤང ༨ནས་བདགམྱ་ནས་བུ་རུབ་ཏུགསོུལ། (།ཞཊརྟ་་ེ གང་གྲི་དེནྱཧིས་བདེ་ཆེནཉིད། །མོགསྭ་ཤོཀ་གཅིག །། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའདུས་པའི་སུ། ` །སོགས་ཤཱུཾཀ་གཅིག །འོག མི་ནཚས་འི་དྭབིངསྤྱ་ཏི་ཕོ༔ པྲོ་བདྐན། །དྲུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའདུས་པའི་ ༽རངསེམསརོསྲ་ས་མངོནཔ ༣ འཛི ཟླདཔལ་ལཱན་བླ་མསོཾགས 
ཕྱག་ཆེན་སྔོན་འགྲོ་ལྟརལ། འིབེར་མེད མཆར་བརྡ་ནྱ་ཡིས་རོབས། སྡོམ་བྲཟངྱཧརཾས་པའམ། མི་ཕྩོགསན། ཇི་ལཱརངུས་གསུམ་མགོན་བོ་ནམས། །ཧྲངྲ་རུབཏཱནིདེས་མཛུད་པའི། །ཐུང་ཆུབ་སེམས་ནྲིབ་མེད་པ། །དམ་པ་བདུག་ ། 
གིས་བྱསིདཔརབྱསི། །སེམས་ཅནཀན་་དོནྱིར། །བདག་གིས་སྣམ་པ་མ་ལཱསབྱཟུད། །ཞེས་པཙམཛོད། ལྐོཀསརབས་པཆེནཔས། བཱམ་ཆོས་ཀི་གུལ་གསོལ་བའདེབས། རཨཡས། འདྲ་འགས་བཞེས 
བླ་མ་སྲུལ་པའི་སླུལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་གསུམ་དབྱེརམེད་རྡོརྔེ་འཆདལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་ཐིག་མུནསེལ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །དུགལའིནདསོལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དགོས་འདོད་ཀནའབངང་ལ་གསོལ་བ ཡམ 
འདེབས། །ཞེསཚརཐབས་གདུནས་གི་མཐརཿལ་ཕྱོལ་ཏ༽ ཇྗེ་ངུས་གསུམྱ་ཅིསཔསྦྱརས་ཐུ་མ་རིན་པོ་ཆ། མགོནཔོ་ཁུདལ། མཐེནཔའི་ ཤེས། བཅའངརྦཿ་གསྣན། མང་འཇིཞིནཏུསྦྱ་ཆེབྣ་དདང་འཆདཔ་མངའ་ཡགས་ 
།བས( རེ ང་ར་ང་ང་ ཡགབ་ཡ་ 8 བདགཔས་གཞནགཅེསྤ་དུདལ་སྱེ་བརཿ ཧྱེནངན་ཁྲོགས་སུ་འཆརབར ཏོན།། 














བཙས་པ་ 
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ལྡོར སཾཉིང་བོགབ། གྲུབ་ཐབས་དངོར། བསྣེན་པའི་ཚང་། ཞརྱང་ཤེས་རབ་དཁོར་ལོ་གྲོམ་ཚུལ་ཁྲོ། །དངཔོནི། སོབ་དཔེནྷ་ཞེག་པ་རོ་ཆེས། བསམ་གཏནདངནི་ཇེང་ཨ་ཡུན་པའི་། །མི་ཕི་ལུག་གཟྱར་པེ་༩ྲབམ། །ཇྫིདངར་རད་དགའི་གནས་དག་གག། །ལ་ཁངམཆོད་ཏེད་འསོགས་པར། །བདེངའ་ 

སྟནལ་འདུགཏྱབ་ཏེ། །ཆོགས་བཟདཊཿའནས་བསྐེན་པ་ཡརྩ་མས། །ཞེས་དང་། ༩ཝེལ་པ་ད མོག་ླང་དས་བྱ་ ངདརངག་པ། སྟེང་འཁོར་མ་ཅབས་བྱརངྩཁྱུག་པ། མེཉོགགྱི་ཐམ་བུལ་པལིངྱ་ཆ་ནས་པ། ཤརའི་གཞོམ་བ། ཆུང་རྱིཕོབ་པ། ལུག་ཐད་ཨི་ཚམ་བོར་ག ཕབ་ཤིས་ཨི་ྷ་མ་ཚོགས་ 

¦ད ཤཱ ྫླགློགཔ་པ་ཞེས་སོགས་བཤདཔ་སྟཀྲངོ།  །གཞེས་པནི། ཛྙཱརྷཱ་ནག། ད་ངངབ་ལྐུརབ་ཐོབ་བ། བླ་མའི་བཀའ་བཞིནྱེདཔ། དམཆོག་མ་གནས་པ། ཐ་རའི་ལས་ལ་ཁྲ་ཆོངས་བ། བརྩབའི་སོགས་དཔསཐོགས་པང་བྟ་ནཅེས་ཁུདཔརྫ‹་སྡན་ངུངཤདཔ་འཞིདནོ། །གསུམ་པ་ནི། གངངུ་སྒྲུ་པའི་དནས།. | 
༥ “ 5 ྱ་སཤངྱནདངཡཏངཀ་བཀོད་བཇིཙམའདོངབདག་གི་རྱན་པའིགུ་དཀོདམཆོག་ྩི་ད་ལམགས་པསང་དྱ་ཨཡེ་ཨུྷའ། མཆན་ཡང་དག་པར་བཛོདཔའྲི་གེགས་བམ་སོགས་ཆོགསྱརི་ཉེན་བཤམ་པའིདད་ུ་ིའ་མཉུར་དག ཆུ་གཉིསརྫོདངའྲོའི་ཉར་ལོདསོག་མཆོདཔའི་ལོ་འདཔཊ། གྒུང་བཟོ་། 
༈ _ དཱི དངབསྒུརབ་རྲོབཅིང་པམ་ཚེགལ་གནག་པགང་ཤིག་ཁཁསརྱ་ཆདོ་འཅུང་། གཉིད་ཉི་ཆ་སྟོམས། སུབ་ཁེ་མཁྟྡགོང་ད་ས་ནང་ཚང་ཅན་ལ་དོངེཐིལ་གུང་གིས་ཁཁད་པརྱའོ། །བགི་པ་མ་གཉིས། བསྩྱེདཔའི་ཐིམ་པ་དང་། ཚེ་གས་བཟིའི་མ་པའོ། །དངཔོ་ལྷཉཉེས། །ཐིནས་བམཔ་ིཀདིལ་འཚོརིགཙོང་ཆོས། ་ིགས་ཧེ་ 

སྲ ཨྲཀྲས་ཨོ་གཏསོ དཀོགས ཅང་གགྱམན ཆོམཕྲེའ བ་གཞི ༣ེབ་ཅྲི་རདྲོ། །ེ་ིང་སས་གཏོས། བརད་པ་ནམས་ཉི་སྱ་ལག་བཞེས་བུ་མཛུདཔ་དང། གྲངརས་དོསྲས་བསྟནཔའོ། །དང་པོཝའདའནི། ཉོད་བརྡ་དོ་ལའོ་གཏངས་བཏདནྲི། །རྩརཔསཆབ་གཏད། རོོར་གདོདཡིན་ 


ཆ(!) 7 ཤབ གསམམསསསོསམཐནས་སསགས་གུ་གདུནསམགགསས་ཤར།ག༤ཟང་གོ ༤༤ ་ྙོོགྲོཟ་ྲོཤོཟོཟོྨོསས།་་ོོོོཔོྣཔྨྩྣོཾྩྩ་ོོ་རང་་་་ཾ་སཚ་ོསགོསྣསོ་་སོ་ས ་་་་ ོ་÷ོ་ོ་ིོ 
| ཌཱ ཆ། །ཁོར་ཕོ་ལྷརན་པ། དབདབསུ་པ། དིལ་འཁར་དཤེགས་བ། ཐལ་ལ་མནྟ་རངས་པའི་དེའ་བའ། །དེ་དགྲ་ཆང་དངོས་དད་ཡནལགགྲི་ཞོནས་བསྐེན་པ་དང་སྦུའ་བ་གཉིས་སུ་འཇུབ་ཡིནཅིང་། དེལ་ཐོགམར་བཉྟེན་པའི་ལས་རིམ་བཤད་པ་ལ་དྲུག „ །གྤུབ་པའི་གནས། མཐུནབའི་གྲགས།] 









༧- 








མལ་བ་ལ་མེམས་བཇུང། རོགསཔ་གངརྱ་ཏང་། དེཉིད་ཀྭྭ་ རལམ་ལམ་ཧྒོམ་པར་ཏེད་པ་ནི་ལུས་དབེན་སི་ཉམས་ལེན། དེཀའདངནས་ནུང་ཐམས་ཅད་རླུང་སུགས་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་ (པར་གདོད་མནས་གཅས་ཀྱང་ངོམཤེས་པས་འཁོརབར་འབུམས། དདེ་བ་མལ་གྲི་རུང་ཅུད་ཟད་ཀ་ཧུརམི་འཇུག་གོ་ 
རར་ཏུའསཁཔ་རྲུད་གང་རྒྱ་བརྟག་ལ་ཆེད་དུབུས་པ་མ་ཡིན་པར་ཕྱིར་འབྲོ་ནང་འཐོ་གཉིས་སྐརརན་ཅ་མརེ་ལ་ནབདུན་ཧུཿ 














བནི་རུང་ཇོ་བསང་བའི་དོད་ཡི་ན། ་ དེ་ནསླརདགང་རྒུའི་དོཔཀི་སྣ་ཐུག་ལ་གཏད་དེ་རུཌ་ནངངུ་འཇུག་པ་ཐོག་མརབུས་ཞབ། འཇུག་གནས་ཕྡང་གསུམ་ཨོཾ ཨཱཿྲུ་གནམ་བྱི་སྒ་གདཔཔདང་སྱར)ེཡནབཅུའམཉེར་ 
གཅིག་ལས་མི་ཉུང་བརྩ་བནི་དག་དབེན་ནོ། །སེམས་དངེནའོད་གསལ་སོགསསའཇུས་པས་བུརངུཔསོལ་ལི་དདས། དེ་ནས་སྡོད་བཅུད་ཀྒྷདགསལ་བ་ལསེམས་གཏདད། ཁདུ་ཐཆང་ཅད་འདནཾ་འང་། 
རྨ གད་ཤར་ལྷར་གསལ་བཏབ། . དྲེ་ཕུ་མ་ཡིན་སྙམ་ངུ་ཐག་བཅད་ཅཾང་ངེས་ཤེས་བཅྩེད་དེ། སྱུཡུསི་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཉད་ 


` བདེན་ནི་མི་བཏན། ཇལམ་ཏབུ། ཕྱུམ་ལྟབ་ཡེད་།མ་ཅྭ་མཱ་མའི་དན་འདུན་དྲག་པྱོབ། ཏོགཔ་ 
དེངའདུས། དེ་ནསྔ་ངེས་གཞིག་གམ་རིལ་འཛིན་གངྱངས་ཀུང་རུང་མོད། འདིེས་གཞླིག་གཅཆེ་པས། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འདྲ་ཉིས་ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད 
ང :- རོ ༦ 2 | མའ ཌོ རི རལ་པ རང བོང་ ཐང! 1 ༼ རར པའ ༤ >= མས་ཏུངདམ་བཞིན་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རངལ་ཐིམ། ེ་ རང་ཡང་དབུའིག ཙུག་ཏོརནསམད་ 
པུ་སམ་ལཱ་བུར་གསལ་བ་ཐམས་ཏ མ་པ་བཞིནའོད་དུ་ཀྷེམ་གྱིས་ཞུ་ནས། སྣོད་ཀྱི་བྷ་ཐམས་ཅདབརུད9ྱི་སེམས་ཅནལ་ཐམ། དརྣ་ ་ རཿ 
ཧྱ ༢༨༥༣ གེ ?)‡ ིྒིནྙྣཾི དེ་ཡངངྲེ་པ། ཇེ་དངས་ནམ་མཁའ་ལ་འདའ་ཡལབ་ལྟར་ཐིམ་པརམོཡ་ལ། ཝའབབངད། དགག་སྒུབ། རེདོགས་སོགསཙ་ཕང་མྲིབ་བར་ཛིན 
འཇོག ཀའོད་གསལ་སྣངབ་ཤད་ནདེ་ཐོག་ཏུ་ཆདདེ་འཇོག་ཅིད། རྣམ་རྟོག་གྲོ་བུར་བ་གཞན་ཤར་ན། གང་ཤ་དདེའི་ཐོགུ་འཛིན་མེདདུ་ཆད་དེ་འཇོག་བ་ནི་འོད་གཡལརིཀ་མ་ལེན་ཡེན་པས། ༡མས་ལེན་གཙོངོ་འད་ཁོན་ལ་འབད། དེ་ལས་ལྔངབར་འདོད་པ་ན་རྲ་ལས་ཉའཕར་ཅིཚུལ་བུ། སཱད་་- 


3------~-~-=~~~-~-----~-༩༧༤༠༤༤༤༤--༧---༨༩༤ 
ས་ས་་་ རར ་ ་ ང་ཆ 


༤༤༤ 


བ་ཁ ཤོ ་བ་བ་་ོད»།ད་པསཔཔའཔ།ས།།པཞངའངའསས་སསཐས།པ།སསསསསམག།་༢༡གསས་པསོསསཞོསསས།ོ་ཞེསས།སས།།ས༡༤༡༠༤༠༥༠༠༩༢༠༠༠༤༤༢༠༠པ༥།༡༢༢༠༠༥ི༡པ༨༥སཟླ།སས་ོར་ 2» »- 
༢༠༤༤༨༤---=~༨-----~ 





) ༡༨༨༨ -༨༡༡༧༤༡༤༠༤༠༤༤༤༠༤༡༨-༨༤༧༠༤༧༤༤༠༤༠༤༢༠༤༤༤༧༤༤ - ཁོ ར་འ 2 ོ ཐོཝ ༤༤༤ -----༤༤༤༤༧༤༨༤༨༤༥༤༤༤༤------- 
{རཿ པོདོཔོ་རཁོའོ་ཁ་མསོ་གངབརྒྱཧ། ཨོ་ཨཱཿ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཛྲཔྭཱ་ཛཱ། དེབཞིྡ ཇཱཔེ། །མཱ་ལོ་ཀེ། གློའུ ནྭོསིཧ། ཤད་ཟཿབྱདཏུག གཅུམ་བླ་མས་གསོས་ཚད་ལདཔཞ་ལྒ་གམ་པི། བ༨་ 


ཇིསི་ངྱ་བངྱ་རུབྱཧི་ངཔོ་ལ་མཆིས་ཁི་བརྩངྱ་པ་བ་དང་བྱཾ་ཧཱད རབཅས་པའྲིབ་མདམ་པྲ་དམས་ལྭ་སབས་སུ་མཆིའོ། ཟསངསྐྱརས་ལ་ ཆོསལ་ 

ཉྱེལཱ་ཚོ་ག སྦྱབསསུ་མཆིའ། །ལན་བཅུན་ནོམ་བྱངྭ་ཐ་ལ་སོགས་པ་པཇོད། བདུག་གིས་འཐགས་པ་འཇུ་དཔལྱ་ཅི་སོ་ནསྣརམ་མའེན་སངསྦྱརཱས 

༩ གི འདུནས། བཅོམ རནདས་འཛམ་དང་ ོད་པ དཔོ་མར་བླམམ་ངརྱའུའི། ཉད ་ིཿསས་ཅ་ན་་ས་ད་དབ་དངབདེད ིདདཔྱསདཔརྒ་ཚུར་ཅིག །ཟུ་བླམམ་དག་བྲ་ཝམཔ་ 

བཱ ཟླ ཧུ དངྲ་བལ་བར་གུཌ །ཕུག་བསྔམ་མེད་པའི་བདབ་དམ་པ་དང་མི་འབལ་བར་གུར་ཅག །ཉེརིངཆགས་སྔད་གཉིས་དང་ཐལ་བའི་བཏང་སྐོམསལ་གནས་པར་ཛྱུདངག ཡཿ ༥" ངའ བྲམམཉམ་མེད་སངསྒྱརས་ 

ཤ དབལ་བརྩ་གུདཅིག །སྒགང་ང གི གྱ་ཅདྲམས། །ླས་གསུང་བགསི་རང་བཞིན་ཅིནྨབས་པ། །བཀའ་དིནཆེནཔོའི་ཞབས་མྲ་ཧུག་འཚལ་ལོ། །ཞུགས་ཇེ་ཆེནཔོས། འི་མངེད་གཏུམ་བ་འདུས། །བབས་ཡ་མུས། ། 
སྱེས་ཚལ་ནཔ་ླ་དཀར། །དཔལ་ལྡན་ཧཁའི་ཏོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རུལ་བཀུན་གྱཡ་ཤེས་ཐུང་པོ་ནི །གཞཾནནུའི་གཟུགས་བྱུར་ཁྱོདམཚན་ཐོས་པས་ཁྱང། །འཁུཔ་པའིདྲ་བ་གཅིགཙཅར་ | 


ྲ པས་ཐེག པ་སྣ་ཆེགསྭཱ་ཧོན། །ཐུབ་དབངརུ་ ་ 





: གཞྭ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའིསེམས་ཅན་ཐམསུ་ཅད་དུས་འདིནས་བྱབང་ཏྱི། ང་བ 
སད དུན། བཅོམ་ལནའདས་འཇམ་དཔལ་རྡོརརིགས་བྱམསཔ འི་དཀྱེལ་ལོའོར་ཁཱིལཱཚོགས་རྣམས་ཡ་ 
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ས་ས པ་བ ༠༨ 








-༨༩-༨༧༤--༡༢༤༨༤༤༤༤༤༤༨-༧༩༡༨ ༩ ༢༧༦༦༧-༤--~---༩༤- ----༤༤༤ 
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མ ལེ མཐའ ----------/༩---- --~-༡༠༤༤༨ྣ༤༤ྟ༤༨ྕཕམ༥༤༨༥ྟ ༡༨ ༨༧༤༨༨༤༩༧༧༧༧༠༤༤༨༨༤༤༡༠༥༤༤པ༥༦༡༢༤༤༤༤༤༢༨༨༤༨༨༤༥ྕ༥ ༥ མ༦མ༦༦༧༧༢ ཐོ ༨༩ = 
± 15:52: ལལ  ཀ་༠ྱེ་ཁ་,ྲ་ཆ་གཡསོང་ (221 4། ཀོ'5ཿ༩665-- ངོ 82 14 ༢ ¿2 ཇ་རྩེར་ཟླ་རོག་གི་ངངོས་གབ་བྲསལ་་བའ་་ །ཡསྟ་ཏོན་སཱིབ་པའྲི་མཱན ` 
ལའི ཤཡེདྨ་༢ས་ ཀས་པའེ་ཡི་ང་ཧྱིས་ཕག་འཚལ་གསོལ འདབས །འཏག་སགས་མངའ་མཏམ་སམས་ཅནཐམས་ཅདལ། བདེ་ཆེན་ལཆག་ག་དངས་གྲུབ་བརསྩལ་དུགསལ། རྨར ངཿ 
-༔ྣ། ༄། རྩ །ཅུད་ བ་རུ དཿ 2: ལེ ༥༣ ཤྭ ་ ་ ར་རོལ ¡ རི ་པ་དང་པོ་འེ་ཏིང་དེ་ལྔ་ངོནཏྲེ་ངྲ་ལ་མཐོག་སོར་བའེ་འཁོར་ལོ་ཞེསྱ་ཟ་བའི་རམ་པ་ལ་གྲས་ཡ། རཱ ཧཾ པ 
ཀུན་བསལ་ཏེ། ༧ །ཡ།ཊེན་གཉིས་ལེ་ཤེསྣ་ངབ་འབྱ་དུས་ནས། །ངང་པའ་སངསྤ་ཆས་བབ་བདགའདམ་པའ་དུ་ \ [འ།༽ཉེདང་ ༣ ༽༽༽  བང་བར་སླིབ་པ་ངང་བཞི་ན་མྲ་གུབ་ཚ་སྟོངཉིད་དྲུ་བ)ྲམ། གཉིས་པའི། སྐ་ཀའ་། 1༤ ། 
$ ཁྲ་སྭ་བ་བ། སྲངའཁོར་བོཿ བསོདནམས་ཏུ་ཆོགས་བསགས་པའིཏ་དདེའོནནོ། །དང་བ་མྭ །ཤྲ་བྲཀ་ཏ་པརྲ་འྷད་སཐ་ པྲ་ཀྲ་ཏཔར་ཤཱཉྩྭཧ། མརྒ་གསཡ ཐག་དང་ལུང་བ་དང་ཅ ག་ངང ༤ ི‡ ༩ 
དག་པ་གསུཌ ངི ར ༤ མཆན ཀན སྐར ངི ( ཏེ ' ༢ ཧིགས་མཛངུ་བཅན ངྲཾཇོའི དངཆལགས རྫོགས་ཕེ༨ཞབས གཡེན་བདག་སབས་ ༣ ¢ 
༩༩ རྣམ་པལས། །ཡོ་བྡ་མཧཱ་ཀྲ་ངྤདྤཱ། རཔཉིད་སྐདཅིག་གིས་འཇུམདབལ་གཤེན་ཇེག་ཤེད། སཱ་མདོག་མཁྲད་ནག་ཞལ་གཅི་གཇུ7 གཉིས པརལ་ག་དང་ཝེགས་མཛུབཅན། ཁའི་ཧུན་དང་རྲ་ལགས་དུལ།༽ བྲས་པའ་གབྱབ་་ ། 
ཡཅན། ཆེརྔ་འོས་པས་བགེ་གས་ཐམས་ཅདའཇོམས་པ། ཱི་གི་ཐྲག་བླ་སྒོག་པའི་མིག་གཉིས་སུ་མ་དངཝ་ལསཏི་མ་དང་ཐབ་ལྤ་གིས་མཚནཔ། ཕུན་དབུས་མཏིཟླ་འདྲེས་བ་ཧྟ་སུནགྱི་འོད་ཟེའ་གྱིས་བགྲེགས་ཐམས་ཅད་བླད་པར་ཇུར། | 
° ཆེ ཌྷ = ༨ ༨ ¬ = ༤༨ ཡཾ ༠༩ ༩ ༣༥༧ : (¥ 
༣ ནུཀ་ཧཱཾ་ཕཊ། ལོག་པ་ཁ་དགའ་སབས་བའིར་བོ་གཟང་བྱསནཏེཁོབོ་ཡཱན་ལེན་བཀའ་བླསོབ་ཅས་ལ་ཛད་པྱ་རབཞེདཔས། དེ་ལྟནརྡོརདྲལ་འཆས། ཅྲཱ། །ཡེ་ཤེས་བསལ་པའི་མེ་ལརའབར་བའི་འད ༈མ་རིགས་འདོད་པའི་མུན་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་པག །ཞཱ 
( ེ འ་གནོནདག་འདུལ་བ། ྫ་ 


།ཧྲིག་པའྱི་རུལ་པོ་ཁྲ་བོ་བཞུགས་སོ་འཚལ། །ཡོག་འདནའ་ལ་བའྱིསངྲང་པཱནའདྲེན་ ། ` ` 


ཧི་ཧི ཤྲིད་རྗེང་འཇིགས་པཐམས་ཅདའདོམས། །དཔའབོ་ཆེན་པོའི་དཔའ་མཚན་སྟག་ཡགས་ཅན། །ལོག་འདྲེན་སྲིན་པོའི་མཐ 
~ འི་བ ཱ མ་ ` 








ཕ„ 





།༡༩༩༨-༨༡༡༢༨༩༢༠༢༡༠༡༡-/༠༧༩།༧༧༠༠༠ ༡༡༢༡༧༤-༡༢༢མ༢༠༧༤༤༢༠༢༢༢༢༢༢༩༠༡༡༥༢༩༤༠༠༡༡༩རཇརརར༨༨༨༨-༨༨  ------ 





































དངབས་གཡོ་ཐའི་གང། །ནམ་ཐར་གས་མ་གྱི་བག་ཅུས་བཅིངས་པས་ཁང་དག་མཐལམ་རྲུནབཅང་པ། །མཚན་ཙམ་མདོན་པའིའིན་ཆེན་རན་འངདུས་གསུམ་ཞིང་གིག་གཞལ་མི་བཟོད། །འདམ་དཔལ་འོདྲཞབར་བང་ཆུབ་བར་དུབདག་གྱི་གྱི་ཐོར་བགོད་མཛོདཅིག །དེ་ལི་ཟླིའ་ 
སྐེསཆོས་ཀྱི་གུ་འཛོན་ཅིང་། །གང་གི་མཐུ་ཡིསབྲོ་ཐོམ་སྟོ་༢༡།མདྲའཔ། །ཕྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འཕོོ་བ་གདོན་ོམ་པ། རྙིང་རྗེངདབངྱ་འུག་དེ་དག་བདག་གི་མགོན། །མཐའ་གཉིས་ལསྦརམདེད་དཔོན་དམ་པནི། །རྣམ་ཐོལ་དབྱིག་རྙིས ཨྱེ་དས་འཚོ་འདོད་པ། ཱ 
ྗས་སྱེས་ནམསྱའྱི་ཟིད་གིནོར། །འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེསྦར་མཆོ་ལག་འདེ་འཁུཔས། །འདི་རྒུད་ཐམསཁདི་བདག་པོ་འཇལ་དཔལ་གྱི་མཆུན་ཡང་དག་པར་བཇོད་པ་ལསྱ་ཧུང་བའམ་དཔལ་གསལྡནུ་ཡགས་པའི་སླུབ་ཐབས་ཿཛར་བལ་དོན་གཉིས།- རྱུད་སྡེ་གདཏོ 
སྱིར་སྨོས། སྦྲབ་པའིཐབས་བྱེ་བུགཏུ་བཤད་པའེ། དང་པོ་ལགསུམ། རཿ བཀོད། རདལུགས་བེ་ཐགཏྭ་མོས། དྷིཏ་འཐདཔརསུབ་བའོ། །དངཔོ་ནི། སྩི་ངུས་གསུམལིསངས་རས་ཐལསཧདྲ་འིགརེའི་དངས་ཨུ་བསྐར་པའྱ་རུདཆེནམཚན་ 
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༠ ༤༡༧༩ ༧༤༧༧༠༢༠༧༣ ས་མ 
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རར གོ་ར གལ ྭི 
" ༤༡༠༠ པཔའ་ 5 ྨ མ་ལེ ཡོབ རྗ ཌླ = ཤཱ བཱ | ྦ 









༢: ༡༠ གདོས 


ཁཿ 2; ༡༧༨༢ ༧༠༩༨ འི་ིག་བ་ཡས་པྲད་འཛསཔྱདཔ། དེའིསྟེདད་ཨ་ལསྨ་བའིདི 








ཆེ ་བ་གཏིག་ཚུག། ཆ་པམིའབདབ བའྲི་ཕངབས་ཐསར་བྲད་ ` 








།ཞེས་འཇྡོད། ཨོམ འགམ བོ་གོས སོགས་ལ 
་ཡ་དངྲ་ཉན་ཅིག་ཅུ། ཌོག་ཐམསཉདྡ་ཇེའི་ས་གཞི། ༩༦༡༣ སྟདཝམས་ཉདྭ་ཧཱར་དངྱ་བ་རེ། ` 





' ཛྭཾ། སྒབ་ེབས་གསང་སྙན་ཡས་བང་ཐདད་ཆྫཞཝགཉྲ་བར་གསུངཔ་ཞི། : སྦོའ་མའི་དོན་གྱི་འསྟེན་པ་དད། རང་དོན དསྦགབསསུབ་ཕའེདུས་སུ་གས་པ་ཡིནཀང། 4༣༦༧ ས་ས 





༡༩༩༡-༩-༡-༨-༡༨༥༤༤༢༩༨༤༧༨ ༡-༡༡༦༡༥༨༡༡༨༡༡༤༡༧༩༩༡༧༡༤།༤༡༡སེར་གག༡༡༩༧གཔ།༧༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༢༤༡༤༨༢-།༡༡-༡ 


དེར གས བྱཅདར་ ཙི་ཡི་ག་བྣམལ་ད པའི་ཆེ 


„ དྲ་ཙཔ་སུཨ་ ཏེ ་; 1 ལནགས་མ་བརྗོད། “གསུམ་བལ། ཕོགམ་ལུསྱཧི་ྱིས་ཟླརབ་བནི། ་ཨརྦྦ ནས ཡེ རངཉིདཁོ་བོལས་ [¦ 
ལས་ རཾཾེྲིྲིིིི གང ག་བ ྲི་དངབན ིནནབ་སནི། པག གནུ ནུནུའི་གཱན་ཐ་གཱས་ཅད་ཅིས་བྱ་ཅན་པའོ།  གཉིམ་་ལག་ཅན་ཆིས་བྔཿབཔནི། གཡིས པཨ་" 
ཟླག མས་བ ཿའྲི་རྡོརཿ ཨལཛྭཱ་གྲ་ ནི་ཛྲཛཾཧཱདཱཾ། གསུམ་པསག་ སྲས :༩ ༨ །ཨ་ཁསྭ་ཐ་བལ་གནས་པའྱིར་ཨོངས་ས གྱུརྨ་པ་ལས་རྡོརེའི་ལཱག་པརབྱུར་ ར། ཨོཾ་སརྦ 
དར འའ 


བལ" ལལ་ཡལབ་ཡང་ ༨ བརལ 
ཉཿདྲེནམཿ ཏིམ དགོསསོ། རང་གི་སྐེང་གརཉིམཁཱསྤཱིན་ཐྦ ཝིང 


རྤ 


'ཨལ་ལའོདཱཔདི། རའ་གི་ རརར རཾ ་ ། 















--+ 





༈ །གང་བཀལ་བཙམ་ཆེས་དེ་ཡ་ངས་ཏེ། སླབ་དབོན་ཧུནཾརདགིས་གསང་འཇུ་དངརྣས་ལྣང་ཕྱུདཝསོ་ཀས་་ཡ་།དབཀྲམ་ཡང་དེ་: མེས་པསུ་བུ་དང་། །ཕྱད་བརྒ གཞུང དྷ བའི་བྱིལྦ་ཆོག་ཡོནཏན་འགུང་གཞས། ཡ་ཁས་གསང་དབང་དང་ཤེ་བཔེའི་དབང་གས་མ་བརབ ྲུ སཱེ་ |` 

བནྐཔ། ཐོལ་ལལ་ལྷ་མུཁ་ བགོ གཱོམ་པ་སོགས་བསྟནཅིངཾཏི་ཙཱ་ནས་ཁྱང་འབྲེར་པས་བཀྲལ་ཁས། གཡུངདེ་དག་གྲི་རེསས་འབང་བཞིནཏ་དེའི་བཀོངས་བདང་ཁགམ་པད་འོཿ ར་པནི་གོཿམནམསྤའི་བཞེདཔམ ཡིནནོ །༤ཀངའཞིའི་རླས་ འདེབས་སོགསྟརལ་འཐོརི ༤༢ ོསྨྨ་ནླུང་ི་བིགས་ཁོད་པས་པཔ ཀངདངབུ་ས་ 

¡ གདན་འ ཞི ནན་རོ། །སྔགས་ཡི་ནང་ལགྲུ ླུཡིརམའཁོརམཐུ་པས་ལཙ་ཡངམངབསྡ་དེས་མཔདེངའས་ལམ་ཡིནནོ། །ལྷག་བརྡ་དེ་བྱན་ཇོག་པལ་འཇམ་ནཔལརིགས་བྱསུ བཅྩས་ཁྱི་བཀའ་བབ་གཉེས་མངའ་ བ་ཡིན་ཏེ། རྗེའཕུན་མང་པས་མངའ་བདག་མེ་ྲི་ ཧཾམ་འདིའ་ ངའང་བསླང་རྒྱུད་བཤད་བཅས་གསམ། དེམས་ཇོ་ རོག” 

{ : བས་གསན་པ་དང་། མར་ཡའི་ཞབས་ལ་ཡཐུགགོང་ངུ་གུ་རངས་བ་ཞེས་བབརོ་ རྫོ་ར་མ ས་ཐོགས་པར་གསན་པ་སྟེ། གཱ་མནིཾ་ཐཱ་མེདསུགང།ཁོནངགསལ་ཞིང། ཕྱིམ་ལ་ མོཚེ་གླྭསཞིག་ཅུང་པའི་ ཇྲི ཡོགའི་ཤིངརྟཔ་ཙུ ཅུསྟན་ཆནཔའི་གའིའརྲིདཁྱིས་དྲངསཏེ རབརླུད་པ ཕཱི་ལ༔་མས་ངངྱ་ཚཱགས་ཤོར་ནག་ངགྲ་ཐོས་རིསིསཉམས 

| ཤཱི བབདི་ནཆནཔའི་གསུབ་གིསགསཔ་ལོ། །གཏིསཔྨ་མུབཐབབ་བེ་བགླདའཆད་བ་ལ་གཞིབ། རུདཅི་སྟནདོན་མྭདོཔབལུ། སྦུབ་པའི་ཐའསབྱས་ པ་འད་པའོ། །དང་པནི། གཞས་པ་བཞི། ངོ་བོ་ལྟའི། ཉམས་སུ་ཉྱུངབ་འེཝབས་བཞི། འབས་ཁུ་ལཞིའིམརྫནཏིད་ིས་བསུས་བའི་ཞིགསེཁངུཌཀི་སེམས་གཉིག 
༦ ལ་བ ཤེག་ཁྱངའི་གཞི་དང། སྱངས་པའི་འབྲབ་ཏུ་ཟུང་མཇུག་གི་འང་བཞིན་གཏུན་ལ་འབེབསབ་སྔོདཏུ་འབོ་བམ། སྩོངཡེད་ཀྱི་ལམབཀྱེ་ཛྫོགས་གཉིས་མ་འཇུགཔ་ཡིན་ཏེ། དེལ་རྟོག་པ་དདརྟོན་མོངས་པྱ་དུག་སོར་བའི་གཉེན་པོདདྱ་རུག་དྲུངྱདུགསམ། རིགས་གཙུས་བའི་དིཡ་ལཁོར་བྷམོབ་པདང་། ནྣཁཿཿ མི་ཏྟོག་ 

བཞི་ཧིང་ཉེར་ཛིན་ལ་མཉམ་པར་འ འཇོག་བདྲིསབས་འདིའི་རེམ་གཉིས་གཙོ་བོང ང་བུརབརབཤདདོ། (7 ད་ང་གསསའ་ཅང་འ ེའང་བཀྟེན་པ། དཀྱིལ་འཁོརཀྲི་ག ཚོགས་འསག །སྱིནསྲེ་ག །ནའ་ཡ་ཕན་གདགས་བ། ཤི་བལ་པན་གདཏགས་པ། -ེ་སའབ་ 






- 


པ་ནནཔ་དང་། །བྱྡ་རུབརམ་གསུམ་ཐོབ་བཱའྱི་ཧིར། །ལ་བོརལྱོབ་མེད་བ།ར་བད་བསུལ། །འདི ྟཏེན་འདེལ་འགོད་བདང། །སྲོག་ཆགས་3ྱངཆུ་བཅྱུལ་ཕྱེར། །རྒྱལ་བརུཌ ནའདུའ་ 
་པན་མིའད་བབྲཞགས་སུགསོལ། །དུས་གསུམ་སངས་ཆས་ཐམས་ཅདངང། །ཧཱལ་སསཾ་ནམས་ལ་བདག་འཐུལྱ་སི། །བདགནིངུས་གསུམ་ཐམས༦ཅདང། །སོ་སཾརྦ་འེདཱིས་བཞསྲ་ས་གསེལ། །སངས་ཆུས་ 
པའྨར་མས། ༣ཇི་ཙམ་དུས་ནས་བཟུངནས་སུ། །མ་ལུས་བད གལ་དགོངས་སུ་གསེལ། །བདེག་མིང ༥འདྲི་ཞེས་བཅིལ་ཞི་ །ནཡ་ཞི་གྱང་ཆུབ་སྙིངཔོ་ལཾ། །ཡོངས་སུ་མཆིས་ཀིབརདྭགཏུ། །བདག་གིས རྱ བ་ 


།མ་ ལུསཔརནིབྱསིད་བརབྱ་ཀི། །ཐུགས་ཇྗེ་ཆེདང་ཝཱན་པ་ཡོ། ན་མེད་པའི་དཀནམཆོག་གསུམ། །འགོ་བའི་དོན་གུན་མངདཔ་ལ། [།བདགྲནི་གྲུས་པས་སྤྱབས་སུམ༧། །ཇི་ཀརདུས་གསུམ་མགོན་པེ་ 
རྣམས། བྱང་ཆུབཏུ་ནིངེས་མཛདཔའི། །བངྱརུབསེམས་ནྲིབ་ མདྣ་པ། །དམཔ་བདག་གིས་བྱསེདཔར དབྱསི། །སངསྦྱརསྣ་རམ་འབོརཝམ་པ་ཆ། །ཚུལ་ཁིམས་ཅི་སན་བྲཝབ་པ་དངྱ། དགའི ྣམ་ས་ཝད་པདང། ༈ ི་ 
ཅན་དོནྱའེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲསམ། །བདག་གིས་བཏུན་པོར་བཟུང་བརབཧ །སངསྦྱ་རྲས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲུན་སེ། ཐནམེད་པའིདཀོནམཚེག་གསུམ། ༢ ཏྱུས་སྲ་ ཏེབྱཟུངབརབྱསི། །ནམ་དུཡངནིམི་སངངོ།། དང 
།མཆོག་ཆིན་་ལ། །རྡེངཡ་བུཁྱི་ཡགྱར་ཡང་། །།ལབགིད་བ་བརངབ་རབྱི) །ཨོབདཔོནདག་ཤངབཟུབཔའབ། ཊུ་ཆེད་གས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལི། ། ་ཡཆེག་པི་དྲང་འངབས། །ཉེན་པསིནདས་དུད་ཏུ། |ཕྱིནངརྣབ་ 





/¥- 3; 








=¬ > ¡7 བ་འ ཤེ ༩ རས ༩༡༢༡ མ་མ ར་་སས་ > ཟེ་ཀོ ཀའེ 
ཙོཤཧདང་། ཨོཾ་ཁཛ་བཀྲཱ་རཱཾ། གསགཏོངམའ་བགགས་བླནད། ཇོང ྱིརདང། །ཨོཾ་བཛཛཱཿ།ཨནལ་ཧཱ་ནདཔ་ཙ་མཐྲ་ཟླའ་དཌཱདཱ་ཐཱ། ཅེས་པས་ཡི་གཙངའ་འཟེག །ཨོཾ་སྣུཟ་བཤཱརྔཿསཛྦདཿཿསྭཱ་ཇབྲ་ཤཱོུཾ། ཞེར་ལས་ཕང། ༣ 
ཧིནྱ་གིས་ཟྭ༡ཊ། །ཨོཾ་སྲར་བྷི་ཏྷཱ་ག ན་མཿསྤངཏྭ་ཐག་ཏྱེངོ་བི་ཤྭ་མཱ་ཁྲཾ་ཐ སཾརྦཁ་ཨྲཱདྭཏྲེ་ཕཱར་ཁ།མི་མ་ག་གནཌ་བྲི་ དེ་བ་འི་ཏ་ལེ་སྭ་དཱ། འན་གསུམ་ཅབཡུལ་ག མ་ངོདི་སྦིནཿ གཏོངམ་འདོང་པའི་ཡོནཏནྩལ་དང་ཝན་པ་འདེ དེ དཀར་ འི་༢༠༥ 

ད་པོ་མྔུགོ་ཆཾརཱ་མས་ངང། གངངག་ནུག་པོའི་ཡོགས་སྱུ་གུརཔ་གསདསཱགས་ཟབ་མཉནབ་དང་། ཐུགྱུརསཱ་ཚོགས་ལུངཡ་ཡི་དབངའའི་གནོདྱ་བེང་བླདཔོའི་ཚོགསཐཡས་ཅུདལུནའོ། །གཏོང 
སྙིངརྱབུངྒ་རབྱཏྱི་སེ་མས་དང་ཝན་པས་བདག་གི་ཆོགའི་རིམ་པ་འདི་མྲ་གུབ་ཀྱིབར་དུ་འདིར་མ་གནས་པར་གཤན་ཏུ་དངས་ཤིག ཞན་མ་རྭཏ་ཡཱ་ཡ། ནམྱ་ཧཛ་བྲངཾ་པྲཱང་ཡེ། མྭ་ཡྭཊ་སྤཱིཔ་ཏཡེ། 





ཕྱོགས་ལ་མདོན་པ་རྲདགའའའི 


མའདིསཚཾམུ་པའྱ་ཡིས་ལྱ་བ 
ཏདྱཐཱ། །ཨོཧཱུུཾཧུཡུ། 


རྡེནུབུམ དྲུ་ཕཊྭ། .ཤསཐམས་ཅད་དག་པ་བས་པར་བསམ། 


== 


ཡས་བུངབའིརི་ 


ཏེ བ་བ ཤནཧཾ 2 ༨ ༡༨ -༤༨. ¬༽ "༩, རལ ༨ ཡོ 2 ཤ། 
རྨམ སྟ་སྤྱར། ་་ ཧྭོང་པའིདངལས། ཧཱཱཾ་ལས་བྱུང་བའེ་གཞས་ཁང་རྡོརྲདབྱིངསུ་ཀྱི་གཞལ་མེདཁངངྱ་ཌྱོན་ཚངཡས་འདས་ཤིང་། བསམ་ཧིས་མི་ཁུབ་པའིབཀོདཔར་བྱཧན་པའི་ནང 


༨་ 





'ཨཱཿྙཱ། ཞེས་ཁདཅི 


།ཨོཾ་ཕྷཱ་ཐཱ་བྱཾཤཱརཾཿསཐྦདརཿསྨདཱབྲ་ ཤོད ཞེས་པས་ཕྱང་། །ཨོཾ་ དཀར་པོའི 
ར་ད 


ཉན། ་ཨྭྲ་པཾཏ་ཏཱཾ་ཕཊུ། །ཅེསརོལཔའྲིག་དཔའཆས་བཏོངམྱ་པ་རོལཔུབྱསྦེའ་ལོ། །གཉིས་པ་གནས་དང་ལྱདདྱའྱིས་བཾརས་པནི། དིབཟངགྱིརུ་འཐོར་། ཇྔངེགནོང་ཕྱིཧཧྲཾཝཱགས་ཆུས་བྲངས། །མོཾ་བང་ཤི 


ཿི 


རྣོམས་ཀྱིནང་དུ། ཨོཾ་ལས་བྱུངབའེ་མ་ཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། མེ་ཏོག བདྲུག་སོས། མརཡེ། དིཆབ། ཞལ་ཟས།  རོལ་མོ་རྣམས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་' 
དུ ཱ 


པ་ར [ཆམ ན༧མ༡༩༧ ༤༤༧༧༤༤༤༢༧༤ 
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2 =÷; ༡ ---༧༠༩༤༤༤༢༠༤༤༤༤༤༤༤-- ----- 









= 












།རྒྱས་གསུང་ཉིད་ཁྱེ་དལ་འདུད། །སངསྦྱ་ཧས་ཐུགས་ལྭ་ཡུ་ཀའཆལ་འདུད། །མེདཔ་ལས་རྩུང་ཁུདལའདུད། །སྲ་སྦྱབས འབུང ཁའོ (འདུད །ནམ་རབའ་ལང་ "ཆུང་ཁྱོདལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་ ལས་བུཁྱོང 
ལའང ྒུ་བཟུལ།ཏབཁྱེད་ལ་འདུཏ །ས་སྤྱ་བས་ངོལ་སྣན་བད་ལ འདུད །ཐམས་ཧད་ཐམསཅད་ཁྱོད་ལ་འྲད། ༈ཡཤས སྨཉིད་ཁུབཡ་འདུད། །ཅེས་འུདཉིའུས་བསྟོད་པྲལནོ། །ར་བའི་གཉིས་པ་དངཾས་གཡིལ་ལྡ། དཔོའི་ཏྱོར་བ། དཉྩིམ་” 
¿ 3 §འཁོར་ངྒྱལ་ཡཆོག  །ཡསརྱྱལ་མཆོག . །ཛོགས་ཏྲེདའི་འན་ལ་ག །མཆེད་བྭ་ངྲ་འུགསཀར་ཏུགས་བ།། ' ད །བའི་རིམ་པའོ།། ནང་པོནིང་རེ་འངིནབྱརའི་སྐོའས་བོལ་པེ་སྟེ། ཐོག་ཤྱའདཔད་སི་མོགས་བསགས་བཞི་ཉིངཔེ་འིདནི། ་ (ད་ཁ །ས་སི་ཡི་བཞིམུ་མདོང་ལ་འགལ་བཏོ་ཏི། ¡ 
¬ ངེ ༧།པོ་ངཏྭཐ་གཱ་ཱཱཀཏ་ཆ་ཱ་བཛྷཾཀརོི། ཤས ཤཡནས་མིབྱོནཔའ་ཆིལ་མཛོརཁ་ཡུག་ཁབང་ཡེསཏེ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྣ་ཱག་ཏྭ་ཐཱཛཾ་ཨཱ་པྱ་ན་ཡ་ཨྭཿདཱཾནྟནཏྭལ་ལི། སཏྣཏཱ་ཧཏཔྲང་སྭཏཱ།སྭཏཏྱཿསཱརཱ། རྙོ་ནསའིདཆེད་ཤུང་ལྡར་ཙིདཌིཡ་ཡཁེར་ 
¦ ལགིགསྟཏོ། ་ཊོ་སྦེར་ཏྭ་ཐགྭྭཾ་པ་ཛཾཨྭ་ཏི་པཾ་སྨ། ནིནཱི་ཏཱ་མི། ཡངཏྭ་ཐཱ་གཏའཛྷས་རིྱིཿསཱ། ཅངནདགྱགས་ཅ་མཇོ་ལ་ཡེགས། ཨ་སང་ཏྭ་དཱགཏཱཾ་ཐཱང་ཀྲ་ཌ་ཱ ཏནཾདཱིཏཡཱམི། སརཏྭཱ་ཐཱཁཏྭཝང་ཀྲརྱ ༥ ` 
¦ི འག ་ དཏྭ་ག་ཐཱ་ཛྲཔ་ལཏན་ལ སྤར་དནྦིརཱཏ་པཱ་མེ། སྔརཏླཐཱགཏ་བཛཾཾདམ་པ་ཁཱཏཱ་ཱ་མི། དག་ན །ཁའེཅིས་པཁོང་འ་པབྱསཔན། ཨཾ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཱཿབཀཾ 3 8 སླུག 
ནི་སོགས ཁ་ཁ བཙོམ ཀཅིམ། གས་པ་བ སི 




















།གཅོད་ཆུས་པ། ། 


| ཐི ` སྒེག་པ །རྡོངྡེའིཞཱཔ་ཇ་ལཱ་ཕྱག་འཚལ་ལེ 


དུའདྨ་ཐུགཏུང་ །ཤེས་རང་དྡོ 
༽ཐིམས་ཁདམོགདངབངཆོས་ ཉཾ་གྲགས། 


-4།བཟང་ཀྲེན་མཁྲེད་བྱང་ཆུབ་དཔལ། 
ཆོས་ག གས་དཀོན་ལྷུ་ ཐཱན་ ན་དཀོན་མཆོག ག་པྲིནམ་ས་བཟང། . །རོནྲ་གྲ 
།གསལབུརམེདའིཔས། །ཆརིང་བྱརུདྨབམ་ནམསལ་པུག་འ 

¡ 6 ཧག་ ཚལ་ལ \འཇམ་དཔའ་སྱ་དྲ་ཧཱད་ 











།༥ཅོམ་ཝ པས ་མཞུབས། ཙ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ་ལོ། 
ཆཚལ་ལ། .།ིཨ་སྲེང་གེཚེས་ ཨི་ཇོ་རྗེ་དུད། 


(ཀུན་བདག་པོ་ཡི། ་།དབངཡུང་ 







བས་པ ༠༧མ/༩ལ:མཔ་འམང་༤༤ ~~ -༧༧༩༢༩༠༩༩་༢༧༡༢༧- ༡༤༨༤ ༨ ༠༡༤༤༠༤-༤༤༤༨༤༤༠༠༡༤ ༤༤ ༧༤༧ 
འཕགས་པ པས་ ་དངས་ རཿ བླཟུང་གྲུབ་ པ་བྷརེས། ཧཆནཱ་ཐུགནས་དཔ་ ཏུ ལོན །ཉིནབྱེཿ དདཕམ ཆངས་༔ ཕྷ་ཚོགས་ ༥གྱརགས་འྤ ར་ག་ རྟ། ¦ཐ 
།ཧྱག རྨུའི་དངོས་གྲུ གྲུབ་ལྷ་ཡེ་ དབངྱ་ཡུག་མཆོག 1ཏུཾ ཉཾ་གྲརྷ་ཏི ཛཱ་ནའི་ཞབས་ རྭ ཉི་མའིངངསྲ་གུབྷ་ནམས་ཡ། 'ཕྱག་ ག༩ཚེལལོ། །མེ་ཤེས་ཐམ དཀག ། 2 
ཚོ རྫོངེ་གྲའི་ པེད བགས། །བཤེས་གཉིན་རམ གཡུམ བས་ཡགའུཚམ་འོ། །ཅིན་ཆེན་ང་ཟངཔ། བོ་ཆོསྱཀྱི་དལ་མཆནང་ པ༽ །ངྒོདྲ་གུབ་༨པཿ ༡ 
།ནིན་ཆེན་ཕུ་ ནཆོགསྤ་ངུང་ཆེན་རྟཏ་ཤི། །ཆོས་ཅུལ་ཕུ ཕུནཆོགསྔང་བྱཅུན་པའ་ ཤོས་ཝཙག།) |; 
སྲས་པ༔ཆེནཐུང། །ཡིནལས་་ཅས་འོད་/ 


གྲ་བྱ་རཾསྦ་ཀྱི་ཧྟལ་པྲོར་ཉག་འཚལ་ལོ། །འཇམ་དཔལ་ བཱ 
ཚོལལོ། །དང་པོའི་སངསྤྱ་རསྱ་ཧལ་བརགས་ལ་དད། ། དཔལ་ར་དེཁོངདབངྱཕུག་ཞབས། 
།ཅིམ་བ་གསུམ་འཇོ་ནངཀའབྱརངནོར་བུའི་ཐང། ཿ 


གངམས་པའི་ཆུ་བོའི་ཕལ་ཆེ ཆེནཔོ། 








མྱི་ཕྲེད་དད་པས་གཅུག་གི་ཆུནཏ་མཆང་། \ 
༤༧༧༢༡༡༧༣སསརྨ་དྲཁང་འཅར་མངའ་ལ།།༡༡༣མརོས་༡༡༡༡༡༡༡-༡-༡༦༡༡༡༤༩༧༤༩༡༡༤༡ 


8 5 -༡༡-༡༡༡༡༡༤༩༠༧༨༧༤༠༡༤༡མ༧༡༧༡༡༡༢༢༢༡༢ 


--༨༨༦--༨ྣ༨-༡༨༦༩༡ྣ༤༨ྕ༨ྣྣྣ༨ྣྕྣྕཕ༦༠༧༤ྕྣྔྕྟ༡༠ྕ༩ྔ༠༩༤༠ྔ༤༡༣༡ྡ༩༡༠༠༩༩༠༠༢༠༠༡ 





རབ་བྱརཱ་དཔ་འྨེབ་ལ་" 


----~ -~- 


ྡོརོག་སྟོན་ཆས་ད་ ར་མཚན། །མདོསེ་ཀུན་དགའ་ད། 
༼།ཤེས་འབ བ་དཔལ་ པ་བྷ་རམས་ལྲ་ཐུག་འཚེལ་ལོ། 
གན་ུབཤསགཏིདབེང་པ། །བསྟན་པའིཉིན་ཅདཐགས་ 
།མེའིགཱཧྭ་ཇིབྱཱནྭཀཱཐག་པ། 1 ། 


༨༦ 4650༨-༢༡༡༦༤-༨ཉ།༠༡༡༠༢༩༩༢༤༡༧༤༡༡- 





༧ 








'ེ 1མགྤ༧༠པ༧༨༧༠༧པོཔ༡ལ༤པརཔཔཔལ་རརལརཔརརལ༤རརརར༤ ༨)པ༨༤༤པ༤༨༤༨༤༤༨༡༨༤༤༠༤༤༨༤༤ལ༤  ་ངོང་ཤོ་་ ༧ 5 (2 ༢༣༣2 $„ = ཁྲེར ༩ི་པ་ཆཚོ རིཾིཾིཾྷྲ་རཚྲོ་་རས ཆབས་ 4 ཡ་ག ༡ ༤༩ .=7- 
|“། །གནས་པའི་ཁོ་ཞལ་དུག་ལས་བཞྱི་རགསྦའི་མདོགཅན་དང། ཤར་སྟེད་ཤར་སདཱག སཱ་དཀར་པའོ། །ཞི་པ་མཆོདཏེནཆེན་ོནཏིང་འཛེནནི རོི་ལྟི་མེ་བའིནཏྨད། ཅུལས་མཆོད་ཏེན་ཆེནཔོ་ཤོགསཀྱི་མདོག་ཅན་སྟེང་ { 

༽ཧྲསུརྲཱ་ཧི་ཚད་དུད་མཉལ་བའོ། །ཨུབཅོསསྱབ་ཆོཏངརནའི། ངེའྲ་བམ་པཱའྟི་དྡརྨ་ལིཿལས་རོསྱཆུངདཀརཔྱོག་གྲུམས་པ་སང་འམའི་ཚདདང་མཉབ་ པོ ག་འ ཆུམ སོཔའི། དེའི་ནངུ་ཨཿལ་སམ་ཚོགས་དངི ། 
སྙེངསཱིི་ཧཱདཀྱི་ཛད་དང་མཉམ་པའོ། །བཅན་ཊ་གཞིའིཏངཔཡངན་ནི། ་ དེའེ་ལཱེ་བླརྷཆཱལས་ཐར་བྷརྟེནཔོའི་ཕྲ་བངྲ་གུ་བཱཱ་སོ་བཞི་ཏ་བུབས་བཞྲིས་བྱདནཔ། ༩དོད་ཡོྤ་སྦིས་མབུ་དྲད། ཕ་གུ་དང། ཇྲ་ཐེདདུང། ཤར་བུཔང། མདའ ྣ 














ཏི བཀྱིས་མཛོས་པ། གས་རྩགི་ཀ་བས་བྱཧནཔ། རབབས་ཁྱི་ཚུ་མོད་པླིད་དདལཔོར་ལོ་དང་གདུགས་དདརིདགས་ལ་སོགས་པས་མཛེས་པ། དེའི་ནང་གྱི་པེ་དྲད་གྲུཝལ་ཡས་ཁངནངམྱ་གུ་བཞི་ནོ་བཞི་ཏཱ་བབས་སེགསམཆནཉིད་ 
. ཕྱིམ་འདྲ་བལས། ཌྷགྷམ་གྱིདབུསམྦནརྡ་རྡེའི་ཕྲེངབས་བསྐར་བ་ལ་ལུ་བོར་ཁྲོ་ཚིབས་བྱཅ་ཇུག་པའི་༠ ལེུ་བརའཁོར་ལོ་ཙིབས་བྱཧདཔ་དང། ཡཕབྱ་ཙུརྨ་བཱའྟི་རམ་པར་ཅེ་ཌོཾརཏྲོག་དང་བཅས་པའོ། །གཞལ་ཡས་ཁངིནད་གཉིསཀར་ 


ཡང་སོ་སེར་དམརཝཱང་དཀར་བའི་རིགས་པ་རིམ་པ་ལ་དངྲལན་པ། སྣངའོག་གི་གཞི་དང་ལབོར་ཁའི་ཅིབསྣ་རམས་ཤུརདཀར་ལོ་སེརྭུབ་དམངྱ་བང་ཝཔ། གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མའི་གཞེ་དད་འོར་ལོའི་ལྟེ་བ་ཁདོག་པ།རྲག འཁོར་ལོ 


ྡ ཏྲི ཆིཐས་བྱརད་པའི་དབསྱ་ཀི་ཉྟེ་བརས་ལས་སེང་གེལེགདན། ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིབསབཞི་ལ། _ ཤང་དུ་གི་ཡས་བླང་པོཆེ། . ལྔོར་ཨཾ་ལསརྟ། ཤུདཏུ་མཾ་ལས་རྦབྱ། བྱརངུའིཡསམཁའཝིགྭེ། .. གྲོག་ཆགས་དེརྣཡསེས་བཏེགས་བའི། 


སས་མ ེམ་པ་་ོེམ་པཔསས་ཐོོ་མོ་རོ་བ༤༠ན།ག་མེ་དས།༠ར ངང་ོ་ར་ན།8༩༦ཿདངའཔ་མསཉས༠༧༠༠མས་གར་སས་ བང་ཆ་འ་ེ་ུ་ད་ུ་སཱ་་་ 





` ¢ ༣ཿ ༄=༤༨པརརས་ཆ་" ༢༠༩༤༧ས-༤ལ་ཤརང་ཟར༤ ༤ 


= རི == 





ཧྷ 


` 


2 


བགེག 
གན་ས་ འདདདཀིལ་ འཐོ ཆནཔོ་སྦྲབ། 


ཟེ 


ས་མཁུ་ 





དད་པ། །དངསྤྲ་གྲུདམ་ལུསྱ་པལ་ 
།ཊོད་རྣམས་ འདེནས་ གཞ 






















ུ་འཁིཨ། སའི །ཀ བ་ཏེ་ང་མོ་འཀའམས་འད ཊེདན། དའཤཔ༠༣གེ་དྡོརའ་བརབ་ 


















དོ་པབ ཐེབ་མདངཔཏེ ¢ ད་མ་། 











--------༤༧༩༨༧༧་ “༤༦༤༡ཅོའི་ 





།འ གཉེན ཧཱ ། 





༩ ྱ བུཏྨཾསཾགས། ཙྨཿསཏདྷཾ དཿ སུ་་སིངར༥་ གྲལ 

ཁར ཀ༈༢༣ན༽༽ མྦངཾ་མ་ཧྭཀྲོཾང ངྷཿ༔ཛ་པ་བའི ཤོར་སྙཿཔཏྫཱརཐཱ་ཀཾ། ལ་ ཆལུགས་ཟྲ་བེདརམ བསཅན། །བསུ ཟླ 

7 །རོ དོ མོའོརག་ཤགསྤོང་གསོ་པ། མཁས ཨ་ཕ་ཀས་ལ། ། འོ་ག ོད ི་ོ གདགས 

འི་ཆ ་ང་མི་སོང་ཞང། །ཐབསས་མཁས་པས་འཇིགས་རེསར་འནི ཉནམཛད་ཅིང་། བི པའི་མཚདྫསངོང སསག ད་ཡ ཤེས བནིགུ་དབ་ེགཔརམཛདསསག ངར ལྷ དྷ 
ལེ ཐང་དུ་ཝཱད་ལྱ ཡག་འཚེལ་ཁ། 'སུབས་བརྐྱངབཿམ་རུསང ཊི ལྭ་བགའཚམལྲོ། །དཱ། ༠འདགས་ 

སྟོང་ཝེརབའི་ཝཱས། མྲལས་དབངད་ངང་ བའ བར་བའྱི་ཞོང་ལན། ༢༧༥ ཅུསངུང་སི་ ཐོག །ྡོ་རམ་བགེགས་ཆོགས་འདུམ་ལྱ་བ༔ ཁིབགེགས་ཚོགསནནོན་ངེག །ངནི་ 

༢ཚ༠།ཿ ལ་པ་འོ་མེ་ལྭ་རའབརབའྲི་མང་ད་པ་ལ་ ༥ པའེངའོ་འབ་གྲས་སོད་བཞི ༣། ཡི ཁོ འཇི། །ལྷཡ་སོ ས་པ བགེགས་ཚ ད 
་ ལྷ་པགང་ཚལ་ལ། ང་ཡ །སོགདྱ་ཁྲིལོགཉེར་མཆེ་བ་གཅི་གས། \ངཿ མ་པག་འཆལ་ལ། དཱི དྲ ལོ × 2 །བགེགས་ནམས་ | 





--------༨༨༠-༡-༡"༧༨༩༥༤༨༥༤༧༢༠༧༤༤༨-༤༧༨༨༤༡༨༨༠༧༧༧༢༠༠༠༩༩ི-- "༢" ༤༤༤༤-༤༨-༡༡ ༡༤ 


། 
། 


༡~-༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡།༡༡༡༠༡༡༠༠༠-༡༡༡༦་ 


; 





༼༡༠པཀསཞུམས8ྱསྒ།ཁ,་བྲས་སྲགསསསསཔ།སསར་ཀའ་འཔར་ཞགསཏཏཀྲུཀ་༽ ` ༧ 











ཧེས 6 ; རྣམ = རྩས ^; )པ ཟང ཁ་ ཡལ ཞུ ཝའ 
ངེ བམོ་ལྭ་ཀུ། གུངམོལ་ཏི། སིནལགལ་ མཐྲེའུ་ཆུངལ་ ཨཿགཱ་རིགས་ ཡཱ གཡས རྒྱས་ལྔ་དང། གཡོནརྣཡས་ཡུམ་ཝའཛོཕོརཀླུ ་ཱ 
དཀྱིལ་ཞོར། གཡསགཡོནྡ་ཅི་མཐེ་ངོང པ་ མཛངུ་མོ་ལླ ཧྱ དོ ི་ོ བུམཏེ། ངང ་ པ་བ བྱར ཙ་བྤྱཾཿདཔཟཱཔ། ༽མདུནྱནམ་མཁརདེགས་བླསས་པའི་ྩི་ རེ 3¡ 
ཐབྲ་ས་དང་ཤེས་རབ་ གཉིསྲས། ་མེད་པའོ་ངོ་བོརྱ་ཀྲིརྒ་གིས་བླར། སྲ། རྡོར པཿ །དཱ་ག་པ་ལྒ་དུ་ལག་བྱཅུ་པ་བན། ཅིན འུགའཚལ་པ་ཚོདའ་ཤགས་ཡིའབས། །གསོམ་འདེབས་པ་དཀའབུལ་སེམས་བྱེནཔྐཊ། སྨྱམསའགྲོ་སྔོམ་ཕའཐྦངྲ་བ༽ེ རུ ཙི 
ར ངི 













འཕྱར ་ \ . ཕྱར སབྱུང། ལོ 
འོར་ཆེནཔོ་ཡལ་པརྡ་གག ི་ོ ཅོད ཞ་འཇས་པ་ཡི། །ཅོངཔ་འདིནི་གྲསཔ་བསྣ་ུང། བོ་འི །ཡཔ་ངག་འིདྲ་སྲ་ལག་འཚལ་ལོ། །གངདྷགགསུདབུགས་ལནཔའི། །འཕམ་དཔྲལ་དིལྭའི 
རབ ཨ་ཅག སྲས གག་པ །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཏྱི་མཐར་གངགས་པར། །མཆོད་སྲིནཚོགས་ཀྱིས་གྭང་གྱུར།ཏེ། ¬ །སྲས་དང་བཅས 
ལ་ཿཅཆོད་པར རྐ་ལང །་ི བུཛསྷེག་སབྲང་སཱར་ཇ་༥༼ས་མ་ཡྱི་ཚ། །ངས་༧ཤའི་བརྱས ཚེརས་ཐོག་མུ་མད་ནས། །ཉོནམོངས་དབང་གིས་སིག་བསགས་ཤིང། མོ་ཞིག མགོན 
ྦ ཨ་མ དཔི ས་ིིོས་རོན་པརས་བསརས་དང་། །རམ་སས་འགྲ་བའིདོན་བཞུགས་པང། །ཉནནོས་རངྱསལྱསེ་བ་ལཾས། །བསོདནམས་ེད་ལ་ལི་དངང། (ཨཝས་འོབས་ཕྲུད མེའགྱུརཞིང། །འངུང་། 





འའ ༡༦༧༠ 











¡རི ༄༅། _ ˆ །ཚུར་བསྡུས། རོགཅིགཙོ་འདྲས། བླར་གིཡམ་ལས་འོངཧ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ འའྲིཤོགསཀོའིཨ ཡོགདངཤོཙིགྲ་ཧཱ་ཧུའ། ཞི་ལ མི་གེ་སྲོ་བའྲི་སོནི། དུ | 
ཅརྭསས། དངཔོའི་སྭངསྦྱརས་དང་གཞིཌི་སངསྱརསྲ་འིཞུགས་ཀནསྱ་བང་ཕུང། ༡༦༡ ༢ ་རཆའ ཤཿུ ལྒུར ྲ་ ཧཱཿ ལུག ་ྷེ 
གསད་ས་དས་ཤྲུག། གོང སྩམ་ལ་ཨ་ཡེ 
༡༣༥ ས་བོན་དྡརྣམས་ཡོངས་སྲུ་གུ་བཔ་ལས། །རིམ་ ཞིན །ཡག་ཉལནོའ་བུ་༤་ འི་གསང ་ 
།པྨདྨ་༢ལ་གི་ལཁོར་ལོ་ྔ་རེས་མཚན་པའི་ལཱ་གས།། །ས་ཆོགས་དྲོདག་ཁབ་མཆེབ་ཞུཚུར་དག ར་ར །ཝེས་སྣོདམེཏོག་པརབཀང། 
བཞིརལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པལྕགས་མྫོག་དྲིལ་བུའོ། །ཇུགཔཉཀཟེརསྐའསྒོནི། ཕྱག་མཚན་རྣམས་ལས་འོད༣ ཟདྲཔགུ་མེདཔ་་¡ 
༥ཡས། དྲབིལ་ལཁོརྱ་སི་ལ་ཝཱ་ཁྱཾར་ར་གཉིས་ཡཔསསྭཛོཀས་པརགུར་པ་ནི། 5ལ།སས།རུ་ནཿང་འ:ི་ ངཱ 


] ` པའསུལ་བོར་མ་མས་ ཐགས་ཀནས་ ནས 
གསལ ཨ་ཧ སླམུ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ། །མོ་མོ་ཡ་ཨ ་།ཨ་ཡ་ཨ་མེ། ནུང་གྲི་གུ་བཞི༩མགི་ད། 
པཀྱག་མཚན་ 


£ ནུཿ་༦། བྱངཤརངུ་ལཱ། མཁོར་ མེཏཾ་མཾདི 

ར།སྦེབཞིར་ཛཿདཾ་བི་ཏོཿརྣ་མས་སུ་གྲུར་ཏོ། །༧་ 
|སི་རྒོལ་ཕྱག་རྱདང། །རིནཆེ རྒྱལ་ཡ་ཚནསོ་ཡི་ཕེང་བ། 

|; ཧཱོུ་ཅཱ། ཏཱ ྭཾང་པྲད་བི་དང་ནོདབབཞི།། ༽་ཚོགས་རྡངེལྷིསེ་ལྷུ་སམ་དག་ལ་གནས། །ད་ 
ཇཾ འཕྲེས། སེམས་ཅརྨ་ཆིཧྟོརྲ་ཡོགས་མརྩ་པས། ༢ས་པསྒྱ་ཧསཐམས་ཅདམཆོད། སར་འདུས་ཤིངཐི་གཔ་ཡོངས་སུགུརཔ 
༡༧༧-༨--༡༨༩༨༩ཿ༠༡༠༧༩༠༠༩༩༠༡༠༠༡༩ས༩-༩༤༤༡༡༤ི༡༡༢༩-༧༣༦༡༢ ༢༣སམ༡༩།༡༩༩༩༩༩ཕ¥༣"༢ྟྟ༠༤༨༧༥༥༡༩༠༤༡༠༠༩༢༩༩༤༩༥༠༩༠༠༤༩༠༩༩”””--༠༤༧༤་ 


། 





ུད་མམ་མགས་གསས་གས་ང་བས་ཆགསས་ོས་གསོ་མད་དསས་་སའས། ོ་ཁོོམསིིེས ལེ 2 4 རྱ 8 ཏི ཀཀ ་ོོ་ 
བཞི་རའཏུཕྱིན། {ཤྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སས་དྲུད་པའེ། །པྱདའརི་གསཆེན་དག་པ་ལྭ། །ཏྱི་ནངགསང་བའི་ཐེག་པ་གྲ་སམ། །དམ་པའི་ཆོས་ཁུ་པཿབུང་བར་བྱསཾ། །ལྱའུ་དེགས་ཡཆགཆེན་པ་ལ། །ཡཱམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྔན་པར་ནི།, ། 
ཡང་དཀཉིདྲང་བྱཐུངའར་བྱསི། །མཆོང་པའི་ལསཿ ང་ཇྱིནུས་བྱ་ཀྱི། །བྱརྱ་ཏབ་སེམསནྲི་བ་མེདཔ། དམ་བ་བདག་གིས་བེད་བྱགིས་ནས། ་།སེམས་ཅན ཏུནྱ་གི་དྡནྱཾ་སྱི་ཕ་ར། །བདག་ཤི་སམ་པ་མྲལུས་གྲཟུང། །མགོལབྷ་རམས་" 
དྲགགོལ་བརབྱ་ཧྱི། །མ་བླསལ་བཞིབྲགལ་བར་བྱསི། །དབུགས་མྱིན་པདབུགས་དབུང་ཞིང། “ཞསེལ་སཅན་མྱ་ཡོནའདསལ་འགོད། །ཅེསཔསྟེ། བུནབཿཉས་ལྕདབ (ཤགས་ཙམ་བའོ། བདུན་པ་བག་གྲི་དིམ་དག་པའ་་སྔ་ལ་བསྟེདཔ་རྤི། བདེ་བ་་" 





ཚི།ལས་འབུངས་དྡོངེ་འཆདབ་ཡི། །དངས་དང་པངོས་མེདའབུང་གནས་ཆེནཔོར་མཁྱེན། །དངཔོ་གངངུནམ་པརྭ་སངམཛད་མེ།། །དག་པིངདྲ་མེད་བོས་ནི་ཨོཾ་དྲུཔ༣། ། །གཟུགས་མེདའབེལ་བའྱི་ཚུལ་དབནརབ་ཡི། །སཱཱ་འཕུལྨད་བའི་ཚྲོ 
།ལ་ངྱག་འཚལ་བསྙོད།, ༈དེ་ལུར་བྙསདཔས་ལྷ་རྣམས་དངྱེས་ཏེ། ཡེགས་སོ་ལེ་གས་སརགས་བི་བྱུ་བོདྱཀིས་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་བྱ་བྱབས་ས་ཞེས་གསུངས་པརྱ་གུར། དེནས་སླར་ཡང་དྲིནན་གྱིཚུལཇུ་བསྟོད་པཞིན ` བྱང་ཆྐུཔ་སེམསན་རང་བྱུང་བ། །སོགས་ 
|༨རིལཆོག་ཞས་ལུརརའའི་མཛན་བྱརས་བཏོད། ཀམས་ཁེནམབས་མདོང་བླདུས་པ་མམོསན། མཆཆོག་སྤིནདོ་ཇེམཆོག་ཁོདའདུད །ཡངདག་མཐའ་གུར་ཁོད་ཁ་འདུད། །ཧོངཉིདལས་བྱུང་ལོདལ་འཇུད། །ཨངསྦྱརས་པངྱརཱབ་ཁོཾདལ་འདུད། །པངསྐ་རྱས་ཆགས 
'„ །ཕ་ཉོདལ་འདུད_ །ས་སྦརམ་འདོད་ལྭ་ཐག་འཚལ་འདུད། ༈སངས་རྒྱས་དགྱེས་པ་ཁྱོདལ་འཇུད། །སབཨརྒྱས་རོལ་ཡ་བྱག་འཚལ་འདུད། །ས་ས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ཁྱོདལ་འདུད། སངས་རྒྱས་བཞདལ་ཀྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་་ 
--¬༢༠-༡༢༠༨༨༤༨ྣ༥༨ྣ༥༨༤༡༡༡༤༡༤ ༨༠༨༡༩༠༠༩༨༤༠༠༧༠༤༤༡༨-༡-༡༤༢༢༤༢༤༢ ༢༠ི'འ=*ཨྣ”ཨྣ”ྣ༢༠༠༤--༨༨༦༠༧༡༠༧༠༤༥༤༧༧༡༩༨༤--༨༨༦༧༤-༦༦༦༠༦༠༩༩༧༤-༡༡༠༡༦ ༧༧༤ལ༧༡༡སམ)པཔ་༡ར༡༡༡༡༠༩༡༡ས༡༡༡༡༡ི༡༦༡ས་ས༡ ཕ༩༨༨༡༡༩༣༣༠༤༤༤༡༧༠༤༤ ྟ བི ༤ ༅--ས ས་ས ྫ་ྱ་་་བ་་‰༡༡༡༡༨༡[ཇ༨༡༦༠༡ྕ༤༤༡༩༠༩༤༧༠༤༡-༤༡-༤༡༠-ས་༢ི-སས་ས༩༡༦ ༡༡ ༨༡༩༧༧༡ས༡༡༠༡༩པ༤༥༦་༢༠༡༤༡༨༧༩༤ 


> ---! 





འཐིའའེལ་མརེབམམམམམ་པ་བར་ འཿཿཿཿཿཿཿཿ ཤགཁཁས༦ ༧ ༡༠༡༡༡༤༠༡༡༠༩༡༨ ༨༩༡༠༠༡༠༡༤༤ མོ སསསས་ས་སས་པ་ ༡༡༡ཀགསས་ཀཀས༡༡ླ༡༡༡༠༡༡༡༢༠༡༨༢༢༡༡༨-----༡༩༡༡༡༡"༡༡༡༥ ༡༡༥༡༩༣༣༣ཟརད་རཏ་ ལ་ཏཁ་ཁཊས་ཁཏ།་ཁང་ལང་ཤོ་ཁོཊར་ཀ་ཁས་ཁརཿ་ ༡༡༠༡ 





; 


-- ~----༨༤༡༨༨ྣ༨༥༢༤༡༠༩༤༨༨༤༨༨༨༩༥༤༨- 


ཐོ ༨༨ ༨ ༤ ངོ ༨༩. ལོ་བ སང་ཤེང་ གྱ 
ཿྲ །ྱཆབས་ངཅི་ལ། 32 ཇྡཇཾཆཾསྦ་ཏུག་གཉས་པྨ་ད་འཛེན་པ། རྔརེནོན་པོ་ ཀཡ་སམ་གྲི་ཁྱར་བྲ། ཆེ་རྗེཏྟ་ ཡས་བཁོང་ཁོ་སེར་པོ་བསོ་ཐ། རྡརབརི་སགསོ་འཇོརབ སེཀུཿ་བྱོགས་ཀྱིསེཐས་དཔའ་བཞི་ འ་བི དམདཔའོ། 


༦༨ ར་གྲི་ིབ་བཱཞིལྡུ ལྔུངྲ་རིལ་སྤུ་གཡས་སྣ་ཆོགས་ཇོརེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ།  /ཇྡོངེ་སུང་བྱག་གིཉྡཿརོངེའི་གྲོ་འབ་འཛིན་པ། ཙྫོརེ་གནོད་སྙིན་བུཿ་གཉིས་རྡོརམོ་མཚན་པའི་མཆེག་འཛིནཔ། ་ 
༩ ཡི 


གཉསབ་། 
བྟ ཡོགས ལབག་དྲི་བབཞི་ཡང་བོ། . །ཨ་ཿཡཱ་ས་གར། འགྲིག་ བཞིའཾ་ཤཿེ ལྷེསྒིག་མེ་སོནམ་རྡོརྔཾ་ཝཱ ཡཿ སྙེམས་ ་པའ འིཚུལ་ཅིས་དཀར་བསསནཔ། །ལྡོའུ་བཏུ་ཝེང་ བསེར་མསྟར་ཁོཆེའྲ་བད་བཱར་ཐའ་ ནྭ་བ། < ཤེབཔྱརི་ 


'གཉིས་བླསམསུ་ནས་གར་སྱུར་པ། །ཨ་ཨཱ་སོགས། ཕྱིའི་སྭ་བཞི་ལ་ཤར་ལྱོགབཛྲ གསུསམ་གན་པོ་སས་སྙེད་འཇོནཔ། མཉོགལ་སར་པེ་ལཏོག་གིབ་གང་ 

པ། བུང་གར་དུདི་ཆབ་ལང་གྲ དིའི་དུང་ཆོས་འཛིནཔ། ཨཨཱ་སོཀས་བཞེརམ་གཅིག །ཐུམས་པ་མྦས་ཀྱི་གང་བོ་དང་། 0 ་ 

ད། ཐབཟང་ཕྱོད་པོ་གོསྦྱར་མཚོ་དང་། „ །བློགྲཾས་གྤྱི་བཟད་སྲོབས་བ་བརེ་གས། །སེ་རཔོ་དཆེ་རིན་ཆེན་འདད། ༦ སྣ་མ་ལའོ། །ཁ་ཤས། བུན 
དཔར་ ངྡོརེཆོས་དང་འྭག། །ཇུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཁྱི་ལྭ་སྣམ་ལའི། །སངཐཞས། བྷ་འོད་གཉོ་ཊུ་བདུ་ད་རི་འི་འོང་། །༣༩༩པ་ཁའ་མངོད་དྲ་གཔའི་ལ་ཇམས། །རྗང་ཨུ་རྔཇྲི་ 













ཧོ། ཤོཔོསབ་སོདཔཉོདདེ་དངངཏིལ་འཁོརྱའཁོ་བསྤྱོར་དངརེནཏྲུ་ཤར་ཏི། ཟུང་འཇུག་གི་མེས་ནུམ་རཱྱུད་འབཀང་ནས་ཡཤེས་ཏྱི་ཐུངྱགུ་དཔནི། འཇམ་དཔའ་ བུ་མདོག་དཀརཔ་ཞུལ་བུག་ཤུགས།ཏས་པཡདང་པཅདད་ཤས། ་ 
བརྱ་གུར། རངསམསགསལ་ལཱ་ཏོགསཔ་མེདཔ་མེ་ཁོང་ཀཱབའི་ཡེ་ཞེས་སོ། །དྷེརངསྟཏོགས་པའི་སེམས་ཅནམགྩོན་མེདྱ་ བས་མེངཔ་དམས་ཐཱགབྲཝཡ་ལསཕྦཔཔ་ཏེ་གནུས་འངིལ་འགྲོདཔར་འོ། །བདག་གཞུན་ཆོས་ཐམས་ཙད་་ 

ངཔ་ཉིད་ངུ་ངོ་གཅིག་པ་མཉམ་ཉིངཡེ་ཤྲསས། ཤོསས༨མ༧ གད་བརྩ་འོ་བབགོབསཉེན། །ཡོ་ས་ཀ་རོམ་ཁ་སཿྦཧྨརཱ་ཨཱཧནཱཧཱཏཾཱ་ཏྤད། ཚོསཐམས་ཅངས་སོ་གདོང་མསམ་སྱེགཔསོ་སང་དོག་པའི་ཡེ་་ 

ཤྲསསོ། །དྲེལ་པམ་རོགས་པའཾསོགས། གཟུང་འཛིནྲ་བལ་བཞིསེམས་དོབོཉཏིངྱ་ཁིས་འོད་གསལ་བ་ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཏུམྟ་ཏོགས་ངའེ་སོགས། དབྱིངས་ཡས་མ་གཡོས་བཞིནྱ་སེམས་་ན་ཧ་དོན་ལཱནསྦྲ་གུཔ་པར་འུང 
པ་ནཾི་བབྲ་གབ་པའ་ཡེེ་ཤེས་པ།  །དྭེ་ལརམ་ཏོགས་པའི་གོགས། (གོང་པརྱ་པའོ། །གསམ་པངེེཆེན་པོའིཏི་ངངེ་འཛོནནི། དེ་ལྟར་པསེམསའངཔཞིནྱ་ཧིས་འོད་གསལ་བདེཉིད་མ་ཡིག་མརམའི་ཕུངཔོ། ཁ་ཁ ཟོ 
དེལས་སོས་བའི་ར་ཡིག་སོན་པོ་ཁོ་བོའི་ཚོགས་འཕོ་ཞིངའོདཟེར་འབུགས་པའོ། །ཡ་དདེཡས་རིགས་བཅུན་ལ་སགས་བའི་སངསྤ་ཆས་དཔག་ཏུ་མིད་པ་སྔལ། ཞིང་ཁམས་ཐམས་དདྲ་དྲུ་གདསྤྱ་དྲས་ཀྱི་མཛ ་་ 0 ་ ་ 
.„ །རྔམས་ཅད་ལོཔས་པུ་སུངས། སཱར་འདུས་ཏེ་ཛཱ་ཡིག་ཁོ་ཁོ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་རྡངརེ་ཁཔ་གངསཆས་ཏི་ཞི་རཱག་ཁུཁ་བའི་ཚད་ཅན། རྡེ་ནམས་ལོགས་ཏྱི་མདོག་དང་མཚུངས་པའི་ཀྱེནཏུ་ཡངས་པའ། །ལྟེ་བའིྱིཕོས་ཡ་ 








~~ - ~ <== འགསགཿསས་པསས”-༡༡༠༩༡༤༤༤༡༡༤༡༡༢༡༡----------- 


























“4༧ ༄། །གཤེགསཏེ། །དངོསྤྲ་བུབ་འདིདནི་སཱལ་དུ་བ།སོལ། ] །ཨོཾ་ཨེཅྱེཧིདྷ་གདཱན་པ ཇྲ་ཨངྨ་ཤ་ཛྲ༔ ུད་ཧོཿ། སམཡ་སཾ། བཅོམ་ ་ནཐགསྔ་རཾསབོོ་བལགས། བདག་ནི་བསོད་ནམས་བྣསལ་པར་ ལྕུན། 
བདུག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞིསུནས་ཀདྱ། །འདི་ཉིད་དུནི་བཞུགསསུ་གསོལ། །ཨོབྲཿ་ཨྦལུཛཔི་ཤསམྦད་ཡཱད༤སམ་པླུ། ཇཱིལར་བཅོམཝནའངམ་པའི་དབཔས། །རངབཞིན་དག་པའི་ཡེ་ཤེསལ། །གཟུངའཛིན་ དིམསིཡ་ཤཕ༢། 
ཐབིྩོ་ཏྭ་ཁུཿ་གཱ་ཡོལ། །ཡོཾ་སྔརྭཏྭདཱགཏཔ་ཐརསྟཏུརཔ་ཏྫིར་སྭཱཱ། བདགདད་འཐོལ་བུགསངྱ¦ེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ྱྱིཛུ་འཕབུལ་མཐུ་ཡིསནེ། ི་ཧུཆོད་པབདག་བཅི་དནྲ། །དྲེསིད་བཅོམ་ལྡནབཞུགས་སྲུ་གསོལ། །ཨོཾ་ 

བཛུ་བཏིཉ་རཱཾ། དྷེ་ཉར་མཆོད་ཡོནཞབ་སུབསིལ་གདན་ནམསྐ་ཕུལ་ནས། དཉོད་པྱང བནི། མ མཉིདལི་གཡོ་མཉམཉིདམཆོགཆེས་ཅན། ི་ོ སེལ། །ཟོརཏནཾཨུན་མཉམ་མཐའ པས་དོ་གུབརྱོར། 

| འིདཔཡོམཉ་མེདམངག་ཆོསཅན། །སེམས་ཧནུ་ཁམསུལ་དམ་ཆོས་དངོས་གུབ་ཕོུལ། །དདོསྲ་གབམཉམདང་མཐའ་མེདམཐའབལ་བ། སྲོས་སན་པའི་རིད་།བའ་ལའ་། ]ཡོནཏནྲཔ་བའི་ཆ་ཤས་མཚུ་ཨཔ་ ་ 

་ ཆེད། །ཏག་ཏྭདྲིམེད་ཐུགསརྗེའི་ཤུགསལས་བྱུད།  །སྙོནཿ ཤབ པི་འག་གང་ཉིའ་ཅན། ། །འགྲོ་བའི་དོན་གྲུབལྷུར་མཛད་མཐའ་ཡསཔ། །ཐགསྔརའི་བདག་ཉིད་ གཉུནྣམ་པར་སྣང། ། བམདྲངོགསཔ་སཉིའོསེགུས་་ 

ཏི། ཏདེ་གནས་གཤེགས་དད་ཐུགསྣ་ཇྗེ་ཡོདལི་གཡོ། ' གྲབ་ཐོལ་མཛདཔ། །བདག་ཉིད་མི་འྱགརའེ་མ་ཆོས་ཉིད་བཟང། ༈མཆོག་སོལམཆོགཿདན་ནསརག་བརེསཔ། །འམས་གསུམ་ཀུནལ་དདོས་ 


















༤-~ ¬» ~- 


སྲས་བསས་ཁ་ལ་ཁ་ ~~~ _་ པོ ± ;ེམསསསབ།རསསསརརལ-༡༩༡༤-༡༡༡-༢༧༤༧༤ར༢ར༤ར༢ར༤༢༤༨༨༡༢༥༩༥༤༡༡༣ལལུསྐ་མམ༢།༢-- =: 
༤ རི དུང 


༼ ༼དོད་ཚོརོརོ་རོརོ། རོརོོངོཔོ་ལས་པྨ། ་ཨཁསྨཾཟབ། དོ་ཉ་མོདསཱནླན་ཁས་བཅགསཔའི་གདན་དང། ལྷ་གཞན་ནམསིུ་གཞུསསུླད་དངང་ པིག་མསྦྱགས་པའྱི་ཟབའུ་གདུནཆྡརྲེ་གབ་པར་གུམ། ༼༡།བྱངད་པ༽ འེ ། 
[སཔས་ཅས་སགོམ་པསི་ཏ བ་ཡན དྭསྱ་ཀི་གདནྱའིསྭངདུ། ཞྒལ་མྔརྲར་གྲནས་པའི་ཨ་ཡིག་བཔུསཏི་ཡེངས་སྱགརཔ་ལུས། རདད་གཞིའིསཔསྐྱ་རུས་རམ་པྲ་སྣངམངདཆེན་པོ་ས་བདྲོགད།༨པ་ཤལ་པཞི་པ། རམ་པའི་ཅོདཔན་ 
ཧཱཾ ཅན༔དྱཾཧཧམཆོག་གྱི་བཞྱཧ་མཛདཔ། ཞབས་དྡརའྱི་ལིཁ་མོ་ཧུང་གིསྲ་བྱཞགས་པ། མྱཡིནཔའའཅནྲུ་ཧུན་མང་། ༥ ཁྱུགསཀུབབསཧུས་བའྗེ གདག འཇསད་ཅར་བ་གན། ༡ དང་ སསུར་སྤྱོ་དས། 
4 ཀ་ན ངག་བྱཅདཔ། སུལས་དངབཞཞལ་དཀརབ ཛཱ་ཞལ་སབ། གཡས་སེབ ཧུབ་དམར། གཡོན་ཆུ་ངབ། བྱགཱ་གྲལས་བཙུཨནལ་གྲི། གཡོནབཞིས་ཤེས་རབ་ཅིབ་བོས་ཧྱུའི་ནོབ་འེ་ོ་།ེའི ནུ་པ། | 
།ཞབས་རྡོརའི་སིལྭ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། དངྱ་ཡན་བཟའ་དང་ ་ཅིས་པའྱི་རནྱསས་བྱནན་བྲའྲོ །དྭངཔཤེས་རབཆིལོཔཔོ་བྷལ་པའིཏི། ང་ན དེའི་ཐུགས་ཀརྦ་ཤེས་རབ་ཆྲིལངརམོ་ཆིབས་ངུག་པའྲི་ིབས་བཤྲཱ་ཡོགས་མདོག་དང་། 
།ད་སདཞར་ཨདྱི ཅིབས་དུང་ ་བདང་འི་རོལ་དང་ནང་གི་གུ་ཁུད་བཞྲེ་ནུམས་དཀུདཔོ། དེའི་ཉེ་འདཡང་ཨ་ཡཾ་གཔཀར་པོའོ། །དེའི་འདབུངལས་སུལ་པའ།།གི་ནི། ནང་ སྱུ་སདདང་ ་ལ། ཨསདྨ་ཨཱངཱཝལྷརཱུཤཱ 

. „ །ངཛྲཙོུ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ་ ` མུ་འུདགཉེསཔ་ཁ། ༢ཡ་མུ་མེ་ཨ་སྭ་མུ་ལེ་སེ་ཨ། 'རྱཾབསྲ་ངྲག་ག་ཤརྩཡཾབཡ་ཡ། །ཨྤོང་ཁྱརོད་ཡ་ཏེརལཿ ཚོནཔོ། ཧོཅིབསལ་ཡ་བྲ་ཨར་ཡ་ཏེན་མཿསིརཔོ། ནུབིབསལ་ཡེ་འཛྲཏཏྡཱ 













( ༡-༠༩༩༡༧༦ 
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~~ ---~-------------- མོས སོས་པ གས་ས ༧༡༢ ༡༡ཉ༡༩/༩།།༡༥།ས༣། 
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ང ར་ཁག ང་འི ཉེོ་གྱི ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིཟུགྲས་ 


ཱཾ། ུ སསན་པ ཕནཾ་པ་དམུ་རྒྱ་ནི། །ཐོཾ་བྲཛ་སྭྭ་དྲོཾ། ༼ལྷ་ཐམས་ཅྱ་ཏྲི་ཟུགས་ཀར་པདྨ་ཐཱ་ལྭ་ཙཱཾལས་འོདའོས། ¡ སརསྐྱ་ཆཱསྭ་ཀུ བུང་སེམོསོ་འགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཐུགས་ ་¡ 
9 ཀྱེཡེ་ཤེས་ སྔ་དམས་ཚུརའདུས།  ཛཱཾལ་ཉི་མ་ཕ་ལས་རྡོ་རེ རྔོརེརཱུ་གྲྲུ་མཚན་པར་གྱུར།: - སྟུས གསུང་ཆསལ་ིསིོངཚནི ར་གནས སཔྱྦྱརས་ཞུན་གསུཆེབ། བྲང འའར་ལི་ 

14 བཞིན། །སྤྲ་སྦྱ་རྲས་ཀུན་གྱི་སུ་ཆཱ་བ། །སངསྦྱ་རྦས་ཀྲན་ཧྲི་ཐུགས་ལ་གནས། གཙོདོ་ཆོས་ཀྱི་སྱིན་བུདྲགྲ་སྟེ སྭེ། །ཁུག་རྒྱ་བཞིའི་དོན་ ཀྲོ །གསུམ་པ་དི། དབང་གི་ལྔ་ རིགས་ཝ་འ།བོཿ ར་ད 3 སུ་པ་ཨོཾ་བྲཛསྭ་ཐཱ་ 
༈ ཚིཛ་ ཨཾ་བྲཛ་སྲཱཱཾསོགསེར་དོཁིམཆོད། །ཨཨྭ་དིྱི་ ཅུ་ག་སྲར་ཏྭ་དཱ་གཏྤཾ། ཞེག་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨྭ་པ་ིཏ་པའྲི་ཤླཧཱ༔ སྦཿྦདྷརཾ་པ་དཱཏཾ། སཏྭཐཱ་གྟྣྣཾནཱཀཱ་ཡ་མླ རིྱའིཁྲོ་པདཡེ ི 
རུ ¦ ཀུ་ཊ་ཨ་ཧྲིྱིར་སྭཾ། ༼ཞེས་དབང་བསབྲས། དབཞིན་ ཀཤྲེགས་པ་ལཱ་དང་། „བསྐལ་བཟངབཇུ་དྲུག་ལའིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པནནོ། །གཞན་རྣ་ དགའ་པོ ང་དག ཐོོམ་དྭང་བྱངན་པརྦ་གུ་པོ། རབ ག 
འི་ཐུགས་ཀའི་ཨ་ཡིགལས་འོདཟེར་གི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའཔོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སོགས་ནས། ཐྲགས་ཀའི་ཨ་ལ་ཇིམ་པརྱཧུར། བརདང་པའིསྦོཔ་ལྐར་ཡབཉང་བསྒོམ་པརཕ་ོ །བཞི་པ་ལའངལྲ། དངཔོ་ཉེརསོད་འབུལ་བ་ནི། 


ཆུ་དང་ཐངལས་སྱེས་པ་ཡི། ཅ་པ །ཐུབ་དབང་སྲས་དད་བཅས་ལ་འབུལ། །བདག་དང་འགོལ་ཐུགས་བཅེའི་ཕྱིར། །ཅི་བདེབར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾནམ་སྲད་ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏབྡཾར་པྭའེ་པཱ་ཛཾསེ་ག་ས་མུ་ད་ས་ར་ 





' 




















ཅིང 


+ < ཞམམཁའི་ཁམས་ 
ཌྷ རྣམ་པར་སཱན་དྲངས།- དད 
ཆན་པྱངི་གོནཊ་བཧེད་པར་མྲའྲསཿཏ། 


ཀ (མ་གནས ་་མདོ་་་་་ བསྟ ཟི གཞུཿཁཱཾོ་ུ་གགདངཚོས་འྱབད་མོེད དོ ི་ིས་གསཡཁ་ ས་ཤ .ུ 


༡༥༠༤༢༤༨༧༧༡༩༦༢༡༣༧4:༦:42:------------༨༠༩༨༤=༢༡༽༢༥༦༤༡༤༤༢༩༨༤ ༢༤ ༤༠༨༤-༨༧༡༤༧༨༤༦༧༣༩ 


(ཤ-----------------------~------~---------~-~-----------~----¬ ༤] 
ཞིནསྭ་ཐོས་ཏེའཇིག་ཏེནགམ་སཱངབརྱ་ལས། ༩ :གཞུལ་མཿསཱ་ཁད་དངུཆྒྱགྲམ་དདུ། ཆོས་འྱུངདང་མཆོདྷ་ཏེན་དང། དྡོད་ཆེན་པའ་ནམགཏ། [ཁཱོ་ཞཱལདྲུགནས་འོད་[ 
ཞིསབ་ཡོད་པར་ལེཤེས་འདབེ་ཅེ་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ ས་ད ཅད་ཁབ་བ སུ 
¿་བཡ་ འཕགས་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདམཆོད་པས་མཉེས་ཕརབྱས། ' 








སངསྦྱ་ྒ་མརོདྲ། སེམམྭརིཾཝིག་སྦིཊྭཝཱབས། འཇུམ་དས་རིགསུ་བདུནྲི་གོ་འཁང་བཀོད། དཾ 
ཧཱ ནསྤ་འུགས། རྟཏྲབུས་བའི་ས་ བླ་རཡསལུག་མས་བླཟོག་པའི་ཚུལ་གིས ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ཨཱཿལ་ཐེམ་པརྱ་ཐཱར 
གུ པིའི ཉདམདལ་ཤིས་ཆལས་དུ ཊའཐགྱས་ཀའི ག་ཡལ་བའོད་ཅོ་ཚོགསོབ་གྱརལའ པགྱཏུ་མེདུབཱཛཱས། ཤིསའབྱུ་ཀི་འཁོར་ལོ་དང་། དང་ 





2 | དདཔ།གིསྱ་ངྐ་དདོ་ལ་བྱ་གཉིས། ཡས ས་ 
ཀི གཟུམ་པ་སྐར་བསྲུ་འདྲིསྐོི།.. གངས་ས འཁབ་འཆིལ་།སའིར༦༡སན་པར་འདོེཚི་མངབ 
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༩ ¬“ ---~-~---~-~-¬-----་ ¬~ - རྨལ “~~----ˆ ༡༡༠༤༤༤༢༩༠༦༤༤༤༤--༨༤༠༤༢༧༠ 


༄། །འདདུས་པའི་དན་ལས་ཧྲིས། །གུར་མཁན་ཚུལདུབསྒུར་བརྡ་ཧིས། །ཨོཾ་བཛྲཱིཏྲི་ཤཱཿ། རྫོགས་སངསྦྱ་རཱསལ་མོས་ཕུལ་བྲས། །བརུཡ་ཁུགས་བཟད་པོས་ལགས་ཚམཡྱིས། །ལུས་ཉན་བདེགཤེགསཆལླུད 
ཅུ 5 ཅུས་འའ་ཡུདར་གིསས། བདེ སངསྤུ་ཧུས་ནནིསལ་མེཏོག་གཏོན། །བུདརུབ་ཡུན་ལགཛོུགས་གྱུརཔྱུའི།, །མཁོནཱདངདཔེ་བཱད་ཝན་པ་ཡེ། །བདེ་གཤེགས་སྷུ་ ཐེབ་པར་བྱང། །ཨོཾ་བྲཛོངྲ་ཉྲི་ཙཱ། ། 
ྷ ཌོས་རིམེནལེགས་པརནས། །དྡོརཆོས་དང་འདེཔ་རུ། ཞསེམས་ཅནམགྲཝོངས་པམ། །༥ེ་ཤེསྤུ་སེནོ་མི་ཝདྭདུ་གསོལ། །ཨོཾ་བྔཛ་སྭལོ་ཀྲེ་། རྒྱལ་བརྣམས་ལུདི་ཕུལ་བས། །ཚུལ་ཁིམས་ཏིངའདན་ཤེས་རབ་དང། ༈ | . 
༥ རྣུམ་དལ་ཡེ་ཞེས་ཐོབ་པ་ཡི། །ཟངྱ་དྲསུས་ཅན་རྣམསྦ་ཀི་བྲགོས། །ཨོཾ་བཛུགླའཱ་ཨཿ། གསུམ་པ་ཡད་པནྡ།ནི། ཁ་དོག་དྲབིབསལེགས་ཡིདའངྱ་ཧྩནདཔཝན། ཀྱལོགསདུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆོག་ཅྱྱི་ལཆིས་པ། * །ཀུནཀྱདམོས 
ཞོས་མཆོདགནས་ནམསལ་འབུས། །བཞིས་ནསྨ་མེདགུབ་མཆོག་སྣུལ་དུ་གསོལ། །ཨོ་སྦརཏྣཐཱག་ཏྭནཱཔཱཛམེ་གཱསམཱང་ཝཱརཊས་མ་ཡེ་རཱུ། ཕོགས་ཇུས་གུནན་ཟིན་དད་མཟིན་པའི། །ཡོནཏནྷ་སྭ་སན་ཁུདཔར་གད་ཡོད་པ། །གུན་ | སྔ 
ཏ ཏཱདསོགས་ཚེགསྐར་དགས་དང། ཆམས་ཐོགསམཿའའཝེ། ཤ་པ ཕོགས་དུས་ཀུན་ནན་ཕུལ་སྙིད་དད། །ཨ་གསལ་སོགས་དི་མཆོག་མཆིས་པ་ནམས། །ཀུན་ཀང༔ གནེ། ཕོགས་དུས་ཀནནའཇམ་མཉེན་འཁིལ་ཆགས་པའི། །ཡུས་སེམས་ ༩ ཧི 


༧ བརྟས་ཕྱེདའེག་བྱའིཁྱད་པར་རམཏ། །གུན་ཐང་ཿ པཱདྲཾ། ཕྱོགསཊུས་གུནན་རོ་དདབཏུད་ལྡན་བའི། །རོམ་ཆོག་ཁྱདཔརའཕགསཔ་ཅི་མཆིས་བ། །ཀུན་ཀྱདརེ རས་སོགསཕརབསམཆོནདོ། །བཞི་བབྟདཔའི། ནོརའིལ་བཟུཔལ། མཆོག་སྤན་ 
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¡ོ རཀ རོ ར་ས ~~~ བཞ།༡༤༡༠༡༦༩ར༢ 1༨༢ 
ནགདྦཱ་ཧཱཿ། འཁ ལའི བག་༽དལ་ཤུནཛཱཡི་བྱསོད་བསན་པགཡ དཱ གནོད གཡནམ ཁཿ ་་ ངེས་པ འཁྲེས་ཏ སའདད་ཀོ་འསྭཱཧཱལ་བརྲ་ཧིདྡརྷ་ལཱ་རེརེ་བཞད་ཙ་ཡགས་ལ་ནའི་ རེབོདཆིང་བྱཀེ་ སྤེམཔ་བརུན་གཡུང་གསང་ལྟངན་རུན་ཙཝས། 
ཤཾ ལེན་མདོང་བསུས་པཁྷིགབས་ལྟ་ཐམས་ཅད མ་དམིགས་ནསྤ་བོག་མར་ཇ་ཡགས༥ཤག ུ་ཁེད་བྡོ་ ཁིརེས་ཨ་གསམ་གྲད་་བྱཧ་པཔྱ་ཀཐོགསོ། ༢ རིན་ཆེན་འ བུ་པ་ལནསེར་པོ་ག་ཡས་མཆོག་ 'སཱན་དང་། གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛདཔ། ཆུབྱ་ཏཁོདདཔག་མེད་ ་ 
་; ¿ དམའ གཱ གུཉིས་མཉམ་བཞག་གྱི་ གྱ་ཧ་ཛོད་པྲ། ཏཱང་ནྡན་ཡོང་གུབཔཝངཀུབ་ཡས་ཁུབས་སྱིདང་གཡནམ ཤག་སྟོལགྱ མངོ་པ། བཞི་ཀའང་ནྡོརའྱ་ཡིལ་མྲོ་ཀང་གིས་བྱཝགས་ཤིང་དབྱུ་དུནྡ་རིན་ཀ་ཆས་སྭས་པ། ། 
¦ །དད་ང་དངྲརིནང་ཚོའི་ཧཱ་ནཛ་མཱས་དྲའིས་བྱརན་བྱུ། ཛི་ཨསགསྦ་ཅིའུཁོརལོས་སུར་བརེཆ་ལུགས་སོ། ་ལྭ་སོགས། ཤང་ཡོར་སེམས་མརྡོརིམ་དཀར་མྱོའགསཀར་རྡོརའཛནཔ། དུ ཆན ཛིབ ཆུབ ུ 
རླ [བྱངངུ་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་ཛོ་རྡེམ་དམ་མམོ་བངྨ་འཛོན་པ། ` འཁ ཨུལས་ཧིོ་ཇེམ་ཝཱད་གྭཱ་ས་ཚོཿ ཚོགས་རྡོ་ རྡརེའཛིན་པ། །ཨྭ་ཡཱ་སོགས། འཁོང་ཡ་ ཉི་མའི་ཤརྱིསྙ ཡྱི་ཕབ་ཐཞི་ལ། - རྗེ་རྗེ་ ཡ།ཡས་ཇོརྗེཐུ་གས་ཀརཛེ རྡེཇེརྒྱལ་པ་ག 


གསཿཀྱུ ཀུཿའཛིན་བ། “ཝོརེ་ཆུགས་པྱ་བག་གཉིས་མདའགུ་འཛེ གསཡུ་ བ། རྡ་རྡེ་ལགས་ པ་ཡུག་གཉིས་མི་གོལ་་ ་གཏོ ཡ་ ༈ཤུར་ཕྱོགས་ཁྱི་སེ་མས་དཔའ་བཞི་སྔོན་པོའ། རྭ ༈ཿཨ་ཨྭ།སོགས། ལོའི རྩིཐས ་བཞི་ཿ ལྡ ིན་།ས་རིན་ 
[5 ངོཆའཛོད་བ། ྡརེ་གཟི་འཇྲིད་གཡས་ཉེ་འེདཆྱེལ་འཁེར་འཛིནཔ། དྡོར་ཏོག་གས་རིན་པོ་ཆེའི་རྱལ་མཚན་འཕ༨༥ རཱ ཏེ་གསསདམངངི་ཡོད་འི། མ་ས ཧོ ཁ་བཞི་སེང་ཡའོ། སཁ།སཱ་ལ་ས། རུང་ ས། རྡུབ་” 








ཤཱ | །འཁོར་བསུ་པ་དང་། ཤན་མཚམས་ཀྱིབ་བ་དངོས་སོ། །ད་པོ་ནི། བྱེད་བླམས་ཇི་ཙམ་འོས་པྲ་རོགས་ནས་ཤུན་འཇོག་པ་ན། མཆོག་སྨྱིན་རྡོརྗེ་སོགས་༨ི་ཨུསཿསྟོད། །མཆོད་ཡོ་ཞབས་བསི་ཉེར་སོདཝཕྫོརམས་གོངྱད་བཞད་པའྲིཝགསདོ་ལོགལས་པོ། རྡོའི 
སྤམསདཔའིཡིག་བྱརལཡདཔ་སོམཏེ། །རུ་ཤི་ས་མ་ཡ་སོགས་དང། ཨིན སྤརཏྣཐཱགཏམྦར་ཤི་ྭ་མེ་མྨཱ་རཿས་པྣམས་སོ། །དེ་ཉཱརལན་གཅུམ་བླམས་པས་དཏུན་པད་བམ་ཏེ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དངལྷན་ཅི་གྱ་པ རྣམས་ལ་དམི་གསས། མ་འགྱོན་ 
.[བ་དཉམས་པ་སོགས་དང། །ཞོཾའེདཧུས་སེམས་ཅན་དོནཀུན་མངོད། །སགས་ཅིས་མཐར། རཿ ཞེས་གཞིགས་ཅགསོལ། ཐུགས་ཀའི་ཨ་ལས་འོདཟེརའཕོས། དཀྱིལ་འཁོར་བམས་ཅད་ཁྱབ་སྟེ། ཕྱི་མ་ ་ྒི 


རྲེ ངུ མ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ནང་་” 
མོངམཁ་དམས། གེམ ས་ཡུལ དེ་ཡི ལེར བསོདནམས་ཡེ་ཤེསཚོགས་ཛོགསུཏེ། །བསོདནམས་ཡེ་ཤེསལསྱ་བུངབའི། །དན་པགཉིས་པོ་བེ་པར་ས འས 
ི ཐཾ ་མས་ཅད་དུང་གཡ་ལརྒ་ནུར། 


དལ་དཔལ་ངོན། ༣ ནསབས་སོགས་སྤོས་ཕྲ་ནངབ་ལ་མོས་ནྭསྨན་འདྲེན་ཞུགས་གསོལ། མཆོད་པའི་ཚོགས་སཅད་རམིས་པོདཏེ་སགས་དང་ཕྱག་ར་ཙམ་གྱིས་ཆོག་འ། ད་ེན་པ་བསྣས་པའི་ལུགས་བྱེད་ན་* 
དང་པོའི་ཨྤོར་བ་ཙམ་ཁྱིས་ཀྱང་ །་མེད་ཡུགས་ཡིན་ཅིང་གཞུཔལས་ཀངམ་བཤད་པས་བསྐེན་བྱ་ཆས་པའི་སྐབས་སུའདབདག་བཀྩེད་ཀྱི་ཡེ་ཞེས་པ་མི་གཤེགས། ལག་པའྱི་ཕག་ར་མ་བཅིལས་པས་ཕྱགརྒྱ་འགྲོལ་བའད་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ནྲི། སྣལའཁྱོད་གྱི་ཡན་ལག་བཅུདངུ་གྲགས་པ་ཁུས་བྱི་རྣལ་འྱོར་དང་། རྭསཁ་དང་། 
| = {ནུཡྩིན་དང། _ ཧུག་དད། ཧུགདཊ་བ་དང་། བསྐོརབ་དང་། གཏོཌཿདད། སྤིན་སྲེགགིརྣལ་འདོརརྣམས་ཀདནནརན་ཁྱསཇིནསབསྲབ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པརིགས་ཕ་བག་བྱ་ཞབ་ུ་༥ྱཔད་ལོསཔི། མི་བསྐྱོདཔའིཐུགས་ཀར་དངཔོའི་སངསྱརས། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཤེས་ 


གཏའའཁེག་།ཀཏ༡༡ཀཀགསཿམ་སིགས༡༡༡- 


༡༤༤༥) 











༼་ ཝེ ཝེ རྭ 






དུང་སྒརངོརྡེཊུཧཱཏྲཱ དྲ་བྲུ་དིས་བུ་འཛིན་པ།  གེམས་མྔ་ངྫོརམཉས་བྷམུས་ཏདེ་པས་ཅདརང་རེགསྦ་གྱི་ཅུལ་བའི་ ཅོད་པནྱ་སཾཡ་མཛེས་པ། ཅྱིས་པའྱི་དུནྷ་རྲ་ཡཱགས་ཅོན། ཟིན་ཕོ་ཆེའི་རྱན་སྔ་ཆོགས་དང་དྲ་གྱི་ན་བཟྟན་གསོ 
ི་ོ གྲིས་བདྨ་བའི་གླདནལ་བྱལགྲག་ཏིང་། ཕུག་གཡོནན་བུ་ཏིས་མཚནཔའི་ཨྭ་ལ་བསསམས་པ། བཅགསྟ་སལ་རར་ནམས་བུསྐ གས་འུ་གཡོ བྲག་ཅ ོདོའུར་བི་དཔའི། 3 གང་བུ 

ཱཾ ༨  ་ ༡ ཨབ་འླ་གར་ཆུས་གདབ། དོ་གྱུས་ལས་ལ་སྩར་བའོ།. །དང་པོནི། .-དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ་གཙོ་དྲེཁ ཁི་ཐགས་ཀུནས་ཕན་ལས་ཀི་ཉཇས་དཔལྨ་གཱ་མདོཀ་སེངབོ་ཞེལ་གཅིགྲ། །ུག་གཉིས་པ། -,, དང་པ: ཁི་ཕཝ། 
*ེ ཞོནཱུདྤར་ཕཾ སོར་ཊདུག་ནུས་ལས་རམས་མཛདཔར་བུར། བཛྲ་ཡཀུས་བགེགས་བསཊས་པནས། ཤབྡའི་བར་གྱིས་ཡ་ངོདཔ་ཤིན་བཟབ་གོེ བྱང་བ་སྔག་ནླནས་ཁངཔསེད་རོག་ཚིག་དོང། ཨོ་བཛྲ་པ་བེ་ད་ཡྲ་ཤཊུ། ` ཧྱིས་གོ་ེ། ཏི 





ཏི 


' 





༢༡ཀ་ཏད་པ༢༢༦ 


ཐྭསའཁྱིདབག་ཁོས་གཏོག་ལ། ཨོ་བཛངས་མ་ལྔ་ལྲ། ཛཿྙཾི་ཧོཿ། ”ྐིངགའི་ཁོད་ཟྱལས་མངགྦྱ་ནསྦ་བརྨནཱརསེམས་དཔའི་ཛོགས་དང་ཅས་པ་ཐུསས་དནཔ་ཆུ་ པའི་དྭགས་ཡུ་སཱ་དྲདབམཔར་ཆུར། ༣ དྲ་གཔ་ལ། མ་ལུསྱ་ཡོགས 
།ར་བཨུགས་པ་མེ། །འཕགས་པ་འཇམ་དྲ་ངས་བཅྲོལ་ཝན་འདས། །བངསྐ་ར་ས་བམས་ཅད་འགོངབ་པ་གསོལ། །བདག་མིར་འདི་ཞེས་བཀྱི་ བ་ཡྲས། །ས་སྦྱགས་ཟམས་ཅདྲ་ ན་འྲདན་པར། །དེང་འདིསངབྐྱ་བོསུད་ |. 


ལས་དྭང་འདྲུ།.. ཤཿ ོགོསྦསོ་ཀྨཱམ་མ་གོ། །ཨ་ཁ༔་ སགས། ཛུཾའི་ཤར་སྡོར་ཇོ་ཇེ་ལ་གས་བྱསྔོནཔོ་ཝུ ལུགས་འུའ་ངོན་པ། ༡༩༠རསྟྒ་་ཤས༥༡༡༩༩༦ ༣ ཝི ཧོ་དདཱཨཱགཔོ་ཡོགདམརཔོ འོ ད 
ཧད 

ཏཱ 

ྲ 














་ 





རཔོ་ཏིའཛིནཔའི་ཐུགས་ཀར་ཡང་ཨད་ རཔོབསམ། དེལ རདྡེནམས་ཐམས་ཅ མཱ ' 
པ་ཏི ཀྭ ཧྔོ་ན་ཝ་བའྱི་ཆུ་གཞུངསོགས་སུ་ཤེས་པརྩའོ། ༈ལྔ་པ་སྙེན་པའི་ཚདནི། དཅིལ་ཆོགཡོན།ཏནའདུང་གནས་ལས། དྷལྟརྦཱནཞིའི་ནལའཐོརྦ་གིས་སོན ེ ནཔ་ཁའོ།།རྱག 
ཞིབ་པར་བྱསེནཡིགྱ་ ཤེས་པདྱངའོ། །ཇུག་པ་ཤེསརབལོརལོབློམཔའི་ཚུ་པཞརྦདྲ་ཡོས་པ་ཡའུདགཉིས། བསྱེད་བའིའི་ཿ 


པཔརནམ་སའདངསདོས་པས་སོན 


།ི་བས་ཝནགདགས་པི་ས་མལསེནཔྱ་བའོ། །ཡངན་གངལགབཟྱསམཚནམའིེན་བྱའོ།༈འིདགསཐངསིྷནཔ་བའོ།།ཝམསས་ཅསེནྱར།།ཞེསགྲ་ས་པ་ཏི་ 
ན་གདས་སཔ ཞི་གསེར །མངན ¡ ཨམ ལལ བའའར་ 'ཨཱོཾདཱཾཿབཱག་བཱནཛཱནམཱཉྩཾབཱགཱཾ་ཤཱ་རམཧཱཧཱཿསངདྙརྨག་གན་ཨ་མལསུ་ 

ད་ཡ། ཧཱཿ བཱཿ (ྣ གཤདམཧྭང་ ; 

ལཿ པ་ཚ ཚའི དམ་བ 356 ་ེམས་པོིས་གཙི་དགང པལ 


༦ -¬3=༤༤---༢༩༦རལ་༢རཨྒ་་ཿངང༧ 


༧<༡༧-༠༢༡༤ ླ'བ་ 
°༧༨༨༧༧༤མ-. འཆ, རྒ 





དལ་འཐོར་ལོའི་ཁ་དོག་ལཱའི་མདོག།དང་མཚུའས་ལ། མུ་ཁྱུདལ་སོགས་པ་གོདདུ་བཤདཔ་དངའཝྲའོ། །འདྲི་ནམས་དིགས་ཀྱི་མེ་ཏོགགཔ་་ཕོག་པ་དེའི་དྲིལ་འཁོད་གཙོ་བོགོའཕོའི་ཚུལ་གིས་ 
བ་སྟེན་པ་བྱ་ཧྟེ། དབང་བཝྒུད་འལམཆན་མའི་བཉེན་པ་བའོ། །ཿཧཱ 


་བས་བྱད་གཉས་དངབཅསརི་སེབདཡི་གེཨད་པོའད། ཆིདསྣན་མསལ་ེ་བདྡ ཨ་ཨ་ཨ ཏིང 
པ་རི་ཤུདྟདྙྨ 
་མ་ 


པོ།། ་མཐརའེ་དག་རབ་ལབྲཛུཞི་ར་ པང་གནསབཤིའི་ཨ་ཡེགཔ་བགུ། དེདགྲ་ཅངདཅིགལ་གཅིག་ཐིམ། ་ཨ་ཡིག་དཀརཡམ་མེ་ཐལ་སེསས་ཡུདའིང་གཏད་ཅིད། དེདད་ལོ་ཉིད་བསམ་བཇོད་ 

















ཇིར: 








༤ ` „3 £ 
བཛྲ་གྷདྡེ་ཧོཉ། འ 

གྲང ཐྲ ཿསམ་ཡྲ་ར་ཨཧཾ། ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་སྐེར་ཡ་དཔའ་དའ 
རར བླ་སུག་ ཞེས་པས།་ཤས ཆ་ས་བདུ་ འདའ 
བྱུདཆུབ་སིམས་དཔའ་དང་གཞན་ཡངའཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཨོཾབྲངཧྲཿྷདཱཿ། ལ་ཐམས་ཅདྱཐི་མཤིནཔའིགནསས་པདྨབ་ལྷའི་དཱ 
གུའ། ར་བ་ལ །ཨ་ཨཱ་སོགས་ཀྱི་མཐར ཨོཾ་ཐར་ཙྲཀ་ཨཾ། ལྕ་ཐམས་ཅདྱི་ཡྱིགཅུ་གཏུ་ 











] །ཆ༥གོན་པོདུསགྲསསདིམེདརབ་མཁེན་པ། །ཡུན་ཙི་དངོསྲ་བུབ་མཆོག་གསུམ་དདག་ལྱ་སོལ། ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་གོའ་ཞི་ནས་བཅུག་པ་སན་ངྱ བཟེད་པས། ཨཱ ྦ 

ཨོཾ་སམྦརཱ་ཀཱཙཾ་ཕྲཐ། ཊིཊྱའིའྲགདགེ་གེུས་བྲསད། དཛྲ་བླནཱར། གིསྣ!་བཅད། ་ཨོཾ་ཨ་ཨཱསཿཏྣཱ་གྭ་ཏྤིད་ཡ། ཧརཧན། །ཨོཾཿངིཿར་གྲདནྷཛནྷཱི་ཛཱ་གི་ཤཱདཾམ་ཧཱཔ་ཙ་སརྦཱརག་གན་ཨམལ་སུ་པརྩི་ཤརཧཏཱཱཛཱད་ 
ཤེས་སེམསདཔའ་དྱབེར་མེདངྱ་ཧད། ་གཉིས་ཕལ་བའྲི། དདཔོལས་ཉྲི་པགྱརནི། །ཧོ་བྲངཾསྔཾརཱཾ། ལ་ཐམས་ཅད་ཅི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་བལ་ཨྲཿ། 

ཀྱི་ཡོན་ཏན་དངའིན་ལསནམསའོདཟེར་སི་ནམ་པརྱརཱད་དྲས། །ཨྱ་ཁལ་ཐིམ། ཆོ 

ཏཱིཿདཱམཿཔོ། དེལས་འོདའྲ་བོས། སཔསྐྱ་ཆས་བངསེམས་འཕགས་པྣ་རམས་ཀྱི་གསུདགི་ཕེ་ཤེས་ཐམས་ཅདཚུརབཝུས། ་ཧཱིཿལ་ རུམ 

པདྨ་ཐལ་ཨོལསའོདའཕས།  སངས་རྒྱས་བྱདསེམས་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་སའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅདའོད་ཟེར་སྱི་ནྣམ་པར་བྲསས། ད 

| བགལཟམསས་ཡརསས--༡༨༨༠༤ྕྕ-༤-༨ྕ༤-༡༽༡༡༡༡༡༡༡༡༤༠ྣ༨པ༨ྣཔྣྣྣྐྣ༨ྣ༨ྣྕྣ༨ྣ ༤ ༤༤ྟ༦༣༣༣༡ང་འམཉནམར་དབུལ་མཉར་ཐསརལལ་མམཉར།8.༠སས༡༡༡༤༢༩༠༩༡༥༩༥༦༧ ཟ8་མམསཌ་༢༩༧༤༨ ༤༨༩༤ ༡༡༩པ༧༡༤པསས་པརས༤རའསང་ཆམསསསམ༤༤ ཉར མསལ་མཉར་ལེམལསསརལ་པྐེརརབ-རརར ར་བར རརར༤༡༨༩༨-ང ༡༡༤༨༡༤༡ - 











-༡༠--ˆ༧༤གྱ་ 
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ཡཾ ཨོཾ་བྲདཔ་ ཛཾ །ཨབྲང་སྭོཐ་ངོ། རྨི 


བས་ག ྲ 


ཤོ 


ཡུ དྲ་བ ཧོ སས་ཡཱ་ཧཱསཾ། 
༣ཨོ་ཨ་ཨྭཤ ནས།  གྱྱད་ཨཱཿ། ཨོཾ་བྲདཀར་ཨཱཿ། ཿཿལསའོདའྲཔོས། སངསྦྱརས་དད་ 
དེལས་སྣ་ཚོགས་རྡརྗེ་ཨཱཿན་མཚན་པན་གྱུར། གཉིས་པ་ཆོསྱར་ནི། །ཨ་ཨཱ།སོགས་ར་ཝགསི་མཐད་ 
ཛུ ་ཧཱིཿལ་ཐྲི་མ་པས་པདྨ་དམར་པྤོདཿས་མཛཚན་པར་་་ 


ཀཀ ༦ 





༄༅། ༤ །གནནདོན་གཉིས་འགུབ་པརལར། །བདེབའི་ལུས་གྱདའརོ་པདའགྱུར། །ཟམས་ཅད་པཁྱེན་པའོད་གསའར། །འེཤེདདེཏིདརོ་གེས་པནའབྱུར། །འདིགཏཀསུ་སྒོམ་པ། །རིཌྟའདོདཔི་དྲུཐོབའབུད།. །ཞིས་སོགས་ཆུས་པ་དགསུངས་པ་ད། །རུནཧིའལྟནདནབུན་མོངམ་ཡིན་པར་སྣ་་ངསའབད་པ་ཆེནབོས་གཡན་དས་ཇུར་བར་རིགས་སྭོ། 
' །དུ་བྙདིལའཁོདི་བའི་ལསདི་མསོགས་ཅུདདྲས་བད་བྱུ་དབ་ཉུད་ལས། བདག་གིདོན་ཧིནྲསེ་འལསོས་པ་དད། གཤན་བི་དདོན་བ་དྲ་ཤི་བལ་པན་གདགསཔའིཅིམཔ་ལ་སོགས་པ་ནྲིདོགཔ་ནོང་མམས་རི་ཡི་གཅདང། གཞནངུངདའཆད་པད་འོཊ་སྐས་ཤེས་པན་ཅོ། །དེ་བུའི་གསདཝགས་ཟབ་མོའིདོ་ིས་ཡདནས་ཡད བོསངས་ཏེ་ཞབས་སུ་བབ་དའི་སོདཔལ་་ 
གནས་པསདིདཔོད་མི་ཐོགས་པ། ལོདསྭངཱོདཛོགས་སླུ་གན་ཧི མཆོག །ས་དྱརས་སྲུལ་པའི་དུདའཆད་བ། །ཞེསཔས་བརྟན་པའི་གཟུགས་སྲུ་རྣམ་པགཉིས་ལྡནགུབ་དུའཆར་བའི་གཞི་ཆོས་ཀྱི་སྲདང། བདེ་བཆེན་པོདོོཉིད་ཁྱིསྱདཔརདུ་བྱས་པ། འཇྲིགརྟེན་གསུམཁྱིས་མཆོདའོམ་བསྟོདའོས་རིཡཐོའི་གནས་སུ་ཇྱུར་པ་དང་པོའི་སངསརྒྱས་འཇམདཔལརྡོཇེའི་ 
མཚན་གི་ཅདཔན་གད་ཡིནཔདེ་ལགས་པར་འཐོབཔརའྱག་དདོ། །གིངྷེནཔོའི་གུལངུམཐུགས་པར། །དགོདམ་འབེལ་མཁན་པོཁ་ཅགོགབཟའི་རས། །གདས་ཅན་པ་འགའ་དིོད་ལེས་རུགས། །ངྱུད་ཅྱི་ངལ་པོརའདོད་ཡམ་དུབ་ཌོགས། །ཇྱི་སཀོདཔའི་དོརའིྣང་འི་ཟེར། །བསོ་ནམས་ཤ་དད་མཆུལདུས་པའི་རོ།།ྒ་འབྱོརཆནཔོའི་ཅུ་ེམཡིག 
བགིད །ནོང་འཁྲུལ་རློད་པའི་རྨན་པ་ཅིག་ཅར་དཱངས། །མིག་ལྡནལ་ཡད་སྣང་བའི་སློན་མེ་བདིན། །བྲོ་ལྡན་ལེགས་པར་དགད་པའི་རྗེས་འབྲངས་པ། །ལེགས་བྱསདེས་ནི་འཇམདཔལ་ཡེ་ཤེསཧི། །སྲདརྩ་ུན་པའི་ཁདབུནའཆད་བྱུར་ཅིག །ཅེས་པའདདྱིལའ།བརྩི་དབད་ཕྱུག་དེརུ་ཀའི་དོཔོའ་དཞུགས་པའི་དཔཡ་ལྡན་བླ་མདམཔ་དག་གིསགསེད་གྱིམེ་།གོ་དངབཅས 
རས ཕུགན་དབ་ལ་དནས་ཡདང་བསཔ་བདང། མཆེན་པའི་ལྤནརས་ཡདས་ཞིངསན་འགྲོ་ལ་ཐུགས་གཅིགཅུགཞོལ་འྱིཕེསཆེན་བད་བདཅན་དག་གིས་གདཡང་ཕང་བཀས་བསུལ་མ་མཛད་པར་དཏྟེན། གཙོ་བོར་ལོབདཔན་གེག་པརྡོརེེས་འཛད་པའྲི་སྲབ་ཐབས་གསདྭལདདང། དིལ་ཆོག་ཡོནཏན་འབྱང་བའི་དགོཔཨཔ་སྲོ་གྱརབཟུང་། གས་དབདག་སྫོལ 

བོའི་དྡརའི་གསུད་གསད་དྲ་སདམེདང་བཀོད། ཇོག་པའི་བག་བཞེས་ཅྱས་ཟད་བྱཅ་ན་ཏེ། ཧནམཁྱེནྟཏའི་སི་ཏིུ་བཀའ་འབངས་ཀྲམངགདབང་ཡོནཏནྱར་མཚོས་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྤུདསྱཅི་ཡད་དབེན་ཏུ་ལེགས་པར་སྤར་བའི་དགེབས་འཕ་ཤས་པའདམ་དཔལ་ཙྱི་ཁུགྱརམཱརདུ་འཐུབ་པའི་ཆུར་སུདཅིག། །།དགེ་ལེགསའབེལ།། །། 
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གཤ ཾཾགཀཾཾིིཾིྣིཾྣགཾྣ པྣཔྣཔ0"པའྣ།ཕཡཕིཡ་ ྐ 
༈ ནགས་ཚོལ་བཅུདནི་ཡིདའོངབ། །རླངས་དམ་པའེ་བདུག་སསའདི། །ཐུབ་དབང་འཁོར་དད་བཅུས་ལ་འབ། 
དྷུ་པེ སྙངབུའྲི་ཁཱདཔགང་ཡོད། ལྷ་རུས་དམ་པའི་མུཆུམེ་འདི། །ཐུབ་དབྲངའདང་བཅུས།་འ་ཚོལ། 
ར༧་ །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་དྲི་ཆབ་འདི། ༩ །ཐུབ་དབང་འཁོར་དང་བྱྩས་ལུ་འབུལ། །བདག་དྭ་འགོལ་ཐུགས་བེའི་ཕོར། 
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ང་འཁོརདང་བཅས་ལ་འབུལ། །བདག་དངགོལ་ཐུགས་བཅེའི་ཕྱིར། །ཅི་བདེབརནིབཞེསསུ་གསོལ། །དེལི་ཧཱི། ཚོང 
བདག་དང་འགོལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། ། ཅདདེབདནི་ཞེསྭས་གསོལ། ཏི་ཤྲབ། གཉིགས་ེག་སོགས་བྱརདདྲི། དེངནས་༤ཙམས་ཏྲེཛོགས་ས 
དགའ་སོན་བདེབས་མཆོད་པརབྱལི། །ཨོཾ་བྲཛཝཱ་སྭེ་མཱཾ། གླེག་དང་བཅས་པསྲ་བངབ་འཕད། །སངསྦཆས་ཐམས་ཅདམཆདང་ང་འ། 
ཅནཀུན་པ་དམ་ཆོས་ཏི། ཀླག་ནི་བོད་ཀིས་བངབརིས། །དེ་ཡིས་བདེ་གཤེགས་དངོས་གུབནི། །ཆྱུར་དུབདེ་བྱ་མོང་བརའ་གུར། 


།བདག་དངའགྲོ་ལ་ཟུགས་བྱ་ཡའྱ་དཱུརོ། །ཅི་བདེ་བརྡ་ནབཞེས་སུ་གསོལ། །ཝགས་ཇོག་མཿའ་འབེ། ། ་ 


།བདག་དང་འགྲོ་ལྭ་ཐུགས་བཅེའི་ཕྱིར། 


༤ ༨ ངུ ནི 


།ཅི་བདེ་བར་ན་བཞེསྲས་ག 








རུ བྲ 


༨ 


ཧཱ ཚངས་པའི་གསུང་ལྟར་རྙན་པ་ཡི། །ལྷརྔ་ །དམ་པའིསིལ་སྐནའདྲི། །ཤུབ་དབང་འཁོར་ དདྲ་བཅས་ལ་འབུལ། 
བོ །ལ་དཔང་རམས་དམ་རོལཅ དྡེ ལས་ལ 

རྫ དབ མ་ལྐན་འབལ་མིའགྱུར། །ཕྲེངབ་འདིནི་རྒྱན་ཡེནདོ། རཿ ཛམ་ལེ་ཏཱི། ,„|ལཱས་ 
།མོ་བྲརཱཏརཱཿ། དེཉིདཐལ་མོའི་གཌ་གས་ནི། །སཔསྦྱརས་ཐམསྭ་ཏདམཆོད་པརྱ་པ། །སངསྦྱ་ཆས་ 







།བདེ་བརྙནབཞེས་སུ་གསོལ། །སཱལོ་ཀེ། ཨཱ་གར་ཛྡནནལ་སྲོག་ 
། རོམརྨོག་བྱརཧདཔཝན་པ་ཡི། : །ལྷཛས་དམ་པའི་ཞལ་ཟས་འདི། ། 









































®> ` ༥ 
རྡོ་ཆྗེ་ཝཆོབ།ཁྱོད་འདུད། །དགས་འྱཉི་ཤུས་གོང་ཏད་བསྟོད། ལྔཔབུདགཉིདཡས་གྱིཨུཇུགས་ཀར་ཁུནསཔ་ལྲི་ མེ ཏོའཾདྷདྟཾན་མཱཏཱཾཧ་ཏུདོ་བཱུཧཱདཱབཧཱནཱཾ། རངཉེད། ལས་ཀི་འཇ ༨དཔལ་ སེརུཔོགསལབས། ནོམ་པ | ཿ 
རྣམ་བརསྣདྲ་མཛད་གངས་ཆེན་མཚོརུུལ་ལཱ་ཕཱགྱ་བུས་ཏེཐགས་ཀརཤུགས་པརྨ་བུད། ཨྤོ་ ཏསོགས་ཅིས། དང་པོའསངསྱ་ངུཿ།ལཕུགྲབུསཏདཱའཐུགས་ཀརའུགས་པར་གུན། ཨཱཏོཾསོགསིས། ཤེས་རབྱ་འུའཁོརལོ་ལྭ་ལགྱདསཏེ་ རྨ འོ 

ཤ །འཁོརལོའི་ལྟེབའྱན་པདགྱུར། ཨོ་སཱིཏུ་སོགས་བཇོདཔ། །ེ་ཤེས་སེམས་དཔའལ་པག་འཚལ་སྟེདེའི་ཐུགསཀར་ཐིམཔས་ཐུགས་ཀའ་ཨ་ཡེགདངགཉིསསུ་མེདཔརྨགུད། དཔིལ་འཁོདསིའཁབལོརམས་ཅད་སྩུ་མཉར་གེས་པརྩབསལུ་མཉམ་པརཀཞ་།ཅིད ་ྲི 

4 །དྲཾག་ལེནི་རཱལ་འཕིར་སོགསམན་དགྲ་ནམེས་ཏྱངྨ་ཆོན་སབས་འདིད་བྲསོམ་པརྲང་སྟེ། དཅིལ་ཆོག་ལས། དེནས་ཟད་པ་དང་བཟདབ་དངྱ་ར་ཆེབ་ཡངས་པ་དདྱརཆེབའི་ཏིངངེ་འཛནལ་གནས་པརྱ་དའོ། ༈ །སློནནགུ་རནབླ་ཟས་པའི་ནལ་འྱོརྱ་འོ། །ཞེས་འྱ།༼པོ། །ལཔ་བཟླས་ང་དབ་ནི། 'ལྷུ་ཐྲམས་ཉདདས་ (= . 
འི་ས ཟླ་ཐུབ་ལྭ་ཨ་ཡིག་གི་མཐཔགངབླཟ་བའི་སཱགས་ཀྱིཕེདུབས་བསྐོརབརབྲསམ། ་ སྣོད་ྡའིརིམ་པ་གོང་དུ་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིགས་འགྲེ་སྟེ། །བཟླས་པའི་དམིགཱ་པ་དད་ལྡནཔས་བཟླས་བརྔོད་པགོ། དེ ༤ མིང་དང ཀད རབ ༡ 
ཙཊ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ ཅེས་པདིཡདྱཐིད། །ཨ་ཨཱཿསརཏྭཐཱགཏྭའཾདཡ་ཧར་ཧར་ཨོཾ་ཙཱདིཿཐག་ལཱཛན་མུཏྭིགྲི་ཞཱ་རམཧཱ་པཱཿསྦདྨཱགགནཱ་མལསུཔ་རི་ཤུདྟདྷརྨ་ཧཱཱཛཱནགདྷཱཨཱཿ ཅས༥ཧཅབའི་ཝགསསོ། 6 དད་དམ ད་པ་ད , 
མུངྟཡཾ། ཛཱནཀཱ་ཡ་བྭ་གྲི་ཤཱ་གས་ད་པ་ཉྷན་ཡ་ཏེན་མཿ། ཅས་པ་ནེ་རིགས་བསྡུས་བའི་སྙིངཔོའོ། འཇྔམདཔལ་རྱི་ཞེངཔོ་ཡི་གེ་དྲུག་པསོགས་གཞན་ཡང་བརྡང་དུང་ཞིང་། ་ཛིནཡདདག་པར་ཇོདཔཉེདའདོནཔའ བླཟསཔའྲི་ནམ་ཐངས་སུའྱའུར་དོ། གསབས བས་པ 











-= ¬= 





































པ་ ཿ སསསསསས་སསསས་བ ས་པསསས་པས་སས་ས་ས་ ་མམམསཝསས་ཟས་ཟ༣མས་ཁསས་བས་སས་པས་བསླཛ་མས་ད་ ང-=--- ~= ===-===--~--===-~=-=-====༢༩༤========རར=༢༤༤འངའང་༡༩༡༢༡༡༤༡༨༤༡༢༡༡༣༡༣༢པ༡༢༡༣༢༢-༢༡༡༡༡༠༡༣༠༣༠༩༢༩༢༢༡༩༢༢༧༩༡༡༠༢༠༡༢༠༡༢༠༢༠༢༠༩༢༠༡༡༢༢༤༧༤༢༠༤༠༢༠༧༢༢པ༢༤༤ 
༄༅༅། །བའི་ཆོག །རེས་གི་ཆིགའོ། །དངཔོ་སློབ་དཔོན་བི་མཚུ་དཉིད་དི། འངུས་པ་སོགས་རུད་གཞནལསའབུང་བའ་ཡོན་ཏན་ལནཔ་གཞེར་བཞག །དྲ་ལེལ་ཆོག་ལས། །དྲེ་ཀརབྱ་ཉེན་པ་ང་ས་ནཾས་ནེ། །གཞན་་ 
སིདོན་ལ་བྱཅོན་བརླ་བ། ༈མཚན་མ་བཤང་པོ་ཐོཊ་བ༡མ། །ཏིང་འཛོནྷ་པ་གཅིག་གནས་པ་ཡི་ས། །དཀིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ལས་ནམས་བྱ། །ཞེས་པ་གར་དང་། ཐཱོབ་མའི་མཚན་ཉིདྲ་ཀང་ཀཞན་ལས་བཤདཔ་ལཱརད་གོས་པ་ཤུགས་ཀྱིས་གྲཕབོ།། 
གགས་ཅིམ་ཚནིད་ནི། གོད་ལ་སོགས་པའི་ཕོགས་མབན་དི། །ནཔ་འབྱོརཔས་ནི་སང་བརྡ་ལ། །ཡོན་ཉ་ཀནདང་ཡངས་ཝན་པའེ། །ཉཱང་ཤརམཚསསནེ་ཡོངས་སུུད། །སེསས་ཡ་ཡུས་པ་དང་ལནན། །གངུམ་ཡེད་དུང་མཐུན་པར་ 
བ། །ཞེས་གྲསུངས་བ་གར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། ས་ཆོག་ག་སཱནའ་ཀོ། སྭ་སློངབ། ཕྩོངབ། བཟུད་པ། བྲསང་བའོ། །དུངཔོ་ནི། སྣནའྲགོ་དང་སྭ་།འི་མཆོདགཏོར་ཕུར་བྱ་ཛདང་པོད་ཐིག་ཚོནསོགས་འོག་ཅུ་དགོས་པའི་ཡོ་བདཐམས་ཅད་ཚང་་ 
པར་འདྲུལ། ལྷབ་ཐབས་མུ་བཤདཔ་ཀར་བོན་འབོ་གཏོང་མ། གཞས་ཕོ་ཅིན་རབས་ཟ། ཨོ་བ་ཀི་ཏ་རིི་ཤླཛཱཿས། ་ཝཱགྷི་སྭ་དག་པྭ་སྦོགས་པ་འོ། །བརདད། མ་མྙཱརཱ་ཀའི་ཕགས་བླཟས་ཤིངབསངས་ཆུ་ཕོགས་ཐམས་ཅདང་་ ། 


























༡༢༩༢༥༠༢༤༢༠༢༢ལརཔརསཿམཿ༤༢༢༠༤༤༨བ་ 








བས་ལས ༦ ར་འ ལྟེབརཛཱུལས་རྡོརྗེའུ་རིགས་ཀྱིའཇུམ དམལ་སཱནཔོ་གཡུས་རལ་གྲི་དང་གཱཡོན་རྡོར་འཛིནཔའི་ཐུགས་ཀར་ཡདྲདུ་སྔོན་པོའོ། །དེ་བཞིན་ཏུ་རིན་ཆིནའབུངལནྱསིབུགས་ 
ཀརདང་པོའིས་བྱ་རས། ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེསི་འཁོར་ལྭོ་མིབྲས་བྱཧདདཔ་ལ། །ཨོ་བཱ་གྲ་ཤཱ་རཡ་ཏེན་མཿ། ལེདད་བསསཱལས་རིན་ཆེན་རིགསུ་ས་འདམ་དཔལགཡསའ ཁི གཡོན དཔའི ནྱ ལཾ 
] །འོདདཔག་མེདྱའི་ཐུགས་ཀར་ཡངདང་པོའིསངསྦྱརས། དེའིཐུགས་ཀུརཤེས་རབ་ཀི་ལཁོར་ལྕོ རལུས་བྱདདཔ། གནོོ་ཤོསྣ་ས་སཔན་འགཉིས་གང་མོག་འཅེག་གི་ཉོ། །ཨོ་བྲཛྲ་དྲཱི་ཧཱ་ཡཱ་ཏེནམཿ ་ལེ་བརྡ་དིཿལས་པྨརའི་དྲིགྲས་ཅིའཇམ་དཔལ་དམརཔ། 
གཡས་རལྲ་གི་དང་གཡོན་པྨད་འཛིན་པའྱི་ཐུགས་ཀར་ཡངྨཟཱབ་ལྷདཿདམ་དཔོའོ། །ནཡོདྨ་གསང། སྒྲ་གནས །ར་ཡང་གེས་རི་ བ་འི བས་བྱཅདཔ། ¬ ཨོཾ་ཛཱན་ཀཱ་ཡཱ་ཏེནམཿཉ། ལྟིབརལུས་ཀྱིརིགས་ཀྱེ་འཇམ་དཔལ་ལྔང་ 
བཱ 11 ་ ནིཔ། ཐུགས་ཀརྨཟཱབ་ལ་གནུས་པའི་སྭཱཿའོ། །རྣམ་སྣང ཐུགསཀར་ཤེསརབུའཁརལོ འའ ཡོ ན་མཿ གའི ལ་་ 
རལྲ་གི་དངགཡོན་ཁོརལོ་འཛནཔ། ཐུགསཀར་ཡད་བབའི་སྟེདདུ་ཨོཾ་མོ། །སུགཆགས་ལྔ་ཅར་གིས་བཏེགས་ཕུའི་ཁི་གཅིག་གི་སེདདུ། དྭཿཧཱཾ་ོད་སཱནདད། པྱ ཟིགདུནལ་ཨ་ལས་ ངསེམས་དྡོརདཀར་པོ་ནྡོརེེསེམས 
༼-[དཔའ་སྙིདང་འདྲ་བའི་ཐུགས་ཀརདང་པོའི་སངས་རྒྱས། དེའི་ཐུགསཀརཤེསའབྱྱིའཁོརལོ་རྩེབས་བརྒྱདཔ་ལ། །ཨོཾ་ཨརཔ་ཙན་ཡཏེནམཿཉ འཁོར་ལོའེ་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་རིགས་ཀེ 
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མ་དབལ་དཀརཔོརལ་གི་དང་ 
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ེརྦ་༠༦ཐ་ མི ྷཱཔཔ་ཁ་པ། དཔངཔོ་སྨན་༢ཇིནཔ། ་གོ་ཆས་བྱིནས་བྱ་དབུབ། ཟློབམས་གསལ་གདབ། བགེགས་གཞོམ་པ། རན་འགདབ། སངབ་དངོས་སོ། །དངཔོ་ནི། མབདཔ་ནདྲའིལའུཁོ་རྒི་སགཞིའི་དུབས་མུ་འབུག་ཉེ། ངཊས་ 

༧ ཧདསབྲཝམས་ཏེབླ་བས་ཛའབར་དང་། བཏོདམ་ཆོད་ཡིག་བནམས་གོང་བྷེན་པའྲི་གབས་མབཤད་པ་བཞིནཅས་ལ། དྭཀྱིལ་འཁརྡ་གི་འཁོར་ལོ་རང་གྲི་སིང་གརྭ་དད་ཅིག་གིས་ཐམ་པརྱ་ཧུད། ཁེ དིལ་འཁོར་ཁིས་གཞི་སུངཔའི་རུང་བཞིན ཏྲུདུ། 
ཛ་ ཅཱིལས་ས་གཞི་རྡོརྗིའི་རང་བཞི་ནཏྭ་བུར། སོབ་བྱབད་པ་ནྲི། དང་ པྣས་བདག་ཆ་འབྲབས་བ་ཡོད། །བ སོནཔའངའྲབས་བརབ་ཅས། །དམ་ཚིག་ལྷ་རྣམས་དང་མཉམ་པར། འགུར་བར་བདག་ཉྲིདྲ་ཅོས་པདྡ། 
ཐང་རུབ་སེམས་དུང་སུ་ལྔསྔ་གཅེག་པད། །ིམ་།བ་རནི་བཟག་ཁྱའ་ཏེ། །དེབཞིནག་ཤེག་ས་བཞི་ཕག་སྲས་ནི། །དང་བདག་སེ་བརཐེ་ཚོས་མད། །དེངབད་གཉི་མ་དམེ་པ་ཉེ། །སངས་ཅས་ཐམས་ཅད་།ནའཇིན་པས།། 


། 


' བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱསི་བཡིས། །འཇམ་པའི་དབངས་ཀི་དྲགིལའཁོར་བ། །སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅད་སུན་འདེནཔས། །དང་འདིར་སདུསྤ་རུས་གུན་གཤེགས་ལ། །དདོསྤ་གབའདིར་ཞེ་སལ་བུགསོལ། །ཞེས་བཇོད། གསུམ་པ་་ 
ཨད རང་ཏིད་ལཱའིང་ཆྱལ་བརྟན་པོར་གྤོམམ། ཿཨ་ཨཱས་སྔ་བ་ཡོགས་ཅ་ལགམ་རིགས་ཡིདཀིས་བླ་བལོ། །བཞིཔནི། ཨོབམྲ་པགན་ནོ་ཇེ་ཞིབ་སོན་པོ་རྡོར་དང་དིལ་བུའཛན་པའི་སྲརྱ་ཧུར། །སངས་ཆས་གུནི་དྲའིལ་འཁོརཆེ། །ལྕལ་བའི་འཁོར་ལོ་ 





དངབྲལ་བརའུུས་ཏྟེམཏམ་པར་བཞ་ག་པས་མཚན་ནེདྲ་འིི་ངོགསའིཔནདལ་འགུབ་པའོ། །གཉིས་པནི། འལུས་ལྷ་ཝའི་སོདདདངར་གསུམ་འཁོད་ལོབ་ཞི་ཅྩི་སྟགུསལ་གདའ། རྐང་མཐིལརུནུང་དབིལ་སྲོ་ུང་གཞུ་དབྱིབས་ང་དནགྱེས་མཚན་པ།  ཕུམ་མདོངམེའི་དྲགི་ཕ་འཁོརདམའ་བློགགསུམ་པ་ གྲ མམོའ་མཛན་ཉིདབཤི་དངྲ་ ནཔའི་༨ཡན 
གདམཔ། འཁོདམོབའི་ཕོའི་ལྟེ་བར་ཤེས་དབྱ་སི་འཁོར་ལོ་ཨ་ཡིག་སགས་ཕེདབཅས་༡དལར། དྭསའི་༄༅ུཧཾ་ཡིག་དགད་པོ་མགོམཐུརདབསྟན་པ་གསལ། ཆུདདོབསལ། ྤོརོབ་བཞེ་ལཱན་ཧྱི་རྔུངཁུས་པ་ཅན་དབུ་ཟས་རཾ་ཡིགཡས་མེ་ལརར་ལྟེའའེ་ཁོན་ལོར་རེག་པསའོདདུ་འབར།༣ བུས་ཅཧནྲདགྱ་དགང་བསའོད་བེར་ཇེ་འབད་དེ་ཚལ་སང་ནད། 
འཁོརལོ་ཡིག་འབུ་དདབཿས་པ་བྱགས། སྙིང་གརལདད། དེས་སྙིང་གའིའེད་ལོའདོབའབརབ་སོགས་དིགས་འཐེས་ཏེ། མཐན་ཧིཔོའི་ཊོརཕོའ་བདདུ་བཝེགས་པསྐ་པམས་ཅད་དོའ་ྱོུ་ནྱུད།འོདཟེནྱེས་ཧལ་དག་ས་ཐགབཅ་ིའ་ཐགལེམབྱཅམ་གཉིས་དནརཐིསྱགསྱདད། ལཱི་ལོའི་འཁོ་དལོལ་ཁོག་པསྣས་དགསོསནས་སམ་ལ། ཀད 


7£ །གཟི་བཅྲིདཆེརའབན། དེལས་བཅུ་དུག་མྲབེ་ནཔར་བབ་སྟེ་འཐོར་ལོ་གསོས་པསོགས་དེས་འབྲེས་ཏེ། བཅུད་སྙིངག །བཞི་ཉྟེབ། མཐརའི་ཡིག་ལ་དེགཔས་༔ དདུབ་ཀིསེམས་གྱིས་ུས་ཐམས་ཅདགང། སེམས་ཉོས་པས་དེན་པའྱིལནྩསེས་བདེབ་ཆནཔོའི་ཡ་ཤེས་མདོད ཅུཔ། སླརབངསེ་མས་ཅེནྱ་གགེགསཔད་མོས་ལ་གནས་སོསོདཏམས་མྱོངམ 
„ ,སྕེས་བད་སེམས་བཟུངཞིད། ཉམས་མྱོང་ཕྱེས་པ་ཡིནན་ཡཱས་དབ་དང་སས་བཏྟན་གྱ་གའ་དདིསོ་སོདཔོས་བཅུང་གིང་སྟང་པ་དདཔྲེ། དྷེལ་དཱིཚུལ་གྱིསརྟགས་བཅུ་ཡོན་རན་བརྒྱདམངོནཏུཡ་གྱུར་བརུ་བསྐོམ། ཐུན་འཇོག་པན་ཐག་ལེལྕཾཕའོ་གགེགས་པའི་ཡས་བརྟན་ཀྱི་དགའ་དཞིའི་མཐའ་འཇོགཔ་ཡིན་ནོ། །འདིནི། བུདྲགཕུདདཐེགཡེཅ་ན། [ཡནཡག་; 
མེདབ་རིས་ཡསའདས། །བསམ་གཏནབདི་བའྱི་རེ་མོ་འཇད། །ཞེས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་པར་བཤེད་དནང་གྱི་ཕིནྲ་མེག་གམ་མཚན་བཅསཉི་ཛོགས་རིམ་མོ། །དེའི་ཕན་ཡོན་ཧད། བྱེདདིང་ཅ་མདངའབྲེལ་བའི་འཁོད་ལོ་དེ་བྲསོམ་པས། ཇི་སྐད་དུ། འདི་ལྟདརྟགཏུ་གད་སྒོམ་པ། །གཞོནརྡུའི་གཟུགས་ཅན་བདེབ་འཐོབ། །གྲགས་འཛིནལུས་ད་དེ་ལྡན་ཡུས། །དེདཔ། 
ཁས་འས་གཞན་དོདོར། །རབདགའི་ལུས་སུབེད་པར་དེས། །ཞེས་བནས་ས་བཅུ་གཉིསཇོ་གྲས་འྲི་རུབྱ་རས་པད་གསུངས་སོ། །ཇོགས་རིམ་དཔ་བེལབའི་འབོདཔོ་བྲགོགསབས། དེ་ལར་ཏགྱཏཱས་བསྒོམ་བ །ས་མཆོག་བཅུ་གཉིསདཐོབ་པརངུ་ད། །གཞོནནུའི་ལུས་ལ་གཞིན་བཟདབ། །ལེ་ཤེས་ལྔི་བདགཉིད་ཡུས། །འཐོབཔདགདོདམིཟ་ཱར་གསུངས། །དད་ 
འགམས་མཞམས་མཆམས་མཞམམས་བརར་པརཔསས་ཅམམ་མམམམཅམམས་མམམ་པམ་མས་མམ་མས་སམམམས་མཆནབམཔསསཅམས་མམནམས་ཅར་པནམསསསཅསམཆམམཆརསའ་ར་མསམརར་མརར་སན་པམརསལབནམམརཆསཔམསམ་ཅརསགཚསཁངསསསསལཡམམམསམངས་མམ་སསཅ་མརཔམསམ་རས་་མམ་་ཆངརཆམས་་ཚ ༡༤ མུའརའཆརས་དན་དམརའ་་དམ་འཆ་མར་མམདགམམའམམཆམའམམམསན་༡ ༡༡༧ 


> 





ངཱ འཁོདཔརྣམས་དེངས་ཤིག་ །གང་དག་མི་འགྲོ་བ་དེ་ 


༈ ཧྲ 





བྱེད་དང་། མཁའའགསམ་དང། བ།དནཔོ་དང་། ཞམཡཁའ་ལིངདང་། ་མིའཡ་དང་། གང་ག ༢ཆང་གུབ་པ་རྒན་པོ་དང་རྒན་མེ་འཁོར་དང་གཡོག་ཏུབཅས་པ་གང་དག 
དགངའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡརྗེས་མགོ་བ་ཚལ་པབགྱར་འགས་པརབྱའོ། །།ཞེཔ་ལནགསུལ་བརྗོད། གཤིནརྔཾ་གཤེདདང་བདྡད་རི་འཁིལ་པའི་སུགས་ཇག་ཅུབཟུ། རོལ་མོའི་སྤཧུ། ཤརངགྲཡས་བརྱང་ 
་ུ བཀའབ་ལོ་ཙམ་ཧྱིསྲ་ཁང་ཆོགགོ། ༈ཇྲག་པ་ནྲི་ལུགསསལ། སེང་ལྡེངགི་པརབསོ་རབྱཅད་པའི་ཚད་ཅན་སྣནན་དམར་པས་ཅུགས་ཤིང། པདབ་དངམེ་ཏོག་དམར་པོས་བཅིངས 


༈འབྱུངཔོ་དང་། བརྗེད 


ལོརགཡོནབྱརང། ནུབ་དྲུཟུམ་པོ། ཐངས་གའིའདུག་སྟངས་རྣམས་ཁྱིས་བགེགས་བསླདཔ། །བ་པྲནཾ། ཀེ གི་བར ལུགས བུ 
ལོ ནབཅར། སུརྦཔོ། བས མ་ཏ ན་ལས བ་པ ཆརོ་དང་མིག་མཛུབ་མཛདབ། ཨཱཏྤལསཱོནཔོའམདུག་ཅན། ལྟེབམན་ཆད་ཕུརབུའི་དབྱིབས་སུ་གནས་པར་མུར། ཨོཾཛཛྲ་་ 
ཀླི་ཡི་ཀྲི་ལྭ་ཡ་སརྦབིསཱན་ཧྲྩཾརཾཕཊ། ཨང་དབ་ཟུ། དོརེའིཐོབདཔོསསམ་ལགཀི་དོརེ་ལ་དམིགས་ཏི། ཧྲུལས་བུངབའི་རྡཇྔའི་ཐོ་བར་གྲུར། སིང་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་འཇྲོས། བགེགས་ཐམས་ཅདབགུག་ མཚམས་བཞི་དང་དབུས་སྲུ་དག 
འབུབ་ཁུང་གི་ནང་དུདཆུག །པརབས་བཏབ་ཅིངཐོབས་བརྡངབར་གྱུར། ཨོ་གཱ་གྷ་གཱ་ཏལ་གཱ་ཏ་ཡ་སརྦ་དཱྟི་ཕཊ། ཀྲིལི་སཱི་ཱ་ཡསརྦཔ་པི་ཕཊ།  ཱའབཛཀྲི་ལྭ་ཡ་བཛྲ་ཧ་རོད་སྣཱ་དཱཔ་ཡ་ཏིས་ཇཔི་གྷཱན་ཞཱ་ཡ་ཝཱཀ༦ིབཛྲ་ཀྲི'་ 
ལ་ཡྭ་ཚཾཕཊུ། ཞེས་པའི་ལགས་ལན་ལརབཇེདཆིང་དབས་དངྭགབཞིར་གདབ་བོ། །བདུན་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ག་ས་གཤིའི་དབུས་སྭ་རཱ་ཡིག་དང་། དེ་ལས་འོད་ཟེརའཕོས། འོག་ཐམས་ཅད་རའིས་གཞི། ཚུགས་མཚམས་ཐམས་ 



































རར == ༡༩ མང ~= ༢༤༩ ----- རོ 
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།འཇཡ་དཔལ་རིག་སབབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁེ་ཆོག་གསང་བ་གུནའྱུང་ག་གེགས་བཡ་ཞེསྲ་བ་ག ཐ་མ་དང་བཅོམ་ལཱདའདས་གསུདག་དབང་ཕུག་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གངགེ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ལ་ཟབའྱམས་འཁོང་ 


འི་སྲིན་ཆེན་བཀོད། །བདེ་ཆེན་དབང་གཞུའེརི་མོས་བོརབདིདྲ་ཀི་གེག་པ་ངོམས། །ཐབས་མཆོག་ཕྤང་ཅེའི་ཆརཔ་ཁ་བོར་འཐས་བུའེགསོས་སུའབེབས། །ཐཱམེད་དང་པོའིསྤངསྤ་ཆས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཅུརྱ་ཆུར་པས་སོངས། །གངས་ཅན་་་ 
'རྗོངས་ཕུ་རྡོརྗེཐེག་བའིབདག ༈ར་རོག་བ་ཀའབྱླུད་ ཡངསཱརའིཐེང་། །གསང་སཱགས་འཇིན་པ་ཡོངས་ཀྱེ་གཙུག་གི་ཆན། །ངུཨག་སུས་ཀུནཏུ་འབྱུང་བ་དཀོནདེརའངུད། །དཔལ་ལྲནརྒྱུད་ཁི་བདག་པོའི་དཀྱེལ་འཁོ་རང། །གསང་ངྱུད་དཀྱེལ་ 
འཁོར་མཐའདག་ལགས་ཤར་ཡང་། །རགས་བསས་གཏི་མུག་རིགས་འཇལ་ཆོག་ནི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅནདགོངས་པའཞིན་ཏུའཇད། །འདེར་དའིལ་འཚེརཡི་ཚོག་ཡོནཏནའྱའུང་བལསགསལ་བངབ་ཤད་པའི་ཇེསས་འབུང་སྟེ་ལཇས་དཔལ་རེགས 














བསུས་ང་ལེད་ཀིལ་འཁོ་བབྲ་ཝུབ་ཅིང་སོབ་མ་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྱར་བའི་རིམ་པ་བཤདཔ་ཡདོན་དྲུག་སྟེ། མྨིབ་དཔནདངགནས་ཀྱེ་མཚན་ཉི་ད། བའེཆོག ` །ལྟགོ་ལྷག་གནས་ཀྱི་ཆོག་  ༈དངོས་གཞིདྱཡོ་ར་ཞགགི་ཆོབ། །དབངབ་ངུར | . 
---- ༡༡༡༡༨-༨-༨༨༢༢༢༢༤༧༅ོ་རཚའོ་འར་ོཆོ་འ་རར ༡༡༨༢ མ ཁང་པརའབམམཿརསཔས། ==༤འསབསབ་བ༡༤འ༤༤༡༡༡༡༧ཟབ ཁརངར་འཡའ་འ་འཆའ་འའེཿ་ཡཉན་ཐང་ལསམབསས་འ་ལམསཐར་འ་ལ་རམམཉརས8།-ར༤༤༤༤་༤༤༤༤༤༤༤༤༤ བོ་མ ' ¦ 
° ྫེ འ རེ ± ལམ ---. ༢༠༩༠་༣མམས་པསད་རུན་ === ¬ ༤--- ༡༢༠༤ ; | 
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རར་ཁོར་ཁར་རོ་རོ་་ོ་ར.ོ་-ིང་ ོརོརོརརརོོ གག ་  རོོ་འ་་ འབོ་སསག སས སོ་བ ཁོརལ་་ རོ་ རོ 
“ཧི ༅། །གཉིས་སམེདཔར་ཐིམ། །ཨན་མཿསྲརཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྤཿཾལཛམྙགས་མྲུང་སརངས་མཡཱ། དེབཀེནཿཤྲདབརཿརིརཏོ་པཚོད། འདུདཏིུས་བཏོད། གཤིན་རྗེགཤིདཔོ་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ། །སཱ་མདོག་” 
` མཉིངནག་འཇིགས་ལདཔའར། །དཔའབོ་བདད་དྲག་བད་༣འཇུལ་བ། །བགེགས་ཚོགས་འདྲལ་ལ་ལགའཚལ་བསྟོད། གྲཟཿས་ཐགབཐུང་ཏེ་ཝྭསགསཅི་འྭབབབླཟ། ལས་ཐམ་ལྭ། །ཨཡཱཱཀ་དཱ་པ་ཊ། ཞེས་བཅཅ་སོགས་བྲཝ། ཐུནམདད། 
'ཧཱཧཾཁེ་ཀཏིའི་ཝུཀས་ཅི་ནས་བགས་པའི་མཐད། འཇམ་དཔལ་སྱི་ལིག་བཅབ་བཅུནལ་སོགས་པདཾ་ལྟརའས་ཕབ་རྔོད་ནས། ‹ ནམ་ཅལབུམཔལ་མཆོད་ལོན་ཕུལཏེ། ' ཨཾ་ཨརྙཾཔུཛ་མེགྭས་མདྲཝཿདས་མཡེ་ཧཱཾ། ལྷནཱ་མས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའིངོབར་ཞུ་པར་ཁུར།_ 
ཨཱ |།ལསཾ་བུམ་ལའངསུགས་དེས་ཕུལནས། ཇི་སྲིདདཀྱིལ་འཁོར་ཁྱི་བྱ་བ་མཐར་མྲིནགེ་བརང་བགེགས་ཐམས་ཅད་བླཟོག་ཅིང་ལས་ཐམས་ཅདའྲགབཔའྲཔིནལསམཛད་དགསོལ། ཙེར བརྗོད་ཅིང་ལས་9ི་ལྷ་ཡི་བཞུའོ། །གསུམཔ་ནེ། རེ 
༡ མརབར་ཆད་ཞིབ་དང་དངོས་གབཞེབའིདོན་ཅུ་འཐུབན་ཡིནསེག་བབར་བཤདཅིང་། དངེས་དཀིལ་འཁོརེ་ཁངཔའི་ཡི་ཆོལ་དྲསོངལ་འཇིག་རྟེནཔའིགཏོརམཆེནཕོབཏངབརཐསྭེ། དྭུས་ཁིཕྱག་བཞེསསུ་ཆགསུམགཏོངབར་མཛད་ཅིང་སཱཧེ་རེག་ཁྱང་བུའོ། །དེནསཔྲོབམརྣམསཁུས 
ཐས་ཡ་ཤར་ཕྱོགས་ཁུའཁོད་ཅིད་། མཉྟཕ་ཕུལ། ཕག་ཅས། བམ་བཙུགས་ཐལ་སརའཅམགསོལ་བགདབ་བནི། །དགའ་ཆེན་ཁོཾདབདག་སྟོན་པ་ཡིན། །ཇཱབདཔོན་ཁདཞིདགོངས་སུགསོལ། །བང་ཇུབཆེུཔོའིཚུལ་བྲསནཔ། མགོན་ 
ཚ། པོ་ཆནཔ་བདག་འཚལ་ལོ། ཀདས་ཚིགདཉིདཔདག་ལ་སུལ། །ཐང་ཆུབ་སེམས་ཀངབདྲག་ལ་སོལ། །མངས་ཆས་ཆས་དང་དགེ་འདུནཏེ། །ལུབས་གསུམདག་ཁངབདག་ལྱསོལ། ཀ་རྲཔ་ཅནཔའི་ཐོངམརོག 
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ཉར་པ མི་ཤིས་པདང་སེམྔནནབའི་ཕོགསནམས་བསངབདའལརོ། ༨།གཉིས་པ་ནི། དྲགེལ་འཁར་གང་དྲ་འིགཞིར་དི་བཟངགི་ཐགཡེས་པོ་ཐིས་པར་ཏེང 


ཏཛིཾ་ཧོཿ གཉིས་སྲ་སེད་པརཐིམ། 


ནཔ་མཁ་་བཞུགས་པར་བུར། གསུམ་པ་ནི། བགེགས་ཚརག་ོད་པའྱིིའྦ་དག་པོའི་ཕྱིད་ཝེག་དང་། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་མི་ཤིས་པ་གཞིམའི་ཕྱིར་ཞིབའེ་ཕྱི་ན་ཕྲེག་ཅསལ། ས་གཞི་པུས་མོཆུབ་ཙམ་བྐམོས། ་ཙོ 
རི་ཆོག་སྟེ། ཁོན་ཁང་གནས་རྙིངཔརནི་མེད་ཁངཆོགཔས་ད་ལག་ལནུ་མི་མཛད་དོ། །བཞི་བ་ནི། བབོས་ཆུ་དང་ཕུངས་ཀར་སྟོགས་འ་ 





རི་ག མ་ཐརས་ཅོདགཏེ་རྡ་མ་པོད། ཅངས ཉོ་བ ཙོམ་བུའི་" 
སེང་དུ་པལས་སཁྲིལ་མོ་སེ་མོ་ཞི་བྱ་ལག་ཊ ཉེ་སྲ་ཁྲིས་གསཾརྦི་བུམ་པ་ཚཛན་པྲ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀྲིས་བྱཧན་པརྦ་གུར། རང་གྩི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། ས་ལོག་ནགནས་པའི་ འཁོར་དང་བཅས་པ་བྲཛཛས་མཛཿ 
མཾ ཡ་ཧོ ལིརྨ་། མཀྲཊ་ཨྲ་བཁྱིརསི། རིནཔ་ཆེའི་ཅོ་ པན་གྱིས་ད་བང་བྱསརབར་བུད། ཨོཾ་པི་ཐཾི་ཧཱིདེ་བཱི་བྲང་ །ཨྷཾ་སུ་ཧཱ། དེབཞིནཏུ་པཱར་ནས བྲང་པྲའྲཱདཱནཊ། ༦-ཤ་བྣ་རླཱུགི་བང་ཅེས་མཆོད། གཏོངམ། 
ན་མཿསྔབཏྱཐཱག་ཏྭ་ཛཱཾསགས་ནས་མཁར་མཛོད་ཁིལ་གསྦརས་པསྡ། ལོབ་པ་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀི། །ཧོད་པའྱིརུལ་དང་ཁདཔར་དང་། །ས་དངུ་པ་རོལ་བིན་པལ། །ལྷ་མོ་ཁོད་དིདཔང་དྲ་ུར། །ཀསུ་སངག་ཡཱབ་བ་ པ། ། 
ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེབཅོ་མ་པ། །དེབཞིན་བདག་གིས་བངུདྭ་པ་ལས། །རལ་བརླ་བས་ནས་དྲ་ཀེལའ།བརྲ་བ། སནགསམ། ཕོགས་འདིརདྲ་ཀིལ་འཁརྦ་གིལས་ཅེ་བདེ་བརྒགིས་ཤིག་ཅེས་གནང་བབིན། ཡིབཛྲ་པ ང། འྦིལ་མོ་ 


སས་ལ་གཏོད། སསྭ་སྭས་སོགསཝབའྲ་ལགས་བ་མ ཡག་མཐིལས་ལསཉམ་པར་དག་ཀེ། །ཨོཾ་མརཱ་ཤིི་སཾ་མ་ཡ་སོགས་ལནགསམབནདདོ། །ཝ 





མསོགས་རྲོལ་བསལ། སྲར་ཡད་དེ་ཉིད་ཆིས་དགངབ་ནི་ཁང་བདགང་ 





















༡5 ༄༨༤པ༨རངས་པསར་སརསས-རསརང་རང་ 
༤༨ ༄༥༽ 7 


༢༠༠༢ ་བློར་་པོ་བོ་ པོ་འ གསོས བཟོས་ནས མོ་ཆས པོས ཆས་སོ ་ལོོས་པོ་འོང་ ཀོས ར་བ ཁ་འ་ག་གསིས་ོས་ རོས འཛོགས ཀང་འལསལསགོསཔསརཔ་ལཁཡས་གོར་༡༡ས་ འ 

ར༈ ༄༠༅༽ ¬ སོ་སྦིག་པའི་ཚོགས་བྲསགས་ཤིཔགསོལ། ཁབོ་མི་དམིགས་པརྦ་གཱར། འདིགཞུངངམིགསལ ཡང་དོག་པའྱི་པགབཞེསསོ། །ནངགི་སེམས་བྱཔདཔ་ནི། སོབ་མ་ཡྲེ་ཤེས་སེམྲས་དཔའ་དཀརཔོ་རལ་བྲྭ་དངཔ་ཏི། 

° [འཛནཔའི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟབ་ལ་གནས་པའྲི་རྡོརེ། ས་མ་ཡ་ཨ་ས་རྭས། ས་མ་ཡ་ཧོཿ པྲང་སྙད་ཡྲ་ཐྲཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་སེངགར་དཇེསརེག །རྔོགཔ་རྣམས་སྐྱིངགར་དྲིའིིག་ལེབཀད་ནས་ཟླ་བརོ་རྔེརསྲེམས་བསྐྱེད། སྤར་སྲོབ་མ་ ཨལས་འཇམདཔལ་ཡེཤཾསསེམ 
དཔརབྲས་ཞིང་ཡང་སྟིང་གིས་བྟཏནཔར་མཛད་སོང་། གཞུང་གིདགངས་པ་ནིསར་བཤདཔ་ལས་མིའདའོ། །གནས་གསུམ་ཕིནྲ་རབས་ནི། སྲོབ་དཔོན་གྱི་ཡགགཡས་པའི་རྡེསརེགལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱཾ། སོབམའི་སྩིབོར་སོ་དཀརཔ་ལསའཁོརལོ་ཨོ་གིས་མཚན་པ། 
ཟླ [མཁྲིནཔར་ཨཱ༔དལར་ཕོལས་པདྨ་ཨཱཿས་མཚན་པ། ་ལིཔགརྩཾསོནཔོ་ལས་རྡོརགིས་མཚན་པར་གྱུར། ཞེསཔས་གདད་ནས་རང་བཞིན་ཅེས་དོཆེགསུམ་ཨིང་བརགསལ་ཐབཔ་ལ་མཆེདཔརམསཏེ། པུབོར་མེ་ཏོག། ཡངུཿུ་བདུག་ཕོས། 

; །།སིང་གར་བུགཔ། སྔནལ་མར་མེའི་མཆོདཔ་ཕལ་བར་རོས། ཨོཾ་བྲཛྲ་པའིཔ་ཏི་ཛའཱུ། དེབཞིད། ཛུཔ། གརྡྷཾ། ༠ཉཱལོ་ཀཾ།།ཞེས་སྩར། དེདས་སྒནབཅུགཉེསཔའི་ཚད་ནཨེས་ཤིང་དངཔོ་མགསཔ་མེཏོགགི་ཐེབབས་ཅིངཔ་པས། །ཨིཾ་ཡཱ་ཨྭརྟ་ཀ་ཛཱུཾཕཊ། | 
ཞེསཔས་མདེནཔར་བྲག་ཏྭསོབས་ལ་བིན། དེས་ཤད། ༈བ་ཤརང་བལས་ལ་བཅའ་ཞིང་མྦལ་དདོརབས་རྩ་མོ་བདག་ཉིད་ལ་བསྟནན་མཆོག་འགྲུབ་ལ། ཤར་ངུའབིང། མཚམས་དང་བྱང་ཤ།ར་དུབལས་ནའ་ངིག རྟེནཔའི་དངས་བུབ། 


ཧཾ།མཐུར་དུ་བལྟས་ནས་འོག་གི་དངེས་གྲབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཡང་བསྙན། ཇིབཟངགི་ཚུལ། སོ་རྲ་ཀྲ་ ཏིཔ་རིཤྟེ་སརྦ་དྒརྤཔྲཀྲི་ཏེཔ་རིཤུྱོཀཧཾ། ཞེསཔས་མདནྐ་བར་བསྔགས་ཏེལནགསུམ་བུདཔརའེ། །ཁྲག་རིང་ཐུངགཏིང་ཕས་དང་པན 








༩ ཆང་ ཤེ ་ཀནའ་་ཕད་པའི་ཡེར ཁི ༣༩ (རོ་མེ = རི་ར འར.ི རོའི རོ་མ་མ ༡ ར་།གའིང་ རར 22 - ¬~ ~----~-- ༩༢ 
ལྣ་ཚོགས་འཆང་། །སེམས་ཅན་གུནལ་ཕདཔའི་ཕྱིད། དུ ཡུ་འཁ་རཆེནབ་བཤད་ད་གཏོའུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀྲུ་ན་ཞི་བ །དབཞིནགཤེགས་པ་ཀུནྭ་ཧི་གནས། །སྤུའྦཔལ་དབལསྤྱ་བངྐབའི། །དྲེལའཁོང་ ། 
` །དམ་པྭ་བཱ་ཤུདཱགསོལ། །རྒུདཆེན་པྷ་འཕྲུལ་དྲུབ་ལས། །རྡོཇེ་འཆང་ཆེན་གསང་ཕགས་འཆང་། །དཔག་མེད་ནམས་ཀི་བཀའ་བཞིནཏུ། །དྭཀིལ་འཁོར་གཙོབོ་བཤད་དྲ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བདབཔོ། །འཔ་དི། མཁཔན་༠་ 
7 ÷ སུ་ལངས་ཏེ་ཐལ་མོ་སླརལ། སོ་སཐྭཏྭཐཱ་ག་ཏཾ་པད་བནྡནཾ་ཀ་རོ་མེ། །རདཔའག་ཤིན་ཇིག་ཤེད་གྱི་བརྒྱ་དུ། མིག་གཉིས་ས་མ་དང་ཊ་ལ་སཏིམ་དང་ཟབ་ཆགིས་མཚནཔ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུཧཱཾལས་རྡོ་ངེརྱག་མ་འོད་ ་ 

| འབརབས་མཚནཔའ་གུར། ~ ༈བྲོ་བོའི་ཤ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་བལྟས་ལ། དིིགས་དབང་ལྡན་ཏུ་སོང་ཞིད། མེ་ད་ག་ཡངངྷ་ཀད་ངུག་ཡསབྱ་རང་གཡོན་བཅུང་གི་འགྲོས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་། །ང་ནི་རང་ཉིད་རྡོརྡེ་ཅན། །འཇམ་པའྲི་རྡོེང་བ བ།ཉིད། 


།ལྭ་ལ་སོགས་པ 


ངནི་སངསྦསས་རུལ་བོ་ཏེ། །སྟབས་ཆེནསངསྤ་ཆས་གནབདུག་ཉིད། །བདག་པོ་ཆེན་པོ་རྡུརའི་བདག། །ཐྱི་ནིས་བླ་རབཔ་མི་འདོར་ར། །དཱཾ། །དཀིལ་འཁར་ཆེན་པོའི་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི། བགླ 
¦ །ཆོག་ས་ཀུན་ཉོན་ཅིག་ “༩ སོཿ ིལདུ་ཞནོང དྒདརསྲང་ན ༈བགེགས་ཀྱི་རིགས་ཚོགས་གང་ཡེ་ནབྱེར་བར་གྲི་ས། །དེང་ས་པྱོགས་ནམ་མཁའ་ལྟདངིམ་མེད་པ་འདི་རྡ་ནལ་འབྱོར་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེགེསོ་ཞེས་བ་། 
གཿ 


_པས། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའི་བངྲ་ཆུབ་ལ་འགོད་པར་བ་བའི་པིར། འངམ་པའི་དོེའིད་བིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་ཡིས། ལྷདད་ལྷམ་ཡིནདང་། གནོད་ལྕིན་དང། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང 


༣ 











གསས སསབས བ་ོ་བང་ར་ོ་བ་་གོགག་ྷ༢༢ཙ་ཇེགའབོམམོངམོོ་གིག་ ༤༤ ང་འབར ང་ ་ས་ོ་ ་་་་ྱ་་ླ་ླ་་ླྲུཟ་ཟོཟྣཟུྣོུྤཡྤཡ ི ་ི་ིི་ེ་སོོོོོོ་། 
༄༄༅། །ནསྱ་ཏད། །འཁོརལོལ་ཡེདཉཾདདང་། །ཕོབདཔོན་ཕིནལས་ཡོབས་སུགསུང། །སང་སྣ་ངསྲ་ཀནྲ་པཾདམ་ཚོག་དང། །ཕཱོ་མཔ་བན་མེདཔ་སཔྩལ། །སེམས་ཅན་གུནྱི་དོནབྱ་བིད་ཡྱིད། ། 
བདག་ནེི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོ ནའགྱུར། ཅེས་ལནགསུམ་ཅིགསོལ་བ་བཏབ། ,མིཡས་བཏག་ཅིད་དན་ནབསངབའདཕྱི་དང་འདྲ་ཤིཏ་མྦབནའོ།, །དཞིཔ་ནི། སླད་ཡངམྨཆོདཱཔ་བཤམས། བྱིནཱ་རླབ་ཡིབྱ། . །སྭཧཱནས་ཤྲབའིབརའི་ཝྕགས་དངྱལགྱྭ་རཙ མྲཉིས་མཆོད། ཛཐ ཅི 
བཉོད། འཇམ་དཔལ་ཅྱི་ཡིག་བརླལནགསུམ་བརྗོད། འཇམ་དཔལ རྡོ་དེ་དབིངས་ཀྱི་དགིལའཁརི་ལ་ཆོགས་ནམསནམ་སནདངས་པཱའི་ཚེའདི་དབོན་ཏེདྲ་ཀིལྔ་འཁོརཔིནཡིས་བ་རླབས་པ་དང་། བདག་དུད་སོབ་མརབཅས།པ་ལ་དྭངོས་ 
ཾ @ གྲུབ་མལསཔ་པྱལ་ངུགསོལ། སྭ་སཱསོགས་ཅ་ཕགསྨདད། ཨ་བྲང་ཏཱཿཏྲི།། དཀྱིལ་ལབོརྱགྱི་འཁོརལ་མདྷ་ཾ་ནམ་མཱ( །འིགནསསབཞུགས་པའྱིཔི་རོལ་པངས་པའི་ཤེལ་ལབུའི་ཁང་པ་ཁྱ་སརཀའིབར་དང་སེངདང་འགུཏུ་ཨི་ 
[ དང་ཨཱཿརཱལལཝས་མཚན་པརྦྱགཱར། ཨོཾ་ཚཱིདྷཾཧཱིཿཾཱཿ ཨཱི་བཛྲརཀཱ་རཀཱཏཱུ། ཞེསའཇོདཔརྱ་བའོ། །བཞིཔ་དངེས་ཀའི་དིལ་འཁོད་ཞག་གི་ཆོག་ལའདདནི། ཐིག་ཚོད་ཅི་བད། དཔིལ་འཁོད་སྦབ་ཅང་མཆེདད། ཇི་རྩལགཏོངས། བདག་ཏིདའ་ག་པའོ། ། 
_ །དང་པོ་ན། སོབདཔོན་རྟོགས་པ་མཆོག་དང་ལཉ་ནཐིག་སད་ཅི་ཆང་བུནསས་ཉིམ་པརབ་ཅུག ༈རསཝགས་བྲམས། གཏིས་སེདཅིཐེག་སུད་དུབིན་མེས་བྲ་མབཔ་ཙམཅིསཏཐས། སློབདཔོན་པལ་པ་ཡིན་ནཐིག་ཕུདསདབ་དབས་དངྱཔློགས་བཞིདབཀོད། བསངས་ཆང། སེང 
-རཾ། ཕའིདངལས། ཐེག་སྙད་སྔོནཔོལ་ཛཾ། མེརབོ་ལ་ཱཾ། :རམརཔོལཧྲིཿ ་ལྔངགུལ་ཁཱཿ དཀར་པོལ་ཨོརྣམས་ཀྱིས་མཚནཔ། ཡིག་འབུ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལའིངང་བཞིན་ནོ། །རང་གེ་སྙིངག་ནས་འེད 
༧ ༧ ས་འ༅༧མ༧༅མསལ་པམ་མཛའེ་ཕས་མམལ་མལ་བཝལ པས ཝམས་མས་འབས་ཕབམམབ༧རཝ་ཝཝ མམས འམ ༦ རཾ ོོོ་ྱ༠ྱསྱ‰སེྱེྱླ‰ྐད་ ལོ་རབས རོེོྱླ‰ྐཀྱཾ་:༠ྱ༠:༡#༡:ན༡ས༡༠:༡ཙ༦༡༦‰༡༦༡༡༡༡༡༅ྐ་༣‰ས‰ྱ‰ྱ༡ྱ་ ¥༄ྱ་ ལ༡ཾཔོཁ༄ྱ༄ར་ྱ༄ྱ་༡ྱ་༠ྱ༡ྱ༠༡ྱ༄‰༡‰ས༡ྱྐ‰ྐོ‰.†(ྒ(ྐ(†.†.‰:‰ོ་+སས ༡༡༡ ར་ལ བ་བོ སེ་ར་ ༧༤---༡༨  --=--༧༠༢༤༥༤༨༤༤༤༨༠༡༠༤༨༨ྣ༦༦༤༤---༨ ལོ་རམ་ངེས་ཆ་། ༩༥༤ ༤ 
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༡ ”:༡-༩༩༡༩༩༩་༥༠༩༡༠༧༡༡༡༡,༡ 2.” ༡༩༩༩ \ 3 
་- ˆ ˆ-༡-༩༡༡༡༡༨༩༩༩༩༠༩༨--༡༩༡༩༧༡༧༡༠---ད་པྒ\ཞ†ཁ། ཆར་ད ༥ 


༧༩ "༥ ༧༧༧༠ ༠༠༤༩“ ` 





ཧདྭ་རབ་དྲབ མས་ཆད་གརོང་ར་པརེ། བེརོལ་ར་བརོ་བོའི་ལ་་་ རོང་བོ བ་འོ པལ ༠ ༠༠ -----༤---༨--༡༡༡༡༡༡༤--༡༡-------------------~--- ༤ ལོ 
ཙདྭ་དབ་དབ། ཧང་ཐམས་ཅདག་དདང་བ་རེ། ཕྱིརལ་འབརབའི་ཕྲེངབས་བསྐོར་བར་བུར། ཨ་བྲང་རྭཀརྦ་ཀཱ། ས་ཏཡངམཆདཔབཤས་ལ། ཡང་རང་བྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོདཔེརའཕོས། ཞམ་མཁརགནསཔའ་སངའ་་ 
ཧྒྱཾམོ་བགྲུག་ཏེ། ས་གཞིའི་སེང་ད་གནས་པརྱགུར། བེངབཞིན་མཆོད་ཡོནལ་སོགསཔས་མཆོད། གདངདྲ་ 

འ / ཛཱ ༨ ། ༽\ 


¡དའ ཡ་ཡ ཆུ སྲ ༡ ༤༨ ༤ ༤`. རོ ་ ~~ ¬ 

ཐའ བྲ །ཆོས་ཀྱི་དབིདས་དང་དཔེར་མེད་ལམ་ནི། །ནམཔ་ས་གཞི་སངསྒྱསསཔནམའ་ངང། །བདུད་འཇམས་སྨྲས་ལ་དངོས་གྲབམཆོག 

བྷཱ སབ ་ །པ།ཡྭ་ལ་མོའཁེ་དབཅས་བསོདཔརབྱི། འབོརཤི་ས་གཞི་ལ་ཉྲིམ། ཞེས་བམལོ། །ག་སུམཔ་ལབཞི། ལལཱག་གནས། བྲམཕ་ལྷག་གོནས། སྤོབམ་ལྷགཔརགཞས་པ། རྔེས་ཁྱེམགའེ། །དང་ 

རོནི། དཅིམ་འཁོར་ཡིགནས་མུབཛུ་ཤིཁ་རེའི་སགས་ིསབཏབཔའི་ཅྣཊན་ལསོགས་པའི་ལེས་ཆུས་ཐུག ' །ལྷ་གུནས་མིའུཁུལ་བའིཕྱི་རལ་བྲིག་ཅམ་བཏབ། བུརབམ། ཨག་རྭ། ཙནྣན། གཡུར། གྲརེེདཝའི་ཐིགལེལྲབངས་དངམཏམཔའི་དབུས་མུམེ་ཏོག་ཤིཚམའུབཀོད། མཐརམཛོད 
བསྐོད། །ཡ་སཱནྟཀས་བསངས། ཨྲ་པཀ་ཏཾཔརྡི་ཤླཱརཱཿསརྦ ཛྷ རཿཔྲ་ཀཾ ཏེཔ་༣ི 


རྡོརྗེའི་ལྭེ་བར་ངླུ་ལས་ཐརཔ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ཞེས་པནས། གདན་རེ་ངྲེགུབ་པར 


༣༧༦༦: ¬ € 
སའལ་མ་འཁོར་བཅས་དཀྱིལ་ 


ཤུདྟོའཾ། ཨཾ་སྭ་ཏཱཁ་ཤཱདཿས་དྷཱཿསཛཱཝ་ཤུདྫོཉཾ། སོངཔའིངངཡས་ཛཱལསསུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རཱཆེབ། དེའི་ནང་དུ་ཨལས་སྣ་ 
ཅེས་པ ཨཀ གད་ཀིརི་ློ་བ་པརྟདད། དྭགས་འ།དན་ཏང་དྲ་ནལ་སྣང་ཆེན་པོ་དང་དང་པོའི་བཇན། ཆངཔ་དང་འཤིས་སིམསདལའུདྱུའེར་མིདཔ་བཅོས་ལནའདས་འཇྲ་མནབ 
ཞལ་བུག་ཅེས་བནས། དཔག་ཏུ་མེད་པས་གཏམས་པའོ། །འཁོར་ལོའི་ཅིབས་བརྒྱད་ལ་ཤར་ངུ་མི་བརྒྱད་པ་པྲན་པོ་ཚེས་པརས། ཚུརདཀུརབསྟེནཔའོ། །ཅེས་པའིབར་མངོན་ཏོགས་བཞིནལས་སོསའགོདཔའིཙ་ཝགས་བརྗེད་མི་དགོས། 

ཝེ ༢༡༡༡༧༧༣༢སས་མརསམསེཔམིམ་ཤ་མེ་ཁམེས་ེ་ེར་ེས་མ་སེ་ས་མ་ར་ར་བཅནམསར་མེམསའེམེམེས་མས་མསམེསེསོས་སསེ་་ས་འཕོ་སསོ་ཁ་མེ་བོས་ོས་བཅོ་ར།༢འརའ་ངཁའ་ „ར་ར རེ་ས ྤ ྤཡྤཡྤྣྤརྩྨྤྨྤནརསྣསྩས སད་ཀ ཀཀཾཀཾཀཾཀཾཀཾཀཾཀཾཀཾྲཀྲ་ ༦ བ་ར་བ་ར ༥ 


~~ ~~~... 








` 


རར་མ་ཁོ༦་ རྫར ༦༦ ཁ༦ྩཀཚ¦གྩགྣཾྲོྣོྣྨྩོེོོོརོརརའིཁོ རལག 
> ༢། །ཧཤོངྱཿཧཱ་ཆེ། །ཡ་ $ 
¿± 


` 








རྨ དངཔོའིཆཆེནགསུམཔོ་ཡང། །ཕྱེདལ་དྲུགབགོས་ཆརེནི། །དཔིལའའརདངམའླ༧དད། །ཚདསནས་དངཔོ་པེདདང་ནི། །ཅི་མཐེདབགོས་གཏིསཔ་ནི། །དུས་ཐུབཞྱིབས་རིགདཏབ་པས། །དྒོད་་་ 
།དུགཔ་ཕྱེདདང་ཕྱི་མ་གདད། _ །ཕྱིདཁྱེལ་རུ་ཐིག་སྟེདཏསདི། 


།སརམ་པ་འོ། །དནས་དྲགིལ་འཁོརགཉིསཀ་ཡི། །ཆ་ཆེན་བཞི་པྱ་བེདམ་རགདབ། །ནངམ་ལྷ་སྐམཕྱི་མཁྱམས། །འྔ་པའི་མཐའ་གཉིས་ཆཐདགདབ། ཏབ །ཆངས་ཕེགགཡསགཡོན་ཆ་ཆེནད།། །ཕྱི་རུབྱརདང་འི་སྟད་དུདད། 
བབང་ ཇ རཇ །ཅྱ་འའི་ཐིག་ནས་བདདནཔའི་ལྟེད། །བེན་ཏབཅདལ་དང་པོནི། །བྱདབགོས་ཡིས་པད་གདའ། །གཉིས་བབནིཆར་གདབ་་ ས། #༡༩ ༥༢༥༡ ༢ྲྱ མ་འ 
£ །གནས་དངའཁོརལའི་གདན། །ཡྱི་ནང་མ་ཁུདབ་ཅས༔པའོ། །འཁོཔཔའི་ནངམ་ཅིབས་བསདཔ། །ཅོགས་མཚམས་ཐིག་ཆེན་སེངནསི། །ཅྱིདྦརང།ཅིབས་གནཔ། མ་ང 


།ཧྣམ་བུབཅུ་དུག་ལཁོ་དམ་འོད། །དེསྟེང་ཅིབས་ནྣམས་བཅདཔརབྱ། །ཟིནང་ཅིབས་རྒམས་ ད 
ཱ ངཱ ངེ | འི་ མདའ་ཐིག་ཕྱི་ནས་རངརང་གི། །ཆཆེན་རེ་རེ་བཞི་ཆ་རབསེལ །མབུ་དང་པོའི་སྣ་དང ནི ྣ ཿ རིམ་པས་ཆཆུངརེ ཝིའོ་་ ¡ 
གནསཔ་མཔཡོགདན། །ཅིལ་བདབམས་པའོ། ར་ག ༽ཟདང་དགསཞའི་ཏབབམནི། །མདངཟག་བིནས་པ འདགི། །ེན་ ། །སྷམབུདང་པོའི་ལྣ་དང་ནི། །ཀ་རྩན་ཕྱི་ཐིག་སཉར་དེན། །ཏེངས་རིམ་པས་ཆཆུངརེ། །རྒངངཝིའོ་ ཱ 
བདའ་ནས་གཅིག །ཅེདཧཡིནའས་ཆཕན་གཉིས། །ཆངས་སྟེདགཡས་བསྐརདེཏེདནས། །ག་ཡས་གཡོན་ཆལ་ནགཏིས་དོ་བད། །ཆ་ནརེམ་བྣལོརཕན་ཚུན་སྤེལ། །ནངཿའངཿ་ཇུད་ཕྱེད་རེ་སྐོར། །སྟེད་དུ་བདྨ་ཆགཅིག་དད། {འཁོརལོཚེགཉིས་གདུགས་ཆ་གཅིག །དཔང་ | . { 
| ཧྲིཿ རབིད་དུབངླ་དད། །འཁོར་ལོོ་སོ་ཚད་གདུགས་ཆགཉིས། ༈ཅས་དུ་མཛོས་མཚོན་བབའོ། །ཡྱི་རོལ་སྣ་ཚོགས་དོརྡ་ལ། །རྟབཏ་ཡྱི་མའི་ལྐ་མ་བུནི། རདང་པོའི་སྟེངདང་ཚངས་ནས་གསུམ། (ལོགས་སུ་རྱོག་པས་ཀ་རྩནགི། ༈ཡེ་ནས་སྟེང་དུབ་སྐོར་བདད། །སཱམ་ཅུཧིས་པའི་སྟེད་་ ྷོ 

སྭ } 


ཆ་ལ ˆ ༡ ཊཱ མམ 2---༨༡༠༧༩༤ ༨༢༩༨ འི ˆ: 
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འབུཝ་དད། །ཅིརམ 


་ཡེསླམ་དང་ཇུང་། 


| །སཱུ་ཏིགདངནི་དརངཉེ། ཞེས་དིནཔ་ཆཝདང། གོངངྱུའོས་པའྲིའི 
ངཿ ལང ༣ ུ ཏོ 
ཇཱ་ལས་རིནཔོ་ཆེའི་ངང་བཞིནིགུམ་པ། ༄་བདང་ཞགཡོ་མེད་པ། 


སྔིལྲགས་པའི་སྙིངཔོ་ཌཱབ ༡སདགས་ཏེབཀ། 


ཨགལཆིངས་གཉིས་དིས་དབཅིང་། མེ་ཏོག་གི་ཕེངབ་དང་གདུགས་དཀར་པོས་གཡོགས། 








སཱ བསངས་ཝཱང།  སྙོང་པའི་དང་ལས 
གས་པའི་ནང་བཅུད་ཅིའྱི་རུས་གང་པའི་དབུས་སུ། ་ ཧིཿལས་པད་དང་ཨ་་ 


།ལྷཧྱགསས་རྡརྗེ་རན་ཆེན་་ 


ཅྭ ཏེ 2 ཏཱ ལབ་ཆེབ། མགྲི པ་དང་བ ཁ་ཡ ཛ་ ༦2 765 ± ཏི 

ལསྨཟ ཀྱིལའ རཾ །་ཐམས།་ཅང་ཁི་ཿ ར་བས ཐྷ ངྣ ར་ཁག གས་མཚན་ཉེདཐམས་ཅད་ཡངས་པྲ་ཚོ་ 

རག ༦དྲ་ལཾགཞས་སུ་སོསའིགདནདངབཅས་པ་ཡོངས་སྔཛོགས་པར་གུར། དབས་ཀྱིག དྲ་ནལ་སང་ཆེན་པོ་དངདང་པོའིསངསྦ་རས་དཔལེ་ཤེས་སེ ཨ་དང འར བར་མ 

ནས། སེར་པོའོ། །་ང་དད་གས་ཏུམས་པའོ། །ཤར་ཅུ་མི་བྱ་ཿདཔ་སྔོནཔ་ནས། ལང་གྲུས་ཚོགས་རྔར་འཛིག་པ། ཞེའྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཤརར་དྔོར་སེམས་དཔའནས། གྫོནཔའོ། །ཞྷོཙགས་ས་དྡར 
སེར་པོའོ། །ཞུང་ཤོ་གས་སུ་ྡོརི་ཆོ་ཤས། དམར་པོའ། །བང་སུགས་སུ་དྲར་ལས་དས། ཝཾ འོ། །ར་ལ་གག་སྐམ། དྲ ཤར་ལྷོ 


རྭད་བྲམས་པ་མོས་ཀྱི་གང་པོ་ཨས། བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ལླ་སྣ་མ་ལའོ། 
|པཕྱིད། _ ཡས་བུམཁྱི་ནང་དུ་པད་ཏེའི་སྙེད་ཇུ་ རྨ 





ལ་མར་བསས་བ 


ཞེས་པའི་སརཔ་ཆོད་པས། ལོ་ 
ཧཱ་ལས་འཇམ་དབལ་གཤེན་རྗེགཤེད་ནས། 





ཟརྦ་བྲག 








པྲསློགས་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ 








༢༨༢༠: -- 4 ཿ༠༠༢༢༢༧༢༧༢༧༢༢༢༧༧༢༦༢༠༧༢༢༦༧༦༢༧༧༧༤༧༧༢༤༨༨༨༨༧ 


ཀླས་བསངས་བནྣས། ¬ཤྒཔཱ་ཛཱེུབར། 





བྱ ཟུབ །སུརབ། དེའྱི་ཕི་རིམ་ལ། ཤར་ལྷཾརབངུག་ཝོས་མཉས། ཧངཆེས་འཛིན་པ། 
སྒམལེསཔ་ལྱུ་གཞུས་ལའེཅེས་འབབསྱུ་ཤདང། དེའི་ཕྱའོལ་ཤར་དུ་རྡོརྔ་ལྕགས་ཀུད།།, ཁ་ཚུར་དགུར་བསྙེནཔའོ། །ཞེས་རྣལཿཡ 
ས་མཱཛཿས། ཇྫུན་་དྲངས་པར་གྱུར། ཛཿཛུབ་ཧོཿ 





















ཅེནངོལ། །ཚུལ་ཇེ བྱོད སང་པགས་སེད་པ། འི་ཚུལ་བྱི་མཆོག རོར ཞུཔརྱབ། 
སས་ལ དྲོ ཁདགག་བན་་ ཡོ ངང་ན སིགསྲ་ཀི། ་ །ཚོགཟབམོ་འདི་༡ 
།བདུད་སཱེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟདཔ། ༈ནངང་ཆེན་དགྲ་པང་དེ་ཡིས་བཅམ། །དྲེ་ིྕགུན་མཁུན་ ` 
ཀ་ས ཡདཆང །སྡེག་པ་ 
།ལན་གསུམ། ¡ 
ཕཱ་བུག་ག །ས་པ་་ ¦ 


ཅིས ༡མལ་ནོ་གསུམ། སྨང་: དཔོན་ ཅིས། བཙོརཐོག་པོ་ 
ཤད་ གུང་བའི་རོགས་བངས་༡ ཧྱང། 
སྲི །ཡྱེབ་པ་འཇམ་པ ཁིརྡོར་ཡིས། 
།དཀོན་མཆོགགསུམ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་མགྲོ་ ཞུཏུ་གཉེར། 
རྨ མྨར་ཡད་ངཱ་གི་འོད་ཐེན་གིས་ཀེ་ ཡིག་ དེད། 


ཅུ མགོདོ་ོཐོདགནི་ལྫོཤ་པོའརོ་མཛོད། ཅོ 
ལེ དོགས་པའི་སངས་ཆས་གདཞདས་དང་། །དེ་བཞིན་གདད་ག་མྱ་བོན་དང་། 
ཧྷ མཁྱེན་ནས། -[དམའུབྱོ་བྲདྲ་རུབྲ་ཤཾདྲངུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཚད་མེད་བརེས། 
2ཐབྱ་བའི་ཕཱིར། །བུ་ིསྔ་བྲཾ་གས་འདྲི་གིས་ཤིག ཅེས་བྲ་དོད་དན་བསྲོལ་ཏེ་ཱོ་བང་ཕྱེད། ཧུན་བཤགས་ནིསོབ་མསངེས་རོས་ཁས་ལ། 
ཅཅ ཅདསོའོབ་དནྱན། །བསོདནམས་ཀུ གུནལ་རྗེས་ཡི་དང་། “བྱང་ཆུབ: མཆོག་ཏུ་སེམས་བུསྐྱེད་བཤྱི། 
པ་སདུབ་ཞི། ཏིལ་ནག་དང་ ེ་ལྣོད་འ འཛུཐ་བསོགས་ལག་ལེནྲ་རི་ལུར་ལ། མོབ་མའི་སྟིང་གརཀཾ ༈ེ་བར་ཛཱུཾ། ཟིུ་འདོཆིས་སྡིག་སྲིབ་ཐམས༠ད་བསྡུས་ཏེ་ཀཾལ་ཐིམ། 
། |ནས་སྡིག་པའེ་གཟུགས་ཁྱེས་ཐོནཏེ་མང ངུན་གྱི་ཏིལ་ལ་ཐི་མ་པར་གྱུར། ་ཡིག་ི་་བ་འཕར་བ་མིདདག་ནད ཤན ས་ཅས་བུགས་པའོ། ༈བཛྲ་ཡཀྐ་ ༈ཁ་ད་ཡ། ཞེས་ལནད་བཛད་ཅང་ཏིཡ་མ་ལ་དོར་བས། ཀེ 


།འགོ་པན་སངས་རུས་འགྲུབ་ པར་ཤོག 

























ཤྭ 


# 


དུངབམ་ཕས་སྤོབབྱེད་གདུགས་མཛེས་འདེ། 
འབུལ་ལོ། །དེནས་མཚནབརར་ ཱཾ 





| -༄༅༅། སྲི །སྦརཏྭ་ཤཱག་ཏསྒད་ལ་ཙྭཀ་ཝཱཛལེ་གཱསོགཔ་ཅུར། ཆོགམགོས 
° །པའདེ། མངྷལཾ་གཱ་ཊ། ༈ཡིད་འོང་འདམ་གྲིས 


དེཞྭ་གུབངནསོང་སྱོང་། །མགེན་པོ་ཉོནམོངས་དྲབ་འཇོམས། 


མགོས་བླད་འདི། སྔུལལཀ་ཧཱ་ལ། 
མྒང་ལྷ་རཱཿཾག། མི་མཐུན་ངོགས་ལསཆལབའྱི་རུལ་མཚན འདི། མལྭ་དཾཛཾ། 


ྲ ནབརྱར་བརྒད་པས་བསྟོདཔར9དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རང་བྱུང་བའི། །འདེ་ལྟརསངས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས། ༈དནཆེན་ 
སྣང་མཛདྲ་ཆེ། །གཏི་མུག་བྲོ་སྟེ་གཏི་མུག་སེལ། ར་ར „ རྡོརྗེ་འཆང་བ་ཁྱདཱལ་འདུད། །རྡོརེའཇིགས་བྱེདའཇིགས་པརབྱེད། 
བརྒྱད་གུན་འདུལ་བ། །སངས་ས་རོལ་སཱོན།ཁོད་ལ་འདུད། ]ཡང་དག་བདག་མདདེ་བཞིན་ཏིད། །ཧང་ཉིད་པྲ་བའི་ཁྲུ་མཆོག་ཧྭེ། 
རཔ་གཞི་ཚངས་གནས་རྐངཔས་གནོན། །ཕྱུའཕུལ་དྲབ་ཁྱོད་ལ་འདུད། 


༡ ༡༤༢ ༨༡༣» ༡༤ ` - 





༼ 


ཐའདབཝུགས་སྤོད་ཚུལ་དེས་འབྲེས་ཏེ། །དི་མེད་ཤིན་ཅུ་མཇཾས་པའ་དཔལ་བེའུ་འདི། 
།སྤ་དབྱངས་ཕྱོགས་བཅུ་ད་ཕློགསཔའི་དུང་དཀར་འད། མངལ་ཤཾ་ཁ། 


ཞྭ ཙུ ཙཿ་ད་པོ་ནལ་ཆད་ 


མདལ་ཤེ་བྲང་། འིནཆེན་བཅདྱ་ཁིསག མོས་པའྲིབམ་ 
ཐོ འི དྲེ .།1གུངད་ ་ | འཇལ 
།ཐོགས་མེདཀུན་ཅུ་རྒྱུ་བའེགསེར་ཏའདི། མཐལ་མྦྱཧ། 

།ཏིབུ་སཾགངཿཚོགས་བཅདདངབཅས་པད་མཆོད་པའྱི་བབགཇི་ཙམ་འདོདཔ ཧུཡ་པར་ 





ཡི་གེ་དམ་པ་འདི། །མཆོག་ལིནརྡོརེ་མཆག་ཁོད་འདྲུད། །སངས་ཆུས་ནམ་པར་ 


།གདོངཇུག་མིག་དྲུག་ལག་ཇུགཔ། ༢མཆེགཙིགས་གདོང་. 


།སུམཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་འཆངབ། །མེདཔ་ལས་བུང་ཁོད་ལ་འབུད། །འདོདཔའི་ 


~~. 


༈སངས་ཧས་གུན་གྱིས་རྟོགས་བྱབ། 


༈ཐེག་ལེཆེན་བོ་ཡིག་མད། -།ཡིསས་ 













- --༡༩༡༡༡༠༩༡༡༥༢༥" ` 













ཧིཕྱིར། ཡ་མཱནཱཀའིསགསཉིས་ཕྱིན། ཡེ་ཨཿཧཛྲཱཾ། བཿ ཟྲསསཏལ་གཏས།འཀཱཿས་དཿ།ཁ་ར་ ཀདགས་སོ། 
དྷ $ ༢ །དེབ། ནཔར་བབའི་ཕིར། 'ཨུ་ཤྲཾས་པ་ཡ། མ་ཧུཔཱལ་ཡ། ཡརྫ་ཤཾ་ཏྲེ་ཞེཔ་ཏིའྤ། བྲར མཾ་བྷབ། ཧུཏཉུམ་་ 
ཐུབ། སྭསྦོང་ཕཱ་བ། །ཨནུ་རཀོ་སྦེ་ཧུབ། ཤསྔརསྦིདི་མྨེ་པ་ལཙཛ། སབཀམསུ་ཧཡེ ཤེལ གུ་ཆྲཾཧཧཱོ- སཧྷག་བུནསརྦ་ཏཐཱག གཏོ་སྦྱརཤིལཾཡེ་མྱུའབད་ཧབ། ༦ རཿ ཚེན ཙིཡཤེ་ 
ད། དེནསཔབབྱ་སེདཔ་ནི། .།འཇིག་ ན་ཏུནི་ཀུན་མྭཁིནྡ་རྣཾམས། : །ཨུ་ངུམཱརའིཊ ཏྟེག་བཞིན། །བརྲུལམ་ཡང་ཞི་རེས འགའཞག །འཛུང་འགུར་ཡེངེ་ཡི་འབུང་་། །གསངལཱགསཁྱེ་ནི་ཆོས་འབུངབ། ཏེ 
བོ ཁྱང་ནི་དཀེནཔ་པྟེ། 3 སེམས་ཅན་དྲའུ། །སུ་ངན་མི་འདའའིདཔར་ཞུས། །གང་དགཔ་ལེ་མཆོག་འདིལ། །པྲོ་གྲ ཤིན་ཏུ་ལེ་བ གཡོབས། །དེདག་གིས་ནི་ འཁརབའི་ཧྱན། །སུཔ།བཝལ་ཤུན་འབུང་ 
བདེ་བཅན། , །གངྐག་ཉིད་ཆེན་པོ།བྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྟེད་པ་མཉཱམ་ཡེདདེ་རིང་བརྙེས། །གང་ཕྱིར་སངསརྱས་སྲས་བཅས་པའཾ། [བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གུན་རྱིས་ནི། །བསྟན་པ་འདེལ་ཁྱེད་ནྣམས གུན། ༈ཡོངས་ 


སུ བཅགས་བཞནཔས། །དེརི་ཁད་ནམས་འདོངབ་ན། །ཕིགཔ་ཆེནཔརཆ་ འབུངབའི །ཡ་ོ།་  ་ཡོས་ ། འང་གུ །རཧིའ་གུར་པ་ཆེག་ཁྲུད། །དྟག་རན་༽ ་ོ 


ཐམས་ཅད་མཁྱིདཔ་ཡི། ༈དེབཞིནགཤེགས་པརའགྱུརབ་ཡི ཡཾན། ཞེས་བབ་སོའེ་ཆོས་བཤད། སླར་ཡང་ཁདཔའཧི་སྲོམ་པ་འཛིན་པའྲིཕིར་སྩརལ་ཕུལ་ལ། གྭསོལབགདབ་པནི། ] མི་ལྡོག་འཁོརལོའི་དབངབསར་བ། །ཡགེནཕོས་བདག་ལ་སྩལ་ 
གས་གསོག ༡ ་་་་་་་་་ིརཊ་ ས་པས  རའི་ལོ། ཡིང་བསཔཔ། ་།མགོ་དཔོ་སང། ་ 








] ཞལར་མ༩།༢འ་ཟའབ་འ་འ་བ་ཤ འ་འ: 12:11 1་2།༡2 2 ག་ར ་་་་ ཤར | | ཁིག ར་ར ༧ 1] ཨཿ ངེ ་ད - སས ༈ "` 











་ >? 1  པས༽།^"༥༦༩༦[༩[¦ད་་ 





༦ དྲ །ཡཁས་ཤིངཔ ལཿ ང་རྡོརལས། །ཡུ་འཕྲུལ་དྲྭབ་ཁིདྐལ་འཇུད། ཏ -།པྱུ་འགྲུལ་ཆེན་པོགཆསྲ། །སངསྦྱ་ངས་རོལ་སཱོན་ཁོད་ལ་འདུད། །པུ་འགྲུལ་བདག་ཉིད་གཞོད་སྱིན་གཙོ། །ཐམཔས་ 

ཐམས་ཅད་ཁོདལ་འདུད། །ཕྱུ་འཕུལ་ཁུར་བསྟན་ཅིང་ཕུད། །ཡེ་ཤེས་སྐཉིད་ཁོད་ལ་འདུད། - །སིན་བདུག་ཆེན་པོ་གཙོབོསྱེ། །དང་ཐེག་མ་ལོད་ལ་འདུད། །ཚུལཝིམས་ཆེནཔོ་འཆངབའི་མཚེག །དོངིདཔལ་ 
ཕྲེང་ཁྱོད་ལའདུད། །བཟོད་ཆེནའཆངབ་བདྟད་པ་པོ། །རརིདྱབངས་མཁན་ཁདལའདུད། ༈བརྩོཞའྲལས་ཆེན་པོ་བཅུལ་བ་ཡིན། _ །རྡརྔེ།།ར་ཨ་ཁཞཁོད་ལ་འདྲད། །བསམ་གཏན་ཆེདཔ་ཏིང་འཛིན་གཞས། །རཾརྲཾམེ 
ཏོག་ཁྱོདལ་འདུད། །ཤེསརབཆེནཔོའི་ལུས་འཆང་བ། །རྡོརྔེ་བདུག་སྲོས་ཁོད་ལ་འདུད། །ཡོན་ལམ་ཡེ་ཤེས་རྱ་མཚོདྟེ། །རྡརཾ་མརཾ་སེ་ཁིཾད་ལ་འཇུད། །ཧོབས་པོཆེལ་ཐབས་ཆེབ། །རྡརྡེ་དགྱིདཾད་ལ་འདུད། །ར 
ལུགས་ལུ་འདྡནུཔ་དེ། །༈ རེའགུགས་པེད་ོདལ་འདུད། །རྡརཞགསཔ་ནམ་པརྒ་ཧལ། །དོརེ་འདེནྱབེད།ཅིདལ་འཇུད། །དོད་ཝུགསཐབ།འཛིཞཔ་ལ། །ྡོརཾསཱོམ་བྱེད་ཁོདལ་འཇུད། །དྡོཇྔེ་ལབེབསྱབེདནམ་་ 
པརྱ་ཧལ། །དཇེའབེབས་པ་ཁདལ་འཇུད། །བུམས་ཆེན་དང་བཞིནདཔག་ཅུ་མེད། །སྟིངཇེཆེནཔ་པོ་ལི་མཆོག །ཤེས་རབ་ཆེནཔྤོབ་ཆེན་ལན། རམཁསཔ་ཆེནཔོ་ཐབས་ཆེབ། །ཡ་ཤེས་བྱརག་སེ་སས་དམའི་ 
















ངི ལྔཾ།ཚོགས། །ཧོངཔ་ཉིད་ཀྱི་སྒོར་གནས་པ། །བག་ལ་ཉལབ་བྱབསེམས་ལྡན། {ཤེས་རབ་ཉྙིང་རྔེ་ལྡནལ་འཇུད། །རུའཐུལ་ཆེནཔོ་རྐབས་ཆེན་རྡན། ༈ཤུགས་ཆེན་མགོགས་པ་ཆེནཔོསེ། རྫུའཕྲམཆེནཔོ་ཆེརཟག། ¦ 
ཀཀ ༡ ༡༨༠༤ ༧བསྐནསགསཔསེས་ཏསལསསམའསེནཞ༡དའསཔད5ཏངི་འོོོ་་ོར༢༡༨༧ལ༤༦༨༤༠༥༩༤༨ སླ འན མེ བསས་པོ་སསསས་ ཚཐས་ས་བང་ས་བས་པ་བསས་ཐའ་ཆ་་བས་ཕཔབས་ཐས་བ་ཨ་བཝའ་བའབབ་བའ་སའི་བསསསལས་པ ་ ༈༼༼ 















ཟར་འཛོས། ཞལ་སུཁརབཞུགས་པའྙས་གནི་ལྟརིགས་ལའིཐུགས་ལྔ་ནས། ཡོག་འབྱབ་ལོའི་ཚོགས་དང་ཡོགས་བྱརའོསངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་འང་ཡིག་འབུལུངོ་ནམཔརསནངངས། ཐོགྷོ་སུདཉོ་མིགའྤོདལ་ལོགཏོས་ཧ་། ། 

ཟླུས རཛྡཾདཾཿཨཱཿཨེ ཙེས་མདྱང་བླགས་ལ། ་ ཡིག་འབུརྣམས་ཞུ་ཞིན་ཐིག་སླད་ལཐེམ་པས་ཡེ་ ©" ་སྲད་བུར་གྲུཉ།.. - ༦པ་ཨཱསོགསཙ་སགས་བརྔོདལ་བསྒེམ། སེ་ཉོག་ལ་སཔ།སཔ་ཏེར་སྙད་ཝྭ་༧གསསགིས་མ་ཆོད། མང་རུ་།ནྫྱ།སབཟླ་བཞིན་ཏུ་ 
ཅོགས་ཐསམ་ཅདསམ་པོི་ལྡས། སང གསེགསདས་མ། ད་ས་ ཨོཾ་བྲང་སམ་ཡ་ཕྲུ་ྲ་སུ་ཏྲི་་མཧཱཾ། ཞེས ིི་ བ་པ་ནི། ས་མེད ིདོནངན་ཞིདཅཱ་མོབ་དཔ་ནཆཊ་དང་པབཔ་ཤར་ཇུགདས་པས་ཐིག་སྦད་ྟེབའི་ཐད་དུབརུང་ལ་ཤརཐུཊཛངས་ཐིག་” 
གདབ། དེནས་སོབ་མང་སོབདཔན་ཅིས་ཆག་འཔབོརཏེ། པྲར་ལྷརབསྡད། ་ླེབ་དཔོན་བྱང་ཅུ་གནས་ལ་ལྷོ་ཐྲངགི་ཚངས་ཐིག་གདབ། དེབཞེན་སྲོབསས་འཁོངག་ཅིག་བསྐརེནས་ཆུབཁྱང་ཇུགྱིད། སྲོབ་དཔོནཁྱེས་ཤར་རྙོན་ཁྱིན་ལུར་ཕིག།དཔ། སྤང་སཱོབསས་བསྐོ་རས་ཁང་ཤར་དམིག། -སྲེབ་དཔེདཅི 
ལོུབ་ུྱིཞ་ལ་ཅུར་ཐིག་གདབ།  ལྲོབ་དཔོན་ེས་བསྐརནས་ཤར་ལྷན་ཕྱིན། སྲོབ་མས་དེ་ཏིདདུབསྡདཞཊ་ཤརྱི་སོགསཐིག་གདབ། དེཧས་ལོབ་གས་བསྐོརལ་བྷོ་ཨུཿུཕྱིན། པོ་དཔོན་ཧེསབོ་རལ་ཞུབྱངདཧྲ་ཤཾདཏེ། ཅཿ་ཡི་ལོགས་ཐིག་གདབ། སོབདཔོནདེཉིད་ངྭགགས་ལ། སབམཔ་བསྟོརཏེ་ ` རྭ 
ཅང་ཤཱརཡིན་ལང་གི་ཕིགགདག ་དེནས། སབ་དཔེན་ཡིསབསྐོར་་ཤར་ལྐེའཕྱིན། སློབ་ས་ལྟོ༡ཉ6ཧྲནལ་ལླུའིཐིག་གདབའ། །དེ་གས་མསཡིག་གདབ་བནི།. ལདཔཔཐི་གཆེན་བཅུན་པོ་གདབ། །དཅི་འཁེདཡིམཐའི་ཁྱུ་དེ་རུ། །ཅུངཔིགབཞིའི་སྟེངསཚན་ས་བཏབ། །དེའི་སྟངགས་དོས་སབེག | \ 


|བསཞི་གདང་བདཏིདདང། །ཚངས་ཐེག་འཇོམ་ནས་ཐབཅདཔར། །ཤརནས་ལྷསོགས་ནིག་བཞི་ནང་། དེནངུཿཕིག་ཕྲངཔ་ནས། །ལོགས་སུཕིག་བཞི་གདུབཔ་སོགས། , ༈ཆ་ཆེནབཅུ་ཐུག་དཔེ་བདབུ། །དབུས་ནས་མ་ཆེ་ནདངཔོ་གདུམ། །།དངིལ་འཁོར་ནང་མའི་ཁྱོནཡིན་པོ། །'རཔ་ 








ཅཾ 


སམ༧སམམ་ར་་མརསས་ས་་མ 





ཤིནརྗཾྲིིགས་པ་འཇོམས་མཛད་པ། །འཇས་དཔལ་ཁདལ་ཕགའཚལ་བསྟོད། ' །རང་གི་སུནདང་མདངས་འདྲབའི།  །ཨུངྤལ་སཱནཾཔཾ་རབ་མཛེསཔའིཾ། །ལུངབཟེང་ 
།ཕྱོག༨་བཅུར་བཞུགས་པའིསངསྨྱ་རས་ལ། །རཆེརའསྭཾདཔའ་ཕཱདཔ་གད། །འབྲེབའི་བ་མ་སྟོནཔ་པོ། །འཇམ་དཔལྱ ཡོད་ལྱ་ཕགཞཚལ 

།དེནས། .,‹ ཙོ།་སཱི་ཏོ་ཛྲ་དེེས་ཕགས་ཨ་ཡིག་དངགཏིསུམེདཔརཡུར། རྩེས་བཛོདཉིང། ཛགསགསུམམོབྷཛྷར་སོགས་བྲབསཔ་ཅེལྲགཔ་བ། མཚནྡོད་ཡོདས་སྔརྲོགས་པ་ཆརགཅིགཧེསཝར 

་ྡ མཅིམཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ་བྷདཾ་ལས་རཱཾ། ཅསཔ་ལཊངས་དབབཅས་བའིདབང་དམས་ཏེ་ལྡད་ལཅ་ 





3] ༄༅། །ཆུལཧྱིསནི།, 
ཡྱག་མཆོག་རབ་བསྟམས་པའི། །འཇམདཔལྱོཾདལྲ་ཕག་འཆལ་བསྟོད། 
ད། ཅེས་སོགས་ཁདཔར་ཅནཆི་བསྟོདཔ་ཇྲི་སྐེདཔག་བསྟད་པུརུ་བྷའཾ། | 
དགེསལ། ཚར་མདང་ཐུང་ནབའངངོ། །དེནས་ལྷནམས་ལགོས༧ླང་ཉབལབཞི། དནས་དེལ་ཁ་དྡེག་ལེགས་བསླུརབའི།སོགས། „ ཚེགསབཅད་སྱིམཐུན་གིགཞུག་ཏ་ཅ་སཱགས་ལན་ལྡཙམ་ྱིམཐ ་ྦ 
གས་མམང་ཝ་བརྗོདདོ། །དེནས་གསམ་བགདའ་བཞི། བཅོམ་ལྡནའདས་འཇུམདཔལ་རྡོེདབིངསཀྱིལཚོགས་རྣམས་ཁྱིས་བདག་དངསེམས་ཅནཐམས་ཉདལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་མཛོད་ལ། ¦ མ་ཆེག་དང་ཐུནམོངགཾདངོས་གྲབ་མ༣ུསཔ་བདེབྲགཅུ་་ 
བརཆད་མལས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་་། 


རྔ 


,ྭ 
„ །སྱལ་དུ་གསོལ། གནས་སྐབས་སུ་ཡང་འགགས་པ་འཇམདཔལ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྭྭངོནསུམ་ངུ་མཐོངཐ་དང། - ཏིངངེ་འཛིནདངགཟུངས་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐམས་ཅདགོང་ནས་གོད་དྲཐོབ་པ་དང།  བརད་མ་ལུས་པ 
ལྐ : ་ས་་མ་གད་དང་གགའ་མངོད་རག་པོལ། མཐར་ཐུག་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བམ་ལྲས་པའིསྙ་གསུངཐུགས་གྱི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམདཔལ་ཉེད་ཁྱིགའཕང་ཐབ་ནས།  འགྲོབ་”” 


3 










9; 


ཤས་སུན། །༈ཚདས་ནཡ་ཕྱེད་ཝ་འབོས་པནཡ། 


པ་ནིནཔོ་ཆེའི་ནོད་ཆྱིས བ ཀབཔའརྦ་འས་ལ། 
དཀརསེར་དམར་རངྲ་ཝ་བའི་མདོག །མཆན་ཉིདགཞན་ནཔས་སྤིདངམརུངས། 


།རལ་གྲི་ཡུརྤལ་དམརཔོ་ན། 
སྟར་ཆད་ལྷག་སེད་པར་བྲི། །མཐར་ཆུལ་ཆོན་མཆོདགཤེགཔཨངབིག་སུད་རྟད་དོ། ༈དབེལ་འཁོརཧྱིསཐའབསྐོར་དུ་གཙང་ཞིངབཟབབའི་ མཆདཔའྱི་བེཐག་ཉགངས་དང་མཉམ་པ་སོགསཅི་ལྟར་འཐོརཔ་དང། 
སྲདབུ་སྡེལ། ཕྱི་ངོལ་ངུ་དྲི་ཞིམ་པོས་ཐུག །མེ་ཏོགསིལམ་བཀྲམ། རེའཛུནྲིཡི་གེ་བྱཧ་པ་ 





།ལམའཛདསབ་ བང 





།ཧྱལབ་འཇམཔའིརྡ་རཏེད། 
༢༣༠༦ 
།གྱི་རོཔ་རྡོརཔེ་དེའོ། །ལྷམཚནདབུསསུ་འཁོརལོ་དཀར། 


བླཟས་པའི་རུས་དབང་ལྡན་ནས་བརམས་ཏེ་གན་ལ་བསངས་གཏོང་ཐ། སྭབདཔོནཀིས་དྡརགསོར། རིལ 


།དངུས་མའི་རུརདི་སྒོཚད་དེ། །ཞེས་དང་ཅ་བར་ཡང་ཞཛད། ཉཅུ་མོ་ཆགཏིས་ཚད་ངཔགསགས། ཱ །གདུཤས་འཇོངའོག་ རཱཚུད་པར་བ། །ཤྱིརིཡ་ཁོརཡུགཟླུལ་པོརང་སྐོར། 

ཆེན་གཅིག་སོརཔྱ་དང་། །དོརའྲིཕབབ་ཡེའི་འོ། །མཐཐིག་ཕུད་ལ་ཉེརསུད་ཝས་ཡཆོད་ཅིང། བྲཛ་སཱཿས་།དེགཔར་གསོལ། ར་རོན་ཅིན་ཧི། 
བྲདཅ་ཏསམ་ཡྭེ་རཱུཾ། མངངབ་སཏེ། །འདིནི་ཆོས་དབིངས་དག་པ་ཧེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རང་སྤོ༧བྱེད། 
དེནས་ཆནཅེབདེར་ལེདདོ། །དེ་ཡང་འཁོར་ལོ་ཅིབས་བྱ དདང། |བཅུ་དུག་ག 


།ཞེས་བརྔོདདེ་སོབ་དཔོནཅིས་དབང་ལྡགི་ཅིག་པ་བིས 


།པོཏེས་སཚནཔ་ཡུས་བཅེགས་བྲི། །མཞུས་ཨུཏྤལ་པོ་ཏེས་ཆོག |གཞནནམས་སྒྲུབ་ཐབས་མངོན་ཏྟོགས་སུ། །འཤད་ 


འཇོམ་ན་ཡདའབཅད། རརཔབྱཧད། ཡེ་ཕོངབཅད། རཡགི་བཅནལ་སོགས་པསབསོདཞིང་ ་ 
ཀུདལ། ཆེ་བྱཅུནི་ཡིགཟྱ,བནས་བཞིནཔས་ཅང་ཀདནས་བཅུམས་གཡས་བསྐེར་ལནབདུ་དཐ། 


བ་ ¿ *ཉ༩༣༢༡༣ལ་དང་ཅེ _ 
བྲ་མཁབ་ཡང་དེས་རིགས་འགེ་ཧྟེ། ཐིག་སུདདང་སྲད་བ་ཞེས་པའི་གཞསས་རྔུལ ཆེན། ཞེསཔ་འཇུག །ཧི' བའི་ཚོབྱཱ་མཐེབ་སྲིནཧིས་ཡཉེས་ཞས 
༥ 

\ །ིཞཀའཿནེན 8འདོདཏེ།  ་།དད་ཛྡ་ཏེས སྤེ་དམར་པོ། །འདྒ་ང་གས་པཞམག མ། ། 


# ¬༄༅ །རབས་ཐོག མམེདཔནས། ཅེསཔ་ནས། །ྱོདཀྱིསབཞེས་སུགསལ། ཞེས་བའི་བར་སྲབཐབཔ་དབུ་ནསའབུངབའིཡནལག་ལྔ་པྱ་བབའས། བལྔ་ནྭུདནས་འབུངབའིཆུནབ་ཤགས་ཙམ་མམ། སགོནགབས་སྲུ་ལོོས་པ་དེའཇེསཟོང།་ ] 
° །ལན་གང་མ་ ཁདཔར་ིགསོལ་བགདབ་པ་ནི། །གཅོབོ་བདགལསོམཔ་སྩོལ། །ཐུབཔ་ཉེམ་མ་ལས་པ། །པིར་མེ་ལྕོག་པའདབང་བྱ་སརབ། །སོབ་དཔོན་ཆེནཔོས་བདག་ལྭ་སོལ། ལནགསུམ། དེནན་སོཿདཔོིད་དགིལ་འཁོརཔ་ལ་གསོལ་བ་༡ 
། ེ་ ` ༨༤ ' ག་ཆ ༤ ཀ༤ ༥ 


། ` ༤ ` 


གདབ་ཧྭེ། །ཆེགེ་མོཞེསྱ་བ་བ་ནི། |བྱང་ཆུབ་སེམས་ན་ཡོངས།འཛིན་ཅིང། །དམཆཚེག་སཱོམ་པ་གསངབ་ཡེ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རནི་འཇད་ག།་པར་འཚོལ། ཕཡད་སོབ་དཔོན་ཡིས། །གསང་བཆེན་པོའིརིགས་དགཔའི། །གསདབ་ 





ཧཾ ཡོངས་སའཛིན་པནི། །བདག་ཉིད་ཆེནཔོ་ཁོད་འདོདདམ། ཞེསངིསཔ་ལ། །གསངབ་ཆེནཔོརིགསདག་པའི། །གསངབ་ཡོངས་སུའཚནཔརནི། །བདགཉིད་ཆེནཔོབདག་འཚལ་ལོ། །ཀེསལནབཇོོད། དེནས་འོམཔ་བྲསཞཔ་ ་ 


~་ ༤ 
༣ 


ནི། །སངསྦྱ་ཅས་ཆོས་དདདགེ་འདུནཏེ། །དཀནམ་ཆོགགསམལ་སྦབས་སུསཾད། །འདིནིསངས་ཧས་རིགས་དགཔཔའི། །དམ་ཆགབཏ་ནཔོརྱབུརཔའོ། །དྡོརངིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱནི།། ¬ །བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བྲ་བྲ། 
,།ཕྱང་ཆུབ་སེམས་གངད་དྡོརེ། ༈ཤེས་རབ་དལ་བཞེས་བྲསགསས། ༨ །སབ་དཔོན་ཁོད་ིསགཟུངབརྩབ། །བླ་མ་སངསྱ་ཅས་ཀུནདངམ་ཧཱམ། །འདེ་ནི་རྡོརེའི་རིགས་དག་པའི། །དམཚིག་ཡིདངུའོདབའོ། །རིན་་ 
= ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་དངམཚན་མོལན་གསུམ་ད། །ཐང་ཟིངམི་འཇིག་སཆོསདང་བྱམས། །སྦིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་ཕྱིན། §ཕྱི་དངགས།ངབཐེག་པ་གསུམ། -།དམ་པའི་ཚེས་ནིམ་ལུས་གཟུང་། ། 





༧ 






















འི བེ སས རཾ གསའསྣཨྣཾྣཾྣཾྣཾཀ་་ཁརཾཀིིས+གཀསག བས ་ གག རལོལ་འོམམས་ས བའོན་རྡོ་ལོ་་སས་ཞོས་ར་གས་། ོ་་་་་་ ོ་ག་ ་ཁ་ར་ 
ཀཟི་ས་ཡིག་ལས་འྒོད་ཟིརའོས། ྷ་གོན་ཧིདརོལ་འཁོར།ཏེནདངབཏནཔངབཅས་པ་ཐམས་ཅད་མོ་བཛས་བཛོཿ ངོཿ་ཧོཿ །ཨོ་ཡ་མཱརཀྭ་ནཔཊཊིསབགགས་སེན། ཨོཾ་ན་མཆས་བཏྭུག་ཏཱ་ །ངསི་ཚུག་ཡུང་པ་ར 
ཆུ ༠ དྲི་བཛཿྲི་ཧོཉས་སྭ་ཡ་ཧཱུ་ཨཱ་ཧཾསདགུསུསཡེས། གྲ་བགས་བཏན་ཅིདྲའིལ་འཁེརདུང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིདཚིལ་ ༣༩ རའུང་། ག་ང 
ལ་འཁེརྐ་ནམས་ཚྲོག་ཆྲིག་ངུ་འཇས་པརྡ་ལྲར། དེཇེས་དྲཀིལ་འཁར་ཀི་གཅུབའི་ ཞཔྲ་ཕིན་ལང་ཤི་འརམ་དཔའ་སྲ་མདོག་སེར་པ་ཅས་པནས། ་མོ་བྲང་པ་ཏྲིའ་པཱ།བད། དེནས་ཚོགས་བཅདདངབཅས་པ་དང། རགསྦ་རངཔསཏ༡རྦལ་ རོལ་སོ་དྲ 

ནཱ ཀླང་འྲངས་པརྡ་ལཱན། དེཇེས་དྲ་ཚིལ་འཁར་ཧིགཅའ ཤ་ས་ཀ་གས་དདྱ་ཧང འཆད་དོ ལ་སུ་མདོག ལྭ ཏིངྲཔཱ།བད། དེ་དས་ ཨབས རཾ ༩ | 





ཁལ །ཡཉམ་ཏིདམིགཡ་ནས། རུགས་ཀཱའི་ཨ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར།ཅེས་པའེ་བརྩ་བ། དེནས་སཆདཔ།ཁགསོས་ཏེ མངལ དབིནྱིཟིན་དྦབསབྱ། ཨོཾ་ཡན་ལགབརདལན་ལ་ཛས་ཨྱཧཧཱཾ། རེ ཡིང ལྷ ཆ་་ 
ང། །ཞིང་ཤུན་ཁབཔར་རབཏྭ་སཱལ་ཤས་ཧང་། །འཇམ་དཔལ་དམྱིལ་ལཁོར་ལྷ་ཆོགས་མཚདཔརཔི། ཨོཾན་མཿསྦརཏྟཐཱགཏ་ཨྭཧཾཔཱ་ཛམ་ཤསམུ་དྲཝ་དངས་མ་ཡེ་ཙཱ། དམཁབེས་ཏེ། །དཞིལ་ཞབས་བྲགྲ ས་ཆ 
འདི། །སེམས་ཉིད་སོགས་གོང་སར། པྲ་རཱ་ཝཱར། །རུ་དང་ཐང་ལས་སྩེས་པ་ལི། སགས་ཏེབྲ་དརཔ་སོ། སྒགསགས་བྱངད། ༠དོད་ཡོནྡ་ཝཛོགས་ཅི་པརསྦུབཐབས་སས་པལ་མཇོག་སརངས་ནས། རོན། །བདབར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ། སགསྦཆམ་ 
སིདབ༨ནི་མཐུནདང་། །མགོན་པོ་ཐུགས་རེ་ཆེནཔོས་བྱིན་བརླབས་པའི། ༈བསོད་ནམས་ཆུད་ལ་བྱུངབའེ་འཁོང་ལོ་འདི། །འཇམ་དཔལ་རྡོརདབིངས་ཀྱི་ལ་ཆོགས་ལ། །ུལབས་འགྲོ་ཀུན་བླ་མེད་ཐོབ་པར་ཤག ཨོཾ་ན་མཿ | 


་ 





ྨ པའ ཏུ 64 མ 0 ་ 
4244-༨༨-༡༠" ༡-༡༨༠༧༤༤----༨༢༤༨༤༧༦༨༨༤༤༤པ༤ོ༤༤༠༧༨༤༤༥༤༦༤༤༤༤༨༨༤༤༨༨--༤༤- 2༨༨ ༨༨༨ ༧༧༧ རིངོ་ེམཔ༧༤ཡ་༧༤༤༤པར༨༥ིར༧༧༧༨༧༥༣༦༧༩༧༡༡༤ 








--------------༩༨༤༤༤༤༤----༨ 











÷]༢༦༤། ༈འཚཝ།=- ༈ཇི་རྭངུས་གསུམ་མགོནཔོ་ནམས།ས། མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད།། ལན་གསུམ་བརྗོད། གང་ཞིག་སོམཔ་འཛིན་པར་མྱི་བདཔ་དེལ་ནི་སོབདཔོན་ཅུ་ཇེས་སུ་གནངབ་དང་། དབང་བསུརབ་མིི་བཡི་ ་འཇུག་པ་ཙམ་ཞིག་བདྱང་་། 
གྲཀོ། ༈ཞེསགསུངས་སོ། །དེདག་ནྱིིའཇཤ་སེ། དེནས་༠།པ།ཁི་བིན་ནཱཾ། ཞེས་ནང་བུགའུགས་པར་མོས། དེཇེས་དམ་ཚིག་གས་ནན་ཅེས་པབ། སེམསབྱསེདཔ་ནི། སོབ་མའི་སྟིད།ཁརྨ་བ་བའི་སེང་དུ་དོ་རེདཀརཔོ་ཅི་ལྭ་པ། ཨོཾ་བོ་ཧིཿྟཱ་ཨཱཏཱད་ཡམི། 
མེཏོག་དངབྲས་པཉི་ནྡོར་སིང་གརབཞག་སྟེ།-] : སུར ཏེས་མ་ཡ་སྭཱ་ཧོཿ སྤེདབྲཛ་ཡྭ་བྭ་སུ་ཁ། དེནམགསངབརགདམས་པ་ནེ། །དུས་འདིཉིདདུ་ཁོད་ཉིད་ནེ། །སངས་ཆྱས་རིགས་སུ་༢ུདཔས་ན། , །ཚུལ་འདགཞན་ལ་མ་བརྗོད་ཅིག །གལ་ཏེ་་[ 
སཿརྤྱགུརམ་ནོ། །འཇམ་པའི་ནྡོརེ་རབ་ཁོས་ནས། ༈འགལ་ལ་སྔ་བའི་གྲདཔ་འགེམས། དམ་ལ་བཞགབ་ནི། ཙྡར་ནདང་སུརགུམ་ལ་སགས་པའི་ཆུ་ཁོརབརཐུགསཏེ། །འདི་ནིེ བོདྱ་ཀི་དྱལབའི་ཆུ། . །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པརུབྱེད།། 
^ །དམ་ཡིག་བལུང་དདངོས་བྲུབ་ནི། ༈རྡོ་རྗེབ་དུད་ཙིའི་ཇུ་འདིས་འགྲུབ། ཨབཛྲསཱདཀཿ། །དེང་ནས་བརམས་ཏྲེབྲ་ཁོདྱསིཾ། །འཇམ་པའི་རྡོརེང་ཡིནགིས། །ངཡཇི་ལྟརབཀའ་སྩལ་པ། ཀ།ཁྱོདཀྱིས་སྩོབམེད་པརྱིས། | 
:  གང་ཡངང་ལབརྐས་པརཡིན། ; །དེབཞིན་མོས་པར་མ་བྱས་ན། །བདུད་གྲི་ཁཅོམ་ནས་དམྱལ་བརའགྲོ། །དེབས་དམ་ཚིག་ལགནས་བྱོས། ཡེ་ཤེས་དབབ་བའིསྤད་ངུགསོལ་བགདབབཞི། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཆེས་བྱིན་་ 


. སྣ [ི་རཱོངས་ལ།” ° །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེབདག་ལ་དབབ་ཅུ་གྲསོལ། _ ལནགས། སྲོབ་མབཅོམལཱནའདསའཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྱན་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྲཁུངཔའི་སྙིངགར་ཡ་ཡིག་ཕྱེབ་མེད་པའིརངབཞིན་ 













སས འརོར་ར་་བརབསའའོའོའརོར་འོ ༢༢ ར་ད 

















| [ཧུཾ སྭ་སཱ་ཀཱནྱ་ཧྱི་ཧལ། །སངསྦ་ཧས་རོལདྭ ཊོན་ཕྱེདལ་འཇུད 


ཏབཤེས་བསཏིའ །ཨ་ནིའཐུངབ་འགོགསཔ ཧཱེ། 
མཆོག རྡོ 


།མེ་ལོང་ཡེཤེས་ང་བ བོ་ཉིད། དྭ། །ཨ་ནི་ཡེག་འབུ་གཞ ཡི་མཆོག ། སོཿ ནས་འྱཨང་བ་སིབམེད། ། །སེམས་མདྡོར་ཁོད་ལའདུང། མཾ 
ཆག བརྗོད་ན མ་སྲངས་པ། །རིན་ཆེད་འབུངམ་ཁྱོདལ་འདུད། །སོ་སར་གུན་ཏོག་ངོབ་ཉིད། །(ར། ནིབད་པའི་ཧཱཡིན་ཏེ། །བལྔོདཔ་ཀུན ྷ 
།ཆས་ དྡོ་ཇྫཾབྱོད་ལ་འདྲད། །བྱབ་ནན་ཏདངོབ་ཏེ ཉིད། །ཨ་ནིཡེག་འབྲ་གསལ་བར་བྱེད། །ཚག་ཀུནགསལ་བརབྱུདཔ་ཡི། །རྡོཇྔེ་དྲ་བ།ཁྱོདལ་འདུང། །ཧཱོདཔའི་༨ངབནའདོད་ཆང།ང། ངེ ༈ 
སངས་རྒྱས་འདོད་ལ་ཕྱག་འཚལའདུད། །ཕྱི་ཉིད་མ་གུབ་བདེབ་ཆེ། །༨ངདྲ་ཅུ་ཆོམ་པངོ་ ། ར  ཅ། །གཉིས་ཀྭ་མེདཔ་བད་བ་ཆེ། །སངསྤྱལས་ཆགས་པོདལའདུད། ཏར ༦ ། 
སངས་རྱས་དགེས་པ་ཁོད་ལ་འདུད། |གཟུགས་ཆེན་ལས་ཀྱང་ཆེ་བ་སྟེ། །སངས་རས་འཛུམ་པ་ཁྱོདལ་འདུད། །བ་དག་ཆེལག་ཕིབ་རྗེད་ལཱན། །མེདཔ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལའདུན། །མེང་ཆེ་མཚན་བཟངཆེ་བྱ།། 
སངས་ཆས་ཐུགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་འདུད། །བཞད་ཅིངངཁིལ་འཁོརལས།ཁབད། །སངས་ཆུས་བཞདཔ་ཁདལ་འདུད། །ཆོསྤ་ཀི་ཤེསརབ་མཚན་འཆང་བ། །སངས་ རྒྱསགསུངལ་ཕྱག་འཚལ་འཇུད། ། 
ཉོནམོངས་དྭབ་འཇོམས་པའི་མཆོག 


, 4 །སངས་ རྒྱསའབྱ བུངབ་ཁྱོདལ་འདུད། སདྲག།་ པོ་ རྡོརྔཾ་ླུ་ི་བདག ༈ན་མ་མཁའ་ལས བུང་།ཁྱོད་ལ་འདུད། ཀཔཱ་ ངབ ཆེནཔོགས° ལབ ཆེ། . ༈ཡེ་ཤེས་ ལས་བྱུང ཁྱོད་ལ་འད དུད། ། 












>“ 











༩1: ༄༅ །ཁ་དོག་དྲི་ཞིང་དཀརཔོལས་ཞིབའིཡས་སོགས་ལངབསྟན་བའད་ལྕི་ལྟརབའོ། །མེ་ཏོག་དོང་བ་ནྡ་ཕོབ་དཔོནྭཧེས། ་ འདི་ཡེ་དངོསྲ་གུབ་ཅའྲད་དའགུར། ྲ །རིགས་ནིགང་གི སཱདྲངགར། 
དབལ་བདན་མཆོག་གི་དཔསྲ་བབཐོབ་བོ། ་་།ཞལཡ་བབསན་སུགས་བྲཊ། སྟོདདུངཨྨད་དངབརདངགསུམ་དུབབས་ནུ། དངོས་བུབ་རབ་འབིངཐམ་གསུམ་དུ་ཤེས་བརྡ་བའོ། 


ཁེལ རཿ ་ 
དེབཞིནཏཱནི་འབུབཔ་ར་ཤོག །མོབསས། སུ་བཛུ་འོ གསམས དཔན ། 
ཕོའི་ྣང་ཇུལ་ཞུངབ་ནི་བསྒར་རོ།- _ ལྟམན་གསུམ་བཀྱ་དནས་ཁྱི་རོལ་ཅུ་སོང་ནདངོས་ཁུབ་མདབ་དཤེས་པརྦ་བའོ། ཀྱང་རཡང་མེཏོག་ཕྲེདབ་སློབ་མའི་བྲིབོར་བཅེངས་ལ།། 


དགོལ་བནི། །དོརེ་ཚགས་པ་དེང་ཁོད་ཀི། ཞཡིགའྱབེད་པར་ནིབཙོནཔར་མཛད། ཞྭཔེབས་ཐམས་ཅད་མཐོང་གུརཏེ། །དོརེའིམི 





སཱདངུཊ་ར །འདེལ་བསོད་ནྭམ་ཅེ་ཡོདཔ། 


༦་པཏྣཾཛཌཱཾཔཱ་ཨི་མ་སྭཏུམ་ཧཱབལ། ཨ་སརྦཏམཱཿསྭཱ་རཱལ་སོགས་ཡང་སྐིངའཆོད། གདོངགཡོགས་ ༥ 
ག་ནྲིབན་མེད། ཤིབྡཛཔྲ་ཤ། :དཅིལ་འཁོར་ཉབར་བསལ་བནི།། །ཐརཔ་ཆེན་པོའི་གྲོད།བྱེར་མཆོག། 


ལྟོས་ཤཾག་ལྕོུས་ཤེག་སེམས་དཔའ་ཇེ། ༈མེ་ཏོག་གདང་ལུང་གྱུར་པ། ཟྒཱདེ་ནིཁོདགྱི་འཇམ་པའིདབྱངས། ”༧ྟངོབསྟགཔདི་སྐོམུཏནས་བཙམས། ༠གཿཅབའིབར་དུ་མྭཚནཙམ་མམ། མཛདོན་ཏོགས་ཧས་པར་པོས་ལ་བརྡོད། -དེ་ལར་འཇམ་དཔལ་རྡོར་” 
འི ཁོརརིམ་པ་གཉིས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བོ། །མུ་ཁྱུད་རྣམས་ནིཐུག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 


དིངས་ཀྱི་རེན་དངབརྟེན་བའིདཀིལའཁོར་ཐམས་ཅད་མངོནསུམ་བཞིན་མཐོང་བརྡ་གུར།། ༩དེནསདག་པ་བརྗོདཔ་ནི། ཅད་ཤིལ་འཁོ 


མཐརའུག་པའོ། ༈ཆས་ཐམས་ཅད་རངབཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གུ་བཞི་མཉམ་པའོ། ༈ྟགཞལ་ཡས་ཁརྨན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱིཆོས་སུམ་ཅུ་ཙབངུན་རྣམ་པར་དག་པའོ།, །གཙོབ་རིགས་ལྔ་ནབད་ཆུབཀི་སེམས་་ 


*~~~” ༡༡༤༠“ «༢ ་ཟ་འ༡༡------ 





༤༨༤༤༥༠༤༢༠༧༠༢༠༩༥༩༥༦:༧༦ 


3 ས-་མས་སཁའ་ 












⁄~ 












¡| རོ རོ་ བོསབྱརྱར་འཐོག་པབཞྲིབའི། , །གོམཐུགས་ཡེ་ཤེས་བཞི་གྲགསཔ། །རྫུའཕྲུལ་ལྡནཞིང་སྟུབས་ཀྱིས་གནོན། །ཚོ་གང ”གཏིས་རྫོགས་པཁྱོདལ་འཇུད། །ཡྲིན་པའ་རིབ་ 
ཆེནཔོ་འཇེམས།  །མཁེགས་ཤིང་རྡོརྗེ་ཆེནཔོ་འཆང། སུ ནཔ་འཇོམས། །འཇིགས་ཆེན་འཇིགས་པརྦབཱེདཔ་པོ། །ཕུངཔོ་ལཱ་བདག་ལྷ་ཆེནའདུལ། །མི་ཤཾས་རིའཇོམས་སྲབ་པོ། །མྩ་ངན་ཡུན་སེལདྲག 
ཧཱ །ཆིབཞི་ཆེ་ཀཅད མདའ བསཁཆུད། །ཅུག་པོ་ཆེའ །བླ་མ་གསང་སཱགས་ཆེབྲའི་མུཆོག །ེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ལ་གྲནས། ” །ཤེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཙི་མཆག། །འཁོརབསྱངན་སྱོབ་པའི་་” 
རིམ །ཕེག་པའི་ཆུལ་མཆོག་ལམགནས་པའི། ག་ཁ །ཕ་རོལ་ས་བཅུའི་གཙོལ་འདུད། །དེལྟརབསྟོདང་བྱདཔ་དེ། །འཁོརལོའདུས་པའིགཅོམཚེག་འཐུབ། །ཅེས་པུཙམསན། སྤོ་ན། གུ 
ཏིདལ་མདངས་བཟང་ཚོགས་ཅིས་ `» །ཟླབ་རྱསཔ་ཟིལ་གཞོན་ཅིང། །རིག་པ་རྣམ་པརགསལ་ཁྱུརཔ། །འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ལྔ་ཕག་འཚའ་ལོ། །མུ་སྦེབ་ཐུརཕུདགསལབལ། །ནོརབུ་འབརབའི་སྙམངའབ། །མི་ ༈ 
ྭ དཱམིགས་པ་ནིཀྱུནས། །འཇམདཔལ་ཁྱོདལ་ཕྱགའཚལ་བསྟད། ༈བདུད་ཙཱི་འད་ཞིང་འཇམ་ལ་བཟང་། །ཡིདའོང་གསུང་གྲི་སྭ་སློགསཔ། དད་ཾ་ །འཇས་དཔལ་ཁཡདལ་པུག་འཚལབསྟོད། ཌཱ 
དུ །འི་ཆུ་ཐྲིགས་ལྟར་ངས་མེད། ༈འཇིག་རེན་ཁམསན་རྣམ་པརབཞུགས།: །ཧོན་མོངས་དྲིམ་དབ་སྲངསཔ། (འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ལྱཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཆེ་བ་གཅོགས་ཤིང་བསྩིངས་པ་ཡི། །འཇིགས་པའྲི་ས་ཡི་ 
-_-- ༡ 2 ༡༦༤ འོ་༥༨༥༨༥་༨ིཁི་༨་ཇཛསྔཐྲ་ྕྲ་༥ྲ༥"""  ཟཟྗར་ སས ས་མི་བ ས་ས! 








ཧོ ཟར ༦ རོགས་པ །ཇོ་ར་བམས་པ་ཙོམ་ཧོ་ནི།སོགསཅེམཐར། ོས་ཡ་སཱཏཱཀླར་པཊ། ཨོསངཏྣཐག་ཏྭ་ཨཱ་ཤོཁེཀཏསམ་ལྭ་ཤི་ལེའཱུཾ། ཤེསདངངབསུར། ཨོཾ་བརྡུཔིཾསསཉེརྦདྲ་འརོལ་མའིས 
¡ངངཅུསཔས་སའོད། ) ཡ་སཱེ་ཁག་ནུན'འོད་ཟེ་རའཕྲེས། ¦ཨཿསྱ་རས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་རིག་པའིལམོའི་རྔོབ་སདང་བཅས་པ་ཐནས་ཅདདངགི་དོནདུབཛུས་སུདར ཨོཾ་བྲཛ་སྦཱ་པཱཧཱཿཱགཱཏཱ། ཉ་བྱུ་པྲའ་སགས་ཏེང་ཧུད་ཝས་འཁོད། 












'2 དི ཀེ ་ 2: = ༤ ༢ ༦༨༡༡ ལེ ' ' ་ ཆེན་པོ སོནཆརེ ། 

+ །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པཐམས་སྟདལིས་བདེལ་མདེན་པརནཐཧབརདགསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ཤབྲ་བ་ཤིས་ཀུན་གྱི་བཀྲ་ཤིསཔ། །གུགས་པཱའི་བྲ་༡ཤེས་ལུན་གཀས་དགེ། །དབུགས་འབྱིན་ཆེེའུཔོདགའ་སྩོད་རེ། ། 
ཧཱཾ བཞིག ༩༢༣༥ -།བཀརབ་སིནིསགྲོལན་སུམ་ཚོགས། །མཆོག་ཏུ་དགའབྲ་གགས་བདག་དཔལ། ༢ དད་མཆོག་པེན་གཙངོ་སེ། །ཡྱབས་ཁྱི་དམ་པ་སྱབས་སུའཾས། །འཇིགས་ཆེནདྲག་སྟེརབ་ 
}] 1 ཀྱི་མཆོག  ི་ག་བ་རབམ་གས་བསྨོ། ཤེས་ཐའིབ་རན་་འགོབས་དངངས་དང་རོལ་མོབཅས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡན་ལགའངས་པའི་དྲོརེལས་བུངབའི། །ྱང་ཆུབ་སེམས་༤ྱི་འཇམ་དབྱངས་བྱང་ཆུབསྲེམས་དབངབ་སླད། ། 


རྒྱལ་མཆོག་སྲུས་བཅས་རྣམས་ཀྱེ་སལེགས་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དབངབསྲུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག རདཔལུ་ལཱནརྡོ་རྗེ་སྲེ་མས་སྲོགས་དཀྱིལ་འཁོརལའཇུག་ཅིད། །པདཱཔའི་སིངཔོདནམ་ངེལ་སྒིག་ཐོའ་ 
ིོ་ ད་པ་ལ རར བ་ག གས་འའི། །དེས་ནིི་བེདྲཀི་དབང་བསུརམཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག བྷཤེན་ཏུ་ཞིབའི་མཛདཔ་ཕུལ་བྱུང་མ་ལསཔས། །སེམས་ཅནཱཏྲདེགཤྲེགས་རྟག 


| -; ་ , 
མལ ་་ 
ཟླ ༧ 
༥ 1] ༩ ཟྭ = ༠༩ 











| 2ཾ ཞེས་མེ་ཏོག་འབུལ། །ཨོཾ་བྲཛ་ཨང་ཊ་པྲ་བེ་ཤ་ཡུ།གིསྒ་དཿ། 


ཅནཐམས་ཅདྱའདྷ་ཱའཱ་མེཧཔ་འིགནསད་ཉེད་ལ་འགོད་ཆུས་པར་བིཞ་གྱིས་བརབ་ཏྲུགསོལ། ༠པའིམཐརྡ་རབཅནྲེ་ཡིགབྱཅིདེགསབྷཊཇོ།  །ལབ་སརོངོ་ཤག་སླེལ་སྦབ་སབུམབྦས་སགོནོ་སབས་ལོད་འམངདོ། །གེསོ་པནོ། པ་ཡ 

ཨམད་ྱ་ས་མབཅ་ལའིགཏར་ཆག་སེད་ཅ་ཕོ་མནས་ཡརན་ལེགས་ཡོད། བྷ གཞེསས་ལོགའི་ལགས་ཅི་ནགསསཤགས་པཏིད་མཛད་པས་དེ་སངཔའ། །སལཊ་ནེགཱ་ཕཞན་བིཔ་འཁེ་མཅི་ཤར་ཡོགས་རྱསིནསེག་ཿབངང་ཤདཔས་བགབན་འདི་ཉིདའིརཔལུགསསམ་གསཔབ་སྦེར་ 

ཆོག་གང་རུངགི་དིབའིཅིནསེགསངབའོ། །ཨོཾ་མཆགླཾ་ཏཱབདབའིསེ་ཡས་ནེརལ་པར་ཝན། །སྒགཔའི་ཁྱག་གྲིས་བཱནམ་ཝན་འདས་ལ་བཅུད། ༈ཇྷཿྲབི་ཧྲོཿ་འ་ཧྲགུབ་པར་མཛོད། ,  །མགེནཔོ་ཉེམུས་པའ་མེ་ཏོག་བཞེས་ཤཱིག་ཧོཿ །། | 
ཏུ བཞིཔ་ནི། ལོག་ཏུབཤདཔའི་ལོབས་ལདབང་བསྒུ་བའི་ཚུལ་ཆད་ལྷག་མྱེདཔས་བདགཏེདད་ཅིལ་འཁོ་དང་འཇུགཉདབང་ནོད་པརཝས་ཞས།- སོབ་མགཞུགཔའི་དོན་ཅུགནངམ་ནོདཔ་ནི། _།བདག་མིང་འདིཞེསཐྱི་ 


བ་ཞི །རྡོཿཱསབ་དྲཔནཱདཀའ་ཐུབ་ཆེ། །སེམས་ཅནཀུན་ལ་པནཔའི་ཕིར། །སློབ་མནམས་ནིའཇྲག་པ་རའཚལ། ༢སཔརོདདོ། །ལཱཔསོབ་ས་ལ་དངངདྱཆའུདཔའེ་ཆོག་ལབཞི། དེལ་འཁ་དང་འཇུགས། བུམ་པའིདབད། གསངབ་ཞིདཊང་། 
ཤེརདབདངོ་། །དཔཔོ་ནི། སློབམན་མས་ལུས་བྱམ་ཨྱི་ཆུས།ཁུསབས། ལུག་སྐང་སརྣལ་མུལ། ཡ་མཧཱ་ཀ༤་སངས། །ཨཱཿཁ་ལཱི་རྭ་རུཾ།ལཞགཉེསྤདེ་མིག་དཔའ་ཅིདཞིངསེ་ཏོག་ཕེངབ་གཏད། །བུ་ཁྱོད་དངོས་གྲུབ་ཅི་ལད་ གའ། ཞེསདེསཔ་ལ། སླལབཟ བབདག་ 
བདེབ་ཆེནཔོ་ལ་འ། །ཞེས་པཤབཇེད། གདོཀབས་སའངབ་ལྟད།  །དགའ་ཆེན་ཁྱོདབདག་གོནཔ་སྟེ། སོགསཅིསགསོའབཏབ། ' ཊའུཚུ་ར་གོག་ཅིག་ཐེག་ཆེན་པོའི། ཅེསཔགས། བྲོ་གྲོས་འདི:ྱིས་ཤིག །ཐེསཔའི་རིས་སྤོབ་བསྱེད། །ོ 
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དང་རྡོརཱ་འཇིནཔའིཐུགས་ཀརདསཱོན་པོ། པཱིབོ་རཨོ།། མཔེན་པར་ཨཿ ཐུགས་ཀར 
















: ཤལ་བོར་ལོ། : ཅིབ རྣམས་ལ་ཡཾདཿཁབ་ཧཱཏཱཡ་ཏེནཱ་མཱཿཿ 


ད ༄༅། འཁོ་མོའིཏོ་པར་ཤམ་དཔསཱན་པོརལི 

3 དམ /ྲ ར ཁ་མར ? © ཏྲི 2:56: 1⁄2 ར་ར ་མོའ་ང་ོ་ འརབུམཁུ་རལྭ་ཧཱལ་ངུ་བྲས་དགོང།་སོ། ་ 2༩1 ༦ === 
༤ | ས་ཀའི་ཐཱལས་འོདའཔོས། སེ་ཤོས་སཱེ་མ་ས་ དཔའ་བཛྲད། རཛཿ་ཛྲྭ་ཧཱཾཔཧོཿགཉིས་སུ་མེད་རཐིམ། འཁོར ཐུམ་བ་བཅས་ཡོདན་གཱབསའདིངའུམཐུནམཆལ་དུབས་དགོདསོ། །སུ་གསུམ་དམ་ཆོག་ལྲས་བདྲབ། ཡེ་ཤེས་བདུད 
` { །ཇཱུཾདཡ་མན །བཅོམ་ལན་མི་བྱསད་དོརཡེན། །དག་པ་ལྭ་ཡི་ཆུ་དབང་དྲགད། ཨཱ་སྤཤས། གྷངཨ། ཨི་མྔ་རཤིསྭ་ཏིཌཿཾ། ཞེས་དབུངབསུར་སྙགང་ངིམ་དུག །རུའི་ལུག་མ་ཡརའ དཔལག། དེ་བཞི ་ 


གཤེགས་པརིགས་ལས་དྲབཊྱཧན། ་དེ་ཉདན་རུའི་དབངབས་རབས། ཤུན་གཞིའི་ནམ་ཤེས་གནས་འབྱར་ཏེ། མེ་ཁོང་ཏྟ་ཐཱའི་ཡྱ་ཤེས་མདོན་ཏུ་བས་སོ།  །དངུཿཅདི་དབངནི། ཕྲ་བཱ་བསྔཝངས། གྙེངཔའི་ངངལས་སོབ་སྣལས་ 
ངྲི ནནོ་ཆེ་ཙཱགིསམ་ཚན་ལས།) རིནྭཆེན་འབུངལནསེརུ་པོ་གཡས་མཱཚོགཡིནདད། གཡོན་མཉམ་བཞགཀྱི་གྲ་བམཛདཔ། དཾརྲཾ་སིལ་གུངགི་སཐའུགས་པ། དདདང་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧནྱགིས་བྱརནཔ། ཐུགས་ཀར བའི 
ཱ སངསྤ་ཆས་སེར་པོ། དེའིཐུགས་ཀར་ཤེསའབྲསེ་འཁོརལོ། མེབས་ནམས་ལ་ཨོཾ་པ་གཾ་ཤཱ་ར་ཡ་ཏེནམཿ འཁོ་རལོའི་ལྟེ་བརའཇམ་དཔལ་སེར་པོ་རལ་བྲ་དང་རིན་པོ་ཆེའཛིནཔའི་ཐུགས་ཀརཏྟིསེརཔོ། སཱ་བོར་ཨཾཿ མཐི 

| གྲ།པར་ཨཱཿ: ཟུགས་ཀརརཱཾ།། ཐུགས་ཀའིཧལསའནའཔོས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའབངས་མཱཛཿ སྲ་ཧོ གཉིས་སུམེད་པ་རཐེམ། ཨེཾ་སྭ་དཱ་ཝ། དབྱུ་ཧཱན་མི་དམིགས་ཏེ་སོངཔའིངངལས། (ཏཾ་དྲི་ཿཧཱཔལས་ 


ཕྱེ ༧༨༠༡ ༡༡༡༢ ཀཀ ་ 
ཆ་༡༡6 ཁར ཏོ" ཀཱཿཏཱཀ། བཅ ༼ ༢༣༦ ཏི 2ཿཿ རང མྱས ༢ ཙཿ 4⁄4 ཨ་ཁ ༡༨ ེ སས 
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ལལ ། 





༧ ༨ ༤ རབ་བ རེཝ ༡ ༡༧༣༧ མ་འ ཀམ་པ 
ཟུང་བ་རབྱགཾ། །མཆོད་པའེལས་ཀྱང་ངེམུས་བྱི། ཙག་གོ། ། 
།ཉིན་ངང་སུཙན་མོ་ལན་གསུལ་དུ། །ཉེན 






༣ 
གོ ཐ་ །ནམ་ཆིག་ཡིད་ངུ་འོབ་བའོ། །ཡས་ལི་རིགས་མཆོག་ཆེནཁོ་ལ། ་ཤསོམ་པམསཅད་ཝན་པ་རཱད། ། ཡང་དགཉིད་དགྲ་ཟུར་ང 

དུ་དོརུ་མུ་ནདེ་ཚཾམཅི་ས་ཆོག་ས། གཏ་ན། །དེ་ལས་གཞན་པ་བཅུ་བི་ནེ། །ཕས་ཕལ་པར་ནེ་དབ་ཏུབཤད། །པཱང་ཞིང་དར་བར་ཡྱི་བ་སྟེ། །ར་བའི་ཡུང་བ་ཞེས་བཤད་ རོ། ཉིན ཉིན་མ མདུ། །ཉེཌ 

ཌི ར་བཞན་ཏུ་བླབས་པརྱབ། ཟེ །གང་ཚེ་ཉམས་འགྱུར་རྣལ་འབྱོར་པ། །བ་ན་མ་ཐོ་ཕ་པོར་འགུར། ¦ ཧོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་མེ་བྱ། །ཡ་བྱིན་པ་ཡང་ལེ་བླངངོ། །འདོད་པས་ལཾག་ རྔ སྱོད་དོ། །བ་ཤནྲིལ་བར ྦ 
‡ཱཾ མི་བྱའཾ། །ཐུང་ཁལ་གནའི་ཅ་བ་ནི། །ཆང་ནི་ན་མ་པ་རྭ་སང་བརྩལ། །༈སེམས་ཅན་འཇུལ་པིར་མ་གཏོགས་པ། །ཐུབ་མ་ཡིན་ཡ་མས་ཅད་སང་། །དམ་པ་ཤེབརབསྟནྱ་བཞིང། །ནལ་འབྱོར་པ་ནུམས་བྷའེཔ། བུ དེ 
ལསྦཀི་ལས་ནི་ནམ་པ་ཞསམ། །དག་གིནམ་པ་བཞི་ནམས་དང། །ཡིད་གྷི་ནམ་པ་གསུམ་དག་ནི། །ཅེམུས་པར་ནེ་ཇེས་སྲསངས། །ཐེག་པ་དམནལ་འདོད་མི་བ། ་།སེམས་ཅན་དོནལ་ཆུབ་ཕུགས་ཡན། །ལ་ ༈ཱ 
མིནགསང་བ་པ། །ཁོད་ིས་བཏས་པར་མྱི་བཞིང་། །ཕྱུག་ཧུབ་ཞོན་པ་ཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་འགོམ་པར་ཡྱི་བའོ། ༈འུདདག་དམ་ ག་ཞ 

།གཙོ་བོས་ཇི་ལྷ་རབཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་ཁྱང་བིད་བ་༡་། | 

25: 5285 2: བབ ཉེ ཏི 


དགྲ་ཀང་ཡང་མེ་སུང་། །རྟག་ཅུ་མུ་དན་འདའ་མི་བ་ །ཙཾདང་ལྷ་མེན་གསང་པ་པ། .།ཁོད་རིས་བྟར་ | _ །ཕྱུག་ཧྱ་ 
ས་བརྔད། ནེནས་མོམ་པ་བྱརངའ་ནི། ་ལོབ་མརྡཇེསྨ་ནོས་ཅར་གཟུག་ཉེ། །སྲཾཔ་དཔོནའདེར་ནིབདག་ལ་གསོན། 
སྲད = = བསསསསས་ -- == ------------=--=---=:---༡༡༡༤༤༧པ༤༡༡གགས་ཏུང་དྱུ 


།པརབཤད། །ཁོད་ཁྱིས་རྟག་ཧུ་བསྲང་བར་བུ། ཞེ 





ཧཱ ༄༅། ±  ་ སཱོབ་མདབདྫསདྲྤཾལ་ཐུམདཡཾགས ཏེསྟུངཔའིདང་ལས། ,༡༩༩།།¶ ས་ཡསམ་ན་ཕུལས། དོན ཡོདགྲུབཔ་ལྔངགུགཡས་སྩབས་པྱཾདདང་། གཡོན་མཉམ་བཞག་ 
གི་ྱག་རྱ་མཛདཔ། ཇེ་རའི་སྱིལ་མོ་ཀླངགཾས་བཞུགས་པ། _ དརདང་དིནངོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་སབརྒྱནཔ། ཐོབ་མའི་ཐུགས ཀརདང་པོའི་སངས་ཆསྲལངྲ་ཀ། དེའི་བུགས་ཀར་ ་རབ་ཀྱི་འཁོལལོ། ཅིབས་རྣམས་ལ་ཨ་ཛྲན་། 
ཀཱ་ཨུ་ཡ་ཏེ་ན་མ༔ འཁོར་ལའིལཱ་བདའཇས་དཔལ་ལྣང་གུ་རལ་གྲི་དང་རྱགམ་འཛིནཔའི་ཐུགས་ཀར་ཨལྗངགྭ། སཱི་བོར་ཨོཾ། མྲགིན་པར་ཨྭ ཐུགས་ཀར ཐུགས་ཀའི་ཚུལ་སའོདའཕོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཛུས་མཱཛཿ [¢ 
ཀཾ ཛཿ གཉིས་སུ་མེདཔར་ཐིམ། ˆ དབང་རྫས་ཀྱི་དོ་ན་ཡོད་གྲབ་པ་ཞུབམས་དྲིལ་བུར་གུད།' ཀཤེས་རབ་ཐབས་དང་ལྡནཔ་ཡེ། ༥འབྲོདོན་མཉམ་ལེཏའྱེདཔུདེང། །མཆོདཔའིལས་རྣམས་རྫོགས་པའི་ྱིར། ' །དྡོརཾ་ལསྦ་ཅིདབངབསུར་ར།། 
ཨ་ཨནས། ་གྷརཨ། ཨོཾ་ཨཀྭ་རྔོམཁ་སཟྦྷམཱ་རཱཾ་ཨྲངཾཱཏྨནྣ་ཏཱཧཱ། སཇིམ་ཐལའོལ་ལོ། །།དེ་རྟར་དྲིམ་བུའི་དབང་བསླརབ་ཐོབཔས། `དབངཤེས་ལྔ་གནས་འགུར་ཏེ། ཧབ་སུབ་པའིཡེ་ཤེས་མངོནཏུབྱས་སྭོ། །ཡིངགེདབདནི། །འི་ཕཱ་གྷཱཝོ། 
སློབ་མདང་དབང་རྫས་རྡོ་རྫེདང་བཅསྭ་པའི་དྲིལ་ཁུམིདམིགས་ཏེསྟང་པའི་དངལས། མསོལས་འཁོར་ལོ་སྤོ་གིས་མ་ཚན་པལས། ཞ་མ་པད་སྣང་མཛདདཀ་རཔོ་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། 'རྡོིསིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་་”་ 


| ཏྲ།བཞུགྲྭ་པ། དདདང་དིན་པོ་ཆེའྱི་རྣནིསྱཧན་པ། སྲོབ་མའིཐུགས་ག་དདང་པོའིསངས་ཆས་དཀརཔོ། དེའི་ཐུགས་གར་ཤེས་རབཀཏི་འཁོངལ། ཅིབས་ནམས་ལ། ཡོ་པྷརྨདོན་པཱཱརཱ་ཡ་ཏེན་མ། ་འབོར་ལོའི་ལྟེབརའཇམ་དཔལ་དཀརཔོརལ 


མི ས་མ སེལ་མ་སས་སསསསཔོམསས་སལ་པ་སོསསལམམ་པངསས་ ཐབ་ཐཅཔ་པས ལས་པ འཚ༅༅ 









།ཡ་ཨཿས་།མ་སྭ། ཨནབརུ་ཆུ་བརྒྱད་བརྗོདལ་དྲེལ་བུལ་སོགས་ 












ནོ༈། །ཐྦབ་དཔོན་ཅིས་བད་ནབ་བཇོདཔ་ནི། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲཀྱིས་པིནྱ་ཧས་རོབལ་ལེ་ཤེས་སེ་མས་དཔའ་འདི་ལ་དབབ་པར་གུར་ཅིག །ཅེས་ལ་དགསམ་དང་། 
ལས་ཆུང་གི་དཀྱེལ་འཁོར་སོནཔོ་བདནྱགྱིས་མཚན་པ། ་དེའི་ཤུགས་ཀྱིས་རངལས་གྱེན་ཏུ་འདེགས་ཤིངབ་སོདཔ། སྭི་བོར་ཡོ་དཀརཔོ། དེལས་འོདཟེར་འཕྲོས་ཏྲེལས་ཅི་ནངག 


ཡང་སོབདཔོནཅིས། །འདི་ལུརབ་དག་གི་སློབ་མ་འདི། །དཀྱིལ་ལབོརདུ་ནི་ལེགས་བཅུག་ནས། །ལྷ་ཡི་རིགས་གྱི་རིམ་པ་དང། །བསོད་ནམས་དེ་ཡང་ཅི་འདྲབ། །དེའང 


པུམ་དང་། རྐང་པགཡས་པསག་ཡོནཔ་མནནལ། 


མཿ སད་པའི ཀསཀར་བུད་ར། །དམརབའི་རྡོར རབ མ་དཔག་ཏུ་མྒིཏ་ཅུང་། ཨཱ ཁཔས་ཐིས་པསུ་གངས་ཆུས་བམང་ཧད་ཅི་དུགས་རདྲ༡དཅེས་བྱི་བས་པརྡ་འུད། 
་མོའྱིས་དག་ཅུ་བླ།། དེས་མཔབ་ན། ནྡོརེབྲསམསཔ་ལས་སེམས་མ་རྡོ་རེ་མའྲི་ཕག་རངལ་ཞིང་། བྲཛསཏྭ་ཞྭ། ཨཱ དཀྱིལ་འཁོར་ ཛུ 
ནྣམས་ལས་འོད་ཟེ དདམར་པོ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་བུང་། རང་གི་ལུས་ལའགསཔས། ་མལསཔ་བསྲེགས་ཤིང་དག་པར་གུར། ཞེས་བྷ་མ་ལ་ཝགསདེ་ཉིད་བྷར་ཅ་བླ་ཟས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་བབས་པའི་རྟགས་སྭ་སགསང་ཐུགས་ཚི་རྟགས་གསུམ་བྱཟུངསེ༔ 
རྱམབ་ནགར་དང་འཕརགཡོའླདང་། ་གསུངབབ་ན་སགསྨ་བོ། ཟགསབབ་ནདེཁོ་ནཉིད་ལི་དོན་ཉོགས་པརའཆུར་དོ། །དེས་ཁངས་ཕེབ་ནྭ་གགཔ་སྩོང་འི་སྱེ་དསག་ཉས་ཏབྲསར་ནས་བབབས་མི་ཕེབ་མི་པིདདོ། ༈ཕེབནས། སྲ་པྭཏྱིའ་བྲཛ། ཞེས་རྱིབར་ནོར་བཞག་སྐེ་ཝརན་པར 










སྨབ་མི་རྐང་མཐིལ་དུཡེ་” 
ང། ་ཝཱས་སེམ་ས་བམས་ཅད་བདེབས་ཁུབ། 


རོ ས་སུ 
གཙོབོ་གསུམ་ཕླགས་ཀྱིཐུགས་ཀའི་ཡཾག་འབུ་་ 


དཀྱིལའཁོ་ རངྲགུར་ཅིག །ཅིས་བརྗོད་ལ་ན་ཡ་མཁའི་ 


- 


སེ ཟེམས སེ་བ་ེས་བསམསེ་མབངབསསེསཔོསམམམཐཝསླ -- ༤ 











, ར༨༥༦༤རཌ ༤༤༨༤ 


] རི ༢༧་ ༈ 


ཟླ 
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ལྷ ་ ཞསཾཔ་མའི་སྟིང་དུབླ་རེ།། མ།ཡས་སུགདུགས་དཀ ད་པོ། ལཿ ༥ མཿའབསྐོརདཱརཾཔོ་ཆེལ་སགས་པ་མཆདཔ་ རྡནྱ་ཧཾ་པུང་པོ་ཡག །ཏབསཔརགྱུར། དབད 
ནཡས་ཁྱིས་ཤིསང གརྗོདདེ། ¬ ÷+ །རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཨ་ཡས་བྱུང །ཨ་ནི་ཡིག་འབྲུ་ (ཀུན་གྱི་མཆོག །དོན་ཆེན་ཡི་གེ་ཏ རི འབ །བོང་ནསའབུངབ་ྷེ་བ་མེད། ཤཚིགཏུ་" 
རྡོདཔ་སཱངས་པསཱཾ། །བརྡོད་པ་ཀུན་གྱེ་ཇུ་ཡི་མཆོག ཀུནརབ་ཊུགསལ་བརབྱེད། མ་ཆོདཔ་ཆོན་པ་འདོདཆག་སཆེ། ཀསེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདདགའབརོ། །མཆོདཔ་ཆེནཔོ་ཞེ་སྣང་ཆེ། །།ཉོན་མོངས་ཀུནྱི་ 
དྲ་ག་ཆེབ། །མཚདཔ་ཆེན་པོ་གཏིམུགཆེ། །གཏི་མགྲ་བ གཏིགས ཀ།མཆདཔ་ཆེནཔོ་ཁོབ་ཆེ། ཀ།ཁོབ་ཆེནཔ་དྲག་ཆེབ། ཀམཆོདཔ་ཆེནཔཆགསཔཆོ། ༈ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བདབྱེད། །འདོད 
ཆེནཔོ་བདེབ་ཆེ། ༈དགའབ་ཆེནཔོ་མགུབ་ཆེ། ༈གཟུག་ས་ཆེ ལས་གྱངཆེབ་སྟེ། ་།།བ་དགུ་ཆེཞིངལསབོང་ཆེ། ་།སིང་ཡང་ཆེ་ཞིང་རྒྱ་ཚེབ། ཀདྱ་གིལ་འཁོརཆེན་པོ ཡངས་པ་ཡིན།  ཤེས་རབ་མ་ཆོན་ཆེན་འཆང་ 
ཧེ། །ཉེན་མོངས་ལྱགས་ཀྱུ་ཆེ་བའི་མཆོག །གྲགས་ཆེ ཞྭསནྲ་གགས་ཆེད་པོ་སྟེ། ཀ་སཱང་བཆེནཔོགསལ་བཆེ། ཀམཁས་པ་སྤུའཔཱལ་ཆེན་པོའཆད། ཀསྒྱ་འཕུལ་ཆེན་པོའིདོནཔྦུབ་པ། །།སུའཡུལ་ཆེདཔོ་དགའ་་་༽ 
:དཧྭཏཾ། །སྱུ་འཕུལ་ཆེནཔོ་ཡིག་འ ;མཆམ་ཆན། །ཡྱིབདག།ཆེན་པོ་གཙོབ་ཧེ། །ཚུལ་ཁིམས་ཆེནཔོ་འཆངཔའེམཆོག །ང །བཟཾ པད་ཅན་མཆའ་ཆཏ་ཞཆིས། །བརོནའྲ་གས་ཆེནཔོ་ཅུལབ་ཡིན། །བསམ་་་ 
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༡༡༩ 


༤༩༠༤ 











------~ཿ-- བང. 


ཕག)མ.་མ སས ི | ིས ིསབཊ ་་ླབ་བ རིསས་རིག་ངོ་ིམས། ོ་ལ་་ 1 
༨རོགཅིག་པའོ། ]རྣམ་པར་ཐྲར་པ་བཞིནི་ཡུམ་བ ངཔ་ཏིདབྱཅུ་དུག་ནི་རྡོརཾ་སིམས་དཔའ་ལསོགས་པ་ཐཅུདགབ།། །སྐམས་དཔའ་ཆེན་པབྱཅུདགཞྱབམས་སྣ་ཁ་སགས་པབརྲུང་གང།།* །ལས་བྱ་དའ་ 
ས་གས གས་དག མནི་སམས་པ།།། །ཏང་ ད་དག ོང སས།ད་་སག་པ་ དུ །དའོག་པོ ས་བོ རྲོ་ིང་གང། དོང་འརུདམང། ཚེས་གཞད་པ 
| ླ །ལགྲདངབཅས་དྲའོ།-. །དང་བོ་ནི། བུམ་པའི་དབང་གི་དོན་ཅུ་སཆལ་ཡུལ་ལ། །བྱང་མུབ་རྡོ་རྗེསངས་ཆྱས་ལ། ' །མཆེད་ཆེན་ཇི་ལྟར་ལྱལཁ་ལྟདུ། །བདུག་ལུངབསྙབ་པའི་དོན་གྱི་ཀྱིད། །ས་མཁའིདྲོདཊ དེག་ཆོཔ། དགངས 3 
ཧ་ས ཐུམས ི་ོ དསས ལ། གི ས་བབའི་དྲཉལ་འཁོར དངད ཧབམ་ཡཨ་ལསྱ་པབའྱ་བད་ཆུབ་ཅིསེམས་ནོར་སུདོགདཀ་རྫུ་པོ། 
གཡས་རྡོརྔེ གཏོད་ཅིདག་ཡོན་དྲི ཉེན་ འི་སྱིལ་མོ་གྲངབ། རདང་དེནཔོ་ཆེའྱི་ཧྨན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བྱ་ཧན་པ། ཐུགསཀརཏའཔོའེསངསྦྱརས་དཀར་པོ། དེའེ་ཐུགས་་ 
གཡས་རྡོ་རྭཾ ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིདགཡོན་དྲིལ་བྲུ་དགུརབ་སྟེན་པ། སམས་དཔའི་སིལ་མྲོ་གུངགིས་བཙུགས་པ། དུ་དང་དནཔ་ཆེའྱ་ཅུན་ཐར པ་པ ་འའདུ(ཀཀ+¥&+ཙ+ཙཀ༨+(¢ˆ¢ˆ(༦ྤངའ ཅི 
ཀར་ཡེ་ཤེ་སྭ་བི་འཁོར་ལོ། ཅིབས་རྣམས་ལ་ཨོཾ་ཨ་རཔ་ཙྭན་ཡ་ཏེན་མཿ འཁརལོའི། བར་འཇམས་དཔལ་དཀར་པོ་རལ་བིདངཔ་།འཛིནཔའི་གྲམ་ཀར་ཨ་དཀརཔོ། དྷ བརྡཡ། མགཐནཔ།་རྭ། ཿ ཟག ས་་། ༧ 
ཐུགཔ།ཀའི་ཧལས་འོདཟེརའྲཕོས། ཡ་ཤེས་སིམས་དབའབ་ཛས་གཛཿ ཛཿ པཱཾབཾཧོཿ ་གཉིས་སུ་མེདཔ་རྱ་ཧུར། ཧེངཏྷུཐ་རེ་དང་མཐའབསྐོར་དུམཆདཔའི་སྭིཞྱགི་ཡུངཔོབསམ་ཐིས་རི་ཁབཔས་བསོརབརྩྱ་ཆུར། ལ་ཐམས 


༦ 









-༨༤ '༡གྐཏཞན༡སས་༤ "` ངུ 


༅ 
--~-~-----=-= ༧ ༧༧༤༤༤༤-=---- ༤“““““----~----~-~-~-~-~ -~~ -------~- - °] -~----~--------2:བ༡༩༣༡༣༣༣༣༣༡༠༠༤༠ ༨ 


༄༅ ཟལར པ་རམསསས་་པོབས་་་་ མ་པ་མ སས བས་ོབས་་སས་་་་་་སས་བསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས སས་བ ཙས ། 2༥ རར 2 ས་ 








 ོ་ 


༡༨༤--༢༦༤--. 


ྲ 


རཾ 










རལ །དཔོན་གུར། །སབ་མའིཚགས་ནམས་བྲས་བརྒ་ཧིས། དེནསདར་ཆག་དརྦརྭ་ཅུདཔ་དེ། བཱུ་ལས་བུདང་ངདོཇེ། 
ཀྲུང་ནིརྟགཏཱབུཅང། །འཇམ་བཏི་དྲོངའ་བརྙུལཐུགས་བརྟན། །ཨ་སརྦཏྣཊཱག་ཏསྟངིབྡངཾས་ས་ཡ།༽ ཏྲིལསེཏི་ཧད་ཱ་མི་ཧ་ 
ནི། །འཇཡཔའིདྡོརདགའབ་ཆེ། །གུན་དུབཟངཔོགུནབདག་རིད། །ྡོ་རྗེསྙེམསུ་ཚུལ་བདག་པེའི་བདག , །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཚེག་དང་པོ 
ཤྷཾ །ཐམས་ཅདཀྱི། །ཤེས་རབདབྱངས་གྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱེད་ཁྱིས་ཀྱངའི་རྟག་ཏུ་བཅང། ཟེ 
ཐུད། .།རང་བཞིན་དག་པའིསེམས་ཝན་པ། །སྲེདཔ་དམ་པ་མཆོག་ཏུབེད། ཨོཾ་བཛཝྭཛྡེ་ཨཱཿ དྲིཊ་རགསངགི་དམ་ཅིགགོ། 
པའ་བདེབ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་། ` །ལྡག་བསྲལ་ཆེནཔོ་དག་བྱའིཕྱིར། ༈ཤིན་ཏུབདེབ་དམ་པའིཐབས། །དམ་ཆིག་འདི་ནི་ཁོཿ 


༤༨ 


།བྱངཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཧྱལ་བས་བཞེད། 





དྲ་གིས་ལོངས། 


རོ ཤེ ོ་ 
།འདདེཿ །ངསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད། 





དཱལ་ཧཱལག་པ་གཡནཏཱ།ཏད་ཅིད་དྲགོལདགཐུག་། 





།འཇམ་པའི་རྡོརའི་ཕུག་ན་གནས། ལྷ 


།སྲིདཔ་ངཔཏེད་ཀྱིས་དག- །ངོབ་ཉེདཀྱིས་སྲེདབྲ 


ར་ཡྲ་མི་ཧཿཧཿཧཱཿཧཿཧི་ཏཱ་ཧཱི་ཧཱཱཾ། སློབ་ཡའེལ་ཀཔ་གཡསཇཿགཏདལ་དེ་ཁོ་ནཉེདང་རྗེདཔ་ནི། །ཐྦོག་འཕའ་པེདཔའི་ཡེར་ས་དཔ 


པོརྦཔས་ཐའ། །ཨོཾ་མྭ་ཏབྲཛཾ་ལཱཾ། །ཨ་ལས་བུང་བའི་དིལ་བྱ། །འདྲེད་སངསྩངས་ ་ 


།དཇངལ་བྷ་སིངགབྤཔ་ལོལ་ངུགཟུག་ལ། པྭོབ་མ་ལའི་སྭ་ལུག་རཆེན་པོ་ཐབས་དངུ་ཤེས་རབ་ཟུང་འཇུག་ཊུགུར། ། 
༈འདདཝའ་ལོངས་སོད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅེའདོདཔར་ནེབསེན་བཞིན་ཏུ། ཚི 


༧༢༨ ༦༢༠༢༤༨༤༨༤༧ 





༡༩༡༡༧-༡ག༩-༢༦༥༡༧7༡༽༤ ` 


¡ “༤ མཛདབཅོམ་ལྡནདབངཔགྲུརལ། 
¶ འདུཡ་ཤྭུད་ཕྱུག་ནཔ་ནྨུ་ཡིས། 


ཿ །མཁའ་སྭད་ནོར་བུ་  སྟེན་འབུརཏས།།ཆུབ། 


སྲུ ་ ཤིས་ཤོག ¦ 
གྲགས་པས་འཇི་ དག འ 
.།ས་གནྒོནདངག་ཡོན ཞ་ལཉམ་བཤ༔ 


པག་མེད་ལཱ་ཡེ་མཆོག་གིས་ལེགས་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་ 
མཆོགལ། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི: ནིད ཤས་གང། 
།རྫོགས་སངསྱ་ཆས་འི་རིན་ཆེ་ནབདུདི་ དུ 
དགུཁ་ཞིང། རད འ་བ ཨཿཟནས་ 
དར་ཆ 
ཞས་པའི ཅས་རིགདཔ་ སུའི 


བཀྲ་ཆམཛད་པ། 





བ་བ བཟམ དརདདརིན 


།ལྭ་ཡི་མཆོག་ ཁཿ དྲིས 





ེས་ནིཁོདོ་ཅིདབདབྱསརམཆོག་ལུབྲཀ་ཤིསྦ་ཤོག །དཔལ་ལནཁམས་གྲསམྣ་དམྨ་རལདིཡ་འཁེདརབ་།། 
དི དི་བེ་ཅིདབངབསྱུར་མཚོག། ལབཀ་ཤིས་ཤོག །འགྲོ་བྭ་སྣ་ཚོགས་”་། 
། །པ པྤའ༣དོད་ཆགས་ རྣམ་དགའགསཿྲ་སཱངས་བྲ་ཀུ་ཤིས་གྲང། །དེས་ནི་ཁྱོད ཅོདི་བབ་བྱསར་ངོག་འདལ་ཞྲིས་གོང་ ། 


མཚ [དགེ་བ་པུན་ གུས་མཇད་པས་ལེགས་། ང་ ཀྲ་ཤིས་གང། 
དལ་ 


གསམ འཛྲ་བབས་ཕུཏས། - གྟོངཔའིངང་ལས་སློབམ་ཧྲུཾལས་རྡ་རྗེཧྲུགིས་མ 


པ་ཆེའ་ཅནཅིད་བྱརནཔ། ཕྱགས་ཀདདངཔོ་རསཔསྒརས་པོནཔོ། 


ལི་མཉམ་གངཐོབཔ། །དེས་ནྭ་ཀུནཱག སེན རཔ དང་བཅུ་དརིག་ལ། །འཇམ་དཔལ 












དེས་ནི །ཁྱེདལ དབང་བ 


པ་ལས་མི་བསྩོད་པ་གཡས 
¿. དདེའི་ཇུཊ། དྲགས་ཀར་ཤེས་རབཀྱི་” 















------ ---~----”-༨༢༠༠༩༤༤༧༢༤༤༧༤༡ --------------- --~--~--~-~-~-~--~----~ -. ---~ བྲད་ལས་མ་མསལསལ་ས་འམ་བ་སླབ་བས ༧ 
བྱར ༄༅ (£ ༩༩ ཇེ༽་ཤེ་ཁ། "ི གཇངོ་རར།ང་འ"རེབ་འལར སྒའི བོར 3 བརླབས རར རྨོ ཅརག་འབངཔང་བརརམང 
།ཿ ཧ། །རྔདུལ་ཧི་ཚྲོག་ཡེ། །སྩེ་བོ་ནམས་ལ་རྟག་ཏུ་ཤོད། །དེ་ལཱརབས་ནསངས་བས་ལ། །པན་འདོགས དེན་ཏུང་ཇི་ཞེནྱ་པ། །དྲང་འཇན་པ་ དཏུན་ཨའུ། །ཅདུ་ལཆུ་ད་ཧུ་འ༤་འ། 














3 ཐ་བ གག བ་ང་། $$ རེ ¬ བརར 3 ] ཤྲ ལ -༥༽ ༤༨ ༤ ༦ ལས་ མ ་ :-་£ -ས ༥༩༤༤ ༥ ༣ 
ཅུསཚོལ་བཤད། སློང་ལནབ་སངསོགས་རིགསཝའཆར་ཡྱ་ཡརབའྲ་སངརིལབཞིན་གས་ཏཱགུག་ཡ། །འཇིག རྟུན་ཞུན་ལ་ཐམས་ཅདྲུདུ། །སེམས་ཅན་ལུན་ལ་ཕ་ནཔའའྲེ་པེར། །་ལང་ཨཱེ་ གས་ཡ་རི་འ། ༥» 
„ ཚག་ཐོག་ཡཐའདངགིནཅུས་ཏེ། དྔོར། རིན་ཆེན པྱད། །ལས་འིོུ་དལ་རབ་ཉུ་བོར། སཔས་ཁུདཔངུསིིནུྒཱནིཤ། །དྲེད་ཆོས་བཤདདང་ཅདཔ་ཇེབ་གན་ གས „༢5 5 དན། ས་སུ སུང 
དཔོན་ཤཀ་བཱབ་སྲུལ་པའི་སཱའི་ནམ་པར་མོས་ལ། ; ཕྱགགཡོནབའི་ཁ་རུ་ང་ཅིས་སྙིང་གར་ཆོས་གོས་ཆིསྭ་འཛིན། གཡས་མི་འཇིགས་པ་སྙེནཔའྡེཚུལ་བས་ལ། ་འདིིཏ་དངས་ཁྱོད་ཡུང་བསྙད་ཏེ། ། །འཇམ་པའྲིདོརེདབ་ཞིནག་དིགས། །སྲདཔ་ཤན་ུཏྲགཔས་ 





| 
ྭ ༩ །པྲེད་པའྲཕགྲྲསམ་གུན་ཡ་བཏོན། གྲེ་དྡོའིཆེག་ས་ཞེས་བབ་འདི་ཉིད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆགེསོབླུའ་ལ་སྭ། གསངབབྲཝགས་པའམ་དབུགས་དྭ འ། །འདོད་ཆགས་བལ་བཏེད་ལ། །ཁམས་གསུམན་ནི་སིགུ་ ་ 
དྲ ། ད་དེ། །དེབས་འདོད་ལ་ཆགས་བལ་བ། །ཁེད་ཅིས་ནམ་ཡངས་བྱེད་ཅག །ཨསོ་མ་དཱས་མ་ཡ་ཧ་ནྷ་པཊ། དེས་ལགས་ཅི་ཇེས་གདད་སིནཔ་ནི། སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁརྦ་གི་གཙོབ་དྲབེར་མེདཔའི་ཐུགས་ཀརྨ་ཐབ་ལ་གཞུས་ 
! #(པའ་ཤེས་རབ་འཁོད་ནའི་ལྟེ་བར་ཨ་དཀར་པོ། མཐའབགྟོདདུ་ཡང་སིང་གི་སྲགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོརབལས་སུགས་ཕྲེདགཉིས་པ་ཐུད། སློབ་དཔོནགྱི་ཞལ་ནས་ཐེད། ེད་རང་རྣམས་གྱི་ཞལ་དུཐུགས། ེད་གརཊླབ། 
"ཁ་ཡ དི རབ་ལས་སུགས་ཕེདགཉིས་པ་ཐུད། སློབ་དཔོན་ི་ཞལ་ནས་ཐེན། །ིད་དང་ནམསལ་ཞལ་དཞུགས། ཉེ ལེ | 
















། །རུལ་བའིགསྣ་ལའི་སྐརཝུས། ¡ཡོ་ཤིས་སིམས་དཔའ་ཆོམབ་སོགསལཤབོས་ནང་ ས་པ རཿ ལནསངངུབཟུས། །ཐོོཤོགས་སོད་པན་ཧོས་བྱཧནཔ། །ཡངས་ཆུས་ གནཉོས་རབ་བུསུགས་པའི། ། 
ཏཾ ཆེན་མོ གག ན་པརངྱཾ།* དྔ ཁུལ་མུ་ཊུ་ཨྭ་ནཱིིད། དེདཅོད་པནྱ་ཀི་དབངབསུརབས། ཉོན་ཡིདགནས་འབྱུརཏེ། མཉུམ་པ་ཏིདཀི་ 
2 །ཕེ་ཤེས་མདོན་དྲུ་བསུ་བ། ‹ །དོངེའི་དཊཿནི། ལམ (སློབ་མ དོ ་ པལས། ཧཱ་ལསྭ་པྨུདཧི་སྐགཚོན་བ་ལས། ཞོདདཔག་མེད་དམརཔོ་མཉམ་བཞུགགྱི་ཕག་ཅམཇཛདཔ། 
ཛཾ དས༤ དརདང་རིན་ གྱིས་བ་རྱཿ ས་། གསང་འ རུགས་ཀརདང་ ༣སངསྤ་ཆས་དམརཔོ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཤིས་རབ་ཀིའཁར་ལ། ཅིབས་རྣམས་ལ། ཅ་བ ཏིབྷཡ་ཏེན་མཱཿའུཁོར་ 

པོའི་ཉེབར་འཇམ་དཔལ་དམར་པོ་རལ་གྲི་དའ་ཝྨ་འཛི: ནའ ཐགས་ པའ ོདམ་འཛན་ ཡུཕར་ཨོ། མགྲིན་ཕར།ཧཿ ཤ༅ ཐུགས་ཀའི་རཱིལསའོདའཕོས། ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྲགས་མ་འ། 'ཛཿྲུབ་ཧོཿ 
. །གུཉིས་སུ་མེད་པར་ཐེས། , དབང་རྔས་ཁྱི་འོད་དཔག་མེ་དྭའུ། །རྡོརྗཾར་ཁུར། །སངསརསཀྲ་གྱི་རྡོརའི་དབང། །དེརིང་ཁོད་ལ་སྲིན་མརབྱ། །སངསྭ་རྒྱས་གུན་ཏུ་ངབ་བསྦྲབ་ཕྱིན། །རྡོརྔའདིནི་ཁོདཀྱིས་ལོངས། ཨཱ] } 
.,! ¡ཱཿས། གངྒ་མ། -ཨོཾ་ཕཛྡ་ཨཏིཔ་ཏིཔཱ་ས་ཧིིའུདཾཿཏྨབཛྲས་མ་ཡ་ཧཱཾ། །དེ་ཏྟངརྡརེའི་དབང་བསུརབས། ཡིདགིནམཔར་ཤེས་པགནས་བྱུརཏེ། ས་སར་་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མདནཏ་བས་སོ། །ཟིཡ་པའི་མངནི། 
+ འལ ལ་ཚ་ལ གླ བསའ་།ཏགས་པར་ ༣ ། གང་ན 

































།ྭཾ ¬༅། །སེམས་དཔའདང་། །ནསསྭ་ཞནཆིས་བཀྲུརབརེའྭབར། །སྤེམསཅནགུ ཉན་ལྤ་བུགསབྱ་བས། །དལ་ལཱཔར་ཁ་ པཿ ན་ཏུངེས། །སུབཔ་པ་ཡངརུདའ ༽ད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ེས་ལ ༨ རྫ 
པདང །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མི་ཕན་པ། །བུཆེད་ིས་ནི་མིབ བྱའོ། །དེནས་སྲར་ཡང་བསྙན་བུ ཐེ །མཆགཅུགསུང་བའི་དབིལ་འཁརའ འདདྲ། ༢བཙུདཔདང་ནི་མཐེངབ་ཡས། ཤའ དེ་རིང་ཕཱིཾག་པ་རྣམགྲོལ་ སྨ །དེ་ 
རིང་ཁེདནམས་བདེབར་གནས། .།བདེ་ཆེནཐེག་པ་འདིལ་ནེ། །བྱིན་ཇདའཆིབ་ཡུངམེདཅིད། །མི་ཐུབ་ཚུགཔ་པྲ་ཡོད་སེདཔསྲ། །ཅེག་ཀུང་མི་འཇིགས་དགའབརསིས། །སྲེདཔ་ཤིན་ཏུདག་པ་ཞྲ། །སྲིད་པའབ་ ༠༨ 
རཾ པཿ །ལས་འདས་གོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནིསྭ ཨང་མྱི་བ། །དམ་པའི་ཚང པཞྷི་ས སྨ།དམི་བ། ་།ཞམ་ཡངབོརབར་ཡངམེརུད། །མི་ཤེས་པ་དང་རྨོངས་པ་ལ། །དེ་ཉིདབསྐན་པར་མི་བྱའོ། །དྡརེ་དཾལ་བུཡི་སཱང་ཤིད། །སྲེབ་` | 
| ` | དཔོཤ་ནུམ་ཡང་སྨདཡི་བྱ། །སུངས་རྱས་ཀུནདདམཚུངས་པ་ཡིན། །ནང་དགའ་ཡོངས་སུངརརནས་ནི། །དཀའ་ཐུབ་ཆྱིས་ནི་གདུད་མི་བུ། །ངི་ལུརབདེབརབཟུང་ནས་ནི། །སངཧྦུཆཱས་དངོས་ཐུབ་ཐོབ་པརའབུར། ཞིས་་ ] 
[བཛ སོབ་མཔ་ཕུག་ཅསཏེ། །གཙོབོས་ཇི་ལྟརབཀའ་ཕྱལ་པ། །དེདག་ཐམས་ཅདབདག་གིས་བྱགེད། ཁསྦ་འདང། །དེ་ལུརབུ བུམ་པའི་དབང་བསྣར་ངས་གདོས་པ་དང་བཅས་པའི་ལུས་ཤེལ་གང། དུཉྟདཱཱ།ཱཱ་པུ་ཐཱ་ྲ ! ! 
ཧ།འཐོབ་པར་འཁུར་ལ། ཡམ་ཏུས་སུ་སྩེདཔའིརིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབངབ་ཡེནརོ། །གསུམཔ་གསངངའེདངངབསུའ་བལ་གཏེས། དས་རྫས་བསྙབ་པ་དང་། དབངདངས་སོ། །དངཔེནི། རྫས་ལྔཔོ་འཇོགས་པརཐས་ལ། །ཨིཾལས་ཨ་གརུ་ཤགཔོ། རཱུཾ་ ་ 
མཿ 0 ཀགིིཾཾཾཾཾཾཾཀཾ]ཾ]༧ཀཾ~----  --~--------------------~----------~---”ཆ----------------- སསབས ཆ་བ 
། དཱ 2 
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བཱཾ་དངའཁོར་ལོ་འཇེན་པའྱི་ཐུགས་ཀར་ཡོ་དཀར་པོ། སྤིཐོར་ཨོཾ། མྲགིན་པར་ཨཱ། ཐུགས་ཀརདུ། ཐུགས་ཀའིལས་འོདའཕྲོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའབཛསསྭ་ཛཿ ཛཿཉཧུང་ཧོཿ གཉིས ས་མེདཔརཐལ། དཔངྡ་ང་། 
ཀིནཾ་ཱཛབ་ལ་ རིི་དང་བ ཅས་བཞི་དྲིལྲ་བུརྭ་ཧུ་རཔ་དང་། ནམ་གྲངགི་རང་བཀིན་མིང་གི་དམ་ཚོག་གིས་ཀུང་དབངབསརབརྡ་སར། །དྲོའ་སིངགི་དབངབྷས་ངབས། །ྱངང་རུབ་ངཔོའི་ཐརདྲའི།་ །ཅིས་གྱང་ཡིཚོདཔི་ཤིགས་ 
པ །དྲམེའི་མིང་དུ་རབ་ཏུབླསགས། ་མ་སྲ།ཀས། ཛྭཾཀགྱཧ་ཨ། མབྲངས་ཏཱདཾཨ་ཝིའྱི་ཿནབཛཧད་ཨ་དི་ཁ་ཏེ། ཧུ་དཔལ་འཇུས་པའི་དྲར་ཞེསབའདེབཏིནགཤེགས་པའོ། །དེ་རརཨིངཔདཔདབའ འབུར གྱེ་ས་ཆེང 
འདྲུ་ཤེས་འདྲ་བེདནམས་གནས་རུངཏེ། ཆོས་དང ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཛོན་ཏྲུབས་སོ། ༠།དདུག་དི་མརགི་པལས་ཟུག་པརདཔའི་ཡིར་རིག་པའི་དབངལ་ཞེསྱཔརོ། །གཉིསཔདི། །རོག་སར་ཤསལ་བདད ཏུ །གཅཔོ་བྱཾདཀྱི་བཀའ་འནེས། 
བདག་དངགཞནདནའེདཔས་ནུ། །ཕྱིརམི་ལོགཔའིདབང་བྲསདབ། །ཐུགས་ཇེའི་བདག་པོས་བདག་ལ་མོལ། ཡནགསཔ། ཁབ་དདཔས་མདབསེགས་སྒདཅིག་པབཤམས། མའ་བབདདཡགསཔ་ཆབ་ཡིས་པཔེ། དྲའེཔ་འཁེར་ཤི་ཤངགསང་ཅུས་ 
ཀྱི་ཁང་པ་གཞལ་ཡེད་ཁང་གྲོ་གཅིག་ནུབ་ཏབསྟུནཔ། དབུས་ཕུ་དབང་སྙེགས་ཁུས་གདནཧི་རྐངདུ་པདྨ་ཟ་བདཔཡྱི་སློད་གདནརྣམས་གྱི་གདནལ་སྲོབ་མའིསེམས་ཉིད་ཨ་ཡུག་དཀརཔ་ཡོངས་པ་ཁུ་དཔ་ལས། ་ས་ 
ཞཾསཔར་སྣང་ཨཛདསཔའས། མི་ཤིགས་པའི་རིངོ་འཇོལསཔརབེདཔའོ། །ཅེས་པའིབརདངཔའི་སྲོརབ་བཞིན་ནོ། །ཅམ་དབང་ནའདེའིབར་དྲཧིངགའིསེམས་དཔའ་སུམབཅེགས་གོམ་པ་འདིནམས་གཏུངལ་མི་གསལ་མོད། མནངག་ལས་འབུང་ ནརྨབསྱྱིསྒོགལ་ཕོཆེ་ ]  ] 














- དྲ ་ ཨཿ ༩༤ མ་འ ༢ 
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༧། ༄༅། སོ་ན མོ་སོགས བོ སོ པལ སླབའནཛད་སནི།ཤེས་རབ་བཤེསིདང་དོ་གསཐ། ཟླ་བྨ་ད་དོ། 
¦ གས་ས གྲཟུགས་བླནགསི་རིག་མགུཏདལ། །འད།ཕོདགཟུགས་བཟད་བླསེན་མ་ཡིས། །དམཔའིབདེ་བ་པོངགརྒྱུའུར། ། གམཁི་ནཱལའབོར་དཱོས་པ་ཡིས། །སུངས་རྒྱས་དའོས་གྲུད་ཐོབ་པརའགྱར། །ནོངས་པ་གང་” 


།ཞག་དྲངབ། །དེ་ལ་མཆུག་གི་དངོསང་ འདུ། ༢ེས༨། ཅོད་དདུནས་ཧི།ངང་ཞི་མཐིལ་དུ། ཡུ་ལས་རངགདུལ་འུཁ་རཔོ་ལངགའུ་དེདྱའིང དབ་དནཅིས་མཚན་པ། མུམནདུའིཤནས་སུ་དེལས་མེའིདྲཡིལ་འཁོད་། 
དྲས་ངཔྲོ་གགསམ་མོ། སཱབསྭ་གསྐུ་བསས་ཅུདྱ་ཀི་བདག་པོ་འཇམ་དབངས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔལལ་ནིགས་ྱི་ཡུམསངས་ཆུས་སནམས་ཡངདག་ད་རུའའུད་པའི་སལས་བི་སང་རའི་ནདྲུདཝ་གསུམ་འཁོརལོ་བཞི་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏུ་་ 


ཤཾ ° ༨ ༨ =.༄༡༦ ༨ འ 
༧།གུབ་པརྱབུན། རྐང་མཐིལ་གཱི ངས གསང་བའིམེསད། ཙུ་ཨ་ཝྭ་རྙཏིའིལམ་ནས་ཞུགས། ་ཧཱིབོ་བདེཆེནའཁོར་ལོའི་ཐིག་ལེསམཅུཝ་གཉིས་ཞུ། དེལས་ཐིག་ལེབྱར་དུག་མགིན་པའི་འཁོ་རོརྦབབས། དེལས་བཅད་ ! 


དཱུ 
ནཱ 
། ཧྲི 


སྙིངག་རབབ། དེལས་བཞིཏབ་རབབས། ལྲས་ཐམས་༦ུདྱབད་ཆུབྱ་ཀྱི་སེམས་ཏྱིས་ཡོངས་སུགངབས། སེམས་བདེགསལ་ཕོས་པས་དབེནཔའི་ལྷནྱ་སེས་ཡེ་ཤེས་མངོནཏུ་བུར། ༈ས་མཆོག་བཅུ་གཉིས་ཐོབྱ་འུརཔ། །༈ཐབས་ 


-ཿ 


སནི་སངས་སྤི་ར། །འཁོརལོ་བཞི་པོམཉམ་པའི་རོས། །སིདཔ་གསུམ་ནེདག་པརབེད། །དེབས་ཁོདྲཀགིས་འདེདངནི། །ནམ་ཡང་འབལ་བརའིིའོ། །ཨོི་ཕིཏོདཾདྷིཛཱན་མཱཏི་སཏཾ། བུདྙཾབདྙཱ་ནཱན་ཏུདྷཱ་ཝརྟཾནྣཾ་ཡཾ་ཨཱཿ 











རས ༨༨༤ ང་ཤཾན་དཔག་ཏུ་ལེད། །ཀེང་རྗེ་ཆེན་པ་བླ་ཡེ་མཆོག ཤེ 
།རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཆེར་གྲགས་པ།  །ཧྭོབས་ཆེནཔ་རེལ་གནོདཔ་པོ། །པདངའེ་ 

།བླམ་གསངསུགས་ཆེབའེ་མཆོག ་། 
རིལ་ཅདཐོལ། མཏོག་གཏོད། །དི ལུད ཏེ 
ཏུ། པཱཾཨྟོའིས་བཛཨ་ཧི།ིར། 
'ཧྙིའིལྱ། ཛཿཧྙུཾདཾཧོཿ བཛྲཨ་ 


¥. 


: ལཿ ཿྲེ ༦ མཱ - ༩ 
གཏན་ཆེནཔོཏིང་འཇི་ནགནས། །ཤེས་དུབ་ཆེནཔོ་ལས་འཆངབ། །ཏཧཱོབ་སྔ་མོ་ཆེལ་ཐངས་ཆིབ། །ཅོནཱལ་མ་ཤེས་ཆུལ་ཆདཱ 
རབ་ཆེནཔོ་བོཆེན་ལཱན། །མཁས་པ་ཆེན་པོཐབས་ཚེབ། །ཇཛའཛུལ་ཆེད་པོ་སྙོབས་དངལན། །ཤགས་ཆེན་མཉོགས་པ་ཆེནཔོ་སེ། འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཆེར་ཐགས་པ། 
རིབོ་ཆེན་པོ་འཛོམས། །མཁེ༽ས་ཤིང་རྡོ་རེཆེན་པོ་འཆང། །དག་པོ་ཆེདཔ་དགྲ་ཤུལ་ཆེ། །འཇིགས་ཆེནའཇེགས་པལྲབིདཔཔ། ༈མགེན་པོ་རིགས་མཚོག་ཆེནཔ་སྭེ། 

- ཝ་པཱན་སམ་ཆོགས་པ་མངའ་བགསེར་བིར་པོ་འདྲ། སོགསདཀོན་མཆོག་གསུམ་ཅི་ཤིས་བརྗོད་ལ་མཐུནཐ། ༥ 
མ་འེབརདུ་རིམཔས་དབང་བྲསརབ་དྲ་བས་ལ། རྣམ་རྩལབུམ་ཕལས་མེདན་ཚིག་དང་སྤག།ས་སོག་ཞ་གོད་དབཤདཔ་ལྟབུའི་མཇུག་ 


གི་ནིབཛྲ་ཨ་ཐིའྱིར། རྭཔདིགབཛ་ཨ་ཐྷི།འྱིཉུ། ༣ཨ་བཅུདུག་གི་མཐར་བཛྲ་ཿ 










.1;(22།9229 


ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་ཚུལ་ལ་གནས། །ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་ཚུལྭ་ཧི་མཆོབ། ༈ཅེས་དད། 
པ་སོགས་དང་། ཅ་པགསི་མཐར། ༣ས་མ༔་ཤིཨ་ཏིཁྱི་རཛ། འཁོརེ་ལས་སོའིབམ་པ་ཡོད་ན། ལུང 

ཨཱ་ཨཱཿ་ཨིསི་བཛ་ཨ་ིའྲི་ལཱ། ཨམ་ཨཱ་ཨི་ཨི་ཨཱ་ཡཱ་ཨེ་ཡེ་ཨོ་མཱ་ཨ་ཨཱཿ ་ ཨ་ཨཱཿཨེ་ཨེ་བྲར་སྐ་གིའྱིའ། ༡ ༣༦་གིབ་པ།་ཧེ།ྱ། ཀུའི ལར འར བབ་ 
, ཏིིཏཱ། དྲེནས་འདམ་དཔལ་གྱི་སྒུ་གཟུགས་སེབིརབཞག་ལེ། དཀྱིལ་འཁོརགྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལས་ལྐཚོགས་གཉིསཔ་ཆདནས་སློབ་མལ་ཐིམ། ཨཾ་མཆྟུ་ཤཱི་མཆཱས་ཁབྲསཛཿྲ་བཧཾཿ །སུརཏསམཡ་། །ད་དང་དངཝལབ 



















༡ པོས ༢༢ པྣ པཔཔངི་ཾ༨ རིས གྲག ྡྡི་་་་ 
རཾ 2 ་་བ་་བ་ལོ་ ཏག་དོ་བ་འདོདགོ། །མེ་ཆོགུ་དདཔས་སོནས། པྲོའོ། །ཆདཅོག་མེསད་ལརབ་ཡི། །བདྲག་ཝོསདམ་པ་འདིདགནི། ད་ ཤཀ 


ཡག ཙཱཔེ། 
སུན་པའ་ ས་ནམས་འཇོམས་བྱེ དཅིང་། ༽ཕོག་ས་ཀུནགསལ་བྱེད་མརམེ་ འདི། །ཀུན་མཁིན་ཡེ་ཤེསཐོབ་པི་རའཐུལ། ཤཅེ་བདེ་། ་ཨཱ་ལོ་ཀེ། །ལྷན་ཅིག་སྩེསུ། དང་པྩར་ལས་ཐུང་། །དྲིཡེ་མཆོད་པ འདི་ ཤག་ནི། །རངབྱུང་ 
ཉུང་ལ་འབུལ་ལྲགསྦ་ཀི། -།གུན་བཟཇྲ་བདེ་ཆེན་བཞེ 


ཌཱ ནི་ལ་ང། །བམེད་དརེ་ཐེག་པའི་དྲོ 

[ཤར ཀཿ།ིདཟེག པའི་ད 
ཌྷ( པ་ལྟར། ཧྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 
ཚོ།[གྱར་པ། །གང་བྱེད 


སྤྲས་གསོལ། ༣ གཉེ །བརྡཾག་དྲི་དྲབརྡལན་ཤིང། །བཟའབྲ་མ་ཆོག་དང་ཡང་དགལྡན། །ཐམས་ཅད་པྱརབའི་བཤོས་འདི་དཔ། །ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་བྷཆེས་ལ་འབུལ། 

ན་ཞིང་། ། ཤིས་རབ་མཆོག་གི་རྗས་འགྲོ རོལ་མོནིས། །བདུདཀྱི་འཁོརལོགཞོམ་ཕྱིརའབུལ་པརབཅི། །དྲེན་དམ་དབིངས་ལ་མངའབླནས་བཞེས་ སུགསལྲ། -ཤཔྡ། དེརྗེས་འདུདཉི་ཤུས་བསྟོད། 
ལ་གུན་གྱི་གྲངས་སཱེད་ཀྱི། །ཝམ་བཅུདཔ་ ཡིས་ནམ་ཀུན་ཏུ། །མརྩོག་ཏུ་དཔསྣ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །གསས་པནི། ཐལ་མོ་པཱད། ,བཅོམ་ལཱནའད་ས་རྡོརེདྱབིངསྭ་ཀྱི་བོགས་གོང་མདནབཉེད་ལི་སྐབསུས་ 
བདོ འོ་ས་སོསཔཅེཤ གཟའ་ཐབ། བཞིབ་ནི། ༣ེའནུན་ཐོས་ ནས ཞེར་ཀྲ་ོད་ད་བ རས་པ་དྲང་གོགས་དྲ། ཤླ་ཡང་འརྒྱདད་།ོ། ད་བ ེགས་སྱད་འདེ་གག་ 
ལུས་ཅན་སྩབས་ཡི་ན་ཕྱིར། །དེ་ཀུན་མགེནབོས་བཟོད་པར་མཛོད། །དགེ་བ་འདིཡིས་མུ་རངྷ་བནག །འཇམ་པའི་དོ་ཇེ་འགུབ་གྱརསོགས་བདད། ལ་པདི། ེནཡད་ཏནབཞགས་རསབ་ལྔཊ།གཔས་དཇུདབལུནཿ། ཉེན པེ ༥ | 


- 
༧༈་ལབ་འལ་ཁལ་བལ་བ སསསསས་སསས་་སསསསསསསསསསསསས་སསསསསས་སསསསསསསསསསས་ ར་་ 


-«- ༧༡༥༤ ༢༤ -༣-༤༨༡༧༧ 





ྣ 








,༦)27122)9 





གཟུགས་བརྙནབཱསེ། །གསལ་ཞིང་དགལ་ཟོག་པ་མེད། །གྲབདད་མེད་ཅིང་བརྗད་དུ་མེད། 
མཉམ་མེད་བོས། །འོན་ཀུང་སངསྱ་ཆས་སྲས་སྭ་སེས། ཟིལ་དགཏདལ། །ཨཿལས་སྩེས་པའི་དེལ་བ། 
ཐམད།ཅདམཆོག་གི་མཉམ་ཉེདགསལ། ཅེས་ཀྲོལ་དུགཞུག །མངའསའུ་སཱིན་ལ། བོཿལ་ས་བུང་བའི་མངའ་གཞུ། 
།པ་རུ་ཤཾ། ཞིས་པས་མེ་པང་གཉིས་པ་རའི་གཟུགས་བརན་ཤརབཅིནལ། །འཇུམ་པའི་དྡོརེ་མེ་ལོད་ལར། །དག 


དེརིདཔན་ཆད་འཇིག་ཉེནལ། །ྩོབ་པ་ནྣམསཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོར། །བྱོད་ཀྱི་ 





~`; 


--- ྲ་འརོ་་་ ` ག་གས པྲ ྲ ྲྲཔབཔསཔཾ་འབ འར ་་ར་ྲྣྣསས་སསསསྤྨྤྨྣྨྣྨྣྙྣྙཔྙཔྦྣཔྙཔྣཔྣཔྣཔྣ། རོ 
ཐི་ལར་ཡིག་ལ།བན་ཆལ་པོ་ཡིས། ]འཇིག་རྟེན་དབ་རེབ་བསལ་བ་ལྟད། །གུཌོདཀྱེ་ནི་ཡི་ཤེས་པའེ། ༽།རབརིབ་ཆལ་བནམསྤ་ཁིས་བཕལ། རི ཱུ གུ 
།རུདངལས་ལས་གུན་ཏུཐུད། །རངབཞིན་མེད་ཅིང་བདག་ཡེད་པ། - །དེཧཱུན་ཆོས་རྣམས་ཤེས་བྱས་ནས། །སེམས་ཅན་དོན་ 
།ཐམས་ཅདན་མ་སཁའིམཚན་ཉེདན། །ནམ་མཁའལ་ཡང་མཚན་ཉིདསེད། །ནམ་མ།བའདང་ཡང་མཉམ་སྩོ་དབས། 


རཾ 


རརྲགྲཾོེག་་གེིི་སག་པོོོོ་པོྒྤསདི་་ བོ ར་ལ 
ཨོཾ་བྲཛཾནྲ་དྲ་ཨ་པ་དཱ་རང་ཊཱང་ ཧཱཿ ཅས་ལིགུ་ཇུངདང་། མེ་ལོངབ་སནལ། །ཆོང་ནར། 


དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་རེས་སུཆགས་པངྱོས་ཤིག །ཐགས་བཞིདང་གྭ་འོགཏུ་འཕེན་པའྱི་རུལ་ཐེད་དུགཞུག །ཨིཾ 


ནིང་གསལ་ལནློགས་པ་སེད། །སངསྦྱ་ཆུས་གུནབདག་རང་བཞིནྱགིས། །བྱ་འོད་ཁི་ནི་སིང་ལ་ཞུགས། །འཇམ་པའི་་ 
།རྡརིརང་ཉིད་གཙོ། ་ །འདི་ཉིད་ཡིན་པ་ཤེས་བརྩིས། ་ཨིཾ་མ་རཱ་ཤི་ཨཱཿ དེདས། ཨོཾ་བཛ་ཧེ་འཱ་པཾ། ཞེས་འཁོརལོ་རངཔའི་བར་དུབཞུག །ཉཾབྲཛྲཾ་ཤཱ། ད། ཞེས་ངུང་ལགགཡས་མགཏད། ༠༣༩ཞེས་མཆན་བདོད་ཞེགས་བསདད་དེལ་བུལག་གཡོན་ཊ་གཏངས།། 
དེ ཀྱི་ཐེཚོམ་དོགས་མེདཔར། །ཡི་དགཉིས་མེད་པའིསེམས་ཁྱིས་པ། །ཆོས་ཁེ་ངུང་དྲི་བ་ན་མེད། །ཀནནས་ཡོངས་སུགངབར་ིས། །བསྔགས་” 

༣ ཏོ ༧༧༧༧ ༢༡༤༡༤༡༤༨༨༨༨ཕྣ༽༧༨༦༣༧༧༧རརབཟལའམེཉམམད་ལངས་པརར-རརརབརརརལརརརརརརའརརལརར-༩༢༤༠༠༤༠༤༡༡༧༤༠༡༧༢༠༢༨༠༡༤༠༠༠༧༢༠༤ར༠པ༤༤༢༡༤པ ༢༨༨༤ ༤༤༨ 


༩ 
= 








= === "༡༦༡༡༡༧༠༡༤༢༤༨༤༤- 


༈ ཇི འོ རགགེེེཾེིཾིཾགཾིྲཾྲིརྒོ་ ངུ ལའོ རྒྱུབ ± ལས ར་བི. ུ ཀཾ རར །ུ 
{| |[༨ཤས་རབ་འ།བར་ཁ་ཅ། ཡགབཿསགསའལ་བའ་མཐརཔ རབཏབ་པ བཞནཅུའ་བྲད། དའ སྱ རྒྱལ་བ་པྲག་དང་བཅད་ པའྱསྩ་གྲསྤུ་ ཐུས 








ལལ 
༧; 
2 
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ཁ་དག ཏ་་ ཉི ཀཀ ྣི་ ངི འུགས་ཐིཾན་རླབས་དད་། ཁྱདཔ་དགསུང་རེག་པགསིཆུས་བྲ་ཐམང་ཅད་འདབེང་བདམ་ 
ཌྷ ཕྫོན་ཞས་སྙིང་གའིསྣགས་འཁོརལ་ཐམ། དཱགས་ཅྱི་ཇྗེས་ཟློས་ལ་ནགསུམྱབས་པས་དངཔོས་པིནྱ་ཧིས་བརཟབས། གཏཉིས་བས་དྲབརམེདངུའདེས། གསུམཔས་བརྟནཔརངསཔར་མོས་ལ་འདརཇརེས་ཟོས་མཇོད། །ཡྱསཡ། ༦། 
|ཨཱ་ནས། དརྷུ།འིབར་ཡངསྙིངགིཇེས་ཟོས་ལནག་སུམ་མཐར། སྨོབ་དཔོནལ་མེཏོག་འཐོར་བཞིན་ཅུའདིའི་རེས་མློས། ,།བཅེམ་ལྡན་བདག་ལ་བསྩལ་ལགས་ཀྱིས། །བདད།་ལ་འགོབརམཛདངུགསོལ། ལནགསུམ། དེལར་ཕུལབའིམེ་་ 
[ཏོགཔྲེངབདེ་ཉིདསགས་ཀྱི་ཐངབརྦབས་ཏེསོབ་མཱའི་སྭི་བོ་དབཅིངས་པརགུར། །བཅོམལཱན་འདི་ལ་བྱསལ་ལགས་ཀྱིས། །འདེལ་འགོ་བར་མཛད་དུགསོལ། །ཕཱགསྱྱི་དངོས་གྲབབསྩལ་དུགསོལ། །བཅུལ་ཞུགས་བརྟནཔར་ 
མཇད་དུགསོལ། རིག་པ་འཛིན་པ་འདི་ནམས་ཀྱི རྒུདལ་བཅོམ་ལཱནའདས་འཇམ་དཔལ་རྡོརེདབངས་ཁིགསུང་རིག་སུགས: ཇུས་པ་ས་ལས་པ་འཇྱུག་ཅིངབརྟན་པརྱགུརཅིག། །ཅེས་མེ་ཏོག་འཕོད་དོ། །གདམས་པ་བསྟནཔ་ནི། །ཁྱོད་ཀྱེས་མི་} 





༧ ---~-~¬༡༧༤-༡---༢༤--- --- 
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༤ ༡---` 


མཁས་གནབགལ། །སགས་དང་གྱ་ཆམ་བས ན་ཅབ། །དེ་ཡིསདཔཔད་ན་སོམ་ཧིཟ། །གཏིས་ཀངན་སོང་ཏིདདུ་ལུང།  དེན"་གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི། མབམའི་ཧིཔོདགངུགས་བཟུངསྟེདྱཀིལའཁོརལ་དམོརཞིང་ཤར་ཧོརཐལ་སྱོལ་རབས་འདདེ། 


. |ལྭགས་དང་ཆུད་རྣམས་འཛིནའགུརབའི། །མོཧ་མའདིནི་འབུལ་བ་ལགས། དེནས་གཏུགས་བཞག་ལ་ཕོཔལའི་ཕིང་ལ་ལབ་པའི་ཚིག་དདདེ། །དེའིདདྱའིལ་འཁོར་སོབ་དཔོན་སུར། ། 











ཕཱགསདང་རུདཀྱངའཛིནཔརའགྱུར། །སངསརྒྱས་བྱད་ཆུབ་ 





བབ འ་ 





།པོརའཚོཆུར་ཅིག : ༈ཅེས་བའངད་གྱིལ་འཁོར་ཨི་དབང་ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀའི་ངབོར་བཞུགས་པའེ་དཔལ་ལྡནབྲམདམ་པ་དག་གིས་གཔེཅི་མེ་ཏོབ རཱ 


དི ` 
ལེསཆེན།ཏདཔར་ཅནདགགིས་ཁང་ཡང་ཡངབཀས་བསྐུལ་མ་མཛདཔ་རབརྟེན། ་གཅེབོར་དེག་པ་ལིདོརྗེའི་གཞུང་དེན་སྲོག་ུབཟུད། འཇས་དབལ་དབབངས་ཀནདགའ་སང་པོའི་གསུང་སོང་བཞག་ཏུ་བརྐོདདེརང་བཟོས་ནངས་པས་མཀོས་བད། 
ཁེན་པོདཔལ་ལུངས་བི་ཡཱད་དཔེནཏསྦརབའི་དགེ་བས་བཅོམ་ལྡནའདས་འཇམ་དཔལ་རིགས་བསྡུས པའིའལོ་ རལོ་མྱུར་ངཱཿགུབ་པཆྲི་རྒུརཆུད་ཅིག ཏཱཾ །དགེ་ལེགས་ འཕེལ།། ན་ ༈ 





ཏརེས་མུག་ནངབ་ཡངནས་ཡང་ཇ་བསྙལ་བདང་། - མཉེནཔའི་སུནད་ཡངས་ཤིད་བསྐནའཐོལ་ཐུགས་གཅིག་ཊགཞོལབའི་ 
གནཡཁེནའིསི ཏུའིབཀའ་འབངསཀ རྨངག་དབང་་་*” 
















༡ ཤ༠༡༩༠༨༠༠༥༡ཟླ༦༩༽ །༢༡༡༡༡༠༧་༠༤ 











- འ ༣ པ 
ཨཀམ་འཞས་རར༢༢༣༢པ ༡༢༡ ༩༨༣༣༣ས བཟ ཚམ བརར་ཞེརས༠༩༢༨༠༡༢༠༧༢༢༥༢ས་སེར་པོ་ོ་ཆ་སམ༢༡༠༣༠༢༡༡༢༠༥༡༥༥ས་ས་སབསས་་མ་་ ༢༤༨-༨༨༤༥༨༤-མམས༩༢༩༧༠༠༧༧༤༤༤༤༤༨༨༤༤༤རོརརལ་སེས་འཛོམས༤༨པཔཔ༢༤༨༨༤༤༢པཔཔ༠༨༢པ༤པ༤༨༢ཕཔྔ༤ ༤༢ -༤༢༤པ།༤ཕཔཕཕཕ-------------~---~༢༠༠༩༠༩༠༤༨༧ 
༢༠༤༧པ༨༤༢༠༧༧༧༢༩༠༠--- ༠ ༥ 
་མཁས་བའཚས་ཚམམ་དགེསབཅམསཅསསཔས་རར་པསཔ༤༧༤༤༤༤༤ ཛི་མ་དུ་སབས་་ས་ཁམསཔ་ཅམ་གརཆས་པཛ་པ་བཆས་ཚསརཆལ་པསསསཆཚས ~~--~-~-~---7--------ˆ“*===~ ---~-----~----~---~-------~.-.----~ .--------. . -. ---~- -~-~¬---~--““ˆ------~--~-~~.- ? ༠ 
¦ །ལངས་གྲ་ཙེ། ཇི་ལས་མཚལ། པེཿལས་མུ་ཏིག །ཨཱ་ལས་ཙྭཿནདམར་པོ་རྣམས་སི་གེ་དེདག་གིས་མཚན་པྲརྲ་ཀུར། ས་བནའལ་པོ་བྱར་ཀོང་ངུལ་བླབས་ཏེ ཡི་གེ་ནམ་ས་འ་བར་བུ་དཔའ་མོང་། དག་འ བཾ ཞེ ཏཱ ༤ 
ཡར ། རྣམས ། ངཱ མཏག ། རི་ ཊྣནད རྡ དྲུ དཱ །གངས། ཞཾ རགླུར། ༥ ཏཡ་ག་རྣམས འུ་བར་གྱུ་ད་ང། རམཔ། ་དདག་ཞིབ་མར་བཏགས་ནས་འོ་པའམ། ཞའ མང་ 
༤ ༤2... སས ཟ་པ པབ ་ > ཇ་པ རར མ་མ ་༥པ་འ་ག་འ་་མི་་ ༣༩ གྲ་བངང་ལིེ་ | ས་པ ཡི བ ༦ 5: 52522 125 ༣ རྨ ' ཟལ 6༨ 
ཌཾ རམ། མངརགསུཡཛིཀ།རའོས་པའི་ཁྭབ་དང་ ལཱར་ནས།འནང་ཆེའེ་སྒྭ་དདས། ཉྱ་ས་སམ་དུཿ་པཾདསགས་སྲུ་དུག་ག། །དནས་འཆདའབཐུའབདད་ཅུ་འབུགས་པའ་དས་གས པདར་བཅས།ཏ་འབུགསུམ མང་དུབ ཟླསཏེད་ཟལའཁ་༨ཅི་ཕོགས་སུ་བཞག་པ་ནདས་ཛས་ཞེས་་བ་སེ ! དངོས སུསོབམ་ལ་སྨནརཱུའོ། ། 
2 


རྫས་ལྔ་པོ་དི་ དག་གསང སཱགས་ནང་པའི་ལུག ང། ྱེ་བདུད་ཕྩི་ལཱའིབརྡཡི ནཔསགོང་གི བྱབ་མ་བུབན། ང་མེད ཡྱིའཧཱའི་བདུད་ཚི་ རལ་བུས་གངཆོག་པ་རམ ངེན་དོ། གཉིསཔ་ནེ། གསང་དབང་ཁུ་བའེདོན་ཏུམ 


ཤཱ ད་ཅ་ཐན་ཿ 352 ལས་ས ྲི༨ངིིངིྫ&་ ༽འུམརྟལ་ཡུལ། བུང་ཆུབརྡོ་ཛེ་སངཔ།རྒྱས་ལ། སོགས་ལནཀསུམ། རཱོབ་མ་ཡེ་" 
་ ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ། སྐུ་མདག་དཀརསོ། གཡས་རལ་གྲིདང་གཡོན་པོ་ཏེའཛིན་པརྱ་གུར། དཔཆེགགི་ཛས་སདམིགསྟཏ ཨོཾ་ཛཱཾརཱཧཱཿཨཿ དྲ་ནསས་ལས་འདབེརའབོས། འཁོརའདས་སློདབྱ་དབ་ཏན་གཡོ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་དངས་མ་ཡེ་ཤེས་བདད་རིའི་ནམ་པར་ཚུ་རོབསས་ནས་འབྲུལ་ལཐམས། དྲེ་ནམས་ཞུབ་ལས་ཅུང་བའ་བདུད་རགུར། ཨ་ཨཱཿ འུལནསདདྭླཊས།ཏ་པིན་ཅིསབཟབ། །ཇི་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་པོ་ཡིས། ˆ །བྱང་ཆུད་སྲསལ་་" 

ཱ དབང་བསུརབཞིན། །ཁྱཾདལ་གསངབའི་དབང་བྱསརབས། །བཅུད་ཅཱ་ལན་མཉམ་པའ་རཾས། །ཉུཾན་མཛདཱ་ལཱན་དགུ་པརྲ་བད། །ཡཾ་ཤས་ཝྔ་ཡ་དབང་བསུརདོ། །ཡོཾ་སརྦ་ངཱརྨ་ནས། །ཨི་།ཨ་ཞེས་ཡད་སྟིང་རྡད། དམརྡས་ཕུའོག་ཅུཕྱིན་ོ།། ཏྲི 


དྭ་རགསང་བའི་དབང་བྱས་ངབས་དི་མ་དང་བཅས་པའི་དག་ཚངས་པའིདྱབངས་སུ་དག་ནས་ལོངས་སོདཛོགས་པའསཱའཐོབ་པ་རའྱཀུར་ལ། ལམ། དུས་སུསུགས་བླཟ་བལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །བཞིབ་ནྭི། དཅིལ་ཆོག་རུ་བརཆགས་ལར་་ 
| ༦ ༨༠༠༡༦༣།2་༡༧༥ 2, ༥ ༤ 2» 4 ཀ༡-༩ རེ༨༡༥༤༡༧-༢་ ༨༡༧༦༡༢༢ ༧༨༨༩-༧༣-༤༡ ༦༧༦-༥༥༦༤-=༨༩༧༠༤༨-༡&ྙ@&@¦;¦#6༩༢༢-༨༧༨༨༦-®4-༦༧༣&29བ༦ ༡༤ 9-4༧༤༢༢༦༧༤ ༤༤ 














༠༩༤༩ 


ད་ 
༨༨༡༤ ༡མམཐམ་འིང -༤༧༧༩༧ ༢༠༩༡༧༡༧༤༠ 


_ །འཱུཾ། །དེཡདན་ལྱ་ཧུནགོམསཔས། །འདི་ལུར་སྣང་བཐམས་ཅད་གུན། །སྐདཅིགགཅིག་ལ་གཉིས་གིདྭང་འོ། །བརྔོད་པའིཐྭ་གད་ཀླད་དདྲབལ། །ནམམཁའིལམ་ལ་རབ་གཤསཔའི། །ཡེ་ཤེས་པྣངབ་ལམ་མེད། །མཐར་ 

ཕྱིནགདམསུངག་ཅེས་ཀྱབ། དེཏུརདེསུ་པའི་དབུངབླུག་དབསཏག་པ་དངབཅས་པའི་སེམས་སུརམེ་ལྭདརདགཅིང་བདེ་བེུནུཔོས་ཁུདཔར་དྲངས་པུའིཆུས་ཅི་སུའ་ཐོབ་པར་འྱཿ་པལ། ལམ་དུས་མུ་མཚཊཊཅས་དང་མཚན་མེདཆེ་ 
རྫོགས་པའི་རིས་པ་བསྤོས་པ་ལ་དབངབ་ཡིན་ནོ། ར་བའི ༡་དཀིལ་ བཞི་པའི་དབང་དངོས་སུ་མ་གསངས་མ་ནི་མནངགལ་ཀོས་པ་སྟེ། དྲཀ་པ་ཡེ་ཤིསིས་གོང་དྲ་རས་པའི་ཚིགས་བཅདྲའིས་བསྟནཔས་ཤེསལ། དྭལྟད་ཡངམ་ཚངབདནི་མི་འྱུར་ཏེདཔལས་དོན་མཚོནཔར་ཞུསཔཔགྱུཿ"། 
་ཱོ བཞི་བསྲག ཀགཙོཔོས་ཇི་ལརསོགསིས་དཔ་རིག་ཁས་ཐངས། གཏོ་རག་པ་རྩལ་ཧིལྟར་དང་། དེནས། གཞུངལས། །དངོས་གུབ་དམ་པ་མནོས་པ་ཡེ། །བླ་མ གང་བཞེད་དབུལ་བར་བྱ། །དེ ས་ནིབསོད 


༩ 


ནམས་ཚོགས་སུ་འགུར། །དེ་ལས་དངོས་གུད ལཾ 
བསྟོད། གསོལ་གདབ། ནོངས་བཤགས། བཛུརིམ། བསྣོ་ཕེན། ་དཅིལ་འཁོརདབ། ཤིས་པ་དརྗོདཔའོ། ཀདངཔོ་ནི། གཞའུང་ལས། དེནས་བཟའབ་དདབྱདབ་དང་བདག་དང་གཞནཅི་བདེབལོངས་ལྕོད་དོ། །ཞེས་བསྨབམེད་སྭུ་འབོའི་ཚོགས་འཁོར་དེའི་གུ་དང་བཅས་བ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། མཆོདཔ་ཁ་གསོསིན 
ཅིན་བྔརབསལ། །གཙང་ཞིང་གཙང་མརྦསྭརབ་ཡི། །ལྷ་ཛས་དམ་པའིམཆདཡོནའདི། །མཆོག་ཙུདདྷབས་འབུལ་ལྷགས་ན། ༈ཿ་བདེ་བར་ནེ་བཞུས་སགསོལ།. ཨོཾ་ན་མཿསརཏྟ་ཐཱག་ཏ་ཨྣརྷ་པུ་ད་གོགས། གཞན་དེདང་གརྲབ་ལ།' ཞབས་”། 


ཌ 
ཌྷ འབསྤ་ཀྱི་ཁདཔར་ལ་དགོངས་བསྲད། །སློ་ནྩར་ལུང་བྷཿ ་ད ཏཱ ད དཱ 
ཆེནཕོརའྱགར། ཞེས་གསུངས་པ་ལར་ལས་ལོངས་སྤདའཛུམ་པའི་ཐོས། །དེད་ནས་བ་ཅུམས་།ེ་སོགས། དགེ་བདོ་ཤསས་བོབ་མཆེས་པོ། །ཇ་པ་ཇེས་ཅི་ཆོགལ་བཟད། ཚཱབི་སོགསོལས་ངོགསཚད།  མཆོད་ 


ཧུ / 


ར 








༨ ཆ་༢ས་ས། འངཉིདགཞིའི་མངས་སས་ནམཔར་སྣང་མཛུད་ཆེན་པོ་ལུ་མཛོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་པ། ལལ་པའི་ཙོད་པན་ཅནབང་ཆུབ་མཆག་གྱི་ཚུག་ཆུ་ 
གཞབ་ས་དྲོངའ་སྱིལ་མྲ་གུང་གས་བཟུགས་པ། 'དརྦ་སཾ་ན་བཟའ་ཅནྱ་ཧན་ས་ངས་པའོ། །དེར་ཐུགས་ཀརྨ་བབ་ལ་ག ནས་པའྡི་དཱ་ཡེ ག་དཀར་པོ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པལས། 


ཚའ དང་པོའི་ས་ངས་ 
རུས་ཞལ་ཝ་པ། ག་བྱཅདཔ། གཡལས་དང་སེངཞལ་དཀརབ། ཅ་ཞལ་པ་བ། གཡས་སེར། ཅུབ་དམར། གཡེན ངབ། ་ཕུགགཡས་བཞིས་རལགི། གཡོན་བཤིས་ཤེས་་། 
རབྲཡཕརོ་ཡྱར་ཡིནཔའི་པཏེ་འཛིན་པ། ཞབམ་རྲ་ེའི་ིལ་བཔ་གིས་བཞུགས་པ། ཀར་ཙེ་ནབབའ་དང་ིས་པའྱི་རན་ཅིས་བྱསནཔའོ། །།དིཕུགས་ཀར་ཤེས་དབྱ་ལའ།ར་ལོཅེ་བས་ངུག་པའི 
ཅིབས་བཞིལོགས་མདོག་དང། ཤར་ལོད་ཤརྦ་གདྱའི་ཝེབས་དང་ལེ་བདང་ཕྱི་རོལ་དང་ནང་གི་མུ་ཁུད་འཞི་ནམས་དཀར་པོ། །དེའི་ལྟེབར་ཡང་ཨ་ཡིག་དཀརཔོའོ། འ་་ 








ཐེ ¬ ༡༠༤---- ~ ༡༩༡༠ ˆ༨༤༨ ༤ 













༈ པའམ ནཆོདྲངོལ་འཁོར་ཡོནོ། ཨོ་འདྲ་ཟིཔ་སིམས་ཅནསོགསནས། 





ཟོ ཟོས མོ་མག་པརའ་གིངགརབམུའའམ། ཡང་ནདས་ཨེ་ནཅེན་མེདཔར་དྱའིལ་འཁོརཐམས་ཅད་ནང་ཉིདལ་བྲསས་ཁང་རངདོ། །དུག་པནི། ངཟབངཔོ་སྤོད་ 
`, །པའཝ། རྡོརྔའིསྩོནུ་ལམ་སོགས་ཧུན་ཡོད་དངབུན་མིན་ཧེ་སྲོན་ཡམ་གང་ཤེས་བརྔོད་པའི་མཐར་ཡིག་བྱརབཛེདཅིང་དག་པར་བས་ཡ། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་སོགས་ོས་ཡོངས་སུདག་པས་ཆས་གདབ་པོ། ༽ ་ 1 ་ 
¡ ཧྲར་ྕསཱཏཱཿཱརཱརཱནྲི་ཕཊ། ཞེས་སདབ་བཏོན་ལ་འོམས་བྲགས། ༨ ༡༡་ཀཱ་རོའི་ཝགས་ཅིས་མུལ་ཚོནབསས་ལ་ངེ་སདདུ། །གརདངསིལ་རྟན་ལྡན་ཕྲ་ཡིས། །ཆ་བུཧྟ་པོརབསྱལ་བརབུ། །སྲིགཔས་སི་གོན་ཡ་རྲམེདུ། ཅེས་པ་ཀཆོག་ནི་གསུངབ་ས་ཉན་ཤྱེས་པུད་ཐ། ཇེས་དཅིལ་ཞཁོར་ཇི་ཡུའ་འྲནས་ 
3 ྲྲ་ ` ཞཱཆོས་གུནདེཁོན་ཉིདནམ་པར་དག། །ངོབགཉས་མེད་རང་བྱུང་ཡེ་གེ་ཨ།། ( །ཁྱབ་བདགདང་པོའི་རྒྱལབས་བཀྲ་ཤཾས་ཤེག །བགྲེད་པ་ལཔ་ 
འདས་ས་མཆོག་རྫོགས་པའིཿཚུལ། ཊཡ་སྙེས་དཔེ་བྲལ་ཚེས་དབྱིངས་དང་བཞིན་ལུས། ཀཨོཾ་མཚོན་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་གཟི་བཇེད་ཅན། ༥འཇམ་དཔལ་གཞིན་ནུའི་སྣ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རིགས་དང་ཁ་དོག་དབྱེབས་ཤྱེུབ་ཡང། ] 
རོན་ཡོངས་འཐུལ་འཁོར་གཅོད་པའི་ར་མོ་ཅན། ༈ཡི་གེའི་ཐེངབ་གཞེམ་མེདངག་ལས་སྟོ། ༈ྭས་བའིསེངགེའི་གསུང་གིསབྲགཤིས་ཤོག །མི་གནས་ཡེ་ཤེས་རྡོདཅ་མོ་ཞ། ་།ཐབས་ཤེས་སྱུའཐུལ་དྲྭབ་ཆོ་ས་ཉིད་རྱི། ` །རྒྱན 
! . །དང་རོལ་པར་འགག་མེད་ལུན་ཧྱིས་གྲབ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཁོདུགས་ཆིས་བཟྲ་ཤེས་གག །བདེ་ནདོན་ཉིན་ཧེདརབ་འབར་ཡེ་ཤེས་མཁའ། །རམ་ཤེསྤརལ་ཁམས་ལྷན་ཅིག་འཇུག་པ་ལི། །གཏི་མུག་ཆེནཔོས་གཏི |, 








དམ +. 
༨༦༤༥; བུའི ༣༠༤ འོ 


༡༥-༤༥-~ 


རམ ༠༠ 


` 














༅-་ 2 


དཔགཅུ་མེད་པའ་ཕོས། 


འབུ་དཔག་ཏུ་མེང་པ་འཐོས། ཇྡོརདྱབིངས་ཀྱི་དཀིལ་འཁརྦཡི་ཝ་ཚོགས་སྲུ་གུར་ཏེ་འགགོ་བ་སེམས་ཅན་ཙི་དྲོནྲ་བྲས། 


པོའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག 


“ རྱས་རྣམ་པརནས། །རྔོར་ལྷགྐས་ཀྱུཞགས་པ་ཆེ།, `་སཱར་ཡང་ཡེ་ཤེས། མི་བ་ཏོད་རྡོརེའི་དྲགིལ་འཁབོརྡ་ཧྭི་ཝ་ཚོགས་ 
ཧོ་གཟཿ་བཞུགས་པར་ཟུར། །ྡརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ནག །སཱདང་ལྡན་པ་རྣམས་ཁྱི་མཆོབ། _ །སྲར་ཡ་བ་ཡེ་ཤེས་། 


ཌཅེད་པོའི་ནབ་བོག་སྲར། 
༡(ངེད་པོའི་ནབྱ་ཕོག་སྲས 


༣ 


༦ 














འཇམ་དཔལ་རིགས་བབས་པའི་དྲཀི་ལ་འ།བརྩ་གི་འབོར་ལོ་རྟེན་དང་བཅེནཔར་བཅས་པ་པྲནྲ་ངངས། 


༣༧ རོལ་མ ༢༧༧༤ སོམས་་་༢་༥༥འབའས་༧་་་བའ་ བས ར་ར ཡ་ གྲ - ངོ ༢༠༤༡ འ་ཁ་ཁ ༤༤༥༠ ¦„_་འའ་འོང་འར  ་ ་ ་་ངོོཔོཔོ་པ་ག་པ་་པ་པ¦ཾཉཾ།གག{ག་་ 
།དཔག་ཧུ་མེད་པས་བལྟམས་པའོ། །དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་པའི་ངཀྱེལ་འཁོར་གྱི་སེང་དུ་གེ་མེད་ཀི་ངོབ་ཨཊགདཀར་པོ། མེ་ཤིགས་པའིའ་པོའཛམས་པརྨ་བེད་པ་ཨ་ཡིགདེལསའད་ེར་ཡཚོགས་ ་ 


` ༨ ༢༤༩ ལྐ ༠ ༢ ནེ 
ཤེས་རབྱ་ལེ་འཁོརལོ་ལ་ཐིམ་བརྡ་ཀུར། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ཨ་ལས་མཚནྱགི་ཡེབ 


སྤརའངུས་ཏེ་ནམ་སཱང་ཆེན་པོའི་ཕྱིརིམ་དུ་གནས་པར་གྲུར། །འདེ་ལྭརསུངས་ཆྒྱས་སོགས་ནས། །ཐེག་པ་ཆེན 


།དེ་ནས་ངམགས་རང་གི་ཚག་ས་མསའགེསཏ། སཱར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའསོགས། ནམ་པར་པངྒ་ལྦུ དདྡ་ལེ་ད་བིལ་འཁོར།  སརའངས་ཏེནམ་པར་སངམཛད་ཆེག་པོ་ལ་བྲགོར་བར་བུར། སཱད་ 


བཞུགས་པར་གུར། །ཡང་དག་བདག་མེ་དནས། ༈ཝེཤས་མེ་ལེལོང་རབ་གསལ། ་སཱརཡང་ཡེ་ཤེས། རིན་ཆེནའབུང་འཝན་ཆི་དཀིལ་འཁོར་། བ་རའཇུས་ཏེ་དཀིལ་འཁོར་ཚནཔོའི་ལྟོཕོགས་སུ 


༡ ས་རང་ལ 





ས་སྦུ་ཧུར་ཉེ་འཇིག་ཏེན་ཅི་གྲྭ་གྷཱ་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅུལྭ། བབྲོ་བ༔ སརའདུས་ཏེ་དྱགིལ་འཁ་ཆེན་སའི་ཤར་] 


ང་བ་མཐའ་ མནི་དོར་རེགས།ཁོཝིའྲེ་གེཔརས། མཆན། །ཡསི་དྲགིལ་འ།ོར། ་སཱརའངས་ཏེདཀིལ་འཁོ་ 


3 ཇིས ---- -- ༤» ~` 















ན་ད བརར ༨- ༠ ཁཱ ུ པང" མཁའ་ལམ ༣ ༨ ༣ -- - -~-~-----------------༧ 
~ --~--- ~ - -~-~-~-=༤ོ༧་གོསོའིའིཆི ༤ ༨༢༤ = -~-~- - =~ --- ; 














2, 
⁄-/ཾ 


/ 


དུ ---------- ཆ---- རོ་ལོའ ོ་་ ོ་ོ་ོ་་་་་རོར་ལོོ 

ལ་ཕན་གདགས་པ་ཏྟཾ་སཱབ་པ་འྱབ་བག་གཏིས་ནས་བརུམསཏེ། གཞན་དོན་ཅུ་བ་བའི་དྲེ ལའཁོ་ྱི་ཅྲེ་བག་གཞན་ནིར་གཞུང་དང་གོངམ་ནམས་ཀྱི་གསུང་ལས་ཤེས་པར་འོ། །རདིང་ཅི་ར་བའི་ཁུངས་ནི་སུབ་ཐབས་གསངཝྔན་དངདཀིལ་ཆོག་ཡོནཏདའྱཅུངགནས་གཉིས་པོ་ཡིན་ཅིད། ` ལཱ ] ་ད ། | 

པནཔངང བཞེད་མང་པོས་གཟིངཔའི་རུ་གཞུདདང་མཐུན་སིནཅ་རིགས་ཡོདལ། ེ ཡྱིསཁི་སི་སྐ་རྣམས་ནི་རང་འདོདཀྱི་ཕྱོགསསུ་འཛུལ་བ་མངབས་བརྒུདཔའེ་གདམས་ངག་ཡི ནཔཤོས་ཅང་ཿཚྩོུབ་འུང་དངུར་རདསསྱུང་པ་སང་སརེཿ་ཅུ་སོང་ འའ་དོང་བཅུན་ཏེནར་ཐན་ དབ 

ངོས་ཚ་རཅནབཞུགསཔ་དད། དཏཧཏྱའི་ལ་ཤས་གཟིགཔཔས་ནོརལྭ་སིདོགས་པ་བཀངས་ནས་དཔལ་ལྷང་ཆུབ་ལཆོག་གྱིགསཁྲ་ནིདགོངས་པགབ་ཕིནཔ་ཀན་པོཉརྣཝབར་མཛདབས་གཙོབདའིཇེས་སུའཐང་ཞིང། དེངེ་ནསྦྲ་བཆུང་རིག་པམཐསའྲིནལ་ཡངཚའིཅིཏ་པའ་ 

པའིག།ཨུངསའངཅི་ནུས་ཅིས་དྲཔད་དེ་ཞུས་ཤིང་དག་པའི་ཚུལ་འལེགས་པརབླསཝབས་ཁང་ཆོངས་བོས་ནོངས་པགང་མཆིས་ཚུལ་བྲསས་དངབཅས་པའི་སུན་སར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ན། །ཧྲི་ིའི་སྨིཿཔ་རསི་འབུ་རབ་དགཚངས་སྲདབུགས་དྲའངབ་སུལ་དུགསོལ། 2 
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རྣ 
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བོ ༥ 


ཟ་རདཔགས་ཉད། །་སེད་ཆོག་ས་འོག་གཏེརབཞིན་གང། །ད་རེའི་གསངཔའདནཔ་སིངབྲེ་འྱི་བིབ། །མདརནཾབྲལ་བའངྲབགས་པའིརི་མྲོ་ལ། །ནམ་པཅོདདདཆག་ཐགས་ཤིང་དདཆེ་བས། །ོས་ཏེམ་ཅོས་གངདེརམངོན་འདོད་ནར་ས། །རང་ 


སྟ པཱདཔའི་ག་དམས་ངག་ཐེགས་བམ་གྱི། 


དུ 





-~~~---------------~.... 


་་ ༢༨༨ 
>» 
༩༩༠༩༩༧༩༧༣༩༣༡༧༧༦༤༤༤༤༤་-༤༡༤~--~---. 
༧. 
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༤༧༧ 


། །ཚང་ཚོང་རྣམ་བར་བརྡལ་ལ་ལོངས་པོ་དཅིག །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཟབ་མོས་ལེགས་བསོསཔ། །རྱམཚོཆདེརལེགས་ཅས་ཐུངའདིཡང་། །གཅིག་བུ་རངུས་ཀཨུམ་ཆད་པ་མེདའབབས་པས། ' ° ༈འགྲོཀུཀབྱང་རུ'༤་ 
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འེ་རེམ་པ་ལདེ་དང་ལན་པས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྔོདཔ་བླ་ཀགཔ་ནེ་བན་ཡོན་ཚད་མེད་དེན།ོར་ལོ་ལ་པའ་ཆེས་ས་བ་ཝགས་པ་ལས། 


རཿ ཁླེགསཱ་ཊྱས་དུཆྱད་པ་ཀློག་བར་ཐེད་ཕདང་། ལན་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པར་བེད་པ་དེག། བཅམ་ལ་ནའདས་ལངམ་དབལ་པེ་ཤས་སེ་མས་དབའི་གཟུགསལ་དམིགས་ཏེ་དེཌི་གཟུགས་ཧྱེ་ཇེས་སུས ་ི 
[མེ་རེདབ་ཉིད་ལས་གངུཡ་བྱའི་དབང་ཉེབརབཟུདནས་མཐོང་བར་འགུར་རོ། །ནམ་མཁའི་མཐིལ་དུཁོ་ནབར་མང་སངསྤྱ་ཆས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལྷ་ཚོགས་བའི་ཝཱལ་པའིགཟུགས་ཀྱེ་སཱ་དང་ལན་ཅིག་གནས་བ་མཐོང་བརལ་ཅུར་ངོ། 
སཱེ་བ་བཟང་པོ་འབའཞེག་འཛེན་ང་དང་། ཞད་གདོནང་བ་འུ་ན་ཆ་ཐནྲ་བད་ཧེམས་མྟི མ་སོགས་འཇི་ 





ྣ ལེ 
ཧ་གོ རམི་ནུས་པ་དག་གེས། སྙབསསེམས་ཡཐར། ཨ་ཧ །ཧྭི།་སོགས་སགས་བརོདཔས་དྭགེལ་ལཁོ་ ར་བསྒོམ་ལ། 





ར་ཐོབ ༡༠༡-༨---༨-----༡-༨༨༨༨༡༤༠༠༤༤༤༡༤༨༧༦༦༨༧༦༦༦༣༣༠༣༢༤༤༡༨༠༤༤ར༨༠པ༧༧༠ར༧༠༤༤༢པ༨༣ ༢༠༤༧ ༨༢༨༦༦༦༧༨༨ར༤རར་བཅར་འསརམམརརརར༤ 
7] ༄༅ །ག་སལ་ཏུ་ཐེམ་བར་མོས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱལ་ངའྲོ་ལ་འགག་ཟླས་བ་དང་ཐལ་བའི་དོནཔ་ཡུནརེང་མ་ཉམ་པརའཞུག །སཐར་ཅུན་མཚམས་ཅིཝུརཝངསལ། །འཇ་མ་དཔལ་དཔའ་པོས་ཇི་ལར་མའིན་པ་ངོགས་དག་ཁ་བའ། ཡངྦྱརཱད 
འདུད་ཉི་ཤུས་བསྟོད་ཅིང་ཡང་སྙིང་དང་རྫ་སཱགསཿི་ཞུསབཟླས་ལ་གསལ་གདབ་མན་ཆད་བྱས་ཁྱང་རུང་ཙཡ་ཡེ། །དམཏ༔ 
༠ སོ་མང་བར་ལདོགོ་ཆི་ མ་ང ་ཤོ་་་ ངུཁཏྟོན་བེང་པ་དང་། 
པ་དང་། དེའེགཟུགས་ཇི་ཇེས་སུབས་མག།༡་ དཔས་དིཉིད་ཝུལ་པའིགཅུགས་ཅྱི་སཱ་ཡི 


།སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེའི་ཕེབ་ཇི་ཏུདྱཾ་ཅཱ་ར་ཡང་ངན་འགྲོ་དཔང་ན་སོང་དུ་ཡུང་ 


་ཚན་ཡང་དག་པ་དབཛོད་པ་ཞེས་ཟབགུཙགགི་ནོརལ་འདེ། 


„ [ཡེའཇིགས་པའཁུང་བར་ཨིའ་ུར་དོ། །ཞེས་སོགས་ཅིས་ཧྙིགས་མ་ཝཱ་དང་ནད་མཚེནམུགོའ་བྲ་གལ་པ་མཐའ་འཁོབ་དང་མི་ཁོམ་པའི་གཞས་ནམས་མུམི་སེ་བདང། ས་བསྭ་མས་བྱུགས་པའི་ཞིངད 


ཚར །པ་ཐསས་ཅ་དཞེ་བ་དང་། ཆ་དང་ལོངས་པྭོདབོ་གོས་བསྙན་བཅོས་ལ་མི་འཇིགས་པའྡེསློབ་པ་སགས་ཡོན་ཏན་མཐའ་དགྱ་ཅས་པ་དང་། 


ཡང་དག་པའིཚུལ་ཁྲིམས་དབག་ཐུངས་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་སོགས་ལ་དབང་འཅོར་ཞིདཐམས་ཅད་མཁེན་པའིལམལ་རག་ཅུ་ཞུགས་པ་སོགས་ཡ་ཡོན།བག་ཏམེད་པ་་ ཱེ 










(འཚོ 
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རཱ 





༦ །ཐངམ་མཉམ་བུ་འཀོདདཚགས་པ་ཅདྱམས་བཟུས་གང་ཡང་རངབདང་བཟཔ། སར དུནཅེར་ 


རང་ཉི་ད་འཇམ་དཔ ཁ་ངུ་གསལ་བའི་ཐུག ས་ཀ་ནས་འོང་ཐེ ར་འཕོས། 


བསད་ནམས་གང་། །དེནི་ཡི་དྭགས་ཡྱི་བཞིན་སོང་། །ཡྱིདྭགས་མའིག་ཉེན་རབའཇིགས་ཡས། 
@ ¡ འེ་སྐབས་བུུའཁུང་བ་ལྟར་ལ། ་འམན་གཆསེཏུ་ཁས་ཐུལ་ཞིང་ལག་འཛསསོག་པདམིག་ས་སོསར་བདོམ་པ་ཚིག་འདེདགའཛད་དོ། 


བཅུད་དེ་ལག་འཚལ་མོ། །སངས་ཚུས་ཞིང་དགང་བསྟགས་དང་།° 


ལཱ གྱིས། །དདཔ་སྔ་ཇེས་སུ་ཡི་རངངོ། །བ་དེ་ག 





ན་མ་ངག་ ཡེཤེ ས་ཀྱི་བ དུད ཅིར་ པྲ བཅར་མོག་ལ་ཝ་དྲ་གས་བ རོད 


།འཇད་ ནམཆོག་གུར་པ། །ཆརིན་ཆེན་མེ་ པ་སོ 
གུསབསགས་པར་གང་ཅུང་པ། །རང་བཞིནམད་དང་ཡོད་ཚུལ་གྱིས། རིག་ཉེན་དགུཿ རས ། །རེ ནཆེན་མེ་ཏོག་བངུག་པ གས། 
ཤེགས་བྱང་ཆུབ་སེམ་ སབ སྩྙེད་ཞས །. །འགྲོ་བ་ 







།དེ་དག་སུར་དྭ་ཐར་གུར་ཆེག། 





ཁ་ཁོརལ་མཆོད་བའེསི བུང ༡ང་དཔག་ཏུ་མེ་ ོ་ད་པཐང་རབགལམ་ཡངམ་སྩོདདགར་ ་དང་བཅང་ང ་པ། ༥ཧུའལོ། ] །གསུམ་པ་ཅྲུ། རུན ཤོ བུས པ་ཙཱིཝཱགཔ་དེཡ། 


་ཨྭྭ པ་ལ་མི་དསྔང་པ་ཏྱེབཿཾསྭ་དཾ། ཞེས་ལན་གངུ་མ་གི་མཐརས་གལ་གཅིག་གཏོགས་ལ།་ 


།ཅེས་གོགང་གྫོཞ་ལམ་གདང། བཤེ་བ་ཐག་གིས་མཚོན་ནས་ཡན་ཁག་བཏུན་པ་ཤཔནི། ཚོགས་རྟེན་པིདམེགས་པའདད་ 
འང ༣ ངང། །རྒྱལབ་སྲས་དང་བཅས་པལ། །ལུས་དག་ཡིད་གསུ ར་བ ལག་ཁྲ་ཁ ཧྭ བུ་ནས་ 
།ཀུན་ནས་སྲུལ་ཏེ་མཆོད་པར་བགྱི། །བདག་གིས་སོོན་ཆདྱ་བས་པའྲས རེ ར་པ ཱ 
ན་དྲ་ར་བཤགས། }།ཡགོན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་བསོད་ཞམས་དང། །དམན་པའི་དགེ་བཐམས་ཅད་ལ། ་ །དེ་བཞིན་མཐུན་པར་ ཏཱ 

ཐུགས་ཇྗེས་འདྲསྭ་སདད། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོརལོ་བསཱོརབ་ལ། ལ། །རམཔ་བཞིན་གསཾལ་པ་འདེབས། །ཡངས་སུཔྱ་འདཝ་" 





ཕྱེན་པ་འདེ་ཡི་“༧། = 








~= 





== ----------རཟˆ- མ༩༡༡ལ༠པ༡༣༧༤༤༡༤༡༡ས་༤༤༡2==- ~= ༤༠སསསརའའངངའ་ོང་ ར་ར ༩༠༠༡ ~~ - ¡༥ ( 





2222 ༡༤ ༡༨༤པ ༨) ༧) ༨༠༤༠༡༨མཔཔཔག༡༨༢༧༨༧ ༧༤༧ =~. 








ངཿ ཤང འི་བ ཡད་བོབ་པརམོས་བ་ དནམས་ནམ་མཁར་མླི་བངོན། །ད་ང་ལྭ་ད་འྭ་ཡོར་བྱསིདཔ་ཡི། །ཡོན་ཏན་ཕྲོ་སྲ་བངེ་དགོས་པ། དོ ་ནོན་པོ་པགསརེ།ི ། ར་ ཆི 

[ མོཾ་ཨཱངརཱམ་ཁཱ་ཤཱི་ཡེ། །གདྲ་ཐཿཝོབཔ་འམོས་པ་ཡང། །བསོདནམས་ནམ་མཁར་སྐྡེ་གརིན། །དང་ལྲ་ནལ་འཅོར་བྱིདཔ་པེ། །ཡོན་ཏན་ཡོང་བང་དགོས་པ། །ད་ཝུ་་ན་ འཇུག་ས དཱ 
འ དྲད །ཨཅུདདཡྱིག་བབས་པི། - །'ཡན་ལགངེམ་པ་འགའ་ འཆད། །དེ་དགྲ་སོབ་དཔོན་གེག་པའེ་དརའེ་ཡུགས་ཁྱི་ཅགསུང་གསལ་ ་བར་ཡ་མཐོང་ཡང། རེགས་ཆ་ཡུད། ཨོབ་དཔེནའཇན། | ། 
ཟེ ཐའ ག་པ་རབ་དོདཔ་གདོན་བའེ་མནཝད་རེ། ཁུབས་སེ་མཇཿཚད་མེད་བཞིབོམ་པ་ཕོནོཿམོངནས། མཚབཆོདི་དངུནས་བཙམས། །ཡྱ་ལེ་༥། ད ཀ; | 






པས | ཉིད།་ོམས་ཏེ་ལག་ལེན་ཏ་བིད་པའཐོག་ལརམཚན་ཡང་དག་པ་རབྲ་དོད ཌ5 མཌ30672 ཏེ ཛཾ 36 ༡ཁྱེ ཟླས 
| | ར་བ་ནི ཨཱ་ཨཱ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨོ་ཨོཾ་ཨ་ཨཿ ཧོང་པའི་དབ་ལས། རང་གི་སེམ་སྔ་གྱི་སཱང་བ་༠ཱ།མི་ཀཱལིརྦ་ཀར་པའི་འོད་ཟེར་ཅིསྟ་ཏེནྷ་ཨིད་ཅིལ་འཁོརཐར་པ་ཆེན་༥་ ། ། 
ུ །པོའིགཞལ་ཡས་ཁང་ལཚ་གཉིད་ཡོངས་སུཛོགས་པའི་དབུས་སུ་སངགའི་ཁྲི་བདྨ་ཐའི་གདན་དང་བཅས་པའོ། །ཕྱི་ཏོ་བདྡཾ་ཛཱནྷ་མྷཱིརཧཾ་བྡད་ྷད་ནི། དྭ་དབྱདི་ནཱ། གདན་ཙི་ཏེངདུ་ཨ་ཡེག་དཀར། 








----=>--~-~~-~--~....-~------~--~ྷླྷ" ༤༡ ༤༠༠༠༩༠༧ --- ༡༤--222555 5 མོ ==» ལ་བ་བ 
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་ ཨལ 
༣༥༠ 


མམམས་བམམའམ༠༠ཚབ་བསོལས ༧༧༩༩༩མ༩༩༣༧༤།༢༥༥༤༢༤༨༧༤ སཱ ༧༤༨༤༨༧༧༢༤༢༤༤༨--- 








༡༤ ཟཇི་ཇ༢༠༢༥༨༢༤༡༨-༡༢-༨༡༢༢༢༤༧་ ༢ འོ ༧༢༠༩༠༩༠༤༨ 


།ཁེས་མཆདཔར་གུར། །ཨརྒཾནས། ཤླགཔར། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་འོད་དུ་ཀུ། 
ཧང་གི་ཐུགས་ཀའེ་རད་ 
ཡཐ་དབྲག་ཤེས་པའྱི 
།ུཀཔ་བསྐོབཔྲབའི་སུ་ལ 





ˆ 2 །བས་པ་བོན། དང་པོའི་སབསྦ ས་ཀྱི་ཞལ་ལྔ་པོརཐི་མ་པརྱ་སཱར། རང་གི་ཐུབ།ས ཀནས་དྲལ་པའིམཆད་པའི་ཝ་མོ་ནམས ས་མཿ པཾ རི 
པོ ཟེར་།བ་དག་འྲ་ཡུང་པོརྨ་གུ་རཔརལོས་ལ། བས་ཕོརཆོས་ི་འབུང་གཞས་སུ་བསམ་པ་ལ། ཅ་སཱགས་བོོད་བཞི་ནཔས་བཏབ་ཅིང་ལི་བདོན་པ་དང་། ཡྱིགཞལ་ཡས།ཁ་ངའ་ནང་རེ་གསབྱམས་པའི་ནཚོགསབྲགལཿཿས་བཝུགས་པརམོས། ཐམས་ཅདཟུཐ་བ་དང་། 
འེ ༈སེདགཅིག་སོགས་བངོད་ལཁྱབ་འཐོར་ཞིང་པབ་ཏུ་གནས། ལཱགཅད་སངབའི་ལིར་ཡིགབྱབབརོད། དཀིལ་འཁོར་པ་འོད་བྲའུ། སླ ཙའི་རམ་བའ་བུར། 
༦ ཡོ་རུར་སཱ་རུ་ <` ˆ < ༤ བབ ར་ཁས ་ཡཁ་གཞིསས་་ཆོད་པ། པུར བྷུང་ཝྲན།ཅིཁ་གདས་པཿཏནཔ་རབ་ཡགས་བགས་པའ། ༢ < ཛཿ 
རངཉེད་འཇམ་དཔལ་བེ་དཧལ་དང་ཝན་པས་ས་མུགསིཌདོད་བས་ཤིང་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་ལ། ལདམདཔལ་ཁྱེ་སུ་དང་རུད་ཀྱི་ཀླེགས་བམསོགས་རྟེན་བཞག |ས་ཕྱོ་གས་དག་པའེཞིངངུ་གུ་ད་པའི་དབུས་སྤུདིཿ ལས་པྨ་དདཀརཔའི་སདཔོ་ཡངས་ཤངྱ་ཆེ་པའི་དྭབས་སྲ་པང་ཁྲི་། 
དྲ ཊུ 2 ¬ ༩ 5 ཆི རར (£ 52: 5 རཔ ཨས ་ .2%. ༤.༨ རར 2 ཆང 
པདྨ་ཟུར་ཕྱུལ་པའི་སྣན་མ་པར་སངམཛད་ཤཱཀྲ་བུབསེརཔོ་ཆོས་འཆད་ཁྱི་ཕྱགཅ་ཅན། ཟ།ལཧཇཱཿྦརས་དྲབུལས།ི་རཱསདཿཱཿ། ཕྱེན་པའི་ཚུལ། ཨ།།སྷན་རསཧཱ། ཐས ངད་ ༨ 'བདུ་དརྒཱན་པ། མཇུནཏུ་ཕྱག རྡཾད་སནཔོ 
ངས་ཆུས། དནྲཔཾ་རལ་ནྱ་དང་མུབ་སེམས་དཔའ་སོང་དུ་བཞི་སམཚདབ་ལ་སོགསཔ། དའ་པ་རལ་ཏུ་འཕགས་པ་ཞནཔས་དང་རང་སང།་ 
*~-~~--~--~-~¬ ------~--~-~-~--~--~--~ ---~--་༣༩༠༠༤----------~--~---~~-~~-----༡༧༤༨༨༨༧༩༠༤༤༨༤༨༨༠༤༤༤༢༨༤༡༨༤པ༩༥༩༠༠༩༠༤-------༨༡༨--------༨༨༨༨༩༠༠༥༤༢༠༩༠༩༤༧-༨-༨---------༨༠------------------------ 


# [ཕྱག་གསས་རྡོརྡེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅང་གཡོན་ཞེ་བའི་ཚུལ། དེའི་ཕྱི་རོལན་ཕྱོགས་བཅུའིས 


2 


¢ སིཾན་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་པཱན་དྲངས། ཧཱརཱལ་ཐེམ་པར་མོས་ལ་གོངལྟརམཆོད། ཡྭེ་དྷ་ 
ཏ, རཾ རྔུང་ལྟ་ཀྤཿ་སྤར་སྤྲང་སྦིད་ལོ་ཚའེ་གཱ་པཱ། ཞེས་བརྗོད། རས་པར་ནའྱརམརྦ་ུགས་པའིསགས་སོགས་སྭེ་མཉུན་སུར། 





ཿ 
༤༨.¬༽.‹` 9 ® 54 ཕྲ; པོ ཐུ ཏུག ཟཐ་༩ ༤ ཆེ ་༽ ༢༽- 4 ཅིར ཏེ ཏེ 
པཿམོ་ཡོ་ག་གོ། ནང་གྲོ་མཁུད་དངང ནངགྱེ་མཁུད་དང་པོལ། ཨོཾཿ ཡོས བྲཧན་ལཱ་ཧ་ཝ་པཱ་ ཐྲ བི ཤྭདི་བྲང་ཙྩོ་ཀ་ཨྭ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ ” མུ་ཁུདགཏེ་ས་པ་ལ། །ཨ་གཱ་ཨེཨི་ཨཱ་ཨཱ་།ཨེ།ཨི་ཨོ་ཨོ་ཨཾ་ཨཿ ཅིབས་ཇུག་གིཤར་ཉེབས་ལ། ཨོ་ངུཿ་ཁྱོད་པ ཏེ་ན་ 
ཐྲ རའ རླ ར་ར ཅ༤ྔེབ་རའ° 7 ~་ང༨།ང་། 
ལྗདགུ། ཤར་སོད་ལ། ཅྲ་པྟདྷདཱནཱ་མཱཧཱཾ་ ཡན་མཿ དཀ་རཔ། ་པརྦྨ་འདལ་ 
མྭ 


མཿ ཡཱན་པོ། ལྷིབས་ལ་ཨཾ་བྭ་གྭི་པཱ་ར་ཡྭཏཏེ་ན་མཿསེརཔོ། .ཆུབ་ཅིབས་ལ་ཨིཾབྲངཏྣཱི་སཏེ་ནམཿདམར་པོ། ཧྱང་ཅེབསུ་ལུ་ཨྟཱཾཏཱན ཀཱ་ཡཱ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ %' སའ ངཱ 
་ཐེས་རཱཾའིཿཧང།ཕནྟ་ཛ་ནྭ་ལུ་ཧྲིབ་གཱི་ཐཱ་རམ་ཐཱ་བ་ཙ་སརྦ་ཧམགག་ཧཱ་ཨ་ལལ་པཔ་་བྤཱདྷ་མྦཏྭ་ན་གྷཾ་་ཱཿ མུ 


'ཨོ་ཨ་ར་པ་ཙྭ་ནཱ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ་དཀར་པོ། ཕྱཾརལ་མུ་ཁུད་གྲསམ་པ་ལ། ཨ་ཨཱཿ སབཏྭ་ཐཱག་ཏངཾད་ཡ། ཧྭརཧར། སངངཱཱ།གྲའྦཱཐ ༤ 2 
ཁུད་བཞི་བ་ལ། ཀ་ཁགྲ་གང་། ཙ་ཚ་དྭཏ། ཊ་ཁྷ་རཱཌ། ་ཧཱཐ་དྲ་ད་ན། པ་པ་བཛལ། མརལ་ཡ། གབས་ཧན་མསཁ་དག་དཀརཔོའོ། །ལཁོརཔའི་ལེ་བའི་ཨ་ཡིག་ཡོངས་སྱུ་སུ་པཔ་ལས། བདུག དབ པ་ 
ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ལེ་ཤེས་སམས་དཔའཞལ་དུག་པ། ཡུག་གཞིས་བ། ག་ལས་དང་སེང་གི་ཞལ་གཉིས་བཅུགས་དཀར་བ། ུ་ཞུལ་ཝན་པ། ལག་ཡས་སེར། ཅབ་དམར། གཡོན་ལངབ། །ཅུག་གཏིས་མཤུལ་བཞུ 
གྱི་ཕགྲ་ཧུམ་ཛད་པའི་གཡས་པས་ཨཱ་ངལཡ་དམར་པོ་དང། ་གཡོནཔས་སྭོན་པོའི་ཆ་བ་འཛེན་ཅེང་སང་པོ་གཡས་གཡོནཏྭ་རས་པ། མེཏོག་སཱནྱི་ཐད་ཀར་ཁ་་བྱེ་བའི་སེང་ན་པོ་ཏེས་མཚན་པ། ཤབས་རྡ་ཇེའྱསིལ་མྲོ་གང་ས་༡ 
བཞུགས་པ། དཔྩ་ ཚགས་པའི་ནབཟའ་ངང་། ཨིནྡཱི་ཡའིགཙུག་ཕུདལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའྱི་བནཐམས་ཅད་ཀིས་བྱཧནཔ། ཧིམ་འཚརཀ་ལྷ་བུའི་འོད་ཟེརའྲལོ་བ། སཱའིམ་ཐིན་པ་མན་ཆད་ཡོང་བུ་ཡན་ཆད་དུ། དལ་པའི་སཱ་ 





ཟུ 
རྨོ 


:ཿ 


༢2 ཟཐ5 ༨༨༨༤ 








༄༅། 








ˆ = ར་འ ༢༢ རང ༩༡ ༡༢༦ 
རཿ ཾྣ༽ ༼གྣཀས།ྣསྣསྣ 
སབས པ་ནང་གེས་བྲ་པོབ་དག ་མཁས་པགཞའཅིས་བསོང་གཉེས། དང་པོ་ནི འཁོ་བན་སུམ་ཡོངས་སཱ་དག་པའིུལ་ཅེས་ཏེ་ནལ་འ ང 


མེངས་ལྷད། 








༤༤ 





བཿ ངེ ཧྱ སྲ རྣལ་འྲོརལ་གདེངས་ཇུད་པས་སོ། །གཉི་་པ་ཞེ། རྒྱལ་བསྲས་དང་ངཆཅས་པ་ས་ངིགར་བསྔོས་པ་ཏྟར་བདག་གིས་ཁངའསོབ་ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བ་ཕོག་ས་ངག་དགང་ 
„ །བརྗོད་པ་ཞི་ལས་དང་པོ་བ་ལ་ཟངསའོ། ༈ཆུདི་བདག་པའི་སོནཏན་ཚད་མེད་པ་ས། །དད་གོ་ཡད་ཡིནྡ་ཟ་སགསོ་བཞིནེས། །ཟུན་ལོལམ་སོལ་འོདའྲར་མི་ཁ་བུཀ་ཁལ། མམ་པརཀྱཔར། ངོ བན 


༈ །ཡཡ་གའན ༡༡༦༠༡༡སཿ་གའ །ཡའས། མུབ་དྲའིལྭ་ཧེ་ར་ལག་བཏེཔ་ཅ མབོབ་དབབས་ནས། འཇམ་དཔལ་ཅི་འབངས་བོ་གོས་མཐའ་༈ས་འེས་པལ་ 


།དོད་ཝན་དེས་པའི་ལྡཛམ་ཞས་ངོམས་པརའྱྱཅར། 


ཡུངས་ཧྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཐིས་པ་དགེ་ཡེས་འཕེ༥། ཿ 


ྩ ༡-༡-༡-༩༡----༠-༡---༩༠༠༩༠༠༩༠༢ ---- 
ལགག་མ་འུང་པལ་ཝེནཔས་ང་ཀོར་ཅྱི་བིབ་པྱ་བང་ཞང་ཚོགས་ཛགཔ་པརའཐུརར། ཡངཿ 
། 


།འངམ་པའི་ཇོ་ངོའི་སྤོད་པ་ལ། །འགོཀུནྱཔམ་གཅིག་ཞུགསྤ་འུརནས། །སང་ 





|བཞུགས་པརྒྱ་ཆུན། །འདདྷ་བའི་དོནྲ་གུབ་དས། །ནོར་བུ་ར 


རྱབ་ ་ཀུན་ཧྱི་ དྲག །འདང་མདཔ ལ་དཔལ་ དང་ལཱའ་པའེ འམཆཚོ :བ། 


དངུ། །ཨ།ཨྭ།སྤར་སོགས་ཅ་སྭ་གས་ངི་ཙམ་ཆུས་པ་བླཟུས་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 


དབྱིངས ཀྱིལ་ཚིགས་ནམས་ཀེས་བདགུ་དཔསམ། ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདའ།ཐུགས་བཆེ་བདམ ཛྡོངལ། 
ཟུངས་དང་ནམ་པ་རཐརཔ་ཐམས་ །ཅདགོངནས་གོང་དྲ་ཐོབ་ པ་དང་། 


ཅི་ཞལ་མདོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་དང། ཏིངངེའངིན་དང་གཟུང་ 


པར་མ་ངད་ཏུ་གསལ། -མཐརཐུག་ ངུས་གསུམ་ཧལ་བ་མ་ལུས་པའེ་ 
དཉིདལ་འགོད་ནུས་པརྦ་་ིནྭ་གིས་བླ་རབ་བགསོལ། ཞེསགསོལ་བ་གདབ།༣ ཨཾསྭ་ཐཱ ཧྷཱ་བསོགས་ཝགས་འིངཡནགཅིག་བྗྗོདབས། 
ཡཨས་ ་་ོ༢༢མ་་ ༢ོྲོྨྣིོེཾེཾེིེིཀ༽ 





ནཔོ་དིན་ཆོནཏོག རོར དོན་ཡོད་གུབ་པའདཀེལའཁོར། ངཱ 
ཅེས་པའི་བརྡ་གི་ས་དཀིལ་འཁརསོསོ་ལ་བ ལ་བསོད་ཅིང་མཆེད་པར་མོམ་ལ་མཚན་དོ་ཡེཡེགྐེ་དམས་གདོན། མཆེགསྤྱི་རྡོརྡེ་སགས་འདུད་ཏི་ཤབཛོད་ཁ་སྤིརཔཧོང དཔར་ལོས། 
དཔའི་ཐུགས་ཀའི་མ་ཡིག་གིའོདྲ་ཀྱིསདནཱ་སོང་མུངས། འགོ་ངོན་ཡཛན། བིནྨ་ད་བནུ།ྱས་ཏེ་ཝར་འདས་ བ་ཡོས། མཐད། །དེནས་དཔལ་ལ་ 

མཚོག 'དང་ཐུན་མང་གི་དངོསགུཐམ་ལས་ པ་བདེ་པག་ཏུ་སྭཡ་ ངུཔ།སལ། 


ཡའི་སུ་གྲ་སང་ཐུགསྤ་བི་བདག་ཏིད་བཅོམ་ལན་འདས་ལངམ་། ད་པལ་ཉིད་ཀི་གོལ་ཕངཐབ་ ནས། 
ཀྱིལ་འཁོརཔ་ཐམས་ ཅད་རང་ལ་འདུས། རང་ཡང་ ཨབས ཡིག་ལ་ཐམ། 


རའངྲུས་ཏེང ཏེདྲ་ེལ་འཁོ་རཆེནཔའི་བང་ཕོགས་པུ སུ་བཞུགས་པནར་གུར། །བ ཡྲེ 
ན་སོགས་ཚང་བ་དང་། བཅམ་ཝན་འདས་ འཇམ་དཔལ རྔོང སྲ 
གཞས་ སྣ་གབྱ་སདྦ་ཨ རྔ༦ཐཐཾས པ་འངམ དཔལཉིད་་ 


་བརཆད་ཡ ་ལ ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ཞིབ་དང། བདེབ་ དང་ཡེདབད་བྲ་ཐམས་ཅ དགེགས་༩ 'ལེང་ དུ་འགུབ་” 
འབ་ བྲ་ངུག་གི་ སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཀང་བན་མེད་པའིགནས། 






སྭཱ་བཱ་བ་སགས་ཐངྱ 


དེ་ཡང་འད་་༥་། 








' ˆ ༡༡༩༡~ ༢༦༥༩ ༩༠༧ ༠^ ༤. ¢ 
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༦ །ང་ ༦རི 





































ཤ་ཤོང། མདོསོ་དལ་བར་ཁོ་ག་པའོ་ོསབྲ་ གས་པ མམ། ོ་་དཔའོ་མཚོན་སངདང པརྲ་ོདཔའད།མངདག་པརའཛིན་པའི་སེསང་གངགདེ་ནོའཿསོངམི་ཐོགས་པར་བསོ་དནམས་དང་ལེགེས་ལ་ཚོགསེ་གསམཔ་ར་འསགསྟོཤནའུརབརསམྦསའི་ཡོགཏྨདཡས་ཡང་ཀི། ང་རབས ཾ 
`= ༩ ཱ ༤ པལ : ༩ ༢ པུ ༣༩༥༡ རར་རོ ར་། 2 .༥༩` རལ ཁོ ལུ 

མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཝོགས་པའི་ངངཆུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚང་ཧ་བར་འགུར་དོ། །བགལ་པ་མངཔོར་ཡོངས་ཁྲུ་བུ་དན་ལས་མི་འད་བའི་ཧོདལེས་སེམས་ཅནམང་ཅད་འྲི་བ་ན་མེད་པའི་ཆོས་ཧོན་པ་པོ་དངྲ་ལགས བྱར་དཚོས་ཧཱི་ཇལོ་ཌྷེལ་གཔར་གནས་པའེ་ ཀྱི་པཔ་པརའྱགྱུར་དོ། །ཞེང་གདུངསཔ་ 

ཏར་རོ། །ཤེག་པའི་ནྡརེས་མཛད་བའི་མཚན་བརོད་ཀྱི་གམ།ཁག་ནརས་བེ་བག་པྱ་བུབ་པའྱི་རཱལ་དངུ་མཚུངས་པས་རུན་ཅེདསི་ལོགས་པའི་སཱབས་བྱི་བ་ཡདའཇས་དཔལ་བཤེས་གཉེྱགེ་གདམས་དག་ཏུད་བིས་པའོ།། པོ །།ནཡོ་མཏུ་ཤཱིཡེ། ནལ་འཕེརྩཡེ་ཡན་ལག་བ རྱདལས་དང་ 


པྲོ་ཁསྲི་ནལ་འབོརནི། ཡ་པ བལ་བུ ལིི་ “བལས་འོམའྱེཧ་མཚོ། དབུས་སུ ཧཱིཿལས་པྱད་དཀར་པོ་འདབ་མ་བྱརད་པའིལེ་བར་ཨ་དཀར་བོ་ལས་བབསེམས་དྡོར་དཀར་ 
པོ་རྔོརྗ་སམས་དཔའ་སྭི་དང་འདྲ་བའི་ཐུགས་ཀརདང་པོའི་ས་ངསྦ་རས། དའིཐུགས་ཀར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འཁོར་ལོོ་ཅེབས་བྱ་ཅད་པ་ལ། །ཨོ་ས་རཔ་ཅཞ་ཡ་ཏེན་མཉ འཁོརལོའེལེ་བར་ཨ་ལསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་རིགས་ཁྱི་འཇམ་དཔལ་ 
དཀར་པོ་ར་བྲགི་དང་པ་ཏེ་འཛིན་པའ་ཛུགས་ཀར་ཡ་ང་ས་དཀརཔོ་བསམ། ་ད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །ཡེ་ཤེས་པ་སཱནྲ་དངས་ལ་ཐམ། འྭ་དགི་ཡུས་བསྟོད། ༣མོ་སྦཧྷརྨ་ཨྭ་བ་བ་སྭ་ཐཱབ་བི་ཤླད་བྲང་སླ་ཀཱཨ་ཧྲཾཿ ཨཾ་ཨཿ ཞེས་བྲིས 


རྔོད་མཐར། གྷརྣ་མས་ཁུ་པྩེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་ར་གུར་པ་ཆོས་ལ་ཝགས་ངེཉེདབྔངོདཅེང་ཁས་ཐས་ལ། ༧ང་གྱི་སོགསུ་མྱ་བི་དྲིམ་དག་པ་རབསལ། གཉིས་པ་མརལ་ཤི། ་མངལ་ཁགང་པའིཚད་ཅན་ལ་སོགས་བ་སྭནནེས་ཅུགས་པའི་སྙེང་ངུ་མེ་ཏོགགི་ཚོམ་ཁྲ་ཙགཕས་སམ། རིགས་བདུན་གི་ ` | 
། ༡༩༩༩--༩༩༩༤ྗྗྟྗྗཕཕབ““༨༧༡༡༧༤༧""""""""""""""ˆ”""""""-------~-"""""""""་ བབ ༄༤༤༧༥༠༩༩༩༥༩༩༩༥༥༤༤༤༨༤༨༤༨༤པ༡༧༤་༠༠-༥༥༩༥ཕ།༢"""པཔ- ༢༠༢༨ ༡--རརརརརབ-རར-ས-- རི - ས་ཚད: འུ 


ཾ 
--- ༧༢༩ ༢༤༤༢༢༠༠༧༢༠༣རར་ཆོ་ཚ བཝཝ་བིས་སམ་མ༔ 















ཆེ ལ ཀབ༧ཀ༩༤༤ ༤༤༤༡༤༡༤༨༡༡༤༤༧རཔ༧༡༧༡༡༡༧༡༨༩༤༠༠༡༡༤༤༡-----༤༡-༡༡༨༥༦སོམཿ -- -~ 
འའ --------¬-----༡༩༩༩༩༥ཡསཡཔཡཡཡཔཡཡཁསཐཛཔསསས་ཁ་ོ་ཀ ཁཁྲོཁོྱཁཀ་ ཁཁ༦༨༦ྱྲ་ ༡༡༡༤ ོ ! ཅོ ་ =: ཀབ 









+ ཁེ ` ༤ 



















„+ˆ === བང་འང་འ་ང་་བ་ཁང་འངངངངབ་དང་འབངངང་ -=-=ཚྲ ང་ཚ ཨང ཿེ == < མེ ཡ་ང་ཡ 
རྦ་ བི་ཙ བའོདོ་བྟརནྩོ་མོདུངབ། སེམསི་མཚོན་ཉདགཟུགས་ཁ་དོག་མེདཔ། - རང་མཚན་བྱི་ངོ་པོར་མྲ་གུབ་པ། བལྟརམེདུ་པ།. ཧཱོས་ཁཱརང་ཐལ་བད་ ་ 


| ༄། །འཛུ ར་པ ར་ར རའ ཅད ་པ་དངབཅས་པནི་སྡུག་བསསལ་བ། ཆས་ཐམས་ཅ་ད་ནི་སང་ཞིང་བདག་ ` 
་པས་དེའི་དོན་མཐོང་བན་འཛོན་པ་གངཟགགི་བདག་མེད་པ་ཏོབས་པའོ། །མདོརནའདུས་བས་ཐམས་ཅུདམེ་ཏུག་པ། བུག་པ་དངབཅས་པ། དུབ།བཝལ་བ། ཆས་བསུས་ཅདན། བཤུང་བདུག་ 

ྲུ ལྔག སབས བ་བབོན་པ། །ཞེས་པའི་སྩིདོན་དང་སྲས་དོནདང་མཐར་ཐུག་པ ད་ཚན ཏུ་འགྱུར་རོ། གསུམ་ཤས་ཕྡུད་གས་སལས་ 
ག་པནི། ཝྲི དི་གགསུམ་་བཞིམ་རིག་པ་སྟེ། དེ་གདཞེན། རིག་པྱ་བངཆུབ་ཀི་སེམས་འོང་གསུལ་སྟོངཔ་ཉིདྱི་རང་ངོམ་ཤེས་པའོ། །དེའདུམདདན་ངང་འཛིནི་ཤེས་པ་སྙེདེའི་དབུངགས་༠་ ་ 


རཿ ཨས་ཅན་ཐམས་ཅདསཔསྐྱ་རས་ཀྱི་སིང་པོ་ཅན་ཡེན་པལ་ཡེན་པརམ་ཤེས་པའ་སཔས་ཆས་ཏྱི་ཧུ་ ༢ཏེ་དན་སོངགྱི་ཧུབསགས་པནིགཏིམུག་གོ། །ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བསྡུག་བསྔལ་དྲུམ་ཤེས་པརམཐོ། 
ཐབ 7 :522- 29 3922: 2 "5 23 ཤ་ིཾཾཾཔྩཁཚེི་ ར་དབ་ ོོསིོོ་པོསསསཔྣཔྣཔཾཔཾ་་་ 


༣ ===” == ར==་ཟ==་ཅ་ === 














; ཨམས་ཅན་ཡོངས་སྱ་སིན་པར་ཤག་ 
ནས་སཱ། །བདེ་གཤེགས་ཁྱེདྷ་པབཀའབཤིན་ཏུ། 





ཅིན་ཆེན་རྣ་མ་གྲངས་ཇིཙམ་ཞིག་ ˆ 
\།གསང་གགས་རིནཆོན་འྲབས་ཇུ་མཆིས་པ་ར་མཛོད། ཅེས་དང 
༣ [འཁྲོས། ངཿ དེ་ཉིད་དཱིཿ 


༤༤༤༨: -ངང-འ༨-༨----༠༢༠༧མརར༨-༧-༤------༤༣༨༤༨༨༢ ཟསསས་ ་ 


།ངུས་འཾདེ་ནས་ན་བཟུངནས་ས། 





ཛུ མཤདལ། །འགོབ་ཨུནྭཏུ་བདེ་བ་འྱེར། ། །དིམད་འཁོརབདེ་སིད་དྲ། རྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུ་གསུ་གསོ། 


` དྲིསེདའཁོརབརགནས་བརྐོད། །བདག་གི་དུག་བའངདེ་བཞིན་དུ། ྲ་ཞེས་བདོ་པརྦཀག 
ཿབུད་ཆུབ་སྙིང་པོརམ་ཆེས་ ཀྱི་བར། །མགན་པོའིའབངས་སཱ་འབུལ་ལགས་ཤེས། 


།ཐུགསརེས་ཡོངས་ད།གཟུངདབར་མཛོད། 
།སེམས་ཅན་དུ ༈ནདོནྭྷསབལགས་གྱིས། 
བྲི ཡྱཾད་པས། ལ་སྔ་དག། དུབ་ཇང་བསམ་པ་ཡེངས་པ ཡི་ས། 


།ཅུང་ཟདབ དེབ །རགནས་འཚལ་བཟོ། པོ ར་བཞེས། 
ཐོན་ཡོད ཉིད་ལ་ནི་གདམས་ པརབགི། 


བཟངཔོ་ཡོུད་པ་ལས་འབུངབ་ཡོགས་ཅིཆུས་བ་རོད་དོ། 


} 





==-::5505285“༨ར༤༡༥ ༨<-༨- ༄༡༠=----༡༢༩༧༠༧༩༤༢༡༡2 


།ནད་དང་ཕུག་བྱསལ་ལ་སོགས་དྲག་བགེགས་དང། 








> ༤ ˆ ༡༢ > --- 










ིནཨིསབླབཔར་མཛོད་དགསོལ། 


ཊཱ རྱལ་བ་མཉེས་ཕྱིར་བཟླས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ། 
དངཐས་བྱ། ལྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ཕ པ་མ་ཡང་ 


༈ོར་བའི་རུ་མཚོ་ ཅོ་ར་གནས་པ་སྲ སུ་ཚོགས་དག་ 
༈འྲ་བསྭཱ་གདབ་པ་ནེ། ཝས ༠༩༩༠ ས་བ དིདཔོ་ཆའ་ཡེལ་བཏབ། 


ˆ ༠༨-༡༩༩༩༩༩ 


རྨ ཡཱརྟཏགཏུ་མཆད་་ རར 
།ཊགཱའ་ཡང་ནུད་ཟས་མི་འབུར་དན་ ངེར 'ར། །གསང་ཧཱ་ག་ 


་།ཐདག་ཉིད་ལརྡམ་དབལ་རྱ་ཝུསྲུ །ནས་ཧོད་དར་ 
དཀརཔོ། དསབ་.ྲྲ(089་ི©ཾས༡༦༨འང་ ༢ཕང་ཡིངདེ་མཐར། མཛཛང་སྭ་ཆྭ ཛཿ་བཏགས་པདོངེ་ ཅཅ འ༩༥༥ ཕྱོགས་བཅུའི་རལ་བསྲས་དང་” 





རདབར།།། 
ཆབར། 


།ངུས་འདི་ བང 
།དད་པས་ 





།འདི་དང་ཕ་རོལ་གུཉིགར་ཏག་ཏུ་བུང། 


རར །ཞར་ཐུང་དང་བཅས་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། དབངཔོ་རབ་འབྲིང་ཐ་མའི་རི་པའོ། དངཔོ་དབང་པོ་ཐ་མསྔ་རེར་སྲུ་དན་པ་དྲག་བསོམ་པྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་སངཔ་ ། 
' ནས་བིགཔ་དུངཞབས་སྲུ་ལནཔ་སོགསཅིས་སངསྦངས་ཇེསྣུསབུནཔ་དང། དམ་པའི་ཚོས་ནིཐོག་མར་དགེ་བ་སོགས་ཀྱེས་ཆོས་རྡེས་སྲ་དྲནཔ། ཐིག་པཆེན་པོའི་དགེའདུན་ནིལྟེགྲག་པརྡ་འུགས་པ་སོགས་ཅིས་གེ་འདུན་ཇེས་སྲུངན་པ་དང། 
ཀྱེ་མཉྱེས་ཐུསེརསཱ་ཉན་རྣམས་ཀྱིནངན་སེར་སྣ་མེད་པའི་གྲེ ཉས་ཟངཟིང་དང་ཆོས་ཀྱི་སྱིན་པ་ལྷུརབྱེད་པ་ནཱི་རྙེདཔ་ལེགས་པར་རྟེདཔ་ཡིནནེ་བསམ་པ་གཏོང་བརྗེས་སུདྲནཔ་དང། -།བྲིམམནི་རྒྱ་དངཡིརྒྱུའེས་བཞིན་ཏུ། །ཡོན་ཏན་ཀཱན་ཤེ་གཞི་རྟེན་་ 
བླ འགབ སཔ། ཞེས་སོགས འིས ལ་ཁིམས་རྗེས་སྲུངན་བ་དབ རྒྱུདེའིའབས་བ ལརསེ་བནི་པུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོནཏན་དུམ་དཔྲ་ཐནཔའཕ། ཁདཔར་དངངགི་འདོདཔའི་བེུ འེ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ བདུག ད་ལ་བ 
ིལྔརེས་སྲུངནཔ་སྟེ། དེལ་ཡངནས་ཡང་དྲ་དནཔ་བསྟེན་པལ་བསབ་པརྱ་ཧཧེ། །ཧྷཱཿས། མངོན་ཤཱསྭ་དུག་ལྡན་ཇེས་དནྲང་ཀ །ཅེས་པའིདནཏེ། །གཉིས་པདབང་པོ་འཐུགིསྐརེན་འབྲེལ་བྱཅ་གཉིས་བྲསོམ་པ་ནེ། ། | 
ཕྱིའི་རྟེནའབྲེལ་ས་བོན་ལ་ས་ཞལུ། ཞྭ་ཝྲ་ལསམུ་གུལ་སོགས་པ་འབྲས་བུའི་བར་དུ་འིབུང་ཞིང་། རྩ་ཐྭའཾགགས་ནའབུས་བུའིབརདུཐམས་ཅདའགག །དེབཞིན་དུནང་གི་རྟེནའབྲིལ་གྱི་དངཔོམ་རིག་པལ་བརྟེན་ནུས། ` གྒོ | 
ི་བུ་བ་སེ། དེའ་མནཔས་བྱིབསནདངསཔོགཔལམིམཐོ་བད་འྲ་བས། མངིག་པའིདབངགིས་དཁོནཏིདདཔ། ལས་དཔལས་ཅི་འབས་བལ་གཏིཐག་མ་དོམ་ཤེས་པའི་མརིགཔའིཆེན་ཅེས། དགེ ། ་ 
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7 . 7 རྩ ~ བའ ཛའསཝཝམཐ་ཁའཕའ་སླང་ རོ ༩ ཌ མ་མ་བ ་ཝ་མམཝ་བསང་བས་་མས་མ་ས ཨམམ་ཝ་བ་མསས་སས་བསས་;བས ས་ས་ཆ ཟླ 
གྱས རམས ཀྱི ཤས་བྷ་སྒོརབརོས༥ ཕྱག་འཛཾལ་བ་གཱནཏའག འབོབས། མཚན་ཡངདག་པརབང་ དཔའམཿ་ཕཱགས་ བླ་ཟ་བཞནཉསར་བཅིཆུས་ཐས ལ། ཨཐར་ད་དཀང།མངུདཏཱ་འཇུག་སྟེ། སངསས་ཆོས དང་དགེ་འདུན ས་སུ བནཔ་ཡནོདོདཔྲས། ལོ གཱེངགནསཝུ་ ལུལ་ངའ་མའདཔའ མཆོད ! 
རྱ ལལ. 3 བརྡ ༦ རྐར་ཆཱེནསེམས་དེ་སོགས་ས་ཡི ཡ་ཚགས་འཅད་མདེ་དབར མཱུས་གདརེགསཏྱིས་མཆོད། འངུདཉི་ཤུས་བསཱོད། ཕྲེཾག་པ་བཤག༽ ཡབ་སྐོགས་པནལགྲ་ཡགཡན ལྐམས་ཐས་པས། ཆོགས ཞིང་ 3 ཐུགས་ཀ ནས་ ་འོད་ཟེརྱ་བུང་། ག་ཡས་དུ ་སུ་བགཱརེ པཏེ། རང ང ཱ 
།བདུནཔ་གཏོང་མའིཆོགཤེ། རའ ཆགས་པ ཨས ༡ རེའི་། ་ 


གི་སྙིང་གརུཿཾ་ཊ་པས་ལ་ས༔་ ་དུང་ཤོན་མོབས་པའི་ཕེབ་པ་དག་ནསྲུ་ལས་ཁང་རྨུཟྭ་ལརྱ་བུར་པརམོས། མཐར་ཚོགས་ཞིང་རངལ་ཐིམ་པས་པྱིན་རྨབས་ཆུགས་ང་ར ར་མོས་ལ་དགེ་བཅདཨུབཧ་བའོ། 
སྔགས་ཡིད་ཟིན་བླརང། པོ།ཏོརམ འི་དངོས ་པ་ '་དཔག་བསམ་ཁྱི་ཤིང་ཆེན་པོ་ལ པཨལས་འབྱངཔ། སོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཅེ་དང་ཅེ་འདོདཝའི འི་མཁེ་བའེ་ཡྲོ་པད་དང་ཞལ་ཟ བས སྭ་ས་ཚོག་སྲ་སྭ་བུང་བརོས་ལ། ཡངསྐིང་གི མཐར། ཨིད ཏད་ཐཱམ ་ཤ་སྟི་ ཏྭ པཱ་ཏགཏིས་་ 
།དུས་མིན་འཆིབ་བླཟོག་གུར་ཅིག ། 


གཏདེ་ཤ་མ་ནིའེདེ་ཏ་མནི་ཤ་སྭ་དཱ་སཾ་བཱ་དཱ་ྭཱ ལནགསུམ། འབུང་པོ་ཐམས་ཅད་ངོམས་ཤིང་ཚེམས། ། ཡུག་བྲསལ་གནལས་དབུགས་འབྱིན་ཧྱི། །དགའསཱཞཆེན་པྱོ་བུ ཨུརནས་ཀྱང་། 
ཅེསབྷོད་པ་་ཁྱབཏཔོ་འའཚབ་ལས་མོལ་ཞིངྱིན་པཁབས་བའ་མངོན་བྱུ་རངོ། ༈བརྱདཔ་ཡིན་སེག།གེརེ་མཔ་ནི་གཞནཏ་བཤད་པ་ལུརལ། འདེདཞར་ཅུང་ནང་གྱི་ཉེན་སེགགི་རཤས་ཁ་ཟག་ཅི་ན་ཕའབོརདི། བཟའབྱརགིདཔསཔོ། ཿཨ་ཀྭ་འའྲི་ཐགས་ཅིས་སྟོང་པར་ཕྱང་། ཧཱང་པའིདང་ལས་ཨཱཿ 
| ཡོངས་སུ་གུར་བ་ས་ཁ་ཟས་བདུད་ཚི་དཀརཔོདྲི་མ་མེང་པ། །ཨོ་ལས་དེ་ཉིད་མང་ཞིང་ཧའེ་བ། ཝགི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཁི་བདུད་ཙི་དངས་ཏེགཉིས་མེད་དུ་གུར ེཆརརའེ་ཐོན།.༦༦༩2༦ བདག་ཉིད་ལྷརགསལ་བའི་ལྕ་རྡརའི་ 
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རྨ ༄། །ཀྱིས་དེ་ཁོནཉིད་བོ་པནི། .ཐོག་མརདཔའ་པོ་གཅིག་པའམ། དྲཧྲལ་འཁྲོ་ག་འཁོདལོ་ཡོངས་ཇོགས་བསོམས་པ་སྟོངཉན་དུ་བཅུགནས་སེམས་རད་བཞིན་ཆིསྣ་ར་པར་དག་ཉིདའོད་གསལ་བ། 
། རྒྱུས་མ་བསྐེད། རྐྱེན་གྱི་ས་མི་འཇིག །ཞེ་འདོད་བློས་བྱས་ཐམས་ཅད་དངབྲལ་བའི་སྙོང་པ་ཉེདལ་མི་གྲནས་པའ་རུལ་གྱིས་གནས་པན་ཚེས་ཅི༔ ལྭ །ཤས་པའ་ངོབོ་མྲ་ཕྲབ་ཅིང་འིཀ་ང རད་གསལ་གྱེ་ཉམས་མྱོང་དང་མ་བྲལ་བན[ 
འཇུས་སྱོད་ཐུབས་པའ་ག་ ཤེས་པརདགདིའུང་ནུང་འའང་བཞིན་སྲད་པར་ཚུལ་ཞུགོགས་སུ འཆར་བརིབ་པ་པའི་གུའོ། ༨ ད་པརངཤིས་པའི་དངུལ་མནུས་བརགཞབ་ཅངཅེས་ཐོབ་ཅུའངྲད ཉམས་འི་མ་བུལ་བྐྡ་བ་ 
ཤཿ བནི། ཤིས་རབ་ཕ་རོལ་ཡིན་པ་འི་མཐའ། །ཞེས་བཀིས་ནདྲེཉདྲ་ཐོབ། ཅེས་སེགས་ཀྱི་དོན་ཏེ་རྒྱུའི་དུས་སྒྲ་གསུམ་ལམ་དྲུ་བྲསཔས། “འབྲས་བྲ་ཡངས་རྟོགས་ཕུནཚོགས་ཚོསྤྱ་ཕྱིུ། ས་བཅུའིཨེིམས་དཔའ་ལ་མཚན་དཔེར་ 
ས་བབས ཅནལ་མཇདཔ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་སྤུལ་པའིསྐ་རྣམས་འཐོབ་པརའབྱརཏི། འདིདག་ལའངསས་དོན་གི་ཚུལ་གྱིསཉམས་སུ་ལེནཔརྱ་དདན་ཐུན་མིནི་ལམ་དུ་འགུར་གོ། །གཉིས་པ་ཁད་པཔལ་ 
གཉིས། བསྩེདཔའིཅིམ་པརྷཝྭབྲེལ་པདང་། ཇོགས་པའི་རིམ་པར་འབེལ་པའོ། ༄ཕྱིམ་ལ་གཉིས། མནིང་ནྒན་པོ་དགེསློད་རྣམས་ལ་དངོས་སྲ་བསྟན་པའིརངལས་ཐབས་ལྡནདང། དེལས་གཞནཔར་ཤུགས་ིསའཕདས་པའི། 
དག་གིཚུལ་ནི་སྒབ་ཐབསཀྱི་ཤེསརབ་འཁོརལོ་བསྒོམ་པའི་སྐབསགྲ་སྙོས་པ་ལྟར་རོ། ཐགསུམཔ་ཏིངདངའཛིན་གྱི་ཡན་ལགཞར་བུངངུ་སྲོས་པནི། གེགས་སེལ་བོགསའདེན་སོགས་། 
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¦ ཝཾ གཞན་ལུས་ཀྱི་ལམ་གཉིས་སོ། །དེ་དག་ལས་སྔམ 
ཡཾ རམ་པམ་ མའ པས ཐབ ༣ བ་མང 















;” ༢༠ ༧༧༥. 








བ་་་་་་་ ་ ་་་་སསརསས། ལོ 
སྷོ་ཐད་མིནུངབ་མ་ལེན་ཞིང་དགོས་པ་དཔཝན་པར་མགོངནས་སརབའོ། །འདེལ པཔ ° 
ཀཀ: རུ སོང་བ་པ་ 


ཕལ་ཆེར་མདྩོསགས་པྣ ཕྱཁྲདཀྱི་ཚུལ་ཉིད་དུ་སྣང་བས་སྫོ 
འདྷིིད་ལ་འགྲུབ་པར་ཤོག། ` །ཅེས་པའངྱ་རུདྱ་ཀི་བདག་པོལ་རླུམཚན་ཤེས་པའིམོས་པ 





དདར་ [རྒྱུན་དཔེགས་བསལ་མི་བཞུགས་ཀྱང། 


=× 
ཧཱཾ ཙྱཾ་གནད། །ཚང་བརམཐོངནས་ཆེདྲདྲ་བས། །དེ་ཡེས་འཇམ་དཔལ་ལྲེ་ཤེས་སེམས། །ཅོ 
བྲོ་གྲོས་མ 


་ 
གྲོ ཐའ་ཡས་ཀྱིས་དཔལ་སྤཔས་ཀྱི་གཙུགལག་ཁང་དྲ་བྲིས་པ་དག་ལེགས་འཕེལ།། 































==- -༤༤༧༤༢༢༩༡༨༤༩༩ཇོ༦༠༦༨༨༣//༡༡༤༨༤༥༤༤༤༨-༡༡༤༥༠༡༩༧༨༨༩༤-- ༠༠༠༠༠-༠༨༨༨༠༨༩༠༨༨༡༠༢༡༧༧༨༡༦༧༤༤༤༤༤༠༠༤༡-༡༡-༨༡-༨༨༡༨༨༡ཕ༡ྣ༡༠༥༩༥ྣྔྣ༤ཛཛ༤༤༤༨༨པཔ༨ ༨ཕ།༤༨༤༥༤༤༥པ༤༤༨༨༡༧༠༤པ༡༡༡༡༠༡༩༠༡༡༤༡༡༡༽།༩༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤ ༡ ༤༤ 
བ་བ ངང་ལ 
བ་ོལ =: ་ཨ་ = 
--=-= ཚང་བ ་ 
ཌོ 











གཉིས་པ་འཁོར་བ་ལས་ཡེདདབུང་བཞི། 





སྒྱ་མའེདཔེ་དང་མཆོངས་པ། སྐད་ཅིག་གིས་འགྱུརབའེ་རྣམ་པའོ་སྙམདུ་བསམ་པས་དེའ་”” 
ནང་བཅུདཀྱི་སེམས་ཅནདང་། 





= -==---༡༡༢༢༩༢རརརངརརརར༤༤ ཛིརར་རརརགཌ་རར་རོ།ངང་ཁངར་ར་ཀོ། 
ནམོ་ཐྲུཿ་ཊཱ་ཡོ། །མཔསྦྱོརསཀནོས་ལབྱ་ཧོདཧངོ། །རྒུལསས་གཞོན་ནུའི་ས་ཅན་པཾ། །ཞབས་པདྨ་བོདཏུག་མཆོད་ནས། །ནངགཆུལ་འཛོར་འབྲི་བརྡ་འདོད། །དེ་ 
གསུམ། སྔོནའྭཐོ། དངོས་གཞི། ཐུན་མཚམས་ྱ་བབའོ། །དཔཔོ་ཐོན་འགོའི་རིམ་པསུད་སུདབལ་གཉིས། ཐུནམོང་དངྲ་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའོ། །དངངལ་གྲུསམ། ཐོག་མར་པཏུབ། 
བླསྲམ་པནི། དབེན་པའི་གནས་སྲུལསསེམསྣ་ནལདུ་ཕབལ་འདིལུར་བསམ་པརྒབསྟེ། ཧེམ་འདར་ཝང་བའྲུ་སོད་ཅིའཇིགན་འབབང་བཆེན་པོབཞུས་འ 
རྔུལ་ཕ་མོཚོགས་པ་ལས་བུང་བ་མི་ཉག་ཅིང་ཡངདག་པསདོན་བྱེད་མི་ནུས་པ། དབེན་པ། པྤ་བའིཆོ་ས་ཅན། 
དོན་མཐོད་བན་གཟུངབའི་ཕུལ་ལ་བདག་མེདཔར་རཏོགས་པའོ། ། 


འདྲུ་བྲས་པ་འདིའང་བརྟགན་སིངཔོ་ལེདཔ། 











བདགགི་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདིའངམ་གཅང་བའི་རང་བཞིན། 

































༄ཤ། །བཅོམ ན་འདས་འཇམ་ 'དེགས་བསས་པའལེ་ རེ 
སེ ཧཧ དཔལ་རིགས་བཟྲུས་པའིལས་གཉིས་ནམ་བརདབེ་བའི་ཆོག་དྲི་མ་མེད་པའི་གཟི་བཇིད་ཅེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། | 
༦ ཇ 


རླ 
ླ-།] ¬ ོ་གསས་གསམསསས་འཙསས། ༡ 

























-- ༡7༡༢ - ༡༩༡༥པ༨རས-སསཿ་༢༢༡༡༡༢༡།༩༩༡༩༡༡༡༣༡༣༡༡༧ །རས.་།སྲ་ྲ་གྲས་ཏས་ཁཁ-་ `` ་མར° 


རར སའམ ཝམ ཞག་ས མའ ལྩེམས་ག་བ་བ་ཁམ་ལག་མ་་་ལགས་ས་པ་མོས་་རའ་པལཔས གས ས་ས་་ས་ ཟ་པ པོ་སི་གོ་ལོ། རོར ་རའོར་རོ་མོ་ པས རོར 
ཀརཔཾདཅིང་ཞན་པ་ནོ་འདོད་ཆགས་སོ། - །རགས་པའི་དབང་གཾས ཡིད་དུམ་འཐད་པ་ལགནོད་པད་བེད་པནི་ཞེ་ལང་ངོ། །དེ་ཏུར་རྙུ་དུཧགསུམ་ལསིའབྲས་བྲ་པནསང་གསུམ་དུ་སཱན། དེའི་དབང་གས་ཉོཿམོངས་པའི་ཆུ་བོ་བི་ལབོརབའི་ 
| རྒྱ་མཚོར་འབབ་པ་ནི། རྟོགས་པ་སཱ་མ་ལ་བརྟེན་ནག་ཕྱི་མ་མཆེད་པ་རྙོག་པའ་ཆུ་བ་དང། དེའིདབང་གས་ལས་བསགས་པསྣ་རམ་སན་མ་ཟད་པ་ལས་ཀྱི་ཆུབ་དང། ལས་མདྲ་འ་བརྭདུ་སྲད་ལན་རུན་མི་ཆད་པ་འུ།ཁོར་བའྲི་རྭབོ་ད 










༢ 
° 


ཊུ རང རོ རྒེ 
རྭ་ལགསལས་ལྡོག་པ་སྔདོན་གྱི་ཚུལ་གིས་ཉམས 


དྲོལར་ལཾད་པ་གསུམ་དུའཁོར་བས་འབྲསྲ་བ་སྔག་བྲསལ་གསུམ་རྒྱན་མི་འཚད་པ་སྡག་བསྔལ་གྱི་ཆུ་བོ་སྟེ། རྒུ་དུགགསུམལས་བཟཱོག་ཞ་འབྲས་བུ་ཆུ་པོ་བཞི་འངལོག་ཅུ་འགྲུ་དབྲས། ° སྐབས་འདྲི་ 
 དཱངམད་ཡག་སམག་འབས་སད་ བོ བི་དོ ཀི་ལི གིས་ག ཆོགས་པདདང། ་ 
(༩ ཆུབ་ཀྱི་སེ་མས་བསྒོམ་པདང་། -ཚད་མེདཔ་ཞི་བསྒོམ་པའོ། ༈དངཔའང་གཞནདང་མཚུངས་ལྭ། གཉིས་པནི། རང་ཉིདའཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་བས་པ་པའ་ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་བའི་དྲ་ཁིལ་འཁོརའབྱམས་ཁྲས་པ། དེའི་སྟེདདུ་ཡི་གེ 
། ཨ་དཀར་པོ་འོད་འབརབ་ལ་དམིགས་པགཏདདེསེམས་སྔོས་བལྲང་བཞག་གོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ཨ་དེལས་འཇིག་ཉེནྲ་ཧི་ཁམས་ཁེངས་པརྱབེད་པའིའོད་ཟེར་དཀརཔྩོ་བུང་། དེསསེམསྟ་ཅན་ནམས་ལ་རིག་པས། སྣུག 
” བསཱལ་དངྲ་བལ། བདེབ་དང་ལན། དེདངམི་འཐལ། ཚོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་དུསང་བར་མོསལ་ཡུན་དངབསྣཾམ། མཐའ་འོད་ཟེར་སྙིང་གའི་ཨ་ལ་བསྡུའོ། །གཉས་པ་དངོས་གཞིལ་གསུམ། ཐུན་མོང་། ཁྱད་པན། 
། བི ྲསསསཤསཨ0ཨས?7ར རྣར ་ེོཁ་ཁྲཔྱཔྱཔཔྱ༨པ༨པ༨པ༨ཁ༨ཁཀཁ༨ྷཔ{ཁྣཁ༨བྣི་འསོོོཔས ་པཔོཔ་པོཔོཔ་་ྨཔྲཔ༩ཀ༼ཀ༽"༽ འཛབ་མསས་འབམས་འརར་འསརམའཔཔལ་ཆམམ་པེཔའ་ཐཁན་ཉརར༨འ༧ར༧རརརརཔ༩༢༦རརཆ༧༠རས 
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་ ་ཡ། བི་ཐབ་ྱིཚུལ་དེ། བཞངླ་ཟུམ་པོ་བུ་གངཔཁྱིངྱ་ཁྱཆར་ངརན་སོདབཞིཔྲ་དད། དཾ བྱ་གག བཞིར་ཅདཔའི་ཐབ་དབུས་པ པདྨ་ལྟེལ་བར་དྲ་རེ།  ་ 
 དངྷ་་ཚོགསྐ་རྫོར། །ཁྱའེངལ་རྡོརེ་དཔཝ་རན་ལ་ལཁོར་ལོ་འི་ཕེང་བ། ཁ་དགདངའུགཔ་དག་པའོ། །ཅས་པ་བྱར་འུདོདྱའིབྲ་ཟུབཞེ་པ། ལྟེ་བང་དིན་པོ་ཆ། ཤར་དཱདྫོང་སོགས་མཔ་ནར། ༼་འེར་ལ ཤ་པེ་ཆེ་དངྲ་མུ་རན་པ་པླ་ 


པ་སེར་པོ། །དབང་ལྱ་ཧརྦ་བཱ་གསུམ། དྭྭབིཐཔ་བ་གམ། ལྟ་ཐར་པདད། ཅུབ་ཏུ་ལུཏཱལ། གཞན་ཞི་བྭ་ཝཏརལ། །ཁ་ཁེར་ཡ་མདའ་གའུ་ལྱགསུཀྱ། མུརན་ལ་ཞེགསཔ། །དྱེ་ཅབ་མ་རི་ལབར་ར། 
དྲུག་པོ་ལ་དབྱིབས་གྲུ་གསུམ་གྱི་ངོས་རེང་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་བ། _ ལྟེ་བདརལ་གྲི་འབར་བ། གཞན་ཞི་བ་ལྟར། །བཟེར་ལ་དྡོ་རྔ་རི་གངུམ་གདེངས་པ།༣ ཡུརན་ལམཆོནཆྭ་སཱཆཾགས་སྲིལ། །ཁདོག་ཧུགཔ་ནག་པོ། 
དབིབས་ཅན་ཏ། བྲིས་ཐབས་ལ་ཞི་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད་ཅིང་ལྟེ་ [བར་སྭཏྟ་ཐལ་གནས་པའི་འབ་གྲེ་སྤེགསཔས། ུརནཔརྨའི ཕེངས་ཙམ་བ་བྱ་ཁདཔར་ཏེ། །ཁ་དོག་ཡོགས་མདོགཏྱ་བའོ། །ཧཱིདཾཾ་ ངེ་ཁ་བྷཾཧམས་པར་འཇུག་པཿ བགསངབ་འྐྱི་དངས་ཐབ་ཁང་གིདི་བཟ 


























ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་པདའི་ 





ཤྱཆ་ 
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༣_.. འ|༅་ཁའ 5 ཅཁང་ ོབ་་ ༅༅མ་། ཟླམ ཅ 























དགེ་མེ་གཡོ་བའིལས་འདྭ་བེད་པ་འབུང། སཀུན་གཞལ་བགཆགས་སོགས་ ཉེ་མིག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་འབུང། ( རྣམཤེས་3ྱི་ས་བྲགཆགས1 ཉཾ་མཚམས་སྱོན་ ནས་མངལ་དུཆགསཔལ་ཤེངགསམ རྩེ་སཱདནམདུང་ 
ཁིམ་དུནདབ་བཞིན་མིང་བཞིའི་ཕུངཔོ་དང་གཟགསྤ་ཁིཕུངཔོ་གཅིག་ལ་གཅིགབྷཏེནྭ་གབ་པས་མེངདང་གྲུནགསུ་འཐུང། དེ་ལནང་གིདབང་པྲདུག་དོད་པས་ཡུལ་དུག་ལྔ་རུམཤས་མྱེ་ཞིངམཆེད་པས་མྩེ་མཆེདྲ་དག་འབུང། ཡུལ་་ 
དངུནམ་ཤེས་འཕྲད་པའྱིཉིན་གིས་རེག་པ་འབུང་། དེ་ལས་ཡདབདེབ་མི་བདེ་བ་དང་བཏུང་ཚྐོམས་གྲསུམ་ཉམས་སྲུ མུང་བའི་ཚོར་བ་འབུང། དེལས་ཕུག་བསལ་དངྲབལ་ཞེང་བདེ་བདདཕུདའདོད་པའི་སེད་པའཐུང་། དེའི་རཱྱ་ཧིས་འདོདཔད 
་བ་དང་བརྟལ་ཤུགས་དང་། བདག་ཏུ་ལྟ་བསྭ་ཉེ་བརལེན་པརྱ་བེད་པས་ལན་པ་འབུང། དེ་ཡཾས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྲི་དཔར་འཕེན་པའི་ཕྱིརསྲེད་པ་འབྱུང་། དེདའཕངས་པ་ཙམ་ནས་ལ་མཆྱུད་ལཱར་ལུས་ཁྱི་པྲུང་པོ་ལྲོན་མེད་པར་འབུང་ 
ཤ།པས་སྦྱེ་བ་འབུང་། སྒེས་པཙམ་ནས་ཤེང་ཏོག་ལྟརཕུང་པོ་སྙིནཔ་དྲག  གནས་པའྲ་དུས་ཟྲད་པའེ་སྐབས་ངེས་པར་འབུང་བསརྒ་ཤི་འབྱུང་བ་སྭེ། ཚེཾསམའེངུས་ཚེ་འདི་བསྐྱེད། ~ འདིའ་རྒྱུས་ཕྱི་མ་བསྱེད།  དེ་ལྟར་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོད 
བའི་མཐའམེད་པ་འཁོར། ག་ཀྭིགངལས་བྱུང་བརྟགས་པས་སྩེ་བལས་བྱུང། སྱི་བ་སྲིཾ་དཔ་ལས་བྱུངབ་སེགས་ལུགས་ལྟག་ཏུ་བརྟགས་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྩ་བམ་རིག་པལཐུག །མརག་པའང་བཞིན་མགྲུབ་པ་རངདིག་རང་གསལ 

དུ་ཏོགས་པས་འབྲ་བེད་ནས་ར་ཤིའིབ་དད་འགགས་པརའྱང་དབས་དེ་ལ་བུ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྒོམ་པནི། ཡནལག་བཅུ་གཉིསསྲཾད་ར་བཏོན། །དག་པ་རྣམ་པ་པཅུགཉིས་འཆང། །ཞེས་པའི་དོནཏོ། །གསུམ་པ་དབང་པོ་བ་ 
1 =< 55 རེས ར་དབང འཛེས ་ོའོདམཆ་མམ༧༤༤༤འ་འཛད་ངའངང་ཡོངོས་འེང་འ༤ངཔ འངས ༡་༤་༤¦‰¥ྷྐ‰§༡‡༡‡ླྩཾ་ ༤ ་་་སྨྱྨྱཔའཔའཔེཁཔེྱའཔྨྣྨྣཔཾོཔོཾཔྨཀྲཀྣ༨"༨"༈ ༨༨ ་ར་ར་ངོངོ་ང་༥ པཁཁཁཁལཁ༥༥ ཁ་རོག ཚེར" རང་འ 
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' ༤༤༢༧༠༩༢༤༠༤-------་༡--------------༡༡-) 
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རྔ ༦༅། །མ་ ལཱཾཡཔས་མཚོན། ལག་ལེན་ ལྷག་མ་ནེ་གསང་བ་ཧྭ པཱི་ཏཱར་རམ། ° ཙོ བའྱེ་སགཞུང་ཉིད་ལ་ཚ་ ༩།་བར་ད། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུནཏུ་རྡོརདྲིལ་བར་དུ་དགང་བུགས་ཁ་ ཕྱར། གཡོནཏུལ་ས་ཐུམ། གཡས་སུ་བསངས་བགཏོང་གྱེ་སྣེད་ཀུ་ཤ 
གཞིབ་བརྐྱད་དང་། བམང་ྭསྟ་བུའང་ག་ད་བདེངབཤག །ཞི་བདབརདུས་ཀྱི་ ནམ་ཡངས་སྱམ་སྔདོར་སྦུབ་པ་པོ།ཁ་ར་དུསྟ་ཞངབྱི་དངནང་དུ་སྣང་བའི་རྣམ་པར་རྟ རྟོག་པ་སྦོང་ཞིང་ཞི་བའེ་བ་སམཔས་རས་བལ་ གྱི་སྙན་ལ ་མཉམ་པའི་པྱལྲ་ཀུརགིསའདུག་པར་བའོ། །ྱརས་པ་སྟོནཅུ་ ཅུསྱ་ཀྱི་ཐོ་རངས་སམ་ཉི་མྱེད་ན་པྲུ་ 
ཁ་བྱང་ངུ་ལྟ་ཞིང ཚ་དང་བ་སོད་ནམས ངས་པརྱ་་བའེ་བྲསམ་བས་གཡས་གྱཧངསེ མས་དཔའི་འདུག་སྟངས་དང་ལྡན་པརཔོ། །དབང་ནྣཾ་དཡྱིད་ངུས་སྲོད་ དགོངས་སམཀི་མུར་ལ་སྦུབ་པ་ པོ།ཁྲུབ་ཏུ་ལཱ་ཞིང་ཡེད་དང་འཐད་ཕ་ཐམས་ཅད་དབངདྭ བའི་བསམ་པསྐ་དང་མཐིལ་སྔད་པའ་པྨ་ འིའདུག་ །སྙངས་ཀྱིས། ཡོ། །མངོན་སྔོད་་་ ེ 

4 དབུནདུས་ཀྱ་ནམ་པྱེད་ན་ཀྲུབ་པ་བོཁ་ལྷོར་ཀ ).ཞིང་སོརབ་ངན་པ་ཐམསཅད་རྒྱུན་གཅོདཔར རྭ་བ་བའི་བསམ་པས་མི་བཟོག་སྟེ་སྙན་མེདཔརྐནང་པ་གཔས་གཡོན་བརུང་སྟེ། ་གནས་པར་པའོ། །སྟེགས་བུ་དམཆོདབསྲེག་གི་ས་དང་ནལ་འབོར་པསིཚས་རན་སོགས་ཀི་ཁ་དོག་ ཡྱིདངམཇུན་པསན་མ་བརྔེད་དོ། །ལས་ཐྲམས་ཅད་པའིབསྲེག 
རྫས་སོགསཏྲིརས་དང་དམུན་པ་ལས་བྱེ་བགཡེད་ཅིང། །གཞན་ཡང་ནལ་འྱོར་པའི་ ལྟནཏཀུ་ཤ་བཏིང་ཞིང་མགོ་དང་རྣབ་ལུས་ཐམས་ཅད་དུ་གཟེང་བའངང་ཤན་དོ། ༈གཉིས་པ་དཔོས་གཞི་། ་: དཀྱིལ་འཁོར་དབ་དྲེལ་ན་བདག་མདུནབུམཔ་བཕྲུབ་་ ་ཅིང་ཧྱོགས་ སྤྱོད་གཏོརམ་པྱི་ ཕྱིན་པའི་བར་གྲུབ་པ་དང་འདེ་རའ་ཇུག །མཁབྲེལ་] 
ན་སྔེན་གཏོནནས་བཅམ་སབྱས་པབསྭུ་དིམ་ཀྱི་བརདུ་བཏ རཤིད་དཔིལ་ཆོག་ཀྐཁབས་དུམ་བསླཔ། བའྱིརུ་བྲ་སངས་གཏོརང་དྲསེ། དེ་ནསཿ ོལདྲལ་བིན་རྔངསཆུགུཐཝུས་གང་རུ་ངགིས་དྡོར དྲིལ་བཟུང་། .ཨོ་རུརུ་སར ཛཱལ་ ཏིངས ཇཱིལོཅྭནི་སྤང་མྨ་པཱ ངྷནཾསཱཧཱ།  ཞེས་པའེ་སྲགས་བཅོདཅིང་ཡོ་3ད་ཐམས་་ 
.ྷཾ[རལ་ཐསངང་གཏོངཕ། སྦུབ་ཐབས་སྟརམོ་བཉིན་གྱིས་དརྨག། བསྲེག་རྫས་བསངས་སྙད། སྟོང་པའི་དང་ལས། .ལས་མཐུན་གྱི་སྣོད་དུ། ཨ་ཡིགལས་བུངབའིབསྲགརྫསརྣམས་ ངཔོ་ཡེ་ཤིསི་བདུད་རི། རྣམ་པ་ལས་དང་མཐུན་པའི་ཁ་དོག་རོནུས་བྱེད་ཝས་ 

སས སཾིཾིཾིཾིིཾིཾིཾཾཾསྣསིསིསགཤགིི་ིིཾ ངོ 






































དྲ 


སུ 
བདབ། 


ཁྲུ 


རལ། 


5 


འདིནདུས་གསུམསངས་རྒྱསལ་ལྟ་བཞེ། 


རྔོན་པའི་རྒྱུདྐབཤདཱ།„.., བསྩེདརག༥ 


ཐུགས་ཀ །ླ་སྙིང་མ་ 8 = ཤོག་ཝྭཝཱན་འཇའ་ཚོན་ཏཱ་བུའྭཐོས། 

ཟེ སཔ་དཔ མཛད་པ ས་མཛདཔ་དང། ཆས་འཁོརབསརབྷ་དང། མཉམ་པར་བཞང ཡུཧཱཱུ། དེལས །ཡངས་པ་དང་། བྱངསེམཱེས་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་བསྟོར་ 

རྩབ དཾ ¦} ་ གོམས་པྨ་ཆེད་པན་གསལ་སྣ བ་སྭི་ཆཱུས་ཀི སུླ་ཏངངེ་འཛིན་མངོན།འྱ་གངོ། །ཅ་བའི་གསུམ 
བླ་མ་ལ་ཆོས་གྲསངྦག་པོ་བྱས་དཔ་དང་། སྣབ་སྩམཀཱརབལྟ་བ་དུང་། སེམས་5ན་ལྷ་སིངྫརེ ཅེན་པོབགྱདཔ་ 

འུ ཞགས 3 £ རལག་ལེནཏྱ་བ་ཞིང། རྗེས་དུག་ཅནམ་ཡིན་པའི་བསོབ 


ང༠་མ་ནོར་བྐ་དང་ཚུགས་སུ་བཞུགས་པར་འདུགོ་ཏུང་། 


འཇེར་བྱྐྱེད་རྫོགས་ཚཚངབ། དདའ་ངོསདཔས་པཤིས་གཏེནབྱ་གསམས་པས་གཞུང་བསྲང། ཝིགརོརར་བསུགསཙོ་ཁད་ཆོས་ཏི 


བསོ་བ རཔ གྱར་སེལ་བལ་མ།བས་པརྲབའོ། 


ནམ་མཁའི་མཐརྦ་ུགཔརྨ་སྦྲངབས་ཆུ། འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་རྣ ཀདའ།” 





སྐར་ 


པ་དང་། འཁོར་གསུམ་མཾ་ཏོ་ རབ་དང་མི་འབལ་པའྲི་དནཔ་བཏེཉ་བ ཤིན་པས་སཱཱུ་ 
།སོན་དུས་ཇོག་པའི་རབྲ་ལགསསུ་མཚན་ཡང་་ 
དྭལ་དུས་དབང་གི་ས་ ལ་གསོས་བརུའདུགཔས་་་  དྷེལྟསའྱི་ཧཱན་ནིད་ནས་རེད་པར་མི་པིདཔས་ 


ས་ཟུར་བྱཧན་ནས་དེ ས་བསྡུས་པའི་སྒྲབཐབས་ཁྱི་ཡནལགཏཱུབྲེས ་པསྟེ། འདི་ལྔ་བིད་ 








ཧར _ །དཀར་པོ་དང་ ད་ཞིངཞབས་སླིལ་མོ་ཀླུ་ དགེས་བཅུགསཔ། བ་པའི་བུག་ཐམཿ ས་ཅདནས་བདུདྱ་འརང་བཤིན་བེ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཛུག་པ། འ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ ཤེས་སེམས་དཔས་དབ་བྱརན་པའོ། །ྷས་པལ། རྒྱས་ 
པའི་ཐབ་ཁུང། ཞེས་བྱསུར་བདད། ངས་པའི་མེ་ལཱ་ཡིད་སེརཔ། ཤེས་དང་། དཀརཔའི་མང་དུ། ¡ སིརཔོ། ཞེསབརུར། གཞནའད། དངཔལ་ དབང་གི་ཐབ་ཁུང། དབུངགི་མེ་ལུདཱཿརུང་རཁ་དོག་དམར་པོ། 2 ཐགབཞེགསསདཟུགཔྱ་ གམ 
„ ཤུ། གཡོན་ཞགས་པདང་སན་ཐོགསཔ། ཞེས་སོགསབའུར། དག་པོལ། དུག་པོའི་ཐབ་ཁང་། དག་པའི་མེ་ལཱ་མདོན་པཱོདཁ་དེག་ནག་པོ། དནགསུམ་དམར་ཞིང་སྲ་ཁམུཔ་ གྱེན་ཏུ་འབར་བ།  ཕྱག་བཞི་གཡས་ངལ་གྲི་དངུགཔ། 


ྩ ༢༡༨ ར་བ 


འར དང་གླུནིཐོགས་པ། །ཁོཞཾང་འཇིགས་སུརུངབའིཉམས་ཅན། ཤནྙཏ་རིད་ཅིད་སོགསནུས། ཞབས་བཤུངས་པའི་སྟབས་ཀིས་བུགས་པ། པ་སུའི་བུ་གྲ་༡མས་ཅད་ནས་མེ་དདམཚོནྱ ི་ཆརའབེབས་པ་སོགས། ལས་ཐམསཅདཔནི 


` ་ས་༣རེན་ད་ནོ། །སཱིར་མེའི་མིང་དང་མཚནཉིད་རམ་པ་བྱར་གཉིས་སུ་གཞུངགཞནལས་བཤད་ཏང་གཙྲོར་བསུས་པ་ལའམ་བཞིའ། དེ་ནས་སརབ་ནི།་ ཞི་བཡྱརལ་པོ་དམཐེ་དགོན་པའམ་མེ་ཤེམསྤདུང་བའི་མེ་དཔ་སེགས་དཀརཔོའིསྣོདད་ཝམལ་ཐབཀྱི་ཤར་ནས་གཞུག །རུམ་ལཱརྡཇྲིག་ 
༼ རིནས་ཅུམདཔོའི་ཏཾམ་མམ་གཙུབས་ཤིདསས་ངུདབ་གསེང་སོགས་སེང་པོའི་སྐོདདུ་སྲངས་ཐྦབ་ཁྱལྷོ་ནས་གཞུག ཏད་བངལ་སུད་ཚོང་མའི་ཁྱིམ་དང་ཐང་ཞོང་མཾ་མཆེད་པལས་བྱུང་བ་ཐངས་སྣོད་སར་པར་སྤབས་ཆུབ་ནས་གཞུག །ཅོཿ་ཤ་ག་བྱ་ས་ཆལ། ལུཨྲམ་ཏྲན་བུང་བཞི་ང ˆ 
/ (ར - = ༡ 
ལེལུགམ་ལྡོདངུ་སྭརལ་ྱང་ནས་གཞུག་སྟེ། དེདག་གིཚེ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཛཱལ་དཱུཾ། ཞེས་བརྗོདཅིདཕྲར། །ཡོཾ་མཱཿཧཱུཾ། ཞེས་ནུངགཡབི་ས་གཡབ། ཨཨོཾ་ཨྭག་ཡེ་རཾཛཱ་ལ་རཾསཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་མང་ཧྱི་དགང་ཐུགས་གསུམ་ངུལ་ལ་མེག་སོའོ། དུད་ ད་ཤིདམངན་ཐངསབ་ཡིད་ཅི་ལོནར་ལེ 
རྩ ་ས ིྲ^ྲྣས༩ ཌཁཁྣ༽།ྐྣྣ ྣྨ༩༅ཙཉི 








༧ ༄། གདོན་སཱིག་སྦིད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་པཱནཀུ་རུ་དཱདཱ། ཅས་པལ། ཆོ་བསོད་དཔལ་འཛོོར་ཡྲེ་ཤེས་ཡྲོདཏད་དམས་རྭདྲ་པའ་གྲ་རུ་ན།། དབང་ལ། སྦང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཡེད་ལ་འདོད་པའི་དངོས་པྲོ་བྲམས་ཅདཔཤི ༦ 
བཅོ དག་པོལ། དང ་; །བན་གདུག་བཅན་བུམས་ཅདྲམ་རབ་ཕཊ་ སས ེནསབག་ས་ནནས་་སགསར། སྣག་ཡེ་པ། ཡུབ སྲུླགཔད བྲཱཡསྷ། ༣ ཁྲས ད 
༦ ནཿལོ། །ཡོ་བཛྲ་དྷཾི་ཀུརྭུག་པཱ། སརཡའིའོ། །ཨོཾ་བྲཛ་ཨཱ་ཡཱ།ཌེསྭ་ཧཱ། དྲམའའོ། །ཡོ་བཛྲ་པཱཏཱ་ཡ་སྭཱ་དཱ། ཆགས་པམེདཔའབསྭའིའོ། །ཨོཾ་བཛཨ་པཱ་ཏིཧྟད་བྲ་ཡ་པྭདཾ། གཤུའིའོ། ། ད་ལ འབྲསྱྱི་ལག་ཕན་མིའློ། ། 
བཛམུ་ལེ་པྷའཱ་ཡ་པཱ་དཱ།  མངང་གསུམ་དང་དཀར་གསུམ་ཧྱིའོ། ཤཨོ་བཛྲ་མ་པཱབེ་གཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ནས་ཉེའོ། །ཨོཾ་ཐཛམ་དབ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་དཱ། སྲནམ་ཤའིཆན་ཧིའོ། །ཨོཾ་བྡཛཾགླས་རེ་སྭ་དཱ། ཐོའིའོ། །ཨོཾབཛ་ཡྨད་ཡ་སྭཱ་པཱ། ཡམས་ཤིང་སྭངྦཔཱཿཿིའོ། ། 
- །ཨོཾ་བྡཛ་ཏིཏིཕི་ཡྭ་པཱ་འཱ། ཅང་རུབྱའི་ཤིངལ་སགས་པའེའོ། །ཨོཾ་བཛ་སྤར་ལ་ཏཱ་ཡཾ་སྭ་ཧཱ། ཆུཧྷོ་ལེའོ། །ཨོཾ་བཛཛ་སཱ་ཧཀ་རཱ་ཡ་སྭ་དཱ། ༠་སྟེ་སོསརྲགངས་ངིཿམ་འོས་བའེ་མཐར་ཡདམང་ཡི་དགད་བགས་སྤེལ་ཚིག་མེད་པ་བདུན་༡ཐུལ་ལ། བདྷོདཔ་གོདགསལ། . , 
| །སཇཱན། ཚངས་པ་འཇི་གརྟེན་མགོན་སྩོབ་པ། །གཟི་བརྗིང་ལྡན་པ་མ་ཡི་ལྷ། །འབྲད་བཅས་སྦ་ནི5ྱན་གྱིས་བརྒྱན། །དངོས་བརྗེད་རྒྱན་ལྡནལུཨམ་ལ་དབང་།, །ཐུསིས་ས་ཀླྷཞིངསུས་ཅང་སྨུའ། །ཞི་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་དཔལཏེ། །ཇིཉརའདོད་ 
ཛྷ/ པའི་དོན་སྦབ་པ། །གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། སྤར་ཡང་སཱགས་ཛཱམ་ཁྱིས་མཆོདཔ་དབགསྟོད་པ་མདོར་བསུས་ཐ་ཡ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་དྲཱཾ། ཞེས་ཁས་ཐབ་ལ་བསདགཏོརྱ་པལོ། །འདིངསེགཟས་འབལ་བའི་སྒབས། ཞི་བ་ལཕག རྒས་པར་ཁོ། 












«< ༧༨༦༦ ༧༧ 











མོ༦༩༩།༠༨༨༠ོལ༦༨པ༨--༡༤༨༩༤༧༤ཕ༧༨༠༦༡༧༧༡༩༠༣༩༠༢༤༡༦༨༨༧༠༠༦-༢༢༦༠༠----༡༤༡༢༧༠༥༤༨༡༤ཟ༡༡ 


























18 ལྐུང་མཉ་པཉོདགཞསཐབ་ཁུང་དུ། །ཐོ་འོ་ 
8: །ཟབའཕར་བདེགཤེགསགས་ཅགི་ིདྲ། སགསནཔཔཅ་ང་ཚོག་མམནཔ་ ༥ ལ༣གོ༢༨༨སོམའ་ །ཕིནལགཞུནཁུལ་འབེཤིངར། །ནོར་བུ་ཡླིད་གནས་དཔལ། ལྡནྱད་ 
ཆུབ་མཆོག །ཉིམ་དཔའདའི་སྣདབས་འདིམཚོན་བྱ།  །དེའང་སླུབ་ཐབས་གསང་ལྡནལས། གཞན་ཡང་ཕཱིནསྲེདབྱེད་པན། །ལས་བཤདདེ་དགགཞན་ཏུ་མེད། །བདག་གི་མས་དང་གཞན་དྲག་ལྙེ །གཤིན་དང་གསོནཔོའི་ལས་སུབསྟན། །ཅེས་གསུངས་ 

བདག་གི་ལས་དད་གཞན་ི་ལས་སོ། །དང་པེ་བདག་གི་ལམ་སུ་ཅྱར་པའི་སྱིན་སྲེགཔ་གསུམ། རིམ་པ་དངཔོ། རིམ་པ་གཉིས་པ། ཡང་དག་པའི་ཕྱིན་ཕེག་པོ། །དང་པོལའང་གསུམ། སྩེརཾ་བ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀི་་ 
` །དང་པོནི། ངེ ས་གཞི་མ་དུལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བྱད་ན། 302 ©ཕཿ ཐ་ལ ྙིན་ཅང་། =: ཆོས་ཐམས་ཅདམ༡མཔཉི ཉིད་དུ དུ་ཡོས་པའི་སྩོརབ་ཙམ་5ྱ། མེ་ཐྲབ་ལ་བརྩིགས་ཐབ་སགོན 










































༤ ------~--~----~-~-༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤- ༡:65 -༠༢༢༢༤༤༠༠༥༤༠༠༠༢༠༧༠༠༤༤རརརརར་༠༠༢༤༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༢༤༢༢༠༤༠༢༠༠༠༠༠༠༠༤༠༤ ༤༤༢ འའའ ¬~. ¬~ 








རི།༦༨ཇོ་སིན5:༠ི༠༢༠༨༡༧༧རཔ༤༧༥༠༡༣༩༠༩།༡༣༣༢༠༩༩༩ྣ༠༨༡ཿཿ༠༣-༡༠༩༠=--༨༨༠ ༤-- ༤༨༧༤ 








༄༅། . །སྩུ་ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་ལ་མི་རྟོག་པས་བྱརན་པར་བུན། །ཞེས་མོས། རྒས་པ་ལ། གཤི་ཕཱར་ལྟཀ འོད་ཟེར་སེརཔ་དཔགམེད་པ་འཕྲེས། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ ཚ་བསདདཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་ཡེནཏན་ཐསས་ཅདྱུ་ཧས། མར་འ 

( ཉེ་སེགས་ནས། ཐམས་ཅདལ་ཁྱབ་བས་ཚོབསད་བློ་གོས་ཉམས་རོགས་ལ་སོགས་པ་ལེགས་པའི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏྱུ་ཆུས་པར་མོས། དེའ་ཚོཝལ་གཙོ་བོར་བེདནཚོངས་པ་ལ་སོགས་པ་འཇི༽ཉེན་ཧི་ཆེ་བཅུདཐམས་ཅད་དང་། ལེདས་སྩོད་ལ་འཇི་གཉེན་ཅི་ཤོརྱ་ ས་འོད་ཟེརྱིས། 
ཿ དགུག་ཅིདརང་གིནོརཡུགས་ལ་བསྙིམས་པསོགས་གཙོརཐའོ། ཿདབངལ། འོད་ཐེར་དམར་པོ་དཔགཏ་མེད་པ་འཕྲོས། བླསབ་བུནྲང་དབངམེད་པར་བྲགགནས་རང་གི་མདུནཏཱམངོན་སུམ་གིས་འོད་ཞིང་ཤིནཏུ་གུས་ཤིངཆགས་པས་བདག་གི་དབངད 

ལེ 42 པྲརམོས། དྲག་བོལ། འོད་བེར་ནག་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། དྲག་བགེགས་གྲངག་པ་ཅན་ཐམས་ཅང་བཀུག་ཅིཔ་བྲགལ་ཏེ་ཕུང་པ་ལཚོགསྣ་རམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྟབས་པས་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ། ིའང་ཞི་བ་ལ་ཕིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་གཔཞི་བར་འདོཔ་། .. 

།དེ་དངདེ་དམིགས་སུ་བསལནས་དམིགས་པ་སྩངབ་དང་། ་པས་པོ་འས༥་་་ངསི འེལ་གྲྲས་ིཀཀིཾཾཾཾཾྣཾྣཾཾཾཾཾཾ་ ྣྣ། །དེནསརྗེ་བརུན། 7 

གྱ་མིག་བརྒྱ་མང་དུ་བཟླས་ལ། མ་འགྱོར་པྭ་དང་སོགས་ཤློ་ཀ་གཞིས་ཁྱིས་བཟོད་པར་གསོམ། འཐོརོ་འཐུང་དངབསངས་གཏོར་ཕུལ་ལ། ིཊོ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། སོགས་ཉིས་ཤེ་ཤེས་པ་སབས་དངམཐུན་པའི་གནས་སུགཤེགས། དམཚོག་པྲ་རམས་རང་གི་གཱིང་ ] | * 

£- གར་ཐིམ་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱཾ། རུམ་ཆོན་སོགས་དངའབྲེལན་དམྱིལ་འཁོརཔ་ཕྙན་འདྲནགི་གོདརོམ་བུ་སུན་འདྲེནང་། སྐབས་འདིང་སྲར་དགྱིལ་འཁོར་དུ་གཞེགས་པ་སོགས་མ་ཐོང་བརྒྱུད་ལྟར་དོ། །གསུམ་པ་ནེ། སྲརམེ་གསོབའི་སཱགས་ྱིས་མརདགད་རུགས་གསུམ་ཡུག དེནསམང་ཁནས་བཅུད། ¦ 
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༡༤༢. 


---------222༡-2༡༡༡༩༡༩:༧-༩༡༡ ༩༩༩ ༥༦"-པས་མཁསསསསསས་མསས་ྲས་སསསསསས་མསསསསསསསསསསསས་སསསས སས ི་ོ ོ་ིོ་ྫྫབ”‰-༡ ༡ བ་་་༡-༡༡༡༡-༨---༡༡-༡-༨༨༨༡༨༡༨༩.༨པ༡༩༡༩༠༦༦༨2༤-༨༨-༨༨ ¬ ༨“ སུར -- 


„༡༢༦2 























ཚཱ་བྱཏད་གཅུངས་པར་བཤད་པ་སེགསལས་ི་དྲང་བས་མཐའ་ཡས་ཅང་གཅོ་བོན་རིགས་ཁྔ་པོ་དེའོ། །བུད་ཤིང་ནི། ཞི་དལ། དཀར་པོ་འོ་མཅན་པངར་ངའི་ངོ་དཔ་ལན་པ་དང་ནན་ཤུག་པལ་སོགས་པརོ། 


པ་པདད་དང་ཀླརཀྭ་ད་པསཾགས་པའོ། །དྲག་པོལ་ཚ་ཞིང་རྩྭ་བ་པའི་རོདང་ཕན བཚོར་མཉཅན་གྱི་ཤིང་སྟེ། ཁུགས་པ་མདོག་དངང་དྡེར 


པོ 


མནདང་ཨུཿས་ནི་དབང་གེ་དུས་སྱུ་བའོ། །མངདང་མི་རུས་ཀྱི་ཕེ་མའམ་ཚར་མ་ཅན་ཀི་ཤེདནྲི་ག་བོའི་ངུས་སྱུ་བའོ། །དེའང་ཐམས་ཅད་ངུ་ནིཏལཤེས་གསུངས་པས། རྫས་ཐམས་ཅདམ་འཛོམ་ནདེ་དགཙམ། 


ཚུངས་ིས་ས་སོདབ སུས་པརྣ་མས་ཀྱེས་སོ་སོའི་ཐབ།ཁུང་གིཚད་ལས་ཡི་འདའ་བར་ཐབྱའི་དྱརིབསས་བྱ་ག་ལ་ཡེ་ཚང་བཞག 


རུས་བྲིག་ཅིད་མདོན་སོད་ལདོ་སས་གེ་ལོག་པ་མེ། དེའང་མཚོད་ཛསནེལས་དང་མཐུན་པའི་མཆོད་ཡོན་སོགས་ཅུགསུམཏེར་སྤོད་དངབཅས་པ། ་བཟཾགརྫས་ནེ། ` ཡྱམསཤིང་ཧྱུ་བུད་ཤཾང་དང་འདྲབ་ལ་ཚེད་ཞིབལ་མཐོགང་བ། རྒྱས་པལ་སྔོམས་པུ 
རམ་བཞིན་ཤང་གུ་མོ་དང་། ་སྭང་པོ་དང་། ཡལ་གལས་བུང་བྱ་པོན་མེདཔ་དང་། །་བའིཆགས་པ་སོནསསྐྱོན་དབབཅས་པ་ལ། ་རྲི་དཀར་ཁོས་པོསྱརུས་བྲགས་ཤིང་མར་དངཔངྩ་ལྷ་སེ་མོ་གཉིས་ཏུགས་པ་དང། 


རར ་ -~-#>---------~----------_- _ཤ ླྷཀྷཀྲཀྲ(༔། 
ཏཾ ར་པས་རབ]: 2 ། ༤ ལར བའི 
པ་སེར་པའ་ས་གས་པཿ དངངལ་དམརཔོ་སེར་བའ་འོདཔ་ལན་ 
གཅ་པད། །དངང་ པ་དམདཔ ཐུར འའ ལན 
་ 


།རྩས་པ་ལ། སེང་པོཁ་བའི་འོ་དང་ལྡན་པ་སྟྱེ 


ཧྩོདཔ་སར་བཅུ་པ་ཧེ། 
དམང་པོ་དང་སྤང་ཙེས་བརྨུགས་པ་དང་། དུག་ཁྲག་ཡུངས་མར་ཚྱིས་ངར་བརྟགས་པ་རྣམས་སོ། །ཡས་བཞི་རུན་མོད་དུ། སརཊ་། ཏོལ། ཞོའི་ཟན། ༣༣ཏཱཡ། དུདཱ། འཐས་མགུགས་པ། གུ །སོ་ད། མངར་གསུམ་དཀརགསུམ་སྟེའཇམ་པོ་གདུ་མ་པ་ཡོདྲ་གགས་དང་། : - དྲག་རྲོལ་ཤཏྤ་ཧ་ར་དོལ། | 
ཅུས་ཐད་དང་མར། ཧཔ། སྲན་མ་ཤའི་ཆན། གྲོ། ཨུངུམ་ར། ཨྭདཱ། ཅཧྩོ་། །་མ་བཞིར་བཏགས་པའི་ལམས་ཤིངྨ་ནམས་རེམ་པརབཤམ་ཞིད་། ་ གློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་ཞབས་ྱིས། དེའདཐམསཅད་དུ་མི་ལྕོགསན། མར་དད་ཏིལ་ནིཞེ་བའི་དུསསུ་བྱའོ། །མདདདཤོནི་རྱས་པའི་དུས་སུ་བྱའོ། {| 
ཡམ། འཇེམ་དུད་གངས་འཛིན་གྱི་སྐབས་སུ་འདིདགལ་བྱ ཱུ 





. ༩  བམ་མམེས་པར་བབད་རས་བསངར༨མས་པས།༠༤ 
རེ ---~~- -------~---བཁ་བྐ་ས་ ་ 
+ 


།རྣལ འཕྲར་ 


ཆཤཀང་སྲདྱ་བུ་གང། དབངཔ་སོརལ་པ། མདོད་ 
འཇེ་དང་མརལ་བསླུགས་ཏེ་ མ་པོའི་ཆུས་ཕྱངས་པ་དད། ཙནྡྲཾརཾ“ུ] 


།ཡོན་ཏུ་ཡེག་། 








་གཡས་སུམཚོདྲརས། 


འོ། །དགད་དླུགས་ཅི་ཚདཞིབ་པར་གསུངསཀདའདིད་ 












༡༡ ཆོ་ལོ ༡༡) -› 

















ར་ཁབ ཀཱ བསོད བྲའི བས། མང་ ས་ སྔ་རོགསྒ་པ་བའི་སུགས་འབལ་ཞིག་༠ི ཨང པོ ལེལ་ཨེ་ཧྭེ དྲེ བྱའི སྨ 
། །བསོད་བྱ། གུང་ལྟནརུཞི་སོུའགོ་བ། མར་ཕྱ་དགདགྲཾགས་ནས་བརུམ བས་ཤིན ཚོགས་མ་བའི་སུགས་འཐའ་ཞིག་གིས་འབུལ་དའི་མསརེར༽ འི་བངས་ཛོགས་པ་དདུ། ཡིག་ཆ ཧིར ་ལཱེ་ ྫ་ །དེལ་ེ གླ་ཊཞུག་ ཁོ 
སྱི་འབྲས་བུ་མཆོས་ང པར་མ་དཾད། །ཅེས་འཇོད། མུཐཱཿ་དགདྨ་ཐཱགས་དཔམ་ཆོད་བུ་མདོན་བྲསས་ཐུལ་བ། སྟོང་པཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །དཔོན་ཉིད་ནམ་པར་དག ༡“ངོ་གཉི ༠ ་གེ་ །སྭོདཾཉིན་ལཀུང་ོད་ལ་འདུད། །ཅེས་པ་ ོོ གས་ད ཾུ 
ཡན་ལག་སྤྲོབསཱ་གསུང་གི ཤྲ །ག་སུངྔ བོག་འུཚོལ། མནོག ཤརྙན་མོང ༢ འི རཾ 
།ཉོན་མོངས : སྨ ྲ 1 ཤར ` 


ཟླ ས་མོ་་ཡིས་དམདང། ས་མ ས་པ་བ །ཡ་གེ་འཁོར་ལོ་ཉིད་ ། སཱ 
ཅན། །ནཞེནཔའི་ཡེ་གེ་འབྲུམཚོག་ལ། ལྱཕ ལོ་མཛེགས་པ། །ཡེ་ཤེས་སེམཊ། སེལ དརལ་ལུག པོ བར་འ 
སེག་བུགས་བསྟོད་པཡེན་རབྱས་ནས་བས་པའི་བྐོར།ནནི། གཡུང་ ས་བོ 


༩ ༈ །མུ་ཡུས་ཕབ་པ་ལོབད། ༽བ་ ༩ ༢༧༢༢༦༦།༨ ནུ ར་པ་འ སྐལ་རྩརྨཔཞིཿ ཏྲ 
འཁོར་ དྭཆི་གོང་བུར་ ས་བདག སཀར་ཐིམ་པས་ ང་ ཤེདས་སྲུ་རུ་ པརགྟགས་ལ། མེ་ལྡརིཇེསཆོ། ག་སྭ་ཨསྟརམུཐར་དྭབུངངོ། གསུམ ་པ་ཡ་གཉིས། ཕྱི་ཕ་ནང་ གྐུང་ཐགསྤྱི་གཤལ་དུ་སློས འ་ཐྲུགསཀར་སྒམ་སཅ་འམད་ 
གས་ཞི ད་མ རེ རི ལ་ཐག ངུ 





ཧཱ ཏཱ ཁབཝཚུབགསལྔཔ་སརཉ གཉིས་པཞི། དེི་ ེ་ས་ས་གསསསས་སཞིབསལགོཞར། །འདི་གནི་རུདཆེནལས། ༢༠༥༢ ༥ །འདོད་ སོ །གསམྐདལ་ལག་ 




















(༦༢:62 




















དྭགྲ་ཧིད་ཡན། །དཀོན་མཆ་་གསུམ་པོམཉེས་བྱེད་པ། །མ་ལས་སྩེས་པ་འདབ་མའི་པཱང་། །བདག་གི་བགེགསྐ་ནམས་ཐམསཅད་ནི། 


ཟ་ཐབ། ༥ྭ་མྨརུཀའི་ཐགས་ཆེས་བསངས། ཝ།།ཨཱ།སོགས་མགས་ལན་གསསཟསཀེ བདག་གི་ཨེ་ཤེསྭ་ཀྱི་ར་གཉིས་པ་ཐབ་ཏིདྱེལ་འཁོརྱ་སིདབསསུ་གནས་པརྱ་བུར། སྭ་དབསཕང་། ་ཤེས་རརཔོང་པ་ཉིདདདང། བ་ས 
; མི 7༨ ༣ ༨༽ ` ཆཨ་-་རེངང་ ཀ ླ ༩ ; ་ ༨ „རེ `: ༥༨ ༡ ༽,>=¬ ཤཚ - , ” ©, ༄ོ ༩ ༤༨ ,` ཇི ཁའ ; ` ༨,--. ༣2. 
སྱཾཕྱུད་ཀྱི་ཚད་དདམཉམ་པའེ། །དའ་ཤ་བར་ཤྲེ་ཐའ་ཐབ།ཁང་ཚད་དང་མཛནཉིད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའ་དབབུས་སུ། ཐབ་ཁུད་དུམེ་ཏོག་གཏལ།,  པཾ་ལས་པདྨ་དང་། དད་ ཟ་མ 


༨ 


དད་པའསངསྤྱ་ཆུསནས། རྒྱན་གྱེས་བརྒྱན་པའོ། །དེའི་ཐུགས་ཀརལ་བརལ་དཀར་ཕྱོ་རེབས་དུག་པའི་ལྟེ་བརཨ་ཡིག་དཀར་པོ་ཡོངས་སྱུ་ཁུར་པལས། ཱུ 


གང་། .6ལ་བཞིནསསོགས། སྣང་བནྭ་བས་ཏྱེཧྲ་གམ་དང་སོགས། ཡུགསལས་ཊོག་པའི་ཚུལ་གིསཞུགས་ཏེ། མ་དག་པའི་པུང་པོའིཆ་བྲས 


. ཁི་དད་བཤིད་ེ་བའི་མེ་ལྤཔ་བཱཀྭ་དཀར་པོ། སུན་གསུམ་རལ་པའི་ཐོརཚུགསཅན། ཕྱག་བཞི་གཡསདབུག་ཏོ་སྐྱབས་སྱིན། གཡོནགུ 
ི་ 


། 
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སེ་པར་ལྔའན་པའ་བའར རོཿཡྱཿ ཞེས་ཡན་མངྦ་ངོདལ་རོརི་སེ་གཅིག་པའི་བགྲང ༨ རྡེགྲ་ངེ བ་ལརམིརིང་ཕས52 ཡི་བ --5 2༩2 འདྲ་ལ ཟལ ༄༧༢ ༣5 སྒུ༥ ± ཅསཅེོས་་ = རར ། ༢༩ ཀི 
སསནྦ་དནཔའྱ་་ད། །ཨ་ཿཧྱཿདཱཾ། ཞས་ཡན་མདད་བཇོདལ་རྡོརེ་ཙེ་གཅིག་པའྱི་གྱཆས་རེག་གོ། །ད་ནང་གུ་ྷ་ཡཉམས་ཡ་ཤ་ཐལ་ཕྲག་མར་ཤར། ' 7 རྒྱས་པརདབྱང་།  དབང་ནུབ། བགཔ་་འུདྲ་མ་་བསྟནལ་བཀམ་རེ། །། ཀུ་ཤ་འདན་གཙད་ཞེད་དགེ། . །ཇངས་པེ་ལྷ་རྣམས། ' 






།ཤེ་དང་བཀྲ་ཤཾས་མཛདངུགསོལ། །སཱ་ཧཱ། _ ཞེས་དང།. ཅུན་པོདྲམེ་མདུནྱ་བསན་པས་ཐབ་དབུས་སུ་བཤག་གོ། 
སཱ་ཚོགས་རྡོཇེ་སྟད་ 
བཱཙམཝཱན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའནས། དང་པའིསངསྱ་རསྱ་ཀྱེས་། 
གས། དང་པའ་སངསྦ་ཅས་དད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡད་འདྲདུ་ཞུ་སེ། ཐབས་ཤས་དབ་། 
རྟེདད་ཕྲེང་བ་ཐོགས་པ། ཤན་ཏུ་འིད་ཅིང་བད་རུས་བྲཀ་བ། རྒྱན་དདགེས་དང་མཆོད་ཕྱིན་ཐོགས་ 





@ 





; པབ འའ ༤ 


ཟབསགསཔ་འའཐེ་པདང་བཅས་ཕདང་། ཧཧོལ་ཆག་ལནོཏནའངབ་མོགས་ལམ་བཙོལཔར་ལའོ། །དེདག་ནི། མོམཿཅནནམས་མོ་ངནསོངུ། སོ་ག སོས་ལོ་ས་ཁོ། ར་འ ག་གརའ་ཆ་ 
འི བུ་དཱི་སར ུ { །སློར་བརྱེད་པའིའཛུམ་བསྟན་ནས། །ཞེས་དང་། དེན་སོམཔམཕ་ད་རྣལ་སྐྱོངབ། །ཞིས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་པར་གསུདས 
ྱཕུར་སོངམགབུདུགཔའི།།དུད་དནསེགའ་ྣྡེསམེགས་བཟམ་ག། །ེ་ལིརས་མུྙིས་འབངསནས་ནི། །རཔརཕེད་པའི་སེམསཆི་རནྲི་ཟིམ།།སྤ་ཧའིནནར།འདསཁསསྣ་སུམ། །དྲལརང་ལམཚངཆགསས་བད་བཞས ཤེ འར་རྟམགའིང་སེ་ 
དགས་སླིབ་ཿའི་དུད་ཤིང་ཞུནབསེག་ཤོག། །ཉཅེས་པ་འདི་ནིད་ལྷལ་ལན་བདཆུབ་མཆོག་གི་གཡུང་རུ་བྱ་ཆུམ་འནེབམ་དང་བཅས། པྟ་ཆེན་གྩཏིའིྲམལཔ་དམམ་ཉི་རེས་འབངམ་ནས ༠༥༥ རི ཧམདུ་ 
ཧྱིས་མདོཁམས་དཔལ་སྣུངས་ཀྱིགདནས་ཆེན་པོར་ཐིས་པ་དགེ་ཁེགས་འཕེལ།] ` མཁམས ༢༠༠: པོ ༢ ཌྐེ 
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ཆ་ཁ ༤ར-‰-© ༧༤ ༡༨ ༡༠༠ འེན 


༡༡༡༨༨༨༦༠༧༢༠༨༩༩༠༧༨༤༢༤༡༧༧༩༤༡༤༤༧༠༤༤༠༤༢༤ -༄༠༤༨-༨ ྨ སསསས་ས 
༤ ༤༤༤༧༣༠༡འ༅༅༅༅༅སས་སལ་ས་ས་སམས་ 


ཟོ རསས་ིས་་བོ་ོར་ས་ སོ་རས་ོ་རོས སོ་བ ལ་ཁ རཿ ::2 5 222 5,537). ་ ༽ ཌཱ ལེ 
སྲརབའི་ཚོགེ་འདི་དཀབས་ཀྱང་ཚེག་དོ། །དེནས་པེ་ཤེམ་པ་སྙནའདྲེན་པ་ནེ། ལག་པ་གཡས་ཀྱབས་ལྱན2་མཐེ་ཡོང་སྲིན་ལག་ཤི་རྩ་བར་གཡབང་། ཅ༽། ཚུརྱ་ཡོན་ཚུར་པོན་ཨེ་ལྭའི་ཚོགས། །དྲང་པྲང་དྲམཔ་ཡྲན་གསུམ་པ། །བསྲེག་དུགསཞབ་ཟས་ཤཞས་ 


=: ༩ 8 2 ༽ 5 &ྗྤྦ༅:2ཟ2%:;; 5:3༣2༦ ༡ འིའི་ཁ་ལ ཐྲེ ཝ་ག ས་༔ ༢༡: > ཐ 
ནསྲ་ཡང། འབར་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོུལ། །མྦེ་ཧཧི་ཨཱག་ལེཿཛཿ་ཧོཿ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ལུ་ཐབྱ་ཟི་ཤར་ལྡོརབཞུགས་པརྦའུར། ལས་མྱདྱལགྱཆས་དགད་ཐུགས་འཇམ་ཕོགསུམ་་གཡས་དབྱདག་པོལ་གསོནབྷསོརྱབསཉི་་བྲཝ་ུལལ། ཞ པཿ 


ས་མནཱ་བུ ཏཱཾ ! ཨ གཱ་ཡེ་སཱཧཱ །; ཧྭ བྱ་ཀུ་ དྲ་བ ཧི ཀུ་རུསྭ་ཧཱ།  དིཡི་ཤུམ་བུའདང སཱ ར་ཁྲ་སྭི་ལར་ཤེས་པརབས་ལ ལ་ཡ བཱཞྟེདགང་ཐུགས་ལུན་བདུན་གུལ། དེནསཆུ་གཏིས་ཏེར་ཡྩོད་དཅིལ་ཆོག་དང་སྒྲབཐབས་ལྟ རབྱདུལ་བ་ལས། འཇ མདཔལ་དྱཀིལ 'འཁོ་༨ཅོགས། དྲད ཡུད་ 


༩ 
2 རེ་བ ཚས་ཞེས་དང། པུབ་དབང་སས་དང་སོགསལ། དཔསོང་མེ་ལཱའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཞེསདུང་། ཝཱཀས་ཅ་ཡགོ། ཨསོཾ་མྭགཱ་ཝེ་ཨྨརྷསྔོགས་མུ་བརྱུར། དེནས། །ཨོ་ཨག་ཡེ་པོཆི་པཱ་ཛ་སོགས་ཅིས་འཐོར་འཅུངཡུལ། ཨཨྭབྣ་ཐེ་པཱ་དབདྡནཾཀ་ར་ 
་ ྲ རཿ 


མི། ཞེས གྱས་ ཨོཾ་དཛཱཨཱདུ་ཛྦཾཿ། སོགས་ག ཞསགཉིས་མདིལལརལ་བའཁོལ། ཡེ་ཤེས་པ་དངདམ་ཚག་པ་གཉིས་མདྱད་གུར་པའི་སིབོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགསཀར་ཐཾ་ཤིས་མཚནཔར་གུར། ལྭ 

གཟང་བུགཉིས་ཀི་ཁལ་ཨ་ཡིག་གིས་མཚནཔ། གཟརབུཡས་བདུད་ཙི་དཀར་པོའི་དངས་མྱ་ཐུང་བ་གསོལ་བམ་མཉེས་པརྱ་ཞུར། ཞེསསོས་མར་ཧི་དགང་ཐུགས་བྱདད་འཐུལ། དྡོབ་དིསཁྱཅདལ། གིད་པ་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཤིས་དག །ངེ་དོཉིདྱཧིྲ་བྐཾད་ 

། ཐྦལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སྲིདཔ་ནི།  །དམ་པའི་སྲིད་པ་བེད་པའོ། །ཞེས་སྟོདཔ། པེོཀིདང་། །ཨཱ་མ་ན་གིསཞལ་བསིལ་ཡུར། དནསབསྲག་ཛས་འུལ་བའི་ཐོག་མརམང་གྱ་དགད་ཐུགས་བདུན་ནམཏེར་གཅིག་སོགས་གངེཉང་པ་ཏེ། དེབ་ཤས་འཇེས་ སཔ ། 
༤ 





ངེ སསོསས་་ས་ཟ་པ་པ་བས་་་ས་ རར -- ༡༢༡༡༩༠༡༩པ༣༢༤་ག་ཐོ།༠༠ཁས་ 








དབང་ལ་སྲུལལ། དག་པོརཚར་མ་ཅན་རི་ཤིང་ཤིས་ཐོགམར་ལྷ་དངས་ནས་འབྱས་བ་ཡུ་ཏེའི་འཕེལ་པར་བཤདདོ། །དེ་ནས་དཅིལ་འཁོདཔ་མཆདཔའ། ཞིབ་པར་འཞི་བལ་རྡོར། རྒྱས་པར་རིནཆེན། དབང་ལཔདླ། དྲག་པོར་ལས་རྱི་རིགས་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོརགོ་འཕོ་བའི་ཚུལ་བྱིས་བལྩེདཔན་གདུཔས་ཤྱངངེའི་ 
བླཀེད་ཆོག པོ་སོའྲི་འདཔརྒྱངས་པ་སྒྲབ་ཐབས་སུའང་སྫོས་སུམ་ལོངྲས་པས། འདིདདྱིལ་འཁྲོར་གྱི་བདག་པོ་ཁོནས་ལས་ཐམས་ཅད་འཐུབ་པྱ་རྒུད་སྱི་དང་། འཇུམ་དཔལྲ་གག་སཔས་དཔིགས་སྤུ རི་སྨནས་གྲསངས་པུའི་ཇེས་སུ་འབད་སྟི་་སླ་བའི་དབདདྲ་བསན། མེ་ལའི་ཐུགས་ཀངས་ཡེག་་ 
པསྭ་བུང་བའི་ཟུ་བའིདྱཀིལ་ལཁོརའི་སྟེངདུ་དྤི་ལས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕྲོ་བང་སོགསནས། བའྲ་བ་དུ། གིསྤ་མོ་བཅུདཔའི་བར་ཝུབ་ཐབས་ལརྦ་བ། ཨོན་མཿསྤང་ཏྭཐཱ་གཏྲཔྨོའཱཇི་པཱཛ་མི་ག་ས་མཱ་ངྲ་ཝ་ར། སམ་ཡེ་དུ། སིས་འཕོད་འྷབང་འཇུལ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱཿ སོགས་ནས། སིགས ༢ 
ཧཱཾ གྱིབདག་པོས་དབུ་བྱརདམར་གུད། ཞེས་པའི་པར་སིསྦྱ་རས་གདབ་དབང་བསར་བས་ལ། པོ།ངི་ལན་གཅིག་འབུལ། ཨོཾ་སྦརཏྟཧཱ་གཏཔཾ་དབྱཏནིག་རོམི། ཞེས་ཊས་་འགྱར། གོང་སོས་དགང་ཟུགས་ལྨན་བདན་འཐུལ། དིལ་ངོདང་སྦྲབ་ཐབས་ལས་འབྱུངབའི་མཆོད་བསྐོད་རྒྱས། 
དནས་མར་ཁ་ནས་བརུམས། བྲཔེགྲ་ཝས་ཐམས་ཅང་ཏི་འགོར། ༣ཨ་ཨཱ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏསགས་ར་ཕཱགས་མནར། བརྡང་སོ་སོའི་སགས་བྱརཚུ་སགས། མཐར་སེལཚིག་ལྡན་རེ་སྦར་བས་འབུལ་ལ་ཐམསཅདའི་མཐར་མར་ཅི་དགད་དུགས་བདུནདང་། སུགས་ཙམ་གྱེས་མཆོད། ཀོ 
ཀློཀ་གཅིག་པོནཏུ་འགོ་བའི་འཛུདནི་ུཅམ་ཆིསབ་ཐོད། དེ་དག་གི་ཆལས་སོ་སའཉེངཔེ་འཛོནནི། ཞིབ་ལ། རང་གི་ལི་བོར་ཨ་དགར་པྩོ་ཟ་བའི་ཕང་པོ་ལྟ་བཱ། དེལས་འོདཟེར་དཀར་པོདཔགཏུམེདཔ་འཕོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་དང་འཐིབས་པདང་ནུགས། ་ 
པ་ལ་སོགས་བ་ནམས་ལ་ཝོག་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རུས་བྲགས་ཏེ་ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པརྲ་བས། སང་འདྲུས་ཏེས་ལ་ཐིམ་པས་དེའོད་དྲཞུ། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་བགཿགས་ཆྱི་ལུས་སྩངསནས་སླརགསོས་པས་མཚན་དང་དཔ་བྱད་དུ་ལྡན་པའི་ 
ཀྱ ཀྲཀསགཨ ྣ|ྣྐྣ། འོར ར་ཁ ཁ་ཀྣཔཁཔཁ༨པ༨ཁ༨པྨམྣམཁཁཔཔཔ།པསཔྣཔ༨པ"པ"༨པ"ཀ"ཀྣཔྣཔཨཔཁྤཁ 7༼"ྣྨཁྨྣྨྣཔྣྲཁྣཁར།ྣཨཨཨ ཨ ཅཉ4པཅངངོ་ཁཚཁཚཛཀཚཨ༩‰པ"‰པ‰༽་‰༽‰ཀ༽ཀ༽༢~༨`༨`༨`༨`༨༽༨༽༨༽ཀྔ#ྔ#༧༣{བ ྭྲྔྲའགཨག་ཨ ཀཡི{"ས་པ་ ཤུ 


































གྲམས གྲམ་གཔ་ཡོདཝགས་སོགས་གམྲས་གེས་ལུལ་ལ། མཐརམཆོད་བསྟོད་དང་། རོ ་ོ་་ྨོཝཝྦ ་ོ་འཝིནབདག་པཟིས་པརྦེནདའི་གསནཔའིམིན་ལག་སབ་དཔདི་ལག་གམས་པས་བང་པ། ཨོཾ་ཨྭག་ཡེ་སྣཱད། སིག་པ་། {; 
སགསཆེགེཡ་ཤྭ གུར་སླ་པཱ། གསབས ས་ལས མང འི གསིེམསཔ་ེ་ཏགགིས་བཀངབླ་གཤས་པཉདབྱམནག་མལ་སགས་པྲཚམབའྲིམཐརྨ་ོ་དཔི་་གི་ྨ་མོབམིསིངནར་ཐབས་ལ་བྲབཤསའཛོན་མས་དཔོསཟུབ་ཐམས་ ཆེ 
པ་བནི། སུན་འདེནཔའི་ཕུག་རུཡིར་བཀྲོམ་ཞིང་། འཐོར་འཐུངདང་བསངས་གཏོན་ཁབལ་བ་བྲའོཏུ་འག 
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༨ ༨ ! ; -. བདག་གི་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོན། །ཧིན་ཟྱ་ཁོད་ཉིས་བླཝབས་ཅི་གཤེགས། །ངེ་བཞིན་དུས་སྤུ་མརྱཧན། 
གདག་གི་དཔོསྦ་གབ་ཐམས་ཅད་སྦབས། །ཨོ་ཨྭསཱ་ཡེ་དཛ་མུཿ། ཡེ་ཤེས་པའང་གནས་སུ་གཤེགས། ཡས་སི་འཇམ་དཔལ་དངགཏིས་སུམད་པའ་རང་བཞིནཏྭ་གུར་པརམོས་ཝབ་ལྷོ་སོན་དང་བྲབཤིསྨ་པས་པར་བཇོད། སྡེག་པའ་ཞབས་ཅེད། ཐལ་པ།འ་ 
ལཆཅནནམས། །གདདཔསྟིས་སྐན་ཝནཅུས་ལ། །སིག་པས་མི་གོས་ཡ་གམེད། །ཅེས་གསུངས་བ་ལརྱ་པའོ། །གཉི་ས་པ་རེམ་པ་གཉེས་པའི་ཡྨིན་སྲེགན། སྙིག་སྒི ཊ་དང། ཤེས་རབ་སེལ་བར་འདོདཔའི་རིམ་པས་ཞི་བ་དདྱ་ཆས་པ་གངནཿ 
 ལེལའི་འསེ་གླནགས་མཆོད་བསྟད་སགས་ལང་བཞིན་གོནས། དངིལ་འཁོང་བམོམ་པའི་ཚབ། དེའི་ཐགས་ཀར་ཤེས་རབ་ལ་ཁོར་ལྷ་སིཞསྭ་དག་པལ་སགས་སྦབ་ཐབས་སྟང་ལ། ཨ་ཡིག་དཀར་པོའོ། །དེ་ལསརིགས་བདྲན་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔགཏམེདཔ་། . 
་སུངས། སྲར་འདུཊཏས་ཕ་ཐིམ་པས། དེའི་འོད་ཟེརལས་སུལ་པའི་སོགསདས། ཁ་དོག་དཀར་པོའོ། །ཞེས་པའི་བར་དུ་ཞམ། ྤེ་ན་ཁོང་མོ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་བ་དང་མཆོདང་། ' 


སུལ། ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་ཆས་ཀྱི་མཛདཔ་མཛད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕོངས་སུ་ 











1༡ཀ།༡༠སྐད་པས༣༥ ༨༤༥ 





་ཤ་སསསོསམཚས་སཉསཔཔངསཔར༦པཔཔ༤ལའཛམཔ༦༧-ས»ས༧ར༧ར༡ུ༨༨༦༤ ༧ཛཔ༦ར༤༤༡༨༨༧༤༥ྟ༤ེ༨༡༨ 





---༡༧༠༠༨༤༨༠༦༦༨༤༤༨༤༤༤ 


ˆ ༨༧༩༥ 





༧༧༧༡༧༠༠༠:/༧-༧༩༦༧༡-༨༠༩༦༧༤༨༢༤༢༠ར༤༧༢༢༩༥༩-༧༦༧༧༧༨༦༤༤༠༧༠༤༨༨༤༢༠༩།༩༤༤༨༤༡༦༡༧༡༦༧༢༨-འར༧༤ར = 522༢༤-༤༩༣༠༠༡༧༢ ལེ 


-༨༠--~༨༤--“-༨༠༧--༨༨-༨༨༤--༨༨--༤༢ ༤༤ེ༤༤༦༧༧༤༨༧༤༤༨༦༧༦༩༩༤ 
































„ྒཾགས་ལྔགསཤེ་རྣམ་པརའ འགུར། '།ཐྭས་སེནས་སཱ སར །དབརསེརསེ་ལརར ར་དབྱཏུའབར། །ྩ་གཤོ་ མདབཔྱོལིགུག་དང་། །གཡསཁའོག་རལ་གྲེ་འདེ བས་པའི་ 
ཧི །གཡོནགྱིྡངེཔེཀ་ཧཱལ། ” ༈བདྲུདཅེའ ༥གངབ་ཐུགས་ཀརའངན། ུ ༈གཡེན་འེགརཆེ་ཁ་ཊྲེག རུརབའིསྙབས་འཇེན་མེམགོན། སྒམཕོ་ཝྔ་ཡེ་དབུ་རྒྱན་དང་། རཿ ཤཔ་ 
།ཐཱགའཛྲགཁྭ་བྱཅུ་ལེ། \༈སེརཡདར་དང་དན་པོརེ། ཞརུས་པ་སྦལ་དངདྲལབུ་ ཡྭ། གཡེར ར་ཁའྲིཔེངབས་དབྱང་བྱརྒན། རཧྭག་ལྲགས་གསུར་པབྲགབུཿཅསུཀྱིས། །སཱདགཡཾག གསསྒུ་ 
|! ལས་ ་ཡེ་ཤེསཀྱུ། །མེ་དབུངའབརབའདབུས་ཉིདན། །རཾའཁྲ སུབྲབ སལ་བིག དྲན། ༈དཔའ་ཕོ་པོ ལལ་པཱའི་སྲེབས་ཀྱིས་བཞུགའ ས། ༈ད་ ཡ་གཡས་སུ་ཛུ་ ཡགལས། ལང། མགོན་ གོུན་བུ་ 
རོག་གདོང་ཅནད། །ཨུལངགནག་བཞལ་གཅིགཔ། །ྱགཧྟེས་ཤིགུ ག་ཐོད་ཁྲག་འཇེན། །གཔ་འ་ཡོས་་ ༈ག་ཡོནད་༔ ཧོཿ་ཐིག་ཡོངསྱ་གྱུརལས། །ཡུམ་མཆགྱལ་ 































ཇོ --¬¬---༡༧༨༡༨༠༧-༤༧-༧༨༤༤༦༨༤༤༢༥༤༤༤ ༤༤༤༤ ༤༤༤༧“ 
༧“ =-_÷༦༢༠༢༠༤༨༨༤༨༥༥༤༨༥༥༩༤-༤ ༄༤༠༠༠༧༨༤༠༨༨༤༨༤༨༨༤༤༤༨༦༠༧༤༨༨༨༠༥༩-༠༦༠༧༠༠༠༠༩༤༤༤༤-༤༨༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༧་༨༤༡ 
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[སཔསོ།།དཔསི། གདིས རགས 
ཡུངས་ཀང་གུཉོས་ཊཔའི། ཧིའི རཡེག་ག 
= ཤང 
སྭ ིཊ་སཱཿས་གིཏས་པོ་འཐམ་འི་སོངལ་སོགས་པ་བསེག །ཏཱཊ་ཝིརིས་པའང་གཞུབཏ  །ནང་ 
ནནླ་ཞང་དཡཚགྱསསྤསཁླ་ཝཏནཀོནའབག་གཞུགསོ་འབོའའིགཔོའིཉསེྲནགསབྱསཏོ་ 





ས་པའིདལྟེན་པཛད་དྲུ་ལོའ་བས་སོ། །གདལདྲན། རིམས་དཔྱགབ 
དབཞིནཏུབཤམ། བདདཔ་སྐེང་དྷཱིཿལས་དང་པོའེསཔས་རྒྱས། དེའི་ཕྲུགས་རྐབཨ་ཡས་ཟླ་ 
ས་མར་ྭ་ཁའིལོཏིས་དམིགསྲཔའེནདགདོནདཔས་པོ་གཟུགས་ད་མིདྱ་ངངས་བསིམས་ཤི 

་ཁིིམཔལ་གཞུགྭའོ། 


ཕེ བཞན་ོ་ོབང་སུརཇོགས་པཞག་གསམསྒམ་ལ་འ་འནིྟནཔཇིཆོགའ། 





ག་ཁུ་ི་ཡར་དས། ཚོ་ཁདས་མཚོག་ལརོམཆོད་གནས་ 


སུབསེག་ཐ་དབ། འཐིངམ་རོརོཔ་བསེགཔ་དང་། ཐམ་འངོབསེག་ཛུས་སྟར་བསྲ་ 





ལོ 


པང་གཡན་པ་དངམ། ངོ་ལ་སཾགས་པ༽ང། རྨུགས་འབྲིབས སཱ 
ཡདྱིཡ་འབོར་ཉགཔཔ། དེའི་སེདགཞིའི་ཉྙིཔོ་ིདའ། སྔ་བེདཀྱ་སིངཔོའིདམའ་པོ་བསྒོམ། རིཡས་འོད་ 


དེནས་དབལ་སྲ་དོདདིཊས། ཤརྡ་ ིབ། ལྷོར་རྒམ་ད། ནུའཏ་དངད། 3#རག་ཐོའ 












བསགས་བྱབ་ལའོ། །འི་ྟན་བྱེད། འབུནག་ལ་ནདདིཆུབ་དརྟེནབགེགསུ་ཀྱི་གཟུགས༤ྱསཏྟེཤོག་བུལ་ག 






„བེ 


རཔོིཔསི་བཟོ་སརདདད་ལེ་ཐོད་ེ་འི་འགསཀྨ་ོགསབས་སུདེག་ེ་ནུསསས། ར་སུས་སྤེལཚོག་ཐཅས་བསུགཐུབ་དཧིཡ་ཡཿསསྟརཱཱརྡཐེུ་ཡརྗེསམིདཡིཧ་ཏང་བཤཧཱ |ཌེཡཛེཝནཔེདདུརའོས་བཞེ། 
དངམ་བསྐ་ནད་ཕམ་ཐོལ་བརྟ་ྱབརྟ།། རྒྱད་ལས། ནད ར།ི་དྲཊརཊ། །ཞེས་པའ་དོནཏ། སི སི ནུདནཿཆེརེ་ུསབིཝོནཏབབོ་བའི་ཆོགའོ །ཟབ་དབན་སྨྱུང་གནས་སམ་བསེ་ཚྱིོནང་ཆུངཡུཉུནགསུམ་ྱཡིར་ཁུས་།ཇིརཱལ། 

ག་ཁོའིསོ་ཐཐསབཞེ་མསི་དྲ་མཁ་ཚསརབབཞག་ནས། དྲས་མུལ་་ུསཅནཔུས་ཞིབའིགཞུང་དདུད། ཆོཤས་དཞིདས ༥ 
བཱ་ནཿ་ཡཝ་བརན་ིང་། རྔམ་པ་བསྡནས་མཆོནརྟེནལས་བྱབནིསྲེགཔསིཚོ། །འདེདག་གིཚུལ་རྱས་པ་ལགཏུང་སྟར་མཁནེར་ཡོངཡོང་ི་འདུནས་འདི་དཐོཙམ་མསརྦ་ོསྲིསྟོགས་དཉའདོན་ལྦྲབ་[ - 








ཧུ དགནོདཔ་༽ཟིས་བྲགན་ལ་གཞ ཤསྱབཁསི ི་ཀིས་དང་ 
ཐབ ཏྲེ ང་པོའི་དམའབོབྒོན། རིལས་འོདབེརྱ་སོགས་ཟརའཕོས་བསནདྱིནམ་པ་ཐམས་ཅདདད། དེ་གཏངཔརཅེདཔི་གེགསྐད། སནྦས་ཕོ་ཅིཉིདལ་ 
བདདེན་བས་ཁཿཔཛོ།ཞིཡིན་སག་གཟུང་ལྟརྱས་ལ། པསྲགརྫསགང་ལྨོསབཞེ་པོ་ལས་གཞནམེདདཆོག །སྡེལཚོག བཤེ་སྐསླེབེ་སྟེུག་བརྒྱདུ་དང་ནད་ཡེགས་བཞི་བརྩཝ་བཞི་ཤྟཊུར་སྭ་ྤ 

ང |ཞཛནཿནྣམིནུས་ཐོས་བཞིསྤཱིཿཾ། 


















|° ༄༅། ཤཱབྲའི་བརྷཉིས་མཆོདད། རྡོངཿ ཙ་པ གྱ་ཐབ་ཏདནས། 1 - མངྭ་ཀཱ་ལ་སལ་ཡ། ཧོནཧོད་རི་ཕ། སོ མལགགོན་པོརགས། །སཱར་ཡངཐུགསཀལི་ོད་ཟེརྱེས། རུ 
རྦ ཐིགས་ྲ་ཡུལ་བཞིདང་། - །སེམསདཔའསསས་མའོབདང། །ཁྲཾསོཔཱ ཅན དཅཾའླརས། ,།དབང་བསྲུར་སྣྲཔར་དྲེམ་དཱག། །ུཤབས་ཕྱིཝདཐརྟེནཱཔ་ལསུ། །གཙོ་པཾརབདམཆོག་ལ ནྭ་སྐྱེསདྲང་། ° ཐཾ། ། 
` འལོདྒ་དམས་ཀུནཔ་བཅོམཝུནཁངས། -- ཤཨི་བུསདཇཇེས་བརྒུནཔར་ཛུད།  །བཱདགཌིདབཅེམ་ཝཱནྣའཁོ་པ་སྔལ། །གསལ་བའི་ཐུགསཀརཉེམ་ལེ། །འཡལ་འཔོ་དདབས་སྲར་ལེག་མཐད། །༥ཡིགེ་བདུན་པ་ 
“།མགོན་པེའི་ཐུགསཀྲརནི་སེང། །བོ་མཛའ་འྲིམཔཔ། -.. །ོ་བཱཛྲཀཝུཝ། ་ཀ་འཱ་ཡྤྱོུཾཕཊ།ང- ཅེསཔྷའིསགསྲལཔལཔོརབ་རྱུར། །ང ཐུགས་ཀའི ཕིག 
ས་དཔལཏ་ནནགཔོཆའི། །ཐུགས་ཀ་བཔོགཔས་ཐུགས་རེཆེ། །ཐ རདླ་ངཅིན་རབར་ཅན། །ཚོད་ཟྲ་དབདོག་སཚོགས་ཚུལ། །མགོན་པོའི་ཞལ་ནས་བདག་ཉིད་འལ། 
།སནསྲ་བུགས་ཀར་ཐམ་བའ་མོད། །ཡེ་ཤེས་མགོནཔོ་འཁརབཅསལས། །ཕུལ་པའི་ ཉ་མངའཕོས་ཏེ། བདུ བཞི་བྱཏུལ་ཞིངྱདཾན་ལས་བཞི། །ཐགསཔ་མེདཔར་སྣབ་པར་གྱུར། 
སབ །་།ཚ ིྒྫ ཆང་པོསཔརགཏོརསྱ་ཚོགས། ཨོ་ཁོ ཙུག རརར སྭ་གཱྲས་ཕྱངས། ཁྲི 
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༢ 


རྨ 














༥ 


ལས „༩ སའགའདགསམཆིས། 


དང་། །གང་ཡངབདག་རངསླབ་ཡིསནི། ་ 
ུས་པ། །དེ་ཡེ་ས་ལའགོདཔརྡ་ཤོག་ ་ 


བསྲུ་བཞིང་། . རྗེསའཙགནངབ་ཕྱན་པའིཚུལ་ནི།: 
ལ། འདབ་མདབ་པོ། མུ་དམད་བོ། 
གྲ ཝདར་ནགགི་མགུལ་ཆིངས་ཁྱ་རན་གཟུངས་ཐག་དངབཿས་་བདད། 


ྩོརྱབུལའིབཀའདཔན། བ་ཡན བདོགས རབ་དངོས 


༡ བྱྱིས་པརྙུང་དེབགྱེད་སུལབ། 


¿ །ིས་ུཉུ་ུའི་དནབཕྱད་ཡནན།ང རས སྭཱ ༧ 


` གདྲེ་བཆོ། ཆོག་དང་ཚེས་སྐྱོངལ་སགས་བའི་རྟུན་དགྲམ། 


‹ །དེ་ཀུན་མགོན་པཾས་བ་ཐོད་པ་ཐགསྲོ་ལ།་ 


དཿ ལབ ཡེད གའབཤིམ། 


།དེའིཉིརལདུདུང་ཁོད་བརད། དྱེ་དབསུངཁཁོར་རྡར་མེ་ངིདངབཅས་བྲབ། ལྷ་མཚནནི། 


རའ 


ཅུཞ་སྨནའུདདབཿས་ཐས་ལེགས་པརབཀད། 





| མསསས་མསས་བས་་བཅ་སརྨ་སབ་བུབསསས་་ རར 





།གེབ་དིསིསྤ་དད་བདག ཤུ ༤ །སསམནོནཔཁྲ་ྱསཞས།  # བུང་ ་ 


༢ངཐཞིནགནས་ཡུ་ ་ ` (ཞེས་བཅོདནས་བཀྲ་ཤིས་འོདཔ་ཤངབའོ། དཔལ་ཆེན་པོའི་སྒོནས་དབང་`་ 


*' མེརུངསང། བཞབལ་ལུང། ` དངན ' དེའྱཕི་རལ་འདབ་ཡབྱརད་ 
གཙོབོདད། ལེགས ཅརོགགདོངཿཤནནསལ་ནདང། ཕཡུམདངམ་སརམསལྱཿབཀོད། དེནས་བུམ 


ཀཱ་ཐཱལ་བདུདཅཾས་གངབ་དདུདཅིརིཡ་བུ་དདབཅས་བ་དང་། ་གཞན་བངམངོདཚོགས་ཀྱེས་བསྐེརཏ་བཞགཔོ། ས་པ་ག 





༠༦༣༥ རསབཡཛད་ཉིང། ; །བེདམངོགསལ་འཤེབས་བདྲགཆུདལ། ད ཙའ 
།ཟིཞསཝ་བཞི་ པོ སྒེཞསདི -༈ཛའགཅོདརས་འ ༨ནསངདགསལ། ༨ “ཤེས་གས་ཅིཞུས་ཅིས་ཇིནལས་བཅེལ། ཿ“དེཞག།་ ཡ་༩ྱཾར་པ་དཔཉསས་པ་་ ༈ 


༣ 


- 


༡༤༢༠༡༩༩༧༠༠༩༦༡༢༩༩༩༤༤ ˆ <^ 
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5. ཐིབ ཨ་སཔཔིཀའཱ།༧ །ཨཱཔན་ཡ་སྭདཱ། ཞེསངུཔཅྱེརྱ་སེ། སོཾ་མཧཱཀལ་དྭཀ་རྨུ་ཀ། ཉེས་བསྲས་ཕུདནགའོཟིན། ཨེ་ཤི་མཧཱཀཱ་ཡིནི ཁཿ ཁོ 
| ཀར་ཀྱིས་བྲག་ ཀྲལ ག་ནང རལཏོག་པལསཿ་དསལ་། ཨེ ཤྭ 
ལུ ;: ཌེ ཀྤ་དྷྲཱཾ། - ,གིས་རིགར་དབཅེད། 


མི། ལི འའའ རྦུ ྲྲ གེས་ལེཏོག་ཅིན། ་ ཞིང ས་ཤ 
བོ ° ཡཱ བྱངརུབ་ ག་ཁ་ཚཱཾ གྲ །མཧཱཱ་ལའི་བདགཿ །སྙིངལ་ཡདདྭག་ཞུགས: དལ 
ཨུ་འབུངས། ཨྱཔ་ཨྲལོཏ། ཏཱཾ ས་བཟུངཧྭེ་གུཏྱོད་ཀི། རཱ ལི རས་བདན་བདག་ིདཕུལ། ༨ ༡༧༢༡ 
གྲངཤིས་མཚནཔསད་རད་ དས་བ ཀན་མཆོག 
རྷ།ཉིཉོ་ཤྷ་ཡབོནས་བམ་ལྟེ་ག་ཡག་འགསལ་ ས་བ ཱ སཾ ་ དཔ་ཡི །ཞེས་ཅཿདནས། ཞབྲེདཇས་སེགཅིང། : །ཨ་མཧྭ་ཀ་ལ་བྲང། 
ཤྲ ཞེས་ཅི་རིགས་བཇོདདས། ཏི བཛྲ་ཅིས་བཏན་བར་ས། དེནས་སིག་གིསཱངབ་འདི ཞི་རྒྱསསགས་ཀྱི་ལང་རོག། དེནས་སྟོབདཔེནི བདག་གིསབསདཀིལ་འཁོརའདིག དིནས་ཡིབུན་དཔེ་གུབ་གསེལ་བརཤོག 


-༩༡༡༩༩ི-༢༠༩༦༤༤༢༤ས༨༨༧༠༤ ` 
༠ 














¦ 
ཟསསས༔་པསསཔལསསསསསསསསསས་ས་ས་ ོ 
ཁ་ཆར ༤༤༤༤ལ་ར་༢སར༢རར་ར༨༨༨--༤རར་ལ་ལ་ར་རར་ར་་་ཀ་ར་ར་ར་་བར་ཀ་ར་ར་ར་་་་བ་་ཀ་ཀ་་ཀ་ཀ་བ་་ཀ་ར་ར་༢༡༡༡༨༨༡༡༡༡༤༡༨༢༠༨༨༣༠མཆས༡༣༡༡--༨- 


༤༩ 











གའོ ཤ་བ འཕག་འཚལ་ཞིདྱ་སུབསསུན་ཆིའོ། བྲེནྱ་ཧེསབླ་འབོའ་གསོའོ། 
ཀྲ གྲའ་ལ་ཤུརདཱཾཿཿཕ་བ་ཝ་བཱོའཧོཾ 
བདམཐངདག་སཏ་ད་པའི། 


་ ོཧརདཔལཀནཔཅསགོནུམོ་མའིཔའྲིཕོན་ལན་ོའ་རེབྱོན་ནག་པོ་ཆེ་ནབདད རམ་སཆིསཔ། སསྱྱརརས་ནཉ 





༄༅། སུ ྒེ ཀྭ ཆི ང་ར་ཡང 
]དད་ཡེ་ཤེས་མགོནཔལོག་བཞི་བའྲི་ཆུབ་ ་བབསུད་ཟད་བཇེན་པ་ནི། དདག་ཉདབདེདྱསེསྣ་ནལ་བྱརོ་མགོགས་གདུངངི། བདུག་སླུབ་བཟླས་པཔན་ལས་ནག། སེ 
་ །རདབཞྲིན་སྣེངཔའི་དད་ཉིད་ལས། །ནདུན་གྱི་གཞི་འདིར་དུ་ཏྲོད་ཀྱི། །སུ་གཤིར་པ་ལས་བདྨདད། །འལས་ཉཾ་མའེ་དཀྱིལ་འཁེད་ལྟེད། ། ¦!  " 
འོདའཔྲདབདུད་ཏི་སྡེ་བཙོམ་ནས། །འཕགསནཆོད་ཚུ་རའདུས་ཡངག་གྱུརཏེ། །ཡེ་ཤེས་ནགོན་བྱག་བཞིད། །ཆན་སྤིན་ལློངས་པ་པྙབུའི་མདག །དམརའཁྲུམ་པའི་ཧྒནགཞུནལྡན། །ཁྲེགཉེར་བཀྩོདཅིང་རཆེ 








-༅ ༢༠ ལོ རོས པ་པ རརར ར་རོ ལའོ ར་རས པོས ༩ ཁ་ཁྲལ 
5 ཱ ི _ །རྒྱལ་འཛིན་ཕདང། དམངགེངས་གསུམ་ཕྱོད་ལུཿ ཏད བའྱིཡིར། རྣལ་འཕྱོམཆེན་པོནང་ཤིད་ དབང་པ ལུཿབདི། ྡོ་རེའཛནཔ་དངནག་པོཆེན་པོལབ་ཡུམ་དབེརམངཔལེཤལ་དྲུ་ཞོབ་མརེ་རེའུགས། 
༼་ རྡོརའིལམནས་བྱཅུད། བཅོམ་ལྡན ག་ག ཾྣླྣླ}ན#་་ ཡུམྱཾཔླདཔ་གནསཔརྒགུརཔ་ལས། སྭ དབསེད་ལིག་ པོའི་རིགས་བདག་བཅོམ་ཁྲནའུདས་དཔུལ་་ 


བདམཆག་ལནསྩེསཏྱི་སྭཾངསཆམསན་ ཅྩཾ་སཱནདངསནས་སེབ་མའི་ཁ་བྱོན་པས་བརེ་ བྲལགྱིཏམས:ངདྡད་ བྱསནས། ཡུམགྱི་བྷ གཡས་བརུད། ྱལ་སྟོང་བཉིད་ཟག་མེདཀྱ་དབོང་གུང་པའི་གནས་ 
2 ¡ གུགས་ཡཔེན་ཏུབྱས་ཏེ་ ཏུ ིསདབང་ནགསི་ཁ་གཏན་པསར། དེ། ེ་རཏུགསཔལཏདཔནག བཅོས་འུནནགཔོ་ཡབ་ཕུམཧཱི། །བདེ་སོངགཉིས་མེདཡེ་ཤེས་ལ། །མངོན་སུལདག་པརཉལས་་་་ 
བས།  །དཇེའི་བསལ་བྲ་གབུག་དཏོ། །ཞེས་བརྗོད། ཞསཝགསིབླརསཔུངཕྱིན་པནི། ༡ ི་གབ་གཞི་ཀཅོསགན་འད་དག་པཅེནཔ་གསལ་བའ འཐུགས་ཀྲ་ རཉིདཀིལ་གིསྟེངྡདྲ་ཏཱུ་ཡེགགསལ་བཏབཅིཔ། 
དཔོན་ཧྱི་ ྱིདུ་ཡིགག་མཐརར་སུགས་དང་། ཤཧ་འཔར་་ཡས་ཞག གཉིས་མཆེདཀྱི་ཚུལ་དུ་སེབ་དཔོན་གི་ལྕགས་ལམནས་བཅུང། སཱབམའ་བབཞུགས། ་ ྟལ་སེབཟུས་པཅི་རགས་ཀེདབཅུག་ནས། ཉིང་ 
་ བཅྡགི་ཐལཔལཕབས་བཅོལ་ལྡན་འདག་ཞག་པ་ཆེནཔའི་སོག་དམའ གཟེན་པརབྲསས་ཡི་ ཡིནན། །རབསདབངབྲུངབདི། སྲེབམནག་པོ་ཆེན་པ་བསྩེད་ཅིང་། སེབ་དཔོནནགཔོ་ཆེདཔོ་ཡབ་ཡུམ་དུགསལ་བ་ལས། | 





ཟས སས 624 ༦ པཔ 
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 [འཇེབ་དམར་ལེན། །ཞལགཅགཔུག་བཞིགཡས་པན། །རལྲ་གརེགསུམ་གཡོན་པན། །མདའགྱའུམ་མགོའཇོན་པ་ལ། མོབའི་ཚོགསཉོསབགོང། ༈མངུན་དུ་ཚཱཾལས་ཤ་ཟནི། །སེཔསེའི་གདཔཅན་བུམངོག་ 
༼།ནགྲྭ །ཞལགཅིག་ུ་ཀགཏིས་ཕལ་གྲེདང་། ཤུ །འབུལ་ེས་བསྣཔབ་པེའྱི་རབ་ཏུ། །ལེགསཝ་ནནཱགཔོདངནགགི། །བེངཿནགིའཛུན་པའེ། །ངེིར་གརདམཁལ་འག་མ། །ཊཐོད་ 
།དངཿཅདྱང་དུནྲི།„ །ཆུངདང་རུབཏུ་ཁ་ཡི་དང། །ཁོ་རྲའུགཔ་ཤུཔྱ་པ་ཕུག །ལོེའུབ་ཁིངངུབྱ་བདད། །ཡུངཀྱ་བུཀུརམཚམསཾཏིདདུ། ༽ཧག་གིགངོངནབྱུརུདཀ་པང། །གཅེ་རྩབ་སྦཚོུལ་ཞལ་ 
གཅག པྲ །ཕྱགགཉིས་གྲ་ུག་རྡདཁུག་ུངེན། ཀིམས བཞེདསནས་གང་སུབསཀ། „།རོལ་ག རྭ་པཱ་ཚོགསམཛདཔའོ། „ །ངུ་པཁོ་དཅེནཔའི འིཕྱི་ལོལ་ སུ །དོཇེ འྲ་རགུར་ཡེ་ཤེསཀུ། །མེའི་དྲ་གཏུ་ 













£ = ཏྲུ 


€ འ འབརབའོ། །གཙོ་འཁ་ངཀུན་གྱི་སཱིབོ་རནི། . ༈མི་དང་མགྲིན་པར།ཨཱཿཉིདདང་། །ས་།ཏ རདཱཾལས་འདྲའཔེསཔས། ༈འོག་མིན་ལསགས་སངས་རྒྱསཀྱི། །ཟཱིངཁསསྦྱར་མཛརྲབཞུགས་པ་ཡི། སེ" 


ངེ 


ཤེས་མགོན་པོ་འཁོ་རབཅས་ཀུན། །ནཾམམཁའ་ཉིན་ཡུང་གཏིབས་བཤིནགུར། ཕྲུ དད་ལ་དྲདིདམ་ཚགགས། ༈ཕྱུན་འདེནདཔལ་ཏ་ཤནག་པོ་ཆེ། ཧདྲབ་བུསབབའྲིི། ཡཤ་ 
དགངསཏེའདིང་སྦོནཅིག །བརྔམཧཀལས་པའི་ུཿཁེྱེཧི། ཅྱཾབཧོཿངམ་ཛིག་དང་། བི པྨདཀམ་ཡཧཱཾ།། བཛྲ་མཧཱཀལས་པ་རྦིལཱ་བསྒཿྦཾཔཾཏཱིརཱསཱཏཱ། ཞེས་བནས 


2, 















༤ = ༠༧༤༢ 












༥ ༄༅། ལཾ །གྱར། དདྲོསྦ་ཐུབ་མ་ཧཱཀྭ་ལཾ་ཐབ། །ཁའགྲོ་བའི་དགོས་དགུརདེ་རིངྱ་གུར། །ཞེས་བཛོད། སེཟམས། གཙོཔོས་ཇི་ལཱར་བཀའ་སུལ་པ། །དེདག་ཐམས་ཅདའདག་གིས་བྱགང། ། 
×) ཅེས་འཇོད། དེ་ནས་ཡོན་དང་མྫརལཅིས་མཉེས་བརྱ་བའོ། །དེ་ན་ཐབདཔོདྲ་མིས་དྲིལ་འཁོརཔ་ཅུམ་པ་དང་ཐོདཔའི་ལཚོགས་ཁུནམཆོངབསོད། ཡིག་བྱང་དང་། གང་ཡང་བདག་བློ་རྨོ་ངསཿ སོགས་ཀྱིས་བཟོད་བར་གསེལ། བཛྲ་མུཿ ཞེས་པས ། དཱ 
' [ཚོན་ཡཾན་ནྣ་བཤིག་ལ་དངསརྣས་ཅུང་ཟད་བྲངས་ཏེ་མགོརབཞག །པསཐིལ་ཡི་ད་ན་དེ་ཉིདལ་བཏདབའུགས། དམ་ཚིག་བརབལ་བསྡུ། ཇུལ་ཚོ་ནྲར་པོརདོང་། ལག་ཉིི་ཛེས་ཐུམ་པའི་རུས་བསངགཏོང་བའོ། །གཔས། བཀོ བའོ གཏོང་ ལྷ 
4 །ཐཱ་ཆེ་བགཅིག་ལ་གཏོར་ཇུང་བཞི། ;དེའི་ཐིརོལ་དུ་བྱད་ཚོདགཅོང་མདབཞག་སྟེ། ལྷ་བཅུགསུམ་འཇལག་བདྲི་གུས་སུ་བསེད། མཆོད་བསོདའི་བརྱབས་ལ། སྲོབ་མ་སུབས་སེ་མས་བཅིནདུའདུས། །།གེགས་བླཝད། ་མགོན་པོརབྱསེདནས། ་རྡོང་ ་ 
| བན་ད ུགས་བཏདཔའ་ལ། ༈ གཏངཝ་ལྷབྱཅ་གསུམ་མའི་ངབོདེདང། སབ་མ་དག་པོ་ཆེན་བརགསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱི་གཉིས་ཀལ་ཕོགཔས། གཉིས་ཀས་བོད་ཟེར་སོནཔོ། ངོ་ 
§‹ ཇེ་ལྕགས་སོག་གི་མདུདཔ་ལྟར་ནག་པོ་ཆེན་པེ་གཉིས་དམ་ཚིག་གཡོ་མེད་དྲུ་གར། བདུས། སེབདབོན་ཅིལ་བཀའ་བྲསབ་ནེ། བཅོམ་ལཱན་འདསྡ་རྔོརའཆད་ཆེནཔ། དོཾརེ་ནལ་འྱབོརམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པ། དཔལ་ཆེནཧུ་པ། 
༤ །ླ་མཆིདཔོཆེ་མཚུར་ཡུཔ། ༼བགྲོ་མགོན་སངསྦ་ཆས་རས་ཆེན། དེ་རིན་ཀིཚངགི་དོནབྱཅདགཞིངབས་ཏེ། ཆེ་བཙུན་སངསཆས་མཉན་པའིབརྱགིདམ་ཚོགྲ་དད་བརསངོདལ། སྣྲུབ་བོ་དང་བས་བྱ་བ་གཉིས་ཀའངདུས་དཔང་ནས་དཔལ་། ། 3 ཾ 
÷ ་; པ སསམ་མམིས་བ་ ˆ ྲ 





༤262-༩༦-༩༧ 













ཊཨྲ་ཡེ རརར རམ 


།མིམགོགུམ་བྱི་ཕེདུཔུའི་སྟེང། 


----„༡----------------- ~. 





།ཨལས་ཡེ་ཤེསཀྲ་བལར། །ཤཱཝ་བདུད་ཅེ་ལཔོ་དང་། །བདུད་དྲགའི་གརུས་སུདསབལ། ཊུཡ། །ཅིས་སུཿ་ཤིས་གུགསུངཐུགས། དེ་ནང 
སྱསྲདངྲབ་ར་ག་པ་གཡེནབ ནསགཡས་བསྟུནཱ། . དེནས་གཉོ་ཀ་བསྟན། -ཐེ།སུཏདྡཾ། གསུམ་བརྗོད. ཡེ་ཤེས་བདུད་རྙིརིནྱཾསྲབརླབ་ས།] 
་ བར ཤི་བ :།དྲངས་ཤི དགསོལ་ཁས་མཉེས་པ་དྲ་གུད། - ཨམཧཱཀ་ལ་ཡ། གཔཱན་ཁཱ་པཧཱདེ། 
ཡདྲེབཏེ་ཚོ། ཟ་པསྟི་ཏད་ཨདད་པ་ལེ་ཁ་བཁཱཧཱི་ཁཱད། མ་རམར། „ ཐགཱདྟ། 
བཙའྲ་ད་བརྡིས་ལ་དེའི་ཚ གྲུངགཔེ ལི་མའདིཔ་ཟོ་ཟ་ཅུ་ཆུག་ཟ་ཅུ་ཆུག ༽སེདསེད། 
།སྒཿ ཡ་སེགས་པས་ཝེལ་ཆོགྱབས་ཁ་བི་ 


དདགསོལབ་ད་པའི། 


















ཟེ་ 
ཞིམཚོད་པ་དང་། སཱིདཔོའི་བཟར། ༣༥་ཨྭཿ། 
དཔལ་ལན་རྡོ་ཇེནགཔོཆེ རཱ 





༩༩༢༧ ༣༠ཅ་་ོ་ཿཅ་ཁོས་་འཁང་ཏ་༧ཛ་མྲ་ཆ་ཁ༩འྲ་།ཀམསསསགསས།ཀས། 


།ལུ་ཐྲྤལ ལལ ཡི ་ པཿ 








སེདབདེཆེནབསྐེད་གུརཔའི། 











དྲཏ་ཛཱ་ཨཱ་ཡཨབཀྲ་དངི་ 


། ཿགསུ་དེགཐམས་ཅང་ཀྱི། ` །ཧུ་ལས་བུང་ 
༣སེ་ཁཿས་བྱ་ཧི་མ་ཀཱ་ལ་ཨ་ཡེ། “ཨིང 
དག་པོཆེན་པོ། ་ ད་ཡིན .འདེད་དཀེན་བརོག་གསུ 
ཟུ ¦བནྷུཔམྨ། སྲ པཿ དིན་ ནྭའུ་བའུ། 
ང། ` ་ ..ཧན་ཧཾན། དཧདང་ ཚཛད། = 








, །འསཾདན་ཡསཚོགས་ཆེནགང་བསགས་ངེས། 








༥ ༢ ཏེ བ 
ཅེས་ལནབདྱག་གིས་གཉོལ་བལ་ཏ། སྲ་ལ་པའྲི་རེས་སུ། - [' 
བཏུགས་བས་ནང་མཆོདཡུལནས། རབ ར་ ཡུ་ དིནས་གོང་ ¦ 
བདུད་ཅིའི་རོམཚག་ཡོང་མཛདཔས། 

















3 ས་ར ་ ༩ 
༤་= --”༥༨--=®=- ~~. ༠ < ༽ པེ ཌའཆ༢༢༠༤༢༧༤༦ ས་མ ༠༡༢༩༡༤༧༨-༩༧ཆརསི < ༠ཿ8༧༢༥༤༡-༧༧༧ཚཚམཿ ཆ་ར་ = ༢༢༧༠༨༨-༨༨༨༥པ༠༨༨ར༨༠༠༩༩༣༧༧ ༣༡༧༧རང 
འད ། 










།ཡཁར་བྲང་སལཇཿ ཞེས་བ བྱགའཆུལ་བདུངསཆོདཅིང་ཤུགས་པདང་། །ཅསསུ་ལི་རང་བྱསལ་ཞིངགསེལ་བ་ཡི། །གེ་བྱཿངཟུདབདགགིས་བསགས་པོ་ཞུན། །བཱམེད་་ ˆ 
ཀྲ ྱབཆན་པར་བཅོབབྱི། ེསདུང། རེནས། བྲུ་ཨྭ་ནུདས། ཤྭབའིཕརབཛདདུས། དོངས བདུཕོན། འདདཔའིགཟུགསྭ་འནུལདུགདོའི་ཡུལ། །འམས་ཊིརནས་དགུཞིབའི༨ྱང་པས། །སི་རག་ 









བྱ་ཆྨམ།ཁམསན་མདག་པའི། །བ ད་འད་ཟེརའབྲངཔའི་མཆོདཔ་བཞེས། བ ས་བགངམཆིས་མཐོལལ་བཤགས། ན་ཆདཔི་བྱཀིདསམཔ་སྭང་ཡང་ལེན། “དྲོར ལས་ལ ཙོདཔ་ར་མཅིས། 
འདགཔརཡིའགཔ་སྲ་གབྱས། །བདགརྒུདཞེ ཤགས། །ཕྱིཧ 


„ །སྒདངབཀའ་བཅུངབླམ་ཡེ་དུམ་དང་། །དཔའ་བོ་མུཁའའག་དག་ཅན་རལཚའིཚོགས། ' །ཐུགསངཡ་བས་པལ་ཉམས་ཆག་ས ྲས། རབ ཐུགས་ཆེཆེནཔོས་༣ཛ་་ 
ལ་དགོངས་པརམཛོད། །ནག་པ་ཆེན་པོ་ སསགཅིག་ལ་གཏིག་མ། ༈ལེགས་ཝནནག་པོ་ཡུམུགཅིགཅ་འཇིབདམང། །སྲུལ་བལས་མགོན་ཆེན་བྲོ་བརོགགདོང་། །སེངགེའི་གདངཅན་ནལ་ཧ།ཁྲ།ཁྲས་པ། །བྱ་ 


༤༨ བྱ་རྒོད 
སཱཿ།ཡཁའ་ཝིང་ཁུ་དང་འག་པ་དང། _ །ཕག་ཏྱིཙེ་ཧུད་སྟག་གི་གདོངབ་ཅན། །ཤ་ཁགའབུངམམའཁོརབཅས་དང། གྱིག བའི་ཚོགས་བཅྱ་ཀིས། ༨ ! 
.. |བཀའ་ རར = །བུགསུང་ཐུགསཀྱིནས་ཆིག་ཆགཉམས་སྐོངས།་ ཡེམ མཉེས། འཅག་ཏིས། བགས་ནས ོང ག་ས་ས 

༥ རྫིམོ།་ིྲི་ོས་།པྤཔ་ ང་ལ །ཨ ༩ 







།ཐུགས་ངམ་བསྐངབཿ །ཆགསཆེཉཡསངབཟྭུཾག་ཏུགསེལ ། 





༤-༤=- ~÷ 




















-®------------ 


= ཐེའི རྫསལ། - ༩ ཁུམབསྦུབཔ་དི། གྷང་རཤེསཁས་པ། སྨྲ སེ ^€ 
ནག་ པཆེན་པོཞལ་གཅིག་ཕུག གཉིས་པ། །རཔརའཔལ་ལཱནྭ་ཡསོཔཔ་གཉིགས། 
བ་ནི །རིགས་བདག་པ མཆོག་འཁོརལོཨསྦྱརན་པ་གྱུར། :།སཱང་ཡང༥ 


` 


#; ཏད སུནདྲངསནས། །ཁུམ་པགཔ་ཞིང་མགོནཔོ་ཡབ་ཡུམྱི། ་ 














-.སཱོངབ་ཉེདཡསངྦྷ་ཡཾག༥ ཡུཔསུརལས། མོའོ མོ་ཡོཐོོོལོ༔ །པད་ཉིའོགདན་སེངད་ཅོམ་ཝན་འདས། ད།༽ 
` །གི་ཐོདཅནྱིས་འཁྱུད་པའིགནསགསུམལས།་ ་ཕས་ལེ་སན་དཔས་སམཔའན། །དབུ་བ་སཱན་དྲངསདབངབསྲུངི་ 
བྲལམ་ཐུགསཀརདང་པོཿ ༡༢༢བརརབགས་པས་བདེཆནཔེ་ཤེས་གྲུ་ ˆ 





༡༣༣ ཏེ ི 


༦ ལིས་ཀྲས 'ཀུན་ཚོབ་དོ། དན་འསགྱ གྱི། བདར ཨེམས 
།ཞཕདས་ཨམཧྭཀཱ་ལྭའཕ། ཅསླེ་གུཔྱ་བེད་ཉངམངོདབསད་བས་ནས། བྲོ་མ ནས་ལོ པྡོནི། །བཡ་བབདུདདམཔའི་ 
༥ སྤྲུར ཞེ ཨསད།། དེནས་ཀའལ་སུའ་པནི།  བཟངས་ུ་ས་དདྲངའད་བསས། རྨ བབ་ས་མུཡིགཔ་དབཔས། ། །ི་ང་བྱུ་དབ དབུས། གིས་མ སུ བཛ 
 སྦྲཔང་ཡས ལོག་བཞིསའངབ། དུཔསངཔེརས་ཐད་གྲཞིབསའངོ། ས་འ ་འག་ིམོ་ིསགོ་ལསདབཔསབྲགས་པལསནམ། སྲོའ་སྤགསཊས། ༼ ླསསྱ་མཛ། 
འཛིནཔ་མཝུས་དང། ཨགས བ་ས་ས་ སས་འོད་མཞིན་འོ། །དཔང་འརབརདིབཡོད་ ཚོ 






ཤེས་ཕན་གསུམདང་། _རེཊསརཊབཞགས་ལན་གསུམདང་ མས་མཐོང 








ˆ~ ཐྲང་ཀ༩༩༩༩༡༩༩༡༡༢----- 











2 4༩༢༤༧༦༧༢༠༢-༨༧༤-༤-༤༤༤༤༨༢༤༤༢༡༤༤༢ོ༤ ˆ~ 








ལརམ་སོ་ རས་ད་པཔོོོོཾིྣིྣྨསྣཔསཁརཁར་ དེ་ད ོ་ཟབབ༡༤༠༠ ༡ བ་ལ་བ མོང་པཀཔྨ རོར ༥༨༨༨] ཿ ་ 
༠༡༦ སྱུ་རམཛདནིསོ་ོ་ཞསགྲོསསན་སསགཟིགས། །ཅིན་མ་སེང་ཞིངམཆེ་གཙགསརཡི་གདན་ལ་ེས་པའི་ཞིྱསང་བོད་ཀིསཞིང་སྲོངམཛོད། །དྭུརཱདང་ཀིལི་ཀི་ལི་ཞེས་སྦྱོགས་ཕྱག་ 4 
5: ཌཱ སབ་ཉཱགརབཅས་ཐདཔ་བསུམས། །དུུ་རུ་ཞེས་ཁུགྱུནའབབས་པ་ཕགགི་བས་མས་ཤིངགསོལ་མཛད་འབུལ་དྭགེས་ཤིང། །ཁྲ་བཾ་བཞེས་གཏངམ་པོའྱཕག་གཡས་ཀི་གུག་ལྲ་གིས་བགེགསྨ་ནམས་ལ་ནི་ཛོལ་མུཛདཔ། ། ངོ 
¿ླ | ༼ཌ ཞས ཡུ་ནའད་ཡས་འདུལ་མཛད་འཁོརབཅས་ཞིངསྟུང་བོདཉྱིསྲ་སྲང། །ངབཏཱརམུ་ཞིང་མགོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཝེངབས་གཤིན་རེ་དང་མཛུངས་འཇིགས་བའི་སྲུ་བརྒྱན་ཅིང་། །ཏཱཀྟིཀླི་ཞེས་བཟོདཔའི་གཟུགས་ཅན་ཅ་སྤོགས་ ལྡ 
ཤཱ པཿཀྱེད་པའི་གདུག་པ་རྙུམས་བཟུངསྭེ། །ཡུས་ཕཆགས་མནན་ཅིང་མནན་ནས་ཀཧཀཧོ་བཛྗོད་མཛདཆར་སྤིད་སྐུན་པའི་མདོག །སྣལ་མི་ལི་གདང་ཆུ་མས་སེལ་བའི་ཕེངབས་ཀུད་ནས་བྱན་ཅིང་ཞལ་དྲུགསལ། །དྲག་ུལ་ཕྱགགིས། ` ༨ 
༧ འདོད་པའི་གུགད་དང་པ གཅུགས་ཅར་གིདིའཧུངཔར་ལངས་ཚོགས། །༈ཇུས་བཟུངནས་མརདུབསདཔ་ནམས་སིམགོ་བོབགྱར་ནའབབས་པརབྱཏུགསལ། །ཙི་ཤའི་སག་བགས་དནོ་པཅཙབཅའི་མགས གྱིས་བགེགས་ནམས་རབ་ 

སྷ((ཊུབགུས། །ངུལ་པས་རོལ་པ་སེབཞིང་མུ་ཡིས་གངབའི་སཁ་ཞིངྱསདྱ་བོད་ཅེས་སུང་བརབ་ངོད། །ཁོབོ་བོ་ཞེས་སྤྲགས་པསསོ་སོརབསྐྱད་པའི་མེ་དཔུངཆེན་པའ་དབས་སུབཞུགས་ནསས། །ིགས་ཀི་ལུས་ཅན་སྙང་བར་་” 
| 'མཛོད་ིགསྦུའཔོརྣམས་ཀྱ་ཞིང་རྣམསེས་པང་ཀིང་སྱོངམཛོད། _ །ཕུགས་རྡམས་ཉིདིཉིན་རེབཞིནདུ་འགེགས་དང་ཕིག་འཇོམས་དྲེསེདབརྟེས་པ་ཆུཉེ་བཞིན། །ཅཿ་ཿགེསགྱ་་པོའི་ཤུགས་ཅིག་ཐགལོས་རངྱབུངས་ལི་འཇིག་ 
༼༡འསདའསས་འ་་འམསས་༡ས༩༤༩༤༤༡༩༤༨༡༡༧༤༤༢༤༩༢༤༥༥༩པ༤༥༠༤༧༧༤༡༤༡༤༢༤མཔ.༧རཔཔར༤༤༧༥༠༥ར༤༥༠༤༠༠༤༠༥༠༠༠༠༠༠༠༥ + ཾ.  ་་་་ར་ག་ེ་ང་ྲ་་ཛས་ ༤༧༧ ༧༤ ུ 









: ཅི ༢ ད་ད ༡ཨེམསདྩཉཐ་དང་ཨམསྟཱམ། མཐོ་དང་ཁོ་མྲོརམས་སནྲདཔས་ཏྲེ། རིགས་ལའིངབ་བཅོམ་ལན་འདས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོནཏནཕིན་ལས་ལཱ་ཡི་ཇོབ་ཕེ་ཤེསྱ་འི་མགོནཔ་ཕིགས་ལས་དབང་བསུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། 


ཏཱཾ 'གཤེགས་ས་ནས་ ནོ 4ླསེརཚིམ] 
རྭས། ་ད༠ངའསྲངབྱནི། ་ ¿ དབུའབསུརརོརོཆིནཔོ་ 





( 


\ 


༣ །ཅེས་ཐརོདནསསྟོབམས། _ ` ཨོ་བཛྲཕྲའི་ཨཱཿཧཱ -, $ ཤིག་ིལ་འཁོང་ལྔ་མེ་ཏོག་གཏོནས། སབ་དཔོནཡིས། ཨོཾ་མ་ཏཾ་ཀཱའཡྭ་རཱུཾ། ཞེས་སེ་ཏོག་མོབམའི་མགོལ་བཅིངས་ནས་མིགདང་དཀྲོལ།  ལྷ་རྔོའད། དེནས། སླེབ་མནམས་སྭ་་ 


༤ 


ཏྲྲ་ཕིནལས་ཏྱི་དཔལ་མགྲོན་ལྱག་ཞི་ཕྲ་གིགགི་གོ་མངགཅིག་སྲི་ཕིབ་པརྒྱཧནཆུ་ུགསུ་སུམདག་ཕྱག་མཚེན་ཡོངས་ཛོགས་གསུལ་གུལས། སོབདཔེནི་ཐུགས་ཀནས་བོདའཐོས། དབང་ཉགཤེགས་པ་དང་་ 


༠ དྲེམ་འྭུ་བདཿཆས་ཀི་ལབརལོ་གུརབའྱིརལ་པ་ཆེན་པརདབང་བསུར་བའི་བུམ་པའྱིབབ་མུཛད། ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ནམས་ཀྱིས་བཀ་ཤིས་སུ་མཛུང། - ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་རྣམསྱིས་བཅཆདབསལ་་] 
ཏུ འཁུ་ ཅི ཇིརབ་མས་པ གསད མཆ ཨ་ཐྭའཱཀལ་ཨཱངཀ་ཨྭ་ཧིིའཧཱཱ། ཞེསདང། དབུགན་།ཅིཕཞབ། སོ་མ་ཧཱཀལ་རྭ་བཱས་ཧིི་ཝཱདཱ། དོང་་ 
ཌཱིཐུཿགྱཧཱགཏདནས། ཀྱམ་ཨྭ་བིཏྲི་འཱ་ཧཱ། དེནག་དོརདང་དིལ་བུ་མཉམ་བའི་ཧབསྭ་ཉིས་ཕགངབཟུང་ནས། བཛྲ་ན་མ་ཨ་ཧི།ཉཱ། ཀྱེ་ཆགེ་དིཞེསྱབ་བའི་མིང་གེས་དབངབསུང། གིཏོརྦ་ཐླཱག 
པོ་རིགས་ལཱལ་རིགས་བདག་སོ་སོས་དབུ་བརན་དདྱ་ཧུར། ྙམམམ་པི་བངདྱིཉདོགས་ནསབཝསྱ་ 


ལག་ཏུ པྣད་ཨ་ཅ།༦ཉཚ་  ཿ ར་ངོ 
དབབའག་ ཕུཔ་ཿདང་ཏོན་ལོངས་ཝ་གནས་གུརནས་སྲུ་ལ་དང་ཡེ་ཤེསཝ་མངོནད་བས། མགོན་ 








༈ ཁའ སིི དདགཉས་པ་ལསའོདཟཔའབརབས། བཅམ་ལཱནའདས་ ཡབ་ཡུམ་ཀི་དཔོཔཔཔབ། ལནས། སུརམཛ་མསུ་བཅུངཆིཀཱཔཱའབདང་ ཅིདང་འདེསཔ་དྲེསེབསའི་ཁུར ཞུབ ཞུག་ལམ་ཧཱ་ཡུཁ། 
2 2 ་སང་ནག - སྨྟཾགདག་པ་ངགུ་གི་དབུང་ཡུག་ཆུན་པརྱ་གུབ་བོ། །ཞེས་བཛེད། '  དནསཤནམཤེས། སླན སྦྲབདཔོན་ནག རའ. སླབ 
„མཾ ིག་མ་པསྟིད དྲྭ་མབགུས་པ་འདུ། །རིམབཞིའི་ཚུལ་གྱིསླུངབརྱ་ཡས། ་ཞིས་པས། །་ཞུག་བཅིན་ པའི་ཕངཔརཱརུདབའི་མུངབ་ལ། པེན་ཅིས། འཇིབའིཿཇིགསྲཕེག་ཤེསརབམ་ 


འཇམདཔལ་གྱི་བངེབདགྲུབ་པོ། _ །ཞེས་བརྗོད། ཙི མཞེབཟས་ནི། པི ཡེགས་བྲསམས་འཐུས་བའི །དིམ་ཀུན་ཧིས་གོས་སེདཔར། །བཅོས་ཝནཔ་དའི་ཐུགས་ལ་གནས། ]‹ 
ཞེས་བ དེདེསྡདྲོམབདཔན་ི་དབངབྲགརཔ་ུ། ཡོ་དབང་སེགས་ཀི་ཁརབཞ རཿ ང་བས ནོའི ། འའ་ ®  ༣༅ེཆ ད 


བྱག" 
་བརལ་ཤྲི་བ །བདྲག་པུངགཞན་འཛིནདམཆགཆེནཔོས། དངན ེ ས་གདབཔནེ། བམས་ཅདནམ་མཁའེ་ །ནམ་་ 
༽ ལིག །དབང་བལ་པལ་ཡངདཡིགས་སུམེད། ངི ས་ཚ དེ་ིང་དོཇེ་རིགསདག་པའི། བིས ལྙེང་པོར 





་༼ར རལ ཨལ མར་ རལ ཡའ ཅོ 
བར་་་ོ གས་ས ཟླ 
ང་ཁ་བ. 
| །སོ་སྦརྦ་ དྲ་བ 
ཏུ བའི་ག གཅིགི 


ཆར ིོ་ ལ་ལཁོར་ི་ དར 








2: 2 
།པ་ཤེསྦཅི་མགོནཔོརྒགུརབ ལུ། ངོངེའྱི་བྙིན་རབས་ཆེན་པེས། 





སྦཾབགསུམ་བགཆགས་ད ངབཅས་པའི་བརུཆདསོལ་ལ་མཆོག་དང་ཐུནམེངཤིད༽ ་སྒཐུབ་སྩོལ་ཅེག ˆ ‹ ཉེས་བརྗོད། ˆ དེརས། ཐུགས་ཀའི་འོདཟེརལྔབགསཔ་ 


ཟྲས་ཡུངྱིན། དེན་དཔལ་མགོན་པོ་ལ་ཆེགཅིགཔའིསེམས་དང་ཅིག་བཞག་བྱག། 


; / ལས་དཔལ་མགོན་པོའི་སུགས་ཀྱི་སྒཆེ་བརབསྒེཡས། དཔོནསླབ་བབཟྦེལཏེ གཉང གས་་ཐམ་ལྱིགུསཞརབོགསདཔཏན་འབི། ༧ 

7 །མྭྭཀལས་པ་འཏྱིང་དཱཾ། ཞེས་ཛོད། འདྲི་དིངམ་པའི་ཚོས་དམ་ དྭགྱུབ་བལ་བུ་ལོ། ཐང་ཟིངཤྱིལིརྱབས་ཏ་ཆོས་ལོངབའི་སུངསནམས་ཀིས་དཔན་མོབཱཾས་ཀལ་དམ་ཚིག་གཞན་པོས་མནར་བརའྱསརབས་དཔན་སློབ་གཉིས་ཀར་མི་ཤིས་་ 
རྐེ པས་ཏོདིསདངྱནཆདམཧོགགིདཔསྦ་ལཁོནམ་གཏོགས་འགོ་བའ་ནསཏགད་གྲངམེདངག ཅེས་བྲའོ། དད་ན ་འྱརབཆགས་ཆེཤིངིནངཤིཉནྭུམལོང་ཡནཏཐས་ཆགབསངགཕརབསངབ རྩུནཔར་འདོད་ན། - ས་ཞག 
< དད ཉེ་བུད་མཱནགཟིགས་་ཆོགས་དཔའཅམ་བབཤམ་སནས། ཨཡམཀ་པུ་ལའིནང་དུ། གློ་ལུདཧན་ལས་ཤལཱབྲི་བུ་ར་ཤུལས་བདུདཅི་ཝ་དེ། ཨོཾ་ཧཧེ༔ ལན་གསུམ་ཧིགསས་ཏོགསཝཔ་དོ་གསལ་བརབས 

གཿ གས་འཇི་་ིདམཔལ་ལས་པདྱས། ་ཙ་ ཨོ་ཨ་ཀཱ་རོ་པུ།པ་ཞེག་ལ་ན་གསུབ་བཇོདདལ། གད་སདི་ཙསདག་སགསན་མེཔ་པད ་མགུས་པ་དང་། བག་མམཆེས་པ་དང་། ༡ ཁམ 
གས པ་པ མགལ་འགབཔ་པའ་ འཅོས་ིནྲམགས་ཇཅནདབལནགོ་ནཔོབྱགསུལ་ཕིདཀིསཔའོརྱམ་དམ་ ༥ 



























༡ ར#ློང།བ „ཤའ སམ་ལྭ་ཡེ་དུས། གཤེགས་ཤེངབའུ ས་པའིགནས་དན་ཡང། །ཤཱ་ཀྱའི་བ ནཔ་བྲསངབ་དང་། 1 གན་པོདུགསཅིར། །གནས་འདིཏེདངུགཤིགས་སུགསོལ། ། 
ཧའ ཨྦིཧེཧེ། སྒུས ཁོ .ཊཾདཱནེ མ རྨུག་དོ་ ཆེན་པ་ཨེཿ ཇིགས བདགཏིདཁོད། ཏེ གསི རན་བཤད། ཁིག ༈དུས་གསུམ 
¦ མལའ་ཅམ། ཡཏ་རྲང་ིཿ། -།བསྟནཔ་བསྲང་བརབྱིན་བྱིས་བརྔབས། ཤབ པལ་ལྷ་ རྲེ ༢༨༢༨ ཁས བགེལ་བ་གཇད་ ཱིགཆྟ་ིགདམཔད་ར། རུཾ 2 
7  དིཆར་གིླ་མའ། (དི རུ སྟབ དམ་བཅས་ཏརྭ། ངི རྨབས་པའི་ བོ འདི་འདི། 


ག་ པོ་འཁོར་བཅས་བའུ ར། | 
,བྡའི་བར་ཨིས་མཆོད། དམ་པཤག་དོག་པའྱི་ཡགབཞེས་མ་མ་གསུངས་ཐང་སྩོ་ྭིཏ་རཝ་ཚོག།པས། །ཨམ་ཝཀ ཀ་་ཡ། ༣༠༡༡ ༈ ༩༤9 འི དབ་དྲོརནག་ཆེན་པོ་ ། 

5 །ཏར་མྱ་ཆཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། ཉམས་སོ མོ་ལ མདམ་པ་ར མས་ཅི་བཀའ་དང་དམ་ཁས་མ་འདའབར་དམ་ཚོག་སངས། ན་པ་སྤོངས། .དཀིན་ - | 
ྭེ ཟཾ[ཡཆོགགི་དཇ་འཕངས་བསྟོད། ཁྱད་པར་དུ་བསྟྙན་པ་དད། བསྟནཔ ་འཛིནཔ་ནམས་དང། རྣབ་འབྱེད་པབརྡགཅན་ཕབ་ར་འ་བཅས་ 55༦༦ ལམ་ཐུབ་པལ་བརྩདགཅོད་པར་འེདཔའེདྲབ་བགེགས་ལོག་པར་ ་ྦ 



















བསྣ མབཞླི་ཐབྱཅུགསོལ། །ཞེས་པ་ངགསོཅར་ས་མྱའརེལ་གཏོང་མ་གསར་པཅེགསོས་ནས་གཏོང་ཁྱའིདརསབས་ཏེ།  སྣོམཔ་དམ་ཚིག་སཏམས་པས། ཤུཐངསོགས་བཟའབ་ཕྲིད་པངས་ཏེ། ` དེབཚིགནས་མྲབ་མ་མགནཔངེེད་ྲིབ་མའིནུལའཙོངལྱེ་ ༥། ཿ 
ལས་བཞི ཀས དེ ངོས་ལ ¦ ལོས་ཆོག ང་འ 
ཤེག སག ༢ རབྱ་ཙནླབམ་སངསྦྱས་ཆེན་པའི་ཞབས། །ཅཉན་པ་ཐུབཆེན་ཀབའི་རོས་མཛོདཔ། །ཆོས་བུང་ནམས་ཙིསབཀའ་བཞིན་སབ་ལགས་ཡད། །བག་སེགས་རདངས་ཆོསཡིནགོདནུ་ཡང།། 

་སྐོནམས་ཅོསདགྱནད་འཚེལ་པའུ། །རདེཔའབབངགབསཀ་ཚང་ཀན་པའི། །བཀའདིངའྲག་བ་བམས་ཅང་ཞུགསྱ་གར་ཅིག །ཅེམཔཔ ངོསཆོངཤིགནངཐོངཔའིམཚ་ུངབདག་བཉེནནས་གབ་མིབད བད 
རར ་ ཅེ་ཀབགདྲད། ༨ ཤཱི་ཁ་ཁཱྭ་པདྷྲོདཱ་མ། བོདསདྱདཱ། ་ དབལ་ནག་པོཆེ་་བའིབཏོདཔ་ནངབ་བྩརདབ་ཞེསཉུ་བ། གབས་ནག་པཅེད་པོལ་ཅགའཚཕལ། སཱོ།གུབ་པའྡ་གུ་ར་ཡིག །ཆ་ བྲ 
དག་བི་སཱ་ཡིས་སིང་པགྲསྱ་གི་ཁོངས་ནིལ་ཡུས་འགེངམ་ཆུས་ཤུང་། །ཱྷཊཱཞེས་བཞདགང་ཀིགངུས་ཀན་ཱཱ་དྩངབཏུའཇིགས་མཛུངབ། །ིརྐཾི་ེས་ཐོད་པའི་ཕེ ངབས་དལ་དས ི་ག་པའིམྱ་པངཔཅོས། 
བའི་སྲུ། ྷཛཾ་ཤེས་ནུས་པ་མཆོག་གི་ཁུ་གཏེར་འཇི ་ར དའངེགས་པའི་ཁ་གདངས་ཤ་བཞིང། །དབུུ་སྭ་དང་ནི་ས་རཆས་སེད་ཉབར་བརྩོད་པའི་ཞིང་སྩཾདཁྱོང་ཉྱིས་བསྲུངབར་མཛོད། _ །ངི་་ཞེས་པྱནདམངའཁྲུགཅིང་་” 











2-4 


༨ ཏཱ 
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{ ག་ ཡིི་ 8>:1(8 





ཅུ 





¬ ༡༠མཔཔ༧༧༥༨༨༠རར༥༧༩༢༩༦༦༤༤) 
- ༧ - --༤༧ ༠༤༧༩༧༠༧༧༤-་ ཀཾ 





༠༩༨༧༩༡༠༡།༠༢༤༢༢༢༠-༢༢༠༠༡༣ 











ཉའར་ོུའྲོའྲ་ོབེྲྲ་ྷམ ལྟོངས རོ ་ 









པ་པ ཀསོསྐ་ཀྐོ་ཧེསགཤིགསཔམད་ོའོནསབམས་ངསཔོན་ངསལས་མཛོོབ། གོས་སོགས 

4 ི་ཉཁྲད་ཨ་མིདུཔའིུཚོགསཆུ་བཞིནགཟིགས་མཛདཅིད། །ཡ་ཡཾ་ལྐཞེསྭརངག་ཤུགསཀྱིསྦྱར་བདྲནའིངཤོན་མོངས་འདིགརྟེནགདོད་བྱེདམཁྱེ། ཏའ ༡ ཞེསགྱུསབའིགྱབགསྦསྲབདགེསམ། ` ཐའ ། 
2 གང། ། །ཀསཔཞབས་་དཅ་གནཔདིགཞིསལཏིངེུ་ངས །པ་པེ་པ་ཞེས་ཐུགསརེའེ འགགས་བསའ་བསངདམའངའགགག་གསང་བསུང་ སུགས བཞས ། 
རྐ རང་ རྨ ས་ ཤར་མཛདཔྱ་འོྱསསཏབའི་ཡས་ནགས་མུ་ཕུནིངབླསང ངདྲ་གསོལ་ དྲ ར་རུ་ཉ ་ ་ 
+ ཁཾཔྐཱ་༧ན་གྱཿ །ཐུནགསུཁ་དྲད་སགས་ནམས་བྱརདཔོ་ཀོག་ཧེངདནེ་བས དྨས་ཝན་པར་ རབ་དདྲ། །ཆོདདདཔའ་ད་དྲ་གགས་དང་མྱབུདབས་འབོར་ དགབི་བརྗེ ས་ལམ དདད་ནེ་  . ༡ 
ར༧མཐརི གགས ༣༤ 2:22 པ་རིྟོ་བནྐངབ་བྱརདཔ། ལ་སད ཊཅེནགསགས་གླ་ག་ཡིག་བྲ་གན་སད་བཛསག། རར མ་འ པིར ཅན་བྲང་དག གཱ ་ཱ རུ 
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དའིཙགིླ་པི་སཏཏཔཔ་པ་དི། ་ ¦ ཡི་ རླ 

















།ཉུཾམཉཱན་ཅེང་ལེམས་པ་རའྱའརརོ། ་ །མྨ་རཕང་ཊོང་ལྟར་ཕྱེ་ནཔ་གེས་མཆོད། རྫི །སྔན་ཚེ་བད་གཤགས་ཕོ་བྲཧྨ༣ླ སར། ལོའོཔབྱགོ་པོར་ནགཔ་ཆོན་པོ་ལོ། །ཇི་མཐུན་ཝིཞལས།ཧང ཅྱད་པརགད་བ་སྒོ་བ། 
མ་བྲཆས་ཝིན་ལས་ཡཛད་ཁྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ།: །སཱན་ཆེབདེག སྨརཁསབངས་ཏེ། །བདྭན་པ་བསྲང་དང་འབྲེ་ཁྲ ནགདུགས་ཕྱིར། ༈དྲམ་བཅས་མི་འདནདམ་ཚིག་ཇེས་དགོངས་ལ། །གསོལ་གདབ་ཡས་ ངེ 
ླ དྭག་དོན་ཡོངས་ཛོགས་མཛོད། ཉེས་དད། རརར རོ ནཔཊ་དིམ་ཚིགགི་ཡིགེབྱཿཔ་དང་། ནམེརབས་སོནནསཿམ་བས་ དབད་བསུུརཞིང། སེགས་ཆུདཨིཚིག་བརྗོད། ༈བདག་ནི་མངེན་བརྩབང་ནུབ་སྟ། 
- 1] 8 ལངརི་ས་ཡེ་ཤེེས་མངོན་ཁུར་ནས། .. ༈སངསྦནུས་བསུད་པ་བླསངྱ་གདྱང། །ཆོན་དང་ཡོགོགས་པར་ཤོ། ཟཅེས་སྨོན་ལམ་གད། ཇམ་ལེ་གཏིསཀྭ་ཏེན་་བྷཏན་བྱའགས་བ་བའམ། ༢ཡ་ཤེས་སཱཊནབཞུགས་དང། ' དཔ་ཆེག་པ་སྙིངཔར་འ༦ུ་ 
| ་ ¿སིལ དི ཕྲབ་བརྐད་ལས་ ལོར་བདེས་དཔས་སསཔ་ནི་གཞནྱབཙོམ་དགོས་ལ། ངཔལ་མ།ཁཁྭ་ཡིདདངང་པའིམཞངས་མཡ་ཁྱའ་བ། མགགོནཔཌིགུསབྲདས་ྱིལ་བ་པ་དུང་། ་ཚོཀ་གསང་བདེཆྭཅྲ་ུབ་པའི་མནདགདང། 
འའ ག་དང མ་འ༡༡ ཡ་གཏནདད། 3 རམ རིགས་གསུམ་ཕྱི་ད་དྲུཕུབ་བསོགས་ཁང་ཁབ་འདིལས་ྲོས་པ་གངས། ཡིན་པྲས། ༢ ༠༡༦༧ ཙོ ། 
ཡོནདྲལགས་པ་དངསསལཞ་་སཁོངད་བྲོ ནབས་ལྟན་ཡིགརད་ཀོད་ད། ཁྱརག་པའི་ཆས་ལོན་ཅ་འབོ་བས་དབངནོ་སོབཔྱཿ། ནྲབ་ལོཚོ་གས་པའི་གཟིགསེབྱད། དཔངསིཚོགས་གཞི་མཁོག་ངེ་བྱནགཅགཅས་ཉ ཀུ 











=== རལ == ལོ་ལ ༤༢ 





༄༅། །ནམོ་ཡུརུམ་ཧཱཀཡཱ་ཡ། རྟག ིངཇའྲི་རན་ཡིས་ཐུགསསཤེརནག། །ཁོས་པའི་གར་མཁན་བདུད་བེའི་གསུལ་འཇོམས་གླ། །དྭཨ་མཐའི་ཆར་སྦྲིན་འཁྲུགས་འདྲའི་གཟི་བྱིན་ངན། །རྡེདུནརག་པོཆན་པོ་ཆེན་བོས་ཞུནཏུ་སྩོངས། | 
ར་བ་ཁོ །རུན་བརྒྱད་གདམས་ངག་བད་ཡེས་བཉན། །དེཨཐུབ་གེ་དམླའི་ཉདམ་དྭག། །ཧོ། 
ཡིནངགས་ངབའི་ 


༣ཅམ་ཧཱན། །ནོག་ཀྩོང་ཀུན་ཅི་མཚོག་འདིའོ། །དེལ་དཔལ་དྡོརནགཔོ་ཆེན་བོའི་ལས་རིམ་༦ཐག་དུམ་འདོད་པའེ་གང་ཟག་དབང་དངཅེས་སུ་གནངའ་ཐོབ་ཅིད། 
རེ ཡཱ པཛྡི་ཆུས་འཆང་བ་སོགས་དལ་ཚིག་ལ་རདྱཏ་གནས་པ་དད། དེསཔ་ནོར་སོགས་ལག་པའི་ བསྟེན་པ་ལེགས་པརཇོགས་བའྱ་སྨྲབ་པ་པོག་དག་པའི་ལས་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་གནས་སུ། དམཆེག་གྲི་བེས་སུ་བཀམ ་ 
པའི་མདུན། མལ་ཆོམ་བནགང ཧྱི་སྟེད་དུ་གཏོརམ་དགོད། ཤཆངདའཐབ་ཆན་འབུལ་གཏོད། རྟཊ། སྲན་བཅོས། དམ་ཇས་བདུད་ཅི་སྨན་གྱིམ་ཆོད་པ་སོགས་ལག་ལེན་བཞིན་བཤམ། ཤཞན་ཡང་མཁ་པའི་ཕྭ་ཧུདཚོགས་བར་པས། དཔྱེསརྡོངལ་ 
སོགས་ཡི་དམ་གངནུང་གི་དདགདེད་སན༔ སོདནས། མཆོདདཞནམས། །ཨྲཾ་ཏསཊསད། སྭ་དཱ་བས་ཕྱད། ལྟད་པའི་དངལས་ཨ་ལས་ཐོད་པའི་སྟོདརྣམས་སུ། དྲུཾ་ཡིག་ནགཔོ་དབགཏུ་མེདཔ་འོད་དུ་ཁུ་བ་ལག་བྱུང་བའི་། 


1. 
་' 








རི ུ ' དྲ ུ | རཿ .4 =; ན་བྱ ཱ 

[ཤྷ ཿ །མཆཆས་པྲ་གུབཆེན་ཌོམི་གེརུ་ཀའི་ཡང་སིད་མངའ་བད བཀའ་བབས་ཕའི་གསེར་ཆོས། ཚོག་སྟོན་ཡབ་སས་སོགཚནས་རིམ་པར་བྱར། པའི་གར་མགོནརྒུད་ལགས་སྲུ་ཐགས་པ་རུ་བའིམགོན་རྐང་ 
བགུ་ཀྐན་བྱསདྲལཚནལག་ཅོནཔའྲསས་གཟང་པརེང་ སླ་བ བརཡོས་པ་མས་དོནཏུས་ཞན། དམའ ་སོགཨཾུའི་པརཨོནདཔའི་བངབ ཞེས་བརོད་ལ་མོབམས་མཏུལ་འབུལ། དེནས་ 
¡ གསོལ་བ་འདུབས་པ་འདིའྱི་རེསནཾས་མཛོད། ༈ལུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་ཕོཅན། །སིད་པའི་འཁོར་ལྡརམ་འཛོམས་པ། ༈དིརིང་བཤདཔའི་རིནཆེན་གཏེར། ༠ ༈གཙོབོས་བདུག་ལ་བཀའ་དྲན་པལུ། རྐར 
“2 ནས་ནི། ཏཱ །གཙོཾབོ་གཞན་ལ་སྱབསམ་མཆིས། འགྲོ་པའི་དཔའ་བོམྤབུཆེནྱ་གིས། ༈བྲེམཚཆོག་བདག་ལ་ ད་བར་མཛོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་ཕྱིས་གསེལ་བ་གདའཏ་གཞུག ྱ སྐདེནས་རྒྱུན་བཤགས་སྲོན་ཏུ་འ བའི་སེམས་བསྩད་པནི། 
ཤ ༈ དེ་ནས་ཁདཔརྱསི་དོནའུ་བ་ནི། དུས་གསུམ་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་འི་ས་གསུང་ཐུགས་རྡོརའི་ོབརྭ་གུརབ། བམ་དམ་པ་རིནཔོ་ཆེས་བདག་ལ་དཔལ་རྡོ་རེ་ནག་པོཆནོའི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཅྱི་བིནྱ་གིས་བླརབས་ཤིང། རྗེས་སུ་ 
༣ གནང་རུམ་དགསོཔ། །གསག ་དེནསངེས་གདང་གི་གཞིངགདཔའི་མདེད་མིགས་པ་འདིབཞིན་མཛོ། ཐོགདོ་དདགསྐེདགངེན་གསལ་་དགོས་པབདས་དོ འབོན སྲེབ་དཔོན་དཅོམ་ལཱན་ཁདསེ་དྡོར་ཞལ་བྱྐྱད་ཕྱགབཅུ་དྲུག 


སས་བཅས་སངས་ཆས་ཐམས་ཅདདང་། 2 





ལ་མཛ ༠༠༣༩ པོའ ས་མ 


་ 


/ 
ཟམསའ་ ༢༡» -ˆ འ ས་ 2:44 པོ 
ལོམ, ༩༧ "པཔ 22༡༩ ༡༩༡ ÷ + 
ཅ་ལ [ཆ་ལ མོའོ རོམ་ ༢༠: 


༡༤༤༡ 


------༧~༡༨༤༡༩༡༨༨༧༨༤༩༡༦༡༠༦༩༣༩༩༡༩།༧༡༧༡༩༩ྣ༠༩༢༢༦༦༩༡༩ར༡༤༧༩ལཉོཁོན་༢༠བ༠༧༠༧༧ལོ་ལོ་ འི་འ ཀུ 22270༡༠/༢༡༢༠ 


ས་མཚ དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕེེས། དྲུག་པེ་གས་བརྨ་ཤཔཅཧོ་ཐས་བ། ངབ ཚུརའདུས་ཡོངས་སྤུ་གུར་པ་ལས། དབལ་ནུག་པཆེན་བྱོ་ལུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞུལ་གཅིག་ཡག་གཉིས་ལུན་གསུ་། ¦? 
“¥ ༔ནཔ། །དཡས་ ༽ ློད་དྲགག་གིས་གངབ་ ེད་འོགུ་འཛོན་པ། མཆེ་བན་པར་སུཧས། ིང་འཇ་གས་ཟ་ ར་རབ གཤསད། གཉིསས་ག། ཐནས་། 


ར་ལ ༣ཛཾག་པ། སྣ་ར་དང་། སཱིནམ་དང་། དྭབུས་དམན་ ་སེར་ཨེ་ལྟནའབར་བ། ཝཱ་བསོད་པའི་དབྱ་ཅན་ཅན། „ཧྭག་ལུགས་གསར་པ་འེ་ཤམ་བབས དང་། ཞཱན་པ་ལ་་ 
$® ས་འྫོདསེར་ ཞིར་འཛྲིས། རི ཛྷ 


' ཧཱཾ དདབ་དོ་ཤལ་ཐས་པ། ཐཆེད་པྱཧད་ཅིས་བྱྱ་ཧན་བའོ། ༈དྭཔལ་བར། གན 
ཟང ༢ དུརཁདཆེན་ཁོའི་གནས་ཐམ་ས་དྲནས། ༣ྒ་ག་འཆན་པོ་འཇང འེཅས་པ་པར། ིན། ¿. དུད་པ་ནང་ནི་དམ་རིག་གིས། ༥ བ་པ་གནད 
གསྔརེ་ཟུགས་དམ་དབང་གིས་ནི། ཀེད ས་གོ - འར །དྲ་བདྲང་། ༈གཞན་ཅི་གནོད་པ་བཟོག་པ་དང་། །བཇག་གི་ལས་ནམས་བསསབ་པིར་དང་། རྒྱལ་པ 





བ །ཅི་རྡས་གཞངགསུམ་ལས། ཕག་མརྨ་མཱའྲི་ཇེས་གཞདག་དནཏ་གསལ་བགདབ་པའི་ཇསཐོས་མངོད་ངག ༈སདང་ངྱས་གུཿ་ཧི་སུ་རྔོ་ཇྲ། /ད་ཏོདངུབདགལ་སློཡ། ཞོས་མགསལ་གཔོར་བྲ་གདོ་ ཡོས། 
དེ དཔར་ཅན་བས་པྲས། ཝསྭཧི་རུཀཱ་རདམིས་བཿྱི་འགས་ཀའྲིའིཡསའོད་ཟརྦའཱཡག།ཏཱ་མེདཔ་འ འཕོ སྙུད་ཏརོས་ཆཱ སྱུང་ལ་ཕོག་ཧཱཐུགུས་ཆུད་བརུལ་པས། - རྔགས་ཀའྲིར་ལུས་ཡེ་ཤེས་མགོནཔའི་སྲདབགཏ་མེདཔ་དང་། 
ད་ཟེནའྲཕས་བསྒ་དལརྣསང་མཛད་ང་་ ཿམེན་མཚོའིཞུགས་ཀགས་ཡྱང་ཚེས་གྱོང་བྲེ་སུ་ཐསམ་གྱི གྱིས་མི། 


པླསཚོདངས་པ་ཆེབ་རི་རུབ་དང་ཆུང་བྭ་ཏི་ཧིའླབ་ཙམ་པ་འོདཟེརད་མ་འཕོ་ཞིང་འུདང་ཕྲ་ཕཱི་སྔ་པྨཾ་གཔ་བྱོན། ཁྟེད་རད་ནྣམ་པའི 
མཛམས་དང། ཝས་ལིནདྲ་པདའར་གྲུས་མངུབི་མ། གཞུན་ཡང་སངས་ཆས་དང་ཐང་ཚུབ་སེམས་དཔལ་དངནལ་འོར་མ་བས་མྦེས་ཡི་ཁྱབ་པ་སྔནདངས་པ་དྡོརནག་པོ་ཆེན་པོའྱི་ཡུའི་ནམ་བརྩལ་རནས་ཆ་རཆེན་པོ་བབས་པ་བིན་ཡུས་ལ་ཟིན་ 
།པར་མོས་པ་བྲོས་ཤཱིག ཤེས་འཇོ་། ཟཟལ་དང། གན་པོའི་ཐོས་ཡི་དཏལ་༡ཏུང། མཧྐརམའྲི་ཝཱིཌོར་ཕཞག་ལ་ཡག་ཞུསཐོག་དངས་༤འྱི་སགས་ལནགསམ་དག་ཅབཚུ། ¡ མཐཡཅལོ་ །དེས་སུ་ི་ཇེ་ས་གནང་གུབཅེསབོད། བ།ཏེ ཊ་པ་གསུང་ཕ་རེ རྗེས་གནང་གི་དོན་དུ་་ 
ཡཿ ༢༣༣༡ ༣༦ཐ༤་ཤ་ཚ་ཚ ༈སངས་ཆུས་ཡུན་ཅིག།སུངདོརྗེ (དགྟཧིདངུ་བདག་ཡ་ཕྱོལ། ཉེས་ལནགསད། ཟམ་ཧེ་ཆུཀར་དྲ་མགས་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཝ ཝཱགད།ཀྱི་གསེབ་ན་ིང་པོ་དང་ཅ་ ཅ་བའི་སགསས་ཡོདབ་རབསམ། མང 
ནཾ པསྱེད་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཐུགསཀ་ནས་པདྨ་དང་ཉེ་མའི་སྐེང་དུ་ྲཾམཐང་ནཿ། །དེའི་མཐར་ སཱེདཔོ་དང་ཚ་ སཱགས་ཀྱིས་བསྐོ་ ན་བརམོས། །ཉེད་རང་ནམས་༄ང་དཔལ་ནག་པ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་སྙིདཔྱད་ (འདབ་བྱ་ཧད་པྱ་བེ་བེ་ནད་ཇུ་པྱ་དྲ་ཉི་ 

---~-~--~-~----------->~--~---~----~-------~---~-----~------~------------ --------------' 















ཆེ 





ོང ་མཛོད་ཅིབོ། 






#: ]; ལའ ཡེ་འ ཕསྒལ་ལ་གས་ཏྲི་ །ཨགེན་པོ་འདིལྱ་བིནྱ་སིསྣ་རྩོབས། ེས་ལརྟགས། 


): ་ བབ 55 
| ཅས 


བདུག་ལ་སྱོལ། ཤཱས་ལན་གསྟུལ།, 


ཧེ པཱདེ་དག་ཁ་ཟུམ་ནས་དེའི་སྟེང་དྲ་རྡར་ཆེ་ 


སོ་རས གཏོང་དང ༨༨ 







མོསོ ནཔོ་བདག།ལྦ་མལ་ཡགསྦའོ། 
སྲ།„ 


སྲ་ངས་བཏབཔས། 





ཉོོོོ་ོ་ཏོག་བཅནསོསརོང་ོ ༣ ཅེས་སནགྲས་གཟེམལ་བགད། ེཔ་ོང་འ་ོ་དགག་་སང་པོཕྤྱོ མ་ཏ དྲ 
¿ དེས་གསུང་གིརེས་གྲནང་གྲབྲཔ་ལགས། གསུ་ག་ཁྲ་གག་སྦའི་རེས་ག་ནསའ་ ནང་ཞུབའི་དོནཏ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཡྲེས་རྗོས་མཛོད་ ཤེ 

„ བླ་མའིཐུག གསཀ་ནས་འོད་ ་མདུན་གྱི་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕོག་པས།-. ེྲི་གུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་གནིས་སུ་མེད་པཞེ་ཡེ་ཤེས། 
གས་གའེ་ས་བོན་ལསེབ་སིབ་ཐིལ། ཧྱོགས་བརྲཆི་ ཚས ཐཾ 


ཟེར་འཕྲོས། 


¬ གྲི་གུག །བོདཛག་འབོགས་འགང་ར་་་ྱད་བླ་བགསནས་འོ་འེད་ས། 
ཤེསྭསྱི་ཕག་མཚནདཔགྱུར་མེད་པ་བྱོན། འདྲདུ་ཞུ་ནས་ཐུགསཀརཐམ། ,ངྲདཔ་དང། (ཧཱཾཤ་ཡོ༡ཆ༦་ལཆམའེ་ཕ་ 


ཡ་བྟན་ 


° 
* 


བ་པྱ་བོན་པ་རྣ་མསྦ་འུཿ 


བར ས་ས ས་་་་་བསསསས སས ར་ས 


དེབ 


པར་བཞུགསནས་སོགས་མངད་བརསོམས་ཤིག་ཊས་ལ། སྔོབ་པའི་སགོངར་ཇོ༔ ་ 
བ་བ གཡ་བོག་བདུས་༡༡༡༠ས༥ཟཏུརརཔ། ལོ རླ 














ཨོཾ་མྭ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཡྭ་ལྲོ་རཱ་ཕ། ཞེས་མིངཡ་ངང། ཚ་ཝགས་པྲ་ས་ནཱ་ཡུད་་ལཐརབྷཝ། ཞླན་འཇོག་པའི་ངེ། རེནམེདན། མ་ཆོདཔབོདསརབཞིནྱ་བས་ལ། གཏོར་མྱ་ཡེརབཏད། ཡིགསྱརནངང་ཟོང་གསལ་ཆས་ལ། ་ོ་བྡང་མཱཿ མེ་ཤས་པ་གཤེགས། 
༨ ¦ ;⁄ 8 ( _ ཤོ 
གི་སེང་གར་བླས། ཉེན་ཡོདད། གཏོམ་གཏ་བའྲིས་སུ་སཱཚོ་དདཱཿངགས་ཁས། དི ༡ ཏུ ལུ་ཆེན་དུཔ་ཁ་འབུ་རྟ་ནླག་པོ། མན 

རྤ སྱ རྩ་ཉོར་མའདི་བཞིས་ གྭ ཀ ། རརར རཛྩཾཔཱ་དཱ་པའི་ཞལ་ཊས་འདྲི་། ༈སནརག་ཐུདྱཀི་མཆོདཔ།¡ །སར་བཅོལ་ལས་ཁི་གཏང་རག་གཏུན་པོརའལ། 
1: ཤས ཞིན ངོ 






ཀཀསད།༩༠༤༤༤༡༡༧༢ུ༡༣-མས་ཀསསྲེས་ྲང་སད་༡ྲག༡༡ག༡༡༡ ༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༧༡༡༡ 


ཀླ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༠༡ཀ་ཏ་ལ༡5༡༡༡༡༡༠༡༡༡།།ྟད་ཞྲཏཏཔ་༡༡ ྨ 
> -------~---- སསར ༢པ་ས་མབཟར་པབབམ་མསསས་ཅཨསསསས།སསསསསསསས་༡་སའ་འྲལ་པོ་ ང་འ ༨༤༡ ༤ 2 







༨ 
ཌེ ༧ 


བབོཾཾགཾཾསྣྨྣ རའ 
ཅིག་ཅནུཡ་དུ་ཆུ་ནགཔ་ཆུ། །འདེད་ 


རཱ དང་དང །མ་བོར་ནམས་བྲསང་ 'བཟོག་པ་དང་། ནསཱང་བཅི་དྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་སོགས། ༈བདུད་དང་བར་ངུ་གཅོདཔན་མ་མང་པོ། ཐ་མ ཅཏིབརི་བར་མཛདདུགསོལ། ཤཱ 
པའིལསའདྱིམརངྷསབས། /།ེས་ཁྡངད་གཏོར་བ་ཡིའས་ཧ་ཉལ། ༈གཝཏེདྲ ག་བསྡུལ་ཅེད་ད་དམ་གཏར་ལ་འགུགསགའག་བསལ་ (བླསས་དམེགས་ཡཱི་མཐརཿས་ལ། ཟྲི །འདས་དང་མཐོན་ད་ཧརྩས། ཤམ་ས། དག བོད་ཨིཉ ན་པྱརས་ 
།དེབས་དམཚིག་དྲན་ཙིས་ཀ། ༈བཅོལག་འེ་ལས་འདྲེ་པུརངྷ་སཱབས། ཞེསཔས་གྲསུལ་མགཏོང་མད་ཡོགསྲལ་རལ་ད། ཇག་བསུལ་བྱེད་ཡི་ཟེདགང་ལར་ཡང། །སང་སྦ་ཆས་བདྒ་དྲ་སུང་སོགསརཔ། ལྤ ལམ འཇུར། 
ནྱ / 3 = ; ༡༡2༡༠༡༨༨༡༨-༨-༨༤༡༤༤༤༠༧༠པར༤ལ༤པ༤༧༠༤༤༤༤༠༧༡༨༧༣རར༧ར༤ཕ༡༤-༨པ༡པ༨༨པཔ༤༡༤༤༤༠༧༤༤༤༢༤༤༤༧༡༧༧༠༩༠༤༤༤༤༡༤༡༡༤མར༩པལ༠༨༢ར༤༧༤༢༣༢༠རཔར༧༢༢༠ར༤༤༤པ༨པར༧ཟས་འཇོབའསརཔརའརར་འེའཔསཔརརར-རརརལསསསསར༠ར༤ ༢༢༤༡༤༠༤༢པསས༦༤༡--- 


ལཿ 


ཞལས་བཅོལ་ཞཇང་་༥ 







































རར 


༄༅།  ་ཀའ་སོདའཁོརདཔབཅལ་ོ་པོ མདད ཟོ བདམོནས་ནག་པོོའཕོ ཐིམ། དེའདའོད་དྲུ་འུ། ཁྱེད་ངང་གི་ཕཱི་གཙུག་ཚངས་པའི་བུགནས་ཞུགས། ཁྱེ ེདབདྲག་ 
བསམ། རོལམྱ་ ད། །དེ་ལྟརྡརེས་གནད་ཐུད་མོདམ་ཡིནཔའི་ཚུལདྲནཔའི་དབང་གིས་བསྲུང་སྤྲོབྱེད། བྱེབ ཨད དངག གོ 1 2 །ོརམ་དང་ གུག 
ཉཱ ཟར སི་ཏ གསངབགས་ཧེདདམཱ་གུརཔྲརཱས སལམནོན་ཐོ་འཁྲ།བཅས་ིམཚན་ཙམ་ཡ་བྟཏཿཔར་ བཱབམ༦་།པས། དེ་ལསོགས་པའི་དམཚགགིརིམ་པ་ནམས་ཚུལ་བཞིན་ ༣ ཏནཔསའདིའིརེསོས་གཛོད། ༦ 
དཱིདཱ་སོགས། གཏད་གསལ། དེད སོགས སདཔལ་ལཱནམ་རྡ་དེག་གི་བཀའ་སལ་ལསོན་ཅིང་བིནནབསཀྱི་རལ་ཁྲཏདཔར་དུ་འབག སབ་གཞས དས་པ བད་པ་རན་པསའད་ཏདཀི་ྒོནས་བུངངངགཞན་ྱིདན 
ཆེནཔོདསྦུབཔརཞུ།.-.བྲསདཞུགསུའ ལདལ་རོར་ རྟག མནམས་ཁྱེས། རར །རྔརཾསིནཔདྲབརངའྱི་མ་ལིརཚ། །ཡི་གས་འབུངས་སྲུརུདཔའེས་གཙེ། ཕྱག་དང 
ས་འོགུནརྦ་ཨད། །ངང་གིས་བ བཅསྐརཆསཉདའ གས༦འོ་ གས་ལ །ཉི་བྲབདབྲདད་བཞིྲི་གཡལ་ལྲས་ནམཧ་ལ་ཏེ། །དྱཀིལའཁོར་ཚོགས་བདག་ནམ་སྐང་མགོན་པོདང། མྱི་ེཿ་ཐཏ་པའི་དོར་འཛིན་ཧུད་ཏིག། །ཅེས་བ་འདི་འད། ་ 
ལྡན་མརརྡོག་གི་བཀའ་སྲོལ་འཛེན་པནྣམསཀྱི་བབ་མོའི་ཆོས་དང་ཡང་དག་བའི་ཁྭསྟནཔ་ཕྱང་ཞིད།  མིམཐུནཔའི་ ཐགསདོ་མྐཁིདཔལ་དཔམབ མམི་འརོང་ས། མནན 






























ཀ་བ” ་༦ྒོལེའ་ཁླཌ་ཁ་པ་ཁ་།༡ཁ། 





.¦ ཐོ་མིང རེ 








ཏོ ་ོོག་་དནག་ནཊོར་བཟམ་དོ་མགད་པོ།དགྲལེ་ཤེས་དཔས་ེ་ཚསྣ་ས་ཅ་ོ་བོ་ཅག་དའ་ོན་ཡན་བམ་ཡད། དབར་འཀར་དཏཉིད་སྟན་བྱདད་ བགལ་ཝོ་མོད 'བདཡིགས་པའི་རྟབ་ཏ་ཁ་ཕེེ་ཁ་འི་ལགསྱཔ༔། 

༦ ཿདབང་བསུར་ཡོངས་མུ་ཚོགས་པརལྷལརབ་ལི་ནམ། གཱ་ཀེ་ཇེས་གཤང་ཙམྱ་བཁར་འདོདན་མཉ་ལ་གཏོར་མཆོད་བཤམང་ནསབདག་ + ༡༢༨༦ ཀཅ། ཁག །ཆུད།། བཅ་ཅི་ལ་ནམ་སཁེམས་བཞྲིའི་བཟདགྲི་ལུར་བཀུང་ 
གྷན ལྷོབ་དཔན་ཡེས་ལགཔ་གཡས་དྲོར་དངབཅས་བ་རེག་སྟེ། སྐི་བཔོ་བྱར་ཅ་དྦར་ཝགསྒ་སྡེགསུཌགཅིག་ཙ་པ་བླག། ངེཉས་མཚནཏིད་དབྲ་ལན་བརྲི་མབ་ལྲ་ཁས་པན ལ་ལུ །ཁ་ལ་འཁད། ་མཆོད་གཡོག་པ་ལ་མེ་ཏོག་བགམཞིང་ཅེད་བྲམས་ལ་མཉ་ལ་དབུལཞིང་། ཕྱེད 

! ལྕིལ་པར་མེ་ཏོགདྲང་བཅས་པས་འདྲག་པལ། མོབ་དྭཔོནྱིས། , སེམསའ་ན་ཡི་དོན་དྲ་གཱ་བཞིི་དབ། ང ཕུག་རྡོརྗེའཆགི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བ། ཡལམ་གྱི་བརཆ ད་བསལ་བའི་ཁྱིར། ་ རོནེནག་པོ་རྣཾ པའི་ད ད་བྲཞུ་སྐམ་བའི་་ 

; འདུན་བ་སོནྱང་བཏང་འཚོཊ་། དེའང་འཕགས་པ་མཁའ་འཐྲོ་མདོར་གན་ཞེས་བ་བའི་ཆུ་དྲའི་ཆུ། རལོ་་ངར་ཅག་པར། དདོད་ཡིས་རྡོད བད་བརྱིད བབས 
ཡས་ཕྱུང་ངེ། ༈ཆཱཾགི་ཡི་གེ་ལསྭ་སྱེས་པ། །ལྱག་གཉིས་པ་དང་ཞལ་གཅིག་ལཱན། 


ཧིད་ དདངཐུགས་དྡོངེ་ ། 
- སྱ་དོག་དཱག་ཅེང་ཆེར་འབར་བ། །གེ་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པའནོ། །མགོ་བའྲི་པེང་བས་ད་ཤལ་བུས། །མཆེ་བ་ཆེན་ ནེས་འདིགསཔརྱབར། 
, (།ནཔྨང་གའི་བའིདརནབིར ཅས་གྲསཔརཤིང་འགས་ཁ་བསན་ར། དོར་གདྨོ་རདྲརམཔ་ལས་བང་ཀླསད་ཀ་ བཀ འིདའལྱམས་རོིརི་བནའི་ལོསཆངྱག ཤྲ 












ནོག་པོ་ཆེནཔ་དང་དྲ་བེར་ 














 འ་ྲཛ་འགགདམ་དངཉམཔདོོ་བསུདོམ། མདན ཧམ་མཁར་བཅོམ ་ལཱལ་འདྲུས་ཧེ་ད་ེ་ལད་གུའི་དཀིལ་གངོད། བྲམ་བརྒྱུད་པསདསརྒྱས་དད། བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་བསམྦྱ་ཤསྐ་མི་ 
པདཔ ་ ' མྱན ཡད་པའི་གཏོངམ་དད། ;སྐྲ་འདི་དག་བངྙཏེ་མརོ འི་སྟེངནཾ་བའུགསཔའི་རྡ་ཇེཤག་པོ་ཆེན་པོ་ཨུརྱ་སིམགོནཔོ་སྤལཔ་འབམ་དང་ཡང་སྦུལ བྱེ་བ། གནས་གསུམ་མཁའ་འཛོའི་ཚོགས་དང་བཅས་བ་ནམས་ 


{སྐུ་གྭཕི་བརྗིད་ཝུནསུམཚོགས་ཤིང། གསུདའིདབི་ལ་འྲབག་ལུ་གསམ། ཟགསའདེགས་་ང་ལས་བསུན་བྲབདབའིལས་ལ་ཆོནཔལད་སད་མདུནདདན་བཟུགས་སུམདམེསང་བེདའཚལ། སྒྲས 
0 ་ ་ མདུཧབྭཱ་ལིད་ཆོས་སོང་གྲི་ཐུགས་ཀར་པོ་། ༈ གསནད ལཏེ། ཐུགས་ཀནསརཱ་ པ་ག ཤུངསནས་ཐོནཏ་ཁིད་བདྡནམ་པའི་ལུས་ལ་གཡས་སྐེངདུ་ལན་གསུམདགཱད་་ 


གརཉི་མའི་གདན་ཅིག་བསམ་པའི་སྟེདད་གནས། སུར ས་ཤ ལས སཕ་ཐམས་ཅད་དང། རོ སྭི་མེས་བསྲེགས། ཀྱ་ཁོག་ཝཱ་ལ་ཐེམ། ཁེག་པམགབ་༥ 
ཆཱ། ཡག་ལེུལ་ིམ། དེ ཐིམ། དམེ ཤ་དབ་བཞིན་མལགས་ནང་བ་མགཁདད་བཀབ་དདཔ ༢༡༣༨ ༣ གུ་ཡེས་་ཤུལ། དཱིངསང་ཞས བོ གང 
སྐོགསགས། ཀུ་ཆེན་པོ་བྱཅདྱ་ཉིས་བྱཧ་ན་བའི་གདགསཔལ་ཐོབ། དེ་ནས་ཇེས་གནང་དངོས་ལ་ས་གསུངབ་ ཟར 








།གཞལཡས།བཿ གི་ཕི་ལོལ། ངཱ འིརྲབྲའི་ནང་རོམ། དུ་པ བརཾདྲ་ཀ རླརྩོ་ཡོརོ ལུལ པ མ། ཧཿ ངི 

པི ་ ¡གསས ཅ་ རོ ཟ་འ ཁོང ཨོ ཁུ 
ཡཱིན་ཕུང་གཏིབས། ཁ་ ཞགན་ལརནབ ་ ས་གཡམཅསཿ 
ེ་ ༈ མཔདབགཔཅི། ལ་ ཅྱི ཁལ ༢ 





[ཝེམོ་མིཀམ་ཆོསྐ་ེྒོ་མཁམ་དཔལལ རར གཡས། དངགས ོད ་ 









༡༩༡༨ 





*-- ༡༤༩༤༤༠༤ 






མའིགདན་ལྷ་ནུ་མཐིད་ནགག་ཅིག་གསལ་ཐབ། དནས་མོས་བུས་བས་ཟྲས། བམའི་ཐུགས་གདས་འོདའཕོས། མདུནི་ནགུ་པོ་ཆེན་པོང་ཕོག་པས། དེའི་ཐུགས་གའི་སགས་ཕེང་འོོད་ཟེར་རབ་ཨུ་འབར་བྲསདང་བཅས་བཤཅིགསས 
ཡེ གཆདཉལ་ནས་ཐོན། ཐུགས་ཀཱའྟི་རཱི་གི་མཐའ་མར་འཁོད། ༦ ལ་ལ་ཧྲུ་ལ་ཐམ། ཡདཔྤ་མ་དང་མདན་བྱསེདལས་འོདཟེརའཕོས། „རུམ་པར་སྣ་ད་མཛད་གང་ ་ཆེན་མཛོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཀྱང་རྩྭ་སུགས་སྙིང་པོརབ་ཏུ་འབར་ཞིང་” 
¶,བཟུག་གི་སྒསྐད་རྟརསྨོ་གས པབསམ་ཡིས་ཡི་ཁུབཔ་སྙན་དངུས། མེད་རངྒནམ་པའི་ཞདྲ་ཞུགས། གཞུན་ཡང་ཐུ་མ་དང་མདུན་བྱ་ཡེད་སངསྦ་ཆུས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་འི་གསུང་ཡིག་འཐུའི་ནེམ་པ་ཨྭུལི་ཀཱལིའྱ་ཡགས་བསམ་ 
།གྱུས་མི་ཁྱབ་པ་པུན་དངང་ པ ལང་ཁེད་རད་ནམ་བཱའི་ཐུགདཊཀའི་ གྲས་ནམས་ལཐིམ། ངུདབ་དང་ལ་སགས་ཁྱིས་བོག་ངངས་ ༥ལགས་ལད་གས་ །༢༡༡ཉོང་ལོ་གད། དམགས་པསརག་ཅདབབ། དཁྱད་རང་རྣམ་པ་ཕིང་བའཔ། སེ་ཏོག་རེ་ལག་ཊ 

བཅུག ཇེས་སྭ བླམས་བྲི་ལང་བང་བ་ཞེ། སློབ་དབོན་ཅྱི་བླསས་གའིའོདིས། མགན་པོའྦིགས་བྱད་བྱསུལ་བུས། ཇགས་ཀའི་ཝགས་ནམས་རརེ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཅིག་ཆད་པའི་ཚུལ་དྲུ་པ་འོདདང་བཅས་པས་ཞལ་ནས་་ 
ཐྲོན། ེད་རང་ནམ་པའི་ཞལ་དུཝུགས། ཐགས་ཀའྲི་རཱ་གི་མཐའ་པརིང་པོ་དང། ༄་མགས་སཱ་མ་ནམགཱ་ཐྲི་མ་ཞི་བའཁོར་བརབསམས་ལ། ཆེས་ཐོས་ལནགསུམ་བསིད་པའི་དངཔོ་དམ་ཚིག་པའྱི་ཚུལ་དང། །གཉིས་པ་ཡེ་་ 
ཤི ་པའི་ནྣམཔ། གསུམ་པ་དམ་ཚག་པལ་ཡེ་ཤེས་པ་ཤིན་ཅུ་བརྟན་བའིཚུལ་གྱིས་ཐིམཔརབསམག་ཡ། ཆེསྣ་ཟོས་མཛོད་ཅིན། ཨཿ མཁཏྭ་ཀཱ་ལ་ཡྭ་ཙྲཱཾ་པཊུ། ༧ཅེས་སྟེ་དབོ་ལན་གསུམ་དང་། ཅསུགས་ཤཱ་ས་ནལནགསས་ཅིབ་ལུང་དོ།། མོབ 
-མམས༧༤ར༧རར༤༤ར༤༨༠༧༠༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༨--------༡༡༡༨༧༨༨༨༤༤༤༤༤༧༦༤པ༤པ༧༧༣༦༧༡༤༠༦༣༣༡༨༤༨༤ར༤༤༤༧༤༠༡༠༤པ༨པ༢༦༧༨༦༦༨༦༧༨༠༨༨༤༤པ༤༠པ༢༠༤༤པ༠༢རར༨རཔ༨ར༤ར༨པ༤༠༨པཔརཔ༧པ༤པ༨པཔ༤༠རར་པརམམ་པར་པརར་པར་པཔས་མརལར་ ©་འ༠༠༠༩༩༤༠༤ ར༠༤༠༠----༨༨--"༨༨༨-༨༨པོམ༦ར.------- ངར་བ £ 


-་ལལ= ལང ༢༠༤༨ ÷-------- -- ༩༩༧༩” ˆ ༡༠༥༥ ༢༠༡༠ སཿ ༡༩ 









› ཟི ¿ 









༣ 








ེ རོསས་པ་། ནན ག་ རན 
བྲགྲོགས་མཛད་པར་ ཉོམམ་གཙངས་དགཏད། ་ ` སྔིན་ལམདངཔ་སྡེབསརྒྱུས་གཏབ་ ངཡིདམྱ་ཧོ་བྲག་ཤིས་བཅོདོ། སོདོད་དོརནབནྲལ་དང་སུམཛོདས་གས་ལ། 

བླིབ གྲོགསམང གས་འ ༨༨ ལྲི ༢ ཆི ༨༢ ན་འ དྲ ཤཱ སྐ་བ 3 ོག་གུམདང་པིི་བྲག་གསབརོ། ༩༣ ལྷན་ོཔཆེན་ལོའི་ཚེསྭ་ས ཧཱུ 

ྲས+་[|¦ ས་ འི ས་གས དགའ ཆོས་པ ཉེནདྱ་ཚམ། ལོ ལུམའི་དཏརོམ། གཞི་བདགགཏེརམ་ 


རྨ ཟའ རྒཅནདང་དཀརཧན་ གཞནཡངཚོགས་ཅི་འཁེརལལ་སགས་པའིལྱོ་དདནམུསཚོགསཔདྱ་བསལ། དེནས་དདཉིད་སྐུན་བདེབ་ལ་འཇུག །ཁལེགས་པད་ 
ྷ ་ ` ངཧེ། བ་འ སིགས གི་ག ལསསདབད་སལ་ཅིགཏོརཆོགབཞིནད 


མ་ཡང་སྱིམཐུན་ཡུལ། དེའི་ཇེསསྭ་མབམ་ཁཱསྱཔས། ཐམལམཏཊལ་ཕུལནུས་ག ^ །བདགལདཔལ་ལཱན་ལྷམ་ལེ། །སྙུགསུངཐུགས་་ 
དངཔིས་ཉི། ཌསས་གན་བ་ཅསགཔ། སལ མ་ང ཟི ་སམ་འྲལ་སས། ང་ག །ཞེས་པནས། །འཕྲོ་ལཔཡིར་༠་ 
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ཧཾ 


ཅྱལོས་གཤེགས་ི 


འི ཧ་ཧ 
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[ཆ་མ དོས །དུག་གསུམ་བའེམུཆྲམངོད། „ (ཆུཿགུནཡང་གིདངས་བ 


བར་བཞགལ། 
མི་ལས དད་པ 


འེ 














ཁུ སྤ ཅ་ཧོར་པའིཞ་ལནས། ཤུ་འདོམ།ཁམལགའ །བལགས། །ཁྱད་པརཆོས་སེངྷནམ་གསུམ་ལས། །དུདསལྷལ་མྱཿདསཾ མཚོག ,2 [བུཚྙ་ཕོ་ ¦ 
གསལ་ཤོཊས་སརཞྱཏསཔསྲར༔ ནཱར གྲུལནས། སྲལ གའོ ད། དྲོ བྷཱཕཾིཆདན། ¿ །དེཝ་མེདཔ་ཁིཚོས་སྱུང་ཡན། །ལས་ས་བརམ་ད  ་ :¡ 
བོ 


ལཙབཁོདཚོ་འདི་ དེརམཆེགགི་ དོས་གུབན་ཐབ་ཀྱང་སྲདང 
ཨུབ་ག་པའདོདདལྱབའ་ནགེས་པས་ཆོག ། 


ི་ོ སི་དང ལནས་ཨུམ་མཛུདགས། དགེསརོང་ དནཞིནཱ་ཡཱལ་སགས་པའི་ཚོས་མདུདགསན། ཁངལ་་ 


དྲ གཚེས་སྩྱངདུདསེལ་ལྟམགུཙོ་བརམཛུད་ཙིན་འདུག 


0 ཿ 


ཨ་ཨ་ོྲི་མེས་གིགམདོ། 





ཐྲབ་པ་ཡིནནོ། །མི་བྱརུ་ ཞམམཁཱའིའངའ་ཚན། ལ་ཀྱད་། - ཚེས་བཅུད་ཅུ་ཕེའི་གཞུའྲདམའདྲབ་”་ 
ོཔཔ་དབད་བ་ཡང་ ི་ོ མྱས ོག་་དབྱན་དགདམསཔ་ལན་ིགཔམས་་ཡའ་ 








བལ། སགལ་དུད་གེལ་ཙི་གཏེརཿ ཐགྱུསྭ་པ་ཞིག་མཛོན། ¿གྲཏཐཾག་པའི་ངོསལ་གྭ་ ཅོདམཞིག་་ 
རེ ཤྲ  ླད ཐཤའི་འཆོཌའཁ་ཁུལ་ནས 















གོ པོས རེིེཾེིེིཉིཉིཉིཉིོཾ རོ ཌཱ 











མཁག་ཛངཔོལ་ལོས་པོལ་༡སསས༠༠༠༡༠༡༡༧༡༡༡༤-༡༠༩༡༡༡༡༡༤༤༤༤ 





༡༡༨----༡༡༡༡༡༩༡༠༩༡༩༡༠༠༡༡༡༡༤༡༡༨༡༡ྔ༣༡༡༨༡༩༢།༢༢)ལ༢༩༢)ཿ༽5༩ 













དཤདདདྩདསྩྣྨྣྨྣྨྣྨྣྱེྱེ་ ང་ཁ་བ བོར 
ོད ོ་གན་ལ་མགོས་པའི་ གོས་པའྡཾདུདཔ་པོ འདྣི་གདངས་ཤིས་པ་བྔཛོད། །ཿརརན་ཏེ་ལྷདཱ་རོདང་། །མར་པཚོས་དོར་མད་སྣ་ཐོ་ ཐྭས། །ུལ་སྭུ་མཆེད་ཀུན་དགའ་བཟི་བརྲིད་ཐགས། ། 
སི་ྲ་ པོ པདང 0 ་ ླ་ ཐའ ས་ཡི སུ 
པ་ཡི། ར་བི །དཔུལལནའ ཡམ་དདགསུམ་བདག །ེ་པ་། །བདོ་ལན 
བྱིས་ད ནབ དབུད་སེལལམརལས་ཆིས་སང་ཐར་ རྱ ངེ 
མེ 0 ༣༢༢ ˆ ./, སྲབྲ་ད ཏ་ཐ 
ས་བརྔོདའོ།: . རོསམྙ་དདདྲིཡ། ཅབྱཅུ་པལ། དའ ,དུརཱ་ཁྲེདོ་བར 











, །གདསུ་རྒྱསཤཱ 0 [ཀེག ༢༠འརདའཀྱྱེལགསྐོར་བའའའ་ས 
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ཌྷ. 


| མཚྡཾཨི་ཁྱངཏཿི་ལྷཏངཉཉཿི་ 
























།  པོར་མསོ་་ འཚལལ། དཔལ སྭ་གཏོརམཁིཇེས་གནའ་ ཁད་ཡིདདངམྱཐུནཔན། 
མཉལ་དཔམ་ཆོདགཏར། ཅོོ རྡ སསག་མ 5 ཛཾ 


ཡི་དམ བཏངབའི་རྗེསལ། ལཱ་མོའི་ག ས་པར་བཏངལ། ཚོབ སྱ་ིསམ ས། གྲེབམས་མཉལ་ཕུལ། ༦ 
| ཞལ ཡྲེའདབེའ་ཚིས་ལྔ་བམབ། མངཆུན་འདེན་ཅིན་ ཡམ། ནོར་གདགའཞི ྭཱ ོ་ག་ཞི་ན་བོ་དགལ་མག་། སྨ ོན་ས་པསྱསའིག་པོ། ། 


































ལ་ཁ ོ་ སགན།༠༡༩༡༡༩༠༡༥༡༥༢༡༩༩༥༢༡༥༢༡༠༨༡༡༩༠༧༧༡།༩༡༢༡ 





༧ 





5༡༩༩༩༩༤༨༧༩༩༤༨༧༤༡༤༤༤--༢༦༠༨-: 
















སུགཞུང་གཏདཏནི། པོ་བོམའྱསིབོརཿ :ནཱིཔགཧཱཏཾ ལྟ ུང།ལ། པཾ ཉེཝ རྫུ] ན་མུ་ངྨརྨཱ་ཡ། རམ སངྨཱཡ། , ནམབུརྨུདྷཱཿ གྱི་ཀྱེཞྭ་མེ། ཁ་ར་་ རོ་ཁ 























=° ང ཁ་མ པཝལ་ལའྲ་བར་དམ་པྱ་རམ་སདང་ཡེ སཾ་ཐམས་ཅདིས་བདག་བྲི་རྡོར་ཐེབ་མའདི་ལྤདྲསྲུངབ་དང་། བསབ། རྦ ཏྲ ཙླ ༽ 
མཛི ལ་ལྷ ་ རོ ._⁄« འ་ ངོ དོའི འ་བ : 2: ¡£ བྲགས ཁུ རར ལབ་།[ 
།མ༈ -འཁོརམམཉིགུལསམཁའྭ་ཤེབ་འབུམསའི་ ཚོགས་དངབ་ཅས་པྲའདྷན་མསལ་ཡཾ་ཤེས་ལ་ བྱིབས ཆོ ུལ་ (ཐགས་པམེམངའབོ། ཐིཊཾ མསྔ་ཅས་པདགགི་། དྲེ 
དང་། བྱ་སབཔ་དང་། ས་བདང་། །ིཿིནྲ་དབ་པར་མཛད་ག ཀྲ ཤེསརྡ་བསྔ་ འད་གསའུདི་རུཏིིས་ རང ཁི རྤབས་ཤིདོ། ཅུ བཛ 
ཏདངུབིནགྱིསརྲོབ་ཤིག “ །བདགགི་ནྲོརཔབམའདིའི་་ རད བབྱརས་པདུས་དནས་བཟུངནས། བྱངཅུབ་སིངཔ་མཐ་བརྡཾཾ་ཧློད་མགཏེརཧྷཱདདཔ་ཡིནཔས།། མ་དང་ད ། བྱི - ¦ 
བགེགས། དེབགདོབ་གིནད་། གཞན་དགང། སྦསཔི་གཏོལབདཔ། གཏུདད་ཡནན་པ། - ཁ་ཀྐབ་དཔོ། རོ་ཁལ་ས། པཐརྭས་ཅདབསུཿབདང་། བྱབཔདང་།་ མ་མ ན་་་], ་ 












ཤེས་པ་དེ 


› ¬ 


སྒུབས་ཤཾག ལེ ཛྲ 





/ ་ུ ར་ཟ་ ~~ ངས་སྲད་པའ་ སཔ་སྲཾ པའོསགཞོཿོར། 
ཐམ་ ‡ རྭ ཀཱི 
ྲ £ ཿ 








རོ་པ ༨ འོ 


གུ འདད དའདདགམཆོགུག 


ཐ་དསའདིས། བའ གྲ་ྲསིདགྲན་གཞ 
།ལཱ༡ པའི་ཕིནལས་སྦུབས་ཤིག 


བྱ་བ ཁ་བད ་ ར་ར ནདདཔགདོན་དང། ངཿ 
མཛད་དུགསེལ། 

དདུ་ དགཱདོན་ 

མཛདའདད་ ས་བ ཟས་ནམངདཔ་མངོ་ཙག །ཅེས་བརོད། ལྟདང་ ཡེ 


རྣམསྱིསཀྱང་དུསའདིནསབཐུང་སྟེ། 
བ་པ མ་དན་ཅུབཅིགདུད། 












( རྣ ད་ 
སེབམའི་ལུསད་ ཙཿ ་ 




















བཞག་ནས སབ་ས ཚེཾེིྲེྩེྲྲགཧགོོ དཔལ་ལྷ་ནྣལམོལ་ མཆོད ལམཞས་པྱབསུ་ལ། ༢ བདསནོ་འྱཝམ 
ཧོ རེ ཧིད་པཏདིའ་༡༦ ༩6དྷན་དང་1 ⁄ཏཧཱལྭདང། [རྒིམ ༡ ཅིམ :དངྐ་གཏུ། ལྗ རུན་ཛསནམས་ལམཇ་པ སྒྲུལ རའ ཁའ 
 དོ་པོ་དད་ར། དེན དོ ོང་ིདོ། ལྷ་ས་བ ན་མས  ་་ གས་ཀུནས་སབམལ་བསིམ། ་བཀའ་བྲས། གསའ་བགདབ། དམཆིགྱར་ 
¦ །བྱུད ༣ དདེབ་ཡདྱབ། “` ཤགའ་ཡདྱབ། དནས་ ད་ཚ བྲྙུས་ལུ། གཙོ་མགགསཏེདི་གསག། །ཞསཔས་ལཆོད། ྕ ཡི་མ འབྲ ༢ 
༡༣ པམ ཁ་ལྟས་གོས ས་པས ཊཾ 
ས་མ་བ ས་ག ཅཅ ༡ལ། ལའ རེ ཤཀ ས་དངོསྡ་གུབུ་གདའད་ དཔལ་ལཱན་ལཱམོའིགསང་སྦྲབི་རྗེས ཡུན། 


སཟྦསྦྲད་ལ། ། 
མམ དཔན ནི ༡༨ ༨ འོན རཿ །གསརྗའི་དབཤས གུ་པའཚུ་འནཅང །བསྟནཔམཐའ་དག་སུངབའི་མཐུ་ལྡན་པ། །ཡམིསརྒུད་ཀྱིསུང་མདེལ་འདུད། །བི་བརེ་ལའ་དབེད་ 









- ་ 
(ཤྲེབ ཞིལ | དསགཉིས་ ཾསྭརདདལདལཔད ལེལ་པོབཿ་དྲ་གུའི་བར་ འངུབཞུགས། 








ག་ན ཁས་ི་འ་ལགྲོམོསིགཔམཚོཔཅད། མནས ཤོས་སམ ཟད་པ 
བལ་པེརལནབ་ཞི་སྟེ། རྒྱགད་དང་བལ་པོར་ལན་་ 


ཤི ཁུས ཀའ 91.- ཇེས (སུ་ལ ེདབ། ཏདནས་ཚོགས་ ་ལརཾཾལ་པ་ དངགསུལ་ཡེདལ། ལས. དང་པནི། ཇྲེམཿ་པ་ལཱབྲག་པཆེན་པའ འདིཉིདྱ སྦྱར གའདུལནག 


དྲཱཿལྟནཿཡཉེན་ ཤོང བསྟུ་འྲི་བཁས། བཀྱིབླ་མ་བརྱདང་བཅུ་གཉིས། བྱུདཔ་འཛན ༡ དཔྱལ སུལ། , གཞན་དིགམ འབའིྱི་བམབྱར་གསུམ་ཙང་། ༦ཁྱདཔརྦང་ 
ཏུ ཁྱདཔརུ་ཡང་ད་པལའཱ་རོཔ་ཆེན་པལཇུག་ཟླ་བ་བཅུནི་བརཏྤ ཁམཔིུའི་ $ ཡེ་དམ་བདདིསྐགསངའུདུས་་ 


¦ དྲིལ་མཁྲབགཏུརམ་དངས ངོས་སུ་ལེན་པའི་ཆེས་སྱད་གསུམ་འདུག་པན། ` འདི་གསུམཞུ་དགོས་པརའདུགསྙམནས། „ ཟཱམལཆོསྭ་སེང་གཏོརས་དངོན ས་ཨུལེན་པྲ་ལ། གི་སི་ 
བང དབངྱཔགདུདགེའི་ལྷམེ། ཤཀྱ རྫུཀི་མསེངགེའི་གདོང་་པ་ཅ་ནད། ཤ་པ གསུམ་པོའདི་བདག་ལཊུ་འཚལཉུས་པས། རྔེནཱ་ངོབཆེན་པའཾ་གསུངན་ ༤༨ མམ གསུམ་ཀྭམིའོངགཱའ་- 
ངེ རུང་ནག་འདོམ་གསུང། ༨ གམ་པ་ལ དལ་འ ོད་ེངདཅིན་འཛུག །ཁྱད་པར་ཆུད་ཀི་བཀའ་སུངགི་གཙོ་ ར་ཡབའདུགཔསཆོས་ཕེང་་ 





-/ =: “ལེ 
འདིའི་ད་༦ (གཞེལ; ༨༦༨ 


༦8 །ལཚེ་བཧེ། ཟེར *16དི་རནི་ཧཱ བམ འི་དོན་དེི ཤེད། རྱལཔོོད་ཁ་ཐངབུ སྩེལ། ཤཞེསཡནགསུམ་བརྗོད་ལ། སཱབདཔན་ཧྲིས། .† འནམམཁའལ་ 
= ངོ པ་ཚ དེའི་ཆེན་དུ་ཇེས ནང་བབམུ་སམ་པའི་བསཿ རླ་བསེམསགྱུད་པསལ་ཏབནས། སན་ཐརའུ། དེལ་ཡདཆེསཕའུཔའྱ་པིད་་ 
བྱད ཨུས །རུང་ཐདོཧཱ སྲ་ཀིམ་ཁཱའའཕོསྟསལ་བ་བཟང་མལྲ། .དེསསབདཔན་བིན་ཝ་པ། དེསནཱགཔ་ཕཱད་པ།. དྷེསཏེ་ ཀཱསཱམབདབང་པོ། ་ དསནཱ་ངོཔ། དེསཇེ་བཙད། 


ཀད རི བལཔརལནབཞིསབདུནི་བརང་བོན། མཁས་གུབྱ་ཀླིབམམངདུབསྟེན། ཁས་ཀྲོདརེབཚན་པའྱ བླབ དུན་སིབརུཡི་འབྲུལ་བརབདྭ སཞཾཞཾས་གསང་སགསྱི་ 
ཚེས (ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུཚགས་བུར་གསན་པའིཚེ། ཚེ་ རྗེ་བཙུཉཞཁིཐུགས་ལུ་པའི་བྲམ་འདི་ལ་དངོས་སུ་གཏོདམལེན་པའི་ཆོས་ཡྱངགསུམ་འཇུགཔ། › ༡འདགསུམཁུ་དགོས་པརའདུ དགཞི་ས། .བླམ་ལཱྱྱགདཏབསྐེརགབྱས། 
ཏཱ 'ཏོགཡུལནས། ནས། . མཁའ་འགྲོམསེང་གེའིཿ གདོངབ་ཅན་ལ་མདུདཔའི་སལ་བམ། བནྟད་སྔིནཱཅ་མུནྟི རཾདངགསུམ་པ་འདིབདག་ལ་གནང་འཚལཐུསཔས། . གསུམ་ཀྭ་མིའང་ གང་རགི་འདའ མགསུང། -དིརཇེབཅུ་ནོགསབུ་ 
ལྷམ་འདེ། ཧི ཀྱིལ (འརུད་དང་། དོགཞན་བཤིའི བོ འསྲུངངུ་འབུག་པ་དང་། ཁྱད་པརབྲམའིཆོས་ཡྱངཞིག་ཙིབོམཇད་ཅིང་འ རྡོམ འདིཊུའཞུསཔས། . ག་་ 


གགསུང།  གཏེརམདང་ཕྱག་སྱི་བེརབཞགཞད།]. ཁུད་། 











དངོན པཔ 
ཁྭ དརཤི་མཐུནིནསུམ 
































/' པའི་བཀའ་བརྒྱད་ཤྱི 


4 : 4 ས་་བཅུབསནས་དང། ཁུད 


> -~--༨-------~----༤༤- -༤--༠༠-༢༢༩༤༨༠༠༩༢༠༦༥ 





ཌཱ ལོས ཝ་ག འདུ དནན་ཏྟརཿ 
{ཏཾ ལུ འི་དབང་བ བྲ་བབསྡུ་ནམས །འངས་ོགས།རགང། ཡོ ལཾ 
ོད་པ ངས བ་བ ་་ ཤྲ 



































ནརོགདནབཞི་ལ་སེགས་པའ་ཡེ་དམ་ལྷ་ 
ཅིནག་ཡིན་སབམཛདཊག 





ཞའབྲེལལེགས། ཇིར ¡སསའ བམྐྱདཏྩཱལའི 


།སླབ་སུལ་ཡངམ་གནང་གསུང་ 1 „ 


ཁྱེདརང་ཡངདེརྣམས་ཀྱིས་ཁྲུལནའདུག་པའ་སྒམས ས་ཤིག 


བགས འའ་ཡཨ 


སདང། རི་འ སྤིན་གྱི བཞན 
ང་བ བ་ 


ཡུནཁདེནམངོན་ཏགས་བཞིནམཛདནས། 











སྒྲེལ རག ལ་ལ འ་འ རས 


ྲགེིེིྲེིེྲིྲིྲིྲི་ 


ཅིནྨཱམཁུའལ་རཱངི་འཆདདད། ཏིལཾ་པ། ་ 
་ 





། 





ལའ དངོག་གིགགསལ་ོ་ལ་དངོ། ཐོད ཐད རྒྱ་་སའནིའ་ ་ཤཀའྩོཡང་འིྱ་བབར་ཡ་མ་ས། ཟོ 
པྲག རོ 


གསུངསནས། བོ ཅདའི་ ` ་གནང་མཛོདོ། ཡེ རར ཁུ 

ཁྲམ་ཀུནདགའ་རྡེརྗེལ། ནགས £ ཙཿ ཅེལ་མཛུན། ་ 
སྐདལས། ལ་འ སགས་ །ཡད་བཱམ་མདྲོནས། རྒྱལཚརམ། 

ཀུནདགའ ཁྲ ཁནདགའ་བཟབ་པོ། ༢ སདོནཿ་སབན་བུབ། ! བདོནམསཞུནཔ། སོའུ 


ཁི རུཚ་ུརཅབ་ 


༥ དད ་ ཤུས་པས། 
ཆུ་དང | གག 2 1 ད་ྔ 


ས་སངབཞུདཔའི་ཤོགསྒུག ལུང་འ 


། དཔལ། ད་་་ 








༤ 





(དུགསེལ། ¥ 
སྐལ་ཏུང་ 
བཞའ ་ 








༢༠༨༤-༡ལཔས༡༡༡༢༠༠༤༨༧༤༩༤ཕ༢༩༤༢༤༢༡--༧༢༤༠༩༠༡༥ 





ཐྲུ ཤཿ 


།ཧ་ལདབདེལ་ཅུལ་གསཊས། །འ བྲལ 
སྲེཔོམའི་ལགཏུ་གཏདཝ།. །ཞགས་བཀདོན་འདཔ་ཉར། -ཕྱགགཡས་གཅོད་པའི་བཤེྲི་ཧཱྤཞི།  .]ཤེག་བནས། ; 

















ྲ 


་ པ་ནས 
ིཉཱལ་དལ་ཚོགསསེའོ། 
>: ; 









ངམ 





ཤོབ འི་ཐད 


















ཇིཧནྟེཾ ོླཾོལོ་གསྭ་དོ་ | །ཞེས་ཤུས། .ཡིདལ་འདྲོདཔགུནའགུབྲེགཱ --4སེནཉའི་བརའརྔེད 
“གསུཤྷིརཾས་གན་ ཅུག དའིདྲ་ལསཏཱ་སེར་བཞི་རམ་ཕྲ་ད། 
:་ ད་ ་ ད་ ོ་ ཌ་པགླིས། 
ཅན གཁནཿ ལགསཅིའངཏེ། ཐུ གུབཾམ མྱུད མ་པ་ཤུབ་སུམས་ནན། ༧. ཨོཾ 
' ཞཾསཐེཉྩསཱགས། པབ ུཔཉིས་ཀསབྱངནས། - གས་དེའབདཔདོ་སུབརོདཔའི་བབམསཇེསྨ་ཟོསབའོ་ ༤ ཾ = 
དདུགསེལ། 7 སགདངདོ། ཤུགསཧཏཀམཚན་ངས་གདངནི། ༠ འལྲ་བདང། ཐདཔ་དད། །ཉིདད། མཿངཅགསུལབདྲལ་ 
ཏོབནི། ° བདུདདཔུདནམས་ཀྱིཿལ་མཆོན་སེལ་བིཀསེ། སའོང་ར་་ 























] 
] 











ཀྭ རཿ བྲ་ྲ་མཛོདྲ་དཱགསལ། | མདེ ༢དནཿས་ལ་འགིབརལ རུ 
; ཤཿ 1 ་ ££ 0 རརོོ་རོཚོོ། 
ཿཏྱནརྡུ་ེ་འང་། ༤༧ ཀམ འའ ་ འཔ་འདྲིག དག་གིས ངོས རཿ 
3 ”ཁ >» མ»-_ོེ པས ལ་ས འའ སའ ལ་པོ | 
༩ ( བཤིས ད། “> ° ༢“°༧དཔལཝནཆོསསྱང་དུད་སལལ ཝིན་ལསྐརཱོུཧཱ་ཅེ ལཾ ུ ག་ཆད | 
¿༡༦ གཞུངརིབ་ཆོསལིངགི་ཆོ ྲུ བྱུབ། = 3 + ་ རྡགགཞུང་པ་བསདོནམས་དེན་འབུབ་། 
| ལཿ གསང་ཕྲབ་ཀི་རྗེས་ནབིཡི་ཤེབཝུགས་པ། ཿ རས་ ལཿ ཡ་ལ སབ དགྲེ སྭ་འྲགོཀུན་འདྲུདདན་ཚོས་བཞིན་གུབ་བརྱ་རཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ ཀྐ 
.།ལྷ་མཚན་མལ་ཕྱག ། །དང་པརྟ ནཛཾསཐམསུ་ཉད་ཚོགས་པརབྱསལ། ཚགསཅཆོདབདང། གཏོརམ གཔོ་ཆོདབམཔལ་དང། དྷ སདལ་། ° 


























.& = ==--=༩༢༤༠༤༤༤༤ ༧ ོང་འགབས་ཁོག་ ༡༡༢༡༤༡ ཀློས - 


༠༡-----༨༡ས༩༼༡༡ ༧༠༧༡ ཀསང་ 2༡༤ ༨༨----༧ ་ཐང་- ༨༨༧༠ 








ཡམ ལ་སོགྲོསཐའཱ་སུན་སརཁསླབངས་པའོདོནདན་པར་མཛོདཅོག ༤༣ །གད་པར་དུདོར་འཆང་། ཆཱརོ། མཆུལ། ༤ ༤ རྫོག་གཞུང་བཆེསཙི་དྡོང་ 
་ སེེ འ་དང་ད་མལ་བཞག་པྲ་དན་པར་མཛོད་ལ་ སི ལོ དམཚོག་གེབ་བངས། ཚོོ 
དཾ ཁྱད་པྲར་ བདག་གིོཆྲ་སླེབམ་ ༢དཔུང་དང་བཅས་པ་དུ དུས་དནས་བཟ་ཉི་ བང་ཆུ་བ་མཐབ་ཀྱི་བར དལ་གཉེར་གཏནང་ཡིན་པས།: 









71, 


=; སལང་ག གནོདཔར་དཔའིབདགྲས། ;)གཞད་ཏི་སཔིགོབབདྲང་ ༧ 5 “༦ མུནན་པདྭང། , 2 ཟེརྭ་ཁ་དང་།- རི 
འྲ 


: ཏའ ”  བཧྱབ་པ་ད བདད ༤༧ ༈ཞྱིཞཅིས་བརླབ་ལ་དཱ་མ་ཛད་ངུ་གས པཔ  ཁ་ 
]‹ །༡3ཉཉཧཿཧོ་ཀཱཿམསཅད་བྲས ཅེས་བཇོད་ལ། དབས ༣༢ ོདཏིད་མཚོ་གཅུ། མཚག ༢ ག་ད 
། |བླབཞ་དངོས་བྱབ་ནེ།_།རྡརེ་བདུཅིའིངུ་འ + སུག ༣ དེནི "'ཨི་ཁྲག _ །ཞག་འི་བབའི་ཡིའི་ 









4 - - 0 , 
༡༩༡༡-༠༡-༡༧ ༢༤༧༥ ༡༡༠༠༤༢༠༤༡༧༤༢༠༠༤༤༨༨༢-7 ༡༡༩༠ ར་ག ༤༤༨ ༡ ༤༡22༡༤-༡༡ ༡བགྲོ:༡༡༩༤-༡༡༡༡༡༡ས/ུ:20ཏ 
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ཆཱཚོཿཉོད་དངྭལནཔས གསང་སྔགས་ དཔིལ ོ་དུ་དགུང་ཐབཙོ། །དུམཆུ། [དན ཨོ ལོ་ལའད་པའིམོ་འ པམོཔཆོསྲོ གོམབྱ་བོ་ འོ་ཡ ཤནས་་” 1 [: 
རར ་ོ མཿ བི་དོ ཅདཔན་མོགས་བདད། ཁད་པརལྔ་མེའི་གཏེརམ་ཤཁྲགྲགིས་བརྒྱན ལེ མཐཾང་བབརྒྱད་པའཾ བཞིན † , 
ཧཱཤམུས་ལུ། ཟླུ ཤདེབ་ལླདགུ་ཧཱེ། མབས འྲག་སམསབྱཏད་སཱནངཱའགོ་བུས། གྱདརེའམཇོརིགདན་བཞི་གངངུང་གི་བདག་བ དབ་པས་པདང་བཅམ་འབར་་། ༢༠ ད 

ཧཱསྦརཤིགཏྟཱཾ་བྱ་ཧས་ང་རྩཔལ། ཛེསེསུ་གནང་བབསྦྱབང་ལྐ་བཱ ± །སྲབབསསརྦ་ལྲབབ་སེད། ཏིང་ཏི་མགཙ་དེ།།་ཏི། སོ སགས་མགས། ཆད་པ 
ཚིགས་པོལངུ་བ ོྦ ལས ཆཱ ཐར སབམནམསཟཱསྱབསཐལ་ལརིམ་པརའདཔལ། འཿཨཿསིརྫརསམ་ཏོག་འགྲེམ་བསྱུབ། མདུན་འདིན་མ༈ལཆེན་ | 
བའ བམཆོགརབ། བཱབ། ' ཕྱིའི་ལྱགསརིནག་པཆུ་ནཆད།_ ཚལུགའརིགཔརལ་འབུནའ། ± རི དཔལ་ལྡན 
ཱ དྲ བརའ་གགའ་འབལ་བ། ཅེས་བརྡ་སཱར།  དསྟརམཉལ་ཡུལལ། གསལ་བགདབད་འ དེའི་་ཇེས་ཟཾསམཛད། དེརིདབདག་ལད་ དག་ལ་དགོཾངས་སུགསལ། །བདག་ནིནལ་འབྱེར་ 










¬. ༥ „ 





2: ..༩6:3=¬3‰5རས་ས་་་ £ (66 





ཤཱ ཿ 
|།མའ་དངང་པསུད།བྱད་པར་ བ 
དན་པ འྱ་ཅུད། །སྱངམར།བསླབངས་བཀའ་བསེས་ བཅས །ནཱ་མརརགཞབས་ཀྱི་བཀུཁ་སྭངཔཆོག ། གང་གི ཐུནམོངམནཱ་པའི་ཆེས་གནང་ 
།རེ པ་བསེདནམ་སྲབ་དཏིད་འདིན་ཧིས། ། དཡངམཛུརུའི་གྱ་གལག་ཁད 
སཏེ་བམས 


ཏུ ། 
སཾ ཙུལ། མཁས་པའི བང་ཕ༔། འ 
¡ ཧཱུན་པར། གས་པ་ན གམས པབ ཀླབ རའ `` : ་ 
--- ལཨཔཔ་ 


ཙཾ ༥ །སེམས་ཅནམཐའ་དགྲ་ཞིནཅངཐོལཅུཿ་ཉིག། །སམསྒདཔེ། 





༡༤༩༡༩༨༦ 





རོ་མ ག་ས ཛོར རོ་ཁ་བ ༡༤༤༡ རོ འརི ར་ར རར སྒོ་གྣང་། 
ོ།པཆོས་སྭོད་རྣམ་བསུམལས། །དུན་སེལ་ཤཱམུད་མུཏམཚག .།བྲུཆཾ་བ  ཡངཆའི་དནདྭའི། །ལཚྟ་ཐུཿ །ཡས་སཱན་དྲང་སལ། །དུས་གསུམ་བལོ་མཆགམཛོད།, [མཚོག་” ་ཐནམངས་ཤི་དངེ །གྲུབའདལས་འབྱུང། །ཆུ གླ 
ཞེ མཆོར ¡(དེེེདོབ ཆང་དང ། །སྭཀླ་མདཀོངས་ཏམསྭས་ལང། ༈གསུང་སནས་འདི ཤིད་ཀྱིརྒྱུད་མྣ་ངག་ཏ ངབཅས་པམལུསཔརགནང་ལ། ལྕོཙ་བྱདྷརཾའདིམཚོགཀིདངོསྦགབམཐེབཧང། སཱད་ 
2 པ་ར ཤི་དཆཾསྦ་ཐུབ་ཐོག། མཿ བཛད འི་འཇུའ་ཚོའལུརསལ་ཅད། ཆསྤྱ་བྒདྨ་ཆཱ་བྭའཾ་གཞུང་དང་འ བཿབྱངབ་ཡིན།.. ཆོས་སྦྱའདིའང་ཛོད་ཁརའི་ཆྲེསསུའགྲོབརའདུག་ཙང་། ཁྱོད་ལ་སྤབམ་: 
རྦ རཾབཔ་ལ་བརུངི་ཐཾབའོབགྱསང་ 


དེལ་བུ་འཛིན་ཤེས་པསཆེག བྱིན་གྱིས 
སནས་གནང་། ཡང་རི ན་གྱཾས། བལ ལཾ་ཐེརབལའ་ཞུས་པ་ཡིནཏེ། ལགསུམབལ་པའིམཐིའདུ་བསྲད། །ཛེཧིན་རླབས་ཅན་གི་བལ་པོལ། །རྒྱད་གཤན་པེའ་གྲགས་པའི་གདན་ 
་-།བཞི་ཤུས། ཆས་སྙོདདུད་སཾལ་ལྟ་མེཐུས། །ེསདང་། །དུད་སཾལལྦཱམོམ་གཏོགས་པའི། ¥ ཧཱན་སུངབརྒྱདང་རྩ་བརྒྱད་ཤེས། །ཞེས༧ྲགུཔལསགསུངས་སོ།། དེ་ལ་ཚོག་གཞུང་པཚོས་ཏྱིརྙནས་སཱང་དག་ལནགསུམ་་ཿ 


བྱསནས། ཞས། གསངསགས་ཁྱི་རྒྱུདགདམུའགདངབཅས་པགསན་པའི་རྗེས་སུ སུ་བྲམ་ལཆོས་སྩོང་ལྷ་མདུད་སལམ། ཀ་ཀྭ་རལཾ། ཐོད་ཕེང་ཅན་དངགསུམ་གདའབས། ་འདི་གསུམ་ཡང་གནང་བའྱུ་བས་པས། 
གཅ 


བུཆེན་པཞིའི སྦ ནས པཾ འདྲབས། . དེའཾཀྱཧདཔ་ནངབཅས་པའྲདྱམྱ་བེད་པར་འཇུག །ཁྱད་ནཾས་བུརྒྱདཔ་བདུནནམ་བཅུགསུམཚུ་རྣཆད་ལརྡ་ྗེད 





སི རོ 





ཧོ 











ཛཱ ཧད ལམ 


༤ ཟོན་ྨ་ཛཧལ། དེས་བདག་ལའོ །ལངནམརཔ། མཛུདབད། རི་ལི ར་རས ཟ་ 
པོང་ དཔལ ོ་ ཆོསྔ་རྭ་དྲུང་ལཱལ། སས ་ དལ་བུའིྱར་ དཔ་ལས་འཇོས་པཱའིཛེས་སུ་གནདབ་ སྱབླཔ་ཝཿ 


ཞལ་ཡས་ཁངདྟཏེནཱ་བྭལ་ནངབཅས་ཝའི་གཞལ་ལས་ཁབཤཱི་ཕིརོལ། ཅད་ དའ གྱོ་ དཱ 


ལཱུ དེན འགྱིལ་འཁལོདཆིན། 
ཀཿ = ‡ ས་ན ཚ་ཏོས་འདལོག 







དོ་པ་སྒེམ་བཟླས་ཅིསཿ ÷` དེའི་ ཅུས ཁའ་ལ་ ཇ་དང ཀལ ། ནཱལསཾགས་པའི་བཀའ་བཅུ་ 


:ཿ ནན ང། ‹དཔའ་ཕར།བའའ ་་ ་། ཡཱིན་གྱི་ཡུང་པ་ག 
༼ ར་ནད གོས་སོགས ་བཅོ་སོི་བས། 








ཉི བ་ཞིན་ཐིབ་ཐབ་བནོ སྭ་ཤིསཔ་བརྔོད་ དཅིངམེཉགའཐོ་ 


པསིགཏོང་ོ་དོས་གདད་བུབ་དཔལ། 





༩ ཅོ 





ཀབྷམས་པ་མི་དཅོན། ཏཱ 
གས་ཕ་འདྲིབཞིཏམང། 






༨ 
ད་ཀྱི་བ་མནྭཔ་དང། ཧྱིརར་་ 
1 ། 
།བོདྷཾཤཱིརོལ་པའི་དརེདད། ། 






ཨི 





པུམ་པཾ། ། ྒོདོ་སྦྱོངསཱཀ་ཐབ་པཁནོོ 

པའི ཐུབ་པའིབ་སན་པ་འདགནང་འདེ། ིི 
།ཡིདལ་འ འགུབམཛེད ཅེས་བཙོདལ མབ་དཔནརང་ཊ ད་ཅི གིས་དུད་སལམ་སུམ །ཞེས་སགས། { སྨ ༨ 

་ ད། ། ་ས་འཅིག་གིས་དུད་སོལ་མཱ་ས པདོགད་གཡེཞིས་བཤོ། བབ ་སོག་ད་ོད་གེས་ 


ཤགུ་གས་ས་སདས་ཧིག་ཀྲིའུ་སརབ་སིད། ཧྭནྟ། 

ང། དྲ་ཤཱཛྙཛཱཾབ་ཧེན དགགགའགྱབས་ནས་མེབམུ་ལ་གཏད། སྦབད་དང་འ་བས་ མཱ 

རྒྱ་ཙུ་བྱསདྲ་བམ་ལ་ཟིམ་པར་བསམས་ལ། ཧཱཾམཧྭ་ ག་གས བྡམགམ། ་ ཁུག་འཐུང་གྱིས པ་ལ 
0 ྦ ཏལ ཁས་མཁཤབཁབམཔའིཚོགས་བཅས་པའདྲན་མསཝཡམ་ཨཀ་༨ ཡམ 


ཆུ་ལ 









དཅེཔའྱི་སེསྱབ་ཀམ་བནུམས། དཔལ་འ 


{ །'ཞེས་པནས། ཧིནཆེནརྐང་འགྲོ་ཐུགས་ ས་ཨ གཡ བལ ཅོས་པོའི་བརདང་ རེ་འ ཐོད ཏྲུ 
62 རྱ་གིས་བྱར དཿ རྨ 

















ནཡུན་ནིང་ཞབས་བཏནམ 





ོགས་བརྗབ་དདོགསཔ་མགས་བྱང་༢ ༠༡ ། 
དག 



























¡ -2[ ༄༅། ཅེས་བཅོད་པྲས་ས་བྱི་ཨོདྲ་དདཔོལདྲུགར་པྲན། །ཆེང་རངྨ་མས་དཔལ་ལྔ་ནདད་སོལ་སླ་མདོགཆར་ཕྤེན་ལྟར་གནག་པ་ཞེས་པནས། ཐུགས་ཀྐའཱི་ལས་དྲུ་ཅིག་ཆུདྭ། ཀ་ར ་ 
ལཱསྱེ་རཱག་ཡཱ་མི་དཾ། །ཞེས་པའི་བརླ་སུབ་ཐབསཉརྦ་བྲ་པ། གག སླཾབ་དང་ནཱྱི་ཐུགས་ཀནས་འདཟེ་༔འདྲོས། མདུནེྱེདཔེལྭ་ལྡནྷ་ལོའི་ཐྲུགས་ཀར་ཕོག | རལའ་ ྣ 
ཤཿ རས་འོད་ཟེརའྲཛོས་པས་ལོགས་བཅུའི་སངས་ཆུས་དིངྱ་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཉྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །དེ་དག་ཐམས་༦དྲ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་དང་། རུང་བཞིན་ཧི་གནུས་དང་། མདཔརམདུན་ཙདཔལ་ཤེན་རེང་ | 
* དཔལ་ཝྷན་དུད་སོལ་འཁོར་ནག་མོ་འབུམསའི་ཚོགས་ཉིས་བས་དབ་དང་བཅས་པ་བསམཅེསམི་ཁབ་བྱབང། ང ི་པས་འྲིར་པར་མོས་མཛོདབསལ། ཟབ་དཔནྡཧིསུངལ་བུ་བསྲེལ། ཇགྱ་ི་ ངེ་ཤེ་ ཉན ། 
སལམ། །ཞེས་བའི་སྤྱན་འདྲན་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དང་། ཨཨཾཛྟཾསགས་ལྷ་མོའི་ཧྱིང་པོ་བརྗོད། གཞན་འངརོལམེའི་སྣ་དང་། གྲ་གཱལ་གྱི་དུད་པས་བདུགགོ།. །དནསུ་གཏོུམྱ་ཕིཡིར་བའག་པ། །གཉོར་མའབེད་རདྲརམསུས། | 
བྲོལ་པྭི་ཝ་ིངསྦས་བྱསེད་བའམ་མོས་མཛོད། །དེནས་དཟུ་ུདཔ་དྲ་བཅས་བ་མས་ཅད་ཞྲིབཀའ་བླདོས་པ་སམི་ཉུར་བྱསབ་ཞུནཔ་ཟབསམ་ལ། མབ་དངྱགི་གྱ། རྲེང་འཆད། ཉེ་ལབ། ནུ་དོབ། མངཔ་ 
རྨེ ་ཱ ཆུདཔཾ། ཕས་ཆེན་། 


ཟ །ལཌྣབ། རྔོག་གཞུང་པ། ཞུ་ཚཾས་ལྲཾད་བ། ཤས་སྒང་པ། གཉག་སྙནཆེན་བོ། གཉག་དགེ་བཤེས། མུས་པ་མདོ་སྡེགགས། ཤབཐ་དཔན་ཇ་ཡ། ་གཉག་གནས་གསརད། གྲོ་ཡུང་ཇྲོསས། མ་ཅིག་དགོན 
རོསསཔོས ས་སངས གསགས ༡༨ ཀེས ས་བླ འེབ ༤༤ འཛས་༧༤འཛལ༤ར༤༤ོོས༤༧ ག་ངོ པོ ༧ 














¬ ˆ~” ¬ 





༼° ཟརབམླམ་༧མ་ཡ ཅུད ༠༡༥༥ ༢༣༠སས་་ས ༡ མཐའ་ཤབ་ཀ རྩེ 







ལ་སོ ། 












ཀཾ” ༤ རོ བོ ོབཛདྲ་ུམ་ིདསཔྱ ཐའོཝ༦༦༧པས་ རོ ཤུ 
2 ཊོ ཧཧ ིལ་བོརོམགོགོ ༩ིསཨམེབ འླུ་་སི་ རི ར་ ༨༠ ལྤིར །དེནས་ཅོག ཏར 

བྲུས་སྭལ། ཤདདཊཊདགུམཤཱ་སཱ་གགསྦ་འི་སྭ་མཆོད་ཅིང་བསང སྟེད་ལ། དར འིདམ་ཆོག་དང་སྡམ་ པབྱལས་ཏེ་བསང་སྐམ་ ་པས་འདིིའི་ཆེས། 
#ཟོས་མཏོདཱ།,.~ གཙེ ཙེབོས་ཇི་ལྟརསགས་གསུམ་བཛོད་ལུ། ་ ་ ཞགཡུས་ལད་སྱད་ཐམ་སཅད་སྤིད་གཅ་ཞིགྲ་བ་མ་ད རི་བོ རལ 
|  ཆཤསྦུ་ཁྐིས་བ་ང ས་པུད་དུག་སེལ། [སྒམས་པས་འདིའི་ ་རྗེསརོསམཛེད། ཡལ ཆང ཊཱུ གབས གངས ལོས་ཞི། 
རེས་ཅི་ཆོག་ནམ་སབ་དག་བྱསེདགངྱེད་ སུབ བས་ལས བབ འོ །དེ་ལྭརནན་ཆ་གསམ་བཱུས་པར་བཤད་ ད་པ་མྱཾ་བ། ཀལ ལ་ག 





ེཀར་བས་དངོས་ཝབ་གང་དདའྱབང། ཡང་༦གལ་ལོའྲིགས༨ས - རྱབ་།།ཁེར་རོའིའདཀཀེ དསྱང་ 


¡ ] པམཨ་བྱས་པར་ཆེ་འདིར་དཔས་གུབ་མེ་འབྱུང། 











~༩༡:..༢ཇི-.. ༧”: ®--.-« ~༧༩-༤---༧༧༤༤༩༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༥༤༤པར༤་ར རསས 


` 
་མ་འབ་ུ་ནའབ་བྲཤྱཤ་ཤྱབསབད་ང་ུ་ུ་བསབླབ་བབས་ཤབབས་བས་བ་བབུབ་སས་མས་བག་ཤུས་བུ་སབསུ་བབ་སབ་ ་བསས་བསབ་སུས་ས་བསས་བབབསསསསསསས 


:-~~»-~- ~~~ 


!.£[༄༅། །ཐུསྭས་ལྐརྐདབྲཞགསྦ་བ།རེལ་མབརྟནྦནམསོག་ཤིགས་སུ་གསོལ། རངཏིདཔ་བླམང་ནིང་སྟོས་ཞོ་མངོནཔ་དང་། དསོ་བདང་སོམལམབྲ་ཤིསྦ་ཉས་མངག་བསལོ། །ཞེས་པ་འདིན 
༤ ལས་དདེ་ཕོཔ དགགིས་གབ་ ཞྲི འད་ཀླིས་།་ས་གཞིགས་ས་གསོལ། འར རིར ༽ས༽ྲྣཾྣཾྣཾྣཾ།ཾིཾཾི་ 

བཤགསཤིདདེ་བའྲིལ་བསགནག་དཔལ་ཅ སུང་ཐཱགསྔ་རྡརེའི་གྲོའུཕུང་ཐོབ་པར་ཤོག ཡི མྣད་ལམ། ༡ ༄༅། ༨ །དཔལ་ལྡལམོའིར་གེངབཞུགས་སོ། །སྤྱནའདྲེན་ལ་་”གསུམ་བརུང་“ 
ཞེམ་བཅས་གཉིས། མི་བམ་སིད་གསུམ་ཁལ། ཆིག་བརུངནམ་བྱའས་གཅིག །དེའིརེས་སུ་སུམ་བདུངནམ་བཅས་གཅིག དེའིཚསལ་ཅིག་བ་ཞེ་བཅས་གཅིག སཾ ར་གཉིས ཆོ་ 
བདེ་བ དྷ གཅུམ་བཅུངས་ནམབཅས་གཉིག། རགས་བསྟོད་ལ་ཧིས་བརུངས་ནམ་བཅས་གཤིས། འཇིགས་གཟུགས་མ་ལུའང་ཉིས་བརུདས་ཞེམ་བཅས་གིས། སྔནོ་ཡལ་ཝ་བརུང་ནེམ་བཅས་གཏིས། གཡས་སྤུལ་མལ་གསུམ་" 
བ་ནི་བ བས་ཚུམས་མལ།བདནབང་ནེ་བཅས་གཅིག །དེའིརེས་གསུམ་དཛུང་ནེམ་བཅས་གཅིག། །དེའིརྗེས་ལ་ིདབརང་ནུན་བཅུ་གཅིག །ཏིལ་མརམལ་ཉིས་བཟུངེམ་བཅས་གཞིས། ཏིལྦརདྲམཔའང་ཏིས་་ 
[ཅུ མབཅས་།ཏིས། གཡུམ་ཚོམ་ལཏིས་བཅུངནམབཅག་གཅིག །དེའི་རེས་ཆིག་བཅུང་ནེམ་བཅས་གཅེག །ཏིས་བཟུང་ནེམ་བཅས་གཅིག །དེའྲི་ས་ཆིག་བཅུདནེམ་བཅས་གཅིག །ཅནབ་སྟོདཔ་གསུམ་བཅུདཞེམ་ཆུང་གཉིས་་ 
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བའཐབང་བང་བས་ སཿ 
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་་ དྲ ་ ༥འ 
ཕཱ བླ , 
༩ 6662/ྣྭྟཇ༩༩༩༡༩༩པ༤༩༨༩༩༡༩༩༩ ༡༩༩༩༡༩༠༡༩༩༡༩༡༩༩༡༡༡༧༡༢།༡༩༡༡༡༩༡༡ ༡༡༣ཀ ཐསས་ ས་བ རར 


ཏུམ 






བཀར་ཁང ཛམ ༡འོ་མའོ་སྱོམ་ ད་ནནནསགསསམོས 1 

། །ནས་སན་དྲ ངས་པ་དང་། གཟེརཞིང་བྲསིག་པ་དང། དམབ བ བསགས་པ་དང་། མཆོང རླུར ཊཏྷས་འྭབཿཱ་དཱ། བི འཡུས་འགོ་མདུ་། ཀླུ་དང ཚུ ` 
ཧཱ།བཏབདང་། རི ། བདང། གདརཤངབགཔའ བག ཐཱ ༤ ༢ སལ སོག ག་དཔག གྲ དེ་ཉམཆོདག ངོ་ད་བ་ལ་གསུལ་སྟེ། དེག་ཞརའ གྱི་གྲང ¦! 
རས དག་ད ད་གདོང རར མ་་ , ཀག ར་ འག དལ ཕག ཞུ་དང རྦི དྲས་བསྟན་ རེ ( 


ལན་ལུ ཡར མི་ད དའ་པས་མདུན་ད་ཅད་ 
{  གཏོར་ཚུལགཞེན་ ུང་གིབདག་བལྐེད་སོན་ ༦༣ ༤༡༡༥ གཏོདམབྱེན་ ་རྨབས་བདགུབཱ་སྱད་ ” 
| དའ་དཔ་བདའ། སོ སད སོལ མདད འ་སག ས་ཀ 


༤. + ག༩༠༠པ༢༡༡༡ 
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ི་ོ བ་མོ ྭ ནཿ 
ས་ཐོབ ཏུ ནེ ༣ རཿ ད ངཱ ར་ 

ཆ་ དེདབམ ལ༠ལ་སོབ ་དང། ཁད་པར་དཔལ་ལྡན་དུད་ [ུད་བདུང་ ུ་ 

ཅས ནོ ་དུ་བྲགམ་པ། དེར་འཇིགཉེནལས་བ་འི་བཏོར་ས། 


།ཡེན་བ 
༨ ང་ར ྣྣྣྷ དེའི་མདུན་དུམཆོད་པ་དང་། པབ ཐབད་ོསྱིི་་མཆ། ༣༡༡༣ ༣༦ ཙེ ,་ཁོའ་རྗིད 




















་ྲལལ་གཡིག་ཨར། 'རཱརུ་ཁྲ དབྱརདྱ་གིདྭུས་ན་ “*སྐད་འབུག་གི་སྒྭ་ལྟར་སྒྲེགས་ཤིང་། མ་མཁའ་འགྲོ འོ་མོའོདྲབསྐན་བྲུས་པ། ོ་་ ± ཐཐ ཁའ རཾ ༨། 


ཌཱ དང་སྐར འི་བོམགཡནཔ་གོག་ རོ དྭཝཾ་ཀཱ ཀལམ་ཧྭ་ལསིཧཾ བྱེཿ ཞེས་བསུ་འྐར་བརདམེགས་ལ། དྲུཾ ངྷུ་དེལས ༥ གཅེན་ཡོནོང གེ སི།་ བ་ག ཞེ བལ བའོ ི 


པས། པལ་ལན་དྭ་ སྭ ཡེ ཅེ་རྲ་བ་རལ་པ་ཅན༢ ཡསཿ ངཐོགས་པ ་པ་། ་གངབ་ 
.ཤཱ དོ + ལེ དངབཙས། སིས འམ སྩ ིྣིྣནཅནང¬རན་ >»: རའ གསལ། ཨོ ི 
ཀལ ཚོ བྲང ཚོ སྭལ་ཡྭ། སབ་ལགོ། ཞས ས་ད ` དྟསདོདདབཅདད། ཆུ་ལོ སེལ་བད་ི ོནསང་བཏགགེ་ཡད 
བགརརས་་བབའགེརེའའ་ག་གད་ྗོི་གཞ་པའྱོ།འགས་སདོ 
_ | སྲེག བར་རྱེད། །དམཚིག་བསྲངན་དངས་གྲུབནི། བད ྱིརུ་འདི་འབི། ཀ་ཀ རསགས ཅེས་བཀའ་བྣམས་པས། ཇི་ལྟར་བྷ་པཉནཔརདསམ། དེན་།མཆའ་ 






















། རྫར ༥ྣ༥ཨྣ༥།སྣ༥༨༥༨༥༨༥་ རོ 
7 །ཅེཞིང་། ཐུགས་དམ་ ི་མཐིལུ་དུ་མཛད་ཅི་ག་ འདུ སུང་ངོ་། ། ཞེནས་ཐོག་གྲུའ་པཞས ད་དེ། ཤཿ གཉན་སྟེནོ་ཆེན་པཞོ་སའིམ་པབཟོདོསི དེངསང་གི་བརྡདུ་བྲྭུགཔ་ཡིན་ལ། དེལ་སེན་འགྲོ་སབ ོནྱཧིབ་བ་ཡི་དྭས་སི་ 
| བདག་བྱེདུ་བླནས་མདུང་པ། བདོ དང་། ཨཱ ་བའགའོ། ཱཾ ཨ་མཆོད་ པའི་ རོ དབམ ངྲའུ་བའི་ཡོནདེམཱཊལ་ཅིག་ཕུལ་བས་ལ་ཚད་བ་ད དིརསོསའཛིདྱབས་ 

-2 ཏེ ཐུང་བེཏན། ་ ག་སེག ས་བཟོ གི་འ ཿདགོཞིམ་མཁའདྦཔ་མ་དངའོ་དས་ེལ་ཚ། ། ༢ མཐིད་མཆོག་ནབ་རཡེད་ལལ་གཞན་མ།ངས་བསྱབས་བྱང་ཆུབ 

་ རོགས་བསམ་ཁྱི གས་པའི་འ ༨ མན་བཤིགསི འདབ་བ ཊི ཉར དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདུག་སླབས་མཆི། སྐེབས་ལནགསུམ་བཞོད། 
རར ་ ར་། ཐུགས་ཀུ་ནས་འོད་ཟེར་འཕས།། མདུ་བིདྱ་ཁིད་པཱལྦལན་ ཐཤས་ཀུཉཿོསེམའྲ་ཡོས། ཨེད་པདཀྲི་ག་པསཁ་པེག་པས། 

¦ | ༧ ཏྐྱེད་དད: ས་དུད་སེལཿ དག་བཅས་པས། རཱ ཛིའི དེབ་ས་སྒ་། ་་ ༽ གཅག6ུ་བསམ། སེང་དུ་སདགྱ་ 
ཱ £ བསོམ ཀི པར་བསམ། །ོ་ལ་ཐིམ་པ པས་ཨོཾ་དེ་དཀར་ལྷག་པ་གཅིག་ཏུ་བསམ། ཨོཾ 22 རི་ཁ 








༠༩ 


3. ་༨ྲ༽་ཾཔྣཾ་་ག ཀླས 
༦༣༣ །རྡོ་ཀེསེ་ཐོལ་ནགསམ་གདབ། དེནས་མཁར་འགྲོདན་སོལནྲག་མོ་འབུམ་ལེའེལཁོརདང་བཅས་པྱ་བེདྨནམས་ཧི་སམཆོད་སྱིན་ཅི་གཏོརསྦྱ་ྔརན་བོའདགསལལུ། རྣལ་འབོར་པ་བདུག་ཅག་ལ་བར་ 









རམ 
| ནད་ཀི་རིགས་སུ་བུར་པ། རྔུང་མཁྲིས་བད་ཀནའས་པ་ལས་བྱར་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དུང་བཟློབ པར་མཛད་དུ་ ལ། །ོནཀྱིརེགས་ ཀླག སྩིན་རྒྱལ་པེའི་གདོན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ དཞི་བ་དང་བཟོག་པར་མཛད་དུ་ 
ཟབ པས ༨ དད སེན་བྲསུ། ཕྱིས་སྦྱེར། བསམ་བཟམ་སཅདྲ་སའུ། ༣ 
_ [༤ །མུསུ་ཙཱདཆེས་དམཐུན་པར་མཛུན་དུགམའྡོ། ཅེས་བཇོདལ། དེས་བཀང་ལྐ་ར་བཅི་འོ། །གེས་ཞསང་འརབྲུ་སོམ་འ། ས་བགས་པྲ་བབར་འདོདཔསལམོའི་ཐུགས་ཀའི་ཐགས་ལ་དམིགས་ལ། ཨོཾ་ཙུཾ་ཧི་ཡ། གྲའ་ཁའི། མྭའུ་ 
} | །ཌཱལུཧཾཛ། ཞེས་ཅིརིགས་པ་བླམས་པ། བདདདོནགསལ་བཏབ་ལུགཆད་ཁ་བྷུསབ། ནོངས་པ་བཟོདགསལ་གཏོད་མཐོད་གཞེགས་གསོལ། བསུང་བབསབ་སན་ལམ་བཀུ་ཤིསྣ་རམས་མྱི་དང་མཐུན་པརྱ་བེའོ། །ཞེས་པ་འདིལས། 
༨༣ ༢༧༣ ༨ ༦ 2 ལ་བ་བཏབ་སྟེ་དགེ་སླེང་སངས་རྒྱས་རིན་ ཱ 'སྡིརབྲིས་པའོ། །ཉེས་པ་མཆིས་ན་དཔལ་ལྡནདུདསཔ་གི་པན་ཝར་བཞགས་ཤིད། དགེ་བའི་ར་བསྣནལ་འབྱོར་ 

ཟླ །བཊཔས་ཅིབཆད་གིའརྱ་གུརཅིག ཞི། ༄། །དཔརྡ་དྲས་སཏུ་བར་གང་ལང་པས། སཿ ཞཡ་འཕིདམ་པབའ་འཐེའི་ཅོགས་འྱ་གམཛ་ལོ། །ས་དད་ཚལ་བཅུགས་དབ་བྐས་ 
































_ ༩ ཧོབམཆོནདཟངམོ། གྲུགིརནཔོཆེ། སླེབ་དཔན་སོནལ་མརཱ། བསོདནམས་བློ་གོསྤ་ཧུལ་མཚུནདཔལ་བཟུང་པོ། ་ཝགས་བཅང་ཆེ་ནཔོ་ལཆོགངལ་བལ་སོགས་པའི་ཚུ་བྱཆུད་ཙི 
¦% 


± =! 





སཱེ་ འི མྦ་དམྲ་པནྣ་མསཾ་ཙྭ་བཀའ་དང་དམལས་མའདའ་བར། 
ཌྷ དཔ་ ཡཝྡན་དུད་སལ་མ་འ་རནག །མོ་འབུཝ་སེ འཁ་རྲདན་བཅས་པྲ་རམས ་ཀིས་སོོབ་མའདིདག་གི་ རུཿ་ཐ། ཡི་བ །སུམ་སྲང་ པཿ ད།ཿ -ཧབས་པ་དང་། ས་བ་དང་། འགོ་བ། པཱན། པས མཱཾ ༽ ཿ དདན་ ༄ཅངའགུལ་ཏུ། ཏུན 5" 
ཀླ ས་དཀའ གོ ་དདྲ་གདོད་དྲག་བགགས་ལ་སོགས་པ་མྲི་མཐུན་པའི་ལོགས ་ཐམས་ཅདྲ་རཾར་གཅོད་ང བདང་། ན་ར ཆེ་དང མཾསེདུནམསདང་། དཔལ་ད དའྲ་བོར་པ་དང་། དད་ན ས ལ་སོགས པ་ཐམས་ ཅད གང་ 
། ¦ ནས་གེངངད་འཕེལ་ཞིངྱ་ཧས་པ་དང། བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུལས་དང་བེབ་མ་བཞན། འགོགས་ཏེ་ལསྦས ི་ གསམ ཇད: -མ་ ན། མཟྱ་གས། གྲོགས་ཆུ  ། སྡེ ནབས། ཧུ སོལ་པས་་ སསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཆས 





- 
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ཉེ 


ལེ གན དབབ་བའི་ཕིནལས་མཛད། ཅེས་བོདཔས། ཇི་ལརགསུངས་བ་པཞིན་བཀའ་ཧན་པར་བས་མཞིང་། དད་སོལ་དཏིད་སི་བོ་ནས་མར་ཐྲིས་བས། རང་སེམས་དད་དྱྱེར་མེདྭད་འདེས་པར་བསུས། དྷཾ་པརྡ་རེས་སུ་གནང་ 
ད་བའི་ཕིནལས་འཛོཏ། གོས་དང ི་དམངག་བསམཔས། གཙོ་དག་སགས་བཅད། གཏ ག་ནིགཛུལ། དེ་ནས་བ 
བྲན་སེགས་ལནགསུམ་བཇེདལ། རདགནས་སུ་བཏངངོ། །གསུམ་པཆེས་ནི། སླཾབ་དཔོནཅིས་མདུནབྱསེདལ་ཡི་གེ་བྱག་པ་བརོདཔས་ལྕགཆད་བསྐང། ན་འཛོར་པསོགསྲ་ ར་པ་བ 

་-ོསས་ོས་ལར་་ས་ས་པ་་ པབུུགེྤྦྨྣིཾཾི་་་་་་བ སྨ པ་ པྨཔྲཔྲྨཔྨཔསྣཔ པཨཔྣ ༩ཁཔྣཔྣཔ་་ཨཨཔ་པྤྨ༨ 
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† ¡232 


གསྦ་ཅིསྐ་རྫཧ་པ་བཟོད་པར་གསོལ། གཏོད་ཡཐོན་ཙེ། 


3 > 


:-༩༨༨༩༠༩-༡༥༥༧༨༩༩༩༦༩༠༤༥༣ཇ༤༨༨༤༤༤པ༤༤༤༤༤༤༠༢༤༤༤- 





---༧༤-༤༤༤---༤༤༤༧ ༤༤༨༢-༢༤-༤༤ -༠༤༤༤༤--༨༤༤༤༡༨༤༨༤༤༦༠༤༨༤༧༤--- 








གའ ོམ་་བབའ་བའསགས་་ཁ་ ་ང་ བ་ག ཁར འཇོང་ནར མརུ། རྡོ། དིལ་བུ། ནང་མཆད། ཇྲ་དུང་། ཆ་ལང་ལ་སེགས་པའིལམ་དྣ་རོགས 
༄༅ བྱརྐན་པ་ལཧདྲ་བནག་ལོོ་ངུམས་བླའར་བ་དདནག་ཤིས་སྦེལ་བ་དང་བཅས་པ་བཤམས། རྣལ་འབྱོར་བྲ་༣མས་ཙི་མདན་དཱ། རྫམ་རུ། རྡུང རག བག་་ ཧ་ 0 ང་བར་བ ༡༠ 
ཟག ཨས སི ལི ིགས་ཞྱམས་ཏེ།ཅེདའ་བདགབྱའ་ད་བས་པདེང། དིལ་ལཁརབསཏུ། མཆོདཔ་ ཅིནབྲབསནས་གཏོརམ་མཁའ་འསྲ རུ ་་ 
གཉོརྱ་སི་བརྡ་བམས་ཅད་ཚརབ་དང་། འདིའི་བངྡ་བུསྣ་མམསུལ་ཛྡེའྱི་ཝེས་ནངམ་ཆོདཤུས་གཏོར་ཞིང་། སྲལ་ཏས་བསངས་སྣ་བུ་ལས་སུངས། ེད་པང འབ་ས་བཀང་ལ་པས། སུ ་ལས་ འབྲ ` 
ཤ་ཏིདྨ་མས་ཡོངས་སྔུ་ངོགས་པའི་སྟང་ཅིན་པོ་ཆེའི་མདོ། ཀྱིས་གྲས་པ་དང་། རང ༠༡༠༥ ] ༩༡༥༥ ༥ བདབས ཛཱུཞུ་བ་ལསྱ་བུང་བའི་ཉྭ་༥་ ཀི 
གས་པའི་མཆོད་རསྡསཱ།འདོད་དགུར་བྱིན་གྱི་བརྦབས་ལ། ཐམས་ཧད་ཀྱང་ང་བོ་བཟང་ཞིྩ་ཧུ་ཆེབ། རུད་ 
འི 









ཁེས ས་འོག ི་ོ འརིགཧཱན་དང་འྲིགཉེན 
རྫས་ལསྲ་གུབ་བའི་མཆོད་ཡོན་ཞེས་སེགསྦ ི་་བྱིན་གྱིས་བརྲབས། །དཔའཾ་གྱི་འབྲ ུ རོ ྷེ ལ་ས 
ལས་འདས་པ ± ང་གིགཞས་བབབས་སལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་པ་ལནགསུམ་ལ་སགས་པ་བཅྗོད། དེནསྣ་ཊལ་ཁྱོར་པྣམས་རོལམོས་ཆོགས་བ་ཐོག་ཏེ་ལངས་ལ། གཡུབ་དདྱ་སིས་གཡུབ་ཅིང། ྣ 


ཤེནི་བདུཀ་གསིན་ལ་རོལ་མོས་ིད་དབབ། དེནས་དབངས་དངའཅས་པས། ༈ །བྷནོ་ོ་ོང་འཆརགྱི་ཕན་ཝར། །ཁསྲ་བའས་དམ་བཅས་སྐག་ནི་དསལནས་ནི །སངས་རས་གསྟནཔ་བྱམ་བདཞལ་བཞེས་པའི། ། 















༡ འ་མ༩༩༩༨2༡2༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༠༦༠༤༤༠༠༤༤༡༡༨༠༡༣༡༡༡༡༩༡༤༡༡༡༡༡༡༡༩༠༡༤ྗ༠༤ར)༡ 











༩=༤༩༤༤༤-------~----- 


བརུང་ནམ་བཅས་གཉིས། དགེ 


!།༨\ རེ 
འོག་ག ལག པ་པ 


་ 


། ་ 


= ~------ -24རཿ༧ཆ༤༤༦རང་༨༨༨༤༨༤༤༤༧ོ༤༢༤༨༨༤༨༤ ༤༅&22:=༢-----༧༤༤༤༤༤༨༤ «༠༠-༨༨༨༤༤༢༩༤༡༨༥༤༨-༤~ 


ལེ 'དགཉིས་བརྡུངས། དེའི་རྗེས་ཆིག་བརྡུང གཅིག །དུར་ཁྲོདབདུགམོ 
བཅེགསམ་ ལ་གསུམ་བརྡུངནེམ་བཉུས་གཉིས། དུཿ 


་བཅུའིབསྭདཔ་ད 


ཕྱར་ = །དང་པེ་ལ་ ྨ་ ་ཡདདེ། ཨཱཿ 


མེ་བ་སེདཔ་དང་། དེཊཿ་གོངས། རམ་ཀེས་འོདདྲ་ས་དབ་དང་། ངཔ་ .གསུངཿ ལ་ཅག་དགྱག་པ་དད། 


རོ མལ་་ "གསུམ་བརྡུང་ནེམ་བཅས་གཉཾས། ཤཱཀ་ཐྡུབ་ལའུདཿ 
ངྲ་ཕིན་ལསྣ་ནམ་བ མ་གཉིས་ལ་ཉིས་བརུངནམ་བཅས་གཉིས། མཁའ་འགགོ་ 


འི་གཏོར་བུཟློག་དང་། བིསང་བཤགས་གཞིས་ལགསུམ་བརུང་ནེམ་བཅས་གཉིས། ཚོགས་ྱི་སྤན་་ 
འདེན་ལ་གསུམ་བརྡུང་ཞེམ་བ ཅས་གཉིས། འ དསན་་གུམལ་གསུམ་དྲངནེལ་བཅས་གཏིས། མགོའི མང ་སྲིནགཟུགསལ་ཉིས་བརྡུ་ 
ན དྙཿཆེནདཔལ་བཟང་ཤིས་སྙར་བའོ།[. | གི་བ་མས་དོ་བྲགས་སོ། 
པ་དང་། ཐྲུབ་པ་དང་། ལསལ་ 


ག་ཀ གི 


ལ་ཉིས་བརུུང་ནེམ་བཅས་ ་ ་གཉིས། བསྐངགསོལ་དག་བཇུད་ཞེམ་བཅས་གཉིས། དུའི་རྗེས་གཅིག ༈གཤེགས་ཆུངལ་ཉིས་བརྡ རྡུར་ཞེམ་བཙ 





ས་གཉིས། ཐོདབ་དགུ་་། ། 
སུམ་བཇུང་ནེམ་བཅས་གཉིས། བསྲུལ་ཆུངལ་གསུམ་བརྡུངཞེམ་བཅས་གཉིས། ཏྡྷཉྕང་ལམ་ལ་ཉིས་ 


ཊ་བཅས་གཉིས་བྱེད། དཔ ལ་མོའི་དགིང་ རོག་གི་རིས་ཕས་བུདཔ 
གུ ད རས. ངྲ་གིང་། ས་བ 





„དཔལ་ལྷ ངེ ཆོ བ་མས་ཅུགའ དིའི་སྦྲབ་པ་ལ་དོན་བཞེ་ ] 
བྲིས་སླུ་བྲི་ཞིང་ གྲམ་པ་དང་། མ ཡ་་ བསམས་པ་དད། དྲམ 
` 1 ཧཱ དེནས་ཏོན། གྲུབ་པའི་ལྷསྲོ་གནསཱ....གླབིཞཊ།། དེ :; 





















ཁྭ 








༠ །ྱི་ནད་གདོན་མཐའ་དག་ཉེརཞིནས། །ཆདང་བསེདནམས་རབཏྱུཧས་པརའ ངད ཆེམཆེལ་སྒཾག་འབུཁྐེད་ཀྱི་གསུད་ །ཧཏར་བཞད་ཅེདུ་འདིགསུ་ང འི་ལས བྷ བད 
| རར ཟ་ལ སིི ཞི །ོ་བགོ་སས་ཤ་ སྒྱ དབི ་  :; གསུ་གྲདརབ་བབལ་བྱག སྲ 
རབ་མཛེས སྙན་པའེམཆོད་བསྟད་དཔག་མེད་འདེས། །དུད་སེལ ག་་ིག་ནཔ་བྲག། །དཔ་ཞུམས་གཤེ ཁྲེ ངི ༡༣ 
༧ ནཱ ཏ་ར ག་བཅས །དག ཀལ ར་ལ ལའིགགས་ཡ། ` སྨ གསར དཔ 
རའ ། །གསེརདྲང་གོས་དརཟབ་ཆེནུ་ལ་སོགས་པ། །རབ་མཛོ དད  སལ་གས་འིཐུག དམགཡུདངོ སི ཤེ ཞིནྱཧས་ རའ 
ི་བོརྱསིགཞེར་འ །འཁོར་དང་བཅས རོགས་པ `, ་ ག་པད | 





རཿ 


- -- ༨ ༨པམ༤པ༠ ༤༨༤ ༤༨ྣ༡༥ྟཔ༨༨༤༤ྣྣྣ༤ྣྣ༨ྣ ༤-༡༢༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༡༤༠༤- 
བྲ རྨེ 








1; ་ མ་མ་བ མ་བབསས་བུའ་སི་བམ་སེས་ས་མ་ཝ་ཐཐ་མས་ཝཝལམ ༧༧ ༧ ༧  ༥༥འའའརའར་་།་སིསག། ེ ཀར ཙཾ 
=-༤༤-༤༢༤ ཐེ ཐ་ 
` 
བཱ ལཱ བཾ ཿ མ་ ~-~-----““༤༤༦༧༠༠༧༤ 
---42:==--༠༧༧༤-༤༣༩༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༨༨༤-༨༨ @༅=.=༢-----=“༤༤༤༨༨༤ «༠༠༨༨༤༨༤༤༩༧༤-༡༤༤--- ---~ ¬ ༤2 - 2 ༠༡༡༢༨༡༡༡༣༦༡ོ"ོ་ཆ་ོའི་ད་ 
~-=-༡------- ཡམ་ཁས་ཁངཿ , ༅ པེ པཔ 








° །རམའདྱཀིསརང་བཞིན་ཅན། ངོའི་སྟེདདུདལསུ་མ་འབརབ། དེའི་འོདྱིས་དུདསལྟུྷཿཕེག་པུས་ཐལ་བ་ལ་བསམ། འི་སེངདྭ་སངྱ་ྲཱིོ་བསམ། དེའི་སྟེ་དདུབ་ལསཐུམ་པ་དཀར་པོ་བདུདཅིས་གང་བའེ་ཁྲ་ནས་་ 
བདདྱ་ིའྱི་རུཧུན་བྲབས་པས་ཨོཾལ་ཐིམ་པས། ཨོཾ་དེདཀརྨ་ཐཱག་པ་ཅིགཛཱ་བསམ་ལྭ། མམང་ཀཱ་ལི། དཱེགི་ཀརལ་བྲི་གླན་ཀལརཏི་ྒའ་དཱུ་པིཧཱ་ཡ་ཕྲན། ཅེས་བྲརདཔས། སར་ཤེས་ཨ་དེདཔལ་ལཱནདད་སེལ་སྒུ་མདོགཆར་ 

སྤཾནལྟརནག་པ། སྣ་ཤིནུ་ནིད་ཅིདཀེང་ངུས་འཇིགས་མའི་ཕུཝཿནཾ། ཞལ་གཟེག་ཕྱག་བཞྲིམ། ཞྭཐཨུ་གིས་མ།. ཤཤལ་དུ་མི་མའེདས་ཕུ་བཅུག་བནོསྣ་མཆེབ་བཞེགཅོགས་པ། སྙནགསུམ་དམར་ལཟྲུམ་པ་བསྲད་པ། རེམ་བདམར་་ 
སེརྱ་ཉིན་ད་བཟེས་ཤིང་། དྲབུལཱ་ཝྦལ་དངུཐོདབླ་བཾཚཾསྦ་ཚིསྷཅན་པ། ཕུག་གཡསུ་ཁི་དང་པནུརལ་གིཁྱཔརབའྲི་ནུལ་གེས་འཛོན་ཅའ།༤གཉིས་པསྣ་བྷུན་དམར་སིལ་ཐུགས་ཀརའཛིན་པ། ་གཡོན་དང་པོས་ྟའི་བྱ་ཆངས་་་ 
༡ པདྡི་ཚུལ་ཅིས་འཛིན་ཅིང་། གཉིས་པས་ངི་གུལའིམགུལནས་དངནྱ དའྱལངབ་ ་རུདཟད་འྲ་གིངས་པའི་ཚུལ་ཧིས་འཛིནཔ། སྟནགསསྐ་ཁ་ཡ་དུག་སྦྲལྱྱོས་བརྒྱན་པའི་མགུལནས་དྲིལ་བུ་གསིལ་བ། གཡོན་དུ་སངྒེརལ་པ་"་ 
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ླ རལ་ ལའ ༥ ༨ , ༠ ༨ འའ ¡ 
^ །མང་པས་འ། ད ༽།གངག་ཉིས་ནྲ་ཆིག་དངད་ནག་གི་ ཙོད་པན་འབུར་པ། ཚམ་ཡིནྱཅམགོ་བན་པའི་དོགཔ་བས་པ། གྲང་གཱ་ཆེའི་བགས་པེའིསྟེད་གཡོགས་དད།  བླངགི་ཀོ་བས་སླདབ གསིང་། རེ་ལྡེ་སེད་ 





སབགག་སབཀ་པ་ཤལ་་ བ་བ བ་ལས་ལས་་་་ ་ཡ་་་བསགས། ྦ 


= ༩༥ -~--~--༨༡༡༡༡༡༡༡༤༠༡༡༡༡༤༠༡༠ད་འཔཀིསིགས57ཿ ༢༡༨ ཛ༽ ༼༢༡༡ ༡༩༦ ༩ + - ༦ -- = 
--~---༧༤༡༧--༨༧༡ -- ཀོ ཡཆང་ འ་ ° ༢༩༧༥ $ པེ ༡༠༨༤ 






ཀིག བོ་བ འོོ །དོན་སོལ་བོན་ལས་ཐགས་དམགཏུན་པོ་དསང་། །དམ་ཉམས་གཞེད་ ¬ 
རྨི སགོས་པོའི་པགོས་པདད། །ྱབངདངྱདགླརབ་ལ་སོགས་པ། །འབམངོསྤྱརྲ་ཤིས་བྱབ ལོ ནོ་ོདོ་བསདོའིས། །དད་སོལ་ཕིན་ལས་ཐུགས་དམ་གནཔོ་བསྐང་། །དམ་ཉམས་གུཤེད་ ༥ 
མུའིར །དམ་ཅན་ སངམའི་ །འབུམ་སྡེའི་ གསར་ིག་བཞོར གགསདམ་པསད། ་གདམ་བཞ་་ནས། འབོ ཆུག་ཡནམ་ཆད་ ཏེ །དརདུན་མང་ཚདག ༥ 
པརྡ་ ཡོད ཧཱི གིདདབུས་ངི་ གཏན ྒ །དིནནཱསྦ་ག་གཁ་བཅེག སྒ་པ ཙྦ མ་མང འན 

ས། །དུད་ཨོལ་ལ་མོའི་ཐུགས་དམ་གཞན་པ་བསྐང་། །དམ་ཉམས་ ཉ -།དམཱ་ཧཿ འི་ཐ དམུར . མ་སེའི་ བརྱ་སིས་བས་ར་བའང་ ར་དང་ 
‡ ཏྲ དག ར་ཞན་པ། ༩ བས་ད ཡརམཛོད།༧.. རཿ §- {དྲབ ཨཱ 


འགའྱ་ཞིམཛིོ ནཿ །མྔབྦཆེན་ཆཔཔིདནཱ་ཨ། གི རཱོ ཿ 
ངཱ སས་དཔྲས་དཔའབཞིའྲེབིདཱ་རོ། །རེག་དབལ དུ ཀྲིང 
སྲ་ཁང་། །ཐུད་སལ་ལཱལའིཕུགས་དམ་གཉན་པོ་བཀང་། ། 





ང་བ དྷ ོད་ལརོ་བཅ ཀྱ ཏ དའ ༣༦ 
ཤེགས་གཏོརམབཞེས། །དམ་ཧལས་གཤེད་ཡནུར་གཤེགསགཏོརམཿ་ །དྲམ་ཅུན། སྭ་ཀཏོངཔཱ་ཡཞེས། ། 
རད 


ཁང་འ སོ༡༡ེ༡༡༡༡༡༧༡༢༡༧ 





- ¬༨༩༡༤༡༦༡༨༨༨༤༨༤༨༨༥༦༤༤ྣ༨༩༩ཛ༦༥༩༨ྣ༨༤༤༡༠༡༡༡༤༩༤༠---༩༧-) ༡༤༡༢༡༨-༡༡༡པ༧༧༤༤ 


$ 


| ཤཱ པ་འབུ། 


༠༩༤༠༧/ 


ཛྲཔཱྲེ ཨེ བརྲནྡཱ་པེ བྲ་ཨ་ལ་ཀ་ བགླ བརྡ་ནི་ཝྲི་ཏི་ བཛཱ་ཤྟ པཉ ཞེས་ཕུས་མཆོད། དེནས་གཏར་མཁག་པས་བཏེགསལ་འཕྲལ་བར་བསམ་ཧྭེ། རྡོར 
¬ ཨྒམཔ་འཱཧྲཱི ཨོ་གོ་རྩོན།ཧཾ། ཨོམ་ཐཐྲས་ཧཿཧཱྭ། ཨིཉིམ་བལྲོ་གྱངཔ་ཡིཾ་པཱཊ་པཱ་ཏཱ། ཞེས་ལན་གསུམལ་སོགས་བ་ཕྲུལཞིང། (འཁོར་ 








འ བུལ་བནི ནི། རྗོགས མྭཀཱཡྲིགྱ་ཏད། 


ཁར་་་་ ཨོ ་འདེ་སེ་ཆི་ ང་ སོཿ ས་ཨ ཞེས་པསྐ་དང་མཆོདད ༥ དེནསྭའིལྭ་ཐུའམ སྭ མརུའྲིས་དངབ་ཅས་པ། ཁྲིདནཱ་ངབ་ *ཿ 


སྤནལའི་དབངས་ཝནའཞོང་། །གངཐུགས་དབྲ་བོ་ ཅན། དུད་ མུུ་གསུང་ཐུགས་ལ་བསྟདཱ། །ཅེས་པས་བསྟོད་ལ། དེནས་ཁྭ་ཚུརགཉིས 
༢ " བརྗོདཔས་ ༣6 གས སུལ ˆ །ཧམ་ཚིག་སྡུདམ་བགདགུད་མོ། ད། 


རིར དང་ཕོ་ཉར་བཅས་པྲ་ར། །གཙོག གསེད་སཿསརོད་ཡོམ།། ཧཱ ། །གནྣས་ནས་གནས་པར་མཛདདུ་གསེལ། །བདག་གིས་་ 
དྲའི གཾྲིོ དེ་ལར་ཀུན་གྱིས་གྲེགས་གྱིས་ཤིག་ ཀ་ལི (སཿ པབཊ་ཿཏ། ཞེསབ་ ༧; 


༦ 








༡ང༨ཆ ༢༩ང་འམཚང་ལལ་ཁ༠ ༧ ` --------------༨༨༡༠༡༡༦༡༨༨༨༥༩༦༥༩༡༨༧༧༨༨༨༨༥པར༢ར༨༡པ༨༦༨ར༨༨༨༦༨༨༨༨༤༤༤པཔ༨༤པཔཔ༤༤༠༠༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠”---------------------------༨༤༨༡༤༨༤---༨--- ལེ ཆ ས་བ པ ༨༨ 


ཨཔ 








རོ་བ པོ རོམ ིདམོ་ཆོོ་ོྱོལམྲོབལ་ལྭ་སགོས་པའིཉེན་དངྲ་ཁུད་པརདུདཔལལནདུད་སེལ་བྱཉེན་༠་ཡིན་ ཆུབས ུ 
དའ་ཕན་པ་སེག་ས་ན་པས། སས་ལ གསམ་པ ན་པ་རབ་འ མ་ཐོས 


པས གྲནས།བང་ཡིདངུ་འོང་བཟྱལགདར་ལསོགས་པ་ལེགས་པདྱབུས་ཏེ། ་; ཟག 
ངུགྲ་མས། ཟྭཆེནྱི་ལརསེ། མཐིམ་པའིདིཆག། ཤླ་མོགསྱ་སིགཌཟས། མིནང་གིགིང་ཡུལ་སླབ་པའི་རོལ་མེ་བཤུམས། དགད །། 


ངེ [ཧེདཔརའ༤ ༨པཔ། 
¡| -ཤ [ཕྱགས་༨་༽༽ 


༽ གག ༽ོད་བཅོརགཞན་ཚམས ཀྱད ག་ལེན་བཞིན་དུབ་ཤམས་ཤེད་། །བྱད་པར་དུད 
ཅན་བཀྲམ་ལ འི་མཐུན་དུ་མཆོད་གཏོརགཞུནམསྱ་ཁངྱཐུག་ལེན་བཞིནདུབ་ཤུ ཤེད། སྲེ ༣ ཚིལ 












ཾ ནྭ་དྲ་ཉེར་སྲེང་ ནེ ཤྲིལཆོད་ཡོན ོོ 3 ཆའ ཤཾ = ༢༤༨ ་༥་ ཁ་ཡ ༢ 6 ' 
£ །ཧུས་སྦསཔ། དེ་གི ་ན་ དགག་ལ་ོགསི་ལོ་ཅུད སྣིདབཟད་པདདཔལ་ཡི་འྲབདྱ་རས་རུམ་པ་འྲབི་ནུག་སིས།་བར་བདད། དུའིཕཐར་་ 


% །ཿཉྱནྱིས་ ༩ འེ ིེ སཱ ལས་དཐེས་ལ། ེ ཡེག་་འ ཡས་པ ར་ཕ་བྱཿ ལཿ ༨ ༣༨༧ ༡ ྭེན ༨ གཾ རབ་འ 
༼ བ་ཡོད དབང་ྡ་ཚའེཏོག་སགས་འའི་ིབ ན་མ་བ རས ལི དོདགག་འ་ིས་ པ་འ ཚགས་པ གོག དངད གིབགས་རྲས་གས་པའལ བཟོས་པའིའགས། 
£ "མཱུད། མ་ད ཧུ ཧིས ཀེདངས་ཧྲིཕེང་བ། སྩེ་འགུའིགཟུགས་སྣོ་ ཀུ འདོད་ཡོན་ལ། ིན་ཆེན་བདུན། བྲཀ་ཤིསྔ་ཛས་བྱད། ཨབནོག་གགོས་པའི་གོརསས་པ། གཞན་པ ཏོས དང ཁོ བགླ སྱ་ཉྲིས་༢༠༥ 
། རའ ལུ མོས་བཞམཚུལའནི། སྟེགསུའི་ཉེད་དུ། གྲིཔ་བཞིརེ་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེདང། རིན་པཆེལས་ཐུབ་པའི་ཁང་བཟང་གི་དི་བས་ཅན་ཅི་དབས་སུ། ནམམཿ རནག་པེ་ལ་རྡད་ འད་དདང་ཞང་གཞ། 

ཀོ ༡ --༡-༠--- -----~-------~-- རོས་བ་ས་པསམཛོབས་མའ་་ ༩༩༣༥ ༠༢༨༨༨༨༤༤༢༢ ༨༦༨༩ 








---༡༨༩༨༨༨༤ཕ༨༨༤- ༠༨༨༨༨༤༨༤༧༤༧༤༤༢༤༥༨འམ༦༢༢༦༦༣༢༢༧༧༧༣ཟ༣༡༣༧༢༢༥༩༡༣༧༩༣༡༩༩༤༢༤༧༧༢༠༠༡༩༢༤༠༠༡༠༩༨ 
~-----༡༡༤~-༡༨༧༧༠༩༦༤༤༤༤--<-2 ལོ འཚེ 





༢ །དཔལོ་འཔོར་བྱླས་གླནས་འདིར་གཤེགས་སྱུ་གསུལ། [ས་ལ་བབ མ་དུ་བཞུགས་ཕུུལ། བྱེནགྱིས་བརླབསུ་པའི་བསྐད་རྫས༣ྣམུས་འབུལ་བརདམིགསནས། ནམ་མཁར་མཛད་ཏྱི་ཕྱག་་ ོ 
ར་ས ་ མཧཝཾ་སྭ་བཏི། ཨོཾམའཀཝཉི། ཨོཾམཿཱ་གར་ི།ཁཱཧི། ཨོཾམྭཝཱབ་སུཏརྟཏི། ཨོ་ཨེམ་བལྲག་ཝ་པླ་ཕཊ་ལཱའཱ། །ཞེས་པས་ལན་གསུམ་མམཝ་ལ་སེགས་པར་༥ 
[༡ འབུལ་མ། ཏེརྩ༔ཏིསམཆདདོ། །དོནས་དབངས་དང་བཅས་པས། རྫོཿ 'རྱ་མཚོ་༡རྭ་ཀློང་འཁུགས་ལས་སླུ་བཞེངསནས། །རེ་འབཆྱུན་པོའི་རྩེ་ཝ་བཀའ་བབས་ཏེ། །ཚངསྐནས་ཚོད་༨དཁོདལ་མངའ་ལེགསམ། །དཔལ་ལྡན་་ 
-3 ་ས་་་ །སྤཱ་མདོག་མཐིང་ནག་རལ་གྲིཿོདབྲག་གཡས། །གཡེནནམདུང་རྣོན་རྩེ་གསུམ་པ་དག་ཕྱར། །བརྲབལ་ཞཧོང་གྲསམ་སྐདཅིག་གིས།: །བསྐེར་ཞིང་བསྟན་པའ་དྭགྲ་བགེགས་སྦེལ་ལ་བསྟད། །བསྐལ་པའི་་ 
༼ ྐ་ལྭར་བབངིདཁོད་ཨིས། །མྱབ་ཏབསྦ་འཐུལ་ཤུགས་ཆེན་ཝཱནཔ་ལི། །གར་སུབསནཔམ་ཁའ་ཁུབ་པས་བདགསུམ་ག་གོ །དཔལའ་མི་དབགཔ་ལ་བཏོད། །ཀསེ་པཡོགས་༠ སྐ་གབ གའདྱགཀནམས་དང་། །ཅུ་ནླགདང་ 
4, ཀླེནགྱེསངྱིན་དང་། །གླཾདཆེན་ཁ་གྲང་པགླཔའེ་ལྡེས་བརྒན། །ཞོད་ གོ་པོའི་དོགལ་སེགས། །རབམཛསྦ་རནཀྱི་བཅན་པའིམཆོད་བསྟུད་འདེས། །དུདགལ་སྨ་ཡི་ཐུགས་དམ་གཏན་པབསྐང་། །དམཤམས་གཤེད་ཡའི་ཐུགས་ 
2 ཀླ༅ན་ <ཾ རེ ཛར ྨ 

¡༼ ཾ། དཔ་གཉན་པ་བཞང་། །དམ་ཅན་ སྲང་ལའི་ཐུགས་དམ་གཤན་པེ་བསྐད། །འབུམ་སྡེའི་མཁོརཡྱིས་བསྐོར་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཁོང་ངང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱརནས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ྱྱི། །ཕས་ 


༧ 
ཆླ༄ངཔ་་བ་་ཁགམ་མས་ོིོོས་ ཀཀ ༡” ངུ ° 
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2༤ ༡༨༩༤ ༡-༡༨༠༩༩༩ ¬= མ-སས་ས་ས་གྲལ་ས་༤་2--2--~ 
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ལོ་ར་རོ་་བོ་ལ་ཀྲཔ༨་ཀྤ༨ྱྤ༨ྲ༽༥པ འོི་འྨའྣིྲིྣཾཔ༨ྨ༨ྨྣཾྣྱྣྨྣིོཾྣཾྣྨྣཾསྣཔེ་་་ ས་པ ཐོ ----~‹༤---~ རོག རམརཁརིིིི་ སིི བ་ > གེ ལ་ངའི་བྲ་ཡ་འདེ་ལ། དངོས་སུ" 

3 ༨ ཟ་བ ཁོ་རོར་འི་རོ་རོ་་ལ རི་རབ བང་བ སྲ་བཟས་ཅད་ཡོངས་ (ཕཾ=་གསན་པའི་ཚེ། ཇྔ་བྱ་ནྩ་ ཐུགས ཆེ 8 ་ 
-:¡༄༅ བསན། །ྱད་པརདཔལ་ནའོ་པྲ་ཆེན་པོས་དག་ན་བ་བདྲྲ་སི་བརང་ཡི་འབལ་བར་བ་སནནས་གསང་པཱགས་ཀྱེ་ཆས་ཐམས་ཅད་པང་  ད་སེ་ག་ །་ར་ར་ང་མ འེ་སྲོལ་པྲ་པ། གནོད་སྲིན་ར་ 

| ། །བཉེན། །ཐད་པདད་པལྐད་བ་རན་པ་ལ་དུགྲབ་བད།༅ བདདལ་འདྲ་ ཟླའེུ་ཀ་ྨ བྱས་ཕྱག་ཏུ་མེ་ཉོག་ཕྲ་ལནྣསུ། ་མཁའ་འགྲོམ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན། ལྷ་མེ་དུད་པའི་སེལ་པ་མ། གཤད་ཕྱདཱང 


རོ །གཉོངམ་ལེན་པའི་ཆོས་སྒྱཛོ་ སུམ་འདྲུག་པས། འདེ་གྲསུལཞུ་དགོས་འདུག་སྙམནས བྲམ་ལ་ཕྱག་དྭང་པསྐེརཏ ཡེ གི་མ ཚེ་རེ་གདན་བཞིའི་བཀའ་སྲང་ད་འདུག་པ་དང་། ཁུད་པར་བྲམའི་ 
| གིའི དུསཀི་འོང་ ཞིགའོས་གསུང་། དདངེ་བྱཅིུས་དགུ་འོལ་ཞུམ་འདྲིརདེའི་ཆུ་དགང་། དེེ་གདནབཞིའི་བཀའ་སྲང་དའདགུ་པ་དང། ཁད་པར 
དར་གིགཙོཡ་མཛོད་ཅིས་ ཡས་འའའྲེ་ཞ་ཞན། དོམ་ཁམ་ལག་གསུང་། གཏོརམ་དངག་སི་བར་བཞགནས། བྱད་པར་ཚོས་སྐྱོང་རྣམ་གསུམ་ལས། །དུདྭ་སལ་ལྷཡངྱུད་སྲུང་མཆག །བུ ནཾ ¡ 
2 རྣ འན་ང་སམད་སབཏས་ འདྲ་ནྫགས་ཕྲས། ་ཏུ་ ཁ ༩ ཁ༩་འ་ཁ་འ། དུ་བ ༡ ཟཝ དེ་སྔམེ པའི་ཚེས་སྩྱང་ཡིན། །ཧཱ་བརམ་བསམ་ཉམས་སུ་ལོངས། །ཞེས་གདམས་པར་” ` ¡ 
ལ་ཆུབ་ཡིས་སྨུན་དོངསཿ དུས་གསུམ་བུལི་མཆུག་མཛོད། །མཆོན་དྲུནམོང་གི་དངོ་གབའདིས་འཇུང། རུ་གླང་ལཁདག། །སྲ་ཡ གཔ ིོགི་དངསྲག་བོབ། མི་བྱཟ་དནམ་མཁའེ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་རཔལ་ཡུངད། 
ཏྲ།ཛདེ། © ་ུ་སན་དག་དང་བཅས་པ་མ་གས་པ བགང ལྭཱ་ཞབེུདྱའི་སཛ་འདིར་མཆོག་གིདངོསྦ་གབ་མུ་འོབ་ཅང། ་དདུ་བའ་མ་ མར་ག པའཛིན་པ་གཅིག་ངབས། དེའི་བྱདད་པ་དཔབཅས་གི་ ༣ 
རམ པབ ༤བབ་་ཆ་བས་ཤ 
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༧ ཚོས་བྱརདྱརུ་པོའིགཞུང་དང་འདྲ་བ་འབྱུང་བ་ཡིན། ཆོས་སྩྱང 
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ཧཾ ཇོ་ཧཉོལ་འཐོརླད་བའྲེ་ཡོགསནསའཆར། །ླབ་བྱགས་པྱ་སི་བོའིགྷུགནས་འྱའིལ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་ཡོན་ཏན་དགའབཤིར་ཝྡན། །དཔལ་ལཱན་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱག་ས་ལ་བསྟོད། །དམར་ཆེན།ཐུག་གི་སླ་རྒྱུམཚོ་དང། ། | ་ 
༨ རི་ལོ་ཏོགམདངས་ཐན་དང་། འི ནོུ་གོས་ོདདན་དང། །ུན་ཆན་སྨནམེའི་ལྣུང་ཀསལ་འབར་དང། །བགཞགྲུམྲཁིསུ་པའིདི་མཆོག་དམ་པ་དང་། །གཆེནལུ་སོགསཞལ་བས་སྣཚོགས་དང་། །ཡིརྐ་ངུལ་སེགས་་ 
ར་སདཐམས་ཅདུདང་། །གཟུགས་སྤ་ལ་སེགས་འདོད་ཡོནཐམས་ཅད་དབ་། །འབྱུ་སྨནདི་དང་ཉིང་པོལ་སགས་དུང་། །ཆབྲམཛེས་ཡིད་འོངམཆོད་བསྟོད་དཔག་མེད་ཉིས། །དསཔ་ཡནཏན་བགུས་དྲང་གཏན་བདོགཏུ། །དམ་ཉུམས་གཤེད་། 
་ཉན་པོ་སྐང། །དམ་ཅེན་ སུང་མའིང །འབྱམ་སྡེའི་ལ་ཁརྱསིས་བསང་བའིཿ །འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐད་གུརནས། །ནུལ་ཁྱོུར་ཁདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོརབཅསྭ་ཅི། །བད་བསུ་་པའི་གནོད་འཚོ ༠ 
རཞྡིནས། །སྦྱིན་སྲེགས་ཡོན་ཏནམ་ལས་རབྱཐས་མཛོདུ། ཇྱོཿ ཕ་གི གཡང །མཐུནྱ་ཏེན་དཔལ་དང་འབར་པྱ་ངས་བསཏེ། །དྲག་བགགས་དབང་དུ་བསྡུསྐདསྤྲ་སྤེལ་མཛདལ། །དཔལ་ལུན་བུན་ལསཿ་" 
བངྱཔཱ་གམལ་བསྟད། །ཁལ་ག་པུཔལ་སེགས་པའི་ 81 །སཕུབམན་འ་ ་མཚོནཆའི་ཚོགས། དྲག 'གཏུན་ཤིང་ལ་སེགས་ལགཆདང་། གི་ཆུགྲིལ་སཾགས་ཉེར་མཁ་དང་། །རམཆོགནག་བོ་སྤྲུན་གྱི་ཤུགས("'] 
འཆང་པ། །འབྲིཞོདརོག་མོ་འཛིད་ཅིང་གདོང་ཅནདང་། །བདུད་ལགནག་གོ་གརུམ་དིང་སྱི་དཀརདང་། །སྦུ་སུག་གིན་ཅུཛེས་པའྱི་བནག་དང་། །ཁྱིནག་རབ་ཊུཟུག་པའི་ཉིདཀར་དང་། །མནག་བདུདཏུད་ཇམས་པའི་སྟབས་ཆེན་དང་། ། 
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རི དག གསུང་ དེ ན་ང ལས་ཁ་ཚརདང་བཅས་པྲ་པམ་མདོ་སད་ ཿབྲ་སས་གཤེས་ཀརྭ་།ན༦གྱུ་གན་ ། ི „འདང 
ལེ མམ ༽ ༣ ཁེ ༨ བརི་་་ིཿ == ༨༩ ༤༠, - ངས ་ ཐྲ མཾ | ཏཾ སུ 

{ “=° ༣༦༠ །ཌྱཾ ད 'ཧྩེན་ད ས་གསུཿ ཨྲནས། ཡོག་མརའ་ འིཇིས་གནང་མཛད། དནསཅུད་སྐྲབ བསལན་ངག 

| ¥ འེ ངི 


བོན དནགད་པ་ ིརི་ལེ་གནང་ནས་རིམ་པར་བརྒྱད་དེྲིས་བརྒྱད་ ་ 
ོ རྨ ཌཾའན། ༢ གད་པ་ཀྭརྟ་ལ་གནང་ 85ནམ ¬ = 
ཀྱི་མཐུ་སཱབས་ཐྲམ་མཚད་པར་་དོན་པ་དང་། ་ཕང་ཆེམར་པ་ལ་མཚུར་སྟན་དབང་གི་དྲོ་རེས་ཞུས། དུས་མཁན་ ` ན་བསདནམས་བསྙན་འཇོན་ལས་དྲ་ཀ 
ལྔ འཛ བས་པ་ལ པ་ ཡ་པ བི ཚ་མཆན་གགསསྐྱརབས གཏུན་པསདནམས་བསུ ལས་བ 
 །སྲེལ་གཉིས་རྒུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱན། དེདགུ་ལ"་བརྒྱདཔའི་བཀའཿ ར་ཡངྱགས་བྲསའྲ་མེན་མད་དྲུ་བུངབ་ལས་སབས་མདིད་ར་བའི་འབུང་ཁུང་ ༢ བདགོས་སུག སལ། །བདགལ་དཔལ་་ 
ཟྷ༡།སུདགསའ དཔལ་ལྡནས་ངོརཚར་གསུམ་དུབཡེལ་བསོགསྱ་ཕུག སྒུག འུ ས་ར ལཡོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་གསའ་བ་འབེ བས་པ་འདེའེ་ཛེསྨ་ནས་མཛོད། ལྒ 0 ་བཅས་སྡིན་གཏིབསཔ་ལྟར་ ་ 
ྫ དབབ བྱི་བི་ཐུག་ཟནམང་བའི་ཇེས་གཞོད་སཔཔ་ སོགས་ལ | ཛ་བ བན་ད མཁར་དཔལཧེརུཀྱ་ཆལ་བྲསས་དང་བཀའ་སད་བཅས་སྤན་གཏི 
ལྡན་ལྷ་མོ་ཡི། །སླ་གསུང་ཐུགས་དང་ཕྲིན་ལསྱྱི། །རྗེས་སུ་གནང་བསྩལ་དུ་གསལ། ལན་གསུཞ། ཧུད་དག་པ ¥ 
། ཤཾ | བྱགས་པའིལ་དུའེ་ཏུ་རྒྱན་བཤགས་པྲྔན་དུ་ 


ནཾ ཚོ ཡས ུ སྣ་མཆི། སགསམདབའྱཐརལརལགསུྱབ། དེནས་རྗེས་གནང་དངས་ལ་ 
༣དེའྲི་རེས༔ ་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབསམཆ། སགསམསདབྱབ་སྟལ་ལན 
ཡོན་དུ་འབོ་བཅ ཨྱི་བྲ་རུ་བམཚོགཏུ་ཁུགས་བསྩེད་པར་བཅྱིའ་སྙམ །འདེའྲི་རེསྨབོས། དཀོན་མཆོགགསུཿ དགྱ - རྨ == 
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༡༠ ལོ་གསང་བྒ་བཞས་འོགསཀཞསས༡གོ 
















































རིར རོ ས་སོ རྔོར རར་རོ །ཀྔྐྣ}༅ྷ}༈ྣྨྐིོ|ྲ(ི{ིདཇཅཇ¦ ༣༡༧༢༡༥༤༦༤༤༢༧༠༢༤ོང་ བྲུ ། ངི 
¬ །དམ་ུརས་གཤིད་སའི་ཐུགས་དམ་གཞན་པོ་བསྒྲང་། །དམ་ཅནུ་ སུང་མའིཐུགས་དམ་གཏན་པང །འཛུ་ བུམ་ིལའོིསོཔིནཞུས་དམ་བང། །ལཔོདདང་ཅས་པའྲིོས་དམའགུངྱརུནས། ཁི | 
སུ ལྒལ ལྒ དྱ ཆེན་ལས །ཱ ཙཱ ས་དེ ད་ད སེའི ས། ཨུྲ ' 
{% འབྲ བ་ལ བའྲེ་ཕ རྱ 
ནཱ རྩ ` ་ ད ཡུ ན་པའི་བ ཐལ་གཞིརབཅས་བྱས རྩ ་ ཞས་གནམ | 
| རྒྱམདིན ༡ལུང་ཆོ གས ཊ དགེའའ་བསནལ་དྩོརཔམན་ཅིལ ལཔཔའིརནགོུགསགཅ ད་ནི ཅིག །ལཱི། སྣད་ལི།། 
{¦ 2 22༩༡༤ྟ༤༦༩༦༤༡༡༩༧༡༩ པོ ཅཅ 
སླ ་ཆ 
བེ སས སསས་ ཚོ ----༤-” -÷ བླབ ྦ ༢༩༡༩" ༢ ༠༤༨ 'ུ པས 
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ཇོ == །ཆེས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ་དཔལ། །རེནཆ མཁསྲ་གྲབ་ཆས་ཀྱི་ཇེ འབྱཧདྲ་ཟ་གྲ་ནམས་ཅི་བ ཤོག སྤེབ སམ་དོན་དམལ་སྲ་བའེས་ང་ གེ་ཞེསླ་ཐ་ཡས། །ཧེནམེངསསདཔའ ས་པ་སེདཔའིས ± 
ཧཱ ག མ་ཕྱིར། ད་དཔ གཟུལ ིམདདུལ་པོ། ཤག ི་ མོབས གཞེ འས རནུ་ཚའཆུལ ཤིས དོས་་ 





° དགྱརམ་ཡཱ གྲ་སང་ཤུགསའི་བན ྱིསརོབབ་ཡིན མ ༣ དཔལལནྷལ་མོམི་པམ ཅས་པནས། བྲདདྱི་སྦནྱ་ཧྱལ་མོདམ་ལ་འདྲན། ༽ེས་མའབརབཛོད་ ལག།རམ་་ 

| ༩ ༡༡ གཏེརམ་ལྷུ་མོར་ རེ ཧྭ ཐཁས་ ལ་ ༣༢༢ ་པ་འཕྲོས། ཀློབ བ་པ བག ༠ མི་ཚོ་བུ་འཛོད། ཧྱ ་ོི་གནང་་ 
དའ དམགས ཅདེ་བཞིནཏམཛད། །ཙདརང་ལ་མོ་བགསལ་བའྲི་བགན གར་འོད་དམ པའི་དགའ ིོ་ཞགགསལ་དོ གས་པ་འདི ཀར 
གེགས གག་རྡམཛོདདགསལ། ཅས གགས དེ་ཉུརགསལ་བ་བཏབ་པསྲ་ོབ་དཔན་ཡི་དམདུགསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀནས་འོདབེརའོས། མདན མའི་ག 


དང་བ ཅེསལན་གསུས། 
[རླ གསི ཡ་ལ་སོ རི་ག ཀཱལ་མཱཏཱ་ཱྱིྫ། ཞེས་སིང་ོད དད སང སི་ 
རེ ༄མས་་་ 





༧༤----- ༢༠༠༧ ~ˆ 
༨ -“--༢༡༧༧༠/༩༨༨༩ 


:-"”=ར་༡" 1," ` ` ཆ་འ «4 "1:44 ༤༤༤༠ ༧༧ 
༠༠༠-༧-༤། 





`®. ད 








7 དིར དརྒ་མ་ཐར་གསུམ་ལྡན་ཤེས་འབ་པ་འོལྱ་ིན། །ཟླལ་པའི་མུར་བཞིངསྦྱ་རལ་བའོ་ 
བསཛར །ཞར་རོག་བཅས་དཔའིག་སངབོསདར། །ཕུག་བཞེས་གཙོ བསུན་བདམ། པ་ལ་བ ངོ་བོ 
སར ེ གབ པབ པུ ྱག་ཞས་གཙ གསུ བི བ་་ ༥ ཕུ ས་བབཀོད། གྲོ 
༢༤༦༧ འམ འི་ཡི དི དེའི་སྟེང་དུ 
` 22:32 ཡཿ ར་བ་ལ་འཇོམ་ན་གུ་ཙག་ཀང་བཙུག རབ ་་ གིགས ཕྱག་མཚན་བ མགོགས 
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ཤཱ 
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༩༧ 
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| རྨ 

















མ་ རྫོབ ོམ་རོམ་་ོ་་མར་རོ་རརོ་རར་འ་ པོ་འ་མས་་་པ་ར་སིརར་རིར་ར་ར་མ་རིས་་་ར་་་ ལོར ནརྲེ་སོགས་མཛོདཅོག །བྲཝཐདང་ :གསྐྱག་བ་དང་ སྦ་ཕཱདང་། 
8 །སུདཾག །དཀནམཚག་པཾཆེ་བྱ་ཐུངསཞིག །བྲམ་དམ་པའི་པྲེནལས་སྒྲུལས་ཤིཀླ །སེནསཏ ±: །ུདབསད་ནོཇེནཱཾ་བམ་འདེའི་ཁོགས་མཛོད་ཅིག །བྲ་མང་པ་དདུ། བྱ་ཁ་བརུང་། ཐ་བདད་། 
( ༧ རཱས་བླནབས་པ་ིན་པ་མཛད་དགསལ། །དདག་དནདད། ཅན དགར་དགུཅདར་ཐརའིབ་ིབདབ། བསམ་བད་དོནཔམས་ཅདལ་དའདདྲཞབས་ཤག །ཚ་དང་པ་དངའཅོར་པ་བཟང་བལསགསཔ་ཡར་ངརེ་བབཞུ 

རྒྱས་པར་མཛད་དུགསེལ། ཅེས་བརྫོདལ་ལྷུ་དད་དམ་ཚེག་བཀྲེ་པའི་ཕྱིརགཏོརམའི་ཐཐེབུ་གྱུ་གཅིག་དང་༈ ནང་མཆོད་ཞུབ་གཅེག་ ི ཡིཾ། 'ཁྱེད་རྣམས་ཀྱེས་གྱའ་དུས་འདེ་ནས་བཟུང་སྟེ། གཏྭསྦྱ་ཆསྔ་མ་ཐོབྲ་ཀྲི་བརྡ་དུ་ཆོས་སྱེད་བའྲེ་སུངམ་ཡན་པསམཆད་བརནད་ / 


; ༤༧ །རབཟུས་རུན་ཏུ་མ་ཆགས་པར་མཛངོད་རིག །ཅེས་བ། རྒྱལ་བསྲས་བཅས་བདེན་པའི་བྱེན་ནབས་དཝ། །དཔལ་ལྡན་ཉ་མཞགཡའིམཐུ་སྟུབས་ཀྱིས། ༢༣༩༢ ད་ཀ ཀཞེམ་འྱུང་༡་ འི་སེར་གསས་གདོད་པསའི༽ི 
ད ས་བ 


ཤུ །ཅཾག །ཨ་བཛྲ་དྭཀ་རླཀཱ་ཧཱུཾ། ཞེས་དད། ཤིས་བརྗེདགདའོས་བྱ། དེས་འ ད་ཁམས་དབབྱལག་དད་སལ་མ ༈གནང་ལེགས་པར་ཐབ་པ་ཡིན བྲགྒ་གྭ སྡུས་པའི་དམཚེག་ཚུལ་བཞིན་ཏུ་བསྲང་བརབྱི ཧམླམས་ 
(£ དིའི་ཆེསླ་ཐས་མཛོད། གིསརིཧྱང་ སགཾས་དད། གེས དིན་སར་དྣག་བ་གཞ་འཏད་ བྲནལས་བཅོར།མཚན་ཏོན། ནོངས་བཤགས ནབྱའདཏེནྲ་ཁསཡདནདེརདམིགསནས་བར་དབའས་དད། མེདནགཤགས་གསལ་ཟས་ 
ཧོ ནས་གཉོརམ་གཙོད་སར་གཤེགས། དཔྷ་ཕད་བབ་ཤིས་བས་པས་བྲབ་བོ །འདི་ལ་ཝབའི་ཡིགེཛག་མདོསའིགསུངཏ་ངེདནསེན་འྱོ་ཅུན་བཤགས་ལན་ལར་སདྲབ། ནདདཧི་ནམ་མཁའ་བམ་ཡིདམ་གསཔ་གནས་ཤིས་བཛྗོད་བྷསདཔ་ཡནས་རབཞིན། དྷེནས་དུས་བོདབདགམ་མནཆད་ཆིས་ 

༢ ༩༡༧ ཁ་མས༡༡༡༩སསས་འངིུམོམརའ་མེམས་མ་སས་ེ་སེ་ེམེ་མེམར་སཔརས་ངེར་པངར་ཆརམ་མསས་པསནོས་ངསསོགོི་དགས་འ་་ཡ་ངའ་ང༤་འངར་གམས།འ༤༥༤༥༤༡ར༡པ༤༡༢པ ༠ ༠ རསགགཀཀ༦སཔས་ ར་བ་མམམེམེ་མ་སམཁར་བབང་་མམེ་་ལེརཅེརསཆ་རཡར་མས་མེ༢༢༧༢མ༢པས་མསེམར་མས་རས་འས་།གསས་མ་བོལ་ོོོོངོས་ོོིངཱོང༤༤༧༤༤༧༧༩༧༢༧༤༤༤༤༧༠༧ 


༽ 
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། ཤོ ༨ ང་དབང་མོའི་རེས་སུ་གནང་བྲ་ཞུ་སམ་པའི་བུངྒྱརུགམཆོག་ཏུ་ཐུགས་བྱསད་པ་གསལ་བཏབནས་གསན་འཚལ། དེའངདལིལ་ཁཁོར་ཀུན་སི་དབང་མོ་རྡོ་རེ་བདག་མེད་མདང་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུགམ་གདུཔ་བྱམི་སྲུན་པ་གདུག་ཅན་” 
2 འལ་བའི་གཞེན་པེར་འཇིགས་ེདྲངག་མོ་ཅན་མོའི་ཚུལ་དུབསྣན་པ་དཔལ་ལུན་འདོད་ཁམསཀི་དབངྱ་བུག་ཁུག་འཐུང་དའཔའི་སེལ་བྲ་མ་འདིནི། ལུ་མོ་ཕི་ཧུདལྱཐེ་འབརམ་ལས། །དཔལ་དང་ཝན་པའི་མཁའ་འགོཡ 

, ÷ །ཞུན་ང ༤༢༠༤ ༡༠ ` ཅི ][ ་ ༢ = ། མཿ ; ` རྲེ 5 ་ > 7 ༢ སམ འ༨.་༽༣༨ | 
ཤཱ གདོདནས་མ་ཧྩཾས་གཟུངའདན་སུལ་དང་བལ། །ང་དང་བདག་འཛིན་མཚནམའེ་ཉོག་པ་བཅོམ། །དོན་དམ་གཞུ་ཛོབ་ཉེ་བ་མེད་པ་ཡི། །གཉིས་མེད་ཆོས་ཊི་དྱིངས་སུ་དེར་མེདཔའི། །སྟོང་ཞིད་ཆོས་སྐུནམམཁའི་ཡུ་ཞེས་ཝྲ། །སྦུལ" 
༡ ངརཾམཚནྟ་པམོའི་ཕུག་ཅར་སྣང་། །ཟཁལལ་འཇའའུད་དང་བཞིན་ག་ལ་ཡོད། །ིལྔརའི་དབང་གིས་ཁྲས་དོནབེདབུ་མུ། །པ།རནུ་སངསྦ་རས་སུལ་པ་ཡིན་པསན། །ཁོལསྲོ་བངྱཆུབ་སེམ་སམའྡི་ཛུ་འྲ་གལ་ལོ། །མཚནམའ་ 








རྭ 











༡ བདུད་མསྲིན་ཨར་བལལ་མེ་བྱ། །ཞུསུ་གྲུམཏས་པཱ་ུུནོ་ཇེ་གདུན་གཞི༽ྱ་དུཡས། ཀྱང་༡”ཁྟམ་རོ་ལངས་མ་དང་གཏུམམེ་སྭགས་ཀྱེ་མཚན་ཧྱིས་བསྟན་ཅི ཱ བཤདརུད་མཇུག་གི་ཆནས་ལས་བེགྱདཱ་མབ་པའྲི་ཚུལྱཅིས། ཀྱང་:༤ ཊཾ 
4} གསལ་བུར་བསྟན་པ་དང་། ཁཱམོ་སྤི་རྒྱད་མེ་ལྩུ་འབར་མ་དང་སཱཾས་རྒྱད་ད་ སྒྲ་གུབ་འུང་བསེགས་ལ་བརྟེནནས། གྲུབ་པའི་སླེབ་དཔེན་ཆེན་པོ་བིརླ་པས་སླབ་ཐབས་མཛད། དེནསནག་པེ་པ། ཏེལོ་པ། ནཱ་རོ་པརྣམས་ལས་དམ་ ཱ 


པར༢ྲཀིི་ིཚཨ །སྨསྣ་་ྣསཔྣྣཀ༽ཀྐཀྣཀ༽ཀ༈ཀ༽ཀཚ༼ ར་བ་བ རི ལས་བ ལི ༣ 
] 2' པར་གརྒུད་ཅིང་མཁས་བྲུབ དདགབ་སུང་ཡའི་གཅུབར་མཛད། ད་ལསྔརམཔ་ཉྭ་ཐག་པས་ཞུས པ་སྟེ། དེའང་ཇྡེམདཔ་ལ་ཛཱ་དེ་ཉིད་ིསྦྱ་ཿགར་དུ་ལན་གསུམ། བིལ་པོརལན་བཞྲི་སེ་བདུན་གི་བར་དྲ་པེན། མཐས 


གུབ་ཀྱི་བྲ་མ་མང་ངུ་ཾ 























ལུ བུ རང ཤཊསདསབ ར་འ ཕྱིབཐུན་མང་། སབ དམབ་ཟནམོངམ་ཡོནཔའི་ཆེས་གནད། ཞེས་བསམ ° གིས་བཀང་ 
ལཿ སའོ - །བདུག་དི ) ; འར དི བམའི་དོནདེཉིད། ༽རྒྱལ་པ་ཿ ༡༦ ༩ ༣༤༧ 
དྷ |སྩིལ། འནད་དུམ། . རྒྱུད་རྣམ་པརདག་བརུབྱ་བའི་སླད་དུ་རྒུན་ : ལུ་བ གསས ཟེ དེས་འིགས་པའདི་དད་ ཛོད། ། , 
2 ྡན་ི་ནམ་མཁརབཅ ལ་ཧ་ཧ སེ མཾ རྡརྔཾའམ། .ལ་ ཏན་ལ རླག ཐསལ་བར་བཞགས་པ་ འགཞཔ་ཡསཁངགྱིའིའོམ། རྡེཆཾང་བའེནང་་]; 
རའ དུཿ དར་བ ྱ་འོགས། ད་པ ཏག་བྲགབཆན་པས ་ ཨབྱགསཔའ་མགཔ ད་ག ཉིགས གཏུ་མད་དམ་ཚག་ལོྱ་ལ། 
ལྷུམ བསྙིམ། མཚད་པ་དང་སྒེརྲ་བཟུས་ཀྱེས་མ ཤི དཔདས་ཨུནཅིནམ་མཁའ་བདོང་བ་ དཱ། ཏེ་ལྷརཱ་ངལ་སགས་པའི་བཀའ་བརྒདྱ་ཀྱི་བཱམྣ་རམས་དང་།། །' |. 
་བཏུས། ཚ་ག ཡི་དམ་ལྷཁྲོབད། ར་ར རསསས་སགསིིཾིཾིིཾིཾིེཾིཾཾ་ཾ བརྗོད་ིང་མེ་ཏོག་འཐོརབའི་མས་པ་མཛོད། །ྡརྗཾའཆང་་ 
”~-~-~-----”=----~~~~----~¬--~--~----¬༠༠༩༠༤༡༨༨-༩༤༡༩༠༠༠༩-༡༠༩༨-- ༡ ཆ”ཤསྫསྫསཀསོཾོཾྣཾྣཾྣེྲྤཀྲཀཚཀ༨ ཾིྣཾ.ྱ1ྣྨྣྱ ¥ྣནྣྷ།ྷྟ་ི ྭྣ༨༧༥ྤ༧༦༧༥ྣཁ"ཁ"^༦^༦^༦^༦༨༦༼༥༼ྤཁ£ˆ†¦›ˆ རར 
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༡༠༩༢༤--- 


„ ར་ཁས 











ཟལ ར་ཇོ་་་ོ སོ་སོ དོ་ར 
2༢ །སད་རྱ་ཐེ་དཔར་འདུག །ཨོདནས་བཅུད་པ་པཱདྦུནནམ་བཅུ་གྲསུམ་རན་ཅདལ་ད 

4 ¡འགསུམ་བལུ་ཕཾའིམཐིལུ་ད་བསདུ། །ཛེ་བིནྨ་བས་ 
-!' ༨ ༤ 

| %།ཞེས་མ 


༠༣3»; 
་- 





རེཟིལ་ཐཱའའོན་ཤེས་པས་མོག ི་ུརིམས ཁོངགསུངསནས་གནང་། ཡང་རྗེ་བཙནྲ་ཧིས། བཡི་ཕོ་ཡཱ་ཐེརབ་ལའངྲལུས་པ་ཡྲིན་ཏེ། ། 
དྭ གུར་ལས་འབངསྟེ་ལ་མོ་འདི་ཉིད་ གས་གཙོགས་ཆེབས་བསྟུན་སྲང་ཐུན་མོང་ དེ 
ཀླ་རྒྱདགདམས་དག་དང་བཅས་ཕཱ་གསན་པའི་ཇེས་སྭུ་བམ་ལཆོས་སྱོང་ལྟ་མ 





ུལ་པོ་ལ། །རྒྱུད་གཞན་པཾར་སྲགྱུཔའིགདནཔཞེཤུས། །ཆོས་ཀྱེ་དདུད་སེལ་ལྷ་མའུས།“ཞེས་དང་། དདསལ་ལྟ་མེ་མ་གཏོྲཔའི། །བསྟན་སྲུང་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཤེས།། 
ངཱ བ་གཞན་གྱི་གྲལ་དུམི་གཏོགས་པའི་ཁུད་པརའཕགས་པལ་ དྲྭ། དེ་ལ་ཇོག་ག ང་པ་ཆས་ཏྲི་ཛྡ་རེས་སྒས་དག་ལན་ག་སུམ་བྱསནཱས། གསང་སཱགས་ 
ཱུ མདུད་སོལམ། ཀཾ་ཀྱ་ལ། ཐོདྲ་པེང་ཅན་དུང་གསུམ་གདའ་ཐས། འདི་གསུམ་ཡང་གནང་བཞུ་བྱས་པས། གསུམ་ཆརལེ་འོང་གང་རུང་ཞིག་འདོམས་ ˆ 
གསུད་། དེརྡནོག་གྲི་བགས་ཨཀྲི་ཀུ་ཆལ་དང་། ཐོདཔེབཅན་གཉིས་འདིའི་བཀའ་སུང་ཡིན་ཐུབ་ཡང་མངེས། ཉཱམ་དཱདསེལ་མཆུད་ཅི་བཀའ་སྲངད་འཛུག་བདད་། དཔལ་དཱརོ་པའི་ཚོས་གྩུངྣ་རམསྭ་འི་གཙོ་བོར་འདག་པ་དད། 
_( གར་བཞུད་བུང་དོནུཊ ལ་བུསྷ་དུད་སེལ་གཏོར་མངེ་མཛདུནས། སྤབཞུད་བའི་ཡོགས་སུ་སུལ་ི་འདིག་བདད། རྟག་ཏུ་འདིའྲེ་གུམ་བཟུས་མཛད་ཅིན་མདུག་པས་འདེ། | ྦ 

# པས་ཁྱོད་ཀྱིས་འདོམ་ཁམ་ལོག་པ་རྟེན་འབྲེལ་དནཏུ་ལེགས། ངའིབླམནཱན་པའིགསུངལས་ཀྱད། ཁུད སྲང ཱ 
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རེ 
ཌེ 











དད་ག མ་ ༣ དསྐ་ནུས། དུད་གེལ་མ་འདྲི་ཟླུགས་བ 
ལ་ ་པཱབམ་བུ་ཆེན་བཞི་འོང་དའིནངནས་འུད་བར་བགདྱྱདད་འཛིན་པ་ཞིག་གི་སྲུད་མ་བྱེད་པར་འདུག 


ཏགས་དགེས་ཞུས་ 


གསངས་པས་དདེ། | 
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2 །ཏེ་ཉིས་ལེཤེསི་ལྣལོརབྱཱད། དེས་མེབ་དཔནཏིད་ཡེ་ཤེསྣ་བཱ་མོང་གསལ་བཏབ དྲ ཿ 
༩ མུནག་ཚེ། སེདས་བཛེདལ་གཙོའིམུ་བཟུརདོ །ཉེན་ཛསཱནམ་ཉཧ་ཁིདལ་སྲི་སྐད་ཅིགགིས་དུད་སེལ་མའི་སྦྲདགསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་ཧུཧུནནས་ཁྱེད་དང་ལ་ཐོམ་པའི་མས་པ་མཛྲོད། ཅེསཔལ་ཐི་གཏདདྙིངཕོའི་མཐད། 


ས་ལ 









ནས། ཁྱེད་རང་སྲཾབ་མ་དམཚེག་གི་ལྟ་མོའིསྐར་གསལ་འདེབ 


@ ཞཱེས་བཏཀས་པ་བརྔོད། དེསའཟས།། ཉེནཛུས་ུཡོ།ལ་ཁབྱསཱཏེགཏད། སིང་པ་རེརེབླཟ་བའི་ཚྭ་སྲེབདཔནདང་མདུན་བསྐྱེདལས་ཡེཤེསཀྱིལྷ་མ་དིརེ་འབྲོས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ལྟ 


མཁནབེབ་འབྱུམ་སྡེའི་ཚོགས་དད་བཅསཔ་རྣམས། 





" 


 རྡོག་གཟུངཔཆསདྲོུདབོན་དུདཔཔ་་པ 
ཤའུ དག ཁམ 


༡ 
ཤྲ 
༥ 





པེ 


ནལུམ་ཨེ་ཀྭ་ཛྭཾ་ཊིཞང་། དཔལ་རྟ་མགྲིན། ཕྱགན་རྡོ་རྔེལ་སེགས་པའི་སྱན་སྔར།ཁས་བླངས་པའིདོན 
ཐ་དཔེནདཀོརདཔུང་དདབཅས་་པ་དུས་དནས་བཟུང་སྟེ་བདྱ་ཅུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བ 


ས་འདེ་བཞིན་མཛད་པརའུ། ཁྱེད་དངདམཚེགགི་རྷམོ་དུད་པའི་ཕོལཔེ་ ཀཱ 


པོའཱེད། ཏྲི་བ་ཛྲཿཧྲུ་བཾཏོཿ 
མཾ བྱརྩར་བྱཧདྲ་ཁེད་རང་ལ་ཐེམ་པའི་མོསཔ་མཛོདལ་སཱགས་ལྷན་་ 







། མད་ 


(འ 








 མམ་མཁར་ལ་སེ་ཅེསགསསས་ཅ།༠ག༤༡ བར„།ཛ།་ (/ོ་ 


_ རཅགཏུ་བླབ་བརྡ་འུ། ཕེངབྲསེལལྷ་ཏངཔོབྱར་་བྱརདདལ་བུས་གྭ། མ༣ཐེངབྱསིའོར་བཞགལ། ཤྲིམྭཱཀཱ་ལེ། འདོད་པ་ཁམས་ཀི་དབུངྱགམ། །ཁག་འཐུང་གྱི་ཧལ་མི། དཔལ་ཝཱན་ཝ་མེ་དུདཔའི་སོལ་བ་མའཁོར་མ་མོ་ཉི་ཤུ། ལས་་༥ | 
དཔ བ་པར དུན་པརམ། ད་ཅིག །ཁྱད་པར་ད་རྡོ་རྔེ་འཆད་། ཏེ་ལོ། ར་ རཔ། '' 

ཧྭ སྔ་བིས་བཀའདངདམ་ལ་བཞུག་པ་དན་པཱར་མཛོདལ་སངསྐྱ་ཚས་ི་བསྟན་པ་གཉན་པོསྲུངས། དཀོན་རཆོག་གི་ཆེ་བཙུདས། བྲམ་དམ་པམསཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས། 
རྭ་སཱ་ཧོདལ་གཉེརགཏདཔ་ལིན་པག། འདྷིརམས་ལ་སྲང་བརྩ་བེད་པའ་དྲག། གཞོད་པར་་བིད་པའི་ 








༩༡ཀཊབམཔ༦༦༩༧༥པ༠༦༩༠༥༤༤༡༠-ས༡-༡༡༡༡༡༤ 


--༨༨༨༦༨༠༦༦༢༧༨༦པ༨༤༤༨༤༤༦༤༤ྟ༨༩ྟ༤༤ྕ ྣ༨ྟ༤༤༤༢༤༨ 





སགསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གྒནང་གསུམ་དུ་ཡོད་པ་ལས། ཐོགམཱརསྦྲའི་ཇེས་སུ་གཞང་བ་“དེ་ཕྱི་བླུ་བ་ཀྱི་རྗེས་གཞང་དངོས་གཞི་ཡིནཔས་དེའི་སྲདངུསར་བགྲབས་ཡིན་པའི་མདུན་གྱི་གཏོར་མདེ་ཉིད་སུར་ཡང་འདེ་བཞེན་ཅུགསལ་འདེབས་པརླ་། 
མེདན གིསཔའིཤཏམ་ཉིདགཔལ་གལ་དདསའབམ་ཤུ་་དག་ག་མོ།མདསགཏའཝག ར་ཏ ཤེས་པས་བྲདར་བའི སིགས ནིས དན་གསལ་འདེབས་པར། ཿ 
བརྡུད། ཛྷོ་ཡིག་གིསམཚན་པའོ། ཞེས་པའི་བར་དཏང། སྤར་ཡད་དམིགས་བ་འདི་བཞེནཏུ་མཛོད། ཁྱེད་རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ:སཱཁར་བཅོམ་ལྤན་འདྭས་དྭབལ་དབྱེས་པ་རྡརྡེའམ། རྡོརྗེ་གདན་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པ་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ 

བརྟེན་པ་ལྷུ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པར་བསྒོམསལ། གཞུལ་ཡས་ཁང་པའྱི་བརོལ་ཛྡརའི་ར་བའི་ནད་ཕོལ་དྲནྲདད་བྱད་འི་ཤཱརྱཙོགས་ནུ། ཤུག་པེ་དག་པཆེན་པ་ལསགས་པའི་ཞང་སྱྲུང་བཞི་བཅུ་བཞུགས་ཡོདབས། །ཁྱེད་རང་ང་ད་ 
དྲཊམསྭ་ཅྲི་ཁུལན་འཕུག་པརྨསམས་ཤིག །དེའི་དྲས་སུ་མདུནུ་བཱི་ནམམཁའ་ལྡརེའཆང་དད། ཏེལ་པ། ནཱངོཔ། མུན་བ་ལ་ཚ། རོག་སིཊ་ཕབསསལ་སགས་པའི་བཀའ་བྱཐདྱ་ཀླི་བཟླ་ཚམས་དད།༼ྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་དད་ 
བྱུང་ཆུབསེམས་དཔའ་འམ། ེ་རྡོར་གདནབཤི་ལ་གགས་པའེ་ཡིདམ་ལྷུ་ཚོགསརྣམས་དང་། འ་ཡོ སྭ་དྲི་ནགི་ཐུང་པ་གཏིབས་ད་བཞིན་ཏུ་ཐིབ་ཐིབྱསོནནས་མགྲིན་གཅིག་ུ་ *” 


ཤེས་པ་བཅོད་ཅིང་ལི་ཏོག་འཐོར་བའི་ཚོས་པ་མངོད་ཅིག །མེཊོ་བཅོད་དིད་པ་བུདཀོལ་ཡ། རྡོརེ་འཆང་ཆེནཏེ་ལ་རཱརོ་དད།།མད་བ་ཆོསརྡོརམདསྲེ་རྔགས་མེད་ཞབས། |རྱལ་ཚ་སྲུ་མཚེད་ཀུན་དགའ་གཟི་བརྗིད་གྲགས། ལ་ 
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འ་ཕྱས་འཆ་་ླལང་བ་སས་ཁཐས་་དུ་་་ ----------¬༡༢༥༤༤༤༤༤༨༤༥༥༩༠༨༡༥༤༠༧༧༤ ༡ 













༦༥༥ ༄༅། རུ །ཞེས་པ་ནས། རེན རྐུང་འཐྱོཤུགསྣརམས་འཕེལ་བདྡམངོད ཅསཔའོ་བརདང། སེདཞེའིདཔལ་འོརམ་ཕུས་འབུད་བའི་གཞི། ཐུབ་པའོ་བཧོ་ཕྲོལནོའ འེདགནས་པདད། །དེ་འཛིན་བྱེད་པའྱསེས་། 

ཇི རེ་བ དཔལ་བ ཞ་བ བཏང་ལ །འཇི འཇི དབདཞངསལགས་ སེ ཞས་བརྗོད།: དེནས་མཆོད་པ་ཝ་དེདེདཤིན་བཏིགས ལ། སྙི སཱིང་ འིམ༨། བ་ལ ཕདཿསྭམ་ཡེཨཱ ཏཱཾ ཞེས་ 
འགྲེས་ཧང་བ འི་བར་ཟི་ཀྲ་ཡུའ ལ པོ་ཚ ཡགུ་བསྱབངྒ་ཆུབཔིངགྲིདང། །ཆུ = རེཔ ས་སང བརདམབཅསཔའི། ¦བུག་འཐུངདདུདཊ ཡཐྤུ་ལ་བྱག་འཚལ་བཛཱདེ། ཉེ ཅེལ། 
ས་འ ཊོ ཟགས གཞས་མ འོས གས་ས དང ཅིང དད་མོས ཟགས་རོམ་ིས་དཔན་ལུ ཁད་བཏད། 
དྷེལ་བུའྲིརོགངེའ ང་དུད་ འམའིགསད་སྲུབ མང སོ ་ོསོགས་་ུ་ ཏྱ བྐུདའིགུངལས། ནནཆགས་མྱ་བས་པར་བཤད་པ་མྱཾ་བ། བཤད་ 
པམྲ་བཱས་པདྡསུབ་པ་མྱི་པ། སྤྲིབ་པ་མ་བྱས་པར་ པད དབ | 
བསབཊ་པའ་ 
















མི་ཁབྱང་། ག་ཤ ཕརྩ་བཏན་དངོས་གུབ་གང་འདོད་ འ རེ་གྲ བྲབ ཅིང་དགོས་པ་བྱད་པར དང་ལྡན་པས་དེའི་ཚུལཐུག ༨ 
ཿགས་ནལ༔ དཔྱད་པེྩབྱམསཔའིདམ་ིག བཛསང་འི། ཊདཔརདཔལྨ་མོའ། ཉཿགག་ཙ་བརབཅཊནས་པསེནས་བམཆོདབ གི་ལོ 
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ཟེལ 


༣ 


་ 


༦ 


; 


ཅོ 
ཏི 
/ 





!༣ 


ཤཱ ཤིག་ །རལ་གྲི་ཐོད་བཤྟི་མཐུང་རྩི་གསུམབརྣམསགཏདལ། 





ཁཿ 
་ 


ལུདམིགས་པ་འདེབཞིནམངེད། དོབོ་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔའི་རང་བདྲིནུ་ཅན། རྣམ་བ་ལྟ་མའྱི་ཕགམཚན་ལས་གཞིས་པ་འཕེས་ཏྲེ་ཁེདརང་ 


༤ ེ ༼འ ཧྱག་གཿ འ༨ ° 
རྟགས། །ཕྱག་ག་ཡོན་ཤཀའི་མཚོནཆའཛེནཔ་ནི། །ལྟམ་ཡེན་གྱི་དམག་དབུང་སྒྲལ་བའིརྟགས། །འོག་མྫིླུལ་དང་འཕྱངས་འཆང་བ' 
གཏུདསི། སབ་དཔེན་དཔལ་ཧེུ་རུཀར་གསལ་བསྡ་ལ་མོའཁོར་དངབ་ཅས་པ་ལ་བཀའ་བལོས་པསྱྱ་བདདྲ་ནམིསྦ་ཀྱི་ལུས་དངྲ་གེབ་མ་བཞེནཏ་ 
ཊཱ ཤིག །ཧཱཾ དུ་རབོད་བདགམ་དདོས་གུབཞལ། སགོསཚངབའ་བཛོད། གཏདམ་གབཝའི་ལགཧགཏདས། དཔལ་ལྷ ལོ་དུདཔ་འི་སལ་བ་ཅན་འཁར་འབམ་ གཿ་བཅས་པ་ཡེདནམས་ལ་མཆེད་བདག། བྱ་ཀདྲེལ་དང། 


ཞིས་པརསས། 
= རཡས་ཡས་པསས་ལས་གཡགིམ་། 





བ་ཏོསི་ཀ་མལརྨཾཀསྭིྷཾཧོའཱ། ཞེས་རྩ་ཡཱགས་ཏེ་ལནགསུམབ་རྔོད་དུ་གཞུག །ཕྲེང་བ་སླབ་མའི་ཕྤྱི་བྲོར་བཞག་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདེལྱ་སལ་ལགས་ཀེ། ཉི ་ 
ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས 


འ 
པ་ 


ནསྤ་ཀིབན་ཏུ། འདིའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཁྱེདཀྱི་སླུ་གསུངསག 





།འདེལ་ཉེ་བར་མཛུད་དྲ་གསོལ། །ཞེས་ལནག 
༈ཡིད་གྲསམ་ཤ་བསྐུཞསནཱགསལ་བའི་་ 
ཤ་དཛོད་རཕིལ། ཐནཅགཞར་འ 


ཡས་གཅོད་པའི་དལ་གྱི་པུར་བནི། །དམ་ཞམས་དྲགཔའི་སོོགྱ་པ་གཅོད་པའི་ཉུགས། །འོག་མ་ཐོད་རཱནདམརབྱསིལ་འཙོན་པྲ་ནེ། 
།གནུདུདསུད་ནམསཙྱ་ཧལ་མཚན་ལལ་བའ་རུགས། ི 
འགོགས་ཤིང་འགུལྱརཆནསེལ་བདང་མཐབནྭཏེནྣསྲབ་པའི་སདྲགོགས་མདད་པར་ཞལ་བྱིས་། 


ཨ་ཀྱི་བན་གྱིས་དྲོབས། སངས་རྒྱས 


སུམ་བརྗོདད། །གསམ་པྲ་ཐུགས་ཆི་རེས་སུ་གྲ་ནད་པ།། 


རི རི ༢༨༨༨422,2.2⁄2 1 




















\ 


(ག-བ༤༤ག༧༠སཔསརཔསསརསའསརཔར༨༧རརརརརའའརཔརརརར༧ར༧རརརསརརར༦རརརརརརརརརརརར༧རར༤ གཅལ ལོས་་ ཧོ་ ་གོ་། ལབ་པ :-་ཨཡངཡ་ཁཿ ཅེ ༢༡ ལལ ཧེ -----¬÷--„¿ྷ----- 5༡༡༤ ¡ ་ = ལུ 
།འོ་ནིདདམ་ཐོག་བཟོ་བཅོམ་ལམ་གནནླསཕགངཡངམིདགོས་ནད། དོཉིདྲགབཔོབ་ཀི་ཁག་བཞེས་གཙསིདཔར་ད མོག་གྲང་བུདམས་དོ་ུའ་སིགཅན་དངཆེསགན་ུབའིགིབྱརན་བཏདདང་། ཁད གོ་གོ འབ 
ཧཱ མེ་དཔར་སླབམྭལམརསེད་པསགམདྲོསའི་གསུད་དངམ་མཛུན་ནའདདཔ་པརྩས་མལྱ་བ་ཐུབ་ཟུདམ་དགེ་ཛས་ཤུན་དད། :ཕྱིམཐུན་མེ པཔམིཞཔའི་ཇེས་གནངཤིཁ་ཉད་བཏགསནས་སིགར་དེའི་སེ་དདས་མཛོདཔའྱ་ཏུནྭ་ཀངབས། འདི་ཡདྲ་ཡཤག་སལ་དེ་ཉདག་ཙབོར་བཀོད། ཆུ་བའི་གྲགུང་དད་ལངགཏན། 
ཅུདབདཝོར་ཡངས་ནུ་བྱསེས་བའོ། ༈ ནམ་བྱ་ར་ཤིད་བ།། ཁག་འདུང་དབངམོདདཔའིམབཞདའིཞསདབྱྒུརོདམ་བན་པའིེས་གཞངནནཆགས་ཨུང་བདས་པ་བཅི་བལ། པ་ཅའགཞིམ་ལཤ།ར མཆོད་ཕིདྲམ་འཐལ་གཏོད་གགས་གོངྷལརལ། ཁདཔདམ་ཚིགསི་ 
ུ་བཀྲར། གནམ་ཕྩགསལ་བྲི། ཞིངྱཇུངགྱི་རལ་མཆོན། དཿཡངལ་ཅན། གྲིལགས་ཙི་གསལ་གིང་། ཀི །༡ཉཾདང་ཤྭི་སགས་ཉེནྲ་ཛསྲི་ཏད་ཚོབས་བརམ། 


= 
༦ 


ཇི. 


བ་ 


4༨ 
༨ 


༤ ༢༩ ༡ ལི ;. `. ༤༨ སྐུ - | ཇང =]; ཇེ ཐྲཞ་ཆེན།: ཚིལ་ཆེན། ཐས་རྷེནགྲསུམ་སྣདས་སང་བཀོད ཆོགས་གྱི་།ོབྱ ཕྲུནསུམ་ཚོགས་ང་ ༥ 
༩ དངཔས་ུམགསཉེདམཁརམསབླདབུསལ། ཟའ + ིྣཾངརང༨་ སིན ་དམས་གདན་ཤིག། མ་འདཞདནུནགཉསཀདཔས་ཉོགན 

(དབཟས་པ་གཏོ་འབུལ་སྐོང་བཤགས་ཀྱི་བར་གྲུབ་ནས། ལས་བུམ་འཁྱེལ་བངེ་སྔགས་ཀྱིས་བུན་བརྨྲག འདོདཁམོས་དབད་ངུག་དཔལ་ལྡན་ལ་མེདུད་པའི་སེལ་བ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པས་བ ཱ རི ྷྦ 
པིནྲ་ཤིས་བརབ་པརམཛད་དུ་གསལ། ཅེས་གས ་' དྭ 


ཛྱཾས་བརླབ་པར་མཛད་དུགསོལ། ཙེས་གསོལ་བབཏབ་བོ། །དེཏས་ཆོས་བརྒད་འདནཅིངདམ་ཚགབུ་ངེས་པ།༧དིའི་བརྟ་ྨུྨྷ་སོ་མཚོདཔ་བཅོན་བའི་ཟླ་བ་མ་གཅིག་གམ་གསུམ་ལས་སི་མངང་དདུས་ནས། ་ལས་བུམཅ་ཆུས་ཁུསྱ།. གཏོན་གངས་བགེགས་བཟླད། མཆྟལ་ 
རར རི ཤྲག ྣྦྨ༨ྨྣྣྣྩརྩ རྩ རད མེ་ཡོག གས་གསོག 


2939622797 


དགགི་སེབམ་ ་རྣམས་ལརྗེས་སུ་གནངབ་ཐུན་མེངམ ཡིནཔས་་" 

















།ཡོ་ངས་སུ་གྱུར་པ་ལསྲཐུམ་པ་དཀར་པོ་བདུད་རྩིས་གངབ། དེལས་བཏུད་ཅིལུདདེ། །མོ་བྲགས་པས་འོདཟེརདཀར་པོརབྱ་འབདབདའད། ཨོཾ་མི་མྭ་དཱཀཱ་ཡི་དྭེའི་ཀཱ་ལིའི་ཀླཱནཧྫཉ་ 


གིས་དབལ་ལནལ་མོའི་སུངྱགཱརྦཾ་དི། སྣ་མདོག་ནག་མོ་ཀངརུསྣ་ཝརྦསཱམ་བའིཡུས་ཅུན། ཤལ་གཅིགྲ་ཤུག་བཞི་ཞབས་གཏིས་པ། གཡུས་ཤིདུདཔོན་རལ་པ། 
བོན་ཤྭཀི། ་གཉིས་པ་ནྲེ་ཤུལ་དདདཔངས་ཅན་འཛིན་པ། མི་རོ་རངས་པ།བའབྱར་གནས་མཆེབགཙོགས་ཤིང་ཧུན་གྲསམ་ནམརབ། དབུ་ས་ 

ལང སྦུལ་དང་ཐོདཔེང་གིས་བརྒྱན་པ།  སྙན་གཡས་ནདྲིལ་བུའི་མགུལ་རྱུན་ཅན་ཙིཕྦུལ་དང། གཡོནནསེད་གེས་བྱཅན་པ། མེ་ཏོག་དངད་དནག་གཅདབན 

(ུ ཉྷམ་ལནྱ་གི་མགོ་བས་དོ་ཤལྱ་བས་པ། གཾངབོ་ཆེའི་ནོ་བས་སྔོད་གཡོགས་ཤིག། བླ་གངགི་པགས་པ་ར་ལེ་སེརཔོའི་ཤམུཅནྱོཡིས་སྙད་དཀྲིས་པ་ལྭ་ཀུའྱི་ཧུལ་པོག་ཤེབས་བསས་རགས་བས་བ། ཀླ 
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ཟླ ཆེན ཏི་ལྷད་རོདང་། རོ རྡོར་མདོ་སཱ་ཊོབས་མེད་ཞབས། །རལཚ་ སུམ ་ཱ རར རརརིརོའའའ་རར་མ་ར པ་་ ཾ ྒེ 
{4 བྱུ སར ་ ་བཀྲ་ཤིས་ཤོང ཤིསཤོག རིགས ོ་ ས་ས ` རག ༥ིན་ཆེནྨ་བམམཁསྤ་བུབ་ཚོས ཉྱིརྗེ། ༢༣ 
༧ འབྲུབྱ་གར་ཅིག །ཌྡེ་བཙུན་ ཙུནརལ་སགས་བྱརད་པའྲི་བམ་ཡིས། དོས པས་ད ཞུ སྭགཞོམ་ཕྱིན། ནཿ ཆོ ད་མོ ཛས པགཡོད་པ་ །རྣལ་ཁྩོརདོན་དམ་རྒྱལ་པེ་ཧིད་དུ་ 
རྣ འ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞྲི་པནམསྡེརམ་བའྲིསུབ། །རྫུ་འཕྲུལ་མཐུལྡནདམ་ཉམས་ "ཨྱད་གཙོད་པའི། །དབལ ཡོའི་བྲག་ཤིས་ - ་ ོད ཅབྭགཞྲིས་ཀྐག ། །ཟབ་མོའི་རྒྱད་ཀྱི་སུངམམམོནི། ། 
ཊཱ གསུམ་བྭདག །ཅེས་པནས། - །བདུད་རྩིསྨན་གྱི་རྒྱལ་མོདམལ་འདུ། ཞེས་ ཨད ། ད་ཚ དེནསྨ་སབ་མའི་ལག་བགསམ་སུ་གཏདཔ། སླེབ: མེས དབསྟེཾདཔ་ལྟརཱ།: དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོམི་ཕམ་ཕྲིད་ 
ཁུ གས་ད ད་ང །གདོང་ཅན་བརྒྱ་ ་ སབ་བཞི་ལ་སྐགས། །ལསྭ་བེ་ རི་མ སག་མ ཏད 
¿£ རདམལ་ཞིང་རྣལ། སྦྲབ། །སུངམ་མརདརྣམས་ ཅེ བདོག བཾ འགྲོ་མ་མོའི་ཚོགས 
ངོ ག་མ་་གོག་ངས་སོ་སཆ་བ།།་ཡས་འས་འར་སདོོ་བོ།། 











༡༩༧༡༩༡༠༤༡༤ གས་ཀར ༢༡ ༡༤༧༧ ༢" 
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 ཏྲལལ། །།ཅལལུ་ཧདྱུབི་་ཡ་ཀཿོ་མག་བབར་གཔ། པ་འམ་བགྲདོཾཾཾ༥༽།། ར་་ བབ་དུའཤའབ་འཅེཡ  ་འཛུངགསོལ ཚན་ནི ནོ 
དམུལ་བའིེརུ། །དམགའདུས་ན་མེག་པར་བེད། ༈དམཿགྲསངནཱ་ངོས་ཐུབད། །དྡརེ་བདུད་ཅིའི་དུ་ར པབ། ཤུ་ོཧྷན་ཤཾན་འཛུས་མུཿ་མ་ཏྲི་ལུ་མཚོ ཤུའུ ༢ེས་ཡལ་ཞག གོ ཤརམ་སོགསཊིང་འེ་ཟབ བྲ་ད་བྱའི་ 
ཤྫཾཿམྟགས་བུ་བྲས་རམ་ལྲི་ ལག དསས ཟླྲ་་ལག། ཤེང པོ ༦༡༠༡ ཾ་ འབར་རོ ། འའ་སབདག་འོར་པང་ལད་འདད་འཆམ་ཆེན་རརས། ཡོ 
(ཧོཧཱིཾཿཧཱ་ཧཱ། ལནུགཅམ་རྡན། མཐྦོའུ་སོགས་ཙེ་མཆང། །ཨོ་མ་དྭཱཡཱཾ་སྭཁཱ་ཧི། མྲ་ཧགོ་ངོཅ་ནྭ་ཁཱ་ཧེ། མཛབྲསཱཏྤ་ཱཧཾ། མེ་དབལ ཧྷཾཿྦགཾཾཔ་ཡྭའཾ་ཕན་སཱ་པཱ། ཤེསལགྦ་ཤངཕཿལབསལ་པ་དཔའཿསབ་ནསོ་ འབང་པལ། ཐམ་ནིབ་ཏོདཔཏཉི་མངམད། ྣ། 
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གཞན་ཡངཔིད་པའྲེབཟག་ཅིཤེསྱབེས་གཏོད་བཡིནལ། སཛཱན། ཧཱུཾ་ཧྩོ། དཔལ་ལནྭལྟ་མོ་མི་པམ་སེད་གསུམ་བདག། །རདདོན་བླསབ་ཕིརྡ་ནམ་ཐར་ལ་གཞེལ་ལང་། ཀསིདྡརའི་དབང་གིས་རེས་ལ་ཐོབཔ་ཡི། །ཤེས་རབྱསཆོགས་དག་གིས་འབྲ་དོན་ 


མཛད། ༈ལ་ཡོགས་གཤིན་ཇེའི་ཕྲོ་བངྙཏྷུགང་གནས། །ཁམས་གསུམ་སྐད་ཅེགཙམ་ཧྱས་ནོརབརབེད། །གཞནལ་དབང་སྩུར་འདོདཁམས་ལ་མཐར་བྱིན། །དབང་ཕུག་ཆེནོཔོའི་སྭ་ལ་དྱེས་འཁྲིལ་སུ། །ལྣུདབང་བརྒྱ་བྱན་ལྷ་མིནདབང 
ཕོདང། །ཚངས་པའ་ཧལ་བོ་སཁོག་དབང་པོ་དང། །ཧྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་སོགས་པས་ཡུག་བས་ལ། །བདུད་དང་གཡིན་ཇེའྱི་ཆལ་པོ་ཁངང་ཤིང་འདུད། །མཚན་མོནགམེ་ཤིན་ཏུ་གཏུམཔའི་གཟུགས། །མ་མོ་ཡིན་ལོའི་ཆོགས་ནམས་འདར་ཤང་ 
༦ ཆེ ༧༥༠༥ ༤༤ འམ་འ ལཁ-༢ར་རོ་ལ་ མེམ = + ~  ------====-༨༨༨༨པ༨༨པ༥༥༩༨༠༢༣༩༠༠༠༥པར༢པརཔ༢༢ར༢༢༠༢༢༢༢༠༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༧༢༢༢༨༢༢༣༢༢༢༢༠༣༣༠༢༩༣༡༣༡༣༡༡༣༣༡༡༣།༣༧༢༢༩༢༠༢༢༩༧༧༢༢༢༢༢༢༧༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢པ༢༢༢༧༢༢༧༢༢༢༣༣༧༢༢༢༩༧༠༢ར༢༧༠༢ར༠པ༡༢༢ར༤༢༠༠༢༢༤༢༢༢༧༢༢༦༧༠༢༢༧༢༢༧༢ཟ༧༢༢༧༧༠༦༦༢ཟཟཟ-་རཔ་ཟ་མཆམ་འཆས་འཟམ་མཁས་པམརརཔ་མཆས་མཁརརརལརབ་པར་རར་ར་བསརཔརརབཔཔབསར ༡ ` ༡༨༨ 
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= ངོ ལ་ ས་ས་ས :-::༠སས་མསལསཝ་མས་་འཝ་ལས་ལལངའའབའབཚལསལས་བསམས་་་་་་་་་ ར་སསས  ་བ་བས་པ་པ་མ་མ་མ་མ་མམམས་་ཁས་་འའབབབ་བསབའོསའམ་མ་ར་ས་སས༢༤༤༧༤༢༢པ་་སས༡༢༠༠ ༡༡ ས་རེསས་ཉཿ་ཅར་་་ ༢༢༠༢ 


















ཀཀ ཀཀ ཀཀ༼18ར[!¦ཚ!ཚ![ོུ་ 


ར་ ཇད་ངུ་གཿ ལྦ ཡོལ 





ཁ་དྲང། ཟུདའདྲེདང་། ཐུར་ཁལ་སོགསཔྨ་རམས་ལས་བྲསའབདད། བསྱབ་པ་དང། ་ སབདདོ། ྨནཧཾསཐོན 
དཡདམཚགྲཧཱ། ་།དམཚཾག 3 འཛོ 











' ༡༢༤ འྒཔྨསྨྣྨྣཾྣཾྣཾ 
] £ །བཤེགས། གཞནདག་གིསྱབས་པའི་གཏོར་དགྲ། གཏདདང། མནནཔདང། ཟོད 
(4 མདོན འདྡི་རམས་ལ་འགྲོ་བརམང་ རྫོད་ལ། ¦ འགཔ བརྩ་ཝལདཝམ་ མས་ཅུད་བསང་བརམངོད་ཅིག། ཅེམབཛོད་མའེ་འསལདིོླགནི་དཔནསནངའཇོདདཿ ཿ 
÷ % དནདངོས་བྲུབའི། །ྡརེ་བདདྲ་རིའྱེར་འདས་འབུབ། ཨོཾཧཧྲརཱསཏྲིཀ་མནཱན ནྭཱཾ་ཕྲན། །གཆེནཐིགལེ་སགསའདོན་ཆ་ ཆུ་དདམཚུདས་པརསོ་སར་བཀོདལ། འདད མ་ཅགདང་ཡེཤེས་དབེདམེད་པ་འཇིགས་། དུ 
༥ པིང ཁས དུ དག་ས རག་བ །ཨོ་རུ་དཱ་ད་བ ཏོཏྟབ་ཏོ་མཱི་ཀམ་ལ་དཀཀ་སྭིརྦཱོ། །ཏེ །གམ་པ་ཞག གསོའི ཌིས་མདའ འཇིགས་ཏགཔ། 
ཀོ - རམ ེགེས། ཅུ བའུ བྲས་མངའ་གསོལ ཨོརྭརུ་ རློ སོགས་དརོད། དྭལྟར་མངའ་གསེལ་བས་ཁམས་གསུ = 4 འགྲནཟླ་དངབྲལ་བའིསྲ རྩག་རཔ་ལ་གཏོར་མུ་འ འབྲལ ཱ 
ཛབས  ་ སྨ གོ གག་པ ཞདམ་ཆོད་བྲན། ཧཧྟའརྲིཿ ཕནགསུམ། གཏང་མཁ་དོག་དི་དྲ ་ མཆེབའྱི་རྱབསལ། བྩོ་བདྟ་ལི་བཏུལིཚཾ། 
„¿ཧཾ  དལོདབ་དག་སོད་ སྦྲ་གབཞལ། གཡ །དེ་ལ་ཀྲནྱ་གིས་བོགས་མཛོདཅིག །ཅེས་པའིབདདང་། ཀུ ། གཏོ་གས་དགངོས་པཔད་ ཞེས་དང ཝྲིན་པས་བསྲུལཔ། མྱོ ལ། བོ ཞུད 


„ྐ 








༦༦ 
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ཏཱ 
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༄༅། 


ཐཝཿོདཏེ། 


ནས་ཀྱང་། 
པབཤདས། 








དཱ ཞྭ་ཁམས་ཅད་ཡེད་བཞིནཏུ་འགུབ་པར་མཛོདཅིག 


རེ ལྔཔ་ཀགཞང་བཞིན་མ་ཆགསཔ་པ། 
།ཨོཾ་ཡེ་ཤེསྭ་ཝ་དང་ལ་མ་མ་ཕམ་བདག སྣདང་པེ་བསླྲ ཐ མཐུན་པའི་ 0 ནམཆོགས། གདབ ི་ད་ 1 
།དམཉམསིལཾས་ཐཱལ་གཅིགྱྲ་གུའལ་གས་འ། ཞ་ཡེ་ཤེསྲ་བགས་ཇ་ན་ལ་བཟོད་ 


བྲངལྭ་སྭར་ གོཡཱམི་དཱུ། ཤཿ ལམ་གབྱེ་དཔ་ལེདབ་ཤདིསཕུ་མོགཔེན་འོ་ཐནཔཀང་བྱ། བྲ་སཿསལཁོ་ཡས་གཞེནས་ཤེང་གཏོར་མ་གཅངསར་བྱལེལ། ༤པྭོ་སྐོན་དངབྲག་ཞིསག །ཆོས་སྲོངཚོགསྔརེརཉེབ་ཏྱདཅི་། 
༩ བསྟན་པའེ་དཀུའཕང་དགུང་སྐེ་གས་ཿ ཤོག 


ལི སྟན་པའསམཆད་ཕྲད་ཝང་བསེང་འིཕྲོགཤུ་ུཅག། 


ཅེསེ་པྭའ་མབཡུགཔ་བྱུབ་དཀྱིལ་རྣབསཀྱེ་ཊད་འདིགསས། 


སཡདྒལཾ། 





གཤགཤགཨྷ༨ྣྷྣྱ2ི÷<༽ིར།༽ཀ།པྨ༨ས རར 

ཤྲ (འེ རསངནང ངྔཿ་། སྭ (འ 
རླེ །ནདའོ་གྲམ་བཞི་བྱརྩར་བཞི གདོན་རེགསརང་ཕག་ གྱདབུ། མྨལྟས་མཆནཿ ཆག་ཆེཉམ་དབྲག་མེ་ཤིས་ ཐམས་ཧད་ཞེཤི 
ལབསས་པའ་དྲོན་ 


སྒུབ།༢བཞན་བསྱེའ་ཞེས་ཞལྭ་ཧྲིས་བཞུས་ ༥ ཆ་ས འདང ཨམྲ ཨདྡྷོརནཆེན་ལྟ་ 


ཇོག ༢ ཛཛར་ཡབྲམས་ཡི་གསུང་དུནངྲ་ཚུལམདགཡང་བཤ་བརཐར་ེར་བདེར་ལུས་བཏེདོར་བཞག་ལ། 
།།ཞེས་བའདེའདམདོ།འམས་བཀའ་འཧུནིཤས་ངེ གཔོ་ཁྲར་གྲལསསཞས་པབྲོ།ནས་ས་ལས་བསོ། 
ས་མཛམས༧ས༧༧༤༠༤༨༤༤༤༨༤པ༠༠གཔ་གའམམས།་ས༩ས༡༧༤༡༡༠༢༡༤༣༣༠༧༢༧༢༠༨༤༨༥༧༧པ༧༢༧༣༣༠༢༧༡༣།༧༧༣༣༡༧༣ ༧༢ 













ང་བླཟག་བརམཛདང་གསོལ། །བདག་གི་ཝུས་དང་གྲིཔ བམའི་ཚུལ་དུ་འགྲོགླ། 

བུཔ་བྱིན་བརླག བྱང་ཤར་རྔས་དབྱེངས་དཔ། །དཀོས་བ་ཡོདན་མ་མོ་ལྭབགས་ བོདའ་ཆར། ༦ ༦ 

་་་ ® བེ «༤ ༡༤༤ "༩༧ (་སུ་གླང་ 

ན་དཔལ་འ 'ལཱ་མེའི་བླགབ་དང་འགཝྲལུར་པ། ཞབཀའ་ཡེང པའི་གན 

།དམ་ཆ། ཞཅེས་དག ་ཡིགབྱ་བརོདལ་ཞཇེས་་ 

༈དོརྦཾསོབ་པན་ཤལྱསྱི་ར་ར། །གཏར་ཆོགྲ་བིས་་སྐ་ཀ་ 

ཤྫོ་དོངསམཛུག་ཚང་ཅི་ མགམ ན་བསྱཊཱ་ནསམཛའ་བས་ཅས་ནདནམ་ཆདཔངབབྲསཟ་ལ་བ་དསྱ་ག:ན 
དུ 











ྣཕྲ་ོགགིའིམདོནལསྣལུརྦཱས་ ། 











དྲ རོལ་མ བྱོབ རི ོ་ཁོསོམ་པོ་མར་ཡང་སོད་བཤགས་གབན་ལེགས་ཤིང། གཏོད་སྐོང་ཕྲིན་བཅོལ་སོགསམུཧུ 
སོུད་ གིག ོྱ་ས་གས།ད་ལང་འཕས་པ་ལག། རོག་ལུགས་རཔའ་་ 
།དུདསོལ་ལྔ་མྔོའི་རྗེས་གནངཁུད་ ` 





རྒོ སོ་བས་འཕོརྫ་རས་རོས་མཛོད། ཅོས་མཚོམས་སྦྱཧནས་དམོཚོག་ཁས་བད། གཏོང་དགཿ ལ་སོགས་སྱི་ ཿཱ 
བུ ལྦ རི ས་ཏ བསད ག་གང ལག་ངར ཆེས ས་ད 
ཙྒུན་འབད་པ་བཙུལ་ཏེ་འདེ་དགྱ་བདགཞུནལ་ཕུན་པརརེནས་བ་ཀོད་པའོ། གུསདབྲ་འིཐདའུབདག་ཆབཔའི ་།བསུན་སྲུང་བརྒྱརྩ་བརུད་ཡས་ཆེས་བསྔགས་པ། བཱ ཏཾ 
འྲི་༡ངསས་ཆེན་ཀུན། ཁྱབ། །དེས་བསྟན་པའི་དབུ་འཕང་དགདྲུང་བསེགས། །དེས་ཁངའབོལ་འཕུལ་ཕུན་དགེ་ལེགསྦའི། །དཔལའབྱོདདཊརེ་མཚོ་ལྟར་རབརྱས་དེག།] 
ཡལ་ ཀྤདག་དབད་ཡོནཏནྱར་མཚོའམ་བོསོས་མཐའ་ཡས་པའི་ཝེསམད་བམས་བཀའ་སྱད་ 


@ྨ བལྟ །དདས་མའི་བཀ 
72 ཡི་གཆཉིདཁུངས་བཙན་པརམཐངནས་དབདཔ་ 

༡ །པར་ཅན། །བཀྲག་ ༩ །ད་འདེར་ནོདས་ནུ་བཟོད་པརགསོལ། །གང་འདིའི ནཱ དྲ 
རལ མབ་དིའཔབཀའ་བྱད་གསམཛོད་ཆོྲི་ར གྱ་དགུ ོད ནཔ་པམང་ས། རྗེས་གནདར་བམཚམས་སྩྱོདབཅས་བཀྲགས་ཆོག 

ཚོ ]ཏི་ཤདནས་དཔལ་སུངས་ཡང་ཁོདདེ་ཀཟའ་དགའ་ཚལ་ང དགེཡིགསའཕེལ། ་།། ཀ; ཏྭ 

ཅོ འཆ་་་་་འ+༧+ || |ཇ|ི|ི|ིི{ྲཇིིྣྣི༩༩ 0 ངོད གསོས་སེེསོ⁄ོན་9ཐམསཔཔའགགེ་ོོེཡོོང་ིདཀ༩ེངསནཔབ༡་ིགསེངསེ།དང༧སས ¦ 



























=.= ༤༤--- - 
, 
ཐལ === ===” ས་པ 


ངམདདོ་ཤིབཀའ་སུང་བྱར་ཕབྱ་ཧདྷ་ཊི་གཅོབོ་དུད་བའི་སོལ་ཕ་མ་འདིནི་བཀའ་་ ཀཱ 
























) ༩ 1 ༄༅། ེ་ཝོ་ཨ་ད་པེ། བདེ་ཆེན་དྲི་བན་མོ་ནི། །འདི་ནསྱདགྱརམ་མོརྨ་ལངདེལ། །བདནས་ཇེག་པའྱི་ག་བཞེས་བཞེན། །གཏརཿགམདོན་བཝས་འཐེབརྱལ། །དེལྦ་རེད་རཔད ༩ 
དཔརདེས་གསང་སོགསསརཡུགས་ྱི་དདྲསེནཔོ་ནམས་ཀི་དབང་དཔངསྟན་སླབ་བཅིད་འ་ཚཅིནབྲ་ཅང་དཉིདམཆོད་ཡཔ་བྱན་བ]ྱ་འོ། །དེའཆོས་བོངཿདཉདལིཇེས་གནང་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་་ 


ཟོ ༥ཡཛན་བནམསྦ་ཡནནམོངམ་ཡེན་བའི་ཆོས་ཕྩོ་ངགི་གོ་པང་ཉེན་ད།ས་ལ། གས་ཁང ༤. ཿ རྨ་འ 
ཐོདབ་མཆན་ཝནལ་སོགཔ་པའི་ལོད་བཟང་དོརདཔལ་བཤོས་ཅུགྲསསྲབ་གངབ་མེའིྱི་དནྲ་ད་གཅིགལ་མཐེབྱ་ཀུམང་བོས་བོར། རནཀྱ་ག་གཅོ་ོ་ུར་བའི་ཤཁག་གི་འཕན་དག ། 


རཾ ཡིནཔཟོབའདགེས་བཟེད་སཁྱབབའ་རུལདི་གཞནཊ་གེས་བ། ༠ོོད་ྲུནབབཙང་ི་ཚི། སོ་བ 5 
་ེ མ་ཞད་གོང་ཁས་ཕོགས་པས་འཏན། །ཅདཔཤེངཏགཆགྱེབ་ན་བགགས་ཚ་འ་ེརདུཤག །ྱིའི་མཚོ མམ་དབ། གཟེངྱ་ཉེམམ། ་བརྱ་དཱ་བཤམ། བད་བྗགདིསདོརད་འགདནབཞི་སོགས་ངོད་པབརཞས། ཡི་དམ་ཨྱི་སུབཟབས་ཀྣུར་མཆོད་པ་ ་བིདོ་གེས་བླརག 
མདུནསད་ཅིག་གིས་ཝ་མོ་དུད་མོལ་མ་བཤུགས་པའི་རིངགག །ཨོ་དཀའ་བོལ་གནས་བའིར་ཡེག་དམར་པོ། །རལས་མའདའཔ་བས། ས་ལུས་སྐད་ཅཿག་གས་བསྲགས། །ཨོཾདའྟསེ་དད་པ་ ༤ | | . { ! 

ཟ་པ ར&ངོས་ === == === = -< === བུམ་པ་ལ ཿ ཟླ: རཱ ! 2 ' ་ 





























བརབ་སོངའི་དྲའིསྐྱ་ལྐསོཿབ མཐའ་སོརདཱསཾཿ དེ ི་ལདྷེ་བི་ཀཱལིལ་ལིམཱཱལི་ཛཱཿ ༧ཞེས་བསཁོ་ཁྨ་ཧཱག ཐགསཀའི་ལསྲ་འགུཅིག་ཅད་དྲེ་དུ་གརའམ། བདུ་ལླ་མཆུག་ཁྲ་མེ། 
་ ་ + ་ ས་དང ཤརམཚམས། །ནྲ་ཡམཆྫོ་མལེ་གཉིང་གེདྭབུས། །རིན་ཆེན། ` 
? \ བྲ་ ÷ ཚེ བང་བེའགྲཔྱམ དྲོ ཀ་ས 


ཧོས ༡༦༩༤༢ྟས།་ཉེ ༣ ༨ཧཛ ༦༨ ༤༠༤༤ ་ ོོོ „༢ 
གི བྱ་་འཱཞབས་གཞིས་པོངྱབ་པའུཧ ཧནཔ་གྩིལ འགྲས་པ། དྷུརྡ་ཁྭདཀིད བསྐ་ནླག་ད གཔ 


> 27 1 


༡ 


57༩ ཟའི 27 


ནགཤེགས་པརམི་འོས་ཀང། ཆུབ་ཤིངངྲངའུ། 1ཐུབ་བརེན་པའི་སྩན་སྔརུ། ཊངྣཾཊར་ཁཱས་བས 
མུ་གསོལ། ཆོས་ར ༢ །ས་ཞིབཞོང་བྱབ་དསོ་ཅགསོལ། །ཅོ་ངཱ་ཤཱི་ 
ཀྱད་གཟེ་རདབུརལ་པ་ཅན། གཡས་མི་ཧངདང། གཡོནབཏཱ་ཝཱ་ཅན་ཐོགས་པའོ། 


(ངེ 





སྒོག་ཅིང། མཆོམཁའ་འཐོ་ཤ་འཐུམ་སེས་བསྡྲོརག། དེ གུམཀོབྱགསྭ་ོལ་ཤསམམོཝང་ ཏྲ 


འཔལ་ཞད་པརདདུལམ།  ླབ་ངས་ོས་།གངའ་གཟུགན། པ་གཅིག་ཡགཔ།བརྩགཅབས། .[ 


།གཙོཧྱང་བཕྱེདཔ་ལ་ཡེ་ཤེས པ་བཅུག གཟིནནས་ལཁོརརྣམས་ཉི་མ་དང་ཐེ རྭ་བཞྱིརཱ་བ སྤཾ་པ་རྩ་གཞུང་རྣམས་བྱེ་དགོངས་པ་སིརྲ་ ཀྱབ ཧིཔཤིརམ་བཟུད་པའི་ཕགབ་ཞེས་ལྟར་སྐབས་འདིརསོསབསྟེད་ཛཐ་སྡ ཆྲ ཤོདམཁ་རནང་གི གིུ་གསུཿ མ་ད པུ་གསུང་། 
ཞིད༤། སརེལེ་རུས་པས་བརན་པ། ོང་བའ་གས་བཞིང་གསཞི་ལ་མདུག་སར་དམའ་ཐངགཞིབཟོད་འཛནཅངཇར་འ་ /ཐས་ཅཧཱ་པོངྲ་བཱ་ཝ ཞེ ནོང 


་ེ ུགས་ྱགིམཐོག་ ནག་མོ་གཅེར་བུམིསིང་དང་ཐོདཁགཐོགས་ཤེངཔོངཝུལཁེནཔ། 
བྱངདུ་ཡུག་གདོངམ། བྱཏྲཤརབུ་རྒོད་གདོངས། ཤུར་འོ་ནུངཀའི་གཱ་དོངམ། ཡནབཏཱ་དཱ་བུའི་གདོངམ། ནུབ་བྱངདུ་བུ་ོག་གདོང་མརྣམས་ཏྱང་ཕྲི་ཐོད་འཛིན་ཉིང་དུང་ 


༣ ངོམ། ལྕོརསྭག་གདོངམ། ནུགྭད་སངགདོངམ། 

1 ཞཾན་པ། „བགས་བཞི་ྒོ་ཟངནུ ་ད་ནམཆན་ཆས་ གས་ཤིང་དེལནག་པ ་ཿདཱདནཔ། ཧཱ དད་པས ནག མོའཐམ་ཝཱ་སོགསསྦ་ པའིལས་ ༠ ༧ _  ཡི་ཤེས་དུང་ལུས་དང་འཇིག་ཉེན་ ་ 
༨།བཅདགསཧེད་ཐམསཅདཀིས་ ཏ་སོག་གི་སཱིང་པོ པབསས་ཏེཚུ ༨༦༣སངན་ ལག གི་མཐའ་སཱོརའོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ ལྭ འིནང་དུ། ཨ་ཙི ཿ་ཿ ཀཱ་ལི མ་ཧཱ་ཀཱ་ལི ལིད སགས་ཀྲི པེང རར་ཿརཇིས་ཿསོར་། ར་གྱུར རང་གི་ཐུགས ་ཀའི་ 
ཱུ ཧྲུལ སྤ༔་གཅག་ཆང་དེ་ལ་མོའི་ཐག་རྲ་འིམ། མཛ་ལྭ་སྦ་དག་མམི་ད། འདིནི་གསངབའི་ལྷ་མོབ་གརག་ནུག་བཞེས་བ་སེལ་མོང བདག་བཀྲོམ་དུ་བྱེད་པའི་ཚོ། ༢ངགི་ུགས་ཀའིཿ (ལས་དྲཾཆདདེ་བདག་ཉིད་ཀྱི་གས་པབར་གཞུགཔ་ཡི་དནོ། །གཅོ་འཁོརཐམས་་ 





















།ཞཱེསདམ་ཡེ་གཉིས་མེད དདྲ་རུ་ལྔཆརུ་འདེས་པ།ལབའུགས་པའ་བསམ། །གསུམ་པ་བཀའ་བསྒོ་དམ་བསྒག་ནྲི། དཔལ་ལཱརྤ་ལཱམོ་ངུདཕའི་སོལ་བམ་ཁྱོད་༤ྱི ཏྱིས་བདག་ཡུ་སྐུ་དངས་སུ སུ་སན་ཅིག གཉེ་མ ༨ ཟིར་ 
དྲ་སྭལཱ་ཅིག ཚེ་དྲ་དཔལ་པད་་ 


÷ . 

བུམ ངོམོརཾཛན་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཡན་སཱར་དམ་བཅས་པ་བཞིནངུ་སངསརྒྱསཀྱིབསྟནཔ་གཉན་པོབསྲུངབདང་། བྲམ ཕྲནམསཀྱིཔཱནལས་པྣབས སགསའཆང་སྦུབབ་པ། གཱ་ཅགགི་དྲག་བགེགསཐལས་ཅད་ 

གང - རབ་་ པོད་ ཿྩ་ ཤིག ་ འི་ང ཏཱ ལཱ ས་་་་ རལ་ས ཆོ འདིནིའྱོད་ཀྱེ་དམཚེ ཟླ ༽ད ཚགའདས་ནྲཀ་པའབེད། ། 
པསུངན་དངོས་གུབདི། །དྡོང་བདུདིའྲི་རུ་འདྲིས་འགྲུབ། ཨ6ཉཧནབྲངསམ་ཡ་ཨཏྲིཀ་མཱན་ཛ ཊུ། ༡ཱལ་དེཿམ་ཧིས་ལབས། སྦྲུཕུདན་དངལས་འགའ་རི་ཀབས་སུགནདུཡདབྲཕག་ཟི །སྤའམམ་འི་ཀྲ་ཤའོ། །།བཞི་པམ རཔ 

ལཐོག་མརམཆདཛསྐནམས། ཝའི ཨོ་སཱབཱཱཧཱྟྟསོགས་ཀྱིས་བསང་ཕྱུཏ། ཡོ སཿ ཧཱཿ ལན་གསུམ། མུཆོདཛསྭ་ཀིབ་དོག་ངི་བོནབ་བསལ་ནས་ངཔོ་ཡེ་ཤེས བདུད་ཅེ། ྣམཔྱའནངགསུངབའི་མཆོདངསནམ་མངའ 

མཛོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕ ཡཱིན་ཆེན་པོའྱབུར། ཕྱི་མཆོད་ཀི་ ཡཾ ལཾཐི་ཡདེཝི་ཁཱ་ལི་ཀཱའི ལ་མ ཀཱ་ལི ཨོཾ་བཛ་ཨཾཔཏི་རིམེ་ཐཱ་སདྲཝརཿསམ་ཡྭཱཏཱཱ་ཱ ཞ་དང། ཡཱིད་པོའིཐར། བཛྲཔ་བ་ རས སདཀར་པཏི་། 

དོམ འི ངི ས་ཅི དོ ཨིག །ན་གག་ཚ་ནོས།།ཟུརབྲ་ནླགྱ་འིང། འི 














རྩ ༣ ཀྲ 

















༢ ཁ་མ །ནྭ་ཏཧྲི། མྭ་ཧཱཙྷཏ་ མ་ མཧུབསུ་ཏཁྭ བཡི་ཧྲཾཏྷཔཱ་ཡཞྲཾྟཔྲཡདཱཾ ཨོ་ཨེརབ་ཡོ་གགྲུབ་སིཏདི། །ལྔཔ་བསྟོདཔ་དངོས་གུབ་འའུངཆུ་ཞས་གཟུངས་པ་ 

། ཧཱ ཧཱཾ རྡོའི འི་རི རན རྨ ལོ ོི་ི་དབངསིསལ་ལཆོབཔ་ཡི། ༡༨༨ །ོ་དགདགནག་རོཆར། 

,- [སྲདོག་, །མཚན་ གུམོ་ཤིནཏུ་གཏུམ་པའི་གླཙུགས། ཏུ་ཝེག་ཅིང་ཀེང་རེས་ལས་ཅནམ། །ཞལ་ སསཡིང། ཞི་བ དའི་་ིན།་ བཇེས་ལན །སྤྲ་སེའ་སྤལ་ ཅིངས། ། 

„ །་ལཱག་ཨེ་ཏོག་དརནག་ཅོདཔུན་ཅན། །ཁག་གི་ཆང་གིས་རརོ་ལུན་གསུམ་དམར། །ཝཾ་རོ་རངས་པ་ཁརབཅུག་མ ཉ ༡༨༢༣ མང །རྣམ་པརགསེ ལས ལི སྐུལ་མ ཡའ ནེང། ། 
པ་བཅུལ་ནས་ཚངས་པའི་སྒྲ་སྱག་མ། །ཱཱནཆགཡིནབ་སེངགེ་རལ་པདམར། །དཔའམོཁམས་གསུམ་ འིལླ་སླགམ། གསུག་བཞི་གཡས་ཀྱེདདདཔེ་རལ་ཕྲི་ཕྲར། །འོག་མས་བཱནཱརཀ་ འང ཐམས 

རཿ ཤྟིའེལཚོནའཛིན། །འོག་མྭ་ཏྲི་ཐཱལ་མཐུལནས་དརནུག་འཕུངས། ྲི་མཚོན་བྱི གྱིས་བསདཔ་ཡི། ༢ མམིད་ིཐོདསོགས་དོགས་མཛད། །གླུང་པོཆྭ་ཡི་ཀོརྲོན་ སྭོདག །སདནི་བ་གླང་ཀོ། 





_ ,ཡ། །ཐྱེདནི་རེལེ་སེར་པོའི་ཤམ་བུ་དཀྲིས། ་ །གུ་ཡི་དབངཔོ་ག་ཤིབས་པའི་སྐེད་བཅིངས་ མཛད། 

















ླཤནྫྩནྦྤད་དླ་་་ 















ཡརོོ་ས་ས་ས་ིཾེ 1 རོ་༽ རོ་ོར་ ཨག་ེམཔལི་བམགས་ཉེས། །གཏ་འོང་ རཱ 
དངོས་གཞི། ཇེས་སོ། དི་ཉིདཆེ་དངུ་སབ་པའི། དྲཡརས་གིསའུང་གྲོ་ཡས་། མཆོད་གཏང་དདྲ་ཡིམཆོདགསྲོ་བདྱབ། འབུལགཏོད ། 
ཁ་སོ ག་བར ང་རལ | 









གག རཿ དྭཧབ་སྒོམ་བཞི 



















\ 
/ སི་ ཡས ཆ་ 
545 ༡༡ ༡༨འ༡འ༠ར 2༡༨༨༡༦༨༡༤༨༨༡༦༧༦༥༡པས།།དཔ༡༩༨ར༨༡ར༡༡ཉ༦༣༩༩༥ྗྔ༡༣༧༠༠༠༠སས,༡༡༩༠༩-༤༢༢༧༠༡ ༤༨༨༨༨༤༨༨ཕ-ྣ༤༥༥ཕ ༤ྟཕ༡ ༡ ཟླ ”ླ་༡༤༤༤༠༡༠ིྫི“༤ཌད༢༤༢༢༢༢༤༧རའབ་་ལུ།མར་།ས༡-- ཾྱམསམ་€ང་' 


༦ > 








/ ཟོ ཟོ ཧི ༨ 

„ ༄༅། ` །ལམོ་ཡོདལ་བདག་གིས་ཏག་ཏུ་བསྟོད། ཆུཌཉུདཙམ་ྱིས་འཇུས་ལཧོཿཆུད་ལས་འབུང་བ་གཞན་རྣམཔ་དང་། ཏིལ་མརམ་སོབ་ སྲ་འིསད་ོད་པའྱཧའོ། །དྲུག་པབཟླས་པྱ་བདི། ལྷོའིཤུགསཀའིས་བྐླཡགི་མཐའ་ཧིང་ འི 
73 །གགསྦ་འིཕེངབས་བྷལངབ་ལ་དམིགས་ཏབླརས་པྱཧ། ¡ ཡང་པདག་བསད་གས་ཀའེའོད་ཟེར་མགལས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྡུལ་ཕུག ཕྲ་ཐེངའགལམེ་ལར་གསོན་ཏུ་འབོར། མད་ཟཞྱུམླཔམསལ་གསིསཇཔཔ ༈ ཐུན་གཏ"-ཊ ཅི 
¿ པྲུ མཆེབའི་སགྱར་བཅས་ལ། བྷོ དྲུརཐོདབདགཔོ་དངོས་གུབཏལ། །གཉམ་མོགཙོགས་བྱེདི་དགུ་ཁ། །དམ་ཚིག་ཕུངམ་ཁག་དགའ་མོ། $~ སེག །དུ་བཧོདརོཡེ་ཆལ་དབུསུན། ྨ& ༡ ར་ཁ 
4 བྲཅཤསེད་གྱངས་ཅདང་སོལམ། །གསོལ་ཅིག་བཞེས་ཤིགདམཆོག་ལྲ། །གནས་སུགནས་པརར་ཛུད་དུགསོལ། །བདག་གི་སེམས་ལཉི་འདད་པ། །དིདིྲ་གབབརལ་ངོད། ཁུའི ནིཅྱིབིདྱ་ཀུད། །དེ་ལ་གྲུའིཿ 






སྲེགས་མཛོད་ཅིག །ལྷམེདགལོམཐུམོེ། །འཕུགས་མཁེདལྱ་ གའཚལ་བསྟེད། ༥ ཡག་ །རྱུདདའིཛིན་ལསཿཛད། ཧཱ ༈ཉིན་དངམཚཾན་ཏུ་ཐུ་རམཛོད། །བཅོལ་བ ཁཾ 
རྟ སྙིང་པོའི་མཐར། བཾ༔ཐཱསངདུཉདཐཧཾཊཔེད་པི་ཕཱཔཱ། ཞེས་པེ་གོལ་གཏོགས་ལཐུན་གཏོརའཐུལ་ལོ། །པབྱདན་ཕྭསཱངབནི། སྡེཛས་ནམས་བསང་ཕྱང་། སྙེངཔའིངཔལས་གན་ དྲགཔོའིབཀོད་པ་འཇིགས་ཕུ་རུང་བའི་དབུས་སུ། 
ཧཱཱཾ་ཡིག་དཔགཏུ་མེདཔ་འོདངུ་ཁུ་བ་ལསུངབའི། ྱིགསཔནས་ཁམསནོམས་མངོཅིསག་མ་ཅས་ི་ལབཔ། ཇིགཏེནྲ་ཧི་ཁམསྦནས་པརགང་ཞིང་ནུན་མི་འཆད་བརའབུངབདང་། སྣནགཏོརརཀདམ་ཡེ་གཉེས་ཕུམེདཔའི་་་ 





















ཀ-ང 

| ༢༠༠ བནས་བདད་ོ་དཀར་ལུདྭ་ཝུདབ་པ་མིལ་ཐིམཔས་ཨུགུ་འདད་འབརབརྦཧུར། ལག་པ ༨༠ ཏྭཀལ་དྲདེ་ཅྟརཱཔིརཱིཤ། ཨོདེ་སོཕསགཱཐུར་པ་ལས་ དལ་ཁོམ ༢ 

ཝཾ ཀུའུ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕལ་ལན་ཡམདདཔའི་སལབསཱནཱགམ་ཧ། འཆའ ༢ དཐེན་ལུཀེངདུསཿལ། རོག ཅྲིག་ཡག་བཞི་མ། གཡས ་དང་པནརལ་ 
ཙཱ བི་པའབརབྲལ་ཞིང་གཏིས་པནྡ་ོདརོནདམརིས་བཀངནུས་ཞལ་དུ་ སེལ་བ། གཡུན་གྱི་དང་པོན་ ན་ུཉིའིམཚོན་ཆའུངེནཅིང་འགམན་ི་ཤུ་ལཙེ་གསུམ་པའི་མྲགལནུདཇདྲཔདས་འ'ངུབ་བ མརྨད་པ། ཨུ 


ལྕན 
¬ 
ནསམཆེབ་བཞེ་གཅིགས་པ། ”སྤནགསུམདམ་པྲོསྲག་ཅིད་ཁམསགསུམ་ལ་ལབ། དྭྲགཁམསརེནདུཔ་ ༣ ས་ཤིང་ལནྭབུ་གཡོན་དུ་འྭའིལ་བ། དྲགུལ་སྣལ་དུངཐདྲ་ཕེད་གིསབ མན 
/ མཆིབབ་། གདེས རི དྲ་གྲསེལ་ཞིངགཡོན་པཕདགེ་པལདམརཅནའཕོབ། ནལུགགཉསན་མེ་ཏོགདངདརནགགི་ཿ ཀོའི དཔས ཁུ ཀང ཆའི སའ : 
མི དཆནབསྲ་ངས་པ་ལུའསེརཔའི་གམདབཏགསཔས་སྣདངྲལ་སཔ། རཨཔའྱ་ཧནཆ་ལཱས་བཅན་ཅེདཀུ་ཆེནཔོ་འ ཤིབས་བའི་སྣརགས་ཅན། , ཁྲགཞག་ གལིཙོ་མཐ་ མགཉིས་ཟུགས་སློག 
_ །བྒམམཛེས་པ་བྲནནཅངདོངབདམར་ི་སེངནབཅོི ཕིལ་བཇིདཔཔིཇུལ་ཧེས་འགྱིཔཞིང་པོལ་བ། ཡེ་ཤེས་ཏྱི་མེ་དབད་པབཅུ་འབངབ ཀར ཕུཿགསལ་བརྩ་ས། 




















÷~ 


) 













པརྟ།སོགས „༥ །བདུད་རྩེ་ལཱ་ལ་སོགས་པ་༥ི བའི་མཆོདཔས་ཐུགས་དམཿ བཟའ་བུའི་དམརས་ཡིན་པའི་ཕིར། །བཤོས་གཙངདམརྱིས་བརྒྱནཔ་དང་། །རང་དང་ཁྲུར་བ་༧ེ སྡོག་བཅོང་སོགས།] 

ཧཾ རྲབ་་་ ར༣༽ ༥མད་གདམཔདགཏག་དང། །དརནགརརམར་པྲཤས། །བག དོཁུདིཿ །ཞང་གི་ཉིནརས་ཡིནཔའི་ཕིར། །མཐུ་ནོརའི་ཧཱལམཚན་དང། ་ ལའྱཧལ་མཚནྫརཕིས།་ 
ཤྭ ད་ །གསུང་བཞི་ཏེན་རས་ཡིན་པའི་ཧར། དང་མེ ད། །དྲ་བགེགས་བི་ལིདནལ་དུའིཞིང། །ཅེཏྟ་སྙིང་གིས་ཐུགཝ་དམ་ . །སུ་ལིཏནས་ཡིནཔའི་ཕྱིར། །ལུགསྐ་སཞདག་གླུབིས། བྲིས་སྲུ་དང།, .} | . 
¥ ལཱ་འབག་ལསོགསྤའིསུ། །བང་ ཨོ་ལ །དདདུང་ང་དཆེན་ང། །འབངདདང་དྲ་ཆ་ལདདད།  །གདུངབའི་དྭངཔས་ཀྱིས་ཐུགས་དཔ་ །དུམཆེག་གཉན བས་པའྲི །དམ་ 
ཚང་ །ཕྡིནལས་གཉན་པོབསུལ་བཞྲིར། ཧ་གྱད་ {འཇིགཉེནདབདད་སུདཔའྱི་ཕིར། །གསང་བའི་ཇེའྭ་ནུདང །ཐྲུགས་དམ་གནདནས་བསལ་བའྱི་ཤིར། །ཕྱགརྒྱ་སཱགས་དང་ཏིང་འཛེན་དང་། | 

ཟླ ནིངབའཇད། བཟླས་པ་ཡིས། །བསྐད་དོ་ཁེདཀྱི་'དྲུགས་དམ་བསྐད། རྫ གཞན་ཡད་ཐུགསདམ་བསདབནི། །ཧྭ་བག་དམར་ཧི་གཏོར་མ་འདིས།  །འགྲུགསྱ་དད་མདང་གསོངའདམ། །ལས་མཁན་རྣམས་བི་་ 
མས་དམབསྐང། །སྲིན་ལས་རམབཞིསྒུབབདཔའི །མཁའ་འགོ་ཡཞི་ཡི། །དགབགིགསམ་ལུས་སྤེལ་བྱེདཔའི། །གདོད་ཅནའབརུད་ཉ་ ཡ་པ །སྒམའཞི་ཡིཿ །དྲག་པོའི་ལས་ལ་འབྱེད་། 
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/ £ ཇོ 7༧ལ།༩ རོ #' ༥ ˆ--་ར་ 


༡༡ གགས་་མེམསགགསསས་ འགངས 
ཅུ སཱགསངང ཛེགསུམ་ མ་སྱ་དོ་ཨཿཿཾ། འཁོཕམསཅདྲ་འིཐུགས་ཀདྡཱ་་ཡིག་གསལ་ཚད་ རྩད བདག་སདུནྱའི་ཐུགསག འེས་ཐོནལུས་འདྲ་ནྲེར་ལུགས་ཀླུ་ལྟ་གུའཕྲེས་ཕས་འངབ བྱ དཔལ་མོ ཅགད་དང་ 
གནས་ག གཉིས་སེ་ཤེསཔ་ལྷེན་དྲངས་ཤིང་སཱིམ་ཕའི། བུགུལ་སྲོགས་སྙར་སྔོ བདུག །དྭངས་ངོལ་བཅས། ཕྱོ། །དིརའ་ྟེའཧུང་གར ར་ལ འོ ག་སོ ལེ ཿ 
རུ ཉི ོདགཞ་ཡམ་ཁཔ། མོས ླླ་དསཁཉནང་། །བགད་མ་འབར་བའི་ཆོདདྲཀ༣ཞས། །དཔལ་ལུན་ལུམོདུདསོལམ། །འཁུག་གྱ་ང་ཉིབདཨརིཤུས། །ལའོར་དྡག་མོའཛྲུལ་སྡེའི་ཚོགས། །གནས་འདི དཏིད་ 
རྨ གཤེགསསགསོལ། ལཿ གམའྗིནཔ་འདིད །དམ་ཅན་བཞུད་པརམིའོས་ཀྱང་། །སྭེན་ཆཔྱང་ ཨུབ་གིང་གྲི་དུང། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོཿ འཕན སས 

ཌཱ །དང། {འགྲོ་ཀུན་བད་ པའི་ཕྱིར །དུཔལ་ལཱན་ལཱ་སྐོག་ཤགས་སུགསོལ། །གསང་ སྔགས: སུདམདམ་ཚིགཅན། 


རྟར །སྭངསརྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུད 
དབག གགས ཤིང བཞུགས་སུ་གསོལ། ཛྫོ། གཞན་ཡང ཤིནཇའ་བོ 
དང [  མར་བུལནས། །ཚེས་གྙོང་སུངམ་ལཛོར་བཅསརྣམས། །མཆོདཔ་འབུལ་བབཞེསསུད་དུ། ད་ནས་ད ོད 
_ ཧུ ་མོི་་མཔ་བཟིཔབམ་བཚོ་ལབགཞིན་ ུ་བིབ་ཅོ་བརའབམ་ལ་དགུག་གཟུགབཅངསམཉསཁི་ཡགཅལ། 


ཨ་ཝ ཀཱལི་མ་ཧཱ་ཀཱལི་དཱཾ་དྲ་ཤྱ་ཛཾཿཾཾ་ཧོཿ : སལ་པཧྩོཿ 





 ་ 


།བསམ་བངྲར་ཇིིང་ཤྲི་དྲུང་། ¡ལ་བཟབ་པརེན་པོའི་སླ་སཱ་རུ །བནཔ་གཞན་པོ་ཞབརཞལ་བཞེས ཞེས་པའི། - །ཐག་འཐངད་དཔོལ་པོའི་ཐུགས་དམ་བསང། །མཐའབལ་ཆས ཀཾ ༨ཉིཿས་ལསམ་གཡོས་་ 
ཨཐའཡས་སྣལ་པའིསཱ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ ཡའ །ཿསུངཔརོད། ༢༩ ༡༡༡ །དཔལ་འཱཱམོརྒྱལ་བ་གྲྭ ༩ འབ ༩ འི་ང ཉིད 
ཞགུཏོརཿཧུག ཌག་ཁཱགཱ །བདུད་རྩ་སྨན་དང་དཀྟའེ། 


།སྣཆོགས་རྫུ་འཕུ' 

དང་ཐུན་མོད་དཔོསྡེ་བྲ་སེརམཛདཔ། ¿ས་དགའ པྱ དའདོདཡོན ལ་འདུདར་ཝྭ། {ཉགག 

དྲ་བུགས་དང་ཡོན་ཏནྲ་ཕིན་ལས་དང་། ༨ མནགས ཏེད་རངཡུད རང ཧཱ །ལཱ་མེ་འའོར ཀག .ོ་༢༨༢ཟཤལ་རིངང་ 
སྐསཞི། ༈ དགགས པཔ ་ །མཆོགྲ་འུན་དངོསྦྲ་གུབ་ཕྱབ་པ 


ོ; པ་ར ཚིམ ༦༧༦༢ 
ངཱ ་སུ་མཆག་འཇིགས་དནེ། །མྭ་ལུས་ཁུབཔར་གསལ་བརམདཔ་ཡིས། །བྱ་མཆའི་ ཨཿ བེགས མསྤམཛད་པ། །ཡོན་ཏྲན་ཛོགས་པ འྭ་གུལྱུསག་འལ་ལེ། །འདའ་ 
་' མས་པ བམ །བམས་གསུམ་ཁུཐཔ་འི་སྲུལ་བཟོད །རྣལ་འཕྱོར ཡསས་གར་ཡབ་ །པཱི 








།ཨོཾ་ཨཱཿརྤཱཾ། གསུམ། 





¡, བསུ ཀ ཡས་ ཏེ བཱཾཔུཁུནཆེནམར་ནག་མེ། །༢ལྔམ་པནདྱབས་ཐོདཇེ་རང་གྲིངྡལྣ། རམ་གཅིག་ལཱ་མོའཁོའདངབཅསལ་འགུལ། ཧིངཔའི་མཐར། ༣། ོ་བྲཾཛ་ཕྱུའདསེགནེའི་ཕྱིར་ཞལོ་ཀ རོས 

སགས 2 ༽ ཛོས གུ་གབདཔྱདབདྲ་དྲབ་པའོ་གས། ཇཱཾཞུམཱསངད་པལ་བགླ་ཐུས། །རག་འདམནབའིབྲབཞ་དཔགམེ་དཞམས། ཡང་ཚ པོའི 
ཚམ ཧཱིངཔའི་ཡཐར། འཛུའུཔ་ཤྲས་གླརརས་སླི་སཱངམེ་ཨཱལ་ ༈ གསང་མཆོད་ནྲ།  ཧྲཾ། རདྲ་བུངདམྫ་ཛེས་བདུད་རི་ལྭ། །རྩབ་བཅྒྱདལ་ཡན་ལག་སྟོབ། ར་དང 

ཛ་ ཁྱེས འདི། །མཚནབཟ དནགོ་རེ་ལྟཏི། །ཐེ་ཤཾ་ཧོངསཆགསབཅས་ལ། །དེསམ་ཆད་དམ་པའདྲལ་ལགསན། 

མུ་ཕུལབདི། བསང་ཕྱང། '་་ོས་ཕོས་ཁདྲོག་དནཔ་བཅོམནང་ཁ་དོགཝན་ས སྲ་བརྒྱ་འུར། ཧཾཿ ཌོདཀརཔོསྭ་དིང་ནཔ་ མནས་དྲ་ཐཱུ་མཱམཚོགས 

ཨོ་ཧཧཾིཿཧཱྲ། གྲསྲམ་བརྗོད་པས་བྱི་བརླབ། ཐ་མོ་བརང་ལ་ཡིད་ཤིས་བཏེགས་ལ་ཞལད་བཀབཔའྲིརཅས། མཁུད་ 


་བའི་དོནསྭི་ ངམ ལམའབཅས། 








ས-་- ཧ་ར 











།།བཤེསནས་དངདངདོས་གུབ་སའ། རར ིེི་ 
ཧུད ཇཱི་ཐཞོབས་རནཔཔཅོ་ནས་རོབནམ་ཆོགསའར། 


བྱནང་སངུབའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། །དམ 







[ཨོངའི་ 
ངྲཾསའི་། 


༡༤ 


།།བགདམའཙི་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ། ྣལ་འགྱར་བཅོལ་བའི་བྲིན་ལས་འབུའཔརམཛོད། ེག་དབ། ཧཱི་ཡའི་ཕཿར། སྭ་འླིཀཱར། ལྭ བལྟིཏྲཊཏི། མཧ་ཛཾསཏཧི། མ་གོརོ་། 





༣ 


༡༡༤༡ ༡༨༢༡༡༡༡༡--༡༠༠ྗགརཁའང་མང།ཏལ།༠༥༢༩༩།༡༠༡༩༧༡ས་༢༥སགཏཏས་ཀཔསསགསམགཙརསསས༠ས༤༡༨༡༡--------༡-༡--༡༧----- 





༡ རར -- - - 










ཡིག་བླ་ཚོག་གྱི་ཕྲུག་ཅན་མ། „ །ཁམས་གསུཡ་སྐད་ཅེག་གཅིག་ལ་བསྐར་བ་མཛད། །གསུངནི་ཕུང་དང་འབུགགེ་སྔ་ལ་བུ ཐུས། །མཐོ་པཁའ་འཕ ཤ་བ་དབང་དྲ་ ད། ` !'ཧྲོགས་གཤིནརྗའི་པོཁང་རྟག་ཏུགནས། །དྲལ་བའིསྐནས་། 
སྤུ་གཉིས་གཟིགསམ། །ིང་འཛེན་དབང་ཐོབ་གཟུགས་ཁམས་གསས་བོན། །ཚངས་པའྱི་སམཔལ་སོགས་ཕག་བསམ། . །གཞན་ལ་དབད་སྤུཔལདཁམས་མཐར་ཡད་པུན། དསན ས་པས་འ མཱ། ། 
དྲ ཚལ་བཞིའརབོད་པའི་ཚེ། །ཨནསདྲབསདྲ་བྱདགཅམ། །ལྷམ་ཡིན་རྣམས་ཕམ་པརམཛད་པའིཚེ། ལུད པ་གན་ཅིས་སུགམ། = རུ $ ་ 
།གཧམཏྱི་ཟའཆར། །སུལ་ཆེན་བཞི་ལུསོ ཡུལ་ས འ་ ༨།ཧྲཱམཚཾའི་གཏ ༡ནསམེ་འབརཔཚོ་སམ ༧ ༈ས་ཝོག་དབང་པྲོགནྱགིས་ཡུགྱབས་མ། པར ུད་སས། །བདུདདང་གཤན་རྡེའི་ཁྱལ་པོ་འདང་་ 
མལ་རི ོིོགསདསཁདའའེདངས། ༈ཅེཏཱརན་ཆེནགུར་ཕུབ་གཞལ་ཐས་ཁད། ་།ིཟ ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོརབརེགསསའི་ཕོད་ཐེར་འབར། །ཧགསབཅའིལ ཇིགཉེན་དུག་གི་བཅུད་བསས་ནས། " 
།དུག་ཞྭི་རངས་པསནགཔོའི་ཕོགས་རམསི། བ་སཱ་བཞིའིནདྲ་ནམས་སོངམཛདམ། །དྱེ་ིར་ནད་ཀིབདག་མོདམ་ལ་འདུས། །ཤྱོགས་བཅུའིའིག་ཉེན་བདུད་རྩིའི་བཅུད་བསྡུས་རས། །ཟཱ་བའེདཀྱིལ་འཁོརདག་ལ་"” 
།འདུདཅིའི་རླངས པས་དཀར་པོའི་རོགསར་ ། འ༦པ། ལམ་འ : །བདུད་ཙེ་སཱནཤྱི་རྒྱལ་མོདམ་ལ་འདུས། །གངཞིགྱའེད་ལ་དདནམ་བས་པམས། །དེཧྱིར་མ་གཉིག་ནདབདག་སྨན་གྱི་ གྱི་གཙོ། | 





| 








སསོ། 


རི་མཆེང་ལཱའི་ཝབའེགྭའུརབཅུགས་སོ། ། 


ཐྲབ་ 


ˆ -“ ༡༡༡ ༤༡༡༡༡༡༡༡ ¢! "༡༤༢༡ 
ལ་ཡ 


+ ` ༡༨༩.ཟེཆེ་ཁིོའོལརོར་ལོརའརར་ 








གག བོ ོ༢༡༢་འ །གཞན་ཡང་སྤལ་པའི་ལས་མཁནནི། །དཀར་མོ་སྲེ་ ཡོ་དམརམོ་དཱང་། ༨ །ལྔདནག་ལུ་སོགསའབུམ་ཕྡེའི་ཚགས། །བསྟངདྲོ་འིད་ཀྱིར །བདུདཀྱི་དམག་དཔུངབཟོག་པའི་ཕཱིར། །ཡངཝུལ་ 
༩༤ ཆེ གཱོལ གུན་ཡ་ སྲ ཡའི་ལུསམཿཿཧཱི། །དུ་ ༢ ཁམསམ་མོ་ནུནྷ་ཆི །འཁེར་འཅས་གསདམབསངྱགར་ཅིག །དེཀརལསའཁ་འཆས་ཏ། ས་དམག བའི་བིན་བརབ། 
བྱེབའཾཿ འུ ལའབོར་བདག་ཅག་ལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཉསས་ཆགས་བངབ་བསྣང་། །འཇིགཏེནམཁའ་འགའི་གནོདཔ་ཐོག །མཕུའི་དལ་ཡམསྤ་དངབླ་རོག །གཤིན་ཇའི་ཁུམཁ་བཏབརྣ་གོག ༡བདུདི་ཞགས་པན།པོ་ 
ཉོས། ༢ ཧཱ ༡ །ཧེ་བརུད་གནོད་པ་ཀམསུ་ཏད་ཐུག །གཞན་བི་དུང་འདྲེཕར་ཁྲུ་སུར། །མིས་ལུས་མཆནམངནཔ་ཊོག །ལོ་ཀགླུབ་ཀེག་ཐམས་ཅདུ་ཐུར། །ཝཱང་བའི་དྭགྲ་དངགཞད་པའི་བགེགས། །པདུད་དཏ་བུམྨདུ་ 
ཆོད །བུའའིབུངབྱད་སིང། ང་བ །འདང་ཅགནལ་འབོར་ཿམས་ཅདའི། །དམ་ཆོག་ཏམསཔ་དདྱ་བ་ཅེག །མཆོགདབན་མོང་ལ་ཕོགསཔའི། །དཔ་གབམ་ལས་ལདགསོལ། །ཆོདངདབའྱ་འགསེའིགགསལ། 
ང་གས་པ་བསབཅུགསལ། །འཁརདངབསནག་བསུད་དུགསོལ། །ཉིན་དང་མཚན་དྲུབ་རམཧད། ༈ལེགས་དད་ནོད་ལ་ཉིས་དངུབསུལ། །བསམ་པ་སྦྲབས་ལ་རེབ་སོངས། །མཐུ་སྟེངས་སྟེདལ་དཔུད་གཉེན་མཛོད། །ལུས་དུང་༽ ' ༼རྫབ༥་ 
དཔལ་ད་ག དི །ཉིན་དངམཚན་ཏུ་བུརམངོད། །གཞནཡང་ཡིད་ལཅི་འདོདཔ། །དེནི་ཁོད་ཀིས་སྦུབ་པར་མཛོད། _ ཅེས་ངོག་ཐུནདགའ་ཆལམཚེན་གྱིས་མཛད་པའོ། །ཚེཐངས་ལྟབུརཏུང་ཅ་མཾན། ཀྱོ། །ཙཾཿཚོག། ཨ&་་ 
༤-༨༥ རར རཿ ི ཆེ | ད ཱ 
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2507 བོ ེེ་༡6777༩༡༡༡༡༩༤༡༥༤༧༤༢༤ྟ༢༠༤༧༡༤༤༤༤༤༤༧ེར།ཇ༩༦༧༩༢༡༢༠༡༡༡ལབ་ཁ་འོ་ི༠༠༩ ༡༡༡ གསལཁསོ་རིར༢༡༡༡༤༧༡༤༡༧ཁཁཀ་ལེ་༧སའའ་ལ་འམགོནམ།༦༩༩༩༧༧ལཁ༧༧༤༨༡༨༤༡༨༩༡ྔཞཿཧོ་ལ་འོྒཊཏག༢ཀཀོིོ་ོ་ར ནོ མི ཐཁེལེ། སེ 
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རེ 
མེ མཐུན་བརྲ་རུལ་བཞིནམ་བྲིས་ཏེ། །ཁྭཱཕགས་མའི་ཐུགསརྗེས་གསེལ་བདུ^་ཕརྣམས། ' །བདུད་ལསརྤལ་བའི་སྤ་ལ' , །བུ་ཡི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱ་ཡི་དམཚིག་ལ། །ལེ་ལེ ཉིད་དབངགཡེང་་, 
གཅེ ད་ཡ ཛ་པ གོ མཐུན་བདྲུ་དུལ་ རས་ གླ ངས་པརྩ་སལྲ་དུགསོལ། ཁ་བརྡ ཧཾ ། །བདང་སཧ། 1 ོད ངག། འསག སངསྱ་ཆས་ 
པུ །ཨཱིར་ུདམར་ ངད །དཀར་པོའི་བིགསྱི་ནདང་ ཕུག་བསུལ་སེགས། ༈ཏི་བའྲ་བཕྱིར་ཙི་དང་བསོདན་མས་སྲེལ། །ནག་པོའིུགསནི་དགགས་ཅིང་དབད་དུ་ཕཱད། ཕྱོལ འབོགསདཔ་ལ་སོགས་ལས་འདིདུག £ 
༈འདིལསའགལནྱརལ་བའིབཀའ་བསུསཔས། {དུས་གསུམརྒྱལ་བའི་རྡོ་རེའི་མགོ་འགེམསཤོག ཊདེ་སྐད་རྒྱལ་བའི་པཱནས་བཁས་བླངས་ཞིང་། ༈དམ་བཅས་བཞིན་ངུ་ ་ལས་གུབ་བུར་མཛོད། རྣལ 
བཱ སནས་འདུད་མིའཆར་ཅིཚུན་ཕོབལ། རནདགོགས་ཕུག་བསུལ་ཚགསརྣམགྲ་ི་བར་མངོད། དའབ་འདལ་པ་འཇོང ༈ཟང་ཟིངལོ་ཐོག་འབྲུ་ཡེ་ཐུངཔོ་དང་། | ལམ 


རྨ་ཙ ཧྒོམས་ཤསར་ལྭརུ་ངབ། མ་གཅིག ི་སུ་ལ་བཟོད་པརགཊ ལ་ །གསརསངས་པརག་པགསངས་མོ་། །དམ་རྫས་གཅང་མའི་མཆོངཔ་མབཤམས་ལྟེ།` མི ༢སསེམས་དབང་གིས་མཆོངཔའིདྲུ ཧཱུརཱངབ། ལི ། | 
༨༤ ; 
བར་མངོད། ཁས ་བ་བཟིན་ལས་བཅོའ་མདི། །བཱམ་པཱཅིང་དགོན་མཆོག་དབུའབད་ཝུད། །བདག་གི་དགེ་བའི་བརཆདྱའེད་པའིདྲག། །གསྟན་དང་འགྲོལ་འཚབའི་ལས་དནའདི། ༨༢༥༢ །འདུབ་རྣམབདིའི་ 
འ་པ འཁོོ་རོ་ོོོྐ།ྣྣཨ ལོ་ཟླ ྫ ཆ༩ྫཆཚོ༩ོའཁལིོ༧ར༧་༽ྣི་པ་ ཌབ 
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ཆི །ཏུདཔར་རྫས་འདིན། བདུད ཝདང་སྤིནུར། ཌ་ཀི་ཁྱདཔརབརྟན་པའིྫས། ཉའ བུརགཞུག་པརྱབ། ༦ ༈།ཨོ་གསུཔདགགསོའ་མབཏངོ། །ཡུང་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་” 
« } བསླལ་བརཤ། །བུསཾ་ལརཔོར་རེསལ། ་། །ཧཱིའིངསཝའིབདདཾགཏུ། ཤཟླབ་གཅིགཏུགསངལ་བསྒུབ། ནེའདལྟརབསྲུང་། །ཡུགས་ཕོ འེ་ཟས་དངནཾ། །རཱབོང་ཤདང་མཛོ་ ཅནདང་། 


£ དགམ ཡཱ །བད་རུལཡའགོརསྤ་ ལ་དང། མི །སཐུགའད་ཅན་སངབརྱབ། །ཐྲོཾིརའིདང་བུན་མེད་ བའ ༈ ཡུ གེ་བསས། །སྒེམ་པའི་རཱམཔ་འདི་ལྟར་བྱ། །དང་པོ་སུབས་”་ 
།ཚིགས་བསགསྤུ་ལདྱ་བ་མལ། །ཡན་ལག་བདྲུདཔྱ་རུབ་པརྩབ། དེ་ནས་ཧངྦ་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས། པལ སའྱའར། ང་ཞི །ལྷག་པའིབུས་མ་ 


„ །ཆད་མེདབཞི་དང་སྟཾང་བ་བསྒོམ། །དེ་ལེ་ངངལཧྲིཿལས་བསྱེད། ལྟཚཾས་འབྲུང་གུ་གསུམ་ཡངས་པའིནང་ ང་།. རཾ ི །རོལས 
།འཇིགས་ཐེད་དུས་མཚུན་གདསེངསསུ། །ཚ་མོོང་དཙུནྭ་ཤཕ་འབོརྦ་ལ། ་ དྷ །་ཡས་པ་རོར་གྲི་གུགཅན། གཿ  ་ 
རྨ ༼ །ལེ་མགོའི་ཙད་པན་དགལ་ཅན། བའ ཡངས། །ཡྲུནགསུལ་འཆེགཙགས་དབུ་ བསྲབས།ཝནཔ་རབསལ། །དེ་ཉིདགནས་་ 








; །ཐུགས་ (རྐར་བས་བའུམ། ¡ གཏརམདེཏདབ་ཞིགསཔའནས། སའམ ཤེས་ལས སོ་མདོིུ་་བ་མོབ་བཞིནབའོ། ཞེས་དགེས་གཞིནོགལ་མ་བཞེས་ཏེ འཁོདདང་བཅསམཤདོསདསཔ་བསོ་སོ། ོཧཉོ་མོདཔལ་འབང་བཙོགས་ཝ་ས་ 
ཤཱུ །གཛུང་སརའསྦྱལ་ལོ། །ལཱ་པང་སྔོ་སྔོན་ཤིས་བརྡེད་དི།' ` ༔སམས་ཅནཐམས་ཅདནད་མེད་ཅང་། ༈སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གུར་ཅིག་ ་ :།གང་གཾ་ཝམནས་འགྲོབ་ཡི། ༈སངས་རྒྱས་ཉིདཏཧྲའཕྲད་པ་འཤྲོག -མ་བསྒྲལ་བརྣམསབསྒལབ་དང་། རམགྲོལ་བརྣམས་བདག་ 
རི གིསེ་དྲསལ། །དྭ་ལཱིདདུཇེས་བཅེ་བའི། །ལམ་དེ་ཉིད་ལ་གཞུས་ཕུར་ཤག། །ཅས་དངཉནལམ་ཤིས་བད་འིམཐུནས་བསས་བཟཆས་བཅྡ་བཛོདདོ། ༈ཧིངཔོའི་བསྟནཔརྱས་པ་དྭབ། ༈འིེུདྲ་མ་བནི་ལའོནས།  གེདཿའི་གསུངབ་ཐང་ལེགས་བཤད་ཏྱ། །འང་ཆོས་སུས་ 
རྔུ 











ཀཿ 


དྲ 


(༦ཉནཔ་འིག་། །མཆོདསྤྲུབཕྲིནལསཆུས་པས་བསྟན་གྲང་ཆེས།- །ཐུཡིསབ་ཞི་གཟིགསུཔ་མི་གཡེལ་བད། །ཞག་པའི་ཅ་ཞ་མྫག་སབས་ལིཌ་བི་ལནས། །སུབ་བྲུད་བསྟན་བའི་དྲགའཕངདུད་དིགསཤོད།. །ཅེསའདོད་ཁམས་དབང་བུགདུང་སལ་མའི་ཕིན་ཁས་འབང་༥ འདིད 
འདུ ཏཱ ཟླི ྲལ་ ཚི མ་ནིང ཀམག་དཔང་བ་ཨལངོབསར་བས་མབཝསསཔའི་ 






བེ 'ང་ལཁང་འཇུག་པ་བདབདད། ཚུན་གྱི་གཏེརཚེག་ལའད་རྱསཁྲསས་མཚམས་པ 
་ཤཱ་ྷེི་ཀོཊའི་སཱབ་གནས་སྲ་བཀྱིས་པ་དགེ་ལེགས་བཕེལ 





ཌཱ 
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༢ ། བ༩༥༤༢༨༩༢༠༡༡ད།༡༡༠༢༣༤༤པ༩༣༩༩༡༩༢༢༢༢།༨༦༨༨༢།://0- ༢༦༧༢༠༢༠༢པར༠༧༨༨༨།ནི ༢༠༠༩༧༧༢༨༢༨/༡༧༢༦༢༨༠༢༠༣༥༩༠༢༥༧༢༢༠༦༢ ༠༢  ཇཇིཿཿཿ༧༤༨༤༤༢༢༨-པ༢-- འབ འ་བ 








མེ པབ ལམ ་སས་བསས་པས་ཟ་ཐ་ས་རབ་ ༡༨༡༡༡༡༡༡༦༦༢༡༠༩༢༡༩༡ཟ༧༧༩༡༡ཟཟསས༡ར- 30ཟར༢ུ༡ཉད་ུཧུརཉ9235༩0862༡༤- ༡ 














° མེ་མ ༠༡༠༡ ༢ ༥༥༣༥ ་ | 
་ ༄༅། །ཅེབསསུཿ རྒྱྟགགྲུས་མ་བཅིབས། ཀགསབས་རནོཆ་བཞདཔ་ལོ།  ༽ཕྱགགཡས་རིན་ཆེནོགསེར་ག༢ཾ ཛན །ལྷ་ཡིཞ དལ་ཟསསཱ་ཚོགས་བསམས། པོ ། 
| །བསྣམསུ། _ །ཕླུབ་བབེ་ཡེ་གོགས་མཛོད་ེག་ །ུཡོགཏ་ད་གགབབ། ༢ ག་གས བབན་ས་དབྲ་ཚུཌ། ཟུག གཡས་འོག བ་ས །ུབདད་བྱ་སི་ཤགས་བའཛོན། | 
{འབྱུགསེནསཾ་ཆབསསུབཅིཔས། དབན ང་ད ཏོདཀྱི་རྫུཿགྲུལ་མཐུ་སེབསཀྱིས། ནཱ བ་པད་བདག་གི ་དབང་ང་་ ཕྲུས །ཟིནལས་ཐོགས་པལེདཔ་ལེ། ལྕགསཔ་ཡད་བཞོ་་ 
འི ཧྲག །ཅེས་བཛོདཔས། བསྲུལ་བ། - བཏྩེདཔ། བགས དཔུག བས་གཅིག་ལྭ་བའོ། $ བསྐོཿ རབ བདབསལསནས་ལགས ༣༣. ༨ མམུ་ཅྟཾ 
ཌྷ རྡངཕཛཏིའཱཱཱཿ ཨོབྲཛ་བཏུས ཅེས་སོ དུ ཧན་ཧུང ཨ་ཧཱཛ་བཏིདཏིབབ་ཐིས་ཚུན རཛ་། དམ་ཅདུསལ་དབབ་པའི་བ་ཡི ` ཆེ 
ོཾ རྱདྲ་གུགས་ པའི་སུགསནི། ཡོ་བ དྲཱཱ་བ་དཱ ཨོབཛ་ཏཀ་ཤས་བའངཝང། ཤི དཔེ་གཅིགས་བཛདང་པ་ཡི་སྣང་། བྩོ་ཛཿཏིཞེགཔའ་དིདའ། མུས བབྱའུནབཛ་ངཏས་པ་ཕད དེསར་ གུང 


ཏེཏིཨ་ཧཾི་ཛུ་ཕའ་སྭ་ཧཱ། སྙིངབཟླས་པཀྱའོ། །ཕྱི་སྱུབནང་ལྦྲབགསང་སྦབགསུམ། _།ཉཧགྱ་ལཱམོ་ཏྱད་ཀ །ན་ཉི་་མོབུས་སིངལ། _ །མདངས)ི བསོ་དེ། །ཙ་ ་སི་ལཱ་མོ་ཉིནཀ །འོངཏི་ལཱལ 





>” ཁའ སེལ་བ 4 84 སསསསསསསས་ས་་སསསསསསསསས སས ་པ་ས་་སི་རམས་ས་སསསཔསསིས་བིསས་ ༢༢ ི་ོ = ཏ ཆར ཚ་ོཆེཾ རི་ 1» 1 9 1༨_,2པ2པ2པ 4321 ་། ཤི མམ ླ | པ༨ཀཁ༥པ༨ྨཔྨ,༔2®,¡( ན་ཆབ ༠ ༠ྱསསས་་བས་་ 
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པན ཐ་ས གོྲཤས་ཆོི་བམམ་སགསཔའ ཆོག་བ སགགིསིང་པདང་། ོྱེར་མས་ཆ་ྱནཔ་ 
དྲེ མོ་བ དི སིིྲི་སེ}ྣྣ 
གསུབ་སུརབའིནདད། སྤབ་པཔྒོན་ལྲའ ༣ གྲ་ས་ག་ ཚདངལོངས་སོད་སེལ། 

| གདིསྱ་བབྲབསཏ། ༣ སཾག་གྱི་མིངཔའདི་གཚན་ཐོག་ཐགགཅིགལ་བྱེལབ་བརྩེབའོ། ོིླ་ འི་སྭཱ།  རྲབ་ཐབས་གཞན་ཇུ། སས ག་བ 


=< ་ེ = ༡༡༤༡ -2#¬༢<- ཐཐ་བཟཟ༡༡༡༡༣༣ལའ་དའར་ར་ཆིར་རརོ་་ཁོ་རོ་ ༢༡༧༩ ” === == ༨༠ ༤3 
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རར > ༧: ཆཿམ༦3༦༧༢༡༤༨ ˆ ལཿ 





་ | དཱ ཐད ཟས ཧུ ཁམ་མངང་་ུས་ཅ་ས་བང༡༡ེས་པམས༡༡༠༢༠༢༠༠༢༠༠༠༨༨༠༤༧༠༥༦༠༢༣༣༣༣༧༢༤ར༥པ༢༣༢༠༠༠༠༠༠༡༥༡༢༠༤༢༠ ས་ར -~--༤༢༠༤༤༡---- ཆོའི ོམམོསསབསོཔིསའོམོམོམསོོ བེམ 


འ༠མ༩༢༠༧༤༤ སྟེའངརརེབ་བབསའམངར་བརམསས་པབརམས་པེར་ཅང་པ་ཅསང་པརལ་པར་འཕུང་འཇསཔར༤འ༤༢ལཔ༡༠ར༠༤༥༤ ~ˆ?» ཤག ༡ = ལང ལས་ས ཀཀ 11 


ཱ ༩༥༦ །གུབླ་བཛས་ལྲ་ ན་ལས་བཅོལ། །ཞག་གངཝ་ཏྲི་ཤུརགཅིག་གམ། . །ཡངན་ཟླུ་བགཅིགརུབ་གྱུཐ། །འདེད་སག་ཆོ་ ཆཾགྱབ་ལོ་དགོས། - །ཉནངེ་ཉམས་སྣངཏྟགརྒ་འཇུང་། །གསངབ་བུནལེངཐ་ཡེན་ “| 
འ ༣ ྲ །བླ་མཆེ་བཅུན་གསུང་ལསནེ། །ལཱན་བཙུནཌ་ཀེ་ཝ་པོ་ཡི།་ །མནངགགསབའ་ སྡེ་བུའདྱ། །དགེབསེནབྲོཧཾ་ཛེས་རཱད། སུ ཟདལསདུ་བདསང་ ར་ཤོག - རྨ, 7 གཙོ ཙོ་ཚོ་བཀ་་་ 








: རིངམའི་ རིངལའི་ལཱགས། ༠ཀདཿ ཉེལི་ཐུནནཔེ་མེརྭལ་། ཟཐེངགིཞལབཟངལའི་ ར་བ དདཀ ཨོཾ་ཨྟན་དཀྲདི་མི་ཤུནན་པ་ལེསྭ༧། ་ མི་ 
= ག་འ ཀོ བཟངས ༠ ི་ོ ལྟར རེ་འ མཛ ༡ ཕགའུལ་ལོ། ! 
གོ་ས ནང་ིགའཛིན་ལཱལོཏ ར་སྤུབ་བ་དང་། གསང་བ ཀེམཁྣཔ་པའོ།། མང ་་ །མག་མེདདུལ། 15 

གཙངབ། །གསངབ་སོར་གདུབ་བུད་མེད་ཏིསམ་རེག་པའོ། ཞདེནས་དམིགས་པའི་ཁུད་པརལ། རང་བླེདསདགསའ་འབབགས་འ་ ངེ སོ ལ་ བསེ། ལཿ 
པ སིངདཀརདགའངསསདས་འའ ྱགས་ཀུ་ལྟབུ་ བཏབ་ཉེ་རངདབངས་དཔར་བུངནམ།  མ་ཏཱད་ྱམསནས་ལཱ་མོའི་ཚེ་བུད་ཅན། ཤན་བཅནཅིས་བྭ་ཀ་རབྱེ ` ཛདྷྱིལུགས་ཁྱུས་་ 





༧མ-མ༡༡༡༡༤༤༧༧༡༡༠༠༡༡༡༡༡༡༡-༡--༡- =: 



























སྲ ཡབ ོྷྲལ་་པིནམྱཕེ་དནས་ཅིསྦ་ཀཔའོངོ། །ཚཔམས་ཀངླ་ཝབ་པ་པོལ་གསལ་གཔའདོདཔ པོ. །མཐིངགི་ཞལ་བཟངམའི་སྦུབ་ཐུ ཐབས་རྫོགས་སོ། ཤ༈ཏྟད་དཀརའཕྲོ་ ཿའཟད་སྲུབ་ཐབས་ལ། ཤིངཁྱདདཱ། ། 
7 མེད་པའི་འོགཏུ་འདྲུག་སེ། ས་ཚ ་ བླད་པ་དང་། ་་མེ་ཏག་དང། དྲིདང་། གཏར་མ་ཝ་སེགས་པས་མཆོད། ཧིརང་ལ་སཱགས་སོདྲལགརི་བརོད་པར། 
7 བླུའོ། ཨཱ་ཨནནྟནྟ་ ཀིནི་མེ་ཐུནནན་པི་ལི་སྭདཱ། --° ཟླབ་གཅིག་གི་ཁངས་སུ་ངྱལ་པར་འངནས། མ་དངཔཔིངསྐཆུངམའི་ལྭསྱབེདཔརའགགུར་ངོ། ནགལ་ཏེ་ཆུ་པས་དྲཱུགུར་ནགོས་དང་། རུན་དང་། བྱཅདངང་། བཅུད་་ | 
¡ ཨོཨདིནི་མ་ཏ་ཀིའིཕྲེརནྲ་ལ་རཡི་སཱཧ ིམ་ཡའཔགྭཚ  ལེན་ལྷུབཔ་སྩངའའི་སྒོམ་པ་སུཿབ་དང་། རས་པ ར་བ ཟས་དངགསེར་ཞོབྱཅུ་བྱཅགཔབགོ། ” སྲིངསཾགུརྲ་ན། -- ཅུ ཨ་ཚད་ད་ཤས་རང 

༧༡ བུ་མོབངས་ནས་སྙེརབརའགྲུ་ངག། ཤུགཏདདཀརའཟངམའི་མུའཐེབས་ཇོགས་སྐ། ཡོ་ཟླངབཟངམསི་སྦབ་ཐབས་པ། _ འཇུགི་བྱམགྱི་སྭཊྱོགས་ཙདྡནཕྱ 
རརམསཏེ། ས་་ ༢༣4 ༧ཨི་དྷ་ཀཱས ཡུའིཿུཏབདདནཱ། 

| པུ པཟཱསབྱ་བས་ནདངོས་གུབ་ངེས་པར་འོངབར་འགུར་པ། །ཡི་ ` ཨྫོཀིས་ 

བགསཞགས་ རར 





སི སབ 
སགས་སོདཝགར་རེབླབས་ཏྱ། ེནས་བབྱསེད་ནས་ཅི༦ཕ་ ཐྱབསནས། -÷ ད་བ 
པརིཊཀཝིཏྱིཌཟད་ལ། ° ཞིཉཝས་ཞང། གསྲོ་གངབ་ཟངམའི་སྣབ་ཐབས་ཇོགས་སེ། །ཅོད་པནམ་གིན་བཟངམའི་ལྦབ་ཐྲབས་ལ། 


བླ་མའི” 








ཟླབ ཀནས་ལོདའཐོས་བསབལ་ཤིས་ཚོ་རིངལདཔན་གསོག་ཝ། ཁོལ ལྷ་སྨན་འྲབཝདང་བཅས་པརངདབངམེདཔར་མདནཐུྷཧེ། བདྐག་པས་སོརབྱེདའི་དྲ་ལཀ་བེདབཀའ་ཤནཔརབསས། ཀི་་ 
± ཀྲ ་ ཕྲེ་ཤེསའབུད་ལ་ཨ .གུརདགའལ་ལས་ཁངད་བསམ། འབུང་རྒྱམ་ལ་སུགས་པ་ཐས་ངི་སེ་འོམམཧས་ིནྲེས་བརབ་སནས་ཕུལ་བས་མཉེས་པརབསས། ཟས 
ད མ་ལཀ་རྭབུ་རམ་བཏབལ་མཚ དཅིངགཏར། གས་བ ངོ་ང། དམིགས་པསབདག་ཤིབ་ཀའཏནཱ་པརབསམམ། ཧཱ རའ བརྡདྲ་སུབ་དཔན་བླདདང། ད་་ 
ཾ} ལཱརེ་བཙུན་ཡི་ལ་རས་པའི་བཀའས་བཅག་ཅིག་བུའོ། མོསིངཔསིདངདུད་ བ་ྱ་ུངགཙཌ།འིསྲེཾ༦། ཡས སོ་གསན་པ་ཏགས། གས 
ཏར རྲིགས་བྲས་པཞིང། ཐུན་ཀ་ཞབས་སུ་བཏང། ལས་བཅལཏེ། བཀ ཚརིངུབ། དབུལ་བསྩེད་པེ། བཅུག 

| #།ལཾས་ལ་སྙར། ` ཐ་མགཤེགས་སུ་གསལ། ཙ་མུར་དུཿ ༡ཆེན་པལསོགས་ངན༽ མའང དཔས། ཆུབ ག་ས ་ གཉིབ མམ 
' ༧ འབྲུ་བ་བོ།. །སླུབབ་ཐོནནས་མེ་ལས་མི་སྣིདངངབརཾ། གོ་ས ཨར་བཏང་། ༥ དེནསམུས་དཔྲབམ་བཤིད་འཕོག་སྣདསལས་པེདབཀའདའནོ། ཤ་དང བཟ སྲབ་ཐང བྲས་ཞིལ་ཚརིཔཔའི་སུབ་ཐབས་ཚགས་སོ།། 


-¬༡༠༧༩༠༠-༡༩༡༩-༤--༧ :&4༠༤༧༠༦༤༨- 





བརམསཔར༡༡༨༨༧༨༧༢༠༡༢༢༡༡༡༣༣-༡ཿ༠ཿ༡༢༡༣)༡-ྣ/༡༢༠༠༠༡༢༡ = -=- 
























{\ --~--------~--~---¬=-¬---¬-------~---ཱ༤-------- `~ ཧཿ ཆི ཿ 
/ ‡ །ཤཿོགསལྷ་ཁོག། །ནབལརངགའངེན་ཉམོ་ལ། ༡ཛ་ངསྲ་སུཧཧེ། ཤཿ ཤུགསུ་བིཿཀ། ངཱ བགོས པོ ྫ་པོས་གཟཔ་དགུལ ༢༥ ི 
- ¡ བསླུ། །ཡང་ནནགསཝི་མཐོད་པོའམ། །ཞགསཚལ་ངཛར་འེ་བཅྲ་བ། 3 རེ - ' །ཆས་དཀརདག་གྱི་མང་ ` 
ཌཱ རྡུངཕུབ། ' -།གསུང་ཤ་གཙང་མཆང་ཕུད་བཅས། `།གཡངྱིངཱགཚངཡ ཁ་པ ཌི ¢ 
[ / བསྡེས་པ་ཡི། _ །འབུ་ཧཱ་འབྲས་དཀརདག་ཀྱང་བསྲེ། ` ( ༡འཇསོན། ་ སུས གས་ནི་་ | 
` ¶སྣ་ཚོགསུ་བྱ།་ ཏད ློནདངགརྒཔས་ཟད་ད། །སྭ་དྲུ་བྱབ། ` . ཅི་ཚ་ཡོ་ཡ° ༈ 
£་།རམསཱང་ཅི་བྱ། - །ཧུ་ནེཊ | [དང་ལ །དངདཀར་སོའ བཟལ ྒ 
ངི. . ཐོག ་ཐཿ་དངའོ་གྲངང་། །ཞུན་པང་ཆིགས་ཛས་བཟལ་བཞིར། དང། 

















-“ ༄༅། ཡཆམས་ལོགྱདྭའིདང་བུདམེདལགཏཔཿ སཱུད་བ་གང་ཤེས་བུའ། ངོ་མའིི་སྲུབ་ཟབ་ལོ།- འའི་ཝཡཁར རའ ཁིར །རེ་བཙུན་ས་པ་ཞམོ། ནང་་་” 
¡ ༧ [གནད་སྙིན་ཡེའམགཏེར་བྦུབནི། ཁག གྱ ལཿ གསེད་སི་ལདོག་འདྲ་བགཡས་ལུགསུཀླ། པག འགབ་གལརཏོསངབསས།དུ། ཤུ་ཅམ་བ་འབུང་བ 
དི ་ ཿྟེ ཐྱ༅ཾགངསལ་གཏདག་ རར ཐྭ་ཐུགཁོལ་ལཔ ༤ ཁོས འསམཞ་ ཟློས 


; ཞིངམཛདིས་རེ། ད། ནེསབེ་གང་། ༥ པའ འི་ཕུསསླིཀ་ངུསས་འིངས་ལྱཔའི་ 
_ མརདངཐུངབདང་། ཀརྩ་བགེས་པཿ་འྲབ ར་བདག །ས་ལ་རིན་ཆེན་བདར་ལ་བཟད 


(གས་ཞུགས་བབའ རའ 


།༈ཤག་ལེའནདད་བཟུའདྲགུ་ཀླུ་ཡྲད་བཏབལ་ཆུགཏོར་རྱུན་ 
མཐབ་རསྨ༡མསཀི་བཱས་བཞ མོ ཕུད་དང་གཏར་མའ་ལག ལ །ཡངུ་་ 





(3 


རཾ 


; 


གྲསུམྱརས་ཐ གདབ་ངང། 
རྩིརྱཾངབར་ཐུས་ནསནཾ། 


ྭ ལསྤ་ི༧་ཀི་དུ་མནྣ་ཡས། 


(གཡས ུ་་ རྗཕྱད། 
ཤས་ཚེ་རིངགཙ པཱི 
ཅིབས་སུཤ་བ་གུ་མོ་བཉྲིཀ། 


མདོགས ྔོརེ་ཁོས་མ་གེསྭ་བདྲ་གྲག 
།ཆིབས་སྤུ་རངམེ་བ་དཀརབཅིགས། ་།གཡས་ན་དང་པཙི་མེ་ལོངབསུམས། །གཡོ་ནརྡ་ལྷ་ཡིབ་དན་ཕྱར། །རྣལ མཛདབ་ཡིན། ¦ ཟོ་གངབབངམ། ༢ །ུངག་སེརས་གསེ ག་ 


\ 


༡༩༩༤ 


པེ ཤེས་བསི་ཐད་ ངདབངབལླརབ། །མཆོདབསབས་ནས་གསངསག སབླཟུས། ` ཨོཾ བེ་རོཙནཱིཡེ་དཱི་ཕསཱཧ།། ¡ བྲུ་རྷའཱ་ཕ། མྣ་དབྲཛ་ཡོགིའྲི་ད་ཕཊ་སྭཱཧཱ། བདུད་ 
།ཅིརགས་པིགསང་སགས་འདི། །སཱགས་ཀྱི་ཕྲེངབ་འགལ་མེ་ལཱང། །འཁོརབའི་ཚུལ་དུབླཟུས་པརྱད། ཊཝཱགས་ཅི་འོད་ ༥ །འཇིག་ཉེནའཇིགྷ་ཏེད་འདས་པའི་རིགས། 
།རངདའང་ཡེདཔར་བྲ་གགནས་ཀུང་། སས ལེ །ཁྱདཔར༔ྣཀེསེལཱ་ཡས། -།རྔོཇེམི་འགྱུརདཔལ་གྱི་ཡུམ། །ལུ་མདོག་དཀར་མོ་གཞོནརུལ་ཅཱན། །ཕྱུག 
།ག་ཡོན་པས་ཚེ་ཡི་བུམུ་པ་འཛིན། མཐའ དཔལ་བེ་དང། ༦ ༢༢༨ ༢ 1 དངགྱི་རྒྱུན་དཔབཆས། །རིན་ཆེན་དུ་མས་ཡཛོས་པ་ཡི། །བཀྲ་ 
འགའཀར་ ཀར་མཆིབསྲས་བཅིབས། ༨ ༈གངས་དཀར་སེང་ནབཞུགས་པར་བསུམ། །ལཱ་མོ་ཙོད་ བགས བི ༤༡ །སཔདགོངས་མོ་མདངསཅ་ཞསཔ། 
།ཕྱག་གཡཡཾརཆེནནོརབུ་ངང་། །ག རཔཟིད་ཆེནསོབ་བུབསག།ཞལ་བྱོར་བདག་གིི་ཕིནལས་ སྷུབ། །ལཱཕོ་མཱརྲིང་གེ་ཞལ་བཟང་མ། རགའཚར་བག་ཅ 





༄༅། ¡ྤ དྲགསྐམཡུངསདཀར།.. ཟུ་ཡནགསགས་ཐུན་རས་དུག་ཆུས་བནལ། དུམ་བུ ¡ ཡེ (རང་ཡེདམགཔརུངངྭབྲགཿ ཡམ། ་ ༧ བྭན་ཙཱ་ཐཁལ་ ༢༩ཤོ་སུ་འཛ མདོག 

།ཞལགསུམ་སྭནདསུྭ་ཟཱ་ལརའབརབའེསངཡེགྱ་ཕོགསབླད་རབྲགད་པ། སྲུསྙད་ཕུལ་བ་འབུམཉྱིས་དཀྱན་པ། ` ཾརསར་ཐ གུས་པ ཧོ རོ ཡུགགདེངས་པའྱི་ཚུལྣ་།བསམས་པ། 

གཡནཔདདྱིཉལ་བཁུ་ཤསཊཀན་པའངགཔརྱད་ནབསལཚ པའི་ད དབལ་གངོ་བ། ཤིཾབརསཱངགི་ཁམས་ཁེབྲས། ས་མདུགྱ ག་ རལ་པ་བསིགང གསེང ོས་ོགདསཔའི། འཕད ནུག 
ནམ ཅབ སུཀི་ལརམས་དདུག་ 





སེངག་དཀར་མ་པོལ་དུ་བིདལ་བཛད་བའྲས་རརབངཝམཿ རས ༽ཧེའི་མནོན་ཤ་བངང་། 3 


བའི་ཤ་ཟྭ་ཁག་འཐུང་། རལ་ཞོན།༢་ ཁགས་ལྱ་ཙོན། ཤསག ཞ༧ོདོད་འབོད། མངོུ་བཅིས་བཅུ་ : ཨས ེདགསུལཟསས་ཟསཀང་ངམ་འགྲངས། ཏྱ 
ཌཱ གཡུསན་གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ནཾ། - བྱགན་པུལ་གྲི་དང་། ` ཐེལ དྲག་སམ། དྭངབགཏོ།་ བུགགགིས་གྱུ། “ བདུན་ངམ་རཞག་འབུརབ། ་ ར་བཞཞནས་བཅས 


ཌཾ བྲས གདན་གཡན་དོར་ལབསརབཤདཔ  ༈ 
” | འདེབས་པའོ། _ །ཚའིགཡནན།: དབོར ༤2:23. གིས་བས་་སནོ ཅནནོབནམས་སི། །མེའི་ཅུབནས་གཞུག་སུདབནི། ` ཕྱཾགས་1. 












































"= = = == རོའོ པ་པ་པྲཔྲཔྲཔ རྭ སར གབ ༼ ར༨ཡཨ  ྫྫ༼༼༼ངངང་རཇ 

] 4 །སཱི་ཡའི། - །དེ་ལྟརརིག་པའི་ལྐུ་མོདེ། །ནངལཱར་རིག་འཛིན་ཁ།མོ་དེ། 7 ུངྙང་ཧྲྷ' །ཤསངབཊ་ཀ་ལེ་ལྷལ། །དུརྦ་ཁོདགནས་ཀྱི་ལཱ་མོདེ །རྣ་་བཤྱོར་ཀུན་བྱི་ཆུལ་ལེ་མ། །བཀའ་ཞྲན་ལཱ་མོའབུམ 
¦ £ ལཱརབཅས། །འཇིག་ཏྟེནགསུམབི་མངུའ་བདགམོ། །ཕཔོདཁུམསྱ་ ཡབ བསྐནྲ་བང་ལ། །བདག་གྱིར་འདོད་་ལྦབ་བྱེདཔའེ། །དམཚིག་བྱཟེདལ་ཕེ་ཤེསབིམ། ཤདབངབསྙུརརྒྱས་གདབ་བྱིུནབརྲབས་ནས། 
| ༧ | ཅི་འཛེད་དངོས་གུབ་བྱིན་ནས་ནི།  (ངངགི་གནས་སུགཤེགསསུ་གསོལ། ནདེནས་མབའིརིབྱུན་མའི། །ཱཡསཡདའཕོས་ཁམས་གསུམ་ཁུབ། །སེམས་ཧནདོད་བསྔ་ཛུར་འདུས་པས། །མདུག་ཀིང་སྣུལ་ཉེར་ ་ 
ཛཾ འདུས་ཏེ། །དེ་ནསས་བོནབ་ལ་བསིམ། །བདགསལ་ངང་ལས་འདའ་བམད། ཉ ༥ ༈འདིནིགསངབའི་མནང་གགྟེ། གརྙན་ཅིག་ལྕེས་མའི་གིངསོ་ཡིན། །མངས་ཁྲ་དམསལ་ཡི་ 
' དམད །ཇས་ལནྭ་སེས་མངོན་དུགས་བཤང། ཁ་ཚཱམོ་ལྭ་ཡེ་ཡཱན་༔ ངབའི་རངགག་ནེངཔོ་ཡུལ།་ ེབཅུན་བླནད་པརབཅས་པུ་ཡི། །བཀའ་སང་མཁའ་འགོརདཔ་བཅུས་ལས། །དམ་བཅས་འགུལ་དད།་ལ 
ཊཱི པའྲགོ། །དེས་ནདཔལ་ལན་དོར་འཛིན། །བཞུངཔ་རོཇེའི་གྲསངཔཞིན་སྡུ །འྭ་སུངབཀའ་ཡྱི་བརྱ་སིས། །སབས་སུ་གཏངམ་འབུལ་བཞི། རེ་བཙུན་མ་ཡི་གཏོངབ་ན། །ཐིན་རབསྦྱརས་པརྱ་བས་ནས་ནི། ། 
སད ཁཧི། ཞེས་པན་བདན་བཇོདཔས་འབུལ་ཞིངབསལ་བརྡབའོ། །ལླབཔ་ཐནདས་གཏོང་ས་གཏོང། །འདོ་པཔ་ཅུས་བཅང་བརྱབ། །དངས་ 





ཞབས་སུ་སོ་སའི་གཏོངལ་དི། 








༡:3༡ ¬ 


འབརབའི་ ཉཿ ཨཿ 
རྐིན ་ཱ 


' |བེཅོད་དང་། _ 


བཅོ་ཝ་ནི། 


ཧཱཾ མཆོྐམཛིད་ 


རའ 


24 





རའ ཉུརའཁྲུག 


ཀཀུདཔ་ཝག་པའེའོ འདོར་འབོད། 
།ཐོབདྲགསདབགཏོཁསཡས། ་ 





།རལ་པ བས་ ཤོ ཡད 


¬ རོལ ་ །ཧྱེདཱཀྱི ༡ི་སེནནས་ཝསབེངམ། 


པྲ དངས པཿ ༣འྱ་ཕྲུགའཕྲེན། 
།ཤ་བྲ ཡམེམེན་ལདང་། 


།ྱམངབཏུངཔདམས་གིང། ༈སྲེད་གསུམ་ཟོས་ཀྱངའགྲངས་པ་མེད། 


/ ༈ཤགས་པས་འཆིངས་ཤིང་མཚོནགྱིས་གཏུབ། 





ཆེ་བཙུན་བཞདཔ་རྡོརེ་ལདལོ། 


།བདནདལརནགདྲག་ལཡུར། 


དྭག་གཟིག་གུངགི་ ཕོརསཅན། །རཆོསཱཏཾངམཚན་ཆ ཅ་རོ། ༈ེད་ཀི་ཐུགསདའ་དུས་ལ་བབུས། 
ཆབསམས། དག་པའི་ཚྭ་སོག་ཚདལ་ཤོ་ ཤོག འི་ བས། སོ 
ཛཡའིདེཁོན 3 ཉི་སྦབ་ཐབས་བཏུགས་སོ། 


ཏྱསྲངབ = ཅེ 


པན་ཧིདལ་མ་ དཔངད་ཞས་ལས། དག་པར 





༧༢=-~-~ ལེ 





།སྟག་ལོ་སེལ་ པའི་བ ཞུགས། །༥ོལ་དུསེངགེ་དཀ་ར་ཡོཁིད། །བིདཔའ སྲུལ་ 
།ཌཀིདམ་ཧུན་རྦམཚོརཡས། དགའ་བ་ལ རོཡཤེདདཾས་ཝྲགསཾ་ 1 
།ཁཱགསདས་ལབལས། རཕཡསྱིགདོནཆེནབཅོབྱསདྲད།། གཔཱགདརལ་བི། 
༈ཏུདཆབུས་དཔ་དུས་ལ་བབས། ། ཧུད་ཉགལ་དནས་རུའ་དྲཔ། །ྱིསཔའི་ 
ཁྱེད་ཀྱི ལོ ཉའ ངཱ ད 2 ཆི རྣམས། „ ༨ སྲི 
པའབ གང 
སྲ གས་ས དཔོའབཾས་མུགའུ ཚམབཿའཞིང་ཉནང་ 














་༡༤༤-༨༩༤, 





༤--~-‹ ----.--==ˆ¬------~--¬> 
:---~---ˆ 








༦༤༧ -~--- རར . ར་རོར་འར་་ི་ བབ རོ་མ་པ 
༢ཱེབནས་དྲས་ཏེ། འོགམ ལོགབཞོ་ནཔ་མངཔས་བདགལ་པསྟོརབྱབསཔས། སྲིངཡེལུརགདའབར་བས་མ།་ གསངབ་བད་མོ་ལ་བླསབཔ་ནི། / 'ཕུགས་ཀྲས་གསངགནས་སྲུབ་ཏབ་ཕས། བདག་ལ 
བརཾབའི་སྣོ ནས།་ “༧ བུད་མེདདམར་མོ་གཅེངའུདུསྦྱསན་ཅད་ལཱས་ཕྱགགཡསནྡ་མརུཿ གུ་ཡོདདྲལ་འདཔ།ི་ནངདུགུལ་བས་སྨབབ་པོལ་གྲོད་ིང། བཀའ་ནན་བརབཞིནདའཁོརབརབསམ། སྲོག་སྲེ་འདང་ཡེབ་་ རོ 
/ བྒནཕ་སྦུབ་པ་ཞགཉི་ཤུརུ་གཉིགའྱ། སྙུབ་པཾ་ཐོནངས་དང་དཀར་ལ་འཁོརལ་དང་སེག་ཞིངཔྲིས་ལུ་ལུས་ལ་བཅང་ (བངབྱའོ། '།བྷན་མོངམ་ཡིན་པའི་མན་པཀཌཛྫཤས་སོ། - - †ཾ དཔལ་ལཱན་ལྷན་ཅིག་སྱེས་མ་ལ་°་ 
ཡུགཔ་ཚསིཡོ། ག་འཛ - གནནས་གངས་ཡོདཔའིརེ་མཐོན་པོར་སོངལ། ' ༧ མཐུན་རྐེར་འཛོམས་པརྱབས་ལ། གཡངྱིདག་ཙངམ་པང་། བག་ཕྱེ་བ ཙངས་དང། ནས་དཀརམོ་་ 
མར་ཕའམ། ་དཀར་མོའི་འ རལ འབྲངྱས་ཝ། གཏོངམ་ལ། ༤ ༨༦༧༦༦༥༦པ༨༧ ར་འ ཅི་སྦནདཀརགསུམངང་མངང་གསུམ་དང། ོེ རྫས་ལྭ་དངདཀང་ལ་ 
ཡསྲི་ོབགི་སངཔོ་བིས། དཔལབརན་ལ་འཁོརསྲ་ངས། དངངཀར་་པི་གུང་ཝའམ། མེདནག་ིགསཔ། དེ ག་བ ཚད་ཟེངཔ་དང་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེ་མས་བསས། ཞལ་་༢་་་ 
༢ །ཧ་ི་གཏསཔའཇགསེབབས་མཚན་བནདབ། རྒྱན་ཆཔུགས་དང་ལྡན་པངགསལ་བའམ།: བདག་ཏིད་ཀྱི་ཡི་ད། བདེ་་དག་དེ། འིོགི་ཤརསབ་ཤསལ་བངབ་ལ། 












དད ་ ®\,{.8 


ཆེ རའ ད 











----2༡༧༡༡༄༢༨༠༠༤ལ༤༩༨༦༤༤ ༡༧ ོའོང་ འི༤༧༦༨-༡༤༤༨༨༤༤༤༨---༨༡--༨༤༤༤༤༡-༨༤༤---- 


~----2༢༧༩༡༩ ཀྱགུཀ༡གགགཀ་།༤༤༨༡༨༡‰ཚམ་མམའོང་འོ།༤ ༢༡༤༡༡ཀཏས།༡༡༡༢གསསགསསསཀསགསཔས།༤༤༡༡༡༡༡༡༡༡༤༤༤ ༤༤ ༡༡ཀྱོཀོཀའ་ཀང 





ྦ|+ྦྲ རརར ར་པ་ལ 














` །པ།ང་བྱེད་ཀྱིང་། 


།རྟུགས་ཡེནཔས། „ དགྲཡའི་ཕྱགས་སུ་ཁ་བལས་ལཐད་པརབྱའ། 
ཤ བ་བཞི ༈ངམི་འདིས་བཏངཔ་ཡིན་ ཟེདནས་འབབསས། 


ལེནུའགོ་གནས་ཁང་བྱངནུལ་བུ་བ་དང་། རངཁུསྱ་བ། ༣ 3 











།དེནས་ཡང་ཏགས་དནཔས་ན་བརབཅུགནས་དྭག་ཕྱོགས་སུ་བསྩལ། 
སྣརབབས་སུ སུབུངནམཁའ་ཁྲགོ་ལབོརདང་བཅས་ལ་གཏང་རགབཟང་དུ་བཏདངོ། 


„ སུདྨོཾགད་པ།  ཝདབཀོད་ཀློག །བཀའ་བཅུད་རྣམས་ལ་གསལ་བ་གངབ། 


དམ་ཚིག་ལ་དགེ་བའྱཕགསདངད་བང་། དོ ཞབོནདངཐབ ་གཞོབ་མེ་གཏོང་། རྲུགས་དངསནོལལ་སེགས་བ་མི་བསྙེན། 
‹།ནྡང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅདསེལ། མཐུདང་ཆོ་འཕྲུལ་ལས་སྩེར ༢ ༄༅༅ 


| ཌཱཾགཅིགལ་བྲིན་བུ་ཞུས་སཾ། - །ལྒི། 


ཟལ །འ སན་གི་ཡོན་བདག་མ་ཡང་ཡིན། 








མུངར་ཡང་ཞབས་ཏོག་མཛད་བའིམངོན་ཤེས་ཅན། 


'ལརྱབས་ན་ ཏཡས་གཟང་པོམངོན་ཤེས་འདྲབ་འབྱུང་། བྱཾ་ 
བསཱནཔ་འཇིག་པ་ལྭ་བུཀནྱབ་ཡི། གཞན་གཟག་བབུས་དབུལ་མཁའ་འགོའི་བཀའ་ཆུད་ཡོང་ང། །རང་བདྲེབ 


རེས་ལུསམི་སྲང་བརཤེད། 








གཏོར་མ་དམར་ཆེད་ ཐོ་དད་འཕྲན། 


_ མཏེས་པའི་དཔད་གཟུག་བགལ་ཆེའོ། 


རེས་རྲི་ཁདདང་གོག་ཡུག་ནབཞུགསཔ་་་ 


༡༡༡---༡”ˆ-- 





༡-༡༩༩༩༠༠༩༡༦༧༩༩༤༩༨༠༠༠༡༡༡༠༩༡༡༡༡༢༩༡ 
༡༡༡༠༩༡༡༡-༡༡༣༠༢པ།།༡༥"༠༢༩།༢༩།༡༩༠༠༩༩༧༨།༩༤༠༠༩ 









༩༤-༤༩༠༤--༧ཟ༣༡༢༡༠༩༩༣༩༡༤༤༤༨༨. 


་ 











¬ རོ་རེ ༧ མ་ལ་བ 0 
དྭ ཛོང་སྐནབྱ་ ཅཛོམ་ཕྲལཤིས་ཚརིངམའྱིཧཱ་དཛིགསགྱསམདེཁོད་ཉད་ུབ་ཐབས་བྲཞགས་སོ། །༨པལ་ལྷདགཞད་པ་པོཆའི་ཞབས་ལ་ཞུས་པསྱ་ཡགའཚལ་ལོ། ` །ཇོ་མོ་ ཿ་སནཚོ་དབང་མདི་ བ་་ 
བབསདཔ་ཡིད། ་ ༥ ས་པའི་ཚུལ་ལོ། - །ངེལྲ་ཕི་སཱབལ། མུས་པས་ཡུག་པ་ ཁི །དོང་གཡི་ངགཙངམའི་དང་ 
དད་གཞག ༧་ །དེལ་མདའ་བ་ཧོདམལ་དུང་པཱ་ལ་མེ་ལོངདངམགན་དག ུན་བའགུནམས་བཏག 
༩༢ཆངལབཟང་དྲུག་བཏབ་་་༡༡་༡། 


་ „ ི་སུབ་བནཔཡི ཡུན། ་ན་པྲུབ་པྣཱ་ སྲབ་པ། ཡིད། གསང་སཱ། 
་ སྲགགཅང་ཕ་ལ་བུ། གྱ་མ་ སཱན་བཏཔ་ཏེ ཏཾ རསྭའི་གཟུགས་ུས་པཿ ཡདཀརབསྲེསལ་དེ་ སེ 
༈ེའི་མདུདདུ་ས སཱནལེབ་ལ་མཚལ་ཧིགཡུངྦདངརེས་བས ་བབཞག་ 
(གཏོར་བཏངལ།` ་་ ཆདུ་གནོངཔ་ཐམསཅད་ཞེ་བར་་” 
རཔཝའིང་རྒྱལ་གྱིས་ཇོམོ་ཨཱནྡ་དྲངས ༠, 


% 8བསནི། 


དུདངདཀར་མཐྲོ་གངཔ་གཅིག་གུདེང། 
དེ ལྒ ༦ ༡ འའ པཔ 1 ༡ ༦ ་ 
བཤམ་ལོ། རྭྤ་བཱསྱབས་ལས་ད 
ཡྱབསའགྲ་སེམས་བཀྱེ་ བས་ཡིག་ཞསྱ་རུད་པ་།ལ། 
གྲིབདང་མི་གཙངགལ་འཛལ། ཝཚམས་དམ་པདང་སྣ་བ་བཅདཔ་གལེཆེ། ་། 


བྲྲྲ་་ 8$.{,& 


ནོདང་བཅས་པ 


ཌ ལ་གཟུག ྨ་ 
རྔ ཆོ །དེནས ཁདུང་གཀར་རྡིཨང་ ལི 
ཚི རཛདངུགསལ། ཏེ ཧཱཾ མ་བཏང་། 
ཀི་ོ་བ་ོནིངཔཿ ོས་བརྦ་གདད། ཨབཅུམངས་ལ། ཤས་ར་ཨཁྱ་བངབངབླས། 


ཤིང་འབེདཔརྱབ་ཧེ། ཨཿ 

















~- »--༤༨༡-༨༨༤༤༨༩༨༤༨༤༨-༨༤༨ྣ༨༤༨༤ཕ༥༩༤༤ ༤ 


ˆ 


གུ ×ྤ་ 


མས ཆ ༢༤ ༩་༦༠ཟུ༡༤༨༢ ༢༡༩༤༧༨༤༨༡༧༦་༡༢༠༠༡༢༤༧༤༤༢༢༢༧༢༡༢༩༡༨༨ ༨: ལ་འ མ་  ོོ ཐཐ ས་ས 
¬ ༡༡༤ -- ` ༡༧ + 0 བླབ 
༡༡-༡-༡༠༤༤༧༠ཟམཔ༠༤ ༡༡༤༡༨༩༧༥༠༤ ༡ཁ༡༡༡༡༡)༧༡༡༠༡-༡༨ ༡༡༨ ` ༢༤ ༡༡༡༩༡༤ཟ༼༡༡་ 










རོལ་མོ ཐ་ ས་པ མབ ས་ལོ མ་སར 
ཟྲས་སོ། 

རུ རྱི  པ་བགཞབརབསྲགཔ། ནོ ོདམདོོང་ཞིགལ་འདི 

ཡཿ ཧི ཨ་་དགཔབྱཧམས་སུདི ཚང་ཁ ལོག་བ ` ཕྡུཕཔ་པོས་ཾནཔོ་ཆདང་རོ་ངགྱི རོ མས ༦ 

ངུ དཆགམཆདཔ་དཔེ། ཤཿ ད་མ་འ གཏོ ཡུ ཅ་་གུ་བཅའི་ ཅ་པ 

© ནམཡིགགི་རེཔང། ས་ད ུརཉམསསུབླང་ ་ྒ བཏུག 


ཁལ, 
: སོད་ཆ གོ སན་པ གུ བུ་པྲ་དག་ ཅར །དངཿ བབ! ± 2༢ ཁངས ཟེ 
སོགཡཿ (པྲ ཤིསལ་བསང་ ད་བ ཟ་ོ རྨ 


ཕི རབ་འཛལ། ས་ལས་ལ ་ན་མང་ཐུང་ལ་བརྡེག ། 


;ཤཿ། 


༦ 
ས་ག 
















སྔ ༩ མཁ ༢༩༢༠ ༣༦༡༠ཚམཚ 





༡༠༤༤' 















།།༈༼ ེིཾི༽ ཞིར སྐྱ་རིས གོ་གོ 


















བཅུདྷི་པིལབ་དང་ལན་པའི་ནང་ 











མཐའ་མཆོད་པའིེ།ཁད་པར་གྱེས་བ་སྐེད། 














་ྲ ༧ཆོདརོལ་མོ་སེགས་ཁྲོ་བང་མདནོད་བཀོད་པའི་སྦྲབ་པ་པོ་སྙན་འདེབ་ལ་འཇུགསྟེ། : རྗད ི་ཞནསྱ་ལ་བའི་ྡརདལྱའི་རའཆོག་འདག་བྱ་ན་ དུན་བུམ་སྨུབདེབདནཊཅསཔརྒྱས་པ་དང་ཐུ་འབྲེལ་དུབྱེད་པར་སྔོད། ཕག་ལོའིགཏོར་ 
༥ འལྱ་མལམུ་ཚོསསུང་གཞནིམཚོདགཏོངདཐེལ་ཕིཝེལ ཇི་པའདོད་བས་འདིཞིད་བཅ་མ་ ་བརྩ་བཞིང་། འཕངྷ་ལབསསགས་ྱིས་ཐག་ཚོའིབདག་བྱ་གཡད བཕུས་པར་གྔོན། ༡ དའིལ་ཆོགལསཐུང་བ།ཙུར། བདུད་ཅི་ 
.སྐབས་སེམས་སྭོད་དུ་འགུབས་མཆོདེས་ 







ཉན་ཅིསབ་དབས་ནས་བདབགགཏཌལ་བཏང། ཁོག མས་དག ཟཐི རློ་བན་ཕའུ་སྭད། ཞེས་སུངའཁོར་བསྐེམ། 
།རྣམས། . ཨཿ པི ན་སེགས་ཉེས་བསང། སྲ་བྷ་ཝས་ཏུང་། མདོ་ོ་ ག་སོ 




















༡༩༨༨ 


= --=-༤༤༨༤༨༢༤༤༨-༤༤༤༤-༨-༤---༧༨༧༠༤- 


བཟྱན་འོར་དངབཅས་སོ་སོ ལོབཔར་ཤིཆསདར། ཕུག་མཚོནོཙསམསྦསྱ་ཕིའི་ཉིངསལ་མཛདཔའོ། མ༨ཉཕྲད་པོ་ལནས་འའོག སཱ 
ཤྭ ཅན་ཆའི་བུ་ཡུགདང་ཐོག༔ སེརངུབབས་ཝས།- ཤོམངལྟ་གྲཔརལ་མབཞཤིད མ་ས དབང་འ ཱ ༡ “ཝར ༧ 
¦, གྲ་བགི་བཏམ་བཟངཕསམཆོད། བསུདཔ་དངདསལ་ཕག་པྱོབཧོ། །།དོགར་བུས་པོ།གཔ། ༤༩ 
| ཏོ རཿ ངབ ང་འྲབ།་འ 


¦ 
༦ 


།ཐདནས་བསད་ཅིང་ཟ་བནམ ཱ 
དྲ ྷཏ 
ག་བོ་ལ་བྱ་ཡི། :གཞན་དུ་སྲཾག་ཆེ་བས་གས ཏཱ 
ཕྱོགས་བཅུང་བཟླད། །སྲུ་ཧོད་པལ་པ་འབུལ་ཧིས་བཧྐམ། 





ཆ་འ 


¬ ༧ ༡༡༡༠༤༨༧༠༡༨༤༡----༡-----༡༠༤༡༩༧༡༡༢༡༢༡༢༠༠༠༠༠༧༤༠༠༠༠༠༠༢༠༠༩༨༢༩༧ ¬~ 
¿3@! 
༩9༦ ༄། 


་རྲཤྲྨྣསྣསྣསྣྲས པྨཔྣཾྣཾོྨྨླ་ -----\“---~ 
།སུར་ཨུངྲའདའཕྲཾས་དབང་ལྤཧཱནདྲངས་པརྣམསྱིས་དབངུ་སླུད། ( རིགསྱཡི་བདག་ཕྐོ་རམ་པར་སངམཛད་སིས་དབུ་བྱཅན་པར་གུ་ང། ༤ ཧེ་འའི་ཚེས་འབྱུངགི་ཡིགེ་ད སའ འིུ་ཞུས་ཐང་སླནས 

4” པཅི་ཕིགས་པབྱ། དེ་ནས ཀི་ཝའི་མངནབྱསེད་འི་དམིགས་ཉེན་བསང་ང། སེངཔའིདང་ལས་རད་མི་དྲམནགསལཝའ་ ཁི་མདུན་གྱེ་ནམ་མཁརརྣལ་འཕྱོན་གྱི་དབང་ཕུགབ ད་པར སྲ་བ ཧཱཱཾསྱ་འཛུམ་པའི་མདུས ས་ཧན་དྭགས་པའི་ སཱུདྡ་་ 
 གྱིས་སྒབ་པ་ཕོ་ལ་གཟིགས་པ། གྭལ་ཡོད་ཞལཞསཤ། ཨུབ ཅིངྱའ་ཡོགེ། སུས་པས་དཀར་ལྱི་ཕརཐུགསོལ་པ། -ཕྱག་གཡས་ཡཱན་ལ་ 


དྲེ་རམས་ཀྱི་འོག་གི་ཐུང་ཀྱིས་"་ 'ེ 
གཞི་གཙམརི་དཀ་རགཤེལ་སི་་ ག་ནུག ཌ་མགུལ་དུ་ ཁ་བཟེས་པ། མ་ཤཿྱི་འོག་བཅུངཔ་པ། ¬ དུཿགི་ཚུགས་ཤིང་འཏུགས་པ། - ཁྱི་རུའི་ཚོན་ཕུར་ 


ཌྷ བཏབབ། ་འཇའ། ཚོན་སྣཱ་ལཱའི་ཕྲེངབས་མཛེས་བརད་ རདཀུགས་པལ ཀྭ་བྱད་པར་དུ་མསྲ་ཉ་བ་མཇུགས་པའ་གནས་ཁྱ་བ ཞཛདང་གསྟ།་ཁཱར་ སྲའིའྱབུང་གནས་ཐར་པ ཆེན་པའིགཏུལ་ཡས་ཁངགི་དབུས་སུ་ 
ཇ དིམཔ་རིམསཏ་འད་ིཁའ་བ་ཅིགད་ཝོལ། 7 ག་འ ས་ས 


དཅིས་གངབའིབ་མདྲ་ཧི་རཱཧོ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ 
ཤཱ པ་ཞཔསརོལ་པའི་སྭབསྲཀྱིསྲ། ་གཞའ་བརྒུདཀི་བླུ་མདཔག་ཏུ་ ས་འོག བོ ་་གི་ཚོགས་ ༡༩༣༣ ས་པ། 
རྭཀྱི་གུམལ་གསེར་ 





-~~¬=༩༤༥/༡- 


- ཅ༠་ས་༡༠༠་་༢༢༢༢༥༢༢༢ཆ༡༡༡༡-༩༡༡༣༧༢༢༢༧༧༧༧༤༣༧ 


--༡༩---༡༩--༢༤༡༨༡།༡ ༩༩༡ ༩༡༦༡༡༡༧༢།/༠༠༤༡༩༡༥༠༤༠༢༤༤༨ 








ཤྭ ?།དང། 2 བསྙོམ་པ། 


¿ཡུངས་ཀར རདང་ཉས་དངྱི་སླུནརྲོགཔས་བྱུནཔ། ཕུག་པགཡས་སུ་འུག་པ། -གཡན་བྱརོག- _ །ཧཱི་གཙུགན་སྲཾདབྱ། ལག་པགཡས་ཁྲམ་ཤུང། གཡལེན་སཱོན་བུ། སུལ་གསངུ ོ་ཆོགས་འ། 
ཧཱ ± ིའི་དཕབ་གྲྭསམགངདསིདདགུག་གཞུག་བས་ལ་བུུག །དེའི་ཁ་ཁུཔལ་ལཱ་གཟུགས་དགའུག །དབུས་ སུདམར་གཏརཆེབ་གཅིག་མའྲིའི 8 བགས 
/ྷ ཕ་ཕཱེཾལུཞོནཔ་བཞཱགུ་ ་ྒ ་ དཱ གའ་འཔབའིའུ ིགཅུགན་གིནྲབཁུས་འདེབས་བའོ། །པ་ོ་བ་ཁག་ཡདན་རང་ནེ ངའོ ༽ 
` སཔཛོད་རྱ་ད། རྭ་ལུགསྤ་ཀ་ལྭ་བུའཐོས་པས་ངངབ དུདམེའི་ ཆ་ལུགས་ཅ ན་འཁོར་བཅས། ` ཛྷཱཾ་བཾ་ཧོངས་དགུག་གཞུག་ 
8 བྷཞར་བརད་བརྱཕྱ། དེནས་སྲགས་འདིས་བསུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཐབཔ་ ་ལ་དཀཱ་དྲད། བོ་ངགར་བ་བའདདཅདདའྱརཔའ་ཡུམ་ཕིརོ། ཞེས་བཟཟུས་པས་སྲུ་ལཱ་ལཱས་ངད་ 
༥ ཧཱཚགས་འཛོས་པས། ལསརྲགའི་ཁངཝགན་ངང། 6 འར ༡༥༣ ལ་ལ་མལ་ས་ནབའུགས་གིང་ཕའདྲག་ཚགས་བདདབརབྱ་ཤཔས། །གི་ཁངཔར་ལྟས་ངན་ཐུངདེའགྲུབ་བཡི། 


གུགས ༧སྙན་པ། ལཡལ་སྩོང་བའོ། འོ 


` 








༢༠༢༩༢༧༧༧༩༩༩༠༡༩༢པ༢༩༡སཔཔ།དེ།/༢༩༤རར། རར རརར ་་ལ་མེསསསསམ་་་བསསསསསསསབསསེསས ད་བ ་ † 
རྫསནིལྟས་ན་བྱི་ཤཁྲགགང་ནེདས བཟང གི་གསེབཏུབཏབ་ལ་མིའི་ ་ལུས་པ་ལ །ུའི་མགོ་བོགསུམ་ཡོད་པཁ་གདངས་ པ། ཁུསལ་མཆངང་་ 


༡༡༡༠ 















ཡི 
+| ༄༅། 


༩ ངབཞེཤྱཧ་ 
- འདུག་ལ། 


སན་ཆང ར།བོད་བསིལ་ཚ་ལ་པ། 
བབ ན་རར་ རྨོད ཀས་ངའི། 


རི གདས 








༨༨ 


` གངསཅན་དྲ་སུལབུངས་ཤིང་། 


མཁའ་འགྲོ་ལ་པ་གནས་འ འདིཿ ར་གཤེགས། 


༡¬--༤༨--~----༡-༡༠༠༠-༡༡༢ 





ཡུདཔ་ལསེགས་པརྒནདཱམས་ ཉེ་བངམཛེས་པ། 
| /ྷ༧།དབག་ཏུ་སེདཔ་རང་ རངགྷི་ཧན་ཁ་དོག་ཆལུགས་ལབརདང་པཞོན་པ་པངགསཔ་དང་བཅས་པས་བསྐེརབའི་ 
གྱི་གནས་དང། ` ལྷ་ཕཱན་རྒྱལ་ཡེའི་གངསཀྱེ་མགུལཞསརྣལ་འཕྱོདབད་ཕྱགབཞདཔ་རྡ་རྗེབྲ་མ་ཡེདུམ་དཔའབ་། 


༢༢ ན་སྣེན་གྱིས་ལགས་བ། 


།མཁའའྭགསེངགའིགདོ་ཅནྱ་ཧཱཾ། །སཱན་སཱར་ཐུགས་དམ་ཞལ 
།མཁའའུག་ལཱགནས་འདིར་གཤེགས། །སེན་ཚེ་སྲན་ལུད་ཆུ་བརྲདུ། ༈ྐདབང་པྱག་བཞདཔ་རྡོརྗེ་ཡེ། 


ཡལ་གས་ད འཞིངྱྱངཆེན་ལོལ། །གསཔབཟིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ཝ། །༈གཙི་མེ་བཀྲ་ཤེས་ཚ་རིངས། , 











~= 
འཁོར་བ བྱེདལས. ཀྱ ) མཁའའཐྲོབེ་བ་འབམ་སོའི་ཆོགས་དངྱསདཞོདྲསདཔའ 
འགཅོ་ ་ལཐརཐམས་ཅད་ཏགན་ ༤ཿགསུལ་ཡེགེ་གསུལ་གྒྱས་མཚན་པདང་། 2 


་དཀའཔ་པུང་པའི་ངོམཚར་ཅག་ ༈མཚནམི་ལ་ཞེས་བྲར་ཡོངས་གྲགས་པའི། 
ཀིལ་བཞེས་པའི། ༈ྭབལས༩པོང་།དཔག་ཤེགས། དྲ 


ཟཌ་ཞཾ་དམ་༦ ནཆོས་སྩེངལ་ཁའའགྲོ་ཁཱ་འཁོར་དང་བཅས་། བརྫནྲདངས། པར་བསལ་ཡོས་དཀརྦཀི་དྲུད་བས་ | 





----~~-“༨“༤༤༡༠༡༩༡༡ 








ལ་བ་ད པོ་སན་དང་ཡུལ ཡུལལུའི་རོགས་ 
4. བདག་ཉེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའེས་པོནྱི་ གྱ་འོང་བུར་གྱིས་ 





ཀཕ་རས་པ་འཁོརབཅས་གཤེགས་སུགསལ། 
ཕོན་ཚོ་ཁལ་རོང་སྤེ་རུ། ༈ཨྤོ་ཧཱན་པླདཱའབུང་ 
༽ཧུན་སཿ: སུར་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་པའི། 
༈སྲེབརྱདཐུམའིལཔོ་རདང་བཅས། ` -།ནོ་ 
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ཱ -བསནའཛིནས་བུ་སབ་སྙེངས། . རྣལའགྱོཆབ་འདན་ ཅོག་ཡཁཱངབརྱེད་པུའི་དྲག།། 








༡༧༦། ༄༅། །དམལསམ་འདའ་བར། ས་ སྤཧྲཱཀྱ་པདན་པ་པུངས། ནཀོདམཆེག་ཡི་དབུའཔང་བསྣེད། 
8: གུནོདཔར་བྱེདུཔའི་བགེགས། ལོག་འདཱུནགདུགཔ་ཅན་ནམསཀྱི་པསམ་པ་དཔ་དང་། སོབྱ་༢བཐ་ཐམས་ཅདལ་བརྡརབཞིདདབྲ་གཔ་དང། བཤར ལལ མི་ཞེ ཏྭགབྭཅིངཱ་རཱས་ ¦ 
འེ་པེཾལས་འཛོད་ཆེག སྷཅེས་ འཛདལ་རྲའི་སིབར་དྫོ་ར་བཤག ཀལྱེར་བཏུདརྩཤིན་དཕུལབཞུགཔའི་ཤཱེ་པས། ཨོཾ་ཨཱཌྷིཧརི །ཨྭལྷིངརིབྱཊ། 





ཌ ལིན་གྱ་པབཨཐར་ཕཾན་བ་དང་། འུ་ལག 

༡ཿ ཌྷ་ཀིནི་སྭ་པ་ལཾལུརས་མ་ཡ་མརུ་ཝ ཝལ་ཡ་སྭ་མ་ལ་སཱཏྲིཀ་མཱཏིས་མ་ཡུ ཀྱཧཱ། ཿ མོ སྐབས་འདིར་བསེནབྱ་བབཔའདདགན། ཌ་ཀི་ལ་པོ་སོསའི་ཐུགས་ཀརཧ་ ཡའི་སེངབུ་རིམ་བཞིན་ཨཾ་ཧཱ་ངེ་སའས་བན་ལ་རང་རངགི་་ ( 

; སཱགསཀུས་བྲསརབུརྱ་གུར། ./ཐར་བསཱ་པ། ཐེསྐ་མ་ཀུདིཙ་ལོ་མྲི་བྲཔི་ལི་རེསྭཧྭ། ྟཌ་ཀིནིཀྙ བནྐིསངལཛ་ཿ་ས། “ཨཱ་ནྭ་མིདུ་རམའི་གྭཱཧཱ། ༡ པདལེ་འཛོའ། 
2 ཨ་ཨ་ནིན་མ་ཏ་ར་ཀིནི་མི་ཐུནི་ཕི་ལི་རི་ཡེ་སྭཧཱ། ་ ཐྱག་ཚཛལ་བི། བྱརགས་ཞུནཔའི་སྲག་རུམ་། འཁའ རྨ ཀཐོས་པ་དགའ་ཞེསྱ་བ་བ་ལི། ¦ །ཤྭ་རྤས་པ་ ་་ ཅར གཱ 
རྒྱུདདུ་གྲེ སྭཱ་ལྭ་བངས་ཤང་། །ཞེསསཾགས༢ཾ་ག། ' ལཆོགག་དངོསྲ་གུབ་འགུགགུར་ཅིཀ རཅེས་པའི་བརྡ་རེམིབྱསོདགབསྭ་ཧིསམཛད་བ་ཧངལ་བ སེལ་བ་འདེབསཞེས་པའིམལ་དུ། རྩག་འཚལབརྟེད་ཅེས་འཇུག, ཕྱོགུ་[ | 








ཿ 
---- ི་ོ ་ཌ་ཁས་བངོ་རང་ཁརར་རོཚོཚ་ངོརོོའོ༣༧༤༤༤༤༧༤-༨ --‰=-“-༨༨༤༥-༤-༨༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༧༧༤༤༤༧༢༢༤༨༤༨༤ 















„༨ { ༨༡༠སིས་གངས་འ་འརལ་༤༨༨པ༢༤༥ ེའབོར་༢༡༡༩༢༨༧༩༨༡ ༤༤ ༢༤པ༠༨༥༡༦༡ 
ཉྭ “ཏུ །སྲ་གགས། །གསང་མཛན་རྡོར་བཤད་པ་སོ། །དྡོརེདཔལ་ཡོ་ལངས་ཕཱད་ཡུམ། £ བ་ རོ ་ཟཕསས་ཅོས། ཞང གྲི 
„།དུསུས།  རྣལའྱོར་བཙེལ་བའེ་ཕྲེནལས་མཛོད། _ །ཅེས་གའཚམ། དེནས་མཆོད་པ་གེང་ཞངེན་གིས་བྱདསནས། 


=: 
(8 ལི་ཡན་ལགསརྱང་རནསའདེ། དུ ད་གས་ྱབསི་བཞ་གས་ ོང ས་སསར ་་ 
༈བདུད་འབྱར་ལན 








4ཏླ །མ་འདྲ་བར། རྫས་འདབརྒྱས་བཟང་པའེ་མེ་ཏོ ག་འདི ༩ གས་བངུག་སྭེ༩ ཅེས་འདི། ¦ ལུར །རསཾ་མཆོག་སཱརབའྱི་བུག་པའདི། 
ལ་འདི དངས་པ དེ ་ིཀ་ །ཞེས་ཆོགཞང་གསུམ་བ་བགྱུཔའིོསའི་ ཐའའདབའི། ཤབའིབར་སཱརབའས། ཡངན།། ཧཾ ˆ མཆོང་ 
ན་ཞབས་བསེལ་མེཏོག་དང་ །བདུག་གོས་སཱངགསལ་དྲཆབ་དང་། ག་ག རལ དཔོསྲ་གབྲ་ནམ་་ སོ་བ ཏདབང་ཕུག་བཞུད་པ་རུང །སཱནལབདདང་་་་ 
¡དྷ ཾ།བཅས་ལ་འབུལ། དེསབརབཞིས་ཞིས་བདག་པདགོཔེ མེབྲ་ཤི་སཱན་སོགས་གོབ་ཙ་བཡཔ། ཤཏའིབ་བཛོད། ར་བར ༈རབ་མངོསབཅཙུན་ ག་འ "`÷ 





འེ པལྟེ་ཕསལསྤྱ་གབ་པའྲིཇོརྗའིམཆོཁ་ལོནལེ་ཏོག . །བཛཱགཱ་སྲོམ། ˆ .་ཡར་ཨེ། རའ ཤཞྒལ་ཟས། རོལ་མོ། _ གཏོརཛོགསྟ་ཏེན་ཚས་ལ་སྲགས་པ་མཚོད་པའི་ཕི པདང ཤོ་ཐོགས་པོ་མེའབ། ཌཱ 
ི་ོ པའི་དང་བཞིནླད་ཆུར། ÷„÷ པདཐསྲམུཡ་སྲེ་སེའི་ཕྱགགྒྱ་དང་བཅས་པས། :ིས་བཛྲ་ཨ: རྒྱ་ཨཱཏཧྱཱ་སྭཧཱ། ཐེག་མཐའ་འདྲབ་ལ། _ པུའྲེ། གུ་པེ། ཨཱལོ་ 
ཀེ £ ༨༨ སིམ བྱིན་གྱེས་བརྨབ་་། ¡ྡ་ིནེ་ན་་གསལབའི་མགལརི རི་འ ྱལབྲམས་དངབཅསཔམདན་ཨསམཁད་ལུནདེཔས། 
འཚ ནཐབཤགསབྱ། ,„, ༡༡༡ ཀྲ 
རྒྱན་ཆལུགས་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ 
་; ཕཊ་ཕའུ་དུདཁ། པཔསང་ཆསས། 


ཚད་མེད་ལཞི་བ་ལམ། ཀོཧ། ཚོས་ཐམ་ས་ཅདདུམིགསཔ་། 
དངབྲལ་བཞི་སྙང་པ་ཉིད་དོ། གོ་ས ལ་གྱི ྱབག་ཏིཿ།མཿ་རངས་མཛུན་པའི་ ད་ཅེས 


བདུ ་པ། ༤གསྟོན་བྭ་གུ་ཡོདཔ། 
པོ གོ་གི  །བརཛཾ་མ་དམང་ཡཾ། མགོཕོད་ པོ ཇེ ད 


དུ་ྭ། ནལ 
ེབརོསཁྱུངིདས་རིཿར་པཡི་འོད་ཀས་ལེེས་བ ཌགཉིས་སུ་མེདཔར་གྱུར། ། 








༩ 





༩ ་ 
།།ལྷ་བུནལཁོརབཅས་ལྗགསཀྱེ་བདྨ་ནི། “།རྡེརེཅེ་གསུམ་ཕུ་གུསངདགྱེསཔ་འདྲོངས། - ོ་ཨཀུར་མུཁ་སབྦངྷ་ཱཾ་ཨཱ་དྱནྡཏྨནྣ ཏཨཾ་ཿ༢ུཕའ་སཱུ། 9ྭཱིཧྨན་གུངྱདེ་ཝབཛྲུས་མས་་ 
སྱིད ཛརཔཅས་ལགས་ས་བནི། དང་གནས དེ་ང ོམས། ར་ཏི བ་འོ ོགདྱིབགས་ན། ཞོས་བདག འཕེ་བདུང་ 
' | བཅས་པཔ།ཤེགས་སུ་གསལ། ཅེ་བདདད། དེའི་རེས་སུའདྱ ྐ་ཆདྲ་པ་ཁནས། མཆེས་པརམཛོད་ཅིག་ཐུགས་དམ་ཅད། ཞེས་པའེབརབཇོདཔ་འདི་ཁོནས་སྱུནའདུན་མཚོདབཀོད་གཏོརའབུལ་སེཡུཆ་ཚངཇུཿངའཆུར་ཞཾང་། མ་ལ 
4ྭ སྐབསའདེ་ངདེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཤིབ་གྐང་དྱུས་ཏེ་འདོན་ཆ་པག་འགིག་ ་གྱིདུན་ལས་འྱུང་བབཞིན། ཧཾ ལ་སཱནབཀྲ་ཤཾསཚེ་རིངམ། ༈ཧྱོདཀྱི་ཆོདངའབྲང་སྲཾཡབ། །ཕ་གནི་ལེལདེཔ་ཡེན། །ཡུམནི་འབྲང་ལུལ་སྨནག༦ 

མ། ་།མིང་བོ་བདུནལ་སྲངམོ་ཝ། ༈ལྔ་ཚིགས་དབུསཀྱེ་གཙོ་མོ་སྟེ། །ཁྱོདན་གཙང་རིགས་ལཱ་ཡྲེསས། གམཚར་སྐུགའོདད་ཏི་ལེ་ལེ། ༈ཞལ་བཟང་ཟབ་ཅ་བའུད། །ཧམོ་དམུས་ཀང་བིལྱཡས་གནོན། 

མྲགན་པགཅིག་ལླ་གྲུ་གཟོང་། ༈ཚངསྟ་པའེདབངསྱ་ཀངཐལྱ་ཤས་གནན། །དབྲུ་པཞག་མ་རེརེལ། །གསེརག་ཕུའེ་ལནེར་རདང་སོབཝན། ཞནུབཟའད་རུདཀ་རགོ་བུ་གསལ། །རིན་ཆེན་དཔས་རངངས་ 
ཿ |རྒན། །ཉཾན་གསུམ་གངས་དཀར་སེངལ་བཞུགས། །སྤན་མེ་རྤ་དང་ལན་ ་ཅིག་ཕལ། །མཚན་གཡསུམྱརྒར་གར་ཡུལ་ང་བཤུགས། །རབྱུ་འཇིགས་བའིདུ་བབདད། །མཁའའགྲརྣམས་དང་ཚོགས་”” 














¦ ¡ ༄༅། 











༡༧༨༦-༡༡-༤༨ 








མ་ལརཿཅཔཆི༣༧ེངསིང་ཁགའ་ ༡ --༠༠༩༤༡༡༡ ༨" ེ༡༢ 
དཱ ཚོརེ་མཁའ་འཕྲོ་སཱ་མདོག་མཐིངག་ཧངཐུ་ཁ་དགར་ལ་ཆིབས་པ། ཕྱགགཡསསྣངཔྲད་”་ 


ཆབྲས་པ། ཕུག་གཡསར་ 


; ༢. མ 
^ 


༣༨༢: 5༡༡; 1 ་1་1(111ོྩྩ.,ྣ༥ྣ2"ྣཔྱ༡2"༥ཀ༡"2༥ྱ2༼ +|+|+|+|+# 
ˆ „ [$ ར། “ གཡོནཛྡད་པོཆེའི་བུཿཔཿའི་བཅུད་ཅིས་གཏུགཿ ཡ་ཀརའཛིནཔ་ད་ ཤིཐོརྷཛགསུ་ཅཧ། + ‹ དེའི་ཡྤཅཱམ་ཕགི་ཞཿབ་ཟཱཧཱཿ 

ཏག གཡོག སི་དང གཡིན་འའི་བདདུག་ོའ། ཨིརའ་ལའིཐོར་ཚགསན། གཞུས མ་གས བཟངམ་རིན་ཆེ་ཞམཁའ་འགྲོསུ་མདོགསེར་མོ་ཧག་མྲོགས་མུལ 
ཆོག་བ གང ེགལ་པ་བྲགམས་པ། ༩ གསེར་ཅེ་ཐརུགས་ཉན། ཅུབ་ཅུ་འདཔན་བྲགིནབཟུངམ་པིམཁའབྱགོལམདས་དཔར་མོ་གབ་ཡུ་མོལ་ཅིབསཔ། ཕུག 
བཿ །སྔན་མོལ་ཚིབས་ཝ། ་ 


རི 3; ཌྷ 
.| 3 མཆོགབྱར་པའྲི་ཟསཀྱིས་གཔབ་འི་གཞོངཔ་འདོན་པ། + གཧྦོཊནའུལེ སྭ དུགས ་ 
. གྷེྲ་བང་།ས་པ། ༦ བྱེ་མུའི་ཐོརཚུགས་ཉུམ། ༤༧ གསནོད་གཏངདོཀརེལྲབཟངས་ལསསིཔཁའའགོས་འཇོག་།ངག་ཤས འབུག 


¡ གཡམ་ཡབཞེན་གིནཔབུརིནཔོ་ཆདཔ། གསོན་དང ཡས ་་ཁང་ ད ཱ ཱ ' ° 
¦ ཀགྲ་གཡས་མུདུབའི་ཆུན་ལོ་དང། ་གཡོན་སཱལ་ཞགས་བྲས་ཡས་པ། གཡུའི་ཐྦར་ཚུགསཅམ། ཐམས་ཅདཀངཞལ་དང་སྙན་ཞི་མཱ་ཁྲོ།། ˆ ང་དཀར གྒུ་ལ་མཚལ་སྱི་ཐིག་ཕཱནཧོ་བས་དིསསུ་བིས་པ། མཿ 
[ུགཔས་ཅདུབའབོད་གངང། ། ཀ རོབདངལ་མུཏེག་དརྦི་ཅུནའྱདརིས་ཞས་པ།། གོང་ཀརགབབད་ཡང ལབ་ར།དདོཏབ་བ། `གངམཆཐལ་གསེ་རྦབ་འཇིངས་བལྣ་ལབིས་སབིས་པ་དུང། 

ན་པོ འོགམི་བྲབསུ་མབ་ཅིགས་གསཔབ། རིགེཔཆེ་སཌ་གས་བྱས་ད ཉེམ་ཕོདདང། ནྲ་ཧན་དང། མགུལྷ་རན་དང་། ` དབུར་སདཾདང། དོ་གུལ་དང། སེ་མོོ་” 





།གཟུགསཀྱེ་སླ་སཱལནས། །འཐོ་བའ་དོན་དུ་སྲེན་ (ཕེ །ར་འཐུལཧཱགས་ཧོན་པཛདཡ། ཤོ་མོ་བྲབ་ཤོསཆོ་རིངམ། ' ཤ༈མཁའཿ འགོའི་དབདྱྱུག་ལྔལ་བསྔོད། །མཁའ་འཕོ་ཆེན་ 


ལ་པོ ནེ །ཆེས་ འགའགངས ཀཱ རྩེ ལ་བུགས། 


།ལྟ་སྨནམངཔའ་ཡུཕོར་བྱིསབསྐེར། ཤདཀ་གསུམམངར་གསུམ་ཕྱད་ལ་རེལ། ཏཿསྦ་ཐུབ་ཁ་པོག་རོས་དང།་ ལལན་རྒྱལ་ལོ་ལལ་བུསོད། 
བམཁའ་འགྲོ་ཆེད་ཡོ་ལཱ་ ་པོ་ནི། །རེས་འགུའུདུར་འུདབུད་ན་བཙུགས། - གཞིང་སྦེང་མཁའ་འགོའིའ་ཁོརྱ་ཧིས་བསར། །མཧཱསཱ་སའ་མཆདཔབཞེས། ་ ༈མཆོགདངུ་བྲུན་ མེངདདོ་སྲསབསྟེང། །ཧིད་གོང་”" 
ཤམུཁལའགྲོ་ཁྲ་ལ་བསྟེད། །མཁའའགྲུ་ཆེན་ལོ་ལ་ངྲ། ཉརེས་འགའ་གུབགནསྣ་ནམས་ནབཞུགས། བཏུདམ་བྱུ་གཉས་འཁོར་ཤིས་བསར། ཀཤ་དང་རུང་གི་ཚོགས་ལ་རོལ། །རྣལ་འཕོོར་སྦབ་པའི་ ` 
་ཱ །དམ་ཚིག་ཆེན་མེ་ཁཱ་ལ་བསོད། ཀམཁའའགྲོ་ཆེན་མོ་ཁ་པོ་ནི། །ངེས༩གའ་ཆོ། དར པ་ར འའ ཞལ་ཟས བའི 
རེལ། །སྤངྭཧས་བསུན་བའི་བྱར་མཛད། །བཉན་སྲངནྡེནྱ་མོ་ལ་ལ་བསད། །མཁའགཆེན་ཚོ་ཝ་པཱ་ནི། །ཡྱི་སརྭ་སན་བཙུར་ཆེནསོ་ལ། །ནང་ཤུར་ཤིང་ཤཱངཆེན་ལོ་ཝཱ། ཤགསངབ་རིགས་ཀི་ 

།ངུས་གསུམསཔས་རྒྱས་སྟེ ཉྱེད་བའི་ཡུམ། །མཐའ་འཨོའི་དབང་བུག་ཚལ་བཏོད། །དིརགཤེགས་གཉརམ་ཁདི་བཞསགི དཀར་གསུའ་ཡངངགསམ་གཅངས་འི་ཐུད། །ཤ །ཤཆངདམ་ཚིག་ཅནའི་ 


; 











༩༥༠༧༠༧༧༧༩༦༦༨༨༨༧༢༧༠༤༤༨༨༤༤༤༤༤པ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ 


༤༨-༨༨༨༨༨༨༨༩༨-༨༨༠༡༩པ༠༧༥༦༨༨༤༨༤པཕཕ༤༨༤ྕཕཕྗཕྔཨ ཨ^^རྟརཛ༤༤༤----- 








༣ ༈] --* ཚར ་ ་རར རྫོྱ༢‰¥‰ཀ<ཀ་£ 7 བ་རུ ཟ་འ འ ༨༤༤༢ 


ཤུ འཐོ རྣསབ་པོ་ལྒགརབཅསྟ་ཊ། ཤུངས ` ཅིབས་གོལསམཛོདལ། ༔མཆེདབའེགནས་འད་ཏགཤེགས་སུ་གྲསཾཡ།ཿ རད - རོརིགདནྱསིབདྱ་ལོགསན། འཁེར་ོ འོས། །གངསདཀར་ 
4, །ཤེལ་གྱཙིད་བན་ཅན།  །ཕུར་སའྱི་ཱཱ་གཱ་ཿན། ནགས །ལེཏཾག་ཤམབ་ཅན། ༈གཡའ་སརགཡུ་ལེས་རགསཅན། །ཕན་ལཱ་ཕསབག་གི་རབ་ཅུན། །གནས་མཆགདེའྲའི་གཡན་མགུལན། །དཔདུཀར་ 
^  གུརྩྱ་ནམཤེདན། །རིན་ཆེན་པ ཁི །བྲག་ཤིསཚ་ཡིདབངྱལུ་གལ། ་ གྲངག་པོའིགདུབབ་ཁོཾདའབདན། དེ་མིན ༠ པསཐོན་འི་རུ། །ལཔཝུབནབའྱི་ཧནདངབཅས། །སིལ་སྙན་ངོལ་ 
7 ཚོའི་སླདངབཅས། , །ནཱམམཁའི་མཐོངཊཕ་སུནའདྲེནུན། །འཁོརདང་བཅས་པ་གཤེགས་སུགསལ། ཀཱར རེའི་རིགསཀྱི་ཀི་ནི། །ཀུན་གིགཙོ་ སོགག་ཤིས་ཚརིངས། །དཡི་མཆེད་ཟ་ཟའད་ཆེན་ལོ་བཞི། 

འཐརྡའ་བཅས་པ་གནསཁདངགཤགས་སུགསལ། ཡོ་སྤེ་རེཧིཨྭཱཿདརཔྱའུཌཀྙནིས་བརི་ཛཱར་བཛས་མུཛཿཛཿྦཾབཧོཿགཉིས་ས་ལེང་པརྱོག། གཡསངདཀ་ང་རེན་ཆེནགཞལ་ལས་ཁང། །ལི་ཟུཔྷརའིགདན་སེངས་ 
སུ། ༣༠ ྱུང་ག་བཅ །བར་ཆདསལལ་དཔེསྲ་གུབ་ཞུ། ཚིམ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཁའ་ འཛ ༩ཿལ་བོརྱ་ཧམཚོ་དང་བཅས་པ། །ཡཁའའགམ་སེངགེའ་གདོང་ཅནདང་། ཏ་པ 


ཁྲོངདམ་དང་། གཏུམམོ་དང་། སསངསམ་དང་། བེནམབྲང་དང་། སབདཡན་བླང་འྱབུངགནས་དང། དཔ་༥བཞང། ཞདབ་རོཆེལ་སེགས་བྱར་བདང་བཅུདབརབཅས་བའིདཔལ་ལྡནཐྲལ་ མདམ་པ་ནྣསསྱ་བཀའ་དང་ 
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-------༨-༨༠༠༡༤----~༧-༡༡༩-༡༡༩༠༢༡༩༡༧༢༦༤༤༢༡-༡༡༡༠༡༩༡༡༡༤༡ ༡ ` ༡༡༨༧༠༢༠༤༠༠) 


༡༡% ༡༩༧༡ ༩༤༤༡ ˆ - » 








"> 





¦„¿ ཀ་ལ་ལས།  གཡདཔས་ལུལི བདན ཁུ དུ རདཀརན་བཟའ་གསལ། 


ཆོདདོགཅངམའེཕུངཀྱེས་མཚེད། 

ཤཝ གུ་མ་ིནིི་དམེརབ་ཞང། དོ ཀཤིཡིནན་ནེའུ་ལེའི་རྱལ་པ་འཛིན། 
ཟས །མཆོདདོ་ །ལ་མ་ཅོད་པན་མཐགན་བ་ཟངམ། །རྡོཆེ་དཔལ་མེ་ལོངས་སྭང་ཡུམ། 
རྦབདང་། ཟབསཅདདབང་སལ། 

ཏ མཚེད གག བམ 2222: མ་ ༨ །སུ་མདོག་སོ་ལྔངམདངས་དང་ཝན། 


།ཕྱག གཡོན་རིན་ཆེན་སྤེམ་བུ་བསྣམས། 





བཱེ་བཟང་མ། །གསང་མཚན་རོངེ་བཤདཔ་སོ། 





རྔརྗོས་མཞེསསུགགས། . །ཧྲེ ལཿ མདོག་སཾབསངས་འཚོར་བགཅན། 
།སེལ་སཱན་ཛོལ་མོའེ་པཱ་དྲང་བཅས། 


།སུ་མ4ོག་སེརཡོགསེརཤྱེ་མཛོག 


ྣུབལ་བ་ོ་ྲི་བོབཿཡངོད་ཅིག །མཆོད་གཏོ་ངཿ 
།སུ་མདོག་དོམ་རགསལ་མདངས་དང་ལན། 
རྣལ ་འབྱེར་བདག་གིྲེན་ལས་སྦབས། ༥ །མཛོང་གཏུང་ 


. །ཆིབཾས་སུགཡུ ་འབྲུག་ གཡསག 


།ཆིབས་སུ་རངྦ་བུ་བ་དཀརཆིབས། * 
༈མཚོད་གཏོར་འདི་བཞེསདངོསྤ་གུབ་སེལ། 


༈ཆིབ་སསུ་རྒྱ་ གྲ་ཁཱ་བོ་ཆིབས། 


།རླག་ལང་ང་མཆོག་ཟསཀྱདངོསགུབ་ ་ 
།ཆེབས་ཡུ་ཤ བྭ་ཁུ་མ་ཆེ བས། .\ །ཕྱ་གག པས་མེང་བཞིན་ 
།བངམངོདའུ་ནོརའཕེལ་ ་བའི་དངེསྲ་གུབ་ སྩུལ། 
།ྱགཐ།་ཡས་ རྩ་མཚོག དྲུཐྦ་དང་། 


ཅག་གལསདཔཔ། ། 


།ལྣངགསལ་བདེན་མཐོང་བྲ་ལི། རྔ | 


།ཐྕག་་ 








།གཡོན 








{ 
† ༄༄། །ཞཾསྲ། 








-~---༦༤༢-: 


།ཚེསུ ༨༥༨པརཔ།ལའཿ དྲམ་བཅས། 


| 3 ཡི་བྱར་མཛེད། ༈ཕཔྲང་གངང ངས ༥ ཉིད་མཐུམ་དུ། །ཧཱེད་ཐླརཔའི་ཡར་པག 


པུའཔོ་ཅན། །ཐལལའ འྱངབྱརུ་ཡཾ་གཞི། 
4 བཞུགས་པ་དེ །† །བཞད་བརྫོརམལགས་སས། 


གཡེལ་མ་ག ལ་མཁའ༩གའི་ཚོགས། 
ཤི ཤེ ྔྲག་ཅིས་འ། 
ཅུ་ས་དྷི ཕཱ ཀེ་དབྱིངང 


ནའཇུགནམཤཞིས་སུ་ཡིསབསེ 


།ཁསླུ་བངུས་དམ་བཅས་བཞིན་དུ་ནི། 
།ུལ་འོར་སས་དྲག་ཁྱོད་ཀྱི་ས་ཐུ 





།དེ་ཡ་བཀའ་འབངས་བདག་ཅག་ཀུང་། 


---༅༤༧༤༩༤༨༤-------&¬&&«3*༤༤=*༤༤༤༤༤༤༧༤༧༧༤ྕ༅ ༤༢ 





།དཔ་ཆགཉསན་དཔལབརའགྲོ། . །དེབསདཔལ་ལན་རྡོརྨའཛིན། རྗེའཛིན། 
།འཆཾཔདག་ཆདཔ་སུ་ཡཾས ཟློག 


།ཐུགས་ཀྱི་ངཔོ་སུ་ཡིས་གཞང་། 


།ཐྲའཆོལ་འགུ་ བ་ཡི 
སྩེད། །ཡཾདམ་ལུ དངས་ཡིས་ཕྲུད། 


།ངཛེསྡ་གུབ་མ་ལུསྱསདུགསོལ། 


།ཐོགས་བའིས་ནངསྱཔནད། 


། 


༣ ༣༣མི་གྲས་མ་དབངངུ་སུས། ༈འབྱང་བཞི བིའི་བརསར་ཁུདས་སེལ། 
ངསྱའི་ཡེ་ཤེས་ ཤེས་ངང་ཞིད་ལས། །ཐབས་མཁས་ཞྐིགས་ཆེས་ ལྷ་ལའི་ཆུ་ལ་བཟུནས། 


-ཚ--༨ˆ༤༤----------༨༠༤༤༧༤༨༤--=-- 


།སངས་རྒྱས་བསྙནཔ་སུཔཞིང 


རལ 





༩༩༠༡༠---- 


།བཞདཔ་རྔ་རོའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །བཀའ་སུང་བཀའ་་། 
།རདབྱུང་སྦྱབ་པའིདཔེན་གཞས་སུ། །ཀུད་མཁིན་ཡེ་ཤེས 


།དེཀུན་མཛངདཔའིབཀའ་དེན་ཅན། །སྤཱི་གཙུག 


ཀླབུམའི་བཀའ་སྩལ་བཅག་གསཅི། །རངགི་མིངཔོ་རཔའཔ་ལམ། 
བའྲིའིངཟླརུ་ཁུད་ཆས་སྤྲལ། 


།སཾངསྦ་ཧུས་བསྙནཔ་ཁྱུདཀིས་སྲངས། 


གྱོད ༤ 


།ཡ 


།དཀོན་ 


།དྲགྲ་ལྔའི་ འི་རྣམཊཾག་ཞི་བརམ་ངོད། མཐུས ་མ་ཡས་ 


སེལ་མཛདམ། །གཁཔ་ལཆནེ་བྲཊ་ཤིསང་རིངས། །། 











ཟོ དེར་བ རོ་བ ལོ་ལོ །པ་སོ་མ་པ་ང་ བ་བོ བར་ན་སསརམ 
ཤེསྟར། ༈དམག་དབན་རིན་ཆེནས་བདུད་པ། །ངཛསྲགཔ་ ༨ །དབང་བྱུག:.. - །ལྤ་ཨྲནོ་ །དགྱེས་པརཿ ' ཕུགསཟོག་ཟཐའགོངདབའདཊལ། ` སྟབརླ། རིན་ཆེན་གདུགས་དང་གསེབན་དང། །གཏེརཆེན་ 
བུམཔ་བདྨབཟང། དཀ་རག་པསའྱཡིལདཔལ་བྲ། །མཆོག་གྱི་ཧལ་མཚནལབ་མཡོབཟང། ༤།དངོས་གུབཿ - །དབང་ཕུག་ ་ །ྒ'ཱསཱནཿི །དགེས་ལར་ ཝགསགེང་ཞིནལ། ས་སྒ ངལ་ 
[ད ལུ ཤཁགྱེ་རྤཔ་ལྲི་ཁིཞོ་མཆོག་དང་། རམེལོང་རྣམ་དག་དུངདཀར་རྣམས། ་ ༈ཤཱ་མོ་བརྒྱདཀྱིས་བུལ་བ་ཏར། ° །དངོསཿ ༈ལྕུཿ ་ = 

ཀཾ །ཞེསྱབི་མཛོདབ ཨཨ་པས་བདེ་སུངཀ་པ་སྔ། །ཤུལ་བདུད་ཆི་ཝས་གཏམས་པ། །ཡི་གའབབ་ཚསབེནབླ་རབསགས། །ལེ་ཤེས་བཅུང་ཅི་ཆོག་ཕུརབ། །ངོས་ 
¿ཕྱུག སྭ ་་ི་རབཞེས་སུ་གསེལ། མགས་ཐོགཡ་གོང་བཞིན་ལས། པྲལ་ས་མཱ་ཏ་ཁ་པཁྲ། ༨༠༧༦ - ཡབ་ཡུམགཉེས་མེངམཁའ་ངརྡོ་རེ། ; །སོམས་འཇུག་དགའ་བབུའི་ཡེ་དངོས། 
ལཾ ར་གས ས་བདེ་ཆེནམཚོ་པའདི ར་བས *† རར ་ ༡ ༠° །གས་ཙི་ཟོག་མགེངབཤིན་པ། བཛ་མ་ཏི ཤཱུ 
| 6 སཱདྱཀི་འཇིགརྟེནཔས་ཀྱངྱཧ་ཆེ་ཞཾང། །རི་རབ་ལུན་པོངས་ཀང་བདེ དཆགས་པ། 3 དྲུངའྱི་ཧུ་མཚོརྱ་ཀུར་པ་རིགཏོ་ངམ་འད། །བཞད་ 
ར་ ཐཅས་པས་་་ ཀྣྣ།ཀྣྣྨ|ྣ|(ཚྣཏདིུགིིིུུུགུཏནཉུུ ་ྱཉཾེཨ༅ཛཾ༩༅ེརི 


{ 
ས་་ 







རློ 





༤ 
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ལས ཛེར 
= 


༩-༡༠༦༩༡༡༢༡༠༧༥།༣༠༢༣༡༡༣༣༣༦༩༤༠༣༡༠༣༧ ༠༢༥༧ ༢༡༡།༡༡༡།༡པ༢༠༠༡༡༠༡༡༢པ༩༡༠༡༢༠༧༣༡༩༡༧༡༩༡༢༠༧༢༠༡༡༠༠༩༠༢༠པ།ར༡༣- 


4 འ་འ ལ། 
=¬”. -ེ 





ཡཾ འཇིགས་པ །ྒྱད་དངའཐབཙེ དམེད་པྲ་ རམམཛོང། 
སྱལ་ཕཱེདདུ་ཤསལ། ༈མཁའའགྲ་ཆན་མཡི་གསོ་པབཟངམ། 


ཅེན་འཇོག་ཉེན་འངས་པའི་དངསྲ་གབ་སྙོལ། 





།ཚོ་དང་ཐང རཔའི་ལམ་ལ་བ་གཅོད་པའི། །བདུདདངསརེའ་འཇིགསཔ་བཟུགཏུག་སེལ། པཿ ༣ནདངཉོན་ལངས་བཅས་པའ་སིག་པ་དང་། །བག་ཆགས་འཁོར་བའི་” 
།བེདྷནམསདེ་རང་མཐུདདད་ཕུང་སདའ།། །དལ་འྱོརབདག་ཅགའཁོར་དངབཅས་པ་ལ། །ཚེ་རིངདད་ཡེང་བདེ་གིདཕུན་སུམཛོགས། \. 


„ །ཡིདལ་འདེད་དགུདམ་ཞིང་རྒུས་པརམངོད། 


།འགོ་ཀུནྱ་གི་དཔལ་དངའྱབོརབ་དང་། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཀྱི་འ 





སསརབབས་པ་ལབ་བས་པས་འབིའས་བས་བཛཛམ་པརརམ་ ༢ =. ་ལསས་ཡལས་་ཡ ས་ས་ས ས་ར-་ར་ལས་ བྱངས རར་༤ང༤་ྫ་$བ་ ༩༠༤༤ ༤༡༤༤ ༥་"'་་་་བྱ་༩ཌ༧་་ཆཨབམ་་་ 











༽མཔཡའོ་ཆེན་མཅོད་བན་མཐོནབ་ཐང་མ། །ཁྱེད་རྣམས་ངེ་རིང་མཐུདངའཔུ་པཱིང་ལ། །དལ་འྱ་རགམུག་ 
དོདཡེནམ་ལུསཔ། །ཁུག་ཅིག་ཕུས་ཤིག་ནལ་འབར་བདག་ཅག་གིས། ` །།ད་ལཱ་ཧོདངུ་འགྲུབ་པརམཛདདུ་གྲསེལ། 


/ 











༡༧༢༤༨༨ཕ༨༨༦༧༠༩༤༠༤༤༠༡༡༧༢༤༨༧༨/༡༠༠༢༧༢༠༠༤༤༤༨རཆ་རོའ་༽ 
4 =~ ནྲི 


ཤེ 


ཁུ ' =  =ལ་་་བ_་་ ~~ ༨ 2 
ཱུ | ༼ ་/ །ལ་རཀྱ་རས། །ཞིངྱ་སོངསབའའགྲོ་དང་། །ལྕེབྱཧད་ལསོགསྲ་བན་གཡོག་ཕོཉའི་ཚོགས། །ཁྱེད་རྣམས་དྲེརེང་མཐུ་དང་དཔུང་སྐེད་ སྲེ །རྣལའབྱོདབ བདགཅགའཁོདང བཅས་པས ། 
„༩ སཱནགྱཾ་ལས་དངའཕྲལརྐྱེན་ལསངབའེ། །བྱང་ཆུབ་ བསུབ་པའིལཡྱཧསི་མི་མཛུན་ཕགས། ༢༩༧ ༢༢ །མཁལ་ཆེན་མོམཔ གཞལ་བཟངམ། །བྱེད་རྣམས་དེ་ངིངསཟུ་ 

དངདཔུང་སྟེདལ། །རྣལའབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡེ། །ནད་རིགས་བཞེབྱར་ར་བཞིཞིབ་དང། ༈སྭངཕག་བྱཧད་ཅུའི་བགེགས9ྱིགཞོད་པ་ཛྩག །གཏདཁྲམངནསཱགས་དམེད་ལེ་རྤད་གཏང་དྲང་། | 


¿¦ འཁོར་ལེལ། །བཀའ་ཧན་པ སལ་པའི་ཕོ་ ༡སེགས། །མལས་ལབརྒ་ཡཔཅས་པྲནམས། ༈འདརྱ་བེན་བདག་གྲི་པིན་ལས་མཆོད། ངཿ །ཧོདལ་མཚོད་པའགུལ་བཞེ། ༨ ༡༨༨ ཝནསོཡུདདང། ། 
མེ་ཉོག་ཕིདའངམངས་པའིཚལ། །སྔསྤི་ཕུན་སུམཛོགས་བདང་། སེེ །སཱ་སཱནགསང་བའེ་རྔེའུ་ཆུང་ནམས། །ཐུགས་བརྩེརདགོངས་གིང་བཞེསནས་ཀྱད་། _ །བྱིད་རུབས་་ 
ཱ / དངོས་གྲུབ་སྩལདུགསེལ། །སྔན་ཆེ་དཔེན་གནས་ཡངས་རྔོངདུ། །དཔལ་ཝན་བཞད་པ་ངོ་ཆེལ། །རང་རྟགས་སྲེག་གསཱིངཔོ་ཕུལ། „།བཀའའབངས་བགྱེད་པར་རྩིས་ལ་ཐབ། „ , །ཚེསརྒྱུད་སེལ་བརགཡ་དདམ་ ཏུ 
བཅས། །དེ་རེང་སཱན་བཅུན་རྱལ་ལེ་ལ།  །མེངཔས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། །སད་སུང་རོགསརྒྱང་སེལ་བདང་། །སྩངགསལ་པྲ་ཡི་ དཔོསྤ་གུབ་དང་། །རྨུགསངབས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། །བང་མཛོད་ནོང་་ 
གྱི་དངོས་གྲུབདང་།  །རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ཀྱ་དངོསགྲུབདང་། ༢གཞན་ཡང་ཡིནུངྲག་སངབ་ལེ། །དངོས་གུབ་མུ་ཡུས་བདག་ཡ་སེལ། །ཏྩོདལ་གསྐེལབ་འདེབས་པ་ནི། །རྩལ་འཐྱོར་ཚེ་སྲེངས་གཟེ་མདངས་ སྐུང 


]ནངགྭ་རུངསེམསདབངད་ཕྲུས། །ཐཟགབཅས་ལུས་ཀི་བདེབ་སྟྱེད། །ཨུལསངབ་དབ་ད་ཕུས། ༢ ྷ །ཕཱཾན་ལས་རྣ་མབཞྲི་འགྲུབ་པར་ རམཛོད། །བཀ་ཤིིས་དབལ་སྐེད་འབོར་སྙེངས་ལ། །འགུལྱ་ཧན་འུན་སམ་༩ ནའ 
| རྨ །བསམ་དེན་ཡེད་བཞིནའགུབབ་སགས། །བཅལ་བུཌིཊས་ཀིྲབས་བུདེ། མཆས་པར་མཛོད་ཅིག་ཐུགས་དམ་ཅན། དེནས་བད་བཞི རུ། ' ཚས་དཀྱིངས་སྱེ་བམེད་བ་ལས། ཐུགས་རྗེའི 


༤༠༡༩ ༩༡༧༧༠༧༢༧༢༠༧༡༢༧༢༣༥༠༢༧༧ (༢ ་ 
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༢༨). ༧ འུམང་ས་བ་སེས་ཨ་བུ་་ཕས་་ས་བ་བླི་བས་ལང་བའ་ཝངབམབ་ང་པ ར་ས ༡ཆ༠༡༠-༡༠སས་ .~ ˆ-༤༤༤༤--=--༤-- 
° |༄༅། །སུངས་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཔངཔསྙད། གེའུ ནྭསེ་སྐེངས་ནྭལ་འབྱེ་དཚཾདཔལ་སེལ། །ཧུནཔའིད༣ ཉེར་གགས་པའྲདྲུདབུས་ལ། །ལབརདང་ཡངས་སཱོང་རྒྱས་པཉིད་ ངུ་མཛོད། ཏྲ 
ཊཡང་ཆོ་ཝན་པའི་ ལུས སྭབསྐྱརས། །མིགལ ་ཡ་མཚན་ལྟདལོའ་དགའབ་དང་། །ནཾ་ བརྟརགཏུ་སཱན་པའགཏམ་པོ་ ཡཤེང། །དྲིཁམངད་པ་སཱ དང་ཤ་འབྲཝ་བགྲ། །ཟསྣསམའེབས་པའཛིན་ཚེས་བྱེདཅང་། 
ལ་རགྱབ་བདེབ་ཁནས་འཚེ། །ཡིདལྷ་ནམཔརབཀྲ་བའི་ཤེསངབ་དང་། །ཐག་མེད་བདེ་བསནམ་ཡངངོས་པཔམཛོད། )ཁྱདགསེལ་ཁྲདབསྙནཁད་མཛོད་ཁྱད་དན། བ་འ 
ཉམོཔན་བསམ་ངོན་ཡིད་བཞིནའགུབ་པརམངོད། །བདགདང་ ་ 


༈འཇིགསས་ངདགཇག་ཆོམ་ཏུན་ཁ་བ་སྩེབས། 
།མཐུན་རྐྱེན་བསམ་དོན་ལུནགྱེསའགྲུབ་པར་མཛོད། _ །ཅེསདང། སུད་ཞའ་དཔལ 


ཱ སླཤིལ་བྲུགཿ ཤིས་ཡུནཚཾགས་ལོངས་སྩེདན། །ྱེས་སུ་ལམའ ༢ཐརུལ་སྦེལ་འདོན་མཛོད། 
མས་ཅན་ཐམས་ཅདཀཀས། „།2ཱམེདཛྔགས་པའི་བྱང་ཆུཐ་བསླྲབ་བ་ལ།  །འགལ་རྐྱད་བར་ཆད་མལུསཞབ་དང། 
།དབལ་འགྱོརགྱིས་བརྒྱན་ཡུན་རྲེང་ཞབས་བརྟུན་ཤོག་ །བདག་ཅག་ཡེན་མཆོདའཁོརདཱང་ 


།དེ་འཛྲིནྱ་པེད་པའི་སྙེས་བུ་དམ་པརྣམས། 


།འཤའ་དན་ལབབབ་ཝན་པར་མཛོད། \ཅེས་པའཔལྲ་བའོ། ཡཡསལ་ 


! ཁྱམས་ར །ཐྲུབཔའི་བསྟནཔ་ཡུན་རེང་གནས་པ་དང་། 
རྲི། བཅསཔལ། །ཚེ་རིངནད་མེད་བདྲ་ཉེད་ཕུན་སུམ་ཆོགས། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་འགགབ་པ་དང་། 


༢༡༩༡ ༨སས་སས༧་༡ཁངསང ངོ ་བ བ ས་ས་ས མ་, བྱ ༡ ༠ཁྐ‰ྱཀ‰༄‰ྱ‰ྐྒྐྒྐྷྒྷྒ-;་ ་་%་-ྷ-+%ངྒ#ྲ་ྲ་ས་མ་ས་པ་༠་༡་༤་ ཁབ་རལ 
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།མཧཱ་མཱཾ་སའཿ 
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ཡབ 
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མཆོདཔ་བཞས། །ས་བཅལ་བསསྲབས་པའིགཉཏདཱ་གདང། །༨བཅེ་ ཡྲཾནལས་ཡལུས་པ། །རྣལ་འབྩོར་བཅོཕ་བའི་ཕྲེཧྒྭལས་མཛེད། 
པྨདྨ་འྱུངགནས་དང་། །བཏ་ དཔདརའི་ཉནྭལ་རཱ། །ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་དགོངས་མཛོད་ལ། །རྣལའྱབརབཅོལ་བའི་པན་ལས་ཅུན། །དལཱ་ཉིདདའགུབ་པར་མཛོད། - །སཛཱསྦྱ་ཆས་བད་ནཔ་རིཏཆེན་དང་། 
(རྣལ འབྱོར་བདུག་ཉུག་འཁོར་བཅསལ། །སཱངབའི་དགྲ་དྭང་གནོད་པའི་བགེགས། །ཐར་ ཐརཔའི་བར་དུགཅོད་པའི་བདུད། །རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་མཛོད།_ །སཔསྦརས་བསད་པ་དངྲ་པདང་། །རྣལ་འབྱོར་་ 
( འ་སག །ནད་མེདའྱོར་པརྒྱས་པ་དང་། །སྦུབ་པ་མཐའ་དུ་ཕྱིན་ ན་པར་ཤྲག ༤ །ཡངབསང་མཆོདལ་སོགེས་པའི་སྲབས་དང་། ༼ དྲག་པོའི་ཕྲིརྲ་ལས་བཅོ་བའི་སྔངོལ་སོགས་སྭབས་བབ་ཏུ་བདུྲ་སི ༨༨ ལྩེཐས་ཡུད་ཀྱིས་ཐཆོད་པརའདེད 
ཧཾ ནུ། འབུ་སན་རིན་པཆཟས་སྣ་ཚོགས་ཆདསུད་བཟང་པོ་དངལུངབས་མཚོད་ཅིང་བདྲིདདྲད། ཧཱཾ། རོར་མི་འགུརངཔལ་གྱི་གུམ། ཀུ་མདོག་དཀར་མྲོ་གཞོན་ཛུལ་ཅན། ྫ ༩ ༣༣ ˆ 
ཡི་བུ་མ་བ་འཛིན། ཞབུམཔའི་སེངན་དཔལ་བེའུ་དང་། གཡུང་དང་རིན་ན་ལྕའིལ་པས་བྱཧོན། ,།ལབ་ལྕབ་ནབཟུའྱི་ཧུནདབལ་ན། །ཡིལ་ལཱན་པོལ་མོའི་སྭ་དང་བཅས། །རིཏཆེན་ ཡས་མངེས་པརའྱཧན། 
བཀགསཚེལི་གཙོམ་སྭ། ”།ཆིབས་སུསེངགེ་དཀར་མོ་ཆིབས། ` ༈གེངས་ངཀ་ང་སྙེད་ན་བཞུགས་པ་མོ། ' །མ་ཆོད་གཏོ་བ་འདེལ །སངངོགྲ་གུབ་སུལ། །ཅཆད་ཤཅང་། 


།སཱིདསུད་པིགས་རྒུད་འཕེལ་བཟི་དངོས་ཡུ། གུབ་གོལ། 
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ཙཿ ཅག རར་རོ འུ་་ར་༤ར་ལོའོ་ ར་ལོ === == དྲེ ཱུ 
སྭཧ་བར་བྱནུ། འདིར་ཚ ལནབྲས་ཤེས་་རིད་མམཆདཝའི་མཚོད་ོ་དང་ཞསབའིབས དིད་པདསོད། བསྐངརས་གཏོངས་་སེགས་འདབསནས། ཤཕོཿཿཿཔི བརྟ དུ་ཕཊ་ཧིརབསང་། 
ཤཱ་ཐས ཕུང་། སཾང་པའིཔངལས་སྤཿ ལས་སེ་ཤེསཀྱིཀྲ་ ཡའིནང་ཤཾ ཝུབདུྱརི་ཝྭ་འུ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྲདྲུདཅི་དངའདེས་པརྱགུརཔའི་གཏོརམ་བདུད་ཅིའི་ཧ་མཚོ་ཆེན་སོདང་། གཞིན་ཡང་ཉེར་སྣོདབདྱན་དང་འདོད་ཡོན་ཛ་ 
ཤཱ བྲཀ་ཤེས་བ ;ནམས་དངབངདས་བླ་མབྲ་བསམ་ཆོད་རུས་བསལ་སས་ཡྱི་བབབ་ཟག་ལེའབདེབཅེནཔོའིལེཤེསཀི་རངབཞིནནམམཁའིངྱ་ངངས་ཐམས་ཅདགཔབངྱསད། ཡཱཿཾ། གསུམ། 


༢༢གུར་པད་ཆང་ དགསལ་མདངས། །བདུང་ཅི་རཱས་ལ་ནའེ་དཔོ་ 





| 


སེདས བྭའྭདཱ་གི་བརབརོད་པས་དཧྱགཾས་ླ་དབ་་། མཁའ་དྭགེངས་བདེབྱདཾན་པའི་ཀྲང་། 
£ ` ༢ དཞིངོམགོནལ་ཀུན་ འྭ་ཐུགས་ད་བཀངས། །སུབ་པ་ཡངས་ཀྱེ་འཁུརལས་སྱུར། །འཆེམྲེ་དཔྱདའི་ཐུགས་དྲལ་བླ། ཐུས 
༢ རྒྱལ་བསུུུངབསྟུན་སཱོད་བའཆུང་། །ཀདྷོ་ངཁཔཾཿ །བདེཆན་བཁེགས། ོས་གུབབ ི 


།བཞདཔ་དོཆེའི་ི །ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ཡུམ་ཆེན་གཙོ། །ཇོརེ་བཅུན་མའི་ 
་ཡི་ད་བདཝྲུག་མ། 


རོ་ཚེ་ལི་འགྱུརདཔལ་གྱི་ཡུམ། །སངསྐ་ཅས་མཁའ་འགོའིངོབ་རྐད། མོ 


, _] ཟླ་ཐོད་བྱེང་ _ །ལེགསཁན་ ཚོཀིབ་ཡོའ་ངུས། 

















རྭ 
ྐ 


ཧི ག་རི ་ེ 





ཅ་ཅ ༩ ༩ 


།པྲྭ་ལས་ཐོགསཔ་ཡེདཔ་ཡེ། །མཐུདངནུཡ་པ་འདིདལོནེག 














པས་སྤུལགྱེ གྱི་ཞགས་པ་བསྐམས། 


༣ ཧཾཿ 
།མཆོད་གཏར་ །རྐང་གཞེར ྱགསའཕེལ་བའེ་དངེས་གྲུབ་སྱོལ ཆོོོ མོ དཀྱེས་མཆ 
དོནསྲདགཔོའྲཕིན་ལས་བཅོལ་བརའདོདད། །དམངགཏོརགུ་གསུམ་ཤརངཤིསབྱར་ན་པ་བཤམ་་། ཡས་ཀུ་ངོལྟརག་ ཡུམབརྗོདཔསྱན་རིམབརྤབས་ཤས། རཾ རར ༢ལོ་ གས་འ་བ་འེ ཟི 
ཉྱང་། །སངསྦྱཆས་བསནཔ་བྲསུངབའི་ཡིད། །ཤ་ཟ་མབའའགའེ་ཚུལ་སྙོན་མ། ༢༦༢༥ 






སངས། 


ཀྱེ། ` །སུན་ཝ་རབསབླངས་དམབཅས་བཞིན། །སངསྦྱར་ །ཞིངབཅ ཁབའི་ཚ་མཛོད་ཅིག་ །ཆསྭ་ཁཱམསབསནབ་སྲ་པ་ལ། རི 
འཆངདང་ཤུཀ་བབ་ཀྱེ། ' སྭ ༨ ། ནབ་ཁྱོདཀྱིས ཀཆོསྦ་བིམས་བྱསན་པ་བརམཔ། །གདོང་དམརབངཏི ` ཀིཧུལ་པོ་ཡེས། །མཐའ་ཁཔོབ་གུ ཟིཿ 
རྩུམདུ། དདོམ་བཆོསི་ཁ་མསཀྱངབཙུགས། །མཁན་སྲེབ་བཅས་པ ཁབབ། །བྱེད་ཅོག་རྣམས་ཀྱིསམ་བཟེདནས། ཨངྡཐང་ཁལཱ་རོང་སོར། , །ཧཱབདཔོན་པདྨ་ ང་གནས་ལ། ༤༧ 
འཆམྱ་བྲས་བ་ཅུ། ༽ །ཟི ནོདུམ་ལ་བརྟགསཔ་དི། ་ཱ །ཁས་བངས་རོབཅས་འདོང་ར།། ་ །ཡག ཡེལུམ་གཡེལ་མྲབལ་ཅན། ་ །ཆཾས་ཁྲིསས་བསུན་བྲ་ྱི་མལ། དྲ །ཟབའལྱཧི་ཕྲོབྲད། 
ཡང །ཏིབ་ཛིད་དྲོད་ཉུལ་བྱས་བའིཆ། །མི་འཇིགས་སེངགེའི་ང་རོ་ལིས། །བདེན་ཚིག་ཚོསཀི་འཇཔ་ཆར རཐབ། །དངཔབའི་ཧུག ཡས །བཀའ་སུང་མཁའ་འགྲོ་རདཿཿ ཅོས་ 
བ་ཝལ་ཐལས་ང་་ཐའ་འཕབང་ངཐས་ལང་་མབསལ་་ཐ་འཐངས་བ་ེ་ཐ་པ་་མམ་ལ་མལ་སམསངཝ་ངསམཐཔལ་ང་ཕམསམས་ལས་པསམངསཔ་ཇ 


༣༦ 
ནེ 


.8: 


.༤་༤- 
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ཟྭ 
༼ 


རརྣམརྒྱལ་བདུང་རྩིའིབཅུད་ལེན་མཆོག 
་ྭ ‹ དེས རོ པི མས་ལ སྭགུབ་དང་། ག་ཡང སརངསབདང། ༅པངམངོངནོརྩི་དངས་གུབ་དང་། 
པ་ པའང །དོན་བར་ཆདའི་བད་ 








ཕྱགརྒྱ་ཆེདབྱེངས་བདེ་ཆེན་ངང་། 


གུ ུ་ད།མིདམིཉས་རུར་ ཕྱིར། 
གརུནས། 


དར སྲ་གུབྱཧ་མཚོའི་ 


༄༅། ྲུ །བསླུལ་བདང་། ླཟས་པ་ཝགས་ཊིལྕགཔ་འཁོརསགས། 


འགྱངས་མྨ་དང་། - །དཔས་དམན་གཅང་ འུབ རྩབ ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ལ། 








།དབྱེརམེད་རེགས་པས་ཐུགསདམ་བསྐངས། །ཐདགཅག་མའིགདགེང་གུར་པས། 
༦༣ ༡ ༥༨༡༢༩༦༤༨༧པ །རྟེན་འབྲེལ་ སྦུམ་ཀབ་ཡེས། 


།བདག་ཡེད་འདོད་པ་འཇོ་བར་མཛོད། ་ 


བླུའིའེ་ལས་ཀྱིས་ཡུགསདལ་བསྐངས། །མིའབྲལ་འགྱོགས་ཤེང ཤ་མོ དོ 'ཤེས་ཕྱིར། 





།དམ་ཚིག་ སྲེག་བཞིན་བསུང་བ དཱནུཾ། ༨ 


།ལྟ་སྒོམསོདཔ་དྲམནཔ་དང་། _ །བགམེདབཅྱོན་པ་གཡེལ་བདང་། །མཆོད་གཏོ་དྲས་ལས་ ༥ 


།ནོངས་བཱ་གྱུར་པགབལགས་པ། །སཱིངནས་བཤགས་སོདགཚངས་ཕྱེལ། 


།ཆོས་ཀུན་གདོད་ནས་དག་པ་ལ། འབ 


།བསྐུངས་ཤིང་བཤགས་པའི་རོལ་པ་འདིས། ༽རྩབ་གསུམ་དང་ཁྱདཔརདུ། །སཱན་བཙུན་ལཱ་ཚོགྲ་ 
སྩལང་གསོལ། ` །བྱད་པ་མམདབ། ༤ མ །དུས་དང་དུས་མིནའཆིཔ་ལས། 


ཞེ རི ར་འཇོས་བབ་ལུལ། 


།རྐང་བཞི་ཕྱུགསཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། _ །གཞན་ཡང་ཕྱིནངགསང་ , 
དང་། ༠ །ཆེ་བསོད་དབལ་འབོར་མངའ་ཐངྱ་ཧོས། ཡམ 





༤ ༡༩----༠༧༩༤༤༤--༤-༧༡༡ - ~---༤༤༤----¬------------------༨-༡༤---༡༨ ༤--~----=----¬ 











÷ ༩ ` 














ར་ར ར་ར ཤོིོིཾིིི་ >&= 
2 །དཔན་གཡེགཡ%་ ར་བཅས་ཞདྩེ་ པམཁང་འབོའ ཡའ། །འཁར ཆུ ཅོགས་དང་བཅསམམཿཧ་མཛ ༨ འདེ” རགཤེགས་ཤྭ་ཁྲག་བརྒྱན་པའི་གཏོརམ་དང་། །ཛགད་སྙན་ཡུད་མཆོད་བའདི་བཞེཿ ཨལ། །གཱརབཅོལ་ལས་ 


རོ རྣམས་གྲུབ་པའེ་གཏང་ར །ངང། །དབཅོལབསྦུབ་ཕྱིར་གཏོངམ་ཧཱ ཨུདབཞེས། . །རྣལ་འབྱོརབདག་དང་བདག་གི་འཁོརརྣམཔ་ཀྱེ། །ཚེདངདཔལ་འབྱོརབསམས་པའེ་དོན་རྣམསལ། །བངདུ་གཙོད དྱ་བེད་ནདདང་གདོ དོན་བསྲེག་ 
ཙེ ནྲ 7 དང་། །མཱི་དངའབུང་པེའི་བར་ཆངབཟླཾགཉུགསེལ། །དེང་ནས་བཟུང་སྭེ་པང་ཇུབམ་ཐོབབའ་ ེཿ །སངངལཡ་གྱི་ཡེན་ཏན་བསྡབ་པ་ལ། །བརདུ་གཅེ་ྱེང ཊཱགལ་ཏྐེན་ཞི་བདང་། །མཐུནོ་ཏྱེན་འདོང ད་འ 
ཏུ རེ པར་མཛོད ' །བསུན་དང་བསྙན་པའིཁུརའཛིན་སྟེས་བུ་དང། །རྣ ལོརའྲགོདན་ཕོགས་བཅུར་འཕེལ་བདང། །གངལགངའཇུཡཕྲུན་ལསརྣམ་པབའི།]. །འགྲོལ་ཕན་བདེའགྲབ་པའི་སྲང་གྲེག པ་མཛ ངོད། ། 


ཁི 


དཀར་མོ་ཞྱི་པེད་གསལ་དན་མ། ཡིེ །སཱེན་ལོ་མཆེག་སེར་གསལ་སྔེན་མ། །སེཿམྱཧས་བྱེད་ག གསལ་སྙེན་མ། །དམར་མོདབང་བྱེདགསལ་སྙཾནྡ་མ། ༽ལྗང་ ངམོདག་ཐྱེདགསལ་སན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པྲ་བམསཿཅང་ 
ཀྱེས། །གསང་བཞངག་མཆོད་བདང་། །བངུད་རི་སླནྱ་ཧི་མཚོདབ་དང་། །རྭཀདམར་ས གྱི་༡ཨརྒྱི་དང་། །དམད་ཆེན་གཏོརམ་ཁདི་བཞེས་ལ། །བདགདང་ངྱུ་སྙོང་ཡེན་བདག་ལ། །སུང་བར་བྱེདཔའེགྲ་རྣམས་ 
སོ །གནོད་པན་ཧེད་པའི་བགེགསན་མས་ཆེམས། །བཅཅད་ཧེན་ངན་བཟོག་ཏུགསོལ། །ཞེསརྦམཐཛོཊོརྱི་ོལ་དུ་བསྐལ་ཁོ། །བཟློགབསྱུར་ནེ། པྩོ མཁའོའྭཐོཆན་མབྲག་ཤིསཚ་རིངམ། ་ །དཔོནགཡོག་་ 


=¬ 

















༦༨༦༩ ༥༡-.: 




















།སེམསཅནའཚེ་དངནལ་འབྱ་ ༨བདག་ཅག་ཀི་ ་ 
།ཤིག་ཅིག་ཚེམས་ཤིག་རྫུལ་ཙམ་མེང་པར་མཛོད་། 





ར་ཐའའྲ་རམསཏདདཀར་འགོབཟངམ། 





།བེདྨནམས་དེརང་མྲཧུ་དང དཔུངསྐྱེདལ། །བླམའ། སྩུདགྲ་བསྙན་པ་བཤེག་པའང་། །ཡངབཞིདྭགྲ་དང་གནོད་པའི་བཡྲགྲ་ 
ཡོད ངས་པྲ་ མོ ཛོད།་ 


།ཐོ་ཤཾག་འབུ ཏུང་ཞོག་ཤྭཁྲག་ཚོགསལ་ཕོལ། { 


£ ཏེ ཅགས། །སཾད་ཅིག་སྤེདཿཅཾགརླུགས་ཤིག་ངེངས་པར་མཛོད། ༈ཐུང་ཞིགགཏུབས་ཤེག 
ཌོ དམཉམས་དྭགཔ་པ་ལོལགདས་ཡུ་སེལ། །སངསྤྱ་ཆུས་བསུན་པ་དམའདྱ་ཧས་པདང་། 


།འའ ཡ་།འརཀྱ་འལ་ཐིང་། དསས བའ །རྣལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ ` 
རྐ ལྷབཔའི་ཁྲིན་ལས་མཛོད། །བྷྣཀིནཱ བཅཀྲ་བདེ། བཛྲ་ཌཀི་ཀ། རྣ་ཌཱ་ཀོན། པྨ་རཀྱཧཱ། ཀརྨ རཀི་ཧ་བ་ཙཀ་ཁཱཧེ། ཞེས་རོད། ཙ་བ ༢ རྡོརྗེ་དང་།། །རྣལ་འབྱེརམ་དཔལ་ཡི་ 
༡; ༨ཡམཁའའགྲཾམ། །ཆརིངམཆེདཝའིཀི་ཆོས་སང་རྣམས། ' 


ལབསཿད་བམའ་འག་འ།་ སུ་གསོལ། །བདག་སེགསེམ་རིགདབང་གུརནོངས་པཿ 
།མཐོལ་ལོ་བཤགསས་བཤོད་པ་བཞེས་སུགསལ། 
།བསྙན་པ་དང་ཞིང་བཀ་ཤས་ཚསའཕེལ་ཤོག 


ཆད་ལཱགཞོར་འཁུལ་གཏོངམཚདདམན་པར་ 
། དབས་ས ༡༥ པི །ཡདཔསས་གང་ལ་མཛད་ཅང་ །ཆསསོང་་ 


དུང་ཡས་བཅཆང་སེལ་བ་དང་། ] རོབས་བབ་ཐདགསེཡསི་ཤ་ཡོག་ག ཀ་ཡུམཉྱ རྱལ་ཚབསརྲབས་སུལ་བའོ། དགསེལ་འདའངསྔོན་3ྱ་ཝེ། སངས་རྒྱས བསྙན་་་ 


ཀཱདཱང། །དམ་ཚིག ་མི་ཝནགསང་བ་སཱས་པ་སཾགས། 














4 ༨ 


དསས 























རུས < མཱ ཏྟ ཛི རེ ༣ = ༣ གྷ ལ་ལ་ལ ས་ས ལ་ར ` ཿ - ཐས ༥. © ༢ ༤སའི་རྲ ཊ ༤ „,~ རི 
7 ལ་རྣམས་ནངས པགང་མཆེས་བཟོདཔར་བཞེས། !ུ ༈རངགནས་གཤིགས་སམ་ཏེན་ལཅབདར་བའུགས། ] གཞི་མ སེཉལ་སིལ་༧ཆའཞས་ཆ རག ཊེ འནོའུ་ཐྲོ་སས ཁ་བ ་ཀྱར་ ཨ་ཁ ། དྲ 
2 །རེ་ཿཚེའིངརའེ་ཆོག་འདི་གདནས་ཕི་ལགི་ལགས་དངརེ་བྱཿད་བའིཞལ་ཝནཔྱ་འཁུབ་སེགས་ཐམཔ་ཅདནམ་ཡེགསཅ་བྲུས་ཏིཨུ་སླགགས་པ་ཡིནྲ་ཡངབརྡ།འས་ས་ ཞགས་མང་བཟ་ཞྲརདཝ་ཚོགསྐྱའབར་གེནདཔ་མ་གཏུནལ་ཡབ། ཐཾལཡུགས་ལསགོརིམུཅུང་ཟད་བསྱུར 

སེག་སྔགསི་དཱམཔ་འདཀྱཆ་།བརསེ་མསནས་བཀོད། མཆོདེདད།། །དབང་ཕུག་བཞདཔ་དྡོར་དད། ཞེསདང་། གྱེབ་པར་བཞས་ནསབདགལ་དགོབས། ཞེས་་ 


༽ 
` 


སཱི འི ཐེཿསཏ་གནས་ (མྲིས་པར། 

བཀཿརཿམ། མཁའ་འཐའིམཚན་ཐགས་འདུག་ཀང་ཐེ་ཚོས་ི་གནས་སུའབུག་བསས་བས་པར། སག་ལ ་ུ ཟ་འ རིམཆལེ་ འཛའ སའ ཟབ འམི་འའཛ༢ 
བཀྲོཿ་ཆམ། མཁང ེན་མཅོགནས་མཉེབ་གར་ཅིག །ཞེས་བའི་གུངཔ་གཅིག །གསང་མཛད་ཡངབ་ཛོགས། གཏོང་མའིཀབས་སུ། བཤང་བརྡརཡིདམ་ཆོས་ལོངཛོགས། ༨༣ ཞེསཔའི་ནང་པགིགནམས་སྭ་ཟནཔཆེས་བབསང་་ 
་ལམས་སི་ ཁཱདམརཐུག་བས་ཧུལ་མཁར་ཙེ་ལིནལགས་སུ་བསེབས་བའ། །ཐིལ་ལུགས་ཀྱི་འདོན་ཆར་ཡེདབ་རྣམས་ལ་སེར་འབྱེད་བིས་ཡད། སྣང་ལི།། །།[ 0 རུ 

༢།པརར། བ་པ་ཡབ ༄ ཿ [| - ལ་བའ་སབམམ་མབ་ལབ་་བས་ླཝ་སས་ལས་སས་ས་ས མང ༡༢-༧༨༧༢༠-༧༢༠༧-༤༡༤༠༧༠༧༧༧༧༢༧༢༩༤༠- 


༧༡ ༦༠༢༤༧༤-༡༩༢༩༠༩༤------- 











༡༠༥༥ 








༤༤༤༧ 
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རི ཤ། །ཚོགན་པའིགཟུགས་འགསསཁདུབཏབ་པས་བཀང་ངའགསས་ངོསའ མོའྲུདགཁབུས་ས ཡུབ་ུག་རལ་མེད་པའམ། མ་འཛོམྔ་དདེའི་དྲར་གྲསྦྲལི་ནང་དུགསངངའི་ཏེན་ཝས་དང་གཡངྨཉསྭ་ཞིས་བཀང་བ་བཞག་ །དེལ་གསང་བའི་ ཅེནྡགས་ནི། ལའྦ་མུ་ཉིག་མེག་མེད། མ་འཕོནན་པུ་ 
' །ཏེག་གང་རུང་། - ངཔྱས་གྱིམོར་གདུབ་བུད་མེདཀྱིསསྲཆེག་པ།  གཡུ་རུས་དཀར། - །བདུད་རིྷ་དང་། སམྡྷ༡༣མས་སོ།, །གསོན་ཏུ་ག་ཡང་ཆངཀུན་སོལ་གས་མེད་དམ། -ཐོདཔ་མཚན་༣་ནབཟང་པརའདུད་ིལ་་ན་པདྲིའམཾ་ཨུང་པའ་ཟང་གཉིང་ཁས་བཀང་བཟར་ཅིླེ་དོ་ཅོན། ནཔྱངམང་དགངལས་་ 
བསའི་བཀཀ་ཞིསྟ་རགས་བྱད་སཤོས་རྱས་བྲག་བར་འཤམ། རྒྱབྱང་གཡང་བནདཀར་གསུམམངནགསུམདབ། བས་ལྣ་མསྲ་གུའ་པའི་འཐང་རྱས་ཁེ་རམ་བ་ོྡོེཉི་ར་འིདའིས་ལེས་མཚནཔ་བཞག་ ༈མདུན་ཏུལྡོད་གཙང་མན་ཧྲི་མར་སྦུཉམ་པ་དབ་ཇུདམིའི་རིལུ་དཔལྡན་པའི་སུན་ཐོད།  པིུཿབདེབའི་” 
ཧཾ ་ུ་ཨ། ག་ག་གད་ བི གུད་བམས་ཡུསཔ། ཅེ ཚོན གཡངནག་དཀར་པོ་སོྲོ་རརབུ་ཁརབྱ། ཆགསོས་ོཆར་ལ་ཟ་ོ་ཅན། ་བསྭ་ས་ཚོགས་ཆེས་གངབའིགོདརམས་དང། གཞན་ཡང་གཡདཉེདདོར་ལ ངཿ ༧ ཁིང 
ར་གོ ཡི་ན ན་སོགས ༠ ཧ་བགའ་ཤས་འི༥་རདུྲ་་རྩལ། ཨ་་་ཁངཆེབྲ་དད་ང་།ཤོ་ཉན་དུགཡ་བངམཛདྲིྲག་ལ། ཆུམཔའ་ཁབདཔཚོངསཆེན་པོདམུ། བརྟ་ུག་འཕནདངའཛོམ་ 
མད་འི་ཞིངས། །ཉར་ནར་ཡུགསོགས་ཁྱ་ས། མ་ཤིསྟ་རགས་བྱད་དང། རྡ་ཆྡེར་བཅནསོགས་ཀཚལི། ཨེ་མོང།༠སྲལསོགས་བྲ་ཤ་་ལྲ་ས་ྱརཔལ་སོགས་པ། ཡདྲདགསང་ཆགས་པི་ཏ་ མས་མཚངབ་མེདཔརབསགས། འྱའརན་ཉེནག ༨༧༣ 
¦ ཧྲ །ཕུབ མའྱ་ོརན་གཏོ་ཚོའི་གཏོངམ་ལ་དར་གདུག་རཀར་པོབཙུགས། ཆུ་གཉིས་ཧྲོན(འགོའིཉེར་ཀྱོདཝ་དང་། ཤགཡལབ་པའི་མདའ་ནག་ བདུགྲ་སོཔ་མོད་མའོགཏུ་དགོས་པའི་ཨོ་ཏད་དམས་མཚངབ་ལེད་པར་འདྲུ་འའྩོ། །གཉིས་ཁ་དེ་ལྟར་མི་འཕྱོནབའམ། ༢ཉྔོམ་པ་ནུང་བརའདོདན། 'ཧོ་གཏོར་དབགདན་ ་ 
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་ 
: དད ¬ ཧཾ 





པཾ "ེ མ* | ཀྲ ་: ལ་འ  --~--- ༩༠ ེ་ ླ་མམལ་འའ་ ༤ 
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ུ །མཐེངག་ལ་བཟང་ །།གས་འདདགེར་ དང བཟང་ 
༩ ` ` ˆ -. = =. 7 “ོ / འྲ་་་ `༼ `. ས་མ ་ ཇང ༤ པྤང་ཿ ཌཱ ངོ ཅོད་པན་མགནཿ ཛཱ 
7 ། བྡེད་ཧིན་ཡུམ། །ཇིན་ཆེན་ཡཔའགིའིདཔོ་ཉིད། །མེགསབོབཟང་ ་།ཡམས་གསུམ་དབང་སུདདབང་ཕུགམ། །ངདོརེདབལ་མོལངས་སེད་ཡུམ། །པླད་མཁའའ་འང་ཞད། །ངདང་ད བཀད་ས 
: འད ི་དབང་སགོལ། །རྡེརྗཾགརམཁན་ཕྲན་ལས་ཡུམ། . །ཡསྭ་ཀྱ་མབའའགོའི་ངབོཉིད། ཀགཏདདཀརའསཾབཟང་ །ཡབ་གཅག་ལྱལ་དེ་ཝ་དང་། ཤྱ་མཁུངགའབོགསལ་ཅདོཡདང་། 
དྲ བུ་སགས་པ། མངབ་བདུནཔོ་ །བདུ་ལྲོགཞིདངགནོང་དཚ་བཞི། །ཕཱན་མོ་བཞི་སུགངས་ཅན་ལདུས། །ྒསུང་ིང་ཧུལིབསན་སེལ་མཛདབ། །བཏུན་མ་བྱཅ་གཞིས་ཐུགས་དབ་བཀངས། །གཏན 


| 
ཏཾ 


` ཐུགས་དུས་བསྐང་།། ༈སྣང་གསལ་ཁུན་ཤེསདབང་ཕུགས། །དྔོངཁོས་མ་བདཆེད་ཡུམ། །དངེམཁལ་ གཛིངབཉད། 





་ 


ཆི ། ཆའ ༧ ༣ ། ཆོ ངི» ༧ ༩ ཏོ རྭ „5 །ཅེའིཿ £ /“་ ༤༨ ཀ་ུར། 
22 ཡང་ལབོ ས་པའཡི། །ཡམ་མོ་སཱན་ལོའབུམ་སེདང་། །ལྔ་སནརགས་པ་ལངའཁོརབཅུས། ༈མ་ལུས་ལའོ་རབཅས་ ྟག་ཏུ་བསྙེན་ཅེད་བྲསབ་བའེ་པ་ར། །གངས་རའུགྲཟུགས་དངད་ངངཀ ཊཱ 
¿ ངུའོ ཿྲ པྲ ་པའྲ་རསཀས་ །་༡བདྲགས་པབ་སྭེད་བའི་པར། །དམྔ་ཇས་གཏོརམ་ཁྲབངྱཆས་སན། །གས་རསྟེལས་ཞེར་སཱང་འདོད་ཡན་སེགས། །མཆོང་པའི་༩ས 


- -༡༤༡༨༨༨༠༤༨-༡--༨༢༤༤༥༤༥༠༩༩༩༨ ༧༡. 


བ བུ་སགས། ནཾ ༤༨ ༠: ཉི >= £ 4 ༤2 'འ ཅབ པ ༡» * 


དཔུར་ཕུག་མྨུ། _ །རྡརྡེའཞད་པ | | 








ཤཱ །ཀུནནསྦྱ་རྲས་པར་ཧྱནྱ་གིཾངཿབླརབཏུ་གསོལ། །མོ་བྲགཧྤཔཿཧེ་པརཧ་གར་ཆེ་རརེ་འཱ་ཕཊ། ཁན་ཐངར། ` དེས་རང་གི་ཐུག་སགུནས་ལགས་ཕིམ་གྲངས་ཐག་ལ་བཅུ། དེསོད། བུམ་པའྱི་པ་ལ་པོག་པསྷ་༤་ 
བཱ ཆུ་ཤ། ཏེ་དོམ་ལཝཱན་འདསཀྱི་ཤངས་བུ་གཏུ་ཞུགས་ནས་འསྲང། ཏྱའྲཾལས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐིམ་པས་ཚོཡི་དངསྦ་བུབ་ཐབ་པད 


ལ་སོ དུལ་འྭཕོསནས་སངྦྱརསམར་བཛ བིར བབདང་བཅུ་དོ་ཨ ཅོ མཆོས་་ 
ར་ ུ དཱ 


ོ་་ཚི་ཚིལ་ཡི་ ཛཛ་ཐ འེའའ་ལཛའ = མསྦ་ཀེལག་ནས་ཚེ་བཀུག་ནས་བུམ་པའྲི་རུལ་ཞི་མ་པརྱ་ཧུར། ཨོ་ཨཾ་གུ་ཤས་མ་ཡ་ཨེ་ཧཱཧཾ་ཨ་ 
༡༨༨༢ ༥ སེས ༢༨༣ ༢༠ 8༩༩ ༠༦༅་འ༠ན ཇང ཆ་ལ རུམས བཀགས གྲད འདོན ཨ་གར ཛ་ྷི་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེསརྒམ ཚ་པེལ་ 

།ལ་བུ་ ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའིངོ་བོརགནས་པ། ་ མཱཾ་ཨཱཿཾ་ཨྭ་ཏཞེས་པྲར་མས་འུ་བ། ལེའ རྒྱམཚོ་ཆནོར་གྱུར། ཤབྲུ་གསུམ་ཞད་དུ་བླགས་པས་བྱིན་བེས་བརས། འདིི ཚེ་སྲུངཔའི་གནད་ཞད་བུདུ་ཚངབའོ། །བར་འདིད 
ཡེདམ་དར་ཨ་མནྲར་མོགས་ཆོས་ལྱོངཡེ་ཤེས་པཡི་གཏོཿ་འབས་དང་།  སྤོན་ཚོགསཡིམཆོད་བརང་བའྩོ།། ཞགསུམ་པ་ལེཤ སྨྱ ༤རེར་མཆོད་ཊསོདེན་བླབས(༡བ བྲིྲས་གཡང་གི་ཡས་ལ་སཱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། *གཏུནྷརེནྲ་ཧི་ཛས་ནམས་བསངས་སྱང་༧ཕུརཐསྱེད། སུན་དངས་བཞུགས་སུགསོལ། 
ཿ (མལ་ྭགག །དོགཡཆན་རངེཝའི་ཡགརཁངས་གཙིགས་མདའ་་བའྲི་གྲསཁནག ར་ད ཨཱཏྲཉགཤེརནིགརདྲས། དཆབཛམས་ཁེའྲོལ་ ཌ་དྲི་ཀྲལོའི་ཐུགས་གརཉི་མའི་སེའདུརིམ་བཞིན་ཨཧ་རིན་སའིས་བོནལ་རང་རང་གི་ལུགས་ཅིས་བལ་བརླས་། 


ཕྲ 











རཾ ི་སའས་ྲག།་ 








ཨདགགནོད་བགགས་ཚོར་ཚུདཅིག གགས་སོ ཅོད ྷ 
མུ མས་བ = །བུངཆེས་མེདཇུལ་དྲུ་རོག ` ཆྲིས། །ངིགས་ལད་ཕཐའ་དུག་ཟིལ་གནོན་པའི། བེེིའར་ །དངོས་། ༈ ` * 
( ཤིས ༥མམགགི་འང་ལགས་སྷོ། ་སྩོལ། བ་ཤ ༈བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་རངགཏན་དོན། ་འད་བགུ་གདས་པ་སྲུལབཟིས་ 

( ་ལྱ་ཝ་བདགེ་ལགས་འབར། ° ེ ངག གོ་ས ི་ི་ོས་ཆ ¦ྲ 






༤. 
.84 





ཟས་པས་བསས་སསསསསསཔ་པ 
སས་བ་་བསས་པ་སབསསསསསསིསསསས་བསསས་པ་པས་ས་སའའུབབས་ 








=== ===” === བཅམས པཔ ུ་མམས་ཁསས་ =° ཐཐ ༩ ་ཧ༡༧༨༠༥པཔ་ མ་བས་ཕསམ་སབསས བས་ས ལ་ལ ་ཁ་ཁཏ། | _ ཉ་ཁས་ས་ས་ཧ་ སགསས-ལྔ་སཁསས་སས་་-་-་ལ་སཁཁ་ཁ་ཁ་སསང་ བས་འ, ༤ ༧ ལ་ང ༤༤ ---] ད 
ཛོ ༄༣། །ཧྭ་ཅནབྲག་ཤིག་ཚོནདམའིཡིན་སལ་བཏེན་ནས་ཚོག་ཐགུབ་པའི་ཆོག་བྲལ་ཤིས་གཏར་མངོད་ཅེས་བུབ། ས་མ་དང་དཔལ་བཞད་པ་རྡོརལྱ་ཕགའཚལ་ལོ། །འཆར་ཁའི་མདདས་ཀྱིས་པིད་ཞིའི་ཕུཞ་ཚོགས་ཏུན། །སྡུད་ཅིངའཧོལ་སྙོལ་། 


| མཛདའཆི་མེདམགོན། །ཟུབ་པའིའིག་འཛོན་དགོས་འདོད་འྱངབའི་འཐུགས། །གངས་ཅན་གཙུག་གི་ནོ་རཐུརྒ་ཐུ་རལ་བདུད། །སྩེ་བ་གཅིགག་གོམ་སྟབས་༡མ་ཝ་དད། །ས་བཅུའི་མཐའ་བབོད་ཟུ་འཇུག་ཕྱབ་ཧའི་སུར། །རས་དཀའ་ཐགོས་གཡོབས་ཇིད་གསུམ་། 
1 ཧི - ]མོས་གུསཀུད་བའིདཔའོཿཕྱག་འཚར་པོ། ]ཐབས་མཆོན་བདེ་བའྲི་གུབ་སྟེར་འདོདཔ་མོ། རྩ །ལུན་སྤེས་ནཛས་མ་ཡེ་ཤེས་ལང་ཆོ་ཨ། ཊདའ་ཤིས་འབྱུམྲ་གི་ཆར་འཁེབས་རགསལ་པོས། །དགེརེགསརིན་ཞེན་རཅབྷ་ཚིལ་བཔས་ཇོད། །རྣམ་བཞབུ་ཏྤས། 
|; . །པརཾགཞུད་ལས་བྱུང་། །དགོས་པ་ཝིགས་མའི་དབསུ་ཆེ། ༈ལག་ལེནག་ཕལ་བེདབདུདྱ་ཅིའི་འོད། ༈་ཤཱག་བཡམའོ་མའི་མཚོལས་འུང་། གས་སོ ༨༥༦ བཤད་ཆོས་སའ་ད་ར་ནཔའདི་ 
ཆེང །དྲུབ་པ་པོའི་བློ་ཁྱདཧྱིས་ཁ་དང་སྲིང་ཐོ་དང་གྲོགང་མོ་དང་དན་གིཛུལ་གྱི་སགཅོོར་བསྙེད་དའི་ཆོ་གདང་འབྲེབ་པར། ' མཆོག་དང་ཚ་དང་ཐུན་མོང་གི་ལས་གྲབ་བགུམ་སྙོན་བཁས། གྤབ་བའོ་མ་ཆོག་དམན་ཡུ་དང་མཐུན་ཅངདགེ་བ་མགུར་ངུྟེདཅིང་། ཤུན་བོང་ཡིནཁས་ཏི་ 


| 
| 
| 
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,\] 











ལལ 


7 ་ 


=----=- = 55 ༧༡༢༤ ༦༧༧༠༧༢༧༧པར༥འོའི་ངོ་ཚའ་་་ཆ་ ཆེ < ར་ར མ་༩༠མངོངའམསམ།མམ༩༧སང༤རར༤༤༨༤༤༤༧ེར༤༤༢༤༤༤༥༩༤༢༥༤ ཟོམ པས ཡཁས་མཆས། ས་༧ཐས་ ང་འ བླུ་ཆ་ཨ་པལས་པསསས་ཐ་༣པ་ལང་བཟ་ཆཐབབ་ཐངབསམ་འབཐ་ངསས་བབའའི་ཕབབ་སས༧ཝབ་ཆབ་ཅབ་ "¬ 








¡¡༈། །འབཕོརསནྲ་གགས་དང་། །ཟས་ནོར་དབངཐང་ལོངས་སོདསོགས། །པ་དངགཡངག་དངོས་གན། །ཧེངནས་ཆར་བཞིན་འབེབས་པར་མཛོད། །འོགནས་མཚོལྐར་ལྭའིལ་བར་མཛོད། །བནནས་རྲིན་བཤིན་་ 
མ་ད ཆེསྱིང་ེད་ཡས་བཅོལ་ནས། ཅེ་འགྱན་བྱསསསཞི། གསང། ཧེ རྡོ་རེཡི་འསུར་དཔ་ལ་སམ། སྒ་མདོག་དཀར་མོ་གཞོནཚུལ་ཅན། ཆྲབསསམདགཞརམ་ཆེབས། །འཁོརཡ་ངདཀངམོ་འདུམ་ 
ཕེས་བྐནོན། །དེའིང་ཱལ་པས་སོངགསུམ།ཁྲེབས། །སྦེན་པའི་བདག་པོ་འདེལ་ནི། །མི་ཧུད་སེལ་ཞིད་ཚ་རེང་བྱ། ཀབྲཀུ་ཤིས་དཔལ་སྐྱེད་གཡང་ཁུག་མཛོད། །ཤརྡ་ནསྡ་དྲུརི་མཁའ་འགོ་མ། །སྭུ་མདོག་ ནམོའཚོར་བག་ཅུན། 
ཡསཱ་སྭཱ་ཧུད་བཁ་དཀར་ཆེབས། །འཁོར་ཡང་སྔོན་མོ་འབུམ་ཕེས་བསོན། །དེ་རིང་སལ་པས་སྟོང་གསུམ་ཁེངས། །སྦྱིན་པའི་བདག་པ་འདེལ་ནི། ཝུམི་བྱརད་སེལ་ཞིང་ཚོ་རིང་བ། 1འཁོར་འབངས་སེལ་བའི་གསང་ཁུག་མངད། །ཧ། 
སརྡོརིཀཞདཔ་མོ། །སྐུ་མདོག་གསེརྭ་སུངས་གཙོམའི་མདོག་ ཏསྭསྭ་སྟག་མྲོ་གས་མ་ཆིབས། །འཁོརཡངསེར་མོ་འབུམ་ དེརིང༨ སཱིནཔའྲི་ ་མེ་བྱཧདྲ་ ཟས་ནོར་ཡོངས་སྤོད་གཡང་ཁུག་མཛོད། ཉླརབནས་དྡོརུདལ་ 
ཧཾ །སུ་མདོག་ལིཁྲའིཁུན་ལྟ་བུ། །ཆིབས་སུ་ཤ་བྲ་ཡུ་ཨོཾ་ཆིབས། །འཁོར་ཡངདམར་མོཊ་ རིང་ཊ ལྱིན་པའི་ ཿམི་བརྐུདྲ་ ་རིན་ཆེན་བཔ་མཛོད་གཡང་ཁུག་མཛོད། ཀྱབང་ནས་རྡོ་ཇེ་གརམཁན་མ། །ཧ་མངོག་་། 
ཝང་གུ་མརྒད་མདོག །ཆིབས་སུ་གཡུའབྲུག་སོན་མོ་ཆེབས། །འཁོར་ཡང་ལཱང་མོ༥ དེ་རིང. ཕྱིན་པའིཿ ་མི་བརུད་ཊཾ ་ནཾདཕུགས་འཕེལ་བའིག་ཡང་ཁུག་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་མ་མཚུར་ཛོདྟདཱ་མི་བཛྲཏེཧུཾཛྷཾཛཿ ཨོ 

ཟོས ལམ་ག ༨༦༨༢ ༦༢༨༦ 20ྟ%@ ཆ་ར 8 ༡ ༡༠ ཆེ ` *= 3 སི ི|ིཾེཾེཾེ་ ༧ -22~2:222----༨༨༠༤༨༣༧བཟ-ངལཔ་བརཤ།ཛང་༤འོང༤༤ོ༤༤༤༤༨ུཔ།༡༤༡༨༤༤༨ྣ༨ྟ ྣྕ༨ྣ༤ྣ ༩ ༩ྟརརཛྟ༨༨༨ར༨༤༨༤༨ 













༡༩ ༡༧༩༨ ཆེ ༄༄་ཤབ- `` "༤ 














འ ཡེ 


¥ ༈གསེར་ཁྲིས་དྲིས་པའི་གཤམ་དུ། 














་‹ 





། རཔའྱིལ་དཀར་གསུམམང མའི་བ པག སོ སོཾ འེ་དངའའིརིའའིབས་ཅན་མོང་བརདྲལ་རྲ་ཞི་དྱད་ལེགས་པད་བཅོས་པའྱི་ཕེ་མོའི་ཆལ་གསམ། བར་གཡའ་དང་ལང་། གཤམ་རྣམས་བྲགའི་དང་རྩི་ཤིང་ སའོ 
ཁེར ཙླ་ོ་རེ་མངས་ ༢ཚོ་འི་བོཉ་དང་ཟྲ༩་ལྲ་པྲས་བལྟ་ཆེད་གཏོར་མོ་སོསོབ བ།པས་ནིའིདྲ་ བསྟ་ཅན་མཐདབྱདདད་་ཤིནྱཱ་ལ་གྲས་པར་བཅས །འྱི་སེ་མའི་ཆལ་ག་ ཱུ ཕ་རསྲ་བགའི་ང ཕཱ 
དྭ་ད་པའྱི་པ་ལ་དཀར་གསུམ་མདར་གསུ་མ་དཞཔར་པང་པ་ དཾ ཆརྭཁ་ྲཔཱསྤ་ཁལྷརེདྦ་གཏོངྷརྨསོས་སོ་གནས་ཐའ་གསས་རའན ོརས་བཞི་ཡོ་ཞིཞལ་ནང་ལར་ འོད་ཡོ་མམེས་མ་བཤར་བྲ་ལ་ལྭ་ལ་མོ་སོ་ཡོའི་ ཁ་དོག་དང་མཐན་པའི་དར་ཆེན་ཁ་་ 
བོར ལ ༡༢ ྨྒ ཡཿ ིནཔོ་ཆེདབང་གྱི་པལཔོ་འཿརབས་མཆོནཔ་ལམོསོའི་ ེནྱཧི་ཙག་ལི་གཟུག་ལ། ྷུ དྭགས་ཏྱི་གཡུད་དུང་སྟེང་གཙོ་མོཞལ་མུཧཱནཏྟ་། ཤློས་མཞི་་ལོསདྲཞན་ཧཱ་ཁཱག ལ་ ལའི ༦ ཆ་ལ ཤུ 
༣༧ ༡༠ ༩ ༥ རྟ་ཏེནྔས་དྱ་ཁཱད་གཏམས་པ་བཏགས་ལྟརདབ་རསོགསམོ་སོར་འཛུག་པའམ། གཏཉོརམ་ འི་ནང་ན ཞརེན་ ༨ ིམ་འཇང་ ༣ ༢. ཡི ཆི གའི ཤོགས་ 
གུ་མ་ཉམསཔ་རེ་དང་། འད མཆ རག ངུ ཿ ཅི རྨ དག རང སཱ ཡང་ རྨ བཿ མཱེ ད། རྒང རོ རྐ གཡངདངའ་ ་ཱ ་ོེ 
བདགགངཔཔའམ་སྩེན་བདག་མིང་འདེཞེསྤ་བ་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མ་སིད་གྲངཆེདང་། ལ་དགསྲཔ་དགྲ། ཆིག པའི ོ་ི་ རྨ ཆབརྱ་བེདན་གྲ་ལར་སྡགས་དང་ཤམ་བུ་མོ་སོརྦ་ཧས་པར་སེལ་ཞིང། ་དབུས་ཡིགལས་གཡོནངུ་གསེརི་ྡོརདད། ཚབྱུམ་ཤིངལོ་ 


= (མེང་འངས ཱ ཊཾ ོད ཱུ ་ྒེ ྦ 





་ཨེམ་བྲས་ས་དང་བརྲ་ད། 


༨ 





༥ །རྱས་པར་མཛད་ངུགསོལ། །ེས་སོགས་དིསཔ་དངྱ་ལན་ིགྲ་པུནབ དའི 


ད་དུང་རིན་པོ་ཆེའབརབས་ཁ་བྱརནཔ། `ཤརྒི་གཡས་གཡོནཅུདར་དཀར་ལིབདད་ རྱཧི་མེ་མང། ལོར ཟས་སྣས་གཞྲང་ཊ ་ །དངགྱགསབྷདའི 
པྱད་དཔལ་བྱེ་གྲ་པུདྨདུང་རིན་པོ་ཆེའབརབས་ཁ་བྱརཱནཔ། ཤརྦཧཾ་གཡས་ ༩ སི ༦ ད། ངོ ་གངཀྐུར་ཏེ་ད རྔལའི་མདུནསོ་སོརཡ་ཆོད་གཏོར་འབ་རུས་ཅེ་ལ་རིན་པོ་ཆེས་མཆད་པ་ཝ།༨ ༡༤༩ ཚམསྡ་དྲགསུ་སཱནཏིང་གསང་ཁྱིའཐ།ྱཧསྣ་རམས་བངས་ངེས་ལེད། ཐོག་ཆགསསུ། 
:4-༡༨༨༤༨༨༥༤༥༤༥༩༩༩༩༤པ༨༨༠༤༤------༨༨༨༤༤༨༠༠༩ཛ༥༩༤༤༨༨༤༤༤༤༤ ༡༨༡༡-༡༡-༡༡ 


་ 


/ 


ཟྲིས་པ་སོགསའྱབོཔས་དཔགསྟེ་བཞག་སོ། །གའུ་ལ་དདྲ་བུག་མཆ་ཡི་ཏེ 
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རི །འཐརབགྷ གསིད །མིའུར༥ཞཏན འོ ཇ གནུཡྲ་པ ཕྱིལ་གཡངྦཨོལོ། ཕུགཡངདྦསོའོ། ༽ཨོཾ་ཡ་ ཨིཿཿཉཾའམཁྲ་དྲང་ཨྙཉདཱར་ ཏཾ ། དེབཞིནཱཏཱ། འཇིསསི ལས 
བུལ་བའིསྫོ་བཝས འཇིགྟ་རེན།ཁམསྱའི $ ཇི ོཔརསོལ་ལ། ༽སི་ ཁེ ཧེའཏཱ་པིདི བླཟས་འཐར། ངོས་བ གྷོལོ་་ 
] དག་པངབསཱ་ ཡུད ༢ །ཐདྲ་པས་ སླ བོའ ༥ འགྲ དྲི 

ནའི ༦) ྡ་ཐཱ་དཱའ། 










ཌ བོ །དངལ་འབརཔཞེངགའ་་་ ཊཾ འགུ ཉཏན་ སྱ ༽རྨྲ་ གཡངྡ་སོལ། ས་འ ཞླཊས་མཐུད། མོ་ཅོདཔན་ 
འུར སིལ བིད ཀ ནྭརྡརོགསམ། ཏུའུ ངོ རཿ 3 ༦༩༣༡ ཁི ; 
ས་མ ཅཅ ིི ཡུམ། ཏུང མྲཀུམཱ་དཱརྦཧད་ཨཱཧུཾ། རམའ་བབ།་ ± དཱ 
ཿ །འབྱར་ཡོ་ཏའ་ཀུཉ་ཇོགས་མ། །རྐང་བཞི་འཕེལ་བའི་ཕྱག་ཡངཿ ཡྱོལ། སིྐཛགདཨ་སྟས་གཿ་ ་' 


ཨི རལ །འསྙེན་པའིཿ་སུག་དོནགསེརྒའེ་ཐག་དང་བསཕས་ཅ 
1༩༩ ་གཚ་ཞེསམར༼མནསཆམམས༧༧སརཆས་ཆས་མས།ལགས༡༡༧༡༨༤༩༨༤༩༧༧༡༧མསམམ༡༧༤༧༧༤༧ 


ས་། 









: ] སྭོས་མདདཔྲདབཟྟུས། གཡདྒདད་གཏོངམ་གཏས་ གཾ སྔ་ོོདད་ཞག་མའ་ིརད་གླགསདཀརཔད། འོ་དོད  ོ་ོྱོགཅག །ཡའུ་དངནེའ༩ནི། བགས་འདིའི་ཟབ་གནད་ཡིན་པས་གུའུ་གཅིག་ངེས་པར་དགོས། གཡུས་སུ་ནེར་ལེ་བནལ་བཐོས་བ། 
` | །གཡོནཏུ་གཡདར་ག ¡ མངུདངྱ་མངོད་གོརཧང་པྲེ་མང་ཨཱན་ཛོདལ་སོགས་པ་སྟེ།, < ཏེའྱིནཇ་དཏ།ཞིཏོང་མཛུངས་ལ། - ཇི་ལྟར་འདོད་མའི་གཡདརྫཝ་དད།. % ༡ ༥༢༣ ཀགཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གཏུམ། བདག་བྱེད། དུམ་ཀྱྱསེད། མདུནབསྩེད་དོ། བསི ཧྱག་ཡེན་ལྟརའདུད་ 
„ །ཕིཧརནས་ཞསབཾརྩམས། , རྗེ་བཛུ་ྡོརྗེརལངདངམའ་པྱེད་བཟླམབརྫལྡདགི་བརབ་སྟེངོ་ཡམྫྨའ་ཡིདའས་ཟིནསས་བླགས་གུཁ་ད ཅད བ་ས་གས་ཚང་། ཀགཉིག་བནི། བདག་བྱའེདསྱས་ལྲུ་གུསམཐག །བསཿཡྭལང། དྷོངཔའི་དངུ་ལས། ་ 
` ཆི ལཕྱྭདདཐའིབུམ་ཕྐ་མཚནཉེད་ཡོངས་ཞངོགས ནམ་དུས གདོ མདོག་དམར་པོ ལོགཔ་གཅིག་ཕུག་གཉིསྱིས་མཉམ་ཞུག་མཛདཔའི་སེངན་ཚོདམ་བཛུདཅིས་གངབ་འཛོན་པ། 
ཧནྣནཡས་དང་སད་གཡོག་སྣདག་ཡོག་གིསསས་པ་རྡོརི་ཕྱིལྲ་ཀུཝགིས་བཞུགས་པར་འུར། དེའི་ཐུགས་ཀརྨ མུ གྲནས་པའོ་འོདྲརྦགས་པ་ཞེས་པའངས། ཡོབྲཛ་ཿསྨཱརཱ་སོགས། འཇིག་རེནའདྲེན་པའི་ཕོགས། འི 
འི་ཐུགས་གརརིན་པོཆེའི་ཟམ་ཏོག་ཞི་ནང་ནུ་ད་དང་བྲསད་ངའི་མིང་ངམ་གཞན་དེནཏ་མབྱ་པདེ་ཉིད་གསོལ་བརྡང་ད། 


༨ ('@‰ 





† །གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར།་ དབུངྷག་སྭནཿཔས་དབང་བསྐུརརུའི་ལྷག་མ་ཡརཝ ཡུདཔའ་ དི 
' །བཅོམ་ལྡནའངས་ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་བ་གཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི ྫརགེིེིཾཾཾདད གོ ཿགནག་རུུན་བྱི་ན་གྱི་སརོ་ཐས་ཤིག དཔཡ་གིས་ | 
~-~-~-~--~------~-~-~ ~------ˆˆ-ˆ~~༨༤༨༨༨༨༩༦༩༦༩༩༩༠༧༠༧༩༣༩༠༠-- ༧ _སའ་ ཁཁཁ་བ༠་༠ཁ༠༡ཁ-+ ༡༠༡ ༠༡༤༤ ཁ་ཁྣྱཀ༼ཁ༣ེཇཕྫ ས་ས བ་ང ་ལམ་ - + * 














ཨཾ །གསོན་རིན་ཆེནྲ་སོམ་ཡུ་བམམས། ཐམསད་དངངསུས་ལ། །དཱལ་འཐོརབདག་གྲེཕེན་ལུསམཛ། །འདིརཧོནྲ། མོ མོ རོ 
སུག ཀལྷ་ཡྲོ་གཏད་དཀརའགོོ་བཟངམ། ་ྱ། མཁན་མ། སེའི ཆབབུསྲག་འབུགན་ལོ་ཆབས། ལཿ 


ལམ ཧར་པོ ན་ཅིག །འ་ 
* བསོ་བསོ་ལཱ་ཡཱ་ཨ་ཏཧྲོ དེརིད་དངགས། གི ཤདེརང་འམངག་ཡང་ཁ་ 


གཡང ད་ཤ 
ཀཟྲས་ནོར་ལོངས་སོད་ ༢༠ ཤེས་མུགས་དེ་ དཔྱོཾགཔ་ཡྭགྲིན། 
རྟང ་བི་ + ་ ར་ས  ས་། ཏུབ 


' 
:; འབོང་ན། ྭུ ཡ་ཆིབས། དིག × བ་བཅེག དཾ ས། །དམམཛས་བདྭུད་རིའི་མཆོདཔ་ 21 | 
ྦ ཁྲ 3 གའ་རའ་ ༨༡༠༨ ༤ ལུ དྲག་ཚོདཔ་ཤེས། །དུམ་ཇབ་ བཀད་ས ་ 





༤ 


། ༨ = ར་རོ ར་་རོོ་རཔྣཔྣཔྣསཔྣཔྲཔེྲསཔཾཔཾཔསཔསཔ |} ‹ ˆ” 
རའ ༧ མོ་ལུ ཀོ སོས་སོ ༣ ྱེདམམལུ་མམ་དོ་སསམསསམཤ་ ་དོགལ་དྱེདསྐབས། མཐཿཨིདང་སོགསཀི་ང ཕྱགས་དམིཿགསྱྲེ་ཕྲུབ་ལྟར་བྱ། དཱ འགྲེལ་མི་དགོས། 
དེན་མེ་ལའི་བསྟོད་ཡག ` །ཚདཔག་ཨིད་དངཕག་མོའིའསོད་ལགྱ་གོེ་སོན་འཐོབའིལས་གཞུང་ ང་གིི་ཧག ཅམཆྡོནཐེར་དད་གཉོར། མགོདབགསེནྱ་སམཐུ་གཞོས་སོང་བསུུངས་བདྲ་པོ། །གཉིས་པ་ལུ་གསང་གྲིཝྲིནལས་འེ ཟགདུ་བསྐུལ་བ་ནི། སྐབས་དོན་བི སྱུབ་པ་ ཅོ ཉད 

„ །མཆོང་ཁ་གསོ། གསེནྱེམས་གསརདུཧཤམ། བབས འོ ར་པའོ ོམམོ་ཞླེརྨའི་ཝཱ་དངདདས་ཝནཔོས་འདྲིསདའེ དོ། །ཧཱུཾ་། ཀྱི་སོ་མཚམ ན།། 


ྒ མྷེཏོག་ཞསྲབཅ ± འའི་གཡོ་ ལི རདཀར་གུར་གྱི་” 
; གཡས་དཀར་ཤེལ་བྱི་ཅོད་པན་ཅན། །དུརུཉནའ ཀནགས་ རྒ ཏད སེག །ཨུནྦ་ལཱཾཔབྲག་གི་ངབ་ཅོན། ཊགནས་མོག་དེ་འདའི་གཡོན་མག ང 
་ ིནཆེའབིཉངན། །ཁ་ འི་ལུས ལ་ཡངས 2 ལངམ །ལབྭ་ཝཱབྷན་བཟའྱརནདཱང་བཅས། །སིལ་སྙན་པོལ་མོའྱི་ཝ་དང་བཅས། །ནམ་ 


མཁའི་མཐོངསྐནས་སཱན་འདེནན། ༈འཁོར་དང་བཅྭས་པ་གཤེགསས་གསོལ། །ད། ལཱ་ བང་ཚློས་པ། ཀ།ཡ ལོའིབོ་ཡིན།༼ཇ་མནི་འྲབངཕུལ་སཱན་གཅིག་མ། །མིང་པོ་བདུནལ་་ 
སྲིང་ཨོལྔ། ༽ལཚེགས་དབསཡིགཙོ་རོལ། ཟ་བ ཤམས་ །ཞལ་བཟང་འ་བཉབ་འད། །ལྷ་མོོརྩ་མསཁང་ཟི་ལགིས་གརོན། །མཐིན་པ་གཅགལྨ་་མནོད། 
༩ = ༣ 


།ཚཾབས་པའི་དང ཅ་པ 


༡ 





¥: སྤལ།་དྲུན 1" 


( །གཏིསུག་གུནས་དགུས་དངིདས་མདངས། །དུས་ཤ གྲར རྒྱལ མཆས སདྱི་དས་དབད་པུགམའལྟེ། །ཐུཧུས་སྣ (ལ་བུརྡཱག །རདབདན། འ་འཕྲོ་མ། །དཀརམྒོས་ཚོགས་མཁའའཐོའབམ་བེསབྒོ། སྐོར། །ཕྱག་ དུ 

ལེ དྲ་བེད་གཡབ་དང་དཀར་པོབསམས། ' །ཨྣཚོགས་ལས་ཁྲུན ནྭམུརྷ་ཱཁ་བདེན་མུ་ཅུན། ། །དཔདཀུརགཡབ་ཅི དབསྦུལ་མུནའདྲེནནོ། །ཚེབསོདདཔལ་འཚྱོརུ་ཕྱ་གསདུ་འགུགས་པྲདམཛོད། །ཕྱོགས་བཏུནམ་མཁའཆུས་བཅུ\ 
།ཡད་གཡང། །སྙེདའོག་ ར་བདག བོས ཤམི་ཕྲུ་གེས་གནས་ཁང་ བདནཛསྭཏཱནའདིར་བསྟིམ རཿ གདངསགསལ་གདལ།ཁྱབཚེག་ཡད་བརྟོན་པརམ དྲ། ཛཱོ། རྣམ་ཤེས་ཞེ་ཝངགནས་དག་མེ་ལེངམདངས། །དུས་ 
ཡམ་མཆོག་མྭ་ཀི། །ཐུགས་སཱལ་རྡོརེགརབང་མཁབ་འགོལ། །ཧེ ་མོནཔའྲི་གྐབངམཐོའབུལ་ཅིསབྷ"ི། །ཕྱགནའགུགསཱཔྱེདགཡབདརསྣོནཔོ་བསྣམས། །མི་མཐུན་ཡས་རྐྱེན་གཞོ༔་པའི་བདེན་མཐུཅན། ། 


ཐར བྲལ་སུན་འདྲན་ནོ། ༡༧༥༧ ༤༢༠ གཕྱེགསབཅུའི་ཆུ་ཁམ་སུག་བརྙད་ཛེབ་སོདག་ཡང། ཤརྱ་བོགསྦབྱ་རལ་འགོད་ལག་ནུས་དོང དྲོངས། །མྱི་ཐུགས་གནས་ཁདནོར་རསྟ་ཏེན་ 
ཡཿ ན་སག་་དོ། བསོག ༽ཛྱོ7 ཚིར་བ་དྱརལ་གཞས་དགརཉམཿི ཉདད་མངངས། ༈དུས་གྲསུམ་རྒྱལ་དབངསངསཅུས་སྙནམ་ཡི། །ཐུགས་སུལརིནཆེནགར་དབངམཁའ་འབྲོ། །སེརམོངུས་ 
¦ ༥ བའི་མཁའའཟོསྱ་བླ་ནོ ཀཕྱག་ནའཆིང་བྱེདགཡ་བ་དརསེབབསྔམས། ་བ་བ་་་སཡིདབའི་བདེན་སྤྱ་ཅན། ཚ་ །དཿ མསེན་གཡབཅད་ཡུདབུབགནའདྲེནཝོ། )ཆཾ བསོད་དཔལ་འཕྩོ 


-----¥--~- ----~ 





ཅྩྲ 





༡༣ 





རབ་ལུན་པོབས་ཀྲུངབརྗིད་ཆགྲས་བ། །ཏཱིཟླ་ཟུང་གཅིག་ལམཧྲངའོད་འབུར་བླ། ༈འདུད་ིའྱིརྱམའོ་རྤ་ཡོལ་ ལེང 


དཀརའའོ་འབང་མ་དང་ནི། །་ཨམོ་མའིང་གི་ཞལ་ཐར་སྭ། ཐཱདབལ་ལཱན་ངོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ།། ༣ 


རྒྱན་ཆ་ཅན། རྣམཐུ་དངཛུ་འཕྲུམཾམངའ་བདག་མོ། །བཏོནམཅུགཉིས་ཁོདིའའོར། ༈ཡུལཝཱ་བེ་བཙུདཌཱད་ཅི་ཐན། 


 པུཾད་པབནཔའ་དངོས་གབ་སོལ། ༈བཅོལ་བའི་ཕྲཾ་ནྣ་ཝས་གཔདང་གག་ བབ་པ 





རློ་པོམོ་གོས། །བཅལོལོལམའབ་སྲང་དེ། ༨།མཆོསབར་མངོད་ཅི,ྲབགསད་མཇོན 1བདྭ་ཱྒཧཱཧོཾ༧ཡཧབད་ཤཱལ༔ 
རུ ། \ ˆ ༽ ཐུགས ཡའ ༧ྩ་ལོག་འགོོར་མ་འདི། ངོ ˆ སྭ་ཡཱགཱ ༢ 
གསདགེས་པར་རོལ། །ཨོཾ་ཨྭ་ཀརམ་ཁ་སབྦཧྷརཾར་སྭདྭཱ་ར་ཏཌས་ཨཱཿཧཱ་བཐ་སྭ་། ཨོཾསཱནསྲུརུ་དེཝ་བྲང་ས་མ་ཡཐྦང་པྱ་ྩ་་ཀིདི ༥ སིབ ར་སསས ཨི 

རྫ ཏར འི ༈ སྟོ སང་བ ཟཱགངས་དཀར་དགུང་ལྱ་ཅེ་མཐོབ། ༈མཐོལ་གཉནནོཚོ་དིངས། ཞདེལ་ ་མོནིར ¶ྭཱགཙོམོ་བཀྲ་ཞི 

མི་ག་ལྭོ་བོ་བཟང་འ།ོར་དང་བཅས། ཊཱསྲུ་ལ་དྲ་ཛད་ཀརམཁུག་ 


--~-~~---~ -----~-- ~¬ ༡༣༠༠༩༡༩༠༧༤༩-------༩---༡ 





ག་ཡང་ཁུག་ཅིག 


ཉཱསོ་སོའི་གཔརདམ་ངི་བཞིན་ཏུ། ཀཱ་པ་འོརྦ་ཐབ་པའྲི་ཕོདྲགོགས་མཛོད སཱ 
༽འཇིག་རྟེ་ཁདས་འང་ཨ་འབབ་ཐ། །སྭོ་བཁམ་སྲ་སཾདལ་གབུ་མ་ཆེ་བྱཅུད། མེ་ཡེ་ག་ཡང་དཤུགས་ཏི 





“-༢༩---༨༧༤༧༤༤༧༤-----༨༨༨༨༤ྕཐ---=༤༨༤༤༨༧༤༤༤༨༤༤༤༤༤- 


༧༤༤༧” - --------༠༠༤༧༠༠༡༠ ཁོར 


ནབསཧརྒེཞིང། །རེ་ 
།རྡོརཾ་ཝི་གསུམ་ 
ཀཞེས་ལནགསུམ་བྱིས་་”” 
ཞེས་ཚོ་ཧིང་མ། །འཊོརདུ་འཇིགཏན་ཆུན་མོབཞི། །གཏདུ་ 
སོལ། ྭཛ་ཚོགས་དུྱིལབྭ་ལབ་དང 


སའབུང་ཆྱས་དྲན་པ། སཱོདཀྱིའཇིག་ 
ཆིའི གཅསག བ་ན། 


།རིནཆེན་གསེརགཡུའི་ 
ཕྱི་ནུང་གསངབའི་བརཆདཔོལ། | 
ཆབསོད་དཔལ་༥ 















༡༡༡༩ ༡༡༩༠༩༩༡༡༡༡༡༤---༨༧-- 





















ལ་ རར ར་བ་བ ་་ --&--~ 
འར ར་ར ༠༠ ༡ $: ལྤ པ ྲྱཔྨྨམྣ ྣྡསྡསྨས།།།། དད དཧདརདས¡སས¡ས¡སསསསསསྣསྣསྣྣྣསྣྨ་ྣ་་་ོ རར་རོ 
 རའཝ་གམཱབཛི་ཅུགསྔ་རྱརཟབསཧུཧ་མཾ་ད། ༈ལཱ་དང་དངསོང་གནོད་ིཞོ་བསོདནསུས་ལས། །བུབྷ་པའི་མངའ་ཐང་སན་ 


. [ ༄༅། །འབུམ་གྱིས་བསྐོན། །ལྷཱ་སཱནརུལ་མོའི་ཐུགས་དམ་གནདནས་བྲ་དུ ;ལ། 
,སྱབསོང་ད།།ག་ུར་བརགསརའདི་གདག ཤད་ད འཇོགས བོ་ལ 
¦ 4 དནམས་ཉེ་ཞིནང་ཤལྨ ན། རྩརོ་ཡིྱོགསརྣས་ཕྱདངག་ཡངཿ གས་པ། གླགས་དྲ་ལ རྨ /ད སགཡུའྱབུག་བཞིནད་ཕོགས་་ ཱ 
ན་ར ཐབྱད་གཾ་ཕྱོག༔ 2 ཱབརལཞུའ་འརི། ཐཆད ཅིན ི་རེས་བཤིའི བཤོད ོགས་ོ་།ས་པ། སྟཆོ་དྭང བས །སྟེངགི་ཕྱིགས་ནས་ 
དང་གས་བབྲ་གས་པ། པྲ །ང་བཞིནཏཟྒོར། རབནྡས་དྲ་ལོལྔཿོདས་་དང་གང་འགྲུགསབ། ར་རི ོ་གོ་ིདོོབ ཤིབ ནོགས འག་ལངལགས་པ། །ཏམཔ། 
ཤོགསྦྱ་ར་ཡེཛདཔ ༩འདིའབྲ་སྐུས་ཤིག གབ །ནུབ་ཕྱོགས་གུ་གྲེ་ལེགསེར་གཡུ་འདེ་བསྡ་བཀྲེག གས་གེ་སརྩ་པམ་གཡང་འདིབ་བ། 
བི་མེའདི་གཡང་འདི་གདུག་ཅིག་ ཤབ་ོ་ཡོ་ི་གི་ ༈ྭགྒ་མཟ༨་།འཆུག་གེ་ཆུགས་ཡང་འདེ་དཏུ་གཅིག མཆོགས (° 3 














----~-~~-~-~--༤---༤--༡༧༠༠༩༥༩༠༡༩༠༠༤༩༤༤༨---༩:-༩༤ 





-->༧༤༤༤--༨༤༨༤༧༧༧༨༨ 


2༤༤༤ ---~༡༩༤༤༤༨༠༠༤༠༩༡༡༡༡༡༤ 





-- ོརོ་འ_རོ{ོང་ས་གཀག༽ཀ 
༡ ཚོ་ལོ་ཊོ ོ་ཝོ་ཡྲ་དསིངསེངརོ་ཛཾཿ ཨོ་འཛདྲིཔནྲིར་ཏཱོཛཾཿ བྲརད་སརཏངཏུང་། 
༤ ;` ཡོ་ག ི་ོ ོ་ཕོག་པས་ཨོགཞེག བརྡཝགསཕེངག་ཡོནའབརབསརུ་ 
རི ངུ བདག ཕིན་བདུ་གཟུ།ཡང་ཇུབོ་་ ལ་མི 
ཤཱ ་ཱ རྒ སི ¬ པཿ ༣ རི $ པོ 
ཐེ སམ། །སྲིདསངཚོ་ཡྱི་གཡང་སྩོལ། ནཨོཾ་མམདལ་ཨཱ་ཡཿཧཱ་ཨྦ་ 


བུན་ཛུགསས། བ་ྱ་ལ་འདྲེནམས་ཁི་མངོད་པར་ཤེས་པ་དང། ཞིབའིལས་ཀྱི་དངོས་ 


= ༨༤. ཡཿ ཟར ༤༧ ༧༧༢༧༢ -- ༠༠༠༧ ༡-༡༨༡༡༡༡༡༡༡༩༢༡༡-༢༡༧༡གཞ་ལགག༢༢༩༨-༧༩~- 
༨༢༧༠ོ༠༧༤༡༧༠༤-~-༨༤༨༨༤༤༄---༤༤༨༤༨༧༤༥༤༤༤༤༤༤ མུ 


རར ་འས་བ་ ཆོོོ བཿ ༢༠༨༥་རར་བའ་པའྲེ་ང་ར།་བ་བང། ༣, ༢འ༠ཉིད།༨་2༢)༡་༢ར། ༡༩" ༥ ༧ ལ་ར ༢2 
ཨབྲད་སརིཏིངཏང་།ཁཏིངཛཱནྲ་ཧོ་ཛྷཾ སནསསས་ལྱ་ཅེརབའི་བསྟེནཔ་པུང་ན། དམེགས་པའི་གཞིསར་ལྟརལས། རང་ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་། 


རུཾ ཚིག་དྲུནཞས་སུུ་ལས་འོད་ཐེར་དཀར་པྱོ་ཡོགས་བྱརར་འཕོས་པས་འཇིག་ཉེན་ཁམས་ཀྱིཚེ་བསོད་འབུང་་ 
ཨཱི ི་ོ 


ˆ 


རོམ ! ནིཙའི་མི་ཐ་པྲེ ལེ་རི་ཡེ་ ཏུ ལེ ; ` ༢..± ¬༽ ྭ རེ ལོ 
གསབྱདདབུས གང ངདྲ་སོད་པར་ཞོལལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ལིསྦབ་ལའི་ཡེ་ཨཿཔྱིདརི། ང་ར འོད་ཟེརྭསན་པོས་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མའི་ཐུགས་རུད་གསུལ་བའིཔོབླསས་འཇིག་ཏྟེནཁུམས 
གྲུབཐམས་ཅུད་འོད་སོོན་བོའྲི་ཚུམ་པར་བྲསུས་ཏེ་ཐིམཔས། ལྣངགསལ་་བ་དང་ནད་གདོན་བར་ཆདཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཕྱ་གཡང་ཐོབ་” 








$® 

རེ ༣༢ ༠༤2» པོ་ཊང་ཐ། ལེར་་མརེསཚ། 
ཅིང་གསུང་ངོའ་པ།་མོས་ལ། །ཨོ་ནའི་མ་ཏི་དཱ་ཧཱ་མ་ཏཾཌཾ ཏང་ཐ། བྷ་གྲིསྦཱཧ་མ་དཾཧཱརཾ། 
ཅུ ~~~ ˆ - .-༤༡༡༨༤༥༡༨ྟ༥ྟ༦༥༦༥༤པ༡༨༤༨༨༨༤༤༦༤༨༨༤༤༨༤༨༨༤༨༨༤༨པ༨༨༤ 


+ - 





བྱསུབྱརེཧོན། ཤརིམནིསོར། སྒྲོས་སྤོས། སཇ་སུ་པ་དྲབེ་གརྟཾཁུང་སཱཧཱཾ། ཅེས་བཟས་མཐར། ཇོ་མོཾ་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ། །དཔལ་ 










ཚེརིངབ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བརིགས་བཅུད་ཆོས་བཅུད་དར་བའི་དངོས་གུབཐོབ་ཅིདདེ་ལྟུའི་| 













གོ་ཁས་པོའཅུ་བའོོ་སགསས་པ་འགའཁས ཁོས ཇོ་མོས ར་བས་འ སོ་སོར་འ འོ འཁྲོམ་མ་་རོལ་ ་ ལས་བ ཅར -ར་་ ྲོེིྲསསཾ ་་ོ་ 

. {-༄༅། །མཐུ། བནོནཔའོཐོགལདཔོང་ མས་ཀྱིས། །ིབཏབ་སོན་ལམ་འགྲ་བ་པའི་གཡང ང་འདིར་ །ཅོག་ སྔ་ཇོ་གསཏེ ནའྲཐལ་མངའ་ཐངལས། །རྫས་རྟུགསརྒྱལ་སྲིདཉེ་བཏསྱས། ། 
4 །རྡེསཅི གྟཏིནདགེ་མཛདབྲཐ་ཤིས་གཡང། ས་པ་འ །ཱ་ཏཱོ་ཨམ་འྱག་ ཞེས་བ ི་ོ ཿབམཆོདབ་ ། ིདབཅོལ་ནོངས་བཞགས་བརན་བཞུགས་བྲ་ཞིས་སོགས་བུསཔས་འབུའ་བོ། གྲམཔ་ 
ཧཱ; ཚབལ་གསད།ཏའབྲ་མེས་པ་ནི། གསེར་སེམས་ཏང་བཅས་པའི་གཡངའགུགསཝགསབཟཟས་ཡནྲ་བུབཔ་དང། + ་ སྐུན་དཀརའབུ་གཙང་གིས་གུཡུའ་དུང་ེས་ཕལ་བཞག ཀམཊདར་ག་ཡུབ་ལག་ཡུང་འགུགསརས་པ་གོང་ལྟར་ཁྱེར། , „ དེནས་དབུས་ཀྱི་” 
ཚ།།དནུསས་སགྱུཧགཏད ཀེ། ཇོ་མོ་བག་ཤེས་ཚོརིངམ། ཞདཔལ་འབརབཀུ་ཤིས་གཟི་བཛིདཆེ། ཞམིའྱགུམཔོནཏན་གུནཇོགསུ་མ། དེརིངརྒུ་སྱོར་སྦིན་བདག་ལ།: །སྲིད་སྲང་ཚོ་ཡི་ཡྱགཡང་སྩོལ། །ཨོ་མྣངལ་ཨཱ་་ 
སུ ཇིཧརསྭཧཱ། སྲངས དྷཱིཐ་ལ་དེ་ཧི་ཧོཿ།། དེས་རིགས་འགྲེམཤསོབར་དི༽ན་ནལས་རིམ་བར་གཏདལ། ༠གེངངུ་བསེདཔའི་ཀྐབསབྱའོས་པེ་ཉིད ཉིདས་ཚོཞས་དང་ཝགས་ཤལ་ཆུང་བད་བསརལས་རེརེ་བཞིན་སྤདལ། ཉེན་རུམས་རེ་ཞིག་རང་མལ་དྲུ་སར་བཞུགས། སླིན་བདུག་ནང་མདུའ་ 
ར་ར ཧ་ པསཞས་བཞེསརེས་ས་ཐངབཿམོ་ལག་ པགྲཞྲད་པརྡོཇེའི་ཨུན་ཧཱ་སོགས་མཛོདལ་ཐཆིག་འབོག་གོ། ལླང་སྟར་ཕཐའཉེད་སངས་རས་ཐསན་སུང་སོགས་ནི་ིན་ལམབཅོལ། ཚོ་གྲུངས་འཇོད་འཚོས་ཕེན། ལཀིས་པསའེསར་རོད་ 
༩ྲཿ ལས ཅས བསལ་ལས ་ཨོ་ ཐོ་མ། དུ་ཆུ། སྣལགསཤོས་བསས། ནསསོགས་ལག་ཏུརིམ་པའ་གཏ། །དེ་དག་གིསད་གཡང་མརྡ་ཐུགས། ཨ་ཡང་ཟས་ཟ། ་གཡང་ཆངབཅུང་ ཤཡངཐོད་གདགས་པའྲབ་། དེ་དག་གིཚ་ཤལ་ནས་གསུངས་པའི་ཚོགས་ལུ་གཅད་བས་ཐོགང་དངས་ཏེ་ 





༡༦༡༠༩-༡༤༧༡༦༢༡ -" <) == ༡༦ །༢༠༤༡༡༡༤༨༨༨༨༨----༡༨ཉི༧༧༧༧པ༢༤ 











ཆ༅/༅་ལ་ འ་མ་༣༅༅༅༧༅༢༤༢༥༥༢"ˆ|་འའམམ་  ༼ ར་་་་༄༅་- 





༤ ༧༣༦ 


། །ླནལབ་ལཔཔལ་བདི། སོ ཇྡོ་རེསི་འྱལ་༨དཔལ་བྱི་ཡུལ། །སྒ་མདོག་པཀརམཨོཾ་གཞོནརཱ་ཅན། །ཕྱག་གཡས་གྲསེར་ཧྱ་རྔོརྗེབསྣྲམས།, ༈གཡོན་བསར་ཡི་བུམ་པ་འཛིན། །ཅུར་པའ ངདཁལ་བབུ་དའུ། །གཡུང་དྲུང་རིན་ཆེན་འཁྱིལ་པས 
བྱརན། །ལབ་ལབ་ནཔབའྱི་རནབཔྲལན། སི ན་འལ་ཞ་གདང་བཅས། ཆེན དུམས་མཛས་པནབྱཅན། །བྲྲ་ཤིས་ཚེཡུ་གཙོ་འོསེ། །ཆིབསསུ་སེངགེ་དཀརམ་ཅིབུས། །གངས་དཀར་དན་བཞུགས་པ་མོ། །འདིང་ཤོན 

བྱརསྣ སྦབས ཅས འིད གཙུང་མས་འཆོད། །བཟང་ཤིད་གོསའིདུངངས་བསངས། ཀད་བཅུ་གནྱིལ གཡང ། ‹ །སད་སངཚཡི་དངོས་གུ་སོལ། །ལུ་མོ་མཐིང་གིཞལ་བཅད་བ། །ངོངེ་ཁཱས་མ་ཞེས 
ཧོ རུ་བྲགས། ལོབསངས་འཚེར་བགཅན། །ཆིབས་སྱུ་རུངྱབུཁ་དཀརཆིབས། ༢ ༡ཡགུགཡས་དྲངལ་དཀརན།འ འབྲའ་། ཞ་།འོན་སཊ།ི་ཐོན་ཧུང། །ེདངདཀརན་ བལམ ཏུ ས་གནས ་གད་ 
་ྦ བཱ པདགསལ་བ་ཡི་དངོགྲ་གུབ་སོལ། །ཧརོ་མི་གསོ་བོབཟངམ། ར་ལ །ས་མདོག་སེར་མོ་གསེར་ཧི་མདོག 














བཅས། ༈ལའདྲི་ཧོནག་ཡང་་ གཡེར་སྙེམས: བྲཐང་ཞིང་། སྣོད་བཅུད ... བྲད ཀཀ ྲྲ་ ཡུ སཱགཱ་མདོག་སེེར ད །ཆིབས་སུ་ཧུ་ 7 
ལྷོར སརིན་ཆེན་ཝེར་བཟངནང། `° སཚོགས་བྣསམས། །གཡོནནནེའུ། ཡེ ་; ་ཅིག །འདྲབོན་གཡངྦ་ གསེརྒ་ཐེམསྔ་ བཟང་ཤིང་ སཱོདབཅུད། 
ཧུགྲ་ཁཔོ་ཆིབས། །ཕུག་གཡསའནའན་ན་དབབ་ཡ༽ ལ་ས མམ་ལས་ཟོད་ཡུ་མ། །སྭ་མདོག་དམར་གསལ་མདངས་དང་ཝན། །ཅིབས་ས་ཤ་བ་ལ་མོ་ཆེབས། །ཤུག་གཡས་ཡེད་བཞིནནོར་བདད། ཛ་ཛ གྲུག ་ 





༧༠༢༨༨༨༦༧༨༦ > ~¬ པོ = --“--~-~«༧¬«..༧༩ ྨ -- -------=༧༩༤༩༩༠༨༨--=----- ~ ༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༢༠༡༡༥༧༤༢༠༠༨༩༠༤༢༠༡༢༠༠༢༠༤་༢ 
* ' ༡ ༡༡༡༡ ` ༠གགཀང་རབ ༡ ཁམསཔཔ༢༠༠༢༢༤མ༦ད 








1; {༄༦། དྲེདདྲདང་དཐང།བི༽ །རྣལ་ཛིཾ ༧ སེ བཅང། ་སོབ་ཐབ་ དམ ཧྲ པརདུ། འའ 
¡ ངི ཚོརྗིརིགབ་ཀྱི་ཡུམ། ཆས བ་བ ནོའུ ལོམདང་ ཅེ 
གཾ རར ཧི ༈ ༡གཱལཿབཅོལལོ་གཏུཌ་ངཱ་ཡས་ལྷ། །ཐུགས་ཀི་ནྫོངཾསརྒཱས་ཐོ 
\ 'ལོནས་ཡོནཏན ཀིན ངྒེ ཨིཿིཔེརམོརིན་ཆེནའི་ ྷླྩ ཉཌར རཅ 
ཤི སྡཾང་ཝྦང་སོབསདདའཛོརིན། ཀྱར་ལ་འཐོར་བདྲག་གྲི་ཟུམ་པར་ ཐུལ དཿ བདམངོ་གཡང་ 
¿¿ རུ རྨ དོ གྣིཊཀི་མ། ཉདམན་མོ་པྨར་རིཀྲས་ཀྱི་ཡམ། །ཿཛདབརལ་ཡིནོ་བཟངལ ། ལོའ རཀ & ལས ༣༤ སཾ པཿ ལ་ཡི ཛཿས 








འཚོ་བའི ལས་ 













པམད་། གྲང ༤༦ྱལ། "ར་༽ 








ཉི - - 














ལྲས |ཚཆཾཧ ངྲྲ་༦ལཡལྲྲ ཡོ ༩༥ 








དོ་ཡསཡ། ལའོ ཆོར་ལོསྦྱ་རས་ཟྲོབ་ཅིག ཀཿ 3:སོཾསརྦབུདཿཱ་ཧིའྲ་ བཱུ 
དགསལབ་གྭ་དའགུགས་ཕྲེརམངོད། །གཡུང་ བལབུམིའགུརབའི། 





༢ ྲ 
རྨ ཱསཱ་པ་ཏ 
གྲ་མ པཏྣཿ 





རླ 


= 


ཐོའཅིག. ་།ཨོ་སྦདབཛྡ་ཀྟིཏ་བཛྲ་མྭཱ་པསྭཔ་ཏྱི། དཛ་ཡེ་བླུའ། 


སསེལ་ཿ བར བཟའ་བྱུད་གོས་རྒྱནག་མདུའགུགས་མཛོད། ། །ཉཟླལཱད རགསལ་ཆགས་པའི། །ཚེ་ 
རི རཆ 


ཟར 


བྡད་ཡེ་སྭཱཾ 


ཤཿ 







ལུ་བུ་གཱཧོམ་མདའི། །ེད་ཡང་ཧྲད་། 


--‡ˆ 


ཁོར་རོཁལར་ལོའཁོརརརོར་ར་ཁ་་་ཁ་་་ ༧ །.།/|.ཉམ་ས་པཔས 
འློད 





















དམ་ཚོགྲ་དད་མངོདལ། ཤཱབྱཾ་གདུང་དགངས་པམགཡལབ །མ་ཡྲ་ ལ་ཕམ་པ་བཤུ། །སྱུངརྫསརྒཱམས་ལཆུསཕཞུ ཾནསྣ་དམས་ལུརབསྦའ། ཊག ནས འངའདིལ་གཡང་ ཅིག་ཁུག འཇམ་ད ཧེ ༤ 
ད་དབང མཛའ་བ གཀྲ་ཞིསྭ་ཕུགཡདདངོས་གུབ་ནམས། སྤབ འཛི ༧ 
ཟླས་བས། : ¡¦ „ 







ནྲ ཆ་ར རྒ དེ་ང ༡ ༢ ངེ ཏཱ ཟ་འ པེ ༣སོ་དྲེའི་ཧི་ཤ །མཧཱཧྷིཤ །ཨྔིདརི། ཤབ ཐི ལུངཝལདྨ་ཀྲི་མ་ལས་ལ་རུབ་ ཞེསཉེར་གཅིག་ཙམ་བ 
དམིའི་མཆོདཔ། 'བཞེས། ཞུངཆོས་པིཌ། ལ་ས ༡ རྭ་སྙེམ ¡ 

་ བསོདའཁོར་སོབ་རིགས། རི ༨ལུགསམངའ་ཐདྱ་ཉདབགསྦའིབྱཅདྲག་ང གྲམང་ཐ8མསཿདདཀར་ལ་གསལ ཞིདལུམལའ ལ་བ་འོད་ དེ་་ཡོགས་བ་པ བ་བུ་་” 

ག 1] རར ེན་གཡུད་ ཅན་པ དག་ཆ ངརྣམས་ལ་ཐིམ་པས ས་བཀག་མདངས་སྣུམ་འོད་གཔི་བཇིདདང་ལན་བརུ་བཉོམ། ཚགས་སོ དྡོདོ་་་གས་ཁ་བུབ་ མདུན་ 

ནཆོསོདཔོགས་ནོངཅཚབཀཅིག་གིས་ལཐུས། ཤྱོ། རྡོརྔེ་གདན རཝ་ཨ་གངའ་ཕུབྱ་བ་དགོསསོ། ཀཞཀ་བངསའེདནདགོང་ཁོ་དད། གཏཝཿ་གཏདྱ་བ་བའི་སབས་ཧི་ཐོག་མརྲ་ཏི་་གསང་འགགས་དཔེགས་བསའ་ཧོ་ནགཉིས། ༢ྷརརིགས་ལ་མཁའའགོབ་ཁྲལ་ 

ལྔའི་བདུད་གཡདའགུགམ་པ་དང་། བྱེ་བུག་། སྡོྱི་ྱགམགྲ་དབདབ་་པའོ། ༈དང་ལོའི། བུམོ་གཿང་མཧཱན་ཧེས་བྱར་ན་བཙས་མགཿདང་ཝ་ལ་གསབ་ཅིང་། ་བསཊསབྲ་ཉཿ་ལེ་གོགམ་འསོགས་ལླིཝར༧སལ། བྩོད་ གཟུགས་ཕྱུང་་ 

















































ཡི །མཆོད་ཅརལོངསསུ་གབ་པལྱསར་མཔས་མའི་ཕན་ཡོནནི། །བཅོ་རནདྲསཔའྱི་རནཅན་ཅི་ཤ་ཡནས། དེལྟརཔྱུཁ་པའི་འརྲས་བུ་གླཐ་ཇཔོ་ཚེ་རིང་8དང་། ཛནྨ་མེད་པདང་། མདམ ༢ཁམ་ོོོས་ོོཝམམ་སལ་ཡ། གྲབ་བཆུད་ཆུ་ཕོའིགཞུབ་ལ་་ 
རེང་བ་ད༔ མཐུ་ྩ་གྱརཆེན་པོ་མཆོག་གེདདོསྨ་གུབ་མཁང་ལ་སྩོད་པའི་གོ་ཞཝདའ་ཐོབ་པར་འུར་རོ། ཀཞི་ས་གསུངས་ཤིང་། ཟ3ནཔརཚོདང་ནོད་དད་དབང་ཕྱག་གི་འདོད་འཟད་ཆི་ཤེས་པ་འཇོཁ་ཚ་བཞི་གཞུང་འསྱུར་ཆེརགསུངས་བདང་། “ཝྷ་མོ་འདི། དྷིཏིད་བྟཏོན་ཅིང་མ་ཆོདཔ་ཅམ་ཆྱིས་བྲག་ཤིག་ཤེདདནོ་ཐམས་ཉད་ 





ཤཿ (ས་ཅིས་ཡད་ངྱད་གསུངས་ཤེང་བམགས་སྟོ། ༡༠༡༦༤༦༦༣༡༠ར ༩༢༢༨ ༢༣༢ས་ ༡༠༣ ༨  ཟླཆོས་རླུབ་བ་ལ་ཆོས་མཉུནཌཚོ་ཆེརྐ་དཞྲོསས རྐཁ་ན་ས་ཚོམེདཔའི་དབལ་ཨྱིག་པད། །ཕྲུད་ཅིད་གླུའ་ཐབས་འདི་མི་ན་གཤན་མཆོག་གང། ་།སྣོད་དནུད་དབལའབྱོར་དཔག་” 
ཧཾ སམ་དང བ་བསག་ལ་ ཁི ཤཱ རྒདགེ་ལེགསའཛདངུ་མེདབང༨༩དོད་འཇོ་བས། ཟུབསམ་དོན་མོཿྲསུ་ཇོགས་པའི་བ་ནིཌ་ཤོག། .  ལྐཅེལ་བཡང་ངཨགཔ་པའི་ནོརལི་གཏེར་ཆེན་པོ་ལ་གདོད་ནབ་དབད་གྱུར་ཐདཔེལ་ལཱནབླ་མའང་མ་མགོན་དབྱེས་བའི་དབའའོའི་བཀའ་ 


ཨཞནསནཧྲེབོས་བམས་མགོོན་འི་སིའུའེའབདས་ད་ཀྲ་མངག་དབང་ཡོན་ཏན་ར་བརོསྟ། ཊལ་ཡུངས་སང་ཞོད་འི་ཞིངསིཁབྱནཔའི་ཧནྲ་ཞེས་མངོས་མའྱི་འིཚད་ཏེབའིའྟི་གནས་སྲུ་བུར་ཡའི་གཅུད་བཟང་སོངསགཀྱང་བླ་ཤིགས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཀྭ དཾ 0: ཕར ། 
| ་ྲ 


5; ༨ སཿ ཤུ ༡ ~~~ -~--------~--~-~--~--------=»----~--~-------- 








~--༡༤༤--༡༩-༥༡༤༧༤༤༧༡༤༤༤---༡༡༤༤ གས་གཞསསནཞམམེནསམསམཉསབསས་མངརས་སམ།གར་༡སཔར༠༡༡༡༦༡༧༡༩༧༡༧༦༧༧ ༡༠༩༠ 


ངཱ སྲུ གྲུའག བཛ ཧོཿ ཱུ 
འི པའ པ་འ ྲ་ ད་ ་བསོད་བ དྲག་ཡད། ལྷ ལཱགསགཤ༣ཿ ངསྲིན་ཕལ། མྱ ལའགནས་ོངས། །༽ པ།ས་༨།དད།ཁེད་༽ང་ ༽ཏ ཏེན“ ཧཱ ཧཱཾམ། །སབྷཅནགཞོམ་མེདཚགཡ དབྱཏན་པརདམ ཛོད། །ངཱ། འུས སད 
།ཐུགསཔཱཿལ་པདྨག རདབདུམཁའ་འོམ། །དམརམོདབ་དགིམ།འའགྲོའབུམ་ཕྱིས བསོར། །ཕྱགནའགུགས་རྱེད་གཡབ དདདམར་པོ་( 


ཡས། །དས་གྲསསྒྱ་ཆུལ་བྱའིད དཔུམསསདཀརམོའི། 
དེན་མཐུ་ན། །དངདུ་མནག་ཡབ་ མོ ༼ཚེབསྲོདད་ཕལ་འབོརྩལ་གཡུངའུགགས་པརུམཛོད། ༽ཕྱོགས་བྱངའི་མེ་ཁམསནུས་བཅུདཚེ ཿབསོད་གཡད། །ཞུབ་་་ 


ཧུཾརྒུད་བསླུལ་ 
བུཿཁག་ནས་དོངས། ཕྱགས་གནས་ཁང་ནོ་ཛསཏེནའདིརབེསི་མ། རཾ ཊཛཱོ། འདྲུབདྲག་དོགགམས་དགྱབྷ་གུབ་མདངས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ི 
དུ་བ སི་ཙར་མཁའ་འཛོལ། ༈ཝྔངམོ་ལསཉིམཁའའགོའབུམ་ཅིས་བསྐོར། །ཡུགནརྱོས་བྱེདགཡ་བདྡ་བྲ ག་བསམ བརཆད་དགྲ་བགེགས་འདུལ་བའི་པདེན་མྲན་ཅན། །དད་ 
བ་ས ༈ཚཾཐསོད་དཔལ་འབོར་ཡ་གསུང་འབགས་པར་མཛོད། །ཡྱོགས་བཅུའི་རྲུ་ཏཁམསརུས་དཇུདཚཾདཔལ་གཡང། ཐངྱ་ཤོགས་གནོདསིནམ་མོའིལག་ནས་དོངས། །མི་ཕྱུགས་གནསཁང་་ 
།གཡོ་ཁུར་སཱཾབས་ལཱརརེ ཨཡངའཉེན་པདམངོང། _ །།ཉིས་བཞི། ཁྱེ) དྭབུས་ཏི ཏི་ཤྩོ་ག་སནས་གཡང་གི་བང དགམོནི །སངས་ཅུསམཁའ་འབྲོ་ངུང་གི་ཐོར ༣ཚུགསཅན། །ཚོལ་མ་པའམཛད་དཀར་ཡེ་་ ཧཿ 


ཤེ རྫམཏེར་འི་ ད་བསྙིམ། མེབ 


ཡི། 





༤”~--~ 


ཨེ ནཾ འགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀ གད "བ། རྒྱནཐམསཾ་ཅད་སྐུལ་ལས་བྱསཔ། ནཾརརྒྱས་དད་དུང་སྐེད་དཀར་པེས་དབུ་བརྒྱན་པ། དགའ་བོ་དང་ཉེརད་ ན་ཆ་བྱས་པ། པདྨ་དངརུ་ལྟ་སེརབེས་དྭཔད་པ་བརྒྱན་པ། འདབུ་བཟད་་ 
ག་པཾསྐ་རྐང་གཏུདཀས་པ། གདོལ་པ་ནག་པེས་སེ་རལ་ཁརབྱྒྱན་པ། གོ ས་ག་བག་ཅ་ འ ས་གས ོ ན་བརྐྱདབས་གནོདཕྱུདམནནཔ། ུམ་དོང་བདེམསུ་ དམར་ཕདཞལ་གཅེག ཕྱག་གཉི༔ 
གསས་ཀྲེ་ཨུག་དམ་སཁར་་ཕྱ་ད་ག ་གོ་བསྱ གདབ་པ ཞབས་གཉིས་ ཡསབྱརངགིས་འཁྲི ཡེ་ཤེས་མེ་ད་ ཕུང་གི་་ ”་དབུགན་བཞུགས་པའ། །པེརྩི་ཕེགས་ཀི་འདབམཔཞི 
རཱ ༢ཀརལྱརྱབདདེགདནལདི་གྱ་ང་ུ་མདགཀར་བགས་གསརྡོ་ུལང། ལེ རུག་ཤིནརྗེའིདདཿ ` གཉུམ་བྲ་མད ག་གསལ རེབ་ུ། ལ་པ། ནུབ་ཏུ་དམ་པའི་ཤུ་དབ་ཀཾདདལུ་པྨད་ 
གཏུམ་པ བཀའ་བ བངའི་བྱུང་སྣུལ་ད། ཤབྱད་དུག གསམ གམདོག་ཛང་སལ་ ། དགགི་ཀརཔཤ ག་ག གྲགས མམཆེབ་གཙིག་ 
ཞལ་བསྲདང། དབུལླ་བརྫེས་གིང་ལྟ་འགྲོས་བརྒྱནཔ། ཕྱག་ག་ ཆ་སཡ་ཚང་* ལྷ་ཅིས་འཛེནབ། གཡོནབ་སིགས་མཛུད་ཅན། བསུང ཆང བའི་དབུས་ཞབའུགས་པའོ། [སསན  : 


སཿ །འདིའ་བ། མོགཏཱ་ཱིསད་གྲམམའི་མོ། བོ ཅེ པྱགགཡདཏོངཅ་ཝཱཔ་བྱསནཔའི་ཚུ་ལིགྱ༧ར་ཞིད། གཡོད 





༧༧༧༧༡༡༧༩༩༩-༧---༡༡-༦༡༡༡༡༠༡༩༡༤༩༡༩༧༡༤༨༡༡༠༩༡གར-༡༠༡ག༡།༡༩/༠༡:༡༠པ༩༧༠༠༠༡༡༩༡༡༡༨ར༠༦:/༩-༢༦༠༠༩༠༡༡༢༧༢༡༠༠༠༠བ།༡༠༩༠༩༧༠༠༠༠༠པ༩༤༨༡༠༤༡༤༤༨---༤༤--༤--༧--༡---༨-~ 


༤༤བ་ཆཏ།སས་རར་མརས་པསས་༤༤་༤་ 



















༨༨༨༨༤༧ཚ༧༢ཁོ་ཆོའི་ཇིར བཆ ༡༡༨༧༩༧-༠༧༤༤༠༩༨༤༢༤༤༤༨༨༤༢༧༤༢༤༨༤༠༤༤༧༤༤༤༤༧༤༨--༧༤༤༧༠------༧༤ཕ༡༤༤ = ˆ ` 
དཱ -ོ སོ 
༡1 མོས་མོ གང་ཌརངེ་ཆང་པརས་མ་ོསརོས་པ་ེར་ི་མསག་ས་མས་མས་དང་གསརནསམས་ོཔོསམེཿ༠༡༥༨༨༥༡༩པ༥ རསཔ 586 ༢ ༥༢༠སམམོས་ཀེ་ཀུ་ས་འ་ང་བ་བལགསསས་༢༠༨ འཐ ༡༢༢. 2 ` སྨ 
༢་ྲ།་ངབ། ཡི ་ག་ གགས་ ་་ས་ང་ཞག། ཡི 23 དུ་བཀུ་བ་ུྗ་ཛརྲ་ རི ཟག་ ཀོ རར ོརོ་་རཚྣ་སིོེོ ཌེ རབ་འ ོགོགོསསྨས རྙ ས་མ ཤོར ༢༤༤༧༠༤༤ ༢༧ རཾ 
ཤསྲ་དུགའབུ་ཡིའླ་བུ་གསངའདིཿ། ག་ཅིག །བད་པདགཏདྱ་ཧུ་པ་ཀ་མངད་ལ། །ངཿ་ལའྱ་ཨཆཏ་རྒྱས་ང། དང་སྲར།་བྲ་་། །༅། -ཤར་གྱི་ཡོགས་ནས་གཡང་གེ་བདག་མོ་ནྲི། །རྡོརཾ་མཁའའགྲོ་མཐིང་གི་ཐོརཙུག་ 
བདག་མོ་ནི། དིན་ཆེན་མཁའ་འགོོ་ 


.ཅཱ།ཿ ,1ཉེས་རབ་མངའ་མཛད་ཕྲོནམོའབུསྲྱ་རིས་བསྲོཌ། །མཐིང་གིཞལ་བཟང་བུགས་དམ་གནདནས་ཟླསས། །འཕྲགས་པའྲི་ཐུགསྔར་ཡོགསགོངཉ་འཐེསསོ། ཀྱེ། ལཱོ་ཡྱི་ཙོགས་ནས་གཡང་གི་བ ུ 
¡ 3 [པའ རྩ་གི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། །ཟསནོཿམདའམཛད་སེར་མོ་འབུམ་ཧིས་བླསོ། །མི་གཡོ་ངོ་བཟུད་ཐུགྲས་དམ་གནད་ནོས་བླྲསལ། སྲུ་ས་བའྲི་བུ་གསྒརེས་ཁིདས གསང་བ རཱི ,།པྨད་མཁའའྭགོ་ 
' *ཾ དྱེཆུའི་ཐོརཚུགས་ཅན། །འབུ་བཅུད་མངའ་མཛད་དམརམོ་འབུམ་གིས་བསོ། གཅོད་བན་མགིན་བཟང་ཟུགས་དམྲ་གནདནས་བསུལ། ཟའཐགམས་པའིའུ་གསྫར་སོགས། ཤྱིཏ བྱངོགིཧུགཱས་ནས་གཡང་གི་བདག་མོནི། །ལསྦའི་༥ 
ཁཝའགོད།ཡུ་ཡི་ཐོརྦ་ཙཱགྲས་ཅན། །ནོརཕུགས་མངའ་མཛད་ལཱངམོ་འཐུམ་ཅིས་ཟཀོར། ཉྲཏུད་པྲ།རལོ་བཟངྦབཱགསདཱས་གནད་ནས་བླསལ། ཟའགས་པའི་ཆུགསྔ་རྗེ་སོགས་བརྔོད་པ། མཐའ་པུབཆེན་ཐང་སྟོངརལཔོའི་གཟུའིནོརལ་སཛན་རི་ 
ཁུཔེ་ནི། ཀྱེ། གཧོང་གསུམཁམས་ན་ཡུལ་བདཞེང། །ཇཛའབཿ མས་སནངུས་ཆར་བབ། ཤཙ་ལེགས་རོས་དྲ་ིའིགཡང་། །དེངའྲའི་རྔབ་སྲེ་ལྔགཡང་ལེན། ཙམཾ་ཆོསི་པུགས་བརུད་འཕེལནང་གཤིན།་ -ཀཕོ་དཔའ་མོའཛྲ་ 


ཿ ོོོང་བྲི་བ།།༡༤་ ཀེ་བ །ཁ་རཊ་ང ༨ ར་། 1 བོའ་ི ཁོར 2 ཡི་བ བ་དར >\ ཡམ ལས = 2ཿ2÷ རེ ༢ ༨ ༡༧ 
¿ རྱ་བད་པ། ཁོང་མམན་་ཡཾས་ཡ་ དང་ལ གཡསང་ ཤོདྱ་རལ་ངོཿ གཉིས་འྲ་ཐུབ། ༈ནང་མེད་ཚོ་རིང་ཧུགསྦྱ པིད་བདེ། ཉམཿརྦ་འག་འཚང་རུདོནྲ་ཅིག་ཡང་། དེང་འདིར ་ཆོས་དྲ་ངས་ཚསངན་བྲ་ཡ་ཆད 
བ་སྟ ྭཱྭཉར 6 ཟླ ༢ ` འ་འ :- ༤ བབ ༡--༢-༤--༨-༤༨-༨༨༣༠༤༤༠༡༡༠༡༡༡༠༠ ˆ ༢ ----------~--- - - ~------༡༤༨༨༨༡༤༡ཿྣ༨ྣ༨༅༤ྕྣ ༨༨ ༨༣༠ ༣༢༠༧༧༤རརར༢༠༤༤༤༢༤༥༢༤རར༤༤༧༤༤༤ *-- -------- 

















་།ཁཡ་ཁཔ་རབས་མཁམ་མསསར་མཀས།༢༠༢༡༡ཏ༧༡༧༢༧༨༩༦ ¬ པེ ལ 
ེ ༡༡༩༡༡༤༤༨༡༡༠༤༤༤༨༩-- ༡༨༧༤ ༤--༧༤༤ 








ˆ ------- ~= --༤༨--------~--~ ---- ----~-~---~-~- 


ད ཀེ ཟོ ༡༡༨ ཆ རོད 1 1`ཾྲྣཾ༽ཀ།༽ཾྣཾཾོཔྣཾཾྣཾོོེཾེཾ པབ 2 ༤ ༩༽ ༢ ༤༽ ུ -- ངཱ ཱ 

ཟག £ 72:22:32 །པཞི་གདྱ་བེད་དེལ་མངོནྟཏགསྭ་འིཛར་རེའཔདགོས་ཧངཆགའཡནའགཆུམས་ར་ངདཔས ཆག ཐ རྒྱ་ས་ལ།བནམ་དགས་དད། -བསྐན་བྷ་མིན་བངས་པ་གནོད་པ་དང་རུར་ དུབ་པ་སོགས་སྱོན་འབྱུད་བ་ལར། ¦ 

| {དཔ།ས་པ་ཁྱད་པར་ན་མད་པས་འཚམས་པརྨ་བཞིང་གཙོབརབླཟས་བྲོམ་ལྔ་དལ། ཤི་ཀ དད །འདཔར་ཤངོ་ངོས་པལ། མི་འགྲ་བན་གཞན་རྣམས་ལ་བསྣ་རཔ་དགེ་བསྲོ་ཙམ་དང། སེདྱ་བུན་མཐར་གཏོང་འབུལ་ཧས་པ་དང། བཞའ་སུད་ 
[ རི 


བ་མ ག་པར་ བཞི དུས་བཟངལྟ་བུར་ཆེགས་འཁོར་བྱེད་ནའང་སྲོད་ཐུ: 


ཇང ཧར ༨ མུ་ རྤ ཧེ ༨ ༡༡༠ 
བརྡལ་ཐིག་ལུས་དྲཀིལ་སོགས་སོསའི་སྐབས་མུ་བསྤོམ་ཞིར། བསིདབླཟས་དངས་གཞིསོད་ ཿྷཧཱ། ཟངས་བ སའིིརོགསརིམ་ཡངངིམནུས་པ་བླགམས་དགོས་ 
. # །རྡོར་སྒྲབ་ཐབས་ཆ་ཆེ་སྐྱེས། བུདག་ཡེདམའྲིསབ་ཐབས་བདུད་རྩི་འོད། མཱ་ཡཱའི་སྦྲབ་ཐབས་ཀུ་གུ་རིཔསམ་ཛདཔསཾག་སལ ངྲསཿ ཀྱི 

£ སྟིན་ཚེད་ཀྱི་དབངལྟ་བུས་ཐུན་ལསྔོནའགྲོ་སཾགསསེཾསབ་ཆེར་མི་ལོགས་ནའད་། ཐུནམཚམས་སུདོར་སེམས་ཡིག་བྱརདེས་ སཏེ། ཝག་ཆད་ཁ་ནངབ་དང་། བརྣོམ་བླཟས་བས་པའྱིརིན་རཱབས་བརྟནཔརྱ་བེད་པ་དད། ཉིས་ལྱུང་སྙོངབ་དང་། ཝྷའི་ 


| ཁུགས་རྒུད་བཟླུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་མུའཡུརབའི་དགོས་པ་དངྲ་ཝན་པཔ། འཇམ་དཔལ་གགས་པས། 





~--«&--༤༤------༤&------~-~*-..----------~---༤༤-- 


༡༡༤-༡༡༡༩༡༡༡༤༩༤ ༡༢༨༡༩༡༩༩༧༩༤-༡༡༩༩༤༠༡༤༢༠༤༢གག༡༩..༨༠༠༩:/༩-༡༦༩༡༩༡༢༩༤༡༤པ༧༢པ༡༡༡༩༡༧༠༠༩༡༡༧༩༢༠༤-༧༧༨#༩༤༨༡༧༡-༡༨-------༡༤༤--༤--༡---¬---~ - -- 


ཚྭ 







གངས་བཉྟེན་ཁྲོནདོན་ཏུང ར་མ་ཡིན ླ་དྲདེལབཏེནནསཐརཔ་དོ།གཏརབདོདནབཅོསཔ།ཁོནལ་མི ་ 
། ཇུས་འཁོར་སྦབ་ཐབས་སྭ་ངུ་བཏས་མཛད་པ། དེས་ 
བས་པམ་ཟད། ནཱ་རོཔ་ཡབ་སསྱ་ཉིས་ཆེ་ཐད་དུ་གསུངས་ཤིདམརཇོག་དག་གིས་ཕགལེནཏ་མཛདཔའྱི་ཕིརརོ། །ཅི་ 


ཡི ྱར་པཆོག་བཞིན། །ཉི་ཤུར་ནརེངེབྲར། །ཞེས་བཤད་པས་སོ། །གཉིས་པ་བྲསམ་དོནནི། མངོན་ཉོགས་ལས་གསལ་བ་༡མས་འདིང་། 





ཐ་ཐས་བསང་བཐེངས - -~÷- ¬--- -~-----~-~-~-~----~--~~---------- 


༡༩ 











ལས པའ _ ------------¬» ˆ ˆ= 
-----༨༧༠.༠༠༩༧༠༠༦ཇོ༢༧༧ཇསཐ༧--༨-༤༧༠༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༥༤༤༨༤༨༤༥༩༤༤༤༤༥༥༥༤༨༤༤༨༤༨༤༨༥༨༦༠༣༠ཿ -༡འ༠༧༡༩༡ཟ༣༦༩༩.- 


༡༠༤༤་༤-~--~-~-~~ ༤༤ ་༢༨༩༤༢༡༧༤༢༠༧༢༠༠༤་༤- 


£= ~~~ ------- 
ལོ ལཱ 
འི མཆོད་བྷ་ཛྱ་པརྒ་པ། ནོངས་བཤགས་བཔོདགསོལ་གུབ ཐམ ༦ཉེདྷར་པས་གདདུ་བཞག་འོས་པའི་སར་བཀོད་ལེགས་མཆོད་པའི་དྲེ་བག་བཅས་བཅུགཔ་སུགསོལ་ལ། །ཡོ་་ 





---~----------༡༡༡----------༡༥༤༠༩༤ 





) སྤྱར ཡངརྦ་སྡོས་ྱ་ཧ་ཤ་ ཧགན༽ སུབ ›༽ ༄ཿ༥༠ 

ཆའ ཏི རྔཉིར།འ བསྐལ།པསྲ་བགསྲ་ ཨ།་ ཚའི་ཚུལ་བཟུནས། །སསྱས་བས སུནཔ་སུངཞིང་སྲེལ་མཛ་ དཅ།། ཀམབའ་ལྤག་ཆད་མོ་བགཤིས་ཚོན་ས། །དཔོན་གཡོག་ལྔར་བཅས་ཞྲིང་པྱོད་་” 

ཀཀ ྣི་ ཚུ བ་སས། སསབས །ངོས་འབོར་ཡིང་སྔལ་ཁཆོདཔའི་བྱེ་བག་དུང་ །ང་གདྱ་སཱན་ཡུདམཆོདཔ་འདི་བཞྲེ་སལ། ། 

སཱ་བཅོལ་ལསྡ་རམསྲ་གུབ་པའིགཏངརག་དང་། །དབཅོལ་བླམབ་ལིམགཏོརམ་སྣུན་པུདཁ་ཞེས། །པའྷོར་བདག་དབྱིུན་པའི་བདག་པོལ། །ཚོདང་དཔེལ་འབོརབསམས་པའི་དོན་ནམས་ལ། དད ད0་ ཿ 
¶ །མེདངཤཱཧྱང་ལོའི་བརཆདབླ་འོགཏཱགསོལ། ། སྟེྱང་ཆུབ་མ་ཐོའ་བར། །ས་དལམ་རྱི་ ༨༡༣ གླི །བརྭདུ་གཅོདབེདའགལྱ་ཧེནཞི་བ་དང་། །མཐུན་རེན་འདོད་དྲྭགམ་ལུས་འགུབ་པར་སཛོད། །བསྙན་དང 

བསྟནབསིཐརའཛིནྱོལས་བུདང་། །རྣལ་འའྲསོ་དོན་ བཅུ་ར་འཕེལ་བ་དག ༈གང་ལགཔའདུལ་ཕྲི་ ཕིནལས་ནམ་པ་ ×: །ཅེསལིནཁས་ཅོལ་ལ། གཏའ་བྲམམས་པ་དྲི། ཛཱུ སླས 

ནི། །དཀརཔཡོསཔསྦྱརསརིགསྤ་ཀི་ཡུམ། །བདངན་བྲའ་མི་ས་ཆོརི་ངམ། ཀདཀརའོ་ཉ་ས་ཚིསི་རོམད་འཅས། །མ་ མཆོག །དངོས་ལྩོལ།ཁུང་པརདུ། །སྲིད་སྲུང་ཚེག་ཡང་འགུགས་པརམཛོད། །རྱལ་མཚན་ཏུ་བུརམིརུ་ ཅི་ 
ད་དྷྲྱྲྩཀཀྣསྣགྩཇཇཚྩཚ ཾ ཀ༈ཀཾཛཾྣྐྗཁཏཇ༈|†ཇˆཇ|{ཇྗ#ཙ¢ཝ¢ཝ 


རྫ ༣༣༤ཆ༤དང་། ( གཡོང་ལྔ་ང་ ༤༨༽༽ རྱེད 



















བ་ཀ 


དཀདཆག་སྟནབརུད་གནཡབའི་མེལོབཞེསྱ་བབཞུགས།། 




































(དངད 





ཨཱ ཟླ་བ ལ་འ ྲུ ། མོའུ ཡཿབྲད་པ༢ད། རཝ ཤྲཾ་ལགཕ་ལ་པང་འགྲུགས་པརྡ་མུ་ངོད། 6 
ཅཐ ཀཇོ་ཛོོརེམ་ཐད རོ་མངོདུ། སཆོག་པང་ཤཏོལ་ལྡོ་ཀཏའ་ ཕོམསལ། ཟྲུཕནལསྦར་སྲལ་ཧས་ཐབ་ིགཀཿཿ སྔ གྲ་པརསྲིའིལྲཿྲི་ཀུབྲ་སཧ སཱ 
རས །ལུ་ཧཱངི་ཚའམ་དྤི་ ཧླུམའོའ་ཧནྡ་བུ་གཛོན་ཕིག་པ་འཛིམ། ཟབ་པ ˆ ` -1བཏུད་མཧྱོགས་དྤོུད 
ཆི འ་ ོ་ ཏཀུན་ཀྱདཁྱོ་བོགས་འིགས་རོའང་། གརང་ནའདབང་བསདཙོལས་བ།ཨང། ཐྣཔཉིརིརི་བབ་བ་ཝ་འི་གཏུད། ®གསདང་འཕྲ་ཡ། (སྣཏམངུང་གདུཊ་ 
སམ། ཐཚོགསགཿཾས་བྫ་ཐཔལ་བཅུརདྭ་དས། བར མུསའབོག་ཡརཉམས་སསཔའི་བུད། ཤམདོར་ དོ་ན་འཁོརའྭདསྔ་སད་དྭངཀྱི། རྨ་ཨངཿ བར ༢༤༤༤. ད་ཁོ བགྲུ 
བསྲ་སྐུ་འུ་ཡཿ རྣསས། (རཛྷ་སོང་ཡེཿ ལཿཆེས་རྷ་གཏུ་སྱཏསུ། ༈ཿོ་བུ་དྲཧརྨ ཕསཀྟའི་ཏ་རྦཱ་ཤ ༢ སྲ། `ཨེས་འཆོད་ཅིང་ལོབྲཝ་མཛ་འ་ིག་ མཿཝསི་ཕྲ་ཐམནོཆི་ཧས་གདན། ན་ངྲག་སྟར་མེ་ཏོག་འཁོར། རན 
ིས་བཇོང་ཁྱག་བད་བྱཧོ། །ཨླུབ་ངེ ༡༡ ཁྲིས ༈འབྲིང་འཇུ། ལབ་ཤག་འག་ཐྲེ དཀྐོར་ཚ་ཆོག་མཆོད་པོ། ལག་ཅ་གཏོང་འོ་ འྷ་མོགསྦར་གཏོང་བའངོམ་མོ། ༈དེནས་ཉང་ག་བངྡ་གུབ་མིཉེན་ཛསྔར་མསས་དུས་བབངྡན ར་ 


་མཆོད་པའྱི་ཤྲེ་བ་ཀྲཅི་འྱཀོརཔས་༢"” 
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༧༢༠༨༦༩༠༧༩༠༣༨༩༩ ༠༨༠༩༩༠༣༥༨ 




















སེམ ° ཟོསསོས 





ཅ་ཤྷཙས་སོ་ 











པ་པ སྲིམ ཅད བ་ལི 





=== == 








ོད་པ ངོ 


ཁྲགས 
དམ་བདེདགེས་གསང་འདུས་ལ 





བ འག་འ 
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་ ༡༤ ༤༠༠ 











།ཡངཇྗེའའ ངཔས། ཝུ ཤོལ་པཔམ་འཐིང་པྭ་མི་ཐེརབརྦ་གགོསཔོལའདྡོ ཞུས་པ་ཡིན་ཏེ། མགུརལས། ལ་གསུམ་བལ་པའ་མཐལ་དུབ །དུ། 
ཇའ འདྲ རྲ་གགས་པའི་གདནབཞི་ཞུས། ཚོས་སྩང་དུད་སེལལྤམཞུས། ཤཞེས་གསུངས། ཇིམརཔའིདུངདྲུབ་མར་པཌ་ རྔཔ་གཞུང་པཚེས©ྱི ད་ཉི ཅིག 
༥ ུ་དོས་མི་གདནབཞི་གུས། ཆོས་ལ ད་སོལ སནཔའིརེས་སུ། ` བླམཆཆོས་སྙུངེམང་དུ་བཞུགས་པའིན ནངནསགཙོ་བོརྩསརཔ་དཔལ་་༡ | 
ཌཱ་ཀིམ་ཏེ་ཀ་ཙལ།  པོད་པྲེཅན ༥༦ ༅་ འདིགསུམ་གནང་དགེ སྭཞུས་པས།  ཁྱདབྱས་པཅུངལའདོདཔ་ཆེ་བ་ཞིག་འདུག གསུམཆརམི་ཡེཔ གང་རུང་ཞིག 
བླམརྡོག་། ིཡགསདགོདམལས། གཞ གི་བཀའ་སུང་ཡིན་ངེས་པའུད་མི་བདུག །ལྕ་མེདུད་སེལ་མཁདིཀེ་རྡོར་དང།„ ༢ གནབ འདུག 
ཀག ཆེན ཛད་ནས། ཧུ 


ངས་ན། སྒགས སྲེདཡ་དུད་སྭ སང་བཞུད་པཁི་ཕྱཾགྭསྭསུ་སྐེལ་གྱིན། ཀཿ གཱཾཧཱཿྦཿཱ། གཏུ་འདིའི་ ཧར བཿ སའ 
རད ་ ཁད་ཅའདར།ཁམ་ལགཏདལ་ཤནཿལགས། པར་ནརཔེནེ་བོག་བནན།། ཅདཔ་བམ་ུཆནལ་ཞིའབཞནཔ། 
-  པལངཔང་ ཅའ ལང 


ས་ཀྱོད་གི་ 


ངལྔརཾནཱ་རོཔ་ཆེན་པེའི་ཞལནས། ཆེས་སྱིང་འདི་ཁྱཾདལ་སླིབ་མ་བུ་ཆ བཞི་འང་བའི་ནད་ནན། ཁྱད་པར་བཤད་ 











༦ | ན་རོ་པའི་ཞལ་སྔན་ ས་དང བདྱ་ཉི་ལྟ༔་བཅེན་པ་ བླལ ཤཱཾས་པ རྲ་བ། འདོད་ཁྲམས་དབང་པུ་ མི་ཕྱི་སླུབ་ཀྱིཧྱ་གཞུང་མཁའའཕྲམུ་དྲུད་སལ་གྱི་ སྒེར་པ 
མཆག་སྲེདྱ་ཀིསྒ་མཛོད་པ་དཔལྟནངོ་པཆེན་པ་དད། ལྟ བལོ་ཀྲུ་ཤཱཾས་བསྦར་བ། དེའི་བསུས་དོནས་བཅད། །དའི་འགྲེལ་པཞལ་གདམསམ། འདོད་ཁབམས་དབང་ཕུ་ ཕུགམཁི་ཐསྐེནཱ་པའི་ཡིགེ 


རྗེ་མར་པཚོས་ཀྱིློ་གྲོས་ཡྱིག ད་ལིསྐྱབདྲཔཱའི་མྦུབ་པདང་ལཾ་སྩཾན ཞལ་གདམས། འདྭོད་པམས་དབང་ ཞྟཞལ་གཏང་ས སི ཧ་ཡུང་སུསུལ་གནངབ། ུ གད 


ཁམུས་དབྱལཱབདདསཔཝ་འ་ གསེབ ཞངྱརགའས ཐས ཆོག་པ ཧཿ སྭརྦིྲོགས་ཅིསབྷམདི་དབུསཔ། དེ། 

འདྲོགས བརྩ་གངུག་ངི འབུ་བའི་མདེདའ་དགོ གཟུབ ས་དམ་པ ཧ་་ རྐང་ཐད་ལྤངཾསིངབ བ་ཀུ་ལ ལའི་སུ་ ངཱ 
ཡདགསང་རང་ཐང་བྱ་མབཔའི་ཡིག་ "ཚོག་”ཞེ་སྡང་རྡོར ཞིལ ཁག་ལཡི་ད རླ འབའ ཉེ རུ 
དབྲ་པ་དབབ་པ འི་ཡི་གེ་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ། དུད་སལམའི་ ས་ཁ ཤིམ ཿ ད་པདགུ་བརྩེགསམྱརལཚནྡོར་སེཔས་་་ 
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པྣ༄༅།. པལྤ། -བླུ་ཡས་པཧཱལམཆནྡ། །ཀུན་དགོའ་པྲོ་ྲེས། །ཀུན་དགྲའྲ་བཟངཔ། །རྟོགབྲཝཔསྲཔས ནམཱསཿ གྲ །རྡོགཐར་བླིངཔྲ་བསྲཾཿ ནམས་ལྕན་པ། །དེའི་སྭ་སཱཿོག་བསོད་” 
ནམསྐབཔཧ འན ” ིས་ུ བིགིབི་འོག་སཿ ལོ དགྲེས་པཱིནརྤ་གནཧཧཱཞྷ ལེ ་དནོཉྲརཧ ཇེ་ཌྒཧང་། 3 བའ དེ་འ །མགོནཔོ་ཀླུ་སྒུབ།། 
ལི དྲ བབང་མོ། །སབྱདཔནལང་པ། ཧཱ་ ལ་ར །དནསྭརིམ་བཞིན། རར རོག་ཧིན་ཆོས་དོན། གཞུན་དགའ་ཟུ། འཇོག་གཟིུངྲགགས་པ། ོག་ 
ཧྲ གྲ ནའགྲུབདྭཔྔཁ།. རལ དོད འབི ཤྲ གསད བཿ ཅཅ །བསྲཾདྒནམྤསྭལུན་པུམྨ ནའད། །ཡང་རིནཆེན་ 
རྡེཾ། །སླེབ་དཔེན་བཟང་པ་ད རྡ གྱ་བྲ་རུ་བ་ད་ ། མང བད་དོས་ཅུས་ས་ ཟླ བ་ལས པད ཟད་པ 
ནགོ་ །དདུསེལ་གསང་སྨུབལ ཉི འའ དཔིན བུ °: ༡ ཁུ 
ཏལ ་ པཝར་གཡ། ཡབ འབན བལུང་པ། །བླ་མཿན་ཕྲེངཔ། །སླབ་དཔེན་སྟེན་སེང 





















































དདབལ་ཧེརུཀྲནལ་འྱཔོརནནན་ཁའི་དཡིལའཁོཧི ཚགས། དཔལ་ལྡན། ནཿ ཧཱི བཾ རལ་ 
ཨ་ལོ་དེ ལ་དག པི གའི དཡ་འདིངལྟོ་བགམར་པལྩ་བཅེན་ 
གས་པའི །བསན་སཱ བྱ་བ སྲ ་ 235" ཤ་་ 

















ཐ -~ -༤ =~ - - ཆར ལར” ཡུ 
་ | དཾ ཆེ 
| ཿ ` ༄ {: 
@/5:{ སོ སྐུབ ¡` ༽`རིིཾགི་ག་་ོ་ =¬ ག་ཁ ངགབྱརས་ཤྲེ་ལ་ཚཾ ཀེ རྫ ཆེར £ = རི ༨༨༢ ༡ "ཏྲེ།འབེའ།་ཡ་ཡའ་འའྱྔའ།་དྲ་ར་་ དཱ ༠ 
¦ ༦༠། །ལུགསཿ་ཉན་གྱེ་བརུུ་གེས རྙསྨིག་བ་ས་འ་གྲི། ྲ་བ་མབ་ཡ་ཁ་གྲ་སདྱ་ཡས་མཇད་པ་འད་གཉེས་ལྱ་བད་པར་ཅུང་ཟདྲ་ཧངམེ་འདུགཅོང་། ད༨་གདྱ་ང་གྲྭ བྭསྭ་ཁ་འབ།ལ་པཞལ་གད་མས་མར་ ། ཀྐ 









གགས་པདང་། སས་པའི་ལམའི་ཡིགྲཆུང་ཡིདབཤནནོརབརྦ་གགས་པའངབིས་བཤུས་ལྟ་བུརའདུག །སྤུ་མདགྱ་ཡགག་མཚན་ཀང་གཞན་ཁྱད་པར་ཅི་ཡང་མེདཔལ། གཡོན་གི་ཕྱགདངཔོའི་ཕྱག་མཚན་ཤཀྟིའི་ ' 
ངསའཛིནལ། སྭ་བཔས་བང་ནོར་འུངིན་པར་འདུད། ཇོག་ཡུགས་པན་མས་མདུངཏེངགིནངདུམྱངི་སྣནུན་བཅུག་པལྭ་བྱའི་འཱཕང་མུང་ངམ། བས་བམདུངངལུ་ཐག་མདུངཞེསྱ་བབའངོས་འཇིནནའང ད 
ན་པརཆེརམི་སྣད། དེབཞིནངྭ་པཾས་ག་སང་སྦྲབ་འདིའད་དུང་ཁྲད་དགའ་བའི་ཚལ་དུ། རྣལའགྱོར་དབང་ཕྱུགཔེརཝ་པ་ལ་ལཱ་མཉིད་ཀྱིས་དང་སུ་གནང་། །དནས་ཤད་ཤཾགས་ནག་པོཔ་ལ་བརྒྱུད་པར་འདུག་བས། རྨ 


བྱསད་པའངཡྲབལ་ཆགས་ཤིང་འདིཔའྲི་སལལྱི་སུབ་དང། གསུང་མྒུབ་གཉིས་ཆ་རལྔ་རེསགནང་ཟུརཔ་རེ་མཛད། སྣུབ་ཚུལྭ་ཀངྱ་པྱི་ཕུབ། ནང་སུབ། གསང་སྨབ། ཡང་གསང་དུག་མོ་ཏུང་ཐངྲད་ 


རཔ་པ། །དཀརཅ་ཆ་ལངམ། །ནག་མསག་ཞན། བའཁར་ཕངའགུགས་་་༠འདྲན་གསད་བྱེད་ཀྱི་མམགསུམ། །རིགས་བཞོའི་ལྷ་མབའཞི། །ཕྲ་མེན་གདོདཅན་བརྱད། ་ཀཾཀ་མཁཞྲི་ལ་སགས།' ཀྭ 





བ་བསུབ་བྱ་ལཱ་དང་ཕྱབྱེད་མནངག་གི་སྐནས་ཆེསཐབ་པའི་ཁྱད་པརངི་སྟེད་ ་ཅིག་འདུག་པས། འདིའིཾཆོས་སྐེརབུ་བརའདད་པའི་ཚེ། ས་སྩ་འེཁྲདན་འདིཊིརྗེས་གནངདང་ཡིག་ལུང་སྣ་རེ་ཙམ་ཡོད་པར 
༨ འས་མི་སམ་གཙམསེརའབས་མས།༢༤༧༢༨པཔཔཔ༧༤རཔསནཤསམས་མམར་ངསབབམསམམསཅམཔམས་ཡོསསམམ་པས་པསཔསརསར༤ལས་ཤན་ར་པས་ཅམས་ར་མཞས་ཅམས་ཆར་འོངརས་མརཔའན་འངང་མཉང་ང༧་ངང་བཏང་ངང་བཇང་འཤང་པངཔཔསས་ང་བཇར་འཛམ་པམམ།ཆང་བསང་ངོངས་བགས་བར་བསང་པངས། ༤༡འ༩མངས་འངཔསས་པཔ་ས།མསསེསཔརཔ༤༤)ང༤བབསང་པངས་བརསའ་།ཉསས་པར་འཇམ་ཁནངངཔརཔབ༧་བར་ཉང་པ)༧་པས་རར་པབ།བར་པར་འབར་འ།༧6།ར༠།::༣།།༢ ༣༢༣༣༢༩༣༩༣༣ ༢ ༢༢པ་་པབས་འབཏར་ཉམཉཔནཔ་འངཿ།ཞས་ཞཞ་ཞའ་རངལ་བརང་ཅམ་ཁང་པ་འཐབ་་༧བས།་འབ༩ས༧༧།༩༧༧༡༧༤༠ ༤ར་བཞངང་བཞདང མབ་་ཁང་པསསཿ་པར་རེའཔ„་པའངངནང་བརར་པཔ་པ།མངམག88༧༦8པསི་ 












ཀོ བོ་མ བོ་ལ ལོ་མ བྲིལ ༧ ཱེ 

སསུ་ཡེན་པའི་ཆོས་སྩོང་འདོདཁམས་དབང་ཕུག་དུདསའ གནོད་སྱིནཅ་མུའཱཾ། ཌྷྭ་ཀི་མ་སེངྲགེའི་གདོང་པ་ཅན་དང་གསུམའདུག་པས། འདི་གསུམ་པ མནས རྔ་འུས་པས།། 
ཉར པི་འཕྲིལ་སྡུ་ སོ་བ པསྒུམ་ཀྲ རགངན་ ཞིག་འདྲམག ཏུ ཡཱ ཅིམཔའྲི་དགས་དགེངནས། ནའ ཞུས པར་བ སྲི 
ཁུད་པརབྷམཁིཆས་ ཤལ་ འདུགདས། ས། ཤདུས་ས། ཿ གག དོ ཆེ 







༦ ི་ོ 





ུ གཏོར་མ་དང་ཕྭགི་བཾརཾ་བཞག་ །བུ་འདོམ།ཁམཿ ཞོརའདོམཁལགས། བགས 

. )((ཀུ་ལ་ག ང་འོད སློབས ང་ས །མ་ མ་ངོ འོོ བྲབས གི ཆད 
རམ་དགོངས་ཉམས་སུ་ལངས། དེསྲ་གུབམ་ཐོབཀྱང་སིདཔ་བའའརམ། བ་ཐོབ རྒྱ ངའ་ཚེནལཱདལལྱ་ཁང། ཆོས་བ 
ཤཿ གས ་ ཆོས་སྐྱང ས་པ ་ ཌ པ་ ་ དམས ( 


ཊཛེསསུའགྭ་བརའདུགཉི་ ཁྱཾདཾལ་སྤེབམ་བུཆེན་བཞིའིནང་ནས། ཁྱདཔརབཤདངུདའཛཾན་པ་ཞིགའོངབ དབཅས་པའི་ མོ འི་ 
འུ ྣ༈ྱ།ྣྣཀྣསྣ འགེསཔས་ཆག + ྣ_༨གཀཔལཟ ལོའ་འའ་ང་། 




















༄༅། བླམ རིག བཀོ བྷུ ཡངོས་ཤིངས་ལོགསག་བོབཞི་གཞོངྲོཔ་མོང དབསོ། འི ༢ 
ཐོསདེགངདལུསྦཆངྦབ བྲི སྒཱའདིཡ པ་འབུམ་པ ལཱ་བྱཅུ་མསོང་ ལྐུད འིམགན་བང་གི་ཛོག་ ཏ་སེ མའི་ ད་ད 
ར་ད སྒྲུགས་སྲ ི་ོ ིན་ གཏརྦཔལའི་གས སྐད་གོ་ གི་གུ བ་ང འལ ཟི་ 


ཧཱ ཤིང་། ཡེ ། མཿ ཁུ 
།ྣ ངོད་དེ། ཧུ ག་གང ་ ‡ འདས་རཔསབའ ། ཅུ བཱ དྲ་བ་( ག སྒྲི ལ་ཨ ཉི་མང ¦ 











གྭ དཿ ཆེད་དྲུ་ཕིནལས་དགུཏུ་བཅའ གཏད ངའུ འུ དྲང་སྲེང་སྲིན་པེ་རི་་གནས་ཚང་ཞིབ གང་ག ཀུབ་ཐབན་སབ་ཡད། | 
མཆད་གཡོག = = གྭ་མཐེབ་རྡོག་ཙམ སང་བཔ་པར་ ད 
གསསབ དད བསལབ་འག། ལགས་པ རར | ་ླ 


ད་ཞི ་གསསིོཁྱ་གས་ིགས སཔ 


ཌ་ན ཅག་ འདྲི་ོདལྱ་ ནོད ཟླ ༩ ཨ” ཤཱ གམརའདའརེས་ག། ཤན ༥ མང 8 6 ; 
1 །པ། ཨམ ཕབ་གབ་སགཉིསཔ་ལན་ ཞངད། ་ སསྐུམ་དདུ། མཿ འཇརྡ་རྲ་ལན ས་པ་ལ་གནངཔལསརིམ་པ དནསརངག་ -གཞུང་པ་ལལྷ 
ཱུ | པབས་པ་ཡིན་ནོ། ༨༨ གསུམ། བུསཱཏུཾ་ཏཱཧཱགའདྷོཿཡཱསཧཾ ཞན་པ 


ཀ༨གངས་པ རེ ཉིད་བ དལས་འདས་པ། ཤོབ་པ་འྱི་ ལ་ལོ . དངལ 
༥ ལྤམཕུཾ་སྙུབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་། འིའིཡིག་ རྔོག་་ཞེ་སྲང་ རླག ༽་དཏིདཉི བགལ འཕ དུ་ཉ་རྩག རྨ ཡུཾ ནི 


་པ་ངོག་་་ འ ངཔ་བསད་ །འགྲུ་བ་ཀྱིས་ དའབཁུང་ཝེང་གིཆོས་གྲད་སྙརབ། -. 
སྦུབ་ཉིཾས་གནང་ཐུན་མངམ་ཡིན་པནན་ཆགས་མརགྲགསཔ་དེ་ཉིད་ཀྱིར་བའི་ཡེ ཡིགེ་་རོག་་ ་ཞེ་སྣངརྡོརྗེ་ས་མཛདང བྲེ །ཱ གྲཞུང་ ཤུ ངི ད 5༣༦ :- 


དེའི་གསལ ལི ཞེསྲ་བ་བའི་ཡིབེ གསང་སྲུབ་ཅི་རཾས་གནང་ ་ྭ 
བླམ རོག་་ ་བུསཾདནམས་བསྟན་འཇིནིསམཛད་པ། མམོ་སྙིའི་ཆུདདཔལཛཛཾམཁའའགོམ་མེའེ་འབརབའི། པུ དེའི་གུ ༦" ཀུ ཀིུ་ལེཊྱ་ 
ས་སསབས་སོསམསས་སསསས་པསསཔས ཞེས་པདང་། ུསལིཉོ་ིུལ་ོནེཆ་མདསོ་བམམཙ འབུངང་འི་རུད་ཅེསྱ་བ་བྱར་གརྱ་ི་མཁན་པེདཔལ་ 








| སུང ལཱ ༈གྱེབས་པརགསུངས་པ་ཚདམ།ཁི་མཚོག་ཡིན་ནོ། །ཞལནས་བདུད་རྱིའྲི; བབསྐསལ་ལྗན་སྩེད། †ཁོངནས་དུག་གིརུངས་ཕྱུངས་གདུགྲཅན་འདུལ། | 

ཀླ བབསུན་པཟམའྱསིཆོ། གསུངཉེཊཤུལའཞཔ་འདཉིད་འུ། །ཆདུརནཔདསུང་དགལ་ལུམངེད། །གང་གིསབཧོན འིཛནདཔལ་འབྒནག། གདན་ས 

ཡུལ་ལ་སྱརལལ། །ནགྲ་པགས་དྲབ་བགེགསྩ དན་སྭ་གཅོད་པརངེས། །དེ་ཝདགདམསས་སྐུལ་ལཱན་སླེབ་བུགུན། དོང དེན་པའི་གཏམ། །ཏགྱཏཱ་སཱངས་ཤིག་་ 
དད་ཁམསམ། །ཕྲིནལསྐརམ་བཞིའབགུབ་པའི་བྲཀ་ཤིས་སྩན། ༦༠གདཔསལནྭལ་མའདདཔཁམསཅིདབདྱགཞ། དུད་པའི་ ་སེའ་བཅན་ཅི་ཆོས་སྐད་ཅིདཀྭརཆག] -- སྐན་བརྒྱད་ 


(འཇཾགས་པ་ལས། 





སོ ཁའ ལ་བ།ཙང བ་འ ར་ ཆོ་ག ེསསོགས མཆོད་པ་འབུལ་བ སགས ཐྲ རྡ ལུངོ་མ། དཔལྦ་སནོ་ལྷ་མོའྭཐུགས་། 
ངཱ འར.འ 1 ་ དྷར གཀ་ | ཀ་ཀཱ བསའ འི་སྒནས་བསྙཾད་པ།] 
།འདོད་ ལིང །ཁགའཐུངདུད་སེལ་མའི་ཕྲིན་ལསྲ། ལསྱ་དྱྭ་ཧས་ 


བྲ དཔསམཁཇང་པ། མཆོད་འབྲུལ། 
ཟླ ོད ཆོན ས་བ ན་སངས 


་ ཤེ 
: |ཌཌ ༤་མོ་ཁཾ་གཙོ་མ་དུད་སེའ གུང ས་བཅུའཾ སྲ 
རྤ་ར ཀམངྡིཐུ་ བར་བ ཞི ཡཿ ཧི སི ཅཅ མཁན་ རི མོའི་སྐབ་ཐབས་ཀྱང་་ 


ཁུུདྱ་བེབརབེདཔའི་ གས གས་ལ 
¿¦ ཐྦཔཔས་བྲིསསཾ། །གཏིས་པཞིདཔལ་ལུན་ཆབདིྱིི་ཐབ་ཅ ནབ ངས = 
ཌྷ དངབཉུས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པཐོབཔ ས་པ པའི་རིམ་པནི། བདྡར་འཛོ།་ ༽གསཡབདགཕུག་ན་ོང། ཿ: ` 
ཆེན་ུརོཔརེན་པ། . །མངའ་བདག་མ ཟགཤེ་བངདྡོརེ་བྲགབ་མདོ་ལེ། །ཐོགས་མེད་གགསཔ། 


གསུང་ས བྱིརེེས་གནདནནཆ་གསམརགྲགས་པ། ༢ག་ལགཁློག་ 
གག སྤྲ ཚའི སམེད་ཡེ་ཤེསམ་ཁའ འའགོོ། །ག པ། །པཌ་། 
བདཔེནའུམམ། ཁབ ག་མམ་ཁའདབ་ལུག་ འཁུག ། 











# ོད གྱིར དཅསལབབའགས་སོ།  ། ། 











སི ྣཔ༨སཨིིིདིདིདིདིངིངངི་ བོབ 
གབ་དུཔན་འབུད་པ་འཔལ། ` །ཆྫོ་ཤདིན་ཆེན་དྲཔ་ལ་བཟང་། -།ཚེསརྗེ་བྷདྤཔཱལ ཿྭྲ་པོཔདོག་སནཆེ་ཞཔོ་བསདནམ་སུང་། བཛ མ་བ རློ ོགདོགའོགསལ་ཡདོས་བ། འག པཿ རླ 











དུ ཤཱ (ཤིང།༈ 

,2 །འདྲིའྲརྗེས་གནང་ཇོག་བསདནམས་ལུའ་ པས། །རོ་གརོརབྲཀ་ཤིསཝ་འབྲགསནཔར མ་ཕནི། །ཁཔོསྔ་རེ་བྱནོ་རིངས་ང་ཤ མཛདྭ་བམ་དམ་པ་བྱུ 

སལ + བལའྱུང་ས་ཞོད་ེནོ་ འདོམས བླག  ་ སབནགསུར་བྱསཔ་པ། བཀའ་བདོ་ལྟ་བསབ་་ 
# པ[ -ཕྱི་པ་ཀུན་བསླབ་པ། |ནངཔ་ལྐར་ ཁུགུགས་བམའ་སས བ་ཡང། _.སམསྩ་པའྲི་ཕུགས་ལ་ལུ་མོ་འ ལསག ༨སྭགསྭ་སྦབ་ཀྱི། ངས་སུ་མཛ་ དོསིདཀམ་གཏོགཅངབ།ངོད་ 
པའི པོ་མི་གདག་པདུ ངྲ། དམ་པ དངབཅས་པ་བླམབ་པརབཤདཔ་ལའང། ངོས་འཛིན་གསལ་གཞིག་ དུག་པས་འདྲི་ནམསྐ་དོགསཔ་མདདུད་ནས་བདན་བྱུ་གས ཟླ 
¦ ¡ གསུགས པཔ སབ བཡི་གཞུས་ཤིང། མེ་གམཐའ་དགལ་བཏུགས་པས། །དམགབརྩུཿལ་མདང། ལགས་པ ཉིའི 
(མཾ འཇུ་གཅིང། ནྱ @®@®་ བླིམ གད ཁིན་གས། ཇོག་སཛདལཔྱིམབ་ཅྱིགགཞྲཔབམཚགཔདཅས་མང་པདདང། སྦའི 


ˆ ༤ ~~ ~~----”--- --”-༡-- >-༡-༡༡༡༡༡༡༠༠༠༠༠༠༡༡༡༠༩༠༨༩༩༩༩༣ཏ་་ 
ག/༩༩༩༡༠༡/༩༤༤༧༢༨༡ུ།ས༠༠༡༠༡༢༢༢༠༢༠༤ར༢ལའརོརཟསཟམ་༢ར༡223 











རི ད་འ ོོག་ོ་མ་་ལོ་ོ འྲོའོ་རོ རཿ བཀའབྱཧད་པཟླམཁྲདལ་དཏགས 

( ཇུ ༤ རྱ སལ སསའ་བད༨ ཆས་ད ང་པོ།ཞན་ཁངྦསཿ གྲངས རླ་རས༔ ཤབགཔ་ སབཿ ས་ཚོགས། ཞེག འཇག དསང ་བ ཕ། 

འཛ ོད མ་སི ི་ོ་འབ་ད། ལོ་ག རྣྩྨོྲདདེེོེིྫ ངོ་པར 

 ་ བསྙནའཇིནགྱི་དྲུང་དུ། དཔལ་ལན་ལ་མ་འདི་ ིདསྲི་ཕྱ་སྦབ་ཀྱ རྗེས་གནང་ཞུ་བའིཚེ། „ %ྟསཁྱད་པརཧུན་ཞིག་ཀྱང་མཐོང་བསུ། བྲ་མ་ད་ མ་ལ་འ ཞེབའྟཱ་ ྱུ 

༼ྭ་ཐབ། གསང གིས གངམ་གཏིགས་འདིཡེ་ོས་ཝར་པངས་ས་ཛོགས་པགནས་དེཏིདདཟང། །སྭའིགསདནུཇའདེ་ཉདལ་ཤིནམི་ུས་ཤིང། ས་ཕག །། བའ ལུར ། 

ུའྱི་དྱགདག་པཿ དིག་འདུག་པས། ཇེ་ཉདཔ་འདིའྲབ རོས་སུང་འདགཔལདྲལ་ཤམས་འདྱི་སོལབ་གབསསུ་བད་སས་རུས། ཚའ འི གླི་་གདུའདད་པ་ཞིག། ནཔ་ ད 
¦ ཆེ རའ རེ | 

རཿ ྣརྣེཾེྲྨྣ་ རར ར་སད ལཆི་ཁརཡངསསུ་རོགས་པ་འབདདངགནངབའི་ཐིུན་བསབ་རིར། ། 
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:- * རྨ 'ུ ངོ ༧༩༦༧ =. :་པལ 3 
2 ོ་ོ་ོོགཞསམསམཞས༡༤༤༡༡༠༩༨༨༧༡ལར་མབསགཙསཏང་ཀདཀངལསཞས་ཞསསམཚམཆསགསས༡༡༤༠པ༣༣མསཔམམས་ཞསམམས།ས་མམསསསམསཅརགསས༧༠༡༡༡༡༡༡༡༤༧༡༠༡༥༡ས་འགས་འཅརུགན་སསསུམསགསས༡༥༠ ཏཱ དཾ ཧེ འི་ི་བས་རི ༥ 


. འཤདདུག་ཀུན། (འཇིགཏེདཔདགསུ་མགདབའི་ཡཁའའསོམ མའཁའབད་ དས་གཞི་ ཤི་སཱིན གཏབས། །འདིགྭསུ་པའེསྨ་སྒེཿ སྐས་བཤུགསྲ་བའི་གྲུ་ཡ །འད་གསང་འ་ཤདམགད་༦ཅདཧྭ་ད་བཤད། .།འ 
|; ངོང ཆགས ལགས (དོ་དང་འདུལ་ུའི་ དྲབ ༽སྤརའགནམཆན་ཆྭ་ཚོགས་བགས། །ཀན་ཅདན རཿ ལམ རམ [གནང 
སཉས་ཧ་སག་གཅོད་འཚེ་བརབེད། དན་ལས་གས་དམ་འཆང་ལཁ དུད། །ཤདཿཞིདདདདུཏེ་དཱརྟགས' ་ །འདྲིགསུཔ་འིཌིད་མཱཧདྭཱགཔ་མིབ་བདུཔ། ཕྱིབས བཞབ གཔའ་སཉིད། [ཅུགསུམ 
བའི་ཨབ་ཚོབལ་སཾཅནས། །རྣཾམདར' བདས མཚམས ཁལས ། །ཆོསཔཁེདའདིག་ཅིདདཀོར་ལ་ཏུ་འཕྲེགབྱེད། ཿལདརར་དཀྱིད། _ །ལྷཆ་འཕྲོག་་ 
¡4 §དཔརྨ་རེནགསདཔའིངས། ་ །།ས་བསྟནཔ་འཇིག་དཞིདུས་ཉིདད། །དཔལ་ལྡན་ལྷ། །མནག་མེ་ཆེནམ་ལིས། སྲ ནཔ་སྲུདབའི་དུག་འུབྱུངབས། ལྷ ཀླ དི་མསམ་དོ ཁུ བ་ཆ 
( ལའོ །ཞེས་གསལ།ཏོ། ཚ ་ ྡཏན་ཡསས་མྱ་ྔངསསས། །ེ གིཆརདབགྱུང་མདཔནམམཁའསབབས་ས། །དབའཔརུཀཏ་ དུ 




































ར་ མ་ས་་་ བསི ཟུ ི་ོ 
། རཱ ོ་་རྫོདཧཝ་གདི ¡ །ཀརྱལ་ཨཱ་ས་ནིཔོ་དཔའིའཛ་ནྷརྦ་ཅན། །༽ལ་གགས་ཏེཡེ་གིས་མཁའ་འྲགོ་དད། ི་ོ །" །དེལ་སགསཏེའེཁའ་། 

























ཕཱ །བྱརདཔའདལསཁེངས་པའྲི་ལཱ་མའ ོདགོུལནུསྤོའདོགམོདོཔསོ། ཇེསའབྲང་རྣམས་ཡེ ཆིས་པརྱ་ཧིསའ པོ མི ༡༤༧༠ 
@ ཀཾ བཾ གས་འ བ་རང གིས་བ ལའི་གུང་བྱ་ི་གཏའདི བསང ས་ཿ ཡསད གསུ་གསས གསདྦསྲུབྲ་ཀྲིཆེས་་ 
གནང་ཆོག; འི་སྨོནསབཀའ་དྲིན་ཆེནུ་པཾས་གནང་། - དེདུས་ཁང་ལྟ་མདངས་སུ་གཏུད་པཅཙ་མ་གྱིངས་ཤེས་དང་ཡི་ ན་སྙེད་ཀྱ ས་རེ དབམང་་ །ི 
པིདྲགདག་པའི་ལསས་ཆེསཆབརྙད གྭ་བུང་བས། འམཐམས་ཅདྱཀི་ནངནས་ལམ་ཟབ་མྭ་བ འར་ར་་འ 
པ་ལུ་བུརྱ་གུར་ཏོ། །སྔནོ་དུས་འཕགས་པའི བུལ སིན་པ་ཡེས། །མནམས་བས་ཞུས་འུརོ་ བརྭཧེདཔན། །ཕྱིནས་པཁྲགབཐམས་ཅད་བཀའ་བགསནས། ་ུ 
བཱ འདི་ཉིད་ ཉིད་བ ཅུ ས་སཾན་པཟམཅད་ཅུལ། འདིཉིངབངསཧ་ན་ལ། ༢ ཡུ །ལ༧།་མཉིདྱ་ཀིསླ་ནྭལ་འ ར་དབང་ཕྱུག་ལ། །མངོན་་ ་སུམ་ཞལ་སྙནམསེགསཝམས་་ 
ཁདབཙམ། །རལཔའི་བསྐནཕུབ་ཏུན་ གཅམ ཤེམ །འཆི་མེད་གནས་ན འདོལ་མ་ན། །“རི་ཅལ་བསོག་འངས་འཇ།མི་ི ༧།ཤེས་ཕག་ན་དད་ཅེག་གི་ ཡཏ 


ཤི 
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2༡-༤-༠༦ 2༅ཛ༤༤༤ ༤༤ལོ༧ངལོ༨6༩༨༩༦༦-༩༤༡༡༠རཔབལག་ཐསས་མས༤༡༧༤ 















ཇིམ "ˆ བརར (:25454-=༤༨༤-ྕ༨༤༤༤༦༤༤༤༨༨༤༨༤༤ ༤༨༤༤ ༤༤༤༤ ༤ "~ˆ བ་  བཀྤསྩསྣཔཾོྲ་འོ་་ ལའ ལ་ལ ༤ ཿ སྦམ ༽ 
རོ་པ དོས བོའོ །འོ་འྲི་ོ་མོ་དམོར་བྱོའོ། །ནོནསནང་གྱིབ་གསུམལ། །སོཡོདྱ་དྲམཆོན་པྲ་བི། །དེཡདཚོནྱིྲེ་དགི། །དུཀུར་པེམི་ནུས་ཕྱིམ་ཡིན། ཞག་པ་་་ 
གཉིསྩོབཔལོ། །ནངོསྲོབ་གསུ་མནག་པོ་ཡིན། །ཧི་སྤི་ཐུ་གསུམདམར་པྱེབ། །ཏིནསཱནང་གྲི་བུ་གསུམལ། །དང་ཤདཧདལ་ཁུན་པ་། ད་ཤ ཤ་པ ལ་གང 
།གཉིསའྱབུལམ། །ནངབྱིག་གསུ་མནགཔཔིན། །ྱི་སྦིག་གསུམདང་ ཧཱཾ །།ཀླེ་དོང་ གོ འ་འེའྱིིལུསའི་བགས་ནཔས། །མེགྱི་ར ཤགགུམ་བའི། །ཞཱསུག། །དུཔལལུ་་དགམེ 


86 
ཇོ 


| ཟོད་སེལ་བ་མྒིད།: །དམར་པེ་བརྨར་ལྟ་ཧང་། །བྲི་ཤིའི་ཁྲགཤྲིས་བྲི་བའཾ།> །དེ་ཡངདྲབུསསྙ་ྲུདྲཧྦྩོ .. །ལད་བུད་གསུམཅ་ཡན། - ངུ ལེ 
།་རསལུབཡིན། །དམར་པྒདརྙཏང། །བིབ བའོ བསའ ¥ བགན སལངྱའནཔ། །ེུཡི་པདགསམདདབ། །དནི སུ དི །། 


༣ འང 


ཉིནམེ་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅདའབུངཊའྱིཧུད་ལྐས། །བསླྲབ་པའཾ་དཅིལལངོད་བསྟན་པའི་ཁེའུཧྟ་བཞི་པའ།། ནི 3 ་ ིས་བ་གྲི་ལེཚི་ 
ཤ་ུ དའྱུབངཀའྱ་ཉུཀལ་ས། ། ཟླུ ཀཀ ་ །དཔའཕོགཡུལདུ་ཤི་བཡི། །རལྲ་དྲགས་པའི་རསླ་བངས་ལ། །མཆོགགི་ཕུརཔ་བཞིལ་བརུང་། །བངུདྱཙལཝ་དངས་དཀར་ཅིས། 






པའ་པ་ཆེན་པས་བཤད་ངུགསལ།( །དྭསད་ཊུས་ཏེབཀའཾ་སུལ་པ། །ཧུ་བེད་གནས་སུ་སདནས་ཅང། ( རཔ 
པའུབཆེན་པས་བཤད་ངུགསན། །དགདསོག ༥ དེ་ ། ོ དརི་འའྱི་རདྲདམས་ནི། །སྐར་མྱར་ལ་དྱལི་དྲངགུལ། །དགདངའྲབི་རདངྲ་བུ་ལ། །ཚདདབྲལནཔའི་མུ་འབ་ྲའི། །དེངུས་ཚོགསང་མཚོདཔ་དད། ། 
ཤ།རསཙི་ཆོགཡེགས་པའཔ། །ཟི་མཁན་ི་གཱལདཱབ་ ས། །དབང་ཧུསས་ བདོ 0 གལ། བདི བྱམོདག་མོལྦིགདདནི། །ནའ་བྱུ་མེས་པལྟི་ཀྲིབ་གདད་། །མཐོནཔལམ་དུགས་་། ། 





པིག །ཆུང་ཞོན་ནུའི་བྱུང་ཐག་དད། ། 


༨ འཕོ་ད མེ ༡ ྲ ༨ ཞ རྒྱ་ཁཾའ་ ཏཱ རཱ །༣། 
དཔའབདཔའ་མམཉམ་པའུ། །དཔའབྒི་གཔཅེ། ལའི དགོ ེིམ་གམམཔ་ད།།ནག་ལི་ཉངདྲ་བགཝཤས། །ཟསཔ་ུ་གསུམཅབཔཔབམ། །དེྟབེགས་བས་ུ 
པཔ རོ རར ལལ ལོལ ཁལ ་ྱྲྱ་ྲ་་་ྱལ་ལྱ་ལཁལ་་།ོ ལུ 





༥ -- 7༡༢༢ ༠༥༽༨༡༡༡༥༡ཧ 


=-----༨༨---༡-༨༨-༨༨༨༦༤༨༤-༦༢༤༤༤༤༩༠༠༩༤༠༤༤༠༤༤༤༤ 








ནཾ ༣༽འལ་ གཅའ་།ཤ་༦ རམ རྨ།8 3 ལེ 2 9. ༠-༨༨༤༨༨ „= ° 
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༡༩ ༧ ན་ཐ 5 རའོ ༡༨༢༢༨༨རཔལརོདཆང་་འརར་ཆཁར་༨༦ལང་ཆད། མར་ཁར་དམཚ་ར༤༨༨༨༨༨༨༡༨༤༤༡༤༧༤༧༤༧་ོ༤༡༨ོདེས་ོས་་་་་ས་རསསརས་ས་པངར་རསསད་སསསགས་བདོསསཔརམཅརམམནསས ༩༩༨༤ མུ 'ེ ཟི ཛ་བ ༤ 

་། ` བུའི ཁོ ནགམེ་ཆན་སྭི་ ཞི སས ཆོོ ༼སས་གསི་ི་སིངཔདོ།། བད }གའ#ཁ་དདཔེརྲལ་གྲི་འཕྱན། །འབམཧྭ་རཾས་། ཟའི 
ལྗང་པརོཡ་བཱེྱོ་ེར་ཁྲགབསྱིལབ་སྣམས། ཀྲུས གསམས 3 ཧཱ མོད ད་ གདགས /དབུ་སྐ་ རྗེསནས། ¦ལནཱུ་“ 
་ུ ་ །དབུལ་ཐོདཔལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །ནག་མེའཾ འདྲི་ལ་ཐུའྱཧུད། །ནགམོའི་སྙན་ ཞེ ཅང ཝས གཡོག །ལྕུམ་ཕིཞ། 

ཤོ ཐིས་ད་ཤོལ་པུས། །གུངཆེན་ཞིང་དངའེལེའི་ཤམབུ་བུས། ག་མང ས། ༼ཐལཆནབྲགདད་ཞག་གི ཤིས་ཚམབཅན། (ཆད་པར ། ། ༨ ཁོག ཁང 
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ཐུ་གར་སྐད་དུ།, ཤི་ཡ དེས སིལ་མ ག་ར་ཏགྲ་འྭ་ཧོ་ཡ། ཡིད་སྐདདུ། དབུལ་ག་དགཏདའབ་བློ་ 


ཛིད ཀྐུད་བདུག ༨༥༥༧ སུ མལཱན༢ ནའམ ༡ 

མེ་ད༥། བཅམལཱན་འདྭསགལབ་ དངོ 
ཧྷ་ཐབསལ་མགབས་བུགའཚལཏ་བཤོས་གཙིགས བའོ །དནས་དཔལ་ལྡུན་ལྟ་ རད རག 
ལབ ་ ཅིས་བཞེས་སུ་གསལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཾ ཐཾད ཀཱའིམ་ཧཱ་ཀཱལི་ཙཱཾཇྩོཿ ཨཾཅརུབཏི་བཏོ་ྭི་རོད་རུུབ་ཏིཝ་བཏོ་ྟིསྣཧཱ། འདི་ཏན་པས་་ 
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རི དི ༩ དོ་གདོནོ་པོོསམདདང། ནུམ་སཅ་དདང་། དིམསྦ་བམོ་སཅདད། ཐུང་པཔམ་སྭདདང་།་ཝེས་ཡེནཐས་སྐ་ལྐ་འྲ། 3ེསམཔ་སྦུསམསཔན།ཿཤེས་བར་། 4. 
བཉག་པྭདང་། ཤེསྦཔྨརཔེརབྷ་ནམསྦ་ཚི་སདྷདཱན་གཞྭཧཱའཱཔྱལ་དཔང་བྲེདལབུགཔྱཨནཆཧཱཌཿདད། - །ཐན་ཀྲནོཁོ་པཁོར་ཡཱགཱཉཐུགཱཔུརནུཀ་ཧཱཏབཾ གཉཾམནཱནཧཱིདྲ་པའི་དམྱུལ་བ་། | 
|] །ཟླ་ཐུགཔ་ལྡནརདབིངའ། །འཕགསུམ་ལ་ཡཤོགམོའི་གཟུངས་འདྲིསས་པའི་ཆུས་གཡོབཤུངཿགུལབ་དང། ༠ལེགུ་པལ་སགས་པའལྟསཏུམ་འུངཤར་ཚུདོ། །དནས་བཅོམ་ལྡནཞུདས་ 
།ིས་གསབ་བའི་བདྭག་པལགན་ནོརེལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཨེམདྡོངའཛིན་པའི་གཅོ། །འཕགས་མལམནགམོ་ལཾས། །རདཏགས་སག་གྲི་ཆིང་བབུལ། །དེབས་འབེརབཅུས་༢ | 


དྲསུས། །ཞམ་བུའི་རིགསྣ་ནམས་ཐལ་གཞོན་མཛོད། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་པན་པདད་། །སཔྱརས་བསྟན་པ་བསུངཔའི་ཕྱིད། །ལྟམེ་རྱུབ་པའིལས་རིམརྣམས། །ཕྱིརབས་དོན 
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༤ ༢༤ ཟོསས་ 











ཤྭདཾ་པར་འཚལ། ༨ ཞིས་གསུངས་ས། །དྲེའིཚོ་དེའི་དུག །ནྲདོར་འཇིདཔལ་སོཆེན་པོ་དེ་ཡང་། ས་བོད བཞོ་པོ། ཟོཟརབའྲི་ཐོསོོ 
རེ ཨོཾ་ཐྲ་ཧེཉེཆུ དཀས་སྲབབྱ། པ་པོ ཤི པཿ 









ལ་དུ་བུདནས་ མཁའ་ཁུམས་སུ་དོར། ་ ཾ 
ས་ཕག པ་ཡཔེ། ནཱ་ཊ་པ་པ། སུ དེ་ུ་མ་མ་ཀལྕ་ོ༔ གསོ ་ 
༼ །ཐ་ནམ་བུའིརིགས་ལ་སོས་པདརཛཚེགས་པ་ནིའདི་ལྟར་སྭེ། ལུའི ཕལ་པ ཀདམ་ཚོགས་དགྱུརམདཔ་དད། གསུང་གྱི་སྦུལ་པམ།བཞའཐོམ དག བྱུག་ 
རག་ཝ་འ ཆོགས་དབགཉུམདཔ་འཏུ། 


རོ 
ཟོཤོཾཿ 
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མརམོའི་ཚོ་བྲཱས་དཔ པ་ 
ཡིན་ཏན་ཙི་ལུལ་པམུཁའའབོམ་སམའི་ཚོ་ ཚགས་དཔགཏ་མེདཔ་དང་། ཕེ ཧུ པཱསྲ་དཔ གཱཧཱ་མྐེད་ (དཱ 


ཐུགསྱི ལ་པ ོ་ 6 
པཾ་ལས་ཙི་སྩུལ་པ་མཁའུཁཱགོམལཱད་ཁུའི་ཙོགས་དཔགཉཏ་མེདཔ་དད། ཧུདྲ་སྒོདཆེན་པཾབྱད་ཙི་ཨཁཱའ་འགེའི་བེ་ཏུ། 

ག་འ དིལྟ་པཱ། གཟནམ་གུའི་གཱས་ནམས་དང། ལི ཱོྱིནལ་དཔ་གྱསེད་བ་ཁཏདགིདདང་ཏཏོ། དད ་ོ་ དི ་ ཅིངམལ་གནག་པཏསོདཔའིར རྨ 
(རར བི ༦ བརྡ་སྣད་བམས་ལ་གནས་བདོད་པའི་མཚོནཆ་ཅན། །མ་བཅུནདཔེ་གཡོན།ནོད་པའི་མཆོན་ཆཅན། །མ་བདུན་སྲིང་བཤིད་མོད་པའི་མཚོནཆ་ཅན། །བདུདབཞིཤགས་ཕུགས་༼| 
དཔིད་ཡར་ཅཅན། ཅན ཀིག །དཔལ་ལྡནདམད་སེདཿ དཔལ་ལྡནདུཔམཐིནཿ །སུལབདམརོསྱ། །རྣམ་བངའཕུངམཿ །ཚོགས་ཙ་བག་ང། །ཚོགས་] 








ས་བབས 
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. །ཧིཏུ་ལེཿ {[ལྷག་ཕུདཊུལ་པྱེད ¡ །གཉུམ་མོཉིདཆོདཔའིཡོནྷརཅན། །དལ་སྭགསུཏེཡཾ ཤིས་མཁའའགོ་དད། །འདིགརྟེད། འའའོ་ལསྭ་ཉོ་མཁའའགྲོའི་རོགས། །དལ་སཾགསཏེཁའ་ 

འཕདདུག་ཀུན། ནྣྣྣྣ ་ [ཉན མནཁའཔར་སྣད་སགཞི་སྤིན་ལྟརག གཏབས །འདགསུང་ཞྱིར། ཐས་བཤུགས་པའ་ གུ་ཡང་ལྷཾན། །འདིགསངའི་ཤདཱམེ་ཧྒེད་ཅིད་ཧཧཏཱར་པྭཤད། [མུ ` 

་ དཔུམཆོནཚའ་ཆགསར་ལགརབྱའབྲེབས། །ཕྱུདདངྷུགམནལཔུའིཤ་དདཁྲགམདབཏུྱེད་མ།  །ཏུན་ཁངའ་གཤམངེན་ཆ་སྣ་ཚེ་ ལི ཅས བར ༼གརཁདཾབྱཧཱདཱསལབུ། .༼ཀུན་ཁང 
སམས་ཧན་སག་གཅོད་འཚེ་བརྲབེད། །དེཧལསཚགསྐའརའཆང་འཛུ འདུད ད་ཤིག དུ །འདིགསར་འ བདམས་དག་པའི་ འདུ ཿ $ ་ །དུསགུསུན། 
ཧོལ་བའི་ བའཚོབལ་སཅ་ནག། །རྣམཔརའཚེཧིད་ཆོསལསྐུདཔ་འདེབས། ཡས ད། །ཆོས་འཁེ་དའདིག ཅཾདད་ཀོར་ལ་རུ་འཕྲེགབྱེད། ༢ ཞིདོཆེ་ལ་བར་ཆ་དབྱེད། ལྷཧ་འཕྲེག་” 


ཅིང་སྙནཆེ སེདཔའི་ངུས། །དེདུས་བསྟནརའདིག་པའི་དུ་ན།ཏིདདུ །ཡནག་མོཆེ པྲསདབའིདུསའངབས། །ལྷ་མའད དི་ཕིནཾལཾས་མངོན་ ད་ལས། [རིག་བདད་ུཀ་ 
ན་གསོདཔ་འི་ངུས། །དདུས་བསྟན་ད་འདིག་བའྲིདུསཉིདྭདཱ། །དཔལ་ལྡུན་ལྷ་མག་མཁེནམོ་ཡིཀ། : ཆནདབགྱཏ་སེདཞམཡཁའ་སབབསས། །དཔའཔོརུཀཁྲབ་འབུད་ཆེན་པོདད། | 
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]  །འདར་འཛིན་པསྭའུ། །གས་གས།ོ། ཡདདེིཆདའིདས་ད། ཤ་ཁ 

















-~ -- ~-༤༤--བབཅབ་འཁང་ཤོལ་ཅ་ར༩༡ཁཀསས་༢༣༦མངབ་འཁབས་འ 
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| ཤྭ །བྱདརྱབསེམས་དཔརྡོརྔཾཤཧིཔོཊཁོརམ།ཁའ་འྲོ་དོང་བཅས་པལ། ལྷམ་སྲསྭཾ་པཾདྱད་རཾསམ༧ེདཔའིཆགས་དཔགཏུ་མེད་པ་ུལ་འ།། །ནམ། (ཁའཾལ་བཞནམས་ཧྱཾས་གད་དོལམེ་དངམཆོད་པདཔགཉུམེད་བདུལལ། ། 














4 བཅཡ་ལནའདསཞལབྷམོང་མཛུད་པས་འོད་ཐིའ་དཔག་པདཔྱབདང་། །དྡཱ་ གཿའིརེགསུལསྱ་ུངབུའི་ནག་མཆེན་མ་ཡང་རབྱཏགཟེངས་བསྟདདོ། །དགའ་གདང་། མགུབ་དད་། བྲདཔ་ཡང་བྱལྩྱེ་འད། །དེནསབྱོངལ་ 

ལཾ ༧ ད་འཇང་ཅདང་བཟིངལས་མུབཤངས་ཏེ། དིརུ་ཀལ་བདེད་ཙེས་གསང་། རདང་འབེ་ཆེནདདིག །ཤིའར་འརིནལ་ས་ཤསཏེ། ༣ ཕྱིྩས་སྱགཅིན། $ 7 རོ 
% ཤཾནཏུའཇྲིགསད་མཁེའ་འགུའི་ཚོགས། །དགགལ་ཞཾསད་སུངས་ནསད། །དེརུཀལབུའྱཤས་ཏེ། ༈དམཆིགླབངསཏེ་དད་སེགསུལ། །མནད་བོནདངདནའད་གིས་བཅས། ཚི ཟླྱསཏྲསཁསྭང་འ། ¡ 
དཔལ་ལྭལ་མེནག་མཆེནམའིདངོས་ཐུབཊནསཿདབྱབངབའྱིརུད་ལས་བངགྐུནིའིཀའུ་སེདདཔའོ། །།དེནས་ུགནནྡོདི་ཕིིས། །ེརུཀ་ལྭ་ཕག་འཆལ།ཏེ། ་ གས 'གནི། །དོཐདམད་བསཧཡང་ 

2༢ བཀད། །ཏེརུ་ཀལ་ཕུའནས་ཀྱད། [ུས་བཙུགསཐའ་སྦྱདའདུགཞསན། |ཨམསྟན་པ་ཧེདུཀ །ལྷ་མེནགམེ་ཆེདམ་ཡེ། །ལྷབ་སྐྱེད་པ་སྒེམ་པ་དྭང་། / །འབྲག་བུ་ཞེས་ཀྱདི་ལྟ་བུ། །བདྭགྲའ་བསྟནཾ་ཅིའྲ་བཤད་དུག་སེའ། 

་) །བཟུདཔླབད་དོརམེདཔ་ཡིན། །སྣད་སྲིདའཁཾདའདག་ཐམས་ཅད་ཀུན། [ཡེནས་ནམདག་” 





' ཤེགསསྟནོཔས་བཀའ་སྩལཔ། །ལྷ་བཀུནཏུ་བཟངབ་ཡར། །ཀུནད་སྣད་གྲགས་ཐྲནགཏད་ཡིན། །དུ་ ་ནིདིགད་འ་ཤེས་ཡིན། 








-  ོྲག་་ཀ་ྩ་ྩ་ྲྲོའོེོོུ་ུ་ུུ 


5 ༤༤༤༢ ༨་རྐང་་་ པོ འྲོང་ བོ་འོ་ ར་་་་ིོིོེྲཤཔོྩོཔོཔ་པྨྣཔོཔཔོཔོོ།སཔ་ པེ 
ངོ ༦༣ །ཀཉིས་འབཟལ། །ནང་གྱོ་བ་གསུམནག་པ་ཡོན། །ཕི་སྤིུ་གསུམདམུར་པྱོ། །ིནསནང་གི་ཐུ་གསུམལ། །དོངེདཔདམ་ཚུན་པྲ་པེ། །དེཡངཚོན། བྲེདགའི། །དཀུར་པའ་ཅུས་ཕྱིམ་ཡིན། ག་པོ 
| དུཿལོད་སེལ་བ་ལིན། །དམར་པེ་བརྒརཀྟ་ཧང་། །གྲི་མཤིའི་ཁྲགཤིས་བྲིབའཾ།, །དེམངདུབུས་སྱུ་ཆིཾའདཿ །ཞང་གིཐུར་གསུམེ་ཡོན། . 'འཁེར་རྱི་ལྟམའི་སྲེག་ཡིན་པས། (ཡི་གི་བྱཿདཱགགསུམཔྲའེ། །ཞེསསཾ། །དཔལལྟུ་མདགམ་ 


ཉེནམེ་དངོས་གུབ་ཐམསཅདའབུངཊའྱི་ཧུད་ལྐས། །བསྒྲུབ་པའཾདྱིལའངོན་བསྟནཔའི་འའླུཧྟེ་བཞི་པའ།། །ཕུགནརྡོརྡེསལཏཤུས་པ། །ལྷམེམཾ་ཕུམཔྡ བས་སྨྲ་དི'ཌངཔེ། ། 


།ར@་ !ཾ ༦མ་པདབ། | 
པའཔཆེན་པས་བཤད་ངུགསལ།¢ །དྭདཤུས་ཏེངཀའཾ་སཱལ་པ། །ཧུསཔདུབཞས་སུ་སེདནས་ཅང། །དཔའབོགཡུལདུ་ཤིབཡི། །རོལ་དཀྲིས་བའི་རྲས་བངསལ། །མཆོགགིཕུརཔ་བཞིལ་བཅུང། །བཅུདྲ་ལལ་དུངས་དཀར་ཅིས། 
༩།རས་ཅྱི་ཆོགལེགས་པད། །བིམཁན་གམ་གྲུལནཔ་ཡིས། །དབང་རཱམས་ཐ་བའྱིརུདནམས་ནི། །སུའ་མྱར་ལདང་ཡིནྭདགུལ། །རབ་དངའཏདད་ཐུ་ལ། ཆདོབབཝནཔའིཅུ་འབབགྲབ། །དེདུས་ཚོགས་ཙི་མཚོདཔ་དང། | 
དཔའཕོདཔའ་མེ་མཉམ་པལ། །དཔའ་སྱེའི་སྐནཡྱརོཆེརྭ། །ལྷམ་ཐིབའྱི་སདནམས་ནི། །དངུར་ཡི་ཁ་བདང་། །ཧུ་བགལར་ངོགཐག་གིསྲ་འི། །བུ་མནོག་མོའི་ཐགདདནི། །ནལ་བུ་མེས་པའྟི་ལྲིབ་གདད་། །མཐོནཔལམ་དཞུགས་་། 
འི་བུང་ཐུག་དང་། །སྲུབབ་པཡིཿ་ཏའི་ཁྲག །།ལྷེྲིང་ཁིསཱ་གཚ་ཡིན། །ཅེའཁེདཙི་མཁའ་བག་གསུམཔ་ཡད། །ནག་མེ་ལྟཾངདང་ཐོད་ཁྲགཝྲཾགས།. །བིསཡ་གུ་གསུམ་ཐུསལཔ་བྲམ། །དེལྟབལེགས་བྲས་ལྟ་་ 


༨་འིཁྲག །ན་ཆུང་གཞེནནུ་ 
དི 





༡ ༡༤༦༦. ~---༡༨༠༤༨-༠༦༩༠༤༨-¬-----------=--- - 


རར ཤྷཤླསྩིི 0094 ྣརཤྣྣྣྣསྣསྣསྣསྣ་ི 5 ོ ཉེ 
།འཾ། ལ།གུགུལ་སྲེས་ཅྱིས་བརླུག་བྱཞིང། །ཁཾཔའི་སྔགས་ཙིས་བགེགས་རྣམས་བ་སྲད། །དེནསདལལྷམའབ་སྱེད། །སུནདྲངསབཞུགས་གསེལམཚེད་པསྲམཆོད། |ཡཤེས་དགུགལ་གཉིས་མེདབསྟིམ། །སྐུགསུང་ ཐུགས་ཁཀྱེནྭ་ 
{# ཱས་བརླབ། །བརྟན་པརབཞུགས་པརགསེལ་བགྭདབ།  ་བའི་སྔགསལ་རྟེནའབྲེལ་སགས། །བུཏགསལནསདང་མེཏེགགཏོར།,' ;ཤཁྲགགཏེརསསརྒཱསྤ་པརམཚོད། །ཚོགས་ཙི་འཁརལརཆེརབྱུ། །དེའི་ཐུགས་ཀརཕྱོཾཿི་སྐལ། 
 ཤེངགི་སྣགཆས་སྟིདཔྲིས། |སྤུནིདལྱི་བཅུབཞག །ལྷ་མེས་པའི་སྐུལི་རྟེན། །མི་འབྲལཡུས་དང་གིབ་མལྟན། ཞཾསགསུངཝ་སོཾ། །དཔལལྷུམྨ་ནགྲམོའི་དངོས་གུབའབྱུངབའ་རྒྱུད་ལསུ། །རྔུ་མེའི་སྐུབི་ཞིངརབུ་གནས་བྱ་བའྲིལེའུ་ཧེ | 

དཔ ནྫས་ལུངུས་པ། །དཔལ་ཞདགུལ་དོག་ཡེལི། །ཞེལ་པའི་འ་ྲབཤུད་དུགསང། །དུགས་ཏཀྲིར་ཡེལ་པ། །བདག་ དབུད འགྲི གཞུན མ་ས་གིས། པྱོས 

ཏཱ དནས་ཐལ་བྲའ་དྭབས་༡༽ད། ། 


ནརྦས་ཡང་6ུ ། 
༣དབམ་བཅད་པ་བསམ། །པྱདའི་ལྟིབར་ཨོཾདཀར་བསམ། །དེ་སྟེང་ཅཾལསམའབརབས། །རཾསན་བྱང་རྣམ་རྟོགགི །རངལུས་བ ༩ |: 
ས་གསལ་བར། །གཟིབརྲིད་ལྡན་པར་ 





༩ 
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.° 
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ཀྲ 
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¢ 
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ཧཱུ དཌ། 

༡ །མདུན་ཅྱིྲི་སཊ་ འི་ུགས་ཀརུ། །ཏཐ5དཀས་བྱཅད༨ ༣ ©$ 

ˆ །གདྷི་སྟིང་ལོ་ཡིགྒམ།། །དེ་ བསམམ། །ཐཾདེ་ཡོངས་སུ་ཐུར་པལས། །རིནཆེན་ཤེལ་ཅི་བུམ་བ་ལས། །ཁནས་བཅུདརི་དཀརཔའབབ། །ཨོཾལས་བཅུདརིའི་ཆུའབབསཔས། །བཏུད་ ཤ་ འའ 
དེ་ེབཡ་གེའ ༦ །སྔགསདེ་པན་གསུམ་བརྗདཔ་ཡིས། །ཨིངས་ 


: སྲེག་པ ¬ ༤ ་2 ཟེ 
'  'ཧུར་པནི། །ཟླ་བཁབའོམདང་། །ཀུན་དན་སྤིན་དངངུང་ལྟརྨབསམ། །དནཾས་སྔགསཁདཾསགབི་བརྗིད་བསྱེད། ཨོཾ་ཨཾམ་ཧཱ་ཀཱལི་དྲ་ཀརལི། བི་ཀཱྟ། ཀཱཡ་ར་ཀྲིཙརྟ་དྲ་པིནིནཱཾ་ཕཊ། 
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ཐང་གཏོསྟ་རོ་པརོ་ཁག་པྱ་སིཕ་བྷས་ཡུས། །གསྐདིདང་ོཊིཁ ། ༡ཁེཞོའུ། ༦ ཧུས མ་ལ ཆི་སོཁོར་བྱཅུ་གལ་ཆེལ་བུ གས། ཉྭན་གྲཱཿསྦདལ་ 
གཡོནཏབྱའིལ་ཞིང་འྱང་། །དབུལ་ཐོད་པལྔ་ཡེས་བརྒྱན། །ནག་མེའི་ལྐནཆགལསིན། །སྩུལ་ནགམཉུལ་པརདྲི་ལ་བུའཔྱད| །ནགསོའི་སྙན་ཆག། 

བས་དགོལབུས། །ཟུངཆེནགིངདདའྲེལེའི་ཤུམུ་བུས། །ཅུས་པའྱི་ཧུན་ཆལ་ཡེསརབྱའ་མངེས། །ཐལ་ཆྦབགདད་ཞག་གིས་སུལ་བརྒན། 
འཚུལ་ཙི་འཡིངཔགཉན། །ཧུརཐད་བྱཿད་ཅིདབུསནབཞུགསནས་ཀུད། །དུདདཔའགགྲི་སལྟར་སགོས་བྐེད་ཅིད། །མམམཁའའགྲོ་སྲིནཔའྱུང་པོའི 


རུ་བརྙན། 


དུ་སྡུད་ཅིང་ལསལ་གཏོངབརབྱེད། [དེ་ལྟར 


ྷགལོག་སལཔ་རཔ་གཡོ། [གུ་གསུམགསུམ་ཙི་ཕྱོཿནག་གསུམལས་ཀྱད་། རཤག༽<གནན ༢ །གཡོནནཐེད་བཁྲག་གིས་ཀདབ་““| ` 
ཐེགས། །ཐོདཔའི་ཕེངབསེའལཁད་ཁརགས། ཚིབས། །༈ཧིདདངའེ་ཝེརུས་པའྱིཿནཡི་སབྱརཾ། །དེི་འཁོཤིདགམེབབུམ་སྡེའཚོས། ། བམོའི་ཆོགས། །འངིགརྟེན་བམས་ཡུནགང་ 


[རུང་གིཔངཐུ་པཱདམར་སྟེད་ཉིད་དུ། །བཅན་མྱིལྭབརྗིད་པ 








དྷ 





--¬༢---- 


ཟབཅདཔཔ། པའི ཀ་ ག་ཅན། 


--÷> 


[ཅུདཔའི་ལྷཡེནི། །སུུམདོགནག:ེཆར་ཧྭིཀོ་མདག །ཀེད་དུསའུསཅན་ཐིནུ་སླཾག [ཤའགཅིགཁལ་ཕུག་བཞི་སུ། །ཞབས་གཉིས་བཅན་སྩིལ་བརྫིད་ཚླུལ་གནན། །གལ་ཚ་2ྱ་དངཔེརལ་བྲིའཕྱན། །འགོམ་སཧཱ་། 
རོག་སྙིད་གསུམལྟད། དབུ་སླྭ་ཕལསགྱེརྒབརྗེ་སནས། /འནུ་" 
པན། །དུངགསང་གའཕྷ་ཞིདྷ་ཏེ། །དརདང་མེ་ཏཾགོད་བན་བུ་ཅུནྱ། །ལཱམ་ཕཾ 
།ཞབསུ་གཉིས་ལུགྲུ་སྒེག་གིསཱ་ཀྱང་ 


འིཆཐས། །དབང 














ཏཱ 








༧ 





2 › རོལ་མོ ག་གྲིག༡༢༤ོསག)ོར་གོ་ོ་ོ་ོ་གསར་ལོ་ཏེ གྲོས = ༡ -- -- ¬ --¬------༤-----= ༡༣7 ༨༡༡༢ ༠༡༠ 6༠༠༠ ༤༨༨ འོར རོར 
ཟུ། པའི་འབྱེར་གིས་བསད། ༈བཅེོམལནའདས་ྱི་པན་སདབསླ་བ་དག་ལྭད། །དུས་གསུམ་སངསྦཧས་བསྟན་པ་སུང་བརུཧྱེད [བསྟུན་པ་བཤཾཤཾ་པའི་འགའཆེན་༨ྲི་ག་ཅ་ནལ། རྲེ ༈གྲིབ་དད་ཞད་ཡམས་སྩེའབགྲགཉོའབར་ཤཱུདཱ། 












དྭ , 6 ༈་ད།་༩ 7 =¬ 2 23༩ = ངོ ༨ ཨེ ༢༨ ཐ་ ལེ རས ༤ོ ༤ ,° 

¿ ` {“ སད་སདུས་ཅི་འཁུག་པ་སླདབར་བྱེད། རྐྱདནཁྲིས་པད་ཀྲནནདནོཾ།སཁོསམུས་སླད་ གནའ་གདྲ་ཐབས་གཟེདནདའ་བབས། རྣལ་མནགམབྲ་སིམ་བརྩབ། ` །དེཡངམདངའདིས་པར་བའྱ་ཡིན། 

ུ ཤྭ ཡངདཡང་གས༧་བཏབྱ་རནཏུ་གོམས་པར་བྲགི་ལ། [དིལྟར་གསལ་བདྲེ་ ལལ་ ¦` ཕེའི. འེ སིསགིིས་པ་གུང་སམ། །དཡི་དབུས་སུཉིསཐླ་བའིདྱཾཡ། - །ིཾ་¿ _! 
ལཾ ད་ཕཿཡིགགྱའུཁི་དགིལ་དུབསམ། ཡིགེ་གཉིས་ལག་བདབའྲ་པེདའྲད་སི། །སཱེ་ཀཐའྡིིཚན་གཉིས་སྭུ་ཉན། །ཐབས་དང་ེ་༠པ་ཡི་གེའི་ཕེབབལས། །བླཟསཔའི་ཡིགའབུནམས་ཁང་པེངབར་སྱུད།,, །དུདང་པྱེཿཡིག་ཊ༤ [ 
-།མཐའམར་བསྐེར་བར་བསྒེམ། ' ཡི་ེ་གཉིས་ལས་ལྟ་གིང་གསལ་བ་དད། །དི་ཡངྡོཾ ་བཟླསཆ་ཟླ་བའི་དཅིལ་འཁོན་ཛཱ་ལས་འོད་ཟེད་བུང་བལས། , བཟླས་པའི་ཡེ་ཀའབུའི་པྲེད་བར་གུད། །དེསནཾ་ཛཱཾ་གེ་མཐའ་མདད་སྐད།་ . 

¦ _ |° །བརང་སྤེམེ། །ཏཱུཾདང་ཛྩོཿགཉིནམ་ཡེངས་གསལ་བར་བསྲེན།། . །དནིབབས་མི་ངོབཧེརུ་ཀ ` །མནི་ཧེསྨུ་དབ་འབོགསལ་བརབསྒམ། །མ་སི་སྟངཔ་ལིགེཏྟིཕྲེངབནྟམས། །འགལམེ་ ་འཁོརདའིཙུལ་དུ་བླབས་པ་བྱ། ༈ ིྦ 
ངེ བདགཤིཞལ་ལས་སྲས་པ་སམལནི། ༈འདེད་ཡོན་ལྔ་ཡི་མཆོད་བབབལབརྩ་། །མཡི་ཐུགསཀར་བདགནི་བསྟིམ་པའི་དུས། །མ་སྭིའསམ་སྲག་གིང་བོ་དེ། །ཧེ་རུཀལ་མ་ཡ་ས་ཕུལ་བས་ཐང་། །མཁའའགྲོའི་ཚོགས་ཁིསེགོ ླ 














༡-༢༨༨༢༠༥༨༧༧༢༢༠༤༧༢༢༤༤༤༤༤༤༤ཞེདུམགས།ཕྲང་དཏ་གད་འགརད་ད།ཀམ་ཁ་པསད་འད་ 


ཁབ་མཆ་འམབ་ཆས་༠༢༠ར༡༡༠༡༤། 











= །ཤེབདངཾས་ཆུབ་བསམ། ' །དེ་ལུུར་འདྲིས་ཤཱིང་གེམསཔའི་སྦྱར་བ་ཡིས། །རྩེགཅིག་ཡིད་ཙྱིས་གསལ་བན་བསྤོམ་པདྱ། །གཙོ་ཡོབ་སྱེད་པའི་ཞར་ལདེ་ཡེབཁོར། །གསུམནིམམེནག་མོ་གཅེདྭབརལ་པ་ 
 །ཅནོ། །གཡག་ནགཏྟིས་སང་ཡུང་གཙོལ་སྟེབ། -!གཡོནནྲ་དཉྲམགགས་བཀའཔ་འབུང། ¦ གོ ་ལ་བདོ ཁགཀལ་་མ་ར་བ་བས། ཨམགིལསྐའོལ་གེོ་ལ་པ་ ། 
„ །ངཾཤཉིནཁམསྐ་ནམས་གངབའིའཁ་ཁིསཔསད། །དེཝལཱརདམ་ཚིགལ་མངོ་གསལ་བདད། །ཟུབ་པའི་གནསནས་ཡཤས་ལ་མནི། །གོངདཔའྲདཔའི་འཁརབཅས་སྨན་དངས་ཏེ། །སུགསྦབྱགྱཧཏིངའེ་འཛིན་གིས་སོ། །དེལ་ 
ཊཾ ཉྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་པའབུལ། །དམཆིག་ལྟ་མེདེ་ལབརྙིམ་པར་བྱ། །དརྣམས་མཁའའགོའི་ཚོགས་བཅག།་སྩན་དྲངསལ། ༈མདཱནཙི་ཨུ་དབུསས་པཾནཉིད་ལ་བཞུགས།།དཀས་་བཅིངགཞུགདངདབང་དུབསྙུ་བའྱ། །དེལྟརམམ 
ཅེ ཤཾསུགསུངས་སཾ། །དཔལ་ལྷ་མནགམེཆེནམ་དངོས་གུབ་ཐྲམསཅདའབྱུངབའི་རུད་ལས། །སྒེམ་པཏཾངདེ་འཛིནི་ལེའུ་སྟེ་དྲག་པའོ། ||: 
ས་བསཧྭེ་རུ་ཀཱས་བཀའ་སྩལ་པ། 








།དིནསརྡོེ་འདིན་པ་ཡིན། །ཧེཉུ་ཀ་ལ་འདི་སྐད་ཞས། །དཔལ་ལྡཧུ་ལྷུ་མེཞག་མྲ་དེ། །བསྒེམསཔསུ་སྱ་ནདྲི་ལྟརབྱ། _ །སྔགསཉྱི་བྲེངབ་བཤད་དུ་གསའ། ྭ ཨོཾ་འྲད་ཧེ་ཧེརུརཀཾ། ། | 
|༥ཿདཏཱན་ཚྙནཱཾཊུཾ་ཕཊ་ཕཊ་བོ། [དེའིབབས་ཁྱི་རང་བཞིདནོ། །ཨོཕིལདྷཱཀཱལི་ཀིཡཏཀལིཾྱཾཿཛཾཿ ཤིསའབའང་བཞི་སྙིང་ཕོའི་སྤགས་གོ །ཅུརངཅསི་བཏོཀའཡའ། ི་ོ དེཡངཉེ་“་ 


-~---~- -------~ 























ད 


ངོ རཾ ས་རིང 





༨ | 
! རྩིར འི་ × ཀ་འ 


ཨཾ་ཨ དྲི ¿ གཟིའ་པའི་སླགསད། །ཨོཾ་ཧན་ཧ་ནཔྲང་སམ་ཡ། ཨཏཾ་ཀྲ་མནིདཱ་ ཕུཊ 








ལུ་ཡུས་བོནོ། ཨོའོ རོ ། ཤོ པོ སར སྲལ 





མཱཡྭ 
འའ 10 ལལ །ཨཾཛཱསཱསཉས་སྲདམ་དསླ་། ཁོ་ག །ཨ་བཛྡཱ་པྭཝུཛམེ་ཧྷ།ཿ བཅུག་སྡཾསཾ་ཤངསལའདུལཿ ཨོཾ བཛ 
ལྲེ བིཆབ་ཐུགཔ། ཡ་ལ ས་ ཤལྔ་བདུདརྗ་ལྔལ་གགས། །རཞག་བྱནགཤུ་ཁུག་དང་། ༽ནཔབའི་ཤདངབདུད་ཆིའི་བཅུད། འགུལ 


མུག བའ 
ྲམ་ ཅར འི་འ 


4 རི? 
༤ ། ད་འི་སི ཉིད་གརྡ་དི་ ཀའི ལྲགར།་པོ། ། གསབས ཡདེལི 
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འ 


པ་ར & = ཡོ སྐ་ོཨཱཊ། ཧྭ ཨྭཿབྲ་ཏ་ཏཱ།ི ཡགི་དོའ་སས་རཔཱཧཱུ། དགེའི བོ 


།ཨཾ་ཐྭཧཱཾཏྟ་སྭརྦདཱཏཱན་ཏཏཿྭཏྷ་ཤ་ཛོཕཱཾ་ཕཾཕཊ་སྭཏཱ།  དེ་ཡངྲ་ལྷག་མསམཚོད་པའི་སུཤས་ཀཾ། ༈རཱུཾཆེགམསྔ་ད་ཡརྲུ་ཕཊཿ ཨུཏཱོམ ཀུར་ནི་ཕ། བདད རྭ 
ཨས ཟགས ཅམཧདྟུ་ཿ ཀའ ལ་བབ ཧུུཾ་ཕཊ་པཊ། དེནིབསྱུབྱ་སྐྱའབག་གིས་གསད་ པའི་སྔགསུ་སེ། ` །ཨོཾཤྲི 





།་དྱེའི་ཀཱལཀ 


།ལི་ཨྭ་ཧཱ་ཀཱ། ' 


ཚིག་གི་སཱགས་སོ། ༈ནྲངྫི་་ ཁ་་་ 














( 








༢༧༧༤༤༠༡དཔར༨༠སེ་སསསཿ། སསསས་་བཅསམསསསསས་་སཔསསསསམས་ པེ 











རྲིག ོོིཾཾ། འུ །དེནིསག་པའི་སྟགསས། །ཨོ་རཱིི་ཡདྷལིཀཱི་ཏཱལི་ཨཱ་ཧྭ་ཀཱལིཚེགེམཧོདཧད་ཧདཱ་ཧ༔ པཅ་པྲ་ཙྱ་རྫིདི་ཕྐཊུ། དེནིབཝུབ་བ་གསདཔའྭི་སདཔའ། | ་ 
ནཔལ་ལྷ་མནག་མཆེནམ་དཔོས་ཐུབ་ཐུམས་ཅདའྱབུངབབྱི་ནུདཔས། དུག་པ་སགུས་༠ི་ལེའུགེ་བདུན་པའོ། ཧནས་དྲངེ་འདན་པ་ཡིན། ་།ཧེད་ཀལབདྐིནདྲ་ཤཱསཱ། །ལཱ་མནིགམ་ཕུབ་པ་ཡེ་ | 
| བབ རྣམས་བཤདདུགསཾལ། །ཞེས་ཞུས་པས། །དེནས་སྟན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཉམས་དངྱུ་རི་ལམ་གང་ཡང་ཆུང། །མམ་ཐུབ་ཏགས་འདི་ལྟ་བའྱབང་། །བེངྲ་བཞིན་པའི་མམ་ལ། །འཁེརདུམ་མེ་ 
| མུད་པསྒ་བསྐན། །བུད་མདནག་མོ་ཨཆེ་བ་དཀད། །ཐུད་མདོཆ་ཡུགས་ནག་མལ། {ན་བཟའམངེས་པ་ཕྱོན་པ་འབྱུང་། མངན་ཐུམཆུངམའམ། །དང་གིའཁདུདུགཏེགས་པབྱུང་། །རྔེམ་ཁཾལ་མུ་བྲན་མའི་་” 


' །རོགས། །ཇ་ལུགས་བཟང་ན་འགྱུབ་པ་ཡིན། །ནམ་མཁའ་སྣགནག་འཇའཚོནའཁྱགས། །རྙུངནགའཚུབམསས་གུ་ཤི་གང་། །གེང་གཱེིལབུ་མུལ་ནགདུད་། །མི་ལགསནལྡེ་སྟག་ཝགས་དང་།  །བོང་བུ་དྲེའུ་་ 
ུགསུ་སྒྲགསཅན། །བྱདནམ་མཱ་ཊེ་བ་ཡིག། །དཔསངམ་པདམདད་། བྲནམལ་གགས་ཁེལ་མཾ་ཕཾས། །རུབདང་མོ་མཚན་སྟེནོ་པ་དད་། „ ཏོ་པཡི་མཛུུཅུགས། ༼ཧྱིང་ཞིང་རྨུགས་ཤིང་གཉིད་གྱུར་ན། ། 
༥བ་ བ་ཆར་་ང་གིགཀགཀ ིགཚཛིཾིཾིསཛཾིི གི་ག བར་ 
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, བཐྲམ་ཡིན། ཞེསུགསུངས་སྭ། །དཔལ་ལྟ་མཞོག་མུཆེནམ་དཔས་ཐབ་ཐམ་ཅདའབང་བའྱི་ཧུདལས། གུབ་བའིཏགས་བསན་པའི་ཕེའུ་སོབྱཅད་པའོ། ་ །འནསདར་འཛིནཔ་ཡིས། | 
: ¬; ཧེ་ཡེ་ཞཀམ་སྒྱུབ་པའ་ཚེ། , [དམཆཾགང་པོངི་ལྟ་བུ1 [ཏརུ་ཀྭ་ལཔདྭགཏནའཚུའ། །དེ་སྐད་གསེལ་བ་བུཏབནས་ཀྱང་། དྲེ་ནས ཞེཔས་ཡང་གསུང་པ།- ལུ མཾ ཡི་དམ རྐབཅུགཅུཀ་ཅུགསལ། 
(གས གཱསཔཔདྲ་སོམ། །་མབོདཔནལ་ནིགཅུ་སམས་བསུད། །དུང་ཡུགདངནལ་སང་བཁྲ་མིོད། །གཡས་ཅནནམསལ་ནངྲཧནམི་བཅད། །འིདི་ཾ 


༄༠༩༩༤༧༠༤༡༤---- ˆ ` 







7 །ཡཧཱཾས་སྐུལྕགས་ཁི་ཕུརཔ་ལས། 
ཏུ ༣༤: ` ཅཅ ` ༽7£ རྲེ | ༨ཀཅུའ་` ཤཱ དཾ ¦ ' ་ེ དྭ ཤྱ 
<! མཾའཾ་སུུ་ཡི་དན་ཚེག་ཡིན། །ལྦུ་མེཞགལོའི་སུང་གིདསཆེགནི། །ཡིདམ་ལྷ་ཡི་སྙིད་པརྱུན་མི་བཏད། །ཏྟ་མེནག་མོའི་སྲག་ཁངདེ་བཞིནནོ། །ལུས་ངགདག་སྩྱརྲོལསལུབརྙོནོ་པདབྱ། }སྲེདདང་ འདྲས་གདུངབའི་དངངས་། . 


= ༢ 


གྱིན་འབོད་པརྱབ། །དདངའ་ཆེནབནཛུར་པཆེ། །པི་ལྲདིའྲ་བང་ཡབཆལདདད། །ཅཏྲབལ་སགས་ཏད་པའི་སྒ་རྣམསསྤེགས། །དཧིལྷལ་རྒྱབ་པག་སུང་གིདམཚིག་ཡིན། །ལྟ་མེ་བྱབ་བཟུགས་ཀྱིད་མཛིག་ནི། །རྣལ་ 
འཧཱཾཏྟགཏཱ་སེ་ཡེད་ངང་དུ་གནན།། ' །ལྷ་མཞུགམེ་སྱེ་མེད་དད་ལས་བྱད་། བྱམས་མ ལབཉིམ། །དེྲི་མགའ་ཡགས།ཅིདས་ཆ། །་ཡིནོ། །ལྷ་ཡོནགསོའི་ལོནཏདལ་ཚིགི །སངསཆུས་བསྟུན་པུ་བསུངྱིདཡས་ 


འདིདྱ་སུད། །དཀོན་མཚོག་བའབང་བ་ཏད་ཙིརལཞབདེབསུབ། ༽དྡ་ལཆིགབསྟན་རྱསཕྱིདལས་འདི་ །དེཀ་དུནཆེབ་དབྱང་ཕྱིརཿ །རངཀི་སློགལ་བབསནཿ །ཏེས་ཆུདམཔ་ལེུངདོ། །དེཧིལྷལའི་ཡོན།ནདམ་”་] `¦ 
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3༢ རེ དེ་ད 

;: དང་བུའཔ་མེབྲས་ཞོཾད། །སུདདང་གཏོད་མསྦདསམས་ཀུན་མཆོད། འུ ཁཱ ད 
དུམ་ཚིག།ལེའུ་དེ་དགུ་པའོ།། །དུསྡཾ་འཛིན་པ་ཡིས། [ཧེརུ་ཀ་ལ་ཡུདཞུས་པ། [དུ་དནཐམཱའི་སེེཁས་ཅན་ལ། དུ གོ།བདོད།འ། །བཀླལ་བུའི་ལསཱནྣ་མག་བཤད་དུགསེལ། | 
ཚཾ དེནསསའུ་པད་བཀའ་སྣལ་པ། །དཔལ་ཝནྭ་ཊམཞོགམེ་ལི། །འུངབསྟན་ཐོབ་ཅིངམཚན་ལྟས་མཐོད། །བས།པའྲིའ་སནིགཉིས། གཏ །ལོང །གོབཏངད། གེག་ལས། །རྣམཔ་གཉིས་སུ་ཤེཾས་པའུ། 

བསད་པནི། །གྲོག་མཁནག་དང་ཆུའགྲམ་ས། །དུཿཔཱེ་ཐཊཔྭདྲན་མདད། །གདཆད་སརྣམསུ་བླདས་བྱས་ལུ། །ཞིབ་བཏགས་བདོ་བུའི 










གཟུག 





ས་པ ༼༄ས་ཆས་ས་་་་་ས་ས་ བབབབསས་སས་་ས་ མ་མམ “༤ --= ˆ འམ་འ མང་་ཁང་ཡང་ངས 





།ཆོག་ཡིཧོ། །གྲ་ཡངཀྲལདཅིལ་ཡིས་ཏོ།ཿབ་ཧེན། །མི་དབ་།དའུག་ཤོོགོག་དད། །འཆོབ་མཞྱིབ་ལེམཐངོནད་སྟེད་པརྱབུ། །ཐེ་བུ་མི་ལག་མིའཐམ་ཐུག་བཞོནབསུང། [༡ལས༨༦ན༽ 
།དེ་ལྟརྱ་བསྭད་ལུས་དང་ཤིཔ་བཞིན་བཕོགས། ཞཱས་གྱྭ་ཉདས་ན། །དཔལ་ལྟ་མེནག་མའཾ་དངན་གྱབ་ཐམས་ཅད་འདྲུང་བའི་ཕྱུད་ལས། [སམ་ཡ་ 


) ལྭསི་སྟཾ་ 
བུའི་གཉིན་ཅིས་སྣྭ། -རདལ་གུུགས་བརྙན་ཚད་ལྡནབྱ། [ཀན་ཀྭ་ཧཱཾལངཔད་རྩེ། [དུག་ 
ཚེ་ལནཚྭདད། །རནགཁྲག་དང་སྐྱདབྱསུ་ལ། །མེདདང་ཆུསདང་བླ་་དགས་དད་། །གད་འིཞབླརྣམས་བྲིས་བྱསལ། །བླརྡོདདབཅས་སྙིང་གའགཏུག |གོང་གི་རྫསདྭདཚ་བ་གསུམ། མུ་ཐིཞག་པ་སྤྱརབྱསལ། _ ། 


ཨ་ཀྱི་མགོ་རྟིད་ཀུནཏ་བྱུག །བབུདོ་ཆེན་པའི།བཅུ་བཅུ  /ལྷམ་བསྒུབབྱའི་ལུསལགཞུག- 





ཀིབྱ་རུ་བཅུག །དེནིདའྱག་གསུསདབུས་སུ་བཅུག 


།གུ་གུལ་དུད་པསའབཏུ་བདུག 





།དེནསཏིང་འཛིན་ལྡན་པ་ཡིས། ལྷམ 


༢ 











------~------¬”---༢བགའཝ་ཀཁགས༡ལ༩༡༡༨༡-༡༨ ༡༤༨-༡--༡༡༤༨༨༨ཛ) ༡༡ 





ཡང་ལཱམ་འྱིཐུགས་ཀ བོ 
རའ [དིལི་བབཔའྱི་བསྟནརཀྙུ |དུར་དང་བེད་དད། །ཀནཀ་ལི་རུ་བདང། ད་པ ར་ཆས ཉག་ རོས རི 
བསད་པའིམཆན་ལྟས་བྱུཔ་དང་། །ལྕགས་ཁྱིབུར་པ་ནྣིདགདགདཔ། །དེནས་གཟུགས་ 


སུ ི་ཀྱིྱིོི་ཱིོིརབརརརརསརས་་ི་་་ི་་་་་བ་མསསས་་ཟ་ག་ 
་ ཅུ པཞི། །ཟུགས་ཅི་དིགུ་མགོད་ཐུ་ད། དགུ་ལཞག་པཞའཆི་ས ཅུ [སག མའི་བ །སྙིཔབུག་འཐུངཞི དེ 


བབ ་ 








དྲུ་སེལ། །དེངས་ཝགས་གསུམ་སྟངབབླས་་ 

སཿ སྷིའཧཱ་པཅུད་ཁདསལ་བདང།  དང་གནམག ཤི འུ བགས་ལབབ་ཡྱད། ྒ 
བརྙན་ཤཱགཏིས་གུབ། [དུདུརཡི་བབྲས་བུ་དད། །ཆདདང་སྦྱརནུས་བསྲེག་བའུ། །སྒྲ་བཤིུག་གཅེདབུད་ཕྱུངས་ནས་ཀྱང། 

མའིམལ་བྲཝག །དདབསྟལ་མེདཔནགཡོགདད་། །ལེལྟབསྱེད་ལཕསྲེགཔའབུ། [བཅྒུདངརླ་བཙུདག་དག་ཀྱིས་གོ། ད་ངོས།གས་གིས་བྱིས་བས། ཾ ཤིསལ་གཟུབི་བརྙན་ དུ 

¿57 །དབུག་ཧུགཤིངས་པ་གཟུགསལབསུ། (ལྷདདདབྱེལཐུནཅིས་གཟིད། _ །ཚཾདམཉན་ཧྱི་ཤིད་བརྩེགས་པ། །འནགནལ་བུའི་གྐཁྦྲགདང། །འལཱ་ཧིད་ཁྲགདངཆངདང་བཅས།` སྒྲ་འྲ་་ ཁིག ྣ | 

1 ཧསག་ཀ །གུ་བྱ ཤཀ [ཀླགས་པ སྒྱུཁ །ང་འབད་། (སྐང ྦ 


ཐཾ 


~~ ~~ ¬~ ~= -༡༤༤༤༤༤༤༤༧༡༡༢༧ཟ༠༤༧༤ ༡༩༢༤༤༦༧༢༠༡༤༢༤༧༤༧༠༤༨༧ ༤༡༡༢༠༨༡འ༠༩༠བ༩ར:༧2༡༢༠༡559༔5437:ྟཁ25-22 5༨22 «༧༨༦༢ུབ-༧༡༡༡༡༠༠༩༡༡༡༢༠༣ྨར་ཆང༠༠༠༩༠༤༨༢༤༡--- 





ེ༢༢༦༦-༨༧༢༤༤ྕ༩༤-ཕ--- རང 


== ༧ ོོརོོརིོར༦ མེ་ལ འབ མ་ མལ་ སསསས་ ་ ཐམ་པ མཿ 


¦ ཟུ་ཁོའི་ཟ་དའྲད་འབོའོ། དེ་ལསདྲོ་བཟྱ་སོས། །དྲགསཞིགཤཔལ་མུགས་པརབགོར། །སཱིངགའིདབུསསུམརམདུ། །བཱསདནས་ཚངས་པུའྲིབུནརད། །སེམསཉདའེདོགསལ་ང་བའོ། ༈ 
ཡྱའ་དང་འཐོགསུནས་ཀད། །བདེགྲ་ཤེགས་བྲེ་བང་ཉིདུའཔད། [ཤཁགལག་མརྦཐུར་པརྣ་མས།། །ཆུཆེ་བཅུན་དང་གཤོག་པན། །སྣེར་མཅན་ཡིས་ཟེས་པརྲ་སམ། །དེད་གྱི་མཁད་པརའ་ཕུགས། །དེ་ལྟབ་ཡི་སྦྱ་དབ་ཡིས། | 
རིགརྟེཾན་མེས་པོ་ཚདས་པ་ཡང་] - །བརླགཔའཀགྱུར་བྲ་གདེན་མི་བྲ། _ ཞེས་གསུངས་སེ། །དཔལ་ལྟ་ཡེནགམེཆེནསོའིདངོན་གུ་བཐམསུཅདའབྱུང་བའི་ཇྱུད་ལས། ” ལསཡ་སྐྱར་བའི་ཡེའུ་སྟེ་བཅུ་པའོ། ༧ 


་ 


པཾ +; 1 ༨༨ : ༨ “༩ ༦ ༢༨ ༧ ་ 
ཝུགནདརྗེཀ་ཡདཊུསཔ། ,[དཔའཛཱན་ཀྟ་མནཱཀམེའདི། །བསྐུལབའིའིན་པ་ཇི་ལྟབུ། །ཧེནུ་ཀྭལ་བདགཉནའཚོལ། |དེ་སྐད་གསོལ་བ་གནངནས་ཀྱད། དས་སའོབ་བཀའ་ ལ་པ། ཧཱཾྩཿ །དཔལལྡནལྕམེ་མཾ་ཕམ་”་” 


*' སྲིདགསུམ་བདག ,།“དདོནབསྙུབ་ཕྱིནྣམཐྲདགསུམ་གཞོལ་ཡད། །སྟིངརྗེའི་དཔང་གིརྗེསལ་ཐོབ་པ་ཡི། །ཤཾསརབསྣ་ཚོགསདགགིསའགྲོདནོ་མངད། །ལྷམཾ་སྙམདོགཞགམེ་ཆར་ཕྲེནམདོག །མཚན་ནདོག་ལེ་ཤཾཧོཏ་གཏུམ་ˆ 
པའིགཐུགས། ༈ཉིནཏྱ་གེགཅིང་ཀེང་ཅུསལུས་ཅནམ། །ཞལ་གཅིགྱལགབཞིཞབས་གཉིས་བརྲིད་པའི་སུ། [རལ་པ་ཁེནཱབསྒེངཊ་ལན་བུ་གཡོནབུལ་ཅིལ། །སྤ་གེའལྕལ་བཅིདསུཐྲདཔའི་ཕྲེདཅན། །རྣལྟགམ་ཏོག་དརནག་ཅོད་པན་ཅན། 
དངཆང་གིས་དའོ་སུནར་དམད། ། །མི་རརེངས་པབརབཅུགམཆེབ་བཞི། །ནན་པར་གཅིགསནགཁག་ལྟ་ཏགཏུདཅེས། ཤིཊའངཟེན། སྙནགལས་སྲུལ་ཙི་མགུལནས་དྲིསུབསིལ།. །གཏུག་པབུལནསཚངས་པའི་སྒ་་ 





"--“““--+༤༨༢༤ ༠༠ ཉམཿཿ༤=»=༩------- -༨༧༢༠༠༠༠༨༨ 


༤༡༢༤༤༨༡ལསས་མ་ཡགས་ཆ་ལསསས་ཆང་ཚང༡༤༡༢2 ༦2 ༦༨ཁས:༡༡༡༡ག༩ཀ༡༡ལ་ྒ ་ཆམ༡༡༠༠༠༩༢༠-༡--  ༡༨༨༨༨༨༅༤༤༤ཛ༤༦༤༤༤༤༨༤༨----- --- «4 -~~-------------------~--~-~--------~-~~~-..--- - 


~~ ~~ ~= -༨༨༤༤༤༤༢༤༡༨༡༡༡༢༠༩༧༤ ༡༢༩༡༡༤༦༦༧༤༡༢༤༧༤༧༠༤༤༨༧ 


གས མཱ། རར་ཟཟབརམ ཕང་ཤོས་གྲལ་ོློོགས། ཁ་སིང །འགམ་པྷརྭ་ཏདམར་ཾས་བཀང་། །གཡོན་ཅི་དང་པཤྷ་ཊིའི་མཚོནར་འི 
སིང ཨུ ག་སུ་བའུད་འཕད། །ཧཿིརརི་མརྒོཅིསབསད་པ་། །ལྷམ་ཡིན་སགསྲམགོབོས་དོ་ཤལབྱས། ༡ ངེ རི་མ 8 ¦ སི 
ཝུ ཁི ི  ཌླལྱི་རྔལ བྲ ས་གས གཤིབ་པའི་སྭ་ ལལ རལ རི གོམ ༦སདུ་ །ཁགགགམངར་ིག་ལེ་རམ་ ཚམ་བུར་བཱས། ངི ཏོད ། 
5: ཏེན དར ་ ཁས །གགནའདཔ་བས དོ གག པར ལཱ ྒ 
2 གབོང་ (ཨཱམབྱ ཅུག བྱརཿགསུམཛ་ ཁ་མ ཉམ་ཡིནས་ཤོག་པམ་པར་མཛད་པའི་ཚ། ན་དབང་པ་ཀུན་ཅིས་ཕུག་བྱས་མ། ཨུ 
ཞན དབན ཤོབས ཆལ་ཆེནབཞི་ལསགས་པས་ཧགྱབསམ། ཆ་པ ཐོག་དབང་་ཀུན་ཅིས་ཡག་བསམ། 2: ད 
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་- 4 ‹ ྭ 
ཨོ ༦། 2: 


ཆེའཕུལ་ཁདི་བསྟ དཔ 1 །བྱདདདང་གཤིནཇེའྱི་ཆུལ་པའད་དགིངའདུད། །  མཱོིུ་ཚགསནམུ མས་ག ༣ིན་ཆེན་གུར་ཕུབ་གཞུལ་ཡསཿ རོརཝ་ཡ་ལ་རྫོ 
ཡཾ ¦ གས་ཡ་མིོབརུ། 1.4ཕྱཾག གས་འ གཏགས བ་སུསནས། མའི་བ དག་གི་རྲ ་ ཧཱ ཌི 


ངས་བགནུག་ཕོའྱི་ཕྲགས་ནམསི་ཀྲི། །བཞེ་བ་ཅ་བཞིའཱཾནདརམྨས་སྤངོ་ཊིད་མ། } 
§གས་བཅིུམ། ི་། རཀ བའ ཁ་ལབ འབོས་པ ༈བདུད་རིའི་རླངས་པས་དཀར་ཕོའིཐ ཞྭའིནདརྒམས་སུང་ཀེད་ 


ལའུ སམགཉིག་དད་བདགུ་སྨན་ཙྱི་གཙེ། །ལྷ་མེ་ཁྱད་ལརྟགཏུ་བདག་གིས་བརྟད། ༡ ཧ/ 3༢ བཅབཞི་ཞིནདན་ལུས 
ལོ ཕྱ ་བརྔསརྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུ 

སྱན་ཛོརུ། ༩ ;‡ གཆོདདདང་འུག་ལ་དགེས། །ཞི་བར་བ་ རང་ལ །ནག་པའི་ཕགས་རྣམསདགུགཅིད་དཔང་དྲ་སུད། །ཧྤ་འཔོག་ ༤ 
ནུ ངེ །བསྙན་པ་བསུང་པུཾནལས་འདི་ཐུབ་པར་ཙིས། །འདི་ལསའདགཉྭ་ཧལ་བའི་བཀའ་བྱསས་པས། 





།དུས་གསུམྱཧལ་བའི་དྡོར་ས་མགའགེམ་སཤཾག །དེ་སྐད་རྒྱལ་ཧཚི་”་། 
སྤྱན་སྤའ་དམ་བཅས་པ། །ཁསླ་བདསབ་ཞིནཏྭ་ཕིན་ལསྭ་གུབ་བའ་མཛོད། །རྣལ་འབྱོར་བདག་དང་བདྐག་གི་འ་ཁའོ་རྣམསལ། །ཞལནས་བདུད་རིའི་ཆ་ཅྱིརུན་ཕབ་ལ། །ནད་སགས་སྔུག་བསྲལ་ཚགསརི་་ 


| 





ཞྟིཿ་མངོད། :3ཆ7'ཾ །དཔའོས་སྐུདྷོདབདྲ་ཐྲ ཅྱས་པནསཛ་ ཧོཿ /རྒདཐིངའོསྭཱདདའཱཾ ཡུདམདྭོད། ཧོ་ནན །སྐསསཕ་བར་མཛོད། གཞྭལུང་ཅོདལུརོན་ཁྲས་བཅོལ་བྲགི་ རོ 

དང་དཀར གཏཱཔུའཕཱཧཾ་ཡཱད། ༢ རྣལའཧྲོར་ཡུད་། . ༧ བཱཧ་ཤིདབ ༨པའ་པརྲ་རད་ བྱེད ལ་ག [ཨཾ], དགའདྲཧཱདག་ུཡྱེད་དུའིལས་ཱྣམཨ་པཾར།¡ 7 ཆེཤེ་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་ལས་དནའདྲི།. རའི ༡ཌངནཨ་ཐུག་ རེ 

ཁཱ ༡༨༨༠ནམ་༡ཉི་ནད་དོས། ས་སངས ༥ གོ་བཞི་སལཁྱུཞས་འྡིག་ སྭ ཅུ ྲའ ནུ འདོ་འགུ་བུག།ཿ ཧུ ལུསཧུན་འཁོར་བཅད བངརོཊདཱ ད་ཁ 

¦ ལུ ་ རའ ད་ ཌུ ༢༨༥ ཀུ་བ ༈ །བུ་སཱནད་བཅངའིུ ས་འདི ལ་ར མ་གཡུལ་ཧཱགཡེའཿ 
ལ་ 5 རྒ =÷ ‡་ དད་པ ཚེནཞཐུམཆུང་། དཱ །ཁགབེནུཊཱརྡནསཁུདཾ་པཱསྒྲ་བསྤ་ཨྲ།. - །ཡུགྲ་སཧའ འཔེརཊུ་བཅུགསནས་] 
ཁྱདབསྩབསཨོ །།དམ་སགབསེནབ་ཀགགནུས་ཅད་ སྦ་ས, །ཐུག་ཡུཾག་ཁཱ་ལྟན་གེནན དུ་ླསུགས་པ། [རྣལ་ཞྱོན་བུནི་གཙ ད་བཞི རར ཀར ་ 
སཿ ཉན་དགོ ཿགཙདོདམྱྲསམག་མ། འོ ། ཤི ྣ་་ 
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༠༡2-༡༡༡༡ྔ༧༡༣༠ ༡༡ ༩༩༩ར༩༡༡༡༩༩༧༩༩༢༤༡༡༡༩༧༢༡༠༤༤༤༡༤༡ = ༤ 











¿37 47. ° ° ' །རྣ་ལའཀྱོར་ཀུན་གི་དགྲ་ལྷམེ། - ` |ཞག་མེ༦་ཡ5ར་ཁཱིན་མདོག . |དཔལལྣུན་ལྱམཐུགསདམ༦ནུ། དེདརྩཾམཧེཅེ་གལས་མཁུན་མ། | |སྲེག་གཅོད་ཞད་གུཏྟདྲ་ཕྲང་ཞེནན། །རྣལའབྱོན་བདག་གི་སྭངསྲཾགྭསུ་ { '» 
ཌ ཛུཾད།¬ །དེམཉམས་བདུད་ག༦ེད་དམུཉུནཱ་ཚེ་འཛིནམ། །ལུགས་ཉེསྭ་སཧཱས་བླཟུང་དམཅན་ཆོའའོོ་ཨ། ཧཱཾ། ཧུན བདག་མོདངོས་ཅུབཞུལ། གུ བ།ཉཾགསེད་ཡི་དྲགས།བ། །དམཆེག་སུངམཁྲགདགའཡོ། (ཀཱི, 
ཿནདའྱི་སླ་སགས་སྦྱར་ཟིནམ། དུཧྲུད་ངོལིངལ་དབུསཚོ།, [ཚོགས་བདུག་པོཏཆུབཅས་པརུ། །གཅིགས་ཤེདགྱ མ་མདུད་སལམ།་ །གསལ་་ཙིག་བཞཾས་ཤཾགདམ་ཚིག་ལྷ། -།གནས་ནགནས་པར་མཛད་དུ་གསེལ། . །བདབ་གི་”” |, 

སམསཿི་འདོད་པ། །དེགི་བད་ཅིས་ཐུབ་པར་མཛུད། བདག་པ གཡས ཧེང་ཚང། །དལ་ཀུན་ཙི་ཕེགས་མངོད་ཅིག །ལུ་མེཞོག་མེཊསའྭ། །འཕུགསམཁུད་ལྷ་བགའཆལ་ལ། ཁཇཾགཉེན་འདིན་ཨལ་དགུཊ་ 
ཉན།  [བདག་གིས་གུས་ཤིདྱ་འོད་ལ་བྷསདོལྦཧཀ །བཀཤཾས་མཆོག་སྲུབས་སེམ་དདའམུངདོ། [ཡིད་རྱུ་རཛུ་འབུལ་མཐ་ཐཱབསྐ་ལུན། །མམབོད་ཅི་འདིགརེན་སད་། །དཔལ་ལྡན་དསྟན་ལྕྱངམུའཕུཧྲཁཱེ། །འཐབ་མོ་- 
གྲུསཝལག་ཤིནྱཿཧལ། །གཤིནངའི་སྐད་མ་ཡིན་པར་སྟག །གོས་སུ་ཞིང་ཆེནའ་ཝེགསལ། །ཕཱན་དསརལྔ་མངམིགཅན། །ལུན་མིག་མཐེངོན་ཀུན་ཡངཇམསུ། །དདཅིང་འཇིགས་པྲ་ནམ་སུད་ཅེད། །དང་སེང་བདན་པའི་་༡༡། 
ཚིད “གིསཿ །ལྷམ།ཁྱོདལབདག་གིས་བསྟད། [རླཱའི་སཱཾས་རྙིཿབ་ཡཆབྱཾས། །རྟགཏུ་འངི་གཏྟེན་སྱད་པརཔྱེད། ]།སཱངགེ་སྟགདང་སྱང་ཀི་དད་། ༼ཝག་ཧྒོད་འུག་པ་བྱ་རོག་གོགས།. )།རྟགཏུ་ཀུནནསུ་སྐེ་བཤྱེསྐ། །རྡཞེ ༨ 















༤-༤-༨༤༤༢༠༠ 





























དྲལཱཆ འོོ འོོ ཀཱ ཤོལ རྔ་འེཾ།ཅད་པད་གསྐའབུརྦ་མངོད་པ་གི། | ཧྱཧལགས་པཟནས།ཅདོ། མད ཀོ 
0 བེ པབདདུམ་ཧཅས་སུཔདུལ་རིགལས། ་་ [ུ་ཡེཙྱུད་བཅུ་བཞིམ ར་འ ཅོོ ས་ར 















, ག་ག་ན ཅི དུ རོལད སྨ ± བྲ ༣ གྷ འོ 
:རྣལཕྱེདཁདཱཿ བདགྲཾག་འདིད་འཇུག རྣམས།  །ཧཾནངཾབྱདུ་པའརད་ ཤི་གཏོད་སད་། ༤།ཀླེདངུཙུ་ སྩཿ་ལྦར་ཕས། །མ་གཅུང བཤད་པར ར་ 


ཡོལ ། ་ས་ངོངབའི་མཆོད་པམ་བཤམས།ེ པངས་སེམསདབང་གིསན མཚོད་པའྱིཧུ་ཆུང་པ། ག་ས ལ་ །རུམ་གཅིག་སྨུམདོག་ཤ་མུཚན་ྱ ྒྱ་ལཾས། །དེན་དང་ལྡན་པཱ། ཙུལ་བཞིན་མྭཐཾས་ཏི། ། 
± ་; ཡོའི་སྲུཿ [ཧཱུཾ ཤལ་ཚྱིས་རྒྱུན་ཁི་དམ་ཚིགལ། པ་ག་བཛྡ ལ་གཏམ་ལ་སགས། །གས་དདེའགལ་དརྱུརྦ་པཿི་ །ཅིས་པ། །ཐུགས་། 


། འཕགས་མའིཐགསྔརེས་གཡེལ་བར་ཅུདཔྷ་ནམས། \།བདུད་ལགུཾལ་མོའི 
རྙེཆེ་བའི་སྐུཡ་བཐོད་པར་གསིལ། - །དི་ལྟར་བསྙདཔདབྱེད་པའི་རྣལུཁྱོནྣཔསྲ། , །ཆོས་ཀྱི་སླུགདཾ དཆོས་ཀྱི་ར ལམཚོནྱསླེད། ཁག་ག །འཁུཧཾལ་བྐཱཾོ་ཞས སཙུལ་བརདམ་བཅསནས། །འབགས་། 
མའི་སུལ་གསལའདབས་བམརབཀུན། །གཞདབ་ཐབ་བནིཡི་སྙིན། །དགེལ་མེསྭ་ཤིནདདཔས་ལྟཡལ། ལ །འཔོདཅེང་པསྟད་ཅིང་མཛེག གིདུས་དྲུགགམ། །འདནམ་ཛནམདེཏཔརི། ག་གི་ག ˆ .. 


- 


༢༤=-༤༨༤--༤༧༤༧༤༤༠༨པ༤ཇ༥ར༨༧༧༤༨༢༤༨-༧༤༢༠༧༤༠༨༨པ༠ཇངང༧༤༢༩༤༤༨༨༠༠༤༨རརར 











:.: ༦ རསས སར 








༩ 











རེ ༦ེ། 4 ཏོ [གཅས » ' །བསྟད་པཅ་མྱསལྷམ་ རྟ ཡོ དྲ་མ དས །ཚོགྭ་ཨུན་ལྡ རི རོར །ཞྐག་ཤད། 

མཾ ༡5 དབླུཟུས། + སྭ། །ཕྙནུ་པྒ་རཱ་ཡིན་དཀནམཆོག་དབུབསྟད་ཅིད། །བསྟུའ་བྲྲསངྱ སིང་རེ་ཁྱགབདུད་བྱིས། གབྱདནབྲབའཅུལ་འདི་ལ་ 

(༦ བས 1ྙ་དཞྡེ་ལྡནཔ། བརསཁྱབསན་འདི་ ནྣན། : -དེ་ཅ་ཆུུའིདུབ་འབུམ་དུ་འཐུར། {སྙངརེ་མེད་ནདན་འདི་གཡུ་ཡོད།. །ལས་ཙི་གཤེཿརཾསྭ་དསུལ་བའི་གནས་སུ་བླིད། [དེཊསྭཱདོདཔུ་བཆུམས་ལ་བྱའཧ 

༧ རྐདྲ་པའོ།.- 24 {དཔལ ]ལྷ་མརྒགམྲོའི་དཾས སྔ་ཐུབཐམསཅདའབྱུད་བའྱི་ཅུད་ལས།, །བསྟཾད་ཅིང་བསུལབའིལེའུ་ སྭབཅྱ་གཅིག གཱཔའལོ། ` | །དྒེནས་རྡོཇྲེའཛིན་པ་ལེས། ¡ 

2 ཛིས །རལབབྱེའོ་དམ་ཚིག་་གནས་པས། {སྲིཏུགས་བ་བཀའ་སྩེལ་ཅིག. །དེནསུ་ཤྭནོ་པས་བཀའ་སྒལ་པ། །དངཔེལྷདུད་ྷ་ཡ་ཡིནུ ' །འབཝེལ་དབ་པའི་ཚེ། །ལྷརྣམས་ཕམཞིང་ལྷ་གནག་ཞིག | 
ལཱ་མིཀགཡལ་དྱལ་བལུ། །མ་ཕམུ་སིད་གསུམ་ལྟབ་ལ། །ལྷ་ཡི་དམག་དཔན་རྫང་བྱས་ཀྟེ་ ` །ལྷམ་ཡནཙགསུལའོ་བཟློག ° ར།ལྷ་མིནདབང་བས་ཕྱག་ཁཇབྱས།(- །ལྷ་དྭཧཡིནམས་མང་བལས།.. : །ལྦུ་མོའིནུམསྭ་འཐོ་དྲུག་7 

ངཱ ༥མསཅན་གས། ་ ་ འར །སཾའུ་གས་བའི་ཐབས་ནམས་ཅད། །གཞུང་དང་མཐུན་པ་ཆི་གནག་ཏད་དུ། །དངོས་གྱབ་བླ བམ ༈དེ་སྟེང་དུམ་བུ་གཅིག་བརུ། །ིངེས་ཉིས་ལང་ -,- 
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ཤྱ (་ 
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ཉ། 
ཡི་བ 





ང་པདཧ མིཧཱཱ་ིགསུལ་ནིཔ 


ནྣ 


¿¦ སཱནོ་པ་ 7 འཁེབ བཀླགས །སདབདབབཔ་བཀའ་ལལུ་པ། (སྐུབ་ག། 
རལ ིེ་ {ཡུ༧ལྷའི རབ 


།དྲག་པའདི་བཟླས་ཐུན་སྔགས་ག 


====༧༤༧༢༢-----༩༧༤ང་༧༤ོ༤ོ 


དྲ གསྒགསཝ། 
མ་ཀ 


†ཧེན་ཀ་མཏདི་སྐརཏུས། 


།འབེབས་པའི་ལསལ་སྱརགའི་ ཕིུན། །ནལ་བུའི་ཞིངགཾ་རྒྱལ་མཚན་ལ། 
།ཨོཾ་རུ་རུ །མས་པལ་ཨཤུག་མེ། །སྲག་སྨཁྲག་ཆུམ། - 


དེཡིབསྟན་པ་འདི་ལྟར་བཏཏ། _ † ཉལཞོགསའིཐུགས་ཀནས། །བགས འཁབ་སཔས་ས་བྱ་ཡང། 


འི མོའི་ལ 


ར། 1,/ཞཾསྲགསུངསས། 





ཏར་ལ ་སྭགས་ཐུནྟསྙལ། །རྒུནདུཿཤྲའི་སཱགསུ་ཊ 





ཆོད་གཏོནཱཞུང་བའིྱོ། 
དགག གསེ་རག་ཡོའི་དང 





།དེནསཝདོ་ཐསདབད་བསྐརམས། རཤུནྲ་བུས་ཐའདེ་ སྲུང་བའ་བྱེད། {¦ 


དད 


ང ཐང་ལོཁྲབསང་ལྟ་དབྲརག -ཤཏཱཾྦཧཱསཱའ ལ་བྲུ་གསྭནདས་ད།  །དེ་ནས་] 
།དུསཏཾཐམཞི་སརྒས༦ནལ། ཕྱེནཿ ཝན སིི 
།མམོའི་་” སྲཾག་སྙིད་བྲིས་པ་དེ། . ཕག གོས་དབདགཿ་འའི་དྲོད་་ £ ; 
།དགྲ་པོའི་ཡུལ་དུ་མུར་ཡ། _ `" ཀས 
།སེདབ་སྟེ་བརྒྱད་ཀུནཏུ་ཧྱུན། །ལེཐོགམཡུས་བར བཟབ །རཁུག་བགཁྲགཁྲཁྲགིས། 


“---.༠..----------------~༤ - -~-. ས་པ 








༡༩༡༦ ང་སོ ༠༠༠༠༠༤༤༢༠༤༠༠༠ 


༡༡༨༤ ` 


= 


༄༨ལཆང་ཅ༧རར༤༧རརལཐམཆ་ར༢༧་༢༡༣ 


རི 


༧4 


.4 །ཚང་མར་བསགས། 


༩ 


--- ~------ ¬ -- =: 3------‰ 


༅ླ 


དནསྡ་ྲོང རྡོའི་འཛིན་པ་ཡིས། 
བ 


འིད་ཅིལ་འཁདགནི། 


-32 ཀྲ་ཀྲོངལ་དུནཾརྩེ། རང་ཀྱེ་བབྲ་ བྭ་ཨ། 
| 


དེནསྐནོརཾའཛིནཔ་ཡིས། 


}དགྲྭསུ ༨ ཆདྭ་ འབབ་པ 
...།ཧེ་རུ་ཀལ་འདི་སྐད དཤཊས། 
བརགོ་པའི བ་དགའ།- 


དཾ ཆོ་གག་གཟུགསུབྱསདྭ 
` 7 རུ : 
༈དགྲལ་ཆོ་འཕྲལ་སྣཚཾགས་འ 
། ག་ཡ་འདི་སདུས། རྭ ལཾ ཏགགིསྐནརོངས་པབས། ༈ལེཤེས་གསལ་བེ་ལྟ་ཡེ་མིག 








།དེ་ཆེ་དྲགཤུ །ཤལའ་ ོོ་སེརའབབ། 


།ལྐག་དུདབཔ་པའ་རམ་པ། ་།ཐུགསཿལསམཧུྒ་ཅྱི་ུ པུམཔར་ཕྱུང་། གསེལད་པར་བཀའ་སྒལ་པ། དཱལ་ཱས་དནྲ་འབེབས་འདོདན། :- | 
དི ( ་ [མཆནདན་ན རར .སུང་ཀི་ཕ་རོག་འུབ་པ་ཡེ། 0 
¡] པའིགཟུགས་གཉིས་བཏུགས། །ལྟམརྩུ་སྔགས་དྲགཏུ་བགྲད] ཞུས་སགས་ནི་འདི་ཡཱཾས་གདུབ། དྲག་ཧེཧེ་མ་དུན་རྩེ་ཡ ¦ 
ཇི ར་ བུབྱའར་པབ་ཡྲ། ༧ ཐེབྲ་ཐབ། ྱིང་ཉིད་། དུན་དུན། ཕོབ་ལ། ཙི་སལཾ་དཱ་ཡྭགགདུས་སུ་ ལ་ཕོབ་ཡ། 


།ལྷ མུ་ནགཡེའམདའག 





[ལྷ ཡེནགའ༠ ན་མའིདཔོས་ཐུབ་ཐམས༦ད་འྱབུང་པའི ཡུད་ལས གརབ་དབབ་པའིལྱེའུ་གེ་བྱ་གསུམ་པའོ།། 


དཔལ་ལྷམག་མོའི་དངོས་ཐུབ་ཐལས་ཅད་བྱུང་བའྱི་ཐུད་ལས་ཚོའསུལ་དབབ་པའི་ལྲུའེབྱཅ་བཞི་པལ།། 







།མིག་སྙན་བསྨྱབ་པ་ཇི་ལྟབུ། 'ཞེས་ཞུས་པས། ཧྭ 














དས་དཞོབས་བཞུའ་ཡུལ་པ། །དནསྲུ་པ་དཔབ་བསུ་བནི། བ་བདེ ་པའི་མྱིར་བ།ཡིས། །ཆལ་རིགསྭ་ཐུམ་གཙང་མལ། |ཁྱགྭབྱས་མེ་ཏཾགཱ་བྲེང་བས་བརྱན། [སྒུཕུ་པ་འིད་ལདབུ་ཨཱ་ཨུ་ནཾ། ! ( 
:'ཱུ ཧྙན་དཀར་གཙདམའི་ཧཱངདུབཞག ཤི གོ ;དེ་སུངནསུདུཀར་བ་གངའ། ༔མདའ་ནྲི་བཤེད་ཏེན་དུ་གྱཟབུག །༈ཨམེ་ལང་དངུ ལ་ཡྱི་སའ་གངུབ་དང་། །ལགསསྤུ་དར་སྡས་བཅུན་ , ་ུ 
རར རའ རྭ འི་མུདས་ྤི་ལ་མཚོན་གཟོག རར སར་བ ཚམས་བཅད་པོག་བསགག་སང་གད་འདོད། །མཁའའཐོའི་ཕྱུབ་པ་ཞགགསུམབ། །གངུང་བའི་༥་ླ་  ' 

།ཨཾ་རུརུརག་མསཝ་དུག་དརཐ་སྭཱ་ཧ། །བྱཿ་ཚོརུབདུན་བཅུནཔའདག་3། །གསལབ་པགོ་འེ་གདུ 





ཧཱཾ །པ་ག 

༼།དབདས་ཀྱིས་བསྟེདོཅ་དའབོད། །དེནི་མནོདུའགྲོ་བའོ། །དེནསཞག་°གསུམ་པྲ་བསླུབང་། ཐ་དད 
ཤན འབ་པའི་མིག་དང་བདུད་ཆེབ | ་ མིགལ་བྱུག སང་སྲིད་ཐམས་ཅད་གསལ་བརའགྱར། ! །དཚེངི་ལྟརའངུགཅེས་དྲི། །དྲི་ས་ཁྱང་གསལ་བརམ་གྱུར་ན། །པུ་ལགསུངྲག་ 

¿ དུ ® ་ མདགལདི་བརཔ། །སྲིད་གསུམ་གསལ་བར་སྣེན་པ་ཡིན། སེ ་ 


4 སླབས་ ཟི རར བངམདྷ་པ་ བའ་འགྱུན། །དེཚེ་ཇིི རའདོད་པ ! །བུ 
དཱ ཛུ ྲུ སྲད == འོ། ± གས་བཅོ 2 ར་ངོ ཨཾ 


=༠༩༠༩༡༩༧༡༠༠༠༩༠༩༠༩༡༠༠༠༦༦༧༠༦༠༧༠༦༦༢༩༠༩༦༠༨༦༠༠༩༤༠༩༧༤༠༤༨༤༤༤༤༧༤༤༤-- ~~~ 




















༢༤༤ ༧ ་ཆ་ ༠༤༤༤ 
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འིའཁརནཁའ་འབོའི་ཆོགས་ 
ཏེ ཤས་འབེརརམསལྱ་རུད་འདིགོཏད་དོ། ༈དེནས་དེའ་འདུས་པའི 
།སངདསྦྱརས་བསྟན་པ་བསྒད་ཧྱིནརྒྱད་འདིུདས། ཞན་འཁ་ ཅྒྱད་འདི་གེ།ཏདུ་དེ། མཚནམོའི་དོས་བུབྲ་བམས་ཅདའྱབང་བའྱི་ནདཅིས་ 






[° | །དུ་གཏོགས་པའི་ན།ཁའ་འགྲེའི་ཚོགས་པ་གཏད། དགེཏདུད། 
ཏུ དཱ ༈འཁེར་ཐམསཅད་ས་སདང་རང་གི་གནསས་ཡི་འངས།ཏེ ཏེ་སེང་ངོ། ¬ །དཔལལྷམའག 
ཀ་ས ད་དག དོ དཔའ ྱི་སྐར་སདདཔད་ཅ་བབབཆནཔཔླཆལ་་ཤིག སྱུར་བའོ། - །ཤུབྟམ་སུ་སརང་གཏྟམ།| { 
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རྟར 











ངེ --༧༧༧༡༤-༧༩༧--~ ༡༡༢༤-༡༠-༢༧ ~ ==༧༧༧༤-༧༤༤༤༩༤༢༤༤༤༤༤༤༡༨------~-¬-༢--=-=-2༡2༩༤༨༩༢༠༤ = 222 ༢༠༡ 


༦ (གརསྐདདུ། -- ཤི་ཡ་དེཝཱིམཧཱ་ཀཱལི་སཱ་དྷནོ་པི་ཀ།  བེད་སྐདདུ། དཔལལྷ་མེནག་མེ་ཆེན་མོའི་སྒྲབཐབས། _དཔལ་ལྷམནགམ༧ ྒ 
ལོ དཔལྟཆའོཞག དྲ ོ་ རེ ` མྱར པནལ་ཚོགས་པ ༣" དིནསདུར་དོདདཔ། ཤིང ཐཿ 
དངམ། གཅོངརོ་དམ། ་མདགདངམ། དབེནཔ་འིགནསསུཡིནལ། དདས་དངབལོགས་སྩོང་བྱར་ལསགསུཔ་འཇིགཏེན་ཅལིལ་འདེབམས་ཅདལ་གཏོརམ་འ 
ཞིངགསེརྒསེ་མསྦྱརས་པརབཏང་། དེནས་ཨ་མཌལ་་ཨཱསསུ་ཁུརེལ། དཔངསས་ཁུ་གངགིཚདདུབྱའོ། །དེནས་སྟེགསབུ་སྲམ་དེམདུབས་ལ། _ 
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ཡོ། ོ%ོརོ ཇོྱ་གགནནག་དགཆོད་བིཐདདའམ། ཡདནགདནདའིབདཔར་དཞགནི། དེ་ས་ཐདཔའི་ཉམ་ོ་པར་ཧསལ། ཐོད་འནད་ག་ལནག་པ་རའེ་ 
ལོ གཔ་ད གཞགདུམ་དདཔརརྩོམ ཟགསུམས་འཇཝདོབཏང་ཏ། མ་ལེགས་ནའདྷི་ལཐུའྱི་སོན་ཡེདདོ། །ཆོན་སྤོམནཱ་སེབ་དཔོན་དྲ་མོབ་བནད་ 
མདུད བསུན་ཟགདའྲོ་བབྲ་བརོར་ཡའབརའང། ་ཡ་ལོརྒརརན་པལ་དའྭགུགཔ་འངོ། ཆདབརྱ་ཅདནསབ་དཔནདང་མྱས་ྙདའཆབདྒུ་ུད། དེབག་དེྱཆགས་བབིངཔོཅས་བསནས་གུཡག་ ༥ ་ 
° རས་བསྐོར་གི་ངབྲི་སྣེ།. ཚོན་དགྱེ་བགྲུ་གསུམ་ཉེག་འགྱུར་དུངགྱེ་སྟེ། ནང་གིགུ་གསུམནག་པོབྱ། རྱའིགུ་གསུམ་དམར་པོབ། ནང་གྲིག་གསུམྱར་ཅེཕའ ར་ག སས་གསུག་ 
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༦ རི 
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3༩...“ == ༠༤༤༤རོ༤༤༨-༨༧༠༤༤༨༢༤༧༠༤༨༤༤༨༤༤༤༤༨༨༤༤༨༤༤༤༢༤---༨༨༢༢༤-༨༨༤༨༤༠༠༥༣༩༤ ~- ----~~-------~--~-- 
















¦ མཉམནས་དྲསེསྐའསཀིབ་་ 
° ཅུཏབས་མཚེནྷ་ཅི་དདྱ་ཐཱ་དལ། དུདྲདྱས་ཕས་ལ་དབལ་ལྡན་ལམོའླསླུབིས་ཏེ་ཨེའི་དྭབས་ཅུ་བཞུགས་སུ་གསལ། དེནས་པསལ་སོགས་པའིམཆོདཔའི་ཡྩོ་དྲལ་ཚདབ་བསདསལ། མཆོད་བ་ཕུལ་ཏེ། དེཡངབདག་དམཆེག་ཆུམརཔ་སྒོལ་ལྟེ། ། 
༈ དངཔ་ནལ་དཅོར་པའི་སིངགིདྭས་སུ་པྷད་འདབམ་བཞི་པའན། ཡངན་འདའམ་ལ་ལ་སགས་པ་སྙིང་བོདད་བཅས་པ་ཞིག་བསམ། སསསལ་དྲི་ཡོབ་་བཤར་པཞིག་བས། དེདདུཔ་གེྱིས་གའི ལད 
༡ མེ་འདར་བཞིགཉ་བསམ། མེ་དེས་བདག་གྲི རམ་བདྟརོག་པཅན་ཨི་ལས་དྲེ་ཞན་སཐལ་འདྩྱསར་པར་གགམ་མོ།་ཕེར་ལངདདཀརཔཕྱཔ། དྷེག་གསམ་དམའཔོའ་ཉེངད། ཧྩདདངཡག་པ་ཙུའོ། ན་དད་རབ། ནུ་དཔག་འདཿཕེག་པས། དྲེ་དམང་ 
རྩ་ཅགནེདསུལ། ཟླམཐབ་རདགིའེ་གབ་རབསས། བདནདཔམས་སར་གདནིལགི་ཕཞ་།ས།། ༢ དྲེ་དག་ཐལ་བདེའི་གླ།ག་གི་བའི་ཡིདཚིས་བསུམ་དདྐོ་རབ། སཱནྱི་པདྨའི་ཧྙིང་པོལ་གནས་པའི་སོག་གི་ངང་དིན་ཡི་ག་སེ། ། 
དེའི་སྟེང་དུ་ཡིགེབི་བསམ་མོ། །དེནས་བ་ཡེ་ངས་སུསརདཔ་ལས། བུམ་པ་དཀར་གོ་བནས་བདུད་ཙོབྱི་ཆྒྱུ་ནུན་འབ་ལས་པ་ཞིག་བསམ། དེནསྭ་སྭནྱས་གག་ཏུ་བཞད་པའི་ཡི་གེ་ཨཾ་དེལས་འདད་ཚིའི་ཆུ་ཅུན་འབབ་༥ 
ོཿ ཙི་ངབསྒེདབས་ཡི་གེ་ཐུན་གྱི་མཚོ་གཏུ་བཤད་པའི་ཨཅེས་པཅུ་དེས་ལྷག་མར་ཡད་བཏང་ཞིང་བརྟན་པར་བྱས་ནག་གཟི་བརྗིདདང་ལྡན་པར་མྱུར་ཏེ། རདིིིེིྲཉིསས་ 


པོར་འ ར་རོ ས་རོ་རྡོ་རོ ལོསདལགྲི་པོ་ོ་དོདོ། རོ་རོགོནྲོལ་གདོང་། ཧོམོདོགསོ་དོབ་གོ་ོ། དོོ་ 
_ཌཱཾ པེ་བསྲེ། ཨེའི་དས་སུཡགསྱིས་ན་ དེའིནདགི་ཟུད་གསུམལ་མམོཐམསཿདི་སིངཔདྲེ་ིབར་བའོ། །བྲིས་སླུབ་སྟེ། དེ་ནསྟར་ད་པགྲི་ུང་དུང། རརོགགྲི་ཁག་དང་། བྱམོནགསོའིབག་དང་། དེདག་ 








སཔ ༡༠ --  པས་ས་་ས་་་་པས་་ས་སསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསས་་་པསབསསསསསསསསསསསསསསསསེསསསསསསསསས་སསཔ་བོིསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསས་བསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསས་ས་ས་པས་ 
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༩ ༦མཛརའཝརོས་འམ མ་བསས་འ་༧བཊ༅་བ་༩༩ 
¬ ངལ ༧ ----~-- ཁོ་ར རར རོ ཁེ 
རཾ 





སྭི 





` 





)ེ ---~-~---~-----་ ལུས་ཤེས ན་འཛ ཟོལ འོ་ས་ྲ་ཤོགསོ་སོ་ཁསཔ་ར་ཁོསརོ ༡ འཀོ་གས འེ སྒེ ?' ྲ 
ཧྱ་ཀཱ་ཡི་དྲེ་ལིཀ་ལ་པྲི་ཀླན་ཀ་ལརའི། ཅར་དྭ་སའི་རཱོ་ཕཊ། ཅེས་བརོདཔའི་སྐོནས་པརྱ་གིས་བོན་ཨེལས་དཔལ་ཆེནམོའི་ས་རྒྱག་རཅིང་བྲསམ་པརྱ་བབན། སྣམ བའྨསན་དང་པུངབ་ལྟ་བར་གནག་པ། ། , 
ས་བ རླ་་གཿ་ག་བའི་ཞབས་གཏིས་པ། ×: 2 འགམནྷ་བཛུདམརིས་ཁ་འྲཁོལ་བ། ླཡོནཅི་དང་པོན་གཀྭེ། . འག་མནའི།འུ་ལའི་མགུལན་དརདྱཔཔས། 
རྟ འཕྱར་བཟོགས་པ། མི་རངས་པདབཅུགནས་མཆེད་བཞི་གཅིགས་པ། སྙན་གསུམདམདཔརབཟློགནསལྐབ། དབུ་སྤུ་རལ་ང་གྱེན་དུ་བཛེས་ཤིངལནབ་གཡོནདུཏཁྱའ། ་ཱ དབྱུས་ལྒཝུལ་དང་བོདྲངགིས་བྱརན། 
¦ ཾ པ། སྣན་ཆགལམན་སྦུལི་མགུལནསདིལ་བུ་བསིལུ་བ། སྟནཆགལོནན་ས་བགེ་རལ་པ་དམརབ། ནཱ་ལག་གཉིསནམ་ཏོག་དང། དདནག་པ་དངདམར་པའི་ཉོདཔན་འཐུརབུ། ལྟམ་རིནལ་གགོས་པའི་པོ། 
བས་དགའ་བུསཔ། སབོཆའིཏོརནཅིསདག་ཡོགས་པ། བྱ་བངཀླརངས་པལའེའལེརཔའི་ཤརབུཏགས་བས་སུནདདྲིསཔ། ཁག་དདགགགིཟིགའཚ མཐུངཤཱིསཔ། ཟུའྱིཔལདག་ཤབས 
། པྣ་་དས་ས། རགདངག་སཞིས་བགས་གགགིསསསྲ། བོའ་ཅུག་འོ་་མགཙན་བལ་དབའུ་གསཔ། དཔ་ིྱསང་ཅི་དབུགནས་དངད་འབྱགགེ་ྒབྲལ་གཅིང། མཁོདདམཁའ་འགྲོཤའ 
འགས་་རསམས་མཅས་སས་མམས་པས།ས་འགསསས་གས་འེལ་། ༢༤༡ ༤ བ་ར བར་ར་མང་བགོས་ཅེསསས ༤ གེས་ར་་རསགས་པསསཔས་། ང་གས ངོས་བ ེ་ོ་ེསོོོོ་ིསེ༡་་སསསསརས་ེགས་མཛངའོོས་སེངོས མས ཏུསས་དམནས་སེས་འགོཌསེང་སོས།༢༤༤ེ་ཀོ་ །མ་མྒ་སསསསས་པབས།སསས། འོསོ།་ལསི།མསས་སས༡སས།༧༠ས༧༡༤༠༩པ༩༢༤༠༠༢༢༠༥༠༠༥༧༢ 
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° 
༢༢༡༢༠༦ྕརརས༧༤༧༤ལ་༥༧༡༤ ༡༩༤༠༤༡༼༡༤༠༧༢༤༢རཔ༧༧ས ༧ 
མམཆང་མ་ཤཇསས། ༢༠༤༤ ཁ་ཆོས ས་སོང ༡༤༤༡༩༧༤༠༤'ས༢༨༨༨༥༢༤ ༡ རོ སློས, 2525 5སྣང༤་ =༡ར་༢༡འཁ་ང༡ང་ཁང་ང༡༦༡༢༡༢༣༩་བྐཆ། ུ 




















སསསས་སས་ རལ ཚོང་ར བསས་བས་ལསཔ་བསསསསསབ་པས་པསསསསས་པ་ལས་ལས་ས་སསསསས་སླསབས་ཕབ་ལ་ས་བབུ་ཝ་ཁས་ས་སྲ་་ཨ། 
= ཐླརྨས་ཅད་དབུདདུ་སྣད་པ་ཞཾགབསྒཾམ་མཱེ། ེ -།དེལརགསལ་ཤདང་། 1 དེའི་་ཐུགསྣནམཤེས་མམྭིརུངགསུ་བྱསིདཔདང་འདབགཅིགབཟུངབརླབ། དལདྭབསྲ སུཐབས་ཤསྲ་གཉིསསུམདྦ་པའྱི་པདྱ་ཆུབ་སྨ་ར་སལས།་ ༼  ་ 
༩ དའི་སདནཾ འིདལདངལན་པ་ཞཾག་གསལ་བའབསྤེར། རང་གིསླརུབཞི་པའི་ཚདཿ མ་དུངཱ་པས་སྙ་ད་འི་གཟུགསདང་འདྲབ་ཞིག་བསྒེམམ། 


པྲ རང་གིསྣ་ ཀཱ གབྲསམམོ། སདདེའི་ ་དབུག།སུཉིམ་དདྱ་ཐུབའིདལ་དོད་ལུན་པ་ཞི་གབྱུསམམ།། 
དེལ་ཚུགྲིཟིག། .ཉི་མའིདལ་དུགསམམ། ཏཱཾགིཤཱ་ཆོསནྷཱིབའི་དལདུ་བསམ། . ཧུདེལསའདཟེརབྱུདནུས་བུཟླས་ཕྲས་ལེགའབླུནྣམས9ྱི་ཕྲེང་པདགླུད་ནཱས། ཧཱུཾདེ་ཉིད་ཀྱི་མཐའ་མ་བསྐེར་བརབསྒཾམཞེང་། , 
_ །རུདཏདཔྟཞིངགསལ་བུར་བཅུལ་ལོ། །དེལརབདག་ད་ཚག་ལརགས་ལབདང། སུབ་པ་འགུནསནས་པའདའ་ུམེབདཔནཅིབབམ་བཞིན་འཁོརཔའེ་གཅེརབ་ལྟའ་ཞན། །དདཔ་འི་སེཔལ་ཁས་བྱང་། 
༧ པ། ལག་པགཡསན་མིའི་སྟིདཟོགས་པ། གཡོནནྟནྡཱར་ཏྟས་བཀངབ་འཇིན་པ། སྟིངགིདབུས་ནསགགི་སྟིད་པྱཿདེཡད་པབསམ་ཆི་སམི་ཁབ་པདངབཅསཔདྡྩེཤོན་པརབསུམ་ན། །དེལར་ནམརཁའ་ལ་སྙན་དྲངས' 
] ལག དས་མལགསྱིསབནདལསགོབ་མབལ། ཌསྒུཕྱགཅྒྱརབཞེངས་པའྱའོ། དེཡང་དགུག་པུ་དང། གཞྱུག་པ་དང་། དབདདྱུབབའིསྣུགས་འདྱིབའོ། །དྲཾ་ཤཧོཿ །ཛ་ཧཱུ། 

༔ སམ་ལ་སྣམ། སམ་པཧོཿ །ཞེས་བརྗོདནས་དེལ་བསྟིམ། གཙོ་བ་ཙཱུལ་ཐིམ་པསམངོན་སུམ་དུབཞུགས་པརབསམ། དམཚགཅན་ཡིནན་གཟུགས་དངོས་སུ་སྟོན།།ཅིག་པའབྲསྒོམ། དེ་ལར་མི་སྐོནན། ། 
.--#-~--~---------~¬----~--~------ ----------¬----~-------~-~---~----¬--”-~~ ༡༠༠༤༤༤༨༡༠༨པ༨ཕ༡༠༡༧༤༠༠༠༤༠༠༤༠༠༤༠༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠ིིི--¬----.----~--~--~-~--~------------- 
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----- ~-¬¬ 537 ཅང་ཇཿ་བ་ ཟླ་བ་ཁ འབ་ཁང་ལང་འཇ བུ ང་འཛ ༦༡༠༥ ༠༡༤༩ གས་འ ལ་ལ, ག་ཀ ་ོ་བ་ར་་༨༦༨༦-༧༢༡༧ 





རྙ, ར་སསས 











ཀློ ལློ ་ འེ ལོ རོ་ན་ས་་ཉོོ་ཉློ་ཉོ་་བར་བོ་ ལོ་རོ །སགས་དྲའངལ་སྒ དཔའི ་ 
གསོ་དབརོདོརངགྲར་པོ། །མོཐོནྩོསམྱོད་རྟོམདོན་པངའི་་སེམསྭཧཱཏ་འདོད་པདྡོའོདྲམིས་ཅིས་ཤིག་པརབླས་འོ། །སུགས་དེའུངལསེདཔའིའ། 






ར་ར རོར ཡི་འོི་་ཤོ སྭ་ི་འདོདཔདེནྱལཡིགས་གཡང་འྲད་པ། འ་བ བིའི ོ་ོ་ྱ་ཉྒིས། 
]2༄༅། ཧཱུཾ ན་ཨརྦལྨ་དང་ ༣ སཱ [མོཧནཧན་བཛངས་མ་ལ་མཏྲིཀམནནད་ཕཊཿ དམཿཿ གཉུ་མྩནནས་བསླབ། ལྷ་མེཁྱདཱ་ཾས་, 


¬ གསྦའི་དམཆིག་གིསཔསྲིནོ་ ཚི ཀདྲགྲུརྲ་གུམ་སྱི་ཆུ་ལ གས་ཉིས་བཏབལ་སྟིནནེ།„ །དམཆཾགགསགས་འདིའོ། རི ངང་ །ཏེ་དས་མ་ཡིན་པར་འཆེབར་ 
ད་ག སི ཟོད ད་ངས་གྱན་བདཕདབུག་གས་ཧམ་ཆེག་པའྩབ དཏེའབུངས་པས་བགསུག་པ་ད། དྲངབྱབེདཆནཔས་ནངྲངལཏེདས་མ་ཡིན་རའཆབར་ 
ཕཱ འགྱུརབ་དད། གནདསྙིན་ཆིས་ དཔརའྱྱགབ་དང་། - འགསཔ་དང། ཁེབོཟ་བེདཆེན་པདྱསཱརཏེ།  ལི་དཔལ་དྡོརའབརབསྣ་ཉིདཚིག་ནས་ལུསབལུབརྩབནྟཏི། 9༢༢ ཅུཞན་དུདཤུལ ར་ར 
།སྙེགཔ་སུར་བདའྱགུརརོ། །ཞེསུདམ་ཚིག་བདོ། །དེནས་དཔལ་འྭ །ལམོལ་མཆོད་པྭལ་དདགཏརམ་དབུལཏེ། སྡོ་ལདྷེའིཀུལི་ཀཱལེམཱ་ཀཱསཱོ། ཨབྱནྦ་པའི་ཝུངསྣ་གས་སུང ངསམ་འད། ཀ་ 
བརྗོདམད་མེ་ཏག་དབུལ་ལ། །ཨོཾའཛྲ་དྷུ་པེང་ དདུག་སྤོས། འདིངམ་པམེམནི་ཝགས་མླབུང་བ༥བརྟག ་མར་མེ། དཱི་ཆབི། ལྷ་བཤོས་ཕྱག་ཏདབུལལོ། །དེནསཱ་རནོག་གིའེ་ཞྭཁགདང། བུམེནུག 1 


(མཤ་ཁྲགསྦུཚོགསགདའབྱོརདད། ཆའུ ན་པའི་གཏོངམ་དབུལ་བརྩབ་ྟེ། མ་བཱརྙཀྭ་ཁཧི། མ་ཧྭ་པསྭཁཱཧི། མྭཧགོངོཙ་ནྟཁི། ་མཐབ་སྙུཏྲ་འི། །ཨིདབའལྲི་བཌ་ཝཡཱ་ཕཊ་སཱཏཱ།[] ¦ 


རཾ 4 2 ་ླ 
ཆཔལསགས་པ་ཐས་སྣ་ཆོགསདང་ཝ 





༦ - 


--~-- -~---~-=ཀཱ --.“* 


ཁཁལ་ཿཿཿ་བཅམ་ 4 - ༩༢༢༨༠༡༧༧༢༤༠༧༠-༤ 





- ---- ྕ༄༅་ - ༄༅།༠༢༧༠༧༧་ ༡༧ ” «༤༤ ~~~ ་==༤~--༧༤༧༩༤--༥༤༢༠------ ¬ 





ཱ _ -------༦-----=---ྤཟཟ”-----------5 ༡ ༨༤༠༤༠༠༠༠ིྕ`ོར་ངོ འོད ཁྲེ 7 ༤ ངར་ོ་རའར་་རོར་བབོ་་་ རིར 
༈ པོ།ཧྭཧབརོདདེགཏོར་མདྲགུལ་འརྱབ། །དེལབངོད་འདུང་ མི་རྐདའབུད། ༦དཏྲེའུའམ། མིཐོད་ཅི་དྲདུངཞི་དདྱབུས རུཔས་བསད་པཧས་ཏེ། ཟུར ཀུམལ་རླག་ྲི་ཙོ །ཆེགེལེལཱར་ 
` ཡ་རྲུཕཊ། _ ཱེསབཟླསཞཱིདདམར་རཱགསྱཔཔྡ་ཤིངྡ་གཏོར་མྦ་སཱ། བྱརར་བྱངདདམ་ཡངནཏེ་ཤཱཱཿགྲ གབླཝཱས། གཞུན་པང་ ལ་སགས་པྭསདཔྲལཐའདག་བའོ། །དེནས་ལམའི་སིདབལུ་གཞུསནས་ 

༥ ༢ད།དད་ཅིས་འྲགབཤདགའི། །ཟཱངཔོའི་ཡིགགསངསགསུའད། །ཏག་པརུབླས་པ་བབ་དྲེ། །མླུ་འབལང་ནི་མ་ཡིཔ། །ཐོགས་པལང་ནིམ་ཕྲིའཔ། །མིགསལབ་ལུདམ་ཡིནད། །ཐགུ་སེད་པངས་པམ་། 
ཡིནཔ། །གཡེངབའིགོ་པསངས་ལབླཊ། ཨོཾཙཱཾཤལདྡེལིཀཱལི་ཀཱལེམ་ཧྭཀཱལིཧཱཱཔྩཿ །ཨེ་སརྦལཱརཛཾཿ ཞེས་ཡིགའབུ་གསལ་བརྣལ་མས་བླཟས་ཏེ། སུགས་ཅིབླཟས་པཐམསཿདྲ་ཀུང་ལ་མོའི་ཚིག་ལིནཆེབའིང་་ 


རཀ རྒྱལ་བསྐྱེདདེབྱཞིང་རངགིསསྤུལཔའི་ལྷ་མེཐམསཅད་ི་ཞལཆས་ཁངསུགསིསྦ་དབུངབརབསྲམ་ཞིངདཟླསཔ་ལབུྩོན་པདབུ་སེ། དེལ་བུས་ནིཐམས་ཅད་ཅིབླཟུསཔར་འགྱུར་དོ། །དེན་སཱནོ་དུབསྙེན་པྱབྱཔའི་སྔགས་ཏེ།། 


འབྲམ་ཕག་བླཟད་པའན ་ ཅདའ་གྲེབ་པ། །དེ་ལད་སགསྲབི་པག་རེའེ་ ཏོར་མབཏང་སྙེ། །ཁུཚུརགཉིས་བསྒྲེད་ལ།བ་འགྲམགཡས་གཡོན་ཧུཿཆྱེ་བ་ལྟབྱས་ལ།! | 
བུམཕག་བླཟས་པའམ། ཡངན་འབུམ་ཕག་གསུམ་བླཟས་པས་ལས་ཐམས་ཉད་ འགྲུབ་པེ། །དེ་ལདསཱགསཿྲི་པག་རེ་དེབླཟ་སནས་གཏུང་མ་བཏདདཾ།། །བུ སྒྲད། གཡས་གཡོན་ཧུཿཆྱེ་བུ་ལྟརབྱས་ལ། ། 
ཙབྷྟཧལཾབཱ་ཏལི་ཚེ། ཞེས་ལནགསུམ་མམབདུན་བླཟས་ནས་འདི་སད་དུ། །དུར་ཐོདབདག་མེ་དངོས་གུབཞལ། །གཉམ་ཡོགཙིགས་བེད་ལི་ གས།ཁ། །དམ་གསུངམ་ཁྲག་དགའམ། ིལིའི་སྦ་སྒེགས་ཕྱེར་ 














༠༠༠༠ 





ཱ ་' རཁོདོ་ཡིཚ རོར རིརོ་ི་ི་ས པོ གདོལ །གནུསུནུཕྱ་གནུས་སུམངདད ལ། དུན 

གསགགི་ི་་ཾེེེཾ་ཾཾཾཾཾེཾིཾོོ་ 

རར གག. ཁིར ༡༦༦༡ ལི དོ ག་པས སི ་ 

སན་པཆེན་པདབུལ་ཞིདེབསུན་བཛོགས་པདབསལ། སྒྲུབ་པ་ལྷུམས་སུངབ་དུནཞཾདམཚནར་ཐྭཔ་འིནཡ ུས་ཿད་བདདུ་ཉིང་པ་འབུམ་པ་ ཞུས 

ཞིདགསད་པཱའི་ལག་བྱེདན། ་ །གྲོག་མཁར་རྱིས་དིང་། རུའགྲིམྱི་སདང་། 'ཏུདཁྲོདཁིཐཱལ་ང རོ སེལབ་དང་། རྒྱཀྲོག 3 ར་ད བགི དགོ གས་ ངུ 
ཐུའུགཉི ང་ བླྱུབྱཀའིགཟུགས་བརུ་དགའོ། 2: ཅུསབ་མེདུན་ ཧུན སུ ༥༣ ༢ ཤགས ྒ ་ ཀུརུཕཊ། ཅཡེས་ ྨ དང་སྤྲགས་ | 

ནྟ པའིབླ་གཟུགས་གྲོག་ལབྲིསནས། བདོལུས་དདདབའི་ "མིདརུས་དང་། ༈ སུདཅིས་འིསླལ ག་དང་ལྒྱད་པྲ་དེ་སྟཏེ འདིསདདུ། =° སྟག | བད 


་"& 
{ པས སསའ བབ་ 





(ཆེ 
ལོ 











- ལོག གས་བ ག་ཤོག སས ི་ ྣ་། ཀ་ལཀྲཀྨོོ་ དོག བགོསབྷོརྣོན་ཀཾ རོར 
ཿ ་ ྦ ཁོ ` གསབས འཛ སྭསུབསྔམ་པ་དབ་བྲབསྒབྱ་བ་ འི ་ 3 རྐུབྲནཾསིབྱ 
, འིདབསྦ་སགུགསནས། སྟིངཁྲག་འཐུཔཞིང་ཤ་ རསཾ་པཾ་འིཐུག འཚི 


རྨར ཀར གས དེ $± ས་ཡརའཐོནནས། ཁབགབྱབདུབ་དབསམཞིངས་གྲས་ཟུད། 


བྱར་ཚུ་གཅིགབླཟས་ནས། ཛསནིཀནཀའི་ ་ཅུ་བ་དང་། ཟི་དནག་བདང། དབདཔལག་པདང་། བྱེའཟག་པདེབ། གེང = 
ནིཿ །གསབས་བྱམའ་གཱབབསལ། སཱགས་ནས་གཟུགས་བརྟནལ་གདབ། ཅུ ་ཡོ་དམ་སླདཔེགེདོ ས་སིདག་དགདབ། དེནས་གུགས་བརནམཚོ ས་བ 








ེ་འའེ!|ེེ བསོ།ིཾ"ཾ"ཾཾཾ]}]ོ་ོ་་ཀ5 
ཞས་། ] །བྭལ་ཕྲ སསུབལསྐསེ་ ཚེརམའི་ འན ཧཱཀཱ་ལཿ 


(ཿཡདཏྟིཀུ་ལིུ་ཡིམ མམ་ཤངྣཾསྦམུཀྭལཱརཱ་ཕ་ཕྲཊ། ཨམནཱ་ཀཱརྦཾ་རཱ་ཕཊ། ཅཾསབྱར་ུ་གཉིག་བླཟས་ཏེ་ ་ 
ར་.་ར་་ མ་མ་བ རལ ལ་གའི་ རཿ དྲ ཙིཿལབདནིདྲགངས་ཏེ། དཀེད བརྲབ་ཏབནལའིུཿ་གཅིགཏྭ་བརའྱགུངོ །ཞསྣ་ངབ་དདེ། ཀ།གཞུན་ཡངདད། 
ཏཱ པ་ཡིས ཧང 


གཏུངིངཞིང ླ སོགས ཤིསྱབ། །བསུབྱབིམ་བདུནནདི། །འཆིག ཆའ །ཱལཏརྙགྷཉདབགའབིརོར་ཡང། 
4 དྲ ་ མཆོ ཿ སྤ་འ ངས་པ།ཁུ་བདངདུལ་དམྲབ་ གཔའདུརབའི་ཆཱ་ཱཿ ཤ་ཞ ུབསམ། རའ འེན་སུམུ་དུ་བསམ་སྟེ་བདག་” 
ལྷ ྲ ངམེཏོགཏྭ་བུལས། བྐལ་བའིམེ་བཞིན་དུ་འབར་ཞིངའུརྒས་དང་། ཏོ བཅོམཉནཟགས་པའ་བདྲི  -ོ 
།བསམ། - འབང་གེབབདེ ག་གོ “་ནངངམ། རྱི་བོརཚོཏས་པའིབུགརཕྱུངས་ནས་ཆེརའབརབརབསམསྭ། སྟི པཔ །ཧན་ཧན། དཧྭདད། ཙཱུ“ 





༨ 








ཤག །ཤ་ལཀ། གསྦབས།བྲབབ ངབརྱའཾ། ¿།དེ་ལཱ་་1 ཏཱིཊསམགཏ༢ཙིསྒལཆན་ལོ་ཡངའ ཏིན .ཁཁྲོརནོགནས་ཕལྟི་སྨྲོས། མཁའའགོམདུད་སལྱར བཟཐབས། མཁས་པ་ཆྷཾནོ་ཕྲོབམཟེམཆོག་པདྱརི ཆི 2. 
@ ཧ་ས སིི ༈འ པསམཱག། སྒྱུ་རབའེ།| ' ཏཱ. ༧: ་ཕྱིབླུབུགཞུདགི་ུསྡུས་དོནབཞུག གས་སོ། .› “7 པི ོ ༈དྲུཔ ཅྲཾ 
¡ཝའ 77 - འདིའི སྒུབཔལཧཉབི། །བསྙན་པ་དང། ་ 0 ]གཟུ་རགནཚོགའ ཀར་ས མ་འབུ་འདུད། ..བྲིས་སྐུ་བྲིཞིངདགྲམ་ཕྲ་དང། . མཚཾདརྫས་དང། 





,གཏུངམབ་ཤལ་གཏ། ཧོམ གིལ མབྒྨིདཔ་དང།. ནོམ་ཤེས་རོདདུག་རབ་དང་། གསིའ་དུགརགཏཀ་བདད། ཏེ ས་མ ཨེམརལ། འནནེན་པོས། གྲུབ་པའི 
¦ -/" ར་རོག་པོ། ལུ ༡ ཡྨ ༔ ཧ་„ ¦ “ྲ ཟླ .:གབེན ང་བསྡིག་པ་དྭ་ དང་། དྲམ་བསྒྲག་པ་དང་།... སྦ པསྐམ༔ ་ .-གྒརིརཾམ་འབུལཿ:: བ....བ ༩དྲུལས 
འཚོལ་བདང་། གན། ཀ..གཏོརམ།་ མངུག གླཏངབ་དང། ༤ དེམངལས།  དེནས་དཔལ་ལྡན་ལྷམལ། "དྡམའརོག་པའྲི - དིསརམཆོདཔ། ཁུ དུ སྲད་ཅིང ནི་་ 

སླི སྲུབཔ། དགས གསུམ་པལསཝསྩོརབལ་གསུམ་སྟེ། དགྐདྨཔ་ཧོནདང། སྩྱོབརམརཡ་འཇུགཔ་དངེ། སྨྱཞིདབསདཔའོ།` ., 











ཐོས སས་་་་ ---“༠=---=:༧༤-༤༤------༨༤-༤ ~----༨༠༤----------༤༠༤༤---~ --~-------- ---- ༄ 





















༢: ཌླས8སྦསྲསྱྱྔ་ཧྲ།._. .. ལྕམེ་རྲ་སྤྱེད་པདང་། 
ྭ འོ ༥ གྷན་ཡཧགེདོ། ཏཤ་ཏོལགགི་སབ་མབའོ། 
± ་ཾཾཾ་།་ དཔལ མཆེནམལྱ་ཡག་འཚོལལ། 
བའི་ཆོགའལོ། བསྟནཔལ་བཅོ་ལྔ་ཡོད་དེ། ་ད༡ྱབདང་ ། སག, ངེ དརྫས་གཏོརམ་བཤྨ་པ་དང་། ད 


བསྒྱུབུབྱདབུ།གཱ་པདཱད། 


; དཔལཏཱནཏྣམའིཾྦསོཛགས་སོ། རརར 





གསལ་ཤཾངལགཟུགས་པྲདདཱ།ཌ རྒྱ་དཀར 


དིབ 


' ཟླབཔའཤ་ུང་མབད་། གཟི་བཅི་བཟགབདོང། དམུབཐུག་བདང། འཆོདདྲ་བབོདད། གཏོངརཁྱལ་བ་དང། བོ 
དབྱིལའུཁརདྱའུ་སནཅིགས་པ་སྐདབེདཏྲབིསཔས་ཆོག བྲིལུགསདཔའུ་ཆུང་དུ་བལྟུ། གཅིགལ་༢བག ས་བསལ་དགམ། 
།རངགི་སྟིངགར་ཧྲིཿ ལས་པདྨ་འདབ བ་མ་བཞི་པ་ལྟེབ་དངབཅས་པ་ཞིགཏུ་བསམ། ཡི བལ་མདཀ་བཞིག་སམ། ཡག ལེདི་གཞིནདམ་པཔ་ཞིག་བསམ། རབསྲེགས་པསམེ་བྱུངནསར འངགིཡུས་དངྡ་རམརྟོག་ཾ། 





དུཅླིག་ངསབསྟན་བདོོ། འུད སགས ། 
` བསྙུབབྱདེའི ཨཱཿཤཾ། ”'ཨ ྭསགཅུདསཔརྟནུ། ར 


ཐབསའདིལང་ཞི་སྟེ བསྟེན་པ་དང་། སྒུབ་པདང་། ལསྲལ་སྣུརབ་དང་། བསྐྱར་་ 
བྱེའདབདང། རྣམ་ཤམའདོ་དབབབདའ། །གསངབའི་ལྷུམ་བྟ་གཱརགཤྱུག་པ་དང། 
ངལས་བཅོལ་བདང། ་, སྒམ་བཟླསབྱ་བདང།་ གཏོརམཱབྱ་བ་དང་། ‹ ཝཱང་བའི་ཆོ་གའོ། 
ལལ གཏེངམ་དངརཀ་བཤམམ། །རཏདམ་ཆོག་གཱ་མོྱསྱེདཔ་ལྭ། | 








ཟམ ༤༨ “༨-༨༤༠༠༢༦༧༤༨༨-༨༨-༨༥༧༧༧༤༨-༨ ˆ ༨༤༠༤༨༩༠༢༦༨- ༢༤༤༤ ༦ 








དབརབསུས། བདེ དཔལསཤམ་པབདུདཅིའི་ཆུས་གངབ་ཞིགཏུབོསམ། བློ གྲས་པས། སྐུ་ཞབས །གཱནསོ། 
+ „ ཅེས་བརྗོད་པསལྷ་མོའི་སྒདད་ཀྱས་ནསྭུབྱྲྱ་ རོ - [དེདམཚཾཿ བསྙིདཔ་ ལཿ 
བིག མངམ སཱངབཞིཔཱའཆདའམད་དྲས་དོངོདའྲཞི་གབོཔམ། ། རོ ༤དྲ་ཀིལ་དུང་མན་པ། །ུགའདས་པསོ། །ཟླཚེས་དཀརྤ་པཾབསམ། 
གཡིདའྲལསྟོནས་ལསྱབས། །ཅྩྭ་པའདུས་པལས་རུཾ་བསྐེརབའི་ཕྲེང་སྲགས། དྲ དེལ དབདབགམ་པདེནམས་འདདཝརབ་ཞྲན 
།ི་རཾ་ཞིག་བཏོན ཏན་པསྣུ་ད་གརབྱཅཱག་པསྱ་ཏང། ཡངནརདགི་སྟིདདུང་འདྲ་བའི་ལྷ་མེཞཱག་བཏོད་ལ་བྷགའགཞུག་པ་ཡཱི པ་ད སྲུང། (བའི་བ ནུདང་གྲ་ནི། ། 


ཛཿ་' སམ་ཡ་། 
་གཙེ་བོགཞུག 9 ་ 


བུསྲེགས་པདབསམ། རྒོས དད་བ 
¿ མ་དེ་ལྭས་སྙུརབསྩེད་པཱའི་སྟགས། ཨོཾ་ཨཾམཧཱཀལིདེ 
# རཱམཤེས་འདདུ་ཝར་བཞི། _།བ གང་ གསལ་བའི་སྣ 
¦ ཐིགལེཉིན་ཡིན། །ཟླུ་ སླ་བབཡེན། ཞས་དེ 
་ཱ ལྷ །གསུངབའི གངགཞུགཔནི། 
ང་ལྷམེར་ཡོད་པ ཕོད་པ་ལསའོད་ སཾ ས་པས། རླར དངས་ལ། 
༈ ས་མ་ཡ་ཧོཿ །་དཔས་དགསངབ་ལམད། མཉཱལ་གི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་དབརམ ས་ལ་ སསལ 















































ངཿ སམཔ། 














-~-~-~~~-~~--~--~-~---~-~--~-----~-~༧~-~----~~---~------༤༤༤-༧༤༢---༤-ˆ---------༧༤------. ~  ---”- ---- ~--------- 













་ུ ཤེས་པས་གཟིརདོ། །གཟིརཀིངབསི་ །དམཚེགཱལ་འཇོག་པནཾ། གུར་གུམཙི་ཆུུ་ལ། ཨོཏོནཧན་བཛྲསམ་ཡ་ སཏིལཨུན་ ལཊ། ཅེསྭ་བླཟས་ལྱརུཔང་་ 
དམག་ལ རྩིའ མགཟངའ་དའ་དེ། དགག ས་གོ ག་པད ལཏེ། ཛཾ 
སས ོོ་་བིདཆིན་བོད། །འདྲ་བདཆེ རི རར: ག་། སོག་བགིས་མདའ་པབ་ཞིཿདད་ 
ལའདདྨ་གས་སུ་ཅབཔདྷ་པོ། ། གྱོཿ ཧད ས་ལམ བལ ཅེས་གཱན་ཁྱིད ཚ་པོ །མཆོདསྱ་བིནྱ་སིས་བླརབཔནི། མེཏོག་ལཾ། 
ཨོ་ཙྷི་ཡདེ་ི་ཀཱཡི་ཀུ་ལིདཱ་ཧྩོཿ བཛྲ་ཕུའྲ་ སྡེ སསུདསདཆུས ཕཊ མུ་མཉོག་དབུལ་ལ། །ཅུ་བའི་ཝགས་འདི་ཡོདྱ་ལྷས་ད ད་ས ་ོ་ ༈གཏོང་མ་འགུལ་བནི། ། 
| །གཏོངིམ་ཧོཿིསིན་ཅས་བག་བསྟབ་ཅིང། ཨོཾ་ིཡདེལཀལི་ཀཱའིཨཏལི་ཙཱྱོཿ མཐཱར་ཀཱཁཱཧི། །སཔ་བགཆན་བབོའ་བི་སྐར། མིས ཅས ་་ ནཔཟ་བབ་ཡིན། མབཅན་འཧི།། 


༦༅། ར་ར ཧི ཟབགྱིོསལགོའགསདངསས་ོོ། དུརལིནིམངནཱས་མཱང དུ་མབྱུངནའང་། ངའི་སེམས་ཁཅི་འདད་པ་དེའྱི་ལདྱ་ཀིས་འགུབ་པརྱ་སིས་ཤིག་ །ཨོཧཱཾཤ་ཡ་དཱེིཀཱ་་ 
སི ་ ནའ 


1 


 ༨---༡༡༡-༡༤༩ཟན་ ; མམ ཟ,--༤༡༡༤- ཟ་མ བས་མ 
་ 


ཞཱིདངགྟ། ལྟ 







ཟི 











ར་་་ 22 











ཨོ་མོདབཡོཾ་ཤྷོ་༔པཱ་ཡྭྩཾཕཊ། ཅསཔ་གཏོརམའདིངས་པརཟུངས་ཤིག ཅེས་པ་ཡིནོ བདྭཾདཅིངལསལ་སྩརབ་ཡིནནོ། །དྭབུས་རྱི་། ་ 

ྫ བཏོསི་ཀམ་ལ་རྭ༡།སི་ཱཾ་ྩོ ༨ ཨལུག་མཱར་ཡཛུ་ཕན། ཅེས་པས་བསྟད་ཅིངལས་ལསརབ་ཡིནའོ། །དེནས་བྲ་བེས་པྲ་བེདཔ་ཡིནཏེ། ` 
: ཨོཾ་ཱཾཤི་ཡ་དེཝཱི་ཀྭ་ལིཀྭཡིམ་ཧཱཀཱ་ཡེུཾདྩ ཞེས་པདེལ་དམིགས་པ་གསལུ་ཡིནཕསདལ་བ་ཡིན་པ། - དེདུཔ་ཡིནཔ། གུགྱསེད༡མསཔམིན་པའབླ་ཟས་ ། ་༈ཡེ་ཤེསྦཾ་ཀི་ཕུགས་དེགུནརངགིམདུཞཅི་ལཱམའི་སླ་ཡིནཔར་ ་ 
¦ བསུམཞིངབྲརསསོ། །དེནབཟུས་པའོ། །དྷལའི་བླཊས་པ་འབུམ་ཐུག་གཅིག་བུའ། ་གཏོརོམ་བཏངབའི་མགས་བིཚོརེམེལ་གཏོརམ་ལན་རེབཏངས། ༨ = དེ་ཡངགརྟོརམཧ་ཧོཿཧཱིཿསྱིན་གྱེས་བརླབླ་ལབཏང་ངོ། །དེ་ལགཏོར་ 
རལ མའི་སྟེདངུཧ་བསམས་ལ། `དེཞུབ་ལས་ཁདོག་ཐཐང་ཐརྦ་ཀས་པ་ཡི ནོ། །དེའི་སེབདུ་ཧོཿ བསམས་ལ། ` གཏོརཡ་དྲི་བཟང་པའབྱ། དེའི་སེངདའིཿབསམུས་པས་གཏོར་མའི་རངབཞིན་ཐམས་ཅད་སྩངས་བར་བསམ་ 
ཞིང་། ཧཧྟོ་ཧིགསུམ་ཙམབྲས་སོ། ་།དནུས་གཏོངབའི་ཚཁྷུ་རགཉིས་བཅངས་ལུ། མཛུབམུ་གཤིས་བྲ་སེངས་ལ།བ་འྲགམདུམརེ་བཞུརབཞགནས། ༤ ས་བེབྱགུ་ཏའི་ཚེ་ཞེས་ལ་ནགསུམ་དུ་བྲཟས་ལ། ཧགྱར་དང་། 
གུབཞལ། ཞེས་པལ་སགས་པའི་ཚིག་དནམས་ལ།  ཨཱཾ་ཙཾིལཏྲལི་ཀཱལིཀ་ལིམ་ཏཀཱལི་ཙཾ་ཧྩོཿ ཐཾཏཐོརྫསཐདུཏཱན། _ བྷཌཱ་ཡ་བཱཊྟ་ཡཧུཾ། ཛཾ་ཕཱཾསཱཧཱ། ་ཞེས་བརྗོད་ལ་བཏོང་ངོ། ། 


ར £ ˆ རཾ 2< ༽ 
ཿ བྲབོཟིརྦ་བ་འི་རཾ། མདཱབཱ་སུཏྭདི། ཞེས་པྱཧཱམཆེན་ཤུབེརབ་པནུ། 
¿ [སཱོད་པ་དང། ཕྭཉ་བཏུང་ཤིདརཀཱ་སྣྲེད་བ་ཡིནནོ། 'ལ། །སོརོརུརོ་ 


° 


ཧཱཾ ཞེས་པ་ཀྲད་པཆེན་པོཟེ་ཟེདབ་ 










དུ་བཐོད་བདག་མོ་དངོས་ཟུབ་ཞལ། 











ཡལ པང་་ཡཡ་ཁབངས་་༧ ལ༥་ྗཡཔ:ས་ཡཔབསསསམ་ཆ་ ཁ""་འ+འ་འབ#་ལ ་ ་ལབ་་་ྱོྱ་ ༠ ༠ཁ༠་༠ྱབ༠་༠༠་་ཆ>"""་"""*"་༄'༄༅་་”"་"""་"་" "༨ ཐ་༧ཆ༅:་ ཐལ  ""ཐ¦.་ ཆ་་༤་ཁ་ཁལ་ལ་ 














རྫར ཀཀིོགཁཀཀོཀྣཀྤསྤསྣསྣཚེཾ གི ིཌགཛི ིཛིུགུགིིུུུ་ ཐགོརོ་ངྲོདའགོན། བཛོལ་གདགམོའོ། 
ཏད × ༅༠། „ [དུཧཾ་གཏོརམ་བཏདུབའཾ། , གུའི ་ རོམ་པ སྔགསགྱི་དལ་གསལ་བའབྱསུལ་བཟླས་པ་སྔམབྱའོ། [ཐགས ཡཿ ༩༨ 


གྱིདལ་བརླན་འཁང་གི་སྙི: །ལེཀཡལི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལི་ ས་པ་དང་། སཿ ཅེས་པབཏགསལ། དེའི སཱིབབནཱ་ མཿ རུ ། 
སདདྣྩིེིེྫཛཉཛཚིེིཚྩཉིྲིཾེྩྨྣཾེཾེཾེཾིེཾེཾེྲེྲེི 
རླ བས ཀ། འབུམ་ཚོགཅིག་ེད་པ་བ པ་ཡིན ག་ག སྦབ་པཞི། །དདུནའབུར་བླམས་པའིརེསལ། ད་པ་ལ་སོགས་པ་བ ས་ལ། ཨོཾཙུཾཤི་མ་ཧེའཱིཀཱལིཀཱ་ལེ་། 


སྐཔ་དབབཅསཔ་འྱུམཚོགཅིག་ཟསམའོ། །དེལ་གསུམཧཱ། ག་ད སྩྱཾར་འཇུག་པ་དུང་། འབའ ། ཞིདབསད་པལ་དོན་ལ་ཡོདདེ། རས་ 
བསགས་པ་དང -ལྕམཡདཔདང། བརླུ བསུབ་བུ་དེ་གཞུག་པ་དད། གསལ་ཤིང་གཟུག་པ་དང་། པ་དང་། ་ ཀཾ ཾིཾ། ཡུ 
* ཕྱིན་”སྲེག་གིས་བསྡུ་བའོ། །དེལ་རྫས་བསགས་པནི། _ འངྒདང། = བདའི རས བཅུན་དཀིག་སྱར་གིད་ ཤུག་ནང་དགོས་པའཇས་ལ། ' ཀནིཀའི་ ༄་བལ་སྲོ 


-" 
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བཤ °” ¬ ༥“ ༨ལ༩་༧›གྲ 
ཛཿ ངཿ 
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བོདདེ། འཛྲིམོ་། 
ཐལ་བ་དང་། + ་ 
༣ ལན་ཚདང་། རྭཁག་དྷེནམ་་ 
ཀླུ པཾ ཅེསམིག་ 
མའི གི དནས་དུང། ྭ 
- བན་དེར་རང་ མཿ 

ལབ བ་ ༦ 


ལ་ ཾ་ཾཁཁ་ྩྩ་ྲོོ་། 
རོ ༨་བནལ་དབེ་ ས་པའི་ཚང་ འེ ཕུརཐུནལ་དགོས་པའཱི་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པདད། ཇང ནསྭགལ་དགོས་པའིཡང་ཏད་ཙེའི་་ སྦྲལ ཧཱཧཱཿ་ཡབྲསགས་པིངས་བསྟགསཔའོ། །ལ །ལིདྨ་ལ་གཉིས་ཡོཿ རྡེ 

རའ བུང་བ་དང ་ གཟུགུསྲབིས་པའ། །འཇིམ་པ་ལཱ་མིའི་ གཾ ཧད = རྒྱ་གྲོག་དརྨ་རྭ་འི * །གཙངཕཾ་ཕར་གཚུརགའི་སདང་། གསི ༨༽ 

7 འཇིམ་པ དཔ་ལིནནོ། །རུབོད་ཆུའི་གཅིན་ ༣༤ ག་ལོ ཕུགས་དྲི / འྤ་ད་ཐུང་ཙིའི་ ོད 
ྦབསྟྩ་བའ། དཱ “ སིག་ཡིདདུས་སོལ། དས རྟགས 

།\ ཾཾརབསྐུན་ལ། གཡནསྐལཟིས་། །ན ་ དསང ལགགྲུྲེསལ། ཙམ 
སཔིི་འདདའེང རི དུག་མུ་བི་བསྲེསནསཞེ སཞིགཏབཏགས་ལོ བདབའི་གཅིན་ ཉེན་གྱིས་སྙཔལའཇིམ་པ དཔ 


 ཡེདཏེ། བསྐེནཔལྟ་ཧྱ། ཁུ དདས་དསོབཅ་དྲས་རདའ སདརནས་འདམྲསཔས་བླབྱདི་ 


































།དེ་ལུརྡས་བསྭགཱས་ལ 


: ཏཾ 


























། ཨོ །གསལ་ཤི ིདའབདྡུག་ྲི། ོང་ག་ངོ་ང„། ངོ ངང མྱ་ུའིསག་ཆྣོའ་ཡདཔའི་འདྡམཔའིཐོང་གཟོ་འཕདསནས་ པར་ཏལྦྱ་གིས་བཏངལ་གསལ་ཧརྭ ལྷ་མོར་ 
` [གྱས་པ་ སྦ་བད། 3 ་ ཤད ནིགསལ་ཤེངལ་གཟུངཔའོ། › . །ཐུན་དང་ཝདསལ། 1 འདི དུག་ཐུན་དད། རོུལ་གསུམ་ཡིན། གྲདསནི་ཙང་ལ་ཁཐཐམའ གཅག དྲུག་ཡ་འབུམཚེ་གཅིག དཔར 


ས་སགས་འདད་ སྣ་གངགི་དྲངསཀྱང་འདྲབས། དུག་ཀའི་ར་བལ་སོགས་དྲནམསམགརབ འི་ཐབ་ཏུ་བཞུན་ས་དེས་གཏོར། ཛིམ་རང་དུ་ཡོདཀྱདའྱད། ཡོདན་དེའདེབས་ ་ 

རས ་ །ྟིདདེ སྟ ¦ ལ་ལུ ཛལ ཆའང དྭགའི་ཧིང་མརམེའི་དངགན་བཞུགསནས་དྲག་བའྲི་བག་འཐུངབརབསམ་མེདད། པདག 

- རཱ | ཆཚ་ ཡས ག་འ་སོས་ཞས། ནེ་པདདྲབབའི་དྭབམདསོདནས། དྭབཔའ་ནདཁག་ྱགབདབསམས།། 
. མམ་ཤྡཾཨམུ་ཀེམ་ར་ཡམའ་ཡ་དྲིཛཱཱཾ་ཕུ།_ །ཅེས་པདེ་ཐགས་ཡིནན། །དུགལ་བྱརྩ་ཙ་གཅིགབླཟུས་ལ་གདབ། ཕུདྲབུ་ལ་ཡངད་བྱརྒ་ར་གཅིག་བླཟས་ལ་གད། ཅ་ངལ་ཡང་བྱུར་ཆུ་ 

སས བསགས དེནས་དུག་ཕག་ཅིག་གདབ། པ། དེ་ལྟ་བྱར་བདུནཔདལལགས་འབུམཚོགཅགཊ ཨ་ག འིན །མ་པདངམང་མད་རལ།། །ཡག་དཔིལགས་ལིནགོ། 


ར་འ 








«༧ ༢ པཔ ༧༡ པཔ ཁྲ 29༠༧ སས་ 





སེག་གིསམྙ གས ཕྲུབས = སྨིན་ེག་གི་ཐབ།བདྱ་བུས་ལ། ྷ ནིངཞདག་པཿནཾ་ཚོདྲམཅནབཅོར་ལ། རའ ལས་རབ ངོ ཡེཤེས་ཡི་ལཱ་བིཡ། དེའ་ཡིདབརྲལམོ་་ 
ཨཱཿ - ཌོ པི ཤིདེད་བུདྱར་ཆ་དྱ་ི་ལེསལ། ཚིའི་ བྱཅདལྲ་སྐགས་པ་ཆ་དངུ་པངལ། འཁུ ཏད ལུ ལི་ངག་དུམ་བུརེར་ལ་ཝགས་བྱརྨ་རཱ་བྱཅདདུ་བླབས་འ༥ 
ལག་དོ །དེ་བལོག་བྱརར་བྱན་དཱ་འཇུལ་བ་ཡིནན་ །དེའིས་གསལ་ཨཾཙི་ཤིཡ་དེ་ལི་ཀཱལི་ཀཱལི་མ་ཧཱཀཱ་ལྷི་ཙཱཧོ མམ་ཤྫུད་སྦམ་ཀྷཧ་ར་ཡ། གྲངནོ་ཕའ། །ཅེས་པ་དེ་ཡིནགོ། །དྷེནས་་ 
ཟིནན་ས་ཡེ་ཤེསཀྱི་མེ་ལ་གཤེགས། དམཆིག་ས་མི་དམིགས་པར་བསམ་མོ། ་ ' །ཐལ་བ་དེདགྲ་པོའི་ཨྱི་བོའདོདབས་ལེཏ ས་སན །དེནས་གྨྱ་གིང་བསད་བའོ། . །བསདབ་་་་ 
དེནཔ་ཡིནན། །དེནི་ལས་ཅྱི་སར་ཐ ། སས ཿསེ། མེར དབ རངྷ་ལ་པར་བྷསྙེན་པ་ལྟར་བགྱེདཔ། དཔླུབ་བྱ་རིད་པ། 
་གར་ཤཱཾལས འབལ འོདདེ་ སྣ་ཛ་འུརྨ་ས་དང་བཅས་ 


སིན་སེག་དེ 

པྲི ག་ུལས་འདན་སྨེའི་ཝགསའ ་ེ 
སྒ་འདེངས་བ། : སྩུརབ། ཁུཆུ་འཛག་པ། . འདར་བ རྒུལ། ” བདགལྷ་མོར་བསྲམ་པའི་སྙི་ 

གབ རེང ས་མ་ས་མ དྲ, སི ཨཾ 


` 





--¬༄༠༡༡ཟ།༡༩༡༡༡་ * ༠༠༠༡ 


རྩོགས ཁརསཁའོ་ོ་འོ་ཟོ 





ཧཿ 


༠༤༡༣ ༡༤༤ „༩ ༠༡༨༧ 


1 ཧླ་བོ་ལོའ རོགོ་མགསོདོབོདྲོདོ། ཟགསནོསདྲོག་པོ་བབྱམངོས་ཅྱིས་བྱརོལ་བརབསམ་མོ། །ཞག་བད་ནྲདཅ་ཡངསི་ཟོབླརླ་བའོ། །ནསཇེས་པརའླགབ་པའོ།། ཏི དཾ 

དད ཅེས་པའ་སྔགས་དེབྱ་བུཤ ༣བག་གོཁསབ་ལིངས་ཅིས་འགྱལ་བརབསམ་ཡོ། །ཞག་བདུད་ཡངལིབབརྒཱའོ། །དེསངས་པརའགུབ་པའ། ༦ 
༢༡ ༦ དཱ དྭ ༽ ཅཱ ཅེས་པའ་སྔགས་དབཟ་ ཤདྷ་ ཇགསུད་དྲབ་དྱར། ནི 3 ང་བ 7 ༨༣ ༢3 ཧིར ཁངར།༨།ལང་། ་ ཀྲ་གྲ་ར།རོབ !ཌརས་ 
ག། ༩ ས་ད ར་གསིི་ིསགས་གདམམམམལསྱམསས་པོ།༽ ༄། བྱས་སམ བ་ལེ བར་ལ བ་ས ཀ་ན 
„ ལཱནདང་།_ །ཧྲེརུཀདཔལ་ཕྱགཏུཚལ་ཏེ། །དབལ་ལཱནཿ་མོདུདསལཙི། །མངོནཔརོགས་པའིརིམ་པདྲི། །བཅོལ་ལུའུ་ཙི་ཡེདོར་པ། །དབངདྱ་ཀངམ་གུཏདུང་ གཡུན། །སྒུབ་།དཔའ་། ལགསང་ ས། །དཔའད་ ། 
4 རའགྲན་ཤིངགཅིགགམ། །ཤིནཏདབནཔའིགནས་ཉེདྡད། །དགེསམཛདདུདསལྟཏེནབཀམནས། །ངབཀིདཡིདམ་ལྷ་རུབྲས་མ། །མདུནདུགམ་དུདསལམ། །སྒུ་མདུག་ནགཅེང་ཤིནཏྲ་སེག །བོངབུའི་སེངན་འིརབག་བཞུགས། 


ས 





རཱ ཅིགཡག་བཞི་སྤན་གསུརལན ཊས་དངཔེའལ་གྲི་འཕྱར། །འོགམལཱ་མིཿ སལ། ཡན་དང་ཕཾགཀི་འཛིན། །འགོམ་འི་ཤུལ་རེགསུམ་བསྡུམས། ` །སྤུ་སྐད་སྣལ་དང་ཐོད་པཊ་བརྒྱན། : ། 
ཛོ ཞལ་གཅིགཡུགབཞི་སྨུན་གསུམ་ལཱན། །ཕྱག་གྭཡས་དངཔའལ་གྲི་འཕྱར། །འགུམ་ལྷམིནཐོདཁྲག་གསེལ། །ཕྱགག་ཡོན་དངང གྭ ཉིས བུ ཐལ་ཁ 
ཀང་ཆེཀི་ཚོའ་སིངབ། བྲོག་བོང། །བཀང་ཀོ་རོན་སྐད་དཀིས་ལ། །རྗེལེ་སེརཔའིད ཀླུ་དབངགཤིབཔའི་སྐརགས་ཅན། །ཞབས་གཉིས་ལྕེག་སྒེགདག་གིས་བརྒྱན། །སྙེན་ཆགཡསན་སྦྲུལ་ནགའཁྱིལ།. ། 
གྲངཆནཀ།རྤན་སཱད་ག་ཡགྲགསའ/། །བགང་ཀྐོ་རཱོན་སྨད་དཀྲིས་ལ། །རེལྡེ་སེརཔེའི་སྨད་ཤམ་བཏགས། ]ཀླུ་དབང་གཤབཔའ་སྲ དེ བཿ སྒམསལ། །དཔལ་ལྡནལྷཾམའི་ཐུགསཀའརུ། འདདམརྦག་ངའི་༠ | 


` [ཉྐནཆགཡོནཔ་སེངགེའི་རྩལ། །སྦྱིཕཾའི་གཙུགན་ཟླ་བཚེས། །ལྙེབའི་ཐདནསཉི་མཁར། །མེ་རླུངའཚུབ་པའིནངནབཞུགས། 











། 


འང བླ་མོམོ། །དོཡེདྱལྱང་ཐིག་སོ།། །འོདདམ་དེལསསླེ་དུངནུས། ངོ་ལ ཐམ་བརླངདུ་བུ་ནཕརབསྒོམ། འགས ལོས དོག །འོད་ཐིརདདའི་ཀྱུཊསུ་པབྲསཾམ། རིོགོཾིི་ 
པུམ་པ་ནནཔ་ཆའི་་ ་བདུདཅེས་གངབ་འབྲགན། བུམ་པའྱིརཡིས་ཡིག་གློགས་པད། ཁི ༥ འ ཡར ་ རྱགརཔརབསམ། ་ །དིནས་བདགདན་ཆེག ལྷམོ་དང་། 


ཐུགས།ཁཿ དསའོད་ཟྲེཀྲལུགས་ཀྱུཏྩ་བུསྲོས་པཱསྤ། །ལཱཧྱོགས་གཤིན་རྗེའི་ཕེབྲངནས། ༥ ཡྤེ་ཤེས་ཀྱི གྲ གྲུམས་བྲའབུ ཅར 55 གྱི་སྣགས་བརྔོད་པས། ༠༠ གྒཾཐོགུ་དགུག རིབ 


ིས་གཞུག ༼བཾ་ཞེས་པས་བཅིངས། ` གཿ ཞེས་བསམིདགེས་པ་མེདཔརདེསཔ་གསམཡ། དནསགགོ་འྱེས་།སགཔདགལ དངིབས་སྒེ་བལ། ཕྲུ བསམ།: ཏིིདཔལ་ལགིཅིགཅིགབསར། ¦ ` །དེའི་མཐའ འམརཡིགེ་སོཾ་ 
རུསིཡདེཝཱ་ཀའི་ཀྭལིམ་ཏཱཀཱལིཛཱྩོཿ །ཅིསའསྐ་དབརབསམ་མོ། ས་ས དན་ལྟམགས་བླགས་པ།། ལུའོ སྲ ུ་བགག་་ཅནནགཔ་འྱིཕོགསེདཔཝམ་སཿདྱཚ་ 
བཾབསྣུསནས། །ལྷ་མཉིད་ཀྱི་ཞལ་དུ་བཞུགས་པད་བསམ་མོ། །བཟྟཱས་པརཾས་ཚདདུབའོ།, །བརྟེན་པའི་གཏོརམ་ཡང་ཤཆེནལསོགྲས་པ་དད། ཧནལ་ན་ ཨྲརཱ་ཏདངཆང་ཕུདབྲུག གཏོརམ 
གས་ག ༣ །ལྷམཁདཅིས་སུ་མུརད་བདག་ལཧྙནཅིད་ , །ནམ་ཧྟནཔའིདུས་སུ་གཏོརམ་འདི་ཡངའབུལ། - ཅེས་བརྗེདཔ། དགེས ཀ་བ་ན་ཡོ་གཟས་པཔལཞཔ་ནས་ | 





༡༡༤༡ ༡༡༡༨༨༥༠༢༥༢༩༢༢༤༠༠༩༤༢༢༤“༡-༨༡༡༡༤༨།༦༤༨པ༨༨༨༤༢༠༤༤པ༦༠༤༤པ༨༨-༤-ཕ༨ཕ༤༤པ༤༩པ༤ˆ༄༅༧༧༤ 















རོས་སི ཉི ༈ ས་པ , >» ༢༧ རི་ག ། 
འ རྭ དམའ སྣ་སླབཅང་ལསལ་སྩར། །ཡིདཱ དབེན་གནས གང ཆིར །གསུམ་བྱ་ས་བྲང་ ཀཞཿ དགབྲག་ 
གས་ས ཝ་ རྨ 07 ཤནྡི་ཡིག་ཆོན་སྲུད་སྔཿ དརྲོགཡམ་བུག་པརདང་། །།ེ་ལུག་ ཀེ ཅ། ། པ། ཏིབདོན་རིམབི། །བསྙུནལ། , 
ཛལ སྡེཔའབུསཱ་ལཛའི་གྱ། :།མཧོནདུཿཨུཊཿིསམས་བསྱེད་བཏང།:།བདུང།ིད་ལྣལེ་གཞུང་  ཛངབུ མཛུན དཔམིདམིགསདད། །གཉུམལུགས་རྡ༧ ཅུ བིགས །སྙིངགཱཆ་ནམ་ཤེས་ 
མང་མེའི་དྷཏཱ། ^ - ཤམཿཉས་སྦལསདཔའིས་བོན་དང། །དའི་མགྐམང་ཕེགའྲུབ་གཉིས། །གོངབགམནོར་གིནཏགཅེས། །བདག་གི་ཡ ཡགས ད་བ །གཟུགསལ་ལེགས་པརབདིམ། །མ་ཐག་་“་ 
., [མགོནསྦུ་བལབ་བསམ། ཐས་བའི་ཤུགསྦུ་ཡསམ་ར་ སད། །བདག་གཐུགསཀའིས་བོནལས། །གུནམ་ལུགས་ལིག་པ་མགོདགུ་སུར། །ཁྲ་རངས་དུག་གིན་བུན་འ འཐས ཙན། རང་གི་སྣ་བུག་་་” དུ 








|; །གཡསནས་འཐོན། །གཡག་འོ་ནྱུག་སའབསན། །སྐིང་ནང་ཕྱིནནས་མརམེ་བསད། ' ང་ཁ་བ །ཚུས་དདམ་གས་འབརབསམ།་ །ཙུར་འདུས་བདགགི་ཐུགས་ཀརཐིམ། ,གའི་"་ _ 





བོ ཟླ བ་བ ྦ ཤྲུ ༦ དྲི 











༡༡༩༡༢༢-༩༩རམ༢རཔཔཔས།།།།ན།/མེའརརཏམཔཔཔ།རསར།པཏཔཊ་ཀུ།ཁཉམས།པརཔ༩བམརར།པ་མརསིཉ་ཉས།ཏ55༩-༡༠༩༤༡༣༡-༤༤༨༨༩༩༩༥༤། 


ཐོཝ ད་སྒཛ་ི་ི་འཐྱ་བྱོཧཱཧཱགལས། །ལས་ཝགས་མི་གེ་ཉྲི་གསུམ། ། རྲུངའི་མིདདངབྭསབས་ལབླཟུ། །དེསནིརླུང་བྱསལ་བརབསམོ། །ཤལཏོདོསྦ་བདམྱོ་བུབནོ། །ལས་སི་མོའོ། 
བ་ལ་ག ིགསཀའིས་དོ་ལས། །སསྐ་མནསབནདས་དགག་འྲབོས། །གསུངབའི་གནས་བླ དུལ ་སྟིང་གརཉི་སྟེངའོང་དུ་ཞུ། །ཞལ་གཅིག་ཐུགག ྲག་ག་འ། ། སྲུ 
ཐའ སྭ 
རཅྲ་ ིརའབར། །འདའེརས་བཟོདབགའབྲཝཉིན། ཤགགཡས་ནྲོག་རགིཞུགགིས། །ཇུངའི་ནམ་ ཤིསྒྲསྱ་ཡསནས། །སག་ཞིངདང་སགས་ཞལད་གསོལ། ་། དེ མ་བུཔད། །ཞགསགས 
( བདཏུ་ར་གསུམཔཱན། །མིངངས་ལྟསུཏ་བསྡེབས་ཡ་ཁཟྲ།: ` །སཱདམརགཟུཿས་ཐགགཡོནདུ་གཟུང་། - །ཡེཤེས་སེམཾས་དཔའིས་ཕོན་ལས། སྷུགསུཾ་བཱང་།ར་ནས་ཅང་། གའ པོགཏིདནུསུ་སྦུག _།ལྷགམ་ 
མེདཔངགསོལ་བརབསམ། །གྲུབ་པའི་མཚནམ་བྱུང་བ་དང་།་ །རྔམས་ྱེདཞལ་དུ་བདུད་ཕྩི་དྲངས། །བཀགགིབུག། འིས བྲུ ནདཀར་ཀསོལ་འ ལས ལྤ ཏྭབོརླབ་བའྙི བུ དེ 
སྭོབསྡུས་འཇིགརྟེན་བདུད་ཙིང་གུག་ །འདུདརིའིབུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས། །ལསམ་ཁན་ཀ་དམསྐས་དབརབསམ། ` ཝེ ༡༦ གསི་གཏར་འཛཆོད་འབུལ། ། །སྲར་ཡང་བདག་གཅུག་ག་བོའ་ | 


བཞུགས་པརསྒེམ། །༧ག་ནོན་སྙ་ལ་མེ་ཆ་ ༡༦༡༦ ས། ། མེ་ཡཾ་ས་བོན ོན་དམརནགའཕྲེཾས། - ! - །ལསམཁན་ལེ་བརཉི་ཟླས་མ ཚན། ་ ] ཐི ར་ 





5 རོ་ཁ་བ, 
༩, ཌེ 














༤༨-༨-༨༢ར༧༤༧༢༢༧༨༤༤༤༤༢༤ ༤༨༨༤ - - ~= ༧༢༤---༤༤༤༤༤༨༨-༤༤༨༨༨༤༤༨༤༨-༡༤༤༦༤༤༤༧༤ རྤ 













འཨ དེསྱ་བང་ཕློགབྱ་བམ་སོདཔར། །ཕརོལཚོའཕུལ་ནོདཔན། །ཁ་སྩོརདབེབའི་ཏིངའཛིནནི། །ཅྲུངའི་ཡིདམགང་ཡིན་པའི། །ཕགམཚན་སིངགིདྨ་བལྡདབསུམ། །རུངའི་ནུམ་་ཤེསས་བནདང། །རིགས་ 
ཤཾ བ་ར ་ད་ཤག་གནམ་ཞུགས་སྡིགཔ་ཡིས། །རྲུདའིརྣམ་ཤེསས་བན་འཇིབ། [ཚུརའདུས་བདག་གི་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །རིགས་འིསབེན་ཡིག་འབུབནི། །ཡེཤེས་ས་བོན་དགལ་བསྟེམ། ། 
4 དྭ་སྟེཔལས་ཙཾམཐའརྩུལ་དང་།, ` །དྭུགགསུམགཏནནས་སྤགས་པ་རྣམས། །ལས་ཁྱབྱ་བགོངམ་སྙེགས།  །དེ་ལྟརམརམེ་བསད་པ་དང་། །རྔམབྱེད་ཞལདུ་བདུདརྩདྲངས། །སྲཾག: གཁ་སྨཾརབྱེབ་ཡི། །མནངག་འདིདང་ 
¿4,358 །འགུ་་བེ།་འན ༦ མཛ་རའདངའིའར་ཐབ་ད། །ལང་འན་པང་ཤེས་ དངའ འནོན་ཏདྲུང། །གཞན་ལཔས་ནོ་དུས་ཚིགཤམས། །དེབ་ནོ་གིན་ཅུག་སངཔ་གཅེས། ། 
བ ཤིནྩབབ་བསགྲསབདབ། ་སི།། པེ །༄། _ . འདོད་ཁམས་དབད་ཕྱུགམཇུད་སེལ་ཅན་ཙི་གལ་གདམས་ཟབ་མེ་བཞུགས་སོ། ༄༅།། རྗེནཱ་ངོཔལ་ཕྱག་འཚལ། 
རུཔལ་ུ་བསྡར་ཀིས་ལགས་ཆྱིབབཅ་ན་མཐུས་པའི་མཁའའྲོམས་གེའིགདང་བཅན་དང། དཔལདུདསེ་ལ་དང་ །གནྒོ་ོདིད་ངགསམ་ུ་དའབོ་ཡས། །དེབྱནཡསབཱས་པལ་ནེ། །གངུང་བཞིག་ 
སྱིན་གསུངབ་ལ། |གསུམཀཁུ་ཞུས་པསམ་གནངབར། །འོནདུདསལལཱ་མའདིདཔལ་དགེས་པ་རྡོརྗེའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་སྲང་ཡང་ཡིན། . ཁྱད་པརགསེཿགྱིཆ་རཔ་གཱབུའི་རྒྱད་རྡེརེགདན་བཞིའིདཀྱིལ་འཁོང་གྱི་བྱང་སྲེ་སུངབའི་ཌྗ་ཀི་ 


༨༡༨༢ 
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-- ༡༡༩༧ ༠༠༩༤-ཕ༨༨༩༤-༡པ༨༡༨༩༡ པརུ༤༠༡༤༨པ༡༡༤༡༡༧༩༤༤༢༢༧༤ ལམ 





དཀ ༣ 





~ ག་གས 








༤ 


ར་བ 3 ཟཿ ད་ཐོད་པའི་སར།བར་སེངགྲ །མཚམ་ ཐིད་རྨོན། བར་དེ། ཕི་སྐམ་པོ། ་ 
སྡ བྲིའི་ཞལ་གདམསྭ་ཝརོར་དསང་གསུམ་པས་ཆེབམེ་དཔུང་འབརབ།.. -།ནང་རླུངནགའཆུབམའི་དཀྱི་ལ་ལུཁོར། .. དེའིནད་དུཐོདཔའི་སུམ།བྲརསངགྲ་མུམཙམ་པ། ནང་ཐདྲ་རན། ཊེ། ཕི་སྐམ་པ། དེའི་ 


༽ 


༢ ཟོང ི་ྲིན་པྱསོ་གྲསངས་དོས་གནངབས། ལྭབཆེན་པོས། ཆོས་སངཱདསལ་ལམཞཱུས། གསུང་བ་ཡིནུ། བཱམླ་དེཉིད་ཅྱིཔ། རྫོགགཞུངབ་ཡབསྲསལ་གཞུངབའྲོ། །བྲ་མའི་་ 
༩བརྱདམྦཧ་བཱ་ཡ པས། ་ ˆ~ ུ སཾ 
དོ ཱ འབནས་ཤར་དུ་འབབ་ང དུ་འབབ་ ཤས་ལརའབབ་པ། ཞིང་ཆེནྱ་ི་གནས་འཕོཿ 
ཚོ རཅ་ །སྐནུ་བུའབོབ། ཆབནས་ཤརདུའབབ་པ། ལྷནས་བདྡད་འབུབ་པ། བྱངཧཱས་ལཱཔའབབ་པ། ཞིང་ཆེན གནས 

{ 






འཕ་བ་ཞིག་བསམ། . དེའི་སྙེད་དུ་མི་རཆིཀ་ཐམས་ཅདའི་ཀྲ་བ། །ཆུངབ་ 
ཀ ཀླེ རོ་ལ་སེངའགོ་གི་ཞིངྲགའལ་གབཏུ་ཡོ གི་དལ་དེའི་སྡ ་གཐིདནགརྩེ་ལོ་ཤརལ༢ འི་སྙེངན་ཙཱཾམཐིང་ནག་མགོ་ 
ཐགས ། གརན་སྤད་ ལག ོ་ གིས་འོག་བཀབ་པ། །ལོྲ་བགགྱིར་མཚོལ་སབའོག་གི་ཞིངྲགལ་གབཅུ་ཡོད་པ། ཁག་གིདལ་དེའི་སྐེངན། གུགསུབ་ཞཐིངནགཙེ་མི་ཤརཝུརབསྟནབ། དེའི་སེདུན་ར་མབངནགམགི་ 
+ ་ ལའ 1 , ཐུལས་ལྐུམསྦཱ་མདོག་དང་ཁགམཚནགཞུདཀྐརབསྤེམ། ཇྩོལས་མུཁོསམནགཧཱུཧུས་པའི་ཚུནཿནག་ཡས་ 
ཤེ བ་ག བབསམྱ་མྱི་ཁབཔས་བསྐརབབྱསེདདེ། _ །རྡོརའི་དྲལསརྡོརྗེའི་མཁརདུ་བསམ། ཐོདཔའིམ།ཁརལས་ཐད་པའི་མཁར་དབ་སམ། ཟཝགམ་གསུམ་ལས་བགགྱཧམ སྱེད། གྲུ་གསུམ་ 


བླ་ལ། །ད། ཀོ ོ་གགེད། ེནི་སུབཔའི་དལ་བྱ་མེདཔའོ། །ཅིནེསགགིདམ་ལངདེ་ལབབྱསིདདོ། བཀྐེནཔའིངུས་སྲལམོའི་སུབྱསདཔ་དེངི ཟུགས་དིན་པཆེའིགུར་ཐུབ་པལབའི་ནངྱད། ཧིལའིདལ་ཅི་སེང 








༧༤༨སོས་སླེ་མསབ་བ་སབས་ང་ཝ༩༤༧༩༤ལཔ་ ས་པས་ ཨ་འ ས་བླ 













| “ཤྭ་ཤ༅། །དུ་ཞིཆེངཉིདའྱཆོར་ཡོད་འི་བརནས་འོདཟིརདམརསྦྱོངནསྲ་དས་པཐིཝ། རདདགའིིདཆུསབྱིནདབས་དངྱ་ལན་པརཔསམ་ལོ། །རང་མིའ་དད་བའི་དནཐམསཅདུ་ཡིད་བཀིནདུ་འཐུབ་པར་བསྣལལ། ཤེས་་ 
པ་དགའ་སྨྲ་དང་བཅས་ཏེ གཟྲེདབྷཏ་དལ་བླསཔ་ཅུའོ། །དྷེལརདེན་པྷ་སབཔ་ལས་ཧུར་གསུམ་གཞུང་དང་ཕིག་སན་གསལ་བསདེར་བལྟའོ། །དེ་གསུམ་གང་ལའངལས་བྱནམུཏནུན་ཨརལ་གཏདདེ། སྭནདད་ཐའི་ཐུགས་ཀར་ཡི་་ 






.ླ གེཙ རང་ཡི་དམ་དུབསསམས་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བན་ལས་འོད་འྲ ས་པས། \ ལྷ་ཡེའི་ཐུ་གྲས་ཀར་ཞུགས་པར་བསམ། ཛཱཾ་གིཟླ་ཆེས་ནས་འོདཟེརདམར་པོཚུར་ལྲ་དདས་ནས། , རངགི་ཐུགས།ཁའིས་བོན་ལ་འཁོརནས། ༧ ཤི་ཡ 
ཐར གག: ས་བསམ ཤེ རལ 


ཀ་རིཿརེའེ་བྷསམ། དེནས་གཙོ་བའི་ཐུགས་ཀནས་བོདཟེདདམར་པོ་འཕྲས། དཁོར་རམས་ཀིཐུགས་ཀརཐིམ་བས། ཤཱི་༥འིསགས་སྤུ་གུར། -དེསྦྱ་ཧལ་བྲགརབརབསུམ། སགས་ཚུར་འདུས་བའིདས་སུ་འོད་ཟེནྷ་དྲ་གུར། ཕྱཾཿ 
ཡང་འོད་ཟེན་དྲུགར་ནས་གཙོབ་བཇིས་བར་བསམ། གཏོརམའི་དུས་སྲ་ཝ་ཡོ་མདུནདུབྱ་སེད། ཐུགས་ཀའི་ས་པོན་ལས་རང་ཅི་འདོད་པའི་དངོསྣགབྲཐམསཅདའོད་ཟེརྩྱི་ཅུལ་དུ་བུང་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས། ཝམོའི་དངས་བུབ་ཐམས་ 
ཅདབདག་ལ་ཐིམ་ནས་གནས་པའ་བསམ། ཚུན་གཏོརད་བགེགས་ཊི་ག་ཁག་ཏུ་བསླལ་ཊ། ་ལྷ་མོའི་ཞལ་དུ་འཐུལ། དམོད་མྱ་བ། ཐལ་མོ་གདབ། ་བསྟོད་བསུལ་དྲགཏུ་བྱའོ། །རྟེན་ལ་སོགས་པ་ཆོ་ད་བྱས་ལ་བསྙེན་ རུན་ནུ་ཊའོ། ། 


` ༤ 























ད། དྲག་བགེགས་ཡམེདྱ་ཀད་ལོ་རེ་ སྲེག་བག་དྱེ་བ། དེས་ལྷ་མོའྲི་ཐུགས་དམ་བ དབ་ཡིན་གན ཕྱག་ལེན་དུ་ཡད་ གསུངས་སོ །ཏུལ་ུདའདམངཔོ་བབ་དང། གྫོ མོ 
ཤོ ཅུ རིངོ་། ུ དམིགས རླགས ། །ཡང་བ་དངུགསབསདནས་བ་དག ོང 
ུདདདིདཔ ;པངི་ཤཱ་བ་དང་། རགས་པ་དང བུདམེད་དུདྲགསསོདཔ་མིན། དས་ིགས རར ཕུད་མེདཀྱི་གེས་དངདོརམས་འཚེ 
སཱིང་དང་སྲུམོ་དུཧྲཚིན། བུད་ ཉམས་པའྟིརགས་ཡིན། དགུག་གྲགད མ་བར ལིདག་སུམ་བཅུ། ལྷ་དབྱེ། བསདལས། སྨིན་སྲེག མས་ཉྱི་སག་མུམནུ་ཐེམ་པར་འཕྲོ་བས་རྣོབའི་ཚད་འགས་གསུད། འ 
གྱི་ཐུགས་དམམ རིགས །འདིམི་དྲསུ་དེས་པ་ཅན གྱིཚོས་སྐྱོ གྱོད་ཡིན་ཕས་གཞན་ལམ་སྲེལ་བར་ཉམས་སྲ་ཡོངས། རཾ ིིིཾིཾེ་ ཧལ  རི་ ཁ་འ 
] པྲརས་པྲ་གངསམཉུམསྭུ་ཟུརབ་ཆག་བརགཉི་དདང་ ཨངབ། གནས་དཔེན་པརྙ་སནསིཆེ་ལིན་དབུ་ཤ། ༼སྒྲ་དག་སིང་སིད། ' ེམས་དགུའ་ས་དདབཅས་པས་གོང་གཞིན བསྟེན་པ ། 
ཊི ཨ་ཤད་ེས་པ་ག་ོ་གགཉིསབཞེ་ེིག ུབ་ཆ་གཞུ། ཞོས་ལོང་འི། ཡིདསམཝ་ཏེ། 































སིམ 
ིཕེགགིདམ་དངགསམ་ེངསྟར་གེ་་མ། ར་བ་བ འཛེནརེ་གཅིག་གིསདགུག ལྷ་དདཕྲལ། ཕུརཔ་གྲདབ། 











བལབ་ལཱརབ ཉལ ལ་གྲལ་པ སའ ཉན གུད རཝ མའི་ཞལ་དུ་དབུལ། །ཨརོརུའ ཤགས་མས་ཤིངོ། ༣༥༩ རཱ] 
ཤཱ སས་བ རྐད ཏུན སྦྲིམེགབྱཅ་ཡནཿགཀ གནབ བཡོ་བུ། པོ མམ་དདགམས ས་བརད། ལ་ལག །་སབཔའི་དལ་གཤྲག་ 
ས་ཐལ་བ་དྲག་ཕོགས་སུའཕར་ བལ་དོརབའསྲ། ངལ་འབརབ་སཾགས་ག དབདྱེབ། ། 


དད་གིག་ཡ་ད་པོཞགསས། གས་ལམ བཏནབགགེསླབངཤྭཝག སཱགསྦ་ཀས་ཆགཔ་ལིན་པས། གཉིད་པལྲད།་ 
དེ ཁཱཀཱ་ལཾརདཱོ བསྙེནཔའི་སྔགསསོ། 5. ར་ དུནཛ། རུཏྲརུ་ཏྲ། བཾདྩོབབྷོ། .ཌྫ རྨུན ཱཟཐ་ 
ཟད་པའི གསསོ། །མམཇག་ར་ ། ཅྟ། ལཐུན། རྟཀ་ལ་ཐུན། ཅོས ལལ ་ཨ་མ་ 


ཆུ ར་རབ །ཏྲགརྔགདྲགབའི་སྟིབསྭག་ར་ཡཚལ་པ་སེནཐད། 
ཏཱསད། དགབོགཱར་ཡཁཱར་ཡ། ` སདསདྭ་ཧི།ཁཱཧི། བའེལ་ཤིག། རོལ་ཅིག། བསད་པའཱགས་སོ།། ༈ །།དབལ་བགའཐུ་གྱི་ལ་པོལྔ་ཕག་འཚལལ། བམའི་གསུངས་ 





ཤྭ པོ ོམ་ དུདུད་སོལ་གཞུངལྟརབ སའ མཾ་སྔགསལན་གཅིག་བཟླ ལྭ དམོལ་འཁོརབཅས་བདག་གི་བཀའ་ཉོནོཿ 

4 ཤུས „ ིརིསོ། བེན སས ལལ གོ་ཆ ༣ གགག་གཟུས་ལ་གཏོངམ་འིཁུབབཤགདས། རྨ 

-  ་ 3ཿཿ འབུམ་སྭི གསི 

༧ མདང་ཕྩིད་གསེལ་བརབསམས་ལགཏོརམུ་གཤིགས། ཡིདབསྲེགས། སལ་ས །བྷམ 

° མཱཏཱདཱེནལོ། ༣༣༥༣༤-།༩༤ ༤ །བུད་ཡདཞགས ༥ 
རྨིལམདུདཔལལྷམགུབ་པའི་རྟགྲབྱུངན། 


༡7༡, 


༼ཝ༽ 
ཚུ །མཚན། ༤ཤོགསད་ཤེས། རོས 
གནས་དབེན ས་ཏེ སྣེལཁྲག་དང་། 
ཁུང་གྲགསུམ་པ། དྱིརསིུ་གཤིས་བཡགས། ལབ ་་ མཆོག་ཐུརཤེ་ཤིངངམ་གིལུགཌ 
ཀནངངུ་བས་ཆད་ནག་པོའི་ཐོད་བའམ། དམཚན་དན་པཞིག་གིནངྲདདུག་དངྱབ་ཤ་གཅནཟནཅི་ཁག་དཱ་རེད་ཚད། གྲི་ཁག་གིས ུ 





¿/༨1¶4ླ ༄༅ 


> 
༣ 


རུ ཚོནཧདྲུགུ་བཤལབ།་ 
༢ རྱམཚོའི་གཏིངངམ། གོགས གཅིག །ཅེསབསྒེཾབརབསམས་ལ། ་ འཁརན་མས་ཀིསདྭག་བོདེབཀུག: །འཛབཁུང་དུ་ངངདབདམདཔདགན5ལདུབསྩྱེལ་བརབསམས་ལ། ཨྲོ་ཤི་ཡ་དེ་ཝྭི་ཀཱཿ 
ཏཀཱལི་ཛྲཱ་ཧོཿ ཨེ་ཨརྦལི་ཧིངཛཿ གཟིར་པའི་སྔགས་སོ། །དགབོམྭ་ར་ཡ་ཛཿཛཿ བཛྲ་ཨི་ཨུ་ཤཛཿ ལྒདེདགྲ་པེདངཾས་སུབསམསལ། སྣགས་ མས་བུག་གཾམཚོནཆ་དང་ནད་་ཀི་རུངས་པརབསམས་ལ། ༦ 


དེ་སུངབད་པའི་ལྷས་སྲངབརཊསམསལ། , བཁརགསད་བྱེདལས་ཀྱི་ཕཉམནགམས། ཏི་གུལརྩེགསུམ་པས་འོག་སྐེནས་ཡུར་བརྒྱསལ། .སྲཾགཅ་ ིབཐམསཅདཡཏནས། རི་ཆདསརྒེས་རཆུག་པབ་སེམསྲུ། 


།ཡ་ཧཱོཾ། རྩིས མྭཱརཡཕཊ། སུམནཱ་ཀྲུརླུར་ཕཊ། ཆེགེམཱ་རལ་ཛཿཛཿ ཅེས་པྲབི། དཔུང་ཕགཡསལ་མིང། གཡོན་པལ་བླ་དངྲའཾ། བླརལ་རུསྲིའོ། །།ལྷུའི་་ སྭིཔཱཁ་ཐུག་ལྭ 
བུ་གཱའིནངདུ་སྐད་པ་དྲངས་ལ། སྙུད་པ་བདགགི་ལགཉུ་ཏྤངསལ། མདུནདུབ་སེན་པ་འདུས་སུ་ཇི་ཉརབ ལུ 


ཡུགས་མའི་ པྲ པསུ ཐོད་པམཚ ཤྱིཚངསཐུག་ལབུ་ པགསུམ་པ་ཞིག་ཕུསལ། དཔེབ་ 
: འླིམཤདྭ་མུདང་ 0 ་ ༢༨༠༠ དམང བའ ད ལྭ དད་ན ོདགསྒིྲབགཤིས་བཀའཛོགས་པ། རྒྱབནནད་ྐྱ་ལ་ཐོ་ གས་པུ། `, ཁྲོམ། 


ོག་བྲིང་བགས་པས་དཔལའེསྣལརོའི ཐུགསརྒྱད་བསྒུལབསམ .དཔལ་ལྡན་ལྷམེསའ་ཁརནགམེ་འབུམ་སྡེ་ལ། ཁྱེདནྣམས་ཁྱིདམམས་ཁྲདབྲ་པོ་འདི།  ་ 








འཁོརྡ་རམས་ཀིས་ཧབ་དིརིརིོས་པརབསམམོ། ཨོཾརཱཾ་ཤི་ཡདེཝཱིཀལི་ཀལིམཧཱཀཱལི་ཛཱཱོཿ གབོའྲི་མག་ཆ་ལྱ་མོགྲྱ་སོག །དྲདརྲད། གཤོག ཚོལཚོལ། རུཐུངུཐུ། མཱར་ཕཛོ་ཐད། ཟུ དུསགསུམ་གཏོརམ་བཏང་། རེན་གཏོང། 
ཌཱ དམྟེན་པའྲི་དུས་བཞིནབཅའོ།། ༈ བནཔའི་དམ་ཛས་ལ། །མེདབངགསུམ་པོའི་དབང་པརྣུམ་ལྔ་དཿ ༈ པགྲསཔ་ཚགས་བསལ། །རྟེན་གཏོརགྲིཟུར་དྲུབ་ཞགལ། _ དེལྟརབསུ་པསརབ་སྦྲབ་ཁདད་མེབྱུདཔའམ། _ བུད་མེད 
 །མདྲཾལུལཞེནཡའམ། ཁངཔའཆོག་པའམ། འབྲིང་སྦདང་འོད་དངཐུགཌོམཱ་དང་[ འཇུབ།དངྱངསལདྱའ དབྱ་བུང་པའམ། ཐམ་མིལམ་དུབ་ ཤསྤ་བདཔྲལམ། སྙིད་རྲོན་པབདག་གི་ལགཉུ་གདེད་པའམ། །རླིད་གསམང་པོ་ཤཁིས་དེད་ 


 དྭའཱམ། „གཅུན་ཐན་ཚྱིས་རིདཱགསམངཔ་འདེད་པའམ། ཟེག བ་ད བྭལུགས་ལས་བུསུ་པའི་ཐུརབུས་ལིང གངུཡ་བུར་གཏུབལ། ༨ ི༤༦ཚ། 


ཧསྭེ། ཛུག་གི་ཚེ་རམ་དང་། ཐངཝྲམཕཟུརགསུམ་རུབརྩེགས དབཅས་པབྱསེདལ། ཨོཾ་རྨཾ་ཤིཡདྲེ་ཝིཀཱལི་ཀལིམ་ཧཱཀཱལི་ཛཱཧཿ སྔརྭདྷཏཾ་ཁ་ཀྲརྭ་ཁཤཀུརཱསཱང་ཡཱཛཾཕཊ། . དབྲཔོའི་ཛིྟ་ 
སཱ བྲ དགྲ་ཐོའཾརཀྟ་ལཛཱལརཾཁཧཱཱི།  པའཀཙན་ཛམ་རབའོ། 2 དསད རལ ར་རིམ ཐག་་ཧོ་ ཡེ ཅའ ཛཾ | 
༄༅། ག་ལ ར་ཡིས རྒྱ་གརསྐད་དུ། ཐ་ཡདེཝཱཾམཧཱཀཝི་གུ་ཧྱས་དྒནཉམ། བོད་སྐདདུ། དཔལ་ལྷ་མེནགམེཆེནམོའི་གསངབའི་སྤུབཏྲབཞེས་ྱ་བ། དཔལལྷ་ 





མ་མ 

















2 ར་་-་་ བམ 


གོོོརྒསཐོྭཾཉདའཁོརྐནམསྭ་ོ ཅ་ཅོ | སཱགས:ྱི་ཕྲེང་བྭ།བདོག་སཾསདགསལ། ཁཟེརྭོབྭཾསསྭབཱམ་དགལ་དིས། །ས །སྲོག་བཟུང་སྲགབསཱུ་སྲཾབ་གྲེ་དྱལཿ ༣ནང་བྲང་། །] ` 

གསབས བོ གདགས གདའ་གསུབབ། །ཅེ་བད་མེསགགནས་ཇ་བསལ། །ཡེིདཆོས།བངདདངས་ོོུས། །འཁོརནམསཊསས་དུབགངབ་ོ་ཞདད། ་ 

¦ མི་གས་པ་དགལ་འབད། །ེལྟནབྱས་པས་བདུནནམྨ་ངེས་མེདན། ལཱ མགོའ རཞལཡཐོཔགསུང་ཡདཐོས།, ་ །འབླངྭགཾཉམས་དང་ཐམམྲིལམ་ཧེ། །ལུས་ད་གེབམ་ལརའཁོརཅི་བསམའྲགུབ།། ༈ དྭཱིལ་བསྟེནནས་སྨྲབ་པྱ་བཞི། ཤཿ 
¦ སརྐམསམ་བུབ་ཁུངགུགསྱམཧུ། ༤ གཟུགས་བརྟནདུག་གིས་ཝེགས་བསྲསནས། །ཐུབ།ཁུདནག་པའི་ནངདུ་གཏུག་བུབ། །གཔདེདཐོདཔར་བཅུགནས་སུ། །དགུག་གཞུགྭལདངདབེབྱ་ཀ། །མཆོན་དངཏིཔའཛནྭལནཔསྦ་བབུ། ཡ་ 


སོ ཆོོ ལས་ཀ །ཞི་བསདབཆད་གྲབ་པའདས་སརམ། །དས་མའི་ཚངསཔསག།བླར། །བཅད་བཟོལཔཤབས ཝུགསདང། །ེྒེ་ཐ་གསནི་བདདག་གསཤས 
་ མཧཿཛཿཛཿི ཛྷོ་ཨཾ་སརྨལྕིང་ཛཿ སམ་ཡྱ་ཐོཿ ཨོམཧཱ་ཀཱསིདྲའི་ཀརལིཊིབྲིཀ བ་སོ བགྣེནངུསཉིནམཚནཐབུགཤེས་པདཧ། ཐདབས་དགོི་གྲདལ་བའདིལྟརརོ། '།མཆེ ཁའ 
མ་ཀོ་སྙིང་ཁརག ` །ཁག་ལམ་དུནངུན། ཏྲག་ཀཱམ་རེང སིངཏྲེ་སྦེམ་མ་རྲུས་རུསཕོཿབྱོཿ་ །སྐེབཿམགསམ་ཡ་རོར། ཉཇཾཿ ཿ. མམརྫཾཿེཏྟཡཐུན། '།སྙིངཁྲགཡ་ཐུན། ཤིཏོཏསྙིབལ་ཡ་ཡམཐོཿ མམགགམ་ཅྲིང་། -མམསམཱ་ཡ། དྭབ་པེཿ མུ ཙུ 























།སེདསྭདྭ། མཿྭཏཛཱལརཾ། ཅ;མམཡཐུམརིལལི་ཛྡོཿ མམཡསསྒུ་རདུམཛོད། 











ཐགས --7༩ བོ ར 

དཐ་བོའི་གླད་པ་ལ་ཡ། སྡིངལ་ཡ། དབང་པལ་ཡ།, མ་རྙིཾཾཡུན་ཡ་བྷོཿ མ་ཁྲདཱཱམོ་ཧྷོཿ མོ་ཕིཉོ་པ་ཏིས་མཱ་ཡདྷུཏུནཐད། ཨཀརསས། 
= ཁུ དནའི་རྲད། ཁྭ་དས་ཙ་མི་ལྱ་ཐོཿ .ཐདའུཐད། ཁྲག་དབཾད། རྱེསཏསླབས། ཤཾསཏཀ། བྲ ལུན་སྦབྲཡས་ལྕོརཐུགས་སྔགས་སོ། དྭལྟརབསླབས་པཱས་བསྦུབ་བྱ་དེ། །གཤུད་བཅ ག་ལ་ཡོད འལ [ཐུག 
༩ གཏོརམ་བཟད་དུ་བཤམ། , !ཤ་ལཱིང་ཁྲགགི་ལྡིངསུར་དང། །ལིངག་དུམ་བུའུ་གཏུབསནས་ཀྱང་། །ཚེརམའི་ཤིད་བརིགས་བཤན་མེ ས་བསྲེག ། །མེ་ལྷལྷམེ་བསྩདཔའིཞལ། །བསྒྲབ་བྱུ་བསྲེག་ཉིང་ སུ་འདི་བརྗོད ཨོཌཾཤ་ཡ་དལྙི་ཀཱ་ལི་ཀཱལི་མཧཱ་ཀཱ་ལཾ་ 
ཟ་ ཧུབྱཱཿ ཨམ་གཱ་ཨ་མུ་ཀཾཱངཡ་ཨུམཏྟཱཀུརུ་ཛཱོ་ཕཊ། བརྒྱའམ་སྙངསྭགས་ཅི་ནུས་བརྗོད། །མཆོདབསྐད་མཐརནི་མེ་ལྕ་གཤེགས། །དེནས་ཐལ་བུ་དུརསརམནན།' །དེནི་ལུས་ རརིམ་པའོ། སྲ ད་བསན་ད་ནམས། །ཞག་བདུན་དག་གིཿ 
བྱ ¡ ས་ས དཔག་དང སིངས ལི །དེབས་གསང་སྱུབིབཏུ་གཅེས། །སྲུང་ཟློ གསས བ་ག དཔལ་ལ 
འཾ 'འད། །དཔའཿལཝན་ལ་མོས་བྱེ་རཱཔ་ལ་གཞད་ སནག་པས་ལས་ཏ ཡོརབ སཞུས་མརཔ་བཿ ནང་། དིནཆིགབྱརྨདགདམས་པ་ཡ ན། །སེལ་བའི་གནསལེ 

- ལས་མགོན དྱརདདྐ རི མར རྐཀལ་གཞང་།  །' ཀི དིནངན་བསཞེབ་གོད་ས་བབབཅགསས། 2 
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གྱིམོའི་ཐོད་པ་ཁ་སྱར་ལ། །ཕྱཾ་ལདྤུག་དཱང་ཁུགགས་བྲུག ཞ། 
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ཏི བིག་ཏུངཿ 





༡༢༢ ་རོ་རི། ཆར གྭ „= 
སྣྱི།ཀོེྫངྫངོ་ 
4 (དེཔ་བར། །དེནས་སྦྲབ་པ་བྱ་སཱ།དཏཝ༩ཀད་ཟུ་རོགསུཌ འི་རི ཡལེོོ་ 
ོདྱག་གསུམནབདྲུས་༽ །རཤིན་ཡདམ་ལྷངབྱསིད་ལ། །མནདྷིཿལས་བྱདཔ་ཡི། །སེལ་བའི་མདེག་ཅན་འཇིགས་པའི་སུ། །བ སྒ 
༼ིཿ ལྷགས་འདྲིལ་ཞལནས་ཁྲག་ཀྱང་འཛག །མཆེ་བགངས་འི་གཏམས་པའུད། །ཤིདཅ་རིད་ཅི་གབ་དགདག །མིརའི་སྟངན་འཇིགས་པར་བཞུགས། །དལྟར་གསལ་བརཡང་ཡང་བསྱེད། །ལས་ཙི་མཐའ་སྔགས 
ྫངོཆེ། །དུར་བོདཞལ་དུགསལ་བརབསམ། ¦ཁྲེས་པའིཤུགས་ཚིས་མརམེ་བསད་ །རྔམས་བྱདཞལ་ 

ར་ གོང་ཧོནིི། ཚ་ཨཙལ་བ། འག་འ རས ད་ང ཡས་ 


སྭུསུ 


དྲ་བདུད་ཙླ་དས། །ལ 


རཱང་གི་ཡི་དམ་གང་ཡིན་ལ་གསེལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབརྡས། 
སུསའ་བཞྲི་ཤྲ། དང་པྟ་དྫོརའི་ཕ བེར 


ˆ 


- ~= -.:«4༩ ༢༨༡༤-22-༤2. 


ཆས་སྒེང་སྲུངམནམས་ལ་གཏོརམརྒྱཆེརཕུལ་ལ་ཕྲིནཝས་བཙོལ། པཱ 
ཐོད།ཁོཿ །གསུམཔལེརཾདམརཔེས་བསྐརཾ།གྲུགཿ དངྱུརགསྲ་བི། 
| །དགྲ་ཡི་མེདུརཱས་ཚང་བའབྲི། །དགུགགཐྲུག་ལེགས་པརབྱསནཱསནི། །སྔེ་དམབྱད་དུགཞུག་པར།། །དེནས་ཁ་སྦྱར་ཐོད་པའབཅུག ། 
་ཅན་འཇིགས་པའི་སླུ། །གབསནའཇྔཾགས་པའཾསུུ་དྲི་ཐོགས། །གཡོནན་སྔེན་ 


ངབས་བསྐཆབ།. གཉིས་པ།འྲ །པཾརའི་ཐོད།ཁོལ་བ། 


རཞགས་པ་ཐེགས། །ཏུནདམརམཆེ་གཅིགས་རལ་པ་གཡད། 
གགནོནྡཱ་ལ་མེཚདྱ་བཱ།བམ་ཡིདམརོས་སུངལ། །མཆོད་དངགཏརོམྦྱཧཆེནའྱགུལ། མམྦ་གརྣག་ཀྲིཀི། །ཇིག་་ 


་སེནརད། མམྲའགརྒག། ཌཀྲིཌ་ཀི། ཏིགཏིཀ། །དྲག་པའི་ཅྭཊུལ་ཐུན། རྟཀ་ལ་ཐུན། ཙོཏཛཱལ་རཾ། མམ་ཐུན། .རཀྲ་མ་མེ་ཐུན། སྲཾདཉིཏྟ་ 










.དཔངའཇུགས[* 











ཁྲ བ་ན དཔལ། 

འཐུད་ཀིརྨལམེལ་ཕླུཊ།འ༩ལ་ལོ།, རི་མ 

ཊར དུནས་སྦྲུབ་པ་བྱ་བེ། དལཐུ་གུ 

ཤུ ཐཱ དྫོ་ད་སངུལ། 

. ]ཏམོབུདོུགེཞུགཔརབྱ། “ྡིངའི་རུནི། རྱ་ཐོག་དམར་པོའི་ཚངཚྷི།, ག 
ཁག་གིས་སི་བྒབྲིསཝ། སྙིདགཿམིདརུསབྲིས་པའིརྱབནས། ཤྲི ོ 












ཇཾ 


བླ 
ུ སུང སའུ མཐར་ བྱའོ། ༧༢ །བོ་ ཇ 3༡ རོ 
ཁོ་ར ངོ ཟོ རུ 


རྨ པ། ལལ 


ཐུ ་ 





གབ ། དགྲ་ག 
པ་འ གྱི་བསན་ལ། -ི- །རྱབ 








ཤི ག་གིས འད བདག 
ཌཱ ས་མར ཅཆེནཕོབ་གམས་པ། ཕྲེན་ལས་བཅོལ 
ཇའི་ཕྲངབས་བསྐརཾ། དེཆབ་ཁ་བོའྲ་ཐོད་ཁོལ་གདབ། ཆེད 
ད་ལི །བིངདངཅསཱནམཿསྦཧཱཾཱ་དབིས། དགུ་གྱུར དསན 
ཟུགསབྱས་པའི་སྐིངགུརཡང་ཏུངཅདང་། 
ཊངུག་དང་སྐེཚེ། བྱ་ཁྲག 


རར 











༡27 ༢༤ ཁས་ ˆ ༡་ཝ་ ༡༩༩༠ ༠འ༠༡༩༡༼༡༡༠༡༡།།༡༡༡༡༩༡༩༡༡༡༡།༡༡།༡༡།།།།།༡ར༡༡༡༡༡།༡།༡༡ ཐབས = སས པོ པ པ £ ཡཿ 
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ཉར ༩ རཁཁཁ¦ཁྲ༼|ྱ|ེྲྱིོུྱིིོིོུུྲུ ཛ་ལ ལོ་ཁའ་ཁལ་གའོ་ངོ་བ་ཁག་་ཁོ མ་ལས་ལལལཁཀཔ། ོད ག་ས་ག་ལ -༽ 
ལྷུངུ། པིཔི་ལིདྲ། མུབི། རྐངྲརེསསྭ་དངདེནཱམ་ རྱཐདུ་བསྙུབ་ཡིནནོ། །དེནས་ཐོད་པ་ཁསྒརདུ་གཞུག །ཐོདཔདེགྲུགསུམནང་དུགུཞུག །རཔཉིད་ཡིདཱམ་ལྟར་བུམྱེད་ལ། འཛུན་དུ་ཌྫཾལས་ 
ཅིག་ཕྱབ་ག ཉས་འཇཾགས་པའ་གཟུགས། །གཡསནའཇགས་པ མར་ཞགས་པ་བ རཿ སྦ་བའིརེ་ལ་བཅངསནསསུ། །སུ་ཐིཾས་རྦད་ཅཿབྲེག་པརབསམ། ¦ 
ནདོན་མཆེག་ཅོགས་ཕལ་པག་ཡེངས། །ལྗགས་འདྲེལ་ཞལནས།ཁྲག་གྱངའཇག །མཆེབགངས་རིགཀུམས་པ་འདྲ། །ཤིནཏུརིང་ཅིང་ཁ་དོག་ནག །༈རོ་ཡི་སྟེདནའཇྲིགས་པརབཞུགས། །དེ་ལྟརགསལ་བར་ཡང་ཡང་བསྱེད། །ལྕཨྲ་ 
གྱམཱའྨ་སཱགས་འདི་བཟླས་པས། །གངདམིགས་དུད་སེལ་ཞལ་དུགསྲོལ་བརབསམ། །མམཏག་ྭཀཌཀྲིུ་ཀི། ཇིགྲཅིག །དུནཛ། ་རུང་དྲུང། བྱ་ཐོབ་ཏོ༔ མུནཾམུ་ནྲི། ཚལ་པ་ཚལ་པ། ཚྭག་རཀྲ། དབ་བཔོའླ་མཱ་དཱ་ཡ། སེན་ཡ་་ 
དྭ དྲེ སྐ ལཐུན། རྭཀྐ་མུ་མཐུན། ཙེྟཛྙཱལ། མཐཐུན། ༣རྟཾཱ་ཧི། བ །ཆེསཊ ་ 
དེནས་བསྟདཔརྒསཛིའི་བ། ཛཱུཾདྱོཿ དུ་ཁྲོད་བདགམེདངོས་གྲུབཞལ། ཅེས་པ་ལསོདས་པརྒྱས་པདྱའོ། དེནསུཐཾདཔཔ་ཡོད་པའི་གནུས་སམ། ལམ་རྒྱགྲས་ཇུམནཱདལ། ལཇིདཔ་ཧུན་སེགྱབུའོ། ཝོད །ཞལཅི་གདམས་པངི་ ། ། 
ཏཾ རྟང་བཞིན་བཀོད་པའོ།། ཀ རྗེན་ངོཔས་མརཔལ་གསུངསཔ། །ཁྱདཔརཆེས་སྱངརྣམགསུམལས། །དུད་སེལ་ལཱས་རྒྱད་སྲུང་མཆོག །བུཚབོ་ཡངཚའི་དེན་དུནི 
༩ སསག ་ ྲོོོིྲསིིད་ོ་ོྨ ླ་་་པ་ཁཁ ཁ་ལ" ་ུ 





ཟཝ ཁྲ ལོངརྩསོ་སདངདྡེ་ནམསོ་བྲསསལ། བོངབུསནུ་སྦབནའྱབཅུབསུབ་ཡིདནོ། ། བཱ 
@ྨ (དསྩཾལ་ལྗདཱཁུ་བསྩེད། །ཞལགུ འི་སུའིཐོགས། «།གཡོནན་སྟེ་དམར་ཞགས་པ་བསྣམས། ངེ 
ཀུ པད (སམཿག་རླ་ ཌཱཀྲི་ཀི། ཏིག་ཏིག །དག་པོའི་ཙིཏ་ལ་ཐུན། ྡ རཾཀཉྟཿསཾད། དྭག་བློསར་ཡ། མཱརལ། བཾད་བེད་ཁརཱིདི། བཞེས་ཤྲིགསལ་ཅིག །ཅེས་གཏོརམ་བཏང་ངོ། 
ཊཾ ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡིས་སཱནདྲོངས་ལ། །དུསགསུམ་བཡིཾམ་ཆགསལཛོད། 





4 





5 །མཆོགཐུམོངགི་དངོས་གུབདོན་མིཟ། །རུབ་གན། 
ངག་ཟབམྭོ་ཡི། ཤྷུ་པཊམ། ༼ཞི༽ ༄༅། དཔབསདརམསྲརེས་པ 
ཤཱ བུ་བརིབྱབཱ་དྲ་གྲུསསམ། 





དྭ་དུ། །དེ་ས་མདཔའེ་ཚེས་སང་ཡེན། །སྲབར་མ་དགོངསཞམསསུ་ལང་།. ཞེསྦ་གསུངསནས་གནངབའི་མནཱངགྲགོ། དེསརྔོགས་གཞུངཕ་ལགཞངངོ། གཤནགང་ལམེད་པིདདཔླ 
་་ ས་སྕར་བཞུགས་སོ་ _ །དཔལ་ མཆེནམོ་ལྲ་༧གཀའཚལ་ལོ། ༈༧མའི་ལསཚོགས་ལ། ཚེ་སྤེལ་བ་དང་། བསཾདནམས་སྤེལ་བདང། ནད་ཡསྲེབ་ 

ཐྲ སཱི །ཁའ་བུ་སདསྦརྩཱ་བདང་། ཌཞིདྱ་ཐཱགསྦཔ་འཇུགཔ་དངུགཉིས་ར ° །དེ་ལ་དང་པེ་ཟླ་བ་དྲུག་ཙམ་དུབསྟེན་སྒུབ བསབ | 
ཝཿ ཅེས་པ་ལ་མའི་སྟིདཔ་བསྟ པའ་སྐབས་ལྟརབསམས་ལ། ཉམའདལ་པ་ དཱ ཟཐུགས་ཀརཐིམ་པརབསམ་མོ། །དེནས་བདུད་རྩིདཀརཏྟམཁྱེས་ 
° ཁུབ་ལས། ཟླབའི་དལ་འད་ཟེརདངབཅས་པ་གཅིགབསམལོ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངསྐྱ་རམ་ཅིཚདང། ཡེ་ཤེས་དང་། མཚོ་སྣུངགི་ཚོདང་ཕེ་གིས། ིགཏྐྭག་ལསགསཿ།ར་དཔ་གེས།བདཛངདུང་ 
གུབཐམས་ཅདཞུབ་ཅིས་བསྡུསནས། ལྷམོའིཐུགས་ཀྭརཐཾམ་པས པི ཡི བསམསམཞུབརབསམ་མོ། །དེས་ནི་བདག་གིཚྲསལ་བའོ། །གཞིཚེསེལ་བནྲི། ཁཱཅི་ཞལནས་བྱདད་ཙེའྱི་དན་ལབ་ལུ། ན་སེ 
སྲུགབསཱལ་སྣ་ཚོགས་ཞི་བརམ་ཛོད།  ཅེས་པས་བདག་གིས་བདུད་རྩིའི་ཁཡུས་བཏབལ། ཡིམམ་ཅནཝམས་ཅད་ལིནད་དདམུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརབསམ། དངཔོ་ལྟ་མོ་བསྙེདཔ ཤགསནས་བདད་ མོ་གི 








སེན [ སངབའིརྣལ་འབྱོརཔ . །ཞགྐཐ [ །དུནདུ་ལསཚོཿ སྲུབསྟེ། ཙི རིནཆེན་གུརཕུབ་་ 
འི དྲུབཾརླསས། ཕྱཾག སན །དེལ་དངོ་ ཟབ་ས། ིིངཅིས་བསསནས། རལ ཉེ ཧྟ། 3 
ཅསཔ་གཅག་བསལམ། དལས་འདའཕྲཾས། 


རོ་ཁང པས་མ་མ ཚར་ལ སེམ ༢༡༧ ༠ ར་སསས བོམ ོང ་་བོསམ་གསོ་ོས་ -~ ཀོ ཏྲེ 
འོ །དོནས་གཞནྩོསོ་ནདདྲངྭ་ཐཱག་པྲསལ་ཞཱིས། ཚོ་དང་དབུང་ཐང་འཕེལ་ལོ། །ལོངས་སྤདསལ་བནི། ཡངྒལམོ་བྷསཱནྡཔའི་སབས་ལཱརུམ་པ་བྱསིད་ལ་བླཟུས་པ་ལསགས་པྱ་བ། མཧདཔ་ཡངྱབས་ལུ། དེནསད་ཀརགསཉ་ 
¦ ངང་། འབྲུལ་སེགས་པའི་གཏོརམ་ཨོ་སྭཿཾ སབིན་ཧཱིགླུ་རབསལ། ཨོཾ་ཨལི་བལི། བྷག་བྷ་ཏ། མི་བྷ་མུཏྲ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས། མཁའའ མཆིགས་བཞིའིཚོགས་དཔགཉུམེདཔྱ་བཱངནས་གསལ་བས་ཚེམཞིདམཉེས་་ 
དེནསྤ་དགྱ་འདྲི་ཉདབརོད་དེ། ལས་ཀི་མཁའ་འགྲ་ཆོས་ཀིམཁའའགོོ་དང། པདྨའི་མཁའ་འགྲོ་དམཚིགམཁའ་འགྲོདང། མཁའའགྲོ་ཆེནམོ། 
འབྲུ་ཡི་ཕུང་པ་དང་།. རིནཆེནརྐང་འགྲེས་ཕྱུགསརྣམས་འཕེལུ་བརམཛོད། 
༡ འངེས་སྤད་རུ་ཆེན་པོཐམས་ཉད་བེརནས། རུངགི་མངུན་དུ་སྔཾ་ན་ལྟར་གཏྟིབ་པར་བསྒོམ། ལཐོག་འབུའི་ཝུང་པོནས་དང་གྲོདཔ་བུས་དཔསྤནམདད།མནསྤནཕསགས་པ་ཐམས་ཅད་ཁེནས། རུངགཱི་ཕྲོབངདདམ་ངོདནང་ཀུན་པོཀངནས་བཞུག་་ 
¦ པརབསྒཾམ། རཾན་ཆེན་གསེརདངུལགཡུ་དུངྱེརུམམེནམུཏག །ཤེལ་ལ་སཾགས་ཕཐམས་ཅདམཡུས་པ།ེརའོངནས་རང་གི་དྲུང་དུ་བཀངབརབསྒེམ། རྐ ྫ 


ཚེདངདབངཐངལེངས་སྩེད་ཆྱས་པར་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་པས། .མཁའའགྲོམདེནམས་ཁྱིས་འཇིགརྟེན་གི་ཁམས་ཐམསཅད་དུསེད་ནས་ཟང་ཐྲིང་སྣ་ཚོགས། 


ནམྤོབེདབཞི་ཡིས། བདག་ཅག་འཁར་དངབཅས་པ་ལ། ཟང་ཟྦལཐེག་། 





ཌི བྷ ལལ དའགོ་ཕུགས་དངཏདང་། གཱང་པཆ་དང་། . མ་ཧེ་ལ་སྲེགས་པ་ཐམས་ཅདཁྱེར་་ 
དུནསརང་ལ་གཏད་པརབསམ། དེནས་མཁའའགྲོམ་དྷནམས་ཁངརིགས་བཞིའི་མཁའ་འགོོམ་བཞིརའཇུས་པརབསམ། དེ་བཞི་ཡངྒལ་མོའི་བྷ་གརཐིམ་པརབ་སྒེམ།  པགུ། ཨོབཛྲཝསྱཧཱག་ཡཱམི་རཱུཾ། ཞེསབརྔོད། དེའི་་ 








ོ་་ དཉིད་ ཚེས 












1 ཀཱ ངོ གསད གོ གོས་གྱོསམྟོལམཐདཟས 
༩༧ཞཔས ¬ བོདཔ །། དགེའོ།། །ཟི༽ ༄། ཡགབཟུགས་ས། །དྲེ་ལིནམོ། ཤགགྲབ་ལདུད་སེལ་ལུལའི་མུ་བཾས། 
- རེའ་ ༢༦ ; ཁི་ར ལུངམཱའི་ ཛམས ང་། ༡གསྐུཔ་ལལཚྱ་གིས། ཙུ་རུ ཕ་པ གག དྲ དྲིལ།་ དརསྭཾདམརཨི་སྐད་པས་དཀྲ ལ།་ རི་བ ཐོག་པརྦྱ་དྷཱག། 
4 སྭཱཾག་པ་འ + 3. དྭ བཤགསན། ༈ དཱུ མས་ཅདབདག་གིལུས་དུང་གིབམ་བཞིནདུའགོགས་པ་རའྱབུརཔོ། ཚོ་རིང་བ་དང། ནད་མེདཔ་དང་། ཞོར་འཕེལ་བ་དང་།,6 འཁཱོདྭ་ལ་སཾགས་པབྷརྨསཉདབ 
༧ ད་མར ཟབམོ་ཡང་དྭག་པའོ། ` , ཁུ ཨོ བྲོ ༡ཉམ་ས་པཅན་ལ་ལཱས་ཏཱནདབའུ་པནི དབེུ་ཐི་གདས་པོ། === 1 ་ 
སངན་བསྣམསཔ དང་དོ་བ་ཡིམོ་འཟགས་ གས་ཅིས་བ བཟངདུབཤམ། ཉི་ ༨ འུལ [ ལྟས་ངན སྲ་ལ་གཞུ་ ངུ 
ཡངབོ། ། ཀ་ས ཡཿ ་པདྡེལི་ཀལེ་ཀལིམ་ཏཱཀཱལི 8: ཙཿ བརབཱརབཏི། ཀུམ་ུམེ། ཁིབི། །ཡེང་ལེར། ཧངསཏངས། ། 



























འི་མཆོད་རྫན དབསགས། སྒུབཔ་པ་བདགཉ བོོལབསདལམཚོ་མསབཅུད། 
གཞན་ཕངྒལ་མོའི་མཆོད་ཛྫས་ཆོགསཚདབསགས། རཿ ར་ལ་བ ིི་་གྱ་གའོ། དེས་གིདཔའིས་མོར་ 





བལེགས་པརབའོ། །དེནསཔཏའིསྐདལ་སགསཔ་ ས་བླ 
པ་ལ་མ་ཤུ་མེ་རཱུཾ། བྱོཿམེ་ཇཿཛཾ.. རྒ་མཿཔྲ་རཱ་ཏཱདརཱཌྱེ། 
ནད་ཝ་དབབ་པཧས་གེ།, །པྲ་སྔགསདྲུག་པཾས་གཟྲེན 
མམོ་ཨེ་ཀྣཛཊིལ་སགས་པའི་སྤནསྔརངི་ 
།དཔལ་ལྡནལྟ་མོའི་མངོནཔ་མཤེས། 


།ཧྟེང་དུབཞགཞས། དཀརགསུམ་ལསོགས་པའི་བཟའ་བཞྲི་ཐེབགྱིནལ། 
ང། འེའ་གངལ་བ་བགསླ །ཁཱོད་གིསཅི་མཐོང་བདེལེགས་པར་ཟློས་ཤིག །དེམ་ཟློསནདམ 
གསྦྲེད་ཀིརྦབརྡུཔསལ, , སྐབསུ སྐབས་སུ་གངུང་བའི་དྭབུངསགིསུ་བསྟེད་ཅིང་འབོད་དེ། །བྱིནདབ 
ཚར ཨོཾཅུརཿགོ་སྦ་དྷཱ་ཀ་ཌམརམ། རུ 


ུསབཤགས་པྱང་ £ 
སྐབས་དེརགསུརཆེནཙི་དུདྲ་པ་ཡང་བཏུང་ངོ་། །མི་མགོལྟ 
༣ ིདྷི་ཀལ་ཀའམྭཧ་ཀལིར 

རྩབས་ཁངའདོད་པའི་དདོམི་སྟོན་ཅིང་། །དངོས་གྱུབ་རིང་ནགརུང 


7 ་ །དེནས་འདོད་པའི་དོནགསལ་བརསྟེནནོ། །གལ་ཏེདེ་ལྟ 
-ྱལ་བ་ཤཱ་་ཐུབ་པ། དཔལ་ཕྱགནརྡཾརྗདང་། དཔལརྟམ་བིནདང། 


ང། 
གུདུན་སྟན། ཨར བཇུནཕྲ 
ཅང་འདྲ་སྐད་བ དཔ མོའ པཁམས་ྱིདབ །ཁྱདྱྱིས་ཕ ག་པརརྫོགས་པའཾསཕ་: ་སྭམརམེམ ཛད་དདུ།] - 

སབ་སདམ་བཅས་པབཤ་ ུ ད་བས་ནོག །ཅེས་བཅོད་པརྱབའོ། ༢ པ་་ ད་དག ག་ངམ། གཡོར ཁེལ་ 


ལྟརཁསབླངསདམ་བཅས་པ་བཞིནངུ་སྲུབཔ་པེབདག་ཅག་གི་དོན་སྦུབས་ཤིག 





ཡས 
























བླབཔའིལགལན་སབ་དཔནཆེནཔ་ཞེ་ ཡཱངདརཾས་མཛད་པཛྫོགསས།། `: ༢དཔལེལཱནྒལྦོཿ འི་པདབབ་འདིལ་རུངཡིདམ་དབྡཱགལཾསལམཛུནཧྷཱཔལའི་མུ་བྱསདཔརྱབ། །མྨཆོདཔ་དང་སྩནའདྲེནབསྟེདཔབྱ། །བགེགས་བསྐྲད།. དཀརཀོཏོའོ་ ྣ 
¦ ཤཞི་བདག་གཏོརམ་འབུལ། །དམརགཏེརདཔལ་ལྡནལྷ་མལ་འབུལ།, །ནས་ཤ ཀྱི་སའབྱུང་ཞག་བྱ། གདིལ; ཅཱ དྱདང་རིས་ཞི་གྲབི། དེའི་པེད། དྭཞལ་དཀ་ག་སུམཔ་ཞིག་བ། གམས ིབཞ །ཤརན་ས་ནབཤེད. ལྡེནཐན་ཕག 
72 རུབནར། བྱངཤུརམཚམསནདྲེལརྣམས་ཁནངདུ་བསྟན། དྲལ་གྱི་སྣེན་ལ་བྱ་ཞོན་གཅིག་བུཞུག །ཚིལརྗེན་བྱིདུད་པ་བཏང་། „ ལྷམིརྣམས་ལརྟེའབྲེལ་ཐཾ་ཁུས་བྱས། -, པུའྱབརྒོད་པཾམགྲིགཝ་མེ་ལེང་བཏྟགས།.- , སཾའ་གདུབ་ཡ་དང་སྣ་གཏགས།- 
འབྲངརྱས་ཙིད་ཁྱིལ་དུབཙུགས། སྒིམ་ཐབས་ཁམདའ་སྟེབལཉགགཅཾགཏྟཐསམ།| . མ་ ཞ་གིམཚོགཅིགཏུབསྐམ། མེནས་དྲེནེའུཐཔཆེནཔགཅིགཏ་བསུམ། ཤུམགིདིཡཞ་ བུམ་མངཔཱདཱརཧཱ་ཀར་ཙི་གོས་ཟུང་ཐེནནས་མེ་རོགཐུབ་བརུབུ་སྒོམ། 
།ར མེ་བཏབཟིནནས་ག ཤེགས་སུཀསལ། སེམའཿཐབརྷཿཧཱཾ། དུན་པབམ མགྱབངུགེའི་ྡེ་་བ། དམཧཱནགབྱུངནབྲགལེབྱ། . ལྕགསྭ་སྐུདྐང་རིན་པཾཆེྱི་ཐལ་ཡིན། , ཨོ་རུརུ། [བརླ་གོ་དུནཏང་ཕྲ། ` དུདཏེངཅོན། 1 
ཉའ སྨྱོས་ཤིག ྟཔས། གུརམ་རུཏིང་ཁང་ཕབ། ཨོ་པྲ་མཉ་ཀཱཿཛྟན་པྲ° པ། སྲསྐུརྐ ལྷུ་ཡ་གནསརྐན། ཀྲུའི་ུནས་སྟན།  སམོ་མཁའུ་འྲཛའ་གནས་ཧན། ནགམགབྷ་ཏདྡཾ་ཏ། གཏོནམཐྱུང། གཏོར་ཐོན། -ཆོག་སྙན། མཾགཔྱུང་། རུཅས་ཧྭུན། 
2 ལས་ཤོག །”ས་གིག །ིང་ཏིང་སྤོས། ཨོཾརུ་རུངཔ་ལ། ཅ་ཀྱུ། ཨཤུགམབྱོཿ །ཨོཾ་ཤཱབཛྲ་ཧེ་རུཀ །པདྨ་ཏ་ཁིད་ཧྣཾཝཿ བཛྲ་ཙྟམཧཱ་རོཁན་ཨཾཀཱཊི་བཛུསམ་ཡ་དུཏཱཾ།, ནགམོབུ་ཏེསྲ་སྟེན། ་པྲ་བབྟེཏཡ། སྷནུཊཧྱེ། གྷརུསྙོ 


ཡཿ 















གགས་པ བ་ཁ ཁོ་ར ཁོ་བོ་འ གོ་ས ལོ་ལ་འ ཛིལ གས་པ བ་གནོ་གཏང་འོ།ཁང་ཏོང་ོང དརོ་ོང་། ར་རབ 
ཤ་བོ དལོ་ག་ཅི་ལྷ་ོ་དཔལ་ལྷ་མོ། །རྡོརྗཾལ་མོནགམོ་ཅེ། །སཾདཔ་གསུམྱི་ཡངྡ་རནས། །དྲག་མ་ཟག་ལརའདཱིལ་ལུ་བྱན། །སྤིད་པ་གསུམ་ཕྱི་ཡང་འེལནས། །འཇེག་ཏྟེ ལུག ཧིཧི་ཨྱརེདི། ཆུདབོ། མཅཾག་ལཱ་ 
༥ ཉདཔལ་ལྷམོ། སསགགེིེཾཾཾ ཱཾ་ཅམ་ཁྲ་བག་སྒེངལ། །རེ་འཐོསམིགེས་དམུ་༨ཀྱོན། བརེས དཾ ར་ཁ ར་འ ལཿ ཚེ 
ི འཇིགས་ཙངས་མི་དགསདྨོབུ། །མ་ལྟདའུདྲེནནོཝ་ལམཆུང་།, །སྲིད་ལྟརཧཱ £ £ ན། །མཛའལ་ལྟརབུསྙེནནགཞུངམ་ངན། །ཤུན་ལཱར་བསྙེནནོ་སྟེངམརིང་།  རྩོཿ ཧཾ སྱགདབལལ་དདྲངཁའ་འཐ་ཞ། འབྲགགསྔངས། ཡྱངྱིར 
ཤྩ །ཡུམཙཾ་ཚུལ། །དུགཤུལ་སྙེདཕྱཾརའཚུབམུའིཞཱདདུ་གཞས། །སྲེན་བོའདུལ་ཕྱིར ོང ལོ །མཁའལཤུགས་ཆིསའགྲོ་བའིརྩལམེཆེ། །ནམ་མཁའི་སྐད་གིསམཛེས་པའི་དབྱངས་རྙན 
2: རྲ་༈ །*ཤོདཔའིདུས་སུ་སྙནམསྲ། །གཡཧ་པྟའིངུས་སུབོངམཐུལ། ཟམཐེགསྨྱུར་པ རདུགནས་འདིརབཱོན། །མ་དལདྲག་ཏུད་ཚུདོན། ཛྷྱཾཿ ཿབ་་་ །ཞེམ་བྱངཀར་པགིཞ། །ཁྲགརེུ་ཁེལཝམའི 
རྣཤདན། །ཐོདཔ་དགུ་བཙིགས་མཁརནངནས། །དཔལ་ལྔྭ་ཡམརམཏ དྲིག །སྐམ་ཏུསི་ཁུགཔདལ་འཇུང་། ༈པི་བབགས་དོན་དཔབཔསཅན། ཛྲ | །ཕྱགནའཕུལྱིམེལངབསྣུམས། །ཆིབས་སུདྲེའུ 
ནཾ ན་ལདང་གསུམ་ཆེ བས། །མ་མེའབུམ་དངད་ཚུརཧྱོན། །མཐོགས་མྱུརདུད་ཚུརབྱོན། །མ་དལདྲགཉད་ཚུརབྱོན། པཱོཾཿ ༡ རྐམ་མཁའི་དབྱིངས་ཅི་མ་མེརྣམས། །འབྲུགཐང་སེ རྱབྒོན། དེསའགྲེས། །བར་སྣང་ཁམས་ཀྱི་མམེརྣམས། 
༤ 
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- ཤོ ཤིབས བབྱགདཀརརྩེལ སོ རར །གཡའའསནཔོའིར །འབདབར །སྲརསཱརྡེ་ཡིརྷ. [ཤརྒྱང་ཟ ནགསུཚཝགསེབཌ སྷག་གཟྲིགརྱ་མཆེའི་གདང་རཱརུ་ཀླང་རུ།ཇུཿཁྲདགནསཔའར ' | 
ཊྐཀ་ །འདདཔཁམས་ཧྱི་མཡཱི་ནམས། ༔།དྲེའནགརངགསུམ་རིབསནགྱཧུདཱ། །མཐེགསྦྱརར་དྲགནས་འདིདཔན། །སྣངགས།མལདུའདིཌས་ཤིག ཤད་ཞགཝ་གྲསམ་འདིལངས་ཤིག །དངལ་དྲག་རསར་གཏུབ་ར །དམ་པོ་ཧོཌ་།སམཁང་།ཆིལ་ 
ཆེནྭསསདད། །སྣནབཤོསརྩེས15བྷུཧྱས་ཞ་དྲཀ །ཕྱེམའཀོན (ཤིལཐཀ་བྱིདཀདཿ ཀ།ཀྲ་ཀུ་ཱཛ་འདི་འཛས་ཤྲིག །ཙར་དོག་པོངོ །མཁུའལྲེ་ཧཱཱམང |།སི་དབུངའབྲསཐུར་ །ཇྲཱནཱདཔཞཔེང །མུཇུཔའནམཛམ་ཉ ཁངལ།ཀ་ 
ད་ང འཕ དུུརབྱོན། ཉེས་ཕུས་དབྱུངས་འཛུགསཔ་བདུ་པྱའི། དལོདམལ་འདུས། །རྫསཱཡའཇུས། ཁུགལ་འདུས། ཐིམཐུམིལ་ལི།: །འདིབཅའ་ཁངུས་སུ་བཟླ་ཚྫུ་ཡེན།. །དཀརགཏོརཅིག །དྲམངགཏེར་ཅག ` ། 
 རྱཡད་ཅིག །ཆངཝུདཅིགནམསསྲོ། ཨསྭསི། །དཔལལྡནྭཊོའི་སནས་མཧོནཤེསྨ་མབཀཱཧ། །གནས་ཤིཏྷཏཱགཙང་ཅིང་དབེནཔར། །བྲི་སྡེང་གལགདཀར། །ཡུགདཀརཕི་སྙིངདང།  །མདའ་དངདིནཔཆེ་སྣདངརེགགཏོན། : ཨརར། ཀ་ཆེནགསུམ། ! 
ཨོ ཆབགང། སྒྲལ; །དཾས་མཚམས་བཅད། ༢དདཔལ་ལྡནལྷམ་སྐུ་མདེག་དོཀ མྱལ གནམེ་ལེདང་ལིདབུ་བསམས་པགཅིག་བསྣམ། མདུན་ད་དད་ཀྨྨྨམཔདུན། །གཡསམེ་ལང་དངགཡེ མདའ། །རྒནཐམསྲ་ཅད་ཙཾསུ་བརྒྱན་ཕཛབ་སམ། 

ངརནིགས་པླབམའོ།སཱགསའིདཔལལྷན་་མའི་བྷསན་ཿགས་འདི་འདོགས། ཡོཔཁླ་སད་ཏ་ཕསྭཧཱ། ཞེས་བསྟེན་གས་བྱུངནས།།ལྷམད་ཀརསེདམ་རལྔང་གིས་གདམས་པརབ་སམསལ། སྲགསརེ་འདིདརག་གོ། །ཨོ་ནུཿནུསིང་་ 
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-དཿ་ ཐེ་ཚ 6. 
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~= རོར་རརོ་་རརར རི་མོར ་་ལོ་པོ་ ལོ་རམོ་མ་ས་་་་ོ་ པས་ ིསས་་ རརར ༤ 
ས་ཡ སྦྲིང ཤུགཤོག༥། པམོདནི། དོདོོ།། དགོད ཕམ།ཞིཧོ།། ཤོ ཤས་བཟག་པསགབད་ནནས། ཐམཐྱགགཞས་བམས་ཧདམདོདོདལ་བཟའབུངརོ། །ཐེརོམ་མེདདོ། 
| ༦། འདོད་ཁམས དདེནྭ་།ངགསོ་གཏོཤ སྒདམས་ཙིཕིགིབྱའགས་སོ། དཿ །ོད་པ། 
! མདོའའི་ལྷདཱག་མ། །ཞུསའ ཱ 






དཱ དྲ 
།ངགསེ་གཏོཌགཾག ཱ ;ཱ སྭའཕཔཨྱཾགཞཱལ་༥ས་ཁང། །མེ་རེམེདབུངའབརུའི་དབུསདཞས། །དབང་ཡུགསྲུ་སམེ་ཉཱམེདུད་སོཡམ། །ཆའ་སྤེད་ 
དྲའི་ལྷ་མེཧུཧཱ ས་པའྱི་ཚུལ་ཧཱེཤགཏམ་མེདདཔལ་མ། །མི་ཡེགཟུགས་ཅནའཇིགས་བོདདུད་སོལམ། ཁུབའ་ལ་་སའོ་ལུ། །མོཐག་གྱ་འཡོལ། །ལའཇྱཿསྱདྱིརམཿཅབདུནསེལམ། ` ། 
| „' ལུསཱནཱམཱསཱབ་ལྷབྱའདམཅནདུདསེའཁུ། །འདོདཔ་མསདབང་ཕྱུགམཐུནཆེནདཱདཱསེལམ། །དམརཆེརབགགིས་སུནའདྲིནགའསདི་ུྱོ། །ཅྡུལ་ཆརོགདུཊིས་པྱའདཱནགནས་འདིར་ཁོར། །ཐལ་མདྡཡིསཡྱནའདྲེའདི་པྱཾནི་ཛིཤ། །ག་ཡབདའནད། 
, བི པོས་སྙནའདྲེན་འདིཿབྱཾན་ཙིག །མི་རྐང་གྲིདབུས་སྱནའདྲེནའདིྱེད་ཅི། །དམོ གྲིལྭ་བུསྭསཱནའདེནའདིརྱ་ཕོན་ཏག །ཅངཏེའུསཊཔས་༢ །མེཐདཛཡེསཿ 02 5 5 །མགཡེལམགལལཿཆོབ་འཐུངམཁེ ས། (མཿི” 

བོན་པའི་ཚེནྭསཱནམ། །རྩེཅགབཧཱན་པའི་ཆོནྱདམངསྲིངས། །དམཉན་སབ་པའིཚེནགེངམགལེའུ། །བསྙལ་ཞིང་རྦདཔའི་ཚོནམཐུམ་ཆུང་། །གསཾལ་ཙིག་མཚོདཔའི་ཚེནཐུགས་མགལེལ། མཧཱཀཱལའི་དཱམྨ་ཚོགཉནུབྱིད་ཙས། ། 

འདས་དངམའོངས་ད་ལྟརསངསཁྱས་ཀྱི། །བསྙནཔ་བསུངབརཞལཁྱིས་བཞེས་པ་བཞིན། །དམལ་དགངས་ཏེ་གཞས།འདིང་།ཤེགསསུགསོལ། ཀེུནཛསག། །དེསེམས་དཔསམྱརབརྫོགསས།- རྕི7 ཁེཾདལགཏང་རྨེའི་རྟོགཔ་མེམཕའ་ཡང། ། 








-` ཇེ ཊ. མེ ༨. 



















གབགགས་འགུའ་ོཁཁོའོོ །དོམདབྱད་དོའྲི་རྨུནན་ཆོས། །ཕགདང་ཤབས་ཀུནབསིལ་མངེད། ཨོམྦཧཱཀལབི་སླདཔ་སཱཱ །ཡོམྱཧྭགཙང་སྦྱར་བ་ཡི། _ །ཡིདའོང་མཆོདྭ་ཡོནཕྱགཕུལ། །ཅ་ནདན་གྲཅེ་སྩརབ་ཡི། །ཞབས་བསྲིལདམ་པའི་སྐུ་ 
༧༡༩༦ ཀོ ༡༧༥༦ ཉར །ཡིད་ཁངམེཏགུདྷཐལ་ཁྲག། །སུཧསསྦཧསསཤཁཱེ་མཱས། ,ཏི་ཞིམ་ཐག་སས་གངསལར་ །འབྲམརཆི་མརཞུན་ཆེན་གྱི། །གསལདུད་མརམཧ༔། ལ་་་ རེས 
།རིག་བདེཐུགས་ལ་ཚ །གཱོནས་འབྲསལས་བྱས་པ་ཡི། ། ༔མ་བེདབ་ཤས་གཙཔཞལ་དུའབུལ། ` །སེལ་སྐནུའོལམཿ (ལར །ཐུནམངས་མཆོད་པདྨ་ཆེན་འདི། །ལྷ་མོའཁོདབཉས་བཞས་སུ་གསལ། ཧྩོཿ - གཤནཡངམཚེདཔ་འབུལ་བརྲི། _ ! 
ནས་དངགྲེདཏཏིལ་དངའབྲས། སྲརྣཆནལ་སོགས་བཙོསཔའིཆན། །དཀརགསུམམངའགསུམ་སྱ་ཡབ་༨། །འཤོད་ཞོབ་ཏེ། །བཟང་པདྱུགདང་སྩཿབ་ཡི། །འབུསྐ་ཚོགས་པའིམཆོདཔ་འབུལ། !ཁམཐུགུག་སྟར།ཤདང་།, ཙེམ་ཀོལེཧུ 
འབྲུམསགས། །ཤིངཐོག་སྣ་ཚོགས་མཆེད་པའབུལ། བུརལ་སུགས་པའི། ཁུརབ་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པརའབུལ། །བྭ་མངྱ་འིཤ་གང་ཆེན་ག། །རྟ་ཀ་མི་ཤག་ཆེན་ལྔ། །རནྭག་བྱ་ནགལ་སེགས་ཤ།_ །གདུདཔག་འདབའའཆིས་བཞར། ུ 
རཿ སེམོ་ས་དངོན་ཁ་བྲསགས། །ཤཁུ་བྱས་པ་ལ་སེགས་པ། །སྒག་བཙོངལ་སགས་སྤེད་གྱིས་བྲན། །ཤ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚོགས་མཆོད་འདི། -།ལྷམཾམི་ཕམ་ཚོགསལ་འབུལ། །ནསདང་གྲོའབྲས་ལ་སེགས་པའི། །འབུ་ཡེཆད་”་དང་རྒུན་འབྲུམ 
'  ང་།་ །ཆང་སྣ་ཚོགས་པའི་མཆོདཔ་འབུལ། །དྲིནཆེནདྲིཆུ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཀེརོ་ཙནཡཱས་དང་། །བ་སུ་ཏདངར་ཀྟལྔས། །བྲན་དངབྲན་སྣའབུམྱིས་བསྐརཾ། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ།  །དྲིཆེནམཆོད་པརྒྱ་ཆེན་འདི། །ལྷ་མཾ། 























རི 


















སས ༧༩༩༠༧/ 





སྲོར པ་ཏི ' དགདཏ། བཛྲ་ཕྭའི། ཊ བྙ་དྲུ ་པེ། སཱལཀ གནྡེ། ༢ཾཝཾ ཕྱ ནྣེ། ཧེཝིཧཱ། ཤབྡ་ཨཱཿུཾསཱཧཱ། ཤེས་ས། ཡི། བྷནཱརྱངལའབརབའི་གཏོའུགཞོང་ 
་ ྦ ༤ ངི ངེ །བླིངབཞི་བླིདཕྲནབ སྱ་ཀངབཀོད་རེལགས། །ཤིནགསརརིངཚོགསྐ་པའྱནྣ འེ 
ི་འི། །ར་པའི་ི་རབདུན་པས་ཁངརརཞིར། །རྣ་ཊགསརཏིངཚིགས་པའིར་མངསའདི།།ཕཱ་ཕྱིརམ་ཚོབས་ཁགཏདར་བ། །ཐདབགས་ིངཚོགསཔའི་ཡིནཆེནའདི། 

གསུརཱརྟིདཚོགས་ 


དི“! 
་་་་ ཀྱ་་འད །སྣ་རིང་ཚོ་ དའཛུལ་རམཁས། ། 
ལཱི ས་པའི་སྣང་གསལ་འདི། ་་ དརེགསལ། །ཆེལཆེནུགསརརྟིངཚྫོགས་པའི་དུད་ ༨༧༦ ༠༧ གསུབས མས ། ལཱ ་ག་། 


“།དེ། །རུ་སྐར་བརདབས་ཅང་ཟངས་རམད། །ཀིངཆེཤགས་ིཚོགས་པའ་བེ་འད། །ཤོོཔབས་ཁངོས་ངའག །སྒུལ་གསརཏི རོགས་པའིཤགས་པ་འདྲི། 
༈ །བླམ་ཡིདམལྷ་ལ་མཆོད་བ་འབུཝ། །དཔལ་ལྡཧཱ་ལྷ་མེཀགསོའིབྲུགདམ་བསྐང་། ཀི འཁག་ཆོས་སདནམས་ཧི [སླུབདངཤབརྒུདཀི་སྲུངམའིཿ ོ་ཅི་མའི་ །གཅུགཡགཁངཀིཧུངམའི་ཐུགསདཊ་བསྐང། ཞེས་གསུངས་།ོ། ཝི 
པས་སོ ལག པི་སོ་པས་ྱགསད་པིིསབསལཔི། རཾ ,བདགདིརག་འཛིན་སྨྲ་པཔོ། །བདགནིརྣལ་འཕྱེདདམ་ཚིག་ཅན། །ཊིཐུགསདམ་བསྐཤང་འཤགས། །།མ་ཚགགནསཉས་ 


མ ¬-----¬---༡༡༤༡༥༡༩༥༤༤༤༤༢༤༨༨༤༧༦ཆཆསའོ༥༩༢༩༤༤༠༠༠༩༠༩༤ ྨ 





” =“ ༧༩༠༠༧. 


རོ བར་ལ་ོ་་ལ་བ་་་་་་་་འོ་ འོ་མ པ་མ བོ་མ པས འལ ་ 

[7] རུ། །བསྙནཔ་བླླདབརཞལ་བཞིས་པའི། །དཔལཝཧྭལ་སྫོམདགྲསུམུ་བདག རར ༢༣༣ དྲལ ཝའ དས སད འ ལུ 
རོབ་ཧིད ཐོ སེནཚེ་ཤཱཀུབ་སྦྱན་སྔརྱ། །བསྙན་ དདྲ962ཧཧཱ | །དཔལལྡནལྷ་མྨ་དྲག ད ཀཱ དབད་སྒྱནགནས་འདི༽བྱེན། །ལྷུ་རྣམས་དབུགས་འཕྱིརྒགནན། རྩ ཨིན་ཝཱལ་ 
4 །བཱོགཱཿ (དདུབ་སྒྱུད་པའིགནས་འདི་ཕྱོན།. །དོུབརུདཱདངཁྲིམས་འབྱན། ཕཱ ཤ་་ཊཝ། ཐྐུད་ངུ་མཧཱ འུ ལུལ ག་ད ཾ བྱད 


- 
ཏྲེ 


ཟི | /[ཧཱཧྒལཱལཱ དམགཡེའ མྱ་རལམྦྱ་རུད་ 
༼ ཇེ་བོདབཅིསསགྱེའདམ་དན། །མཱརྤའངོཐབྱིས །, །མནའཐོཆད་ དའ ; དཱ ཛྫལོཅིས་སདབའ། $ རའ | བདད ཡཱ ཏུ 


# 


ཐུ བག ཧུ་།འདྡན། །དཔོའ་གིདག་ལྔ རེ་ ཨལ་བའི་བཀའ་དང་འགལ། །དམཆིགཉམས། 
༧།པའིརདཔ་འོད། །བཀའ་ཡི་དམདཔས་སྡིཀས་བརམཆི། །མ་ཆས་མལམིའདའ་ཅིག ། ཨིའདལཏ། །ཌྱད་ཤྱཾདདཡ་ཡས་མ་འདའྲ་ཙོག | 7 གཾ ༣ གག 


ཨི་ཕམ་པཾདགསུམ་བ འི་བཀའཡམི་བདེནམེད། ' ནུ རླ ཉད་ཁཾ་ཐུགས་དཨ། སྐང་། དུཿ ས་པའི་བས་ཅིགའདེ། | 
༢༢༢༨ བབ ༢ དྡོ །དེནུབ་ཞིག་དལ་མཁླསུ་གསོ། །དེནུང 


'ྱ་ལ་བཤཔསཔ་བྱེ ༧ ལལ་སེམས་མཁྲོན་ཕྱོངས། །དོདའ་ཇོ་ོའི་དཞུང་ཅིག་བསང་། 
པོ ི་ན།།རག་འོ་ཏོ་ག། ཀྱམས (སེབས $ ལོར བམའིདགསམ་གའ་ས ཊ མདོཀའབཞགཔཆེ། 








---༤=༧༧------༤༤༧༧༤༧༩༤༤-------ཿ“-༢༨༤༧༤༧༠༩༤༩༤༧༤༤༤༤༤༤༤༧༩༤༨༤---- 








༢ ་ྷ་མཕགཐུསམ། སོ་ྷ་ི་ྲ་ལདགོསསུགསོའ། །གསངངྩོ་འདྱཀྱིཐུགས་དམ་བསྐད། །བྷ་ངངོདམ་ཅནསུདམའི་ཚོགས། །འབོད་པའི་དམཛུས་ཡིཿཔའི་ཕོན། །མ པཾསཊུགས་དམ་བསད་། །བ 
ར་ཁས ་ མི་འལ་འགས་པདྱ། །གགཏ་ཆེན་བ མའམ །བ་ དངས + ྲ་ རཿ 
པི དད ཞ༤ །བདུད་རེའམཚེདཔསར །དུག་གསུམཉེན་ ངས་འཇུམས་པའི་ཕིན། ། །དམཧྱི་ཨརྒྷསཿ །དགེས་པའི་དམརྫུསུ་ཡིནཿ ས་འ གིས: །བསུརཆེནདྲིལ་བ་སྣམ་པའིན། །ཚིལ་ཆེནདུད་པས། ' 










 ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཛྫུ་འཕྲུལ་སྟེབས་དངལྟ འཛར། །བདི། ཡས: ]མི་བཟློག་དམཕགནས་པའི་ །གཟུངས དཔོས །སྤནྩྱི་དབངཕོ་ཚིམ་བྱའི་ཕྱིར། །ཞུ་ མི་ང ཚོ མི་རྐང་གླི་དབུས་ཐུགས་ ( 
_ བསྐད། །གངས་ཀི་དབཔ་ཆེམའྱིབིད། ༩; །ལྷགས་ཀྱིདབངབེཉིཿ འི གདིང གི ་ རེལྡེ་དང་། ཁྲཾགཞེགཐི ཁྲག ཆེན་དང་། + ་ ་ | པཱ 


བསྐད། དཐ་ིད་གཙོ་སྟོབཔའིཕྱིན། གཅེདབུརལཔའི། ཞེས་བའམ། ཡང །ཡིདཅི་དབངཔོཚིཿ །ཡདདག་དོནགྱིང །བསྙནལ་གནོདཝའི་དབྲ་བགེགསཊི། །ལྷ མེ་འཁོརབཅས་ཐུགསཿ ཚག ཡི །ཤུཝ་ 
ས་ཡ ལ་་ོ །འདུདམ་བཞི་ཡིཿ །དབ་འི་སག་རྩ་གཅོདཔའིཕིར :› །གན་ཞས་ཡུགསཔའི་ 





ཝིལ །བཟོས་དབ་ནམས་འདོམས་པའི་ཕི།།གཟ་ 























༧ 2: ོརོམ་ལས་ས་ ཆེ 
ཏྟ འབུབ ཨགདཔནདྭ་རུམཚནའ༅དཔ། 


72 བགྱིད་དེ། །བྱེད་ཁྱདངངཐུངཨམངྲད་ཅག་ །བདགགིཆེརབས་མཉྲེས་སྲད། །ཁེ 
2 དུསལམཐསྐངས་ དང། །རྩ་བའི་དམཆ 


++ གཿ །བརྐ།དའལལཱ། ལྷེ་ལ་སྟས་མ།ནབཤཱགས། །ཉེསཔདྨྱདནམཐོལ་བཤགསེ། །ཕྱིརྐཆུདཉེས་པརྨི་ཚ 

ཁ༢བས་མུའྲསཡདུ། །དྷ་ཐུགས་དངའགལསྙེདཔས། །ཉམསཆགས་འགལའྦཁུསྦལཆེས་པདང་། །སྲུབ་ལུ་ཆདྱ་བུང་བདང་། །དམྡ་ཛས་གཏུངམརམའཚོགས་དང། ཐུགསདམ་་” 
དམཆགཱཏམསཔ་དྲདྲ། །སྤཱ་ཧའདྲམཆག་བསྟནཔ་དུད། །གསང་བཏྲདུཿཛཾགཱཏམུསྲ་པ་དདཾ།, [ཧཿ .།སྲངབའུདཱཧ་ཆུགཏུསྣྲན་པ་དྭཊཾ། [བསྐེནསྤྲུབགསེམ་ད་མཐེལ་ལེབཤགས། 

༦ རྒུང་ཕུད་ཉམས་མཐེལ་ལ་བཤགས། །བཟེད་གསུལནཐལ་བཤགས་བཞེས་ན་དོདལ། །མའབྲལཝལུས་དངྲགིབ་ནར་འགྲོགས། །ངེ་ཉེ་ཇིགདུང་བཆེད་ ཀོངས | །བདུགགགཉིས་ཆིདུ་ིངགཏདི། །སོག་ལ་བབག་ཅད་གཞུངབསདའཚུལ། 

ཨྱདཔམ་ཆོད་པའི་དམ་ཛུས་འདི། །ཆམཚོའི་གཏིང་ནའདུག་ཁང་ཅུང། །རིརབརྩེནའཇུག་ཁང་རུང་། |སྲེག་ལ་བསྡཾས་འཐུཀུས་དུམ་བསྐད། །རྫས་དང་ཕུདཿཿ ཨཱཁྱིདམུཉེདདོ། །ཟུ་ཙི་དོཅིག་ཁུད་ཆིས་སྲུངས། །བདགུ་ལསྡང་བའི་དགྲ་བྱེདདུ། | 

།ཁུ་ཡིན་ཁངསདལ་ཤེག །སྣུཤུགས་ཕྱུངལ་ཕྲེནལས་མཛོད། ཛྷྱིཿ༔ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མེ་དུདསལམ། །བིགསའ་གཞུདམེདམ་སེད་ཅེ། །བྲརྒུསུ་ཡྲ་གནཱས་མེད་ཕི་སྲིད་ཅི།, །མཇའཾསཡ་དདྨོ་མདམེང །བས་ཀྱི་ཁེལ་མེདནི །སུངམམ་མདནིཿ 

ལ་འརདམ་མེད་མི་སྲིད་ཅི། །མཐུ་བའིཟས་ཅིགངས་གངའདེན། །ཆད་པའི་གཞུང་ཅིགཁྱེད་ཁང་སྲེངས། །སྦུབཔའི་གཉེར་ཅིགངལ་ཡོད། {བཅོལ་པའིལསརྣམས་ཁྱོད་ཅིས་མཛོད། །གཉིས་ཀཡས་ཅི་གཉེར་བླད་འཚོའ།། །སྡཾས་སེཆདདཐུགས་་ 








བཐབས་་བབསསསསསསསསསསས་ ༡ཀགསསསསས།༡༡༢༠༡༡༡༡༡༡་༡་ས་མརས་མསས་ས་སསསསསསསས།ས།སརསས།སགསསས།དུངས་རཟས་ཅམ།མ་མམས་རབསསས།༠༢༢༠༠༥༠༤༤༢༤༤༢༤༢༢༠ ༢༣ ༣༣ མབཔས་བཛར་ས༡༩རཔཔཔམམམརརརསསསརར༡བརར༨མ༡༨པ༤པ༡༤༢༡ཕ༨-༡༨ཕ-༨པ༨མ༅༨༨མཛ༧༨ར༤ར༤༢པཔ༥༥༨པཔཔ༨ཕཔ༨༨༢པ༨༨༡-༽-༦༡༡༡༦༡༨ ༩༡ པར 
ལོག་པའི དོས ཚོ རོརོག་ཚར་་ཚོ་ རི་ལ་ར་ི་་ག་་་་་་་ངངརོམ༦༧༠༢༤༥ོྲམམམུསེོམེ་འསར་སེམགམནམགསནམནམམསམམུ། མམ་མམམངས་ལས་།སསསགས། 
པ། སུས གེསས། ཧཿ དོངེགརཆེདབྱརགན། །མིདཔོད་བའི་བཀ་སྒུ་དབ། །བདག་ཅག་ནལ་འབརའཁོདབཅས་ལ། །དིབའི་ཆད་བཅདདམ་རེ། །བཟུག་གོདམའ་ཆནགུཉོར་མསླབོགོ །བྱརསོོགརགོདབ་ལ་་ ཚོ བརྟོ དབང་ཕྱུག ] 


མ།་ |༨དཔེགསན་ཇེའི་བཀུའ་སྱུ་དྲལ། །ཐུདགཅགྲ་ནལའྱབེརྡའཁོདབཅས་ལ། །གཤིནངེའི་ཁོམཔ་བཏབབསུས།བཟོག་གོར [བསྒྲུརའོར- དྱ༔ པདྨ་གངི༣ུ །མིདཔབླུ་ཡེ། བདག: །གླུཡིསཱྤདདུ་བཅུགགམདེ།།བཟྲག་གོ་། །བསྒུར་པོ། 
ཛྷོ༔ ཡས་ཙགརཙ། །མིདཔོཊནཾད་ཉིན། །བདག་ཅག། {གནོད་སྙིནདལ།ཁ་སྐུནོདཐརེ། །བཟྲུག་གེང །8དྦུརངོཌ །མཾལཱམྭསྟརནཱམ་དནཔ་གཏོརནས་ཐོག [ལྟས་ངན་བརྒྱད་ནུརྩ་བུཞིགཏོརམེས་ཟློག = 
¡ ༣ ་བྱ་དུགུར །ངགེགས་རིགས་སྟེངག་བྱརདུ་བླ་ཐོག །ནད་ཡས་བཞི་ྱསརུ་བཞི་ །ཕཚནྱིཡབ་འདེར །མདུའྱི་བརྡདེ་ཙ །ལེཀག་གཀག །ཞག་སྐག་ས་སྐག །ཡུ་འན་ཕུལ་ཆགས་ཆེ་དབྲབག །སཾའྲོ་འགསྦར་་ 
| པོ ོཁག་ཚ་བ། །གམསནདདིམསནདབསསུཅདབླ་ཟོག །ལིཡནདླད་ཟེདཔར །ཞུགས་ལ་གོད་དུབེདཔ་ །ཡས་བདུད་དོང་བ་བང །མས་ཅི་ས་རུལངབ། །ཚགསདཏར་དང་ ལསྔནཤཀམ་གུརོམས་ཟོག རླ ་ ཡཿ 

ཛ འཁོརདང་གཅས་པ་ཡི། །ཅུས་ལ་བབ་བོ་སམ་ཡ། །བཟཟགགོ་དམཆེནགཏོརམསླཟོག །བྱསརདོལས་དན་བ་ལྷ་སུད། སོཾ་དུབ་ཡ་དྷེའི་ཀཱཡི་ཀཱཡི་མ་དཱ་ཀཱལི་ཛཱུཇོཿ དྲ་པོ་ཆེ་གེ་མོ། ཧཱནཧཱན། དཧུད་ཧཱ། དཙ་ཟ་ཙ། ཛཱུཾདཱཾཕཊ་ཕཊལཊ འོ 











¬“ 


















(ཆོ མངགརབྱསལཔ། གཉནཔ་ཕྱེངབནི། ཧཱིཾཏྩོཿ བཀའ་ཡི་ཚོགས་དདབཅས་ཉིདདུ། ཁགཟུདབེནནམ་མཐའི་སུ། །ཚུ་རགཤིགས་ཆུར་གཤེགན་ཁྟྐམའི་ཚོགས།།།འདི་བགེཐབཀའ་ཡི་གཏེངས་པང་། བདགཏདེནམེདྡ་ཀནཐཉ། བསམམས་ཝཐི་ཕུན་ཀས། ། 
























¡ ༦ ༈།ོ །པལྦ་ལདདོང་ལམ། སྣད ལྷེརོད་མཚམསནགྐ ལྒུ ལོའི བོད་། བིན་མནཡུང་ུབརནགནས། ུདསདོཀརགམདདོ་ གཡུ ཆོོ །ཁྱེད་ཨངབརྟནམའི་བདུདམོ་སྟེ། །བདུདཨཆེནཡེིན་ 
ྲའ ར བབ ལྷབལྷུབམྨངཔའི་རྩནདངབཅས།° །བྦགཡོགམཇཔའ་འཁོའ་ཚཾས་བསྐོ། །སིལ་སྐན་མོངཔའི་སྒྲ་དངབུས། །འདེད་ ༤༢༦ མལོད།.། -- ˆ གྲས་ཀི་གཱཾ།། གརངཔའིརྱབ་དགས་བྱ་བརགརས། ཁརག་བྲུང་བཅུད 

དྡརྗེདཔལཱགྲི་ཨཱམ -གཙོདཁདགཐུནགརས། །རྨརི་བའབྱམས་རྡེརྔེ་གཉས་མུཉྒཱལུ།.ཊད་ཁམས་ཅི་མཆེན་ཕྲམངལ་གནུས། །བྱངགིགསེར་གྲིང་རྡོརྗཾ་གནོད་བྱིན་མོ།. ཨང བཅི ལེ་ཆེན་མ ཀས །ལྷབལྷུབར །བྲན་གཡོགང ༦ 
/ ལཾ འདིངགཤེགས་བཀའར །བ ཙུན རོ ཅིགརྡོརྗསྨན་ཉིག: མཾ. ཿ་བསམྡིངིརབལགན། ཀོང་བཙུན་ དམོད རྡརི་བོད་ཁམས་སྐྱང་།... .ཀོངཔའི་མཐེལནགནས། ༠ བ་ག སིལ་མ །ཡེརམེ་ཐངན་ཡེད། གཡུ་ཡྲིིལ་བུརྡོརེ་ཟླ་སཱམ། ,ེུད་གེལ་ 
¡ ༩ ་སྤུས། །བྱད༅ངངནན་མའི་སྦབཅུནམ། |སྨནབཙུནཆེནམེཁྱད་བཞི་ཡང་། བ་ལུང པོའྱམནདབཅས། བནགཡོགམངཔོའི་འཁར་ཅེས་བསྐར། །སལ་མནམངཔའི་སྨ་དངབཅས། །བདེགཤེགས་བཀའ་ཡི་གཏེངམ་ལངས། །ཐུགད་ 
| །ཕུཁ་ཙི་ཚུ་འོལ། །བལ་པ་ཡུལཅི་ཕའལར། །ཨཆུརཔབགཡུགན། ཞིངེཆེན་བསབའི་ཁིསན། །སབ་དཔོ་བྨའགྱུང་གནས་ བཤིནར་ཡང་ཀའི་དཔལ་བྱེགས་ས། དམདཚི་ཨམོདབ་།ཡསཞུས། །དདཁམས་།ས་རི་ོ། 
| མའི་ཚོགས། །འགཏདཇྔེབྱིནནས་སུ། །རྡོརྔའཆང་གིཐྲལདུབཞག །ཐརཔ་ཐེབ་པའི་མེང་ཡང་བཏགས། 8 འའ ང་། །རིམསདབ་ཡམསནདགཅདཔའི་ཕྱིར། །འདི་ཧོན་བཀའ་ཡིགཏོརམ 
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ང་། །རྣལ་འབྱེརབཅོལ་པའིཕྲིནལས་མཛོད། དེནས་ཐརའཕངདོ། །དེནས་གཏོརམེནྱབ་ཡི། གེངགིགཏོར་ཟོདདང་ལྷན་ཅིགཡོདཔའདིང་བླངས་རཱེབྱའོ། །དེནས་བྲ་བརུང་མཚམས་བཅད། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། བསྔབ་སྨུ་ཤོ་ལམཙེསྦརསགདཔ་བོ། ཧོ་པེ ༡ 
; །གི་སྐབས་སུ་མཁཾ་བྲའི་ལྡནཐབས་སྤི། ཛཡ་བིཾཛ་ཡ།~  ༄།། ` དགམལ་ལམའུ་བསདཏིར་འ།འ་ཡདཐགས་བ། 1: བྷྱོཿ སེམསུ་ཉིད་པཾན་ལས་རྣམ་བཞིའིཁྱད་པརསྤི་ ལྒ 
༩ །ཕསྐགདན་མེད་ཅངྷསེམསྭ་ཁུང་མེད། །དདདམ་ལཱས་བལ།བདེག་གཟུགས་ཁང་མེད། །ཀུནཚོབ་སྦ་ཨྟ་བ་ངགེས་མས། །མྲཐནཔརབསྟུན་པཞི་བའི་དཔལ་ད་མོ། །ཞིམངདོན་མར་་བའི་ངངྲ་བུལ་ན། ཞེང 
༢ཁཡིས་བུསརབའི་གཙོ་མནོ། །གུས་ཙི་སྒྱ་མདོག་དཀར་མདབ་ཏུ་དངས། །ཀུན་ནས་ཀེ་མཛོད་མལག་འཚུལ་ལོ། །བདག་གིམིམཐད་ཧ་ཞི་བར་མཛོད། གྱནན་པརབསུན་བྱས་པའི་དཔལྭ་ལའི། ཚ་ལ 
༥ བརྩ་ཧས་པའི་པང་ཚུལ་ཅན། །ཆསཔའི་འཁང་ཅིས་བསྐར་བའི་གཙོ་མོད། །རུགས་ཙིསྐུ་མདུག་སེརམོ་འབུ་མཛོས། |ཀཱུནཾས་ས་མཇུད་མལ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིདཔ་འདད་ལངས་ཕྱདོ་སེལ་བརམ་དོ།། །ང་ 
ཕརབསྟན་པདབངགི་དཔལ་ལྷ་མཾ། །དབང་མཛོད་དབང་གྱུདདབངུགཾ་དང་ཚུལ་ཅན། །དབང་གི་འཁེར་གིས་བསྐོར་བའི་གཙོ་མོན། །རྟགས་ཨི་སུ་མདག་དམར་མོའབ་ཏུ་ལེགས། ° །ཀུན་ནྭསདབང་མཛད་མ་ལ་ཕག་འཚལ་འ།ོ ཤི 
ཌི ལྷ་དང་རི་ཉི་དབདཇུ་བསྡུ་བར་མཛོད། །མཐུན་པརབ་ལྟན་པདྲག་པའ་དཔལ་ལྷན། །དྲག་མཇད་དྲག་གུརདྲག་མེའི་ངང་ཆུལ་ཅན། [གཀཧའ་འཁེརཝ་སསཉ་འབའ་ ཙོ་མོནི། །རྟགས་ཙཾ་སུུ་མདེ་གནག་མའབཅུ་འཇྲིགས། . །ཀུན་ 
= ༡ ˆ བས་བི་བླམ་པམཨང་་ཕསམའཐས་ཡཁཝབས་ཨམ་ལ་ི་བས་ྱ་ཕ་ས་ཕུབསས་མམངས་ས་ཕ་མསས་བསལ་བམ་་ུ་ཝཁམསིམ་མ་བ་ཕས་མ་ས་མམས་པུམ་ལ་ལ་པབམ་སླམ་ང་ཝ་ས་མའེམམ་མབ་ཝས་་ཕབ་ཐ་་ཝཐ་མ་འ་མཐ་ཐམས་ས་ཐ་་ཡ་སུཝ་བསལ་བ་བ་ བ་ལ རྐ ,༧གས་མ་བམ་ཡ་པངགར༨༤༨༤ངལ༧༤༩༨༦༢༤༨༨༨༠༢༠༤༤༤༤༤༤༤༤ལ༼༤༤༥༢༤༤ ༤༤༤༤ ༨༨༠ 
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ནསྲ་དག་མཛོད་མ་ལྕུཕགའཚལཔ། དུགས མྱལ ཡེད 
༥ ཐངབ་ །འདགུ་ཅངལས་བཞིའི་རང་བཞྐི་ཨཱནཱགུབནས། །ཆྫ ཁྱོད་ལྟར་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བརོན་ ནས། |! བྲ་སྒིལ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་ཕར་ཤཱག །དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོའི་བསྐད་པ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་མའོ།། 
སྔེན་འདསུ9ྱསྐལ་རྩདང་པོའི་ཕ་མོལ་ནས། །དགེ་བཅུའིལས་ལ་༤་སམསཿ དྲ་པངས་ནས། །ལམ་ སབ གས་ཁང་། །མཐོརཾས་སེས་པ མས་ལདགེ་བཅུ་ཡི། །ཚུལཅསདནམཛ 


ཚུལརྣ་མཱས་རབ་སྲངསུནས། , །བསདོམས་ཚགས་ཤེས་འས་སྤད་ཕུན་སུམ ! གཏེར རས [ . །སྙིན་པ 
མངའགྱི་གྲོད་ཁེན་ ་སྨན་ལམ།ཁྱད་པརའཕགས། །སིད་པའི་འདོད་ཆགསརབཏུ་སཱངས་པ་སྟེ། , །གྱང་ ༩༤༢༣ ངསརྫུན་ཚིག་སྤངས་པའི་ཡོན་ཏ་ཙི | 2528 ི 
།མཚོགརྣམ་དགམཉེས་པའི་༢ འང་བཞི་ཏེ། །བདེན་བརགསུང་བཏྱོདལར་ །ཕམའི་སྱོ་སྤངས་མི་ཕྱེད་འོརདང་ལྡན། ིནམཔས་འམའ་ཛཚིསབ །ལྷ་མིན་བདེན་ང་འདུལ་ལ །དཀརབའི་འ 








གྱེ་རང་བཞིན་ཅི་ཡད་མ་གུབ་ཀྱང་། ༼ཤདེ་ལྟར་མཚན་ཉིད་ཅཾར་ཡང་སྣདབ་འདི། 5 


ལྷནལྷམཁེད་ལཆྱགའཚལ་ལ། ༼འདས་པུའུདུསནྭགགགཅོད་རབ་སངས་ཞས༔ །སུ་ཆ་ིདཞིགིབཇིདབན་སུམ་ཚོགས། ༣ ཞདངྲ་བལ། །འཇི་བ 
གཱ ཆད་བདལང ། བལ བད་།འཇུམས་ལ །འ་ཐུབརྣ ྲས་སཔས། 











| ༣ོ།དགའཆུལ་ལུངས་པའི་ལོནཏན་པ་སེ། །ཉེངའ ཅིགཅིག་མིགཡོབརཆད་སྲངས། རར་རོ ཤིས་པ མཛད །དྲ་རལ།ཁེངས་སེམས་སྲངས་པའི་ལྐོར་ཏྲ་ཧེས། 
ཞིཔའི་ཚིག: འསྣལམདསརིནས། ཏོ ཇིརིརིརི་བ [ཨཱཧཿཧཛ་ཧཱཿ དུབབ་སྐུ་མསཱའཛིནཔྷ་མངས་པའིཿ 5 གཏག་དགོས་དངབདག་མད་རིུ །སྭན་ཆ་གཡོཿ ཨེ་ན ི 
¦ ཆན་བྱྱནཱ། '།བརྣབ་སཱམཱས་སྤངས་པཿ །གཟུང་བྲའི་ཡུལལ་ གདོས ཕྱ 


ྲལབོ་དམ་སྟཏལ་ཕྱག འཆ དན་ལས་གཏིཾ་དག་མདག མ་ང 
ས་དག ་ དམག་མི 
སྭཱཚོགས་ལ་དགོངསཔ་ནི། རབ 
།བཅལཔྲཐིན་ ས་སག །ལྷ་ཡི་ཤྱགཞཞཨ་བྱནྣ་” 


ཉིས་མདཆོས་སུ་གྲྭ ༥ །ཀུ ཀུན་ལ་གནོདསེ་མས་སྲད་པ ཀྐ |སྦལ་གྱི་ ༡སྭནཆཅན་ལཿ ཁ་པ 
བའི་ཆྩསྭ་སདརྣམ་སུངས་ཏེ། །གངུག་ཅ་ཆོས་ལས་འླབངསཔ་གཟུགསསུནདད། དད ་ ! 


༢ དགྭ་པའད་ བབྱཅུ་ལ་མཐོརིསྲ་ཐོབ། པྲ། ཤ །མིདགེབཅུ་པའི་དེདནན་ཟབུ་སུངས། ཿ 
༣སྟས་ པང དཿ ཅེས་དཔལལྡན་ལྷ་མེ་དུདསེལ་མལ། 'ལྟ་ཡི་བང་བབྱཧིནཡིས་དགི ཛཿ ཆུ མའགཙོ་བདད་སའ 
གྱི་ཤགས་ནས་ཤོན་པ་ཡི། !།དཀརམེའབུམཁི་ཚོགསྱིསབསྐད། །ལས་སུའི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཡཀ དཔུད 





༣ ༩ ༽ི 

༦། སཱུ ༤ །སེརམའབུམསྣའིའཁརིསབསྐེར། །ལསསུ་རྒྱས་པའྲི་ཕྲེནལས་མཛོད། ཟ་བ གོ་བོ །ལངས་སྩེདདབང་ཐངྱྱས་པ་དང་། །བཅོལ་པའི་ལསྐརམས་གུབ་བརམ་ཛད། །འུབ་ཀྱི་ཕོགས་ 

དསྭ་བུན་པའི་ཚེ། །དམརམའབུམ་སྔའིཿ །འསྭཾ་སུདབདགིང །བས་སུར།ཁཆསག་སུམ་དབངདྲ་ཝདཔ་དང་། །བཅོལ་པའི་ཕཱནལསར །བངགི །ནགམར །ལས་སྲངག་ བསྲས །བསྟན་པ་གནོད་བྱེདབཔྷལ་བ་དང། ། 
།ད་ཤར་མཚམསནསཿཌ [མཿ ཤབའིར །ལསསུ་སངསགྱས་བསྟན་པ་བསུང། །ཟཾས་སུ་ཉམས་པའི་ཁྲུགལ་རེལ། ཤུ་བ ། འིར །ལས་སུ་སངསྐརྒྱསར ཟས་སུ བསུརལརོལ 


ངི ལྷེནུབ་མཚམསར །ཤ་བྱེ་བའ ། །ལས་སུསངསརྒྱསང །ཟས་སུཙིཏྟ་ཚོགས་ལ་རོལ། །ནུབབྱང་མཚམསན་ ན་པཾའི་ཚེ། །སྦྲན་ ཀ་བའི གས་ས །ཟས་སུ་དམཉམས་དྲབུགསའའལ། ལོལ། །སེང་གྱི་ཚིགས་ནས་ ( 


ལྷ་དབདབྱེ་བའི །ལས་སུ སུ་ཞི་བའི་ཕིན་ལས་མཛོད། །ཐས་སུདམཉམས་ཤ་འའོལ། དར གནལ གས། ་ ད་བཞེས ལ། རྒྱསུར་སྱིན་བདག་འཁརབཅསཱ་ཙི། །བསམ་པ་ཡཾད་བཞྲིན་བསྒྲབ་པ 
\ དང་༈ །རྣལའབྱོརདམཚིག་ལྡན་པ་ལ། །མཚེགདངཐུམེངས་དངོས་གུབ་སོལ། །གནེད་བེདདབྲབགགས་ལྕིགུནལ། །ཡལོམཁའགོ་ ཁལ་ཁ །བདུད་དངགཤིནོངེས་བལྟར་་” 
འབེབས། འགོ འབགཀ་ར་འབེབས། །ཨགགས་ཡས་ད་རལ། ལ་འགྲོ ུ 











མཿ )×$ \ ¥ 

























































།སྒེག་ཡེ་ཁྲོསའྲ་སོགས་སུ། དུས་མཆོག་ཅུ་གུརིདར་མངཐ་ཆུང་། - འོ་སོ ར་འ 
གཤེའིགཟའ་སྐར་འཛོན་པ་དང་། ཡདཔའི་ཆས་བྱསདདངབཅོ་ལ། མརཔོའིཉིཐགསུམ་དངགནམ་སོངལ་ཙ།འལཆེས་སོབལྱང་བའིདསཆེན་ཡིན་པསབཅའ་གཞིདང་བཞད་ཞུལསགས་ལ་བདུག་པརྱ་འའོ 
༨༠༠བྱ་ནང་གསང་བའི་ཧེནཐམ་སཅདངཚོགསནརབ། རྒྱུདནས་ཇི་སྐད་བཤད་པཡིདཡ་ཛེགག་བྲིས་སུ༦མ་དི་ ད་ལབྱོ་ཐབས་མད་པས་དིད་པབགནས་དང་ལན་པ་ྲགཔའི་མདནྭུ་ཞང་ལགས་ི་གེགས་ལ་པངོ ཞཙོགས་ 
དངམཐུན་པའི་དྱཀིལ་ལ་ར་བཞེངས་པའི་དྭངསསུ་མཉིའེ་ཁར་གསང་སུབ་ཏུན་གཏོར་སེགབུད་ འཁང་པབས་ཚོགས་ཡོད་མཁརམརགས་པནི། འབུ་ནག་གྱི་ཕྭེ་ཤིནབྲ༢བསབས་ཤིངྲ་ཁག་ཆང་གིས་སུས་པ་ལ། 
བགགྲུབ་བཅུང་གས་རིས་།གསལ་་ཡོའས དམ་རེསགསྲ་ཉིས་བྱརན་པའྲི་ཕིང་དུ་གཏོངམ་ཟུ་རགསུམ་པ་གཟུགས་པ་ཝི ཚིངལ་བཇེདཆགས་ཤིངྱར་སེ་ཐགཔ་བཅས་ལས་ཅཙས་གསུམ་ཡོད་པའིདབམ་ནོང་བ་དང་ 
ངོ་འ 
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` ' ༣ 
ཅ;§ རར 31 སྟྲ ༢༡༢ རོབ 1 ར་རོ ་ལ་པདསའ་ཀྲི་སེ་བོ།ད གྲ ཨར --€ཿ=ེ་ 
དྭབསྲ་དྲ་།ངལ་ཡཏཏླག་པོད་བུ་ ཡོདྨ་ཏན་པྩ་རལ་ཡི་ཤཀ་ས་གྲས་སྱས་བབྐོན་པ། 


` 


གྲ 7ྲསྲཾཾེྲེྲྭྲྲེོེོཇ1ཇ(ཇ1ཇ1ཇྩི དས རྲོཾེཾེཾྣཾཾྣཾཾ།།།ླ།ླླླ་ རལ འཁའ 
{† ±=. 5 © 52 ོ༦༣འའཟརལ་ང་ ལ་ཡ སབ ཡའ སྦབྱངནཔ ༄།བམ་ཡ་རྨ་དང་ཞ་། 
གམ ནགནི་ཡརི། -ཟུརགཏིས་མཏོག ཐོདཡཁརཟཿུརལེང་ཅེས་གྲམཌདཱའགཡ་ད་རབ་མབྱཅ་ན་པ། ངེ 













རམ དྲ ཀས ÷- ' །མངྡནཛཱསཾད་ཝ་ར་དའ་འྲདབར་བཚད་གཏོང་ག་ གསུམ་བགཟུགས་ས་པོང་ 
ཌ།གོབ་མགུ་གསན་གཞསས་ ། ན་སེ བཟོ་གགྱིར་སྒ་དྩསྣ་ཉར་ཕུབ། ༥ །དའིགསས་ཡིནམནང་ག་ཡོདུ་མགོནཔའི་གཏོད་སའའ་འདག ་།སྦ་ནོཏཱཾ་དད་ངོ་མཀ་འབ་བ་ཡི་་དགོོ་་ ་་ ར་ 
ཧཱཾ ༣ དོག་མགས་ཟནདམེགས། དདེང་ལགསསསཐོའཔ་ོད་ཞ་ད། མམ བྲུ ྱང་ལ་མོ་ཞི། དྱེ་གབ་དདོ་བྱསད། དྲེའབས་ལབཞྲིནམསལ་པར་གསུམརམ་བབྲསམཆག 
ཛཾ མལསཅུད་བདྲའ་པདང། རྩ་མོ་གསུམ་ཨང་མངོན་ཅུ་གསལ་བའི་གཡས་གཡེད་མངུ་ } ཁ་ བ་ས ནི་འ ྩཆ་རོག་ཡུགས་མིའི་དུཔ་ཡོག་མས་མཚནཔ་དང་གཏོར་ཅེ་གཡུས་གཡོན་དབབུས་གསུམ་དྲ་པརཐིགརེས་བྱརྭལདངབསཡང་ར༨ 
རི ཱ ཐར་ཐེབས་་གངས་ཡངགཡས་བྲགར་སི་མུ་ལྲང་འགེར། འད་ྱ་སྲབ རད ་ $£ 32 ལ་མ་འ ༢: ཁིལས་སོགསྲ་ངག་སལད་ངའབེལ 
ཌཾ བསད མཐངསས སལ་ས ། །བརབ་ཤི་ཏོག་ཆང་དང་ཁགསྣརི་སངའྱབོ་པ་ནམསདང། ་ཁད་པར་ངརོག་པོདབྱབ་པོ་ནག་པོ་ལཤ་ཁགགིས་བརུན། ཐསདཔའི་ལས་སོགསྲངག་ཁུལད་འེལ་དུལགག 
རར ༨ ༦༦ ་ ངཱ 





= ཤ༽ རཾ ཅ༣ 2:32 57 7 ཱ རིམ་པས་མཆོང་ཡོད ཞབས་བསལ། . 
ཚི སདངུལས་གཏོརས་གསུམཝ་ཝེལ་ཙེ་མོརའ་ཁྲིའི་ད མ་ཆོད་གཏོང ུ ས་ཤྱཧན་གཟུག་པྱ་བང་ཤརྡདབཞག །མདྷུན་ནསགལྡནྷ་ིང་ཨི་རིས་བས་མ་ཆོད་ཡོན། ཨཿ 
ཡི མྲཐ་ཚེམ་རེ་མོརབ་ཁྷཿྫཾཧི་དབས་ཅན་ཁ་ལབོ་རྣབུ་གསུམམ དགུཏོ་བཟི་གངས་དངས་ཚུངས་བས་བལང་བལ་མཚོ་ཡུངསག འཁ ་ཱ གཏོར་ 
ཐེ དུཿ ་ ཞལ་ཟས། མརམེ། ༣མཆོམས་འཛིན་མེ་ཏོག་ནམས་བཤམ་ག། ཞཅར་༣ཕག་འ༡འན། བྱདབརྱ་ཡི་མཆདཛས་ཐག་རལ་སག ཟེ ཁཿ ལེ ད་སེདྣལབར། ལྭ ུ 


མརྟོག 








ཅབས་བསའས་༡༡༡༩པིའཛ༠༡༡༡༡༠༥༠༠༥༠༡ོོལས་མ་ཿ་ས  ་ིལ་ས་སས་ ༢༠ 
པ་ ˆ -----~-༨------༨༡༨༨༡༨༢༠༡༡-༨༢༨༨༨༨༥༠༥༤༠༥༧༠༥༤༨༨༤༡-------༡༠༤༨-༠༡༤ མ 























ཆ་མ བང - 
[¡ ༄༅། །ཟུར་གསུམགཔསགཡོནཕག་པ་འཇ པངྡི་རེ་གསམཉམས་དོདཔ་ཐེབ་ གྱུབའུ་དགུས་བགཔཞིངམ་རྡེདཔ་པོག་པས་བྱརན་ནྒཔ། བཟའབཅའ་བྱཅུང་བའིརིགས་ཁུ་ར་ རཚོགསའི་ཡྱོབད་དང་། བོད་ཇ་ཡི་རང་ཨིང་ཐུ་སགསུ་ ་ 

¥ རླ །རོལ་མོ། །ཁྱད་པངྱལི་ལཱར་སེས་ཚལ་ཆེན་ཨུ་ུལསླེད་བྲསས་པསོགས་ཚོགས་པར་ པའོ ༠ {གཞིསཔ་དུས་མཚོདབུབཝསཔ་རྡགབས་སུ། ཟེས་བུ་སོགས་ཏེན་གེ་མདུན་༽ སྟགས་ཁུལ་འབུ་སིལ་མྲཀམ་བའི་དབུསས་གོངད་བཤད་པའི་མཆདགཏོར། 
གཡུས་གཡེནཏུ་ཡེ་དཡ་དང་ཡགནཔའི་འཐུལ་གཏོང་དང། ལཱན་རཀ་སིའཐེའམ་གསེར་ཕེམས་དངར་ྐུའིསྣེད། སྭདྷན་ཏུརུ་གཞིས་ཏེར་སཱངཐེང་ཚང་དང་། འྱབུལ་གཏོར་རམ་རུད་གཏརསོགས་བཤམས་པས་འཐུས། ཆུབ་བ་རུས་གཉིས་ ་ 
ཌཱ ཀའི་ཞབས་སྡེགཏོང་བུངད་བདཔར་སྦོནཀོང་ དྲ་ཞུཁས་ཆོདགཏོང་ཉངབཅས་ལྟ་ནོང་ཛས་ལྔ་རང་བཏབ་བསབ་སྐོར།བྱའིམཛདན་གང་བདང་བཀྲོ དདྲོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞྲིགིན་བསྲི་རིམ་བ་ལ་བདུན། མཆ་ཆསབཅད་བདག་བལེདགཏོརའཛུལ་དང་ ཱ 
ངཾ བས་བ ྤ་ུྷདུས་རོགགེལརགས་པའ་དབས་པ། ས་ར ཆོག་བླགག་པ། མཐ་ིས་༡༦༢༤༣༤༠༦ བཏད རི དགཏོར།སང་་གསོས་བཡ་འ སྐེངབཤགས་་" 
ཟཾ ༡༡༤ གཉེར་གཏུད་བ། 23 ་དམ་བསུལ་ཞིངའིན་ ཡར་བར་ཆད་མི་འབུངབའི་ཡིར་གཏོང་མབཏང་བ་ནི། ཀའི་ངྱཧལ་དངཝལན་བས་ཡི་དྲ་གི་ཐབ་ཐབས་སྟོན 

བགའ ངས་ག་བཅོགས་སོང་སོགསཏེགཏོངསབ ཏང་ལ་ཕིན་ཡ་སབཏོལ། དྲོ་བ ཉིས ཀགའྔསགཞིམས་ཙརགའ། སུནཉི་ཟཱའི་ཐུངམིག་བྲགད་པས 


~--- -~----------~---~--- 
















༦ 

















ཅ་ 


7 ཿ 


~-~-ˆ--------~༤༤༤----༩༤ 
~~~ -ˆ --~--=༨༡-༢༡༡༨༨༠༠༨༨ས༠༤༤༨༨༤--~-------------༡----༧༡༨ 





རལེ་སྲུར་དཔས ་མཛུཡ་ གཉིས་མེད དསད 











བ། ས་ཐམས་ཅུདཔ་སེ ཐིག་ ཅྡྲི འི་བར་དུ 


།བགེགས་ཟླཔས་ད་པ་ བོ་གོས རི་ལ འདོན 
དུཿ -དབྲས་བཀའདངངས་ལས་མའུདཁའརྱ་ཡིར་དངས་ཤིག 
ཅདཔའི་དངམས་ཏི་མའིདལྱིྱབསསྭངཱ་ཡངས་སྤྲུ་གརྐ་ཡམསྭུ།༡ ལྕ་ཚོགས་རྡོཇ་རཱགམ་ལེབ་ལྔ་དུགིས་པཚུན་པརྱ་ཀརྱ། 
འགོར སགཞི། བརྡ་བམས་ཅད་རོརའིརྲ་བདང་དྭ་བླརྲ་གུང། ར་ར རུཾ་ཾ་ཕཊ་སྭཧཱ། གུརཁང་གི་ ཤིལོལ་དལེ་བུང་ཆེན་བྲོར་རྲ་རུ་འབར་བསབརད་གཅོང་པར་བེད་པའི་འྱབང་པོ་ 
“ཨོཾ་རུརཱརོརཾཿ རུའིཏྤཾང་བ་ཏྤ་ཀ་མ་ལ་རླཀས་སྭད། ཛིལ་བུབསལལ་གོང་གི 
དྭལསྡདང་དང་གདནབའི གངཇུང་གི་བསྐེད་བླཟས་རས་པ་ལབ་ཐབསཀྐར་དམ། :བསུ་་བའི་ནལའྱོབྲདན་པགཅིག་པའི་ཚོག་སབལགཔ་ཅས་་ 


..འདྲིས་མགོབཔ ཀྐད་པདྨམཐུབ རྒྱདང་སེངདུཌགས པརའགྱུརྟཏ་རྲེ། 


, དུས་ནི 
རྣམས ིསཉེ་མི་ནུས་པརྱ་གུར། ཨོཾ་ཙཾཤཾ་ཡད་པཱ་ཀྭལི་ཀ་ལི ་མཧཱ་ཀཱལི་ཧཱ། : 
¡ | དང་རྣལ་ རྱ་བ་འརྦ ཞེས་མེས། བཞིཔ་བདགགྲིནལ་འྱི འགྱརབསས་པ་ནེ། 





༤༧༩༨ ༄༅--------=---- -༨༧༥༠༤༨ 








༡༡༡༩༤༤༤༤༦༡རོ༤༡༧༡༩ཀངིདགཀཀལ༥༤༩༢༠༦ འབ་ས 





== ལྲཱ་ལྭཿ > ་དའེས ཡགས་བཛོའཛི། 


ནལ། ¢ སྨོཉིརྫ་ཀི་སེངདྡ་་ྲིདྷི་ཨཱཧཕའུ་སཱ། ཤེས་པ་ང། 

"་ཕཐམ མསཅདསང་ཤག རགོབདེདང་ཡིའ་དས་ཛ་ 
།ཅེསཛོད་ལ་སུ་གུལ་ཏདུག །ཡུཿ བས་ཀརགྟཏོ་༨། . . ལེལ་མེའི འི་གྲབུའོ། 

དལས་རྒྱ་གྲམདཔགཏུ་ལེདཔའཕྲཾསུནས། 


།བཛྲ་རཀྲཱའི་སཱགས་ལན་གསུམ་བརོད། 








འཤའཀརའབརབ་" 












„གསངབ་” 
།གསུམཔ་””་ 


སེངཇོ་” 


.བདགདང་གནས 


༠ས-༤--- 


ˆ. ༥ ་ 
༡༡༤༡༡༡༤༨ ས་ཡིད ༤" ༡༨ གུསཞནསས་ཞེར བའ 
¦ རྨ ཅྱི ཀ་ 

་ 





༤༤༡༤ ---༨-༧༧༤༤༥༤༨༤༨---/༤༧༩༡༤༤༡༠༤༤༠ར་ཆ༦:8༧༠༤༧༤-༡༥- . ~ ༤, = - ---~_ ༠༠.༤-༧༠༩༤-༡༧༩༠-༩༡༢༦༩-༤༠༡-༢༡༤༡--༤ ༨༨ 





` -----~' 





,------༤༤ 


„:ཤ༄ ;_{ཏདྷཱས་པའ་ཕུ་ *ཿ འ| །རཱ་པ་གཏོརམའུལ་བ་དེ། -དཀྱསརྡོར་རུངན་ཕྱགསསྐེང་དང་། ༤. གདནཔཞི་ གངནིངྱཆངཞིབྱསའགོབཆག་སུབ་ཐངསནས་བྱསང་བ་ཉར་ཚངབ་ངབཏང། དེནས་་[ 
དཔ མགྭོནྷགིོདན་ཧཱིཐིནལ ཀམ ཅཔང་བོོ། ༢༡༥༣༨༧ སིགས ས་ལ ` ་དངཔོ་ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁས་ཕེདང བདགེ་ཞིད་དཔལ་ཧེ་ངུ་ཀརགསལ་བའི་མདྭ དུན་ཏུ། 

|; ཇུ ` ་ པ སྱཀེྱའུང་གནུས ངས་ཤིང 2 །དདཟདཁ་དོག་ཨའཕུབ། ཧེ ལདདུ་ཐུབ་ལས་གཞལ་ལས་བངྡག་བཞི་སོ་ཝ། ཉ་བྲབས་བཞི་ཀ་བ་བརྒད་དྲཔཝན་པ། ཕེ་བསང་་ 

| ཡལ གག་འ ུ པར དེའི་དུས པབ ུདདུསསུས་་མ་ི་། „ དེའི་ནང་བླཛཱད་ཀི་གྱཞལ་ལས་ཁད་ཐོད་པ་ཚུ ཙར 

$ ཁུངུ་ 1གསུས་གྱི་ པེ ཤཇཔ་ ༧ སྣརསད་བ་དང་ཤ་བགས སུ་ན་བུས་པའ་ཆུམ་པ ཟུང་གསུམ་པཡུག གསུམ སདང་ཁཅས་ ལྭ | འིནང་དུ་ཡ་ལསླུ་ད རུང་གཡོན་དུ་འཁྱིལ 

གྐི་པ། བསྐལ་གཡོས་འཅལ་པ། མྭ་དཱང་འཆུབས་མས་བརྔ་བུམས་ཐམས་ཅད་བབུ་པ། ན་དྭང་ཨ་ལས་ ་ཉདང་མི་རགྣརལད་ =): ཆོ །རུས་བྲའི་རིརབ་ལིཟད་པ་འབརབ། 

ཤྭ | སུལས་ཁླད་པ།_ ཆས་བ ས་མ་བ སྒོའི་ཕྱེགས་བཞཾརཝམ་ཡིན་གྱི་ཐྲོད་པ་དཔ དབང་གྱི་ཆལས 2 <` མ་ ` ཤིན་ཧུ་འཇིགསལ་ཇམས་ཤིང་མི་ 













ཐེམས ~- * འ་བ ༡༡༤༧༡༤༤༡༩༠༨༦༧༠༩༠༠༠༠༥༩༨༠༡༧༠༦༠ས༩༩༡༧༤༠༩༡༨༧༡༡༧༠༡༢༤༡༡༠༤༧༢༤༤༄༅༢༤ར་་༡ ༠༡༠༧ ཀམ་པ ༤------ སས་སསསསསསསསས. ་ལའའ་བས་པ་ པའ པས ༡༧:༡༩:༡༡ ཡིེ 
ཤད་ད ༅- ----~--~ -- -~ ~--~-. -=- པ་འ ར་སི ཟེའི པས ༢ 





~~ 'ེ ང 


---†--- 


































ཏཱ / ༤ 
,ད ཧྭ བཉོང་པའིགཡིབརདོཛ ངཱ ༩ ར་ལས ྲ  ་ ཙུའ་ཕེ་བུ་དཿ མྱུ ཞེ གི་སྒ་སུན་ཅན་ཧྱི ་སྲལྔ་ིབཞན་ལག། | རར 
4ཾ། འྩོདའྲཛས། རའ ཟོ བྱ གཡ་ཉན་ཚརཔ་ཅེད། ' འདས་མ་ལཔསཛཏཱལཧྱི་མཛཾ ཐས༦དཀྱ་དུས་ཡུ་ཤཉིགཏུ་བཛཾས་ ཕེལས་ེ ་ པས ཤག་མལ་གཙཾགྱབག་པཞི་མ། / རར 3 
3 ཉར “ ཞཞཐཱ་ཨྲསབཾཿཧྐོ་ལཾ་པཇད་པའི་ཚུལ་ཅིསྐྲོ ཞུགས་པ། ༩དེའེ་བུགཿ ལྟམའདཞ་འོཔ་མ་བྱདབའ བདངབཙུསཔའིོ་སུ་བག གརང་བཞྲེད་༥ ཡགྲ་ཨ་དཱ་ཀ་རཔོ། དེའི སངྡུང་ལི་གེར་། | 
ནྲ ྭ ་ ཧིལ ས་འ ལི ཡངསྐུརསཔ་ས་བའི བོ ྦསགས་ནག་ཐུབ། ་གྲར། 32 ༢ ངཱ དུཔཾ་དཀར་ -= དྲ པ་དཀརཔ་ 
ཌ དཔང་ལོས དྲ་ལུད་བབསནས་ཨདེལ་་ཐིམ་པས ད་འདྲདཀ་རལྭ་ལག་ལུགཔ། ཅུག ་། །པི་དྭེ་ཡཱི་ ཤཱཀ ཀཱ ཡ་པ ༥ ཞེའ་ཡཛན་ཝགྲསུ་ཡན་ 
ཌཱ ང་ པ བ་བ ད་པའི་སེལ་བམའི་སྐར་གྱུར་པནི། ˆ ས་མདོག་ནག་པོ་ནག དྲ དི རར རི་འེབ 








ཕྱགབཞི་མ། - ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དངཕེ་ནངའ་པཾ་འོད་ཁ་དོག་ཁཱ་འབརབ་སཱན་གཡས་ཀྱ་ཐདདུྲརབ། འེག་མཧྭགྭཏཱ་རཱོཔ ཡོས་ཕྐན་སགས་པའི་ཁག་ སཀང་བཅམ་བླསཡད ངུ་དབས་པའྨ་རུལད་་༥ 
> ༤3 འ་༣༢༥འ་ནངཆ་ ད་འབད་བ ༠ ༤༤༤༧༤༤ ཆེར 





པ༠༡༨༡༩༤༤༧ ནྲ ུ 
ཁཾ ངོ ཐུ ོ ༡༩ 





- 


07 བསྐམས ཕྱག གཡེན (ཿ ཧྱི་དངཔ ན་གཞིའི འ་མཚོ ཆོནཆ འོདཡེའ། ལར༩ངབརཔ འྱ རཐབསས་འཛིན་པ། འམ་འ ཊར རྩེ གསུམ་པའི་མགུལ་ནས དྲཅནགའྱལ ༅ྱངསསངླུང་ ཡི ཐེལ 
།བའཅིབ་འཕུངབ་འཛིན་པ། ར་རངཔོ་ཞལད་ དུ་བ དྲས རྣ་གདུགྱ་གི མཆེ་བཟྲུརྲ་གསུམ་པ་ གཅུགས བ། པུན་གསུམདམད་པ་ཟོགཅང་བམས་གསུམདྲ་ལྷབ། དྭབྲ་ས་བམསེར་གཱན་དྭ་བཛིས་་ 
- ཤཱ ་གཡོན་ུགས་་གཅག་མལ ཁྱིལ་བ་ལྤ་ཇེཾཾི ༢༠2 ངོ ར་ གསེབནས་མེ་གག་ ་ཁཝོ་ཐྲ། ‹: དབུའེ་གྲཅུག་ན་མྱ་བའྱ་ཧལྔམཚནདང་ཕོད་སྲ་མཝས་དབུ་བསྟུད ་པ།  སྙན་ 


/༣། གཡོནན་ལྡུལ་ནགག་མགུལ་ན་གསར་བི་དིལབུ་བ།ཡརཁ་གསེལ་བ། གི་སེངག་པལ་དམརཅནའྱོ་ཞིངྲ་ནཾ་ ལག་གཉིས་ན་མ་ཏོགགིས་མཛེས་བརྲ་བུས་པའིདབུས་ནད་པ་ཅོད་པནའཡུང་་ 

རཱ ལཱ ན་ཆད རན་ཀྲོ་ཐུ་ལསེགས་པའི་ ཨ 1 རཿ ཁི གསན་དང ཞེང་ག་ ངལ་དུབ བླགདགས་པ་རྨན་པ ་ཆན་པྭསྲགས་པ་ལ་རེཝྭ གེརུ་བའི ཤུམ ཀཏགྲསམས་ལུ་ལང་་ ཿ 

¿ དཀྲི་ས་བུ། ྭགློང་ས་ཡོ་ཡེས་མཛེས་པ། ཤུ་ཆེན་པོ་བརྒྱུད་གུ་ཤིབས་པའི་ཀུ་རགས་སྲུ་བས་ང། ་ ས་བའི ཞག་གི་ཟོ་རིས། ཐལ་མྡེནྲ་གི ཆོམཐུབ ཞབསགི་ 
༧ འིལུགས་་ཐོགགེས་མཛེས་པརྩབསནས་བཙན་ོལ་བཅིད་པ་ལ་ཁས་དུང་གབང་ཁུག་དཔར་ཞིངཆནཡིཝ་ མ་སཱན་ལ་སྙིན་འོའི་ཡ་འགལ་གྱི་སྲང། མའགུལ བགིད ལའཞག་སྟོང་གགོང གགོང་་། 





༼ ངེ 
2 ི 


ོ་་རོ་འོར་འབབ¦༩་ཁཁཁཚ་" རོ -~-----¬༢༨--- ༡2 55 ང་༡བབབསག་འཁ|་ཁང འའ འའག་ཁས༩༡༧༡༤༨༨༦༧༤༤༠༡༤ 
དྲད ཞེཆུངགཱི་གཡོགསྦཔས་པ། ོངོཤལྲ་བནཔའོཐོད་པའྱབབ། - ཨིའྱི་ཧཱ་ཡ་ཤསརཔའ་མཐུར་དངནད་ཀྱི་རྐུལཔ་ ཡཱཱཧཡབཏགཱས་པ། ; .དཡྱི་ཨགའི་སྙངན་ཡེ ཤེས ཀྱི་མིག་གསལ་བ། _ 
དགཀཐུའི་སེང་ནའགིད་པག་དང་བཅུ་ བའ །བའུགས་པ། . ལྟེ་བའི་ཐྭདནས་ཉི་ཟ་འཆ་དབ། ཆུཾཱག་འཚུབས་མོགས་བཅུརལྱ་ིལ་བའ་དྭབསན་གསུང་འིདོངདངའཐུག་་༣ ཡཱགགི་ སྤ་ལྭ ཐུ་ཕག་ཅིང་། མའོ་ 
ཛཾ །ངུ་མཁྲའའྲགོ་དང་ ཤེཟ་འཇནམ་གུལ་སོགས་པདབངྡད་སྡང་ཅིའལས་ལ་བཏངབ། བསྟན་པ་འཛིགཅིདདམ་ཚིགཏམས་པ་གཏན་འདྲུག་ཀང་ལུརྡདྲ་མོལམའི་སུངགསལདད་སུར། ལེ ཡོི་ ནས་ 
སུཾ 


་ཅ།ཤ་ང་ན་ རེརུལས་འོདཟུར་ ཤོས། “3 པ་ལག ར་ཆ ལམ ཐོད་ཕཁརཇགི་གྲུ་གསུམ་གྱི་ཐུརལ་གནས་པའིི་ཙུ་ ཙྩོག་ཡུམ་ལས ར་ཡིནགམོ་ གཅིད 
༡ །ཕྱགགལསབན་ཕི་སང་ཆོན་པ་གཙ་མའི་ སྐྱབ་ཝ། གཡན་པན་ཐོད་པ་ཁུག་གིས་བཀང་བའཛན་པ། ཐེད་པའི་ཕང་བ་སེརལ་བརཁུ་ངབྲ། པས་ག གདོན 
/ ར་གབགངམ་པས་ཆིབས་པ་གསུམ་འཁོ་ ༈དྲཾང་མཁ རྱྱིྱཡོག་ས་བཞྲིབ་ཅ་ཞི་ལས་རིགས་བཞིལལ་ལོདཀརམདང། ༨ སེར་མོདང་། དམརལོ་དཛོ། ༧ ལངནག་བཞི་བགན་ 
གི་གུག་དངཐཾད་ཁྲག་བསྣམས་པ། ཿའད་་ཚསབྱརན མ་བྱན བང་བུ་ལ་ཆིབས་པའོ། ༈དརྱ ཁྱ་ཡོགས་མཚམས་བྱརདད་ོ་ཡིག་བྱ་ཧད་ལས། ་ ཤརདུ་སེང་གདངམ་དཀར་མ། ། 


ཛཾ 
} ཏ# 
ྨ 
2 




























དགདོངམ་སོ་ནག བདོ ཡག་གངོང་མ་མཐེང་ནག 


ནྲི ° _ །ལྷོར་སྙག་གདོངམ་དམར་མེ། 

༼ ཅུ འི་གཡོངས་ཁུག་ དོག་ ོགོམདམངམོ། ཟོ །ལ་བཞུང་ །  བནད་ཅམ་བ། ཕྱག་ན་གཱི་གུག་དང་ཐོད་ཕ་འཛིན་པ། _ དང་ཁྲོདཀྱི་ཆསཁྱཧདྱ་ཾས་བྱརུན་པ། -“ “རྲིཾལ་ནགརྐང་ 

- ༈གསུམཡ་ཆིབས་པའོ། ' །་བཞིར་ལ་ ་མཱདི་དུངྱ་བཀྐདའི་གདོང་མ་ཙན་ཕུགྲན་མངའ་བ ཊ  སུབདང་། གནྒྷུ་དད།- དྲག་སྣལ་སགས་པབཟུངཞང། ཞིདཆེན་གྱི་རྐེད་དཀྲིས་དང་ཐོད་པཾདགིས་བརྒྱན་པ། 
དཀརམོ་དང་། སེརམོ་དང་། དམརམོ་དང། ལྒ ལ གས་པྲ་བེབ་ 





པའིལས་ པ་འཐུལ་ཚ ཊོ ་པ་ ང་ 
གི ` སག ནདེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྤུལ མཁན་བྱེ་ ་ྲ གུ རར ་ རྦུག ཁ་འ དྲ 
ས་ 


: ིདངར་ིད་ཊགླིལལ་པ་ལགནམ ནང་ སྣ་ཚགས་ཐགས་བཀྲཱ་བྲ་བ་། 



















ོཤརྱལོད་གཔོངྭ་ད་ནག །ཤརྱལ་ོངཀའགརོང་དག་ལོ། ཤོ 


རྒྱ་མཚོའིགཏིང་དང། བརྡ་ས༨ལ་གནས་པ་དང། 


སདང། ་་གཞན་ཡང་ཤུབ་དང། ནམསྱགུདང། ་ 
་སགས་བ་འཇིག་རྟེན་ཧུ ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གངཔ དེ་དག་ཐམས་ཧད་ཀང་། ན་གསུམ་པ་མཆེ་བྱ་ཅུང་ཟད་གཅིསས་པ། 
ིེས་དསལས་ྱིངས་བའ རི ནྣ ་བཞིའི་ནད་ཁངནས་སླང་བར་བྱང་པོའེ་ 






༢༠༨-ཟ༨༦ “-༨-༤༧༧༧༤༤---༨༤༨༤-༤༤༤----༤༤༤༤-༤༤-- 


དམད་པའི་མཆོན་ཆ་ཧན་༥ 


` ལྟར 








རུ 














ས་ལས ::22222555229 5285 ཿ་ཟ་ོཾ་ 

སན་ལཱའྱ བའོཆོ། ༧ བདག་བསུངགདན་ཟྱིབ་བདབདག་སྲ ་གཞིས་ཀད་ཚོགགི་ལ་མོརཔ་སེ་ཆབ་དཔའ་ེ་ཤེས་འིལཱ་མོགཉིས་ཀ་ཧབ་ཉིམས། ༈ དམ་དྲ་པ་ 
བདག སྱད་གཞན་ལྲ་བམ་བདག འདེབས། དམང་ཀཏོ་བརཅས་ཆོ་ལང་ལགདིབམལ་ཤས་པ་ལྔནྲ་དངས་ནས། ཁད 

¡ དྭ་ཉནའང་སབ་གཞུང་རྩ་བ་རྣམས་ལས་དམ་ཚག་པགཏ. 





༡༧༣ ༩༠ 















| 3 །༨ངབཞིནྲ་ཧོན་ནཱོ། ༤ ྭང་ལན་མལམ་ཡནཟའི་ཇེསགནང་ཐོབ་པའི་ཚུབ་བཡོས་འདི་ནདམེལསྐོན་སྡུའབུབ པཔ 

¿/ ལ་བ ཏ་པ གསོ་ཡུང་ལ་་ བལ་ིིིིར་ཆོྨོོ་ི་ 

ཌཱ །ག་པྲས་ག༩སནཅེད་་ཅམ་ལས་བྱསེདཆོག་མེ་རམཔཤདའའང། ་གདེ་༣འདོར་ཇེས་དྲང་དཔངབགོགཆོག་བཅོང་དྲ་ོགསསཆི་་་ ས་པ་མ ེ་འི་་ོན་བཀ་བྱམང་བངྱ་ིསྱོན་ 
 ། རྒྱངབསྐེད། ༠༨༡༨ ༢༠༤ ༡༡༧༤ ༡༠༡༩༦༢༧༧ ཨཿ ཧོར ༡༣༨༠ ཁལ ཁི་མངོན་ཏོགསྤ་གང་ཝུརབར་ཝང་བས། སུབས་འདིང་༼ ་ 
༼།ཕཊ་ས་ཚུབ་ཕལ་མོཅ་དེརེ་པེསསུ་འྭབ་ངབ་དང་། ཆགས་ཡིད་གབབ་ཉིསངསངནག་ཡོདསྱ་ཝུབ་བདཊསྭ་གང་བཝན་བདུང། ཨགཅིགཤིས་གསས་ཚུལ་མའི་གུལ་ད བྲག་པ མ་ །ོགས་སང་ཡུངབདྲ་མངྱས། ས་ཞིང 

ཌཱ ཡང་སྦྲོས་པ་ལ་དགའབའི་ངོ;ཛེག་བ་ཕྱི་མའི་གསུང་ཉིད་ཕེགས་བརབསམ་ནས་བཀོད་པརའོ། ཞགསུས་བན་ཤསའདྲང་ཝརབཿ ་ རང ལེའི་ནངདྲ་རོ་ ར་མཐའ་བའར་ ` ཨོཾ་ཧཱཤཾ 

(ཚི ནག །ད་ལསའེད་ཟེར་འཕྲས་པས་དྲགག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ་ དྲེགས་བྱང་ཆམས་ཀྱི་སྲོག་གེ་སྭིང་པོ་བསྡུས་ནས་ཚུར་འདུས་པ་ལས པ་ག ་ོ ཐེབ 


*.-----÷----༨-༤༤༤༤༤༨༨༤༧ = :ྒ:--ྨ-གར་ར་་་་- -་ར་་ ༤ ་ལྱ་་༤ཁཁ༠་༠ཁ༠ཁེ༠ེྱ་བཁྱཀྱ༠་༤=༩‰ཁྱསཁ༠<=༩༤༧‰༦༤༠་༡་་་ྕ༼|་ 








--~-------༧༩༧༤--༨༤༧༧༧༦༤༧༤༨༤༤༤༨༦༠༤ ༤ 



















བསགས ་་ པ་ ར་ཚེ ཚས ཁི འཆབ 

༥ ༠༦། . །ཡ་དེ་ཤཱིཀཱ་ཡི་ཀཱ་ཡི་མཧཱ་ཀཱི་ཛཱཛོཾཿ ཞེས་པའི་སྔགས་པངཤིས་བསྐརཔ་རྲ་ཅུར། བཤི་པ་གསངཔའི ཾམྒོཉ་གརགཇུག་བནི། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའྱི ལསྭ་ཐུང་ནས་ལྷ མའི་ 
རྩ་གཞུངས་བཅད་ཀྱི་སུབཝུཨྭ་པངྡའཡ་ནགས་ཙྱ་ཡད་ལེན་རུར་གནས ིས་བྲརབལ་བ། གཙོ་ལཁོར་ནམས་ཀྱི་ཧི༔ རྩ་བལ ྲ་། 7 ་ 

'སཱན་དངས་པ་སོགས་ལགསར། དུང་བློ་ལན་བྲེན་པ་ནི། བདག་་་ 


, ེ་ལིས་བརྒྱར། སྟག།= ~ བརྔ་ལཱ་སུཧཱ་ག་ཡཱཡེ་པ། 
. ལ་ཨཱཿདམ་ངའོ། རླུབ འཁརྡནམསྲཀཱི་ཐཱགསཀར་ཙཱུནག་པརརེས་མཚན་པརྦ་པཱར། གསུམ་བགུབ་ 

ལཾ ད་ཟེརྦ་ལུགསྱུ་ཁུབའྲཐོས་བས་རིརབ བཅན མཿགདསནས་བལདུངའདབའེ་ཡ་ཤེས་ལསོ་ལཁརདངབཅས་ལ་སང་ཅིགགསོནཔར་བུང། ཁྱད་པར 

ཅ་ལ ཌྷ དཔལ་ལཱན་ལ་ལོདྱའིངསནྟ་ཏག་བཞུགས་༡ང། །ཞྲ་བསུང་ ཡུགསྐ་ཀྲི་རུམ་བླ་ཝལ་བསམ་ཡི་བབ། དྲུ ཤུགས གས་པའིགབུ་བྱུ་ཡལ་མཛོདམ། 

རའིདྲརབད་གས་པའི་གཞལ་ལསན། །གཤཁྱར་ཅ་བཤིའི་ནད་ནམས ཇེས་སུ་འཛིན་བྱེད་ཡ། རི ཝ་་ཧ་ ' 





ད 





དྡ ྲ་དུགསལདབང་བྱའར་གཤགས་སུཤ 
ལྷ[ཞི་མཛད་བྱིར་གཞཾགསསུ་གསེལ། གདངམ །དྲག་ལང་ལང་ན་ེད་ལལ་རལ་བར་བཅུགས། །ཇ་བེདགལ་དུ་དྲག་བགེགས་དངས་འྲ་གསབ། །ཇག་པའིལས་ལྲ་ པ ་ 













~-- ~~~ ----¬¬~---~ --༤༤--༤༨༤ --~ -~- ~~ ~- 





_ །སྱེ་འགགགནས་གསུམ་བྲལ་བར་མཁྱེནན་ཡང་། །ག་མཆོག་ངེརབ་ཆངཔའབལ་མཛད། ཉི་ཟཱ་ལེ་བའི་བངྐནཱས ཧཧ འོ སུམ་ཉགརསུདམཛདགཤེགས་སུ་་ 
རོན ཚ་ནཆེབམས་དཔས་མཛད་མའི་ཐོདཔ་དགུ་བཅེགསྐམ་ཁུང། གལ་ཆེབ་སིནོད་ཤ་གི་བའི་གངུངྱ་གུརགགས་པ་ནི། --ཧྱི རཿ ི་བ་གང་ཚ་མས། ཅོབ 
རནཆདི་གཞལ་ ་ཡས།ཁང། །དེ་བྔས་པདུགསམ་ཐོད་མ།ཁརནང་། (།གྲ་གསུམ་འརབའི་ཀླངད་ཉིལ་ཞེབ། - ཁྲལ བལདཱ་ཱདཱད་ལོལ་པ། '།སྐུ་མདོག་ནག ཅུ 
་གཅིགྲ་ཡག་བཞི་ཡོངབ་ཆིབས། ༨ །འཁོར་ཡང་མ་མོ་འབུམ་ཝེ་འི་ཚོགས། །གནས་འདྱིཉིད་དུག་ཤེགས་སུ་གསལ། །ངཀྟ་ཧིགས་མའ་དས་ཉིདདུ། དབ་ཞུདཔ་ར་ ཞོས་ 
ཁྱང ༢༤༦༥ །ཐུབ་པ་ ལྱཧོ་ཛད། །ིལུར་ཁུས་བླང་དྲམཕཅས་ལྟར། _ །གངས་རྒྱས་བསྟནཔ་སྲང་བད། ། གད་བདལ་འཤིད་པའྱི་ཤི། །དབུལ་ཝནུ་ལཡོ་། 
༩ གཤགས་ས་ །གསང་སུགས་སྲངམ་ངམ་ཚིག་ཅན། །འཁོརབཅསག་ཤེགས་ཤང་བཞུགས་སུགསུལ། ཅི - གཞུན་ཡངག་ཤིནྡརེའི་ཡོ་ཐངདྲཀ། དང་བ ཁུད་རིསུལ་ནུས 
ཾ་་མ་བརབ་དོམ་ད། །མཚདབལྱལཔ་བཞབ་ལད། །ད་ལ་ནད་ས་ལའི། །ཞཉིསའ་བྟ་ནམོས་བྱུགས་དུགཔལ། ཞོ་ི་ཞི་དྲི་མ་པཀ་ས། 


༤ --~ 











=¢ ཁ་བས་ཉསར་པ།༩༨༩༠༤༢༠༢ལཔསསསྨད་ཆད༢༧༡༠༩མས།༡༠༦ 






















ལེ ; 
ཆར འཊོནངང་ ཧི་བུང་པོལར་ ཕིམ་པར་ པཾ། རླུང་དམར་དྲག་བོའེ 
།ཨིཾབྱཛཿཛབཧོཿ ས་མ ཡཾ .སམ་ཡོཿ་ . .ཞེསཱརྫོདཱབྱས་ཡེ་ཤེསྱིཉཡོའ ཉན་དངལས་པ་ སྨིན ི་ཡུངཔོལརཐིབ་ཐྲིབ་བོན་ནས་དམ་ཚིག་པལ་ཅི་ པམ་པརབསས། : པྱཱཾ། 

. །ྱཿཡཾད སྭ་ཤཱཉཾསྭལུགས་ཐལ་མཛེས། ༨ ༈ཞལྷ་གཞངམ་མཆེ་གཅིགསཀི་ལིཀ་ལྷ་ཕེགས། །དཔལ་ལུན་འདོད་ཁམས་དབུང། གགདན་ལ་བཞུགས། པྨདཀམ་ལཱ་ལ་ 
སསའ +  ་ གནཅག་ །སཱུ་མངོན་སུམདུམི་སྟན་ན་ཡང་ཝེན་ཡང་ངུག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྩམ་ཤུཀྱཐུབ་པ་དུང་ 
བླ་དྲ་མདམ་བབསྲ་ཀི་སན་ཝབཅཆར་བས་བསདམ་བཅ ལས་དེའི བཱཡདམ་པ་ མས ཉི་ཕཾན་ལས་པུཕས་ཤཾག ༈སྔགཱས་འཚཿ 
པབ བང་གསི་ད་བགུགས་བལ་བདྲམ་རད་ཚོ་ པདྨ དད་ག ཀབ 5 ད 
ཚིག་ཆེན་བན ་བརའགྱུརཱརོ། ༦ བཱ ཅུ ཁྱངྱི་ད་ 
རླུབ ན་བ ༈དམ་ཆིགྲསུངན་དངསྲ་གུད རྨ ར་དེ ཀཆོརི་ཡིམས ཨོཾ་ཧནཾ་ཧོན་བཛཛ་སམ ཤོཉིག་སན་ལ་བན། གསིག ཛུ 

ཐག་པད་ཅེད།  །དམ་གྲ་གནད་སབའ་ནི། ། ༨ ༡ ཀོགས ༠ ༠ ༡༦ ༦ 57 ྲ 
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ཌཱ [བྱ ཡངདུགཧ་ལཧ་ལ་ཆེན་བརའགྲུརཏེ། མཐོང་པས་བག་དྲུ་ག་པ་དང་། ༧རྔོརྗེ་ 
ལའ ཁི བ་ ས་ས་བ་བག་ཧུ་ས་།  ཕེ་དབལ་ནོེའབརའ སྐ་ཚོགནཔ་བུས་ཐུ 
བརྩ་སཏེ། སཾ་ ་ཤིས་མནའ་ འཇུལ་བཞིའུ སརདཾཾིྲའ ཏུ  "་ མ་འའའ་ཞིག ༢ཅེལུ་བཛོད། བཞིབ་མཆོད་གཏོང་གསྟོད་བརིའ བྷྱ 
བལ་གསུམ། དང་པྱོ་ཕི་ནངགི་མཚོདཔ་བྱའལ་བལ། ་ མནབ པསྐི 

ཀྱི་ཁ་དོག་དྲི་རོངན ཡོ 


ཅེས་བསང་གཏོར་བ། སྲ ཕྱདར།  ཨོཾ།སཱཿཧཱུཾ་ཧཧཾཿཧཱཱིཿ ལན་གསུམ།' ༣ 
་ ལ་ར རྩར 

$ སབའ་ བའི་གུང་མེ ངི ༦ 
༼ ཅུསདོ་སདཔམཁ འོལ ་མ་ཡ་ཧཱཾཱཧཱ།། མཆོད་འནདང་། པཱ་གྲ་པདེ་ནིད་དབ་ཊནཔས། ཅ་ ཞེ་ས་བད་དངས་སིག་པོསིཉས་བྲོང་ ཨལ། ༣ 


] ི་ོ ལ་ 

















༤༤༧---༤༤༤༤༤༩༤--༨-༨༤༤༤--- 











:༨༨༡༤༧༤༢༢༠༡༥༤པོསས་༩༤༢༤ 






ག་གས ོ་ོ་འོའོ་འའ་རོར་འོལ་་འ་འྲགང་¦ལར་༢༨༢༠༡པ༤༥༨༥༢པོར 
ˆ ཨུད་ཡྲསཏལ་སོགས་པྲདདང་། །དཔངཔྲོ་དཱལ་ཝ་མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་འདུ། །དཔལཔཱདྲཝ་མོའིདྲུལ་འབུལ་ལུའ །བདག་གི་བསམ་པའིདོན་ཡུན་འགུབ་མུར་ 
ཡད ཨོཾ ལ་རེད ཕངས་ཡུ་པའིའི། །བུབལུཨབའི་ལསདང་གགྲར ཁང ཁདགིསཞག་པའ་ དིས་ཐ་བགལན། ར་ར་ཁམ་ 
འིག ` ཨཱཾ་ཤྲཱཤྲི་ཡང ; ཨྲོབཛྲ་དྲུཔེ་. ལེགམ་པར་ཕྱར་བའི་དེདུང་བུད་ཅི་ལ། ཀད པརའོ། ཤདཔལཏུད་ཱོའི་བག ལྭ་བུལ་ལགས་ན། །བདག་ 
ནན་འཐུ་ཨཱང་་ ཡཱ །ཨཾཾ་ཤཱ་ ཤཱ ` - ་ ལུ ཁཿ དལ་བ ཧཱ་འཚོགས་པའི་འབྲེས་ཆེན་བ་ཤིས་འདི་དག ! 


དཿ ལེའ ༨ ༨ (¬ འོད་འབྲདདང་། , ཀང་ཀ 
ནྣས་གསལཤྱེད་འདི། ན་ལ་ཨེའི་ཡུན་ལ་འབུལ ར་ལ ླ རཆེན་འབུགགྲི རྫ 
་ ༨༨ ༠ ® -ི ཤའའི་ས། སམ་དང ་ད་ ལེ 0 མ་ཤ ཞོབ ་ 















£ (144 £+ 0 སེ ཟ པཿ ~---༤༨༧༤༧༤༤༨༧༤༤༧༧༡༤༤ ༦ = ༤༧༧༧ -- - ༨༨ -~--- - 











ཤཿ ནངམཆོད་དི། × ངེ མགཅོག་འདོད་བམས་དབང་ཕུག་འབེརབཅས་ཡ། །འདོད་ཡོནྭཝ་ཡི་མཆོདཔ་ཁཿལ་བི། ནི ༤མུཛེསདགའིཞླུགས་དང་ཝ་སན་ངལ་མེ 
ག་བསར་བསུ། \རེག་འཇམན་བཟའི་བྱ་བགས་ཚོགསདང། 


















ཟི ཧའ འའ །ྲེཞིཡ་སེས་ཆོབ་] 
།དབང་ ་ དྲདྷ་སང་གིདུད། ་ །གགུལ་ཚེལ་ཆེན་བསད་ཤ་མྱེས་པའི་ཆང་། , །གཙོས་པའིཞག་དའུ་དག་བགག སྐུ བ་བ་་ 
7 །ཁྲག _ །བསྲགས་པའི་ ཧདུ་ནཔཐོལ་གཡུད་གཞི་སགས། །མ་གཙཾག་ ཁུསལ་འདུ་པའ།གས་ན། དགྱེས་ཤེའམཞེས་ནས་ཕཾཧཱ་ལས་ནུནའབུབ་མཛོད། སྐང་པའི་མབར། །ཨོཾ་བྲཛ་རུ་ 
རྦ པ་བ བག་པ དྭེ་བུཛཿས གསུང་མཆོད་ནི། ཆབདར་འུགྱ ཧོཿྷཧིཿསིནབྲ་རམ་པཝེཔཤིང། 

ཌཾ ངགབའི་ ལ་འ སྲབ་པ ༧ འའ 

ཌཱཀ དུ ན་ཆ རདནབབོགསལ་པབ།་ ལ། 


༧ །ཟནྡ་མོ་ཀུཧཧཾ་ཐཾང། ༧ །རྒལ་འཁོར་ལི་ ྤཧ་ ` ནལ ཐོར བསྲ ༈དམ་ཚས་བདུདིའི་མཚདཔ་ཡུས། - །གདུངབའི་༧་ ་མེ་མཐུ་མོ་ཆ། „ 
ཆན་ ཊ༢ྕ་ འ ་ས།་ ། 


རཡངས་ཀྱིངམ་ཚིག་་ 
།མཚནཔཟང་ནག་ལ་རེམཏི། །མཚོགས་སྣཾངགི་ཚོགས་བཅས་ལ། 


གསང་མ་ཀ། ཉན ང། -.. །དཔང་བྱག་ 
།རྣམདག་བདུ་ཅ་ དི་དམ་ཛས་མཉེས་ཡ་ཌོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་་ 





རྒ་བའ་དསངས་བྒལ། ཁ་ད 
' ག་བུར `“ ། ྱ་རསབགྲི་ཐུགསདམདེ། ཀེ ཀྭ 


༤༤-- 


༼༤༢༤༥༠༠༤༠༤༠༩༤༤༥༧༠༡༢༠༠༠༩༡༧༤༤༡༠༠༠༠༠ །༤༢༧ཚ༠༠༤༤༠༠༠༠༠༤༠༠༠ ༡༥༤ 


།བརྩེར་དགོངསཿ པདབངདདདཔོསྲགའ་སོལ། སརྦཔཉྱུ་ཨཝཾ་ ཉབ་སྭཾཏཱཧཾ། 

ཁི གཉོརམའི་ནང་དྲ་བ་སེར་པོ་གསར་ལི་མདོག་ལབདའུབ 

ངཱ ` བཅམ་ནས་དིཕུན་སུལ་ཚོགས་པ། 
ྲ་ བཅམ་ནས་རིན 


 །གཉིས་པ་གཏརམ་འཇུལ་བདི། བྱ་ནགགི་ཤ།ཁྲག དཔ་ནངམམ་ཚ་བི་གོ་་གངངསངསངལབ བདུད་ དུ་། ། 
ལས་གཏོང་མའི་ཁ་དོགདན་པ ་ཐམས་ཅདབ་ཅོམནས་ཁདོག་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ། ཤདའི་སྟེང་དོདཀརཔོདུངགི་མདྩོག་ཏུང། བླབ 
དྭའི་སེངད་དིཿ སོན་པ་པླེ པའི་མདོག་ལ་བུ། བསརངན་པ་ཐམས་ཅུད་བཉོམ་ནས་རོགཊ ན་སུལ་ཚེུས་དརྨཱ་པཱཧུ། པཿ ཅི 
པ་ཆེའི་སད་ཡཉུས་ཤེདྷ་ཧཆ བི་ཙ དང བད འ་ཚམ་ཚོ་འད པའི་ཡ་ཏད་ཝདཔ་ཝནདད་ཞི་སརཏཏུ་ ལེ་སཿས་ཡི་ 
ལངའ་བལ་མོ་བརུངས་ན ས་ཐིདྲ་ཉི་ཡ་བེ་གསལ་ཞལ་དུང་ སྟ་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཨི འོས ོེི 
༈ཤ་ཝག་དམར་གྱི་གཏོངམ་འདེ་བཞེས 


ཤིས ༢༧ ཆདཔའྲུལ་འདི ± མཧཱ་པ་ 
: ཡཧཱ་རཀུཿ མཉྭབསུཏ་ ཙིའི ཙ་ཕནུ། ཨོཾ དབལ་ཁ་འི་ལིཁ 


ཛཔཱ་ཡ་པཱཾཱ་བཱ་ ཞེས་ལན་བཅུན་ནམ་གསུཊ། 








འཁལ 
ཱ ༥༣ མྭངལཾ་ས་ 


མ་གས སྟ་ལི། 











;--¬-------~--”----- ~¬ ༠༨༡༠ འི ་ཱ ནསོསྲསེེོ་ ཙོང ུ 
! =. &། . གསལ།- །ཚེལ་ཆེན་གས་རྐ་རིང་ཆོགས་པའིདྭདུ་ཕིན་འདེ། །ནཐུན་གྲསཡུཐུན་པསཀཀང་འཐུལ་རེམཁས། །ཅིཏུ་གསར་ཧིང་ཚོགས་པའི་ཚོམ་བུ་འདི། །རྒྱ་སྐར་ཆ་བརྒྱད་པས་། 


, ཀྱངགངསརེ་མང་། །ཞིངཆེནགསརྟ་རང་ཚོགས་པའི་ཟཱརེའདི། །ལྕ་སཱན་ཝཱ་ནཔ་ ༣༩ །ནྤུས་གསར་རྙང་ཚོགས་པའི་ཞགས་པ་འདི། །ངགུཆིགྱ་ཆལ་མོ་བས་ཀྱང་གཞུང་ཆེརང། 








ཚི བུ་ཕེང་ཚོགས་ཀི་མཚདགཏོརྦཧ་ཆེན་འདི། །བ་མ་ཡི་དུམ་ལལ་མཆོད་པར་འབུལ། ༈དཔལ་ཝཱན་ལ་མོ་ནག་མེའི་ཐུགས་དམ་བང་། །མཁའ་འབུ་ཆོས་སྟང་དཔས་ི་ཐུགས་དམ་བཀསང། །སེབདཔད་ ཁ་ 
4 རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲུང་མའིཐྲགས་དུམ་བཞང། །དམའཆྱུད་ཉི་སུངམའི་ཐུདུདམ་བསྐང། །གཙུག་ལགཁངག་སང་མའྲི་ཐུགས་དམ་བཞང། །འསད་ཤོང་གི་གཏོངཝཝགས་བཛོད། བཙུན། ཞེལ་བརོད་བངངང། ་; 
རཿ ཁབ གནེག་མ་ཆད་པརབཇུངས་ལ། སི་ར སངསྤ་ཆས་ཀ་བསྣན་པ་ལཛིག་ཅིད་། ` དཀོན་མཆོག་གི་དྲབ་འཕང་སཱདཔ། བླ་མདམ་པའི་ ལ་བས་ཞང་བདག་ཅགད་ཕོན་པབ་རྡོ་རེའིས་ཆེད་ཡོན་་་ ¡ 
„ མཆད་འཁོ་རདང་བཅས་ཕ་རྣམསལ་སང་ རྲག། གནོད་པུར་བྱེད་པའཱི་བགེགས། བདུད་དང་བརྡད་གཅོདཔ་ཐམསྩ་ཅད་དཔལ་ལྷནྭ་ལྷ་མདག་མོ་འབོརདང་བཅུས་བའིཞལད་སུང་ཡ་ཁལ་ཁའ་ ] 
ཟི ཧཾ། དམ་ཉམས་དྲག་བའི་མས་ལ་ཁྭྷ་ཧི། ཙན་ལ་བཧི། ཅཏུལ་ཁ་ཧཾ། རྟ་ཉ་ལ།ཁཧཾ། བས་ལབ་ཧི། དརོར་ནོ་ཏོི། ཀམ་ལརཀྭ་སྲིཾ་པཧོཾ། དག་བགེགས་་་ 
------------~-~~-----༢༤༨༩༤༤ ~-༤--༢༤༨༤༢-༤༤ = 7-~-- ༨༨༡༢ ༡༠༤ྔ༠ས༩སཔ༡༨༤༨༤༡༨༠)ོསསགགརབསོང་ངིོ་༤༡༡༥༡ ༤༨༠ ༢༤༥པ༤ོ་ཆོཆ་ 





ལྭ 















གམ་པ་བསྟོད་ཡ་ལ་ཐོག མར སྤོ་བལའྱུངྱ་མདལས་གསུངས་པ་ནི། ཧཾ རོའ ཡི་ཡམ་སཾདགསུ་ལ་པདག ་ 





༈རང་དེན་བསྒྲབ་ཕྱིར་རྣམ་ཐརགསུམགའེ སྲ 








„  [༈ཱ།ཐྲམས་ཅད་མཱརུ་ཕྭའོ་ཕཊསྭཧ 
4 ཡུང། །སྟངཆེའིདབངགསརསལ་ཐོབ་པ་ལི། ¦ ༈གེསར་འྭག་ངོ བདོག་པ སོ མཛུད ལྷཡོ་གྲུ་མདོགརགམ་ཆར་སྤིཏཱ་མདོག  མཚུན་བ་ནག་མེ་ཤིན་ུ་གལ་བའིགཟུགས། །ཤནོཏཱ་ི 
2 ཅིདཀེངརུས་ལུས་ཅན་མ། ་ །གལ་།ཅིཀཧཱ་པ་མི ཞབས་གཉིས་བརྗིད་པའིས། ' །རུལཔྱགྲིནབཚེསལན་ུགལུནཏུའྱ་བུལ། ` ༣༣ ྱ་ཡལ་དང་ཐདཔའི་བངཐདབ་ཅིདས། །ྣ་ག་པེཏོག་དངུ་ནག་ཅདཔ 
7 ཅན། ; །ཁྲག་གཾ་ཆུང་གཾས་རརོ་ལུན་གསུམ་དམར། རེངས་པ།བཅུག་མཆེབ་ ་ ལབཏཱཿགསསཏག་པཔདྲལ།་ །ལྭཱནགཡས་ལུལ་གྱི་མགུར་ནསངྲལ་གསིལ་ཞིང། ¦ 
4. ཊུ ལི གས་ཚོངས་པའི་སྒ སྲག་མ། །སཱན་ཆ་གསོན་པ་སེང་གེ་རལ་པ་དམར། །དཔའ་ །ཁམ་ས་གསུམ མ་སང་གེ གའི་ཡཱ་སྒེབ ་ ཕྱག །ཾ་གཡས་ཅུཾདེང་པོ་རལ་གྲིའུཕུྲ། །འོག་མས་བན་ཧ |. 
|. འལ ་ གལནྭ་གི ཧྱི་དང་ཕོཔ།ཀྲའི་མཚོན་ཆའཛན། །ལགལ་ཅྲི་གལ་མལ་ནུས་ད་ ས་དང་འཛུ། གཱའཕྱངས། ` {ཤཀེརལགྲི་ཡཿཾ ཏ་གྱིས་བསད་པ་ཡྲཾ། །ཁྭ་མ་ཡཱན་གཱི་ཐྲོད་སེགསདོ་ཤྭལ་ ༥" 
“ |མཛད། ' །གླང་པོ་ཚེཡི་ཀོྨོན་སྟེངགཡོགས་མཛེས། །ཨུདདབྲགང་ཀླདོནྲདས་བལ། ྱདན་བྲལ་སེདཔའི འིག་མཛུདིས། ༨ །ཀླུ་ཡེ་དཔང་འོཤ།ཞིའས་བའི་སེདབིས་མཛོད། ༨ . །ཞབས་གཉིས་ ” 

















” ¡[༄༅། །ལྕུགས་སྒགདག་གིས་མངསཔརའྱྱསན། །ཞགུཞག་མི་ལི་ཐིགལ་ཆོམ་ཐུངཐེས། སྩོ། པོའོ འགོན་མཚོན་མོ་ བངཔུའི་ར (ཅནམ། 
;།ཁམས་གསུམ་སྐད་ཅིག་གཅིགལ་བསྐེརཔ་མཇད། །གསུངནིད་དཔའགཤི་ུ་ས། (ཡཀཡའ་ མོས སུ་ལུ 
།སུགཉིས་གཟིགས་མ། །ཏེའའཛིན་དབང་ཐབགཟུགས་ཁུམས་གནས་སྩུ་ཡིན། །ཚས་པའི་རུལཔ་ལ་སོགས་ཕགྱབས་ས།་ 
སླ པཱ་ལ་དགགེས་འབིལ་མ། (སུམཅུ་་གསུམ་ཚལ་བཞིའཀྱོན་པའི་ཚེ། 


།དམ་པའ ༨སཞས་ག་ 
ུ པཾ ལུ །གཞནལ་དབང་བརྒུར་འདོད་ཁམས་མཐུར་ཡད་ཕྱིན། 
ཚོ།ཕྱགབྱས་མ། །ལུ་ལཆོག་རི་རབ་ཆེ་དང་འཐནཔའི་ཚུ། ཧི ད་ག 
འཕྲ 
" 


~--&- 


།དབང་ ཡུག་ཁེན་པེའ། 
༈ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ཕམ་པར་མཛད་པའི་ཚོ། །ལྷ་ཡིན་དབང་པོ་ཤུན་གྱིས་* 
།སཞྭས་ཉེ་བླ་ ཟཱ་འཆར། །རྒུལ་ཆེན་བཞི་ལ་སེགས་པས སམས། །ཉུམཚོའི་གཏིང་ འབར་མཆཚོ་ཧད། 
'ལ ལིལ་དབངཔོ་དའ་ ཅཾསྭ་ཕགྱ་བས་མྭ། །ཌཱཡོ་ཁྱཾད་ཀྱི་ཆོ་འཐུལ་འདི་བསྟུན་པས། །བདུད་དང་གཤིན་ཇའྲི་རལ་པོའ འདརཞིང་འདུཔ། མ་པ་མང གཞུས ཧ་འབར་ང་ཚོི། པི 
༦ །ཆེན་སུར་ཐུབ་གགལ་ཡས་ཁང་། །རི་ཟླའིདཔལ་འཁར་བརྩགས་པའིའོད་ཟ་རའབར། །ཊེགས་བཞུའི་འཇིགཏེནདུགགི་བྱརད་བསས་ནས། །ཉི་ཆའི་དཀ་ལ་འཁོརདག་ལ་ཐ ་ཐམ་པར་མཛོད། ་ 


ཇ་མ 


།ཉིརེན་་ 
།དགགིར ཆཱངས་ 





༡-÷ ¬~ ¬ ༡༡༡”: 
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ཟཐབ་བཐ༤༤ཅ༥ཐའལའ༅༅ས་: མ་མ 


ཐ་ 








= ༢ ༧ ཱ --~ ༤༨༨ མཿ ཱ --~~ -ཾ ཟླ ༢ ཏྲ 

ཅེར རླུ ཀུ་ཀུ ཁུ་རུ ༡ 
ཡུཾརནནཱཀྱིབདཿ ་མོ་དམ་ལ་འཇུས། །ཕྱཾགས་བ འཇི གརྟེན་པ དྲ་མིའིབྱཅུད་བྲད༣ ནུས བའི་དཅིལ་འཁོ་རདག་།། ། ¦ 
དེ ཤྲ་པདག་ཡད་ འཇས། ཡེད ཅུའི རིག དཔ་། ལོ ཞིའདལ་དནམབུས། ཏཱ 


རར ར་ལ པ་ར པ་པ །ོིོ 
པཱས་ནག་པའི་ཕྱེགས་རྣམས 'ཀྱི། །གཤེབྱརཅ་ ༡༨༡༢ ཉེག 'ཡེང་ཝངདམ། 
ས་ནམ ཞི་བྱརཧར་ མངས ཡ། །བདུད་རྩི་ཨའོ་ཧ། 
པའི་ཕགས་ནམས་ཀི། །བཞི་བྱརཅ་བཞིའི་ནདྲ་ན ཙུད་གཅོདམ། ཙཿ་ཨཱ ༢ 
མ་ཇི་ཙོམ་མངའ་དེ༦ས་ངུ་་” 






| £ བྤིམ་པར་མཛུད། །བདུད་ཅིའི་རྤངས་པས་དཀར་ 
༧ ༢ ༥ གཱ ཛོ ཡ་བ ་ ྲ་རླབས་ཡ། ས་ཡོ 
རཿ རེ་ ༈འདིང་ རྣ ས་པས་ཤས་པ་གཉཅིག། ་ 
རེ ས པ ¡ ་ལ ངས་ངོ་ དགེ་བ ཆས ཆ་ལུགས་མ་ལས་འཆང། བྱ ར་་། 
: འ་པ འོ བུཿ སི ིལ་ཚ་ིསས་ཡུ སག ཁལ་ཁ རྨ 222 ཤྱིས་གཞན་ལྟ སཁོང་ཉི གསུ ར 
༢ ཤེས། །ཕབོངབ་ པལས་་ཆ་༅ = མཆེབ་ ཕི་བཟད་གཙོགས་པཁྱ་རཞམ་ངུའ ཨུའ་ཡུན་གད་ཅིག་ བཔ་། ༩ | 








ˆ --~ -༡༤༡༡~༤༨༤--༤~--༨༠༤༠༨༨༨༤༨༧༨༧༠༤༨༡༡༨༡༤༩༡༦༧༤༩༤༩༥༤༤༡༨ྟ༤༩-༤༧༠༦༧༡༧༨༨༡༡༧༤༠༨༤༨༤༨༠༨༦༤༨༤༽༢༠༥༠༤༠༨༥༧༠༡༠༤༨༤༠༩༧༠༠༩༠༧ར༡༢༡༧༧༠༡༤༤༤༤༡༠༡༤---༡-༢-~ 





༡༢༧ 





འགུར ༡༨༩༡༡༠༡-༨༡ལལས་བཏཀའ་འར།༡༤ ༡༡༡༡༤7 ༧༤༡ 





༢༤༤༧༤༡༥༦༨༡༡༡༢༠༩༦༢༠༠༣མཿ 1 4444ྨ4 རཛོ2༧ 
















འམ 
།ནག་མེ་མི་ཐོདྭཐགས་པ་བོད་ཤྲི་ནལའྱབོར་བླཝབ་པའི་པོད་ཡུལ་ཅནདེད་པགོད་དགེས། །ཁོད་ནི་ག་ཡེན་ཅཧ་མནན་ཅིང་ནང་ངང་འཆི་བའི་འཇིགསུཔ་སེལཞཱཾང་མེ་བད་དྲིལ་ཡང་སྤོག །} 
ཆྩའནི་དཔའབོ་དག་གི་མགྲོན་ཅོང་པན་ལུགས་སས་གཡུལདུམཿོནྱབསབསདཔ་ལྟི། / ༧" ད་མའི ང་ཚང །ོ་ད་བིགས་པའི། །སཱ་རགང་འཆེད་| 
རླབ ཐོགས་གངྲལག་ཅང་གེས མུྒྱལངཔས། རླ གདས ཚནམདུ་ཁོང་ཅུབབྱབང་ བལ་ཆེར་ནྣམས་ཀྱིས་མཐེད། ཤཿ “༈ཀོ་རན་ཆེནཔྲོ་དལ་ཏེ་བྱྒྱངས་” ད 
ཤྲ ཁ་གོས་ཀེས་དངའསེང་གཡུགས་སླདའེ་རེ རེཝེ་སེར་པས ཀས །ཝ རཔའི་  ཨཞུ་ལྩག་ཆུབ་བགཅིང་བཕྲག་འཐམ་པར་འབལ། །འྲཨ ནྲཾ་ཕཱསྱ་ུས་གསརདྲ་ཐུགས་ཤིང་་ | 
¡ བཤད་བཞུག་མང་འཛག་བའྲ་ཞི ཚམ་བྲུབིས། །མི་ཡེ་ཤ་ འདད་ཛད་པཅན་དེས་བདག་པ་གྣང་མུ་ར་ཇབ། བྲངག་ལུ་མི་བཟད་མིསཁ་ད་ཐོགས་པ། ད་ཆུདལ་་ ་ 
༣ རབ སྭ། དར ` ནག་མོ ས་མདོག་ནགཅང་བཟོད་པ་རདཀའ་བཁུང་ལ ཧུབནལ་སགས་་ 
༢ །ཏན་གཅིག་བཞནྲད་སོད་པརད་ཅངག་ཤིན་འྱིཆལ་པ པོ་ཏིདྱ་ཁང་འད་བཞིང་འདཔརྱ་ེད། །མི་ནམས་དང་ནིའགོ་བ རང ལ་འའད་ལ་ ཐང 















༧-ས༩༤༧༡༧༠༤༤༧༧༡༤༤༡༠༧༤----༧-༢~---༡༡༤༡༧------༢-༡༤----- 
















རེ ༈ཡག¢ཅིག་པཞེ་སེངགམཚུངས་མེདཞྱཿཔཞི་རྱ་ཧམཚོའི་མཐའབཝརས་གཞི་མལུས་གནོན། བནས་འྱངབའོཏ་ལཛད་། རྗོ 











_ མི་གཡོ་གུ་མདོག་ཤཾནཏུ་ནག ཀ་ནོས་དད་དྲག་སལུལ་ཙིས་བྱན། ། ིགས་ཝ སྭ་ཝ་རྣམ་དག་ཐོད་སམ་ལ་ཡེས་བྱན། 





2 ཧོབ འི་གདངཀ་སྭེང་དཔཝནཔ་ པགཅོག་གྱིཆབ ཤྭ རྒྱན་ཐྱབསྣ། 

ད @ཾ ཟེངསངཝནད་ནི་ཁྱོདཀྱི་ལྟེབའི་ཕྱེགས་སུ་བཞག རཱ  རྒྱམཚོའི་ཀླེངནསམེ་འབར་བྱོད། །མཚེརྣམསསྐམ་བརུས་མསེ། - རཔུད་ཡདཐམས་ཅད་ཞི་མཛོད་ཕིརྲ། ཱུ །ཝཱ་ཆེན་སཱ་ཡི' 

ཧཿ བཞག `; །རྫོདདང་དཀའ་ཟཱོག་ནགསེརེ། ལ་དང ཡོནྭ་ཡགསས་པ། པ་བ །དེལ་འཇིགས་པ་མད་པརའྱབུར། ༈གཤན་ཆའྱལལ་སོ་བཛུད་འ་བ ཡུལ། ལག 
/ ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། ; ༢སངསྐྱརམས་བསྟན་པྲ་གངབ་ཡི། ཱ ངི ལི ༈ཅེསྲབམ་ཟེ་མཆོག་སེད་ཏིསབསྟེད་པརགགས་ཤིང་གཟུངསལས་བུངབའ། ༈ཉྟག་ལོའི་རས་མྲ་ནེ། སྔེན་ 
2, ཚྭདབག་བསམབྱང་ཚུབ་ཤཾ བཤིང་གྲིངང་། །རྒྱལ་བཟུབ་པ་ཆེན་པེའི་སུན་སངུ། གུན ་བར་ དྲམ་བཅསངར། ༈བྲག་འཐུངདུད་སེལ་སྣྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསང། ཐཱ ཅོ 
རཾ པྭཐཾས་དངགཌི་བརྗིད་ཀྱེས། པི མབརགོང་བས་བསྐརབའི ད་ བགིརཝས་པའི་ཚུལྐད་བཞུགས། ཕདགྲསལ་ཟིལ་ཱཾསགནོནལ་ཐུག་ཆལ་བུད་ དཱ །ངོན་དྷ་པ་ 
' །ཐུགས་རེས་འགྲོ་དེད་མཛདལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད། །ཡང་དག་དོན་་1. 


















༦ ༄༅། །རྟོགས་ཐྲམཆེན་ཚོམཐུས: ཧྱྱན། །དྲགགསམ་སེང་ེད་མ་བའསལ་མཚན་བཅུགས། : །དགྲབགེགས་སྤོལྱིདཁྲགཞག་ཐིག་ལེབྲིས།- །ཛྫ་འཕྲུལ་མཐུ་སྙེབས་ཝནལ་ 
ཧི ཏར  །ཞེ་ཝངདག་པྱཾིང་སཱ ན་གཡས་པལ་ནག་འྱལོ། རབ གི་གུ ད་ང་གསུས སྱ ་ །སཱན་པ་སྦེགིཧུ་ཕྱཾར་གསེང་གྱིངྲི འབུ་འཡུམས། ་“།ཁབམསགསམ་་ 

 བགགསའ་བ་ིད་ལདགྲྲཡོགས་བྱདངགཡིགས། །ཤཾ སུའུ །ལྱཾར་མི་རཞལ་དྭ་བཅུག་ ཀའདུད་བཞ རྣནོ་གདུག་མཆེབ་གཅིགས། །མརུངས་རྫུལདུ་ 
¿„ །ཆོས་ཞིདདོན་ལན་ཞིངཆེན་ཐགས་བགསལ། བ་་གག་གུམ ཆུན་གུང་ཆེན་ཀྲོ་ནོན་བྱཧ་ནུ། ཝི དགས་བ་གུགས་ཝུན་རའེའིཤཔ་བུད་ཊས། ཤུ །བྷུལ་སཱ་རུབདགུ་ཝུན་ལ་བུཧཱ་ 


གཡསའའལགྲེ་ཕྱར། ལས སེལ་ཡརཁོག་མ་ཐེད་རན་འཛིན། གསུམ་སྦེལ ན་པགཀི་བསྲམས། །གཡུལ རཁོག་མ་ཏི་ཤུལ་ ྨུ་ 
དཀེ ལ་ལ། ལ་ད ་ཛོངནདགལ་པར། ། ཕུལ་དུ ལུག སྲ་ལུག་མབུ་བས་བཟུན། །བདུདདབང་སྲག་པར་མཛདལཿ པོ་ལ ཐཐ 








ཧཱ།།པའརདརཆིམས། དགོསགིས། ༥ ང་ཅིག ་དངསགས་ནི་འབུགཞང་ཅིགས། ེད་མོ་འིག 











ུ ཤྱ འཐུངནགཔའ བཱས་པའ ར་མོ ཤམགཅོགྱ་ཤགགཉེས་སེང་ཀོངི་གདོད་། 

(ཤཱ །གཡན་བ་བརྨ་པསྣམས། - །ཤཱོ་ལསྭམབམངོང་བཞི་ལ་ཕགའཚོལ་བ ༦དྱ། , །བྲགཌཐུ༨ནཿ [པའི ཅུན་པསཱཧཱ ཐབས་པཿ རྩི། ཛད སི 
དུ དས་བཟན་དུངཔོདཔའ་དྐོན། . །དྡིལནྒག་རྐད་གསུམཆབས་ནསུགྲསདུ་དྲྭ་ཀུག །འུ་ཤིདུ་བསེགསའེའུ་ལྲ་བསུའ ཞ་བསེད། ༈རྱནས་དམརྡ་ནགཞལ་གཅིག་སུགག ་ ཧཱ 
ལོ དྲ་གསུམཚ་གས་ནས་གདད་བྱད་སྟེང། !° ཤིང་ཤྭ་བགའོལ་ལྔ་ལག་འཚོ། ༦༨༠༥ 1: །ཤས་མོཁས་ཤལ་གཅིག་སུང་ཀིའ་གདོ། །དུ་དཡོང་་་༽ 
།དདནསབྱུབ་དངཔད་འདྲིན། རིདགང་གྲས་ལའིས་ནས་གཞོད་ེད་།ད། ༢ ཅི་དགཤུཚོམ་ལལ་ ས་མེདགགས། ཕག་ཤགདོད། །དྲུར་ཁོང་" 


ཞག་ཤེན་ནས་དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲགནམས། །ངསས་ཞིད་ཇམས་ཞིང་རོལ་ཁྲ་ཕགའཚུལ་བསེདྲ། དཀས ཚོགས་ནས་མུན་ས གྭ་ 
བགམས །ཅི་ཞིང་འཞིངགསཡས། །ལབ་མཚམས་ནས་ཁུག་མདོག་དུ་བའི་གདོང་། །དུང་ཁདི་ི །དིལ་ནག་ཞེན རྲ་སོག་དང་ ཕལ། །དགོད་ཙ དགོད་ཅིད་ ཡུ 


ཞྲཾཿ (གྭ་རྐང་ རྐང་གསུམཆཔསའན་ ཁེ མི ༩ བསྭེད། † 
༦ ཟ་ = །དྲིལཞ།རྐང་གསུམཆཾབསཱནས་བབྲུ་ ས་ཁྲདད་པའི་ཤུ བརད པོ ས་ས ཡཿརས་ དི ནས་བདུད་ } 
ིེ 





མདེགྱ་བརོག་གདོང་། ༈དུད་ཁྲེདཿ. དྲལནག་ཞོན་ནས་དྲག་བགེགས དནས་འདིན། ལད་ཞིད་ལིད་ཞིད་བོལ་ལུ། ོ' ; འསྐར།བན་པ ཀད ོ་ 
༤ དྲག་བ།གས་དལ་བེད་བཞི་ལ་ སིི །ལམ་མཁའའ ཡེའི ྒ 
ཐེད་པ་འཛིན། ་ །༈ འབས་ས་ས་བཅ། ཉི་ཡི་ཚོགས་།གི་ཡེ།། གསུམ་ས་བར་བཛོ་ འྲ་ལགོ་ངོས་དྲོ།  །དེ་ རཾ 


།ཞལ་གཅོག་ཕག 
¡%£ ཧཱར་བསྙོད་ཅཾད་ཁྱེད་ལ་ཐུ་ ཆོན་ཐག བབདགངས་ལ། །བདུག་ཅུགུ་ འབྱོར་དམ་ཚིག་ལན་པ་ད་ ུ 
། ( ཕབ་ནད་ དམེས་ཞོབ་དང། ྲ དའྱབ་སགས། ཡིལ་བུར་མཛོད། །མ་ཟུངས་བེམས་འ ཛན རཿ སང དེོ་གས་དངས་འ ལ་བ་འ ཌོ 
,  ོ་གཏས་མུལས།། གི་བ རར །བདུད་དངདག་བགེགསམ་ཡུས་རྔུལ་ངུ་རྔོ། །བརྟན་པ་སུངབའི་ལེས་འའི་པྱུར་ངུ་སྒུབས། _ །དཔལ་ལཱན་ལོའི་བརོདཔ་སློབདཔིན་ཆེ 

















༥ཤཾ ༠༠ །བླིར་པས་མཛད་པའོ། །ལྭ་པ་ཛྲ་བླརཔ་སོགས་ལ་གསུམ། དངཔ་བླནས་བྱ་བ་བ་ལའུང་བསྙེན་ང སྐལ སས། ཐུན་མོངས་ལིན་པ་ལྷ་ཕོ་དདག་བསྩེད་ལ་བཏེན་པ་ཡིདྲ་ཀང་འདིར་ཐུན་མོཊ་བཀར། མདུན་བྩེད་་ 
དྲ རྣ་ུབུའིདྲངས་དཔབི་ནག གལབའ་ོད་ཞིངལོའི་ཁགསལབག་དླཱ 7 ༣ ༢༤ བཞྱི་ཐགསཀིས་དོན་ཡས་འདབེར་ 
བྩ་བས་དགོངས་ཤིང་ཅི་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིདབཤིན་དུ་སྲུབ་དུགི་ཟ་ཚས་ཉྱི་ཟ་ཁ་ཕྦོར་དུ་ཡོད་པའི་བར་ནས་འདུ་པར་དམའཔ།་ ༈ 
སྐལ °ཧདྱ་ ཛའ ` ཅ༽་ ཤུག ༢༥༦༥ ༨༦༢ རོས ; 
བླགས་པྲ་བྲི་ཕགརའི་མཚལས་སུགཏརའཐུལ་ཚར་རྩེབ་གསུངས་གིང་། བཞེན་པའི་ཚད་ནི་འབུམ་ཕག་གྲུམ་བླན | 
ཟེརའཕས་པ་ཞལ་ནས་ཐེན། མདུན་ཡི་ལཱམའི་ཞུལདུ སྲ 
ཅེས་དམིགས་ལ་ | ཁུ ཧཱ . 
¥ 
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ཧྲ ཐུགས། . ཤུགསཀར་བྲིལ་པས་བག་པས 


¿ཤ,- * བཅ 2 
| ལྤམ འི་ཐུགས་ཀར་འོད་སྒོ་ངའི་དབིབས་ཅན་སོར་བཞི་པ་མེ་དམ 
, ༧ འཕྲོས།  ༈ལྷམོའི་ཐུགས་ཀྭར་ཕོག་པས་སེན་གྱི་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་དྲན། ངའི 
ཌྷ བུང་སྙེ་རང་ལ་ཐཾམ་པས་གཟི་བཛིད་དང་ཝུན་པརྨ་གུར། །ེསསེས་ལྭ་ལུ་ཝགས་ཚར་ སཏེ། ཝཾ ་ཤིཔ་ 
ཿ [བྤཾམས་ཅདཀྱང་ལྒམའི་གཱསུང་ བའི་དྲ་ཧལ་བ་བ་དང་། གཙོ་འཁོར་སྤུལ་པའི་ཚོགས་དང་གཅས་པའི་ཞལ་ནས་ཀང་སགས་ཀྱི་སྒ་འབུང་བར་མོས། 
པསྲ་ཟིན་ལས་ཐམས་ཅདའགུབ་ལ། འཁུམ་ཐག་གཅིག་གིས་ཀུང་ལས་ངུང་དུ་འགུར་རོ། །དེ་ནསྭ་སུབ་པའི་སབས་སུ་དམིགས་བའི་གཞི་སར་ལུང་ལས། རང་གི་ཐུགས་ཀནས་འད་ཟེརུ་ འཐའ 
ད་པའི་བད་བས་མཉེསནས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དངསྲ་ཁུབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་ནམ་པསུ་ཐུགས་ཀན་སབུང་སྟེ་རངགི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བུར། 
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> ཙོ < = -༡-༨༤-༨༨༨༨༩༦༤༧༢༤༤༤༤༥ ༤ ༤༨༤༤༨༨པརར༤༤༨༤༩ 














` 












~~ ༢ ---------~ ,->- ` 





ར་ འདིམ་ལྟརབརྙེནཔ་སེ། _ སྲེབལྟར་ནོ་ལྙི་བ་དང་། གྲོགས་ལྟརན་གསང་བནས་གསུང་བ་འབྲོ།བུ་དང། སྨེ་སྭཀི་འཛོན་སྟངས་ཀང་དབགིནགལ་ཆེ།། „.- སྐབས'ྷེ ལྣངབ་ཐསས་ཅད་ལཱ་མོའི་སྲ། གྲགས་པ་བནས་ཅད་སུགས་ྱེ་སྣྲ་ཐ་་ ¦ ; རཿ 
ཅུ་ཤེས་པས་སང་བླཟའོ། ༨ །བསྟེན་སྤྲུབ་ཐེམས་ནསལས་ལྭ་ཉོདབ་ལ། རུདནས་པ། པར་ལ་ཾ་ཿདཧཾན་ལས་གསུངས་ཤངམན་ངག་ནམས་ཀྱང་དེལཚུདྲས་བསུན་ཕྱང་དབུས་ཨམི་ཡཁ་ལྭ། ` ཉེབར་མཁོན་ཞྲི་དག་ཟུའའབེལྱ་སི་ལས་སྦེདནི། ; རྦེ 
 ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀུརི་མུགྲི་ནེས་ཟུཔའི་དྲུཀལའུཁརྭ་དྷུ་ཐརཔ་ལུས་བདུད་ཅིའི་འོད་ཐེ་དདཀརཔ་འཛོས་ཏེ་སྣུད་བཅུད་བས་ཉདལ།ཁབ། པདག་དང་བསུང་བྱ་དཀར་ཡེགས་ཐམས་ཅད་ནད་གདོན་འགུལ་ཉེན་ཚགས་། | | 
( ཉམས་བརངུ་གཙོདཔ་ཐམས་ཅད་སདཿགགིས་བསལ།  དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་སུལ། ཁིག་ལེ་ཉི་མརྦ་སཱར་པ་ལྭསྭ་དུག་གི་འོད་བེར་ཚ་དར་དང་ལྡན་བ་སྲོས་པས། ཁགའ་ཏེན་པར་གཅོདལི་མཐུནཔའི་། ༣ 
ཕྱོགསྔནམས་ནང་། བསྟན་འགོ་ལ་འཚེ་བའི་དུག་བགེགས་ནུག་པའི་ཕུགས་ཐུམས་ཅད་བྲསེགས་ཤིང་བླ་རགས། :སུང་ོའི་བཅུད་ཞུལྭ་དགྲསས་ཤིང་བསུབ་པརྨ་ཐུར། ཅེས་ཡོབལ་བསྟེན་མབ་ཙྱོར་རབབའོ།  ༈། ' ྦ 
གཞན་ཡང་ཕྙན་ཤེདྱསི་ལས་ཚེ་དང་ནེར་དང་མདོན་ཤེས་བྲ་སྦུབྱ་ཀི་ལས་སྟེར་སོགས་ཡིག་རིང་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །བགྷེན་སྲུབ་:ྱི་སྐབས་སམ་རྒྱན་ཏུའང་རུང་དམ་ཚིག་ཞུ་ཡས་ཚོགས་ཀྱིས་མ' ཁུགས་པའིལྟས་སྩི་དང་མཐུན་པ་བྱུང་ན། - ༧ལྔམོའི་ཐུགས་” 

ཱུ ཀའ ཡིག་གྱི་ཟ་ཚས་དྲེ་ཟ་བའི་དྲིལ་འཁོར་དུ་བུར་པའི་འེད་ཟེར་ཤངས་བུག་གཡསནས་འཛྲོས། ཕྱིགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོ་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་བརུད་རྩིའི་བཅུད་བསྡས་ནས། - ལྷམོའི་སྱི་གཙུག་ཏུབཾ་ཡས་བྱང་བའི་ ་ 
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8 ཤའ 
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༧༢༤༤པཔངཆཆཆཆཆོོོིོའངཆ་མམ:༩6རར༤༤༤༤༨༤ར༤༨༥༩༤༤ྗ༢༤ེ༧༠༩ངངཔ་ར༢༢༥༥༨༩༠༧རཔང་༢མམ་་་བསས༠་འ༠༠༧༧༢༤༧༤༧༤པཔ སས ༧༥༠༠༧༥པཕས་མཐབལ་ིཐལསུས་བབ་ཤསསུ་སུ་ུབབབ ༡༧༤༥ ༥བས་མད་ཀོ་ཁོར་ཁོ་༡༥༡༥ུ་ཆ་&6། 2 
ཐམས “= =---༤- ས་ ༢༩༩ ་ 


༅་ ། ༄༅། 
§/།ལྤ་མོ་དཀྲག ཀམདདས་ཕུནསུམཚ 
ཤོ བུར་དག། 


གི 


„« གཙད་མ་བྱས་ལ་ཕུལ། 
ཌཱ ༣ མགོ་ལུས་གཏུབས ་པར 





འདུ་བུད། ནམསཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བལྟད་རམ་མེ་ལེད་འ 





གླ ཆབ་ ཛྭ ཤུགས། རྲ་ཐུགས། བུས་པདདོདསེམས་ པལ་ཐིམ། 
ཨ་ཀས བཞུགུ་ 
རད་གི་ཕྱི་ པོ་ཚདས་བུག་དུ་ཁ་ནས་ཐུགས་ལུས་ཐམས་ཉད་དང་ལྟེམ་ཤྱིས་གང་བས། 


བྱའོ། །ཇུ་ཕཊ་མ་ཧཱ་དེ་ཝཱི་ 








དདུད་ཙྱའི་ཆུ་ཐུགསཀའི་༔ རླབ་ལ་འདུས་པས་ལྷ་ཚོའིསུམདོགདུདངས་ཀུནྣ་ ་བའི་མདོག་ལྟརད་ཀརོརག .སཱམའི་སྲུཡུས་བདུད་རྫིས་དད་ལྟེལ་ ་བྱིས་གདབས་མཤོང་ཝུད་པའི་ཛུལ་དུཞྭལ་ནས་དདུད་ ུ 


ཧསཔཏབ་པ་ཡལ་བ་གད་སོདབདབསམ་ལ་མན་དག་གི་ཕི་གེ་བྱཧཔ་བ ཨམས་བདན། བདུད་རིའྱི་ཆུན་རུད་དང་ནད་པ 

་ནདལ་མསནདམཕསཅ་་་ངདགག། སདསྲཝད་དཚ་བྭལ་བདད། བུད་མེདང་བདའ་འོསཔ། ༢ ས་འ མདད ༨༠༢ གཏོརསྭ་ ་ 

གསྐུད་གཤགསྭ་མད་དུ་བྲ། སལ་ས ཟ་བར འད ཁ་མུཐིས་ ཚན ཀམཐུ་ ཐེ་འོདགུངམོགྲེ ུ་རུང་གསུམ་སྣེ སྣེདལ་པྱརཞས ༦༣ སས ས་ག ཅད །གདད་ཡེན་ 
མ་དན་པ་ 


ཅས ཀཀ ་སཱ་ཌ་ཧཱཾ་ཕཊུ། ཅེས་ཅུད་དདབཊས་བ 


ཧམའ་ོ་དདགལནས་འུགས་བསྲ་སུས་བམས་ཅདགང་། ། ། 


བམའ་ུམདིུདགའོསྱ་ན ༈ྟཊ་ཤུཿཔཱུད།བས་དས། 









ིག་རན།་སརསཅིས་མམོ་མཁལའ གས་བའི་ཁྲ་ནས་གཡུ་ུག་བནས་ཅདུབ འི་ཁཱང་བུ་ནས་ནངས་པ་ཝན་དམརཤི་ 
ནས་ཁུགས་པས་རུུད་མཱཁྲི་ཏ་དད་ 


བླཤློག་བརའབུར་དོ། ༈ཡད་དངོས་ཉམསྭ་ནིལཡདུམ་ ་ 
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། ༣ 








ཧར 


ཛཿ 


མི་ཡལཐའིགནད་ཟབ་པོ། 








དསྲིདཨཾ་ མོདང་བ བུད་མེད མེད་ཆས་བཟད་པ་ སེགསྱིསའིན་པོ་ཆེདད་དཀར་གསུམ 
པ་གཉས (་སོན་མོ་བཅུ་ཅེ་བྲསས་ནས །བོག་པ ཟྫམ་པོ་བདུད་ཅེ་ཐུལ ་ཕ 


ཀགཉིས་བབན་པ་། ` 


བཞགཡལ། „ བྱ་ཧཱཏཱ་ལི་ཏྣཱ་ལི་ཚོ། 


དང་སྙན་ཕྱིན་པ་དང་། ¿ 
འྱ་གྱསབྱསལ། 





དབྱངས་ར( ལོལ་བཅས། 


ནམ་ལངས་ཉི་མ་ཤུརབ་དང་། 
ཨ་བཛྙ་དཱཀིནྟི་ཧཾཝཾ་མ་ཏཱཀཱལི་རེ་མཏི། 
གཉོར་ཆུངལ་ བདག་ད མཇ བཏབ་པརུ་མོས་ལ་ཆད་པདྲ་པན། 





དུར་ཁོད་བདགསོ་དངོས་གྲུབཞལ། ` 


ཏུ་གྱུར „ ཡི་ཚད ›ཚགས་དང་ཕོཧར་བཅས་པ་རཱ། 


ནསཾ་པར་མངོད་དུ་གསལ། 
འཕགས =: (ཁིདལ་ཕྱག 








འཚིབལ། 


སེམས་ལཧྲིའ དོད་པ། 


།འཇིག་ཏེན་འདིན་མབུ་ཚལ་ངེ། 


།དེ་ནིྱཾད་ཀྱིས་གྲུབ་པའྲ་མཛོད། 


ལེ ཏོག་ཐུབ་ དང། དངྲ་ཕརྨ་དུད་བ 


༢༤ ༢༧༧རརེ་ལོསངར༤ ༧༤ 


པུད་ན་བདུང་བ་སེགསྭ་བུདན་བཟང་བས། ་. དད་སགུང་བྲ བླད་བ་ནི། 
རམ ཝཀཉིཏྟ་སཾྟ་ སམ་ཡཕའལ་ཉཞ།་བཤ ཤ་ཡཿནཿ 


ལགགཉིས་ཁུ་ཚུར་བཅདས་པའ་ མཇུབ་མོ་བསྡེད་བ་མཆེབའི་ ཕྱག་རྒྱ་ཁ' འགྲམ་གཡས་གྭཡེཿ གྭཏཱ་ 
༠༤༤༤ |དམཚིག་སྲུང་མ་”་ 


སྦ་ཧེདུ་གཏུམ་མང་ དུད་སལྲ་མ ༨ 


།བདག་གི་ལས་ནི་ཅི་བོད་ཀུང་། 
།བདགགཱི་ཁྱེདལ་བསྟེད་ལགསན། 





།བཀ་ཤས་མ 





དཅིགྭ །ལྷ་ ་ 
རྨོ་བོ །ཡཾ་ད་གྱུར་ [ 


༣ 








` ཞེསྱ་ཧུང་བད་བླ་བས་པས་ དངོསྤ་གུབ་ 


།གསོལ་ཅིག་བཞུས་ཤིག་དམ་ཚིག་། 
ཞྤ་ཤིསྲ་གོགས 





3 - 


/ 





¦ 3 ཊཾ་སྲབ་ནས་ཝུན། ༈ཿ:བེ་ཅད་འཔག་རྟེན་སྐོད། 


རྨ ཅུ་དམརལ་མྡང་མག་ད། ༈།ཧྱནཡཾགསཕདན ཀུཞཀྱང་དཔདས 
འི ±` ལན །སྙནཅྭད' གཨཤཿཅའད་ངཅས། 


ཞྤིཧལ་མཚནབས། : ྤགྱའདག་ རྟེ་སྣད་པཱར་ཀྱེད 


་ོལ་པརོད ~ ༈ འཚལ། . །གསྟན་ལ་ག དཔའ་གདངུག་བ་ཀུ་ ངུ་བསྒལ་བའ་བྲ ལས་མངད་ ¬. །ིན་དང་མ 
འགིག གསུམ་པ་ནི རར ་ བབ མ་མ 
ལྭ གག བསང་ཕྕད་། , དནྣོད་པཱའི་དབལལས། གནས་ཁང་དུར་ཁཱོད་དུག་པའི་བཀོད་པའཇིགས་སྲུ་རུང་བའི་དྭབུས་སུ། 

ཤཧྲཇང གའྲི་ཕི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་རྫས་སྒུབ་རྫས་ན སྐདཇས་མཆོད་པས་ཟིབག་ས་མཁྱིས་མི་ཁབ་པབདིགཉནྱ་ཁམསྱ་རས་བད་གངའདྲག བའ བྱང་པ་དང་། སྨན་གཏོར་རཀྟདམ་ཡེ་གཏེང་ 


༣ 





།དཔལ་ལྡནབརྟན་སྱོད་རྫའཕྲུལ་ཆེ། །འཐབ་མོ་གསུལ་ལས་ཤི་ཏཱ་ཆལ། 
ཤ།སེངགེ་སྟག་དང་པྱངཀུ་དང་། །ཕག་དང་འག་པ་བྱ་རོ་ སགས 





ཟེར་ཞིང ྙིདངུའུད་ཕྲར་གཏུང་ས 'དང་ 
ཧཱུཾ་ཡིག 'དཔག་ཏུ་མེད་པ་ འོད་དུཁུ་བ་ལས་་ 


ཤིན་ཚེའི་ སྲིངམ་རིན་་ 


།དད་ཅིད་ཡྱོགས་པ་རྣམས་སྔུང་ཅིད་། ངེ ྡན་ོ་ཚག་གིས་ནི། །ལཾ 


།རྟག་ཏུཀུན་ནས་བ་ ན་བར 
མཚནཏུ་བར་མ ད། ། 







༩༢༧༠༧༤༨-------༨༤༨༨༠༩ 


།ྷཕིན་དབདྲ་ཐུག་ན་ 
སྨབ རི ༨༤ །ཐ་སྙནེ་པ་དྲ་ར 





ཟུནྡ་གུབ། །' །བདེ་གཤེགས་རགས་ 


།ད་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཁ་དག་དྲ་ར་ཆུ་ 
རྨ ནི ིདཔནིབཅདིཁྱི་་ཁ་དག་ ག་པ །བསྙནཔ་བསྲད་ཕྱིར་ཐུགས་ཇྔེས་སྒུ་སྲུལ་ནས། 


ཛ་རཱ་འཕྲུལ་ཅན། - ` ˆ མགྩཾབདག་མཾ་སེ། , 


ཨཤིང་ཡུན་རང་གནས ས་པ / 
ཤོད་པའི་དབྱ་རན་ཕུལ། 


།རྣམ་ཝོས་སྲས་ཀྱིས་སེད་གེའི་སྙན་རྒྱན་ཕུལ། _ །ནམ་མཁའི་ལཱབྦནགསེརྱདྲཾལབུ་ཕུལ། 





།༈ཤཱནལསརྱ ཆེར་འཕེལ་བའྲི་སྟོང ཧོང་ 
པཔ རར ། སཔ འྱལ་ སས་མྲུ་བའྱི་ཧལ་མཚན་ཕུལ། 





-¬-- =~ -- 
ཆུས་མ སལ གིབདོོས་པྒོསར། ཨོཾ་ཧཧོཿཧཱིཿསྭ་ཧཱ། ལན་གསུམ། 7. ནོ་མཿསྭཧཱ་སོགས་ནམ་མཁའ་མངོད་ཀྱི་སུགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡེལ་ལ། 
ཇེས དྲ ལུང་གི  ་ལ „ 
ལཱུ ཛད་ཅིང་ སཱགསུད་ སྭྱི་སྩལ་པའི་ལྱུ་ འཆུགས། ༢ལ་་ དྲ འཇུག = ཕུན།ཁྱབ་འཇུག་ཅན་ལཱ་ །ལྷ་མེ་ཀུ | 
རྨ ཏྟེན་ཡུ ལ་ཕེས་ཁྱབ་མཛད་ དི གཱ་མོ་གནད་ལྕིནམོ་ཡེ་དབདམོཆེ། སུ གས གས་སྦར་སྙན་ལལ། རདེ་ཝཱར་གསེལདང་མཚད་པའི་བྱིན་རུངས་ཁྱིས། པལ 
(:རྱང་ དུའཔུལྭ་ཙི་གཞལ་མསནས། ལཿ ཊཱ 


།ཁྱ་བ་འཇུགཆེན་པེས་ཉི་ ་ 


།ཀུ་གྱལ་དགའ་བས་སྲུལ: ཞགས 


ཙཾ + 
ཇ་ 


མོཾ 









མའི 














$ རར". ར་ར །དུཀཐོད་དུག་པོས་བླནྲ་བག་བཀངཕུལ། །ཨཅོན་གྱི་གལ་པོས་ཤོ་རེལ་དཀརནག་ཕུ༧། །བདུདཀྲི་གལ་ཡོས་ ལཾ 
ིགརགགཔུལ། ངམ རོ་ོོཾོ རར དབའི གཡད རུ 
པཱ་པཱཀ།  །གཟ་ནྣ དོས ཕུལ། 


'༤ྱ *» ༤ ཐཾ འཛ ¦ ཾ རྦལ 
པོང་པུགྭ་དམར་ པཕུལ། །སྲནཱ་མོ་རྣམས་ཀྱམ་མཚོན་ཤྱི་དྲུགུ་ཕུལ། སུལ། རྣལ་འབྱོར 
་ ¬ ས་ལ 
དཱ | ༤ མུ 
༤ མཆེད་དངྭ་ལམྲ་དལ ཁད །་བསྱ་བབ་བགྲག་བྱས་ཡས། ི་ོ གས །ཅེས་པཛམ་མལ་ ཆ་  ཉི་མ་ཧཱ་ལཾ། 











མཚ ༤༦ ལྷོ 





< ༤༨༨ ལྦི ༢༧ ོོ་ར་ར་ ་ར་རོ་གྲྲོར་་་ལ་ཁོར་རོ་རོཾ རརར རྦ ( 

(མ་ངྲདཱ་པའི་སེལ་བམཱ། འཁྲོར་ཤུན་པ་ས་གསུམ། རགས་བ།འམ།འའབ། ཕ་མན་མབྱཧདྲ། སྡོ་སུངན་བཞི། འསྭ་བེདཀི་མཁའ་འབྲོ་མྦྲ་བྲེ་བ་འབུམ་སྣེ། ༡ 6 
༡༤ ྲ་གི་ས་མེ་མཁའའཐོོའི་རིགས་སྲུ་བུར་པ། བཧུ་པ་པཱའི་བཀའ་སུང་། ཚསའུཔར་ཡངས་ཀྱི་མུངམ། དམ་ཉམསྤ་ཤི་ས ཧུ ཤ་མ ་ | .' } 
༼ ག་གསུལ་དད་ཀྱི་སུནཔ། གཙུག་ལུག་ཁངདངདིལ་འུ་བརྩ་ི་ལུངན། དདསུརས་ཅི་གསུནའདེན། སྒུ་གསུང་ཐུགསཊ ® ་ 

ལར པའ ད་ུས་དམཟས་ཞགཏེརཕདམཚོདབསཅབརིབཔསགསོ མཚོད་དོ། །མཊས་རབུ་ཀྱི་ཡུལ། དགྱེས་རབ་ཀྱི་མཆོག་དམ་པ དྭབ་དས་སངས མན 
ཤང བོད །དཀེནྭ་མཆོག་གི་ཆེ་བ་པུང་ཅཾག །དཔལ་ལྡན་བླ་མུ་དམྲ་ ན་ལས་སདུས་ཤིག ༈སེམས་ཅནྲ་ཤི་བདེ་སྐྱིད་སྲེལ་ཅིག དཔ་ད མ་ཚྱུགས་སདདས རམ 

ལའམ །ཛོར་དབབཅས་བྱ་ནུམགྱུབྱདདངང་སྲན ླསཅདྲདརབཛད་ིག ༈ཚེདང་བསེད་ནམས་དཔ འྱོརཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཟ་བ་ཡརྦ་གི་ངོ་བཞིནྱ་ཧས་དར་མཛོད་ཅིག །ལ་དང་མིཊ་ལཿ 
པ་ཐམསཅད་དབང་ངུབས་བར་མཛོད་ཅི། །ནད་རིགས་བཞི་བྱ་ཧཅ་བཞི། གདོན་རིགས་སེངཕག་བྱཧདྱརཱ། ཆགས་ཆེ་བ་དང་ཉམ་ད་བ་དང་ནོ་ལམ་དནབ་དང་ལས་དན་པ་དངབཀྲ་མི་ཤིས་པ་བམསཅད་ཞྲིཏྲ། 
༈༧=༣༤༅༧:-=-::༥ཡཡཡཡ༥ཡཡཔ-_་་་བཁ་འརཡ་ཡས གག ༢ ི་ོ 2& རཾ 











༩ །བཟློག་པའྲ་ཕེ ས་མཛད ་ྦ ་པ་ ནས་་ གྱཐ་ནས་གྲོལ། མངོར་ བསམཔ་བསས་ཅད་ཡད་བཞིན་ཏུ་མབས་པ། གག - །སྐུའི་ཾཿ*" 
ཿྫ ཞལམདན་སལ་དགན་གསལ། : གསུཿ སེ དགྲ ;:- དད ་ ཿ དབིད རམངོད་ཅིག གྲུ 
་ དྲག་བགེགས་གྲང ཅཐ ངུ །བདག་གེས་བྱིན་ང། -ཐདཔའི་འདྲསད། བྲ་སབ་པའི་ཏུགས་སྟོན། བཅོལ་བའི། 
ས་པ་བླམབ་པ་རྭས་ཛཾད་དུག།སལ། ཞཅེས་འཛོ་ལ་བད་གཏོརནས་སུ་ཁང་བབལ་ལོ། ལའ མས ཡང་ང པས་ཆོག བོས དངཔ་ཞེང་ཤུགས་དཔནི། ཞོང་ཇས་ནམས་གོང་་ 
དིས ང་སྲགདཞས། ! །འདས་དུདས་བད་ ་གྱི། - ¡།བསན་པྲ་ས་ད་བ ཡོ །ཆོས་་ 
པི དས ` ད། །ངདམཧན་སྱུང་མ་འདིར་སྤོན་རྣིག། ¦ ཁེ ར་ 
6 262.2 ཡནབའི་བིར། རྟགགཏེར་ཆེན་པས་ཐུགས་དམ་བཞང་། _ །མངོབཡི་ཁབ་ གས་བའྱ་ཟིར། །རན་གྱི་གཏོར་ ི 


ཡནངཔའབར། །གཡབ་ད་ 








༦ 242 ༡༩༡༩-༨ ༢༠. 












ོམམམ་བཤད་བ་སེབབས་ི་བལ་བླས་སུ་ས་མད་་སཝ་ཁབ་སྲསཱ་ཕ་བང་ལངམ་ས་ཕ་ིམས་ཆམང་བླ་མས་་བལའ ༢༨ ་་ཀི་་བི་བི་ི༢༢འ 5” ༡5 ཟཝ 
རཱ ་ ག་ག བདིུ་སཱླ་སད་སཱ་ུར། བླི་ས་དི བའྱི་ཕིར། །དུག་བགེག།ས་ཤུ་དད་ནལདའ་ འི་ཤ། །ལྕི་སྭའྱི་ཤྲེ་བག་དཔག། ། 
ཟླ  གིས་པའི་དལས་ཡིན མའ | གས་བསགས་པ ཙི རཾ ཐུགས་ད་བཱ་སྲུ་། 
༼ དྲ་དགེགས་གྲསའའ བག་ས་ ® སཔཀང། 0 རྦ དལ དཝསདད། །ིགང་ཐརིབཆཔ་ཤོས། །བ་ཞད བེ ༧ 
(ས་སསང ཅལ ལ-་ཁ་་ིགིའིའརོ. ཆོད མ་ཝ་ཡིཡ། ཐུགས་དམང ¦ 
. ཛཿ འི ཤཝདད། ༽ྱིབ་ནའད་ དཱ བཛད སུགས་པ་ཡི། 
ཌ།གསང་བའི ༣ འའ ` ཀཀ ་ གྲ་་་འ རལ „།ཆད་དང་ཁུར་བ་སྒོག་བཙོང་སགས། སོགས་ཀྱི ད་པས་ཐུགས་ངམ 
,‡ | བསྟང་། ཀར་མ ི་ས་སིནཔཅི། །བོད་བུ་གྭ་དམར་འ པཿ མབནའཀད། ༡ །ཏེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །ནང་གི་ཏེན་ཛས་དིན་པའི་ཕིར། །རྨ་བྱཞཾར་གུའ་” ; 


~~~“. ¬< ལ་འཚ མཁལམ ས་བ ་ མ ཐམ་ མ་མ་བ = --~-----=--~ ¬ * ” ---~-~-ྕ༄༨༤¬ 







རྱ ད་ནས ལའ 
པཱུ ༢མའདིས། ཤཱུ 


ྲལསབོལ་བྱེརམའི། ྒ འའ དདད་འོད་བ 


དམ་བསང། 


„ ༧ „ །རྒྱལ་མཚན དད་ 





གཟལྭ་བཟྱིརལ་མཚན་གྲའ 


༄༅། 

བཞེགསྲ་ཡི་སིངནལ་བུའི འྱི་སིང། །ཉིཏུ་སཱིད་གིསཐུག གསདམ་བསྐད། 
།གསུང་ཤི་རྟེན་རྫས་ཡེན་པའི་ཕྱིན། 
དམ་ཆགྲདེལྭ་བུསྲ་བུགསུདྲལ་བསང་། ་ 


ཡིཾས། 


5ཡཇ་ཐཱཿ 


 །བསྐང་པོའེདགྲིཐགས་དཔོ སྙང་། ། །གསདཔའཏེནྫངས་ཡིན་པའི་ཕོར། 





_།མྭ་པཏ་དུྱ་མས་བེདབྱརདུ། །དུག་ 


།ུཡི་རྟེན་རྫས་ལེན་པའི་ུྱིར། ཟཝུགས་པྲ་འདག་སྤབྲིས་སྲུ་དང་། །དར་སུ་སྒུ་འབགལ་སོགས་ྱིས། །བཱ ི་ོ 


།རྔ་དང་། ཛདྲརྲ་རྲེན་དང་། 


།ཕྲིཾན་ལས་གཉུནཔོ་བསྐུལ་བའི་ྲེརྲ། 


གས་དམ་བཀང། 





སི (འཛིན་དང་། པློ ད་གས །བྲག དབེ་བ གས་དམ་བ ང། 
ཟེདལ། །ས་མཁན་ནམས ་ཤི་ཐུ 
།ཉམས་པའི་ཤེ་ཁགབྱ་བེད་པའི། །སབོ་སི་བུ།འམོ་བསང། 


།འཁར་ཇྲ་དུང་དང་ཆ་ལང་དད་། །གངུང་བའི་དབྱངསྱིས་ཐུགསདམ་བསྐང་། 


གས་དམ་བསྐང། །ཕྲིན་ལས་ནྣ ` དྲི་གཱབྱ་བེང་པའི། ་ ལི 
།དགཔཾའིལ 













།དུམཚོཿ གཉན་པོ་བསྲལ་བའི་ཕྱིར། ། 


ཡཱི་ཐུགས་དམ་ འ བང་དྲ་སུ པའྲི་ཡེ །གསབ་བའི་རེའུ་ཆུང་ཐུགས་ ལེ །ཐུགས་ 
ཝར གཏིན འི ཟེ ཡང་ཐུགས་ དམ་བསྐང་བ་ནི། 


ཀླཾ་ཝེདགས་ཧུམ་བསང་། །དྲག་བགེགས་་ 


ས་ལབྱ་ཡིད་ ཨཿ །ནག་མོ་འབུམ་ཝེའི་་ 










“༤༤ 


--=-= ་ བསམ་བ ༧༢༧༠༠༩༥༠༤༢༧༧༧༠ མམཛ་ཝཝ་ཝསམསའྲ་ར་༥་ 













་ཿ ༣ས་མཁན་ནི། །དཀརམོ་སེར་མོདམརམོ་དང། །ལྗངནག་ལུ་སོགས་འབུམ་སིའི་ཚོགས། བགོ་བྱ སདམ་བསྐད་ ཁདྲམ་ 
བསུད །གཞུན བ་འ གགས་དམ་བཀང་། །མཉེས་པའི་ཏེན་དང་མ་ཤཱལས་ཕུད། ' །ཚོགསྭ་དང་མཚོདགཏོད་རྱ་ཆེན་འདིས། །འདོད་བཡས་མ་སྲོ་གནྱ གཙ། ¬, 
དམ་བསྐང་གུར་ཾག་ །དྷེལ་པལམེ་འཁོརབཅས་ཤི། །ཐུགས་དམ་བསྐང་བའྲི་ཡིན་བླ་མབས་ཀིས། ༼རིག།འཛིན་རྣལ་ཁྱཧོཾར་བདག་ཅག་ལྭ། །མཁའའགོའི་ཉམས་ཆགསྲ་བུངབ་བསླང་། 
བགའ སོའ་གནོད་པ་རུ། །མ་མོའི་དཱལ་ཡམསླ་བངབ་ཚཱོུག །གཤིདཇུའི་ཁམ་བུ་བཏུབ་པ་ནཱོག 0༩ = གོ་ཆོད། རླ གཏདིའྱི་ཐུད་ཁྲ་མར་ལྲ་སུར། །མེ་བརྒྱད་ 
གནོདཔ་ཐམས་ཚུད་ཟོ། །གཞཧྱི་ད་འདེཔར་ཁྱ་མར། །མེསལས མིསལས་མཚུན་མ་དནཔ་ཚྭོག །ལོ་ཀགྷ་ཐཱཀེག་ཐམས་ཅད་སྫྱུར། ་ འིངྲག་དངབནོདརའི་བཤེགས། །བདུད་དང་བར་དུ་ ་ 
འི་ཚོགས། །ཐམས་ཅདབུལ་བརུལ་ངུ་རག །ཐདག་ཅག་ནལ་འབོར་བམས་ཅདྲའི། །དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སྐོདྱ་ལུར་ཅིག །མཆོག་དད་ཐུན་མོངལ་སགས་པའི། །དངོ། སབ་སྭས་སུམ་" 
འཚག །དངདདང་རུག་སེལབགས་ ལ། །དཔལ་དདྲ་གགས་པ་བསྒུབ་དུགསེལ། །འཁོརདངབརྙནཔ་བསུངབུགསལ། །ཉིན་དང་མཚན་ངུ་བྱར་མཛོད། །འེགས་དང་སྡེདལ་ཉེས་དང་་” 
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རར :- ༡ 
རེ» །བསྭེལ། །གསུམ་པ་སླབསལར་བསྐོངས། །མུ་ སྭབསཕྱེདལ་དཔུད་གཉེན་མཛོའ། ཀུ ས་དདྲ་ཤིཔ་མབཤིན་ འགྲེགས། །ཉིན་དང་མཚནཏུ་བྱར་མཛོད། །གཞན་ 
།ཁང་ལིད་ལ་ཅི་འདོད་པ། །དེནིཁེདྱ་ཀཱས་བྲསེབ་ བར་མ ངད ༈ཉྡེས་པ་དང་། ཐུ ༥ བརྡབས བསལ་ལོྲ་གབལནཀབྲ་གས་མངདབནི། ཕྱེ། མཁའ་ལིངཤེལ་སེདཙ་བ་ཤྲཁག་དང་། །ཚཱེལཚན་་ 

དདུད་གཏུག སསཀདད་དག། །བེད་བུར་ལེ་གང་ཆེནབ་ནག གསིང་། ^» དང་གཏོཿམས་མཁའ་འགོའི་ཐུགས་ དམ་བཀང། ཟླལྤ་མོདུདསོལ་སྙ་མདོག་ཆར་སྲིན་མདོག_ །ཐེད་ཁྱག་ར ལ་གི་མདུང་་། 
ཏཱཾ དངྱའི་ཤུལ། །བསན་ པའི་བརྔ་ཆདབྱསལྲ་རིརྦ་ཡཱགན་བསམསྭ། གནས ཞུལུ་བཞེསུ་ཝ་མའི་ཐུགསདམ་བུས ང། །ལ དྲ་ཕཱལ་ད་༨ནག་འཕུར། །བྲེད་ྲེང་ཀོ།རྲོནརེ་ལེ་སྦྲལ་ཡུཾས་ 










བརྒྱན། །ཀདངུས་བས་ཅན་བགདད་འགག ས་བྱཅན། ཡི་ཐུགས་དམ་བསྲགུ། །ལེར་ཁའ་ གཙིགས་སྔནརེ་དམེར། །ཞབས་ནྲི་ལྕགས་སྒོག་གིས་བརྒྱན་པོད་གུ་ཆིྲ། 
ལུ དུང་ད་བགསིགཞུར་ཤོགསྐ། །དམུ་ཅཔངྲམཛ་ ཟློགགསདས་བཀད། ཏགགཏར་ནཏརབདུདྱ་མདའ་དར་དང་། ། །བཱན་གྭ་ཧང་དང་གསུར་རུན་རྨཀ་དང་། །བནད་དཀར་ 
མར་པདེ་བུ་གཟུངས་ཝགས་དང་། . ! མི་ྐངགྲིངབུ་ཤ་ཁྲག་གཏོར་ ཡེས། །ལཱ་ལོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །བདུད་ཡོ་བཞི་དངྲ་པ་ ་མེན་སྒེ་མ་བཞཾ །དུར་ཁོད་བདག་པ་བའགལ་ 





---------༠༤༧༠༧༧༧༥༧༤༤༤༤༤-༤-------==~---------------~--~ 
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ཁ་ལོ ལ་ངོང་ཁོ གོ 








།མཁའའཐེ་བརད། ངག རོ དྨམ་བགང་། གཤས་དམ་ལྲག་ཕེལ་བུ་བཞོན་བཅེར་དགོ་ ངས་ལ། །བསྐུན་པ་གུངས་ལབར་ཆད་ཏྲེན་དྲ་ ཟོག བ་ལ གཱ 
འ༢ཀལ་བཅེ་མཆོས་པ། ` ། འཐོལབཤྭགས་བཟོད་ །སུལ་ཚདས་པའ་དངསྲ་བུབ་རོོ་ སྩོལ། ° ༈སྐབས་འདིང་དམིགས་ཐས་ལ་དགོས་གཡ དཔའལ། ་ སྨོན་སའཡུགས་སྤོང་རྒས་བརས་གངཐཡེགས། གོ _ །དེ་ནས་བཤགས་ ཌཱུ 
ལུ ྱྱ་དདལཏ་གུ་པདི། ཧུ། ད་དཔ ༤ས་པས་འཅུགསལ མཛད་འ །ང་རྒྱལདྡེགས་པན་རྣམས་འཇེམས་མཛད་ག་ 3 ས་་་ 
ཀྲེ ལ་ཕྱག | །འདའ་དཀར་རྡོ་ཆེའི་དམཚིགགཏན་གྱི་གཉེར། ་ །བསྡུང་བར་དྲམ་བཅུས་སྒ་ཡི་དམ་ཚིག་ལ" ལ། །ལཱ་ཡི་ དཔ་ཚུལབཞུན་མཏོགས་ཏེ། ༈བམས་གསུམ།ཁྱབ་པ 

གསའ། རཟུལ་འབྱར་གདུང་སོབ་བདུག་ཅག་འདིར་འཇུས་ནུ་ མསྣ། ལཱིདང་ཁྱད་པེར་དྭམ་ཆིག་སྲི་གཏོངཾ་ཡང་། །གླེང་ངུགུདཔའི མཔ་ཤསརལྱ་རཱངབ། །མགཅིག་ལུམོང་ མོའི་ཕྲ་ལ་བསྲོད་བརཾགསྲེལ། ། 
ཟྭ ཐུགས་རྗེས་ངེས་པརག་ ས་བའྲེ་ཝལ་མེ་ལ། བ་ག དམའ རྨ ཤམས་ཏེ། 


„།ཕཾངས་སེམས་དབང་གི ས་མཆད་པའ་ཧུ་ཁུང་བ །ཚོང་ ར་སག སྲུ་ལ་བཟེད་པར་ ༽ར། 
» མདག པ་ཡ །དྡོན་དང་མཐུན་པར། ལ་བཀིན་མཐིས་ཏེ། རར བཾ པས དམ་འྲིསཔ་བཟོད་པརགསོལ། ༥ ཤླམ་གཅུག་སྲུ་ 
རར ཚོ༽ 
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ཏོ ཱུ 


༢༣༩ 
སཱ 
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རག ད@@་ 
ཙླར་ཡཱ་ཿ 


¿„ ཀླུང་། །འཕྲོར་པའི་མཚོད་པ་ཆགས་ 


བརྔོད་བསེན་པ་ཆགས ལ་ ང་འགལ་བ ལ་བ་བཟོད་པར་གསའ། 
་ ཆུ ་མ་ཚད་པ་ སའ ད་པ་ར་གསོའ། །དདུདྲ་པམ་ལེ་ནས་གནག་པའི་ཚུལ་སུན་ཀུང་། 


ཧ་ལ ` །ཡེ་ལོ་གཏོད པདགཡེདྲབའ་གཏམ་ལ་སུགས། །ཐུགས་དང་ 


དྲ ཤོནཔ ག་བ ཡུ གྭཾཡ་ཡས་ནས། །དཔལྔལ ལ་མ་གསན་ཅིངྲ་དགོངས་སུགསལ། 

ཚོ ® དྲ ༽རེ་་.་ ལྱིརིགསིགྲ་མགསལ་ཞིང། །ཊཕལ། ཌེན་ལྷལོའི་སྐུ་ལས་འགལགྱུརཔ། །བ 
།འཆེད་པཾ་མདཱབས་གསངབའི་ཚིག་མ ཡའ ¦ །ཟབ་ 
།བོ་ཞནོན་མ་རོགས་པབཟྲོང་ 


པར་བཟོད་པར་གསལ། ་ པས །ོི་ིབ་ཡིན་ཁང། 


'¡ 


༈རང་ལ་རིག་པ ་ཡེ་ཤེསརྒྱུན་ལན་ཡང་། _ 


མཏྭུ་བདག་པརྩ་སུརཔ་བཟདཔརགསལྲ། 


༧ སེམས་བཤད་སེམས་སྒེམ་པ་གཟོད་པར་གསོལ། བ་ཁང ཡནཀཀྱང་། །དན་པའི་སེམས་ཁས་སདཔ་པཟོདཔར་གསོལ། 





༡༢༩༩ ༡༤-:༩:༠:༢༡༤༧༧༡༡༤༤༤༨ ༨༽ྕ༤༡༨༨༦༠༥༨༨༥༤༥༨༤༤ྗཛ༤ྗ༠༦ྕམ༥༩༤༩༤༨༦༠༤༩༤༦༤༦༥༤ར༠༠༤༥༠༩༤༠༩༩༩༥༤༤༤༤༤- 





ལ་བར་ གྱར་པཅི་མཆཾས་པ། ཐགས་ཇེ་ཆེན་པོས་ཚངས་པར་སྔལ་དྲ་གསལ། {ཅས་དང་། 


༈འཕྲུལ་བྱུང་གསུལ་བྟ 


ཟྙ་པསལ་ལེ་ཚངས་པུརྦ་སཱལ་ རུག 
མའི་དོན་དང་འག ལ་པ་བཟོདཔར་གསོ་། །ཐལ་མོ་ 
འཕོར་པཱ་ཡེ་ནྭསྭ་ལ་ལོའི་ཚོས་ལུད་་་] 
།གཤིན་རྗེ་ཡེ་ནས་ལལའི་ཁ་ཡིནྲ་ཐང་། །དན་ 


།ལེ་ལ་སྟམ་ལས་ཊ གྱུར་པ། 


༡༧༩ -~ 







ཟཱུག་ཤེན་ཏཱད་བང་ཆ་བྲས། 
སྙེལ། _ །འབརད་པ་ 


རེ 


།མཚེད་པ་ལྭ་ཟླརའངས་་ 











༤༢ 





¦: ཤགདང་ཞགྲ་དམཆ ` 7 དྲུགརཀབ་བ་བཟོད་པ ལོལ ་ ]% ལིཞནས་འག་གགཆགས་སྲ་བདབས། ཤདམ་ཇས་བླལ་ཁུགས་རྒྱང་བ་བཟོད་པར་གསོལ། །སཱན་ནས་སེརྦ་ཨའི་ བངྡ་དྲུད། | 
¿° ཡོ ¡རད ན་ཞས ས་ཁོ །འདིདེ་ཆགས་ཚོས་མ་སྤུད་པ་བཟེད་པར་གསལ། དགཞེཉ་། །སེའས་ལེའ་འིབཅ་ད་ 
སྭ་ཅན་མཐོང་ནཿ་མེ་བླཝལ་བླདདཔའགསལ། ཊི ཧ་ས ད་ུཌཔ་རད་བརགསལ། ེཐང་དབངས་་དས་བཅ། དངག །དའེ་ནདདམྲེ་ས་པ་བཟོད་པར། 
གྲམལ། །དྲྭ་རལ་དབང་ལས་ཕག་དེག་འདེས་དུརཔ་ས། སྤལ་བསྔོས རད (ལུ། །སན་ནས་རང་ སེམས་ལྟབ་དཔད་། འབོར་ཉྭ་ལོགས་བས་པ་ཏཱབེད་པ་རབ། པགསོལ། །ལྟ་། 
དབསའི་སན་པགསྟདགས་པས། ་ཡི། བཟོང་པར་གསོལ། །ལཱ་ ག་མ གས་པས། སྭ་ཀྱི་ཛྲ སས་ལ ཟོད་པ་རགསེལྭ། “ཕེ་ཤེས།ལད་དྲ་་། 
༨རཾ་མི་ཕམ་བདག ཐ་སབ་དངུ་གྱབ་ཏུ་བས་ནས་ནི། ་ རརར ༣ །དཔལ་ལྔན་ཝ' ི་ཐུགས། དང་འགོལ་གུར།ེ། །བཀའ་ སིཆད འི་གནས པཔ 

ཀྱད་། ཐད པི ས་རིལ་གཅིགཏྲུ་ར་ལགས་ན། །ཡེ་ཤས་ཐུགས་ཇེ་ཅན་ལ་བཟོདཔརགསལ། །ཐུགས་དང་འགལ་བའ་གྱུར་པ་བཟོད་ཕར་གསོལ། །དམ་ཚག་ཉམས་ པར་ཧུར་པ་གྱ་སར་ིག་ ; 
ཀུ་ད། -དམཉམས་ཁམས་འག་ཏི་ 2 --- 2 - ¬ 2 ¬ --- 
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ཛཿ ུ 
} ཧར ྣྷ་ ཱ 
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~=༤༧༤༢མས་འ༡པཔཆུཿམར༣༠༩༤༤ 
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འོ རས རིསསོོིོོཔོོིྣཾྣཾ་ རྣ ླ 
= རུས མས་འ སདབརྣམསཤགས་པག་སོར་རུད་པརབཧོ།.. ཀགཏིས་པཚོགསདི། བཟའཿའཐཊ་པཔའྱི་བདཔ་རརི་ཉར་ཨོརབཤསསལ།  ་ུསྣ་འགམ་མམམམྦ་གས དསྡེ་སྤིའི་ཚོགསམཆོད་ ། 
| ༅ཿ ལྟ་བུ་ཡེ་དབྲ་གངལ་བརྟེན་པ་དེ་ཏིད་ཀྱིས་བྱབ་ལས། གསྟམ་ཆོད་ཀི་སས་སུགདདུ་ཚོས་པའིགཏོར །ཀྱིས་ཁླདཔརདྭ་མཚོདདོ། །གསུམཔ་ལསཀྱི་གཉེརཀཏད་པཱ་ནི། ཐལུལོཾ་ཕ་པལཾ།༽ ཤཱི ཧཱ་ཀཱལི། ་ ཧས 
„ འཁརཕོ་ཉམཁའ་འགོ་མཏི་ཤུ། མས་མཁཧ་བ་འབྲུམ་སྡེ། བསྙན་པ་སྦི་ལི་བཀའ་སུད། ཆོས་འཁོར་ཡངསཀི་སུངམ། དམ་ཉམས་ཀི་སྐག་གཅོད། རིག་འཛེནྱིགསེག་ཤིང་། རྣལ་འབྱིརགི་དྲག་ལུ། དགགས 
® ནདཀྱི་སྨན་པ། གྒོའགུ་ཁུ་ད་བ་འ་།ཁོར་་ སུདམ།, དཔལ་མགོན་དམ་ཏན་ལུམ་དྲལ་མཁོར་དྲང་བཙས་པ་ལ། བདག་གི་དཀོར་དཔུང་དདབཅས་པ་འདི་འིད་གཏདའི། མཉེས་པའི ཛའདྲི་མསལ་ 
བཞུགསནས། ནཔ་འདྲིཀནསྱ ཀི་བདྡ་དུ་སངས་ཆས་ཀི་བསྟན་པ་སྲུངས་ཤིག །དཀོན་ནཆོག་གི་ཆེབ་་ཐུང་ དུག་ཤིག་ དམས ཟིན་ཱཱ་ཨག་ །སེམས་ཅ ཅདདྱེསིལེ ལ་ཅིག ། 
¦ པརང་ གསུག ོད ་ཕ་ ར་གནཔོན་སླད་ཡྟོན་མཚད་འཁོ་དདུངབཅསཔ་ནམསི་བདུདདང་བརྐབ་ སྦ་ཏད་འེ་བར་མཛོདཅིཀ །ཚ དཔལ་དད་བསོདནམས་ལ་སོགས་པ་བམས་ཅདྭ་ཟབ་ཡུར་ 
¦ །ལཱཿརྱས་པརམཇོད་ཅིག །ལྷདངམི་ལ་སགསཔ་ཐམས་ཅད་དབངད་ཝདབརར་ངོད་ཤིག །བགེགས ག་གམ་མི་འ །ཅད་ །བྱད་པར་བདག་ལ་ ` ་ 
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ཅོར་རོ་ར་རོ་རོལ་ལ་་ ལར ཁོམ ོ་ ཟོ་འར་་་་ི་ི་ -------¬ རྭ 

འཁོར་དང་བྱཅས་པྱ པི །བདུནཔབྱལ་ཤངྲན་ལས་བཅོལཔོ་ལགཏིག། དངཔ་ཐུགས་དམབསྲལ་བ་འ། ོས་་ རོ རོ ་ པྩོ མགོ་ཤུལ ༤ 
༧  མྦ་གཡེལ་དྭམཱ་ཉན་༤ཾ - ཤཐོསྲ་པྤའྱི་སན་སྙནས་སྲ། ‹- །བསྟེན་པའི་ཚེ་ནྩདམ་རཱང་། ` །བསླུབ་པའི་ཚེན་གོང་མ་གཡེལ།_ [ཐདཔའི་ཚུན་མཐུ་མ་ཆུང་། ༢ ཤཐག་ཐན་དུ་པོར་ནནྲ་ཁོད་སྤུབ་བོ། 
ཱ །ཡུས་སྲོག་འབྱེན་ཏུ ས་སའ །དམ་ཛས་ཏེནཏ་བྱཿ་གསནས་ཁཱདྲ་མུབ་བ། ་ །ཕུག་པའྭ་ལཱར་གོནནས་ཁྱོད་སྒུབ་པོ། །རྣལ་འཕྱོད་བུན་ག དྲ་བོད་ཉྭ ལློ ཤད་པ དི ཡབ ད 
ཏུ ང་འདིན་བདག་ལ་མགོན་མེང་པས། །མ་གཅིག་ནཱན་ཅན་ཐུགས་ཇེས་མེ་དགོངས་སམ། །འཁོརྱ་གི་ཚགས་ལ་གཀའ་ནན་མེ་མཛདདྲམ ེེརཿ་མ རླ 
ས་དམ་ཅན། (རོཇེ་ལམ་ག བ་མ 






གངས་ 

¦ ལུས་མི་མཛདདམ། (༣ -༈ནག་སེ་ཆེན་མོ་ཆར་སྲིཿ མངོ མོ་ 

ནུ ྩྩ ˆ །དམ་ཉམསྤུཀུནྲ་ཤཱི་བདུད་གཅོདམ། ཿ དག དུ : ་ །ལེགས་ཉེས་གུན་གྱི་སཱ སུངས་འཛིའོ་ལ། སློས 
།ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་མ་བསེལ་བད། བདག་ཅག་དཔོན བའཁོདགཅས་ཅི། །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་བུབ་པརམ (ངོད། 


༨༥ 


ལི བཅས །པ 'ཁིད་ནྣམས་ཀྱིས། །རྒྱལ་པའི་སྙན་སྔ་ང་ཞལ་བཞེས་པའི། ‹ 





སི ཀོ པུ སོ་ག ༦ 





་; །༩ཧྲོར་དམ་ཚོག་ཝན་པལ། །མཆོག་དད་ཐུན་མོངདཔོསྦགབ་སོམ། ནདགདོན་མུག་བུསལ་ཞི་བ་དང་། །ཚབསོད་དཔལའཕྱོརྦ་རས་པ་དང་། །ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བདཔ། 
དུང །ཧྲུག་བགེགས་གུནོདརགླཐག་པརྡ་བདོད། ལུར ཉར་དབེངལ། ༈བརྟན་པ་ ་ཞིཔའིདམ་༡མས་འདི། །དནད་དནས་ཆོདལ་ཤག།ལ་དངཟབམ་བཞག་པར། ཞག་དང ། 
རྒ་མ་ནདབཞིས་ལ། ¦ འ་དང ཊོད། - །ཅེས་བསུལ་མོ། གགཉསར་ཐིག་ལས་བཅོལ་པ་ནི། པཾ།  སངསྦྱ་ཧྲས་ཤཱཀྲཐུབ་པའི་སན་མདུ། - ༈།ཧྱོད་ཀྱིས་དེད་ནས་ལ་བརབ་ 


ཡོར རོ 


‡ དབར། །དགུར་པའི་ོགསུ་ཨི་ནདུ་དང་ཇུག་བསལ་ གས། གསམས ནག་པའི་ དགུགས་ཅང་དབང་དུ་ཝ་ བསདཔལ་སགས་ལས་་ 
མཾ འདིད ༨༢༣༧ དྲ། ༈འདིལས་འགལུན་ཧུལ་བའིབཀའ་བླས་པས ྣ ཛཾ ® སོ དྲག 
ཛཱ དམ་བཅས་བཞིན་དྲུ་པན་ལསྦྲ་གུབ་པར་མངད། དུག་དདབདག་གི་ལ་བརུ་ནམས་ལ། །ཀཔགས་དད་འིཆརོ། ལྒ ད་ལ མས་དི་བད་མཛོད། ་ - །ཚོ་དང་་ 


དབང་ཐད་ལོངས་ཕྱད་རྒྱས་པར་མཛོད། །མཔད་འག་་གྱི་ོདས། །རིན་ཆེ ནགཔའགྲོ་ཚ།སནམས འབལ་བརས་ཇོའ། །གཞན་ཡད། ཨ་པ །ཏཱམ་ཧེ སང་ཅིང་དཀོན་མ 





༩༦༨༨ 


= --- 


--༡༨༡༠༧༠༦-༡༤༨༥༩༨༧ར༥༨པ-༧༢༢༤༤ཕ༠༨-༤༡༡༡༡༠༢༠ར།།ུ༢༢ོཅ༧་ཆ 





སར འདུང། ནམ་བཞིའི་ ཤང མུས་ཁོང་ནསུ་སྦུང། རཏ 
༢༢༤ ་བའི་དུས། ༠༠༠༠། 


ཧད །དདག་གི་དགེ་བའབརཆདྱབེདུ་པའི་དྲག། ་ ནད༨འཐོ་ལའ་ཚོཔའི་ལམངནའ་དིར། །ཧདྲ་ལུ་ོང་ནསདག་གྲི་ཟུང་བུསུ་ལྲ། 
ཧཧ ྣམས་ས་ལདེབསས ཆུག  །དོནྭ་སིད་ནས་ཝའི་ཁང་བ རུ །༢སང་འཁར་བཅས་བརངནཔརད དག ༽སྣེ་སགས་ཚོ་ངེས་གནསུལ་འབད་དུ་ཆུག ་ 
2: འདས་སྩོའཔོ་ སབསད་པརཡངད། སྲས ན་མཁའཝངལ་སགས་འས་ངན་ ཕབ། ན་པ་བསུང་པའི་ལས་མམསྲ་ཐུབ་པརས་ངད། རངེས་པཱ་ན་ལས་བཅོལ་ལོ། །གསུམ་བཚོག་ ིརེས་ྱི་བཀའ། 
༼ ཧིབ དདྙོནགསྩོལ་གདབ། ཏོ ཁས ་བསུ་རིག། དྲོ་ཡོན།  ཤོས་ཛངད་དོ། ནདཔངཔོའི། བཔྲ་སོལ་ནས་ལ་ཆོད་གཏོར་དང། ་རུན་ཏུལས་གཏར་ རམྭ་སྲེན་ཅནྭ་ལན་རཀ་ཤི་ཕུད་དང་འཆས་པ་ནམ་ 
ཧ་ས མཔ། ཉོ བླིན ག་པ་མ དེས་འ གས། ཧཱ རབས་ཝུན་ལ ོའད་ཁམས་དབང་ཞུགས།  །འདིང་་ | 
གཏ་ངམ་ ཨའདེབ ༩ ལ་ མ་བུ་དཱི་བའི་ཞྭ ལ་བས་འདྲ་བཞེས་ཤིག །སཱནརཀཡུདཀྱི་མཚད་པ་འདིབ༩  ་ 
ཐིང ཤིདྱ་ཧནཱ་རམས་ བཟློག་པ་དང་།  །གདུད་དངབར་དུ་ོད་པ་ནམ་མངཔོ། . །སྡང་བའི་ངགྲ་ ˆ 


4} 
༡༨; 
£ 
° ༩ ༧ང་ གཏོབ །ཨོས་ུངའ་གཞན་པོ་འབལ། ¦ ེ །ུད་དངབ -: 
8 2 _ལང་ས་་་ གར་ ༄མམའ༦ང་མང་ཅ་ཅ་རང་འཆད་འ་མལའཔརཆལ་ར་ ༧་༢༠༡༠༧༠༨༡༡ ཁོའི་ར་རིས་ོ་མོ་ས་་་ ༢༢༢༢ ངོ ©~ ༧---༨༨༤༨༨-༨༨-༨-༨༨༨-༤༨༤༨༤༤༤༩༩༤༤༤"༠༠༤༡༤༨ ཌོ པམ ་གགཇོ ར་བ 


~~~ 























-༥༩།༄༅། །དངགུནཱད་པུའི་དྲགགྷུས་ས་ སྲ ཐམས་ཅདྲ་དུལ་ཕན་བཞིནང ངུ་བརླག་པར་མཛོད། _ །ཤ། ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལ། །བདག་གྲི་བཙོལ་པའྲི་པིན་ལསྱ་བུབ་ ། 
ད ོ་༤ །ཅེསའབུལ། གཏིསཔ་ནི།  མ།ཁའ་འཕྲམ་དུད་པའི་སེལ་བམ་འཁར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་ནམས་ལ་མཚོད་པ་དང་བས སད་པའི་སྙོནས་མཉེས་པརྱ་བས་པའི་བདེན་པས། བབག་གི་འདོད་པའི་དོན་་། ། 
° ི་ོ རྔམ་ཛད་དུ་གསེལ། ` རྣལ་འྱོར་པ་བ ས་འཁོར་དང་བཅ་ས པའི་ད ས་ཆ སྦུ་བུར་ད། རླུན་ཡཏ་གུདྲན། གཱ། ས་པ་འ - གདཀན་འྟསྷ་བུ་རཔ། འཇུད 
#' པྲ་ཡསུ་གྱུརྲ་པའི་དད་བཞིགྱ ུ་བྲཞི་པ་ཛ ཐམས་ཅད་ཏི་ ཧཱི་ཞིང་བཟློག་པར་ ར་མངད་ ༈གདེན་གྱི་རིགས་སུ་གྱར་པ། ལུའི་གདོན། ཀླུའི་གདོན། གནོད་སྤྱིན་གྱི་གདོན་ལ་སཾང གས་པ། གདོན་བྱགདྲ་བི་བཞི་ ་ 
4 ང་བ གནོད་པ བམསཅུག་ཤི་ཤིང་བཅེག་པརམཛེད་རིག -།ཆགས་ཆེ་ དད མི་ལུམ་དན་པ་དང་། མཚན་མ་ངན་པ་དད། ལས་དན་པ་དང་། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམསཅད་བླརོག་པར་མཛོད་ཅབ། ། 
3 ་པ་བདགཉག་གྲིལས་དདྲ་གོས་མའི་ཚུལ་བཞིནད་འགྲོགས་པརམཛོད་་ ༈སཾ་ད་ནས་སུས། ཇྱིནས་སྙེལ། - བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འབྲུབ་ཉུ་རུག །བསམ་པ་ཐམས་ཙདམ་པདྲ་པིན་དུ་ཆུག་ཅིག ། 
[ལྔ མལམ། ན། སསསྦ་རས་བསྟནྲ་སུང་སགས། མྲ་པུདང་ཝན་པརམངོད། བཟསངདཛེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། མཚོད་ཁ་གསོས་ལ། སུགས་ཙམ་གྱཾསམཚོད། - སྔོན་ཚེ་ ་དཔག་བསམ་བྱང་རུབཤིང་ 
+: ྣˆྣྲྣྣས།སཀས༥ཁ༥ྣཁཨྣྣྤ༩(པ༨ྣྣསས་ྣ་ྤཚེསྣཆཚྣྣྨྣྨ༣ྣྨཇ|ེིཾིས ར་ག ༢ ༧༧ ར་བཡའ་ལེ་འལཔལ་པཀཔསཔས 








2 བུ ཿ ༩ % 
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ཟག ་པྨཔྣྨྣྨྣྨྣོྣཾ་པ་་་་ོེ .----~- སྒ 
[༢ །གེ་དྲུང་། _. |རྒྱལ་བ་དྲུབ ་པ་ཆེན་པོའི་སྨན་སྔ་རུ། ་ བར ཤོ་སུངབརགལ་བཞེས་པ པའི། ཁྲག་འཐུང་དུདསོལ་འཁོར་དང་གཅསལ་བསྟོད། །བཞི་པ་ནི། དྭལྟེ་སྲུབ་ཆེ་གའ་དཔ་ད་ལ་༧ །ཆདནོ རེ 
@ཾ | བྱདད་པ་ད གས་ཤིང་ཁ་སོངབའི་བསམ་པས་ཡིགསྱར སེགས་བརོད། ང་ཡང་བདག་རྨེངས་བླེ་ཡི་སནི། །མ་ཚད་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། དདླདི་་ ་ས་ 
£ འོའི་ཆགསུ་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། ངས ༧ ཱ སྱ་ཧཱཱག་ཡཱ་ལྲ་ཾ གིག་དདོ། ས་ལ ང་ གི་བ སེས་པ་དྲ་འ 
།མད་པདཏྟེ་ཛྡཱས་དངགིསས བགས བཇངོངས་ ཀཀ ` ཞེས་སེ་གོལ་ལན་གསུམ་གཏོགས་པ་ མུ་ཀྲོ་ར་བསཛིཏར པ་ཤཞོདྱ་བའོཾ། ། ་ 

༧ བགིད །དུགཔ་སོན་ལས་གདབ་བཞི། ༥ སིམས ཅན་ཐམསཅད་ནད་མེད་ཅིང། 1 

£ མཧཡདྲ་བས་བདབདྲ་ཡར་ིི ག་བཤད ནས་འགོ་བ་ལི། །སྭངསྦ་ཧས་ཉད་དང་འཕྲད་པྲ་ར་ཤག །བྲས་ལ་བརམས་བྲགྲལ་བ་དང་། །མ་གྲེལ་བརྣམས་བདག་གི་ ས་དཔལ། 
; དྭ་།་ཏིད་དུཇེས་བཅེ་བ ཊམ་དེ་ཏཾ གནས་པར་ཤེག །སྨེནལལ་ནི། བདགའ བདག་གི་ད་ དགེ་བའི་ལ་ནམསའངི་དག་གིས། །འཛོག་རེན་འདིར་ནི་མུར་ད་སངས རྒྱས་ཤེག །འགོ་ 






















`] ལར་ནྱརིརཆལྷ་ནམས་ ེནཟེད་ཅིང་། > རཿ ༢སཨ་ཧནྭ་ཕུག་བྲསུ་མད་ཕོས་གཟེར་ལས་སྲོལ། །པ་ གཱནི་མངོན་པར་ཁང་རུབ ཿ༡༧༩ཤུནད་རིག་ཡེ་ ཤེས་ 
ཛེག ཡཿ ྣྲྣ ོད | །ྱདདངམི་འྲཔ་ལ་འྲགགས་པར་ཤག །བདུནྲཔ་ནཾ། ས་འ རོདཛ། ཀྲི རྡོར་མདོ་སེ་་ 
ཕྲུགས ད་སེགས། །དིན་ཅན་བ་མ་མ།བསྲ་གུབ་ ཚེསྦྱལ་ཇེ། བཀའ་བྱྒསད་བམ་ནམས་ི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག་ །དགྱེས་བརྡེ་རྗེ་ "ན་བདེག་མེད་མ། །རྣལ་འཔྱོད་ནམ་སཁའ་ 







རར ཀང ་སེགས། ༧ , །རྒྱད་སེའི་མཐར་ཐུག་”རྣལ་འབྱོར་མ་འེཧུད། །ཡི་དམལཱ་ཚོགས་རྣམས་ཁྱི་བཀྲ་ཤིས ཨྱདཀྱི་ཕྱང་མ་མ།འ་འགྲོའི་གཙོ། _ །ཤལ 
ཤ གཅིཡ་ཕག་བཞི་ཕན་ལས ཐབ ༈ ¬ །ར་འཕྲུལ་མཐུ་ལཱན་དག་བ ས་ཚར་གཙོད་པའི། འའ གོ ནབ་གགགོད་པ གི ་་ ་ཡིས། 
༦ གྲུབ་པ མཛད་ཅིང་དམ་ལ་བཏགས་ནས་ནི། `” །བསྙེན་ ་སུང་ཞིང་པྲན་ལས ་སྔབ་མཛད་པའི། །དམ་ཅན་ཆས་ ་ནྲགསླ་ཤི་བྲག་གིས་ོག ༈ །ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་ཤིས་བརྔོད་ཀི་ཚིགས་སུ་ 

མེ་ལྕེ་འབར་མ་དང་། སྒེས་རྒད་དདོས་གྲུབ་འབུང་བ། . མར་དོག་རྣམས་ 





ྷུ བཞཔ་ཅི་ཀས་ཐལལ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་སུང་མདོ་རུ་ ཀླདམ་མངས་ི་གཙ་ཡརསདཔཔ ཤདབཏྟན་ཕས ་མཚོད་བསྟེད་སེགས་བྱས་པའེ་ཕན་ཡོན་ཚྭམོ་སྱི་རྒྱ 





༡༡༩ ༢༤ 





བུུ་བཐ་ ~ --༨༠༠༤༢༩༧༥༤༧༤༨༨---༨༢༦༦ཐཇཇོཿ8-༢༢༤༤༡༨༨༤༡༢༤༧༤༧ 
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བསྙན་པའི་དྭགུ་འཕད་མཐོ། ཚོསཀྱི་རྱལ་མཚན་ཚུགས། བཤད་སྦབ་ཀྱི་འདུབ་འཕེའ། ཕུན་ལཡ་རམ་བཞི་འགུབ། བད་དདདྲ་སཧེགས།༦མབལ་ཆོས་སྐོངགཤནལས་ 
ཧཱ་རཾཔའི་གསུངལཱས། . , ཁྐུད་པར་ཚེས་སླེང་རྣམ་གསུམ་ལས། །དདད་སེལ་ལྷ་ 
| ཅད །དེ་ 










| གསུདསྲསསོགས་ལསྦརཆར་འབབ་ཞུར། བཞྟན་པའི་དགའཞད་མདོ། ཅིག་ཆོག་ 
ཌི ལྱག་ཆུར་ཞིང་སེབས་ཆེ། ཁདད་པར་དྡེ་བྱུན་མར་པ་ལོ་ཙཱའི་བཀའ་བརུད་འཛིན་པ་ལ་བསྟན་སྲུདགཅིག་ཚོག་འགྲུན་ཟླདདྲ་བལ་བ་དེ 
༧ གཡ ། །བུ་ཚ་ ་ཡང་ཚའི་ ན་དུ་ནི། གལོ་ཙཱ་བ་ཡེས་སུན་རྡངས་ལ རྤ སྐུ རལ་ས །མཆོག་ཐུན་ལོང་གི་དངས་གུབ་འདི་ལས་འྱངུང་། .. །རྔ་ 
1 ཕཱ་འདཔའི་ཚོས་སྐོང་ཡིན། _ ཤལས་སུུ་བར་མ་དགོདས་ཏམསས་ལདས།  ༈འ་ གུསུ་གདམས་ད་མདད་པས་མདའ་དདག་མདར་ལྟོ་ཚའི་བཀའ་བྱརད་འཛིནཔ་ཡིན་ཚིན་ཆད་ཚོས་སུང་ཞདི་ཉིད་སེག་ལུད་གཙེས་བར་བསྟེན་ 
༥ །དཀྱིལ་ལུའ་དགཙོ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་དགདྱ་དུག་མ། །བདུད་འདུ ཁུག་འཐུད་དབུད་མིའི་སུུད་བཞེངས་པ། །ཆོས་སྒེདབྱར་ཆུ་ལས་ཉག་ཅུད་སུད་མཛོག །ཅུ་རོ་མཱན་ཇོག་ནམུསྦ་ཅིས་ར་ 
རྒྱག་བསྡུས་རད་དཐའི་སྱེན་བྲལ་ཞིང་། ° །རྒུད་དང་བུབ་པའི་གསུང་དབད་ཤཱིན་རླབསཅན། ཅུ །དབང་གོར་བཀོདནང་སཚང་མེའདལ་། ། 
དཔ་དཔེརསྲས་གི། །བཤད་ཕྱད་སྣད་བས་ས་གསུམགུན་ཁྱབ་ཤོག ' ` །བརྙན 


7¡,དགོས་པར་སྣང་དེ། # 
༼དསྔགས་པ། ¬. , །དེ་ཡི་གསྟེན་སྦྲབ་པྲཾན་ལས་རྣམ་གསལ་གཟུང་། །ཧཅད་ ། 
ཾ [འགཡའ་ཟུལ་ཅུ་གསུམ་འོས་སྲུང་འངས་ལབ་གཀས། . །དགེགས་འགན་པལ་མར་བའི་བཀའ་བསུད་ལ། ཤཉེར་འཚེ་བདུད་བགེགས་མུན་ 
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- ཡ་ང རཾ: 











- རཾ སབ ིིིིཾཾིཾིིཾིཾིོི ༤ ལའོ 
ན་ལསྦྱ་སཔང ངྲ་ལུས་པ ཧཱདནས་ ་ལྤཕ་ 
ི . །སུང་དབང་ཡོ་དུད་སེལ་ ཡའི་ ཕྲན་ལསགྱསཔཔལྟ ཆག་ཏུ་བཀདཔ ༥དད། སྲསཾད་གཏེར་ཆེན་བླམ མཚོགཔྱར་ཡྲིད་པས བཀའ་ ཡེས་ཆེ་ཐང་དུ་བསྐུལ་ ཡཕད་རིདང་ལུས་པ། ཆུ ནས་པ 
ད་བསུན་པའྲ་སོགཤིངདགོན་ཕུལརནཔཆེ་བསུནའངོནནས། སྦ་ཡད་བྲག་ཤིས་ པའི་གནད་ཏེནབ་ཅས་ ་གསུང་ཐསྐུལ་སྡརྡེས་ཕེབཔ་ལྟར་དམ་པ ཐུང་གིདགོངས་པ་སྐདའི་སྲད་དུ། ར་ར ལ་མ ན་ལསཀུན 
< |ཁྱབ་དཔལགབད་པོས་ཅ་བའི་རུད་དང་ྱགཞུང་། ` རྔག་པའི་ཡིག་ཆ་ ེ་ུ་ནམས་ཚིདོགབྲཝསཏེདབལ་སདསཡད་ཞོདབིཀོ་ཚ་རིན་ཆནབགགྲིསུབ་གནས་སུ་བཙིསཔ་དགེའེགསའ་བེལ།། 1 
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ཚད༩བསེ་་གཞས་༠༩༤་གཞོརསརོང་འཇོང་ཤ།༨༠ 
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འི་མ ྩ་ས 
ལམ་ནས ཚལ་ལེ། ནི གང་ཟག་བ་མལ་དབང་་ 

དགར་འདོད་པས། འདི་ལ་དོན་བདྡན་ཏེ། དང་པོར ཱད་ཛས་དགས་པ་དང་༥ 

སྒྣམམཞིང་ལཱབྱསེད་པ་གསད་བའྙི་ཉ་ྭོགཀར་གཞུག་པ་དང་དངུམ། ེ་ཤེས་ཅིལྟམྱས་ཞིང་བརྟིལ་སེབའསོ་ིངདམབཀྒག། 
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༣ །ཿ ཡོས ×= དྲ 
¿' ༦ དཔ་དང་ལྔ། དི །༣ཀི་ ༥ | | 

ྲ 0 ནད | ༼ས) 

22754551051 44 4711 








འོོ ོད ཆེ་ལ དེའི་ངོས་གསུམ་དཔལ་བཤོས་དེལས་ཆུང་བ་གསུམ་བྱ། དེའི་རྒྱབ་རྟ་བཞི། དེའྱི པྱ་བཅད། 
ཡདདའི་བྱཿབཞི། ེཡི་ཕཐབྱསབ་ང། ཡངནདཔལ་བཤེས་གཙོ་འཁོརགསུམ་ལྔ་བབྱབ་སུབསད། དེབྱབའི་བཅལ་བཟམ་པའི་སྟེགས་དངབཅས་པའི་སྟེངདུ་བཞག |དེའིགཡས་གཱ་སོརྭགཉིས་སུ་ཡིདམཚི་གཏོངམ་གཅིག་དང་། 


་ གཏོངམ་གཅིག་བྱཤ་མ། །དེནས་་སགནགིས་ཙི་གཏོརམ་ཞེ་ ་ཡདང་། ཨྒོ། རྟཀདང། གནག ི་ོ ཁྱི་ྱུ་ སེགས་ཏི ༈ འཁུར་བའིབྱེ་བུག་ལསེཀྤ། ¡ 
ཆདགྱིྲེ་བུག ་རམས་ཁང་ཐུགས། མངཆྱེ་བུ་དང་། སུངས་ཀ་་ཆེ་གོང་ུ་འཇུག་ག། །ཁད་པརྨ་ལམོའི་གཏང་མ་ལ་འརོག་པོདང། ཆ་ལེནོགསོའིགཁག་གིས་བྷ་རན། ཡེ་དམ་ཡི་གཏེརམ་དེ་ཡངཤ་ཁཱག་ཤདམརལ་སོགསཔས་བྱ་ནོ། ། 
༣ ཞགསཔསི་ལདང། ཡི? 22 ༦༣6 ` ⁄2.4.2. ཇོ གཤན་ཧད་བཟའ་བདངབ་ཅའ་བདད། རོང སས 2༩ 








གསེཿེམསདང་། ཐོད་པ་གཅིགགིནངདུ་མལོ་དཀེས་པའི་རྟེན་ཡིན་པསརཀ་ཅིག་ཅངབ་ཤམ། ཐོད་རྔ་ནང་། མཁརང་དར། ཆ་ལདདདཱ། དུང་དང་། མེརྐང་གྲི་གིང་ཐུལ་སགས་པ་ཕོལ་མོའི་སྒ་རྣམས་ཁང་བཤམ། ཡེདམདང་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཐྲས་སྒུལ་སེགས་པརྣམསཅང་།] 
དགམ། དེ་ལར་མཁོབའི་ཡྱོ་བད་ན མསབསགས་ཏེ་ཡིདང་འྲོང་བདྲ་བའོ། ˆ ¿ གཉིས་ཡམཚྭམ་ས་བཅད་ཅང་། ས་དག ནོད་ཆརབས། སྔནོ་དུ་ཡི་དམ་གྱི་གཏོརམ་བཏང་བནི། བདག་ཉིད་སྙན་བདེ་བའི་སྙིང་ངུ་འཇུག་ལ། པ 
བརཆད་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་གཏོར་མ་བྱིནནོ། + དྷེ དནས་བགེགས་བ་ལྷདཔ་ནི། གམས ། ད་ད ཧེ་རུ་ཀའི་ངྱ་ཧྱལ་དང་ལྡན་པསུ། -  སགྲི་ཐམས་ཅདགལོཞིང་ལེག་པའི་ཆུལ་དུབེམཞད་སྦདཏི་ཟླའི་སྣཡིག་་ 
གིས་ཕགས་བཅུར་གཟིགས་ཏེ། ུས་ཧིཛེ་ཛུརབཙང་ས་ཏེ། ང་མགཏསསིཐེདགྲདང་གགཅིད། ངགྱ། ཨོཾ་ཙ།ཀིསེད་ ཊཱ ཞེས་བ་དང སྭུ་བྷ་ནིའི་ཝགས་བརོད་ཅིང་། ་གསངབླ་བན་མེད་པའི་དཀཀིསའངོད 
གཞན་པོའདིརཐགེགས་དང་ལགཔཐྲེནཔ་ལ་སོགས་པ་འདིརའདུབ་འི་སལ་་དངམི་ལྡུན་པཐུམསཅདསང རྤ£* བི སྭ་ཀི་རྡོརེ་ཅེ་མ་འབརབ་རྭཏུའབརབ་འདིས་མགོ་བྲོ་ཀད་པ་དུམ་བུ་བརྒྱ་ 
དང་སྟངདུའགུས་ཕངའབུར་ཏརེ། དེབས་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བརྡ་པིརདེངས་ཤིག །ཅེས་ཡུངས་ཀར་གཏོབ་ཞིང་བགེགས་བསྒད་དོ། ། སྟང་པའི་ངང་ལས་ཉི་མའི་དལ་ཆཾ་དབུས་སུ་ཛྩཾ་ཡོངས་སུ་གྱུརྲ་པ་ལས། སྣ་ཆོགསརྡརྔརྱ་ 
ུ་བིསམཚོན་པ་རབངགཅ།སསས།།དེལསྦྱར་བམདབྱརམདཔ ས་པས་སེངདུལ་ངབཟམས་ཅད་ཅུན། འགྱར བམ འཆིནས་།ེ་ བའ་་བ་བརའ་འོར་མིང་རབད་གྲབ་དྲ འཁ་སགིད།། 
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ལཿ „ །དགུ་ཏུ། བྷཱ་ཛརཾ་མའི་ཕཱགས་བོད་པས། 
( བཱརཊསཊསྱ། དགཏུ། ཝོར་རྲཱ་ཧི་ཡ་དྲེཾ ཀཱལཀྲ་ལི་མད་ཀཱལ,ོཿ 

„ །མ་ལྒའིང་ཚུལ་དངམངོན་པརྙ་ཉོཀས་པ་བླགམས་པས། :བདུག་དང་ 

¦ །གཔམརོམཧམཛ་ག།སྐོན། པ སསའ 

ནདདབཞི་པའི་ཞེང་སྱོང་བཞི་བཅསྤྱལས་པ མའོ ' ཡཿ 

„¿ “ངས་ཤཾང་རྒྱ་རེ་བ། , དེའེ་དབུས་སུ་བཱབདོག་ལ་འཕྲོ་བ། 
¦ །དིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལཱ་ལས་གྲུབ་པ། 


ཤད་དཀརལོཾསདཅུབ་དམར་བྱ 


འམ 
རྐ +÷, གསུམ 






ྲ 


ངལྔང་། 


སྔ་མསྱ་ཀིས་འབར་བམེའིམཚཡསལས་པ་ཐད་ 
ནད ཟར རརར །དེ་ཉས་ཡི་ 
ཊ་བར་བསུསོ། དེནི་མཚོསབཏནཔའོ། །དེནས་ 
ཡནགསུལྦ་ཡི་བརྭདགསེལལོ། - །དེ་རྗེརྟིས་སྔ་བ་མའ་བཏད་པ། 
ས་གཏོར་ཆོགྱ་ཚུས་པར་བསོ་བའམ། ཡང་ 


'རུརཱརཱའར་བས་བར་དུ་གཅོད་པན་ཕཱེདཱ་པཿ 
རོརུངོ་རུ་བིཏྟེ། བྭ་ཏོསིསྭཱད། 
རགསུམསུང་བའི་བསམ་པ་དྲང་ལན་པས། །ཨོཾ་རྟ་བཱ་རླཀྭ་ུ་འུ་པཊཱ། 
ཆིགདན་བཞིའམ། དོ ཱ 
ཞུལ་ཡས་ཁང་བས་ཞིང་ཉ་བཅེད་ ་ད 
དེའོད་དུ་ཞུ་བལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞྱི་སོཿ 
སྙཾདམཐེད།བ་བསྒོམ། དེའི་ནང་དུབ་ 


ཉླིཟའྲིདལྱྱི་ རོལད 

- མི གསུམ་ཐྫངད་ ° དྲལ་གཱ 
ངེ སི ས་ཡིད ལ་གཏངཔབཞས། ཨིརྡུའི་ཝཱགས་ཁྱིསུག ` 
གརགཞུག་པནི། རང་ལརིངྱ་ས་དངལན་དས། མངུན་དུ་གཞལ་ཡས།ཁང་བྲསོམས་ལ་ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱང་གནོས་་{ 
རུ་བབས་བཞི་དངུ་ཀ་བ་བྱཅད་དང་ལན་པ། 


པྱི་བསླེའི་ཁང་བ་ལྟར་དམར་ལགགེར་འཇུགྲཔ། . ནང་་ 


བརའིད་་་ཡཔནང་རོན་པ་རང་དང་ཤྭ་བགགས་སུན་པས་ 





=` 
4 སི་ བངགྱི་ཧཱལ་མཚནའཕྱར་ 


༨ , “འེ་སུམཁརཐུར་གསུམ་པ། 


ུ །ལསྟ་རྡ་དངམི་རོ་བཅལ་དུབ 


/; བཅད། ༡༢ངས་མ་འོངས་ད། 





* 





ལེགགསུམ་ལ་སོ་ཡོད་པ་ཞིག་བསམ། ་ དེརེ་དབུསྭསུ་ཡལས་རུང་གཡོན་དུ་འྔབིལལ། ཆིལས་མེ་གཡས་སཱའེལཔ། མླེརཱ་ང་འཚུ་བམས་བརམས་ཐམས་ཅདཁབ་པྨྱ། ན་དངཡ་ ཚོ 
ཀྲམ་པ། ཀེ་ལས་ཚུས་པའིརི་མབ་མི་བཟད་པ་འབར་བྲ། སཱུ་་ལསྤ་བདཔ་དང་། རདངམ་པས་ཁག་ཞག་གྱི་ཅམཚོས་ཕོགས་མཚམསྭསུ་ཁུབ་པ། སེའི་ཕོགས་བཞི་རྩ་ཕ་མ་ཡན་ཧ་ཐད་པ་དད། 


༨ 


བདྷེལ་བུ་ཞིག་གསམ་མོ། །དམའིནགྷི་ཉམོ་བསེདཔ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཐོདམཁར་དང་བཅས་པཞི་ནང་དུ་གུ་གསུམ་མཐིངནག་རབྱཊའ་བར་བ་དཱའིདབུང་གད་ཇིག་ཆམ་མི་ས།ཏིལསྦ་རུང་གི་བོངབུ་དམར་་ 
༡ །རཞིང་ཆེན་ཅསནལ་སིན་པོའི་ཐོད་པསྒྲ་སར་བས་བྱ། ྫལུ་དངྱཧཱ་མས་གོང་ེ་དྲ་ཐར་ཅུངས་པ། ཞིང་ཆུང་གིསྭ་ག་གཡོ་ག། པའི་སེང་དཉི་མའི་དྲསྱ་སི་དབུས་སྭ་ཏཱ་མཐིང་ནགཁས་འོདའཐོས། གསུས་བུ་གཇུག་བ་ཅན་ཚར་ 


རྩགི་མཁའ་འྭྲོ་ཐམས་ཅདྱ་སིཆུས་མཐུ་གཅིགཏབཝུས་པལས། དཔལ་ལ་ཡྲོས་མདག་ནགམོཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིམ། གིནཏུ་དེད་ ་བ། ཞུབས་གཉིས་བཅན་ཕྱིལ་བཇིད་པའྱི་ཚུལ་ཡིས་བོངབུ་ 
4 དམུར་འི་སྣེདྲན་བཞུགས་པ་ཞིག་ཏུ་བསམ། དེའི་ཐུགས་ ཀུར་པྲད་འདབ་མ་བཞིཔའམ། བྱརདཔ་ལྟེ་བ་དང་བཅས་པ་ཞིག་བསར། དེའི་དབུསས་པག་གིརང་བཞིན་ ཿདཀར་པའོདཟར་དངབཅས་པ།ིག་བསར། 
རཱ།།དེའི་སྐེང་དུ་ཡི་གེར་དམར་བ་འོད་ཐར་དང་བཅས་པ་ཞིག་བསམ། རཾ་དེལས་མེ་འབར་བསྡ་རམ་པ་རྟརོག་པའྲ་ལསདྡེ་ཐུལྱ་གཾས་བྲསགསནས་ཐལ་བདྩགར་པད་བསམ། དེའི་སྙེང་དུ་བ་དཀང་པོ་ཞིག་བསམལ། དེ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་་ 


-----༡-༡༡༡༡༡༧༩༡༠༡༡༡༡༠༡༡༠༩༩༩༡༡༡༩།༡།།༡༡༡།༡།ུ། ` 


-----~--~༢ཆ=༦༤༤༨༤༠༨--༨༤༤༤༤༨¬ 











` 





ཤཿ ཾ རྱ -- ཧྱ ༩ ཡོས་ལོ ར་རོ རར ངོ་་་་ ཆཚརདྫངགེ 
༩ ༨༨ །བུམ་པ་དཀར་པ།བནས་བདད་རིའི་རྦྱུན་དཀར་ལུག་ལྡུག་བབསནས་ཨི་དེལ་ཐིམཔས་ཨ་དེའོད་དཀར་པེ་ལྟག་ལྷག་པ་ཅེག་བསམ། . དེནམ་ལྷཡེའིཕྲུ་བསྱེདཔ་ནེ།' - ངག་ཏུ། “ཐིསོམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་དེ་ཁྲི་ཀྲ།ལི་བི་ཡྲིན་ཏ ་ 
( “། རིཛདྨ་ུ་ི་ནི་རཱཾཕཊ། །ཅེས་མཛོནཁགསལནགསུམ་བྗདཔར།། ཨོཾད་ལསྭ་པམའི་སཱར་ཕུརཔ་ནེ། དྲནཔའི་སོལ་པ་མ་སཱམདོགནགམནག་པོའྲ་སིན་དང་ཐུང་བ་ཝར་གནུག་པ། ཤེན་ཅུ་ཝེག་ཅིང་ཀེང་རས་ཡཱི་ལུས་ཅན། ཞུལ་གཅིག་ 
/# །བྱག་བཞཾམུ། ཞབས་གཉིས་བཙན་སྩེལ་དྲ་བཞུགས་བ། ཕྱག་གཡས་9ྱི་དང་པོ་ནརལ་གྲི་འོད།ཁ་དོག་ཝ་འབར་བ་སྟན་གཡས་བྱི་ཐད་ད་འཕྱར་བ། འོག མ་ནྷ་བནྷཾ་ཧྲརོན་པ་ལམ་ཡིན་ལ་སོགས་པའི་འག་གིས་བཀད་ ( 
-ཟླ༡བ་ གཡོལ་བཞལ་དྲུ་ཚེབ་འབའྱི་ཚུལ་དྲུ་བགས་ཀར་བསམས་པོ། -ཕྱག་གཡོན་ཅེ་དང་པོན་ཤྭཀིའ་མཚོནཇ་འོདམེ་ལྟར་འབར་བ་འཕྱར་ཐབས་སུའཛནཔ། འོགཝ་ནངི་ཤུལ་ཅི་གསུམ་པའི་མགལནས་དརནགའབངབ། 
རླུང་གིས་བསྩོད་ཅེདའཕུར་བ་འཛོན་པ། ཿ མི་་རེངས་པ་ཞལ་དུ་བཅུག་པནསྣ་ནོ་གངུག་གི་མཆེབ་ཟུར་གསུམ་པ་གཅོགས་བ།སྱནགསུམ་དམར་པོ་བླཟོག་ཅིང་ཁམས་གསུམ་དུ་ལ་བ། དྭབྲུས།བམས་སེར་གྱེན་དུ་བཚེས་ཤིང་ 
ལྡན་བུགཡན་གསྲ་སུགཅག་ཏུ་འཁྱིལ་བ། ` དལ་པའི་གསེབ་ནས་མེ་པྟག་འཕྲ་བ།  ཀྲ་རྔཆུརགས་ཙས་བཅངས་པ། དབབུའི་གཛཟུག་ནྲ་རྱ་བའྱི་ཧུལ་མཚན་དང་ཐོད་སྐམ་ཝས་དྲབ་བྱཅན་པ། སྙནཆ་གཡསན་ལཱལ་ནག 


གི་མགུལན་གསར་རྱི་དྲེལ་བུགཡེར་ཁ་གསིལ་བ། ` གཱརྨཆ་གཡོན་པན་དྲང་གི་སེང་གེ་དལ་དམར་ཅན་འཕྱོ་ཞིང་། ནྷ་ལྟག་གཉིས་ན་མེ་ཏོག་གིས་མཛོས་བར་བས་པའི་དབུསན་དར་ནག་གི་ཅོད་པན་འྱང་བ། ཉམ་ཡིན་ཉིད་ 











ཅཱ 














༥ ------~ -~- ཛག ༧༩༩༩ ་ 


༣ 
རར 


3 གིས 





------⁄༠བགསསའ༤བ༡ཞང་གཏརག།༡ར༡ྒྱ་” ༡༡༡༡-༡༡༡༤༤༨༡༨༤༨-༤༨༥༠ཛ༦༤པ༤༨༨༤༨--༤༡༡༤༨༨༨-༨-༨ 








;]།ོནོ་ཨུལསོགས་པའི་ཐོདཔསྭ་ནོགཡྱབས་པ། ༈ གླངཔོ་ཆེའིཀོ་བྲ་རོདཔྭསདལ་སོནཔ། བླ་ཞང་གིཀོ་བཱརྒོནཔ་ཅནཔསསས་པལའལ་༡ཿ ཨེའི་ུམུགསཔོིོ། བོས་པའྱིཅནཆལ་ཡེས 


2 ཛཾས་པརྦ་བས་ཤིང་། ཀླུ་ཆེན་ངེ པོ་བརྒྱད་ག་ཤིབས་ཕས་སྐ་ར་ ས་གྭ་བྱས་པ། སྲུལ་ཁཱག་གིཐིག་ལེདང་། - (ཞག་གི་ཐོ་རིས་སུ་ཾཏབ་པ། ཟལ་ཆེན་སི་ཚོམ་བབགོདཔ། 


།གཉིས་དབང་གི་ལུགས་སྐོག་ 


¡ ཤིས་མཛས་པར་ རྩ་བས་ནས། བཙན་ལུམ་བརི་ད་ཁྱིཚུལ་གི་ྨྲ་དང་ག་པོད་བུག་དཔེར་ཞིང་ཆེཤ་མི་ག་སན་ཡ་སྲིན་པོའི་ཡ་འགམ་བྱི་ས་རྔ་གྭས་པ། མཁག་ལྱ་ཡསཔི་འྲ་བས་པ། སྦུལག་སྙེང་གིིས་གོང་སྦེད་དུ་བྱས་ 
(།ཏཾགློ་བསྔམས་པ། .་ - གོངལ་གྲི སེན་པོའི་ཐོད་པ་འ་ཕང་བ། ་ སིའྱིཧུ་མགསར་པས་མཐུར་དྲུབས་པ། ་ ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་སྩད་ལ་མཏགས་བ།-. དཾམགོའི་སེང་ད་ཡེགེས་ཅི་མིགགསལད་ ཞིངྡ་དང་གིས་ས ་གཡོགས་་ 


བྱས་པ། དེ་ཉ་བའི་ཆཱུངྷན་ཁཡིདབག་དང་བཅས་བས་བའུགས་པ། ˆ ལྟེ་བའི་ཐདནས་ཉི་ཟླ་འཆར་བ། -. 


རུུདནག་འཚུ་བསམ་ཕྱོགས་བཅུར་འཁྱིལ་བས།- དུན་ཁྲོད་ཆེན་པ་ཊ ་བྱཅད་དང་བཅས་པའི་དབས་ན་གསུང་ནེ་དུང་ 


༡ དང་འབུག་དབུ་གོག་གྱི་་ུ་བྱུ་གགས་ཤིང་། མ་མོ་དངམཁའ་འགོོ་དང་ཤ་ཟ་དད། ན་ྤྲ་གུལ་སོགས་པདབང་དུསུདཅིང་ལསཔ་བཏངབ། བཏའ་ལི་།འད་།་སའ་གཏུན་འཇགིདྲད བློ་ཆུང 


།བསར། དེན་ དེནས་པཁེརིབྱ་སིདཔ། མམྡོར་མསྦ་ཧི་ས་ཕོན་ཏྱོཿམཐིངནག་རེ་རེ་བསམ། རཆ ་9་ལ་ "ཀི ཐོད་མཁར་ནང་གི་གྲུ་གསུསྤདུ་བྱོཿ ཏགསུམལས། 


~~ -~--==༠༩༩----¬༡༤-༧----༤< 





མ་མོ་བ །གཅེར་བ་ 


། 








--~༨༠པ༡༨-༨༡༤---༡༠༤༨༤༨༤-༨༤༤༤༨༤༨༢༡༡༠༠༠༡༡༢༤༡༡༨------ 











༧༤ ༠ {རལ་པ་ཧད། ཕྱགགཡསརྒསྭི་ཉིདྲ་དོན་པགོམོའྦིཞལྷ་ པབ གཡོོན་པཱ་ནྲཐོདཔ།བགགིས་བཀང་བ་འཛིན་པ། ཐདུཔའི་བངབ་སེ་རལ་ཁར་ཁུར་བ། །ཞིད་ཆེནདང་རེ་ལྔ་དང་རུས་པའྱརཧ ཧུཾ | 

པས་ན  རྒུཏོག་བོདྲ་དདཔར་ཡལ རིགས་ས ཡ་ལ་བསར། -ཐོད་མཁཏྱིརིའྱིརོ་བཞི་ལརིགས་བཞིའིིལ་མོདཀར་མདད། སེརྡམེ་དང་། : དམར་མེ་དཱང་། ལྗངནགཱདད་བུ་ཞེའྱིཡགན་གྲི་སུག་དད་བོད་ཁག་བླསམས་པ། ཅཱ ཧཱ 

. 2༤༨ པོདབུལ་ཆིབས་པབཞི་ཐོགས་བཞི་དབསམ། :དེའྱི་ཧུབྱ་ཕོགས་བཞི་དང་ལཚམས་བྱ ད་ཀིས་བོནལསྦཔ་ཡུནསཐྱཱཧདནི། ཤར རྭདུ་སེངྱགདོངལ། ལྷེརསྙག་གྐདོང་མ། ཆུབཅུ་སྦྱང་གདོད་མ། _བྱད་དུ་ཕག་གདོང་ 

ཿ རྨུ བོདགར་དྲབ་དོགགདང་ཅན། ཤརྷོྒཤང་ཀའི་གདང་མ། དོམ། ལྷེཆུབུཧུདུར་བྱའི་གདང་མ། ཆུབ་བྱད་དུ་བྱའོག་གདོང་མ།  ཤརྙ་ལོནུྱ་བངྱ་བང་ཞར་ལ་སོགས་པ་ན་རིམ་ཅིས་འདུགཔརུ་བསམ་མོ། །དྭེནྣམས་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་་ 

| སྲུམབ། ¡ ཧུཿཧྲི་སུག་དདཔོད་པའི ཅན་པ། དུད་ ས་བྱ ཤིས་བྱའདུབ། དུ ཏཀྐང་གསུམ་ལཆིབསཔྲའོ། །དའི་ཅབཏྭ་སེ་བཞིར་དུད་ཁུདཀངཀའི་གདང་སྣེ་བམ་བཞིའི་ཕག་ཅུ་མདཱའ་གྲུ་དང་། སྤུགླ་དང་། བྷནཛཱ། , 

། ¦ ཟུང་ཞིད། ཞིང་ཆེནྱ་སི་ ཞིང་ཆེནྱ་སི་རྐེད་དྲཀེས་དང་། རར དྲེཆུནགསྟ གསྦང་སྤེལུལཞོན་པ་བཞི་བསས། དེའྱིརོལ་དྲུསལ་པའི་ལས་མཁནབེ་བའབུམ་སེ། ཐུགས་ཀྱི་སྤུལ་བནག་མོ་འབུམསྡེ། དེ་བཞིན | 
པྱ་བེ་བ 


རཿ དཀར་མདད། བཞད ད་ད འག་ མངགས ་དཔ། གཞན་འདག་བདང་། དམྲག་དད། སྦིན་མདང། གནོན་མིན་མོདང་། རིརབདང་། རཝཆོའི་གཏིང་དང། བརང 


{ 

















12 





----~---~-~~---> - -- མབ 





{4 8» ལོས་པའྱིཚུལྱ་གིསཐར་མེག་གིས་ཏ་བ། རྲ་ས་།ལས་པོན། བ་ ་ གཅེར་ཧུ་ཤནཱཔཉི་ཆུལ་ཇན།:- ཞཿཆན་དད། ་ རྟེལྟེ་དང་རུཿ་པའྱིཉྭ་ཧིས་བྷཅྭའདྲ། ལུས་ལ། ཁུག་དགགཾ་ཚོམ་བུ་བཀོད་ དཔ།: ཐེད་པའིི་པངབ་སེའལ་ 





༢ གནས་པ ། དོདཔའི་མཆོ་ཆ་ཅནུམས་དད་། ཡགེསྦ་འི་མབའོ། 


-ཌ །ཁར་ཁུར་བ། ཕགདྒམི་སིངདང། བྱནདྟདང། མདའ་གཞུ་དད།,- སུགྲ་དང་། 


༼ཌ། བགམ ནྒཆ་སྣ་ཚོགས་ཕྲེགས་པ། རདཅྭུ་རམ་ཞིངྱ་རཱུགསཔ། (ཁུད་པརྡ་བསྙན་པའཧཱགཕཾ་ཚེས་འཇྲིག ཅིང། མཊས་མེད་ཝཾའི་ལུསྱ་བིད་པ། སྔགས་འཆད་སྒུབཔ་པོརྣམུསལ་བརད་གཅོད་པར་བྱེད་ཅེང་།, བླམ་དམཔའི་དཱ་ཡ་བྡ་བའེ་དམཚེགཏིཝ 
2 པ་གདན་འདུག་ཧངྷ་སྒོལ་ཞིད་གེ་དག སོདཔ་དད། ་ཡམསནད་སྩེ་འབོགསལ་སོགསབ་འདུ་བརྣམཔའེ ར་ར བྲ ཧྷེལྲཐཱའཱིཁོདྨ་དའེསྭ་ཧིས་བོར་བརབསམམོོ། །དྷེས་ཉ། ཞོདྷ་ཉེ་ངའི་ གབིབས་ལབུསོ་བཞི་ 
ཿ ཞུ གག རས = མ་པ་ག ི་ོ 


ཤ 


སྱཱེགཡཡཱིདཱཾ། དཔླདེབ་ཞིནགན་ྙ་ལོའིཤདརགྲགོ། 





གསཝ། དགཏུ། བཛུལྭ་ས 








མནམསདྲང་། ཙོལ ོོཕས་ོད་གངོ་འོོལསས་ྐརདཔོགགགོོ་བ ཤོལ 


དགྲ་སྟ་དང] པོ་བུ་ཏ༨].„ སྦུལདྭང་རྒྱ་མའི་ཞགསུབ་དཱང་། ནེདཀྱི་རྱལཔདད། ཁྲཾམ་བམདད།. ་་ གཞན་ཡདཕུགགཛ་ནགཅིག་རུམ་ངེཏེ། 


པཔ མས ཝཾ ྲེ་ཝའའྡ་ྲ༡བ ཅི ཞེས་བོས་གེཡ་ལམསོ། གསོའ་ི 
།འའོནསྦའིདུགསཀརླཟ་འི་ཉེདུཐོམམཛན་པདབཔའོ། ནཅིང་བརནས་ཅི་གནས་གསུམ་དུ བྱུག ིཕིནཅིས་བབགོ། ཡར བཞི་་ཡེཤེས་ཅྱི་་སོལན་ ་ 








༡-༡༡༡-༠-༡༠་༡ཞམ་༩༩མ་ཁུ་༤༠༡༡༧ ༡༢༩༩ ༢༠༢༡ 


” ༣༢ 
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། 


- 


ལོ 


ཨཾ 


' །དྲངརམུ8ུཉྙིལ་སེབཀྟརཿ 


རི :¿ ྣོ་ཞིདདམ༣ བེ 
ཧུ ཆལ ལ་ ངེ ༡མརྷེའི་ཧྩ ཏཱ ཐུགས་ཀནས་འོདཔེ ྩ་གསྒྱ་ར་ཧཱ་གོས་བཏས། གྲུབུཔ 


སོ། 23 ˆ 
རསམ་ཞེག།: རྩ ལོམམོའི་སྣྲ་དང་ཅས་ཞ་ - -དགཤུ། རི་དབཆྲེན་པོ་འྱིབང་གམཚམས། ཤཞ་ཡུ་མཚོ་མུ་ལེའི་ 5328 ། 
དེ་དྭབུས་སིད་གྭམ་ཕོ་ ལམ་ཁར །ུ་གསུམ་བབར་བྩི་དྲ་སི་ཚུས། །དཔཡྭ་ལཱན་ལྷ་མེ་ཤུད 


'ལ། །སྤུགའོག་མཐེང་ནག་འཇིག་པའི་གཟུགས། གས་བ གཅེད །ལཔོར་ཡངམ་མེའབུལ་སྡེའི 
༤༥༠༥ ` ཀུ ཉིགསམའི་ངུསའདིངུ། །ཏོས་ཅནུསཔཔི་བོསའུང་ ་ པའི་སྱན་སྔརུ། །ཇི་ ཅས ོ; 


བསྟན་པྲ་སུང་བ་དུང་། ང་སྔགསྭ་སུངམདལ་ཚིག་ཅན། 
ˆ ཉྟ'པང་ངུང་ཁྲེདའི་སུལ་དང་། རབཤེས་ོུད སྱི་ཡིའ། ། ་ཞིང་གཞེ་སྲུ་ད བའ 


འག་་གར་ཅྲེ་ འ་འ འགྲ 








- 


ཀ་ཀ ༨༢ ར་ལ ལ་ར་སིྲསཾི་ིཾི ཤར ་; =འབ་ཆཁ་བཀ་འོང་ལལོོ 


--༢༤༤༠༠༤--༨-~------~----~~-~-~---~--༤༤-༡-༨༤-༡=༧-- ༡༨༤༧ ཆོ རབ -༤༤---༧༤༤༠༤༠༤༨༨-༨༤-༨༨༧༠༠༤-༡--~ 








ཨ་སུ་སཾནྷ 


` „ །༥རྟས་པ་ རྒས་ནད དེགས་ཏདིྟདཱནཱབཀའ་བརྷ་། དཔལ་ལ རན ` ོ@ོ@6 རོིོིསོིིཨ ་ཀ 


7 རྒྱསཀྱི་བསྟན་པ་གཏན་པེ་སྲང་བ་དང་།--¿ བླམ་ཏམ་པུརྒམས་ཆྱ་པྲན་ཡསྲ་སབས་ཏི་ སཐམས་ཅ དུ་གས་ེག ཤོ ནདད་དཔལ་བསྩེད་ཡིག སང་བདག་ཅག་གི 

ྷྷ གང་འདོད་པ་ ཐམས་ཏུད་ཁོད་ཀིས་སྒྲབས་ཤིག -: - དེ ར་བས་བ བ་་མྱབས་ནན། ། རྩར ས་རེ ཞྲེསགཟིད་པའིསྦགས་བྗྗོད ། ༩ བ་པ 

༡ ཞེག་གཏོརལ། འདྲིའྱི་ཁོད་ཀིདྩཾལ་འི་ཆླུ། ༼ྣ སྲེུག་པར་བྱེད། ཨ 'འདིས་བྲགབ། ཨོཾ་ཏན་ཏ་ནབྡཛ་ས་མ་ཡཱ། པ་འ རི་ག ལོ 
/% འ་ཅིཏ་ཧཱཧ་ཧཱ། ཏུ འགིུཧུ། ཉོ བབ འའའ རྐ་མ་ཚིག་ག གག པར་ཏེ། མཐོང་བས་ཁགྱདྱ་སུག་པ་དང་། 

%, བདུང གནད དྲ་པཱན་པཱཾས ་གསེད་པར་འགྱུར་བུ་དཔ། ཀབྲེ་ཕོ་ཟྲ་ བྱེད་ཆེན་པེ་དང་། - གའ གྱི ་མས་མི་ི 
,/།སཉྕེ་བདཝབུད་། ཡས་པ ལ་བ་བས ༦ ག་ལས མཿཔདོལས་ཅ་གིངོད་འི མཆདས་དེནམསཐམས་ནདིགིས་བགེགས་བྱགད། 














1 





༤༩--- 





---~-~--༡-----=--------¬-- ༡ ཤོ-གཀགཨསཨསཨས སཾ ༤༠༠ འོོ 2 རར་རོ ར་ཚ ཀཱ 0 
¡ཧོན ཅེས་པས་བས། གས ཤཾ་སྭ་བྷཱ་ཡྲས་ཕུངས། ར་ད ཧྭ་ཧོིཿ སྲལ བགས་ཏེ་བདུདིརཅནཡསབརུབསཏེ། :ཆོད་པཿའབུལ་བ། མཆོདཔའིཐལ་ཨོཾཁ་བའྱིབངཐོགཉེབ་ འན 
ཐིམ དོད་པོ ལྐ ཨོཾ [ཧཾཡདེལཱི ཨ་ཐཛུཔཝརསདཀ་དྲཔྟརྨིརངལེ་ཤུས་ 


ཡ་ཀཱ་ཡ་ 1 བྲས སི སར་དགརཊ ས་མ་ཡ .་ ཕྱགརུ་དེ་ཉིད་དང 
ཅ བནཛགཉིས་བརལ། ཨོ ཅཐ གཞོང་པ 1 ་ ཨོ་ཛཱ་བེ་སྭ་ཧཱག་བདུག་སྤེས་ཞཧྤསལ་འཐུལ།. ཐལ་མོ་རྱ་ 
རཔ , རི་ུགསཀང་ལྔབས། ཐ་པ ཨ་ཡ ཨཾ སག ོ་ །ཁུཛུ་ར་བར་བམཐེ་ཕོངབགླེངརྟེ། ཨོཾཧཱིཾ་ཤཱཾ་ཡང་ += འའ 
།ཧྲ་ཤཱ་ཡང་ མྭེ་ག་སྦམ་དྲ་བ་ར་སམ་ཡྭ་ཙཱཾསྭ་དཱས་ ཡམའྫི་པ་ ད་་ག་མཆོད་པ། རྟཏ ང་། ཧི ཞས་ 
དོིུ་མཆོདཔས ག་པ ལས་བ ལས ་། ཀིའོ འདོག་ཏུ་བིག་བསམ། དེ་ཞུབ་ལས་གཏོརམའི་ཁ་དགངནཔ་ 
པ་ད དདོར་སེ་ུཆདཀ་སོར་གིམདོག་ཉྲ་བེག་བསལཔསྲ་་ངནཔ་ཐམག་ཅད་བ་ཅོམནས་ ་དིཝན་སམཚོགས་བར་བགམཔཉང་དཾིཿན་པ་ྱི།ཆའི་མདགཏ་བ་ཞིག་འག། དེས་ 





༤༢༥༤ ༤༤༤༠༤༤༤ 


= བོ་བ ལོ་་་ོ་ རོད ཨོཾ་ཧཧོཧིཿཾ་ཤཱ། ལན ར་ས རྫི རར 22 ག་ཆད་པ། །ཅྱ རེནཔོཆེའི་ལྨོད་ཡངསཤིངྒ་རྨརེ་ ཆ་ད 
རར ར་འ ལྨན་པར་བསམ་ལོ། །དགྱཊ། ཅེ། །ྭཾ་ཧོརིཿཔཱ་དཱ། ལན་གསམམམ་ སུམམམ་བཅུནལ་སོགས་པ་བཛད་པས། ༼པ་དོ ཧཾ གླུགས ཤང 
།རོ་པནཔ་མསཅདཔ་ཇོ་ནས་ཕནམས་ལོགས་པ་དཔྲ་ཝགཔར་བསམོ། སི གབས ན་པ ཱྨཔསྷགསཚདཅིག་བས་ཁ། །དནས་གཙུངམ་དཔོདབེར གྲག་བ་འམ། ོང་གོཌ་༡༨༢ ༡ ! 
ངའ ངྲ་དབྱཅདྭཔཛདརིའྱི་ཧཔོ་འདོད་པའི་ཡོནཏནལ་དང་པདུ་ཤུའ། ཏཱ རི ལཿ `: ༦ ༦ བལྭཱ་ལ 

74 ་ ཤཱབ་པའིརུལ་གྱེས། #་ ་ ཡོ ལུམྲོད་གསེའ་ ཁོར 


རྦ རྟལ་ལ་ཌྭ་དི། མ་བཏང ཆ་བ ཟོ ་ དདི་གཏོངམ་ རར 


རྫ ཟེ ༩ ཅ་བ རོ 
ཀྭ བསི ཧི། :མ་ཧཱ་གོར་ཙོན།བཱཏ རྔ 
དད ་ འི ལ་ཡིག་བ ཛོ བས 















- “༄། །གཅོདཔ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་ལ་མོནགམོ་ལབོར་དང་བཅ།པའི་ཞུ ཁྱངྱས་ར་ཡཱ་ཁ་ཁ་ཏཧི། དམཤམས་ འོམ ཙཏྟཡཿ རལྟལཿ ག་གེ ཨོརོར་ངོ་རུབྷི ཏབྷ་ཏོ་སི། ཀམ་ལརཀླ་སྤ་ཙ་ 
| ཛཾ དྲག༥གགས་པལས་ཅདནང་ལི་ཱ ཅད ནས་མ དགིང ཁི་ར, ]  རཆིནབཅངེལ་ཇས་གཅིག །སྔམ་བཛངམ་བཅུསགི །ཆེག་བཅུ་ཆེནས་གཅིག ། 
ཛཾ ད་གས །རདདོན་བླུསབ་ལིརྣ་རམ་ཐར་གསུམ་གཞོལ་ཡདུ། །སྟིང་རེའི་དབངགསྔ་རེས་ལྭ་འོབཔ་ཡི། །ཤེས་ར ག་གིས་འགྲདོནམཛད། །ལྷྭ་མེ་སླ་མདོགནག་མོཚར་པྤེནཡདག \ 
= ཁི་གཟུགས། ༽གྡི་་སེགཅི་ཀེང རུས་བུས་ཅནམ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བ ལཉིས་བཅ་དཔའི་ད། ཚལ པར དབ། བཛེས་ལན་བ་གཡོན་དུའཁིལ། སྒྲ་སེར་སྨྲལ་དང་ཐོད་*” 

རའ གཅགསན་སྐག་ཞིན་ཏུ་ེས། ། སྐནགཡུས་ཐུལ་ལིམཨཱ་ནཱག་༥༥ 







[འབི ཤན བཛ ི ་༡་སམ པེ་ཏོག་དངནག་ཅོད་པན་ཅན། །ཐག་ཤི་ཆངགིས་རདྲོ་སནགསུལ་དམར། ། 
དྲུལ་བ ལནསཚངས་པའི་ ་གཡོན་པ་སེང་གརལ་པ་དམར། །ད ཏུ བ་གཡ་ིོོ་ །ཕྱག་བཞི་ 
སྱིལ་བཀང་། ཇའི རས་བྱངཔས་ོས་པ ཤཿ གུཡནས་དརནག་འཕྱང། །ཤཱྟྟེ ན་ཅིག ± པ་འ གང་ཡི ཀརོན་ག 


ཞིག་མགྱ་བི་དང་པརལ ༅ོ །འོག་ཏཿལནང་རྟཀ་དམུར་ 


 ་ ཡ།། 














~--~--༧༧༠---¬----༡༧༠༤༧༢༣༥༤༨༤༨༧༤༨༤༠༤༤༤༨༤༨༠༤༤༧༨ 










བང་པ་ཇ། འི་སྐེད་བཅིངས་མཛད། །ཞབས་་ཁའིསྦྱལ་གས༔ ོགོ་དག ས་མཛོས་པར་བྱཆན། སིི བོ ད 
` ོ་ 5 ་ སྣ ཅྫྫྫིྫྔངྐྣངྣ༩་ 
བོ་མ །ངམ་པའིསནས་གྲཟགས་སུ་གཉིས་གཟིགསམ [ཏོག་མ - །ཚསཔའྱི་ཅལ་ཡོཔ་སགས། གྲ་མ གཞན་པ 
; རོ བུ ང་བྱང་ > ཨ 
དད རྩ ས་འ བ་གནས སླིག ཆོབས ༩ འ་བཅ་བུནུས།། 

རྨེ རཆ མཱ་ཁོད་ཀི་ཆོའཕུལ་འདི་བསྙན་པས། །བདུད་ དངན །འདས་ཞིང་འདུད། །མ་མོ་སཱཾན་པོ པཛཾ་དང་གིངཛམ། [།རྙིཆེན་མཱ་དྲོཤབ། 
ཡི་ཤས་པའི་ ཐིགས་པ འོདཔིར་འབར། ་ལཊཌ་ི་ཀིགསས། །ཉེམའི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ཡ་ཐྲིམ་པར་མཛད། །ངུགགི་རུངས་པས་ནག་"་ི 











222 = ༨༩༩༩༡༠༠༥༤༡༤༨--༨-༨༨༧༠༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༡༤༧--༢༡༡༡༠༠༡--------- འཐ་ཐབསམ་ཨ་བ ལ་ 










: ལཚན་གུག་ཏུ་ 





; དོ འད ཚྲིའབས་བསདཀརབོག་ནམ། 








།པོའྱི་ཕོགསྨ་རམས་ཀྱི། ཟུའུ 


ནྱསིརནདྲ་ཀྲི་བདག མེནོཏནབྱདཔ། མོདམ་པ་འདུས། ཧཱ ཉི དསི་འིལྱལདབཝསནས། །ཟ 
།ཤཤི་བྱར་ཙ་བཞི་འིནདྷན་མས་ཙུད་གཅོད་། །བདུད་ཆི་སྨུནགིཆྱལཡོདུམལ་འདུས། ངཿ ས་འ 


ས།པྲག། ཧི 


ཊ་ཐདག་ཤིསྐ་ཏྭག་ཏུ་བྭ་སཾད། །དེའི་ ཞི སུགསརུསལོ་ཏན་ིན་ཕསདང་ཅགཔའི་ཞོདཔའོ། །དངོསྲ་གུའཏྱངགའྱི་ཏདནས་གྲས ཤྲ 
འེ ་ྷ ཤོདཔའི་ཡུ་མ་ཁངན།་ །འདད་བམས་དབངྱ་ 


འཕྱར་བཞི། ཏོན ྱགམནས་གཙོདི་ཉགས། །ཐོདསྐམ་ཝ་ཡ 








± །ལནས། །རུདནག་འཚུབ་མ་རབཏུ་འཁྱིལ་པའེ་དབུག འཕྲལ་གྱི་གཞལ་ཡས་ 
།གཅེར་བུརལ་པའིགསབན་ ། །ལྷ་ལོ་སྐམདོགནགལོར་བཞུགས་པནི། །དན་ །གིལདབས་ལས་ཡུདཔ་ེདཔའ་ཉུ་། དབུ་ལ་ཁུས་ཞེ ཚུམ 0 
དཔུབ་འ་ པའི་ཉགས། །རལ་པགཡསནས་གཡོན་དུ་འཁིལ་བནི། །ཡུསྱ་ིམ་ཁའ་ལས་སྦུལ་བའདཔ དགོངས་ 


རྟགས། ༩ཡ་པ་སྩིཾ་གཙུག་གཅིག་ུ་འཁྱིལ 
དབུ་ཡ་བརྒྱན་པའི། བོད་ད པི གས ཀེ 
















ལྔ།ཆཆལ་ 


ུབ་ཁདའ་ཟ་བུབབལ་སལ་ལབ་བསསས་བཔ་བམ༧ས༠བསསས་ སྨེར ཟོབ མམ " 





ཀ2222229523862222722༡༡༡))ྷ725ཿཁ།ས་ང་་མཉ་སས་ཞསས་གངལ་ང་འཡམས།སས་ཀསམགསས།སག༡༩༡༡།གགརགགགསསས༠༠༡༩ ༡༡༤༠ ~= -- --- 





ུ་ཚང་་ཝའའ་འའ་འཐ་དས་་ས་མཆས ྒ རང་སས་ཏཿ ཀུ # - 
༧ 














རག་པ དགོནིག་དམརའོི། གསུང་གིས གས སློད འི མྱོས མཛད་པས ཤག 
7 རེརྟོཤ་ད་དནག་འྩོངཊདི། ༨ །སྤན་རྩ་དམར་ལ་སྤྱནགྲསྲུམ་བསྲད་ པནི། །སྒྲཊ་པ ལ་བུ་བཞིན་གཟིགས་པའི་རྟགས། །ཤུངསཞསྔ་བག་འྲ་ ཐ་ལ །གནོཧྱེདགཇུ།པ 

' [7 །ཤལི་ཏགས། །གཡདིུརས་པབྱས་པད། | -་ ར།་ རི མ་གསེའ་བའི་རུགས། །བཝག་པས་གཙོད་ 
(2 དོམཐའྩ།རབནེ། ཞལ ཤད་གཅིག །འགཐ དགསུར་ཤུ་བག་ཞལ་དུ་གསེལ་ འི་ག །ཅགུགསོནཤའི ས་མ  ་ ྩ་དཁག་ 
72 པའི ི་ོ དརདངས་འྱ་བབ་ནི། །བདུདཿ ཉས གས། །རུས་པའྱི་ཧན་རྭལ་ཡིས་མྔ་ངོག་ཕ 


༼ [སང་ས གས ཏི ས་སྤུའི་དོན་དྭང་ལྔན་ 


བྲག་ཞག་ཐ ནན ི་ོ །གླངཿེ ི་ོ་རག། །ཐེགཔ་མཆོགགིདོན་དབན་ 
པའི་ཏོགས། །རེ་ལེ་སེར་པོའི་ཤམ་བུ་བཏགས་པ 


རི་ བཅྲ་ཝན་པའི་རགས། །ཆུ་ཆེན་བྱཅད་ཡིག་སྱེ་རགས་བྱས་བཞི། །ཀུ་རིགས་ཐམས་ཅད་དབང་བུ་འདུས་པའི་རྟགས། །བོད་ཌློན་ལྔ་བཅུས་དོཊལྱས་བཞེ། ། 




















༡༡༡༡-༨-༨༡༡-༡༡༡༡༠-༡༨༠༡༡༡ཕ"༤༡༠༤༤༤༤༤༤༩༩༩༤༡༤༤༤༤༤༡༡༡༡༩༤༡༠༩། 
- ེ ོ 





























༄༅། སྣར མར་སགྲངའར་ འི འི ¦ 
༼ ལཱན་པའི་རྟགས། ' ཏུ འཆོགསནམུས་བུག་པཿ ཟེདཔའི་ཏུགས། །ཉེ་བའི་ཐདནས་ཞྱིག་ལཆརབའི། ོད་ློམམི་ྔམནཔསོལ་བའིགས། །ིཆནྭ་འགས་ཐེག་ཞབསལ་འཁོལ་བཞི། །འདོད།བམས་འདུལ་བའེ་དབང་དང་ 


¦ # (༣ 
4 


༨༡༤ ༢༢༩༨ ག་ཏ : =£ །དྱི་སྟངཝྲིག་གིས་ཕྱོགས་བརུར་ལྟ་བདི། །གུནཱད་བྱེད་གངན་འདུག་ཁྱང་འབགས་བའི་ སྭ་སཱ་སྟན་བྱས་པཿ 
ཟེ ༡༩༩ རྒ ན་ག ངང ཞིང ཅིན་པྲགསྟ་ུསྒྲུག་གཡོགས་རུསཔ༽ ཡུནི། ༡་ཞིུ་་ུདོན་དང་ལན རེགས དུས་མ འཐག་་བགས། གིངབབུ་ བྲ 
ར གིས དྲྭ་བས་པནི། །ཉམས་བཅན་ ེིན་་ རི རར །མཐོ་ཧུནམོ་ཡས་ལ་འཁེད་པའི་རུགས། །ནདྱའྱི་རུལ་པྱ་གདལ་བཅིདཔནི། །དག་བོའི་ཡུལ་དུནད་རམས་ 

༨ འའ ནག གོ་འ །ལྟ་སྲིན་ལྡེ་ ལ་འཇུས་པའི་རྟགས། །ནགམོ་འབུམཐག་ 
མྭ 


ཤུ ཀྱུགས། །ེདྲབ་ལོ་འཅིདྲོ་ཆོདབཅོ་གཔ་འི་ 
ཤཱ ༨ །གྲགབགིགས་གང་ ག་ས་ ཏུ ག་གི ཁྲ 
ྟཅཏྟས་བརྱན་པ་ཡི།་ གས་ག ེད་ཡིཐུགས་དམ་བྐགངས། = 2 ར་ཨ ་ ་; ཁ་ྡི་ཞ་སོཚོསས། 5 


















གསས 


ཐེ ནས་མེ་འབརྒྱ་རཆུ་ཆོསི མས། ་ཤོ་བགསོོ་དོ་རདཔྲབསལོ། །དབུ་སླརལ་པ་འཐེབས་པས་སྟེང་གསུམ་འགེངས། །ཞལ་ཧཱསིཤཱརོན་པཏུག་ཧུ་གསོལ། ཧི 
ོ ཏྲི འེ ཛ་ལ ཅཅ ཏིང བཾོ་ སྭ།: གུ བདུན་གིས་བོདས་བཏོད་པའྱ་པ་གསན། །བསྟུན་པ་བྱསངབའལས་འདྱིས་རང་ཕྲུབ། བཾ ལོིགས་བསདཔརུ་ཡོགསེདཅས། ་; 













པའི་སྤན་ལྔ་ཏཱ།. . །བསྙནཔ་གཏེནཱོ་པཾ་ཁསུང་བརདམ་བཅས་པའ་ །ཁྲག་འཐྲུངང དུད་སེལ་སྱུཔ་བྱ། རྩེབ ྭ 
ཤཱ མཇོདཔའོ། །ུགསོའིཿཕླག་པ། ཀ་ར ཏོ ` ་རརུ་་ །ཕྲིད་གརུམ་ཟྲིལ་ ཟིལྱོས་ག་།འཛོལེག།དོ་ །དོཿ གསོ་ཡཱ་༥༠ ¡ 
རོ གོ རྐག ུདྲབསསལ་ཅག་བཅན། ག་ཁ དམདག་པདགལ་པཡས་བཅན། །ཐུགསཇེས་འགོདནམཛདལལག་འཚལ་ལོ། །ཡངངག་དོན་ཏོགསབལ་ཆེན་ངོཡ་བུས་བྱརན། །དུག་གསུལ་སྤང་བེད་མབྱའི་ 
༨ དགི ག་ན་གཏོས ཡོ་ག ༽དོོཡིར་ཁག་ཞུག་ཐིག་ལེ་བིས། 'ྔ་པ་འབུལ་མྲག་སེབས་ལནལ་ཕགུ་འཚལ་ལོ །ཞེ་ཝང་དགྲ་རྨ་སན་ག ཡག་མྨལནག་འཚོ། །ཁུམུསུགསུྨ་་གགས་སྐ་གཡོན་སེང་གེས་བྱཅན།།སྙུནཔྱ་རིགས 
| ཏུ་ ལ་གོ །གགཡུས་སད་ཅས། ཁབ་ལྱལག་འཚའི། །ལ་ ་ིགཔྲའྱལ་ཉཅབས་བོན་ཤག འི 





ན་གསཾལ་གྱིངམཾ་རོ་ཞལུ དུབཅུག ། །བཅུད་བཞི་འཇོམས་ཕྱིར་ནོ་གདུག་མཆེ་བ་ རླ 


= ༤༤༡༧༤༤༧བཛང་འ་ ཚོའི ང་ཡང་འ མམི་ལོཿ༧ཆ༤༨༦༨--༨-- ོ༤༢༢༨༢༧༥༤-༢༤༦ 










༤༩], སས "ཐོ་ཆུ གོ 
༧ རཱ་ཧ ༄༅། །གཅེགས། །མྲ་དུངས་རྡུལ་དུདྫོག་ལ་ཕྱག་ བཚལ་ལེ། , །ཆོས་ཏིད་དོན།  ་ སྲསྨོ ལྡ རོ ལྲུལ་འཛོན། །ཆོས་ 


ཏྦཱཱཧཱཱ་་འི་ ། །དྲག་གོག་ག ༤༨༠༣ གསང་ཤ བི ད་ ལ་ས འབབས མག་པ པར་མ ཛད་ལྷ་ཡག་འཚལབ། །མིན་པོ་འབུཿཡྱིར་སཱ ༣ ༤ ༡. །སྟོང་ „. 
གི ཆུ ད་དབདམད་གྲམ འབུག་ཅུ ྲགས། །ད ཇདམེ་དབུ་དབུས་ནགྱའུགད། ཡེ ༩ 
‹ ཤུ 3 ི་ག་དང་བཅས། ལས ¦ ཅའ ༣ ༢ ཡབ ་ི་་ སྲས ་དནས་འགས །དཔའ་ སས་བ ཀི གས་པ་" 
པགསཉིང་གྲས་གགཅ་ཆལས་གའ་བཆིགས། ཇག་མོ་ལྲགགས་བད གིགས །ཆདྱ་ཡིགཡ་ནནས་ཐུལ་དཔིལམ། ཞནི། ནགྲསམཐད་གིདལ་དབ། །ཕ་ས། ོསན་ 
| ⁄% གཡས་འའགྲི་འཕྱད། ལོགས །དུར་ཁྲོཆས་ཐྱཧད་ཆིབས་སུབོང་བུ་ཆིབས། །དྲག་བགེ „མམ ་བ་༠་༠་བ༠་བ་བ་་ཿ བ་བ - - 2༢༠༠. 
' “༠༩༠༠༩༤༤༤*“---------~-~~-~-----~-~~~༨-=-༨---༨-------#------༡༡༡༡༡༡༡༡༤༤༤------༡༡ ༡༡ 
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སུམ་དངནིམཆེ་བཅ ། །གནོད་བྱེ་ སུནའཐིནྭཐཱུག་གཡས་དྭག་སིང་ཐོ་ ཨྭ། །གཏུག་པྲ་ས ཨཛད་གཡོནན་ོད།ཁྲག་འཛིན། - །མཁའ་ རླུངགི་བོད་བུ་ཆེབས། །དམརམེ་ཅརུ ག་འཚལ་བ ད། །བོད་ཀྱི་དབནས༥ ཏཱ 
ཡ་ད གོ མ་བགངྲེུ་ཞོན། །ལུག་གཡས་དལྔ་གི་དམ་ཉམས་མ། - །གཡོན་བསྐ་ཕུགས་ཕུན་དྲག་བོའི་སྙིང་ལའདེ ཁོ་པ 
།ཡྐོར་ཡསྟ་ཏྷ་བསཱམས། ག་མ མ་པ བསྟེད། །བྲག་”་ 


གསུམ་ 
ལར་པ འི སྔམ་མཚ་གཅགས་གཏུཿ 
།དམརནག་ཐཿ ཁྷལ་མརྦིཤཏཾ། གཱ ༩ ར་སད གབས ཏུ ག་གཱཡས་གྲི་གུག་གྭ བསནསྱ་ཕོགས་བྱར 
¦ །ཱམདོག་ པོ ཆད༽ོ་་། [ཟད་གསསབའི་བས  འའ་ 


་ དྲེལ ག་འཚལ་བསྟེད། །བྱདནས་ནཐྲིདནག 
ཿཿ་ བཀད་ས གིབ ཡཿ ཀ ཀྱཔཀར་མསིགས་ས་བག 


་ 


ཌ ༣ས་བྱེད་ཕཾ་ཉདི།,, 
4 བདལ སྙིད།-ཤཐུགས་ལས་སྤྲཝ་ཝའི་མཁའ་འབྲོ་་ཧི། 
་ྲ ཡ་དྭ་ཁས་བངས་ཕའ། །ཤནནས་ལས་ར མ་སོ །ད་ །དཿ + 
།ཨ་འོ་ འའ ༣ སཱ་གནད་བེདྱའི། །བོགིང་ཤྭ།ཁག་ཕོལ་ལ་ཕྱག་ 


2 བུ 
ཐུ ༣ འགེང སར 
གཞལ་གཅིག་སྐྱང་ཀིའི་ཐ འི 
ཿ [£ ་ །དུར་ཁུདཆས་བྱརད་གི་དད། འའ 





༤༤༩༤ 











།དཔ་དདདཀར་པོའཕྱཾགསྨརམསལ། །བདུད་ཙིའི་རྒྱན་ཕབནདརྣམསཞི་བ་དང་། །ལངས་སྤྱོད་ཚེ་དང་འབྲུསགས་འཕེལ་བརམཛོད། །མ་རུངས་སེམས་འཛེན་ནག་པའི་ཕྱེགསརྣམསལ། །དུགགི”་རླང་བུསརད་ཀྱིས་གཟིར་ཞིང་“[ 
4 སོན །ཁོད་ཁྲག་མྐྱགས་ཤིང་ཚོ་ངེས་གནམ་དྲ་འབོད། །སྐྱི་༢ུབོག་བེད་ཅང་བདྡུན་རྒྱད་ཙྔ་དནསཾ་ཆོད། །བདུདདང་དགྲ་བགྲེགས་མ་ལུསརྡུས་དུ་རློག་ །བསྙན་པ་སྲུངྲ་བའི་ལས་འད་མྱརདུསླུདུ།: དཔལ་ལྡགམ་མོའི་བསྟདཕ་རྨེ་བདཔེནཆེན་ཕོ་བིངྨ་པས་”་ 
72 ༈ཛདཔཛཛྲགས་སོ། ` ཏཾ / །གཏིས་བརྡུངདེམ་བཅས་གཉིད། བྷྱོའ ` ཏིལམདྱ་ཤཾས་བསྐུསུ་ལེད་བུ་གཅིག་འཕྱངརོ་ཧེའི་རྔརསྒ་སེགཅིད་ཆལགས་མ་ལུས་འཆང་། །རྒྱུབཏུརྐད་སྨྲིག་ལྱགསལས་བྱས་པ་གཅིག་གིས་དང་གི་རྐང་པ་མཛེས་པར་ །. 
བྱསཔ་སྟེ། །གཅེད་བུ་བོང་བུ་ཞོན་ནས་ཁབྲེ་བ་འདིན་རུབ་དེནེ་ལྷ་མེ'ཁྱོད་ཡིནཏེ། །བདག་གིས་མཛེས་པར་ཤེས་ཀིས་གཞན་ལྟས་ཁྱོད་ཀྱི་སྨྱོད་པ་མཚོ་ཆེན་དོནདག་སུ་ཡེས་ཤེསྲ། །འཁར་བ་འཇིག་ཕའི་ཚེནམི་ལས་དགལས་ཁག་དང་ཞག་་ 
སྐུདཅགཙམ་ཙེ་སྒྲ་ལུགས་པརྱ་སུན། །ནགམ་མི་བདཐོགས་པ།ཁོདནརལའབོར་སྒྲུབ་ཕོའི་སྤྱདོ་ཡུལ་ཅནདེ་དུ་གཁྲོདདགྱེས། །ཁྱོད་ནེགཡོན་ཅནམན་་| 














\\^.$ 


།འཇག་དུདཕའབྱུལ་བྲན།, པ་རུ ཐུ 
4,|༦དནད་དང་འཆབའ་ཁཇགས་པ་སལ་ཞངམ་ཟད་དལུ་ཡདྨ་བགས། །ཁེདན་དཔའབ་དག་གམགན་ཅོད་པན་ལེགས་སྤྲས་གཡུལ་དུ་མཚོན་གྱིས་བསདཔ་ཡི། །ཕྲེང་བཐོགས་ཤེངགར་བྱེདལག་ཞཉེནཏརྐྱང་རྐུབ་ཚོས་ཆི་ཞིང་གླུ་དབངག 
1 །པཡི། །ཞེརགས་འཆིང་ཞིང་ཕགནམདང་དངངཔ་བཚོགསིདྲའགཤིཚངགས་རསྱཙར་པས། །ཟིགར་དམ་པྩབ་ཅམཚོབཅ་གོ།བའ་བའ་བ་ོིགག ཆས 


༣༦ $; 


༼ 













༢ ༄༅། །ཧཱཾསགྱིན་བཟའི བོམ དནིརལེ ༠སེར་ཕོས་དགིས། མིྱི་རམ་གཱསརུཔའི་ དྲགོས  །སནི་མསཅིས་གསདད་བུ ཐགས་གིདའག་དདཞགུའད་ 
¦ -*: །འཛུག་པའི་ཐིག་ལེས་ཚོམ་བུ་དགིས། །མི་ཡི་ཤཱ་ལ་ སེསཆམཆེསགཅོདྱཡེ མདུ་བཅནདེས་བདླག་་སོར་ ལྟ་སང་ ༄ུན་ཅིག གཔྲ་དགཡ་ལ་བཟདམི་ག་བུནཐགས་པ་ཛཱ མརྣཡུས་ཀྱངསྐུག °༨ ་ 
4 རྟུབས་ལ་རྔམས་པ་འདོན་ འིག རིག།ཤོད་ལ་འདུད། །གགུལོ་བཟ ཉོ་ས་མདོགནག་ེད ད་བར་དཀའ་པ་ཁེ་ དའ་གཅིཞལ་སོགས་ཤད། ± ཅིང ིནཇེྱིསལ་པ་ཉིད་པང་འདར་ ་ 
2 ཞང་འུདདདབྟན། |མིྣམས་ ད་འྭགོཔམ་པས་འཇུག་དཅལ་བས་ནྱའདྱ་ཀི དཀྱི་རྣབ་ལ་བཏིགའ། ུདགིས་འྲའ་གདེསཀ དདཔན་པགཅགགིསརབནས་ ཏོ ཆདདས། ། །ཡགཅིག་འཞིསེ དགེ་མཚུདས་མེད་འྱལངཤེང་་ 
༧ རྒྱམཚེ ཚའམཐུའབགརུས་གི་མབས་གདོན། །སྟེ །སྟེད་ས་འབྱད་པའི་འོང ཟེརྭ་སྣོདལྡནདེིངྱད་ཀྱིལྷེ་ཐའེ་ཕྱོགས་སུ གནག ཀླ །གེ་ཁསས་། ཤཿ །མཚོའིཊློདནསམེའབའ་ཛོད། ལད ཏ. 

བུདམེད་ཐམས་ཅད་ནྲི་མཛདིད། །ལྷཆེན་སྐུ་ཡི་ཕྱེད་ད ཁི །རྫོང་དང་དཀའ་ཟློགནག་པཆེ། ད་ན ཅགྱབས་མུ། མིདག་བསྡརདྱིགཤེས། དཔ་འཛིགས་པཞེདཔ འབུར། །གཤི གཤིན་ཇེའྱིལཡ་མོ་བད་༨ི་ 
ཡུམ། |འདོདཔ་ཁམས་ཊི ཊིདག་ཕུཤིམ། །སངསརས་བསྟན་བ་བསུང་བ་ཡཾ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མཅཾད་ ལིད བ་པ བཏྟདཔ་འདིགཉིསགཟུད་སན་བཞུགས་སོ། ¶ །།གཏིས་བརུངཤེམདཅས་གཅིག །ཆག་བདུདནེན་བཅས་གཅིག །གཞིས་བརུངཆེམ་ 
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ོཝ་ཇོ་ == ---རཁ་ཁའཁོ་རི་ཉོ་» 





4 རྱ །སྲསམ་ེ་འསོིའུབསེདན། །མུང་འཛུཔ་བད་དནགའའི།སཧེདད། །དན་ངོའདོགདུམ་ི། །ཞི་ཤཊ།པའིམཱསདབུས། །སེན་འི་ཡཿའགུལ་ལརུལ། །མ་འགུལ་དགུ་ 
ཿ གིསྱ་ཕི་དྲ་བྲས། །ས་གཡོགས་བུལནག་གེང་སེདྱ་བསྡ། །དུངའྲ་ཕྲུགའི་མལང་ཅན། །དེ་སེདྷ་ཝ་མོདྲད་སོལ་མ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་སྤྱན་གསུམའཁྲོལ། །ཞབསགཉིས་བཙན་གྱིལ་བརུད་བསྒྲས་བཞུགས། །རལ་པའི་ཐོདཚུགས།  : 







× །གཡོན་དུའཁྱིལ།: །ལསསུ་ཁམས་གསུམདབདདུ་སྡུད། །བོདྷ་སམ་ཝ་ཡེས་དབུལ་བྱ་ཅན། །གཙུགན་རྦ་བའྱི་རལ་མཚན་བཙགས། །ཐུལ་ཆེནཚོམ་བུས་སྲུ་ལ་བརྙན། །ཁྲག་ཞག་ཐྲིག་ལེས་ཐོ་རཾས་བྲིས། །སྟནགཡས་སྦྲལནག་ ་་ི 
༢ བདེདཀ་བྱས། །སྷུནགལོན་སེད་གེའལ་དམའ་འོ། །ཧུནགཉིསགསེརིདལ་བུའཁོཔ། །རག་མེཏགྲུལཁུས་བཅན། །ཟླུ་སྲ་གངཆེན་ཤིང་ལུགས་གསོག །བྷཱ་མདརེ་ཝེ་སེརཔ་དད་། །སུགགི་པགས་པ་འིཤམ་༠༥ 
ཤཐབས་གསེལ། །རནྲརཱནདྲ་སྦྱ་ཧཱན་པཱལ་ཐཾས་སྲས། རཚེབྲཕུར་གསུམ་ཅུའཟད་གཙོགས། །བྲོགཉའ་ཐོད་ཕངསེ་རལ་བཅུས། །ཕྱག་གཡས་པལ་བྲི་མེ་འོད་འཕྱད། ! མཐོད་རཱོནཁག་བཀང་གསིའ། །ཕྱག་གཡོན་ཤུཀྟེ༣ 
-༡༨།ཅན། །འགམའྲི་ཤུལ་ཙེ་གསུམཐོགས། །དྲཔལ་བའ་དགིལྐདསླུག་གསལ་ཞིད། །ལྟེ་བའི་ཁདནས་ཉི་འཆདམ། །དབང་གི་ལུ་གསྤ་སིག་ཞ་བས་ལ་གསལ། །པོད་བའི་སྟེ་དནས་ཕེགས་བྱཅ་དགཟིགས། །མེ་པུདནངན་འགིད་་ 
| ཚག་བཞཤ།།ང་ླེཔའི་ཁཉན།།བིཀཔའཡསོཔ་ག་དད། འ་ཅག ཆ་བཞག །དཔ་པ་་ཏཔབཉིད། སོས་སོ 





--------༤༨༨༨-༨༤༧༧༠༤༤-༨༨-༨༢༤་ ` ༡ཚིཿ=༤༤༨-¬ 





རྫར སྦས་པ སས་བ ས་ས ས་ས་ས ྱ ྱྫས་པཔེཔ་པ་ ར་ངོ ༤༤ -་ཤེ་༢༢༩༩༢༢༠༥ 








༡༧ - ་རོརོར་ོ་ལཁ་རརརོོོིོོོོོོོློལཔཔཔལཔལཔསཔསཔསཔསཔྨཔྣཔྣ། རར [༣ སོག་ཡིག བོ་ཚ གོས 
༠ །བདོཔ་པོ། ༈ །ཁོབ་གཞམཿསགཉིག ལནབདནབྱདང། ཆིག་བནུ་ཤསས༡། ༈ ཏི །བབགར་བདས་ སེ ི་ ལུ་མོནགམོམྲན་དངར་འཕུལ་ཅན། །དབ་དགའདཔ་གའང་ 
འདི རེའི རི་ོུླྲཔཔ་པ་པ་པ།  ཏཌངིོ 
བུ་ཕུལ། །ཀྲུ་ཡྱི་རུལ་པོས་སྦྱལ་ི་གདེདས་ཀྭ་པུལ། །ལྷདབང་བཅུ་བྱིན་གླད་ཆེ་ནཀོ་རྦོན་སུལ། །མཚྨོ་རམ་གྱིསརྭལཝེའི་ཤཱམ་བཱ་ཕཱལ། །ཤ་ཟྭ་རྣམ་ཀིས་ཁག་ཞ་ ཐིག་ལེ་པུལ། །མཁའ་འགྲོ་མས་གྱིས་རུས་པའྱི་ཧུནཆ་ཕུལ། ༥ རམ 

༧4 ཕེ་སྭ་ཐོད་པའྱི་རྲ་བཾད་ཕུལ། །སྐེན་པོའྱི་ཧལ་པོས་ལགསྨ་སགསྔོན་པོ་ཕུལ། དེ་ང་རྒྱརན་ཚི་རྣམ་པ་དྲ་ས་ཡིས། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོཁྱོདལ་བསྟེད་འབུལན། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོ་ཿདད་བཅས་པ་ཡེ། །ཚུདད་བསོདནམས་ལོངས སྤྱུ 
ཱ དཱ མོའོ བསུད བབས །ན་ ངོ ོད གེལདབ་སོམགིེསམགཏོརཐགསདདརབའིལགས་པ དྲ 









- ༡ རྒས་པ་དང་། །མཆོག་དང་ཐུནམེངས་དངོསྤ་ཐུབ་མ་ལས་སྩོལ། །བདག་ལ་རྟ སུང་བའི་སེམསལཱན་པའི། །དུམ་ཉམས ས་ཚ 'ཁཱ་ཧི 
༈ །དེནས་འཇུད་ལགས་དླས་པནི། ལཱམོའི་ཐགས་ཀའིས་བོན་རི་གི་མཐ། ས་ས་ས ེ་ི་ཀ ལར ཆུ་ལ ༨༦༨ མ་དགོ བོ་འི 
སྲབ ་ཚུར་ཅབས་ལ། ' མདུབམེགིས་བླམ་དསཏ་ ་། ཉ$ - 


! ། ༣ ཏཱ ༤ ༨ བྲ ༨ 
% ཨི་དམ་བལི་་ཏ་བཏྟ་པཱཡུུཾ་ཕཊ། ཙེས་སྙངཔོགབསྐོརབདེ་་དམིགསཏེ། འགུར་མེ་འཁོརབའྲ་ཚལདུ་དིཕདལྱ་ལབ་དཐས་བདྱབ་། ད་ཡག་ག 


༡ག༡༡༡༡༡༢༡༢༠༡༡༡ ~¬: ~-2༡༡-༡:5༩-༡༠༡༡༡༡༩༡༩༨༡༦༠༣༦༩/༠༩༡༩༩༩༡ཕ༡།༩༩༩༠༩༤༡ 
མྲ མ་ས་ཐ་ཐ༅་བ ཆང་སསས།འག་ཤས་མ།ས།༡༢༤༦༧༢༢༤༤༧༢༨༡༧༥ 


-- -༨--~༢༡༠༨-༠༩༦༡༡༠༧༤༤-༡༡༨༤༨༤༡༥༥༤-༡༡༡།།༡༩༦༩༠༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༧༡༡༡༡༡ུ 





~ -~-༡༢༠༧༨༨༨-༨༨༧༩༨༤༨༠པ༩༡༤༤༠༤༦-༤༧༡ ༡༡) ༡༡༡༡༡༡༨ ༡༧༠༠༡༤༡ཕ༥ྟ༠༦༥༠༣༦༥༩༡༥༡༠) ༡ 


༼ 














༣ ༨༡༨ ས་ཏབད་བནལ། དགྱ།སྱི་བློ་བ་ཏཱ་ལྷི་བ་ཏཾ་ལི་ཚཾ། ཞེས་ཝནགསུམམམ་ ་པྱདྨདལ་སོགས་པ་བརད། ངགྱ་དུདཔངསདངབཙས་ལ། ༩ །བཉེས་བླརང་ཞེམ་བཅས་གཧིས། ༨ །དཱ་ དུའ་ཁོད་པདགཡོ་དངོསྒྲ་གུབ་ཞལ། ། ། 

མལཾ་གཾཙཾགས་བྱེད་ཡི་དྭགས།ཁ། །དམཚག་སུང་མཁག་དཀའ་མོ། །ཀི་ལིའྱི་པ་སྤོགས་སྦྱེརཟིནམ། །དུན།ཁེད་རོ་ལི་ཚལ་དྲངསན། །ཆོགས་བདག་ཕ་ཉ་བཅུས་པརུ། །གཅོགས་བེད་གཏུམམ་དུདསོལམ། །གསེལ་ཅིག་བཞེས་ཤིག་་ 
མཆོགལ། །གནས་སུ་གནས་པར་མཛད་དུགསེལ། །།བདགཔ་སེམས་ལ་ཅིའདོད་པ། །དེནིིཁེདྷ་བྦ་ཱཐཱ་ཡར་མངོད། །གདག་གིས་ལས་ནེ ད་ལ .།དེལ་ཀུན་བྱིས་ཐྲོགས་མངོད་ཅེག །ལཱམོ་མཱཀ་མོ་མཐུ་མོཆེ། །འཕགས་ཡ་" 
(ཁྱེདལ་པགིའཚལ་ལ། །འཇིག་ཉེདའདེན་མཐུ་ཙལ་ཆེ། །བདག་གིསྔ་ཁེད་ལ་བསྟོདལགསན། བྲབ་ཤི་སྔ་ཆོག་འབུབ་སེམས་བདེ་རགནས། །མིད་རྨྱར་རྫ་འཛྲུལ་མཐྦ་སྣེབསལྡན། །མསེར་བྱེད་ཅེང་འཇིག་རྟེན་སྱོང། །དཔལ་ལྡན་བརྟན་ 
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༦0:62:6༨. 
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རཏ ག་ཡུལ་ལས་ཤིནཅྱཱ་ཧལ། །གཉིན་རེའི་སིང་མོ་ཡེན་པརྭསྟོན། །གོས་སུ་ཞིདཆེནར་ལེ་གསོལ། །སྨནརྩ་དམརལ་སྡང་མིག་ཅན། །སྤྱན་མིག་མཐོང་ནཀྲན་ཀྱང་: ཅི 

£།སྤྱོདརྫུ་འཛྲུལཆེ།,།འབྲབ་མྱོག་ཡུལལས་གིནུ་རྱལ། །གཤིནརྗའི་སྲིང་མོ་ཡིན་པར་སྟོན། །གོས་སུ་ཞིད་ཆེན་ཝྲེ་གསོལ། །སྤནརྩ་དམརལ་སྣང་མིག་ཅན། །སྤྱན་མིག་མཐོང་ན་གནྱང་དདངས། །དད་ཅིད་ཕྱོགས་པ་རྣམས་བརྟད་ཅི 

/( དུ་སྲད་དདན་པའི་ཚིགགི་ས་ནི། །ལ་མོ་ཁིང་བབདགགིས་བུད། ིོུནརལ་མཛྲབས། །རྟག་ཊུ་འཇིག་རྟེན་སྡུད་པར་བྱེད། །སེང་གེ་སྟག་དང་པྱང་ཀྲ་དང་། ལག་གདང ཉས : 

',( རྡེརྗདྲིལ་ཆེན་འཁྲོལ་བརྱེད། །ཇིདལ་བསྟོད་དེབྱགའ་ལ་བྟེད།  རག་འཁེ་ངའགས་པར་ོདཔོ།།དགཐགས་དམབ་ང་ཞིང་གགགས་པཅ་བཡ་བིགཉེང་གཏད་བདི། ༈ །དག་བཅུ་དེལ་བཅས་དཉིག། པདཅེག ¥ རྱོང །དྲག་འབ་༥ 
ླ ཱ ལུ =~ 
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རརར ཡོས་ <---£----------------~ ¬ 
་ _ །ཚོལ་སྱི་ཧུ་དམེད་ནས། . །འདས་དདམྱོནད་ཉར། །བསྙན་པབསུང་བར་མངའ་གསལ་བའི། པ་བའི། །ཆོས་སྐྱང ཤྱོངསྲངམ་དནཱསཾཕམ།་ ཊོ །མོའོ་ྱ་གསདམགཞན་སོད། དགིས །དམ་ཅུན་སུད 
རར མལ ༠༠༡༨ །རྣལ་འབྱོར་དབྲ་ལྷ་འདིར་བྱེན་ཅྱིག ། གཱབ་པའི་ འི་དམ་ཛསྭ་ཡིན་པའི་བཱིན། །རགགཏོར་ཆེན་པོསཐུགས་དམ 'བཀྐེང་། །མདུངམི་འབུལ་འཐོགས་པའྱི་ཕིར། ཧུན་ གྱི་གཏོརམས་ཕུགས་དམ་བསྐངང། འའ རྒེ 
ན་པེ་བྲས་བའྱི་ཡིད། །བདུདྱཅི་ ྱི་རིགདགསདམ་ངཔས། ཉེན་པུའིདམཛུས་ཡིན་པ་འྲེ་འེར། །དགྲ་བགེགས་ཤ་དྭང་ཞལ་བུ། འི་ཤ། །མཔའི་བྱེ་བྲག་དཔགམྲེད་ཀྱིས། ། བད་ཁདྱ་ིུགས་དམ་བསང་། །།ས་ལ་རིཀས་ རེ 
/] ཛྫས་ཡིན་པའྱིཟིད། ཁནག་པག་དངྱ་ཤནགབག །དག་བགགས་ཁུགལ་སེབ། པལ། །ར་ཁ རེ་ཁས་། ཏགབགགས་གསུང་ལ་ངམས་པ་ཡི་གས།ི རཏ བས་ཆ ན་བ ོང 
སིད །ཙྣན་ཨ་ག་རུ་སྤེས་དང་། དི་བཟད་སྱྱར་བའི་ཡོནཆབྱ་ཙིས། བསྐང' ཐུགས་དམ་བསྐྲདས། །གྲོནས་འབུས་ཀྱི་བཤོས་གཙུང་དང་། ཅི་ག གས་ལ །ཕྱི་ཡི་མཆོད་པནྣཡ་ལྔ་ཡིས། ། 
,‹ བསྐང་ ངྭོ་ཁྱེད་ཀྱི་ གས་དམ་བསྐངས། །གཟུགས་སྲུ' །ཧཿུན་དྲི་ཞིམ་པ། །འོ་བད་ [འོ་བདང་རེ་ ཧི ོའའོའུ། ཆྣམ་ལཱ་ཡིས། །གསང་ངོ་ཁྱེདྱི་ཐུགས་ད' ཨ། །མི་རགྲང་བོའིག་ལཱ་དང་། །བྱང་སེམསར་།ཅྱུས། ྒྦ 
ཏཱ པ་དང་། །བདུད་རྩ་ཝ་ལ་སགས་པ་ཡི། ལལ བང །པར་འའི་དམ་ཛས་གསོ་བཞི་བིར། །བཤོའ ཡྱིད །སོ་གཅུངམརས་བྱནནབདང་། དཔ།ཀཞརབམ་བྒ་གགས་དང་།།ཆོག །ཚོགས་ཅི་མཆོདཔས། | 
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ར་ཁ 


ས་པས ༈་ དང་ལ ཀ །པོང་བུགདམརྦ་པགནག་དང་། དུ བར་གསལ །བསྐང་དྱོའེད་ཡིཐུགས་དམ་བླ།ངས། དགི ཉེན ཡན་པའྲིཡའ། ༈ རྔབ ཞོར་ལྤྱིརལ་མཚན་དང། ] 
ནལ་པའི་རུལ་མཚུན་བྷཡི་ས། །བསྐང་ངོ་ཁྱེད་ཤྱི་ཐུགས་དམ་བསྐངས། །གསང་བའི་་ ་རྟེན་རྡས་ཡིནཔ འྱིརིར། །སྲུ་ཏ ་དང་མྱོས་ངྱེད་བཅུད། །གཱི་སྙེང་དགྲ་བགེཾགསརཱཌ་བུའི་ཧི ་ ཡི སྙིང་གིས་ཐུགས་ད མ་བསྐངས། །ལླུ་ཡི' 
༡ ཏྟེནྡ་རས་ཡིན་པའིཔཱུར། །ལྲགས་སྤུ་བཏགས་སླ་བྲིས་སྱ་དང་། །དརསྨྲ་ས་འབགས་ལ་སྲེགསྱིས། །སྐ་ང་ཡིའ་ཐགས་དམ་བསགངས ༈ གསུང་ི་དམ་ངས་ཡིན་པའྱིའིད། །ཇདང་ཟོམ་རང་ཆེན་དང་། །འཁར་ནུ་དུད་དང་ཆལན་ 
ཀཀ རོར དེ ་ །དོདཡ་བས་ཐགསང །ཕིན་ གཏནཔླསུལ་བུའི་པཱར། །ཅདཏེདྱཱ་ཡིས་ཐགསང །འཇིགརྟེན་དབདད་སྡད་པའྲི་པིན། །གསང་ ་ 
༢པའི་ཇེའ་རང་ཐུགསང་་།ཐུགས་དམ་གནདནས་ངསྙུལ་བ འིྨྤིད། །ཕྱགངྱྱ་སཱགས་དང་ཏིང་ སིང་པ་འཛབ་ཆི་བླསཔ་ཡིས། །བསྐད་དོཡྱདྤ་ཀྱི་ཐུགསཿ །པྱྱཾཿ ` །གཞན་ཡང་ཞུགས་དམ་བསྐང་བཞེ། །ཤཁགདྭཱ་ ༨ ཾ 

གཏོར་མ་འདིས། །འགྲུགས་བྱེད་མ་དད་གསང་ྱེད་མ། །སྟི་ུ།འུན་པསྔི་ཐུགས་དྲུས་བར། །།་ནམ་བཞྱ་ནྱའེདམ། འབ །དྲཔ་བགེགསམ་ཁུས་གླིལ་བྱེད་པའི། །གདོང་ཅ པྲ 

༼ (མས་པའི་ཀཁག ། ྱེད་བའ།།ཞྲེམབཞི་ཡི་བུགསང །ཐྲན་འིཞཁཐལཁཇེདཏི་ར།།ྒགསོ་ཅ་རགསཿ །གཞུན་ཡང་སྤུལ་པའི་ཕོཀ་ནི། པབ ་་་ །ལྗངནག་ལ་སེདས་འདྲེམ་ལའིཚོགང ཀི 
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ཐེ 








༤༤༧༠ ཆ་མམ་ལ་མཿཝ་མཐམས་ས་མབས་ས་ཝ་ཝ་སམ་མམས་མ་མསབམས་མ་ཝ་ལངབ་ཡ་མཝཝ་༧བ་ཐམ་མང་མ་ལེམ་ཐང་བ་ས་སསས་པཐ་ས ླམ་རས་མསམམི་བསབསས་སིསླ་མཡ་ཐ་་སཝ༧པ་མམས་བམ་ཆབའི་མམས་བླིམས་པ་བཅ་ཝ་ཨ་ བཝ་པདད་སཟ་མའ་བཾསི་་ེ་ ་་་ ༈་༈་༈༈༽ |ེ་༧ཝེ་་་ ¬ 
"= -"“"""”""-,-མ--་-- = དད ཅེ རྨ “༤ - འི 
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, ཐི 





„-----=--- ~¬ - ~= --------ལཆ་ ༨ ངུ ཡིདམ་ཆག་ལས། ར་ད ཉོགས་ཏེ 
་པོ།རོགས་བཅྒོརྨནམ་འཇོམས་མཛད་པའི། །ཡོན་ཏནྡརོགས་པའི་སྦལ་ཕག་ཞ་ཚལ་ལྭ། །འདའ་དཀའ་དྲ དམ་ཆོག་གཏུདགཤེར་མཛུད། །བསུང་བརདམ་བཅས་ས དམ་ཆག་ལས། སྤུ་ཡཱསྱད་པ་རྡུལ་བཞིན་མ་རྟོགས་ཏེ། །བམསུ " "' 
གསུམ་མསཁབ་མ་བབོད་པའ་ གསལ། བོརགདང་མཆ་བབདོགཆག་འདི་གཞདསྒར་མས། ིདཔྱ་པད་བསདལ་ཚིག ཡི་གཏོང་ཡང་། །ློཆགུརཔའིགོམས་ཤས་རལྟ་དུངབས། , །མགཅཾག་ལཱ་མེའི་སྤ་ལ་བཟྲད་པར་གསལ། ། 
༤༡ །གསྣ་རེསངེས་བར་གཟིགས་པའྱིར་མོལ། །དམཛ་ས་གཙངམའི་མཆོདཔ་མབཤམས་ཏེ། །ཡེངས་སེམས་དབང་གིསམཆོད་པའྩིག་ཆུང་བད། །དོང་ དཀར་བདིག བླ དད་པར་གུསོར། །པགཏིག། དོག་གུག་མཆུན་ཆྱ་ 

གགས་ལ། །དོན་དང་ལྔཐུན་པརྨ་ཚུལ་བཞིནམ་བིསཏེ། །འཐུགསམའེ་ཐུགསྔ་རེས་གསེལ་བརྩ་ཐུར་པྷ་རམས། །དདུད་ལསྦྱརལ་པའི་སུ་ལ་བཟོདཔརགསོལ། །བཱ་པྲིཧཱ་ལ རདནས་དུཆ་རིག་ལས། །ལེལ་གཉིད་དབངག་ལེའབེལ་ | 

{ .{ 4{།ུཏམ་ལ་སོགས། །ཐུགས་དང་འགལ་བརྡ་གུར་པ་ཅི་མཆིས་པ། །ཐུགས་རེས་ཚངས་པར་རབྱུཏུ་གཤགས་སུ་གསལ། དཔས་གུབའྱབང་བྱི་ ད་སགས་ངསས། །བྷོ༔ ཐོད་པ་དུག་བྱཿ གསུ་མཾདྲ་པའི་གཞལ་ཡསནས། །དཔལ་ལནྭ་ལ་མེགསན་། ། 

(༤ དགོངས་སུ་གས། །རང་ལརིག་པའི་ལྟ་གེསྦན་ཝྡན་ལང། །ཉལྱ་ཐུང་ག་ཡུལ་བླཟོག་ཤིན་ཏུ་དབང་ཆདང་། །ལགརྟོགམཚནམ་གཞིས་ཊི་དབངབུ་ནས། །ཏིཔ་རིན་ཡི་དམྨར་གཅིག་གསལ་ཞིང་། དཔལ་འ 
།བཟོདཊད་གསེལལ་ཚངས་པརྩ་སལ་དུ་གསལ། །འབད་པྭ་རལྟ་ཆུངབླབས་འཇོདབསེནཔཅག །མན་དག་གཞུང་དང་འགལ་བ་བཟོད་པར་གསལ། །མཁརལ་སྲངས་པས་གསང་བའི་ཚེག་མཐུབ། འི་ད 


-:= སྲུལས་ཞད་ཇུར་བ། 
་ཱ ༣༦༦༦ 


.----~---༧~-~-¬-~--------~-~-: 
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པས་འ སིས་ི སང་ས །བྡ་ཡིམཆོདཔ་ཆག་ ་པབཟོད་པརགསོལི། ། །བདུད་ཡུམ་ཡིན་པས་ མ་ཡིན་པས་གནུག་པའིཚུལ་སྟོན་ཡང་། ལོ བཿ །འབོར་པ་ལེནས་ 


¡ ༡ རི་རོར།ཆོདཅར། ཤའབོར་པའིམ་ཆོད་པ་ཆག་པཿ འི་ཆབས་ཡིན་ཡད་། །མ་རཱེན་པདེ།ས་པརྩབསཿ །གཤིན་ཇེ་ཡིན་ ཡིན་ཡངལསའི ཡེན་པས། །དན་སེམས་བཤུང་སེམས་སྩེས་པཿ །རླུངནག་ཡེནས་ལ 
ཞི་ཤུ་དུས་ཟུགཆག་པཿ །སཱནནས་ཆང་གིས་བགཆགས་ཡེ་པངས་པས། ། 








མེ མའི་སྦལ་ཡིན་ཡང། །ངན་པའི་སེམསྦི་ ཏི ང །ཡསྩ་རཱ་ར་པ་བཟོད་ པར །མཆོད་པ་ལོལས་འདས་པཿ །ཞག་དང་ཞགཏུ་ཆག་པཿ 
འ‹ ས་ཤིནངཱ་གས། ངདབང་མ་ཐོབ ལས། །འདདཆགས་ ཆས་ལྭ་སྩད་པཿ །བཅུལ་ཁུགསལྟ་ 


3 `± ས་འདུས སེབ བང་དྲུ་གུར་ལགས་པས། །ཚོགས་ལ་གཡྱོས་བྱས་པཿ །ོན་འདཿ 
ཤྭ བླབས གས་པས །དུས་ འི ནྭ་ལྟ་བྲ་ཁངདུམ་ཛུར་པས། ༨༧༦༠ ༡༠༣༥ པེ རོ རེས་བ །བཆལ་དབབལས་ཕགདོག་ ་ - 

་ མས་ པ་ས་བས། ལ་འབྱོར་ཉེཕྱོགས་བྱས་པཿ །ལ་ཡྷད་ཟབ་ ༨ པས འཁའ བཿ །ལྟ་བདྲད་ཁྱ་མནང་ 
ཟཔ ཁ་ གག: ཧ་ས ཨི པའིསྟལ་དབྱརལ་ཡིལ་བདག བ་ག སས རྩ 








རར འོར བོབ ±: ་༡༧་༅༧་པཤ ལ་འ 
ར་པ། འོས་ཆོད པའི་གནས བཞས ཤྱང་། །དམཤམསཁིམས་པ༢་ ་ཅིགྱཏྒ་ཐཱརཱལགའ ;ཙརལགསན། ཊན། །ཡེཤེས་ཐུགས་རྔེའི་པྱན་ལ་བཟོདཱཿ །ཐུགས་དངའགལ་བར་ ༄ུར་པབཅཟོད་པར་གསོལ། གསོལ །དམཆོག་ཞུམས་དབྱྱར་པོང་ ] 
ར་ས ཟི །རཱཾ དུ་དྲབོད་དབའ་ཇིགས་འབར་བའི་དིལ་ཁཁོངདུ། །ཀེདརས་གསར་ཊིང་ཆགསནི་རིལརསུངས། །དྣནྣམང་པོའི་ཆོགསནིཛཱ་ལྟར་ལྷག །ཙྷཌ་ཡང་པོའི་ཚོགས་ནྲི་བུྷ་པར་གཅེ། །པསོ་ཅོགསནི་འཆོ་ལུང་ ེ 
| ་རནཱ་གསངིགསནྲ་ིོ རར ལྡ །མཁའ་འགྲོ་མང་པོའི་ཚགསནིསྐར་ད ད་འཐུགས། །བདུད་དང་གཤིན་ཆེ་ ཆེའི་ཚོགས་ནྲེ་བན་ལ་རའཁོལ། །མ་སྲི་ང་བྱམས་པ སནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དཔལ་ལྡནལྷཡོ་མིཕམ། 
ཏབ་བཞས། ཐི 


གསསུ་གསལ། ཤས །ཅུས་ཆེན་ནང་་རལཏེ་ཡཆོདཔ་བཞེག། 2 ལུ་ཧྟེས་དོད་པཀྲི། །སབས་འདིང་མདོན་པོའི་གཏོངམ་དྲེ་ ན། བམ་དམ་བསྡམངདཔའི་མན་པགལས ང་བ 
སསགས དུམ་ཚན མས་ཆས་པདབ དཾ སའ ཀི ༢ ༤ ༡ རསས རེ་མ མ སནམསདདཔསམས། བ་ཞེས 
` ˆ བཀའ་དྭདྲ་བསརམས་ཡིགསང་མཚན་ དུ། ཉྟོ་སྭཿདཱཾ། མིདསྐ་ཉོགས་མསྦའི་མཚནདས་བཅོདཅིད། ཞལ་དུ་ ཝི་ཨཱཿཧཱུཾ། རྒུད་སྡེ་ཞིའིལྷ་ཚོགས་གས 
མཚནནས་བརོདཅིདྭ།། ཞལ་དུ། པོཿསཱཿཧཾ། རར པར་བྱ ད་ཅིང སུད་མ། དཔལྐ་ས་་སཐསས་་ད་ཅན་བནལསོ། བ་ས 
- བཀ ལསྣཾོཾོཾོཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾོྣོཾོྲག་་ཾོྐྣྨྣོྣཔ་་པ་ོ་རོརངཔོ།།ཁཔལཔལཔ།པྣཔྣ།པ།།གཁྣྣ ག་ཁ 











-------༡༠་༡༢༧༤༠༡༡༡༡༡༡༠༤༢༡༡༡ཀ༠3༢ › 2 ` ` ” * ༡༡༠༩༠༩༠༠༤༠༩༩-༡༢༤--- ༤༢༡2 ༡༠༡༠༡༠༡༡༡༡༡-༡༡༡༡༢༠༩༡༡༢༤---” -- 





་ྒ པ་འོ ལོ་རབས ཚི་རོ་ག་་་ ༨ས་ལདྲོ།ཡྲ་ཚཆལསཡ་བསསའ 
༥༡ ་དམཉེས་ ༣ ོས་པདབསམོ། །དོནས་ཚོགསབདནསགཏོརམདསས་ལིདབན། དེངཚོགས་ཕྷདམསལ་གཟགས་ཕཛསཅི་ོགཔདབལཏ ཟསབཔའ་ ས་སི ད་པ་ལ སྦད གས སྐ བླ སྲ 
རོ ཧེ ནསྤིོལུ་འབྱར་ཡོལ་སི་ནྡནི། །དེནས་ལ ཀྱི་གཉེར་གདད་པནི། ལུས་ཀྱིས་ཐལམོ་ྩ རལ ལྷ་མོལཔོར་དང་བཅས་པལྱཅ་གཅིགཉུ་ངགྲུ་ཏ་འདྲ་ཀདངང་ ཆི 2 རྒི ཐུག ཐུ ཐིོ་རི་་ ར་ཁ ° 52 
བཤས །དདུས་པསཅིགཏརགསུད་ ། བས ཆོ གི གས་སྱི་ལོགགཅོད། དིག་འ་ཛནྡ་རམསྱི་སུག་ཤིང། ཆུ་ལ་འགོངཙིདྲག་ལ། དྭག་གསུམ་དདྲ་ལྱི་ཤནཔ། གྱུ་གས་གཏ 
མགན ང་ད ཁི བགའིམགོན་དམ་ཅན་པ་མ་དལ་འཁོར་དང་བཅས་པྨ་༣མསལ། བདག་གི་དཀོར་་དཔུང་དང་བཅས་པ་འདིཞིདགཏད་མཏས་པཉན་དསའ སས་བཅུ། ོེ་བོགསས། 
ཤཱ སྦ་ཀི་བད་ངུ་སངས་ཆསྦ་ཅི་བསྙན་པ་སུངས་ཤིག །དཀོནམཆོག་གིཆེ་བྱ་ཕངས་ཤིག །བླམ་དམ་པའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས་ཤིག །སེམས་ཅན་བ ༩ལ་ སིས ༣༧ ཁ་ད ཡི ༢ སགས་པྲ་འམས་ཅད་དབང་དུ་་ 
རེགས  ཾསཾ། ག་མ །ཚེདང་དཔལ་དང་བསདེནམསལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྨཟབ་ཡུདྱི་ལྟྩྱ་རུས་པརར་དདངག །འཱཾ་ 


༨0 ར་བ !འྲ9འ་ =ར་ང་འཁོའ།ལད་ི ས་མཚོཾཿ པ་བ ཞིང་ ་ 
¦ ༡༡ །སཱ་ད་པར་མཛོད་ཅེ །བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་དྲག་པོའི་ལས་ཀྱིགྲལ་བརྡུཡ་དུ་དྲོག་ །ཁྱ་དཔར་བདག་མ་སཱང་བད་བྱེད་པའི་དག་པོརྡེ་ ལཁོན་དངབཅས་བྱ་རྡ་དྲ་བོལ་པ ༨་ཕིན་ལས་མ ད་ཅིག །དདུན་ ཞི 







ཤྱ 
༄ 










༣28 












༡༡༡༡ ༡-----------༡---¬=------~-=”==༩ ༡༡ 















<: །པ་ཚོན་མཐུམཆུང་། །གཐྲག 
ཟླ་བྲལ པ་ཕ་བ །རྣཾཡ་འབྱོར་ཀུནྱ ཅན་འ ཛིན། 
7 རྣལའབྱོར་གདག་གི་སྭོང་གྲོགས་མཛཾད། །ད་པུང་ཨ་སྭ་ཡ་ ཡེ འི ངཱ ` །བཙོལ་པའི་ཕིན་ལསྭ་བུབཔར་མཛོད། ༈ 

ཆེ མ་མ ༦༦ །མྱོ་འབོག་བསད་པལ་སོགས་ལས་འདེ་དག །བ བསན་པ 


རྩྱད་ན་སཆོདལ་ཤོ དྲ་བུ་བཅ་མ་བཞག་པར། །ཤག་དང་ འུད 
ཛཿ ཚུ རྱམ་དངན ཡམ དཀར་པོ་ཡིན ུ་བསགས། ༈ཞི་བད་བྱ་པྱི ཕྱིརཚེ་ད་ 


༦ རཾ 








ཕྲིན་ལཿ 'བཙོལ། མ་ངུག་ཧི་བཱ་བ་ པན། 
(ས་ ། མ ཇུག་ང། བརན་ = །ལས་སྲོག་ 

















བཟན 


་ 


ངས་ །སྟོངས་༥ེ ་སེང་བཞིནྱར། སསུང་འདན་བདག་་མི མེདཔས། 








ང་བདེ 


..----~-~~~-~---༤-~ˆ༧༨༤༤༤༧༤༨༤༤༠༩༤༨༢༤༠༥༤༤༤༨ 





༦ །དཔའཁྐ་ 
གིས་ཀནྱ་བིངས་འཛནག །རཁོདྡ་རམསྭསྭཏརདྷ་ཐོངསལ། ། 
།སུམབཛྡྭ བཛུདནེམ་བཅས། 





དམ་ཅན་ཆོགས། །བོས་པའི་ཚན་སན་མྲསྭ། །བསྟེན་པའི་ཚེ་ནྱཧང་མ་རིང་། །བླད་ ཡོ །རྦད་ 
་པའྭ་ལར་གོན་ནསྱོད་ །བ་བཾ། །རྣལའབྱོར་བུནི་ ནི་གཙང་ཤོདཀ ད་འ 


ཡཡ་ 1 །སྐོགགཅོདནད་བཏང་བ་དག། 


ཅུ $ . ::ཕློཿ ཡེལ་མགཡེལད 
སུམ་བཇུངནེ་སྔ་བཅསགཉིས། འའ [དམ་་སྟ་ཏཾནད་བཅུགསྐདས།འོད་་པོ། རི 
།མ་གཅིག་དམ་ཅན་ཐུགས་ཇེས་ཡི་དགོངས་སམེ། །འཁོརྦ་ལཱི་ཚོགས་ལ་བཀའ་ནན་ 
དཔའཔ་ནྭ་པ་མོའི་ཐུགསདམ་བསྐང་། །དོཇེ་ལམ 


འཾ 
° 





ལ་ །དམཉམས་དྲྭག་ལ་ 


་པའིདམཏམས་འདི། ། ནབ 
; ྱི་བསྲལ་ཉགཔའི་ཕཞས་ ་རུ། །བཿ 












༡ཿར་རརཿ་ཁབ་རདདབཔ་།།༢༡༣༠༡༢༣ཇསས་སས་བས་བས་བ་་དད་སས་བབ་བ་་བ་་ངས་ ས་བ 








། ོ ར་ ར་ར ཧེ ལི 
༣ ཁརིས་ོ་ལོ་ ོོརོ་བོ་ཇོསིས་ འ་རགསས་།། གསམཆལ་བའི་དོ་རེས་མགོའགེམས་ཤོག །དེེ་སདྱརལ་བའི་ ནྲ་སར་བསླྲ་བས་ཤིང་། །དམ་བཅས་པ་འན་དྲདན 
-/༄༅། . །སབརྲུངཾརལསའདྲིགུབ་པར་མཛོ )༣ས་འགལ་ནྱྱ་ཧཱལ་བའི་བ་ པས། །དུསགསུམྦ་རལ་བའི་དོཆེས་མགོའགེམསཤེག །དྲ་གདྱུངལ་བའ་ཡན་ $ \! § 
སར་ 33 ད། །འདྲ་ལས་འགལ་ནྩ་ཅལ་བའབཀའ་བླང་ པིབ །ནད་སེགཿ སསུག་བྲསལ་ཚོགསྣ་ནམས་ཞི་བར་མཛོད། ཚེ་དང་དབང་ཐང་ལོངས་སྦྱོད་རྒྱས་པུར་མངད། །ཟུདབ་ལ 


| -' [ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །རྣལའྱོར་བདག་དང་བདག་གིའ།བོརྡ་རནམསལ། །ཞལ་ནས་བདུདཆའིཆར་ཙི༔ ལཱུ རཱུ ༨5 སྲ 
ལས་གབ་པརམཛོད། །ཊ་ྭ་ལོར་ག་དབབདག། གིལ རྒནམ་སཔ། །ག་ས་ ཨོ འོབ ི་ོ །གོད་ཅཔ་དཀམཆོགདབལཕདད།།བདགགིདགེབའ་བར་དེདཔའད། ཟྷི་མགིསྲ་བ་བཟེལས་འ་ 

འདི། །ཁྱོདྱ་ཀི་ཁནས་དུག་གྲི་རུང་བུསལ། །འདུ་བྷརམ་བཞིའི་ནདྲནམསཁོངནས་སང་། །པགས་བཞྱིའུ་ཚུམསསལདྡེབ་སཱཆཱག །དྷོནྭསིངྒ་རམ་ཝཾའི་ཁདྔ་ཁག བནུའྩ པོར་བཅས་བདཆེན་བཅུང་བུཅུག ར་ངེ་།་ 
མཁ་འབོད་དཞུག རའི འབས བད གར་ཝིངལསགས་ལྟས་ངན་ཕོབ། །བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ལསྣ་རམས་གུབ་པར་མཛོད། ཅྲེསྡནལས་བཅོལ། ཚོགས་དངཆང་བྲད་ཤུལ་ ༤ 
` མལ ཁད་དུ་རུག །འི་བའི་དུསའདསྤརི་ འཕགས་བསདཔར་མཛོད། །ཨཱཧཿ བན་མཁུཁྲཱ ;5ཨ#ལྟས་འ ཇུ། །བསྙན རྣམ ` ཛངོད་པའི་དོད ་བགདབ་པདེ། མབའ་འབོ་ 
ཡ་དེླཐགསཔ། ངགུ། སོ་བོ་བཏ་ལྷི་བུཏུའཆེ། ཛཱརཧཱ་སརདྷྷབཌ་པ་པོ་བཱའཱ། གཏོགས་པས། ཞྭཨོརདད་ཅས་བསྡ་ཤགྷསཧབ་ད་ྱགི་སོས་བར་བསམལ། འཇོདཔའི་དོད་གསོལ་བགས་  ལ་་་ི་ 
 མདུད་པའིསལ་བའཁོར་དབཅས་།ཏོ་ནམས་ཏས། མཆོད་པྱ་གཏོར་མ། དག་དམ་པ་རོདམ་པ་འདི། སཾར་བཅོལ་ ་ལེགས་པའི་གཏོང་རགགཞན་པོརའབ་པ། དབཅོལ་ལེནས་ཅི་འུདོནའ་བུལ་བ་ལགས་པས་བཞུསཔ། གསའ་ཡིག 









༩ ༧༡4༨-༧༧-༤༤ ༡༤༤ ༡༡--༨---༡-༡༡༡༨༨༨༤༥༤༤-༨--༨༨༧༠༠༧༧༢༠༣༤-པ༤༧༤༤༤༤༤པ༨ 
















ུ ༢༣༣ཧོར་པ་བདག་འཁོར་ ར་དང་བཅས་པའེནདྱལརིགསསྭུ་གུར་པ། 
རུ | ས་སུ་སུརཔ། ' ི་གདན། ་ཤུའི་གདོན། 
ཤྭ དུན་པ་དད། བྲཀམི། 


ཟོ ཆའོ བད་ཀན 
དུ གདོ སགས་ལ། གདོན་བརྒྱད།བྲི 





=~ ༢5 ཨོ བགོས་སོ དུཆུགྭཅགྲ ེའ་ 
དྱ པ་ལསྐྱ་པར་པའི་ནད་བཞི་བྱརྒ་ར་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་བཟོག་པར་གྱ་ར་ཅིག འའ 
པ་ཐམས་ཅད་གི ཞིང ནིར་བླནོག་བྱཅོདཅིག །ཆགསཆེ་བདང་། མིལམ་ངན་པ་དང་། མཚན་ངན་པདད། | 
།ཛེན་ཐམས་ཅད་ཕྱོ་རོ ཟློག་ ཀློག དར ཉརི་ཆ །སྨནནས་སུག། ཕྱིནས་སྩོལ། བསམ་པཐམས་ཅདའགུབྱང་ཆུག 
, ༥ དྷེསངདཔཔ་མགོན་དམ་ཅན་ བང་མ དང་། བསྟོད་པའེ་སྒོནས་མཞེས་པར་བྱས་པའི་བདེན་པས། གདགགི་འདོད་པའེ་དོན་དེ།བྐོན་བཞིན་ 
༡ པབ་ཡིགེ་བྱཿ་བབཇོད། ཆུ།གང་ཡང་བདག་ནོངས་བོ་ཡིསཞི། ༠ སྐང་༩ྱརའའ །ཅྱོདཀྱི་དགོངས་པ་མགུབཔ། ། 
། 0 རྣ རྒུ སེ་ཤེས་པདཔེར་མེད་པརྐརེནྔ་རས་དད། བྲིས་སྒྲའི་ཐུགས་ཀར་དུ་བའམ། གཏོརམ་དེཏི 
ཟང 


སྩུབ་པར་མ: ཛད་ཅེག མ་དང ། 
མཁའ་འགྲོའིཚོགས་ལ་བཟོདཔརགསོལ། །བཛྲའཱཧྱ་རཱཿ མི སད་དག 
གས་པ་ཡིརྒན། བཛྲ་མུཿ ཞེསསེ་གོལལན་གསུམགརྟོགས་པས། སུབ་པ ི་ལརབདབ་བཞིན་བྱའོ། ཞེས 
ལ་དཔལ་འབརབཙུགས་ལ་སགཙངསར་བསྩལམོ། །དེནས་མཇུགགྱི་བ་བལ་དང་པྩོ་སརལམ་འདེབས་པ། ཡབ བ་ད་་་ བ་པ 


དང་བཅསཔ་ཤོད་ྱ་གིས་ ་གྱིས་པར་བསམམོ། 
དྱེག་རཅིག བི ཞས་ག ་ འགས 
ར་ཐ འར འམ ་་་ . _121 2-22  ཟེ 


| །"ངསྱསཉད་དཔའ་ཕྲད་པར། | 


༤༤༤ 2 








རི ༡༡༤------- 
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སས 














;°}༄༅། 
༨ 
ཿ འཇག 
་ རུ 


¬” ༨ > ༨ 


༣ 
) 
ློ 


ཕོ ཿ 
གྭ་དེནའདེ་དནའུ 


སིདམ་ལཱའི་སྤྱོདལམས་གནས་པར་ངྱའོ། །དྷལ་རགཏོངམམ་ཆག་ ་པབཏངད་་འདིདཔའི་དོནྣཨསམདོན་སུམ་དུའབུངབརའགུར། ཐུལ་ཡང་མཁལ དའི 








"༢ ------ 


བསླིགས 


=༢༤-༩༢༠པེར༠༠༠༧༢༤-པ༢༠༩༧ཇིཆེཿ 


ཁེ དོ །མ་བསྒལ་བརྣམས་བསྩྲལ་བ་དང་། །མཐོལ་བཅུ ཧུ 
དེརནི་རུར་དུ་སངསྐྱངས་ཤོག །འགྲོལ་ཕནྱ ཡར་ཆསྨནམས་སྟན་བུདཅང། ། 


ཤིངཧོསནྤིཿལམཚན་བྱེ་། །ཆོསྤ་ཀི་དངའཐུདཆོསྤཅི་སྒོནསྲེའ་ན། ཞེས་དུང་། དགེལ 
, ལཿ མཾསརྟག་ཧུ་སྲ , 
སཱ ལུ སན་་དངས་གསུངས་ས། 
. | ༧ དེ །སྲུབའགྱུདརཝས་དང་ཐུན་བར 


ང་། །མཉེསནས་བསྟོདཔཔོ་ཡི་གྲིབ་བཞིན་འབྲེང་། བས་མབཝི་ 





` 
༨༩ 
༨༩ 


མཞིངངབསྣཨམོ།།ཁབོདཅར 


༨ 





སེམས་ཅན་ག་བསལམང་པོས་གཟི 


དགོས་བངམ་སྭ་ཏད་ཡིད་བཞིནའཐུབ། ཅེས་གྲསུངས། 
༤ །མཁའ་འབྲོ་མཆོགསམཧེས་པའི། །གཏོར་ཆོག་ཐིན་ལས་ལསབངའདེ། ཌི 
| །ཧཱཧེའགལའ་བརཅིས་དྲད །མཁང་འཇོ་ཆོས་སྱང་ཚིགས་རམས་དང་། །ཅཾ 


[> ༣༩༧ 
༢ 

༩ 

( 


༩ 


ོགཉདལ་སོགསཔའ།ཅ།།བུནདགའ་ཚུ 


ཅི 2 འའ རས ་༢།འའི་དལ་གྲནས།་པ་རཤྲིག །ཅེ་སྨ་ན་ལས་འདེབས། གི 
བདག་གི །དཀདདས་བཅོལ་བའི།།ཡམ་དགེད་གད རག ི་ོ 

ན་ཕརའགྱུར་རོ། /པོད་གུབ་འབུང་བའྱི་དུད་ཡུས་ཁང་། དྷེལར་ 
རག་ག། ༈ཡངན་མཚད་མོལྟཏ་ 
ཆཱི་ལམ་དུ། །མསིང་ལ་སོགས་ཆུས་བཟང་བྱ་ཐ 
ད་དངྱ་བ་མ་ཡི། །མནང་གཡང་དུཅོས་བའི་ཙིར། 








། ྷེཉྭད་ངམབླམོལ་དྭབནགཏོང་མབའང་པོབཞསསཧེབཤག་བྱའོ ཞེས་ 
དྣདཱདང་། །བཅུན་པ་ཤྲི་པཱངྲ་ཡིས། །རང་དུགའི་དནརྟོགརྣམ་ 


མཚན། ༡ དབལ་དོརེ། མཁལ་པྲདམས་ཅིས་བཟོདཔར་མཛོད། 


----༧༩༢༢༩༧༦༤༢༤༨༤༤༤ ༤ 


དགེབའི་ལསྣ་རམས་འདི་དག་ 

ཤིསཆོགས་སུ་བཅད་པྷ་རམས་བཅོད། རངཉིད་་ 
བུ དཔྱབད་པའྲི་ནལའོར་པས། །ཆོས་ཁི་སོག ་ 
ག་པར་ནི། །གང་གི་བསྟོད་པརྔྲིངང་དབྱངས་དང་བཅས། །བསྟོད་པ་༦མཚེ 













གིས། ། 


` 


།ཆྫོསརུངལེགཔང་ལྟ་བ"" | 





་ 











1 །རྨོངས་ པྣམསྭའེ ཀཿ 





རྒ ག་ས ག་འ །ཁྲག་འཐུངདུདསོལོྟཾ ལྷོ་ཊའི་བག་ཤིས་ཤོག 
རསངྔུ་ ཏ་ཡས་མཛདཔལ་ཆཐུབ་ཐབནདཔེསྟཔ།། ག་ང 





རྱ་ཁུ། །འདེ་བཀོདདགེབགང་ཡིན་དེས།་ ༈འགྲོ་ཀུན་བརཆདའི་གྱརནས། ། 





] ཡ་ག 





ཕྲིན་ལ་སྡྣས་བཞེས་སེམས་ཅནཅི། ཟོར་བ ༥ 
༡༩ ༧༠༣༨ ད་ཅན 










ཟུད 


༤ ཐླམ་་ཟ་་ ླ༠༅ ༡༠༣ 





ཁྱིམུངས་མ་མོནོ། ི་ོ །ྱ་འཇུལ་ 
པསཀམས། ༢ གུའ་འའ འདི་ག ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 7. །མཁནཾ་ 






= ------༢༤-༡༤-༤༩༤-༥༤༤༤༠༩༩༠པ༠༢༤-༧༤༤༤༤-༤----~ --༤༤༤-----~--༧༤༤༤༠༤----~-~-----~-~-- ས་པ སས ཁོ་མམ་བསརབཟོ་ོབ་ ༤ 


ཡ་ཡ་ཡ ་ལ-ལ་ལསསང་རའ་་ལ་་ 7] ཀ༢ཁ-་་ ༢ ལོ་ ༦ # ྦ 





མ་བ མམཁའ་ ༩ ----- ༡༡༨--~-༧༨༧-༨---ས-༤-༤༦-༩༨-༠༢༧༤༧༠༩༠༧༩༧༢༠༦ ༢༨༧༤ 





26༩༩༩༠༩༩༡༨༨༡༤༨༧༤༡༦༠༠༧༩-༢-------༤ - ~༡༡༨༡༤༡༢༡༤༢༤༨༨-༨༨༨༤- --- ---¬--=-~+-------~ ༩༩ ༢༢-༨༩པརེར་ར༠༠༠༡༢༤༥༩༢༠༤ཇ :མམ༩༩-སསསས་ལ་ལསསས།།། ིྐ ོམ་ ་ས་ས་ས སོ་རས སྱ -ྱ6ྤྱ༡ཊ༡ཉ༡༨༥ཡ-ཡཛ -པ-- 


་ 








བ་ད རིར ཁའ འརྩིང་ོ་ས། སོ་བ 
བདག་དདགཞུ་་པལ་སུར་ ངོ །བདུད་ རིསི་ྱ། བད ( །ཕྱགན་ ཛར །འཚལ་བསྣེ དོ འིད ཐདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིགན། རིངེབརིའི 








གཤིདཇེ་འབརབའི་ཕྲ་བང། ཕེན་སུགལའི་གདོང་གནས་བའི་དུང་བོད། ནུའི་འཇུགས། དུགཙུག༽ ཡུདནག་པོ ཕཱའི་ཁང་པ། ཅུབ 
སྭ་ཅི་གཤེག་པམེའབར་ 


བིཚལ་ཆེནཔ། ང་ལཱ་མ་ཡིན་་ *༡”་གཡུལ་འགྱེད་པའི་གནས།` འབླུང་པོད འཤེངནག་པ་ཏིག་ཀ་སྐྱེ་སྭ 
320 7 7 ༤པ༥ ན་ཡོད ནམ་མཁའལས་ཏྲི་ཤུལྡད་ ཁག བ་་ ཀིས ཅེ འབཟིདང་། ལབི་ དད། | མང་ཅེ་ྱ་ས། ། 
===, -ྒྒྒྐྒབྱྒ་བ་ྒྒ་་་་ར་བ་--༤་༡-=་་ར་་ལ་༤་བ་ར་ལ་༤་༤ ར་རབ --- 9 








སས རོ དྲ་ལོགསོསདིང་དོངོ་། ག་སོ ོདོ་མགོལ་པ། ཉོའཁོ་འདན། 
བདུ ྲཾི་ ཤིནཏའངིགས་པ། བདྱར་རི་གསའ་བུའི་གཞས་དེན། བཅོམ་ལཱནདམ་དཔལ་འཇིགསྦདའྱི་ལལ་བརིག་མགས་དངགསདསགསྲ་སི , -[ /---, 





ཐབསདང་གསརབ་ཅིདབདཝུག ཐཐ ཅི དགཔཅིཊབད་པའྱ གནད སྙིདརྗེཚིནཔོ་གདུམཞིཔཀྲོད། (0 གའཁ་རིདབ་་རོག་ར་ 
སྭདཔ་གསུམ་དང། བདུད་བཞི་དད། ས་པབརྒྱཧདྲའཾ་དང། སྲེབ་པརྣམ་པ་གཉིས་ལས་རབཅྭུཧཱལ་བ། སུངསྦྱ་སསངཿ་གཡིས་ཛི་ཐུགས་ཡུང་དག་པའི་འེ་ཤེན་ལས་གུང། 
ལྟམཁྲིནདབཅྱདཅིས་མཚོརཌི་ཤཀགབྱས་པ། - ༩ ` 7 པུན་སྣངཡིགམེ་ལྟརའབར་བ།. ཤངས་ཁི་ཆུང་ཁླེམ 














ཤོ ཤོ གསལ་པའྱི་ཟུངའ དབ། ཤྭལྭཧོམཆེབརྡོིརཚོསྦ་སུ་གཅོགས་པ། རིནཔ་ཆེ་མྐཀ་ཏུས་དབྱུ་ཆུཞཔ། རིགས་ལའི་ཆུལ་བཨེ་བྱསད་པ་བཞུག༣ པཾ། ¬ ཟོ ཁྱི 

„4 ཀཾ་བས་ལུས་བརྒྱན་པཾ། (ལགན་ཕུ་ཤེས་ཀྱི་ཇྔོརརྲེལ་པ་འཛིན་པ། ཀླུའི་རྒྱལ་པ་གཟི་ཉནབྲོདདུ་བཅིངས་པ། ཀྲུཏཀཀསུ་སྙེད་ཆིངསྦྱབས་པ། ཀླུ་ཡུནནས་གདུགས་དྭད་། སགམམད་་ 
ཤྭ དྱདདྲུབྱསནས་ཤཞུགསུ་སཱོ། །དེའི་འཁོརནིཚངས་པདད་། འཇུ་ གྭསྲེདདང་། བྱརབྱིནདང། :མཧྭཀཱཱལ་དཱང། དངསངམེ་བཞི་འཇུག་དང་། „ཐང་ལུ་ཀྐ།རྐས།དྭཧཱ། ིལ་བཞུག་བདང། གཔ ཆུའི་ལྣདང་། ། 
རླུང་ིལལྟུདང། གེད འད འབྱུངཔོདབཔལྡནདད། ཉིརད། .ཟླབ་དང་། སྐརམདང། སྭ་བདགལགཅེན་དང། མ་མེནགསོརལ་པ་གཅིགམ་དང། ཁབ་བརདུང། གྲུལ་བུམ་དད། དྲིབ་དང་། 
སྭ་ྱི་བུ་དང་། ལྟམིན་དྭད། :མམཁའལྡིངདང།. _ བྱུང་ཡོདང་[., 2 བྱགགབིཚོགས་ནི། སེངགེདང་། སགདང་། ལདང། སྤང་ཀི་དང་། དོམ་དང་། ཆུ་སྲིནདང་། གྲུང་དང་། 


༤ སིའ་འཅིདད། 
ཇི གཟིག་དང་ ཅི་སུབདང་། སྲེ་མོང་དང་། །ྱིལ་འདུདདྭ། | འཁྭརབ་དང་། སྲམ་དང་། , བྱ་ཡིཚོགས་ཀཧྷརྒོདདང་། . ཆུ་གྲག་དང་། - དུངྱབ་ཀ་ང་ཀ་དང། - བཞདདང་། དིད བྱརོག་དང་། བུག་པ་དང་། བྱང དང། 
]ཱ རུ པཿ པའ སྲིན་བྱ་དང་། ཤང་ཤང་དང་། 1 ཟོ ཀཆ གལླང་སར། དུགསྦུལ་དང་། རུས་སྲལ་དང། ཇམ་དང་། བསེ་དང་། ཕགནོདདང་། བ་མནདང་། ༨། དུ 


༢༩ 





---2༡༧༩༤--༤----༤--༤----༧༧༠༤༤༤༤༤༤༤༥༢༤༤-༤-------÷---~-~-~༤༧༠༧༠༤༤༨༤༤--~----- 





༧༢༤༢༤༤༨༤པ༨༨༤༩༥༨༩པ༨༨༠༧༧༧༢༩༧༢༤༨༨༨པ༨-པ༨༨༤༤༤༥༨༧པ༢༢༢༠༨པ༩༡༢༠༥༦༤༨༨༧༧ར༨༤༦༤༨༨པ༤༤༤༤༤༤༤པ༤༨༧༢༤༨༡༡༩༤༤༤༤༤༤༨༨༤༤༤-༧༤༤༤༤༤༤༤༠༢༤༨༤༨ 











' རཿ རྨར །མེདཔ།_ །པ་ ཀྱི་ཡིདཱཀྱིས་བུད།- ཞེས་བཀའ་སྩལ ི༨ིིི ་་ མཁསནིམེ་ཏོག་ ¦ 
རྒ འཆའ སླི ངོར འི ཟཿ ལ་ག དཱ  ་ ཤུ དི འེ ཤློ | ཧུཧཱཡཱ་དྲང་།- -ཁ་ཐས' ; རར ཧད ` ཏེ ཁྲ 
ླ བ་ང ཆྨ་ ་ ཏཱ ་; ༢༣ རར བ དལ .-གྱརྒས་གྱ་མང །གས་བནདཀིམཛོད་ པས་མ དྲོ ར་ ¬: ཱ 
གས སང བོད་མི ¦ སས ་ དྷི་སྐད་ 0 རི ོ་ དྲག་པ རོར ལལ བས 








 ླྲ སི ཀཀ ་ ངཱ རས སྲ་ འགས རྩ ་ 
¡ རཱ ྱླ ཧ དས ; 
2 ཆབ་བ་བབས གས་སམ ར་བ | །སླེགཾས་དངགནདལ་ད་བ་པའི་རྱུད། །མི་འབྲལ་འཕྲོགག་པ་གཟུངཊ་ཏིཐུད། །ཕྲདང་་་ 








པས ཟ་ ས་ས ༡ -༤༠༤༠༤༠༡༡༩༠།༣༡༡༧༢༥༩༧༢༢༧༢༠༩༩༠༢༣.སྨན་ུཿ == ཁཿ 
----~~------༠༡༩༥༩༤༤༤༤༤-~«༩༤༨ ཟླབབསས་བ་བས་ཟའ་ུཝཝ་བ་སབ་བཇ་ཝབརས་བསམ་བསུ་བླ་ླབས་ ༡༡༤༤༠༢༠༠༠༠༠༥ ----~----¬ ཿ - 





' ཤེ །མཚོནམ་འབབུ་པོནོ། འ་འཏ་ དུངབྱནབའྱི་རུད། བི ཆུ ལེགས་ག ཅུ 

རི ཡེསྲས་ འི །ཟོས་བ ངོ སྲ སཁ་ིགགིས་གད། ། དུཔས་བཀའ་།འགུད། འཚ 
སགས ཧ་ས དོ་་ ལུ ` །བྱེདཀྱང་ཉཱ་ཾ གན དཔནང་ཞིག མ་པ རུལ ག་ས ཀི 
ཨོ་གླིང ཞེསྭ་བ་བ། ཆེ དག་རུཏ་གནས་པ། ལོམ་ལ་འ མཱ འབྲས་བུ་ལ ཡར ན་ 


-3ཿ2 
འིར ཆེ ་ ༢ ྭ དངྱ་ཟ་བའི་ཚོགས་ཀྱིསྲ་བན་པ། ག་་ ལ། རེ་རེལ་ཤི 
ཚཾ་སྒ།ཿ བ སས གྲསག་བ། གཡོ དོོ ི དསས གི ། སར ཅེ 
_ ག་བུར་དང། འི་ག གི ས་རབབ་ཝ་བས་བཀྐ་རོ། དྭལྟ་བའི་ཤིངདེ་ཐུནཿ གིས སཿ སལལ ཀ་ ཨ་རོ 
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༡ 





བུུ་མ་བབབབ་བ་འ་བ་བའི་ས ས་ལ་ལ ་་ཁ་མ་ཁྲ་བས་༠་་་ཁ༠་༡ཀ ཁྱ རཀ་ཀ ངོ ༨ ༠་༅༄༠ ༡ ༨ ྩྱ་༡ཁ༠་༠༠ྱ༄༠ྱ༠་༡ཀ༄༠ཀཆ༠༦༠‰ཁ‰ཁ༠༠ས་བ་ངང་ངང 
རོ 


ཤའབཤམམ༩ར༧༡༡༡༩རམ༧༤༧པ༧༧༧༢པར།།༡༧༢༠༧༧༧ར-༨-༧༨༡༤༧༧༠༤པ༢༤༠༧༠༤པོཔའོརིརོརརབརམ༤༢༤པ༡༧༠༩༤ 











གཟག་ོག་ས་ལོག་གྲོ་བོག་གོང་ རངརརརོོོ་་་་འལོོ་འོ ›ོ་ ཤཔཔསྲཔཔསིཔསསྣཾསྣསྣསོསྣ་ རར མོ་རེ - 
འེ རབྱ་ཀྱི་ར་བནའོདོམི་སྣ་ངབ་ཞེས་བ་བའི 'ཞིན་གྱི་རྱལ་པྭསུམ་བརྩེགས་དདང། བ ཟངས་རེས་དང་ ནོམོ་པརྨ་ས་ཟིད་དང། རབསིམ་དང། སྨྲ་གཉན་འཛོན་། 
ལ་སེར པྱབ ཤོ གཡའ ཨ་འ ཤོ་ འཇེགས་ཤི་ ངོ ཏཱ ཟ་པརྡསགླིང་ ཤ་ ; 

ེ ཉིད་ལ་སཾག གས་བ། གྲ རི་བཅེ་གས་སྱསྣཱཿ་པ དི / 


སྭཾ། །དེནས་ནིརབ་ཀི་ཁ་ལྭ་ཝ་བྲ་སུ་ ་ དེབ་སྣད། 

ཅག་ལ་མིན་བདུདལ་བང་ ༡ཞེསླ་ལཱས་པུ་དོང། -% ་ཱུ པག་བསམ་ 
་ ཡཅད་ ` 7 ནྲི ཁྲུ 
༡།སླུར་ལྟ་ལུ་སྦས་པ། དལ ར་གཟུར། དྱ གྲབ གྲ་ཡུལ་ སེ ས་་ ར། 
' ཅེསསླསཏེ། །ས། ཟགས པསསོ།གངཔཆེས་སུང་གིམགོསུམྭཧུ་་གཉིས་ལ་གནོད་ཕྱིནསུམ་ཅུཅ་ 
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ཡས ྲ་་ཾཁ་་ལང་ |` 
ེནྱི་དམགྱབེ་བྱང་ ཕྱཿ་གྱིས་བསྐོར་ནས། ་ ང་ར འ་ཡ་མཚོནྱ་གེ་ཆར་ཆེན་པོ་མེ་ལེ་འབངབ་འདབའེརང་ གདས ། སཆོས་བཟངས་ཞེསྤ་བབའི་མདུན་ 
ཊྲ རྱ ཀུ ངོ ཚུ རི བྱད དའ །དེ་ཝནམས་ཤྭཾསངྱསཾས་་། 


ཇ# ལས་ཚོགས རཟླམ་མ་སལ། དང་པྲ་ལནམས་ཁ་ལ་ཤཱསན་ ༤༡༡ 
འེ ༡༢༨༠ ༧༨ ད། མངུང་ཚེག ར་པྱ་པེབྲ་ཕག 


ཚ།ཏཱཧཛབྷདཧུས། ནསྲ། བཟོ་བྷོལ་བྭ་པ ལཱ་ཀྲམས་ཆུབ་གཅིགལགསེ་བཟུབབེབ་ཕག།་འབུམ་ རལྲགེ་དུ་ 
/8 ཡུབ ས་ད ཅུར་གཤིས་ཞོན། ༡ ཆིང ལྭ་ལའི་དབངཔ་བྱཅ་བྱིན་གོནཏེ། 


ཨུབས ། །ངུསདེཙོན་ལྷནམས་ཙཾས མཚོནཝོགས་དེ། གླང་ རྨ 
ཐའབཉེདཀྲཾ། ལམས་གགོཚོདོགས་ཏ། ཁང བ་བོ ཟེའོ། །ངུས་དེཙནྭ་ལ་ས་མཱཚོནྷཿབཔནམསཞི། །ཁཱག་གརཡོགྲནམས་ལ་བཅུད་དམགྱ་གཅམ་ཡ། 
ས་མཛོནྱརབ་པནལ་ས་ནྲི་གལ་དམག་མའཕེལབངིའོ། ་ལཐམས་ཧདའོལམ་སྣེ། །བིན་རབ་ཏུསལ་བའི་ངུསན། བག་དཱ་རྡེས་ལྟ་ནྣམས་རབ་ཏ་རྒྱལ་བར་བྱབའི་གྱིར་དཔུལ་ཙི་ ་ 
ཁིདབུསན་སརྲཾཿཐིངནག་འབར་བཞིག་སུལ་དེ། འའཱ་འི་དབལ་བའི་དས སུལྕགས་ཙི་འཛེབཔག༔ཁརཀོ། །འཇེངཔ་དོལ་བའིནང་ ཁིནངནས་ུདམེད་ཐབསཔས་མ་དབྲ་ལབྱེརྨར་འིཆུན་འྱལ་་ཅད་ཡིག་སྲང་ 












རྩ འའ 


བསབ + ངོ 

ལའི འི་འདྲབ་མྭཱ་འྲདབ། །མཆན་ དངདཔྱེ་དདདྲ་ལན་པུཏ ངུ 

ཅྱས་སོ། །ངུས་དེ་ཅྲམ །འཛམ་བུའི་མིང་པའི་ནུབ་བང་མཚམ་ས། 
འིདུད་དུ། ། ༤ དལའིདནས། ་ཞགབངུནྲག་བཏུཊ་འདྡོད་ ལབཙས་པས། ༈འདིད་བའ འི 

མདོམརམེ་ཅ། གས་ས ། གཤིནརྗམིངཔེངེ 

ཞྭ་ལྷ་ པྷལམིནག་ཡུལ་བཅེའུ། ། །དེནས་གཞི 





/ོ ® 
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¢ ལྔ གནོལ ལ་པས་ཆྲིག་བཅད་འདི་བྱགགས་སོ། ་ 

7 མྱ་མཆུངཡདྱིནེི །ཞེས་བསྟབ། 

བའ འགས པོ་བྱུགསངའ 
ཉལོ་ཨཱལལ་བུཛ་མིངྲས པེརགཉིས་ལེས་ོ། །ནིར ཕྲལགཤིནཇེ་མ་འཀལ་གེས་གགས་སེ། ཕིམ 
¦ དགྱཾའཏོ། །དུནས་ྱུག་དྡོང །དགུ་གནེ་ལེདཔང་གཤིས་ལ། 


(བགཅིག་ཕསི་ཁེག་བུལངངབྲ་སིལ་བས་གཡུལ་བཟཟོག་གོ། 


ཞིག་བུང་ངོ། །དཱལྷལརུམས་ཅིསམང་བཏགསུ་པ། 
།ལྔ་ཡིགྱལ་དྲིདཱ་མཐོ་འིང་བརྟརྲཔ་དང་། །རྲིགས་ཇྲུག་སེཿ 


=== =--༡༩༤ངརལགྲའོའ་ཆོརཉོས༤༤རསརམ་མཐའ་ར་འའ་ === 


སྣརམ་པརྡྷ་ཧཱལྭ་བའིད དབྲང་བསར། ། 


༩ མ་ཧཱལ།་བྭདདལཊ 
ལབ་གདསནོལ གོ་བ འདའ ཆང།་ནིཧེཊ་གྲིགཁིལ 


༩༠༠༦ 57 2-2525062༡༩༢-༢༡༠༨༢༧༡༦༥༧༢༡༣༣༩།༨༩༢༡༠༢༠༠༥༢༠༩ 
--------༨༨-༢༣.ཿཿམརཿ རེ ར་་ཿ༤=2545255222༡༢༡༠༨ྟ༦༥༢༢༦ཟནན༢༨༤༤༨༥༥ 





༢ ར་ར པ་ར 

ལྷ་ཆེོསམདེ་བ་ཞེས་བ་བརམིདབཏགསསོ། །ལའི་བཱལོདེ་ཀན་ཅིསྤུརུངམཱང་འདོད་པ་ལུ། ྲཱ 
སིཡས་ཅྷནབདེ་ལུའགོདཔ་དང་། །ཆུ་མིན་བདུ པའི དི ་ 

ྱགཞལ་ཁུངར་འི་དན་དའ། ༢ ༢ ངྱིརྩུ་བད་པུའགོག་པལ་སྟམོས་པརཞུགས་པའི་་ ཱ 
པའི་འབིག་པ་ས འིག དབང་གིསབད་ཤབལ་གཟའ་དངར་ཐུངང།།དེང་ དེ 

་པ 


ཁི་གཡུའཔཧྭ་བཟློག 





གིས་བ སགསབཡིད 
གོ་བཅད་དེ། །དནསལ ད་གམའོསར་ཞལ་སོབས་། 





= =: ཐ་ལ རེ ༧༦ པེ རླ < ས་ ་ - - ངོ་མོ་ཡི་སསའ ཁུ ཡ་ ༨ འས ་ 

























# ཡུལལཊ0. །དེནས་རེ་མ ཀརམྭུཾངྱ་སོངམ་ལའདྲསད་ཙེས་པཱས་སོ། ་ །ལེ་ཆེཞེཆེཤ་ལ་རིགས་ཅི་ཡུམ། བདུགཤིད་ྡེན་དཀར་དྲགའཆོ།། །ད །དབབ་བབུང་ནཆེནཐེར་ གླུ་སལ། ཟླ 
ཧི ཟླ བདྲ་ཡའོདལ་པ་ལྔ་པ། ལོ །གིདས་རེཧ། དཀར ལ་ག ཧས་བ་དོ་བ ོད ཧཱ ཁྱེདའདྲ་འཇྲག། ཏན་བ བི ¦ 
འབ ༥ ཤྱེ ད། །ཚེདྱིས་བྲདགའ་ཐུག སྔ་རེས །དགོངས། བྲ ཨར ¬ _་༨༨ །དེནས་ལྷ་མཧཾགྲ་ཡོག་མཿ བྱས ཏ། གྭབྭཉེབྲ་བྱསན་ དལ་ཅདག འརྱསས། །དེ་ ྭཱ 










སྔལ་མོ་ལངཁོལ་མོ་དྭལ་རབ་ཏུདྱཀཱསནས་ག ས་པ་ གྱགས ྱདས་ཐ་ ས་པལྭ་ལམས་ཅད་ དམོལ་འཤགྲོབའིརེཾ། ཤུཾུལས་བུརིཾ མལ་འདྣསད་་ 
ཐོས་སོ རད སུང ལེ དིད བསན ཅགས རད ་ དེང སྲིན་པ་ད་ བི 
ཞོཞནཾས། ལྷ་ཚོའི་ཕྲོབགི་སྣརཡིནདེ། རེ ཞིད བོ ལའ ཞྭགཏྭ་ཝཱལཏེ། ལྷ་ཚ ངི ཡུར །དནས། 
[ཚལ་མོདང་། སིལ་སྟནོདད། གླུ་དབྱངས་སྡཚོགས་པ་བྱས་ནས་བསླས་སོ།... །ལྷམ་རོལམོཝ་དགའབས་འཇུམ་པ་ཞིགཀོང་པོ་ པག ལྕགས་ཅེ ལྷ་པྱཾགས་སྔཞྦ་པེཾཀྲེལནས་བཟུང་ 
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ོ ངྲ་སྲ་སོ། །ཁྱེ་ ༦ འླུ་དགི་གནསམརུག རིན ཅེན་མཛེས་པྱི་ཕྲུ་བད་ བདཾ་ཝུན་འུལྱསལ་ད་ཁདན། །༢ྱངཔགཧྱལ་ཇུཀརམཇབྲས། །དབུདཟགྲསས་ལམལགས་སམ། ¡ 
རིི་ །ལམོ་མངལོའི་ཚོགས་དད་ཕོལ། མེ དག་ལཿ ནཆ་ཀྱུབའཁརའེ། དན །བདེགའགལ་་ ཉུནསྤྲས།  །ཛྷནནི་ཡུཏྤཁྲང་འླདཱ། །དངསི་བེལ་པའི འབསྭགཱ་འདུ། 1 $ ཐུ 
ནྭསྭ་གཔཔ་དདཁ་དབ་ཡུང། ཤྦྱ་ནཾ' ཞིའི ཌྲཱལ་ཅན། །གསྩངའཾི་ཛཱ རུབ་་སན་བོགས། ཝས ད་ས །ཉེ་དའདི་སྒནྲི་གཞནན་དཀོན། ་ ངས་སདམཇེས་ ` 3, 
པས་མྭ་བཝ་ཡང་། ྲུ - །ཤཱབས་ཨྱཆས་སུྱ (ལྱགས་སྨ་ཞྲའད་འབུལ་བཞས །ཅིམཛུད་སུགགསུངཊི་ཡང་ཉན། །ཁམསག བྱདཊདྲཿ རུཏ་དཀྲག། སེམ་སྭའྟཊ་ཨུན་ཙིས་ལ་བསམ་ མསྒལ་མ་ དཾ. \ ¡ 
བྲ།ཤསའྭབཱ། ལ་བ་འདི་བཞས་གནང་ཀྲང་མཛོད། །ཅསྤལལབས་ལཱཡསྭལགས་སྒུག་དེ་ཤྭངསུཏྲེ། ང་བས་བ ས་ས །དེགསཁོལམསང་མོཅུང་སྣངོམ་ལཞསཔ། །ཛོསེ་བདེ་ ] 
མཚོག་ཅུངྱལང་མ། བདགལ་ཞུ་བཞིགམཆིས་པས་གནདདམྱ་བས་བཔལ། ཛམནད། ཨེད་ཀྲོ་བཉི་བས་ཅྤའུ་བ་གནང་། ཞསྤ་ཟརའ། །དེནསྣ་ལ་ལད་ གི་བ་དེན་པ་འི་སྡེམ་པ་ཡོད་ ་ཧ། ད་གས བའ { 
བྱེདངགས་པ་ཡིའ་ ཊཏེ། དནསཁལ་མོསགསལ་པ། །ཚེ་བདག་གྱི་ཡུན་ཅིཇེདྲུར་དུང་སྩིང་མ། ། །ཅད་འྲང་འཇཾགཏེནའདེདང་གཞནན་མད། ༩ ༧༦ །དེབའདི་འངས་པ | 
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༡༩༧༩༥༠༤༠༤༣༩ ༡༡༠ ཊྭ་བརྦ ཁསསི་ལོ་་ རསག, ༡ ོ" ར་ལོ 
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ལྕགོས་མགགུལ་མཁནདེ། ད་དེ། །གཏདཨི་ཐོགསྦཟ་མཛུདཔར་ཞུ་བའྲཐུལ། ཐདག་ཀྱངྒྱ་ནནདཱའིད་ལི་བཱ་མོ་བགྱིད། ཅེས་ཞུས པ་ལ། ལྷ་མོ་དེས་སཔཁསྣ་བདུས་པལ། ཡལ། མྱེབ་ 
ཉོམ. ཁེ་དབེར་བླབའི་ ་ ལྒ་མིང་གུ་འ་ སུ་ཡིནྱ་བས་པྲལ། ཁལམས་སྨས་པ། དེནི་བདག་གིཞང་པོ་དག་གིབ་ ཡིན རི་ཾ  3÷ དེནས་ 
སལ་སྐམྲི་བེལ་ཡང་། ཌཏྲ་ལག།སད་ 
སྟེ་བོན་པའྲི་དུང་པ་སང་། ,ཊཿཏོད་རབསཱིའ་དཔའཧོགས། །མེ་ཤབ་ཞིང་མི་ལཱགས་ཅོནྱག་དཅིག །སྲཾག་གཅོད་བྱེདྲ་ཅིང་ཡི་ཡི་ཐོད་ཁྭགཝཾགས། །བོངབུ་ཞེའ་ལལ་ ལི གིཾ་ཡི།དོག་ 
ཐའདིགས་དྲ་ཤོན་ གགེསོ་ཆའི་རེལཏི་ཧད་ཧད། ད་བསན །ཁོད་ཁདམི་སྲུག་འཇིགས་པའི་གདོདདུ་གུན། །ཚེ་རབས་ཀུནྭཏ་ དངམའྲལ ད་ཅིག  །ཅེས་དམོད་བབུའུ་གཉིས་་ 
བོརརོ། །དེནསྦལ་ལེ་ལ་མསྡོདཔད་བས་བསིགས་པས། གིང་ པཉམས་ཏཾམཐིང་ནགྭཱ་གཱར། མི་ཤ་བ། མི་ཁྲག་འཐུང་]„. མི་ལཱགས་ཙྱོནཾ། བངྱབ་ཞནནས་གཅེརརབདུནས་འདུག་གོ། །བུ 
[གླ དིན་པའི་པ་ ་གུ་སངགེ་ཟབ་དང་། མེ་ཏོག ཅོད་བན་ཅན་དད་གདས་ཅན་དང། མཚེ་བ་བདན་་ ་ལ་སོགས་པའི་ལབྱསསེས་ཙན། ཁོ་སྲིན་པ་དགགྲི་བལངཤིའོ། །དནས་བུ་མེ་དུང་ཡོངམ་ཡང་ཡུག་་སའ་་; 


འད བམདས། ལུ 
དུང་སྙང་མ་དབང་མེདྷཱ་ བ་བན་པོྨདདཡར་སེངང་ རོ [།དནསལཱལཨ་མདྷསྭཡོ་ྱ་ལདལེད རབ བའཡིས་བུ་མོ་རབ་ཧཱུ་ཛ ཅས བྱས་ཏེ། །ལྭ་ལེ་ཁཾངས་སྩོདམ 





ཆི 


ཆ་བྱད དྲུབས་ཏ པཱཱ་མངཱན་པཱཱ་ལཞབུ་གཅེ་གཏུ་བསྙསསྭོཾ།. ངེིོོོས པལཔོ་ ཝགངིངདུན་བ་ལི བསུང ཁ་དབདམདྭདཱ་ སྤདདུཆགས་པ་སཱདདོ། །དེནས་ཕུར་ པུ 

ཟླ རློའངན་བྱུག་མམོ། ;སདཱ་་བ། ་ཅིསེ་གང་ དྲ་བྲུག་དམརབྱརཱ། ཐོགས། སྲན་པོ ཞོརྭབུ་རིན་བ་ཆེབརྐུ་སཉས་ནེ 

¿: རྩུལ་བུརསུས་ཏེ་" ལག་པ ཤོགས སྭ བ་པའི འག་གིས་དོས་དའ་ཤེས། སས་ 

༔ དད ་ གུ ཕྲད་དོ། །བནས། །བདགིུས་ཅིསག་དེབསགསནས་པ་འདོད་པྷལ། པྲ ་ལུ་ བབས་བས་་”་མེ་འབཝགམ 

ཧོཾ ཛྡེཾསལཅི་ཡེ ངས་ནས་འ སྟཏེཟོས། ཕྱིན་ཁྱི་དཀརཔཞི་ ཞིག་ཛེས་སུ་འབུངབ་མངུབཤསཞས་བོས། 
ཡངཟསསོ། །དེནས ཇི་མི་ཕོ་དྲགལཁོན། ཁོལ་མེསྭ་སྭ་བིདྩེ་ས་མཚོའི་ཁྲདྲ་ཡིག་ནས། ' །གཤིནྲདེཅུང་གི་འཁེབ་ཅུག།གྲབདནབསརོལ་པསརུངནག ན་བྱ 
 གཉིས་ཀྱིཔ་སངསྲིད་ྲིལ་འདྲཾ་མཐུབ་ཆེབོས་ནས་ཡེནཡམ་བཏབ་པ། ངཚེའདནས་ཤེ མ་བ ལ་ རྱལ་བའི་ཞའལམ དྭསེ། སགཔྱ་པ། འ་ོ་། 


༤ 





ག་བའི་ཡལགྱི་སིག སནས་ལག་པགྲཡས་སུ ུ 

༥ །པོདྱག་དེས་ཁའ བླ་ས་ཏི། ཧིན་བནཔེའི་བ་འདཅིད་འན། །ཐལདུཿཐདག་ཅིགིུདདས།། 

།དེན་སཁལམ་རེམ་ཏིལནལབྱ་ཕཱུས་སཾ། །ཁེཤ རྱ 
དེན ལོ 







































ཤ" གག གཤི $ རོར རར་ོ་ར་༼ རོ སསཔས༩ར༩༩ སྣེ དག 

ེ །བྲིབནམོཕརཔའིལའནེ་ཡང་ འོ མྭསོ་ཏདདཔསྲོབཀའལསསིའདའབབཤོགཡནརླད ངམིམགོལ་པདཔརཀོག་ པར་ཤོག་ཅིག །བོངབ་ལཞེན་ཅིངལ་གཆར་ གྲིལྱ་བེདཔ་དཀོགཅིག ། 

། 1 ད་ི་ ཤུའི ད་གདབད། ྲ་ ` " ་ 
ཟི་འྱིན་དང། ངངགྱི་སིན་ལཡེ་དབང་གིསྦྱ་མཚོའི་འ ཤིན ¦ 

ཌུ མིགརྩྭད་མརབ་མཆེབུ་ཕངས་ ལགརལ་པགཏུང་ ཟཛདངུའངུག་པ་ཞིག་ཏུ་ཡུར་དེ། མ་དས་དང་ རི ནལ བར་ སན ཟླུང་ 

4 གིག་ཤོག་བཅན། མིག་མ གུམར་ཡོདཔ་ཞིགྱྭ་གུར་ཏེ། དེལདོང་སལདདདུ། དིང ཧཿཚའིདབ་འྱ་ཐུགདིན་ཆེན་ བེས ` 
ལུས་ཕྱེད་སྐམཆུ་སྲིནཕྱི་མགོ གཅཾགཏཱ་ཐེས་ཏེམང་ཡང་ ང་ཀྲུ་མོགཞེག་སམཆུ་སྲིནམགཾ།,. །ཀྲུམེ་རྲིམ་ཏེཞེསབླབརཱབུཏགཾསཱ འཕས་ནས། ལེབགདྦ་བངུས་པནི། ཡུལདི་བའི་གོང རཿ 

སླི གདེབལིང་སྙེདལོསཚལ་ཞེས་བྱབར། ཛུག་ཤིངནགཔ་འགྱུར་མེད་ི་ར་བན། བདུད་ངྭ་ཕེ་འགོང་ལག་དང་། པངམ་བདུདམ་དནཔ་དབང་ལེདྱབྱིབསཔ་ལ། ཞག་བཅནཅང་གཅིགན་བུལ་ལྱེས་པ། .ངུངསྙོད་” 





༤༤༨༡ ལྔོལ རཀ 











རའི ཤཱ་ས་ན །དཱེཔ་ཕག་མིངབརྟགས་པནི། སྲིད་པ་གསུམ་ཨྱཱིའྲཾགསམ་དབྟཏགྲསས། ཤརྲསཉིདབུཏྟགསཔནིཡ་མཚནའཕྲུལྱི་གཤེག་པ་ཅནདུ་བཏགསཱ། བདུདབམགའིས་ 
ཱེ ཏྱིབུམགཅིག་པཡན་པས། གམལགསནདངབེ། འིཆུནའཧྱངབ། རིནཔོཆེའྲིབརྒྱན་དང་ིཟླའི་ཐོ་ གདཔསྐ་དད། ར་པའི་ད སྤྲལགྱི་གྭངུ་ ཤུསབྱཧནཱདེ། ཤིབཱུསུ་པའཾནཡུཡུག་ཕཱེན་ 
པས། 7 ན་པཱཆེ་སྣ་ཝཱ སྣལྲའིད་ དིའི བདབ , བིད་པའི་ནདྲད་ཡདྲ་དད་པྱལ ཧྲ ད་ཅུཔང་པ་བདཤབ་གས་ིནངངལི་དོ་བསུ་ ངདུ། བུམོ་ 
་ 1 













སྲུགཅདད། ཚམ བགྱིཿ་བ་མོདང། གྲིངགི་མ་མེཿ ཚའ བརམོས་ཀྱིས་བར་པདརབ་ཏྲ་པུང་ཞིང་། 
ག་ ཇི པརོང་ ཡཡེརམཏི། རག་བ ལཿ ྫ ་ 
༦༢ རགས ངུ ད་དྲ་པིད་ཐཱ གགས་པ གཧུད་ནས། མ་བདྲདི བདུད ་ཡུམདད། , ཡིན བཇུདྲ་ཀྱི་རུལ་པདྲད། 


ཡིདབེསྐཏེདའི་སྤན་པརའྲོ་འདདཔའི་བསལ་པྲདགཔྱབུདནས། ཕབབདུད་ངེ་ཏེ་གདང་ཡག་གེཡཚོན་། 




























བམནགཔ་ ལོམ །པགལསྱུཐོགས། ཟོ་ར བར ནཱམཡྱི་ཕད་ཤཱཾདཱཚུདེདནཇོཡ་དུང་སྟོང་ 
བུདྱ་ཁྲེལམབམནགཔདེ། བུ་ རྟིས་བུསཤས ཧཧ དམར་བ གཔ གདེས རྨུས 


ས་ལ 
ཟལ འྱསན་སྲཔསྟྱི་ིནས། ལསགཏྲེ་བངའླདགཔལ།` ཨབ ཝངཇ་མོདུམང་རཱགཧ 
གཿ ཧྱ ཏིཕྱིནན། . + ° ༦དྲ། ང་བ་བ དད མོནམཏྐཾསལ་་ 









ཤསོས་ ,བགསབཔ་སྐེད་ལདཀྲེས། དེའེགས་འེ ནནས་ཕིནཙན ཏེལ་་ 

ནགྭཁུག་་ཅིག་འཐུང་ཅ། ཐས དྲེ ས་བོན བུངང། ། འོ ༨ ད་ར ནངད་་ . 
ཤཱ ིང་བུས་བཀངནས་བ། བི་མ་ལ སྦ་ཡིན་ན། བཙན་སྒདརྡེ་ཟབདང་འཕྲུད། དྡེརྡ་ཟབཞདེ། ཚེགསཔ་ཕྱདལ་ 

བཏངང་ཟེནྲས། མབཟུང་ པའིབུབཐིགས་པཞེགའཛམ་བླུ་བིངདུབབ འཾ དན ཚོ །དཔབཙན་ཿ ་ི  ྣ ད 
ཨོ རབིགབུཔམསྦབངསྐི།  ལགཔགཡེནདུབཟུང་ནསིད་ཙན། གང་ཁེར་ཱ་ལཱནཞེབ་བྱ་ སདྷ་སམསྱབསནས། སྲང་ཅྩི་ཝུང་བཟེད་གངཧིནནས། སཱངཅིལགཏུ་ | 





















དྷ ཁྱལགུངགིསླབླསཞས མོལྱྱིན། མོསའཐུདཙནབརསངགི་དནམས་ཅིསྭབངུད་ིབུལོ། འཁོམས ཁའཔྲེ་འཐུངངམཆེབཉམས་སབར་ཙན། བཅུདམརམཏིཁསཔས་༽ 
ཡིལ ཟ་གས་དམསནདབངད། ཟའ །དེརཿ དེརྒཱལ་པོའིདཀོར་ཟངས་ཅྱིད་པལིག་དགུ གདགུཕུལནས་རིམས་ནདབཅད་དོ། །དེནསནག་མོརེམཏིདསྱ་རམཚོའི་འབམ། གྲ པ་ 
ངཱ ་ ངཱར་ནཏྭཾ། །དནས་དཔན་གཡོག གགཉིས་འབོགསནས། དཱིད་པགསུལ་ཅིསེམསཱ་ཅནཐདཅིདྭ་སུངས་པརབེདཔའི་དུསནུ། ཇེམོངུང་སྐང་མའི་སྲིནྱི་བོད་བུགཱདམདདང་ 
ཏུ / ༢ རྱི ནགཉིས་ཆགསཔ་སྤད་པལྲས། དྲེའུ་ཝིན་པྲ་དཱང་གིགཤོག་པ་ཅནའིགྱབུང་བདེ། ཧུམའིཡཐུརབཏང་། ཐངས སད ད་དེ།  ་་མ་མ་བའེམ་ཉིལ་བཞེད་ 
པཱངྱིནནོ། རེ་འ ལ་མནྲིདའུ་ཝནརོ་ལ་ཤུད། ཇེ་མསནི་མིཝལགས་གྲོན་ཐོད་པདང་རལ་གཡབ ། ཁལ་མསརེ་ལེནག་པོན། གནཔམ་བསདབུཏོདའེའགུས། ཤེལ 
པྱེབརྣམབཞིའི་སྲེ་མསཉན་ཡོ་ བདཅིང་སྭངས་པཙ་མདུ་ཟོས་སོ།  །འཇིགརྟེན་གྩི་མཁའའགྲོམ་དཀརམོའིཚོགས་དང་། ཧཱནམོའི་ཆོགས་དང་།  །དམར། མཾ 
སེད འིཚོགས་དང་། ལྕམདང་། བདུད་མོ་དང་། རི་མ ་ཞིཁབ་ངཔ་ཅས་མབ་ི་ཟེི་འགོི་ །བརྒྱ་བྱིན་ཉོན་ཅིག །དས་དེ ༦མནྭལཱལ་་ 








= -‹ པཔ་་ཡང-:༧ལ༦་ལྱབྱ་བཁས¥་ ("༩ མཚོ = ༅ 


















ཆོ ༩ བ་ ཉིད་ཅིས། ཏུག པའིའཐིགཔ་སྦྱདཔའི་ཆེདུད། ཧོད བོ་བ ཇོམོསྭོ་ལ་ཁོལ་མ་ལྭའོ་བཞི་ཡོདདེ། 
.གཟའདྭལ། ་པན་ ནཔྭཱཱ ༣ ་ གདིན དྲ བཿ དང་ཝ། ལལ་མའིོ་བ འའ 2 3 ' བགེགས་བཱིན་ཡཀ་དང་། གནདསྦེན་ “ 
"- རྨུང་ཚཱཕ་བེ་དང་བ ཞེ! དཱ དཔེནག ཅིན ` དུ་བསླངས་ཤི འའ ཞིང་གཱརབ་བྱེད་དོ། བྱབ་བིན་་ 
བ་ཚོལ་སོན་ཅིལས་འྲཝས། ནོ ་ ཅབ བིན་ 


ག་བ་པྱད་པའི་ཤུགས་ ཡིས 
མེས་རང་གྲཾ་སིང ཏཱ ༩ ཿབེརོརུ་འཱ། ཁ་དག བ་ར ཆོ ཁ་ད ` སྭང ༈ །དྭནས་བྲ་རུབ་ | གཱ , 
ག=_.;༡9;_9་ྱ་བབ་བ་བ ཟམཆོག་སྐདམབ་པྱ་བདཔ་གཁྲདདྲ། ཨིས་ི གིམ ༧ ཟུ 




























།སྒ་བམསའདེཉིདནདགེ་མོངབྟཏདཔའི་ཛཾདང། དགྲེམོང་མད་ང་ང་ ཉིསཁིམས་ཉམསྐ་ཏྱཾཧལ་པ པའི་ཆདཔས་བསདདོ།དེསེབའཕས་པནེ། བདདལ་ངའགལུརིདང་། རོཁ་ལདར་ རྭ ཁེ 
ར་ ཁྲིག ཞའ ངུ་ མ་མ ལྭ མ་ས རགཅིགཔ་ རེ བ་བོ་ཞེས་ཟེར་དོ། དང་སྐངམནརེ་ ངུང་སྐངམནརེ་འོ། རད 
3 4 དམཊས་པན། བ་་སེའྱའིདག་ཉིས་དངོས༔ རི་འདེད་པ་ཡིན། །འདོདཔའིཁ འ་སས་་ དབང་མཚེརྦ་གུ༔ རྐནས། སངསྦྱུརས་ཅི་བསྟན་བྷ་ 'བམླང་བའེ་གྲྭ་ 

# པར ལ་ས བ་ཡང འོ་སོ གམཞོང་་ལས་ཐལ་ ཀེས ལྷ་མོ་དྭཏ་སྱང་མའི་མིང་ནི། = = 







, £ 


། །རདོད།ཁམསའ་དུལ་བའིདབངམ་ཆེརདབང་བྲ ། །མཛཱཀཱཿམིས་ཀྱང་ཆོས་ སྙོང་ཞིད: དབསན་པ་བསུང་བར་ཁས་བངསས། །ར་ 


།རངགི་་ 
ཙབ་ལ་ཨུཤུ གཡེ་ཏྱོཛཾ རྤ ཏིས་ཁང་། མོད ཊས། རག་མཚོ། ་ར། མ་མ་ཏཿ 
‡÷ ཡོ མཛད་ལ །བདངཔ་འྲིའི : རྔ ནིན 



























རར ¬༢*༨༡2༢༧༩༨༤༠༠༠༤༧༤༤ེལ༢༤- ལལ» = ༤ ༤ རང 2288 ༠།ིརི༨༡༢---༡--༡༧༡༤༨༨ ༠--༠- བོང <; ངོ སས་ལ ༩ པ བ་བ ༩ 
¡ˆ ུ ཀཀ ་ བི ཀི ས་ས ཐབ 

' །གྱངའབངས་སྲཕུལལོ། སྲིན་ཡུལདུ་དམག་དྲང་སཔས། སྲེན་པ་ཡག་ཀོ་རེབ སྦྲལ་ལཾ། བྱིླ་ཉོནཅིག དེནསའཕགས་པ་སྨན་ངས་གཟིགས་ཁྱིས དཔལྟཏཡགེདདླུཝ ྤུལ་༤་[ | | . འ 
ཀྲ ཕར་ ་སཱ།བཱ་པྱ་བཱསཏེ། ཐཞཅཀའ་མ། རིར ོང ཀེ .ཛཾམའི ་ ི གམར་བཏགས་ས། པར་༽་་་་་་འ་བ་གའ་ | །དེས་ཁྱུག་ | 


ག་ཆེ ་པའ་དབང་བསླར་རོ། །ལས་ རབེནྱ་གིས་བརབས་སོ། ། ༢ མས། དབལྟ་༔མྲགེནལ་ ང་པ་མདྱད་གསཾལ་ བ པ་བྲསངབར།བས་བངས་ས། དན་པ 

(% རྱསུམདེབདང་ན ཅྱགཉིས་ཁད། བར་ག སལ་སྲིན' ལག་ལས ྲུགསཔས་སནས། ་ == གོབ དབངས 

4 པུ གས ། བསྟནཕ་བསྲང་བརང བངྱབིནཏ། སའམ མས་བ ་ ཧྱལ་པཾས་ཀྱང་རང་གི་ཅ དྲ་བ་བའེ་མཆོད་བྱ་བསནས། ལྷ་དང་མིའྱི་ཆལ་སྲེད་ཕུལ་ནུས། ཚྭ་བ རྒན་པ་ཆེའི་བུ 
རྔ་བདེན་པ་ཆེ་ཡོདཔ་ །ཛོ་ཡོལའེ ྐལ་དབིན ཧུད ན་བན བཅ ད་ཆ ལམལ ར་ད བིནནས། རྔེ ཇེ་ཕོལ་གཉིས་འབོར ོབནིྱ་བདད། 

མནགམ་གཉིས་གཏནལིནོརྭ་ཀལཿ གནས གྲམ་དུ་” རེིེོ་ དཔལ 


£: 


བེདམེང་ཁིགས། དལ་གཞི བརགས་ངུབ་བོང བངནག་པོ དབུསམཱརུ 





-~  ༩༡༡༡༩༤་༡༤༩༡༡༤༡༤༡༡༡༩༠༠༡༢༠༠༧༡༩-༧༩༩༤༡་ ༡༡ 












ཧོས དབལལགནོསྣལ་ལདནོགཡོ། ལྭསཾ་ཕགཱཧཱ་དཔལྟད 
ཤཱ དཔལ་བྲའམགསུ་ལུས དྭ་ྱངས་ གྱི་དབང / སུ་སྙད་པི་རྒྱན་དུཕྲན 
པའི བདབསྐུརརོ།་ །གསྲཏཔའིཔྨདལ་ཐིག་ 





= ༧༦༦ 








ྲོ་གསདབ་དབངབྱ་མུར། ལསོངགོའ 
ནམཐུ་དྲུ་ དྲུགགི་དབངཁུསྨད།. [ ལགས་ལེ་དཀརདབར་ 
ས་ཤངབའ་ བང་བ འི ལབགྲར་ཐའཔའཁོ་ 
རྟེན ནེ བམས་འདྲིནལ་པྲ་དགྱཊགཡོས་སོ། སྐ ་ག་དོ་ 
།ན་པ་སངབར་གཞིརགཉདད། །དེནས་ད་ 
= ཨ༣ྲཔུལ་བས 


7" 
{ 





ོོོ་ོ་དགོགོ་ྲོབགདཉོཀོ་དཔང་ོ་ོུ། ཐོགས ༥ རྟོ 
ལྕུགས་གྱགསང་བའི་དབང་བསྐྲརའོ། །གནདལདོ་ཆནགྱཚོས་བགསང་ ] 
ར་དུ་དབང་བས་ དུཤུརྦ་ཧི་དབང་ལུགཞི་སྤལ་པ 'དང་མདྭ་སཱམ་དུདབངབསླར། ; དེའིཚོའཇིག་། 
ཨ་ ིཿཞིད་པའ་པཀ་སིས་བྷ་ ས་པ ང་དྲ་གའམནགས་ར། ཞེས་བཏགས་སོ། །སངསྤྱུ་ཧས་ཅི 
”་དཔལལྟ ལྟ་མོས་རུང་གིསི་ཧལ་ |,„„སྭདསྦཅངས་ བསན་པྲ་དྭསྟཏཀཧྲསདུར་བས་ཟུངས་སེ། ནས་ག 
མགིས་མྱིལབ་པརྱ་སུརྟཏཾ། དང་ལ སེ ག་མཆྷ་ཐཱར་པའི་ བྱ ལྷཚངས:པྲསཏ ཏིསུྱིཧན་ལུལ། ཌབཱ་འཛུག་གྲིསླ་བའི་ ཅྱན་ཡུལ། རྣམ་ཐེསྲ་སས་ སས་སང་གའི་རྣཆ་ཕུལ། 
བ་ཡིས གས་དེལ་ལའམཞལ། སྲེནཔ་དང་ཟླ་ནགས་ཅིས་བོདྲ་ཐཔད་བྲབ་གད པོ བབག་དཔཞག་གིཞག་འི ལྭ་པུལ་ལོ། །ཀླ་དྭགའ་པོས་ཕྦལ་གྱི་གདེངས་ཀ་ཝལ། ལྷལེ་དེསེདབ་གསུམའའབྲན་། 





. 





*ྭ 





ཆོའི རར་རོ ལོའོ 
རྨ་ལའྲི་བུ་མརྦ་ཧུ་རཔ་དང་། བནདུ་ 


བ ལྡནརདས་གསང་བའི་བདག་པོ། ”འདོདཔའཁམས་ཀྱིདབདྱ་ གམ་འདི། དང་པརྒཾ་ 





| ེ ་ 

དཱ  ཧྙིནཔའི་ཆུང་མརྦ་གཱརཔ་དང། དར་འདོད་པའི་ཁམས་ ཀིདབངཕུག་མར་སུར་པ་འདྭ་ ཧཧ #་ ༩ ༣ 
།ལྟར་ལྷམདེག་མེཁདེསཱནཾསདསྦརས་འཁོརབ་འཇིགགི་བསྟན་པ་ལྟལལ་རོད་ཟེར་ནདྲུ་མཏ་དག་ བ་བ ག་སྱདདོ། །དེནས་སངསརྒས་གསེའཐུབ་ཁི་བསྟན་པ་ལ་ལྷམ་དཔའ་བཏྟནམཞེས་བྱབ་བྱུ་ཏཞ་ 
ཀབ །དེན་སང་སུས་ང་ པད ནཔལྷཧམོམྨ་དེས་བཱཔ་ྱགརྟཏེ། དུས་ད ྱབ་ཐུབ་པནི་དགེ་སོང་དབངྱ་ཐུག་དཔའ་པོཞེསྲ་བབའཐགས་སོ། །གགྲེ་པོངདེལ་ལཱང་ལྔར་ 
ཟཾདགནསྨགས་ཞིངྨམནལམ་གཅིགཆུ་བཏུབཔོ། བཅད །དདིདནལམོ་འདིལ་སངསྦ་ཆས་གསུམ་ཅི་རེངགིནམ་པརྦསིནཔ་ཤཱཧྲརབ་པའི་བ ནྭ་པ་ཝདུས་གཅིགཏུ་མྲིནནོ། ༼ལྒམ་འདེདང་ 





རོ པོ་༣ོབླམེདཔ་ྱགརཏོ། །དེནས་བྱརབིཉས་གསོལ་པ། ཅེ་བཅོལ དྭ འའ ་ 
་; 3 དཱ དི་སྔན་གྱེ་ཧེནཅེལསྲ་གུབ་པ་ལུགས་ཞུས་གསལ་པ་དང་། གསང་བའིབདགཔས་བཀའ་སྩལཔ། བརྒྱབྱིནཉོནཅིག །ད་ ྣ 
±! 





པར་མ་ཧདེ་བའི་བུ་མརྦ་སིསཔ་ནི། དངཔརདགེབ་སྤད་པའི་མཐུའོ། །བར་དུ་སྲིནཔོའི་རུང་མརྱ་གུར་ནས་རང་ ཱ ཚུ སངཿ 

( བམསའདཉིས་བདབ་སྐུརནས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟནཔ་སྲུངབཞི་སོན་ཤྱ༅་ཐུབ་པ་ལིག་བཤགས་བྱག་ནིརྨ་སོན་ལམ་བཏ་པསསོ། །ཁོལ་མེ་རེ་མཏི་སཱགས་ཁིབསདནམས་ལས་གུབ་པའོ། །མཁའའགྲོ་མལི་ ། 

=: 3 ཆམ 2༡ ༄ ཆ་ད ངི |ི|[ིི|ི|ིཚིཾསྣསྣཨྷཾགསགཀ ྣ ྣ `? `ྣ ༨ུྣ„༨„›ུ[(ུ!ྣ ༢ རང རཁོིར་ས༥པྣཔ ལྣཀྣསྣསཀེའ འ ཀ འེ ེའིཀ 5 རུ 05 - = :: 
་ 








/ ཅ་ 
ཡཿ ས༩-༡---5---- ༠༡-༡༡༡༨༤༡༡༡༡ ཐོ འེ ༤༨-༨༢༡༨༦༦༨༧-༨༨༥ཛ༤༨༦༢༦༤༤པ༤༨༨༤༨༦༠ོ༦༨༨པ༨༤༤༥༤༤༨༤༤ཛ༩༥ཛ༦༧༤༤༡་༤༤ .ཨ༩-༩༧༩༩༡༧༤༡༢༤༤༡༤༧༤༠༩༡””""” ༠༧༧༧༧༧༧-"""་་" 


|དེནས་ ལྷའེ་ད དབང་པ་བཅུབྱིནྱིས། གསངབའིབདགཔདཔལྱ གནནོམེལའདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཧེབཙེས་ལྡན་ གྒོ པག སང་བའ་། 
བ་པའི། །མཱབ་དཔནྷ་སབཡའི་མཚནཡའྱ་ཧུད། ཀ་འ ེས་ཁུས་པའིཚེ། གསངབའི་་་ 
སེབ་དཔེནཆོས་ལ་རབ་འདུད་པ། །ཚདམེདབ་ཞིར་ལཱན་ཧིངཇེ་ 





རབའྱིརུདལསྤྲབེངགཞིའི་ལྲེའ འདང་པོའོ། ཐབ 


| །ལྕེའབ 
ྭ ཤཱབདག །མའེ ཚངསཕིམའིསེམས་ཅནན མས། ཁའུ 
མདོརེམཁའའགྲོཿ མ། །ཐཱཿ ¦ 8༦ + | །དེ་ཡད་སབ་དཔན་མཚན་ཉིདབཤ རྒ 
དཞེང། །ཉགྱཏྱ་ཡགྲ་ཧཆེལ་གནས། ༦ ༤ བྱེདམན་ 


2 བདགངོནབཀུའ་ཅུཔས། གཡ 
གདབ་པ །བ་དེན་པ་གཉིས་ཏོགས་ལབཅན། །ཕགས་དངྦ་ཕགྱ་ར། 
བླམའིཞབསལ་རབ་འདདཅིང་། -།དད་དང་ག ད་པད་སྙི སྙིང་ཇེ་ཉན། །འབུལ་དངསཔ་པ་དཆཚེག་འཛྲིན། །ལུ་ བ་དཔོུགཏུ་ 

དུ། །དཔལ་མཁའ་འགོ་མམྱེའ་འབརབ་འྱེདུད་ལསྣ་མེབ་དུཔེན་དདྲསཔ་མའི་མཚན་ཉིད་བ། དང་བ གཉིས་པ 
ཧྱོན་བསྐང་སླད་དུ། དོར་གསངའིམཁའ་འཕོམའི། དམ ཆི 


ཊཾ ཏྭ ན། །° འགས་ངཔའི་དབང་མོ་ 
ངག་ལྡན། ༢ སབ་དཔེནམཚན་ཉི ཧྲ ༢ ད་འ 
རླག །གསངའསྔགསའཛེནཔ ད་ལན་ལ། ང་སི 
- ཌེདསྟལའིད་པང་པབྱར་བིན ནྭགྱིས། ིག 7 ཌརཾསེམསདཔའ་དཔའ་པཆི། །དུས་མཐའིརྫལ་འ 


2༡༠༩ 











/ 
' ~ ~= ཝ་སླབ་ླམོབླ་སླཡསླཆ་བ་བའལ་བས་སས་ཁོོ་ཝལ-སོབ༧རཆབསསསསསསཔ༡༢༤༡༥༡༤༤༤༢༧༧རརས ༧ 


༡༢༤༠༠༡༩༡༩༢༣དཔ་ ༠༩-༡---  ----- ༠༠༠༡༨༤༡-༡༤༡-༡༤༤༤ ཡཡས་སས་ཿ 








རྨོ །དོཔ་བདགཉནའཚོལ། ཞེསཞུས་པའཚ། དཔལ་ཕགནདོཇེས་བཀའ་སུལཔ། བདག་དང་དོང་མཁའ་འགོམའི། །གདོདནསམྱ་ཐེས་གཟུངའཛིན་ཡུལ་དངབལ། །ང་དར་བདགའངན 
| མཚན་མའི་ཏོག་པ་བཅོམ། །དན་དམ་གུན་ཚོབ་གྩ་བམེད་པའི་གཞི། །གཉིས་མེདཆོས་ཤེད ངསྭ་སུ་དབེར་མདཅིད། །སྟང་ཀིདཆོས་སྐུནམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས་ལ། །སྲལ་པའི་གུགརྒ་ལྒ་དང་ལྷསཾ (མཚན་མར་ 
སྣད། །མྭཔའཝའཇའ་འྲྲངང་བཞིན་གལུ་ཡོད། །སྐེངརྫི་དབང་གིསཁྲོ་དོན་བེདཔ་ན། །མདན་སངུསྦཅས་ལལ་པ།གཔ་དེ། །བོལ་མྭ་བངྱབ་སེམས་དཔའི་སྲལ་པའོ། །མཚནལའི་སྙེན་མབདུད་ 

ད། 


1༥༤ 


4 ཊྲཾརལཐྱས། །མབབའཡོམསམྭལེ་འབརབའྱྱི་ནུད་ལས་ལཔ་བསྟན་པའིལེའུ་ེ་གྲསམ་པའོ།། ༤ །།དེནསལུའི་དབང་པེ་ྱརྒུབིན་ཡིསའདྲིཀ་དཅེས་གསལཏ། །གསང་བའི་བདག་པ་ཡེནས་ཐུགས་ 
བ་གིས དོག་པ དེ ་གམ་ནམ་ གསུམས དབཤདའཚལ། །ཟེས་ཐུས་པའིར། འགན་དོརིས་བཀའ་སཱལངཔ། ཕྲུ བིཏ་ལ་སགས་ལཁོར་ནམས་རབ། 

ཉེན། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་གསུམ་མཚནམའི་ཁྱགརྒྱནི། །རང་བཞིནདྱཀིལ་འཁརབང་ཤར་རི་ངབ་རེ། །ཏིང་འཛིན་དྲིལ་འཁོར་ནལའབོར་སེམས་ཁྲིཡུག །གཟུགས་བརྙན་དྱིལའཁོརགནས་་་ 
| གཞའིེས་ལྱ་བ། །ཚོན་རྩིམི་རུས་ལེང་རོསརམ་་དང་སྙིགས། །མཐིངནག་གུ་བཞིའི་དབསནི་ཨྲེ་གུགསུམ། །དབས་སུ་གཙོ་བྱོལགན་དོརེ་སྟེ། །དེ་ཡི་གཡས་སྲུ་ལམནོག་མྭ་སེ། །ག་ཡོན་དུམ་མོའི་ཏིང་ 


--~~---~ ༤«༠༦༤༨༤& ~` 
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འཇོནོག་པ་མོ། །གཙོོའི་མདུནད་པོལ་མོ་རེསྟཏི། །དེམྱིལི་རིམསིད་པའི་མ་ཡོ་དད། །སྟག་ཡུདབྱགདསེངགཁྱུངགིས་བསྐོན། །ྱིདིམ་ཐོད་ཕྲེང་སེའི་ཀེང་རུསབྲི། །ཙཀ་ལིའམ་ཡིགའྱྱ་ཧ། 
ཤཱ མཆདྲི། །མཁཝའགོམ་མེ་ལྕ་འབར་བའྱི་དུད་ལས་དཀྱིལྭལུཁརབསྐུནཔའིལེའུ་སེ་བཞི་པའོ།། ` །དནས་ལཱའི་དབཔ་བྱར་བིན་ཅིས་དཔལ་པགུན་དོརེལ་དདི་སྐད་ཅེས་གསེའཏོ། །ཅེའཇིགསེད་ 
< ཆེསཚོགའགོ་གུན་འཇུལ་བའི་གཙོ། །དྫོརམཁའའགོདགམ་དམ་པ་ཡི། །དངོསྲ་གབབ་སྒྲབཔའ་ཇས༔ པཱསྐ་གང་ཁགས་པ། །གསངཔའི་བདག་ཕེསྐ་བུདགལ་བཤདདྲག སའ བབ ་། 
པུགཱརྟརྡེ་ཇེས་བཀའ་སྩལ་པ། , །དོརེམཁུའཧཱགྲོའིཧོཨ་ཐཱ་ཧྱཧཱདོདཔའི་མིས། -།རྫསྤནྣམསྙེད་ནད་ངོསྤྲ་གུབ་སི་ཐོབ་ཏྡེ། རྱ ༡ ླ།ཧཿཆས་དི་གནབ་ཏུའ་འདུ། པག་ཛརན་དངོསྦ་གབ། 
མཚནམ་སྟེན། །མཁའའགྭོམལཛསརྐནྣམ་ཕཾ་བདུན། བེདཔྱའི་ཛས་དངམམ་བསྟེནརྫས་དད་། .།མུཌྟོདཱཔའི་ཛས་དང་དམེཚུགགྲས་ཐའི་ཛྔད། ྣ་་ 
མ་གནདལ་འབེབས་ཞིང་བཟོག་པའི་ཛས། །བདུན་ འདི་ཚདྲ་ཐུབ་བའི་མཚན་མཁབུང་། །གཙོཔོ་ཕྱག་ན་དོ་ཇེའེདམཛསནི། །གོཙནཙོངོཡོདཔའི་རྫས། གླིབ ། 
།ལྔ་དང་བདུད་རྫིས་གཙོབ་མཆེད། །དམཚགབྱཅུ་ཡས་དྡོང་༣་ཞིམཆོད། ། གུགུལ་ནག་པེ་ཡུངས་ནག 
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ཅཨ་ །སྔཾས་དང་ཁྱི་ཕཾག་མི་ཚོལ་མཚནམ་འབེབས། །གཙོ་པོ་གཞདལ་འབེབས་བ་སྲ་པིཏ། ། 
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ས་སག ༤༤༦༩བརར-------- ༢-~”༩༤༤༧༤༨༧༤ ༠༨༦༦ ༠༠༧༤༥༠༠༤༨༧༥ 
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11 ཀཀ བོ ན་མི་འ པོ་ལ རོད་ནི་ཧོག མོ་ཚོལ་དང་། །ཅོབན་སོས་ཝས་བྲསགས་ལ་འབོད། །ལྷ་མོའི་ཏེནནིབུམགཙངམ་དང་། །རམཚོར་ཤཱབའབདམད་ཐོདཔ 
ར་ས དཔཔལ་ཡནྷ་ཞགོའི་བོདཝསཞི། །གཡབ་དབད། ཧོ ལོ །ཅོ་་དསསེ་ དད ང་ས ཀཟུགས། །རྲབསེགག་ཡང་གཞིགོབ་ ནག་པའོ། ། 
བྲ །ལཁ་ེགིས་ ཀེ དངགརི་སས་གའས ། །གྲིཞོད་ག་དང་དབང་བྷ་ནམ་པྲལ། །རྲ་དག་པའི་སིང་དུང་བདདྲར་ཝ། །སནམའི་ཁགདང་གྭུབགལ་ཚོགས་དང་། །བམ་ཝ་ཁ་ 
ཇུམྭ་ལམནག་ཝའི་དམསནཱི། །དགྲེ ངག་དངམི་ངསངགའི་བ་ ། །གི་ནོད་ཤད་ །ལ། །རྲང་ཤོག ༡ ི་འདྲོས་གར། །བསལ་ཛས་མི་ཡེཚལ་དང་གྲུ་ག་བསེག །མཚ 
4 ཡིས་གཏྭོངབསྨ་མུརགུམབརཾ། །པདྨལིརྟཀས་བྱུགས་ལ་རྒུནགཏེབྱ། །ལུ་མནག་མའདི་དང་དམཆིག་བསེབའ་ཛུས། །རྷ་དང་པཏ་དྲེ་་ཡུས། །བྐ་ མུབ །ཆུ་ཿནོ་ 
འབའདོང་བུའ་གཅངམའོ། །གནད་ལའ་བབས་ཤེང་བག་པ་མུག ་སའི་ནང། །བོལ་མ་རེལ་ཏེ་ཡ་བོད་སནི། །དྲེད་མོའ་རལ་པསག་ཡུབང་སུནལབ་བསྟུན། །གུལ་དང་ན་ཡཆོལ་གྲས བཅིས་ 
།ཌབ། གས་སྟི་་གཞག་གས། །དཔ་ནག་མ་ ཟི་མའི་བོད་པའོ། །ཁརཝ་རེམ་ཏི་ཡིམཚོདཛས་ནི། །བུམ་པགང་བའི་ཁག་དང་ཨྭར་ཏུ། །ནལ་བའེ་ཤདང་མི་ཤ་ཆང་ཝུདདོ། 
ཞིར་རྟག་ཏུ་མཚོདཔ་འིས། །རཾ་དོརཔ་དླདགགིས་ཤིས། །བསུལཛས་གྲ་གུལ་ནག་དང་ཅང་ཟཾའོ། །མཆནམ་འབེབས་པ་བུམོ་གཙང་མའོ། །གནད་པ་ལྷཐེབས་ཤིང་བླཟོག་ཚས་ད་།ནང་། །འ་ 







---༨-༨--༨༤༣༤༤-ཝཊ་ 
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4] ཤཔ་བ་དག་འགནད ཁག 

¿ འཐའིཏེནགྱི་སླ་གཟུགསརན། ར་ །རཱངབྱཔགནར་ ཇིདང་། 
ཛཱ །དམཚིག་རཧྦཧཱསཱིནཔར་བ། །དེནས་བདམེདའབས་མདུང། ད་ས དས་ད་གནི། ༈ 
༼ྒྱ,ལ་བ་རིགས་ཆུར་ཤེདབྱརབུས་ལ། །དངུ་ཅུ་འུག་ ན་ཇོ་རིབི། །མདུནད ཅྭ 
[༼།་ཟམཆོག་པདའི །མགྲིན་པ་སྤར་དཀར་ལ་རིང་། །གིསྟའི་སྙནལ་ལོང་ཕྲང་འདིན། 








འོང་མ འོ་སོ བང དགའྱ་རསཔས་མམདསྤོ་བ་ཉིར།།དབསོདཏདྱོ་ུདལོ 
4 པར་བྱ། །མཁ་འའ་ མུ་མྭ་ལི་འབར་བའྲིརད་ཡས་དྲཔ གཡོ་གཞྲི་མཝས་བསནཔའིལེབྲ་ཧལཔའོ། ་ །།དེནས་ལྷའིདབངབབབྱིན་གྱིས། །དང་ལྱ་གན་དོོ་ཆེལ་འདྲིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། 
།བསླབ་པཿ ་ རོབགབའ་འཛོ " །ཐངཀ་འདྲི་བའི་ནནཏན་འབྲི་བང་འཚལ། ཞེས་ཞུས་པའིཚེ། གསངཔའི་བདག་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། །མཁའ་ 


ཁ་ལ !ྭ ེ་ཡགཡནདབདགཉིདི པཾཉདི་ཉན་པ་ལངཕང་འཛིན། །མཐའི་སྤདང་རེའལེ 










ཏུས འ་འུདུ་བས ས། །དེལ་སྤིན་སྲེག་གཏོརམ་འབུལ། །རིམོ་མཁན་ལ་དབང་བསླུར་ 
པོ ཐགས་ཡག ལར་འཤིང་ཤིས་འཅ། བཱ ལའདགས། པྱིན 
ང་ཞོན་ངལ་གྲི་ཐོགས་པར་བྲི། 0 བཡན་བོལ་མ་ེམཏི། བོན མབམ་ཐོགས་པའོ། །གཡས་སཱ་ ་ 


ཐས་ཁས་ཇ་འ་ཁ་༡༡༡༠༡༡༩༨༡༠༡བསའ་ཀའང་འཁ་རོ་ཊ་ཁདཁའོ་རོཉོར་རཿ་རོ་་་་ངོང་ 





༢༩༤ 
ཇོ -÷ >*༤༤==༤ ༡༡༡༡ 
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` ཝོ པོ་མྲོལོ། །དྲིནས་རང་གྲིསནྲབགགིས། །སུགཟུགསནམསཙྱི་ཕུན་ཙཱུལ། །མདུན་དགཏོངཔ་སྱེའསགདཔལ། །ཞཔང་པབྱ་དོ་་།ེ །དངོས་གུབགང་འདོདགསོལ་བ། ། 

གདབ། ;།དཀྱིལའཁོར་དབུས་སུབཞུགསས་གསལ། །་ཡིས་ལྲི་ཐུགས་ཀདད། །སན་ལགྲ་བག་འ རྨགམདྲི།..།དེ་ཡདྭབུསསུསྲིངཔྲབཾ། །དའིདྭབ་སྐྱ་རྭས་ཆེནསམ་སིལ་གདུགསྣླ། །རྩེ་མེབདག་ | 
| བླ བཊབྱབ། །ཡདདམགས་པདགའལྱབ། །དྷ་བབས་ཅུངངོས་བབྱུན། །རཁའའུག་ལམ་བུའ་ཁུབུའྱི དལྲས་དགཆགངཔསན་པའིཡེད་་། འི དྲད 
རླ དི་ཤོས་ ས།་བཟ་དག་པདཔའ་བཤན་ནང་ འིགང་སགའ་པསོ། །ཅེགསང་ནཛདབགཔ་རྲིམཛརི། །དཔལ་ལནརོྗེསཁའའབོ་མ༣ེ། །ཏིང་འཛོན་བྱ་གུལ་ཐབས་བདག་པ་གོད། ། 
༼ཤག་བསལ་པ་དང་། ཕུགན་ནྡོརེས་བཀའ་སྩལ་པ། །ལྷཡིདབང་པྱཧྱ་བནཏོན་ཅིག །ལེ་བ་མེདཔའ་ངང་ལསྭལལ་པའི་ཆའྲཝལནི། །སསྭ་དརནིཝ་པ་། །དེནས་བདག་ཉིད་ཕྱགུན་རྡོར་ཡིན།། 
མདོགལྣར་ཡཱལཁྲའི་ཆྱབདདེ། །ཝུས་འིང་བགན། དྭབླ་སྭ་རལཔ་ཆེནལ་བཛྲཾསམུལ་ ་ཆིགས་ལུའི་དྲྲེ་ཧན་ཅན། ཕུགན་ཡེཤེས་ངུ་དངེཅ་འུ་བས བྲ། ལྲསལ་གྲང་ཆེནཧིཀ་བ་དང། 
སླུ གིདྲིགལངགཞིདང་། ཉག་གིཤམ་ཐབས་དང་། ཐོད་པ ཐར་བདང་། སཱལ་ཡི་ཆུན་བས་ཡུས་བནཔ། -སྩནམིག་དམ་ཏབ། ་མཆེབ་གཙོགེས་པ། 'བསྐལ་པའི་མདཔང་ལྐང་ ) 
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༣༨ 
བྱའི. 


ང་པ 





ཏཾ; * 


| 


ལ། རལ་པགྭཏིྷ་ཟྭ་བཏྷ་དཱཿདག་པཱ། ིག་ཅྲཨཱཁགདུངྲས་བ། -མཆེ་བ་གསོགས་པ། ཕཝས་ལ་སྦྱལ་དད་། ཐོད་པྲསབྒརན་པ། ཁགན་རལ་གྲི་དང་། |ཞཾཝུལེ་ཕོགས་ 
ཌཱ ༨4 “ ༨: རྨ ཤེ སྭ ¡ྤ 


འཕྲུལ་ྱིལྲང་ཁང་དོ། .།དེའིནང་དུ་བརྙབ་བདུནབྱིདདེ། 














--= ༢ ་ཀོང་རགྲོ་རོ་བ་ཆོ། རལ འ་འོ་པོལ་མི་ལ་ར་རས་ས མོ་སི་ཁོ ་འོབྱོ་གྲོདྲོ་པོའོ། །མོ་འོཀྲ་མྔར་ལོ་རོ། དྲོ སོརོདོརིལའློ་བོར་བྱོ་སིདོ་པའོ། །དྲངོ་ 
པརོ། །ནོངིམདཱནདུདྱཔཁཉཔོདགཔོ་བྱསདདོ། །མཿཀཱལི་བཱ་ཡུ་བྲཾ་ས་ྔཌ་ས། དྭནྨཾདུངྐདགྲཙབམའི་དྱིལའཁོརབྱ་སདཔའོ། །མ་ཐཱཀ་པཚཱལར། དྲེའྲ་པཱ་རདྱ་ིལའུ་འོར་བྱརེད་པའ། །དེའེ 
དྲས ི་ོ འིགཞམ་ཕས་ཁང་ོ། བྷཾ ཧྱ ིརོང་དས་་གམསགསནབདས། ཟང ཀེགཤོགཔཅནནོ། །ཏི་ནའཾ། བོང་བའི་ཐོག་བུགིང་བསྣོལ་ 
པའོ་། ས་ཝཿམཱཱལ་ཨ། ཏིཟའིགདནནོ། །རྷོ་ནག་མེའིའེ་འདུལས། ལྷུཔོའིཏང་ངེ་འདན། ཨཾ 





དའི་ཐྭཱཀཱལིརགེས་པ་པ། རངགྱི་རྨ་ཆབ་ཝསེམསྣས། ལམདག་མནི་ཁ་དགགནག་མོ་ 

རོ "5 རའ ངོ 

འཀཤིད་ལ་སོན་བའོ། །ཟྲབ་དྲངལ་བ་དང་སེང ལས་བ ཉི་མ བས་ལསབྱརྒྷནཔ |. སྭཱ བཀླང་ བས་བྱྱངཧན་པའོ། ་ །རྐང་པ་ལྭ་ལཱ་གཟ སླེག ས་བྱརན་པཊ ༧འ མཿ རྲེན | 

ྱན་ ས་ཏ ཆར་བས འངངོ། །།་དདད་ཀླལ་ལྗད་ལས་འོདཔའི་གཞལ་ལས་ཁབད། །དའེ་ནང་ཉི། སེབ་པར 
ཝར །བོལལ་བད། ། བ་ད ཤིད དྲསང་དདྲ་དངགིགཤོག་བཅན་ཀྱ་འདདོ། །དེའིཧང་དུབ་གིིགདན་ནོ། །དའེ་སེང་དམནགམེའིའཕེ་འདུལས། །བླའ་བབ་ཏིདཱ་། ། 











--==-“------- ༤༠༤༡ 0 000#@17$)་ 
༢༨༨༨ ༠༤༤༨ 
༩༤༨ ཡང 
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། †::4¬༢ཾཤ ` . .ཤཞིསུ་པྲ་ཡས།. བྷ ཧཱཱཱིཏིདགསཔ།ཞུས་པ་ལ། ེསགདང་རིན་པོ་ཆེས་བྱསནཔའོ། ཟྒུནཔའོ།_ །མིགྭ་དམ་རབ་མཆེབ་ ཅོགས་པ། རྡེལ གཡོ་དང་མི་ལགས་ཐོནཔ། ཀྭ 

པབོམཐམ་དང་། ་གདདྲེརཐོགསཔ་ལྦཅིགེངས་ཀདང་། རྨི་ཟབོདགདེངས་དང། དདའི་བུརངས་ཅན། སགའི་་བདུང། ཉྲིན ཨ་ གུ་གུཧཱཏཱ་ཝཱན་པྣཐཱམས་བྱལེདད། ` 
ལོ ཨཱ ཞེས་བརོད པ་ལས། 00་ ཡའ ས་གདན ལེཝལྟབདུན་ཕའོ།། ཤྲི ཨྭ་ལའིའབང་ང ཅི དཔལ ྣ ། 
དས ། །ཡུག་སྙིངབསྒྱབ་པའི་"” | ' ད 


ཱྲ ¦ པྱགན: རོམའདྲིག་ཅོསགསལ་ོ་ ལི ་ལལ་་་བཟྲིག ༢372 2 རྭ སར 
ཁ་ལ །ཞེས སྤཝ་པདང་།, དཔལྱ་ཕགནདོ་ གན་དོརས་བཀའ་སུལ་བ། སགས་ཞེས་བྱ་བམཁུའའ འེ སྲག་རྩ་ཡན། ¦ བསྡམ །གུཏཱ།འིདཆག་ 

ང་མནོ་དྷན། །་མོན་ གནོན གསོས . །ཞེས་བཀྲའ་སྱལ་པ་དང། ་དཔལྱ་ གན་དོང་དེ། རའོ ;དབུལ་་ཕགདཱ དོེས་རང་གི་ཉངཔ་འདྲིཐུགས་ཀ་༥ 
ནང། ནསྲ་འངརོ། ཨིབཛཉལཏག། གཙལ གན་ཆེའི་བསྟེན་པ་འདི་ལན་དུའབས་ཚོ་བདུན་དབྱརས་པ་བ། ཟླས་པ་བྱས་ལ། _ག ཏརམ་དང་ནི་ སྱིན་སྲེག་ཀིག་མཆོ་ དདེ། །དེས། གའནཆའི་ཐུབ་པ་སབ། ཁྱམཾ། 


སས་པ་་ ། 
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།ོགཅིང་དབང་བྲད་པ་རནས། །དསུགདོདཅིགྲ་ཝཱམོའི་ཝགུས་པ་འཇུག། ཀྨགས་ནིདཔནནོི་སྙིང་དཱང 
། ཧཱུ (ཡཱི་གྲཡོ་བརྟནཔ་རོཚགདན་གྱི་སྭགཱས།... །མཉེས་མརབྱ་ཕྱིརླག 
རློག ཞོདལས་ལ་བསྐུལབའི་སགས། 


























ཧི དངགཡོག་མོའིསུག །མངོནྷདའགགས་པ་ཕྲོག་གི་སྐེང་པོའི་སྲགས། ,།གཅོ་འོའི་ཕྱུན་དདྲེན་ ༤ 
ཏོར་དྲབ་འི་མགས། ༈གིང་དུདབངའསྲུཏ་དམཱ་ལ་གདྭགས་པའི་སྔགསཾ། །མདག་གཞུག་ ་པན་”་ 

་ ཤམིཧུདཊང་མཱནགནཱཏཱ ་འབྲེབས་པའི་སགཔ། { རྨི 'གྲུབ་བླང་བའི་ཕུགས།.. ། །ཞབས་ལའདུད་བའི་སབམ་དབང་བསྐུད་སགསནྫ་ །ཝྭ ངབགླེག ་. 

༧ ཏྱེཉམས་ལེན་བྷཏུག་པའི་སུགས། །བདའངམཆོདུཔ་དོདྲེགསང་བའི་ལགམ། །ཁུརུ་ཆན། སཿ བག་ི་་གས། [གཉིས་ད གསུང་ལགུས་བསུ རྦ །ཿ བ་བ ཞོག་མའི་། 

ཊཾ ྲག་སྙིང་ལ། །ཨོཛཿཏི་ུ་བོུལི 'རྔ་རངོ་ངུབེ་ཏིཆབ་དོསི། ས་ཛལཌས་ སུགས ཁལ ལ། ཨོཾརྡུར རྔུད་སླུ་ ཏྲིང་བ་ཏོ་སི། གཡོབ རཱུུཾ། མ་མ་ཏྲཀ་””་ ཱ 

༧ཉརཏཱ། ཁྲ་མྙན་བྭ་ཏྲ་བྲ་འགོ་དྭ་ཅི། སུབ་མགཔ། རེམ་ཏཾ་སྔར།ཡ། ཛམསྦཧ་ཧྲང དེ་པཱ་དནྡ་ཙཱཾ ང་ཨ རོས པེ དྲ་་ག་ིག་པའ་གས་ལ ཧེ གས་སམ ངོན་དུ་ཡོང་ 

པེ ༤གཧྒ་ཧྙན་པར་བྱེན། ། །འབུམཕྲག་ག་ སྲ་ཀྭརདངོསྲགུབ་མཚོནམ་ལྟར། །ཁྲོམའི་ཉྷངཔ 





།། །ཤྱེ་བ་བཟླསན་ 
དྲསཔ་འགདས་འངོ། །སྲ་སདུསིའ་བླཀསི། ཧེ་། ཕྱོརཏཱ། དུ་དཀཱམཀླསི། མམུཔཱཧཱ། ར་ལུརལུ 


༠༡༢༠༩༡༡༥༥༠ 
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༧༨ 


བོ ོ་ོལ་སོོ།ོ་གློམོལ། ཁྲོམ ོ་ཟ་གོ་ལོ།ཕོ་ཊ་ཤོ་ལོ། ི་ོ མངའ 
ཤཿ [རླར ཛྩོ་ཛོ་ཙོབྫོ། ཆཔོཧར། དེནའུཁོར་མསོའ་བམསྭསིའི་སིང་པའོ། །ཨོ་མྭདཱཀཱལི་མ 'ཨགྣཛཱཡ། ། པྲ་བེག་མ། པྲ་བེཤྭ་ཡ། ཏི༔ཏྟྟ། 'ཨ་བལ་ 
¦ [ཀར འའ ་ རག རི ་བི་ཤསས། །ཨོཿསཱ་ཱ་ཊས་ནུཊཿ། ཏཾ ་ ངོ 

ཧི 


ཏཱཾ སཱ དེའི་གདན་གདི་ པལསྒོ།ཟ་ ཁྱ འསང ། 
མྲཧཱཀཱ་ལི་རེམ་ཏ་བལིཁ། ཌར་མའབུལ་པའི་སེག ས་སི ལི་ས་མ་ཡ ། བྷ་བྲ་ཀལི་ཀཱ་ལ་སམ་ལ། མ 'ཧཱག་ས་མ་ཡ། | : ; 
སར  སྭྭཱ་ཡཱ་ཏྷ་ཀ་པཱ་ལཱ། | ་ །ཨཾ་བྲཛ་ཛགིནིཏི ས་སམ ་ ་ དེནི་ལས་ལ་བསྐུལ 1 །ཨི་རརཿུཛཱ། 
ྒ ཏསྣུངས་ མ་རཁ་ཉོནཱན། གྭ ལར ཏིར ཞིདབནག་ཡོག་ག སུ་བསྙལ་བའི་སྲགས་སོ། ྲཛཀནི་དབ་མ༢ཀཔར ( 
༤ བསི དཔོསྤ་བབའ་བ་ ཁཱ་སུག་སཱས། །མོཾ་མ་ཧྭཀ་ལི་ལེཙཱ་ཕ། ཆུཿཿཔ་འཊས་ཤུག་མེ་དཱ་མ་ཧཱ་ཀལི་ཨ་།ཁྱིའ། ཀ་པཱ་ལ་ཏིནི། མྭ་འཱཛཱན། ཀ་ཡ་ 
དདིས་བབླ་དར་བའི་ཝགས་ས། བ་ན ཐུ དེའིཉམསལན་བརྟག་པའི་ཝགས་ས། །ཛཱཾ་བ། མ་ཧཱདེ་བི་ཀཱཡི་དྲུ ཀ་ཧཱ་དཧ་ད་ཙྩ་བ་ལནན།  ི་ 








ཐམ་འ -- ༡༩༩༠༧.༧ 









ཟླ དོབ སོད ཏོིཏཀཏཀིཏོོ། ཟས་གོས གེམ 


༡ བ་གེམ། རེདུདཛདཱདྲ་ཛྲཾནཱརཱཾ།། ཕཊཏ་ཀ་ཕཊཏཀ་ཕྭྷ་ཀ་བཊ་ཀ་ཕྲཐཀ་ཝྲཊ་ཀ་ཕཊ་ཀྭ །དེནི་དོཇེས་ཧཱར།བའའཕོ་མའི་དྲ་སའོ། ། འར་་ཡབངཔའྱིཆདལསྣལ སུ སལ 
ཧ་པ ༣ འབོས འ་དོམ དེ་ཅས་གསོར། བག ར< < 
7 པཱགུ་བདགལ་བསྟནཔ་རངྣཚལ། .།ཞེསཞུས་པ་དང་།་ པྱགནརྡརྗེས་བཀའ་སུལ་པ། རྣལའུབྱོར་གུསངབའི་བྱག་དམ་པནི། །སཱང་བརའྲི་བརྟུག་ཏུ་ཊཅརབརབུའོ། །དངབགཙོལ་དོནེཁུང"། 
ཌཾ ལ་གནས། ]།རླང་གིས་མ་སརའོང་ཞོན་དགད་ཕུགམ། །ལགསྱརས་བཟུངས་གུཤོག་པའའ་ལས་གདདོ། ། ཏ་བས་གདག་དདང་ ཐོདྲ་པས་དབང་བསྦར་ཏེ། ༈བོད་རྔོན་དཝ ༧༥ 
༅དཔསྔ་ཐུབྱ་བངུ། །ག་ཏཱམ་ཚཱ་མངན་པྲ་བགྱེརུས་བྲ་ཐོག །དང་པགོངོབ་དྗེ་ཚེ་ལའི། །ལག་གཉིས་སརམྱེ་ཅབྱཏུབྲསལ་བཅིངསལ། མཐེ་བོད་བུང་ཡོལ་ཐའྱ་སདག་གཊས་ལ་བྱས་མ།༡ 
[ ཤཉུགདནོ་འྱི་རར། ༣དད་པྱདན་གཙོ་འའི་འགའནི། །འགན་ཟལ་ར་ཅད་པོད་⁄ི་ཅ་ཞོལ། །མཐིཆ་སྦི་ཀགིགས་བལ་བཟད་པ་ཏ། །སྐེབ་ཚངབ་སེ་ོར་ཆུཏ་།།ཏི 2 





---~---¬-༡༡༡༡༡༡༡--༡༡༡༡༡༡༠༡༠༡༡༤༤༠ལའཇང་བ༧༠--༩- 





སྲ་བ 





=< ༨--~༨༢༢༤༤༢-༨༢༩༥༤༨-----༢འ---~ 






གུང་ེ་མཐིངཿཆུང་བསྒེང་ཧྟེ་ཀྱར་པའོ། ' 
ལག་པ་གཡས་བཀུགམཁེབས་མནནྱབས་ 


གཡས་གཡོ་རྦངུ་ཙུར་བཅངས་པ་ལ། །མ 
མིགའབས་འདྲ། །གུང་མེམཐེའུརུང 





མཛོ་མོ་ོས་བ་གོད་ོ། །ཆྫམོབྲོགཔྦརདག་ ཡུགཉྱའོ། །མེདི་སྨུག་ནག' 


-~----==--༤༤༤༤༧༠༤༨༤༤--༧༧༧ 





འབར་བའི་ཟྭགྱ་ཧ་དི། ཟ་བ ཐོབ་བོ ལ་གཏདབྱསལ། །།ཾ 

མནགསམཱའི་རལ་གྲིའི་ཕྱགརྒདྒི། ལགགཡས་པཐྲའཆུཕབཀུག་སྟེམཐེབོསམནཱན། ། །གུང་མཛུབ་སྲིན་ལག་གཤིབས།་བསྒེང་བའོ། །བལ་ མཏལགཟུན 

།ལྟག་མྭགསུས་བརྐྱང་བྲས་ནིཁྲམ་བམུྱགརྱ་ཡེན། །མ་མ་དགུག་པ་ལྕགས་ཤྲུའི་ཕྱགསུནི། ཐབ རྒ་སྲདམཐེའཆུང་བསྒེང་ནཱས་ནི། །ནུབ་ཡོ་་ 
ས་སཾརམེ་གཤོག་ལྟར་བརྐྱད། །གདནམཆོག་བོང་བུ་ 





ཤྲ གཉིས་བཀུག་གུང་སྲེནམཐེ་བོས་བསུ། ༈པྱཧང་སྡེ་ཕལ་ནས་སིང་གའྭ་ལགྲསླ་ཀུགཉིས། །ཟྲིལ་གྱིས་མ དྲ ཐུད་གཤག་བུགྱུར་ེ །མཐེ་བངགཞིབ( 
4 དག་གིབྱག་རྒྱནི། རད ཆི ་ ་ ཐྲ གདགེན་གང་སགཉིསུ་་ ད་ད ཤཿ དད ་་ །ལག་པ་ 
སསདལག་བདད་ཅསཏ། །ལཏ 

བ་སོ དིག ི་ོ འེ ཀི རཿ 


རཁ་་་ རྱནི། །མཐེ་ བདནཛང་བབྱ་གགིནས་བཟམ་བསསཏེ། །བཀུག་ནས་སྲིནལག་གཉིསབཉུག་ 





༠༩ 











༡༡-༡༩༡༡༡-༡༤-༡༡༨༩༩༡༡༡༡༡སསསས༡སས་མཛང་༡༡༡༧༡༡ད ༡།༥༩༡༡༥༣༠-༠།༢༡༽པ། 
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,_ -- ༨ 2 བར་རཔསཔྣཔ་པཾྨཾ་ ལོ་བ གྲོལ་ལེཝེ་འབར་བའྲི་ཆད་ལས་ཕུགྱ་ཧུ་བ་སན་པའི་ལྲེའ་སེ་དྲག་པའོ།། དེནང་ འདབངཔ་བྱར་དྱིན་གྱེས་ ”་དཔལ་ 
རི ་འོ་ ཡིའ་པདྲབར་ མྲ པོ་ཤང་ལམ ངཱ ཆཅཱདཤྱརལ་པབསླད། མཁའའགོམམེ་ཝེའབར་བའྱ་ཆུདལས་ཡགྱངབ་སྐདང། འབཧཏདཔ་ པུ ད། །།དནས་ལྲུ་ ༤༨ རཿ རར ༩།འདེ་འ༤ིར།ར།་ 
བསནལགམཔེལ་དདྱུགས། །ཡཔེ་ ཅུ མས་ས ་འདོ།།ངེག་ལགས་གས་འྲ་གསྒང་ཤས་ཁིམ་པའ་བདག་གིད། །དྲངམཁའཁསོམཉེས་པརྩ་འབའི་བིད། །མཆོདཔའི་རིམ་པ་༠། 
དདོང་འདྲི་དྲ་ས།  ། །ང་། གི་སང་བའི་བདག པོས་བཀྲའ་སལ་པ། །དངེས་ཁའ་འླའིཉསྲ་གབྱགར་བའི་ཕིུད། །མཉེས་པརྡ སཏ་ཱ་ཅོད་པཏགྷཧའཱས། །དང་པུརམ་ཆདཔའི་ཇུས་ཅི་ 
༈ བདག་ལ་བ ིན་གྲེག་དབུལ་བའོ། །དེབཞིནགྱསཡཔ་གསུང་བའི་མཆོདཔྲ་དྲབ་ལ། །དང་པརགཏོར་མ་ཤལ་བདུད་ཅེ་ལྔ། །མ་རོད་པའི་ཇས་དང་ཛགད་རྟའནམས། །པྲར་མུཛོས། 
' །ཏོར་མའའ། །གཉིས་པའྙི་ུ་ཕེག་དངས་ར། པོཔ ཀོ་ོཆེ་པར་བཅ་དྲ་འག་ནས་པང། །ཝ་དཀར་འབངབསྡ་སག་བཅོམ་ལ། །དབའ་བོྲབལ་གུ་དཅ་ྲབིས། 
[བདད དོས་ཆོད། །གཉིས་བ རྒ།ཚུམ་འཇུངས་པརབ་སམ། །ཐལ་པལཏིསདབསཔ་གྲགས། 

རྲབས། ། པཱི་ལབ ¿^ ཁཱ 


མཏྲི་ལྲི་སྔ་རུབས་པར་བྲུསམ། །ཡོ་བྲཛདཌྲཱ། ཊཀིཧིས་དཱ་ཀཱ་ལི། ¡སུཧྷ་རྗེསཏི། མཐག་ལྤས་། 
།ཙཔིཏ་བསམས། རཏ ༡སདེབ་ལྲ་ཟྭཏྭགཾ། ཁཁ། །ཁཏྲིའཧཾ། གསང་ཝགས་དེསྐརཏགཏུ་གཏོརས་དབུལ་བའོ། །དེནསྭ་ིནསེག་དབལ་བ་བསྟན་པརྩཔ། །ཐུ། ་ 
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ཤྭ 


© 
༩ 
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བོ་ལ འ་ིངིོ་ ལ་ 
༠༦ །གཟྦཤཱ་མདན་དཱམཐཱབབྷ་ནོང རྩབས་ཏེ། །འོམཙོརམ་ཡོད་པའི་ཤིངབཅིགསལ། །བཱ༣༣ེ ཡི་ད ལ་བས །བམིགྲུརསཡི་ཤཱཁུར་ཏོག་མུངུརི་ཙང། །བགལ་སྱུར་ལཁྲིཕྲག"” 
$ ཝྲེམ་ཐབས་མཉེད་མྭ་ཝརྦ་སེས་ཞོན་པལ། །ཕུག་བཞིག་ཡས་ནདྱ་ག་པ་དང་ནིམ་ཆོག ཱ་ནབྲགདྲངརབྱང་འཛིན། །དཡི་སིང་གརྦཕུགནནོངདུང་། །ྒལ་ལོ་ 
ཉིད ལོ་ལས རལམ༤ རར ༧ ཉཔ་བརླ་བུརོ། །གཉིས་པ་གཙོབ་ཕུགནདོ༔ ས 0 ཏཾ །ཆུ་དཔ་གར། ༥ རར འམ སེབའི་སེངཔ་ 
ཤཱ དྲགས་ཤིང་དབལ་བརྩབའོ། །ཨོཾ་བྲཛཿ སྭ སྟཏཱདེབཀཱལྗརཱ། སླེམ ཨུ་ཐུཡེཧཀྲབ། མུའི ། སཏུདནད་ནིཀ་ཧཱི་། དནམ་མལ་བ་དལ་དང 
° བསྩལ། །དནས་གསང་བརེམཆོདཔ་ ་ རབ་བཤད་བ། །དངསཔམ།འཕོདས་པལམ་ དའངའ་ལེ། ིང་ ས་ད །རྡརེས་བླང་ར་ ས་སའ ༈ སམ 
7 ཧི །ཐུགས་ཀྱི་ཐིགཡེས་བདག་གིགབི་ཕྱིནབསྨེ སྱེད། །ཐུགསི་དངག་གབ་དམ་པའི་མནོངག ག་གོ །མྭ་ངཱ་ཀཱལིས་མ་མབྷོ་དིཿ ]ི རིར གསཡི་གཟི། མཱ 
ཀྲ་གྭ་ཧྱཱཾ། ཨཱབཾ་ཤ་ཨ། བཕུ་བའོ། །མཁའའཐྲོམསྱལེ་འབར་བ རབའྱིཆདལསམཚོདཔའིལའྭེ་བྱཅརཔ་ལོ། །དདེས་ལྷའི་དབངཔ་བྱར་བྱིན་དེས། །དཔལྱལག ་པསད་དཅསགས༽ 







རི 


ོོ་ 


,[ ༡. 











“༨༡༡༠༧༡༡༡ ༡༡8༢ ༡༡༡༡༽།ཀ༣༡༡༠༡༡༡༩:༠༨༨ 


ིགཀས་ས  ་ལལོ་་ལརེིཾ། 

ཡཤེས་ཝརྔལནྭདཡའ་བྟཏནྲཐཱགསྔ་རིཉན། །དཔུལ་ཝཱནིབྱུསདྷཱརྫོརསེསས་དཔུའུད། { །དོཇེམཁའའྭགམོ་ཡི་དངསྣ་ཐུབ་ནི། །སྲེབ།དང་ཁད་བའིདམཚིག་བདུག་ ཚལ། །གིས་ཀསོལ་པ་ ; 
སླ དར ཌཱ 1 བུ ལཔ། །མཁའུན དམོ ¡གསུང ཆྱའདའདཀའབ།, དོ སྲ ` 
བུངཐཤུས་ཡིདམཚགནི། །གཅོབའྱིལུ་ལེདམཆཚོགནི། །སུ་ 


}ི ཟོ 
ཌྷ རབ་བཤདྱབ། །འདས། དྩམལབ ལུཿ 
ཛོ ྱད། ཀྲ ག་ས ` རྨ ལོ ཛོད ། །ཾམ་མུསདགང་འགས་། 
རྩོབ། །བལ་པས་། 


ཕུགས གོ་ས རའ རླས དཔིོ་ུས་གརདག དི། །ཞགཧྱེགྱས་གཉས་གིག 
ཤམ་མནནྱམ་བདག གཆུབ་ འོ མདུགས་༽ེ། །ཞག་།ུཞུ །ག སད །ཧུ 
ཆོས ཅུ ཟས་པྱོལདཔ་དང་ །ནྱེམ་པམཐོངན་བསདཔྱ་བ། £༔ ཀ་ས གས་དགག ¦ ཡུས་ 


~~ 2གགགགགག་ཞག་ལ་འགསགསསས༡༡༤༤ ༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༤༧༢༡༡-༡༡༡༡༡༧གགཀངགལག་ཀྲ་ཁཏངའཟ 







དབམི་་” 





ང་མ་བ ༡༡༡༡༥༠༧༠༤༧༡༡༢༡༢ 











¿ཾ །བསྟན། །ཆེས་བྲངས་ཤིསདངནམགུདལ། །ཕྱགཉྱཱིངབསྟདཔབྱ། ྣསཨྨོོ ཅར རོ ར་ར །ཐདམདཡུག ་ས་ཡོདཔལ། །བམས་པར་ དབཞིང་ཆོགསཔ་ རྩར? དྲ ། 
འབ །རྟགཏུབུ་མཁ།ང་མ་བརྟན། ཁྲལ ཕྲེ་ཟུ་མཚནརཾ་དུས་སུ། ༢ ཁཱ མུ དྲཿོགནི། ,ཕྱིས་པ་དྭགགི་ནལཕྲུགལ། །གས་དངུཁ་ཟས་མགོནད་སཱན།། 

| ་བཀའ་་ས ་།ཤཾངལེསྲརབཀཱིཞེདཔརགཏད། ྱཾདལམཆོཌ ཁིསུ་བྲེས་ཏ། + ¬ ±. ༈ །ཁལམ་གྲསངགིདམ་ཆོགནི། །མཕེབས་བརྡདསོག་སྱིང་བུད། །འུབ་ 

རྭགཏོརམ་འདརི་རུང་།་ །༈བ་འཕྲོ་དགྲ་ཀང་བྲསེ་བམིན། །ཐངབལ་ཡང་རག་པ་བསྲུང་། ། །བདུག་གི་སརས་ལྱབ་དུས་ཏེ། །ཡྱིསནི་བཅོས་པརམ ལུ །ཁསྲ་བ་ངས་ཡོལྷདགལ་རུང་། ད་ འ །དྭ་། 



















།པལ་ཆུར་ནིབསྱུརསྲིབུ། །ལོལམཧུཤས་ཀྱི་དམཚེགནི། །ནལ་བུ་འདཔའི་བླམ་ཡ་ཤ། །མཏོག་གཏང་ཀིདྱ་མས་པརབ། །ཁྭཿས་སྙིནགིངད །སྨཁཱགཟརླ་མཚན་བླང་བུརབུ། །དུས་ བདག 
མ་༣༽པའི་ནལ་འབྱོརའ།། །རངགིསཱ་དང་སྙིངཔདང་། །ཛས་དང་ཕུགརྒྱཡི་བསྟནའོ། །མཚནམརྡཾལའུ་བྲས་བསུ།། །བྱནག་ཕུགགརྟག་ཏུ་བརྱ་ད།  །ཐཾ ར་ན་ད །དཔེནག ྤི་ཡེདཔ་ཚིག་ནེ། །རུརྡོང་ 
ལ་བགོ་བ མ་ང བྱའཕིར། ལ་བ་བཟ་ལ་ཚང་། 





ཟཐུས་ཐེས་སས་ -“~~~»“~-~- - ---~--~ ---ཤ༡༤ས.---- 6 


























" །་ག་སངོས་པའི་ཡོན་ཏན་གད། །འཕབ༩ 

༈ །ོཔོཤོབྱསམཔ་འ་ོནཏདགད། །འྱངཔོ་བགཙོ་བོམ་བ་ཤདྲདགཔོའ། །ཕགནདོངས་བཀའ་ལུཔ། །ནབྱརབཤདའིས་བྱནཏད། ཛོར ཅེ ོ་ ཧཧ རོ 
+ འལ །གཉུངགི་དམ་ཆེགཉམསཕན། བླབས མོ་ར སགསུཞུག་མཐུམེཔར་ད། །ཐགས་ིཧྲམཛེག་ཏུཐལཿ རདཔས་རུབ་བཅདནས། །ཇས་པརྡནྡོདཱདྷཱཾཔལ་ ་།དགོས་ 
4 གྲུབམེདཔར་བར་ཆོད་འབྱུད། དཔལ་ལྷ ནག་མེ་ཡི། །སླུ་ལི་དམ་ཇིག་ཉུ ་པན། །རྒྱལཔའི་ཆད་དངསུལ་གདུགདང་། ¦ མེར ཁྲུ ཞགས ག་ཆ རྭ སྟེག {| 
བཾ བྔ་མཇས་པརཆལ། །ུགས་ཀྱི་དམ་ཚེག་ཉམས་པན། །ཉམས་མནལོང་ཞཔཟམས་ནདཚང་། །ཁམཐདུད་མརིམ་ཏིའི། །ུ་ཡདམའིགཡུངསྦལ་། ། ོྦ 

], རྣམས་འཕེལ། །གསུང་གིདམཆགཉམསཔན། །བ་དངུརྫངས་འཛིའ་དད། །སིངམི་དགའཞི་ད་ཁ་ཡང་ལུ་ དཔས པང 

དཞིང་འབེག། །སྤི་ལེ་དམཚིག་ཉམས་པར། །རྟག་པརབསྡུབ་ཀྱངའགུབདུཊ་ེད། །ཏུག་པརཏགུ་དངཔི་འབྲལའུ། ཤཱཨདནི་ལཱད་བང་ ་ྲ 

ཟེ རཿ ༈ །ཱ་ལ་བྱངཆུབ་གའཔའ་ཐོབ། །གསུངགི་དམཚིག་མཏམསན། །ལྱགན་དོང་འགལ་མཐོང་ནས། །མ་གད་འོབབྱད། །ག་ཚིདམགསཉ། 






























༥༧ 





༈ རློ རོ་སོལ །དཔལྡལནལམོ་ཞགཐོ་ཡི། །སྷ་མོདམཆོགསཏམསྐན། །ལྟནནཔོ་མསྩོ་བགྱུབ་ད། །འདདཔབསསྱིསསླས་དཔོག། །གསུང་ །ག་ 
` ཚིག་མཏཿསན། །སྣགས་བླཟུས་མཁའ་འགོ་ངན་དུའདྲ། རྒད བདས གུམདཔ ཚོག་མཉམསད། །དུདདངདགྲ་ཡིས་མྲིཚུགསུ་ཤིད་། !ཌཀཏུ་དིམསྤནད་ཡི་འབྱུདཞེཧཱ། །དགྲརྐམསཔའེས 
, „¿སེདཔའའཆེ། །ལྷུསི་ཡོངས་ཀྱིས་ཐགྲུན་བརའགྱན། །རིིདཔ་ནཔརའྱར། །དནསནགམེ་རིར་ཏིའི། །སུ་ཡིདམཚེགས་མཉམསན། །འ༩ཧི་བཀྲ་ཤིསྐ་དརཤེད་བྱསུ། །དགྲ་དང་བགེགསྲརྟསསྲ་ཕྱང་བད་བྱད། ། | ༣ 
ཙགུངགི་དམ་ཅོག ་མཉྐསསན། །བདངྱཙཱདམ་དངཔ་དད། །ནོར་དང་འཇུས་ཅུདྲོར་པ་རའྱཱཱ །མིགརྣོན་རྐང་མགྱོགས་རོ་ལང་སའགྲུག། །ཐུགས་ཁེཾདྲསཆཾགའ་ཉྔ༣སནཱ། ་ །ཚེདེདྲ་གྲགས་པ་ཐབང་དད། ༈ཝསལ་ནད་ཁྱིས 
མིཐབས་ཤིད། །སེམསལ་སྔག་བསྡལ་མེད་པར་འགྱུན། །མཐུཊ་ལ་ཆེན་པེཐབ་པརའགྱུན། ། ཀིག །གཅོབཔྱགནདེརེདང་། .མརྐག་མདཔནགཡི་གྲཀན། །ཏགྱཐདག་དང་སིཁྲལའུ། །ངི་ལར 
འདོད་པའི་དནདའགུབ། །གདལྟ ར་མངག་པའི་མས་ད་ བེད། །མཁའ་འགྲེ་མེ་སྩེའབརབའི་ནུདལས། དམཆིག་གིསྦེ་བྱཅ་གཅིགཔལོ།། : 
¦ 


ཤཱ པྲ ྱཾ ད ངོས་བ །དནས་ལའི་དབངཔ་ྱརའིན་ཡིས། དབལྲ་གགུ་དྲ་ལཁདི་སདཅེས་གསའ་ཏོ།། . 
ཧུམཛད་དྲི་གྱི་ཧལ་པནྡེ་རེ་ཆེ། །དཛེམཁའ་འབྲོའི་དད་ཆད་མཚན་མ་ཤོད། ཅེསཊུས་ད་དད་། དབལ་ཕགན་དོ༔ ནྭྩ་ཕྱཧར་དབ་འཞཾད། || 














ཡེལ རྗེསབཀའ་སྣལ་པ། །སྐེས་བུ་ླེ་ལྡན་མན་ངག་ར་ལ་ཏན་གྱིས། །གས དསུགསཏི་ 


~~~ 





: 





༤༤༨ 
: ༠༧༧ ༩ ༩༩༨༥ 


་ྒ ཉྷ པཿ ༣ །སྡུདཔའི་དདོསགུབནྟེན། ཊོ ོདམི་ཐནད་ོ་བོན། །ཆོདངལེདེསྭཧོདྱོསས་པའི་གུབཔསྟེར། །མཁའྲྭབུགཏགསའབེད་བནི། དེས་ག ༦ ཨོཧཱ་སྦད་ 
 བླུཏགསར། །ཇལདདངགིསནཔགག།ག ྐེ་གཧའབབསཞག། དབ ུདདལེནགཟུགསདགཞའ་ཚོདུགོ། ཿཨ་རམཏི་ཡེབབཏུགསི། །བག་དད་དུདདཝ་ 
ཐིབས་མདུན་དང་ཐོལ་ཐོལ་པཱབད། །ུབྟཏགསཐསམིལས་དགྱཿསྟོན། །བྱང་ཆུབ་སེལ་སུ་དཔའ་མིས་ནགཙེ་པ ད། །ཡ་དད  ་ མ་ །ཧདྲམཁལཡརཾསནགཡོག་མོ་ཡེན། །པོད་ག་པ་མིསཤངེསེ་ཡིན། ། 
+ ས་་ རཾ 

ཅོ གཅནག དམམེང་ག་ས་ཙ ¦ ། དེ ། ༤༦ ལུ ཧཿ བ 
ཤག གག ག་ནི །གལྟཏགཏོ དུས 


མནཛུ། ། 
གལ་ཏེེ་གུར་ནག་མེའ ལགགས་པའི། །དམསྦིནམས་ཀྱིས་ ལུངར་བཟགཅདན དོན། །གྲོང་ལའཁྲུགས་ཤི་དྱིམདུའགྲོ་སྙེང་ 
དཡིས། །ཁཾཿཛན་དངནྲི་མོ་དཔགས་ཏོ ། བང་བ ` དསད ཁུ ར་ས པ་ཤགསཔའསིས། །ཐལ་ཝཾཔནད་ངོགས་ཚད་] 


དབད་ཐོགའཚེག །ཐིབན། 





"༨༨༨ 


༤༤༨ 
་-༤- ཟཝ 









རྔབླསི་སྫསིས་འ་ འོད པོ དོ དད་བ །གོབ་དདྲོཔ ོ། །སྦྱེར་བ་་ ཧོལ །རྐྱདགྱུའེནཔ་ སེས 

















༈ . ཟེད རླ 

ཟི ཁུ གྲབབ།། །མཆི་དྐེསདལ་ཡོདནའིམསྐདད་འོད། ། ༠ ༤ ཅེ་བསྐ་པཉུའྲགུག། །སླིད་བུ་འབུད ཡིན། །ལྲེདབ་བསུད་པསུ། ས་ག གློནཔ་ཡིན། ཨའ 

7 སརཾ་བ་༨ པ་ཡིན། ། བཏབཤཱཧོཔཡི་སཇ་ས་ཡིན། /།དྲེལུྐོནད ོཁ་ྲག ཞརངལ་ཆགས། ་ ༣ འསང དྒོན (འོ། ༈ ཏེ་གླིམ་ཡཐེདོའ རཿ ཀོ 
ཟབ | །སྟངོ་སྟབསཱཏྱེད་བ་སླབམའིརུས་ལ་ཆགས། ག་ས གིག ། །འཇུམཔ་མཐོང་ནབ་དགཉི ཆེརིཏྟཏགསྭ། །གོས་ལམི་རྟག་ཡོདྷན་སྲབ འཏསཏ། བཞ ༣ 
- _ ,, ཉྐརྡནམས་འཕལ་བའྟེ ༦ ལགཔ རས །རྣདསྭགུབཏ ཏགསབཟདང འི །བདུད་ ཤིགས །དགོས་གུ་བཝང་བའྲི་སུགསནི་བླཟས་བས་པ། །ཧཾ འཤ་དདབི་ | ྨ་ 
`” །དནྭཾགུབླབད། །མ་དང་སེངམ།བལ་མདམལ་གདགས། ་ མགྲོ །མཚནམ་དནཔ་ཐུ༔ ; ཉུད། །མཚནསུ་ཏྲནན། [ཟླག་པའི་སུགས་ཁྱིསབཟློག་ གལ་ཏ་དགའི་པནདུད ནུ་གཉརནོ།།། ) 
* བུད་མདལན་རྫས་ནི་གངབ་ཐགོས། །བྱདང་ག་ཅརགབམངོོདའཕྲ་བཟང། །ད་ཌེག བཟད། །དཚེགཏེརོས་ཕུལ་ལདོད་ལའགོ། 1ཕྱསྟེད་བ ན་པས་ོ་དགཉད། །གྲུབ་པའི་དྲོད་ཚད་ནལ་ འབྱར་ཡྱི་ལགཅེན། །སཱབཏུའ ཡཿ 
༢༤༢༠༤༤༢༥༤༡----༢༠༨༧༠༣ོཿང་༤ོ རཱ 


















ཐལ །ེའབརབོའི་རྒྱུད་སྲདོད་ཚོད་བསན་པ ནཔའི་ལཊྷཾ་ཉགཉིས་པའོ།། ས་རི ལའིདབངཔབྱོརབིཤ¿ིསའདྲིགདཅོསགསཔ་ཏོ། ར་བ ོོ་ང་ ་ 
| འཇའ ནེ་མ དས་བདས་གབན ༣ སྲ ་དཱ་ཁྱཱཾ།། །ཞིས་གསལ་པ་དུད། དཔལལྱཔགན་དངེས་བཀའ་སྩལཔ། །སཱེས་བཉིངའཛིནྲ་བ་ཝན་ཅ་ལཿནྱགིས། །དྡོང་མཁའ་འགུའི་ " 
¡¥ སསགས་གཙོ་ྲབདས།ཏི། ༤ ༽ འཐབ་པ ལྲི ཟཟག་ 133 །དྭལཉེས་དམིགསརྣཁུབཞི། |སྡེནགྱིལསའྲེས་རྭའབྲེལ་དད། བསྙ གྲ་བངསགུང་བ་དད། །གགེགས་ཀྱིས་ 
ཤོ ུགཿདཔདད། ལྱདམཚགཏམསཔའགི། བ་ག དའ་ི་གཞི་ཡིན ། གདིན ས་བ དགིས ས་མ་བ བླགས ཉདཔསྲ་གཡ་མཚནམཔད། སབཛདབག་ 
པྲགྭདས་ཅུང་ན། །གྲུབརྟགསའེངགིང་ལཱས་མིཏན། [འགགཧྱྱིས་བརུདགཅདཔན། {རྙིད། ཀཇིགས། །རྣལའབྱདདས་ཚིགཉལྨ་དན། བར་ཆེད་ཆྐྱེནོ་དབང་དྲག་པའབྱུད་། །འན་གྱང་མི་གཞུག་བསྩར 
ཞིང་བསྒྲབ། །སྔན་གྱིལས་འབྲེས་མའབྲེལན། །དདཔ་བྷསན་བྲ་ཡནབསྤི་ལ། །ཏ་གཞདས་དབབ་ནི། བླ བཔའི་དཀྱིལ་འཁར་བ་ །དུ་དྲབད་ས་ལྲ་གུ་གསུམ་དིལ། འབངདུ་ཁུ་གད་ཡོདཔ་བྱ་ 

ཡ་སེ་བག་གིས་ཆག་ཆག་གདབ། །དདསཞིངསག་ གཡབ ཁ། །ཉ་ིད་ཟལབསལ། ུནབའ་གཙ་སམགལགདགས། །བག་རང་དཀོམ་སས།། ར་་་་ 2822 རི 














32-ར་མར་ོམ་་མགསས་ོགས་་ི་་་ས་་ར་་རརརར་ར་ རི 
སལ། མོ་སོགས །རག་མོཉིཏྟ་རཀྟ་ཉཾརཏི ཏི་མཱར་ཡཱཛཾ("་ཛྔཿ ) དྭསྐདགསད་ལགས་བཟཟསྤུསནི། |མམའི་ཉྟིྲགརྔབ་པར་བསྒེམ། : །མམའབདབར་བཅས་པ་ནམས། །མང་ 'གགིཞ་ 


།དེནས་སྙཱིང་།ར་དྡེག་བསམནན། །ཇྙིང་ད་ལ་ཤཾས་པས། བདག་ག སྭམྱེ་བང་བས། །མམྦ་ཐཱལྦཾ་ཧི་སཱ་འྲས་གས་བངབསྨ། །མམའི་ས་ཐོནསཾཞགུལ། །བདགགིགབས་འགྱུར་དཔ་ལས། ཀྲུ 





པའགསལ་བྒུག་ལ 









འགྱེལ་བརབསས། །ད་ 25 
| རླུས བད བ ྱའི་གདས་འདག །ལཱས་དུས་མའི་ཐདྲ་པའ་ཅན། ཤབྲལམ་པྦྱརནས་འདུག་བར་བསྣན་ །རྟ་མགྲིནཁྱཀ་རྒྱས་དའང་དུ་བསྡུ། །ཁྱངགཤེག་ གྱབའྱ་ཅིས་འདད། །གརད་ལ་ག་ 
ས་འཛ །གེ་བབནཅག །བསངཔ་དེས། ་ འགནས་འབྱུང། །བྱང་ཤུར་མཚམས་སུ་བཞུགས་སུ་གསེལ། ། དུར །བདུད་ཅི་རྣམ་པ་ཝ་ཡེས་གསོ། །མཚངནསའླབ། ༤ 
) ཌཞིང་གནད་ནས་བསསལ། །ད་ནས་་ ་སྒྲུབ་བབྱས་པལབཅས། ིམ་མདཔ་དའྲགཔ་དར་རྱ། །བསྙན་བཞག་གྲངས་ཉུང་སན། _།མེ་ཇཱས་སམ་དེར བ་ལ། སྒྲ་གསལ་་་ | 
| ཏེའུ ནད་བླགས་ུང་རུད། །ཡདཞཚནཔའི་བླམསས་ཤིས། །བགུགསྤ་ཤིས་པརགྷཚོད་བནྲུ། ]གྲུ་གསུམ་ཨེ་དང་ནག་པ་བརྐོ། མིི་ཕག་གིངགཚག་གདབ། སྩུཝ་ ཡི་ལིངྒལ། །སྟིང་གར་དམ་སྲིའི་མི་ང་ཀྲས་ལ།། 
_ རབཆད་ཞག་པའི་ པའིཾདཔ་ང་གཞུག། །ཐེད་ཕ་དད་ གི་ནང་དུའུག །འབར་བའིདྱཀིལ་འཁོརགསལབརབྲསམ། །དམ་སྲི་བཀུག་ཅིང་བསྙི་མ་བྲསལ། །མིརུས་སེང་བྱསད་ཕུངཔ་ཡིས། །མི་གཡོ་མགོནཔ་རགསལ་བསམས། 
རལ ་ིཾ་ ༠  འ"„་་་རསཔྲ༨པཔ་པྲེ།ེ༥ྤཨཔ20༩›༩ཁ༩ི༩ ༡:༩༧༧༩༢༠༡༤༤༨༢༠༩༥༡༡༡༨ར-རར-༢༢།༡༤༢༠༠༢༤༧༠༢༢༧༠༢༠༧༢པ༢༧༠༢མ༢༢༢༠༢༢༢༠༤ 






ཁྱ ༡|ཕ22 ༤2 ཇི བའ ----- ོོ 

















ཡོ ཛ་ལ 
མཚ ཐོབ་པགཅསོ། །དོསང་གསོང ཤུག དཔེན །དབེནམོྱིལོ་ྟོིོ།|ནའི་སྐྱི་རྱ་ཡའ་གྱད། །འཁམོའིཡ་རྟེནདིབུནགམོ། ་བ་ 
+ །དལས་འཏདོག་འགལེགས་པ། དབབ །དྲིནསྭ་ཕི་ནདགསད་གའིདྭབདབསུ་ལྲ། གཏོངས ` 2 
¡ཤདཐགས་དཔགས་དམཚུ་ཁྲགདང། རེའ་ [ཀག ག་བུངྱ་ལལཏྲོཿཔཁ་གིའ། །གཡང་བསིུནདི་ལནཅག་བའི་ཞུ ་ སག་ལ 
7 དཔའུགནདོས། ཀིཾ བབ ཟཱི། ཇེལས་འཁའའྲ དོ པཝ་ཤྱི་ ལྕ ཊི དལ་འ ས་ག ཕི དཔོམ་དབང་བཟྣུར་དའི། 4 ད་ཀ 
༧ བབའིགསངསགསངདག་ལཤོད། འཉེས་གསུལབ་ཤཱའི། དགའ་ཤུག དུ་བ ལྷལཱའབེགས་ཤང་སབམ དབངང་སྙུར་བའི། །སྲོབ་དབེཤཉིདཀྱིསམམྲཀུབ་ཕགཅག། །དེནས་མགཟ་པའི་སབ་ 
།བཅིས། བོ་གོས །སགས་དཔན་ན་གཛགསལན་གཡྱབ། ༈དད་པརད་ལམ་མེ་བཾ་བས་པར་དབབ། དག་ཐད་བཏཅིལ་འབབ་འབུག་པ་འོང། །ཨེ་ཏག་དངདངྱ་ཝ་དབྷསནྱ་དད། 












921. 
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-ཌཌ 4 རཾ 
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--- ~~”: ༠༡༠༠ 3 8 ༠༦༠༧༧༦༧༧༦༧༦༧༤༤པོ 


























, +----~--~--------~---~-¬༡~ ༨ སས --------- == ཱུ 

ལཿ ༅༦། ་ ཊཱ ཆ་བ འདི་འདྲ ོ་རོ་ བཀ དཤིནགྲསུམཏ་ལའི་དྱུཏྲ། བཞི་བརྲིག་ ལཡ་ཤེསལ་ཡི་༽། 
ཡུག ས་གང ཀ༠རས་ཞོག།་ ཞི་་བསར། ལོ ཐུཧྭ. { !' ཤིཨཿབར བསྲུར་ཏི།2 ལནིནེབཾལ རི ཞི་པ་དཔའ་ཕོཧྭསྭིན། །དྲེ་༢། ། 
ྐ ༢ དུཔདཔ་མདགཞིའེ་དབང།། ཤག ཨངྦ་ཡི་དབང་། །གསུམ་པ་བཅིཾབ ༧༨ ནདཝའི་དབང་། །དབང་ནེབསར་བའི་ 
= = དག སྣན་ད་ཇེས་པདང་། ཤསྭ་དངགསུང་གྲིདམཚིག་ད་ ག་པར་བྱའོ།÷ ཤདེནཾཨ་གྲསབ་བའི་དབབ་འཇུག་པ དངཔྲོབམཟྱེ་ཧལ་རིག ཆབཆེགས་ཁི། །བུམ། 






: །ཧརྒྱད་དངབཅུ་དྲུགཉི་ཤུ་མ། གགིདགགུས་རིང་ ས་ བཟངསདཀ་རྦ་སཏཱལ་བོ དལྲསབས་པཏགགསེང་་ཡིས་བྱནུ། །རྲབཿ མིད ལུ གིས་གདབ། །དྲཔལ་བརྩ་གན་ 
ཆེའིགསངས སད འྷིསིང་ཕལ། །ཨེ་བར་རེར །སྨན་ལྔ་བདུད་ཙི་ཝ་ཡི་བས་བྱིན་ལ། །གས ནོརཾསཝ། །དེནས་བླ། ཁེ པང 
. །བསླུལརྟགས་བྲུམ་ བདམ་ངབོང་ཅིག །དེཡི་ཀངདྲུ་མདེ་བཞགལ། ¡ །ཧུཾགསམཆམས་ུའི་དངངསི་བྲགག གཞན་དག དན། །ྱ་དལ་གཏེར་ཕྱསས། ས་མོ 








ལཇངལ་འོལ་༡པརའམས་།སོང་འས།ཀཏའ་ཁ་འལ་སས།རལ༡སམམས་ཅམ་ལོཆ ༢༩༠༡༡༠༠༡ག་༩སནང་མང:72༡༨༡༡༨༠༡༡༡།༠༩༨༤༤༤༡༡༤༡༡༡།༡།༤༡༣.--༡༡༡༡༧ར ༠༩ ཀཀ།:,399/༩ཉ༩༠༩༤༤༤-༧༡༠༤༩༩ 
{ 


བསབས ཤི ་ ཐཱམདལ་སྦཾལསགཏདལ དིབླཟས་ཤིད་གདདད བཤོམ་ཡྲཔསྭས་ 
ཏོ དརཛྡྡཱབདྡཨར་ཡིས། །ཌ སྐེ ཁུ་ལི རྫ ྔའ་ གལ །དླེནསག་མོད་པས་པས་གཏད་པ། །སྔགས་འདི་ གན གཿབྟ། ེ༧བ་ 
སླ ཨིཾཧྔ་མཧཱ་པོཏ ལཾསམ་ཡབྦཏཱདཱ་ཛུཿ ༣༢ ཤེ བཿ ཨ་བ བྲསཔ་རདཀའནགནགའེབས་ཛཱས 
ར་ར ད་ས ཡཐོལ་སྤའོ། །" བསཔཿཧ། །འེནསབ་ དི མའ ས་མ་བ །དཔ་ 
£ 8ེམཆོདཔྱབ། ། །གལུ་དིུ་་བཟུའྱགས། གབང་ ང་ རྫ ་‹ 
རྐ ཐ་མ ཙཿ" ཤགུདམལཁན་འ་ིནར་ ཤྭག་ཡདཿ་ཚྫོག་འ 
། ¢ ག་ །ལ་དབབ། གསག དཡ་ གི འུ ཀྲི ར་ན 
འམ ྲགིཀསཀ ལོ 







































2 གསབྒ་ནད། ཧེ ཆཚིགགཅིག་བསྟན་ཅངུཚེཡེའདུ་པ རཱ པྲ ངེ ༦ 
།ནིམཁའ་ །བཔ་མབྲཤད། །མམ་མཁའའགྲོ་ཐུགས་ཚིགས ས་ག དོར ིཿ །ཚིགག ༤ འི་ཿ སིི རེ ལོ ད 


ྦ ལུ །དབཀདབང་བྱ རད ་ གཱ ངུ ཤའ 


ལ། །ཅེས་གསོལཔདང། 
རབ ། འི་ས ངུ 


དཔའ་དཇེའིནཔས་བཀའ་སལཔ། 
མུ་ཅདབསམསལཙ 5: ༦ ༦༦པཔ༤ ༡༥ ཉན 
ད་འ ནི ཁྱདཔ་དི།་ །བུརམསྦ ཐངའ་དང་། ་ © © ཀབ བུཏིལ་དངའབྲས་ཆན 
མ་པ མ་སི ༩ེཤིད་བརྩེགས་ལ། །མཁའ་ བུམ་པ [གུས་ནས་ཅད། 


༩༨།[ ལ 
། ངེ བླས་ཤིང་དབུལ། གི་གུ ལང འམ ཝ་བཞི་དབམས་ 


བས་བསྲག ཞིས 


-----༤༠༤-༤༧""2- -༡༠༩༩༡༡༡༩༦༥༤༠༨༠༠༥༥༠ས༠༩༠༩༡༩༦༡༧༧༡༩༧༧༨༤༢༧༡-༦2----༨༠༧༤༤༤༧༤༨--༧༧༤༡༧-༢༤༨༤” ---ˆ  * ད & རོ ; 
སྲ ན་ཨང ༡༠༤༤ 





༣ 













ཟུད ་་ལ་ཨཱྦ་ཨཱགཱིདང་།།བདོ་མ་་དང་དཔག་བསྐར་ཤིད། །གངལྭ་བབའིམིང་ 
།རིནཆེན་ ཡབྱབའི་སཱི 


ཅ་བ ཟྲབྲའ༩ྲཾ རཔལ མངོ ཌེ 
ལ། །གཙོབྱཡགན་དྫོརཏར། །མཤལཁཡ་ཨུནསའཔལ། དྭ་དཁུང་ཐོནས། ¡རིག་ག 


དོ རདདདུང་བ་ཤེ ཤེས་བ ྲ་ྲ་་ཧོ་ཧྲ་ཱྲ་'ིུ་ྲཱྲ་ས །ྒས་པའེལསྭསབབནི། 
| -3 དངབཅས། པ་གཞི བོ ཀྲི་ག བོ ། ཧ་ཅ་ ; 
རིལ་བུཆིམྱིས་དབུལ།(-།ཨཏྟམྲང་། ཛི ཁསྦན་བ་འབདཇུག་ངག་མྲ། །འབུམ་ཚོབཅྱད་དུབཟླས་པབྱ། ། ༨༢༦ ༢ཕེལ་བང་བྱེད། 


གུ = / རབ་བ་བཔུང་ཕྱོངས་པའགོག རེ '།དབང་གྲི་བབཁུང་བགྲམ། 
2 ཕ་པའགྱུར། །དབང གིལསསུབྱབནི།-- ཨསབསྒོད་པྲ་བགཆང་དང་ཆབཚོན་ད། །མུཆོས་ཝུགཞིག་པདངནི། །སྤུངདྲུ་ིཌབཞུདད་ བུན ། །ཉ་ཤཝ་བབྱཱརྩལིགསནི། ཏཱ པར་ག པོང །ཚེར་ 
རྨེ ཐབ | ཌི་སི ས། །གང་བབཀགཔང་བཅི གྱིས་བསྲེག ཱ ཅྭ ཨཿའུགལེ། པམམྦ་ཏ།་པ་ཆིག་ 
པའ ་ གི །འཛུ ག་ད་ས སའ དབང ང་བུད། བ་བདདླའནཔ་དང། རམ །ཀླུ་དངགནོད་ྱིན་བུལ་གང་། །གུན་ཁངབུདག་ 
དཱ ལུ་བ [ །བླས་དབའི་སྔསཊདཔེ། དྲག བ་གུགསུམངུ། ། ཡེབ ་དསི་ཁི་ཀཏ ། །ཁཱ་སྤི་གདདཐ་དྲནའི་ཆང། །གང་བབའི་ཅིབ་དངབཉས། །འབྱམཡོ་རུནི་བླཟ། 


ཏི 
ཅི ; 











༤༧༧༧༡༩༩༩-༧-༧༧༨༨༨༤༨༦༤༨༤༤༧ 
༡༤༧༤ 





༤༤༨ 
འཆ་ཝབ་མམ ཐ་ ༤༤༧༧ 


པ .[;;༡༄༅། །པངྱད། །རུང་གིདིལའཔོརསེངྡདྲཾ། ངགིརམྦམནོལབནི། མེ་ཐྭཾ ག་སོ ཀྲི རཀ 
ར་དཔག ཕིཿབྱིསས་ཤིངས་ ། ི་་སས ཛན ྦ ་ །ཡུལནས་འབྱུདཞཾ ཞིངའཁུམས་པར་ནུས། །པཊ༦ཿཔལ་ཨ༨་ 
ནེ་། །ཏགཡག་བུ་འོག་འ་ཕའིག། །ཙན་ཡུ།ཅི ཀའི་ཚལ། མཛའ་བོ 'ཀྱིམེང་བཅསལ། །ཚེནམའི་ཤིངལ་མེ་བསུལ། ཏ་ལ ཚོགཅིགཏུ 


ཤློ ཏག ག་གངརྒསར་ཡཛུ། ཕཊཞེསོནིབླཊསཔྱབ། །ཐཚོས་མེདཔརདྱབེབརྙནུས འགུགས་པའྱི་སར་བཞི། །ལནཚྭཧྭསེགས་དགལ་དང། ་ 
༧ རྨ སས གསསབ དང ཡཿ ཏར ེ་ + ་པརྱད། ༡༧༨ 
¦ རཛྫ་ དེསདིེ་ཆོམམེདཔར ཨུས། ! ལྷུགས་པར་བྱབ་བསྟུདཔ་ནི།: སྭལ་དགྲ་གཟུ 

. གཛཁ་གཞགཔ། །ཅམ ློ་ཀའྱིཉསསད་པ། །གག་བྱ་ོབ་དོད་ཡེས། །། 





ཧི ལ་ ཁྲ 


༼~--@#་༡༨༤-༠༤༨༨༤ྕ ༤༤༨༨༨༨༨༨༤ ༠༤༤༤༡༤༠༡༡༤༡༡༡༡༤---' ༩༤༠༠༤༢༤༢༠༠༩༢ 


༤༤--«- 
༤༤༨ 2 


ལྷེ་གདྡད་ ༢ཐཔཿ ཡཱསཾ། །རྒྱ་བོི་སྭསབི། ཤཁཿནོདག། ཏཀུ་་ ་་ གོའོ ཧས བོཾ 
༡རཔེདཔརཐབོགིའྦ། ཀསད་པ སོ་ག ༈ ལ་ལ རྣཾསེ པ།གངས་གཏོརབས་རེདས་བུནས། །རདཡས་པ་བཡྱིསར་བཞི། །༡་ 
 ་ ས་ག ཅནས་དླ། རར ་ 2 ˆ དེ ་ གི་ག 
སསང 





སབདབནབ༔ ཡཿ 
གུན དཔའ་བ = །གཏམ 








ཡའ སསཔཿདདབ་པངའོ།་ ཤགསུམཔ་ཚབ་འབུམནག་འབར། །གིབ་ིགཟེར་བདངབའོ། དབ་ི་ཤིད་འདོད་འབརབས་བསྐད། །བགན་དག གིགདྲགགསོདན། ཁའམ་་ །ཚབ་གསུམ་ཙྱིཁུབས་བསྲུ།། 
༧: 2 220 2པ༧བམན་ཚམ ཛའོ ༤ོགསཀའ༡༤༠༢༠༡༩༢༠༩༤༤༥༩༦༤ ༡༦༩༩ ༡༧༤༠ ༤ 


0 37 སས་སསསསསསསསས་པ་པ་་་་ 





~÷ ~~~“ 





~÷ >~ 





¡ 


བུརེ་ 


༄ 


རྤ ཧཱ 


། 


ཞལ་བཅསལ། །མྔའི་ ་དེ་ཡེ་ཁནངདུ། །དུག་ཤི་ པའི་ཧོཿ 
་ ས་ག 





ཁཐས་ཕྱབཞིདགཏོར་མགུཏང། །ལབས་པར་དབབཅི 





ས་པར་དབབཅང་བླ་པལ་བརྩབ 


མ་སྭ་དཏེ། །དྡཾཛ་ ཟེཨཁའ་འག་དྲ་ནགཡོག་ཁང། ར 
བཤ ནགམོ་ཆེན་མཁིད་ 


ད །ཨ་བཛཱཾ། ཟར 
ཨཱ་ར་ཡྡཾཕཊ་། །ཁྲི་ཚེགཉི གི་བླཟས་བསལ། །ལྐད ༈ །ལླདཱ་གཏོརམུརཱད་ཧུརབུ། ན་ཞི འཇུར 
` ཟླདད་བ་ུདཔདབྩྱལ། #ཿ ག་ས །སཱགསཱ་འདྲསུམི་འཐུམ་བླ་ཟུས་བརྱབ།༼ 


0 ༩༢༠༢ མུགས །དགུ་ཡི་ཕུག 


རརག་ཕགྲཀི་སིང་།..།སུཿ ཉིད་འ ་{ཅོད་ཁུ 









ཛས 






ཤཱ 


འླས་ནདང གཤད ,།བཙན་ཐཱགམདའ་ཉགརྒྱུ་གཤེ་ 
ཁཿ -རུང་བཏིཏྟཧཱཧུཾ། ལྦ 
སས་མཚོནམ།ཏོར། །རིམས་ ནདདགཞིས་ང་བདྡནས། །ཚུདའནད་ཀིས་གསོད་པ་ནི། ་ །པགིས་ཆདན་པོའི་ཤུཿ དུ །བརོག་འགཔ 
ཤུན་དང་ནི་གིུ་ཝ་སྙུད། ད། །གདབྲབགཨ་བསུགྱ་བས། རིལླབའི་ཆོབཤྱི་བུས་ལུ། །མ་ང་ཞག ་ 

༢༥ ཡཿ ་ 


༽འཿ། 


༧༢༢ 
མདཔ་ནི། ་ཨབྲ་ཅྭཉཱམ་ཧཱ 





རྨབ ཙོཔ་ལ་ཨྭ་ཤུགམེ། བས་བ 
དྲཝག །ཆང་དབལ་དུགབག་དང་གདི།། 
དྲ་ལ།སྲ་ཤུགསྲེ་ བ་ཧདྲེམ་དོགིན 





:རུ་རུརོ་རུ་ཧོརུ། 


ངཱ :རུརཱངོངུ་ཏོར 


རྩ་རྩ་ལྟིཏྟིའཱ་ 





ངུ རོ་རུ་བྷེཏྲི་ཏཱ་བཏཾས། ཙ་པལ་ཨ་་ 























༨ -༡------:5¦,-,ང་འོ རཿ རྣཾ་མཱར་ ཐལ་བ ལཾ ཕྲ་ཐེ་ཆོམེ །ྤྱིདུ་གཟེརའབུརབས་དྲག་བསདན། །ལྕགས་སམ་དུ་ 
ཏེ ་པཱལ་ ཿཏཛལ་ཧབ་རྙཱི རྨ་མཱར་ཡག་ྷརྡ།དྲཝ་ ཉོ་འུང་མད། | །ཚ་པའི་དདྲ་ལུ །མད། 
ཅུལ མམས དྲུར ལ་རེམ་ཏི་ཡངབསོམ། །ལོགས་པལ་ཁར་ིལ་མ མ །ཀྲིལ་ཡལ ༡༧ 
ཡ < །ལྲས་ལ་བཅངསལ་བསྒནཔ་དབུལ། གི་པོརྱྱགྐནརྡོ་རྔེ་བསྒེམ། 3 །སགལ་གཉཔས ༽སའརམཏི ༈ཡངའ་བསམ། ཁོག བུ སྒོམ རེ ཟོ་ ! ཁྲ 


ཆརལྤན། . པཟྭཁྭཾ་སདྱསཱལཁིསཾ དྲི དུག་དང ང་ཆ ཀྭ ། དཱཿ་འ 
ར་ར ༢༢. ཏསྤཿ ཏཨཿ ི ཡི རའ ་ །རྐང་ལག་དགཔ་བཏབཔ་ན།  ཤོད་ས།༤ ༨ པེ - 
དྲ ག་ལྕགའ་ཐན། =` བིན །བགམེན་ 
པ 





། 












༩ 
ཤྭ རྒྱ 
ླ 


ཏི 





` 





ཨི 





ཟེརའ ར་བའི་ཚེགལོ་ གམའི་ཐུདུག ས་སི ཤེ ཀྲིས །པའི་ད་ཀྲེས་མལ། ་ྲ ཀཱ ཐི !ེ 
ཀྱུ གསེི་ད་དག་རབ་བཤད་བ། ངོ ནི། ཨིར ད་ལ ག་ད བག སས 
. དེ་ཉིཕྱིརིཡ་དུརར་བཏིྟ བདས རུརརོར་བཏྲིའུ་བདེ་སཾ། ཙབཡ་མག་གིསབི། དེའྱི་ིརིམ་ངྲངང གསི གིས་ག ཆོག རེསཏི 











-་ཅ ཐསས་བསས་པསས་ 





--=-----༧༤༨-༨༡༡༡༡༡༤ ཐུ .བ༡་༅ག.་་བ་མ ༢༠༤༩ 


-=---- 



















¬~ ༤༤༤༨ ༧༡༩ བོ རོ་ོད་བི་ོ་པ། བོབི་བེ་རེམྲ་ོསནག་མོས་བླསར ལོད ས་དམོས་བླསོར། །དེནག་ རལོ་ ཐོད་དུམྲ་བུ་བྱསད་པར་ དད ] 
༥ ཅོ ོ་བོ་ཡ་སོདཔལྟྲིཔདོན་ངོཅཛཆ། རྩོགསི། དའི དྲགསབྷ་ང། འི་དེ སའ ཧཧོག་ཐ་གས་ཅིའོརལོ་དེ། །དཱལ་བོདདརུབ་བྱཅད་པར་སྣལ། །ཕོད་དིུ 
ལད །བཟདྱིརངོག་སེང། །ལུག་སོ་ཡེམཔསྲབགདད། །ནདགྲ འོད པའེ་ཤརསཁག །ྣགྷ་མ་ཚགས་དབགསྣ་ཚོགས། ཤངཏཿཐཔལབདཔྒག །ཚོང་བག་ཡང་ག།ེདགཞག །།བཀང་། 
+,དང་། །མཁའའགྲོམལ་ཐུལ་ནསནི། །སྐེཚེ་ཐུངས་ནག་ཐལ་ཆེནལ། །སྣགསཱ་ཧདེབཟུས་ཡུ་པོདམ་དྭ ག-ཤཨོཾ་ྲར་ིསང་དཾཏཏུཔཱདྤཾས།4:ཛྫ། །བསྲ་སྦ་ཤག་ཀླར་་བིས་དེངག་བླའྲ་རི་ཡས་ཨྔ་ག་སེ། ར་པར 
 དུ་ནནན། [ཁ་རགཙ་མུན་ཏེདྲུཾ་ཛྲཾཛོ་ཕལ་ཨ་ཤུགམ། ཨཀུམ་ལཱ་ར་ཤྭཊ། ཝགས་དྲེའི་ངོ་ཐོད་པའཆ། །གེའོ་ཅནུས་པ་བཅ་དཔ། །དཿཐད་དྷགྱྭཱཨཱནས་དགུ་ཏཱ། །ནམྲ་ཤེདཐོད་མདའ་དུག་ཡ་འཕང་། །མ་མེ་བྲ་གུལ་པ 
དམ་ཛས་བྲགིག །དེནི་བུང་གིངྱ་དག་པརྱ་ེད། །ནིརཏིནག་མོའི་མདའ་ཐུནའྲི་ (བཏོག་པ སྟག །དྭག་ཤྲིདནགསོའི་མདེའ་བཅུགཔཿ།བཞྲ་བི་སེདྲ་གགྲ་གགས་སའི་ཁག །བཅནདག་ཡུདས་ཀརྨ་པེ་ཆེ་དད། 
མངེགས་དགག་ཡིསསེན་དང། །ཤུ་དང་གཅནདགུའིཝ་ང་མོདང་། ༈ཚེམུམ་དྭག་དྲང་མཆོན་དབལ་དྲགུ། །གྲེགོདྲ་པགདང་གྲུལསདས། །དྷནསས་བསུས་བུའི་བཱམས། །སལོ་ལས་ཡབླ་ཨུས་ ད༽ རི ཱ 
སྣགས་ཀྱིས་ག་དབ། །དེ་ཡི་གཉིང་་ཐུན་གྱི་ྱཐུ། །དེ་གྱི་ནག་མོའི་ཐོར་སྔགས་བཟུས། ཌགམེ་བཅ་ཛ་ོ། ཉིམ་ཏལ་རས། | བཛྲ་ཨ།ི་ཀལྲིགསི་ཅཾྩོ།  བཛྲམམཏིོ། །དེ་ཕྲད་སགསནི་བཟླསདཊའིཾ། །ཇས་དད | ཊཾ 





ཚོང 











ཐཐཐེསམངབས་མ་འཕ་བམ་ླ་ཡ་འཛལ་་དའལམ་བམ་ལ་མམསམམཐ་ར་ཀ་་འ་ལ་པ་མམ་མཝཝེའ འཛིམས ཚ་པ ད་ལ ་ིཿམོ་བླགག་བོསོལ། ལོ་འརརི་བ་ི་རོ་འལ་་བ་ བ་་ དྭེ 

ཕུར ཙནམདཤུབས ུབསུབླུག ཀ །མདའཤདདུག།དདྲ་བག་སྤྱ་བར། | .དརྨམློདཱམཔཱལྲ་པ ༢ཤཤུ་དདནུདས་ལ།[ |མདེའུ་ཡིཕྱེཿ ༥བྲགྱབས་ལ། །མདའ་དེནམ་ཡིདདྲགལ་འབངྐས། ༈གདལྩ/ 
 བྲཾ་རུའཆེ། ༽རྐནགམོའིཔག་ཐུན་ནེ། །ིཏརྦ་བལག་བག་དྭ རིམས་ནད ༧།ཆིནུམ་ཧབུ་དཏ9ཆེ་སྡེར་དགུ། ¿ /ཧུཾཆུདང་བཙོནནུག་དད། | །རཧྲ་ུུམཇིནད་ཨལ། །ཡུངས་ཞྐརད་ 

སྔགས་འད། །བདུནབི་བླཝས་ལྭ་བག་གི་ནད་དྲུ་བག ༦ ར་ར མགས ཨམཱ་ྦཀཱཿར་ནདཱ། :(མཱརྨཡ་ལཱ་ད་ཡར་ཏེདི། ཨཱ་ཀརཱ་ཡ་ཨའ་ -དྷསདྲ་བག་ལ་ཅགས་བླཟས་ 

པ། །མམོལསལ་བསྣལ་སྔགས་གདབ། །དེནས་ཁག་གི་ཟོརསདའ་དེ། །རོདྲའིས་དག་གི་འུད་ ཿ ལ་འུཕད་བནྱ་བའྲོ། དནགདསྱའཁྲ། །ཙར་ནག་མ་འྱིསདྲ་ཐུན་ནི། ྲིབ་མེ་ནག་མོའི་སྷོ་ད 

/ ཡི་། |སྤི་བོ་བརྟོལབའི་གྒང་སྟོདུ། །རེམས་ཁི་ཁུག་དང་བཙནདུགསྣུལ།- ཡུངས་ཀར་ཐལ་ཆེན་མ ན་དབལཱམ།: །སྲོག་ཀིསྐེདམོའབུམ་དུབཤྨུག།. ཝཐརྦ་ོད་ཐནགདས་གན་བཟག། ༼ཁྲཡུན་ཏཱ་བྲ་ད་བྲ་ད་གརཊ་རག་ 

༡ ཡཏཀིསཛྭཾ། ཁརགཏེཀམྱཧཱ་བཱུཿ། ཏལ ་ །ཏ་སྟ་ལགྲ་ཕརབྱརག་ལའབུང་། ; །མཁདལ་བྱསྱ་བད་འཇིག་བརྦནས། །དགྲལ་འཕདན་བཅོམ་མེ་ རྱ ཡ།ནག་མེའི་དུག་ཐུནནི།. རམཧའི་རྭ་འམབ། 

མན་རུ། ཡཔའདག་བཅན་དགའ། དུགདང་། །རིམས་ནདབག་དང་ཆད་བགསལ། ཡོ་ །དཔལྔ་ད་མཁའ་འཐྲོའི་སིང་བ་དད། །ལས་ལ་བསུལ་སྤུགསམི་དད་བཅས། །།དེནས་དུག་གི་དབལ་སྔགས 
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༩11. ་ 








དྲ 








༧ ་ རརར རར རརར ཛ22--༦2༧༡༢> 
















ྩོ། དེའ་བྲའོ། སྲོབྡ་ོ་ོྩ་བགོ་ཁགོ། །རེསཏྱི་ཤིམ་ལ་ཀོ་ཧོཌགམཱོ་ར་ཡཕཧ། རྲབ་མོབཅདཔརནི། །དྲག་གི་ི་ལགོ་གཏིད། །མི་མནུདགགེསདདཡན། །མལ་བསུལ་་ 
བའི་ཛག་བྲགགསལ། ་ འི། དམབ ུ་ ་དྲ་འདབའགགོ། [ལི་ནི །ཕྱངཀི་སྙག་དདུསྒམོད་ཉིད།, །ཁྱིདཏ་ཝགཔ་ཝ་ཕཾ་སྙིང། །བོ་དོགབྲག་དང ཡི དི 
3 _ །ཐདཔའིནདྷ་ད་ཨཱལལནི། །དངཔར་མེད་ཞོགཡོག་གི །གནདལ་བསལ་བའིསགས་བླབས་ཤིང། །མཁོ་བསལ་བའིདམ་ཛས་བྲམག ཤདཱནས་སྙི་གི་ཐུནསུགས་ནི། །དྲག་རུ་ཀུཿ་ཏུདད་ 
མཏསྨ་ར་དཏདྩཾ། །དེསྐད་བཟླས་པའི་སྙིད་ཐུན་དེས། [གྲངོལབཅུད་ཁྱངཕྲུཧྲདབཱེད། །ཞག་མེའབུརབའིཐུནདྲུག་འདེས། །མཁང གཔལ། །ཀ་ཡུལ་ངོཆན་པརབྱརབ་ཁུདབ ཀཀ 
|ཅངབཟློག །དགྲ་དང་བགགསལ་ཐེཚོམམེད། བཤད་ཉིས་བརྒྱབྱཱཾནཉོན། ' ། ག་དབབུ་བསྟེ། བཟུངྱབྱས་ལ། | །དེནས་བྱ༡མ་མསཾ 
དབབ། །བྱདེམིགཙ་རྒོད་པདང། ན། །མམབབས་པའིརྟག གྱི རྲ་ ཐྲུ ༥ 
སགས་འདིསབད་སྲར་བགཏང ཏུ 


འགིམཆོདཔྱབྱ། །བྱགརྒྱུདགཞི་རབསྐརྙ་ཡ། །དབང་བསྐུར་དམཚིག་ཉཾནབརབུ། །དེནསཡམ་དསྲུལ་་ ˆ 
_ སཱགས་བཟླས། །ལས་ལབསྦལ་བའིདམཛས་བསྲེག ། གི་བ ། ོང སྒག །དབང་བག་དམ་ གདུ ཀརམསམ་ཡྱ་ྩོ་ཙཱ་ཤཾས་ ། ་ 






ཐའ ༩ 





ལཿ ༢༣ མའ་ཆ༅་༧༧ལས་  ་ ་"ཆ"་་་ལ༽ ་་"་༨༥་་་་་་་་་་་༠་༠ོེོྐིིའངབས་པའ་་་༠""ཨའ་ཚཐཁརཡཡམ་ལ་ལ་ཚས་ཆཚམ་ཆར་ཆས་,,༢༢༢༡ ༡ ༡ སས་ 


༢ ་ --~--------- 








ངི 
4 











ང་ དལ་དབབ་པའི་དམཇས་ཊ “༤ ལ 
| རྨ་ྒུག སི ྟགས་ལ་པདབསྲུག་ །གསདབས་བདུད་ི་བདདཝ་ལིག་འནངའ། ` ཅ་ ཁེ 
གསྐཔའཉིལ་ འཛིནནི། གིས་བ གཉི་བོ་ཞར ཞགས་པ གསམ ནམགཏིདནས་སྦ། །བུམཔའི་རླུང་གིས་མ བུས དྲ 


ང་པྭ་མཚན་མཕེདས་པའི་བསྟན་པ་བུ། །གཉརམ་ཧཱཾནྲད་ཀཏི་རས་པུཿ (སང ག། རླག ¦ དིད: .|དཿ  སགུ་ 
“རཾ །དང་པེ་མཚན་ པ་འད ལའ ཡོས ` 


འབའ འའགྲེས མྲེལ ལན མ་མའ་བ་བག་བད པའིལྭའུ་ ཟོ ལོ ཆོོོ འེ བདྲབད ཤིན་དེད་ 
དངོ། ༈དེས་ དྱཏགགདདྲུསས་པད་འགྲོའོ། མཁའ དྲ །འབྱབག་ ཧེ འུསྟེ་བཅུ་དྲུགང ༦ དྲའི བད་ བབྱར་བིནད་ ༥༦༡ ༥༨༤ 
འའ དོ གེས གྱརེག་སྔགས་གསདསགས་བདག་པོགསདད་ ང་པ པ། །ཟགཤད་ངེ གབ ཞ་པ་བྲསུདབ་ཡི་དདུ། །བདུད་རྩིའཆ ད་བཞིན་མར་ མེ་གདད་པ་ཡི། །པོ་མདྭའ་བདག་ཿ ཤདདགསའ། །ཞུས་ | 
ཧཱ ཁུས་པལ། ༥ དཔའལགན་ཇས་ བཀའ་སྣལ་པ། ལཱ་བརྒྱཐམ་མེལྟརའ སྙལ་དའབ་རབ ཚེ། །ཉ བྲག ལམ ཤདངཔ་མཁའ་འགྲམྕ་བསྒྱུབ་ ཤའ རོ་པས། [སྐབས་སུ་བསདཔའི་ ལའཇག་པ། ` 


ཀེ = 








_ ` ~----༡༢༤༨༠༤༤-ཕ-~ 










ཞུག །ཏེམ་ཁངཉངྡཙ་དང་ཙུརམཊ་བན། 


ཨཁ ཏཱཾ (“ཇགམཉེཾཏྟག་ 


- དནིཁི་ཆོ་གཉིས་ དག ཡུངས་ཀར་ཐ ེ །ོ ། རོ རིདབ་ཞེཔ 
ར་་ ད ཡར །དེནས་ལའིད ཀ་པར གབས ུ རྭ ཀསྦེལ་ཊོ་ 


དགསེལ། - །ཞེསཞུས་པའིཚེ། “དཔ 


ནངགའདི། །སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱིས་བཤད་ 


མེརཀེས་རྡེར འིགའ་ནི། །ཏུན་མེངམ་ཡིན་ཤེས་པར་དཀའ། དགས སའ་བ་ཤང།།འྡོན་མརྨ་མི་མད་ཀི་ 





རི 











:¡ ཤ།༅། གོ །དངཔསྐ་བྲགཤགཉིསཔསྒསམཚོ ཉས གཿ ིིོ ཨུར །མརམ་བདདཔིའི་གདས་ཀོ་ 
སག ་ ངཤུགཔརཱ་གཞུག །ཏཱ དྲ གལ་བ །ཡཏ ་ རྐུ།ལདམད་ དགག 


་ 

























ག་པས་ཏ། །དླུདྲའིགལེལ་ཤ་མི། །དྡོང་གུསབའི་པནོསུའ། དགིག ཆར ཐོ་། །མཿ 


` | ཤཱ།ཐིགལ་བ ཊམ་པའི་ཚེ། ༡༤ པའདངག་པཡུན། །བདེའག ས་བྱ ས་ལན གནག ཆེ 
རཿ གུ་རུ །མཁའའགྲོཿ འིས ཁྲ: 
༼ གཙད གར གུ གཿ དཔ 





7 དདདངསྦྲོབ་བསྩེད་ 


=: དྲ འའ སའི 
རྐ ད རྐ ཨ་བ ཁ་འབུས ¦, 
[| ད་ལི །རམེཁ་ཏང་ ཚིམ ཅི འཤྱམཐི་ཾ པཿ ཧད 
པཔ ལེའ དཔྱོ །དེརྣམས་བགྲེས་ལརིལ་བུུ།་ 55 22 £ རས ` ལག རབྱ་་ །པར་བརྡ་ 


5[ 
པཿ 





~~ ༤༤--~-~------ ~© ~༡༧༧༠༡༡༠༩༩༩-༡༦ རེ. སསསས་༧པ་པ 





རའ ཿ བུདེ། །རང་གི་ལྕེ་ལམྐྱངས་པན། །རྟགཏུའཙནདུག། 
.-།ཐེའི་མེཕ་བས། །དེནསསྣ'ི དངམ གི སུས རྨཾརམཞྲཨའགྲོལ། །དུག་ད་ གཔ དྲ བུདེ། །རང་གི 
ཅཅཆ་ རར ྦ དྲི ཁེ ཁགས་ཡ་ 


།རིལ་བུ་ཡན་ལ 
ཛན ན་ག ངགི་དཔྲའ་བད 


།མཐེལལ་བྱག། ཉིན་གཅིག 
ལག་ཁཔབས་པན། །ཆོལ་སང་ནི་་ 


མཱ སད ང་པའ 
སསེགའཊལ།།རིའ ས་པ ཀྣསསན།།ང་ ོ ས་གོ ས་ད ི ཟི རཾ འིརིལ་བུ་དེ། །མི་དོག་དཔའེ་༥༥ ་' 
གས་་ཡ་་ ོད པོ ་ ག་གོ སིགས ༠༠ 








ཐ་ལ  ོོ 
ལ། ལ། །ཱཛཿ ོེ 


ོ ཆ་གོ། དསས 









རལ རབ ༩༢༠ པཾ 
ཌཱ གགས ནདཔ 


ཁྲ ཏཾ 
།ླ ཀླེ 


ཤོལ 


མས་ནིའཚོ་བརྩབེད། སྒོ །ཆོད་དང་ 











རར རི 


ད་ སིནགདབ།།ར་་ུབབ། 
ཡའ །དཔ ཤརིག་སུབ ༡༡ ! . 
འ ལྷཝལ་མལ བཅུའ་ ཁུ 
་ ཀཾ །དབང་་ | 

















༡༩༡༧༢༠༥༧༢༩༩༩༠༠ས༠༨༡༡༧ས༤༨༧༠༩༡༡༡༦༩༧༠༠༡༠༡༡ས༡༩༡༡༦༡༩༡༥༦༡༩༤ི༩༡༡༩༥༥༥"ར 





སས་ཟསསསསསསས་་སསསསསསབསསསསསསསསསསསསསསསས་་ རཆ་་ ( 








༥=༤-------༤༤༧༠ཇ-༠༤༧༤༩༨༤ 





རོམ 





བད་མ ོ་ད་པ་འབམ ཏགམ རོ ཐད 
ུ་ུ་ ལྟུ གནས་ཡིག  བྱམ་སྱ་ག་འཛུག ད། །གདད་སྦྱིན་དབང་མྱུརགཞོད་ཕྱིཤདཔའ 
དེ །ཏིལྭ་ཕུག་འཚལ་བསྟད། །བ་ ་ས་ ཏི དནས་དཔལ་ཕགནདང་དས། ཛེ ་༠། 
ཨྱལ་ཏོ། །སྲསམཆེག་འབེར་ །བྭའྭ་ལཱིང་ དགན མམ་དད་ ཆུ ད་ བུམ་བདུད་དམ འཕྱོན་ 
འདས་པ །ཐས་ ལ་ ༣ །བསནིདྲང་ཏིད ༨ ༥༢ རུ པའ འཿ མིས་པའྱི་ གྱར སི་ར ཟ་ སརལ། ¬ རམ ཛཱ 
པ་བབས་དཔནས་རབ་ཞུནཁྱབད། །དསན་དེངཾམཁའ་འྲགའི་གསདྱརུདའ ལའ ཉིནམྱལ་འབདྡོམ་འདྲི། ། ×±ི ཚི བག །དག་ནིབ་ཤད་ཟིན་བོད་ལ་རབྱཅ་གཏད། ། ་  -# 
__ བརོནའགྲུས་ཡོདལ་གཏད། ་ ཐུད་ཨེ་་འ་ དོ མས་མི །བརགཔའི་ ཟླུང བདྲནཡབལ་གཏད། །ཅུ་ཤིགཚས །ཟུད་ཤིགཚངས་ཤིག་སྣདལྡནནསལ་།།།འན། 4 ༨ 


== ༨-----༨༧༧༠༩༨༠༠༥༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༨༤་ 





ཁབ: ༄༦། །ཐྱུགྲསསམཡགདི་ ལནམ། །ཅུམཱ༔ཱཅགསུམ་གནས་ཁྱི་གཙོལ་སྟ 
བདུད་མ་རེམ་ཏིལྱ ཀྲའཚལྭ་བྷཾདཾ། དུར་བ ་ 
འབརམ། །གའའའ་ ༦ ་ །ནྭགསཾཿ 







ཧཱུ 





4 











ཡངས “༨༡༠༤-༡༨-༡༤ 


རུ ུྦ་ར་ ལྷ་བཱདནཱ།།འཐ་བའི་དནལ ེ 5 
སད ་ ཧལ 7 ༨ ` །བྱངགརཾམཚམསྭ་ཀྱི་འང པཔ 








ཡམ ཚོགས་སོ། །མཆོདནྱ་རཧལབརིགསལ་རྟགཏམཆོད། །སུངན 
ཁོགས  ་ 


།མམས་གནཔ་སེནནསཔ།ཌ་ 









རོ 2 དཔབ 


- 4 











འ་ 









ཁལ ་གིར་སས་ ༢༠༠༤ས༤༢ཆིངང་ 


ཆོའི་མཁོ་རི་བཁར་འོ་༢ོཨོའ་འོ་ལོ་རོ་ ༣༡༢༩ ༥༥ ༡} 





༡༡ = -----6ངྐབ༡༨༤༤༤-༡༧༤༧༢ " ༤2 









ྒ ཊཱ ོམས་ཡེ་ཤེས་བཅོན་ཅེས་བབ་བཞུགས་སོ། ( 
ཏོན ྲ་བསགགས་འོས་ལགསས ད་ 

























ླ 2 ར་རོ 2. 
`` 


` 





དེའི་སྙེང་དུ་སོལསྣ་ཟུབ། དལ་གནས་པའི་དུལས་རྡོངེས་མཚན་པའི་དྲྭངག་པདཀརཔོ། རུངག་ཡོས་མེ་ཕར། ཛེསྐ་ནམུས་ 
འི་རྣམ་པ་ལྟབུའུར། ་ ` (ཨོཾ་ཞེས་ལག་པ་གཡོན་པ་བསྟན། ༦ཿ ཞེས་གེལསབ་བརྙན། གོ་ཞེས་བ་།འང་ག་ཤོག 
ུ ད་བཞནགཤླག་ 















དིཆུ་དི་ཆེན་རཀྱ་བྱང་སེམས་ར ང་མརནམས་སྤུ་གུར། 





ཤཱ ཤུམ་རྣམསལས། 

༧ །ཆུནིངདྱནཀ་པུས་ལནགསུམ་དུ་དངུགས་པས། - ཟླ་བ་རྡི་དགག་པ་དང་བཅས་པ་ཡང་འདདཐུནས་དྲངལ་ཆུའ ངྒེ ད 
-3 རྒྱ་བསྟན། དྲུ་ཞེགའཆི་མེདརྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་གྱ་ཧེ། ལག་གཉིས་བ་སྣྲོལ་ཏེརྒྱབ་སྦྱར་བའི་སྲིན་ལག་ཕྲེལ། མཐྦེའུ་ཆུང་དང་ཤུང་མོ་བཀུག་སྟེ་ཡཐེ་བོང་གིས་མནན། མཛུབ་མོ་གཞིས་བསེད་བའྱབང་པོ་འདུསྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན། 

༼ པ་ཐམས་ཅདཀྲི་ཐུགསཀུནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཅི་བཀུག་སེ་འཇུས། ཛྲཿའཾ་བཾ་ཧོཧ བདུད་ཅྩིའི་ར་མུཚོ་ཆེན་པརྱ་གུར།  ཅེསྤ་འིནྱ་གིས་བླབས་ལགཡོནཔའི་མཐེབསྲིན་སྦརབས་ལྱེར་ཕྱང་། གཉིས་པནི། མཆོདྲངསྐན་ 

< གོང་ཞུནདསང་ཕུང་། སང་པའི་ངངལས་ཨ་ལས་བང་བའི་ཐོད་པའི་ནང་དུ། ཛཱུལསྤ་བུང་བའི་མཆོད་ཡན། ཞབས་བུསིལ། མེ་ཏཾབ། །བདྲུག་ལཱོས། སཱངགསལ། དེ་ཅབ། ཞུལ་ཟས། 

ཤཱ རཱལཱ་མོལ་སོགས་པ་མཱ རུད་པའི་ཛས་ནམས་རང་བཞིན་སངཔ། རྣམ་ཐུ་མཆད་པའི་ཕྲོ་བད་ཡུལ་དྲུ་བང་བྱ། བག་མིདྱ་ཀི་བདད་ཅིའི་ངོ་ཕྲོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའིསཆོད་སྲིན་ལྐ་བུབསས་གྱིས་མི་ཁུབ་པྷ་ནམུས་སྒྱུ་རུར། 
., ༡ །སོ་སེའེ་རང་ཨྱདང་། _ ཨེཧཧཱིཿའཱུཾ་ཧྭ།. ཞེས་ཟས་མཆོད་འེད།  ཨཱཾ་ཧུ་དྲུ་ཕའུ། ཞེས་པས་ཞབས་བསིའ། །ཧོ་གུ་མུ་ར་རཱ་པི་ཊིཛཿཛཾཿ ཞེས་བསལེ་ཉོག །ཨོི་ཧིཿཧཱ་ཧི་བཊུ། ཞེས་པསབདུག་ཝོལ། ་ཨོདཏྷ་ལོ་ཙཧ། 





-- $ ༡༤༡༡-༢༧༡ 
རེ ༡༩༧༩ ནད་དང 


༠ ¬ 


།བྲི །ནནམ་ཧཱ་ཨྭཟླཐུ་ཧཱ་སཱཏཱ (དིན་ཧིྭ པང ཞེས་པས་སར་མེ། ‹ ཨ་ཕིཀྭ་ཏཱནནྭ་དྷཱཱསྭ།ད་མ་ཀ་གཉགཿགཿ ཞེས་པསྲེ་མཆོག་དང་། ཨོཾ་བཛནེ་ལི་ཏུ་ཨཱཿཛཾ་པཱཧཱ། ཞེས་་ 
་ཨོཾ་བཛྲ་ཤབཱ་ཨཱཿ གིས་རོལ་མྲ དལསྦི་ རྲ་ཧིས་བླ་པབ་ བོ། གསུལ་པ་ནི། པརཁངདིབའི་དོནུ ཙགས་ྱོིགཏོ་མལྱམ།ཙངདཔནང་མངོདན། གོང་བཞིན་བསང་སྦྱཝས་ལ་ཕྱིན་བརླབ་། རཛགི་པ་ སེང་ག་ར ནས་ 


སཀྱ་ངང་ཞགས་པ་ གས་པ་སཱཾས། ་ཧིང་བོའི་མཐར། རྫུ་སྦར་དཱཿ དྲུའུ་ཨིཿ ༣དྲདན་ས་པའ་བྲར་ རུ་ཡ་ཛཿ ཿ ས་སྩེང་རྣམས་བཀུགས་སྣེ་ཕྱོགས་བཅུ་ང་འཕེ སྲར་ཡང་རང་ 

སླིགསཀ་བས་ རྭ་ུ་ཐོགས་པའི་ཁོ་པ་ནམས་སློས་ཏྲ་ཐུགས་སྣང་ནྭགས་པར་བུས་བཏུབ ཀླ ་མ་པའིའ་ལ་ཀྟུ ཧཱུ་སརྦ་ངུ་ཏི་ རོགས་སོ བོད གི་ད 

མཱ གྱིས་ཐམས་ཅད། དགསལ་དུ་བྱ་གནས། ]ཧེང་པའི་དང་ལོས་སྣང་ཅིག་གླིག་ཤིན་ཇེ་གཤེད་ཀི་ ར་མས བུུལ་གཏངམདངསཏགསོལ་བ བར་གུམ། ༥༽མོ་ཨིིནྡ་ཡ་ན་མཿཧཱིཿ ¿ ཡ་མ་ 
་ཡུན་སྐཿཏི། བླ་རྔང་ཡ་ན་མཿལཱ། གུ་བྲེ་ར པ་ན་མ ཨི་ཤཱ་ནཱ་ཡ་ན་ལཿཏུ སྭག་ཡཾན་མཿཡཨ། ནི་རཏེ་ནཱ་མཆན། པྲེད་མཿན། ཙྭན་ཡ་ན་མྲ་དཱ། གསྙད་ཡ་ན་མྲྲ། 
དབི ་དིངཡ་ནཅལད། འམམ་ཏིདཔ། བརྐམས ཧཏ་ཏ། ཧི་ཏིཧ། དྲི པོཕོ་འབ། ལགམས་ཅས་ལལ། ་སབ་ 





ཏིཉཱསཱ་ཧཱ། དེ་བཤིན་ཏུ། ཧཱ ཧུཾྟུརབ་དང ཨོཾ་བཛ་པུའུ་ཨཱཿདཱ།། ནས། ཤབའི་བར་སྭ་ སུརབས་མཆོད། མཆོད་ཕྱིནགཏོར་མ འདེབཞེས་ལ། ལོགསུ་ཤི་ཨུ་ནིནསལ ཅོ སྤུབྦ་ཱཏཚཱསགཤགས་སུ ༡༦༨ ༣ 
ཏདུམ་གཙང་སརདེརརོ། །བཞི་པ་ནི། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དུས་འདི་དས་བཟུང་སྷེ་ཇི་སྲིད་བུང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིག་ཀྱི་ ྱི་བརད་ཕྲོགས་བཅུ་ངུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ 
ཤེགས་པ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏུན་ཕྲན་ལས་ ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུང་སུས་པའི་ངོ་བོ། ཆོསི་ཡུང་བོ་སྟང་ཕག་བྱསདབྱརུ་རུ་བཞིལིའབུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་མངའ་ ་ 
དག །ཇེ་བཙུན་ཅུ་བ་དུང་བྱཧར་པརབཅས་པའ་དཔལ་ལན་བ་མ་དམ་པནམསལ་སྡུབས་སུམ་ཆིའོ། །རོགས་པའི་སངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་རྣམས་ལ དཔ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལར འཕགས་པའི་དགེ ༥ 
འདུན་རྣམས་ལ་སྙབས སུ་མཆིའོ། '།ལན་ཉེར་གཅིག་གཟ་བདུན་ལ་སོགས་པ་བཛོད། ཝབ་ནི། སྦམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དོན་དུ་རྣམ་པ ༥ ༣༨༣ ་སངས་རྫས་ཙི་སཱ་འཕུང་ཐོབ་པར་བུ། དེའི་ཆེད་དུ་བཅོས་ ལུན 
འདས དཔལ་གཤིན་ཇེ་གཤེད་དམར་པོའི་རྣུལ་འབྱོམསྤ་སུ་བླང་བར་བཅྱེའོ། །ཡན་གསུལ། དུག་བདི། འོ་ཀ་ག་གི་ ་གས་གཤིན་ཇེ་གཤེད་དམར་པོ་དཔའ་པོ་གཅིག་པར་གུར། ཐུགས་ཀརཏེ་མའི་ ¡` 
ཙཱུཾ་དམར་པོ་ཡི་གེ་བྱག་པའི་སུགས་ཀྱིས་བསར་བ། ཨོཾ་ཡ མཱནྟ་ཀ་ས་མ་ཡ། མཆུ་པཱ་ལ་ཡ། ཡ་སཱཧཱ་ཀ་ཏཱ་ནོ་པ་ཏིཏབཱ་ཤེསསོགས་དང་། ཡ་སཱཏཱ་ཀ་ཨཱམེ་མུའུ། ་ཡ་མཱརྟ་ཀ་བྷཕ་མ་ཧཱས་མ་ པ་ཏྲ 
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༈ ༈།དོན་པ་ལོགལ་ི་གེྱགཔྱིདུསླན། 
ཚུལ་འདུད། - །གུས་པས་ཁྱཾད་ལ :: ་འདུད། 
མངོད་ཅིག ` །གཙོ་བྲོ་རྲ་ཇེ་འཛོན་པ་ ཧེ། , 


ལོ་བཤགས་སོ། 


ལ་ས ་དངུ་གྲཤིནྡ་ཇེ་ག 


དི ས་བབ་སཅདྱ་བར་ཞིང་ག ་པརྨཿ 
རུང་ཉིད་གཤིན་ཇེ་ ཤིག་གེ 


དཀྱིལ་འཁོར་པ། 
མ་ཧ གར་སྱར་ཏེ _ སསྟོད་ཉི སོདཉིད་སྙིང་རྔ་གཅིག་པའི་སྲྭ། ཚད འདིང ང་འ 


༤ ཁྲ ཌོ བད་གདཔ་ལྟདཉེས་ལྱུང་ཐམས་ཅུནསུང་བཏིནྲདྲ་གར། ྒྐ 
ཀ་ཀ རེེགཤེད་དམར་བདགྲ་གུབ་མཛོད། དཀ ནི་མ་ཤེས་མོངས་ པ་སྟེ། 


ཅན།‹ ¬ །འགཱ་འི་གཙོལ་བདུག་ཧ སབས་མཆི། 


ཨིུས་སད་བ་བོལ་སདྱབག་པ་དཀར་ 





༢༩ 





སངསྦྲ་ཧས་དངྱ་བང་དུབ་སྐེམསུ་ སུ་དབའྲི་ཚགསྦ་ཀིས་བསེར་བ་མདུན་ཙི་ནམ་མཁུར་སྲན་དངས། 
།གྭེཾས་པའི་དྲི་མས་ པ་པ སསི། །བཱ་མ ་རྡོ་ར་ཉན་ཞབས་འདུད། 


ཧག འཚེ ལའ དུད་རྩིང་ཕུག་ཿ འཆེལ ་འདུད། 
།དམཚག་ལེ་འགལ་ཞིང་ཉམས། །ཐླ་མ ་མགོནཔོས་ལབས་་་ 
སུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚེའ 
དྲབཏུ་གསལ། ` ཅེས་བརྗོད་ལ གྤཾས་བུལ་གྱི་དུང་དུ་མཤལ་ པར་བཞག ་།བདུན་པ་ལཐོག་ ?༈ ` ་བསྲགཔ ཊནི། 
པོ་མི་མགྷོ་ཚཱུན་བ་སརཔོ་རོཛེས་ ཝ་ཚནཔ་ཅན་ཏི་དྲ་ག་པའི་དབུས་སུ་ཉེ་མ ་ལྩོ་དམརཔོ། ( 
འོང་བེ ཟེར་སིངགྲརའུགས་ པར་བུར། ཐལ་ ^ 
།བདུད་བཞ་པོ་ནི ནིནམ་པར་ པར་འཇོམ ངོམས། མེ ནའ ལེ. 






།ཕྱག འཆལ ་འདུད་ལ་ཕ ཤྱབ།་] ; ཁེ 


གཞམས་ཆགས་ཐ ཐམཔས་ཅད་ཐོལ་ རཿ 


༡༩2. "/" ‹ 


ཀཾ ི་ོ རོ ། 





. ༄༅མམམ8ངའཇང་ཤཆ8ང་པང་མམམའའ༩༨༡2:22228 











ཕོ་གཟུམ་དཀའ་ རའ འདུལ་མཛད་པ། 
རྩས ་ཀྱིས་མཆོད་བརབ གྩར། 


ཧྲཱི 
ཨོཾ་གྣབདཱཾཏཾརཱཾ། ཨོཾཿ ལུ ཨོཾ་སླརེ་བཛ་ངཱིའ། ཨོཾ་ཧྷྨ་དཱཏུ་དཛཾ་ ཇིད གིས་དྔརེམ་ལས་མཆོད། རྒྱན་བཤགས་ནི་ཐལ་མོ་ཕཔས། ་ཡུས་དང་ངག་དུང་ཡཾ་དྲ་ི ད།། 
ས་སོ །དེ་དག་དུས་གསུལ་མགོན་ལ་བཤགས། 


བཞི་བ ལག ¥ 
གངས་་རྒྱས དཡ་ར།འ 
པས་བཞུགས་སུ་གསོལ། 


༦ ཀུན་གྱི་དོནབ༔ ནབ ི་་ 





 །གཤིན་ཆེ་ ་རྱབད་འཛུལ་ཞིང་། 
ས་སའྲི་ཡག་ཧྭབས་ལ། 


ཚོགས ཧིམཛོག་བཅས་སྤབས་སུམཆི། 
།ཡངདགྱུགྲས་པའི་སངས་ཆུ་ དང་། ' 
།ཚོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་བ བྱི། 


།དྭཀིལ་ལཁོར་ལྷ་ཚོགསྣ་ནམས་ལ་འདུད། །ེསླབ་མ་དདདྱིལ་འཁོར་པ་ལྱ་པག་བ། 


ཤསེགས་གོདཤིདབླ བསྐ་དབསྭ་སཱ་ཆོས་པའི་སགས་ནམསཞལ་ཟསདརབོད་ལ། .ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྱོད། 


,།དེ་སྲས་ལམ་གྱུར་གིནོ་སེགས་ཚུ° ༽། 
།བསེད་ནམས་ཀུནནས་གང་བསགས་པ། 


།རྫོགས་སངསུ་རྒྱས་དང་དེ་ཡི་སྲས། 


།ཡན་ཏནྱཧ་མཆོ་ཁཱེད་རྣམས་ལ། །རང་གྱི་པས་འདི་དབུལ་བརབྱི། 
།པྲུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིདྲ། །རདཏུ་དདཔས་བསྙེན་པར་བྱགི། ལཿ - 


།ཛོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཕྱེར་བསྔེའ། 


༠ 


---༢༠༡༡༡༤༡༡༤༡༧༡༡༦༡༡༤ ༡༠༧༤་༩༡%272ཁཿ༩4-- £, 





⁄ -- 








] གཱིདུ་ག།ིས་བན་ལུསྱབུང་བུའི་མཆོད་པའི་ལཆོ་་ 
ཨོཾ་དཔ་དཛེ་ཏི་ཧ། ཡོ་ཤབཱ་ང་ཛྲ་ནྷིཛཾ ༽ེ 
།བགྱིས་དང་དེ་་ 

„ །འབགས་ནམས་དགེ་ཚོགསྔ་རེས་ལི་རང་། ས་དཔ 
།དམ་པའི་ཚོས་ཀུན་སྙན་པ་ཡི། 


། །དཔལ་ལྡན་གཤིན་ཇེ་མཐར་བྱེང་དུ། 





~-==)སྲབ་ལསས་ཁར6འའོངཔག༦པརའ༤ ༡༡ 


།སྤ་དབྱངས་མཇཛེས་ 


་? = 


༩༥༡༥༣༣༣༩- ས་ 
ནྲ 


ལ¿_་¿¢་ཡ་གསར།༡ས””--ˆ ༢༢༠༠ཚི་༢༠༨༩༠༠༤༨༨༧༢༣༤-¬ 


= ཀ་ར. ༡ ཟླ་བས 


‹ 


བྲུལ ༥་་༅:༅ འཁལ་བ མ་ལ ་ཡམསག་་ པ་བ ཾརོརོ་༠ང‰ལཾཀླཾ་ཀི། ཁོ ཀཀ་ཀ་ཾཾ ་ ་ ཾེ ཾོ་ཁ་ཁཾཀ་་ཀཁཔྲ་ ་ཀཀཔ༨པ༨༥། 


་ 
“----  ---~=~---~-- --༡༢༡༤༡-༡༨༠༠༧༥༤༡-༤༤༡༢༠༨༤༠༤༢༥༩༥༥༥༥༣༢༣༣༣༣༢༢༩༠༦༦༦ 'ཡ 
་ 





























༣ 
----༨༤༡འམསཔ.༠----༡༡-༡-༨--༡ ༡༠༡༢༡༡༡༡༠༠༥༧་ ` ༠༧༩༤ 








ཀོང == = 0 +ལ ° ཤར རྱ་གུར། སེསས། : འཚ 
ངས་འ ° ]།གྱུར་ནས་བདག་གིས་འགྲོ་ཕན་བཀྱིའཾ། །ཞེས་ནགཔའྱི་སད་ལས་བངབ་ལགགསུ་ཡང་ངོད། ཨོ་ཨཱཿཛུ་བྲ་དམཱཿ ཚོགས་ཞིད་ནམཿ སུ་རངུབཞིན་་སི་གནས་སུ ཡུག་ཤོ གཤོགས་པར་སུར། རེ ཅརི་༢ 
བུ ཅགམས་ཅད་བདེབ་དང་དེ་ གོ བླ་ལབརྱ་གར་ཅིམ། །སེགས་ཚད་མེད་གཞི་བསྙོལ། ཡེ་ཤེསྦཧི་ཆོགས་དི། ཨོལྭ་ཧྷ སེབས ཧལ པཱཝ་བུཧྨོཞཧཾཿ ཧྲ སྲ ་ ས་ཙམ་མ། ། སླ ༥ 
¡ _ ° ཧཤཱིཾང་གའི་ཚཱོ་གི་འོད་ཟེ་རྤ་གིས་སྣོད་བཅུདཐམས་ཏུད་འོད་དྲ་བུ་ནས་རང་ལ་ཐི་ས། ་ཙཡོ་ག་སྦི་ཤཾཿ སྭཧཱ ༩ཡ་ག་བིཤུདྡོཊཾཿ རངསེམས་ཝཡི་སླུ་སེམས་གྱུམ་ལྟ་བུའོ། །སའླུཧཏཾཛན་པྲང་ལཱ་ཤཱ་པ་ ®” 
༩ །ཨྭཏཱཀཱོཧཾ། ལའིནས་བསང་ཞིད་ཁའི་ཞིདབག་པདང་བཅུས་པ་ལ་ཐིལ། ¡དེ་ད གི ༢ པསྒྱན་རོགཔལ། དམགོབལ། དྲུ་ནཚོས་པ། གཡངདལ། འྲིད་ཡུང་ཧེང་ 
ཤྱ ' པ་ཤིད་དུ་ཐིམ། ཅེས་ཡུན་རིད་དུ་བསོས་མོ། །གཉིས་པདདོས་གཞི་ལ་གསུམ། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁུང་ བཏེན་པ་ལྷདྱེ་སེད་པ། འོད་གསུལ་དྲ་གཟུག་ཅིངདག་པྲ་དན་པའོ། །དངཔོ་ནི། མ་པའི་བ ཱ ( 
ཟུ དཀིལ་འའོརྱསིསྟེང་དདལས་ས་ཚོགསརྡོ་ཇེ་ཤུརདཀར་ལོས རྣནུག་དམར་བརྡ་ཝང་ལེབ མཐིང་ག ་ 'དེ་ཡུངུགཔཔའ་འོག་ལུཚོགས་རོངའེས་གཞི། ;འཁོར་ཡུལོུངེ དྲག ་ ང 
ཧཱི ཡངས་པ། བྱི ང་ཐམས་ཅད་ལེ་ཤིསྱ་ཀི་མེ་ཁ་དོག་ཝ་འབརབས་ཁྱཔ་པརྱ་སར། རྭ་གུར་གྱིན་པགི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཆོས་འབུང་རངབཞིན། དེ་ དྲྭབས་སུ་ཡ་ལས་རུང་གི་དགིལ་འཁོར་སན་། ` ྷ ༥ 
ཁམས ༩༤༨༨པ༨པ༨པ༤པ༥པ༤༤༥ྕ༤- -__.]]]ན]༧ཾཾཾཾཾ.----------------------~-----------------༡-༨༨༨༡༤ྣ༠༤༨-༨ྣ༥༤༤༡༡---༡༤༧༤༤༡༤༥༤༡༡༠༠༠༠༠----༤༡----------༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡༨ »-༡-༡༡༡༧༡༡༡༨༨༨༤༨ྣྣྣ༨ྣ༨༤༽ ༦༦༧༠༤༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨པ༨༨༨༤༨༨༨༨པ༤༩༩༢༤༤༤༡༡༤ ; 








་ ཐུ་ཕཕ་ 




















5 -་ ༠----- ¬ | ཤཤཤརྲྣ༽སིྣཾྣཾ༽ྣཾྣ༽ྣ༽ྣྟཀི༨ིསཙིཟསཇིསགྲགྲིྣ་པསཾའ་་་ོ་ལ་ལ འ་འ 

ཀ་ = ˆ ངོ རོ་བའིབ་ངིར་ར་ འརེལངད་རལས་ལེའི་དྱ་ཀའ་འཁོར་དར།ར་ལྲ་ག་གསམ་་མ། "འབ ་མཆན་ང། རག ༢ `÷ 
༅བ3 ང་པོ བྱ ཀ།རད།ཆེིན་ར། དརསངྲང་༨ལས ཁལའ་འ།པརད་ ལ་མ་་འབར་གས་མྱ་ (རི འ འད འ་ལོརང།ར་རོ བར་ལ།་:༨ ;: 

ཧ བདམས པ། དའ་ངོ་ས་་པ། ིད་འོརྲ་གྲབཞི་སེར་པཛྡ་ངེ་སགསུམ་པས་ལཅན་། ར་ད་ས སུ་ཡན་པ། དོའི་སྣང་དུང་ལ་སྦམའདྲའ་ཡའཁོར་དཀར་པློནུམ་པོ ། ། 

„3 བུམ་པ་ཆུསགང་བས་མཚན་པ། དེའི་སྙེང་དུལ་ལས་སའི་དལ་འཁུར་གུ་ ་ཱ སློར བག ་བ་་ས་འན་བྱ་སུ་བཞི་འི་རང་བཞིན་གྱི་རི་འབྲབ་བཞི་བྱ་ཆེ་མོ་བྱཧྐད་ཀྱིས་༨ 


༣༢༨༦ ¬ ¬ ར་ད ༣༧ -༄ × ཿཾ༣ 
ཏཾ མཇེས་པ། བདེའི་སང་དཔལས་སྣ་ཚོགས་པྱྙྨའི་དབུས་སྣ་རུལས་སྒུ་ཚོགས་རྡོཆེ་ཡངས་ཤིང་གུརེ་བའི་ལཱབརྦ་ཛཱལཱས་རིན་པོ་ཆེ་སཱཚཾགས་ལསྤ་ཐུབ་པའི་ཡེ་ཤསྦའི་གཞལ་ཡས་ཁདྲགགཞྲི མིང་བ 
བྱྱན་པ། ཕྱིནས་རིམ་བཞིན་དཀར་སེརདམར་ཝང་ས་བའི་ཅིག་པ་རམ་པ་ལའི་སྐང་དུ། ་ ༨༥༣ པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བྲ་དུ་མས ཕྲས་པའི་སྟེང་དུ་བྲེ་འགྱོགསཀྱིས་བཏེགས་པའ་གདུང་མཚུ་གྲིན་གྱི༡༧༨ རཱ 
ཁནསའྱབུབའི་དེ་གལུ་དང་དགལ་ཕེདཔ། མེ་ལངཇ་ཡུབ་ཡེ་ཏུགགྲི་པེངབ་དང་མཧའཔང་ཡང་པོས་ལཇེ་བདུ།། སཱ་འདབ་ཤི་སི མེདྡ་ཐ་རང་གརབ་དང་། ཧིན་དུ་མདའ་ཡུབ་པུད་འདུབ་བྱེད་བཡི་དབྱིབས་༡”་ ( 
༼ ཅྭ་ཧིསཔས་རབའི་བརབར་དུབ་དན་དང་ཆུལ་མཚུན་སྣ་ཚོགས་ཀིས་བཅིདཔ། ཙིག་པའི་ཅ་བར་འདོད་ཡན་ཅི སྣམ་བུ་བཞི་ལ་མ་ཚོདཔའི་ལ་མོརམས་བཁྲོད་པ། ཤུད་ཀུ་པ་བྱ་ཧདྱ་ཙེས་བཏླེག་བཞྲི རརའི་གདུང་སྐུམ་དང་གདུད 
¦ བཞི་བསྡོལམར་ཕུབ་པའི་ཐོགསུར་བུའི་ཙེ་ལོ་ངོ་ཇེ་དིན་པོ་ཇེའི་ཏོག་གིས་སྲུད་པ། _ མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུཛགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ས་གཞི་དང་སྟེང་ཕོག །ཤར་དཀར། ཝ་ས རས 
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༄༅། །དམར། བྱང་ཝང་། དབུས་སོབ་ལ་གནས་པའི་ཕལས་སྣ་ཚོགས་ཁླད་འདབ་མུ་བྱ་ཅད་པ། ཟྲེའུ་ཁྭག་སེར། ཕྱོགས་བཞི་དམར། མེ་རཱང་སེར། བདྡད་བལ་ས། ངབང་ལུད། 
ལཱར་གུའི་ཁ་དོག་ཅན། དེའི་ལེབ་དང་ཕོགས་བཞི་རི་མའིགདན། མཚལས་ནམས་སྲ་ཟབའེ །དན་རེ་རེ་གསལ་བརྡ་ཅུར། གཉིས་པལྱགདལག། དང་གློནལ་འཐོར་བྷོསཔར་བུ། །ཇེས་སུ་རལ་འབོར་གཏེས་པར་འོ། 
ཤིནཏྭནལའབྱོང་གསུམ་བ་སྟེ། ` །རྣལ་འབྱརཆེན་པོ་བཞི་ཐར་རོ། །ཞེས་དང་། དེ་གགུ་གི་དེན་ པརགསུངསུཔ་ །ཉུརྡ་ནལ་ཁྱབོརརིམ་པ་བཞི་ལས། དང་པོའི་ནལ་འརོར་ནི། དབུག་ཀྱིགདའཡི་སིང་དྲུ་དཱ་ལས་སྣཱ་ཚོགས་རོ་ཇེ། དྭའུ་ 
4 པ་ལས་དབྱུག་པ་དཀར་བྲེ དོ ཙན་མི་མགྲོ་རོན་པསེར་པོས་མཚན་པའི་དབུས་སུཉི་མ་ལྭ་འུ་དམར་པོས་སྨས་པ། དེའི་འོདྱ་ཁིསྒ་ཧུལ་བྲ་སས་བཅས་མཆོད། སེམས་ཅུན་ཐམས་༦ད་གཤིན་ཇ་གཤེདྱ་ཁབ། ཱ 
ྭ ཁུལ ི་་ ཏཱ སབོན་པུག་ལཛཚྲར་དུང་བཅས་པ་ ཡངས་སུ་བུར་པལས། གཙོའཁང་ཡབ་ཡུམ་ལ་བུམ་བ་བཞི་དུང་བཅས་པ་སང་ཅིག་གསྲ་གུབ་པ་ནི། རང་ཤིང་བཅོམ་ཝན་འདུས་ ལ་ར 
= ཞི་སཱངག་ཤིནྡ་རེགཤེང་དཔ་ལབོ་གུུ་མདོག་ཏིན་མོརབེད་པྱ་བེ་བུའི་འོད་དང་མཆུངས་པ། ཅུང་ཟད་བེ་ཞིངཐགས་པ་དང་བཅས་པས་བཞདཔའི་ཞལ་མཆེབ་ནམ་པར་གཅིགས་ཤིང་ཝགས་འག་བ། ཏི་མ་ལྟ་བུའ་ཧུན། ` ,' 
དྷ་ས ཤོ། །རཞིར་བླིམས་པ། ལོའྱིརདགིས་ཡོནཔའི་ནམ་བཅན། ཟུབྱསང་ཤིས་ཉེབརབྱརནཔ། གྲསས་བདང་། བླ་རོདང་ཐང་ཆ་ཀདའ་མཁྱ་ཆས་པ། མསད་ཡག་། བར 
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མ་མམ་བ = -------- 
བཕམམ་བ » 


རར རོ་ས་པོ་་་ོོེངངྲེྲྱ་་་ཟུསསསསཔོཔྒོྨོིོཔོ་ོ་། བར་ལ ར་རི ༧ པའི་མགོ་པོ་བྱཧརྱཔེད་ཀྱི་ཕྲེང་པ 
| ཞིདརགས་པ། ཚ་ས་ར་དང་དབུ་སེས་དམར་སེར་འབར་བཁད་ཟེར་གྱི་ཐུངཔ་ལི་བཟད་པ་འཕྲ་ཞིང་གགུག་བགས་པའ་ཤང པབས་ཅན། འདུ 2 ཾྣྗཾྗཾིཾོོྣཾྣཾ 

4ླ ཐུང་ཞངའགས པ། སཱ དང་དྲརང་སྣད ངུ ® ་དག་པི་ཁྲག་གེས་གང་བའི་ཕཐོང་པ་བྱསམས་པ། གཡས་འཇིག་ཏེན་གསུམརྣམ་པརའདུལ་བའི་དབུགཔ 
` ༣ པཿ -ར་ 81་༨ེ༣རལས་ངགས་ ༩ ེ བྲ གསུམརམ་ང པ བཿ ྒ 
2 པོ་ལའི་ཕྲེང་བས་དབུ་བརྒྱན་པ། ^ གར་གྱ་ཤསས་དགུ་མཔའ་བ། ཕྱག་ག་ཡོན་བདུང་མཐའ་དག་ག་ཁྲག་གས་གངབའ་བངབ་བསྡམས་པ། ཡུས་ཁུ་གཏུླགལཆོལ་ོའོག་འའོན་འབྲག་ 
3 
ཛོ 
¡| [2 


འདྲ་ཤལདང། ཐདཔྲསམ 














པོ་ཝཾའི་ སྩ འག་བངགའ་དགང་ ས་་་ 
༤ཕྲ་ལེ་མགྲོ་རོན་པ་སེར་པ་རྡོ་རི་ཤེང་པྭ་ཚེ་མེར་བུས་པ་ཝུང་བ། མ་ཧེ་དམརཔོ་མག་གཡས་སུ་བསྐད་པ་རབྱད་ཁས་ཤང་དགས་པརས་པའྱ་ཧན་ངང་ཆིད་པཁ་ ཁ་བ ཤས དང་འ 
ཀར་པོ་མི་མགྲོ་རོན་པ་སེརཔ་དྡོ་ངེ་ཕེ་ ༩༠༡༢ལཐའ༤༠ལ༽ ཿ གགསས་བགསད་པ་བབྱ། ེབལེན་དཞུབ།ག་པ། བཅོར ཧ་དུ་ང་ངོ་ ཿ 
དྲདཀཀཀསཀགསཀསཀེགཀ༽ཨགཀགཀ༽ཞགཞགཞཐནཨེྩངྩེངེྣཾེཾནྣྟྣྟཾེཾཾགགིིགུུུུཛཡཡ 

ཤཱ ང་བ། །གངས་ས་བཏང་པས་མཁགས་པར་ བ་ ཿ བྱ པ་ག ས་པ་རེས་སྲུ་ད་ལ། གའ ༨ ངོ =༅=- ་བ༽༥ཤེང་ངརྲ་ ཁཱ རར ་མོའ། 
གུ ར་བུ་ཞབས་གཡས་བརུང་བས་མཉམ་པར་སྤར་བའི་ཚུལ་གྱས་གནས་པ ཐྲ ཐབ མོ་པ ཞལ་ཅན་ཧེས་འཁྱུད་པ། ཆུབ་ཀྱི་འདབ་མར་འདེད་ཆགས་གཤིན་ཆེགཤིད་དམརཔོ། - །དབྱངས་ཅན་མ་དཀརམོསྭའཁྱུད 
---------®ིཆྱ --------~-~-༡-~༡-~-----------------------¬ 


གཡོན་ཞྭགས་པ་ཐོགས་པ་ཐ 


"`༤༨༩༤༢༩༤༡༠༡༥༩༤-༡༠༤-༤༩༤ ° ˆ 


ཁྱུད་པ། 


༣༢འའཆག་ཁཡ། འའ 


རཾ 
































་ཱ ལོ '་ +འ པལ! [| ~¬ ས་ི། | དྲ 
༡ ༄༅། ༽ །པ། བང་གི་འདབ་མར་ལག་དོག་གཤིན་རེ་གཤེད་ལང་གུ། །གོ་ཧཱིལང་ལེན་མསའྱབུདཔ། དབའ་བྒོ་ནམས་ཞལ་གཅིག་པ། ཧུང་བདྲུ་བ་ཞིང་ ནས། ་ཐོད་པ་བསྡམས་པ། 
གཡས་འཇིག་རྟེན་གྲགམ་ནམ་པ་པའདུལ་བའི་དབུག་པ་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་རིན་པ་ཆེཔྨདསཚོགས་དྡོརས་མཚན་པ ་འཛུརབྷ། ཞུབས་གཡོན་བྱཧུངགཡས་བསྐུམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ཉི་མའི་གདུནལ་བཞུགས་པ། 
ཚམསྲ་ཀི་འད་མའི་ལྔོ་ཤར་དུ་མུ་མེན་ཀི བུམ་པ་བཞི་མཉམ་གིས་གང་བ། ལྷོ་ནུབ་ཏུགསེར་བྱི་བུམ་པ་གྲུ་རྩིས་གང་བ། ཤུབྱ་བང་དུ་པི་རུའི་བུམ་པ་སླི ས་གང་ 


། མུམ་ནམས་ཞལ་གཅིགནས། གནས་པ། མཚམས ེྲ་ ° ི་ 2 ཇེ 
བ། བང་ཤུརདུ་དལུ་ཤྲི་བུམ་པ་གྲ་པགིས་གངུབ་བཞི་ག་ཡུང་ཐོད་བ བདུང་རིས་གདུ་བ།ཁ་ཆོདཀྲི ཚུལ་དགནས་པརྒ་སུར། གཟུམ་ས་གིདྲནས་འཅོརནི། གཡོ་བའི་ཐུགས་ ཀརས་ོགས་པུདའི་ལྟེ་བར་ིསའི་ 
ྡ དཀིལའཁོར་གྱི་དུསྲས་དུལས་རྡོརེ་དབུག་པ་དཀར་པོ་མི་མགོ་སེང་པོས་མཚན་པའི་དྲབས་སུ་ཉེ་མ་ལྭ ད་དཔར་པ། : ༈ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་བའི་དང་ལས་དུ་ལས་དྡོ་ཇེ་ཆེ་གཅིགཔ་ཆེ་མོ་ད་གེས་མཚོན་པ། ། 
སུལཧི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་དངལས་ཨུཿལུས་པྨད་འདག་མགསུམ་པ་བྲའའྲབ་ཨྲཿས་ཡཚན་པ། ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭནཱ་རཱག་ངབྲཛ་སླ་ཐཱལ་ཨྭཱདཱ་ཀོཞ་ཧོ། ཞེསྱའཔས་ཅལ་ཅུད། དབང་པོ་གཉིས་་ 
ལྟེམས་པར་ཞུགས་བས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྷན་ཅིག་སྤེས་པའི་དགའ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གནས། ཤེས་རབྱ་ཆི་ལྟེབར་པླད་དམར་པ་འདབམ་བྱཅདཔ་རངལ་ཁྱ་ ས་པའི་ལེ་བར་ཏིཿདམར་པོ། ལྷ་མོ་དང་བདག་ཉིདཀི། 














༅'འོའོ་ཡིར་ར༧ 
གག ཛེར གས་ཚགམ་གནས་ 






--༨༤༩༩༤༠༩༠༩༡༧----- 


༡-༠༧༤༤༩༨༤༡-༦༨༩༤༢༧༩༠༤༧༦༡༡༧༢༤༧ ཟཐ་བ་ 

















བོའིཧཾ་ཕྲཾག་ལསྭ་བུ་ ཤྱང་བཿ: བའི་བདུད་རྩེའི ཚེའི ི་རེ་ རེར ཉདཀརཔོ་པྨདའེ་སཱལ་མཁུརཕུ་བྲ་འིཿཡིགིཿེམོཔའབུབ་ པརྱ་ཡུར། བཞི ནྣ༨༩ འབོད་ཆྡེནཔོ་ལ་ལ ར། སྒམཚེ་དདང་གནས་གསུམ་ཤྱིན་གྱིས་བླབ་པ། 
ཤེསཔ པྲདང་ཞིངམཆོད་སོདའབུལལ། ཅ་ཡྱདཀ། 
རོརི་་སྣ་སེར་པོ། ལྕེལ་རིལས རི་འ 





2? 
14 


དབ དབྲསུར་ཅིདྱ་ཧས གདད་ སྭུ། 


ཌྷ“: 


ཏོ 





མརཔོ། །དྲཔལ་བརྒ་།ལས་དོཇ་ ཡུག་འངྱ་ག། ལཱབའི་སྐེང་དུསེལས་རྡོང་ ་“ཡིད་དམར་པོ། ལྔ་བ།འདཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་གཡས་འཁོང་ 


¿ྨ། 352 སྲུལདའོ། །དང་པོ ནི མིགཱགཉིས་སུ་ཀྟཱིལས་ཇོནེ་་མིག་དཀར་པོ། །།རྣ་བ་གཉིས་སུ་ཛྲ་ལས་རྡ་རྡེ་་རྣ་བ་ནག་པོ། ཡ །པཱར་ཁ་ 
ལས 

རྭ ལོ་རིན་པོ་ཆེ་པྨདྨ་ རོ་།ས་དོ་རེས་མ ུསོ་ གཡོདཱ་ཐོད་བྦག་བསྣམས་པ། ུའུན་སག་ཤམ ལགོགསདང་ལྷན་པ་གསོནབྲརབས་དནིའི་ག དནལ་གནས་པ། ་་ 
: རྗེ་ཅེ་ལའི་ འིལེབརྨ མཚན་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་ངེ་ཝོཿ མཐིན་པར་ཨཱཿལསྦ་བུང་བའི་པྱད དམར་པོ་འདབ་མ་བད་པའི་ ཊ་ས་སཿལས་གསུང་དང་དམ་ད་ པཾ། དྲབལ་པར་ཨོཾ་ལགྱ་ཟུད་བའིབོར་གེ་དཀ 
ཤོ ཕའི་ཧེ་ ར་ཨོཾལས་སྭ་ ེ་དཀ གསུམ་གལུངཤུལ་གཅིག་པུག་གཞིས་བ པས་ད སླུད་འཁོར་ལོས་མཚད་པའི་ ག་པ་ནས། གནས་པ། དྲནམུས་ལསའོད་ཟེརའབེས་པས་དུབ། སུགསུང་ཐུ་གས།[- ! 
༧ རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མངུ དྲ ཧིནམ་མཁར་སྙན་དངས། ཨོ་ཧཱིཿྟི་ཧཿནཊ། གཔཱའིབར་གྱིས་མཆོད། ` གྲུགསུང་ཐུགས་རྡོ་རྔེའི་ཝ་ཆོགས་རྣམས་གནས་གསུམ་དུཐམ་པས། དཐམ་པས། དེ་བཞིན་གཤེ སང [ 
ྤ ཤ་་སབ་ཚ་བ ` ལང་་ཤཞརའ༦༥ར་ ཡ་ང འང 


༥. ༠༦ ༦ ལ་་་་ 
: ་ མའ \ 









~--༢༠༤༢༠༤ ¬^“ 








།ཅད་ཡི་མུགསུང་ཐུགས་ུའིརུང་བཞིན་དྲ་གར། 
ཐུགས་ཀའི་ས་པ པནལས 'འདཟེརའཐོས། 





འ་སག བཛ་སྭཱ་ཐབ་ྭའ་ཀོནྷཧ དེ་བཞིན འི ཅིཏའིགནས་སུ་གཞན་སྱང་ཏེ། ཁུཀཿ་ [ ཀུ། ཞེས 

ཅི གི་བུམ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རིས་གངབ་ཐོགིས་ཏེ། སྲཾ མ་ཨ ཧྲ 

བས་ཤིང་ ལཱས་པའི་གསེརགི་བུམ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀི་བདུད་ཅིས་གངབ་ཟུགས་ཏེ། དབང་གདུར་དོ་ཇེཆེན་པོལ། །ཁམས་ ་ 

པྱགྭ་བུས་པ།  །སངསརྒྱས་གུན་བྱི་ གསུང་གསུམ་གྱི། གདས་ཡསྦབངའ་ི་མརྒས། '།མོ་སཏ་། ཨཿ ཧི་ཁེཀ་ཏཱསམ་ཡུ་ཤི་ རུ “ གུད་གུཝ་དངཡི་ཏོག་ལ་སྐགས 

ེ རོས་ འོ ངི བྲཀ་ཤོས སྭ་སགཅདཔ་ད། ལུས་ཡེ་ཤེས ༦ ཀྱི་བདུད་ ཧུ་རྒྱུན་ཐ གྱིས་ག གང་། འགྱ །སྱུ་ལུ་ང་པའལས་བཅབལ་རོངི་ ཊཱ 
ན་དྲངས། _སྙིང་པོའི་ཕུགས་དཇོད སིས མེ གོ་བ ཨ་བ ཡདུནྱ་ཧཱི་ནས་མཁར་ཡེ་ཤེསཔ་ལྷ་ལཱའི་བྲ་པལའ 


གཉིས་བནི། ཞིན་གགེགས་པཡབ་ཡུལ་སས་དང་བཅས་བྲ་ནམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སཱཿ དྲངས། 
ཛ|ལཱསརྦཏ་ཐཱག་ཏ། ཅའ གུལ་པ་བཏུབ་པསདྲ་དམས་ིསྦ་པངཆིནམོ་ཆེད་མས་། རྭ 


ཅེན་ ན་དང་བཏེཊ ༥པར་བཅས་པ་ 
སཀསྱ་ཧུས་མཆོད། ཛྭཿཧཱཾ་པ་ ཏཅས་དགུག་གཞུག་བཅིངམཉེསྱ་པ། ཨུ སིག་དརྱགསནོརཔང་འིའ་གདའསས་། ཡེས 








༤༧ 


༡༩༨༨ 


ཀར ང་་འཛེན་སེམས་དཔལ་ཡེ་གེ་དདམ་རཔ་འདའབརབ་གསལ་བརྨ་གརྣ། ཐྲགས་ཀ་ འེ་དཾ་ལཱས་འོདཟེར་འྲབས། སངས་རྒྱས་བྱངཚུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུགས་སེགས་ཡུལ་ཐམས་ 
ཀར་ས ལེལབུ། ཚཇེའི་ལམ་ནསྨྲག་བུ་ལཱལའི་སླུརརའྲགོསལརྦ་ཐངབའི་མཆོདཆས་ཚཚིགས་དོགས་པའི་ལཆོད་པའྲིད་མ་ དུཿ །ུ་མེད་པྱ་འངནས་དྲཤིལ་འཁོར་བ་ 
ནྣམས་ལ་མཚོད་པནྦ་གུར། ཟུགཉིས་སོགསཀིས་མཁོད། ལྷ་ཨོདྲེ་ནམས་དངདྱཀིལ་འཁོརཔས་གཙོབ་ལ་བསྟདཔརྒ་ཧར། ཨ་ཡེ། ཀྱ་ཀྱུ་གཤིནརྔག་ཤེད་དམར་པ། _ །ྲུ་མཱ་སཱན་པའིགྲཟུགས་རང་བཞིན། ། 
ཁབོས་ཁུད་མཞོནཡ་ས་ར་འཇི་། །ཐུམ་པ་བོའི་བབཞིད་བ། ་ 330 ༡༠༩ ༦༨ ༡༣༦ ༈ས་བླ་དང་ནི་ས་ འོག་གཡོ། གས་པས དྲ ༣པའི་ལ འི་ཡིད། །གར་མཛུད་ཁྱདནི་རོ་ ཌཱུ 
་ ་ ཝུདམར  ༼མ་པ་ཆོགས་སུ སུཝཱལ་པ། རི ཡེས་བཏུད། །གར་མཛད་ལདོན་བདེ་བ་ཆེ། ` །ཧཱིནིཿབསང་ཐགས་ངླུག་གཏི །ཾཿ 
ནི་ས་གསུམ་འཁྲལ་པ་སེལ། - འི ༦ །གར་མཛེདྱ་འུདནི་འཇིགཉེན་གཟིགས། །ཨོཾ་སང་ཏྭཐུཏྭ་པཱང་བྲ་སྭ་བ་པ་ཨཱཏཱཁཧཱཱཾ། ཞེས་བསད། ཤ 
ན་སགྲུས་འྲབ་རངཁ་ཚལ། །ེབ་ ྒ། ༈བཞི་པནི། { ཆདབསང་ཀུངཀོངདུབ་ཤདཔརྟང་བས་ལ། མགོནནམ་སྦ་སྲི་ཞས་དལས་སྱེས་པའི དའ་སུགཤན་ལསྱ་དའིའདོ་ེརརྱི ས་གས་དས་ ་ 
འམ་ས་བང་ླགསབརི་པཀ།ཅ༧་སོ །བཞི་པནི། ནང་མཆོད་བསང་ལངགོངདུམ་ཤདབསྟར3སལ།  མགོན་རྣ ; 
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| དེནས་དྱཀྱིལ་ལཁོརཔ་སོ་སོའིཞལ་དྲུ་ཡུལ་བར་བསམ། ལགུ་གཡས་སུ་ཐོདཔ་བཞག 


ས་གས ས་ད 2 ཀོ་སག 
བཅོལ ༤ ི་ོ རྒགས་ མེད་ར་བྱེན་པ་ཆོསརེ་དཔལ། 
དམ ཨཱཿཧཱུཾ 3 ་མ་ ཏིརཱོགས་མེ དྭ་ལ། ་་དཔལ་ལོ་ཆས་བཟང་རོང་བྐྱ་ཆ་ལདང་། 


། 


1 ་ པ།་ ག་ས 
གགས་ཞལ་དུང་ 38 
༈རྣམགྱལ་དཔལ་བཟུངང་ ནས་པ 


་་བདྲ་བསྒཅལ་སའི མཚན། ་༈ཧཱན་མ་ཆས 


ཌཱ རེ ཀམོགསམསགསབདན་ 'ཞབས། 7 
ཏཱ ཧ་བད་འཆིནོའི་ོད་གད། ། །།གདཱན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཚེདབ 


༤༤ ༦ 


ཉིན་བེད་ཚོདཔང་གུན།བབ་དང་། །ཀ གས། ཅ་པ ེ ད་འྲ་ཟསམཆོད། 


༡༦ -”༢༤---------~ 


།རྒྱལ་མཚན་དགེ་བ་ དྲུསང་ལེ་ ལ་མཚཾག 'ལཱན་ལེགས། 


།གཡོན་པའི་མཐེབ སིིན་སུདབས་ 
།དཔལ་འན་སེང་གེའི་ཞལ་ 


༈ཤེསརབ སེང་གེའི་ཞལ་དུ་ཨཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ། ,།འཇམ་དཔལ་གཤི ཤིནརུའི་གཤེད་་ 


ས་དཔལ་གབ་གྲ ཞི་མའི་མཚན། 


-།ཆོས་རྗེའཇམས བབ་གསུམ་ ཱ །ཐུགས་སྲས་ལེ་ཙཱ་སློབ་དཔོན་ནོར་བཟང་པ། 
༨༣༡ || ་ ཱ །ཆོ ཟགསོཅ་མོརསྦྱབས་མཉའ་པཆེ། 


པྲནྒ་ལས ཡོད་ 
།ཀྲར་པཾན་ 8 






ཟཔསསསསསསསསསསསབས་ ÷ ༤༤3. .༣.༢༤ཆ-ཆ་ཆང་ཡའ་ག༩༧་ 



























~~~ ༢༡ འམལར་འདབ་དབས་ཆར་༤་༤ ༤༤༤ ༡༠ ཀའོ ---------- 

ཧིར ས་གཙོ་འཕོད་སོ་སོའི་ ཤོཿཌཝགསུམ་བགཏུགས་བདང་། རོས་སྱོང་གཞི་བདག་ དག ཁམས་གྱསུམ་སི་ས ༥ 8 5216 དནས། སཱིང་གའི་ཚཱཱུ་ལསྭའེ ཟེར་འཕྲོས འཕ སྒ 
| ༡ དེ སས རིི་ །  :རུྫཾམ"་པཱཉ་རྦཱུར།- / ཅེས་བསྐོན། མུ་ནི / - ཝས་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའམ་ དབོས འབོགས 
མངས བལས་པདགི་ དགེ་ “ཤོག་ཤི ལེ ར་ར ¬ པཁི་བཅོམ་ལན་འདུས་སྣུ མདག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་སྱན་ ད་གསུམཁཱ་པཾའྱི་ཤྲམས་ཧུན། ' 
རྱག་གཡས་རྡ་ཛྲིའི་དབྱུག་པ: དང་གཡོན་ཐོད། །ཐག་ འཛིན་པ ལོ རྒྱུན་ཐམས༦ད་དཔུལཝན་པ་གུ་ཡོན་བཏང་གིས་བཞུ་ 22.2པ༠ས དོ་ཇེ་ ལོ་ལངས་མ་གྲི་ ཐོད་འཛིན་པཱསྭ་འྭ་ཁུད་པའི་ ཡེ་མཆེནྡ་མས ་ལ་ཤྲི་ཛ་ཛཾ་རཾ '*= ལལ 
གན ནས་གསུམ་ཡི་གི དྲགས ]ནད་ིི་ས་བུ་ཅི་ཆནདངུས་པ་ཁདབང ལྤས་དབང་བྲ་ཀར།་ རྲོ་ཛཾ་ མས་དཔས་དབུ་བྱཧན། རད ཡེ་ཤེས་པ་དད་ སུ་མེད་པན་གུན 
ཅེགདང་ཤངཔའི། ཡུགས་ལན་བདྡནཿཅཞབ་ཟུས། དེ་ཁུ་བ་ལས་ འི་མཾ་མགོ་ཁ་ གའཛྲག་པའི་ཟིང་བརྱགུར། ( དེ་རེཅེ་ཁ་པའྱི་ཡགྱ་ུས་བ་ཟུང་སྐེ་གནས་ གསུམདང་ཡྱེུལ་ ག _ །ཧུཾནི་བརབས་ིདོནཏཱཿ ངབྐ་གར་གཅིག་བླར། བཟླ 


ཊཾ 


ཕྲེང་བ་ལག ་པ་གཉིས་ཀས་བཟུང་ཧྟེ། དམ་ཚིགསེམསདཔའ་ལ་གནས ལྭ །སསེམས་དཔའི་ཐུགས་གརཏཉི་ མང་་ ་པའི་ས ་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ ལ་སྔགས་ ་ཕྲེད་བ འོད་ཟེར་འབར་བ་འཔྲོང་ གབསམ་། ཟབ 
- ` ཀཀ ཌྣྡ༩ཚྩྫྣྒྣ༽༣†༨ྣ༨ྙ༨རསྣཔྤྒཔྤཔ0 རོ ༢༡༨ྕཟམ་མམམསརརའམསརར༡༨༨༦༠༡༠༤༢༡༡༢ྕ༠༡༨པ༨༦༤ར༤༨ར༧༨༧པཔ༥༦༤༤༤༤༤ྟ༠༢༤༤----༧༨- --- ༠ 
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==&་༡༤༢༦>5 - ་ ས་བ ལ་ ༡༢༨ ༢༡༡།༢༥༢༠༢༠༠༧༢༩༩༨༤༨༨༤༤༤༤ `= 
~ ༤༧༢༡༢༩༥༩༧༤ ༠༤༡༧ ༡༩ ེ་༤་༢༢ ༤༢༥༨ ལོ རོ་ངོ་་ ར་མ ་་་་་་ོ ༥ པེ 


མམ ' = , ཤ༡༡༡བབ་མསགས་བསས་།ས། --- ----------------------~-~-~-::; ༢ ! ཀྲ་མ་སསས་ཁམ་ར་ ༡༡ ཀི་་ ཕེ ༨ -- 
༡༢རབརརེམོོ་ོང་རེ་ནཿས།ཉི་་ས་ད་པགསསད་ོོ་ལ་ལ་ 8 [བ་སངས 














>. ཙ༢. 


ཏེ སོ་སི་ར་ཀཏི་ཛཱཾ་ཛྲཿ 
ཡིན་པ་བྱསུབས་ནས་ སྲར་འདུས་པ་ ངིམ ལ་འ 


།གྱུར། དེ་རྣམས་འོད་དུཞུདཀྱིལ་གཁོར། 
ཡ་ དེ་ཡངན་ 9 


ཡག 
¦ „ མཧཱ་ངུང་དརྟདྲ་ དུས་གཱ་ཡཱ། 3༢༡ རལ འ བྲི་དབུ་ལི་པྲ་ད་བ་ཤ 
བཞ། 


ཤྭ ཧྷཧྐ་རཾ་པཱཧཱཾ། ཨཕིཏཱཀིཏའཔུ། ༈ ཨོཾ 


` 2༠༠༠༧༩༩༤༤༤༡་ ` ༨༤~༡༤༡༨--༡༨༨༨༤༨------~--- 


' 
-.. 
བསོལ། 72: 


་ མྲུ 










རེའི < ཇཅིབ་ 
བའི་ཤེངཕའམལཱགསས། ཨཾ་མ་ད་ པཔ་ཀཱ་སེ་ནྭསྤའི 





།ོཾ་ཧིཤོཏནཾ་ཕཐཔགཧོ།་ ྒགས་སོ། ཨོཾོ་ཚཱོ་ཕཾ་ཀར་ྲིཧཧྲུཾྷྲཾ་ནཱཾ་ཕུ། 
སྭོེ ནུ་དྲ་ནུ་དྲ་ཏུ་ཊྭ་ཏུ་ འྭུུཛཿསཱ་ཱཱ། ཡུམ་ཕྱི་ཕཱགསསོ།, ཨོ 


ཕྲའ་ྭ་ཧཱ། _ ཞུཿ་བའི་ཁཱགས་སོ། „ཏེ ) དུ་དྲུནུད་དྲཧུད་ 


སོན་པས་འཐིས། 


བཞག་ 


ཆོ སི་ར ནྟཏྣ་ཏླདྲིཕཊ། 


བམ སྣ་ཤི་སཁའཁ་པརྙཛཱུས། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱའིདོན་ཡུདས མ་ཆོགསཔྱབས། 
༈ ༧༤ ཝུདགསམ་དགསནི། སཱིངགའི་དྲུ་ལས་འོད་ཐེརའཕྲེས། དྱ 


དཔའབོ་བཞིའི་ལགས་པོ། །ནོ་མོཧ་རཏེ་དཱངཿ ཨིཾ་པ་ཤཱན་རྟཏྲཱ་དཱ་ཛཿ ཨོཾ་རག་ར་ཏྲིར་ 
ཞྱི་ཧྱས་ལ་སཾགསགནས་སྐབསཀྱི་ཕྲིནལསགང་་ 
༥མཁོར་ནམས་གབལ་ཐམ། དམཚག་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་། ཏངང་འཛིན་སེལས་་ 
།སྲར་ཡང་སོང་པའི་ངངལས་སྐད་ཅིག་གིས་རྟེན་ད་བཏེན་པའི་དྲཀིལ་འཁོར་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པརྡ་ཁུར། ཐ་ | 


------- “༢༨ =བའ་འཁང་༡ོོའགཏངའགག་འའཀྱཀ་འརཆང་འའོའ༦༧༨༨-༨༨༤ོོའོཆེ.རཿ༧༦༥༦ཛ༤ར 
ནེ ་་ 


| 





ཟའི འའ བརས = --༡༨༡༡༡༨༨༨ྣྣ།༨ྣ༤༨༩༽༣༦༥༩༦༩པ༠༩༥རཔ༨༨༨༨༨༨༨༨ྣཔཔ༨ པྟ ༤ --༨---༨ ---- 
དག་བྲབན་པེ།་ དམརབ་ཧིད དནིའཕོདྲ་ བླ སོགས་པེ་ཊོན་ཡོངས་བ་བླར་ ་འི་ད་དོ། 


--& པ 8 ་ 
།སྙནགསུམ་ནེ་བདས་པ་ད ང་ཡ། འོངས་པ་དང་། 
གཉིསནི་དངོས།པོ་དང་ད་ ཚོས་པོ་མེང་པའི་རྟོག་པ་འཇོམས་པའོ། སོ ཤེས་རབ་ལ 





དགར་བུངབའི་དུས་གསུམ་གྲི་ཕྱིནརོ། ཡཕྱག་་ 
32 2 ང་བཞི ་བས་ལོ། །ཀླབགྱུང་ནཾནྟས་པར རྭ་ུསཔ་གྱུས་དྲོ་དཞོ། །མགོ་བཾ་བརྒྱ་ཕྱེ ཕྱེད་ཀྱི་ཕྲེདབ་ 
ལ་བཅུའི་སློརབས་སོ། །གཡོནན་ཐོད་པི་ཡེ་ཤིས་ལའི་དྲ་ ༡༢༠༧ ༡༧ ཕ ངབའསྐཾངཔ „། ཡས་དོས་པ་དི། སུང་པོ་དང་། ཧོད སོངས་པ་དང་། 
འ ཡིགེའབྱཝ་ ད་་་ སའ 1གཡུན་བརྐེང་བའི་གམཿ པས ` ནྡོ 
།རས་མང་བའི་ཕིར་རོ། །གཡསུ་པ རྡརེ་བི་གགུནི་དངོས་པོ་ ངཔའི་ 


ལྷའི་བུ་དང་།, - 
།ལུའའྱིཕུག་གཡོནཔའི་ཐོད་བར་བདུད་བ ཞིའི་ཁ འི་ཁཱགཤི་ཚ དངབ་ཅུངལནདུ་མཀུད 
ཀྱ ར་རོ། དག་པ ག་པ་འདྲལ་ཡིར་ཁོ་བོའི་གཟུགས་ཉིད་དོ། །གསུས་པ་ེ་བདྲེ་པདན ན་ལསྭ་སིའདུའབཞའྲི རརར 
ཡངབའི་ི་པི། གས་ད  གོོུནགོངནས།གཡད་གས། འི་བར །ངོས་བཞི་ཞི ཚུག་བསསལ་བ་དང། ཨུནཁབུང་བ་དད་། འགོག་པདང་། སེ ་ བཞི་རབ་ཅུ་ ཅུ་སྙན་པའེ་ 
༡. །སྲཾ་བཞི་ནི་བདུད་བཞི་ཀུ་ ཀུནྷ་ནས་སཱགཔའི་ཕྱིར་རཾ། ་  །ཟུར་བཞི་གེ་ཚངབ ག་པཞི་རབ་ཏུ་ཛོ གས་པའི་ འེ་ཡེར་ར། །ཀ་བ་བྱར་ད་ནི། ལི རེལ མ་ལཱ་བུ། དྲི་ཟའི 

ས་ས  ི ི ིིཾ་ཾ་་གཀགཀགཀེྲ 


× 
༽ 


-⁄༧༡--༨༨༠༩༨༨༨ྟ༤༨༨ྣ༨༤ྣ༥ ྣ༤༤ྕ༤༤༤༤༨ྣ༨༤༨༨༤༨༨ྣ༨༨༨༨༨༤༨ ༽ 
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ཧོ 


7༦ 


ལྟ་བུ ཨུདང་ ུ ཕྲུལ ་པ་ ལི 


























བཀི ༄༅། ་ ` །དུདང་། 








ག་ཏྭབུ་དང་། གྲུ་ ˆ དགོས ལྭ ཇི 
དངངངོསཐའདཔའི་ཞོན་མོངས་པའངཟས་པའྱི་ར་ དོ ཀྐ རས ག་དང པསི་ལོངནང་ག་གཟུགས་བརན། ཏདང་། ཆུའི་ཟླ་བ་ལྟབུ་སྙེ་བརྒྱདཀྱི་རང་བཞིན་ལས། ”དམ་མཁའ་ལྦུརདངོསཔོ། | 


ཧྩ་འཾ། ྷཏཿས་བཏི། : ཧྱིན་པ་དང་། སཱན་པར་ཡུབ་དང་། དེན་སྱོད་པ་དང་། དོན མཐུན་པ་ཏིད་དང་།། 






དེ ཡང་དགཔར་སོང་བ་བཞི་རྣམ་པརདག་པའི་དོན།ཏོ། ¦ །ཞེག་དན་པརྒྱ་གའོ།་ ) ༼ ཿབའིགྲེསམ་བྲེས་ཆོག་ རྩམ་བ་ལ་བཊ ༣༢༡༡ ལང་བ། སྭཏལ་མཆོདཚོག །ག གྱི་རྣལ་འདྱོར་བསྟན་པའོ། 
7 རི་ལི སིས དགིས དབེར་་གྲིསྭ་ གྲིས་སེལས་དཔམ་པ་ཅདའིདམ་བསད་་མཕྱ་ ྒེ ཀི ་ ། བདག་ཉིད་༢ དཔངགཞན སྲག པ་གཞིག པར་ག 
པར ནོ ཞིར་བྲུགས། རླ རི 2 ་ དཿ (བྱསྐན། 7/  རིསཉྦ་པམལགས་པརརྱའསལ། ཨོཾཿ རྫི ནླབ་བླིགདསདལ་དཔ་ཚུ་ 
་ཱུ ངྲི ར་ ཨཿ = ་སྭརྦ ~ 7“ * (ˆ *”༢"་ # -( ཀ ཅསུ 
ཀཱ ཨོཾ་རྭཀཡ་མཱརི་བྲང་ ལེ་ཏལྭི་ ཐེཨ་ལིང་གི་ ཏ་ཀནྨརྭ་ཡ་ ཨཱཿ རཾ་བཝུ་ཟེ་ཏུ། ཞིགྟའིཀ་དས་དདེ། དད ་ ན སའོ ཏཱ། ཤརདྲ་ ལ མཾབི་དུན་ལས་ 











༤༧༨༤ སམས་བ་མ་ ས་པ་ལ 


། 
༤ ༼ོ ྲུ ུ ༨༨༤༤ ལ་ཝང 
ོ ་ 
ཿ ་ " སླ འ 





༧ 








2⁄ 


དྲུལ་འྭ་དི་ཨ །ཨ་ལི་གི་ཏཀླནྨྷ་ཧཱ་ ཡ་ཨཱཿུཾ་ཕཊ་པཱཧ། ལྷོ་ཕོགས་སུ་དང་། _ ཨོཾཧྭ་ག་ཡ་མྭི་ རར ཏཀྟན་རཱ་ཡ་ཨཱཿདཱཱ་ཕཊ་སཱདཱ། ཅུཊཏ་དང་། ཨོཾ ལི་ིལ་བྲ་ོ་ི་ཨ་ལགིཏ། 
ས་བབ ཅང་དུདང་།། ཨོཾ་རཱ་ཛ་པ་ཐྭཱག་ཊཱ་ཡ་ཧཱཾཏྭསམ་པཱར་ཡ་ཨཱཿདཾ་ཕྭཊཱ་སཱདཱ། ¿ མེ་མཚམས་སུ་དང་། ཅུ་བརྡཱ་ཐཱ་ཡཀ་རཀ་ ་ཡ།ཨཱཿཧཱཾ་པོ་སྭཱཧཱ། གནས 

སྤིང་ག་པུ པུཆཱ་ཡཱ་ཨཱཿཾཕ་སཱཱཾ། ཟུད ཨ་ྩཛ་ཏ་ ཧུ་ཁལ་ཀླབ་རྔ་ ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཿ ¡ན་ཏ་ལན་དུ་ཏེ། མེ་ཏོག་གི་ཆོའ་བྷུ་ནམས་བ བིས ཅའ 
སཕྱུང་ཧཱྭཾ། མ ལྱ ་སེང་དའཁོདཔ༔ གྱི 


ཟོ ༡ 
༢7 
༢3 


༤ 
ཤྲ 
(2 
⁄4:9 8 
ངཿ 
རྟ 
'= 


༨ 


ཨོ་བཛུ་ཤྭད་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་པའས། སོ་སོའི་ཟགས་ཨི་མཐར་ཅྕེར 
ས་བཀང་གྭེ། ` ` །བཱ །བླམ་གཤིནརྗེ་གཤེད་པོལ། བར་ལོ ཏེ་འབུལ། །ཞེས 


༡ རཾ 


རའ ཚགས་ཞིང་གྷི་གབྲས་ཏཌ་ཡུལྭ་ཀདྲ་རུདབས་གང་འདད་པ་ཐང་པོ། །ས་ནཾ། འཛམ་ 
ཞལའག་འྟད་བཟསཏེ་ རྱལདིད་སྣ་བདུན་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ནངད་མཆེད་གཏོར་མ་ཉ 5་ སོ་བོའིལུགསལ། 


"¦ 222༅༣༦18629༣ཿཇ ༦༦༦༦ 


ཤཱ 


- ༤ = ༧༩ 





ངྲ་དྲུ་བཅེམ་ཝག་ཤསཀཝང་གུཤིནྫང་གཤེད་ཞེ " ་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གུནས་པའ་གུ་ར། „ མངགོང་བཞིན་བྱེད། ཤན་ 
སི གའང་སོད་ྱོ། བཏོ ཀ་བ དག གོད སད རི ཿ་ ; ང་དང་ དྲ ཀླུལ ཤུ གྲུ གི 


ཁད 


= །འབུ་གསུམ་བཏགས་པས་ཙུལ། སུ་མི་ཀྱེ་ཀེ་སགས་གོདདུ་སློས་པ་དདྲ། གཏི་མུག་རྡོ་རེའི་སློག་འོག 


༧ 


༼ཟེར་འཕྲོས། ༤ གཤིན་ཆེ་གཤེད་དམར་པོའི་དྲགིལ་འཁོར་བཛུསྣན་ཛྲ གཔཱརམཛོད་ཡོན་བནད་ཤགོབའིཉར་སྤོད་ཀྱིས་མཆོད། 
སྒྱད་ཞུགས་པཔ གས་པ་ལླེས། ཉེ ་ྲ དྲ 
ཞྭ 


༄༅། ཡབ མ ང ཤས་ཡ་ཀྱ: ་རྡོ་རེའི་སྲག་འོབ གཉོར་ཚོག་ནསའྱུངབས་ཀྱང་བསྟོད། ཡན་ལག་བདུན་པྱཧསབ་སེགས་ཀྱང་སྤོན་བྱའོ། །གཏེརམ་ 
༩བུལ་བ་ཝིན། ་འོགནས་འབུབཔྟར་བྱོག 'སྩྱོད་སྒྱན་འདྲེན་པ་ནས་འདོད་དོན་གསལ་བཏབཀྱིར་སྐབས་འདིར་བྱ། རྤ བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རེ་ ཤེདྱ་ཀྱི་ལ་ཚོགས་ལཁོརདང་བཅས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་བདག་ལ་དངོསྲ་གབམ་ལས་ 
ཨཔ ་དཀི གྷོ ྫཱ ཐྲི ཅེས་སྙོནལམ་དང་། བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་བཅད་པའང་དྲརོད་པར་ 


4 དླུ་སལ་དྲུ་གསོལ། ཉེཧྐདསབཧཱཿཱཧཾ། དེ་ུསལི་གེབྱགྲལད ཚད སུས་ཧཱ།། དབཀྱིལ་འཁོར་པ་རམས་རང་གི་སླིང་གར་ཐིམ། ངོ ཡི ་ 
དརུངབར་ཟན་དང་ཚུ་གཙང་གཞམ་ལྔ་ནང་མཆོད་ལྟརྲིནབརླབ། རདུ་གི་སཱིང།བནས་འད 


བྱའོ། _ - །གསུམ་པ་གཏོར་མ་ཁྕགུལ་བར་འདོད་ན་གཏོར་མ་ཟསབཟང་དགུ་ཤ་ཆང་ཞ་ཤ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའམ། ༤ མ་འཕྱོརྒར་སྐད་གཙང་མ་གཞིས་སམ་གཅིག་ཏུའ༣ རོ་མེ 
. མདུན་གྱི་ནམ་མ།བར་བཞུགས་པར་གྱར། རང་གྱི་སྙིང་ཁྲ་ནསྭ་ཁ་ཕ་ལུགས 


་སརྦ་དུའི་ཨིན་ཨཱ་དི་ནཱཾ་ས་པ་རི་པཱར་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཛཿ ཕེགས་སྙོང་ནམས་པཀག་སྡེ་ཕྲོགས་བླདུ་ར་འཁོདཔ་ནེ། གཤར་དུ་དབང་པེ་སེར་པྲ་གུང་པ་ 
དུའི ༨ ཀྐ ཝུ ཀརྨ ཕྱགས མསས་གེགས་བའོ། འོ ་པ་དབུཿ ་དང་ཞགས་པ་འཛིནཔ། 


ད་ཤ མགཚོ་ུ། ཛྲ 
ནག་པ་མཁའ་ལིང་ལེ་ཞན་པ་འབརལ། དུང་། དྲབུག་པ། པྲད་ནམས་འཛིན་པ། 


ཆེ་ལ་ ན་པ་རྔོརའཛིན་པ། 








ར་པོ་སྦུལ་ལ་ཞོན་པ་སྲུལ་ཞགས་འཛིན་བ། ‹ བྱང་དྲ་ག།ཌེ ཡུན་སེར་པོགཏེརལ་གནས་པ་བཛ་པཱ་ར་དང་ནྲེལལེ་འཛེན་པ། ཧོྒཔདོདཀར་ཕྱོ་རིབ་ལ བགུ གསནདངཅན་ཕྲེད་བ དི 
ཐུ ་ ཞུན རེ ཀཱ རོ ཆང་ ན་པ། ` ལེེ་ནུབ་ཏུ་སིན་པོ་ཧ ན་ཕོ་རོལངས་ལ་ཞོན་པ། ས་དོན བདད རཿ ཅུབ་་ 
ར་དཀར ཞན་བྱི་གྲུས་མ་དང་ དཔ་འཇིན་པ་གོ་དིལའྱའུ ཁྱུད་པ། _ དང་དྲུ་ཟབྲ་དཀ་པོ་ རྟལ་གནུས་བ་གུ་མུ་ན 








༡༤ 


ལ་དུལ་ཕུགནམས་འཇིན་པ། ཤར་ རེ ཱ 

།བངྲ་རུང་ལ་ལང་གུརི་དྭགས་ལ་ཞོན་པྲ་རུང་རས་འཛིན་བ གེ 
༼ མི པ་ ནསཔ ཤང་རྟ་ལ་གནས བ།ནས་པུའིི ཉེ་མའིདྱཀིལ་འཁར་འཛི་ ན་པ། ཚངུས་པ་སེད་པོ་ དང་པ་ལ་གནས་ པ་ཞལ་བཞི་སི སྱི་བླུགས།, ཆགས 
དབབུག་པ། གུའི ཤིའ་བལ་པའ ཀམ ང་། བཟང་རིས་སྙན སཱན་པོ་ཤིང་རྭལ་གནསཔ་རལ་གྲིདང་འགས་མཛུབ་མཇད་པའོ། དིདྡཾ་སི་རུ་པའི་[ 
གཞུང་ཁོ་ན་ 39 སུའུ ལལ ་མངོན་ནོ། །དེདཊཀི་ལཐོ་རྲ་དྲ་སིད་ བ་ ང་པོའ གསྭ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསབཾ །དབར་ཤུའ། ཨརྦཡང་རཛགི་ཐུགས་ཀ་ཞེསུ་པུརབ གས་”[ 
སྙིང་བོའི་མཐར། “རྲིཾ་སརྦ་དུཏཱཾ་ ན་ཨཱ་ཧིནི་ས་པཱ་རི་ ར་ཀིལ་ཡཾ་དཾ་པའ་སཱ་ཧཱ། པུའ་བུས་བཏབ་པའི་རྐྱེན་གྱིས མས་ཅད་འདི་གསའྱྒ། :22' ˆ 


འའ མོབ་རམས་སས༔ ཏེ་ཕྱེགས་སྙོང་རྣམས་ཕུར་བུས་བཏབ། 


{བའ་ 


༢༠" 
ང་ག 


ཅུ 





; 
ཟླ 








ཧངཔའིཔལས་སྐང་ཅིག་གིས་གཤིན་ཇེག ཤེདྱའི་སུརྦསཱར། ` སི་སི ད། སཌ་ཁ་དལགཏང་ས་འབལ་ད (ལོན དྲམསྤོམ་ོསཔ། 
དེའི་མདུནངུ་རླ་བ ཆ་འ ཡར གཡནདུ་ཐག་བཟངརིསྨན་པས་བྱལེདཔ།ཅདཔརར། །ཞལ་་ཕག་ཇོགས་པར་བྱའེདཔ་མ་ཡུགསན་ཡིང་ ས་སོ ། ངེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔལ་བར་ 
ཡོ རི སྙིད་བ་རདྲི། པས ˆ པ་པོའི་བསམ་པ་ཚོགས་པར་མཛད་པ་ར་བསྲས། ལགག་ནོརའི་སྲུ་གུས་གཏོར་ སྲདཔསཏེ་གསེལ་བརྱར། ¡ རྭཀྟཛ 


མནག ། 
“རྟཀ་སྭཱྷ་ལཾ སི དཱཱ་ཨ། རཀྟ་པདྨ་སཱ་བ་ནཱ་ཡ། ་ རྩཨ་སྐཱ ༤ །་ཡ། ཨཾ་དབ་ 
±» ༨ བེར་ལ། མམ ངཔློ།ཕུལ། རཁས་ི རཿ ་ འཐ ཁས རོ དྷ ཧེད ་ 


ཐ་ 
། 


ཞིལ་འབྲསགས་ ཧཱཾ། བཛྲ་ཅརྩི་ཀེ། 
རཿ རལ _ སྨར་ཅིའི་སིལ་ སྣལ བས ལ་ཞི བླ འཛསགཉི། དརདང། 


མ ཐ་ཆ་ ས་བབས ་བླབ་བག་བླ་ས་ངསབ་ 











རཱ ` རོེ་ཀརཤོ་ཆིཏ་པི་ཡེ་གྟོ་འི་ཡ་བི་གྲནཛཿ ་ ཊ ཞོས་པསྐལ་མོ་བཞིལ 
ཨཱ འལ ི་ོ 


བླནཛྷཿ ཅོ་གྲཱར་བྲང་ཀཏི་ཀྭག་གྭ་ད། 
ར་མཱཿཧཱ། ལྡ ཤུ། རཾ 


ཐར། པར་པར། ཀློག་ཀླུན། ཧུདུ་ཧུན། ཧེའི རཿ 
ཡ་ན་མཿྟིཿ ,, ཡ་མ་ཡ་ནམཿིུ མ་ལ གུ་བེ་རཱ་ཡཱ་ནུ་མཿཀཾ། ཡ་ཤ་ནཱ་ཡཱ་ན་མཿཏཿ 
ཡཐིན་མཐན། ' ས་ལི ཨརྐ་ཡ་ན་མཆརཱཾ། ཅི མུག བ་སྭུ་དཱ་ནིི་ཡེ་ན་མཿལཊྭ། པེ་སཅཱཾ་ཏིནམཿཾཱ། སྦརྦ་གྱུ་ཏེ་ 
 རྡེནས་ ཆ་གཉིསསནདུའཐུ་བའིཤེར ཆའ བྷ 


ཡི ལྗ འགའི ེད། ' །གཤཾ འི སླག ཉས། ན་པས་ཚ རང་བཞིན། 
ར་ག ད་འ །སེམསྤ་སི་རྡོ་རེ་བ་ཏུ་གསལ། རི ཇེའི་རང་བཞིན་ཁོད། །་བངོག་འགས་པ་ཚེ ་ 
ཤགས་མ བ་བ  ངཚ་མ་མ་ ལར འ་ལམ་ = །སིརིདཔལས་ིན། ཨི་དརེ་རབགསལ་བ། 


ཁེ 
; 2 ཧཱཱཡ 
: 
- 
༩ 


༦.--.༧ ` 








° 


རེ ར་རོ ཀོད .་.-་ཨ ཟླ ུ ཏ 








ཨག པཔ ་ །ཁོད་ཕུག་འཚུལ། །མངསྦྭས་ཞན་་ོར་བཞྲིན་ཁྱོད། སཿ སྦྱརས་ཐམས་ཧད་གཅིག་བྲསསཔ། །མདྭསྱརྭསྭ་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག 
ཀའདླུ་པ་བ་པ། ཤུགས་དྲག ཞིང་། „ །ྱོགས་ སྱོདེ་དཉོ་ཝཱའི་ཚོགས་ཁ་བསྟོད། །མུརྔོད་ཕྱིན་གཏོརཱམ་འ དི་བཞེས 










ཤཱ འཚམ། །བདུད་བཞི་ས་ནི་རམ་བལ་འཇོམ་ས། དཔའ་བོ་ 
དགི ཏབ། ་དེ་ནས། - ༣) - བྲོ ཡི 
པེ ། ཨོ་ཡ་མཱུ་ གགསཡིགབྱར་བླཟླས་པས་ཤུག་ཆད་ུ་བཔང་། མའོཧཔྭ་དའཤམས་པ་དང་། །གངུ་ཨཱ་ང་དུདཔ། མོངས་བློ་ཡཾས་ནི། །བགྱིས་པ་དང་ 
ཧུ ཚིར ༠༡༡༦ ༡༢༩༢ ཛུད ཞན ཤབཡལ། ་ ཧཱ ཌཱ རའ 4 ༡ བ་གྲིད་ - ར་ག 
ར ་ པས ི ང་དང་ག ༩ བའེུད། 
ར་བར་འ ཞིགས 


༢ 
༥ ཟ་ལ ༡ 4 ༡༦” ༧ ༢༩༩༡༩༡ ༡༣༡ 









༨༡༡༡ ༢༡ ༧ 












-ཤ 
༧ 
!ྷ 
+ ® 





ཁ་ 


ཧོཿ 


རོ རེ “ །ཉལ་བའི་ཐུས་ལ་སཱར་བཊ ལོ རརོོ་ིར་ ཟེ ,ུ 


གྱིས་ནིའབྱུང་པོ་ ཐཝས་ཅད་ཀྱིས་ 


། །།དེད་གངགནདདུཕིག་ས་རའེ་ཙ། 


ཚཚགབརེས་ཐོག 
སགུ་མངོད་ཆེན་ལི་རསམུགས 
པདགེ་ལེགས་འཕིལ།། 









བའི་ཚེ། ན་ 





+ 





























ཀར ཁགོར་འོ་ བོང མྱུརཾ་ངུཿ རྒ་བ ཁོ 
+, དད ་ ཞེས་སོ རུ ཀླ 
ྱ་་ྱ་ལས། ན། །ལཱཆོག དམིག 

སྭ ཚར་བ ཅང་ཡིཊཆ་གསར་ལེ་།གད 











བྲདམན། སལ་ས 
[ིནཏ།, །བཏོ་པཱཱནྣཊེདཿབདཏལས་ནལ་པརྒ་ཧལཾ། 

ྱསཕེ་འབད་བས་་ཅལ་ཏུཀའྱད་ 
བེ སྭ་བན་ཁརདཔལ་ད་སལ་ངངགངདེ་ཤེགསའས་ལའིཕོ རཾ 













། 


ཐ། 


ངེ 


གསོལ 


ཅུར་འཕགས 


་བ་བཏབ་པ་ 














=== -ར་---- 














` །བཅོམ་ལཱནཱུདས 


ཆེན་པོས་བདག་ཅག་སྲིདལས་ནུམ་ཧལ་མཛོད། ག་ཀུན་ལ ཡུད 
བོད་ཅི། ༥ བ་ག་བསྟ་ནགགསལ་ཞིངཔོའ །མཚན་ཉིད་དངལྡན་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་འཇམ་དཔལ་གཤོ 
རེས་སུ་བཟུང་བའི་སླདངུ་དྱི་ལའཁོར་གི་ཆོགའི་ལས་རི་ བརྩམ་པ་ལ། 


༦! ོྦ གཤིནརེ་གཤེདདམརཔོ་ལྟ་ཝཱའི་དིལ་འཁོར་ཡེཆོག་བདེ་སྦྱོང་བཅུདྱི་འུལ་ཞགེས་ཟབ། 
རླབས་ཅུཉྱི་དེ་གཞིན་ཉིད་དརིདས་ཟབ་གསལ་འཇུམ་པའི་རོང་ནི། །གདོདནས་ནམ་དག་ཡོན་ཏྩྟཏྲཱ་ཝན་དངས་དང་དངེས་ཡིདག་པགདུ། 
སཿ 


།ལྷམཚ ཀུན་ལསྭ་ལག་པའི་དངོས་གུད་སེབས། ཅུ 











།གཟུང་འཇེན་འཆི་བདག་རྟེག 





--====༤==༢༩:--༤༤*༤༤-༡- 


ལོ 


པཀུན་འཇོམས་ཕྱུ་ 








འཕུལ་ཆེནཔོའི་གདམཛོད་་ 
།ྲསམཐདདབྱ་མརགཤིན་རེགཤེདཔ་ལི། །དྱམི་ལའཁོར་ཚོག་དཔད་ 
རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་དྱཡིལ་འཁོ ར་དུ་བདག་ཉིདའཇུག་ཅིད་སྐལ་པ་ཅན་ཙ སླེབཿ 


ཤོ ཏེག ངོང་ .-, ། ° 
ཐེགམང་གཙོཔའི་སྟིའཕོ་འབུམ། ར་ལབ་ཕུམ་སོ་སོར་ཁི་ཚོའ་བླབས་པའི་གངས་བསྟེན་སོན་ཏུ་སང་ཞས། གཞན་་ | 















ད དོས འའ ག་ལ་སོགས་པ 
¦ སའ ་གདསས་ནམས་ཅྭཤོས ་པ་ཡི་ནྱ་ཀད་ 
| བནག་ིདའཇུག་ཅ་ ཅདདབད་སན་པས། 
ཆུ་གཉིས་ཊ ར་སུད་དངཝོནགཏོང་བཤམ། 
ས་པ ག་ རྱོད་བ་སོགས་ཝེནའ ༣ 








དེ་ལ་ས ངྒེ 
་ེ གཞི་ནས 














-----༡--ཛ---༨-༡༤༨༠སས༧༡་༡༨༩སཔལཉ༦༦༩༩༩༡-༡༧༤༤༢༤ཀ༢༨། 





ཆམལ་ཁས་་": ི་" 




















བགས བྲའཕྔ་པ་བཀོག་ ོ་པོ་མཛོདོས། སའི 
ར་འ ཏེ་འཆདཔ་ལ་བཞི། 
ས་ལ།- དཀིལ་འཁེརབུ། ཤུམ་པ། 

ཕྱ ” དིཐཟངགི་ཐིག་ལེལ་མེ་ཏོགགི་ཚོམཐུ་ རེ 


བདག་ད ལི ཏེ 














- - / ; 





༣༥ 














“= - 














བྭི་འཁང་ལ༧ ཡོབཛུྲཿརྭ།ཕཊ་ཕྭཧ། ྟགཔ་གཡས་པསལ་རེག ཱ རང་གི་སྙིང ཤས་འོད་ཟེརའྭཕོག།  གཏོག་གསོད་དང་བཅསཔ་བཛས་ུང ཚོམ་བུའི་། 
: ་ ཡག ར་པ་འཁོད། ; བལས་སཱའི་ལལགསེརཧི་མདཾག་ཿ °ནཾ། - .རྒྱན་པྲམས་ཅཧིས་བརྒྱན་པ། ° ༥ གཡུས་དཔང་པད་ཁུསའ༽་པརྡི་ཚག གཡོན་གསེ་རྒ་ཅི་ཐུམ་པ་བདུདཅིས་གང་བ་ 
ཛིན་ ཧོགལདཆདསའི་ ཀི་ 2 བདག་ལཱ་མདོན་ཛུ་ལྷོ ག་མིག་བྱུ་གསཔརྡ་ཀ།་ ཨོོ་ལྲི་ཤཾ བི་དྭེ་བ་སཾ་ ་པ་རེ་ གྲི་པྲཏཱིནྫ་ཧཱ་མཿ ་ ཞིས་མཆོང་ཡོན ཅུལ་ནས། .. 

ཡྨ པཱི་ཧཱིདེ་ ཞེས་པ་ལ་པྭའི་ སེགས་བཏཤྐསྭ་ཏེ་ཉེར་ ་ :གཏོར་ཞསྲ་པི་ཏསྲབསད་། དེ -སྙོང་པའི་དང་ལས། (ཨ་ཡསྱ་ཅང་བ ཀ་པ་ལ ལ་ཡངས་ཤིདྱ་བོཆེ་བར། རྤུ་ལུས་བྱང་བའཾ 
གཏོར་མི་བདད་རིིའྱི་ན་མཚོརྨ་ཀུར། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧ་ཧྭཾ ཧཿ ཨ་བྲ ཝཱཾ་ས་རི་བཱ་རྭཧཱ། པི : ལན་གསུམིས་ཝུལ།  ལྷུབ་པ་སངསྦ་ས་བསྐཾས་ཅུདྱསི། །སྦེ་ དཔའི་ཚུལ་དང་་ 


ཁྱད་པར་གྱི་ས། /, །ས་དང་པ་རོལྭ་ཕྱེན་རྣམ །ལྷ་མོྱིདནི་དཔང་དུ་བྱེར། 'ྲི་སེ་བཙོམ་པ། །དེ་གཞིན་བདག་གིས་བདུདྱ་ཅི་སེ། པརྱ་བས་ཏུ་དྱཀིལ་ 
,* འཁརའདྲི། རྒགས ཚུ རྫརཤྫྩ ཡ་བ ྲས་ ཀསད མཚད རིོི་ 















༢༠༨༦ ༩ ¬ ~~~ ““-----~--- -------. ---- “ ྗོ་འསབསསསོ་རབསོསས་བབས་སོབས་ཝ ---༠-༧༧༤-༤༤༤༨-༨-༤༤༨༤~༤----- --༡༢༤༤-༨༤ 


་ = ::6-:. 0" 
2 ༥ 











° ¬ -÷ -----¬---~------------ ~~. 
* [༠༠༥ ༄༅། །མཆོད་ཡུལ། སའི་ལྭ།མོ་སྙར་ཡར་ས་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ།‹ ` ཛོད ཟི ། 










མ། ཆེན་བྱང་ད་ཙམ ས་དེས་པརྱབ རྫི ངོ ནས་སུུ་དི་བཟང་གི་ཐིག་ལྱེ་གུ་བཞི་དདང། ་གཞན་འ ༤ 

ཤཱ 1 ོ གཉིསས་ལྷ།ཚག་གནས་དི།  ་ ༩4 པུ སེལ་ ༡ ལེསཚིག༥། ཁུ ་ རད ནལད་ཤམས།།བསང་སྦྱང་། 

3 བྲིད སྒྲུབ་ན ཕྩུ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེ་ཡངས གི འ་སོགདུས། བགདན་རེར སལ་བརྩགར། ོ་ཧྲིཿཏྟི་ཿསོགས། ོ་ེ།རཏགས ཨོཾ་མེ་ཧཱཧྟ་བ་ཏ 

ྷ ངེ ཿ ` ཅའ བཅོམལཱན་འདས་ཞེ་མདུགཤིན ཤིན་ཇྗི་གཤེ ༥ བཅད ལང་གུ་ར ཏྡེ ༣༦༦ ༦ ༤ 
| ,:÷ , = ཤེ (ཤཱའེབར། )8༢༣ ༠༦༦༣ ཊག མཆོད་པ་བསང་སྩང་། ཚིས་བླ་རབ ཁ་འཐུལ་བནི། རྒྱས་པརན། . དཔས་གའི་ 
: ཧྲ ཧ་ུབ་བསསྟངག། ;། འི་ཡི དལ སས་ དི་ལས་ལམ་་ཞད་མ བས ་པསབསང་ལུང་ཅིན་བདས་ཁང་སབཐབསབཞིན། འང་གི་སཱིང་ 





ཏཱ 
| 
| 








ཐསས་ 


---~- ¬ == 


༼ -----~ 


༼ཅོམོ་ལན་འདས་གཤོནྫ་གཤེདཔོའ། སའཁོའདངབཅས་པ་ནམས། ་ ཇྲི་སིདལན་ྲ་དངསསེ་བར རངུ་མདུན་གྱེ་ནམ་མཁའི་གནས་འདིང་བཞུགས་ལ། བདགཅག་སོབ་མངབཅས་། ཌི རླ ! 

སྨྲད་ནས་དཀྱིལ་འཁེད་བྱེན་གྱིས་བརླབས་པ ང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དངོས་གུབ་དམྲ་པ་སྩལ་དུ ངུ་གྲསོལ། ་ རྡོརྗེའེསུ་གཞི་ནག། - 7 སྭ་ཧཱསམཚམས་བཅིངས་ངོ་ ཤཁཁ་ ་་ 

༦ པའ" × ¬+ ༢༢ <= > བུག །ཐམས་ཅདལ་མུཚན་མདི། ་ 
ྒེ  ཞེས་དཇྔོད། སུམཅུ་རྩཝའི་བུམརྫས་བླུག གླ བོ ཀྟ་ཡ་སཱཱ་ཧཱ། , ཤ་་མ་ས 

༩ ཏུ་མཆད་པ་དད་ ཅོ་ཤུམྱི ཨོཾ་བྲཛ་ཿ་ལཾ་ཏ་ད་ཀ་ཌ་ བྱུ སྱ་བིནྱ་ཙིས་ཏ དྲུ 

ཧཿ ཱེ འི ༩ བའི་རིལ ཁཱ སྲོ་བི་བཞིང ང་མཐིན་པ་་ ; 

ས་བཞོག་གངགའི་ུ་བནམས་ཅེ་ནངུ་ ཀཝ ' 


\ 


» 


„ པའིབར་ཆད་བ སུང་ཞིང། 
` ལྷུགགནས་ནི། ཅུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་དྲུག་གུམ་གཉིས། ༩དོ་་་གོ་ 

༡ ཉིལ་གནས་པའི་དབུག་པ་འོད་པེ་རའཕོ་བ་ཁོ་ནར་དགོདདོ། ུས་འུགཙོཨ། 9 „(177)ིཔ ཝཱ 
ཁ་ཐུན སེགས ད་ཡ གོར ༧ བྲ ༨༨ སཾ་གྱུདང་། ཡཱཿལས་ཟླ་པའི་སྙེངངུ། 

' | འལངུངཚེག་སྲོས་ཆུས་གངབ་དང་། གཟུཊས་ཐག་ ་དང་བཅསྭ་པ་བཀོད། ་ལ ང་ 

རེ ཕ་བ། ༦ ལེ ཅི | མཆུ་འཕྱང་བ། ལཱའི་གོས་ཀྱི་ས་མགུལ་པ ་པ་བཅིང་བ། དཔག་བསལ་གྱི་ཤིངགཾས་ཁ བརྒྱན་པ། ནཔྱདཔསདམ་པམ། 





¥ 


ཤཱཾ 
༧ 
¡3 
རོ 
;¦ 
རར 





(དང་ཿ ཏི་མའི་གདན་ངེརེ། ཟུམ་བགཅིག་ལས་མེདན། , ཡོངས་མུ་གང་བའི་ནང་དུད་ གཡར་བ ཤེཾས་གསལ་གདག། ” ' །དབུག་ི་གྐ ནྱ ་སྐང་དུབ བཅོན ཝན་འདུག་གི་ཆུད་ 

ྲྗོི གནས་པརྡ་ཙུར། རིག བུག་གཞིཏཆེ ད་གག་གྱསུར་བ་དད། རཱ གསའ ིིུ་ ཀོན་པ ི པེ 

་གནསཔ། བུམ་ཝདྲི་ྐབས།  ' ཚུགའདབ་ཚུཔ། ལཾ། ༢༧ + གཙང ཁརགཧུདཅིདཔལ་པརམོ། རར འ 

ས་ཁད་ནུཾ། ཐུགས་ཁུའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། ༠༦༦༦ བཏིའཿ། ¿8 དེ གཙུག །གོན་དོ་ེབུ་ཚུདྲ་ཅིས་གཟུངས་བགུ་བཟུབས། རང་  ་ 

འོ་ག ་སོང་བསྭ། ལྷརྣམས་ཁྱི་ཐུགས་ཀར་ཕེག་ ས་འ (ཊུགསརྱུད་བསྙུལ་ འགྲ་ལའོ་གས་འ་་ སད སོ་སོ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་རེ་དད། „ སོ 

།ལགབུམ་ལ་དྲིཿཏྟིཿ གདོག བྱ་གླག ཨོཾསྤུར་ཏཾཐཱག་ཏ་ཨཾ་ཧིཌ་ཀ་ཏསམ་ཡྭ་ཤཱ་དུ། བའབབལར་ ཧས ཡུ གི ལས 
༼བད་ཅ་མོབམངའ་ཙསཔ་ལ་དཔགབས་ཡུས་པ་བཅོུགས། ལ་ཤ 2 


མང་པརབཊྲའོ། 
སྙིངཔོའི་ཡཐར་འབུག་སུམཏག་ ས་བསནང་འིངོད་འཐེལ། གཏི་མུག་དྡོཆེསོགགཉིས་བསད། 


༤༤༢༤ 
རི 


ངཱ 


| 


7 


ཕ་ 


=: 


ཙཾ 





| རུ 
པ་དད་གོགས། སོ་སྭཱཿཧཱཾ། 


སྐབས་འདིང་ཏིརྒས་གང་རུདགི་ི རྩིནབསླེགབྱ་བརགསུངས་གསྐགུགན་གསུདག་སྦིའི་ཚོག་མདོར་བསུས་བའལ། 


ˆ ཁངཔའི་ཚི་བོལ་དུལས་ཐམས་ཅད་པའི་ 


ཉུ འཛུག་པའ་གྱུར། 


‹ རང་གི་པ་སླབ་ལྡན་འཁེར་བཞི་ 


རྩས་ཁུསཊ། 


བོ། 


།ལ་བལྐོརཞིང་གནག དང་ཤྭོ་བད་སོག།།འ༨ /ད། 


ཞེས་རུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ཐུམ་པ་སོ་སོད་བྲུག 


༤༢ 


-།ཐེག་ཆེ ཀ་ཆེན་བོ་ཅན་རམས་ལ་ནེ། 


།དེ་བཞིན་གགན་ནེ་བསད་ནམས་འདོད། 


སྟེ །འཇཾག་རྟེན་ཕ་རོལ་འབྲས་གཉེར་པས། །གངཾརཚོ་འ 








་ཞདག་ཤེགས་བས་གསུངས་པ་ར ཡི 


ཇྲི་སེད་དསིལ་འཁོརྦྱ་ཧྱི་བབམཐའ འམ ཤིནགྱི་བར་དུ་བར་དུ་གཅོད་པྭ་ཐན མསཅད་ 
མཆོད་ཡོན ལབའྱི་ཉནྱ་གིག་བུམ་ནངགི་ལྷན་མསྦདྭུའྱགི་སེམས་བདབཆེནཔོའི་ངབམཞུ། 
མི་འྱནས་གཅད་ཙམ་ལགཕེརས་གཅིགགྱི་ཉིནམེག་ཡའོ། 
ཟལ་དུ་འཁོདབལ་ན་ཏོག་བཅེདསུའ། ཆེས་འདིའི་ལྩྱོུས་ཅ ཅི་དིགས་པ་བཀདལ་མཏལ་འཅུལ་དུགཞུག 


[2 བུ་ཚུ 


ཞུན་བ༽་འཇིག་ཏེན་ཕ་རོལ་གཞོལ། ` བློ་བཟངཕལ་ཆེད་དདྲ་བསྐུད 
བགལ །དིཕིས་འཇིག་ཉེན་ཕ་རོལ་སིན། དེ་ཅིརའཇིག་ཉནཔརོ་་ 





: 





།ལེ་ཏོག་ ་དདབཅས་པསཔལ་ལོ་མུརཉི། 


བསས་པབབསས་བས་བསསབབང་བ་ས་སའོ་མ་ནབསོ༡ས་མ་ཿས༢༠༥ཟ།༩༩ 





: །བཞི་པ་སློབ་མ་ལག¬, །མནི།, འཁོད་དམ་བཞི་རགཏོ་ 
འབོང ཁོདཔ་ལྭ་སང་འདས་ཅི་བསམ་པ་བཏནཔོའ ལའི 


ོ; །བཅིག་གསུང་༣གསུབ་མྨུད་དོན་གཏེན། 


རྟིན་ཕ་རོལ དན་ག ཉེར་འཇུག །འཇིག་ཏེ 


དང་ཡང 


པཔ 


ཤའ 
སྲུའ་བར་མཛོད་ཅིག ཡིཀ་བྱར་ལན་གསུམ་ཆིས་ཐད། ་མདཐོར་ 
; བུན་པའྱི་ཆུ་དང་རོགཅིག་ཉུ་གུར། ཙེསྐ་ སིཊས། 


འི་ ད་དུང་དིལང་འོག་པ་ནམས། 










༄༅ = ~¬ --¬-------¬༡༡༡༡༡༡༥༥༤༤༥༤༥༤༨༥༥༠༦༩༣༣ར42 


[+ ¬; 





ྲེ སྦ ི་མ་བོ་སིའདགིས་གསུལ་བའི་དེབཞིན་གཤིགསཔ་ནམས་ལྕེ་བོནས་ཐུ ད 
རཨོ་ུ་ི་དུསལགནི རོལདྲུས་མདང་ལཱན་ཅིག་ཕུར། །དདགགཱི་སྣེན་པ་དགའ་ཚན་ཁོད།  ཤཔསམབསྟུན་པ། །མགེན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚུལ་ལོ། །མམག་དི། 

 ཤུའག། འི ༈སདསྤྱ་ཧས་། ཆོས དང་དག་འདུན་7། སྤབས ། ་དགནི་བ བདགཡལ་ སྣོལ། 
ག་འདི བུ་ཚུད་ཤོགཅི ཐེག་ཆན་པོ། ཆགས་སོ ཅད་རངུ་ཉད་དག་བུན་པདླ་བ། །ཁྱོདནི་ཚུལྭ་ཆེན་སྣོད་ཡཾན་ནོ།, །སྐུ་གསུད་ 
།སུམ་བབུང་བའི་སངསྤ་ཧསྣ་ནུམསུ། ; །རྔོ་རྔེ་སུགས་ཀྱི་ཨ ཐུ་ཡིས་ནི། ཚོག 





; བདགལ་ སུལ 


, ཞས་ལན་གསུམ། 


།རེ་ཅན། 


(ཏཱཾ།མཆག: 


ནངགི་དབང་བསྙུར་བཞི ཧི། 


ཿ 'ཝ། 


སྡོབ །དཔོན་བཅོམ་ལན་འདས པ་གཞིན་ཇེ་གཤེད་བུ་གསལ་བ་ཡུམ་ཿ དང་སྤོམས་པར་ཞུགས་པའི་ ་པའི འིདགའ་ 


གས་ཀརྒཤུ་བ་རྡོ་རྔེའི་ལམ་ནཱག་བྱུང་པའི་བྱད་ཚུཊ་སེམས 





འབའི་ས སྨྲས། 


ཐེད་ཡང་དག་བ 


སླབམརྣམསཞལ: དུཐུགས་རྡོརེའི་ལམ་ནས་ ལ་མོའི་པརྨད་གནུས་པ་ལ།ཉ 
ཀྱིས་དབདབསྙར་པདྨ་ནས་བོན། གྲལ་དུ་གནས་པད་གྱུར། ཅེས་མོས། 





༤༨ རཏ 


] 
།ཐར་བཅེན་པོའི་ཡོང་མཚོགཏུ། །མགོན་པོས་བདག ནིནཡུག་རུབ ཏང | ཿ 
_ །གསང་སྔགས་སྩོརབ་མཉམམེད་པ། ཤཞགང་གིསཔ གུས ངི 


།མི་ཟད་ཆེན་པོ་སྟེབས་ཆེན་བཅོམ། །འཇིགེན་ཇེས་འཇུག་བརྟགས་ནསནི། | འི་བསོར་ནསྦ་ངན་འཛ།། །དེབས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བའི་ིར། _ །བུ་ཡཾ་ས +` ཕབ 


















ཡང་ང ོ ཚེས་ལ བ་སངས ོོ་ཌོ་འཇོང་གའ་གསསཁའ་འགྲོས་ཆོ་ ངོ་འ " ༠༡༡༤ ཏ།བསསཔ་པཔ་ཡུསཊ་ཤང་ིན། 
སྦུལ བྲོས་འདྱི་ཤིགཤིག དོག གིས དོནམཆོགགསུམ་ལུ་སུབས་སུ་མཆི། །ཐིག་བ་ཐམས་ཅད་སོ་པོ་བཤྲག། ིཔ་ 
གྲལི་དགེ་ལའེས་ ཡི་རང རཿ །སུདགྱུ་ཧས་བདྱ་ཆབ་ལིདྱཱ་ཡིས་བཅུང་། _ ˆ །ལན་གསུམ་བརྔོདདུ་གཞུག. །སྙིད་ པོའི་སྔགས་ཀིསུ་སེ་གསུམ་བསུད། སྒོ་གསུམ་བྱིན་ཤིས་བརླབས་པདི། . _ རྡོརྡེདང་བཅས་པའི་ཁུ་ཚུད་གྱིས་ པཱུ བ་མ 
|. ཏ གགན་གས མནས ཀོད་ཅིང་། . ལ་ ཤིཿག་ཚུལསར ཾོན་པོའཱ་ལེ་བརྷན་སན་པོ། །མྭཧྲིན་པར་ཨཱཿལས་པླད་དམར་པོའི་ལུ་བར་ཨཱཿདམར་པོ། མག་ཐར་ཡོཾ་ལས་ ; རཆ 
7 འཁརལོ་དཀར་པའི་ལྟེ་རཱགོ་དཀར་པུ་ ཤམ་སླཡས བྱུན་བརུ་མེས། ༥སནས་མརརེ རི་འ 1 ། ཤཀ རལ ས་ཏ འདོགཆལ་དང་གའིས་ནང་བཅུན 3 ངི ་ 
¦ | །པན་བྱས་པར་མོས། དེལ་མཆོདཔ་ནི། 3 ལྒ ཨགས་སོ་ཆ གགསཔཅི་ _ མགོ་པོརུམེཏོག ུདནཱཾཱ་ཐག། རྙིང་གར་ནི། སངུནྭཿུམར་མྲེ་ནམས་འབུལ། དཔྲི རྟག་པཱའི་སུད་ ། 
པའི '་བསད་སྙང། . སངུའི་རྷང ཙུ་ལསྭ་བུང་ ཞིང་སབ་མའི་སིག་ ¡ ྲུ 





] # དྲུགོ་ཤིངའདོང་ད་དི། 
 སྒྲིབ་སྦྱང་ཞིབལྟས་ ིསགིཔ་དམསཏེ་བལལ་ཡིབ་དབཏད། = | བཛསསྭ་ཏཱ། བཛོདལ་འདོད་དུགཞུག །ཅི་ ` ཞྱིར་ 





༨༨༧༧༧༨--༨-༧༧-༧༠༧༤༤༢༤༧༨༤༨༤༧༠༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤-༨༧--༨༧༤༤༤༤༤༤༨༥༤༤༤ ༤༤༥༤ ---༨ 2 $ , ༧༩༤༧ 
= ༤༨༧༤༤༤༤༨-༢༤༤ ---~ -“--«༤..༧༧༠---------~-- ༠༤༨༧ = ----༤=༨༤༤༤ 





༢༡༡༤ ༡༧ རྒ ཆེའ་ 





ུ་ ཟུ 
ཤེ ° 
སས སས་ས་ས་་་་་ རར ་་ 





ཤྲ དབང་དྲག རིག་འཛིན་སཡོག་གི་དངས་གུབ་འགབ་བར་ལུང་བསྟུན ོ་་་ིངཅསཀསབས ་ ང་བའི་དང་ལྲས། ད་བའི་དྲི་ཆབ་སློབ མའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་ ང་བའི་ནུས་ལ ཡྨན་ཏུ་གྱུར པཾ་ཊདུན་དང་ཧྙིང་ 
པེའི་ཕཱགས། ་ ཨཾིབི་ཤཱཧཱཾ་ཱན་སརྦཔབིདྡཱ ་ ཤྭོ་ད་ལ་སབ་བི་ཀལཱན་ཨ་པཱན་ཡཱ་ རྲ སོ འོག་ལ ` (ཀི 
པའི་་ཡཆོག་མབམའི་མེའ མ་མི་ཧྭ > རྨ་བདུ་ྨ ཡོ གླབས་དད། ་ ར་་ ཛཱ་ཏིཏཱ་པོ། ཀཀ འ" སྲད་བུ་དམངབེ་ཡུས་ཚད་དངལཉམཔ་སུལ་སྒེལ་མདུད་ཡུམ་ཚ 
ལན་བསད་ཡུང་། གོང་པའི་ངཔལག་ རིི་ བཏབ་པ་སློབ པ་གས ཆད་སྣཏབའི་ནུས་པ་ད་ལན་ཡརྨ། སྟིད་ཕོའི་སྔགས་བརྗོདཡ་སྩེས་པའྱི་དབུང་པ་གཡོན་དང་ 
བུདམེད་ཀི་གཡག་སུ་བཿ ཅིད། ལགྱ་དུས་ཆུཿ བླསྡི་ཛིརླ།རླཾཀ་སྦས་ཧཱ། ཞེས་བས་བསུད། །ཐཤནཱ་ཾ། - ཉེན་དུནི་ཀུན་མྭ།བེན་ནམས། །ནེས་འགའ་འབྱད་དམ་མི་འབྱུང་སྲིད། 
74 །ཧྲུ་དམྲ་དའ འིཞ་ཏག་བཞིན། ཀབརྒྱ་ལམན་ རས་འགའབྱང་ 

ནྱ་བག་སཾ་ 







དགིས སྨ སད་དམལ་མཉམ་མེད་དོན། = རི |གསད་སྲགས་སྤྱད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། , རྩབ ཀྱངནི་ 
༡ །ཤརཏ་དཀོན། །བསྐལ་བ་བྱེ་བ་ བུམ་རུ། བ་ཅི་མ་ ར་འདི་འདྲ་མཐོད་བ་ཡིས། །དེ་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཟདྱ་གུར་ན། །ཐགས་པ་མཐའ་ཡས་གསང་སྔགས་ཀྱི། 














ུ ,° ༧ 
-༨༨--༨༤༡༠༤༡༡༡༡༡༥༢༡༢༠༡༡༥༡༠༡༢༤ ༢༧༠༡ སྐནཿསས།༠༧༢༠༠༤༤༠༡༢༡༢༩༤༢༡༢༢༢༢༨༦-ལ༠སགས་༠ར༢༢༨༧༧་༢༡༢༠༠༨༤༡༡༢༠༨༠༠༠༡།༣༦༡༡༠༡༥ མམ 








2. --༤༧༦༧-༤༤༧༤-༧༤༤༤༧༧༤༤༤༤-༤༤-༧༧༤༤༤༤༤༤༤༤-༤༤- -༨.༠༤༤༤ ྨ ༧༧ 
4 ༤༤༨-༧༧༤༤--༤༤-༢༤ -༤------༨༤༨༨༨༤༤༤༢༤༨༤༩༤༤--- = ~~ ༢༦ = 



















འའ ིས་ རོ་ོ་་ཡི་་་ རོཀ ར་ 4 
༩༡༩ ༄༅ །སྤོད་ཚུལ་གནསན་སྒོས་ཅི་དགོས། །ཀློབ་པའི་ གསང་སྙུགས་བཟླུསནནི།- ¬ །གོའཕད་བྲུན་ཡེད་པར་འགྱུར། „ །ཧྱུཾད། སྩོདམཚོག་འདེལ་གང་རྣམས་ཀྱི། །རླ་གོས་ཤིནའུ་དཱ་མ་ཡེད། ་ཅྱ་ 
 དེ་རྣམས་ཀྱིསྭནི་སྦུག་བསལ་ཀུན། །འབྱུངབའི་དན་འགོ་ ཡང་དགུ་བད། །བདག་ཉིད་ཆེན་པྩོ་ཁེད་ནསས་ཀྱིས། །དརིང་ཏེདཔམཉམ་མེད་རཱེད། །གངགིསྭ་ཁེདནམསྦྱརལ་བྲ་ཀུ ཀུན། །བདག་ཉི་དཛེན་པོ་༥། ཅྲྒ 
ཙཿ སྲས་བཅསྤ་ཊི། །བསྟན་པ་འདིལ་ཐམས་ཏུད་ནི། །ཡོངས་ སུ་བཟུང་ཞིང་སེ་འགུར་བ། །དེ་ཡཾས་ཁྱེད་རྣམས་ཐེགྭ་ཆེན་ལ། ་ །ལེགས་པར་སྩེ་བ་ཉིདངུའྱགུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཆར་འ ཁྲའི _, །ལས་ ” ཧཾ གི 
ལམ་བ ཱཧཱྱ་ལདན་བྱབདུངདངགཤིག་ེདཔ་ྱ་ཚས་་གད། སོན ཤུ 
ལི 


+ མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལན། །གང་གིསྐ་ཁེདྷནམས་འགོ་འགུར་བ ད་བཞིན་གཤུགས་པར་འགགུརབ་ཡི པའི་དོན་བཤད། 
¦ སྡོ་བ་བརྐེད་དོ། སིི དད་ངའམ་དག། ད་ ཏི སུང དོལོ་ཡམིའ ་ལག་པཱའི་དྭང། འའ ་པ་བདག་ ` རར །མགོན་པོ་ འཁོར་ལོ་ལྭ་དགག ཱོ དེ་ཉིངསེབ་དཔའ་པིན་ལས་དོ། ། 
གས་དགུནིདམ་ཚིག་དང་། སྔོམ་པ་གསང་མཚོག་རྟག་ཏནི། །སེམས་ཅན་གྱིདནབྱྱིདཔྱིར། །སློབ་དཔེནཱ་བདུག་འགུར་གསུངཇུཿ ༈ འཚ ་  ་ 
མོ ༥ སཞསྱ་མདཔྱབབཅ་་སེམས་ རལ ༠ སོས ིནངསོལམངེསཅིབརདུ། མི་ཀ༨ས།གསམ 



























ར་ལ ཉིང 





མགོན་པོ་ར རམས། 
¡གེགས 


༦ ཚག་ཡིད་དུའོངབ་ལ། 
སོན་བཟུང་བར་བྱི། 


༡ བྱིར། ཧཱད་ཆུབ་སིམས་ནྷི་བ་མེདཔ། །དམ་པ་ཡང་དག་བྱ་སེད་བྱི་ཞིད། །ཝོར་པམཡུག་བཟུང་བྱསི་སཞས། 


¦ །དབུགསམ ཕྱིན་རྣམས་དབུགས་དབྱང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདསལ་འགོད། །ཅེས་ལན་གསུལ་བརྗོད་དུགཞུག 





ˆབྱད་ཆུབ་ཏུནི་ངེས་མཛད་པ། 


།ཉིན་རེ་བཞིན་ཏུ་ལུན་ཇུག་ཏུ། །རྩྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རབ་ཏུ་ཕྱིན། 
༈ལས་ཆེན་རིགས་ནི་བསྡུས་པ་ལ། །སྔོམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཡང་དགུ་ལྡན། 


དཁ་སེམསཞྲིགེ ནམེད། །དུམ་པ་བདག་གིས་བསེདཔརདྱཡི། 
ནེ གིས ས་སརབཏུ ར་བཟུང་། ༈སངདསྦ་ཧས་ཆོས་དད་དགེ འདུན་ཏེ། 


བརྩམས་ཏེ་བཟུངགར་བྱསི། ཇྗེ་ཆེན་པའི་རིགས་བསྡུས་ལ། །རྡོརྗྲིལ་བུའི་ཕྱགརྒྱ་ཡང་། 





།ཆཚུལ ཁིམསུབླསབ་པྲ་ནམཔ་གསུམ། 
༼།དཀོན་མཚེགགསུམ་མཚོག་བན་མད། །བམ་པ་སངས 
།དེཉིད་ཌིསནི་རབ་ཏུ་བཅུང་། 


།པདྨ་ཆེན་པའི་རིགས་དགའ། , ཟྱང་ཆུབཆེན་པེའིའབྱུང་བལ། 


༡༢༡༡༡༡༧༡༠༥༡༠༡༩༩༡༡༡༨༢༨༠༢༡སུ།།༡༢༢༧༩༢༠༩༡༩༠༤༠༤ ༧༡༢༠༩༠༩༡༥༣༩༠༥༡༩༠༠༠༡༡༩༢༥༠༢༥༠༧༠༩ 


སློབ་དཔོན་དང དག ཀྱང་བཟུང་བར་བགྱི་། རིན 


།མཆོད་པའི་ལས་ནེ་ཅི་ནུས་བཞིན། །ཀུན་ཤོས་ས་སདབྲཟུངབརབྱའི། 


ར་མི་འ 


།མུ ་བརྒལ་བྲ་ནམས་བསྒལ་བར་བྱསི། 


ཁ་པ བས་འ ཉར་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལཱར་ཝདས། 








དགེ་བདུང་ནི་ཆོས། ོས་སུདདང སེམས་་ ། 


ལྣལ་འབྱོར་ བྱང་། །དེདནས་་་ 
ན་པོའི རིག མཆོག་ག །ངམ་་ 


།ཕྱི་ནངགསང་བཕེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་སོ་ 
ར་མ དྲན་བྱིད་་ : 


།མགྲེལ །བརྣམས་བདག ་ཤིས་དགྲོལ། 














རྨ 
ྤ་ །„ 











¬” ་ 


་ཁ-་་པ་པ ༥ །པྣཔྣྨ༥རརོསས་་་་་་རངས་ -- ཤྲ རར 
༼ བ་ན གཏོརཚོག་བྱངགལ་དགེབབོ་ཞིངཀིསཔ་བྷརདྲདོ། །གཉིས་པདངསགུཤིདྱི་འཁོརཤྱི་བབ་ལ་གཤིས། 
ྱརལལ་ཆོདགཀདགསུག བྱའ་ཀས་ཅིས་ ཆོས་བ བག་ཚ འ་དབལས་སད་ུ་སགཔ་ལས་ེ་སང་གཤནངེགཤེདཕནཔོ། དཀར་པོ་ཀྱེ་ལས་གཏེ་རུག་གཤིནཇེ་གཤེད་དཀར་པོ། སེརཔོསལཱས་ 


་འཁལ་ཞི་བདང། ་ རྒུབཅིད་མཆོད་པའོ། །རངཔོ་རསལ་མིཕད་གུཁ་དོག་ཝ་་ སྒ 
° | སེརྨཾསགཤིན་རྡེ་གཤེད་སེརཔོ། མནས ས་མ ཆགས་གཤན་ངེགཀེན་དཔརཔོ།  ཁཱུད་ཁུད་ལསྲ་ཕགདོགགཤིན་ཇ་གཤེད་རྲབ། ཐམས་ཅད་དའལ་གཅིགནས། ཇེགིདདཀརོ། དེ་བ 


4 ཟླ དང་བཅས་པའོ། །དཔྱལ་བར་ཨོ། „ མགྲིན་པར་ཨཱ ༥ རི ཉེད་ཁ་ ནས་ སྤེས་པའེ་དབང་གེ'ེ ཉརྣམས་ཀྱིས། ཨེ པྲང ཝ་ཡ་ ཧིཌིཧཱཿ ༼ དཁྲ་ཀླ་ ༥ ༣ ལཱརྣམས་ 
| ཤཱ ཆོ པརེནས་ཡ་ོ། ཛཿདྲཾ་ ་ཧོཿ ཨཧྷཾ་ནས། བསྐད་རྡ་རྔ་ ༩ ཤེས་ཆེ། ཁལ རེ ་ཆེ། །རོཇ་གསུམ་མཚོག་དཀྱིལུ་འ ཆོག་དཀིལ་འཁོར་གསུམ །གསང་ 
„¿ བུའི་དབྱ ལདྲ་གྲ་ག ད། མ་པ་དག ཞི་བདགའ་བེ | ༈དངུ་བཞིན་འོདུ་གསལ མཚོག །སྐན་པ་རྡོ་རྲ བ་ཟབ 
ཚཾ།རྡཾརྗེ་ནམ་མ་ཁའ་དྲི་མམད། . །རངབཏཾན་དག་པ ༥ གནིནོདག་པགོས་ །རྡོ་རྔེའི་སླ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཇདཔག་མད། །མི་ཏོགནམ་མ༔ ་མཁའ་རྡ་ཇེའཛིན། ༢ དོད་ཚགས་པ་ལ་ཕིན་པ་བརེས། རྟེས། 


-÷--=- 





ཊི མེ་རུང་སིན་པོ་དབང་ཝཱན་ནས། །རྱབ་འགྲོས་སྐངས་ཏེཟུར་ཾག་གདབ། བ་འ །ཕྩ་མ་སློབ་སའི་གནས་སུ་ཤེས 





-~--»--”ˆ 


ལའ ོྦ ¦ད ངི ཤོ སེམས་ཉནདོན་ལ་ཁོད་ད ཡས་ཀྱི། དུས་ཡིན་ང་་ ཆི 
|༠།༄ ཏཱ །ཀལ་བརྔོདབཞིན་དུཐག་སྣ་གཏོད་ཉང་ལེན། ༣ དཔོན་ུབ་དང་། སླེབམ་ཤད་དུགནས་པས། ཨོཾ་༥ཿབཛྲ་ རྫོསམ་ཕྭཛམཏྲག་མ་དུ། ཧཱཾ རར ༠༦༧༢ ཆར རང༽ 

ཕྱེར་འདིར་བྱོན་ཅིག །ཅེས་དངཔོངནམ་མཁའ་དང་། དེ་ནསསལ་དངཊ་པོ། །ང་པ་དེཞིགཊིསཐིག་ཆན་བྱབང་པགདབ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་། ནུ་༢ཤར་འཔལ་དབ་ུན། | ལབ་ གཛུལ་གསུམ་༡་ 
4, ཕྱར་འདུན་བྱཾན་ང ¡ །དེ་དགལ། ཇིགཆེད་དྱདནི། ཆེ་རེ་བཞིདནལ་མཁའལ་ལདགུ་མ་གྲཧམ་ད ང། * ཐའ ༣༨ 


བ ས་དོང་མཐའ་དདྲ་དཀཔ་ལ། 
རྒེ ཅིས་ལས ོག་གདབ་པརྱ་བ་བ་ཡིན་ལ། དེའངཔའདི་ཉར། གིག་ཆེན་བྱདད་པོ་སྔར་བཏབ་པའི། ༈ཚངས་ལས་ཕྱོགས་ཇེརཝ་ཆེནབ ཧར །བཞི་བ་ཆུ་ཐིག་ལཱ་པ་ཡི། [ ཁ་ར །གཞིས་པའི་མཐའ་དོར་དབུས་ 
ལུ  ི་ སས སོ བྲ པཉམ་གསུལ་མཉམ་འཇིགས ཆེད་བཤིད། ༢༢༣༢ ་ །ཆ་ གསུམ་པ འ པའ་་ལེདངགིའིག ¡ 
ཆཔན། བཏབ ཕ་གཉིས་མཏམ་དྭུ་མཉལ་ཧེ །སྣམ་བུའི་ཚད་དང་སླང་རྒྱབ་དད་། །རྲ་ཙེ་གཞན་དང་འད་བར་ཕུར། །ཕྱི་རོལ་ཆཐྲན་གཉིས་དང་གཉིས། སད རམ་ནག་པོལས་བཤད་ བཏྟཉར་འདིར་ དྱབས་ན་ལེགས་པར་ཡང་ རཱུ 


ཚངཀདསཆམ་ནྭལདོང་།། །ཧེ་ཁག་ཅགིི བགའགེལན་འྱུ། ཆན་བྱཅ་ཡས་འདབ་ ་མ་ཧེ། འར འདིས་ཅུརཁོདནི་འབེ་ཐོལ་ལེདལ། ་ྒ ཛྭ 


༤ 
་ „ˆ* སསས་་་་ ་་བ་བ་ ༡༠༧༡༣༡༥པ༠ ༧༧--༨༡༡༡༨-༡༧༢༩༥༩༤༨༨༨༤- "༥༩༠༩ ༧༧༢༤༤༤ˆ"""“"པཔང””"་ 


| 








~~ ~----~---- ༩” ༡༤༤༤ ༤༢༡༤ ༄-------  བངམས་པབརརཔརརའ 





[ུདངོ། ཤིགསུདལ་མཆདསྟོད་ཅསམམ་ཡ་ཤསས་གཤེགས་སུགསོལ་ལ་གཙདསར་བཞག་པོ། །དེནས་དོདེ་ཤུགས་ཅི་འཇུག་བས་ནད་དྲ་དུགས་ལ། ིགགཉིསམལསྱབངབའ་ཉོདང་ཟ། མིག་ཁྲབས་རཱུལས་བེ་བེའི་དོ་་་ 
རྗེར་གྱུར། ཁྲོ་བོའི་ལྭ་བས པར་པའི་སྒོའི་བར་ཆད་བགེགས་རྣམས་བཅོམ པའ་གྱར། ཐན་པ་དད་ཐམས་ཅད་མའེན་པ། འི་སྒོ་འིབགེགག ་ཐམསཅད་བསལ་བརབྱསིའོ། །ཤེས་སྒེའི་ རྩར་ཐིག་དངའོ། །རུལ་ཚཾཧཱསྐ་ 
ཝཕག་ལེནབཞིནབ་ཤལསལ། ཡྭ་ཀེ་མ་མེད་ནམས་བྲི། གེང་གཱི ཡུད་བརྒྱང་ཞིད་སྲིལ་བའི་སཱགས་དོང་ལ་ཐིག་སྲུད་ཀྱི་གནས་སུ་ཛུལ་ཚོནཞེས་འདོན་པ་སྦོ° པྲག། རྦལ་ཚོན་མཐེབ་སྲིན་ངིས་ནཏེ་བཞིན་དུ། ཨོཾཛ་ཙྲི་ཏ་ས་མ་ཡ་མ་ཏིག་སྭཱ། 
ཞས་ལན་བདུན་བ ཤ་བདུནུ་ྱིས་ཊྱིན་གྱིས་བརླབ། ༢ ་གང་གཾས ་སེམས ཅན་རྣམས སུས་སགེད་གངས།ུཔ་ ་དདྱ་པད་ཆུབ ལྐེ སེག ་དད་རྗེས་སུ་ཆགས ་པའི་བདན་པ དེས་རྡུལ་ཚོནྣ་ནམས་འ ་འབར་བརྨ་གུར་་་༥ 

ཅིག 4 ལ་ ༡ 5 ར་རུབ་སོགསནསདོཇི་ཤུགས་ཅི་ འའ ` ཨོ་དྲཛ་བ་ག་ཨྭ་ག་མ་དོ༔ ཞེས་དེཌི་ཤུགས་ཅི་འཇུག་པས་ནངྱ་ཁུགས་ར། མེབ་དཔོན་ིས་དངཔརཔཊ་༠ 
ཁྲུང་དགང་བར་བྱ་ཧཱེ། བྲིལབ་ 7 དཀར་སེར་དམར་ལདསོབའི་རིམ་པས་བཀད་། དེནས། འདི་ནི་ཚས་དྲབིངས་དག་པ་སྭ། ༈སེམས་ཅན།བམས་ནི་རབ སྤྲལ་བྱིད། །འཇམ་དབདསྱྱ་ཧུལ་པོ་ངང་ཤེད་” 
ངི །མན་གཤེགས་དུན་ ནས། མམ ་་ །འཁོར་ །ལའིནང་དཱ་ཡང་དག་གནས། །ཞིསདངོད་ཅདདིལ་བུ་དགྲོལ་ལ། མཁའ་ལ པཿ སིན་ིས། །ད་པད་ལྡན༅ ཙི་མཚམས་སུ་སེ་ཚད་ 
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=: ཡཿ མ་བ ། 


བསོས ~~ ”--ˆ*“--------༩༧“༤༤༤༤# ˆ” 
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£: ཅང 33: 
-ུ ལྟེབར་ཉིཡ་ལ་རྡོ་རྗེས་མཚན་བའེ་ཨང བསར་། 





༔ ༡༤༢༤༦ན་ཐཝ༢༢༤༤༥༤༢༤༢༠༤༤ ༨༨༦༨༧༧༩༤༡༥༤༨༠༤༤༨༦༧རར་༡༩༤ར༤༤༨༥༢༤༡༧༨༤༡༤-༩----༡༽ ༨ ༧ཟཙ.ཿ༠ཆར།སས༨༤ ༨ འོརི༡༩-༧༤༤༢༠༤༤༨ལ༡༢༠༤༤-༧༤ ༠ ༡༠ བཆངང་ ༧༧ ---”༧ ༡༢༤༨༤༤༧༤༤༤༡༡༤༡༨------༡---' ༡༡༢༠༥༤༤གམསཐ་་༢༤༩༡༨༠༩༡༧༩༩༣༧༤༧༤༧༧༧༢༤༢༤༢༤༡༤༤༠༤༧༠༤༤༤ 


༦་།ལརས༣༥་ །གཆིགཤི་བརྲདྲ་ཝིག་པ་དིམ་པ་ཝབེ་བདྱ་བའོ། །དེདསྨ་མོབ་ཕྷ་ནནསིསཅི་བདེབར་ཙོདཧྱི་བརབ ཧེ དཔུས་སུ་མཚོགས་པྲརྨ་སུབ་བབས་ུའྱང་བའི་ལ་དོག་ཅན། ༩ལ:ཟ::༦-༅ 
, པོས་འཚནཔའིདཟུག་པ། ཙོགས་ཉི་འད་མརཉིམར་འཁོར་ཕོལ་སགསཔས་སསསའི་དྭགུག་པ། མཚམསྱཆི་འདབལའི་ཡེད། ༤ ཅུམ་པ་ཕོན་པོ། སཾནཔརསེངཔོ། རུདདདུམ་དཔོ། དབུང་ལྡན་དུདཀརཔོ་བེདཔ་དངབཙསཔ། 
ཙཾ ཁྱ་མསཀྱི་བུ་ར་བཞི་དབུམ་བབྱཧད། -(' འ ཕོ ཀར་ཡའི་བརྡ་ནྣམས། ༤ ་ ཉིས་སོ་སོའི་མདོག །འྱསས་ལདགུའི་བུམ་བཟང་སོགས། པདྨ་ངར་ལེའིི་ཕི་མཐུན་བས་ཟིན་ཕཔན། ཚོནྱི་ལཱག་མརྣམས་བསུས་ཏེ། . 

༢ ཁུམསྦཀིཅུད་བཞི་དབུན་བབྱཅད། ༢༥ འདོགགས་དཔར་པོནསམ་དང་ཕབ་དཀར་པོའི་བརྡ་ནམས། ༤ ་ རྟ་བབག་གཉིས་སོསའི་མདོག །ྱམས་ཝང་གུའི་ཐུམ་བཟངསེགས། པད་དོད་མེ་ྱི་ི་སུབན་པས་གད་པ་ན། ག་ཞ 
% མཆོད་བསྟོདངེས་ལ། ཡ་ཤེས་པ་ནམ་མཁའི་ལཱའི་ཐུགས་ཀརགཤེགས། ་དམ་ཚིག་པ་དངུ་ལ་བསུས་ཏེབདགཔོ །དཉིལ་འཁོདྱི་མཐའཊན་ཊུའིབཟ་གིསླ་གས། སེཏོག་སི་ཕས་གེགས་མཚོད་ཛས་དུདྱུཛ། འདབགལ། 
' །མ་རལ་ཅུམ་པ་གཙཔོའི་གནས་སུ་གཞག་པརམོས་ནསཤར་སྒེའིགཡས་སུ་བཞག “ །ཐུམ་པ་གཞནབ་ཀི་ཕྱོགས་བཞིརབཀད། ་ལསུཤམ་དབང་ཝཱན་མཚམས་སུ་བཞག་པོ །མཆོདཔའི་ཐུམཔ་དང། གིསྭ་བུང་དང། འུང ཚུ ཧཾ བཅུས 
ཧ ཙུབནམས་སོསོ་བཤམས་ལ། ཨོཾ་བྲཛ་གཱ་ར་ཏཱ་ཁཾ། ཤེས་ཕང་ཡེད་དཇོད། གཞན་ཕང་དྭབ་ཅན། དེང ༥ དིལྱབ། ཐེད་པའི་བཅུདཅི་གཉིས། རིག་ཛཱཀ་སེགས་དབང་དང་མབ་མཆོདལ་ཞེབར་མཁོ་བཞུསས་དྲ། ལཾ ཟླ 
༽ 7. ༢ 
༢༧ ± 








ཤི པདྲ་བའ། །གགཏཉིས་པ་སབ་མཆོད་ལབདག་ཅེདཕྐནཏུ་ཐོབ་སེ། བཅུད་ཙི་ཡོངབ་ནས་དག་དནཔ་པན་ཚད་མྲུབ་བབས་ལྟར་རྫོགས་བར་བཏད་། _དེ་ནས་མ་ཧུ་ྱསེདྱ་ཐུབ་བནི། དོར་ཡུགས་ཙི་འཇུག་པས་ཁུགས་པར་ཡེས་ལ། 














= 





མ༩༣༩༠༩༠༠༡༩༥ ༡༩༡༡༣༨༩༤༧༥༨༢༠༤༤༠༩༢༤༢༩༣༠༧༧༢༣༦༣༡༥༥༢༠+ེ༢༦ -~-~-~-~~---~-~-~--- 














་ སས་་་ ] ཟིའི 
་ུ ༥ ་ མ་པ སཐབ་བླ་བས་བ་སབསབུ་ཤ་ 


དྲོ་ནི། བདག་ཉི་ ཉིདཉི་ལའཁཿེ་ནང་། 3ཤརཤྱི་ལྷ་སྒམ་ཡ་འདུག་ཡར་གུར།- ཧྲཱི་གི་ས་ཨྱང། ཡཱབཱ་ཝ་ཕུང་། སེདཔའི་ངང་ལས་ཉོ་མའེ་དཀྱེལ་འཁོརྱ་ྭ དྲད་རུལས་སྣ་ཚོགས་ནྡོ་ཇེསོགས་མངོན་ 
ད་ད དཤད་མམམ་ས གགས་སཔུ་འབ་ལག། ཤབུསྱསུ་ལ་ལས་ཐོད་དྭུགག་ཡ བཚན་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཞེ་ལང་ 











༡༨༤༡༠༡༡- 





(ཅི 81 
༨ ཕུ 












ཙོགས །རལ། ཏུ ཟླ་བའི་གདན་རེ་ཞེག་སལ་བེད་ཁུར།' ༦ པྱ 
;ཾ ཏོས རེ་གཤེད་ནས།“ ༧ ཚུལ་གྱིས ས་གང པརྒག་རུ། ' སིི ལ་ར་པཆུལས་ཐོད དྲུག།ཀཾས་མཚེན་པ་ལས། གཏིམུག་གཤིནཇེེ་གཤེད་དཀར་པེ ྗའ་ཙཱི་ཀ་ནག་མོ་ྩཿ ཀྲི 
ཤི མསའཁུདྲཔ། ལྔོ་རུམ་ལས་ཕོད་དབུག་མསལཚན ཚན་ཕལས། རྗེགཤེ གགེད་སེར་པོ། ཡིག་དྲེང་བཕག། (ཞལ་ཅན་ཧིཿ མྣངདྲ་པ། ཆུབ་ཙུ་མེ་ལས་ཐཾད་དབུག་མེས་ལཚན་པ་ལས། ཏུབ 
༡ ཤགས་བཤིན ཁར་འ ཡ་ད ཀྭ ང་ཛུ་ཕས་ཐདདཐུག་དས་མཚན་པ་ལཧུ། ' ༥།གོཀ་གཤིན་ཇེགགེདལང་ག། གྲོ་སིརང་ཝེན་མས་འྔའུདཔ། དཔའ་བ་ 
༡ རྣམསྭ་ཞལ་གཅིག་པ། ཅུང་ཟད་དགྱེ་ཞིང་སོགས་མདོན་རྟོགས་སུར་ལ། ཁཛདཀ་ཱལདགནས་པརྒྱད་པ། དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡབ ༄ུམདང་བདགཤདགཏུསློསཔད་པདླུ་པོ། ཡབ་ཆིགཟང་གནས་དས། 
¡ ས་ར ཧོམ ་པརཞུགས་པའི་དགའ་བའི་སྤས། ཕོགས་བྱའ ལི་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག .།ཞལ་དུའུགས། བྱར་ཆུབཀྱེ་སེམས་སུ་འུ་བར་གྱུར། རྡོརྗེ་འིལམ་ནས་བུང་ 





4 








བླམ /༡༩༡༩༡)/༡༡༡༡།།།།།།༧༠༨།།།༣)༠༡༡།༡།༠༡༡༡༡༡༡།།༢།།"།༡།།།༡༡༠༡།།༢༡)།།༠༢༢༠༠ 
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༤: ༄༄ 
ཤཱ ཁཡས་ཝཱ་དང་། 


¿ ཌ ན་འདས་གཤིན་ཇེ་གཙ 


སླ།བྱི་གུག་ ༥ 


༢ །ཨྐཿ། ལནགསུལ། 








= -=---~--~--*༤- 





ཀི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཐེར་གྱིས་ན མཁའི་ཁམས་བམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་གདཔར་ཀུར། 


༢༨༡༨ ཤས་དད་བཅས་པ་དང་། 


 ་ གས་སྱུ་ཙུརཔ་ཐུམས་ཉདྱ་ངརཾ 


ཧཱཾ ཤེདཔའ་དོཔའོར་། དང་བྷ་ཏ ཏིན་པར་བཱཿསསུ་པ་ ས་སོགས བཏོར 


པྲེ 


༡ 


སེལསཅན་ཐསསཅདྱའི་མ་དག ་པའི་ཕུངཔོ་ལ ལྨ་དང་། 





ཉོན་མོངས པ་་་དད། | 
ཀའི ཀརྟེན་མབའདུག་ཡོངས་སུ སྩངས་ནས་ཡངག་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གླིབ་པ་ཐམསཅད་དང་རྣམ་པར་བྲལ་° :8ཐ4ླ་ 
ཀྱི་ཧཾ་མས་ཀི འོདཟཾད་དང་བཅསཔ་སར་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་ཐུར་པ་མཁའ་ནད་དྷུག །ད་ཅིག་གིས་བ༽ ་བཅོམ་ ཁྗལན་འདུས གཾ རྗེ“ ” 


=¬ ༡ 





༨ ༨༡༨༨༩༡ 


།ོཾ་ཧཱིཿཏི་ནཱས། སཱ་པཱ། མཁའ་ནང་གི་གཙོ་བོ་ཕབ་ཡུམ་གསུང་བའི་ལམ་ ས་སྤེས། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོརྲ་ཤི་གཙ་བ ( ¦ 
- ཨོཾམོ་ཧརྟ་པཏཱྡུཾཾཊུ། གསེར་པ རྐའི གིག ཤིདེ་གཞད་ཡབུས བུང ཤུརྱ་ཧི་གཏྲིམུག་གཤིནཇེ་གཤིང་ཡུབྲ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། དཤོའིནཅྭ་། ཐཱ 
མཁས རཱ “མཁ འནང་གི་འདོདཆགས་ ནུབྱཀྱི་འདོད་ཆགས་ ཨིན ཨརྙཿ མཁའ་ནང་གྲི་ཕག་དོག་ ཧྱ ཏ 
མཁའ་ནང་གི་བ་ ༧ ཟ་ =: ` ཞི་ལ་ཐཾམ། (ལྡ ཿཧུཾ། ༥ མཁའ་ནང་གི་གཞལ་ལས་ཁང་སུངབའི་འཁོརལ་དངབཅས་བིང་ཕུང་། ཕྱིའིགཞལ་ཡས།ཁང་སུང་ བཱ 





~~~ 





༢༡ 


---~~--~-~--~--༧༤-༨༡༡༡༡༡---༧༧༠༥༥༩༠༧༧༩༩༡༣་ 


༢ ལུ 


-༢༧༤"-« ༨༠༨༧ --÷ 





0 ¬༡༠------ར.-.,ཿ---“-༧༡༢༡༡༧༢༡༡༩༠༡༡ས༡༡༩།༩༠༡༩༩༩༡༡༢༩༡༢༡༠༡༡༡༠༡༽༽༡༡།།༡༽༡།། ༡༠༡༡ ༩༡༡༡༡།༡༠༡༡༡༡༡༡༡།༡༠༡།༡པ༢པ༡༡༡༠༥༡༡༡༡༡ 











ཞི་འཁོན་ལོ་དད་བཅས་པའ་ཐིལ། -མེག་གཉིས་སུ་ཀཱི་ལས་རྡརྡེའི་མིག་དཀར་པོཊ་ ནས། རྟེན་དད་བརྟེ་ རྟན་པར་བཅས་པའི་ལེ་ཤེས་པ་སུནུ་དུདས། ནྡོརའིལ་དད་ལོག་ཐོགསལ། ཨཾདིཿམེ་མཁེཔོ་ཆེན་ཕྱཁེ་སེ ྭ 
གིགསྦརགཞིགསབའི། ༈རབ་དདཡཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསལ། ་།བདག་ཀྱད་བློ་དང་ལཱན་པར་མཛོད།་_ པཱ་ཧཱ། - སོ་ཅྲིཿདཱིཿ ཞེས་སོགས་ཤིས་དགེགས་བསླདནས། དམཡིག་པ གེ་བགཉིསས་ 


ཐེད་དརྱ་གུར། དྭཿརཱཾ་བ་ཧོཿའི་བརྡཾཆིས་མྩེ་ ་མཆེད་དང་གཞས་གསུམ: མྱིས་བནབྷས། དབངསུརྱ་ཧས་གདབ། མ་ཤེསཔ་གཞུག་པའི་བདྷ་ཊ། ཡང་རང་གི གི་སྙིང་ཁའི་རཱཾ་ལས་འད་བེར་འཕོས། ཧཱ་གོནྭ་ཧཱི་ཡེ་ཤེས་པ་ རྟེན་དང་བརྟེན་་ 
པཔ ི་ སྭ་མཱཿ ཛཾ ལོལ་མོ་དད་བཅས་པ་ 


$ ཏི༔བཌླ་ཞིང་བགེགས་བསྦད། གཱི་བསུང་བའི་སྤེ་ཕྱེ། . སྭཧཱ ཧ་པྲོ་མྭ་ཧཱ་ཀྲོ་ ཿ ཨསས།ཿ ཛྲ་པ་ཏི་བྷྙརྲ་པ་ ཧཱ་ཡི་རྫི་སཱན་ཀུ་་ 
ཀུརུསྭ་ད། ིས་ས། དི ྲི་མ་ག་མཅི གགསབཐད། རྩིཧ་གཅགི་བའ་ོལོ། ཨོཾ་ཡ མས་སོང 





༧ 
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བམ ི་གནའའི་མཐར། ཨཧྲིཔ་ཏྲིརཾསྭ་ཧྭ། ཞེས་སྱར་ཏིམཚོད་ལོན་ཕུལ། པུཏཱེ་ནས་ཤྡཊ་བདྲསིས་མཆོད། སངསྦྱ་ཧོས་ 
ལི སོགས་ཀྱིག་བསྟོད། ལུ པཆེནབཅོནཅིས་བརབས་ཏེ། །དངོས་གུབ་མ་ཡུས་པ་སྩལ་ངུགསོལ། ཞེས་གསལ་ཐུབཏབ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཅབོ་ཡབ་ཡུམལ་ལན་གསུམ་གསུམ། ལགམ་ 
| ལྟ་བཞི། བུམ་པ་བཤི། རྗེི་དཉིས་འཡིགཔས་པ་དམོ་བདས་ རྡོད་ངེ། ཡང་དག་པརགསེ་པརྱ་བའོ། །དེནས་མཆོད་པྨ་ནམས་གསང་སྣང་། སཱང་པའི་ངང་ལས་ཨཱ་ལས་བྱུ་ ་བུང་པའི་སེགས་སླུབ་ཐབས་ལྟར་བྱིན་བརླབས། མཆོད་པ་ 
སི་སི སག གི ར༢པྣཌྣཌྣསཌསགས༩སསསྲཔྣཀྲ་ྲྨ༣ྨོྨྣྩ ྨ ྣྩྨྩ ྩ ྩ ཾྩཾྣའ ོན༽་ 


.---“ -------¬-¬------~~~---- 








ར་ 2: རར 
6 སྩཝམངུ་ཤྲསལ།. །གངྲུཾཿ་ཧཾ དེས་འགྲེས་ཏེ། 








ར་ ཡོ 


-ˆ 
4 ~~<<4 ༧༨༤---༨-༨༡༨༡༨༠༡༩༡ྣ༦༥ཿ༽།༩༨ྟྟྡ༡ྟཔ༡ྟ༨ཕྟཕག༠༩ཉ༩ྟ༦༩༦༩༤༩༦༩༤༠༥༩༦༩༩ྟྔ༤༥༩༠ཛ༩༨༩༥ཛ༤༨༨-ྟ༡༩༠༩༠༡༡༡༡༥-༡༧༤-༨ྣ༨ྣཇ༨༡༩༩༩༩༩ྟ ་ྟ༤༥༽ྟ༠ ༡༠༠༠ ༡༡༠༩ 


ཧཱ 
° །རྨནགྱིས་བཀངད༣.. ༈ ནགུུསལ་གུགས་དབའིན་ཏེ། ཤུའུ 


མབམེད་པན་བས་ཏེ སུ 





. ༄༅༅༅ སས་བ 





+ † 











; ངེ བཙུན་མོ སྟི ཁྱིམ་བདག ཧཾ་ཧཱ་བ་ཏི་ གླང་པོ། ཨཱཿ 7 ༧ 
] མཆོདཔ་ཡིདབང་ལན། ཤང་ིལཆནཔ ཆདྲ་པ་ཚིར། ྟརོ་ཡི་མ རག མཆོད་པ 
ཌེ པ་པའི་མཚོག ེ །རོ་ པཿ ཟུའུ དྲ 


སྒོག་པའི་གསུང་དབྱངས་ལྡན། :: 64, །གན་གྱཾ: ཉིརའགོ་པའི་དོན་ལ་གཅོན། ཛཾ ཡ་ལི་ གཡེ་རམེ་དྲི། 





- ལ་བར་བ ལོ་བ ལོར་ར་འོ་་་བོ་རོ་ བ 
གཏུར ཤོར་བ 0 ད་དྲ་བུད། 


ནསསུ། ཞཊསབསིལུནས་དལ་མོའིབརྐུད་ཚིགས་དད་སགས་སོསའ 





གམུ་ཁུ་ཆུ་དུདཀར་ཝ 
།བདང་མཆོད་པ། འི་ཡྱ་བད་འཛིན། 





༤. །མཆོད་པ་རྣམ ལ་ས །རབ་འྱབས་ཞིདྲངམཔ་ འདྲད 


ར་མ སེ བ། 
རབ ` 


ནདགསངབ་ན་ག་པ། །བཞེས་ནས་དངོས་གབ་ 

གཏི གཿ །ིདནི། དུ ངྲ་ཀིངྲགཞན་དག འཁོར་ལོ་འི 

སཿཟརྨཱ ཿཨཱཿཧཱུ། ༈ འཁོར་ལོའི་གནས་སུ། ནོརབུ མཱ ། 
དུ ས་ས སི མཆོད་པ།བད་པརརཾ། 







ཉིསཝམས། 





=". ཆ9མ་ས་་ 





། ཤཁར་རཁ་མ་ སྱ ཏཱཾ གཱཏེ།, ྲིཏུ། རྩེ ཤུ སི་ར སཾ གསསལི་གྱརབཅས་འབུལ། ལུཔ་༔ ལཔཉརསམོི གཞན་ཡང་མཚོད་པའི་རྣམ་པ་" ' 















་ཚ ལ་དང ཤྲ ཧྲུ །༢ཆེབཞིན་ནར་བུདཔག་བསམ་ཤིད། །ཏཱ་་ 
| ཉན་པ ནད བ་ རུདས་ཚལ་ ག་བ ཿ ྒ་ ི་ ིནཞེན་ལག་དད་ནག།བའི་མཛད། །ཱོ་ཡཱིས་ཐུངས་ཏེ་† 
ང དད་ླི་བེསག དྲ “རི་ལ རི སྲད རུབནབཟའནི། ས་ཁོ སྟོང་པའི་དངལས་ཏུ་ལས་ལྟཛྫས་ཚིན ་བཟའ་བཿ 

ཁབས ( ལུ་ཀ ཀྲི ལསག གཐབ་འཇམ་ཡང ཨ  ་ | འིང སྭ །ལེདས མད ངོགས 
ཱ བའི་ ' ༢ ༧༠༠༠༡༠ 
` མ་པ ར་ར ་ །ཐབས་ཤསམ་བྲལ་ཇོགཱསྱ་ཉྟཿ སི དའ ཡ་ལས ཨན 














] པད་ཤིགས་གཤིནརེབསདཔའི་མགོཔོའི་ཕེང། །ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུཇྙུམས་བརྒྱུསུ་པ་། 
"ལྕེ་གཉིས་ཝན་པ་གདུཊ་པའི་སྦལ། ར ལི 
ནག་པོ་ 






།གཤེགས་རིགས་ལའི་ཅོད་པན་ ལྡན་པར་ཤོ༥། ཡེ བྲཤཱ་ ཁཱ་སྐ་ཀ་པཱལ་སཱ་ལམུ་ ཀུ་ཊུ་ཨཱཿྲི། 
„, འདེ། །ཅོ་རྱལ་སྱུ་ཡི་དོ་གྭལ་དུ་ཕུལ་བས། །ཡེ་གེ་ཝཱ་བཅྩདག་པའི་གསུང་ཐབ་། །ཡོ་པྨད་ར་ཨྭཿལལུ་ཐཱརྟ། པ་ར ་ཧགཝ་་ 
༤ བུས་ལཝ་བྱཧན་པའི་། ཏན ཏན་བ །དག་ཝ་ཡེཤེས་ལྲརགདསྦྱ་ཤོ ྷ ་ ཛག་ཨལྟངུར་ཤཱཿཧཱུཾ། བཅདཔ་མཆོད་ཐུམ་བཏེགས་པ། 
4 ཡང་། དཿ ཕཝནསཁ་ཅཧཱུ .-?།ཁདུད་རྱིྔནཔ་ཡིས་3དྲཔ་ཆེད། ཞན་ཡུང་ : གསདཆལ་མཚོ །དང་། །བ་དན་གིལ་སྭན་རོལ་མོ་ལེས། །གུས་ས་༥། 
རའ ེ མཆད་པ་དམ་པ་འདི། ་་་ི། ནྣ། །དཔ་ཚེག གསང་བའི་སཆོད་པརགཞེས་ 
ཕཱ གསོལ། །ཞེས་བ མོ ི་ོ - །བ་སཱད་བཞི། ཨ་ི་ཁ་་ནས། ཁྱོདནེ་འཇིག་རྟེན་གཟིགས།་' : :འ་ ^ 1 དབང་ཕུག'ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ° གྱེ་བར་ཐུབ་༡། 


༨ ༡ ༦ 
7 


སེསི་ཕེ་པའི་ོ་རེགས་ཛརས ༧ རླབ 
༈ྲས་ 
|), 
-~ “------༨༨༨༨༨ ༩༤༤༠༨༤༤༤༤༩༤༤༤༢༤༢༤༤༠༤༧༤ར༡༦ ཌེ 
























༩༨༡༩” 25 7༢༨༩) ཛར6"ེག།། ༤༡༨1 ཧཿ 2 252 ཿྟ༩ྟ༽། ༡།།།།།༠༧ ༢༡༡ ༡༥༢ པ༤༠༢༡༠༢༠༡༠༠༠༤༠༤༢༩༠༠༠༤༡༩༢༠༢ས༩༡༠༡༡༢༠༩༩༡༠༩༩༩༤༤༨༤༩༩༩ཛ༨༦ྔ༩ྔཁ༥༩༧༠༡༧ཟཟ-༢༠༩༥༩༥༥༩༩༩༥ ༤ ཛཱ ༅ ངི 4 ཟོ - ~ ---“ ༧༤༨༨ ཝའ ། ¦ ྦ 
།རྔོ་རྗེརོ་ལངས་མད་ཕྱག་འཚལ། | ¡ | ཕྩོ 
རཾ 


ཐངས་ལཱར་དཇོང་པས་གཙོཧོངང་། ༨ མམྭཱ་དླད་ཿཔོར་ནྭསས་ལ། བྱཅའེ་དང་ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན། ཆུ བ་ྱ་སྒྲ་ ཧད ཀ སོས་པ ཧྲ ་ རའ 





1 ཆུ་བ འབྱེར ཀྱི་དབྱིརསཀྱི་བདག་མོ་ཆེ དུ ¢ ། 
4 དྷཱངཤཾ་བྱ་བདྱབམ།། །ཀཉཾམགྐ་ོརདད་ེར་མད། ཧ་ལ པ བི་ི་ིད་གརག། རྡོརེ་མཐར་མངཔཁོད་ལ་བསྣོང། ། རླ 
༧ ཕྱེདནམ་ཏགརབ་གཅོདམ། བྡེ་ཐེཿག་འཁེད་ཕག་འཚོལ།:  །རྡོརེ་གསུངནི་སེགས་ཆེ། །ཕླབ་ཤེསཝབ་པ་རོལ་ཊིན། ཕྲ ་་ ༢༨ པསཔྫ་: ༤ ༨ པས། 

| ¡།དཾསཾ་ཀཊཱལ་བ། །ཐུག་དག་ོེདབེཔདྨ་ན། །ཐབམཙ་དདོ་ བཏང་སོམ་དི། །དོར་ཡས་པ་ཡུག་འཚལབསོད། ཞིག་ག འསོ་ཟས། །གཡོག་སལ་ཅིདའངོམས་ 

`] ༈ཚོགས་འདོད་ཕུན་བདུད་ཊིའི་གཟུགས། །མཆོག་ལྦུན་དེ་དགྲ་ནམས་ལ་བསྐདུ། །བྱད་ཅུབ་ཕོུགས་ཚས་སཱམཧཱ་བདུན། །ཡ་ཤུས་གཞུལ་ སྲུང་བའི་འཁེར་ལོ་རི། །ཡེ་ཤེས་མཱ་དཔུང་འབརལ ་ ུ ¢ ; 
ཧཾ ཧེད་པའི། །།རྡོ་ཇེའི་ ངགབཅས་ལ་འད་ ཧི་མའི་དཀིལ་འ ཁར་དང་། །ཤེས་སྤངས་པདྨའི་འཁེར་ཕཡུག་ཧེ། །གངུད། ;8དང་ ¬ ཆེ རྲེ པལ་ཐབ་  ་ 
ཚ་ཀློད། །ི་དས་འོར་འོ་བིའཆས་བསི་བབ། ད་མ་འ །གངསནསཔ་དང་། །།ཉ་ལའའབར་ཅས་བཀོར་བའི་དཔའ་བདེ། །དདེཆེན་གཤིནཇེ་གཀེད་དཔལ་ཐོབ་ [༢ 











ད་་ 








¡ །དར་ཤུག །ཅེས་བསྟོད། དེནས་ནདམཚེདྱའིྱ་ིས་བླབསལ། བཅོས་ལྷན་རྡོརི་འཆང་ཆེན་ཐི་རྲས། „ གགསྦ་བ་མ་བྱུདད་པུ་དང་། ་ ¿ ལིད་ཡིའི་སྔགས་རྣམསའུབུ་གསུམ་བུཏུགས་དས་དྱིཿ ལ་འཁོད། ། 
ན་པདྨ་དདུའིའ། ཏའ བའི་ཡི ོ་ འཁོརྱ་གི་ལ་ཚོགས རྣམསྱི་ཞྭལ ངུ་མཚེད་པ་རྒནཔ་འབུམཡི༈ ཨ་ ཨཱཿ བེ 7 འ་ ཧུག་སཝཿ ཡམ ་ཧཱ་ཀཱ་ ་ཡི་ཡཱཿལཤས༔ སྒྱི 
5 ` ས་པའི་ཚོས་སྒྱོང་དམ་ཅནཧྱསཱཚའྲི་ཆགས་རྣམས་ཙི་ཞལ་དུཿ . གཞན་ཡང་པགས་སུད་བ་བཅོལ། ༩ ལཆེན་པྱོ་བྱསདུ། ཀླ་ཆནཔེ་བརྱད 
ཁི 


རྣསྭས་ཀྱི་ཞལ་དུ་སོ' × ༦ གཞུན་ལངང་བོད་བཟས་ ར༡5) ཉུས གིས།པ་ཐིགས་པ་དམ་ཚགཅནཙ་དགེ་བསེན་དཔསཤི་ཀལར་ཡོ་ཨཱཿྦཾ། གཞན་ཡད་་ 
ནས་རྣམ་པ་ འི་སྲེམསྩཿ བམས་ཧན་ ཁལ རྒུད ན་སཱནས། མུར་དུ་སངས་རྒྱསུ་,ྱི་གོའཕང་འཕྲེབ་པའི་སྐལ་པ་དངུ་ལཱན་པར་”་ 
~~ ཀེའཧཾ། ཞེས་བདུད་རྱི་པང། ༥ རབྱ་ཡི་གསང་གན་ས་ནས། ༠ྭཱཏཱཀཤཧཾ། བདྲ་ཤིསམ་བའ་གསང་ཐནྲ་གིས་བླ་ནབས་༡ 
ཁྲ བཛ བྲགས ཞེས་པ ས་ས ག་ལ་འ བསད་སྱངལ་བདུད་ཙི་ལྟར་བྱེད་བརྤད། -སྲུབ་ཐབས་མཇུག་གི - །ལྗགས 
འིར འཛེ ཡི གཤ ལ་ར  དི་ཤ་ ཌི ཟཿ¦ 





གུ ཱུ བས བཀའ 
ི་ རྡོ མཆོད་སྐྱེན་སོགས་འདོདདོན་གསོལབ་བཏབ། བར་འདིང་མགོན་སློ་རུམ་པལ་སོགས་ཚོས་་། - 

་ེ སོ ཚོོ ༥“ མོས གཏད ་། གཡ །རོ་་པབསྣམ་བཤདམ་་བཞདོ། །སིརོགགཏམ་ 
རུས དོ ེརས་ཆང་བདན་སོགས་ི་སནབ་ཤངྦཚད་དངང་ཅསམ་ཆོུསདབཤམས། མཐོད་ིདླབས་དད། ི ་ རང་གི ིད་ཁ་ནས་འད་བེར་འཕྲོས། ཡུགས་ཡཱ 
་ང་གཅས་པ་བག་སཏུད་བུ། དས།:2- ༥ ིཿྷཾི་འི་མབན། ཨ་དགདཀ་ལོཀ་པཱལ་ས་པའཱ གཏོར་ དཔ་ནིག ༣༩༡༠ནཀ ༠༥༦ ཚོ སང མཚོད་པ་་ 
དེ་བམས་ཅདྱ་ཀི་དཔལ་བར་ཨོ། ས། = གསོལ་བར་གྱུར།-° ° ; ཨོཾ་ཨིཤཱུཾ་ནག་ ལའ ཡི ཨ་རི གས་ས འྱཾི ཝཾ མས། །གད་ཡད་ཇྗེསསུ་་ 
རྣམསགཏོདསྡདདུ་གུགཾས། ༢ འྱབ་གསུམ་ཅིས་ནངམཆོད་ཕུལ། བདུད་བཞི་པྲོ༽ ནས། འདུད་ཌི་བར་སིག་བསྟོད། གདུ་དུ་བཅོམ་ལུན་འདྲས་ལན་ ཟོག ་ིར་ཞེས་ཏེ་སམས་ན་ལ། 
འབྲང་བཅས་འདིར། །འཁོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནམས། །དདག་ནིཇེས་སུ་བཟུང་བའྲི་ཕྱིར། ངི་ཀདརེགས་པརྩུདཔ་དེ། །དདམེ་ཏོག་སེགས་གཏོངས། ། 
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 བྱམས་པའིསེ་ཕས་དད་སྡེའམ་ལ། །གས་མེདཔ་རནེ་མཛོད་དགསལ། །མཆོད་དྷུན་གཏོར་ལ་འདི་བཞེས་ལ། སེདཿ་ཅེལ་གསོལ་བཀཏབ། ཛོཾ་འིབ་དཔེད་བདག་གོས་ཧེནས། ] 
བདགཧིད་འཇྲུག་ཅིད་དབད་བད་བདའཚལ་ན་དཀར་སོགས་ལདགའ་་ 


དཔལ་གཤིན་རྗེགཤེད་དམྲར་པོ་ ཝྭཝའི་དྲཀིལ་འཁར་ཆེན་པོ། པཝགསཔན་་ཞེདས་ཏེ་ སྦུབོད་མཚོད་པ ་དང་། 
ཱ ༡  - ཕིན་ལས་མཛདད་གསོལ། གདུག ་པོའྲི་ཕོགས་ལ་མདོན་པན་དགའ་བའི་འབྱུད་པ ་གྲདགུ་བཅན་གསང་ཕྱེད་ 












་ཤཱ་བར་མི་དབདབ 
གཏུརྦ་མའཾིཛ་པར་ིས་ལ། གའྱི་འགོའདཱཀ་བར་གཏཏདུ་ཨད་ཞིག ༈ེས་འཛོད། སབམས་མཆོད་ཕྡེད་ི་ཉག་མའཐྲོ་ཤགསསུ་ཐེང་ཧེ།  ཨོཾ་ཧིཿབྲི་ཤུརའྲིལགསབཛོདིད། གཏེངས་ 
ཉེ་རཱེྲ་ཐཱ། [ཟླ་དཔེནི་ཚམསྟ་དྨ་ཀཱངེད་ཅིང་། ་གཞག་རྣམས་ཡྱིས་རོལ་མོའ འའུ „ དཀྱིའ་འཁོར་ལ་བསྐེདབ་ལན་གསུམ་བྱསཤས། ཤི་མཛུད་ཀྱི་ཕགྱས་ལས་བཛུཊ་མོ་། 
སྒོ་དབྱེབའི་ཁྱ་ཀ་རྒྱ་དང་] - བབ ཀླབ རྒསོ་དབེ། དེབཞའེ་དྲ་བངནས་ལྷོ' ཙོ་སོ་དད། . ཤརནསཞུབ་གོ་དད་། རྒ ཁས་ ༢༩༥ 


སེམསཅན་ཀུན་ལ་དདོ་ སྲྲ་གུབནི།་ །སཔུས་དངབས་སལ་དུགགལ། །ཅེས་གསེལ་ བ་འདེབས་ཤཾད། 











སྤོྭཧྭལ་དའངབསུར་འོ། དང་པོ་ནི བླ་འིབྱ་བ་རྣས་དགྱིལཁོངཁི་གཙོཡ་དང་། ལས་དང ུགས་ཡསྨ་སྤལ་སྟེ་མཛོད་དར་ལོསལ། ཆོ །ནས་འྱག་པ་ཞིན་ཁས་དང་། ་ ཅི 














གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ་  བདྲགཉིདདྱའིའཁོདྲ་དདགཔ་དྭཱ། ་ེ 
མྭཛཔ་ནས་བརམ། དབུང་གྲི་རྲོགཿ རྲེ 11 ་ ཐལམྩོཿཿལ། འོད་གསུལ་ལས་ཡདོདགྲ་བུང་། །དོརེ་སེམས་དཔའ་དདེཆེན་བ། །གཟླག 
བརྙནྲ་གི་ནི་དཔེ་ཡ དྷུ ། ར་ཡྭྐན་དེ་དང་མཚུ ¿ད་འདི ྭ་རམས། ས་ཡ །འཁྲརལྡོ་ཛཱ་འཕཝལ་མ་ལྲས་པ། །མཐོདན་ཝིག་བ་མཐའ་ 
དག་སྲེང་། །དེ་བཞི གཞེབ ཛིལ བྱ་བིད་པ། རཡའབོར་འདིརུནི ༈བདག་གི་སློབ་མ་གཤུག ་པར་བགྱི། , རཅོས་ཀྱ་དབིངས་ཀྱི་བིན་བླ་མབས་དད། །དམ་ 
༣ ་གྲ་དན་པརྱ་བྲས་པ་ལས། །ཁུགས་ དགཞིན་གཤུག་པན། །འུན་སམཆོགས་ད་ [ཐམས་ཅདྲ་སོལ། ཅེ་ས་གསོལ་བ་བཏབ་ལཇིས་སྱ་གནད་གྲ་ལོལ་བར་མོས། ། །གཉིས་པ་དབང་བ་སརད་ལའང་གཏིས། དཀྱིལལབོར་ངུ་ 
འམསའརོས། ཤུགས་ནས་མངོན་དར་དབང་བསྣར་བའོ། །དང་པོ་ནི་ ས་བའི་གོབ་ཨྷ་ནམས་ཁང་བའྱི་ཕིརོལ་བུལས་ཐམསཅད་པའྲི་ཆས་ཁུས་བ། གྲལ་དུལཁོདནས་མཐུལ་ཕུལ།_ ལུག་གནས་གབས་སུ་འྱའུདའལྲེ། རལངསམ་དང་་ 
ར ལྷན་ཅིག་སྩོ །བདག་གི་སྙན་ ༠པ་སོགསཀིས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ། ཨོཾ་ཙྭཀུཿབྷཉ་ཝྭ་རཱམ་ཊ་ཡྭ་ ཇར གཡིད་དམ། ཨའ །ཨ་ །'ཤཱར་རྤཾ། གིས་མེ་ཏོག །ལསྦཙདང་། ཧིཿཧི་འི་སྔགགཀིས་བསང་སྱང་། 
ཿ 








༤ '༡༢༤༡-༤༨ ༡༡༠༠ ༠༤༡༠༨༨༨༧༠༤༠༧ --“༤༤-༨༤-༤~--༤༤༤--༤༢༤༢༩༨༤༤༩༦ཐོ༦༧༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༨༨༤༤༤༨༤༨༨༨-༨༠༠༩༨༨༨༤༤༤༨༨༨༤༨༤༤༨༤༤༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-------------༤༡༠༤༨༤པ༤ ༨༨༡༤ ༨༤༢ ༢༤༡༤༤༤-༡༡༡༨་༡༤་ བོ ་" སསས་ས་་མ་སོམས་ 
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༄༅། 


་་ 


ལུམས་བསམ་ཡ་་ཐཝ་ས་བཅ་འཝ་ཁས་་ ས་པ་མང་ཕས་ལ་ག་ཐསསསསཔ་མས་མས་་ལ་་་ང་མ " ཁར་པའརརཔཔརས་པརརརང་མཆམ། ༢༡༠༡ --~- ཕུ - མོ ༡༠༤༧༦༡སལའཏ༡༡༨༩ར༦༦༦༡༩༨༦/༡༩༡༡༩༢༠༠༡ོོོ་ེས་ཐིམ257522 ` 
དཱ ༤༤༡༨༤༨༠༦ 


།།ཱདོཔའི་ངང་ལས་སླེབ་མ་ར མས་གཏེ་མུ མུག་ག །ཤིན་ཇྗེའི་ འི་གཤེདདཀར་ཡོཞལགཅག་པྱ་ཅུད་ཟདྱ་བེཞིད་དེགས་པ་དང་བཅས་དྲབཞང ་པའི་ཞལ་མཆེབྒ་ནམ་པར་གཙིགས་ཤིད་ཝགས་འགུབ། ཉི་མྟ ཕར རེ 


£ ཐུའི་སྨན་གསུམ ཟུམ་ཞིང་། །ཁོ་གཉེར་བསྔ་ སྔས ་པ། ལོ་བྱཉན་གཉིས་ལུན་བའྲི་ནབུ པཅན། ༤ཀླུབྱྱདྲ་ཏིས་ཞེ་པར་བྱརན་པ། བ།སང་པདང་། བླར་དདྲ་བད་ཆེ་ཞིངྲ་སོམ་ལྦྱ་ཧས་པ ་པ། ཡན་ལག་ཉི་ད་ 


ཐུང་ཞཾང རགས་པ། སཱརདང་དབུ་ལེས་དམར་སེར་འབར་བ། འད་ཟེརྱ་ཧ་ཕཱངདོ་མི་བཟད་པ་འཕྲེ་ཤཾད་སུག་ག་པགས་པའ་ཤམ་ཐབས་ཅན། འཇཛག་པའ་མགོ་བོ་ བྱརདྱཀི་ཕེངཔའི་དོ་ཤལ་དྲ ། ༣ ་ 
སྨུམ་པྲོ་ཝུའི་ཝེང་བས་དབབ་བྱཧན་པ། ཤེས་གདོན་འྐུ།ཏུ། ×: ་ . བཏུམས་འཇིག་རྟེན་པྲ། སམ་ནམ་པར་འྡཇལ་བའི་དྲ་ཤུག་བ་དཀར་ 


་ྨྐབ ཐོད་བ་གྲངག་བའི་ཁག་གས་གང་བ་འ། ཧ་ལ་ལྕ་བུད་པ་ གཡས་རྡ་རུའབི་གུ། 
པམ ཨི བའི ཤི -༨ ཞིས་།འི་བར། རར ་ 


༡{--༨=༡༠9་བཏ/བསགསམསསས༤༡༨-༡༨༨-༡༡༨༡ྕ༡༠༠༡༨༠པ༡པ༨༨༨༨༨༨༨༤༨ྟྟ༨༨༨༢པཔ༨པཔཔཔ༥༡༤༤པ༡༡༩ྟ༤༤༨--༨༨༨༡༠༠༡པ༣༣༡༩༧༢༠༩༤༢༤༤༤པ༨༨-------༡༤༤༡༤༢༤པ༨༨པ༨༨༨༨༨༨༨------------- ༢, --5-------------- 
༡༡༡༢ ༄-~༡༢༤༨༨༠༤༤༤༢༩༢༧༢༨༩༧༢༤༤༢༩ལཔཆམཿཿརརརར༤༠༠༡༤༡༧༢༧༧༠༧- ༡༩༤༩༢༠༠༠༠༧༤༡-༡-༡༠༠༠༧ 


དལོས་མཚ མཆོན་དྲ་རང་དྲ། '་ཆམ་པ།ཡོན་བྱུཿ། ྲ ། ཕཕཿས་ཇྲྷཿཀ་ནགམོ་ཤནྱ།གེ་ལ་ལ་ཞལ་གཅེག། མ་མ་དབུ་སྲ་ཁོལ་༠ 
པྱིད པགསུཏིས་བོ་གྲ་མལ་དྲེ་བའོལ། | 
དཀརཔ། ནབ་གཉིས་སུངཞག་བོ། སྣག་སེར་པོ། ལི་ལར་དམརཔོ། 








ངི ཟའ 
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ོབ་ གྲ ར་ཁ རྦོ ར་ིོ་་མགད་འི་ི་པར་ཨཱཿཧཱམངཔ་དང་། ཱཾོད་འཁོ་དོའི་ལེབརཡོ་དཀར་བོ། ེ་ཆཱསས་ དུ | 
ས་གང་། སྤར་ཡང་ཧྲཱིཿཱི ༢དཟླ།... ཁུསུ་ཐུམ་ ¦ /' ཞེས་དི་ཞིད་། བདུ་ཆེན་བདུགདུ་ནུལ་བཟང་ལུགས། 


ཱུ དགའབ་ལ་དྲགའ་ཁབྲས་ཿ 
ཱའིཐད་ཡལ་པའྲ་ཡིརབདགཞཀའའི གར་བ འ ལིས ། དག་གོ ཅེ་ལ་ཕག་མཚན་པ། ཡོ་སང་ཡེགཏྟཱ་སྭཱཧཱད་ཡཱ་ལི། ལབསགས་དྱཡད་ 


; 


༢ 

¡ 

་ རྣལ་འབྱོརདྲོན་དམ་བྲང་རྭ་བྲ་ཀྱི་སེམས་ དཔར་མས། -མེ་རྟོག་དང་འཅས་གའི་ རབཞག་ནས།-. ˆ བ་ད ལཧོཿ སེ ཇྱི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁི། ° ༤ ཞེས་དེ་བརན་བདྡབ། དེ་ དྭཏོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ¡ 
བ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱསྱ་ཏནྲ་ཧིསྣ་དོབ་པར་འགགུར་ལེས། རཾ ལ་འཁོརའུདི་དྱཀིལ་འཁྲརྭདུ་མཐུགས་པྲ་ནམས་ལ་སྣ་པར་མྲི་བ་ཞིདཱམ་དད་པཱར་་ ¦ 
ཡང་མ་ཡེན་ནོ། །ཤེས་ཡྱེརགསདབདགད་སས། ཨོཾ་ཨཱཿཡ་མཱཀྲཏྭཾི། ` ཞེས་བས་ཁིད། ་ྱ་བསེར་བའརོས། (ནོ། མོ་མཧྭརཱཏ་ཨཱའྲི་ནྭསཏྣཾ་ཉྲོསྭ་སུ་ཁ་བྲང་སྟ།སྦང་སྦིང་ མཱ། ཞཾས་ ཐི 


བརྗོད་ུ་གཞུབ། །ཨཧཱཁི་བཱ་ར་ཛྲ། གིས་ཡོལ་བའི་ནདདུ།ཁྲིདལ། ' ཤར་གོནས་བྱགའཚེལ་དུགཞུག: ¦ །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་བ་དབབ་བའི་ཝརའྭོ་དམ་བཞག་བཞི་དི། དད་ལོདད་བཤིནགཤིགས་ ་པ་ཐམསཅད་ཀིརིགས་སུཊུགས་ 


1 








༢༢ ཱ --༨༧༢༩༩༠༩༩༥ཕ༩༡༠༠༡༡༡༠པ༩༠༩༩༡༡༡༢༠༠༩༡༩༡༡༡-༡༡༨༨༧སས༥༠༧༠ས༩༩ས༩༩༩༡8༩༡༩༡””” -- ཁཿ ༣༩༥༡ 
འ་ = = ~®. --~ ¬¬ 555 ངོས ོོསས ཤྲ 


ཅིཾ = །ྱཾས། .དེ་བས་ན་དསྭ་ཁོད་ལྔ›ངོ་ཆེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐེད་པརྱབ་གེེ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས། ཧོདདེ་དཀྲིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་འི་དངོས་ྲ་གབྲ་གང་ཐོབ་པརའྲགུར་ན། དངོསྔ་གབགཞནནམས་ཚ། 
སླས་ང་ཅི་དགོས། ཁུདེགིསའདིདྲུཆིལ་འཁོདས་མཐོདཔྲནམསི་ དུ་བ སྟེ། དམ་རིག་ཏམས་པརའ་།རཏའ། ཅདད་ཞགལ། འདྲིནི་དུངརིདམ་ཅིག་སེེ། །གལ་ཏེ་ཁད། 
འགའཞིག་ལ། །འདྲི་སསན་ཞི་ཧཱི་བོ་འགེ་མས། སྙིངགརབཟུངནས། དེ་རིད་ཇོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་རང་། །ཏྱོདྱ་ཏཱི་སཱིང་ལ་ཡང་དག་འུགས །གལ་ཏྲེ་ཚུལ་འདྭ་ལས་ན་ད། ཆུ8༣ཏུང་ 1. 9 
ན་དན་དང་ཨུར་གསལ་སོགསཔ་བཅུད་ཝ་བྲསས་པའི་ཆུལ། ཨོ་དྲང་ཨཱ་ད་ཀུ་ཝ། ཞེས་བའི་ཝགས་ལན་དདུན་བཟུས། འདིནི་ཁོདྱའི་དྭཔུལ་བའྲི་རུ། །དམ་ཚིག་འདསན་བྲསིག་པར་ཡེད། ཏ/ 
གུབ་གྕེ། །ཇྡརི་བདུད་ཅིའི་ཆུ་ འཐུང་ཞིག །ཅེས་འཐདས་པྱ་གི་ །བང་གསབཅམསཏེབདྒོའསསང་ྲ་ཞིངཧ། འ་འིས་དེག་ཅེས་གད་བསོབ་དེཁོདྱ་གིསབུ་དགོས་སོ། །གོད་རིས་ངའ་ 
༧, པརྲ་ལྲཾ་བཱ་སེ། །ྱོད་ཡ་ང་བམ་སྲངས་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་དཔལ་བར་ལུང་བུར་འགུར་ཏདེ། དེནས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་གདབཔ་ནི། དྲ་ང་བགོ།དཔ་ཐལ་མའ་་ ;་ 
| ཏ། རརེསེཚས་དགའ་བདགལ་དབབཅུགསོལ། ཤེསལ་གྲསས། སྨོབ་མ་དམས་འདོད་ཆགས་གིཤིན་ཆེ་གཤེདདམར་བོཞལ་གཅིག་འཆུང་ཟད་བེ་ཞིང་། ནས། ཐཾད་པ་བལམས་པ། གཡས་འཇིག་ཏེན་གྱས 

ཁི མུ མར --------------- == ༨༤༨༨༤ྣ༡༤པ༨༡༡༡༥༧ྣ༥༩༤༨༨༨༨པ༨༨པ༤༤༧༨ར༤༤༤༨ར༤༤པཔ༤༤༤ར༤རརཔ༨༧༢༤༤༤༤ ༡ ཅར 
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པཔ 
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འཁྲརདམར་པྲོ་གུ་གྲསམ་འབར་བས་མཚནུ་ 
ངུག་ཉིང་བཟོད་པར་དཀའ་བ། ར་དང 
ཚིམ་ཞིད་བདབས།ཁྲའཐ། ཧུགསང་ཐུག 


༡ 





མ་་པརའདྲ་་བའི་དྲྭངུག་ པ་དཀར་པོ་ པྨདསམ མཚན་པ བུ „ རཾས། 
མ་པོ་ཐུམ པས་མཚན་པལས། ཧཱཿ ཿདཀར་པོ་སྐུ་རྡོ ཆེའིདོ་བོ། 


གཤིནཇགཤེད་དགུར་པའི་ ནི་རུམ་ཕས་བྲ་བའྲི་བུགནས་ཞུག 
ནངགགེད་དགར་པའི་ོས་ །ཐང། ༣༣: 2 











ཞུགས་པ། མྱ དས་ཅན་མུ་དཀར་མོཤལ་གཅིག་ནག གནས་པརགསལ་བའྲིའི་པོརཔ་ལས་ཆུའེདཀཀིལཁོརད་ཀར་པོ་་ 


ཚ>འ༨ངོ་པཾ 


རུད་གརལལག་སའིདིལའཁ་རྲག་བཤེསའཔ རྡོརྔ་རེ་མོ་གསྨུམ་པས་མཚན་པ་ལྭྭ་ནག་པྲོ་ཐུགས་དྡརའི་དོབོ། ལེབར་དལསམེའུད་ཙལ་ ་ྒེ 
པ་ལས་ལཱ༡དམར་ ༨༣༣ .རྐད་པའ་འ འོག་ཧུ་ཡཾ་ལས་་རུང་གི་དིལ་ལཁོར་སེན་པོགཞུའདྱ བས་ཅནག་ཡོང སོ་བའ འིདདནྲ་སཾས་མཚན་པའ ཙྩིཿདམརཔོ་ ' ༩24 


ཿཡིའྲོད་ཟེབྱ་གིས་ལྟེ་བའི་མེ 


སརྦོ་ཆེའི་ ི་ི་གྲསམིོ 





ཧིདུ་བ།ི་ུབཱགསུ་ཏོ་རབ་འུའ འབར་བའེ་དོ་བོརྦ་གུར་པ་ལ། 


སྙིབོའི་རུའི་དྲགིལ་ལ་བཾརལས་དྲངད་རེའི་ འིཆགས་བབས། ¡ 
རར་རརཾཙཱ་ལ་ཡྭ་ཙེལ་ཡཱ། པཱ་ཧཿསཱཿདཾཿྦཱ་ཕཐུ། དྲ 


སྲར། 
འའ སྤྲ་་ 1 ་་ ཡུར ༢འདེགས་བཞིན་པདྲ་ཀརར། པཔསྦྱ་ཧས་བུམས་ཅད་ 


 - ་ཐུ་ལྔས་སུའ ལ་དེ 
ཡད་དག་པ་ལོ། 











འདིད། །བདེག་གིས་སློབམ་གཞུག་་ ”བན་བྱི། ་ ཡཿ 


= = ¬ ལྐ སྲལ་ - 





ྲ 


༤༨༨༤ ༡༨༤༨ ༤༨༨༨ --༡༨ཕཿ༧༩༠༨༨༨༤༤༡༥༤པ༤༤ར༠༤༤༥༤ ༡༤ ° 


༦༡ ། ཕརྣམས་རེུསཉྲིའིཡཔ་ང་ ང་། །བསདན དནམས་ཅ་འདྲདེའདཔ་ཤོག པི དདསྤ་གབཅི་འདྲང་འཛ འབུར། །ཅྲིགས་ནི་གངུགི་སྣོདདུ་ཊགྲུར་  དོཧཱཱསཏཅི་ཡང་ 
4ུ»བུ། །དེའུའདིལ་འཁོ་རླདཐུར་ཅ། །ཨོ་པ་ཏྱིབྲརཧཾ ཤེསདོད། ཨྭ་དྲལ་རམྦན་ར། །ཡེངས་འདུས་ཤིད་དུད་མ་ལི་ཀུ །ཀངེ་ཀ་ཡེ་ཝེང་བ་འདི། །བགོས་གརམདོས་ལྭ་བསྡ་བུང་ཤིག 
°  ཨྐོ་པཏྲི་གཱ་ཧཱ་ཨིལི་སྭ་མ་ཧཱབ་ལ། ཤེས་ལྩེ་བོར་ཀཀག །སྙིད་ཁར་ཟླ་བ་ལྭའུ། སིགགཉིས་སའབར་བ་དད་བཅས་པའི་། ཨོ། དེ་རིདཛརེ་སེམས་དཔའ་རུང་། །ཁཱུདཀི་མིགནི་འབེདཔར་བཙོན། དྡ 
བྱགརྒྱ་སུགས:ཿ 
ཾརྱྱས་བརླབས། _ དདངོག་པོ་གུནགྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དམ་ཚོག་མཆོགྱུད་ལྒུབ་ཅིས། ཇེཔྷད་ཅཱ་རོལ་བྲས། གཟད་སགས་ནམས་ལྭ་སུབབརྒཡིས། 9༢ བསྐུལ་ནུས་ས སི 
|༢ཁརནལ་གཙོ བའིར་དང་། གཞལ་ཡས་ཁུང་གྱིཞུ་དྩོགས་བརབ་རུན། ཆེད་དུ་བཇོད་པ་ནི། ཐལལོསཿ ཨཾརྡཆེའི་དྲཀགིལ་ལཁོར་དྲུགིལ་ལབར་ཆེན་པོད་དག་ཞུགས་སོ། ་རྣལ་འབྱེརདཀྱིལ་འཁོར་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ། 
-ཏཱ བདག་གིས་མཐོང་། །མོཾ་གསང་གའི་དཀལ་འཁོར་དྲིལ་འཁོརཆེན་པོར་གཊསྦྲསར། སྐཝོ་ ལའ་ཁའ་ན། སིཔ་ས་ས་ཡ། །གསསཔ། གིས ཆགས །དང་ 


¿(ཌུ མེགནྱི་དཱ་མེད་པ། །ཐུམསཿད་མིགཱནི་འབུདྲ་ཕར་མངད། །ཅེསགདོང་གཡོགས་ཧེ། ཐཱ སུ། །དྱིལ་འབོར་བཟང་པོ་འདི་ ་ལལས། བའ །ཁྱེདནི་སངས་རྒྱས་རིག ས། 





× | .: =: -------༤---༨ ཚོར ཀཀས་ཁ་༡༣ 








༡༨༢༧ རྭ 


ད་ལའང་གཉེ་ས། ཐུན་མོང་དང ༣ སངམ་ཡིན་པའོ། །དང་ཕོན་རིགཔའི་དཔང་ལྔ་སེོགར་ཤུ་བའི་ཡོན་དུ་ལྟཏལ་ཕུལ།  གགཾལ་གདབ་དེ། ནེ། སངསྤྱ་ཧུས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ ཡིས། ྒོཁི༔ ཤམས དཔའ་དབང་གླག་ར་༣ དེ་བཞིན། 
རའ རཾ ཏུང། 


པཔ ༢8 ལཆོགྲ་ཀད་བདག་ལ་སུྲདུགསུལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་པ་བཏབ། རིག་དབང་དང་དོབུམ་བའི་དབངནེ། བསྦར་ནཱསསྨ་ནཱགྱྱ་ཧལ་བུམ་པར་བྲཝསལ། : 
བྷ་ཝསོགས་ཀྲཱ་ཡྱོང་། སླེབ་མ་དང་དབང་ཛས་ཐ མི་དམིགས་ཏེ་སེང་བརྱ་ཱརྱ། སཱཾང་པའི་དངལས། པ་ལས་པྱད་དངརཾ་ལསཉི་མའི་གདན་ལ་ཡུ་ལས་དགུག་པ་ཡས་མཚན་པ་ལས། ཞེ་སུང་གཤིནཇེ་་ 


དཔའ འ་བོ་སོགསྨ་སུབ་ཐབས་ཏྭརུ་ལ། སྩོར་བའྱི་ཚུལ་བྱིས་གནས་པ། ་ དྲཔལ་བརཡོ། ནགྲིན་པར་ཀྲཿ ཐུགས་ཀར ཐུགསཀའི་ལོ འོད་ཟྒིས་དུ་བཞེད་གཤེགས་བ་ཡབ་པྱྔས་དཔབཅས་པ་ས སཱ 
སྤད་ཏྭ་ཕག་ཏ་ཨྔ་ ཾ་ 








དར མཁན ¡ 
12 3 ཤཿ ཤྱ 













:¦ ཉར དངས། ཨོཾ་བཛ་ཨྒརྒཾཞཾས། ཤཐཱའིབཟྱགིས་མཚོད། དེ་བཞིནགཤེགསྭ་ཕ་སསཉདྱ་ཏཱིས་དབང་ཛྭསྦ་ཉི་ཝཱལ་དབང་བསུར་དྲ་གསོལ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 
སྐྲལ : ཞེས་གསུང་བཞིནདབང་བྱ་སུར། ཤར་མར གྱོད་པ ཐོབ་དཔོནྱསི་ཐུགས་ཀའིའོད་ཟེརྱ་ཚིས་སྲསྦྱ་ཧུས་ཊུལསུཿཧདཿ ངུ་གིུ་ཞཆེ་གགི་་ 
[ཀྱི་རྣམ་དར་བཛྲས་ཨཱཛཿ དམ་ ཆག་བདང་ངོགཅགྱྱཅར བ་ག དབང་ཛག་ཀྱིཤེ་སྡང་གཤིན་ཇེགཤེདྲལ་བལས་ཡེ་ཤེསི་བདང་ཅིའིཿརསུར། རང་གི་སིང་ཁའིས་བོནི ཁམ་པ 
བསབ་བ ཏས , 











བྱུའི་དེ་གཞིནག་ཤིགཔ་ ཝི མངྱུན་བི་ནས་སུཁརབཞུགས། ཨྭྱ་ཧཤཱས། ཤླདའདར་ིསམམོད། རརི་ཧྭ་ཤིས་ ༥ 
སཱ་ལ། །བཐོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེདྲད་ད་བད་། ཁོན ག་་་ །དྷཝར་འདི་ ང་གོ ¬ གས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སོ་སཾའི་རིག་མ་དང་པྷོ ལྟམས་པར་ཐུགས་པས་བྱདཆུབ་**་ 
སེམསྦ་འཛོ་འརྦུ། པདག་གིཚངས་བགནས་ཞུགས། རྡོ་ཇེའི་ལསནསྣ་ཆ་མའི་པྱད་བྲ་ཝུང་བ། གྱལ་བརིགས་ལ་ཡུམ་པཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ འབྱཧད། ནྡོརེ་སྲ་དྲག །ཁབྲོ་དོའི་དབང་པྲོ། དེངི་་ 


མཁའའཐོ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པདབང་གྲི་ལའི་དེལ་འཁོརྱ་གུར་མཁའ ནངནས་ཅིང ཟསྟཏེ་གཱབ ཡའི་ལེངགི་དམཁའ་ ལུ་བྲུགས། དཱེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་སས་དད་བཅས་པས་དབད་བྲསར་ ར་པའི་དགོངས་་ 

'པ་མཛད། „ ཁོཾབོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསླད། རིག་པའི་ལྐལྐ་ནམས་ཀྱིས་གུདང་གརདང་ལ་ཏྲོག་གི་ཚོགསལ་སོགས་པས་མཚོད། ཇོཇི་ཙྩཅཾ་ཀཱའ ཀུ་ལ་སོགས་པ་ཡུམ་བཞི་པོ་ར་སྤུ་ཁིསརིན་པོ་ཆུུའི་བུན་པ་བདུད་་ 

ཅིའི་ཆུ་རྒུན་ྱིས་གདབ་ཐོགས་ཏེ། ; བླ་ག་ཤིས་པྲཞྱི་གུ་དབངས་དང་བཅས་པས་དབད་བྲས་རབར་མོས་ཤིག། །བྲག་ཤིས་གདཞིག་སེམས་ཅན་གུའྱའི་སང་ལ་གནས། ཀུན་ཧི་བདག་ཏིད་བགས་ཀནྱ་ ནྱ་སིནི་བདག་པོན་ཆོག་ 

' སེམ ་ཤོམ་ཡུས་སྐེད་བྱེད་བད་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དསནེ་དེད་ཁྱད་དབང་བྲསུརམཆོག་ལ་དྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཅེག་མེ་ཏོགདོར། དབང་གསྲུ་རདོ་ངཆེན་པོ་ནི། །བམསགསམཤུནག་ཕགྲ་བས་པ། །སངསྤྱཆས་ 
=  ཚ÷ ག་ས སྣས ྣི༤ཛདི|ཾིཾིཾ་ཾིདེིི 








རྣམས་ནཾ་ཐམས་ཅདཀྱི། །གསུང་གསུམ་ནྐནས་བྱུང་མྦྱིན་པར་བྱ། ཨོ་བཛ་ཨྭཉིྱིརཱམི། ཤེས་ནོཌརེདྲང་བཅས་པའྲེ་བཛུ་རྦ་གིསབ་ཟུང་བའི་ཡལ་འདུའ་ཀྱེ་མབམཆུ་ཧིི་བོར་གཏོད་ཤདའཐུདུ་ད་བའུག དྭཏད་བུས་པ རས 
 ཙཾཤོནས་དབངཔལར། སྐཀད་དེ་མ་དག །རུར་ཝགོས་ཡརད་པ་ལས། ར་བྲ་དཔས་དྲབ་གགན། དགེན་ལ་འངོངབབྱབས་བཞི། ཨོཾ་བཛྲ དག། ཞེབྲིང་གྲ༼རཱི། དཔསམོདཔྲ་ག 
མཆོད་པར་འོ། །དེ་ཏུརཊ་ཡི་བྱ་ཡོད་པྲ་རུའིདབང་ཐབ། ཞེ་སཱང་དག་ ,།རྣམ་ཤེསགནས་གུུརམེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མེ་བསྩོད་པའིགོ་འཕང་ཐོབའཤུརྦ་ུས་པགསས་བཏབ། རང 
གཤིན་ཇྗེ་གཤེདཀྱི་སྒྲོནས་ལསདད་དངོས་གྲུབ་ཐམསཅད་སྒུབ་པ་ལ་དབངངོ་། །ཅེས་བཛོད། ་གཉེས་པཞི་བསྡད་བང་། གོབ་མ་དང་དབང་ཚུསདྭབ་ཧནམི་དམིགས་ཏེ་སོང་པརྦ་ལུར། སོང་པའེདངལས་པལང་ 
¦ པྨདདད་རོ་ལས་ཉི་མའི་གདན་ལ། མ་ལས་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པའི་དྭབུག་པ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་ཆེ་གཤེད་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་པ་སོགས་གངགི་གཏིམུག་གཤིན་རེ་གཤེད་ཉར་ལ། དྲཐུག་པ་དཀར་པོ་རེན་པོ་ཆེས་མ *. 
བ ཚུལ་གྱིས་གནས་པ། དཔལ་པར་མོསགསགང་ཉརལ། རུའི་ལཱག་མ་ཡརལུདཔ་ལས་རིན་ཆེནའྱབུང་ཝནྲ་སདབ་ 
ཀེ ཤིནཆེ་གཤེད་ཞུ་བ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་དབྲ་ཧན་ཏྲུ་བུར། དབྱ་ཧན་བཅིང་དརདབང་འཀན་ལ། 


༈ 
















༦9:90 





། ཞབས་གཡེན་སེགས། ཡམ་ཕུག་མོ་སེར་མོ་ལགཞལ་ཅནྲ་ཕག་གཉིས་སནགསུམས། རེ 
བཅན། སོབ་དཔན་ཀི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྦ་གིས་སངས་ཧསཐམས་ཅད་སེར་སྣ་གཤིན་ཇེ་གཤེད་སོགས་ཞས། དབང གྲཀི་སེར་སྣ་གཤིན། 








༦ 


༩༠མམམསས་ལ་མམོཝ་མསེསསས་སསས༣་ 


7 =༧༦༦12:25208:6;2ཏི 








;་::༅་ ༧ ༢༢༧ ༣༧༧; ༦ 
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རཿ དྲ རིན བཤུདགགར་དོརནས། ,ཨུ་ཧིི། བུགལུསདེ་གཞིན་གཤེགསུབརིགས་ལའི་ངོགས་དརསྱ་ད། 4 དབུ་རྒྱན་གྱེནད་དུ་ཞུཿ ས་པར་གྱར། ` ཟུམ་བའྱི་རུས་གདགཏོརྷ 
ནོ་ཛཨྭཊི་ཝསི། ་ དེའུ་ར་གཀསནས། སུགསནས། ཆཱའྲཱ་ཉགས་ཡར་པུདཔ་ལས། ༤ རེན་ངེན་དྱ་ལན་ཧིདབ་བཅུན། ་ ྡུསམཛོད། ི་ོ བཅུ་ཅདགཔད་ད དྲ་ཧལ་དག། ཡའ 


༧།གནས་འགྱུར། མཉམ་པ་ཉིདྱཀི་ཡེ་ཤིས་མདོན་དྲུ་བུས།་ ་ཆགད་ན་ུགའཡདཔབཞླ།རྩལནསཔགསོས་བཏད། རྣསགཤིནངིག། ཞས་ལས་དད་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅུདྲ་སྦུབ་པ་ལ་དབད་ངོ་ 

2 གསུམ་པ་ནི་པསང་ལྱང་། འགབ རས་རིགས བརྱ་ཀར། སྟེད་པའིང་ལུས་པ ལས་བཧཱ་དང་རི་ལྭ རད ི་ོ སཱ ལེ ། 

ངེ ཤལུ་གུགཔ།དས། དྲ ུཔདཀར་པོ་བླབསཊ། ཚག་བའྱལ་རབ། ཞང་སག་ོས།ིོ བྱ་བ་གང གཔ གྲསུམ་ནས། ཚུལྱ་ཧིས་གནས་པ། དྭཔལ་བརྡ་སོ། ནས། ཆུ 
ནྭ་ལུད་བ་ལས་འོད་དབགམེ ཤ་ལུ ཧཱ་ཐུགས་ག་འིའོད་ཟེནྲ་ཤིས་སདསྦ་ཧས་བམསཅདའ་ གག ན་ས པཿ ༢ ངང འོདྲ་དུ་ཐུ་བ་ལསརོ་ 


; ཤཿ རྗིང་ཕུང། སངསྦྱརས་ཀུནཅི་དོ་ངེ གདོད དདབང་བླགར། {འདིདེ་སབསྱས་ཐམསཅད་ཉིད། །རཏྱཏྱ་ཐཱད་ལིར་དོ་ཇེ་བཟུང་། དེར་གི་ཁ་འགགས་པའི་གཞས་གསུའ་རཀྱ་ས་ལ། མགབ་གཡས་ 


ས་མ 








' #,|དབུག་པ་ལྔ་ སིི 


3 དཿ བསུ་སལ་ད། ར 


ཟར, །བརྒྱན། 
སྤ 


ཀགགྲསི་གིསཾསཀསྣསྣགྣ། ||| 








],ཌཱ ོད བཀི 
<“ སྭི ཤེས་མ དོདཁུས། ་ལོད་དག 9 
ཌྷ མ་དང་དབད་ཇས་དལ་བྭཱ༔ མིགས་ཏེ་ཧང་བརྒ་ཧ་། 





ཟེརྱ་ཧིས་སྔལསྤྱརས་བ 


མ་པོའ ད། ་་ཨེ་གྲང་སེགས་ཆུས་གདདབ 


་གྱར། བྱ་བགྲུབ་ པའི་ཡེ་ཤེས་མདོན་དྲུ་བས། དོན 


:-༡༡༨༠༤༧༠༠༩༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༧༠-༤ 


༡༧༧༨༤༨༧-༧༦༨༤༤༤༤༧༠ར༤༡༡༢༧༢༤ ༤ 
༠༩༠༠-༡༤༨-༡༧-༡༧༤༤༡༡༡----༨༦༠༠༠༦༧༠༤༨-༡༤༨༨ - 
བ་འ ་གསགྫཚོ་་༡༦༩༡༥༢༤༢༧༧༤༢༤༢༦༨༩ ]- -བ༦༧༣༧༠༢ཞ་གྱང་ག༩ུ སས =-===--~--- 


༧༨༠༨༠༧༩༢༧༢༣༡༥ 


---------~--~-༧༧༤༤-༤---------༤--༢༠༤༤༤༤༤ཛེཇཆར=༤༧༤༤༤༤༤༤༨༠༤༤༤༤༨༨༤༡༤༤- 





མཱཿ ཿ ནོཿོད་འདའོག། ༢ ཤནད་ཆག་ས དག 





།འཛུ་ཤེསག གནསའཆགཱར། ` པསར་ ཉོག་ 


| ས་ལས་ངང་དངོས་བུབ ཤམཱཾཿདྲ་ཐབཔ་ལ་དབོུ། །འཤི་པ་ནི།, ཤུམསངྱ་ཡང། བེབ” 
ཤུགས ངི ® །  ་དོར་འཛོ་ཡུ་དྲགག་འས་ཕགདོ གཤིན་རེ རྡ 
2 ཡུམ་གོ་དྲི་ལྤད་གུ་ཞལ་གཅིག་ཁྱག་གུཉིས་ཕཱནྤ་གསུམཤཱས། . ཛྲལ་ཁྱིས་གཞས་པ། ཧ་ར ཙྭ དབ དབྱུ 
མསཅད་བགདོག་གཤིན་ཇིགཤེད་དས། གྲ རྲིག་དུག་ བདའ རེ རྨ འད ལའ :ྦ: པབ གཿ 
ཡང་གྲབ་ ཡཔ་ ངེ 
པ་ར ལག་དོང་གཏོ་རིགཤིད་འི་ཐོ་ནས་ལས་དང་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅདྲ་གབ་བ ལ་དབངངོ་། !, 























༣ ལཿ ----~~--~--༤༧༠༡༤༡༧༤༤- 


¢9ཿ།༽༅། | །ལྔ་པཞེ། དབང་ཇས་མེད་པའི་ཕིར་དབད་ཛསྭ་དང་བེལུ་འ འཚག་གླད་ཞབངོང་ཡི་པཀོས་པས། ' བསུང་ཕྱང། སོབ་ཿ ལཿ མི་མིགས་ཏེ་ཧོང་བརྒ་རད། དང་པའི་བདུམ་སྦལི་ལུས་དླུདདྲ་ ར་ལསྭའི་མ་ མའི་ | 
©„ གདན་ལ། ཀླེ་ལས་ལབོར་ལྕས་མཚན་པའི་དྲ་དག་པ་ལག་གཏྲི་ཕྲག་གཤིན་ཇེ་ཀྲཤེད་དཀརཕོཞས་ -=ཐུགསཀར་པྲཾ། གྲེབ་དཔེན་ གྱི་ཐུགས་ཀའི་འེད་ཟེ རྩ་ཤིས་སདསྤྱ་ཧས་ཐམལ་ཅུད་གཏི་ཐུག་གཤིནཆེ་གཤེད་ ་ - 
ཧྲ ༧ རྣམ་པདུ་བྲངས་ལ་ཛྲཿ་ ཛྲ ཾཔྷཾ་དྲོཿ གཉིས་མད་དྲུ་གུར།  རྡོར་དིལ་བལོལབ་ལགག་ཡས་པས་བྲ་ནང་ཏེ། མཀོ་ཉང་བུ་འབོལ་བཞིནཔས། སོཾ་བཛསྟད་ཧ་སྟའི་ྩམི་བཛན་མཿལྟོ་དིཊིཀ་ ཏྭཀིདཔལ་ཆེག་ལྡོྔོ་ཞེས་ 
སྱེ ཧཱཾ བྱབའིདེ་བཞིན་གུཤེགས་པའོ།་ -།ཤཱདྲིགས་དང་མྱའུན་པའི་ལི་བ་བཏགས། 2. ཆུཝཁྱདཏབད་བསྐར། ཇཱ་མ་སྣང་གིས་དབུ་བརྱན། ཁ་འ ད་ལྟར །།་སུང་མཛད་སཧ་ དབང་ཐོབ། དྲ་ཆལ་དག ། 
ཚཱ) ཐྭཟུགས་ཕུང་གྲནས་་གུར། ཚོས་ཁི་དངས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས། པར ༡༄༡༽ གཏུ་མུག་གཤིན་ངེ་ག ཐོནས་ལསདང་དཛསྲ་བགྲ་ཐམས `; 
སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །དབང་བསླར་བ་འདིདག་གིསྱ་བབ་དང་། གུད་བཤད་པ་དང་།  སགསྭ་སུབ་པ་ལ་དབུང་བར་འགྲར་རོ། དགིག ར་་ 
།རང་དང་གཞན་དོན་ནུས་གྱུར་པ། $ །ྙང་ཛའི་གཏེར་ཁྱིས་དདག་ལ་སྩོལ། །།་གསོལ་བཀྟན་གསུམ་ཏབ། འདིང་རིགས་ཝའི་ལའ་བཅུང་བ་བང་འཀང་ 


ཧོ 

















ལྷ།གད་གིབདག་ནིཁྱེད་དྲིན་ལས། 








ཐ་ 
༣ ༤༧༣༧༩༡༧-༢༧༢༢༨ ༽ ཿ 
= -2༨༢༩-ི-༧༤-༢༨༢ར་ཁེས,ངང2:25285292༨ ༨༨༧༧༤༧༠༠༠༤༨༤༤༨༤༤པ༤༤༤༧༤༤༢༤༠༤༧༠༤༢༤༤༨༡༤༨༢༨ མམསས་བས་ཐས་བཕསམ་སས་སམས༤༧༧ 








ྣ ཤཱོཾམང་ གོབས་ུསཔདེགསལྦ་པས། 


༈ € ས་ད ་སུང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དཔའཊ 





༨ ༨༡༡༡༡༡༩༢༨༡༨༠༨༡༤༠༡༠༠༡༩༡༥༡ཕ༥༡༤༩༤༤པ༡༢༩༡༡༩༡༡༡༢༩༢༤༩༡༡༡༨ 


།འབོ་སགས་མངོན་རྟོགས་ཉུརལ། སྩོར་པའི་ཚུལ་ཆིས་གནས་པ། 


{'སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་རལ་གྲི་ཆེ། :༈བམས་གསུམ་པུ་ཡིས་ལག་བྱས་པ། 
ཧཾ དྲཔའད་ཀའ་བཆེ། །ཀུན་ུབཟང་པོ་གུན་བདུག་ཉིད་། །རྔོརེ་ཏ 
༩: ཡཨ་ པར་གནས་པའེ ཁྱི་པིར་བདག་གིསམས་ཀྱང་དེ་བཊ 
པཔ འ་ བཡིར། །བུ་ཡཾས་ཡང་ད་ 
།རད་བཞིན་དག་བའི་སེམས་དབའ་མཆོག །ཕཾདཔ་དམ་བྱ་བིད་པ་བཟྱཝར། 





སགས 


“= མ=ངཿསསས༩སར 


དུཿཔ།ཱཱ་ཧླ་་ཨཱ “བྱསདྲ་ས་བའ་དེ་ཉརདམིགས་པལ་གཀོད། བསྟག་པྱད ཁྱང་། „ དབད་གྲེགས་ནིན་པོ་ཆའི་ཁི་དང་ཕྲད་ཉི་མ་ འི་གདན་གྱི་ སྟེད་དུ་མྲོབྲ་མདཀྱིལ་ལཔརཿ ༡ེབ།ཅ་བ 
རལད ངོ་བྱད་ཉསས་དའུདཤགཔ་བདོད་ འེར ེ་ིན་་་ཡབ པརྱ་གུར། 
།ལསྤ་ཀྲི་མྭསྲགི་མཚོག་ལྟ་བུ། །འདུད་ལསྦརཧལ་བརྡ་བྭ་ཡིར་བྲཟ ཟུང་། །དེསགཏད་ལ། ཐོག་མཐའཡེད་པའི་སེ སེམས་དཔའནི ཡབ 
ལྟེམ སཚུལ་བདྭག་པོའི་བདྲག བཅོས་ལྡ།་དཔལ་མཚག་དང་པའི་ཆེས་བའོ། 
གས་བུ་ཐམསཿདཀཱ་ཐཱགསྦཀི 








> ༢༦ 


༦ 
༦ 


།ཐོགམ་དདུཐཡུ་ཡེད་པའི་སེལག་ནི་ྲོ འི་དེཁ་ནཉིད་ཡིནལ། 


སྦྲ་ཁིངོབྭ་ཉིད་དོ། །ཞེས་དྲན་པས་གསོར་ལ་ཉིང་གར་བྲཟང་དྲ་གྲུག །ར།ལསྦྱ་བུདང་ འ་བས་པདེང་བའྱཧེདདགིང་ཞུ་ 


ས་པས་བཟུང་། ཉྱདྱཾ་ཡིས་སློབ་མ་བས་བརྲ་ཡིས། །ཞེས་གཏེད་ཤས། སྲིད་པདོ་བོ་ཉིད་ཀིས་དྲག །ངོ་བཉིདྲ་ལེས་་ 
།ཅེས་དཀོལདུ་གཞུག ླསསྟིན་སདམཤན་རསྲ་བམསཅྱ་ཀིརེས་ཨུའསོ་གའི་བི་བབའི་དེ་ཁོན་ཉིད་” 


༨༦༧༧-༩༧-༠༧ 


༤༢༤ 
དོང 
༩༽ 


ˆ" ~~~“: 






རེ 


༥༦༤༦ 6 


ཝལ 


¦; 


) ༩; 





ཐཱ ི་ོ་ལ། འདིཉིད་དྲུ་ལགཔརགནས་པའྲི་ཕིར། བདྲཀ་གི་དགྲ་ཀངའབཞིནགཤེགས་པ་ཐམསཿ ༦དཀྱིགསུངཤེ དོའོ ཤེད་དོ། །ཤེདནཔརྱ་བ། བྱེད་པད་བཅོམ་ལ ཤུའདསགཤིན་ཆགསེད། 
ད་གད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཐགྱ་ར་རོརི་རོལངས་མ་ལོ་བྱུ་ཝཱག་ལཱན་པ་ལྭ་བུལ་ཡངདྭག་བརའ འྱབུང་པའི་བདེ་བ ་དམ་བ་ཐབ་པན། རས་དང བདབ དངྡ། སངཔྲ་བུདད་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི་ཞྲིབམ་ པའི་དབང་ག་གཙོ 
འཾ། །འཁྱུདརྱ་ཧྱེད།  ཡིདྱའའི་ལུས་བཏེན་དེ་ཉིདནི། །ཕྱགརྒྱའི་དྲམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བཛཾད།, །གདགྱི་ལུས་ནི་བམམ་ཅདབུཉེོ། །དེསནཕྱགྱཧ་རབྭཏཱ་བླགག །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྲགྱཧ་འདྲུ་བསནས། དེ་་ 
'འདོད་ཡོན་ལྭ་ནུ་སེད་བཤིན་པས། ལྤསུ་སྱུ་མ 'ལྟ་བུལས་མི་འདའ་བའི།་ ༦ ༡༠ གནི་ཨུདེདེཁོན་ཅིང་ ཧའ། འདྲེ་ཉིད་དྲུ་ལག་པར་གནས་པའྱི་པིརྭ། བདགྲིལ་སྦ་ཀད་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ ` 
དྲཀཱ་སྭའི་ང་བོཉིདད་། །ཞེས་དན་བསྲ ཤིག་དང བླ་སབ་པ་ལ་སཱར་རོ། །དེ་ཉརདུཚིག་གསུམདིནཔ་སྔོནདའཐོ་བའི་སོབདཔནྱ་བ དབང་དངོས་ནེ། དོརཔེལ་འདེན་པས་འྱུའདྲཚུལེདདལྱའུགལ། ཤེས་རག་བྱདུ་་ 
གཱ་ལྭཊ་བལ། །ལག་བ་དགུ་གིས་ཡང་དགུའྱ་བུད། །ངཱོར་བཱརྲགུ་སམཧལ་སཱུང་བ། །ལཱོབ་དཔནདདད་ཡད་དབ།འདོད། །ཅེས་དོ་ཝུད། དེནསབམི་ུ་དུང་ཚོསསྤ་ལུགས་པ་ཕོགསལ། དགད་བསྐར་ 
 ཾ། རྗ་སགས་སྔན་བཞིེཚུ་དབང་བསྐུར་བ་ལས། རེང །གསྱང། པོ་སདོཏོ་གཏཾསཏ་ཁེག ཏས་མ་ལྲ་ཤི་ཡྲར་ྭ། སཏཐཀཏ་བྲཛ་ཨཙྩཿྭ་ཧིཿཀཏ་སབ་ཡ་ 
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༢༦༄༨། །ཡྤགནགུནས། །ཅེད་ཀྲི་ཀངནི་ཏུག་ཧུ་བཅང་། -་ །ཕགན་དེའི་བདུལ་ཞུགས་བརུན། །ཡོ་སུངཏྭ་ཐཱགཏསྦྱིའདྲང་ས་ཁ་ཡྭཏྲིའསེ་ཊ་དཱ་ཧར་ཱ་མི་ཛསྭུཧཱཧིཧཱཧཱིཧཾ ཌ! ( 
ྒ།གསུམ་པི། སོབ་དཔོན་མངསརསྤ་ལབའི་སྐར་བཞེད། གཡོན་བའྲེམ ཧརྱསཆོས་གསྱབ་སིང་ཁརའཟུར། གའ་སམ་ཆོག་ཅྲིནབསལ། ཨོཾ རྫིང སེམས་དཔའདེབཞིནབ།ཤེགས། །འདིངནི་དས་ཁོདཔུང་བདན་བ། ། 





ེ ོྦ །ཅད་སང་བཀུཊ་བྲ། 
སང་པ་ཤིན་ཏྲྭ་གུབ་པའི་ཕི་ར། ་།སྲེད་པའི་དན་འཨོནྣམས་ལས་བཏོན། །ཅེས་ཆེགསམོརྡ་རེཤེསྱབ་བའིཏྭ་ཐཱགཏཾསྦིརི་སམ་ཡ་དཱ། ཧུརྷ་ཐུ་ཝཿསཱཿ གངའིདགུ་ལསྱ བའྱི པགྱགས་ལུང་བསྟན་པདྱ་པད་བདུ་ལ༽་ 
བཤན་གཤེགས་པ་འཁོར་གི་ དྲགིལ་འཁུརདང་བཅས་གབམསཅ༽ལ་གགག་མེདཔ་ཡང་དགདར ཐོགས་པ བདུང ན་པར དདེ། འྭདྲི་དེད་ལུསྱབུང་བའྱི་ གླུ ཏུ སྟུབ་དདྲ། ཡུག 
ཌདིའ་སེབས་ཏྱིས་སྭཾ། །ཞེས་དད་པར་འོ། །བཞེ་བནི། འདོད་ཆགས་བལབ་ཏུ་བུའི་སྲིག །ཁམསགསུམ་ནནི་གྲུན་ལེད་དེ། །དེབས་འདངལ་ཆགས་བལ་བྲར། །ཨྱོཾདྱཀས་ནམ་ཡང་ཡྲ་བ་.། ། 


° 
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¡ 3 ཧུ་ཧུ སྲེ ལུན སག་ལ །བོར་མཁོང་ཞིདཊུགས་པུ་ལེས། །ཐིག་པྲ་གནལས་དྲེས་པར་ཕོལ། །དེ་རེྱཱ་ཁདྨ་ཱས་ལེགས་པར་གནང། ། 
ཚཱ།དདཆནིཐེག་བ་འད་འནི། །ཅིན་ཆད་འཆི་བཁད་མིད། ༣ ཐད་གིན་ད་བདའི་ཆིང གྲ ཉཾད༣དས། །ཇོརའྱ་ཡགྱ་གང་ལི་ནད། །གདཞིག་སྱེས་བཙམ་བིས་དི། ། 
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(དུསྦ་རས་ཏིད་དྲ་ཐེ་ཚོས་ཨེདུ། །བདྲ་རུབ་སེམསནི་སང་ཁྲི་བྲ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་ཨུནམི་དྲ། ཤནམ་ དོརབརམྱི་པའོ། ། །མྡི་ཤེས་བའུ་མོངས་པ་ཡིས། །དཉིད་ངེས་བརབསྟན་མྲི་བ། །དྲོརདེལ །དྫོརྡདྡིལ་* 
བྱ་ཡ་གྱཧྱ་ནུམས། །ནམ ་ཡང་དོར་བར་མྱི་བའོ། ༈གྲེབ་དཔན་པཱ མད་པར དྲྲི རྨ གི་བདག་ཉིད་ཡོངས་སྲངསནས། །དཀའ་ཐུབ་ཀིསནི་མི་ གངུཿཞིང། | 
བདབརན་བདེ་བརབཟུང་།་ །འདའིཨུཧུན་ཛོགསུ་སངས་ཅུས། །དེ་དེད་བུངོཏཱདདཀིལ་འཁོརྲཤྲ། །སྲོབ་དཔོན་སྔགས་དང་བྱརུདའཛིན་པར། ༥ ཅ་  ་ཀ་ འང ཡུན ¦ 

ན་གྱས་མཐུན་བར་དྲགོངས། །གཔས་ཧན་ཡརཧུ་ཱ ཐ་ །བྱོདྱྱིས་དཀྱིལ་ལུབོརྲ་ཆོག་འདིན། །རག་ཏུ་འབྲདདེ་པི་བདྲ་བ། །སུབ་པ་པོརྣམསརྒུངལ་ཏྱིང། །ེས་བརྗོད། 
' སྲཾ ཧལ་པུ་དྲུགགསཞདབུས་བ འིདང་ཐོབ། ཟླ་སྡུད ཐུད་མུངམ་ཡིནཱལས་དཱལལདཱ་ད་ཤགིིའབུད་བས་སླ་ད ཡུང་། 
།ཞེས་ཉྟོགས་བ་བྱ་སིད། གཉིས་པ་གསང་དབང་ནི། མཚན་ཞིད་ 


8 | ལམ་བསྙེད་རམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་བ ལ་ ཤེཔལས་དང་དངོསྲ་གབ་སྦབ་པ་ལ་དབང་། སུའཐོབ་པའི་སྐལ 
དདབཅས་་གྲ་ག་འུལས་དང་དངས་གའྭ་གའ་པལ་དབེད། འབབས་པ་དཔ་སོ་དཔྱོན་བྱོནྱ། །དམ་ཆེག་དེིད་བདགལ་སྩོལ། །བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ 


ཁོ 





;¿ཿ 


* རྫོགས ་པའ་ཕུགྱ་ཧ་འབུལ་བར་མོས་ལ ་མཆུལ་ཡུལ། ག སེལབ་བཏབ་བ་ནི 


སཿ 0 ོ་ ཐཐ ར་ད 
ོའ 





¦ ོྦ ཆ་བ 











ར་་་ས་རིས་་ ཅི 
ཤེ །རུལ།: སོལ་བབཏག གྲོ གྲེལགསྦུ་ཡསགདངག་ཡོགས་བཅིང་། ་ སྡིབ སློབ་དཔེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་ཇིགཤེད་དང་། ཡུམ དོརེ་རོ་ལངས་མུརྱ་གུད། ཡའྱེགསངགནས་ཡི 


¿ དམིགས་བ་ལས་ནས། 'ཨཱཏླཱཾཀེ6ཧ། 2༦ རྫིས་ཆགས སོས་པར་ཤུགས་བའི་མཙག།ཞའཔའྲི་ཝས། སསྦ་ཧས་སས་དདྱུམོར་ཅུས་པའིཚོགསུ་ནམས་ཡུན་ ྲཔས། སྩཱི་བོ གགས ཤབྱད་ཆུབཚྱ 
ཤཾ སེམསསྲུ་བུར་པ་ བ་པས དད ° སི་དང ད་མེདྱ་ཀིས་བུངས་ཏེ་། དེ ་པ་རལས་ཤེག་ པྲ དར ་ །རྡོ་ཇེ འལུསནི་དྲབ་ སྒྲུབ" 
ྷ ག་ མ 











།བྱ།ད་ད་འར་ཤས་བ་ འེ སྟོནསྭ་བདདཅི་ཕིན སུཁ མཁབའ་ནད་ན་གནས་པའི་བང་་་ ་ 
༈ དད དད་ག འད ་གིའི། །སོ་སུསདཾ། ཞས་ག ས་མདོ ང་རན། ཨས གེ ་ ལ་ཁ ར་ག ཞེསཐཚོད་ལ་ཀ་ལལ་གཉིས་པ་ནས་དངུང དུད ཾ 
_ །ེ་ནས་འཐུ་གསུསྦྱགིས་གདོད་གཡོགས་དགོལ་ལོ། །དེ་ལྟར་ཐཱགའི་དྱཀིལུ་འཁོར་ད་གསང་བའེདབད་ཐོབ། བླའ་རག་གི་སིགཔ། བཞིང་། ་བག་་བརའ་ 
ལྙ།།གསུང་རྡ་རྗེ་སྱོང་། - ལམ་གྲོག་ ཟོལ་ཡན་ལག་ད་ས མཐ་ཡ་དབང་། ' ཁབྲས་ཁུ་ལངས་སླུ་ཐོབ་པའི་ འསྐལ་ཝནྱཿ་བྲས་སོ། ཤེདདབང་ནི། ཕྱག་དང་མརྟལ་བུལ། ༈ར་བླ་སེད་དཔའ་ ེ 
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མདོན་ལ་དབདའེ་བླསར་བ་ཏད། །བཱ་མེའུ་ བྷཔྤཱཔ་གནས་བའྱ་པ་ར། ༤ ༤ ཀམགོན་པས་བདྲག་ལ་དབངདླ་མརྱོ་ལ། །ྱས་ལུ་ །སུལ་གསོའ བ་ཧྟཱཏཀཱལ། གོང་འཤིན་མིག་དར་བཅིད། ྣ 
སུམ་མཚན་ཏིད་ཐམསཅད་ཡོངས་པངོགསཔ་དོསབབའི་ བཀྱེ ༢ “2༣༠ གཏདལརཱམོས་ཤིག །གཟུངམ་ཡིད་འོད་འདྲི་ཁོདཀེས།  བིན་བར་ ར་སདུྱཧ་ྐ་་ས་ཆས་བཏགས། །ར 
ཇྔརེས་ཆགས་སུར་བ་ལིས། །བདོབདལ་བྱ་མུངབརྦ་ཤིས། ཤཐབས་གཞན་ཊིས་ན་སསྦྱ་ཧས་མིན། །འབྲོ་གསུམ་འདི་ཡུང་དགཔ་ཡིན། །དེད་པཾརཁོད་ཀིསྟཏགྱཏཱ་ནི། །ུཐོར་བར་སཱུརབལཡ་བེད་ 
།འདེ་ད་སངསྒ་ཧས་ཐམསཅདྱ་ཀི། ྲྲ་ ས ༩ གྲུ ཤིག་འདུའ་བེངཔ། དངོས་གུབམཚོག་ཀུད་ཡ་ ་ཡིན། དླ་ ལྷ མོ་དེས་ཀྱད། ངི་ 
བཟའབ་སྙེ། །འག་དྱ་བབདེགཞད་ག། ས་ལ །བཤདཱཛཱ ནམཅི། །དྲཾ་༧ར་བ (བརྲ་བྱུ་སོས་ཤིག ༈ཅེསྲངིས་བར་མསལ། དྲེ་ཆེནཱ་དྲ 
ཧ་ ༦ ལ་ ར་ན བཏབ། དེ་མ ལྷམོདས། །ཨེ་མ་ང་ཡེ་པླུད་ནེ། ཤཿ ་ 

རཿ ཀི ་མདུན་ན་ང་གནས་ཏེ། དས ས་པ་ལ་སེགས་པ། །དྱང་བ་བ་ཇི་བཞིན་བེད། །བདེཌེནྱ་ཧུལ་པོ་རད་ཏིད་ཤ། ༈ངདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། 
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7 གས ༧ 
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༡ ། ཁཿ ལོ་སོ་ ་ །ཞེབ་གསུང་བར་བསམ་”། ནས་དེ རྣལ་འབྱོར་བ་ཡེས་བྱཏཆུབསེཁས། ཐོདའྱོནཔརཨོསིཏཔ།་ །ཏེསཾདའའའྱགརྡ་ནུན་ལི་འཇུད།། 
དག མའམ ། སྡ་གབ་ཞུན་བགཏེར་སུར་བ། །བྱདཇུབ་སེམསནི་ཤུད་ཆུང་ན། ས་ཤེས་བུང་ཁྱོམས་འྱབ་རབས། །མྭ་སཱད་དངས་ཐུབག་ལ་པད། །མཁུའདྱ་ དསོ་ཛཱའི ། 
་ཧྩར་དཧཱ། རྨ ཁེ ་མིསུན ནིན དེའི ཆེའི།་ །དགའབུ་ུདབརུབ་གང་། _ །དེནི་མཆོག་དགའ་བེད་པའོ། །དགའབལ་དགུགི་དབུས་སུདི། །མཚོནཔ་ སལ་བ པརྡ་ཅིས། །པླུ་རའི་་ 

འའ ཤརྡ་རྗེའི་ཀྱིལ་གྲུང་ ཡུ [རྐོར་འི་གནུས་བཀུ་དྲ། ཡེ སླ་སེབ་གངཡིདཏ། ཤིས་དབ་ཞེསྱ་ལ་དེ། །འདོད་ཆག་ 
དབུ་མར་དལི ཡར ཐུར ། གངཚེ་ རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེསམངོང་། ,།དེལ་གཊ ནམ་ཡང ྱ་ཧིད་ནཱ་ལོ་དནི། །བསྐལ་ 

2 །སེ་ཤེས་མངོན་སྦེ རླ་གཞསབ། གད ་ང་ིའགའོོ་བོ་དྲག་། ཧྭེད་པའི་ང་ ི་ོ བ་ཡུམ་དྲུ་གསུལ་ཤེས་པ་༥་ 

ཏོགསྦོངས་པར་གསལ་བྱཏབ་བད་ལགས། ཡབྱ་ཀྱི་གས གནས་གསལནས་ཅེདབབ། ་ཨཱཏཱཀཾའུཾ། དདེགིདུདྲགུགས་བའོག་གི་དགའ་བབཞི་ རས་པས་ལནཅགྱགས་པའེཡེ 
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[° ཤེས་དམ་པ་མདོན་དྲ་བས། ཞེས་འཛོད། „ ས་བ ད་ན་རོ སརཔ ཡེ་ཤེས་ཅིདབད་ཐོབ། ཐུན་ཡོང་མ་ཡེནཔའྱཾཐིག་ ་བ་གསུམ ོད 

4།ཐུན་མེང་མ ཡིན་པགང་ཞད་དདེ་ཉདྱེརསེ་འཇར་ སི ཐ་བའི ནྭབདཔ 2 སྡོངྭ་སྙང་། + ་ འབྲས་བུཆོསཱ་ བུ་བོབ་བྷུ་ག་ཝུན་དངས་ སོ། 

¥ |བཞྲེ་པ་དྡོན་དམདཾ།་ གག ལ་ ༥༠༤ ཀའ་ང་ དྲཾན་ཧྲཾས། འིདབང་བྲསར་རྣམ སུམ་ཐོཿ ༈དཱ་རད་རཱན་ཆེན་བཞེ་པ་ཡང་། །བཀའ་དཾཧྱ་ཧི་སྭ་ནིབ། 

ལན་གསུམ་གསོལབ་བཏབལ། ར་གས ས་ཤུངབའི་ཝུན་ཅིག་ ས་པའི ལཤེདེཆོདད་ ཇིདོནྱ་གྱི ལན་ཅིག ས་པའི་ཡེཿ བདེ་བ པར་དག £ 

ཌི པའི་ཧྭ རར ར་པོའི་རུད་ཀི་དབངབ 'དེཧཿཧད ཤེས་གང་། ོད་པ བང་བ །བྱེས་པ་ ཟི 
།སྲུདད་བུར། ་ས་ཡ་འདེ་བཞིན་ཤེས། བ་བར དག །དང་པོའི་ལུན་ལགལས་སར་ཡང་། །སྙོས་པ་སན་འབུར་དབཤོནད། །ཐྱིས་པ་། ། - 

, 8 རྣམས་ཀྲིས་གླ་གསུམ་པ། །གང་ཡིན་ཁབྲས་བྲུ་ །པ་སེ། །ཧཱུ་འབས་དྱིབ་མེདབའྲ་ཕིར། །བཞི་པའང་གསུམ་པར་འགུབ་པེ་ཞེས། །སྔར་བཇོདདོན་དམ་བདེན་བཉིད་། །ཀང་ལས་ཙགྱ་གསུཁ་ཧི | 


པིར རསས་་ 














་རལཚལིལ་་་་་་་ི་ི་་པ་བ་རཔས་ར་རའིབ་འ་ 


ཉི 







° ཨྭུ་ཙ་དཔེརསི་ལུར། 


¢ གསུངས་ལ། བངབུ་ཆེནཔ 
2 མཁའ་ལུབར་བདག་རེདྲུང་། ཤོ ངེ 
འགགས་པ། །རད་རིཀ་ཡེ་ཤེསྟ་སཱདཱ་ཅིག་པ། །འདི་ནུ་ཐོག་པ་དྭགས་ལཐའ་མེད། །ཞེས་གྲསུངས་པའིདན་གོ་བརྡ་བུས་ལྭ་ལསགནད་ 


དྲ་ལུན་བཿ 
ལྷ།དོན་དམ་བྱངཆུབ་སེམས་ཀི་ཧལ་འོའདུདབངབསྐུ་་རིན་པོ་ཆེ ཐེབ།,-. སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲིམ་བག་ཆགས་དང་བཅས་བ་འབུདབས་ཡེ་ཤེས་ཇོར་སོང་། ལམ་བདིན་གཉིས་དབེརམེད་ཐུང་འཇུགགི་ཇོགས་རིམ་ 








(11 བསུལམ་སྐེསཀར། ༈གསུམ་པ་འཛག་བགསུཌཔའི་འབུས། 
ཞྲི་དཡོ་མྲང་། གཤེད་ནག་པོའི་ཆུདལས། བུང་རུབ་མེད་ཅིང་མངོན་རོགས 


༈ཅོས་འད་བདེ་བཅེན་ཕའ། །ཞེས་གསུངས་བའི་དོན་ དཏད་ལལ་པའི་ཚལ་ནི དད བྱི པས། འལ ཉེད་གསལ་ཞིདདངཔ་དང་། །རིག་པང་ཉེདུར 


༡༧༣༧ ༄༤༤༤༩༤༤༥༤༤- ས་མ་ས་མ 
` 





(ཱ ྨ །ཉྲབསྤ་བགསུམནེ་འགགབཔའྱེ་པད། །གསངསཱགས་ཚུལ་འདེར་སྙེན་ ད་སེགའབས། །ཕྱུགརྒྱ་གསུམ་དྭང་བུལ་བ་ཡིན། །ཨེ་མཔྱགརྱགད ཡུམ་སྦྲབ་ལ། ' ལུསྦྱར་ཡེ་ཤེས རེ 
4 9གརྒྱ་ནི། །བགྲོམ་པ་ཡོངསསུ་སྲངས་པ་ལས།  །ཕྷགྱར་ཆེད་པོ་ (ངེས་པར་བསྐལ། དདཔགཿས་རྱོར་བད། -ཀའདོད་པ་ཀུན་པྱོང་བྲདེབ་ཞེས། །འཛག་དང་མི་འཛོག་མཚན་ཏིདའི། །དའོའི་ 


།དདས་ཨོ། དང་བ 










།ཞེས་དབང་གསུམ པའྲ་དག་བཅསཀྱ་འུ་བདལསའ འདསཔང་ 
ད།།ཁམས་མེདརམ་བཱརཤེས་བའདཁེེདུ།།དུམ་མཁའཡཉམ་ཁིུདདགནས། །ན་ ནམ 


ཊས་སེམསགསལ་གྭདྲདུ་མཉུམ་པར་འཞག་ཙུ་བྱ གོ །དེ་ཚུར་ 


༡ ༨༡༡ར་སམ༡མམམ༡༡༡༡༩༩༡༩༢༦མརཊ༡༢༡༡༣༣༧༣༩༡༨༡༡༣༡༡༥༩༡༧༠༠-༡༡༩ - =© ཁས་ཐས་རག་འགགསགཞསསསགཀའའང་ཤ་་ཁང་་རསགསཉགས་ོསའོའོའོར་ཁག་གགསསཏསཏསསསསཁཏཀཏའ་ 23 
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བསྒོམ་པལ་དབང་། འཐསྭུབུད་འཇུགདོེ་འཆདགིགོའཕད་ཤོབ་པའི་སལལུན་ཏུབུས་པ་ཡེན་དོ།  །དེནསདམ་ཚིག་བླ་མགཅང་གཟངསབསྐདབནི། „ མཆོག་ཅུ་གསདབའི་ འི་དཅིལ་ལཔོར་འདིད། ཤུགས་་་ 
པཱ་དངནིམཐོང་བུས་ཁུང་། །ལག་ད་གུན་ལས་དེས་གྲོལ་ཏེ། །དེ་རིད་ཁྱེད་ནམས་བདེ་བར་གཞས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་བ་འདིལ་ནི། །ྱིནྲ་ཆད་འཆེ་བུ་ཡོད་ཡིན་ཏེ། དག རལོད། ད་ན 
ཅུས་བད་ཐི་འཇྲིག་ངོས་འདབ་བ་ ༦ །དིད་པ་ཤིནྟ།ད་བའྱིིར། །སྲིད་པའི་དན་འགོ་ལས།ཁྱོདའདས། །སྲིད་པ་ཤེན་ཏུ་གྲུབ ཐ་ _ །སྙོན་པ་མཆོག་ཧུ་ཡད་དག་འགྱུད། _ །དངོས་གྲབ་དམ་ཚེག་ 
རཿ ཀག་ས །སངསྦྱརས་ཀུནུཤིས་མཐུན་བརགསུད་། །མཆོགུ་ཏུ་ཏྲུག་པའི་བཀའ་ཡིསནི། །ཕོབ་དཔན་སྲདཔར་མྲི་བད། །བདེག་ཤེགས་བཀལལས་འུདུའམི་ 
པང སནས་སྲནརྣམས་ལ། ༈ཞེས་ད་བཆོད་པར་མ་ ཟོ །སེམས་ཅནནམས།ལྱ་སཛི་སྐམས། །རྣམ་ཡངའངེས་བདབཏར་སྱིབ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་ན་དོར་ལི་བྱ། །རང་གཞན་ 
ས་ལ་མི་སྭདདོ། , །ཡེདསྤ་སེ་སྭ་སིན་སེམས་ཅན་ལ། : །གསང་བ་ཉ ཤ །དདྭག་ཉིད་ཐུང་བོ་སྣད་མྲི་བུ། །ཆོསྐ་ནུམས་ངོ་བོ་སུན་མི་དྲྭདང་། །གདྲུག་ལྱ་ུམས་བ་ཏཱགཏུ་ཡངས། 
ད་བཟུང་ཡྱི་བའོ། །དད་ནལཅན་བྲག་སྱིཔ། །རྟག་ཏུ་དམ་ཆག་བརྟེན་བར་བྱ། རཀ _ །སྐྱོན་ནི་ཉེས་པ་ཡི་བརྔོད་དོ། ། ` །རྣལ་འབྱོན་སློངམོས་མེ་རྒྱ་ཤིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཡྲད་ 





ཉཱ ཧཱཿ ༡༦ “ཤཱ 
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༥༦༠ ` ོགར་ཡི་བཱདྷཾ།། །རྟག་བརླ་དུན་དུགསང་སགས་བཟུས། །རྟགཧུ་དམ་ཆིགལ་སགས་བྷཏ །གལུ་ཏྱེབཡ་སྣོདདེ་བཞིན། །དམ་ཚིག་བག་མེདྱ་གུར་བན། །དེ་ཚེ་་་ 

དབའ ལ་ལཁོདེས་བིས་ལ། ~~ ¦ ཤགོགས། ་ླ་ཐས། །ཞུག་ཅུདམ་འིགཡ གས གཏལ །དམ་ཆེགཱ་ལ་རྣམས་དང་མཐམ་བདར། །གནས་བར་ 

ོ ཏྭི བབར་ །ས་རས་ྲོགས་བ། ནི་མ དབྲར། སྭ་གསུ ཅི་་སིདཆེ། [རྒྱལ་བའི་བདུག 'པོར་བསྙན་ པ་ཡིན །དེ་རིང་བདུ་ དལསྣ་ཆཱམྱ་ུལ་ 
ཤེ དི །དེ་རེདྲ་བོད་ཉིད་སངསྦ་རླས་ཉིད། །ཐེབ་ པདའདལ་ེཚོལཡང། དཉ་ཡིདནི་དབ དང་རྡོརྲ་ཉིད་དུཿ ཐིས །མཊགིདམ་ཚག་མེདའེ དགོད་གར་ཏུ།། 
པྲས འབོགས ༩༨༢ ་ ༢༨ རྟེན་པརའ་གུར། །ཅེས་བཛོད། སེབམས། ྟད་བཀའ་གྱཨ་ང སྩུལ་པ། །དེདག་ཐམས་་ 
ཅདྲ་བདུག་གས་བྱགིད། །ཅེག་ལན་གསུམ་བྱ། གཏུང་རག་གི་དོན་དུ་མ་ཕ་འབུལ དེང་ནས་བཅ་ ་ ང། དགེ་བྲ་བདྲརཱཨཏཱ་བཛྔོ་བྭ་ནལས་སྭི་ཝཱར་བའོ། མཚོད་བ་ནམསཁ་གསེས། རུ 

-སྲཾ། བཞེན་བིན་གྱིས་བརླད། ཨོཾ་ཧྟིྲཱི་ཧཾ།  གག་གཙིས་ཅི་མཆོད་དད། ཌི སེོ་ཞིན་ནང་ལཆོ་དད་། ཡ་ཡེ་སེ་ཨབགོས་ཆིས་བསོཅང་ གསུ ཁོ ལན་འད་གཤིན་ཇག་ིནཔོའི་ལ་ཚོགས 

ངར ཁཾ ྣ ྣཀག|ཨཇཛཐཏྲཏ|ད༈ནྣྣཇཛཇིཉ 4༈ཀླ<ཀགཀགནགཀ་ྣ་ ཚི" < 
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འཁོར་དང་བཅས ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས། བདག ་དང་སེབས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཐུགས་བེ ་བརམཛད་དུགསལ། ཅེས་འདོད་དེན་ུ། དགེབ་འདི་ཡཾས། ཡུར་དུ་བདབ། །འཇམ་དབལ་དཔའ་བོ་ྲགབྱ་བུརནས། ། | ¡ 
འགོ་བ་གཅིགྲ་ཁངམ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་སལ་འགོད་པར་ཤོག །བདག་ཀུང་གནོད་པ་ལསྦྱ་རལ་ནས། །ནདདད་གནོད་པ་༦ ཅི་བདང་། །ནྷ་བཱའི་རབས་ཆེན་འ་གགས་པལས། ཁ་བའི འྱི་ཧ་མཚོ་སྤེལ་བརགོག །[ 
བགུཧསུ་དང་ལཌ། ཡེ རྣམས། ༈གངུལ་དཀའ་འུཿེདད་པའ་འདྲི། །ཤིནཏུ་གཏུམ་པའི་ཁྲགཟུགས་ཀྱིས།  །མརྭ་པརྣམས་ཚར་ཆོད་ཤོག །ཇེས་དོན་ཡོདཞབས་ཉིས་ལཔད་པ་ལ་སུགས་པའྱི་ཞན་ལམ་གདབ། གཤིན་ 
འིགཤདའི་ཡིགེ་བྱས། ད་བདགྲ་བོ་ཆོངས་པ་ལེས། ཀ་བསྱདད་བདགདབྱས་པ། །གངྲ་ཕིར་ལས་ཅན་སྦྲབས་ཡེན་ཕྲིད། ཤག ངེད 
མྲི  ༠༣༧༢༢༠༢༣ །བསས་པམ་མ་མ་ལ་ག། །འདིར་ནིི་བུ་བ་གང་བྱསིསཔ། །ེཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་མཛད་རིགས། །ཞེས་བཟོད་བརགསོལ། བདག་ལ་དངོས། 
ལོག ཨཱོ་ལགས། །ཅིང་འཛིན་གུ ༧ སི རོ །ད སྲུགཏྱུགདུ་མེད་བདལ། །སྣར་ཡྲདགུཤེགས་བརམཛད་བའྲི་ལིང། །རཀི་གཞུསག 
ེ་ཤེས་པ་པདགནསས་གཤེགས། ' རང་གི་ལུསྭཀྱི་འོད་ཟེར་སོགས་ནས། ལུག་གཉིས་པར་གྱུར།འང། སཱབ་ཐབས་ར་བཅོད་ཕྲ་ཐུན་མཚམ་སྭཀེ་ཝང་ཝབས།༨ དེ 
པ་རདགནསས་གཤིགས། ་ ཡྭ་ལླ་ཱ། དམ་ཚིག་པནལས་དད་ཏིདལ་ཐིཡ་བརྒ་ནུད། རད་གྲི་ལུས་ི་འོད་ཟེང་སོགས་ཀན། བགགཉེས་པར༔ གབ ༨ ++ 
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རར་རོ རོམས་ོ་ པོ རོང་ོ་་་ོ་ོ་ོཟོོ།ོ།།ཟློྗྣློཟ་ོྤ་ྤྔིོ། ག་ོ་ བོ 

།ལྷའིདྱ་སལ་དང་། སྟོང་ཉིདྱའི་ཝཱབ་བཏན་པོས། ཨ་ཀཱ་པའི་ཝཱགས་དང་། ཆོས་ནམས་ཐམསཅདན་སེ་བ་མེད་པའོ། །ཞེས་དཇོད་ངྱ། དོངོའི་ཅེ་ལོས་ཤརྨ་ནནས་བཅམས་སེ། དུ་ཡང 
བའྲི་ལགྱ་སེ། སོ་དཛ་ཀྲི་ལྔ་སུད་ཀཱི་ལ་ཡ། གང་བག་བཛ་དར་སླཱ་ངཔ་ཡཏྲི་རཾ་ཛ་ཛ་ཕཊ་གོཿ ཞེསྤ་ཐུང། རླར ཝཱརུ་སེཀས 

རསྲབིས་ ྱི་བ་བནྷ་སིདངལྲརཱ་པས། མཐར་ཐེགེན་བུན་མངས་མ་ཡེན་པའི་ལྨན་ཕམ་ཡངྲང་ 
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མཆམ་པཞིདྱ་ཀི་ཕཾ་ཤེས། ཇུབ་ཏྲཛི་ཨོ་སོར་ ་པའི་ཡེ་གེས། བྱངྲད་ཁབ་བགབ་པའི་ལེ་ཤེས། དྡེན་ ཀྱི་སྲེུང་གིན་མ་མཁའ་ །སདཀརཔོམགོ་བོ་ཐུརདལ་བ། ངེའི་སྟེང་དྲ་ལལས་སྣ་ཆོགས་རོརའི་ 
ལྟེབལ་ཟླ་བའེདཀྱིལ་འཁང་གི་པྣེ་དུཝ་གིས་མཚན་པ། དེལས་འོད་ཟེརྱཾོགས་བཅུངའཕས་པས་རྨུངགཡེས། ༥ ་མེ་སར་ཛས་རྣམསུ་ཞིང་ཁེལ་བའི་ འླེ་རངས་པསེངདསངབ། །མངངྭ་ཚགས་རྡརྗེའི་ལྭ་བའི 
((རྤུལ་ཕཾག །དེདག་ལས་བངྲདྱ་ཅིའི  ་ ངད རང་བ སེཿསྦྱུརསྭལུམསཅ་ཀིཐགས་ཀནས་ོདཔ་ལེཤེས་ི་བད་ིས་གང་བ ྭཧན་དངསཏེ། མདུན་གྱི་ཐོང་པ་ལ་ 
སོདཔ་ཐིམ། བདྲུད་ཆི་ལ་བདྲདརི་ཐིམ ས་ཀི་བདུདི་དངུགཞིས་སྔ་ཡེད་པར་ རཏ །བ་ངོག་དྲི་རོ་ནུས་པའི་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ཤང ིའྱི་ཆ་མཚོ་ཆེན་པོརྭ་གུར། ཁས་།ས།དོ། ལན་མངང་་ 
ཿ། བརྗེང་པསཟིན་བླ་ནབས་ལ་མལ་། ༢ ༠༡༠སྭཿཧཾ་ཧཧོཿཧས་བིན་ཙི་ཡབྱརབ། རང སིགནསའོདབ་སོས། -.ཕྱེགས་སྩེང་བ་བཅུ་སྲིད་པགསུམ འཕོར གས་དང་བཅས་པ་ 
༢།ཅདཨིང་ཤདི་ཀཡོག་ལ །ལ་ས་པ་རི་བཱརབཛྲས་སཱངཿ ཨོད་ཤ་དིཀ་ལཀ་པཱ་ལས་བརིབ་རྩཊཿ བཛ་ཨཧབྭ་ཏྲིརཱསྭ་དཱ། ཨཾབྨདཀམ་ལཱ་ཡ་ཧཱ། གཏི ཡ་ཡ བད་ཀྒིཌ་ 


--“༨༧༤༤༤༤༤ ༡༠༩༤༤༤༤༠༡----༩༤༢༤༤༤༡༢༤༢༡-༠༢སས༠༠༤-༨༤ལོར་ འའ འསསསང་མམ་༡༡2༡-༡༡༡༠༠༠༧༠སསརས་ 
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ˆ` 
༦༥ 





ཟྐཤཛཱའ 


ཐོག་མར 





སྦི 


ཡ་ཆེདཱཱ་གཏརཱ་མིས་ཡདས། གུནཏགྲབ་ཤེག 
ཚཊ་བིནྱ་ཉིས་བླ་དབ་པ 


མཆོདཔ་རྣམས་བསངསྙང་། 
8 །བདྲུག་སྡཾས ༦ ལི ཞལ་ཟས་དང་། ༨ 
བདག་སྣཾ ། ཨཾ་བྲཛ་པཱའེ་ཨཱཿྱ། ཇྲུཔེ། །སཱལཀེ་ ༈གནྡྷ། 


ཟླ ༄༅ རོམ་པ 
„ ཡ་ཝེ་ཡ་ན། ་ བླྨྫ་ཡ་ཧཱཾ། བཱཧརི་ིཡབུ། 
“3 | བྲའིབརྩགིས་མཆོད། ° ཇུགསུམ་གྱིསནང་མ དཔུལ། བྱ ཅབ 


ཅོ ་ཨབདྲན་ལས་ཐོད་ བའི་སུང་བླདི་ནངད་ 
' གནན་ཕངད་ང་ སྒུགས སིད བྱིན་བརླབ། སྦྲབ ་ཐབས་སྔ་མན་ཚོགས་བསགས་ཀྱིས་ངོན་འཐུས ས་ངོ 
༥ 








༤ རཾ ཙཾ ཧཱ བྲར་ཇུ་ཡ་ལི། གཟེར་སྲའཾ། ཨེ་ཤནཱ་ཡཏཱ། ་ 
དྩོ ཕེེཕི་ཕཊ་ཧཱཧཱ། 


ཏོ གསོང སར བ་པོ། 


༦ཕཅསགཏོཚམ་ཕྱི་རོལ་དུ་བཏང་། གཡུ ་ོོགཏགསལ 


སྐལ ཚ་ལ 





ནད ཤ༧མཁ་ རྱན་གངརུང་གིས་བསོས། ་ སི 


གཤིན་རྗེམཐར་བྱེཿ ཕྱགའཚལ་ཞཾང། 


པའི་མཚོད་ཡོན། 


དུདྱ་ཙའི་རངབཞེནྱ་གིས གངབརྱ་གུར། 


ཨད་ཤ་སག 


༢ཤཾགྲས་ པལ་བྱ་དངབཅས་ལ་བད། སཱོད། 
ཡི་མཛད་པ་ཤས་ཆེ་འངའདིད་སྱི་འབྲ ཁྱསབུའོ། 


ཨོབཛཱ་ཡརྒྷ་ཨཱཿཱཾ། 


ˆ་ཨཱྣེ་ཡེ་ཨཾ། ཧི ཅུཡ་ན། .. 


རེ 







ཨར ནཱ 


~~“ === 





ཅུདདུམ་གསུངས་ཀང་སམ་ལུགས་གཞན་ལ་འྱཟངབ་དང་ལག་ཝེ ལེནམི་ཧཱསྟེརྤཔས།/ 


རྣལ འབྱོར་ཞམས་སྲུབུང་བརབྱི 





སྟིདབྩེ་དང་བཅས་བས། ་།བ གག་་་་ ༈པས་རྒྱས་མདྲུ ཞྭ་དྲུ་གནས་བ ཅསནས། 
གལབླས་སྤོན། ངང་གི་སྱི་པོའ ༨པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ། 

















¦¢ 7 རོཀ ` བདགདངའ པའགྲ་བཞས་མཁའི་མབལཇའ་ཡནས་པའི་མེམ སཅན་ང་ཿ སདངུས་འདིནས་བཟུངསེངི ངཇིསཾརབུངྒ ཧུབ་ེང པླེངཔོ་ལ་མཆིསཀྱི་་་ 
བཅག ཕྱེགས་བཅུ་དུམགསུམཀྱི་དེ་བཞིན་གཞེགསཔ་ཐམསཿ ཨྱ དྲི་སྐུ་གྲས ༣ དྲ་གས་བཤཏཧརཧྭ་ལས་ཐཡས་ཙར་ཏས་སཿ་ཏུ་རབ། ཚེསྭ་ཀི་ཡུང་བོ་སངཕགབྱརྱཾརུ་རཾ་པཧཾའི་ འྱུང་ཨཱཿ ཀནས།' ་འཛགཱ་ 
པའེདགིླབམས་ཅདཏི་མངའབདཇེ་བཅུནྲ་ཚབ་རངབླདདཔརབཅས སཾ་པའེ པཔལ་ལནློག མཛམ་པ་ནམས་ལ་སྩབས་སུ་ མཆིལོ། : །ཚགས་པའིསསྦྱར་བཅོམ་ཝད་འདུས་ནམསཏ་ དམ་པའི སྣརྣམསུཔཿ 
འཕགས་པའི་དགེ།དྲུན་ནམས་ལཱ ཁུ་ །ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཙཛྲཀི་དོནྡད ཚྣམ་བ་ཐམསཿད་མཁྱེན་བསངས་རྒྱས་ཀྱི་གོའཕང་ཁྲོབ་པར་བྱ། ` 


།འདོདབསུས། པ་ཡཾས། ས་དང་པ འདྲུན་ལ། བྱང་ཆུབ པུརས་བ། 
རྫོགས་པའི བའི་ད་ས་མསུ་བ་ 
ཚཾམས་བྱུང་བའི མྭ་ལནའདས་རོ་ཆེསེམས་དཔའ་སུ་ :མདོག་དཀར་པཞལ་གཙེག 





དེའི་ཆེདུ་བཅོལ་ཝན་འ ཐོས་དཔལ་རྡོརེ་ཇིགས་བྱིད་ཀྱི་ 
༈རོག་པརབདག་ནི་སྙབས་སུམཆི།  །གེས་རབ་་ 
ག་ང རྡོར་སེལས་་ 


།གཤིས་རྔརེ་དང་པི་བབའདིད་བས་ཡུམ་ལ་འཁུང་པ། ཞབསཇོརེའི་ 
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ཇི སིལམོཀབགེས་བཞུགས་ཤིང་། དརདད་རིནཔོཆེའྭདནྱགེས་བྱརན་པ། ༢ ཡུམ་དྡོར་སེམས་མདཀར་མོ་འདོང་མཚུང་་པས་ལུབུད་པ། ་ དམ་ཚག་སེམསངཔའདུང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 

ཤེས ཉེས་སུ་མདཔའརོཔོམི་བསྩངཔའི་དབུུ་ཆན་ཅནདྡ་གར། ་ པོརདྲཔལཔར་ས། ངཱ མགྲེན་པར"ཱཿ ' རླ ཐུགས་ཀཿ ༣དབསས་ཟླ་བ་སྲགས་ ཕྲེངདང་བཅས་པའོ། ༈བཅོམལཝན་འདས་་་ 
་ དང་སེམས ཅན་ ཐམས་ཅདྱཀས ཁོ་བ ཐོག་མ་མེདཔསབསགས་པའི་ཛྡཾག ་པ་དུང་སྒིབ་ང པ་དམཚག་ ཉམས་ཆག མསཅདྷ་་པདསྦ་པཛཞིངངག་པར་མཛད་དྲགསྲལ་། ཨ་བྲང་སྣངས སཨ་ཡ། 
གུལ་པ། བཛ་སྭངཏེ་ནོ་པཏྲི།༽ དྲཾ་རཱམེ་ཉཔ། ་སཱཧྭོོ་མེ་བའཾ། ཨརུརཏོལེ་ལཾ། སྩོར རྦུསྦྫོངྡཾསེཔ་ལླན། །སཀམས་ཧམེ། གྲཱི་ཡཿ ` གུདུ་ཧཧུཧཧཱགོཿ ཛཱ 
གཡུན། སིབ ས་བོ མཧཱུས་ཡ་ཡ་སཏྟ་ཨཱ ཞེསཙྲིདུས་བླས་མཐོད། ཤོུག་འཚེལ་འདུད་ཅི གའཚལ་འདུད། ཿར ཀ་མ ས་པས 
འོ འཚལ་འདུད། །ནྡོརེ་སེམས་དཔརབདག་སྒབ་མངོད། ་ སྭ་བརྡགཞི་ལི་ཤེས་ཚོངས་པ་ཡིས། །དམ་ཆོག་ལ་རའགལ་ཞིངེས། །ླབ་མམགོན་པས་སབ་མཛོད་ བརྡཅུའན། 
།. ༈ཐུགས ཅང །བ་བྲའི་གཙོལ་ད། བས་ལ །གགསུདཐུགས་རྩ་པདང་ཡན་ལགགདམ་ཚག་ཏམས་པ་ཐམཔ་ཅད་མཐོལ་ལོ་བ་ཤུགས་སོ། སོཾ །ཕྱིག་པ་དང་ཕླེབ་པ་ | 









ཕྱན 
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རོ་རོཾར་རོ་ྲག ༢ ཆ་ས གསནམསརདོས༧མར་ འཕམ 
༡༢༤༨ ༨༡༦༤༧༡༤༤༠ག།ཆར་ཁར་ཛརས་མཆམམརས 


ཤཱ ཐུམས་ཅདྱ་བུང་ཞཾང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བླར་ གསེལ། =་ ལཛཤོལ་ཤསག། ཤོགཡྱོས་ཕྱོདདཔབདོའི་ ཱུ དངགི་ཡཱིངགརཔ༨ཉི་ལུ་གནས་པའྱི་་ དུ ཕྲག་ནག་པོ་འོད་འབར་བ། ངེའི་འོད་ {' ཏུ 
¿4 ཀྱསབསུལ བསྲབ་མདང་བཅོམ་ལན་འད་ སོ་ོར་ོོ་ ཁམའཾ་འཁེརདང་བཅས་པ་ོགསབའི་ འཇི ཧའུ བྲབས་ཡེངས ཡུ་གངབ་རྣམས སྤྱན་དྲངས ཨྫ ་ལི༩ 

ཏྭ མཱཛཿ མྲཤྭཾ་ནམ་མཁརབཞུགས་པར་གུར། ནོམ་གྲུར་བུཿ ནཱ་མོབྲཛ་ཐི་ངྭ་ཝ་མྭརལེ་བཱཱཿ རྣམ་རྟོག་དྲབ་རྤབ་བསལ་ཞིང། །ལེཤུྱར་མཚོ་ཐཱགས་པཔའ་བ། །འཇུམ་དཔལ་ཁོབོའི་དཀིལ 
% 
, 
ཤཱ 








འཁོརཔ། བབ བ་ ཕྱགཏུུལུ། སྤར་ཕཱངྷཱ་ཧའི་ས ཤོན་ལས་སཾས པའིཙྭཾམི་ཀཱལ་སོགསཔ་ལྷ་མོ་ མཆོདཔའི་ལོ་ ད་ཚག 'པ་འཛིན་པ་རྣམསྱ་ཀུས ཕྱི་ནངགསང་བའི་མཆད་པ ཤན་མེད་པས་་ 
མཚོདུ་པད་གྲུར། ཨོཾ་ཧྲིཿུ ཡཱཾདཾ་ཕཊ།„ ཨོཾ་ལ་ཤོཾ་ཏཱ་ན་ནདླུའ་ན་སྭཏད་མ་ཀ་གཅགཿགཿ ཨོཾ་ཀུམར་ རིུརི་ཛཱཿཾ ཕའ། ེིེི ཨཾདྷིཔ་ལོ་ཙན་ཡི་ཀྲི་ཏཱ་ནཱ་ན་མཧཾ་སྭཏ་ཐཱ་ཤས་་ 
ནདནདྭུ་ཡཧྭེཧུ། ངོའི་གདི ཿཤྟཾ། ཡཾ ལག་ཉགམ་རྣམས་ནི། ནད་དང །བསྱིས་དངདེ་བཞེ བགྱིད་སུལ་དང། ༈གང་ཡང་ཇེས་སུ་ཡི་རངབ། རྫ 
རཾ དངག་ཛྲས་གསུམ་མགོན་ལ་བཤགས། ལེས ་བྲས། །འཕགས་རྣམས་དགེ་ཚོགས་རེས་ལི་ངང་། ཙ མི གས་སཡྦརྒྱས་དངདམ་བའི་ཚོས། །ཚོགས་མཚོག་བཅསལ་ཕྱབས་སུ། 


























པོ 
~¬ ༤... 


་༩༩།༦༦། །ཡོདཏནརཱ་མརྔོ་བཱདྷནམསལ། གསནིའུཔབརབྱ། །དམཔའི་ཆས་ཡུན་སྟན་པ་ལེ། །སདབངས་མཛེས་བསབའགས་སུགསལ། །ཡངདགཚོགས་པའིསཔསྐྱ་རས་དུང་། ྲི་ 


| མྲ སས་ཡམ་གྱུར་སྙེན་སེགས་ཚུལ། །སུགསུམ་ཡ་ ས་ཤབྱབྱའ་བྱར། ༈འབཏུ་དངབས་བསྙེན་པརབྱྱི། །སམས་ཅནྲ་ར་མས་ ནྭ་སྦབྱ་ཕར། ཆུ: བའུ ༈བ 
སམས་ཅནྲ་ཐམས་་” 


ནམས་ཀུན་ནས་གང་བསགས་པ། །རྫེགས་པའི་བྱངཆུབ་པུཾར་བསྔེའ། །དཔལ་ལཱན་གཤིནརྗེ་མཐར་བྱེད་དྲ ད། །ྱརནས་བདག་གིསའགྲ་ཕན་བགྱིའེ། །ཞེས་ལན་གསུམབརྗོད། 
ཅུད་བདེ་བངང་སེགས་ཚང་མེད་བཞྱི་སྱི་ཉ་ང་འདོན་བསེམྱ་བ། ཚོགས་ཞིང་མེ་དམིགས་པརབཞགགོ། „ །གཏས་པ་དེངས་གཞི་ལ་གསུམ། བསྐེད་རིམ་ཡན་ལག་དˆ་ ་བཅས་པ། དེའིདག་པདྲན་པ། བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱང་རོ། །༨ངཔོ་དི། 
ཡོཾ་སྭཐཱབྱ་ཤྫདཿསརྦ་དྭཾཱཿཾསྭ་ཐཱབཡུཛཱཿཧཾ། ཨོཾ་ཤཱཱ་རཾ ཅོཏཱཛཱན་བཛྲས་ཐཱ་བ་སུདཀོདཧོ། ཞེས་གཟུང་འཛི་ནྱག་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེངཔཞིདད་སུང་། ཧའི ད 
དབྱིབས་ཅནྱ་ཧཱལ་མཚནགིུས་དང་ལཱནྷ་རངདྲབ་ལྭ་བུའི་འོདབེརྡའ ཟེར་འཁྲེགས་པ། ངེའི་ འིདངྡ་དུང་ལས་མེའི་དཀེལ་འཁོར་དམར་ཕྲོག་གསུམ་འབརབའི་པཱངབའ རྗེསེ་མཚན་པ་ཞི་མྱ་བེབའི་ཚོད་བེར་ལུར་ 
2 འཕྲེབ། - དེའི་སྙེངདུབཾ་ཡས ཆུའིདཀྱིལའཁོར་དཀར་པོ་ ཟླུམ་པོ་འོད་ཟེར་དཀརབོས་ཁྱབ་ཙང་ཐུམ་བས་སྲས་པ། | ཇེའི་སྙེངདུ་ལཾ་ཡས་སའིདཀྱིལ་འཁོརསེཝཿི །འོད་འབརབ། °. ངེའི་སྙེའདུ་སླམ་ལས 












































ཀཾ ----------- ར་ས 

ཡས བཅིན་པོཆེ་སྣབྱླཱ་ལསྭ་གུབ་པ པའོངལ་འབརཏིང་ལྕུགས་བྱརྒྱད་དང་ལྡན་པཱའི་སྙེངདུ། པོ་ལས་པཱཚོགསཔདྨ་རབཅུ་རྒྱས སཔའི་ལེབར་རལས་ཉི་མའདྱཀི་ལ་འབྲོརལ་གནས་པའི པློ མོགས ེབླདགིས་མཚོ། 

ལྭ །པ། དེལས་འོད་ཟེརའཕས་པས་རྡོ་རེའིས་གཞྲི་དབླདབ་སུར་འབེདངབཅས་པའི་ཕྱུ་ ཧལང ཕྲེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཡུཔའབརབས་བར་ཡེདདུ་ཁྱཔཔར་གྲུར། སུངའཁོརབགྲོས་པནེ། དཱེའིདབུསསྲུ་་ལུས་བཀའ་ འཁོར་ལོས ཅྱིསབཅུ་་རྩེ་མོ་ 
རབྱངུ་རྣོབ། རྫར་འཕརཔའི་ཉན་འཕོས་བས་བགེགས་ཐམས་ཅདྡ་ནམུཔརའཇོམསཔའི་ལྟ་བདང་ཚིབས་བཅལ་སུཚོགས་པྲདདང་ཞེམའགཞའེར། དབུསཉིགདནི་སེངད་རུལས་པཛའདྲེའ་པའིདབངཕོགནདམཛེས་མཐིངཁ། པོ་ པེོ་་༡་ 

རྫ དཀརདམའབའིཞལགསུམ་ཁུག་དུག་གིདངཔོགཏེས་ཀྱི ཀྱིས་རང་འདྲའཡྲམ་ལ་འཁུདཔ། 7 ག་མགས་གཏིས ས་རིན 

ཏཱ ཞལགསུམཕུག་དྲུག་གྲིདདུཔོ་གཉིས་ ལྕག་མཱགཡས་གཞེསཀྱིས་ད 


ཡཆེདང་ལགྲཀུ། གཡེན་གཞིསཀྱཾསཔ ངྨདང་ཞགྲ་པ་འཇཾན་པ། ཤརགྱེ་རྩཾབསལ་གཤིནརྗེ་གཤེད་སེན་པེ། སྭོ ཕོུདཀརདམརབའི 
མ་་ ཛར བ་ ༦, འིནཔོ་རེདངྡོརེ། གའ ཡོནག་ཞེསཀྱིས་པདྨདང་ཕུལགྲེ་འཛིནཔ། འི བསལགཞུན་བེས་ཕྲི་ཐབ་པདཀརཔོ། དཀང་སོ་དམར་ 
4 བ ཅན། གཡོན་གཞཉསཀྱས་པདྨངང་མལགྲྭ་ རུབ 


ཡུ བའི་ཞྭལ་ གཡས་གནིས་ཏིས་རིན་པོ་ཆེདུང 
ཀྱི་ཡིས་ལྟར་སྲགནདམ་རཔོ། དམར་མཐངདཀར་བའི་ཞལ་ གཡས་གཉིསྐྱིས་བདྨ་དམར་ ཧའ ཆེ་ གསེནུགནིག་རྱིས་པལ་གིདངལཁོརུ་ལོ་ བུངཧི་ཆིབསལ་བདད་རི 
འཁལ་པ་ལངག། ལྔངདཀརདམརབའི་ཞལ་ི ཐ་ས་ བས་སས གམྤའི་ཅིབསལ་འདོད་པའྱ་རྒལ་པེ ༩༤༣༣ གགས་  མཐེང་དཀརདམ་ར་བའི་ཞལཿ 










་ལོ་རརརར་ཚོ་ ཡོང 
་ 
ཟྫ་ 








¥ 


“གསཉོན་ འབོ འབྱ ཀྱིལྕབས་ལངབུག་པ་ཝེ་ནཱཔ་མཐེང་ཁ། སྔོད” ཀརདམར་བའཞལ་ ཧྲུ་གཉིས་ལིས་ར 
ཆོཀོགཞིས་ིམ་ལྲོ་ དུང་རི ལློ མཐིང་དཀརདམརབའི་ཞུལ་ གཡམ་གཉེསཏས་༣ནཔོ་ཆེདང་རྩེ་གྲསམ། ྲུ གཡུན་་ 
གཡས་གཉིས་ཀྱིས་རིནཔོཆེདང་རལ་གི། གཡེན་གཞིསྦ་ལིས་བྱདདང་རུ འོ སྙེང་ཤི་རྩིབས 

༧ ག་ཏོར་འཁོརལས་གྱུརབ་ 'ལྫང་སེར། .ལྔདྲདཀར་ངམར་བའེ་ཞའལ་ བ ལཾ ་གཏའཔ། 
སོད་ཀི་རཔཔའི་ནལ། ལཱགམ་གཡས་གཞིས་ཀྱོས་རེན་པོ་ཆེ་དང་རོརྗེ། སེན་གཉིག་ཀིབྱུའ་དང་པལ དེབས་པའི་ཚུལ་ཅུན། ཐཝས་ཅད་ཤིན ༦ ལ་བའི 'ཤིང་སྙུན་གསུམ་་ 
ཌྷ གསུམ་བགྲདཔ། དབུ་སྐ་སཱཾན་མ་སཱ་ར་དམར་སེར་འབར་ཞིང་ཡན་ལག་སྲུལགྱིས་བརྒྱན་པ། ˆ །་གསུ་སི་ཤཱཧཱབིབསབྱེང་ཞི་འབས་གསུན་བྱརུ་ བཅག ཁྱིས་མེ་རབྱཅུ་ལབ་རབའི ལུངུན་ ཞུགས་པ། 

ངི) གཤིདཇེ་གཤེད་ལ་ནམ་སྣངདང་རུ་མགན་ལ་ལོང་དཔག་མེད། ཁོཔོ་གཞན་ཐམས་ཅདལ་མི་བསོངཔས་དབུ་བྱཧན་པའོ། པ་་་་ྲ་ ལ་ལ་ལ 





༡༩ ཟབ ཅོ གའོས་གཞིསྐིས་ པོའ་ོ 
‹ | །པཾཙ་དངང་ཐྱུག་བ་སྔེན་པོ། གཡོན་གནིསརེསཔྱད་དང་ར་སི། 


༦ 4 དཀས བྱང་ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་ མིགཡབ་སེནཔོ། སཱོདཀ རངམ རབའིཞལ་ 
ཡས་གཉིས་ཀིསརན་པོ་ཆེ་དང་ལཔོར་ལོ། གཡོནགཉིསྤ་ཀྱིསཔླད་དང་རལ་གི འཛཾན་པ། 








བཱ ལག་མ་གཡས་བཉིས་ཀྱས་རྡརྡེ་དངུ་རུལ་གྲི། གཡིན་གཉིས་ཀྱེསའེནཱཕཱ་ [ 
* རུ ར་བའི་འའ སུམ ག་དྲུག་ག་དང་པ་གཉེསྲ་ཡང་འ ཡུམལ་འཁྱང་པ། ལུག་མ་གཡ ལས་གུཏ། སྔ ། ཨིར 
སུ་རཆུབ་ལུས་ཇོད ༢ རར ིླིྣླྭླཾྣླེི ད་ལྐ དེའི་ནང་དྲུས་ཆོགས་པདད། ལབ རྭསྣ་ཆོགས་རོ་རྗེ་ལ་གནས 
¦ ཆེདང་པདྨ་འཛིན་པ། ཅས་ཇ་ 


ས་ཁང་” 
ཡི ཁིའལགསུམ་ རྡོངསེགས་ལྟར་བརྗོད། ཡེངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་བླུ་ནཱ་པ་ཚེན་པའི་གཞུཝ་ཡ རཝ 
ལས་འཁོརལོ་དཀརཔོ་རུཧིས་མཚནཔ་ལསྣ་རམ་པར་སྣངལཛད་དཀར་ བའི ཆིམ་པ་ཝ། ལམ་ར དེའི བ་རིང་འོརིར་ཞུདས་ར ༧ ར་བའི་སེངནགསེརྩི་སཱེ་རགས་བཞིའི་ཁྱི་ངོས་སུ་ཚུ་ 

པ བཞི་པ། སཱེ་བཞི་ད། སྩྱི་ནས་རིམ་པ་བཞྲིནདཱདཀར་སེར་དམརངཝོ་བའྲི དྲ ཏ ༢༣༩ མཆོདྷཏེནྱཾ་སིདྱིབསཿནྭ་ཤོས་ཡངས་སུ་བགརབ་ལྲ། གུར་དྲག འོ 
རག ར་རབ ས་འ 

ཤྲི ཀྱཾས་རྣམ་པརབརྒྱན་པ ་ངུ་ བའི་སེང་དུ། བུམ་ང།ལ་གནས་ )ི 

ོ་་ ཐ་། ལའི་སཱོ་ པ་ནག་རམསབཅདཔའ་་ འི་མདུན ངུ་སྙེག རི ཡུ -~-~~-~-~-~-~--~--~-~-~-~-~--~-~-~~-~~~-«~~-~:--~----.--. 





-༡༥༡-~ ¬ &. 


ལཿ 


ཕབས་བ་སློམ་སླ་བ་ནིས་པམ་ལམས་ས་མ་བམ་པའ་ འི འཛམས ཐར ོ ོེ་པལསསཔྲྲ པཔ ས་ྲིྲྨྣྨྣ༥། ༧ོཀ་ 
ན་དྲུ་བུམ་པ་བཟངཔོ དང་། དཔག་ 


ཀྱི མཚམས ག་གཞིར་ཟླ་ཉེདབ་གནས་པའི་ འེ་རིནཔོ་ཆེལ་རྡོརེས་མཚན་པ། རྙ་བབས་ཀྱི་ག་ཡས་གཡོ་ 
་ ངོགས་དོད། ཤོང རུ་གཏུ་ ཞང་གི་ལཱ་ཊི་ །མྭསདངབཅས་པའི་སགོཞྲི་ནམས། ཤར་དཀར། ཝེས ་ 
ུ་ཟྗུ ངའི་ འི་སེངདུ་རོརའིགདུང་བཞིས་མིགམད་རསསུབས་ཤིང་མངོས་པར་གཔ། དབུསཕྱུར་ཐུར་གྱར་པའི་ཅེ ཧྱ ཐེར 
སོ ཤིངཡྱིགཡོཌ་བབརུད་ཀྟོཾས་བསྐོ་རབ་སེ དེདག་ཅཱུན་གག་སར་ལ་སེགས་པ་ཤིང་་ 
ཛཱན་དང། རཾདང། - མཆེད་རྟེན་ནྣམས་ཀྱང་བརྒྱདབ་རྒྱད་ 


5 ་ཅ༨༣ེནཔ་འཇིགསྦས་ངུལ་ 

དང། མེདང། ཀྲུ་་དང། 

ྭི རཿ ཧཧ ཁྲིས་དང་། ཚུཅྲོབག་ཆ་དང་བཅས་ཁྲང་ལད་པེརའཔད་པ། 
ཡངྨན། རོང་ 











=" 











། ༤ ༅། ། །གམས་གཡོན་དུ་རེབཱཱགས་ཕོ་མོས་བརྒྱན་པ། དུད 
 །བསམ་གྱི་ཤེངངང་། རྒྱལ་ཕིང་སྔ་བསུནའང།- - ཧཱིན་གྱེགསེབ་ནས་ཐུ' 
ི་ོ ག 


| ཆེན་ཕོ་བརད་དང་། བྱར་བྱཾན ཉེན་ལ་སོགས 
„།དང་བཅཙས་པ། མང སན་པོ་དང་། གཟ་དུང་། གཤིནརྗེདང་། 
ཤིངལ་དཔྱངས་པ་དང་། ིསཆིགཔས་སིགིསཔའིོལ་ཚགས་དང། ཀེང་རུས་དང་། 


2ཾ|མདུང་ལ པདུང་ལ་བསྐེན་པ་དང་། 












དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སྭཞང་ཀ་བ་བྱརད་དང་ཝན་པ། 
རྔཆེ་དང་རི་པ་ཆེའི་ཏོག་གིས་བྱ་གན་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཕི་རོལ་དུ་གཏུམ་དྲག་ལེ༣ 
པ་ཕྱཾགས་སྐྱེངབ་བརྒྱདདང་། „ གཞན་ལངའིངསངབབྱདདང། 
དྭ རོལསལ་སོགས་བའྱུད་དབ་ཆོགསའངའི་ དྲབ 
རམགོ་མེདགརབདཅིད། རུས་པདང་། 








དཔའ་བོངང། ནལའབོར་མ་དྲང། སྦྲབཔ་པོ་དང་། གྲུབ་པའི་རིག་འཛིནརྣམས་དམ་ཚེག་གི་སྩོདྲ་པདང་། , །འཇིགས་པ་མེད་པ་ཐོད་ཛའི་སྒདང་བཅས་ཏེ་གནྱབེད་པ་དབ། གུཔ་པའི་རས་དང་ཡོ་བྱད་དྭང་། 
མཆོདས་ས་ཚོག་ས་པས་གང་བའོ། །གཞལ་ཡེད་བང་གིདབུས་སུརརེའི་ཕྲེངསས་ཟླུམ་པེརསྐ་ར་ཞང་རེའུམིག་དགུ་དང་ཝན་པ། 


ག་དངཐོང་བ་འཛྲིན་པ་རྣམས་འཁོད་པའོ། 


ཧའི ལྡ 


རྒྱན་ཐྲམས་ཅདཀྱེསརྒྱན་ཅིང་མཚནདཔེ་ཚོགས་བ། 


 ་ 1111 
འབྱུང་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྱོདཔ་སྣ་ཚོགས་པས་ཡེདབསླུར་བར་གྱེདཔ། 


ཀླང་པ་འཐོང་བ་ཛ/ང་། ` དུམཐུས་ཁེབས་པ། བུདང་གཅུན་གཟན་སྣ་ཚཾགསའབྲབ་པ་དའཁྲུགས་པ་དང་། པརཔ 










དོན སྟ ¥ྷྣིཾྣ བ་ཏད་མངགགའ་གཅང་འཇུང་། 
མི་བཟད་པ་གཤན་ཆེ་གཤེང་ལྭ་བུའིགཟུགས་ཅན། ཞུལ་གཅིག་སྙནགྱསམ་པ།ཁོ་གཞེར་བྲསས་ཤིང་མཆེབ་གཅིགས་པ། སྦསེརྩསསེནདབཛེས་ཤིངསིལྭ་བརྲ་སོལབ། ལགགཉིང་ཉེསས་། | 
ཛཾ ེ ༈བརྟེན་བ་ལྷ་བསྱེད་པ་ནེ། དབུསསུ་ཡ་ལས་ཆླུངགེ་དཀྱིལ་འེཁར་དུ་བའི་ཁངོགཅན་གྱི་སྙེདདུ། མལས་ཟ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་གནས་བའྡི་དིཿལས་འཇུམདཔལ་་་། * 

གཞེན་ནུ་གུར་གུམ་གཞོན་ནུའི མེ་ཏོགྱཧས་པྭ་ལུརངམར་སེར། ཛུགགཡས་རལ་གི་འྱབའིི་ཚུལྕ་ཐེས་འཛིན་ཅིང་། ག ནཐུགསཀང་ཨུངལ་སེན་པོ་ཁྱ་བེབ་ལགྲནས་པའི་བུཉི་བསཁྲསི་པ། ཞིཞིངྒགཔ་། 
¦ བརན་གཉིས་ལནབའི་ནཚོད་ཅོན། བུཇཔ་ལྟར་གནག་པའེ་དབུ་སཱའི་ཐོར་ཚུགས་ཟུར་ཕུད་ཝ་དངབཅས་པས་མཛེས་བ། རྡོཆེའིགདནྱ་གིས་བཞུགས་བའི། 




















རཾ རྨ སེམས ཨསདཔའ་དངརིག་མ། ༤ །ཁོ་བོ་ལ་འ སོགས་ ས་པ་སྔན་དྲའས། 
རའྲལོས། འསྔངསྐྱ་ཆས ་སྲས་ང དང་བཅས་པ ་པ་ལ་སྲེག་ 
ཡའ་འ་ ཁྲོ་བོའི གས་དང་རིག ་པའི་ལཱ་ཡོནམ་ ༡༠ 


ཡེངས་ས་ 


ས་འཐེས་པའི་འོདྷ་གྱིས་ཕྲོགས་བྱཅུའ འི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དང་གཤེགས། 


ལསྐཉེ་མའི་དྲ་ཤིལ་འཁྲོར་འོད་འབར་བ། དེལ 
ཐི ལུ ་ི་ རྔལ་དང་ཝ་ ན་པར་གྱུའཾ། “སྨརངེལ ས་འ འོད་ཟེར་ཕོགས ་བྱཿ་ 
ངས་ རྒྱས ་དང་ དྣཆུབས༔ 








༧༢༦) ༄༅། །ྲགས་ཀར་ཨ 
ཿ འཇུལ་དུབུལ་དངཅས་པདབམས་ུའིཚུང་ བིཡ་པས། པས། ་དབུས་སྲུ་དུ་ 
པའྲི་ཐུགས་དྲབ་བསུལ། ཚུ་རའདུས་པཁས་རོརེ་ཆེན་བོ་རེ་མོ་དྭགུ་པ་ མཐིངནག་དྭ རྭཱགདངས་ཤེ ཤེངའདའབར་བར་བུར། དེལས་སང་ 
།བཀོད། གྲུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅདཚར་བཅད། དེདག་ཐམུས དྩསཔའུ་ཏེོ་ོའ་ལེབར་ཞུགས། 
ཞལཿ ངྭགའི་ཆ་ཁྲལ་མཐིང་ནྲག་མཧནག ཆག་པ་རབ་ཏུ། བའི་གོད། ༽ི་གཞམང་། 
༄འི་གཡོན་ཕོགས་ཀྱི་། ཕི 





སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་སངས་ཆས་ འཕྲངལ 
ངུས གཟའི་འིནདང་ཡུན་བུང་ ངོ 'ཅིང་ངམ་ཟ་ 


ལ་བའ་ །བམསྭ་བབྲ་བཱ་སཾས། 
མོ་ལུན་འདས་རོཆེ་འཇིགསྤ་བེདྲ་སུ་མངོག་ངུ་ 
རཱའིགཡས་ཕྱེགས་ཀྱི་ཞལ་གསུམ་ོ། ཡོ ཧོ སེརཔོ་སྭེ་ཤིནྱ་ཏཱ་ཁྲས་པ། 
ས་ཤིང་ཧཧཡོ་ཞིས་པག་ཅུབཞད་པ། ངེ་ 


ཏུ་ནི ལེ 
པེ། དྲུདཁ། ནག་པོ་ས། མཆེབ་གཙིགས་པ། ིདཔ་ཏརརས་འ། 











པ་ལས་བདག་ཏིད་བཅོ་ལུན 
ཞིང་། ་ ༢༨ ཤང ལཾ ༤ ་བ། 
ཡི་དབུསསུ་མེང་ཞལདམངཔ། ཞལ་ནས་ཁྲག་འཛག་པ། 
ངེ འུ 















ཇམ་དཔལ་་་་༠ ༥ གཞོན་ཆུའི་ཞལ་གསེར་མདོག་ཡིང་ཙ་མ་ལོཞཾང་འཛུམ་པ། ཟུར་ཕུད་ཝཱ་ལན་ཤཾས་པའྱི་ཧུནབཟང་པོས་རུས་ ཡས་པ། ཞིབ ཕུན་གསུམ སུམཔ། ཁོ་ཞལ་ཐ མཱསཅད་ངྡོརཱའི་། རུ 
ཁུང བོིང་ འབུག་གི་སྦ་དངམེས་པའི་བཞུ་མ་གནམ་ཇུ་འབོདཔ། „དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་དང་རྐད་དང་ཚིལ་ཐ་ བ། ༥ ཞེབ དབྲ རུས་པའི་འགྲམནསཿབར་བའི་སཱཾན་ 
མཁྱཐུག་པབབྱརས་ཤིང་། དམརལ་ཟུམཔའི་སཱནགསསུམགསུམ་ཡང་མིགཉུབྭལཱ་ཞིངབླདུག་པ། སྭ་སེརཔྱོ་འེནད་འབརབ། མྙིསགྟ་རྨུབའྦསཾདཛིང་། ཝརངང། བ་ཉ འཇིག་ཏེད་་ 
/ དངའདིག་རྟེན་ལསཁདས་བའི་ལཱ་ཐུམས་རདྲ་ཝིགྲས་མཛུབ་ཧིས་བདུགས་པ། མེ་བཟང་པའ་ཞལ་ནམས་མཆེབ་ཆོན་པོ་བཞྲི་བཞི་དང་བཅས་པ། ལྔག་སའཕྲིལ་བ། འཇིགས་པ་ཆེན་པོདས་ཀྱི་པངངའཐུག 
: དོང་ཝིར་བ་ལྭུབུའི་ཚམ་ཇམ་གྲཱི་སྒའི་ག རྒྱངས་ཀྱིས་བདུད་ཝེའི་ཧཱང་ལགས་པ། བརྱ་བྱེན་ཚྫངས་པ་ཁྱུབ་འཇུག་གཞེན་རུ་པེ་ན་ཡ་ཀ་སཾགས་ལཱག་མ་ལེད་པ་རགསེལ་བ། ཡུང་ཚོ་ལུ་བབབ། སླ་ལས་ 
ཆེ་ཞིངརགས་པ་འི་ཡན་ལག་དང་ཞང་ལག་སོམ་ཐུང་ངྲགས་ཤིང་འཁངབག་ཅན། སྩྱ་འཕལ་ཇོ་ཆེ་གྲསས་པོ་ཆེ། མགྱངྱ་ཧས་པའི་ལྒེད་གྱེན་དུ་གྲེང་བ། ཅག གློ་ི་ངོསས་ཚསའ་ 


(༼ ༢ དའི་གཾ་གུག་དབ། ཐོད་པ་ཁས་ི་ས་གངབྲ་ཆུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཡིས་ལགས་ནམེས་ཅིས། འབངས གྱིངན་ནིངི། ཆྱ་སི། རྡརིི་གཅིགཔ། གོ མ་རབ མདལ། 





སས་ ད 






ཏི 


ཤྲ 








༢. 












ཿ ⁄༡༠༧-༡༤-༡༨༨༠----༡༩༤༨༡༩༠༩༨༨༠༤༨༠༤༠༩༤༢༠༡༤༢༩༤༢༠༩༧༧༤༤༤༤༤་ 
།ཡུབ། རྐངཔ། ཞུགས་་ 
རྨུདགིས་་ 





༡༣ཤ ༦ །ལྦགས་ཀྱུ། དྭབུག་པ། ༤ ༈བ དིག །འབོརལོ། རོརྗཾརཾལུ་པ། ` ཐོབ། རལཔྲི། རྗེསུཆུངནམས་འཛིན་པ། གཡོན་ལཱག་མྣམས་ཀྱིས། མགོ 
„¿ པ།_ གཞུ། རྒྱུམ། པྲེཔ་བུ། ལག་པ 2ཿཿ༩་ -སྩེས་ཐུགསལ་ཤིངལ་བཙུགས་པ། མེ་ཐབ། ཐོདཚེལྱསི་ཁ་ཕོར་བདུ་ཅིས་གངབ། ་ .སྲཾགས་མཛུབ། ཐརན་ཆེ་གསུམ་པ། ' 
° བསྙད་པའི་རས་རྣམས། ཛནཔ། ཐ་ཡགཉིང ཉཧྱས་གངཔོ་ཆེའི་པགཔི་རོན་ཁཱག་འཛག་སང་ ཛྒ་སྲས་པལི། ༈ཞབས་བཅུ་པྲུགགྲསས་བསྩུར མ་ག་ཡོནབརྐྱཛབ། -- ,གྱངཆེན་པོའི་སྐབས་: ཟཔ 
 ་སོཅའདམརྱ་འིདབས་ལ ག་པར་བརཱཾདཔའི་དབསྲ་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་གཡས་བྱངདྲས། ` མ་ཤེ། ཧཱང། བོངབུ། རམ ཁྱི། ལུག ་ མས་དང གཡོན་བརྒྱད་ྱྱིས 
།ནིཙོ། མོངྦྤབ། བྱཆེན་པོ། རི་སྣེག །བཞད་རྣམས་གནན་པ། དུནམལ་ི་འཁྟ། ཚངས་པ། དབང་པོ། + ཏྲ” ག་གང རབ ཟབ 
༨ ༥! :. . འཇོགསས་ རུང་བའི་ཤོད་སམ་ལ་ལས་དབུའ 
བུ་ཤན་ཏུ་གཏུ རོགས་སྲུ་དུང་བའི་ཐོད་སམ་ལ་ལ་ མེ་རོ ‹ ཞག་དང་།་ ཐལ་ཆེན་གྱིས་་“{' 


ཤཿ 
བྱ་སྭོད། ཆུ ཕ། „ ༨ ཟེ ཐབ ་ཏྲུ་་ ་བསྩེལ་ནས་མནན་པ། 
། ༨ 
འི་ཕཱཝ་ནག་པོའི་ ར་རོགས་དང་ཀླཝེདབང་པོ་བརྱ་ཀྱིས ཡང་ལག་དགིས ་པ། རུས་པའྱི་རྒན་ཕུག་དང་། དི 


ཌྷ །གཞེན་ཅུ་གཡོང་དྲུག „ 
# ཕྱེད་རྒྱ་ཚྲིཝ་བརྒུས་པའི་དོ། ཤལ་དང། གངུག་པའི་ཕ༣ 


༧༡༦༧ ༤༤༤༤༤༤པ༤༨༤༤༨ཕ༨༨༤༤༤༡༤༤༤༤༢༩༢༤༤༤༠ 
--༤༤༤ཚ༠ "2 &=༧པེང་པཛ ༡-༡༩༩༡༩༠༡༤༡༨༨༤༨༡༨ྕ༨༨ྣ༤༨ྟ༥༤ྕ༨ཕྣྣ༨ྣ ༤༨ྟྣ༤ྣ༤༨༨༤༨ྣ༤ྕ༤ྟ༨༤ ༤ ༤ ༤༤ -ྕ༤༤ྣ༤༨༤ྣ༤༤༤༨༤༤༨ྕ༨-ཕ༡༨པ༡༩༩༥ =-2-5༨2༡༠༡༨༦ ་ མེ ----“------- ༩ 
དག རི རབ རོ 








° 














༧⁄༢. 















ཟཱ།སཱས་པ། གྲུལ་བའི་ཕོ་ཉ་དཔགཅུ་མེདཔཚཱབ།” རགསལིྟ་འབིབབགསབའ་མེ ག་ཚགས ཇྲཾག་ཉེནགསུམ་པོསཁབར་ཡང་ཡི་་ ¶‡ 
ཡཾ འཟོདབའིབཏྟཀུཏིདྟ་ཇཱུར རེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་པ་གནས་པའ་ འི་ཡེ་ཤེསསམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོ ནན ་ རགས་གརཏི་ལུསཿ ཧི་ལུལ་གནས་པའི་དིངངེ་འཛིནསེམསདཔྱུའྫི་དགཔ་འོདཟེར་ཁ་གཝ་འཛེ་་ 
རུ བུ། སགུ་ ཚ་དཀར་བོས ཁཿ ར་འ ་བརང་སཔོགན་ོར། གང མེངཔ་ཡུང་བདའི་ནི འི་སེང་ ལེ་ལ་ག་དམར་ པོ་འཇིག་ཏེནདཔད་ལུག །དཔུལ་བར་ཧ།ལྔངབ དྭསྲུ་ཡིབ་པྲ་ནམསེལ། ཚིབང་ 
# ཕེཾ་དགང་པོ་ཀྲུན་ཏུ་བཟང་པོ། རི ༣༣༣༤ ་. རཔ པོགསུང་རྡོརེ། ' ཁར ཤིམ འ སེངགའིས་ཐེནལསའཕྲོས་པའ་ འི་འེད་ཟེརྒིས་དབང་་ 
ཊཾ གི་ལྷ་ྲག་ལའ་ ཁརངངབཅས་པ་ཨོཾབྲཛས་གཛོ། ནེ་པྱིདྲ་ཨཱཿྦཾ།་ ཅིེཞི་ིས་སརས་ །བངག་ལ་མངོན་པར་འབང་བྲས་ཆིག ཁེས་གཉི་པ་བླད་གདག 


¿ དབུ་ལུ་རྣཐཱསུ་གྱིས། ༨ ༤ རར རབངབྱསར་བ། ཇི་ལར་ བཞིན་བངག་གིས་ནེ། །དག་པྭ་ལ་ཡྤི་རས་དབང་བྲསར། ཨསྦར་ཏ་ཐཱག་ཏཱ། 
ཀ་ཏས་མ "ཕ་ཤི་པུཾ། ཞེས་གསུང་འོང་བདུང་ཆི་བུམ་བའི་ཆུསརེ་བོནས་དབང་བྲསར། བསགང་། དྲི་མ་དག །རུའིཔཱངསམ་གྩི་བོམའྭཁིལ་བ་ལསབཅོམ་ཝན་འདམལ་མི་བསདཔ་ངང། རོལ 
ཉསམ་ལ་པ། ཡ་བ  ་་་ ་ ་༥༨ཁ༨འརིརིཁམིཁ་ིཁརིིས པྣ༨ི་་ཌོ་ྣཀྨྣྣཀ[ཀཔ ུ 

























) 
སྨོ རྭ ------~-༡༡༡༠༡༨༨༤༤༥ྕ ༤༡༤༨ ༤༤༢༢ ༩ དི 
༠༩ ༄༅།2 22. £@ཛ 'ྷཧདགཙོ་ྷོ་དྲུསབབ་བམས་ལར་ར། ¡⁄2རཝཛཱཐྲུགས་ཀའི་ཛཱཾལསའོང་ཕེ་འཕྲེས་པས་རང་བཞེནགེ་གཞས་ནསུ། བཅོམ་ཝན་འདསདཔལ་རྡོདེ་འིགས་བེད་ཅི་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཾད དྲོ 
༧ འཕརལོ་སྤྱན་དྲངུ : ཨོཧྟུཾ་ཧཱ་སི གླན ༣༧ བླར / ཞེས་པས་མཐནྭཱཾ་ཧེ་ན་མམཁར་ལུན་དང། མི་གེ་བྱར་པ་བོད་ལ་བགེགས་བསལ། * 35 ༤ 
མཚེད། = ལ་ཝ -ཨོམཔདྨ་བ། ཨེཔ།བ ¦ ཿ ༼ཞས་བསཁས་ཤེསཧེའ འཁཔཡོདམ་ཚིག་པ་ལབསྟེམ། 4ཟགམཀརེས་བོན་ལསྐ་ཝོས་པའྲི་མྲོ་དམསྦ་རིས་མཆོད་པརབསལ་ང། མཱ་ཚོགས་རྐྱེ་རྟགལ `, 
,2 ༼སེགཡ་པ། །མཆོདྡ་རསདུ་མ་འཇེནཔ་ནལས། ཅེ = $ ༡༢༤པཔའིག་རི ཁུལ །བདེབ་ཆེན་པོ་སེརབ་ཡི། ས་པོ ག་དཔ །ཨོ་ཧཱཾཿའཱི་ཧོ པང 
ནཔ། ཤྲབ་ངཱ། བརདང། སུག པོ་ནི། : །དངོས་མེད་ན་མ་མ་ཁའ་ལཱ་བུ་ལ།_ །ལ།  ཨོུད་བཇདཔར་ཨང། ”(ཤེལལ་ཚོན་ཧེངི་བཞིན་དྲ། ༈འདོད་ཡོནཝ་དང་ཆོས་ནམས་ལ། ཿ པབ 
བསྣམས་པརྲ་མཛོད། མི་འཛིན་ (སྟ་ཁེགརཙེཁ་དོོ། རམཛོད། ་།རེགྲ་བཱ་འགག གག་པ་མེད་པ་ལ། །མག 
ཤེསྤ་ཉིས་མཛོདཔ། ཆོས་ཀྱིསཱ་ལ་བྲཿ 


2 ཡར་བཞིན་དུ་རོལ་དུགསལ། 





རྣལ་འབྱོར་རྟག་ཇཱ་སཱེད་པར་ཤོག །ཨ་ཁ་ལུ་ཧཾ། རོལ་དུགསོལ། 
ས་པ་ལ་བ རསང ཞི་སསགཏའང་བ་ཀོའདི། སོ ཆ་མ 











+` ་་ 


སངམི་མངའ་ཡང་། །སེད་གསུམ་གཏུགཔམ་ལུསུ་འཱཡབྲཾབཱརཾ། - །བུགསརྫེཌི་ཐབས་ཀྱེ་ཁཾགྱལ་¶ ལ་ །འཇིགས་མཛོདག་ཤིནཇིག ཤེདལ་ཁགུའཚལ་བསྟོད། །ཐུགས་མཛོག་འཇམ་པའི་ 
རྫ 5 ཏུ་ས་ཚྱ། །ཐུགསུ་རྗེས་གདུག་པ་མ་ཨུམའཇམ་བའི་གྱིམ།: : གསང ཐབས $ དྲ དུས་མཐའི་བ་སྐལ་པའི་མེ་ལྟ་རའབར། །ཞལ་གདུངས་ཁྲ་གཏེར་སྣེད 

མགློག་སྙོངའགྲ། །།ུ་གབང་ལའི་ཆནནུཉསདཔ་ ཧཿ །རྡོངོའ་ལཱ་ཁགྲངཱགཔས་ཧྭ་བཞྲད། ` །མཁའའགྲོ་དབུང་བྱམས་ཕེཊ་རྐེདགུནས་དྲ་པེགས། །ཁས་པསཞུབསྒྣ་ནམས་བདུབས་པས་ཁམས 
གསུམ་གནོན། །ཛཱིག་མཛུབ་ནམམཁརབ་སྦེད་ཤིང་ལྭ་ཚོགས་འདུལ། ་༈རྔགས་འདྲིལཤཆེན་ལྱགེས་ཁག་གིས་གྱོས། །གང་ཆེན་ཀླེ་སུན་ཐོང་པའི་ཕེངབས་བྱཧན། རདཔའ་པོ་གཅེར་བུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ ” 
༈ །འཇཾགས་བེད་མུཧ་ཁས་པའི་ཞལ་གདངས་ཤིང། ཨ་གན་ོབ་ཅིགགས་ཡང་འིདྲ། ཆི ར་འ ཛལ  །༦ད་རིས་གཞུན་བའི་ཞབས་ནེབྱདང་བྱསམམཛད། 
རརེའཇིགས་བྱེང་ཆེན་པྒོ་བཱདལ་འདྲུང། །ཅེས་སུམ་དྲྭགས་སུ་བམུསཔ་འདིཀས་ཆྟོ།དི། 7 ཆིད་ ལྟ ལགས་བྱུཿནཔའི། ཛྲ །སོས་མེདནས་མཁལ་ཝབ་ལ། གས 
རེསསྦལ་པའི་སྒུ་རབསྙན་པའི། ཁས །དདྲ་ཁུ ཁྱདལ་འདུད།  །ཨོ་སརྦ་རྐ་ཐཱག་ཏརུ་ཏི་བ སར  ་ _གསུས་པ་དག་བ་དནབ་ནི། དམ་པའི་དོན་ཏུ་རྣམ་ 
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༤༨ ༢༣ 


༄༅། ::།དགཔ། ‹ཨནཔའབོ་ཆེན་པོཡིགཟུགས། ཤཱ 
སྔཾནཱ། :. །བཞོནཔ་བཅུ་དྲུག་དུཨདང་ནི།: ~ །ཟླ་བ་མ་ནི་ཐག་ཏུ་འ་ཤེས། ` །ཞལ་ཞེ་གཟའ་དགུངག་ཏུ་གེས། 





ྲཾ 


པྱོ་བསས་པ་ཆཱེ། །ཐོང་པའྱ་ཧཱན་ནི་མ་འྱགར་བའོ། ` །དཀྱིལ་འཁོར་ལནྲི་ཐམས་ཅད་དག །རང་བཞིན་འབུངབའི་དུསདགགོ ` །དཀྱིལ་འ 
མདོག་སགས་དེ་བཞིན་གགེགསཔ་སྟེ། པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའོ། ས་ག ༡༦༢༦ ༣༤༦༨ ༤༡ ཀཾ 
བསེརདྲ་བླཟ་བའི་སགས་ཕིང་ནམས་གཡས་བསེར་མར་མེ་འབྲེལ་བཀ།རགསལ་བར་གྱུ་ར་པརསསས་ལ་སེམས་ཡ་ལེངས་པརགཏདདེ། ་ 


སས ས་ས་ས 


།གམབཅྒུད་བུན་ཚོདབྱཧད་ཡིན་ཏེ། །ཞལདག་ཐུན་ཚོང་འི་ཡེན་ནོ། ༽ཛོག་དང་གབས་གཉིས་ཟུ་བདང་། །ཟབྱཕེདངང་ཡུངངག་ 
ཐ་ ྲ །གནྱི་དཱརོག་ངྱ་སརྲ། །ཞབས་དི་འཕོབ་བྱུསགསངང། བཏང་ན ད་རིག 
ག་ །མཆོནརྨ་རམསནི་སཾང་པ་དང་། ་།ཞིང་ཆེ་ངག་ནི་བླ་རྲ་ངུག་ཞིངར། །གང་ཆེན་ཝག་པཔ་བགིགས་ཆེན་ གཟུགོསན་སུག་བསལ་དགྲ། ༈།སེལ་བར་པེད་པར་གཅ་པའ། །ཁང་། 
ཞིན་ནོ། །མཆོནརྨརམསནི་སང་པ་དྲང་། ཀཨིངཌེངག་ནི་བླ་བུག་ཏིད་། ༤ །གང་ཆེན་ཝགས་པ་བགེགས་ཆེན་དྭ། །དག་པོའི་གཟུགས དྲསགུབྱསལས། བས་དང་ད བོད་ངསསྐུས། ༽ 
_ ལདགི་སྙིངགརཉི་མལ་གནས་པ 
་ཡྭ་མཱ་རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ། ་ཡ་པེ་དྲོར། རྔ་ཡད་ཡ། 
ཡ། . ཕཀཱེ་ཡནྩ། ནྡི་རཱམ་སྲ་ཕཊ། ཅ་ཝགསསོ། ¡ ་ཨྒོའི་ིཿཔེ་ཀྲི་ཏཱནན་ཛཾ་ཕོབ།  ' སྡིང་བོའ། ་ཨོཾཕ་མཱནྟ་ཀཧྱཾ་པཊ། ' ཉེབའི་སྙིང་བོ། ` །གྲངས་དེ་༔ 


ས་སའ དཔའ ཡིགག་མཛཐའ ཱུ 
གས་འབུམ། སེངཔོ་བཟུམ་ཕྲག་གསུམ་མམ་བཅུ།'- ུ 














།དྲུས་བཞི་ཡངནིདེ་་ 


¢ ༤ 


ཡ ༩ རལ 


ྷ 
༨༤༨༧༧༢༧༧༤ ་ འའ *~ ༼ ༡༡༨༨ 
༠༤༢༩༦༦༨༦༠༧༧༤༤ ༧༥ :- ----~-~-~-~---...ཟླ།༡༩༠༠༡༠༤༠ ༨༩༡༡ ༨༠༤༩༠༧༤-༡-༡༤--༢ -----------~~---༤༤༤༨---༢༠༡༡༠༡༡༠༡༠༤༡༡--༡----༡༡༡༤༤༥ˆ 











༠༠༡༠༢༡༤༠༡༡༥༠༠༤༡༠༠༤ སས  ོ་འ་ོང་མོ་.ྱི་བ་གསོགསུམ།1༡ 
ེ་སིང་བཟྫུན་འབུམ་བླཟས་པམ་ཡུས་ཐམས་ཆད་ཁྲགབ་པརྦ་ནརྩསསོ། ¿ །རྩ་བའིགསུམཔ་ཚེསྱི་བྱབ་པ་གསུམ། _ གཏོར་པའི་ཚོག [བཟག་བྭ་ེ ེད་བལྡ་བ། / ` ཐུནཱ་ཤཚམས་འཛུན་པའོ། ་ དངན ༼ཞས་མཁངས་ཌྱེགཏོངས་ཆགཞིས ༠༤ 
།།ས། དང་མངེད་ཀྐརནིནྷགིསབརབཔ 2 བསྲུན་གསར་ཕུར།- ° འགྲངཿའི་ཛངལ “ རེས་མའིདྱཀིལ་འུང་རྱའི་ཧེངངམ་མགོའི་བྱེ་ཕུགསུམཁགནས་པུའི་ཡཁོས་ཀ་པཱལ་ཡུངས་ཤུངསྒྱ་ཚེ་བའི་ནུང་ 
¦།དུ། བཅུདཐམས་ཅད་ཞཝདའབདུད་ར གག: གསུསཱཏས་པལས་འོདདའ་ངོས། ངི དེབཞིན་ གསཔ་བམསཅཧྷི་སཱ་ཤཱཿཛགསྡཡ་ཤྭསྦཁདཱང 
¡༡ ཅིའི་་མཁནཱ་སན་དུངས། 7 བྱས་པས གི བཅད་བ གས་པའི་བཛུང་ཙིའྱི་ན་མཚོ་ཆེན་པོརྦ་གུར། འྱང་གསམལྡན་མངད་ ཛོད། ༠ ཐྫུགས་ཀའ་ས་བུན་གོ་ཁིད་ཀིས་ 
རའ གི་བ གེགས ཡི་ལོ ལོ ‡ར‡ ཏོབ གོ་བོ རཱ འ་སཧ། 
གྱི་མླུ་གུས་ག རམ ངས་ཏེག བས་ རྱགུར། < ཅེ ༨་བས་་པྭ་ཏ ཁ་ཁ་ཁབ།ཐབཔ བྲ 
ཧོག ཀོ གུབ། ཛཾབཅྱེ་མྭ་ནཾ། བཅུ་ཁུཏུ་རདེག་ཡ། ས་སྟེ་རི་ 


[ས་བ སྤོར ལསྲ་ལཅ་རཔ། རླག་བཙ་ར་ཡ། 

















































8:53)” 
བས་ལེགས་སྩར་ཁཁུས 


_ །སྩེ་བ་ཀུན་ཏུ་་ 
ི་ཚང་ཀཀྱད་རིན་ཆེར་བཀའབངས་། 


།ཝུགས་”་ 


།མརུངས་པ་རྣམས་ཚར་””་ 
གོ །ཉུན་ལའི་རྡོཆའི་གསུང་ཉིད་རིན་ཆེ་ཡང་། += །ཛིགས་བཅད་བསུས་དང་བྲསལ་དེན་ 
།ལུག་པར་བཀོཿ ནས་བཤགས། ༨ ཁ༠༡༩༠༡༧༤༠༠༤༧༠༢༤༡༠༧༢༠༤༠༩༤༠༩ ༩ །་མཆོག་གང་འབང་པའྱ་བོ་ཡས་ 
ར་གས ༥༥ 


བུབ སུ ་ྲ སོ ༧ | ༣༥༧ 
ག་ཁ ཡོལ་བ རུ ཌཱ . ལ་ ༢ 
ཧྭ དེ་འོདྷདུ། ““ གཞལ་ལ་གའཇུལ་བི་ཡ། དེ་ཡོདདྲ་ུ། = -རངཞིད་ཝ་ཧིམ།ང རོ ིཕ་སོྷ་ྱལ་སྐེཞལྱལགལ་ཐོས། ངའོད་གསམ་དྲུ་ཞུགས༔ ~ ་ -སཱར་ཡུངཿངཉེཏཞཱུ་ཾིཾ 

ྒ པཔ ` ༣༡པའ བྱ ི་ོ མྲ གས་གང ༦མགྱུངཊཾ། ཆབདྲར།༤ མཱ་ལཁ། འུ ངག 2 
ར་སམ ར་འ ཡུར་ཅིག ༽ཟྐ་མས་ཧ་མས་ཅད་སོན་ཟེདབ་ར། ༥ །གངགི་ལམྲ་ཤས་ལོལ་བུངབ། 
གཅོད་ཤོག གིས ས་ནམངས་གིན་པྡ་ོསུ ས་ཆས ཡུ ` ༢ ཀྱག་བའད་ བདའ་བོ་ནི། ༥ི།ཤིནཛཱགུམ་པའྲིཁོ་ཞཟུགས་ཧྱིས། 

ཤྩ གཙུང་ཤིག གོ ; བཱ 

ཤོ འཇྲམ་དཔལ་ཁྲོ་བོས་འབལ་མེད་རེས་བྱཟ། 










་་དཔ་མནམསྦལོསྦུགས་གཅོགསས་མཛདོ་ྱདནདཀོད་པ་དངལ་བཅུགསྤརད་ེོནཔ་ཆེནམས་ཤིགལའང་བྱནདཔས་གཤེད་ཞོང་ཆ་ཚངབའྲིའི་ུད། ཤཱ་ཤ་ཆོས་ཀི་གས་བའི་དགོངས་པགཞིརབཞག ། 


༩ རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་བ་གབསྲས་ཀྱི་ 





༤`་ 


---༡༠༩༡༩༩༤༠༠༤༠༩༠༤-༣༨༨༢༧༠༠༧༧༧༠༤༡༤ 








ག་ཉུགས་ཙམ་འཛིན་པ་གྲ་དངག་དབང་ནཏནྩར་མཚོས་ངོ་ང་ཤོདབདེག་ཤྲེགབདུས་བབྲི་ཐགཤས་ཆེནཔརབཀོང་བདགེ་ལེགས་འཕེལ།། 


-¬"༤-༨༢-----------»=~ ----¬-ས-༨*༤--- 


༧༡༡༧༧༧--~--༧༩=. 












རརར ་་་བ་་་ = $ ༩ . ཆང 
---༢=༤༧༡ 22༡༩-༡༢-2༢” ”==༤་༤༤------------ ------ >= --- 
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ད ༦  རཔ་་ ་ས་་་ ་ ་ མོ ས་འག་ག་ཁོ 













རླ འེ ཞཆལ་ལོ། ། 
། ༨སལ་ག་འཇམཔའིདོལ་བི ཕྲིདལ་གནས་ཏེ། །རཔ་གནས་ལེ་ཤེས་སདབེད་གསད་མཆོགགཏོན་ཐུགས་དོག༧ཚར་གས། །སྲིད་འགོ་གལ་པའིདལོ་གོཞཔདཱཱགས་འཇོག་པུ། །ྱེ་མརབསཆན་འཐུལ་་ 
རླ སང་ སསགིེགད་ཅཀརསལད། ཤལངསད་བོནམས་ཀི་ཚད་བཀའ་བྱནུད་ལ། །གའ་བས་གནིག་འ་་ཅལ་མཡ་ཅོ་ཡོགསོ། །།གསུམལས་ལ་ལིཏ་ 
|÷ སས འཆད། ག་པའི་ཐོག་མར་བ བསྐེན་པའིརམ་པནྲི་སུབཐབས་ནས་བཤད་པ་གཞིན་མཐའ་ཅིན་བརྲ་པ། ལཏོ་་ྲམསགསལགོསབ། ཞག་དདུན་་། 
༧ རན ་ །ཁག་ིགསམན། གའི ག་གནས ` དཏིལ་འཁོང་ཞག་གི་ཚོག །དཅིལ་འཁོར་སུབ་པ། དདག་ཏེད་འཇུག་ 















ཀག ེ་ཉི་ད་དབ་བྲ་འཛབ། པོ་གཞུག་ཅིང་དཔངབསྒུར་བ། རི ལལ ོ་རཚིལ་འ་འ་ ཛཿ ོ་ཡོས་འཞྱི། ' ས་བརྟག་པ སྤོང་བ། སྣོང་བ། 
དཔགོནི་ཕི་དང་མཐུན། ༧ གནིས་པ་ནི་མཆོད་བདང་གཏོར་མ་སགས་ཕོ་བདྨ་མས་ཚོགས་པརྱ་བས་ནས། ཡི་གེ་བྱར་བ་ཚར་གསུས་བརྔོད ཞི ས་གས འོ བོས གུ 
ནཱ་ཀས་བསང་། སྭ་བཱ་བས་སཱང་།- དགོ ་ཟིཿིལ་བླནབ། ,ཨ་ཨིནྨྲ་ཡ་དཱིཿ 


ཡཱི བཱ ཨཱ པ་ང། བོད་པཟོ་གཏུམ། ཛོ ལོ་ཕན་གསུ པ་་། 
སས འད ྲུ „ ཨ་ཀ ཞག ན་གཞི རི ཟར གང་ཡང་འདིར་གནས་ལྷ་ད 
༡ --ངཔ་ འབ ེ ཿ ‹%:42:227 ཡང་བར་བྱའི། | །དཧིལ་འཁོར་དོན་དུ་ཡེད་ལི ཤྱོལ། : བི མྲ | 















དཱ 2:22: ཀ་མ ར་ག ༧ 
3 [སླ་དང་བཅས་བྷཾར་དོང་། རལཁོསཀཨཀྣ ྔ|ྔཀྔ|ས༈ཏ༈ཏཙྲཇ |  ཙ [| མདུན་དུམཆོད་གཏོར་བུམས། ལག་པགལས་པའི་ཕོར་མོ་གསུམ་བྱརདབག་ཡེག་གེ། སྤོབ་དཔོན་གི་ལག གག་ཡུསསོརམོ་ 

























¿ །་ལཱ་བསྣུན་པག།། ༦:23 ཟིག ུག་གཞིས། གཡ སདམ་བུཅུབ་ཁས་དེན་པའི་ཐལ་མོ་དདུ། གཤུན་རིནཔ་ཆེའི་བུམ་པའཛིན་ཅད ཆ་ག་པ 

༩ ངཱལཱ་བུད་པད། སས ཁཔོས་གགུས། ད བོའདོ། ིོ་ླ་ཤིདས་པའ་རསྒང།ི། ༢༦ ༣༥ ཅཅ ཞང་ཞཆེདྲ་གད་དབུལ། 

ཌཱ གོས་སུ ཁ བདཔ་གངས་རུས་ཐམས་ཏ་ ཀིཾ  བྱོ་བའཧལ་དུང་ཡུདཔརླ་ ། །ས་དང་གྲརོལ་ཕིན་པ་ལ། །ལྷ་མྱོབོདནི་དཔང་དྲུ་གེུ། སུབ་། ]ཤུག་སེང་ 

༡གེ་ཡིས། །ཇི་ལཱར་བདུདྲ་ཙི་དབུང་བཅོས་པ། ཟི བདག་གིས་བདང་ །ནུས་དལའཁོར་ འི་བར་དུ ཊསགསགསསཔ་པས། སའི་ལ་རསྭབུད་དྱཀིལ་འཁོརྦཧི་ ༥ 
ག་པ་ལ ན་སི འིས སྭ ས་བ དི ཉདདྲ་ཛམ་པརྱ་སུད། གཡུམ་པའི ཟཡུང་དང་བའི་ར་ཝཇསགས་དཅད་ངདའ་ཚཨ་པར་ཐུགས་པའི་དས་སུའབགགེ་ལག་པག ས་པ 

ཙཾ ལ་བཞགདས། ཨོཾ་ཤཱ་ཁ། བ་ཁོགས ཤིར་གན་ད་གས་ ཐ་མ སགནིར་མུར། སང་བ ས་གཞི་ན་ཇེའི་རང་བཞིན་དྲུགར། ཅེས་ཚགས་ཚན་གསུམ་། 





༧༤༤ ༡༩༩༠༧. 


`" ༄༅། །ལན་མདདུ་བརྗོད་ཅད་ཡུདས་ཀར་བདེག །བཞི་པ་ལ། ཞནི་ནལ་འབོར་བྲམཡ་པ། བདེགས་བླ་ཕདཔ། གཙོ་བྲོ་༣མས་ལ་ཅུར་འུསགདབ་བ་གསུམ་བྱ། དང་པོ་ནི སྨེབ་དཔེན་དས་དངྲ་གབམ་ནམས་ིསབསོར་ཏ ་ ། 
| བདུག་ལ། ` -མཆོད་པ་ཉིན་བླར›བས། ཝུབས་སེམས་ནག་དགྲ་དན། བླ་དས་པའི་བར་སུབ་ཐབས་ལར་བདགབསེད་ཇོགས་པར་བཏང། སླེབ་ས་རམས་ཊིས་མཆོད་པ་བཤམས་ཏེ་ཉིན་བརབ། །ྲོཾ་ཧིཿྦིི་ཧཾཾ སགས་སགསདྲི་ཇུག་།སའེ་ཏག་་ 


༄༧ ༩ 








ཚ། པརམེ་ཞལ་ཟསརལ་མོ། ནང་མཆོད་དབུལ་ཞིང་། ཛཱ དུ་རྐ་བོདྱ་ཧཱནྱ་གི་ས་སོགསིས་བརྟད། གཤན་ཇེ་འཇོམས་པའིད་ཡིལ་འཁོར་འཇིགས། །དལ་འཁོར་ཀུན་གཱི་གཙི་བནེ། ་ རྨ (ཐམས་ཅད་བདམཛད་ 


ཌུ ཛང་ ;།སགན་བདྲཉིལ་འོར་བི་པར་མཛོད། „ །ཅེས་ཞྲགིནྲཅི་གླུ་གསོལ་བོ་བཏོབ་པས། ,སླེབ་དཔེན་ཡངས་པའི་ལག་གཞིས་རོ་ཇེ་ཁུ་ཚུརྦ་སིས་མཛུབ་མབྱརངབའི་ར་མོཁོག་ཱ་ཤོགས་པ་སྩི་བོར་བཟུང་ཞིང། (ཛྲོད་ཏེཉར། བགལས་་་ 
= པའཾདཀྱལ་འ།བར་རེན་དང་བཏན་པར་བཅས་པ་ ༡ གྐ་གཝ་ལ་འཏུཾ ། ' ༥ “ ˆ གཞིཇཝཿནི།. “- གྒོབ་དཔོན་འང་ཞིད་གཙོ་པོ་གཉིཔ་པར་གནས་པའི་མིག་གཉིས་སུ་མ་དང་ཊ་ལས་ཧི་མ་དང་ཟ་བྱ། འོད་ཟེར་སིས 
¡  འབཇིག་རྟེན་གྱི་ཁཱམས་ཐུམས་ཅད་ཟིལྱ་གིས་གནོན་པོ། རྐང་མའིལངྲུ་རི་ལས་སེ་ཚོགས་རྡོ་རེ་འབར་བརེ་རནྭ་སུར། ན་ཇེའི་བྲོས་གད་ཡང་ངུངབས་གསུསུས་བསརལ་དབུང་ཝན་མཆམས་སུགནས། རཱ ཡུས་ངགསམས་ 
[།ལག་ལཔོའི། ཟ#་གེབ་འྲ་་པུདཅག །དིའ་སས་ཞགོ་ཁ། ༦ བེལ་བར་སར་པཔ། འནན་དང་།སེའ་བ་རང་ཡོས། ཤྲ མཁས་།གདགའ་རར་ཏ། 


༨ 











|] ཤཾ བལཏེ་ཁ་ཅག་ བདག་པས་འབའ། ` ༈འཇོག་པརའྒྱགརྩ་སགཞན་དུ་ཡོན། ཅེས་བཀའ་བྲགས་ལལོལ་ལོ་དདའཅས་ལེངཔོ་དང་ཞེཞིངབླནས་བཞི་ཡུངས་དཀར་ཡིསྲ་གབ། གུ་བུལ་ཡི་བདུག ༧ བཞེགས་ཐམམཅདྱ་ད་རིདྲའ ཅེར་བར་། 
ཌོ དམིགསཱ་སོ། །གསུམ་པ་ནི། སེང་ཝེང་ལསྦ་གཟཔའི་བུར་ཐུ་བཅུ་བཀོད། ` གསད་ཕྱད་།-2 སྣང་པའི་ཏྲང་ལྲས། “འུང་གི་ནིངགའི་རཡས་ཆུངབའི་ུ་ཕོད མིའཁྱིལ་པ་ཝངགུ། ““ལྔང་དཀར་དམར་བའི་ཞལགསུམ་ 


ཀཱ ཏྐོ་ཕའི་ཉམས་ཅན།། རྱག་དུགགི་དང་པོགཞིསྣ་ཐུགས་ཀརའྱའུདྲ་ཚུལ་དང་། ་  གཡས་གཉིས་རིན་པོཆེ་དང་དྡོ་རེ། གཡོནགཞིས་པྲད་དང་རལ་གི་འཛིན་པ། སུ་སུད་ཡུར་བུའབརབའི་ནུམ་པ་བཅུར་ཡུར། ་ 
( ་ཡཧཱ་ཡདྡཐུགས་ཀའི་ས་ ་པན་ལས་གཤིནི་ཤུཤེདཞལ་གཅིག་ཐགགཉིས་ལུགསྱ་བ་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་དྲུས། བགེཊ གས་གཙ གསང་བདག གསབ། འི ་ 
^ ༡; ཊཱདཱཡདྡཱ ར་ཏེ་བསྣཱུ་པཱརྦ་གཱར། ཨྭ་ཧྭཱ་གུཏཱ་བཱཱཏཱ་ཡ། སནྦ་དྷདཱནཱ་པཊ་པཝ།་ ཞའཀླང་ དགའ ཱིཾ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ། བཛྲ་ད་རོ་ཨཱ། ་ིསབའྟན་་ 
ཤ ཀླུག ཀིལ་ཡ ར་ཕཊ་ཕན། ༩ མས་པར ཁད མུར་བུའི ཁྲ་བོ་ལས་འོད་ཐེརའ ས་ཏེ། ལ་ན དོར་བཅད། ཇུཿབྲུངསུར་ུབ ། དཔུང་ 
#། འབར་བ་དང་བཅས་པྲ་གུབ་པར་གར། ་བཛྲ་རྭཀརཏྭ་རཱཾ་ཛཾ་ཛཾ་ཕཊཱ། ཅེས་བསུང་ངོ་། ༥» དྱཀིལའཁོར། བུབ་པ། ཿསླེབ་མ་སྟགེན་ནོ། །དངཔོ་ནཾ། མཚོག་དདཞག། 
རྫ ིན ྫ£ླྫ་ིཨ ཨ སྣ ྣྨྣྣྕྙྷྣྟྣཾྣཾཾ 


༨༨ ༩ ༩22 


ཟླབ 











ཝཾ ཨྭ་དྷི་ནཱ། ཞེས་གན་པར་དམིདཔ་ལ། ཐོནཾ། 


| ཐྲུ ) གས་བར་ཆོདན་བདག་བཟེུད་བཟུས་པ་ད དང་གཅས་པྱ་བ། 
དྲུས་བ་ལ་དགའ་ན་ལ་ཡི་ཏའི་དགོངས་པ་ཏར། སྙིང་གའི་ས་ བྲོར་གི་འོདྱ་ཀེས ནུག མ།བར་ 





གཙོ་བོའི་ ཐཱགས་ཀུའི་འོདྱ་ཀིས་ ལཤེས་པ་ཧུད་དུང་ དུས། 


3 གག ཁ་པ རྱས་དར་ཟྫོ་ན། ` རྣམ་སྦང་ུང་བའི་ག:ུངཀར་ཕྱིའབོ འདིལྟ་དེ། ` བསང་ཕྱང་། ༤ ལད 


རྡོ་ཆེའི་མེས་གཏམས་པར་གྱར། 
ཕྱ རང་བཞིན་གཞུལ་མེད་ཁང་གྲུ་བཞི་ གཾ་བཞི་ 


ཚོགས་རོ་ང་རཤི་ཤཱ་ལ། ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ཆུབ་དམར། བྱཔ་ཝང་། 
; པཾ ས ོ་བཛང་བརྟ་ར ཕཊྭ་སཱ་ཧཱ། དེའེ་ནད་དུ་སྣ་ ས་འ 





རན་པོཆེ་སྭལཱ་ལསྲ་གུབ་པ། ནངནས་རིམ་པ་དཞིན་དུ། 


-2༡༠------------~ 


ལའིགནས་མིའཆོལ་འིཅུར་ཐིག་ཆན་བྱ་ཐད་ཅམ་བཏབ་པའམ། ` གཙོའཁོར་ི་གནས་སུདའི ོ་ཐེག་ལེ་དངམེ་ཏོག་གི་ཚོ་མཐ་བཀོད། 
ཞུགས་པའི་དྱྱིལ་འཁོར་ཏྟེནདང་བཏེན་པར་བཅས་པ་ས། 


སགསྐྱ་་བཞིག་དབེར་མེདད་ཟཱརཔ་ལས། 


ླ་བུགསུལ་ཤིདཀར་གཤད་དབ་བ། 
དེལས་འྩོདའཐས། ཛྭཌཱའི་སཾ་གཞི་འྭ་གྲུརྨ་བ་བེ་དང་བཅས་ པ། ཕི་རོལ་ 


ཡིེ ་གནས་པའི་ 


ནྭྲ་དངས་ཏེ་ཚོམ་བུ་ས་སའི་གནས་སུ་བཞུགས་པར་གུར། ཤ་བཛ་ཟིརལ་ 


ནག་ལ་ བ་ཡས་་ ཐིའི་ཙིག་ མགམ པ། 






མཐའ་མུཆོདཔསུ་བསར། 


ཱ འོགུ་འགུངའ་མཚོདའ སངྱསས་བས་གབས་དབུ་དངབ་ཡུལལ་གསོའབ་ 
གདེངས་ཀྱསེན་དྲ་ཕེགས་པའི་ནདད དུ་དཱཾ་ སཱ་སཱ་་ 


~~ ~= - 


འི་དཾ་ལྭགཱ་འཁྲོརལ་ཛྲ་གིས་ ་མཚན་པ་ལས། རྣོམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ 
དེའི་སྟེང་དུ་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་] 








| 








ཟ་ ཐེབ ས་ 















༼ བུ ཡུག་ལ་གདུག་དུང་། རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་སྦེདབ། ནང་གྷི་ལྭ་སམུ་ཤར་དཀར། ལོ་སེར། ནུབ་དམར། 


༔བ་དངྲད་པེདབྱསདབ། གེང་མདའ་ལབ་མཆོད་རྟེན་གི་ནཱམ་པཱསྔ་མཛོས་པ། པྲ་ཤུའི་འུཁོར་ཡུགུ་ལ་གདུག་དུང་། དན་སྒེད་བ། ནང་གི་ལྷ་སྣམུ་ཤདདཀུརུ། ཁོ་སེརུ། ཆུས 
དལཝང་། དབུས་པོ་བ། ནང་ཀ་ག་ྱགདད ཟཔྲ་གད་དོ་ཇེའི་གདུང་བཞིས་མིག་པངའརིས་སུབེས་པྱ། ཧཱས་གཞི་ཐཱམས་ཅད་བུག་ཞག་དྲགས་པུ། སེངོས་སི་གུགཏུང་འོས་བུབ པུ 


- = | 
ཟློ ཝ་ས 


¡ ` མ་མ ཀའ བར་བར ཁར: 55 ་ར་པཾ ; ཧཿ ངོ ༣ ! བུངས་" 
ཡང་གཞིའི་བྲ་དེ་དང། ཅུ་རཱཀྱོ་སི་ལ་ལི་ལ སེགས་པྲས་བྱཧན་པའི་དྭབུས་ཕུརབུར་གུར་པའི་ཅེ་མོར་རྡོརེ་དང་དིན་པུ་ཆེའི་ཏོག་གིས་བྱཧན་པ། ཚུཾག་པའི་ཡྱིརོལ་འདོད་ཡུནྱི་སཱམ་ཐུལ་མཚོད་པའི་གཟུངས་་ 
མཾ ཆ་ ཀྐ ས་ལི གསའ རར ་་ས-་་འངབ་བའར་ངའ་དང། ས་དང་། གདུགས་ཀེས་མཚནཔ། ཁམས་ལ་མཆོད་་ 
པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་བྱཉན་པའ། དདེའི་ཡི་རོལ་དུ་གཏུམཱ་དྲག་ལ་སགས་པའིཾད་ཁད་ཆེན་པོ་བྱནད་དུང་ ཁདྱ་ཀཱི་ཆྲས་རྣམས་ཀྱེས་ཤཱཾན་ཏུ་འཇིགས་པར་བྱས་ཤང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་ ཆོགས་པ ༨ འོམ 
བྱ།ཞལ་མེད་ཁུང་གྲ་དབུས་རྡོ་རེའི་ཕང་བས་ཟུམ་པོར་བཀརཞིང་རེའ་མིག་དགུ་དང་ལན་པ། དེའི་དབས་སུ་ཡོ་ལས་རུང་གི་དིལ་འཁོར་དབའི་ཁ་དོག་ཉན་ཡིི་སེད་དྲ་ག་ཚོགས་བླད་འདུབ་མ་སང་དང་ལན་པ་བར། 
༩༧ རཾལས་ཧི་མའི་དིལ་འཁོར་རི་སྟེངདུ་དྡོ་ཇེ་ཞག་པ་ཅེ་དགུ་པལས་བཅོས་ལན་འདས་རྡ་ཇེ་འཇིགས་ཕེདནས། དཀྟ་བར་ཡང་མི་བཟོད་པའི་ཐདགཏད་ཅན་ཏྱ་ཐུར། སྣ་བཞི་དང་མཚམས་རྣམས་སུཔ་དི་གདན་ ། 
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ལྡེ རེང་དང་ད། 
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པསས་སསས་སས་ས་བོས་སསས་པསིཔ་སསསས་ ༨༨༡ ༨-༡༨-༡༡༨༧༤༤པཔ༧༧༧༧༧༧༧༧༧༧༧༠༠༩ར༠༢༩པ༨༨༢པ༩.༧པཔཔཔ༡༡༢༡༠ར་ལ་མཉམ༡༩༢༩༩༤༤༠༤- - ༤ - ˆ ྗ༢ཆཟརརའའ་འའའའོའེའིརིརིརེ་སཉ ལམ 
ཀ-ང རི ཌ རོ £ རི ཤཱུ རཔ རོིོིིཾིཾིཾྲི་ དཱ ཚོན་པར་མཚོད། ་ ཨ་པཉརུ 
།རཏྭ་ལཛ་པྟྣིནཱ་སཱ་ཧཱ། ཞེསམལཝེདུངང་། མཆོད་པྭ་བད་པརའཕགས་བ་ཞི། ༦ གཟུགསྨ་སགངར་རེག་བམཆོག་ “ངྷའདོད་ཕུའི་ཡེན་ཏནྡ་རྡན་པསཅ་སཱ། ་་་ རམ །ལེ་ཤེསྣ་སཱ་ 
,¿ །ཧཱཌཐཱ་ཛ་བ་ཏྲཱིཧཱ། ཞེས་འདད་ཅོནཝདང་། རྒྱལ་བཝ་བདག་ཐདམའི་ཅོད་པདདང་། །རིགས་ལའི་རཧབཞིན་རས་ལིརྱ་བགྱར་ལ། །སོ་བཞིར་བངྡ་ནུབ ས་དང ག་ཆརཔློ་ག་ངཆེན་ 
“ །ལ་ཡེན་ཏྱོཧནྱ་ཡཾར་ཅིག །དྭན་བཛང་ཨ་ལྷད་རྭ་བཛྲ་པཏྣཱསྭཧཱ། ལུལྷ་རུན་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པིར་ཐོགས། ་ །དབང་ཕུག་རང་བཞིན་དབངས་གསལ འད 
-3,།ལཱགས་པའི་གོས། །དྡོ་ཇེ་གསུམ་དངོས་ཕགྱ་གས་མཉེསྦྱ་ཕར་ཅག་ “ ཤི་བྲ་མྲང་པུ་ཛསགས། ་དངོས་ པ་ལེན་པོ་བྱཧད་དང་དབང་ཕྱག་བརྒྱ×. སྨ 
ྲ < གཤཧརྲེ་བསྦལ་བའི་དམ་ཚིག་ཆེ། །བྱར་དུག་ཆ་ནམས་དག་བས་མཉེ་ཁ་ཧུཔ་ཧི་བ། །ེསྦྱ་རནགོས་ཡྱེ་བདྲ་ཤིས་མཆོད། 
ཌཱ བདག །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལ་ལི་ཏྭ་བྲང། ་ོུ །དེན་ཡཾད་ངྡོ་ངེ་ཁ་ཆྲེསས་པའེ་དཔལ། 
.| ཚཾཿ སྒྲབ་ཤ་བརི་དང་ལཱ་ཡི་བ། །དཱརེཀ་དང་དྡོརེདལ་བུ་པ། 





51 ༢" ་རམོ་ག་ང་ཆེན་་ 
གིམཱགཆེན་པོ་གུང་ཆེན་ 
མཁས ོགཞིགནོན་ིརདང་། །ཞཱ་རང་ 


རྒལ་བདྲོ་རེ་འཆང་དཚ་གསང་བའི་ཊ 


ཊཱ ངམཚོད་ཧིན་སིི་ག་བླརེབ་ས་ལ་ཐིགས་གཏོར་ བུམ་ཞིང་། “རྒྱ ཀལ ་ 
ལལ ལོ ༽གོགྙིཏིའི་ཞལ་དུཡོ་ཨཿ།་ ༦ ཀརྡརའཆད་ཕུག་མོག་དོར་ས་རཀ། འི 
ྡོ་ངེ་ཁཱ་ཆྲལས་པའི་དཔལ། པྱ བྲང་བལ་པྲ་དདནུ། ལག ཀོ་ལྟོ་ནཚ་ཝམ་མཐིང་མཆེད་གཉིས་དང་། །ལོག་ཧུལ་ཅང་འ 
ཀླ་ཚིའི་དྲང་དོ་ལྒན་རམ། -  །ཡྩོདའཆང་གུ་བྱ་རྣམ་པར་ཀྱལ་བའ་ཞའ་། 















༥ 
ཆ་ར མམ ས་ས 
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ལ་རབ (ཨོཾ་ཨཱཿ ༡འཇས་དཔལ་པསྐྱརས་ཡེ་ཤེས་མརམེ་མཛད། ཀ།ཛ་མ་ི་སཱནལ་འྱོརན་རིཔ། | །ནཾ་མཤལ་རྡོ་རསི་ཁོལ་དང་༢ ་ཡེ་རད་པ། །བརྒདབ་གསུམ་འདུས་༢༦༢ ལྕ 
ྤ་པསྲགགས་བའི་ཞལ་དུ སཆེན་ཀུན་ཀིངབགེད་ནགས་རེ་མོདང་། །གུགས་བཅུལ་མཚནས་སྣ་པཱི་ཏ། །ཆོསཀྱེ་ཧལ་མ་ཚནཚོས་ི་རིན་ཆེན་དང་ །གན་པ་རིན་ཧུལ་ཞལ་དུཿ མཁན་ཆེན་ཤིར་དེར་ཆོས་ ་ 
དཔལ་ཤིས་རབ་དང་། །གྲས་པ་འབྱུང་གནས་དམར་དན་ཆསཅ་ ་མཚོ། །བསེདནམསྩང་ ༡མཚཱོན་སཱ་ཆོས་ཉི་གགས། །ཕྱེགས་ཡས་རྣ་མ་ཧྱལ་ཞལ་དུཿ །མཱ་བསྱད་ཛོ་ཇེ་དཀན་སཆོག་ཡན་ལག་དང་། །བྲག་ 
པ་དོྲ་གབྲ་ནསྦ་ཧུལ་དཔལ་བཟང་བོ། །ངག་དབུང་ནྣ་མླནས་བྲཀཱ་ཤུས་དཔལ་གབ་དུད་ །ཀྲརི་མའི་ཞལ་དཱ་ ཀ་ན དོན་ཡོད་མིང་། །ཆོས་ཀི་དོན་ཐུབ་བསུན་པའིཉིན་ལེའ་ཡད། །ཚོ་དབུད་ 
ནྭ།བུབ་ཀྲར་རྷ་ སེགས། །རུ་བཅུད་ དྭ་བཱ་མའི་ཞལྭ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཿ། ཞུསླཐམ་ཡུད་བ་ནོལས་ལ་དྲ གཙོ་འཁར་ཐམས་ཅདྱ་ཀིལགསྭ་ཚུལས་བུང་བའུ་འོ་ ༨ ༣ དི ་ 
ོཾ། ་ཡ་མང་ཛས་དོ་མེ་ཡ། ༥ ཡ་མེ་དྲོ་རུ་ཅ་ ཡ། ཡ་ད་ལོ་ནི་རཡ་ཀེ་ཡ། ཡྭཏེ་ལྷརནྭ་མ་ལ། རེ འ བཞ ཨ་ཨཱ ཀ་ལྭ་དཔ་དཱ་ཕཊ། དང། །ཨོཾཧིཿཾུཏི་ 

བསྙེདཔ་ནི་བསྡཿ ༧༣ ཛཱ །ས་བརོད། སཱན་ཨ་ཕོ་གས་མཛད་པ་ནི། ཛཱ མྲིའུ་ཐུང་སྣེག་པོ་ལིནི་མདོག ། 


དཱི ལ་འབུགསུམསྦྱརབས་ མཚོད་པས་ཐཁས་ཅད་བྲདང་ཅིམ་མཉེས་པར་བསམ། 


--༩༢༤༤------- --~---~-¬⁄~---‹ 
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ཧཱ་བྲག 
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དངི 


) ཤཀ 


འ་ 
ཤྱ ༤ད་ཟར་ 


------~--~-.༡༡༢༠༩༩༩-༠༩༡༡༩༡༠༡ ༡༡༡ ༡༩་༡༩༥༩༡༡༩༡-༡ 





འཁུགས་པ། །ཁཇིགས་ེད་འཛིགས་པར་བྱེདལ་འདུད། 
ཕྱུག་འཚལ།, ` །ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་མ་ཧེའེཞལ། 


སཱལཅུན་ཚངས་ཕིར་ཐགས་ལའདུད། 


-༡༩-༩~-༡༤༧ ༡༡ ༡༤༤༡-༡༡༤༧༤༩༡༠༠-༢༤ ༨༡ 





།མ་རིག་གཅོད་ཕྱིར་གྲི་གུག་སཱེ། 
པཿ མ་ཉེས་སེལ་ཀན་ལ། ་།ཧཱརས་བགཆགས་ སྲ་བ་གཅོད། །ལྟ་དན་འབེགས་པའྱི་ཟླདུད་རིང་པ། 






༦ 


` གབདེན་གཉིསར་ཡིས་ཕྱེགས་ཀུན་གཞོན། “སྐབ 


།བིདི་པ་ལསྣ་ནཱམཊུགས་གཅོད། 





ཟེ རོ རོ་་ར་་ོམ་་བརའར རའོ་ི་བིཁྐི་མག་ལི་ཁ་པོ་ོ་ལ་མོརོི་ ཆིར 
ཧྱེབ་འྲེ་བ་བཞེངས། །མཚན་མ་བསྣེང་བ་མ་ཧོའ་ཞལ། །གཞིས་མེད་སྦར་བཁྱོདྱག་འཚལ། -, །མ༄ུཿ་རྔོརདུཿས་ཆཱན་པྲ། 
, །ཡན་ཝག་དགུ་ཡེ་ཆོས་སྙོན་ཞལ། . . །སྟེབདེན་བཅུ་དུམཞབས་ཌྫས་འོཡ། 
ཆགས་ཁག་འཛུག་སྲིན་པོའི་ཞལ། །ཞྭལ་གཅིག་གཞོན་ཅུའི་ཞ་ 
ཕུ་ཕྱིས་པའི་རྒྱན། ¿ ཀམངོན་བྱང་ཟུར་ཕུར་ཝ་ཡཾ་ཐོད། ` །ཀུནཧུ་དུས་གསུམ་གཟིགས་པའི་ཞལ། ༈ལྔགས་བསདདོ་ཇིའི་དག་ལ་འདུད། །སདཔ་གསུམ་འཇོམགར་ཅིས་རོལ། །ཞི་ 


ས་འབར། ར་ལ _ །གྭསུསའཕུངགཏུམ་པའི་ཕྲྭ་ལ་འདུད། །ཐོང་པའི་ཅོད་པན་ཡེ་ཤེས་ལ། 


༨-༡༢༩༤༤༤༨པ༨པཔ༩༢༢༤ 


,།པཾ་ཆུབ་ཐུགས་ཆོསས་བཞིའ་ཕྱག །ཧླིབ་བྲལ་གཉེར་བུ་ཁྱོད་ 









ཤསྤྲ་འཕུལ་དོ་ཝེགསུས་ཡོཆཱེ།  །ཁེས་ཤྲི་རབྲ་འོས་ཆེར་ ༠ 


ཞཔ་གཡུག་གཞོན་ཆུའི་ཞལ་ལ་འབུད། 


༤༽ 


༈མགྲོ་ཕངོ་ཇེའི་ལི་གེའི་དངོས། །རྙུམ་ཝའི་ི 


།མདའ་ཆེན་ཚོངས་མཐར་པངལ་འདཇུད། །དབ 


༽ 


/ 


' །འགུར་མེདགཟུགས། 
བའི་མཐའ་གནོན་དབུ་་། 
སྭ་ཡུག་ཧཱ་ཅད། 


།དུན་པཱ་ཉམས་འཇྭཾ་མུས་གཏུན་ཤིང་འཕུར། །ཆུ་བས་པཾད་པ་གཅོངལ་འདུད། །སཱཾ་། 
ང་གལུགས་གྱུ་ཆེར་འབར་ཞང་། །དབུག་. | 
༩ ་ 





ོརྲ་ྨྲ་རྲད ལྔའོ སྤ ས་འཛ ལོ་སི །ོམ་ལོ་ཤསརཧགཔོ། །མོབས་སདསམར ། 
བརླག -. །དངེས་གྲུབ་བརྒྱད་སྟེནརལ་གྲི་འབུར། །ཅང་སའུ་ ཡྭསྲ་སྤེག་ལ་འདུད། །ཁྲག་ ་ཆེན་ཐོདཔ་དམ་ཚིག་སེ ་སྐོང་། །སླེབ་ཀུན་གཙོཿ དུ་པའི་རངཐུང་མགོ 2 དགྲ་ལན 
།ཕུབ། མོ། བས་མ་ཚོག་གནས་རོལ་ལ་འདུད། །དངས་ུན་ཡེ་ཤེས་ཞགས་པས་འཆིང། །ཏེད་གསུས་ཨ འབལ ༈སྐང་ཏིད་སོརྐ་ཏོག་ནུ་མེ། 
དང་ 


།ཕྲིརླ་ལས་ཀུན། ˆ ཏྲིལ་བུ་འལོ 

འུག ་ ང །ཀུན་ཁགགྱུབ་ལག ་བ་གདངས། ལྟབདགཿ མེདྲ་ང་ (ཁོང་བོར་བའི་རས། སྩངཞིད་ཏོགས་བའེགས ༽འོང་གསལལེ་ ་ཐབས་འབར་ལ་འདྲ་ད། །ཐོད་ཙལ་ 'སཱེངབརེ་པརུདྱཱ ངྱེས་ 
རྣུ ༈བདད་ལཆེར་ཟིགས་མཛ་བམོ་སྲེད། །ལྷ་གསུམ་རོ་ག་ཅིག་རྩེགསུལ་འཕན། ༈ ལ་རུང་རས་འཐུར་ལ་འདད། །བད་ཆེན་ཁྲིད་རས་པའི་ཚུལ། ༠ ༈ཨཏི་ག་གུང་ཆེན་ལགསྣ་རུདསོན། 
དྷེ མཛོད་སྲུ་ཡེ་ཕྱགའཚེལ་བསྙང། །ངངསྦྲ་གུབ་བྱཧད་པོ་སྐོལ་བ་དང་། །གདོད་དང་ནདཀུན་འཇིལས་མཛད་ཅིང། ་ །སྔངེ་བ་ཐམས་ཉདའདྲལ་བ་པོ། །རོལངས་བརྒྱད་ལ བྱག་འཚེལ བསྟད། །ཡིགེ་་ 





|, ཤཱ 















རྣསཱསཁྭ་ཡུངདྭག་བྱུང་། །པཱ་ཚོགས་མཚོན་ཆའི་དྲུབ་དཀྲེགས། །མཚན་མའི རུའོ ཀབག་ནིམ་པསྦ་ཕག་འཚོལ་བསྟོད། །ལབོརབ་རྣམ མ་ཤེས་བརྒུད་དགུ རོ ངུཝོདགོ ༩ ( ¡ 
ྭ 4 པའི་ཤུ སྟེནིང་། སཔ དོབ་ཅུ་ོབ་པ། །འཁོར་བཅས་དེལའ འུག་ཚལ་བསད། ངརྱབ་ཕགསཆས་གཞུལ་མད་ཁང་། །བཀའ་ཡི་འབོར་ལས་བླང་ དཞིའཛམས། ་ཏ་ རྔར ཁུ 
ལེ ། ཤྱ ཧྱི་པཀྱིལ་འཁོརལ། དགཞི་ཞུས་པས་པྱག འཆལ་ལ། །དེ་ར་བསྐེཕཔ། ཞི་དགེ་བ་ཡིས། 
པ | ཌལ གཏེརའབུལ་མེ 







།ཁའདང་མནམའགྲོབ་ནམས། ༈འཇམ ་བའི་རྡ་ཚེའི་གོ། གོ་ལཐངལ། །བདེབའི་ལམ་གྱིས་འགོང་བ 
ི་ོ བོ སས ་གའཇམལ་ལྟ། །དཀར་བཞཔའིདག་བ་ཡིས། །ནགྱུཡཁ་ མགལ བོ་དོང རག ་ 
དཏད། ༡ །ིདཇེའི་ལིཧ་ ༥དའི་ཡུ་ུཁོར་ཧྷིི། ` །དེ་འིདྲ་རུབས་སནངརས་ངོ། དགངས 'སངསྒ་ནུས་སེ་དང་ཚོགས། །གརཱ་གཞཱཿ་ཡི་ རྲགས་དང་། །སྨཱནཱམས་བསྟ་ལ་མངོན་ 
,% དགའ་པ། ྲིེཾི་  །དངོས་གུབ་དམ་པ་སལ་བར་མཛོད། ཅེས་ལནགསུམ། ཝྭས་ནཱཾལ་སེགས་པས་མཆོད། ཟུགས་སྒལ་སོགས་དུག་པོ་ནི། །ཞེས་སགས་དང་། ” ཇུརཁད་་ ྐ 
ྱོ ན་ྱིསཡེགསབརྱནཔའི། ཟགསྱིབ་བཏོད། ༨ ་ཨོ་བྲ་ཨྭ།། ཅེསདང་། ཛོང་ (ྱཀརྱལགྱརས་ནམ་མཁངཔ་ཉགས། ཀདའད་མཛདཔཏད་མམ་ཞན་ཉསལ། བཅམ་ལ་ ན་འདས་དཔལདཆེ་ཛིགསྐ་ཧད 


+÷: 





£ ས་གོ འང ༦ 62 -ད $ ཿ རད © 5 བཟ་བསན བྲུ དོེིྲཾོ 
3:༩༩ ¬ འི ཀཊརར་4ཾ) །ཆགས་རྣ་མས་ང་སྲད་ཡུན་མདྲངས་ཅུ པར་དུ་ཉེད་པོ།ཞྒླྱ་ལ ་་གའའོས་ལ་བྲསང་བརེན་རོཡམཛདང་པ་ངང་། \ ནང་པའ་ ` ལོར་དྲའྲ་ཤིང། ་ ། 
༄༠། ` (- ) ° ཀེཌིཧཱཾཧོཾིྱིཨལོཿ ལུང་སྐན་ནའ་འ བླ་སླུ་ཉུམདད་ད། འར ང་།་ལ།ཁརུས གིསས་འའིའེནུ་ ཡཇ་དུ་བདང་། ། བགས ` ་ 
4 རྔོབ་པ་དང་། བདཾ་ ག་དང་སོབ་མར་བཅས་པལ དངོསྲ་གུབ མལུས་པ་ སྩལ དུགསལ། ཧཱུ ལརགཅུམ་རྱས་བསུང་བབྱསལ་བཞེག་གོ་ རྭ །གཉིས་པ་ནི། ༡༦ དབ་ད་བཤད་ 





==» *༧---~----------~---~ 


; ༡༢༣ 2 ར་ འིཿ 

ཱ ས་ས ༥༢ ར༨སོག་ེ ་ ¿བཅའ་ཡུགས་ཡྱལྟར་ལ། ྙིངཔོབཟླ་ཞིང་ཡུངས་དཀར་ུྱིསབྲབ། ༼ རྣམརྱལ་ཅི་ཁའ་དུང་ཆོས་པྲིའི་ཆུས་གང་བར་བཞག།ཨོ་བཛྲ་ཨུད་ཀ་ཧུ། ༨ཏུཉིག་བསུགང༽ 

ཤཱ |རྡོརྫེཡེཏྟག་ག་:ཕྲ་ངབ་བཅས་བཀེད་ལ། བསད་རཕྱད། པའ་ངཔལས། པ་ལས་པད་དང་ །ས་ལས་ཟཱ་བའ་གདནྱག་སངང ཐོ་ལས་རིད་པཆེའྲ་བུམ་པ་ཡ ཤིང་ ཆེ་ ` ༩ ཞིང་ [ 

 མླྲིན་པ་ཕ་བ། མཆུའ་ཕངབ། ལཝའ་གོས་ཅིི་མགུལ་ཆངས་དང་། དཔགབསལྱས་ ཤིངགས་ཁབྱནཔ།  ། གེང སྲི་ཐས ཁོས་གངས། ± 38 
ཁང་ཡངས་རྫོགས་བྱ་ཕེད་པའི་ལུགས་ཀང་སོདམོད། ཱ།ཁན་བཀྱེད་པ་ིད་དེན་དང་མི་འགཝ་ཞིང་པྲསམ་དོན་བདེ་ བརྨནཔ། ནང་ཆུ་ངང་བྱཅུདཟམས་ཅད་ཀས་ཡྲངས་སུ་གངབརྒྱ་གུར། དེངའ་ཉང་གཞལ་ཡས་ 

དྷ །ང་འངས་ཇོགས་བྱ་བེདཔའཡུག་ཅང་བདའད། ལི འ་གདག་ཤདགུར། ཞད་བྲགདནབདབས། ཆཱ་མྱརལ་བུམ་བའེནངགི་དབུས་སྐུསཚོགས་པད་ིའི་གདན་ལ་རྡོ་ཇེ་ནྲག་པྩོརདག་པ་ལས། བཅོམ་ལཱན་འདས་་ 

ི་ོ བཀྐལབར་ཡ་མིབབོདཔའི་དགཧདཅནྱ་གུར། རོགས་བཞི་དངམཚས་ནམསའ་འབས་ངདཔ་བྱད་འསཐདབ་ཛནཔ་ནམས་འཁོན་མའི། ལསྔ་སང་བྱཅ་བཅསཔ་ 
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༩ ལོ ----~---=--~--~-------~=-----------༡༡༡༡- ༡༡༡ ༡ེ༡ ༢༢༢༢ ` འོ ར་གྲའར་ཏང་སོ ༢༠༢༤༧༡༢༡༩༩ ༦ 7 ཅཿ ངི ཀྭ རྨ 
ངལོ་རབྱསེད་བངརུ་མེ། སྲགས་འདིའིའྭགོ་རན། ལུས་བུམ་སི་ནངསླང་དང་ཀི་མའི་གདནལ། རྲུཾལུས་ནྡོ་ཇྗེ་དུ་ཤིས་མཆོན་པ་ཡོངས་སྙུགརུཔ་ལས། དཔལ་དོང་འཇིགས་བེད་ལུ་མདོག་མཐིང་ནག་༡ 

ཞིསྭ་ཐག་གཉིས་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ཟུག་གཡུས་གིགུག་དངགཡནཐད་པ་འཛུན་པ། གཅུབུ་ལ'ད་ཉེན་དྲུ་གངབ། དླུ་ཁྲར་འི་ཆས་ཁེས་བཅན་པའི་གུརྱགུར། དེ་ཐམས་ཅུདྱ་ཊིགནས་རམས་སུ་ 
”༠༡༡དྱཀིལྭ་འུ།བོརྱཧི་སེང་ད། མགྷཱ་ཏཱ་ཀཾ་དཀ་རྭ་པོ། ནས། མཆོད་བཏྟོད་ཇོགས་ཅི་བར་ཕུབ་ཐུབས་ལྟརབཏང་། སགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྒུད་དེ་སོང་བསུ་གཙོའཁོར་རམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་བསྡུལ་བུཿ 
ཅེས་དམིགས་ལརཝགས་དང་ཤེ་ཏཿཇི་རིགས། ཧྷཱིཿྱི་ཅབྱར་པ་བྱང་ལས་མིའུང་བ། ཡུས་ཐུལུལ་དམིགས་ནས་ཏེ་སིངབྱར་ཅུ་བྱ་མངདུབླ་མནོ། །མཇུག་ཅུ་ཐམས་ཅད་ཁྭ་ཞན་ལེདད། ཨསབ་ཏྭཐུགཏ་ཨྔ་ཏི་ཀཏསམེ་ཡྭ་ཤི་ྱཱ། 
ངཅི་རིགས་པཟླཟ། མྲབརམཆོད་བཏོད་མདོརབྲས་དང་ཡིགབྱུས་ནོངས་པ་བཤགས། ` ཨོཾ་ཨཱཿཱ། གིས་ངུ་ཆུ་སས། ནྣམྱརལུ་བུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་ནྣམས་གཤེགས། དམ་ཚིག་པརྣམས་འུ་ཐ་ལས་བྱང་བའི་ཡེ་ 
སྭ་ཀྱི་རུ¦ྱལ་ར། ལས་ཐཿས་ཅང་བའི་ཁོ་བས་དྭགལ་འཁོརྭ་སི་བུ་བ་མ་ཐརམ་ཕྱིན་ཧྱ་བར་དུ་བགེགས་བསུང་བའ་ཕྲན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ེས་གསལ་བ་བཏབ། ཡས་བུས་ཅི ཆུས་བུལ་པ་ལ་བྣསར་བདྩས། 
(ས་བུས་ཙྲིལ་མི་ཞུ་བཟབཞུགས་པ་དོན་ཡོད་དོ་ཇེས་བཤད་པ་ལྟརྱ་བངོ། ༈ ° ཡུམ་བཞི ཨེབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལན་པ་ནམས་ལས་བུལ་ཙི་་ཆུས་ཁུས་བ། ཧྱི་མཚོམས་སྩར་ལ་མཉུལ་འབུལ་དུགཞུགས། ཧྙིམས་བ་མེ་རོག་དངབཙས་པ་ལ་་ 
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ཁོ་ཚོ 22 ༡༡༡༨ ༨ྕ༨ྣྣྕྙྣྟྣྟྣྟྣྟ ྐ ྟ༦ཕྟ ༥ྟ༩ྣ ྣ ྟྕྕ༅ྕྟྕྟྟ༧ྟྕྟརྗྟྟ༠ཟ༠༦༠༡ྟ༤༡༡༤--------- --  -༨༅-----༡༤༢༠༠༤༨༨༩༩༥༥ རམ་པ 





༡༧༦ ཱ , །ལློབ་དཔན་བུཾེ། ེས་སུགནང་བའི་འཁོར་བཞིབོ། །རང་གི་བསབ་དང་ཤིནཏུ་ཝཱན། - །ཐྲེག པ་ཆེན་བོའི་ཕཱོ་ཆེན་ལ། ཡལ། །བདེ་གཤེགས་གང་དག ཆོག་གྲས་པ། །ལགས་ཅི་ © 
,, དངོས་གྲུབ ཐུབ་དོན་གཞེར་གང་། །ཧྱིལ་བུཁ་པ་འདིར་ནི་འཇཿ ག་པར་བུདུ། །བསོད་ནམས་འདོད་པ་པེལས་གཞན། སྦྲ ༡༢༢༦ །འཇིག་ྟེ ༡༡༤༤ དོན་གཞེར་བའི། ཆི 
མང རྲེ ཡི ཊཤློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་ཡེ། ˆ ཤཚེ་འདིའི་འབྲས་བུ་འདྲོད་ལི་བྱ། - ་ ལཡོ་་་ ཕ་རོལ་དོན་མི་འབྲུང་། །ལི།།ེུགརོའ་ངདགཞི་ངན། ཡ་ 

ས་བྱ །དེབས་ །དེབས་འཇིག་ཏེན་འདུས ་སུབ་ཧིུར། {ཁྱོད་ $ པའི་ཡིད་བྱས་ཤིག > . གསལ་བ་གདབ་པནི། གཱན་པ།བྱད་ལ་བདག་དགའ་འོ། ` །ལེབ་་་ 

དཾ ན་ཁོདྲ་ནི་དགོངས་སྲུ་གསོལ། - . ཆུབ་ཆེན་པའི་ཚུལ་ཆེན་ནི། གུ ེན་པ་ དག་འཚལ་ལ། །དམ་ཚིག་དེ་ནིདབ་ ལྭ་ཧཱལ། །བངུཔ་སེ་མསྭ་ཀངབདག་ལ་གོལ། ༈མཇས་རས་ཆོས་དང་ ་ 
དགེའ ཀི །བགསུལ་དག་ཚང་པདག །མགེན་ བུའི་གཞུག་པརམ ད། །ཅེས་ཕན་གཅུམ་བ། གནངབ་ཅིིན་པནི། ཕཱབ་མའིགཙོ་བོའི་ཡག་པ་ནསགཟུང་ ་ 

(ལྷ ཧཙུ་ཨྱཊ། བརུར་ཐག་བཅིན་པོལ། ྟ་ལོས། བརབ ར་པ དེ གྲས་ྱོད་ུལ་ཆོག་ནེ། །ཡོད་ཁ་ཡ་དདག་གསན་པརྦ་བ། 


ཚུགས ཅོ་སོ། །ཞསསས་བོད་ཚོག་ནི། །ཅཀས་པ་བཤ་ཀན་པརྩལ། །ཅོགསཔཟསངསྱས་གཔ་ནམ་དང། ། །དེ་བཞིན་གང་་ 




















བིསགེན་པ་ཚདསེབདས། -།གསང་སྦགས་ཕུད་བ་མཉམ་མེདལསུ།:- 





ཆགགསུ མ་མ་བདྲགྲ་ལུབས ་ལི། སཾགསྦྱཧན་པྲ་ྲགསཁན་གསུམ་དང་། : 
མྱི་བུ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྐྱངབཏངལི་བུ། །བདག་གཞན་ཚོསཁ་སྦྲད་མིབུ།ཧ 


37£&. 


ཧོ 9, ཏཱི91:(÷ 


༩-~-༨-༡༧༤༧༨༧༧༠༠༠༩༩༡༩༢༣༩༠༧----- 








ཏི །ཐོག་བཟང་པོ་འདི་མཁེན་ནས། 
།དཔུང་ཆེན་ དག ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། 
1 


¦ དག ཨ་བྱོན་དང་། །ད་འུར་བྱུང་བཞྲི་ཛོགཿ སུ ་སཧཱསྒྱརས། , ཤའགོ་ལ་ སནཕིར་བཞུགས་ པདྨ རུས 
ཤུ ་ཝེ་ཤུན་ ཡི ་བཟད་པའི། 
།ཅེས་བརོད་ལྭ་བུན་མེངག་སྲམ་པ་ནི། 
།དེབཞིན་སཱན་ལ་ཁོ་བུ་དང་། ་ 
‹ །ཡོངས་སུ་མུ་ ཉུའུ 

༽སེམས་ ཅན་དང་པ་ཅན་ཡི་པ 


རེས་འཇུག་ཤེསྐུདྭསཱནྲ། ཊའུཁར་ལོ་བསར་ནསྦྱསུ་དྲན་འགས། ་ དབས་ས བའི་ཡི 
ཙེ ཐེགས་བཀའལས་འདའ་མི་བ། ་ 
སེམགཨན་ལྡའི འཐུསུས་པ་དཔ། །ཝས་གང་བར ཧུའོ། 
རར སང་། ་བ་མི་ 
ཁཿ འཕྲོས་འརྱ། ་ཤུ།་ 


དང་ཡིད་དག་གིས། 


བརྒཱནཔརྦ་སྭཱ་བའྲོ། ་།བདག་གི་ཕུང་པོ་བུསུ་མྱི་བ། །ནོང་པའི་ཆོསནི་སུན་ལི་གདོན། །ག 
།ལ་དགེ་ཁན་བྱཅ་བདང་། 








རོ ་པོ་ལས་པོས་ལ བབ རཿ སས་པ་སམསསསས་སབསསསསསསསསསསས་ 


རག དམ་ཚིག་བསྟེན་པརྱ་བ། །ཐུད་མེད་ཤེས་རབ་རང་བཞིནལ། སེད་པེསཔ་དེ་བཞིནནོ། 
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ར་གན ༈ཐྲག་མེད་པ་ཡི་གནས་བླུར་པཱའཾ། །ཆདྷནི་ནམ་པར་སང་བརྡ་བ། ༨ དེ་ལཱརལདང་ལྷ་ཡིན་ཏེ། །གསང་བ་དག་ལ་བྷར ནྣས་པ་དང་། །མཚུན་མལ་སོགས་འགོདབཆུམས། 
43 དུསའདིནས་ནི་བཟུངནས་ནི། ་ སཔ ་ ཿ །བདག་ན་བྱུར་འག་པརའྱའི། ( །ཞེས་སྤོམ་པོདུག་ཝང་བར་ཁས་ལེནངུ་གཞུག ༡ ༠༨༥ སིངགའ་རོ་ཇེ་ལུང། མགིན་ 
3 པརཔྨད་ལ་ཨཱཿ དྲཔལ་བར་འབརལ་ལ་ཡོ། ས་ཁ ༡ ཨོཾ་ཨཱཿ ༦ མད་དྲོ་ཇཾ་གཏུབ། (༈སྐིང་གར་དྲི། ་ ༢ ་ཊཱརྲཝོག་དཔམའ་ལྡེ་ན གས་ཚ  བ་ གསུཉག་པཞི། 
@ | བེབུང་དྲི་བཟང་དངབཅསུ་པས་གྲུ་བཞིའ་ཐུགས་པའི་སཱེད་དུ།. - སོརབྱར་གཞིས་པ་ ུཾ་ཡན་བཏུན་བཟུས་པ། ལྤེབ་མ་ཐལ་ཕོ་སཱར་བའི་ལག་ཅུ་ཧཱན་ཞིང་། ་ཨབཛྲ་ཀོ་ ་ 
དྷུཧན་ཧན་ཨྨྨཾ་ཏེ་ཛཱུ་ཕཾཱ ༢༣ ངོར་ཞ། རྩ ་ - ཞེསབཛོད་ཅིད་དོར། ཅྩེ་མ་ཤོ་པྫཾནུབ་བུང་སེང་དདའོག་ཏུ་བསུནན། ཤཱཾ་རས་དབང་དྲག་མཁའུ་ཧངསུའོག་་ 
གི་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་པ་ལུང་བསྟན་ཏོ། པ་ལས་ མན་བྱནཟཟུས་པའི་དྲས། སཿ བཟལ ཞི ཡ་སདའི་ཀལྦནཱ་ཨ་པཱན་ལྭའུ། ཤིས་བླས་བའི༩ིརཆ་ིལལ་ཡན་གསུམ་འཛུ གཞུག ་ 
¡  ་ས་སསགསམི། རིས་འ འ་ཞ ན་ས སད་་ི་བ་ཞས། རི 


རང་འ 
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མམ = ༨-༨---༡༤--༤༤༄༡༤---༧༠༤༨༡༤༤-༡-༡-༨༡༠༤༢༦༧༧ཚ༤༤- ༨ ༡༠ 








£ 
་! 
4 ནནརེ་འགའ་ཞཾག་ 


རེལ 


 བགུ་ལེག ༦༦༤ རའ 
།དེ་མིག་ཏེད་ རྣུམས་ཐེག་ཆེནལ། 


] ྐྱོབབུའི་གསང་དག་བཟས་ཤད 


དྲེ ཏུས། ཧུཕསུ་ཁུ་ཤཆེཆུང་གཉིས་རྫཾ། ཤག བ་གསཏ་གནད་ཝས་ཅིདཞོདུ། 1ཨོ་ཟཱཛཾ་ཏིཀུ་ཾ། གསིར་ཁོ་ལོག། _ ཆོས་བཤད་བཞི། 
།འཐུངའཆུར་ལཛནི་མི་འབྱུང་སེད། །གསངསགསྭ་རོདིའྱབ། །དེས་ཀྱངནི་ཤིན་དུདཀོན། 

བསྐལ་པྱ་བེ་བདུམ་རུ། །ཝནད་ཕག་པྱ་བས་པ་གང་། །དཱ་ ཧིལ་ལཐ་རའདིཁྲད་མཐོང་བ་ཡིས། །དེདགྲ་བམས་ཅདཟུདབྱསའན། 

. །གོ་འབུང་བཱན་མེད་པརའགུམ། “ ༥ ཐད་སག་འིལ་གངུ་རུབས་ཤི། ར་ ངི་མ་མེད། 


དདེར་ནྲི་རྡེ པ་མཉམ་མདྷ་རེའ། ནསོ་སས་བཅས་ཊི། : 
སེེ ྲ ་ 


2 2 2 ས་ཐོབ ¬~ རབ ཟྔབ་་ལ་ལ 








འཇིག་ཏེནཏཱ་ནི་ཀུན་མཁེནནམས། ས་སའ ཏོག་བཞའི། །བྱར་ལལ་། 
ག་ས འའའབུསདདདོ། ི་ྲ་ 
ཀུས འཐ བགའག་ས་ལགས་གད། ས་གནས ས་གས 
།དེཾཿ པལཱ་ཀུན། །འབུང་བའི་ངན་ བཅུད། ` 


དབལ་དང་ལན། 
ངོ ཚཾཿ འབྱརབ་ ཡིན། །ཞེས་བས སོབ་བཟཱདཤས། ཤར་ལོའི་མཚམས་སུ་འགོ་བ་སྟནཏེ་ཞལ་བསྔ་མི་ལས་བརྟག་ཏུགཞུག །བཟང་ན་གློབ་བསྱེད། རན པཞི་ེདགས་ོབདས་སང་ 
༦ ཆིར ི་ོ 





འོ བཟུང་། སུ རཔ་ 


ཁེདནམས་འབོ་འགུར་པས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་་ 
9༡༣༧ཀྱང། .“བདག་བརྩེད་བྱས་ཐངས། ` སྨོནལམ་བཅས་སྲུབ་། 





༨༤༠༤-༨།༢༩༤--༤༧༠པ----༤---༡༤༨༢༤ -“~ 
























༥ རམ ཛའབནདཛང་ནངངཔ་མ། མས 


--† ˆ ངོ ར་_་་ དྲྱི ཡུག་སངའིའི་ཕུག་བཞེས་སུ་ཐོག་མརལས་ཐིག་འདེབས། སཱ་ 
! ༦༧ ༄ ཐུབས་ལྟརཧུའོ། །གསུམ་པ་དཀིལབཁོ་བཞག་གི་ཆོགལ་གསུལ། ཐིག་ག ཁཐ། ཚོན་དགྱེ་བ། ་ པོ ལ་འཁོ་ྱཆན་དབལ་པའོ། རདང་པོ་དི། སའ །་བོ་གདུད་རི་འྭའིལ་པ་ཝང་གུ་ལུ་ ལྭང་དཀར་་” 


ཡེ ཤྱིས་བརླབ་པ་ ༣ ༣ཛད་པས་ད། ར་ན། ལས་ཅི་ཐིག་སུད་དཀར་ཕོ་ཝའམ་གྲསམདཔྲགིལ་ར་ཟིད་དངི་ལར་མཚམས་པ་བསུད་ཕུང་། ' ‹ གྟོང་པའི་དང་ལས་ པྨར་དངའི་མའི་གདན་ ཆུ 
་ིབ་་ ག་གི་དང་བགཤིས་ར འཁུ ངགིི་ཧུམ་ལ་འྭའུད་པ། །གཡས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་དྫོར། གསཡོན་གཉིས་པླད་དང་རལ་པི་འཛིན་པ། ལའ ་ རཱིུདཱ་ཧཱད། རུལ ༧ 
བར གུམ་འཕུངབ། ་ ས་གཡོན་བརྐྱང་པའི མ་བསམ བའ་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། དེའུབ་ལས་ཐིག་སད་དུ་གྱུར། - ཅེས་ཅྱིན་བླབསདས། གདས་ ༣༧ གང །ཞང་པའི་ཅིག་པ་༥ 
ཧྭཔ། ལོགས་ཐིག་བཞི་ ོ་སོམསཔར་གད། །ཚངས་ལས་གཡས་གཡན་ཆ་བྱཅད་དེ། །བཅུ་དུག་མཞམ་པར་བཏབ་པ་ལཾ། ་ དངུས་ནག་ཅ་ཆེན་གྲས༔ ར་བས། ༢ ཀེ ལོ དོར་མ ང་། 
ལགགཐིག་བ།པ་ཞོས་བརག་ད།། ༥ བ་ནསས་ཅ་རེབ། །བར་ཏར་ཕན་གཞས་པུགདབ། །ྲནི་གཤདང་ཡང་དག་ལན། །རུལ་པའི་ཅིཐིགྲག་བན་༽ེ། ཁ་ཆན་ཞིཔ་ལྔགས་པོ། །ལ་པ་ ཡུས ༡ བྱ ༤ 
གུ གོཉིབཏབ་པ། །ཅིག་པ་འདོདལོན་བ་ུ་དང་། །དྲ་ཅེད་ཤརབ་མདའ་ཡབ་འཕུར། རའ །ར་གཞི་ཝནདེསདབཝ། འ་སག ད་ 









ཤྱ 
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ˆ ==: ོ་ས་ཨོས་འོ་ཤར། ༣༡༡ པ༣མ༡མསས་།ས།ས༩༩༩༣༣༣༣ ༡༡༡༡ ཟསསསསསསས 








ོ ལལ ་ ་ཐོགརི་གཔ་གདའ་ཡབ་བར། །གཏཔཔསྤ་ཧྒོ་ཆུད་འགམ་དངལོགས། མུནཔ་ག་བ་ཀྱ་ཧན་ཏེ། རྐུ་བ ཤག་ལྷག་མ་དི། །ཙོདགཞི་ཞརབནོ་གསུངས་པས། །་ སྐམཡའི་ཕཱ། །ཝ་བའྲནང་ 

















ཅེ / 










¡£ )ཏཐའཧྲཊ་༩ར་དདཀཱ། - 8༥༩༥ ༨༧” ༡༨ ུརག་སཛུ་བ་གཅནརྱ་ །དྷནམས་སོ་སོའྱི་ཧ་ཡི་ཚད། །ཚདས་པའི་གཡས་གཡོན་ཆ་ཆུང་ནི། །ཉྱིད་དདངག་དོར་བེད་གསུམ་ཏི བ་ནི་དང 
| ཤིད །དོང་ནས་ཆ་ཆུད་གསུམ་མཐར་ཐིག ༈བཞི་ནས་ཆ་ཆུང་བཞི་དོར་ཝ། །ལནས་ཆྲ་ཆུ་ངྱསེད་བཞི་དོར། །སྣམ་བུ་ཆ་ཆུད་ཕྱེད་ཝ་གདབ། །ཨ་ནས་གསུ འི །༽སེང་བདུན་བྱད་དགུ་ནམས་ 
རྫ ནས། །ཚདས་ ཐཾག་གསས་གཞོན་ཆ་ཆུང་བདུད། །།བྱུ་ལད་ཆཆུད་བདུན་པ་ཧེ། །ཆཆུ' ཆུང་ལ་ནི་ཐྲ་མ་ལའོ། , སསྣམ་བུ་གཉིས་པའི་ནང་ཐིག་གི། ༈ཚངས་སྙེང་ཆ་ཕ ཕྲན་ཝ་བཟུད་ཏེ། །བཞི་པའི་གྱ་ ཐི ཐིག་ལ་རེག་དང་། །གཏིས་པའི་ཚངས་ལས་སྣལ་ཛུའི 
ཏཾ དངུས།,, །ཆ་ཟན་བཀིནས་ཆ་གཉིས་ཅིས། སལ །གལ གཡན དབགར་བ་ནི། །ཟྲག་གཅིག་ཉྱོག་པོ་གསུམ་ལན་འསུར། །ེད་ནང་ཆ་ནུ་ེད་དེ་བཞིན།  ༈བྡད་ཆོས་འཁོར་ ་གདུགས་བཅས་ཏེ། ྲག་ 
-ཤིཿ མ་ཱཅེའི་ཐིག་ཏུའྱལར། །ེང་སེི་ཅ་དརྡ་གོ་ཚད་དེ། །ལཱམ་བུཝ་པའི་ཚངས་དབུས་ནས། །རཕན་གཉིག་ནི་དོར་བ་དང་། ༤ ཇཇངག་པའི་ནངལསྱ་ཅེད་དཔ་རར། །ཀ་རྒྱན་རྩེ་ནས་རིམ་པ་ལྟར། །བསྐེརབ་དྡོ་ཇ་ 
% རྭ་ཡིན་ནོ། ཀང་ ་ཐ༡་མརཆ་རྦན་ནི། །གཤིས།གཞིས་དོར་གས་ཕྱདདང་། །དའི་ཐེང་ྱ་བས་པའི་མཐར། །ཆཆེནརེརེས་མེ་རི་དང་། །དུད་འད་ཅི་ནིས་གཞིའོ། 












།ཞེས་དོན་ དོན་ལོད་ཞབས་ཙི་ དིལ་ པཿ ཚྭ མཐུན་ པར་གདབ་ ་༥འི་”་ 
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-༤༤-༡༡༤༨2༡༡༩༩༡༦༦༨རྱསཿ» ོ་འ འ་བབསང་བ་བཕས་སས་ཝཝལཝཝ་ཝསྦས "±. ་ཿ 
!/༧4། ༄། །ཆུལ་ལཱུན་ལ་ཟམསཅད་མྱའེན་པས་ཚིགས་བཅད་དུམཛོད་པ་ཉརྱལ་འོ། །སེ་ཐིག་ནི། ཟཝ མརྭངས་བའི་ཁ་དོག་ཉ་འིདདུད་ཉིལ་འཁོརྭིཤིསབྱག་པལ་ཝོམས་སྲུ་བོཏི་ཨུའི་ཁའྱཐུང་བ། དང་བཅུ 
|, ¦ི་ལཱདབབཀྱང་གིས་ཕུགས་པའི་མཐའ་གཤིསདུང་དསཅུ་ཨོ་ཨཿཙཤིས་མཚན་པརམོསལ་བཞགས་པའིཆངྱདུ་ཅོགས་བཞི་དངད་ཅས ལོད་གཙང་པང་གཞག །བསུང་ཕྱང་།  གཱོང་པའི་ངང་ལུསུ་ཏྟེམ་ཡེདུ་ཡ་ལཱསྐྱ་ཐང་བ་གཏ་ཕུག་གཤདང་ ( 
༩ གཤེད་་་ལ་སེགས་པ་རིགས་ཁའི་ངོ་བར་གུར། 


ད དུ རད་གྲི་མིག་གཉིས་སུཀི་མ་ལ་གནས་པའི་ཛཿདམར་བ་རེ་རོགསལ་བ། མོག་གི་ཛི་མ་ དྲེགས་ཤིང་བརྡབ་པསྭ་དྲི་བུཏས་གུ་ཤུརཿ ནའུ་མཁརབའ། 
འིགཙོ་བོ་ལིགས་ལྷའི་བདག་ཧིད་ཐུགས་གནས་ཡེ་ཞྲེས་ཀྱི་ཐིག་འད་འབརབ་སན ཐར་མེད 





དཱ དཱ ངསུ། དམ་ཚིག་གི་ཐིག་སུད་ལ་ཞུགས་པས་དབབེར་ཡེད་དུ་ཆུར། ཨོཾ་དྲ་ཀླ་དསགས་འིདི་ཇབ་དད། ་ཨོཾ་ཀཱཱ་མཱ་རསཊས་ 
༧༡ ཅས་མེ་ཏོག་དང། ༨ སྟོ་ཧཱིཿཾསགསྲ་ས་བདུག་པ། ་ཐོགས་ཀིས་མང་མེ། །ཨཾ་ནེ་བི་དུ་སོགསྤ་ཅིས་ཞ བཀྲ ཅུལ། ཟི ིརོིེས་་མ་བང། ཀུལྭ་དུས་སྭསད་མ་ཀ་མའོ་ིཿ 
ཅྲི་པ་ཏི་ཨི་མ་པ་ཡྭཾ་གྭཛཱ་བྭཾདཱ་པ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། _  ཞེབ་གསུམ་ཙྱས་ཐུལ་ནས། ལྤབདུཔོན་ནུབ་དང་སཱོབ་མ་ཤར་བུ་གནས་ཏེ། ཐིག་སུད་རིམ་པས་བྱ་དང་ན་ས། ས་སོད་དྭ་ཕོགས་གཅིག་ཏུ་བྲསིལ་ཞིང་། ་ཨ་ཨྭ་ཧྱོ་རཱ་ཨ་ནུ་གྭ་ཏཱཿསརྦ་དཾཱཧཱ 
སསར་ཨནུ་པ་བ སདྦ་ཏར། ཨཱ་དྷར་ཨནུ་ཐ་པྭིཏཿསརྦ་དྷཿསོ་ཨཱཿཧཱཾ།། ་ཤེས་བཇོད། སོབ་དཔོན་གཙོ་སོ་དང་ པ་ལ་བདུད་ཅི་འཅིལསྱ་ཐུར་བས། སྔེབ་དཔ་ཡྱིརོུ་ཚུར་གཡོན་པས་ཞྐེ་བའི་ཐད་དུ་བཟུང་བའི་ཐིག་གི་༣ 
།ར་ཨནུ་པ་བྷ་ སྷ་ཏཔ། ཨྱི་ཧྷཧཱ་ཨ་ནུ་པ་བ་ཾཅསརྦ་དྷཧཿསོ་ཨཱཿདཱཾ། གེས་བཟོད། གྲོ་དཔོན་གཙོ་སོད་བཟབ་མབདཅི་འྱིསས་ཕུར་བས། ཝོ ༽ འ་པ ཀ་ཀ" ་བ་ 





༡༤༤ - 
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༦ ློམདེ་ལསོགཏེ་འདུག་ཅིད། ཅོ་ཛཕཝ་ལོ པལྲ་ཧཱ་ངས་ཉིཀ་མ་དཱ། ཞལཅེན་ 








 གསུམ་བཛོདནས་གཡས་པསུ་དའི་གཡོན་དུགཏད། སྱ ་ཛགསུམ་མིག་དཔས་ཏནར་པགསོནཡེལ་ ་སྒཱ་ད་ཕྱེད་པ་དང་། ` གཡས་ཕལ་ཕབ། 
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7 ཇཿཱག ་ྷ 
@; {དུབཏ ཇི རེ རྭ་གྱར་ ། ¦ 

ཾ བ་པའི་སྦས། དེ་བཞི གཤེགས་པ་རྣམས་འྲོ་བའི་དོན་གྱི་དུས་ལ་བབ་པར་ བསུལ་བར གྱར། ˆ ˆ ཞེས་བགྒོམ ༣༡2 ༥༢༡2 སྡེབ་དཔོན་ཨེ ཝ་དབང་ལཱན་དུ་འཁོད་པས་ཞར་་ 

༧ ཧཱི་་རིག །ཟླ་དདང་བདེན་ཐལ་དནུཔ། དཤིད་དང་དཔཔ་ལན་དུ་ཉང་། མེ་དུང་བདེན་ཐལདྲ་ལོའི་ཆུ་ཐིག་བཞི་དང། ལྡབ་དབོན་ད་ད་ཞོབ་སྲ་རྡད་ཅར་ཐིག་དཔ། བདེན་བ དཾ  ་ 

༼¿ དུལ་བ་བཏབ་བཟྲི་སུ། ་ ཚིགས གཞ ིི་ཤདད། ༡ གནིལའིཐུགས ཀར་མ ཐིག་དབེན་པར་བཞག །ཁུ་བཏས་པའ་ལཐགནུས་མ།འར ིད་ཅིས་ད།དད། ༡༤༡༧ ༦ 

ཛོ ད་ལས ཐཐོན་གཞིས་ཧིཿལས་དི་མ་དང་ཟཱ་བར་བྱསེདལ། འའི་བལུ་བས་ཡོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བའ ཉཧྭིཿ ཞེས་ཛོད། ཐར་པའི་སྡའི་གེགས་སུ་གུར་པའི་ལི ཕྲིབ་པ་རྣམས་དྱབི་བརྩ་པའོ། །སྤམ་དུཡས། 

ཤི སོའི་ཁངས་ཡིག་ ༤༠ དགོས་པ་ནམས ག་པོའ གར་སེར་དམལསརང་ ང་དཔུས་སུ་བཞུག་བ་བསང་ལྕངས། སོང་པ ་པའི་ངང་ལ 

ཤམ ོིཔྤ༨ ངོ་བོར་གུར། གྱར། གསད འགམཝའ་བདག་ཉད་འི་ཐུག ལ་བ་བས །དྲམ་ཚིག་གིངུལ་ཚོན་ལ་ཞུགས་པས་དབེར་མེདདྲ་ཐུར། ྭ ད 


་ ༡ ་ཡ 
ཟསསསས བེམ་ ལེ "ུ ^ མེ ༡༠༡༨ ༠༩༤`༩༨ 





¢ 


གོདཔཞིཏཧེང་ཕཱདལསམཆོད། ཨོཾ་དཛ་ཅྲི་ངས་མ་ལྭ་ཙཱཾ། ཞེསྱར་རུས་ཅིནཉིས་བྲཟབས། ལླབ་དབན་དྭབས་སུ་གནས་ཏེ་དབབལནདིནས་ཅམ་བཞིན་ ཅིགས་པ་ཝ་གཡོན་པའི་ཁྲ་ཚརཡིས་འདི་ཞིང། 


&, །ཏེ་དྭག་པསན། །སེམས་ཅན་ཁམསན་རབ་སྦོལ་བྱེད། །ྱལ་བ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་ཇེ་ཤིད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པགུན་གི་གནས། །ཞེས་བརེད་ལ་འབྲི་བནི། དངུསྱཀི་ལྟའ་ཟམ་པོརེའུ་མིག་དགུ་པའི་དྲ་ཤིལ་མཐིད་ག ་ 


ཧཱ དལྭ་ཟགམ་དུད་བ་དང་སྣ་ཚོགས་བདདིའི་སེད་དུ་ངོརེ་ཅེ་དྲུག་ནག་པོ། བོ་བང་ཟླུམ་པའིནང་གི་གདུང་ཟུམ་པོ “ˆ ་དངགྲུ་བཞི་ཝེན་པོ། ག་བ་ཕྱོགས་མདོག །ཐོད་མཁར་ཨི་སོ་བཞིའི་ལྷོ་གྒོ་མ་གཏིགས་གཞན་གསུལ་རེ་ཁས་བཅད་པ། ཁྱི་ནང་གི་ 
]}དུལ་འཁེར་ཤར་དཀར།་ ལྷོ་སེར། ནུབདམར། གྱང་ལྔང་པའྱི་རོགས་མདོག ་ྱུལ་ར་ནང་ནས་རིམ་ ༦༡༩༦ སར ༈འདོད་སྣཡ་དམར་པོ། ི་་གོས་གཏོགས ག་གསལ དཱབའི་གཞིནག་ཕོལ་་ 
° །རྟབབས་བཞིའི་ ཅནམ ཤར་བུ་རིལ་དྲ་ཐུར་ཅྭ་ཉན་ལ་ཐུདང་མདའ་ཡབ་དཀར་པོ་པདའདུབ་བྱེད་པའི་དིབས། ༤ ཟུརབཞི་གདུགས་བཞི་དང་། ལོགས་སྱུརལ་མཚན་བྱརད། གྲོ་བུད་དང་སྟེགས་བུའི་ཟུར་བཞིར་་རབེད་དོ་ཇེ་རིན་བོཆེས་ཝཱས་པ། 
° །རྟབབས་བཞིའི་ཀ་བ་དང་གླང་རུབཀྱི་ནད་དང་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗེའི་ར་རྣམས་ཕྱེགས་མདོག་ཀརུན་དང་ཆུ་སྲིན་ཇི་ལྟར་མཛེས་པ། གཟེ་རནི་སེརཔོ། ཤརབུ་ཧོན་པྷོ༧་ བ་མ རྟམིག་ཝང་གུལ་དེའི་རྣུམ་པའི་རི་མོ། མདའ་ཡབ་ནངམ་བཞིན། 

ལཱ ལྷག་མ་གཞན་དང་པདྨ་དོར་ཕྲེང་མེ་རི་དུན་ཁོད་སགས་ཕྩིདང་མཚུངས་ཤིང་སྒོ་བཞི་དངགྭ་བཞིར་པདཉི་བབྲི་གུག་རེརེ་ཐིའོ། །དལར་གུབ་ནས། སྲབ་དགོན་ཡིས་རྡོ་ཆེ་དང་པིལ་ 





བུ་ཐོགས་ལ་འབ་བའི་ཞ་ཏངས་དངབཅས་པག་རུ་ཝགས་བླར་ཞིང་བསོར་བའི་ཚེ་ལེགས་པར་ ་ 






མ་ལས་བ 
`` །ས་ནསཌཆ དྲྭ ཀགྱལཱན་པཱ་ཐཾཡ རང 


)2 


༣ 


ཧཔབས་སེམས་ཚོགས་བས 


༡ ¬ ༠༧ ངངེམམ་ཞས་ས་སས་ལཔ)ེམས་མངས་སསོ་ཆས།། 





།གསུམ་པ་ནི། དཔིལ་འཁོའཏྱིཞབྱཁ་ཇས་བཟང་དྭག་ལས་བཅོསས་ི་འདས་གཉོར་ཤའག་སོགས་ངིལ་བྱཅན་པ་དང་། 


གས་ནས་བཅམས། རྟེན་ཉེན་པ་བྱ་སེད་བདིམ། 





བླཟས་པའི་བར་སྲབ་ཐབས་ལརྩྱ་ཅས་བརྒྱབ། གཉིས་པ་ནི་བུམ་པྲ་ཐུག་གནས 


| ཙཿ དབངབ.ྲུཿ་ཙམ་ལ་ལག་གནས་ཧྱཾ གོ་ཆོད་པས་སྐབས་འདིརངི་རར་འོས་པས་འཐུས་ཤིང་། སྲུབ་མཆོད་ཞག་ལེལ་ལ་ནིངེས་པར་དགོས་སོ། །གསུམ་པལ། མངད 





མཐའ་བསྟོར་ངུ་མ་ཧེ་དང་བ་གོ་དལ་སོགས་པའི་ཤ་ ཧེབ ཤེར ཧརྒྱ་དདད། 


~---- ~~ -- ~ - 


རྒ རེན ་ཚ་ཆན་པ་འགག་པའི་མརའ། ཁག་སྣ་ཚོགས་དའིཨྤན་སོགས་མཆོད་བའི་ཛས་ཅ་བྱོར་བམ་བ་ནོར། བླ་བེ་ལྔ་དལ་སོགས་པས་གནས་ཉེད་བྱརནྟཏེ། ཧུཁ་བྱརས་པར་ཡོདན་དངས་དང་ལོགསསོ་སར་དགོང་པར་ ༥ 
ལ་ གསུངས་ཀང་། གཉིག་སོགས་རོལ་མ་དངལོས་གིས་མདུན་བདུར་ནས་ཕོགས་ལ་གས་སུ་བཀར་ནས། ན་སྦྱ་རམ་ཤར་རའི་ཐད་དང། ཡས་ཧཟྭ་བང་ཤརདབཞག །ཅོད་པན། དོར་དལ། ཅེས་གནང་གི་ཆས་གགས་དབང་གི་ཚསྣ་དམག 

།དང་། བཕེན་འབྲོ་དངྱའི་རལྱ་ཅི་གཏོརམ་སོགས་ཧེ་བར་མཁོ་བྲ་ནམས་ཀྱང་བསེ་ གསུཤིང་ལག་ལེན་ལྟར་བཀོད། རསས་ཅི་འཁརཡའང་ཐིགཚོ་ི་བུ་དར་ ོགས་ལག་མམས་དྲའོ། ༣ ལལ 
ཏི དདག་གི་ནྣལ་འབྱོར། ཅུམ་པ་ཝུབ་བ། སྦཧནདྱའིལཾ་ཝུས་མཆོད་དཔོས་སོ། །ད་པོན། ད་ཅིས་འཁོར་གི་ཞལ་ལར་བསྟན་པའི་མདུན་སེབ་དཔ་ལོནསྭ་གདད་ཁོག ས་པས་འཁོད་ལ་འདུད་ཅི་ཅི་བླ་རབས་ནས་བྱཟུང་གཏོར་ ་བཏཔབ་ཝན་ཐུའྲགོ་བས་། 


ཀི་སྐབས་སཱར་བསྐེད་བསྟིམ་བཟླས་པ་གསེལ་གདབ་ཀྱི་བར་ཐ། འ 
ཅིལ་བཉེད་པ་ནི། བསད་ཕྱང་། ཧང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས 








་སེ་ཏྭའའཧཱ། ། 
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---༡-༡༡༠༨༡༡༩ྔྟ༨པྟ༨༥ྟ།ྟྣ༤༤ྕཧ༥༨ྟ།༠པ༨༠༤ྟ༨པཔཔ༨༡༨༡༩༨༨༨ཕ-།༡༡།༦༤པུཔཔ༤པ༩༧༡༡༡༡༢༧ 








£ །ངགི་དྲྭ་ཉིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་སོགསཀས། བད་མདྲདུ་ཁབ་པརྱ་ཉར། དེའི་དབུས་སུ་ཨེ་ལུས་ཆོས་འབྱུང་དཀར་ཕྲོ་གུ་གསུམ་པ་ནས། ཇུམུ་པར་སཱངམཛད་དཀརཔ། ད་ཡ 
' „ །ཧྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཐར་པ་ཆེན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་སགསཟུས། རེའུ་མེག་དྭསུདང་ལན་པའོ། །དབུས་སུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཅིལ་འཁོར་དུ་བའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་སྭེང་དྲ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དངཀི་མའི་དྲ་ཅིལ་་ 
ཧཱཾ འབརྩ་གི་གདྲན་ལྭ་རཱ་ཕིག་ནག་པོ་འོད་ཟེརཝ་དང་ལན་བ། དེ་ལས་འོང་ཟེརྩ་ཕོགས་བྱརར་བྲཝོས་སགབ་ནས། བཏབར་ཡངཡི་བཟོད་པའི་བདག་ཤིད་ཅན་ཅྲུ་པ། གྷེ་བཞི་དུང་མཚམས་ནམསས་པད་ ཏུ 
„ ཱུཾཕཾགགས་མཚར་པའི་གྲི་གུག་ལ་སྭ་རོ་ལངས་ཆེན་པོ་བྱཅང་ཏས བོད་པ་འཛིན་པ་རྣམས་འཁོད་བའོ། ༈གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཟུབ་ལ་གནས་པའི་སགས༣ས། ཐུགས་དྲོངྲནམསྲསཧུར། གང་ནས 
4, པ་་བསྐྱེད། སྩེ་མཆེད་དང་གནས་གསུམ་ཧིན་བླར›བས། དས་ཆིག་གི་འཁོར་ལོ་ཛོགས་པར་བ། སྲི ` སར་ཡངཐུགས་ཀའི་དྲུལས་ནས། འཁོར་ལོ་སཱནདངས་པར་གྱུར། དབངས་དང་པིལ་སུབས་བཅས། 
. ཇྲམདཔལ་རང་བཞིན་ཆོས་རྣུམས་གུན་བྱི་དངོས། གནས་མེད་འགྲོ་འོང་བྲལ་བནམ་མཁའ་བཞིན། གདུས་ཀྱི་ཁམས་བཞིན་ཐུགས་ཇེས་ཁྲག་འོང་ཐལ། །སུལ་བབྲག་དང་བུལ་བ་གཟུགས་བླ་ཏན་བཤིན། ། 
༡ འྭགོ་དང་འོང་བའི་མཚན་ཉིད་མི་མངའ་ཡང་། །ཆུ་ཟླ་བཞན་དུགར་དམ་གས་དེར་སྣང་བས། _ །དེང་འདིར་སྱནའདྲེནགཤེགས་སུ་གསོལ་བའྲལ། །སངསྤྱ་ཧས་ཀུན་གྱི་ཡེཤས་འཇམ་པའི་དབངས། ། ། 
























⁄⁄ 4 སེ སས 
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༡ ༩། ༄༅། །རྒྱས་པསྡུས་འཚ ཚམས་ཤིདལེགས་པརཏབར། ¦ ཕོས་པ་ཡ་དགའ་ན དྷྭ  དུང་པེཆུགཉེསཉེལསྩོད་འི„ „ འཇཾགརྟེ རྟེན་ཁམས་མཉམ་  མ་པང། །ལཱ་ཚོགས་རཀླུ་རྱ་མཚོརའིལ། གས 


པའི་ ཁི ཚོ 
› ཆེན་སྲུ་བའི་ཚོགས་འབགས་པའི། །ཨ མཆོག་གི་མུརྡྭད་པར་བྱཾ། །ཨྭཾདཾལྙི་ཧྭཾ དྲག་པའི་དྲི་དང་སར་བའིཆུ། ¬ །ཐོད་པའི་སྣོདཆཱན་རབ་བཀང་བ། ༦ 
འའ གིག་ི་ཆེད་ གག ཨོཾ་རཾ་ཕུག་ཱུ ཁྲག་དང་མུཁཾས་པྲ་ཡང་དག་ཝན། །བདུགཔའི་དི་ཆབབཟང་པོ་ཡིས། །ཡཱིང་རྗེས་ཁྲོཊ དད ་ ཀྲག ་ 
ཡི་ས་ནི་མཆོད་པར་བྱཧི། གཏན་དུ ན་སྭཏདཱམ་ཀུ་གཟུག་ ཿགུ ཅུབསནག་ཚེར་མའི་ཤིངལས་བྱང་། „།མཐཾངཤུན་དབང་སྔོན་མུན་པའཌ མདོག །དྲོ་རེའི་འགས ཉིས།ཁྱཱ་ཾ 
ཆུར་བཞིན་འབྲུབྱ་གུརཅུག །ཨཱཾརིཿཧཱཧཾ་བཊཾ། ནི ུབ་ཐལབའ་གཆེན་རིལ། །དུར་ཁྲཾད་མེ་ལགསུར་ཆེན་གྱི། །དལ་ཚིག་སྤྲོས་མ་ཚག་བསེགས་པ་ལི། ས་པ ལས་འ 
ཨ་ཨ་མཱར་རུ་བི པི་ཆེ་ཛཾཿ་བཊ། མདོན་སྐོད་སཱདངཿ ལཾ ༈མའབུ རོལས་སོང་བུ་སྲར། ༈བམས་གསུམ་ཀུན་ཏུའོད་གསལ་བའི། ,།སྤོན་ལེ ༥ ཉིག་ཡཱངྱར དག ཅི ལཾ དེ 
ྲ ཤི་ཚེས་ཧི། །མརོ། ༈ས་དང་ཞམ་མཁའ་ལྱ་ཧུ་བའ། །ཤ་སྣ་བརྒྱད་ཀྱི་ཞལ་ཟསན། བདུན་ཙ དག་པས་ཚམ་གྱུར་ཅིག 








ཁུ 


་ 
ཞཱཿཚྟཱཾ 
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༢ ཁ་ཁོརོ་ཁོ་ཡོརས་བོ་ པ་ཁོ ༤ _ ==༡༡༠༡༡༡༨༢༡འོངའའརོངལ་ང་ཁོང་ཆོ ཡོརཡ་༡༩༤༡སསཁསསསངཁང་ ༤ ===༢༠༠=༤༤༢༤༤༤༤༤ 
༡༩༩, ལེ་ལོའ ལཁཀཁཀཀཔཀ རོ ༩ 



















རྨ །མྭཱཐུཏསྦ་དྲབ་ཏི་ཨི་མ་བ་ལཾ་ཛཱཉ་པ་ཏ ཏ་ཡེ་གཱ་ཧཱ། ཐོད ཅངསྟའུ་ངསང་དང་། །དྲེལ་འཁྲོལ་རྔ རཱ་ཆེན་སྒོགས་ལ་སོསས། །ཐོམངས་འྭུགས་བའེ་དཅོལ་འཁོ་རྲ དུ། །སྦ་དབྱངས། 





† £ སྭ 
| ¿4 | ྷ;ྱ ངྱ་གྲར་ གླིངདཱང་གླིང་གཞན་དག་ ` ༈སང་གྲསམ་ལ་སགས་དེ་བཞིནདུ། ལ་འ | 
,4ཱ རྒྱ་ཝཚེ་འཐྱུང་ཆུ ར་ཅིག །ཨ་བཛྲ་ཤྭཔ་ཨཱཿ། ཅྱལ་ཕྲིདདུན་ནི། ཇམ་བུའ་ ཌཱ བཱ གྲུང་ 
“ཾ མེད་པྲ་ བུལ། །ཨ་༦ཙཀྲ་ར ིཿཾསཱ་དྲ  དེ་བཞིནའཁོ་ལོའི་གནས་སུ། ནེར་བུང མི བཙུན་ལོཿ [1 8 ༣ཐདཊ་ _ གྲྭ སུ་ཏི་འྭུ ¬ ཀླང་པཾ། ( 
ལ་སོ ་ཀ་ ཊཱ ལོ རིམ ཨའ ཏར ཞེས་འདོན་པ་སོས་ལ་འབུལ། འདོད་ལྡོན་ལྔ་ནི། ནི གླགས ལོམ རར ཨོ བཔས་མཆོདབ་། ༢ དབོལ ! 
་སཱ་ཚོ ཧཾ །མྭོརུ་པ་ཀཱ་མ་ སྦ་ལ་རྣམ་གསུམཿ ལྔ་རྣམས་ཁ་ནད་ཊྣལ་བརབྱ། དྲ དུ 
ཧ།འ༔་ཚགས་པུ། སསན་པ ུངསཊདགནི། མེང ོ་ རི་ ར་འནིསོ་འབརྱབ།་ དེ་ཉིད །འཆགས་ཚོང རིལླུ་གྲོག ༦ 
[།ཅ་། ད 


༦ 


ས་རོན་ཆྲེན་བྱཐང་ཝན་གཙོ། ཟསལ་ཕྱོབ་བམ་དེའི་ཐུག་ཧས། ཤྲཔ་ཀཱ་མགུ་༩ཿ ཞེས་པ དེ་ལླུ་ནམ་གསུུམ་ 
ཚོ ྷ ་་ །་ཀ་མགུཁང་ རོལ་རྣམ་གསུམཿ ༽ལྷ་རྣམས་ལ་ནིཿ །དགིདཿ སཿསྱ༔ས་ཐོགས་མེད་རོོ། ཆེ་འཛིན། 


[3 


རས་ཀུ་མ་གུཁཇ ཟེག་ལྷ་རིམ་ ་གདུམ 
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༤ 








- ˆ ཟཟཅབསསསསསསསས་ས་ས་སསསསསསསསས་ 










--~~~---------~----”-~~--~--~¬---~-¬--༤༤----- 
-~--¬- 









¢ ༡,༢༤༤ “+ ༢༧༦འའགཕྲམ། ཀློ 1,2པ2༨ྨ༨ྲེ | [ 

|“ ཤཱཿ། ུ 1 །དགག་གི་གྲསཡུདྦཐལ་བརྩབ། ེཉིད་བཅོ་ལྷནདྲོརེ་ཅན། ཐི་བསྩོདྲ་བ་ཡྲི་ཚུལབླ་ངེས་བའོ། . །གོསོ་ཆུང་འཇིན་པས། ༡་མྲ་ཀུ་ཁཿཾ ¡ གེས་ུནཐ་ཡུང་ནས་འདིད་ུར། ཾ ངང & 

¦ 4, |།སྐེགས་སོག་ ལདས་བཅདནི། ༼ གྲིག་མོ་འུརྟ་སནུད་ལ། ་ཞནིན་ཆེན་ཕྲེངྲ་འ་ :ཕྱག་ གསས་བས། །པ་ཝཾ་ལློག་བའིགསུང་དབྱང་ས ་ཅན། གུུ་པའ་དོསའཇོན། 2༢ | འེ ཌི 

° རོ་བྐནི། །ནང་རངམཆོད་བའི་ཡོ་ཕྱུད་འདོན། -༈ཕིདུ་འོང་བུའི་མཚོདམའི་ཆོགས། ས་གས ་སྐགསྣ་ནམས་བཛོད་པས་མཆོད། ་མཱའེ། རྣ ངཿ ར ཟ་འ 
ལུའེ་བཞྱ། ། པཿ ཆདྲཔཟ་མགས་ལ། ནག་པོའ་རྲིལ ༣༧ ུང་བུྲབ་ཚདཔ། ༈མྭརུང བད་རངག་ ཝུའི་བར། པ་ྐ །།འའི་ཨུད་ 


ཅི་ག” ༧ ངདག་གིས མར་ལན་པའི་ལྷུག་མ་ཡ ཅྐ། ཡིས་ཀུང་མཚོད་ ཤ ཏྲ 
།རྡིགས་གཞུག མགིན་བརུག་བབ་ ༈ .-ལའདབ་མར་ལན་ ཆེ ངུ།༔ ན་ཅན།- ་གབངུ་ ༣ ཡི་གཱ་ཱཧརཀྭ་བ ཏཱ 
ཙཱ་པས་ལྭ་ཐགྱ་ར་ཐཱི་མ་ ནུ ིགསསམ་མེད་བ་མྲ་ལ་མཁའ་མཛོད་འི་གྱུར་ཅ། ུཔའི་ཁྱ་ཅན་ ཛུལ ྨལ་མཁའུ། .༈ཡོངས་སྙོད་ཡུལུ རུས 
ཝཱ ཟ་བར ག་ །འདོང་བཝཱདང་ཚོས་རྣམགྲ་ལ། - ༧ བར སོང ག་ས་ས རྨ །སྡོམས་བར་མངོད མཛོད། ར་ས །དེས་པའི་གརྩ་ཡིས་ ་ 

















ཆ་ས "ར་ར 
།ཚལ་པཿམངོ་ོ། - །འེག་ བྱ་འགགཱ་པ་ཆེད་ཐལ 42 ༅ཨཾག་ཡོར་བཞྡིནཧཱ་ོལ། སོལ། = 3ཧོཿཆགམམ་མེདལ་ཆགས་པརྡ་ལའོ་ (: ཨོཾསྭངྲ་ ཀེ 
རཱ བདག་མ ཡོག་གྱར་ཁཅིཿྱའགོསྦ ཞིའོ རུས ་ ཉྟོད་པྱར ངཱ ཏག དེ ཾ འོ གམ ལཾ 














:..: 
༧ 


















..«.བྲཉྟེན་པྱཅ་ = ༨ 
སུརབཞེངས་ནས། ,/ཀཛཛུད་ཝེ: ;ྔལས་འཇོལས། ་ ཤར་དང བརག ༢༧ །གསུངའབ་ལན་ཡགདྱག་ཡི་རེས་ནན་ཞལ། རར ཀའ 
'།ཡང་དག་ལྩོལ་དངཔཱན་གཉིང་པའདོར། །ུགབས་དགང།ོ གོ རྤ ར་བ = ཤླ་གདབ།ཡུན་བཧང་ཆུབས། ༢ ་ ྦ 
ཅུད ད་ སྲུག་ཆགསཿ ི བ་ཚ བོས འཁྱུ་བ ཚོནྭབེད་མེའི་ཁཱལ། །འདེན་ ཆི 
¦: རནོ། ཤཨཅེད་ས་གས་ལ་ད། དམ་པའི ་་ “ །སེདཞལ་དམར་པོའི་པིཔར་འཇམ་དངས་ཀི། །ཆུལ་འཛུལ་གསུ་པང ༽ ུ 
2༦༦ ༦༡༢༠ །ེ་ཤེལ་ཝ་ །ཡིལས་ཞའ་བནཔོ་མཆོགཅིགས པོ གས་འདྲིལ་སེར་བ་ཁོགཉེར་བཝུས། །གཡན་ཞལ་དཀརཔ་རུ་ཁ་ 
















0 ་་་་་བང་ཁོ་སམ ༡༥༤༤ ༢༠ 







 ་2¥ གལ ར་ 2 རར ོམ་ མིམ་ཇིམ་པོས་ རས་ 
ཏྲུ །ནག་པོ་ཡཾས། ¡ །རྨོངས་རེངས་གསོད་པའ་ལསྣ་ནཚས་མུ་ བལ་འདུར། ཅྲ།་མེད་སལ་གྲནསྱ་བིད་ སྭ་བརྗེས། ,།གདུགབ་ཧུང སྭ་བེད་ཕྲེྲ་གྲ་ངག་པོ་སྨོགས། ཇུག ། 
ཞལ་ནལསནགབང་ཟབ། །ཡུན་ཆྔོགས་ལྐན་ཏནྱ་ཧནྱ་སིས་ཝཱས་ལ་འཇུད། སྟུཿ་ཆེན་འདོད་བས་ ོད་ཙར་གཙོང ཅོད་ཅིང་། །དདེབ་ཆེན་པོ་མི་ཁཀམ་མཚོན་བེང་བའི། ¦; ནཱ 
ཿ: ི་ང་གིུྱ་འཆངལའུང་། སའོ ༣ ཤལ་འབྱང་། །ཁམས་གསུལ་བཅུས་ལགས་འདིལ་མཆེབ་གཅིགས། ། 
རྨ ལ་བས ༈ཝཆོག་གི་དཔའ་པའི་ནམ་འགུ་ལམཛད་ལ་འདུད། 2 ཉིད་ཀྱི ས་གོ དནས་གུལ་བ་རུམས། །བསཤབུང་ 
ཇུག་ལམ་གྱི བ་འ །རྤོངས་ བུ་མད་པའྱི་ཐུང་ཝས་པ་བམས་ཁ་འདོ། ༢ཤྱག་ག་ཡས་མུ་རིག་རྩད་གཅོད་གྲི་གུག་འབར། ད་ཁ 

ཁས འཇིན་ལ་འདུར། །ལུས་ངག་ཡིདྱ་ཀྭ་གྨོན་འཇོམས་ཀྭ་རུ་ས། །བ་ཀྲརུགས་ང་ མལ་དུ 
] ་: །ཨཏྲཊ་ཚེན་ལོ་ ཟི།འུག་རུབིགསཔ་འད། ༡༦།གངའ :: །གདུའ་བཟ་དཀའ་བ་དབང་ཕུང་ཡུགས་ལུས་ཁགག ། ི་ྲ་འག ་  །བསཅིངང་ 


































ཌབཞན་ཁ་ཊཱཾག ཏོག ༼ཚོསྱ་ིཁོ་སོ་བརུབཛམཛདམའཱ། ཡེ་ཤེས སེར ཅེ. སོ , 

!_ ཏེའུརྱལ་རྣམསུ་ཐུགས་རྩུདབ་སུལཌ་8དུ། ་ འའ ཆི ༤ ༢ ༦ ྦ 
༩ བབདཀང་བ་འཇིནལ་འུ དཾ ་ིས་དབས་ལཤུསས་འཇིངབ། །ཞུསལ་པ་འདིཞི རྟེཊཾ་གསུ་མ་རྒྱལ་མདའ་འ་ ཕན་གའུ། ཀོ་ར རྩ ། 
( ཟླུ་ཡུའུཏ། ¿ ཚོགསྲ་ཟིན་ལུས་དཔའ་བ སུག་པ དལ། ཛག ་ 
ཚའ རམ དགསྟམནག་ི [8 གསས དཔའི་ད་ ྲཔདུ་གིདགས། ལའ ༡༤༨༥ བྱིརམེད་ ཿ 
- །རིཉག་ཆུད་ ཤཀུན་རོབ་སྩུ་མའི་བརྡའ་ ཅི ངའ ༈། །པར་འདས་ཁྱབ་བདག་མཚོན་པར་་་ 3 ;ཀ | 
།%.།མཛང་ལ་འདུད། 76 ྲ{ླླ ± ཟཅབ་ ནས་ཧརརོ་ལངས་ཆེནཔོ་བྱར་ གྱ ེ ལིཁྱབ། ྟདམཛོམས་སྲུ་ནམ་པ །ནས་ལ་འདུད། ༧ ངི ་ 

ོ་་ས་་རམ་ ་ྒྐ &, ་ 








ཤ ༄༅ ' །ཞོགས་ཨུའིསཿསྦུསཆོས་དངག་ཐུགས་ཅྱི་ས། །བྲལ་བའེ་ ཡོན་ཏན་ངི་སྟེད་མདའཱ་བརྣམས། ལ་ཤེས ལ་སྦ་ུལ་ཡསཁ་། རཿ ཚི 
| ས༦རདན། གཞོལ་མེ ་ འགུར་མཚོག་ཏུ་ཡངས། ' །རྣོ་དབལ་དྲག་པའི་འཁོར་ལོ་ཁྲོ་བཅུའི་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཁཕརྭ་དྲུ་ར་ཁད་འཇིགས་ དོ་མཚར་བཀོད་པ་དང་ཝན་་་ 
ཙི།རྣཾམས་ལྭ་འདྲུད། ༩ །ཅེས་དཔལ་ཚོས་ཁི་ཟགས་ལས་མཛད་པད་ང། འཁིང་པོ་གང་ཝེས། བཙུས་པརན། ཧ། ངུརུ་ཁོད་རུནྱ་ཤིས་ལེགས་བཅུན་པའ། ཤཤེ་གྱང་གྭ ཟེད _ །ངངེས་མེདནམ་མཁ° 
་ྒ ད་ཡའདུད། །ཅེས་བསྟོད། ་  ཡང་ནདེ་ནག་ས་ ངུ མྲིའྭ་ཐཱང་སྙཾག་པ་སགས་བརོདནའང་ ། 

དངཆེས་སུའྲབེལ་བ ན  དག་བྱལདགེཙ་བོརགཟང་ྐེ། ལ་གི་ནང་གརགི་བའི་དྲཅིལ་འབོར་ཡི་གེ ར་སྭགས་ཧིང་པོ་་། 

ཧེ་སིང་གངརུཅགཡས་སུ་བསའ་བ་འོད་འབར་ ཀྲོ བ་བ་གཉིས་གསབབཟམས་ཅདྱེ་དོ བས་ཏེ སཱ ° སྲར་ཡང་ནད་དུ་ཞུགས་སྲགས་ཕྲེངྱ་ལ་བྲིལ་པྭ་བོ་བ། །དའགུབ་བླ་འའོ། ་་།་ 


བུ་ལ། །ྡ་གས་ཇེས་གུལ་བའི་སྐརབ ཤཡེ་ཤེས་ཁྱོཧུལ་ཟབ་འཇིགས་པ། །དང་ཁ་མུན་ཆེན་།བོདལ་འདུད། །ཅེས་བསྟོད། ་ཡང་ནུ་དྲེ་ནམས་འི་ཚབཏུ 
ཤབ ཟུག ་བའི་ཞ་ དྭུན་པ། སབ (མུན ལྟོད། `. ཡང་ནུ་དེ་ནྣ 


བྲེད་ཛྲཡ་ 





/ ། 
ལྷ ༣ ༢གཉི་ཆི་ང་ངཔ་མོག་དགསའདག་བཏང་ས།  ནང་གཏོ་ནི། སྦབ་ཐབམ་ལྟར་བྱིན་བརླག། ད་རྱོལ་འཁོར་པའི་ལྔགས་ཚུ་ལས་བྱང་བའི ཊས་ནས། . ` ཧྲཱིཿཏཾཿསོགསཀྱིས་ཝགས་ཡན་ 


གསུམ ཤིད་སྩོད་དངན་ང་མཆོད་བུལ། ནི སཞིཔོ་ནི་སོགསགས། བྱགའཚལ་ཉིང་། ་ོ དངོན གུབ་ལྩོལའ ཨར 3 2 ཆུ >× རཿ གཏ་་ན། ཟླུབ་ཁངགི་ོལཕགས་སུ ༥ 1 ངེས 
བཱཿ་ཀ་ས་ .བཤད་ཡྱད་༈¦ རར" 2 ཧུ ༡༢ ཆེང སོ མོ འ ལོ གཏོ འུ; 











༩༠༠༦༧༠༠༩༤༩༧༧--༦༤--༤--༤༨-~--------- 


༢༠༤ ¥ ¬ ༣ 











ཤག ས་།ྣསྣསྣ ཀྣ་་ྣ་ྣ,ྣ ྣ༈ཇ›༈དཇི ཇོག སཐ་ྲཁ་ཌཀཁ་ྲེྲ་ྤ་ྱྲད་ 

འི ལ་འ ¦; སྱི་གཙོ་ཐཾས་མཛད་ཅིང་། བར་དིད་སོབ་མས་ཇིལྟརྩས་བའི་ཚུལ་སིས་བདག་འཇུག་གིས་དམ་ཚིག་ལེགས་པརགསོས་ 
པའི་མཐུད། བདེན་བསྭ་ཱིན་ཅིས་བརབ་བྷ་ནི། ཐལ་མོ་ཅཏ། འོདགསལ་བ་ལས་ཡང་དག་བུང། །ར་ཆེ་སེམས་དཔའབདེ་ཆེན་པ། །གུགས་བླནི་ནི་དཔེ་ཡང་ཧེ། །དིམ་འཁོར་ཡང་ནིདེ་དང་ 
མཆུངས། * །བདེན་པ་འདི་ཡས་སུབ་མ་ནམས། །ཐུགས་ཀི་དཀིལ་འཁྲ་དགྷ་དུགཞུག །འཁོརལ་ཚུའཕུལ་མ་ལུས་པ། །མཐོངབ་སཱག་པ་མཐའ་དུག་སང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཧི་གནས། ། 
རོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་སྱུབ་བྱེད་པ། །ཧྡང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུནི། ༈བདག་གྲི་ཕླབ་མ་གཞུག་པར་བྱས། །རྗསྭ་ཀཱི་དབིངས་བྱི་བིན་རཱུབས་དང་། །ངམ་ཚིག་དན་པར་བུས་པ་ལས། །ཞུགས་པས་དེ་བཞིན ¦ 
གཤེགས་པ་ཡུན། །ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྩོལ། ༈ཅེས་གོབ་ལ་གཞུག་པའི་དོན་ཏུ་གསལ་བ་གདབ། འདི་ལ། ནམ་མཁའ་བླེ་བ་སོ་གས་བཛོད་ཀང་ཆོག་གོ ླ་ཧཿཧུ་ཱྦ བ་ག | ཁ; 





{ ༄༅། །ཡུལ དྭིལ་འཁྲོར་ངུ་འདུག་པ་ནས་དབང་སོངས་སུ་ངོགས་པའི་བད ཟ་མའྱི་བ་བཅིལ་འཁོར་ 
¦ རུལ། དྱགལ་འབར་དུ་འདུག་པནས་དབང་ཡངས་སུ་གས་པའབར། སྨམནའབྱབདཿཡའ་ཁར་ 





$༽༦ཅྲིཿ ༦༦ ༦ 


དབང་དངོས་ས། : །དང་བོལ་གཉེས། ཅི་འཇུག་དུད་ནང་འཇུག་གོ ༈དང་པོ་ནི་སྭ་གོན་ལ་གནུས་བའི་ཚྲོབ་མ་རྣམས། དཅིལ་འཁོར་སི་ཁང་པའི་གོར་ལས་ཀྱི་རཚེས་ལས་ཐམས་ཅདཔའི་ལགས་བརྡོད་ཅིང་ཆུས་ཁུས་ཊ། ཡོལ་བའྱི་ཉི་རོལ་དུ་ལབོད། 
ཨབ་ཡ་བལངིིིིོིོཾོཾིཾིི་སཾས བབ 


གོ ོངོོའ་འཁཁའཁའཁུང་གམན་རར༡༡༡༡༡༡༡༡༧༨༩༤༤༩ག༤༠༧༩༧༩༡--༩༤༩༠༡༠༩༡༩༢༥༤༢༤༡-༡-༡༡༡༡༢༡༡༩༠༧༠༠༩༩༩༧༠༠༤༠༠༤༩༧༨༤༤༩༡༡༡༩༢༢༡༢༥༡༢ 
རེས་བ + ༩ ་༩༡༩༩༩༠༩༩--༢༩༥་"་ ༠༠༠༧ = སསསས་ མས་སསས ཟསས་ 


- ----- ---------------------༡༩༩སས༢༢༠༠༠༤༥༠༥༥ རཔ༥༥༥༤༥༥༠༠༩༢༠-ས༧༡༧ “ 





"༧༧༤༧ 
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སར ་ཾ ཀ་ལོ © 
¦ ཌྷུ [བད པ་ཧེ། - །ཉེབ་དཔེན་བོདནི་དགོངས་སུགསལ། སོལ། །ཅངྱརུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལ། །དཤིད་དམ་ཆིགུའམ་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་། 
&་ གསཔ སྟེ །སུདསྭ་ཧྒས་ ངོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། སོལ ལ་སོ གིནང་ཐལབས་བོ་འེར། །མགོན་པས་བདག་ན་གུ ག་ བ།སུལ། གཤོག སྨོབ་མ | + 
༦ དསང་ཐུད་།' སཱང་པའི་དཔལས་སྲོབ་མརྣམས པདྨ་ཐའི་གདནལ་གཉ སུག་གཤིཏརེ་གཤེད་དཀར་པོ། ར་བ  ཏཀུ་མ་ཿ ་པ། ཕྱག་དུག་ག་དང་པོ་གཞིསྐ་ཀྱསྲ་གི་ཐོད་འཛིན་བས་རངའདའི་ 
རླ ུསལ་འཁྱུད་པ། གཡས་གཞུསཁཁོར་ལོ་རལ་གྲི། གཡོན་ གཤསུནོ་དབུ་པྱདཔཱའཱ སྣམས་པ། ཞལ་རརེལ་སྙན་གསུམ་གསུམ་མངའ་བ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལ་ཝས་དབུ་་རྒྱན་དང་། རྨོནཔ་ལ་་ 


༦22 


2 ལ་འ ངྲ་ཞིང་ རྱིས་སྲས་པ། ཞབས་ག་ཡོན་བརྐྱང་ག ཀྱས་བཞེངས་པ་ལྭ། ༠༤༤༥ དབུ ༡༦༤༤ གཡསང་ཆང་གཡེད་བསམ་པས་འཁྱདད་པར་། 
རོ ར་ས ་། དངིད བསུག་ཡོ་བྱ་ཅང་དག་བ་ པ། ༥གིངས་འདུག་ཤིང་དངམ་བེལ། །ཀྱ་་ཡེ་འ ལོ ཟླུ སྱ་ས་བ། དགས་པ འདི 
(ཙཾ རྐོག་གཏདལ་བཟུད། ཡ་སྭནཱཀྭ་ཙཱ་ཕཊ། ཙེས་ཅམ་ཇུས་བསང་། ཤུན་མེང་གི ོམ་པ་བཟུང་བནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་། ཀདཆར། ེས། བྲོ་ལ་ཕ་ཡིར་སངསྦྱ་ཅས་འབུབ ་པར་ཤོག ། 



















འབ རམ -----¬--*~- 5522 ཿཿ༩༥༡༡༡༣༧༡༧༡༠༠༤༡༨༤༨༨༡༤༠༤༨ཕ-ྕྣ༤ྕ༥ྟ༤ྕ༤ྟ༨༨༽ཕྟ༡ྟྗ༤ྕྟཕ༩༨ྣྟར)༩༡༢༤༡༡༡ 


-༡༧༡༡༩༩/༠༩༤༡༡༧༩༠༩༡༩༤༨༡༡༡༡༠༡༡:༩༩༡༩༡༡༩༠༩༠ ༤ ལི༧༧༢༠༤༧༣༠༡༠ང༧༢༡༧༡-༡-222-2༡2ཿ-2༢༤༧༠༡༡༡-༡༨༩༠༡༡༡༩༩༡༩༧༠༤རར༤༤--༡----༡༡༤༡༡༡༡༧༡༠༠༩༩༤༤༠༠༤༠ྗཛ༧༤༨༤༤༡- 












< 1]1]༨༨ ༨ ་༢་༽་ # ྫ#  ཁོྣཁཀཁོི༦ཀྲ(ོྲོནཀྨྲ་ 
¡< ༄༅། . །ཉེསླ་ཡན་གསུལ་རྗེསྭ་རློས་ངར་གཞུག( གི་མིང ‹འཁརཡ (ཾརཡི་ལོག་པའིདབང་། ༨ །དམ་བུ་བདུག་ལྭ་སལ་ནསུ་མགོན། །ལབོརསྭོ་ཝ་ལི་དཤིད་དང་། ། 
,$› ཆོབ པིགྲ་ིལས་དང། །སྔངས་ཅམ་ཞདུ་ཅ་དམ་ཚིག་དྲ། ར་ཨང འི ཨུ ཀུན་བྱ་དོན་བགྱིད་ཕྱིར། ° ༈སྤོབདཔེན་བདག་ཁགུརགསུང་དུགསལ། ཝེ 

' གསལང་ནགས༧ཀདའ།  ངུས་དནསྱ་བངྡ་ཆུབ་ིང་བོལ ༡ ཁ་་པ་འདགས་བཅའབཅ་ པལ 3 སངསྦྱ་ཧས་པད་རུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམས། ་གབདགུ་ལད་གོངས 
།བཱིདདྲས་གསུལ་མགོན་པོརཱལས། །ྱངརྫུབ་ུ་དིངས་མཛད་པུ། 









བརཛདངུ་གསུལ། དཞེསྦལབ་པིས། ཤུནཧབདདས དྲ པོའི་བར། 

[བྱང་ཆུབ ཨུམདུགགལ། བདའ །མམཔ་དགགེས་བསདབ འབྱསི། ་ ༦ ས་ སུམ། མཾ ཀད གེ་བ་དངནི་ཚསྣ་སུད་དང་། །སེམས་ཉདད་བེདྷ་ཙཱུལ་ཟིཡསྤ་ད། །བངས་གིས་སུ་ 
སོར་བརན་ཕར་བཟུང་། །སངས་རས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲུའ་ཏེ། ཙ གསུམ་མཚོག་ཁཱ་ན་མེད།' ཀོརག་སྦྱས་བབ། འཅོརྱ་ཐུང་། ་ ན་བྱ ཉེབཟུདབར་བྱསི། །རྡོར་ཆེན་པོའི་ 
།རགསབ་ཐུས་ལ། །དངེ་དིལ་བུའི་ཐགྱར་ཡང་། ལྲི་བག སློབ་ད་པོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་གཁྱི། ° །ན་ཆེན་ན་པོའི་རིགས་མཆོག་ག ༤ །དལ་ཚིག་ཡིད་དའོང་ འོཔསལ། ཞིན 





༥ ་ དབས་ནན་ཏན་གས་བར་ལོས། གཞེས་སེ ྲ 





2༨༨ 2 --༤༤-༤-༩༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡འ.),ོཀག༡༩༤༡༩༡༨༨༨)༡༩)པདའ༡༩༩༡༦༦༥༩༩༡༩༤༡༩༡༡༡༩༡༡༩༨༦༤ྟྣ༥ཕ༩༩༤ྟྣྟྣྟྣྟྣ༩ྟ༩༩ྟ༩ྣ༤ྟྟ༩ྟ༥༤༦༦ྣྟྟྕ༡༡༥༩ཕ༨༩༤ྟྣ༩ཇ༦༩ྟྔཛ༩ ༡༨༢༨༠༧༢༧༠༧༢༧༢༠༠ ཟ་ 





འ 





. དར ཡྱིས ངེ གཱ ཀོ་མོག བདགས སུརའཛ་ི་མ་ དད་པར་ཡང་་ 
ཤང ལོ ༨ གཟུག་པར་ལས་ལ་ཡོལ་བ་ཕེ། .འསུཿཁི་དཱི་ར་དོ། 7 ཤེས ང་བ རོ་ཤར་སཱོ་ནས་ལདགུལ་ ༢ ་ 
ལ་ཤས་དབབ་པའི་གནའཕོ་དམ་བཞག་བཤེའི། ཨམ ་ིག་བོ་ཞག་པ། རྫི 
པི གཞི་འདི ཆང ལུ ཅྲིག ༽བགལིདྲ་ལཱས་ 

ཅམ སཿ ཟླུས་གུར་ན། ¡ ཛད་པ་ ཚལ་བཱ་བདུནུ་ 
ཀོགས ཇཾ ཤགས རེ ལུལ་བའྲིར། ཀིལ ཇས ༠ ི་ཉི་ ཞིད་ནས་བུ་ཁདཀི། ནར 
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ཏོ 



















ཆེ་འཛིན་ (པ་ང་ཡིན་ཏེ། །དཡིས་ཇི་ལར་བཀའ་ཧཱལ་པ། ེ་ཁྲདསྦལསྦོ་བ་མེདཔརྒ་སིས། །གྒང་ཨངཁལ་མི་མོས་མིན། ན། ༨ ཀདེ་བཞིན་མེས ་བརཡ་བུས་ན།་ 
དེ་བས་དམ་ཚིག་གནས་པར་གྱས། །ཞེསདོྗེ་ཐོབ་དཔོན་བཀའ་གཞན་པཉི་ནོནས་དམ་ལ་ཉ་ཞྲག་པའོ། ་  ནནེནས་ཨི་ཤས་བ་དབཝསུག་དྲངགལ་ཡུལ་ལ་གསོལ་བགདཔ་དའྲི། ༤༥ 

ཱ ¦རླཾབས་ཤིག - ° རྡོརེ་སེམས་དཔུ་འཟདག་ལ་མབ་ཏུ་གསོལ། མཐུཿཱ།ཧུས། ༧ : སྙོ་གཟམ་ཅེ་གནུདིཿརར་བཅིངས་བསུ་ཆོགགདྲུགཿཝུང་པྱ་སཁ་བག་ 

་ དམར་པོ། ° ཀདམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིནང་པོ་གཉིས་གིཡོད་འཛ་པས ཕའྭབུད་ཅིངོ། ་གཡས་ བབ ༨ ི་ 
བུད་ཅན་སྲུལ་གྱི༼རྒུན་དང་སྙག་གམའཱཕྱམཔ། _ གཡོན་བརྒྱངས་ཀྱིས་ ངིར པཾ མས ཡོད་དམ 
ཞྭབུར་རིལས་མེ་དྱསིལ་ཟུར་གྲྭསམ་འབརཔས་མཚུན་པལ་ཨཱཿ རྐང་མའི་ཞོག རུདདྱིལ་གཞུ་ང 
རླུང་གིས་ཧྱེན་དུ་བསྣད་པས་ལྟེ་བཞེམེ་འབར། སྙིང་གའི་ས་བསྲེགས། ' ལིའཔབདཅི་བ་བ་པས་་མཞིང་། ཟོལ བ་ོད་སང་ 

ས་་་་་ ལོའོ འོའོཡོོ་མོངས་ལོ་འེལལམ་རོརར 24 


༡༡༡༤-༡༡༨༩༡༡༡༧-༡༡༅༅ ༢༧༩༨ ༡ - 


-4 . 77--¬༢༢ཛ༡༡-- ༩-༤༩༥༩༥༡ 
༤༄༅ ˆ = ས་པ་འའཛ་་ས་མས་རོ་བ་མ 
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ར་ལེ་ལས་ས་དྲ་ཉིལ་གུ་བཞི་ རེ་རེས རྨ པ་ཡ་ 
ཧུད་མཚན་པ་བླཚཾ འའ དསང པའ སས ད་ 





གཟུད ་བཅེམ ནས་དྲལ་བ་རའུསོ། 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་༡དྲགསབི གིས 


་ ནོེ་གཤིད་ 











འི་འ 
















:-་-ྲཀཨཨསཨས༩ཚ¦{|¦{༥༥༢༢ར ----------÷ 
' ཐུད ¡< :{རྡདེག་སེར། པི་གདཀོལ། རོལ་མ གུ་ཞི་འཔབསཔི་མུསབ། ཟ་མའྲི་ཐུགས་ཀའེསོྱ་གིའོད་ཟརྒྱགས་ཕགས་བྱསའསངས་མུསྱ་བུ་སེམས་ཐ་ ཐམས་ད་གཤིནྡུང་གཤེད་་ 
།ཱ ྱིརྣཾམ་ཕཾ་ཧཱ་དྲདས བཆར་གཞིན་དུབབ་མ་སྲེབ་མལ་ཐིམ ་པར་པས་མལ་ཕཱགས་ནི། ཨྭོརིའི་བིཀྭཾ་ཏཱནནྭདཱ་པན། །ཨ་ལེ་ཤ་ཡ། པལ རར་རར། ཙཱལག་ཙཱ་ལ་ཡཱ་དཱུཾ་ཧྷཿཨཱཿྫཾ་དཱ་པྲག 
[7 ཉདདྡརོཔལ་དབབ། ༦༤༣མ་་ ི་ོ རོག རར ཅག རྦ དགི ཐ་ས སྦ ༡༧༠ ༡༠ ལཾ ༡༣༣ ུགཞུག་བཅབི། 
# ས་ར བའི མ ། ཐེ་དངོསྲ་གུབ ; ངགི་སཱོང་དུཿ ་ ༽ རྨ་ད་ཏེལ་འ།བ༨ 
4, ཁིག ཧག ་ མ་མི་བ ཤན མ་ས ྐུ་ོབི་ོར་བརདགཞ། །མཚན་ལས་ནི། ་ ཁོ (¦ 
ླ ཞི་བའི་ལས་འགྲུབ་བོ། །༈ནི་ཚུང་ཁ་ཅད་པ་ ཨཾ ° ཁ་པ: : '.སྐཤར་དུཉི་ཆུཨྱ་བའོ། ཤའི་མོའྲི་ཡི་རལ་ལ ་ཁན་གྲུམ་བབ་ན་དབང་མི་བླསུརརོ། །ཞེས་བ ནད་པཿསར་བཛྲ་ལཱད། 
ལྟ ི་ོ མའི་མགོར་འཞག བའང ལ་ཡ ཞིག་བཅོད། ་མིག་གཉིས་སུ དགའོང་ཟེར་འབརབ་བསམས། ཡོ རྡོརེ་འཛིན་བདེང་ཁྱོད་ཀི། ཀཡེ་ཤེས་མིག་ནིའབུང་ཕར་མཛོད། 





----༠༠༩༠༩༤༧༩༤༥༤༢༤ 




















„༤༡༡༡ ༢༠༤༤༠- - 
འོ མགོ།།221པས༠༡༡༨པས།་༤འདད་ེ་ི་རལ༡)༡ 


༈ ༡-༡པ༠་༠- ༩ 
ཝ་ལ་བས་འབའཝའམ་བ་བབསསབས༢སལ༧སས༅སསའའམལོལ་ལ་༧འཔ༥པས་་རམ་་མ་རར་མ་མ 
















---¬=--------~---༤༤.------~---¬--------------~------------------”--------~---------. 
༨མིག་ནྲི་མེདཔས། །དྭ་ཞིན་གཤེགས་ཞུན་མཐོངབརྲ་ཤིས། ༨ ༢སྟོ་ནུན་ཧྭཀཱཿྫཿ་ཕྲཤཾ། 47 ཅེས་གདོདག་ཡེགས་བསལ། བེདབ་དཀིལའཁོར་གི་གཙེབོ་ནས་བཟུང་། ནོ་ལདན་ཟྱ་ན། རསགས 
ུ ས་དཔལ དྤད།/_ ཉྭཏདྲག་འཇཤལ་དི། རེན་འཁབཉེན པཚ་བཅས་པའིདལིར འབབས ན་ོམསོགགས་འཐུར་པ། འཐུམ་པ།། གསངའ། ༧ གེརལེ། ༡ 


༢ བའ དང་པ 7:4༩ མཐྲསའི་ དབང་། 1. གླབ ཧི་དབས ¿ུ པོ་ ཆ ནཱ 
རྩ }/ནནནནནདནདནོ 

ཟླ འནང་དུ་དབང་ . ' གསང་ མཱ ¦ 
7 དཔ་ལས་ # ¬ དྲད ི་ོ ནུག་ མ་གོང་པར་མོས། ༩༩༩ ༧༠༨༣༦༨༣ ༽ ི་ོ དོ ` 
ཚ གཿ གླད་པགས་བརྒྱང་ཞིང་ལགམ་རྣམས་མཆོན་ཆ་སྙ་ཚོགས་འཇེན་པ། ཏས ཤ་་པ་ོགག་སིྱསག་གསཚོསསདངཅི་ལས། ཤིན | 








` པཿ = -------ˆ-༤ `": --- 4 --༤~-.-- 








༢༠༤------ ཐུ་ཤུ་བུ་ས་དངམབཆཝས་ཕས་་ཁ་ 


ཁུ འིས  ྫཤཌྗ2+ཟྣརྣིརྣྒྣིི། ཉབ ཚཁཔ་ྣྣ༨༨ྣཔ༨ྣས་ྣ།ྣྣྣྣསྣྣྣཔྣཔསྣསཔྣཔསཔསཔ། | 

ཤར: མ་སི རལ ༡ བོད་ལས །མཆོི་དྲག་ཉྲད་དགོཁའ་ཅིསའབདུ་ལའིདདྒུ། རོ་ 
ཤིང་ག མུལ་གནས་པའེས་བོན་ཧི་འིད་ཟེར་སིས་བྲསལ་པ་ནུརའ མཚས ༣ྭལུནྲདང་ཡ། - དབང་ཛས་ཀྱི་།དང་དེར་ཡེད་དྲུ་གུར། ཡབ་ཡུམ་སྣ་མསབརཞུགས་པས་ཁུ་བ་བུམ་པའི་ཆུ་དང་གཞིས་སུ་མེད་བར་རྱ 
༡” རང་ཡེང་ཡིར་ག སབྦེནྲ་ཧི་འོན་ཟེརྱ་གིས་དེབཞན་གཤེགས་པ་དཛ་གཤེགས་མ། ༤. -/སེམས་དཔའ་སེམས་མ། ཚ་བོ་ཁ་མོའི་ཆོགས་སྤན་དངས་ཏེ་མདྨུནསི་ནམ་མཁར་བཞུགས།པ་ལ་ཉེར་སྤྲོད་སོལ་མེས་མཆོད། དྡོཇེ་ཅན་ 


24 
སབ 


༤ 


'ུཾས་སངསྐྱརས་ལ། ༥།འྭགོ་པ་སྔོབ་པའི་ཆེདདདབང་། །ཡོན་ཏནའབངགནས་ཇི་ལར་སལ། །དེ་ལྟར་འདིལ་སུལ་དུགསེལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བསླུབས་པལི་དྱཀྱིལ༩༢ ར་པས་དབངགི་༠ 
ཧྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། “'འགྲོ་བ་= སྙཾབ་པའེ: ངང་། །ཡན་ཐན་འྱ་པང་ག་ནས་ང་ལྟར་སྩལ། དྭལ་སལ་དུགསོལ། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས། བསླུབས་པའི་དཀྱིལ་༢ ར་པས་དབངགི 
དགོངས་པ་མཛད། མ་ལཁཿའཞུགས་པའི་ཙྭཙི་ཀཱ་སོགསབེས་གདུགས་དངྱ་རུལ་མཚན་སྲབ་མའི་སེང་ཕོགས་སུའཛིན། གླུ་གར་མཛད་ཅུང་རོལ་མོ་བརུང་། མཏོག་ད གུར་གམལ ཡགས་པའི་ཉུར་འབེད། :] 
 ཕུག་གིས་ཅུང་ཟདཡོ་ཐརཐཟུང་བའྲ་བུམ་པ་དཀར་ཕྱོ་བངྱརབྱཀི་སེམས་ཀི་བྲདད་ཉིས་གང་བ རྣམསྭ་གྲིས་དཔང་བྱསུར། _ གཟུགས་ཇྡོཇཾ་མ་སྲགས་ཀྱེས་བཀྲ་ཤིསྦ་ཀི་གུ་དྱགངས་བཛོད། ་བ་ནམས་ཀྱིས་ཕོགས་མཚ ] 
༢[ཀྱི་བགེགས་བསླད་བར་གྱར།  རླམརྱལ་ཕོགས་ཏེ། -བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུ་ སྱི་གཱིང་ལ་གདས། _ །ཐྲཿ ༥་ཅད་བདག་ཉིད་རིགས་གུན་གྱི་ནི་བདག བ་མཆོག ° །མ་ལས་སེམས་ཉན་སྩེད་བྱེང་བདོ་བ་ 
ཌེ ། ~~~ ------------- ༢༡༢༤ འགམས ༡༢༡༡༨༤༨༡༤༡༢༤༨༤༤༨༢༧༨ ཆམས ༩༨༠༢༦༢༤ ཀེགསངབགཔརའཁངསའམང་ཏས་ལངལ་ པང ཐར་དད་འཇལ་ཏབ་ེོ་་ གསགས ༠༦ ། ༡༤ ༩ .- ¬ 


ཉྭ 
= 





22 -::༠-༨༤༠༧༧༤༥ཇརརཔ ར་རེ 


/ 
--- 7 


སུམ ཚོགསྭ་པ་ སེགས་དཀོན་མཆོགགྲསམ ཧུམ་བྱི་་ཤཾས་པ བཛོད། ༈ རྡོརེ་དང་བཅས།ཝཡིཊམ་ པའི་ཁྱརནགཡས་པའི་དྲོར རེ་ཁུ་ཚུ་ིས་ཉཟུང་བག་ 


ཝགསཿཿཡིསྱ་ཕུག་བསུ་པ། པ།<ཿ །ཅསྭ་རཀྱའི་གསངགསུམྱསི་། ་ །གནས་ལས་བུང་བ་གཱིན་བར་བ། ་ *“ཨོཾ་ཐཛཱ་སྭ་ཧིཊི ཏཱ་ལི། - . ཞེས་དབང་བླུསཱ 
བསྲུ ལུས་གང་། བརེང་ལུང་། ངཱ་ལ་དབ། ལྤིལགྱ་མ་ཡརལུད་པ་ལས་མི་ཟྭ་སེད་བས་དབུ་བམན། ༤ ནམ་མཁའི་དབང་ལཱནམས་ཀང་སྟེབ་ལ་ཁ་ཐོབ་པརླ་གར་ཨཾས། ཧེད ར་ཡོས་མཆོད། ༢ 
༡།རུའི་དབང་བྲོབ།་ ེགྲིདྲིས་གངས། ་ད ¿ ནས་ཞེས ཀྲ་མུང་འོ་གནས་ཁྱུབ་ ར། ` ཚས་དཔངས་ལ་ཤེས་མདོཏུ་བས། རྡ་རེ་རིགས་ཏི་པཾནཁ་སཱ་བྲ་སུབ་པ་ལ་དབང་པོ། 4 །ཞོས་དོན་ངེཊ༨ཿ གཞུག་གོ། གཿ ཱ 
།དངུ་རྒྱན་དབང་ནི། མཁདུ་ཧུང་།- ˆ སབ་མ་མིདཡིགས་ཏེ་ ིསྦ་ས་སྲུང་། འགད ི་གེང་ ་མ་དང་ ༢ོག་གསེར་སུལ། ནོང ཤིནེ་གཤེད་སེར་སོ། །གེར་སོ་དཀ ཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་བྱ།་ ¡| 
| ཕྱག་དྲུག་གི ངུ་པོ་གཉིས་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་རང་འདྲའི་ ལྕ་བངཔ། ༩ 4གྲཕས་ག་ རྩམ བརླབ་སཝམས་པ། ཐད་པ་སྨམ་ཕོ་ལ་ཝས་དབུ་རྒྱན་དང་། ཆན་པཁ་བཅུའི་དོ་ ་ 

„ *ཾ གལའཕྱང་ ད་བཅདྱ་ས་སྲས་པ། _ ཞབས་གཡེན་བརརུང་ཤི་ཧཱབས་ཀྱིས་བཞེངས་པལ། ཨ་ས་བརི ྱདིར་ཅ་གསལ་མང་ཀསོགགས་བས་ྱདཔ་ར། དྭབྱ་ཧན་སྟེང་པའི་དང 


|ཆེན་པོ་པཱེ། །ེས་ི །ད་ཆེདྲགང་བླ་གྐུརམཆོག་ལ་བྲག་ཤིཿ། ས་ཤོག ྤེཐུད་ཉཛ། 
ཤ ཆུ་བླངའ་ཏེ། དབང་ཐསར་རོ་ཇེ་ཁེན་པོེ ×~ སྐ་བ 








་་་་་འ༠༡༡༡༡༡༡རར༢ར༤༦ར༧༠༠༧༧རར༧༢༧༢༢པ༨༨༨༨༨པ༤༨༢༢༢༧༨༢༢༤༢༢༢༢༢༧༨༦༧༢ར༤པཔལ༧༢པ༢༢༢༡༢༧༦༢༨༧༧༤༢༧༨༦༢༢༢༦༧༢༩ 








¦---†--- 


| ༦ ༄༅༅ །ལས། ཤོ ཛོོ་དལས་གཏི་ག་གཤིན་གཤངལ་སགས་པའེགས་་ཡམ་དངསབ་གསུལ་བ། རྭ དང་གི་ནི དག་ན ཝལ་གནས་བའི་ས་བོ་ནནས། ཕབ་ཡུམ 'སྒམས་པརཞུགཱ་་ ། 

: པྲསྭ་འུ་བ་དབུ་གྱན་དང་གཞིས་སུ་མེད་བར་གྱུར། སུར་ཡང་གཱིང་གའི་ས་ བནྭ་ཀྱི་ནས། . བགིགས་བསླད་པར་གྱར།, ཨོཾརྭཏཱཾཀཱལྲ་མུ་ཀྲུ་མསྭ་ཐི །འིུལི། ་ཤེས་དྭབྱ་ཧན་བསོན། དར་དྱ་པངས་བཅི་ངས། དྲེ་བཞིན་ = ཏ 

ཙཱཿ གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་རིགསྐ་ཀི་བདག་པའི་ཅོད་བནལ་ བཞུགས་བརབསམལ། ་ དབང་བསྐུརྡརྔརེཆེནཔ་ “ ཞེས་པའི་ཚིག་བཅད་ཤ་ལོཀ་གཅིག་དང་། ` ཨོཾ་ཨཱཿསབཏྭ་ཐཱགཏཱ་ཨྭ་ཧིཊ་ཀཏེས་མ་ཡ་ཤཱ་ཕྲ་ཡཱ་ཱ། རྦ 
ངཱ ནྲ་ཤིས་དྭབུ་བརརན། ནམ་མཁབི་དབང་འ་ ༈ཨགག་བཤིཔ། མཆོད། དཏྟར་ཅོད་བནྱི་སིདཔང་ཐོ་ བ། ཿ 





ཞེས་ བརྙན་བྱེད་ཀྱི་ ་ཆུས་དབང་བ སུར་བ སྲ་ལུས་གང་སགས་ནག།  ཆུའི་ལུག་མ ་ཡརལུད་པལས ཅིན ་ོུ ཐབ། 
ཀླི ངྱ་རུལ་དང་སེརྭསྣ་སྩངས། ཚོར་བའི་ཕྱང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས × 'འིན་ ལགས་ཀྱི ན་ལས་བླསག་པ་ལ་དབདངོ། །གསུམ་པ་ཛྲ་ཇེའི་དབང་ནི། བསང་ཕྱུང་། སློབམ་དང་ 
དབང་ཇེས་ རྡོ་རེམི ་དཡཾགས་ །ཏེ་ སོང་བར ཟྭ་གྱ སྱར། སྭོངཔའི་ངངལས་ པ །ངཱ་ཤི་ མྨའི་གདན་གྱི་སྟེང་ ཨུ པཿ དྲལཱས །འདོད་ཆགས་གཤིནྡངེགཤེད་དམར་བོ། མ་སྭ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་ག་སུམ་བ། ` གྱགདྲུཿ དུག་ ཤི་དྲང་ ཛཱ ྱུང་ 


ཨཱཿ བོགནིས་གྱི་བོད་འཛིན་པས་རང་འྲའི་ཡུམ་ལ་འཁུང་པ། ཧཾ གཡ་སགཉིས་པླང་རལ་གི། ༥ ་གཡོན་གཉིས་འཁོར་ལ་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། ཐོད་པ་ནྣ མ་པོ་གས་ཝྲ་མ་ཧངལ། འཁྱུད་བར་གྱར། ~ རང་གི་ཧཱིང། 
28ིཿ༦༧༢༦༦༦༠༦༦༤༦༢༦ ༢༦༦ ང་ས པའ ༤༤༤7 ོ÷ོོོེོེསས+ིསསསསསས་ 








༡༠༡༩༡༠༡༩༢༠༩༢༡༡༡༡༡༧༢༢༥༩༡//༤-༧༧༨རསསཔའི་ཚེསཆཆམ༠༡༡༩༡ 





༧༡༠༡༢༩༩༡༡༠ ---- ༦༠༡༠༩༡ཀ༡༩༢༤༡༩༡༧༤༡༨༤༡)+ངའ༧༤ལ་འཞམ༡༧༠༡༦རེངའངར་་འའམོཡིོ་ཚེའ་འཆོ་ལ་ཆ་་ཤངང་ངང་འ་འཾང་ར་འ་ང་ང་འ་འོ 


༦༥. 


2683: ཅེ) 


--༠༤༩༤༨༨༤༨༤༤༤༢ 
སྐ 











མྲ 


ཤིཨཱ་ལ་སེགས་ནས། ༠ ་ ཕུབ་ཡུམ་སུམས་པརྡ་འུགས་ནས 
སིསིས་གཡུས། 
བང་བསར་དྡོ་རེ་སོགསྱིཅུས་དབང་བྱ་བུངབ་ས་ཡུས་གངུནས། 
པུངསླ། བྡུདཤེསྤ་ཀྱི་ཐུངཔོ་གནས་གུར། ཨོ་སཾར་ཏོ་ 
དྲིལ་བྲུའི་དམིགས།ེ་ཧཱང་པརྦཾ་གཱར། 


‰-------༠-༡::-༡༠༤༤༢ 





ཅུབ་ཇོ་རྩོསཝ་བརྒྱགར། སར་ཡང་ཞིངགའི་ས་བོན་ནས། བགེགས་བསླད་པར་་ཚུར། དྡོངགནས་གྲསམ་དུམསནས་ཡ་རེགས། སང རྒྱས་ུན་ 
།འདེད་སངས་རས་ཐམས་ཅདཞད། དབཅུ་གུབ་བ་སཧདྱ་ལཱཾས་བཟུང་། 

ཿཔར་ལུདཔ་ལས་འོད་དཔ ག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན། ཡཿ 
ག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས། བླའི 
སང་པེའི་དདྲལས་པྨརི་མའི་གདན་ི་སིང་དྲུ་ར་དང་པལ་གི་ལས། ཐག་དོག་གཤི 


གཡས་གཉིས་རལགྲིའཁོརལ། གཡེན་གཞིས་ནེརདུཔ 






3 


འུ་བྭ་སཱ་དང་བཅས་པའི་དལ་བུར་གུར། སར་ཕང་ལིང་ཁའིས་བོན་དས། 








ˆ----.-༠༠:༧/4:/༩༧༧-༩༠༩༧༩༩༧༧༨༤༤༤---༡༧༤--------------༡༤--༤༢༤-----༤-༤-༤༡༤༨༨-༤--༨༤༤༤༠༠༠༧༣༤༨༤༨༨༧༢༤༤༨༨༤༦༩༢༢༤ 





` 


ཨེ 


དཱ་བསྣམས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་སགས་ཕར་ལར། 





བགགས་བསྐང་པར་གྱར། 








བཛ་ཨ་ཐཱིིམི། 


ནམ་མཁའདབབྷཝ་སོགས་བཏེཡ། མཆོད། 
།ནལས་བ བ་བ་ལ་དབངངོ་། 
ང་ 


འབུང་བར་གྱུར། 
དི་བུགཡེནཏྱུཧེན། 


འཞི་བདྲིལ་ཙུའིདང་ནོ། བསུང་སྱང་། གབ་མ་དང་དབངྡ་ཛས 
གཤེད་ལཱངགྲུ་ཝང་སོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། 









ས་ས ཕྲེསགསོས་ོས་ེ་མམསོར་སས་པ་སས་སམསཉ༡༩༩༤ཟྒས།རཔ༡༡-༡༩༢༠པ 2 


ངི པ་ག ༢ བེ 







ལཔ་ལག་པ་ཅིནནདྲ་འགསངར། ༽༽ 
དྭེར་དོ་རེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་ཅི་ 


གྲ་དུག་གི་དང་བོ་གཉིས་གྲི་ཐོང་འཛིན་བས་་ 
རད་གི་སིང་ཁར་ཞིམ་ལ་སོགསནས། ཡཱུ 


ཙྭ 


ཚྡརིདང་བཅས་ཏེ་འྱབུང་ཚུལ་བེདདུ་གཞུག ༥ 











༩ 


༧ 


¢ 








༢༩༡༠༩༢༡༩༠༡ འུབས -¬----༨༡༨༨༨༨---༨༤༤༨ཕ༠༩༤༨༥༤༤༡༠༡༩༡༩༩༤༤༢༤༨༩༠༢༠༨༧༤ར༢ལ༢༢༡༠༠༠༢བརལོསི་ཆེའོའོཆབོ ལོབོརརོར༤་༤༢༢༧༤༤༤༤ལ༧༤༤ར་ 


~--༢༢,༤༤༡༨---༨-༨༨--༤༤༨༤༧༠༠༩-༤༡༡ 


སླུ་བ ཱ རྣ སྲ བཏི ཏིའུ ཅི 
ལ་ཁ ± བརྟོད ད་གརདའེ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཝུག་དོག་གི་དྭ་སུངས། 


བགགླུབ་པ་ལ ་དབང་ངོ་། ”།ཁ་བ་ཡིང་ངབར་ནི། སྒྲ སྲེབ་མ མི་དམིགས ཏེ་གསིབ་རྒྱཿ རས 


མཁ རེམ ངཝ་སཾགས་བསྟཊ། མ 


སོགས་དབང་གི་ཐོག་ཟར་འབྱུང་བ་ལཱུར། . འཁྱུད་པུར་ 


ཨོ་བྲང་སྤྭྭ་སཾ་ ཙ་ཨ་ཧི།འིརཱ མབཛུནཱམ་ཨ་ཧཾ་ཊེ 2, 


སསྐནསུ འར་དང་འཛུད་ཞིལ་དྭག་བྱ། 
༢ སི་ཤེས་ ལངྐོན་ ཏུངས། ་ དེ་བཞིན་གཿ །ཤེགས་པའི་ 


- ༨ -----༡--༡༡༡༨༡༨༅༤༨ྣ༨མམ༦༤ ༤ ྣ ༤༨ྣ ྣ༨ ྕ ྗྕ༡ྟྕ༨༤ར༤༧པ༤༤༤༤༤ ༡༡ ༩2༩༧ ༤༡༡༠པ༧༧༦པས༠༢༠༤༤༡༩༤༩༤༤༢༠༢༢༤༤༤༠༠ 


བརྱ་ཅིག་གསལ་གདབ། ` སམེད།་ 
བུ བོ ་གཡལ་བས་པའི་ཞབསར སུརྡོ་ཆེས་མཚན་པ ༨་མིང་སོ་སོར་གདག་ས། དབང་བ སླ་རྗེ་སོགས། དབང་བླར་ ཙུར་བསྲ་ལུས་གང་ནས། ཤུ ར་འུད་ 
།ནམ་མ ་མཁའི་དབང་ལྭ་ཟེགསབཉིམ། མཆོད། དེ་ལཱར་མིང་གི་དབང་ཐོབ། ་ ༧ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་བོ་ག ནས་ཚུར། མེ། ལུངྭཀཱ་པའི་ 
ངི གས་ཀྱི ཏྱི་ལྲིར་ལས་བསྡུབ་ པལ་ དབང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ངིག་ པའི་དབང་ཝས་བྱ་བ བྱ་བ་སྩོད་པའིཆླུད་བཤད་པ་དོང་སུགས་བསྲུབ་ ་བ་ལ་དབང་བརངྱགའ་འ །གཉིས་བརྗ་སྔོའ། 


ར་སོར ,དབང་བསར་དོ་ཇེ་སགས། 














༩ - ~` --2<527252བསམབབཔ་གས་༡ཏཁཿགསགར།༩ོ་འཏཀག་ཏ:ཉནོནསཉོསས༡༡༩༤༡༨༡༨པ༨༡།༡༨༡༨༨༡པ༨༤རར༧༠ོ།༠༥༥༩༡༩༩བསསརརརལལལསགས་སསས།་སས། 
4 5⁄22:52:2༨༨ྩ༤མཟརརཔོཿོ་ལི༡༧༡༩༨༤༧༤༤༤༥༨༤༤༡༤༡༤༠༠༤༤--༡ = ཁྱ ` ལེ བོ་ར། ར་ལ 


༨ = ལས་ ད།ང་ནས། མའ ཅུདཔ་ལས་དོན་ཡོད་གུབ་པསདྱག་བ རྒྱན། ནམ་” 
ལུ 'ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། _ གྱབ གུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་ མངོན་ཏུབྱས། _ ལག་ཀྱི་ཚིགས་ཀྱི་ཕཱཾན་ལས་*་ 
ཅོས་ བད་དངཞི་ མའི་གདན་གྱི་་ ༠ སྙེང་དུ་ཀེ་དཔ་འཁོ་ར་ལོ། ཡས ་གཏྭི་མུག་གཤིན་ཆེ་གཤེད་ 

སར་ཡང བདིང་གཞིས་བོ་ ་བོན་ཝག བགགས་པསྲུད་བ་རྒྱསར། ཐེབལྔ་ནམས་ཅྱི་ཉིོརདརལ་བརལ་ཏེབཅང་ནས། 
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ར་འགག ༠༠ ལོ. ལོ་རབས པ་ར བ་ལ 
ཟེདག་དང་གཞན་དོནཆུས་སུརཔ། ` །ངྡོར་སྔོབ་དཔོནྱིནི་དབང་། །ཐུགས་ཆེའི་གཏེར་ཡིས་སུལ་དུགང་ལ། 




















དྷ ཕནྱ་ཧིདབངབསུརའུ་བའི་སོནཏུ་ལྷ་པལ་པུལ། ་ གསལ་བགདབ་པའི། གང་གི་བདག་དྲེ།ཕེདྲ་དན་ལུས། 

| ཅས མཁན་གསུམ། སབ་མྨན་ཝལ་དཔས་མམ་ལིདཔིས་ད་འཁོི་ྟཾ་གའི་ཐདླདཱཔཔནདགརཔོའིྷདའནས་བྱསད། ཤངནབཀོདབའི་སེང་དུ་མཞག །ཐསང་ཕུང། རུངབའི་དངུལས་བད་ཤིའི་གདུན་ལ་ད དང་ངོོརེ་ཆེདྲག་པལས། 

/% [བཅམ་ལྔན་འདས་རྔ་རྟཅིགས་བདྱ་སྐུ་མདོ དོག་དུས་མཐའི་སཱིན་དང་མུན་པ་གནག་ཅིང་དུམ་ཟ་བ་ནུས། ་ ཐ་ཞདཔག་ཏུ་ཡེང་པ་སྭཾ་བ་ལཾ། ུམ་རྡོརེརོལངས་མ་སཱུན་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐང་ཁག་འཛིན་པ། བོད་པ་གུམ 

7 པོ་ཝའིདབྱུ་སན་དང་ལྭ་བཅུའི་དོགལ་ཟུས་པ་ཞབས་གཡས་བྱངང་གཡོན་བ་སུམ་བའི་གབས་ཀིསའབུད་པ། འཇིགསྡ་དུསྲུ་ཀི་ལེ་ཞར་སས། བཀ་བརུ་ དར ི་ 

༼' དཀཀར་བོ་ཝ། ཟུགས་རྡ་རེ་ནམས་སྲུ་ུར། ཐུགས་ཀའི་དུལས་ཊོད་ཟེརའུདུས་པས་ནས། ཁྲཊ་ཧོཿ་ །མེ་ཤིས་བ་དང་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དབུར་མེད་དྲུ་གརུ། ཅེསབྱའེདབཏིལས་ཅུས་བར་ས 

7 ༨ཿ་ཆིག་གསུམ་ཕྱིན་པ་དི། རྡོརེ་རཱལས་པཱས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལའི་རང་བཞིན་༦ ནྲ་གི་དོ་ཇེ་ངགསམ་ནས། ཐེག་མཐྭའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའནི། །རོ་ཆེ་སེམས་དཔའ་དགའབ་ཆེ། ༣ ད་་ 
ཅོས་བསྱའིན་ཏེ། ཐྲོག་མ་དང་ཐ་མ་མེངབའི་སེམས་ནིར་རེའི་དེ་ཁོན་ནིད་ཡེན་ལ། པའི་ཞིང་བུ་ལུག་པར་གནས་པའི་པོར། འགའ བཅབ་ངད་འདའ་ག 
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རྔོརྗེ་་ཁྲེམས་མའི་བདག་པོ་མཚག $ 
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སབཾཾཾཀཾཀགགཛགཀཏཀཏཏཀགྣ།ྣཾྣཾ།ཾ།ཾ།ོ་ྣྣ་ོང་ འོ 
༤། །པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀླ་ ངོ་བྷོ་ཉིད་དོ། །ཞེས་དན་བས་གསོར་ལ་ཤིང་ནངགུག། །བྲིལ་བུ་ཀཱཿལས་སྦྲེས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསུང་གི་རང་བཞིན་དུསས་ལུ། འདེདེ་སངས་ 
།རྐྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དྲབངསྤ་ཀིི་ཇཱེས་ལྭསོར་བུ་ཤད། ་ །ཧོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་ ༥" ¦ ༢༠༨ ‹ ཏའ བ་མཆོགྱཏླུ་ཧལ་བ་བུ་ཞེད། ཉེས་བས་མགག་ལོན་བར་ིན། ལས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའིརང་་་[ 
མི ག་ང མ་བུ འདི་ཞད་དྲུ་ཕག་བར་གནས་པའི་ཕིར། བདག་གི་ངགྲ་ཀང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གི་ སྲུ ཞེས་ད 
པས་དཀོལ་དུ་གཞུག །ཡི་དྲ་ཀི་ལཱསནི་བཏྭན་པཤིད། : །ཕྱག་ཧའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བརོད། ག་ང ངགྲི་ལྭས་ནི་ཐམས་ཅད་བརྟན། „ དདྲེས་ནྭ་ཕགྱ་གརར་ུ་བཀགཅ། རྩབ ཤེས་ཀྱི་པྱག སྒྲ 
། དེའིའདོད་ཡོན་ལ་ཁོངས་སྩོད་བའིན་པས། འླ། པུ སུ་ཧྩ་མ་ལྟ་བུལས་མི་འདའ་བའི་དམ་ གནི་ཨུའི་དེཁོནིདུ་ཡི་མ་ལ། ༢ འའའ འའའ 
, ཡོ ཾཞེས་དནབ ་གྱའི་དཔས་ུས་ཚབཔལ་ལུར་དོ། །དེ་ལར་དམ་ཚིག་གསུམ་བྱིནཔ་སོནདུའཟོ་བའི་ བདཔན་ཅི་དབང་དཔཔནི། དརིལའཛདའི་རྱག་དྲས་་ ར་ས ་དེབའིན་་ 
སཱ།།དྲུག་ཁོན་བ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དག་འཁྱུད། རྡརྗེ་དྲལ་བུ་མཞམ་སུརབ། །ལབ་དཔོནདབང་དུ་ཡང་དག་འདོད། །ཅེས་ངལད། རང་གྱི་བུགས་ཀ་ པཔ འ་འ 
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༡ ༡༩༩༠༨༧༡༢༠༧༩༠༧༠༠༡༢༠༥༡༠༡༡༠༩༡༢༦༩༩༤༨༡༩༢༩ཛ༩༩༡༠༩༢༠༠༢༠༢༠༠༠༢༡༩༡༩༣༩༩༡༧༡༠༡༩༤༩༩པ༡༡༦-༡༡༡མཁཊ་ཿས་ས་ལྲ་་མང་༩༡མ༠༡སཔྱོཁོཁས་ཊ་ཊཁ་ཁ་ཁཊཁ་ཡཁ་ཁ་ེ་་" 
༡ ཇོ 











~ˆ བོ ངོ རར 
! །ནོ་པོ་པོ་དངག་ཞག་སམ་གོ་གོ་ཏ། . བགྲེགས་བསྣྲདཔརྱ་གུར། ནྭ་བུམ་ལིས་དབངབ་སུར་བ། དབང་བསྣུརྣ་རྔོརེ་ཆེན་པོ་སེགས་ཉི་ཚེགས་བཅད་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿསབ་ཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་སགས་དདུ། མུ 
བླ་སརབསྲལས་གང་། བདེ་བ་མྱོཛོཾ - :དྲེ་མ་དག །ཆུལཱགམ་ལརལུད་པ་ལས་མི་བྱ་སངཔས་དྭབུ་བྱགན་པལ། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་གི་ལྷ་ཐམས་ཅདྱ་པངཐོམ་པར་གུར། ་ ཨཾསྲུཔ་ཏྤི་ཕྡང་། 

ཡ་བྱཾ་ཧཱ། ཞེསལེ་ཏོག་འཐོརལ་༢བྱཏུའས། སོ དནསྟསཤལ་ྟསཧདང། སེབ་དཔོན་དང་། གི འ། བངས དང་སུངསྤ་ཆུས་མ་ ཡིནཔ་གཉེས་ 
⁄།ད་ཁོནནིད་དུམི་མཉམ་ལ་མེནཔས་གུའི་པའོ། །དནྭབ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དག་བཞི་ཤར་ཧི་སཱ་དང་ དུ བང་དག་སངབ་བཞི་དགུཔ་ནི་ཞའིདང་། ་ཛའཕུལ་གྱི་རུང་བ་བཞི་དགུ་པ་ནི་ནུབ་ཀི་དང་། དད་པ་ 
7 བླ སསས་པ་དབང་པོ་ལ་དག་པ་ནིབངགྱི་ཞོ།ོ། རུབ ཆུས་སི་འཁོར་ཡོཏཱོོ་ འི་པུརརྲོ་པའྲཕ 


` ང 













༦༦ 








= །འཇིགས་ཚོགས་ལུ་ཱ་པའི་རིའི་ཆེ་མོ་མཐོན་པནི་ཤུ་འངོམས་པ་ནི་ལཱ་ཚོགས་རྡོཇེའི་རཱིཿ ་ 

2 མ་པད་རཔ་བྱརདངག་པ་ནི་ཟུར་བཞི་དངལོགས་བ ༈ྣ་ནམསན་ཕུངཔོ་ལ་དང་། བ་བཞི་ནྣམ་པར་དག་པའི་བདག་ིདདང་། པས་ག ། ཡེན་ཏན་བྱཧད་དང་། དབང་ 

% /ཤཱུ ས་ས ལཾ བཟཔའི་དངས་པོབའིདང་། ཚད་མདཔ་བཞིའི་བདག་ཞིད་དོ། །བསྲུང་པའི་དམ་ཚིག་དད་། ཝའ་པའི་དྲམ་ ཅིག ( ་ 
ཆབ ་ ཟས 


༡༡༣ 5ཁའཁ་ལང་མཉ༡༡༡༡༤༢༢༩༨༡༢གསསསགའ༼༠༡༨ ༡༢༡༡༠༧༡༧༡ -. ེལ་བཏངས། ཅ་བ ཐུ " ' ཱ 


ལ་པ ---=- ཇང 



















ཚོོ རོར འ་རཡརའ་ལཔཁཔ སས རམརོ།་ཾ་ཾ་ཾྨཔཨྨ རོ རེ རན ྲྣྣ་་ ར་བ་ལ 
རག ༢༠༦ དུད གཏོང་སུའི་ཚོག་དང། བླསངཊདུང་། རེང་བུའོག་ཝ་དང་། དྷུའ་ལུ་འཁོརའ་ཐུབ་བ་དུ་། སོ་ཝ་གཞུག་བདུང་། རབྱངུ་གཞུས་ར་ ལ་རས བའི་མཚན 
| ¢, དུབནྱ་ཡི་སྱ་བ་བའི་རིམ་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་གཙོབོ་བཅོམ་ལནའདས་ཡི་ལཱཁ་གསུང་རབ་ཡན་ལག་དྭགུ་ནམ་པར་དུག་པའི་ཞལ། ཐུང་ཇུབ་ཀྱི་ཤོགས་སུལྱཅུ་་བདུན་རུམ་པར་དག་པའི་ཐུག །ཐཱུང་ 
༧ ཉད་བྱར་དུག་དག་པའི་ཞབས། ཞེ་སང་ནམ་པར་དག་པ་ཁོ་བོའི་སྱུ། ་གཏྭི་ཐུག་རྣམ་པར་དག་པམ་གེའི་ཞལ། འདོད་ཆགས་རྣམ་པྲདག་པ་ལྷད་ཆུས། ›ངྱ་ཧལ་ནམ་པར་དག་པ་ལནྐམསཞབས་ཏྱིས་་ 
¥ ཝནན་པ། ཕྲག་དོག་རྣམ་པརདག་པ་མཚོན་ཆྭསྣ་ཚོགས་པ་འཛིནཔ་གེ། ༣ ཇི་སད་དུ། །དུས་ནི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོའིག་ཟུགས། །ཞེབ་སོགས་ཕྱུབ་ཟབའ་ལྟའ་བཛོད། - ཅེས་གསུངས་པ་སེ། དེ་དགུ་གེ་དོན་ངེས 
༩ བར་འཚྭལ་ལོ།:.-. །དག་བ་བཇོད་པ་འདེ་བདག་འཇུག་པྐབས་མྭི་དགོས་སོ། , །གསུམ་པ་འཐའ་རྟེན་ལ་གྱསས། ཇེས་གནང་། བརུལ་ཞུགས། ཟུང་ངོ་། ཧི 

འེ ལཀུའཁ་ས་ཁས་་ས་ས་འའིས་ག་་ཁའི *“་མེ་ལེ་འབཚ་བ་ལས་མཆེ 

ཱ\།གྐང་པོ། ཀ་ཤ 


ཡུདབསྟན་དབུགས་དབུང་ངོ་། , །དངཔོལ་ཛཱགས་ཆཾ་ཚེས་གནང་ཕུན་བརྐི། གཱོབ་དཔན་དཀྱིལ་་ 
བའི་ ཌེ རོ ྲ བཱ ` 
བ་ལྭ་བུའི་སགས་པབ་ཞལ་ནས་ གྲུབ་མ་ལྷར་གགལ་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྒིང་གར་ཐིལ་པར་བསམ་ལ། ། 
རྩ་གཱགས་རྣམས་ཕན་གསུམ་རེ་ཛེས་རཱོས་བྱར་གཞུག། །ཝྲེང་བའམ་མེ་ཏོག་ལབོར་བཞག་འ། བབ་ཤན་རེབ་དཔའ་གིའི། །བཅོམ་ལཱན་འདི་ལ་ཧིནྲ་ཧེསརབེས། 





།ལན་གསུམ། ཌོ ཁས་ཀྱང་ལེ་། 











ཀ་ལབ་།ཏ་ཁང་འཁའ་འཁང་ཀྲར་སསཁྲགའལལ་2༢༠༡༡༡༡༡༨༡-༡༨༨༡༡༨ཟཟུ།གཏཏས་ལུར་ཁཀམསཔ་ལས༧༡༽2༡༡༡༡ཿསར་ངང་འཇར་གསལས།གག་འང༡༡༠༤ 
ཟས་ »-ི9898ཾ--ླ༠-༡༦--༡༧༢༠--༠༩༠༤ - 

















རོ གུངཡྱ་དང་མདྭསཌ་བའི་མིག་ལྨནལ་ཅ་སཱགས་་ 


ཤཤོཉོག་སུལ་ལ། ༈ བཅོམ་ལཱན་བདག་གིས་བཅུང་ ཅུང་ལགསྤ་ཀིས། ¡ །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསལ། །ལན་གསུམ་ མ་འད 
ཛཱ 1 མིག་འབེད་ཅིངྱ་ནནའྱཐག་པའི་ཚུལ་པསེ། ཿདི་ལཱར་མིག་མཁནྷ་རལ་པོ་ ཡི་ས། ་འཇིག་ཏེན་ལིང་ཏོག་བསལ་བ་ཏག །བུབད་ཀི་ནི་མི་ཤེས་ པའི། - །ལིང་ཏྟག པ་ རལ ད 
ལེང་གི་ཆེ བཤན་སི། །ནཿལས གྩེས་པའི་ ཚེས་ཐམས་ཅད ། 








ཨོ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ཨ་ པ་ཧར་པ་ ཐ་ཝཾཧྲཱིཿ ཞེས་བ་ཇོད་བྲས། མཟིག་པའིལིང་ཏོག་བསལ་ ནས་དུག་པ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་སུན་བྟས་བར་བས། 
ངརཱོ་ གཟུགས་བརཱན་ལུ་སུར མཚན་ཞིད་ཏོགས་གར་མོས། ཆས་རྣམས་གཟུགས་བརྐན་ལ་ བུ་སེ། །གསལ་ཞིངདག་ལ་ རོ པ་ལེང། ` །བཟུདདུ་མེད་ཅ ༢ ༨༩ རྒྱུད ལས 'ལས་ཀུན་ཏུའབྱང་ 
་པོཉིད་མེདགནས་མེད་པ། །ཆོས་ སྣརམས་དེལར་ ཤེས 'གྱིས་ལ། །སེམགཅུནདནའི་མཞུ་ མདྒོ །འྲོ་གངྱ་སབ་བའི་སྲས་ སུ་ཧཱེ། །མདའགྱུའི་རེས་གནདན། ཧོལལས་ལྕེས་པའི་མངའ་གྲའུ། 
ཞེས་པས་གཞུ་དང་། །གདུ།ཆགཏསད་རོབ་པ་ལ། རསས རཝ ཅུ་རཱ་ག་ ཞེས་བཇྔོད་དེ། བདུ འབེགས་པྭའི་པསམ་པས་ཐོགས་བཞི་ང་་་ 
བོགནུ་པནའི་ཚུལ་གྱས་ཤིག ས་སི པའི་ཆེས་གནང་ནི། ནོབ སེ་པས་ཀང་པ་ག དུ་ལ་བོརལོ། །མོ་བྲཛ་ཐཱ།ར༽། ཞེས་ཕས་ཡག་པ་ག ཤྲུ 8 


རཾ 


་ 








| ཚོོ 






ས་ས་ས ུ ༡༣ ེ་ག་པས་སེརའོ་དེ་ཞ། ༦29 རར ར་མ་བ ཝོད ནཐ བསླིག 
ཨཱཿ ཞེས་པསྱརདྲ་ཀྲི་པོ་ཏིགཏདཡ། .-ཐམས་ཉད་ནམ་མཁའེ་མཚན་ཤིད་དེ། . །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚ དམེད་། ་ །ནམ་ཿ ཝཁའ། 

།དེངནས་བྲམས་ཏེ་སེམས་བསེད་པ། ༧ ར་ལ་བ །ཧོདྱ ང་པ ཟླ ཉིས་ 
.༧སུགས་སཱོད་ཚུལ་རྱི་ཚོ་ག་ནུམས། ` ༽ལྕེབ་ནུམསལ་རྟག་ཏུ་ཤོད། ༤ །དེ་ལྐར་ སང་ས་ལ།། །ཕཱན་ 
ངི པཱ  ཨིས་ལས་དསོལ་བརདིསས། 


°¿༄༅། ` །སུ་དུང་། །སྔཿ་ཡེས་གཡེ་ནདུ་པལྦ་ག། 
དང་མཞས་སྩེརབ་ཡེས། . །ཀུན་མཇེག་ མཉྦམ་པ་ཏིད་ད་གསལ། 
རའ  ུཾཔ་ཡིས། ་སུ / ༈ེས་ཀྱིདུང་ནིཐུ་ བཱ་ནམེད།:. དྲི་མེདཀུན་ཏུ་གང་བརྡ་ཤིས། 
འདོག མཆམས ཚིས དོར་འཛིན པ་དེ་ཡང ་ !།ཅེཁ་ཏཱྫ་བསུང་བརྒ་མཛོད། ཅེས་བཅོདལ་སྲེབ་མ་ནམས་སེང་གེའི་ཁིརབཀོད། གདུགས་དངས་དྭའཛོལ་མོ་མཚེ བུག་ སཿ 
ཀླ བྱ་ེ་་བ་བདཉ་ཚས་གནངི། བྱ་ཟུང་ཞིདྱ་གཀྱ་ཧཆིད་ད་གའུག་ལ། ཤོ འཇིག་རྟེན་ ནྭད་ཐམས་ཅད་ནས། མེུསཅུཀརལ་ ཕན་པའི་ཕྱིརཾ། ངས གཚོགས་འདུལ་གྱེར་བའི། ༥]; 
༩4 རྟོར ཚུ ༣ རྙིན་ཆེནཿ པླད་ ལས་ཀི ླ་གབ་བཆོད །། ་ ༈གཉིས་པ་ནི། སུབ་མྣ་རྭས་རིགས་ཐམས་ཧདྲཀྱི་ཁྱབ་བདག་དབལ་ངོ་ཇེ་ ་ *་ 


° ཚེས་ཀྱིའཁོར་ལ་རབཏཱ་བཀོརྭཾ། །ཆོས་ /ˆྷནྡོརིིཿཿ /', 
རྫར ཾླ བྱྱ་ཧད་པ།  ཞབས་རྡོ་རེའི་སྔིལ་མེ་ཀུང་གེས་བདྨ་ཟའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ལྭ་པགས་བ་ཅུའི་སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ཧུཾལས་བྱང་བའི་ཇོ ་་ 





སོལ ༨ ཌདི་དསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདདེ། ཱུསདངའི་ཕུགནགནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱངནེ ུབཅང་། ༢ ༽ྱལག་ན་ནོརེའི་བུས་ུགསབ ༣ 
-་ ་ “ བསི ཏགི་གི་ཧྭིདཱ། ཞེས་བཟུང་ངོ། ཡ་ཡ ¡ད་༣༨༢ པློ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ གསབ རྟན ན། 
ངབཆ་ ཅགྱངདྭདྷ་པཱསཾ། སངསྦྱགས་ཧང་སམས་རམས་དང་མགྲིན་གཅིགཏུཡང་བསྟན་པར་ཡོསཏ | ཅའ རྨ ངས་ཡང 





། མའི་འ ཞས ཤཀྱེ་དཔལ ཆག་ཞིས་བུ་བད་བཞིནགཞས།བའ། །ཞེས་པས་༧ུདཐསྟན 


པཿ རས་སྦྱིནཾཆ ཆགས་བལ་བྭ་བུའི་སྲེག ུའི་རར། །ཕིད་པའི་ུན་ུ རལ་ཆཱགས་ཐལ་བར། (བྱོང་ཀྱེ་ས' མ་ཡ བ ཁགལ་ནེ། 
4 རེ ཚགསྲབལ་དབའ་ག༽ ་པའི་ཕྱིར། ཡུ ་ ༧།རང་གི་བདག་པས་ཡངས་བཏངནས། (ཱ །དཀའ་བུབ་ཀྱིས་ཀྱ་ བོ་རང ༈ཅི་བདེ་ 
[7 ག་བ །འདནི་་བིན་གས་སང རྱེས། །ནནི་་ིཅིར་འཁོརཚི། 22༡༠ ༦༡ ལ་ས བས་པ་དང པ།གང་ཡས་ 





༡ 





རར ! 


༣༡ 





ཌདཀར་པོ་ནས། 





སྦྱ་སིས་ལ། །ཡེདལས་བྱུང་བའི་ཆུ་ 








ས་ལ 







ུང་ 


བ་མང" 








བྱས་པར་མོས་ཤིག །འབུ་གསུན་ཧྱིས་གདོང་ག 





༡ཁ་ྱ་ཆ་རྟཁུཁོའ་ ༤ ༡༡ 


1 2 ÷  ཌ༥ ༢ འབར འ་བ འི་འ སང་ས ག་མ 
ཐུགས་དོ་ཇེ་ནམས་སྭུ་ཕུར། ཡབྱ་ཙཾགསང་གནས་ མི་དམཾགས་པའིངང་ལསྲ་ངཱ་ རཱུལསཿ རྡོ་ཇཾ་སེཾག 


དེསྱ་ཀུང་ ། 


ར་ ས་པ་དག 


ས་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དབང་གི་ 












ཅིག་པྱ་མེ་མྲོ་དུགས་ཊ ་མཚན་ པ། 


ཅུད 

ཐྲ ཏལས་ ལླ།དང་གག། འ་ འོ་ཡ ཅུང་ སྙེམས ་པརཞུགས་པའ་དགའ་བའྲ་སྲས་སངས རྩྱས་ཡབ་ཡུམ་དཔགཏུ་མེ 
པ་འཕོརལོ་བཞིར་བབ་པའི་རིམ་པས་དགའ་བ་བཞིཧམས་སྲུ་མད་། ནོར་དུའཅི་མེར་བརུན་པར་བུས་པའ་བདུ་བས་ད་བཞན ས་པ་ རྣམས་མུཊེ ས་ད་སཏ 
ཀུ བཀ + ཧཱ ༧ 


།ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། ས་སང ཐོ་ལའིད་པ་འགུད། 
= ཀྱངལངས་ཏེ། , གནས་རི འར ལཱ་ལཱ་ཚོགས་ལུདིུ སྲ 








~-༤----༠༠༤༤-༧༠༤ཛ༤༤༤༤༩༤--- 


 ེོ་ ༠༡༨ 
༠༡༦༩ ཡེད 











` -~---༩༤༨པྩ༠ 


སསབས ༅༅༧༧༧ ༧༧ 


ཀླུ ༤ (ས་བ ` ` ྩ+*་ཨ 


་ྲ མསས་ ་ྣ ྣ༼ཌ༼ྣ༼ཌཛ་༨ 
་# ྲ- < <<< རར་རོ རོ རོ་་། ཀཀྣས། ༨ རྡོ་རྗེ་སོང། ཡམས་སྲོག་རྩོལ་ཡན་ལག་དང་་། ¬ 

, -+------------~---÷--- .- ི ི ི ི ི ཁཿ རྟགས་ཡ་སོ་སར་སང་ཞེན་བྱིདྲེས་འྲ་དང་བས་གསུང་དོ་དྲེ་སྟེང་། ལྦ་བ 

¡ ༩༡༥།༄༅། །གསསང་བའི་དབང་ཐབ། རངབ་ངཐུགི་རིག་པ་བཤཞདང། བཀི ངས་གནས ཞི་ཡུ་དེ༽ ས་ཕུལ། གསོལ་བགདབ་བ་དི། ཇི་ལྟར་བུ་མེད་དཔའ་བོ་་ 







མཱ སཿ པཾ དྭ མཚོག་གི་དངོསྲ་གུབ་མེད། །ཅེས་བཛོདདེ་བིན་པས། རིགཡ་ཡུང་ལུས་ 
འི 'འུན་མདྲ། །མངས་བ་གངཞིག་འདའ་བེདཔ། །དེ་ལ་མཚུག་གིདངསྦྲ་གུབ་མད། །ཅེས་པ་དད་ན་བས། 
ཇ ྨིརེདྡདྲིར་བྲཟའ་བ་དང། །ཞག་དངྲ་བུ་བདེ་བཞིན་ཤ། །ཐད་མེདལ་ཧུས་དེ་བཞིན་ཏུ། །གའི་བྱདར་འྱ་ེད་པ། 
རར - ༡ --- - ------------------------------------ེ-ˆˆ-ོེླླ༥ྨ༥པ༢ཀ ཀ༥ཀྤྨྦྨྣྨྣཾ་་ོ 






¦ ། `¥ = །་ ་ས། | 1 ༩༨༨ 
(¿,།བཅས་པ་གསྤོམ་བ་ལ་དབང་།, འབྲུས་བལུངས་སྣ་ཐབ་པའི་སྐལ་ལནཏྱ་བས་སེ། བསདབངབས ཙཔ། སྤབ་མ་དང་རིག་མ་གཉིསཀ་གདོང་གཡོགས་པརཡོས་ལ་འྲབ་གསུམ་ ་ 
༧ ཕཾཔ། །མགོནལ་དབང་ནི་བསྐུར་བ་བཞིན། །བམེདྲུ་དྲ་རུབ་གནསྒ་ ༽མ། ས་པའོ སང སན །།རརིརེས་ཆགས་ རབ་ཡཾས། །བདེབ་དམ་བྱ་ལོང་བར་༠ 
¿2 །བཛྗེད། རིག་མའི་ལག་པ་ནས་གཟུང་སྡེ་སབ་མའི་ལག་པ་དགཏང་བ་རམོས་ལ། ཀར ་ ང་འད་དེན། ཁཾ །བསན་བ་ བེ ༦ རྣམས་སོ གདིག །འཛིའི་སངས་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །ཇིག་་ 
2 ཧཱ །ཐབས་གཞན་གིསནི་སངས་རྒྱས་ཡིན། །འགྲུ་གསམ་འདེ་ལང་དགུ་པ་ཡིན། །དེབས་འཁོར་པར་སང་བལུན །ཚྫུད་ི རྲིས་བྱགསརྒྱུན་གྙིས་བརྒྱན། གོས་དང་བུལ་བསྔར་སྲེལ་རུས་ 
འ 


ཡིནནམ་ཅི། །ཇི་ལྟར་བདེབརྲབས་མས་ཤག། 


སི ཧ་ 









༠---~ 










ཟེས 





སོ ་་ ༠༩༧༤ ༤༥༧༤༥པ༣༡༦༡༣། བམ།༩པ།5225་ "ˆ 
--------------༨-༠༤༤༤༤༠༤-༤---~-~--~~--༢༤--~ --༢༤༧༤༤༤༤༤༤༤༩༤༢༠༨༤༥༠༤༧༠༤༧༩༨ 





དིཆེནདྲརུ་ས་ ཤོཉོཐོར་བདག་མོ་སོ། །ཐདམེདྣནལསལྟཧགགསདང་། །བྷུགའི་བླངར་འོ་བྱསདངོ། །ཞེས་ལུཞབཏབཔས་དྭྭསས་ནས་ེ་དིརསྲ་ 
ལེལ་་པ། ;མཅ་ཉིརབདག་མནོ། །ཐད་མེདནུལས་ལྟ་གྲགས་དང་། །བུ་གའི་པྱདུར་ །ཏབ་པས་དྭསསནས་དུརེ་དྱའིངསྲ 
༈‡ ༡༥༠ ཧིནྲའིཆུ་ཡས་ཀབ་་ ༦ རལ །ཅི་སེ་ཚཾག་བཞིན་བསྙེནན། །དེཔ་མདུ་ཞ བའ གན ཏེ། སུང ཀཀ ་ེ 
དབང་ཡྱུགཡའི་རྩ་གསུལ་བརྩབས།། ་ ཀཱ །བཱནྨ་མོཀླ་པོཿ ཞེས་ཐར་པརབསྟེན་པར་བསྲལ་བརྡ་བུར། སྐང་ཅཾག་གེས་པ དཱ་ཉེ་མའི་གདན་གྱི་སྟེ་ དུསྤབ དད དི 
ལས་གྲྭ མམརིནབླམག སླུང་བབས་གཏར་ཡེ་ཤེས་པ་སགས་དངྱ་རབཞིས་ཁྲབགས་གཞུག་བཅིང་ལཉེསྦས། གོང་གཞིན་མཁའ་གསང་ཅིན་ཡི་བབྲ་རབས་ལ། དབབིངས་ 

།དེ་སྲིད་རྒྱུན་ི་ཛད་པ་ཡེ། ༈དགའ་བ་ཅི་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར། སདངོས་གང 






` ༤: ` ༤༨ ཏའེནིངང་འི་ ཅུབ གས། 
པྨརྨརྱ་བཛི་བཞིན་སིར། །བདེཆེན་ཧུཝ་པ་རང་ཉིདནི། །༩༽དངུ་ན་ཏུ།འ 
ན་ར་ལ ཁ་བ ` །བངཆུབ་སེམས་འདོར་མི་བེད་པ། ངཱ རེག་པའི་བདེ་བྭ་མདྱཱང་ཆེ། །བདེ་བ་་ 
བས གཞན ད་།།བོན། སྲང ཤས་བྱ་གལ་བའ། །ལ་ཐདདཔས་བབ་གཏུ་ལོ། །ཡ་དའང དོད བོ་ལས གླང མ་ད །ིམས། 
‡ ་ ལ་པ་བ རླ པ་པ །མཚག་དང་དགའ་བལ་དགགས་དབས། །བརྟན་པར་མཚོན་ལ་བརྟག་པརབྱ། .།བངྨའན་ ནེ། །མངལ་སྲུབས་ལ་བསྟེམས། 
པ་དཔག འབི གྱ ི་ོ ༧༦ ཁོ་ག 


ུཾསཟུབལ།༧།༦༦་ལརིཉེཔ། ༦ 


འ 
®>. 
པྲ - ལ་ར ལ་ལ 











"རར ་ 








ཛྲ 


དྲ ལས་སེགས་ནི། །ནྣཾརབུའི་ནངདུ་གནས་པར་བལ། །གདགདུགཤས་ལེ་ྱས་དབང། ལ་ཞི རོ །འདོད་ཆགས་ལེད ཀོ ' 











ཡཱ  །གནས་སུའོ། །དོརིལ 


ཡ། ངི འབོར་གདཚ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་། །བདེབ་གནས་བེ 
ཐེ ༦ །དབུམར་ལངདའི་དམིགསཏེ། །དགའབ་གས་་་ ི་ོ ང ཀླ ད་ས བོདདག་ན་བབྲགཏེ་གོས་པར་ཞུགས་པས་སྐང 
ཤཱ བྐབདག་། བདབ ལུ གག ས་པ་དངཆགས་ཐུལ་ཙི མཐའུ་དངས་བ་ 


ཙ་གཉཾསུ་པ་ལྭ་མཆོག་དགའ། རྨ ཡགས་བསལ། ༈ྟོགས་པ་བཛྔོད་བ་ནི། དོ 
སྟཏེ་གཉས་པར་ །འབུགསུ་བྱེས་ ང། རྱག་ངའིལམ་འཁོ་ 
ལནཅཱཔིེགེསནུམས་སོསན་པོམ་ཟིནཔརྩ་བས་པ་དགའ་བའིང་བོགསི་བཤལ་པགོག། ལི གང་ལྣང་ == མེདངུའཆར་བལྭ་ལིབ་པའདི་འ ས་ གཱ 
རབ་ཡེ་ཤེས་ཀི་དབང་ཐབ། ༤ ཐུན་ཡོང་པ་ཡིདྲ་ཏི་ལིག་པ་གསུམ་དང་། ༡༦ པཔ ཤེབ འདིན་ ། 
དྲད ་ ༦ ཐས་ཐུརསྭ་སུཐོབ་པ ་པའི་སྐལ་ཝནཏ་བས་སཾ། ག་བ གེ་ིིག་དཔ་ ཡའཅེན བང་ཡི་བ་ཆགི པབ 





-------------------༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤༤༤ --= =: ༤ ༤ -ི -༥--------~-- 





༢༨༩བ་མབསསདཔཔ༤༡༡༡༠༨༨༨༨༤༨༦༦༤༩༦༤༨༥༥༤༤༢༤ 





2 ཆ་ ཟབླསེམ་ཐེ་ལས་བའཝབ་བས - ཊ་ང་འ ˆ རེ འ་ དས གག ཆ་ ། 








¦ ༠ ླུ་ཛྱ་ལ་༢ལི་ ོ 
སུ། 


ཌི་ཡེ་ཤེས་དེས་ མཚོན་པའི 


བཀམ་པ་མེད། །ཁམ ཀ་ར 
གྱ པའི་འོད་གསལ 


ས་ཅི བ་འ 


ཐབ ཕའི་དབང་བླམདནལ་ གསུམ་ཐོང ཐོབ། 


'༔ནྟ་ཅིག་ཧྱེས་ བའི་ཡེ འའ 


།ནམ་མཁའཝཿ 
ཊམཁའཀདང་། 
ཐཱན་མེད་པ་འགོབ 
བདག་ཤིདུ་ཅན། 
ཟཡ་ བྱེད་བཅངས 





` །དེརིངརིན་ཆེན་བཞིང དཿ ཡུའ། 


དབའབཞ་པ་ 





བད བཏུ ༦ 


ན་ལུ 


པ - 


ཐ་ཿཝའ་དབ་ 








པཉཿ 





དར 


གད དུ་འ་པ་སས་བགི་རིག 
བ་པ། ®» 3༩ ༠༧༣ ༠༡༡ བའོ 
རབ གཱའི་ངོ་བོ་ཤིདངུ་སོབ་ ་ཚིག་གི་དགཔའ བགག 


གཧན་དང་ཕྱར་ 


།ྱད་པ 


སྭ ༢ ོཟམསྱ་སྦྱསངབའི་ལྷན་ཅིག་སྤེས་། 

ཧྲུ ངགསུམ་པཱའིངུས འོོ ཛོནྟ་ཐོགས་མེད། .༈འཾས་ཕ་ལེད༦ང་] , 
གདས བད་ད་ཆེན་བོའོ།། །ཞེས་གསུངས་པས། བཏགས། ་ 
དམད ཆེན་ ཅནྱ་སིདབངབཞི་པ་ལེན་ཏི། །། ་ 
ཐོ འདུ་གཡི་ཧར་དྲག ཐུབ་བའི་་། 
-རྣབང་གསུམ་ 
ང་ག གོང་རི་འོད 


----ི 











ཐ་ ༢ བྲག -  ོ ¢ 





ས་བ ལང་བངརལ་་་་"ལཡབབའ་༤` 





~༡༨-༠༩:༨༧༤༨༤༨--༡ ༩༤---༡༨༨༨༠༤༤༠༡༤༠༩༤༤ 


་ ཁྱུར་པ་ཤིད་ལས ཆརྩབདབས་མངོན་པརགསལ་བུཟུས་པཞི་ཡངདག དག་པར་ཤིག་པུ་རང་རིག་པ་བདུབ་ཆེན་པོདང་ཐལིདདཔ བུད་ཛག་བཞིམཚནདི ་ི་ 
ེ འི ་ཁཅིའིགིོ་ིུ ཤེསི་ཡེདབཤན་ནོརབུ། བྟང་ཐའྲ་གལ་གེལའ་རལོ་མ་ཐུའ་ལས་པའ རི མའི་དོནྷ་ཐུབ པའིག 
ལས་ག རུགསུམ་རོག གཅིག་པུ །ཞེས་ཚིསགགོནམབཞི་པའིདོན་ོ་བརྩ་པའོ། འདོན་དམ་བུརྷཆུབ་སེལསིདཡིལ་འཁོར་དདབང་བྱ་གུརབ་༢ ཡང་ཐོས་པའི་ ། 
རྱ དཱ་ས་བྲུ་ཆགས་དང་བཅ མ་པ་བ ། „_ ;ལམ་བདན་གིས་དབེར་མེད་ ས། གས་རིམ་བགས་བལ་དབང། འྲབས་བྱབུའའངག་དཇི་འཆངག། འབང་ང ། 
ཟོ སལལ ཤྱས་ས། །།ཞེས་ཉོགས་པ་འཛོད། ལམ་ལེ་ཤེས་དང་ ས་ཆ ིདམཆོག་ ¦ འི་ད་གིལ་འཁོར་འདིར། །ཞགས་པ་་ 
མཐཾཿབས་ཀྱང་། ཀུན་ལས་ངེསྲུ་གོལ་ཏེ། །དེ་ར་ པབེང་ན་ྨས་བདེ་བུར་གནས། །བ་ 
རྷྫརཤིིི་་་་ 


ཙཾ ཚེ ཨ༡་འིགས་རོལ བརྱ་སལ། 




























གནུས་ལ་གདམས་པ།་ ཕཐུཿངྲཿ ཉབ ་ཱ ་; 
ནི 8 ོགཅུགས་ངུ། ་ ཤུ 


'ཨཱིན། །དམ་ཚིག་སོམ་པྲ་ཐུབཔ་ 








9༤ 
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[ཅོོ ཆོ་ལ 








¦འདཾ། །ཁྱོདྱལསྟ་ཅཱཀྱཏུ་བསུང་བརྩབ། 
རྒྱུན་ཏུ་གསྲངད་སུགས་བཟླ། ཤུ 
| རྣ ་ གྱི་ནི་རྒྱཝ་སང་ཆྲ། །ལ་པོ་བདག་པོར་བསནཔ་ཡེནྲ། ་།དེངན་བ ་ྲ 

ད་ས ྨ་ །ཁཱམཧྭ ལ་པ་ལས བེ ོ ཤྲི ི . ལེ བསས། ང ཐབ 
དེང་འདིང་ཐོབ་བརྡ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེཀུར་ཡིད་ནི་ར་དང་ཛོ་ཇེ་ཀཱད་དུ་ཅིས། རུང [ 2" ཧེན གཔ བྱན ་ད་གྱ་ཆིད་གེས བད། གཏང་འག་ལལ་དབྲངས་ཡོངས་ལོད་འབུལ། ང་ 


ཀརབ་ཏ་རྟོགས་བརྲ་སྐེ ལ༈། །གེས་བརེད་ལ་དོན་བ་ མག ཧཿ 
རབྭ་ཏུཏོགས་བརྡ་སིམ། །།སངིབོ་ར་བཅྱྱིསབ། གོང་དུ་ཝ་སངན་དེང་ལ་འོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚོགས་ཅི་འཁོར་ལོའམ། 
“ -- ---------------------~--------༤༤༩༧༤༤༡༤--༡༡༡-༡- 





།དུདྱ་ཁོད་སྲེབ་འབས་བུརའཅས། །ངམ་ཚོགལྟནུས་དང་མཉལ་བར། ཞང 


༠༠༧༡ ༡ཀཝ་༡༡༡༡༠༡༤༨༠༠༧ ༠༠༠༠ ཁགས༠༠༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༤༥༧ ༠༡༧༩ ༠༠༤ ༢༠༢2 (༡) ོ་༽ 


༩ །སངསྱ་ཆས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པདྐགྲ་སངས། | །མཆོགཏུ་རུག ཧ་ ཇེ 
༩ རིད་ཨི་སི་ གིལ ¡ ཆག་བག ་པརྲ་གུ་༢ །དེ་ཚེད ཁཿ ༦ ° 
ཧིགྲ་ལུ་སེགས་བཏེན། གལ་ཏྲ་བྷ་མ་ཡཱུད་པ་དང་། ཉད། མུ ཟིབྲ་ྤཚོམ་ཡེད། ༤ །ཨངས་རྒྱས་རྡོ་ྗེ་འཛིན་ཐཅས་ཕ།་ (༢ འརི 












ཐུབས ༥༢ འོ ལོ་བ གིསཿ སོ་ལ་སྲི་བ་སེ། ་ཞྟངག་པའ་། 
་བའྲི་བཀའ་ཡིནའནོ། །རྣལ་འབྱོར་སྲོངམོས་ལེརྒྱ་ཞང་། . རྣལ་འགྱོར་སྡོང་བ ་མྱ་བ་སྭེ། །ཏག་པད། 
ུསྐོ། ཙཡཞཁོར་ངེས་ཟིས་ལྭ། །བདགཤེགས་རྣམས་ལྭ་རགཔའགྲག། ། 


མ་ཧུཁ་ཏེ། །གོངཁྱེར་མཆོག་ཏུ་༢ །ཞུགས། །ཁྱེད་རྣམས་གྱེས . 
ནཱ ི་་ཆོག་ སེམས་དཔའ་དང་། །ཡ 


དབའ་པོའི་དགའ་སྟན་ཧིས་ཚིམས་བརྩ་ཊ། ལྒབ་མཆོད་ཞག 





ལེེལ་བེད་པའི་ཉིན་ཝ་སྲ་ནམས་ལ་མཆོད་པཀབ་གསོས་ལྱ་ཅིན་ 











ཊ་ཡས་བསུམ་བྱལ། ཕྱིམཆོད་སྔགས་ཙས་དང་།: ¡འུགསུམ་ཡོས་ནང་མཚོད། བསྟོདཔ་ཝས་བཔ། གསོལ་ག་དབཙ་ལིགས་ད་དད་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ ར་དུབ་དག །འཇམདཔལ་དཔའ་པའྲགབ་གྱུར་་ 
ཡོ མཁོ ཤོག: -།བདག་ཀྱང་གཞོད་པ་ ལཱགྱལ་ནས། །ནད་དང་གནོད་པ་འཆིབ་དང་། ཁི གབརདའཞུགས་པས། ལ་ད ཁྲགྱ སྦེལ་ 


ལལ ཀྲ དཀ དཉད་ཡོདི། །ཤ་ུགཏལ་པའི་ཁོ་གཟུགས་ཅེས། །མ་རུངས་པ་རམས་ཚརགཅོད་ཤོག །ཅེས་བ་ལ་སོགས་པས་གྨོན་ཁམ་གདུབ། 


ངོས་བ་ཡཾས བྱསུུང་ཐང་གང་བྱངས་ ༣ས་ཉན་སྩབས་ཡི: ྭ 
།གང་ཡངཊུས་བམམཆས་པས། །འདེ་འ་ འཛ སའ ༤ ༢ གང་ག ས་པ། ག་ཅིང ཅན་སྩབས་ཡིཾན་བྱིར། གན་ཡིག 
དམ་འོདོ་ཟེམའ་པོས་གགས་ཞུས། ༦ ལྟ { ` བར་རྱིས་འོད་གསལ་འཇུག་ཝངས་དང་གནས་གསྲུལ་སྱེ་མཆེདྱིན་བརླབ། །ལ་དངོས་གྲུབ་མཚོག་ 
།སེམས་ཅན་གུན་ལ་ཅི་འདོད་པར གུབ་བཞ་ལེད་པརྭ་སལ། །སན་ཡངག་ཤིགས་བར་མཛད་བའྱི་ཡར། ཤིགནསག ས་བཛ་མུཿ །ཞེས་ 





།ོཿ ར བྱ་བ། རསྭ་ཟིས་ལིའོན་བྷཏཞཔའགས་དངྲ་ངུལ་ཚོནྩོ་ཡི་ལེ་ཤེས་པ་རང་ -དམ་ཚིག་པ་ནམས་རང་ཤིད་ལ་ཐིམ་པར་གུར། བདག བྱབེདབྱཝ་༣༨༨། 
ར'ུ གསུགས ཧིན་ཐ་མར། མཆོད་དཏྟོདརུད་དདྱས་པ་བ།. ཤེས་ ཅཆརོ་རཾ ༠ ༣ཆལ་དོ། ལྔ ་ ཟེ ཞི ཧྱ 
ཏུཐྱན་ 


རྡོརེའི་ེ་མོས་ཉརྱེ་ས 
ཀླུ མཆོངགཏོ་ུལ་ །ཏེཔལ་ཚོན་ཆུརདོར་ལུས་བཏུར་བདེ། ཆེན་པ 


ཚོནྒྲ་ཤག་མ་ཡང་རིམ་གེས 
༥ ཁྱེགབཟུས་ནས། ༧ རྣ་མྱལ་ཐུལ་པརྡ་ནུགས། གསས ལི ༡༡༧༢ ༣༣ ཟབ ༢༨༡༥ ལཨུ། ཡ་ལ་སཐ་བི་ཐུའ་བཛ་ཤར་ཨཱཛཔ་ལྲ་ རླུ དཔོ 


ྲ་ ཐཐ ༥༣ ཤོབ འསག མུར་ཨུང་དགང་། ཕུར་བིའི་ལལ་ ོད ཡི ས་པ། 
ཱུ ཅཞཝས་ཐགྲ་དཔས་ཏེ། མས་གསུམ་མཡས་ཁུབ་པར་དབང་མཛད་པས། རྟེན་ལཱ་ཚེ 
ཟིལ་གནོན་པ། ལུ བས་གསེས་ུས་པས་ོ་བོད་ ་གིས་སོགསོག་ཡས་ཁང་། 





~---༨--༢༧༤༤༠༤༧ ---- 
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༥པསཔ༣ོལ་བོའིདབེད། །འཇམ་མགོན་བུ མ་དཔལ རི །འཁོརལོ་པཞི་དབུས་ཧལས་འདུགགར་རབས། །ངག་ཡ་གཞེམ་མེད་བརྗོད་པའི་མཐུ་སེལ་ཅིག །རིན་ཐང་ཤེས་་ 
༣༠༡༦ ༦ ༦ ་ ༅༡༠ ༠ ༠༦༥ བྱེ ' 


ཧྱེད། མཆན་ཤེས་པའིདམ་ཆས་སྐེངལ་གཅ ,།དགོས་སོགས་ཆོས་ཝྡན་སྤོབའི འུགས་བ་ཕེད་ དཔྱི ༈དབ་བབྲ་ བུར་ཁོག་མརཁོབུས་བསྐད་པར་བ། 
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ག་ག བོ འི་གཞ་་བཀོད་ཟིན་ལ། འདིདབངབྱ་མརདཔས་གཞིའི་ཐོག་བརྒ་ལག་མོསཁསྱབངབ་ྱ་ཆུསགཏོངཟུན་མདང་བྱགས་འཆད་པར་འོན། ཁོས མ་ལ་འ སོབ་དཔོན་གྱས། ། 
རར རར རང། དེའི་ཆེད་ ངྲ་རྔོརཐེག་པའེ་ལམྱཔ་ཙ་བསིན་ ་ ོ; 
མན ཁད ད་། ན་ཅིངྲགོལ་བེདལམ་གེ་རིམབ་ཉམས་སྲ་བངབརབྱིའོ་སམ་པའི་ཐུགས་རསྦེད་པ་དང་ ོསཞོ་སནཔ་འི། ཀུན་སཾ ཧོད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་ནས་གསན་འཚལ། དེ་ | 
----:---*.-~-----~------¬- ` རཾ ངོ པང ¥“ འའ 
པ ངཿ ཐལ རི རི ༦ སྒུ པོ་ལོ / ˆ 
༢ 





བཱསྭེ། །རེརེ་ལ་ཤཱ་ལོ་ཀཏཱས ཕུགརེ་རེཏོ། . འྱཅསྲ་པགལའིཿདྭགུཏོདཿན་གྲསངས་པ་རྡོརཉེངཔོ་སོགས་ ཅིསངྱཐས་ཤིདཱ། དྩོ,བདོགསོ་ཤླ་ལར་ཆོསྦྱརལ་ །རེགས་ལྡན་རྣམསེ་ཕེ་བྲད་དང། ཧདོད་གསུས་དོརི 
།འདོད་ལ་སོད་པས་གཡངས་ཕུར་པ། །དཀྟ་རཱདྲནཡས་ཏུདྷདང་གྲསངས། 


ཕོ འཐོན ལས ་ལེ་ངོ་ སྷྲིཾལམ་འབུདྲ8འིརྙུད་ལས། ཉར རོལ ཀླི "༧ རཾ 
ཉ་བའ་ ་མ་ནམཕཉིམངོད་གསུས་སཿཁྲུཊ ན་ཡ ར་ཀ་པ་གཉིས་པ། དངའ་བཤ་ ད་རཱདྲ་ཐུན་མོཔས་མ་ལིན་པ་རྫོརྗ་བརྲ། ཐུ རྩ ང་དགོས དིད ཆ་མ ནྱི ུད་ཐིབ།་ 
ནརཾ་སྙིདཔས་མངོད་ གསི མི་བཟད ཇེ་སྙིདྭ་འབེལ། 


ནུ སྒས ཝྲི རྒརྒུདབྟ་ 
ཝེ མས་དང། དད་མེདཔ་སེམས་འ རབ རབསས་ད 
ོྦ ར་མི རོ རར རོགཔའ་གའི རྟར་ན། ༠༥༢༡ མ་ རོ ལགས་པ་གླགབཞས་ ཆས་ད ནགསབྲངཔག གྲིས རར 


ལེ་སྐོརཱཁཞི། 
ོ དི འཕགས་ཕའི་ཡུལ་དུཐོག་མར་སུན་ 

བའི པཱནདངས་ཤིང་ ངབ་ཐོབ་པ་ལཾ་བྷཏེནནས་།ཿཿཆ་དེ་བ་པ་བཤད། དེནས་ཟླ་བ་གགས་པ། མུ་ཏྫདི་པ། གྲ་ ེདཏ་འབའིབརད་རྒྱསདང་ས་ 

ཉཱ འ་འ གྱདཔའཔོ =: རར ིླྣླྣྙྣཆཨྣེྣཾ་་ 











< 


' ~¬ བྲོ་བོར་བ 
ཌྷ ༄༅། ཕནྲངངསོ། སྒྲུབྲཟབས་ངོགས་བསན་བཅོསྱ་ཧང་མཇདཔས་དྲསེས་དརཡཔྱའིསྦབ་ཐབས་ལྭ་སབདེཡན་པརྦགགུས། 5 ཌཧཱེ་ཝདངྷ་ནལ་འྱོྒྱཧདུ་ཆུཆེརཤད་ཅིང་སཱགས བྱ་ཙི་བསྙན་པྱ་ཆས་པརམཛཾད། 
ཡང་བྱིརཱ་པའྱི་སོབམཀོ་མཁནལསྲསུབ་བཟརེས་པ་ཌཾ་ཧཱིཔ ཧཧཧ སྲ་ཅང་ཤར་ཕོོགསྤ་སྱི་ཧལ་པོ་སིནརབཅུལ། ལ་ཁམས་དེའི་མི་ གས་ཐམས་ཅདྲ་གོལ་ནསམཁའ་པྣདྲགབ། །ཨྱོརནནས་ཞུ་རུགླུལེའི་ཏོགསཔ་དང་། ༡སྭརྦལིའྱི་དཱད་ 
ཌ,།གཉིས་སུན་དྲངས། མདོན་ཤེསྱ་ཀྱིསྱ་དདདོན་གཟིགས་པའི་འིརཡེ་ཤེསྦའི་མྭནའའསོམ་ནམསདངབཀའབསོསནས་དགེས་པནྡོར། རླི འབྱས།ཏི་བདག་མེདགུང་དང་འབས་དང་། ལྷནཏྱིགཅེས་གུབསོགས་བསུ་ནབཙོས་ཅང་པདད | 
༧།མཛུད། ཌབཱིཧེདུཀས་ཨོཾ༔ནྱཧཾ ཡུའུཆང་འཚོངམ་བི་ནས་བྱ།ལ་ན་དེས་ལྭ་བཔལ་དབང་བྱ་ཞིང་རྒུད་མཐའ་དག་གཏཏད། ལོ་བྱང་གཉེས་མནལ་ཁད་གསལ་དུ་ལོ་གང རས་མཆུགྙཾ། ཨྩོརནནས་དྱགེས་པ་ཇོ་རེའི་རྒྱུད་པཱན་ད དྲཕཔ། 
ཐོར་སྟོནཔ་ཨཾགས་བསྙན་བཅོས་མང་དྲུབཙམས། ཨོཾཧནྲཧྱི་རཱལཔོ་མིནཱབཾི་བརཔ་དད་པརྱབས་ཏེ་མཆོག་གྱིསབབལ་བཀོད་ཉངདེ་དགལ་བེནནས་རྒུད་འགེལ་ རྣམས་དང་། བརྩེདཛྲོགསཀྱེ་ཡཾག 
±; 


༩༡ 


སྭ་སཾབེད་པ ཀྐ་ཏཞེསྱབ་བརྫོགས་ངོམ་གཙོ་བརུ་ 
ཚོནའཕགས་པའིཡ ལད་ཆདའདྱིརཆེརདརབདྱགར་ཀང་བདེ་མཆོགབཞིན་ཏུ ཤུང འྲསོལ་རུང་རང་དུ་བསང་བརམི་མཛདགྲ བོད་དྲ་ངེ་བཙུནས་སྩྱཔ ཡབསས་ནྣམསལ་བཀའབབབཞིརཁྲགས།ཏེ། 


སཱུ སྣ་བོད་དུ་འགུརབ་བརུནཇུཙཱ་ལྔ་ཙམ་བྱུངཔས་མཚོཿ 
ཤེ རབུ་སྭོབ ས་ཏི་ དབངཔྱུག་པི་རུ་པའི་གྲོལ་ལ་མནངགལུགས་སྲོབ་དཔེན་ ནགཔོབི་རུ་ རུ་བནས་བྒྱས་ད་པ། འགལ་པ་ལུགས།ཝ ཕཱཾ་པ་དང་མི་ཁུ་བ་ཟླ་བ་ནས་བརྒྱུད་པ། མཚོསྙེས་ཕུགས། ནག་པོདམ་ཚོག་རྡོ་རྔེའི་ལུགས་བཞིའམ། སྲ་མ་གཉིས་་ ། 
=¬" ༧ --------------- 


ལ་ན 


<“ 


(༢༤-༩༤༤-༨ 


ˆ 


ཡོ མེེ ཁཱ ---8-------------~---------~-~---~---~༨༡༨༤~-ˆ༤༤༧༤༠༠༩༤༤༤༢༠༧༤༧ ལ༤༢༠༥༨༨༡༤༤༨༤ག༤༨༨༤༠༠༠༩ཕ༡༤ྣ༤༤༤༩༥༥༥༨༠ ༡༡༠༩༡༠༩༡༩༢༠༤༤༠༠ྕཕ༦-༤༠༧༩༤༤༤༠༠༤༽ 
ཟེ ༡༩༩༢) ཟུའུ ༣ ༡༩༽ ༨ ༽ འྲལའས་ང།འ་༠༡"'་"་ འདྲན ཐུཝ་ལ་ ལ་ཝ ཐ ར་སོ་༩ .༤ ༨. ཛཿ རོ རི ~ | 
༨ ༨༢བཀའྲ་སལ་གསུམ་དང་། ནརམྲ་ཏྲའ་ལུགས་བདན་པའ དྲུགཏུ་འངབཞད་ཅང། །དཔལ་ལཱན་མེལ་པས་ནི་ལམྱ་སི་ལུས་ཡོངས་སྭ་ཛོགས་པའི་ཤང་ཏའི་སེལ་ཚན་ཕྱེདགྲ་ཏུ་བཤེདལ། ཐོཞོཞོཡདྷཉགཡུང་ 


པ་ལ་བཀའ་བང་པའི་ཛཱུནལུགས་དང། བུབཅེཨ ཞ་བྲམས་པའྱི་ནདྱ་ཧངགྲི་ལུགས་ངོ་ནངྡཇབྱནཆེནཔནས་བྱརདཔསོགས་ངྲི་མུདཅིག་མཆིས་པ བས སཱབ་དཔོན་མཚོསས་ཀི་ལུགས་གཙོ་བོརབྲབངནས་མཁས་གུབ་གཞན་ཡིས་ལེགས་ 
པར་བཤད་པ་དངམཐུནལ། ཇེབྱཿནནཱརོ་མེ་ཏིའི་མནདགུ་ངས་པལ་སྣུ་བུང་འ། བདག ྲི་སདྲཐུན་མོད་མ་ཡིན་པ་འུགས་བསེབས་ཏེ་སབ་ཐབསྣུ་ཀི་རམ་པ་མདོདང་ཐུར་ཐས་མཆག།ུ་ཡིད་ཆེས་ཕེད་པུ། རྗེ་བཅུན་མར་ 
བཤགད་ཀའ། མན་ངག་བསེ་འཕོ་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་བབས་གསུམ་དངལན་པན། བརུདཔ་གཞནལསཆས་་ 


“ཉཱ བྣོབའིརིང་ཡུགས་འཛན་པའིམཁསྲ་གངོས་དངརམ་དང་མེསལ་སོགས་པས་བྲུག ལ་བ ལིདབངབཀའ། དད་བ སེའཕོ་ལ་ 
ཛ་གའི་ཡཱལ་དྲུ་ནལ་འྱོར་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོ་ཏིལྲི་པདོན་ཏེ། དེས་ཅྤར་པ་སེགས་པའི་བཀའ་བབས་བཞིའྲིབ་པ་བསྟེན། ཐཱགས་་ 


ཿ 





་གོཔ་སེ། ༢དད་ཞདུས་ཅིདབངཇ་བས་ནའཕགས་ཡུལ་ ཞར་ོགས 
།རྱུད་སཱིདང་ཁྱདཔར་བླ་མདཀྟི་སྐོར་ཡེདདོ༦གག་དབུངཙུད་མནངང་ ཐམསཅདྲརཾ་ཀཱསནཱས་བྷཱ་ཧ་ 
།ང་ཡྲ་དྲ་མ་རྡོརཾའཆང་ཆེན་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཙོ་བོརྭ་ལཱག་པའི་ལྭ་ཤིཧེརུཀ་ཉིད་ལས་ 


 ----- 


རལོ་བྱཅགཉིསྭ་སཱ་ཏིལ་བྷཛངབའི་འོད་པ་སུདཔས་མཆོག་གི་དངོས་སུབ་མངོན་ཏུ་མཛུད། ངྲི་གད། ཏེ་ལོ་ངལ་མི་ཡི་བླ་མ་མེད། ། 
དངོསྲས་དྲར་ཐེག་པ་མཐའ་དག་གསན་ཅང་གཞནལ་བསྐནཔས་ཅིག་ལའྱི་ཆལ་ཁམས་ཁོན་ལན་གསུམ་དུ་སྫོངས་པར་མཛད་པ་དྲེལ། 


༡༩༡ ཤའཁང་བས།འ༡༨༤-༡༠༧༡༡༥༨--༡༡༡༤༡༡༩༤༨-༧༡༡༡---༡༡༡༡༡༡༡-༡༡ཿ--༡༨)]] 












ཏུམ 






༡3 

















མཇལ་། 





ཤ།པ།ཆེནན་རཔས་ཐུག་ ་པ་པྭེ། དོན ོརམལྷོཆ་བཟྱ་་གོབའ་བྷོཏཱོ་ནང 
ེནནསྣ་བུ་ཧམ་ཚ་དབྱ ག་གུརུ། བསི  ིྣིྣཾོནོཾོིོ་ _རྒྱུད་བུ་ཤད་མན་དག་བཅུས་ 
དམདོཌབྷཧནདངདགས་དོརྒ་སི་འགིལ་ཞེནསོགསགས་བླི་བ པོམ པབ རོདེ་ཐེག་པའི་བག་ 
བསེམས་གནཅ་བཟདོ་དང་ ིཉིདཀ་མ་ཡང་མིད་པབྱང་བདུརས་མཛདདུལ་པའིའ། ༨ མྲས དིད རྲའཉིད་ཅསབ།་མནས་གེ། དའད་དཀའ་ང ལུད་ཆེན་པོསྐྱར་གརདུལན་གསུམ་གཤེགས་ 
བརམ་དྲུག མདུ ་ོ་འོགམ་ནིརགཅིག་པ་ གས བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྲུང་དུ་ལོ་བརུ་དྲུག་དད་ཟླ་བ་བདུན་བཞུགས་པར་གྲགས། བཞན་ཡང་མདའ་བདག་མྡི་རི 
བསས་གགས་པ་དངམྲ་གགས 


བུམ་ཕ་གང་དྱོ ར་བྱསྲལྲ 


པའྲཾས་མརལ་བྱཅུ་གཉིས། 
པ་སོགས་མཁས་ཐུབ་ཀྱེ་བམ་ཡ། 


།ཧིརརྒུད་སྡེ་བཞི་ཡི་མན་བགཞུས། 


















ཀེམ་ཁས་པ་སུ་སྦ་ཀང་ཙོད་དུ་མྲ་ནུསཔས་རྩོད་མེད་དམ་འཇིགས་མེད་གགས་པ་ཞེས་བ་བ། དུས་འཁར་ཞབས་སགས་ 


ཡུར་གསུལ་བརྡ་མཛོདནས་དོད་པ ་ལ་གཤེགསཉིནམཆོག་གུབ་པ་དེལ། 


་པ་དུམ་ཞིག་བརྙན་ནས་དབངདང་གདམས་བག་བསལ་གྱིས་མི། ལ་ལུ ཏེ། ཇྡཾཇེའིམགུརཔས། ཇེནཱཏཱཔསགཙོར་མཛུདཔའི། ཀྲགུབ་ཐོབ་ཀྱི་བ་མརྐམས་དང་ 
།ཞེས་སོགསདད་། འས གས །ཡོངས་སུ་མ་གགས་འགའ་ཡོད་དེ། །རྫོགས་རིམ།ཁ་འཐོརམངདུཊུས། །ངོ་མཚརཅན་གྱི་ 






















བེ == ˆ ཀཨཚཀ༨ཀྣྣ༈ྣ༥༈ྣརན༣ྤ༨ྣྐ་ོོཔོཔྣྲཀྣ¦|༅ེནར་ིསགསྣསགིི་  ཤེནྣཾྣནྣ་ཀ༣×༣༨༣ ༡ ° ====་རྐ་་་ལོར་བ་རོརའ་འོར་བོར་་རར་རོ་ོ་པ  ོ་ོ་ཁའོོ་་་་པ་ོ་ 
ོ ༄ལ པཡང་གསྐན་ །པར་གསནངཆོས་དོཉོདྱོ་སོནསྦ་གུབཔ་ཐོ་ འོོ པ་ཡིནཏེ། | སྭ་བངྱ་ོག་ཁཆེ ཆེ་ལ ཡུམ་ངུ་བྱིན། །དཔལ་པྲུ་ཧྭརིའིདགོནཔ་དེལ། །གོསུང་གྷིནརོ་པཊ་ཆེན་ལ། །རྒྱུད་ཟབ་མོ་དཀྱེས་པ་རྡོྲ་ ཇཾའུས། ' 
བསྲེ་ལཕོ་གནད་ཏི་ གདམས་ངགྲ་དབ། །བྱད་པར་གཏུམ་མོལསྦྱར་ཞུས། །ཞེས་གསུངས་པ་དྲུདུ། །ངོམ མཆར་བའི་ཆོའཕུལ་ཡང་། _ ཤིངཙནན་ རཱན་པནྲ་ཧི་སཱངཔ་ལ། ན་རའི་ཐུགསྔ་རེའྲ་ནམ་འབུལ་ཧི། །དགེས་རྔོར་སལ་པའི་ལྷ་ 
རཤདྱ་ཙེ་མོསྲཔཾས་འདྲལས། །འོད་ཟེརྭསཚོགས་འཕྲོབ་ཡིས། །བདགལ་ཇེསསུ་ ་གནང་བར་མཛད། །རམཚེ་ ཚུརཆེན་དེཆེ་མོད། འའ 


„, །དགུ་ཡི། །ཡུམ་ལུན་ཅིག་སྟེས་མའི་ཐུགས་ཀནས། ° །ཨཏྟུཕཱགས་ཀྱི་འཁོརལོདེ། ཁོ་བོའཆེསཏི 

ཞེས་སེགས་འབུང་ཞིང་། ཧཱཾབ་གསུམ་གྱི་འོག་རོལ་དུ་མངོན་པརབྱང་ཆུབ་པརའགྱུར བའི་ཕུངའབི་ བྱབད་པར་ཅནྭ་བམལ་དངམཁའའགོས་བསསལ་བདང་། ཁོར་དྲུད། ཁའི་སོ རི ི། 
སབིན་ཅིང་གཏནྱགེ་སཾ ནམ་ཚརབ་ཡིན། ཅེས སོགཿཞལྦ་ཧིས་བཞེས་ཤིད། ཙནས་པམདུའ་ཁ་ཝཱནནམས་སི་གངངར་སོང་འཇུགསོགས་ཐུན་མངགྲིགབ་ཏུགསྒརམསབསྟན་ཅིད། ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་སཾབམ་དམ་པནམས 
¢ ཉི ྲབུད་པར་བིལགནོན་དང་། སྲུའི་བརྐད་པ་བཅས་སྤེས་བཅས་བདེ་ཆེན་གྱིསྐོདཔསྦོང་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོརལོམངོནསུམ་དུ་ སྣང་བསོགས་མཆོགགྱིས་འཕུལ་གྱ་ལོ རོལ་རྩེདཅ་ཡདབ་སྦྱར་བདང་། ཚོགས་འཁོར་མཛདཔའི་ཚོཉིདདྱསེས་་ 
རང་ར བཾ ་སོགས་ རྣམ་ ཡར་ཐའརངབ 


4 འི་བདག མཨམཔྱརངོི་ག་བྱང་ི་ར་པར་བསྟར། སུའིབེ་དཔབགུཔའི་ཆམང་སོན་པ་རུལའདགམེདམ་ཁོདིགངདརཊསཏཉུགསཀར་འ 








-- ”“=༤=--༢༤༤- 














༢ོོ་་ར་བ་པམོངའ་བའ་འ པྩོ ཆན་པོ་དེཉེད་ལྷ་སཱལས འྭབུངས་པའྲི་མ པ་བཅུན། ལས་ཅནྱ་གཱི་སོབ་མ་བཞི་སེ ཤོགས་པདདུ་མཆིས་པའིག་ ཙིབྭ་ཐུགསྲསས་ཀ་ཆེན་བིརྲ་གགས་པ། ༈ བླ་མ་ཛཾགེ་པ་ལ་མཐའཇུག་ུལ་བཞིའི་སྦོན། ས། ༈ 
'ཀྱེ་མན་ངག་རུ་ཏིག་བསྙུརལ་བཅྫུ ས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོན་པ་དེདང་། ནོརོའྱི་དྭནྷ་དུག །ཐྲུ གས་དམ་པྱད་རྭ་ག །དགརགཟརདགངབུགས། དྷོ་འས་ལ་ྱ་ ཡག་དང་དང་བཅུས་གནང་ནུས། ལང 
རྲ་བོ་དོད་ཡྱེས་ཤིག་གསུང། དོལ་གྱི་མཚུ་ད་ ན་དབ དེལའཕོ་བྱྱ་ཧ་མཐོངས་ཁྱའབལྱ༔ བྱའརབྭ་བུཞིག།ལོ་དཔ་དེ། ནཱ་པོའིདྲབུ་ལོ། ཁྱགསེན། བྱདད་ཅ ལྲས = རེ་འ གཞང་དྷ། 
ཕྱངས་ཤིག་གསུང། གཙངངོངགི་མེསྣ་སན་ཆན་པོ་ལ། འོད་གསལྦ་པནནང་དུམར་ མརྦམི་སརབ་ལྭ་བུ་ཞིག་ཡེདཔ་དེདང། ན་པོའི་དརེའིལ་ཐུ། ཌམ་རུ། ཧིསྭ་ཏི་ཀ་པཱ་ 1 ཀའ བརད་ཆེདཅིག་གསུད་ 
ཇྫཾབཙུན་མི་ལ་ལ་གཏུམ་མོའྱི་ཁདཆོས་ཤིང་གཤགས་ལ་མེ་ལརབ་ལྟ་བུ་དང། མི པའི་དབུ་ཞུ། ནངའི་ན་བཟ མས་གནང་ནས། གནས་གཡེའ་ཁདདང་གངས་ཁོདའགིམས་ལ། ཏཱསྒོམས་ཉམསས་ལོངས་ཤིག་" 
གས་ནས མེསརོག་མཛུ་ ར་གསུམལ་གཙོ་བོར་བྱ ཤད་བའི་བཀའ་དང་། རྗོ་བཙུན་མི་ལ་ལ་སྦྲབ་པའཾ་བཀའ་བབ་ཏུ་དང་བསྙན་བ་ལས། ཛོག་སྟེན་ཆེན་པོ་ཚེས་སྐུ་རྔོ ྫརསྱ་དལེ་མང་དག་ཅིག་གྲཏབང་བཀའ་དང་། ཁྱད 
ཆྱེས་རྡོརསྐོར། ཆཱ་ཡ། གདན་བཞི་རམས་ཏི་དབང་བཤད་བཀའ། མན་བགྲ་ཚོགས་པརྡཞུ་བ་ནས་བཤད་སུབ་སེལ་མངམ ངད་པ་ལ། སླེབ་མ་ཡང་པེཆེན་བང་ལ་ཐག་གསུམ་བ་ལུ ལུངའིག་གིས་བཏུལ་ཞིང་བདེདགེས་ 











དང་ ༨ཤདྲ་བབས། 






























འགགཔ།ོསམམམོ་མསནོ་ར་འཛ་འོངས།སས་མངང་འབོན་མ།།་༤༢༨༤ར༢པ༨༨༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༢ ༢༢ ༤ ོ་ཤངེོ་ 
ྒ་ཙོརུགས་ཐམཨཅདཇོགཆོསྱི་ཧལམཚོནལ་འཇུས། དེནས་ཇོགསཔསྤྱ་ཆས་ཡོནཏན། ཇོག་བང་ཆུབ་དཔལ། ལོ་ཆེན་བསོདནམ་ཧྤྱརམཚོའི་སེ། དནྭ་ས་ཆོས་ཀྱི་གགས་པ། ཀྲརྲ་ལཾན་ལས་པ། རྒྱལ་དབདམི བསྐོད་ 
རྔོརྗ། ཞྭདམར་དཀོནམཆེག་ཡནལག །རྒྱལ་ཚབ.གྲགས་པ་དོཌ་གྲབ། གྲྭལང་པྨ་ནམྱ་ཧལ་དཔལ་བརང་། ,རྔེ་དག་དཔང་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་བཀྲ་ཤཾས་དཔལ་གྲུབ། མཁན་ པོ་ཀྨརཉི་མ། མཁན་ཀྲར་པན་ལས། ཀྨམ་་ 
དོན་ཡོད་སིངཔོ། དཔལ་ཆེནཚོས་ཧྱི་དོན་གབ་བརྙད་རིམ་པ་རབྱུད་ཅེང་། གསུང་བདག་མུར་ལལོ་ཱཾདརང་གི་བེསནཔའི་ི རྔ ད་བའི་ཆེདདུ་བསམ་བཞིན་དདཔ་བཅུདབུ། གུནམུབེན་བསྟན་པའི་ཉིནུབིད་ཞབསྭ་ཀི་སདྱགེས 
རྡོར་ལཱ་དགུའི་དབང་། རྒྱདཀྱི་བཤདྲབ་ཀྐའན། ཡཿ ངགསགས་མཐའྱ་རས་ས་གསུན་ཅུང། ཇྡེའབྲི་གུངཔ་ལས་ཀྱད་དབང་ཤཾབརྒྱས་སུ་གསནཔ་དང་། གཞན་ཡང་རྗེ་འདེ་ལས་ལུགས: ཀྱི་བཀའབབ་བཤཾིའི་ལུགསཀྱ་དབད་་-་ 
བཀའ་ ཆནལུགས་ནྲིལས་ལུགས་སོགས་ཀྱིར་ ་གཅིག་ཏུ་འཇུས་པས་བརྒྱུད་པའི་གཙོ་པོ་ཡིན་ལ། དེནས་རིམ་པར། ལ་ཆེནཆེ་དབང་ཀུནྲ་བབ། མཆོག་སྤུལ་ཕྲཾན་ལས་འབརྒྱས། སྩེས་ཆེན་ཛཱན་སཱ ཆྲའིབཱརདུ་བརྒྱུང་པ་དང་། 
ཏག རི་དགས རས འག་ིནམདབང རཆགས་མེདགསིས་གས་ི་ོགད་ིལབྱ པད དཔཀར་རོ་གསཔརག་ནས་མ།ཁན་ད བ་ན ཀར་བསྟན་པ་་་ 
རབྱརས་ཀི་བར་དུབརུདཔའི་ཟམ་མཆདང། མ་་ བབ དམ་སེལ་དང་འཇེས་ཁྱེརྒ་ཡིས་མབྱམདཅིང། གངས་ཉནཅི་དྡོརེ་འཛིན་པ་ཡོངས་ཅི ་ཾིཾིཾི 







ཤེ 

















༢ ཤུས 
པལའདན་སབས། | 
ཛཿ དདགེ་པོཔྲ་ཤེས་པརྲ་འ ཧེ རེལབདག་མེད་བ་མོ་བཅྩོལའ་ཕབས། ཚོལ་བཞིན་མཛདནས་གསན་འཚལ། ༤དེ་ཡངྡ་དལ་འྱ༔ རམའྱིནརདྱཀྱི་ཧཱལ་པོ་འདལ། 
ཧྱ 2 ༡88 རཾ དེལའདོག་མེ་སྷ་མཐོོ་ཛརྲགབས། ར་མ་བ ཡང་ཡང་བ ཁ་་ སབི་ོྔོྔཀག།།ྭ ྭ བབ བབ་པ་ཡང་ 
པེ 52 ིས་ ] °-.> ས་རབ་བ ང་ པ་ཕོག་ ༥ ་རངང་འ༢ས་ པ་ལོ་བད་མེད་གང་ཞིག པའ་པོའི་འང་བ་ཤོབ་པ་ཡང་ 
ཿ །ཧོན་པའྱི་ལིར། དྲས་གུབནྡེ་དྲོར་ཕཉ་ྭ་ནམས་ཀིསྣ་སལ་བརམཛད་དེ། ས་པབྱཡེས་པགོ འཆིར འཐོབ པབྨ་་ང་ག་པ་།་། ར་ར ༡༦ ༣ ་ སྒྲབ པ་དང་། བདེ ་ 
ཤཱཾ།ཕཾྒམཾའིབཀའ་ལ་བཏོནནས་འྱུ ང་བ་ཡིན་པས་དཔའ་བོ་ནི་རང་དབདདུ་སྩདཔ་མ་ཡིནཏཏ། རྣལ་འབཱརམ་ཧེད་ངདབངླད་དཔ་ཡན། དགྱ་བདགྱ འདྱུ་ཙ་ད་ དུབསནས་ཤ ༢༽ན ༨ ༣༣ 
གྲིར ར་བས་བ ་ 


ཡན་༤ དྲ་ཧཱ་དདང 


རཾགས་སུ་གཏགས་པ སྭ། ཟེ 
རྨུལ་འབྱོརམའིཐབས་དང་དཔསྨ་གུབགཅཔར་ 


༤༤༨ དེ 


དྡེ 
མངཔས་སྲུབ་དགོད་པ་ཡིན་པས། དནདམ་དྲུ་རལ་བ་ཐུམས་ཅད་ི་ཕུམ་ཤེས་རབའི་ཕ་རོལ་དྲིུན་མཉིད། ནྣམ་པ་དྡོརི་བད་ པདམ་དང་། རྡོར་ཕག་ལོ་དང། དོརེརོ་ལངསམལ་སགས་པ་གིས་རབ་ 


ད རཱ 5 ,- །ུགནས་པ་སྙེ། དེ་ལྟར་རྒྱུ་དལུང་སཾགས་མཛམས་སྩོར་ལ་ཏའུག་པར་བྱའོ། །འདེ་མན་ཆདཇོག་དའིལ་བདརཆགས་སུ་བླསར་མབས་གཞུང་གསལ་ལྐར་བྱ་ཞིང་། 
ཀྱི་རྣམ་བའིགཟུགས་སྲ་སྟན་པ་ཡིན་པས། ོ རྡོརྗེ་མཁའའགྲོ་མའི་རྒྱུད་སྦུབ་ཐབས་ཟབ་ཅིང་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བ་ཇིསྙེད་ཅིག་འབྱུངབ་ལས། འདིརདྱསེས་དོར་ར་བཤད་ཀྱི་ཆུ་ རྣ 


{| \!:= 


རྣམསནས་བདག་མདལ མོ་བཅྲོ་ཝ་དང་། བཅུ་གསུམ་པའི་་་ 
ཡངན་ཧེརུཀ་དཔལ་བཅུན། ། 


ཏེ རེ ` ཏོ ༨ བྱུ ་རལ་འཛོ ྭ 
དྱཀིལ་ལཁོར་འགའ་ཞིག་བཤད་པའི་གཙོྲོ་རྱ་དུད་བཏག་པ་དང་པོའི་ལྤབྱ་ཧུད་པ་ལ་གསལ་བར་དསྟན་པ་བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལའི་དཀིལ་འཁོར་ཏེ། རྒྱུདལས། བདག་མདྒནལ་འབོར་ཝན་པའམ། 


/ 














--ཛ_-----------------༧ 

ོས་དྲོསངས་པ་ལརའཕགས་པོདགཉིསས། ལྷ དྭ ད།པ་ནཐུགས་དམ་མཛད་ དང། ས་མཆོག དྲ སྤྲ་བུབ་བྷཅེས་པམ དཔྱོབ་དལ། ཇྲེ་པནུན་བི་རྲུ་པ་ལ དབངབསར་ཞིང་བིནྱ་ཡིས་བླརབས་པས་སྔ་ དྲུག་པའི་མངོ་ རྟོག །སལ་བཀོད་པ་སགས་མབྱ་སྲཐ་ 
པར་ཡད་ཐིནྱ་ཤིས་བརླབས ཐཔའངལགའ་ཞིག་མུཆིབ། སྤྲབ་ཐབས་པཱདུདྱཾ་འཾདཱཀྱིས མཚོནྱཿ་གཞུང་དང་དོད་དུཔྱོན་ པའི་བཀའ་སལ་ཇི་ལེད་ཚྲིག་ཡེད་པ་ལས། བདི་དན་ཇེ བྱཅནྷ་སར་པ་ཆྭས་ ཀྱི་བློ་སྲོཔ་ལ་ཏྲོག་ཆོས་སྙརྡརྫེས་ཞུས་ཤིད། 
དེལཿ རྨ བརྒྱད་པའི་ པཀའ་ས ལ་ལས་ཉོན་པ་ ཡིན། དའད་དཤ་སྟེནཁྲནཔ་ དན ཇྲོག་ལྕེ་ཙཱ་བ།བུ་དཔོན་དང་ཡབ་ཚན་དུད་ཡིན། སིརཔུའི་དགེབ་ཤེས སྩེརུཅུད་པ་ལས་སྔགསརིང་མཁི་མདོ་ ཡྩུདཱསཾགས གསན་སྒབསྔར་ ཡེ མའ་པའི་་ -, 
སྙན་པ་གསན་པས་དད་པའི་སུལོངག་ཡོས། - གྲོ་བོ་ཝུང་དུ་ཤྱིན། ཇེཡརཡཔ་མཇལ། རྟཞིགྱག་རྟེན་ཏུ་ཡུལ། ཐཾགམརབདག་མེདལཱ་མེ་བཅོ་ཝཱ་ཞུསནས་བྲསམ་པས་ལུམ་བཅོལ་ཞལ་གཟིགས། གཞུད་དུན་མྭ་ཟུམ་པོ་ཞིག་ 
ཁུགནས་གཞི་ཁུངུ་བུཞིག་བཏབ་པསྨྲརུམ་ཁུངདུགགས་པརལནགངཡ་མངཔོར་ལཱནངངས། ཀཅཡངདགལན་གསུམབུསྟཿཐུཝ། རྒྱུད་འེ་མངད་གསུན་ཅིངཉམས་ བཞེས་་གཙོབོ་དསརར་ཡ་བ་ཡུམ་ལམཛད་པས། ཇོཾི་ལས་སེར་བ་ 
ཕབ་དུས 3ྱཏྱིའི་རོར མས་སེ་ སེ་གོལ་གཏྲོགཔའི་མོདལའུ རདིར་ལབ་སོགས་བསད་པ་གསྤརུཔ་པསོགསྐ་ཀྱི་ནུས་ང པ་མངའ་བ་དང་། དགུཔསྭ་དུག། ཆུར ་གཅྲིག་པརསྟོནའཙས་མ ༢ །རཱ་བའིདྲུས་ གསུངཆེན་པོས པའེ ཧྱ ཤེ་ལ།འགོ། འདོདཔ་ཤོག་གཅུངས་པལ "' 
གཞན་སུ་ཡངའགྲོ་བ: མ་ཐུང་ཞིང་། ཀུ སཱན་གིས་སཐོང་བརམ།འ་ཕོད་དུག་ཤེགས་པ་སོ་ གས་ངོ་མཆར་བའི་རྣམ་ ༡༣ ༧༣༣ སྒ བདུན་བྱརུདྲ་ཚུན་ལ རེར་དྲིལ་ འཛིན་ཤེསཔས་ཆོག་པ་༩ེ ཁོན་བུང་ཞིངཆེས་བརྒྱདདལྟཿ འབར་ 
































།དཀུན་༢ྭཁུབ་པ་དེ་ཉིདྱ་ཡ ཡོབོམའི་ཆོབ། །ས་ལས་ 'གཙཾཔ་རེགས་དངངས་ ཉེ་སྲས་ ངག་མདྭོ་་ འམ། གསང་མཆོན་ཞིསངདྲོ་ལ་ ་གནང་བས་ལམ་བཅོལ་ ཡེཞལ་མཐོང་ཞིང་བསད་པའངམ། རད། དེནས་ 
སར 


མསྦུརདཔ་དདྲས་ཅདྷུ་ཏེ། ཅདོསདུས་རིམ་བཞིན་འོག་དུུ་དགར་དོང། མདལ་ྒྱུད་ཡན་ང་ཉར། ཙུཁོ་ཆོ། དདའདྒོད་པོ་ བོར བའི་བ ཁ་ཆུ སོ གས་དྱེས་དོརྣགབཔ་ར་ཡཱརངོ། 
རྡོརཾ་ཟ་དལ། ཆུས་དའཚལ། ཡན་གོང་ལྟུར། དེའད་མཁའའཚོ་མའྲབ བདྡོེ་གརཁྱ་བ་བའྱ་དྱྲིཧུལཔ་དིཉད། མྱདུདཱ་ ི་གཙུ་བདྱོགསཔ་དྲརེའིད དྱ ནུ་མདུུཡིན་པ་ཡོཿསྦུས་ག ུ་ 


ཤད བབ་ཆེན་ཀྲར་ཡསྤྱ་དད་འ་དུན་བིབཤད་རུད་ཡིན་པར་ཡད་བཞེད་དེ། གསངབྱ་དམཆོམཐའ་ཡས་ལས་འགྲེས་པ་པངས་དང་གཞན་པསའརའབྱེད་པ་ལས། ཅུད་ཀྱི་རྒལ་པོ དོངི་གརའདི་ལས་ཆབའྱི་གུད་དང་། 
ཅད བྱིརདདད། བ་བདག _ བྲན་མེད་པའི་རྒུདལ་སོགས་པ་རྒྱད་སྡེ་བཞི་ཀ་སྟོན་པར་སྣང་། ཕ་ཧུདམ་རྒྱུད་དདཐབས་ཤེས་རབ་དབེརམེད་པའྱི་རུདྱ་ཁང་སྟན་པར་སང། ཨིད 


རསགས ལ་གདང་འདུ། མཁའ་འགྲོབདེདང་ཆ་མཚོ་བདེ་དང་ནམ་མཁའ་དང་། །དགའ་ཆེན་ སེརྦ་སྱི་ཚར་པ་དང་། བུ་བལསོགསྐྱ་དྲའི་རམ བས་མ བསྟོན མཁྱ་ི་ནྱཧདྱ་དཀརཆགས་ལང་འྲ། ཆི 
གཉིསཁ་སོགས་སྟོན་པའྱི་ཕིར་ན་ས་ཏ་ཅད་ཀྱང་འད། ཡུམ་ཁཱའི་རཾམ་གངས་སྟན་པའྱི་པིར་ནྭལ་ འྲཕལ་དྭ་བ་ཡང་འདྲ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ ཀ་ལཱ་ལ་སེགས་པ་དམབ་ཐོས་པར ཅ་ཡས་༨་༠ས་ྱན་ 





~¬ 


2 ༨---༡༩.༡༠༩༤-༩༡༡༤༤---༡༡-༡༨-༡༨༤ྣ༨༨ྕྣ༥༤ྟ༢༠༠༥༧༧༤༢༤༡༤༤༧༢༡༩༢༤༧༧༤༠༠༧༧༤༧ལར༢༤༤་༩༩༠༨༢༦༤༢༤༤༤་༩༤༤༤༡༤ ཤ་ ངེ རཾ ་ ༨ ༢༠༠༢༠༩༩༦༩། ༩ ང་ང 2 £ 525༩ 22 ་རེར་ངེ།༼ ༤༩ )ཿ 
་-"ས2ྲཨྤྷཤ⁄+"+ཤ རོ་ཁ་བ པཾ སྲས ཏྲུ་མ་ངེ „&.= 5 ༣ྱིར རྱརྒད་ཡྲནདྲམ་བཤད་ཧུད་ཡན། འད་གབ་ཤདན་ རྒུད་ན་གྲངས་མཧ་པའྲ་བ་ལ་ཁར གས་དགས པའྱ་ཧུར་ཤཱ། ˆ སྒྱད ཡོ ལེ 
དན. ` ༩༥༩༩ ་ ༤༢༣༥ 2 [བའྱིས་དང་དོནལ་དགོངས་བྲ་སུཞིག་ཡྭདྲ། ༈ཅེས་གྲསཏས་པདྷཱང༔ རྒུད་ས། མཁའའགོ་མནིེདྲར་གུར། །པ་རལ་ཡན 
ཁས་པ་སུཞིག་ཡེད། ཐམ་སཿཅདགཏྱསི་དང་པང་འདགས་དུ བའི་འ རིང་བ གི དེ དབི འ་ད། ཇི དེི་པའསོ་བའུབབ་བ་ཞས་བ་བདུན་ 
ཀུན་ཡ་བས། ཅ་བ རི ིི་སྦང་ཆེདསེལ་ཞིང། ཁབ་ཆེན་ནརོ་ཏཱ་བའྲི་ཞབས་དུད་ནས་མུང་འབདག་ོར་པ་ལྩོ་ཚུས་དབདུང་ཁུ དད་བཀའ་ཧུས་བར་ཞུས། དང་ཡཁུཿངྦྷམུས་པའི་རེསྭ་ས་འབངདཀཏའབྱཊལ་ 
ཿིནུས་ལྷ་བྷཏར་ནནས་ད་སྲ་གསཏནེགསང་ ངར བ་རྲིལེདྲགགས་པས་མཛད་པ་སོགས་བྱྱབ་པཞིང་གུར་སྲ་མོག་ཤིངགགས་པ་མཛད། །དེལྦ་རགདནཆེན་པོས་ཞུ་ཏེ། མདོདའི་སྡེབ་མི་ཙག་ཧུརརཱཛུདང་། མགརབས་ཤིས་། ༈ 
ཐུགས་ཅུས་མཛད་པདང་། མ་ནང པ་འི གགྲ་ིས་དང་། བཤད་རུད་གངསོགས་ལ་མགར་འབུམ་དང་ཚག་འབུམ་དྲ་གགས་པའི་འཐེལ་པས་མཛོན་ཡིགཆའ་འདུམ་མཛད་ཅིང་། དངོས་གུབཅི་རིགས་པ་བཆེས་པ་སེ། 
སཾ ཚོག་སྟོན་ཀུན་དགའ་རྡོརེ། སྣོགས་བརུད་མིག་ལུརདང་། རྩ་བའེ་བླ་མ་འདི་ཞེས་བུ་བའི་བརད་བརྐྱུད་པའི་བམམ་ཆད་སོགས་གོང་ཉྟར་པོ། དྭ གྱངདིའི་ོརེ་དེངས་པཾ་་ 

ཆག དས།་བ་ ལུ ༢༣༣ ། 


༢-༤༩༨༡༡༡༠༧༩༣༩༥༣ ༠༧༤: 
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ཀཱ! ༄། ༢ ས། དཅྱས་དོཉཔཧངཔའོོགཚོམས། དྩོའེ་བ་བྱར་བཞིར་གསུངས་པ་འིནང་ཚོན་དགའ་ཆེན་ཟཞུས་སུ་བཤེདཔ།བསྩོར་་གྱི་ཧུད། མྱརད་རེགས་དུག་ལས་དཔལ་ཧེརུ་ཀའི་རེགས་སུ་གཏོགས་པསྟེ། ཆུདལས 
ཤྲ ཁེ རཅེ་ཞིག་བྔ་ད་པར་བུ། ཁ་སོར་ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་ཉིད། །ཁ་སྤཾར་སྣོམས་པར་འཇུག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་བཀྐརྦ་བམེད་པྩི་དང་། །ཁྱད་པར་ཡཇྱུད། ཀ་ལི འདདྱབས་སོགས་ ་ཾབཤད་རྒྱུད་ཡིན་པར་བཞད་ཅང་། | 
༨" དཔལ་ཁྱསཾ སྕེཐིག་ལེརགྲགས་པའྱ་ཅུདའདིནྲི་གབཆེནཱཛཱ་ླརི་པས་ཡུང་བསནཔ་ བཞིནཿ། སཱཾབདཔོན་ནག་པོ་སྡད་པས་ཡཁའའགྲོམ་འགོ་བདབུགས་འབིན་ནམ་སལ་པ་བཟང་མོར་གགས་པལ་་ 
4 ¡6ུས་ ཏེ་ཐག་མང་འཕ་གས་པ་ཤྲཾ་ཡུལ་དྷཱ་སཱན་དངས། གྲེལ་བྱེད་གསུམཙ ྲགཾིཾཾྲཾིྲཛྲཾདངྲངཾ་ རྒྱད་དྭཉིད་ལས་དངས་བསྙན་ཆེག་གིས་ཟིན་པ། ཟླགཿཅའ་ཇཐུགས 

དེ ཧེ ངཔོ་ྭཱརུཀྲ་ཝབྱར་པདུ དུན་ཨའིང དྲཀིལ་འཛར་བཞི། རྡོར ཐམ་ ཡེ གཱ་བྱཅཱ་གསུམ་མའི་དྱཀིལ་ལབོར། རྲག་པོ་གདན་ཅན། ནྭ་༡་བྱར་བདུན་མའི་དྱིལ་འཁོར་སོགས་གསུངས་པ་ཡས། གཙོ་བོརྒྱ་དུང་པ་ནི་དྲོ་རེ་་ 
༨ཕངསགསྱ་བ་བ། ྡེརིསམས་དབའ་་ལསོ་བཅུན་པའི་དཀིལ་བཁོརའདི དཡིན་ཅེད། མནཅང། རྒུ་འདའབཤད་བཀའ་སོགས་དཔལ་ལ ལན་ོབ་ལས། ལྷེབགམངཔལོརུསབས་ྩིན་གསནཏེ རཾགཆོས་སུདྡརེ་སོགས་ལ་བཤདརུ་འརམ་་ 
ཆད་པརུངབས། དྲད་སོགས་ཅིསའ་ལ་པ །དང་ཡིགྣ་པ་ཡང་པོད་པའི་ཕིརད་ མབས་མཨཡཡ་བབསས་ ཡག་ཡགས་ི་བྱདཔརབམབའི་བདབཔན། གཅ འ་ཚཤས་ 
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-- ༄༤༄༅༤༨༨༨༤༤༤༡༢༨༧༠༥༨༦༨༤༨༩༣༧༣༦ར/༢༡༠༢༠༽ཟ༢-༠༩-༧--. 
དྦ ལཱི 
---༤༩༧༩༩༩༩༨༡༤༨---- 


༡ 
; 


པདེ་ལ་བལ་པད་པ་ཀྲ་འྭའི་ཏལམས། བྱུགས 
‹ །སྐོར་ལ་མངའ་བརྙེས་ཤིངནུས་པ་ཐགས་མ་དངྲ་བུབ་པ 
༧ པྲ སྦརུ་བོ་གཅིག་ཁྲདེསྲ་ས་པུར། དནས་ 


གྲསུང་འབལས་འབུང་བ་ཏུར་3འ། 


--~---------༢༠༤༢༤༡༤-༤༤ 





༢ ¬ ༨༨༨ ༡པྣ༨༠ཧ༤-༡༧༡༤༤པ༤༡༧ཟ་མསཔ༢ུག༢༤༤༤༤༧༤༧༤ེ༤༧༧སའམརས་ཅའམས་ཟསཆསའི་༡ ༡༡ 


ཏྲི ¬ = ༤༢ 
སས་རྨ་རུད་པ མཁས་པ་པཞའ་༢༤༽་ལྟར་༽ 


ཞནརང།ཡ ཁྲའ་ཡས་པྲ་བགསྲ་བུ་ཏུད། 


¬ ༨ །༡་།༥༡༢༽ ༠ འལ ང་ད ༢ 
བ་པ་པྙེ། རུ་བའི་རྒྱུད་རྒྱས་པ་མངོནབ དའ 














སྲུལ སྒྲས འཆོར རྲ་བ།རང་འ་འརོ་ང་བསྟེར། ་བ་མེང 
(ོ དང། 1༨ ༡༨:1:༨ད་ སྲུ པ་བསྙན། ཆེ 


བདེལཆང རེགས ཀི དབ ངབྱམར་ 


བཞུགས་གནས་ཀྱི་མཆནལས་མེ་ཅ་ལཾངཔ་དང། ཐུགསྦྱརཱད་འརམ་ཞིང་ ་ཕནདིན་ཅེ་བསྭ་འིགས་ཝི་མཚོན་བགུས་ ཆིཆེནཔརྲ་གགས་པ། འཁོང་ལོ་དམ་པ་དྲང་། 


÷, 


༢ང་ཡང་བྲདནཧུ་ཙམ་མངའ་པ་རྲ་ལགསྤ། ལྷོ་དདུ། མས་སོ འོི་སོལ་ བཟུ 
་དེས་གསན། སངསུྱུྲྲསགིཾཾཾ་ི་ ངི 
སེམ་པརྡ་རོག་སོན་ཀུན་དགའ་ནྲོ་ངེ་སགས་དས རྩ་བའི་བ་མ འདེ་ཞེབྱ་ད་བའིབདྲང་བྱ་དད་པའི་ཟམ་མཆདསགཔ་གོང་ཅུ་འོག 
¡ ༣༠༣ 


དེ ༤ = ༩ ༢༠༩ ཀོ སི ཏྲ རམ འའའ 
ར་གོས་སྦུར་ངུག་ཡ། དྭེ་བབྱུམབ་ནི་དུགསདུས་བུའི་ནང་ནས་མཐརྦའུགསུད་ཡལ་བོུ་བསོ་བདེསོསུསྤྱི་དུ། ལས་ལ ༣༡༥ 
ཐུམ་པ་ཞེས་ང་བྲས་བཅཅུའིདབང་པྱུག་རྣམས་ཀྱཧྭ་དཔུཿལ་ཏུ་ཧུར་བཤིག་ཡད་པ་ལས། བདེ་མཆོག་ཉུང་ངུ ཁི་རྱདའདི་ ལུ ཅུ མ་རྒྱད་རིགས་དུ 





-~-~-~-~-----~-~~-~~----~--~÷ -------~---~-~----=---~~-~---~--------~--------༨༠༠༤༤-༢༥༩༨༠༥༤༢༩༧༤༠༩༠༤༥༤༡༤༤ ༤ 








འུ ༨ ལ་འ 
༤ @ལ 


རཾ རློ་ོ་རོ ར་ར རོ་བ 
ྒྱརྐསངྲ་དགསན། ཁྱདཔར་མྱརད་དང་ཡ་དདགས་ལཁར་ལ་བད་མཆག་ལ་མཁས་པརྭ་བུར། 








>-~-4༨.༧ ་ 


འགྲེལ་པལུགས་བཞ་་ 
པ་གཙོབོར་བཤད་པསུ་འགོདོན་དཔག་མད་མཛད་ ། 
དབངབ་ཤདབ་ཀའབཅས་གསན། དེལ་ཇོག་སྟེན་ ཞེ་སང་དྲརེ་སགསན་ 
བདེམཆོག་ལཱ།་ཕབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ་དབང་ང་ཤད་རྲེ་བམ་དམ་པའ 


ནཅིང་། ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ནམས་མི་ཡུལདུ་ཕབ་ ་ 
=, ::452258: 9:82 


ལེང 














རའ 


ཧཱ དནམསྦ་ཀདཕེབ་པ་ཡིན་ཅིད། 








+ ༨ 
‡ ༄༅། འའ་ འྣསབསྲས། 


བ་དང་། . ཁྱད་པར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི རྒྱད་ཕྱི་མ་དང་ 


དཱ མདོ་བ ངཾ དུལས་བུབུསུན་པའི་གུབཆེནནུག་པོ་དད་པསནུ 
པ་སྭེ། ཆ་བདབན་དེགསམ་ལུབལ་དག་གྲས། ས་ཆོས་ འབུང་གཧྱི་དུད 


༢ ` ༨ 
ཐོབ་གྲུ་དབྱངས་མཁན་གྱི་ཕུགས་དང་། ཤཀ ་རྗརེའི་ལུགས་དང་། གཞན་ཡང་ཀ་མཧསཀྱུ་མ་ར། 











དེདགདངྒ་ལནིགྱང་༨༠ུལ་པོ་འདི་ཡངཔི་ཡུལ་དུ་ཕྲེབ་པ་ཡིན། 
གདམས་པ་ཡིན་མོད། དས ཉད བྱི དྲ་བདུགཔོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཅིང་། སོཔདཔོན་འདྲསྒུནལ་འབུརམ་ཀུན་ཕྱོད་ཀྱི་དུད་ན་འས། 
ནལ 





ལུགས་དང། 


དྭནསྱ་ཤིག་ནྲ་བུ བཟོབ་ཤ་བའ་པས། 
༽སོབ་དཔེནདྡོངེདཾལ་བ བུ་པས་དཔལ་ལངན་བཛོདྲབ ་ཨའི རདསཱན་དྲུ་ 
བོ་གཞུང་ངུག་སོགས་མཛད་ ནས་དཔལ་འཁོརལོ་དོ་ སཱཾམ་པ ་པའི་ ཚོས་ཚུལ་ར རྒྱཆེར་དར་བར་མཛོད 
ཉཟླ་ལྟ་དགྲགས་པ་ཡེན་ལ། , དཱརི་ཀ་པ་དང། ; དྲག དེ སྤི་ཚ་་བགང་ ཡྭཏྤ་ཧཱལ་བ་བཟངཔོ་ད། མྲི་འུབླ་བ་བ་དང་། ཧརོག་ལ་ཐཔོ། 
' པྭང་ཉིད་ཏིང་ངའཛིན་དང་ཕྱགཛེར་སྟད་འགྲེལ་ཕུགུ་དང་། བྷ་བགྷདྲ་དང་། ༡ ང་ ས་ངོ བརྐྱར་དཔལགས་ག་ བོད་ཡུལ་འདིང་ཡང་འགགུར་བ་ཡིནནོ། 
ས་དང་། ལྷ་ཚོགསཐམས་ཅད་སྐུ་མདོགནག་པོར་ཡོད་པ་དྲ་ར་པ་ལྱི་ལགས་དང་། ལཝ་ཆོགས་་ 
| ± ཐམས་ཅད་གདོང་བདན་ཅད་ཏུ་འདོད་པ་ཀླུ་ཀི་རའི་ལུགས་དང་། བ་པ་མི མདམ་པས་ནིབྷལ་གྣདངསཅདག་མདོདིལ་བེསཔརའོའྱ་གུ།རཔའི 


` འིང 'དུ་གྲུབ 
གཞན་ཡང་ཙྭཊིལ་དང་། ནཱཊེ་པ་དང་། གླཱཏཏ་པ་་ 


ཀྭ ་ 
དཔལ ཁྲུ་ཡི་པ་ལ་་ 









བེ 
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རཿ 
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༨ ༤༥ ་ངགས་དང། 2 ཧཱཾགཱས་ ཐྲནས་ཅདྱ་པཔ། རང ཧྲས པར རའདོད་པ། 


ཱ 


` ངན་པའི 


`- 
ཀགྲ་འའ་བརད་ ༣ 


རབྱང་གྱ་ 


སྐོར་དང་གྲོཔཇུག་ལསོགས་པ་གནང་ཞེང།༤ སླ་ཡིབ 


་་ 





` བདྭིན་པའྲེབ ཀས་དང། གཞན། ན་ཡངཏྭེ དེཔ་དད། དྷདེཔ་ཡིའ ལུ་གས་དང། ཏུཿ ཀང ེ་ཀལ་པའྱེའ་ གྲཔ་དང་། ལྷ་ཆོགས་ཐཡས་ཉདཔ་་ 
དགང ༢༢༤ ཇཱ་ཡདྡངྡཾ་པའི་ཡུགས རྣམསཏེ་ དྷ རྒགབ་ཐོབ་ཆན་པོ་བ་བཞི་པ་དེ་ཡི་བགས་པ། 2 ཆུ་གང་ཁ་འེ ྭ་ཐེད་པ་ཡ དྲ་ཡོ དགོ བྱན ༅ཿཀྱེ་འཁེར་ལོ འྱརུདྱ་པི་ལ་ནས་ ཡུངང་སྟན་པའི་སློབ་དཔེན་ངྱ ནུབ་རྨོརྲི་ ར་གས 
ྲི་དགརུརིདཇུ་མ་དར་ཆོདའྲག་ཝང་གི་ཡུལ་དཱ ངུད་ལུའི་བརྩད་ཡོད་ཅིང། 

བཤད་རྱུད་ཀྱི་ དཀཀིལ་འཁོརྦདུག་ཙཾམ་ཡིན་ལ། དད་ན 
དཉད་འཕགས་ཡུལ ངུ་ལན་གསུམ་ངིན་པའྲི་རེས་མརྦ་རཱརོ་པ་ རོ་པ་ཆེན་པ་སྩཾདཔ་ 





དཔ་ལ་གཤེགས་ཟིན་ཤིད། སཱརྦ་བྲ་མ་ཉིདྱཀཱི་བཀའ་གནང་དང། ཇི་ཉིད་ལ་མཁའ་འགོས་ཡུང་བསུན། མེ་ཏཱི་པ་དང་ཇོབྲ་རེ་སོགས་བཱ་མ་ནམས། ་ 
¬ རར པཾ ༤ ཱརོ་དངོས་སུ་མཇལ་ཏེ། བྱདྲཔྲའཧཾ་རིྲ་ཡག་ཕེབ། གདམས་ངག་ལུ་འུནཔར་དང་། གཙོ་བོར་ཝ་བོབལོ་བདེ་ 


< <༡དངརཾ 





ཡེ ˆ བར རཆ ༩ ༡༡༡༠༩༡༡༥༠༩ 


€ 








བཤད་པའྱི་རུདྲ་རམས་ལ ༣༨ བརྐུ་མ་ཞིག་བསྟན་ཅིངདེདག་གྲི ཡཱནྱ་བིད་བཤད་བཀའ་དད་ཡིག་ཆ་སགསྲ་བང་འཕགས་ཡུལ་དྲུང ་ཆེར་བུང་བ་ལས། བོད་ 
% ཕལ་སྭ་དི་དཱ་ནའྱཧཱ དལས་གསུངས་པ་བདེམཆོག་འཁོར་ལོས་སྷརདུག་གི་དཀྱིལ་འཁོརནི་ངི རའཆདྱྭ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ལྷོ་བྲག་མངཔ་ལོ་ 


ངས་འ གྭལུནགགཟམ་ཅས་མཚོད་ལལ་ལོ་ཀྲགགསཆ་བསདཔ། ཙྩ་བཤད་ཀི་དབང་བཀའ་ཕལ་ཚེ་ཆེ།། ཁྱདཔར་སྟན་བརྱུདནོར་བུནལ་གྲསཿ 















~~~... --~----¬¬-----  -~--- ~~ ༩ ༧༠༦ ཐསེསབལ་ པེ པ རཾ 





























[ཧཱ ༤ ོའ་ཀྐོནཔ བོ་མ དོགས གཉི་ག ལདོ་ོ་ིདོོསཆི་ོ་ས་བགས་ུ་་གབསཔར། ༥ ཆེབ་ཡོམ། བགོགས 
ཡི ཡཿ རམ ར་པའི ཆ་ས བསེང་ ངག གཿ ༨ ཀསཾབ་མ་བསྲ་ཏང་ཡང་སློབབཟང། ༈དེསསགས་ཁུད་བསྟན། འེ ཡེ མཛང་ ཤན་ ང་རྒྱལ ཏ་པ 
ག་པ ག་གས སད ཉོན་ོ་པའི་མེངས ཡིན་ན སན་ཡམ་མཐའ་དག་བྱས་ལ། མེས་ངོགམཚུངསོགས་ལ་ཅབཤད་ལི་དབདདང་གདམ་སཔ་གཔ་བྲསས་ 
ལག འདིངནྲིང་གབག་པ་ཆེནཔོ། དོག་དུན་ཆོས་དུདྲོངསགས་དཔག་དབས ཚུ་བའི་བལ་བིས་བབའི་བར་དབཆུད་པའིཟམ་མཚཆདཆོགསགསོ་ག་། ཀུ སྐ་བལས་ས། 
༠ མཆོག་ཏུ་ཟབ་པྷ་རལ་འྱོརམ་རྒྱུད་ཡེནཅིད། དེལགས་དགང་གཙོ་བཧེར་ཀའིའརིགས་ས་གཏོགས་པ་ེ ཧུནཔྭ་གུ་གྲསངབགསྡ་དྔོརའི་དིལ་འཁཆེན་ཕྱོ་རན་དུང་ཝུན་ དུས་ཟ་འོ་ སྔངུམ་དུྱ་དུག་ 
བུགས་པའི་ཆུ། རྡོརའིརགས་གིཝགས་དངྱ་ནུད་ཐམས་ཅད་གྲསབས་ཤང་ྡོར་པྱད་སོར་བས་བཅན་མོའྒ་བགརཡུ་བནལ་སཁདས་པ་དང་ ༩ གར་ཡང་ཚོ་འྲལ་ཆེན་པའི་རེལ་པས་ཞིགས་བམཐོདཔ་སྣ་ཤང་།བདྲ ལུ 
ནི བདམཔ་རྡོརེ་འཛིན་པ་ཡཉུངདའྱི་ནདམེའུབཅབཞི་པ་འདཏིད་གསུངས། མེ་འཇིགས་པའི་གཞུང་འབེལ་དྲ་ཚ་བའྱ་རུདྱརསཔ་སྟོང་བག་བྱར་གཉིས་པ་ལོདཔར་བཤད། འདིལུས་དཀིལ་འཁོར་བཞི་བཤད་ཅིང། གཞན་ཡང་བདེ་མཆོག 
འའང་ད་གིག ས་ཾཾ  ྣ  ྣས༽ྣ༽ྣ༽ྣྲྣ༈ས༈༽སྣྤྲས༅ྟ༅ྟཾི༣ˆྔྤ]ེིཀྨཉས༈ྷྣ༢ྣ×ྣ×༈ྣྷ༈ྣ༈ྣ༈རྣ༽ྣ༽|+| 2ྒྣླྣྲྣཀ ༈ ` ༈ྤྩྣྤ༈ྤྒ×ྒྤྒ༈༨1ྤཨྤྩྤྭྩོྩོ ཡཿ 
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གག ༨2༨2༨སསྣསྣསྣསྣསྣསྣྨྣྨྟན}ྣཾྣྟྣ ༼ ྫ ཀ༼ཀ22ྣའྣའྣཾསྣིཾིཾཾཀསྣྣོརོཁརྣཁྣཁྤ༅ྱ༈ "༥ ༥པཁོཁེཚེ 

ཟི ྣྤྣྨྤྨ་ རོརརྲས་ིསིིཾས་ིེ འབ་ས ཆིང་རབ་འིང་་ིིལའང་རརིོབ་རར་ར་བསར་ རོ ཅས = འི རང ར་ར 
{ང་ཤད་རྒུད་།ཨ་དྷིངྟ་ནའ་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ་ལས།  ཐོདཔ་སེརཔ་པག་གཉིས་པ ལྷམོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོརབའི་དཀྱིལའཁོརསོགསརྒྱུད་སྡེ་གཞན་ནས་གསུངས་པའང་ཡུད་ལ། ལྷཉེརལྕ་པའེ རྩ་བའི་ཁུངས་ཉུང་དུའི་རྒྱད་འདི་་ 
ནི། དཾནཔ་མ་ད།ཡསའདས་ནས་ལོ་སུམ་བྱར་ཙམ་འདས་པ་ཤྭས་ལར་ཆོསརུལ་ཟ་བསྲ་ཧན་ལོངས་སུར་གཤེགས་ཀཿཙམགི་དུསྲསྭ་ལུཌཡུལ་དྲ་བམབ་ཆེན་པོ་སྣ་གཅན་འཇིནྭ་ཤུང་། སཱབདཔོན་རུམཔརམྲི ཏུག་པ་དད། ཨོཌབི 


༡ གའྱི་རཡ་པོ་བ་མུཀྲལ་ཞེསྱ་ བ་ཨཱོཏནཏྭ་བོནནས་ཁཱལས་གུར་པའེ་ནལཱ་འབྱོར་མས་གསང་བ་འཇུས་པའི་དབང་བསྣར་ཏྲེ་གུབ་པ་ཐོབ་བ་དསགས་བམ་མང་པོ་དང་། ཁབད་པར་གསངབའི་བདགཔ་སོགས་ལུག་པའི་ལྷ་ནམས་ལུས་དངོས་ 













སྤུ་དདམངཔོ་གསནནས་མཆོག་གི་དངོསྤགུབ་བརྙེས་ཏེ་སློད་པ་སྙོད་བའི་ཚིས་རཧར་གགས། །ཨོཾ་ ནས་རྒྱུད་སར་མཚོའི་གྲེགས་བམ་མངཔོ་སྙན་འདྲེནཔརམ་རྔད་པའི་སྡེབས་སུ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་ངྱྱད་འདི་འང་ུང་ཞིང་བོད་དུ་འགྱུར་ 
པ་འ རས” དབརགགས་ཤིད་དེའི་རེས་འབངངུ་མྱ་བུང་སྟེ་ལུགས་སྲོལ་དང་པོ་དང་། རྡོརྡནལ་འ༅ོརམས་ཇེསྲ་སུབཟུངབ་སོབ་དཔོན་སྣ་དལ་ཀརས་ ་། ་ 
འགྲེལཔ་མནངག་སྟེ་མ་མཛད་པའི་རྗེས་ས་འབྲང་བ་ནི་ལུགས་སྲོལ་གཉིས་པ་ཡིནལ། 'འོད་ཟེརདང། སཱང་ཞོགསལ་བགགས་གཏིས་ཀྱིས་བགྱུར་བཤད་མཛདམོད། དེད་སང་རུན་བཞུགས་པ་མཐོས་ལྭ 
འདིང་ནི་དྭགེས་མཛདལོ་ཙཱ་བ་མར་སྟོནཆོས་ཀྱིཐོ་ཐོས་ཀྱ་བཀའ་སོལ་ལས་བྱོན་པ་དྷེ། དེའའྲ་གུབ་བྱརའི་ཧིམེས་དབལ་བམ་ཟེ་ཆེནཔོས་དབལ་ལཱན་འཕགསཔ་ླུ་ བལ་གདམས། དེས་སུབ་ཆེན་གབ་རི་པ། དེས་རལ་བ་མེིའི་ 
@ = ༩༢༡༥-༤༨-༨༨ ˆ~ “༢༥༤༠༢༢༥༤༥༥པ༥༧༢པ༢༢པསལ་ཆང་བཏྲ་ཿ༥༩༩མམ་མ་འཅབ་མབ་བོར་འར་ཤ་མམནབ།་བཟམ་མམ༡མ་མམང་།ར།་མཆབ་ཅ།མནམནས་ཅམ་རས་ ༢༡༢༢ ༡༢མབ་ག་སམཆས་པ་སམརས་མསས། ༡ ༡༡༩༡ ༢༢༡༡ བཔ་་-་་འ་ཡ་འརའསཨྲསྲྣིྣྲཀསཀཁའྤའ༥འཔལྣཚྩ( ལལ 
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2༨༠༧ ¦ 


རཾ 
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ར མུ ༧ 2 -ས་.་མལའ མམ ་་་ པ ༡༩༠༣ མང་ཅ་ མང་ཆ་ཆཚ༢༣༡༢༢༨༧༨༧༢རོངའོཆཆའཆརར༨༨3༦༤༨- 2:25“: ༢༤༤༤ ༨༨ ཀྲོ ----~- ༦ ༢ 
| ༄༅། །བ་ལ་གཏམས། དཉིདྱྱདདནསྔ་རེ་མར་པས་བདདགེས་ཕགམོ་འདུས་པ་སྒྱ་འཕྲུལ་སེགས་གསན་པ་མངདུ་མཇད་པལལས། འཕགས་ཡའདུ་ལན་བརཔྱ་བན་པའྲིསབས་སངས་ངས་ཐེད་པལ་ཏེརྭ་བ་ ངཿ 









རཾ |དགུ་པ་གཉིས་ཀའིདབང་བསླརཊའུ་ ཤཁའེན་ཅིང་། ཇཾནཱའཔའི་དུ་ནས་ཀྱང་རྒྱུདཀྱི་བཤདྭཔ། ཤགྲ་ངལ་གདམས་ངག་བཅས་གསན། -བརྒྱདཔའི་རྣམ་གྲཕས་གཤན།ཁ་ཅག་བགྲང་བའུང་སྣང་ལདྲ། དེ་དགནོརའཁུལ་ཅན་ཏུ་སངཿ །༨། 
¿ ྲེ་མར་པས་བཀའ་བབ་ཟེབཆེན་བཞེ་སོགས་ལ་གཞང་བལས། གཙོ་བར་ མེས་སྟོན་བསདནམསྦྱ་ཧལ་མཚན་དང་། མཚུར་སྙན་གཉིས་ལ་བཤད་བཀའ་བཅས་ཛགས་པར་གནང་བ་ཡེནང་། དེལ་མེས་སྐེནནི་པང་སུགའྲདུ་ ༥ 
7 འཁྲཧཾ། _ ཇཿན་པ་ཇ ཁཇ་མ་ཅ་ཁན་གཿུ་ཡཇྲ གནས་གཞི་བ་ཐ་བྭ་ ཅཱ་མརཔ་ཡང་གདན། བདད་དྲ་ལིས་གསང་གྲསམ་ཚྭ་ཡྭ་པད་པ་ནམསཤུས། དྡེརམསྲ་ཀྱི་བཤདྲ་ག་ཡང་བཙུགས། ཤབ ཀ་ཧྲཐ་་ 
ཿ|མནལ་གཅིགཏུ་འགྲོ། རོངངུནྷ་སཱཾགཏ་གཤེན་ཆེག་ཞག་གིསར་ཁངཆང་གསེལ་ཀིན་གཟིམས་རང་བཞུགས་པ་ལ་ཡོནབདག་ཞེ་མ་ཆམས་ནས་ཐུགས་དམ་མཛད་པརཊུ་བ་ཡང་ཡང་བྱས་ སྭ། ཁོ་རེ་ཆོོ་རདྡ་ཏྱི་དེར་མ་ཚད་དྭལ་གང་། 
¦ „།ཡ་གེ་ནརནམེ་ལ་ཁྲག་ཟགས་ནས་ཤི་སངབ་དེཧུན་གིཡཡར་འདེན་བྱས་ཡེད་གསུངས། ལཱར་སོངབས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིཀའདུག་པས་ཐམས་ཅད་ཡིདཆེས། ཕིས་དཞུག་ཉི་ཤུར་གཉིས་ལུ་ཉལ། དེ་ནས་མ་ལངས་ནརོ་འདེ་བསེག་གྲསངས། 
ཞག་བཅུ་དགུསངམཚམས་དཔོན་བོ་ཞིག་གིས་ལངས་མི་སིདབསམནསབཝུལ་བས་ཤངས་བཞ་མངཔ་ཅུ ཏ་ལུ་མདངས་ཡལ་པར་བཤད་པ་སོགས་ངོ་མཚར་གྱི་རྣམ་ཐར་བསམ་ཁིས་མི་ཁྱབ་པདང་ལནཔ་དེའི་སོབ་མ་ཞང་བསོད་ནམས ེ 
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---------- ༢༨༧༤༤༢༤༤༧ ༩ - ༠༨༩-༡-༨-༡༨༢༠༢༧ར༤༤༤༢༠༠༧པ༢༥༢༩༡༢༥༡༠༧༢༢༠༢༡༨༤༢༤༤༠༢༠༠༠༤ཕཕ༢ཕ༤༨༤༤༤ 
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གྱ པརམྱར་སནནས་བྱྱསདཔའི་ནམ་གངས་འདྲེན་པའ་དབང ད]ྲུ་ངས་ན། རྡརྗེ་འཆང་། ཐཱེ་གེས་རིནརེན། 












ྲ༨་ངབར་ད་པའང་འདར་རདཔ་པྲ། ར་རང ངྱུ་བཞོསང་པ་ཡནཆ།ད དེཿ 
ར ཡི ༥ རྨ རང $ རྡ ༨༨༤ 






༡, 2 \ = 


ངལམ་རཟ༤ ༣ སགས་བཅྱུད་ཡིག། རེད ་ྲཱ རྩ་བའི་ཟླམ་འི་ཞེས་བ་པའི་བརུ་བྱརུད་པ པའ་ཟཅ། པྲ་མ་རདསགས་གོ པཿ རར . མཧ་མཱ་ཡཱལ། པཡ་ ®| ་གསང་བ་ཡིད་བདའི་ 
རྒྱུད། མངྱ་ད་ར་གང ས་ངག ལས་དཔལ་བྲེར རུ་ཀའ་རགསྲས་ གཉེགས་པར་བཤེད་ཅིང། དིཡསྤ་དད་འདིའེ་རེགས་སབག།ས་ནི་ཕུམ་སངསྐྱ་ཧས་མཁུའ་འགོའི་རིག་སུགས་ལིནཔར་བཤ དདེ། ཇི་སྐདྱཧ། རགུབ་འཛད འཇིག རྟེན་གསུ པ་པོ་ 
ནོ། །ཅྱཾདདཔྲམཉམ ་པ་ངལས་མཱད། །ཅེས་གསུངས། ཁདི་ལྱ་སྩ་ཧུདྱ་ཧས་པ་སེེང་པ་གཔྱརྭུ་དབ།པ ་ཡེད་པ༨ རྔགགས་ཤཱིང། བྱམུས་པའྱ་རུདལབགཅུམ་པ་འདི་ལས་ལཱཀ་པའི་ལ་འཁོར་གཅིག་བསན། འདི་ལ བཤད་ 
ཧུདརང་རང་པ་ནི་འཕགས་བོདགཉིས་ཀརམ་གགས་ལ་གསད་བྱ་ཀདལས་ འས་ཞེསྱང་བའྱི་ཞུགྱི་ལེའུ་འགའ་ཞེག་འདེ་ལེ་བཤདྱ་ནད་ཡིནཔརྲགགས་ནའང་བོདའདིངམ་འགུད། དཔལ་རྡོར་མཁའའཤོའྱ་དུད་ད་འད་ཕྱི་དུད་ 

རག་ངིམ་འདྲེན་པར་མཛད་ཅིང་མི་གསལ་བ་ དག་གསལ་བའིབ་ཤད་པ་ཡང་མཛད་པ་ཡོད། བླ་གསང་ཐིགལེ་དང་ཇུང་ཟདྲངས་སུ་འབེལ་ལ། རྒུད་དོནཅི་རེགས་ཞིག་སྔ་པཐིསྦ་ཀང་བཤདདོ། དོ། ༈ཡག་ལེ་དོནཐུབ་མའི་རྟོགས་ 
རསས ཨལ ་རནམ་ཏོགཔཡརྦ་ུའི་དཔརམཐན་པར་ཡོད་ལ། རྒྱད་དེ་ཐོགམངཕི་ལཅུལནའདིདཔཔནེ། སོབདབོན་ཞུབངབ་ཡནཅིང་། དཧྱསལ་པྲ་དམལའིཀབསས ཤར་ཤོགས་ཞིག་འརན 
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རཾ ༦ ` ་འྱགྱཛས། ཐུད་མོང་གརག་འཛིན་ཐོབ་སྐབས་སུུ་པག་པའི་ནང་དེང་ཁི་སུ་མ་ཞིགླ་དབགསས། དེརྭལནམསྤ་ཉིས་སབདཔོན་ྱ ནྲདངས་ཏེརེང་ཞིག་བཞུགས་པས། ཛྭ །གུན་ཁྱཾ་སཱ་དྲངནནས་ལ་ཡུལྭ་དངང་ 
ཧཱཡཔས། ཁྙིགུའི་ནུམ་རཱོག་ཡཕམུ་ཤི་ མྲ་བས་པས་བདེན་སྐམ་སེར་ཞིག་མ་ཕེབ། ལོ་བྱུར་གཉིསནས་མྲི་ཡུལ་དུཔེབ་ 


༨ 


ཐིའི ཧཱི ས་པསྤ་བགྲཐུག་གིསཁྱི་ཨཱསྲབུས་པསྦ་ཆུ་མེག་ཞིག་ངོལ་སྣང།  ཁི་མཡགྱཱུདཱངས་པསཔ་བསུན་ཏེན་ 
དཾགཏུ་སད། ་ དེནིརྡོར་ནལ་འབོར་མ་ཡིནཔྱས་དེདཔྲ་ཉནཅགདཔ་དད། སྙངོའི་མདནཏུ་ཁྱ་མོར་སྦུལ་པསྣརབ་དཔོན་ཀྲུ་ཀརི་པཞེསྲ་གགས། 
མཛདཔསགགས། སེབ་དཔ་ནདེ་ཉིད་རུགར་དུ་སངསྦ་ཧས་ཡེ་ཤཱས་ཞུབས་དང། བོད་ཀྱི་རལ་པོ་ཁྲ་སོང་ལླཾ་སཱ་ཚོའི་སད་དཔདུས་རགས་པ་ 


དས་ཨྱོ་ཧན་ནས་ཆུད་འདི་སནདཔས། གུབླའི་པའི་རོས་བཅུན་ལསྔ་དབ།་ 

་མཉམ་པའབཤད། དེས་མཚ་སཾསདོར། དེས་ཌྫོལི་པ། དེས་ཏི་ལ་པ། དམྟན་ངཔ་འ 

བཤདཔར་བཞེད། དེ་དག་ལ་བཏེནནས་འཕགས་ཡུལ་དུ་འདིའི་གུབ་པ་ཐབ་པ་དང། ཡགཆམཛདང་མངུཀག་ཅུབདང། .སླབདཔོནའབུལ་བསླུ་འནདད། རྒྱལ་བས་མུངབསུན་པའི་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཤི་བས་ཀྱང་བཀའ་རྲལ་ 

མི་འདྲ་བ་རེརེ་དརབར་མཛད། བོད་འདིང་ཐོག་མརྦ་རུདའདི་འགོས་ལས་བཅས་ཀྱིས་སྙན་དྲངས། ཇོ་བ་ཇེསྭ་ཉང་གསུངས་པ་ཡིན་མོད། དབད༔ མནངགདང་བཅས་བབྱ་རས་ཅན་འདནི་ཤྲ་བག་མངཔའབཀའབལལསྐ་དབ་། 

' དེ་ཡངཇོབོནཱརཏོ་པའྱིད་བདུ་བཞུགས་སྐབས་ཚོང་འདུས་ི་གྱཅ་གཉོས་ལོ་དང་འཕད། ཆོས་ཀྱི་མོལ་མཆིདྲབས་བསྡ། དཾ 
2 --.-༨:༠༡༩-༨༦༡༡༤༡༤༡༡༨༨༨༧༨༩པ༨༨པ༨༨༠༠༩པཔཕཕཔ༨༧༧༠༤༤༤༡༧༢༤༠༥༧༠༢༧༢༧༧༧༢༢༠༠༢༢༤༤༩༧ 


རུང་གསུམ་ཇི་བཤིན་ཤེསཔ་ལ་མཆུད་མཧྭག་ཡཱ་ཤེས་དགོས་ཟེརྦ་ཧེནྱ་བསྟཏྷ་བཱ་མལ་ཞུསཔས། 





= བར་རོ མེ་ཁོག་་ོ་ོ་སོ་ ་ག་་ཁ.་་གཁསསསག་་་ ཆྫཾོོ་ིཚི་ཀཚ+ཚ+ཀ¦|ེཾ་ རྫ  ་་ ༢ྭོ ཧཱ རཾ ཆ་ག་པ - པམ 
དགམ་ཚོ་རྦཾཀཾངན་པན་ཆེན་ི་བཟཟང་བྱོ་བབམྱརུདྱ་ཀི་བདུག་པོ་ཞིག་བྱའུགས་པས་དང་སང་ཞིག་གསུངས་བ་ཏུརྱ་ ནབ་ལན་།དྲོར་ལ་གུང་ལས། ལྕོདུག་མཚོ་ཁལ་མའེ་བི་དང་པིན། །དུས་ཉི་མའི་ཁྲངལ་སཱགརུམ་འཁིགས། ` ། 


༤མ་དྭ མཐོང་བཞིན་དྭལ་དར། ་།སོག་ཡལ་དཔོརྐནས་ཇེ་བཅུན་བ་ཙལ། །དཔལ་ཤྭཱཧྭཱི་དྲུང་དངསྭ་དངམངལ། ༈མྤྱ་དྭདམ་དྭག་ཡསཾས། །དྲབིབསྣ་ནལ་བྱཔོར་གསུམ་གྱི་དོན་ལ་བསླབ། །བྷུ་མཱ་གསུམ་བརྒྱུད་ཀྱེ་གདམས་ངག་ཐོབཏ 
„།གཡས་བཞུར། ༥ །འད་ལ་པ་དའིམོ་སླིངདནག་པོ་ཤུྲང་སདཔལ་ཞི་བབུ་ཁང་པོ་དཔུམཇལ། ཆོགས་དང་གསེར་མཆུལ་ཡུལ། ས་མ་ལ པ་རེད མིད ོད ཟབང་ 
སུགས་ཀྱི་རྣལ་འདྱར། །མཐར་ཐུགཆོས་ཏིད་ཀྱི་རྣཝ་འཐོརཏ། རྣལ་འྱྱདགུསྲམ 'དདབཅས་པ་ནམས། གུག་ཆེན་ཅགཆུང་ལསགསྔ་རོགསརོམ་ཁའཐརབ་ཏྲྱི་ཀུ་ཙོ་བ ཞི་གནང་བར་བཤད་ཅིང་། དེ་ལས་འཁོརྐཏརྲཾནཱ་རོ་བའྲི་དདུདུ་ 
ཐ་པྷརཱ་རོས་ཀར་དེལ་སྦྱ་རས་ཅམ་གནད། སྲར་ཡང་མཁའ་འགོས་ཟླཔལ་ཏྱཧ་གརད་ལན་ཇེསམརྦ་་དབས་ཁང་། ྒོདུག་མཚོའི་གླིད་དུ་དབལ་ཞི་བ་བཟངཔ་མཇལ་བས་ཚོགས་ཏྱི་ལཁོར་ལོ་མཛདཔའི་དམྲ་ཛསྤ་སྩདདམེདའི་་ 


སྟས ོག་དམར་ཚར་བའི་ནངྲང་ཞད་བདང་གྲཧ་མཱའིའིྦཆ་བསེས་པྲ་བིཁྱ་བུང་བའྲརམར་པའི་ཐདྱང་སེབ་ཅསདེ་ཆེལ་ཆིལ་ཁོལ་བའི་ནདྲདླབུམཆེན་མོའི་ཐགས་ཡིག་འབུའི་ཅེལ་འཁོརནམས་མ་ོར་ལ་ 
གའིགསཡོམ་ཐར་བྲགས་ཨི་ནལ་འཐོར་དང་། དེ་གསོལ་བསམ་ཐར་ཐུགདེ་བོནཏངི་ནལ་འབོར་མངོན་ཅྱས་ར་ཏོ། །དཔལ་ཞི་བབ་ངཔོ་འདི་མར་འགོས་གཉིས་ཆརཅི་ཐལ་ཡིན་ཅིང། ་རྗེ་མརབས་ནི་སྲོབ་དབོན་ཏཱཏི་བའི་ 





ོོ 


ཤཱ 








དཾ ནོད་པ་ཡིནཅ པ། ཇིལོ་བྲག་པ་ཆེན་སོའི་སླེབ་མ། 
ར་ ཐུགས་གཏིངནས་མཉེས་པའི་གནདཀ་དེས། ' །རྒུད་ཆབ 
ཧེ ཤ རཱལ་པསངས་རྒྱས་ཐོདཔའི་རྒུ་ ད། 
༈པ་བསྩལ་ཞིང། རྫེམིལལ/གརྒ་ཆྟེནཔོསྙངཔོ་དོན་གི་བསྟན། 
¿ དཕལཧེརུཀ་ །ཡེ་ཤེསཀེ་མཁའའཐོལ།  གྲུབ་ཆེནཀུ་ག 


དེ བབ ཅུ་བཞིར ་གསུངས་པའིནདནས་གསིར༅ 





།ཞེསདང་། ..༩ཕཱཾ་བསྣན་ལཱག་ཆད་ 





ཆར་པ་དང་འདྲབ་དཔལ་རྡོ རྡོ་རྗེ་གདན་བཤིའེ་རྒྱུ རྩུད། མ 


_།ཇུུགས་དང་། ཆཱ་རོ་པའི་མན་ངག་གིི་ལུག ནག་ ༈པོ་བལྲི ཡགས་དངགསུམ་ཀ་གསན་པ་ཡ ་ཡིན་ལ། བདེར ཿཟད་དབལ་ཀུ་ཀུརཿ ཉེད་ལའང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི 8 སཱང་བའི་ཚུལ་གྐྱི ངད དངོསཿ སུ་གནད་ ± 
མདུང ས་གས དོད བུ བུཆེན་བཞི་ལྔ་ཐོགས 'པར་གནང་སྟེ། 


མ་དྭགེས་པྲརྫོར་དང་། །བྱིན་རླབས་ཅན་གྱི་བད་མཚོག་དང། 
ད་ལོ དངེ་ཤྲི། །་ཀི་དཔངད་བཅུགས་ནས་གནང་། 


པགཏདཿ ས་རྔག་མཚུ་གྲསམ་ལ་གཙོ་བརྒ་དདདྲེཆུ་མཆའི་བཤད་པའི་བཀའ་བབཔ་ཡས། དྭ པལ་ཝན་ངོག་པའི་བཀའ་བརུད་ ཀྱེ་བརྒྱུདྲ་པའི་རིམ་པ་ལཱརན། ། 
སྟོས ཚུ་བའྲིབམ་གི་ཞེསྱ་བ་བའ་བརད་བྱད་པའི་ཟམ་མ་ཆད་སོགས་གོང་ཞིན་ལངོ། (ཀཿ ྷྡོརྡ་གདན་འཞི་ཡབ་བཀྐལ་པ། 
བས་མ འཇ དེ་ཡང་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཉིས་གནས་གཅཙདམར། བླད་ལཛས་པ་ལ་ 

















ཛེ་བཙུནམི ་ལའེ་ཞལ་ནས། ནར་ཟང་ཟིང་བའྲབུལ་བ་མ་མ ་མབར,ཏྲ་བ། ཏེ། སི ་ཞབས་ ཏོག་རུྭ རུལ་དུ་བརླབ། ; ({ 
༈ཧྙིངཔེ་མཧ ཧྭ་མཱ་ཡཱ ཡཱའྱི་ཧཱུད། །དངཿ ནམ་མཁའ བུའ་གསང་འད་ འདུས་དང་། །བཀའ་སུང་ཅནྲ་པ་ ཉི་གདན་བཞི་དང་། 
།ཞེས་གྲསྣཌས་པ དདྱཡས་ཨསད་གསས་རུབ གདན་གསུམ་བྱི་དབང་རྒྱུད་མན་ངག་ ག་དང་བཅས་ཝག་ཆྭ་ མེད 

















ྒེ = = ་་བྲ་་་་ོ་་་་ཁོཁ་ོིིོོོ་  ། །  ྐྣྩྣྩྣ།།ཀ། རིར ༨༨ ༨ ༩ 
¡ ༨ སཔྨ་ནལཁྱརྒཡེ་དབངྱཐཱགྱ་བེ་བྲ་ཕག་བྱཧདྷཱའིདབས་སྦ་གན་དྡོ་རེ་ལ་གདན་བཤེ་བའི་ཚུ་བྱ་བུད་ད་ 


| །རངཿ སོར་བའིགདན་དང། གསང་བའེ་གདུནཏེ་གདུན་བཤི། དརེ་ 
༦ མཐཡསཿཅདགསདབ་ལེའུབྱཧལཝག་ཡདཔ་བཅས་བྱའགྲུས། 
།ོབ་དཔོན་སརཧཔའི་སབས་ཅྭ། ཐྷ་ཧདྷནལའྱ,རྦ་བྒ་བུད་ན་མས་དང་། 

` གཏད། དེནས་སློབ་དཔོནའཕགས་པ་འཱདང་།! - སམངྟ་ཌྡུད། སུམཏ། 









4 དཔྱར་གཞུངས་འགངས་ཆེ་བྲ་ཐམས་ཅད་བྱསརབཤདམཛདཔ་ཡནནའངད་ཏུདཔེ་ཙམལསྤྲ 
དེ པག་མརཔ་ལྷ་ཚུདེཉིད་འབོགམི་ལསྨྲསཐང་ལོག་གི་གདབསབ་སྟེ་གཉོས་ལོ་དངའསྡེབས་ནས 


༡ -~- ༢༤ ༤༤༩༡༢༠༡༡༠༡༠༩༩༩༧༤༩སས 2༧༡ 


༡༢མ༩༦༧༣༩༡༠༧༩ར༩༩༣༠༧༤༤༢༤པ༩༨པ༨༨༡༤༡-- 


\ 


ཐབལད་འོཏ། ་རདྲེ་དྲད འདའ་བརབ་ལའཁོད་ཅའ་ས་ཅོག 





གབྱངུ་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ལང 


ཉི ༽ན༽ིྲཾ ྲ ༨༨ 
རེདེལ་རབྱ་ངེདབཞི་བཞི་སྟེ་རྭྭ་བེདབཅྲ་དག་གི་བདྲགཉིདདུ་གནས་ཤིདུ། དེའ་བུ་ཤད་པའྱ་ཧུད་མྭའ་་ ཧ། 

ཆྒྱདའདེས་རྩ་བའེདཀྱིལའཁརཡེ་ཤེས་དབངྱ་བགམ་ལཱ་བཅུ་གསུམ་མའ ལ་བཁོར་དང་ཡབྷ་རལ་འབྱོར་ནམ་ལ 
འདུས་པ་སྣྲདྡལ་སོགསུམི་ཡུལཇུ་ཕེབས་པ་དྭང་ལྷན་ཅགརྒུ་ ངུ། ཏ་དང 
ནམི་བཞུགས་ཤང། མང་དག་གྲྭལ་ ༥ འདིན་བྱསེདྲ་ཐོགསྱྱ་ཀ་མནངགརང་ར་ 





ཡབྲསུས་པའྱི་རྐུདྱ་བྱ་ཧཱ་ལ་པ་འད་ལ། 


ཿཔཾ་འདི་ལ། བདག་གི་གདན་དང་། དཿ 
མྭནྭས་སྭ་སཾ་སྲགས་ཀྱི་ཆ་ལའུ་བྱཧད་པ་དང་། རྣལ་འདྱོར་ 
སྲ ེ །ཁའ་ལ་མང་གི་དྲ་ཀིལ་འཁར་གཉེས་བསྟན 
རྒྱད་འདེ་ཕེབ་པ་ཡིན་ཅིང་། ཏྭདང་མ།ཁའའགྲོ་མདག་གིས་དཔལ་མགུནགུ་མུབ་ལ ! 

ཇོ་བྭ་ཙཱཏིརྣམས་ཉིས་ཆོས་འུདུ་ལྱ་ནུད། 
དཆུགས་ཤིངཟབྱ་ཅསསུ་བཞུགས་པ་ཡནན། | 
།ཧྭ་འཕྲང་རུལ་ཐར་དྲུས་མད། །ནགཔ་་" 













གཞནསིགདན་། ` 











། མ ས་ལུ་སྟངས ས་ཤིད་ཏོག་ནམམ་པབནས་ཟོ་ཞིག་ཟེར་ 
གཟིགས། བྱིན་རཱབས་ དོན $ི་དབང་བསྡུར་བ་ཐོབ་ཅིང་ཡེ་ཤེས་བརྟེས། དིན 


མ། དཔལ་མགོན་འཕྲགས་པྭ་གུསོགསཁྱད་རིག་ལུམ་ག རྩ་བའིབླ་མ་ 





འདིནནི་བམ་ཇོག་པ་ཡབ་སསྱ་ལ་ ཀྱི་བཀའ་སལ་ཡསྱ་བོན་པན་ལ་ཁྱ ་ ་བྱ་བའི་བརངྲ་བརྒྱུདཔའཾཟམ་མ ཆད་སགས་ད 'ཡུདང་མཚུངས་སོ།། སཱ 
༧ འཚལ་ ཞེས་པའིམཚམ དབཅོམ་ལཱན་འདུས་གདན་བཤེ་པའ ཡིད བག་པ་དང་དནོརགེ་བཤད། ཅེ མ་ར ཧཱཾམ་ཏཱད་ 
རུ ད་ས་གཏན་བཞེ་པ ར་དང་འ ་ཉི་སར་བ་ཞག་པར་ཆ ཧཱ ལྐལ་པདང་ མི་ལྡན་པ་ནམས་ཅིས་ཧདདུཔི་བྱབཅིང་། སྐལཝ ཕན་ནལས་ལམུར་བཁ་ནས་མ ག་གི་་ 
རབཔྟར་བས་འཕགས་བདོགཉིས་ཀརརྱུད་གཉའཔོ་གདནབཞ་པཏལཏར ྣསཀངབགས་པལས། རྩ་བའིདྱིལ་ལཁོར་ཕམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕུགམ་ལྷ་བྱཅ་གསུམ་མའི་དབངཔབླགརབ་སྐབསས་བབཔ་གྭེ། དེའི་བརླུད་ མེ 


རབས། བརབས། ཤིང་ཏནཊ ནྣམས་ཐུམ་ཏེཟ་བརབ་མནས་གཅིག་ཁྱ་པེས་པ་ན། ནདང་གདན་བཞི་པའིདྲིལ་འཁོརྒ་ཏེན་དང་བརེན་པརབཅས་པ་་ རོ 





ནེམཁའ་འགམ་མིརུསྱ་སྦྱེ་རན་ཉན་མསྱ་བིནྱ་སིས་བླ་རབས་པ་ཡིན་ཅིངམངའ་བདག་ལེ་ ༢ ཉེནཏིས་ཐབ་མའག་ཙབོ་ཀྲ་རན་བཞི་ལ་ རྫོགས་པྲན་གནང་ ་ 


ཁལྭ་་ཝ་བཅཱཙ་བདུན་པའི་དཀིལ་འཁརད་དབང་བྲས་ ཀཡཡལ།་ 





བརྱད་པའི་རིམ་པ་ན། “དྡེརྔེ་འཆང་།་ -ེ ཤེས་ཀྱི་མཁའ་ 
སྐུཡུམ་བཀའ་ལ། ནདིལ་མཐུརཆུགྦས་བླརྒ་ཝབརྡ། གས 


།རིགས་རྡོརེ་དབིངས་ཏི་དབངྱ་ཡུགམའི་ངོབོ། ཆུ་པོད་ི་མཁས་༥ ་ 











ལ་བིལབ་བླམས་ས་ཡེས་ས་ི་བསམས་བསས་སིཊ་བླལ་ཝཐད་ལ་་ཆ༅༅༧ 






























7༧ :* རཀན་ཡ རདབ་སུང་ཏྱགུརུཧ། ེ „།ཏྲ་མེདཱཔྱ་གྱད་གཧཱཉཧཱཿྐཧཧཱཧ། ྷེརྩོ་མོ།དྲོདམོཐང་དྲསྒ ཨོ་བའི་སེམས་ཅན་ཐ་ས་ཅད་མྲང་ཁ་ 

གཉིས་ལ་མིག ོོོ་ ཤུབས གོང -/དིའི་ཆེ དོང འདོ པ་གང ༤ ྲྫླྫ༩་ ཧྱཱའྲ་ཨཱ་པ།འྱི་བང་ྱཏཱ 
ཁཱ རར འག རིའི 
' སྒོགས་ཀིམཛདདངད་པ་དད། ཝི མོཝཱནརྣམསུཀི་ ཀྲཐིག་བནི། ། ཚུ ` ་ གས་ོ་ག་ག་འོག་འདང་། ˆ+ ` དེལདོབ་གོ་བསམ་བིས་མི་ཁུབ་ ། ` 
པ་མཆིམ་ཀདཐབ་ཤེས་སམ་ཤལ་ྨ།དད། དེ། ཁངས་པལས། ་ཐབས་དད་དེསརབ་ཆུམས་འྲདག་པ། ཞྡེརལ་འབོདཞེས་ནེབ་ཤདཔ་ཡིན། །གད་ཀ་དཔས་མེད་ཞེས་ར་སེ། །པསནིདཔས་པའི་མཆན་ཏདད ། 
ཟླ | ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརལས་འདིར་ཐབས་གཅེབེར་ཧྟོན་པ་ཕྒུ་དདུ་གཏོགས། དེ་ལལང་འདོདཆགབྱ་འེ་ཐབསྦྱར་ ད། ཞི་ཞངགི་ཐབསརད། གཏྲིཾམག་གི་བབས་ཅུད་གསུསྣ་དརརེ་སིང་བྱརན་ /རྒྱདལས་གསུངས་པའི་དང་པོ། འདོད་ 





མེ 


་ 
~~ ¬¬ ¬༡༡༡༤༨༤༠༩བགག༩ས་བཔཔལཿཿཿ།།༡༩༡།།།།༡༡༡དླ༡༠༡པ༠༩༡༤༤༠ག༡༢༡༩༡ ༡༦ 





1888 ༩༡༧།གསགསསཔཀསཏཀྐམསྐྱནམཉསཔསས༩སས།།ས།༧༡༨༡༠༡༣།༩རཔ༠༡༡༠༡༡༡༩༩༩༠༡༡༡༩༡༩༩༡༡༡༡༡།༡།།༡༡༡༡༡༡༡༡།།༡༡༡༡༡༡༠༢༡༡༡༡༩༡༢༠༠༡༡༡༣༠པར་༡།༡༢"""“པ།སྟ-མ་བླ་མམཿང་ 


ཡ་པ ཁ་ལ =÷ ་༠༠༤ལ། ༢༠ 


---༨--༡--༡༨༡༡༠༠༩༩༠༠༠༠༠༡༩༡༡༡༩༩༡༡༡༡༥༩༩༩༡༡༡༩༡༡༩༡༡༡༠༩༡༡༡༡༡༩༩༣༡༩༩༩༩༤ 








~-༡༤-༡༡-----༡༠མམནས༠༠༩་༡༢༢༨༩༥༡༤ ས་ པས་ 
༡༨-༡༡༡-༠༧༧༠༧༡༩༡༡༡༡༡༠༤༤༠༡༩-༢༠༩༩) ༡ ༢༡༡༠༡༩༩༡༠༠༡༠ 










(® [༡༤༤༡ ༨༡༢༤༤༠༤ངརར༤༠༤༤༤༡༠ིང་སསསབྱ་༤་༡་༡ - ེོ་་་པ་ྣིཔྣཾྣཔྣཔྣྱཾ རོ་པ པོོོརོལལམ་་ས་་ར་་་་ར་་མིམ་ར་༦་མ་ ཨོ 

4]༄༅།2༡-༨༩-:-. ཤསྲོགས་ཕྲེབ་ཧྲབོནའ འཞིག་མ ན་པར་དྲབཞིན་བཞིད་ལ། ་མ་ཤེམ་ཧྟིཿཕོ་སེགསི་བཞེད་པ་ལརྐན། སངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉིད་བུགས་བའིདྲསྲས། .མཉན་སོད༢སཱའུ་བཏུ་དཔཀྐ་ 
ཆདྭ་ཝྭརྩག་བཞཝཡ་པན། ཨུཧན་མིཡཱལབྷ་ཧལལོ་ཨྤི ཟཱཏེའི་སྦེད་ཆལ་ད་ཉོན་ཡ་ཨ། རྤག་བཅོམ་ཕྣ་དམས་ནམ་མཁཝནས་ཁྲམ་རཏ་ཁྱཉོན་པ་མཐོངབས་བོན་པོ་་ཏུ་ནམས་ལ་འདྲི་རམས་སུ་ལིན་དཱིས་པས། མངསྦྱརས་ཉན་ཐོས་ 

ཡཱ །༣མསརཞེསཞུགཔས་སདས་རས་བཅམ་ལནའདས་འལ་ཚན་ཐས་པཉྭམ་གེས་དདདེ་གསོལ་བབཏབཔས་སངསྤརས་འུཁར་བཅས་པ་འཇུལ་སིས་དེར་བོན། འདདྱ་ཡོན་མངས་ཏེ་ཆོས་སྣྲ་བྲས་ཤིག་གསུངས་པྲས། ་ཁྱལང་ས། 
ཏཱཾ འདམ་བུའི་ཚལ་ནིཉམས་དགའ་བན། 3ཝ་སྔེས་ཉེདདུགུརོཀྱང་སྲའེ། .།འནོད་ཡེན་སངས་པའི་བརཔ་ནེ། ཞནམ་5ལི་འདོདགོཏམ། ཞཞེསྣ་ཤུས་པས། ཁ་ ན་གྲང་ཟགབྱདམྐད་རིང་། ཟྭན་ཐོས་རརལ་ཀང་ཡང་ལེད། ། 
ཞེསསྲགས་གསུངས་ཏ། དཔལ་གསངའཇས་པ་མི་བསོད་རྡོ་རེའི་དགིལ་འཁོརདུ་བཞེངས་ཏེ། ཆུལ་པལཁརདུངབཅས་པ་ལ་དབད་བྲ་སར། གསངབ་འདུས་པའྱི་དུད་སོངྲལགི་བུ་ཝ་པ་གསུངས་ཏྲེ། འདོད་ཡནམ་ 

ལེ དྣངས་པརལམྦདྲ་བེར་བཞིགསང་སགས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པས། བཀ་ག་བར་དདབཅས་པའདོད་ཡོནམ་སླད་པའདོས་བཅས་ིསོས་པྱར་ཆེརཔོ་བྱམས་ཏེལརདབ་བཅས་པ་ལུསདཉདཾཀིས་རིག་པ་འཛིན་པའིས་བརསཏེ་ཝལ་ 

3 །ཁམས་དྒ་ལན་གཅིག་སྟོང་ངོ། །དེ་ལབའྱི་ར་བཤད་ཀྱི་རྐུདནམས་འཕགས་པའི་ཕུལ་དྲ་བམ་ཐེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧྭའི་སྐབས་ཙམནས་ཕེབ་ཅིང་། -.ཡུགས་སྲོལ་ཆེན་པོཉེཤུ་རྩ་འཞི་ཐུང་བར་གྲག། - བོད་ཡུལ་འདི་ །ར་འཕགས་ཁྲ་གས་དང་ 








¡ [ཡེ ཤོས་ཞབསྟལགས་དྲང། ༩ཉིཔའིལགས་དང། དྡོང་བཞདཔའི་ལུགས་དང། ; པྨ་ར་ཏྲར་དད། གུན་སྙིངགི་ཡུགསྐ་རམསྱ་བུང་། དདགལས་འཕུགས་ཨུགས་ནོ་ནོནོ་བ་འདས་ནས་ལོ་བཿ 
སོད ཧ་ར རྔིར ཀླ ་་་ོ་ 
འཆ ་མཛད། ; སབ་དཔོན་འདི་ནེ་འཝགས་པ་ལྐདྲ་ངྲོགཤེགས་མདང་། ཕིན་ཆེནའི་མདྒོད། ༡ ཇྲ་འཆེའ་མད་ཡུང། འདན 

ཧཾའ་་ རར ར་ཡ ཅ་ཧྱུད་དཔས་པར། རར འའ དེ་ད བག 





འི ནྡ ཝཾ ་ངར་བ་འཛ་བའ་ ± ༣ རལ ོ ༨ ལའ 3 ` ༤ ཨི་རཀ བོ. ༡ ° ` སད 
¦ །ཞིག་ན། ཀན རོབ་དབོནྭ་མུང་བའི་ཤབྲསྦ་ཉིས་ཟྲ་གགསྱ་ི་ཡཤེསྱཀི་སྨུ་དང་མཛལ་ཞུས་སྙོན་གསལ་གྱི་གླེགུས་བམ་ཉེད་པདང་། གདོལ་བའི་བུམླུརདཔས་ཁུཕགསུཔ་ལྷ་པརསཏེ་གུསངབ་འཇུས་པ་སོགས། 
ཀླུ་ཡི་བྱང་ཆུབ་དདམཇལ་ཏེ་དཀྱིལ་ཆོགཉིཤུ་པ་སོགསཁུ་སྒྲབ་ཡཾབསྲས3ྱི་སྔགས་གཤུང་རྣམསནོས་པ་ཡིནཅིང་། དུས 


23| .- 


^ ཌླུ་གླུབ་ཡབ་རྲས་ཀྱི་སྔགས་ཐཞུང་རྟེད་དེ་རྡོལ་ཤེསྭསུ་གྱུར། - པཱདྱི་་པཱ་གུཧན་འཛཱིན་གྱིས་འཆི་བ་མེད་པའི་སྐུར་བཞུགས་པླཀླུ་ཡི་བྱང་ཆུབ་དངམཇལ་ཏེཿ ་ེ རི ཌུ 
ལུ་བཤུགས་པའྱིདུསནས་དངབེརདིནཏྱེ། མྱོུ་གསུལ་འངྲ། སྲོཾབདཔེན་ཆེནཔ་འཕགས་པཁླུ་སླུབ་ཀྱི་ཤལ་ལྔནས་"" 
ཁོནལ། ཇོ་བོ་ལུགས། 


ད་པའྱདུས་པ་འཕགས་སྐོར་སྐོགས་ཐོགྲ་ པར་དང་བ་ཡིན་པི། དབུ་མཚོགས་གསུམ་བཞཤིན་ཏུ་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས དྲ 
2 བརྩམས་པ་སྟེ། གར་དང་འད་བརྡ་སོབ་དཔྲོནྨ་ནམས་བརུུད་པའི་རིམ་སིས་བམའ་ཞལ་ནྣས། ཤིས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །བོད་དུའཕགས་སྐོར མརཝགས། ་ འགོས་ལུགས། ཁཿཆེལུགས། ཆགས་ 
ལུགས་ཏེ་ཝར་ཧུང་བའི་ནངན་པ་དབངབ་ཤདམན་ངག་ཡོངསས་ཇོགས་ཤིང་ཕྲིནལས་ཉི་བཀའ་བབ་པ་ནི་མརའགོས་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་ཕུ་གྲགསལ། དེལསྲ་ཀང་ཁྱད་པར་དུ་མཔའཕགས་པ་མདལ་ ནི་འདིར་འཆད་བ་ཡིན་ལ། དེའང་ 
མཇའུ་བདུག་མརཔལོཛཱདེ་ཉིད་ཇྔོབོནཱ་ངོ་པའི་ཇུང་དུ་བཞུགས་སྐབས་གཉོས་ཡོ་དང་འཕྲད་དེ་འབེལ་གཏམ་བྱས་པས། ཕ་རྒྱུད་གསང་བའདུས་པགེས་བྱ་བརླུང་སྲར་འཛོནཏུ་བྱེད་པདེ་དགོས་པ་ཡིན་ཟེར་བསརྷེན་བྱས་ཏེ་བྲམ་ནཱ་ངོཔ་ལ་ཊུཨུ་པས། ནུབ་ཕྱོགས་ 
རཾ ཇུ་ལཞྟཁྤའིདགོན་པརཡེཤེས་རྙིང་པོཁྱབ་པ་རྒྱད་ཀི་བདག་པོ་ཞིག་བཏུགས། དེརསོང་གསུངས་པ་བཞིན་ཏུཕྱནཔ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། རེལོཙཱ་བཅེཆ་པོས། རཱ་མིབནཏུག་གི་མཚོམོ་བརྒལ། །ལུས་དུག་སྱུལ་བཞིན་ཏུ་ཤུན་པ་བརྗེས། །སྲོག་དོངབ་ 





༢༦སཡེདཆེས སལ་བསམ། , །ནུབདུ་ལཉེ་ཏྲའེ་དགེན་པ་ རུར དཿ 1 ༽ཤྭས་སིངཔོའཞབསུ་ལ་ གླུང་གྲུར། ¦ ཀླ་ུད་གསང་བ་འདྲསཔ་ཞུས། (ཧུཏུས་འོད་གསུལ་བྱི་གདམས་ངག་ཐོབ། །ལམ་རིམ་པྭ་ལ་ཡི་ དོན་ལ་བླ་སབས། ` 
༤“ ༥ 


'།༽འང་། རེམཝའི་དམརྨ་ཞིདམ་གཏོགས་པ །རྫོགསརམ་བྱུརད་བྱད་ཤེས། ཆི་ནངོ་མཆེདེ་ཅེ་ཡོད། །ཞེས་གསུངས་པ་དདནབ་ུ་ལ། ་དར་པེ་ཤེས་ཞིང་པོ་ལ་གསུང་བུ་འཇུམ་པའི་དབདྱ་དད་བ་ཤད་མན་ངག་བཅམ་བྲ་ཞུས་ 
ཟླམའི་ཇུངཱ་ུ་སཱིཔ་པ་དང་། ཡཛ་རེ་ཆཱན་ཨ ཀརསྙིངརྦ་གཱགས་པ་དྷེརུབངྱ་འདུས་བྲགུབ པ་དང་འ གྲེགས་པས་འཆད་པའི་ འྲངས་དང་ཏྲིད་འབུང་འང་ ཐྲིག་གོ་གྱརང ་ནས་དེ་དཔ་ལྷན་གཅི ཐྭ§ུ་དཔ་ལ་གསང་བའ་ས་ཿ །ལོད། ་ང་ 


མེ དད ༠་རྒྱུད་བཤད་དཀའ་མནཱད་གདོང 
བཅས་པ་ཛོགསཔད་གནངབསད་ དཔིརམེདཔལས་མནུ་ངག་དངས་ཟབང རྱདྲ། བར་ཏེ དདརོཔསྭུ་བང་ཞེ་ས་འཐུལ་དགོས་ཞིང་། ིབཅིན་པོས༡ངདེ ལ་འཇུས་པ་ངཕགས་སྲུབྱར་དགོས་བ་ལམ་བུང་གསངས་པ་ཐོསཏ། པྟའིཏདེ་ 


ཙ་ བོད་དུ དྲ་བོན་དུས་ ཞགཅས་ ཀྱདུཉཇུཨ་པ་འ ༢༢༥ གས་ད སྐརྨྣ་ནམས། ཞུས་པ་ རྱི ཅུད བད་འྭི་དྲག་ནི ནུང རྟཏཔའཿ ཁི་ཐུགས་ས སས་ཆ མ་པ་ལ་འ ་གཏུཡ་བྱར་སྣང་གསུངསཏེ། (དེཾཏིདནས་ཿ ༩ བ།ཏྱེ་ཧ་ང ག རྭདུ་བོཿ ཐོན། ཨོཾ ཅྒྱནཏུ་བཞུགས ་པ རགགས། 
སཾ ླ བཞད དདེམ་པར་བདག་ལྕ བཆེན་པངཆོ་སྦཀྱ་སགས་པཱའོ། །མརྱ་རགུན་དུ་ལན་ངེས་མར་ཕེབ སྭ་སབས་ཀང་། དཱབ་ ཡོགས་གུ ཉྟ་ཏྲང་ཕྱོནཔས། དཔལ་ཀྩེཿཤེས་སྙིང་པོ་རེགསངྲན་ 
ཧེབཞུགས་པའི། ཕགྲ་ཧམ་དྷརཱ་ཆུདྭ་ཌྷཱངྷབ་དཔའཝད་ནས་ཞེང་ མར་ཏུ དཀྲུ་ཕིན་པུ ལབ་དང་། རེ་ཤིག་ནས་བུམ་པ ཞིག། བྱེ་་ཏྱེ་བུངནས་རུ་འདི་ཡྱི་བདྲ་ཀིས་བསྱ་བས་ལ། ཇྱེད་འྭཙ་ངས་ཤག་ཟར་ནས་བམ་པརྩོར་ 



























ཿ་ཡོད་ 













ཌཱ རྔ ༄༧༅།: ༧ ཤ› + །བླགས8 ཤྱ རྨསིམསྟ་དཀར་པོར་སད། མེ་ནཱདཱ་བྱམ་ཕའི་ རོ ོོཔོོོོབ་སཐང་ཐམསགསའེས་པའའེ ཏྱིས་བཟུས། པྱེད་འཐུངནས། དདུངབུམཆུའི་ལྭ མཱ 
དམ་ཐསམ་སཱེ་བཏྟས་ཡཱམཐུམཱུཧཧུ་ ཤམ ༥ཞདུས་འི་དྲཀིལ་འཁོརབག་ལམྟ་སིསྦ་མཇུལ་བདུང་། ེ མ་ཡ དདེརཔཔཔ་ལྭ་ཕག་དངམྫཿལ་པཱལ་བྲསྭ་ ན་པས་བ ཆུ་བྱུཧདཔ་ཿོན་ཡུ། ་ དྷལྲ་བུའི་ལྭ་ཙཱ་བ ལ་པའི་མུདེ་ 
)ཏེདྱཀིས་སོབྷ་ལྟཀྷིག་ཙརླེ་བསར་གགས་པ་མས་ཚོག་མཆུར་ རཾ པཔ  ཁདཔ་རཔ་ཤད་ཆུད་འདིན་པའི་ཀཆེན་གསུམལས་མེསདདདངམུནུར་སྟོན་གཉིསྦཀིསྲཱཧཱདཾང་རཱཁོ་གཅིག་འངེས་བངུ་དནོད་ 

ྒེ “། དྷལ་གཅོ་ངར་མྱརརྩོཧཱཾ ཨཱ ཧ་སཱཛཱད་དཾ། དའང་མཚུརྭནདབང་ ཤདཿམཙཧཾཿགས་འཆང་མཐུ་བཆེ་ཞིག་གྲི་སས་ཡིན། སུ་བསོད་ རྒྱས།/ ་༔ ་འཕྲེས་ཧཨཏྟཝ་ 
གྲ་མ  དོད་བརོ་བ་པའའ་འབའཛོད། *་ ཐུ་མཛད་པཾ པའི་ཛུབབོད་ནས་ཧློས་ལ་བས་མཉིས་པརམ ཛད དོལ་མད་ 


ལ་དྭལ་གསྭ་འཇུས་ལུ ཤམཁས་་ས་པཕྲས། 
ཱུ སཱནདངས་དྲིས་དེར་དངའདུ དུས 
ཤིད་ཐུགས་གཙོགས་སུ་མཛད། དབང་ནུད་བཤ 





ཛྲ་ཡ་ན། ཐ་གན། སྐྲེམ་པའི་མེ་ཏོག་ དངབཅས་པའི་བཤད་བའི་སོལ་རྣམས་གནང། དོན་མ གྱ འདིལ་བའི་བཤིདཏོང་ བཱས་མིན་པས་འཕགས་ཁུགས་ཆེདདུ་འུས ། 
ངག་མ་ཆོར་ེལདཆསདལསགཟཔ་ེས། པཿ མཇེས་སུ་གདམས་པནི། ཁམས་པ ཡསང་འོམཏལདོང་ས། འོྱར་བདི་གས་བསམ་ནུར་ྱིན་པསང་འིབ ྒ 
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ཤཤེགཿ་ནས། ཆོགོར་ཐ་གཏ་སོ་འོརདྩོགོ་མོརོ་བོལ་འངས་པཅབ་ལ་འོང་བ་དོང་བླ་བས་ ཏེ་མར་ཏྷཁྲིད་ང་དུ་ཡཾ༔ དྱ 
སེང་གྲེ་ཧཱལ་མཚནལ་འདུས་པ་འཕྲགྲསྤལ གྲས་སྐེར་འགས་པགས་མུཁས་ པས་ཏཱན་ཧ། ཡུན ༢ཟ་དའཅིག་མནརཧུད་ལུ་འདུས་པ་ཞུས་པ་ཡིན། ཧབ ི་ོ འམ 
ཆུལ།བུམས་སྦུབས། དྲ་མི་བ་འཕགས་པྭ་སྦུབས།  གུསར་ལཔཧཱ། ནོག རཱ 22 ༢དཟིར། འཔ་ །ཤེས་འོད་ཡོན་ཏནྷ་ཧཱམཆོ། བྱ་བ སྐར་རེན་པོལ 
ཕུགས་སལ་ལའང་བཀའ་བབ་པ་ཐམས་ཅད་གཅིགཏལྭ་བའི༔ 1 ཧའ ེ མ་པའི ཏྟ ནཱ་བོརྱ་ཧུར་པ་ཡིན་ལ། ད་དུང འའ དཔོར ཀང་འདིདཛུ་ ཊགཅིག་ཁྲངས་སུ་ཡོད་ 
།ཏདིརཊང་ཡུགས་གཙོ་བོདྨ་སོསན། ཁབབདགྲནོིའཅོ།་ : ལོགས སས ཐཱ ; ར་བའྱེབ་མ་འ་ཞེསྱ་བ་བའི་བར་དུབྱདདཔའི་ ཟམ་མ་ཆད། ཧཉ་གདུད་དིའའཉོམས་འཇོ་ད་ ལོ 
།འཝམདབལབགསཁྱངས་ཕབས། དྲེང ངཕྱ་ན་གི་དདལས་ གསུངས་པ་འེལནགས་རས ' གསུམ་པ་གཏི་མུག་གི་ཐཔསྐྱ་རདད་གཏོགས་པྱ། སབ། དེའ་ གཏངགགིས གི་ཞིནངོ། པིང ་ དད 


།རྣམ་ཕང་རིགཔའིདཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ི་སངཔོནམ་པ་ཐམས་ཅདཔ་དང། བདབཉ་ནའོ་སགས་འགལ་འྱས་ྱོན་ེདཔ་ནམས་དང། ཧང་ཤེགས་ཕར་་ིནས ཁ་བས་བསྟོནང་། 


ཅྱཐད་མར་པའང་གཤེགས་ཚྭརབས་མཆུར་སྟོན་པ° ཙགཉུ་ད་པ་ཡྨིན་ཏིང་། ,,/ལཱོཁོན་སྙཾན་གད་པ་ཀཱིརྟི་ཡང་།. ་མང་དཏ་བ་༡ 
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༧༡༥༡ བ༧འིསང༤པ༧ = = 
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ཧྭ 






བིངས་ 
འཇིག་རྟེ 
པསན། 











_ (ཇི་ལྟབ་ དངཾ་སེད་པའི་སྐོནས། 


མེད་པདྡོན་དམ པའི་གནས་ར མང་ 


རྨོ ཧཱིཅོས་ཏི་སང་བྱུཆས་པརེད་པའི་ཐབསྲབ་བ་གཙོ་ཐོརསོན་པ་དང། 
་ དེལྟ་བུའི་རུ་བའི་གྱུད་ནེ་འཇམདཔལ་སྷུ་ འབུར་་ྟའི་ཧ ཐང་པ་ཡིན་ལ། - རྒྱུདདེ་ཇི་ལྟར་བྱུར་བའི་ཚུལ་ཡང་ངོག་མེན་དདྱ་ 
བྲག་ཀུན་རྫོབ་པའི་དབྱེ་ ཁད བཙན་མོའྱིའ་གདང་། བདེ་བཆེནཔོའི་གནས་དང། 
་པཉིད་འཇམདཔ པལ་ཡེ་ཤྲེསསེམས་ དཔའལལ་སོགས་པ་དྱིལ་འཁཁུར་ 





ཡངརྣམ་པ་གཅེགརུན། , 









ནཔ་བསླུབབྱ། །འཇི གཉིན འབིག་ེན་འདས་་ད། །ཞེས་པ་ཏྟར་ ལེ་་མི་དདཔ་བདེ་བཆེན་པོ་གཅེགགི་རངབཞིདལས། , རྡཾནཱ་ད་མི་ཤིགསཱཔའི་སྤའི་གྭསངབ་ཆེན་པོས: 
འདས་པའི་སངསྐྱ་ཆསྣ་ནམས་ཀྱིས་གྲས་ ་གྲསཔས། :ཞམའོངསརྣམས་ཧ ཀྱང་གཾསུངའགྱུརལ། ནད་ལྟར་ཧུངབའི་རྫོགས་སངསརྐྱས། 


ག©་་སང་རཊ་ཡཁང་ར ཉེ༠བག6 བན རཾན་པཆའི་ལེགས་བམ་ཝཱངབའ་མཛདནས་རྡོ་རེམཁའའཚོ་ནམས་ཤྱིཕགཏ་བཞུགས་པ་ལས། 


༈ཿཔང་དང་ཡདདུ་གསུང་བ་གད། །ཞེབ་འབུང་བ་ཡིནལ། 





༧༨༣༧ 1 ༦2 ༨༨༤༨༧༧༠༧༩༡༧༥༩༧༧༤༨༠༧༤༤༨༤རཔ༤༤༤༩།༢༧༢པ༩༨ོ༤-༦༧༧༧༢༧༨༤༤༤༤༢༤༤༤༨༦༠༧༢༤༤༤༤༦༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ཕཕཕ༥༥༥ལ༠༧༤༦༨༧༤ོརལ༢༤ལ༢༧༧༤༢༢ཆརརསས༧ཟར༢༧རརངངང :༠༡ཆ༣༡-༡༧༦༤༡༡༠༦/༡ ༠༧༠༡༧༨-༡༨༢༩༧༧ཛོརྫྫ 


གཏི་མུག་གི་ མ་པར་མི་ཌོག་པྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་བའི་ལམ།ཁོ་ན་ཧོན་ 
དང། རེ ཅོད ༦ ན་དང་། དཔལ་ལན་འབས་སུངསི་མཆོད་ཉེནལ་ 
ོས་སི་ཁྱའྲགནས་ཟང་ཆེརོ དོ འིཕྲོ་བང་ཕོགས། ས་མཚནྲ་ཤི་ ི་་ཅམགོལ་མའདམཔ་ཁོས། 
ཧི་གཙོ་བོའི་སཱར་བཤིངས་ནས། སྐད་དུ། བཅདཔ་པོ་ང་ཆོས་ཀང་ང་ 


ཌརྔམ་དབལ་བྱུ་འབུལདྲ་ དྭ བའི་ཚ་བའྱ་རུདྱ་ཧས་་ནྱིཧནག་ 












ཤའང་གི་ཚོགས་ལཱནཉན་པ་ང 
འཁོར་ལོ་ངུས་རྟག་ཏུ་ འའ 


ཆུདདེགམས་འགན་ནོང་སོགས་་ ¡ཱ 





~--®“--«---༤༤༤༤༤༤--2- ༢- › ༩༠༠ 























སོ་པ ནནྲ་ོགཤིདད།མོན་་ུ་ཚོཔོརམོག་གས་ཕུལ་ཡ་པདཔརགས་རངོ་གམཉམ་པདེས་ཧནནས་འཕགསསས། ྒུདདའིཏཱང་ང་འཛན་དཱ་བའི་ལེཊུལས་ཁོལ་དྲུ་ཡྱུང་པ། _ \| 
རྒྱུདྱི་རྒལ་ཡོ་བརྟོདྲཔ་གླར་ཐངངམ། མཿཉྐན་ཡངདག། པྨ་རངོད་པ་འདི་ཉད་དདྲགན་ཡི་བདག་པོར་གསུངས་པསུ་སྲོབ་དཔོནསོ་སོས་སཱ་ཚགསྭས་བྲས་ཏེ་བུངར་པསིམཱས་དབ་འྲ་ནམསིསངས་འཁོར་ རྒ་ཧྲི ལུགས་སུབཀལ་པཱ། པི 
༡ འཇམ་དཔལ་ཟཟསབདང་། ¦ འཇུམ་དཔལ་ཁུ་ཤེས་གཉིན་ཅེས་ཡོ།གྲཿ་བྲས་ལྔ། སོབ་དཔེན་སིག་ཿི་དྫོངེས་བམེད་པྱུ་ནདབུང་། གཤན་ལང་བདྷདཛོགས་ཆེནདངྲ་བགུའདབ་ཆར་བཀལ་བསོགས་ཀང་ཡོད་པར་ 
ཟྲགས་པ་ལསྐ། །འནིརནཾགེག་པའི་རྡོ་རེདད་མེ ཏི་པའྲིརེསྦི་སུ་འབང་བ་ཡིན། དེ་ལྭ་སོབ་དཔན་སེག་པའི་དྲོང་ནི། ༢པུལ།དི།ེར་ཞེས་པརའྟ་ཁྲངས། ཐྲཧནྱ་ཙི་གནས་སུ་རབ་ཏུ་བུང་ཞིངྲ་གུབ་མཐ་རྣམ་རིག་དབུམ་པ། ་ རཾགཔའི་ 
གཞས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པརྲ་ཅུས་པའི་མཐན། ` ན་བིདྲཔཱནམ་དི་མ་ཞེསྱ་ཅ་བརའཔྲགས་པ་འཇམ་དཔའ་ཡི་མཚན་ལཱངདག་པར་བཛོད་པའི་སྩུབ་ལོ་མཛུད། དའྱི་ཏ་འཕུགས་པ་འཇམ་དུལ་འགུབ་ཏུཉིབན། འདྲམ་ { 
དཔལྱ་ཧྲིའིསྣ དྲིཞུལ་ལས་བོད་ཟེརཆེན་པྱོབངསི། ཝདདེ་ཡུན་རེང་དྲ་ལུང་བར་ལསཔས། ཧི་མ་དང་འདྲ་བཞེས་བྱ་བར་མཚན་གསོལ། ལོག་པརཏྟུ་བ་འགའ་ཞིག་ལ། , ནང་པའི་བརྔི་ཏའི་ འིདབང་པོ་ལཱ་མཱབ་ཛཾས་ལ་དགསཔ། 
བུང་། སློབ་དངེན་བཀོད་ དྩད་འངས་བསྡ་ཁང་པོདངནདངངུ་མོནང་ཁེའསོགས་སྣ་ཚོ གསི་གཟགསསབསྱརས་སིུནོའ་ཤསབརཡིངསོག །ལྷརྩཾགས་ གཙགསཅནཞེས་མཛན་གསོལ། སུ་ཆོའི་སད་ལ་ཡུ་རྱྱན་ཁྱི་ཡུལ 



























༡ ༨. ༩"༣༧༩༧༦༧སཔམཔ་པ༤་ཛར།3།མ༠ངཔ༧༡༥༡༧༦༧༧༧པཔལ་པཆ88པ་པ88༠༤པ༤པ༨པཔ༨༨༠༤༨ ༩ ˆ ( ` ༧ ཿ 
ཌྷ ༄༅། ཅཔ་སོབའོ་དོནཆོརམཛོད། མཐར་འཇུའ་ལས་ནྡོརའིམུབྷཆཱཾསསོ། ༈རབྱདླ་དངབའི་མཚན་དཔལ་ལཱན་བུདྨཅབ་མཆོག་གྲིགལ་བ་དུང་ལན་པ། གསུང་མཚན་སྒེག་པརེ་རྡོརྔེ་ཤེས་3ྱ། དབལ་ 
ནལེནྟང་ལོ་བཅྒྱརབཞུགས་ཤིང་སུགས་ཏྱི་ཐྡེག་པ་གསུངས། མཚན་བརྗོདཀི་འགྲེལ་པྭ་ཝཱབ་ཐབས་གསངལནསགས་མཛུད། དེའྲ་སབ་བྱ་དད་འིཉཾ་ནཀྐིཏི་སགས་ལསརིམ་པར་བྱར་དདྲེ་བྲ་དང་པ་ཤས་རབ་ནྡོངིལྔ་ངེ་ངོག་པས་་ 
ཾ རུ དབང་བཤད་ཀི་བཀའ་གསན་ཅིང་། ཧྱིསསྐུ་དེའྲི་བྷ་མངག་གདཔངྱ་ཡུག་ལས་ཀང་དབངབཤདམནངག་གི་བཀའ་ཡངས་སུཚོགས་པར་གསནབ་ནེ་བྲ་བམེད་ལ། ཕྱག་ལེན་ཡོ་ག་དང་མཐུན་པརུ་བུང་བས་ཡིས་ས་ལོ་ཆེན་་ 










རིནབཟང་དང་། དྟོན་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྲི་པིན་ལས་ཁིསྲངངསཏཾཇོགྲལ གས་ཏ ཡེག་ཆ་པལ་ཆེར་ཡ་གརང་རང་གི་ལུགས་སུ་བཀུལ་བརུ་མཛུདཔ་ བཀའ་བབ་དང་ཡོ་ཡཾན། ཡང་མངའ་བདག་མེ་ཏ་པ་ཞེས་བ། རྗེ་རྭའོ་ 
པདང་ཤྭིཔ་སོགསྲའི སབ་མ་མཁས་པའི་ཕ་རལ་དུ་སེན་ཅིང་། ཕས་དཔལ་གི་རིལ་གཤེགས་ཏོ་གུབ པདང་མདུལ། གི ངང་འེ་་ བྱིནགྱིས་བརྨབས། བདེ་དགྱེས་གསང་གསུམ། མཚན་བརྗོད། ཆགུ་མེདསོགས་ 
གསན། ཁདཔ་རབགུབ་སྙིང་ཨ་མན་སིའི་སརཡོངས་སཱ་ཚོགས་པརགསནནས་བ མས་པས་བབབ་བཅུས། བྲིས་ཡཁ་སོགས་གསངཝགསྲ་བེ་བསྟན་པའངྱགདབརམད་པདི་ཉིདངཔོམེ་ལུརུའབར་བའི་དུརབདད་བཅུགས་པའི 


ཌླཾ ཚྭ ཝྗེ་མངཔས་ཐོག་མརམཇལ། ལན་ཇེས་མ་གཉིསག༨ཡང་མཇལ་ཞིང་ཡུརྦཏ་པྟེན་ནས། བདེདྲལཾས་གསང་འདུས་ཕག་མོ་སངཔ་རྒྱས་ཐོདཔ་སགས་དང། ཁྱདཔརའཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་དབད་གདམས་ངག །ཕྱགཧྱཾ་ 














ྨ པེ 3 ༤-~=-~-~« ˆ: 
ེསས་ ༡༩༡༡70505༡/0༩༡༣༡༩༩༩༠༥༦༩༡༦༧༥༢༥༩༢༢༨༩༥༩༨༩༧༣༦༣༠༢༠༡༠༠༥༠༤༠༢༠༠༠༨༨༡༢༤༢༠༦༠༧༠༩༠༧༢༤༠ -ར་༤འག༦༧༠༠༩༠༨༠༤༧ོ༤༡༡༡༧ `¬ ༡༡༡༡༡༡༩༠༠༡༡༩༢༣༣༡༡༡༡༢-༢༢༥ ~---༠༨༢---༤༤༡ ༧༤་ 


སམ་ས་མ་མ་མཝ་མ་ས་ ཛམས ༤ ༢འ'ཆ་མ་མ་ཁལས་ ་ཆ༈་ཡའར་ ༡བ་ར༠་ཁ་2 





ཚ༧ཆའའ མམས ༧ ༄ཆ༅༢=༤༅༧==༩༥༩༠** ˆ+ ༤-ང་་ལ+ལ་ངརལ་་ཁ་ཁམ-9༠ྱེ་་་"འ ` ལ་ཆ ར་མ མ་ཚ ༤་ ༤ ལཡ་""" "་""" ་་་་་ 










¬ = ཅོོ ཟང ཆོོ ཊཱ ོ རོ -- 
བྷུ ཆེནཔོའི་ཆོས་སྐརརཛྫོགས་པར་གསན་པ་སྙེ སེ། དང་འ མགུར་ལས། ཤོངྱཅ་སྤོང་འིབཡེལྲ་གེབ་ལ། ཇི་མཔའ་བདབ ཡེ་ཏི་བཞུགས་པ་མཇལ། ,རྒྱུད་ཐ་མོ་བསྟོད་པ་གྲུར་བྲང་དང་། །ོ་དམདོའི ས་བྡོརལས། །མཁའུན སྲ་རི་ 


ཏོགཅར་དུ་བབས། །སྡྲཾན ཤིང་སར་མེ་འཛུབ་གངལ། ག་བདུན་བའ་དྲུ་པཱང་བ ང་། །བེམ་པོར་གྱུར་པའི་ལྤོཿ ཡིང་དེས། ༈རབཏུམ་བཟོ །ཡ་འགུལ་བྱས། །སཱལ་པའི་ཅེ། ང་དམར་པོ་བདུན། །དངས་གུ་ག། པ་ཡཡོང་། 
¦.„ ˆ་གསྒུམ་གནས་པའྱི་ཌ་ཀི་ཡཾས། །གཟུགས་མེད་སགས་ཀེ་རྲྲ་སྭ་དགས། བྲང་གང་། ཞིབྲ་པདྐནམྦས། ° ལུ ཞེས་སགས་ངིམཆར་པའྲི་ཉེསདང། མར་འཛ ཤ་པ ཡོད། 
% པའི་ གདེངས་ཚདསོགས་ཡདནས་ཡང་དགྲསངས་པ་ལྟརརོ། །ལོ་བཅེན་པོ་ལ་ཇོག་སྟོན་ཡབས ས་ཀེས་གསནནས་ཟམཔར་བད་པ་ན་བཱ་མེད་ལ གས་ཟང་མ་སྟེ་ 'བཀའ་བབ་གཉིས་པ་ཡེན། ༦ ཧཱེཾཔལདམ་དང་ ས་ལན 
།དབང་བཀར་བྟམགས་པའྱ་ར་བའོ་ཁངདངལཆག ཡོན ཡཤན་ཏན་འབྱུང་གནས་ལས་གསང་དབང་ཤིར་ཡ་གསལ་བར་པསྟན་པ་འི་གུགས་ལས། ནངགི་གཏམ་མེ་འཁར་ལོ་འཞི་ལ་བཏེན་པདྲ་ ང་། ཀ གོལ་ལྟདཁྲལི །བ་སྩོད་བསྒོམ་པ་སོཿ 
དཔུནམོམ་བནཔ་ཁྱ་འུདཆསབ།སལ་བདགྲནཔ་།ད། བྲ ཀྱ་སུན་ལྡན།བཅིག་གིས་ཀྱང་བླ་མེད་ལཱཿབཞེད་ཅིང་། ཡེ ་་འ་ཁང་ དང་ད པའི ཛེ་བཅུན་སྒོལ་བའིམ ངར ༢ 
དགྱན་མོངམ་ཡནཔའི་རེསསུའྲང། རདཏིད་་ེ་ཤེས་གཟིགས་པས་ནོངབབུལ་ཙི་རོགས་པ་བགུངསཏེ།  ི་གཞ་ཡཤས་ད་ངོགི་ཞདོི་ གྲ་དཡིན་པ་དཔདགས མདག 


























རརར རོ པར མཛོདཔགོཟེའེ་རེམཁྲཔང་ཞཔ། བཀའ་བབ་གཉིས་ཀྱི་བ འྱཆུབོ་གཅིགཅ་འདུབ་སེ། རིངབརུད་ལྟརན། ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས། 
།སོགས་བརྱད་པག་ལརབྱ་པ་བའྱི་བ། ༣ ད་པའི་ཟམ་མཆད། བྱིན་རྦབས་ཀྱེ ཀོ 


ཁིཌཤགས་པཏཱཱཿྦཨཌ་ངས། སོགསདག གས་ས སླན དཀྟརན། དལ བྲབ 
ཀྲ །གཏམ་བི་འ - ༡ གནབ ཧེ དཿ ཉསམི་གཡོ། 1༡༢ ཞས བ་དད། ཞདདནས་འབུག་པའི་ཚོགསམ་གུ་དེས་ཉད་། སས 


ད་བའི་གྲོལ་ལྟར། ཡུངཟིན་་] 


















































།ནམོགདདབྲང་ཀྱིའཡེ། །དམས་པའི་ཇོ་ཇེའི་གར་སེས་སིད་གསམ་གཡོ། །འཇམ་པརིདབངས་གསུངས་སྐཏྱུནཇེང་སུཞགས། །བངེ་ཆེན་ར་བས་བརྟནག།མོའི་དངོས་པོ་སེམ། །ཅཱཡུལ་རྡོ་རེཡིགདན་ཅན་ 
།བཅོད་པའི་ལུ་ཡེང་སིང་པོའེ་བཅུང་སྟང་པ། །པལ་ཆེར་ཚོངས་དང་ཉོག་གེའེ་ཆུ་བསུབས་ཕྱིར། - །བྱིས་དང་སྐལ་བ་དམན་པའི་འིངི་གསོས། ༈མཐའ་ཐུག་འབྱེད་རྣམས་གངུངབ་སྲེལ་མ་ལིན། །རྡོརེ་ཚེག་གི་རྱ་མཐད་གཅིག་ | 


བསྐོལ་ན། །བརྔོད་པའི་གཏེ་རྒ་དོ་ཟེ་བ་བདྡོལ་བའི་མན། །གངལ་མངའ་དེགས་ང་བ་འཛེན་པ་ཞེས། །འཆུག་མེད་དབང་བཞིའི་བཤུལ་ལམ་མཚོནཔར་ཅེད། དེའང་ཆུད་སྡེ་ཆེན་པོ་ནམས་ཙེ་དབང་བསུར་བཁིསྐབསུ་སུ་བབཔ་ནདཔང་ག་དོན་བརྡམ་སྤང་ 
ཨས་དབང་དོན་ཇེ་བཞིན་ལེག། །དེ་མ་གོན་དབང་བསྐུརབཡི་དགོས་པས་དབེན་པར་འགུར་ལ་ཆུད་སྡེ་ནམས་ཐབས་ཤེས་ཁི་ངཝེབས་དོན་ཅི་འབབས་སྟེགས་གཅིག་ཁྱང་བརྡཆད་གོ་དེམ་འཱཛུག་པ་དང་མཐའ་བརྟེན་ཡང་ཉུང་སོགས་མི་འདྲ་བས་དབང་བསྐུར་ ། 
སོ་སོ་ལ་མཚམས་མྱོར་སོམོ་གམཆེ་རུང་ཡིགེའི་ཚོགས་ཀྱིས་འཇིགསནས་ར་ཞིག་ཝི་ཁ༡༨ཕུར་ལོམ་བའི་མཚམས་ཕྱོརུང་ཟད་འགོདཔ་མ་གཉེས། ཧ་གོན་དང། དངོམ་གཞིའོ། །དང་པོ་ནི། ཧོ རནམས་ཁྲས་དང་ཕག་བས་གལ་ངུ་འཁོད། ལས 





























༄༅༅། ་ །ཅེད་ ནམཤམ༠འི་མགིའ་དང་མཉུམ་པའོས་མས་ཅནམམས་ཅོད་དོནདྲ་མབཞིལ ཤས 

མི་བདག་ཉིད།བ་ཡོར་ཝན་ལག་བདུན་ལར་ཁབ་བདག་ཇོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པའི་གོ་འཕང་མྱུར་བ་ཉེད་ངུའཐོབ་པརྱ་བ། དེའྷི་མད་ངུ་བཙོམ་ཝན་འདས་དཔའ་དགེས་པྲ་རྡོརིའི་སོགསཁ་བྱསར། དྭཀུ་ལ་་ 
. །ླབདགི་དསྱ་བསན་ལག་བདུད་ངས་རླེད ་བགས་པར་གསན་པ་དྱྱ་སོ་དགོངས་པའྱིབཇ་ཅུབ་མཆོགྱཐུགས་བྱསདཔ་དང། ཿ༈ཤ 
པ་རབྱ་ཁྱི་ནུང་ལས། །རབྱངཱ་དམའ་བའི་སྙན་ལ་འདུབ། །ཇུལ་བའིདཔལ་ནིཉེ་བརབཞག །དགའ་དང་ལྡནང་༢༤གསས་བུ། །བག་ བཅུད ཞིན། ཆ་མ 





རོ ¡ 


























= ཀྱིར སེ་རག་བྱསེ་བསུ་ཟེན་པ་ན་དྡོར་སོབ་དཔོན་ཆེས་བསམ་པ་འཆོས་པའི་བེརཆོས་བཤདཔ་ནེ། 


བསེད་དེ་ཚེས་ཏོན་ཅིག །ཅེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལགས་ཇི་མ་མེངཔ་ནམས་ནས་ཇི་ལར་འཐུང་བ་བཞིནགསལ་བཏབ་ནྲས་གསན་འཛལ། 


༩ ༦ - =~ ~ =” == === ང་བར་ར༤་ལོ་ར་ ༡༡༩ རརར ར་མ ¿ | 


--༡-༨༨-༡༡༤༡༠༢༠༠༡༡༠༧༡།༧༠༠༤༢༩༥༩-༡༡༩༨༡༧༢༤༢༡༡༡༡༡༩༢༡༡༠༠༡༩༡༠༦༡༡༢༠༠༡༠༡༢༧༩༩༤ ]-༡༧༩༡༡༡༡༡༡༨༨༡༨༤༡༨༥༤༥ྣ༨ྣ༨ ༤ ༽ྟ༠༠ ༩༠༠༡) 























= =: 














༡----=--226༩༤༤༤༡༡༨༡-༡༠༦༨༦༠༦༦༦༦༧༧༤༡༡༩༨༧ྣ ྣྣྟྟ༤ྣ༨༨ཕྣ༨༥༦གྣྕྣྟྕྟྕྟྣྟ༩ྟ༠ྟ༤ྣ༥༦ྟ༢༡ྣྟ༡ྣ༤ྣ༤༡ཕ༡ ༽ 











ྫ 
= 





པརཛོགས་པའི་དངསྒ་ཧས་ཐབས་མཁས་ལཤ གས་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་ལནཔ 
།རྱབ་པ་ཞིག་གྲསངས་པ་ལས། ད་ལམ 
།ཡང་དྭག་ཐབ་པ་ཆེན་པོ་དང་། 


གངུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་བག་ལཉལ་དང་ཇེས་མུ་མཐུན་པར་ཐེག པ་ཆེ་ཆུང་གི་ 
།དམིགུས་པ་ཆེ་བཉིད་དང་ནི། 
།ཆེན་ཁདིདག་དང་ཝན་པས། ། འ 
འཐས་བུ་སཱགས་ཁྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་འདེ་ 
དངོས་བུབ་བླམབ་ཚུལདང། 


དམ ངའི་ཆོསྤ་ཀི་ 
༦ 
༈།ཤེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐེག་པ་ཧུང་ངུ་ལ་སཿབྱད་ཆོས”་” 
དེའང་རུའི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱདཔ ར་དུའལགས་པ་འ་༡ 


ཝཱ >,= ` 
ཆེང །སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ རྭ 
ལེ ཤྲ །སངས་རྱས་ཕྲིན་ལས་ཆྲེན་པོ་སྟེ། 
་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། དེ་ལའང་རུཔ་རོལ་ཉུ་ཕིན་པའི་ཐག་པ་དངད་། 
བཅོ་བརྱ་གུར་པ་ནི་ལས་དང་པོ་པལ་ཐ 


སླུབ་པ་གཉིས་དག་ངད་། 


གསྭ་སྤུ་གུར་པའི་ཡན་ལག་ལས་ཆོགས་དང་། ངེ / ཏྲེ ཚོནངོའི། 
ཁས་པམང་བསེ། སོབ་དཔོན་ཏྲི་པེ་ཊྭ་ཀྲམ་ལས་མཛད་པའིཚུལགསུམ་སྲོན་མེ་ལས། །དན་གཅིག་ན་ཡང་མ་མོངས་དད། །ཐབས་མང་དཀའ་བསེད་པ་དད། །དཔང་པྲོ་ནོནཔོ 
གཞན་ཡང་ཐེག་པའདིརགསུང་པ་པོ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་སངས་ངཿ་ཉིད་ཀི་དགོངས་པ་གཏོད་ཚུལ་དད་བྱིན་ 


ངཱ ལྷདད། སྲགས་དང་། རྡོ་རྔའི་ལྲས་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པའི་རྫོགསར་ཡོ་བསྲོམ་ 
སཾ་ག།ས་ཐེག་པ་གཞནལ་ཡེད་པའི་ཐབསལ་མ $ 
ར་ ` །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པརའཕགས། ཅེས་ཐབས་མང་བར་བ་ཤད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་ཡནལ། 


~~~ 
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ཀར ོ་ བོ་་་གངང ༤ འོ་སྐོ་པ་བ་་ོ་་་ བོ་མ རོལ་ བར་རོ རོས ོ་་སོ་ར་ཚོལ་བོད་རརའར་རརོ་ རོར འི 
| ¦ སྔགསདང་རྒུད་ཀྱི་ཕྱོར་བས་འཐོ་ཁའི་བསམ་པཐམས་ཅད་ཛྫོགས་པར་བྱེད་ནུས་པས་ལས་དང་པོ་པས་མགོདང་རྐང་ལག་ཧེརབ་སེགས ཀྱེ་དཀའ་ཕུདབྱ་མི་དགོཡ་པར་ཆོགཡ་འདྲེ་བག་ཏུ་ གས་པར་ྱེད་པ་སོགས་ཧྱི་གོ་ནས། ཡ་ད་ཤ 


ཿ =. ༢༧ །འལིརར་ར་།ལ་ ལ་ 52. ཝེ འ༨-„ གུ ཾ 
ལུས་དང་སི་མ ས་ལ་ཚོརབཅུབ་པ་མེདི པདཀའཐུ ད་དཀའ་སྱད་མིདཔོ།ས་པད་ལམ བདེབ་དང་འཇྲག་པ་བདེ་བཞིད་ཀྱེས་བྱ ང་ཆུབ་ ཊཐོཾབ་པའི་པཾར་བད་བས་སངས་ཧས ་འཐོབ་པས 'ཁྱང་པར་འཕགས་པའང་ཡ ནཏེེ། གས ང་འྲངས་ལས། 





‹ྭ 


པ་ 
༈ 
{ 
ྐ 











> ༩༨ ༤ ༦ ` ༄༄ ུ པཔ ༩ 2. ཁ རཾ › ༠ \་ :- ("༢ ཛང (་, ང་བངད་ང་ ་ཆར་བ་ངང་ ྭ ཤ ང་ མྲ = 
 ནས་ཐེག་པ་གསུམ་ལས་གསངཝགས་ཇོ་ཇེ་ཐེག་པ་ཁོ་ནྲ་ཏད་པར་དུའཕགསཔར་གབཔ་ཡིན། ༡ དེ་ཡང་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་ཆུས་ནམས་བགགས་ི་ཡེ་ཤེསལས་ཅུང་བའི་ཁུགས་དང་དེའཆག་ལམ་ གཅ དྲ ནཱ 





བས = རཱུ ཅི ལ་མ་འ ༣༡༡ ༽. ངོ =£ = ༦ :།ལེ་བེ་ར།་ཚེལ་རོགར་ པ་ཡ ཅིང་། རྲེ བྱེན་ཆུད་སཱེ་ 5 ་དང་ གསུམ་དང་། བཞི་དང་། ལྗ་དང། 
ཐེག་པནི་འབས་བུགསངསགས་རོ་ཚེ ག་པ་ཧེ། །དེ་སྟོན་བྱེང་ཀྱི་བཀྲའ་ལའང་རྱུདདང་རེག་པ་འཛེནཔའི་སྡ་སྣདཅེས་སཾགསམ་གགས་ངཤཔན་ཅིང་། དེལ་དྱའནྲ་ཚུདལ་གཏུས་དང་། གསམ་དང་། བཞདང། རེ་དད། 
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¡4 ེ ༢ དེ་བྲས་ཅུང་པད་དཔང་པྐྒ་ད་པྱ་སྒྱ་བདའ་ཞ་སང། རྣལ་འཛཾར་ཆ་ཡཉམཧུ་སྱོད་པར་མོས་པ་ལ་སཱུད་པའི་རྒྱུད། དབས་དབང་པོ་རྣོ་པ་" 
(3186 འེ ༢ཛ་ག་རབ་འཚོར་ཙོར།ཁོ་རྒྱ་གྲཚིངོ་སྲ་ རོར འེ་རིར་ཆལ་འཕོར་ཡི་༅ང་དང་ ་པོ།་ཡ།ང་རབནང་གྲི་རལ་འོར་རབ་དང་པལ་དྲ་ཀུར་པ། 3 3 ཤཿ ` ༨ད༨རའའངངར་པ་ 
ྐ ཕྱིའིབྱ་བ་ཛོར་ཏེ་ནང་གེ་ནལ་འབྱིར་ཅལ་ཁ་ གྷཙོངརྦ་ར་པ་༢་ ལས་པའ་ངང་ན་ལ་འབྱར་ཙ། ༅ུདདང་། ༦ དའ 8ཱརརབ་ནཱཧརཾ ཅོར་རུབ་དུངཝུར་རྷ་ཐུར་པལ་ཡོལ་མརྡསས་ལ་ནལ་བྷབོརྦ་ཀཱཀ་ ད་པའླི་༔རསཾ་སཾའབསམཔ་ 
དང་མཐུན་པར་སན་པར་མཛང་པ ཡིན། དལས་ཅས་མཆོག་ཅུ་གུར་པ་ན་ལ་འོརྦ་བན་མདཱཔ། རུད་སེ་དེ་ལ་ལང་ཐབས་ཧྱི་སུད་དང་ཤེས་རབ་ཅྱི་དུད་རིམ་སམ། རྣལ་འཛོའི་ཕའི་རྒུད་ངང ནྣལ་འཕྱོར་མཁི་རྒྱུ་དྲ་གཞིས་སུ་ཡོང་པ་"་” | 
སྣ {£ འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པའེདབང་གྱུག་ནམཿྱི་བཞེད་ལ་ཡེན། དངྲག་ལས་ཁང་དལམ་སླབ ཨུ་ནལ་འྱྱོརྲ་བ་ནམེད་པའི་ཆུད་ཧྲི་ཆུལ་པོ་དཔལ་ངཙེས་པ་ རྫརའབོགས་ཁ་བྲསུར། དཀི༩་འཁོར་ངུ་དབང་བསྐུར་བཡིན། དེལ་དགོས་པ་ 
འབུགས ས་ ། གང་ཐག་དབངཔ་རབ་དབང་བསར་ཐོབ་ནས་སོལ་སེ། ཨཱ པོ་ཨྲིརྷགུཏིགསངའཇུས་སུལ་པའི་དཅེལ་ཁ།ཌ རྭ་ད་དབང་བསུརབས་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཅུགསམ་དྡོ་ར་འདེན་པའིས་སྩེསཏྭ་སོལ་ལམ་ལ་ 
& །མ་ལྟསཔད་སྐད་ཙིག་ལ་སངས་རྒྱུས་པ་ལྟ་ཕུདང་། དེ་ལྟུརམུ་ཨུངཝཾད། གསུངས་མཛོདལས། །དབང་བསུུར་ཡུང་དགུ་ལྱེན་ཝྡན་ན། །མྱེ་ཞིང་མྱེ་བརདབང་སྲུབ བང། །དེ་ཡི་སིབ་བཅན་ན་ནི། །ས་བྒཱུ་པར་ཡཨཱང་པཱཊ 
༧ འཛུ ཞས་དང། དཔ་ཚེགིལ་པ་ལས། མ་བྲསམན་ཡང་ལུང་མེདན། །ཨིཊ་བྲརུཇུག་དགནའ་བུབ། ཅེས་གསུངས་པསེ་དབབཐོབནས་ར་ལུང་མལོགན་དབངབྱསརདྷེཉདགོང་ནས་གང་བུའ་ཕེལ་ཏེ་ཐོལ་ལ་མ་མཁྒགས་སུང་ 
















| ༤༣ །བྱའིཕྱི་བབ་གཙོ་པོའྱ་ ད་པ་ལ་མོས་པ་དག་གི་ངོརྱ་བུབའ་ཆུད། 
















༣༦ ༦ རྭ 
ྲུ ི 

༩ | ཚོ ཀྭ ༤ ༢. ཆེ 24 ཊུ 

---- ~~ ཆེ མཿ - ~~ ༨༧༧༤-༨༤༤༤༤༤༨༨༤༨༤༤༤༤༨༤༨༤༤---༡༢ ----༡༡༡༡༡༡༢༠༣ པེ པཔ ་ ༧ = 








རོོ་༽ (ི་ ༨ ་་རེའ་ངརརལའ་ 
ངེ ཆོ་གརྒྱུ འགོམད་ ཤོད་ཞུ། ཞེསསོགསགསུངས་སོ། ན་ཐོད ཊྱོ་བདང་དོའ་རྱ་དད་ལཡ། 
: ནྲས་དགོདཔར། ཱ ༢༥༤ཉེན་མ་བུངནཉེས་དམིགས་ཆེན་པོ་འབུང་བར་ཀྲང་འན། ཆེ 
| །།ད་ས་ི་སོགནམ་པ།ྟགདག། དང་པ ཐིག་དང་ཚོན་དང་མཚན་མ་དགོདཔ་པོགསྲ་ཀངྱ་དུད་ནས་བཤད་པ་བཞིནམ་མུང་།༦༡༣ ༽ རྒུད་ལས་གསུངས་པི་ཆོགྱ་བ། །དྲ་ནས་ལཱ་ནའབུབ་།། 
ྒ ར་འ དདང་མི་མཐུནཔར་རང་ཟོས་བསུརྐ་གཏསཾ་གསྲིག།ས།ཅེ་ནངོ་འོང་བྷ་ཝཅི་སོུས་པས་ཆོག་ནས་པར་དག་པ་གའ་ ཏུ ས་མ ཏྟ །གནས་དང་ཕྱོགས་དང་ ་རེན་གཞནཡི། །ས  ] : - 
“ འུར་ཏེ། ་།སྔགས་པརྣམས་ལ་ཐུབ་པ་སྐེན། . །མཆོག་དཔགགཞིག་རོན་གཉེར་སེར། །རིགས་གཞནདང་ནྲེ་བབ་གཞན། །དུ་དང་དེབཞིན་ གསི གས། །ོང་པརོ་དམ་ཆོག་ཉམས་ཁྱགང་བས། །དུཔའ། 
མས་གུན་ལ་འཐས་བུ་མེད། ཅེས་བཀུངས་རོ།། །དམང་གསུར་བའི་ཛོག་མར་དཔོན་སློབ་འཐེལ་པ་བཏུག་དགོས་ཏེ། བམ་ཁྲ་བྱསུ་པ་ ། །ཝཱ་མ་དངནིསོབ་མདུག། མི་ཟ ག་ལ་ལ་བྱ་པར། །བརའི 
ས་དང་པོརྭ་པབ་དཔོནདང་། །སོབ་མའིེ་འབེལ་པ་བཅགཔ་རྩབ། ཞེས་གསུངས། གང་གི དབང་བསརབ་པྐརྡ་རེསོབ་དཔོནྲའི་མ ནཉིད་ལུདནོ། ཟི༽ངས་ཨུ་ཤེས། ' །དགེལ་འཁོརྭབི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །གསང་ 


དྲུལལྷ་བོམས་ལན། །བཟོད་ཝནྲངང་ལ་གཡོ་མུ་མེད། །ཱགས་དང་ཆུང་ཧྱི་ཕྩོརབ་ཤེས། །སྙིང་བརྩར་ལྡན་ཞིང་བསྙམ་བཅོད། བས། །དེ་ ྦ ྦ 


-~---ˆ =” ༤༤༨ ¬ 





མ༤༨༧རར་༨༩༦༨༤༥ ༧༤ བབ 5 བུ ` ྲ བ 
༡7: -% ས་བ ༨ ༢ "22. ༥༡༨༤ར་ཞ༢ར ར་ལ ྐ ཙོ ཐོ 
| - £= མཐག $: །དངོས་ཁུཔ་ཐཾབ་ཁྱསང་མུལ་བའ༤ ནཿ ཤེབསའཧདཔ་ཐམས་ཅ་དཀི་ ཡི བམ སནིངད་ 


¬ 


༦ 
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འབ ཝར སུ ༦. ¿ 4 
འའ ར་འ པོ གུ 
* 





ཅ* པེ 2 པི 








| དཱ ] ¡ ཡར ཞེས་ ས་པ་ལར་ཡིན་ཅེང་། དེ་ཉད འངྲ་ཕྲི་རང་། ནང་དང་། ཅོག་དང་ སཝལ་ཏེར་མཁོ་ད དཀི་དྐེའི་ངབྱརསོ་གས་”| 
ཝོས དཔོཡིབོདག་ོདདབང་བྲོ་མཁ། ༥ཞེས་གྲོསངསཔ་ཏར་ཡིནཅིང་། དོཉིདབྱམལའངྱྱི་དུང། ནང་དང ཆོག་དད། ཁས་ལ་ཏེར་མཁོ་དང། དོ་རོ་ན་ིདྱི་དིདབན་སོགས 


༣. 4 ཅི < ་༢ལ'འ༦ ་ འཚི འེ ེ ` 9 > བཅྲ་ནི་ཡངཔ་ཤེབ་པ གུམ་ཡཔ་དགེ་མོང་མཆོག་ཨི ཏཱ སླེ 
།མང་དུ་ཡོང་པ་ཡིན། ་མཚནྐཉེདང་ནམས་དང་ལྔན་པ་ལྟ་ཏེན་གི་སོ་ནས་མཚོག་དམན་ཅུགསངས་ཏེ། དུས་འཁོར་རྩུ་ཧུང་ལས་། །དེཉིདབྱཅུནི་ཡོངས་ཤེས་པ། །གསུམ་ཡས་དགེ་སྲོང་མཆོག་ཡིན་ནོ། ། 


།། དེནི སྱ 
རི རི་ཡི ཞེ མ་ར ངེ རང. ཏེ 33 

(ཞེསྱ་བ་པེ ཁྱིམ་གནང་ངེལ་ཐ་མའོ། ་ ཞེས་དག༤ བསོད་འགྲེལལས། །ཁྱིམ་གནས་ངགེ་ཚུལ་དགེ་དང་ན། །དམནཔ་འབྲིང་དང་མཚུག་ཡེན་ནོ། །ཞེས་པས་དགེེ་མང་ནྡོརེ་འཛིན་པ་དེ་མཆོདཅུ་བཤདེ་ 
སྒ་བ ཁཔ།་གནང་བ། བླ རཿ ༩ ཉན་ཝུན་པ་དུང་། །ཧུ།མང་འགྲས་དིབདདུལ་དུང་། །དདཅིང་འཅུལ་ཞུགས་ཉ་་ 

སནཆིགྲགངདདིང་། འཆིལ ༈ །།ཤསི།རམས་འདོད་པའི་སེལས་ཅན་ནེ། །རེན་པོ་དདག་མ་་བྲས་དངོ། །འདྲེ་ཤེགང་གསང་སྡགས་བབ་བལ། །ར་ 
༧ སཾརནཔ་མོབ་མནི། །གཟུགས་དན་ཡོན་ཏན་མི་ཝན་ཡས། ༢ ༈ཐོདང་ཝན་པས་གཞུག་པརྩ་། ཞེས་པ་ལྟར་དོ། །དབང་གི་ངེམ་པ་ཡང་དང་པོར་དིཔ་འཁོ་རད་བྱནག་ནས་ལུངོ་བསྟན་པ་ཡེད་པར་དབ ྦ 


















ལི རི རེབ རཔ ༩ 'དབང་བསུར་བ་ 
ཙམ་ཟས་ནས་བསླབ་བྱར་མི་རཔསཾ། སོབདཔན་ངིལ་ུབས། །དབང་བསུར་དཀེལའཁོ་མགོན་འགོ་བར། །རྡོ་ཇེའཆང་གིས་གསུངས་པ་སེ། ཞེས་དད། གྱ་རྡོར་ཆཱ་པའགྲེལ་ཆེན་ལས། རྫོགས་པའིའིམ་པ་དང་བསྩེདྷ་ 
„ ་ ་ ར་སག ་ཾསཾ་ྣགྣཀ ཾོཾིཾིཾིཾིཾིཾཾྲ་ྣྨྒཾ་ྨྣཔལ ༩༩༠༠ ཁབ་ག་བསངཁཁ་༤་༤་བབ བ་བ ཁ་བ་བ་།་ ་ཱ ཨ ཅཱ ཿུ བསྙེ 


ཆའ 








| 


ེ རུལ་ཚོན་བངརས་བྲེས་གཏིབ 
སྟུཏནྷ་ས་ཡིན། བསྩར་བའིགནས་དང་དུས་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དགོས་པར་གུད་ལས་གསུངས་པ་ཆོགས་པའི་དབང་དུ་བྱགནས། * .བཉུར་ 
¦ ¿^ མཆད་ལ་འབྲས་བུུ་པ་ 


` ཐོ ༢༤༡༡ -༡-༡༤༢༤༨༨༨༤༤༨༠༠༤༤༤༠༤༤༠༤༤༢༤༤༤༤-- ༡༤༨༨༡༨-༨༨༨༨ཕ༨༨༨༡༨༨ཕ༨༧༢༤༤༨-༡༤༨༨༤༤༤༩༤༤༨༤༤༠༤༨༤༢༠༠༠༧༢༤༢༤༤པ༤༤༠༤༤༠༤༤ ༧༢༠༤-༤༨-༤༤ ༤----- --- 
༦ སུ ཤཾ །པའི་དིམ་པ་ནི་དབང་བསར་བ་མེདཔར་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་དྱཀིལ་འཁོར་མེད་པརཔ་ཡིན་པས། ཞེས་སོགས་བབད་པའིདྱཀྱིལ་འ། ར་ལ་དྭབེ་ན། སྐྭཐལས། ཧ་ལོ 
།པ་ནས། ༤ ཱའྱི་བ་ནུབ་ཅིག་བྱུཅདདཧདུ་པའི་གུར དབྱེ་བ་རྣམས་ཡོད་བ་ལས། ལཔ་དང་པོ་བ་ཕིནབྱེད་དུ་རུང་བའི་ངཀྱིལ་འཁོར་ནི་ ་གཙོ་ཆེ་བས་དལ་མ་ཅུལ་ཆོན་ནམ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོང་་ 
ལ་བྟཏེན་པ་ཡིན། ང་གི་ངོབོ། „ །ཆོག་རྣམ་པརདག་བཱ་ལ་བཏེནཏེ་ཕུང་ཁམས་སྱེ་་*་་ 
མཆེད་ལའྲབས་བྱ་པ་བཞིའི་ས་བོན།ཁད་པ་ར་ཅནགདབས་པའྡི་གོ་ནས་ཆུད་ཡོངས་སྲ་སིན་པར་བེདཔ། དེས་ཚིག་ཨྭ་པིཁྱིར་སོགས་ཁྱི་ས་དོན་བ 
ཕྱི འནུས་པ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། 


ཕུས་པ། གུནམཁྱེནབྱཱ་སཱུནཞབས་ཁྱིས། །ཇིམ་འད་ཕིར་བུཔ་ལ། །དབང་་ 
ཀ; །འབས་ཐོབ་བྱེད་ཕྱིར་སྐྱད་པ་དང་། །གྲོལ་བ་སྙེར་ཕྱིར་དབང་ཞེས་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ཀཱར་རོ། ' །མཚུན་ཉིད་ནེ། ཡུལ་གྱིཁྱད་པར་སྲོབ་མ། 
སུགནས་པ། ངོསོའི་ཁྱང་པ་རསངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སུགས 


བྱེདཔ་པོའིཁྱད་པར་རྡོ་རྔེ་སྲོབ་དཔོནགྱི་རིགས་་ 
རལ རུད་ཀྱི་ཆོག །ཐྱེད་ལས་ཁྱིཁྱད་པར་གང་ལ་བྱ་བའི་ཡུལ་དེལ་སྔགག་ཀྱི་སྔོམ་པ་བསྩེད་ནུས་པའི་རིགས་ཅན་ཏེ། ཁད་པར་གྭཌི་ཝཱན་ཧྱི་ངོག་དེནི་དབང་་༥ 
རབའི་ཆོགའི་མཚན་ཉིད་དུ་འགུརལ། རུའི་ཁུདཔར་སངས་རྒས་ཀྱིགསུངས་པའིསྲགས་ཀྱི་ཆོག །ངོ་བོའི།ཁད་པར་དམ་ཚོགགིས་བསས་པའི་སོམ་པ། དག་བའི་བད་པར་སླིབ་པ་པོང་ཧྱིད་ཀྱིལམ་ཐམས་ཅད་ཅི་གཞིད་ 





ཤྲ 


༧ 


:“-“ˆˆ༠༤༧-༤༤༤-༤༩༩༤༤-༤༤༤------ .-.~~༤-~------~--~--~-~------~--~-----------.-.... བ་བ བབ་  ཿ རེར $¬ ཤོར 
[གྱུར་པ། _ ཧྭེདལས་ཁྱི་ཁྱད་པར་ཐུན་མོང་མ་ཡིརྒ་པའི་གསང་བ་ལ་འཇུག་རུ་རུང་བར་བྱེད་པ་སེ། ཁྱད་པར་བཞི་ཝན་ཏུ་གུར་པའི་ཆུདགོང་དུའཕགས་པའིགནས་ཐོང་བའི་དངོས་པོདེ་ནི་ད་བང་དངོས་ཏྱེ ཟ། ཚནོད་དོ། །གངསན་། 
སླ ཡབ པྲ མ་བཞི། སྱང་བྱེད་ལམ་བཞི། སྩངས་འྲབས་སྩུ་བཞིསོགས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཀྱེ་རྡོརའབུམ་ལྭ་ཨས། །སུ་གསུངས་ཐུགས 
།།དང་ཡེ་ཤེས་ཕྱིར། །མཆོནཔརའའཏས། འདང འཆི། །བུམ་པ་གསང་བ་ཤེས་རབ་དང་། །ཡེ་ཤེས་དབང་དང་བཞི་རུ་བཤད། -:ཅེས་སོགས་མངདུའྱབུང་བ་ལར་རོ། །ཇིི་ལར་བྲསར་བའི་ཆོག་ལ། གངས་ཅན་གྱི རྡོང་་ 
འཛིན་པ་རྣམས་བྱིས། ལམ་ལ་སྔོརབར་བེད་པྱ རུའི་དབང་། གུན་ནས་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལམ་གྱི་དབང་། མི་འཕྲོགས་པ་སྒྱར་བར་བྱེད་པ་འབྲས་བུའི་དབང་གྭེ། གནས་སྐབས་ཀྱི་སྒི་ནས་གསུ་མ་དུ་གསུངས་ཀྱང་། ' གང་ཟག་་ 
གི་སྒོ་ནས་དུ་མ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་བཞེད་པ་ལ་ས། འདེར་རུ་ངུས་ཀྱི་སིན་བྱེད་དང་མཐུན་པར་གུབ་པའི་སློབ་དཔོན་མར་ཇོག་ནྣམས་ཀྱིཕག་བཞེས་ཀྱིས་ངེས་པ་མ་འཁུལ་བརའཆད་པར་བདབས་སྭགོན་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས་ཐོག་། 
ར་དབང་པསརྭ་གི་སཱོན་འག་སོབ་མ་སཱགོན་ཀྱི་ཆོས་ནྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་ཏུ་མརལ་ཕུལ། ཞེས་མཚམས་སྱརལ་མཉུས་འབུལ་དུགཞུག _ །དབང་བསྙར་མངད་སྤེལ་བའི་སྐ་གོན་རེས་མའི་ཀྲབས་བསུ་ན། ནམ་མཁཁའི་མཐའ་དང་སོགས་ནས། ཆོས་གསྣན་ 
པའི་ཁུན་ཧཱ་སྦྱད་པ་ཡང་ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དང་བསན་བཅོས་ནམས་ནས་ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་ཚུལ་དང་ལན་པས་གསན་འཚལ། དེལ་གང་གསན་པར་་བ་བའི་ཆོས་ནི། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་མཉམ་པ་མེད་བའི་མཏེན་པ་དང་ 
ཅཅཆམཆ་ང་ང་ངགས ` ྣྭ ངུ 5. ་ུ 


--༧------ ~~ -~---༡༤༤------ ༤༤. 


སཱགསབླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་བཞིརངེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྩང་གཞི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། སྱང་བྱ་དྲི 


, 


༤ བོ ~¬ ˆ༢༦༤--~ ˆ ༤༄༤༡༤-༤ ཁོ ོོ ོོོོསརེོོ་ཐོས་ཞསསས་མཞསསོ་ོསོོོ་ོོ་རཀོ་་རོ་རོ་རོར་རརོ་རྤོསྐོ། 
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| ཧོ རྲ་བདཔར་དུའཕགས་པ་གསང་སྲགྲས་རྡོརཐེག་པ་འདི་ལྭ། གུད་སཱེབཞིལ་སོགས་པའི་རབ་དྱབེ་ཅན་ཅུ་ཞུགས་པ་ལུསུ་མཆོགྱརུ་གུར་ལྷ་རལ་འབྱརྲ་བན་མེདཔའྱི་ནུད་ཡི་ནཞ།། དེལ་ཁུང་བྱ་དུད་ལྱ་འུད་བ།ཧིས་སུ་བྱའུད། 
པ་ལས། དལམ་གཅབོརཐབས་སམ། ཤེས་རབ་བ་བསླུར། གྱི་རྒྱུད་དུགཏོགས་པ་བཅོམ་ཡཱ་ནའདས། བདམཆོག་ལབརལོསྨ་མུརྙ་། །རྟབུ་བསླུར། ལ་སྲིན་གྲོལ་གཞིས་ལས་ཨྨེན་གྱེད་ཁྱི་དབང་བསླུར་བའེ་ཐོག་མ་སྲོབ་མ་སྟ་གཞབྱ་པའེ་ ཉི 
ཌ ལྟབས་སུ་བབ་པཡི་རྣཔས་དེ་ཞུབའི་ཡོནཏུ་མརྫལ་ཛ༦པ་མཛོད། ཞེས་པ་ལ་བས་མཚོམས་ཅུར། དེལ་མི་གནས་པའི་མུང་འདུསདོནུགཉེར་བམ་གཏུགས་འཇིག་ཏེན་འདི་བདེའི་ཆེ ྲཾགེཾ ་ྔློགར་" 
བསམ་པའཆོས་པ་གལ་ཆེ་བདགསུངས་པས་མ་ཡེངས་པརགསན་འཚོལ། འདེནས་ཡོག་གི་ཡྲིགྲ་ཆངབར་འདེསངས་ཆས་ཐོད་པརང་འཇམ་དཔལ་གསངཝན་གཉིསང་ལེ་དགོས། ༢༥༥ ༥ རུད་ལས། རངག་བསླད: 
དངསྐོགས་སྨོརཤེས་བར་ཤའོ། དྷགེ་སར་སོགསགཞནཔ། དེའང་གསཡངབྱ་སྤྱི་དད་ལས། །ཝགས་ཀི་དངོསྔ་གབ་དོན་གཉེར་གང་། ཐུ། འདིའྲབས་འགུབ། ཅེས་གསུངས་ཏེ། མགས་ི་དངོས་གུབ་ནྲོརེའདོན་པའི་ཡེ་ཤེས་དོནྱང་ 
༧ གཉེརབ་དགདིལ་འཁོར་ཆེནཔོརགཞུག་པརྡ་བའ། ཚའ་དིའིབདེ་སྱད་དིམ་ལཱམིའི་གོ་འ་ཕང་དང་། རདནུཉནརང་གྱིབངྲ་ཆབ་འདེད་པ་ནམས་ནི་མ་ཡིན་ཊེ། དེདག་ནིད་ཤིལ་འཁོ་དད་འཇུག་པལམ་ཉྟོས་པ་དབའ་ 


(ཁལངའཇང་བཏ།།འ་བར་འའ་ཞ2་ས་ངས་པཤབའངས༤པ༤་ལར་༧འང་འཇབ་ནམཔསསཔོརེང་ངེང་སང་ོ་༧ོ༧༤པཔཔའས༤་༩༤༤་༦ས་གས68།མི་ེ་ེེངོ་མ་»པ»་ཤསས་པོང༤༨༤༨༡༥༤༤༤༤༩༥༤༨༥༨༤༨༨༥ྡ ༨༤༅༤ ༨༣༦༧ ༥༧༥༠ ༦༠༧༩ པ༧པ༣༩༠༤༨༤༨༧རཔ༢པཔ༠༡༣༦རཔརལ༧པཔརརརརཿའརར༧རརརར༢༤༠༡ར༩༢༡༡༤ལས༡༤༤༩༤བསར 
} བྔ་ངེ་མ་ངའ་ རིའི རབ ར་རོ་ལོ 22༠༡ ཟྲིང་ང་ རོའི 2 ་ངེང་ཟ བནོ་པིར་དོམ་ཁལ པ་རི ར་རོལ ་བཅིབག།་བར་རང་པ་རནམང།ཀྱི་ནང་ན་སྦ་བ་མཚོགྲ་ར་མང་ 
ི 9༤ , །ཐུགསར་མངའ་བ། དེ་ཡིས་གངུལ་བྱསོ་སོའི་ཁམས་དང་དབང་པོའི་རེམ་པ་དང་མུན་པར་དམ་པའ་ཆས་ཀྱི་ཐུངས་དཔག་པརདཀའ་བཞེག་གསུངས་པ་ནམས་ཅུ་ན་ ༨ནས་ག་མཆ་གྷད་མང་ 

















ཅུ ༣ འར ༤༢༠ ༨༡༩༡༣༡༣༥༢༤༥༢༢༥༣༢༧༧༨༠༧༠༠༢༤༠པ༥༥།ས་ཟསབས་བ་བ་ུབས་བུཝབབབ་ཕངངས་ 
.-~-*-=« --- ---~« - ོ ླ་བ ངཿ ཊུ 
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་ 
རོ 





མནབགཞནལ་བཏེནནས 


¢ 


° 


བྲསབཏུ་ཡོད་པའི་པིར་ནོ། 
ནཱཔཾར་གཞུག་པ ར་བ་སྟེ། ཚེ་འདེའི་བདེ་འབས་ངོན་ཅུ་གཉེར་བ བས་ཞུགས ནཔ་ལལྱ་ས་དོནམི་འྲག་བཅིད། 
ཿཀཿི་རེན་བདྲེ་བགྱུ་འགུབ་པ་ཡིན། དེལྟརངེས་པར་བུས ་ནས་བསམ་པ་འདིབཞིན་མཛད་པར་ཞུ།» 


༄--- ༤༤༤ ༢༤ ོང = ལཾ ར་རོ 








གས དོན་ཅུ་གཉེར་བས་མ་ཡིན། _ འཇིག་རྟེནང་“ོལཧུ་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ཆེ་དངུ་ཡངམ་ཡིན་ཁི། ཁོ་ནྦ་ཁང་དེབཞིན་ 
པྟ་དུཿ པ་ནི་མངོནཔར་མཐོ་བགཉེསྭ་ཀང་འཐོད། ༩2 
ལཾ གཉེར་ 


བས་འཇུག་དགོས་ལ། དེལ་ཐོགམའཁོར་བའིཉེས་དམིགས་ཤིས་པགཡུ་ཆེབས་འདི་བཤིན་དགདས་དུགས།ེ ”ནིཡངའཕག་སཔ་ཤོངཔོ་བཀོདཔའི་མདོལས། 
ཡུན་རུ་མ་ཚོགས་པ་ཡད་རྟེད་པར་དཀའ། ཞེསསོགས་གསུངས་པ་ལྟརདམ་པའི་ཆོས་བསླབ་པའི་ རྟན་མཆོག་ཁུམུར་པའི་ཡེས་རནཔཆ། དལ་བབཅུད། འཛྱར་བ་བཅུ། འཁརཔོ་ཆེན་པོ་བཞིདང་ལནཔ་འདི་ལན་གཅིག 
ལེ -----ཟ----- ༦༨༢༨ ༡ ལིའི 


མའགུར་རོ། 


~~ --- ----- ~~ ་ལ་ ༢༢ ཅས ར༦༧པརའབོར་འཇོམམབའཐོངོའོ་ར་བོ་འོང༡སོའོོ་འཇར་སའསངས་ངསོཆ ༠ 


ཞེས: 'གསུངས་ པ་ལྟར་ཚོ་འདི་དང་ཕྲཱི་མའི་མངོན་མཐོཿ དན་གཉེར་ 





/ 


གླ ༡ ༡༡ཱླབྲྤྣཾྫཾོཾོཾྩཾྣཾྣཾྣྣསྣས་་་་་་་ 





༡-༡-༠༠༧༢༠༤༥༡༩༤--------~-༠༤༤ཕཕ༨༤༤༤༤--༨༤༡-------------------- 


བཞིག པའི་སུགྲསུམ་གི་ཐུནསུམཚོགས་པ་འཐོབ་བརྩ བའི 


ཙམ་མ་ཡེ ན་པར་སྭིར་ཐར་ང་དང ང་ཁདཔར་ཐམས་ཅདམབེནཔའེ་གོའ་ཕང་སུ་གད སུམྱ་བི་བདག་ཉིད་དན་ངུ་ 
།མིརྒྱཐཱུ་བར་ཡཱརྒཾནིའུཔརཱ་དྭཀ 81 (ཐུ 


- ¬¬ ---- 
།དེབང་ཿནབདག་གཞན་ཐམ། བྱ ཅདྲ་སིང་ཞེའེ་ཕ་རོལ། ཅཱ་སོནཔའི་མི་གནས་པའྱི་པ་ངན་ལས་འདས་མདོནགེར་བའི་དད་པ་ཧནྲ་པྲོགས་དང་ཝནང་དག་དབེ ༢༢འཁོར་ 


གཞན་དོན་ཅུ ཏ་མི་གནས་ ་པའེ་མ་ངན་ལས་ལ་ས་པྲ་བྲམཅད་ལ་ཁེན་པའ་སངསྤ་ཧས་ལ་ དམེགས་ཏ ཏ་ཞུགས ད་ར་གཞན་ 
དིལ་འཁོར་གཞིང།ལ་འདི་ཡན་བྲསུརུ། དེ་ཡང་སྭཾ།བ་དཔོན་འཇིགས་མེད་ཞབས གྱིས 


ར་བ 


འཇིག་ཏྟེན་འདི་ཏིདྲ་ཀྱི་མཛོན་པར་་ 
མཾ ་པར་བྱའ། / 

















* - འའ ° རྭ བ ༢༩༠༡-༨༨-༨༨ 












# ༤ ---~----==-----༤-༤༨༤༨༤༤ 1 ~= ྒཾ ཡ 

པ་ ༧ >¬ ༤` | མམ ཅོ. གཤ ཆང ༢ =: = 22 རྩོབ ˆ ༢ སརསིི}ཾ}ེཾ 24 ་ པ་བ 2 ༣༢ = འི་རང་བཞི འེར ཡཿ ཊུ 
༡ པོ ་ད་པྱོདམ་འོར་དགའ་བདངདགོ་་དཤོསཉས གོ ོ་ོད་ཆེཔ་བཔའོུབསཔབཞོ་པོདྫོ་ཡིནོ།སྐནའག་ངྦ་མན་མ་གཏས་པར་འཇག་པའི་རང་བཞེནཅན་འ རཱ 
ཱུ །ཐོས་སརངརེ་ཛམླུ་གྲིང་བྲ་ནམས་གྱི་ཚ་ལ་ངསཔ་མེད། འཆིབའི་ཉིན་ན་མང། གསོན །འྱི་ཧེན་ནེ་ཞུང། གསོན་ེནྭཏཱ་རེ རྐེན་ཏུའགྲེ་འ དུ ཟེ ི 


ཉེ། སིར་འདང་བྱང་ཐམས་ཧང་མི་ 
ཚི། རི་ཁ ་ ཀ1སཀན་སིིི་ཾ་ཾ་་བ 
|"  ྣ།ྣ་ ༥ ༤ རཆ 
ཇཉེར་འགོ་བ་ལས་མ་འདས་ཏེ། འགཐྭ་གངྱ་པཛཆའ་ཐལ་ མཇམ $ ངོ 'ོ ོ་ ལེའ་པ ༢ རླ -©51:-222- - 2ི55༽ཀྗཇ༩།༨་ེར་ང།ཤེའ་ཛང་། དྲ་གྲི་པེག།བི་ 
¬ མཛ ༣༠ ཆྒ་ ༥ £ བ་ ལེ ༡ ༩ རཔ × ལེ =འ་པ་ ོ ཐྲ ཤེགསཿ བཤེང། ༨།ཅ་ཆོག་པ་པ་རེ་རེཆ།་འོ་རྲ་ཀང་ གང་ཡང་ཛེས་ ཤ།ེ་འཟང། རེ ཡུ ། 
! །ཡསྭ་གངབསགས་པ་དེནི་རང་དངའབལ་མེདངུའཇུང་སྭེ། - རྱམ་པོ་ལ་གདམས་པའི་མདོལས། དུམ་ཅེས་བྭུ་ནནས་ཅ།པ་འཆ་འྱམ་ དཾ གི མཿ ངཞིང་ ༢ གཏི རོ་མྲ་དྱངས་བསལཔ་བྱས་སྟོང་དུ་ཡ་ངཆུད་མི་ 
: ༡: རྤ ༢༡༡ ༤. (= ༤ ཟེ ཐ་ ༢༡ ་ད 3 ༧ ༣༩ ོ་ ༢ 
༤།དང་གརའགོབར། །ལས་ནི་བེབ་མ་ལྷའིནྭྱཾ་ཕི་བཞིན་འབང། ་ཞེས་གསུངས། ་དེ་རརལས་ད་ཀརནག་གིས་དན་རུད་ལ་ཆེས་སུ་འཐེལ་བདེནམ་ཡན་མ་ཕུང་ཞིང་གཉེན་རས་མ་བཅའ་ ཞུ 
སསསསསསས་ *” -.-~~-~ 2 བ༩:༩༧༧༧ ༧༡༧༧༡༧༡པ༠༩༠རར-(ས༧ར༩༨༧༨༨༨༨པ༤པ༨༠༤༤༢ར༤པཔཔཔ༨༧༧༨༠༢༡༧༧༤༤༤༤པ༧པ༠༡༤༤རཔཔ༠༢ར༤ ༡ ༡༡༦ར༤ར༤༢པ༠༨༨༡༤ར༤ཕ༢༤༤༤༤ ཀཀ" 
པཱ སེ = ཆོ --------~----~ -------~--༨༧༩༨--༤༨༤༨༥༤༦༤༤༥༤༧༧༢༧༢༤༧༧༢༤པ༨པའ་ཁ,ར་ལརང་༤༤ོཚོས།་་པ་ཁོ་ 


༩༩༩༠ ༢:22 --ˆ༤༤༤༥༤ "༥ ༼ཌ༽་ རཱོ 


འི ཤེ སྔས 2232: ལའ རེ 5ཀ་ངི་ 

སྭ (ཀྱེང་འཕངས་པའི་ཆོ་ཚད་ཇི་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་ཤེས་པ་དཀའང་ཡེས་འས་མ་ ཤིའི་བརྲང་ལྭོ་ཟཱ ཞུག ཇི་ཅཙམཱ་མཾཿང་ལ། ནཱ 
` € ‡ ༡༣>¬ ༢༩ © £ (འ་འ འབ།ཟ 
ཊན་ཀི་ཕིན་དང་འྲང། འགྲོ་བའི་སྙེ་འཆགང་ལ་ལྟ་དང་མཚུངས། །ཧྱེབའི་ངོ་འབོ་ན་མ་ས་ཁའ་ཐག་འདྲ་ཏ། ངཱ 


































ནཾ 


བང་པ་ནའྲབས འ སླ་བར་རང་ཐོབ།ཅུ་ངེས་པར་ རྭསིན་པ་ལས་མ་འ འདས་ཏེ། 
རར ཝ་ ཀ ༧ ཤི 
རྒྱལ 
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མདོས 
ངི ཌེ 


རས ཅན་དག ༡༢ བ་ལ 
ཉེ་ཤིལི །ཁ་བྱུད་ཅིང་ཡ ང་ནས་ ཡངེ་ལུ་འཁོར་ ་བརའ་བུར་ཏེ། 


འདོད་པའི ཉནམས་ཁཆི་ལས་ཁིས་ཕོག་པའི་ཟུག་བསལ་དྭང་། 
མས་ས་ཁུར་བས་ ཡིད་བརྟན་མི་རང་བ་སོགས་མདོར་ན་ ན་རི་གས་དུགས་སངའི ངི་སྲུ།།བསྔལ་དང་། 
༦) 1 ཀརརཀ|ཁ  ༄ ---༡༡༡༨༨༨༡ྣཔ༤༤ྕ༤ྕ༥༤ ༤༤༤༤ ༡༡ 




















༣ ཁྲ 
སུངས། དྭལ་བུའི་ལས་་ཏི འྲབྲསྭུ་དཱའི་དག་བཿཡུཿྦཧ ནེས དང་མི་ དགེ་ བས་ རན་སོང་ 7 


། 
པ་ཤིང་ཁར་ 


བྱབམས་པས། མི་གཙང་བ་ལ་ངིཞེམ་མདལཱར་འཕོ་ལདག་ན་བདེབ་མེད། གོ ཊབ 
ངོ་བ ཡིན་ཏེ། དྲ་མུལ་བ་ནབཙ་བསེ་ཀགཱ་ཤོག་གྱཿ་བཚོགང་ཤཱ་ཕཱག་བསུལ་བཟོད་པར་དཀའབ་དང། ཨི་དྭགསྡརམ 
རང་བཞན་ལང་བར་བའག།་ བསུ་ཅུང་ཟད་གང་ཡོད་པྷ ལཊ ཞ་ ལུ 
བདད། ཞིན་ལས་གདེེ གས་ངོ བདེགའཚོག་པཅས་གུདགསོདཔ་སོགསཤེས་ཉཔང་བ་དང། མི་རྣམས་བྱི་སྲ་ཧན་འཆི་མེད་འཚོལ་ཡོདབསུང་གཉེནབ 
རྟུམས་༠ ཀྱི་མངོན་སུམ་པའདྨྱི་ ང། ཅང 


ང།ཐུགས་གཟུ ་ དྲ་ནྣུམས་སོན་ི འཕེན་པ་བད་པ་ན་གནས་འོག་མ་། 
གྱ་ཚམ་དུ་ལུགབསྡལ་བརྱདདང་ཇུག་དང་ག འཇངུག་དངགསཿ མ་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད ད་པ་ཡོདཔས་ཉེས་པ་གུན་ཧྱི་འཐུང་གནས་འཁོ༣ བླ 


3, རུ 
༧ རྔ 


ས།་ གདུམམ་འཁོར་བ འདྲིམས་ཅདླ ག་བསྔལ 
་ནབྲགེས 'སྒོམ་ ངཝའ།་ ལ་དུབ་འཚོལ་འབྲོས་ཧིས་ཤ་ཐང་ 


ཐྲ་ད་ དའླཕུད་ པ་སོགས་ཁྱི་སུག་བསྡ་ཡ་ངར་འེ * 


'རཱ་ན། 





















































མ་ 
བུ ླུ ༩ བ་མཐའ "ˆ -@&» 
{ཤཱ ། ༄༅། །འད་ལྩ་ བའྱརད་རྔ་འར་པའ་ངུ་ ཡས ;ནས་པོན་དྲང་ཅང་ བྲ་ལ་པཱ་ངས་པའ་ཐངར་ ༨པ་མྱང་ དད་པས དུན པ་འབའ་ཞིག ཀཱ་དོད་ཏུ ཏྲལ བུ་དགཾཨ། ཐར་པ་ལའ འོོ ཆུབ་ན 2 ལ་མཛ རི ; 
༦ 4 *,¥ ”- ` ༥༤ ”- :༨ རུ 
།མཔ་ཆང་ཐ་ས་ཅད་ ཅྱི་དོན་ཏུ བྲ བཅེན་པོ་གངང་ ཨྱག་ཀྱིགོའཔང་དོན་ཅུ་གཉེར་ ང་བའིི་ཕཱགས་བྱཔཾད་དེ་ : ནམ་མཁའེ་མཐའ་༩ ཁད་སེམས་ཅད་ ་ོ་་་་ མནྨམཿ ྲ་་་་ 
་པཱག་ཡིན། ང་ ་རྣམས་སྲུག་པ ཀྲ་སལ་ ཡིབ་ཆ།རར་བ་ ་ལས་བསྤལ་ ནས བདེབ་ལ་འགོནདལོས་པར་ རའདུག །ནེ་ལྭ་བྲོག་ ཨར་ རང དྲ་འཚོངྱ་ཆཱདགིས་ པར་འདུག་པས སྐེམས ་ཅན་རྣམབ།་ཀྱི་དོན་ཏུ་བདག་གིང ཡུ ཆྔོགས་པའ་སངྦལ་རྒ ནཱ 









གེ་འཕང་བོབ་པརྩ་བ། བངས་རུས་དེ་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་ཧིདོད་བསོམ་པྭ་ལཱས་ཇུང་ན། ཅཆེས་དུམ་པའི་ཆོས་ཧྱསིང་པོ་ཆ མཐར་ཐུག་པ དགོས་བརའ་དག་ང་མརམས་ཏད་ནང་ བག་པ སས 
ྡོན་བླམཁ་པར་བའོ་སུམ་ཛུརགོས་མངོད། བཅུས་བའི་སབས་བསམ་པ་འཆོས་བསི་གོ་འདི་བྱུར་བའམ། མུ གྱུད་ཀྱི་ཚིགཔ་བཅད་ཡན་བརྡོཿ ཏྡོད་ཀྱང་ཚོག །སམ་ཐ། བདེ་ཨ་ཆོག །སངས་བོད། བཅང་འདུང་ བཞི་ལ་སབས་འདིར་སོབ་མ་ཐུར་ངུབ་ ཧཱང། དེ་ནས་ཁུད། 
པཡཉནྷ་སིདོན་འུ་བ་དི། བི་སྐད་དུ། གང་གིས་མོབདབོན་གསོལ་ང་བཏའྟ་ , །དེ་ཡི་རིགསྣྲ་ས་ཧཱེ་བ་མེད། ཅེས་པས་གསོལ་བ་ལེགས་པར་གདབ་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེབས། སོབ་དཔོན་བཅོམ་ལཱནའདས། ཆེག་མོ། དངོག་སུ་ 
¦ ༧།བཞུགས་པ་ལ། ཐུད་ོང་མ་ཡིནཔའྟི་སླབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐེད་འི་ ཀྱིསོསུྐ་སློན་ཏུྔཐོ་ཁརརྨ་ ཅིྡིཕེུ་བའིདྲིས་ཅོག་འུ། མ་པ་ཧཱལ་དྲུ་གསོལ་སམ་པས། ཱིམ་པ་མེ་ཏོག་དངབཅས་པའི་ཐལ་མོ་ ལོ་སླར་ནས་འདོར་རེས་ 
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༨༤༩༨༧༠༤༤༠༣༢༦༥ 





` ༤༤༽ ˆ ~ -~ -“-༤༨༤--༨༤༤༠༧༧༧༤༡༤--- 











༢༦༧པལཔ།འརརརརརལ་༨༨༡པ༨པ༢༨༡༤ི2--༡༨༨༧༠༠༢༢རཔ༢༤༢༢༧༢༧༢༢༩༧༢༧༢༩༤༢༤༧༢༧༢༢༠༢༢༢༣༣༣༣༣༢༢༧༢༢༦༤ར༤༠༢༧༨༢༧༧༧༢༤༧༦༢༢༢༢ཟ༣༣༢༢༢༠༤-༦.-- ༡༤༠༤ ༥༤༤༨༢༧༠༣༧༣༣ཙཿཿ ༠ ྲ 2 
-~ = =\> ། ོ་¡ ང་པ 12 = 12 རྫུ ¬ ༡ 3 ཧོཿ 2ཾ རྐད་ལེསས། ར་ སྲ སུས་ཤཝཛཿཿཱ ༩ ¡ོ ༠༡༥༤༤དངོ འོོ 
ཕླེས་ལནགསུཝ་ཡཇོད། །བདག་ཡེད་མ་ཡིས་སཔ་ལྩདད་པའ། །དགའ་ཆེདྲ་འོད་བདག་སྔན་པ་ཧེ། ཤེས་གསོལ་བ་ལནགངུམ་གངབ་ཏགཞུག ༈ཚིག་འདི་སོགས་དྭགེས་རྡོར་ཁོནའི་དབང་དུ་བས་པས་གཞན་ལགསལ་བཞག་དང་གོར་འོད གོ 


གོག་མནཆིལཆོག་དོ་སོདང་མཐུན་པརདྱའ་བསལ་ཕུད་པརྱ་ཐ་དགོསཔོ། །ཁྱེད་ནམ་ས་ཁུང་པར་ཅནྱ་སི་ལམ་ཟབ་མོ་རོ་རེཐེག་པ་ལ་དོན་གཞེར་གྱི་བློ་སེས་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ལོ་བ་བསྐེང་པ་འདིལ་གསན་་” 
རཱ །ངས་ཁང་པར་གདའ། བུ་ཚུམཐེག་པ་ནས། ཐློ་གོས་འདྲི་ཧིས་ཤི་བ། ཊདྲེས་དོར་སོར། ཧྭ་ཡཱ། གདན་བཞི་ནམས་ལ། ཅོག་པ་ཐམས་ཅདུའས། བིན་མྲི་རོབ། །ཅེས་གསུངས་པས་དབང་ཤི་ཚིག་རོབ་གཏད་དེ་མི་ཉན་པ་དང་། 
( ༈།དནཇི་བཞིན་ཏུའཛ་ནཔར་མྲི་བྱེད་་རྣམས་སྤོད་མིན་སངབུར་གསུངས་ཤིང་། དྷ ཀླད་པདབངྡ་ཡོགས་པརྦུ་བྱཅང་ཡདོདབུང་དོ།། བངེ་འདྲེ་བར་བེའྱརབས་ཚེ་། ་འ་དདབས་ཉན་ཅིང་དུཏཧཱརམརྨར། ཁཱ 
2,སོ། །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མངུན་གྱེ་ནམ་མར་བླ་མ་དང་གཉིས་སྲུ་མེད་བའི་བཅོམ་ལྔན་འདཡ། ཕེགེའིདྱ་ཁིལ་འཁོརལ་དཀོན་ལཆོག་གསུམ་དང་ཅ་བ་གསུམ་གྱི་ལྭ་ཚོགས་སྤིན་གཏིབས་པ་ལྟ་བུས སོརཏེ་བཞུགས་པའ་༢། 






| ° །པྱན་ཝྔར། ˆ བདག་གཞནསེམས་ཅནཐ་མས་ཅད་ཏྱིས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སེགསཕ་བཤགས་ཤིང་། ._ འཁོར།འདས་ཀུནྭ་གི་དགེ་བ་ལ་ཡི་ཆངབ་དང་། འ གགེ་ཙ་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་་ 
|ཚེན་པོར་བྱསོ་བ་དང་། རྡོཇེཞེག་བྷ ི་དཀོན་མཆོག་གྲས་མ་ལ་ལབས་སུ་འགོ་ཞེང་། སྭོ་པ་ངང་འཛག་བང་བངག་ཉིད་ཅན་ལྱི་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྩེད་བ་ལ་སོགས་པ་ཚུལ་བཞིན་གསིདདོ་སམ་པསའདིའི་ཆེས་བོས་མཛོད།། 
° ༢": ༡༨༠༨༡༨པཔ༨༡པ༠༠ ༡༢༥༠ ༡༠༡༽༢༢༧༢༧༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༩༠༡༤༠༢༠༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠།༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠ི༠༠༠༤༧༠༠༠༤༤༡/༧༧༢༢༠༢༠༠༤༧༤༤༤༨ ེྨ ༧ 
་ ༤ ་ ། 
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༦༠༠༠༡༧༥ ༦༥༠ 


ངུ འེ ོེ 9 (8 ༩༡༧པཔ/།11.༡༩ཧ་བར་ཉན་ཉ་ཝསྱདསས་སསས་ཞསཔ་རི་པལ་འམ་ྲགབསངདགངསའམས་དྲེསམངགཏག་མཛེསང་པངཔའང་འཛར་ོ་བས་བོསསམངསཡཔ༢ག༥༥༧༤པ༩༧༨༥༧༥༡༨པ༡༤པ༧༢༤༤༥༤༤༤པཔཔསས༩༣༧༤༡༤༤༤༤ ༤༤༤༤ དོ ལོར &པཅསསོས་ 
༈ རོལ བོ་ཐ་དབཀ་པགཔས་བོགག པ་སོགས ཤ་གསོམ།། འདིར་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོསྤྱ་གནྲང་དངླདཱགཉིས་ལ། དེ་ལྟར་ཐུན་མོངགེ་བསླབཔ་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། ཤུནམོང་མ་ཡུན་པའེ་སཱ་མ་པྲ་ཞུ་བའྭ་སདངཐལ་མོ་སྦྱར' 
' ཨོང བགདབ་པ་འདིའིརེསྨཐོས་མཛོད། མི་ལོག་འཁརཔ་འི་གོགས་དང། ༩དམཆོག་སབསྐུ་ཤལ་གསོལ་གདབ། རིས་ཡ་རུ་ཅ། དེནས་བདེཿམཆོག་ལ། དེའང་བྱསངུའི་སུམ་པ་ཐུན་ཡོང་མ་ཡིད་པི་འདི་ལུ་དུལ་ནནོ། ཞེས་ག 
ཌི་སླ་དྲ་གོམ་པ་བྲམགས་པ་ེ་འདིལགསན་འཛལ། སདསྤྱ་རས་རོ་རེ་སོགས། འདེམནཆད་གདན་གཞི་མཁངྱ་ཧཱ་ནབཤགས་འཐོས་སྲུ་ལཱརངགོས། ཐུནཡོང་མ ཡིནཔའྲི་དོམ་པཱ་ནམས་ལེགས་པརྡུ་ཡོབཅེང་འཛིན་གམ་པས་འའི་འི་རེས་སོ། 
ཌ མ་ཛོད། བདེམཆོག་ལམ་ཚོན་པ། བངས་ཆས་ཐམས་ཅད་སགས་ཇེས་ཊོས་བརགཞུག །གསང་ལས་ལ་ཛ༢ ར་པ་དཔའཐངའགཏིས་གོས་ལས་མཚོ་གས་སོ གབདིད་པ། སག ང་ ཀ་ཁ དང་།ར ཐ་པ གས། ་ 
དོད། ག༩རོགས་སཆོནས། ས་པཆུས་བརས དི ོགས་སརརྒསད། དེ་ནས་སུགསང་ཐག་སྦིན་ཅིས་བརབས་པའི་དོྱ་དདམིགས་པ་འདི་བཞིན་ཅུ་མ་ཛོད། ལཱཾ་ཨཱཿཿ་སོགསགནས་ྲུསཅིགཿ་སབས། བཐགཔམ་སཞས་་ 
„ །བཁུངཕགརོགགཉིས་རེ་ཡོདཔ་རྣམསལ། འབོསིྱཡིས་བླརབས། གཉིས་པས་བརྟནཔབས་པར་ཕོས་ཤིག །དེས་ནི་བ་མལ་པའྲིལས་ངག་ཡི་དགྲལ་མདེབཞིན་གུཤེགས་པའི་དགྲསང་འགསནྡོརའི་རདབཞིནྱ། ཅིན་ཤིས་བརབས 
སྒ བཾ ནྲ ༠༢༨ ཤེ ༢ རས བའ མ་བརང་ ཅིངབར་གཟཔ་པ་ངེ་ཆོབ་འཇིས་རོའ་བོར་རིང་དེ་ 
།པས་ཁད་པརཅནགྱིདོན་ལགས་ཆིས་བོནབཏབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་མནོདོ།རད་་ན་མསཀཱ།  ད་ རྭ་བས་པས་ཁེད་རང་ནམཔ་ཙི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་གདོད་མ་ནས་དོརེགསུམ འོཧོད་གགེག་པེ་ཚྡོག་འདིས་དོའསོདའིདའི 
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“༩ ༢: 
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དེལརསེམས་བྱསདཅིང་ཧོགསུམ་ལརྱ་བས་མ་ཐགག་དེམཚོད་སུལ་དུ་བཟུང་བ་ཡིན་པས། མེ་ཏོག་དུལ་ུལྷ་ནས་མཆད་པརམོས་པ་མངོད། ཨོ་བྲཛ་དྷ་འེ་སཱཿཧཱཾ། བཅུག་སོས་ཤངས་ལ 
ཨཱ་ལོ་ཀིར ངིའྱི་ཐུག་པ་ཐུགས་ཀར། གཉཱེ། ཞལ་ཟས་ལ་གས་ལ། ནི་ལྱིང་སཱཿྒནཱཾ། ཞེས་པས་མཆོད་པ་ནི་ལས་ངག་ཡིང་གསུམ་ལར་ཤེས་པརྡ་སྒནས་འདོད་ཡོན་ལ་མ་ཆགསྨྱ ཡུར་ 
སྭཛྱབྱས་ཕྱང་། སྭོང་པའེ་དང་ལས། ངཧྲ་ལསཐུང་པའི་སོ་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཤིང་ །་རང་བཞིན་ཅེ་མོ་ལྭྲ་སང་ 
སོ་སོརབཤད་པའིེ་ལགསྭའི་དྲ་ཟིན་གིས་བརབས། ཁྱེད་རང་རྣམས།ཁབྱང་དུ་ཕྱོགས་ཤིད་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྤར་བ འོ་ངའི་ 











། གསལ་བརྱ་བས་པ་ཡིན། 
| བཱཔེ། མུར་མི་སཱནལམ་དཱ། 
| 7 མེདས་སྱུད་ཅེག་ཅེད་པའི་དོན་ཡེན་དོ། 





རི །མཆྦལ་རྭེ་འྭ་སྭཝས་པྨདའདབ་བྱངདཔིས་པྲ སོབ་མའི་མདུན་དབ་ཞད། །ས་ཤིང་ལཔ་སུགས་ཁྱིས་བསངས། 
།ཧུད་མང་པོ་དྲང་ཕེ་ཏུག་གི་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པ། , དངོས་གུབ་གྱི་ལྕྟསབརྟག་པའེ་ཇུས་པ་དང་ལྲན་པར་བུར ! 
' ༨ ཤེང་འདི་ཉིདྩར་ཡོ་སིངྲད་བྷསནཾནསྦ རཱང་ཐད་འཇིབ་པའི་ཚུལ་དང་། སཱན་སྙེང་ངུ་གཟིགས་པས་ད་ གུབཀྱི་ལྟས་གང་ཡིན་པ་གསལ་བར་གྱུར་ཅིག་སྐཔ་དང་། ཌཱ 
'|༨རསོང་བས་ཚེ་ཐོགམ་ཡེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྙིག་པ་དང། དམང་གི་ཡེ་ཤེས་གྱེབ་ལ་གེགས་བྱེདཀྱི་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཨཱ་ནཔ་མཁས་པས་སྱུག་སྲན་བཏང་བ་བཞི 
ལྟོས་པ་མེདཔརའདརབ་དང་ལྐན་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲཧས་ཧ། ེས་སོགསས་སའི་འཛུད་ཝགས་ཅོས༥། གཡུངབ་རྒཞུ། ཞེས་ས་ཤངདོརཔཀཞུག 
;--- 4. - --------¬--~-¬=--བབབཀ༡གསས༢༧༠༠༤༠༡༡༠༠༡༠༤༡༡༢༩ལ༡༧པ༩ཟལང་འསསས་ཐསསས་”༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡-༡༡༡༤༡༡༡༡༠༠ྣ༨༤ྟ༡༢༠༨༤---༨-༨-༡༨--༡༤--༡༡༤༡༢ 
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༡༩༡༨ 


; ༢༣༤ ཡི་ང ཏྲ ཨ་གདུང་། མཐར་ཐུག་གི་དགོཔ་པསངས། , ] 
ཅས་ཐམས་ཅདྲ་གགའིགདན་ལ་བཞུགས་ནྲས་མངོན་པར་ཚོགས་པར་སངསྣ་རཿ པ་ལརརང་ཉིད་ཁངཆོྒར་བའི་ཚྲགུ་ དཱན་ནས་དྲཇེའིགདན་རོལ་མེད་དུའྱབུང་བའི་ཏེན་འབེལ་བྲསིག་པའོ། ༡སང་ཕུད་མདུང་པགྲས་དང་ཞན་པ་བསད། 


༽དྒོྱཧྩོྒགཙོང་ཞོང་དགེཔ་ཡེནཔས་བྱིརཝདས་གྲསངས་པ་ལྟར་བྲགཤིས་པའི་མིལམ་ལིཞཐུལབ་དང་གུ་ཤས་བམསཅད་སུང་བརྡ་བེད། ཅེས་གསདས་པས་བརཆདྲུ་མས་ཅད་བ 
¦ ེཤེས་ཀྱི་སདྲ་དལོ། ཛྲ་ད་བཧོ །གཉིས་སུམེདུ་པར་བི་མ། ཐལ 


| ° ཇཔའིངང་༠ས། ཝལས་ཟནྐབའི་རྡོརའི་སང་བདམར་པོ།། རྡོརའེ་མངདཔ་གསུམ་དང་བཅས་ང། བརཆདྲ་སང་གཟེ་ཆུས་པ་དང་ལན་པརྦ་ངར། 
ཀྐ མོ གི གས ༢ས་ཚགསསྨ་བབྟཞིརྱྭ་མས་པི་དམུང་བྲ་གཞོན་དངཧད་ ༦ུབཅད་ངོ་། །མདུད་ཁ་མས་དིབ་བགོདི་ཞུག་ཏུག 


ང ཨཚམས། ༈དམི་གས་འགལ་བཤད་པ་རྣསས་མཛརརྱབམངུརབ་ལ། ` གུ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ར་ འི་གྲོ་ཁབ 
༤བས་ས་གཏམས་པའི་མོས་པ་མངོད། འདིའི་གནས་སྐབས་ཀེ་དགོས་པ་འམས་བང་ཆུབ་ཀི་སེམས་འཕོ་བའབར་ཆད་མཐའ་དག་བསང་བ་ངང་། 


མཐརཐུག་གི་དགོས་པ་ལུགསུདཐགས་རྡོ་རེའི་རང་བཞིན།སེངས་ཧུས་ནས 
གཞན་རྣམས་ལ་གོད་ལོག་དང་ཚགས་སོགསཁང་མེན་ཅིའིགང་ཡོད་གསས་སའི་མཚམག་སྤང་འདི་རྟར་ལཁང་ཆོས་སོ་སོསོར་གེས་བརྩ་ཉ༣ོ། །དེནས་སིར་མི་ལོག་པ་བ་མོའི་ཚོས། ་ 
ནྩཅཱ་ནི་སོགས་བརྗོད་ལ་མཐར། ཞེས་ག།ཡུངས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་གསང་སགས་ཆི་ཐེག་པ་ཆེདདཀའ་ཞིད་། ཆེདན་པན་ལོནསེན་པོདང་ 


ཐངུད་ཀྱི་མི་ཚུགས་པའོ། །ཞེས་བཛྗོད། སོ་ཤིང་སོགས་གཞེ་པོ་དམེས་དོར་ཁོ་ཞའི་དབང་དུཌས་མ། 
- ° །བཤད་པ་ནེ་རྒྱུདལསགསུངས་ཕའདེ་ལ་གསན་པས་ཁབ་པར་གདའ། འཇེག་རེ 





(༧:༡༡ ལེ :༡༡༡- ~¬. =ˆར-ྷ་་༡༩༨--༡ ° ˆ 2༡༡ ༨ 



















ཐོདཔ་ལཱ་ཝཱསོགས་ཚིགསབ་ཅད་ཡོད་དེགས་ལྐ་རྙིཡམ་རྲགས་པའིཚེགས་བཅང་བརྡོད། ཚིགས་བཅད་མེད་ཤད། - དོ་ནུབ་མེལམ་ཧི་ 








¢། ༄༅། ˆ ན་པ་དང བོཛརྒ་དདཔལོཁོརན་ོྦི་ད་དོད། ༢དཔ་ལ་མསོགསསོག་སབ་ཅ་བོད་དསྐ།ལསྡ་མགསས་ཡགས་ང བརོད། ཡིག་སབར་སེདཔ གོ་གོ སྐ་ཚན་མབྟ་དགིང་གོས་བཟྲུཅད་ 

ཤྭ མས་གདྦ་དབྲའུབ་ས་པའི་གྲནས་དེའིད་དྲའིལ་འཁོནབྲཞུགས་པའྱི་ཁུང་པ་འདི་ཉེད་དོུས་པའིནད་དུ་སརྦུ་པད་པའི་ཤུ་ཤ་ཆེབའམ་མངབ་དུཉིདསནུགི་འོག་དདྲ་དདབའུམ། ཤུང་བ་དེ་ཉེད་སསྦ་སིའོག་བཅུག་ཉེ་གཞོགས་གཡུས་འོག་ 
གནངས འིི་ཡི་དབས་ཅིས་གྲཟམས་ལ་དག་གསུམ་བིན་མ་ཚོགདངཉལ་ཁརླས་བརོད་མང་པོ་སོགས་སངས་ཏེ་ཟུ་མ་དང་དཀིལ་འུཁར་སྱི་འཛོགས་པས་མགའ་ཐདའི ནམ་མཁའ་བའུགས་པར་མོས་ལ་བཟའ་དནྭ་གི་མཚན་མལུད་་ 

4 སྟན་ཅུགསོལ་ཧམཔས་གསོལ་བཅེ་གཅིག་ཏ་བཏབནས་ ག་པ་གཞན་གིབར་མ་ཆོད་པར་མནལ་ངུའཝོ་བར་མདོད་དཔ། ས་ལ། མངྡ་ཐུན་དང་པོ་གཉིས།ལ་ངེས་པ་མེད་པསཏུམ་སིརསད་ལ་མིལ་མགང་ཐུང་ཡིད་ལ་བཟུང་སྟེ། བྲིང 
མྱོའུད་ནྭ་སལ་པདང་ཝལནཔས་ཕགས་ཁི་དངོས་ཐབ་རབ་འ དཐ་མ་གང་རུང་འཐོབ་པར་འགུརལ། ངནངྱ་བུདན་བརར་དྲ་བ་ ཀ་་ཡད་བཞགཉེདགུད་བཇི་གཙུ་ཆོས་ཐམསཅད་རི་ལམ་ཚེ་སྣང་བ་དུང་ཁུད་པར་མེད་དེ། དོན་ལྭ་གུབ་པ་ཆུད་ 

ཟད་ཀང་མེད་སམངྦ་བདེན་མེད་ཀྱི་སང་བསྲ་ཆས་འདེབས་པ་དང། གངསྦ་མས་སུན་གིནལ་འདྱོར་བུ་མ་བུད་པའི་མན་ངག་ལས་འབུང་བ་བཞིན་མང་བངས།ཏེཉམས་སྣུ་ཟུངས་པ་དང་། ཞི་བའི་ཕྱིན་སྲེག་ཟུགསུ་པ་ཁ།ཡོགས་པ་མེལམ་ 

༡ལྷ།དནཔའིའའབབས་བུ་ཡི་ྱབད་པའི་ཐབཔ་་བཙོན་པརྱ་བ་དགོས་པ་ཡིན། དྲེ་ནམས་སྣབ་མ་སཱ་གོན་ཧྱེ་བབ་ནམས་ལེགས་པར་་ུབ་ཟན་པ་ལགས་པས་དགེས་སེམས་ཅན་ཅི་དོན་ཅུ་བསོབརའུ། བསོདནམས་འདི་ཡེས་སོནས་བརོད། གངས་ཉམ་ 
22 ༡ ༡༨༦ ༡༣ ༡༡༦༦ ་་བབབསརརའ་མེས་མསའངམའསརམཔའཆར་འཆརཔ།ངཆཆངཔམ་པར¦ངསསསངབན་འངཔ་ཡཆན།86༡85༨༠༤པངམདརཔ་མ་གམ༧༤༥)༩༩༨༨༤༡༡ཿའཞཙ༤ས་། ༤ ༧༤ པློ ༩, 
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དཔདང་། 


པབ 





དེ་སརྦ་དུད་ 
བ 


དགུར 
མསྱ་5ངྷོསལ་དྲུ་གུར་པ། 


ཏུ ༦༨ 
.འདས་དབྱས་པ་ཇྡ་རྗེབ་ཡི་དང་པའི་བུང་ཇུའཇུག་པའི་ཆེས་ན 


གངང་་ནགཉིས་ལ། , ར་དང་འ ར་རེ 
ྒྱ ཟི ། ེ (༨ (༨ དད =$ $ ོ་ ༥ དྲོད 1: གགྲིས་ངེ་ལར་ངོས་པ། ཚོག་པའིདབང་དྲུ་བ་པ་ 
༨པར་འདྲ ཡེན་མ་བས་བྩོསཧཿཨཱ་ཐཿདལྲས་དནྲ་འབུབ་པར་དཀར་ ཤྱེ , ཧཧ རྡོརེལེ་སོུར་ནས་ཞིབྭ་མས་པསྣ་ཞདང་ཝག་པ་དགགས་ང་ལ་རངས་པ་འ་ལ་ཚབ། ངངྱུ་ངས་པ་ཧེ། 


ཤགྲ་པར་གུུངས་ཁྱང་། 


ལུང་མ་ན་ངག་ཡི 





དྲ་ཡཾན་ཏཱ་འགོ་པས་མངུན་ འདྲུ བདབ དའ་ མཆ་གཱ་ཤྲཱཾཿ 
པ་ལམཉཧ ་པའི་ཆེད་དུ་ད་གིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ། ༢ཆོག་དད། 
ར་ར ༡༦ 











===: = == ༡༩༠༡༧༩༥༢༢༩༢༢༠༣༠༠༡༡༡༠"༩ཿཅར་༩ ་ ༢༩༦༠ 
ལ་གསོལ་བ ུ རོ = 
ཁ་རཤཀཨྨཔྤྣཔྣཔྨྤྨྤྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣཔྨཾ་ཾ  ་་ྣ ཡིནྱ་ཤྱེ་སུང་བ་དང་། ཐུན་མེན་སོམ་པ་ུ་སར་གསོལ་འདེངས་སྱར་ཞསཿ རོད་མཐའ་ཕུད་ི་རོབ། སེལ་ཡོ། 
བཅྒ་པརྱ་པད་གོསམ་ཡན། ཅེས་བངྡེ་བཚམས་སུ། ཐནསནྱ་ཧསངདབ་དང། རཱ གསལ་འདབངས་སྱར་ཞས་གྲདོད་མཐའ་ལུ ད རལ 


དྲ་ཆེས་ཧུ་ཚད་མ་དང་ལཝན་ཅིང་། ྫེ 


་གུབ་ཐྲབ་བརྒྱདཔ་བརམ་= དཔའི་གཱྭ 


རའུ། 


ན་ནས་སནྭཅཱ་ཧནཾ་པ་འི་བཅོམ་ཝནའངས 


བསྒྱད་སྒྲབཅེང་མཚོད་པ། བདག་ཉེད་འཇུག་ཅིངད་མ་ཚིག་གསུམ་ཅི་གུ་དང་བདེན་ཏོབུས་བཟོདཔ། 


དགེས་པ་རྡོ་རེའི་དྲྭ་བེ་༩༠འཁོར་ངུ་དབང་བསར་བྱ་བེད་པ་ལ། 


བར་ཆད་ཞི་བའི་ཕྱིར་འབྱུང་པོལ་གཏོར་མ་སིན་པ་སོགས་སོན་ཏྲ་གྲུབ་ནས |. ཚཐ་མཱ་་ 
ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསླར་བའི་ཆོ་ག་གཉིས་ཡོདཔ་ལས། ཐོགཙ་རྦབ་མ་དང་དལ་འཁོ་ྱའི གཙོབ་བཅོར་སདུ་་ 
ཞེས་མཇཱལ་འཐུལ་དུགཞུག ༡།དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཅྱི་ཛག་སིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཨཿཿཡ་མོ་ཕཱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་ད༩འདིའི་ 





དྲེ་ལྭ་ཕོག་མརབར་ཆདཤི་པའི་ཡརྦ་པི་རོལ་པའ་གཏང་ཆག་ང་ལྟ་བ་བཏདནས་ཁས་པགས་ཡ་ 


ཅུ འོ >» དྲ པཿ ་ འབེ ཤང - ནབས སེ བཅོ ཐབའརྱ་སྲི ཡཡ-་ ང་གཏོ་ར་བ་ ང་ལ་ཨང་བ་གསེམ་ ངད ༨བཤད་ལོ་ཆུས ཅར་ངུ་འབྱང་བཤབ་ཡར <འཤད་ངའ་འ མེ 
;: ཧུ ¬ ཌོ ཿ ཏོ ༽ི ཧམ་ཐ། ` སི ༽ 

ཧྭ ཀཚབྲུྱག་ཡཾལ་ད་ ནྷ་།བ་མནམདཔས ༣༣ རཿ ྒ ༢ ཟླ ཇེ ༣ 

གོ ' ` ུ 'ི ༡ ཿེ ་ 


(ཅེ 
སགཉིས་པ་དངོས་གཞིལ། ཆུད་སྡེ་སོསཊེ་ 


དཀྱིལ་འཁའ་བཞེངས་པ། 


སསང་ ༩ ༨ འཆར་བར 









ླ 





རི པཿ 
༡ རར་རོ རོ་བ རོལཔྤྨྣ་་་ རོ་རེ ལོར ལ་བ་འ ཁོ རོ འོ་་འོརའ་ 
༄༅། རྗསྤ་ཐོས་ལནགྲསམམཛོདཔར་འུ། སངསྦྱ་ཆས་བྱནྭ་བི་སོག གསམ། ཙསྔོན་ཆད་བཅོམ་ལན་འདུས་དཆེས་པ་དྲོ་རེའི་དིལ་འཁོརདམ་ུགས་པ་འུམ། ཐུགས་ཁུང་མཚོནབ་དོན་ཅེ་དྲ་ཡིལ་༠་ 


༢༨ལ་ཐངབས་བཀསར་ནས་འཇུག་པའི་མཆོནྱབེད་ངུརས་ཡུག་དམར་པོ་ཁ་ཚར་མུ་ཉམས་པ་ཆེས་གདོངག་ཡོགས་བཅེངཔ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཛྭཿ།པི་དི་རྭ་རཱཾ། གིས་ོས་ཆུས་བསངས་པབ་གདངག་ཡོགས་སིན། ཡཔཔ་ཀྲི་དོ་ཇེའི་ 
མམཐོང་བས་བལུར་ཞས་འཇུག་པའི་མཆོནེད་དབ།་གདང་ རོ འའའ. ཟློབ་དཔོན་དང་དྲཔེལ་འཁོརྦ་ཅིག་ཙོབ་དབེར་མྲི འད་པའི་ཐགས་ཀས་ཟྫུལ་པའི་ཁོ་བོ་དང་མཛོན་ཚ་དང་མེ་དཔུང་ཇུགཏུ་ཁོར་ཤེར་འབ 
ལེ ི་རྫོང་ལ་འས་ཏེ་ཡོལ་བའེ་ནར་བྲུ་ཕྲིན་ནས་མོབ་དཔོདའི་མདུན་ཏུ་འུཁོད་པར་མོས། སོབ་དཔོན་དངདབིལ་འཁོར་ཆེགཧབ་དྲིདུབ་ཟིང་ས་ཐུགསགནས་སྱིལ་།། དང་བོ ི་ོ 


ཅུག་གིངོཇལ་འཇུས་ཏེ ངལ་བའི་ནངདུ་ཡན་ནུས བྟཆོདཔའ་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདེན་པམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཁེད་རང་ནམས་ཅེས་བང་མྱི་ཕེདཔའི་ནྡནའི་སུང་འཁོར་མུདད་ནས་པརྡ་དྭ་གཅོད་པསྲ་འགས་། 


ཡྟི་དེད་པ་མོས་མཛོད། གགས་གཉིས་ཁེས་བགེགས་བསྲང་ཇིང་ཡང་ལའོ་རད་སོལ། ཟབ་ཚོའི་དགིལ་འཁོར་དྲ་གཞུག་པ་ལ་རིགས་དང་མོས་པ་ཤེས་དགོས་པས། གཝོདྲས་ཡིན། ་ཞེས་ངིས་པ་ལ། འདིའཀར་ལན་ཐོབ། བདག་།ལ། 
པ་བད་པོ་ལགས། ཇིས་ལན་ལན་གསུམ། སཱབ་དཔོན་ཅིས། དེ་བཞིན་ག།ཤེད།ས་པ་སྔོགས། ཁེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཛརཁི་གར་ཧྱི་སྲོ་བྱེས་ཏེ་ནང་དུཞུགས་ནས་ཤར་ི་ལྟ་སྣམ་ལ་གནས་པར་ལོས་ལ། _ཐལ་མ་གནས་་”" 
མ་དྷཱ་སུརབས་དྱགིལ་འཁོར་སི་ཝ་ལ་སཱགས་འདིའི་ཆེས་ཟོས་དང་བཅས་ཏེ་ཕག་མཛོད་ཅེག། །ཡན་མསྭི་ཡཱ་ཨ། ཇ་འ བཅོམ་ལན་འདས་ལྷ་དགུའེ་ཞབབ་ལ་བྱཅད་པའི་ལག་བས་པས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་མོས་མཛོད། 













སབས་ལྟར་མཚམས་བྱྱརནས་ལྔནམ་དགྗེས་རྒོས་ལནགསས། ད་ནས་ 





ངྱ་བྲེ་བག་པ་ཐམས་ཉད་ལ་ལེགས་པར་སོ ངའཛིན་པརྱ་བཌྷོ་སམས་པས་འདིའི་རེས་ཟོས་མངོད། སློབ་དཔ་ནའ 


8༦༧ལ།༩༧1;2༦- 


འལོསགཁ།་རར།ཀ་་མ་མ་ཆོ་་ ཁོ ོྒོོསཀ ཁི ོིྐོེྒ་ ༅ྱ་ཚོ་ཁ་ར་ཡ་མ་འའ་༡༡༡༡༡༡༤༤༤༤ ༡༡༤༡༡༩༡༩ 





ར་རོ རོར་ོ་རོར་རོ་རོ་ཇོ་། རྭ 
གྲོ་དེཉིད་ནས་ཐོན་ཏེ་གཡས་དསྒར་ཅིས་ལྷའི་གྲོ་བེས་ཏེ་སག་གངགས་འཛས་ེ། ་ོ་བར་རྡམ བཞོང སས ོདགྲེ་ 
དེ པ 


ཧྱེལ་འཁར་གྱེག་དང་མཇལ་བའི་ཚེ་ཆུག་སྙོངཔར་མཇལ་དུལ་བཅབ་པསྲ་ལག་ཉེན་མཚོན་བྱིད་ངྲ་སཱ་དྲཝ་ར་སོགས་མཆོག་གི་མེ་ཏོག་སྣ་ལཱའི་ཐེང་བ་ཐལ་མོ་མུར་བའི་བར་དུ་བཅུག་ནས་སེངཔ། 


ང་ 


བྱསེདང་ མ་ལན་འདས་དགེས་པ་རོ་ཆེའེ་དྲགིལ་འཁོར་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་སགས་ 

བདདརྗན་པས་ནུལ་བསེའྱབ་བྷགབདུསསྐམ་རིཅས་པ་ ་བ་སའི་ོ་ག་ ཡག་འ་ར ལབ 

སོས་དང་དགེ་འྭདནསོགསལན་གཅེག །ནལ་འྱོརྦ་བ་ན་མེང་པའི་ཐུན་མོདམ་ཡིན་པ་རུ་ལུང་བྱར་བཞེ་བྲསག་པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། གང་ཕྱིར་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་སོགསནས། འཐོབ་པར་འཇུར། དྭ་ལླནབྒསགས་པའི་དམ་ཚབ་ཅེ། 
ཡ་ག དཱ ཱ ཙཱ ནི་ར་ནི་སོགས་ས་ན་གྲསས། ནེ་ནས།བྱེད་དང་ནམས་དྭགེས་པ་དྲོ་རེནས། ཧཱནྱ་ཧུད། '་ 


ཧཱོགས་པར་མོས་ཤཱིག  །ཨོཾ་ 








" 





ཐམས་ཅདམས་བསངས། 


ཌ།ཧཿཁཾ་དིར་ནཱི། ཞེསགཏད། སྔགས་ཡེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སེམས་བསེད་པའི་སངདུ། ཚོན་གེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསས་དང་བཅས་པསགས་ཅི་ རྭ་སྱད་པ་སྤོད་པརྣམས་ཟིས་སྙང་ཉིད་སིང་ཇེའི་སྙིང་ཕོ་ཅན་བདེ་བ་ཆེན་པོའེ༡་་། \ 
བདག་ཧིད་ངུ་ཐགས་བསྩེད་པ་ངེ་བཞིན་ཏུ་བདག་གེས་ཁྱང་ཐམས་ཅད་རྣལ་འཕོར་དང་བདེབ་ཆེན་པོར་སེམས་བསེད་པར་བཅིའྐོསམ་པས་ཐལ་མོ་སར་བས། ངེའིརྗེས་ནོས་མཛོད། ་ཨོཾ་སྭང་ཡོ་གསྟིང་ཨྭུདད་ཡཱ་མི། ཁོབགབནིས་མེ་ཏོག་དང 
༡༠=-~.-.-.-- ༧. ---༨༨༨༡-༨༧རསདར་ར་ག་མམམ་ཁས་བསངས་འཇངཔང་ས་ཁན་མཿངཞདུང་པཆས་པརར་དྐབང་བཅང་བཅས།རཔང་འམས་པཅ་པརཡེངཉངས8་མཆལ་མཆམས་¦ང་པང་འ་པང་པམམར༤༤༤༧མ8རའ་པངའ་ངངཔས།༤༩༅པ༥༤ྣ༤༨༨༤༨༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤༤༤ར་ ༩༩༠༡ སཿ - ༢ པི ེ 









༧ 


༨ 








-  ཁསྩོ་ན་དུའཆིང་། 
ཀ་ 


དེ་ལར་ཕ བ་པའེ་ལ 


༨༡. 


¡སོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའིི་ཆེས་ཊོས མཛོད། 


ངལ་བལུས་ཏེ། ¢ 











༠ 
ྫིཤ ིི་ཨཨ་ད་སཨསྣ ཾྣྣ། 
༈བཅས་པའེ་དྲརྲ་པབ་མའྦསཔགར་བཞག་ལ། སེམསམ་བྱསིད་པ་དེ་བརྟན་པར་བྱ་ ་བའི་མོས་པ་མཛོད། 


།དཔའ་བོ་རལའཕོར་མ་སོགས་ཡནགསུམ། ནང་མཆོད་བུང་ཅིབིན་ཡ། 


སེམསྦའེ་གནད་ནམ་ཏོག་གི་ཕོས་པ་མཐའ་དག་ཟད་ཏིས་བཅདད། བྲམ་དད་དཀྱི་འ་འཁོར་པཐམས་ཅདྲ་ཏྲི་བདག་གྱི་ཇུ་ངྱ་འིན་ཧིས་བྲ་རབ་ཏུག་སོལ་ 
དོ ཚྱོད་རངགི་སྙིང་གཱརསོགས་ནས། སེངསྲསུ་མ་གཞུག་། ཁླགས་འཇུན་ཏོང་རོརགས་ཡིག་ཇི།་སུ། དྲཱ་ཕེབ་ན་སོགས་ནང་། 
 ཞེས་པའྱི་བིན་རབསྤ་ཁྱི་ཆུན་བང་ཆུབ་མཐོབ་བར་དྲ་བརྟན་པར་ 


བས་པའི་མོས་པ་མངོད། ཏྟིའ་བྲད། དང 
` མིག་གི་ལམ་དུ་ཁ་དོག་གང་མཐོང་བཞེག་དེདལ་སླ་དགཾས་པས། 


༈ ༧ རིན ང་གུའམ་སྭ་ཚོགས་པམ་ཁ་པོར་མཐོང་ན་ལས་སཱ་ཚོགས་འགྲབ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལང་བརྟན། ༡དནས་བདེན་རྟརས་བཇྗོད་པ་ནི། སློབ་མའི་མཐེ་བོང་གཉིས་ནས་རྡརྡེདཔ་འཐས་པའི་ཡག་པས་བཤུང་དེ། 


ཙོནམུ་ཏེ་སོགསནས་དམ་བཞུག་བཞེ་ཁྲབ་ཡིཁ་འགཞུང་ལྟར་བཏང་། དེ་ནང་ནང་འཇྲག་གི་དངོཔ་བཞི་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པར་་ 
༈ཐེད་རང་རཱ་མཿཀྱེའུཿས་ཀྱི་བནད་ཙོགངུ་རང་པའི་བངལ་ལསྤ་ཀྱི་ལེད་བཀལ་ཏེ་ཐལ་མོ་སིང་གར་སྙན། 


དམར་ཕོང་དབང། ཕན་པོའམ་ནག་ཕོས་མངན་་་ 
རྡོ་རལི་ར་ཧབས་ཀྱིས་གར་བྱེང་བཞིན་ངུ་ལས་གཡས་ཅད་པ་བཛོང་””་ 


- 2༠༤ ---- ' 





རར „ 

དེ ངག་གིི་གནད་རུང་ 
༤ར།་པའི་དང་མོས་དང་ང་མིགས་པ་ཁྱྩ་བ།ཅིགང་སེམ་ད་ཤིག ། 
ཏེངད་འཛིན་བླང་དས་དིཉིད་བོཤིསཔ་ལམ་དང་ིས་པར་ཤིས་ཤིག །བབན་ལགསཉེས་དི་བའངདལ་ཚོགར་འོ། །། 


ཛོ ཌོར་གུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟག་པའི་ཆེད་དུ་ཁེད་རང་ནམས་མིག་མི་གརས་དད་བཅས་བཞིན་པས་དཀིལ་འཁ རགི་སྣེང་གི་བར་ ` ] 
གྱེ་ཁྱེད་ཀྱི་མིག་ལམ་ན་ཅེ་སཱང་།, ཞེསྲ་ངརེས་ལ་དཀར་ངོ ་ མཐོང་ན་ཞི་བ། ༨། ར་པོ པྤ་ས་པ། 







་ཡ2 










བམ 








- ˆ ༧ ་མངམེ་་ེ་འཛསཞེམསོམམོཿམོ་ས་ྲོསཚེམ་་ང་སེེསསེ་མསངོསག་ད་་་་དུགམསཡནསོམས་ག སུས འགངས ---~----------~-¬ -- 
% ༤ །ཉེངབཀོདབ་གྲསམ་བྱེད་ངབཆུག་པ། སྐ་རྲཐོབ་དཔོན་འདདྱགི་ལ་འཁོར་གྱི་མདུན་ཅུལངས་ཏེགཡས་ཇྡོ་ཇེདང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་དང་། གཡོན་དི་ལཐུབཅད་གཏུབ་ཏུ་དཔོལ་བས་བདེན་པའི་ཟིན་ཆབས་འདི་ལན་གསུམ་བརོདཔརྱ་བ་སེ། ཡང་དག་བལཡི་སོགས་ནས། དེ་བཞིན་ཤོག །དེ་ནསྭ་མི་ཏག ¡ྒ 


འདོརབ་ནི། འདིའི་དགོས་པ་དྱཀིལ་འཁོརྭ་སི་ལ་ལ་བཟུང་དནམེད་ཀང་གནས་སྐབས་རྣམ་འགྱུར་ཁིཿབྱད་པར་ལས་འང་དང་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལསྐ་ལྱིས་འབེལ་བའི་ལུ་ཡིན་པ་དེ་སོམའཛོན་པ་གྭེ། ཐོག་་༽ར་དེཉེད་བླསབན་བླསབ་ཐག་ཏེ 
; །ཞིང་འགྲུབ་སྨལ། དེས་བསྲུལ་ནས་ཝགཞན་རྣམས་གྱང་རེམ་ྱིས་འཇུ་ཀ་པར་འགཇུར་བས། དེའང་སཱན་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཝེང་བ་ལས་མཉམས་པའི་མེ་ཏོག་གཅིག་མེ་ཏོག་གིི་ཕེང་བར་མོས་ཏེ་དྭའིལ་ལབོར་དངོས་ལ་འདོར་བུརགསུང་སྲ་ཀང་། 

ཧེ ཆོས་འདེའེབྱརུངབ་གོངམ་འཕགས་ཡུལ་ཐུབ་པའི་སོབ་དཔོན་ནམས་ཀྱི་ཡུག་ལེན་ལ་མེ་ཏོག་འདོརབའི་དྭའིལ་འཁོནལ་གངས་དང་མཉམ་པའིཚམ་བུལོགས་སྲསནས་བསུབས་ཤིདྱ་ཟིན་གིས་བླནབས་པ་ལའདདབར་མཛུདཔའི་ཕུག་བཞེས་ལྟད་ཚ 
ཐགས་སྱི་སོས་པས་དྲཀིལ་འཁོརཆེན་པོ་དངོས་ལ་དོན་བའི་ཐུགསདཡིགས་དྲང་། དངོས་སུ་མེ།ཏོག་འདོར་བའི་གིལ་འཁོར་ལོགས་སྱུབས་པ་འདིཉེད་ལ། སཱན་ནས་ལས་ཀྱི་འབེལ་བའི་རིགས་ཀྱི་ལ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་འབག་པར་གྱུད་” ^ 
ཅིགསམ་དྲུ་ཝ་ལ་བཟདངན་གིའདལ་ཁ་པང་སཏེ་ལོསཔ་ལེ །པརྦ་ལགས་འདིའ་རེས་ཐོསྲ་གུབ་པ་དང་པན་ཅེག་འདོར་བཞུ། པྭི་ཙྫ་བྲ་་ཧྲོ་ །དེའང་གཅོབོ་ལ་ཕོག་ན་མ་ནས གདན་མེ་བ་བར་འཆེ་བར་འབུརབརུབཤད་ཅིད། དེ་ནས་ད་ལམ་ 
ཁྱིད་རང་མེ་ཏོག་དགིལ་འཁོར་སེདབུས་སུ་ཕོག་པས་གཙོ་བའི་རིགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ཏཱཅྱོགས་དང་རིགང༠མཏོག་གངཔོག་པར་བསསུར། དེ་ལྟར་སུལ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་སྲཿཤི་ཧེང་བདང་ལྐན་ཅིག་ཁེ: རང་རྟར་སྦའི་ཡི་སོར་བཅིངས་པའ་མོཡ་པ་མདོད། 





༦ ཿ)982༦ 








༩ ་ཾ 
7 7 ༡༤ ༡༡༡༥ ༤༨༩༠༠སསསསསས༡༢༤༤༠༥ 
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་ 
ར་དི ཅོ རེ ལོ ༡༧༡༢) དེ་ལ" རོད་༩ ༢ (£ + ?'(ལ རཀ 1༩ ར ། 2 ༡༠༣ རེགས ལ་ན འོ ཀཱ =÷ 52 = 39 52 £ ༢༥༩ ༢༢! ཆལ རའ པ་རང ÷-༽ ༣ ཏཱ ཆ 
དྷ“ ^. འདེ་ཡིན་ནོ། །དདགགིས་དབྱིལ་འཛར་ཇུ་འཇུག་པའི་ཆོས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཧུད་ལེགས་པདྨ་གུབཔ ཡགས་སོ། །ཞུགསནས་མཛིན་པར་དབང་བསྐུརབ་ལྡདྲོ་རེ་སཱོབ་མཁདབང་དང་དྡོ་རེ་པོ་གདུཔོནྱ་སི་དཔང་གཉིས་ 







- ཅཐ རརར ༥ 23 སམ ་ £ རཾ མ་བས »- མ་ འླ ༩ "༡ ༧, ཀྭ ང་བ 2 ལ༩ ༥༩༢ ༩༤ ༩ བང ཆེ རེ 
ངུ ཡོདཔས་དེ་དགཤུ་བའེ་དོན་ཇུདྱིལ་འཁོརྱ་ཧི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བླ་མ་སྣུའ།ཕའེ་སྲུའེ་བདག་ཉིད་ངུབཞུགས་པའི་མོས་པས་མཇུལ་འབུལ་བརྡ་ཞུ། ཞེས་སྭཱརསའབུལ་ཅགཞུག །གསོལ་བ་འདེབསཔ་འདེའི་ཇྗེས་ཐོས་མཛད། ཧེ 


‡ རུཀ་དཔལ་ཡོགས་གསུལ། དངོས་གཞི་དབང་བྱ་ལུར་བ་ལ་ངེས་པརྩ་བབྱིའི་དོན་ཤིན་ཏུ་གཡུ་ཆེབ་ནི། མྙང་གཞིའོདགསལ་བདྲགཤེགས་སྙིང་པོ་རང་བཞིན་ནམ་དག་ལ་སྙང་བྱམུང་ཁམས་སྙེ་མཆེང་ཐམལ་ངུ་འཛིན་པ་རགྲ། 
༨༧ པའེ་ཆོས་སུམ་ཆུས་གཉིས་པོ་ནམས། གཱོདབྱེད་གདནགསམ་ཚང་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུཅ་གཉིས་ས་བསྙུར་ཏེ་བསྒྲོམ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སྱངས་འབྲས་གློ་བུར་རྣ་མདག་པལ་འབྲས་མཐར་ཐུག་པའ་ཉསམ་ཇུ༅་གཉིས་སུཿ་ 
ཏཾ འགྱུར་བ་ཡིན་པས། དབང་བསླར་མཁན་སོབ་དཔོན། སུར་བྱེད་ལྐའི་དཀྱིལ་འཁོར། བསུར་ཡུལ་སླབ་མའེ་ལུས། སུར་ཛས་རིག་པའ་དབང་ཝ་སོགས་ལ་གདུན་གསུམ་ཚང་བར་ཤེས་པ ན་བ་མེད་པཱའི་བུམ་དབང་གི ནྱ་སི་དདོས་ 
༧༡ གཞིགལ་པོཆེ་ཡིན། དེའདགདནཅེས་པ་ལྟའི་ངོངོ་ཉིད་ཀྱི་དོནཏ་འཆད་ཅིད། གསུམ་ནི་ཐུང་ཁམས་སུདས་རས་དང་རིག་མའི་གདན། ཝམཆེདྱ་བང་སེམས་ལྷ་མོའི་གདན། ཡན་ལབ།ལས་དབང་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ཁོ་ཕོ་དད། ; 











༣ 


©, 











` | བྱའོ་སྐམ་པ་དང་ཞན་ཅིག་སྙིང་གརགཏོདདེ་ཐུངས་ཤིག 


༧ བཞེས་ཕལ་མོ་ཆེར། མངུན་བྱལེངམ་ཡེ་བྲསེ་བ་དང་དབང་བྱསར་དབསགདན་གྲང་ 
དི པར་དཀྱིལ་འཁོ་རཔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལྔལ་པའིམ ཁའུ་འགོ་མ་མང་པོས་དབང་བྲས་པབའ་ 
ཏཱ དབང་བཞིའི་དང་པོ་བུལ་དབང་མཐའ་བཏེན་བཅས་བའེ་ཐོག་མ་ཆུའི་དབང་གྱྭ མདྡུང་ དེབཞིན་མཐ 
བརགཞུངཔཏྟང། ལཔ་དང་དངོསྤ་གུབ་ཐུན་མོངབ་ཝུབ་པའི་ཇེས་སུགནངབྱ་སིན་པ་ལ་དམིགས་པ་འདྲ་ཀར་ 
གསར་རྡ་རེ་ུགས་ཀྱིདམ་ཚོག་བཟུང་བའིསྲད་དྲ་མིགས་པའདཏྟད་མངོད། ` ཇིབ་ 
།དཱལ་བུ་གསུང་གདམ་ཆག་བཟུང་བ 





------------------------~----༡>---¬¬÷ ཅ་ ×" > རོ པཿ ཅ༽. ངེ བ ༡” "° ༡ 7 ཐས 

|, ` །དགོས། བམ་གང་མའྲ་བག་ལེན་ཁཅིག་ཅུ། བ།སང་དྲ་ཚིའི་ང་གའི་བ་སྤྲོང་འི་དད། །ད་པར་བམདབདབ། སྐབས 
ྒ བླཛག་པཉེདདབུང་བྱ་སུར་བའི་དོནས་ཡིན་པར་དགངས་ནས་དབང་ 
ང་ཡངཔ་ཡིནཔས་ཐུགས་གཞན་ཏུ་མ་ཡེངས་པར་ 
༦་བྲཛ་ཨ་ཝི་ཏས་བསཔས། རྨླགས་སུང་བཅོགས་ནས། ཡེ་ཤེས་ལ་མཛོན་ཏྭངད་པས་རེག་པའི་དབང་ངོ། 
ཅུ སྭུ་བཅོམ་ལནྡྷཾ་ནདྲས་ནས། སྦབ་པར་གྱིས་ཤིག །དམཚིག་གངཝཿ ཧཱི ན་པ་ལ་ 
པུཧིན་པས་འཁོར་བ་དང་མུ་ངན་ལ ས་འདས་པ་དྲབ མ་མེདངུ་ཏགས་པར 
དང་ལས་ཨ་ལས་ནས། ཐེད་པར་འགྱུར། དིཡ་བུ་ྱགགཡོནཏུ་བྱིངྣབ་ས། 


སྲམ་ཚང་བའི་ཡེ་ཤེས་པ 
བྱབ་མཛད་པ་བསྲོམ་པ་སོགས་ཁ དཔ 
མེགས་པ་འདེབ 
སཱུབ་མ་པདཟླའིགདན་ལ་སོགས་ནས། ད 
འྲི་སད་ངུ་དམིགས་པ་ཁདིལང་མདོ་ 





སྭ་སྲདབང་ལྟ་གསརད་སཱན་འདེན་པར་མཛད་ཅིང་། 


„༧ 


མཁོན་ལཾ་སཾམསྦ་པེ་བ།ཅིག་པ 


ངུ་མཛོད། ཁྱེད་རང་ནམས་སྐ།དད་ 
དང་པོའྱིསེས་བའོ། དོན་ཡང 





ལྩོ 


 -- 
ཅར 0 


ནེ -¬---------༡༡༡༡༡༡༡༤༨༤༢༤༤༨༤༤༤ ཟེ 
དརང་ནམས་བཙར་ རཱ 
མི་འཐལ་པརྱ་བས་ཤོག །རགས། 1 
ཀྱིས་རིགས་ཀྱོ་མེ་ཏོང་" ྒ ༩ 








ངམ་ཆོག་བཟུང་བའིསཱད་ངུདམིགས་པ་འདྭལུརམ་ཛོད། ཁིད 
ཧརབའི་མྲོས་པ་མངོདྣ། ད་པ ཧི 

ནམས་ཀྱི་དན་བེ་པར་ ཙོཾབ་དཔནཆེད།བྱིད་རངནསས་ 

རཿ དོན་ཅི (ང་ཆ ནཿ འའ ་ ངས་པའ་སགས་་ 

།འདིརནེངས།ཁདནས། ཐླུབ་ཝ། ཆུལབས་གྱ་ང་་་ 

ང་མཱན་པརའ གུ་རབ་སྲགས་ཐ་ མཐཇུ་བསྨམ་ཡས་ 

ན་ ཏྲ ༢ 

བ་ཕྱྲས་ས་པ་ད 





ལློ ཏ་ར་དྷ་་ཧན་ང་གདྲལ་ལ་མདོད། བགྱ་ར་སུའི་ 
པྲས་པདེ་ཧང་ཟུངའཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་སཱ་ཉམས་སུ་བ 
ཁེད་རྣམས་བྱང་ཆུབ་མཚོགཏུལང་སྙོནཔར་མོས་ཤིག ཐཾ 
གྱེས་ཀྱང་མགྲིན་གཅིག་དབངས་གཅིག་ཏུ་ཡ། འགུད 
།ཏེ་ཡ་རྔ,ི་མ་མྲ་ལས་པ་དངབ་ལ་ཚསེམས་བངྲབ སབ 
མཿ་གིངོང་སལ་ཧི་དིམ་དྲག་པརྲ་བས་པས་ངུང་ཐད་། 
བྲ 1: 
པཔ. ± 
















ངོད། །ྲེད་རང་རྒམས་རྣམ་སྨང་དཀར་པོ་སོབས་ནས། ལ་ལོ 
ཨསེམས་ཀྱཧ་གྱིས་ 
མཾ 
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= ར་པ ! 
། (3 :ཧཧ་དྱུ་ངྱུང་༡པག2555ཧི་ཐཏའ་པདྡཐྲ། ཕྱོ དྱ 
, |() ¬= 2༩ ཚའ ར་འ ཆ་པ ༡༢" ཧ་མ་གོ ལཿ £ 
༡ ང་༨་སྣལ་བཤད་ཁུཛསྲ་ས་གནང་ང་ལ་བ ༨ཤགྲ་ཧའཆངབ་དང་ད་མགས་པ་འདབཞ ཅར 
འཕོ ༩ ¬ བ་ཤ ལཾ 
/ ' ཨ།གང་འ་ཕོག་ །དྭང་མཐུན་པའི་ངེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྦུལ་སླ་རབ་བྱུང་གིནྣམ་པ་ཅནཏུ་བཞེངས་པས། 
:§ཾ དང་ཕྱགྱའདྲིའི་མཐུལསད་ལྟ་དངས་སུ་སོབ་དཔོན་བིས་ཡུཁདརྙ་ན་དེའི་ཚོདཀྱིལ་འཁོར་ཁྱི་ཝདང་ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་བྱང 
2|$3¬:-;ང་འ་རེང་ང། ༽ར་ང།ང)༡་༠། བ་༤ཌ༤ ༤ །2། 1 ༩ དླ་ ' ༣ ཟླ སྲི སེ 
༧ ི་ཐབ་པདྨས་ཁ་མེད་པ་ཡིན་པཔ་དེ་ལུར་དགངས་ལ་འོ་བབ་ལེད་པར་འཚལ། ༼ཁོདཅིགཟུགས་ཅི་ཐུད་པོན། ལྷ་ཡོར་བསྙནཔ་ཡིན་ནོ། །དེའདའབས་བཔ་ 
༄ུང་བམས་སིམ་ཆེད་ནམས་གླུདད་གྲས བའི་ལར་མངོནཔམ་ངུ་གསལ་བརའྱགུར་བ། ངེཉིད་དང་པོ་ཆས་རང་བཞིན་རྣམ་ངག་གྱི་ཚུལ་ངུ་ཡད་པ་དྲ་ང་༥ 
== ཆི དྲ དང ་ེ 
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` ས་ པ ” ; 
ˆ ཟི ཟེ པོ ༡ ོ ྲ ་ ཿྲ 





རཾ 1: 
ཅོ ངས་པར་འཚོངྱ་ཧའོ། །ཁྱེད་ད་ 
` རེ: ༨༨ དས་པར་འཆངྱ་ར། | ་ ཛཱ 
ཆེན་པྲོ་ཡོམ་སས།པ། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་ནཔ། ་རབ་བཅུ་ཇུ་གཞས། སཱོབ་མ་བསྡ་་ ཿ 
ཆི ལློ ༣ ཤིས་པ་ལད་གའབྱ་མཆེན་པྲོ་ལོམ་སཁཔ། །བདེ་ པཔ་མཛོང། ཀྲག སིཾཾཾླཾ 
ཱ ལོ འས་ར་ ཐེས་པའིསཏའོ་ཌ་ཤསུ་པ་ཏཱ། ཡི དཔོན་ཏུ་དབབབ་སར་བྱས༧་བའི་མོས་པ འེདསདས་ཧསནས། པེ་ཧི་ཛཱ། རར ་ 
ལཾ དུར་ས རྡོཔདཔས་ཁོདྐནམསྲ་ཅིས་དོན་ཆད་མ ¦ ! ས་མས་ཅདཀིས་ཇོ་རྗེ་སབ་ད་ ིིེ་ (བསྩལ་བའི་མོས་པ་མངོད། ± ས་པརཐོབ་པ་ཡཾནཔས་གཏད་རབ།ཅུ་ 
གསལ་འྱང ྱིཚུལ་ཅིས་དམ་པར་དག་པར་ངོ་པད་ ྲ༽ཚ ཧུ ཟི་རེག་མ་མཚན་ཉེད་དང་ལན་པ་སོབ་ 
གྲངས་ལ་འྲ་དུ་རྒྱསྱ་ཁུལ་ང་ དྲསདྲ་བེས་པ་ཇྡོརེ་ཡབ་ཡཱམྱ་བཾ་ དུ །ཛྲོ་རྗ་སེཆ ཁམསུ དམ ར་ར ཡེདའ་ཡྱ་བང་བ་ £= རའ དང 
ཇ་པ ༢༤༨ །བཙོམ་ལུནའདས་དྲ་བས་པ་ད དྲ་ཀི་རིགས་སུནྲ་བབ་བདག་ངདོ་རེསེམས དྡེར་མསྲ་ིས་ཅུལ་ཚོན་ནམ། རྩ ཐོང་བའེ་བརྡརགདོང་གཡོད། 
ཨབ! འྲིཟླུག་ཧིས་འཛིནས་དུང་ སམཛོད། གང་ཡིི་འའའོདདེ། དན་བེདཔ་ལ་དབང་ངོ། ཁི་བདག་ཉད་དབལགས་པའི་མོས་པས་མྔ། ལུས་ཀི་དགིལ་འཁོར་སོའ་ཆད་མ་མ ཁི་ཧེ་རྭ་ཏུ། ལྕཤེས་ 
< ངབྔ་འཁབང་པའི་ ༨ རྩ ྲ་ རེ ༨ ཇིམོ་ང ཐམ་པ རྤ (ཁ་ཁ 'བམ་ལོངང་སའི་ ༦ 2 བར། ཤལཱུད་ཀྱི་དབེ། དཾ =÷ འིས 
ྲ་བམ་འབུད་པའ་ན ་ཆེ་གསར་ཞིངྲངལ་བུ་ད་ ཉེ པའི་སཱངཔ་ ཧི་ལཱོ་ཕྱོགས་སུ་བྲམ་ལོངང་སླ་ བོནས། ཕཊ་སྭཱ་ཏཱལན་ཇུག སྱར་བའི་བརང་བཟུང་བྱྲ་ཞུ། ཏཱ 
བརྡ་བྱའོ་དམ་པའྲི་བོས་རྡོ་རགས་རནི་ ངབཞིནཏུ། འཇེག་ཏིན་པའ ཅད ཀྱིལ་འཁོར་€ྱི་ཀྟ་ཕྱོགས་སུ་བྲམ་ལངད་ཧུ་ འཁོར་གི་གཙོ་བོནས། ཕྭཊ་སྭཱ་ཏཱ གྲི་ལེང་བྲ་ཐལ་མོ་སར་བའི་བརང་བྱུ 
བརྱ་བའྐོ་མ་པའྱི་བ གསོརལྭ་སིང་གརབཟུང་བཞན༔ ཞུ་བའི་ཡོནངཱ་དྲ་ཁིལ་འཁར༠ཡ། ཿས། བླམ་དང་དབྱིལ་ གྲེངས་ཏེ་མེ་ཏོག་པི་ཝེང་ ཅི 
ཙམས་སུ་ཡན་གསམ་གས་རསྟ། དྲ་ག་ནབ། ང་བའ་དབད་བྱས་རཞུ་ །ནེ་ཧེ་རུ་ཀ་ད་པལ་ཕོགས་གསས། བླ ཤིད་ཀང་པ་གཉིཔ་གཤིབས་ལ་འགྲེངས་ཏེ་མེ་ཏོག་ ཏྲི 
¿ མཚམས་སུ་ཡན་གསུམ་གས ད་གྷསདཐཱའདཱ་ཐཱཏྡ་།་ ྱོད་ན་ཧེ་རུ་ཀ་ད་ དྲ་ཡོགས་ཤིད་རྐང་པ་གཉིས་གཤི ----- 
ཌཾ ¡ ཕལ། གཉེབ་ དའི་རྲེསྨ་ཟོས་མཛོད། །ྱདན་ ཡོས་པས་ཁ་ཤརངྲ་ཡོགས་ཤིང་ར ལཱ 
ཏྭ །བྲབུལ་འཚལ། མསྔཇལ་ དེབས་པ་འདའ་ཇེ་སྣ་ཝས་མཛད། ཿཔའི་ཡོས་པས་ཁ་ཤརངདྲ་ཡྲག 
2: }ཡཆུའལ་འབུམ་ རྩ སལ་བ་འདེབས་ དའ དཿརྔྲ་བྲས་པང་ཡབ། 
མམ མ་རེ ་བའི་མོས་པ་དངག ཡར་དར ང་བ་མ ད་གྲས་མྲ་བ་ འ 
5 :$་$ིིན་ངང་ ཤོབ་དཔོན་ལག་ཡད་ཏུ་ 
༨ ཐོ་ཨཱཿརཱུ། སོབ་དཔོན་ ཅག 
ཡལ འ་ ངན ༽ མྒོ 
¦, 
































® ༡ ༧ ་ 
༈ པབ ± ར་་ །ལེང། ཛ་པ ༢ ང་། "(༣ ༩༣ ལི་ང་ རཆ རེ རར ར།་ཤོ་ འི ར་ར ཆོ་འ །ང་འ་རེང་། ལོ རར ༄་ལོ།༢།༩༨་5ར་ སོི༢་་ུ་ོངརོརཱེ་ིར༢ི་སརི རི་འ ༨. ༣༣༨༣. ༤ 
ཕཱ། ༄༅། - །པ བབ པའི་སད་ངད་མེགས པའ དེབ་ཞིན་མཛོད། ཁྱིད་དང་ནྣམ རྱའྱི་ཕིར་མཚམས ངེ ཉ་ འཁརབ རྐུས་ཁར་འནོ་གསས་བས་ནས་འཧཱ། ཆས་འཇུ ཟུང་གི་དྲིལྔ་འཁོར་ངྲཔ་གུས་འདིར་རེས་ཟོས་དང་བཅས་ 
7 །ཏག་འདོར་ ལུ པབ ཙཱབདྲཧེཿ མེ་ཏོབ། སྲི་ཕདབ་གང་ད་ཕོག་པའིལ ངོ་བརྦ་པྲས་ཏྭ་སར་ཡང་བེད་རང་ནམས་ཅཧྱ་་ང་ཨ། ཅངས་པའ་མས་པ་མ རཱ ར། ་ ངཿ ཤེ ཧྲ རྨེ ས། 8 ད ཅར་འཁུད་ ཏི 3064 ༽ ྲ 


་གདོང་ཤྭ་ཡོགས་བསལ་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ འདི་ལཱར་ཏེན་དད་བརྟེན་པརནས། མ་འདས་པའོ། ༧།བྱེད་དང་ནམས་བཅོམ་ལནའདས་ངྲགས་པ་དྲོརྗེས་མདོག་སྐུག་པོ་སོགས་མཛོན་ཏོགས་ལུར་ཞའ་སག་ཅས་པར་བྱསེདརིག་མ་གཏད་པནས། རུ་དྲ་མབས་།༥། 
ཌཙོམཔའི་མཐད། །དེ་ལ ་དཔེ་དང་པོ་རིག་མཁི་བདེ་བ་དང་། དཔེ་གཉིས་པྱ་མ་ཆབས་བཙོར་བ་ལ་བརེན་ནང་དགའབ་བཞི་དང་ ང་པ་བཞིའི་མཐར་བྱིན་པའི་ལྷན་སྱེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉསས་ཛྱུང་རང་ངོ་ཤེས་པར་བྱདགློས་ཏེ། དེལས་ཅི་ཞི་གནས། 
བྲོམ་པལ་དབང་ངོ། །རྷགའིདྱགིལ་ཞཁོར་དྲ་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསུར་བ་ཐོབ་པའིགཏུང་རགཏུ་མཆུལ་འབུལ་འཚལ། འགིཔ་ཚག་ཞིདབང་བྲམ བའི་དོན ལ་འཁོར ཐད་ཡོགས་སགམ་དརཉིདསུའིབདག་ཉིདདཅི། 
པའི་མོས་པས་མཿལ་འབུལ་བརྙ་འུ། གསོལ་བ། འདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་མྲོས་མཛོད། ་ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སོགས་གཏམ། ཚགཧཏུ པ་གཞི་ཨུརབྲིགས་བྱུས་ཁི་དིལཆོག་ཅུབ་ཤདབ་ལྟརྱབ་དགོས་པས། ༡ པཱོབདཱཔོནདདེུག་གིསུ་བཞག་མེདམཱ་ནས། ཝོབལ་༈ ། 
ཿ།ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་མད་ངུ་མཆཱལ་ངགསུམ་པའི་སྟེང་ཡུཁྱེད་རང་ནྣམས་རྐང་པ་གཉིས་གཤིངས་ལ་འབེང་། ལག་པགཉིས་སྤི་བོར་ཞལ་མོ་སྱོར། ལུས་འངཤ་གཅོད་ལ་དྲིགྲསྐབ་འདི་བཞི་ནང་སོ། མས་ཤིག ེདརང་། : 








ནམས་མི་སེང་མ་གཉིས་ཧཱིནས། ཉམས་སྱ་སོང་དའོ། །དེ་དག་ན་དབང་བཞེ་པའི་མོནཏུ་འཛོབ་ཡིན། དང་པ་གཞི་ལང་བུ་ཡནྦོ་བེརྦ་ཧེ་དཔེའིངོ་ཕཱད་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཆོབ་ཐམས་ཅྲངམ 'ལྕེས་པརངོ་སཱད་པ་ནེ། ཛོད་རང་དེས། 
༡གངས་པར་སོགས། གཉིས་པ་རུག་པྱ་སྲོ་བར་བརངོ་སཱདཔ་ནི། ཡང་ངང་ཁྲོད་ལ་སོགས། གསུས་པ་རུདུབཞིན་ལུང་བྱཅ་ཡབས་པང་དྲ་ ཐེད་བར་དྭོ ད་པ་ནི། ཡབ་དསྭ་སོདལ་སོགས་ནས། དན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ད་ཀེལ་འཁོད 
ཇ་བཞི་པྲ་ཐོབ་པའི་གཏད་རགྱངུ་མྫངལ་འབུལ་འཚོལ། དེ་ཉརའཕགས་ཡུལ་ི་ཐུབ་ཆེན་ཟཱ་ངམེ་དིའི་བཀའ་འ གངསཅན་གུབའྱིའི་མིསྡ་རེ་དཙུན་མར་ཇོག་ནསས་གིས་ཐུགས་ཏམས་སྲ་བཤེས་པའིབཅོར་ཞླན་འདུས།༡ 
ལས་པ་དྫནའེདྲཀི་ལ་འུཛ་དཆེན་པརདབདབྱལརབྱ་མད་དཔྲ་གབ་པའྱི་ཕག་བཞེས་ལས་ངི་ལྟརྱ་ཐུད་བ་བཞིན་ཚད་ལ་མ་འྔཁུལ་བ་ལེགས་ པརྲཐབ་པསེ། དེདག་གི་སྐབས་སསེམས་བྱསིད་པ་དང། བྱ་མིདཔ་དང་ཛོགས་པའྲིན་། 
པས་བྲངུ་སངཔ འི་རིག་འཛོན་པབྲ་པ ཀྱིས མ་པ་མ ཐའ་དག་ཐབ་པ་ ཡི ཞནཔས་དམ ཚིག་གི་ག ནསྭ་རྣམས་ཆུས་བས་ངི་ཙམ་ཤྱོག ས་པར་བ སུང་ནཱམ་ངུའཤྱིད་དོཧྲ། མ་པས་ འདིའི་ཇེསྤ་སྲོས་ མཛོད། །གཙོ་ཕོས་ཇི་ རས གསགསུས། ་དབང་༥ 
བཞི་ཡོདས་སུ་ངོགང་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲེན་གཏང་རག་གི་ཡོན་ངུ་མཆལ་འབུལ་འཚལ། སུར་ཡངལས་ཁོངས་སྱོད་དགེ་ཆ་དང་བཅས་པྲ་བནམེད་པའི་མཆོད་སྤིནྱྭོས་ཏེ་ཁུལ་ནཆ་ཤས་ནས་ལོངས་དང་དགས།ཏ། 
པའི་མོས་པས་འདོའྲིརེསླ་ཐོས་ཨཛོད། དེང་ནས་བཅམས་ཏེ་སོགས་གསམ།༣ བཅོམ་ལྡན་འདས་ངྱ་སེསབ་རྡོརེའི་ལ་ར་ཟབ་ཡོའདི་ཉིད་རང་དོནཅྭ་ཐོས་ བསཔ་སོམ་པ། གཀ་རིན་འཆ་དཅིདྦ་ོམ་པལ་སོགས་ རི་མ་ནས་ཛྲི་ཞིས། 
| = --- ˆ རཔ་་་ྲཔ་པཀཔ༨པཀཔྲ༨ྲཔ༨ཀ༽༥ྣྲ ཅཌོྲཀྣྱཔ1ྤྱ12ྱ1ྱ1ྤ1ྤ1ྤ༨ྱ༨ྱྤྱ༨ྤ༨ྤ༨ྤ༨-~༤ལ2༧ར༦༧རི+ ངཱ ། ། 
















⁄~----ˆˆ༠༠༩༠༩----. 





་ ཕྲ 
༤༧ས༩༠༩༩༡༡༠༡༩-༠༧༢༢༧༤་ ༡༨༧ = རོ › 
སས མབ ˆ ༨ -༢༠༡༧༦༡༠པ༨༠༠༩༤༨༨༤ྟ༤༤༨༤༨༤༤༤༤༡༥༤༨-༢༩༨༦༠༠༩༩༡༧༡༠༥༩༩༡ " ༠༧༠༩༢-༢༡ོསོའི་རོརསིམ་འོང སེ 














ཤ ` 
བ་འ ༠༩༡༦ 
”=¬-. -༤ོམིངརཿིང=-འ༧--------༢༤--~----༩་༤༡༨ ༢:-༢༡༡༤༡༡༣༡༤༤ ----༧༨ཛ༤༤༤༤- རེ ༡” --` 





བོ་བོ་ཁ་ངས་པའི་ལན་མྲོགོས་མཐའ་ཡས་ཅིས་དཔལ་ ་ 





སུ དབྲདྡནསོབ་ཙམ་ཞེག་གཅེས། གྱི་བ་བོན་གསོས་ཐེབས་པའི། ་ ༈རྲོགས་ཧྭ་བས་མཆོག་ཅུ་འདྲིབུ་དནས། །ནོརེ་འཛོན་པ་འི་འཐསགཅིགང༔ །མེད་བཇྲིསེདགསོས་ལི་ན་ཤོག 
2 ཕྲུངམ་ལང་དབེན་ཅུབེས་པ་བརྟན་འགོར་ཕནཔ་ཅཆེན་པོ་ལཆུངབར་བུར་ཅིག །དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ད་ ད རཿ 









ཁྱེལ་ཆེ་གདོར་ཕྲེ་འགོགས་ལས་འབྲུངབ་ནེ་ལ་ མ་པར་སྣང་མཛད་ལིརཔསྭ་ཧྲི་མིང་ལ། ( །༥ཨཛདྷ་དྡོརྦཾསྲང་མཛ་ ཡི་རྡརྔགཟུག།སཀྲིནྡཛྲཾ་ཧ་། །༈ རྐུག 
ལ་ རྗེདང་། རར ་ ༨༥༨༨ ༩ སུ ཧུ དྲ གས་ར རཾེིེི ༡༣༢ ་ྦ 
{ „བདང །ཐགས་ེ་དདང་རམཛོདུ་དད། །མི་བྱ་སོདདྲོར་བདེབའི་ནྲར་དང་། དད་དེ དོརཁ་པ་ལ་མཏྲོའི། །གེག་ས་མཐར་ྱེདདེ་ཧྱེལགསྣ་བུདང། ༡༥ (| 
༩ རྡལ ཆད་དོ 33 །དན་ཆན་ཇྲོམཚོནཏན་དྲོར་དཔ། །དོརེ་གལེབྱཆེད་དྫརིཉིསུ་དང། ད་ཨ ེ་བག་པས་ཅ། ༈ང་ཆུལ་ སི །གཤིནྡངེ་སྒ་དབེད་དྡོར་ཞགས་པ་༥ | ) 
{ , དངང ་ ༈ ཧུལ་པོ་ནྔོརནམ་མཁའ་དང་། ༔ །རེན་ཆེན་རུལ་པོ་དྡོ་ཇེ་རུམ་པ་དང་།  ནདྡོརེ་རེན་ ཆེན་དགའབ་ལིན་ཇེའོ། ༈ འདདཔག་མེད་ ཅིའགསི་ཡགའ་རགསངགས་ གང ༈པྲ་དྡོད་ཕྲ;འིབུ་དང་། །པདྨ་ལགས་འུ་པྨད - ~| 
)5གར་དབངདང། །བད་མཐའ་བེད་དོརཝགས་མོག་དང། འཇགཉིནདཔྱ་ཞག་མངམཁའདོན་ད། །དྡོངི་ཆགས་པ་རྟམགིན་ཕུན་རས་གཟིགས། །མཆོགང་དག་འབའི་ངོ་ངེངོང་རོས། མ་ནག ད པ་ 


་ 37 རར་རོ === === 
རཱ འ་གསམཔ་ རཿ །བམད་ཅུདགེ་ན་མངཁས་དབ་བྱསརབའི་གསང་མཚོ་ནདའ་རྦསཧདཔ་བའགསས།། ༡ །ན་མོགུརྭ། དེའཧཾ། མེད་གདུགས་པ་ང་ `གསྟདགོ་གོ་དབཏོདའུཔ་འོོ་མོའི་ཡད་གྲེ་ནམ་གཏོང། རྟིན 
དད 














ྐ ༡༩༩ 
དེན་ ོདྲ་དཔསོའརོནས་ཅེསིངལ། །ནོན་མདཱ་དྡོར་ལ་བེ་དོི་དང་། ཐགོདོགདྡོརདམོ་མོགརྡོ་རདང། ¡༈ཤིས་རབ་རོརགས་མཔྱཔུ་བཏུ་ཧ། །དོང་ར 8 ཤས་ངསཡབ་ིདོའི་འགས་ང་འ། ཀུ 
བཿ མཆོག་ཕྱིཆལ་པོ་ལུགས་ཆལ་དང་། {རྡོཇེ་མོགས་ལས་དྡོརཔག་པ་དུང། ༈ལསྤ་ཐོམཁའའགོ་ལས་ལི་དའུཐོའུ། །དུཊ། ་ཅ་ར་སིམས་དལ་ གི བེས ཤུད ལི པོའྱི་སེ་སཾ་ཇརོདེ་རྤན། །དོ་ངིའཅ་ 
།ད་རྣར་སེམས་དཔའ་དང་། །ཏམ་བདད་པོ་དང་པོའི་དྲོརི་དང་། ༈རམཉམ་རྡོདེ་ཐུངའ་ཇུག་དྡོ་དིདང་། དྲད ་ སཧན་སེས་དྡོར་ལུགན རོ ༢ ཧྡོནནི་དང། ་ : །དེ་བཞིན་༠ད་ 
| མི བད་པའྡ་དྡོར་དང། །མཐོ་གྡིངྡེ་དཔལ་ཧེརཀའོ། །རྣམ་སྣང་གི་རེགསྱི་དུད་མེད་ལ། དང་ག ཤད རྡ གལ ན་ཀ ཨ་ི་གཏུ རྟན་མ་དང་། ༈སདུས་ཅས་མཁའ་ 
།འསངསྐྱརས་སློལ་མ་དང་། །གཏྲ་ཕཱག་དག་མགཟགས་9ེ་དྔོར་སའོ། ང་འི བུདམེདལླ། 3 །དེཞི་ཨ་ཇིཊ ཧོ ཐངབ་མ། །ཞེ་ཝང་དྭགཌ་ཛྡོར་བཱ་དུག་ལེ་དཔ། ། 
ལང་ལ་་ །ྡོརྲགགསཡ་དོང་དཔའ་མོའོ། །རེན་བྱུང་གིརེགས་ ཀྱི་བུད་མེདལ། ±= -- ༦༤༠༥ ཐིནམ།༩ །དིེན་ཆེནྲ་ལོ་ཁམ་རྡོརི་དབངབྲ་སརམ།  ༈ ཤལ་ཇདྡོར་ 
འཁི་ གི་རེགས་ཧེ་གད་མེདལ། །འདོདཆགས་དགལམ་རྡོ་དགོས་དཀར་ལོ། །རྡོརི་བཞད་མ་དྡརེའྭ་འུད་མ་དང་། ”རོར་པས་དྡོརེ་མ་ད། །དྲོད་དབང་མ་དོ་ 








ངལ །རྡརེའབརབ་རྡོ་རེ་པ ངས་མ། ༈འེད་དཔག 





༄༅། ལོ ནོག ོ།ན་་བབཔ་འོ་གས་ེ་བདུམ་དཔ། ནྫོལ་མ་ཐགདོག་དགའམ་དང། །དོན་ཡོདྲོལམདམ་ ༥ 
དི ར་མཁོ། ༨ མེ སེག་མོ་རྫོང་སྐེ་མསཿ བུ ༈དོར་བདེ་མ་ཆོས་དབིངས་དྲོདིལ། ཇམ 


མ་མ་དང། །དྡོ་དེ་ཀུནམ་རེག་བ་དྲོད བའེརེགས་ཧི་བམེད་ལ། །ངོོ བག །ང ཅེར 
. རྡོ་རྡེ་འཛིན་མ་རྡོ་རྡེསེམས་ཡའོ། བ་དང་འ །ད་ས ངེད་ལ ༨་རིགས་ངག་ མངག ༈ཨིངདྲ་ནལསྤ་ཀྲ་ཐོག་མཐའགང་རིགས་ས་དང་ བ་རས ལེ 
།དཔལ་དང་རྡོ་པརྗེཔ་ལན་པ། ཟླ་བ་དབོནྲ་གིས་ནི་ལན་གསུམ་འབོད། ཅེས་དང་། ནདལ་ཡང་རྡོརའྲེ་པཡའོནཔར་སུརབནྱཾབུ་བ་ཡེན་ནོ། །དེ་བཞེནགཤེགས་པྲ་དུགགི་མེདྷནམས།བན་ལའ། ། 
གྲསངས་པ་དདོ། །སངསྦ་ལྲ།༔ ལཱ ་ེ ཱ | 

གཾ ---~--༨༤༦༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤ ༤༤༤༤ ཿེ 
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=÷ མཿ ༨ བརང་ 
༣༨ ^ 


༄ །ནམོ་གྲུརུ། ཇྗེ་བཙུན་ རཔྨ་ལྨོབག་པའི་ཁྱད་པར་ཧི་གད་ དྡ དམས་པ་ཤོགདིལ་བཞིའལྕོནས་ནི། བྐམའདིལཙརྒྱར རྒྱཐ།ཿ “ནབླ་མ་མངདུ་བའུ ཤུགས་ཀྱང་། ཁྱད་པར་དུ་དྲན་ཆེ་བ་ནཱ་ངོམེ་ཏཱི་གཉིས 
ཡིན་སྐད། དེལ་དང་པྱོ དདགདམས་པ་མངདུགསན་ཤིང། དབང་ཕོགས་པརྦ་འུསནས་བོད་དུ་ ་ཧྱོན་པའི་ཚེ། ས་ིིྲིཾིིཀྣཀིཀྣཉིག སག འགག 
མཾ མས་ངགཤུརའོང་པཱེ། ལུས་ངག་གིཞབས་ཏོག་གིས་མཉེས་པར་པས་པ་ལ། ཐླམས་ཀུང་གསངས་ །གྲུསྦ་ཀན་མེད་པའྲི་ཐོགསའས་རིཿ ངེ ཡཅབ་ ཐུང་གི་གདམས་བ་གནངནས། འབད་རྩོལ་ 
དགཔོས་བྲོམས་ཀང་ངདཏགས་ཡོན་ཧནའཆརདུ་མ་བཏུབནས། སཱར་ཡང་བྲམལ་པི: /བརྟོལ་བསྩྱེད་ནས་ཞུས་ ཏ། [བྱདྱ་ རྱྱས་རྒྱ་གར%ྟ ཉབུརབྱོན་ཞིང་། ནོ་མེ་ཏྲིལ་སོགས་པའྲི་བ་མ། 'བཟངཔོ་མངདུབསྟེན་ 
ལ༽། མུན་རིང་པོར་བྲགམ་བླམབྱབ་མི་དགོས་པའམ། དེབསྱ་ཀངམ་བྲགོམ་པརསངས་རྐྱས་པའི་གདམས་ངབ་ཟབ་མོ་ཞིག་ཡོད་ པརངེས་པསྲ་ཐུགསལ་འདོགས་པརཞུ། སྒོམ་༥ 'ཡུན་རིངངུ་བྱས་ པའམ། 
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ཱ ==” === ----==-ུ=༤༤༤༤༢༤༤༤༢བྲ་ར་ར་༤་ར་༡་་་་ཀོར་་།ོ ིདེ། 
ལེ །ཡཱནོརངད་འབད་མོལ་དག་པོསཉམས་ལེནྱབས་པས་སངས་ཧུས་པའ་གདགས་པཏ་གངནས་འ.ྱབརང་དབུས་པས། བླམའྱི གྱ སདགོངས་ནས་ཀྱང་ཁོ་བདེན་པར་འདུག་་ བཱི 
| །གཱམསནས། སྲཿ་ཡང་རྒྱ་གའདུ་དླ་ཨ་རྣམས་ལ་བཀའ་ ནདངཇེསཡཱ་མཐཱན་པ་འབྱ་ཉནབཀུརླདྱུ་བཞནས། སུམ་ལྟརའུ་བམཛད་དེ། བདྲད་འང་བའེ་དུསསུ། རྗེནཱ་ཏོཔས་རྭ་རུང་དཱ་མིག་ལཁོར་ལོ་དང་ ར ། 
| །འཕོ་བྭ་སིཛོལ་གཉིས་གནང་སྭེ། སཱགས་ཐབས་ལམ་གི་མཐུར་ཐཱག་གཉེས་ཡེནཔས། ༩ཧྙལཱ་བུའི་གདམས་པརྒྱ་གརན་ཡངད་ ནཔར་ཡྲོད་པས་ཁྱོང་རཾང་ཡང་རྒྱུས་ཡོདམོད། ཁྱོད་ཀྱི་མ་པོད་བློ་ཅུང་ དཾ 
| ལ་ཐེ་ཚོམ་ཆེབས། གུན་ལ་བསྟནཏུ་མི་རུང་། གངབག་གི་སོདལཾ་གས་པར་བརྟགས་ནས་སྦེནུ་དགོས་ང་ཡེན་གསུང། མངའ་བདག་མེཏིཔས་བརྡྲོབོས་ཆོདདཿ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔ་ཚིག་བསྡུས་ཀྱི་གདམས་ ༧ | 
| པ་གཉིས་གནངནས། འདི་གཉིས་ཀུན་ལ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཚོས་མིནཔས། གངཟགསལ་ལཱན་གཅིགལ་བཀའ་རྱ་དང་བཅས་ཏེ་ཆོས་གཏོད་ཅིག་གསུང་། བམ་མརཔས་ཀྱཔསཱར་གྱིགདམས་པ་རྣམས་ལས | ༩ 








ཁེ རའ ཏོ 


ི ༢༧༢༢༠༢༢ .---~-.. ~ “--~--~-~-““-“------~----༧༠༤༤༤༤-- ---------------- ང་ཆ མཿ ་ ༦ ལཨ་་ བ་ པྲ ལ་ 





¦ ༡སང་མའས་མས༩༧འགས་འཇརདར་འངའངར་འརའཁར་མ་ཆངར་འབེངའསང་མམའ་འཆམའ༩༨༤༤༤༤༤༥༤༧༤༤༤༧-༡༨༨༤༠༦མམམམམཆ་ཐངང་འཛཐངམརར་པསའཇམམཆའ་འབརཔའངརའནརམར་འརའར༤རརམརརརའཆརཔརཆརམརབཔརའར་ཆར་པརའའཇརར་འརངས་འའམཆར་(རར༤༤འརའ༤ར༧པར་རརའརགརའར་བརའ་འེགསམར༤མརའརའབརལའརརརརརཐཆམས་རམཆརའའརཔཏའ་ཐར་འརའབརའ༤རའཔརརརསས འབལ་འརམ་ར་འབརའསང་འ་ཁསརའསར་པསས་འས་ གས་འབམསས་ལར་པརརརརབ:རསརོ- ་་ 
ོིེ གྱང་ཐགར།འ་མཚོགཅུ་བཏ །ཀཁ་བིྲིང ཇརྲ་༥་༡1 འི ི་གྲི་བླ་༡་ང་ཤྲོ་ཀ་རི་་་པྲར་རྲས་ཆ། རལ་ས = & པོ = < གག > ༧ ༣-..༨ ཱཾ 
དཔདའཡ་གས་ཤེདྲཀམས་བདྲ་གགསལ་མཆོགཅུ་བ། གས་པདགཞིད། གདངས་འི་ཡི་གླེང་མང་་ ༢།དལྦད་བེས་དས་མབུལ་དུཔ་ཏགས་ཏེ། སུན་ལམ་བསྟུན།། །དུསཕཾས་དོལ་བྱི་མཆུར་སཱན་དབདདེ་ཤེས་པས་ཞབས།ཏོབ་ཅེརྱབ་པ་ བཱ 
ནྲ་འུ་བྲངགཏཱ་ཐཱལ་ཏི། བངག་དེས་པརའའོདཔ་ལྱ་སོ་བྱསེས་པཅིག་ཡིན་པས་གཏུམས་པ་ཚེགྱྭ་རུདལ་དོན་ཆེ་བཅིག་ཐུགས་ལ་འདོགས་པརྲ་ཞུ་བིར་བས། མཆབའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། གཟེ་འདི་་གུའི་གདམས་པ་ཐབ་མོ་ཀུནལྱསིནན ་ 
བས ག་དེ ཏབ ཏེ་ས ད་གགས་་ ཡུད། འ་མའོ་རྒོཔ། ་འདགའལས་པབ འོངས་ནས ༥ ང། ཇོང་ཡོ་ཏོན གཏོགས 
ངོ། །་འ+་ེ་ལེ་ཡེབ་ སཆཤིས་་ིསག་པྣ།།ྣཾྣ།ྣཀཀ༽!ཏྣཀྣཏོརིིི ཟ་འ ལེ་བ་ཤང 
གསའ་ཝནཏུའདུག་པས། ངས་གདང་ །པ་འདྲི་སིངྱཕུངནས་དྱིནཔ་ཡེནྲ་ཧིས། ངེ ཅེས་པརཟུངལ་སྲུ་དགའ་དགའལ་མ་དེ། གདབག་སྣོད་སཱནཾ་བྱུདན་བཀེའ་རྒྱས་ཁྲོབ་ལ་བྱིན་གསུང་དོ། ་མ བྱརདབངངེས་འབོལ་རལཅེས་བླགུ་ 

| རྩ ཧཱདལྭ ༣ དེ ད་ཉ་སྦྤ་པང་ དེས་བདེ་གཤེགས་ནིནྲརེ ་ཕཾཿ ་ རཾ 1 =: = ༨ - དཾ =÷ 
མ་ཆེདལ་གནང། དེས་འཛའ་ཕྱུ་རགརལ། དེས་སོདྲལཾངའགའརས། དེས་སྲོབ་དཔོན་ཉི་མྲ་པངཔ། དེས་བདེ་གཤེགས་རི༽་ཆེན་ཏེ། སྟུད་སལ་ཅགས་ཐོནཔ་ཤྭ་སྟགྱ་ཤོན། །གཆུད་པ་མི་གསངབདགདའོ། །གཞན་ཤགྲདིལ་གསུར་ངོ་ 
གཀང་བད་ཡོད་པ་ལ། བྲ་མ་ལོ་ལསྱ་རུངབའི་ 


སློབ་མ གཅིག་ཤིས་ཛཚུདསྟོན་དབའ་དེལ་ཤོགདྲིལ་བཞིའི་གདམས་པ་དོ་མཚརཅན་ཡོདབབ་ཐོས་ནས། སེང་གྱེས་བབའི་གཡུ་དོགཏ་སུམ་བྱརརི་བ་གཅིག་ཕུལ་ཏེ་ཞུ་བྲ་དགྱཏུ་ལུལབསཐུགཔ༧ 
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༦ ༩. 


















ྲ རོ །བཏབསཏེ། ཐོག་ངེལ་བཅཔོ་ལེགས་པ་གནང་ནསངམ་ཤེ་བསད་གཞན་ལ་གསངཞི་གྱབ་བའི་བཀའ་ཅ་བཏབ་བོ། །ུ་བ་པོ་དེ་པག་སྔམ་ངགོས་རུ་ངབ་ཡིན་པར་གདའ། ཁོང་དངདྭགས་པོ་མད་ རྩེ་གྲསུང་གླེངདུ། 
ན། མརཚུར་དབང་ངེའི་ཤོག་དྲིལབཞྭིབྱ་བཇེ་ངལ་ཡོད་ཟེར། འོན་ང་དང་ཁེདྲ་སོན་ཆང་མཆེདགགས་ཡིན་ཏྲེ་པིན་ཆད་་བའྲི་བ་མར་ ར་འཇེན་པས་ཅིསྭ་ཀང་ཞྱུ་བསུནས་ཞུས་ཏེན་ནཏན་བཱས་པུས། ཧྲ ཐ་ ཡོ 
„ །སྲགས་སྙིང་དང་འདྲབ་ཡེན་པས་སྟེན་གྱི་ས། འདི་ལ་ཞུས་བ་བམ་ཟེར། གར་དགར་ཡང་མ་སིན། བརྒྱུད་པ་ཡངམ་དཅདག །སུངསསོ། །དགས་པ་མདོ་ཅའི་སཱན་སར་སོབ་དཔོརཱི་མ་ཡཱང་ ང་པས་བཀའ་བཞིའི་གདམས་པ་ཞུརཡུཾན་ ན་པའིཚེ། 
¦ ཁོང་གི་ཞལ་ནས། ་“བླ་མམར རཔ་དེལ་གདམས་པ་ཁྱད་པར་ཅནམ་ངཔོ་ཡོད་པར་གདའ་སྟེ། ཛྲོསས་མདོ་སེལ་ཕྱིན་པརདགོངས་ནས་ཀུནལ་མ་གཞང་བ་འདུ། སྲས་གོངས་མ་ཐག་ཏུ་ཁོངརང་ཡངས་གཤེགས་ནས་གདམས་པ་རི། གཅིག་་ 
བཀའ་ཆད་པའི་རིགས་སུ་འདུག །དོལ་ གྱི་མཚུརཧཱན་དབངངེ་ལ་ཤེང ཤེག དྲིལ་ བཞྲི་བྱ་བ་ གཞན་ལ་ མ་གནང་བ་ཞིག་གནང་ཡོད་པར་གདའ། གཞུངགི་མེས་སྙནཚོན་ཆུ་ངབ་ལ་ བསྲེ་བ་ གསུམ་གྱི་གདམས་ ངག་ བྱབ་གནང་ཡོང་པར་གདའ་གསུད 
དེ་ཀུནལ་ཆོསཅི་འདྲ་ཡོད་དམཞུས་པས། ཤོག་དྲིལ་བཞི་ཕོ་རེལ་འཕོབ་སྭིཾ་རྔོལ། ཚུ་རུངདྲ་མིག་འཁོར་ལོ། བརདྲའས་ཅད། ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་ཚིག་བསྡུས་བྱ་བ་ཡོད་པར་གདའ་གསུང་། ཁྲསེབསར་གཿམྭདཱ་བདེ། ཆངདངབསམ་གཏུན་ 
བསྲེབ། གཉི་དངགསམ་གཏནའསེ་བ། ཐིག་ལེདངབསམ་གཏན་འེ་བྱ་བ་བ་ཡོད་པར་གངའ་གསུང། རྗེ་བཙུན་གྱིས་མཁྱེནཏེ་་་འོངས་པསཁུ་དགེས་བྱས་པས། ངས་ལེ་ཤེསགསུངས་ནསཞ = :2- 2:252 28༩ * མི 
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དའ 








གའ ༢འང་བ་ཤྲསནསཞུ་བྲ་དགཏུ་པལ་བས། ཤེག་པེལ་བཞི་པ་ལེགས་པའ་གནང སུ་སུལ་ཞུས་དྲམ ས་པས་བླར་དཔ་གསང་བས་གདའ ༣་གྲསུངས་ནས་ཟོ་རུ་མ་ཁཏུབ། ཕྱེས་ ༡ དབྱང དཔསསཱག་སམ་ལྔབས་པར་གདའ་གསུང། ཅོ ་ཱ 
དཔོན་དྭགས་པོའཞུལ་ནས་པའི་ཀདམཔ་པཉི་འོགགྱི་རུལ་ཁམས་ན་ཟབ་པ་འངིལ་བཤུབ་ལ་ཡོན་ཏུ་བྱཧ་འཕུལ་ཡནཆདརེ་མདུས་མ་འཐབ་གསུང་པཏ ང་པ་ལ། དངུས་ཟངཟིངག་དངོས་པོ་འབུལ་ཆུ་མདཔས་གདུང་ ཊཁངམཐོ་བཅུ་མ་གཅིག་ཕུལ་ | 
ཡན་གསརསངའ ༡༦ ༥ཟང་ཧྲ་ཏོའ་ནཱར། ཤེང་འབ་ཀུ་ ཀམས དུང་བཅས་པ་དགོས་ཤེང་གདའ་བ་ 


ནསའུས་གསུངས་སོ། །སྲཾབ་ དཔནཉིམའུ་ འངཇཔས། དངྙད་ལུང་འགའཞརས་ལ་ འཕོ་བ་པང ཕཱྟོལ་གྱི གདམས་ རཾ ཞུརཐཾན་པ་ པ་ལ། 
འཕྲུག་ཕྱམ་ ་བབང་པོ། གཅག་ གེས་ ཿ དྲངས པའི་ཁོང་རང་གིན་བཟའལས་ གངཅི་ཡོད་པཱལ་ནས་ཞུ ྲས་པས་ གནང་པཱེ། ཇྗེསལ་ཁྱེད་དགེཝ ཡང་ཆས་གང།དང་བལ་བ་ དེ་མ 


ྣ ལ། འཆྱེན་ན་མེད། ཚེསལ་གངུང་བྲངག་པོནི་ཡོདཔས། 

| གསུངསནས་ཤམ་ཐབས་སྒུ་རགས་རམས་གཏད་དོ། །དེལ་བདེག་ཤེགས་ཟིན་ཆེན་བིསཞུསསྙེཁོས་འི་ཆབ་ཚན་ཁར་བཞུད་པའིལ་མ་དུ་ ཇུ་བསྙེན་བཀུར་མཛད་པའི་ཆེ་ཞོག་དྲེལ་བ ཞྲི གསུང་གླེང་བུངནས་མོས་པྲདྲག་པོ་ལྕེསཏེ། དེན་ཐག་ 
ྲ ཏུཚོགས་འཁོར་ བྲཤམར།་ ཆ་བཟའ་ཕུགྲཕམ་བཟངཔོ། གསེརྲསངག་ངའི་བཅིག་ ཡོདཔ་སྒ སྨུནས་པུང དདེ་ཕུལ་ བས་ དྭགེས་བཞིནགནང་པྭེ། འཕོ་བ་ལྩི ཡརྙལ་མ་ བཀའ་རྒྱས་མ་བཏབ། གཞན་གསུམ་པེ་ ང་མ་ཤིའི་བརྲདུ་ཡ སྐད་ཀྱངམ་བན། དེ 
ཞམ་ཁེ་༡ང་བི་ གི་ཁུ་བྲས་ངགོངས་པང་སྣེར་མངོ ངརག །དེལ་བདག་གིཔ་ཞུས་ཏེ། ཤུ་ བའི་མཆེད་གོགས་དགེ་སཱངྦྱ་བ་པ་པ་བྱ་ བ་འརིར རག་གྲིས། ཆོས་འདིའ་སྭ སྙན་པ ཐོན། ནས་ཁོང་རང་གིས་གས་ཕྲ་རབཟང་པོ བོད གིསྭསྣ་དཔས་པའི་ 

རི | 
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སུངས་སོ། 
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སསསསབས་ས་སསསསསསསས་བས་ས་བསསསས་སམ་་ བདག + ལཿ 
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.|༄༠༡། །ཞུ་རྟེན་ལན་གསུམ་དུཔུལ་ནས། ལན་གཅུུ་མངུ་ཞུ་བྲ་དག་པྱ་བས་པས་ཕྱི་མལ་གནང། བདག་ཀྱདདེ་ངང་དུས་འཇོམ་སྙེ། ཞལ་གདམས་དཔབཅས་པ་བངག་གཅིག་པུ་ལ་གནང་ཏྲེ་གཞུང་ཆུང་གཉིས་ ་” 
ཀདམས་ངག་དང་བཅས་པའི་ལྩོཆུས་སྲོ། །དེཡས་དུསིས་འདིསྟམ་ཛུ་འཕ་བ་ལིརལ་དྭྭ། ཕྱགྱར་ཆེནཔོ་ཚུག་བསས་གཉེས་ལ། ནཱ་མེིཉིངྱ་ཀྱས་མཛད་པའི་ར་བྱ་ཆུ་གར་མརེ་རེ་འདུག་པས། གཞན་གཉིས་ལ་མེ་འོང་བར་ལྟར་ 
ས་ཡོངས རླང་བཡིག་གཡང་བརང། བའརོོས་ཆོད་དྲས་སྱི་རིབྱ་དགརམ་གཉིས་པ། བམསུམ་པ་རས་པའྱི་པགནས་བོནཏེ་ཤགེ་དེལ་མཐབུལགས་པརའགེགས་པར་གུར་ཏོ། །ཁོངལ་ཡང་སྣརཞུལ་ ༥ 
*།གདམས་རྣམས་མི་བཞུགས་པར་འདུག ¦ །རྩ་བའི་ཤེག་དྲིལ་ཕྱི་མོ་རྗེ་བཙུན་མརཔའི་སྒ་དྲག་ཅན་མཚུགྱིས་སྙག་་སྙམ་ལ་གནང་མ་ཐག་ཞལ་གདམས་རྣམས་ཐུགས་ལ་ལགས་པར་འཆནུཏ། ར་བཅུང་ཟད་མ་ལོན་པ་ལ། གུབ་ཐེབ་དུས་ 
སྤ་བ་བ་ཝེམ་བུལྭ་བུང་ནས་མགུརལནཅིང་འདུག་པས་གསནནས་སྣངབའྱགར་ཏེ། དེམ་ཐགྱ་ཏཱཤོག་དེལ་མགུལ་ནས་བྱཏ་དནས་ཕལ། ཕཤཾས་དྭགས་པོ་མདྩོ་ཊེ་ལྔ་ཐུགསནས་གནངབ་ཡན་པན་གདའ། དབུས་རས་ཀྱིས་ཤོག་དྲིལ་ཕྱི་མེ་་ི 
གཞནསུལམ་བསྙནཔར་སྲསལ་གཅྲིག་བྱརདདུགནང། དེལ་བམ་སུམརས་ཀྱིས་བ་བླ་དུག་གི་བནྭདུབྱསནགཡག་ནུང་ ཅི 


ཅེ ཡོག་དང་སྨན་མཆོས་བས་ཏེ། སྣུ་སོག་བཏེནཔས་དིན་ལེནཏུ་ཤོགདྲིལ་གཱི་གདམས་པ་གནང་སྟེ། ཁྱེད་ཏྱི་ཕག་དཔྲ་རིངཔའི་སེང་ 
ནསགཅིག་ཤས་ལ་ངལ་ཞོག་ལྭའེདརང་གདན་དངས་གསུངས་ནས་དྭལཝརམཛདདེ། ཕཱཾམོ།ཁོ་རཔལ་ཕུལ་ལོ། །རྗེདཊུན་མར་པའི་སྐ་དྲག་ཡོདཔའི་ཕྱག་དཔེ་ངརབལ་གནང་བདེ་འབུམ་གཅག་ཕུལ་བ་ལས་དགའ་གསུངསནས་བཞད་སྐད་ད། ། 
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ཧོབརྐོགདོ། ཇོ་ཁྲ་ཁཛ་ལཙྲོཀ། བོང་ད་དདུ། མྱུ་ནུངང་མིག་ལབོར་ལོ། རྡོརཾ་སེམས་དཔའལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །བདྲེ་དོདལས་འབརཝམ་ཀྱིདངས་མུ། །དུ་ཏིའི་ལམ་ལུངས་འོད་གསུལ་ནམ་མཁའ་བཞུ། ཀལཁོརོ་བཟའླབུལ་ 
དོགས་པ ནང འཞུང། མྦ་དོ། །དཔབམཛན་ཕུག་གཉིས་ས། །གཉམཔྨོརངས་གཉིསསོ།།དཔོསགཞི་སེངའག་གཉིས་སོ། བཅད་ཐིག་ལེའྱིརུལུདཀྱིས། ཤབུད་ཆུབརུ་གུ་རྔོརེ་ཚན་ལ་འདུད། །དབ་དང་དཔ་ཚག་ལཱནཔའི་རལ་འྱྱོརཔས། །དབེན་པའི་གནུས་སུ་བདེ་བའི་་ 
རྒནྣལ་འདུག །མགོན་པོས་མགོ་བྱརྒན་ཡིདམ་བྲ ཤམ་པ་ཡ། །ལས་ལྷ་བ་གསུམའཁོརམོ་བཞིར་གནས་པའི། །ཇཏྲིལས་ཏྱྲིསོག་ཤིངྱཙཱ་ལྭ་དཱ་གནས། །ཡར་ བབག་ .སཱ་ཧཱིཔྲོའི་ཧིལྷ་རྣམ་པར་བྱལས། །མར་ ཕོད སཱའི་ཨ་ལས་གཡོས 









ཤ་ལུ དད བྲད། །ཨ་པས་ར་བརི་བཟིཿལས། །བདུདླ་ནབབས་གུམ་མོའ་གསས སླབུར། །ད། ོཔའིབུནེས་བུདངེས་ལ། ཀ་བ་པ འབས 
སུགཔིརྱབཱ། །མནངག་ཡིནཔས་དབུགས་ཐབས་བདུནབརྱབ། སྭར་རཱ་ཐིག་ཡིའི་ཐོནམས་སེལ། །དེལརབྒ་གོམ་པས་ གཉའ་ནསསའནི་ དངཔྲོདདྱལེ་ཏེ། །ྱ་ཁརཱསནས་ཁམས་ཀྱིདངས་མཞུ། །ཉིན་མཚན་ངོམི་ཤེས་པའི་བདེ་ 


ཙིང །གསུམ་པའི་དབང་བསུརམཚན་ཝནཕྱདཧཱགཏུད། ཨོཾ །ཆུགྱར་དེདངལན་པྲལ་ལན་གིས། །དུལ་བུས་བྱསབཅ དོན་ཧིནམ་མཁའ་བལུ། །མཁས་པྭ་ཁ་ཡྲི་སོནསཉམསསྭུ་ཐཔས། །དེཡི་མོང་བྱ་ལུནཱསེས་ཡེ་ཤེས་ཡིན། ། 
2 འ་ོསགཉིས་ལས། ད་ལོིབཇོ་གཞིརཀལས། ༼ཉིསཔརཛན་པཕ་ཆ་ཁས་ཐ། །འོག་རླུ་བྱེ་ནཏུ་བཟུང་དབང་གྱེན་ལ་ དངབོགསལ་མཉས་པ། བལ གཏུམ་པ བལ་མཞས་ཁ། །རྐང་པ་མཐར་རུང་རྐན་སོ་བཙོན་ཏུ་བཟུང། ‹།ཧྱ་མཚོརིརྦ་ཕཱརདྲ་འཛིནགྱེན་ངུ་་་༽ 











~-༠༤༤-¬༠--- -- 


། །བཟློག །རིག་པ་མཁཿགཏད་གནས་ཝུགས་དོན་ལ་བྭལུ། །དྷེཏང་གནད་ལྔན་ཏུ་རིང་རཱི་ཐུང་གེས། །ལཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་གཞས་རུ་དུང་བ་ཡེན། །དགའབ་པཞེ་ཡ་ཡེ་ཤེས་པྱི 
བསྣམས་དངཝ་ཡི་བཞད། །སྟག་མོའི་མྱུག་སྙངས་དུག་དང་སེང་གེའི་སྦུག , །པྦྱོངབ་དེ་ཡིསཝུས་ལ་ཁྱབ་པའྲ་ཁྲེམ། །མགོ་བོ་ལན་གསུམ་དྲིལ་ཞཾངསྭོད་གཅུ། །རྐེད་པ་ལན་གསུམ་གཅུ་ཞངའསྙད་བརྡབ། 


།འབྲེལ་བལས། །སྱུནསལ་ཐབས་ྱིའཁོར་ལོ་བསྐོར་བའཾ། །འ ལཱརཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྣལ་ རུག་བཛུས་དང་གནས་ཡུགསསོ། འབོར་པས། །ཞག་བདུནསྤོར་བག་མཁའ་སད་ངེས་པར་འགྲུབ། 





༤ 


་བར་འགྱུར། །གཅནཨྲཿནཧཱཾགིི་ 
* 


༧ 


༨ 
> 


ལཱབྱ་ཝོནསེལཔ་ལ་མཁསཔ། རང་སར་ཞོག །ཉིནྡ་ྷོ་སང་སྤོ་སྱང་ཞིང་མཚན་མོ་འོག་སྲོ་སྤང་། །སཱེདཊོག་རྩ་རླངདྲ་མིག་་ 


ཟཆཚ་རླུངདྲ་མིག་_ འཐུགལ་མཛན་གའེདདའབངས་བའོ། 

ངེ =-©ཏ ༤ £: ར་ཤ 2 8 འེ ྲའ་བྱར་ང་་་ 

འཁོར་ལྭོ་འི། ནོ་ཚོ་གུའུ། མུ་ནུང་ད་མིག་འཁོར་ལོ་འདིལ་གཉིས་ཏེ། གོད་བདྲེ་ངོདྱ་ཀྱི་མེ་མཛནས་ཁམས་ཀྱི་དངས་མ་བྱའུ་སྟེ་དྷུ་ཏི་ལམ་སྣངས་ནས་འོད་གསལ་གྱི་ནམ་མཁའ་བལྟ་བདང་། འག་འཁོར་བའྱི་ཧུ་འགྲུལ་བཅད་དེ་ 

ཐིག་ལེའི་ཆུ་ལུད་ཀྱིས་རྨ་རཕགི་ལོན་ཤིང་བསྩེད་ནས་རྡོརྫེའཆང་གི་ས་ལ་དགོད་པརབསྙན་པའོ། ]།སྙེངགཱཾལ་གཉིས་ཏེ། གནད་རྣམ་པལྔ་གདམས་པཉམས་སུ་བླང་བ་དང་།, འཁྲུལ་འཁོར་རྣམ་པ་ལྔས་རླུང་གི་པོན་སེལ་བའོ། །དངཔོ་གནད་ 

རྣམ་ལཱ་ནི། རྟེནཔལུས་ཅིགནད། གནས་པ་རྩའི་གནད། །གཡོ་བརུང་གིགནད། འཛིནཔ་སེམས་ྱིགནད། གོལ་བཅོས་ཉིད་ཀྱི་གནད་དོ། །དང་པོ་རྟེན་པ་ལུས་ཀྱིགནད་ནི། །བདེ་བའི་སྙན་ལ་འདུག་ལ་ཧྱལ་གྲུང་ཙོགབུ་བྱ། ། 
པྲ གསས ོ་སནམཔའ་.ོམ་པསངོེམམཆ་འམ་བམམ པའ་ནང 


རྐངལག་ལན་གསུམ་སྲུག་པས་ཐྲིགྲ་ལེ་ཡི། །ནད་མི་འཇུག་པས་མནངག་སེམས་ལ་ཞོག །དྲངེས་སེམསཉདམ 





ཁཡང་ཁཔ་ཁབར་ར་རྱརོར་རོའ་ས»ྤིལ་རྐོལམས ༢༦ ༡༡༡༡༡༩༡༡༡༩༡༡༡༡༡ ༠ ༡།སམསསཉསོསོསོ།པོསོས།རར་ ོང རོ་བ, 


བཞིཔ་བཀྲམ་པལ་མཁས་པ ` 





4 ----~ ༤༦༽ ཡེ ༦\༨༼~„ པོ ¬ ར་ར པོ ༧འ།་པ9འི་འ།ཀང་ ཁཿ ' ལོཿ་བཞི་ སེེ .9; དེ་” 
བཅོང མོཉོམ་བོནག་བའོ་ཁོ་ཧྱོང་བཅོང། རཔྲལས་ཡིདམ་ལཱར་བྱསེད། པཱིབོརྫ་བམབྷཱསོམ་ལ་གསོལཁ་གདབ་པ། །གནས་བཅུའི་གནདནི། འུས་ལཙ་གསུམ་ལ་ འབ གསལ་གདབ .ུགུག་བདེ་ 
༨ཚདཝཱན་བཅོང། མཉམ་བཞགལེ་བའི་འོགཏུ་བཅང། རངལས། དམྱ་ི་བྱ་ད། ༤ ག་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལྩོལ་འདབ་མ་བཧུད། ལིབ་སལ་བའི་འཁོར་ལྩོར་འདུབདགྲུུ་བའིབ། ཚུགས ང་་ གི 
བིའཁེརལྩོར་འདའ་མསུཟྱརྩས་གཉེལ་སྭོ། །མགིནཔ་ལོངས་ཧོདི་འཁོར་ལཝ་འདུབ་བྱཅུ་དུག །ངག་ཆས་པ། རང འོ །རམདངའ་མ བུགནས་གེནལ་ལོག་སྟེ་གད་པའི་དེངནས་མརའཁོགསནས་ཆུའཁོངལོ་ 
ནང་འ ། ིའ་ིདབས་རུ་ཨཝྷདཏི་ཡརྦཱ་ཱབོའི་ཧིལབུག །མངཔཱའཱ་འོགས་བའི་ནཆོད་འྫུ་གགསལ་ དོ ༩ 


` 


ལེ ༤ .°. “(༧༤ ༠༢ ༠༡༤༥ ༠: ་༢ ༽ད་༡' ཀྲིས ༠༠༧༨ 
༈ བཞུལ་འཇབ་། ོ་གསུམ་ཕྱིར་ངུས་པསྤྲ་རང་ནད་མི་འཇུག །དེནསྨརང་གཔོ་ལན་གསུམ་ཤིས་དགངཏེ། ཅུ་གང སྦ་གུད་ཀྒྱག་མཛུས་བཏུབ་པ་ཅུ་ང་བས་ རརར ་་་་ར་ག་ངམདནའོ། 
ཐི ཙབམལན་གས་ིརས་ ིཅ་་ག་ནས་ཞདའེཏང་ཞིངལག་མ་བཟོམ་མོ། དེལཕླ་ནང་བུའཇུག་ནྲངག་པོ་ཐུགས་དཔྲལན་པར་བྲསམ། སྤོརཔད་འཇུགམའཇམ་པོརསོགས་ཅསཔི་ཚོར་ཙམམདོན ། ། 


འཛིནཔ་སེམས་འིགནདནི། དྷེལརྭརུངའཇུག་པའི་ཚེལེ་འོག་སོར་བཞི་ར་གསུམ་འདུས་བའི་མདོན་ ཨོ་ཨ་ཤདྱ་ཏྲིར་མ་པ་མགལྱརུམ་མེལ་བསེགས་པལྟ་བུཅིག་བསམ། ༼ དེ་ལ་རགཡས་གཡོན་རྱི་རུང་གིུས་པས་འགལདུམལ་བུས་ 


- 
༧ -----༡~~----~---༤༨ཀ་ ༠༡༡༠ 













ཁཁང་ཁ༤རརྩོང་བ ༡༨༠༨༡༨༨ ༡༡-༡༡༤༤༡༡-༤-༡༨༨༤༠༡༨༤༨ ༢ ཟླ་ཅོང་རྟ་མསཔ ༡༡༠༣ 
རྒྱཧངྱཧངསོངྷེ། མེ་ད་ཡང་ཚབ། གདུངབ། རཱོ་བ། འབྲེལ་བར་འབར་བརབསམ་མོ། །དེས་འཁོར་ལོ་བ་ཞིའི་ཐིག་ལྭེ་རྣམསིམ་པ༣ 
ཆེག་རེག་སོངབས། ཧོལཊ།ཤྲིག་ལེ་འབྲབ་སྙེ་མེ་གསེབ་ཏུསཔསརསོངབས་ 
ཤས་ཆེ་ཞིང་བདེ་བ་ཤས་རུང་ནྲ་ཐིག་ལེ་འབེབ་པའི་དམིགས་པ་གཙོབོན་གཏད་་ 





པོ་མགོ་མཐུཿ་ལ་བསྟན་པ་ལྟ་བུ་གཅིག་ཡོདཔ་དེལ་མེ་ལཱ་ 
ཡི །དེ་ཡངལུས་ངོང་ 
ཉཿཐུན་བཞིའམ་ཅིནུས་སུཉཉམས་སྭུ་བཛསནསྤ་བུན་མཚོམས་སྲུ་བུ་བགཞན་དང་མ་བྲསེ་བས་ཤེས 









¡ ། །བཏབ་པས་མེ་འབར་བ་བཞིན་ངུར་གཏུམ་མོལ་མེའབདྟཏེདཱ་ཏིའེ་ནངན་ཡརལ་དམ 
འགོཔེ། ལྕེལེདེཇེ་ིངཇེརིབལ་མྱིགཙུག་བདེ་ཆེན་འི་འཁོརལོ་ཟིག་ལྱེབངྡརསེ་མསྦཀིརང་བཞིན་ཧོ་དཀར་པོ་མགོ་སླབརལ་བྟསའུཔ་ལུ་བུག། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལཔྒལཱངྱ་སྙིས་པརབ་ས་མ། ད་ཡང་དང་པན་ས་པ་ཡནཏ། ཡས་ལ་གཏུམ་མོའ་དོད་སྩེས་པ་དདུ། བདེབ་ཅིམ་གིས་འབྲེབས་པ་ཡིན་ན། 
གཏད། གཱིརན་རེབ་འཇོགུ་བེདྱ་པ་ཡིནནོ། །གོལ་བཆོས་ཉིད་ཀི་གནདདི། དེ་ལུ རཾ འྲ 
ཞིག་འགྲེལ་བཏང། ཅིར་ཡང་མྲ་གུབ་པའི་ཤེས་པའི་པངལ་མཅོས་པར་གོདལ་བཞགགོ། ༈དེནིགནད་རྣམ་པ་ལསཉམས་སྱུ་བངབ་ཡིནཏེ། དྷེལཝ་བྲགོསས་པས་ལུས་ལ་ 
།གཉིས་བ་འཁྲུལ་འཁོར་རྣམ་པ་ལྔས་ཆླུང་གི་སྩོན་བསལ་བ་ནི། ཐུནཞབསཉལ་བའི་ུས་སྲཱསྙེང་འོག་གིརླང་བཟུ་ངབས་སྐེད་པ་ཡན་ 
དེསལུསལ་ནདགངཡང་མི་འབུངབ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཕུགྱར་ཆེནཔོའི་པཔལཉལ་ནས་བསད་དོ། །གནདཀྱི་ 





།བདེབ་ཤས་ཆེ་ནས་ལུས་རབ་ཏུ་གཡོས་ན་མེ་འབརབལ་དམིགས་པ་ 
བཁོན་མམ་བཅོས་པར་བཞུ་། །གལྟ་ཏེཧོགཔའཕོ་ནསེམསལ་གཞིག་འཐྲེལ་བཏུད། ཅིར་ཡངམྲོ་གབང 
ཡྱེ། ,བདེབལས་མི་རྟོགཔ་སྟེ། དེའཏྱགྒྱ་ཆེནཔོའིདོན་རྟོགས་པརའགྱུར་དོ། །གཉིས་བ་འཇུ 
།རེ་སཱོདལན་བདུན་གཅུ། ལག་པ་ཤག་ལེན་བདུནྱབ། གཱིདཔྱ་བམཉེདལན་བདུན་བ། 


དྭོདཔྱེ། , དྡོད་ལས་བདེབ་ཕྱེ། 
ཉཾར་གཅིག་བསྐོར། མགོལན་བཅུན་སྡུག 








`` 


ཚུ › 


| 





གཅིག་བ 
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༨ ལ་མཁས་པ་འབས་ཞིད་ལྦ་དུ་བྱ་རར་བ ¡ ཀྱུ 
༧༢ ངེང་བེ་འི་མ ་ངད།འ།ངངྲ་རོ 

ཆུ སེངགེའི་ ༤ འ ˆ 3 སཱམཐུཆུ་ ལུ 
སྙཾདའ་ན་གསུམ་ང མབྲ་ངབ ལགཔ་ལན་གྲསུམ་སཱག ཀརྐ་ད་པ་ལན་གསུམ་པ། 

; མཐཧྲོས་པད་ནའུས་ རྨཀོདལབ གནསྤྲ་ལུགས་ཐགྱརཆེནཔོ་རཱུདལ་ 
[ལྟརའབྲེལ་པ་ཞེསབྱའོ། ཇར ` རླུང་གི་སྙོན་བསེལ་བདང། 


ཡངཟགྐནི། +: སས ་ ཀུན་ 
།ཨུ་པ་དེ་ཤ ལོ ཊཾ 


=... 








འཆཅང་ཡིནནོ། དདེ་ལེརི ཉིན་མོ 


* 


༤༨༤༨༨༨༧༧༤-ཛ༤༤-༧ 








དྲ ཀྱི སེ སུངས། གཅནགཟན་བྱི་ ཊེངསྣཾཨསུཆུལ། ཅཐ ་་ 
མགོལན་ གསུས་ པ་ག 


ར་བ 


མགོག 
ཁྱབཔན་བཀྲམམ། 


བཱ བཀ་བཅུནལ་བཅ 

)སྭཧཱ་མྭ་བྱ་ཆུར་ ཅ་བ པ་ དོརེལ་ཆང་ཡ་དབེར་ ཐམསཿཅད་ཐགལེས 
'སྦུག་སོ། །དེས་ཐིག་ལིའི གེགསའདུགམི་སིདདོ། 
སཱེང་གྲནདྲ་རཱ་མ་ང པ་ ཟཱ་ཁབཛྟེཾནནསཡུ་ ;ར 


རྭ པཱག་ཐབས་ གསུམ་གྱིས ཐིག་ལེའི་གགས་སེལ་ བནི་འཁོཿ་ལོ་བཏེ བམ 


རྐྟསྭལས་ཡོན་བསལ ལ་བྱུབསྭེ། 
བུང མཁྲ ༢ལསཱནདེངས་པལྟ་ཛནི། 
སྭི་ཧུག་རུ་ལ་བྟརྙེན་ནས་སྩོང་བནདི། 

ནྭ་རྨནུདྲད་མིག་འཁོར་ལོ་ཞེས་བུའོ། འོ །འདི་ལྟར ༢ཉམསྲསལེནངའི 
བཱམ་མངཔ་ལོཛཱའི་ཤོགདྲིའ དཞའི་གདམས་པལས། འདྱརླརུང་མིག་གི་ཞལ་གདམས་ཡིནཏ། སྙམ་ཕན༦ད་ 
མྲུང་སྤྲཡ་སྭ་ཏ། བདྐས་དདུ། ཕུག་རྒྱཆེ་ ནཔོཚིག་བྲསསཔ། . །བདེ་ཆེན་བམ་པུ་གའཚལ་ནས། །ཕྱག་རྱཆེནངོ་"་ | 


ི་ི་ 


ལ་བསྙན་པའི་གནས་མེདདོ་ 


_རྒྱགར་སྐདད། མྭྭམུ 








-~-~~---~--~----~--------------------༠༤༤༠༩༩༩༩༠༩༤༤༨--༡༡༡༡༤༡༡༡༩༠༡༠༡༡༥༠༠༢༠༠༠༡༡༡༡ ༢ ་ེ ་༣ 


༡༧༧༧-༩༨-༧༧ ་ཆམ་ 


༦ 








ཱ ༢: རེེ་རམ་འོ་ལ་ར་འའེ། མིག་པ་ཚེའི་བདཀ།འི་ནམམ་ཁརའ ༢ཀལ་བར་ 
༡ ལས་མཉམགཞག་ཅུུབ་ཞིང་ཡི་དམ་ལུར་བཅུད། མིག་གྣཱ་ཙཱའི་ཐད་གུའི་ནམམཁད་ཡག་འབྲུས་མངུ་ 






༨ ༠ ར་རབ སལལ = "< ་ཌ༽ ༡༥ ། ༡༨ \ $ ཕར་ ཛཊ་ བ་འཆེ༩།་ང ཆས་པའ་ཤེབ ༣༽་ རཱ 

དོརདོག །ཟློ་བལ་ཡེདལྱ་བར་མེདཔ། །འདིནིསངསྦྱ་ཧས་ུན་ཧིལས། །སྐལ་ང༨༢ྱྱ་གུར་པལ། །བདག་གས་ ང་གཏམ་ཆགས་སུབྲུས། །འ་ཡཱ་འ ་བ་ཨྲུ་ལས་པ། གཿ འགྲེ དྲ ཛུར 

༨༣༠༤༨༨~ ཏི / 53 སིིཾ་ིྲག+་ => 2༩༤༨ = རརསཔ་ 2 ་ ཚི ེ ༥༥ ¬ [༥] ༧ 7༩ ¬ ལ་འ ་ངཿ ང་ལ ཊྲ ༢" 

སག་བྱསས་སོ། །ཟླམ་དྲས་པ་རམས་ལྭ་ལགའཚལལོ། །ཡིད་ལ་མེ་བེདཔྱ་ཕུགྲཆཆེནཔོའི་ཡེཤེས་དྭལཱཏིདྨདངོ་ཝཱད་པར་འདོདཔས། ཨིབིའི་འདུ་འབལས་དངན་པའ་གནས་སུབདབའ་སྟན་ལ་དུང་ས་ཉེད་དེ་པ་ས་ པ་ འཇུང དངང། 
ལུ ¡ ད 


༤ ༨༨: པུ 
དིཾེཾིིེིེྨག་ ཁ་གྱི་སི་བོརླ་བམདམ་པ་སེན་དྲངང ཉི་ཡོནཏནདང་བཀའརིནྲ་རེསྲ་པུ་དྲན་པའི་གླེ་ནས་གསོལ་བཅཏུངཏུངབ་ཅིག་ འྱིྱནྨ་རྭབས་ཀྱིསྱ་ཆུད་རུང་བདྲ་དོས་པ་ 
བརུག་སྲེ།ས སག དྲ་ླསོ་སརཏེ་འདུག་ལ། རང་གྱ་ཅིབོརླབམ་མཔ་ཅདངངསཏེ། སུགསུངཐུགས་ཅི་ཡོཏྟཏྐདདང་བཀའ་ངནཇེས་སུནཔའི་དོ་ནས་གསོལ་བཅུང་ཅུངབ་ཅིག་གདབ། ད༽ནཔས་ཆུད་ཅུང་བདངོསཔ་ན། 










ཅུ་གཅིག་ཅུངིལ་ཡི ་ཙལ་ཚུགས་ཚུགསཝ་ བལ་བཟྱ་ སྟེ གར ་ལུ་ལྱུས། 1 ིོི་ ¡ 
དང། །དཔ༧གགས་པནིད་ལནླབུ་མསྟ་ཏོགྲས། །ཞེས་གྲསྭ་ཤིང་། དེཉིདྱ་ཅིས་དགྲུ་ནུང་གིའྱུབ་ཡང་བགུས་ཆད་པརའགུར་པད། ཙལ་བསུ་ཀུྱ་དུངཟད་བབང་བརྩབ་ཏེ། ༽༡ད ཤོལ་འདོབ། འདང་ 
ལའ །བདུ་ེརབའུསསུཆུངནི་སེམས་ལ་འཇུག །གསུངས་ལ། དེཉིདྱ་ཀིསརམ་པརྙ་ཏོག་པའི་འྱཆུབ་སྣ་ཚོགས་རང་ཤུགས་ལ་འགག་པར་འགྱུར་མོདྷ་ི། བཟངངན་མཐོདམནའེ་དོགསྦ་ཅི་ཏོག་ངཿ་ 
ཚུ་དང གགལ་བྲོརབནཔའམ། ཐང་ཆདཔ་ངལ་སོས་པའམ། ཡིད་མཐུན་ི་ལོགས་དཔའལདཔལྭ་བར་བདེའབོལ་ལེ། ཤིག་གེ། །ལྷནནེ་བཞག་པའྱབ་ཉེ། དེཉིདྱ་ཧྱིས། འཇུར་བུས་བཅིངས་བའི་སེམསཉིད་ 


ཤཱ པ་པ 
#` / 
པ . ~~ .¡- ༡༡ ༤༢༤༨; + -་ 
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༡༤༤ ༧༢༩༩༤༤༤༤༡པཕ༨༨༨༠༢༤༡༠༅༢༤༤༤-- 
མལ ༥ ༨ 


® །འདི། ༈ཞྲོདན་རྲཾམ་བའྲྲ་ཆོམ་མད། {གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་གངཏརྱ་བྲག་༡ངསེམསགསསསས་བཅུབ་པར་ཆུ་ལག་རུགདོལ་བའྲ་ཚུལདུ། རྣམ་པརྟ་ཏྲོག་པ་སྣ་ཆོགསྤ་སབོལ་ཐེལ་སྟེ་བརྱ་གུ་ཉན། དང་པོ་ཉོག་་ 
པཱའྱ་ཐུངས་རདབཅདཔས། འདིནས་བུངྱ་བྷ་ཐའྱ་བུངས་མྨེ་རེད།  ཐ་མར་འཚོ་སྭ་ཙད་བཅད་པས། _ འདིང་འྲགོ་བའི་འཡོ་ས་མ བསྭ་རང་གངོབོ་དྱབི་བས་དང་ཁ པས གྲུབཉྟེ།  ཨེཿུགག་གནས་གསུམ་གྱེས་སྭོང་པར་་ 
པས། དྲན་ཏོག་ཅི་སེས། ཡངདག་ཕརྡ་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཆོས་ཁྱི་དརིཔསྲས་གོབ་བས་ཕན་གནོད་མཆུས་པ་ནི། ལ་བརུར་ཞིའམ། ལོ་སན་ནམ་མཁཿཐིམ་པ་ལབྭ་སེ། དྷེཉིདྱའིཞལ་སཱའས། ས་མས་ཉིད་མེ་ལོང་ནང་དུགཟུགས་ 
'།བརྙན་འཆཱར་བ་དེ། །རྱེན་ཤར་ཡིན་ཏེ་བདེེན་པརམ་འཛིནཀྱེ། །ཞེས་པ་དང་། གཞན་ཡང དྲན་པའི་ཁྲ་རྙནས་སེམས་ཁྱརམ་འཕྲལ་ཡན། །འདིལ་བདག་པོ་འཇུཊ།པ་ངས་མ་མཐོད། ་།ཞེས་གསུངས་སོ། །དེལྐཿབླ་མས་ངོ་སཱོད་ཅིང་ 
སོུང་པ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་ཐྲོ་ཡུལ་དུ་ཐེད་པམ་ཡིནཏེ། གཏི་སྣངསྭོང་དབྱེར་མེདཀྱི་སྟེང་དུ། ; ལ་མ་རིགསྭོང་འཛིན་མེད། འབྲསུཨུ་ཆེན 

ནཔོའི་ངོན། །འྲབ་སྲ་བུ་གདདུའངའེ་བའ་མྱ་བེངྷ་རལ་འབོརཔ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡགྱརཆེནཔོའི་ཞལ་ 



















ད་པའིདོན་མ་ཨེངས་པའ་བྱསང་བརྩབའོ། །མདོར་ན་ཕུགྱྱ་རྒ་རེན་པོ་ཡང་དག་པའིཉམས་ལེན་ནི། 





ཁྱེདཔ་བླྭའིདྲི་མ་གང་ཡང་མེད་པ། ཐློབལཅུ་ཝཱན་ནེའཇོག་བཅིག་ཡིན་ཏེ།4 དེཉིད་ཡིཞལ་ས་ནས། ཡདལ་མི་བེདྱ་ཕགྱྱ་རཆེན་པོའི་ངོན། །འྲབས་བུ་གངདཿངརེ་བ 
གདམས་འོད་གསལནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངོ་སྤྲོད། །ཕྩོ། ` †༈ རྒྱ་གར་སྐདདུ། , །ཨུངྷ་ྩོཏ་ཨུ་པ་དེ་ཐ །བོད་སྐདདུ། གོངཧུའཕོ་བའི་མན་པག །ཐླ་མ་དམ་བརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསུན་པའི་ཆོས 








--~~༠༠༩༤༤-༨༤༧-- ~ -~ ༡~༡༨༡༥༩༩༩༡༩:༩༩༤-༨༡༢༩༧༤༧༨༨༩༤༥༩༤༤༠༡༤--”””-༧----ˆ-------------- 














¬ 






ངཱ ཏན་རྙེཾདཝྲ་སཱི།༡ཿ ཟེ ! པཿ ༠» 
སས །ཇལྐརམེ་ཏོག་པྨནནཱ། ༡༡༩དམ་གི་ནངན་མཛེས་པ་ལཱར། །དེ་བཞིན་འདམ་འདྲའི་ལས་དག་ལས། སཾ ཚི །ལྔ་ཡྲི་རྭལ་འབོརལན་པའིལུས། །རྩ་ཡི་གནསཕུག་ 
ངང ༡༡༤༢ །མཿལ་མི་དབབ་ཡརལ་འཕོ། །འགོབ་རྣམསནིརངདབང་མེད། །དེ་ཡིལས་ཧཾསའགག་པརའྱ་གུད། །ི་ཤ་ར་གཅིག་དྭ་ཀག་དྲུག་གིས། །འཆིབཞེས་བྱའྲི་རམ་ཏོག་སྲེ། །མེ་ཏོག་ཆརའབེབས་མཁའ་འཛོ༔ 


།འཇིཡི་སྱོཿབརྐེད་པ་དཀའ། , །སྔོཾརབ་རྙེད་པའི་"ཌརྣལ་འདྱོར་པས། ཤདོན་གཉེར་འབྲས་བུ་དཀའ་མ་ཡིན། །ཏི་འེ་བ་མ་ཟེ་གསོད་པ་དང། །མཆོམས་མེད་ལྔ་ནི་སཱོདཔ་དང་། །མི་དགེ་བྱར་ལ་སྭོད་པསྲ་ཀག།། . 
¦ ལཱ།གྲང་ལཱར་ཡིན། ཤམ་ལྭི་རམ་པྲ་དྲ་དུ་བྲསོས། །གཡང་གཡན་གཉིས་ཀྱི་མས་སྔ་ཡང་། །ཧུ་ཆུང་རེ་རེ་བྲཡོམ་པར་བ། །སིལ་ཧངམཉམ་བཞག་ནལ་ཚིགས་བསྲངས། །ཀྲགྲུས་པ་ནལ་པའི་ཚྲོགས་ལ་སྒྱར། །སྟེང་རྨན་མནན་ཝ་འོག་་ 
| 'རངའཐན། །ཧེཀ་གི་སྔོམབསྤའི་གསུམ་པོ། ཞགཅིག་ཏུ་ཐིལ་ལྭ་གེན་ཏུའཕང་། ;།སང་དགངབཏིགིས་དངདབང་པ་དང། །ཕྤྱོང་བའི་ཡིགྲེདུདངགཉེས། །ཉིན་མཚུན་གངང་གཅིག་གྲིས་འཐྲུལ། །འཇོག་པའི་དུས་སུཕབ་ལུ་བཞག །འཆི་ 
| །བསྡོར། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བདན་བསུ། །མཁའ་སུདགནསས་འིད་བར་བེད། །དྲེཕེར་གདམསཔ་འདི་དང་འཕད་དཀའ་བའི། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅདའདེ་ཡིསོད་གྱུར་ཞས། །ཀུན་ཀྱངནྡོ་རེ་འཛིནཔ་ཐོབ་པར་ཤོག་ །འཕོ་བ་མཱི་རྡོམམ་[ ' 
' ཨཱི །ནམོ་གུནུ། གྕིཔཡངདག་པར་ཛོགས་པའེསཔསྦྱརས་ནམས་ཏིས་སེམས་ཅནའཁོར་བནས་སྤོལ་བརབེད་པའི་ཐབས་ལ་ཆོས་ཉྱི་སོ་མོ་བརད་ཁི་བཞི་སྭོང་གསུངས་ན་ཡང། ' མདོར་བསུསནེགབཆེ་ཆུང་གཉིས་ལས།  འདིང་“་ ' 
་ - 1" ༡༠ ༡༡༡༥ྕ‰༤༨༠-------༨-- ༨ 5 |5-2ྐ28་མམ88ངངངསམཁམ་ྐངའངངམམནསམཆན་མངསངམནརའསངམཆསབྐའདམལམམསམཆར་འཔབ་བཞང་སརའ་འརབརརམརཉེཆར་ལརསའརར་ལབམངའར་འཞང་འཅའའརའག་འཇང༤འབཔམསའམམཅམ་འཆའ་འརཔར་ཅམརརརར༡༡༡༨༤༨༨༤༨༤༤༤༨༥པཔཕ༤༨༤༤རར༨༨༨༤ཕཕཛ༤ར༤རརརརཕརརཕ༨ཕ༤༤ ༤༨༨ ༨༨༦༤ ོ༩༩ག༩༩༤༨༤ྕ༤ྕ༤ྣ ༢ ༤ྗྕྣ༢༤༨ྕ&༨༨-. -- 





¬ 222. དྲ : ༩ ༢༢༢; ༣ འལ པན ལེ ༡༥ ༤" ' ཤེ" ་!* ལཤརརར་ ལའེ, ་ེ 2©0།;ྕེ 
༈ དོད་ལྒྱ་ཧམཆོྱ་དྲཾ་བགྲ་པདང། འྲབས་བུ་གསངསགས་ཏི་ཟེགང་བཉིས་ལས། འདྲིནི་གསངསགསྲ་ཁི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །དེལ་བྱབའྱི་རཱུད་དང། སྙོད་པའི་རུདདང། རྣལ་འབྱོར 
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ཐག་པཅན་པའ། ། 


།ཐཱགྲ་མཇནཔ་འ། ཤི ད 
༩༩ ཇ་པ ་ ×#= ༣ ¬ ྭ མྲ ' 1༨ ། | ེ »ྲ 74 ༡ རྒ ;- | པི 
རྱུད་དང། རྣལ་འཕྱོརབྲན་མེད་པའི་རྱྱུད་དངབཞི་ལས། „༩དིནཾརྣལའབྱོར་བྲརཱཔཱེད་པའི་རྒྱ་དདོ།  །འདེལ་ཐབས་ཨམདཱངགྲོལ་ལམགཉིས་ལས་ཐབས་ལུམམོ། །ཐབས་ལམ་ལ་བསྩེདཔའི་རིམ་པ་དྲང། ཛོགསཔའིརམ་པགཉིས་ ༡] ` 
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, ཡེས་བསྐྱེད་རིམམུར་ལྣན་ཙམཞིགསྟོནཀྱད་གཙོ་བོརྔགས༣མ་ཡིན་ནོ། །རོགས་དིཡ་ལ་ཡངལམ་གྱི་གཙོབོ་དངསནལག་གཉིསལས། ༧མ་གྱི་ཡན་ལག་གཱོ། ༈ལམ་ཁྱི་གཙོ་བོལ་གཉིས་ཏེ་སྟེད་སྔོ་རྣམ་པརགྲོལ་བའྲི་ལམ་གཏྟུམ་མོའི་རྣལ་འདྱོད་དང། ], 


པདེ་བཅེནཔའིལམ་ལསྱརའིལ་འབྱོརྡནོ། །ལམ་གི་ཡན་ལག་ནི། འཕོ་བདད། ཁོད་འདུགདད། སུ་ལསདང། འོད་གསལ་དད། མིཡལམ་དད།  བདདོའི་གདམ་པ་དད་དུག་ལས། འདི་ནིལམ་ཙི་ཡན་ལག་གི་ནངནས 
དའའོབ། འཕོ་བ་ལྭ་ལུགས་མང་ཡང། ཞདིའཕོབ་ཕྕི་རྡོལ་བྱ་ལ། .གནདགྲཞནལས་ཁྱད་པདདུ་འཕགས་པ་རྟགེས་མདོན་སམ་དུ་འབྱུངབའི་ལམ་ཡིནན། །འདི་ལ་གནད་རྣམཔ་བཞི་པཱེ། བརྟེན་པ་ལུས་ཀྱི་གནད། གནས་པརྩའི་་ 
གནད། གཡོབརླུང་གི་གནད། འཛིནཔ་སེམས་ཀྱིགནདདོ། །དེལ་འདིཉམསསལེནཔའི་དུས་དབེན་ཕའི་གནསས་མཐཐུནཔའི་ཆཧནབསགས་ཏེ། བདེ་བའ་དནལ་འདུགནས། བམཱཾབོར་བསྤོམ་སྟེགསོལ་བྲདགུཏུ་གདབ་བོ། །དེ་་ 
ནས་བརྟེན་པྲལས་རྱི་གནད་རངཔ་རྡོ་རེའི་སྐྱིམ་ཐུངདུ་བཅའ། ལགཔ་མཉམ་བཞག་ཁྱག་རྒྱལྟེ་བའིའོགཏུ་བཅིད། རྒལ་ཚིགྲས་དྲདཔོརཐལ་གྱིས་བསྲད། ' རདཡཾ་དམ་གྱ་ལྷགང་མོས་སུ་བསྡེམ། ལླུདེ་ཡངནང་ཁྲོལ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁོག 
༨༡༠༧༠༤༤༤༩༤༤༤༤༩༧༧ར༧༠༧རརར་ར་འཇརལའཆལང་པརའ་ཟར་ཟམསར་འརའ༤པར།ར༤༠༧ར༡༡༢༨པ༤༨༤༧༤༤༠༤༤པ༤༢༨༧༢༠༧༠༠༧༢༦༢༠༤ཕ༧༤༤༢༤༡༢༢ཕཔ༨༢༤པ༧༤པ༤༨༣༠༣༣༠༣༣༧༦༨༧༤༤༨ཕ༨༧༠༨༨༨༧རར༨༢༡༨པ༡༡༡༤༨ཕ༧༤༤ར༧༠༢༧༢པར༡----༧༨ར༩༢༧ྕརར༧ར༧ལཔརར་མརར་རརའརར་རརའ་པརརརར༤རར་འརར་པཏའ་སབམྒམམས་བརམ༧ར༤༤ར༤༤༡༧༤༤༤༠༤པ༨¥༧རར་འཆམལར་པའརརརཔར་འཆམམཆམརརརརརརརར-རརརརརརརརརརརའབརརལསམརར་རའརརརརལཁའའལམའཆལའའརརའརམརམལསསས༤༢བ-༤ི ༡ ༨༧༨༩ -རལསགང་འཆ⁄ར་འོང་རཅར་་་རར་རརརརརརརརསབརརབབསར--------------~------ -- 





གནས་ཕྱ་ཙའི་གནད་ནེ། ཚཱ་དབུམའེ་ཡརས༩ཕསཐུ་ག་ལ་ཐུག་པ། མཐོད་ཁུ་བཟྲ་བེ་བཝར་དཀར་ས་དདའདྲུག་པའི་ཁ། མེག་འབབུ་ཁནག་པོ་གཅྲིག་ཤིས་བཅད་པ། དྲོབམྲ་ ོནབྲཐགས་པའ་ཁལས 
མ ། །རྩ་མངཔྙནིའཱེ་བའི་འོག་སྲོར་བཞི ཞིནརྩ་མདུདགྲགསུམ་པ་ལཟུག་པར་བྲསྒཡ། རྩ་གཉིས་ཕེའི་ (ཾ་ཕརཔཱ་ནི་ྣ་བུག་ལ་ཐུགནས་ཁྲ་དཔའི་སྟེད་ནསཏུར་ལ་ལཏ་གྲསཏའ༨ པནསྱབངཁོགད་་མ། 
༧སངནས་ལྟེ་པའིའོག་རུ་མདུདྲ་བ་གསུམ་པའི་སེཏནས་ཚུ་དབུམལ་ཁ་གྱུ་གསནས་བ། པརབསམ། གཡོགྲ་ནུང་གི་གནདལ་བཞི། ཤཕང་བདང། དགང་བཀང། བཏུགས་པདང། ངབབ་པའོ། ་དང་པོ་ནི། རཱདགང་ལན་ 
ནིར་གསུམ་པོདེ།བངསྟོངགི་ཀབ་བཞིན་ཏུ་ཁོག་པའི་ནད་ན་མརལ་ལག་ཅུད་ཧྱི་ུམ་ཐུས་ཙ་བཏབ་པ་བཞིནསྟོལ་ལེ་ཡིད་དེ་འཇུག ༣བསམ། 

སོངནས་ལྟེ་བའིའོགནསརུངདྟཱཏིའིནའདུཞུགསནས་ར་གསུམ་གསུཀ་ཏུདཧིཧུས་ 


།པ་སྙོད་པར་བཡློམཡེ། ཏེ 
ྱི་ཡེ་བོང་གིས་མནན་པར་བསོམམོ། 


ཙ་ན རྱིརལ་འབུད། དེསྦརང་གངམོ་ནདདུ་སྨ་ནུད་པསྨར་ནད་མིའྱདང་བུ་ཡིན་ནོ། ཞདགངབ་ཅུ་གསུམ་་འ་དངང་ གངང་ དེ 
སེངྨརཾདྲང་གཔོ་ལནགསུམམནནཔས། སྣདྲུླ་གཉིས་ནསརླུད་བྱུདབས་ཕུ་ུད་ཏི་རྱུ་མཐུས་བཏབ་པྟུདརྭ་གཡུས་ག་ཡོནགཉེསན་མངྟུང་ར་ཏང་ ངཱ 
ཀྱུབ་ཙམདུབསམ། .རླདཱཐུབ་ཚདབཐྲང་དོ། །འཛིནཔསརསྦི་གནདནི། ཚུ་གཡས་གཡོན་གཉིསྤརཏིའ་ནདད་ཁ་གཏུགས་ནས་ཡོདདེ། ས་ 


།དེནང་སྭེ། །སུམམནནཔས། མ་ནསྤནུདཛདབ་ 
མས་ཏབ་པལརྙཞུདལ་དསདབར་བསམ་ལ། །དེ་ཡང་འཇོགདམར་པཝོམཝ་མདའ་ལྷུ་ གཙམདུབསམ། རཱུ ཛན་པསེརསྦཿག 
]རངུཟགགིནདདུ་ཕུད་མཆུ་གཉིས་བཅུགཔ་ཉབའོ། །ར་གཡསགལྒོལཉིས་ཙི་ཊནྡ གིནནི་བ་གཏིས་གཟབསནས་འཇུག་་རངས་ལ། སྙེངནརླཾ་གུང་པོ་གཅིགའདུགཔཿབསམ་མོ། _དེནསབྱཾས་གནད་ཙཾ་མཉམ་བཤག་གི་ཧུཧཱངྱཐ་པ་ 












མཐིནཔས་འཐུལ་ 
ཚགས་པ འུང པས། ཆུངསེམས་ཡརལ་མ་ཐོན་པལ མཡོག་ནས། 
པའིགངཐགེདེལ་ཝཱའི་ཚིག་པ་རྡོལ། འཇུང སེམསྱ་ཙོལ་མེདངུ་ཚངས་ཅུ་ 


སོབས་ཀྱིས་ཏྷཏཱཾལ 


¡ སས 
སེམས་ལ་བརྟག་པའི་དང་པོན། ༣ 
བེ་བའོ། །གཉིས་པ་གེམས་ཀྱིརྟྨ་ རངའིཿྲ། ནི། 





པ་ཡིན་ནོ 


ཤྲ་ས་འ ཞི་དཆི་ཀཔ་སོ་བྲག་གང་རུང་གཅིགྲན་འཆོར་རོ། 


ིག གཙའར་མཁའཕསཿ ཀྱི་སྣང་བ་འཆན་ོ། །གན ད་ཀྱིགདམས་བ་ཁུང་པར་འཕྲགས་པའི་ཞོལ་གདམས་སོ།། རར 


ནམོགྲར། རྣལ་འོརཔ་གངགྱི་ཚའཔོ་བའྲི་དོདཚདལིནཔ་ལ་འཆིལས་ཤེས་དགོས་ཏེ། དེལ་ཕྱི་ནང་གསངབ་གསུམ། ནངཡོ་ལ་གཉིས་ཏེ། 


།དང་པོ་ནི་ཝཱར་འགོ་མམྱོངབའི་ འི་ཡུལོགས་གཅིག་བུརའགོབ་དང། ་ 





རདཡོདཔའི་སརྩསོ་ ཝིགག་དོདཔཔོ། སཱིབརྲཾ་སས། བ་དང་། ཟླ་གྲོགས་ཀྱིས་སུན་པ་དང་། 


གཅེར་བུརཁོང་བུ་ ལ་གྱི་ཡྱོགས་སུ་ཞོནནསལྷོ་ཕྱོགསཀྱི་ལམ་ལ ་འགྲོ་བ་དང་། 


ཨུཆད་པ། རྨའི་མཐོངསྔ་རུབཔ། ཏིངའེ་འཛིན་གྱཾ་ནངས་པ་ཤེརབ། ཏུམཆོག་ཝོནཔའི་ཤཱ་ཀམཔ། 


ག་ལེ་སྐམ་པ། 


--- ¬~ 


༣ 
རླ ༢༤ ༨༤ ༢༣:༤༤ 


།ཆདཔརམ་འདྲཉེནབཟངབས། ཧོས ོསོ་ནངདྭབུགས ོལོ་ཧདང་འོ མདོར . ཤུས་བ་འདོ་གསལ་གི་དངལ་གནས་པ་ལ། ེས་ོ་ཏའི་དད་ཧད་ལའཚོངས་ པ་ཡིན་པས་ལས་ཤི་ 





།དེ་ནཾས ་བར་དོའི་འལལ་བ ་སྣང་འཆར་བ་ཡི་དོ། ། འདྲིན ་འཕོ་བ་འཕོངས 


ནམ་ཕཱེད་ཏི་རྨི་ལམ་བཏག་པ་དང་། ༥ ས་པ | 

ར་སྐག་གི་རིལ་མེ་ཏུག་དམར་པོ་འཐུ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ 
གྲོག་ལྕམུ་འཕིར་སྲུའི་ངོར་འལ་བ། དབན་ཀྱི་ཀ་ཊ་ལ་བཙནི་ཇག་པ་༥ 
ལྕེགརོམི་ཚོག སྭར་མཐོདམ་མྱོངབའི་ཡུལ་ སྣའིཀབཉམས་བའོ། མཐོང་ཞིང་། 


×=£## 














ྣ གཡོནཏུ་འཕྲས 
རྩརའ་ 
ཕྱེདན། 





ཿཔན་་ཙེ 0 


དྭལྟབ གྲསམ་པས་ལོ་གྱ། ཞན། 


གཔ ལྔ་པསཤག་ཝ་ན། དྲག་པསཞག་གསུམན། དེནསགཡོན་ཁོནནསཞག་གསམ་རུུ་དིང་། 


ངའརནབསད་དུམ་བཏུབ་པའ། །ནངགི་འཆཾལྟསནི། ཐབ 
(ཧེད་པལས། དེ་ལ འའཕོ་མི་བཏུབ་པར། གཡས་སམ་ག ཁྲ 


དུན་དང་ད རླ་བ་འདུད། 


རྒྱུ་ནལོ་གསུམན་འཆིའོ། །ད་བཞིན་ཏྷུ་ཐུ་བགཉིསཿ ཤཿ 
དེ་བཞིནཏླུཟ་བིཤར་དྭགུའི་གཡོནནས་ཇྲུ་པའེཤགཏིཤུ་ 

ཡང ང་མའཾཇུས་ཕྱོར་གསས་པའིཚ ཀ་ས འབྱུངསྟེ། དཔལ 
བཞི་པས་ཟླ་བདྲགན། ལྔ་པསབླབ་གསུམན། 





དེནཔ་གཡ ཡབས་འཕྲོད 









བགགཡས་ཁན ན་ཆསཞག་ལྔ་བཏུདནས་རུནལོ་གསུམན ས་འཆི། 


སྤནཡངཞག་གཅིག་གཡས་ཁོནནས་རྒྱུ། ནླ་བ་གཉཾསན། , དེ་བཞིན་ཏུདྭལ་བུ་གཉིས་པ སྤ་བཀྲི 


གསུམ་པལ་གཡས་སུ་ནམ་ལོག་ བའི་ཚོའཆིཔ་དའྱུར་པོ ༣གསང་ 


་ི་ 'ཀྱང་ ང་པོ གཡོན་ན་ 


།གཡ འུ 





རར ་ གྲྭ་བཏུད 
གྲུམཔསྨན་ 
གག གི བཞན་ 














(¬ 

















ཁཾ ༨བདད། བརྟེནཡཏྣ་ ༽ ` སང བཤཾནའྱཧོ་དྷཱདང འཏྲས་པའི་ངིམ༔ གཿ སགསུ་པསང ས། །༢༨ དགིའཆིཏ སྒེ རྐག ༢ །སཱམ་ཧྷཱར་བྷའའམྷར་དཱགཏུའབུང་བལས། ཕྱེདཚུན་ཆོདདུའཆེབ་བསླུ་བའི་ཐབས་ ) 
།འཇི་བ་ སླུ་བ ༣ྡེཐབས་ལ་ཡངད་གསུམལས། ཕྱིའཾ ༣རྟེནའྲབྲེལ་ནི། ༤ཝམ་འྲཕངབཅོས་ཤིདྲསགཅགསྐ་རམས་ཏིཚྩོས་ ཊཔདང། དཀན་མཆོག་ལ་མཆེད་པ་འབུལཞི།- 
གཏོནམ་ བཏང་ཏིདྱསཱན་ སྲེགབྱ་བ་དང། ཚགཟུངསའདོན་ཅིདལས་དྲག་ གི" 


དལསའད་ སནནབླཐོག་པར་མའགུད་རོ། 
བླམཁྱད་པར་ཅནལ་དབང ངརེ་ནོད་ཅིང་ཆོགས་ལཁོརྱ་བ་བདང་། 


དིནང་གྙིཏནའཐེལཆི། 
ཐྣོ རྣམ་པརམི་རྟོགཔལ་འཇོགཔལ་སོགས་ པའོ། 








བསོདནམསྱའི་ཚོགསཅིའུསྲ་བསགས་པའོ ༨ 
དེ་ད་འཆིབ་བླམ་བའི་ཡ་ས་དུམས་ཁུང་ སུ་བརྒམ་ནུསན། འཕོ་བའི་དམྲིག 
མཆེདྲ་གོགས་ལ་སོགསཔ་གངཟག་ཁྱཔར་ཅནལ་ཡང་ ་ 


ད་འའ། སོ་བདུའ། 
།གསངབའིིཏེནའབེལངུ ཿཐུམཕ་ཅཧགྱི་རླང་འཛུར་བའམ། 





| 

# ཧེཧཱོརསུདབས་ལྷགུ་བསྩེདཔ་ལསོགས་པའ། 
ཁབ དཔོམ ཟ་ ནམ་མཁའ་ནསཐོག་འབབ་གདྒ་གིསྤ་ཀངམིབླ་ཟོག་པ་དད་འདབར་དེས་པར་ཤེསཔའི་ཆི། ཛས་དྭང་ཡོ་བདྲཐམས་ཅདྲབ་མབྱའུགས་ནྲཐ་མ་ལ་འབུའ ལཱ 
འབུལ། དོན་མཆོགལ་མཆོདཔྱ་བ། དགེའྱདུནལ་བསྙེན་བྲཀརྲདངས། དྷེཝརྩཔསལ། གནས་དེདྱ་ཡག་དངྱབ། ཆག་ཆག་གདབ། སེ་དཁམའི་འྲ་དུདྲ་ཐག། མཆོདཔ་དངགའེམབཤམ། དཔའ མས་ཆགུས་ 
ཐརྲ་ས་ཅད་བྟསངབ་ཤགས་བ། བླ་མ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགོོ་ལ་གསོལ་བྲ་འགཔོ་གདག ཚོ་དིའི་དངོས་ཕོ་ཐམས་ཅདྱགཱ་མར་ལམ་ཙམ་དུབསམ་སྟེ་གངལ་ཡང་མཆགས་མཞེཿ ན་པར་བྲསལ་ ་མ་བའི་དགེ་སྦྱོར་ལ་འབད་པ་འ འདོན་པརྦ་པའ། །ཡིུར་ 





༧༧༧༧ 





~--~-~~-¬2------~- 3 བ < 
ཛོ སེབ ༦ པེི་ 





༠༽ 


= ྲཱ ཆོ ཀྲ ཌུ རྗེ རར ོྣསྲྣྲཔིཾོ རྨ ༽ེ ཤུབ ཧཾ རེ མ་ར ± 
༄༅། །འཇིལྟས་དེནེགཉིསགཉིས་ཐུང་པལ་འཕོ་བ་ལསལ་སྩར་དུ་ཡིདྲུང་། ཨཛམས་མེདྱ་ཡི་ལསངས་པདང་འདྲ་སཱ། རྒྱུདལས། ཧུས་ལ་བབ་ནའ་ཕྱོ་བ་ཡི། ་ །དུས་མིན་ལྷ་ནམས་གསོད་པརྱ་བེད། །ལྷ་རྣམས 


། །! 
| པསདཔཙ་མྱགིས་ནི། །ངེས་པརདྱམལ་བརའ་བ་བདའ་གུད། །ཞེས་གྲུསངས་སོ། །དེ་ཚབུའི་ཐབས་ཅི་ཧུརད་དངམི་ལཱནཔ་ནཱམསྭ་དེ་འཆི་བའིཚ། རུང་སེམས་སོདྲགགདདུད་གཅིགནས་ཐུན།ཏའིགསདུགགི་གོདྲའེརདའཇུག་ནུ། ། | 
¿ ཛྷཱུཾཾསུ། ཇུ་ལས་དྱུལ་བུའི་གནས་སཱཏེ། །ཆུ་མགུ་གིསན་དུདའཕོར་སེ། །ཁལས་ཡདགསཉིདྲད་འོང། །སྣ་ནེས་གནོད་སྙིན་གནས་སུའོ།... །རྣཾབ་དག་ནས་གྲུབ་པའི་ལྐ། ལཏེ་ཡིགནས་༦ཤེདུ་ུབོ། །མི་ནམསྦརིན་ ། 
¿ །བདུག་པོན་འགུན། །ཅིས་སོ། །དེ་ལུར་མ་ཡིན་པར་ལཱིགཅུག་ཚངས་པའི་བགནས་ཐོནཏེ། ཐམ་པ་དམ་ལའི་ཐུགས་ཀར་བག་ཅུསན་ཏིཉིད་གདོམས་ངག་ཐོབ་་ཏེ། རིགས་ཧྲིས། འཁོད་བ་ནི་བཙོན་དོང་འདྲ་ནེ། འནམ་| ] 
ཊཱ < ཝུབ་དང་འད། དུགག་ལོང་པོདངའྲད་གསུངས་ཞས་པགྱཧ་ཆེནཔོདྷེཉིདངོལགས་པར་ལདད། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དུག་ལུག་གེ་དདནས་སངས་ཆས་པརའྱགུར་རོ། །འཕོ་བྱི་དོལྷ་མུའི་ཉན་ཐབསའནས། ། 
2 ཿ † „ རྱགར་སྐདདུ། མ་རྕཾམ་ཏི་ཙཱ་དན་ཨུ་པ་དེ་ག །བོདསྐདདུ། བདྲ་དྲོབས་ཆོད་ཀྱི་མན་ངག །བྲམདམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།  །དཔལ་ལྡན་སྔོམ་མརྒྱ་མཚོ་ཡི། . །ྒྱུདངུ་རྡོ་རྲེ་འཆངགིས་གསདས། ད 
རྣ . 


༩ 


ངའ ཇི = ༨ ` 'ྣ ༡ ༣ ༡༩༨ ! ཤུ ©. 8 ་མ་་ ཤི་བ རྔར བྲ 
མའྲ་ ད་སབདགཔས་རེད། །གདམས་པར་ལཱན་ཕའི་རྣལ་འབོན་པས། །མཚམས་མེ་དགཉིས་དང་བུན་པོའེ་རིགས། །བ་ལདྟལྟ་བུ་མཾན་ལ་གདབ། \ །ང;ཤཨ་ཅད་ཞས་མྲཐྲང་ཧྲན། །སངངང་རབ་འབྲངནམས་པསག་བ། 













༨ 






སཔ ༨། །སོ་མ་རང་ཐང དྭཝུག་པ༣་། 


ཉདབར་དྲེད། །འདགསལཆོས་སྲུའིདགོངས་པ་དེ། །སྟོངཉིདནམ་མཁའ་ལུབར། །ཇྲེན་གིས་སོངབ་ངེས་ཤེས་བྱཕེད། །དེ་ཡི་དདལ་མུ་བཅོས་པ 
རྭ པ། །རང་ཧེམནན་ལ་རྡུ་ཏེར་གའུཊ 


> ༨ཇིང་ཕོ དཾ །དྔརྗཾ་འ ཆདྲནས་བྱངད་པ་ཡེ། །ཝྭཐུཡ་འཁོར་གནདྱའི་གདམསཔ་ཡོད། །ཏུདའཁོར་བརམ་འྭའུསསངརཔ་ཤེས། །གཉིས་ྲོའབྲསིནྱ ཏཱ པད 
ཕྱུ ༽། །འཕར་འའོ་ཅདནས་ཆིརྱ་གིས་མནན། དརཅགམ ནས་བངེདབྲསལ་བ །དལྟ་འོད་གསལ་ཆོསྣས་ཡན། །ངངལ་ཏ ལྷན་ཅི་ག་གློད་ལ་ཞོག །ཡམདང་ ༣༡ 

ག་མཛད བོལ ག་ད །ཚུལམཔའུསྦརངཞོལ་འྱབང ལང དབང་པོའ པོ་ཡེན་པངེས། རགཡེས་གཡོན་རརྲུར ང་ཤེརབས། ‹ །ཞེས་པ་བཀྲ་ཡང་ལམ་པ་ བྱུད། །ཤིའམམ 
ཤིཐེཚོམ་ཟ། །དེ་ཡི་ངུས་སུ་མི་ངནས་འབོད། །ཉྱོད་ནེ་ ཤི་བས་སྲདབ པའི། །བསྙེད་ཛྫོགས་བཟླས་པལ་སོགས་པའི། ་ཿ ་ | །དེ་ལྟན་བརྗོདཔས་འཛུམ་པའམ། ༥ །མིག་འིག་་ རི་བ 
དམ་བ སེ ས་གྲི་སོདེགས་མའམནཔ་ལག་བཅུང་། །དོ་བབྱསནྱ་ གནས་པའོ། །དེཉུརྦངན་ཟེབས་པ་ཡིན། །དབང་པོ་ཤིན དམན་པ་ལ། །བཅུནངགསརབྲགཙེ་སོགས། །དགེ་བའི་ལསུལ་ 
འཁད་པརྦར། །བདགཏིད་ལ་གུབ་ཡིཝཝནཔའི། །ས་རོལའབོད་གོས་ཐུང་བན། འི་ད །གཡསས་ོང་ཅ་སའ་འབ་། །འཕར་ར་མནནལ་ལག་པ་ཡི། །སོར་མྣོ་རམསྦ་བིས་ཁ་ | 


བཅང་ 
༤ 
བཿ 

༦ 





༩ 
རོ 
༧ 
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༡ པུ ཤཱཾ 
བན་དོ་གསུམདུ་འཇུས་པར་བཞེདདོ། 
ལེན་པར 
¦ 





མྲེདིའི་གདམས་པ་བདྡ་དོབསངོད་ རས ཤག 
[ ༢ དད། བྭི་ལ་སཾགས་སུ་གསུངས་ཀྱད། ཤདཱིད་བན་ང 
ས་ཐམས་ཅད་ཅི་ཡངམ་ཡན་པརེ་ཆྒོསཉིད་གྱ་གམྭཁབ་བདལ༔ 
ཐཱ།ནཱ་ལ་དབབ་པ་ན། 










༅༡། །སྣདགག །དེ་ཕསུ་མཁའ་ཉྲིད་གནས་ཆུ་འབྲོ། -÷།།དལ་ཡིདྐགཉིས་མི་བྱའོ།: ། ཛཱ ཱ 
པར་དྲོབ་ཚོདརིག་པྱ་ཡིནས་མཐོངབའི་གདམསག་གོ། །ཅུདབརདོལྦ་བསུགུཉུན་ཧཾ་གཞང་གིས་ཇུགདྲད། སེ ལདུད། བླིལ 
མངོནངྭ་གུརྲ་པ་འླབས་བུའི་བྲར་ ད་པོ ཟླ་ཤིསྦ་འཆས་ཐ བསཿ ཙཾ 

མདན ད་ས འོོ བསྲུ་པའི་བབྲསལྷ་ལསོམ་ཧོདཔ་གསུམདུ་གནསསོ། །དངཔོ་ལྟབྲ་ བེ 
ཤིགཏམས་པས་སྦེལ་དགོས་ཏེ། སྤེལ་ལུགས་ཀྱང་ཏེན་དབང་པོའི་རིམཔ་གདྒསྨིན་ཀུང་་་ 

དྡ ས་ཉམས་སུ་སྱོངབ་སྟེ་““དཔེནནསྙན་ིྱི་ངོ་ཤེསབ་དང་དོ་མུང་ 
འཆེ་ཁར་འདི་སྟོན་པའྲི་དྲམ་དང་འཕད་ནས་ 


ཡེ་ནས་གནས་པ་ལས། + དེའི་དོན་མ་ཊོགས་པ་དྲང། འོ རེ གས་ 
རག་བ སུམསཅི་ཡངམ་ཡིནཔའེ་ཆོསཉིཛངགྲནས་པ་དེལ་ཚོབརྱསིལབལ་པས་བརྡ་དབཅདདེ། དེའི་ཐག་བ་པ་དམ་པ ཡེཚན་ དངུག 
ཐབས་ངི་ལྟབུའི་དོ་སུད་དརུངཏཾ། ཉུ་བརྟོགསཙུལ་ལས་མི་འདའོ། །དེ་མདདོན་སྩིའིམཛན་ཉིདདཏོགས་པས་ལིདཅེསཔ་པད། དོན་རདགི་མཚནཏིདདཏོགས་པས་ཉམསས 
།དེལ་ཕྱཾའི་ལུགས་ཀྱིས་དོནཾའི་མཚནཉེད་དུ་ཏོགས་པས་ལས་འཁྲོ་འཇོག་པ་ལསབར་དཆོདམི་ནུས་པར་འདོད། །གདམས་པ་འདའི་ལུགས་གྱིས་བསམ་ཡསལྱནུས་ཤུས་པ་ལུད། 


དཔལ་ཝནཐུགསིཉིདྲཧཱ། པར ཡོདབའི་གདྲམྲས་ཤུཿ 
ལྟབ་གཏན་ལ་འབབ་པ་གཞིའི་བའ་དོ། | །བསློམཔཉམས་སུ་ཡེནཔ་ལམ་གྱི་བརདོ།- 
གས་པའིདབང་གིས་འཁོནབདང་མུ་དནལས་འདས་པ་གཉིསྲས་ཤ། ཀད 


༤༣ 


རུང། 


ˆ་༥:སྔའ 











༢༠༩༧༠- &་ ༢» « ༧” ༅ྲ ཌུ 
་ ༣ གང་ིབསགགསགསག་ལདགརཀགས་ཞར་སསགསནསས་ས་འགསའག་གསའསས་གས་གགགག༩ཞགསསསར༡༡༩༠༩༡༩༡༡༧༥༤༢༨༡༢༨༡༥༩༢༩།གཔམཆསགསལགསལས་ཐམསག་གཞགསདཏཀགཏ་༠༠ གསས ༡༢༡༠པ༩༥སོགཀད་འབྲད་པས་འཁ༡།ས།སཕ་ 
༤༤ 2 -----~--..:༧༤༨༤༤༤༦༧༤༡-༧༧༢༢༠༡༤༡༤ ༣ ལས་བ ཆ=ཆ་་ ཛཇ པོ ་ེ ། ་ཱ ྭ 
+ * 
༠༠༡༩༨༠༥།༤༤༤༤༢ྤཾ ༧ 


ད །གལ་ཏེཧཱཾའེམཚནཉིད་ཙམ་ཡངམ་རྟོགསན། ྱིདཀིམ་ཨིདམ་གདུ་ལི་ཅིག་འོས་དཅིསཚོ། > ོསིདར་ཧ་མཧིདདེ། „ ཨཱིད་གཉིད་སདཔ་་གྱས་ ཆེ་བ 
| །༡༡ོགས་པ་ཞེསྨྱསལོ། །དེཔ་བར་ཚོདཔར་འདོོད། ཉིསཔྷ་གྐོམས་ཉམསྲས་ལེན་པའི་བནདོལ་གཉིསྣ། དབཀའབྲ་གཱསྱབ་བ་སྐཱ་རདྲང་པ་ལ་བའ་གུས་དདང། འབྲདམནཆད་ ཡསད ཟ་ལ 
¡ །སཔཞེསྐྱུརཱ། །དེཔ་བདུ ཆོདཔརའདོདོ། ཉིས་སྲུགོམསཿསགྲུས་ོ༡བར་ སག བེ ོ་འས་དོའི་ལག་མིའར་བསུགདམས་པ་གདད་མི་དགོསསོ། །འཐིདདིམ་ ིས་པ་ལུབཉིས་ཏ 
རླ རེ་གྲ་བླི། མོཁོང་། མཚནབཅས་ལཱ་བསོམ་པའོ། །མཚན།མེདལ་གཉིས་ཏེ། དོནརཏགི་མཿཱཧཱཏདྲདཏོགས་པྭ་ཏུ། དཱེནྱིའི་མཚན་ཉིདདུག་བའོ། །རདག་མཚུནཉིདཏཱགས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ། 
' £ 8ཧཱཱཉན ཟུག སཆོས་ཉིད་གསལ་ཐབས་པ་ཡནནོ། །གོམས་འདྲེས་ཅུང་བའམ། འཉིཁྲནའཁུལ་ ཞིགས་་གནམས་པ་དགོས། །ཡངདན་ཅཱིའི་མུཆུནཉིད་གོལུ་རྒུ་།ལ་ཛོའ དམ་རྟོགས་པ་ལ་གདུམས 

| དད་གིས་བདདོན་ སས གནས་ང ་རན་བཅས་ལྷ་བསོམཔ་ཅིག་ལ ཡདགོམས་པ་ཆེ་བའི་རིགསལ་མི་དགེས་ཏེ། བདྲདྷོལ་ཡྤིསརངགིས་གསལ་ཐེབསནས་འོང་ཡངགམསཔྨ་ཆུངབལ་དགོསཔ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་་ 

' རེ ཧྱེདཔའྲཐས་བའི་བན་དོལ་གསུམཏེ། གངཟག་ངོས་བཟུང་བདདབར་དོགསུམ་གྱེ་འཆའཝུགས་དད། གདམས་ངག་གདབ་ལུགས་ས། །གདམས་ངག་མེ་དགོསཔའི་གདཟག་གཉིས། གདདྱང་མེདཔའི་གདནང་གཉིས། ། 


ཆདནཏུ 
༣ ¦ : 
རམ ་ྒཱ བའ " པས པ 1 





ྒ 


ད༨༨པདཔད་འདོད། 








འི རེའི འར མ་་་པརོ་ལོ་བོ་པོས་ འོང་པ ་ ཅིར ༢༤ ཕེ 
|གད་ གདབ ས་བྐའ་ཏ་བྱགུ་ནད། „ །གདབ་མི་དགོས་པནི། ༢བཤེས་བྱ་གཅིག་ཆོད་དུ་གྲོལ་བའིརིགས་ལ་མི་དགོས། །འབྲིངགོམས་པ་ཤིནཏྱཆེ་བ་ལ་མི་དགོསསོ། ༈གདུབ་ཏུ་མེད་པའི་གངཿ =) 


„ མིགཔོཆེ་མཚུམས་མེང ཝྭ་བས་པའི་གང་ཟགལ་བར་དོའི་སྣང ངབ་མི་འཆའ་ཏེ སྭ་སོངབན་བཅཙོ་བྲས བའཆརདོ། །ལས་ ངུལ་ཡང་གོམསི་འདྲིས་མེད་པས།་ །ཆོས་ ཐོ་ཐུགསཙམ་གྱི་གང་ཟགདེ་ལ་ཡང ཤལ 
ཕི དྭལ་བྱས་པའིག ཏ། . དབུག ག་གི་སྒང་བ་༧ཆང་དོ། །གངལ་ཡང་གོ སྒཾཿཤུ། བས་ལས རྱོ་རསྲ་ཤེག 


ཐེ འདྲའི ཆེ ན་ཕན་ཐོགས་ངེས་ བ ཞྭི་སཾ། . ཧོ ཤོས 
ཉད་དོ། །འདིའི་རིགས་ལ་ཡང་འཆི་ཁརྦབ་མ་ཐེབ་ནཕནཐོགས་ངེས་གྲསངས། གདབ་དགོས་པའི་གང་ཟག་ལ་བཞི་སྟེ། -, ལྟབ་སྙིའི་མཚན་ཉིད་དུ་གོ་ཡངངོ་མ་སཱདཔལ་དགོས་ཏེ། $ ` ཅུས་རེས་ 


ཝཾ ཀྱད་མཐོང་མ་མྱོད་བ་ཞིགྭ་ལ། -ལམ་དེངཞུགས་པའི་ཚེ ཡན་བུསམ་ལས་ཡིནནྡོབས་པཙམ་གིས་སཱར་ཧིལྩོ་ནུས་མཐུནནསལ་མ ཛོ ཤེསནསྭལཱ་བཏར། ལྟ་བའེ་གོ་ཡུལ་ཡོད་པ་གཅིག་ལ་ 
འོད་གསལ་བྱབ་དྲེི་དངུགས་ཆད་ང པ་དང་ཆོས་ཐམས་ རུུས་ཅནགཅག་གེས་འདི་ ཅད་ནམ་མབའ་ ལྟར་སྟོང་རྡེན་གྱིས་འཆརབ་ཡིནཧྱི། དེངོཤེས་པརྡ་ཅུས་པ་དེའེ་དངས་ཞོག་ཅིག །དེའི་དུས་ལ་ངསྭཀྱངའོ་ཕཱད་རྱི་ཐུམ་པས། ེམ 
ཡས ་ ཀཡང་གཉིས་པ་ངྫོསབངགོམས་འཕྲིས་ཆུངབ་ནམས་ཨིས་བརདོར་ཤས་གསལ་ ཐེབས་མིནུསབྲས། - དེལ་ཡང་དུམས་བསྐུལ་དགོག་སོ། ༠ །གཟུམ་པ་ལུངགོ། པ་བཁུང་ 
རིཟིགསདེ་ལ་ཤིདྱང་དགོས་ཏེ། བར་དོད་ 


འཁྲུལནས་དན་པས་ཡེམཐན་པའི་རིགས་ལ་གདམས་པ་འདེ་དགོས་སོ། །ཡང་བཟི་པ་སྭརགོམས་འདིས་ཡོང་ཀྱང་སྲོམ་བཤེར་བའམ། རྩ་བའི་དམཚོག་ཉམས་ནག་ངན་པོངད་ 


བརྡངོ་དང་པོ་་ 





། ༈༈གདབ་དགོས་པ་བཞི་ཧེབྱཧདད། །གདབ་མི་དགོས་པནི། ཟབ་ཤེས་བྱ་གཅིག་ཆོད་དུ་གོལ་བའིརིགས་ལ་མི་དགོས། །འྲིབགོམ་སར་ཤིནཏཆེབ་ལ་མེདགོསསོ། ༡གདུབ་ཏུ་མེད་པའི་གངཐག་གི 
ཞ། „ ཝིགཔོཆེ་མཚམས་མེད་ལྭ་བས་པའི་གང་ཟག་ལ་བར་དོའི་སྣངབ་མི་འཆར་ཏེ། -དབུགས་སོང་བན་བཙོ་བསེག་གྱི་སྐད་བའཆདདོ། །ལམ་གང་ལ་ཡང་གོམ།ི་འདྲེས་མེད་པས་ཆོས་སྲོར་ཞུགསཙམ་གྱི་གང་བགདེ་ལ་ཡང་གདབ་ 
ཅུམད་ཧཱ། །འདིའི་རིགས་ལ་ཡང་འཆི་ཁརྦབམ་མེབ་ནཕན་ཐོགས་པེས་གྲསཔས། བགདབ་དགོས་པའི་གང་ཟག་ལ་བཞི་སྟེ། . „ ལྟབ་སྙིའི་མཚན་ཉིད་དུ་གོ་ཡང་ངོ་མ་སཱདཔ་ལདགོས་ཏེ། དཔེརུནབསམ་ཡས་ཏུལྷོརས་ཤེས་་། 
ྱ་གིས་ཁར་་ལ་ནུསམཐུནནས་་པངཤ་ནས་སུབྷ་ངའ། ཁུངཆེཤོུ་པོད་པ་གཅིལྟ་བམགཅིགསོསྣ་ཅོདལབདོཔའ 

བརདོ་དང་པོ་་། 


ཐཾ ཀྱད་མཐོང་མ་མྱོད་བ་ཞི་གྲ་ལ། .. ,-ལམ་དེར་ཞུགས་པའི་ཚེ་ན་ཐསམ་ཡས་ཡིནནོ་བྱས་པ་ཙ་ 
ཅད་ནམ་མཁའ་ལུར་སྟོང་རྡེན་གྱིསི་འཆརབ་ཡིནགྱི།, དོ་ངོ་ཤེས་བརྡ་ཡིས་ལ་དེའེ་དངས་ཞོག་ཅིག །དེའིདུས་ལ་ངསྭ་ཀངངོ་ཕྲདི་ཐུས་པས། 


ད་གསལ་བབ་དྱེི་དབུགས་ཆད་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ རྒྱས་ཅནགཆིག་གིས་འདི་ ¬; 55 
སཟིན་སྟེཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །ཡང་གཉིས་པ་ངོ་སྤད་ཀངགོམས་འདྲིསྣ་རུ་ངབ་རམས་ཀྱིས་བརདོ་རང་གིས་གསལ་ཐེབས་མིི་ནུས་པས། དེལ་ཡང་བླ་མག་བསྙལ་དགོས་སོ། ° །གསུམ་པ་སཱརགོམས་འདྲིས་ཡོདཀང་འཆིཁྲ་དག་པོད་ 
ཁངདུ་འབྲོ་བའི་ཚིགསདེ་ལ་ཤིདྦར་དགོས་ཏེ། བར་དོདང་པོར་ཐེབ 


འཁུལ་ནས་དན་པས་ཡེ་མཐཾན་པའི་རིགསལ་གདམས་པ་འདི་དགོས་སོ། །ཡང་བཞིཔ་སཱརགོམས་འདྲིས་ཡོད་ཀྱང་སོམ་བཤོར་བའམ། རུ་བའི་དམཆོག་ཉམས་ནས་ངན་བོངདུ་འཛ 








པེ ༤ 























 བའའ་ཡ་ངང་ བཛབརང་ལ་་ 
ྩ ཁཿ །རྣམས་མཐོང། དེལྷ་ཆགསང་སྩེསན་སྣ་བའེསྲ བཞི་གང །ང་དུངཞིགའ འཇུག་སོ། །དེའི་དུས་རུ་ གདབ་བོ ཤཾསཱཔ༥ཤྱོ། ལས་ཀྱི་འཁྲུལ་བུས་བདས་ནས་ཐོ་ཡུའ་དུརེས་འགའ་ལསམ་བཁོའ༨། ། 
དེའི་ཚ ཤུབན་ཡོད་པྷ་མས་“ཡད་མོ་བྱེད་པས། དདསྭ་ཀྱིདགེབོབསྣ་ཆེན་གཞས་ངན་བལས་ལོགཆུགསོ། ༈གསུམ་པགདྱས་་གདབྲ་ལུག་ཨནི། པ་དདོ་གསུམལ། ཤོས་ཆོད་ཀི་གདམས་ངག་གདབ་སུ། དབྱེ་ཆའི་འོལ་ཁ 
བབུརཔདང་འད། དེ་ཡང་བཔཔ་ ངོ་དང་མོ་འེད་གསལ་བོས་ཚོད། བཟདགཉིས་པ་བུ་ལསྔ་ཁོཔ་ཆོད། བརད་གསུམ་པའཁུལ་སྣངབྲོས་ཆོདདོ། ངདང་པོའོད་གསལ་བས་ཆོལ་ཡང་གསུམ། ཞམ་གདབ་པཿ དུས་དང་། ཇྲལཱ་གདབ་ 
ཤ ཐེབས་མ་ཐེབས་ཀྱ ཀྱ་རྟུགས་སོ། །ནམ་གདབ་པའེདུས་ནི། ྱིདབུགས་ཆདམ་ཁད་གདབསྟེ། ཚེའདིའི་སྣང་བནུག ར་བ་མ ྲ 
དངཅིགའོདབས་དེའིདུས་སུ་གངབ་ངོ། །ཇྲིཝར་གདབ་པའི་ཐབ སནི། བྱ་མ་མཆད་ཁྲོགས་ཏྱེས་སཱཿནས་ཁེད་ལ་ཕྱི་དབུགས་ཚད་ནང་དབུགས་མ་ཆད་པའི་བརདེང་འོད་གསལ་ཚོ སྲུ་ནམ་མཁའལ་བཱ་སོངྡ་རེན་པ་ཅིག་འཆར་བསུ་དེངཤེས་པར་ 
གྱིས་ལདེའི་ངང་དུ་ཤེས་པ་ལྷེད་ཀྱིས་གློདལ་ཞེག་ཅི་གཅེས་བསླབ་དོ། །དེནས་དབུགས་འགོོ་ཁར་རུ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ལ་མཐེ་བོངརེ། དརེག་ཙམ་བས་ལ་བསད། དྭབུགས་ན་སོངབ་དང་ཅ་འཕརའབྲོ་ཚདཔ་དང་ར་ཆེར་གིས་མནནནོ། རའ 
བར་གཅེས་ཟ་རིང་ཙིམ་མོ། །དེའི་ངུ འི་ངུས་སུ་བརྗེད་བསྡུལ་བན། འོ་དེ་ནི་བར་དོ་འདོགསལ་ཆོས་ཀྱིསྣ་ཡེན་པས། དམག་མས ¦: ༣༢ ཐེབས་ནབཞིནམདངས་གསལ། དྲོད་ཡུན་ཏུ་གན"། 
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པ་ 
























ལེ མས་བ 4 འཁབསསས་བབུགསའཁལ་འག་ཤསལསམམསྐར། ལང་ཀ ཀཀ ར་་་་ སུམ ༧༠ ང་མོ ~~ ལེ - ་ 
° །རྣམས་མཐོང། དེལྷ་ཆགས་ང་སྩེསན་སྩེ་བའྲ་མབཞིགངདུངཞིགའ་འཇུག་སོ། །དེའདུས་རུ་གདམསང་གཐབ་པ་དྭཀའུ་ད། གས་པ་འ ལས་ཀྐྱེ་འཁྲུལ་བས་བདས་ནས་ཐོ་ཡུལ་དུངེས་འགའ་ལས་མ་བཁོའཔ། ། 
ཟྲོས་ཆོདྲཀི་གཏམས་ངག་གདབ་སྭེ། དབྲེརའི་འོལ་ཁ་་ 


ཐི ་ཡོད་པ་ནམསར་་ལད་མྱོབེདཔས། དེ་དུས་ཀྱི་དགེབ་སྙོབས་ཆེན་གཞས་ངན་བལས་ལོགནུདསོ། །གསུམ་པ་གམ་ག་གདབལག་པན། ཡརད་གསུམལ། ཛཱ 

སིར དཔའ རྣམས་ལ ཨོུད་པས། དྱེདས་ཧུདགེཔད ས་སེན་བཞུས་པད་ོ་ོི་་གསོོཁུལ་ོས་ཆདཔོ། །བརདོ་དང་པོ་འོད་གསལ་བོས་ཆོདལ་ཡང་གསུམ། ཞམ་གདབ་པཔ དུས་དུང། ཇིལྟ་གདབ་ 

ཟྭ པའི་ཐབས། ཐེབས་མ་ཐེབས་ཀྱི་རགས་སོ། །ནམ་གདབ་པའྲིདུས་ནི། ཡྱི་དབུགས་ཆདམ་ཁད་གདབ་སྟེ། ཚོའདིའི་སྣང་བནུག་ ང བརདོའ་འྲཐུལ་སྣང་མ་ཤར་བླ་དུང་ཨབ་ཇུ་ཏིརབིམནས། ཤེས་པ་འོད་གསལྱཧི་དངལ་གེས་པ་༥ 

 བ་འད་དོའི་དམ་བ་བད་འོ། །ཇིཿ་རགང་པའི་ཐལས་ནི། ཐམ་མཚད་བགས་ཁྱེས་སངནས་ཁོད་ལ་ཡི་དབབགས་ཆདནང་དབུགས་མཆད་པའིབརདེ་ང་འོད་གསལ་ཆོས་ཙིསུནམ་མཁྲའལཱབཱ་ཧོངྡེན་པ་ཅིག་འཆར་བསུ་དེང་ཤེས་པར་ 

གྱིས་ལདེའི་ངང་དུ་ཤེས་པ་ལདྲ་ཀིས་གདལ་ཞོག་ཅིག་ཅེས་བྲསབདོ། །དེནས་དྭབགས་འགོོ་ཁར་པ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ལ་མཐེ་པོདརེག་ཙམ་བྱས་ལབསད། དབུགས་ནརསོང་བདང་༔་འཕརའཕྲོ་ཆདཔ་དང་པ་ཆིརྦ་གིས་མནནནོ། ལྕ 
བནག་ཅིག་ཟཟི་མ་མོ། །དེའིངུས་སུ་བཛིད་བྲསལ་བནི། ཁོདེནི་བར་དོ་འད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་གཱ་ཡེན་པས། དེའི་བབལ་ཤེས་བ་ལྷན་ཅིསྣ་ཨོདལ་ཞོག་ཅིག་བའོ། །ཐེབས་མཐེབས་ཧྱིཏུགས་ནི། ཐེབསནུབཞིནམདངས་གསལ། ངིད་ཡུནཏུ་གནས 














ལོ 2, ༄༅། །འབདདོ། །ཁོས་ཐང་དེའི་ལད་མོ་ཟེད་པས་ཕནནོ། །བསྔོ་བྱ་བས་པསྱ་ཧང་ཕནནོ། ྩེརགོམསཔ་ཆྦེ་རུངགངལ་ཡངའཆཀརབགརེའབུལ་པ་མངངོ། །གོམས་བ་ཆེ་བྷ་རམས་ལུ་བེམ་རིག་བལ་ནང 
ཚོས་ཉིད་དུ་ལ མ་གྱིས་འོང། །རུངབ་ལ་དཀའ་བས་གདམས་པ་འདི་མེད་ཐབས་མེད་དོ། །གམས་བ་ཆེ་རུང་དང་། ངོ་འོད་མ་འཕདའཆི།བར་འཐུལ་མ་ལྱ་བུལ་མེདཔའ། རིག་བྱ་ལི་ནས་མཐོངབ་ཡི་ནནོ། ༈ མོག་འི་གབང། 
གཞན་རྱེན་ལྟ་བཏོན་ནས་ཟིན་ངེས་པས། ལྔམ་བོས་ཆོད་དུའགོ་ངེས་པ་ཡིནནོ། སཔ པ་ །བརྒྱུད་པ་གསང་། གདམས་པ་གདྭ། ཡིད་ལ་སྲོག །ཆོམ་ཤིག །བཀའྱ་རས་སོམས། བཀའ་ 
མའམ། ་མའམ། ཕབང་བསྟནཔ་སྙམདུ་ཡིདལ་མིིབྱ་བརཉམས་སྲུ་བངངོ།། རྡེ 


*” ༢༡༤༤» 
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།ངཇོལ་ཝྡན་ཕདས་མཁའ་འཐྲོ་བདེཊ་ཆོག་གིཞིང་ཕོངཇྱིདང་འུཔོཕལས་དཔ་འི་གཏོང་ཡའི་ཆག་དཔོས་གྲབ་བུམ་བཟ་ཤེཾས་བྱབ་བབུ 











ཐབྲ་ཡསསསག་ 2 4:25 ༡༥! ར་ ༦ 
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།་བཞིན་དོརིདང་བཅས་པའི་འདནཚ་གསམ་པའི་༧གྲས་དཔཔརོད་བངས་ཏེས་གཞི་ཁྱབ་གས་པའི་སེདྲད་ཐིག་བཏབནས། ཆོས་ཁྱབང་སུང་འབོན་དང་བཅས་པ་གསྣོལ་དོན་བཞིན་རུལ་ཚོན་གྱིས་པི་བའམ། རསྭ་བིས་ཀི་དྱིལ་འཁོར་སོགས་ཡོདནའདལགས་་ 
ཡདན་ཆོས་ཁྱུ་གིདྲགསྲྲ་ཟུལ་ཀོད་གསུམ་ལེ་བརའེཛ་དབུདདབཅས་བ་བི་བའམ། དེ་ཡདམྲ་གབ་ནཆོསྱབཔྲན་འདབབྱརད་དང་བཅས་པཙམ་མོ། ། ཅན་ཐིག་གཏབནས་ཚོམ་ཐུ་བཀད་ཐད་དུང་ལ། ཡདུར།བིས་མིདདཚོར་ཅུཊབའྲི་འུགས་ན་ 

ཏྲ "༩ ༡༠ མ་རང ེ ལོར་འའབེརལོ་ དདམ༡མ་པའི་དབའ མཉམ་པ་པེ། 
མཉུལ་ལ་ནངམཆོད་ཀྱསཛོས་འབུད་བྲས་པའི་དབུས་སུཉྲ་གྲངས་དངཿཉམ་བཞིེཏོགགམ་འབུའི་ཚོམཛུ་བཀོད་པས་ཁྱད་རང། །དེནས་མཆོད་པའི་གཏོདམ་བཡུན་གཅིག་གམ་གཉིབ་དང། འཐིདཔར་ལཁོརལོའིྲི་བངས་དདམཉམ་པའི་དྲགའལ། རྱས་པརཉྟ་གྲ་དས་དངམཉམཔ རྩེ། ད 


གཀུ་ག་ཁགཆ་ད་སོགཔཅ་གིས་བྱནཅིད་སམཿྟ་ྲས་ལ་གས་བའོ། །དེ་ལསྦྱརུནཀི་་གཡེནནི། ཅཀདམིམོབདགོནཆེནབཞིག་གིས་གསུངདོནདད་བནདམ་པས་གནང་བྟ་ཏ། དི་བལཊོདི་ཚོགས་མཛམས་བྱངདཅུམ་པ་ཆུ་དགས་བགདབའི་ཉདཏད་སོད་ཁས 
༣ སདཅིས་དགད་བདད། འདམ་གཏོདདཀགད་བགཅིགབཅདིི་དོལ་ལོཕོགསསྟེགསབ་མཐོ་བ་འདོག་ཅིད། ཟབས་ཅདབ་དན་ཅིས་བྱརནཔ་སོསོ་ཞོས་མཆདད་དངབཅས་པའོ། །ཀ༢ཏ རོསམཆོ་སོ་སོངས་ཡོགས་ན། ཟུགཉིས་ཉར་ཕོདཝསོགསསིམཐནཟནམོང་ 
༤  ༤་འལ་འཛེང་ཡམསས། 
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=== === = ༨༡ ་ = ་རོ་ངོ་ར་་ི༨ ༨ ༨ྨ་་ི ་ རར ༈ ཅ༥ིར༥ི་ 
ི རོ ོར་ ར་བ གཞི ཟབགས་བའི་མིའང་ག ཆོས་འགྱུང་ཕུང་ལ་པོ། དོན་བཞིན་རྡུལ་ཁོན་གྱིས་བྲེ་བའམ། རས་བིས་ྱི་དིལ་འཁོར་སགས་ཡོད་ནའདལགས་༥ »† རཿ ༣ ¡ 
| ༧ ་ དྡོརིདང་བཅས་པའིབདན་གསམ་པའྲི་༧གྱཆས་ད་ཡ་ཆོདབངས་ཏེས་གཞི་ཁ་དུགས་པའི་སྟེདདྲ་ཐེག་བཏབ་ནས། ཚོས་ཁྱབང་སང་འབོད་དང་བཅསཔ་གལ་དོན་བཞིན་ཇུལ་ཚོན་ཅིས་བི་བའམ། རས་ ༣༣༤ £ ' 
' | ེ་ རལ དབས་ས དེ་ཡདམ་གུབ་ནཆོས་ཁྱབུངཔར་འདབ་བྱརད་དད་བཅས་པཙམ་མོ། ༈༥ཅན་ཐིག་བཏབནས་ཚོམ་ཐུ་བཀོད་བདར་དཔ། ཡདརས་བིས་མདཅིདདལཚོན་ཀྱིས་བི་བ་མི་ལོགས་ན་ - ལི - 
| ཏེ ཟེ དྡ ེ 





མཉམ་པའི ྣ ངར དེནམ་མཆོད་པའི་གཏོདམ་འཕུཿ བདང། འབིདཔོན་འཁོར་ལོའི་གངས་དདམཉམ་པའི་དགའམ། ཧྱས་པརྨལཉ#་གྲངས་དངམཉམཔ་སེེ། ། 
གག ི་ཞྱེས་ཆག།འྱབདྲིས་པའི་དྲས་སྲུལ་གངས་དང་མཉམ་བཞི་ཞེཏོགགམ་འབུའི་ཚོམབུ་བཀོད་ལསྲ་གདྲད་པོ། །དེནས་མཆོད་པའི་གཏོངམ་འཛུ་ན་གཅིག་གས་གཏེས་དང། འབྲིད་པོན་གབོད་ལོའི་གངས་དང་མཉམ་པ་འདྲབའམ། ཙྱམ་པ་རྒ་ཚཱ་གངམ་དང་མཏམཔ་། 

ན་དམ ༦ ༡༥༢༠༡༥༠༦ལ༠༠པ་༧ དིའི རྱགདིསོབ་དདནཆེན་བོཞིག་གིས་གསུངདོནདདེ་ཚུནདམ་པས་གིནང་བྟཏཔ། དབྱིལ་འའོར་ཅི་ཧོགས་མཚམས་བྱར་ད་ཅམ་པ་ཆང་གིས་བགད་བའི་ཉྟེདགཏདསྡོད།བ་ཟས 
དམ་ཅས་བགདམ འདས་གཏའདེཀབགཅིག་བཅད་པོའི་འིརོལ་ལོ་སོགས་སྟེགསབ་མཐོ་བཔ་འདོག་ཅིད། ཟ་བས་་དབ་དནཅིས་བྱརཔ་སོ་སོདོས་མཛོདད་དངའ་ཅས་པའོ། །གཏི རོས་མཆདསོ་སོངསལོགས་ན། ཟུ་ཀཉིསཏེན་ཡོད་ཝསོགསསི་མཐནརནམརུ་ 
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མ་ཁ རོར ཁ་ཁེབས འྲོ་་ཁང་་འ་རོ་ཁོཁྲེལ་ཁོ་ཁོག་བཀོ་་ ༡ ཚོ ེ : མི 
དེལ་མཐེབནབརདོགཉེས་པར་བྟཏ་བ་པས་རིག་པ་སདནས་ཕལ་བ་ཡིན། ུ དེལ་ཡང་བར་དོ་གཉིས་པ་དག་པའིབུ ཐྭ་ཧ་བ་ཤེ ཤིང་ལ འཤང ¡གཔ། ལོད། །བུསདེར་གཏམས་པ་ 23 

ཕདནས་ལས་ཏྱིས་ཁ་བ དུ་མེདཔོ། །དཔེརྡརཉི་མའེ་འོད་ཀྱིསྲ་མུནཔ་བཅོམ་པབཞིནཏ་ལམ་གིས་ལས་ཏྱིནུས་པ་བཅོམ་ནས་ཐོལ་བ་ཡནནོ། །གཉིས་པ་བར་དོགསུས་གྱེ་འཆར་ལུགསཔསྟན་པ་ནི། བར་ངོ་དང་པོ་ཆོས་ཉི་ད་འོ་ 

ཤེས་བྱ་བརོས་ཀྱི་སླའི་ད་ ངེས་པ་པིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཅིག་ཞྭགོ་བ་ཀུན་ཧིཿ དལ་འཆར་སེ། “དེལ་ཧྱི་དབུགས་ཆད། ནངདབུགས་མ་ཆད་པའྱི་མུང་ང་ཏིདཐིམ་པའི་བར་ཡི་ནནོ། །དེལ་ཕཝ་པྲ་ནམས་ཤེས་པ་བྱ་ཧལ་ཟེར། ཕྲ ནནི་དེཿ 


ཟི བཟང་ངན་དང རང་གི་རིམ་པ་ཡིནནོ། _ །དེནས་རྩ་གཡས་ག་ གྱ་ཟླུངཤོར་བ་དང་བའ་དོ་གཉིས་པ་ཡེང་ཀྲི་ལུས་སུ་ལམ་གྱིས་འཆར་བ་ཡིནནེ། ུ དེ་ཡངལས་ངན་གྱིས་རྩ་གཡས་གཡན་བགཉིས་གང་རུང་དུ་འགྲོ། . དེ སྲ་སཱ་ "| ་ 

༧ ཏི་ྐ་ཤངོམི་ཤེས། ཇུགོངྱ་བས་པ་ཐོས། ཤེསནས་སྔར་བཞིན་ངས་པས་ཐྲོ་ཡུལ་དུ་ལབོརརོ། །དེའི་དུས་ས་བར་དོའི་གདམས་ངག་ཐོབ་ནདོནའགྲུབ་སྟེ། དམུང་ལས་ཀྱི་འཁྲུལ་སྣངམ་ཤར་བས་གངདུ་ཡངབ ད་ །དེ་། |. 
ནས་བརདོ་གསུམ་པལས་ཀྱིའཁྲུལ་སྣང་བྱ་བ་འཆར་ཏེ། ཉེདུས་ཇུརྒོདབྱས། . ཟས་སྐུལ་བཅད། གོས་བབུས། མཡས་ཡཕྱགས། རང་གིས་ཁོང་མཐོང་ཡ་ཏ། ཁོང་གིས་རང་མི་མཐོང་། ༠ །ངོང་གིས་བས་པ་རང་གིས་ཐོག་། 
ཀྱང།  རངགིས་བོསཔ་ཁོངགིས་མ་ཐོས་པས་སིངམི་དགའ་པད་ཅིས་འགའོ། །དེིཚེ་རིགས་དུག་གི་གནས་མཐོང། ཡལ་ལ་ཆགས་ཐོགས་མེད། ལས་འཁུལསངཅི་ཡང་འཆར། ཚེ། ཁའྭབྲ་པ་༡། 
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ཛོ།མོད༔ ཝོ ཨླངཏངོ་བྲད། མྭཏབྩོྟཏ་བྲ། ; མྭཏལྷོརམྦཌོ་པསགམོ་སྦརཀྲ་ྭསཱབ་དང་ིཤོཏནྷཱཧཱ། །ཞུས་སོག་སནཱ་ཊ་ིངཟིན་དའབ་པོ། །དེན་ས བདག་བྱེད་དཔལ་མབོརལོ་བདེ་མཆོག་ལབུ་འམྱིདལ་ཤཁོར་ཡོདས་ྫོགས་་ 
ཕགཡོ་གཙྫོ་རངངམ། དབའའ་གཅིག་པའི་བརྱ་ཆས་བྱསས་ངི་ཉདབྲགོལ་ཡདཿི། _ གངཏཔ་ཟམཔད་ོད་གསལ་འཇུགལདགི་བརྡདབའོ། །དེལས་མདོན་ཉོགས་གཞན་བསོལ་ཅེགབཐབསྟན་ཐས་ས་ཤིསཔ། འདེབྤུནཕྱེསཊེ་མངོནརྟོགས་ཙམ་དཤདན། _ གྱངས་ལེ་མམཁུན་མེད་ཝོནཏའཕོ་བས། ཀུ་ཅུ་ཏས་་ 
སཱོདཔའི་དཔཔས། ཨལསཆོསའྱབུང་གིནངང། པལསྣ་ནུང། ར༧་ས་ལེ། བཡསྦརུ། ༠ ཡས་ས། ཛཾཿཡསརརབ་བཙེགས་པའི་གདནལ། ༠ ཛལས་སུངལཔོདདུམཐོདདངབཅས་པའི་དྭབས་སུརདསེམསྲ་ བལས་ 

ལྔ་རགས་པའིཉམས་དཔྲཝནཔ། འཇིགས་པའངཞཇིགས་པརམཛད་པ། དམརལ་ཟུམ་པའི་སྙན་ 


དཔལ་ལཁ་པལོ་བདམཆོག །མཱམདོག་སེནཔོ་མྤིནིལ་ཝཱ་འབརབ་ལངཚོལ་བབུ་ཅིང། འཁུངབགཆགས་པའྲི་བཅན། བཞད བ་ལུ 
རྗེས་བརྒནཔ། \ ཐོདསམ་ཝའིདབུ་བརུནདང། ་དཔའཔོའེདརདཔངས་དང་། རུས་པའྱི་རན་་ 


གསུམ་གཡོཞིབ། མཆེབའྱིའུ་གགཅིགས་པ། རལ་པའི་ཅོདཔནྱི་ཅེ་མོར་ནོརབུ། གཡོན་ངོས་སྲ་ཟ་བེན། མདུན་པར་འུ་གས་ 

གནམ་གྱི གབྐོགས་དང་། ༨ཐལ་བ་དད། འན་པོ་ཆའི་ཆ་བན་དང། མི་བྱ་ཐོད་པའིརིགས་བདག་ཅན། གཱཀཱ་ཝགསྭ་བི་ཤ་ཐབས་མོལ་བ། ཅག་གཉིས་ཁྱ་དོངད་པེས་བའཛན་པ། པ་པ འཁྱ བཛུའིི་ཏེཀ་ 

„ ད་ེསའཇོབསནམ་དཔ། བཔོན་བྱམཔས་ཁངགསདཆེནཔ་མནན་པ། གད་ི་མདྲག་དཔ་ཀ་པའོ།།ཡམ་དདཔགཡོདམར་ལོ། བབའལ་དགའི་གཇིདའབདབ། སལགས ད་བ 
དས -:་-༩༦-སི༧-༡༧༡སས༤༤༤༤--པ-་་(ས-་བ་བ་་ བྲོ་བོར་བ ་ ༡༡ 





༣ ྨ 
༧༤༩༤༤༧༧༤༦༨༧༠--=--------ལ། ༤༧༩༤ ཡོཁ-- ༨༧༢ འི་ཚ ༧---༨-༨་ི༩༧- ༨༡༧༨ ༢༠༤-༡༡༢༥༤༤༡༠༤༤༡༤ 2 ༢ོས་རོང་ ཌ༼ ༤ ང་ོན་ 













1 ར་འགག ང་ར་རང ལ་རས ཧོ ོ་རོ་ར་བརོ་ ཚོོ ལུ ངཱ 
ཧུཾཐོརོའཚོག་པའམ་ཚོལམ་པའམྨ་རངས་ཐོལབ་འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །མཐེབས་ནཏགསདྡེན་མས་མི་འོངབས་བར་དོགཉེས་པ་ལ་བབངདགོས་སོ། །ཐདོགཉིས་པ་གྱུ་ཡུས་ཕྲེསཚད་ལ་གསུམ་སྙེ། ནམ་གདབ་ལའི་དུས། ཇི་ལྟར་གདབ་པའི་ 
བ་ས ཐེ བས་མ་ཐེབྱ་ཀྱི་རྟགས་སོ། །ནམ་གདབ་པའི་ངུས་ནི། བར་དོའོད་གསལ་མ་ཟིནནྟ་དུཏིའི་ནངནསྣ་རུང་ལགྲུ་ཧྭ། རྩ ར་ས །དེནས་དྲ་ཤྲིབ་ཡིནནམ་མ་ཤིབ་ཡིན་སམ་མོ། །དེ་ 
ནས་རོབསུས། མལ་ཕྱགས། དུདོདྱབས། ཟཱམ་སྐོམ་སྐལ་བ་བཅུདཔ་དང་ དང་ཞིནས་འདུག་སམ། སཱིངམི་དགའ་ཕདའགྲོ་བས་དེདུས་གདབ་ང །ཇི་ལྙར་གདབ་པའི་ཚུལ་ནི་གཉིས་ཏེ།, གང་ཐག་དེཆོས་ཉིད་སང་པ་ 
གསོམ་བདརེང། མཚན་བཅས་ལྷ་བསསམ་པ་གཡིན་ངཤེས་པརྩབས་ལ། གཉིས་ཀ་ལྔ་བུན་མོདགྱི་བ་བཏྡལ་ཝཱན། ཁྱད་པར་གྱི ཏངརེརེས་གནམས་ངག་གདབ་བོ། །བུནམོང་གྱི་བ་བཏང་ལ་ཝཱ་ནི། མིང་ནས་འབོད་པ་དང། ཁྱོདནི་ , 
ཤ། ཞིབ་ཡིན་ན། །དེ་ནིབ་རདོ་ཡིན་ནོ། །བླམྲངན་པར་པས་ཤུག །གདམས་ཁག་དན་པརྲ་ཤཾས་ཤིག །ཅེས་གསལ་གདབ་ཐོ། ༡།ཁྱད་པར་གྱི་བུ་བཏངརརེན། སཱོངཉིད་བསོམ་པ་ཡིནནདགསལ་གདབ། བཅུད་རིམ་བསོཡན་དེགསུལ་ 
 ཤདང་མཱེ། གདབ་པྲ་བམའི་ཞལ་ལས་ཤེས་སོ། །ཐེབས་པའི་རྟགས་ན་འཛུམ་བའམ། མིགྲ་རིག་པའམ། མཆུའགུལ་བའམ། མགོའ ཧྱཱས་ཧའལཾ། རྐད་པ་ཤུདཧྨ། བཞིནྱགི་མདངས་མ་འཆོར། དོད་ཡུན་ཏུ་གནས་སོ། །ེ་ཚོ་གང 
ཡྲང་ཡང་ཆོག་གོ། ཌྗེལུར་བུ་ང་ན་བཿ་ངོ་ཟིན་པ་ཡིན་པས་ཤུལ་དུངགེ་བའི་ལསཅ་ཡངམ་དགས་པ། །དེལ་མ་བི་ནན་བརདོགསུམ་པ་འཁྲལ་སྟཏབླུས' ྲ ཁྭབུལ་སྣང་ཟྲིངས་ཁྱིས་ལངས་ནས་གདམས་པག་མི་ཐེབས་པས་ཤུལདུ་དགེ་བའིལསཔ། 


ཚེ - -------------༡༡༨༨༤༨- 








&-“ ཿ ¡ˆ ཛ ཀྭ ཾ རྐ ད 
ལི ཅ་བྡཾམསྦྲ་གུབ་བརྲ་གུརཔི། ཁོརྲཕུག་དངཔོར། རབྱ་་དོདཔ་ཤིདམཆོག་ཀད་སྐཔ། །ཞིད་་ོདདི་གད་ཿང་ཆེན་མོརབཅས། རོའ སོད་པོའོགདདལ་གནས། །ཞྲོལ་གེ་ གོ་གོ 
ཞིདདམེཞལ་དཔལཆེནམོ་དདབཿས། །ཅེམགོའངན་ཅིད་ཡི་པོའི་གདུནལ་གནུས། །དྷན་ཡཱལཏཱལའྲི་ཤིདལདྷཏན། །གཙིགས་པྨརྨེནཀློག་གིནའབུདསརྦ་བཅས། །ཅགྲསཔ་འཛིན་ངངཔྱདིབླིསཀི། །དེབ་ཀྲའེད་གིང་མཆཚོགྷཙ་ 

།༣། །ལུས་ཆེན་སོནནབཆེནམོརབ་ཅས །ཕདུངཐུདའཛིན་ཅིད་ཡེ་དགས་གཏནལ་བྲཞུགས། །པེརངརནི་ཨྭ་མལ་དུཧད་པའ། ` ཏྭ ཐཞུདྱཔན་ཐཱམནིམེརའཐརམ། །བདྨནུའཛིན་ངད་གདིབ་སླུ་གཞུས་པའོ། ངོ 
དནལ་བའགྲས། །ཡངཁའ་ 


༩ །ཅུས་ཇུང འབོ རདསགཉིས། །རེརི་གགཏིའཛིན་ཅིང་པག་ལ་ཞོན། །བེདྦལཔའིགནསས་ཤིདམཆོག་དུང་ཏུ། །ཅིད་།ཅོདྲདོ་རགེ་པ་ད བཅས། །གཅུན་ཤིདའཛིན་ཅིད་པྲེདགྲས།དནལ་བཞགས། 
ྦ ཁྷ་བྷཏཱནཔའི། དཆན་པོབ་ལྷར་བ། །ལགན་་ 


། །གཅོགས་པའིཞལ་ རོ །།འཇིགསྦ་འདརྨན་པོབ་འྡརབབ། །ལགན་ 
ཉསེན་གདནལ་བཞུགས། །མརུདྱས་རམ་ཐངལ་བརྟེནཔ་ལེ། །གཅོགས་པའིཞུལ་ཅནའཇིགས་ཞལ་མཅུན་ཅག །ལྕགས་ཀུཞགས་པ་ཐོགས་ཤིངམཉིཞོན། །ས་གཔྦཛཱ་པལ་བྷཏེནྙནཱག་རར། །མཆེ་གཙོགས་ཆེནཔ་རལངས་ 


ཟིད །ཟཱང་པོའྲི་ནབྷ།བས་ཆེནམདངབཅར་། །ཞགས་པ་ཐོགས་པས་བབའི་དེདདབའུགས། །དིནས་འཁོར་སགྲགཉིསཔ་པ། །ཁ་ཆྟེའི་ཡུལ་དུ་ི 
ལྕགས། . ཏཱ 
ཤར པཔ །རགགའ་རར་རཆེ་བཀི་གདན་བཟུགས། །པུཅ་བནད་ཨ་ཤཱདཐ་ཡྲདུང་། །གུམ་པའི་འབས་བཅན་དངཙམཱརཾ། །ཁ་ཊག་འཛིནམིརོའི་གདནལ་འཚིངས། །ཛོ་ཡནྙི་གུབང་པ་བཅིགས་པ་ལ། །མཡཔ་གསུངཔ་ 














འ ༣ 
སཾ ÷ ར་བ་བ སྤོ་ོ་རོ་ོོ་རོ་ོོ་པཔཔ།།། _-- ˆ” 2 5 རརར, ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤ == === ==--=-~~--- 
ོ་ 22 ༧ ངོ -- --------------=ˆˆˆ་བརརརརར་ལོར་་ཁལ ལོ་སར ར་་རོོྣོྣ༧ྣཔྨརྲ་སཀསྣསྣན}ྨ།ྣྨྕ}?¦⁄པཔཀྒཀ།ཟ€། རརར 
| རེ རུད ཐོཝ ཁྱགམདབདེཆན་འོདགས་པམཛན་པཔའིལས། ཧོ ་ཐོདགོགམཡགོནྲོ་ནོ་མབྱད། །ཅོནད་བྲ་འོམམཛོད་ན་ཏ་བཟང་། །བཅོསྲ་་ནམརའཅས་པས་བདགར་ས་ས། །དལྲ་དཔཔར་ ། 
དྷ འཐོ་བདེམཆོག་གི། །ཅྲུདཆེན་ནཡསནཔ་ཡུགས་གྲུངས་པའི། ཞིངསྱོང་ོགས་དངའུང་པོསཱའི། །གཏོང་ཆེན་ཆོག་འདིད་བཤད་ཅ། དེཡངཅོམ་ལདའདསབདེ་ཆོགགེདགིལ་གཁརད་དབངབྲཐོཅིདི་བཅསཔ་ལགནས་པའི་ནལ་འཅོད་པས་གཏོར་ཡལང་ག་འད་ཉདླསཔ་པརྱ་འོ། ། 
རོ | ེ | . སུཔོམང་པོ་དག་ལའང་ཅ་ཆོག་ཏུ་ཕན་པུ་ཡིནནོ། །དེལ་ངུསཧཾ། རྲུནགྱི་རལའདྱོཧཱ་ཾཿ་ན་ཐུནས་སོའི་མུག་གིཆ་དང་། - ལྷུག་པད:མཆོགཅུ་བསྡགས་པ་ཞམ་བྱེདཏྱ་ཐུན་འཛམས་ལ་ཡིཊ་ | ངུ 


| དེསནི་ལས་ད་འབསྔ་གབ་ལསོགས་བཞདོདཔའྲིད་པར་ཤིན་ཏམང་པོ་དགྱའབ་པར་འྱར་ཞིང། ཉག སསསས་སས ོ་ོ་ག། །འབདཔས་གཏོང་སྤའི་ ྲུ ཤེ 
| ཅིག ཁད་བར་ཅིདུས་ནི། དཔལ་མ་བའ་འགྲོརཧམཚོལས། ཚས་བརྒྱད་དཔནིཁྱད་པརདུ། །བཅོཝ་དངདི་ེས་བྱར་བཞིར། ཀླག་བའདོདྲནལ་འྱ མས་ལས ནེ < །བདཔས་གཏོངམ་ིནཔརཿ། །ཞེས་གསའས་ཤིང། དེདག་ཁ་ལར་ངོད་་མར་ངོའི་དངེ་བསྲདག་དང། ། ། 
| ད | དིང གཏངཆོགའདི་ཚས་བཅུ་མཆོད་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས། ཚེས་བྱར་ནམ་པ་གཉེས་ཏྲེཟ་གཅིག་གི་ནངྱཉིམ་བཅུདཔོ་དེ་དག་བ་གས་ལ། བརུས་ཚ་དབང་ ༈ྟརན་གཞན་་འབང་པའིཚོས་བཅུ་ལ་ལུག་བ་བྱསགས་སོ། །དེ་ལུར་གཏོངཆོགཆན་མོ་བཏང་བའི་དབིལ་འཁོརནི་ཅ་ཐའི ཡུ | 

{ ། :. - ཧེ 


ུ 














:*£ , ༡ - པོ 4 ངི 
།མཚམསབཞི་བམོག་པ་ཨྣརམས་ལོངས་སྲཱ་གུར་པ་ལས། ཤརྡ་སོར་ཡག་མོ་སྔོནམོ་ཕག་གདོང་ཅན། ། 






ད ཧོ ཞས ལེ ཤར ཤ÷ཿ ཚོ ཆོང ལ་འོ མོསྭ།  །ཏི ངྷསཿཿམརཱནཾ་ཨཱ་མདོ་ 
སམསཱའགྲའགྱུཝ པའ རཞི་བསནི་དམར་མོ་པེ། ཤཐད་པ་ལུགསའུ།ཁླ་ཅད་ འཛིན། །ཤབ་སྒོར་གཉིགོནནུམནིསེརམོ་ས། ' །དྲི་ཐུལ་བདུན་གསུམ་པ་གཞུདཔམདའ། །ཧཱཾ སྲམདོག་ནག ། 

(4 །བླནེ དྭ ༡ རམ བཱུ ཁོ རའ ྲི་་ི་ ཡོ རོར སུགས ཉིག ཡཿ རོ ༈ཅྩེ གྲསུམཔ་གསུདངམང་། དི ྐ ནད་ཡུབ་འཇུག 

ཏཾ བམ ཤུག པར །ཅ་མཚེམསྣས་དབངམ་མདུལ འདག ,།ཤཱ་ཏི་ དྭཱསིགས་མཛུ་བཞགས་པ པ་འཛིན། ས་ག འི གསའ་ཕུནཏུཏྤ་ཏཱ 

` དཿ གས་བ ཅིནབཟའ་དངྱ་ཧྟནཐམསཧདྱ་ཊྲིས་བྱཧན་ ཡཀ ཊཾ འགད་ བགས་པའཀ་ ས་ས་ཆ མཚམས་བཧྱད་ལ་ཨི་སྭཱ་དཱ་ཡན་] 

×; ས། ༡འབགུངཐོསདབངྡལན་དཀར། ཆགས ` །ཤརདསྡུ་བངབ་ལ་དབངཔོ་སུད། ། །དོ།དན་་གིས་འཛན། །གརྦལོརམྟེ་མཱུག་ཐ 
° ཏོན། །ག་ སའ ྫ མེག གོ་འཇན། ཧད ཊི རབས། །ཆམིནལ་གནསྤ་རྭའ་དཀད། །ཞགས་པ་ཐོགས་བླནས། ཏེ 


- 
ཌི 















མགས ནིལ ངོ་མྱསོགས་དའ་ཿམལ། ཤི་ཧེརཀྲོཧོ།། ཞེས་འཟོག སྐད་ཅི་གགི་པའདཔལ་ཧྱོརཀའིམུནླགུརཔའསམ། དོམདབ་ཡོད་དེ་ི་འོག་གི་གཏརམཅནྲ་རབསི་བཞིན་བསྦ་ིྣུས། 
ཏིནབས་དྲེནམས་ལ་ནངམཚོདའཐོརལ། སུམཱསབསངས། སྣྭ་དཱ་ཝས་ཿང། སྭོད་པའིངུདལསུ། གནས་ཁངངཾ་ཡིགལས་བྱུང་བའི་སྲུང་འཁོར་གྱི ནང་དུ 
ཏྭབུས་སུ། ཤས་ལས་ཡེ་ཤེསྦྱའེ་ཀྲ་པལ་ཡངཔས་ཤ 


།ཡངུནཏུབདཅཏཱཡ། 











ཅྒ་ཧཆེབྷ་ནལསྦ་ཅིན། ཛྷཱུལསབྱུང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁདྲ་བབཞྱིད་བཞྙི་ འབབཞིསྱརྐལཔ། མཚནཉིདཐམས་ཅད་ལོཏས ལ་ལ་ལ 
ཆེཟརཡསྦ་ཅིནངད། །ཨོ་ཨཱཿཧཾཞུབལས་བུངབའི། ལྷཛསལསྤ་ཟབ་པའ་མཆོད་ཕོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདུག་ཝོས། ༩ རྫམ ་ རའི 
) ༼ མཆད་པ་ནྣམས། རྒྱུའཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའིད་གེ་བལས་བྱུངབ། ངབེ་བབང་ཞི་བྱར་ཆེ་བ། 





སུངསྱ་རས་དངྱབ་དཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་ཀྱིསནལམ་དུའུབུང་ཞིངྱ་ཧས་པད་གུརཅིག །ཨ་བྲང་སྒ སྭ་དཱ། དེ་བཞི རཱ ཨཨཱཿིྲཾ། - དེབཞིན་ྷ། དྷུཔེ། ཨཱ་ལོ་ཀི། ་གྷཾ། རཔྱ། . ཤབྟཧཿྲཾ། ཨེ་སརྷ་་], 
བད སྲ ཨོཾཛཾཝདཁི། །ཨོཾབྲཾ་གྷཾརཏཏཾ། པ་པཉིཏྲ། སྲེཔ་རཌཏ། སབཐྷ་ཝྲིའཔ་ཙ་ལེ་ཏི། པ་པར་མིཏྭཿདཱསྭཏ པེཏེ། བཏང་མི པའི ། 

ཉེའི ཧོཿ ཁི་སཱཧཱ། ཞེས་རསསིཀ་འབབས་ཅི་ཐགས་དང་། ༧ མངོད་ཟཱིན་ཅི་གཟངས་ནི། ནམོ་རླཏཱ་ལཱ་ཡ། ཨོཾ ཏདྱཐཱ། ་ཨོཾ་བདཛྲ། མཧཱ 
༡༦6 , 


༩ 

















ནམོ་ཐཱགཝ་ཏེ། བཛྲསྭ་རྲབམདྭནཱ་ཡ། ཏྟ་ཛཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨཧཏི། སྦརྤ་པཱདྡྷཡ། 








-- ---- 4༠༡༡ 682648ཿ59) 7512 མམ ༄༧ངས་་།་ ༦༥ ་འ་ 





༥༤ 


༡༡༩༨ 


ོ་ཐོའཁོརོ་དོག །ོདཔ་གདའ་དྭགག་ལཛོན། ། ཐོ གསམ་པ་ོདབགོ་དོང། །ཞགས་པདླ། །ཆུ་བདཊྨ་ཤོ 
འོོ །སེ་སགས་དྲགར་ཅིང་འི་ ཀཾ ཅར 


༄༅། ཧའ 
` གདོང་བདླུ་ག%ྐན་མདུང་ཐུང་དང། །དིག་ཏཛདབུ་བྲགངཕང་འུཅནུ། ༈དབཏཉནཿ རིནེ ༈པདྨཱལ་ 
འཁངས །མེའྕེ་འབདབའི་སྟེངདུནི།.... །མྦིལི་ལྟམོམེ་ལྐམཚུངསུ།, ིདཔ་འཛརསད། ར་དན་ལགཞནས་ཆུ ར་རོ ེ དགིས ༥༥ དད 


ང ཊུ 
གྲབསགས་པའཚོགསདད་ །ངུརཁྲོད་ཀྱི་ ༢༦༤ ངི ན་པ་བ 12 ི་ོ ུ ཤེ 
རརར ཆྟེན་བླ་གངཆེན ཡུར ྡའཛིནཅིདགདན་གནོན་ཐུག ། རུ་བུ་ཡོགས་ཡི། 


ེ  གོརི་གས་མཟིདྲག།འཛིན། །གདདྲ་་གསསའ་ 


ཟི དནདདུག་གུཚེ་གསུམདག ེབ་ླག་འདིན༩ང་ཅསྐན ཏའ ན་ཤ པི་པི ཏིན ལ ངཿ །ཱགན་ལ་གབ་དཔ བད་ད། 





༢ 





བོ་ལ ཇ 'འད༨ཤང་། ཡཏོག་འཇོ་ པ། ཕྱག་ག་ཡས་བྲ་དུག་དའབཅས་པའ་སགས་མཛུབ་གདདས་པ། གཡེནཐདྲ་བག་འདིན་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པ། ཕཱ་གྱང་ཝ་དང་། ཐེདསྐམ་ཁྱི་དོ་ཤལ་ཅན། ཁབང་གཡས་ཡབ་ལ་ལྲབལ་ཞིང། 


ཿ ¦ | ༄ 


༢ རང འ་འཁྲོང་རབབ་རོར ཇི་དངེ་བྲ་བ་རོས་པ། རམ་པ་འད།དྲབ་རླན། ཅོམ་ལཱན་འདང་།དངམྔརལས་པ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའངཔ་དྲཔངའབར་བའི་དྲབསནཔབྲའུགས་པའོ། མོ་ཨཱཿཧི་པོཛྲཿདཱཾ་བོ་ཧྲོན། ་ཡབྭ་ཀྱི་སྙིང་་་ 
བ།ཡཱོ་ཀྱཧདབས་འདད་ཆགས་ཆན་པའི་བདབ་ལ་རལ་པྲ། རྣམ་སྣ་དག།དབུབྱནཅ གྲབ བཅོལ་ཝུན་འདང་དང་མཚུལས་པ། ` ༨ སེ ག་ང །༈ ༈ཧྲབ་ཇཐུཔ་ཧེ།_ རྨ 
གར་ཨཾཧཾ། པགོབོདན་མཿཧྭི། གཱི་གགྱཏཱ་སྭ་ཧྭདཱ། འཕྲགཔརབྲ ཧེ མགྱ ཱ་ཧོ། །ཡན་ལགཟུམས་ཅདལ་བཞཧ། ཡུམ་གྱིལེ་བྲཔསོབཾ། སྟིདགད་ཧཾ་ཡོ། ཁདྡ་མོ། དྭཔལ་བརྲ། སྙི་གཏུག་ཏུ་ངཱོ་ཧཱ། ཡན་ 


༨༨ ཛར༤༣རོེ་༦༦ ༤ ཆ་ར 2 རིམ་ལ ཆོས་དྲབིརས་མཉམི་པཉིདལས་མ་གཡོས་ཀང་། །ཐབསཀྱཾཁྲོ་པོའི་བླུརསྟོན་གདུག་པའདུལ། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཚོག་ལྷ་ཡི་ལྟཿགྱུད་པ། །ཀུནབཐངཧེ་ཏུཀ་ལ་ཕྱག་ 
། འཚལ་བསྟོད། །དཔལ་ལཱན་དྡོ་ར་སེམས་སོགསས་ཅད་ཆོག །ཨྭོདིཿཧྭཧཧཾ་ཏོ་ཕ། །མོ་ཟྲང་པེ་རྩོཿྷི་ཡེ་དྷཱ་དཱ་ཕཊ་པཱ་ཏཱ། ཞིས་་འོ། །ཨང་ཛེས་གཞིཤཔ་ལིརིཡ་པས་འོད་གསལངུ་བཅུས་ལ། སྲ་དཔང་ག་དྡ་ངས། དེནས་གཏོར་མྱའིནྱསིས་བརབས་པ་ནི། ཅུ་དདེ་ནང་ 


༧ཆེདིསཟགཾ། སྣུམཱབསབས། སྣུ་བཱ་ཝསྭ་ཐས། སྟོད་པའི་དདལས། ཡ་ལསྦ་དང་གི་དབིལ་འཁོརླས་བྱ་ཡེདཔ་ལྟངཁདོགཝེན་པོབ་དདྭགིས་མཚན་པ། དའིདདད་ལས་མེའིད་ཅིལ་འཁོར་ཟར་གསུམ་པ། ‹ བདོགདམ་པཔོ་འབརབ་རི་ཡིམ 
མཚནཔ། དེའ་ཉདུ་ཨ་ལས་ཐོདཔ་དཀརཔོདུམ་བུ་གསུམ་ད་དྲཔལ་བ་དངལ་བསུནཔ་ཤིནངྲུ་ཧཆེ་བ་ཨས་མཚན་པ། དེའི དད་ཨ་ལས་ཟ་བའིད་ཅིལ་འཁོདརོ། །དེའི་སྟེདདུ་དབུས་སུ་ནལས་མེའི་ཤ །གརདུ་གོལསབ་ལང་གི་ཤ `། 
༡:-༧༤-༨2 -=༄=༨༠༡༡༩སེན་པས་བས་མང་པས་མངོད་པཉལསསང་བསཅ་ན8ས8ན།»་པམ་ལང»་ང་པས་པསགམང,་འཏ/མས་ས༡་མངའཔཔཔའག་མ༦་མཔལ་ནནམཆནམམཆཔན8ངངས།ན8ས་ཡང་མཡ་ཆང་མམས་ཡཆ་པརཤམར་ཆར་མཆངཔར་མཆམཆརའམ་མརནནམམམཚན་ཆམ་མཆམམ་མམམ་ཆམམངའརརརའསའངརརམཆབར་མཆམཅམམ་ཆམ་ས་ རྒ ( 
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| ི རྡིདེདཞིན་གཏུཿནམ། །མཁའའགྲོ་ལལི་དེཉིདཆེ། །ཕས་ཞུན་ཇེས་སྤུཐུབ་ཊེད་པ། །ཙཱ་ 


⁄ 


2 22 . - 
།བདེནྲཔལ་ཆོགསནམས་མྲལས་དང། །སྤ་ཏཱེད་ངོགསྲན་མསམཔས་དད། །རྔདབྱེདཚོདས་། 
།མམོའི་ཚོགསརྣམསམྲལས་ངང། །དེལསོགས་ཏེའབུདཔའེཚོགས། །གད་དགངི་ཞེད་ཡོདཔ་ནུམས། །མྲཡུསཔ་ནཐམས་ཆད། 
།ལྣདདད་ཐང་དངས 

མུབུར མདངའཇིགས་ཅིད་དྲད། །དགའལས་འདུས་དངལོག་འདེནནམད། །གན་བེདལ་དངདགའ་དང། །འིགས་ 

བྱད་ལྷ་ལོ་ཨཱམསུ་བསྟེད། ༽རྤུལ་དདན རྒྱལ་ཉིད་ད་འཾ། །མི་ཐུབ་གཞན་གིས་ཡིཐུབམ། །ནགམོ་བཟད་མོ་ནག་ཆེན་ལེ། \ནག་སྔེམ་མ་སྟེརྣལ་འབྱོརམ། །དབང་མོ་དངའྭི་ཟ་བ་མོ། །དྲགཏུ་ཝདདངའཕྱངབ་མོ། ཨི 
དབདཕུག་མདངནི། །འཕོག་ེདམདུ་མརུམི་མ། །འདིབྱབེད་གྲ་དུགནས་ནུལ་འ དམ། '།དྲུགམོའི་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་རེན་སོ། །མཆེབ་གཙུགས་དང་ཐོད་ཅན་མ། །ཐོདྲཔངྲ་བཅན།ྨཊཱཾམ། །བལ་ཆེནརལ་ཇཾ་དྲུག་ས་ཧན། 
རཐལི་དིལ་གསོར་ཧུལ་པོཆེ། །དབཤིན་དྡོརེད་དྲ་ཕུག་གཙོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགསབའི་སྐཆེནཏི། །རུམེདྷ་ནལ་འཐོར་བྱསེདཔམོ། །དོང་་ 


2. ༨21 ལ་ང ཁེ་འངོ ཕེ 
འཇཾགྙཏནྭསོདབ་བྱརད་པོ་དང། ནོདསྙིནོ་ རའྲ་་སྒ་སངབ་པ་ ¬; ༩7 2 ༤༥ རམསར་ ཧྲ 

ཾ ངུག རྟེནསྐྱོདབབརྐྱདཔ་དང། ་གདད་བཱན° ངོགསྨར་མས་མྲངས་དང། །མཱཁའའཐོའིཚོགསྲ་དམསསྦྲ་པས་དད། 
རྣམསམུསདང་། །ཤཱ་བའིཚོགསནྣམསམཁྲས་དང། །ཡི་གསཆགསྷནསས་མལྦསདང། 


དག །རྡོ་དེ་དབདམའིབཀའ་འདིཡུས། །ཐམས་ཅདྲ་ཀནནས་འདིར་ 


སྲེ ནད་འདི འོ ག་ང ི་ོ །དེདདྲབག་དངཕུག་གིས། །ཡུལྱ་གི་འདང་དངལམ་དད་ཤིང། །ཏྱད་པརདུན།བང་སང་དང་། 
ཐོུང་དཔ། །ཁདཔརྦ་ཚཱལ་གནས་པ་ལ། །ནག་པོདག་པྲདགཅེན་། །ལས་ དང་ཤསདབ་ཏན། ད། །ནག་པོ་གཙིགས་དང་འཇིགས་བེད་དད། 




































-®=ཿ- 
དིལ སཧཱིདྱིལ་༣འདདཀར་པོ། དེའི་ནདྱ་ཡིལསྦྲ རུ འམ ིདྱིལ་ ལ་བོད་ན་ག་པོ། དེ་ཡིནང་ དུ་མིལསམེཁམསི་དི་ལ་འཁ འཁོན་དམར་པོ། དེའི་ནངདུལ་ལསས་ཁམས་འི ཅེ ཧོ གཱ 
རྐ་བབད་དདྲ་འ་བ། ཏིའིདས་ཞྲུདན་། འལྷ་སམ་ཁོཿཡུགདིམ་པ་གསུམ མ་གིས་བྷས་ངབའི་དྭབུསྲས། པལས་སྣ་ཆོགས་པྲད་འདབམ་བྱངད་པ། མུ་ཁུདལ་རྡོཛྲའི་ཕྲེདཐཿ ས་བསྐརབྲནི་ཡེ་ཤེསྦྱི་ད ཅི 
=#༡༡ཾང་དངའི་རོའ གདནལ་རྲུལས་རྡོརྗེ་ གིས་མཚནཔ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཤྷེརཀླ་ས་མདོགསྔནཔོ་གརྱབཉུམས་དྲག་དངཝནཔ རྩེ ཕྱག་བཞིའིདང་པོ་གཉིསཊ་མནུ་དང་ཁག་དང། འོག་མ མྲ གུག་ང་ དབོད འཛིལཔ། 
ལི དགཔེ་ཆེན་པོསམ མཱུཿ་གཡུམ་པ་ཐམསུདྲ་ཀད་འཇིགས་པར་མཛདཔ། ཧེརུཀའྱི་ཧྒན་དང་ཆྭ་བད་ཐམས་ཧད་པངསྲས སུ་ཛགས་པའོ། །འདབ་ མཁའལཧཆཏཱད མྣམསལ། ཤིདངྲུག་ལས་མཁའ་འ་ གླལ བངམ་དཀརམོ 
འི མའྦིརམཁྲརཾ་གགང་། 2 ཡཱཿབྱ་སཱི་བྲོར་བཞག་པ། ཙས བྱེད་མ་དམརམོ། སྙེམས་པ་ཁྲག་གིས་བཀད་བཞལདུགསོལ་བ། ལུརཕྲེལསགཡོ ཡོ་དནམའམ་དགའབྲོག་ | 
མཱ་སཱནཔོ། ཕྱག་གཉིས་གཏུན་ཤིངདངདཱིགས་མཛུབ་ཅན། , སྒྲུར བ་ག རླ གཅེ་ངྲ་སཱལ་དང་ཇུས་པ་ལ་སོགས་པྱ་རུན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུཛོགས་པའྲོ། `÷ མཆོསསའ་འདབ་མནམསལ † 
བྲོད་པ་པདུད་རྱིའིགངབང་ཞིའོ། འོས ཉིབཅབཞིའ་དོར་ཁོད་དུདགསམཔ་སོ་སོརརེམི་གབྱརདད་ དལན་པའྱི་ཕོགས་གཡོན་ཀོར། མཚམས་གཡས་བད༽ཡྱིགནས་པའི་ཏོནམས་ལསྱབུདྲབ འི། གནསསྲང་ཞིང་སྔོངཉི་བུ་་ ¦ 












བཞིན་མཛོས་མ་དྲང་བཅས། །ལུག་བརུདའངོན་་ཀངར་ གྲནས་པ། །པ་་པར 
ནགས། །ཀུནམཛེས་དངནེམེ་ རྩེའགྲདོངམག ཏལ །ག་ཆནྡ་ཕུངངརྦ་གེ་གགམདུང་ཐུངའཛོན། 
དཾ 


¬ པའ། 


%‰།ཞབས་ཀྱིསཡནན། 









འཛིན། 
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--༡༡༧༡༠༡༢༤ ༡༩༡༠༡༩༠༤༩༧༧༤༢༤༧༡༡༡༡༩༢༠༩༢༢༢༠༨༡༠༡༡༠༥༢༠༠༢༢༧༠༤༨༢༠༤༢ 
ཅབ ༥ 
¬: >; `" ” # ༡༠༢ ༩༡༩༨ 








ཨཨྤོ་ཧྐན་ཡུལ་དྲུསུ་དན་ལེ དཔའ་ཤང་ དགྲ ༡ ཅན་ཕམནྷ་པ་ ཆེནལ། 


༈'ཨཡཱ།ཱཿ དེ་ད 


བོད་ཡུལྦབག་གེཐུགལ་བཉེན་པ་ཡི། །ཞིངསྔེ་ངལོངས་སྭོདན་ཅིག་སྙེསམར རབཿས། 
༠༣ འཆན །ཧུདཔཔ་ལས་དབའཇན་བའི་ནལ་འགུ 





།ཏིརཀནུ་སཱ་ཡའི་ཤིངསང་ལ། བཅེནཔོའཇིག་ཏེནམ་མོརབཅས། 
རུལ། །བཧུལ་ཞུགས་ཆེན་པྲོསལ་མ་དབྱ་ཉན་ཅག ༈ོང་གཤོལ་གལ་འད་ ར་་ 


༡དདང་། །ཅུན་དངན་བཟའ་ཁདོགའོདཟེརའབར། །༈ཡངན་ཕོགས་དང:ཐུན་བའི་ཁདོག་བཅས། །འཐུང་པོའེ་ཚོགས་ནར་ས་སུནཡིས་བསྐོར་བརགུར། 





ྗཾལཱགས་སློགཞཇོན་ཧིདའདེ་འདུད་མནན། །ཛལྨན་དགུསང་ ར་ཤིངལ་བྟཏེན་པའི། ཞང །ངྭ་སེདབ་ཞེས་བ་གཏུམམརབཅས། །བྲིགུ འཛིན་ཅིང 
རཡ་གྲིའུཕང་ཞིང་པ་དཔཔལ་གནས་པ། ༨ མཐུར ཤིད་པུད། སཞིདགངའཛིགསཔ་འདོདཔ་ལོདང་བཅས། །མརའ་ཡུངཔོརཇོང་འི 





༈ཿ་དིཏྲདུཀརྫ། གིངལ། ་ །ཐིཡ་ུཆེནཔ་གརྒྲ་གནསར། །སདུདཐང་འངན་ཅང་འདར་འབས་མོརཔརགནས། །དེནས་ཁར་མུགགྲསར་ 


སལ་པོའེ་ཁབཏུནིལི་ཀི་ཤཔ་ལ། །དགའ་བཆེན་པོམི་ཐུགམ་དདབཅས། ཤདོང་ཝ་ ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་ཏེདའཁོརཁོ་གཞས། ། 


ཧུསྲཾན་རྩལ་མཚནའཛི་ ཉཉིད་དྭགསམནན། །ཨཱ་ཡ་བདྡནྲིསངཅིའི་ཤིང་གིདུང། ༈སཱ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་དབངབསླརམ་དང་བཏས། །རོགདནལ་བཞུགས་རྡོ་ཇེའོབ 
=° ཉིུ ཏ་བཞིའི་བདག་ཉིད་འབོར་་ 






















རོ རར ཾ །བཧུཿཡ་སོགས་པདམིགས་ཏེ། ཡོ ཀྲབཊསམ་ཡསཉིངཏེཛ་ ཧཱ ཆ་རའི ཡོཊཁ། ཊཱ ཌེ། སྦངཡླ། ཀླཀཏ་སེ། ཇུ པ་ཏ པི་ཤཱཿ། ༡།སནུད། ཤོ ཊཀིཆཱད་ཡ། ༥ 9 
ˆ །ཡོགྲཾ་ངཱཏུ། ས་མ་ཡ་རཀྟནཱ། མམསྦསྤི། སྲེཔ་ལྤཾ །ཡྲཤེ་པཾ། རཀ ཆཱཉཱ་ཐ། པཔ ཇྫ་གྲ་བ། མཉཏྲིཀམཐ། ཨམསྦངཀྱར་པི། བྤིཁིབྲི་བང། མུམས་ཧཱ་ཡི་ཀྭ་ཧཱ་ཝྭུ ཧཱཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་སཱཏཱ སྭཱ་རཱ། ཞེས་ལན་་ ། 
གསུམ་འཁོགས་པས་ཕུལ། གཡསཐོད་པའི་ཕུགམདང་། ག་ཕོནབདནགསུམ་གདེངས་པའྲི་གྲ་ཧས་གཏབ་ཅིད། ཨོ་ཧཧོདཾཿཱ་ཏཱ། ཤསུ་ལད་གྲསུམབླཟས་པསནད་མཆོདཉིན་རབསཁ་གསོས། ཨེ་མ ལརམང་བོས་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་ གྱི་ཐེགས་འཐོདའུལ། དྲ་ 
4ཾ ར་དད་དྱེལ་འཁོནརྱི་ལྷ་ཚོགས་སཐྲོན་ཐམས་ཅདམཉེས་བརབསས།  པྲོཾན། ༧ཞབས་བསལ། ༤ྱག་ཕྱིས།”་སོཿེསོགས་ཀྱདའབུལ་ཏེ།་ དེའི་ལ་ཞལ་ཅདརམ་པ་བཞིན། ཡུས ཨཉམནྡ་པ་ཏྲི་དཱོསཏཾ། །ཨོཾ་ཧྭས་པཱ་ཡེ་སྭཧཱ། ༽མོ་ཏྲམཱ་ལ་མེ་སྭཱཏཱ། ཞེས་པསསོ། ། ྣ ༢ 
ེ་བཞིན་སབས་འདིརཚོགནསྲ་གདཆས་པའ་གོསན། མཆོདཔ་གཞན་ཡད་པདངའ་སུག  ང་ཉུ་འཇུངལ་ངོལ་དབས་ག། གམོན་མོོ་ཚུག་ཝཏྭ་ཊིརེ་ཤཱཡ་རྲཱརཱ་ཕག སོམར་ཀཱསི་སྦིའྷཱཕ་ཛཱདཱ་ཕག། ཡཊ་སོིིཕ། ཨི ༣ 
ཨོསཧཾསཊཱཛྡཏཱསཱརཔཙྲིཿ་ཕཊ། ཨོཾ་བརུ་བཱཔ་ཤོཏཱ ཉཱགདྡནཾ་ཛཾཕཨ, ཨོབཱ་་ཛེནསཱར་ཏྭཏྲཡཾདྲ་ཕཊ། ཨོཾམ་ཝྡྡམུཤྷུཀར་བཡུཉངྲདཱཕཱ། ཡཅེ་ཊ་ཡུད ཨིནམོཐག་སྐའིབངགླིུདྲ་དོ་ཕཝ། ཨཡོནམ་ཨྭཱཿཔཏི་ ་ རཱ 
ཨོཾནམོཿཀོཌནིཿོ།ལནི་ཀློ་དག་བཱི་ནིཧཱ་ར་ཕཊ། ་ཨོནམསཱ་སནི་མ་རནི་ ཀཀ | 
11 ༡ ་་་གངརེསཆ་པར་ཞམམམམབཔ༧ ེམཚསམསལམཚ༡༢༤༤༧༧༢༤༢༤༤།༦ བོ 


རྟ་ལོ ིནརས་ས་མས་བོིས། ནཔད་་ངི་སཔ་ བཀགེས་ཏམནིྲིཕན། ཨི 
--------~~---༨༨༠༤༨༨༧༨༨༨༨༨༨༤༨༤༤༤༤༤༤༨༨༨༨༨༨༠༩༠༡༩༤༠༨༤༤༤༡༠༤༤༠༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༧༥༠༥༠༩༤༠༤༤ 











~----------~ =~ ༧ “-------~==“༧༧༤-༨༤༤༤༨༤༤༤༡༤༤༨༠༠༧༧༤༨༨༤༧༤༨༤༡༤༨༤༧༤༤༤--༨༨༨༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༩༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ྟ ཨ  ྕྔ”“༤ རལ ་༈  ་་ ལེ པ ལེ ེ པཾ 





༤: 





{ ‡ ;{ །བརྱད་པོ་འཁོརདང་བཅས། ་ ཀཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ འཁཾརདང་བཅས། །འཇིག་ཏེན་སོངབ་བརྒྱད་པོ་དང་། །གནོད་སྱིན་ཚོགས་རྣམསམ་ལུས་དང་། ཀམཁའའགཱའིཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང། །བདེནབྲལ་ཚོགས་རྣམསཊ[ 
ཿ ཧྱ ཆོགསྐརམས༔ རེདབྱེད་ཚོགས་རྣ་ མས །ཤཟའི་ཚོགས་ནམས་མ་ཡུས་དང་། །ཡཱགས་ཚོགསྒནམསས་ ལུས་དང་། །མམོའི་ཚོག སནམསསམྲལས་ དང་། །དེལ་སོགས་ཏའབུངཔའི་ཚོགསྲ། །ཤང་དགྭ དག་ཛྷི་ལི་ད་ལ དཔ རྣམས ད ྭ | 
འདར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ གསུལ། །མཆོད་ཕྱཾན་གཏོར་མ་འདེ་སྣོམས་ལ། །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། ༈ནད་མེད་ཆོདང་དབང་ཕྱ་ག་དང་། (༢༦ ༠༠༨༠ ¡ལས སོདའབོརབ་ཀུན་ཐོབ་ཅིང། ། 











¦ 3 


£ ཞིདངྱ་རས་ལ་སོགས་པ་ཡི། རལསྤ་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལསྙོལ། །དམ་ཆིག་ཿནྱི་ས་བདག་ལ་སུངས། ༈དངོཔ་གྲུབ་ཀུ ཀུན་གྱི་སོང་གྲོགས་མཛོད། .།དུས་མིནའཆི་དང་ནད་རྣམས་ དང། ཏཾ གཏང ད་ལ་ད 

ཧཾ རྲི་ལམ་དན་དང་མཚནམ་ངན། །བུ་བེ་དངན་པ་མེད་པར་མཇོད། ཀའཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་ཤིང་། །འབུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །ལེགས་པ་ཐམས་ཅདའགུབ་གུད་ཅིག ཉེས་ཕྲ འམས་ཆདམདལ་དམམ་ཛོད། །ཁུ་ཝ། 

སྙ ལས་བཅོལ། ལག་སོ་གོདང་འབེལ་ནདེ་དང་དེའིལས་ལ་བསྲུལ་བདྲག་ཏུ་བ། དེནས་དོརའི་གུ་འདྲི་བངབཊ་ཧེ། འགྲོ་བཀུན་གྱི་མཆོག་ ཏུདགཱའབའི་རང་བཞིན་ཏེ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་འཁོར་ལོའི་རང་བཞིནཏུ་གནས་ཤིས། །ཨ་རེ་ཇེེ་གཏིསུག་བུ གས་ཀི་མི་ཤེསསོ།། 

| ]ལྷནསྟེས་མཛེས་མྭ་བངས་ནས་བདེ་བཆེ་ལ་མནོས། །གའདུ། ས་གསུམ་མ་ལུས་འགོ་བསཔསྤྱ་རས་ཀྱི་དངབཞིན། ྷཾ་ཛའི་གཞོན་ནུམ་དང་ཝན་ཅིག་ངོལ་པརྲ་བོལ། །ཨ་རེ་རེ་རེ་གཏྲི་མུག་ཕྱུགས་ཀྱི་མི་ཤེས་སོ། (༣ རིས་མྔབབས་ནས་” | 
= = ླེ~ལེརཾཾཾེ3ཅཾིཾ5ད]ླ]3་~ ༣ ༥ན༽ཀ( ོ ----¬----------~ 























༧ ༡ ་།ཀང་བོ།ི་ལྲ་ལཔ་པི་སྲྲ་གྲོ འེ་ཡེས་སངསྲ་བས་མ་་ཡོབ་ཤོང མརོང་མངདོ། ཕིདྲདདཞི་བལཉར་པྱ་རགས་ རོགསང་གས་པ་བཅོམ། །ཁཊོ་ ཉོས་དངོས་པོམ་བའདགནམམཁའ་དང་ནིའྲདབདགཟིགས། ། 
ཤཱཾ་༄༅ ༧ ཙཾསྲ་གོལ་ཆུདཔ། །དཡས་སངསྦྱརསྐྱམརཐབ་ཤོག །ལྷ་མཆདམ་སོགས། པེདདངཞ་བལཉམས་པཆགས་དང་གུན་ཏགསཆགས་པ | ཟེ ར་རབ འ ལྗི་་་ལི ཡི་མ 
མགོན་པོ་ཤིདྐདྭ་ལིབའི་རུ་ནན་སེམས་ལ་ནི། །མཛོད་ཅིག་མཛོད་ཅིག་ལྔ་མརྣམས་ཉིས་བདུགལདྲ་གེས་པར་མཛོད། །ཅེས་སོགས་འདོདདནགསོལ་བ་བཏུབ། ཡིག་བྱཿལན་གསུམད། ༨ མ་འ ད་བདང་ཉུམས་པ་དང་། །གང་སང་བདུག པ་ ༢༡ 
` དངེ་ནེ་བཀྱིད་སྩལ་བ། །དེ་ཡང་མགོན་བོས་བཟོད་པར་མཛོད། །གང་ཡངབདག་བློ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཉེས་བྱས་ཅུང་ཐདགངབགྱིས་པ། །གང་ཕྲིར་ལུས་རཱན་སྙབས་ཡནཕར། ་།མགོན་ཁྱོད་དྲེ་ཀུན་བཟོད་པར་མངོད། །མརླད་ཡངསསཿ 
གང་ཡདནུས་པམ་མཆིས་པས། །འདརྐ་དྱ་བ་བ་གངབཀྱིས་བ། །དེ་ཀུན་གཙོབོས་བཟོད་མཛད་རིགས། །ཞེས་པས་བཟོདཔརགསོལ། ༈འེ། 


2 


༩ ± དད་ཀིས་སླེལ་ཅནདོན་ཀུན་མཛད། །ྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཕྱེལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུག་ ཤཿ 
པེ སྲཿཡདའབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །མཐྦད།༨༧མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་བཀུག་ཏྭེ་ཐུམ་པོར་བ་སལ་སོར་མོགཞན་བཏང་མིག་གྱི་ཕག་རབསནརྗེས། པདཀནོདབྷའེ་བརལྕབུ་དཧྱསཡ། མཐེབ་སིནྲགི་སེ་གོལ་ཕར་གཏོག་ལྟེ། _ཨཾ་བཛྲ་མཛྟལམུཿ། ཧཿ ༠༩༥ ༠༠༥ ༣ ལླ། 
 །་ེདདེརཁཚུངཧྟིང་གར་ཞག །གཡསས་ཁརེག་སྟེ། ཨགཾྭཏྨརྟིཾ་དཱཾ་པཱ་ཧཱ། ཞེཏབ་ཐོ།།༤༠ཤེསཏི་འཁོངལོ་རང་དངགཉིས་སུམདཔར་བསམ་པལ་ཡིདུཌིས་མཆོད། ཨོཾ་ཡོ་ག་ཤཿསྦརྨ་རྨཡོ་གྲྭ་ཤཱཛོའ་ཧ། ནསྡ་ དབར ༢མོ་སྤདདྲུབ་གླ་ཐཾཧཱགྱཛཱ་ཕཊ། འཇིགཏད་བད 


ཅེང་ 
' †)འངངཛ། རེབམིལྷདབབཐསཏིགཔི་གཏརམལམ་ི་བཞི་མཛ་སགས་པབལལ། ་མམག་ཅད་ཉིས། ཡུཿཧདགཟས། ནདང་ལོ་ཡཐབགཏོརལལ་ཁ་བསངསམུལམནསོད་ིསགཏོང།མམ་སགས་སགསབགནཏཅི་དོདཏ་ང་་ཏ་བ་ཡིནན། མཁའའཁལོལ་ནམས་འཇུས་ལ་གུས་པསམ་ 
8. ˆ“ མཚ 


༦ 


1:÷ 


'# 





༤༩༢༡ འངེ་ཡི ལ་ཁར ་ཉེང་ ཡེ `~ )།ཏང! ད 2 ༨ 
དཔད་རེའབཀའ ཧ་ཡང པ། །ཐམས་ཅད་ཀུནནས་འད དརྭསནཿ ཐ། ] ཀཀྐཏདྱ་ ན། མཿ ར་་ །པཀྐ་དན „ སརྦདཱཏཱཧཱཾ། ཧན་ཏནད། གྷ་ཧཱ 
པསྭ་སཱནྲང་ཨ། ཨས སྒྱུས་སོགསཏི་བསངས། ; ཏྭ ཡཿ 


¡ ཕཱ ཧྭ ཞེས་རོ་ རོལ་མོ་དངབཿས་ 
།།ཡོ་འྲ་གུ་ 'ཧྱྲ ཤཧྲཐ9 སམ་ཡྭསྭཾ། །ཿ།གྲུ་ཧྱདྲ་ རཾ མ་ཡ་ཧེཿ + ` 7 ; 


ཡུ ཡུ ངོ ཿཏེ་པིཿོཿ། - ༡༩ 
-3 ཨཾ་ཡཾགྲ་ ུསྦ་དཱྨཡེ་གཟུ་ོཿཾ། གཏེར་མཐོནཐམསཅདཔ་ཏེ སྲེ་སེདགསུམ་འགོ་བའིགཏེན་པས་མ་ན་ པསཡ་ནཁངདཔལཏྲེར་ ྣནོས་་ར་ ༥ 02 ༦32. ¡¥ › ཀི ༡ཌཱན་མཧཱཏརྡོ 
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ཛྲ དེབཞདཐོག་མཐུར། 
# 


༈ །ཝཾ་ཧེ། མཱ་དགི། མུརཛ། ཧྲཾ། ལྭ་སྭ། ་ཧཱཏྭ། ནཏྟེ། པྲུའ། ཇྷུཔེ། ཏཱིཔ། གླུན། རུཔ། སྭུནི། ཧྲཱརྭཱཾཧཱ། བའདིགསབརཅག་ སརཏྭའཱ་གཏྭ་ཤཱཏརུཀ་མཁྫལས་པ མ་རྭིཝཱརྡེཏཱཿ 
ཏཱཾ པུཏྨེསཱཱཿཛྱཾ་ཞཊ། ཤབྡའི་བད་ཤིས་འཚོད། མི་གཡྩོད་རྡོཇྲ་ལེ་ཤེསཆེ། །ྡོདྱིངེས་ནིམཁའཆེནཔ། ིར་གྲསས་མཆོ་གདཅ་འཁོར་གསུམ། །དྫོརམཁུའུ་འྲ ཀོ ྱལག་ཚེལ་བསྟོད། 
དགའ་ཆེནུ་པོ། །རང་བཞིན་ཧིས་ནི་འོདཀསལ་མཆོག །སངསྦྱ་ཧས་མཁའ་འགོད་ཡག་འཚལ་བསྟོད། ཀྲྫོརདཔག་མེདྷ་རུལ་པོ་ཆེ། ཆིཉོན་ཡུཏྱའ་ར་ི་།་ 


འཚལ་བསྟོད། །དོནཡོད་ངལ་པོ་ཛགསས་སྦྱངས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཛོགས་མཛདཔ། པ་ཡ །སྣཚེགས་མཁའ་འཛེར་ཕྱག་འ 


རྣམ་མརཱ་སྣད་མཛ 
༨་༽ེ 
།འདོད་ཆགས་ཕདོལ་ཕིན་པ་བ རྟེས། 


ཚལ་བསྟོད། །ཞེས་དེཉིད་ཛ་པས་བསྟོད། མ་ངང 





=~ 
ྨ 


\ 


རྫ ག་གགཤགཾ ཾགཾིགཾི་ཾགཾཁབ ༦ ཤཾལརནྲརྲྲཔཔ་ྣ་ཾྣགྣྲྷག ག་ལོ ཀ་མ་ལི འཁིད ཀེ ་ོོ་རབོ་ ཇོ ཟོ ོ རོམ ྲ རརར ཡོ 
། ༩ དིང་ [རའ རོིྲིཾིཾིིིི $,°5 ;- ༩༨༡༡ ༥ རྔརྲག་པར་ཡང་བའྲ་ཤ ཅེས་སཾགསྲ་བདལོང་སས་ན་པའ་སྲན་ལྔས་ ༼ 
།×འི་གྲེང་ །སྙེནཔ་ལ་ཡོགསྣ་མསྦ་ཏེསའྲགོ་བའི་ཡིད་ལདེབ་ཡདདགརྫོགས་པའི་མཚེག །འདིན་ཤིནཏུ་བརྩེ་བཅལྡནའཕགས་པའད་པལའབྱརརྟག་པར: ཤོག །ཅེས་སོགསྤ་བདར རྣ ། རད 


{ 
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ངི 
ཝུ 
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ཡི = 2 ཌོ དེརདྲ་ཅིལ་འཁོར་གཉིསག་ཅིགཏུ་ངིལ་བརེའདོན་ཆརེབཅུནདམ་པའོ་གསུང་ཏེངགཞེར་ ལེ 
ིསའཕྲོསགྲམསཔརནང་ང་་གཏ་ངག་ཆས་ད། མཁས་ནསབཤནཔའི་ློམསཅནཔགཏོངཆོགཆེོ་ེབུདཔ མགེན་ཤས་ནསཐདད མཛད དེགཏད་གཙསགྱདཔཚ་མང་ཅལ་བ། གད ༩༥༧༥ 
ཁ་འཕངས་བུ་བུཏྣ་ཡམས་བ་ཀད་ནས་བླ་གག་ཆོག་མར་རང་བཟོཐ་བདཔ་སཱངས་ཏེ་བྱག་ས་པའོ། ༈འདེལ་གཏངད་ཅིལ་དུ་ནག་པྲོདག་བོ་སོགས།འོན་བཀོདཔ་ལ་འཇག་ཏེ་ཏོངབའི་གཏོངས་ཞེསབ་ིད། ཡ་ ུ  ཤནི་ལྔགས་གསང འགྱུར་ནལ་འབོན་གསངམཐའི་དགོངས་འགྲེལ་ཇེབ་ཞེདཏེ། འདིདང་སྤོསམཆུནཔདཝབསྟིད་མའི་གཏུང་མཁའའགྲོའི་ཊ [ 
པ་ཡིནག་སཿཨ་ཏ། དེ་ཚེ་འདི་ཡད་དིལ་འཁོར་གསུམ་དོན་ཀྱེ་འཇུས་པའོ། །གལ་ཏདརིལ་འཕོངཐ་དདལ་མོས་ནརེ་བཅུན་དམཔའི་གསུངཉིད་དུབ་ལྟ་བའ་མ། ཆགའད་ཉེད་ྟེང་ནས་འཐིན་གབས་བསྲ། འའ ༢ཿ༣529-55522 252 ༣ ཀས འཁོགས 
ཌྷ [གཏོདརྒོག་ཞེས། རུ་གངཅི་སྲོབ་དཔོནརྩལ་བཛྫནསུཏདང་ཧྱེ་མཡ་མུཏྲས་མདདཔའི་ཁྲད་འཕག་ས་ཞིག་ཀྱང་སྣངངོ། །དེ་ལ་ཏོར་མའི་ཕན་༤ཚད་མེདཔ་དཀྱུད་དང་། མནགནམསསྦཿ་ཆེ་གྲག་སསབསཔདི་ལ་ནདཏད འི་འ བ་ས ས་བཅོས ཁའའཐོདེམཆོགགིཞིང་ྐོངདང་། འབུངཔོཐམས་ཅད་པའི་་ 
རཱ ཏོོ་མའིཚོག་ཆེན་པ་དངོསྲ་ུབ་དམབྲཟདཞེས་ཟ་བའདི་ཡངིག་པ་འཇིནཔ་ཚོདབང་ནོདབུས་པར་ཁམས་སྷ་ལམ་དཀརནག་གི་དབུས་ཏཀ་བཏྟན་ེ་ཆེན་ཏུར། ༢༡༩༡༡༥༡༥ྣ༡ྣ༩༩༩༩༩པ༨ས༨ བ་ ཆྩ།ལང་ལ་ད ༦ ¡ 

ཀཀ ར་པ ༡ ་་ྱ་གཞསར་འརཡསཁར་གའགརལའ༤འར་ཐསངགསསས༡༧ས།༡༤༤༢༠༡༧༧༤༤༡༧༩༢༧༢༧༽ པྲོ 
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¦ པསླ། །ཨེ་ཨྭཱཿཨེིཾ་ཕྲྷཱ་ཧ། །ཨོཾ་སྭཿསིའཱ་ཕྲཊ་སཱཧཱ། ཨ་ཨཱཿ (ཿཡཱ་ཛཾཕཊུཧྭཱཱཾ། ༢༣ཿརྱཾཛཾ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། 
9་ 3 ཡོ་ཛ་ཏིཉཧྟཾཧཊཛཿཱཱཧཱ། ། ཨོཾ་ཨཱཿཙྲ་ཕསྭ། ༥ ཨོཾ་ནཱཿམ་བཙཱ་ 
ཛྲུཾཕཊ་ཨཱཏཱ། །ཨོཾ་སྭཿཀྱེ་དཱཾ་ཕུ་པྭ་ད། དམལའབེར་ཞིཊ་དགནས་བའྲི ཆད་བོནཔས་འབའ་གནི། ད་ང 








ཡི ཁུ ༣ན།ཨཿཨྭཱ་ཕྲཊ་སྭཱ་ མམོག དུ་དགི་སཱགས་སོ། ཞིན་དཀིལ་འབོར་གཉི ལ་ས ནི། །ཨོ་སྭ་ ཨེ 
་ ་'  མི་ཕིཧཱ། བཏུ པོ འུ ལ་་ £ ཿཔཾཱཾ་ཕཱཊྭ་སཱ་དཱ། བསོ་ཨཱཿཀྭཱདཱཾ་ཕྲཊ་སཱ་ཧཱ། 


[འདལ ཨོཾ་ཨཱཿནྫར་ཕཔཱཧཱ། ་ཨོཾ་ཨཱཿའར་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ༣མོ་ཨཱཿཡཾ་ཛཱ་ཕཊ་སཱཧཱ། ཞིསཔ་རབས་ལགཏོར་ཐགས་ཐབ་ཤིདོར་བ། ཀུརིར་ཞིན་ཛན་གསུམསས། བསྡུན་ལེགཅིགཤིས་ཁུལབ་ཉར་བཞིན་ང། 
ླ_ རི སྣསྣགྣགའགྣགཛ་་ ིིག་་ི ཀཀཌཀཌྷྣ༧ྣ¥༦༢ཀྷྣཉྒ༧4༢ོ4ོོ་ ཏེ 








 །ཧོ་༦ཨྲཾཾ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱ་རྲརཕ་སྭཏཱ། ༣ཊོ་ཨཱཿཤིཾ་ཛཕཊུ་སཱ་ཱ། 








༨༠༨༣༥ །ཨོ་ཀྟག་དཱན་དཱ ཱཧཱའི་བརགོདྷདགཞད་བདེཀ་ཡང་ཡིནགསུངས་པས་ན། སགསདེཁོནས་དེདེ་བངས་གོདྟལ་ ོྭ་ས་གི་ི་སྱོང་ནྣམས་ལ་ཡཐུལ་ནའང་ཡེགས་སོ། དུས དིལ་འཁོར་ནདའྲ་སོ་ཚམས་སུ་ཀནང ཁ་འྲབལ་སྟེ། དེ་ཡང་། 
ཧཾཿ ཛྲིཾ་ཕཊ་སཱཱཧཱ། ཁ། ཨ་ཀཱ་རོ་ཏགས་ཕུཞུབ། ཨ་ཧ བཀུ་སརྦ་ཡཱ་ཤིཤཱདཱཧྱྡཛཾཿཾསཱ་ཏཱ།  བཏགས་པས་ཕུག་ལ་ལ་འལ། དེ་སུ་གཞད་ནམས་ལ་འདཞིགས་འབེའོ། །ཨྭཱ་ཕཊ་སྭཱ་ཏཱ། །ཡོ་མཱཿཧྭིཧཱ་ང ཊཾ 1 ་ 


ཙཱཕཾཊསྭཱཱཾ། །ཨོཾ་བྲངཏྟིཧཀ་ཧྲཾ་ ་ 
'་དནས་ དིལ་འཁོང་གསུམ་བརགནས་པའ་གཟ $ 


༣༄ 


།ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ་ཕྭཊྭ་སྭཧཱ། །ཨསོཾཱ་དེ་ 


ོྲང་ཏྱིབ་༔ བོངས ་ཨོཾ་ཨཱཿཔྷཾརཱཕཊྭ་སྭ་ཏཱ། ་ཨོཾ་ཨཱཿརྲུ་ཕཿ་པྭ་ད། ་མོཾ་ཨཱཿཀྭཾ་དཱོ་ཕྦྭཾགཱཧཱ། ་ཨ་་༠ 


དངིལ་འཁོར་ཕིའི་དོ་ག་ཡས་གཡོན་གྱེ་གུ་ེནཔོ་༠ 


¦ 
















----¬༡༠༠༡༡༡༡༠༡༡༩༠༡༡༡༡༡༡༡22/༡ྟ༧༢ =: ༩༡ ༡༨༨-༢༤༢༢༡༧ 
་པས་པསསས་པ་བསས་ ༠ 7 སྩོམསསསོམ 











རིར ྭོང་ངོ་རྫིརྦི་ 
པྲ ཐེདནིཨ ་པྲ་ཛ་ཡེ་ ཧཱཱུཕར ཡོར མཐི་ཛ་ཡེ་ཛླཾམཿ པི ངེ སྤཞིམོ་ཧན ཏཱུཏ་ཐཾུ 
བཅོས་ལྡནདཔལ་ཆེནཧྲེརཀ །དྡོདམ་ཁའ་འགོལ་ སོགས ཏེ། དུར།ཁོད་བྱགདན་གནས་པ་ཡེ། 
།འིང་། ཁོ་ལ ཀསྙད་ དང་ཐང་དངས་སྟེ ཤོང་དང། 


- །ལེགའདྲེནནམས། 
མོ་དང་ནི ཟླ བམ། 
པྲེད་པྲད༦ཅནཁྷཱ་མ། 







སུཆེན་ཏེ། །རུལ་མེདན་ལའབྱོར་བྱསོྲབེདམ། །དྡོེ་དབང་སོ་ལཁོར་དང་བརས 








༄ 


ཐོ དྲ་ལམ་སུ་ཆས་པསྙད། ༤ །རྒྱལ་དང་རྣམམརགྱལ ཉེད་དང་། རམིཐུབ་གཞན་ཡེས་མི་ཐུ་ ཐུབ་མ། ཀརྒག་མོ་བཟངམོནག་ཆེན་ལོ། ཐུནག་སྲོམ་མ་སྟེན' ལ་འབོརམ། 
།རྒན་བྱདམ་དངདྲ ག་མེད ང། །འཇཾགས་བྱེད་ °` ༈ཇིབྱེདྲ་གོངགནས་རྣལ་འབོརམ། །དྲགམོ མོའིགཟུགས་ཅན་གཟུགས་ཆེན་མོ། ཀམཆེབ་གཅིགས་དང་ཐོདཅན་མ། ༈ཐོད་ 
།དེབཞིན་ནྡོརེ་དབད་ཕུག་གཙོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ 

སོཡི། །ཚགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ྱ་ཆེན་་་ 


།དྲགཅུ་ང་དནང་འབུའཐང། །བཅུགསུམ་དབངཕྱུག་མད ངན། 
།སྲུལ་ཆེན་རལ་བྲཾ་ དགྲ་སྙ ཅན །རྡརེདེ་བཞིཀགྲའ་ ཅ༢ནཡ། 
་ 














ཅུང རུ་ལགནསཔ་ཡ། 





ཞར མཁའ་༩ྲག་ལ་ཡིདེཉདངེ། ༈ལས་ཀུན་ རྫས་སུསླབཤྱེད་ ངཔ། །སྱོར་བའིདཊིལ་འུཁོར་རྒྱལ་ པོ་ཆེ། 


653. 


༈ཉེ་ཤུ རྩ་གཞེའེ་ཞིང་རྲཿ 


:༠༤-༨-༩༧༤-༩༧༤༤༤༠༦༠༠༤༤༤༨༨༦༠༩༤ --༨༩8༧༩-3:222-4ཿ6 





2 ཀརབ་དགེས་ཞེངསོང་རེག་མན་བཅས། །བཞི་བྱཅུ་རུ་བརྒྱད་འཧུང་ 





~= འཁྲུ་བ 





ཨོནམོ་བྲཛ་ཐྭཱརཱཧི་ཏཱ་ཡོ་ གིནིཀྲ་སེ་ཤཱ་ལིམ་གེ གེཾཱཕཱཊ། ༈སྦྱས་རཱདཧདཔ་ཏེ ལྟེ། དྷེལ དཔལ་ཀི་ནད་བྱགཉིས་དང། གོད ལ་སོགས་པྲས་བཏ། རྫི ་ྦ 
-ཀདམཆོག་ ལན་པའིཆོག ས་རུམས་ནི། ཨོཾ། ཤིང་གཅག་དངདངར རྲ་བིད་དང། ཞརཾ་དདྲ་བགདང་པུགཤིས། ཤཡུལ་གྱི་འདབས་དང་ལམ་དང་ 
རནག་པྲདགཔྲོད དྲག་ཆེན་པོ། །སྤ་བིནམཉུམ་དཱ་བཏན་པ་དང། ཤནག་པ་གཅུགས་ད དང་འཇིགས་བེདདང། །དགའ་ལས་འདས་དང 


རར ་ 


ཡཾ 
ཕྱ 





| བདེབཆེལམནོས། 


ཡྱིས། །འཇིགརྟེན་ཐམཔ༤ ཅ་པ 
གདེ་ཁཊབ་པའྱིཔོན་བ་ལྭ། ཚ ༡།ངབ་ཏྲུ་མོངས་པ་བདན 


ཏཾ 8ཉེཧའིམཆོག 


།གང་གི་ཛ ན་དམལ་ནིམ་བསྙོམ་པས། 


ནཿ འབྱོརམ་མཚག་མཆཱོད་པརམཛོད། 


ལ་བདེ་ཆེན་བདེབ་སྩོལ། །ཐརཔའམཚནཏིདྲལནཔ ཁཾད། 
ཁྱོདམ་ ར། །བདེབ་ཆེ་ཡིས་གྲོལ་བརམཛོད། །པདྨར 


རྒྱལ་མེའི་གླ་བྲངས་པས། 


~~“ 


ས་པའོ། །ཨ་རེརེརེགཏིམུག་བྱུགས་ཀྱི་མི་ཤེས་སཾ། །‹ 
པརཀྱེད། ༈སལལལལ་ལ་ཧོཿ ° །ཨ་ཨི་ཨ་ཨ་རྲལ་བོཿ། གབདེ་ཆེན་བདེ་བའིགརིས་རོལ། །རྣལ་ 


།དྲི་མེད་མཁའ་འགྲོ་དབ་ཡིས། 


༦༤༨༤ ༠༦༩པ༩༨༤༨--༦༩༤. 72༠༩༤༧༠༢༤༢༡༨- ----༩༤༤༨༤༩༤༠༤༢༤༤-- ༠༧༠༧༠༩༨༢༥༦༧༥ 


⁄~༧༧༨༤༨༢ོ༤༨༡༅༠༠པོ་ཐས༢༡༩༤༨༦༠༧༡༩༩༩༩༦༡༩༡༨༢༡༡༧ས༩༡-༧༤༧--༧༧༢༧༧ ` ༤༨ 


༨.ཿ == ༨༨ ས་སི ལི 
༨ པཊ་སངས། རྒྱསཉདན་ཐབ་པམ ཡནཏ། 


-- 


༩༩༠.༤.‹༩ྫང་༡--=- - - -༤-༤-----¬--- = ~-» 


མོོ་རགཉོ་ལུག་ཕུགསིམོ་ཤུས་སོ། ༽ཡཱྷ་ 


ཝཱནཡྱེས་མངོས་མབླངས་ནསབདེབ་ཆེལ་མནོས། །ཞེས་པ་དང་། ཤོ 


།ཨ་ཨི་ཨ་ཨ་རྲི་ཧོཿ། གརབདྱགེས་མགོནཔོ་ཁྱདབའ ས་ལ ༈མཁའའ ཤཱོཾདྲ་ཐའིབདེབ་སྱཾ° ༨ 


་།ཨལལ་ལ་ལ་ལ་ཏོཤ ཀཨ་ཨི་ཨ་ཨརྦལཾ་ཧོཿ། 
བའིདཉིད་ཏྱི་ས། །བུངབ བུ་ཅམ་ རམཛོད། 


།གཟིགས་ཤིང་ལས་ཀུན་མཛད་པ་ཡིན། །ཨ ཡོ་ཕུན་སུམཚོག པ་ པ།སེགས་བྲཀ་ཤིས་བརྔོད། 
- == རོ བོངོ་ར་ 


༈གདེབ་སཱངས་བས་པོལམིའགྱུར། །བདེམེ དྲ་སུག་བསལ་ཤིས་མི་གྲོལ 
།འདིཡིསམགོནཔ་བྲ་སལནན། ༈དཀྱིལ་འཁོརངུནི་ངེས་པར་འགུབ། 





ཅེས་མཛོས་མ་བངས་ནས་བདེབ་ཆེལ་མནོས ། །ནངདང་ཕྱི་ཡི་དབེ་བམེདཔར་ 
.ཁོབོ་བདེ་བུ་དགེས་པ་ཡིན། ཀབདེ་བའི་ལོངས་སྱོངའ་ས་བྱུངབ། ། 

'འབོར་མ་མཆོག་པྲ་དའི་བདེ། །ཨ་ལ་ལལ་ལལ་ཧྭོ་། ཀརདྦེས་པ་མསྦི་་ 
དགིས་ཐའི་བདེབ་གསོལ་བདུསཛོད། །ཞི་བའིགརགྱིས་གརམ་ཛདཔ། །བདག་ 











། །བདེ་དྷེརུསེས་དྲབ་སན་གནས། ཀཆགས་པའིངངས་པའ 
།ཉན་ཅིངའཇེངས་པ ༥དབངས་མིས་ནི། །དཔྱིདཀྱི་” 
སེམས་ཿན་ཐམས་ཅད་བདྲེ་གུད་ཅིང། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་སེནམེདཔ། ་། 


$ -ང་ 








ཡེ ༠ ༨ ༩ ངི ༢ ༧༥ ༠ སོགས་འ ལས ོང ཛོར 

= = = ་- ངོ - =~ ཟོ ཆའ: ལ་ལས་མ 

| ` ༈ཧྲཱེ་ལཏྟཀཏཾཀུང་བ་མཿགེ་སྩོང་བདའ་། ང༈འདེལ་འོདཔ་དང་ནིཡུནསསཆགས་པར་ཤག་་ །ཅེསཔ་སོགས་བོད། རང་གཞན་ཡི་དོན་གང་ཡིནྭ་ཁངཐཱན་འོང་དུ། ལྔོནཊཨ་དངབྲཀ་ཤིས་ཇི་ལུར་འོས་བཞཇོད་ཅིང། དཔའང། 

། ཉེས་མེདམཛོདཔསྤ་ཅུ་བའདིལི། །ླཔབཐདདངའུགྱརའི་དངོས་གྱལར་བ་ཤོང། ུ་བནཏམ་ཚོགཏུབདེབརག་ཤིགས་པ་་ས། ༈སབཔའི་འིགཏེནདབུས་ས་འགོ་བཏིད་བུང་ ཞེད ཟས ད་ཚག 
„།དངབདེ་སྤོད་རོལ་པ་ཡི། །ཇུགཞིན་སྦྱོངབས་བདག་ཁླབདགུ་བྱུ་དཏ། བདེབམཆག་གསལའགདཔར་ཤོག པྲབམའི་ཞུབས་ལཏུག་ཏུའདུ་བེུད་། །དྔེརདབངམོའིཞབས་འཛཱན་གུརནས་ཀང་། །འུནམོའི་ཤཱ་ཡའི་ཆོགས་ལ་ལུངས་སཱང་ཅིང་། ། 

ཙཿ ཐསངབཔདདོལ་ཞིང་མཚོདབྱེད་ཤོག དཔལ ནདཔའ་དདཔའ་མོཏི་ཤུ་བཞིའི། ཤཞུལ་མཐོངདུ་ཡང་བུར་བདག་གུ་ད། ཀའྲབ་བདེབ་དམཔས་པོངསྣ་རམསྐཀི། །ཉེརའཚོརིནཆེནྙཾབཱ་བདག་གྲུར་ཅག །རྣམཔ་མངཔའི་བསོདནམས་འདིདག། 
མབ །གི་ཡས་ོ ་ོ་ བསའ དང་ཁ འདོགས་པ །འགོལ་མི་འཇིགས་དེནབའི་མངའབདག་ཤོག །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཀུནཡས་འདས་པ་ཡིས། །བདེ་ཆེནའཔོརལོ་ཟག་པ་མེདཔའ་དངས། །ཨ།ལི་ཀ་ལི་ 

རྟོགམེདལྐོམས་འཇུག་མད།: །ཐསབ །ས་པའི་དགྲེ་ནས་ཡོངས་སུབལོ་བར་བྱགི། །བདག་གི་བསོདནམས་འདི་ཡིས་ཡང་ཡངྱཔེབའིརི་མབྲ་ནམསས་ཡང། -།ཡུནརིང་འགྲོབའིདོན་པྤབ་དོན་ལའཇིགས་པ་མེད་པརདགའབ་དང་། །གཙོབོ་གྲུལཾ་འོདཐེརནམ་ ་[, 

ཁའཤབཔརའགྲོབ་དབངབས་བ། །སིདགསམ་རྡོ་རེ་རོལ་བ་པྣལ་ནཅིག་དེལི་གོའ་བངཐོབ་པ་པ་ཞོག །རྣམ་རྣོག་གཏེཡྲུག་གྲོང་ཁྱེདམཐའ་དག་བསལནས་ཧེ་རུ་ཀ་གཙོམཁ ཁའ་འགྲོ་མའི། །འཁོརལོས་ཡོངས་བསྐོར་རལ་བྲ་བམེདཡེ་ཤེས་འབུངགནས་ཐར་པ་དམ་་ 

¿ ཀྲ གླ ༢༤ པས བང་ཁ འཁའ་ཡང་ཁ་གས་། 






།དཔའངྲ་ནམས་ལ་བཟའདཔང། ང་ འོམསི་་དང་ར། 


¡ དར། ༥ 






---~--~--“-~~- 





-༢༩༩༢༨༠༦༠༣༠༩༨༤༠༩༩༠༧༡༧༢༨༢༤༢པ༤༢༩༤༢༠༠༧༢༠ར༠༤༤༤༨༢༢༨-༧༧༢༠སཉཿ་ྒཆྗེརར་བཆན་མེརྣ་ལྣལཿཔ།ཿསས་༩་མ་སམ་སསཔ་འཆཇའབརར་ཆམཁམས།༡༢༡༡༩༡ཟས་མངྦ་ཀ།ངསསསཔ།ས། ༡༡༠ ༡༡༡༩༩༤༡༠༩༤༤༠༤༤ྣ༨༤༨༤༢༨༨༤༤༨༤ྟ ༤༨༤༦ 












ཀློ ངའ ངོརྦ་ཧཔྱནྱ་ཧིན་ཡིའ། ལཱ་པ་ནི། དྭ་ཉའབད་པ་དུམས་བསྐེན་ཅེངབླམབཔར་བླརུ་སོལ་བེདལམྲ་ ཙཱཿབིམ་པ་དང་ལོབ་སེདརིམ་མདོ་ཙམ་བཤད་བཁྲ་འཛུག་ཅེག་སེ། ངོབ། ་ངེས་ཆེག ༈། 
[མཚ དྭུ་བ། གོརཡ། གཡས་ངེས། སམ་པའིདགས་པ། འབྲེལ། བསྩེདུརམ་ལཤེས་ཇིལརྦཱབྱཅུལ། ;ཤེསདེ་གང་ཟག་བཞིརན་ཁཟུ་བབའྲི་ཚུལ། ཀཀ རྩ་བ གད་པ 
སུ་སེགས་མཐངབ་དང ཆོད་པས་ཐོས་པསོགས་ལསྡརེས་སདཔག་ཧེ་དམ་ པརྟཏགས་པས་དངས་སུབཏཔས་ཤེང་། རོགབཅས་རོ རྟོག་མེད་གདངུང་གྱི་ལའི་རྔལ་འབྱར་ཤིག་ལ། མ་པ་ལའོར་བའི་སྒེ དོ 
པས་པྱངྣཞིང་། 'དྲྭ་གསུམ་དཿརྡམ་པ་མཐུན་པས་མམངུཧྱད་པ། དགོས་བཛོགས་རྦམྱ་ཀི་སིནཧྷརགཞིརྦ་ཀར་ཅིང་། ཁེ གསབཅོར་མའ་བདེ་བདབཔས་བྱསན་པའི་ཏངམ་འཛིནའོ། སྐགཉིས་པནེ། 1པུཏྟཏཱཾ་ཀྭ་ 
་པ་དང་བཏགས་བདངབྱ་ དཔ་སགས་ལ་འཇུག་པས། ཆསཉིད་གནས་ལུཞསྲཱ་ཏྲི་ལདེ་ཞལྱ་ཡགལ་སོགས་པའི་ནམ་པར་བཅོས་ཏོ་མཆན་ དམའེ་མང་ཏུད་་ཤིངདོལ་ཉོག་གཡ་བྱདད་པའི་ནལ ོཔ་འནངས་དནད། 
བྱའོ །གསུམ་པ་ནི། དུ ཀུ་སདྲ བགས་པའྱི་ལླུ་ག་ཡིན་བཙམ་གིས་བསདཔི་སུམ་ངེས་ཁང། ་ × རྫག 2 


༥ བ་ཆབ། ངོ་བོའིའད་པརྡ་འན་མོངམ་ཡེན་མཾ་མ་དའི་ཆ་ཤས་དང་སངཉད་ཁ་ྲ་གས་བཏབ་བ། བྱེད་ལསྤ་ཀྱི་པདཔརདག་ཚོགས་སནག་ཐུལ་ཆཔབ། རང་འབས་ལེ་ཁདཔརྭཝགསྐལེམྲ་སྙེདཔརིདཔ་སྟེ། །ཁདབར 
ཟླ གའམེམས་སངསའསྱེར་འབཞ་འངས་གེསབསའརོའརོརཛརརོངར་ས་རསའེརོསས་གེང་ངས་རེོ་༤༤ར འཛང་འམམམ་འཛ་པབཔང་གགང་པིངཔ༤པའཔང༤པ༧༧༤༥༥༦༧༥༡༥༧པ༧༥༧ར༥༡༤༥ར༥པཔ༤༨༤ -- ----------------~-------~-------༡-------¬¬---༡-༡༡ཤ༤༤ 
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---~ ¬ “༡༩༨-༡༡༢--༡༤༨༠༤༠-༡༤༡༠༠༤-༡༤༤༨༡༤༤༡༨༥༢-༨ ~---~~~>- ~ 








ཟའ ༢" ་རུ་ ཅར་བཧསངྦརཱལ་གང་པངྷརླ་མོད་བདུང། ་ " གཉིས་པ་ན། ༣་ས་དབུ་ལེ་ཤེས་ལྤིགགྲུ་བ་གཤིས་དང་། དོར་བླ་ཟུས་ཀྱི་ནལ་འྱོར་་ དད 
ལ་བཞེད་དོ། །ལྭ་པ་ནི། དོ་རཱེ་སིངའགེལ་ལས། དང་པོརརེ་ཞིག་ཤིངདགྱཾོར། །ཁྲེ་ཅེ་རྣམས་ནི་བཏུབ་པརྲའགུར། །བྱ ས་དག་པངི་ཞིངལ་ནྲི། ༈སྲུ་བུང་ ་འབས་ནི་པོབ་པའོ། །ཧཱེས་སོགསུ་དཔེར་མཛད་ སདང་། 
རྣམ་རྟོགརྒྱ་རུཆུད་པ་ཡི། ༈འགབ་གུམ་བྲོརམས་གཟིགསནས། ༣ཇི་ལྟ་ཇི་ལུརགྲོལ་འགྱུར་ཏཱ།  །དདངདེ་ཡེ་ཐབས་བད བད་ནི །པ་ོསབགཟུང གསྦ་ིས་བཅིངས་ལ། །ཅེ་གམྦརྐ་ཏོག་པའི་ཚོགུ་དན། 


རངགཞིན་ཤེས་པན། །མི་རྟོག་པ་ལྔ་རམ་འཇུགྲ་བ། ༤༈ཅེས་གྲས་ས་ཤིང། དྱ་བེསྐ་ངོ རྒྱད་གཞནལས་ཀྱང་། དཾ་ལྟདགས། ཨཔ་མངསེ། དབངལ་དང་པའལས་ཆུན་ཤིདྱཿཡང་པ་ཞིགཆའདེ རུད 
རིམྲ་གི་ཡེ་ཤེས་པྩེ་བའྷི་གལ་བ་མེདཔ་དང་། ཅུང་བད་ཡོད་རུག་ཀངབྱསེད་དིམ་སྔོནཏུ་མ་སོང་བརྡ་ལཝས་རིམྱི་ཏོགས་པ་དངོསམི་སྩེ་བའདབདང་མཛདནས། དང་པོར་བསྙེད་རིམ་བ མགྷརན་བ་ཐོབྱ་ཅེབརདུཁྷཔོམས། ; དེ་ཀོསླརོ་ཞས། 
ཙཾ པའིརིམ་པ་སྒོམ་བསྟེ། རྟེན་བརྟེནཔའིཚུལ་དུ་ཉམས་ཇུ་ལེན་པའམ། དང་པོར་བྱ་ལེདརིམ་ཅུང་ཟད་གམས་པརྦ་བསནས། ཤྱིས་བསྐེད་རྫོགས་སྦགསུཏཾ་སྒོམ་པ་སྔོན་འགོ་དངོ་གཞིའཚུལང་ཅེད་པའམ། དངཔ་ཉིདནས་ཐུན་ཧི་་ 
ཧད་ལབསྱེད་རིམ་དང་། ཉག་འོ་ཤང་ངཁ་།བ་འོ་གགོོ ང་ངོ འམ ོང འི དམེས་དོརྱ་སི་ཡུགས་པ་བཅེནནས་མབའབདག་མར་པའེཁཀཿབྱཧད་དང། ཇེས་སུབ་ 
































བའམས་སྡོ་ཞིད་སུད། སྟེ། ༈དེ་ཀན་ཕྲེནལསདག་ཀདྱསབ། །དཔལ་ལྷ་ནྲབ་མ་ཧི་བོར་ རབ རཱ 








༄༅། མློ ལེ་ལོ 


༡ ༤ 
དནཔ་སབདེ་ཆེན་སེའུ། །གསང།ཅ།ཧུཿབ་ བྷཉེན་པ་པིགམདཅམ་འཆད། །ད་ལྦ་འཅདྲ་ནའབོདག་སུམལས།ཁུདཔགྲད་མས་འཕགས་པྲད་ལཁྱ་བན་མདཔའྱ་དུད ཅལ 
གི་བརྙེན་ཡེག་རབ་གསལ་དུའ་གོད་པལ་དོན་གསུམ།  ལྕི་དྲ་གིས་ཁོག་བྲགོལ། ལགལ་ནྱེ་བགཏུབ་ཤད། ཚདོ་དངའབསབུ་སཱོས་། 


ི་ོ དབང་བ 
པོདྱབས་པྲརྡརེས་འགྲངངས། 


ཧོའོ 


ྷགསྱ་ཆུའི་འཁུལ་འཁོརནེ། ༈ 


' རྒུད་སྡེ་ཆེན་པོའ 
= པཔ བརྟན་ཕྲབ་ཁྱའནྣམབཤག་ 


ར་འ 


¬ །སངསྱསྣནུམསི་འདེན་པ་སྟེ། 
།་ ་ཤངབསའི་གཞུན་འདོད། །།ཧེད་ཀདཔལ་ཆོགསལ་འདུད། །བཟེདྲགས་ག་པངོ་དཔིག 

















།བྩེདརིམ་གྱིནམ་བཤག །བཟླས་པའི་རྣམ་ཞག་ག། །དང་པོནི། འདུས་བའི་ཆྱུད་ཕྱི་མལས། ཐུནམོང་མཆོ་གགིད་ཕྱེབ་ 





























- = བར་རོ . 
ཅུ །དབང་པོ་བཏཱལ་འབདྷ་ནོན་པོ་གྲ་མྲ་ཤི་དབངང་ བྱས་ཀྱི། དལྟའེསགས་པ་༨་༤རཔས་པའྲེགལ་བཅན་ ན་མ་སྭེ། ཐག་པ་གདད་ཡངརེགས་མ་ངས་པ་ཧེས་ ་དབང་གེས་སཱགས་ལ་ཞུགསཔ་ཡན་པས། 
འདིདག་ལ་ནྲི་ཛོགས་རྲིམ་དངོས་གཞེ་སྒེ་དཀའཔ་བཞིན་ཏུ་བསེདརིམ་དངེས་ཁུངསེ་དཀའ་པ། ནའབུབ་ཀྲི། 
རམ་མཐའ་གཅི ག་ཏ་ངེས་བཟུང་ལེ་དགོསཀང་། གཅིགལ་བཏེནནས་གཅེག་ཤེས་འདོརབམི་བལྲཾ། །དྲུག་པ་ནིན་ ཐེག་པ་འདིའི་ཆེ་དདུ་བ་བའིགབུལ་བ་ནི་ཡིནལ། དབང་ ཕྲོརཾཅུལ་གཏིས་ཀྱི་ཟུས་ང ཡུ་བའི་ཅུང་པོ་ གུརཔ་ 
¡རྣམས་ཀྱི་དབང་དུབྱས་ནྭས། བསྙེདརིམ་ལམ་ཧྱི་སྔོན་འབྲོདད། .རྫོགསརེམ་ལམདངོས་གཞི་ཡིནཔའིརེམ་པ་དང་། ལཱིརཕ་ཤེས་ཀུགས་ཡིག་ཞིའ་ དེངས་པ་བསདནམས་ཀི་ཆགས་ཡིན་ཅིང། འརྣ་ཡེ་ཤིས་ང་ ཐ།སྭཁུད་ 
པར་ཅནྲ་རམ་པ་ཇམས་ཅདཔའི་ཡེ་ཤིས་སེ སེ་བའི་གེགས་བསལ་པའྱི་ཆུར་བསོད་ནམཔྱ་ཀི་ཚོགས་བསྐེད་པའིརིམ་པ་བྲསམ་པརའདདཔའྲིར། སྔན་འགོ་དངོས་གཞིའམ། ནིན ནས་གཉིས་སྲུ་གངས་ངེས་པ་དད། 







ལ་དང་པོ་ཉིད་ནས་ཀྱང་བའི རིམནི། འཁོརད སྙེ དཔའི མོ མགོ་གནོན་གི་ ཉེན་པོ་སྙབས་ེན ༥ལ་ངར་ལན པ་ཡིན་ལ། འཇིེག་པའིརྣམ་ རྙོག་གི་ཡང་ གཉེན་པོ་ཆུང་ཟད་ཙོ་བིད་མོད་ཀྱི། དྱིལོ་གམ་ལ་འཛུག་པ་ 





-----༡༡༡༨༡༡༡༡༡-༡༡༨༨༡༡༡-༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩ཕ༠པཕ༡༠༩༩༩༠ཕྔ༩༠༩༩ྣ༡༠༠༠༠༠༩༩༩༠༩༩༠༩༩༤-༡༤- -- ཐབས་སུ 


ཆ་འ 'ཀར་ཧྲེ རྔརདབྲ་ས་གངམོས་ པསུགསངས་གཏུང་བདེ།ིལ་ཧོ པ་ པའི་དོན་བུད་པརཅན་འརབ་ང ཤི སཱ་ཕྱིའཾ་ི 


ཚོགས །གཉིསརྒྱུ་འབྲས་ཀྱ་སྤྲནས་དང་། བདེན་པ་གཉིས་ཀི་རིམ་པས་ཀངབསྩེད་ཚོགས་གཉིས་སུགངས་ངེས་པ་དང་། མཐརགགསནྷ་ཞེ་འ 'འཆེགཉིས་ ཀར་ཚོགས་རིམ ྱེས་སྩོངབ་ ཞིན་མོད་ཀང། ཞིགད་སྒོམཔའིསལ་བམེདཔ་ 





¬ 


༡༡༠/༧༡-༩༨-༡༨༡༢༡༩༡༡༡༨༨༨༤༨༠-༨༤༡༡༤༡༢༡༡༡༨༡༡༡༤༡༩༠༤༤༠༨--༡༡༤༤-༤༢༧༤ 
“༤. ~< -༩--༨༤༧༩-༨༤༨༤༨༤༤༤ 


ཆི 








ནྱ 








།མའགུབནཁྱང་པར་ཙཱ ཅྱི་ཚོག་དངཝྡན་པས་ལནགསུམ་ལ་སོགས་པ 
མལྟོར་བདར་བའི་ ༩ེ་ཡི་དམ་གཅིག་གུབ་ ༩ ངསྲ་གུབ་ཐེགྲ་ ཡལ་མེདཔ་ 


འབོར་མཆོག་གྱི་སློབདཔོན་ཅིས། 


ཙམ་གྱཾ་ཕྱག་ལེནམཛདཔནེམངཞིང་། 
གཙོ་བརྡ་ཛོགས་རིམ་ར་ལདུ་བཏོན་ 


ཆེམཆནམ་གརེས་བན་རུ་དྲ་དེ་རབའྱཔམ སཀྱི་སྟོན་པ་དང་པཱདཔ་པརམ 


= ཧཾ ཐེགས ཤིར་རྡོར་ཀ ཀེཡས་དབའ་བསད་པའེཆོ་གཞེསྲ་བབ་དྲག་ཤུའ ཤུས་གླུབ 
པེདཔ་རའྲ་གབ་པར་འགུར་བསྒར་གར་བ་དད། ཕནཧོནཔེདའི་ རྡོར 


ཛདཔདང། 


སུབ་པལ་སོགས་པནྨགུབཔ་ཆེན་ལྷོག། ° ལུབྐོས་སགུསའུ་ སསརོ་ས་འའུར་ ཅ་ལ དཱུ 
འཛིན་པ་ཆན་པྒོརམས་རིས་ཡུག་བཞེ་སུར་མཛོདཔར་བདདོ། །དྭ་ངུའྱི་མབུས་སུ་ 

༢ རཿ བརབ་གཞནས་སྦྱིན་སྲེག་སྲེ་གས་རྡ་རྲམེབ་དཔནྱ་ཧི་ལས་རབ་འབོམས བ་པལ་བླཟས་པའེ་བསྙེནཔ་མཐར་ ནོང མམ་སོདན་ཤིནཧུ་མིརུངཧེ། སྙིངཔོ་མདོངབསགས་ལཕ། ངཿ 
ཟླཊསླབཅུས་གསུ་ཡའྨ་དཱར་ རམོད། སྙེནཔ་དདྲདས། ་ གས་ད ནི ་ ༽ལྷནིམཉེས་པར་མབྱསན། སྐབདགཉིད་ རྣམ་པར་སུན་འབྱིན་ཡེན། ཤཊཾས་རྲད། ] དབྱིལ་ཆོག་རྡོར་, 
ིམདཔན་ཡིས། འད ད་བ ཡད འགྲིརམ་ོགས་བསག་ས་ཤང། །བདིགསནིརམ་པརཉམས་ཅེདཊུ། །བ་སེནཔ་མེདཔས་དངྦ་བབརད། །ཅེས་གསུངས་པའི་རསརུ འབུངནས་གས 
¥ རཾ རའ ་རག། ཇཱགས་བརྒུད་ཧཱདབསཔ་རྣམས་ཀྱིས་ནེ་རྩ་བའེ་ཡེ་དམབདེ་མཆོག་ཡབ་ལུམཁྟ་བུལ་གཞུང་ནས་བཤད་ཚོད་ཀྱི་བསྱེད་རིམ་མམ། 


བཀའ་བརྒྱུད་པྱི ་མྣ་མགཀྱིས་དཀྱིལའཁོརགང་གི་སྐོབདཔོན་ྱཾ་བབ་བྲགབ་པ་དའོས་པ་ 









































ྲ = 2: རོང་རབ - ------------༨༩༤༨༨༨༨༤༤༨༨ྣ༨༠༨༨༤༤༡༡༡༡ ས་བ ཟ་ འའ ༥ 
2 ༡ ངེར ་༄༤༡ ༨ 2༨༢༣: ་2།~ ༢༩༩༩ ༢ རེ བཕབམ་  འཁ་ང་པགསིའིངཧོ་རྟེ་བོ།  ང་ 1 ' / ༨༽-༨༽ ་༽ ༽༢ 3 ^ ༽,, 
ཧོའམོ། ` ཁྱོ་ོལོཔ་མཅོད་པར། ལྷ་སུ་དང་པོདཆོ༣༨གཡ་པ་གནཌོོསད ༨ མ་པ ེཁྲའཞིང་། ཆིདའགཡ་བཅྱོད་བླམནས་དུབཅས་ལིབ ཤིས་བ 
ཆོས་ཉིད་དམ་གནས་ལུགསརོགས་པར་་བེད་པ་སྟེ། དཔེད་ནདུགཔྲཾ། ཐོང་ཕོ་བཅད་པ་དབའཐན་པ་སོགས་ཀྱིས་མིཔོབབརྫས་གསྲ་ཤིས་བཏུབནས་ཡདནང ར་བའི ལུ དེའུ  ་ 
ཏེ ིེ རོ -÷ པ་དང ནའ་་ 


ནསྔ་གུབ་ཅིང་། དེལ་བརཏེནནས་བུང་བའི་དི་མ་ཡཾནཔའི་ཕིར། མཁོང་གི་གཡའ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་དྲ་ལོགས་འདུཿམདུ་བུདག་འུར། རྡརིའླིསཱ་དངྡ་རམཔྱ་ཤོགསའདརཔམདཱ་ཡུསདེ་ཡང་བཤེན་ལགདབང། 

༧ཾ |རྣམ་པར་ཤར། དེའི་རྣ་རལ་འོརཔས་ལུས་དངལས་ི་ཆོསྐཏེདགཉིསྣར་མ་པ་འདང་འིའྲད་ཆོས་ལྷའི་ནུལ་འབོར་ རྨོམས་པས་ཐམལ་གྱ་ཁྲས3ྱིརེགསརྒུན་དེ། གནས་གུ་རནས་ལམ་ བསལ འག་ད་ང་ དས ག་ངོ 
ནྣམཔར་ཤར། ནྲ ངོ བསངས་དང་ལས་ ོད སོ མ་བས ཨི་ལུ་གདེགལང་ཕན། ཐམལ་ལས་ི་ཝརབརྲའམྲན་དག་པ་འཆ། ལ་ཡང - ༢ 
འགུརངཐོཔཔརའྱསརཏེ། ཚུལ་འདིས་ཉན་མོངས་ལམ་བྱེདྱ་ཏི་དོནསོགས་ཆོས་གཞན་ཐམས་ཅད་ལའངངིགས་བྲཝ་ཞིང། འཇུསཔྲ་ཡིམ་ལས། གསང ལལ ˆ དར 
ཀ་དམ་པ དོ་བུཡས། པ་གས །བོས་པ་འཀགས། 





། 





ྲ 














¢ 








༧ གསྟ། ཉོ་ལོའཁོར་ཡོངསརོ་གས་སམྦས་ོམཁྱ་ལོགས་གཅོགའུ གསལ་སྣངའགུབ་པར་འདོདདེ། ལགས་དངང་པདྲ་ས་གསངཔྱ་བ་ལའ༨་ ༨༩༨ ༥་ནུསཕ་ནམས་ལནི། སཱ་མདངེས་པར་གལ་ཆེལ། ཤཀ] 
༤ །༨མགས་པྱ་ཧཆེན་པོགས་ལཐེབས་པའི་གང་ཟག།ནི་ ་མ་དེས་ཀད་གུངཿམ་མོ། །གསལ་སྣ་ངར་དོབ་ནས་ཀྱང་ ཨཱརའཐེབ་མི་འག་ཞིངབཏན་པ པ་ཐོབ་པའི དོན་ཏུ་ཡུནབསཾངྭ་པོམ་དགོས་སོ། །གཞས་པ་དཧལ་སྦྲབ་ཚུལ་ནེ། དབེནུན། 
]།ཏཡགས་པྲ་བུཆན་པོ་། ལ་ཐབས །སྙམ་པ་ཧྭ་བུའི་སེམས་ང བ་གཅིགཔ་མཐུ་ཆུང་ངས། དེའྲབ་གསུང་བུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏུན་དང་། མཐུན་བྷི་ནས་གྲསམ་ཕིན་ལས་མཆགས་ཨཱ་ཅཱ མམ བ་དེ་འ 

4 འུ་ཤིས་ལ་བརྟེན་ཏེ། ལུའི་འདུ་ཤེསྣ་དོམ་པ་ཅི་དལང་དདཉིདདཔལ་ཧིཅུག་དངས་ཡིན་ལམ་པ་རགས་པ་བབྲིམབ་བཅ་བཏིབ། །རངི མངརུས་སོགས་ཧུཾརམ་ཏོགཆེདྱ་ཡིས་ཝུངས་ཏེ། ལཱའིདྲ་རུལ་ཙམ་ལ་སོབཔ་དང་གཏིང ། ཧཱ 
ཀུན་ཟད་ཡོན་ཏནནཛོགས་འུཧེཅ་ཀད་ཡིན། ཧཅུཀའེ་ སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལོ་ནྟཏན་ཐམས་ཅད་ང་ལ་ཡོངདེ། དེའྱི་ཐིརངདྭེཅུ་ཀའོ་ཞེསངྡ་ཆཱལ་བརུན་པོ་བྱ་སིད དེཉིད་ཡུན་ ནའིདྡད་སོང་བ་སེ་གསུམ་ལོ། ༈ དེདག་ཀེ་ཇེར་འཐེལ་པྲམུ་༔ ཉིག་ཕྲིད། 
པལས། དངོསྤ་གུབ་ནིསེམས་བརྟན་པ་སྟེ། བདགཉིད་པའི་ནམ་པར་ ྣསངབདང། དེའི་ངྱ་ཧུལ་དགལ་ཉི་མརེ་འི རངགི་དང་གིསའཇུག་པདེ་ཐོབ་ པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟང་དོ། །གསུམ་པཧཱོངཔ་སྨཱ་ བྲ་ཚུལ་ནི། ཞྲནརཔ་གསུས 

མ་མཐོངང། བེདརིམ་གྱི་ལ་སོསྲབལ གྱི་རང་ང ཞིནདེ་་ 


| -” [ཙརཾ་དད། ང་རྒྱལ་ལྤད་དེ་བ་དེལ་ངོའོ་ བྲད པས་གསལ་བར་དིག་ཙམ་མ བཅོས་པའི་ཚུལ་ཡིཿ གྱིས་སྐྱོད་ཐུབ་ན། རྣམ་པ ཧཱ སཔིན་ཏཱ་པང་བེ དེངོབཾསྔོས་པ་ གང་གི་ཡང་རང་བཀིན་ཏུ་ 
༦ ༄༅༅༅ ༢༧ ་ག་ཟསས་་སས་ 










བཱ ཞིཝནནོལ། འཇུག་པའི 
༼།འྲ་ད་ནས་ཚོགསཔ་སེཿ ཐྲ 


ནྱཾཡནལག་ 


; ལ ~----~--~--~-.༧*“~-.-་ 


གས ༨ 


“།མཁུཧྱཧྲ་བེ་ཡཨེ་ཁུད་ཐོངམ་ཡེ་ 
ཐམས་ཅདལ་དགོས་སོོ། དག གས་སེཞ་གསཞེས་བབ གཞི་ རར  ི 


ཐོབ་པཱརབྭེད་པའིརྐུ་དང་ལམ་གོངམཱ 


དརེམ་དངོསཀི་ཏིངངའཛནདང་ 
ཧེབའི་བསེནཔ་དང་། སྦྲབ་པ་དང། ལོ 


ངཿ པར་ 2 ༩༡༡༡) 


༈འདི་རྲ་རོམི་ཇི་༣༥ལོབ། ཡྱིརོལ་པ་ཡེདཔའི་རིམ་ས་དང་། ཁབ་ ཿཔ་གཞིབ་སུ་གངུངས་གིང་། 
རྣས སཀསཀྭྷྐྷུཾིཾཾགསགཾགསགཀ ཤྲི 





ཧྱ སཱེ་ཝ་ཝནན། །ཁད་༢༨གཉིས་པདུང་གསམང། ཐཔ་ནི། 
'སྐོམ་པ་པའི་གངཟག་ 


མྲ མ་པ་ལེག་ཤི་མདིལས་ཤིདྱ་ཧྨཱ་དྲར་ཞ་པར་ 
༧/ངེཿཝེན་ ཛོ ངམ་ད པཁ་བའེ་གྲན་དངམ་ར་གདའ། ཅད དའདུགསན། དྲ དྱགཔ་འཇིར་ཡངས་ཇོགས་ད། 
༧༨༨ ི རར དང་། ལའབྱོརབཞི་དང་། ཏིདངའང་ ཅེའོ ༢བན་ལག་དུགལ་སོགས་པའོ། །དངོས་གུབ་གྲུབ་པཡེ་ག: 


སྒམཔ་མཆོག་དམནྷ་གྱི་བོནས་དིན། ཉོག་པའྱེ་རལ་འྱབོ་རདུང་། དན་བགཇིག་པ་ལ་སོ་ 


༩༡༤. 






















ཅགས་ལཐེབ་པ་ནྟསེ། དེཙམ་ཡནཆད་། 





ླ ཅི | 
༥ །།རོ ༨ །ཡོ་འོ་དད་གི་གྱར་གྱུར། གཅན་ཅི་་ ཤོ ༣འོ་ལས་མ་ཐོད་བརྩབྱ། །ཁ་དོགྲ་ས་ནིའངའ་ཀཱ་ངུ། །བབ་པྱུ་ཡེ་ཟབས་སོ། །ཞེས་བ་བུར་ཏེ། དེའདམེལོང་གི་གཟུགས་བརནྐསདཅེ། འཇོགས ༈༼ ཝས 
༼2 2 ལམ་དིལ། མས གོན་ཚགས་པད། པྲ ལེ་ལོང་དངས་བ་ལ་གྲུབུགས་བྷརན་ཤར། ཤར་ འི་བསན་ལཔལ་ལོད་ལ་ས་མ་འདསཔ་ཀྐུར། བདེ་སྟང་ཝན་མས་ལས་ལྷས ེ་ རྐཀརཞིང། : ༄ག༅། 
༦༦ མས་འང་མྲ་བལ་བའོ། །འཇའ་ཚོནནིརུབིལ་དང་། འོད ཅུ གསལ་བརྩར་ངབ་ཉར། དས་པ ད་དགེ བ་བོ ང་་ ད།བདག་མ ༨༦༣ ས་སུ་ཚོགས་པའོ། །རུ་ + ་ 
ཡགཤཏརག་གན་ལ་ཡོངས་ས་ཁུབཔུཔཡ་ཤས་ི ཏིད་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་ལ་སཱཾ་བརུས་པ་སཱ། 'སིལརམོས་པྱ་བ་དགོས་ས། ༈བཅུ་པ་ནི། དེ་ སརབྲ་བེདངིམ་དྲགམས་ཐས་གང དཟག་བཞིའཆགས་པའི་ ཧཿ ་༽ 
རེ ; འྱརྤདུནའའོ་སེ། ལས་དང་པོ་པ་དུད་། །སེ་ཤེས་ཕིབ་པ་དང་། ག་ག ཆེས་དབང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ༠ ས༡༠༦༩༥ ། རགས་པའི ནམས་ཅིག་ཅད་དསལ་ཚཐེཔས་ཤིང་། རའ ་ 
། ཅཅ ༈གཉེས་པ་དི། རགསྐ་པའི་དྲིལ་ལཁོར་གཅིག་ཅར་གསལ་ཐེབསནས། སྟེ་མཆེད་ཀྱི' ཅརསལ་མིཐེངས་པརི་བར་དའོ། རསང “མ་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབད་བཞེས་ ` 
དྲ དིབམེད་རེམ་ཅུང་བས་འྲ་གུབ་པ་ཡོདལ། འདི་ཕན་ཆད་ནི་ མ་དངྭ་མ་འབྲེ་ཡ་བ་ལ་མི་འབུང་ཧེ། དསྱད་ཐོགསགཉིས་གས།ཏབ་གངས་ ¦ 


! 

{ 
འབས ་" 

་÷' 


ཟ -ཚ ཀངབྱ་ཧྭེཐུམཆེདྱཀི་ཝ་ནཱམསྭ་ཁས་གཅིག་ 





རྣམསནེ་ཕྱག་ཁན་གྱི་གཅཾབེའདི་ལམ ཇཾད་ཅིང་། དབང་པ ནོན་བས་ནྲ་བུན་གཅིག་ལ་འངཟུབའདུཏང །་གྒམོམ་པར་བཞེད་དོ། །ཤིརཧཱདམན་པ་ཆོའདེརྡཇོ་གསརེམ་ གཏན་དང །མ་མཆུས་པ་དག །ཚེའདིརབལེདརིམ་བློམ 
ཤིང། པི་མཛོགས་ རིམ་ ་ཤཱཾམ་པ་ཡང་ཡོདལ། དེཡ ངབསྩེདཛོ་ ཕོགས་གའིམས་མ་ དང་འདྲ ་པནྲ་སཾཞིགྔ་རོ་གས་རི ལིམྱ་ཧི་ ༥ ཞྲེསྲ་བནམ་དཿ དམ་ཡིན་ལྱ་ཧཱུ་ དལ་སྐེས་ཐེན་པ' དྲལ་ཐོགས་འྲ 


*; ཅམ་ལངུསི་ཕུད་ཅམ་ལན་རེལནགཉིས་མ་གཏོགས། ཟླསེདརིམ་བསམ་པ་མི་འབུང་དེ། ཚོགས་རེམ་དངེས་གཞིའི་ཡེ་ཤས་སེས་ནམ་བྱ་སེདངེམ་ ཐམ་པ་ལལ་ལ་ཆུར་དུད སང ་པ་མེདུཔའྱི་ཕིར། ཞེ ནུརམ་གྱུཡས་ཀུར་ 
༧ པཾ དྲེཾམ་དགོས ཕྱིན་ཧད། _ ༥ ཧེརབཏངདུདང་པ་རབསདངེམད སྔ་ོགསརིམ་བསསམཔ་ཡིན་ ནཅིང་། ཤིངའ་་ཐོདབཏུལ་ནས་དངཔརའླབངནཔ་བཏྲབ་ པ་བཏད་སཱ་ཞིངདུལ་བར་བས་པའྲེ་རེསྲས་སྭ་ཡ ཡུལ་སགས་པའི་བཟངའྲབ་འདེབས་པར་ ཤྲུ 
བཞིན་ཏུ། ཛོགས་རིམ་ཧི་སྔོན་ཏུ་བྱསིདངམ་མཐར་པིན་པར་བེད་པའམྲ། ༢ ཅརགས་པ་སྟོནཏུ་གཏོངབ་ཡིནན། ནདབང་རབ་དསེད་རེར་ལ་བཅུ་བམི་དགོས་ཤིད། དབང་པོ་འབིངམནུ་ཆདྱ་ཀི་དབངདུ་མཛདནས་ 

༢ བྲསམ་པརབཤདཔ་ཅམ་ལ་བརེནནས། དེངསངགི་སཱགས་པར་རོམསཔ་ཁ་ཅིགབསེད་རིམ་ལཆེདགཏརལ་བུདཅང། ་ སེམས་གཞནས་ཙམ་གཙོརཀཏོན་པ་སྣང་མོད། ` ག གངཟགྲ་བ་མའི་ཐ་མརྱསཱདཔ་ཞིག་རབཀི་ར་ ༩ 
ཊུ་རྤོམསརས་དེའིལམདུ་འཇུག་པའེ་ཚུལབྱས་ཀྱང་པང་འབྲས་འགྲུབ་པར་དཀའ་ཉེ། ! །ད་ལྟར་གྱེ་གངཟག་ཚུར་ཤོག་གིས་བསྙེན་པརརོགསཔ་བཞིནནོ། ' །འོནངྱ་རུད་ལས་གསུངས་པའིདོནནི། ཆེདང་བ་བའི་གབུལ་བྱའི་ནངཚན་ླ 





༡༤-༡༤༡༡༡༢༩༩༤-༡༦༩༡༣༧༧༧༢ 


ེ 25" 5 5=552བབ་བཛསའབས8་འཇགསཔབས་པསངལའ་འཁངངོས་གལལ༡༢༤༤༤༤ ༤༤༤༡ 
3 ཞཔཀདུབ། །གནྭཿཔའོ་ཡན་ལུབ།བའ་ ལྭ་སགས་ཡའོ། འ། །ན བི ཡན་གང་འ ནཱ། གསང་བྲ་འྲུས་པའི་རུད་ལ། ལས་གསུངས་པ། /བསེཉྒྟ་དང་། ༼ཉེ་པར་སྦྲབ་པ་དང་། སྦྲུབཿ པམ ཧཿ ༽ | 
༩ སྤང་བོནཔོ རེ རེརེལའངཆུངདུ། བད་པ། ཆེན་པོའིདྱབེ་བས་ཡུན་ལྦག་ཐཱམོ་བྱཱ་གཱཏི འདུས་པཤྷིས ཤེ ལགས། ཆེ ཤུནག་པྲོལྲགས དངམཁའའགྱོཧ་མཚ སོག༔བདེ་སཱེརདང་། གྱེས་ " 
„།དེར་། སར ས་ཡུང་རྲུ་ཅིས བིད དགྲམ ལཱ རཿ ཆ་ཁ ན་སེ ོགད།ལ་བར་གྲསངས་པ། དང་པོའི་སོར་བ། དཀྱིལ་།' 
༧།༢རོརྱརུལ་མཆོག །ལཧ་རྒྱལམཆོགརཱམ། ཧྱ་ཏེ་བདད་ ས་གསུང་འདུས། གདན་བཞི རད དཔ དིད དག་མང་འྲད་ཡང་ནུངུགསེས། 
{ རྣལའཐོརཆེན་པོ་ནམཿ།་ཏེབ་ཤེངྒ་ཀོརཁདེ 
ལའབུརྦདུགནེ། འདདཔབར། ནུལའྱོར་སརབཤདབ་ཞིའ ནའི་ཧེང་དཱ། མྱ 
དགགྱེས་རྡོད། སམྨནཱི་རྣམས་ལས། དངལོ་སང་ཉྱིདྱ་བང་རཱང་། ང་། ཏིང ཉེཀ་པས་བོན་༽ 


༩ ཉི་ཉིགཧ ད་པ 
ལི ོན་དད་ཞྱའི་འཇོགསཔ་འདབ་མངོ། །ནལུ་ཤྱརབཞིནི། མ འི ིི་ སག།གསུངས་པ། ནྣལ་འབྱོར།  རེསསུརྣཡཏཱཧོན། ཤིན 


༧ ་ཞག་ལ་འྱགཅདྲནཔའབོའྱ་རད་ན་ལ ལོད ཛམེདཀི་བྱལེད་རྫས་དང་མཚནཉ་མཆུངས་པཁོནལ་ཡིནནོ། ། 
སལ་ཆོག་གཉིས་བསྟན་པར་གསུཌས་ཏེ་གསངཊཞདས་པྲག མཡགྱཐའི་ཕཱབ་ཐབས་ཆིཤས་འདི་ལྟར་མཛདདེ། །བྱང་ཆུབ་བཞི་དི། - འདུས་པའེ་ཧུདྱི་མ། 











ཆོ་འ ༨ྨ༽འ༽འྨྱཾྣྲི་ྣྨཔྣྨྣྨིོོཔཾྨཔྣྨཾྨ་ས་ 


སས ལོ  འོ་་བ་ལོས་སོ་མས་ ་ལོ་འོ་ོ ་་་་་ཁམ་ ༼ 

ཅམྲ་སཾ་སཱབས་མྲི་བེད་པ པ་དང་བྱསདྲ་མྱ་ལར་སིདགང་ཇ རག་འགཿ འཞིག་ལ་ང། རན༽་དངས་ འགའ གྱ མ་པར་དགོ་ ་པའི་ཡང་རྱ༨། དགོས ་པ་འད་ལ་ལྟཾས་ནས་རིལ་ང་གཉས་ཞེས་གངས་ཐེ ཇེས་སྐུ་མཛོད་པའོ། །བདུན་པནེ། 
ལལས་ཆགས་དང་ཐན་མོང་གི་དངས་བུབ་མུབ་པ་ག་ཆོ་བརྒགས་པ་རང་གཞུན་ དྲ་ཐི་བསདནམསྦྱ་རཱ་ཆེན་པེ་གསོག་པ་དུད། རྟགར་ཆབ།ིདབངའོའྲི།འདུང་ཚལ་གཆ་འའོས ཞིས།པརེའ་ཡིད་བརྡ་བོགས་ པའ བཟུལ 
ཆུས་པའིརིགས་ལ འགས་རིམ་སེ་ཅོགས་པའྱི་ཆུད་སྱང་བའི་དོན་དུང། །ཁ་ཅིག་ཛོགས་རིམཁ་ནབསོམས་པས་ཡཤེས་སྣེ་རུད་ཙམ་ཡུནྭ་ཀང་བསྐེད་རིམ་སྔན་ཏུ་སོང་བའམ། སཱགས་ཏེ་བསམས་ན་ཛེགས་རིམ་གྱ་ལླ་ཤེས་མུར་དུས་ 
བུདང། བེགས་ཚེ་བའིརིགས་ཅན་ ལ་ཛོགས་རཱིམ་མྱུར་ དྲུ་སད་པ་དང། ཝཱགཔར་སྩེདཔའི་དོན་དང། འགའ་ཞིགཚདེ་ལྔ་ཚོགས་རིམ་སོམ་པརམྲ་རུ་ ཆུས་པ་དང་། མི་མོས་པའིརིགས་ཅན་དགྲ་ཆེས་སུ་བཟུང་བ་དང་། གས་པའི་ 
ྩེ་པའྲིནལ་ོརཔ་འབབྱདྱིསབོག་ཁྱནཔའི་གནས་སབས་ལོདབས་བྱ བའ་རམ་པ་བླ་ནོམ་བང། ཿགྭེའ་༨༠ འགལ་འ །དེས་ན་ཚོགས་རིམ་ཧི་དམིགས་པ་ ་ས་བོན་དང། ± 
བྱ་ར དག རད་པལགཞི་བགདལམ་དང་འབི།པའ་འབས་བང་ ང་སོ འ་འ བབབ་ས་བཆ་ རག འ་ རྲི 











རྨ 


རཆ 








~= ཟོ པོ ཡང ་ 
སཡཾིྣགྣགཨྣཚཾིཾིཾྣཾྣིིཾིཾིཾེིཾ སཾ ཾིགགིཾིཾིཾིཾིཀཾིཾིི ིཨཀ༽|ཀ ོཾོོ་ ༥ ས་མ་ 
༡ ༨ ལོ ངུ རྐོ་ཡོངར་ ཐ་པ ཚོ 12༩༤ = འ༢རེ་འ་འང ༢ ར་ལ རོང རེརེབ ཟི ༨ ཆ གེ་དང། དཅིག་གིསཿ ཡྱད་པ་སཾགང་བཟེད 
པོ །།མངྒོན་བྭཝ་བསེད་ད ཐུ་བྱ་གུས་ཁྲསུབ་བདང། ཚེག་གསུམ་བྱ་འ་ད། གཤེནྲོ་པག་མཛན་གཉིས་གའམརེ་རེསབྱལེདཔདང། ཆུངལས་བྱཡིདཔ། ཀེང ིརཁག་ཟགས་ ཤི 
ཐེ 7 །བརདོམཚན་ཟེད༡ངྱ་རས་པ་ཞུལ་པུག་ཅན་དུང་། འབྲིངཔོ་ཡི་གང་། བྱས་པ དྲ ༡ རཀ 
རེ མེད་ཅིང་གཞན་རྣམས་ལ་ཡོད་པ་དང་། མ་ 


ཚུལ་ཚོགམ་འདབ་པྣ་ཚོགས་པ་ཡོད་ཅིང། རིགས་བདག་རངཆས་དང། དབུང་བླང་བབད་ པཔ མ་ལ་ཚ! 
རུལ་པ ཛབའབམས་སྣངབྲས་བཙམགེ། འདིརམཚོནན་འཇམ་དཔལག་སབ་པེན། བདག་མེདམ། ༤ བད་མཆོགའཁེརལས་སྨུརངུག་ནམས་ལྔ་ཞུབ་གསབླསལ་མེདཅང་གཞུན་ནུམས། པཔ གེོ་འེོ་ 
 །ཤམ་ས་་སིན་ཅིང། ཟླ་བྱལག་མཚན་ས་བན་ཙམ་ལས་བསྩེདཔ་ནམས་ཚོག་གསམ་བཅུདདཔ། གཞནཐམཅད་མདོནྱ་པང་ཝུ་བྱ་ཅུད། དྩསས་དོདཡབ་ཡུམ་གརས་བདེམཚོག་གདན་བཞི་སྐོགས་བར་དོལན དྲ 
ཞིད ཟབྱ་བགམ་་ནསཞ་ཁཁ་རི་ ཡི བནབྱ་རདར་བས་དེའོ། །གཉིས་པནི། བཟས་བ།བདུདཔ་རནས་རོགས་། །བརཆུང སྲུང་པ། ན་པས ཧ། 
།གང་དུ་འཚང་རྒྱབའི་ཞིང། ངི འཚང་རྐྱབའི་ཚུལ མངསྤྱ་རསྤ་ཀྱི་མཛད་པ་ཞེས་བྲས་བ་ཡིན་ལ། དེཉིདཔམ་གངམ་ནམས བཞེདཔས་མཱཉ༢ རབཞག་པ་དངམ་བཞགཔ་གཉིས་ལས། ཞིརིམ་གཉིས་རྣལ་འབྱོ 
ལུ དཱ ༈ རྗེསཆགས་ཧྱི་རྣལ་འབྱོར། སྔཾད་ལམྱི་རྣལ་འཕྱོར། ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར། ལྡང་བའེ་ནལ་འབོར། ཁཁུས་ཁྱིནལ་འབྱོད། 


ཛཿ དཔོས་ཉིད་ཡིནལ། ཤི་མ་ཡབྲས་པའྱི་ནལ་འབྱོང། གཏོར་མའི་ནལ་འབྱོར། ཁཟས་ཧྲཾནལ་འྱཾར། 


༨༨ 
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བོ་ལ གོ་ཤོ རོ ོོྲལོེ་ ༡ ཀྲ་ རྒབ ༨ ༨ ¬~ „= >. རེ རེ ཿམངས་འབཔསཔ༡༡༤༢༡༡"ུ།༢ 
གསུངས་པས། ཐམལ་དྭུ་སང་བ་དང་ཐམལ་དུཞིན་པ་གཉིས་ཡནལ། དྭ་སུངྷད་ངབ་དངྡ་དེ རྣལ་ཁརྲ་ད་མཐསྷཱ་དའེ་ཤེན་ཝ་དའྱསཏ་བཁྲ་དུ་ཅཀག་ས་པང་པན་ཏེ། ན་གྲང་པའཁྲེན་ལུ་ད་ངར་གེས་ས་མ། བལ 
གྱུསང་ལས། བཡས་ངོའི་ ལ་ག སུབ་ཞེན་བདེན་འཛིན་ྲསམལ། རང་རང་དངྡ་རམ་ལ་འགལ་བའི་གཞེན་པ་ལསའབདབསདག་བམལ་བདེན་བ་མདུག་པའི་འབབ་དཉིདགག་བའ་དྲམལ་འཁོརདབླརནས་ཞུག་ 
ཐྲསྱསྣངབ་འཕལ་དུའགོགས་ཤིང་། བཙོན་འགགས་དང་ལནཔས་ཡེངས་མདདབ་།ཡན་གསུལལང་ཡང་ལེའི གྲི ཆགས་ལྡན་ཧི་ཡིདྲ་ཡུལ་ད་བདུ་མེདྱི་གྲསཝ་སྣ་ང་མཐོའ་པ་བཞིནནོ། །རྣ་པ་ཁྲ་གེལ་ལས་ཀང། 


¡ཤལ 12 5 ཀེ ས་ཆེ ཤེ་ལ གྲོམ་པ་ཡངས་སྣ་རོགས་པ་ །དེ་གསལ་མི་རགླ་བོ་འབས་ཅན། །ཞེས་གམས་ན་ཡངདག་ཡེན་མིན་གཉིས་ཀའིགསལ་སྣ ༥ཡིནོ་ནོ། །གཉིང་པ་ 
ལཱ དྲོརཔ་དག་ལངདག་ཡེན། །གངགཔ་ཤི་ནྱངུ་གོམསྦ་ཐུརཔ། །གོམ་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་ན། །དེགས་ལཿག་འབསཅིན། །ཞས་ སད་དག གོ་དག་ས། གསལ་ཆེབའྱབུ་ངབ་ དོང གགས་པ 
གྲསམ། གསལ་བ སྭོངམ། བདེ་བའེཏང་འཛིན་བླམབྱ་རུལ་ལོ། ༈དངཔོ་ལ་གཉིསྔ་པེ། གསལ་དང དཔེརནཐོག་མརཐོརཚུགསྦི་ཅེ་མོའིནོརབུ་ལ་སེམས་འཛིན་པ་དམིགས་མརགཅིག །ཡ ཡོག་ 
མརྦ་ཡག་སེན་དམར་པོ་འོདའོ་བ་ལ་སེམས་འཛིན་པའང་ཡོད། དདསཿཔོརྡཛགས་དངབཅས་པའྲ་ཙཞུ ཏིག །དེ་བཞི་ཏུ་ཞལ་གགས་དམས་པ་འའརོན། ལླ་བག་བ་གཅས། བབ བཅ ༥ འཇ་ལ་ཡོད། །ིས་བྲསལ་ 
མདྦ་ཡཡ་ ཁེ གཡོནན་གདན་དངངབ་ཅས་པ་ལ་གཅིག །དེ་བཤིནྱཏ་གཡས་ལའང་གཅིག །ན་བཟའ་་རནདངབཅས་པ་ལ་གཅིག །མར་སུ་ཡོངས་སྡུ་ངོགས་པལ་ཅིགཆརསེམས་འཇིན་པ་ཏེ་བྱར་ཇུག་གོ། །འགའ་ཤིག་ང 


༧ 














3 
རྱ ནནཔྱིུ་བླུ་ན། ས་པས་བ ཟི 








ཀློང་བསྟེདྲ་དང་། 






ཨཧཱ་ཀྱད་མཚོན་དྱེད་ ཤམ།ཿ ལ། །སྤེར་སུ་ཿ འདྲ ཆཱ 2 རང ༽ 


ཐིག་ལིའི་གོང་བུལས་ཐཞེ ས་ཤོཅེས་ད་བྱ་བདབ་ཞེད། -གཞན་ཡང་དཀའའུག 


-~-5-༨༡2༡༡༠༡༡༡༩༡༩༤༩༧༡༨༩༠༤-༡-༨༡༡༨།༡༤༡༡༧རསེམཔརཀ།།པ༤༤རརཀཔ།༡-༩༡-༡༡༡༩༩༡༩༠༩༣༽ 


༩༡༩༡༦༨༩པ༨༦༦༣༣༡༡༠༡༣༣༣༡༠༩༩༩༦༩༡ ༩ ༡༡༩༧ ༧༣༧ ༧༤ 





ཅོ :རླཚོཿ རྡི དྲང རྔོང སུམ ༩ཇོག་པ་དེ། འཇིགས་པའྲིས་མེདྲིངྲ་པ་བོའི་ཡེདལྲསཧོམ་ལ་བཏྟེནཔ་ 
ཅུ་བྲ་འཞིན་པར་དོ་ཤི་ནོ་པའ བངུས་མཐའི་སྐ་རིག་མ་ ཙམལས་མི་གནས་ པ་རམ་དངྲ་མཐུན་པར་པྡ། ཐསྔམ་་ 
བསྩེ་དཚུལ་དང་རྣམ་ང པ་འདུཔའི་དབདྲུང་བདརུད། གཙོ་བར་བུས་སེས་དངྡ་ནམ པམ ཐུན་པའི་ 


ཇེ #གཱཏ རཾ 
ཏི ཅོདྲ་ཝན་གད་ཡང་རུང་བབྱའི་གིུས་ཅུང་། 
ན་པའྱི་ཟཱ་ཧཱ་ང དབྲ ང་དངོས པུམ་བྱ་སེད། 
ཙིག ་དདན་མཁམ་ཐུནང འན ལས་པོད་ཅམ་ངས། རས ལི ཇེ 


དེལྨ་ཟ་བ་ད་ཉིམ་དངས་བོན་དང་ལག་མཆན་ཧུ་རིམ་པས་བྱ་སེདཔའྙི་པཾནྱི་ཕེ་གནས་སྒོངལས་ཅཾ་པའེ (¡ ། 


ཧིད མི་གསལ སོ སོ་བ ད་དམ་ིས་འོ། ཟླ་བ་དངསབོརྣམ་ཡས་གྱེས་པཞི་ཡྱེ་གནས་དྲོད་གཤེརལ 


སྒང་པྩྱེས་དང་རྣམ་པམཐྲན་པའི་མངོནབྱང་ལྔ་བསྐྱེད། མངལ་བྱེས་དང་རྣམཔ་་་ 
ལུ་བ་རས་དང། མདོན་་ཝུ་བྱཅད། ཟླདགདདབས་དང་། མཁའ་ད ད་པ 


ས་སྱེས་འོ། .ཤྷཱཾ༔བལ་སོགས་པ་དངྲ་བལནས་གད་ཅིགལ་འོད་གས་” 


རི པ 
ཏཱ པྲུ 










ས་་་ པོ ༤--~-------#->~-་ 






















༡- ༡༣༡༡ ང་ཆེ 


དྭལཱ་བུ་དཱ ཧདལ ་ཤཐུབ་པྨ་ནམས་ ཀྱས། ཧཱཾད་པ་ི ་ ངེས ༨ པ་ཙམ་མཁ།་ ཨོ་ད་པར་མེཊ མ་ང ཙམ་ཛད་བསྲ་ཀང་ ༣བྱུང་ཧྭཾ ཟབ་པ ཡཤསའ་ ང་གཉིསྭ་ཇཱ་ ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ' དུ་འགྱུར་རོ། ༈ཡང་བཅྩེདརཾམ་ཕྱི་ལ ལས 

ད་གཅིབ། དྲུབལ་དདྲ། ན་འབྱུདཿ དར རིིི་ རརང་བཞེན་མྲ་བ། ཧུབ་ ཐ་ ཚུལ་ལ་དམིགསནས་གསལ་སྟ སེངདའསོལ་མོ། །འདེ་པང་ལས་དང་པོ་ 
དླམས་ལ་ཆེས་ཕནཔརའྱལར་པའཐབས་བདམོ་བང་སཿ། ྡོཿཱགབ་དཔོན་ཆེནབ་སངསྣ་རས་་ 

པྗས་ན་པ་མཐའ་ཡག་བཞིིག་ལས་བཤུདདོ། །གསུའ་པ་བདེ་བཞི། 


རྫ རབྲམ་མ་དགས་ལ། 
། དམེགས་ཤིང་དེས་ཉེབར་མཚོནཔའི་ཆས་བྱམས་ཅ 
པ་ཞི་གནས་ ཕྱོགས་མཐུན་ཛམ ཨ་ཡང་མ་གྲ་བ་ཅང་། རྣམཔར་མེརྟོག པའྱི་གཱམེ་འདུག་སཚམ་ ཡངམ་ཤང་བདི་གེད་ཧིགའབུ 


¦ །(ཤེ་ཤེས་ཁྱི་ཞལ་སཱ་ནས་གྤུ སྤབ་པའ་ འི་ཐབས་ཀུནཧཱ་བཟ ༡བས་ཤིནཅྱས་པ་ཆེ་ཐང་དུ་གསུང་ ངས་པ་དང། དེའི་དགོངས་འགྲེལྱ་ཧི་འདུས་པའི་སྦྲབ་ཐབས་ཚད་དང་ 
མས་འཛིན་བ་དང། ཧོན་མེངས་ཤསཆེ་བས་འོག་གསང་བའྲིསྣ་རྩེརཐེགའེ་ཁ་སཱི་ བུ ནྲ་པཱ་དྭ ད་དུག་ལ་དྷ་ཏནནས་ 


ཁཾ 

ཅའ 

གྷིནལ་འྱྩོར་སོམ་པསྲ་གུབ་པ་ཡང་ཡོད་དེ། ག་གས ིུལ་ཞངགའིའི་གཡེལ་བརང། 

བམ འདི་དག་གམ་ ཊ་པསྨ་རཱུ་བསེམས་དབ་མངཐ ཐིམ་སྙེཁུ་བདེ་གྷེ་བའང་ཡོདདེ། བདེབ་དེནི་ཛོགས་ར་ རཾམགྱིརྟོགས་པ་ཡིན་ཀ དྭ་བླཐད་ 


“ “༨༤ ཐམས--༤༧༤ ༢༤༤༤༤།༢༤༤ ˆ 


ཡོག་རྩོལ་ཅི་རིགས་བརྡ་སྐམ་པ་དང་ ཏུམ་མོའིནྣལ་འབྱོརསོགསཀྱིས་བ དེབ་བྱེད་པརབེད་བ་ཡིན། 
སྦེ ་ བབས སར གི གེ སའ་འཚནད་ཡུམའི་དཔེས་མཚོནཔ་ག། དེའང་སྒྱ་མའཾསལ་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ཡོདྲ་པ་ལས། དཔའགཙབོ་གསུམ་ནིེ། ནི། ལ་། 








སིབ :ཁརྒྱག་འདེབས་9ྱི་སྐབསསུ་བྱུང་བས་ དེའི་ཡནཁ་གཏྭུབས་སཾ། །དེ་ཊུ་བ་ 

















།བས་པ་ཐིག་གིདབས་སུ་དཀིལ་འབོར་ལ་ 


༈ །བུའི་གད་ཟག་གི་རིམ་ཝ་འདི་དག་སངས་ཆུས་མཉེམ་སྦྱརང 
ཤལ་། ལས་དྲང་པོ་བ།  བདེ་བཅུང་ཟད་ཐབ་པ། „ ཁ 
དང རྭབ་སྙེ་བཞིརྲ་གགས་སོ། །བྱངུ་གཅིག་པ་འཇུགཚུལ་བླུ མ་པ་མ 


སིི 





པའིདགོདས་པས་མཐའ་ཡབ་ཏྱང་བཙོབོ་བཏྟན་སྦུབ་ལན་ལག་བཞི། ཏིད་འཛིན་གསུམ། ན འཙོངབནིནར་རེའི་ནང་ད མད་ཀིབསདརིམ་མཐའ་དག་འབྲ་ིང་། གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་དྲུག །བུདནུབ་བཞཾ་རཾགས་ཇུག་ལན་ 


བླཝྡུནུས་པཱ་དང་། བཱནདང་ཐུན་མཚམས་དབེ་བམེ ཡཱུ 
མེད་པརུམ་འགུབ་པརན་ཆདྲངའོ། །བཞི་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་དག་པརུ་དབུང་བའམ། གུབ་པའི་སེསུ་བུ་ཞེསྭ་ཁདྱ་བ། 


མརཾསགས་ཀྱི་དུད་ལས་འབུང་ཞི་ དེ 


འཡས་པ་ཞིག་ཡོད་ཀང་། འདིང་བསྡུན 


ཤ 


ད་པརའྱགུར་། རྩོལ་བ་དང་བཅས་རཉིན་མཚན་བེ་བག་མེད་ལར་བླ་སིད་ཛོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནསལ། 





༤ ¬ 


༤༨༩ ༩ 


མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཡན་ལག་ཅན་ཧི་མངྐརྟཾགས་གཉིས་ལས། 


སྐདཅིག་གཅིག་ལ་ཏིང་དེ་འཛིན་གི་གསལ་སངརབ་འབྱམས་ཐད་མི་ཤེས་པ་འབུང་ཞིང་། མིདལ་ 


།ད གླི ལུསྤྱ་ཧིས་སེམས་ཅནྱ་བདོན་ཡང་པོ་སྨྲ་བརྡུས་པ་ཡིནཏེ། „ བསྩེདརིམཏིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡོངས་སུ་ཛོ་གས་པཱ་མཐར་ཐུག་པ་ད་། ཕོགས་རིམ་གི་ཡངརོད་པནཆདཏི་ཉོགས་པ་ཚོ་གས་པརྨ་ནེས་པ་གཉིས་ཚང་དགོས་སོ། །དེ་ལ་ 





~-' - =ི༄༅༅་ -: 7] 
བསམ་གཏའ ཅལ སྣ་ཆགས་ 


མང སྲས གུས་ལངངིངགིངདང་། །གྱབ་ཡལ་སོགས་པས་གསལ་བརྡ་མཛེདདོ། ༈ཌ ལི་པཱ་ཇེས་འྲབང་དང་བཅས་པའི་ལུགས། 
དྷསོང་གིཉམས་ཆེར་སེས་པ་དང་བཞིང་ཡདག་པ་དང། མཚོ་སྙེས་ལུགས་སྲ་འཆིདབ་མཐའ་དག་ལན་པའི་གདཟག་ཐམའཐམ་དང་། ཐ་མ། འདད་ 


ད་པོ་ལྦ་དུད་དང་འགེལ 


>= - 









༧༦. 


= ཚེ 





༡: =-༡༣༡༢༨༤༧༦༤༡༢༅༠ ༡༢༤ 















ོའི་ོར་ པི རར ར་ ྤོགསསསབུརདདཔ་ལོངསྣ་གུལཡཧཱཏཱཱ། བརྡ་སིདཞུགསྤ་སིན་ཚདྱ་སེབ་གུལ་སུསསད 
དགི རཆ 
འདཝ ཿགདྲང་ཤད་པ་སགས་འ ནིཿ བུདྲུ་ཡོག༔ དགབྲངནབལམྦུ་མོན། གཞི་ཤུས་་། 
¦ ངུ ༢༢༦ ནུབས སྙཾདསཾ་ གསྣ་ནམ་མཁྱན་ཁམྦ་བེདདེ་ཤིན་ཏ `༩ཉནཨཿལར་མོ། རྡ 


ཀྱེ་ཁེརམ་ཡ་བརྟེན། ཏི པས་ད གཞིགས 
རས ིྒིཅ“-༽ 









ངེ ཤྲེད་གོདཁ་བཅཿ་པ་གྲངངས་ཏེ་བྱསིད་ཚོགྱུ་རྟས་བུ་ཕལམོ་ཆེའི་ལུགས་སོ། །ལྤ་ནུལ་གྲ་ངག།ནི། རྡོརིགར་སི་དགོངས་པ་སྦརུ་མླེ་དཱང་ནམ་མཁའ་ལེ་ཤེས་ཏེ་ཁམས 
¦ ཀྱམ ལེ ྲ ཆེར་བྲག་ག་མྭ་རུད་ ཨྱུམཐའ་དག་འདིས་བྲས་བར་ཡང་བིདདོ། ་ གནས་པཱའེ་ཡུན་ལག་བཞི་ནི། ཁུ ཅྱ་ལས། ཁ་ཤས 
¦], ཅུརགནས་པྲ། གྲ ༢ ས་པ་ན ཅིས་འབངས་དང་བྱངསཔྲས་ཀྱབེ་ཞིང། ་ འྱི་དགའངི །ཅན་ཉིད་ཉེབ་པརྲ་ཞེས་ [དྷིནཅུ་ག།ར་ཆེ་ཡང་ཡིི་གེས་ཞ། ཏེམ་ 
/ རྨི་ས་ས་གནམརསལས་ཏོགས འི རར རམ སབཔཱསཱ་པའི བབས ཁད །་བསུ་བས་་ཧ་ང གི ལང། པའི་ཆིངས་མི་འདྲ་བདི་དུག་དེ། ླ་གས་གཞི། བདམཆོག། 
པུ ལཱདྲིལ། གདུན་ྲགྱད་འོར་མ། 'སྤང་ཧུ་སྔོད་བྱེད་སྤོདརུལ་ནྒྱབ་བརྟཏ གསུ་ཆེ་ དགེས་ཇོར་ རྫག སྱདཟཏམིའྲདབ་ནི་མངདོ། ཀགཉིས་པ་ཡནལག་དེེལན་མངོནཏོགས་ཁྱི་ཆུལ་བཤུདཔ་ལ། 
བྱསེདཅབ། གི་རང་བཤིན། ིར་ནྟོགས་གསཅུའ། ད དགཞི་ཨད་ཅིད་བཤད་པའ། རླུ་ད་ཡོན། _ིརྱ་ལའི་མངོན་པར་ཏྭོགསྟཏ་པ།ད་ལ་ ཡང་ཚོགསུ་བསགས་གཉིས་དངྲསངའཁྲོརྔ་རམས་ནིགདའ་ཐུང་པང་ 


གྲསམ། 
སྙོན་འགྲོ གྲོ་ཡིན་ཅིང་། མཆད་བསོདལ་སོགས་མན་ཡན་ལྭགྱར་ཤེས་བརྩ་ལ། སྱི་ནི་བརྙ་དོགསུམ་སྔོང་བ་དང་། རཆ ༣ ཡཁྦ་ཆེར་དངོས་གཞི་ཡི་ན་ཅིང་བྱསིདརིམ་ཀྱང་དངོས་ཡིན་ནོ། །ལཱ་བསྙེདཔ་ནི་་ ༡ 


།བ་བྲ། སོ ་གོགོམོོམ་གམོ། ༧ ༩གཞི་པ་ལེ་ཤེ 
དང་རིགས་ཐུག་ཝར་བེསན༤་གྲད་ = ི་བྲ་བ་སར 






ཏཾ 








༩ -4རས་ རས་བམས་སཔ་བཔའཝམ་འའའལས་་་- སས ་སསསསསས་ཛ ཛ ་ཟབ་ཚང་ ང་ངེས 





་¦ ༠2༩. ཤི པ་པ་ིོི་ངོ གགས ར་ར ཚེས་ལ ར་རོ་ག ཟོས ཟེ 
' ༄༅( (ཨ༤ཏ༨༧ །གྱི་ཛོབོཉིད། ` །གཟུངས་སྔགས་ཤེས་ཏཐ་ངོཐོ་ཉད། ' གགསྦོངསགསྲོབ།༡༡༦༦་ ཤུས་རོ།། ཀཱཾཧཧོཤོད་བཱོས།། བོབས 
་ཆོས་འཇན། རྡ ཧའ 


།གཙོབོསསྟོནབ་རིག་སྣ། ་ཡཱགས་དང་། ཤིས་རབ་ཙམ་ ཞིག་གཙོ་པོརཿ ཉོན་པགྭཧུཿས་སཱགསུསུ་འདོད་རིང།/- དེལའདདནཱཱའ འེ་དཟུངས། ལེན་ 
(འོ རར 


:: ཛཱ ད་ཧསལ དྱན་ནང་གྲི་མགས་དང་། ཕིའིསཾགས་སོ། །དངཔོ་ནཾ། གསག ས་རི ཐྲུ 

ཀུ་ལི་འདྲེས། ༤ ཤྲ {སུགསུ་ཀྱི་གྲཐུགྲས་དྲིས་ལུསྙཏྙུན་ཛཾ། སགས དཔཔའགྱུ རླ སས་བ ཏུ ག་་ གས་ལ་དབེ། ཧུད 
- སྦྲུལ་དང་བཏུས་དང་མཐའ་ མེད་དང་། ཁི ོ་ཡིངཔས་ཐུ་ཤེེས་པ་རིས། ངཿ ཧཊསཱཏཱམུའ། . རྫ ཤརང་གི་ཛོོ་བཇོདཔ་ནི། །བཏུས བླ 

„ ཞབམ་ཡེད་ཧུ། །མཐུཿང་བཀོར་རིརཅི་ -1ཐམས་ཐད་ཡོདཝ་ཨོཾ་མེདཔ། 232 ཛའ ཨོ +` མོ་བྱིན། སཔ 

གསུམ་ཧྟེ། དེདག་ཁང་ཕྱིའི་ལགས་ཁི་སབས་འདི་་པོའི་ཁཱགས་གསང་སུགས། མོའི་ཝགས་རིག་པགས། ལེ །་་ོ་་གོག་སི་ག་སོི་ི་སསྒ་ིི། ཏཱའ་ཤཱིའི་མཐའ་གཉིས་སེལ་བ་་ 

222 2༦༩ ༦༩༨༤ ཆི 132; 326:265-¿ ཉན“ 








༧༢༤-༧༢པ༡༡༣༡༡༣༩།༡༧༢༠༠༧ ཇི༤༢༩༠༠༠རཔས 


མ་ཟ བླུབ 






















རྨཅན་ལས་།' དབང་པོ་བརུལ་པའི་བ ངྲ་བག་གེས་མ་པ་་ སྤྲེས་ལ་སེགས་པ་སྩ ནས་བཞི་རིམ་ གྱིས་དང་མོརརིམ་པས་ཇོ་གས་པུའི་ལཱའི་དྲ་ཡིལ་འཁོརྐསཐའ་དགམ་ཚུང་བ 


ཱུ མམོ། དྲ ང་པོ་འྲི་ ང་བ གྲི་པ། ནཱ་གཅིག་ཆར།ཁོ་ཿ ནསྣ་ར རྣ་མ་པཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་ཛྫས་ཏེ་སྱེས་པ་བཱ་བཱའཾ། ད་ཡ ་གཡོ་བ་ངང་བྷཏན་པའི་བདག་ཏིདྲ་ཀི་ འགཐོ་བ། །བོ་ནཱ་ ནྭ་ ༡འི་རྒམ་པ་དྲ་ རྭ ོང་པ་ཉིད་དངྱ་སིང་ཇེརོ་གཟིག་ཏེད 
ཤེ །ཀྱིསརང་བའ ཧིཅྱ་གིས་མྲ་བུབ་པ་།ཁཿ ལན ན་ལཱ་ག་པརམས་པར་བར། ཤཞེ་ས་དཔང་པོ་བཅུལ་འབྲིང་དེ་གསུམ་གིང གྱ་པདྨ །ད་རིམ་བསམ་ ལུགས་དེ་འད་བའང་གསུངས་སྲ། གསུམ་པ ་ལ་བཞི། ཕྱང་གཞི་ ལོ ས་ ཐང ལེ „_སྱང་བྱདང་སཱད་་ 
ཚི རས་འཐས་དབྱསས། ལམ་བེདབཤུད་པའ། །དང་པོནི། གདོདནས་གབ་པའི་ཆོས་ཉིད་འདེ་གཤི་ས སྭ་ཕིང་པ་ག་བུརྦརི་མའིམབ་ན་གནས་ཁྱང་ངབོལ་་དི་མསམ་གོས་པ་འཁོརུཊདས་ལམ་གྲུསམྱ་འི་སྣང་བ་འཆརབའི་ ༠ 


རཝ རོ 'ཁབུང་དཀའ་འཆེལ་འ 





གཞིརྩ་གུརཔ་པོརོ། །གཉིས་པལ་གྲུསམ། འཇཆིབ་སྦོང་ངེད། ངརདྲོ་སོང་ཧིད། ཱེ་བྱ་ཡང་ངེད་ལན་ལ་གདང་བཅས་པའོ། ༈དངཔོ་ནི། འཇུས་པ་ལྭ་ལག་མེས་འེད་གསལ་དུབསྡུབ་དང་། དབེ་ས་ཇོར 
སོགས་ཕལ་མོ་ཆེརནི། ཡེ་ ༢ ༦ སྤོད་བྱེད་ཡིན་པས། འདིནཾསོན་འྔ་གོདང་དངེས་གཞི་གཉིས་ཆར་ཡིན་ནོ། རེ །ལུགས་གཞནནིལངརཔམདཅན་འོ་གསལ་རོང་པར་མདཚདའདིིདགོོ། ཿ་ 
ནི པའ བོངས བྲ་གམ་པནིབརདོའི་ལམ་ད ངྭཅ་མ་བམཐཿན་བ་ཡིན། ༈བ་ཅག་ལས་ཡི་གེ་ཝ་འགོད་པ་ནི། འབུ་གསུམ་པ་བར་དོའི་ལུས་ང འིལུས་ངག་ཡི་ད་གསུམ། ཧོཿཡིག་ནི་སྲེད་ལེད་གཉིས་སོ། ེ་ཞིནུ་མ་ག གཅག 


722 


༡༡༡ ༡༡ཀས༧ཙ༧༢༡༩༡༩༤༢༠༩༡༡༩༤༧༡༼༢༩-༧༡༧༨༡-༡༨༤-༡༡༢ས༩༤-༡༡༠༡༡༡༡༡༡༠༩༡༡༩༡༩༡༤༡༨-- མམ 





























།བས་ཤེས་རཔབདཔརཿནྷ་སེདཔསའརགསགས་དུང་། བྱང་ཆུ་བ་5ྱ ་སེམས་མི་བཅེད་ཕུའདནཔ་མུདཕསྟགབཏས་ཝགསོུ། །ཞེས་ཁྱང་གསུངས་ཤྲཾ། 


༄༅། 
ཧྱུནི། གམྨུ་ཙལས། ཤེལ་དངཉ་ལྕི་བསྔྲ་མུ་ཏིགདང། །ཁམས་ནེ་དཀར་པོ་ལ་སགས་གཞན། 


རྒྱས་པ་ལནེ་ཕྲེངབ་ཞཱིད། ལ་པར་མཁསཔས་བགྲང་བརྩ་བ། 


༤ ༩ 


པ། དེའདྱ་ཧནྷག 


༈གུརགུམ་ལ་སོགྭས་དྲེ་སཾགསུ་ི། 


། །དྲག་པོའེ་ལས་ལ་སྱར་བར་བྱ། །་ནོ། དཔ་ནི་ཡ་ས 
ཁཱ དབདག་པ གས་བསགས 


ཆེན་ནག་པའིན་གསུངས་ཟད། མཛོན་བརྗོད་ས། 8 ཁན ཆ་ནས ལེས 





།གཉིས་པ་བྱཟ་ཡུལ་གེང་བའི་རྣམ་གྲུཞག་ལ་དྲག། དད་པོ་ 
།ཞྭ་བའི་ལས་ལྔ་བདུ་པརྐད། ༼ཞབ་ཡི་་ཚདཱཉིདདོ།  གུར་དང་དྲང་བདུད་ཟངས་ལདང་། བུངའས་བོན་བུདཔརུ། 


།དིཁམས་ཡད་ུད་ བི དྭ ནཾ། ཀ་དང་ལུང་་ 
ནན ཚཛ་ ས་དང་གཞ པདཔགཞཿིནདདཿ "༡! 


༤༨ 1 ༈ལསཾ་ཐམསཱ་ཅདལ་ཐུན་མོངད་བརྟུགས་པ་ནི། དེལསུ། ཞིཧས་དབང་དང་མདོན་ཕྩེང་ཡ། །ཐོ་ཏེཙོནེ་་ 


༤ སྲ ྲེོ་ །ཞེས་ང ང་ ཕྭརོ་པོབ་ཀ་ཟུང་ཆག་པ་འོ། མཆན། 
སཔ ཐཱ གིར་ཤེ་བའི་ ་ཐོད་པའཁྲི་བེངབ་ལབསགས་པ་ཆེ། བརྟགགཉིས་ལས་གངལས་མན་ིཐེབབསོམོར་ 


9 མམ ཡང 5 











-- -༅་ཀགཀགསས་༦ ༦༡༡--༡༧༡༡-༡- ˆ ` ¬ ༨༤༡༨ 












0 ིྣིྣཾོཾོ 

.- ` །ཡས་རྙེ ས་པནྱི་སཊྐཊས་བྱར་སྟཏྣེམེས་བའོ། གསབ $ ཚི £ ' བྟཿགྲསཔའི་ོགས་པའིརིམཔ་ཞེསྲ་ཁང་བོདད། རོ་པ 
ལྭ ངྡོརཕེདཔརྒནིརཱི་སྐཱུར རྭ་ྱསེདདེ། རྱུའཕྲ་པདྲགས། /རྣམཔ་ཀུན་ཀྱི་མཆེག་ཝནྭཡ། །ཧཤདབླས་བཅྲ་བདུཔ་འོ། „ །པེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གིསཛོབས་པ། ཊཛོགས་པའྱི་རལ་འབྱོརཞེས་བྲ་ར རིད་པ ས་དང སཱོམའབུངཔས། བཅེད 

ཝཱ ངཱ རི་རེམ་པའི ཇིམ ཧྨ་འབང་དག་གིམ་བསྟམས་བརྦ་བ། ཤོྷ་གདིགླ་ནམ་པ་པས པ། །ཐེམསྲ་ ཉིདྱའིཏྱཾིལ་འཁོརཏེ། ལའྩུརརྣགཱས། །ཚོགས་བངྲིརཱིམ་པ་བསམ་པནྩཔ། ཞཞེས་གྲུསངས་པའི་་ 

ཧཱ ༨ ངི ོམ་དཔཔསྲ་འད འོན་པ དུ པོ །བས་་པ རོ ལཁདས་ཆོགས་སྭ་སེ། སྐ་ཉིག་གཅིག་གིསབྱསདཔ་ལ་ནི། སེམས་ཨི་འྱག་པ་བཔེ་བཅུམ་ཡི་ནལ། བརམ་གྲསམདེས་བོན་ 
༢ ༢རྙནས་དཉིད་ཡིན་རད། ཤུ་བབུས་བླསལ་པ་ལན། འཇུག་སོམི་འྲད་བུད་མའདཡ་དདོ། སས ་ འྱ་བད་བཟྡའུདོདབས་འཇུག་པ་ཡོད་བྷ་ཚུཔག་པཱནས་འཇུང 
།༨ཤཤིག་པའིཁནས་འཇུག་པ་ཡོདཔ་ལུར། ཡབ་ཁིའཔནསའཇུག་པ་ད༽ ༥ གས་འག་བརའདོདཔསཁྱདགཔ་ཉར། ཐོགས ཏདནསྣ་བགར་ཇུག་པའོ། །འདིའི་འབས་བདོརའ་ཇན་ཞེས་བ་དང་། མ་དོདའབླ་བྱ་འདཡིགབསས། ཚིས 

༤་བོནྡ་སོས་པ་ནི། མདལྱ་ཀི་གནས་སབས་ལྔ་མཔཞིབ། ྡོཅཝ་པ་བལདཔའིཕགས་ལ། འོག་གིརཾ་ཝཱ་ནི་ལན་ལག་ཁཱའགུབབ་དང་། སེབགྱིས་ཝཱནིརང་ལགརེརེ་བཞིན་སོརམྲོལ་དང་། ༈ མགོ་བོདང་མིགྷ་ནྣས་ཝེ་ལུསྭ་ཅིར་ཤཱས་དང་བཅས པ་སློང་བ་ཡིན། ”་ཡང 
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------=--===༤༤༤------==-- === ༼༡༣༡༨༡༢༡༡༡༠༡༡༡༠༡༧༠༠༠༠༨ - <. ༩༡༡ཁཁ༡༡༡༧༣༢༡༡༠༤༠ ༡༡༩༡ 








༠༠22 མ།མསསམ༡༡༡༢༥༥༧༡༠༢༦༣༣༣༡༡༥༣༥༤༢པ༤༥ ཕམས ོའོསམ་མེ། ༣༧༧༠ ༣༣༣ གར ༤༢ར༤༤༧༤༦༣༣ པ ༠༧༠ ༡༠༠༧ པོས༩མ༡༡།པ༢༡༦༣༣༦།༩པ༤༠༤༩༠༠༤༡༡༩མ༡༡༠༡༤༡༩༡༤༡༤༤༠༤༠༠༩༠ར༡༡༠༡༧༡༡༩ "༡༡" 





འགྱུར་ཏེ། །བོཏེཙེ་ཡེས་གངས་མེདདོ། །ེས་གསུངས་པཉིདདྲེ། རྣདགུ་པ་མཚོན་དོན་ནེ། པྲཾངབས་ཕཱ་གཱ། ཀཱ་དཀོན་ 


± འནགརར།་མཐང་ལ་ཡེང་གརརཏ། དེལ་བླཟ་ བྱ་མཚནཉིད་དང་ལཱནབའི་ཕྲེང་བདེ། 








༧༤༡༠ 










ནེ 


= ང་སོ པམགེསོ་མེསཔས་སོ་ོངརོར་པརབརཔ༡༩པ༡༢༨༤པ༤རིའུབཆམསགུའོརམལ ---~--------------÷---------¬-=----2- 
2 ༄༅། - །མངོན་སྩོདྲལ་མཐེའུརུང་གི་སེདདྲུ་ཞག་ཅིང་མདོའཇོནལ་མི་འ་གོམ་པ་རདེ་ཁ་བེ། གོ་བགོགས་གཡོ་དོའོ་བད། དའངས་ ཤུ་ལས། རྡོ་ཆྗེ་གཉེ །ཉེས་མེད་དངོས་པོ་ལས། །གཡོན་པ་དོརེ་ཅན་གི་ དྷ 
རར སང ཤས་གཡོནནྲོརེརབསམནམ་བྲགཔབརུད་པག་ལའ་ཅི་གནཅོདགཙོ་བོལ་དགོངས་སམ་སྟུམ། ཁུཅིག་ལཱཔོས། ན་གཡུས་དདཔོ་སྲ པྨོ་སླ་བན་གཡོན་བྱེ་ས་བགྲངས་བརབཞེད་དོ། །བརྒྱདཔ་འགྱུར་ཁྱད་ནི།, རྡོ་རྗེ་རེ་མོ་ལས། | } 
ལགས པ་འགྱ་རརོ། ! ཟངས་མས་བཞི་འབྱུརཏེ། ཡསཧཱེུ་བ་གཉས། གྲསྐན་བྱར། རདབུང་པོས་སྟོང་འགྱུར་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། ༈དངུལ་གྱིང ༔འབུམ་དུ་འགྱུ” རབ་ཡིར། །པདུསྱབེ་བབ་ ' 
ལྩགང 'ཀྱི་བླཟས་པཅིཿ འཛུ ། ནུ་བྒ་ཞྷན ཞཿ / ཉཧཱ་ཤོཊ་ མུའི ༣ ÷ ཆིཀདམམཆོདཔ་ བ་ཉི ༣ རྡནྡཱཾམཁའ་འགྲོ་ལས། རིམ་བླ་ར རྣམས་ནེ་དགྲ་བཅོམ་སྭེ། ངོ ཊུ 
' ཧྩེུངཡ་ཡཛོདརྟེན་ཏནི་བཏྟགས། །མཆོད་རྟེན་ཆོས་ཀྱི་དབངཔོ་བས།. ཆེ མཧི་དབྱེངས་ནེདཐུསསུུ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཡུཡ་པངི་ལྟརབྒྦཔའི་ཚུལ་བཞདབ་པ་པདི། : གྒོ་གསུམ་གྱི་བཟླ་ཚུལ། བཟྫདུས། སྩོནསེལ། ! 
„ | འེས་བསྐྱིན་༤ཛ། །དངཔོ་ལའང་གསུམ། ཤུས་བརས། ངག་བླརླམ། ཡིདབཟླསྭཱ་ཀླིརབྭཱ་དབེ་བའོ། རདང་པོ་ནི། དེ་ཡངབླཟས་པ་ཞེས་པནི་བྱཔར་ཞིང་བསོ་ སྐོརབྲའི་དྲོན་ཡིན་པས། ཡུས་ཀྱི་ལས། ངག་གཱི་བརྗོདཔ། བེདི་ཏིདདེ་ 
ཤཟྱེདསོནམོནྣམས་ཀིས། བླཟ་ཚུལ་ལས་སསོལ་གོང་སྔོས་བྲགྲང་ཚུལ་ལྭར་རམ། ལས་དམིགས་བསལ་མེད་ན་ལའི་རིགས་ཀྱི་ཁད་པར་གཙོ 
སསསས་ ༢ ན་བ “---------༤༤༤༤༧༩༥༤༨༡༡་༩༩༩༧༠༧༥༢ཟསམསམས་ས 























།གྲོས་ཀྱི་ཆོས་ལམ་བྱེ་ ད་དྲ་ཀའོ། དངོ ་ནི་སཱཾརུབ་ྩེད་རྫོ་གས་བསྲོམ་པའི་རིཡ་པ ་ཐམས་ཅདལ། བོད བོད་། 

དང་རཱམ་པ་མཐུན་པར་ སྣེམས་པས། : གསལ་སྣང་སྱེསནས་ས་དག་ངངི་སྣང་་ ་{ 

འེ དྙོནཏལ་ེ། གཿ མནརམེདམ་ཡྲང་ཤཱའིའི་བསུརུརམོས་པུགུ་ གརུར་སྲོང་༥༠་ 
ཞིནན།.. །ྱིན་རྨ རྨབས་ལམ་བེདྲའི་སཏཱསྦངས་སྲགས་ཏྱིཅིནརབས་ཅིས་ 


། 
{ 
-,| 


༈ཾ དངམྱ་ཱན་པ་ དེལ ར་གའི་རུ་ང ཱཾ ས་པ་ཡེད་པའི་དདད། ' „ ། ཞྱི་པྲལ་གྲཉཱསཱ། _ ཨཱའཆས་ལ་མྱ་བེད་པཞི་དང། རུ 
རཱ་མཆུམས་ལ་མྲ་དུའྱགུར རྔ་རུལ་ལམ། ཡཡ་བེད་བཞིའི་ཐྷསད་མཛདདེ་ཤིན་ཏྲ་ཆོས་སད་བཟང་དྲོ། །དེལ་ག།ཞིའྱི་རམ་པ་ལཱམྦ་ཧེད་ནྲི། འབྲས་བུ་ 
„ པ་འགོག་པ་དྟེ། ཀེངརྔུསྣ་སོམ་པས་གསལ་སྣངྱ་པེས་པའིཚེ། ¢ རྗོག་ཞེན།་ བ་བ བྱེད་ནེ་གྲང་དུམོ༔ པང 

ན། །འྲད་རྲ་བླ་སྦམྱ་བེད་ནི་འབྲས་བུ་ཐབ་བཿ སདེའླགུབ་པརའབུར་བ་ ཤིཿགས་ཀྱི་ར་མ་པ་བྒོམས་པས་བཿ ཿ ཧྭ 
་ ནོ སོ བི་བ་ོ་ .ང གདན་ོདམ་གདི་ཞིན། ¬ ༨ ནལ། ཚུ་གི ཨིདརྦམྲ་ཀ ཿསྭ་རྦད 
།ཕྱ་མནཱི་མ་ཤེས་ྱི་ལ་རོགསརངལ་བསིམ་པ་དད། རོད་དང་ཚུ་ཁམས་ལྷུར་བམེདཔས་དའྱི་འིནསས་འྱདབ་དང།  གྭགས་བླ་ནབ་དངམཆོད་གཏོར་ཁྱབ་བབང་སོགས་པམང་ཡིན་མདྔའི། གཙོབ ཡ་ 
_ སྐདཅི་གཉིདལས་འབུན་གདཡིན། །ཇེས་པ་ལྟར། སྲབས ས་གནང ༡མ་ཡམ་ཧུབྱེདཔ་ཡིན་ནོ། ེས་ལགདེ་དནུས་པ་རལ ཉད །གཉིས་པ་ལ་གསུཊ ཐུམ། ཐུན་མོདཔའི་སྤུ་གསུམཕཕབེད། ཐུན' ཨ་ཡྲིག མ་གས ` 
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ྨཾ ༄༅། །རྫོས་དམ་ཡངས་ཚེ་གཅིག་པའི་དད་པས། ཇི་ལྟ ཟླ་བལ་གཉེས། བླ་རྱརལྱསྲི་ཁུདཔརདང། ་ ཧུ་གྭཁདཔ་རརྲོ། །དང་ོ་༤ གསུམ། ཡེདཀི་བླ་ཟང ༤ དང་། གོག་པའི་བླཟས་པ་ ཆེ 
༥ ༢༠༨འཇན་ །པའྱ་སགས ེ་ངགརྦབ་ངགཿ མ་བཅོད་པ་ཡིད ཆུས བནས་བྱའ་བའོ། ༽གཉིས་པ་ནི། ཐོགོལ་ྷ་རངབྲསམས།ཏེབླཟ་བ་འགོགབླ་ཟསྣ་རུང་དུ། གྲུཟའཛིནྱི་ཏོགཔ་བཀག་ཧུ་ནོས་མེདལགྱུབེན་ །ི 
པའ་དངང་ ཞས་བླཟ་བ་འགོགཔྨར ཟཱས་ཆེབ་སྟེ་ཕྱི་མ་འདིནེ་རྣལ་འང* ཉེ་བཟྡས་པ་དང་གཅིག་གོ། །གྲ་སམ་པནི། རིམ་ཝ་ལས། བཆདདངདམིགས་པར་བཅས་པ་དང་། ཟརྱ་གུར་དངན་དན་དམ་མ། ༈ཞྭས་བཞེ འསངས་བའ་བ་རེ་ 

ཧཾ པརྡོངབླཟས་ནིཾ་དཱང་འཇུཿ དུག་གནསལང་གཟུམ་པོ་བེདཔཁ་ཡི་ག་གྲསུམ་གྲེས་གདངསས་དན་པ་དང། དམིགསརོརྨཿླཟསནྡི་ཐུངའངགགནས་འང་གླ་མམ་ཡི་གིགྲུསམ་དཀར་དམར་སབའུམ། སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ལཱ་དཀར་དམདོཝ་ རྩ 
[གསུམ་དང་།  གོནས་གསུམ་འབ་གྲསམ་གངནུངལ་དམགས་པདང་། བདྲྱརུརདོ་བླཊས་ནྲི་ནཱང་ནངདུ་འཇུག་པས་ས། གནསཔས་ཨཱཿ ཌངབསྔང་མཚན་པའ ནི་མཚོནྱ་དེད་མིང་གི་བད་ཡིན་ལ། བརྡ་ཅན་སྣང་བ་གསུམ་དུ་ཤེས་ནས་ 
ཟླཟུབ་ནིབདའི་བླམས་པའོ། །དོནདམ་དྡོ་ངའི་བླརས་པ་ནྲི་རུང་འབུང་འཇུག་གནས་གསུམ ་མིདགྲམ་པདེོནཉདེ་པདུདམཉམ་པར་འཇིག་པས་འདྲགསལ་ག ཊཅིགྲ་བུའི་ངང་བཞིན་ཏུ་ཤེསནས་བཟ་བའྲོ། །གཉིས་པ་སོམ་ཚུལ་ཧ་ཁད་ 

-ཐཾ།པར་ལའང་གསུམ། ཕྱིའི་བཟླས་པ་དང། ནང་གིབཟླས་པ། གསང་བའི་བླཟས་པའོ། 


༈དང་པོ་ལ་གཉིས། ངི ཧྷ་སཱུའི་རྣམ་པཅམ་ རྗེས་མུདྲནནས་བཟླ་བཞི་གཟུ་ གས་ཀྱི་ བླཟས་པའ། །ལཱ་གཅོའཁར་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་སྔགས་ དཉིད་ ་་ 





















ཤོ་ལཆནཉདཚབའོ་ཐགསཁལྒགཔམ་ཐོན་བརྩད་ཁགམ། དེནས་ཟས་དུས་ཏུགས་གྲསམ་གང་ཡངདང་བའི་ླབས་ལྱ་བ། ཐུནམཆོམསུ་སྭ་བུབའིརེམ་བྷནམསྦ་བངཁྲིནུས་སྭ་ཧུང། དམ་ཚིག་ངུང་ཝོལ་ཕྲསོག་ཉུར་བཅུའུ་་ 
ཆོག་གི ོ་ས་་ོ་་ དེར་བ ཧྲ ིོང་བེདྲ་ོངུལ་གཙོས་བྱའུ སེདརམྱ་བ་ཆམ་གཞག་ཞིབ་མོར་ཤེས་པ་ཤིནཏུ་གསམ་ཡང་། ༨ འདིང་ཞི་སུ་བཅད་ཙམལས་ཚོས་སུ་མ་ཡོདསཔཿ 
།ཨནྡ་་རིན་པོ་ཆེ་དང། ཀྲརབནལས་པ། ཇནདྡ་རབཅན་ཆེན་པྲོ་སོགསས་མཇུད་པའི་བྱསདངམྱསི་ནམ་བཉུད་སི་དྲ་བྲ་ཐག་པྱ་རུམས་ལས་ཤེས་བདྲུ་རོན། གསུ འབས རོང་བ 
ཙུགས། ཅའ བཟྣ་ཡུལ་ཕྲེར་བ། ཿ “ཇི་ལྟདབཟླ་བའེ་ཚུལ། - -བཟླ་ ཱེ དྲ། ་བླགས་པའི་དགོས་པའོ། རླ །ངང་པལ་གསུ་ག། ངའ་་། སྦ་དོན། . འབྱེ་བའོ། །དཔཡདོན་དམ་བརྡར་བཏགས་གཉིས་ཅི་དང་པི། །སྙད་པ་ ལེ ཉིད་ཇ་ 
ཤི མདཔའྱིདཇུབ་གི་སེམསཡིན་བརའ་དོདལ། ཇིམ་དབས་ནེདངས་གསལ་པབས་ཤིས་སྭ་གཞས་པ་་བཞེདེ། དེནདམ་པཔི་མཱགྲསལིོ་ིན་པ། ཡེ་གེབསཔ་གདགིག་ཡད་མདབླཟས་པས་དངོས་གུབའུབཔ་ནིབུབཏགས་ཤཱིགུསཅ་དབའོ། གཉེས་ངདྲི། 
།ཧེུནབའལདེང་ཉིད་བསལ་ཞིང་ཉོན་མོངས་སོགས་འཛྲམས་བརྱ་དབས་སགས་སུབཞེདདེ། དྡོརཛསོལས། ཅི་མིར་ཝགསྭསུ་བཛོད་བརྔ། ཞགསད་ཝགས་ནུམས་ནིངོདབེདཅིད། །གདུགཔ་ཐམས་ཅདྱ་སད་པར་ཤེད། །ཏོནམོངས་ལ་སོགས་དདོགསྐཅེདིང། །སདས་ 
རྒྱསཚོས་ཞི་སུན་འདྲེན་ཡེན། །ཅེས་གསུངས་བཏཔ་ །གསམཔལ། དོནདམ་པའི་སགསའི་ཡིད་སྱོབ་ཅི་མཚོན་ཉིད་ཅན་ ༥ཡིན་ཅེདདེ་བྱ་ནགས བྱནོ་གསུལ་སེེ། གསང་བྱསིཅུདལས། གསང་ཐགསཐུན་ཅིན་བ་ཡབ །ནམབགསུམཅུ་ཤེས་ཧ་ེ། །རིག་ཝགས་བླད། 







ཤྨ ཿ ༡༠.༤༩༤་ 



























ཛུ ༔ཐོ་། དེ་ལ་ད འྡི་ལམོོབསཔ་འབོརོ། རོ བླ་ཆང་ཅནསོ་གཟསལྱཝར་རོ། ཟཁྱད་པར་ཅན་ཧོ་བླབསཔ་ནོ། གསང་བའི་ཟུསབདང་དོན་གཅིག་པདའགྲོག་འཆད་དོ། །གཁོད་འི་བླབས་པ་འདི་༡༠ 
ཆེད གསའབ། ཨཱ བང་ས སདཔ བི {༈གཉིས་ ཁི ོདཔའི་བུས་པ། བདག་མྱརདུ་དམ་མདུན་བྲམེདཱ་ཁི་ཐུགས་ཀར་ཉིཿཱས་ 
ཾ ཟླ་བ་ལས་བོན་མཐར་སཱཿ ས་ཕེདམགྱོ་བེན་བསྟནམརམལར་འབར་བ་ཡེདྱ་འེ བཀོདཔ་ལ་ མེགས་ནས་ཟློས་ཕ ] ཇྙི་པས། བད་ཤཉིད་དཀྱིལ་ །ཁོར་དང་བཅས་པའི་ འགསླདང་གསལ་བདདམགསའ། ནམོ་དེ་བ་པྲི་་བྲ བྲ" 
ཤཾ།ཕཱཊསཱཧཱ།  ཞེསྤ་བྱ་བའིསྔགས་ཀྱེ་ཡིག་བཅུ་གསུམ་པོངེདག་སྙིངགའིཉེམའི་སྐེངུ་མགོ་ཤྱེནཏུབསྙནནས་འངས་པ་མརམི་སྐུར་འབརབ། གཉིལ་འུཁོར་ལུབུར་ཡིདྲ་ཀིས་བིས་ལ། ཞིསྐ་གླམངས་པ་ལཱརའཱོ། ཐའདིལ་ཤུདིཔ་དང་ད་ཆེ 

རྡོརེས་གོངྱགའི་དླན་པར་གསུཕས་སོ། ` །གསུམ་པ་སྦྲ་བསྡའི་བཟླས་པནི། 'སགས་ཀྱེ་ཡེགའབྲུལས་འོདཟྦརའཕྲོས་པས་ལྷའིརྣམ་པ་གསལ་གནབ་ཅིང་མཆེད་པ་དང། :སངས་རྒྱས་ཧྲིཤུགསརུདུ་བསླལ་ཞིངསེ་མཐཉནྦཧི་དོན་ཉཱས། མངས 
རྒས་རྣམས་ཀྱབིན་ླབས་བསྡུས་ཏེཚུར་འཇུམརང་གི་སྙེངགརཡི་ཕ་ཞེངཟླེས་པ་དང། _ ཁཅིགཡས་ཁོད་ཅི་ཚད་སྟ་ཞོ་བསྟེམནལྟེདཔས་བྱིན་ལས་འདི་དང་དམ་ཚོག་གི་བཟུསཔ་གཅིག་པར་གྲུསངས། ༥དེལ་མནམ་མཛདྱ་ཧིས། ཡ་ཤེསྨ་མནི་ཕོཞིབ་ 
༈ །བདཅ་ྲསོག་གིས་སྤོབཞིང། །བཤས་ནི་ཚོལ་བར བ་བརྱབ། །ཞེས་དབུགས་འབིནཔའི་ཚོ་ཉོ་དངདུ པའི་ཚ དཔར་གསུངས་པ་ས། ཧྭཏི་པས། ཝགས་ཨྱིཚད་དཔབསུན་ནས་གཅིག་གམ་གཉིས་སམ་མང་པོ་འཇྲོདནས་ 













༠༩༡༦༨༥ 


± ་མ་ ཀཀ ཀ|ི ྣརིིདོིོོ། ས་པ་པ མ་རོ  ཁོ་ཤྲོར་་རར་ར་སོ་ོ་ར་རོ ཏུ (ཿ ཿ 

གསོང་ཝགསོདངིག་ཝགསདང་གཟུངས་སྔགས་དག་གི་མབུནི་ཤེས་རབ་དང་། བས་དང་། ཤུས་མཐ་དང་ཤསུདང་།  ཤེས་རབ་དངྲངནབ་ཐོབ་པརྩ་འེདཔས་ནཱལྐོརཏནདགསུམ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ཡངྒ་ཝཱོའི་ནིགསུང་་ 

པ ^ མནར་ཚང་ དང [ ྱ་གཅིགཉིདལ་སུགས་དེགསུམ་ཆར་ཚང་བའྲའང་ཡོདལ། རིག་་ ཧུ 
ཡེ . : 


ལ་ས 
1 
དྲཔསྣརྒུཾཿ་ཅདི་གཀྱཏཱ་ ༨༨༣༢ བྱི་བ་ཟི། རབྱཏཱ་སོནགསལ་ལྭས། སིང་པོ། ཉེམིང་། ཨིང 
གཟུངས་སུགས། , ས་དོན། བུང་ལགས། ཡིག་དངཔོའི་སཱགས། ་པ་ལྭ་བུའོ། རས་མག ནྭྷཱ་ཕ་དངོས་སུ་བརོདཔ། ; 7 
 འདོདལམངོནརྭ་བེདཔ། མཆོད་པའི་རུན་འྱལངའྱབ་ཕབ། སཱ དངསྲ་གུཅ་བླམབ་པ། རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱ་ཝཇིགས་པ་བླཟོག་པུ། ལ་བྱེད ༈ 
 །ི་བགོ་བར་བེ་པའི་ུགསྟསལ བཞད་ཅིད། །ཇརེས་གི་ ལང་ 
སབ་པས་གསང་སགས་དང། - ཡངམངྱང་བསྐལ་ 


སགས མོའི་ནིརིག་མགས། ས་གཅིག་གི གསུ་བཅ་ས་ཿགས་་་ འུ ལདེགྱང་མགོར་འ 


- །སུགས་དངབཟུཏས་སགས་གཉིག་ལ་མོརབཞག་པ་ཡ 
ཤཱ [བཱ རྭ་ལགས། ཕེངསཱགས། རིག་ཝགས། བྲང 
གྱི་སྐོནས་བཛོདཔ། ཐུགས་ཁྱིནུས་པ་ནན་ཤིས་བདག་ལ་འཇུག་པུ། ཆུ ྨ 
སངགནས་དམ་ཚིག་གི་དྭཉིལ་འཁོར་སོབ། མིང་གི་ཡི་གེ་དངཔོ་ཟོོས་པ་རམས་སོ། ༈གཞན་ཡང་རྭ་མགུསྱ་སཱ། ཆིངཔོ་གསུང་། 
གུསགནས་དམ་ ག་ལས དི ིེྲི་ྲེ་བསནྲིལ་ལེའིངཔ་ཡིན་ལ། བེམས་སལ་བརྩའདཔལི་མིངབ་དང། ཏེབར་བྱགལ་བའྟིསེདང་། འབྲག 





ཅེ ྣ་ 1 ལ་ང ཕྱིམས་ཤུརད་ལ་མྲོག་ཡབསྲ་བའི་སྨིནབྱད་ཡངདག་པརའགྱུར་འི རང ' རྒལ་པཱ་གས་ཆ །ཤིན་ཾ 
དེངུས་བགེགས་མི་འབྱངབ་ཡེནགསུངས་ས། སྲའོདངསད་ལྷ་ཚུརལཁརུཞིང་། ཉིན་གུངའངྱྱིདྲོཾཕ ར་ལབརབ་གདམས་ངགུ་བཞེད། བཏེན།འིཏ།ས། ཡིག་ཟའིཕད།ཆའི་བམདགདང 
བླམབ། བོངས་བཅགགེས་ཐགྲ་ཤིབ་སྦོངཕིཔདཀརཔའམ། བབ བ་་་་།བ་འ ལསཔབ ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲདཾཞས་ 

འབར་བ་དང རྱས་པ་ལ་སེར་ གྱཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བང དབང་ལ་དམ འགྲོ་བདང། ཟཀགས་ བ་ལནག་པོསུད་་ 

སས ཤྱེཾདཔ་སྟེ་མགལ་མེའི' དྲ ་ གཉིས་པ་ནི སཱགལཕྲེང་ཡེ་གེརེརེབཞིན་ སེརོ་ 
ཡོག་སུར་སོརདལྱིབཤངའའེབཅུའི་མཆུནལགོ། མཇུག་ལྡཾགཔ་ལྭབུ། གསུམཔནེ། ཡི་ འི་ཞབས་ས་འོད་ཟེར་ལྕགས་གྲུའི་དབྱིབས་ྱིས། ཧྱི་མ་རྣམས་རྱེམ རཞགས་ 
པས་འགོབ། བཞི་པན། ༥ མམབའེན་བའམ་ཐབུང་གྲིལ་བཏྟབུཟི་མ་རྣམས་ཀྱེས་ཕྲམ་ འཔུལབའི་ཚུལ་གྱིསངག ཅིད་རུ་ ལུབཔར་འགྲེབའོ། ༨༦ 212. 


མཚུངས་ཤིང་། མྱུརདལ་དནཔོར་འགྲོབ་བསྲེམ། 
དམིགས་པའྲི་བདུཔ་བཞིདྱབཧཱེ ཞིབ་ལ་དཀརཔོམདའི་ཤུགས་ཙམ་གྱིསྭམུ 
བུསྙིལ་བའིཚུལགྱཾས་འགྲ་བ་ཡཾཏཏེ། དའང་དང་པོནི། པཱགས་པྲེངམདའ་ 


བཾ ཆེ་བའི་འོད་ཟེར་ལ་། ཝཱནམངཔ་འ ་འཕྲོབ་དྲ སྤདཀྱི་ལོགསས 
ུ 3 ˆ བཏབ སར 





~~~ --- ~~ ~ ~>“ ¬ ༤༡༩༩-༠༩-༤༢ 












ཤོ ༨ པོ་གོས་མང་ངོ། །གཉིས་པ་འིལ་གངས་ནི། གཤིདདམརྱརཱདལས། ཞིབ་ལ་ནབྱཧཕག་གཅིག །ས་ལུ་བྱཅུདྷགིས་ལུག་དེ་བཤེན། །དབུང་དྲགག་ཉྲི་དྲུ་རྔོལའོ། །མདོན་ཏོད་དགྱར་ཚུ་བཞི་སྟེ། །དོག་པོ་ན་མས་ནི་ 
སཱགཔ་ཀྱི་སྐུ། དིར གི་འ །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཆུར་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཕེང་ཐྲག་གི་དྲེེ་བར། ཛྟོཾམ་ཁུའ་འགོ་ལས། གསེ་རྩ་ཚི་སྐུད་བུསབྱ་བདྲ་བ། །ལ་སྤུ་དོམས་ཀྟན་བིད་དགྲེ་བ་ཡནུ། །ཡང་ནུ་རས་བལ་ 
„ །མྲུད་པ་ནི། །བུམཱ་གཞོནནུ་གཟུགས་མཛེས་ཤིང། ༈ཡན་ལག་ཤིནངུ་ཛོགས་པ་དང་། ༈ཟཱཾགོས་ལྷུན་ནིངངག་འཇུམྫས། །དེགིས་བཀལ་བའི་སུད་པུས་བྱུད། ༈སཱགཾསཾ་ཀྱི་དངོཕགྲུང་གྲོལ་བརའཛྙུད། |ཞེས་པ་ལྟུདཏེ། _ སྡེམ་འཐུང་་] 
ཤཱ པས མཛོདྨ་སོདྱའི་སོར་བར་ཕེདཐག་སོ་སོརབཤད་པྲ་ནམས་ཀང་སབས་དེདགཏུརས་དུལ་གླདཔ་ལ་བྲསའོ། །ཉུག་མའི་གདས་ཅང། སྭམྭ་ལས་དུའུརགྲསུངས་བཉི་བའི་སུས་བཅུད་ངྡོེ་འཆང་དང་དབུ་མཆོན་པ་ཇེབཅན་ཅེ་ཆོས་བཞེད། །། ༨ 
།བཞི་པ་མཛའ་དེནན། བཏེས་བཅེགསུབའོག་མ་ཡེ་ཤེས་སྱབས་དངསྙེངམ་ཆོས་དངཾངས་མཆོན་པའི་བཤད། །པབྱརཱནཱུལ་ནཱ། པདྷགྲདསྡམཱཔདང་ཇོགུར་དྷ་ས་དེབཞི་ནག གེགས་པ་དྲག་བཙོམ་བརམོས།ཏྲེའི་གུར་ལྟ་ཞི་བྱུསའར་ ༤ 
གསུངསས། །དབགཔྱ་ཐིན་བླརབས་ནི་དགྱེས་ཇོར་སྒྲབ་དཀྱིའ།དུ་བཤད་པདེ་སམྡ་ཐའི་རྒྱུད་ལསག་སུངས་ཤིང་། རྒྱུདའདི་རྒུདྲ་མང་པོ་འི་ཊཤདརྩུད་ཡིན་པས་དམེགས་ཐུསལ་མ་ལྔོས་པ་ཐྲམས་ཅདལ་སྱད་བཅུཊ། བྷུནས་ཟན་པན་པད་ 
བསྟིམ་པའབཅུགསྟེ། །ཡོུཙོར་མཉྲིཔ་མརན་ཡེ་སླྭ་ ཞེསཔལ་ནབདནབྱབས་ཏེ། བཀུར་བསྙི་དདབཅས་པསབཅང་བའམ་བཞག་གོ །བདུན་པ་བཟྲང་ཚུལ་ནི། . ཞི་བ་ལ་མཛུབ་མོ།, རྒྱས་པརགུང་མོ། ་དབཔྲལསྲེནཁག  ། } _ ཐ 
'ུ ༈ རསརས་ག་ ཀག ༠ རརར བམསམསར་གངིོས་གས་འ་འའོདའའ་འའོའ་་་༨ྨསག ཊཀནཾྷྭྲཀགཀསྣསྣྲཔྱཀྣ ` ྣཨ ›|‰ླ‰ྲ ཁྱ ཀ་ཀ་ོ་  ྷ ༼ོ༼ྒོ༼ཛ༼ཛཔ¥ྒོས༨སལཔ།པྣ༨ོཔ།༼། + 
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།པའིབཟླསཔའོ། ¦ ༈ཱིངལོཿ ༨སོགསཔྲདག། ཏུབརྔོདཔ་ལསཁྲཔའི་བཟླསཔདོ། །།ཤེས་པོ། ༈གཉིས་པ་བཟུ་བའིདུས་ནི། རྱལ་བའི་དུས་ཆེན་བཞིདང། ཉླིཟླ་སགཅནཧེས་ཐེནཔ་ལསོགས་པའྱགད 
༥ བའིདུས་དང། གཞུན་ཡངང་ལར་འདོདཔབ་ཞིནཿུབ་ཡིཞ་ལ། ལྭའྱེའངབླ་ཟས་ཕཕལ་ཆེར་ལྟ་ཚོག་མདའྲངགཔའིདསདུང་༽ (བྭའཾིངཔོ་ཉིད་ཆེདདབཝེགས་ཤིང་། ཞག་གཅིག་ལའང་རྤུནདུགགས། གསུམ་མར། | 
.བཞིའཡ། - བཏིསྲསུ་བཅདལ་བླ་ཟ་བྱ་བལ། ༈བ།ུམ་པབཟླས་པའི་ཡྱིནབསལ་བ་ན། བརྟག་གཉིས་ལསྨྲ། སཏེམ་བཞགབསེམཞིངབླཟས་པརྱཔ། ༈ཤེཔ་དང་། .རུན་མི་འཆུད་པརགསང་སྣགས་བཟླ། །ཞེསགསུངཔ 
རྱ ཐས ཌཏིངདེའཛན་དང་མྲ་བལ་བར་གས་གཅིག་ཏུ་བརམ་ཆད་པརབཟླ་དགོསི; ༤ུས་དགབག་མེད་ཅིངདམིག པ་མིགསལ་བ་དང། བརྩོན་འབྲུ་ ལ་ལྷེད་པ་དང་། གཞས་ཐ་དདཔ་གཞནནསགཞནཏྭཱ་དིང་བླཟ་བདང། རབྲ9ྤྲྐྲ 
.. (38་གི་བཟླས་པབྱེདཔ་དང་།  ཨོའ་ཐུདུ་་ཐགཞིན་འ དུ་བ་དང དུས་ཐདདཔ་གཞནིསབདཆོདཔྨ་ནམས་ནེབསྟེནཔ་མཚནཏིདདང་ལྡནཔ་མ་ཡིན་བསྔསདཞིང་། དེདག་ལས་གཞྭནཔའིབཆཱེན་དུས་ཆེན་བཞིདང་། གབང་འཛིན་པ་ 
སོགསཔའི་བསྟེནཔ་འགྱུརབརྩི ས་པདངབཅས་པ་ཡངབཉེནཔའི་གངས་སུ་གཞུག་པ་བགཉིག་བཞེད། མདནྐན་བླབས་པའི་ འི་གངས་སུ་གཞུག་པལ་ཅུནཛབ་ལ་བླབས་པའི འི་སོན་ནུམས་དདབལ་ ཤིང་སེམས་ཆེ་གཅིག་པརབླཟུསཔ་ཁོནདགོས་ 
ཏཱཾ ཡོད། _ མུནམཚམས་བཤང་གཅྲིབ་བསོགསཉི་སོད་ལམ་ཐལ་སཿདུགདནུལ་བྲགསཔ་ལའཔབརཆདྲསའབ་དངམས་ལྕིབ་སྱོངབ་སོགསྱ་དགོས་མདུམ་ཡེདཔར་བདེམཆོག་གིུད་སོགསས་གསུ། སུངསཔ་པྟར་ཉམས་སུ་བླུང་སྟེ། མ་ཞེ 
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གྱུརཔ་ཡེནཔས། དེབཤེན་གཤེགས་པའིརེགསལ་མཛུང་མོའི་སྟེདདུབཤག་པ་དད། རྡོརཿརགསལྲགུང་མོདད། རིནཔོ་ཆེའུ་རིགས་ལུ་སིན་ལག་དང། མཐ ཆུང་གི བླརརེགསདང། བརེ་མོབྭཞིཀ་སར་བསལསེ 
་ བེར མཞི་བོངྩ་ལགསྱ་གར་བསམནས་དེསལཐམས་ཅད་ར་་དཔཉེ་བར་སཱནུངཔས་ཤིང་ཤིནཏཱཿཉེས་ཡུས་དངོས་བུ ་གྲབ་ཕྩོལ་བརབསམ་སྙེ། , ཕྲཾང་བནང་དུ་བགླདབརྲ་ སྩེ། ` ཇྔརྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། . :མཐིཕོང་ལྕགས་ 
གྱུ་ཧུསནས་ནི། ། །ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅདའགྭགས་པར་བས་མ། 2 གས ེལ་༦ཿ བའ ར་འདིལ་ཐེཚོ་མམེད། ཅེས་གསུངས་པུའོ། ཞམངོན་སྟེ དྱཀ་ལསཆས་གསང་བའགའ་ཞིག་ཡ་བ །བྲ་བ་སྐད་ 
གྲུ མིག ༡ བསྒྱར་བའང་ལོདདོ། ; །གཉིས་པ་ནི། བླཟྱབལྣར་བཤདབ་བཏགས་པའི་ རྩེ་དང་རྐན་དངས་ལ་སེགས་པ་འཕྲོད་ཕའི་བྱེད་པདང། ཙའི་གེར། རངརང་གི་སྙེ་གནས་ལས་། རྩལ་བདང་། 
ར་ཡ ༥ས་བ་གསམ་སྟེ། སྐདགསངབགྙོདདྲེ་ དགེར ས་ རས བླཟས་པ་དད། ལཱེ་རྩེ་དང་མཆུ་ཅུང་ཟད་གཡོཐས་གངབས་ཐོས་ཧུར་དུ་ྱར་བ་ཐུབ་བུའི་བླཟས་པ། སྙིང་པོལ 

པ་རངདང་གཞན་གཉིས་ཀསཡོས་པརྦང་ཀདུ་བརོདཔ་ཁཔའ་བླས་པ་ཏ། ' དའང་མཆོག་སླབ་དད། ཧས མཕལ་མོཆེར་ཤུབབུའི་བཟླས་པགཙོར་བྱེད་ཅིང་། སྡོད་མི ན་སི་པོས་དབེན་པའི་སྐར། སྒུབ་པའི་ཁྱད་པར་- 
ག་སོགས ཁོྷས་ཁང་སབས་འགབ་སོརདགསསོ། །གླམཔ་འནི། དྲར་བ་བསས་བབངང་ཏི་དེ་ཛོན། ། 
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བ་ར་བ་ར མས་སེམས -~ ----~-~-~~-~-¬“~~--------༡༡༠-༡༤༧༠༠༡༩༡༥༥༡༡༠༡༤༡༤༩༨༢༤༧༤༢འཛར་འཇ༩་༡༨ ༡༡༥༥༩༨༡༠༠༤༨༤༤༧༤༤༡༨༩༡༠༨་ 2 ཟོ་ཇོ 


རེ 


རཾ ༄༅ ཆས ཱ ད་ ། ཨོར [བདཔརརྔྗེ་ྙིང་ྱན་ཡས། དེག ུད་གུང་ཡིནཔ། ། 
མསཿཅདྲ་པནས་གདགང།ས་དང་ "ལར ཏི་བའིསཾ སྲེགབླབས་པའ་བཅུ་ཆ་ལ་སགས་པས་ཁསང་ཤང་དག་པར་པདད། ཞི་པ་སབསབ ཞནེ། བོ་རངས་ལང་བའི་སྐབས བརླབ། ངག་ 
, ཀཆ ངུ 1 1 ` ༤༤༤༨ རར ལེ བདག གྲག  ་ི ་ 
སེམས་ཅནནམསཀི ཀྱི་དོནཏུ་སྡུ་སྙམ་པའིབསམ་པ་རྣས་པརདག་ ཛེཆོས་ཧི་བད་ཕུག་གསུད། པ་ཡཾཿ ཁགླིགསའག་འདིཉབཟས་བརོདབའོ། ༈རངགི་ལྱེ་པངྨ་འདབ་མགཅིག་པའི་སྟེང་ཨཱཿཡཾག དབྱངས་གསལདངས་་ 
ཟླ པས་བགགཾསྲིབཔདག་པརགྱུར།  །ཨོཾ་ཨྭ་སཱ། །སྟི་གཱཾ། །ཨཱ་ཡཱ། རླག ལཾལཾ། །ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ཨོ། ཨཾ་ཨཿ། ཀུཁག་ཤང། ཙ༦ཚང་། ཙཊཌྷཧཱཧཿཾ། ཏཐད་དན། ཁཡབ་ཐཱམ། 
༥ གསཿས་ཧྭཱཧཱ། ལནགསུམ། བདག་གྱི་ཡི་དབངྱ་་ཧ །བབདེ་གཤིགས་སེབས་པ་ཝནཔར་ཤོག །ཆིག་གིགའི་བྲརིདམཐདེས་ནི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བརཤོག །དུ་ 
/ ། །དེན་དེ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ཤེབོ། །ཅེས་བརྗོད། ༼ བགར་གག་་༅་རར །ཡི་གེ་བཅཔས་ལུག་ཆད་བསྐང་། སྣབསནུས 
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> :་ „2 ་ེོཔོཔོཔོཔོཔོྦོརྩོྔྗིྗྔཟྔཟྦྔཾཔཔབཔཔབས༨བཀ༨ཀ༨༨ 
རི་མ བཟ་བར་རྡོ་པ་རེ་རེའི་ར ་འཌེདྭད་ཏི་ ༤:༽༥༣་༡་༽ ར་བི སཔ་ ཚང) ཇེའང་བ་་་འ་/ ཁོལ ཏོ སིང་ང ་ྫོང་བཉིད།་འརློ སྤེལ་བ ངེ་སླེར་ང 3 

[ །ླགིན་གཅིགཏུ་བླཟ་བརམོས་ཏེདའིརམ་འདེགས་ཙི་ཆུལ་ཇུབྷཟུ་བདྲ་ཤའ་བླཟསཔ་ དངོས་ཏེ། དེའང་ག་བོ་ལྟ་བུ་ལ་ཞལ་དུ་ཡོད་དང་ལཱའོརྦ་ཧྤི་ཱ་ཡོདྲ་སིས་འདྲོན་པར་བྲསམསྭ་ཏེབྷཟུས་པས་དེ་མེདཔའྱ་ཐངསྤ་ཀི་འྱརརའྱུང་འབ་་་་ 
གསུངས་ཏེ། ཧྷཱནིཔྲས། ཞལ་ཐམས་ཅདདངྱ་ མོའིཞུལ་ཐམས་ཅདུནསྱ་བང་ཁགསྟ་བཱོསུ་པརམས་བུར་ཤའ། །ཨུཏྡཱ་ལུ་དུ་བསརཱ་་ [ར་བླབས་པནི་བླ་ཆད་འགུར་ཡིནལ། ཁྷམོ་ཐམས་ཅད་ཀི་སྭ་སགས་བླཟུས་པྱབས་པར་ 
འགྱུར་པོ། །ཞེས་པ་འཱརྦའིལྲ་བུཔ་དྲངཝ་བ་པསྱ་ཁངབ་ཤད་པས་ས། ༈འདིལ་ཛལྨརྣ་རབསོགསྤ་ཀིས་དམ་ཆེག་གི་བླཟས་པཞེས་གྲསངས། གཉིམ་པ་ནངངརས་ གགེསནོསྷ་ཏདབུལ་མཆོན་པའོ།༽ ལ་གདུམ། འཁོརབའི་བཟྲས་པ་དང། །་ 
བཀོད་པའིབླཟུས་པ་དང། ཧཱབསའིབླཟུས་པའོ། ་།དངཔོ་འཁོར་བའི་བླཟསཔལ་ཡངཔི་ལཀ་དང་ཁུདཔར་ཉན་གཟུས་ལས། དང་པོལ་འང། བདགམངུནགཉིས་ཀའི་ཐུགས་ཀར་པདདདང་ཟུཉིའམ། ཟླཉེགང་ཅུང་གི་གཏན་གི་དབུས 





མགོས འི་གྲངཞོདཅེང། མདུནནས་བྱ་པ་སེགཔསབསྫོརདགས་ྲི་པདའི་དུམདགདངམནཔམའདལ་ཞངབ་དབ་ཅདཔར་བསམ་སེ། བསྐོརཡུགསདདང་མཐུན་པཏིདུ་བོངསས་མཀང་པ་ཡུཁ་དབ་ལི་མ 
སས སོ་སྐགེ། དེནས་མདུནབྱྲགི་གསནའེ་ཝགསྲ་བཔས་སས་ལངགིས་པའྲའཏེ། རང་གིཞལབཞུགས་ཤིང་ཡགས་ཀནག་འཕོན་ཏེཞལ་དང་གས་ཀ་ནས་གས་ཀར་ལཁོར་བར་བས་མནས་བཟུབ་བདག་མདུན་གཉིསཀདུད། 
ད་བ་ས རུ་འདསསགསྲིབཞལ་ནས་ཅུགསཀ་དབ། ཐུགས་གནགནལ་བ་ོརབངབས་མཧབླ་ྲནམབ་གཉེས་དང། ཡང་གཡས་བླ་དཔངགཡོནབསོརུ་འོ་བའ་བགགིསྣ་དམ་བཅུམང་པང་ 





*ཿ 
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༦ འོ་ག རར རྨུར་བརཞེསཔ་ནི་མཐུགས་པར་ཞེས་པའེདའོཏོ། _ །གངགསུངས་ ཚི འབ ཟབ ཡོ །ི 
་ཱསཿཨ་པོད་རམ་ཡཆི་འ ག་འ ༈ཞེས་གསུངས་པ་ལརརོ། །ཡད། ཝོམ་འྱབུངལས། , རྫོགས་ལནདུགསུ་གཅིག་བླབས་པ། །གསུམ་ ས་སའ ཤུ །གཉཾས 
ལྡནདུས་སུསུམ་འགྱུར་བཤད། །མུན་དུས་བཞི་དླྭམི་བྲ། །ཞེས་གྲས་དྲས་པས་གཞུངནས་བཤདཔའི་ཚོ་གསྭ་ལནལ་དགངས་པ་ཡིན་པས། རེངསར་རོདྲ་ སྭས་བཞི་འླགུར། 7 དངལ་ཆིར་ཞིདཔ། དུང་འཇིགས་བལ་ 
ཆེན་པོ་དངྡ་ངྲེཔནལས་ཞབས་སོགས་ཀྱིས། ལུང་དེའི་དོན། ཛོགས་ཝནལ་གཅིགབླུཟས་པདེ་གྲསམ་ལནསོགས་ལུབླལསནེས་ གན གསིན པ་ ༈དེལམིནནྭྭཱིརདགེབ་ཐམསཅདྷ་སིགསངུ་རཱ། 

འགྱུར་ཆེ་བ་དད། བྱཾབགྱཧ། འཇམ་དཔལ་ཚྱུརཾདལས། དནཱིངསམ་ཐའི་དསདེའི་ཚོ། ༈ངཱའི་ཁྲེདཔའི་མི་རྣམསལ། །ལྕག་པར་བྱིཧྱིས་རྨོདཅིང་སྟ། ཞང་ཡེདམ་ཚེགཝྡན་པལ། གས །དམ་ཚག་བངགི་ 
པས་ིན་རོབས། །ཞེས་དང། །ག་འཐུང་མངོནའྱབུངལས། །ཧེརུཀ་དཔལ་དཟུངྱངསན་་། ༈སྙེགས་མའི་དུསམུ་འབྲུབ་འརའབྱར། །ཞེས་སོགས་འཆྱུངབལྟར་གསུངད་གཟུས་དང་ པར་ ་སམེ་དངུས་བཞིའིན་ངནས་ཙོདཐུསརའཐ་བང་ཤས་ 
༤ཚ། པས་ཀཁཀཀ("ྨྲྨྲཀིིུུ །ཞེས་བཞེདདོ། །བཟླས་པའི་ཚད་དཀྱིལ་འཁོ་རངི་ཙམལ་བསྐེནཔ་བྱེདཔ་ཐམས་ཅདདེ་ཙམ་དགོསསམཞེན། དིལ་ཚེགཆོར་ཁྲེ་དྲ་ཆུད་ཅྲིལ་བས་པར། འཚོརལོའི་གཙོབོ་འཐུམབླསས་ིད། 


ཐོ 
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།དོབགོསཐོཿཿིནཔ་ནྡེ་སོག་ཡིན་ཏེདོས་བྣསས་པ་ནི་བྗཇོད་པ་དཔའ་བའིདུས་སོ། །དེལདབླ་ཟས་ནསེམས་མི་གཡེངད། ` །ཞེས་ཀྱར་གསུངས་སོ། །གསུམ་བ་གསང་བའི་བླགས་པ་ཡུ་གཉིས། རངཤཞིན་བྱི་བཟས་པ་དང། མོག 

ཀྱི་བཟླས་པའོ། །དངཔོནི། `“ ས་ཧཾགཉིས་ངྲ ཅིང་དེའི་རང་སྔ་ལ་སེམས་གཏད་པའ་སོནས་བླབ་བའོ། ་ ༈གཉིས་པ་ནི། : བདེ་དགེས་སོགསྣ་རལ་འྱོ་རམ་ ་ཆུདྱ་ཟེབླཟས་ཐབས་ཁདཔར་བ་སེ། ས་ བདག་བྱསེད་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྱོརདངུ་བྲསས་་ 
4 །པའིཡའཡུམ་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་ཀར་ཡངསུགས་ཕེངས་བོན་དང་བཅས་པ་བཀད་པའམ། ལལ་ཆེརས་བྐན།ཁ་ན་བཀོད་པར་བཤད་ལ། ་ ཐུགས་ཀའི་རུལས་དིལརབླབ་བའིཝགསྭ་ཏྲི་ཕེངབ་ཞིགྲ་བེང་མུ་ཆད་པྲརྨདཕབ། རད་གྱི་པ་་ 
ལཱ ཞལ་ནས་འཇོན། ཡུམ་གྱི་ཞཱལ་དུ་ཞུགས། སྷའི་དབིབས་བྱུདནས་པྲདར་སོན། རུང་གྲི་ྡཇེའི་ལམ་ནས་ཞུགས།འིདྲབས་བྱ། ` སྤརཐུགས་ཀའི་རུ་ལ་ཤིམ།-) ཡདུ་སགས་ཕྲེང་བྱུབ་སེགས་བཉདཏགཏུ་བས་སཡ་ཱགས 
།ཅུང་ཟད་སབ་པརབླབ་བྲདག་པོ་དད། ཡདུ། ཧིཾལས་ཝཱགྲས་ཕེངྱ་ཐཱད། མངགི་སྐའིདྲ་བསོབྱནད་དོངའིལ་མནས་འཐེནཔྨུནས་འགུག།  མམ་གྱི་སའི་དྲཔིབས་བྱརདཞལ་ནས་འཐོན། རང་གི་ཞལ་ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་ལ་ཐཾམཱ་ 
པར་བགྲོ་ལོད་ཅིང་དལ་བར་བླཟབ་ཞིང་ཏེ། བ་བུམ།ཁ་སཱོར བླཟབའི་ཡུགསལ་སུགས་ཕད་ཡབྲ་ངེས་ཡུམ་མི་ཐེད་པར་གཉིས་བྲ་གིགས་ཡིག་འབུཁ་ལོོརདུད་དབརབསྒོས། སྔ་མས་གསུལ་གོངའཆར་ཞིད་ཐིགལེའི་གགས་སེལ། 
བྱི མས་རྒོདཔསེལ་ཞིང། སྔ་མ་བསོམསཔས་རོ་སྭོད་ན་བདང། དབུགས་འཚང་དང། ཤེསཔ་ཐྭལོ་བསོགས་བུངན། 







„2: 


4 


མས་བདེ་སྟོང་འཆར་ཞིང་ཇུང་གི་གེགས་སེལ་ཞེས་བླ་མ་གཉན་རས་གསུངས། ་དངཔོསྱ་བིང་བ་སེལ། 























༧༣༥༥༢༠༣༠༧༢༢༠༧༧༤༢༤༢༢༧༡༧༧༧མས་ ~--~-~---~-~-~-~---~--~-~------~ ~=----~-¬~~-~-~-~-~ ཟཐ་བསསས་པས་ཐ་སསསསསསསུསསས་སུསུསབུབ་བེབ་གག་སམཔ་མ་འོར་འོོོ 
= 
!༄། དུ་སངབ་ ལས་”་ ` “ཤིས་པའྱ་འ། ¦ ར །གཉིས་པ་བསྙན་པའི་ཡག་ཡེད་ ཧེ་བུགཏུ་བཤད་པའ ལུ་བ།ིས། དོའ སལ་དགོས་པའྱི་ཅབ། ུདཐེ་སོའི་ཀསདམབས ཅྭ 
པུ་བྱེདཔ་ནི་གཡེང་བྱརུཏྲ་ཞིང་སགས་བླབས་འ ཆེ་བས 


5 
།༈ བགདཔསོ། །དང་པོ་ལ་དསུམ དེབ ༡ ཡ༅ྱིབ། ཐུ་ མཚམས་ཀྱེ་བྱབའ། དོནི་ཐོ་རཔ་སྐནསཉིན་བུང་དང་ གུངནས་སྲོད་ཁྱི་བརཏ་ཐུན་གཉེས་ 
ཊཱལེགསཞས་ཇོནངཔས་གུངས་ཤིངའ་ ༤༧འིརའལིམ་གྲིང་༢༦ཆམམིས་ ༣༨ ཁར་རབལ་རབ་། 1 | ༼ ག་ར ཏུན ང་ང ངེའི དིཞང་པལ་ཆེར་ 
རྨམ ལའཁྲའས་ དེའབྱསེ་ནོདང་མདོན་བཅོད་བུམསོགས་ལསྤ་དན་བཤིར་བཅད་བརླ་བབུར་གྲང།དགུ ན། ཁུགབཞབས་ཊི་མངོབྲས་དང་། ཟླ་བའི་སྒོན་གསལ་སོགས་ཡཁསདབནང་པོའྱི་ཧུ་ 
་ི ནཊཞིབད། ཛུལྕར་དེཔས། ས་བྱི ཞས་བབའི་ེམ་བྲདི་དཔསདཔི་མཛདདང་ དང་མཚནསྟོས་གུམཔའིརིམ་ལའོ། །ཞེསགསུངས་པའི་དོནདྐྷལྩཔག་ལེནཏུ་ 
5 འགྲད ༢༦༧༦ ། དེནས་ཉེཐལ། , དེནས་སྲོད་འཁོནབར་ཐུན་ལ་འཇུགཅེང་། དའང་མཆོག་སླུབ་ལ་ཊ སོདལ་བདུད་དཏུལ་བའི་དུས་ཡིནཔས་སོན། །འགྲོ་མུབ་འབོར་སོགསྐནས་དང་འཛུག་པདང། 
༥  རདཡས་པསསཔའ་ཕསཔ་བལབྱཡདྱམས། དངོང་གཞིའི་དབུ་འཛུག་སེ། རྡོར་ཡུར་ལས། དོར་ཉི་མཆུབནས་ནེ། །སྒུབ་པ་གུནཏུབཅཾ་མ་པརབྱ། །ལྷ་རེངས་འཆར་བའི་ཇུསསུ་ནི། །སློམ་པ་མཆོགནེའགྲུབ་པར་འབུར། 


༤༤---~---------- 








|; 
| 
། 


འཁོརབ ¿ འཁེརའཏྟཉས༦ འམ བ།་ལ་ཀ། 





རོ ན་གསལ ཞེས་པའོ། ཞསཱགངཿྱིབཟླས་པནི་ཡངརྣམ་པ་མངལོ° ཡེ། 


རབཞས་པ་ལིགེ་གོི་བི་ཁོགསཅིབས་པརོ། 


རགལ་ཡིག གའབུམརེགཔའ། ོ་པ་ཡོ་གའབུམ་རགཔའོ། ཙཱ་བ །དཔ་དལའབླཟསཔ་གྲས རི་འ ས་ས་་ ཚོ 
བའི་འོད་ཟེརལ་སྦཱརརོ། _།དེའང་གྱི སྱི་ཙམདུཕརྱུདལ་དཱེབ་སྡའི་བཟླས་པ་དང་། མགྱུདལ། ཁྱཾབཟུས་པྲ་ག རྒྱབ་ཞིང་། 
ནྣ ཅཱ དགསིས་ཆུས བྫོ 32༦༦ ༈' འྲིནལ་འབོར་ཙུམ་ཇེས་སྤུ་དྲན་པནི་ 
དང་ལྷན་ཅིག།ཁོ་ནཔྲལངབའྱི་མདཔ་འདེནཔའི་ནུས་གིས་འཇུག་པའྲི་དུངགིས་སིང་གཞིས ཡེནདའནལགཞུགཅིད། 
༡༤༦ རན ཤལ་དྲ་གགས་ཏེརྡརའི་ལལནས་པྱད་བསོན་ཞིང་། 


ལྷས སཾའིསཱགས་བརྗོདཔ་ཡོངས་སུ རྫོགསཔནས སོ་སོ དཔའ དར ཆག་གི་བླབས པའོ། 
༣ཨ་ཝྭ་དཱཏིའིལམནས་གྱེནཏུ་བྱུང་སྟེ། མཆོལ ན་འཛུས་མའི་ཞལ་ནས་ངུདབརུང གི་ཞལ་ཀྱི་སྒོནས་ཤུགས་ཤཾང་དེབ་ཞིད་ །ཁོ་ནར་ ་ 
།འདིཁརབཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ཞལདུ་འཇུག་ཅིང་རང་གི་ཞལ་ནས་ཕུངབ་ཅེམ་0 ཧཁདབར་གྱིས་སྟག་ཅིང་རྩུབ་པའི་ ༢ཡིགིཅནནངོས་་ 








ཧཱོབསྣའི་སྐབས་སྔགས་ཉིདའོཾདདང་བཅཡཔསྤཞིངབསྟཔའི་འགྲེས་ལྤོ ཡུཾ༢། བགོད་པ་རིདཱ།བསཝ་ རར 
ཏིངངེ་འཛིན་སྐེབ་ལ། ཡི་དཔླབས། འགྲོགབླ་ཟས།  སེ་ར་ུམས་གཟོ་ 


.-ཐམ 


ཉེབའིགཱཾངཔའིཕཱ་གསརྫེདཔར རབེདཅིཔདཀྱེལ འཁེ སི ༢ཚོགས་ལོ སཱཾཔ་ཏེ། 








་ལས་བུང་ ; ¡ 
སཅདང། 
པའོ། ནདཁོ་ནཏིད་ཙམཛྡེས་སུསེམསཔ་ 


བཟིནནབས་ནས་ 
.ཚེང' རམས 







1 །ལལྭ་བ་སོགས་ཁྱས་ཨོདྲོད།) སོ བྲོ་པ བིན གཤིདྷརཱོར་ཀཱབ་བཞེང་དོོ་ ཞིར སོ་ཞི་བར་ཤར། .རྒྱས་པནབྱང་། སྲོ 


འི ེའ༧་ “གཙོ་བརྲལའི་གྲསལ་ལྣ་དདའད་རྲལ་ཆེབ།ཅིག་གུའི་དདཛབ་བླཟསྟ་ཁེ ནི་གི  ཤིསབྱའདནས་གཉིད་བབགོགས་ཅུ་ན་ སུངས རྙིག་པ་དྲར་བྱངཀདྲེ་མགསྤ་ས་དད་བཅས་པན་བླ་ 
འག་གོབས་དལ་དུ་འག གས་འ 3 རོ 0 ༨༠༤༤ གསལ་སཱངལྦུ་ལུམི་འགུན། དདམོས། ཆས ཟེ 
རནམ་། ཡེངས་པརྦ་བནྡ་ཤྲཾས་ཀྱི་ ཅིར ངི ་ངཱ་བཏང་ ངྲསའྲཕོག ར་འ་ཤད། - ཕུན་ལྭ་འུགྲས་ནས་ གྱའའི་བགཉབདང་། “རྡང་གྭ་དང་།, “ “ བཞད་གད་དད། ༄་ ལསགས་ 
ཟམ་ཟླ་བདང་། མིདང་ཚོག་ཁྱས་བདང། 4 མགས་ཀྱིརུ་ཆུ་ཅབ་ཏུད་། ། ད་ཡག དཔ་དཱང། དི སོ ཁྱི་སཱབ ཞེམས་མ་ག་སགུང་ 
ྲུའི་རགསཅཔབརབྱའིསོལ་ཡཁསད། ' „དེ་ལྙན་ཿ ཨེ ¢ གྲང་ཞིག་ནར་འཕོའོད་ནེམས་ཀྱིས། ༥ པ་སེ འདཔས།༽ ཨགས རྤ - །རྣམ་འྱོད་སྡགསུཔཏུ ས་སྙགས་བགྲད། ¡ 
[ནཝ་ཡང་ཁ་འཕྲོམེབསྲེཞཾང་། 0 2 །ཁམས་མི་བངབའི་སུབས་སུནི། །དལ་བསོ་ཁམཿ བསདཆོས་ཉིད་བ ཊྱོམ། །དདཔ་མེད་དཔེ་ལོ་སཱང་། །མཆོས 





༤༤ 





༤༤༤༩ ༡=- -~ ----&-་ 





-------- ---4<====༤༤༤༤༤༨༢༤༤༢༨༨༤༤༠༤༠༠༨༤༠༤༤༤༢༦༠༩༤༤༠༠༠༠༡༠༩༨༤༤༤༢༤༢༤-༨༨༤.༠༩༤-༢༤༠༡༡༡༠-༡༨༡༡༢༡༤༡༤ ༢༤༧ ྲ 





།དག་གི་བླགས་པ་ཐམས་ཅད་ལང་གྲ ཤིན་ཏུདགང (ཉེདདང ང། བཛ རྫ 
) ༨ འེ ༦༥ _༨- ༩ ༣ ཟའ ༣ རེ 5 ལེ ༨་ཕྱེ་བ༤ འེ ང་། ང་འ འཇ་བཀག།་བབསབ་ནས་འབུང་་> 1 
¬ ཟླམ་རིང་པོཿ ༨. སྤོ་ལ་ཡེན་པ ཤྲ ཤནཱརངཔརྣམས་ཐུངངུ་སོགསལ ན་ང་འ་རསབ་ ཅཱ་ཡྲུསཿང སྙན ཅུ 
| ང་ ཁ་་ ཐུང་དུནྲ ྲུ ༨ ནང་ ཱ ` => ངྫ = རེ ༤།རྲང་སྲགང་ལེ་ཡ་ག མ་ཆདཅེང་མ་ལགཔ་ 

ཤིན་ཏུདག་པ་དང་བཅསཔས་བླ་ཟ་དགོས་ཏེ། སྨ པ་ཡངམ་དདནཔརྦ་བད ནམས་ཡག་འཛུམ་གཅིག་ཡུནལ་སེགས་པའི་ཚྭུཉིདད་བླཟ་བརྩྱ་བ་ལ། ཁྱདཔརདུཝགས ཡ་ གཏིདམ་ཆདབང་ལ་ལི་ 
‹ -ནུཏུདག་པ་དང་བཅས་ས་སའི་  བླག་བ་ཧཿབྲབལ་ཆེས་པ་དངམ་ཧོགསཆས་པ་ཡངམ་ཡནཔརཐདདནལས་་གཡའུངས་གཅག་ཤུདག་་ དའི ཅི ཆུངནདངས་གྲུབ་བུལ།  ཞོངབ་དང་ཆད་ནདངོས་གྲུབ་ལགཏེ 


, @ །ཐས་བྱབརྱའ་ཞིང་། དེབཞིན་ཅུ་ཡག དའ མདོར་ནབླབསཔའྱ་ཡོན་ལ་སུངས་ཏེ། མུངདགནབརར །དུལྲདགོན་གངས་ རཾ འེན ཆུང ཆུ་ནད དོ་གྱ ྦ 





མོ་ར ོ་ཤོ་བོ་བོ་ ཁོོསོར་པོ་དོ 
ལངས་ནཊ་ཀྱང་གསང་ལགས སུས5ཏཐུ'ཏ 88ང་ རོ ཕུན འདོགས ཤཿ -༄༅ ཏ¬„ - ཅེ 7 


༨དྲག ངིང ལས། ༨ ..༽༄ ༨༨" 
དང་ འགག ངུ ཏཱ ཡི་གེ་རངལོ རྣམས་ཐུརངདམ ཡཾ ནྲ་འིང ། 





༧༧དདང་ ཛོག་ཟུརདྱིསུྱིན་པཉིདང་ ཅི 2 ་ཀང་ ཞི་བར ཧྭ ༧༽།༨པ། ཨདཔ་དགོས ༨ ༨ བ༢1 ང། ཆམད་ 

་ཉ་ དུ ར་འ ཡ་པ འ ༦ རག  &་ ལོ། །ཞེས་སོ། །དྲིམཛདགྱི་རྒྱུད་ལས་ཁྱང། ་ཧུན་གྱིདྲོདམ་ཡལང་ཚིགགིསཔ་རམ་ཆོདཔ་དེསཔྲརབ་ཤད། པས 
དང། ཨེགས་བཁུབ་ལ དྲིཕྲིེ 

སཱ ངབ དངུབབཟངས་ལས། ཆོགཏམས་ཤང་ཡག་གུག 


ལི་། 


ངཱ ལགའགྱརབརམ་ །གིས་བརམ་ཆོདཔ་དུགོསྟ་པརབཤད། ཡུ 
ཟིད ག་ཆོཔོཆ་མགཅའ་བྲགསའཛོད་ཟིད། །ཐྲགིད་མིགྲའགཔརར་པན། ༈གསང་ཝགའ་ད་ཡ་གབཆེནམི་ཉེ་ོ། །ཞེས་གསང ༽ 











--------~ 





| “༦ ༧ སྐེ ཧོཾ  ༼”་ བཱ ་ི་ 
ས་ཡལ། གཏོརདང་དམ་ཛས་ གླས་མིས་མཐྲོད་བས་རྫས་ཡལ་ལེ། །གཞན་ཡང་བསྙན་ བས་ནང་ 'ཧྲེམ། པ་སོགས་ཡེངས་ཐབས་ ངཿ ¦ 
རྲ་གྲག་ རར མ་ ་ < ་ ལ་བྲས། ལུང ུ ¡ འུད # དཔག པོས་སྲང། ཕྲ འརི 
4 |འཛིམ། དཀེནམཆོག་གི་དགོར་ལ་མྲི་འུབ དེ ཤིས བར་པའི་ ༈ གན ཧན ུསྦ་མི་དཅུད སམིརུབ། རར བུ་དང་བཅུདལེན་་ 
༢ བསེེན། དགགི་ ག་ལག ཌ་ཚ གི་་གིང་འདུད་ ཡཾ དནགོག་མདང་དག་ ས་ེདྱཅི་དོན་དུན་ཁྱབ་གསུངས་ མཛད་པ བྡུས་བའི་གནདན། ལས པཔོ། ངག་སུ་བཏད། {| 
།སྐེམས་མ་མེངས་པའྲིདན་ཤེས་བསྟེནདགོསྲའེ། གཞན་དུ་ན་ཙོའི་སབ་ལྟདའྱངརརོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བ། དཿ གུས་དག་པ། སེསས་དྲ་ད་རོམ་།བཞོམ་དདཔའྲིད མན། ར་ཁམས་དྭངས་པའི་སོབས་ཀྱིས་། 
ཤྩ མགུད་དང་ཚེགས་བཅད་རྩོམ་འདོད་པ་དང་། ལབ ག་ཡས་ཡས་བབ་ཡབསས་ཅ་ཡའབ་་ཡང་་ཡ་་ཡའ་་ བླབས་གངསཆ་ 















+‡' 






















=~----~-----~-~--------༤༡༡༩༥༠༠༤༩-------༨ཾ.. ------~--~~--------~-~---~--~----=-----=. ༩ 
: བཟླས་པ་བྱེད་ངུས་སྲོཐྦ བོར་རོ ར་མོ (སྭ འི་མཚན་་ ' 








|མཉམ་པའི་འབུམ་ཕག་དང་། ཡིགསོག ཀེ 
་ི་བླབས་པཁི། གྲསངས་པསགས 


ད 
ད 










བབ་བསྟནཔའབྱཏྟེ། རུདུ་ལལར་ 





¬ 


| 
བྱེབ་ཡནཐེམསནམཚོག སྦྲ་གུབ་འགྲུབ་པ། ནཏེ། རེ 
དའིདྲའ༤གྲེལ་པྱད་ཅནལས། གངས་མེདཅེས་པྲབ་བ་ལསགས་པའ༤ ༨རིཾཾིིཾ་ 
གྱུབཉིད་དོ། །ཞེསགསུངསཔ་སྟར་ོ། །ཡང་བྱེབ་དངའཐུམ་སོགས་ཧྲབངཔོ་དམནམཆོག་ཀི་བཏེནཚདད་གསུངས་པ་སླྱ་ དད། 
སཱ ཞེས་པ་ནིརུད་བཅིག།ཏུའོ། །ཅིནས་ཞེས་པནམ་བ་ཀུནནསས།། ༈ཝགསབ་བླཟ་ཤེས་པདནལ་འ 


2188 སངས་མ ག།༠༨༨༥༨༨༨༨༤༤༧༡༡༥༧༩༤༤༢༧༠༦༧༧༧༧༧༤༤༤༤༧༧༢༧༧༤༧༤༧༤༧༧༤༤༤༥ ༧༤༧༤ འོ ་ 
བློ ལ་དབར་བསརབ་ཡིནཔས་ཡེ་ཤེསཔ་གཞུག་པདངལ་མདུས་་དབང་ལན་པཞནཏན་ཤང་། 
ཉིས་པལ་འབུམ་ཕག་གསུལ། ད་ ཅར 
གཐུངས་སོནས་དངསྲས་བསྟན་པའིབསེན་ཚདའི་བཞནཁགབཔ། 


དེལས་མདལ་ར་འབྲམ་ཝག་ག 


འིསགས་བ་ཟས་པསྦ་བཀྱརཆེན་པོའི་དངོས 





.---- „.-~---------------------~---~---------~-~-----~---~-------------~- ˆ --- 
དུསཀྱིམཆོད་བང་ཁང་མཉེས་བདྲབའོ། ༈བཞི་པ་ཇིཙམ་བླཟབའི་ཚདནི། : སྔིར་ཕཱགས་ཡ་གེ་བཅོ་ཁྲ་ལས་ཉང་བ་ལ་ཡི་གཿའུའི་གྲབཔ་དང་༔ 
ཅེགྲབབ་ཕལ་ཆེརྱ་ཧིསབཞྲེདལ། ..“འོན་ཀྱང་བརྟག་གཉིད།མས། 'དཀྱིལ་འཁོར་གཅོབའྲིབཟླུས་པ་འཐུམ། 

ས།-; ་དཔངབསདང་རབ་གནས། ༨ ཞིབཾ་གས་ལསའརབ་འབྱམས།་ ཀཱ 
" ཇཱམ་འགྱང་ལས། བརྒྱདཿསཾངདངཞབུམ་གྱ་བརྡ།  དེརནི་གདས་ཉིད་མཚོན་པརབྱ། ,གྲངས་མེདས་གསན་བཟླས་པ་ཡེས། „ །བླནམེདཔའིཿ ཐ་འབྱུང་། : །ཞས་དང་། 

ར,་ཆེན་པོའི་དངོས་གུབ་དངཇེསས་མཐུནཔའི་དངོས་གབནམས་སྐེབརའགྱུརར། །ཞེས་པའིདེནཏོ། དེའྱི་ཡིར་ས་ཡསྭ་ཐུན་མོང་གིདང་ 
ས་ར་ཧའི་ཐོདཔའིདཀའ་འགྲེལ་ལས། དནྲི་ནལ་འབྱེརཐམ་དང། འབྲིངདང། མཆོགྲ་ནམསཀིབླབ | 
ཕོད། ཐམས་ནིཝཱགསྱབེ་བབྲག་བར་གསུངས་ཞེས་པའིཐ་ཚོགགོ། །བསོད་ནབས་འཕྲིངཔརྣམསིས་] ད 






༈དཀྱིལ་འབོར་་ 
(ཡོང་གི་དངསྲ་གུབནམས་འགྲུབ་ལ། 


༦ 





འག༡༡༡༡༡༡༡༧༠༠༩༤༠༠གས་གད་འ།༤༢༨---¬༨-. 















! ཌྷ མཆུས་པ་གཏད་དགོས་ཤིད། 

















2 ༦ ( །ལ་དགོའསསུགསལ། བདགྲ་གས་དྭལའ་དུས 













¦` -¡ 


་ྦ ཕ། བདགྲུ་གུས་དྭབའི་དུས་འདལ་བཅོ་མལན་འདས་གད་ཡིན་པའི་མཚུནནས་ལོས་པ: 
ལ་དངུལ་བརབྱསིའོ། །བནགལ་ཐུགས་བཅེ་ཐ་ཆེནཔོའི་སྒོནས་བཤེསསུ་གསོལ།- ཟྣབཞེ་སནས་དདག་ཧི་རྐུདབྱིན་གྱིསཔཌླ་ཊགསོལ། །ཞེས་གྲ 
ཁས་ུཿམཿཤིདཇུས་ཆེར་འགོབར་བ་ཤད་མ། སྲི་དྲ་མ་བྲད་ན་་སབ་ས་པ་ཅེདུསས བྲས་དཇོ་། ་ཐྲམས་བྲ་ནུ་ལ་ 

ཐཱ ཤཾགས་སུ་གསལ་བ་ལ་སགས་པདང་རཔབ།སྒྲབ་ཐབསནས་འབྱུངབ་བཞེནདྱ། - 


༽ེོ 





༢ 





དང། དེའྱི་ཙྭསགསྭ་ཉིངཔོ་སོགས་གང་བབས་པ་དེལ་གངས་མནོར་བརྩ་བསནས་བྱར་སྟོངསོགསའདིཚརབ་དྲེསགཟུད་ུག་ 
ངས་ཡེདམ་ལ་གཏདཔ་གདམས་པའི་མཆོག་ཡིན་པརའཤད། དེནས་ཏེནའདེལ་ཉིའ་པོ་འི་རབ་གནས་བུསཔས་ཧན 
མས་ཀྱི་བབནི། ཟུནབཞི་ཀའི་མཇུགཏགཏཾར་འཇུལ་གབན་རབ། མྲུ་གུབ་ཀུངསྲོད་ཐཱནྱ་མུ་ཤཏུ་ཏོར 
བས མའི་ཚུལདུ་ཡི་ ཡུ ཅིསའེ བྲཞོན་པམནོང་བ། དག་ང་།་ ཞབཟསྤ་སྱི་རལ་འྱོརྫསྣབ་ཐབས་སསལས་བ ད་པ་ལྟརྱ། དམ་གས་ 
བསལམེདན།  གཏོར་མུདྱིནྱ་སིས་བླརབས་ལ་ཕུདགཏོརམའིཚུལདུ་ཡི་དམ་ལ་འབུལ་བ་དང། རངྷལཝར་གསལ་བའི་དདནས་སིངགདདྱིལ་ལུཁོར་ཡོངས་ཛོགསབྣསམ་པའམ་ཡངནྣལ་ཐམས་ཅདུ། ༢ 

དྷ བའ མཆོལས་ཡཤེསཅི རིའབརབའིའི་དས་ བགང པའི་ཟས་པ བཟའ བངབདའི་རང་བཞིན ནང་གི དྲང གབེཚུལ་ད་བུལ་བས་མྱལའ་འྲིས་འཞུ་བའ་དཔས་སདགརྦ་ལཚོགས་བསྩེད་ཡདན་དདག་ 
” གི་ཞལ་དུསབ་སིབ་སོངབའར་ས་བོན་རུངཔ་ཡེན་ཚདེལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་བ་ཐམས་ཅད་དྭགེས་ཤིངཚིམ་པར་བསམས་ལའབུ་གསུམ་བླཟ་ཞིངལོངསསོདལ་མཐར་དགེ་བ་བསོ། ; 


༩༦ 


(དུས་པའི་ངོབོས་བན་རཾ་ཡགུ་ཧཱའུབ་ཝོམས་ 


ཟསྱབངའྲགཔས་དགན་བྱིདནུགས་དཔཉོན་མོངས་ཅྱི་དབངང་ 


༢--༩----༡༠༩༢:2:282 
=--༤-༡-༦༡༨:༢-༩-----༤༤--༠༨༤༤༤༧༨༨༡༩༤༡༤༤༠༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤ 























༩༤༩༧༩༦ས༧འ༦བལལབལབཆས་མཛེསོམེསསཔསམས་ས་ས་ོར་མཞེགསསན་ངསང་སོཉས་སོས་མམསསསོམཔསསས༤ས༠༡༡༠༡༧༠༡༥༤༠༤༤༡༦༠༥༥༡ྕ༩༠ར༠༩༠མ༧༧༠༦༩༧༡༩༢༢༤༤༢༤༤༤༡༥༢ ར་མ་བ ས་སསར ༤་བརར།ི༡༡༡༩༩༩༤-ས-༧༠༠༧༤༧སས་ས,ཁམ་མ་ར་ར་ང་གསང་ཆ་ 









¡གཞར ༤༤༥༤ ོིོིཾིཾོིཔྨཾྣཾྣསྣྨྣསྣྲ་་ི་ན་ྨོྣི༧་ས་༽འཔསྣྲིཇིིསྣསྣྣཾིིཀཀ ༨ ྣྣཔྤྨྣར་པིཾཔཾོཾཔ དདོ་ས་ས་ས་་རོསོཁཔསཔྤྨ༨པ༨།སརར་ཁར་ 
ཡདནརངགལགྲལའ 2 ། །དཀྱིལ་ འཁོར་པ་སྲི་འི་ བི་ཡིན་ཏེ། །འདིནེ་སོནཏུ་བཧེན ་པར་བརོོད། །ཅྲེས་ ཡ་གསུངས་ པས་ལྷག་ བའྱིལ་ ༼དགེས་གསུམ་ཤཱ་བདེ་མུཆོས།ཉ་བུ་འ ངལ 'བསྟེན་པ་འཇུམ་ སཿ དནས། -གསུངའདུས་སེགས་ཀྱིད་བྱིལ་འཁོའ 
གཞན་རྔམསལ་ཁྲིས་ཆོག པའ་བཞེད་ ར་ དེལད་གཅོའབུམའུ ལུ་བརྡ་ཁི་ཞིས་པ་ནྡེ་བ་མེདྱ་ཡི་ཆུ ཀ་རྒུད་ཐམསཅད་ཀྱི་གྱི འཐ གོ་མིན་ལ།  རྒུད་རྲེ་སོ་མོའིུན་མོང་ཛཱ་ཡིན ནཔཉི་མདུ་ཡོདདོ། - །མ་ཆོག་སྒྲུབ་ པ་ལ་ཚད་མེདཅེས་ བཤད་པལྐཔ།༔ དེནི ༡ འེ 
- །རྣལ་ འབྱོར་ཤིནཏུ་གེམས་ པམ་ངྲས་བ་ ྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བཟླསང པ་ཁྲ 'ཁྲིལ་སཾགས་ པྲ དངུང་འགྲུབཔ་དང། ཏངའེའཛིན་ ཡལ ཐུ སཱངས་ཕྱཾས་ནྲནག་ བླཟས་ཁནས་དགས་གླུང་འགྲུ། ་འགྲྱབ་ད ཐབ འབས ཙདད་ཅེས་ པན་གོ་བད་ཏྱ་ བྱ་ཡི། བྱད་ངུཐམ་ ཐོ 
བརངུ་བླཟ་ །ཞེསསོགས་རི་གས །གྲས་ སྤྱི་ན་པོར་ཐ་བ་དྲད་ཐད་དོཞེསརེ གཙུན་ཆེན་པོ་གྲསངས། ༠པད། ' དུག་གསུམ་ སྤགསྣརརྭ་ཏ རོག་བིགཞན་དབ་དངུ་གྱུདཔ་དང དང། - བུནཔ་དདའུ་ ཅུགས་པའིརིགསཅན་བི་ བླཊས་པ་ལའངགངས་ཅྱ ཅི་ཚད་བཞགུ་མེང དཔས་ 
གྲསུངས་སོ། །ལཔ་ པདླབས་ པའིདྲ་གིས་ ་ རྩུལ་བཞིན་བཟུས པསྦྱལ་བྲསསདད་བཅས་པའི་ཟུ་གསྱརཱདབྱ་སུལ་བ བསྱའནྱཾ་སྦརོབཅི་ངམ་ཆོག་དྲན་མོདགི པྲའགུབའླགབ་པ་ཡིནཏེ། ངྔོ་ཇི་ གུརལས། སདངསྱ་ཆུས་ བྱད་ཆུབ་སེམ མས་ ས་དཔའ་ 
དད། ཡ།ཁའའགོམ་དངརངབྱསན་མོ། །མངོནོསམཧཱནྱི་་བའྱི་ིར། །མགས་ནྙིསན་གསནའབེབས་བར་བརོདོ། །དཔིརན་སེས་བཱལ་ལ་ཞིག །ཉུདཅིང་རོས་པོས་པན། །མངོདྲསམདིའོདབརའྱ་རདུ། །དེ་བཞིན་ 


དེབཞིནབ་ཤེགས་ཐུནག ཤིགས། །ནེས་གསུངས་པས་སེམས་ ཁྲི་རཾཔ་གཡངས་གྲངག་འསཅེ་གཅིག་པ་སབྲསསན། ¦)  རྒྱལ་བསྲས་བཅས་བྱནནས་རུ་ད་བྱན་ཁྱས་བརྨབ་ པལ་ཐེ་ཚོམམེཅིང། ¡ །ཿཉར་འུ་ཏན 


༣འདད་། 
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ལོཿམསམསསསས་ཁ་ཕབས་བཛིཆཔ་ཆོར༢༠༤༤༧༤༧༠༧༠༤༤༤༢༤པ༤ོ༤༢༢༠༢༤༨༤༢ མེ ° ༨༤༤༤ -༤»----༤༤༨༤༤༡-༢༤༨༤༨༧༤པ༧༧༠༣༩༠༩༦༢༤༤༨༤ 


























32 --༤-༡-༨༨༡ྕ༨༨༨༨༨༧༠༤༩༨༤༨༤པ༤པ༤༤༤༤༡༩༨༤༤༨༤-༧༢༤༧༤༤༤༤------¬ ¬ ¬ ` བ་བར་ར་་་ཀཀ1པསཔས བ་མ མ་གསལ -~----=༤་ཁཁང་འླ་ོང་ 
ཧར ༠ རོ བོ་ོ་ཁོ་གོས་པོའི་དོཔའ་སྡོན་ལ་ྱཔོརོ་མྒནོམསྭརྨོག་བྲ་སར་ ། སྟཾདཔོའྲསས་བླསལ་བསའོདགསལ་ལས་ལ་སནསྐསདཿགང་ཡདམྱ་སྦརྷརཱལཿཊསསུལ་ཝང་ཤད།  ཌས་ཅ་སོག་ས་ཡའྲོད 
ཤུཏེ§ཱན་ལྭ་འྡཛུགཔ་སོགས་ལྕིརསུའི་ 


ད་གཞུངམད་ཕའི་བཱསྙེན་གླ་བ་པྱི་གནད་བསྡས་ 






ནྭབུས་ཁྱི་རལ་འཐོརྦ་གང་དངོསྲ་སུབྭསེ་བྲརས་ཕིའིི་ཁུསདད། ཇཱོཿའི་ཆུའམ་ཡེག་བརུའི་གཟུངས་ཆུསནང་གྲི་ཁས་དག་གམ། །གང་ཤས་ཅུན་ལྟ་བམ་འཕྲོད་ཁུངཏམི་གས་པཅོམྷི་ྨོ་གཱས།པ་བྲ་ཤལུཏེེ་ཤུ་ལ་འྲཛ་གཔ་ གས་འ 
གྭེ་བ¡ྔརུས་ཙིའི་ཁུསདད། ཆྲཱརིའི་ཅུའམ་ཡིགངྱཆ། ས་བ གསྟུམ། །ཁུང་ཤུང་བུའ་ ་་ག་ི་ོ་གི་ཡས་མཛདཔའི་བཞིན་སབལ་གཅེསཔའིཡགེ། 


ཞལ་ལུང་དང་མཐོང་བ་བྱརུད་པའྱི་ཕག་ལེན་དདྲ་ཕན་པས་བླསབྱཀྱི་བཚོམསྦསུ་འཇུག་པར་མྱིབ ད ི 
| ཙཱ དད་དིདྲུས་གཅེསཔས་ོས་བསལ་པྲ་གའིནྱ། ཅབག་པར ཀཀ ཀཤཏེས་ཕྱྱར་དྲ་གྲོ་སོའི་བེན་བསའཆདངམ་གསུམ། གའ་འག་དདུས་གཞི་རེས་སོོ། །དང་པོགི། བནས་དངུབཀད་ 
' མཆུནཉེདདངྭལནཔའམ། དབེན་ཞིང་ཡེདདངམཐུནལྭ་གོབརད་མཚམས་སྲོལ་དགོས་མདྲི་ཧེནམི་འབབུདབའིསར། ཛོག་མནད་འྱབོརྙ་རིད་དཀའསོགས་ཐུན་མོདགིསོན་འཕོ་བཤྲི་ནུདྲྱབ་དབདེ་བྲགས། ས་སུ 


འཐྲོ་བཤི་སོནྭཏའཐུམཐེའསྤོགབསགས་ནསབསའདིརངིལ་ར་འོསཔ་དང་། ཡི་གབྱཙཞག་བདུནམནཆདཅིའླགུབནན་ཏན། ཝཱརམ་འྲགབུན་དེདག་མ་མཐའ་ཡདཞག་བདུནརེཙམྱ། བགེགསདང་བར་ཆད་ 
ལ་འཇྱུང་འཇུལ། བདེམཆོགལ་སུསྟནཾ། གསངའདུས་ལ་བརུདཚི་གཁྱིལ་པ་ལྟབུསཾ་སེའི་ལསརྒྱས་པའི་ལྤརབཤད་པའམ། ཨུའྱ་མབུན་དེདགངུ་མཐའ་ལང་ཤུག དག བོ་ཞིག།ཡ་བྱསིནཔའ་བྱས་མགཏང། 2. དེན 



























¦ ཞེསཔའྱེ་རུད་ཚོག་དངོས་མངནྱབངའཆརབའི་ཚུལ་ཡིན་མོད་༅ང་འདེར་ཡངའབེལ་ལོ། „།ལས་སོ་སཾ་ལ་ཐོནངས་ཞི་བ། ཧཱིནགུངྱས་པ། དགོངས་མོ་དབང། སྲེད་ལབོར་དྲག་པཾའི་དབུ་བརྩམ། ཐུནཆོད་བྷསྐེར་གངསདཔཉེ་འགོ།། པ་ 
{ །ཐགསུ་ལ་གཞའནཿསྟུསཱཾ། སྩཾར་མཚམངྐ་ནས་འྲང་མ་ཞེས། ཐག་མར་ཚོད་ཅིང་ཐུན་ཐུང། བར་དུདམ་ཤིདྲདུན་དིང་། ཐམནྦ་ངེ་སོོད་ཐུན་ཐུང་བརྡ་བ་བརགསུ་ཞིད། ཐཱེ་ཐག་དམིགས་བཟྡས་ལམ༨ུའགྲོམིན་དང། རངརང་གི་།ི ' [¶ | 
' །བས་དཔ་ུན་ནས་ཧ་ཆངི་མྲ་དབ །ཐངམདག་པར་གནདདའཚོབདྲབ། །ཕོག་པརྲུན་གངས་གངྱུབས་པ་དེཔལེན་པརུབརམ་ཡཱད་བམ་ཆག་པ་བང་གོས་པ། །གས་པི པི ར་བ་བ མ་བྱས་དཔ་དང་ ད 
< ར ཨ;པ།། མམས་ཅན་མས་ ཧིདོནཏྲཔ་གྲོ་ཧཆེན་པོ་མ་ཆོག་གིདངོས་གུབྱ་མུརྲང་ཐོབ་པརྱ་བ་དགོས། དེའེ་ཆེད་དྲུ་ལ་ཀཔའི་ལ་འདེབྱ་མབས། དའངམུརདུ་འགགུབ་པ་ཞིགྱ་བསམ་པའི་བསམ་པ་བརྟན་པས་ཏུགཏུཿ ེ གིཙུར་མྤང་ 

& དྲང་ཡི་དམྱིདིན་རབས་རྱར་དྲ་ཧུད་པ་འདུང། །རང་གིསེམས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་རྟོད་གཞན་ཊི་དབདདུ་འདུགན། འཆིཔ་མི་ཉགཔ་ལ་སོགས་པས་ཐོ་ལེ་གས་པརབཅོས་ནས་དགེབ་ལ་བསུལ་དགོས་ཀྱི། ་དེལར༡་བསནཏམས་་། ལཱ 


!(ེནཉན་མེངས་ཀྱི་དབ་ཛུའ་གྲོའཾས། དགེ་མ་འྲགུང་པསྣ་བམ་དངདགོན་མཆོག་ལ་དད་པའི་གུནསོ་ངདརན་བོས་སེམས་དགེ་བ་ལ་བྲསལནས་དན་ཤེས་གྱིས་ཡང་ཡད་དུསམས་ཉོན་མོངས་པ་དང་མ་འདུས་པ་ཅྲིཐབ་ཟིད་པགྲུལཆེ། མཆོག་༡། 
༣ ༅མ༧༅ཆས༤ཆས་༤༤འའ་་ཡཅལ་་ཐལ་ཆ9ཆ་བ་ལ་༠་་༠་ལ་ 




















` ༧ ོ ེ ད ུ རྩ 2 དུ ; ླ ཡེ 
--~ ཌོ ཅོརྱ་གུར་ལྲ་ཐུགས་དམ་བ ང་ཞེངཕན་ལས་འཆོལབ་སོགས་བ་ཧེ །གས་ཅད་མ་ོ་ཏར་བཟེན་པམ་ཐུར་ཆདྭ ཐོ ༈་གསོལ་བ་ཁདེབས་པ་གཅེ  དེང་སང་། | པཱི ྭེ [[) 
༡ གསོག་པ ་བདགསཞག་ཡོགསཔྷ ཆོོོ ངབསྟེ ཀྭ ནེང། ཆུ ཐག་དུད་སེནེད གཏགས | དན 
ཛཿས ཌཱ སིདདདན་བཤརྦ་ཤིས་འཐེབརཚ།་ ཤམྨ་ཟ་ལེགས་པར་་དོསཿ ེེའ རེ་འ གདྱ་བགནདད་འཛ ༠དདངབ་ཅུན ་ ¦ ༣༨ ༥ ¡ 
° འཛཐོར་དང་ལོངས་ ཀྱིསམི་ལྕོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ྱི་གསིོ་ད། ༢༠༦༣༦92-2:3895 ༽༽་ལ ཁི 
ས་འ ༤༧ ེན་གས་པས་ི་ི་སི་མགསང་པརྱབདགས དདེདག་གྲི་ཝུན་མཚོམསུ་ཅི་རིགས་པར་སང་བས། གི་གུ མཉི 
ཿ ར་མ སམསམེགས་པཞག་ལ ལྔ་ལོགས་བཞིརྒྱརལ་ཐོ་ལེགས་པར་བཅིགས་པཞམ། དཛོས་མ་ཁབབ་མཛོན་བངའྱིབ། 
ཟ་མ དནསབནཔ་བ་མ་གནས་དདགས། ཚེས གས་པ སིརམགར་ལེས་པ།རུབཡིགམི་བཟད། བྱང་ན ཅརནས་ལཐས་ཚལ་ས་ཞདགལཔེའ རི 


སྭ་བཟང་མདུད། སཔ ༩ གཅང འ„་ 
















པས་གནས་གཞུན་ 


ེ ོ གབ བའུ ± 








| ྒ པོས་བ 





།བཟའབབཟའོཞིངསཔཟྡེསཝང། ཀླུང་པ 'པཤདཝུགསྨ་ཆློས་ཝོདོ། ཁམྭ་ཧྭབྭཾ་ཕཾགསོས་ཕྲུང་ །བརམ་པ་མེད་པ་སྔགས་ སློས་སྨད། 
པཾ 


 ༢སགསབྱ་གབ་ཝང། ངབ རབ་འ དྲུསསཞེསངྤ། །དབད་གྱི་ཅུས་ཡུ་ཞི་བ་ཝད་། །སགས་བ དྲྲི 


| གཉིདའི་དབངཔཱ་བཱརཔ་སཱང་། །གསཝ་ཞེངསགསུཔ་རེབ་རད། |! ཤར རི ཛོ དྲ འི་ག བི 
] ངས་ལ །དགུབཆེནོམཆནའག། གག འེ ཤྭ ^ ¬ ་ །སྒོག། 


བཿ རྲ་ལལ་དགྱར་ཝ༨། ཛི ང ཉུད བ་དུ་འདོན།  །གྱགརྒྱཆེན་པོ་འདོད་པལ།། ནརྟེད་གསུམ་གསལ་ཡུན་ཏུ་འདོན། ་ 
༧༣༤༡ ༽ཟ བཅད་གངས་དད་བཅས་པ་འདོན། ཀབླམེད་དངཱོས་གྲུབ་འདོད་པ་ཡ གྲུང་པོ ཀོ རའ བ་ལེགས། །ྒུབའཾ་ཝེགས་ཁིནྣལ་འཛྲོད་པས། ་ 


དཱ གདོས 
་་ 2 །།།གངགྱམ་ད་སཔར། སོ གོ་བསེན་ག་དོན་མང་དའབ། གནབ་རནི། ལ་གསའོར་གཞག་པཅྲངས་ལཔས། 
ཁཿ ང་ 





ཆམ ིྭིཾྣཾྲེྣཾེོེཾོས་ིཀ༦+ར++24ོ&ོྐ་ ར་ལ 

མི འི མསམད་ཅིང་རང་གཞན་གཉིས་གས་བཅི་མི་དགོས་པནིམ་བཞག་ང་ ཉ་དཤེགས་སོ། [° + ར་མིའྲ་བཞིང་། མཚོམཔ་ ་འེགཅུ་མ་ཆུད་པའི ༡༤༣ ཞེན རྡ ། 
བླནས་པའེ་ཚབ་དང། སུགསདུག་ཞིས་ཕུཇལ་མཚམསག ཡག་པ།པོནསཿསྲུ་ང་བ་དང་བྲ་ཡོད། ཙམས་ཟི་ནནས་་ ཞག་འགའ་ཤས་ཐུན་དངོས ཅོས་མིག་བྱ༅་དངྱ་བམཡིགསོལ་འདེབས་བ་ཞིང་ } 

མའི་ག ས་སུ ས་བྱ་སེ། དེ་མྱརས་པརན་རྡོརེ་མཁའ་འགྲོ། འས བྱཞཾསོགསནང་བཤད་པ བྱ བམམས་བིདནར་ཞག་འགང གས་པོ སགས་སོ་སོ་འམ། སུནསཁབས་ཁརླག་ 


པསྭ་ཀྲངའཐུསཏེ། དྷེལ་ 
དབབཅས་པ་ཡང་སེ་བས་གཅི ཅིག་ཏུ་བཟླབས ་ོགམུཕབས་རམངས་གཏོ་ 


ན་འདུས་མ་འདས་ཀི་གཏོར་མདམ་ཚས་ཤིས་བྱབན་པ་དང་ མཛུག ཙམ་འབུལ་བའྲི་གངས་དངམཉམ་པར་བཤ་སཡ། ད་པ ོང ཨ་འ ཏྱིན་བརླབ་པྱ། .དེ་ 
ས་ཏ བས་ཏོར་་ཡོདན་སད་ཅལ་ོརི་ཤ་འས་གཏོཔ་པམཆོད་བསོདའདོདགསོལབུ། དེ ེངས་འིགཏིནཔའི་ 

ཏམས ཡྲ་གངས་གསོག་དགོས་པས་གཏོརམ་དངོས་གཉིདེང་མཐེབ་སྱུ་རེམནལ། ཕོ་བཛཛ་ཨརལིཧོ སགསགས་ཚརརབཛོདམཐར། མཁའ་འཕྲོ་དམ་ཅན་ནམས་ཀིསབད་གགིས་བསྟེན་པའི་ འྱི་བབ་མཐར་མ་ཡིན་གི་བརའགལ་ 

¡རཾ མས་ད པས་སོ སི ི་ོ །ཞེས་གསོལ་བཏབ་བསྡས་པ་ཚརརྭེ་བ། དེ་ཀྲ་གསའཇི་ཅོམ་གསག་པའི་བརབ་ཝབས་ཏྱེ་བབལས་ི་ས་ མྲ 


= < :22999056-14659ྙཛར༨༤༤༤༨༤-༨༤༤༤ 


---------༨༨༥༥“ཛ-"“ྒིྫིོྒྒིྒ་ 
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“༤༤་༤༢༤-༤༢༤༤༤༤༤-----༢༧ཚ- - ----༡༤༤༨༤- ༩༢-༨༩༢༩༠༠༠༣༠༩༠༠ 
༠-༩༡༢༡༡-༢ ༡༥༡༤-༠༩-༢༠ 
༩༩༡༩༠༠/༣༡༠༣༠༩༢༩༨༡༡༩༠༢༠༨༨༩-༢༨༧ 


=-2=༢༤༤༢༢༤༤ བརང ང་ཁང ༡༨༡ ༄+„ེམ༢༣ 








༠༤༤༤ ཁོའ ར་རོར་་མམོའ་ཟར་ "ོ རི ༡༤༠༠ ༡༤༨༤-༨༤༠༥༩༧༢༠༧༤༠༡༠༠པ༠ེ༤༢༢༥༢༢མ༢༠༤ 
. །རྐུམ དུབནས་ཤྭྲདྭའཐིབ་པཁམ་མིནུ་ལཱམཔཱ་ བྱུདནའིག་ང ག་པའེ་དྱ་སེད། ༈ོརྒཝསོ་ཨ་ཐོབ་གོངྒྨམས་ཧིསད ཀའ་པུཏ་མཛད་རུ་ ཏྩོལ་དང། ཧཆིབ་མིརྟ་ག་པ་ཧོནཔ ངོ གོས་པ 

 ལགསབུང་རས།ུགམ་དགོས། སཐུས་རར་མབུད་བཅེན་བྱགདཚུཁ་པས། དས ཤིན་པསོ་ཁོཧྷཾཀོ ཅ་ནོག་པཞིད་ོ ༽དྣསམམམ། བུརམ ཅུ ཧག  - ཉུུསརིས་མུབྲན་ 

` པ་སྲཾགསཉྨཧཱདའིགཱཆྙཆེཤིདྲ་འནུ། རྤགཱནབར་ཏདྭདཱའཱཾགཾ ཁྲས དསགས་གཔས་འ 5 དབ་མྱབ་བརྡ་ ཧུ་གིདལ་ཚང་གི་མབ་པརྱ་པ། ་ ་ིོ་ ཐོས་པ ས་པ་ཅིག ༣ ཨཱ ཧསཾ་རུ་ ཧར 

ཧཱཿ གཆོད། ཤོདམདུ་ཤིགངོད། དརམདུས་བོགཔ་པའཆུདདོནི་ དམངང་ལྷས། ག་འ ཉཱ་ངཔས་བྣམམ་བང་། མཛད་ཚེ་ལརག་པཞག་བ་ཧ་པའ་འདན་ཤུགས་གསོ། རི་ལི 

༡ ཧུུ་ཐུག་པ་། ཊམཿའབྱིག་་ ད་ཟབ སཿ ༤ རསག མ་ད ས་ཡི ལ་གསཏ་གང ས་མ ས།ཧས་ནུན་དེ པས་བ ཞིགས རི 

ཀྲསྱ་ཧད་གངཡ་བླཡིནང ཟླ དྲེ རྱིག་པ དཱ ཤཾ་དླཾཾཞནན ཟུ ཏེ། + 53 རླ་དཛོ། །ཤུན་གྲོལ་བན། ཕ་རུད་མྱྱ་དུདསོ་སཾ་དེ མཐུན་བའི་ 


བྱ ཡིགདྱརཔ་དངདབཔས་གྲསལ་གྲསམམམ་ དམམགས་ལ་གཙངབགངཤིང་ཉནཔད དདཔའི་དོན་པགསོལ་དགྱར་གད་ དེནས། ཅོ ག་བསིང། ཨདསྱ་རས་དྲ་བཏྲན་།སེལ་༦དཔ་རྡན་སས་དདྲག་ 









































--- ༡ ༧༠་སསམམས༧མམམམམམམསསམཝསས་འཁས་འས་བསལསལ༠༠༡༠༠༤ ༠༠༧༤ ༤༤༤༤ -----------~ 





༩ སོ ལུར  འཇུད་ྟ་ལབག་ལ་ཆ་ོ། ༩ ཚུམས་ཏེངག་བཅདསོགས 







གནད ཅུདྭསཱ་སཾ་སའྲ་ཐོས་ཆོས་བ་ཤདཔའོ། །དངཔོལ་གི 
ཇ་བྭང་བྭདི། ཞྭ་ཾཡསེ་གྲསལ་པརམར་ ྱིཚེས་བཅ། འདུས་པ་ལརམ་ ཝ་བྱཧད་བཅུ་བཅུ་བཞི་བཅོཏ 


ཐིནདུདཔའིསལབམའི་འཛེན་གཏོརདང་མཆོད་གཏོར་བཉིས་ཀའམ། མཁྲགུབནམཆོད་གཏོང་ཙ་དང་། 








་མཚམས་ད ཤད། དུསཀཀུདྱ་བཞག་གྲ་གངས་ངེས་པ་ཅན་ཅི་དམེག་ 


དགགས་ལསིཐའ་ ཏང་ལ་བདགོགསྱ་་བའྡདྲ་ཝེབས་སྟ་གོདང། ས་ཚམས་དམངཤད། རུས་དང 
ལགལེནདུད།། བྲསམངན་ནོ། །དང་པོི། ལིགེཞི་པཤ་ རར་ཁུད་དང་ལྡན་པའྲིདུས་བ དུངལུནཔའྲི་པས་བ 
ཌཱ་ལྟ་བུ་ཁྱད་པ བའྲགགསན་ཤིནཏཱལཾགས་པས མི་བ 


༧ 
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_ ________-----------------------~-- ༨༠༧༤ ˆ~ 
༢༨ རར ( 


ཤེས་པའཇགལ་ཆའོ། ཤ་ 
ངཔོ་རྣམས་སམ། དག ་ རལ་ཡུརམརྦ་ཾ་བྱརཱད 
གོ་གིཏྟེན་ཧྱདང་” 


(རད བའོནདག་གིས་སུབཤམ་པ ཨཱ ེགས་གཅང་མརབསེན་པམ་སཁས་བར་བཤམ་རུའི་འཇིནག་ཡ་འདསགཏོངདགས་པ་དང། སཔ ཏོརམ་བཀའ་སུང་ཡུའམ། ཡུགས་འདིང 
མྱིམཆོད་སྦེདཚར། མཐྟལསོགས་སྒྲབ་ཐབས།སོ་སོནས་བཤད་པ་ལྟར་བཤམ། 
£ རག ས།ས་མམ་དཔ་ཐོ་དང་པབའན ལ་ག ག་བཅས ིསཔ་སྔང་ཤད་པཅ་ཡམགཏོར བགད 


ོལཁྱས་མ། བས་འདི 


^ 

















འཆར་ཞིད། 















མཐོངསསུ་སྨུགས། ' །དེ་རེསསྦུབ་པ་གངྱས་བྱབ་ཡིན། །ཅེས་གྲསངས་སོ། 
བྱསརནས་བྱིད། མཁའ་འགྲོ་ངུ་གཏོཿདད། ཞི་བའི་ འི་བྲསེག་ཐུགས་སོག་ཏྱས་ 









ཤ ¬" ་་ 










་ེ ལྟོགས་དྲ་ ནནད་སྩེད་ དཔ་སོགསཉེས སཔའྱབཱཿ ང་བསཟས་ཁྱི་ཆོདརིགས་པསཉེན་གཅེགལ བརཁིགས་སྭཱ༔། 
མི་ནུས་ ནམ་ཡ་ཕ་ ངས་མངཔལ་གསྲོ། 


ལཱའ་དྱརལ་དྭངམབལ་བའིདབ། ནུསིན། ཨཱརཱ། མདོབ་ཐག་པསོགས་བུདཆསནོ་པ། 
, །དིང།- མཚམས་ཁོང་ སུ གི་བ བོ འཇུ་གལ། དཔི དམིགསརེལ་སོགས་ཆིས་གླགག་པ་ 
རེ ཧར སྱ་དྲསམྱ་ད་ན་དེའ་ཁྲགལ་གུཡེནཔས ཿལ།་ོར་བྲཅ་མ། ཨོནཡ་མྱ་ཟུངབརིངལྱ་ཐུངན་ཇི་བྭ་ུད་ཡི་ནཔས་ཡིགང 


བརྒྱ་མ་དདུ་བཟླས། 
དང་གཉིདེ་རག ནཆཐན་ཐུནལསོགས་པ་འབྱུཞིངདེའ་པཚོན་ལྔ་བདུན་ལངུལ། ཇིེས་ལྱ་དནྱ། 


ཞི་བར་འགྱུརདོ། ་ོཉཔའིཆ་ས་ཡིརམམདཡགས 





གྱཅ་དགོས་མེདྲ་ཐོགཏམ་མངཔོ་བཤད་ཉནཔོ་ཅེད། 
ཧྱིའི་རྫ་ས་ནངངུ་ལེན་པ་དད། ནང་གི་ཡོོ་བདྱཔཾར་བ 
པ་ཡེན་པངསངཙམ་ཡོང་ཅོུདེརིངལ་བུར་གིསཝ་གཡེ་དཞིང་ 
ཇྲས་དེདག ཁདའྲ་གབཏུརུད་ན་ཞག་མ་འདས་བནའ 
མཚརབརལ་སྙན་ཡངའའཇུག་མིཉནཏེ ཏེ། ཁསྦབནས་བྱཅུདཔའིམནངག་ལས། མལ་སནནམ་མཁའི 
སྲུང་འཁོརདགཏུ་བསོམ། བདུད་ཙི་འུ ཡྲ་སོགས་ལས་ས་གས་མངང་བ དུ་བླ་ཞི་ང 
བསམ་མེདི་ངང་ད༧ལ། 








པའི་པངད་བསསལ། 








~~ 
༨༠༨༤ ༤༤༤༤ ་ ཁེ 


ནངས 


/ལསུརལམ་བྱི་ བྱེས་གསལཞིངསྲགས་ཡད་ཡ་དབ། ! 
ཕྱེར་གོངབ་སོགསྲ་ཀང་དངོསགུབ་ཡམ་བའྲི་དུ འང! 
ཉོག་པ་དངསེམས་མེ་བདེ་ཞིང་གཉིད་ཡར་བ་སོགས་བྱུད་ནས་བང་ 
ལངསལི་སཱད། འཐྲལ་སྣནྱ ད་རས 


ཧཏང་ ཡོདརིགས་ལ མ་ 
པའ་འོ་རེངས་ནརལ་མཁའ 































།བཞཾགངྱའོདདེ་བམངོནཏ ནུ་སོ ཆོག་ཧི་འདོནཊ་ཅས་ལའོན་མིདགོས་ཞིད། བས་ནབ་མེན་གངས་ལ་གཞོད་པ་དངྱ་རུར་ 





ཙབ ེད་པས་འཚ་སཔརྱ་ཞི་གཚོུ མ་ལྭད། གྲ་གུབ་ནྭུན་ ུ་འམཛ། ཕུལ།  མ་འྲུག་པན་གཞནརྣསས་ལ་བལུ་རིམ་དགེ་བྲས་ཙམ་དདུ། ་ ཁིའི འབུལྱ་ཆས་པདང་། 

༡ ག་ང མཚོག་པཱརྩ་གཞིང། དུས་བཟང བུརཆོགད་འཁོརའེདོན་འདྲནདྲབ། དི ་ ཕ་མ།ཡེནཔརྦ་རནུད་ལདེ་ལ་བཏིན་ནས་ཐར་པ་དོན་ ་ག།ོ་་ཡུས་བཏང། ཟག 

བརྡཔྲ་ཇྲི་ མདོ ོ་དདབསྲ་ས་བྲགོལ་ཞིང། བྟབུས་གས་ འའ་གཞ་སོད། བརད་སེསའི་ཛོགས་ བངི་ཙམནུས་པ་བྲསམས་དགོས་ཏེ། དུས་ལཁོརྨཕཱབ་ཐབས་སྭཱ་དུངཏས་མཛདཔ། དམྱེས་ 

¡ །རྔྡཾརཱ ཁ་་ བདག་མེད མཁྲིམུབཐངས་བདུདྱི་འོད། ཧཱ་ཐཱའི་སྦུབ་ཐབས་ཀུ་ཀྭ་རི་པས་མཛ ༩༣ ས་ས་ས ས་ཤོག དཔའྱི་ལིརརཾ། །ཅ 

_£ྷ སྙེན ཅད་་སདོདསསོ་གསར་སབ་ཆེརམ་ ལུགས་ནའད། ་ཐུན་ མིཚམསྲས་དོ་སེ་མས་ལི་གབྱུར་ དད།  བདྡླགས་ཅས་པའྱིབིན་རུབས་བརུནཔརྦ་འེདཔ་དད། ཧིས་ལྷུང་གྩོངབ་དང་། ཝུའི 
མངོན་ཉོགས་ལས་གསལ་བྷ་ར མས་འདེང་ 


ྲ སས་བ བ་ག ཡཿ 































¡ །གེབླཟས་བསམ་ང ངོནདཔོན་འྱབུངཏབ བུནསབླང།: བདེམཆོགལ་མའ་སའྦདདྲཔ་དབ།དའ་བངཞ 
ས་མགསད་བཅུ་གག [ ང་མ་ག ཞགས ི་ོ „སྩད ཧྲེ 
ཆེ ༥ནལག་བཅདུནྲ་པ་དྲ་སྟོན། ལམའད་ བསཔ། དྩལ།ལའྱ་ནཱུ། ངེ :ཆ ིས་ི་ ཤུས 


པར 
¡ གུདཀོནུ་མཆོགདང་ཝུག་པར་གི་འན་པ འསྩེན་འཀྲར།. སློང་དབུལ་ཕོངསལ་ཕྕཾན་གཏོང། ཆི 
སགམ་གཏ་ུ ཞུ ལ་ཁ „ མིརཀྱཧྲམཚཾག་དག་པའི་རྣལ་འདྱོརཔ་བཞིའམ འབོནཔགཞིའམ དགྲེ དྲལ འ་ཡོ ྲ ཨུ 


ལམབཏཔ།- ལྷག་པར པར ཚགཔྲ་གིཞིངམཚོདཅ་བབས་ཕནཱཔསྲ་་མྟ་སན་ བཀར 
བྷ འདས་ཕགས་བཡདན་སྟད་ིདནཆདཔགོངའཞི་སསར། མན ག་པར་འ ཆ་ས ོམ་བགས་བྣ་མམས་དང། མའགུབ་བངྱསྭ་བན་གང་རེདལ་མཆོད་འཐུལ། .༧:།ཁའ་འཆོས་ 


རར 


གཤས་བཏཉན། ིོུགགསོག་གཞན བྱ སོགགཕོལགོང་ཞ་ོག་ཞད། ངར 






་ 


























ཀི ཅར་འདང མཿ ངཱ (མཚམས་འཇི་ཀྟཏེ པའི་གཏར་འབུལ་གཉིས་ཀ ཟོལ ཇོས ། ་ - 
(6 །མོམ་བག་བ་ཞ་བར་འགདདི་སྱོར་དདལས་མགའ་ཆད། །ཱདའྲང།པ འ།གཏོདསྱ་ཡན་ཡུལ་ ཕལ་ཆེརའདི་གྟཏེན་པས་མཁདས་པ་གཙོ་ཆེཞིང། = ˆ བསངམསཔ་ཡིན་སེང། ཀམདྲ་ལགས་ལ་ཐདབཅུདགང་ཡང་ ། 
དགེ་སྡརོར་ལས། སེམས་ཅནན་ མས་ཀྱི་སྲོག་བཕྲུད་ཕྱར། །རཇེསེམས་དཔས་གཏོབལ་བསྟན། །ཅེས་ བ་ནའི ཡ་འོ་ས་ ིི་ད་ ཕལ་ཆེར་གྱིས་སྐད་ཏཾཿ ཅགགིས་འོད་ གསལ་དུ་བཅུགལ་ 
# ཐམས་པའྱིརམཔརབུ་བམེདཔས་དཔའ་ོདད པའ མའིཔཔཞིན་ཏཔོས་དགོས་ལ། ,ཇེཿཅུདཔས་དེདག་བཔདྡེ་ཀ་ཡནཱལ་ག་བཞྲིོགས་ས །སྐད་ང་གཔ།ས་ མདད ༩ཛིན་པས་ཅང་ཏེའུ་འཁོལ་བའམ།, དགལད་པའངངབ་ཡིནལོད། ། 
དུ སྤརདཔའུབྷོ་ཌཀིའི་ནམ་པར་བྱ་ཐུརལ་གཏོརམ་འཐུལ་གསུངས། དེ་དག།དང་ཕིལཔ་གཏོཔསའིད། འི་གབསྨ་སླབ་པཔྲ་དྲོད་གསར་ཞངྲང་ ཡཔ་བུའཁལ། རྱིསབས། བགད འུ གློམ པཔའི་གནས་ཕུལ། བྲམ་བ་བྱསདརིམ་ཙཱི་རཱལ་འཕོརྡ་ནམས། 
།ླིགས་མེད་ འུ གཁནམ་དྲི་ཉར་འགོད་པརྩ་དགོས་པས་དྭ་༔ལ་དགོལ་བེརབ་དེའྲནམ་པ་ཙམ་མོ། ། །རྣཊའྲལཱ་ག སམ་་ མ་གསུང་། ལྡོད་པ་ ི་ཨདོན་དགཔའི་ོ་མ་རོྲ་་ཐམ་སཅདབུ་་མེདཔའི དལའདགསལ ཛཾ 
པུ ་ གྲམས་གཡཅི་ངས་ ༢༩༨༨ མྩི་འཐོར་བས་བགིགས་བསུངས། : དཱ ི༡ཧོང་། ཆོད་ཛ་སྣ་ནམས་པང་བཀིན་བདྲེ་ཏོངདེར་མེད་ཧིདཔོ། ནམ་པམ་ཆོདཝས། བིད ± དྭ 
ཡང་ང རར རང་ཁང ངོ 


: ང་ང་ཁ 

ཙུཔ། ༥ ཞན རྟག་བྱང་ ད་ནས མྱཟུང་བའི་པོད ད མས་ ཀྱི་ནང་དུ་ འང གི་མི ` (ང།་ པ་ ཡས ཇང ༨ 
།དངདུ། །ལ གི: རྣཾ་ལ། བ། 38 ཏལ པན མ་བ [2 ༨ཛཱངམ་ར་ ༨ཅང་ ང་ མིགདང་པོ་ཐིག་ལེ ›ི བརྒྱན 
=-------~---“----ˆ---~--------~---=””=--- 7------` ཐྱ ཆ$་་༦་ ཀྩཀ ིིིནརག་ད།ཾྣྨྣྨྩ&་ ཀར ~~ 


\༨ 
ཅང་ 
༤ 





2:44652:522-ཿ2ཿ༧༤༢༩༡༤-༦༩༩༡>ཆ 
ཅངད་ོོ༄ོཌས་་ 3381 : 
























མ་འོངས ོང ན་པོས ཤཁ་དོག་པན ར་ 
འེ ཨུ ཛཾ རོབའི། །མིག་མི་བཟང་ལ་ཡག་འཆལ་ལོ། 


པ་དང་ག ཉིརགཞས་ས། གཉོར་ཆོག་ཏུརི། 











| = [དྲངས ཅོ ཧོན ལེབ ལཱ་ལཱནཔ། སྲག པའ མོགས 
; -ཤའཕགས་བྱེ་ 


ྦ རྨ མའ ངྒེ 

ཡ་ད ཕོཿ ་ ངཱ གས་པ་དེས ཨཱའི།- ལ་ཝ ཐམ་ྣཔགཡ་མཚེ། ཤྱིན་གྱིས་བརྲབསནས། ¡ 

2 ཤར་ཧི་ལྭ། མཿ དོག ཁད ་ གསྱཀིས་མཆོད། ཝ་དམས དོ ོད ; །རྡེཝ་བ་ཏའ: ཁདཔརདྲུ་ལབ་པཡ་ཐོནྱི་བུར་དུང་ 

| །ཧད་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་པཅེ་ལ། +”གཞན་འདྲབ་མས། ཿ ÷ -རུའཏབི་རུཏྟཏ་ཡ། ས་ད སཾ སཿ གསྭཉིས་བརུན་བཞུགཙ།ཡན་མང་དཔ། ༥ཕྱིས་མཁའགྲོ་ 

-‡ [གཏོར་འབྲལ་བའི་སྐབས་སུ་ཡང་། རྒྱལ་ཆེན །བཞིལ་དཀར་གཏར་རལ་བུ་རབ་སོས་ཙམྲ་བ། དྲེ་ཕིན་ཧད་ཐོའཾ ར་མི་འགྲོ།: - ཨ་ཞི ོད མའའི་ཨགས་ཅིས་ ཏོ སྭརངཕུབཞག་པས་ཅང་ལའི་བདང་༡ 
།།གནོད་པྩིརསཾགསཀྱི་བར་ཆད་སྲུང་བར་བ་ཤདཔས། ནོང ྲ་བོབཞག་ཕྱིན་གའུང་དང་མཐན་ཞིང་དགོས་པཆེན་པོ་དང་ལནཔ་དེ་ཆི ི་ཡིན་་ཞིསས་ཅས པ་ཕུག་ལནྭུ་མཛད་པ་འདིཉེད་དགསཅི། གང་དྲད་ཧྱི་ཚིགས་བརུད་”་ 


































„----~---~---~-=---~-----~-~-~--¬----2--¬ 2 -༩༡ས་པ༩༧མས་པངརའགོར་རཔ༤༤༤༤པ༢༤༤༨༡༢༤༤༢༩༤༨༤༥༧ས༦པརར༢༢རར༨༧༤༡༨༨༤༥༧༤༤༤༤༤༤ར༤༤༤༤༨༢༤ ༨ 
༣ , ༦ ¡ བ་དན རད ` ༥༩༣ ནད པད ལོ 7 ༢ ༢ ¬ ༩ > == ༧ བོ་མ རཾ - 
ཧོ །། གེོ་ཞོོའུའ། །དོིམ་དཔ་རཛཧང་ཡིག་བྱས་འབས་གགས་བླ། གསོ་གདའ། ཕག་པ དྲ མླདདལཧྲེདཀཞཔ་བློརྱཡོར་མཚོམསནས་བཅུཅི་འབེབས་པ་དང། ། 
ཡཡལགཡར་་ ༥ །ཚོགས་བསགས་སྐུབས་ཐམལཔས་ཚོགས་བསགས་པ་ལས་མོ་གསུམ་དགབསཚོགས་བསུགསཔ་ཕན་ལན་ཤན ལབ ཧེབདྲུ། ལྟ་བུ་བརྗོད་ཧིདདོན་དྲན་པ་དགུ་དུག་། 
|བ]. ཧེདུཊཾ་ཁསྩྱདཱདུ་བསྒམ་པ་ཡུས་དགུ་པ། - ཐུགས་ཀཔས་བྲན་གདན་བཅང་བགླམ་པ་ཡད་དགཔ་ས་དགཔ་གསུམམམ། ཁ་ཅིག་ཏུ་ལུས་སེམསག་པལས་མེའབུང་མེདུ། གང་ལད་དང་གྲི་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་ལའྱད་གསུང་ཐུགས་བ་དང་། 
(དཀྱིལ་འ།བོར་པྱ་ཆུལ་བྲ་སསབཏས ཀྱ་ཚེགས་རང་གིབླ་ མ་དང་བཅས་པ་ཡིནཔ་པལ་ཆེ་མཐུནལ། འདྲེན་ཚུལ་ཡ་ཤཾས 
རྲ་སོནམེ་བཏེག་པྭརྔསར་ཡོད་གསལ་འདེབས་ཊིཙུལ་དུ་བྲ་གོལ་པ་སྟེ་གསུམ་ རུ 


¦ 1] 


2 /༽ = 3. ༣ ལེ = = €` ༦. ༩ ༩ ༤\ . ~~ 
-ཛི པརབྒསངཔ་སྟེ་གབོན་ཛཱཾ་ཡིག་ལྟ་བུས་ཀང་པེ་ཤེས་ལ་མཆོན་ནོ། །ཉིངགའི་འོད་ཟེརྦ ཡིས གུས་ཞང་ཡུན་འདུན་པ་ཏ འདྲནཧྒུ 
འབ #' སེ = ༩ ` + ར་ར (-ཤ. - ༡༢༨ ། ཁུ ཅོ (¬ ༤.༤༨ 
ངཿ ཚུར་ བགནཏུ་གཞུན་ཞས་ཇུནའ་དནཔ་དང་། ནམམ།ཁའལའཇའཚོན་ཤརབའིཚུལ་ཡས་སྟངཔ་ལས་ཐལཏབྱ་ངདཔ་དང། ཧཱངགའ་འདྱ་བསྔ་སྨཱན།བུང་ངྲུ་ ཱ 
ར་བ¦ཁ་་་་ཚ་་ ས་ས ཁག་ག །གཞུནནས་སུན་འནཔལ་འོགམནནས་བྱན་འདནཔ་ནྱི་པལ་བའི་ཡོངསྤ་པུའིཞིངལ་བཞེད་ཅིག རདབཞིནང གནས་གིས་པ༠ ༩ 
ཁ-ཡའའདཁསས་དང་ང་འབཆ་ན་འ། །ེས་གསུངས་པ་གརན་དང་པོགངཔུསངསྦྱརས་པའི་གཞས་ཙི་ལོངས་པད་ཛོགས་སླུའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱིདིལ་འཁར རལ་བཤདཔ་དང། ཡང་རང་བཞིན་ཞེས་པ་ཆོས་ནམསྦ་བི་རངབ། ད་བཉིད་ '""” 











༨༩ 


དཾ ་ག་ མནཆད་ཅེས་ཆོག །རྫོགས་མན་མཚོད་པྷ་ོདའདོདདོན་བུ།༥་གདངྱ་ངས་ཝར་བྱ། - ཡིག་བརྱ། དོགས་བཤགས། གཤེར 
















ཤེ ཧྭ ྭྲེྲཧྭྕོླ0ཀགཨླཾེཾགིགཾཾྷཀྣ ་སྣསྣསྤཁྲཁ ྨིྨྲེིལིྣྨྣིྣཾ།་། རི 
བསྡོ་སྨན་ཤེས་འཆོདྱ་བ་བྱ་ཞུན་རེདེབ་ད་ན་ལྲ་བ་ལོ། །དེན་པ་ནང་མཆོམས་སྡོམ། 


|བདྱངི་ཛའི་ཆཞིག་ལྭ་ཕུར་གདུབ་ཡོད་རིགསྤུ་ནམས་ལྲ་པ་གདབ་སི། དེལད་དྲགསདོརཡབ་ཡུམ་རིགས་བྲགས་དང་། ༨ ན་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ལམ་འཤནཔསཱམི་དགོས་ཤིང། གསངའདུས་སེ་གསུ་གཞན 
/ །ལྟར་བྱ་སྟེ། ཁྱདཔརརངསགས་ལ་སོགས་ཅེནུས་བྲཟ། བསྙེན་པ་ྭ་གལ་བར་བར་ཆདྲས་བའི་ཕིནལས་བཅོལ། . ཕུཿརྱཐུ་མང་དུ་ཡོདན་སོ་སོར་བཤད་ཚོད་རུརྨསཁ།ཁདནང་གྱི་ཡོགས་མཚམསས་གདབ་ཧེ། དེའ་འཛོམན་བཞུགས་ཁང་ཡོདདགས་ལ། 
ཧཾ།ཊིའུ་གར།འངམད་ཚཐོག་གམ་ཐུརལ་གདགས། ཕུརྦབུ་གཅིག་ལས་མེདན་ཕྱོགས་མཚམས་སུུ་གདའཚུལ་བྲསནས་མཐཱནྷཱ་ཐཱབ།ཁང་མོ་གོང་ལཱ་བཏགས། ༩ གང་རྟར་ཡང་ཕུར་གདབགུབ་པ་དངུ། སྒྲུག་བང་ཤིཧྱཡི་དཱ་མཆོད་གཏོར་བཤམས་ལ། ཤྱིན་” 
བླན་སྲ་གུ་ཁཔ་དང་། པརབའི་ལྟརམས་ལ་ཡུལ།ཿ བགེ་གསྣ་ཝམས་ཅད་བྲས་དབར་གསོལ་བཤདབ། ཉེནའབལྐ་སིངཔ་དང་། སྭ་ཏྣིཏཱས་བརན་བཞུགས་པ། གལྟ་ཏླེམཔ་པཔརཿཉིདྨ་ཐུ་།ཞེན་བི་བརྟེནཔ་སུར་མསོངབ་ཞིག་ཡིནན་བགེགས་་ . 
བསལ་བའེ་ཆོགམས་བསྟེནསོང་གཞནལ་བེད་བཙོལ་དགོས་ཕར་གསུངས་ས། ༈དེནས་ཞུག་ཤས་ལ་འདུད་རི་མུང་བནས་པསོ་ཡོན་བར་མངོནཏྨེས་ལོརས་ཇྫོགས་དལ་བུས་པ་དརབྲསོམ། དམིགས་པ་སྱི་དང་ཁྱད་པར་སྲུང་འཁོར་གསལ་གདབ་ཾ་ 
།བདེའི་བརྙེན་བ་བཅུ་སྐོརརེདྲགཏུ་བཟླ། བསྟེན་པ་དཔོསཅུང་ཐད་རེ་ནྣ། སེམས་མ་ཡེངས་དམིགས་པ་འཇུརཔོས་མངོན་ཏོགས༔ུདནཏིན་རེ་བཞིནཆར་བྱརད་ཡནཏི་ཤུ་མན་དང། མདན་ཝབཅུན་སོགས་གངའ་ཟུབ་བ་བནི་ཚིག་འདོན་ཕྱགྱརཏེངངེའཛིཊནམས་གྲོང་སུང་ངུག་ ¦ 
༤ ¡8 འི ˆ  ཀ༈ཀྣྕཞཏཇུཛསཏ༤༈ྷ༈༤ན༣༅ཏཀ»ཅ༽ཅཇཀཏཏ \ 





ཅང་། གསངའདས་སགྲསྒ་གཞ ཨས་ཅདལ་དིལ་ཆོག་ནས་བཤདཔ་ 
















ེསས་ སཟ་སས་་སསསསསསས་ སབས་བསབ་ལ་བཅབ་བླ་བབབས་སས་བ་ས་སཤསང་བནས་ུསས་ 





ཐག ༈ ༈ ༤ ར་བ་མ དཔངས་ཨུདཔགཚདབྱ་ཧདབི་ལ་སེགས་པའོ། །རབཅེགས་ཙུལ་མངུལོ་ཆེན་ནན་བྲབབྱ་ལག་གཞེས་མའུ་སུགས་དང། རདྡོརེ་གགསྦ་ཁིས་སེནཱཏའགེ་ངབ་དང། ཅེས་ས་པས་དོརེ་འབུམ་ཅིགས་ཙེ་མོ་གཉིས་བིན 
ད་བ ེགྲས་པར ཚག རྐོལལ་ཅེ་མོ་གཔལ་བསུན་ཡེས་པཡིདཔརེཆེབའ་བདུནབྱདནམས་ཅིས་གཏུམས་པ་བལས་ཚམམ་མེདཔདྱ།ཕ་གཅིག་ཏྭགར་པལེབའྲི་ལགུས་ལརའཐདལ་དོིཅེ་གཡམ་ཚེ་ཝ་སོས་ད་བཟང་པ པ་ག 
དསལཔ ཤདནདེ་ལརྱབཤད།བདོགྲ་ཀུངལངམཐིང་གང་རུངངོ་། །དེའི་སྟེངངུ་རྡརྗེའི་གུར་ལྕགས་བིལ་ཁ་གཏོདབཏབ་པ་ཉྭ་བུ། ལགསར་ འབྲེལ་མཚམས་ཊྱི་གྱ་ལྕགས་རྲིདང་མཚུངས་པ་ལ། སྙེང་ཏཱཔྲེ་དབིབསྒ་གངས་ཇི་ལུ་རྭའོས་པའི་བདམ་བུམ་པོ་ 
བྱིབས་ད ༼ོ བགྲོ ་ཅེས་ཟེརབ་དཔངས་ཤིནཏུ་མཐྤོབྷ་བྡཐོམ་པ་ཡིན་ཏེ། དམགསབས་གསལཐབསན་ཚངས་པའི་འཇིག་ 


` 


བཿ 
༥ འད ༤ དིའི་དབསྱལསེང་དྲེལ་བུའི་་བའི་དྱེབས་སམ། ཟུམཔོདབུས་འབུནཞྡབཿཔོན་གུདཔ་བྲགས་དགས་པས་གུང་ ངོྙན་ཧི་དྲིབྲས་ཅེས་ཟེརབ་དཔངས་ཤིན བག་ཿཏན་ཆངས་པུའ་ 
ཛཾ སཾ རྲགུའ་གྱི་ནང་གུན་དངྲ་ར་བའི་མཚམས་ལྟ་རྣོངའི་ད་བས།བེབས་པརྩབས་པ་དི་ོངའྲི་བའེའོ། རྡའི་རབབ་གརདངབ་ཅསཔའྱི་ཕི་རོམ་ཆྣག་རལམ་རེག་པཉིདད དྡོངའི་ཕེང་པ་ཁོནབལོལ་ 


༥ ཏནལ་ཐུག་པའ་མདཔག་ཚདབྱ་རད་བི་ལ་སོགས་པའི་དཔངས་སོ། 

ཌྷ།བའི་དྲ་བདང་། དེའི་དྭ་མིག་རེནའིཐུརབཤིནས་ཕྱེས་པའིརྡ་ཅེ་ 

དྭ །སགཞི་ལའབསྦྱ་རཆེིདགཏིང་ཟད་བས་ཁོར་ཡུག་ཏུ་བསྐོར་པའོ། 
ཐ “ -~--- ༢༠༨༤-༨༡༥༩༤པ༥༥༧༠༠༧༠༤པ-༥༤༤-༤-༤-༤༤༢༤༧༤༤༧༠༢༢༧༤༤༢༠༤༢༧༠༤༢༧༥༢༡༩༢༤༢༠༧༠༢༧༤༤ང༤ 


། ~ ༨༩ - ~~ €༤\` [༽ ༤༨༩༤ ༨ ༠ ༠༽ ༧ ༠༡ .༨` 
ལྔཔའི་མདེའུཿནྱ་གི་མདའ་མདེའུ་བསལ་ཞིང་མིལ་བ།བོནའྲིང་བ། རྒུརྡརྗེའི་རང་བཞིན།བ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའིམ་པ་མང་པོ་ཊན་མདེའུྱི་ལ་བསྟུན་པ། མདའདྲདའྱ༧་པལ་འགུ། ཀཱ 
དེའྱི ིརོཔ་དུཟེ་བབང་དོརེའི་ས་གཞི་རྲ་གུར་མདའྲད་ནས་ལས་འབང་གིང་ཕྱེས་པ་ཡིཞ་ལ། དེལསྦ་ལརོལ་དུམེ་ལེ་རིངདུའབན་བའྱིཕིརྷ་ཧཱགཔྒོརམསྦཛརོལ་དུ་ཡོདཔ་སྟེ། ཁ་ 





༢༤ -~@༤ ༨༧༩༧༩---«༧(༨༧༤ ༨༤༡ ~---~-~ 


མ་པས དྭསེ་ཐ 

ཧོ ཨོ ོདོ་མས ཐོ ས་་ 

གཏིན་པ་འི་ རམདང་སྔོན་འགོ་ ཨོའངསམ་ད་ད་ཀརག མམ དྱ་ཅད་། ལི་མོ་བད་དང་ བངགེེམ ཏཱ ངམཆོང་བངུང་རི་རིལ་བདང་ཝན པ། ཛྡེརསཱེལ ཕྲེལ། ཅདེས་ ་མེཿ ཉོག ། 

པར ཌེ  ་ : ས་རི །སགས་ིམོད་ བ་བར ཏེ ར་འ ི་ོ་ས་བི་གའསདབེས་ཡོདིགསྣ་ | བུནཀྟ་བུ་པཁུ་གཙམ་ལས་མ་ ཤྲ 

་བཞལོ དད་བ ན་ག བོ སས་སྤུལབས་ཁར་ཆོགཡོད། ཀ་ག བྐམ། 

མཐའ་གཉིས་ཆུས་ལ་བརབ་གཉིས་བསསྔས་པ་དང་། ཐོག་མཆུས་ལ་ཐམ་གསུམ་བྭསུ་ང་འཛབ། །ང་ཡ་ལ་བའྱི་ཕག་བཞེས་ཏ། །དེནཏུ་ཐུན་གསུམམཡ། } 
ཁཡངའ་ ` | ཁཔ09་ ྫྣན༽ཤ ༔ ༣] ིིིིཀ༽གཀིཾུགཤག གག 





རྗེ ༡ 
།ར་ 


ཙྭ 


ྷ 
རའ 
སེས་སཾགསཚགས་ 


སྐུབམ་འདུང་ནིད། 
ཡོ་ཧིན་ར །བསྱ་ཆུས་ 


{ ` 


















འམས་ཡདྱས་འདས་གཏོང་དབེབས་མུ་ གུ་བཅོས་པ ཅར 


བུད 


པརྱ་བས་ལ། བདྲུངྲ་རི་མུངབ། ' ཧེོདུ་གཏུང།སྷཝངདྲེ་ཐུང་ 

བསམ གོ ་་ཁོད་སཔ། ་་སྔ་དགོདགཉིས་པ་ངཱོ 

པའདནངས་རེ་ཚརརེ མ་ང ཧུ་སཆག། །གཞན་ཡང་ཚོགའི་ཡན་ལགཏོགམཐའ་ག 
2 ༤ ཾཾཾཾརཾན4ར དོ ------ 





འེ འདོ་པ་་ྒོ་ཕོག་སོགསྱོདད་ཐིགསལདཔ་གུཏོར་། 


པམ ལབས་བང་ ༡སམསརམམམང་པ་བ་མཆར་འབལའ༤༤བས་ཏང་བ།༡༧༤༠ བབ་པ་པསཔསས་ས་སསསསསསབབས་ཤབ་སླམས་བསསབང་བསས་བས་ཤུ་ངསསབམས་སབས་སབ་ུ་ུསབ་བ་བསུསུས་བས་བས་་ལ = | རང 
༡༡༧༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡-༡༡-༩2-22བ༡གགགས་ར་གཀཀར་ག་ཞར་བས་ ཀས 6ང༩༡གསསགགཀགཏཀཀཀའ་ ཌྷ འ 





གས་འདདས་གསུང་ཏན་གིསུ་ལྭ་གས་གཏིརམ། གཟད སོ 
ངད་ནའ། ལོང ཀྱི་ས་ཆུང་ཐ་འིཿ ཛམ་ཡཁརྫྲི་གངས་ཙཱ ° གསངའདུས་ལྟ་བུ་མ་ངན་ཐབ་ ་ལཱ་གྲངང་འངམ 
དོ ནིག་མཛོད། དུནསལམ་ལ་ཁཱ་ཛཱན་གཏོང་བེདནའངཏེན་བཏོར་ དོམཁར་མ་ནིམི ས་པས 


` 
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ཌྷ 


12༣༣ 


༡ 


།ལ་སྟིངརྗེ་རྱུ་ 
| 
དཱ 


གྱནཏུ་བསྟན་པ། 
[གཉིས་དང 








།བརཀགཙོཕྲོསོམམཾ་སོ་མགཉིས་དང། སྒོམ་པྭལ་འང་ལྟེ་བའི་གཙོ་བོ་ཁུནས་གོའ ལ་ཡབ།ཁད་དུ་བླསོམ་པ་དང་། ཀ་ 
་གྱིབ་འདུལས་གསམ་བདནལད ྭ་ུབ་བབཤམབཞའ་ཅས་གསའ སལ་འདེབས་ཤང། _ དྷལརྔམ་ཏཱུག 


རཾ 
ཇའ ° དྲསར་གུད་ཤྱཾ ཀུབས་སོགསར་ རང་རང 
པོའ་གསལཉམས་དང། བཿ འཛ ལྭ་བ 


ཱ མཚན་ཏྱུ་བས་ནས། བར་གཅོང ཅྲོང་བགེགས་ལ་ཞེ་སངན་ 
གཟུགས ནནཙ་ཤར་བཞིགནི་ངས་པ པར་དགོས་པྲ། །དེ་བསནདྷ་བའྷི་ཉངཇ་དཔཞེ་སང་ཡངམི་འགལ་ཞི། དཉིདསོངཔའི་ 


དཀྱིལ་འཁོར ཁོརྦ་གོམ་པའི་ཚཆོས། འབྱུང་བོ 


ཡོ གསྡུ་ཉིས་ལས་མངོན་པར 


- ཞེསཔའི་ཟུར་ རགསུམྱགིཟུརམདུཤབསཱནཏཾ ཤད་བ་དང་། ཅེ 


ཡུམ་གྱ་ཆོས་འབུང་དང་དབྱིབས་མཐུན་བཞེད། དྲམ འཛིན་དང 


་ 





= 
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རྗོད་བྲ་མའིལུངསོགས་ཁྱིས་།བགྱེན་བསྟ ཏྟ་ནཏུྲ་གོམ་པའི་ཕོགསལ། དུ་རམེ་ཏིའི་ཞ 
ནོལས་པས། ཐུར་གསུམ་ལོགས་ཐལ་ཞེདམིགས་བསལ་མ་གཏོགས་ས། ཡྱེལ་ཡོགསགས' 





བའ་ནང་ དུ་དཀྱིལའ་ཁེརབསྒྲ་ 
པའི་ས སེམས་ཅནལ་མས་་རིངྡ་རེ རྗེ་དུཊི་ཙམ་རེའངགསལ་འདེབསདགོས་ཤིང། སེམ 
གྕིཙུལ་ཇུ་ཤེས་པའིསྐྲོ་ནསཇོ་འགྲོལ་བརབས་ཏེལསལ་ཕྱོ་་ རབདགོས་པས། ུར་གདབ་སགས་དགཔ འི་པཱཾརབྲ་ལ་ཞེ་ ལ་ཤི 
འིརང་བཤནཏུ་ ཤིས་པའ་ ཐྲོགོས་དངལནཔའི་གྤུབ་པཔོས་མདོན་སྣོད་ཀྱི་ལས་བྱའྲོ། །སྲུང་༥བོར་དེའི་དབུས་སུ སུ། རྟེན 
ཁྭ་རུན་ མཆདཔ་བཀའ་བྱུད་ིནཔོཆྲེནུ་མཔྲ་ིསཆུ་བྲ་ཐ་དཱ་ཅཱག་པ། གདེང 


བ་བསོགསཅ་བཟ་བྱ་ནཏོསོབི་ཆོགགའ་སདེགང་ །ཡུམ་པའི་ཟུར་གཅིགའོ་གཏུབནནས 








སྒྲམ་བ་སོགས༢ང་གཞུ་ངསཾ་བང ག་འཔག་་གི་སོ། 


མྱ་བུམ་པོརཡོད་པའི་ འྭི་ཐུར་གསུམ་ཏི་ཕི་ནང་གི་མཆོན་གྲིར་གར་བའི། ་སེ་ཡིག་རི ཟིཤས། 
སབསངས་པ་ཧཱ་བུའི་ནང་དུ ིལ་འབསམ་པ་། 


-- =~ ཡ་ 










ཆེ་བགིགང་ང ོ་ཨིོམཆོགགི ཞོ་ཤ བླཝ་ལ་གནས་པ་དདཔས། 








བྫོ ས་ཞིང ཧོལ ཧིཿ ལསལ་་¬ེ་་9་་ ལི ༣. ༢༠༣༣ སའི ་ ་ བ་མདརེ། སྱིན་གྱིས་བརབྱ་པའརྡིས། 
; ༩ ཁ་འམ་ངག་དག་པའི་ཆེད་བཅུད་ཅྱི་རུ་ང་བདང། མཆོད་པའྷི་ཀ དུདྱཅི་འབུལ་བ་པ་ ཆེ གོ དཾ ོ་ བབྲརབྱ་ཤལི་རང་ རྩར ༦༠༡ པལ རཆ༽ 3 
[× ཚོབྱ་བེད་ཕི་གེ། བབ ལ་པྦྱངོགས་ཐར་ ། - གྲེ་བོ ས་བ མསཿཅར་ཊུན་།- ༥ ༩ ལོ ི ༡པ་དྒོགདི་རོ་ དས་ཚོགས་པའི་འདུད་ བབྱམ་རག དས་པ། 1 
རེ ༧ བ་བིད་འབུ་གྲསམ་དང་ : ཧའ ཡའི ! དག ཚོ ཌི ༤༢༦༨ 3 བུ ཏཱ ཤཱ ༠༦ ཝེ ་ིི་ ཕདང་ཝན་པརའབུ་རོ། །སྐབས་འདིའབདེམཛོག་ལས། 
| ། ཤེ༩(་༨དུདཿ བཀྲུག ད་ལ ཐ་མཅ་སང་དགོས། དེ་ཏུརཚ་ ཟབ ས་བོ སེབ་དངནྭ་ དད་པལ་མ་ ན་པསྐརཆ། ་ རྫ གསའབྦ་བས་་ 


| ནས་ཁང་ངུ་ མི་ར། དྲི ང། གཏོངས རལས (ུ 
ཀིཾ ོོི་ ླྫྱྩྤྫྨྨླླ་་ 



















-~ -~-༡༢༩༡༠༧:༡༡༦༥ཀ༡༡༩༼༡༡༡ ༡༡ === ° 
ལོ་ག ོ་་ཟ་ོ༩ོ་ས་ོེའཁ་ོ ་བ་་ 

= ཆར་འ་མཞེས་འས་པསསསཔསངཐམཔོའོ་ོ་རིསི8མ་བརས་སས་ོསཔ་་བཐརས་སོརོག་སཉན་པོཡ་འར། པོར་བ ༡༦༨༥ ༨པ༢པཔར་ལ་ཆང་ཤེར་རས་བཆ་ ༤ ༧༩ „ = ~ ༠ «༧༧ ༧] 

` *ྩཚ ཤཌཤཌྣྤྣྨྣྨྣཔྣྤྗྤྣ?]1ྣ༼ཀ†ཀྩ༈ རར ་་་ཾཏོཏེ༨རརརརྫོོླླྨིླསསསྣླསས་་་ ི་དགོས་ལ། ཐྤ༤ཆ་ མརཆའའ ། 

(༨ - *“ །མཐོ་དམའ་རྟ་བབས་དད་པཔུཞ་དགོས་པས་རྟ་བབུ༧་ཚད་མི་འདྲང་མད་ཡང་་་་དྡ་ཐག་ལན ཏུ་མཛད་པ་ངྒོ་ཛད་གསུམ་མ་ལ་ཞ་རྩཾག ་ གཉིས་མ 
ཆོཾ ཟ་ལ ་ྣཌཾ་ གཡ་འི་པ་རི་བོགས་བའ‹འིའ་པོ་བྔའི་པོད་པ་དེའང་ཨམངུན་ཕོགས་ས་ཆ་ཆན་རེ་དེ་འཐེན་པ་ག་ཁུ 
བ།སུམ་དང། སྨེཚད་གཅིག་མར་ཆ་ཆུད་བཅུ་དགོས་སོ། །རྱིགས་པ་གྲུ་བཞི་པའི་ཕྱོགས་བཤེད་གྲོ་བཞཾ ཡོད་པ་དེའ ངུན་བྱགས་སུཆྭའཊཱན་ར་ན ༥ །ཕྱིད་དད་བཅུ་གསུམ། བ།ིགམ་ལ་བཅུའ། ] ¡ 
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¬ >༠6་༨༽ 3 = ༨ ༨ 2557 རེ ༩༥༡༢ རོ ཅརབངས་སྲོ་ཚ། མ་མ་ལྭྲ་དང་བ ཅབ་ རོ སུ རེ > 

དྷ །ཐོ་འབནུ། རེའི་ཨ་ཞས་ལྟ།ུ་ཆ་གུནཔ།ཏི་གཉིས་འབེན་བྲད མ་སི གྲབམདའ་ཡང་དལ་ནཏོའ་ང་བདང་ ད་ས ི་ རྩམ འིསིངང་གཅུ་མ་བཀལ་བའྟེསརིགས་པ་གཉིས་ལ་གངུང་ཁུར་ཐུས་པར་ས་། 
སྒ་ལོགས་ཀྱི་ཅི་གས་སྣཧུད་ཟད་བཀུགས་ཁ་ཛད་ཙི་ན་མཔར་ཡོད་པའྲི་ཕནསརྲ་པན་དེའི་མཚམསསཱ་ཀ་བཅྲགས་བའྲམམ་ཚལ་ བ ཡུ་འ་ཆུ་ གགས་པ། འགྲམལོགས་གཉིས་པྩོ་སདང་མཉམ་པའི་ཆེན་རེདང་། 
འཇིབེང་ངམེང་ཡའ རིང་བཡི་་ ཟ་འ རལ ༨ ཤེ ལི ངཿ འངས གྒན་གྲ་གང སི ` རཿ འི 

བཅུག་པའི་སྟེ་དངུ་མེ་ག།པ་མིཆད་པའི་ཕིར་ ཊཱ་དཱ་ལྔ་པ་མོས་འབྲེལ་བ་ནི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་སིའི་ལུགས་ཡེན་ལ། ངུས་འཁངད་དང་གསད་རྣས་ཡ་བྱསུ་དབ་ཡཏརྲ་བ༽ ག་གིཀྲ་ཐུངྲག་ལོགསི་ཅེ་ ༼དདཨཉམ་ཚདཔ་རེ་བཙུག་པའི་སདདུའང། 
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༦༨༤༢" ་ ༄2 ༧ ཏི འིལ ེ་ པེ . ཀྲ་ེ་རང་ང་ཀ་པོའ ་བ 
༡༦༥ ༦༢༡ ༡༥༦༥༽༨་ , ༈གདུང་སོགསའདྲ། པཾ ང་ར གླེ་བུང་གཉིས་པི་གནས་དག། 1 
༧ གདུདམ་བཀལབའ་པ་ཁངགི་ཐོག་འགེབས་པའྱི་བ་འདབ་གྣེ་རྟ་ཐབ་ས་ནང་ངུ་ཕྲེལ། ཀ་བམས་ཅདནྱིཟུམ་པོའི་བིབ་ས་ཅན་པྱ་ང་ཁྭཝ་བབར་དརིན་ཆེན་བུ་དབྱ་གདཔའ་ནལ་པ། ཤབ ༡ |) 





་ པཔ 
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ལོ དཱུ ཤོ་མོ ༤༠༤་པ་ལེ་ ཞེ 
རར ར་རོ ལ། སེ་ཏོགསོ་བོ། བ།ས་དདརངཔ་ 'གང་དྲེ་ད་གྲད་ར་སེལ་ལམ་ལ་པེ ཀྱ བྙ། . དའ་དན་ཡ དགཞས།བདྲ་བདཔ ཆེན་པོ་འིགཞ ལ་མེད་ཁཔ 
༦ ཧཱ ཡེ ཧ་བདྲེ་ཆེ རླ་ལཾ་དཔས་ང་མདང་ལ། 2 གསང ས་༨༨༨དཔ༨ 2 ཱུ ངད =: 55 བོ ་ ༩༣ངངྭང་ལ་ཛབ།ར་ ་སརོ་ ལ་ཤོངས་པཱད་ 
དཔྲ དད །མེད་ིབདིཆེནྱ་ཡེདཔ་པབང་མསལ། ། །། དོོྡ་རི་ཤས་ཉིད་ནང་པའེདང་དེརཤར་བཟ་བམོལས་ནས་རང་ཡུང་ལོངས་སྫོདཅིད། ལྷ དཔལ་མ་སོགསྤྱ་བདམ་ཚོད་པ། དེ་མ 
་ ངོ : རོ མལ་པའིའ འདྲུ ་ཤེང་ལར་ལེ་གང་དལ། (འ་ སཞཤྲཨམས་ཅ ྨ་ ར་བ ངི་པང་ངེ་ རྭ་རང་བྱུ་ང་ཡེ་ཤེང་།ཿ རོལ་པ། །ཞེན་མེ བདྲ་ཆྲེན་འབྲ་བ། ༈འྲ་གྲཾ གས་ལུས་ཐརུ་ལྭ་དུ་མ་ཤོར་བ་ཞཱཾག 
ད་ད ཤིང པྲ་ས་།ཁངམ། རྨ་ཆུ ༨༦ ¬ > ར་ར ཟ་འ་ར།་རི ངོ རོ པ་ལྭཔ ག་ཡེང་ དགོཔ་ ང་། མདརནའ་ཅྭ་་ ༡ཀ༤༽༄༨༽ ར་ས ས་མ ༣ ༤. ༡༥ ཌ" ཧྲེ་ཨིདྱ་ཀྱི་ཕཱ ཤ་ཁང 
|\`\ ཅྱིལ་འཁོར པའིལ་ཐཡཔ ཅད་བད་བཚན་པྲའ་ ༥༨ རག མ་ས་སྦུརུང་ དྲྦར་ གྤམ འི པྨ་ཐཱངད་ །ས་གང་། བའི་ཆེད་དྲུད་ལས་བྱསེད་པད་གསུངས་པ་ཡནན། །དེའདྲ་བའེདོན་མ ཤེས་ཕན་མཚོད་ཛསྐ་ན་ ཏྲ དཱ ་ ༣ 
ཁྱུ ངད རི རྭ བར་ན རྲ ཅུ 
བ་ །པསར་ ངང་་ཀའི་ཐུགས་འ་ ལྱན་རིབ།གྱེྲ ས་པའི་ཡྲ་ཤེབྱ་ཀྱི་མཚོནྲ་བེད་།ན་ལ མཆོད་ཛང་༔ ༢༤༣༥ རྐྱསེགསཀྱིད དམི་གས །གནད་ཕྱི་ལྟ་རལ། བླ་མེད་པལ་ཆེདདུ་པླ་བས་འགྲོའེ་ཡུལ་ཧེ་རུཀ་ག ་གཙོ་པོའི་ མཔ་ཅནྭ་་། ། 
*|དབེ།ང་༈ བླུན་ཧརུ་ ཅི༡་བརྲར་རསའ་དལ་ཡིན་པ་ ཊར་ 3 རྒ ི ¡ 
ད ལ་ཆ འདྲ་དང་ལ་ཐོར་ཨསྤ་ཐུངབ་ཞར་ཞོཌ པོ་འ ¬ ༢ ཞ་པས རཿ ེ་ ལ་ ༥ཡང་ན་དྲཀིལ་འ $ སབ་། སབོན་ཉ ཉིང་པོ་སྲོབས་ད ཅ་ཆོསཾ། ˆ ཛོད །དགེ་འདུན། 
ང ཏི །རིགས་བདགྲ་བ་མ ` མང་ཇདྲ་པམའ་། དགེ་རུཀདང་བདེའ་ཆེན་པོ་འ་ུ་ རབ་མེདབའི་གནས་ལ་འགོད། ་ 
དགེ་འདུཉ་ཞུགས་ཀརས་བོན་གདནབཅས་གསུངདམ་ཆོས། དྲུང་གཅུག གས་བདག་བ རྒ བྷསེདལའངའེ་གཏེན་ལིདང་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔའི་ཁུད་ཆོས་སེམས་ཅདྲ་པམས་ཅད་ཧོརུ།དང་བདེང་ན འུར ཤ 
། མཚོནཔཔཿ ངས བསྲལ་བད། ་པའའ་ 'གང་སུང་ཧ ཧི 2 (༣ གལེ་ནཏུ་ཡཛོད། ༤ 
ཀཀ ༡༤--༨-༨--༠༡-༤༢༤༤༤༤༠ = ༢ 
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[ལུ སོ་གས་བས་བཉོགས་པའི་མང་གསེད་གདུང་ ཙིདྱགུགྲབཀལ་བའི་གྲངང་དང་ ཨུའི་དེས་ལའིནཔོཆེའི་གཟེའབུསེཔའོག་བ་བཤེ་བཏབཔལ་གསེའྱི་སདཔ་བཞི་བཞེའྲ་ཐེད་ལ། ཐོནཔའོ་སེངམ་གོཉསལ་བཏགས་པའྲིཧ ། 

འ ། སའི་བྲགགཞས་འོ། བརན པ་ཆེའི་ཐང་པ་གཉིས་བྲསིགས་སུ་ཝེལ་བ སེལ་བའྲདབ་དང་། €ཛའ་དབུསནསྦ་པང འ་བ་གསུམ་རེདཔངས་པའྱིད་བྲ་ཕེད་པ། གཞན་ཡང་མ་ཏོག་གྲི་ཕེངབ། ཟླ་བ། དར་ད་པངས་སོགས། དཔངས་པས་ཕག་ 
ཀགང་ཡིནཔས་པཆལ་མུན་ལས་ཟེར། ཅིགས་པའི་ནང་གི་འབམ་ཧང་གརབ་སཱེདེངཔངཝ་ཡོདན་ལྭལམ་ཞེསྭ་བ་བདབ སུཆཕཕཧ་པད། ཞེདགདནྲ་གེས་མ་བཀྲབ་པ་མཐོད་བཡིཆལ་ཆྲཔནགཉིས་ཡོད། 
དཔས འིམཔམཔ། ལབཏིསཀ་བཞ།ངཡིམཚུངས་ཅང། དྱའེས་དོར་ལ་དྲབ།ཉ་བུར། ཇ རྭབུའི་སྙང་བླར་འདབབྱརདམུ་ཁད་ལ་ཐོདཔའི་ཕེངབ་དང་ཐཅས་པའྱིས་ཁུདགངཔདའདབ་གཉིས་ི་བར་རེནས་ཀ་བཞུ་དངབཅས་པ་འེརེ་ 

༥ སླེའངད་འཇུག །ཇིངྱབྟ་པབསྦ་གཚད་གསུམ་མ་ལ་ཛྲལན ༣ དདབྱན་བཞི་ཙྱ་བསཔའི་སདྲ་རིནཔོ་ཆེའི་གཅུངས་ཀམཔ་བཀལ། ཤརུབདབྱཉོབངགིཀ་བའི་སྟངདྲུ་བལ་ག།དང་བཞི་མིག་མངདིས་སྲ་བེས་པས་རེའུཡིགདགུ་ཡོདཔ་དང་ 
གདུད་མརྣ མས་ལྔ་དྔ་ངེས་སྲས་པའི་གདུང ཟླུམ་ལ་ཊ ་ནངམ ཐའ་བཀལ་ཞིང་། ཏཱཾེཿ ° དཀུ དུང་ལ་ ཕྱམ བའ ལ་པའ་ འཡ་བཏདལ་དེ ུད་བུནམས །དིཔཞིང་ལོགསྣ་རམས་ཐུ་ ཐུང་བྲ་གངས་ཉེར་བྱཧདདམ་ཞེ དེལ སམངཔ་ཡངདུང། ཕྱི ཤམཐྭ སུཾ 


ཚ །གདུབལས་ཅུངརིང་བའིསྟེ་ངང་ པེ ་བར་བའྩི་བིཚརེམ་པ་མངབྱོངས་པའ་འོག་གྱིསེན་མསྔ་མཏིགཕེད་བགྲེབཅད་ི་ལྷེ ང་མའི་སྡེའི འིད་ཚད་ཅས་འདོད་སམནོནཙ་མ་བས་པའྱིས་དེན་པོ་ཆེའི་གཟུགས་ཟྱིརྣམ་བྱས་པ་ལ་བྱ་འདབཟེད། དེའི་ 
ཇ༤- ཅ༦ཅ$ང་་ངདས་ང་ང ྣཀཀཀནཀནཀནནརནིི་ིི་ིེིཾ ་ི་ི་ི་་ིི་⁄༼9་༽ 























།༨དདྲ་ ར་མེད་པའི་ ཆོས་ཀྱི་སུལྷ་བསནས། དེའེ་ཕང་ཝཱ་བཞེངསནས་གཟུགས་སླུའི་རྣ་མ་པར་སྔནའབེནཔ་ལའདམང་བཞིན་ཙིགཞས་ཞུས་ཅུན་འབུན་པ་ལ་ བད སེ་གཉི་སྲ་ས་ཡོདད། །ཕྱག་མཆོདསོགས་རངགི་ཐུགས་ཀུནས་སྦུལབའེལྱ་མོ་རྣམས་ 
|ཧིས་བྱེད་པ་ ཡིན། ་ིའདྱ་ཕི་མཆོད་པོད་རིགས་ལ་ལརྱའིན་ཤིསབྲརབས་པའིཛསདྡེ་ནམས་ཐོགས་ནུས་མཆོད། ཡན་ལག་བཅུན་པྭ་སོལ་བཟུངས་སོགས་ཀི་དོནྱ་ཧུས་བརགཞག་པས་ཤེས་པར་བཞིང། ཀྲུ ཚངས་གཞས་བཞིཞེས་པའི་དོན་ནེ་འདི་བྲགམོག 
་ པས་མཐརྐ་ཐུག་ཚངས་པ་མང་འདས་ཡིའ་པསད་འཇོབ་པར་བེདཔ་དང་། གནས་གབས་ཚངས་པའི་འཇིག་ཉེནཏྭ་ས་རབའཿ། ཿམཨྐཔ་ཉི་དེདགའུབ་བཏང་ཚུམས་པག་ཆོགས་ནུད་བདདང་དདུནས་བྲགསྱརུ་༢། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསོག་ཕུལ་སྡོས] «{- 
{2 [ཟས་་ཆ་ནིདརིགམ་པའིདྲདཔ་གོནཏྲ་བབལེགསྦ་སྣག་བསསའདིནདཔདྡ་གོལ་ཤི་དགོས་པ། ཁས ུ་ཅིནུམ་པར་མིཏོག་པ་ལ་མཉལ་བརའཇོག་པ་ཡིན། ཐུཊམོངབའི་པངའཁརནི། / སཚོགས་པདེའི་སིངསུཚྱེཀ། 

-1] (¿ གགིསས་པའམཉི་ཤུ་པ་གདཝུ་ཡེབ་ཆགས་བགོམ་པ་ཉེ་པ་མསྟརེནའབེལ་བཅུགཉིསདག་པདང། རྩེམསའངིག མས་བར་མཆོན། རྣ་ནམས་གཏལ་ཡས་ཁང་ས་སོ་དདམཐུནཔའྱི་ཐོགས་མདོག །ལྟེ་བྲ་ལདཱམཐིངགདུ། ྲུ 

{ (རུད་ཛཱ་ཡིག་བཅུས་པ། དེ་ལས་འོདཟེརྭསོས་པསྦ་སུདའ།ཁོར་བྲགོམ་པན། རཱག་བོན་ཊེ་གཅིག་དང་། རུསཱནྦ་ཐགསུམ་དབ། རྐ་གུབས་གཞིམེ་སེ་བཱགི་ལ་སགསཔ་མད་ཡང་པྲི་ཁཝ་ཏཱསཱང་འཁོདྲདུ་།པའི་ཧོགསྣ་ཐདན། འགྱ་ུ་ས་ཚོགས་དྡོར་ནེ། 

། ,།སེངབརདདྡོ་ནསྣ རབརལ་བའིས་གཞི། དམིགསཔ་གསལ་ནདབངཆེན་ཅིད་ཅིལ་འབོ་པའེ་གཔཙམ། ཞཁོང་ཡགར་དོརེའི་འབ་ཏྟེ་ལགས་རིཁ་དོགམཐེངཀ །རུ་ཆེཤིདདབངསམ་ཐོབ་ཉེ། དམིགས་པ་གསའནྱས་ཁོར་ཡུག་གི་ིའཚད་ 2 


ད [:) 
- .༤ ༡༤ ༨༠༠༠༢ཇ༣༩༩༣༡༥པ༡༩༢༨ ༣ཙ༣༣༢༠༧༡༢༧༤༤༠༢༥༠༤༨༦ཚམཆ་སརྱཆརཟོ ཡེ བོར ཊུ ˆ~ ¬ཀླྲཁསཁང་ཀཀ-ཏ༡༡༠༡༡༡༡༧༡༡༡༡༡༥༡སག༽༽༡༡༡༩༠༤༨-༣༤-༤༨༤---༢འབཅ་ས་ཐཇཊ་ཆལ་ཁ་་ "' '“ ”༡༡༤༡༽ ཁམ 


༈ྭ 















༤༩༨---༢ར 














ར་ར ༤ = - ` - ༢༡ ༡-༡༨༤----- ` ༤༤༨༨༤༨༨ 





ཚ 7#ི [) ༡བར༡དའ༤༤ག༥༢༧༠༠༤༠༤༤༤ ༤༤༤༤ རཔྲིོིོ་ཾྣོོི་་ཾཔ་ཁྲྲཀྲཀྤྱཀྤྱཀྱྨྨྣ རི པུ = གཱ = 
དཀེབ །སྒོ།ལཔོར་ལབས་ནོ། ཚ་ཅན་ོད་མོད་འྲེསཔགསུམཅུབཤོདཔཡག་ལོ་བདཔནི་ཚད་ཏོ། དེའངུཚདཔཞིམརཔ་དཔྲོ་འདལབ་ིབ་ཡིན། དཔད་ོ་ཙདགུསམསའི་ཡུགས་ལ། 
།ལྷལཐུབྱརགཅིག་པ། བྱཧད་པ། བཞིཔ་གེའིགསགསུམ། སྡུ་ཚད་གཉིས་མའིལུགསལསམ་བབཅུ་གཅིག་པ་དང། བཅུདཔ་རིགས་གཉིས། ་སྒོཚདགཅིགཔའི་ཡུགས་ལགཱལབུབཅུགངག་པདང། སྣམ་བུབཞི་པརིགས་གཉིས་ཡོདཔར་ | 
„བཤེད ༅ུགཞུང་རྣམས་ལསསྒོ་ཚདག་ཅིག་མརབཤདྦཔ་མངའིབྱསྐཔ་འིད་བངཇུམཛདཔར་མངོན་ལ། ་སམབུ་བཞི་པདབཤདཔ་ནི་དདབདགོ་རཙུམ་ལུསའཕུགས་ཡུལ་དུའདོདམཁནད་ཡང་ལོཆེག བཟང དྲེལྱ་ཡགལེནམཛདཔས་བོདའམས 
[ སྤུཿསསཐ་ཅེས་ངོནངདེབཅུན་ཆེནཔས་གསུངས། ེན་ཀྱང་མར་རྔོག་གྲིརེས་འབངཕལམོ་ཆེས་སྣམ་བུ་བཞི་པརབཞེདཔ་མངབས། དིད་ཡང་རྡོག་དཀྱིལ་ཡོའས་གགས་བཅུནདངསངསྤ་ཧས་ཐེད་པ་བཅུས་སྣམ་ཐུབ ཁོ་ནང་ཡིག་རྙིངརྣམས་སུ་བཤདཔ་ 
| |‡ྱཝལ། 72 ཧི བདེ་ ཆོག་རིགས་གཉིས་བཅས་རྡེ་བཙུན་ཆེནཔོས་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་པརམཛདཔའི་རྗེས་སུ་འཐང་བའོ།: དེལས་གདན་བཞི་ཡབ་ཡུམ་གཉིསཀྱི §བབ་སོཚདག་ཅིག་མ་ཁོ་ནརབ་ཤད་ཅིང་དེའང་སམབུ་བཅུགཅིག་པ་དངབ ` 
„ །ཤཉིས་ཡས་ལྣ་མ་དཔུངས་དམའཐསཧཅངམིའཛས་པས་སིལསའིཞིམ འཐཆུང། གཞནནམསྦ་ད་གསུམ་་སོགསལ་ཚོགས་བཤདཁངསམ་བཞེ་པའྱིལོགསཕལཆེར་ཞོཚདག་ཅིགཔ་ཉིདའ་ཚམས་པརའུརད། དལ་གསདརཡི་མཐར་། ། 
ཧེ ཕགས་ཙིགས་གདོང་ཐདནས་གཡས་གཡོན་ཆཆུང་བཏིསངེའི་མཚམས་ཕྱའི་ཀ་་གཉིས་དང། དེའི་ཐདལི་འདོདསྐམ་ཡ་རེག་བཤནང་གིཀར་གཉིས་ཏེརྟབབས་རངེ་ལ་ཀ་བབཞི་བཞི་ཡོདཔནི་སྟགས་བུ་དངབམཔའི་སྟེང་དཀ་བུ་ཞུདངབཅས་པ་བཙུགས ༽ ་ 





.~-------------~ 


--- 





དོག་སྣ་ལྔ་པ མདཔཔཆོན་པོ་ོརདའབརཐས་བགོགསྐ་དམས་སེགཔ་རཐེད་པའོ། བན་ཐེཐརཾ ཚོན་པའྭ་སྦ་།ཁོརྩབསབྱཅཱཔབྒཾསོནཧུལ་འ ༢་འ" དོང་ལུགསམི་འ་ ༣ྲདབ་མང་ཡང། ཚྗེ་བྲ ་བཅུད་པའི་བཞེད་པའ དོོ་ 


ེ མཛདཔ་ལྙརན། སྣ་ཚོགས་བངཉིའི་སྷེང་དུསུང་ ༡༣ཁོན་དཀར་པའམ་སེར པོསོགས་གཞུངམཐུན་ཡ། མིབས་ཐཊུའི་རྣམཔ་ནི་མདུང་པོ་བཉིསཀྱི་རྩ་བ།ཁ་པུར ར་བྭལྭ་བུའྲི་ཧེངའོག་གྱི་རིབས་གཉིས་ཀྱང་ནོ་ཞིང་ཆ་གསུ མཡྱཾ་དབུས་མ 'ལེ་བྲ་ཟམ་པཾ་ “ཤིན་ཏུ་ཡངས” 
།ཾ ཨམཚམས་ཀྱིརྩིབས་འརྙུད་ལེ་ བསྱ་གེས་པ་འྲ་ཞིངམ་རལྲ་གིས་གཉིས་ལུར་ནོབ། ༠.དངུས་དང་ཡོགཏ།མཚམསྦ་ཏྲི་ཁོཔ་འིག ནདུག་པམཐོ་ མན་མཉུམཞིང་ཧེང་འོག་གི་གདུན་དང་བཅས་པའིདྭགགགབོམས་ཅད་འོག དི 


< གཞིལ་མཐུགཔརབ་རླགཔལ་གཉན་པདནས་པའོ། ༈དེ་ལྭ་ཁོ་ཁོ་དགོདཔ་ཞི་ཏེ་ཕད་ ྲིགིས་པ་དབསཅནྱ་སོད་པའི་ནངབ དྲབས་དང་འོགགི་གདན་ནང་རངགཔ་དྲིམཞིང། སྙེང་དང་ཡྱོགས་མཚམས་ཀྲུ་ཁྲ་བོཿ མསནི་ཕྱུཔས 
དེ ཁྲཾབཾ་ཐུ་པོ་ཐྲམས་ཉདཀངརང་འང་གི་རིབསྱི་རེ་མོའི་སྟང་ད་ཚེ་ལོ་ལ་ཅྩུའེ དརིགཔའིབདའིགདའ་ལ་གཡོན་བྱངང་གཏ་བསྲ་བས་བརྙན་པར་གནས་ཞེས་པ་ནལམ་པས་གསུངས། ཁཁོར་ལོ་ནྱི་ཧུན་མི་འཆད་པརཧ་ཅང་་ 
ཨྱསོགས་པ་བའཁོར རབའིམཊས་མིའཁོར་བར་གནས་པ་འད་བདེ་འངདགེབལ་གཡས་དངལི་དགེ། གེ་བལ་གཡོན་བཀོར་ཅན། -ཞཁོརལོ་ལས་མེ་ལཱ་མ་ཐའ་ཡས་པ་འབདབ་དང། ་ ོ་བྷནམས་ལས་ཀང་སུལ་པའི་ཁུ་བ་བཀལ་པ། ཡཱ རལབ་མདུམལོ ཤེས 
± (བཅུར་ཡྤོས ས་པས་ཁམས་གསུམྱི་བགེགས་ཚོགཔ་མ་ལུས་བྷ་ཆག་པརྡ་བེདབརམོས་པ་བཏན་པོར་བེད་པའོ། ” །ཌོ་ཕྲཾ་ད་ཡབ་ལ་ཡ་ག་ཁ་གབི་རོགསྦེད་པ་བོད་པམས་ཀི་སྤོས་བ་ཡིན་པསདཔེད་མཐ་བདྦ ས་པ།ཁྒོའསྲ་ཀདཆོག་ག། ནལ རརའི་ཉེ་ 








~ˆ "=ˆ ༠༤༤༨ 









ཟས བོོོོིོིོིྫོྫྩྣྤྣྨྔྣྣ<ྗྙྲག༅ར༅། །༈༅ ཇ°ྔ །ྔ ྨ !།ཾ 
- །ས། ° །ཆོགས་རྡོརྔེཡེད་པའྲོཿ སལྟ་གོཞུད་མཚནཚ་ནས་དཡ་གཞོལ་བིཔ་ཐེར་གསབཞིའང་ཡོད་དོ། དན་བཉི་ཐབབཀའ་དའཇམ་དཔལ་གསུང་ལྡན་གཉིང་དཅིལལ་བོརི་ནད་གཉི ིས་རྭེ་གོསྲ་གས་ཅན་ཏེ། གཉིས་་ 
„ (ད་ང་ས བས ེ་་ ཛོ གཔའི་ཁདཔ་བཀབཝུགས་ས་བུའི་དྲགས་ཅིཝྭར་མགར་བུའི་སེདནས་ཁང་བཟུདནངམ་ཧེན་དུའཕགས་བ་ཐོག་ཁུབ་ཕུརབུ་དང་བཅས་པ། གདན་བཞིའེ་ཁང་བཟངནངལྟ་དབབས་ 
(£ ཁོད་ཉིཔ།༡ གསང་ལ་ དགོ་པས ༈གཏའ ཕང བང་གཡངོན་ཅོགས འཇོདཔ་ན་དེདག་གརཡོད་དང་ཅིལ་ཟེདབཙམ་ཡང་མི་ཤེས་པ་མ་དགིང། གོགས་ཙམམ་ཤེས་ནྭ་བངྱ་འེདཆདཔསོགས སོད་རེན་པ། ༣ 
ཨ་ ཆི འདཔསའངི ་་ £ ཤི་གདན་དང་གེན་སྲ་པབྱསེདཔ་ནི་མདོན་རོགས་སོས་ནས་ གསལ་བ་ཉར་ལས། འདིརྨ་ནམ་བཞགྱ་ཆས་པརྨ་ལོསན་ཡིགཚོགས་ཆེ་བས་འགོའཛེངས་པརའགྱུར་བའྲི་པརྟཏོགས་པར་༢ འདོདོ་ན་གཞན་ངུ་ །, 
བལྟ་བར་བྱ།་ ལྙན་ཡོདགྲུབཔའི་བྱལདཔསཅི་དན་ཚངབལ་ ལྩང་གཞེྩོང་བྱེད་ང་འཕྲོད་ཅིང་ལྔ་གྲངས་ཚང་དགོས་པས། དི་ལ་འཁོ་བྲ་ཡལ་མང་འངྱ་སཚོགས་ཡོད་ཁུང་ཞུང་བནམས་ལའངྲ་ལེ་མཆེད་ཀི་ཚདུང་བཅས་པའི་ རྲི ༣ 
༢ ༣ རྒྱུད་དངགཡུང་བུབ་ཆེན་ཚད་ལྲནགྱི་མན་ངགགིས་ཐིནཔ་འི་མངོན་རྟོགས་འཆུགམེདི་གནདནས་བིནཔ་གཡུཚེ་ཡི། རད་བཟསྤ་བས་པ་ཕལ་ཆེར་སྟོངལས་སུའགྱུརའོ། །འདེ་རཡི་ཤེས་སུ་མི་རུངང་ནི། ར་ཡ | 
4 དབྱིལ། ཁོན་ཆེན་པྒོན་མས་ལ་ལོངས་སྡུ་དང་སྤྲལ་སྲུའི་རྣམ་པར་བཞིབས་པ་གཉེས་སམ། རིགས་དབརེགས་ཅནན། ཁབྱ་བ།བབྱ་པ༔ བབྱེད་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་ཡད། སྤུལ་སྐུ་ཁོན་ལའང་གཤེགས་པདང་སེམས་དཔའ་དངྲ་བ་པོ་སྟེ་གསུམ། གཤེགས 
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༦ འི་འ ༣ གསྐན་ཐོག་མཉོདྱསབངོ། །དུས་འཁོར་ཁསནམམཁའིརང་བཤིཞྱ་ཆོད་འབུང་ཟུམ་ོ་ངང་འཤད། ར་བཞེད ཡའ ོར་་ཡོ་ོ་ཅདཔར་རུདཅལ་ླགགམ། མེདཏལ་གི་ཟུངགཅིག་ཤུཁལ་བསནཔ། 
{¦ ཅིང། ཕྱིདབྱིབས་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་ལྟརན་བཞི་ཀཕྱིདངྱིབསུ་ཐུམ་བོའི་དབུསྔརཱ་པང་མང་གི་མཆན་མུས་མཚོན་བཅུན་དང་། གཉིསཀཡང་རངརངགི་མཐའལ་འོད་ཟེརརངམདོག་འཁིགསཔ། རིརབྱ་གུ་བཞི་ཤོབླསཔས་མྭ་ལ་བུ བུ། ཕྱེད་མན་ཆདབ 
- ཞི་པ། །སེང་ངོས་བུ་བཞི་ུར་བཞིར་ལོུག་ཞེ་སཕྱ་པོའརེ། ཨོགས་ཅི་ལོགས་བཞིར་བང་རིམ་འྲོག་མའི་ལོ་གསདངྱ་རཱ་བོན་མཉམ་པའི་སེགས་བུའི་ཧོུགས་ལ་ཐུར་ ཐུར་གཏོདཔ་ལ་བུའི་ཅུར་བཞིའ་ཡངཙི་མོའརེ་སྟེ་ལོུགས་བྱཧདདཔལཱནཔའོ། ཀགཤལ། 
༢ ཡས་ཁང་གི་བཛན༔ ད་འཛ ག རཆ སང་བཞིནས དཀའ་བང་རོངས་པ་ལ་ཕན སཱད་མིང་ཙམ་གློཾ་སན། རིབབ་སྙེང་རྡོཇྔེའི འེར་བཞིནྱ་གིས་གཞིའེ་དཔས་སྱུག་ཆོགས་པྨདའདབ་མའིསུམ་གཉིས་ཟིན་ཁ་ལང་བའི་སྙིང་དུ་ཉིམའི་དཀལ་] 

འཁོར། དྭསེང་སྣ་ཆོག་ * ༢འ¬དད་་་ སཱཾས་བཏྟ་བུའི་ལྟེ་བུ་བཞི་ལེབམོའི་སྟེང་གཞལ་ཡས་ཁང་བྒེམ་པ་སྟེ། ཧཱཾ འཇགཞལ་ལཁགབད་གྱིསཁན་ཇི་ཚལ་ངདཔའིསའིཁིན་གི་ོགས་རརདུཁབ་བཅགཉིས་བགོས་པའིཆ 

རྡེའི ཅཆེན་དངྲ་དཚོདགཙོ་བོའི ༨ ༨ . ་གངརམས་ཡིནལ། _ དེའི་བཞི་ཆནི ནིཿཿཛནཔི་ཕིན་པ་ཤེས་པར་བས་ནས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔེའི། ཉེ་བགུ་བཞི་དཔངས་ཨུཆ་ཆེག་གཅིག་ཡོད་པ་དེའི་ ་ཡི་ལཐའ་ནས་ནང་དུཆྲ་པན་བདུནབ སྟཾགཱས་པནཔ པ ཉཧེའྭ་ཏེ་ཙི་གང 
པ་འུསགས་ལོད་ལ། དེབ་རིན་པཆེའི་རདབཞིན་ཤོག་ལེབ་ཝ་གཤིབས་པ་ཱ་བ་ཟགལམའབང་བ །བདོད། ང་འདནས་རིལ་བཏིནག་ཆོབོདངཤརྦ་མོར་ྲབ་གིཡུའིཁ་དག་དཔཔཊུན་པ། ཤེང་ཏཆནབ ཇག་སྟེ་ཁ་གད། དཔང་་ 





ོ ོ - 0 ་ ཌེ ཡཿ 
ས་འ 25664/=---༧--༡༡༡༡-༨༨--༡༨༠༤ྣ༤ཕ༨ཕ--------༡--༢༡༠༠༩༢༠༠༠༠༩༢༡༡ ༡3 ༦ ་་ 
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དཱ མམ ཤི 
^ ཱ ར་རོ འེལ བ་ོ་འ་འེརརལ་ང་་སདོ་དྲ་མ་ཤི་གྲཟུགས་ཙས་ མ་གཞས་ཡ་སསྦརས་དང་བངཆུབསེམས་དཔའ་ དཡངམ་ཡིནནོ། །འདིག་ཏེ་ན་ཡ་སའངས་། 
༄༦། །ཕི་རརོ། །དེ་དགུནི་ན་ ལའརྙེའ་པ་ནཱད་བི གོ་ཡིདལ་ཤབ་འོ་ཏེང་འཛིན་ བས ངཱ ཙུད ཟོས་སོ ཉི་གའིཡས་སང།ཁོན་ལ་ ནའི ༤ ། 

` །པ་ཡང་མ་ཡི་ནཏེ། ˆ འཐོལ་པའི་གསས་ཅཀམནངམའཔའི་པི་བརོ། རད ོ་ ༥༥ ལྷ་ཚོགསཡ་ཇོ་གོ་བཟང་དུན་མེད་ཧྲད་ཨཱགས་དད་ནམ་བུ་སོོ་སོ།ཕྙན་པའི་ཉེཿ ཉེན་འབུལ་གིས་ལཱདེ་དག་ལ་བེ དལས་དངཕན་ 
_།འདུག་པའིཕྲེར་ཛོ ལབས ་བ་ལས་པི་ ུལལཁོདན་རངགཅག སམས རོད་བོབ་ཆ་ ༠ བརྡད མབ་བརང་ཉིད་པུ་ཡིནཔརལ་འཇོག་ལ། །འེ་ཤེས་ཀི་ལདཔའངགཉེན་པའྱིལ་གེས་བཏུགས་པཝམས་ཅད་ 

!' རི 2 ཐབ་བ 

; 2།ཡོན་སོ་སློར་ཡོདདོ། །འངིག་ཏེན་ཀུན་ཛོབ ཧིདབུང་དུ་ས་ནས་ 0 ཡི ཛ།བ་པ་ཕོརང་ེད སཱགས་ཊྱི་ལྕ ༨འདྲ་སལ། ༼དཔང་གིང་བོའཁོརབལས་མའ་དསཔའྲི་ ར་འཇེགརེ ཞཔ་ཡན་ཡུང་། * དང་དནུང་ 
བ་པ་པོཉིདལས་ པལ་ཐ་སྟད་འདོགསསོ། ཞཐུན་མོང་གི གུབ་བཅེན་པོཐོབནས་ན། ་འ་ ངི ལ་འཁརམཐའ་ 
ཙའ ཕ་་ན།རནཔསིལགསཧངསི ངམི་བརྗོདདོ། དུ སི་དཔོས་གུབ་ཐོབཔནརལ་འབོརཔདེཉིད་ཡེ་ཤེས་ཤེ་པ་ཡིན་ཏཾ ད་ཨའང་སབ་པདང དངམི་མློབཔ་གཉིས་ཡོད་མོད། སྤོབ་པས་ཀྱང་ཡེ་ཤེ་སག 2,252. སྤའི་དཀྱིལ་ 
$ ཛྷ 35 ཚོག་མི་ནཱས་ལ། གུན་ཚོང ༢ ' 

ཤས པས་མ ་་ྱ་་ ནམངུ་ཡ་དབེ་བ་ཡོདཔ་མ་ཡིནམད། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་པཏིད་ཀྱི་ཕི རྲ་གངསདགབ་དོག་ཚད་དངས་ཐནངེས་པམ ཐའ་གཅིག་ཏུ་འཇིགཡཆུས་ལ། གནྲ་བགྲསགས་བུ་འདུ་ལ། 

- ངེ ། ང་ = ----------~- 





༡, 













ངེ ཤིའཐ དཀར་ཚདཔ་དང་། 
།བདེམཆོག་སགས་མྭ་མུབ་པ 
གརམལྔང་མ། ཤུབ 








། 


ཤརྦ་ཧི་གཡནཏུཔེ་ཝངམ 


ཿ {༢ ཉག་ཧེ་ཝསོ་འེགཟུགས་བརན་ལག་པ་གཉིས་ཅི་སགསུ་བཏིགས་པཞད་ང་པར་བཤད། 
པའི་ཧརམ་ཚལས་ལ་འཛུགཔ་སྫོད་མདུགས་ཀུད། གྒྭ།ཁུད་ཐྲོ་༡ྔམསསཿ་ཨ་མསར ཧེ ༨2༨ >= ༥ ཛ༽. < ”=& བྲ ༢༢༨༣ ོར་་༤ ཆའ ངེ 
ོ; གཾ བཅིག་གིས་སྲོ་ཁྱདའཱི་མཐའཀ་གདན་འཛུག་པའིས་ཚུནལནངམེདུཔར་འདོད་ཅིང། དེལ་ཁྲ་བུརབཞི་དངེགསྭ་བུབཤོ་ལུང་ཟེར། དྭ་སེང་གཟུངས་མཁམ་མཆདཔའི་ལུཌ་ནུམས་གནསཔ་སབྱའུདུགཤདཔ་ལྟའུན། 
ན བ་ཝངམ་སཱན་མོ་དངྱ་པིབུམ་སེརམ། བུད་གི་གཡས་སྲུ་ྲ་ཟུམ་མདམན་མོ་དད་ཛ་ར་མ་པདམོ། ཛཱངགི་གཡོན་དུ་བཞདམ་དམར་མོ་དང་དེགམ་ཝན་མོ། ཇུབྱཀི་གཡསསུ་གུམ་སེར་ཁོ། 


ཡོནཏུ་མེཏོགཡ་སེརམོདང། བཅུགསོས་མནག་མོ། 


ཧྱ །ཡས་སྭདེག་བརྡོརཾམ་ཝཾ་མོ་དང་ ༢ =~ ¬ $° 
རྨ ༤ ཉྱེདལ་རྡ་རྡེའམརིན་པོཚེས་མཚན་པརེ་དེ། རྩ་བའརྩིགས 


འབྲེལ་པའི་ཐུརརྣམས་བུ་ཟླ་ྱེ 


། ཆས་དབིང། ནྡོ་རྔམ་དཀརམོ་ཚོསའུངའཛིནཔ། 











༨ 


༤ <༽ €ཌྕ༽ - ~~ ཅི འི ༢༩༢༤ ༩༠ = རཾ བཱ ལཿ ་ 
དྷེར་སྭ་སི་སིམིདནྲི་ཀཁ་ངཐེར། འགྲ་མ་ལགས་བརྡ་ཁི་ཁང་པ་ལྭ་ཕོ་གཡབ་དང་། ཛཱ།ཁུ་དྲའི་ རངྲ་ཀུ་བཏིལྷ་སྡོ་པཱགྲཔརོ། །ཤློབེགསཞིར་བའཾར་ སཱ 
༩ བེ ངི ༢ པཾ 


༤༨༩ ༦༽ = $, ^༠༨~-༡༨༽, :5,ག©.£ ༤>༩༽ 3 ¬¬ - ནན ] ངཱ པར ་ 
པཿ རྤ ] ་འཛུག་ པལའང་ཡད། ༄གམ།ས་པའ་པ་ཇས་ཀུ་ ་བགཞའ་རན་ པཅད་མད་པ འངད་བ་ཤན ཧུཿའདོད་སཱ་མཞང་དང་དབང་གཉིས ཀན་ཆྭ་པན་ གཉིས་རཏན། 


དཿ 


-/!༡‹ › 


ལྷཡཾ་གཡསསུམརསེ་མད་མརམོདང་། དཱཾཆབམྔ་ཝདེ་མོདའིངུང་ཆོས་འདིན་པ། ལ་ཡཾག་ལོནཏུ་གཟུགསཛོརེམ་མལོད་དང། དོའེ་དོངེམཞལ་ཐས། ཤཾ 
དྭེལུ་དཐམས་ཅ་དཀ་པཤིམ་དད་དང་དནཔ་ཆེ་ས་བརན་པའོ། །བྱརུད་ཡག།ཡས་བགརདང་གཟུསསོགས་ཀྱངའདྲ་མིན་ཡོདད། །ཅིགས་པདང་འདེད་དམ་་་ 
་པའྙིསེང་དུ་ལ་ཨུ་དམརཔོལམ་སེད་པོལ་དིན་པོ་ཆེའི་ཕ་ཆོམ་ཧནྲ་ཧ་དཔང་ཆ་པན་གཅིག་པ། དེའི་སྟེདདུ་ེ་སྡང་དམཀརྤུ་པུ་དང་བཅས་པ་པྱོགས་རེ་བརྒྱད་རེལ་” 




































སཱ 
གོོ་ོ་་ིས་|ྤི ོ་ོ་་་་་་་་ོ ་་ོརོ་རར་རོ་ བོ་ རེ ༣ འོརྭ་སི་སི་འྭ་བལ་འཁོར་མཚབ ལྭ་བུང་བཞིག 
,2, །དགི་བའི་བསྐགས་པ་ཆེའུངདང་ད ང་དམའ གདད་”ད་་གདབངལས་སྣ་དབ་ལེནེ། ཧྲ་གྲས ཨྱ་ལཱལྷན་མཛོག་ཁདུམེད་ཅིད་དདལས་གཞན་ཏྭ་གུབ་པའའ་མེད་ དདེ། | ་ འའ ཅེས་པ་དང ཟེབ སྒྲོག 
རལ: ˆ ` ལཿ ཏ། ཀླ ༠༤ པ 3 འའའ ¥ ཚ 
ཐི་པ། ར་རོ་ག རྡེག།ཅིད་གསོད་པ་དང་། བཟང་པ ཊའགའ་ཞིགལ་དིམ་གྲེའི་བྱབ་བྱེདཔ་དང་འདྲགེ ། ཛགེསྦ་ི་མཐ་བསམ་ཡིས་ཡིི་ཁབ་པའོ། །ན། གསངསགས་༤ ཡི་རང་སྒྲ་བ། ད། 









| 

ཅེས དཱི ང་པླ་ན་དངསྲ་གབ་པསླབ་པནད་་ 
| བདར གསལ སྐར་ལས་གང དདས་པའི་དྒོན་ཏེདུས་འཁོར་ལས་ལྷ་བྲ་སེགས་པསེགས་དང། རྡརིགུར་ལས་ པུར་བུས་གདབ་པ་སོགས་ཀུད་གནད་འདིལ་བཏེནཔ་ཡིན་པས། གིས་ག ༠༠༥ ས་པའཡིདམ་ལཱར་] 
ཙཾ།བྱེད་པའི་སྲོགས་ཆུག་གི་ཁུདཔརཞིག་ཡེ ཡིནཤཾ། གཞནརྒྱད་ཀྱི་ལྕ་ལ་གནོད་པརའགྱུརཇནཾ ནནཡཿ ཡ་ངམ་ཡིན་ནོ། །འདི་དང་སངསྤྱ་ཧས་དངོས་ཀྱི་བིནྨ་ར་ རཱབས་འདྲ་སཏ། ༡༧ ་ ཐ་མ བའི དམ་གཞུག་བིད་ལ། གོངངུ་ 
།སྣདཞས་རདུལ་དངོསྤ་གུབ་ཅྩལ་བས་།སང་བ་ཡང་ལོད་ཅད། རངགི་ལུས་ངག་ཡིདྡནམས་ཝབ།སྲིཝ་དེའི་ངོབོར་ཐིམ་པར། བྱ་ཡེདདེམ་པའ། གཔའིང་བདུག་ཏེ། འདོད་གཟུགསཀིརིག་འཛིནཏུ་ཙཱ་རཔའན 


༨ 2 དྱ ཤྱེཔས་ཆས་ཀུ ཀྱི་སྐུ་དང སྔ་ས་་  ་ 
༣ བ པའི་ང་ སབ།སྲ་ཀྲྱ་འྲ་བ་པ་ ཅང་བྲེ་ཟླ་ད ྭ བ་པའ་བ་ སྣསམྱགི་ ་བོ་རྲང་ ས་པ་ཡན་པའར་ཤས་པད་ངཔའ་ ༈ཡེ་ཤི་ས་ །ནིདོནདམ་ལཏེ་ ་ 
ད ཚེ འི ཚེལ ༣ ཀྱི་ཞུ་ པད བྲན བས་སེམས་ལ་བཞག་པ་དེ་ནེ་ུན་ཛོབ་བདེན་པས་བཛུས་པ་ །འི་ པག༔ དང་འ རྐང་ལག ཡིན་ རི ། བཿ ་གི་ ཡི 


ངི ༠ འེ (༨ ཚོ་བ རྩོས བཞག་པ གོ དའ ལུརཾ་གློལ་ ¡ 
ཁུངཿ ཡིན་ཡོད། ཀུན ཏྱི་གནས སྐབས་ སུ་སྲར་ཡེ་ཤེ ་ཨཞི་ ཀྱ་སྤམདོནཏུ་བྱ བས་ སྣནས་ས་པསྱ༔ ཆས་པབྲ་བ ཟིན་པའི ཁིལ་ག །ཤཀེ་ཧྱུད་ལྟར་སྣང་ ་བླ་ནམ་ས་ཡིན་ཅིང། བ ཉེད་ཕིམ་དཔོས་མའི་སྐབས་ དེརནི་ ཀུནརྫོབ་ཡ་7ེ ཧསཏྟེ་བཞག ག་ 226 ྨ 
- རྫརཤཤ་ྲ་གཀ ༩༩༩ 2 24 (2 རརོར་རོ ༡༤༡ ༤༩པཔརཉང།ཉཉར༩༩༩༧༩ཛ༤ཛཿ༤ངཿསྦྦཿཛཨསར་་= པོང ༢-༨༨༧༧༠༦༧༠༢༧༢༠༧༨༨༡༩༩༦༣༠༢༦༧༢༧༢༠༢༠༢པ་༢༢༧ 








ཿ ༤ ' རི གེ ་ ར་ རེ ~------~༤༤༤------༤༤༤༤༤༤༤༥༥༩༩༠༥༥༡༡། ༣༣༡༣ 
ཡཿ : ཁཱ 2 ༧༢༩༦ ༢༩༦ ༡༢༠༩༠༠༡༥༤༠༧༧༤ ༢ ༡ མེསས་ མ་བ སེས ་ ཡོ ༣ 
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རྭ 





༧༤བདེ་རཔ་ན་ - ` 








"ཌོ ཤོག་གྲང མབ་ློབགསྒ་ནམ་པགངབདེམགོམཐ་རབའ ནམཏགྲ་ངབའིམ་མཐའ་དང་ལཉུལཔ། བུའདབ་སདཏདན་པོ་ཆའིསང་ལེབ་བམ་ཕགོགསསསིདོལད་བཟམ་པའི་བདུ་ཐོག་ཏུསདབ་པབ་པླ་ 
གསག གསི ོོའིར་བའ་བཏགསསོའིས་གང་ཇངབལ་པ་གཅིག་ཁགཅིགལ། གཅིང་ཚེ་མངེན་པོཆེའི་སྐད་པས་བྲེ ཐེལྲ་བ། ཇུ་འདཔ་ནང་གདུང་ཟུལ་ཊི་གཚམས་ཀི་མཐོང་ཀྲུ་ན རྣམས་སུའང་ཁངབཟང་ཟླུམ་པོའི་བཀོད་ 
པུནསུལ་ཚོགས་པའི་ཁར་ཐོགཐུབ་དགོས་ལ། དེལ་མཆོདཏིཀ མཁརབ། ཧབ། ད་བ གྱི་དབྲིབསརྣམསསུ་བཤད་པསོ་སོའི་མདོན་རོགས་ལྐར་ཀྲ་བས་ཇ་བད་བྲ་ཕེད་དགོས་ཤིང། ས་དངོས དབང་ཆ 
༥ མཱལྭ་སོགས་ལཱ་ལཱ་པ ཐཱམ་པསོགསྭ་ལཱབཅ་གསུམམའི་རི་ ལིགས་ཕལཆེར་ཞིགལའི་པོའི་གུར རྩ་ཉརཡུཔ་པ་ལགས་པརབཞེད་པས། „ དེནི་མཐོངཀའི་གཏུང་ཟུམ་སྟེང་དུཕ་གུ་འཁོརམོ། དེསེང་ཀང་དངེ་ཕུལ་ཧྲིས་བཏེགས་པའི་གདུངཟུ 


ལི གིང འེནསབཡདཔདངད་འདཅིས་སྦས་པ། དེའི་བ པ་དེ བས་ཆིགསངབ་ཐལ་མཛམས་བཞ་ཕྱི་གདཀངབཞི་བཙུགཔའི་སང་གདདབཀིག་བའ་བཏུང། དེལྱ་གུསས་ད་བཀའ་བའི་གདང་གཉིས་བཅ 
རར ་ མངཔྣ་གདུང༔ ངྱཟུམ་གངམ་ལ་གཟེར་ིས་བལས་པའི་གདུང་གསེགས་ཐ ་ཐབ་ས་ལཁུད་མྱུག་བརུདཀུ་ ས་གསེརྱ་ཧྱི་ཧཕ་བྱ་སིས་གཡོགས་པའི་མདྨཱསཾརངི་ཐཱརམཛུས་པའྱིབི་་ 
།ཚའྡསྣེ་བྱའད་ས་སུའ་བྱངབའི་ཐུདབརྱད་ཆུསྲིནནམ།བྱུང་མགོས་མ །ཛཾསཔ། སྙེཔའོགཏུ་མདའ་ཡ་བདང་ཤར་བུའི་ཕྲེངབ། དབུས་གྱི་གངུང་རྒྱ་གྲམ་ཉཱེ་བར་དེང་སང་གཏྲི་དང་གྲག རྲ་གགས་པ་བུམཔ་རྡོརནོདབའི་ཏོག་གེས་མཚན་པའི་དབིབས་ཅནའ་ 
| རྟེཔའོགུ་མདའ་ཡབ་དག་པ ༨ ༦༤. 2 ༦ ༨ --&- 
པྲསླསཀ།ས།ྣ།ཾྨྣ༅ཙཔཚ༅ཙ||ཏངིདཛཇཛཇི་ ི ི 









































༢༽ ༨༩ བ་ཚ ག་ཨ ནོ ཌོ --~-------------~ ་ ~~. “༧༧༧༩-༧༠-༤༤ པཔ ས་མ་ས་མ ཌོ ཟེ རེ == -= མུས སོ - 
ཚཾ།༄༅། །སྱོད་ི་བྱད་སེམས་དཀད་དམརལས་ཕྱེས་པའི་བདེབཆེནཔའི་བཇུད་རྩེས་ཐུགསཚཾམས་པར་བསམཔ ཡིན་ཝ། .. ཡྱིའི་ཐདུད་རྩི་འབུལ་བའི་སྐབས་བརུད་པའེ་བྲམ། ཡིདམ་ལ་ཚོགས། ཆོས་སློངསྲངམ། ་གན་ 
ཡང་ལ་མྦྱ་དཱད་ཝས་བསུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཧདྲ་ཀང་ཡིདམ་དུ་གསལ་བ་ལ་མཆོདཔརམོས། བདུདྷ་ཅིའི་སྣོད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་གྲངས་མཉམ་དུ་བསྒ་མཞང་འབུལབ་མན་ཉྟར་བཤད། ་ཡཧྦརལཱ་མཆོག་གུབནས་གསལ་སྣང་ང་ 
དད་དྱ་ཧལ་ལསམས་འཛིན་ཡུནདིང་བ་ཞིང་ལར་སྣང་པོསྲ་བལ་བི་རིག་ངོདམཉམ་པད་བཤག །བླཟུསཔ་སོགསྲ་གབནསྤ་ཐུན་པས་བའི་དཔཔ་ལ་འཇུག་ཅིང། ཐུནམཚམས་ཅེ་ལམུ་ཐམས་ཧད་ཧེརུཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་པ་ཡིན་པརལོས་ 

སྣོགས སུང་བདང། གོར་ཡོད་པའི་རིགས་ལནན་ཏན་ཏུ་གསལ་འདེབས་པར་བ་སེ་བདཆད་བསུང་བའི་དགོས་པ།པོདདོ། །དཀྱིཏ།འཁོར་བྲསསནས་ཟང་འཇུགགི་སུརྲསྲ་ལངས་པའ་གངསགས་ཕུབ་ཐབསནང་བཤད་པའ་དབསས་་ 
དོརཛོགསའིམ་ཡང་དི་ལྟརརིགས་པ་བོམ་དགོས་ཏེཀ་རོདངམངཆོག་ཡབསས་ཊྲིཕགབཤེས་ཡིནཚུལསར་སཱསཔ་ལུར་དང་། མུགརའབུལ་དངཆ་ག་འབུམ་དུ་འབུ་གཉེརནས་ནུན་ཏུན་བཤདཔམ་ཟདགོད་ཅིསྨ་གུབ་ཐབས་།ུངས་ལག །ི་ 


- 2 329 ༢ `. ˆ༠ = ཚུ ཟི ༨ ༨༣ པོ ༩༽ ༡ ༦ ཇི - = ཤཱ 
སུའོ ས་ག ལོ ར་འབྲ་ནལ་བཞག་སལ་བདྲག་བ་བསང་་ པ་ །དེབསད་ཕ་ག་ལེན་མི་བེད་བ་ཞེ། སཱ དུས་བཀའ་བྱུད་གབ་པའི་དབང་ཕུག་ནམས་བྱད་རིམ་ཧང་བ་དང་གདས་བཞུནལ་གཙོབོ་ཡམངའ་པར་ཐོག 
དེ་ཕག་ལྟ་བུའི་བསྙེན་པ་ཚད་ལྡན་རེ་དུས་ཐུ་ངདུ་སརྫོགས་པརམཛདནས། སླར་སྱུ་ཚོདེལ་རྫོགས་རིམ།ཁོ་ནར་བསྲེལ་བའི་སྔན་ལྟེས་དཀྲུས་ཡུ་ཤེར་བ་ཡན་མད། དལྟནདའདྲའརྣམཐྲརའ ཕྱོང་སམ།ནམ་མཐོངབས། མཚན་ཙམ་ཡད་ཐོས་པར 
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༩. ༡༩༩༦༠༧༠-༠༠༩༩༠༦༣༦༩༢༠༠༧- ༢༨༠༠༠༠༦༣༣ སྒས ༡༡༠ པེ 
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༥ ལོ་མ པ་ོ ༨ང ནམདས་བཱསབཾམཁམ། གཡ་དམ་མཤརདནཆེནིགཔནམརོགམཝར། ཆུགས་སེངཤོ་ེེན་གཔ་མདཔ་མབཅསབགཅགཔསེ།བཤིམ་ལ་པའི་ཉ་ཁང་པགའགབཡཌས་ 


གཅིགཔ་ལ་བའླེའ་དངནཏམ་པ། ཞོག་་བམོརཁངདང་སྟངམུབསི་ལ་ཁང་གྲིནཡ་པ་དང་མཆུངས་པ། གཡསགཡོནསྣ་ནམས་དེད་ཐུངགཞུངནས་བཤད་ཚེདལུརལས་སདནྱརབནམས་མཉམཔ། ཧཱསོམའིའིཡོ་དང་ཁ་དགཅ་དདཔ་ལསནང་ཐམས་ཅདདུནགཅག་ཏའལབའི་ཁོང་རོདདཔེརན་ 
ཤིང་སྒོམ་ནངངོས་བདདབ་ལྟ་བུ། མདུན་ཏུ་གླང་རྒྱབ་མིག་གསྲམཔའམཐྲུར་ཧརིས་མཛེས་པནི་ཤང་སྤོམ་ལ་སྒོ་གཏོད་པ་ལྟབུ། ར་བབམུ་སྒདཆའི་རྱབ་ངོས་ཁྱི་སྣག་ཡས་གཡོཞྒོ་ལོགས་༠ྱི་རྩེགས་པ་ལ་བཙུགས་པ། ཐོག་སྙེང་མདའ་ཡབ་དབུསསུ་་ 
སྟེགས་བུལབདདཔ། དེདབས་ཡུབ་གེན་བྲསངངོས་ས་གཟེརབུལ་བཀོནཔའི་ཆས་འཁོརསེརཔོ་གདུགསདངབཅས་པ། །ཡས་གཡོན་རྲིའགསཀའམདུརུཕོ་མོ་གསེརལས་བུས་པ། ཀྱ་ཧྨན་གཱངསཾང་། རྟ་བབ་ཀབའིག་ཡས་གཡོནབུམ་་ 
བཟངལས་སྱེས་པའི་དཔག་བསམ་བློན་ཤིང་རྒྱལ་གྲིད་ཐས་རྟགསསོགས་དང་ལྡནཔ། ཟུར་རྣམས་སུརུ་གརཔའི་ཕུགསཚིཆྱལ་མཚན་དངབདན། ལྡེན་གསེབ་ལས་བུངབའི་མཆདཔ་འི་ལུ་མོ་ལསེགས་པ་དང་། གཞུལ་ཡས་ཁངཔའི་གདན་ཅི་ 
དའྱི་ིརོལ་དུངང་ཁྲོད་བཧད། དྲེརབ་རྡརེབར་བལས་མེའི་དིང་དུ་འབརབ་བལོམ། བདེམཆོག་ལ་ནྡྡོདམེ་རིའྱི་ཕི་རོལ་དུ་དུད་ཁོད་བགོམ། འདུས་པ་གསད་ལྡན་སགས་ཕྱགུདཔལ་ཆེརདང་ཞི་བའི་དའིལ་འཁོར་ལ་ནེདུང་ཁོད་མི་དགོས། 

(ས༠པའདས་ཁིཧར་འིཀབས་ཏབབས་གཔསྒོ།ཁངཟངབཞི་རབཙུགསཏེསོ་ཚད་གསུམཔ་སྣམབུ་བཅུགཅིགཔའི་ཉབབས་རིགས་གཉིས་གང་རུང་གཡས་གསོན་མདུནགསུམ་སྒོ་ཁངདངེབའི་བར་སྟང་སྣམ་ུ་མེདཔ་ཅིག་ངོས་སྲབ་ཀོར་བཞེད། གདན་ལྣ་ 
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ཡུགས་ཡིནཔས་སྔོན་འགོ་གངའྱགུབཅས་དང་། མཁའའགྲེ་སྩེགཏོརམངཱདུ་འཐུལ། ཛཱིཧཛོནའྲསཆས་བསསུས་གང་ས་ཧང་། དགེས ར་གི་བསཱཾ་འཕོ། ‹! འཛི ་བཱ་ བཏ པི 
རི དདག་གྱི་གདནས། སིཉ}]ཉ]}]}]ྣཏྣཏནྣནྣ]ནྨ་ སི དེ ས་བསྟེན་པལ་འཇུག་གྭེ། བདུད་རྱེ་བིནབས་་ 
།ནས་བར་མསྤུགླ་ཟུས་པའི་བརམཐརཆགས་སུ་བཏངབལས། གཱནགཏོརྙཉིནདང་པོར་བཏུང། ཉིན་གཞུན་ནམས་སུ་མ་འཐུབ་འང་ཚོག །འགུབཞ་ོདཐནལ་ེརེ། ཐའ དཉིན་ཁ་ཤས་ལ་མཱགས་པ་དས་སོགསྦྱཔདྨ་བ། 
[ཧྷཊ་པཿམགཉིས་ལ་བཞུག་ཀདཆོག །ཞུས་ནབྱིད་བིནམ་ཐག་བླཟསཔ་གསུམ་མམ་བདུན་མརེས་འཐུས། གེ་འབུག་བསས་མི གོས། ཁ གདཿི་འཐལ་བབྱརུན་པའི་མཚནནསྣ་མོས་པའུ་བྱབན་དུངབོ་ལས་མི་དགོས། ཕིང 
རར ར་ ཝགས་བྱར་ཝ་འགོངསྤ་བེས་བིནབརུབ། དྭབུསྲས་གསུལ་རེ་ཙསྱ་བ། བླཟ་བའི་ཕ་ཀས། ཇྡེ་ཡདཔའིམདོ་པ་བ་ས། གཙོབོའི་མིངཔལ་འབུམ། ཞཁདྨ་ལོ་བཏདལཁྲིཝགརབླསེ དུ 
ཇཿ1ˆ༩ རོལའི་བདག་པོའི་བླ་ཟས་པ་འབུམ། །དཀྱིལ་འཁོརཅནྲ་གེ་དེ་བཞིནྲལི། །ཤེས་ཁུད་འདྲེ་པདམཛད་ཅིང། དགོང་དག ་སངས་པའི་གོར། བཟ།རའསལིསནལ་འྱོརབད . །ཏེ་ཡཾ་རྡོ་རྔ \ 
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= ¬ སྱ ་་རརརོོཾཾ་་་ རར་རོ ་ རར་ོ ཧྲེཾ 2 ཏཾ པོར་འ ༧ ----~ ༤ ཱ ལཱ ' 
རབ ༩ མ་སོ ངོ ༢ རོ་རེ་ཁྲེའ་རྲེན་བྱང་ལས་ཧཤ་དྲབས་ལ་ལ། རེརེལ་འངཔབས་ཤེབ་བ།འ་འིང་ར་ལ་ ཆརོ་ིལ་སལ་རོལ་བལབ་་ར ཡེ ་ཁོ་ལེ་ཁིལ་འ 
བ་མས་གཉིས་ལ་ཞི་བོ་གཉས་རེ། མས་ཧདལའད་སངས་རས་དྡོང་དཀརཔྨ་ཏུལ་ས༤ ༨ ཛེ པྲ ® ྭ £ ལའ ཏད རཿ ༢5 2 ། པ་ན་མ ཉམ་པ་ཐར ཆ་ ཅ་ད་གངས་པའི་སངས་རྱས་ཀྱི་ཆུལ་ཡན་ལ། 
མཀུནའདུས་ཀི་དོཔོ་ཡན། མསེཡས་དཔའ་དམསག་ཇྲ་ཀྱ་སྨད་པ་རྔ་ུལ་གནས་པྙད་དྲང་ས་དོརཔ་ནལ་འྱབ་རམ་བུད། འདུས་པའྱི་ལང་སེམསྣ་ནམསྭ་ཝ་བུའ། །ཁཾ་བྷ་ནམས 
` >÷; ོ 6, ༧ ཆང་བ ༡ 5 2224-22-22 ཙོ ནཱ ཏེ ® 
བྲ ཤའབར་བའདབད་བྱུ་གདན་གས་གང་ཡན་པའ་ཧོད་ཀ་ཡད་ལ། འཁོརྲ་ཤྱི་བོ་བྲོ་ལ་བུ་ལ་ཧེརུཀཞིམཚན་མེཐོབ། ( ངེའངདུསཊིའཁྲོར ཀྲ 





པཿ 


' དེའི་ཡ་དདཅེལ་འབྲོརྦ་ཀྱི་།ཚོ་ངོ་གང་ཤིས་ཊེདཔ་དེནི་སངསྤ་ཧས་ཀུནའདུསྲ་ཀ་ དག བོག་པ་པས། ཀྱེ་ཁྲོ་ཐྲ 
དེ དད་ འ། རྱ་གྱི་གཚོ་ངོ་གང་ `` དུ མས་དདཔུང་འཁོ་གི་ཁ་བོ་ལ . མྲས ཏྲ ༥ 17 བེ་ངའ: ཚིག་དང 
པཾ དྲ ཅག ་ཡེན་པས་ཧྱད་མཐོདམན་གྱིན་མཕང་དབྱེ་བའི་གཏན་ཚིགདལས་བྱང་བད་གསུངས། དཔཧྭཧཱ་ཛགེས་རྡའ་གཙོ་བོནེ། རྡོརྔེའིརིགསཀྱེ་ཁྲོ་ ི་ 
༩ ཿ < ༧ 


རཱ [ས་བཅུ་དབང་བསྙད་ཐོབ་པ་ཙམ་པོ་ལ་གཞནས་བསྟེ་ས་སདན་ ལེ མཚོད་པ་ 
ཾིོཔགླཱ་མཛོནྱབེད་ཡིནལ། ྡདྡེནིའའབ་ཨཱངགིས་ཛི་ཤུགསགས་ཁྲང་ ས་ག བགཞན་ུབཔདོ་གི་བུ་དང་འབུང་པ་ལ་སྲོད་སཔ་ལལ་ཁེར་འཇིག  ་ 
ཤཤཾཧཱླཧགུད་ཡིར། ོང ཆི རིབ་མཁའ་འིཚུལ་ོགལེན་པ་བམས་ཅད་པ་འབེ། གཞནདུཐོདྱ་ྱ་བདངའབབདཔོ་ལ་སྟོགསཔ་ཕལ་ཆེར་འདིགཏེན་ལསམ་འདུསབའྱིཚུལ་ཡན་པས། རད་གི་ ཡྱིས 
།བྲམས་པའིདཅིལའུཁོ་དདེ་ཕཤེས་དངིལ་ཞཁི་དདོས་ཡིན་ཁུང་། དབའ ཞས་གཅིད་གྲོན་བགང་ གཏང ཅོ་བཀན་དད་དེར་དངབའིང་སུལ་བྱབེདུདགསོ། ་བསྩེ་དའིལ་ལ་གསལ་སྡངམཐོབ་བའི་མྒོས་སྒོམ་ངབ་དྲིབ་ 
` ,ཅམནི་རྣམ་པ་དངདོན་སྤིའདྲེས་པ་ཁོན་ཡིན་ལ།  སྲེས་བུག ཅིག་ལ་བུས་སབས་གཅིག་ཏུགསལ་སྣང་ཤར་བའི་དམྱིལ་འཁོར་བྱ་ལཆིགསྣ་ནམས་ལ་ཡད་ཧུད་ཚོད་བ་ཟངངན་ནི་མེདདེ། ཐམས་ཅད་མུབ་པ་པོ་དང་གསེམས་ཉིདྲ་ཙིསབྱཇནུས་པའི་་ 
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།དགོསསོ།- མོཤོཿ་གོ གསམས 


།སུ་ཡལ་ཆེདཚ་པ༽རང་ 


ཁ་འ 
ཤོཧང་ཨཱ་་ཊ། - ཇིཏ།ར་པ8ཿ བཆ ཉ་ལ དན ག་གཡུས་དྡོར གཡོནཐོདཔབསམས་པ། ་ གྲུ་མོར་ཁྡཾ་གདང་ཾཔབྱ་དུག ° ཐྲ 
9 དབུ་ལྦ་སའ་པཧྱེན་བརྡ།  ཞདྭསྭ་ཕྱིཡ་ཀུད་ཕྱེད་པའི་གརྱིས་པདྨ་དོདང ཤཱམལ་བ ཏའོ ཐགས་པ་ རཱ 


ཡོ 
རར ུ 


༢མས། གཏསྭ་ཉིན་མབ་སྭ་བབས་ཅྱིརུཔས་པ་དྤིཔལ་ཁདྲ། བྲསོལ་དན་ག།ཞན་གོ། [སྐའང། "རྫས 
ཇཿ བ་ཡོད ཞིག་པ ང་འ དེརྣམས་ཕྱང་པའི་དོནདང་།, (ཨེ་ཧྱསྲོ 


ཧསོགཏུ་གནས་པའི་ཨདེངིང་པྩོ་ནམ་བཅདུ་ཅནཏུབསཔ་ཞཿདམངཔོ་གསུང་དྲངེའི་རང་བཞྲིན་ཏུགཞས་པ་ནྲིཧཿ 
ཡྱོད། མེ་པར་ཡུ་གེ་གཉིས་ཤིས་འོད་ཟེརྫསོ་བའི་ཡུལ། 
དམག་གི་བངུད་རྱི་ལ། 
སྡེམའབྱུངལས་ཡོུད་པར་བཤདཔའི་ལུགས་ཀྱིས་འདྲམིནུ་གཡུངསོ་སོ་ལྟར་བྱ་དགོས་ 


པར་བྱེ དྱ དན་དང་། ཆུརགས་་ 
དྡརིའི་རཱ ང་བཞིནནི་སྦར་བརུ་ེ བྱེད་པའི་དོན་ཏེ། ཨོདངངེའི སོག་གི་ཨཱཉགཿ ཉིསཊྭ་ 
འདིར་ཤོདྱཔེཿ ཡྱིད་ལེདཔ: ནི་ཅད་པ་ཡིན་ཏེ ནྟ།བ བ ཏྟགཿ ག ཉིས་སལྟ མ་ རྡོར ཇ་འ གྭོ་རྣམལས་མ །བཤད་ཅིང་། 
།སེ་པས་སོ། །ཚོག ཞིང་མཆོག ཡམ་ག་ལ། མ་བིཞད་བ།འང་མཆོད་ཅེས་ཀྲད། ངྭ་ཡུག་ལེ་ནཏུ། དཀདམོ་དྲིདགས་ སགས 


ཛྱཾདེསུ་འབཁྱི་ངོའོལྡ ེསོནཕྲོ་ཕལཱ་པཐབས་ིརོ བོའི་ལྟེ་བཅརྙུ་སྔོན་པོསམ་ཚན་པུགསྡ 
ཡི་གེ 'ལན་གསུམ་བངདོདཔའིམཐར་ཟ་ ཕྱེདརྡེུཾ དང་བཅས བཞངས པས་ཡེཤེས ཀྱི་བདུདིན་གྱའཔརམོསེ། 





ཧུད ཚིགཁོནས་མཛུདཔསྟེ་མནཱཤཱི་ དང་། 
| ༤།འགེལཔ་ཕྱུན་འབྱེདངུ། ཅདྷ་ཏེའུ་ཧྱི་མཆོད། ཁང ཌི མིནི་གསང མཚོད། དེའི་ཉམས་སྱོངདེ།བོ ཁོའཉིདཀི་མ་ཆོད་པ་ཚངབ་རགསུངས། ' དའང་ང་གི་སྙངགའིས་བོར་བས་ཡཱལཔ་འི་ རེ་བྱཧདཚོགས་ཀྱིདཀི དཀིལ་འ འཁོར ཕྱོགས” 














255 -]¦-ོེ། ོ་  རརོོེོོཾོཾ|ཀྣཾཾཾ།ོ པམ ཊོ ར ༄༧ ༧ 6 
ལཱ ཀར ྲི་བྲ་རྲ་ད སྔུག ངེ ད་ཡོད་པའི" 
༽བྲགེ་འཁོརལོ ༡ལ་ཞི། རཔཡེ་ ཤིས་གཙུག་གིན རྣམ་འཕྲུལ་རྫ་དད་པརང་སྙན་པ་ཡ བཡོད། སེན གྱིལུས་རྗེས་སུ་འབྲངབཞེསྒནས་རྒྱུད་ཐདད་ པའྲི་བྷརཱདཱ དགདགསསུ་དུངབ་ཡུང་ཡོད། བཏ་པ་སངསྤ་ཧས་ལ། འཁར ཐློབ་པ་དང་སོ་སོ་བྷྱེ་བོའང་ཡོད་ ཧེ 





! 





(| ལོན་ཤ །ར་བའི་དུ་སྱ་སི་པིནྲ་སིས་བླརབས་པའི་ 

ཧཱཾ $ ལྲེ ཀྱ་ང་ཡོད་པས་ཐམསས་ཅུདྡ་ྐ ཏམ་ངེསས། དམ་ཚིག་པ་དུང་ཡེ་ཤེས་པ་ཏེས བྱ་བ ང་ཇི ཅུ་ཡེནྷ་་ཞ། རྒམཆག་པན ན་སཱའ་སླཾབ་ དབན་བྱ ང ༡ེ་ས་དབང་པསརབའིངུསྱ་ཊྱི་ཕིནྲ་ར 

) ་ འའ བོ ག་གི་ག ་ ་ མས་ད  ་ ཐུན་པའི་ཚོས་ཡིན་པས། དའང་ ཧི གས ི་སནདག། ཡའ དི 
་] [སགས ས་ཧེ རྒྱན་དེ་ཆུང་བྱསཞས། དངཔོར་དབང་དང་ཡིས་བསདརི རིམ་གི་ངུས་སུདྷེ་ལའི་ནཾམ་པ་ཅནཏུབཞེངས་པ་རའགྱུརཏེ། ཀལ་གསལ་ འགས་འངས་ན། དྷེལསྐུར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེའདདའྱི་ཝ་དེ་སི ཞེ 


ཅི ༦ ཊཾ །འགའ་ འཐ་དད་པའྲི་རམ་པར་སྣང་བ་དནབཀྱེད་་ 

མེདཀང། གཞན་རཱུདྭཀར་སངབའིཡེ་ཤེས་ལྷ་ནམས་མྱི་བ ཆླབསཞུགས་ཏེ། གུན་ཛྫོབ་ཝཱམལྟ་བུའི་ཚྩུལ དུ་རང་དང་འདྲེས་ནས་བཞུགས་ལ། རདདང་རས་འག། འགཅིགཔ་དང་རེས་འག ར་ཐ་དད་པའྡ་ན་པརྷ་དཱ ་ 
4 ལ། ལཱ་ ༤༣༢ ས་ལགས་པའི 0 །དང་ལན་པ་མི་ན་ཡང། སྦུབ་པ་པོརང་ཉིད་ཀྱི པི་ཡ 8 གུགུཧྱུཿ ཀཧས་ཐཊ་པཱཔ་བ་ཏིག་ཡུངསཏིཿཧའོོ །དཔོས། 
“་བསུང་པར་ཡངབྱེདལ། །་ཅིག་ལནི་རེཞིག་དངོང་གུབ་མི་ཡོལ་བ་དང། གཞཀ་འགའལ་ནི་ལཁངའི་ཚུལ་འབུང་ཞིང། ནད་དབགནདཔ་ལ་སོགས་པརའྱབུརང་ཡང་ཡོད་དོ། །དེདག་ཁང་སྲུབ་པ་པོརཧཉིདྱི་ལས་ཅི་སླིབ་པ་ཚེཆུང་དང་། ། 


བོ 


༼ ཀོ -// ྲུ 
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༥བཧདྭཔི་ཆངས་ 


རྡེན 




















དན་ཡིན་ཅེང་། དེའི་སེངྱཧུསྔརཱམེ་ནེུ་འབུང་བཞི 


ལྟརབསམ་དོན་གྱས་བརབ་དགོས། ལཱའི་གདན་གི་པྨད 


ཏཾ £ =-༧༡༤༡༢༤--༡༩༩ང༤༤༤༨-༡༢༨༨༦༤- ༡ཛ༤-༡༡༠༩༡༠༠༩༠༩༢༤༧༢༦༩༡༡༤༣-༤༢༤༧་༡༠ར༡༧༡༩ ༡ 





05 སས སས་སསསས་སསསསས་་་་བ་པ་ སས་མས་ལ་མམ་མསམས་རེོརྩྫ མཛ སས་བ ༤༩༧༅མམརམས་ 


= ˆ ༤ ༤` ༥ ༡ ༽ ཆོོ ལཾ རོ --~ ~~; ེོ ེ 2༣ >. ༣ པས ༨༽' བའ” 
ཞི་ཡུགསླབགགིདཀྱིལ་འཁོད་སྟེངྷཟླ་བེ་ཆམཚོནྲ་བིདདང་། རྣམསྣང་ག9ྱགམཚན་འཁར་ལོདཀརཔ་ཙིབསསུམཧཱ་གཏས་པན༤་ ཝབ 
༥ུགསབླགགད©ྱལ་འ།བད་ཏེ དདང་། ཨ་་ར་ཡལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅུས་པ ཡ་ 





ལོ ཀཛོད་རསག ྦ ྒ ཧོཾ 
དབུསསུ། བཟྲ་སིདྲ་རྙི་མ་ཤེས་ཆིས་གསལས་ཀྱི་རུ་བདག་གིནྱ་བས་པ་མ་ཚོན་བྱེད། སཱྱ་བནམ་མ་བའི་ན་དལ་སཆ་གཅིག་སྐད་མདའ་ཆདབ་ལྟད་ཕུངཞས་ཡུགས་ཤིང་ཐམཨཿད་འདྲེལ་ཏེ་ རོྨ་ཚ ཆི བུའི 
བྲམ། གིས སས་བ ུས་པར་ད་ཡད། སང ན་མི་ཱགཔ་མཆག གས་བ གས་ལ་འ (བདཔར་ནཱངོ་པའི་ཞལ་ཡུདམརརྡོག་ཡབསས་བཤདཔ། 
ཐཾ །སྤུབ་ཐབས་སུ་དུང་ཁྲོད་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་བློ་འཛན་བདེ་བལ་བསམ་ནས་བསྡུས་པ་གུ་རརིགས་བཛྲས་སེགས་ལྟརབརྒེམ་དོན་གྱས་བརབ་དགོས། ལྡའ་གདན༔ ¡ 
ཤབུ་ཁཱ་པོ། འདང་བྱརདདམར། གདངས་ནགཔ་ལྡདའྲི་ཕངབྱ་བསྐནསེརབོདང་། ཐོདྲ་ང་ཡིནན་དཀར་པོ། བྨརའི་ཏེ་བརཚངས་པ་སེརཔོདདདབང་བོདག་པཔོགཉིས་མགོག་པུས་བསྟན།  ཤཾ 
པསོགས་ཐམས་ཅད་མགོ་གཡོན་བསྟན་གན་རལ་ཀུན་གཞིདང་ཊན་པའི་ཉིང་གརགདན་བསྒོམ། ལཱབྱསིདཐོགམྱུྡོརིའཇོནཔ་མངོནྱབརྡལབྱ་སེདཔ། དབུས་བགདན་སེང་བུསུལ་བཅུང་ 
ཐོ རེགཔའྟ་ཀལིསོ་བཤིའྲི་པེདཁ་དམར་བགའསབྲནརགབའགོརགཉིསལསཉ་བར་བ་དག བཞན་གཡུངགས་ལྟ་ར་ཛ་བས། 


བཅིག་ཁ་ངོབ་དགྲ་པོ་སོངས་ར།་བའང ÷- 
ཚར གཅིག་ཁ་དོག་དགརཔོ་ཡོངས་སུབུརཔ་ལུས་བ་བདཀརཔོ། དེ་ 
--- ¬ ་--~-“-~བ་༡-༤-~22༨༠༡༡༠༠༤༡༠༠༠༩༨-༡༤༨༧༨༠༠༨༠༤༤༨ ༤༠༤༨-༤༤-༡༨ 


ཉམ་གམ་ཁེབ་ཆེས་ཆེར་ཡངས་པ་ལེ་བནག །ཟེའུ་་ ེ 
ཀླ་ག་ཤྲུངག་ཛཱ་ོག་སདང། འ་ 
གགཡས་བར་གཅགདངག་པནབྐ་ཀ | 


གཡས་ཁྱི་ཐོདཔ་བྱདདནྭ་གང་པོ་ཆེསྲོཔ་། 
-----༨༨༤བ༡གླ6ང༤¦༡༤༨༤༨༤༨༨༤པ༥༤པ༤༨ ༡ པོས, 
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། 
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ལ་ར ་  ་  ་_་- „་ལ-ཨ 7 ངོང ་ ༠`_ 
ཤོགཿ ཨ ཀྒཛོམ་དོན་ ༢ ༠༠ས། །༈ཁལཐོམཿ ཐོལོའི་སྙོང་ཤེབཀྱིས་བསེ ཉྱེདརྲ་གས་གང་ཤཾའ་ང་ དལམཇུཡ་ཙུན 


9 ཕམ རལ་པ རབ་ཀྱི་བར། ཨི་དང དུབསེདགསཔནདཉེདའ དདུས་བལསགས་ 


¿® 


ཡིནན། །མཆོདབསྟེད་སྐབསྒ་ལཱམྡནས་རངལས་ཡུལ་པ་དུང། 
།མཐད་པང་གིག་ནས་སསརཝིམཔར། རམོས། །ཨ་བ་ཡས་འོད་བེདྱ་བཾ 
༨ ::--༡7ྟ༩༤༠ྔྟ༤༨༨ྣ༩༨༥༤༨ྣ༨ཕྣ༨ྣ༡༨ྣ༨ྣ༨ྟྕ ༤ ྟ༠༥ཕ༠ཕ༩༡༩༠༠༩༡༠༡༩༠༠༧༢༩ 











རོ 
༨ "༩༧ ”ˆ་ 





ངས པ་ལར་ཧོམཉམ་དསོངབའི་མོས་པ་བརྟན་པོར་བྱའོ། །དབང་བསུ སུརབ་ནྭ་བང་ཡེས་ཀི་རང་བ། 


¡0 
22 ¿ 
7 -2 


རྦུ འི འུ 
ནྲཾ་བྱི་ཆླ་ཧཱ་ནེ་པལ་ཚེ་བཱར་བུཌ་པ་ནས་དང་།བ་འ ་ཅགཏུ་ཐད བདྡེ་པའྟི་ཚླ ངནས་དབ དབྭགུརབར་ 
༤ 


| གསུབས་ཏེ་ ;ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རུས་ བབྲ་ ཆགས་དངབཅས་པའི་དམ་ཐམས་ཅདའུཇུད་པའོ། །སྦབ་ཐབས་མཚོ་ཕྱེས་ལས་དབང་བཞི་ཀ་བསུརབར་གསུངསཔ་བཞིན་རྡོག་པྲ དྲ་རྫོང་སབ །སྭ་ཤུས་ ལུ ྲ་ཕབ་ཐབས་དྲ་ངུསལ་མེའྱབ བྱང་བཿ ཡུས་བལ་༽ 
|} ± དགའ་བའི་དོན་ཏྲུ་བས་པརམདོན་ ཕས་དགགེས་དོད་ བསྙེན་པ འི་སྐབས་ལུུ་བུར་ཐུར་འདེབང སྭ་ས་རྐལེ་གསསྭོ། །རྒྱས་གདབ་རྣམ་པ་ལ: ཧ་གང་འབུས་བྱས་མ་ཆམ་དོ་ རྗེ པྲ འབྲདབ་དེེ ཉིདདྱེའེས་དོརྭ་ལྭ་བུ་ལའ འདཐམས་ཅདཙདདང། རོ 
བོ་ཉིདལ་ ཉིདཀླི་ངུས་གདབ་་ནྲྱི་ཆས་འདེབས་བེད་དབྱུསནནམས་ཧྱིད སྤི་བོད་ཡང་ཡདརིགས་ཀྱི་ཀྱ ཕྱག་མཆན་གྱི་ཧྱ་གདབ་པར་བསྒམ་དགེས་སོ། །རྒྱས་འདེབས་ཀྱ་ཧཱ ཧྷནཾདུས་འཁོར་ལྟ་བུའི་ འིདམིགས་བསལ་མ་གཏོགས་ལངས་སྐུ འྷི་རམ་པ་ཁོན་པྲ་སོལ་པ་ 


ཚོས་ི་དབེས་ལས་རད་བུང་དྲུ་དུངབར་བནོམ་པའི་ལུགས་གཉིས་ལས། བརིང་ཀའངདེདག་ ཤིས་བདགཏི ཏིད་ལཱ་འིདྱེལ་འཁརལ་མཱཆདྡས་ཡུལ་ཞིང་བགད་ནས ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབླསས་ཏེ་དྡེནམསྲ་ཀིས་མཆོདབསྟོད་གསོལ ཡག  འདབ་ཏེད་པའསང་འད་ ཅུངས། བདད 'མཧུང་བ་ལ། ཡཡ་ཅ་ 
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༥ །ད་བཅིངས། ཙུངབསུསས་ཤྲི་ཁདཊི་བདྲ་ཅས་འང་སོས། དབང་ཞུ་རཆོད་ ཅུད བསབན་ལསདཅི་ འཁོང་བཅྲར་འི་རོབ་བཔལོས། བགསོལ་ འ་ཡོ བ་འི ་ཆོག(བུད་དྲརྱ་ཉ་འཛྱལ་བར་༽ 


|བཞེད་པ་ས སུམཉེརཧྲད། ལྷ་མོ་བྱཧད། བསྟོད་པ་ཉི་ུ་པ་སོགས་ཚིགས་བཅད་བཅ་ས་ཉིན་རེལན་རེཙམ་བ། རྡོགམདྡོག་པ་གུར་ཞིཀ་ཏུ། ཤུགས་སྲོག་འོད་བེད་བི ༽ 
རར ངྲོུ་ ༣༨ ལྷ | བརྙན ཉརུཿ་སྔགཉཇཉས་དདཏཏཧཱས་ཏེའ་ར ༔ཏཅུན་ རྒམ་དང་ གུའཊ།ཀཅཏུ། ཤུཤ8 ` དེབྲརྨོདཝ་སཱར་བྲགོམ་པརམས་ཡང་བསསར་བསད་དེབ་ཤནགསལ་། : 





ཐས་ཆ་ ༢༦ ༤༡༡༡ ༤༤-༤༡༧,སང་ལ༡༤---༡-༢-༨༦༨༦༦ན༩༤-༡༡༧ཕ-༡༡༤༤༡༩ྔ/༩༠༩༨༩༤༢༩༣-༩༡༤༣-༤༨ པ་ ཆ་ 
ས་ས་མསསསས་ཝལ་བས་་པཝ་མསའཝཝབསཝཝ་ཝཁམ་མས་པས་པ་པ་ས་སིར་ ༧༠ 4 ©“ ༢༡༡༨༦༦༣ུ42- ཆོ9༡གསས༡༡༩༡ས༤༤སཔསཆོཉཌོ2222 ལི འོ 




















་-ཚ ཁོར ཁོརོ་གོ་འརིརམ་ རོར རང རོར ངོ་་ོོོ་ིི་ིིིྣ༨ིཡཀིཀི༽།ྣཔྣཔྣ༽ྣྣཔྣརར་ངབ་ བ་འ་ཛོབ་ རེག་བརྡོ་རཱནི་] 
ཅབ བ་གང ཁ་ཕོགདཀརསྲོ་དེ་བསྔའལམོའི་དོདཏོ། བཱུ །བཀཀའི་ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་ཡུམ་ཅན་ང་བཤད། ཨཱེ་མཆེདབིན་རབས་ནྷི་རགས་འབུ་མྲད་གཙོ་པའ་ཙུ། ༈ཤཁན་ལ་བྲ་ཨཔར་གྲང་ངས། ལའ 
* ཿཡརུ་ 1: ནཱི = ཌེ ཛྫན་པོད ཆེ་བའ།་དགྲལ་ལནྲཔ། མཆོད་པའྭཉདྲ་ དཱ་ཡང་ 


¡ ° མ ཤེ ༢༡༨ 
ཐུགསཀའི་ཆསྟོད་དང་། ཐུགས་རྡེརྔེམནི་ཕྱགསཀའི་ཌསླད། ཐུགསཀའི་དབུང་སུ་སེམས་དབའ་གཉིས་བ ཚགས་བྲསོམ། ཕསེ་ཤེས་སྨནའདྲེན་སབས་ཏོདཟེརདག་པོ།ཡོནའལ། ུ 
ྐ ཡ་་ རེ་- ཆི ¬ ༦ ༽° ༨ ༤ རའ ་ ཟེ བས་ཡེ་ཤྲེ ཆ༢༡པ།ང31༔ འའ རབ ཡཿ དཿ ཚེ ལ་པ བྷ་སྐ་དྲཁ་ 


།སོགས་ཡུམ་ལའང་ཕྱི་ལྟརལ་རྡོརྗེའི་གླ་ནི། ཀོཝ་ཨིརེཀཱ་སོཐ ༥ལསོགས་པའོ། །བདག་བསྩེདམ་ཆོད་བ་་པུབ་ཐབས་སུ་བུས་པར་བཤད་པའི་ཚོགྲ་བ་བྲསིགས་སླ་བའི་བྱིཡིནལ།, རྡོག་བརྙམསད° རོཔོའི་ཞལ་དུ་ཤུགས། རོོ་ 
རྡའད་བི་ཉྟརཡ་རྡིའི་གུནི། ཀྲོཝླ་ཨརེཀ་སོགས་དུགའ་གྱར་ལསོགས་པའོ། །བདག་བསྩེདམ་ཆོདབགདི་སླབ་ཐབསུ་བསུས་པར་ཐཤ། གྱིས་འཇིགྣིནབམསཀི་འདོདཡོན་ཝ་བཛུས། གཙོ་པའི་ཞལ་དུ་ཤུགས། དེ 


⁄།།‹¢ 


ཤ་བུ་ནསྭ་ཡཱམྱ་སཾ་པྨད་པབྷ་སཱི་ཧཱར་འཕཕོས་པ་ལྷ་ད་ཨ་ལ་མཆོང་ པའྱི་ལམོདཔག་མེད་བཱར་ཏེ་བདག་བ ཅལ༦མ་ནད་ཡསགད།་།ཚུང་འཔ་ད་ཡ་ྣ༦ཁ༦༩¦"༼"ཀིྒ་ 
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*ཐ-- ་ = ཆ- སབ བ་ 









ོའོོོ་ོུ་ོཤོས་ས་ཆམསཉོ་ཉམདོ་ད་འཆང་གིགསངཇོགའདྲན་བབངས་གབའྱ་ཡོདའི་ཞལ་པབབང་པའ་དི ཉབ་དབ་ཝན་པའི་གབས་ཉམསཏོགས་དིབཞིནམྱ་ཕེས་དུངའཐེལ་པ་འདོགབེ་བན་སངག་གེབིཆོགཙི་ྱང་ 
ཅས་པ་མཐྦ་ཐད་དགའོ། །ཐུན་མཚུམས་གཏཾརམའི་ནཱལ་འབུརལ་སོགས་པནྱ་གུབཐབསསོ་སྐརམསས་བ་གདང་ ས་ནས་ལས "¬ པེས ྒ་་ད་དཾ 
།དྱགེསཔ་རྡོ་དེའི་བླསུནཚུལ་ལཱའང་གཉེས། གཞན་ལུགས་ག་བར་བཀོད། རབཡུགས་ལུག་ལནཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པན། སལུགས་ལ་ཝའུབླ་ཐུ་གཅག་དང། དངོས་གཞིད་བ་བྲ་དུགཔ་བདུན་གཏང་བ་ཡིན་ཅིད། གུ་དརྒྱང་པའིལུ 
£ ལ་སནའྲསགྲནཡསདས་པར་མེ་དགོསྣ་གང། ཙཡམ་འབུས་དདའབྲེལ་བའི་དབངདུ་བས་ན སྐཨ5ྱྱིན། ད་ཡངྭསྙ་བསའགྲོ། /རྡོར་སེམས། 'བམཆོད་དང་འབྲེལ་བན་མཛྱལ། སུང་འ།ོནྲ་ནམསདེདེལའང་ཞག་བདུད་ནམ་ཁཱ་ར། 
༢ པརྡ་གཞི་ཨླབ་བཞི་འཐུམ། དབྱ ངོདལུགས་ལཉིནར་སོགས་ཅྱིངས། རཔྲ་ལགསམཔངེསླ་རབ་བ་འུལ། བ་ར་ དང་ཡུགས་ཁ་ཉིནང། ནལ་འབོརམྨན་མས་ཀྲི་ཝཾྲསྭགས་ཉིསའེ། ཡུམ་བི་ཝྲགས་; 
བཞི་འབུམ། ཞ་བོར་བྱཧདལ་བཞྲབ། རྡོར་སྨཾབདགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤས་འཕེབས་ཝ་གསཏྟན་བངུ ; ས། ེ ར་བསོ་བྱར་ཙ་དང་བསང་གསོཚགས་འཁོར་སོགསྱ་ཧས་བནམ་ཛད་ད། ལམ་ངུས་འདོནུ་མཛུབས་ 


། པབ བག་གསུ་གརོད་ཅད་པོ་བླསང། ཁདིདསགགས་གསོབངམདཔང། དགཔ་གཙུང་འཟཅ་པ། གཁལིའདག་པ་ཆ་བའྲི་ལགསདང། ་བད་དཡདཔའིཚགས་འབསཔར། འི་ད དི 














=༨༠༢༡༩༤༤༤༢༢༧༩༦༨ར)] 





------~-~ 














„ /*༧ 


}‹ ཐོ ལ་རས ར་མ རི རྩི་རོར་ོར་ - ------ ¬, ༡༨༦-༠ གསག༤༡༤༠༡༡༡༩༥༢༡ ཛང 02: 1 ྲོ = 
-༈ ག་ས དམི་གས་པ་མངཔར་མེ་ཟབ་བཏན་པས་ཟབ། ་ ་ཅེ་ས་བཛཧཱར་དམི། མིགས་པ་བཅན་ཅིདགསལ་བདང་། ཁྱདཔ་ རྒྱ་དྱ་ི་ཊསོངས་བ་བགནས་དེས་པ ལིདླཟཱས་ངངི་འ གསཁའ་ཏབུའསོདགོསཀི། དམིགས་ང་ དྲུ 
། ་ སིདཅག། ༥ དད་དེ བས་དང ནམ་ཚོ་ེས་དགོངས་པ་ཏངདང། དེམསྦམོན་ྲསདུདནམསཅརིགསངརྱ་འོ། །ད་ྟའམོས་པ།འདནཇེཔས། ངནམ 
 ་བླ་གདང་ཅསཅསཏི་ཨ་གུསར་གཞུར་གསུངས་པནི། ཨེམསྦིིདའབྲུ་ཤོགམའིདནདམོགས་རིལ་སན་བོག་གཅིག་ཅུ་དོལ་པོལ་ཡོདཔས་དགདདན་ངོདཏ་བཡིན་ཁད། མུན་ངུས་དྲེ། ནེ སོག་པར་མྲི་རས་བྲ་དམས་ལྔ་ངོགས་རིམ་ཅིས་ 
5 ཞི ན་ཡིདྱི་མོང་བེདམཚད་བརའྱབར་བསྡུཛོབ།སརིམ ༣ ཟུསཔརི་རེས་ སཱརོ་བརྙ་མཛདཔ་རམ་ཟད་བཀའ་མདདག་པའི་ཚདམལསྱ་ཀང་ དདོ། ཀདགྲདནཀབས་གགྱ་བེདཅེས་པ་ནི་ཿ །ཨིི་ཨུ་ཨེ་ཨཱོའ་སཱདེས་མཚོན་པའྱི་ཤུགཙུའུ་འོ། 
ཛུར གི ཅ་ཞཡགྲོའ། ཅི ༡༤ པའི། ་གཡོན་མའཔོལ་པྷུཀལཾ། གཡསདཀརཔོལ་ཤབྲརི། གཡས་བམན་གཔོལཅྭལི། གསོནབམ་ནགཔའ་ཌྲི ྣ( 
ནད །བཀར་མམས་གང་ཡོསཔའི་ས་ིཧེརཀད་བུསོམར་འགད། གཏར་ཚོགགྐབས་ཆོསའྱབདིམང་ཡུགས་ ཀ་རདབ། ཨོཾདཀའ་ཇདབེརསྲ་པ། བཅ་དམའ་འོད་འེངས་འོག། ་ིཛོ་ེརསད་གནསཔའི་ ཏཾ 
| _ །འཐོབ་རྣམས་ལ་ཕོ། ངན ༡༢༠༩ "འོདཟེར་བི་རྣམ་པས་གདན་གསུམ་པོ་ལ་འཇུས་པས་རྡོ་རྗེ་གསུམལ་ཐོགསར་ལྷཆེན་ཁརྒད་པོ་ ག་སོགོའྱི་རམ་པ་དང་། དེ པཔ པརཧུརཔ རྩ་ཧུརཔས་བསྐོར་བརམོས། གཏོརམ་འབུལ་ཞིང་ཐེན་ལ་ཡ ་ | སུ 


་་ ཟེ མཿ།།ས།ླ།༡༡༤༤༤༤༤༤༤༤ལ ཕམས་མསསས་པས་ཝཐང་ད།༣༤ོ 















ཐེནལ། 


ལསྲེཐོ་གྱིས། །དོགོས་པ་མེདཔའིསེམསྦིས་ནེ། 
སྙིདུརྩ་སཱགས་གརརུང་ངམ་ རང་དོནལ་ཙ 
རྣམས་སུ་མདོ་སྔ་ཛཛྲེས་ཧུ་འཁྲངབ་ཤ་སྟག་དང་། 


ཕྲགགམ་བཞི་ཁྲི་ཙམབཟླས་ཀྱང་ལྷག་བའི་སྙོནནམ་ཡང་མེདཔ་མཐད་ཡུལ་བལྐན་ངྒ 
ཆད་པནའྫུ 


དོ །འདེ་ཡེས་ལསྐ་ནམས་ཐམས་ཅད་བེད། 


་སཱགས།ཁན་བླ་བ་བའང་བཤད་གསུངས། མགརའབྱུགྲདུ་བསེནཔ་ལ་ཨྭ། 


བང་ 


=ི ཡོ 





།ཅེས་གསུངས་པའིདོན་ལས་བསླུབ་པ་ལ་སོནཏུ་ཨཊའབུ་མ་དང་ལས་ ཡྱོར་སྐབས།ཕེ་བཟླབར་བཤོད། 


ˆ 


”*---.---༡-༡--༨-༡༧༨-༩༩༠༩༩༩༢༨༨༤༥༩༩༩༩༤༧༤༤༤༤༤༤༤ 


བུལ་དེའེ་གཤིནམྲ་གུབ་ན། མདོོས་རདུ། དམསཤྱུནཤབས་ཐམས་ཅདྱ ཆོད་པལྔ་དང་བཱསྟོད་པ་]] 





རྦ་ དོགཆོན་བཟང་པོ་སོགསྦོསྟ་ཉོངཔོཏ་། 
ཅའཐབུམ། གླབེ་པ་མ།བྲིཞེསྦྦྷུད་ཅིཊཐུམནནཱ། དེསཀ་ཁ་ཅིཤ་གིས་ཆུ་ཝགས་སྣ་གཙོ་བརོ་མཛདབུང། རོགཡུགས་ཡིགར་ 
ལཆེན་བསོདདུཡསྦར་སཛད་ུནཝ་གསསའིབྱདདེ་ཀར་དོར་ཨཛོ་པང། ལེོ།། ཀལ འོད་བའྱིར་ངང་། རན་པ ཛུ་རོ་གང། གསན་པ 
སྙིངཕོ་འབུམཐག་བཞི། ཉེསྙིད་འབུས་ཕག་སོགས་ངི་ལྟརོས་པ། ཆ་སགསའབུམ་ཕག་གཅིག །འཁོརཝགས་བཞི། འབྱབ 







གསའ འཁོན་པ གཅས་གདའི་འབུབ་ན་ཅ་ལགསཞིབི་སད་ཟུས་ཀུ་ལས་ཅུད་དུམ་དོན། སཱམ་ཡགས་ནེ་ྲབས་ 
རུ ་ེ ནེརདཱ་ ་གབན་དེའང་དགོས་མོད། པལ སཀུ་༥༽ ི་ 
དབརདེལྟརྦགུཁན་ཆེས་ལེགས་སོ། །ཐུནམཚམས་རེ་འེ་བཞིན་གཏརའབུལ་གུབན་མཆོད་བ་སྟོདཐུརེུ་དགས་ལ། གཏཏེ་ མདྩོས་དད། དྷེནམས་ཀི་ 
གཏེ་ལིགེ་བྱས་པབྱ་ཟས་ཏ་སོར་ལམ་བཏབ་ལཧརུཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏ ས་པའི་དྱ་ཧལ་ཡིས་ལས་དང་པོ་པའི་པྱོདལམཅཾརིགས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པལྟར་དོ། །སྲོད་ཐུན་གཏོརའབལ་གྲུབམཚ་མ་ 


ངདཔའི་ཕྱག་རྒྱུན་བར: 





















༦ཨ། ཐཡ་ཤུབླསལ་བ། ལགས་སོག་འཁེལ་པ་གསུམ་པྱོ་བ་བྱཅ་གསུའབུམདུབཤད། དོའངབླབས་ངོ་གོས་གཙོ་ ཁོ་བོ པོརོདབོན་ཝགས་འ ཁོརསོསོའི་ཐུགསཀར་བཀོད་ཚོ་གཡ་གང་བྲག་བསི་ཝགསདེདངབསུནདམེགས་པ་འ། 

སརནགཏོད་དྭགས་ཤངད། རྔོགཔསཐུར་གྱི་དགཾངས་པ་ལྟརཐུན་མེངདུབཟུ་སཱགསཉིད་ལས་མ་བཤདཔས་དེ་ལྟ་ན་གཙོ་མོཁོན་ལ་དབྱངས་བཅོ་ལྔའིསཱགས་བྲེང་ཏཀོད་པས་འཐུས་སོ། །སྭབྲབཞ།འི་བས་ཁྱད་འབུ དང་། ཨ་ 

{རྣམས་ཁྲིའམ་བཞིཁྲི། ཇྔོག་ཡུགས་གུར་ལྟངབཟླ་ནབཞི་འཐུམ ཁྐོང་དབབཅས་པཟླའོ། །ཡདན་ཕྲེངསྔགསཁྲིཝྲག་གཅིག: །ཤཾཊས་སྙཱཧཱ། ཁཕྲི་ཕགདག་བྱཟ་བའདབཤད་པཞི་དཉིལ་འཁོ་བལའི་བ་ལ་དགོངས་པར་མངོད། 

ཁི །གསུམ་པ་དགེསྣ་ནོར་ཕིགསབསུས་ཀི་དེལ་འཁོར་ནི། དགེས་ནར་མ་བྱ་བོད་པཇི་བཤིནཔལས། སྒརཆོས་པ་མྨོན་མསྦྲཨཱབཐབསསུ་གསལ་བརྲ་སིས་ཡོད་པས་ཟུརྦ་སོས་མ་དགས། གདཌ་ གཡང ོད 
རང་ཤཱ་སམསྭ་སང་གཅིགཉིདདག་ལཱ་དང་ཡེ་ཤེས་ལའི་ཆལསྣར་མབ་ལར་ཤརབའི་མོས་པ་དང་། ལྷ་བསེེདྲ་གབས་ཐོགམརམི་བྱད་དགེས་པ་རྡོ་ེ་པ་ཉིད་དུ་བྲསོལས་ཏེ་བྱཐེདཟིནནས། སཱར་ཤར་ཡཾ་དབུབ། ༥༤༤༩ 


པ་སོགས་གཙོངོ་༔ ༣ དེ་བཞིན་ཝགསཔྱ་ཟྭ་སབས་ཀུང་སམོའི་ཝྔགས་བྱཟ་བའི་ཆེས་སོའིངྱ་ཧུལ་བཟུངལ་བླཟུ། བྭསའ་ཚད་གོངདུད་ཁེས་རརམི་བྱལདཔའི་སིང་པོར་ལཱགསས 






















5 བླ 


༨༧ རང་ ི = 5 ¢ རད ± ༨ -- ༤ ༨ ༨ ༩. ཕེབ ཀྱ ངོན་ཐམ་བཅདྲཀི འེ 
ལས་རད་ཚལལ་ཅུས་བྱའཅུའཐི་ཙམ་བིས་ཁབ་བསཉམ་ཡངོ་བའྲད། ཇོག་པའི་ཕི་གེག གོངམ་དཔའདིགཉིསཀར་བངདོན་བི་ཐུན་མཚམས་ཀི་མཐར་པེ་ཤས་སེམས་དབའ་མེ་གཤེགས་ལ། དབང་བསབ་ཡསོགསཔ་གཞནདོནཐམས་ཅད་༤༽ 





>4:8=མཛ༤་བ=--བ༤ སེ ¦ 





~~ ༢““༠༠༠༩༤༤༤ 


©$ 








ཏོ རཿ ཊྲ འཚ ༤༠༡༧༧༢༠རས།ེརསའརརཆཔམརཔརར་ར༡༢༧༢༤༤ 
དྷ དད ཐང ོརཙོ་དདསཱ་མམོས་པྨ་ པརལྟེ། - ཤུབཏུབཏལི་ེར་ཕོརུ། རྱད་དྲ་གཱངཱ། ལྡད་གྭཔ་དྲིཆེ ཀ། བང་ ཤར་བུ་པྷུགསྭི སན་ལོས་ཝ། རཾཧཉུནྷ་ཤཱ་བ་ ཀེདཀའ ཏྲ 
ཆངྭ་སྭ ྲ ཟིམ མས་སོསོས་ཐོད་པ བཀད་ དཔས་མཆོད་ དབདང། ལྷེའུབཏུཧཾཱ སནམོསཅདཏྣའྫས་སློགཿ རར ཐུབ ཡྲཤྭཁྲ ལས་སྦམས། 'འཇུག་གསམཆེདཔ་ ཡི་གཙ བའ་ཡུམཿ རཱ དང་དབེ་མེ། དྲུ་གུ་འི རྣལ་འབུར མ་བ རྒྱུདདཔའ་བཞརྣ པེར : ངཿ 


། 
ངཱ ༥ «^ ་་ 
,བ རི ཞས ལོམ་པ་ཡེས་ གསུངས། རེརེབཤིནསེ་གོལ་གཏོགས།  ཡ་ཤེས་ཙགས་གསྟོགབསྣམགང་ཿདབྲ་བསུནས་སེམསྣ་འའནུད་ཤིནཏཔ་རོ་པ་ཅེ་བཟར་ག་ཤགསའི་ཚ་པཙམངུ་གཞས་པ་ལསརྱུ་ ཏཱའི་དང་སྒ སྲ་བུངད་བ་བསྒོམ། ` “སཱ་བསའདིར ༢ཡཁལུགས་ 


>> བྲ 


འཛལ བདིན་ཆེན་ཕེངབར། ཡེ་ཞཱས་ཀི་ཚོགསདེས་ནི། འཆིབའོད་གསལ་ཆོས་སུའ་བད་གཉིད་ཡིན་པ་ལ་དེ་།རམ་ཤེས་པདྲ་ཝང་བའོ། །དེའི་དངལསྭའུ་དར་ལངས་པནི། བརདོའི་ཕིད་པལོངསདུའི་བདག།ཉིད་ཡྲི་ཚ་ལ་བྷེལརམ་ཤེསཔ་དྲེསཔ་ལོ། ། ྕ། 
།་རྫབུངབམནདནི་ེབྲིདཔ ལ་འི་ཕིདགཉད་ཡནལདེ་་མཤསཔདྲེ་དབའོ། །ཤེས་འཆད་པའི། འཱདོཔ་ཡབསསཀྱི་ུགས་ཁི་བཅུང་ཡིན་པས་གཞུན་ལྷ་བུད་པར་འཕགས་སོ། ད་ར ལིའི དཱ 
ཁར་ལོ ཡབས་བཅུའིའ་བཤིན་ཏུམཆབུ་ད། ཧོམཛོདཞུབའི་རྗས་ུ་དིལ་འོར ༤2 བཅེདཆོགན་ཡནལག་དྲུག་ལྡན་གྱི་ཆིངས་ཏེ། དེའདགུ རལས། པོ་པང་སངཔྲལ་ ཨྦྱཧསྨནམ་སྣ་ངམཛད། །རྗེསསུ” ཐིཿ 


རྭགས་པནྡོརསེམ་ས། །དབངནེམབཚྱོདརྡརདག །བཏུད་རི་ཕྱངབའོདདཔག་མེད། །མཆོདཔདོན་ཡོདགུབཔ་སྟེ། བབང་ཅ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརཱ་ཡ། ཐོག་མར་དཀལ་ཡས་ཁང་གྲིབས། ོས་འདུ་ངངྱ་རྷ། 
::ྨ5© 5022 སི (8༩ 26 ”»- རར ་༅་འ༥༥༤ལག་ང་ 


། 
] 


རོ་_ 
ངྫ 








ཆོ་་ཆོ་རོ་བོར་ར རོརརོ་ཨེོེཾ་ས རོར རོ་རེ རོ 
ཤིག་ག ཉིར་སྐུ་གཏེམུགརོ་ངེ་ ཡབ་ཡུམ་དཀརཔོགདན་པདྨ་ཟ། ན་ལ་སོགས ཧ་ སྣ་བུག་ཏྭསིརདཱ་ རྡོ་རེ་ལ་བྲཕུམ་སེར་པོ། དྡ་ཕབྱ་ཡུམ་དམར་པོ། དྲཔལ་བརྲ་བུག་ གརྡོརེ་ཕབ། 

༧ བ་ལྲ་ག། སྙང་གཟུདཔངྱུགྡོང་ལབ་ལུལ་དཀ་པསོ།དེནམས་པདལབཅུགས་པ། རེྲེྲེྲེྫེྫྨེཾེཾྫཾྨཾཾློླ་ _ གཡོན་ནམས་དལ་བུ་འདིན་པ། | 

སཱན་གསུམརལ་པའི་ཐོརརགསྭྱཧྭ་ཝདད། གཡས་བཅང་གེ་ཆུབས་ཅན། དུད་གྱིའེ་མཆེད་ནལ་བདདུག་པ། ཡསྣ་ར་མགུཡས་བསུཌ ཁོངཔྲི་ཕིའུ་ཆེས། དྲི་བ ཆོ འབུར །ྨདྡོར་མས་གཏོགས་གཞུན་རྣམས་དལ་ 


༡ ཅཱ། ཞུངས་གཡོནྷ་ ཧང ཛ་ལགས་ཡབྭ་དང་འྲད་བའུ། ཉདུཔྱཾན་ད མ་སྣང་མི་བསྙོད་ དཔིན་ཁྱབ་འྲོད་དཔག་མེདདོན་ཐུབ་དོདིསེམསདུ བརྦ་ཧྲམས་པ་སེར་ཕོགཡམ་ན་ག་གི་སར། གཡོན་དེལ་བུ། ༈ 
| རུ ནུཔ། མིབྱ་ཨོདཔའི་དྭབུར་ཅན། ས་པགས་གོང་དང་འང དེ དགའོས་ད། ་ གོཿིནམས་བདེ་མཆོག་དངའྲདའོ། །དལྱའིནརུབས་ཉང། 
༩ ས་ས ན་མསནནས་ནོལས་བརྡ་འགས་པའིབདེབསྦ་ནས་མེམེད་སོགསརབརང་ཅན་ཅེས་བ ནྱ་ཧེ་ས་བྲ་དབྱ་་ལ་ཐིམ་པར་ རི རྣ་ཟབ་དང། གཞ་ རྣམསྤ་སཱཏྷི་ ཏེམ་མགནས་པ འབྱབ་ལ་པོའབའྱིརྲཔརབ་ ཀྱེསགྱིབོནས་སླིད་ག།. ད 
ས་ཉཔ་སོགས་པསོ་འ་རངགཞསཁ་པརསཔར་བཤད། ཡེ་ཤསཔ་གཞུགཔརྨ་ས། རབིཉིགའ་བདས་ཅས་ས་༢༠༥ ཆིབཀླག་ཀསི་དོདྲཊགསྐ་ལལསདཿ ་བགསཀནསྣ་ཞ་ཡོཔ་ས་ཡཤེསིདསལཡོོཏ་ ྦ 





ཟོས ༧སསསསསསསསསསསསབས་.་ཟོ་ོབ་ པོ ཆུ་ཆོ་བའ་ོདཝ་ཝད་ྲནུ 
བཿ ཁ༢སུལ།༡༠༡༥༨༡༤༡༡༡༢༠༦ཿ༡༩༧༧༢༡ས༩ རང་ངོ བའགས་ལྔ་ ༤ རང་ལ༤༤ ༢༤ ༧ 


; 
| 
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་÷ 











ོང 
ཅུན་བྱུག བུགས་པ་ནམསནི་ལནྷ་སེས་ས། ༡༦༦༥ ༢༨ ཏིན་ཡས་ 


( གྒཅི་བཅལ་བཅུད་པ ངོ 


༢¬༄༄༨ 


ན་ཡིན 


དེལྟའུའི་ཕྱཤས་སྐིནདདསྒབ་པོ་འངུ་བཐོབ་བ 
ཚི རཡསདོབདོཿམེདག་ཅི་ མོས། ྷཔལའ་ 


༣པགསབ་ོས་བའྲིགསརུས་ལཞིངྱ་ལ་ི་བི་དབས ཀི ཀད 


གསམས འམ 
ད། དེསྭ་ ྱསེས་བླསལནས་ཐོལབར་འགུར་ འོ། དེལ 









ལོག་གོ 3 3 ཏ་་བ་གག་ང་འསལས གའ 


ས་བདྭུནཱཔོད་དག་ཡིནལ། ལྷརནམསདེ་དགུརུ་གདོ 


ངར 


དནལ་མོརམནམས་ཡིན་ལ། ཡུས་དང་པ་པཛ་ནྟ 
བོགཅིགཔརའསཔས་བསྲེབ་ཡིན་ཝི། ༥ཤེས་ལྔན་འདྲེན་ྟཉྟ 
སྩེསཨྱབྱེནརྨབས་འཇུགབ་ལེན་པ། ` བསེད་ངོགསྦཡེ་ཞིག་ཧདབན་བཟོབ་བཞས་བཙ་ཡས། སྟ 


སྲ་བ ཞི དཱ 


༨ ༩༠༨༦ ༤༦ ༨ 


མཁའའགོ་པྲཱལཔ ཅོང དོ ལོ་སི | 


1 2ྲས རརེོ་སོོ་་ོས་། 


།ཞེས་སྔགས་སྐྱེས 
རམེདྱ་བིདྲཀིལ་འཁོར་འདི།ཁོན་ སབྦརས་བྱི་ཡེ་ཤེ ནས་སོགས་་ 
༢༩ ལའ ཡུན 

སུངས་པའེརེགས་མའཡ། ས་ག 


སྲུསགསདབཤིང་དང་ ཏཱ 
སའ དི ཞེས་བས་པུལགསད་ཀདང་དདི་ ེད། ཚའ ་ 


ཤ་ཁྲ་པ་ཀོཉཏཾ། ཞེབ་བ ཅད་མདབ་བ་ཞག་ གཡའ་བ མཁ ༈འདལ་སྐདཅིགཿ 


༡༠༡--༧༢༠༣༦༤༡༥༩༤༠༧༠༤༡༤༨ 
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༤ ༥༽ 


ལྡགས་འདམེདཔའི་༥།ཡིགུ་ཁོནལས་འོདཟེརདང་སུ 


འདེབས་འ ཤི ནཏུགསལ་བར་ཡུན་རེདདུབྲཔོ ཡམ ཤཱཱ་ཤདས 
མོའིནལ་འ འཇོར་བཅམ་བསྟན་ཀང་ཇོགཔའི་ཕུག་བཤེས་ས། གསལ 
༡༡ང དགཆོལཁོ་རསོསདཔནཐནཔའི་སགསྲ དོནཔབྷཝུགཡུས་བི་རུ། སྐོརངུགནང་པའ་མ། ནཱ 
'ྐབས་འདིད་རོགཔ་ཡབ་སྲས་ད་འ་འ འི་འགོ་ཚུལ་ འཞྲིལདལ་བཞི་དང་མེར་བཡི་མཛདཔས་བྱབས་ཐབས་དེབཞི་གངལོས་ྲི་ཝ་ གཱ་ནས་བླ་བདབཞེད་ཅིང་ 
ཡཱཡུགསདེ་དངུང་ཡི་འདུ་ ཟཱ། མདའི་ཐུགས་ནིའོད་ཟེརྒྱ་གངྱཧུང་འགོ་བ། ཐི་གུ་བ་སྒྲིལ་བཞི་སྙེང་འོགཏུ་འ།རབ། 

སབ 
རྩེར མབ །ི་གས་ན་མས་འགི་ཅན་བ་མགསབ་གོངའི་ྲསཔ། ཐལས་ཅ 








སྐབས་འདྲེར་ཐུགས་ཀ ་ཀའ་ས་བོནྲ་ག་ཡོ ཟེན། ཕོ་བལྡས་ཐམས་ཅདཏེརུག་བབ་བ་ ཐི་གལེའི་རྣལ་འྱོརདང་། ཡམ་གྱིཔདའི་སྣཅྩེཤི་དྲབ་བ་འི་དགེལ་འཁོརདམིགསཔྲ་་ 
བཟླས་པའི་སྐབས། › སྙིངཔོ། ཉེ་སྙིང རྩ་སབ།སུ། ཤ།ཁོརསཱགས་གདབླབ་ཡང་ཐམས་ཅདཡུམྲ་བི མྲ་གེ་ཐུགས་འརླ་བསེང་ཨ་ཡི་གགེ་མཐར། བ་དོག་་ ༡༡༡ 


གཿསྲིའ་མཞ་ཝ་ནཱ་ཝ་ཡ་ཁྐལཾ་ཡསཀེར་བའས། ངྭལཱོགཔའི་དོལིའི་བླ་བས་པཉིད་གཙོ་བོའྲོབ། 


ཅེ ལྕགས་སློག་འེུལ་བ་ནིའོང ཟེར་གཅི་གཞང་གཅེག་བཅུགཔ། རབསྔོམ་པཞིའོདཟེརའཁོར་བའི་བརན་ཚོམཔལཔཡིངཔདེས༽་ཆེད་ 
ཡོ ས་བཞི རས རྗེ་སཱནཾསས་ཐིག་བྲསིལཞིབ། ཨྫོ་རཱཧསཔ། ༧ྕག༨སློག་དབང། མད་མངོན་སཱོདདང་སྩང་ཏེཁ་དོག་དཔལས་སླུབ་པའི་དམེགས་རྣམ་དབྱེ་གསུངས། , ལྦུབ་ཐབས་མཚོ་ཐེས་སྭ་སོསམ་ཐག་པའྲིའོགས 
8 ༦༦ འའ ཆུངདདང་སྦརཔའིདྡོར་བཟླས་ཏེ 














ན་རོ་ས་ཅད་ནབའས་ སཱན་པོ་ཁོ་ན་ལས་ད ་དབེ་བམི་དགོས། དེའང་གོདྨ་སོས་ 


དགཚུལ་བཞིངབ་བརབཞེད། ་ སྡོབསྔ་དང་ཆུང་ལྷན་ཅིག་པའིབཟླས:- 


° 


རྐེ མོང་༡༨-༨-.{༩ ་པཀཔཀཔཀ༨ཀ༨པ ཤ་ཁང རརབདརའོལལ༡༦པར༧པཔ་འཇསཔ་སོཉ “ཁ་ས ༤༤༤ --༤༤༤༨༨༢༢༥༤༨༤ ༤  རིིི་་ ཟོ ནེ 


༧༠༨༥ ། ར་ཡོས་བྱ་བརབཏུབས་ཤོང་། སྐབས་འདི་ི་དགབས་ཧོ་ཐོགམར་ ྡོིབླབས་བའསྲཔ་མོའཾན་ལ་འོ་དའྲགོདགོས་ལ། དའོདཁགསཔ་་ རོ གགིཐིགལའེཆུལའབོར་ཡེན་པས་ཆང་ཅུང། ཿ 
༢ གའི་ལུ་བ ་ང་་ ཆུ་འདངར་བའི་ལུགས་ཡྱདབའི་ཚ་འཇུགཔནྱིཡིནས་ནདདབུགསཔར་རོམ་པ། འབུངབཞྱིས་ནས་ལེབཐུགས་པ། གནས་བནིའིམཔ་དངཔོ། བདེབ་ཤིགཉིས་པ། 
„ འགག་པཞིཔ།ཨུམ་པ་སྣེ་གསལ་བ་དང་བདེ་བ་དང་སིརྟོག་པའིཉམས་ཨུཾངད་དམུབས་བཟ་ཝྡན་པ། ལྡང་བཞི་གཱ་ནག་ཧིརའབ་བའོ། །མགམརདེལྔ་ཞུསན་འབུམ་ཕགལསགས་པབྲཊས་པརྩབ་སྟེ། སཾད་ཧས། ( ྲི་་ལགྲུད་གགིས་ནང་ 
2 བདག་ཏཱད་ཁྱིལྔགསཀི་བཟུས་པ་བྲའོ། ༈འདིཉིདལ་གོམས་པའི་སོར་བསསངསྱ་རསསུའྱསུར་ཏེབ།ཞན་ཏུའི་མ་ཡིན་ནོ། སཞེས་གསུངས་སོ། ༈ངག་བླ་བསནི་གཙོ་བོར་ཉིང་པོའིསགསཉིད་བླ་མཞིང་། ཧེ་སྙིང་ ཁ་གོགས་པ་བཟླ། ་ | 
སྡུགསན་འདིདམགསུངས་ཏེ། རཾམ་པ་གསལ་བལས། དིལ་འཁོར་བདག་པོའི་བྲཟས་པ་ནི། ༈ྟབསོདནམས་ེ་འབྲིད་ཆུངབ་དབ། །བྱེ་བ་འབུམ་དང་ཁྲེས་འགྲུབ་འྱུར། །ལབོདྡེན་མས་གཙོ་བའི་ཡན་ལག་ཡིར། ༈ཐདད་པའནཱབཟླ་མྱི་བ་། 

¿, ཞིསྐ་གངས་ཚད་བཅས་བསྟནཔ་སྟར་གོ །ཛྔོགས་དིམ་ཇོནང་རྡེབཙུནཆེན་པའིཁྲིད་ཡེག་ལྷར་རེས་ོས་སོགསསམ། མིནུསུན། རར བུམ་ཅན་དང་སྦྱར་བའི་རྡོརབཟླསད་བ། དམིགས་མེདནམ་པརཙོགས་པའི་ཛོགས་རིམགཉིས་པྲ་ུན་ི་ 
[ིན་ལབྱ་བ་དོ། ༡ ཀབྱ་ན་བསཔནི།གོསམདབདསཏུདནབྱི་དྲ་སེསལིདིབསཅི་་བོདཔཀབ་བབསལཛ་འྱ་བཐབསགིོསལུལས་བའི་ཞི། ཅང ཀ་ 


































ངའི་མཐར་གཏོརམཐོནནམས་ཆཉེསདས། ཧྭཏཾ། ཧེཾཧ། ཧུཔཱ། ཧེཧཱ། ཧཾ ཧཧ ཞི མེ་ཞེསྦ་ཅེ་གདམོ་བཅུ་གཉིས་བྱསགསནས། སྦུབ་པ་པོ་ཁོདི་ཕིད་ལ་ཅི་འདོདཔ་ཐམསཅདབདག་ཅགནམས་ཀིས་བབ་པརྦ་ཤའོ། །གཏསྔབས་སང་ཡོཌ། 
གཞནདགས་ལྟརལ། སྩེ་ཞིང་ཧྱེ་བརསོགས་སྔོན་ལམ་ཤཱ་ལོ་ཀ་གཉིསནིརེམར་པའི་འགྱུར་ཡིན། རུས་པསྦྱམས་སོགསདྭདིཔཁྲི་མཱབ་ཐབས་འྱུལ་ཚོང་ལས་བྱུང་བརོ། །ཐུུན་མཚམསམུ་རང་ཏིད་ལྷ་འི་དངྱལ་དང་། ཕྱི་སྡོད་གཞུལ་ ”“་ཡས་ཁང་། ནངབཏུད་ 
དྭེས་འརྡོརའལ་ཚོགས་དདག་བམས་ཅད་ངབདེ་གོངདྱབར་མད་ཀ་རངབཞིན་ཅུ་ཁོས་པྲིདག་ཤསམཔའྱི་དུན་ུརབ།། འདིད། མིགསུ་གནགཞིབོ་དང་དགྱཕོརགོ་དོན་སོགསྦརས་པང་སེདརིམྨ་རམ་བཤདལས་ཤེས་པརབ་འོ། ༨ 
]༈_ „ །།ཉིས་པ་ཡུམ་བཀའ་བདག་མེདམནི། རྨམམནུལ་ལག་ལེན་ཅྲཱཱམས་ཡབ་བཀའ་ཇི་བཞིན་ ལས། བཞལ་ཡས་ཁང་གིནདངྱ་ལྭ་གམ་ཡ་པྱད་དམར་པོ་འདབ་བྱརདམུ་ཁུདཐོད་ཟེངབ་ཅས་པ་འཕརམནང་པོ། དེའི་ཟེའུུནས་སེན།ཤི་བྱདདཔ༔ 
རིང་མ དད་ཞི་བྲོམཔནི་ལཔར་མགཏེ་སཔ། ཚཱ་ལོབཅྫོང་ཡསམ།ཁའྲ་འོདམ་ཕོགགིདུད་པིནངགི་ཤརངོས་དང། སྣ་ཡོདམ་འཕངམ་གཏིས་པའིཔརི་དྱ་བོ་མྱ་ཆབ་བཏནག་བྱས་གས་པར་ ད་པ ་ 
དད་བསོད་འདིསོགས་ཇོག་དྲ་གིལ་ཐམས་ཅད་ལྱངས་བརམ་རདཔ་ཇོགཔའྱ་ཕག་བཞེས་ཡན། སེ་རིསྱ་གི་ཉའའཛིན་བྱཤོམ་པའྲི་གབས་ཐོག་མརདིལ་འཁོར་པྷཏེནདང་བཏེན་པརབཅས་པྲ་སུམདོག་ཡགམཚནྱར་ནཆཔ་གསྡ་བསས་ཅད་བ་དགནག་པ་ 
(།བ་ས་མམ་ཟུང། དེདབཞིནཏདྲོགསྲོགས་དམར་བོབབཞིགཔ་དང་། བའཔོ་སོགསརིམ་པར་འོསནས་གསལ་བདབ་སྐོམ། བྱགས་དམིགསམདནཏོགས་ར་དམའི་བཟས་པ་བ། འཕོ་ཙལ། མདའ་ག 
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¦ ང་སེམས་ལས ༤༤༨༡ -ས༥"ཀལྤལཔ༨ྤ༨ྣ༨ྣྨྣྣྨྣྨཾཔཾ ོྲཧ་ ལ་ཁ གསཔ རྡོམ མ་ཁ ཁེས ང་ར ྣྣྣྣྣ ྣྣྣཔྣཔྣྣྤྣཾྡེེ 
སསེ་ཤེསཔགཤེགས་ཤིངདམ་ཚིག་པ་དད་ལ་བྲམ་སནས་ཧེརུཀ་ཞུལ་གཅག་གདྱུཉིས་པའུདྲ་རུལ་ངས་རུད་ལསྱ་དོང་ངྲ་ཧར་ང་འབའ་དཔ་། ན་གསུངས། འོནྱ་ཁུང་ཕགལེན་ཏུན་བདག་བསྩེད་ཁྱི་ཕེ་ཤེས་པབླ་མེད་རིགས་ལཞམ་ཡང་གཤེགས་པ་ཡི་ ངཱ 
: |“ཛྲཾ་དཾ། _ 1. „ , །བཞིས་དབ་ལཿལུ་ཏསིསལཁོར་གཙོ་བི་བདོདསེམས་མངོནོ། སའྲི དངང ཧཱུཾ ངལད འོས།ས་འདུངར་མདནུས།ས། ུདེ། ༣ བོས བཱ 
„ །ལྔ་མེནས་མཚམས་མཞིངབྱགེདཔ་ཡིགིང། ཤཱ་ཝའི་གཆེནི་བཅུདི་ཝའི་ཕ་ཡལ་ཡད་ཡིནཔས་གཅིགྱུའ་འབུབ་པར་དགངསནས་འོ་ང་ཁཁབོན་བཞི་ལས་མེད་པ་ཡནོ། །ཆནནེ་ལས་ཚོགས་ཞིང་འོག་མེནནས་མུངམེ་གཅིག་ཡས་གཉིས་་ ¦... 
ཉཱ ཆེདརུལྦ་ཤེས་སྦན་འདྲན་པདང་། གླིང་ཐུམནས་རེགབྱ་མའི་བའུ་ི་མཆོད། འོལ་གུྟརྩ་ཆིད། མཁའ་འཇུ་་ ལྷབསྱེད་ཀྲབས་ཨ་བྷ་ཡའི་བཞེད་པ་དང་མཐན་པརངོ་ནངྡརེངཙན་ཆེན་པོས་གཞལ་ 
ལསཔདྨོམབདདེ། ་གཡངགསུཞ་པཡས་ཁདྲན་ལླ་ད་ལདདཔེའྱིསདལ་མ་ོདལ་ད་བ།པབང་དོགས་པས། ལ་བྱ་ད་འདོན་བ་གབས་རུདམི ཐལ་བྲ་ཐས་ཀྲབམགོ་མགའ་དྦབྲག་གུཔལ་དུབ་ལ་ཡརུ། ས་བ་འི་བཞེདས། 
རདམཐུན་པརྡར་བཙུན་ཆེནཔོས། མྱི་ཐད་ཐུབས། ལྷུ་མོའི་ཡན་ལགགྲུབགསི་ཅེས་ནེ། །བུ་གསུལ་ནླ་ཟ་བ་ཏུད། །ཞེས་་ངུད་ཟག་ལེགས་པརངལ་བྱ་ུ་ཅུདྱ་དད་ལམོའི་ཡན་ཕགསྦ་མ་ཆོས་འབུདལ་གནས་པའི་ཐིགལེ་དཀརདར་རཅིདར། 
| རྟེ། པདྨརགནས་པའི་ྲིག་ལ་ོང་བེདཡན་པས་ཆོས་འབྱུངལ་གནས་པ་འདོད་སྤོས་བསྟེ། ཐུར་གསུལགྱེ་ཟླ་བཞེས་པའདདཔདན་གཞོང་པའི་ཐན་རྟངའ་ཀར་དངུ་ང་ཏེ། ཟླ་བཟུམ་པའིདབྱབས་སུབཞིད། ཕྱེས་ཆེདབིནརབས་གླབས། 


༧ ( 
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-- ༧༤ 







༨ ༧ གཅོན་བྲས་པའིདམིགས་གནད་ནསའོས་མཐུནཏུ་པོད་ལ། སུ བསྙེན་བསམ་འབུམ་ཁྭསབབཅསབླ་བ། ཐུན་མཚམསྨ་ནམསས་མཆོདབ་སྟེདདད་སེད་ཐུནཙོ། གཏོར་བཅུལ་མདོར་བཝུས། ༢ ༣༨༩ #¥ 
3 ལ་གོས་དོདདགསགོ་གོདནས་འམ་ ོད་པ འུགནྲས་མགབགེ་སགསུ སགས་དང་དགེབསྔོ་དས་པསའགུབ་བོ།། ེ ཿ ྭ འི་འ ཤདནཞའེ འི་དེསའཁརཡིག་ 
„ །ཅད་[ ,: བཤད་རྒུད་སམྦུཊླ་སེགས་ལས་གྱདགསུཏསཔ་ལྷན་ཤིན་ཏ་གལ་ཆེབསྟེ། ལམ ཏོགས་ཞུབཝསདྱཔ་འདེད་ཡངས་ཇགསབམོས་ཡང་འཕུབ་མུལ། དཔོབ གཉིས་ཀ་གདྦ་བེད་ 


།ལུརལ། བསཱན་ཆདནི། སྲབ དག་ སམཛདཔའི་ཡུམ་བ ཤ༩༤པདའཉའསལ་ ༧༧ དུབཤད་ཅིང་། “ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའདཔསྟེན་ཚུདསོངནང་སྲོབ་ ༥ 
དཔན ཨབཞྡི་གདདངཔ་ཚོནཨསཔ་ཏ་གས་བབད་་སོ་ཧོངཔ། ར་ག སད ་ ཅིདྡ་ཝས་བསུབ གནའ་པཞིདདིབགྱར་དངདམིགས་པསོག་སབད་ཆསདུམ་འབསའདིང 
ཉུང གགིས་སོམ་པར་ཚིཞུསཔས་སྒྲབ་ཐབས་ཉིད་ཤཾ ན་ཏུགསལ་བར་ཡོདཇིང་། ས༠༣༩༣༨ཆལ༣༥༣ལསག་ ༈གདུན་བ ཡངྱ་ཡུམ་གཉིས་གཟི་ལ ཉིསརྐའི་ལྷ་ཉྱེདཔའི་སྐབས་པུ། རླུངབཅུའིདགཔ་དངྱམརབ། ཞིསས་དགིལ་བོགཔ 
གཏོགས་ཡིན་ཏེ། དེངང་གཙོ ཡབ པ་མཁའ་མངགེང་་་་མགཔ། འཁོབྷ་བན་མས་ཀངདེབིནཿ་གུརཔ་ཡྟེ། བུན་བཞི བོ་པངགྱིརུའི་རུང་། རྣམ་པ་པུ་ཞེསྱབ་བའི་ལི་སྭ,ས་གདངསལས་བུངབའི ་རྲ་བནགས་། 








དྭག་གྱས་པར་ | 


དྲུངས་། དམའོ དཔད པོ་སབཞིངསསགསོའོ། ཨུགསྨ་སྒོག་མས་ྷནད་འོད་ཟར་སེརཔོསདོ་ལའཁོ་རོ་འྲཁབ་པྲཿབསྟཏེབཅུངས། དལྭ་བམས་ཧ་པཡོདབེདའ ལོག ུསས། 
དཱན་ཨུས། རུལ་མཆོགགི་ཏིདདེ་འདིན་པུན་ ན་རངན་བཟང། ཤུང་ཡངམཆད་པརྨ་བ། གངསྱ་འི་ཕྱ ཟླས་པ་ག༦རྱབེདཔའྱིནབྱའིྲིནལ་འབོརྟཏ་བུལྲ་ཕ་ཐཾག་སྐརརེས་མོས་སོགས་ཏིས་རུད་། བླཟས་པ་ཕབ་བྭ་སིང་བྲོ་གང 
„ གགཞུན་རྣམས་ཇི་ལྟརའོས་པ་དང་གྲངས་ཚད་པྱི་དང་འདྲ། བད་མཆོགྤསིདངཏཱ་པགས་སཿདྷ་ཀསསོང་ཝག་ ཕག 
ཤི, གཉིས་ཀགཅའྱས་པའི་གང་གསལ་མེམའིཕང་ང་པྲ་ནུམས་རེ ཅེུསྤྱ་པ། 1 འི བའྟཏིང་དེའཛེནིཡགས་སུ་བགོལ་ཞིངྱསུར་བྲ་ཧཱིསླ་ཟུས་ལ་འཇུག་པ་སོགས་སོ། ༈ .ལུབབདེ་ཆོབ།“ 
འཁོངེསྭརུདླ་ཐགལ། གཞན་སར་བཞད་པམས་ལརལ་ཡུར་གདབ་གབས། བགེགསནམས། རཔའྲ་ིརྱར་པོབསསམ་ཁོནཔརན་ཡོད འོདཔར་ཐུའ་གདག། ཞལ་པའྡམགསཟེརཛདམནི་ཡན། ག་འ 
་ཡས་ཁངམཚཤ་ཉིད་ཛོགས་པ་གཅིག་གིདབུས་དད། ཤར། ལྷོ་སྟོད། ནུབ་སྤད། ཐད་སྟོད། བུང་སཱདདུག་ལརྟབབས་མེད་པའི་སྐོ་རྱང། གཞུན་གཤལ་ཡས་ཁངཀིམཆནཏིདཐམསམུང་ལན་པའིནདདཅིལ་དུག་གདདདུ་གདན་དབྲ་ཕནམས་བརོམ། སང་ ། 
_ བླིརསོགསྭསགསཛན་གཏི ཉེས་བརྗོད་པའི་སྐ་བས། དག་པ་གཉིསཁསོས་པ་འདི་ཉིད་ཉིཐུན་ོངས་ཡིནབའི་གནད་དོ། དཡངདངཔོགསསཔའིདག་འཞ སྐད་ཉིགརྣམ་པའི་སྔ་གས་ཀྱདྱེན་ཁྱིས་བ༔ ཅ་བཞིས་ཙདཿེ། ད་ལང་དབསཊདིརགོ་སུལ་ངུ་ 











ཉེྱིདའབུའབུམ། འཁོརལ་ཁྲིཕ་གརེར་བཤདདོ། །བླཟས་དམིགས་ཁོགས་དང་པོབསྡུ " ་ 


| 


དཔནིཁད་ཆོས་ཡིན་ཡ ་ དག་ོ་དེགུན་གོ་ལ འི་མགོན ནྡ གསུངསོགས་ 
ཁིས བཟས་པའི་མནང གསྲེ་དངམཿ ཕོ དད 
བཞི དེའི ཏཱ ¡ པེ ེ་ ་ ༈དངོཿ་ཨུབ་སྒྲབ་པ་ལ་ནི ནི་ཚད་མེདདེ། 
"། ཛོ ཀྭ 
'ི ; 


སུམ་ུམཐོངབས སིི 

, ཐུགས་གཏིསསུ། རྨ 

༢ སོངགི་རྣམ་རོ ྐནགས་ས་ླསགས་ིལ། ༼ 
གུས་པ ཁརལ་ཞེད། 





















ནེ མོསཅོྡརྫོར་བདེསངགཉིསྲས་མེད་པའཡེ ཞས ྷཅག་སཱསདགའ ཆེངོབོར་ོས་ཤིང་། ཡོབ སྐོགས་ཀྱེསགས་བྗངོདཔ་འོ། དེལྭ་སམནྷཾསཱར་མ་པའྡ་སོནས་ཤིནྲརབས་ཧེ་དགཔ་བསོམ་བགཅོཆ ྱིམ་ནི་ཐུགས་བདེཆེན་གྱེ་ 3 

། ངོ་་ིཾཨཾ །བཟླས་པའི་སྔགས་འ་ ཅའོདུགནུརྦ་གངསབསེན་ཆ་མཉམདུ་བཏངདགོས་མའལ་ཕུག་རའཡད་བཞིའསུར་སོགསསོ། ཆོ་ག | 

། ཐསྩནཔ། དྲོརའི་བླཟས་པ། ་དམ་ཚིག་ངཟས་པ། རེ ལ་ག རྣ ་ གི ཧི་གོའཞག་བྱ་དད་ མ་མང ཏ 
ཨ་ 5༦༠༡) ༈ གྒངབ་ཕུ། ལྷགགས་ཝུགས། སི ' /༧༤།དྲུག་པ་བངས་རྱས་པེད་པནི། བུནབཤིའི་རཿརིརྟ བྱིས ལ་ན 

ཡུད་བ་ གསུམདང་གནས་ཕོ་བྱིན་ 7 ཡུས་དབྱིལ་བསྒོ འོས དྩོ ྫེྩ ་ དཚསདང། ་ པའ རླ ཁོ ། 


ིདམག་གེ་ད་ཅིོས་གིགེ་ོང་ཤིདངི་བས། ི་ོ འམ ་ཅལན་ནིས་པསམས ར་ཊ སཱི ྦ 








རཾ 


༤ ཌྷ 


ས་ཚ པ་པ 3 8 9སལཟཔས ཁ༠ས& ༦ ༦ ༦ ཅ་་ “--ི བ་པ = འའ 2 ར་ཁ 
་ -ཤ།༄། _ - །གོ་ དངབླསུར་བའྲི་གོ། གཞས་གཁོདབའྦི་སྐོ་ཉེདེ་བཀུནྲ་བིཟདདམཛད་ལ། དེའེདང་ཧཱཾ་ཆོག་གསུམ་ ཐིག་ལེས་གཉེསླ་ཟབམས་བངྱ་རུབཔ་དང་། གཁནད་ཉེད་གསུམ་གྣེལ་ཅན་ས་གཉིས་ན་ཁང་ན་ གཡང 
གཱ ་ ལ་ཁ རྒ ཇེ -ི་བོའ ༩༦༡༠ ༦༧༥༦ ༠༠༢༢ གྷ 













¡ _ །ུབ་པ་དང་། `« ཕྱག།ཚནསོ་གཉིསདི་3གམཆནཱལས་བྱངཆུབ་པ་ཏྟེ། ཧུ་ངོགབཡུམ་གྱེ་གོ་ནས་འབས་བུ་ཡུརཔེད་པའོ། པན་ཡིགཞ། 
གཞིས་བུགས་དུ་ཚོག་ཀྱ་གྱཅ། ལྷ་པོགཉིསསྲུྱགརྫ་རེནཔོ། ༦ ོ་་མངགབན་སང་བེཆ་སི་ ཀག གི ལྷབགཉིྱ། དཆོག་བཞི་པོ་ད་ཚང་བ་ལས་གཞུན་ཏུལི་འདའ་བཞི། 
4།བཞིམཐརྡཇེ་མཆག།སཅིཆེན ཐས་དཅོབམས་དའ་ཡ་མང་གས་འདགས་ལྲད་གགཔད། ལ་ཡོང ས་ལཱངཔདང། དེ་ལབྷ་དོདཔ་དདྲ་མཛོདཔ་ཉེད་པནམས་ུངྷེ། ཇི་ 
ཐརཇེས་ཡོངས་སུབསུབ་ཡིནནོ།། ག་ང མི བཞི འའ ཐུན་གསུམ་མམ་བཞིད་བཅ་ཆེད་གཙང་་བའི་སོོད་པ་སོགས་སྩི།ཁོག་ 
ལ། མདོན་རོགས་ བདབཞིང་བཟ་ཕཕྲུསཚ། ' ག་ྱབས་པབདམནས་མས་ འོ རྒསྡེདགིས་མཆད། མཚོད་པས་བསྟོད། ` དདགཙོ་བའི་ཐུགས་ཀནསཁསི་ ཤི་འྲམད་་ཡི་ཚུལྱ་གསྤ་བེབར་མོག་ལ་ 
ཐུན་ཐ་མའི་མཐར་ཉེར་ཞེག་ 2 ོ་ ཱེ 





ཏུ་།ཁོད་ལ།ཁ་ཟས་སོགས་ཐུན་མཚམས་ཀྱིབ་བ་ལ་འཇུག སརྫད་་་ ོན་འགྲོས་བཟླས་བྱ། 


.-/ ྲ ༡༢༣༨ ར་། 2 
པས སབ་ས -*=་ & པས ཆང་བ པ རར མ་ང ༡༡ 


མལ་མས་སས་མམམསམམ༥༠་ས་ 






༡༤༡༤ ལ་ ༧༢༤ 






















- ]བ༤པར་རའ་པའང་བཚན་བས་ཐངསཔཔེང་པང་འཆལཔརོངརེ་ཡང88་པཆ་ངང་འང„་པང་པརའཔཔང་འབངས་འངང་འརའ་ནང་ནང་པ་ནངའེན8མརེང་$་པང་པང་བཆ་འཏ་མངང་པས་པངས་པས་འབངཛིངས་འསངས་པང་པརངང༤པངང་པང་མཆ8ར་ཅཆ8མ8ར༤༡༤༡ྟ༤ར༤༥༥༥ ༥༡ ༡༨༨༤ 
པོ 2 ཅིང་་དོེ ས་ཁ ཁལ ༡ < = ¬ 4:77 ཉེ་འྲ་ཁ་བས་།སེི་ཁ་བ་ -༤ ¬. ༧༥༽ =- རྱ ¿ ་ རོ ' རྦ ོ ཀེ. 
དཀུཝ་འཁ་རས་པདྲབྲ།ཨ་པ་ཡན་རད། མར་འ ཧཱ་རྒུདངངོས་མདོར་བཛུས་པ་འི་དབང་དུསདད་ཅད། ཀཀ བའ ན། ེ་ཁ་རོག རྒུད་དང་རྱ་གཞུང་གེདགོངས་པར་གནས་ཝའིརྡེ་མརཔའི་བཤེདཔ་དངོ༥། རི 
ཅཅ ངི ༨ འཁ ¬  ་རོར་ངང་ངོ་ངོོ རཆེཿ དེ་རོང་འི་ར།ངའིང་ང་། ¥ དྲ ཤུ ཙར 
ཞི་ཆོགཡི་ཡན་ཡགྲ་རམས་བསྡུསཔ།ཡནའི་དབང་དུ་མཛད་ཅིང་། སྔེ་ཕྐ་བསྲ་སུང་འཁོདདང་དུང།ད་དབ་དབུསྲས་དྲ་རའྲཔ་ངབས་བྐང་རཔ་འཔྲ་དའ་གདན་ལ་་བྱ་ལདཔ་ཅམ་མགཏོགས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡང་བསེད་མིདགོས། རོག་པ་པི་ 


མྨ་ནམསྦ་ཀིས་དྲགེས་རྡོར་སོགས་དངབསྐུནཏེ་འབུང་བཞིི་ཞུ་བལས་གཞལ་ལས་ཁངབྱ་པད་མི་བྱ་སེདའདམ་གརྱ་བ་ཆོགཆུལ་སབོན་ཅམ་ཞིག་གསུངས་པལ། ཕྲི་སྭ་ངེཾ་སྔན་ཝཱ་སགས་ཀྱིས་ཚོག་ག་བསྙིགས་པའེ་སྲབས་སུ་ཡོད་ན་འགལབ་མེད་པ 
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| (ྭ ` ༤༡. འ ལེ ‡ རུ (\ ` 

¦ ཚཾ(དག་སནས་ཆེག་གི་སྣེཾས་པ་ཆེརམཛདཔ་ལྟར་སྒྲབ་ཐབས་སུནི་གསུང་ཚོག་དྲེ་ནམས་དཔེ་བཤུཁོ་ནང་པིས་མོད། །ཉམསུ་ལེནྭ་སབས་ཐུན་དངཔ་ལྱ་ཏས་པར་བྲས་ཀྱང་རུང་། ཕི་མྨ་ནམས་ལ་གནས་ཡོ་བིནྨ་དབས་ནས་དྭབུབརྩ་མམ། སུངའཁརྭ་། 
། །ཅྲུབམཚམས་དུ་ཁྭད་ཀི་མངོན་རོགསྦྱ་ཆས་བུས་གང་ཅུངམཐར། པྨད་དམར་པོ་འདབ་མངྱརད་པ་འོད་ཟེར།ཁདོགྷགཱ་ཆོགས་སགས་གདནབྱ་སེད་དང་སྤེལ་བས་འཐུས། བླ་ཝས་པའངདྲིལ་འཁོད་འབྲི་པའི་དོན་ཏུ་ངག་བླ་ཟསབཞེདཔ་ལས། 
། དད་དོན་མཆོག་སྒྲུ་བ་ལ་རྡ་རྡེའི་བཟླས་པ་ཁོནབྱ། དངིཐས་སྣགས་ཆོས་ཀྱི་རལ་འབོར་ལྷན་ཅིགཏུ་བསྒོམ་ཚོག་པ་སརོགས་རིམྱི། ལྟརལ། དོར་དླདས་མབས་གཅོ་བོར་ཐེག་ལེ་སྔགས་ཀྱི་ནལ་འྱཉོརདམིགས་སྐེར་གསུམས་ལས་ཀིདབུས་ 
སུ་བསྒོམ་པ་དེ་བྱེབ་ཡིན་ཀང་། སྐབས་ཁ་དིང་གབས་བསྟེན་ཅམ་གྱི་དབང་དྲ་ངས་ན། དགྲདན་མཐརདཙིལ་འཁརགསལ་གདབ་ཐུཿགབྒ་མ། ཆུང་འཇུག་གནས་ལྡངགསུམ་ཅུ་ཨཱཿཨོ་དབྱ་པརབའི་དོད་བླཟས་ཅིརི་གསྱབ། བླ་མསདཔི་་ 























------~-~-~--༧~-༧༠༧“-*-1-.----ˆ ཅ་བ རོག ག་མོ པ་བོ ༢༢ ལལ. ཙ 
།ྱིནརབསནས་དཔུབཙ་མས། བཅུདཔའིབསྟོད་ཕ ཡྱག ཁོབྱོ་ཡན་འདེན་བཀའ་བྲའོ།  ན་ལག་བཅུ་པཟྣམས་བཞག་ལ་དེའི་ ཨལ་དུ། དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱབས་མཆི། ༈སགས་བརྔོད། སྤན་འདྲན | 
སོལ་མཆོད་པྷ་ནམས་ཀངསགས་དངདམིགསཔ་ཙསྱ་ཧཱུས་ཆོགལ། མཱགས་ནི་གཙོ་བོར་རྭ་སགསབླ་བབར་བཤད། ཡད་ཡིངབླས་ཀད་ཅུང་། རག་ས་བླསདི་ཡ་རའོསཔླབ་རོག་ཅིང། ྫོག་པས་བཤདཔའིྲགས་གཔས་དང་པལ་ནུ། ་ 
„།ཡདཱཏྭཾ ཉཱིཔའདུམ་ཕག་བཞི། རྩ་སྔགས་འཐུམ་ཕྲུག་གཅིག །རིགསབཛུས།ྲི་ལ་སོགས་པ་བཟུ་བའམ། ༠ཡངྷ་སིང་མ་བྱཟས་ཀང་བཾན་པ་ཚད་ལནྭཏའགུན་ངོ། ༈ཐུན་མཚམསམཆོདབསྟོད་སེགས་བླ་མེདཔེ་ པ་པ ༢མེ་ཤེ་ས་པའ་པམི ཐག་ཞིགས། ] 

ཟླ གཏོརཆོག་སོགསྣནལ་འབྱོར་གི་ཡན་ལག་བྱཧད་པོན་ཡསེད་པར རྭསྔོ་ན་གསངཔ་ཡྩིའི་ཆོ་གཉ ལུད་ཡད་དུ། དམོད་ཀི་གཞུན་ཏུ་ཤེས་པན་པའོ། ཡོ་བ ལྷ་ཐྲམས་ཅད་དམ། ་བསྔུན་གཙོ་ བའྲེ་ཐུགས་ཀརྨ་ཐབ་ཨ་ཡ་་ ཧ ` . 


ས་བ 
་ོ 


༡ ༡ ས་འ ངཱ རར་3 
ཡིག་དཀརཔའི་མཐར་བྱཟྱ་བའྲིམ་ སྦ་ཅིས་གམསཕསུ་བརཏེ་གནས་པལས་འོདབེནབ བྱང་། ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བརབ༔ ས། དེལསའོད་འཐོས་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ་གསལ་བརྡ་བསསོགས་འ ལུད་ཞིང་། རེར ཡའང་དོོ་སུན་ \ 
བཞག་ལ། _ ཡེ་ཤེསསེ ས་མས་དཔའལས་འོདབུང་ཤས་དཔའ་ཁོདལོ། དེལསདང་པོའི་སངསྐྱ་ རྒྱས། དེ་ལས་གཤིའི་སངས་རྱས། དེལས་ལ་ཚོགས། དེལས་གཞལ་ཡས་ཁང་། དེ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྔེ། དེལས་ཆོས་འབུང། དྲེལ 


༡ ༼ བངཆུབ་མཆོདཏེན། དེལས་ཁོ་ཞལ་དུགནས་འཐོནཏེ། འདིགཏེན་ཐམས་ཅད་ཞང་བའ་བས། ཅུ ་ས་་མ་་་ི་ཏས་བགཆག་མདབ་འཅས་པྭལསསནས་འད་པདཔལ་རིགས་བཀག་པའི་ཉཚོགས་ཅིགོ། 

















ཧྨོ་ོ་སཞོའ མཆོ་གྱུཏའུཤོབ ཀོ མ་ྡོ་བསམགསོ་དགོཔས་པའངདེ་ཡནཔས་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའགཉིསཀའིགཆོདལ་དའེ་ནུལནི་གཞན་ཏགསལ། ' ཚོགཔའི་ཡིགྣ་རིད་ལས། རོ རབཤིས་བཞྲི་ལབྱར་གསུམཙིབྱསེད་མལབྷཊེནནལ་བཟན 
་ུ པ་མཛདགསུ་བས། རྡེམར་པ་ཡངདེ་ལྟ རབཤེད་དོ། །ཞེསའབྱུངཔ་ལྟརབརྒྱུདཔའིབྲམརྣམས་ཀྱིས་ཁྱངགདན་བཞི་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་ཉེད་རྩ་བའིདཀྱེལའ།བོར་ཡིན་པས། དལ་བསེན་པ་ཚདྲ་པན་སོངྱའིན་ཡབ་བཀའ་ཟུརདི་དགོས་པར་བཞེདལ། ལྕ 
ཤེ: ¦ ྟེསྦོནདྱི ེ ལངོདཡོངས་ཛོགསབྲགམ་པྱགས་པའི་ལགས་ནིལཉོགས་གར་མཐར་ཆགས་སུབཏུ་གསང། ཐུན་བཞིར་རྒྱས་བལྡསབྱཆུལ་གོངངུྱི་བཤུདུ་སྐབསུ་ལྐད་ལ། .སྔགས་རྣམས་མསཧདིམ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་གསུམ་རེ་ཙ་མདང་། ¦ ་ཤ། 
` [2 [དཔཅགཅིགཔས་བླམ། གས་བྐགསོངནས་ཁནས་ེ་ོག། དེ་དཔའ།བྔས་མོའི་ཐདདདམདད་བས ངས བུང། དག་བ སས 
འི་བླཟས་པྱ་བ། (རྣལ་འབྱོར མནི་བྱརདཔོ་ཡེ། །ཁྲ་ཕག་བཞི་་བནཔྱ་པ། །ཐྡཾས་མོཌ་མིཏྲ ཡགས་ཉི། རལ ཕི་རོལ་གཞས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པ། །རྒྱལ་དབང་དངོས་གྲུབ་ཤིན་ཏུ་དྲག །སཱོད་ཕག་གསུམ་] 
།དུབ་ཟུས་ནནི། །ཀུནཱནས་ཀུནཏུ་འགུབ་པརའབུར། །སོན་ཧུབེན་པསའཤབཁྱུཏེ། སི དཔན། ཅེས་ག ། ཕོས་པ ངུས་པའི་ཞུགསྱའ་ོན་ངཔའའོ་བཅསྟ་ཡྲིས། 







ཚེ 


„ ¡དངབོན་བཏུདཙི་ཕྱང་ཞིང། ཏཱཊ་འགྲོགཏོརམ་བར། ཇེ ༨༧ ལ་ས དབ ཙགས་ཁ་་ཏང། སབ་ས ཕྲེང་བ་ྱིནྨབས་སྔན ཊ་ཊོསའ་བཀོད་ འན ུའིགསཞི་མཞའ་ ཊའྱ་གཱསབཟླས ་༽ 


- -~~”༤--་ 
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༨༡-༡---༡--༡༡ྟཕ༤༨༨༥༨༥༤༨༥༥༤པ༠༩༠༠༠༩༩༩༩༤༩༡༧༡༡༡༡༡༡༡”-------------------~-་ ༩ =. ་ 5: ༤༦༧ 4 = :བག་ ༡མང་། 
རྩོ ༥ །ཐགས་ཀརཝགསྲཔེབ་འོད་ཟེར་སྡོན་པོལས་མིབྱསདཔའལ་ཚོགས་ ཤིང། ཞྭ་སང་དུངས་ཞས་མེ་ལོར་ཡེ་ཤེསལ་བཀོན། ནྡོཛཱིའཾརིགསྦའེདའཇིགས་བཅུ་ཧུནྲ། ཀཅེས་པནས། 
ཿིབནབླྷ་བ་ཞཔའྲོམཟེ ཟེདདང་ལྷ་རམསམིབ་སྩོད་པའི་ ཡའི་ཐུགས་ཀདབསུ། ིབཞིན་ཏུ། སཱ པ་མཐའ་ཡས་ཀ་དུབ ཧཱ་ཀཿ གས་པྲེཕུལས་འེདབེརདམརུཔོ་དང་སྡདྲམཐའི་༧ ཐའི་༧ཚོགས་ནཱ། སེམས་ཅན 
བྭསདད། ༢སངནག་འདག་མིདད་བཞིན་ཏེད། ཞས འེ འོད་རབ་གསུལ།། བར་བརྗོད། རཾཿ ཀའི་སྭགསྔ་༤ལས་འོདཟེརསེརཔོདངའིན་ཞྲཐངལ་ཚོགས་སྣོ། སེམས་ཅན དྲ་ཙུ་ལ་དངསར་ 
།ནས་མཉམ་ཉིདལེ་ཤེས་ལབཀོདཔསོགསདང། ་འདོདཔའིདོན་གུབ་དམབསྟེ། །ནས། གོ ཆེན་རེད །བརབརྡོད། དེནགུབཟུགསཀའི་སགསསང་ལས་འོད་ཟེརྦ་ཝདྲ་གདངདཀ་གབ་ལཚོགསསོ།། སེམག་ཅཧིཔག་དོག་ཕུངས 
།ནསྱབ་གུབཡེ་ཤེས་ལ་བཀོདཔ་སོགས་དང། གཿཿཨཿས་ཀུནཤིས་རོགསྱབ་བ། ༈ཅུས། མཇས་དཔལ་དཔལ་དངལནབའིམཆོག ཞཅས་པའིབ་དབགག གས་འ ནིརརེལ་སྟོང་ུསེདང་ཡང་སྙིང་འཐུམ་འགུའནུ་བསྟེན་དད་འཇུ་དཞིང་མངན་ཤིནཅཱ་ “ 
| གསུ་སོ། །ཐོག་མའི་གླེང་གཞིསོགས་ནྲི་ཐོག་མ༢བྱཉེནཔ་ཚུགས་པའིདབུ་ལ་ཚར་གཅིག་བརྗོད། ཐུནརེའེབཞིནདི་ལ་འཁོརདག་ཀའི་རོགས་བཅད་མ་ས་ཚརགྱསམཁས་ཝའས་བྱདནརསོགསཅི་འགུབཌ་མཉམ་པརད་གཞིངདམིགས་པརེསམོས་སུ་གཏད། ། 
9 །ཏམཐར་ཡདརད་ཅའགྲུབ་བཟླ་ཞིད།. ˆ །' མཆོག་ཉིནདྡརྗེསོགསཚདག་ཅིག་གིསབ་སོད་ནས་མཆོནཔསོགས་གོང་སྟར་ཅིཔ་ཐུན་བསུའོ། །ཅིསེབྟེནཔརྒྱས་པའི་ཕུགས་མིའ་གུབབརང་པའབུ་དུམཆན་ཿརད་བཀླག་འང་༡ ༢ ཛ༡ 1 




















༡༤༡༡ ༧ ༡༡༡༩༢༠༢༠༢༠༥༤༠༠ི9ཁ འའ ་ོོོཔརྲརྲྒྤརྲརི་ ྨྣྨྣི་ྨྣི།ྣཾྣཾཾྐྟེ། ( 
ོགརཡཿམྱ་གིསྦ་བཟུ་ལྤབ་གས་ཀནང་ལས། རངའྲམང་པོར་སུརཔས་པི་ཆལས་མཛད། གི་གར་ླ་ཏེ་ཤརྦ་ཧི་གདན་ལ་གཡོད་པརམོསཔ་སོགས་རེགས་འེ། འཐིའང་འོནང །རིགས་འྲ་བེ། འདིའངངོ་ སས གོ་ས ¦ 
་ ༩༡༦ ཀྱིས་ཡེ་གེའིགཟུགས་ལས་ལཱར་བཞེངས་པར་བཤེད་དོ། - '།ཕྲཐྲི་གངགྒོསན་ཐུན་མོམ་ཡིན་པའཆུའེ་ ག་དང་། ± ལ་ལ་འ འགོག་བླབང། ངེ ཿ‹ 
-¶. _ །བཅུ་པ་པྱུརུད་ལས་འཇུས་པ་འཕགས་ཡུགས་ནི། ཐུནདང་པོང་དྲ་བལ་བཟུང་ཞི་དནང། འབད ས་ཞི མསུམུམཆདལསཧན་དབསནས་བཟུང། སིི ་ $ 

ཁི སམོ་ཁུའ། དཔཔྱསོ་བསམ་བཅ ན་ི་ེནབའབྱུད་གཞན་ཆིའི་གསབསཿཁཿྫ་ཐབདྲ དྲ་ནམདཔོས་འཤུད་པས། ར་ས ཕྱི་མ་རྣམས་སུ་སྱབས་སེམས་ད་ ང། སྲུང་འཁོར ¡ ་ 

ཕའྱཾསོརབའེ་ཝ་པ་ཨཆོད་པ གོ འི་དེཉིདཁབཏང་དྲད། ཐུ་ཐིག་བླ་ཟས་པ་ཐ་འཕུགཅིང་བན་ཡོལ་ཡྐའ་པརོདཏད་དོརབཝས་དུང་། བྱར་གཅིགཔ་ཉེ་རབྲམུའིདེཉིདམནཆད་ལ་འཇུག །གཏོ་ར་འབུལ་ཐུན་བཞི་ ་ རཱུ 8) ྲཱ 


སོགས་ལ སྩ ཅནུའཐག་མཙསྦ་ཅས་ཆོག་གི། བཐིགྱསཔམི་དཀལ་ལ། གཅོངོདྡོདོར་དྲ་བྲས།ཁོནྱ་ཧུད་དདྱ་གཞུང་རྣམས་སུ་ཆེ་བདྲད་གསུངས་བལྟར་ ཨྨོས་རྣམས་ནན་ཏན (ུ ྲ 
སི ི་ོ ཚོས ཇས་་ླགཡར། གཙོང་སྤོ་བསུལ་བྱ། ཁྱོགས་བཟྫས། ཁྲཾས་པའི་བཟླས་བ། །མོབཟླསརྣམས་ཀྱང་ཕེས་མོག་ཁུབ་ཧྟེ་མདོབཡེདངམ་དོརབསཿི་དགོངས་པར་བཞེད། བི.  ། 2 པ 
























དོམ་དང རོ་སོ ངུ : 







མཆོདཞགས་༤ དའ ད་ལོ ལི ། ཆའ ནོའི བོར་རོ 


།གྭས་སྲར་ནས་བཟླ ་ཕདང་མནོདགསོད་ཆོ།སའ་ 
གི་ལུགས་ཧཱ ༢༤༣༣ འི 
གས་ཞི བབུས་པཞ། ས་ཚ ༢༠༨ ཨོ ས་འཛིན 


༡༡༠༠ དརཔས་དེ `  ི པས གསག་ཙསགསསོབསསས་ སོ 


$ 


' ཁྲ གཅིགཏུནུད་ནས་བཤདཔ་འི 
ེེསོགས་མ་བཤདཔ་ུ་ གངག ར་མ ཞིང་ ༤ ཛོ ར༣ིོེིེ་ འའ དྲ་པང་། སོ དགཔས་དེ།ན། རའ ༠ 
[ཆད་ཞཛོགསཔའྲརསམ་ཡབ་ཐོ ་ྒེ འཕ དེ་མི ལ་བ་གསན ག་བྲེ། དེ། དའ པ་ནས ༨ ལི 
༥ ཆའམ་མཆོའ་ ༢༧དཆིམསྡ། +ྩ×ར ཉར ཆྔ་ | ེ 





2༠༦ ༦༣ དེའངས་པུགས ཁི | ༣ 








༈སཱགསདང་སེུནཱི་ཁུབ བླ་བརགགས་ལདོགསགོོ གསུམ་ཁོནའྲིན། བྲ་བྲང རོ 

རོ རོ (ྱཾརོལ་གྱིབཐུས་བཞེ། བླཊས་པ ཆུར་ར 
། གཙོ་བོལ་འབུམ། _ འཁོར་རྣམས་ལ་ཁྲི། མགེགཔང བ་ཡིས ༡༨༡ཞཆོམཆབར་ཆུང་ཆུ་ ་གསིནསེག་དངབ་ས་བསང་ 
བྲདབསཔ་དང། དདོས་གབསོ་སེའི་ཟྔ་ཆ་ཞམ་ཐོབྱའི་བརྡདའོ། ཁོན་ ༩ ༨༠ 


སྦུབ མེད །འྱ ྭསྔགས་ས་པོནདངབཅས་པདེ་ཉིདགསམ་སེལ་ལམ། ལིད མི་ནད བརད 
དམག་ད དབསམ་བཞིདད། ཞ་བདགའཕབྲསགས་ཅམ་གསཔསརོ།། རི དེ་ཡངའ གཙོང་གསལུ།དང། གཟཅོའཁོར་ མནཅནདགཅིགཔ་དད། ི་ོ ན་བདེ བས ཐངཔ་ ། །ླ 
༢༦༦ དཔིཕཤེས ར་འདོན བསལ བབ འའ བབ ༦༡ ཱ བར་སོཞྭུའིབླ་གས་བྱབ་བརབ་ཞེད། དེའང་འཕགསཔ་ཀྲུ་སྦྲུབ་ཞབས་ཀྱིལ། དཀྱིལ 





༡༩༢པེ༠༩ས་ཞུངསཇུབས་ ༤༠༢༤༢༠༢༧༤༢༠༠༣༧༢༣༡༢༢༢༢༠༤༠༦ ཡྲ ༥ ་༩་རྐྱར་གམཿ "རད ཀཿ འདང་བ 
།༢རེ༤་གོ་ངོ་འི་བླར་་བའ་འར་ རན ༤ །དེལ་པ་གའ ན་པ ཁྲའུ་བཟླས། །མཚདར་ངང་ ཡེ (༠༨༩༢ ༩། འས ཉུན ། རཁླྱ་ ་ལཁབོ་ ཡེ འབྲ་གཱ། དྲེ བྱ། །ཞེས་པའི་ལུངདེན 


ཌིཉུ་རམ་འགོས་གཉིསཀས་ཕྱོག་བཞེསཨུ 


། རེ ༠ པེརྱབ་ཞི མམམ ལ་སྐོགསཔའི་དག་གྲི་གྲངས་ཐཟླསཱནི་བཛྲ་ཛཾ པོཀ་ལ་བཟུང་ངོ། འདིརབྲསོམད ཞྱཧས་པ་འབྲིརསི་ལོདས་ཧྲད། རྲ། རལའཁྲོང་མི 
དཔ་ལྟེ། ` རྡོརབཟླས་འབུམ་སེདནཕན ོན་ཆེབས་ལྱག་པོརྱབ་ཞིང། བཿ ནེབཞིའབུར་ ཟུངང། ་( དའ དྭས་ཁྱད། 7 ༡༡༦༦ ༣།ཟ༧༥༦ རྟི 
£$ འབྲལམ།དའ་ཡ་མདགས།མི ང། གཏོཔོའི་པག་མཚན་ཡས་དམ་དུབྲགས། ཤམ་ལ་བབྙིཀབས་ནེཞི་རགསདངསླདཔ་གདལ་བཅྱའོ་མེགཅན་ ཏཱལ་སྙོན་པོའིས 

༩ གསུབས། 


( | རླ ཚངས་ལོ་བྱའུ་ ཆི དེན ༤ དརནད་མགནཆུར ཁྲད ཅ་གགས་བླ་རབས་ལིད། དངུལ་འདི རད ས་ལ" [ 
༢ ༨༦. དཔ་དག །ཀརད་སནས་ཕོག་སདནྲག་བདང་། ཅ་ = མསགཅིག་ཏུ་བགྲུ་བ་དང་། དེ་ཕདདདགིཡེ་ཤསཔམས་བྲསབདད། ད་ ཌཱ 
ཅས།་སསི་གས། ༡༤༠༠ སླདབྱིན་ཏེདང་ག མཉ བསྐེདཔའ་སྐོ། སྦོབའི་སྒོ། མཛདཔའི ། བསུ་བའྲི་སོ། འདེས་པའི་། 





--༢༧༧༧༤-༤༩༤༤༢ི༤༤-༨༤༤༤༨༨༧༤༨༤----༡༤--༡༤༤༡ 


ོང ཆངར་ལྔར༧ཚ ༢༩༩༥༢༠༢༠ ༄༅༅ཅམ། - *༤༨༨༡༨༤༤༤པཕ༡༨༡༤༤༨༤༧༧༧༧༠རོ༧༤༢༧༢༤༧ཅ་ 
ཅ་“ { ངུ མ ༧ ༧ ༨ ༨༤ཟང་ཡ་༣༢ཿ ོ 
ངེ ' པེ ༦ ༤- 












་ £ ༄༅། [གཾ ༡དབངབཔུར་བའི་གྲོ། ཞ་བོདབའྲི་སོཉི་སོཔཁུན་ྱི་ཝཔྐད་མཛད་ལ། ལིའི་དངོ་ཚོག་གསུམ་ ཐིག་ལེ་སོ་གཉེསླ་བབམསབ་ངྲ་དུབ་པ་དང་། ོདོདགྲལམཞེཟནཔ་གཞོསན་ཁ 
¦ ཆུ་བ་བདད་། ༧ ` བླའོ གཞས ཧུཧོགགསུམ་9ྱིཔོ་ནས་འཐས་བུ་ཝ རཔྱ་ཧེད་པ་འོ། = `: - ཚངཔནི། ོ་ 
སོགཞིས་ཐུགས་དཆ་ཚིག་ག་ཡུགཆུ། ལྷམབོགཉིས་མུ་པབྲཆ་འནཔོ། ཨཱ མཛདབན་མས་བཀས་ལསའིཕགྱར། ལུང་གིས ད་ཆོག་བཞི་པདཚངབལསས གཞུ ལ་འདའ་བཞི། ཟག 
| @ བཞིམཐརྡ་རེསཆགས་ྱི་ཉེྲ་གིས་བོ་བོམ་མས་དཔའ་སུམངྲགས་འོདགསལ་དུ་གཟུག་པདང། ལྷ་མོ་བཞིས་བནེ་བརེནཡོལབྲབ།ལཞཔ་ང་བདང། དེ་ལབ་ཧོདཔ་དངྲ་མཛོནཔ་ཅེད་ནསས་ཤུང། ཛེ 
ཐར་ཇེས་ཡོངས་སུབསུ་བ་ཡིནནོ།། ་ ཚའ = ར=་ ཐུན་གསུམམམ་བཞིར་བཅག་ཅེང་གཙང་སྲའི ལས ༨ ། 
ལ། མདོནཏོགས་ཤུན་བཞིར་བྱས་པཔ་ནུ ༈། ཐནཐུན་ལྕངས་པད་ ཐྒོམ་ནས་བླབས་པའི་མཇུགཏུ་ཉེར་ ད་པས་བསྟེ སྣེད། _ དད་གཙོ་ངོའྲི་བུགས་ཀནསལས་ང་ འཇམདཔལ་བྱི་ཚུལ་གྱི' ཁུ 

ཏཱཡཁོད་འ།ཁ་ཟས་སགས་ཊུན་ཚམསྱྱི་བ་བཡ་ཁཇུག །སྤྲ གསས སཅིམལ་བར་པས་ཆོོ་ོག་ཛོས་ྲམས། ཐུན་ཐ་མའི་མཐརཉེར་ཞེག་ ་གཱ་ ས་གས རྩ 


~ˆ སས ཤ-་ 


འཐུ ཝེ ~~~ “-----༨༢༤ ༩༩༠༧ཞ༠༢༤༤-༨-- - -------------------:༠-----༡༡༡༤༤༨༤༨-༨༨༦༧༧༧--༧༨༤༤༨༤༨༨ཕ༨༤༨༥ྟཕ༨ཕ༩༩༩༡༡༡༠༩༤༨༨ཕ༠༤༧༤༨༤ྷ༨༩༡༩༡༡༡༡༤༡ >“ 
ཅོ མས་ ༠༩༡༥ 3 ༦༡ ཅི ༦༩༩༧ 4 ཅཆ=_==- >=  ---~ 














>= ་ཁ༠ཁ༠ཁ༠ཁ༠་ཁཀ༠༠་༠༠་་༡་ 











༨ 





~~“ 


།ཕན་ལག་བཅུ་པྲར་མས་བཞག་ལ་དེའིཨལ་དུ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱབས་མཆི །སེགས་བརྔོད། སྤན་འདྲེན་ ། 
རྡོགཔསབཤདཔའི་བླཟས་།རས་ད་ེམ་ག། 
སྙོད་སཾགས་བླ་མེད་པྷི་ཏྟཡ། 'ཕེཤེས་པའ་པམི་གཤེགས། | 
¦ གཏོལ ཧཿ སྣནལ་འབྱོརྣ་སི་ཡན་ལག་བྱཧདཔོ་ན་མསྱད་པརྭ་ཱ་ན་གསངཔ་ལིའི་ཆོ་གྷྭ་ཉད་ཡང་དུ ནུད་མོདའི དཀྱི་གཞུན་ཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ཀདྭབས་པའྲིག་བསདམིགས་པའི་འཕྲོ་འདནི། ༧ཱ་ཐམས་ཅད་དམ། ཐལ མའ སསད ` 
༨ ང་ཡ ¥ 








5 ༄༅།  །བྱིན་རུབསདས་དཔུབརྩ་མས། བཅུདཔའེབ་ཏོད་ཡག ཁོབྱོ་པན་འདྲན་བགའ་བྲོ། 
ལམཆོད་པྷ་ནམས་ཀྱངསགས་དངདམིགསཔ་ཿམ་ཧིས་ཆགལ། སཱགསནེ་གཙོ་བོར་ར་སྔགས་བླ་བབར་བཤད། མདྭ་པིང་བླཟས་ཀྱད་ཅུང་། རིག་བཛསདྙ་དའོས་པ་བླཆོགཅིང། 

ཡངཿ ཧཱིཔའ དམ་བ ཞི། ± ཕགས་འབུམ་ཕུག་གཅིག ༈རིགསབཁྔུས།བྲི་ལ་སོགས་པ་བཟུ་བའམ། ༢ཡདྲ་སིང་མ་བཟ་སྱ་ཧངབ༔ ཉྱེན་པ་ཚད་ལྟན་ཏཱའ་ རོ །ཐན་མཚམསལཆོདབསྟོ 
ཆེ >” 


ཡིག་དཀརཔོའི་མ ༣ྭབ་བླྱ་བའི་མགས་ཁིས་གཡས་ཕུ་བགརཏེ་གནས་པལས་འོདབེན་ངུད། ཟླ་བའིདིལ་འཁེར་གསལ་བདརབས། དེལསའོདའྲེས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གསལ་བརྩ་བསསོགས་འགྲེས་ལུ་ 


བཞས་ཏ་ ༣ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔལལ་ས་འོདུང་ཤེསའབའཌོདལོ། དེལས་དང་པོའི་སངསྐྱར་ པ། དེལས་གཤིའི་སངས་རྒས། དེལས་ལ་ཚོགས། དེ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་། དེ་ལས་སྣ་ཆོགས་རྡོང། དེལས་ཆོསའབུ བུང། དྲེལ 


'བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན། དེལས་ཁོ་ཤལ་དུག་ནས་འཐོན་ཏེ། འདིགཏེན་ཐམས་ཅད་ནངབར་བས། གངསྱ་ཆས་མཆོད་ཅིངསེམསཅན་ཐམ་ས་ཧད་ི་ཐིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཝརསནས་འད་ལ་དཔལ་ དགས་བཅས་པའི་ཉ ཚོགས་ ཀླི་ག་། 








༤༧༤--=-༠༤༨༩༨----༤༨༤༤༤༤༤༠༨༤༠༠༤༤༠༨༤༨༤༠༩༤༤༤༤༤----“༤--༤༤----༨- 


ྨ 









1༢) 


།སུར༔ ༡༡ ལཱསཏེ། ` གཞིའི་ཨལ་ཐིམ། ་ ི་ོ འོ 
ཤུ བེནནས་བསྟན་པྱ་རས་པའ་ཟེད་འདོདན། མདོནཏྟོུགས་སཱརྷ་ལརལ། བ 


3 


པའི་བརབླབས་པས་སགསྤ་ཕེཔ་ལས་འོདཟེར་དཀར་པོདབ་གཞེད་ཡོསཔ་ནྡོདེདབིངབྱཀི་དགིལལོརད་བར། དི འྲིས་པར་ཐོན་ཏེ་གིཔ་འམཐ་ཐམ་མ་ཅདྷ་ཐཱ་ངབནྱ་པས་པསོགས་སྤོབཕུ་གོབ་ཙཱར་ཕཱར་ ོ། །དེནས་གཙོ་བོནམ་སྣང་ཐུགས་གའི་ཡེ་ཤེས་ 
\ སེམས་དཔའི་ཐུགས་དབུས་སབོནཅི་མཐའཆོས་དབིངསཡེ་ཤས་ི་རོགསས་བཅད་པཉི་ཞྲ་བ་ཝརཿ རྐདཔ་གཅི་གྭ་གིས་དམནཔས་བསྐོད། སངསྦྱརསྣ་ན་མ་པརྷ་པངམ་ཛད་ཆེ། ཧྭས་[ ཛྡརྡཾ་ལཱ་གསྭ་ཐུཞགས་པཆེ། །ཞེས་པའི་བར་འརྔོད། 
,  །འདོབདལོ་བསུ་བ འལུ་བྷསན་པ་འཐིད་པོའི་སབས་ཤིས་རགསའཡེསཏཏེ། ཝདདཀར་པོལསམ་པརྨ་དཔར་ཛའྱིའིདིལ་གཁོདཔལོ། 
¦ 





22502༩ྟ༩༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༠༨༢༡༠༤༤ིི@ྷ*ྣ༤༡༡༤༡༡༩༤༨༨༤༤ོ༤༤ོ 





སནར་ཞུགས། ཐུགས་དྭབལ་ཅི་བེ་ུལ་བ་གོར་བལནཛགསས་བྱབ།། ཤེས་རབ་ཤེས་ཅི་བཅུད་བུས།་ ༧སྦད་] 


། རྤ ྲྲད་ིདི་་ཀགཾ 


-༢༢༤--༡༧༤༤༤༤༤ར༩པཆ༤-- -”༢༡༡༤ 


“ ྒྱག་ཧུ་མ་པ་རིགསངཛུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོད་འདི་ལ་བགྒོམལུགས་མི་འདྲ་བ་གཞན་ཡོད་ཀྱད། 
རབ་འཁོད་ལོ་ཡེཤེས ར་ག ྔྣན་ དུ་སློས་ ཤཱ 
གོར འདྲི་ལརས་ྱརས་བཅོམ་ཝཱདའདངས། ` ༈ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པཆེན་པོའིཆུལ་གྱི་མཆོག ིི་ 







༨ 





། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཏིཿ མུག་ཕངསཞས་ཚོས་དིབས་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོདཔ་སོགསས། །ཤར་གྱི་མི་བསྩོད་བའི་ 

























ཐགས་ཀོདྲཝགསྲལའོདབརསོནཔོའསམོབྱསདཔའྭལ་ཇོགས འོང ཤལཱང་ནན་མིཡོང་ཡཤེསལ་བཀོད། ནོར རྗེ་འཇིགསྱེདའཇེགས་བརྡ་དྲོ ཅཅོས་པནས། ་ཁོར་མ་ོ་ོང རོའརོནོ། ཅེས 
རས ༢ དེ་བཞིནཏུ། སཱ །མཐའ་ཡས་ཏུ་དུགས་ཀ་ འིཕགབབེདཡད་བདམ་པདང་ཉང་མཐའི་ལཚོགས། སེམས་ཅན་ནསསཀི་འདོད་ཆགས་སྦངས་ནུ ས་སྐོར་རྟོག་ཡེ་ 
ས་ལ་བཀོད་ སུབསདང།  ཡངདག་བདགམེདད་བཞིན་ཏིད། སནས། ༣ཡེ་ཤེས་སྤྱིལ་འོད་རབ་གསལ། ་བར་བརྗོད། -རིནའབུངཐུགས་ཀའི་སྲགསཇྫ༤ལསའོ་ དེརསེརཔ་དངདིན་འབབུང་ལ་ཚོགས་སྟོ། ༥ ༨༢ 
སྣ་སྦྱངསནས་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལབཀོདཔསོགསདང་། - འདོད་པའིདནགུབ་དམཔ་སྟེ། ༈ནས། ོརབུ་ཆེནཔོ་རིད་ཆེནཏོག །བརའརྔོད། དན་གུབ་ཐུགས་ཀྭའ སམ་ལག་འདེསྣ་ལྲ་གདངདེགབ་ལ ཀཀ 
ནསྭབྱ་གྲུབཡེ ཤེས་ལ་བཀོདཔ་སོགས་དང། སྭཿཨྱརས་ཀུ ཀུན་ཧྱིསརྟ རྟོགས་བྱ་བ། སནུས། དདདམ་པནདཔྡཞན བའི་ཆོས ཞཅེས་པའིབ་དྲཀག །གྲངས་ཕྱིཆདནིརེ་རེལསྟོང་རྩ་ེདང་ཡང་ནིང་འབུམ འཐུམ་འགུའ་ནུབཉིནཚདདའཆུ་ཞིདམངན་ཤིན་ 
བེགསས། །ཐོག་མའི་གླེང་ ག ཞིོགས་ནི་ཐག་མརབ༔ ཐེནཔ་ ཚུགས་པའིདབུལ་ ཚར་གཅིག་བརྗོད། ཟུདརེའེབཞིནདཅིལ་འཁོདདགཀའི་ཚོགས་བཅདདམ་སཚརགྱསམཁས་ལའམ་བཅུན་བོ་གསའི་བཅུབང་མཉམ་པརབླ་གཞིངདཔི གས་པདསམོས་སུ་གཏད། 
$ ཏཱནམཐརཡད་ྙིདཅིའགྲུབ་བཟླ་ཞིད། ° ། མཆོག་ཉིནནྡརསོགསཚརག་ཅིག་གིསཁསྐདནས་མཆེདཔསོགས་གོང་སྟརཅིས་ཐན་བསུའོ།  སེབཉནབྱརས་འི་ཡགས་མིའ་ཞུབ་བརའབིདཔའནདྱབངདམཚན་བདྗོདབཟག་ཞའངའ ཉོམ ཆེ ' 













; 
རཿ པི ༡ ༩༡༥ ༠༡༡༡ 
༥༩༢༤ ཅ་བ 














།རལདབཞིནྱབས་ནྩ་ཧས་བའྲིལུགས་སུའ་གུར་ཞོ། བནཔྱགསའྲབིདགཉིས་ཀལའངབལོསཚུལའཐེདཔལྟཿྲསནའྲེབུའེསགསསའབུའདོ། །རྒུད་ཁམམཅདྱརལ་པོ་འདྲྱིོ་དབས་བཤོསྟོནདགོས་པ་ཆན་པོ་ད་སྲེནཔསོ་བའསི 
འཇོག་ཙམ་འེའི་བྲོས་བླཟསདེས་པྨ་བསན་དོན་ཆེནཔོདའབུརབ་ཡིནནོ། ༩ ༈གསུམཔ་བསྐེཔའྲི་རེས་ས་ཉྦརབའིཚལན། དྭ་།རྲ་གྲངས་དྲུ་སྟ༔ གས་གསུམལས་གྲངབ་བསྐེན་གྱིནབངངུ་བྱ་སན། - གྭསྙེནཔ་འབུམཕྲག་” 
བཱཞཱདླཾ་ས་པའི་ཆ། ཁསངབྭ་ཞྲི་ཁིབཞི་ཧ ཧེངགཞིཐྱར་བཅས་དངོས་གཞིལས་ལུག་པར་བྲབ་བར་བཞེདལ། གཞམ གསེགགིས་ཁབྲ་དབནཁ་སྣེང་བམས་པུ་དུམི་དགོས་པད་བཞེད་པའང་ཡོད། བསྙེན་ཁ་སྐོ་དབཅས་ གྲུབརྣས་དབང་རབ་གནང( ་ 
ཁྱི་སོབ་དཔོནཏུའོས་པ་ཡིནན་ཡེ་ཤེསའབེབས་པའི་སགསལ་ཁིའམ། དམིགས་བསལ་བཤདཔ་གདནབཞི་ལྟབུ་ལདེ་ལྟརབཟུ་ཞིངཧ། ྐ་བས་སིང་སི གསམཿ་འདྲ་བྱིལ་ལོང །ཆོག་སོ་སོའྲ་སོབ་མང་ཡེ་ཤེས་བ་དབབ་བའིསབས་སུ་བཤདཔ་ཇི་ལྟ་བ་སྦྱོར་བཀྲི་ཚང་ ” 
ཕྱག་བཞེས་སུ་སྣང་ཞིདགཞན་ཕལ་མོ་ཆེས་ཀྱངབཤདྐ།: །བནནིདས་དོརབ་རགསགོས་པབསསསའདར་དུན་བསེདདངམི་འབུལ་ཡང། ཡ་ཡ ཞེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་” 
འདེབསཔསའཐུས་སོ། །འོན་ཀྱངགཞནརྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་ཡ་བསྐེད་རྫོགས་གྲདརུ་གིས་དང་པིནབརབསཔའི་སྟོབས་ལས་བདྭབླག་ཏུ་འགྲུབ་པ་དགོས་ཁྱི་འབེབས་སྔགས་གྲངས་བཟླས་བརྱིས་བཙམ་ྱེ སྤ ཡས་དགོས་དོན་འགུབ་པར་མ་བཤདབས་་་ 
ཉདལསདམིགས་བསལགསུངགབ་ཡིན་ དན་མགཏོགས་དགོས་བཅཆེབདམ་མངོན། དེ ༡ བིག ཀོག ་སོངིད་ཡག་གས་མགག་་ྲག སོ ཀཾ་ཚད་ཕ་ག་བཞེས་སུ་བུསྙེན་པ° ¡ 
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རོ ར་ཁས བོབ བ་ལས 2 བདྱ་ཿ = ུ - ཱ ་ རླ ༈]' ་ྲུ 
ཚྭ །དཧིལ་འཁོར་སུབ་མཆྲོདཞག༔་༨༤ཇིཝཱརའོསཔ་སླེས་ཞིང་། * དེའི་མཐར 12 འཕྱགསྲོལ་འདུ་ ཆུད དཔའ་བསྟན་སབ་ ཀྱས་བཅད་ཙོམ་དང། ཉའ དཔོན ་ ༨ 
གསེརྦལེངསོགས་སུབཤདཔ་ལུགངང་་ + ༼ོོི་ དད. རཾིཾིྲ ! =: ཟ༢༽ ༨ [] 

སྭ་བིས་ལ བན་བདག་མཐུན་ ཐི ལེ ད་རདདཔ་འགའ གཤ 1. `, སུ བཱ 









་ཆད་གོགས་པའིཇེསསཡུབསོགསསྟོམས་ཡདནད། ན་དབང་བསླར གས་པའམ། དེར་མི 

༽ འནས་བྲབས་པ་དང་མ། 8 'གྲངས་ཀྱི་དཔི 

རཀ རི ས་འ སཁ་ ལྕགཆད་ ར.¬„༥ ༢ ཅུང ས་ན་འ ཅུད ད་ག ་ 
དག་ག མ་འ ་གཅསྟཏེགྲུསངས། ཟའ ངང ག་ལག གངས དྲེ ཡུགས་ལ་བརྐས རར འཐ ང་ཞི་ བའ 
= པ ་བས་་།་བསས་།ལཅལ་ཊ།་ཡཉབ། :འབ_འ་ཡའ་པ་ཁཁཡ་ཆར་ = 
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{ ༧ ༩ ཌཱ ེ ས་པ 






= ་ 





24༨༨ བོ་རང འི་་ གུ སས སགགགོོོཾ་་ོ་དིས་པོ་ རང་འ བརརརིརའ་ངོ་ཁོ་་རརར་བ.རོ་ ༡ 
རྫ ཆེནས། འཐུས་པརམཛད་ཛིང་། ཆ་པ ༨༡༩༦ ཤསིགྔ་རསྔ་ཞསསྤཧད་ལོགསས་བསུས་ཏེའབ ལགརམཛོདཉིང་། སོར པོས ྱུ 
དྲངསམང་མི་འགྲུབ་པས་བདུནགུསུམཅམ་གདནུས་ར་དང་། ' ལ གཞ་དང་བཅང་ས། ག་ང ༨ ཀྲ ༡ ༦ཡ་ཅལ་བདག་འཇུག་ཐྱསཞས་ལེན་ཅིད། གཏངརག་ཏུ་བཀའ་སུང་གསོལ་སྐོང་ཧཱི དང་ ་ 
སལམའི་གཏུངཆེགྱུ་རས་པ་ལ་བཏེན་ཏེབང་གསོ་བྱསུ་སོགས་ཅྱབབ་བདད། ཅ།ཁའུ་ལྡ་ཆོ་ཏིར་ཆེན་དད་། ཚགས ་འཁོར་ལྱཿས་པ་བུཏཔཞིདབྲག་ཤིས་ཐུའ་མ་ཤིནཏྦཧས་པསམཐའ་བཧན། གཏེས 
སོག་སནས་བཅམས། སྣུངབའི་དནདུ་ཀུརཤོགས་པི་རོམ་དུ་འཁོདཔ་ནམས་དང། ཆུ་ལཆེནཱབཤི་སོགས་གཤེགས་ལ་ཐྲོ་བང་ཡང་བས། དམ་ཚིག་གཅདབའི་ནངམིརེརིཙམ་དང་གདོང་སྤད་ཅིངམཚམགཧར་འདྲེད་མྱོང་ 
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ཤོ །༨ 
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འི རིམཅཿནས་སུ་འགོམ་ཡའམ་པརྲ་ཕང་ཅད་གལ བསོང་བའི་ལྷདེ | | ཱཾ ཛི ནཡབབད་ཞག་ཤས་གཞས་སུང་ལ། 
དལ་བརྡ་སཱོད་པའི་སྐབས་སུ། གསརིམ་ཅནུསསུ་དྲགོམ་ཡ་རིམ་པདྨ་སོང་ཅིད་གོལ།  ཧྟེན་པ་སོངབའི་ལདེའི་མངོན་རྟགསྦྱཧས་བསུས་གངཅུང་བླགས་པ་བྱར་པ་སགད་གང་འགུབ་རེའང་དེནས་བྱསམནམ་ཡང་མཆག་པདྱག་ཀྱ་བྲྱེད། ༣ གཞུས་མུང་ལ། ༦ 
ངཱ ཕ་སོད་པའྲིཞབས་ས འིས བ་མཛ ཡིང དོ ཀནི་རབྱ དོས སབཐགིཉརྱག་ཞིད། ་ན་གདུནབླ་སདྷ་སལ་བ་དང དཱ ༢༢༦༠ ༥ རི&, ཀུ ད 
བནིགསུམཔ་ཚདདངའབསསྱུསས་པ་ལ་གཉིས། བསྙེན་པའི་ཆད་པ་ཤདཔ་དང་། བླསུབས་བའི་འབས་བུ་སྤོས་བཞོ། །དདཔོ་ལགསུམ། རྟགས་དང་། བྲང སདང་། དུ ཱ རྐི རེ སིི ལགམཧྲིདེ་གན། རཱ 
-- - -----༡-----~-༡༨༤༨༤༤༨ ༤ ༨ ༡༡༡༡༡༠༡༡༡ ༡༢ ༤༨--༡༤༨པཔ༤༤༢༢༤༧༤༢༧༢༤༤༤༠༩༤༠༤༤ར༤༤༤ཕ༤ ེ - ཌ ེ 2 





༡༄༅ ` -= ༨༠༤ 
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÷` །ཕདད། །ང ལློ་སྐུ་ནྫོད་མྱཧེད་པ། །གལ།ེ་སཱམའྦརཱསཧྱིར་སམ། །འནཏེསིལ་མ་དུ་ཡང་མཐོད། །ཤིན་ཏུ་གོམས་ལའི་ཤུགས་ལསན། །མངོན་སུམ་དུནི་མཐོང་བརའ་གུར། །ཞེས་དང་། ་མངས་དབལ་གཤི 
གཉེནགིས། དེའངསེམསཅ་གཅིགཏུ་ཧམ་ཞིངྨརོསཔ་དེལཞིདས་གསུམ་གྱིསངསྦྱ་བསནདྭ་བངྱརུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདའདས་ཏེགཤེགསནསཆེཧ་ྲི་སོ་ཐམས་ཉདསྣུནཔརུསྟདདེ་ཝཱ་ཡངནཏོཀྲིས་གསུངས་པས། 1 ་ 

$ པའམ་རི་ལམདྭུ་པང་བསྟན་པ་ལ་སོགས་པམ་བྱུང་གི་བརདུ་བདེབར་གཤེགས་པྷ་ནམས་པ་སེནཔའིཆགའོ། ༈ཞེས་བཤདཔ་ལྟད། རབ་དདོད། འབྲིདཉམས། ་བསྨ་རེ་ལམ་དུཡི་དམ་ལ་དངབ་མསངལ་ཞིངགནངབ་ཐོབ་པ། ས་རྫུ་ུ་ ། ཉཱ 
|ནམ་མཁར་འཇགཔ་སོགས་ཚུས་པ་ཁུདཔར་ཅན་བརེས་པ་དང། ལུས་ལ་བདེབ། དགལྦནུས་པ། མནས་འཏང་འདུ། ༡༡༣ ཏ་པ ཁའ" ར་ཡིན་ལ། ཞོན་ཀདདྲེ་ནམས་ལ་དངོས་དང་ལརསྣང་ 
གཉིསསུའབུང་ཞིང། ལཱར་སྣངདའང་གདཞིཞ། བདིས་རྗིལས་བརུད་གཅོདཔའིཉགས་སྟརགསདེའུྱདཏནས་གནས་སྐབས་སྲ་སུབཔ་པོལ་མངོན་ཤེས་དངནས་པ་ཕལ་ལསགས་པྱཧུ་ཏན་ཡོདབའམ། ཧུམཚུན་།དབ་དདུ་༽ 
བསོདནམས་ཡྨེས་ཏེ་ཟང་ཟིང་ལ་སེགས་པྱངས་ཤིང་། མཐ་ཐུག་ཏིངང་འཛིནྲི་ཉམས་དེདག་རདཡལནས་ཚོས་བྱརདྲ་ཉུས་བསུས་ཏེ་ཡ་གྲུགས་པའི་ུལ་དུའ་གུརབ་ཡིན་པས། ངེསན་ ༈ངགི།གསྲས་མྲོར་ འདེལ་འངེནཔ་ མཉའ 

པས་བཏྷ་ཏམས་སུ་འངག་བརྱ་བས་པས་ལམདུའཔབ་དང་། ཡང་ཆགཅིག་འཚདྱ་རུབའི་ལམ་བབཏུཞུགས་པ་ལནག་པོའྱི་བོགསོསསམ་བྷ་པདཔ འིདབང་གིས་དངོས་སུནཚདྲགྱ་སོད་གཤི་ ཝུརསོགསདང་། ཉརས་ཆིཾས་ཡུ་འཆིལྟས་ཆྱིས་མཆོན 7 
༩ ལེ ¡ྦ ་ུ པེ 


བླ ་-ཀནཀཀཀཔ|{7ྦླ པ་ལ རསས ་་བ་་་་བབས་བླས་བ་་ི ་ི་ = 





༧ 





ཿ །སྲས་བཅོས་མིན་ཏུ་སེ་བདང། འཇིག་དེནལ་ཞེནཔ་ཡེགཅིངྱབོ་ཆེས་མུ་རང་ཞུག་སྭ་ཀྱས་འགོབ་དང་། མད་རུདབབམོའི་དོནྱབིནཅིས་ལོག་པ 


༨ བོལོརོོགགོལ་གའཨི་ག་གིབྱའྱི་སང་དུངོས་ཟྲིན་པདྱ་དས་ང་འད་འོགཡེ་བབརབཏདསྐོམས་སུའོརཏེ་བསྒྲུབཔ་ལཅི་གཅིག6ུའབདནབརཆདཀྱེགཡུལ་ཡསྦོར་ལྟ་ྗིལི་ོལརོམ་མ་མ་མ་འམོ་ རི་ལ བ་བོ་པོབལ་བོ་ 
ནྟ སས ཞཔ་སྣ་ཚོགས་བྱུདནའངད། གྲགབྱ་སྐསངདུངས་བན་པདྱ་ང་ད་ ༥༣ ང་བ ལུ་༦ ༡ དྲྱི་ ༦2 །གྱང་འབདྲན་བརཅད་ལགཡུལ་ལསྤྱ་དལ།ྱིནད་བཀངོས་གུབ་ནོི་སྣ་འདྲེན་ཏུ་དེས་པར་འབྱུར་བཞི་གྲུབ་པའི་ 


ཿ ༢ ¥ ༢ - པ པྲན 2 ༥༦ ༩༩  ༽་ མོ ར་་ར་ར ད མམ་ མ ༣༩༩ ཟོ 2 - མ ་ 
དབངུགྲནམསརྣམ་པརཐདཔས་ཤསལ། པྱད་ཡད་ཉམསྦ་མསྦཏགས་༦བ་ལདཧ ཅདངས་པྲལ དཅང་། ༄། ཁམསདངས པ་ལྱཧཧཾནཧུཾདཔདརེས་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆད་བདང་། 


ེ བོ བདོ ˆ མ་འ ༣ ཨཱ ཙ།ཁམས་དནཔའི་དགས་ལ་གང་ཡང་ལི་འཆར་བའད་ཡོད་ལ། ་འེན་ ་ 
ཀྱདཔསནྭ་སབྱ་བེདཔར་འདོདཔའི་སབས་སུཏགས་བཟང་བྱུདན་ལྷ་དེདང་འབྲེལ་པ་ཡེདཔའི་རྟགས་དང་། བསྟེན་སྦྲབཆུགསནསཞགབ་དུནཚུནཆདལ་བྱུངཞ་ལྷསརྗེས་སུ་འཇིནཔའི་རྟགས་དང་། དེཕནཆད་ལ་བུངཞ་གྲུབ་པ' རབཤདམོད། ཱ 
རཾ ཡདདའིླམའེ་དཔར་འདདཔ་ གངས་ས ” ནདསྟ་རཱགསུ་ལའད་ཞལ་མཐོང་ན་སད་པ་བཞིས་བརྟག་དགོས་པ་སོགས་བཤདམེད། ཕི རིངསདན་ལགྣ་མམ་་ས་ས་ གབ ཨི གངས་ས གཡིང ˆ 
གའྲགབཔཆིཏུགས་འདདག་བནི། སེེའིཔས། དཔཔ་དྲི༽ དྲསབྱ་སེབསབའྱིཟབ་ལུབུརདབིལ་འཁོདྨ་དངབ་བའྱབུད་ད། །དེཡས་བངགདུ་མུམ་ ཌའྱས་དདོ། །དཔས་བང་གང་དནི་ལམལྟ་བུ་འྱ་པོ། །དལས་ཁུང་། 
གོདདུ་གཉིདལག་པ་དངསདཔའི་གནསྐ་ཤབས་དབེརམེདཔ་ལྟུ་བུཐོབ་པནྷ་བགྱཧའྲི་ནལ་འབོན་པསྔ་བགྲར་ ཤ་པོ་འགུབ་པའ་འབྱར་རོ། །ཞེས ཧུག་གྲིས་སསའ་གའ དང། གཞན་ཡང་བྲམ་དང་གདམས་དགལ་དེས་ཤེས་ཡྱིཞྤཅི་མ་ཁོག་པ་ཐོབ་ཅིངསོས 
¡ རི ཞིངཕུགས་རིས་ཀྱིདགག་སྒྲུབ་བྲལ་བ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུལ་ཐམལ་དུམི་འཆོར་བླ་ནལ་འྱབོར་དང་རྟག་ཏུའགྲོགས་ 
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༡༡ ་་འབསལི་་་རིོས་་པསས རརར བབ ར་མོ ་འོལ་རརརརིས པྣ་ྣཾོཔིཔྣཔྣཔ པའཔའ།པཔྣ།པྣཔཾྣོ།ྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཾཔྣ 
£| ༄༅། , །པ་དང་། ་གཉམས་དང་རྟག་ཆད་སེགས་ལས་འདས་པའ་ཡངདག་བྱབརསེད མཆཀཏུ་གུརཔ་ཕྱེབལ་ ནིསུབ་བ་ལྕྱ་མདུསོང་བའི་ཏགས་སོ། བསྟེན་པའྲིཚདགཏན་ལ་འབེབས་བ་ལགྲངས་དུས་ལས། °. 
དཛཱགས།ཁོ་ན་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་མོད། རྟགསཏྱདདུ་རེབའི་ཞྱེ་ལ་གས་དད། བུདནད། ལོ། བླ བརནའེར་གས་མདཔའི་རད་བབཏའཇོག་པཞི་གཞད་ཅདཞོ། ཏུགས གེ་གིདིགིརེདོག་གབས་ས་སིདང་། ` `. 
„ །ཐོས་ཆོསྣ་གབས་སཱའཔ་ཝོས་ཟིན་ལ། གསུམ་པདུས་ཀིཚདནི། སྤེས་ཐུཚལོ་བརྒྱཔའཡཤས་ཀྱི་རུང་རྒྱབཇྔེ་སྟེད་པ་བསགས་པསལོགསུམཕྱོགས་གྭ་སུམའབྲུདལ།  དེའི་དགཔ་སྦོརབའིསྨདདུབ་ཕྱེདརྔོགས་གང་རུང་བ་རྣལ་འབྱེརལལ་གསུལ་' 
། ‡།པྱོགས་གསུམ་ཕུངརྩོན་པ་མཉམ་མེད་དྲགས་པོ་བཀའ་བཅུདཔ་རྣམས་ལ་དབ་ཏུ་གྲགས་སོ། །རུདསྡེ་དིདཔོཆེརྣམས་ལས། ཟླདུག་གོམས་པའི་སྣརབ་ཡིས། །ཞེས་སོགད་ཡལ་ཆེནླསབཔའི་གྐབས་སུ་གསུངས་པ་ཉིད་ཁུངས་སུངངས་ནས་དུས་བ ན 

ཟླ་དྲུགཅེསཔའངགྲུབམཐའ་ཕལཆེརཡ་གྲས་ཤེད། རུགལེནཏུའདེབསཔོའདམདདུམ་ཅིས་ལ། དེ་ལཱར་མི་འབུབ་པའིཐམསནི་ཞག་དདུནལམ་མཐའ་ཐུས་པའིདེཡནཙིའགུབ་བབསྟེ།དེ་རྣམསམའདི་ཚ་བཞེས་པའི་ཡུངྱང ངས་གསལ་མེདདོ། །རྡོརཾཕག་མོས་མཚོན་པའི་དུས་གངསདཔིག་བས་དུ་ 
= དཔྱི་སད ེནཾིའི་ཀབ་ས་འདའདང་བམ་ཨིན་ནོ། ༈དེདག་ལྔརེདཙུན་ཙེམོས། དེ་ལ་བ་མཚནམའིབསེནཔ་འབ་འབྲིངཐ་གསུམནེ། རབ་ཡིདམ་ལྷལ་དངོས་སུ་གནང་བཐོབ་པ། འབྲིང་རྡོརྗདྲིལབུནམ་མཁའ་ལ་འཇོག་ནུས་པ། ཐམ་མལསདགནངབ་ཐབ་པའུ། །འཐདདས་ཧབྱ་ཞང་ 
ལ་བ་ལ་བ མ་ང གྱང་་གར་བཅང་སསར། བག་ཡོད འི་བ འཇག་ག འོས བ་བ བ་ 
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པཔ མསས་རྣརྣརྣྤྣཾྣཾྣཀ༈ཌནཾགཛ ར་བ་ཁོ ལིམ་ ཁོ ངོ 
་ཡིན་དོ། །དུས་དང་གྲངས་ཨྱིའ འབྲིང་དང་ཐ་མ་ གཉི་སནི་བསྟེན པ་གསོ་བ་མ་ལས་དངས་གཞིའིབསྙེན་པ་ནིས་ དནུ། ཞས་ཧོང་བརསདས་མཚོནམཔོ་བསྟེན་པ་གསུམ་དང་དེའེ་རེ་ལའང་རབ་འབྲོང་ཐགྲསུམལེོག་ེ་ཞིང་དུསབྲ 
ཁི 4 (དང ་་ཅི་བ་ཉན་པགསོ་བཙམ་ལས་གཞི་བཞེན་བགོམིཆདཔརགྲསངས་པནྱིརདདནཔ་ནང་གྱུ་མེལབའི་ལེགས་བཤུད དྲ་ལིནནོ། ཀགཏིལ་པ་ལ་གཉིས། འབྲས་དུའི་རྣམ་བཞག་མདོར་སྤོས། _ སའ འིཕན་ཡོན་ 
ཤགས་སུུ་ཕེ་པའོ། (དང་པོནཾི། དེལ་འཁོརརགས་པལ་གསུལ་སཱངཿངཟད་ཐབ་ཅིངཐིགཔ་གཞདལྲ་བོམེའཇུགཔདའིཚོ་ཆོགས་ལམཆུདདུབབད། དེལས་ཆ་ཆེབའིགསལ་སྣང་ མཆེདཝན་ཚགས་ལམའཐངཔོ་བགོ་ ཌ། 5འའ་ 
° རམཆདཅང་ཡིདམྱ་ཧི་ལ་ཞལ་མདོདབནྲ་གས་ལམཆེ་ནཔོ་ ® དྲའིམཤི་སཾགས་ཀྱིལ་སཆེན་ནྣམས་དད། . ཁུན་ཡངགདངས།་གྲུབམཁའ་ ཧཱོད་ལསོགས་བའུང་ཐོགས་མེད་དུབསྲུབ་པད་ནུས་ཤིང། དེ་ནས་ཕོགསརི་ རིམ་དཱངའབྲེལ་པས་” 
རུང་སམས་ཨ་བསྙྭ འི ཧེ ོདིའརང་བཞིནབདིསོངཐ ཡེ་ཤེས་འ ངན་པ ས་པའི་རམ་པས་ཟངལ་མདཆངའབངཆེནཔཐབ་ཅ་དདག་གི་སབས་སུས་གསས་མཉིངངའདིན་ཙ་མས། དུག་བ དུད་ཅིར་མུད་བདྲང ་ེ 
།ཅུུ མྱི་བིངབ་སོགས་ནུས་པའི་མཚནམཅི་རིགས་སྣནཔར་ནུས་ལ། དེནཔ་ ཡ་ཡེ་ཤསྲུྲི་གུཁས་བོགདང་བ བའི་ག འི་བོ་སིའོོུ ུ་ ནམཆདཔན་སྣང་བཞན་དྱར་ལམ་རྩེ་མདང་། ངབཞིན་བྱཏད་ཅུའྲི་རུམརོག་སེདན་ 
¿  འངབ་འགྲེགས་པས་བཟོདཔ། མཐོབསམཿ ཡ་ཤེས་སེ་བའིདདསང་སོས་པརོལ་བན་ཚས་མ། ཁཿ; $ དྲ་ནས་རང་པྲརར་ཐས་་ པ། འཔགས་པའི་མདོནཏྭ་ཐུརནས་ལམ་གཟྨནམས་པརཆདམེདཔརམཐད་ཕནནས་མི་སོབཔའི་ཐུང་ 















༧ -,--ལའ་བབབ་བཟཔརརརར་བརརང༡༡ 


༦༣ =~ ”ˆ 









༨ ༄༅། ༤ འབགབོར་བྱ་རད་ལ་སོགས་པསྟ་ཅད་བདྲད་བས་པ། ཐུདཐམས་ཅད་ལྟན་ལ་ྲངའཆད་གིསསཔ་ལིབ།འསང་གང་ཡིན་བ་དདམ་ཆིག་མཉམ་་གིང་བཅོ་ན་འྲ་གས་དང་ནན་ཚོ་གཅིག།བོ་ནང་མངྲོ༽  ། 
ཌུདུ་པྲ་ག་མེད་ཅ ༤༥༤ འད་འཅད་ཆོས་སོ། ཉབ་ཏིས་པ་དི། ་ནེད། ལྤལ་ཡན་རྡོད སཅད་འཇུས་མོད་ཀྱི། གཏུན 
སདེ་ལུ་བུ་ལྭ་སྔོ་བ་བྱསིད་པརྱ་བ་སི། །དེའབ་ོ་གན་མསྦ 





ཆོངས་པ་བ་མལཔོ་ནམསྦ་ཧིས་ཐན་ཟོ་སན་ལོ་བ་འགངའ ་བལྟ་བུའི་བཤད་བ་ཞིག་མེད་ནས་ལམ་གྲི་རྣམ་བཞག་ཡི | 

༡ འོཤ་མ་གསུམརྣ་ཡ་ཞྱོདདུ་བེད སྲ་གསུངའུགས༔ྟེན་བཞེངསཔ། ཁྱེགས་བམ་བག་ཅིངྱ་ག་བསརམཆོད་པ་བ་བ།༽ ༢ ཇིའ་བས་ཤོམ་གྱུས་བས་པའ་ལན་ལན་ི་ཉད་ཅག་གྲཡུངས་པདེཿ ས་ད 

ཀྭ འབྱོན་པ | སྱ ཅིད་བཅ་འྱུ་ཞིང་ དགཉེས་ 'ལན་ཡོན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པདེ་ཐམས་ཅད་ཚ་ལ་འོར་བ་སེང་ཅི་དྲིལ་འཁོརཅེ ་རེརེས་ཐོསབས་མྲ་གམ་པྲ་བས་པ་ལ་འུ་བས།  ར་དངའི། དྲནསས་ནི་ངས་གས་་ འི་ འམ 

|  ་ དཀན་ཅང་། དཀིལ་འ།ལེར་མཐོང་བ་དང་། °“ ` དེ་ཞུགས་པ་ཙམ་གིསྱ་ཀང་བྣསལ་བྲ་གངས་མེད་རབསགས་པའི་ལས་སྲིབ་འདགས། མངསྦྱ་རས་ཏིས་བོན།ཁུད་པར་ཧན་འཇོག ་ ༩༦༢༡༠༡༣པཟ 

: ཉི ཡི ཡུཁོར་བའྱི་ཐུན་བཅད་པར་བྱསརནབྲགོམིང་བྱགུབ་པ་ལཱརིི་ནོས། མེད་ཅི་དཅིལ་ལཁོདངདབང་བྲ་གུ་རཐོབ་ལདམ་ོག་ཆ་ཉམས་ན་བརྩོན་འགུསདང་མི་ལྡན་བའང་སྙེ་བ་བདུནནསའཚང་རྱབརབཤད་པ་དང་། 1༈ 
 བཟྲམ་བླས་ལབ་ཅོནན་ིདངེའཛིན་ཅི་ོན་ཏན་ཇི་བཞིན་ཐོབ་ཨང་བཅིཀའམ་པར་དོ་སེགསཡས་དབའ་བོ་ད། ནལ་འཅོར་མྲན་མང་ཤིསབྱས་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས།ེམཁལ་ཕྱོདདུ་འཁིདནས་ལམ་ལག་མམས་དེརབཞོད་ཅངམཆོག་ལ་སོར་བ་དབ། །། 





ྨ 








---ˆ---------༧------~- 
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ˆ 





༤ཐྱཾནལབྱོར་བདན་སོང་ང་འབེན་ཡིནུས་ཤེང། 


སོབརྩ་ཧི་ཡམ་ལགྷ་ཁུབཱ་ིག་ལུང་ཆེནཔས་ཅུང་ཝག། 


ར་བའིདམོགམ་ཉམསནས་ཐར་ཛ་པས་ 
མད། ༡༩སྟ་ཏོགས་མངོན་ཤས་ཞྲབས་དབང་ 


-_ 





ཡཁས་ཁི་ནུས་པྱ་དུད་ཟདང 
མདོདན་འབེལ་བཅུད་ཟདཐོགས་པ་ཙམ་ིས་གཞནས་སབས་དང་མཐར་ཐུག་པ།དའུ། 


་ 


ཡྱིལབྲ་ཕངས་ཏེ། འཁོལ་ལོས་གར་འདད། ས་གཞིལ་དབའ་བའྱི་ངལ་པོར་བྱ། 
མསོགསལ་ས་དངྲ་བུབ་པ་བྱརདསོགསཅནཾ་མོངཿ་འབས་བུ་བདྲེ་ལག་ཏའབའ། 


གལྟཏྭལུང་ཡངྒ་གཁ་ འྱི་བིན་དུབས་ཅིས་ཡུན་ཐུང་དུས་ཐར་བརའྱ་ར་བ་དང། དོང་སངྦ་ཐུབ་པ་ཐོབ་པ་མཆོཆ 





དེ་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་ཝགས་ལྔ་བོད་ག།ོནའི་བན་རུབས་ཡིན་ཅིང་། སཱགས་ྱི་གུབ་ཐབསྲ་བ་མོ་དྲེ་ནམས་ཀྱང་། ་རྒུད་གྡེཆེན་པོ་འདེརྣམས་ཀྱེལཔན་ལག་ཁོ་ནེ་ཡི་ན་བས། 
ཆེན་པོབདྲེ་བགཏ་འགུབ་བར་འབུ་རརོ། ` །ུབྱེདཔམ་བོམ་པའི་ཕུན་ཡོནནྡོདི་གུད་ལསྱ་ཅུས་པར་ག། བས་པའིདྲནབླད། གི་ཆོས 


མདབེར་ཅདུང། །དལ་འདདད། ཨུ འཅག་། མཁའ་སུད་པས་གས་པར་ དའ་དདཔའི་དུག་པའི་ཤིད་དྲ་བོ། དང་གོར་ནས་ 


ཧཱ  མཇིགྷ་ཏིནྭ་ཤོད་བའི་དབང་བོའཆི་བདག་ལསོགས་པསྭ་བད་སྟོནཔ་ལྟ ར་བཀུར་གིང་། དམ་ཅྭནམབུ་བོ་ཆྲེ་ནམསྤ་ཕུབ་པ་པོའི་འ།སོདྲ་འབུར། རུག 
བའྲིད་མཛདཔའི་ཚོ་འཐུལ་ས་ཚོགས་པས་ངེ་མག་ཅན་གིདོགྱ་ཚན་ཚད་ལེདཔར་མཛད་པའི་ཆུརའྱཔུརཔ་སོགས་གསུངང་ལ། མདརན། དྡོད་པུརལས། དིདདལ་འཁོང་གབོད་ལཞེས། ་ ལེ 


ཡ་འྭརྱ་ཡིས། །མ་བསྦ་ཧ་སཉིདནི་མུར་བར་འྱགུ་བ །ཛཱོན་པ་སུམཅུ་ར་གཉིས་མཆོན། །བསཅོ་བོདཔྱེ་བདབྱརད་ཅྭ་འ་ཀ། །དེནི་ཐབས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙནནོ། _།ཞེས་ག་སུངས་སོ། །དུས་འཁོར་སྡུས་ཧུག 


།ཐབས་ནི་བདེ་བའི་སོམ་། 








~~ ༡༅=-=£-=: ` ༢ པེ ༢༧༨༩༨ལ༨༨༧༤༤༧ོརས། པའ 
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- ལོས ༡༡༡༡༠༡༩༡༡༡༡༩༠༡༠༠-༣ྣ,་མངལ།སསསསས༡༤༠༡༡༡༡--༨----- ༡༤-༡༠--- -----~-- ---~ ¬ -~--- --------- 
མུ ླུ ༤༤༤. 


རྫ །ལས། སྣགསདང་གཟུགསབནམྦ་གུབ་པནོྲིམེད་གསུམ་གཞོས་སུཅི་ཡང་འགུབ་པར་འགུན་བཉིདམ་ཡིན། །དེ3ལིརྦ་སལ་པོ་དངསེམས་དྲ་ཨ་ རྒམ་པརྲ་བལ་བདྲགསྫསཀ་དང་གཟུགསནི་བསབ་པར་བ། །ཞེས་ ་ 
, སོས་གཏསུངས་ཏེ་ཝྭགས་ཀྱི་ནུས་པ་ལས་སུདུད་བདད། ལྟའི་གཟུགས་བརྐན་གི་གསལ་སྣངལ་བརྟན་པཟོབ་ན། བས་མབས་མུ་ལས་ཆེན་བྱཅ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་དང། མའ འཧོ་ས་བབྐཤས གསས་འབུབ་བསྒད་ 
བླགཅིདངོས་བན་འོགཅེ། རཾམལ་ལས། ཡེ ཤཿི་ལ་ལ་མཆོད་པ་ལུ་བཙོན་པས་རངཉིད།ཁམས་གསུམ་ཀྱིའགོབས་མཆོད་པར་འགྱུརལ། བཟླས་པ་ལ་རབཏ་བཙོནཔསནི། ཡུས་དུག་ཡིདགསུམྱི་སོན་་ 
རཾ མསྦ་ཊཱ་ པར་འདག་པའགུར་བདང། མེལྤ་སིསེག་འཕུལབབབཙོན་པསནི། ༣པོན་ཏྱཧི་འབོན་པ་ དུ་མས་འབྱོརཞིང་། ཨཨ་ ཡུལ་དང་ལྭ ་ དང། སུ་དྲང་སྙོང་ཉི་དདང་བདེ་བཆེན་ ` | 
པོའི་བསུམ་གཏལ་བརོ་པས་ནི། ཐར་བམཆོགཔོབ་པརའགགུར་བད་བཤད། །ཅྱད་པ་སྲདན་པ་གཅིག།པའི་ནལ་འབོརལ་བྲམབཔས། མཁ་པའི་སྣོད་བཅུད་ཚིཞེནཔ་ ཟློག ལྐོགསལ། ས་ཁུད་གདད་བསོད 
¿ (ཨེ །ཅད་བདུཿགགསོ་། ` ༢༧༡ ༢ ༨༨༢༦ ༦༥ ོུགསམཅད དག་ཅན སེམས་ཅན་གཞན་ལྭའིཉྱསྔ་རོབས་ཞུས། ་ཉ་། 
ཐབལས་ཨྱེས་བ་སོགས་དབང་ ལ་སོགས་པའོ། ཤཱ 


-ཟི།ད་ལཱ་ིན་དངདྲད་འགྲོཆུ་ལས་ཕྱེས་བདང་ འཐུས། །རྟོག་པའྲི་ཚལ་འབོདག །གཔའིནལ་འབྱོརསགླ་ཅེར་གོབ་ཅནས་ཁྲོ་ཀས ༤ སང ˆ -_. 
























¡ །གྒེམ་པའབེད 
། །ཧཱ་བད། 


_ །ཕར་འཐྱུར་འོ། 
༧ བ་། 





.. ཡའོ སྨུ་བ་རྫོགས་པའི་རེམ་པ་ཡི། 





ོོག་ 
འདོདན་ཡུད་ཙམ་ 









གདབཤཡང་ཡོག ཚགས་མེད་དེ། མོགསུསལ་སོ་གསུང སབས་བདེབདའགུབཔ་དངོ། ན་༢མྲཧོ་དལད་ཐོབམ།ངོནས། ་ 
སསམ་པོལས་ཨེཏོག་འཕུང་བདང་། རྡོརྲ་དིལ་ཐུནམམཁམ་འཇོག་པལསོགས་པ་ཡ་མཚན་སྣ་ཚོགས་འབུངགིང་། 


འམ གི་ག འགེལ་དྲུདཔས་པ། ནཱལ་འབྱེ་དོནདངྲ་འནཔ་ཡིས། སྙུའབདནང་ཐུན་གསུམ་དག་གིས་ནི། 


།ཅེས་འབུང་ངོ། 


སེས སྱོད་ཡུལ་ངུ་བཞུག་སབསདད་པཤིདཀྱིསཿངེསཔར་རྣའྲོའ ༣ཛུཅེས་ཤིག ༈ྟམདངུ་བཤདཔས་ཅི་ཞིགབུ། བདེན་པའིའྲབ 
༈ྙིནབུད་རེས་པདང་པོས་སྔགས་ཀྱི་ཡླ། ` སྟུ་ཡེས་སླྲབདེརྣ་ལ་འཕྱོར་དབད་ུུགེས། ༈ལྷདང་བཅསང་འི་གཅུགགེཔ་རློང་འདུད། ཿ འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ཉི་་ཀད་བདྲེ་གྱཀ ་ །འགྲུབངའི 











རས ་ 


སྐྲལྷ་ཡིརྣལ་འབྱོར་བསྒམ་པན། . - །རེས་པར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པ ` 


བྷཐས་པའི་དགོས་པན་གདྭདུ་ཡོགསཿཙམོ སྨཾས་ིན།  དིངནིཅདབདཆིགབུནཔར་བད་འི། རྒུད་ད་གུད་འགྲེལ་སྤུབ་དིལ་རྣམས་ནས་དངོས་དང་ཤུགས་ལས་གྲངས་མེད ད་པ་ཞིག་བསྙན་པར་མ་ཐད། . 


འབྲས་བུ་དང་པོརམི ཐོགས་པརཉམས་སུསོངབརའགྱུར་དོ། ། ། 


།གདམསངག་གྲགས་ལྔན་གཞུངདང:མ་འབྲེལ་ཤོངས། 


ཡྱིད་ཐན་སཾགས་ ས་ཆུ - །དི་འདོད་འཇོ་ང་ནློས་ ཀྱ་དཅི་དགོས་པས། བདེའདོདརྣམས་ཏྲི་པདང་དུལེན་པརའཚལ། །གཏུང་ལུགས་ཡོད་ཀྱང་གདམབ་པ་མེདཔས་ནོངས། 
༠ _-༡ ཁོ ༠ --.- ༤ -༤---{-༨- ༨ ༡ ----5-5-5ི ˆ ཚསྤསྤྨ ཚོ = 


=< 


༡༩༩༢༡༡༩པ༢༠ུགཿུ༣༧པཔ --»༨༡༡༡༡༡༠༡༠༠༨༢༩༡༡༠༡༠༧༩༡༩༩༥༡ ༡༨༡ ˆ ` 








 ༈༩དདྷ་ལོན་ཤིད་དབེབགལ་སོགས་པྲ་མདཅི་གཙམ་ཅེས་། 
ཐུན་མྩྱོར་གེ་དངོས་བ གུབཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅདཏམས་འོགཏ་ཆུད་་ "‹ 


| 



















། །གཉིསཀ་ཡོདརྣམསལགལེནམེད་པསནོངས། 















ཀཱུ _ །ཀུན་ཚདད་བྱད་པར་བཟོད་འདའདོརདུ་ཕངས། {སྔཾནངུས་མར་པའི་བླུབ་བརྒྱད་སྐརལྟདབཀྲ། །དལྟཇིབཞིནསྭོཾདཔཉིན་མོའི་སྐར། །འོན་ཀྱངྱྱིན་དྲབྨ་ ། བུ 
༤༡༨༩ ༨༥༢༦ ཐ། {རང་འདྲའི་ཡེདཀྱེ་གདུངསེལ་འདཾབསྒྲུབས་སོ། སྤ་བོས་ནོངསཔའི་ཝི་གཀུན་བམ་ལས། ༈བཟོད་བཞེས་གང་འདི་སྦྲབ་པའི་རྣལ་འབྱཾརལ།_ 

དྲ ཁ” འའ ༈ཅེས་པ་འདའངལམའ་ ཞེས་མཛད་ནུསཔ་སིད་མཐའམབགག་ 

) ཊནསྱ་པིན་རབསཉམསྱ་མོང་མན་ངག་དང་ལན་པའི་བཀའ་བྱརདན་པོཆེའི་གསདའཐོར་ 


།ལས་དང་དངོས་གུབ་ཐོགས་པ་མེདསོ་ ཨོ་དང 
ངི ར་ིདྱིས་བྲསིགས་པའ་སྒྲུབ་དཀྱིལ་རྣམས་ ཀྱི་ཆ་ཡག་ཊ 

ཡོནཏ ྒ་ས་མཚོས་དཔལ་སུངས་ དྲེ ོང 0534  ཧུཧ་ཏུའུཧདུཧུུ་ 

ཏན་ ཿ ཏ འརུཆ། 


- 


8 
(ཧི 











] རཱོ པཾ ; 
སས་ག་ཞེད་པའི་སིངཔོ་བྲས་བརམ་དག་དགོངས་གསལ་ཞེསྱ་འབ་བཞུགས་སོོ། ་ སྣ 


།རྙན་གྲམ་རབྱང་གནས་པའེ་ཆོག་ཉུན་མཐེད་འངྲ་བངཡབྲསསྤ་ཀིཞེད་པའི་ི 











དྱ 
་ལ 


རང==--_-_- === ---------- 


།དོམོ་བརཿ་བང་ཡ། རབ་བྟཏན་ལ་ཞསདོར་དམ་ཆོགཔ།། ྱགྱརཁིསོགྱར་གཞུག་ཚཕམཔོས་ཁང་། །སངསྦྱརསྭཡིན་ལསལཱནྱསྲ་གབ་མཛོདམ། །དཔོམོབོནབགགོ་ཤོ་ོ་ 


རེས ར་རང 
བལཝུག་མ་དང་མངདམོད་རངམཉམ་ཡིས། ༈ལགཏུ་ཡེན་བའེ་ཧད་འཕེལ་ཚ་བའི་དོན། ༈རང་བཟོ་མེདུ་པར་འཆདལ་སྤོན་ཡོད་མེན། ༈རྟཾདགྲསམས་སེགས་པ་རམས་གསངགས, མཁྲིནལས་དང་བཅ ྲི་ ལསང ཟས 
དདདམ་གྲོས་བས་རབ་གནས་དང་། །འན་ཆོབ་སུ་གསུངཐུགས་ཅིདོ། །ཞེས་གསུམས་པ་སྟར་གཉིས་ལས། ཚམ་ནེ་ཕེཞེསམ་དངངཐོབ་པའི་མེས་བཆེནཔོརམས་ཆེས་དགོངསཔ་གཏདཔ་ཅམ་ལིས། རྲི་བག་སོགས་ར བཛད འཕི ཤགོནཡི ༣༤༦ 
པོའི་འབོང་ལོརྲ་ཟན་ཅིསྔརོབནུས་པས་ངོ་ག་ལ་མ་ཉོས་ཤིང་། ཡྱ་མནི། དྡོརེ་གུར་ཡ་ས། རྟགྱཏཱ་སངསྦྱརས་རབ་གནས་ཟ། །ཟིན་པའི་དེམ་ཐག་བརུ། ཞརབྱཏ་གནས་པ་མ་ཆོགྱུ་བྱགར། ༈ཅེས་གསུངས་པའི་དོརུདྲམེསྲ་སོའ རཾ 
ད་བལན་བྱངས་ཁབིདབསུས་བགངཝཿང་གིས་བ་དགོས་ལ། དེའང་གདལ་མབྱངུ་གནས་པའི་ཏེན་ཆགས་ཚོདདང་ལན་པ། གང་ཤིས་དབ་གནམཐེད་པའི་སབ་དཔོན་མཆན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། ཇི་སྟརརབཏུ་གནས་པའི་ཆོགའི་ཆུལ་ཕྱིནཅི་མ་ཡོག་བརོན་གལ་ སྟ རར 
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3 རོས སས 





༤2:22 


དགཞེས།པ་ེབ་སྲ་ཆས་འདེར་བུས་པའྲི་འགས་དམང་འ བས་སས 33555བ7༢༨༦༠ ༡༩༥༦༦༧༩ 


ཀཝཱན་བས་ན་འཐལ་ཡན་ཡནཏུཧེས་པྱདལ་སུད་བཟྱ་ད་ལ། ད་ལས་ལོག་པསྦརན་པོངས་དང་མ་ཆོག་དཔཝ་ཇབ་བདྲ་དགྲ་ལརཇོབོརེ་འཆངཉིད་ིས་ཡང་ཡང་གདམས་པརམང་ 
འམ - སྒྲབབངུ་དཀཾ་ཚང་གི་བྱོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བུང་ཞབས་ཀྱིས་ 
ཁལ་གྟགིགདཔལཕགང་ོབགབ་གམསམསའི་ལུགའཞཏེ། དལཝ 


༨ མ་ཚབ་བམས་པ་དབཐོགསམེད་ཅུ དསས 


ཁུམ་གཉེས་མ།ཛོན་ར་བར་སྣང་བས་གཞུངདེ་དམདོ་ལགས་དང་པ་ 
འགསཤངྷཏནནམས་མབབམི་དབངཔརབྱམེདཔ་ལམདཡུགསཞེསྤ་བད་དུ་མཛད་པ་ལས། ཇིདགྲརེན་་དངག་ཡན་ 
མསྤ་ཧང་དང་བྱསེད་བ་སོགསསགམ་ཤྲ་ཐན་ལོངལོ་ཡིན་པའི་ཁད་རོམ་དང་ཝན་བདོ། ། 


ན་མ་སོས་བྲགལ་བ་ྟརྒརད་སེཡིདིལ་འཁོར་བཞེངས་ནིང་རེནྷན 
འི་འགག་ལེནབཤད་བརྡ་བ་སྟེ། དེའང་མོབ་དཔོན་ཨྭངཱ་ལས། མདོང་བྱ་ུས་བའིའ་གནས་བ་བནི། སཱ་གཟུགས་ལ་སོགས་་ 





































༤ ~ 


༡2 ༡སརདྐབ།ས་སས་སའསསསམས་མསས་ཞམམར་ཁྲབབཆམ་མཁར་བལ་པརབམམམམས།༤༤༡ ༡༡༡༡-༡༡-2༨ ~ ༠ བབས་པས་བབངནས་བང་བུ་བའ་བ་སསས་བེསསས་པཔིབསསསསསཔས་བབ་ 





--------- 





མ་འ རོ :ྔ% རའ སིག པེང = ༢༨༣༠ བས་རར་ཇ་་འ་འར་ཤེ་ལིང་གཟིསའཔོར་་་འོར་ཟེང་ངེཿ སཿ པའ རག རངཀྱིལིང་གའི་པལོ་ པ་འྲོ་རར་ ཡཿ ང་ངེ་པྱེ ེ & ཚུ ཧེ ༼ཀཏ 

[ ལྟངཔྟ ཀི་རེས་ ལ་ད། དཿ གཤིསད་ དང་དཡི་དམཉག་སེམས་དཔའ་པཱན་དང་སྐ་ལ་སོགས་ ལྲ་དྲིནྦ་ཧྲིས་བླ་ངབ་པ་བེད་ནབ། "ཡའ ༦ རོ ་ ི་ ངི རས ་ འད ༦ས་བཀུག་པའ་ད་བན་གཤགས་པ་ལསོགས་པ་དང། རང་གིསྤ་ཀདབུམཔའྱི་རྲས་ 
¥ རོ 2 རར་ར་བ་སོ་ས་རོ་པ་་ཡི་་་ རེ པུ་པས་བྱ་ཝ་བརདཟུང་ནས་མོ་བ་དཔོན་ནམསྲ་ཀྱི་སྱ་ཡག་བཞེས་ཅ་རིགས་མཛད་པ་ལས། འདའ་དཔལ་རངྱ་བུང་ཞབས་ཀྱ་བཞད་ང  རའཆད་པ་ལ་གྷ་ ཊཾ 

།ཞེས་པས་ནྲིག་བརུགས་ལ་སོགས་པའིརབཏ་གནས་བརྱག་དདོ། །ཞེས་གསུངས་བྱ་ཚ་བརང་སུངནས་ཇེ་བ་དཔན་ནམས་ཡེས་བག་བཞསཅ་དགས་ཡང་དཔ་ལས། འདའ་དཔལ་རངྱ་ཟུང་ཞབས་ཁུ་བཞད་པ༈ར་འཆད་པ་ལ་གཉིས། མདོ་ལུགས་དང། ཝགས་་ 


དབངངྱཔུརཏེ་མཆོདན་ས། དེའེ་སཱགས་བྱཧྒ་ར་བྱར་དབླནས་ས། 


བྣརབའམ། སྣཔས་བདང་ ཊཾ 


སཀར དྲིབཟདགིཆུ་སྣོད། སྩོངགཏོད། ཏིལ་ནག ཁའ ཤོ ད་ དཱུ ངཱ 


-----5-༨2-༨༡༡༡-༨༠༡བ༩ཞསཔཔ།སར༠༡ད༨རཏའས།དཔ།ཚོར་རའེབ་༡ོེྒྐ།ིྐིྐེ་་་ས་་ོརྒ་ྫ་ལའྲ་འིེ་བ་ཁྱོ། 
༣» 


སག །ད་པོྱོབནས་སངན་གྲམམ། ཀྐ་གོད།དངོལགདི། ཆེབབྱི་བ་འའོ། །དུང་པ་ལ་གྲ།༨ཨྲ་འད། སོག །ཏེདཅི་གོན་ནོ།།དུཔནི། གང་ཁར་གནས་ཅ་བ་གི་ས་ུགཙངམའི་བཅསམུམཆོདཔའི་མཆ་ོམ་བབྱནཡམལཤིསཏགས་གྱདདམ་བསཔས་ 
ཧེདན་ཅ་ཀ་ཡེ རཱལ་ཚོམྦ་བ་སྒོ་འནམ་བཀོད་ཁངརུང་།  དེའེ་གཡམཿཿཐམ་གདན་པཉའདབ་བྱརན་དམ་ཚོམ་བུའི་ཁར་ནམ་རྱལ་བུམ་བ་སྭགལ་ཆིངས་སེརཔོ་༥་༤༠༠་ བཟང་ཤིང་གི་ཁ་ཉན་ཡི་གསེབཏ་ངུངཆོས་ངོམས་བཀང་བགཟངས་དོར་དང་བཅས་པ། ནང་ངདྲ་བཟང་གི་ཆ་ད།ཉར་ལྔའརསཀྱེ 
བགྐདཔ་བཞག །གཡྲོནྲཡོགས་མ་ལསབམབྱར་།ན་མགལ་ཅེངབ་ལང་ཁ་ར། སྦརནང་རུགཞང་ཉེར་སོངཐེདཚ་བ ཨབའི་བཟའཁདཀརགསུམ་ི་ཞལ་ཐས་ཅིཿོག ཆོགས་གཅིག་ཅ་ཆོས་ཀོང་གིགཏོརམ་དམ་ར་གཏོརཧནྭ་་གཅིག ཞབཐོངནས་བྱག་དཀར་བཟང་པོ། 
བའ ༈གཉེས་བརི། མཇསྦྱ་ཧས་ངོས་ཚོ་གྲམ་སོགསྤ་ཅིསྱ་བཟས་སེ་ནས་ལྡནདབུ་སོནཏསོངཞུས། དཔོད་མོབ་ཐམས་ཅད་ཉིས་དོན་ཞགས་ཡསྡ བངབཟྲརེག་པཆན་བའིགསོ་ཡོད་ལེནབང་གབན་ཡུགས་འདིར་དམིགསྲར་གྲསངས་པས་ 

སྒོ་ཟས་ལབཟས་བ་ཆུང་ཟདབྱའོ། །དེཊངད་ལྟའི་ཚུལ་དང་མཁུན་པ་ལ་བདེ་བགྱལ་རྒྱལཡི་ལཁུགས་པ་སྤོལ་དཀར་སྟབ་གང་ཐེད་ཁང་ཁད་པ་དམེད་ཅེ་། བདེ་མཆོགལརཚོ་ནོན་ཡུན་མེ ཅེས་མཛད་ 











---~-~---- ¬-----~-~-~---~. 






མེ་ཡོང་སྤཱ་ི་ན་བཟའ་སོགས་ཁཱསི་ཆས། གུ་གུལ། 


༈པའིཉེན་བེད་ཚིས་མཛད་པའི་ཏན་ཕྱེབ་ 





““༧༤༤༨-༨-༤༧༠༠༩༧༧རཔརོའང་ཇངཆཆཆཆཆཆ༤༤༤༤༤༤༤༤༥༤༤༤༤༤༤--༤༤༤༤------------༡-- 











2  ༤ཤ ' ˆ: ` ཀསྒེཝ་ཐཐུགཙམཿ་ཞེད། ཐྲ ས་བྲ་གུབ་མ་ཐག་བར་བ་བྱཉེདལ་འཇུག་བ་ལསབསུ་ལཱངས་ཕུགས་འདི་ངམ་གསུངསསོ། ཤེནས་ན་ཅལ་ཐུམ་པྲབཞ་ལུགས་ཅིགབསང་། སཱདྣ་བས་ཏྱཧ། སོངཔའི་དངུལས་བླད་དད་བ་བའིདཀིལ་འཁོངཅི་སེངད་དལས་རནཔ་རེའི་དུམབ་ 
' ཱུ སྤེ | ཕོས་སྤེམས་ཅནྲ་ཧ ་ཚུར་འདྲུས་ཡོངས་ 

ཧཱ། གསེངགི་ཁདོགཅན་ལས་འོད་འཕོས་སེམས་ཅནྱ་ཡཾདནྱ་བས། ཅུ་འདུད་ ངས 

ཚོས་གས་ནམ་པ་གསུམ་ཅིསྲ་ཁུབས་པ། ཐུགས་ཀར་རབའསད་ 


གཞལ་ཡས།ཁདགེདབའེདབས་དནཔོཆེའེཁ་དངཔའིཉདུམོ་ལེ་ར་ཧ་པ་་ལེཿཿགཏྲོངབདཏ། ཏེ ་ཕནི་རྔ་ཨངམད་ཱ་ཿ ཡེ 
„  སཧྩུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡནའདསབུབ་པྩེན་བོ་སྒ་མདོགགསེརབཅོ་མལྟ་བུ། པེ པྱརདངུས་བ རན ལེ་གམཉམབཤག་གྱི་གྲ་གཅན། མཔ་ ཿཱ ཀད 
2 ཧཱིནའཐེལ་སྙིང་ཕོ་འོདདྲདབཅསཔ་དུ་ཡས་འོད་འཕྲེས་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་སྙནདྲངས་པན་གྱར། འཛྔས་མཱཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརླཾཔཾཏཱཾསྭཧཱ། པཱངཾ། ཐུའཱ། ཇཱཔ། ཨཱལཀེ། གླན དེ་པྱང། ཤྲད ནཱམདགུ་སུམངའ་མཆོགཅུ་ 

གཟུགས་བཟདབ། །ཡེ་ཤེསྦ་ར་མཚོགསེརྦྱ་སྭི་ལུནཔའྲང། ༈གགས་པ་འཇིགརེནགསུམནྭ་ལངངབ། ཉམགནཔོ་མཆོགྱ་གུར་ནུམས་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟོད། ༈༩༨དཱཾ་བཾཧོཿདམ་ཆིག་པ་དདགཉིས་སུ་མེད་བར་ཐུར། བརྡཊཉིད་ལྷའི་ཐུགས་ཀནས་སྔགས 
-3 འད་བདྱ་བུད། „ གཟུངས་ཐག་ལ་བརྒྱུད། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ཐུགས་ཀྱི་རྐུད་བསྐལ། རྟེན་འབྲེལསྟིང་བོལས་བདུད་རྩི་དཀར་པོ་བབསཔས་བུམ་པ་གདབད་གྱུར། གཟུངཝ་ཐག་འནུས་པ། ་ྭ ན་ོ་བྷཡ། ན་མདཱ་ཐཱཡ། ན་ 
¦ ༧ མཐཉྦ་ཛྷཱ་ཡ། ཨོཾ་ཕེ་ངྷནྒཱསོགསཏེནསྟིངཿིའུབ་བཟླས་པའི་མཐར། །ཨོཾ་བཛྲས་ཛཱུ་གཾས་ཇུདདལ་ཕུལ་བས། བུམ་བའི་ལྷ་བདུད་ཅིའི་ཆུ་རྒྱན་ཏུ་གྱུར། ལས་བུམ་མེ་དམེགས་པ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་བླའི་སྟེདུདེན་པེ་ཆེའི་ཐུམ་པའི་དབུས་སུ། པདཉེ་ལ་ཙུཡས་་ 
ིིའ་མས་བ་བའི་འགངའརའ་གའི་འོད་ང་འ་བངཀ་ས།༢༡་་” ོ་་་ག་ ་ ~~ << ཤག སཾ་་ཾྩརག་་་སགསགགིཾསྲྨཤྷྨྣྒ 
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-----------¬༡༡༡༡༠༠༠༠ིྣ༨༤༤- ~- 





སས རྨ 




















གོག རོ་རོལ་ལང་སོན་གསས་རོ་རེསའྱབག་པ་དང། གཡོན་ཕིགས་མངུབ་ཅནལོ་བའེཆས་དངལན་པ་ཞབས་བ་ཏང་བས་སྒ་གིས་བཞེངས་པའི་ དུམྲད་ཨོཾ་ཨཱཿཤ། ཛིས ཉིར་་ི་ིས་ ཟོ་ར 
ངལོབདུདི་ལྦའིལ་པ་སུམདོག་ཝང་ཝེནགཡསདརེའདྲབག་པ་དང་། གུ་ཡན་དགས་མཇུབ་ཅནབ་ འཆས་།ང་དནཔ་ཞེབསབྱཏུང་བསུམ་ེས་བཞངས་པའགནས་གསུམདུ་ཨོཾ་ཨ་ཙཱཾ། ཐུགསཀར་ཚཱུ་སཱགས་ཀྱིས་བསྡོ་འབའི་འོནྱ་ཧོས་སོན་ 
ར་ཐ ལ་བ་ལ ཨབྔར་ཨྭཅུ་ཤ༔ ཨོཾ་བཛྲ ཨ་བཛ་རཝཔ། ཨོཾ་བརྷ་ཏིཧོཿ གཉིསྲུས་མདཔརྡ་ཐུར། སར་ཡད་ཏཱུགིའོདསིས་རིགསྣ་ལ་བནངངས། ཨ ས་་དཞ་དཔ་རས བད བིསེཤསཔ་ 
དྭངུབྱརནཔར་གུར། ཇུཤས་ཀའིདུ་ལས་ཁོ་བོའི་རང་བཞིན་བི་བཛདའྱི་ཧུན་བབསཔས་ཐུམ་པ་གང་བརྡ་བུཅ། ཝབྗ་ཨཱཏ་ྦཱལིཧཱནཧོད ཕན ཅབྱཡ་དད། ཞསཿ་དྲན། ཨོཾ་ས ཏུ་ཨྭ་ཧིཌེཀཏས་མ་ཕྦེ་བླཾ། ཤལ་བརཅ་བབ། 
འཕ་ བདྲྱཅི་འཁིལ་པས་རབྱཏ་གནས་བའི་བབ་མཐརམ་ཤིན་ིབརྲདོུང གས རྣ ཁ་འ ་ ་ ་འབུ་རྣཆཾས རྟེནའབེལ་སྙིང་མོའི་ཡིག་འབུའི་རང་བཞིན་གསིརབ ཙམའི་ཁ་དེག་ཏྱུ་གུར། ནཚོ་ཐུད་པ་ 
ནའ་ཕྟེ་ཝནཌིར།སབླས།།དྲིས་གསུང་ཇུག་ཡེིས་དྡངའི་བཅུདཅིརྦ་ཡུར། ཨ་ཨཱཿ བ་ན མངས་ཀུར་ཁོ་བ་དང་ཁྲདུང་གི་ཝིན་དཔགྱཊ་མེད་པར་ཆུར། ཞེས་ཤཔ་ཁུངས་པ་ཅུལནི་བདངྡ་་རཏབ་བས་ཅརབའོ། །གསུམ་བཞི། བཤགས་སོ 
ཅོོན་དམབཏནཔབྷནངནད། སྤ་ིུདམཿས་བཏླག་་བ་ཤཱ་ཁྱ་ཧསངཡབ་སངཏེསརཊཱ་ ཡག་གི ཏ་ལ ག། གེས་གསུལ་དབ། ཉེན་རབྱར་གནུས་པཔ་བརད་གཅདཔའི་གདུན་བགེགསན་བསྲ་ཐུངབརའོས་བཟམ་ཅད་ 
གཏར་དས་ཙམཔར་ིསལགནས་མ ནནསཤིཔ ཀེར ་གས། བསོམ གས་ལས་འ སུ་བནསྲདཔནགཔས་མང ཤི་དགྱ་པེདམས་སུབ་འར་རམཔམརྒ མམ 








4 ༡༩༡༤ -༡༡༡༡༡༡༩༨༡༡༡༡༡༡༧༤༠༡༡༡༡༡༡༩༡༩༡༩༠༡༠༩༩༡༩༡༩༡༡༡༡༠༩༡༩༦༠༩༢༠༡༨༡༩༩༠༨༧༡༡༡༡༩༠༡༠༩༩༡༩༡༩༠༧༢༨༤༢-༨༡-༡༡༡༡༡༢༢༡---༢.---- བ་ལ 
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ངེ མེ་ོློ་རག་པརྱོརཔོ། །ོས་ཟོདལགཏ་ོོརོ། རོོགས པོ་བོའརྤིཀར པྲོས བཟོ་བོ བོད་རབ ཐོ་བོཝ་ཚོགས་དཔག་ཅུ་མདབསནངངས་པརྦ་ཧུར། འ་ཤལེ་ཤིས་བསཔ་པསོ།ངཔ་ 
པད། གསམ བང་བ ག་ད་བ གས ས་ག བད ༢ མའརོམས་མཛཔ། །དཔས་གའམྲམས་ཆོལཔའ་ུ།།ང་གེད་དབ 
མ ཁྱུ་ག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བཅམཅམ་བསོདནས། ཛཱི: དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའཾས་གཞིལ་གནས་པའི། །ལྷ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་ཚོགས་ཀུནཉོན་ཅིག །ངནི་གནས་འདིརར་བྱ་ཅཏུ་གནས་བྲ་དབ། །ཧོདནམསའ ནས་པ | 
གྱིས །གལཏེ་བུཡི་བཀའལས་འདུའྱ་པེད་ན། །ཡེ་ཤེས་ཅནྷ་གི་རོརྕའབརབ་ཡིས། །མགོ་བོཚལ་པ་བྱ་སངནི་འགེམས་འགགར་ཞང་། །བཤེགསྐ་རམས་བླ་རག་པརའྱགུརབ་གདོནལི་ཟ། །ཞེས་ཞོགཉེས། ༼དཔའ་ ོད 
སགས་ཉམ་བཿད། ཨོཾ་བཛརཊརྭྲར་ཱ་ཱ། ཁན་གསས། བདག་དུ་གནས་དངྒནཔ་འབར་བསད་བརྡ་ ར། གེསཝསངབའབའཔབོ་པམནས་ཅ་པད།།ཅང་སབནི། བདགདང་གིནབདགཏེགདགར་།ལས་འཛ། ༣ 
ཟུ ༣གསའ་གཞ་ལ་སས་ ༡ ར་བ ཨོཾབྡ་ཀྭངཱདིལོ་ཁབིཛཾ་ཁ་ཁའཱི། སརཔཱ་པདགདང་ཞཔང་ངཔའི་ངརག ྟོགས་པའི་ 
ཉི གཡསྭསུལེཤེས་ཀི་མེངབྲགགས། གཡོནྦ་ཧམ་ཛེན པརདེར་བསྱ་བང་ཞིང་དག་པར་གུར། ཞེས་བརོད །ནེགས་བྱ་ཤིད་་བནི་ལ་དྲམས་དདར། ལམ་མ་གསའ། བཙོས་ལྡནའདེས་དེ་ཞིནག་གིགས་འདབ་བ་འཔ་འབོད་ ༤ 
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ས་ཤ ༨གཨྣྭགིླཤགསཀཀ ནཾ ྣྨ་སཨྣ÷ྣས<<++དཤདˆ|}ྷྣྷྕྷྣཇ[ˆ[ˆ[ˆ7ི་ 
| `ངསྦྱ་རས་དག་པ་དང་ཞབས་སྲ་འན་པ་པདཔར་གཤགས་བ་འང་གཏན་མནཔ་སྐྱེས་བུའདུལ་གངམལ བླསུརདྭ་བཞ་ཡདྐ་པྷ་ཝཾ་དད་ལྭ་ནམ སྦ་ཀྱི་སོག་པ་སསྦྱ་ྤཔ། བཅམ་ལྡན་འདས ཡ་བདག་གས་ཡོ་བདྲ་བྲམ 8 

† རཔ་མར་ལཿར། +×; =༢18 =£ ངང ཌེ = 2 2 £ = “= ལ„_ྲ་ ག་ལ ༨༨ ༄ 31: \` ༤ ¬ྲགྲྲབརའས་ཏྲང་རང་ལའ་ ཅ༽ ༨ 

ྦ ཀཞས་ཉན་མདན། ཁུས༅་ཁངཔ་ཤནཅུང་ཤམ་བ། །ཤལ་པ་ས་གཞགས་ལ་ཤང་འཆརབ་བསྟར། ༈༨ནཆནའབུར་པའ་ཀ་བ་ཡདའངལན། མུཏེག་འོད་ཆགས་བཟྲེབེས་པྲདད། །ཡཱེཿ ༦ སདདད་ཝན་པའ་ཁུས་འདི་གསོལ་བད་བྱའི 










དབང་འུནྲ་གི་མུ། ༥།གསེནྱ་ཡངས་གཙོམ་བིདོརྱབསབཝུག །འོད་ཆ་གསུ་འབར་བདེ་དགུག་པར་བྱསི། །ཨོཾ་སྔངཏཐཱ་གཏ་ཏཱ་ཡབི་ཤོཾདཱ་ནཱཾསྭཱ་དཱ། ཞེས ར་ཆེན ང་ན ངད་ཝདབ་ཡེ། །དཱ་མཆོག་དུམསྭཀི་ས་ཐག་ 
ཀྲིག ཞིང་པའི་བུ ཁོག་པ །་བབས་པ སནི་། 
གིས་ཁུས་གསོལ་པོ། ¡།མོསཏཐཱཀས་ཝགས བདྲིནྲིའཾས་མཆོགདཔལ་དང་ལུན། །ཟགས་ཇེརརུ་ནབན་མེད། །བནྡཾབས་ཡེ་ཤེས་ཅུལི་ཏེ། །ཅེ་འདོདནངས་བུབ་སོལ་བད།། སི །ཱུཾིུདགེ་པ་ཡིར། །དེ་བཞིན་བག་ 
. |ཡཕའ་ཡང།: །སེམསཿནཱཡུས་ཏན དགསསྲ་དབ་བྱ་ངང་ཡདུད། །ཅུང་བརྡེ་ཡུགསུང་བུགས་ལྲགསརམ་འདིགསོལ་བཅུ། །སེམས་ཅདཔམ་དག་ཡིན་གྲུམམ། བ་པ་དགྱ་བུདཅིག །ནམཿསྤནོ་ཐགཏཁ། གསས ཉོན་མོངས་འ 
¡ ` |གཤེགསཔརྣམས་དང་དེསྲས་ཡ། །རིནཆེན་བུམ་པ་མངཔོསྔས་ཉེཆུ། །ཡིད་འོཔལེགས་རགདབ་གྲ་དངནེ། །རོལ་མོར་བཅམ་བ་དུམས་སྲ་ཁུས་གསོལ། །ཉིགམོ་བད་ལགས་ལགཊཝགསསསས་གསན་ ལ་བ ི་ྲི སྒྲ | 
± ུ ྲུ  ོ་རལྲོ་ ༡ ་་རཾེ་ིཤི་ཤི་་ྨིྣཚྣྤཚྨྦཨྨ®འཞ 


2 


༨ 





༡འརང་འཆམ།”༧-~¬ འབ་ 





༄༅༅་ཤིམ་མཚར་ནཐངས་པརང་༠ར༨༩༨༤༦༤༨༨༨༤པ༥ ༤ ༤ྣ༤༨ྗ ༤ མཿ ། ཏཾ ས་མོ དོ ཏཾ 
1. 2 ར་པ ཕེབ འའ} ཇིག པར་འ རོ ར་ྫལངབ་་བས་ས་་་ ༢ ༠་སས་མསས་པས་་པ་་་་ར་པ་ ལས་་་བབས་ས་རས་་པ་་་ས་ ས་ར བ་བ ་་་ ར་ས  མལ་སས་སསང་་ང་ཐས་ཝ་ྲ་ས་ངང་བསམ་སསས་ཝ་བའཝལ༤ལ༥༥པབསསསསསཔཔ་་་ 8 


= ཱ ¦ སས 1 0༦ 













 ) རརས་དཀུར་སུན་དང་ལན་བསྲས་ཕྱིསཔས། །མི་ཤེསྨྲཔཔ་པལ་ཡུས་ཡུནབས་ཡནས། །ཏེམཔའི་ཆོགསནམས་མཐུསདག་བུཌཅིག །སའ་རོལ་འི་་ ས་ གང་ལ་ 
བལུ་ཡེ་གོས། །རི་བྱཔོདྡོངའིསབྷརེསཁཁ། །མི་ཕེད་དདཔས་བདགའབུལ་ག ༈བདག་འང་དོརའི་སུ་ཐོབ་ཤོག་ །ཨོ་བྲང་ཝྭཝ་ཨཱཿཾ། གཱ་ཚོགས་དབངཔའགྲག་ཚུང་པབ་བྲསཞིང། 
2༦༤ ༡-༧༨༢  ་རང་ང་ ༈ྟཏཱགས་བཅསཁྱེས་འཇུལ་ལོ། །གཉེལ་ཆོགའི་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། ཉྟེན་ཐུབ་བ། རས་པ ཁ་རས དོ་ར 
སཔྨད་དཔྲ་ཡ་ལསྨ་བ་བྲའི་ སེང་ ངྱབ་ ཡྱ་ལོྨོ་དྲ།སེ་ཝཾ ཞེས་བརོད ཛ་བ སྲ་ཐང་ 
བྱས། “ཚེུཾརའས་ཡོདསླ་ྱུར་བས། ཤི ༡༠ བོ་ག གོ སམ ༦༤༩༠ ༨སག། ་ཨགིས་ད གག་པ 
'ྐེ „ །སྣམསཔ། ཚེས་གོས་ངུར་སྲིག་གསོལ་བ། ༣ ༡༢༢༧ཆོ་ཉམར༨ ༢ ཡོསགསར་ བས་བྱནན་བཅིུགསཀརྒབའི་སེང་ ༢༡༠༨ ཊུཿ་གྱི་མགོཿ 
` ¦. - འཾདའཕྲོས། ཧྱོགས་བཅུའི་སངས་རུས་དངྱ་བདརབསི་ཡས་དབའམས་ཅདྱཅུན་དཔས། མདུནསི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པརྱ་རུར། ཝོས་དང་མོས་ས། ལ་པ་བ 








ཛི སོས ཀུ” 





དངོས རྣམོས་མདུསཇབཞིན་མཁེནྱགུརབ། །བཅོ་མལནའཁོརབཅསགནས་འདེརགཤེགསས་ གསོལ། རླ མསསས་དདགའོད། 
བཞིས་འཛམ་བུའི་གླང་གཟིག་ཡཤཾང་། །གླདཆེན་ཐལ་དཀརལྟརག་ཤེགས་ལྡུམས་འུགས་བཞིན། །རྡོངྲེརོནཆེན་པདྨའེ་རིགས་མཆོག་དྲང་། 
འདིར་བདག་གིས་དདབས་ཅནའྲདེནན། །རྟེན་མཆོག་འདིལབྱབོན་པར་མཛུདདགསལ། ༈ནམཿསརྦ་ཏཐཱ་གཏསཝ་ཕྭ་ཛྲཾ་བཾ་ཧོ༔ མདཅོམ་ལནབོད་ 
\ |འདིཉཾདདུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །༈ང་གསུམུན་དངམཉམཔ་པི། ༈པདྨ་འདབ་བརྒྱད་གེ་སརབཅས། །འདེནིང་ཡངས་པཔའབུལ་ཡགསྐར། ⁄ ༦ 
པ་སོགས ཀྱས་སྣདཔ། ལྟན་གསན་དངའ་བནི། བཅེམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པད་བབཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་སངསྦརསྱ་ཧལ་བྲ ཐཐེའ་ཐཐ་ཇས་ཅའ་ ཐེལ 
ལ་ཕན་པ་དང་འདེ་བའི་དྭོར་ཀྱི་ཕིརདད་། ཁེདྷནམས་པ་མ་པམཆོད་པའདནཏསྱར་གནས་པ་བཅིདཔརསཚལ་ནའདས སཅདྦ་པིནྲ་ཤིས་བླདབཐ མརྩརན་འདི་ལ་འབོར་བརམ་ང་ 4 
ཁས་མྱ་མ་བའི་འབུ་འཐར་དགོས། །དེཞས་གསོཕབ་གདབ་བཞི། འདི་ མད་བཤིནག་ཤེགས་བདྲགབཅམ་་པང་དག་བརྡར་ག་ས་ངིང་ བད | 





།།བལོ་བསྩྱར་། བན་མིད་པྭ་ལདངམི་རྣཝས་ཧྡོནཔསཔསྦྱ་རས་བཅོཿ ཱེ ས་བོ ཚོད་བཟངཕོམ་ཁྱོ་ོ་གཞོས་དང་དེ་བདབཔ་བྱརདས་བྱཧདཔ། ཡོནཏནཐཿསྭ་ཏདཱཅི་མངའ་འདག་དེའི་རིགས་དག རིན་ 


༄༅།། 
༧ པེཆཡིརིགས་དང། བྱ་ཅིརིགས་དང། ཡསྦ་ཧིརིགས་དང། ས་བཞེནིགས་ལ་སོགས ཇིགྟཏནྱསཾ་ཁམས་མཐའ་ལས་མུམེད་བན་བྱའུ། འྱེརལ་བྲསསཱདང་བཅས་པྲ་དམས་འགྲོ་བྭ་ཡུདཔ་བཞཔལ་པན་ས ད་བ 
དབཤན་གཤགས་པའརག ་པྱ་ཡོགས་བྱརའི་འཇིགཏེནི། ད་བན་བཞུགས་པ ཆབས ངོ ོ་འན་མ། དེནམ། མོད 


༦ རྒ །ཞེས་མེ་རྟོགབཞོར་ཞིང་རལ་ཆེན་དངབཅས་བཡན་གསུམ་དུ་བཛོདཔའེ་ཐ་མལ། བྱོནྒནས་ཀྱང་བརྟན་པརབཞུག སྲ་པུ་གསོལྟ། ཞཞེས་བརོདལ་ནམ་མ། 

༧1 ཚི་ ཏྲུད གཏུ་་སྟཏསྦཿླགབྷཱ་ཡཱ རཐཱ། །ོ་མཱནྲཾམ་ནིམ་དྭ་མཱན་ཡེསཱ་ཧཱ། ་ེས་ཅརགས་སུང་ཟུཞིངྱ་ཧམས་པདང་ཧིངཇ་བ །པཔྲ་ ཆབ་ིསེམས་ཡུནའིངད་བ་མ་ས་ཏནདཔནན་དམྲ་ིཿཤེསདྱེརམདས་ཅེ་གནམསམཏམ་པར་ནག་གྲོ། དམག ཕོགས་བྱརུའྱི་རྒྱལ་བ་ 
སྲས་དང་བཅས་པྲ་དམས་འབྲུབ་དང་ཐ་དད་མེད་པརྲེ་དོན་ནས་ཏེ ག་མ་བ མེད་པར་གྱར། ༣མོ་ན་མོ་བྷཱ་ཡ། སོགས ཕྱེ་ང་རཆེནམོ་བྗོད་ཅིང་བྱི་ན་གིས་བརབས་བའི་མེ་ཏོ་ན་གི་ཆར་དབ་བ། པཔ ་ ག་རི. 
ཀཀ  དེནསྭ་དམྱ་ཆམ་བུམཕ་ཐོགས་ལ། བདག་དང་བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱི་ཐྲག་ཀནས་འོདཟེརའྲའོས། ་ཕྱོགས་དཾཅུའིསཔ ཞིསངསྤྱ་ཆས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲའི་ཐཱགསཏྱལ་གྱི་རུད་བྲསུལ། རྣམས་༅སརན་ ཆེའི་བུམ་པ་པ 
༤ ཏུ་ཐོགསནས་བྱོན་ཏེ་དབངབསྲར་བར་གྱར། ཇི་ལུར་འལྟུ་མས་པ་ཕོགསནས། བས་མ་ཡེེ་ཤི་དྤཱུཾ། ` ཞེས་འཛོད་ཡ་བུམཆུ་འཛོབ། རྟེན་དངོས་སམ་མེ་ལོངངུ་དར་བ་ལ། ཇིའི་ཆུས་གནས་གསུམ་ངུརེག་སྟེ། ༣མོཊཨཱཿཧཱཾ། དེ་བཞིད་ ལ། གད་བཇམསཅདྱིས་གྲམངཇགས་་ 





༡ ཟི 
{ 








5252 2༤༡སནརངའ ོའལ་ོ་ོོ་འོོསར་འགགོསགགས་འུའལ༡༨༤༤༠་་་ྲཀཀཔཔ"སཾ"རརརར་ པོ ངོ་་ ཚ་གས ག་ས ཆ་མ ཇོ 31 འི གོང་གགགར་ཧང་རོ བྱ་ར་བ 
དཔདྱར་མེད་བླརྨྱ་གུར། གསེ་ྱི་ཅཏམ་ཐོགསལ་ལྷན་ྱའྱུ་བ་ཏི། ཀུནམྭཁྱེན་ཡེ་ཤེས་པན་ཝཱན་སིནྲ་བལ་ཡང་། །སུས་པས་འཕགསཔའ་སནན་དྱ་བྱ་མས་པས། །ནྭམ་མཁའ་མཐས་གཏུགས་གུར་པའི་སེམས་ཅནནམས། །སངས་ 


།མོ་རྭཀཿཛྭཊཿས་མྭར་ཧཱཿཔ་ཤྩོཧནྙཾཔྷ་ཏཱ། ༧ཤེསྲ་བ་ཐམས་ཅདྷ། གཟིགས་པའྱི་པན་པུནཱསུམ་ཆོགས་པ་མངའ་ཞིང་ཕྱིན་བདུག་ལ་ཤེ་བས་གཟིགས་པ་ལུརལེནཔརྨྱ་གུར། གཉིས་པ སྲོ་དབོན་དོར་སཿ 
རསས ས་དང ང་མེམམད་འྱ་རུཔས་ཅད་བདག་ལ་དུགངསས་གསོལ། ངེཔདནམ་མཁའ་མཐའ་དང་ཕཔའིསེཡས་ཅདབཔཉཅད་པ་གནམ་པརྱ་མདན་ལས་འདསཔུམཐོ་བྱིབླ་དབྷ 
གག ་གཟོལ། བྲ་བཀྱར་ཏེན་འདྲིརྲ་མས་འྱབུངབ་ཅེན་པོ་བཞིའི་གནོད་པས་ཞི་གཔརྱ པརྲ་བ་བརྔང་་མཅན་ཆེ་ཀན་དུ་སངསྦ་ཆས་དངྱ་བརྒ་མབ་མསད་པའནམས་ཏོན་འདྫོནལ་ལ་བཏུན་བརབའུགསས་གསོལ། །ོ་སྲུཔ་ཏྱི་བྲད་ཡ། 
པར་བཞུགས་མུ་གསལ། ཙ་བ བོདལ་པ་ཇི་བཤནང། ཀྱལ་ངོགས་བྱ་གསསནི་བཟུངནས་ཉང། །ཧོགསུབཅའི་འཇི་གཏེན།ཁ་མས་ཀུནཏ། །དེས་ནེ་འགྲ་བའི་དོན་ཀུན་མཛོད། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཐུབ་པ་ཆེནཔ་འོདད་ཞུབ་ཡསྦ་གགསུད 
ལི སནཔོ་མའྲེ་ནམ་པརྱ་ཧུར། །གསསཔ་ལགཉིསརྱིངམཆད་བཏོད་ཁས་མངའ་དལབདུད། ༨ ཤིགགས་བི་འངའདུསབ། ༈དང་བནི། མཛོད་པཔསྤ་སཔབ་གསོས་ལ། མངསྱ་དས་དངུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རུམས་ཀྲི་དནྲྱ་གིས་བླ་རབས་པའི་སྟེབས་དངུ། བདག་ 
རྨ ཅེ་སབས་དད། རིག་སགས་ཨི་ཧོབས་ཉིས་སངསྦྱ་ཆས་དངྱ་བབྱརབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་ཆིདཅིལ་འཁོརྣ་རམསལམཚོགྱརྱ་རཆེནབྱ་བ་ཆུབསེམསདབའའནུ་བཟང་པོའི་སྱོདཔ་ལས་མངོན་པརམཐོབའེ་མཛོདཔའི་སྤིནཆེན་ 
པྱུ ་; ལེ 
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༄ པོ་བྱཏ་འྲཐབརྒ བརྩག་འཅིག མ་ལེ ོོསར་མོ་ོམོ་གསན་སམ་། 
པྲསབམས་པ་འི། །ཛུལ་པ་སྭཱམ་དངབ 







༨ 
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བཱ མོས་ལ ནདཔ ྣ་ཆོད་ཡོན་ངྲི་སེད་ཡོདཔ་དང། །བདག་གསྲ་གས་་ 
ཅྡ་དྲཔས་མཆོད། ་ ལས་ག རྣ་རངུས་མ་ཡེ་ 
ཉག གཟུག་སོོས། དྷབ། \ སཱ 


ཧཱུ. དེབཞིནྱ་ཀ མཆོད་ཡོན། ཅེས་དང། དྷཱུ ཞེས་བའཾགནཕ་དུ། ཞབས་བསལ། བཱདྱ། མེ་ཏྟོག ! 
པི ༤དྲཆབ། གནྡྷཾ“ ཞལ་ཐས། རུབྱ་ང་ ནཱ ཤཛྡ། .ཞེས་སྱརབས་བི་འཆོདའབག། དསྲ་གནན་གཟུགས་ཅ། དངོ ནརགྲྭ་འའྲི་ཁད་པརདབང་པོ་ཆིམསྤ་དདྲ་མཾས། ༈ 
སེཾསྨཟོས་སལ་བྲ་སས་བཅས་ལ་འབུལ་ར། ཞབཞེས་ནས་བ་མེདྲ་གཇོགྲར་ལུད་གསོལ། ར་ཏ བཱགནྨྷཾངས་སཱརྷཾཀཱམ་གཱ་ཊ་པཛྲ་པཱངིཏེ་ཨཱཿཧཱ་ཐཱ་ཤཱ། ཞེལ་འདདོན་ཝ༢བ། སྤོནདྡགསོགས་ལཱ་མོ་བཅུད་ཀིས་ཀངམོད་ལ། དེ་ལས་་ 
གཞུན་ལང་མཆོད་པའི་ཆོགས། །ཚོལ་མོ་དབྱངས་སཱན་ལེད་འོང་ལྡན། ༈སེམས་ཅན་ཝཱག་བསལ་སིམ་བེད་པའི། ༽(ཡན་རྣམས་པཱ་སོར་ག 


ནསྭ་ཧུར་ཧིག གདམ་ཆོས་དཀོན་མཆོགྲཐམས་ཅད་དང། །མཱཆོདཏེན་ནམཡ་ད་་གཟུགས་ལ། 
ེ ཆེནམེཏྲག་ལ་སོགས་ཆམ་ ༽ཧྒྱན་མ་ ནམི་ཆད་པ་འབབ་པར་ཤོག ད་རབ ་ལ་སོགས་པཿ ངས་ །རྒྱལ་བརྣམས་ ལ་ཡ (༦༠༣ ༈དེ་བཞིན་བདག་ གྲིས། དེ་བ ཐཤིན་གཤེགས། ༈མགོན་པོཿ ལེ པས་དང་བཅུས རྣམས་མ ཆོས འད 
ཡོན་ ཏཏྟན་རྒྱམཚ ཚྒརྣམས་ལ་ མང་ །བསྟེད་དབྱ ངྲས། ཡན་ལག ་མཆིམ་འདད། བརད་དྱབངསཔ། ཤནྭ་སིན་དེདག་ལ། ྨ ངེས་པརཀུནཏུ་འབུ ཤག ངྲ་གྲ གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། བསྟོད་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་རྗེས་དན་ནམ། མཉམ་མེད་ ་ །ཿགས་ལྟོར་སང་ { ཅེ 
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.ཨཆ༅ངཁབ་ལཡསགས་ 
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ཆེགས་རད་ཉི། བན ཅུ ལ་བླ་བ་བྲངེམ་མེདཔའྩས། །རཝ་བཉམ་འོདཟེར་སྣོང་གི་འོད། །རལ་བ་བྱདདམ་མེད་པའི་སུན། །རྒྱལ་བཟེ་ཏོག་པདྩ་རཇུལ་མེད་ཆོམ་ས། །རྱལ་བའི་ཡོནཏནྱ་ཧོམ་ཚྷོལ་བཱ་སྭ། །།རེན་པོ་ཆེནི་དུམ་འེ་འབུང་གནས། 
རཾ །ཅལ་བྱ་ར་མཆོ་ཡེ་ཤེས་ཆུལིས་གང། །ེང་འདོནབྱརྭལག་སུང་གིས་ཀུནཏུ་གང། །རྒྱལ་བའི་ཞབས་ནེ་འབར་ལོས་བེས་པ་དྭ། ' །འཁར་ཡུགམུ་ཁུདད་བཞིན་ཙབས་མུང། །ཕྱག་དང་ཞུབས་ནྲེདབས་སྔས་པ་སྟེ། །ཞབས་ཀྱེ་དྲུ་བ་དངཔའི་ 
'།དབངབོ་བཞིན། །གསེར་ཅི་རི་བྷོ་ལ་ཕུར་རསཏ་གདའ། །རྒྱལ་བདྲི་མེད་གསེར་གི་དེདཔདཔོ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདརི་དབང་འདྲ་བ་སེ། །སངསྦྱརསརི་དབངྱ་ཧལ་ལྭ་ཕགཏཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྭ་ཟབྱརྭ་ཟ་འད། །ནམ་མཁའདང་ཡང་ ་ 
འ་འདབ་ །སུས་ ༤༥༥ འབང ངལ པབ འབ ་ལ།་ཡདི། བརབ པར་དང་ཟུས། འོ། དྲགམརག དཔའ་འ། རུ འིདསྱན ད་ཤ བོན 
བྲཀ་ཤིས་རགས་ཛས། འདོད་ཡོནལ། ༤ ཁྔ་བགྲ་། སེང་ཞེའི་ྲི་ནམས་རིམ་བརྔ་ུལ་ལ། ས་གཞི་ཧོས་ཆུས་བགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བཀམ། ༈རིརབ་གཱིང་བཞིཉི་ཟཱས་བྱཅན་པ་འདྲི། ༈སངསྤ་ཧྲས་ཞིང་དུདམིགས་ཏ་ཐུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་ནམ་དག་ཞིངལ་ཕྔོད་པར་[ ; 

ཤོག་ (ཨོཾ་བཛྲརེཁེ་ཨཱཿཛཱཾ་ཱཧཱ། སྙོད་གསུམ་ཀུན་ཏུདྲི་དད་ལཱང་བ་ཡེ། །སོགས་དད། །ཡོ་བྲཛ་གླམཾསཱཿདཱཱ་ཧཱ། སཱ་ཚོགསུ་དབངཔོའིགཡུ་ཏུརརབ་བྲག་ིང་། །སོགསདག །ོ་བཛ་ཝས་ཨཱཿདཾ་སྭཱ་ཧཱ། མི་དབང་རེན་ཆེནསྣ་བདུན་འདདགནི། །རྒྱུལ་། - 
| །བསྲས་དང་བཅས་པ་མ་ལས་ལ། །བཤམས་ཞིང་ཡིདྲ་ཀིས་སལ་ཏི་ཡུལ་བ་ཡེས། །འཁོ་བ་མི་ཟདགཏར་ལ་ཧདཔར་ཞོག །ཨོཾ་བསྭམ་དོརྷཏཱཛ་མེ་གཱཿཨཱཿྱཾཔཱ་ཧཱ། ཐེག་མཆོག་བླ་བྲེ་གདུགས་དངབདནདང་། །བདུདབཅོམ་རྒྱལམཆན་ལཱབ་ལྷུབ་ཏིད་¡ _ 
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1 །འཇཾན་འཕན། །གར་དང་རལ་ལོ་མཆོད་པའི་ ངསྱ་ཅེས། བའིདྭཀེལ་འཁོར་མཇོས་པར་བྱརན་བརབྱའི་ ༈མོབྤཛམྭ་ཧྭཱཛ་མེ་གཱ་ཨཱ་ཧཱུ་སྭཧ ཧྭ ་མོ་དབང་པོ་ལ་མིན་གྲམལྱ་ར་ནས། །བ་ཤོསྭཱམོ་བྱ 
ཀིས་མཆོད་པ་ལྐར། ༡༩༦ ༥༤༢༠ ཡས །རུལ་བའིདྲ་་ཛོར་མངོས་རྱ ནང་བ ། བདང ཀིབིལ་བས་ཁཐུམ་པ་བཟངདང་བཅས། །མདྡནདུ་བད་ནུས་ ་ 
བཀྲ་ཤིས་ཅེདཔ་ལར། །རྱལ་བ་སས་དང་བཅས་ལ་འབུལ་བརབི། །ཨཾ་ཨཱཿམི་གལྭ་པཱ་ཛམྭ་ཤཱཿཿཛཱཾ་སྭཱཧཾ། གཟུགས་སྨྲདྲེརརག་ཝ བའ། ༣མཆོགྱ་ཐུར་པའི་ལོངས་སྔོད་རྣམས། བདག་གིས ས་འབུལ་བརབའི། ི་ 
པཐོཐཔ རོག ནཡོ་བང་པཉ་པཉྩ་བཾམཁའུ་ཇ་མེ་བཱ་ཨཱངཱ་སྭདཾ། ༈རིནཆེནད་མ་ལསྲ་བང་སེད་གེའི་ཁི། ༈ཡེད་འཕྲོགས་ཚོགས་གོས་ཏིས་བཀབ་པ་འད། ༈ཧཱཾབ་བྲལ་རྒྱལ་བརྣམསལ་ཕུལ་བ་ཡཾས། །འགྲོ་ཀུནནྡོརེའི་གདན་ལ་བྲུག་་ 
པར་དག ༈ཨཾ་བྲང་སྐྱ་ ་ཨ་ས་ན་ མཱུ ཅྲྭ། ༤ཱ་ཙཱའེབཟའབ། ངི མཿསརྭཏྭཐཱ་གཏྟོབི་ཤྲཱཔཁྱིཧཱཿསྦརྦ་ཱཁྱ་ཨྭཏེ་ཧཱརང་ཨེམགགན་སྭཱརཱ། ཞེས་ཊིནྲ་ཤིས་བླརབསལ། ཞལ་ཟས་རོབྱརལ ན་པ་ཡིདའཕོགཔ། ཛུ ' ལེག སྭ་སྔའདེནིཧལ་བ་་ 
སྲས་བཅས་ལ། །དད་པས་ཡུལ་བས་འག་བའད་དག་གུན། །འབྱོར་ལཱན་ཏིང་འཛིན་བས་ལ་སྤོད་ཕར་ཤོག །ཨོ་བྲཛདཾ་བསརས་སདིད་ནཔ་ཊནེསཿཔཾ་སྭཱཧ། ཞེས་འབུལ་ལོ། །སྭ་གསྭ་ཀི་མངའ་དབུལ་ནི། ོབདབོནབརྔསཏེན་་རེག་བའམ་གྲངས་ཐག་བཏདས 
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གཟུམ་པ་རྡེསྱི་བྱབ་ལ། གཏོརམ་དཏངབནི། ཀས ་་་ 


༨༩ 


¡ུ 38:96 ནི། , : མཐོད་དནང་ཅལ་ཅལས་ 


ཡགཔ་ེ་དོ་བར་འདོདན་གཞནདངར་ཐཊནོ། །དེནས་སོར་དབནལ་ཅི་བཅོརབའི་ཡོན་འཐུབབ་སོགས་དགའ་སྟོན་འཤིང། དེས་ཀངདགེབའི་ཚབྲ་བནཝེ 





*ྭ 








° ༢༧༤༧༧༤༨༥༢༠༠༠ རར ཁོ་ལས ་རོོ་ ཡོ་ག གིས་བ » 
ངྣར། 'ངར་སཿདྱཟིས་མེ་ཏོགའཐོརས། ན་ མ་ང ༣ཛང་ཡ་སོགས་ཡྲེ་དརཆེནམོདད། བཅོ ཨོཾུཾཏཱཧཱཾགུ་བཛཱཾྷ དཱཌཏྟིཊ་ཐཱ ཁུཁ་པཱཧཱ། གཧ་་ འ ས་ཡ་ང་ཞར་འུ་འཐུལམའི་་ འརིགས་པའ་ བརྔོདདོ། 


ཀྱིས། ང་དག་ཆོ་གྱདྭ་བ་ ལ་ཤིང་ ཆི་ས་དང། ༣མ་ཚང་ ག་བ་ནམས། ལནོངས་པར་གུརཔ་གངལགས་ཏེ། ༢ ད་ལས རུ 
༈ །གང་དག་ཆོ་གྱབ་བལ། །འགལ་ཤིང་འྔབུལ་པ་གངམཆིས་དད། ད་་་་་ ༦ མ་མམདཤི། གནབཆོགད་ ཨེ 
བསླག་གོ། །དེ་ལྟར་སུས་བའིཚོགདའཀང་ཡེའགུའ་བབནེྗེ འུཔས་མཛོད་བའིརབགནས་བཛུས་པ་ས་གཉིས་སམ། གངན་ར་བའི་དགོངས་པ་བྲསདམེདས་བསེམས་ འ་འ 

༦༠ ལ་ལ་ལ མུ་ལི འོཡ་་མ་་ཛ་ོ་སངརཔརང་ང་ས་ོོོོ་ར་གཏོ་ཁངསཤགས་གལགཞཔས་སར།ས་པསམསས་ས་སརས་འོས། འོས _-----~---~---¬----------¬༤༤༤༤༤༤----------------~- 











འཆོད། ཡིགཟྱར་ལན་གསུས་དད། ན་རོགས་སྤ་ བླ་ཆསད་དེ་ཡྲི་སས། ༈ཚངས་སོགས་ལྷ་ཡི་ཚོགསྣ་དམ་ས་ 








། 
མྲཔཕ་དང་ན་པའ་ཕེད་བཟོག་རལ་གཏོན་ཇོག་མད་བྲསས་བས་གཏངས་བསྲོ་སེབདིར་མཛོན་ན། 'མ་དག་སྡོད་ཨུད་ཡོགག་ཀྱེས་གཏོར་མ་བཏང་བའི་རྗེས་ཐུ། .གཏའ་ འ་གཏོའབཏེགས་པ། ། 
སྒྱོང་བའི་སུངམ་ཁྱེདརྣམས་ྱིས་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱས་པའི་ ན་འདྲིནམསྤ་ཀྱི་ཡོནབདག་གིས་ལྱི་མའྲིམ་མཐར་ཐུག་གིབདྲདསུངས་ཤིག་སྩོབས་ཤིག་ཕྲིནལས་ཧྲེལ་ཅིག རེས་བཛོད་པའི་མཐའ་རོམ་ཆེན་དབབཿསཏེགཏའགཏཌན་ཀི་དུངུ་དེཉིདབ་ཕོགས་པས་བཞག །དེནས་ 
ག་དམ་པ་ཕྲེདབ་དམ་པ་དང། སེནཐ་ཟམ་ཡྱོད་སགཐུང་པའི་མཆོད་བའི་ཡན་ལག་གི་ཚིག་བཅད་གསུམྱིས་ 








རཾ་ཧོཿ དུའ་ཧོཿ སླ་པམངདའངལྟ་ལབོརབཅས་སྩན་དྲངས། དབཞེནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲཀིསྭ་ 







མིན །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཅནཐམས་ཅདྱཀི། །ཐུགས་ེ་ོབ་དརེ་སེམས། སཡིན་བས་འགལང་མིབྱ་འན་པེར། 


ཤིང་དབངབ ཞང། དྲེམདག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡརཡུད་པཁས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱནཔར་བྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་མཛརྙཾནས .ཐབཱཔྲཏཱཾནྙ་སཱཱསམཆོད། སེམསདཔལསེམས་དཔའཆེ། །རེདེ་ཤིན་གཤེགས་པ་ཀུན། 
ཏབའད། ཞི མི་ིགེ་བསདཔལཔའི། ༡ ༢ཞེས་དསྟོད། རབགི་ཆུགས་ཀའ་འོདཟེརགྲ་ཟུངས་ཐགཡས་བྱངདདེ་བུམ་ལཐུགསསར་ཕོག་པས་ཕེ་ཤེས་འི་བད་ ༩རུན་བབ། ' བུམམ་གང་བར་བྱུར། ཞེས་མོས་ལ་ཡིགབྱར་ད ཅི་འགུབ་། 
བཟླ མཐའའོད་ཞུ་དང་། ལས་མ་ཟླུབ་པ། དྲི་སོགས་ྱྱིནརྣལས། སྤོད་བུག་སོགས་དོདདུ་བཤད་པལྟུརཡ། (༨༤༦༥ ༤༤༢ ་ 8 ་ ༠༥༡༦ ༈ཝེ་ཚེམ་གུར་པས་བཤག་བྱ་་། 


འདངལས་སྭུ་རྟེན་དང་མཆོད་རྟེན་གཙུག་ལ་གཡང་ལ་ 
ཡམས ལོ་ནདེཊ རར ས་པྱདོགིས་མཛན་ 





ཀྲི རོ རརར བ་བ 
༠ ར་དོནཔར་དབངབསུརདུ་གསོལ། {ཞེས་གསོལབ་བཏབུཔས་དབངལྷ་ནམས་ིས། ཨ་སྦརྦཏཐཱ་ག་ཏཱ་ཨྭཏིཉིཀཏེ་ས་མ་སྲ ཤཱཾཚཾ། ཞེས་གསུངས་ 






ཉཅུང་འོད་ཀ།' ༡༡༦༠ རྟེན་བསད་ཕུད་། སྙུད 





- ༩༤༧༤ས༤༤-༦.༨.  ༧ -་ ༧ ~~ --༨༨༧༧༧༧༢༠༤༦༧ ེའ ---- ལཁ་ ༧ོ༧༧༧༧---¬ ~~ ˆ -༡-- ༤ -༧༢༧༧༧༧༧༥༣༧༧༢༤-- 






















2 ༄༅,། ༧ ཱཾ ༡ ནར་ལས་སྣདབཐའ་ཡས་དམནཔོ་གཡམ ྒ ྨདདང་གཡོནྲདེལ་བོཧོནབོ། དཀརམོ་དསར་མོ། ( གཡུས་པྨ་དདང་ག ནུག ལོ ེ མུ 
| རེརྱི་ཕྷག་ཆོགས་པྨ ྭིན་བཅེགས་པའེསྟངྲ་ཅུལསརོར་གྲིས་མཚན་པ་ལས་མི་བ ར་ད པདཔ ་ རྡོར དད གཡན །་བྲབས་པའྲིད་ལ་བའ་ངོན་བ་དང་མཉམ་པདྲར 
།བ། བདང་མངོདདངརིན་པོ་ཆེའི་རིགསྐརམས་རྟ་མཆོག་གིས་བཏགས་པའིརི ཁྲིལ ངོགས་ལྟ། དྲོས འི་ད མོ ཤོ ངར ` ་ 
«< ཆའ་ 
ཅྲིལ་བཱ་འཇོནོ་པ་དངལཉེ ༢ེང་རུ མ་བ གས འི་ལས ཀོས 


ཐུ  མཱམ་ཀི་སེནམོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེདངག ཆལ་ཡ་ཞཛིནམད་ི་གྲེའོང་ ལ་ང གོ་ས ༢༧མོ་གོརྲ་སུད་པའི་ 
ཛན མས་དོན་ཡོད་གབ་པལྲགགསཔྱར་ཁམ་དང་ག་ཡོ་དབ་འདོ ཛོག་སྲོལ ལ་ཆགས རྲགམེདདག་ཤནདིང། ་ 
རྱས་པ་དར་བྱིན་བཟའ་དང་དེན་པོཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ྱིས་བྱརནཅིང་འོད་ཟེརམཐྲཁ་ཡས་པར་པྭོ་ཐཞི་བདག་ཤིད་ཅནདུ་བཞུགས་པའོ། བམ ིས་བ་ག་ ལིན་བརསཿ ཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀདར་ཛཱཾན་པོ་ནམས་ཀྱིས་མཚན་པར 
¡ རཾ [བསམ་མོ། ༽།གག་དངནྱ་བ་ཟུགས་ཀའི་རཱལས་འདཟེརའོས་པས་ལ་ཤེས་ཅེ་འཁོརལ་བསམ་གྱིས་མེཁབཔའི་ཚོགས་མསཅད་མོ་ཛས་མངོཿ 1,212222ི. ༢. ཆི > དབང་བླད་བའྷ་གབས། རད་ 














༡༡” "༡༡༨-༡-༨ 








༡༤༡ -2༨༡༡༡༩༤༡༦༤༧༧༤༡༡༡༠༠༠གའ༠ཐ༤་༡༠༡༤༡-༢ 






༡༨༨༨ ༡༡༨༡༤༨ྣྣྣྣཕྣྣྣ༤ྣྣྣ༤༩ྣྐྟྕྣྟ༤ྗྕ ྗྗྣྗ ༤༤ ཕྟྗྟྗ༡༠ྟ༤ྟྕ༥༽ྟ༥ྗྟྟྕ༩༤ྟྟྕ༨ྗ ཕ༡༤༤༨༨༤༨--༡- 
ཅས་བབྲང་ས་ཆ་ངཿས་སན་དངས་ནས་མདནྭ་སིནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ཡ། ཨོཾ་བྲ་ཨརྡཾ་ཐོགས་ནས། ཤ ཤཐཱ་པྲ་ཏཱཾཾཔཱཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད ཆོས་ 
གཱ་ལ་མངའུབྷ་ཆུས་བའི། ཊའི་གསུ་་བདེ་བུག་ཤེགས་ལྲ་ཡག་འཚལ་བླུདུད། ཆེས་གདནས། རོརེ་ཅན་གི་སང་ 
ཞེསུ་ ་་བད་དརའ་ག ངོ་བཞིན་ ཤིནམངྱ་ ཀྱིས་དབང་བསྩུར་བའེད ་བས་ 


ཡང་ ༢: "ˆ ིི་ི ར་ཁ ོལརརོར་ཆཁླ་ྲག། ིསསངངངངྲངདེངཤྤྣནེངེྐྣྐྣེདངསསདསདདདསདརར 
ཡི་པཱཔགའེས་བོནལས་བྱུང་བའི་འོད་ཐེརྱ་གས་དབང་གི་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལ་སསདའབ 
སྭཀྱིསྨ་གྭདཱགྲས་ ར་བ་བ རོལ་མའྱིསདབཅས་པས་མརདརསྦའཆ་ྲ་ 


བཱ སྐུ་ནམ་མ།བའ་བཞིན་དུ དུ་དབྱརལདཀྱང་། ༈གཱཆུགཇ་སྨ་འཇའ་ཚོན་བཞིནད་སྲོསས་གྲསལ། ༈ཐབསདང་ཤེས་ཆབ་མུ་ཚོ་ 
ངྒྱསལ། །འགྲོ་ ཐ་སྐྲེབ་ པའི་ཧེ་དངུ་དབང་། .-༈ཡོན་ཏནའབྱང་གནསང་ཉར་སལ། །དྲེ་ཉརའདི་ལའད་སྐལདུ་གསོལ། 
སས པྲ མཱཿ 





¦ ཡུམམས་ཏ་ཐུམ་པཉཧ་རཱན་ཧིས་དབང་བསླར། .བྱདཆུབ་སེམས བཀྲ་ཤིས་ཕའྲི་གྲ་ 
| ཁ་བ ཆིས་བག སབ སྐྲད་པའིལས་མཛད་པར་བསམ། ' .བཀྲ་ཤེས་གང་ཞིག་སེཝས་ཅནཀྭ་ནྱགི་སིང་ ཱ ཀན ཱ ྲ 
བགརམཆག་ལྱགཞས་ཤག །ཅེས་དད་། ཛི་ལྟར་བལྟུམས་བཙམ་གྱིས་ནི། །སོགསདང།: ' ༽ བཞིན་པ ༩ ཁེཀཏ་ས་མ་ཡྲ་ཤི་ལླེ་།། ཞེས་དབུང་བསར་བས་སྣ་གང་དེ་ཆ ཱ 
ཆུའིཏྟགམཧྱི བས༅ི་ལ་བལསྐར་ཕྱསང་སོགས་འདག་དདོསར་བའིརིནས།་རས་དྲ་:ྱན་པར་ས ༨) ¥ ཡྱའདོང ཤེརདེེ། 








༢ ༡༤༤༨༡༤ིན།༤༨༤༤༢༠༧༣༧༢༧༣༧༦༠༢༢༤༨- ' ཤ༤༤༠༤སཔམསམསམཔར།ར༨༨༢༤པ༤༢༠༠༢༠།༤-༢༤༠༠༠༦པ༧ 


།ཐས་མོསོ་མཉོཿམཔ་རོཔོ། བམོད་བརོམ་པརམཉམ་མེདམས་བྷསོད། ཚོགཔ་དང་གཏོརམྲབམ་དློ་ན་ད་བཟའ་བའི་གོང་དྲུ་བ། མི་སྔོན་པས་ཕར་དགོས་པལ་ལིན། ཇེས་འདག་བྱེདབྱག་ཚང་སོགས་འནི། །དེ་ཡས་ལངབྲ་ན། ༤ བདག་བྱ་ེད་འོན་ངའསོ་བཞིས་ས་ 


།དུམ་བཕླུག སྙོཔཁུསནས་བརྩམས་རྟེན་བསླུར་བའི་ཐར་སུར་འཞིན་ལ། མཆོད་བསྟོད་ཙམ་དབ་ཝཱཱབཀྱིས་མངའ་དབུལ། རྗེས་མཆོད་པསཐོད་གསོལ་བསྩོ་སྔོན་གིས་ཁོ་དདང། མདག་བྱཔེདཀི་ཇེས་ཆོགས་བསའྲཐུབ་པོ། (ཤཾཧཿྲཿ་ན། བདག་ཉིདྭསད་ཅེག་སིསྔ་དྲར་ཁོ་བོའི་སྤར 


4 གྱུར དྲག་རུགས་འཇྔོདཅིང་བགེགས་དགྒད། རྙེན་བསྱེད། ལཱནདྲབས། ; དམ་ཡེ་བསྲེ། །དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདག སཱནྐ་དབེ། ཞལ་བསྒུར་ལ་བརྟན་བཞུགས་ཀྱེ་གསལ་བ་གདབ་ལ་འབུ་འཐོར། མཆོད་བསྟོད་ཀྱེབ་མངའ་དབུལ། ` བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་བྗྗོདཔས་བྲབ་པོ། ། 
ཙོ དདེན་གཉིས་དེར་མེད་རབ་ཏུ་གནས་བའི་ཚུལ། ཉྱར་པོད་མཁས་པའི་གཞུང་ཝུགས་བེ་བའི་བཅད། ༈རད་བུངྱ་ཧ་བ་གཉིས་པའི་དགོངས་དོན་ལ། ༈རང་བཟོཔ་མ་བསད་འཇུག་བདེར་ལེགས་པརབཤད། ཞཱཊཱན་ཛོབ་རེནལ་དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་འེ། ༈སེང་པོ་འབྲལ་བ་མེད་པར་དཱག་བཡུགས་རནས། ། 
མདོན་པར་མཐོ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པ་ལི། ༈བྲཀ་ཤིསྦར་མཆོའི་ཕཱིན་ཆེན་བཀོད་གུར་ཅིག། ༈ཅེས་པའདཀུན་མབེནྭ་བ་མ་འཇམ་མགོན་དྭགེས་པའི་ཞབས་ཀས་བཀའི་གནད་བསསལ་བདང་། རང་གཞན་ལ་ལན་བར་འདོད་བའ་བསམ་པས་ཀྲ་རདུག་དབང་ཡོནཏནྷ་ཧ་མཆོས་དཔལ་སངས་ཡད་ཁོད་ུན་་ 


བཟད་བདེ་ཆེན་ (གསལ་གྲིང་དུ་རྒྱལ་བ་ལྕ་ལས་བབས་བའི་དཀང ཉོགས་ཀི་ཆོས་བཞད་པོད་སྱརབ་དགེ་ཡེགས་འཕེལ། 


~༼-༩༤༩-༤༨༤༨༢༥༣༧༢༠༩༥༠༠༦༡༠༩༤༡༨-ཕཛ 
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༄༅། ' །མད་ཝུགས་བཡེད་ཧུད་ནེ་འཱའཆོག 








༨༠ € ༢༩༤- 


སམཆཉད་ཧ་ 











































ནྣ 


་ སོ་ག ་་གཞས་ཆབ། བླ་༩་དད་དམིལ་འུཁོང་ཨྲེལྭ་ཁ་ཕྱ རམིལུལ་ཕཀ་འཇོལ་ལོ། འཇིགས ཛྱད་ཧེརུ་ཀ་དཔལ་དྱེ། ཁེབ་པཆེ། །འཁོར་ལོའི་འདྲེན་བྷ་ནལ་འབོརམས་འཁྱུདདེ། ༥“ །ས་གསུམ་ཁྱཐ་པཿ 
།།དག་གིསྙངལ་བདེ་ཆེནགད་མཛོདཅི་ག །བླདངེག་འཕོལམཆོད་གི་དངས་སྐེརབ། ི་ོ །སྤོདཔའི་ཡན་ལཧཉེདདུ་བྲིནའརྤ་ངས་པ། _ །ཆོགས་ཀི་འཁོར་ཁོའི་བྱབ་མ་ངྫོ མ་བཤད། ”ེཡགཉོས། ཁོད་པའི། 
ཚོགས་ཀྱི་དྲཅིམ་ལཁོདགི་རོལ་བ་དང་། ༤ ལས་དཔཔོ་པྲ་དམསིབ་བླསབ་བརྩ་བ་བའི་འིམ་པའོ། །དདཔོ་ལ་གཏུལ། ་ - ཧུྒམོང་། ཐུདཐོང་ཡིན་པ། ༢ཝོཐ་པ་དང་བཅས་པའི་གནས་སབབ་སོ། ེ་རེ་རེ་ལའ་གངས་ཇུས་རཔ་འབོརཔ་དངྱབ་བའི་རིམ་བ་ཐུན་མོངདབད 
པང་ཨི་ཕྱེཿུད་བདཞིདདམིསྔོ་ཐབ། ¿ དབེབདད་གརགཔྱ་ིའི་ལྲའ་བད་པ་དང གཏན་འཞི་མཛྣ་ཨཾ་སའཱིཀ་སོགས་ཞབ་ཇིཀྐད་བཤད་པའི་ཁུཔསདང་ཕྱང་བའིརྣམ་གཞགདཔཡག་ལེཤ་གྱ་ངེམ་པ་གཞནདགཡས་ཤེས་བར་བའོ། །ཉིས་པ་ལ་ལཱ། དགོས་ཆེད། གནས། བཀ 
ལེན་་བའི་ིམ་པའ། །དངའོནི།་ གྱིངང་རྫོགས་པའི་གངཟཀར་བཉདརེ། བཟྲིངཐ་བ་རེརེ། ཐམཁོ་རེརེ་ལཚོགས་འཁོར་ལད་དེས་བྲསན་བཟའ་བའིདམ་ཚིག་ཉམང་བར་གསུངས་ཤིག །ཁྱན་བདདོས་གྲུབ་བསྲུའཔ་དང་། ༢མཆོགཏདཱ་བ་རམོབ། བཟཆད། 




















¡ 
; 












༈དདཔོ་དི། གསཔ ཞས དཔྱ 


ེ་ོ་གདདང་དདརྣམས་ཙི། །ཤརམཁས་པས་བའ་བརབྱ། །སེམསཅན་དདེ་དབང་ཅའའུབ། །ཅེས་གོ 





ཀྱེདངཝ ལ་ག མཆིས་པས 


 བཤདམ་གནིགས་ྱརག་ཤས་སོགས ཕྱཱིརཕོ །གཉིས་པནི། སྙེགས་བུ་སྟཧཏྲཔྱི་ཁེབས་དང་ལྡཞབའིདབུམཧུལཌལ་ལ 
12, =ཤངཇུམར་པན་འི་སུ ོགས་ཅིཁྱོལཙ་ོསགསནོད། ཅུནམོས་མའིཏོརམ་ཐོས་མཡེ་ཚེ་ཏོག་འཇུག་བའངའ་ཤམ། 





ཟེར = 








གཤདདཔ་འྱཕུང 


༠༠ཏཞནེ་ད་༦༡༥༠༩༩༡ ༤༥ གནས་རྡོ་རྗེ 


པ་ནས། །ཡུམ་ཡེ་ཤསམ །ཁའའགྲོ་གནས་འདིངྱོན། །གནས་ཆོས་འབུང་ཐར་པའི་བྲོང་ཁྱེདནས། །བཀའ་བཤིབཅུད་པ་བི་བུལ་ 











༤༤ ˆ ¬ ༡༤༤༢-༤༥༤༤༨༤༧༤༢༤༠༤༤༡༨༤-༤- ~- 


0 ༢༣ ཊཱ ཅ་ཅ 












བར 
རོ 


3 ‡ ལདནཔྱེདགྲབ། 


ཆོས་བུང་གཉིས་བྩ་གགྲ་ཟིས་པའྱི་སེདདཐོད་ཆུངྡ་ཛལ་ཁྲ་བྱཱ་ཙ་ལའི་ཾ གསཿ།ཿ ཡམ 


གཿ ༡ མི་ག„༩༡༦༠༥པ ཤུཐབ་པརཆོ། ཐེབ ཇས་བས་ ཡོས མནམ ས་པམར་ད ྡོངེོདཔ་འོ༔ མའ 


རྡེ་བཙུནམེ་འི་གསང་བནས། 
།རར་མ་ དག་པ་བདེསྭོུང་མ 





ཅོངས་ལའར་ལོད་དམི་གང་ ཤྱ་ཧྷ མུཧཱབ་ཏང་། 
འཇུས རཿ མ་ནྱལིད་མཆོདབཏོ ོང 





།དཔལ་རྡོ་རྗ ངེ་འཆང་ཆེན་གོནས་འ ༡ ཤོད། 


ཁའ་སོདཧཿ ༽། 








-¬~༤༨༨༠-༢པ༥༧༠༤༢༤པོའསསི་རརརགརས- ར་བ སོ -------- 





།གནས་ གསངབ་མཆོག་གི་ ག་དགེ་འ 


།མངའ་བསྩན་ཀླ་སྤབ་ཡབསྲས་ གནས་འ།བོར་ ༤ 
༩ ±` པེ 





¬ 
ཧྱ་ཀྱཙམལ་བརྟེནཏཤོ༩༤༨༨ རལ ± 









། | 


༩༧ 





རར བི །དོལ་གྱི་མཆུར་ སོན་དང་ངེ་ རིམ་ལཱའི་ལ་མྱ་གི་ཤིངྟཏཱ་ 








ཡ་ །གྱི་དཀྱིལ་ལྭབོ་རནས། །རྣལའཕྱཾར་དབང་ གྱུགཏེལོཿ བརལ ཧུརྭཐོདཆེན་ཕོའི་གནས་བྱརད་ རྒྱརྒནས། ༈དཔའབོ་ཆེན་པོ་ནཱ་ངོ་ རི་མེ་ལྟ་བའབརབའེདུའཁྲོདནས། „ །མངབ་བདག་མེ་ཏྲི་གྲཔྟ་ རྒུབདུ་ལ་ཏེ"་ 
ཏའཾདགོན་པནསྭ། །པཏཆེན་ལེ་ཤེས་སུངཔོ་ ལྷོཧལ་པ་ཐའུམཚོདྲོགསནས། །ནགཔོ་ཤྭུཏཱད་ གནས་སོ་སྭགང་གིདུར་ཁོདནས། ༈ཚ་ཀོ་མེ་རུསྒྱ་ཧན་ཅན་ ཡཱལ་ཉི་ཤྭས་བཞིའི་གནས་མཆོག་ནས། །ྗེ་འ བཱག་ཆེའདོ 


ཡབ་སྲས་ _ ཀྱོ་རྱ་སྙག་ལྟ་བུའི་ཀ་ཆེན་པ། །གཞུངག་རྔོག་སྟོན་ཆོས་རྡོརཿ , གཤད་རྒུད་བཀའ་བབ་ཧྭེརུཀ༽ །ཇེ་མདོལཱ་ཡབ་་ 


སསང ནུཔྲ་བུངརེན་ལྭབའིཀ་ཆེན་པ། །གཙང་རོངམེས་སྟོནཚྫོནཔོ་ སསྱོལ་ངབ་མར་མཛུད། ནྗེ་ཞང་སྙོན་ ཡབ་སྲས. བྱང་རྒོད་པོ་ལྟ་བུའི་ཀཆེནཔ། །གུངཐངམི་ལ་ཆསཆེན་ སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆུབམ་ཁའཁྱབ་ 
འདྲེན། །དགེ་སློངའཚོ་ཛཱ་ དྲ་ལྐདྲ་སྐས། སཱང་སྲིད་བིལ་གནོན་གྱི་ཛྫ་འབྲུལ་ཅམ ནགྲབ་ཐོབ་གརྨ་བགྲི་ མཁའ་སྩོད་བཅུན་མོའིཚོགས་ཁང་ནས། (ཛེ་རང་བྱུང་ཡབསྲསཿ ཁ སྦོརལོངས སྤོད་ཁངབརོགེས་ན། །གར་དབང་གལ་ 


པའི་ས་མཆོག་ ༧ ༧ ཞིང་ཐདེ་ཆེན་པྨདྨོ་བཀོད་པནས། །གྲབ་བརྟེས་ཆགསཡདཡབྲ་སས་ 


ྦལབཞིཁོ་བྲང་ནས། །སྒབན་དྲངས། ཨེབིབངའཇུག་གཞལ་ཡས་ནས། །བཅོམ་ཞྡན་དཅིལ་བཁོརྭ་ཆོགས  གནས་བུལདུརྐ་བོད་ཤངྡ་ནམས་ནས། །དཔའ་བ་རལ་བྱབོརམཚོགས་ བདུད་འཇུལ་པནལས་པྲོ་ཟངནས། ། 





[$ གནསྟཏགབཏནངངའྲ་གྲོདའི་དོས། །གས་བབད་གོངུ་རན་ཐ་གནམའདིར་ོ། ། 


± །ཀུནམེན་བསུན་པའི་ཉིན་ཧེད་ དཔལ་པྱ འོདགུད་འེལ་བནས། །པླད་ཀེན་ཤིདངབངཔོ་ གང་འདུལ་ 











----~--~--~ ༨ --- -~ 












ླམ༣༤༦ཟས་སས་་༦༧༦༧༧༤༧༧༧༅༤༧༢༤༤༤༥༤༤༤༤༢༢༢༢༤༤ 





མླ 


རཾ 





) 22༢༢ ྨ 
3 ༡ 


མཿ 


འདེ་ 


པྲ་ཚམ་པརས་ངས། 





༧ཤ ས་འ རོར 
མལམམགོནྭལ ཕྱམ་དྲལ་གནས་ འད་རྱབཾ 











སྔ་ཐུགས་བདེ་ཆེནྱ་སིས་སོས། །ཉིས་པས་བདདཅེ་ཧར 


དེན་གདའ། 
ཚོདཅིང་། 
སྭཱ་ཧཱ 


།བྱེད་པ་ཀའ་བརྒུད་ དམསྭ་ཝཱལ་གཅི་བྲརདའབར། །སླ་མེ་ 


° 


བཟོད་ཆགས་ པའེ ༩༡༥ མེ ན་ཏ . 


ར་དུ་མབ། །དེ་བབསས་ལྷོདབཅུརྐཚོགསས་ཧ༽ ་: 


དནསྱ་ལསྤ་ཀི་དྲངས་ཁོཕད་ཡོནནས་དྷང། ཐམསཅད་ཅགཞས་ད ༣༦ མངྲུངའི་དིག་ལེ འག མཏོག ་བ་ དྲབ ལླེ „ ཡངཨེ། སྒ ཐིལ་ཤུའི་ཝམ་ 


= ཤ་བཀྲའབྱརཧདལ་ཨཱཚཾད་པ་འ ་འབུལ་སཱི ཧཱཾང་འདོད། [དྲུག དེ་ཙན་གདུང་ཤཱགཱ་མེ་ལཱའ འཐད... | 
དཔོས་སུ་ ས།་ འབྱོར་དྭང་ ཡིད་ཀྱིས ཝྲཿ པེ པདང །ཕྱཾགས་དུ་ རུས་ ཀུན་ཧ་མཆོད རྔབ བཟངདགུ་རུམས། །བྷལཿ རྒྱལཐསྐས དང་བཅས་ལ་འབུལ། 
དེ་ཤིན དྷཱཔེ་ ནི་པིངྱ་ + ལོ ༢ ཇི ཌཱཿ ཕུར ༤ས་འི་རྡོ་རྗེང ོཕཾདཔོནཡ་ཕྱག་བུམ་ཏྟེ་པད་ཀོད་རྫོན་ཏུའཝོབས། གཡས་ཐོད་བསདོནས་གདའ་རྫོད་བྲོ 


འདེལ་ཐེཚོམ་བར་མི་རུང། བམ་ཟེ ཁྱ་ ༈དང་གདོལ་ ༣ 
དེཁོནཉིད་ལ་བདག་ཡུག་འཚལ། །ཞེས་ཡ། 





།རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། །ཞེས་བཇོདམརས་པང་པག། $ དསུ་ ༠ 
།་ག་ས་ཚ་ཤག་ མཐྲིན་པར་འཇུད་ཚིའིལཉམོ། །སྙིདཀར་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའམཆོདཔར་མོས་ལ། 


དྲ་བ 
¢ 


ཡནྲ་ཧུས 


ཟོབརྣམས་གསུང་ལ་ཇྡོ་རྗེའི་གླུ། །བརྔོད་མེད་ནདའེསྤ་རུ་འཁྲར། 


(ངེཚཾངཛཡ་ཕྱག་ཆེད་བྱེ་དངོས་གྲབ་ཐེང་། 


།མཁའཿ་ཁྱབ་འགྲོ་ གོ་བའ་དོན་ཏུ་ བཞེས་པ ཡུགསོལ། 
གའོནེ་གསུམ་གྱི་ཕྱ་གརྱ་བསྟན་ལ། གྲབགས་ཤིག་མངོ་ མངོ ཇོས་ཝནདམ་པའི་ཆོས། 


རོ ི འོ 


༠༦༥ 


སལགས ་འས་ཆེས། །འདོད་ཆ་གསྲ 2 
ཨཿ ཊཿཧྲཾ། ལན་གསུལ་ཁྱིས་བདུད་ཙེའེཐེགྲཱབཏོར་ ཛར 






།ྱེད་བླ་མ་་ 
]བཟའ་བཏུང་ལ་བྱཿདྲ་ཅིག 


།ཨོཾ་ཨཱཿ། ཨོཾ་ཛྲསྱུར་ 


འིམ ནཿ་ཐྭ ཞང། །ཐོཐུཿ ངང ང་འཛིན་་ 
དེནས་སྨྱེརསྔ་ཁྱི་ཧུལ་པོ་ཨ་ མོད དབལ ཤོན་པར་ལམན་ཡདཏུང། 
















ཐབ་ ༨ 
° ཁཱ 1! ཏང ་༢འ༄༅་༄༦།། ས་པ ༨༨༨༤ 
༩ /: 













ངེ { ༄། 8དོ་སྨལཝ་ྲན་ལསཡཆགཉིས་ྱ་་་གོནདཔ སྤཞགནམ་ཡདམད ས་ོབབསཐར་བཤདཔས། གདགཞུ་ཆད ཅེ རོ་པ རེ་འ 

པེ རྨ ཟཤདཔས། གག་ལམཁག་ཞེནུ་མདང་པོ་ཤིྲང་ཐད་པེདམ་དང། ཆ་གཉིས་པྲ་བདྭལགཆོས་སྐོངདི་གཏོངམ་ཁ་བསུབ། ཚོས་སྱོང་ལ་བསྟབ་བའི་པད་ཏ་ཆ་ཤས་བུྱ་ཞཾ ་ 
¦ ཅས་ ་ ༡-,.⁄༨ཉ༨ོ།//ཆཁ་༤ན8༩༡༦༦༢།༦ླ༡༩༦2༦༩༧ ༥ཇིགཏེནབ་ལཤུད་གཉོང་སསོའི་ཆོག་ལརབཏང་། དེནསྭོས་སོདོད། ཌི་ཕས། ÷ ༢༦༤ ལེན ༤༨༡༠ ༧ཞས་སེཡ་། ༣ 
| -&) དང་རྙོམས་པརའཇུག་པའེ་བདེ་བའསྒོམས།  ཀྐོལྲ་ཨི་རེ ཀཟློབ་ རྐོད དྲ རའ གསས ཞེས་ད གསུམ་ནི ཉེས་ག །ཞེཐགཟུཿམབ་ཏུངནདི་སྦྱིན་ྲེགིུལ་ད་རསཞིང་། ཡིག 
། བས། །བདག་དང་མཐའ། ཉེ ཏི ༤ དེ་དོསྐདདུ་བམྱུར་བ། པངྨ་ལན་རྡ་རྔ་གནས། །སོགས་རྡརེའྱ་གླུ་འེན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་སོགས་གྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱོད་ལ་རབ་ཏུ་དདཔ་ཡེས། །མཆོད་པའི་ཚོགསནེརབ་ཕུལ 
! དམན་ནགོངགི་ཕུདལྷག་འཇུས་བ་ཁྱགལེན་ཡིན་བས། ] བུད་གཏོདབདུད་ར རར་བའུ་སུག་བསལ་ལྷཱསན སཱ་ཐད། བདེ་ཆེན འཛིན་ཧུལ་ཤོག ོ་་ོ་་ོ ལྷད་མ་བསྡུསཕཆ་གཉིས་ཇུརྱས་པཀི་དང་དོནསོལ་མ་ཡབྱརཊ་བདབ་ཤད་ ཀྱ་དལ་འབྱོངཔ་ཏོགཔ་ 
༢ བི དུང་ཁོད་བདག་མོ་དངོསྲྲག ཞས་དངད་པ། སོཞལ་གཅི་ག་ཕག་བཞ་མ་པང་བུ་གྭཔ་ པ་སཱན་དྲངས་ལ། །ཨོ་ཀྲར་གྲུ་རུབ ལི་མ་ཧཱངཏྟ་ 
ཁ་འ སྦག་བཞལ། གཏུམསྲོ་གཉོསྱབིད་ཡི་དུགས་། ༽ ཡ་འ་ལ དྲ་མ བ་ཁ གྒང་།ི་ རྭ 









ཀཿ ༦) ༩༦ 


རོ་སོགས་ཊྱིཤན་ཅིཕ་བཟག 


བསྟེ་གསདབ་གསུམ། 


གགསྱ་ཟེད་གཏུམ་མོདདསལ་མ། ༤ སྭཱ 
པི རི་ རྤ ༡༢༨ £: 
དེལ་ཀུནྱ་གིསྲ་ཐོགསྦཧ་སྔུ་ཤིང། །ཞེས་ཊ་ལསབ་པ་། ང་ 


དེལ་བཟའ་བཏུང་ནིས་ལུས་ལྷུམཆོདཔ་ཕྱི། ༈ཀུཧུངུས་རྩ་ཁམས་ཀྱེ་ མཆོད་བནང་། 










ˆ 


ཚོགས་གལམ་གྲསད་པ་མ་མི་བྱིན། རང་གིས་ཅྱི་ནྲགིས་བླ་དབ 


།གསོལ་ཞིག་བཞེས་ཤཱགདམཆེག་ལྷ། 


མ་པགཤད་པཡིཟྲིན། ལགས་་དངཉོགསྟབ་གསོཔའི་ཉང་ུརི་སི 


༔གནས་ནས་གནས་ཕུ་མཇང་དུ་གསོལ། 


རར བས 2 ཐོགཔ་གསུག ས་ལ ང་ཝགས། ཀཱུ སིཧ༔ཆོས་ཉིད་དེམེ་ཁབལ་བ་ག ® ལཿ 
ལྟེཡི་༢ ད་བ་དཔུ་ཅོངག་མེད་ངི་ཀུད་པ་མཔཞིངངེ་ཆོས་ཛདོད་པ་ལོདས་སྤུདཔའི་འོས་ལུག་གཞནཁེ་པམི་ཐུང་བས་དེཉིད་དུ 


༈བདག་གི་སེམས་ལ་ཅེ་འདོད་པ། 


---¬-~-~----------------.༧༧----------~--------------༧༧༠༠༧༤--------¬ 
།དེནྤོད་ཁྱེས་ཐྲབ་པར་གྱི་ས། །བདག་གི་ལས་འདྩིཅབེདྲ་ཏཔ། 
ཛཱཧཱདྷ་སྭངྦ་པྷུ་་ནྭཾདྭཏ་པེ་ཕོ་པ་ཕཊ་སྭ ཞིསརྡོ་རའཾཙུར་གཉིས་ཀི་མཛུབ་མོམཆེ་བའི་ཛུལ་གིས་ཁའེ་བཱརབཞག་པ་གཤེགས་ཀུ་གཟོལ་ལེ། །ཤཿལམ་རམས་སྣོདག་ཅིག་ཏུབསགས། ཆུ་གཙོང་གིས༔སན་༈ །ཉོ་ཨ་ཀ 
ཅ༤པའ་བའ ཤེ བྱཏྟཿ ཕཱཧཱ། ས་ སྤོ་བ ༤ རོ ༡552 ©‹ རྭ་ལེན། དྲངལ་འཤོངྲི་རེས་ཅྱི་བྲ་བ་དངགཡུང་ལྟུར་ བབ ི་ཧ 
ཤ ཅ>བ་རེ།ས་ོ་ ཅ་སྒནེ ཧཱ ཞེད་ཐབ་མོའེ ཟེར ལོ ཤིརྒ་ཞིང་དག་སྔ་གསྦ་ཤིས་ མཚོམས་ངཅོ་ གོ་དུང་དུ་བཏོདཀྱེ་ཡ་ལམར་མེ་དང་ཡེ་ེེང་བསྟན། ཆུགཙང།ཁང་ཏྔེན། དོ ྗེས་ཀྱི་བྱབ་རངགཡུང་ལྟང་བ སླད [ 
༣༢༨༨" ལུ ཧཱཾ། དེས་འ དས་པ ཏེ་ཡོད དདདངགསངབའིའའོདམོ་དའདུབད་མྲི་དུས་བསནི་བཟའ་བུང་སྤྲོད 
རཿ རེ ྱ ཌི ཉེའི < ”༣༨༩༨ ༧༣. རའ ༢༨ འོ་ ཡེ 
ཆེན་ཐསམཆོནླབ་བསྲལརཁས་ སི་ལོ དདག་ག་མབས་མུཤེས་བབྱབ་བ་གལཔོཆེ་དཔལ་ཇུ་རོཞབས་་མཚགས་ེླད་བ་བླ་གགམ་བཡམ་གསུངམ་པའི་དལ་བཞགབརཝ་ ག་གང ཡའེཡི་ཁང་བླུ་ཞགསདངིས་ལེཏོག་པ་ཡིརུ་། སྲ་ཕེདདངཤ་ཡིདྭ་འདཔོཌ་དངའཛགས་ཕཛོགཔམི་རུ་། དམ་ཆེག་ 
ུུ ཚ་022 ས་ 
གྫངསལི་གཅང་དའྟེ་ཏོག་པཤྲི་རུད་བསེ་མི་བ་ཐ་གསུམ། རྡོར་འཛབ་དངལས་རྡོར་ལ་མིབ་གཞན། རྡོ་རྔེ་རྤན་རྲ་དཱགས་ཀྱི་མིང་། དམ་རམ་ཁཿམལ་བྱིསི ཏཱ འ? ངེ 
ལ་བ་ཡང རེ ཐབ བབྲ་་སྲ་བས་ས་ 


------------ 





















༡༠༡༩:600:9502092251007”༢བ༩༣༧༦༦༡༩༣༡༧༡༢༦༡༡༡༡༢༧༦ ༤༡2 2 
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ུ = ར་བབ་རོ་རོར་རོ་ར་འརོརརརོ་རོ་བོོརརོ་ བར རོ་བ ་ 
༨༨ -----~--- འྱེ༢ཧཟེད་པ ར་་ རོད་པ] 
! ཤྭ ༄༅་ ཁྟོརོ་ཧོོསཔོ་གས་མོོ། ༈རྡོརཕྲེག་ ལྡིན་བའྱའོར་པས་ཚོགས་ཅི་འདུ་བཙུལ་འཞི་ འཞིནཏུ་ ཅར་འི་འཁ་ས་ཅི་འབོདན་མམཐབས ཅམས་མངོགལ་བསྱངྱ་གབས་ུཔད་དབསནམོངམ་ཡིནཔི་ཝཤསཉིད་སྲོག་བརེནཔོལན་ཁྲགབཔའིཉྱུདཅེད་ པཔ ་ ཡར ༠ །།& ངེ ( 
ཤྲ །ཅེགཔའང་ངོགདབྱིལ རྣམས་དང་འ་ དུས་བ་སོགས་ཡདྲ་གསྨ་བཡེདིདི ྱིལ་འཁོན་ི ཆིའི་ངལགཏ། །པའ་ཤཀཀའུང་གཞིར་ དུ ་ 
¡ 


ཉིས་གཏེའྲལནྩོར་མཚོ་འདི་འྔའིལ་བས། སི་ནམི་གནས་པ་ འིདགེསཔས་འལ་བའྲེར་ ཆུཀ་དཔལ་འཕྱུལ་བྱིསདབངའེ་ 
དཉིས་གཏེདྲཝནྩོར་མཚོའདི་འའིལ་འབ། ཞརྣབརཔའི་དངལབ་ཕྲིདནོལི་གནང ་ ཅཅ འ ེསཔིོ་ཁམ།བཀའུནསལེ་དཔས་ྲ་བབནར་ོ་བམ་ར་ ལྲུབས་བངོ།། 


 ཀཾང་བརྒྱད་པའི་ཁྱག་བཞེས༤ྱིསཐུདབརྱན་ཏེ་རྣལའཕྱོངསོས་”ཿ ོད་བའོ་བོས་མཐར་མས་ཅིསདཔ་བླསུ་མདཔེན་བོདང་བིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ༈ཕྲ་ལྒ་ཀ། 
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¦ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


༡༨༦--༩༩༡༤༦༠༤-༩༤-༡༠༠༨༡༡༤༤༤༤--- 


འཛ ཨོཾ་སྭ་སི 
ཕྱོགས་བརུདུས་གསུམ་ཀྱི་སུཊ 


འདོདཔ་གུན་ཛོགས་ཤེག་གིབར། ཆགས་འབུལ་ལེནྱ་། 


བཏེརམར་སྨོན། སྲར་ཡང་བྱིནནབས། 


` 


ལྟག་ 


ཤེ 





ག་ / མལ ཱ 
བཿ ༨-----༤༨༠༨༨༤༥༠༦ ༢༠༤ ~~----༢༢༧༧-༧༤༧༤--༨---༤༧ཆ-༨--༨༤༤༤༢༦༤༤༤༥༤༤༧༤༤༤༤༤-༨༤༤༤༤ 
-=-° “-- -------~--~-----*` --5༢༨༧༧༩ཿར ༨༨༦༡༠༡༡༨༠༠༠༧༢༩༥༤༨༨༤༢༤༡༢༡༤༡༠༨-༧༧༠༤༡༤༧༤༡༤༡༤-༨--༤༦༤ 





ོགདབི་ཆོགསུམཆོད འདོདའྲཐི་གས་དཔལ་ཀྲརཀོ་ཚོ་གྱི་ཕག་བཞེས་ལཱརག། དམེས་དོརལ། ཚོགས་བྱིནྡྲ་རབས་སྔེནགཏེར་ལྟརབྱ། །གནས་རྡོ་རེནས་ 
མ་ཧྭཀཱ་ཡི་ཡེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ས་སག གོ་འི་བརྐད། 


ལྟརྣམས་ཀྱི་ལྔགས་སོགས། །དྡོརྗེའཆངཆེནསགསནས རར སོགས་ཀྱི་དར། ཆུ་འཞི་ཉེར་ཡྩོད། འདོད་ཡོན་བཅས་ཐུག་ས་མཆོད། ་ 


སོག འབག འབུལ་དྲངས་ཡན་སར་ལྟརལ་རྡོརའི `གླུ་དགྱེས་རྡོརནས་བླད་ ༈ མཱཿཡཱ་ལ། ནང་མཆོད་ལྟན་བྱིན་བརྔ་ག 
དིས །ིཾི།ཾཾློི་་ ཨཾ ཛི རར 
: །གནས་བདག་གཞི་བདག་ནཔ་ གུནའ་གུབ་མཛོད། བར ཚོགས་བཅུལ་དཔས་པདྲསརྟརད། །ཞེས་པའ་གཉས་སོ། ། 





ཤཔཧ།ཧབར། 
རཾ སྭགྲས་ཉྱས་བསོད། །དེནས་དུདཔོལ་མའི་གཏར་ཆོག་ཚོངབར་འདོན། དེ་མ 
།ཞོདདཏ < པཿ འདུ། ངྲ་མཆོད་ལྭ༽ 
སྨོན་ལམ། ཕུད་ལྷག་ཤིནཏུ་ལྷག་མ་བརྟང་ནས་མཐར་དབྱུང་པོ། {རྫོག་དཀྲལ་གཞནལའདེས་རིགས་འབྲེ་ནེ། ༈ཾ འདམ དལྟག ཐར་བ མདང 
ུ་བཆ་༦ ༡ དཀྱིལཆོག་་” 





༤།གནས་རྡོརྲེ་སོགས། 
ཤང 






།ཆོགས་ཕུད་གཏོར་ལ་ཕྦེ་མྲར་ཡང་བྱིནརྨབས་གོང་ལྟར་དང་། ། 
ཚམས་ །ཨོཾ་ཨིིནཱ། ཇ་མ་སེགས་ནས་ །ཡིད་ལ་་་ 
༼གནསྣྷ་སོགས། ༢ ཆོགས་ཕུད་”་ 


ཡུག་འཚུལ་བསྙོད། བསར ༣ 
























' ༢༠༨༨༠༠༠༧༡༡༩༨༠༠༢༦ རོལ་ནས བཟི 
} ཛོ རོ . 
རྡང ས་ ཞས། །པྨད་ ཉིད་ནི་ཞིང་ཡིནན། རྒྱུན ཅདཏེའུ་བཛུདབེ། །ོཐོས་ོོ་བླགྦ། 
གཞུག་བརྲབ། .. །སྐཝ་པ་མད་པ་རྣམ་པར་ཡཱང་། །བཞ་མཉམ་བླ་རུ་སབླ་དད། ` བ་སཡིསྦ་ཐགས་བདྲ་བུ། 
བྱེད། {དག་དང་མ་དག་བསམ་ཨི་བྱ། །ུས་པའྱི་མའཅིསདས་ལབལ། ཤཾཨཞུག་བརབྱ། ' 
ནྲ 
་ =༤༡༨༧༡༨༡༡༡པ༨༥༨༤པ༨༤༠༥༧༧༢༤༠༥༢༡༧༧-༨--༨པ༡༧༤༧༧༦༨༧༤ ༤༠༧༤༨༤༨༧ོ༤༧༥༨༤༤༤ར༨༤༤༤༤རེར༠ར༤༤༤༨༤༨༤༢༧༨༨༠༩༧༤༠༤༤༤༤༨༧-༨༨༥༧༤༨-༢༧༧༧༤༧༤༨༠༢༩༡༠༩༤༨༠༠༦༢༠༧༩༢༠༦༠:༦) 




















ལྡན 


ཁའ ` །ཆད་ཡདལད་པོ་གྷཏད་བརྩོད། །ཅོགས 






སལལ 
གྲིའི འགེག་མི་་) 
ཊར་དད་བཅེསཏྲེ་བནོ།། །། 


དྲུག་3ྱདྭབུཐའ་བར; ེ 
རེག་ མེ་ན་སང་མྲི་བ། ་ 









ཀཀཀཀཀྱཏི་ཏུ་ེ་ཀདྲྲུུམེ་་ཀ༡༥༢༥༨ར༠༡༡༢༠༡༥༣ལ༡༡༤ དང་པ ཀ།ས་པཐསང་འསལསསའགསསྐ།མམམསཐསཔས༡༡༢༠༠པ༢་༡) ༡༡༩གགས་ཉ་ 





༡༦གསཏཏ་ཏཁ༡༦ི༣ 


